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Charakteristika školy

Školní vzdělávací program „Škola pro život“
Na co zejména klademe důraz při naplňování našeho vzdělávacího programu:

· propojení výuky v jednotlivých předmětech

· individuální přístup ke každému žákovi

· vzdělávání přizpůsobené individuálním potřebám žáků

· respektování osobnosti žáka

· podpora všestranného rozvoje žáka

· zdravý životní styl

· výchova k dalšímu vzdělávání a pracovnímu uplatnění

· komunikativní a sociální dovednosti

· prevence sociálně patologických jevů

· spolupráce s institucemi

· spolupráce s rodiči

 
Součásti školy

Škola je plně organizovanou školou a sdružuje tyto součásti:

· přípravná třída


kapacita 15 žáků

· základní škola
 IZO: 044 993 633
kapacita: 214 žáků; 

· praktická škola dvouletá

kapacita: 24 studentů

· školní družina
 IZO: 110 003 896
kapacita:   40 žáků; 

· školní jídelna – výdejna IZO: 108 028 666
kapacita:   80 stravovaných. 

Datum přechodu školy na právní subjektivitu: 1. 7. 1994
Datum zápisu do rejstříku škol a školských zařízení: 1. 1. 2005
Poloha školy

· střed města

· snadná dostupnost prostředky MHD 

· Základní škola a praktická škola Brno, Vídeňská, příspěvková organizace se nachází 2 zastávky za Mendlovým náměstím po pravé straně za zastávkou tramvaje „U Milosrdných bratří“ směrem od Mendlova náměstí do Modřic. Vzhledem ke své poloze je pohodlně a rychle dostupná z kterékoliv části Brna.

Typ školy 
škola zřízená dle §16, odst. 9, ŠZ. Dle zřizovací listiny poskytujeme výchovu a vzdělávání žákům se zdravotním postižením, zejména s mentálním postižením.

Výhodou oproti běžným základním školám je individuální přístup vyučujících ke každému žákovi (6 – 14 žáků ve třídě) a péče speciálních pedagogů. 

Škola je zaměřena především na výtvarnou výchovu (keramiku) a na environmentální výchovu (ekologii).

Vybavenost školy

Prostorová vybavenost

· 1 budova

· maximálně 12 kmenových tříd, 

· 2 počítačové učebny, 

· školní dílny pro práci se dřevem 

· keramická dílna

· výtvarná učebna

· školní dílny pro práci s kovem a plasty

· 1 tělocvična 

· 1 školní hřiště s asfaltovým povrchem z hlediska bezpečnosti však pro výuku TV nevyhovující

· 1 školní dvorek pro výuku a relaxaci 

· 1 sborovna,

· 2 samostatné místnosti ŠD 

· 1 školní výdejna stravy 

· byt školníka

Technické a provozní vybavení

· třídy vybaveny stavitelnými lavicemi a židlemi 

· počítačové učebny s připojením na internet s dataprojektorem a interaktivními tabulemi

· kopírky, počítače pro učitele a pro žáky 

· didaktické pomůcky 

· šatní skříňky 

· chybí bezbariérový přístup do jednotlivých podlaží školy 

Hygienické zázemí

· WC s umývárnou a umývadly se studenou vodou na každém podlaží vybavené toaletními papíry a mýdlem 

· ve všech třídách umyvadla se studenou vodou 

· sprcha u tělocvičny 

Odborný pedagogicko-psychologický servis

· speciální pedagogové

· výchovný poradce

· preventista sociálně patologických jevů

· úzká spolupráce s psychology a logopedy PPP Brno, SPC Sekaninova a Štolcova

Personální zabezpečení

Personální zajištění vzdělávání je ovlivněno jak stabilizovanou částí pedagogického sboru, tak určitou migrací způsobenou mladostí pedagogického sboru (mateřská dovolená). Všichni vyučující mají pedagogickou i odbornou způsobilost. Plánem dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků a celkovým trendem školy je systematické – cílené vzdělávání všech pedagogických pracovníků. 
Počet pedagogických pracovníků se pohybuje přibližně kolem cca 40 pedagogických pracovníků včetně asistentů pedagoga a 2 vychovatelek školní družiny.

Školní metodik prevence

Na škole pracuje školní metodik prevence (dále ŠMP), který se stará o prevenci sociálně patologických jevů.

· Koordinuje přípravu Minimálního preventivního programu a jeho zavádění do školního vzdělávacího programu, podle aktuálních potřeb a podmínek program inovuje, podílí se na jeho realizaci a vyhodnocuje každoročně jeho účinnost.

· Odborně a metodicky pomáhá především učitelům odpovídajících výchovně vzdělávacích předmětů, ve kterých se nabízejí vhodná témata pro preventivní působení a je možné žáky vhodnou formou motivovat ke zdravému životnímu stylu v oblasti preventivní výchovy.

· Poskytuje pedagogickému sboru a ostatním pracovníkům školy nebo odborné informace z oblasti prevence a sociálně patologických jevů, pravidelně je informuje o vhodných preventivních aktivitách pořádaných jinými zařízeními.

· Navrhuje vhodné odborné a metodické materiály a jiné pomůcky pro realizaci Minimálního preventivního programu.

· Sleduje ve spolupráci s dalšími pracovníky školy rizika vzniku a projevy sociálně patologických jevů a navrhuje cílená opatření k včasnému odhalování těchto rizik a k řešení vzniklých problémů, informuje pracovníky školy o způsobech řešení krizových situací v případech výskytu zneužívání návykových látek ve škole.

· Uplatňuje ve své činnosti metody, které mají ověřenou účelnost a lze u nich měřit efektivitu.

· Spolupracuje především s okresním metodikem prevence, popř. krajským školským koordinátorem prevence, účastní se pravidelných porad organizovaných těmito pracovníky a zajišťuje přenos zásadních informací z jejich obsahu.

· Spolupracuje na základě pověření ředitele školy s dalšími poradenskými zařízeními a institucemi, které realizují vzdělávání v primární prevenci, spolupracuje se sociálními kurátory a sociálními pracovnicemi, zajišťuje informovanost žáků a jejich zákonných zástupců o činnosti těchto institucí.

· Zpracovává podklady pro hodnocení Minimálního preventivního programu pro ředitele školy a pro okresního metodika prevence.

ŠMP má vypsané konzultační hodiny pro žáky i pro rodiče. Respektujeme specifika naší školy, našich žáků a jejich rodičů, jsme k nim tolerantní, chápaví, ale důslední. Rodičům nabízíme v případě potřeby vhodnou pomoc a zprostředkujeme jim kontakty na další odborná pracoviště. 

Výchovný poradce

· Plní povinnosti učitele.

· Je pomocníkem ředitele školy v otázkách organizování výchovné práce se žáky.

· Administrativně vyřizuje agendu spojenou s volbou povolání.

· Pomáhá zajistit a shromažďuje výsledky odborných psychologických a psychiatrických vyšetření a sleduje realizaci závěrů vyšetření ve výchovně vzdělávací práci se žáky.

· Vypracovává přehledy, tabulky, dotazníky související s úsekem výchovného poradenství.

· Pomáhá vést učitele k hlubšímu poznání žáků.

· Konzultuje s učiteli všechny případy žáků, kteří potřebují mimořádnou pomoc.

· Zve si učitele žáků se závažnějšími poruchami a za přítomnosti třídního učitele projedná příčiny a navrhuje nápravná opatření.

· Spolupracuje s PPP, OSPOD, policií a dalšími institucemi při řešení závadového chování, záškoláctví, trestné činnosti žáků atd. 

· Zajišťuje spolupráci s OU, SOU a SOŠ v rámci předprofesní přípravy žáků.

· Zpracovává osobní dokumentaci vycházejících žáků.

· Koordinuje a kontroluje začlenění Výchovy k volbě povolání do vzdělávání.

Vede písemné záznamy umožňující doložit rozsah a obsah své činnosti, navržená a realizovaná opatření.
Školní poradenské pracoviště
Slouží k poskytování poradenských a konzultačních služeb pro žáky, jejich zákonné zástupce a pedagogy.

Služby zajišťuje výchovný poradce, metodik prevence a speciální pedagogové.

Zaměření poradenských služeb
· Poradenství žákům v oblasti učebních postupů, stylů a strategií, poradenství rodičům žáka ve výchově a vzdělávání,

· poradenství při školní neúspěšnosti, postupy řešení neprospěchu a podpora žáků ve zlepšení, prevence neúspěchu,

· poradenství při řešení a prevenci sociálně patologických jevů – rodině a žákovi, postupy řešení ve spolupráci výchovného poradce a pedagogických pracovníků,

· poradenství v obtížných životních situacích žákům, rodičům v souvislosti s výchovou dětí,

· kariérové poradenství, volba školy,

· poradenství při integraci žáka se speciálními vzdělávacími potřebami

· metodická podpora učitelů v psychologických a speciálně pedagogických dovednostech při pedagogické práci s žáky,

· poskytování informací o dalších službách poradenských zařízení a spolupráce s dalšími odbornými institucemi.

Kariérové poradenství
Výchovný poradce poskytuje kariérové poradenství žákům a rodičům žáků, ve spolupráci

      třídním učitelem a vedením školy zajišťuje organizaci přihlašování a přístupu k dalšímu vzdělávání. 

      Ve vzdělávací oblasti „Člověk a svět práce“ probíhá rozvoj žáků vzhledem k jejich profesnímu zaměření, sebepoznání, orientaci ve světě práce. Ve spolupráci s poradenskými zařízeními je vytvářena nabídka diagnostiky k zaměření žáka vzhledem k dalšímu vzdělávání a povolání, k dispozici žákům jsou informační materiály o středním školství a trhu práce.

Prevence sociálně patologických jevů
Metodik prevence vytváří ve spolupráci s pedagogickým týmem „Minimální preventivní program“ pro daný školní rok. Koordinuje jeho realizaci. Součástí prevence jsou metody výuky - otevřený dialog a vstřícný vztah učitele a žáka, intenzivní komunikace s rodiči atd. 

Prevence probíhá i v rámci výuky jednotlivých vzdělávacích oblastí i při realizaci průřezových témat.

Metodik a výchovný poradce jsou v kontaktu s oddělením péče o dítě příslušných úřadů městských částí a kurátory pro děti a mládež a sdruženími poskytujícími služby v této oblasti. Škola monitoruje rizika sociálně patologických jevů a při varovných signálech koordinuje postup výchovný poradce, svolává setkání s rodiči, konzultace s žáky a nabízí podporu a poradenství. Škola spolupracuje s dalšími organizacemi v oblasti prevence soc. pat. jevů, využívá vybrané programy.
Jak naplňujeme minimální preventivní program
Cílem primární prevence je zvýšení odolnosti dětí vůči sociálně patologickým jevům, vytváření optimálních podmínek pro vzdělávací proces, kdy je minimalizováno nepříznivé ovlivňování rozvoje schopností a osobnosti žáků. Všechny negativní jevy jsou ihned řešeny výchovným poradcem a metodikem prevence v součinnosti s kurátorem pro mládež či dalšími kompetentními institucemi a orgány.

Prevence sociálně patologických jevů na škole je dána především těmito body:

· Včlenit témata prevence do celého vzdělávacího procesu

· Zaměřit se na problémové a sociálně handicapované děti

· Během školního roku zapojit co největší počet žáků do mimoškolních aktivit a kroužků

· Spolupracovat s rodiči

· Prohloubit další vzdělávání pedagogických pracovníků v oblasti sociálně patologických jevů

· Spolupracovat s odbornými pracovníky v oblasti prevence sociálně patologických jevů

· (přednášky, besedy), u Policie České republiky domlouvat a absolvovat besedy pro žáky I. i II. stupně na téma kriminality, drog, dopravní výchovy
Psychologická péče
Na třídní učitele a výchovného poradce školy se mohou žáci kdykoli ve škole obrátit a požádat ho o konzultaci a podporu v obtížných psychosociálních situacích. Výchovný poradce školy pomáhá s řešením konfliktů mezi žáky, podporuje optimální komunikaci mezi rodiči, učiteli a žáky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivních vztahů a řešení konfliktů v rámci třídy. Nabízí individuální pohovory rodičům v případě psychosociální krize v souvislosti s výchovou, péčí o děti, vztahem mezi rodičem a dítětem. Poskytuje konzultace a podporu učitelům v práci s žákem s potížemi v učení, v chování, v sebepojetí, ve vztahu k učiteli, k druhým lidem. Podává informace o dalších subjektech zajišťujících psychologickou a sociální péči.

Charakteristika žáků

Školu navštěvují děti ze spádových oblastí města Brna, ale i z jeho blízkého okolí. Prioritou školy je vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami.
 Jde zejména o tyto tři skupiny žáků:
· žáci se zdravotním a mentálním znevýhodněním (zrakovým, sluchovým, vadami řeči, souběžným postižením více vadami a vývojovými poruchami učení nebo chování a dle možnosti školy i s tělesným postižením),

· žáci s poruchami autistického spektra a různým stupněm PO. 

· žáci se zdravotním znevýhodněním (zdravotním oslabením, dlouhodobým onemocněním a lehčími zdravotními poruchami vedoucími k poruchám v učení a chování),

· žáci se sociálním znevýhodněním (z rodinného prostředí, s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, z nařízenou ústavní výchovou).

Výuka

· začátek výuky je stanoven na 8:00 hodin, pro rodiče se nabízí alternativa umístění dětí do školní družiny od 6:30

· Školní vzdělávací program „Škola pro život je zpracován dle RVP ZV a RVP ZV – minimální výstupy, RVP pro PV, RVP pro speciální školy a RVP pro střední školy

· výuka prvního cizího jazyka od 3. ročníku

· v rámci pracovního vyučování zaměření na keramiku

· příprava na účast ve vědomostních soutěžích (např. Matematický Klokánek)

· příprava na účast ve výtvarných a sportovních soutěžích 

· školy v přírodě, poznávací výlety, návštěvy kulturních a naučných pořadů, divadel, muzeí a výtvarných galerií

· zapojení školy do různých projektů např. ve spolupráci s Centrem volného času Lužánky, nebo pro děti ze sociálně znevýhodněného prostředí

· pro žáky 1. stupně (3. a 4. ročník) výuka plavání v rámci tělesné výchovy

· ranní a odpolední provoz školní družiny 

Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami vycházíme z psychologické a speciálně pedagogické diagnostiky a řídíme se podklady z PPP a SPC. Na základě jejich doporučení vytváříme pro žáky IVP a podrobně je rozpracováváme do plánu osobního rozvoje. Výuka je zajištěna speciálními pedagogy, kteří uplatňují individuální přístup k žákům a využívají odpovídající formy a metody práce. Vzdělávání žáků probíhá formou individuální a skupinové integrace. Žáci se vzdělávají podle individuálních vzdělávacích plánů vycházejících ze ŠVP a zpracovaných podle učebních plánů běžných tříd. Pro vzdělávání těchto žáků má škola zajištěny materiálně technické vybavení a další podmínky, např.:

· 
zrakovou stimulaci,

· 
práci s optickými pomůckami,

· 
logopedickou péči,

· 
zdravotní tělesnou výchovu,

· 
speciální přípravu psaní a čtení.

Vzdělávací plán vždy obsahuje závěry a doporučení Pedagogicko-psychologické poradny (dále PPP), Speciálního pedagogického centra (dále SPC) a konkrétní způsoby reedukace; pomůcky, které se budou používat, způsob hodnocení, jméno pedagoga. Při klasifikaci přihlížíme ke stupni a druhu specifické poruchy. Škola vytváří prostor pro rozvíjení osobnosti každého žáka. Vzhledem k malému počtu žáků ve třídách i v pracovních skupinách je na žáky s postižením brán velký zřetel a je jim věnována důsledná individuální péče. To platí i pro individuální vzdělávací plány pro žáky s kombinovanými vadami a výuku ve specializovaných třídách. 

Vzdělávání žáků s poruchami autistického spektra – PAS
Do naší školy jsou přijímáni žáci s poruchou autistického spektra na základě psychologického doporučení. V naukových předmětech žáci plní učivo dle stanovených vzdělávacích plánů s individuální pomocí vyučujících.  Ve výchovách se zaměřujeme na nácvik konkrétních situací a sebeobsluhy, s cílem dosažení maximální možné míry samostatnosti v každodenních činnostech. Dále pro respekt pravidel a sebeovládání využíváme hlavně hry, napodobování, paralelní hry, hry s vizuálními scénáři. Pro nácvik alternativní komunikace a rozvíjení slovní zásoby mohou žáci navštěvovat kroužek „Řečová výchova.“

Od září školního 2013 roku zahájen provoz specializovaných tříd pro žáky s PAS. Ve výuce je využita metodika strukturovaného učení, která klade důraz na vizualizaci učiva a strukturalizaci času i prostotu, s cílem maximálního rozvoje žáků dle individuálních možností. Žáci pracují individuální nebo skupinovou formou, výuka je vždy individuálně přizpůsobena aktuálnímu stavu žáků a probíhá v blocích. V této třídě výuku realizuje pedagog a asistent pedagoga.
Poznámka k výuce s ohledem na žáky s PAS

Výuka ve třídě pro žáky s autismem probíhá dle přílohy dle RVP ZV minimální úrovně očekávaných výstupů s následujícími změnami. Vyučování probíhá v blocích, které jsou dlouhé dle individuálních možností a potřeb jednotlivých žáků a jejich aktuálního stavu. Výuka je vedena individuální nebo skupinovou formou. V rámci jednotlivých vyučovacích bloků se prolíná učivo více předmětů s ohledem na obsahovou souvislost a možnosti využití střídání různého typu aktivit a témat jako motivačního prostředku. Vyučovací bloky vychází z principů využívané metody strukturovaného učení a jsou realizovány v konkrétních částech třídy k daným činnostem uřčeným. 

U žáků s PAS je kladen velký důraz na vizualizaci učiva, strukturalizaci prostoru a času a positivní motivaci s cílem maximálního rozvoje individuálních možností žáka.
Vzdělávání žáků nadaných a mimořádně nadaných 
Mimořádně nadaní žáci mají své specifické vzdělávací potřeby, na něž je třeba reagovat a vytvářet pro ně vhodné podmínky. Mimořádně nadaný žák může disponovat jedním, ale i několika druhy nadání.
Pro rozpoznávání a rozvíjení mimořádného nadání má základní vzdělávání zcela zásadní význam. Především jde o etapu vzdělávání, kterou prochází celá populace žáků, zároveň jde o období, které je dostatečně dlouhé pro systematické sledování žáků, pro rozpoznávání jejich nadání, pro vhodnou motivaci a rozvoj jejich nadání i pro možnost jejich uplatnění v konkrétních činnostech. Tito žáci potřebují specifickou péči a pomoc ze strany školy i rodiny, především při stimulaci a vytváření vhodných podmínek. 

Při vzdělávání mimořádně nadaných žáků by měl způsob výuky žáků vycházet důsledně z principů individualizace a vnitřní diferenciace.
Přístupy ve výchovně vzdělávacím procesu: tvorba IVP, prohloubení obsahů učiva, zadávání specifických úkolů, zapojení do samostatných a rozsáhlejších prací a projektů, vnitřní diferenciace žáků v některých předmětech, účast ve výuce některých předmětů se staršími žáky.

Mimoškolní činnost
Velkou pozornost věnujeme mimoškolní činnosti, jejíž pestrá nabídka je každý rok konstituována tak, aby byl nejen vhodně stimulován volný čas dětí, ale aby byla zároveň posílena profilace školy, což je práce ve výtvarné a keramické oblasti. Individuálním přístupem a kladnou motivací rozvíjíme jejich morální vlastnosti a zvyšujeme fyzickou zdatnost.

Pravidelně navštěvujeme literární pásma v Knihovně Jiřího Mahena na pobočkách Brno, Bohunice – Lány a Brno, Křížová. Realizujeme exkurze do Anthroposu, Romského a Moravského zemského muzea, Botanické zahrady, ZOO. Dále každoročně navštěvujeme divadelní představení v divadle Radost, Polárka a v Bílém domě. Na podzim i na jaře probíhají jednodenní mini projekty – cvičení v přírodě. Nedílnou součástí života školy jsou i pravidelné sportovní soutěže na úrovni školních, městských i krajských kol, jejichž systém je nedílnou součástí plánu školy. V nich se realizují i setkávání žáků a učitelů se žáky i učiteli ostatních škol.

Do ročních plánů činnosti jednotlivých ročníků jsou zapracovány i mimoškolní pobyty ve zdravotně příznivém prostředí mimo budovu školy, kdy je školou zajištěn soustavný dohled a výchovně a vzdělávací činnost pro žáky 1. stupně a pro žáky 2. stupně.  Cílem je naplnění těch očekávaných výstupů jednotlivých vzdělávacích oblastí v souladu s ŠVP, s ohledem na využití poznatků v praxi a uplatnění průřezových témat a mezipředmětových vztahů v reálném prostředí. Jde například o různá pozorování a určování přírodnin, topografické měření, zdravověda, sebeobsluha, samostatnost, zodpovědnost, pomoc druhému a komunikace v různých situacích. Žáci se učí žít a spolupracovat v kolektivu, pro učitele je tento způsob výuky a výchovy zdrojem poznání žáků i v jiných situacích, než je školní prostředí.

Naše školské zařízení v odpoledních hodinách nabízí dětem volnočasové aktivity prostřednictvím aktivit jako jsou: výtvarný, keramický, sportovní s různým zaměřením pro hochy i pro dívky, rozvoj anglického i německého jazyka, informatika, hudební, ergoterapie, čtenářský, ruční práce, apod.  Široká nabídka kroužků vedených učiteli školy a možnost využití počítačových učeben v odpoledních hodinách.
Školní samospráva 

Školská rada zahájila svoji činnost začátkem školního roku 2005/2006. Školská rada má 9 členů, 3 z řad pedagogu, 3 z řad rodičů a 3 zástupce zřizovatele. ŠR se podle svých stanov schází dvakrát ročně. 

Spolupráce s rodiči

Rodiče jsou o vzdělávání žáků informováni průběžně mimo jiné na třídních schůzkách nebo konzultacích u jednotlivých vyučujících. Mají možnost se prostřednictvím internetu pravidelně seznamovat s obsahem plánů výuky jednotlivých ročníků. Dobrá komunikace s rodiči je jedním z hlavních cílů školy a má u nás dlouholetou tradici. Škola se snaží o aktivní vtažení rodičů do procesu vzdělávání. Rodiče mají možnost seznámit se životem školy, vidí změny, které na půdě školy probíhají. 
Program spolupráce s rodiči: 

· týden otevřených dveří 
· zápis do 1. ročníku 

· možnost účasti rodičů ve vyučovacích hodinách

· účast na akcích školy

· návštěvy v rodinách (seznámení s prostředím)

· společný pohovor žák – učitel – rodič

· třídní schůzky a hovorové hodiny

· určené konzultační hodiny třídních učitelů

· konzultace výchovné poradkyně 

· konzultace metodika prevence

· kazuistické setkání

Spolupráce školy s dalšími subjekty
· spolupráce s ostatními základními školami 

· spolupráce s kurátory a probační a mediační službou

· spolupráce s pedagogickou fakultou Masarykovy univerzity (praxe studentů)

· spolupráce s SSŠ – kurzy a praxe účastníků kurzů pro asistenty pedagoga

· spolupráce s ČČK

· spolupráce s EKO centry (Lipka, Ponávka, Jezírko)
· Krajský úřad Jihomoravského kraje – odbor školství. 

· Magistrát města Brna a ÚMČ Brno – střed. 

· Odborné učiliště a Praktická škola, Lomená 44, Brno.

· Dětský diagnostický ústav, Hlinky 140, Brno. 

· Pedagogicko-psychologická poradna, Hybešova 15, Brno.

· Pedagogicko-psychologická poradna, Hlinky 27, Brno. 

· Pedagogicko-psychologická poradna, Zachova 1 a detašované pracoviště, Kohoutova 4, Brno.

· Speciálně pedagogické centrum, Kociánka 2, Brno.

· Speciálně pedagogické centrum, Sekaninova 1, Brno.  

· Speciálně pedagogické centrum Štolcova 16/301, 618 00 Brno

· Informační a poradenské středisko pro volbu povolání při Úřadu práce Brno, Palackého 89, Brno.

· Městská policie Brno a Policie ČR.

· Úřady práce (Brno-město, Brno-venkov).

· Orgán sociálně-právní ochrany dětí (všechny městské části).

· Poradenské centrum pro drogové a jiné závislosti, Sládkova 45, Brno.

· Občanské sdružení Podané ruce, Hapalova 22, Brno.

· Modrá linka – protidrogová prevence. 

· Centrum volného času Lužánky, Lidická 50, Brno.

· Školské zařízení pro environmentální vzdělávání Lipka, Lipova 20, Brno.

· IQ Roma, Hybešova 14, Brno.

· Fond ohrožených dětí Klokánek, Michalova 8, Brno.

· Moravská Slávie, Vojtova 541/2, Brno.

· Knihovna Jiřího Mahena, Křížová 20, Brno.

· A další kulturní a společenské organizace města Brna.

Charakteristika školního vzdělávacího programu

Hlavní a dílčí cíle vzdělávacího programu

Motivační název školního vzdělávacího programu „Škola pro život“ navozuje zaměření školy na rozvíjení osobnosti žáků s lehkým mentálním postižením i žáků běžných základních škol. Směřujeme k tomu, aby absolventem naší školy byl žák, který se dokáže orientovat v běžných životních situacích a své vědomosti i dovednosti bude schopen aplikovat v praxi. Naší snahou je, aby se žáci byli tolerantní, respektující potřeby a zájmy druhých, dbali pravidel slušného chování a akceptovali mravní a morální zákony společnosti, ve které žijí. Zohledňujeme rozdílnost schopností žáků i rozdílnost prostředí, ze kterého k nám přicházejí.

Na prvním stupni provádíme speciálně pedagogickou diagnostiku žáka, pomáháme mu při adaptaci, vytváříme kladný vztah ke školnímu prostředí. Upevňujeme u žáků základní hygienické návyky, budujeme návyky sociální a učíme žáky komunikovat s okolím. Na druhém stupni klademe důraz na rozvoj žáků v oblasti poznávací, sociální, emocionální i volní. Žáci jsou cíleně vedeni k profesní orientaci podle svých schopností a zájmů. Důležité je pro nás uplatnění získaných vědomostí a dovedností v praktickém životě.

Vzdělávání žáků je zajištěno dostatečným počtem speciálních pedagogů, stále je uplatňován individuální přístup k žákům a velmi přátelské prostředí. Škola má zajištěno materiálně technické vybavení (počítačová učebna, keramická dílna) a další podmínky ke vzdělávání (asistenty pedagoga, snížený počet žáků ve třídách apod.). Všechny tyto aspekty vedou k velmi dobré úrovni vzdělávacího procesu na 1. i na 2. stupni naší školy. Jsme škola zpřístupněná všem dětem, i dětem z různých typů škol, s individuálním přístupem k žákům se speciálními vzdělávacími potřebami a konkrétní mírou podpory. „ Školu pro život“ chápeme nejen jako zpřístupnění informací o naší škole směrem ven, ale i jako otevření se informacím, novým trendům, podnětům, metodám a široké spolupráci s veřejností, organizacemi a institucemi. Na webových stránkách informujeme veřejnost o dění ve škole, o všech významných změnách a o větších uskutečněných i připravovaných akcích.
Chceme také získávat více sponzorů či institucí, podílejících se na jednotlivých akcích, nebo na zkvalitnění prostředí školy. Zajišťujeme v rámci našich možností mimoškolní aktivity, pro jejichž činnost se škola snaží vytvářet potřebné podmínky a získávat schopné pracovníky z řad našich pedagogů nebo veřejnosti. Touto cestou je otevřen prostor pro mimoškolní práci učitelů a jejich neformální setkávání s žáky. Zapojení žáků do těchto mimoškolních aktivit má i preventivní význam v oblasti sociálně patologických jevů, otvírá a naznačuje dětem možnost aktivního a smysluplného využívání volného času, rozvíjí jejich schopnosti, vlohy a nadání a obohacuje jejich život o plnohodnotné prožitky a zážitky ze všech oblastí života. Výsledky naší práce chceme i nadále prezentovat na „dnech otevřených dveří“, tematických výstavách, sportovních soutěžích. Chceme hledat možnosti aktivního zapojení do projektů a programů městských i celostátních, zvláště pak těch, které jsou zaměřeny na prevenci sociálně patologických jevů – kriminality, drogové závislosti a xenofobie a do projektů, které napomáhají poznávání a chápání kulturních odlišností, rozvoji přátelství a vytváření šetrného vztahu k přírodě, ochraně životního prostředí i lidským výtvorům.

Vedeme žáky ke společnému soužití, k toleranci, k pomoci, k upevňování vztahů mezi sebou. Budujeme takový vztah mezi učiteli a žáky i mezi žáky navzájem, v němž není nikdo z nich důležitější, a kde jeden respektuje druhého.

Vyučování obohacujeme o výukové programy např.

· Hvězdárna a planetárium Mikuláše Koperníka

· Dům ekologické výchovy Lipka

· EkoCentrum Ponávka

· Centrum volného času Lužánky

· ZOO Brno

· Arboretum a botanická zahrada

· Ekologický program naší školy v rámci environmentální výchovy

· Spolupráce s policií ČR a Městskou policií 

· Dopravní hřiště 

· Tematicky zaměřené výtvarné dílny např. vánoční, velikonoční

o společenské a kulturní akce

· Knihovna Jiřího Mahena  

· Nabídky divadelních představení (např. Bílý dům, Polárka, Radost)

· Oslava MDD

· Mikulášská nadílka

· Hudební setkání základních škol

· Vernisáž výtvarných a keramických prací našich žáků 

o sportovní akce

· Ozdravné polodenní vycházky v rámci tříd

· Plavecký výcvik

· Škola v přírodě
Výchovné a vzdělávací strategie
Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, metody a formy práce, příležitosti, aktivity, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků. V charakteristice ŠVP jsou vymezovány na úrovni školy s tím, že budou v rámci vzdělávacího procesu (tj. při výuce, ale i mimo ni) uplatňovány všemi pedagogy.

Výchovné a vzdělávací strategie jsou formulovány ke každé klíčové kompetenci, případně společně pro více klíčových kompetencí, čímž dává škola prokazatelně najevo, jak zajišťuje utváření a rozvíjení klíčových kompetencí u všech žáků a všemi pedagogy. Výchovné a vzdělávací strategie vymezené na úrovni školy se stanou východiskem pro vých. a vzděl. strategie, které jsou vymezovány na úrovni vyučovacích předmětů.

Z obsahově jazykového hlediska by výchovné a vzdělávací strategie neměly být formulovány jako cíle nebo předpokládané výsledky žáků, ale skutečně jako společný postup (jak, prostřednictvím čeho), kterým chtějí učitelé dovést žáky k utváření klíčových kompetencí.
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení
· při práci s žákem uplatňujeme individuální přístup zohledňující jeho úroveň a míru znevýhodnění,

· k osvojování metod strategií učení v hojné míře využíváme her, soutěží, experimentů a názorných demonstrací,

· učíme žáka získat informace z více zdrojů – knihovna, internet a další mediální zdroje, výukové programy, motivační a výukové hry,

· vedeme žáka k samostatnosti při vyhledávání informací a k orientaci v informačních zdrojích, v praktických a opakovaných činnostech ho učíme odlišovat podstatné od nepodstatného,

· průběžně žákovi vysvětlujeme význam cizích slov, učíme ho správně používat a chápat základní pojmy z různých vzdělávacích oblastí, vyhledávat informace a aplikovat je v praktickém životě,

· žáky vedeme k zodpovědnosti v procesu učení, k samostatnosti, ale i k práci v týmu, k uvědomění si vlastního pokroku a k poznání problémů, které mu brání v učení, k sebehodnocení a podílení se na tvorbě kritérií pro hodnocení,

· motivujeme žáka k dalšímu učení kladným hodnocením, hodnotíme ho za to, co umí, co zvládl, nikoli za to, co neumí,

· praktickými činnostmi umožňujeme žákovi pravidelně a více způsoby si ověřovat získané poznatky a dovednosti, zadáváme žákovi úkoly vycházející v co největší míře z praktického života,

· žáci se účastní různých soutěží a umožňujeme jim prezentaci výsledků vlastní práce a jejich srovnávání s pracemi ostatních žáků ve školních projektech,

· pro některé žáky připravujeme individuální vzdělávací plány, které průběžně doplňujeme a modifikujeme,

· na praktických příkladech seznamujeme žáka s negativními dopady nízké úrovně vzdělání na praktický život a motivujeme ho k následnému odbornému vzdělávání.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů
· průběžným monitorováním a rozborem situací učíme žáky vnímat a rozpoznávat problémy ve škole i mimo ni, pojmenovávat konkrétní problémy a jejich závažnost, hledat a navrhovat nejvhodnější způsob jejich řešení, diskutovat o nich,

· vedeme třídní kolektivy ke společnému řešení kázeňských či vztahových problémů,

· postupným předkládáním náročnějších úkolů vedeme žáky k hledání nových řešení a k uvědomování si vlastních kvalit, možností a limitů,

· vytvářením a rozvíjením mezipředmětových vztahů podněcujeme žáka k hledání souvislostí a totožných postupů,

· formou modelových situací, dramatizace a problémových úloh učíme žáka samostatnosti a rozhodnosti, své znalosti a dovednosti žáci uplatňují účastí v projektech,

· umožňujeme žákovi otevřeně se vyjadřovat k problémům a navrhovat společné řešení,

· samostatnému rozhodování učíme žáka předkládáním alternativních řešení problémových situací a následným dodržováním a respektováním pravidel práce,

· kladným hodnocením a soustavným povzbuzováním podněcujeme žákovo sebevědomí a důvěru k vlastním rozhodnutím,

· atmosférou vzájemné důvěry a otevřeností vytváříme žákovi prostor ke sdělování vlastních problémů, učíme ho požádat o radu a řídit se jí,

· snažíme se vést žáky k zaujímání vlastního postoje při řešení konkrétních problémů,

· s využitím informačních zdrojů, názorných ukázek a prvků dramatizace vedeme žáka k rozpoznání a předcházení nebezpečí a k zafixování si správného jednání v případě vlastního ohrožení, či ohrožení jiné osoby,

· jednotným a jednoznačným výkladem práv a povinností učíme žáka přijímat důsledky svých rozhodnutí,

· žáka vedeme k sledování vlastního pokroku při zdolávání problémů, k dokončení práce a jejího dovedení k finálnímu výsledku, ke schopnosti obhájit svá rozhodnutí a prezentovat výsledky práce,

· učíme žáka aktivně využívat kooperativní dovednosti jako nástroje pro řešení problémů životního prostředí a hledat různé varianty řešení. 
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci
· kladením otevřených otázek vedeme žáky k vyjadřování celými větami v písemném i ústním projevu a tento způsob vyjadřování důsledně vyžadujeme,

· vhodnými podněty a problémovými úlohami vedeme žáka ke kladení a správnému formulování otázek,

· žákovi vždy poskytujeme dostatečný časový prostor k vyjádření,

· zadáváním jednoznačných, srozumitelných pokynů a otázek učíme žáka naslouchat a co nejlépe porozumět obsahu sdělení, učíme ho přiměřeně reagovat na ně a následně reprodukovat obsah sděleného textu,

· do výuky v co největší míře začleňujeme prvky kooperativního učení – práce v týmu,

· předkládáme žákovi širokou škálu učebních a doplňujících materiálů,

· zadáváním samostatných prací učíme žáka orientovat se v knihách a jiných tištěných materiálech, získané informace chápat, třídit, případně vlastními slovy prezentovat, dále zařazujeme práci na počítači, který využíváme k vyhledávání informací na internetu,

· při tematických besedách a diskusních kruzích umožňujeme žákovi zadávat ústní i písemné dotazy a podněty,

· podporujeme komunikaci mezi žáky přes internet,

· technikou řízeného dialogu učíme žáka formulovat a obhajovat vlastní názory, vést dialog nebo řízený rozhovor,

· podněcujeme žáka k vyjadřování názorů a postojů ve skupině a diskusních kruzích, připouštíme konstruktivní dialog na jakékoli téma,

· formou her a cvičení učíme žáka zvládat způsoby neverbální komunikace,

· nácvikem i praktickými činnostmi učíme žáka poznávat a správně používat technické informační a komunikační prostředky (práci s telefonem, zásady komunikace přes mobil, internetovou poštu),

· při tvorbě projektů a prezentací podněcujeme žáka ke skupinové práci a ke komunikaci v kolektivu, k respektování komunikačních bariér a odlišností,

· podporou přátelských vztahů ve třídě i mezi třídami se snažíme odstraňovat nežádoucí projevy v komunikaci mezi žáky,

· pomocí netradičních forem výuky (dramatizace, modelové situace) učíme žáka zásadám pravidel slušného chování, vystupování a komunikace ve světě dospělých,

· připravujeme žáka k aktivnímu využívání komunikačních dovedností jako nástroje pro řešení problémů životního prostředí.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých
· máme jasně a jednoznačně stanovená pravidla chování a vzájemného soužití ve škole i mimo školu, umožňujeme žákovi podílet se v určité míře na formulaci těchto pravidel,

· jednotným a jednoznačným výkladem jeho práv a povinností učíme žáka přijímat důsledky vlastních rozhodnutí,

· žákovi vždy přesně objasňujeme, zač je chválen, kárán či sankciován, kladná i záporná hodnocení prospěchu i chování následují vždy bezprostředně,

· ve výuce upřednostňujeme metody skupinové práce a vzájemné pomoci při učení, žáci posuzují a volí i různé strategie práce skupiny,

· poskytujeme žákovi prostor pro kritické hodnocení své práce, práce skupiny, třídy  i celé školy,

· pozitivním hodnocením a soustavným vyzdvihováním kladných osobnostních vlastností žáka vytváříme a upevňujeme pocit jeho vlastní jedinečnosti,

· vytvářením různých strukturovaných týmů rozvíjíme u žáka schopnost zastávat ve skupině různé role a uvědomit si odlišnou míru odpovědnosti, cíleně střídat role ve skupině, účastnit se sebereflexe,

· zprostředkováním osobních kontaktů  a prožitků vedeme žáka k maximální toleranci a schopnosti vnímat potřeby starých, nemocných a postižených lidí,

· na úrovni tříd i celé školy vedeme žáky k uvědomění si nezbytnosti pomáhat mladším, slabším a méně nadaným spolužákům,

· seznamováním žáka s kulturními a duchovními tradicemi, jejich vysvětlováním a dodržováním vytváříme jeho základní povědomí o mravních hodnotách a jejich kořenech,

· pomáháme žákovi orientovat se v obtížných či rodinných situacích jejich objasňováním, rozborem a případným hledáním řešení,

· starší žáky zapojujeme do organizace akcí pro mladší ročníky, při školních výletech a školách v přírodě jim přenecháme určitý podíl odpovědnosti za průběh akce nebo za skupinu, své znalosti a dovednosti žáci uplatňují účastí v projektech,

· při diskusích a rozborech učíme žáka rozpoznat a pojmenovat vlastní chyby, nedostatky a způsoby chování narušující soužití v třídním nebo školním kolektivu,

· formou besed i dlouhodobých programů seznamujeme žáka s riziky patologických forem chování i s jejich důsledky, k uvědomění si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby, ale i osob druhých,

· u žáka rozvíjíme schopnost kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace související s životním prostředím.
KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti
· důsledným dodržováním zásad chování a pravidel soužití daných řádem školy vytváříme základní rámec školních i společenských norem,

· uplatňováním některých demokratických principů v životě školy vytváříme povědomí o základních právech a povinnostech občana, společenských normách a pravidlech soužití v demokratické společnosti,

· seznamujeme žáka s demokratickými hodnotami a tradicemi, výukou i osobním příkladem ho vedeme k odporu proti nedemokratickým názorům, hnutím a systémům,

· na modelových i praktických situacích učíme žáka rozpoznávat a vyhodnocovat pozitivní a negativní projevy chování,

· formou návštěv a nácvikem praktických činností seznamujeme žáka s fungováním důležitých orgánů a institucí, průběžně učíme žáka pracovat s nejběžnějšími dotazníky a formuláři a zvládat běžnou komunikaci s úřady,

· důsledným výkladem historických souvislostí a poukazováním na jedinečnost každého člověka vedeme žáka k rozpoznávání projevů rasismu a xenofobie, útlaku a hrubého zacházení, tyto projevy netolerujeme ani mezi žáky, ani mezi pedagogy,

· pořádáním tematických diskusí a besed s odborníky vedeme žáka k pochopení významu zdraví pro plnohodnotný život a seznamujeme ho s důsledky zneužívání všech návykových látek, vedeme ho k chránění svého zdraví a zdraví druhých a učíme ho uvědomovat si význam zdravého životního stylu, 

· své znalosti a dovednosti žáci uplatňují účastí v projektech,

· snažíme se být žákům vzorem a svým jednáním a chováním dáváme příklad jak chránit životní prostředí, jak se chovat v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka, a jak uplatnit osvojené dovednosti a postupy v praxi,

· formou dramatizace a praktickou zkušeností učíme žáka zvládat běžné činnosti – nakupování, cestování hromadnou dopravou, poskytování účinné pomoci, návštěvy lékaře, pošty, knihovny…

· vedeme žáka k tomu, aby znal z vlastní zkušenosti přírodní a kulturní hodnoty ve svém okolí, chápal příčiny a následky jejich poškozování a rozuměl jedinečnosti svého regionu i jeho potřebám,

· učíme žáka uvažovat v souvislostech, vnímat závislost rozvoje lidské společnosti na přírodě a na stavu živ. prostředí, porozumět zákonitostem biosféry, ekonomické, sociální a ekologické provázanosti světa, problémům živ. prostředí z globálního i lokálního hlediska a jejich příčinám,

· žák by se měl orientovat ve vývoji vztahu člověka a přírody a poučit se z problémů životního prostředí od minulosti po současnost a v tomto kontextu pak uvažovat o budoucnosti,

· učíme žáka odpovědně jednat vůči přírodě a prostředí v každodenním životě a aktivně a kvalifikovaně se účastnit ochrany životního prostředí včetně zapojení do souvisejících veřejných diskusí a rozhodovacích procesů o využívání krajiny,

· žák je vedený k tomu, aby projevoval pokoru, úctu k životu ve všech jeho formách a k hodnotám, které neumí vytvořit člověk, aby oceňoval svébytnou hodnotu a krásu přírody a krajiny, vnímal a byl schopen hodnotit různé postoje k postavení člověka v přírodě a k chování člověka vůči přírodě.
KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci
· průběžně vedeme žáka k získávání základních pracovních návyků a postupů,

· seznamujeme žáka s nástroji, pomůckami a nářadím pro běžné domácí použití i pro odborné řemeslné práce, s jejich funkcí a odborným názvoslovím,

· pozitivní vztah k výsledkům vlastní práce i práce jiných formujeme přímou účastí žáka na výzdobě, údržbě a úpravách školy a okolí,

· manuální činnosti žáka diferencujeme podle individuálních schopností, dosažené zručnosti, úrovně motoriky a míry handicapu, schopnosti pracovní výdrže, koncentrace na výkon a jeho dokončení,

· zadáváním pracovních činností ve skupinách a společným hodnocením týmové práce učíme žáka pracovat v kolektivu a rozšiřujeme jeho pracovně-komunikační schopnosti,

· volíme pracovní činnosti zvládnutelné v kratších úsecích, u rozsáhlejších prací hodnotíme i dílčí výsledky,

· v rámci učebních oblastí „Člověk a společnost“ a „Člověk a svět práce“ rozšiřujeme povědomí žáka o historii, současnosti a charakteru jednotlivých řemesel,

· pořádáním exkurzí a účastí na praxi v SOU a OU pomáháme žákovi vytvářet si reálnou představu o učebních oborech a o možnosti vlastního uplatnění,

· svým jednáním a chováním dáváme žákům příklad, jak dodržovat pravidla BOZP, hygienu práce, ochranu životního prostředí a společných hodnot, chránit zdraví své i zdraví druhých, které pak následně žáci i pedagogové uplatňují při pracovních činnostech, 

· vedeme žáka k sebehodnocení při pracovních činnostech a k reálnému posouzení vlastní možnosti a schopnosti při profesní orientaci,

· pracovní vyučování úzce propojujeme s dalšími předměty – učíme žáka pracovat podle vlastních plánků a technických výkresů, vytvářet si vlastní řešení a postupy a orientovat se v jednoduché technické dokumentaci,

· své znalosti a dovednosti žáci uplatňují účastí v projektech,

· v rámci předprofesní přípravy zadáváme žákovi práce a úkoly blízké zvolenému učebnímu oboru,

· v rámci učební oblasti „Člověk a společnost“ vytváříme základní přehled žáka o pracovním trhu, možnostech uplatnění a úředních úkonech souvisejících se získáváním zaměstnání,

· formou modelových situací a dramatizace seznamujeme žáka se základními pravidly chování na pracovišti, na úřadech, při komunikaci s nadřízenými a při přijímacích pohovorech různých úrovní,

· žáka vedeme k tomu, aby si osvojil praktické dovednosti pro chování a pobyt v přírodě i při zacházení s přírodou a uplatňoval je v každodenním životě a uplatňoval principy udržitelného způsobu života v občanském a pracovním jednání.
Vzdělávání žáků s poruchami autistického spektra - PAS

Do naší školy jsou přijímáni žáci s poruchou autistického spektra na základě psychologického doporučení. V naukových předmětech žáci plní učivo dle stanovených VP s individuální pomocí vyučujících.  Ve výchovách se zaměřujeme na nácvik konkrétních situací a sebeobsluhy, s cílem dosažení maximální možné míry samostatnosti v každodenních činnostech. Dále pro respekt pravidel a sebeovládání využíváme hlavně hry, napodobování, paralelní hry, hry s vizuálními scénáři. Pro nácvik alternativní komunikace a rozvíjení slovní zásoby mohou žáci navštěvovat kroužek „Řečová výchova.“
Od září školního 2013 roku zahájen provoz samostatné třídy pro žáky s PAS. Ve výuce je využita metodika strukturovaného učení, která klade důraz na vizualizaci učiva a strukturalizaci času i prostotu, s cílem maximálního rozvoje žáků dle individuálních možností. Žáci pracují individuální, případně skupinovou formou, výuka je vždy individuálně přizpůsobena aktuálnímu stavu žáků a probíhá v blocích. V této třídě výuku realizuje pedagog a asistent pedagoga.

Ve výuce se snažíme o zprostředkování výchovně vzdělávacích strategií pro rozvoj KK.

Klíčové kompetence se zaměřením na žáka s PAS 

Kompetence k učení:

· respektování denního režimu, orientace v čase a prostoru, 

· příprava pomůcek a zadání úkolů – strukturalizace, vizualizace,

· práce s učebnicemi, učebními pomůckami,

· výuka v blocích,

· volba vhodné motivace,

· podřízení se instrukcím pedagoga.

Kompetence k řešení problémů: 

· schopnost řešit zadané úkoly,

· samostatná práce, požádání o pomoc,

· předcházet problémovému chování v obtížných situacích.

Kompetence komunikativní:
· rozvoj aktivní a i pasivní slovní zásoby, porozumění řeči a fční komunikace,

· vhodná volba podpůrných gest,

· vyjadřování celou větou, 


· vyjádření přání, potřeb,

· porozumění obsahu sděleného a přiměřená reakce na něj. 

Kompetence sociální a personální:

· navazování funkčních vztahů se spolužáky,

· respektování pravidel chování,

· respektování třídních pravidel,

· sebeovládání, umím poprosit a poděkovat (neříkám stále „ já chci“),

· navazování funkčních vztahů se spolužáky i pedagogem (umím poprosit a poděkovat, umím si hrát s kamarádem, umím se podělit – u stavebnice, neberu věci, o svoje věci se úzkostně nebojím, nezasahuji záměrně na cizí pracovní místo).

Kompetence občanské:

· rozvoj tolerance, respektování společenských norem,

· získání jistoty v novém prostoru.

Kompetence pracovní:

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků,

· udržování pořádku ve svých věcech,  

· úklid po ukončení práce, udržuji pořádek na svém prac. místě,

· sebeobslužné činnosti,

· zažít úspěch a projevit radost z dobře vykonané práce,

· využití procesuálních schémat, vhodně zvolené vizualizace a strukturalizace prostoru.

Zásady pro práci ve všech předmětech:

· uplatňování metodiky strukturovaného učení:

· individualizace – respektování úrovně v jednotlivých vývojových oblastech žáka, vhodné pracovní prostředí, vhodný typ komunikace,

·  strukturalizace – místa pro konkrétní činnosti během dne (respektuje 

rozdělení třídy viz dříve),

·  vizualizace – denní režim, přehledy učiva, sešity, složky, konkrétní 

úkoly, pracovní místo,

· zařazování relaxačních chvilek, které pomáhají ke zvýšení efektivity práce, 

· střídání činností,

· výuka probíhá v blocích, které jsou různě dlouhé dle individ. možností žáka,

· individuální krátkodobá aktivita s žákem, možnost práce s asistentkou,

· respektování předem určených pravidel – pravidla naší třídy,

· vhodné aktivity při trávení přestávky – oblíbené hračky a hry (stavebnice lego, kostky, encyklopedie, časopisy, deskové a jiné hry), odpočinek v relaxačním místnostii,

· sociální komunikace – nácvik v interakci se spolužáky a s dospělými, jednoduché herní aktivity se spolužáky, 

· hledání preventivních opatření sloužících k zamezení spouštěčů obtížně zvladatelného 

· chování – vytvoření klidného, nestresujícího prostředí s přátelskou atmosférou, poskytující pocit jistoty a bezpečí a umožňující koncentraci na práci

· spolupráce s rodiči 

Spolupráce s asistentem je nedílnou součástí výchovně vzdělávacího procesu:

Kompetence asistenta pedagoga:

· pomoc při adaptaci žáka,
· pomoc pedagogickým pracovníkům při realizaci výchovně vzdělávací činnosti,
· organizační činnost týkající se zajištění výchovně vzdělávací činnosti,
· podíl na budování účelné komunikace,
· pomoc při spolupráci s rodiči,
· pomoc při budování sebeobslužných dovedností,
· pomoc při orientaci a plnění denního režimu,
· vytváření pracovního chování,
· utváření positivního klimatu třídy,
· aktuální řešení vzniklých situací výchovného charakteru,
· předcházení konfliktním situacím,
· pomoc při vytváření positivního vztahu ke spolužákům,
· účelné využití volného času mezi vyučovacími bloky (společenské hry, relaxační chvilky, četba apod.),
· pomoc při tvorbě pomůcek a učebních materiálů,
· pomoc při zkvalitňování prostoru třídy,
· zajištění a příprava a realizace svačin, dohled nad dodržováním pitného režimu,
· zkvalitňování společenského chování,
· pomoc při příchodu a odchodu z budovy školy (oblékání, předání rodičům),
· zajištění odpolední volnočasové a relaxační činnosti žáků v době po vyučování,
· další sebevzdělávání v oblasti problematiky práce s žáky s PAS.
Žáci jsou vyučováni dle doporučení SPC při ZŠ Štolcova. 
Hodnocení žáků s PAS: 

 Pro hodnocení žáka během školního roku:

· průběžné slovní hodnocení, hodnocení je motivační s cílem vzbudit zájem, zažít úspěch a získat nové vědomosti a dovednosti, které budou využitelné v praktickém životě, 


· klasifikaci (známky vyjádřené stupni 1-5, kde:

1 – zvládne samostatně s konkrét. PO,

2 – zvládne s malou pomocí a vizuál. podporou, 

3 – zvládne s pomocí učitele a vizuál. podporou,

4 – zvládne s obtížemi i přes výraznou podporu učitele a názorného materiálu,

5 – nezvládne ani s pomocí),

· alternativní způsoby hodnocení – razítka, obrázky, potlesk, pohlazení, samolepky, odměny

· dále možnost využití slovního hodnocení, případně kombinace slovního hodnocení a známky dle                 pokynů MŠMT 
Možnost kombinovaného hodnocení  pro žáky s PAS  

Hodnocení žáka je organickou součástí výchovně vzdělávacího procesu. Na základě rozhodnutí ředitele školy mohou být žáci s PAS hodnoceni slovně, klasifikačním stupněm nebo kombinací obou způsobů. Slovní hodnocení lze použít při posouzení míry dosažení očekávaných výstupů v jednotlivých předmětech dané školním vzdělávacím programem i pro hodnocení chování žáka.

Kriteria hodnocení žáka jsou nastavena tak, aby byl zohledněn individuální potenciál žáka, jeho osobní pokrok a schopnost aplikovat získané poznatky v praktickém životě.

Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné.

Druhy hodnocení:

Žáci mohou být hodnoceni:

· Pouze slovně

· Klasifikací

· Kombinací klasifikace a slovního hodnocení
Slovní hodnocení je podrobnější, má pozitivně motivační charakter. Obsahuje konkrétní vyjádření toho, co žák v daném předmětu zvládl a v jaké kvalitě.

Druh hodnocení se upřesní u každého žáka individuálně, na základě doporučení poradenského pracoviště, žádosti rodičů a rozhodnutí ředitele v Individuálním vzdělávacím plánu, jehož je součástí.

Specifická hlediska pro hodnocení žáků s PAS:

· Práce na struktuře

· Vizualizace

· Denní režim

· Užívání transferových karet

· Pracovní chování

· Samostatnost

Zásady hodnocení žáků s PAS:

a) Žáci jsou hodnoceni ve všech vyučovacích předmětech.

b) Klasifikační stupeň nebo jemu odpovídající slovní hodnocení určuje vyučující daného předmětu.

c) Při hodnocení nepoužíváme negativní formulace. V hodnocení žákových výkonů by mělo převládat kladné motivující hodnocení, pochvala, povzbuzení, uznání, vyjádření kladného očekávání.

d) Učitel vždy přihlíží k míře zdravotního postižení.

e) Žák musí přesně vědět za co je hodnocen, zná kritéria hodnocení.

f) Cílem hodnocení je poskytnout žákům a jejich zákonným zástupcům zpětnou vazbu.

g) Žák by měl být hodnocen za to, co umí, co dokáže, nikoli za chyby a nedostatky.

h) Hodnocení by se mělo vztahovat ke konkrétnímu pokroku ve znalostech, schopnostech a dovednostech.

i) Při hodnocení uplatňují pedagogičtí pracovníci přiměřenou náročnost a pedagogický takt.

j) Pro zjišťování žákových vědomostí volí učitel takové formy a druhy ověřování, které odpovídají schopnostem žáka.

k) Při hodnocení učitel zohledňuje individuální zvláštnosti.

l) Hodnocení žáka by mělo směřovat k jeho schopnosti následného sebehodnocení.

m) Hodnocení probíhá průběžně, během celého klasifikačního období.
Předmětem hodnocení jsou očekávané výstupy, jichž žák dosáhl ve vyučovacích předmětech v souladu s požadavky školního vzdělávacího programu.

Celkové hodnocení:

· Prospěl s vyznamenáním

· Prospěl

· Neprospěl

· Nehodnocen

Hodnocení chování:

Slovní hodnocení je možné použít i pro hodnocení chování žáka.

Vyučující a další pedagogičtí pracovníci hodnotí chování žáků ve škole a na akcích pořádaných školou.

Hodnocení probíhá s přihlédnutím k věku, zdravotnímu stavu a morální vyspělosti žáka. Kriteriem pro hodnocení chování je dodržování pravidel slušného chování, dodržování školního řádu během celého klasifikačního období.

Hodnocení chování je součástí hodnocení žáka a  projednává se na pedagogické radě.

Rodiče či zákonní zástupci jsou pravidelně informováni o chování třídním učitele nebo asistentem pedagoga na třídních schůzkách, individuálně během školního roku, při mimořádné situaci nebo písemně.

Individuální vzdělávací plán:

Individuální vzdělávací plán vychází ze školního vzdělávacího plánu a z doporučení školského poradenského zařízení. Je závazným dokumentem, se kterým se aktivně pracuje a je součástí dokumentace žáka.  Podléhá mu rovněž hodnocení žáka.

Tabulka pro slovní hodnocení žáků s PAS

1. Vzdělávací předměty

	Předměty    
vzdělávací
	1
výborný
	2
chvalitebný
	3
dobrý
	4
dostatečný
	5
nedostatečný

	Čj
( JV, KSV, Li)
	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá

	Ma
(aritmetika, geometrie)

	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá

	Prvouka
Přírodověda
Vlastivěda
	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá

	Přírodopis
Zeměpis
Dějepis
Občanská vých.
	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá

	Fyzika
Chemie
	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá

	Cizí jazyk
( Aj, Nj)
	učivo zvládá bez úprav, jednotlivé úkoly plní zcela samostatně
	učivo zvládá s menšími úpravami a mírnou pomocí
	učivo zvládá s úpravami a pomocí
	učivo zvládá s výraznými úpravami a trvalou pomocí
	učivo i s úpravami a pomocí dosud nezvládá


2. Předměty výchovného charakteru (výchovně vzdělávací)

	Předměty     vých. vzděláv.
	1
výborný
	2
chvalitebný
	3
dobrý
	4
dostatečný
	5
nedostatečný

	Výtvarná
výchova
	je tvořivý, kreativní, učivo zvládá zcela samostatně
	tvořivý, jednotlivé úkoly a výtvarné činnosti plní s mírnou pomocí
	při vykonávání výtvarných činnosti a plnění jednotlivých úkolů potřebuje pomoc
	při vykonávání výtvarných činnosti a plnění jednotlivých úkolů potřebuje trvalou pomoc
	dosud nezvládá požadované výtvarné aktivity

	Hudební
výchova
	je muzikální, snaživý, učivo zvládá zcela samostatně
	je muzikální, jednotlivé úkoly a hudební činností zvládá s mírnou pomocí
	při vykonávání jednotlivých činností potřebuje pomoc 
	při plnění jednotlivých úkolů potřebuje trvalou pomoc
	dosud nezvládá požadované hudební aktivity

	Tělesná
výchova
	je obratný, snaživý, učivo zvládá zcela samostatně
	je méně obratný, snaživý, učivo zvládá s mírnou pomocí
	při výkonu pohybových aktivit potřebuje pomoc
	při výkonu pohybových aktivit potřebuje trvalou pomoc
	požadované pohybové aktivity dosud nezvládá

	Pracovní
vyučování
	je zručný a tvořivý, jednotlivé úkoly plní samostatně
	je zručný, jednotlivé úkoly a sebeobslužné činnosti  plní s mírnou pomocí
	při plnění jednotlivých úkolů  a sebeobslužných činností vyžaduje pomoc
	při plnění jednotlivých úkolů  a sebeobslužných činností vyžaduje trvalou pomoc
	požadované činnosti dosud nezvládá


Pozn.: mírná pomoc – vizualizace, pomoc slovem, gestem, dohled, vhodná motivace


pomoc – fyzická pomoc


trvalá pomoc – nepřetržitá pomoc slovem i fyzická pomoc

Učební plán
Průřezová témata
Představují okruhy aktuálních problémů současného světa a jsou nedílnou součástí základního vzdělávání. Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč vzdělávacími oblastmi a propojují je. Tím přispívají ke komplexnosti vzdělávání.

Abychom této možnosti využili co možná nejlépe, nevytváříme pro průřezová témata samostatné vyučovací předměty, ale integrujeme je do jiných vyučovacích předmětů a realizujeme jejich obsah formou projektů, ve kterých musí žáci používat znalosti a dovednosti z různých vzdělávacích oborů.

základním vzděláváním jsou vymezena tato průřezová témata:

1. Osobnostní a sociální výchova

2. Výchova demokratického občan

3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

4. Multikulturní výchova

5. Environmentální výchova 
6. Mediální výchova

Realizace průřezových témat se děje v zásadě dvěma způsoby:

· Na úrovni školy, tvoří nedílnou součást koncepce školy

· V podobě projektů, samostatných kurzů, seminářů apod., které jsou realizovány přímo ve výuce nebo jako samostatné akce.

Strategie při realizaci průřezových témat

· řešení daných situací

· simulace reálného života

· zpracovávání a řešení problémů

· ověřování hypotéz a modelové situace

· argumentace

· dialog

· diskuse na téma

· prezentace

· projekty

· práce s chybou - detekce, identifikace a korekce

· referáty

· příprava a dramatizace situací

1. Osobnostní a sociální výchova
Cílem OSV je rozvíjet u žáků praktické životní dovednosti vztahující se k němu samému (organizace vlastního života, myšlení, pocitů, chování) a k druhým lidem (komunikace, spolupráce, mezilidské vztahy vůbec). Je to praktické osvojování si zásad morálky v běžném životě. Smyslem je hledat cestu k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě i jiným.
I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:

· vést žáky k porozumění sebe sama a druhých (ohledy na rozdíly v barvě pleti, postižení atd.)

· napomáhat v zvládání vlastního chování – poznávat slušné x neslušné, správné x nesprávné, určit patřičnou normu v chování vzhledem k dané situaci, asertivní chování

· přispívat k utváření dobrých mezilidských vztahů v kolektivu i mimo něj (osobní příklad, četba, literatura, film, rozhovor)

· rozvíjení základní dovednosti dobré a funkční komunikace (úprava slovníku i slovní zásoby)

· umožnit získat základní sociální dovednosti pro řešení různých situací v běžném životě

· základy psychohygieny

Oblast postojů a hodnot
· pomáhat utváření pozitivního postoje k sobě i druhým

· vést k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci

· vést k akceptování různých typů lidí, názorů a postojů

· napomáhat primární prevenci sociálně patologických jevů a rizikového chování
Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:

Osobnostní rozvoj

· Rozvoj osobnosti a poznání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti, soustředění, zapamatování

· Sebepoznání a sebepojetí – moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobě vím a co ne, moje učení, moje vztahy k druhým

· Seberegulace a seberealizace – cvičení sebeovládání, regulace prožívání určité situace, organizace volného času

· Psychohygiena – pozitivní postoj k životu, k sobě samému, předcházení stresu, organizace času, hledání pomoci při potížích

· Kreativita – rozvoj nápadů, originality, tvořivosti, citlivosti, schopnost věci vidět jinak
Sociální rozvoj

· Poznávací schopnosti – poznávání ve skupině, třídě

· Mezilidské vztahy

· Komunikace – řeč těla, zvuků, verbální, neverbální. Upozorňovat na agresivní komunikaci při agresi a komunikaci

· Spolupráce a soutěživost
Morální rozvoj

· Řešení problému a rozhodovací dovednosti – problémy v mezilidských vztazích, zvládání problémů s učením

· Hodnoty, postoje a praktická etika – odpovědnost, spolehlivost, respektován

II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· Vést žáky k porozumění sebe sama a druhých (ohledy na rozdíly v barvě pleti, postižení)

· Napomáhat ve zvládání vlastního chování, rozeznat slušné x neslušné, správné x nesprávné, určit patřičnou normu v chování vzhledem k dané situaci, asertivní chování (odmítání bez pocitu viny, umět vyjádřit nesouhlas, uvědomit si právo na vlastní názor, právo na změnu názoru, umění se bránit,…)

· Přispívat k utváření dobrých mezilidských vztahů v kolektivu i mimo něj (vlastní příklad, literatura, film, rozhovor,…)

· Rozvíjení základní dovednosti dobré a funkční komunikace (úprava slovníku a slovní zásoby, zdvořilé odmítnutí, odmítnutí s vysvětlením, nabídnutí lepší možnosti, převedení řeči jinam, odmítnutí s odložením)

· Umožnit získat základní sociální dovednosti pro řešení různých situací v běžném životě

· Základy psychohygieny (aktivní pohyb, účelově zaměřené pohybové činnosti, relaxace, uvědomování si břišního dechu, cvičení představivosti, důkladné uvolnění
Oblast postojů a hodnot
· Pomáhat utváření pozitivního postoje k sobě i druhým,

· Vést k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci

· Vést k akceptování různých typů lidí, názorů a postojů

· Napomáhat primární prevenci rizikového chování – vytvoření základních vývojových potřeb (potřeba místa, bezpečí, péče, podpory, limitu)
Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:

Osobnostní rozvoj
· Rozvoj osobnosti a poznání (můj osobní erb – nejdůležitější událost v mém životě, nejšťastnější zážitek za poslední rok, největší úspěch za poslední rok, v čem vynikám)

· Sebepoznání a sebepojetí – moje tělo (systém lidského těla, co se dostává do mého těla nosem, ústy a kůží)

· Seberegulace a seberealizace – cvičení sebeovládání, regulace prožívání určité situace, organizace volného času

· Psychohygiena – pozitivní postoj k životu, k sobě samému, předcházení stresu, organizace času, hledání pomoci

· Kreativita – rozvoj nápadů, originality, tvořivosti, citlivosti, schopnost věci vidět jinak
Sociální rozvoj
· Poznávací schopnosti – poznávání ve skupině, ve třídě

· Mezilidské vztahy – cítit se šťastný, jak udělat lidi šťastnými, proč bývají lidé nešťastní, moje pocity, umět říkat ne, získávání a ztráta přátel, proč předstíráme

· Komunikace – řeč těla, zvuků, verbální, neverbální (mimika, gesta, hlas, postoj a držení těla, vzdálenost, dotyk, chůze a změny polohy, oční kontakt,…)

· Spolupráce a soutěživost – rozvoj individuálních dovedností pro spolupráci (nesouhlas, dovednost odstoupit od vlastního nápadu, pozitivní myšlení,…)

Morální rozvoj
· Řešení problémů a rozhodovací dovednosti – problémy v mezilidských vztazích, zvládání problémů s učením

· Hodnoty, postoje a praktická etika – odpovědnost, spolehlivost, respektování

· Formulování pravidel lidského života

2. Výchova demokratického občana
Východiska pro řízení a práci ve škole
· Škola by měla být dílnou demokracie.

· Demokracii bychom neměli jen mluvit, ale měli bychom především demokraticky konat.

· Škola je společenství lidí a každé společenství se musí řídit jistými pravidly. V podstatě škola funguje jako malý stát. Pravidla školy jsou pro děti mnohem bližší a aktuálnější než pravidla (zákony „velkého státu“.

· Škola má být otevřená a přátelská. Ve škole bychom měli být všichni (žáci i pedagogičtí pracovníci) spolupracovníky.

· Dobré vztahy a důvěra jsou základem prevence soc. patologických jevů. Zlepšují i studijní výsledky.

· Dobré školní klima potřebuje konkrétní nástroje na jeho vytváření.

· Děti musí dostat příležitost se o něco, o někoho starat. Musí dostat i prostor k názorovému střetávání se při řešení problémů.

· Škola má být hrou. Pro děti je ale hra vážnou prací.

Toto pomáhá naplňovat na úrovni školy všechny tematické okruhy průřezového tématu VDO

· Občanská společnost a škola

· Občan, občanská společnost a stát

· Formy participace občanů v politickém životě

· Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování.

Z Úmluvy o právech dítěte přijaté Valným shromážděním OSN 20. 11. 1989 : „Kázeň ve škole musí být zajišťována způsobem slučitelným s lidskou důstojností. Výchova musí směřovat k rozvoji osobnosti dítěte při zdůraznění respektu k lidským právům, ke vzájemnému porozumění, k míru a toleranci.“

I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:

Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· vede k aktivnímu postoji k obhajování a dodržování lidských práv a svobod

· vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti

· rozvíjí a podporuje komunikativní schopnosti a dovednosti

· prohlubuje schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování

· vede k uvažování o problémech ke kritickému myšlení

Oblast postojů a hodnot
· vychovává k úctě k zákonu

· rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku

· učí sebeúctě a sebedůvěře

· přispívá k vytváření hodnot – svoboda, solidarita, tolerance, zodpovědnost, spravedlnost

· motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat

· vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností

· vede k asertivnímu jednání a ke schopnosti kompromisu

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Občanská společnost a škola – demokratická atmosféra a vztahy ve škole, uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy, spolupráce školy se správními institucemi v obci

· Občan, občanská společnost a stát – občan jako odpovědný člen společnosti (práva a povinnosti), Listina základních práv a svobod, úloha občana v demokratické společnosti, základní principy a hodnoty demokratického politického systému (právo a spravedlnost), principy soužití s minoritami.

· Formy participace občanů v politickém životě – obec jako základní jednotka samosprávy státu, společenské organizace a hnutí, volební systémy, demokratické volby.
II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· Vede k aktivnímu postoji v obhajování a dodržování lidských práv a svobod

· Vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti

· Umožňuje participovat na rozhodnutí celku s vědomím vlastní odpovědnosti za tato rozhodnutí a s vědomím jejich důsledků

· Rozvíjí a podporuje komunikativní schopnosti a dovednosti

· Prohlubuje empatii, schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování

· Vede k uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení

Oblast postojů a hodnot
· Vychovává k úctě k zákonu

· Rozvíjí disciplinovanost a sebekritiku

· Učí sebeúctě a sebedůvěře, samostatnosti, angažovanosti

· Přispívá k utváření hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovědnost

· Rozvíjí a podporuje schopnost zaujmout a vyjádřit vlastní názor, obhájit, popř. přehodnotit

· Motivuje k ohleduplnosti a ochotě pomáhat zejména slabším

· Umožňuje posuzovat společenské jevy, procesy, události a problémy z různých úhlů pohledu

· Vede k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností

· Vede k asertivnímu jednání a schopnosti kompromisu

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:    
· Občanská společnost a škola – škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, demokratická atmosféra a demokratické vztahy ve škole, způsoby uplatňování demokratických principů a hodnot v každodenním životě školy, spolupráce školy a správních orgánů a institucí v obci

· Občan, občanská společnost a stát – občan jako odpovědný člen společnosti (jeho práva a povinnosti, schopnost je aktivně uplatňovat, přijímat odpovědnost za své postoje a činy, angažovat se a být zainteresovaný na zájmu celku), Listina základních práv a svobod, práva a povinnosti občana, úloha občana v demokratické společnosti, základní principy a hodnoty demokratického politického systému (právo, spravedlnost), principy soužití s minoritami Vztah k jinému, respekt k identitám, vzájemná komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

· Formy participace občanů v politickém životě – volební systémy, demokratické volby a politika (parlamentní, krajské a komunální volby), obec jako základní jednotka samosprávy státu, společenské organizace a hnutí

· Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování-demokracie jako protiváha diktatury a anarchie, principy demokracie, základní kategorie fungování demokracie (spravedlnost, řád, norma, zákon, právo, morálka), význam Ústavy jako základního zákona země, demokratické způsoby řešení konfliktů a problémů v osobním životě i ve společnosti

3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech
· Průřezové téma Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech akcentuje ve vzdělávání evropskou dimenzi. Tu je třeba chápat jako princip prostupující celým základním vzděláváním, který podporuje globální myšlení a mezinárodní porozumění. 

· Podstatnou součástí evropské dimenze v základním vzdělávání je výchova budoucích evropských občanů jako zodpovědných a tvořivých osobností, v dospělosti schopných mobility a flexibility v občanské a pracovní sféře i při rozhodování o svém budoucím osobním životě.

· Průřezové téma rozvíjí vědomí evropské identity i respektování identity národní. Otevírá žákům širší horizonty poznání a perspektivy života v evropském a mezinárodním prostoru a seznamuje je s možnostmi, které jim tento prostor poskytuje.

· Průřezové téma prolíná všemi vzdělávacími oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umožňuje uplatnit dovednosti, které si žáci osvojili v jednotlivých vzdělávacích oborech. Podporuje ve vědomí a jednání žáků tradiční evropské hodnoty, k nimž patří humanismus, svobodná lidská vůle, morálka, uplatňování práva a osobní zodpovědnost spolu s racionálním uvažováním, kritickým myšlením a tvořivostí.

Okruhy:  Evropa a svět nás zajímají, Objevujeme Evropu a svět, Jsme Evropané
I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:

Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· rozvíjí a integruje multikulturní výchovu do běžného života

· rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí

· vede k pochopení významu Evropské unie

· vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů

Oblast postojů a hodnot
· pomáhat překonávat stereotypy a předsudky

· kultivuje postoje k Evropě jako k širší vlasti

· utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

· podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

· upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro odpovědnost
Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Evropa a svět nás zajímají – rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa, naši sousedé v Evropě, život dětí v jiných zemích, lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy

· Objevujeme Evropu a svět – naše vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svět, státní a evropské symboly, život Evropanů a styl života v Evropských rodinách

· Jsme Evropané – EU, Co Evropu spojuje a rozděluje, mezinárodní organizace
II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· rozvíjí a integruje multikulturní výchovu do běžného života

· prohlubuje porozumění vlivu rozdílů na vznik a řešení globálních problémů

· prohlubuje vědomosti nezbytné pro pochopení struktury a funkcí mezinárodních organizací a jejich vlivu na řešení lokálních a globálních problémů

· rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském a globálním kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti

· prohlubuje vědomosti potřebné k pochopení souvislosti evropských kořenů a podstaty evropského integračního procesu

· rozšiřuje a prohlubuje dovednosti potřebné pro orientaci v evropském prostředí

· vede k pochopení významu Evropské unie

· vede k poznání a pochopení života a díla významných Evropanů

· rozvíjí schopnost racionálně uvažovat srovnávat a hledat společné evropské perspektivy

Oblast postojů a hodnot
· pomáhat překonávat stereotypy a předsudky

· obohacuje pohledy žáka na sebe sama z hlediska otevřených životních perspektiv rozšířených o možnosti volby v evropské a mezinárodní dimenzi

· kultivuje postoje k Evropě jako k širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života

· utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

· podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

· upevňuje osvojování vzorců chování evropského občana a smysl pro odpovědnost

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Evropa a svět nás zajímají – rodinné příběhy, zážitky a zkušenosti z Evropy a světa, místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu, naši sousedé v Evropě, život dětí v jiných zemích, lidová slovesnost, zvyky a tradice národů Evropy

· Objevujeme Evropu a svět – naše vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svět, mezinárodní setkávání, státní a evropské symboly, Den Evropy, život Evropanů a styl života v Evropských rodinách, životní styl a vzdělávání mladých Evropanů

· Jsme Evropané – kořeny a zdroje evropské civilizace, klíčové mezníky evropské historie, Evropská integrace, instituce EU, Co Evropu spojuje a rozděluje, mezinárodní organizace a jejich přispění k řešení problémů dětí a mládeže

4. Multikulturní výchova
· Průřezové téma Multikulturní výchova v základním vzdělávání umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak budou moci žáci lépe uvědomovat i svoji vlastní kulturu, tradice a hodnoty.

· Multikulturní výchova zprostředkovává poznání vlastního kulturního zakotvení a porozumění odlišným kulturám. Rozvíjí smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chápání a respektování neustále se zvyšující sociokulturní rozmanitosti. U menšinového etnika rozvíjí jeho kulturní specifika a současně poznávání kultury celé společnosti, majoritní většinu seznamuje se základními specifiky ostatních národností žijících ve společném státě, u obou skupin pak pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování, společné aktivity a spolupráci.

· Multikulturní výchova se hluboce dotýká i mezilidských vztahů ve škole, vztahů mezi učiteli a žáky, mezi žáky navzájem, mezi školou a rodinou, mezi školou a místní komunitou. Škola jako prostředí, v němž se setkávají žáci z nejrůznějšího sociálního a kulturního zázemí, by měla zabezpečit takové klima, kde se budou všichni cítit rovnoprávně, kde budou v majoritní kultuře úspěšní i žáci minorit a žáci majority budou poznávat kulturu svých spolužáků - příslušníků minorit. Takové klima přispěje ke vzájemnému poznávání obou skupin, ke vzájemné toleranci, k odstraňování nepřátelství a předsudků vůči „nepoznanému“.
I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· poskytuje žáků znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v ČR a EU

· rozvíjet dovednost orientovat se v pluralitní společnosti

· učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat práva svá i druhých

· učí přijmout druhého jako jedince se stejnými plány

· rozvíjí dovednost rozpoznat projevy rasové nesnášenlivosti

· učí žáky uvědomovat si dopady svých verbálních i neverbálních projevů, učí je nést zodpovědnost za svůj projev

Oblast postojů a hodnot
· učí pomáhat vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

· napomáhá uvědomovat si vlastní identitu

· stimuluje, ovlivňuje a koriguje jednání a hodnotový systém žáků

· pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové (náboženské i jiné) intolerance s principy života v demokratické společnosti

· vede k angažovanosti potírání intolerance, diskriminace a rasismu

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Kulturní rozdíly – člověk jako součást etnika, poznávání vlastního kulturního zakotvení, respektování zvláštnosti jednotlivých etnik

· Lidské vztahy – právo všech lidí žít společně, podílet se na spolupráci, udržovat tolerantní vztahy, bourat předsudky a vžité stereotypy, důležitost integrace jedince v rodinných vrstevnických a profesních vztazích, uplatňování principu slušného chování, význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti

· Etnický původ – rovnocennost všech etnických skupin a kultur, postavení národnostních menšin, základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v ČR a EU (různé způsoby života, myšlení, vnímání)

· Multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování, specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým, význam využití cizího jazyka

· Princip sociálního smíru a solidarity – přispění k odstranění diskriminace a předsudků vůči etnickým skupinám, nekonfliktní život v multikulturní společnosti

II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· Poskytuje žákům základní znalosti o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti

· Rozvíjí dovednost orientovat se v pluralitní společnosti a využívat interkulturních kontaktů k obohacení sebe i druhých

· Učí žáky komunikovat a žít ve skupině s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, uplatňovat svá práva a respektovat práva druhých, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory i schopnosti druhých

· Učí přijmout druhého jako jedince se stejnými právy, uvědomovat si, že všechny etnické skupiny a všechny kultury jsou rovnocenné a žádná není nadřazena jiné

· Rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních, etnických, náboženských, sociálních skupin a pracovat s příslušníky odlišných sociokulturních skupin

· Rozvíjí dovednost rozpoznat projevy rasové nesnášenlivosti a napomáhá prevenci vzniku xenofobie

· Učí žáky uvědomovat si možné dopady svých verbálních i neverbálních projevů a učí připravenosti nést odpovědnost za své jednání

· Poskytuje znalost některých základních pojmů multikulturní terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, národnost, netolerance aj.

Oblast postojů a hodnot
· Pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

· Napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

· Stimuluje, ovlivňuje a koriguje jednání a hodnotový systém žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktů

· Pomáhá uvědomovat si neslučitelnost rasové (náboženské či jiné) intolerance s principy života demokratické společnosti

· Vede k angažovanosti při potírání projevů intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

· Učí vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na utváření vztahů společnosti K minoritním skupinám

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Kulturní rozdíly - jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti, člověk jako součást etnika, poznávání vlastního kulturního zakotvení, respektování zvláštností různých etnik (zejména cizinců nebo příslušníků etnik žijících v místě školy), základní problémy sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě

· Lidské vztahy - právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, bez ohledu na jejich kulturní, sociální, náboženskou, zájmovou nebo generační příslušnost, vztahy mezi kulturami (vzájemné obohacování různých kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti), předsudky a vžité stereotypy (příčiny a důsledky diskriminace), důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích, uplatňování principů slušného chování (základní morální normy), význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, umění vžít se do role druhého, lidská solidarita, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy.
· Etnický původ - rovnocennost všech etnických skupin a kultur, odlišnost lidí, ale i jejich vzájemná rovnost, postavení národnostních menšin, základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v ČR a v evropské společnosti, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa, projevy rasové nesnášenlivosti- jejich rozpoznávání a důvody vzniku

· Multikulturalita - multikulturalita současného světa a předpokládaný vývoj v budoucnosti, multikulturalita jako prostředek vzájemného obohacování, specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem, význam užívání cizího jazyka jako nástroje dorozumění a celoživotní vzdělávání

· Princip sociálního smíru a solidarity - odpovědnost a přispění každého jedince za odstranění diskriminace předsudků vůči etnickým skupinám, nekonfliktní život v multikulturní společnost, aktivní spolupodílení dle svých možností na přetváření společnosti, zohlednění potřeb minoritních skupin, otázka lidských práv, základní dokumenty

5. Environmentální výchova
· Průřezové téma Environmentální výchova v základním vzdělávání vychází z komplexního pojímání vztahu člověka k životnímu prostředí, za něž je považováno vše - od nejbližšího okolí po biosféru planety. Propojuje tak hlediska přírodovědná, sociální, technicko-ekonomická i estetická.

· Environmentální výchova vede jedince k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků.

I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· vede k uvědomování si podmínek života a možnosti jejich ohrožování

· přispívá k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k přírodě

· poskytuje znalosti a dovednosti, pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí, 

· ukazuje modelové příklady jednání, která jsou žádoucí i nežádoucí z hlediska životního prostředí

· napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí

· učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů

· učí komunikovat o problémech životního prostředí
Oblast postojů a hodnot
· přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty

· vede k odpovědnosti ve vztahu k přírodě a její ochraně

· podněcuje aktivitu a tvořivost, toleranci, ohleduplnost k prostředí

· přispívá k utváření zdravého životního stylu a vnímání estetických hodnot prostředí

· vede k angažovanosti v řešení problémů

· vede k vnímání a citlivému přístupu k přírodě a k přírodnímu a kulturnímu dědictví

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
· Ekosystémy – les, pole, vodní zdroje, moře, lidské sídlo – město, vesnice, kulturní krajina

· Základní podmínky života – voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů

· Lidské aktivity a problémy životního prostředí – doprava a životní prostředí, průmysl a životní prostředí, odpady, ochrana přírody a kulturních památek. Některé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti – Den Země, Den bez aut.

· Vztah člověka k prostředí – naše obec, životní prostředí v obci, prostředí a zdraví 
II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:

Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· vede k uvědomování si podmínek života a možnosti jejich ohrožování

· rozvíjí porozumění vztahů člověka a prostředí a důsledkům lidských činností na prostředí

· přispívá k poznávání a chápání souvislostí mezi vývojem lidské populace a vztahy k přírodě

· umožňuje pochopení souvislostí mezi lokálními a globálními problémy a vlastní odpovědností ve vztazích k prostředí

· poskytuje znalosti a dovednosti, pěstuje návyky nezbytné pro každodenní žádoucí jednání občana vůči prostředí

· ukazuje modelové příklady jednání, která jsou žádoucí i nežádoucí z hlediska životního prostředí

· napomáhá rozvíjení spolupráce v péči o životní prostředí

· seznamuje s principy udržitelnosti rozvoje společnosti

· učí hodnotit objektivnost a závažnost informací týkajících se ekologických problémů

· učí komunikovat o problémech životního prostředí, vyjadřovat, obhajovat a zdůvodňovat své názory a stanoviska

Oblast postojů a hodnot
· přispívá k vnímání života jako nejvyšší hodnoty

· vede k odpovědnosti ve vztahu k přírodě a její ochraně

· vede k pochopení významu a nezbytnosti udržitelného rozvoje lidské společnosti

· podněcuje aktivitu a tvořivost, toleranci, ohleduplnost k prostředí

· přispívá k utváření zdravého životního stylu a vnímání estetických hodnot prostředí

· vede k angažovanosti v řešení problémů spojených s ochranou životního prostředí

· vede k vnímání a citlivému přístupu k přírodě a k přírodnímu a kulturnímu dědictví

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:

· Ekosystémy – les v našem prostředí, produkční a mimoprodukční význam lesa, pole, změny okolní krajiny vlivem člověka, způsoby hospodaření, vodní zdroje, vodní hospodářství, moře, druhová odlišnost, význam, mořské řasy a kyslík, tropický deštný les, jeho ohrožení, globální význam, lidské sídlo – město, vesnice, kulturní krajina

·  Základní podmínky života – voda, význam pro lidské aktivity, ochrana její čistoty, pitná voda, ovzduší, význam pro život na Zemi, čistota ovzduší, klimatické změny, půda, zdroj výživy, ohrožení půdy, rekultivace, nové funkce zemědělství v krajině, ochrana biologických druhů, ekosystémy, energie, vliv energetických zdrojů, využívání energie, způsoby šetření, přírodní zdroje, jejich vyčerpatelnost, vlivy na prostředí, využívání přírodních zdrojů v okolí

·  Lidské aktivity a problémy živ. prostředí – zemědělství a životní prostředí, eko. zemědělství, doprava a životní prostředí, druhy dopravy, ekologická zátěž, průmysl a životní prostředí, průmysl a udržitelný rozvoj společnosti, odpady, principy a způsoby hospodaření s odpady, druhotné suroviny, ochrana přírody a kulturních památek, změny v krajině, vliv lidských aktivit. Některé programy zaměřené k růstu ekologického vědomí veřejnosti – Den Země, Den bez aut.

·  Vztah člověka k prostředí – naše obec, životní prostředí v obci, prostředí a zdraví, náš životní styl, lokální ekologický problém a jeho řešení, rozmanitost vlivu životního prostředí a jeho dopad na zdraví, možnosti a způsoby ochrany zdraví, rozdílné podmínky života na Zemi, rozdílný společenský vývoj, nárůst globalizace, příklady udržitelnosti harmonického vývoje života na Zemi

6. Mediální výchova
· Průřezové téma Mediální výchova v základním vzdělávání nabízí základní poznatky a dovednosti týkající se mediální komunikace a práce s médii. Média a komunikace představují velmi významný zdroj zkušeností, prožitků a poznatků pro stále větší okruh příjemců. Uplatnění jednotlivce ve společnosti vyžaduje schopnosti umět zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z okolního světa, což se stále více rovná schopnostem zpracovat, vyhodnotit a využít podněty, které přicházejí z médií - zatím především z tisku, rozhlasu a televize, ve stále větší míře však i z „nových“ médií, která se stávají součástí veřejné komunikace (elektronické deníky a časopisy apod.). Média se stávají důležitým socializačním faktorem, mají výrazný vliv na chování jedince a společnosti, na utváření životního stylu a na kvalitu života vůbec. Přitom sdělení, jež jsou médii nabízena, mají velmi nestejnorodý charakter, vyznačují se velmi svébytným vztahem k přírodní i sociální realitě a jsou vytvářena s různými záměry. Správné vyhodnocení těchto sdělení z hlediska záměru jejich vzniku (informovat, přesvědčit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitě (věcná správnost, logická argumentační stavba, hodnotová platnost) vyžaduje značnou průpravu.

· Mediální výchova má vybavit žáka základní úrovní mediální gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojení si některých základních poznatků o fungování a společenské roli současných médií (o jejich historii, struktuře a fungování), jednak získání dovedností podporujících sebevědomé, aktivní a nezávislé zapojení jednotlivce do mediální komunikace. Především se jedná o schopnost analyzovat nabízená sdělení, posoudit jejich věrohodnost a vyhodnotit jejich komunikační záměr, popřípadě je asociovat s jinými sděleními. Dále pak orientaci v mediovaných obsazích a schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb - od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času.

I. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· vytváří představu o roli médií v každodenním životě

· rozvíjí komunikační schopnost zvláště při veřejném vystupování

· učí využívat potenciál médií jako zdroj informací, kvalitní zábavy a naplnění volného času

Oblast postojů a hodnot
· vede k uvědomování si hodnot vlastního života, volného času a odpovědnosti za jeho plnění

· rozvíjí citlivost vůči předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
Receptivní činnosti:
· Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – reklama, hledání rozdílů mezi informací, zábavou a reklamou. Objasňování jejich cílů. Podstata mediálního sdělení.

· Interpretace mediálních sdělení a reality – různé typy sdělení, rozdíl mezi reklamou a zprávou.

· Podporovat a dbát, klást důraz na kvalitní výběr, zpracování a vyhodnocení zábavy.

Produktivní činnosti:
· Tvorba mediálního sdělení – výběr vhodných výrazových prostředků a jejich kombinace pro tvorbu věcně správných a komunikačně vhodných sdělení, tvorba vlastního mediálního sdělení

II. stupeň
V této oblasti budeme rozvíjet následující:
Oblast vědomostí, dovedností a schopností:
· vytvářet představu o roli médií v každodenním životě

· rozvíjet komunikační schopnosti, zvláště při veřejném vystupování

· učit využívat potenciál medií jako zdroj informací, kvalitní zábavy a naplnění volného času

· mediální gramotnost – schopnost kriticky vnímat informace, které nás oslovují v masových mediích

· umět hlouběji zkoumat mediální informace
Oblast postojů a hodnot
· vést uvědomování si hodnost vlastního života, volného času a odpovědnosti za jeho naplnění

· rozvíjet citlivost proti předsudkům a zjednodušujícím soudům o společnosti

· zkoumat mediální svět a hledat odpovědi na otázky – pro koho jsou zprávy určeny, kdo a proč se chce spojit s posluchači, z čí perspektivy jsou informace předávány, jaké strategie usilují o získání mé pozornosti, jak mění média názory veřejnosti,…

Tato oblast bude plněna následujícími způsoby:
Receptivní činnosti:
· kritické čtení a vnímání mediálních sdělení – reklama, hledání rozdílu mezi zábavou, reklamou a informací objasňování jejich cílů

· interpretace mediálních sdělení a reality – rozdíl mezi reklamou a zprávou

· formování představ o světě

· rozlišit hranici mezi realitou a fantazií

· mediální produkt je iluze vytvořená lidmi (předkládá pouze představu o dané informaci)

· zprávy nejsou věrným odrazem skutečných událostí

· fungování a vliv médií ve společnosti – vliv médií na každodenní život, společnost, postoje, chování, kulturu a politickou situaci, …

· Divadelní představení – loutkové, hrané

· Film
– animovaný, loutkový, hraný, 3D

· Media
– tisk, televize, rozhlas

· Tisk – noviny, časopisy – rozdíl mezi bulvárním a běžným tiskem – specifikace časopisů – vědecké, zábavné, zájmové, populárně naučné – tvorba vlastního i školního časopisu, novin

· Televize a film – smysluplné naplnění volného času, výběr vhodných pořadů
Upozornění: životní realita je jiná než film
· Reklama – reklamní plakáty, reklamní spoty v TV, počítač, časopisy …
Ovlivňování postojů dětí reklamou – vše nekupovat, rozhoduje kvalita
· Výstavy a exkurze – galerie, muzea, veřejně správní zařízení….

· Kultura vyjadřování a vystupování na veřejnosti, základy slušného chování, morální kodex… Dramatizace pohádek, příběhů, písní a básní: vánoční besídka, Den matek, Den učitelů, státní svátky a výročí, významné osobnosti současné i minulé, různá jiná vystoupení…

· Podporovat a dbát, klást důraz na kvalitní výběr, zpracování a vyhodnocení zábavy.
Začlenění průřezových témat
Průřezová témata prostupují celým vzděláváním, realizujeme je formou integrace do vzdělávacích obsahů vyučovacích předmětů na 1. i 2. stupni ZŠ. Všechna PT mají vazbu na Výchovu k volbě povolání.
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1. Osobnostní a sociální výchova (OSV)

a) Osobnostní rozvoj (OSV-OR) 

· Rozvoj schopností poznávání

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 8., 9. ročník), Anglický jazyk (8., 9. ročník), Matematika a její aplikace (6., 8., 9.ročník), Rodinná výchova (8., 9.ročník), Fyzika (8. ročník), Pracovní vyučování (1., 2., 6., 8., 9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 6. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5. ročník)

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

Projekt Hrajeme si s přírodou (1.-5. ročník)

Projekt Jarmark (1. – 9. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Sport pro všechny (6. – 9. ročník)

Projekt Třídění odpadu (6. - 9. ročník)

· Sebepoznání a sebepojetí 

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (1., 6., 7., 8., 9. ročník), Prvouka (1., 2. ročník), Rodinná výchova (9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7,  8., 9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní vyučování (7., 8. ročník).

Projekt „Můj pozdrav Evropě“ (1. – 9. ročník)

· Seberegulace a sebeorganizace

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7. ročník), Prvouka (1., 2. ročník), Výtvarná výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

· Psychohygiena

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (8., 9. ročník), Rodinná výchova (9. ročník), Pracovní vyučování (1., 2., 6., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3.,  4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Sport pro všechny (6. – 9. ročník)

· Kreativita
Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 8., 9. ročník), Fyzika (8.ročník), Pracovní vyučování (1., 2., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 4., 5., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Jarmark (1. – 9. ročník)

b) Sociální rozvoj (OSV-SR)

· Poznávací schopnosti

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 9. ročník), Prvouka (2. ročník), Občanská výchova, Dějepis, Zeměpis, Přírodopis (9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5. r.), Pracovní vyučování (1., 2., 7., 8., 9. r.).

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

Projekt Hrajeme si s přírodou (1. – 5. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

· Mezilidské vztahy

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 8. ročník), Prvouka (1., 2. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 6., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (1, 2., 3., 4., 5. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Jarmark (1. – 9. ročník)

· Komunikace
Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (2., 6., 7. ročník), Anglický jazyk (6., 7., 8. ročník), Rodinná výchova (8., 9. ročník), Hudební výchova, Tělesná výchova, Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní vyučování (1., 2., 7., 8., 9. ročník) a všechny školní projekty.
· Spolupráce a soutěživost

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 9. ročník), Výtvarná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní vyučování (1., 2., 6., 7., 8., 9. ročník) Tělesná výchova (1., 2., 3., 4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (1., 2., 3., 8., 9. ročník) a všechny projekty školy.

c) Mravní rozvoj (OSV-MR)

· Řešení problémů a rozhodovací dovednosti

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková výchova (3., 9. ročník), Matematika a její aplikace (6., 8., 9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Sport pro všechny (6. – 9. ročník)

· Hodnoty, postoje, praktická etika

Tematický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (9. ročník), Vlastivěda (4., 5. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní vyučování (9. ročník) a tradiční školní projekty. 

2. Výchova demokratického občana (VDO)
· Občanská společnost a škola

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (4., 5. ročník), Občanská výchova (6., 7., 9. ročník). 

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

Projekt  Jarmark (1. -9.ročník)

Projekt To by se nám stát nemělo (7. ročník a 2. stupeň ZŠ)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník) 

· Občan, občanská společnost a stát

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (8. ročník), Občanská výchova (7., 8. ročník), Vlastivěda (4., 5. ročník), Dějepis (8. ročník), Pracovní vyučování (8., 9. ročník).

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

· Formy participace občanů v politickém životě

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Občanská výchova (9. ročník), Dějepis (9. ročník).

· Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Občanská výchova (9. ročník), Dějepis (9. ročník).

3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)

· Evropa a svět nás zajímá

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 8. ročník), Anglický jazyk (6., 7., 8., 9. ročník), Matematika (4., 5., 9. ročník), Přírodověda (4., 5. ročník), Zeměpis (8. ročník), Rodinná výchova (9. ročník), Výtvarná výchova (7., 8., 9. ročník).

· Objevujeme Evropu a svět 

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Zeměpis (9. ročník), Výtvarná výchova (7., 8., 9. ročník).

· Jsme Evropané

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6. ročník), Anglický jazyk, Občanská výchova (9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (8., 9. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

4. Multikulturní výchova (MkV)

· Kulturní rozdíly

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (4., 6., 8., 9. ročník), Zeměpis (8., 9. ročník), Přírodopis (8. ročník), Výtvarná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Cestovatelé (8. ročník)

· Lidské vztahy

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (5., 6., 7., 8., 9. ročník), Informatika (6., 7., 8., 9. ročník), Rodinná výchova (9. ročník), Přírodopis (8. ročník), Výtvarná výchova (4., 5., 6, 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Projekt Jarmark (1. – 9. ročník)

· Etnický původ

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 9. ročník), Dějepis, Přírodopis (6. ročník),  Zeměpis (6., 7. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

· Multikulturalita

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (7. ročník), Anglický jazyk (6., 7., 8., 9. ročník), Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

· Princip sociálního smíru a solidarity

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (6., 7., 8., 9. ročník) a Občanská výchova (8., 9. ročník).

5. Environmentální výchova (EVVO)

· Ekosystémy

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Prvouka (3. ročník), Přírodopis (7., 9. ročník), Rodinná výchova (9. ročník), Výtvarná výchova (6., 7., 8., 9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní výchova (3., 6., 8. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

· Základní podmínky života

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (8. ročník), Přírodopis (6. ročník), Chemie (9. ročník), Tělesná výchova (4., 5., 6., 7., 8., 9. ročník), Pracovní výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Hrajeme si s přírodou (1. – 5. ročník)
· Lidské aktivity a problémy životního prostředí

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Prvouka (3. ročník), Přírodověda (4., 5. ročník), Přírodopis (6., 7., 9. ročník), Zeměpis (6., 7., 8. ročník), Fyzika (7. ročník), Rodinná výchova, Chemie (9. ročník), Výtvarná výchova (8., 9. ročník), Pracovní vyučování (3., 6., 7., 8., 9. ročník), Český jazyk a jazyková komunikace (8. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Hrajeme si s přírodou (1. – 5. ročník)

· Vztah člověka k prostředí

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Přírodopis (6., 7., 8., 9. ročník), Zeměpis (6., 7., 9. ročník), Fyzika (7., 9. ročník), Chemie (9. ročník), Prvouka (3. ročník), Tělesná výchova (1., 2., 3. ročník), Pracovní vyučování (3., 6., 7., 8., 9. ročník), Výtvarná výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

Projekt Hrajeme si s přírodou (1. – 5. ročník)

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

6. Mediální výchova (MV)

· Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (4., 8., 9. ročník), Informatika (8. ročník), Občanská výchova (7., 8. ročník), Rodinná výchova (8., 9. ročník), Fyzika (9. ročník), Pracovní vyučování (6., 9. ročník).

· Interpretace vztahu mediálních sdělení a reality

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (9. ročník), Informatika (7. ročník), Občanská výchova (9. ročník), Fyzika (8. r.), Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

· Fungování a vliv médií ve společnosti

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (9. ročník), Informatika (6., 9. ročník), Výtvarná výchova, Hudební výchova (6., 7., 8., 9. ročník).

· Tvorba mediálního sdělení

Tématický okruh je integrován do vyučovacího předmětu – Český jazyk a jazyková komunikace (5., 6., 7., 8., 9. ročník), Informatika (9. ročník), Výtvarná výchova (6., 7., 8., 9.), Hudební výchova (4., 5. ročník).

Projekt Třídění odpadu (6. – 9. ročník)

Projekt Můj pozdrav Evropě (1. – 9. ročník)

Učební osnovy
ŠUP I. STUPEŇ ZÁKLADNÍ ŠKOLA
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Poznámky k učebnímu plánu
Výuka probíhá v kmenových třídách, v počítačové učebně, školní kuchyni a tělocvičně školy. V případě výukových programů výuka probíhá v prostorách daného zařízení. Disponibilní hodiny jsou uvedeny u charakteristik jednotlivých vzdělávacích oblastí a oborů. Organizační formou výuky je vyučovací hodina. Organizační podmínky jsou uvedeny v charakteristikách předmětů. Průřezová témata jsou rozpracována v tabulce „Zařazení průřezových témat“ a u učiva. Sexuální, etická a dopravní výchova je rozpracována v kapitole „Začlenění etické výchovy“ a „Začlenění dopravní výchovy“.

Realizace sexuální výchovy 
Problematiku sexuální výchovy upravuje Doporučení MŠMT k realizaci sexuální výchovy v základních školách, čj. 26 976/2009 – 22.

Pojetí sexuální výchovy je v naší škole chápáno i realizováno komplexně a v širších souvislostech. Žáci naší školy se s touto problematikou setkávají ve výuce již od první třídy a postupně se jejich znalosti prohlubují. Pro tuto problematiku nebudeme vytvářet nový předmět, ale témata sexuální výchovy jsou integrována do výuky různých předmětů.

Na prvním stupni: Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda

Na druhém stupni: Výchova ke zdraví, Občanská výchova, Přírodopis, ČSP.

Souvislost se sexuální výchovou mají i průřezová témata Osobnost a sociální výchova, Mediální výchova.

Tato problematika se v naší škole řeší i besedami, semináři s odborníky v této oblasti. Zároveň při realizaci dbáme na obsahovou vhodnost vzhledem k věku žáka, nejen fyzickému ale i mentálnímu.

Realizací sexuální výchovy je naplňován především jeden z cílů základního vzdělávání, a to učit žáky aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně zodpovědný. Zároveň jsou rozvíjeny i klíčové kompetence.
Očekávané výstupy – 1. stupeň - 1. období (1. – 3. ročník) - PRV

žák
· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle;

· projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví, dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě

Očekávané výstupy – 1. stupeň - 2. období (4. – 5. ročník) - PŘ

žák
· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a k podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte.

· uplatňuje základní dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

Očekávané výstupy - II. stupeň (6. -9. ročník) – VO,VZ,P

žák
· respektuje přijatá pravidla soužití mezi vrstevníky a partnery, pozitivní komunikací a kooperací přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v širším společenství (v rodině, komunitě)

· vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická skupina, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

· vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím, vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví

· posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví

· usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví

· vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí

· uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami, svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

· projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu, dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce

· optimálně reaguje na fyzické změny v období dospívání a kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

· v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a životními cíli mladých lidí přijímá odpovědnost za bezpečné sexuální chování

· vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt, uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi
Etická výchova
Etická výchova je na 1. stupni a na 2. stupni základní školy realizována formou začlenění do vyučovacího předmětu.

Začlenění etické výchovy do výuky ZŠ 

1. ročník
VV, PRV, PV, ČJ
2. ročník
VV, PRV, PV, ČJ
3. ročník
PV, PRV, ČJ, VV
4. ročník
VV, PŘ, ČJ, PV
5. ročník
VL, TV, PŘ, VV, PV
6. ročník
Čj, ČSP, VKZ, OV
7. ročník
OV, ČJ, PV
8. ročník
OV, ČJ, PV
9. ročník
OV,PV
Dopravní výchova
Dopravní výchova je realizována formou začlenění do vyučovacího předmětu. Výuka je doplňována besedami a přednáškami Policie ČR a Městské policie Brno. V rámci výuky žáci navštěvují sdružení AMAVET, kde teoretické poznatky doplňují praktickými úkoly z oblasti dopravy prostřednictvím výukových programu na PC.

Začlenění dopravní výchovy do výuky ZŠ a praktické školy
1. – 3. ročník
PRV
5. ročník
PŘ
6. ročník
VKZ
7. ročník
VKZ

Seznam použitých zkratek
Český jazyk ...................................................................ČJ

Anglický jazyk...............................................................AJ

Německý jazyk…………………………………………NJ

Matematika a její aplikace............................................. M

Informační a komunikační technologie .........................INF

Prvouka ..........................................................................PRV

Přírodověda.....................................................................PR

Vlastivěda.......................................................................VL

Dějepis............................................................................D

Občanská výchova…......................................................OV

Fyzika.............................................................................F

Chemie...........................................................................CH

Přírodopis.......................................................................P

Zeměpis..........................................................................Z

Hudební výchova ..........................................................HV

Výtvarná výchova..........................................................VV

Výchova ke zdraví.........................................................VKZ

Tělesná výchova ...........................................................TV

Pracovní vyučování........................................................PV
Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru je rozčleněn na:

1. stupeň:

1. období – doporučené (žák by měl umět po 3. ročníku)

2. období – závazné (žák musí umět po 5. ročníku)

2. stupeň:

3. období – co umí žák po 9. ročníku             
Charakteristika jednotlivých předmětů
JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE
Charakteristika vzdělávací oblasti: 

Jazyk a jazyková komunikace tvoří základ vzdělávacího procesu, jehož úkolem je vybavit absolventa základního vzdělávání dobrou úrovní jazykové kultury. Žák by měl získat prostřednictvím jazykového vyučování, jehož cílem je zejména podpora rozvoje komunikačních kompetencí, takové vědomosti a dovednosti, které mu umožní správně se vyjadřovat v různých situacích a rozumět jazykovým sdělením.

Obsah této vzdělávací oblasti je realizován ve vzdělávacích oborech Český jazyk, Anglický jazyk a Německý jazyk jako další cizí jazyk.

Český jazyk a literatura

Tento obor vytváří dovednosti, které žákům pomáhají zvládat nejen jazykovou problematiku, ale i poznatky důležité pro studium ostatních oblastí vzdělávání. Tvoří ji komunikační a slohová výchova, jazyková výchova a literární výchova, které se vzájemně prolínají a jejichž vzdělávací obsah má komplexní charakter.

Aktivním užíváním písemné a mluvené formy mateřského jazyka žák poznává jeho vývoj spjatý s historickými událostmi, vytváří předpoklady pro komunikaci a interpretaci vlastních pocitů a reakcí.

V Komunikační a slohové výchově se žáci učí kultivovaně mluvit a psát, chápat různá sdělení přečteného i slyšeného textu a kriticky posoudit jeho obsah, poznávají formální stránku textu a jeho výstavbu.

Jazyková výchova poskytuje žákům vědomosti a dovednosti při osvojování spisovné podoby českého jazyka. Vede žáky k logickému myšlení a k prohlubování jejich intelektové dovednosti v praktickém využívání získaných znalostí.

V Literární výchově žáci poznávají literární žánry, postihují umělecké záměry autora a rozlišují skutečnost od fantazie. Rozvíjejí čtenářské návyky, tvořivost a reprodukci literárního textu. Četba ovlivňuje jejich životní postoje a obohacuje jejich duchovní život.
Anglický a Německý jazyk

Osvojení cizích jazyků napomáhá snižovat jazykové bariéry a zvyšuje možnost širšího uplatnění a úspěšnost jedince v osobním i pracovním životě. Prohlubuje multikulturní vědomí, tím i vzájemné porozumění a respektování kulturní rozmanitosti.

Vzdělávání v cizích jazycích rozvíjí pozitivní vztah k mnohojazyčnosti, utváří pozitivní postoj k jazyku v rámci interkulturní komunikace, zvyšuje sebedůvěru a úspěšnost prosazení sebe sama.

Osvojená úroveň znalostí cizích jazyků vychází ze Společného evropského referenčního rámce. Žáci studující Anglický jazyk od 3. ročníku dosáhnou jazykové úrovně A2, žáci studující Německý jazyk od 7. ročníku dosáhnou jazykové úrovně A1.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzděl. oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

· pochopení jazyka jako prostředku historického a kulturního vývoje národa, a důležitého sjednocujícího činitele národního společenství 

· pochopení jazyka jako důležitého nástroje celoživotního vzdělávání

· rozvíjení pozitivního vztahu k mateřskému jazyku a jeho chápání jako zdroje pro rozvoj osobního i kulturního bohatství 

· rozvíjení pozitivního vztahu k mnohojazyčnosti a respektování kulturní rozmanitosti

· vnímání a postupnému osvojování jazyka jako bohatého mnohotvárného prostředku k získávání a předávání informací, k vyjádření jeho potřeb i prožitků a ke sdělování názorů 

· zvládnutí běžných pravidel mezilidské komunikace daného kulturního prostředí a rozvíjení pozitivního vztahu k jazyku v rámci interkulturní komunikace 

· samostatnému získávání informací z různých zdrojů a k zvládnutí práce s jazykovými a literárními prameny i s texty různého zaměření 

· získávání sebedůvěry při vystupování na veřejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostředku prosazení sebe sama 

· individuálnímu prožívání slovesného uměleckého díla, ke sdílení čtenářských zážitků, k rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře i k dalším druhům umění založených na uměleckém textu a k rozvíjení emocionálního a estetického vnímání 

ČESKÝ JAZYK 
ŠVP dle RVP  pro základní vzdělávání

Charakteristika vyučovacího předmětu
Český jazyk a literatura patří mezi nejnáročnější jazyky světa. Od narození se děti v podobě mateřštiny dostávají k odkazům minulosti a začínají mít zájem o poznatky nové, které chtějí sami přečíst, vnímat a rozlišovat v nich informace podstatné.

Žáci si osvojují základní poznatky k následnému správnému užívání řeči v psané i mluvené podobě. Zároveň je rozvíjeno emocionální a smyslové vnímání. 
V průběhu 1. stupně ZŠ se žáci naučí číst, psát a posuzovat úplnost jednoduchého sdělení.

V průběhu 2. stupně by žáci měli pochopit výjimečnost českého jazyka, ovládat pravopis vyjmenovaných slov a shody v příčestí, orientovat se v ohebnosti tvarosloví, rozlišovat spisovný a nespisovný jazyk. Svým vyjadřováním přesvědčit o schopnosti popisu, vyprávění a zachycení hlavních myšlenek autora a prokázat informovanost v literárních žánrech.

Do výuky bude začleněno průřezové téma Osobnostní a sociální výchova. Toto téma reflektuje osobnost žáka, jeho individuální potřeby a zvláštnosti. Učivem se stává sám žák a běžné situace každodenního života.

Forma integrace do předmětu: třídění obrázků a předmětů podle různých hledisek, uvědomování si časových vztahů, chápání vztahu celku a částí, dramatizace, poznávání a napodobování zvuků, nácvik modelových situací ve třídě, nácvik a dramatizace dětských říkanek. 

Obsah vzdělávacího oboru Český jazyk je dán obsahem vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace.

Dovednosti získané ve vzdělávacím oboru Český jazyk jsou potřebné nejen pro kvalitní jazykové vzdělání, ale jsou důležité i pro úspěšné osvojování poznatků v dalších oblastech vzdělávání. Užívání češtiny jako mateřského jazyka v jeho mluvené i písemné podobě umožňuje žákům poznat a pochopit společensko-kulturní vývoj lidské společnosti. Při realizaci daného vzdělávacího oboru se vytvářejí předpoklady k efektivní mezilidské komunikaci tím, že se žáci učí interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v různých komunikačních situacích a aby se uměli orientovat při vnímání okolního světa i sebe sama. 

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Český jazyk má komplexní charakter, ale pro přehlednost je rozdělen do tří složek: 

· Komunikační a slohové výchovy

· Jazykové výchovy 

· Literární výchovy 

Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. 

· V Komunikační a slohové výchově se žáci učí vnímat a chápat různá jazyková sdělení, číst s porozuměním, kultivovaně psát, mluvit a rozhodovat se na základě přečteného nebo slyšeného textu různého typu vztahujícího se k nejrůznějším situacím, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyšších ročnících se učí posuzovat také formální stránku textu a jeho výstavbu. 

· V Jazykové výchově žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy. Jazyková výchova vede žáky k přesnému a logickému myšlení, které je základním předpokladem jasného, přehledného a srozumitelného vyjadřování. Při rozvoji potřebných znalostí a dovedností se uplatňují a prohlubují i jejich obecné intelektové dovednosti, např. dovednosti porovnávat různé jevy, jejich shody a odlišnosti, třídit je podle určitých hledisek a dospívat k zobecnění. Český jazyk se tak od počátku vzdělávání stává nejen nástrojem získávání většiny informací, ale i předmětem poznávání. 

· V Literární výchově žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se vnímat jejich specifické znaky, postihovat umělecké záměry autora a formulovat vlastní názory o přečteném díle. Učí se také rozlišovat literární fikci od skutečnosti. Postupně získávají a rozvíjejí základní čtenářské návyky i schopnosti tvořivé recepce, interpretace a produkce literárního textu. Žáci dospívají k takovým poznatkům a prožitkům, které mohou pozitivně ovlivnit jejich postoje, životní hodnotové orientace a obohatit jejich duchovní život. 

Pro výuku Českého jazyka je využívána převážně kmenová třída, výuka je doplňována návštěvami divadelních představení, exkurzemi do knihoven, 

Zařazená průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova 

Osobnostní a sociální výchova vnímá individuální potřeby a zvláštnosti jedince, které realizuje v sociálním  prostředí- Smyslem osobnostní a sociální výchovy je žáku pomoci utvořit potřebné dovednosti, které mu umožní plnou realizaci své osobnosti ve společnosti.

Jazyk a jazyková komunikace se zaměřuje na verbální komunikaci jako klíčový nástroj jednání v různých situacích a je spojovacím prvkem mezi verbální a neverbální složkou komunikace.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
vede k porozumění sobě samému druhým

•
přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů

•
rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace

•
utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému a k druhým

•
vede k akceptaci různých typů lidí, názorů 

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Osobnostní rozvoj – rozvoj schopností poznávání (7. – 9. ročník)

•
Sociální rozvoj – komunikace (6. – 9- ročník)

•
Morální rozvoj – hodnoty, postoje, praktická etika (9. ročník)

Výchova k myšlení v globálních a evropských souvislostech (6. – 9. ročník)

Toto průřezové téma významně ovlivňuje mezinárodní porozumění mezi národy v rámci Evropy.  Osvojení základů cizího jazyka má praktický význam pro mobilitu a flexibilitu občanskou, pracovní i vzdělávací. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti

•
rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá překonávat stereotypy a předsudky

•
utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

•
podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Evropa a svět nás zajímá – rodinné příběhy, lidová slovesnost, zvyky a tradice, život dětí (6. – 9.r)  

•
Jsme Evropané – Evropská unie, co Evropu spojuje a rozděluje (6. ročník)

Multikulturní výchova 

Multikulturní výchova umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat svoji vlastní identitu, tradice a hodnoty. Rozvíjí schopnost tolerance, seznamuje se  specifiky jiného národa, pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
učí komunikovat s příslušníky jiných národnostních skupin, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory

•
rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních skupin

V oblasti postoj a hodnot průřezové téma

•
pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

•
napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

•
stimuluje, ovlivňuje a koriguje hodnotový systém žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktu

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Multikulturalita - specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem (6. – 9. ročník)

Časová dotace
Na prvním stupni je časová dotace v 1. až 4. ročníku 7 hodin týdně a v 5. ročníku 6 hodin týdně.
Na druhém stupni je časová dotace v 6. ročníku 5 hodin týdně, v 7. a 8. ročníku 4 hodiny týdně a v 9. ročníku 3 hodiny týdně. Výuka Českého jazyka je posílena 1 hodinou z disponibilní časové dotace.

Formy a metody práce

· monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

· dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

· metody písemných prací (písemná cvičení)

· metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

· metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

· metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

· metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

· didaktické hry, vycházky a exkurze, samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře problémovými úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Žáky vedeme k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

ANGLICKÝ JAZYK
ŠVP dle RVP  pro základní vzdělávání

Charakteristika vyučovacího předmětu
Obsah vzdělávací oblasti Jazyk a jazyková komunikace se realizuje také ve vzdělávacím oboru Anglický jazyk. Výuka anglický jazyka je zařazena již od 3. ročníku. Toto včasné zařazení anglického jazyka v rámci 1. stupně dá žákům více prostoru k tomu, aby si na nový cizí jazyk zvykli jak v oblasti percepční, tak v oblasti reproduktivní. Obě tyto oblasti jsou zcela odlišné od mateřského jazyka, a tedy potřebují i delší čas na to, aby si žáci zvykli na odlišnost i v oblasti grafické a fonetické formy anglického jazyka.
 Toto období pak usnadní přestup na II. stupeň základního vzdělávání a zvýší šance na lepší prospěch.

Cílem vyučovacího předmětu Anglický jazyk ve II. období školního vzdělávání je poskytnout žákům dostatek času k adaptaci na nový jazyk. Toto období má nesporný přínos pro rozvoj řečových dovedností nejen v cizím jazyce, ale i v rodném jazyce. Vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace zaujímá stěžejní postavení ve výchovně vzdělávacím procesu. Dobrá úroveň jazykové kultury patří k podstatným znakům všeobecné vyspělosti absolventa základního vzdělávání. Jazyková výuka, jejímž cílem je zejména podpora rozvoje komunikačních kompetencí, vybavuje žáka takovými znalostmi a dovednostmi, které mu umožňují správně vnímat různá jazyková sdělení, rozumět jim, vhodně se vyjadřovat a účinně uplatňovat výsledky svého poznávání.

Anglický jazyk je reprezentantem cizího jazyka, který patří ve světě k nejrozšířenějším, a tedy umožňuje i žákům s lehkým mentálním postižením základní komunikaci v rámci Evropy. Základní znalost anglického jazyka dá žákům možnost při svých cestách do zahraničí lépe zvládnout jazykovou bariéru. Dále pak usnadní přestup na střední stupeň vzdělávání a zvýší šance při uplatnění na trhu práce, neboť mnohá slova a označení tohoto jazyka jsou již používány v jazyce českém, zvláště pak v informačních technologiích.

Schopnost základní komunikace v cizím jazyce posílí sebevědomí každého žáka s lehkým mentálním postižením a upevní jeho pozici  jako občana schopného vřadit se a uplatnit se ve společnosti.
Anglický jazyk přispívá k chápání a objevování skutečností, které přesahují oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Poskytují živý jazykový základ jednotlivců jak v jejich osobním životě, tak v dalším studiu a v budoucím pracovním uplatnění. Umožňuje poznávat odlišnosti ve způsobu života lidí jiných zemí i odlišné kulturní tradice. Prohlubuje vědomí závažnosti vzájemného mezinárodního porozumění a tolerance a vytváří podmínky pro spolupráci škol na mezinárodních projektech.

Požadavky na vzdělávání v cizích formulované v RVP ZV vycházejí ze Společného evropského referenčního rámce pro jazyky, který popisuje různé úrovně ovládání cizího jazyka. Vzdělávání v anglickém jazyce předpokládá dosažení úrovně A2: rozumí větám a často používaným výrazům vztahujícím se k oblastem, které se ho bezprostředně týkají. Dokáže komunikovat prostřednictví jednoduchých a běžných úloh, jež vyžadují jednoduchou a přímou výměnu informací o známých a běžných skutečnostech. Umí jednoduchým způsobem popsat svou vlastní rodinu, bezprostřední okolí a záležitosti týkající se jeho nejnaléhavějších potřeb. 

    Výuka probíhá v kmenové třídě a v počítačové učebně.

Zařazená průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova 

Osobnostní a sociální výchova vnímá individuální potřeby a zvláštnosti jedince, které realizuje v sociálním  prostředí- Smyslem osobnostní a sociální výchovy je žáku pomoci utvořit potřebné dovednosti, které mu umožní plnou realizaci své osobnosti ve společnosti.

Jazyk a jazyková komunikace se zaměřuje na verbální komunikaci jako klíčový nástroj jednání v různých situacích a je spojovacím prvkem mezi verbální a neverbální složkou komunikace.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
vede k porozumění sobě samému druhým

•
přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů

•
rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace

•
utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému a k druhým

•
vede k akceptaci různých typů lidí, názorů 

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Osobnostní rozvoj – rozvoj schopností poznávání (7. – 9. ročník)

•
Sociální rozvoj – komunikace (6. – 9- ročník)

•
Morální rozvoj – hodnoty, postoje, praktická etika (9. ročník)

Výchova k myšlení v globálních a evropských souvislostech (6. – 9. ročník)

Toto průřezové téma významně ovlivňuje mezinárodní porozumění mezi národy v rámci Evropy.  Osvojení základů cizího jazyka má praktický význam pro mobilitu a flexibilitu občanskou, pracovní i vzdělávací. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti

•
rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá překonávat stereotypy a předsudky

•
utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

•
podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Evropa a svět nás zajímá – rodinné příběhy, lidová slovesnost, zvyky a tradice, život dětí (6. – 9.r)  

•
Jsme Evropané – Evropská unie, co Evropu spojuje a rozděluje (6. ročník)

Multikulturní výchova 

Multikulturní výchova umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat svoji vlastní identitu, tradice a hodnoty. Rozvíjí schopnost tolerance, seznamuje se  specifiky jiného národa, pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování.
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
učí komunikovat s příslušníky jiných národnostních skupin, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory

•
rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních skupin

V oblasti postoj a hodnot průřezové téma

•
pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

•
napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

•
stimuluje, ovlivňuje a koriguje hodnotový systém žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktu

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Multikulturalita - specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem (6. – 9. ročník)

Časová dotace 
Na prvním stupni je časová dotace ve 3. – 5. ročníku 3 hodiny týdně. Na druhém stupni je v 6. – 9. ročníku časová dotace také 3 hodiny týdně. 
Formy a metody práce

metody písemných prací (písemná cvičení)

metoda práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· učivo vybíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje

· k žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci

· vedeme žáky ke vhodné komunikaci

· podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami
KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ – rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých

· vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování

· motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· učíme žáky respektovat individuální rozdíly

· zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat

NĚMECKÝ JAZYK 

ŠVP dle RVP  pro základní vzdělávání
Charakteristika vyučovacího předmětu 
Vzdělávací předmět Německý jazyk je zařazen do ŠVP  jako další cizí jazyk. Důraz je kladen na komunikační schopnosti žáků, čemuž je podřízena i veškerá výuka gramatiky. Předmět směřuje k tomu, aby žáci byli schopni dorozumět se s cizincem v běžných situacích a hovořit s ním o jednoduchých tématech. Žáci mají rovněž porozumět čtenému textu, který výběrem slov odpovídá jejich slovní zásobě. Vyučování předmětu německý jazyk přispívá k objevování a chápání skutečností, které přesahují oblast zkušeností zprostředkovaných mateřským jazykem. Osvojování německého jazyka, stejně jako osvojování dalších cizích jazyků, umožňuje poznávání odlišností ve způsobu života lidí z jiných zemí a jejich kulturních tradic. 

Obsahem výuky je systematické rozvíjení řečových dovedností na základě osvojení si přiměřeného rozsahu jazykových prostředků. Snižuje jazykové bariéry, zvlášť důležitý je pro zvýšení mobility jednotlivců v dalším studiu i možném budoucím pracovním uplatnění. Tvoří jazykový základ pro komunikaci žáků především v rámci integrované Evropy. Je nástrojem pro porozumění mezi národy a pro jejich vzájemnou toleranci, napomáhá odstranění xenofobie. 

Zařazená průřezová témata:

Osobnostní a sociální výchova 

Osobnostní a sociální výchova vnímá individuální potřeby a zvláštnosti jedince, které realizuje v sociálním  prostředí- Smyslem osobnostní a sociální výchovy je žáku pomoci utvořit potřebné dovednosti, které mu umožní plnou realizaci své osobnosti ve společnosti.

Jazyk a jazyková komunikace se zaměřuje na verbální komunikaci jako klíčový nástroj jednání v různých situacích a je spojovacím prvkem mezi verbální a neverbální složkou komunikace.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
vede k porozumění sobě samému druhým

•
přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů

•
rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace

•
utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému a k druhým

•
vede k akceptaci různých typů lidí, názorů 

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Osobnostní rozvoj – rozvoj schopností poznávání (7. – 9. ročník)

•
Sociální rozvoj – komunikace (6. – 9- ročník)

•
Morální rozvoj – hodnoty, postoje, praktická etika (9. ročník)

Výchova k myšlení v globálních a evropských souvislostech (6. – 9. ročník)

Toto průřezové téma významně ovlivňuje mezinárodní porozumění mezi národy v rámci Evropy.  Osvojení základů cizího jazyka má praktický význam pro mobilitu a flexibilitu občanskou, pracovní i vzdělávací. Rozvíjí vědomí evropské identity při respektování identity národní.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
rozvíjí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti

•
rozvíjí a integruje základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma

•
pomáhá překonávat stereotypy a předsudky

•
utváří pozitivní postoje k jinakosti a kulturní rozmanitosti

•
podporuje pozitivní postoje k tradičním evropským hodnotám

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Evropa a svět nás zajímá – rodinné příběhy, lidová slovesnost, zvyky a tradice, život dětí (6. – 9.r)  

•
Jsme Evropané – Evropská unie, co Evropu spojuje a rozděluje (6. ročník)

Multikulturní výchova 

Multikulturní výchova umožňuje žákům seznamovat se s rozmanitostí různých kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadí této rozmanitosti si pak žáci mohou lépe uvědomovat svoji vlastní identitu, tradice a hodnoty. Rozvíjí schopnost tolerance, seznamuje se  specifiky jiného národa, pomáhá nacházet styčné body pro vzájemné respektování.

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma

•
učí komunikovat s příslušníky jiných národnostních skupin, chápat a tolerovat odlišné zájmy, názory

•
rozvíjí schopnost poznávat a tolerovat odlišnosti jiných národnostních skupin

V oblasti postoj a hodnot průřezové téma

•
pomáhá žákům prostřednictvím informací vytvářet postoje tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

•
napomáhá žákům uvědomit si vlastní identitu, být sám sebou, reflektovat vlastní sociokulturní zázemí

•
stimuluje, ovlivňuje a koriguje hodnotový systém žáků, učí je vnímat odlišnost jako příležitost k obohacení, nikoli jako zdroj konfliktu

Tematické okruhy průřezového tématu

•
Multikulturalita - specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost, naslouchání druhým, komunikace s příslušníky odlišných sociokulturních skupin, vstřícný postoj k odlišnostem (6. – 9. ročník)

Časová dotace 
Na druhém stupni je v 6. – 9. ročníku časová dotace 1 hodina týdně. 

Formy a metody práce

metody písemných prací (písemná cvičení)

metoda práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· učivo vybíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje

· k žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci

· vedeme žáky ke vhodné komunikaci

· podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami
KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ – rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých

· vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování

· motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· učíme žáky respektovat individuální rozdíly

· zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat

MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání 

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je v základním vzdělávání vyučována prostřednictvím předmětu Matematika. Matematika se vyučuje jako samostatný předmět ve všech období vzdělávání – 1. období (1. – 3. ročník), 2. období (4. – 5. ročník), 3. období (6. – 9. ročník). 

Postupně ve všech období vzdělávání se klade důraz na porozumění základních myšlenkových postupů a pojmům matematiky a jejich vzájemných vztahů. Žáci v 1. a 2. období vzdělávání postupně získávají vědomosti a dovednosti prostřednictvím aktivních činností, typických pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. Poskytuje základní matematickou gramotnost. Žáci ve 3. období vzdělávání si postupně osvojí matematické pojmy, symboly a postupy. U žáků dochází k rozvoji logického a abstraktního myšlení. Aplikováním slovních úloh se žáci učí používat matematiku v reálných situacích. Předmět matematika je úzce spjat i s ostatními předměty. 

Žáci se učí využívat prostředky výpočetní techniky – kalkulátoru, vhodného výukového programu (komerční, online), interaktivních zařízení a používání dalších učebních pomůcek. Matematika se stává zajímavější a přístupnější k žákům, kteří mají početní nedostatky nebo problémy s rýsovací technikou. Zdokonalují se v samostatné a kritické práci se zdroji informací.

Žáci se učí řešit problémové situace a úkoly z běžného života. Žáci na konci 2. období a 3. období vzdělávání zvládají určité cíle – standardy vzdělávání a tím naplňují očekávané výstupy vzdělávací oblasti Matematika a její aplikace. Matematika prolíná celým základním vzděláváním, postupně pomáhá žákům získávat matematickou gramotnost a učí je dovednostem využitelným v praktickém životě. Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je v základním vzdělávání založena především na aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a způsoby jejich užití. 

Vzdělávací oblast vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na čtyři tematické okruhy.– prolínají se všemi okruhy v průběhu celého základního vzdělávání. 
· Čísla a početní operace

· Závislosti, vztahy a práce s daty 

· Geometrie v rovině a prostoru

· Nestandardní aplikační úlohy a problémy 

· V tematickém okruhu Čísla a početní operace na prvním stupni si žáci osvojují aritmetické operace v jejich třech složkách: dovednost provádět operaci, algoritmické porozumění (proč je operace prováděna předloženým postupem) a významové porozumění (umět operaci propojit s reálnou situací). Učí se získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním. 

· V dalším tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty žáci rozpoznávají určité typy změn a závislostí, které jsou projevem běžných jevů reálného světa, a seznamují se s jejich reprezentacemi. 

· V tematickém okruhu Geometrie v rovině a v prostoru se žáci učí zdokonalovat svůj grafický projev, určují a znázorňují geometrické útvary, učí se porovnávat, odhadovat, měřit délku, velikost úhlu, obvod a obsah.

· Důležitou součástí matematického vzdělávání jsou Nestandardní aplikační úlohy a problémy, jejichž řešení může být do značné míry nezávislé na znalostech a dovednostech školské matematiky, ale při němž je nutné uplatnit logické myšlení. Tyto úlohy by měly prolínat všemi tematickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání. Žáci se učí řešit problémové situace a úlohy z běžného života. Také se učí využívat prostředky výpočetní techniky (především kalkulátory, vhodný počítačový software, určité typy výukových programů).

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

·  využívání matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech – odhady, měření a porovnávání velikostí a vzdáleností, rozvíjení paměti žáků prostřednictvím numerických výpočtů

· rozvíjení logického myšlení, ke kritickému usuzování a srozumitelné a věcné argumentaci prostřednictvím řešení matematických problémů  

· rozvíjení abstraktního a exaktního myšlení osvojováním si a využíváním základních matematických pojmů a vztahů, k poznávání jejich charakteristických vlastností a na základě těchto vlastností k určování a zařazování pojmů 

· vnímání složitosti reálného světa a jeho porozumění; k rozvíjení zkušenosti s matematickým modelováním (matematizací reálných situací), k vyhodnocování matematického modelu a hranic jeho použití; k poznání, že realita je složitější než její matematický model, že daný model může být vhodný pro různorodé situace a jedna situace může být vyjádřena různými modely   

· vytváření zásoby matematických nástrojů (početních operací, algoritmů, metod řešení úloh) a k efektivnímu využívání osvojeného matematického aparátu  

· provádění rozboru problému a plánu řešení, odhadování výsledků, volbě správného postupu k vyřešení problému a vyhodnocování správnosti výsledku 

· přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky, prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh a ke zdokonalování grafického projevu 

· rozvíjení spolupráce při řešení problémových a aplikovaných úloh vyjadřujících situace z běžného života a následně k využití získaného řešení v praxi; k poznávání možností matematiky a skutečnosti, že k výsledku lze dospět různými způsoby

· rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti a možnosti při řešení úloh, k soustavné sebekontrole při každém kroku postupu řešení, k rozvíjení systematičnosti, vytrvalosti a přesnosti, k vytváření dovednosti vyslovovat hypotézy na základě zkušenosti nebo pokusu a k jejich ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladů

MATEMATIKA
ŠVP dle RVP  pro základní vzdělávání
Charakteristika vyučovacího předmětu 
Vzdělávací předmět sleduje využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje schopnost logického myšlení a prostorové představivosti. Žáci si osvojují základní matematické pojmy a symboly, matematické postupy a způsoby jejich užití. Učí se přesnosti a uplatňování matematických pravidel, používání kalkulátoru a matematických výukových programů. Předmět je již svou podstatou zaměřen na rozvoj dovedností žáků, znalostí a vědomostí. Tím jsou dány i metody práce zaměřené především na samostatnou práci žáků, na řešení problémů, na práci ve skupině, sebekontrolu, s důrazem na činnostní charakter učení.

Předmět Matematika je utvářena z vybraných tematických okruhů průřezových témat: 

Osobnostní a sociální výchova

· rozvoj schopností poznávání 

· řešení problému a rozhodovací dovednosti 

· můj vztah ke mně samé/mu

· seberegulace a sebeorganizace

· kreativita, osobnostní rozvoj

Environmentální výchova

· základní podmínky života

· vztah člověka k prostředí

Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

· Evropa a svět nás zajímá 

Časová dotace
Časová dotace na 1. stupni je v 1. – 5. ročníku 5 hodin týdně

Na druhém stupni je časová dotace v 6., 7. a 8. ročníku 4 hodiny týdně a v  9. ročníku 3 hodiny týdně, přičemž výuka byla posílena 1 hodinou z disponibilní časové dotace.

Formy a metody práce

· frontální výuka s demonstračními pomůckami

· skupinová práce (s využitím dostupných pomůcek, pracovních sešitů, učebnic, výukových programů na počítači

· individuální činnosti, práce ve dvojici a malé skupině

· opakování, procvičování, písemná cvičení, kompozice
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vědomostí a pomoc spolužákům.        

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby si žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.      

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci. 

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

   KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.      

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat. 

INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávací oblasti 

Dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie, umožňují žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou nabídkou vzdělávacích programů a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Zvládnutí výpočetní techniky a moderních informačních technologií, žákům umožňuje realizovat metodu „učení kdekoliv a kdykoliv“, uplatnění dovednosti nad rámec předmětu Informatiky, a stává se součástí všech předmětů základního vzdělávání. 

Vzdělávací oblast vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie, vyučována v předmětu Informatika, je rozdělena do tematických okruhů. Tematické okruhy – Základy práce s počítačem; Vyhledávání informací a komunikace; Zpracování a využití informací.
Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie umožňuje všem žákům dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti - získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou byla vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie zařazena jako povinná součást základního vzdělávání na 1. a 2. stupni. 
Získané dovednosti jsou v informační společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce i podmínkou k rozvíjení profesní i zájmové činnosti. Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlého vyhledávání a zpracování potřebných informací pomocí internetu a jiných digitálních médií, umožňuje realizovat metodu „učení kdekoliv a kdykoliv“, vede k žádoucímu odlehčení paměti při současné možnosti využít mnohonásobně většího počtu dat a informací než dosud, urychluje aktualizaci poznatků a vhodně doplňuje standardní učební texty a pomůcky. Dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňují žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího software a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Tato aplikační rovina přesahuje rámec vzdělávacího obsahu vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie, a stává se součástí všech vzdělávacích oblastí základního vzdělávání. 

Výuka probíhá v počítačové učebně.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzděl. oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

●  poznání úlohy informací a informačních činností a k využívání moderních informačních a komunikačních technologií 

●  porozumění toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, pracováním, vyhledáváním a praktickým využitím 

●  schopnosti formulovat svůj požadavek a využívat při interakci s počítačem algoritmické myšlení 

●  porovnávání informací a poznatků z většího množství alternativních informačních zdrojů, a tím k dosahování větší věrohodnosti vyhledaných informací 

● využívání výpočetní techniky, aplikačního i výukového software ke zvýšení efektivnosti své učební činnosti a racionálnější organizaci práce 

●  tvořivému využívání softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své práce 

●  pochopení funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i sociálních jevů a procesů 

●  respektování práv k duševnímu vlastnictví při využívání SW 

●  zaujetí odpovědného, etického přístupu k nevhodným obsahům vyskytujících se na internetu či médiích 

●  šetrné práci s výpočetní technikou 

Informatika 

Charakteristika předmětu:

Zahrnuje základy práce s osobním počítačem a základním programovým vybavením – malování, textový editor, výukové a vzdělávací programy. Žáci si osvojují obsluhu počítače na elementární uživatelské úrovni. Získané znalosti jsou pro žáky výhodou v praktickém životě i při pracovním uplatnění.

Výuka bude probíhat v počítačové učebně.

Začlenění průřezových témat do výuky:

Osobnostní a sociální výchova (OSV): 

–
cvičení smyslového vnímání, pozornosti, soustředění, cvičení dovednosti zapamatování, sebekontroly a sebeovládání, kreativity

–
uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci

–
Morální výchova – hodnoty, postoje, praktická etika: počítač a společnost, autorská práva, negativní společenské jevy při používání technologií

Výchova demokratického občana (VDO):

–
Občan, občanská společnost a stát – legální software (pirátství SW), odpovědnost za své postoje a činy

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (EGS):

–
Evropa a svět nás zajímá – vyhledávání a komunikace o informacích o světě  

Multikulturní výchova (MkV) – Mezilidské vztahy

Mediální výchova (MV):

–
Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení – přístup k informacím, ověřování informací
–
Morální výchova – hodnoty, postoje, praktická etika: počítač a společnost, autorská práva, negativní společenské jevy při používání technologií

Časová dotace
V 5. ročníku jako samostatný předmět 1 hodina týdně. Pro samotnou výuku může být využívána kmenová třída nebo počítačová učebna. Na druhém stupni se také vyučuje v rozsahu jedné hodiny týdně v  9. ročníku, v 8. ročníku výuka byla posílena 1 hodinou z disponibilní časové dotace.

Formy a metody práce

●frontální výuka s demonstračními pomůckami

●individuální činnosti, práce ve dvojici i v malé skupině ( využití pc v kmenových třídách i počítačové učebny)

●skupinová práce (s využitím pracovních sešitů, výukových programů na počítači, samotné pc, použití tabule a dataprojektoru)
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ

-
osvojení si základních dovedností a znalostí práce s počítačem

-
vyhledávání a využívání potřebné informace

-
seznámení se základními pojmy a termíny v oblasti informačních technologií

-
uvědomění si významu a potřeb dalšího vzdělávání

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ  

-
dokáže popsat problém a požádá o radu při řešení

-
nenechá se při práci odradit počátečním nezdarem

-
rozpozná problém a hledá nejvhodnější řešení

-
rozvíjí myšlení a logické uvažování 

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ

-
učí se využívat pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky

-
zvládá jednoduchou formu písemné komunikace prostřednictvím počítače

-
rozumí běžně používaným textům a záznamům

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ

-
posiluje své sebevědomí

-
dokáže pracovat ve dvojici a v menší pracovní skupině při vyhledávání informací

KOMPETENCE OBČANSKÉ

-
získá odpovědný přístup nevhodným obsahům na internetu

-
uvědomuje si význam zdravého životního stylu

-
využívá možnosti počítače k prezentaci výsledků své práce

KOMPETENCE PRACOVNÍ

-
zvládá základní pracovní dovednosti a postupy při práci s počítačem

-
dodržuje zásady bezpečnosti

-
pracuje podle daného postupu

-
využívá získané znalosti a zkušenosti a vytváří si představu o možnostech svého budoucího pracovního uplatnění
Člověk a jeho svět

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je jedinou oblastí, která se vyučuje pouze na prvním stupni základní školy. Vymezuje vzdělávací obsah týkající se člověka, rodiny, společnosti, vlasti, přírody, kultury, techniky, zdraví, bezpečí a dalších témat. Uplatňuje pohled do historie i současnosti a vede žáky k získání dovedností pro praktický život. Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky o životě společnosti, o přírodě a jejich významu pro člověka. Učivo vychází ze znalosti žáka, z jeho zkušeností z rodiny, z místa, kde žije.

Rozvíjí prvotní poznatky a dovednosti získané v rodině, žáci pojmenovávají věci, děje a jejich vlastnosti. Učí se chápat vzájemné souvislosti. Poznávají a pojmenovávají vztahy mezi lidmi. Učí se poznávat, pozorovat, přemýšlet a chránit lidské i přírodní výtvory. Na základě sebepoznávání se žák učí chápat současný způsob života, jeho přednosti, problémy i možnosti ohrožení sebe i skupiny obyvatel. Učí se vnímat současnost jako výsledek minulosti a východisko budoucnosti.

Vzdělávání v oblasti Člověk a jeho svět rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zkušenosti žáků získané ve výchově v rodině a v předškolním vzdělávání. Žáci se učí pozorovat a pojmenovávat věci jevy a děje, jejich vzájemné vztahy a souvislosti a utváří se tak jejich prvotní ucelený obraz světa. Poznávají sebe i své nejbližší okolí a postupně se seznamují s místně i časově vzdálenějšími osobami i jevy a se složitějšími ději. Učí se vnímat lidi a vztahy mezi nimi, všímat si podstatných věcných stránek i krásy lidských výtvorů a přírodních jevů, soustředěně je pozorovat, přemýšlet o nich a chránit je. Na základě poznání sebe a svých potřeb a porozumění světu kolem sebe se žáci učí vnímat základní vztahy ve společnosti, porozumět soudobému způsobu života, jeho přednostem i problémům (včetně situací ohrožení), učí se vnímat současnost jako výsledek minulosti a východisko do budoucnosti. Při osvojování poznatků a dovedností ve vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných. 

Podmínkou úspěšného vzdělávání v dané oblasti je vlastní prožitek žáků vycházející z konkrétních nebo modelových situací při osvojování potřebných dovedností, způsobů jednání a rozhodování. K tomu významně přispívá i osobní příklad učitelů. Propojení této vzdělávací oblasti s reálným životem a s praktickou zkušeností žáků se stává velkou pomocí i ve zvládání nových životních situací i nové role školáka, pomáhá jim při nalézání jejich postavení mezi vrstevníky a při upevňování pracovních i režimových návyků. Vzdělávací oblast tak připravuje základy pro specializovanější výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a ve vzdělávacím oboru Výchova ke zdraví. 

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je rozdělena do pěti okruhů.

1.
Místo kde žijeme

2.
Lidé kolem nás

3.
Lidé a čas

4.
Rozmanitosti přírody

5.
Člověk a jeho zdraví

1.       V tematickém okruhu Místo, kde žijeme, se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků (např. v dopravní výchově). Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet jejich národní cítění a vztah k naší zemi. 

2.
V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, se světem financí, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). Celý tematický okruh tak směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana demokratického státu. 

3.
V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se čas měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Proto je důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, především pak od členů své rodiny i od lidí v nejbližším okolí, aby mohli společně navštěvovat památky, sbírky regionálních i specializovaných muzeí, veřejnou knihovnu atd. 

4.
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji. 

5.
V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají zdraví jako stav bio-psych-sociální rovnováhy života. Žáci se seznamují s tím, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a poskytování první pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je důležitá hodnota v životě člověka.

Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru Člověk a jeho svět získávají žáci především tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené role, řeší modelové situace atd.

V naší škole je v rámci vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět vytvořen v 1. – 3. ročníku předmět Prvouka a ve 4. a 5. ročníku jsou to předměty Vlastivěda a Přírodověda.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti 

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu

· orientaci ve světě informací a k časovému a místnímu propojování historických, zeměpisných a kulturních informací 
· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech 

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě respektu a společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů 

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní a bezkonfliktní komunikaci v méně běžných situacích, k bezpečné komunikaci prostřednictvím elektronických médií, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů) 

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně 

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí 

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět 

· poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení

· poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech. Vyučování je postaveno na vlastním prožitku žáků, vycházející z konkrétních nebo modelových situací. Vyučování je propojeno s reálným praktickým životem.

· utváření pracovních návyků v jednoduché samostatné i týmové činnosti

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního rozpočtu

· orientaci ve světě informací a k časovému a místnímu propojování historických, zeměpisných a kulturních informací
· rozšiřování slovní zásoby v osvojovaných tématech, k pojmenovávání pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

· poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi, ke kulturnímu a tolerantnímu chování a jednání na základě respektu a společně vytvořených a přijatých nebo obecně uplatňovaných pravidel soužití, k plnění povinností a společných úkolů

· samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci i v méně běžných situacích, k bezpečné komunikaci prostřednictvím elektronických médií, k poznávání a ovlivňování své jedinečnosti (možností a limitů)

· utváření ohleduplného vztahu k přírodě i kulturním výtvorům a k hledání možností aktivního uplatnění při jejich ochraně

· přirozenému vyjadřování pozitivních citů ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

· objevování a poznávání všeho, co jej zajímá, co se mu líbí a v čem by v budoucnu mohl uspět

· poznávání podstaty zdraví i příčin nemocí, k upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých

· poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku  nemocí a úrazů a jejich předcházení

· poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech.
PRVOUKA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu :

     Žáci si vytvářejí základy hodnotového systému a zdravého životního stylu, osvojují si vhodné chování k bližnímu, učí se toleranci a vzájemné spolupráci, získávají vědomosti o místě, kde žijí, pozorují změny v přírodě, orientují se v čase a vytváří si správné hygienické návyky. Cíle jsou naplňovány prostřednictvím vlastních zkušeností žáků. 

     Učitel řídí vyučování tak, aby žáci docházeli k novým poznatkům zejména na základě vlastních činností a přímého pozorování. Žáci mohou různé věci a jevy pozorovat např. při řízených činnostech, na vycházkách, při zacházení s různými nástroji a předměty. Činnostní vyučování prvouky podněcuje aktivitu všech žáků. Průběžně a v souvislosti s různými vyučovacími předměty vedeme žáky k tomu, aby výsledky svých pozorování, zjištění a objevování zaznamenávali různými způsoby, to je výtvarně i písemně. 

     V tomto období využíváme co nejvíce regionálních přírodních i společenských jevů.

Charakteristické pro výuku prvouky v 1. období základního vzdělávání je její prolínání s učivem ostatních předmětů. Právě toto prolínání témat dává možnost vytváření mnoha malých projektů, které výuku obohatí a učivo spojí se životem kolem dětí. Výuku prvouky vhodně doplňují vycházky i exkurse, výstavy a výukové programy. Ve výuce jsou používány různé metody práce například skupinová spolupráce, spontánní učení hrou, myšlenková mapa, projekty. 

Výuka probíhá v učebně, na školní zahradě. Nedílnou součástí výuky jsou vycházky do blízkého okolí školy, do přírody a do města Brna.  Součástí výuky jsou i výstavy, výukové programy.
Předmět zahrnuje některé tematické okruhy těchto průřezových témat:
Osobnostní a sociální výchova 

      osobnostní rozvoj 


– Sebepoznání a sebepojetí (1.-2.roč)


- Seberegulace a sebeorganizace (1.roč)

sociální rozvoj 


– Poznávací schopnosti (2.roč)


- Mezilidské vztahy (1.-2.roč)

Environmentální výchova 

-
Ekosystémy (3.roč)

-
Lidské aktivity a problémy životního prostředí (3.roč)

-
Vztah člověka k prostředí (3.roč) 

Časová dotace
     Časová dotace je v 1. a 2. ročníku 2 hodiny týdně prvouky, ve 3. ročníku 3 hodiny týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

metody písemných prací (písemná cvičení)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

PŘÍRODOVĚDA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika předmětu:

     Přírodověda navazuje na vzdělávací předmět Prvouka, rozvíjí základní poznatky žáků o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejich významu pro život člověka. 

    Tato oblast rozvíjí základní poznatky žáků o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejich významu pro život člověka. Vychází z prvotních zkušeností a znalostí žáka, ze specifik místa, kde žije. Žák se učí nově nabyté znalosti a dovednosti uplatňovat v běžném životě.

V tematickém okruhu Rozmanitost přírody se žáci seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Učí se na praktických činnostech sledovat, jak změny v přírodě ovlivňují činnost lidí a jejich život a jaký vliv má činnost lidí na přírodu. Vytvářejí si vztah k přírodě a poznávají, že pro další život lidí je velmi důležitá ochrana životního prostředí.

V tematickém okruhu Člověk a zdraví žáci poznávají sami sebe, seznamují se svým tělem, učí se poznávat jeho funkce. Osvojují si dodržování správných hygienických návyků a uvědomují si důležitost pro ochranu zdraví. Poznávají, co jejich zdraví prospívá a co ho poškozuje, jak se dá předcházet škodlivým vlivům. Učí se za své zdraví zodpovídat a pečovat o ně. 
Realizace: kmenová třída, PC učebna, školní pozemek, zahradnictví, les, okolí školy formou vycházek do přírody. Součástí výuky jsou výstavy, výukové programy.

Předmět Přírodověda je utvářen z vybraných tematických okruhů průřezových témat :

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

- Evropa a svět nás zajímá (4.-5.roč)

Časová dotace
     Časová dotace je ve 4. ročníku 2 hodiny týdně a v 5. ročníku 2 hodiny týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

metody písemných prací (písemná cvičení)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

VLASTIVĚDA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika předmětu
Vyučovací předmět Vlastivěda je utvářen z tematických okruhů Místo, kde žijeme, Lidé kolem nás a Lidé a čas. S těmito okruhy úzce souvisí okruhy Rozmanitost přírody a Člověk a jeho zdraví, které tvoří předmět Přírodověda, ale v některých tématech se doplňují.

· V tematickém okruhu Místo, kde žijeme, žáci postupně poznávají nejbližší okolí svého bydliště a školy a dále své znalosti rozšiřují o důležitá místa v obci, regionu, zemi.

· V tematickém okruhu Lidé kolem nás se žáci učí základům společenského chování a jednání. Uvědomují si, že lidé se od sebe navzájem liší a učí se tolerovat odlišnosti mezi nimi. Učí se spolupracovat a seznamují se se základními právy dítěte. Učí se chování v krizových situacích, jak jim předcházet a jak na ně reagovat. 

· V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat se v čase a určovat ho. Rozlišují přítomnost, minulost a budoucnost.

Vyučovací předmět Vlastivěda navazuje na vyučovací předmět prvouka a vyučuje se ve 4. a 5. ročníku. Dělí se na část zeměpisnou a dějepisnou.

V zeměpisném učivu je cílem především práce s mapou. Učivo je třeba propojit i s ostatními předměty.      Zaměřujeme se na významná města, hospodářské, kulturní, historické a technické objekty, dopravní síť a cestovní ruch. Všímáme si místních pověstí, významných událostí a významných předků, v jednotlivých regionech, zkoumáme zvyky, tradice a lidovou tvorbu.

     K práci využíváme co nejvíce názoru – videokazety, obrazy, besedy, vycházky, exkurze. Některá témata lze prakticky řešit na školních výletech, vycházkách a školách v přírodě.

V dějepisném učivu je cílem především chápání časových souvislostí. V žácích probouzíme zájem o významné dějinné události naší země, o významných osobnostech, vynálezech. Probouzíme tím i vztah k místu, kde se narodili, k vlastní zemi, jejím tradicím a zvyklostem. Učivo doplňujeme čtením pověstí a jiné historické beletrie, nahrávkami, videokazetami, besedami. 
 Zaměřujeme se na poznání různých druhů lidské práce, aby se učili chápat jejich souvislosti s přírodními podmínkami, rozpoznávat, jak se činnosti lidí odrážejí v tvářnosti krajiny, v charakteru staveb a v rozmanitých památkách, poznání o kultuře a náboženství a jejich vývoji, pozorování, analyzování, srovnávání a výstižné pojmenovávání věcí, dějů a jevů a souvislém vyprávění o nich.

· Výuka probíhá v kmenové třídě, na vycházkách v okolí školy. Součástí výuky jsou výstavy, výukové programy, exkurze po pamětihodnostech a výlety na známá místa v okolí
Předmět Vlastivěda je utvářen z vybraných tematických okruhů průřezových témat:
/ průřezová témata jsou společná pro 4. a 5. ročník/

Osobnostní a sociální výchova – mravní rozvoj- Hodnoty, postoje, praktická etika

Charakteristika – rozvoj emocionálních vztahů k přírodnímu prostředí, ve kterém žijeme

Přínos – napomáhá k zvládání vlastního chování

-
pomáhá k utváření pozitivního postoje k prostředí, ve kterém žijeme

-
napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a rizikového chování

Výchova demokratického člověka – Občan, občanská společnost a stát

Charakteristika – vztah k domovu a vlasti

-
vztah k sobě samému i ostatním lidem, k okolnímu prostředí, k normám a hodnotám

Přínos – vede k pochopení významu řádu, pravidel a zákonů pro fungování společnosti

-
přispívá k utváření hodnot, jako je odpovědnost

-
 vede k respektování kulturních a etnických odlišností

Časová dotace
Časová dotace je ve 4. a 5. ročníku 1 hodina týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

metody písemných prací (písemná cvičení)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

práce s celým kolektivem, práce ve dvojicích či skupinách, vycházky, exkurze, besedy, videoprojekce, využití programu Vlastivěda na PC

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

Člověk a společnost

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a společnost vybavuje žáka znalostmi a dovednostmi potřebnými pro jeho aktivní zapojení do života demokratické společnosti. Vzdělávání směřuje k tomu, aby žáci poznali dějinné, sociální a kulturně historické aspekty života lidí v jejich rozmanitosti, proměnlivosti a ve vzájemných souvislostech. Seznamuje žáky s vývojem společnosti a s důležitými společenskými jevy a procesy, které se promítají do každodenního života a mají vliv na utváření společenského klimatu. Zaměřuje se na utváření pozitivních občanských postojů, rozvíjí vědomí přináležitosti k evropskému civilizačnímu kulturnímu okruhu a podporuje přijetí hodnot, na nichž je současná demokratická Evropa budována, včetně kolektivní obrany. Důležitou součástí vzdělávání v dané vzdělávací oblasti je prevence rasistických, xenofobních a extrémistických postojů, výchova k toleranci a respektování lidských práv, k rovnosti mužů a žen a výchova k úctě k přírodnímu a kulturnímu prostředí i k ochraně uměleckých a kulturních hodnot. Tato vzdělávací oblast přispívá také k rozvoji finanční gramotnosti a k osvojení pravidel chování při běžných rizikových situacích i při mimořádných událostech. Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost se u žáků formují dovednosti a postoje důležité pro aktivní využívání poznatků o společnosti a mezilidských vztazích v občanském životě. Žáci se učí rozpoznávat a formulovat společenské problémy v minulosti i současnosti, zjišťovat a zpracovávat informace nutné pro jejich řešení, nacházet řešení a vyvozovat závěry, reflektovat je a aplikovat v reálných životních situacích. 

Vzdělávací oblast Člověk a společnost zahrnuje vzdělávací obory Dějepis a Občanská výchova. Ve svém vzdělávacím obsahu navazuje přímo na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Přesahy dané vzdělávací oblasti se promítají i do jiných vzdělávacích oblastí a do celého života školy a mají přímou vazbu zejména na společenskovědní část vzdělávacího oboru Zeměpis, který je v zájmu zachování jeho celistvosti umístěn ve vzdělávací oblasti Člověk a příroda.

Vzdělávací obor Dějepis přináší základní poznatky o konání člověka v minulosti. Jeho hlavním posláním je kultivace historického vědomí jedince a uchování kontinuity historické paměti, především ve smyslu předávání historické zkušenosti. Důležité je zejména poznávání dějů, skutků a jevů, které zásadním způsobem ovlivnily vývoj společnosti a promítly se do obrazu naší současnosti. Důraz je kladen především na dějiny 19. a 20. století, kde leží kořeny většiny současných společenských jevů. Významně se uplatňuje zřetel k základním hodnotám evropské civilizace. Podstatné je rozvíjet takové časové a prostorové představy i empatie, které umožňují žákům lépe proniknout k pochopení historických jevů a dějů. Žáci jsou vedeni k poznání, že historie není jen uzavřenou minulostí ani shlukem faktů a definitivních závěrů, ale je kladením otázek, jimiž se současnost prostřednictvím minulosti ptá po svém vlastním charakteru a své možné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovány prostřednictvím zařazování dějin regionu i dějin místních.  

Vzdělávací obor Výchova k občanství se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí s orientací žáků v sociální realitě a jejich začleňováním do různých společenských vztahů a vazeb. Otevírá cestu k realistickému sebepoznání a poznávání osobnosti druhých lidí a k pochopení vlastního jednání i jednání druhých lidí v kontextu různých životních situací. Seznamuje žáky se vztahy v rodině a širších společenstvích, hospodářským životem a rozvíjí jejich orientaci ve světě financí. Přibližuje žákům úkoly důležitých politických institucí a orgánů, včetně činností armády, a ukazuje možné způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. Učí žáky respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití a přebírat odpovědnost za vlastní názory, chování a jednání i jejich důsledky. Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, posiluje smysl jednotlivců pro osobní i občanskou odpovědnost a motivuje žáky k aktivní účasti na životě demokratické společnosti.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· rozvíjení zájmu o současnost a minulost vlastního národa i jiných kulturních společenství, utváření a upevňování vědomí přináležitosti k evropské kultuře

· odhalování kořenů společenských jevů, dějů a změn, promýšlení jejich souvislostí a vzájemné podmíněnosti v reálném a historickém čase

· hledání paralel mezi minulými a současnými událostmi a jejich porovnávání s obdobnými či odlišnými jevy a procesy v evropském a celosvětovém měřítku

· utváření pozitivního hodnotového systému opřeného o historickou zkušenost

· rozlišování mýtů a skutečnosti, rozpoznávání projevů a příčin subjektivního výběru a hodnocení faktů i ke snaze o objektivní posouzení společenských jevů současnosti i minulosti

· vytváření schopnosti využívat jako zdroj informací různorodé verbální i neverbální texty společenského a společenskovědního charakteru 

· rozvíjení orientace v mnohotvárnosti historických, sociokulturních, etických, politických, právních a ekonomických faktů tvořících rámec každodenního života; k poznávání a posuzování každodenních situací a událostí ve vzájemných vazbách a širších souvislostech včetně souvislostí mezinárodních a globálních

· úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům; k rozvíjení respektu ke kulturním či jiným odlišnostem (zvláštnostem) lidí, skupin i různých společenství

· uplatňování aktivního přístupu k ochraně zdraví, života, majetku při běžných, rizikových i mimořádných událostech i poznávání otázek obrany státu

· získávání orientace v aktuálním dění v ČR, EU, NATO a ve světě, k rozvíjení zájmu o veřejné záležitosti 

· utváření vědomí vlastní identity a identity druhých lidí, k rozvíjení realistického sebepoznávání a sebehodnocení, k akceptování vlastní osobnosti i osobnosti druhých lidí

· orientaci v problematice peněz a cen a k odpovědnému spravování osobního (rodinného) rozpočtu s ohledem na měnící se životní situaci

· utváření pozitivních vztahů k opačnému pohlaví v prostředí školy i mimo školu, k rozpoznávání stereotypního nahlížení na postavení muže a ženy v rodině, v zaměstnání i v politickém životě, k vnímání předsudků v nazírání na roli žen ve společnosti 

· rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost nebo odporujících základním principům demokratického soužití; ke zvyšování odolnosti vůči myšlenkové manipulaci

· uplatňování vhodných prostředků komunikace k vyjadřování vlastních myšlenek, citů, názorů a postojů, k zaujímání a obhajování vlastních postojů a k přiměřenému obhajování svých práv

DĚJEPIS

ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika předmětu   

Vzdělávací obor Dějepis přináší základní poznatky o konání člověka v minulosti. Jeho hlavním posláním je kultivace historického vědomí jedince a uchování kontinuity historické paměti, především ve smyslu předávání historické zkušenosti. Důležité je zejména poznávání dějů, skutků a jevů, které zásadním způsobem ovlivnily vývoj společnosti a promítly se do obrazu naší současnosti. Důraz je kladen především na dějiny 19. a 20. století, kde leží kořeny většiny současných společenských jevů. Významně se uplatňuje zřetel k základním hodnotám evropské civilizace. Podstatné je rozvíjet takové časové a prostorové představy i empatie, které umožňují žákům lépe proniknout k pochopení historických jevů a dějů. Žáci jsou vedeni k poznání, že historie není jen uzavřenou minulostí ani shlukem faktů a definitivních závěrů, ale je kladením otázek, jimiž se současnost prostřednictvím minulosti ptá po svém vlastním charakteru a své možné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovány prostřednictvím zařazování dějin regionu i dějin místních.

Výuka probíhá v kmenových třídách, popř. v počítačové učebně.

Do vzdělávacího obsahu předmětu začleníme tato průřezová témata:

Multikulturní výchova -

Etnický původ (6.roč.)  

Výchova demokratického občana –

Občan, občanská společnost a stát  (8.roč)

Formy participace občanů v politickém životě (9.roč)

Principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování (9.roč.). 
Časová dotace: 

V šesté třídě se vyučuje předmět 1 hodinu týdně, v sedmé třídě 1 hodinu týdně, v osmé třídě 1 hodinu týdně, v deváté třídě 1 hodinu týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

 KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

 KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ – rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňují svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivním sebehodnocení .

OBČANSKÁ VÝCHOVA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání 

Charakteristika předmětu

Vzdělávací obor Výchova k občanství se zaměřuje na vytváření kvalit, které souvisejí s orientací žáků v sociální realitě a s jejich začleňováním do různých společenských vztahů a vazeb. Otevírá cestu k realistickému sebepoznání a poznávání osobnosti druhých lidí a k pochopení vlastního jednání i jednání druhých lidí v kontextu různých životních situací. Seznamuje žáky se vztahy v rodině a širších společenstvích, s hospodářským životem a rozvíjí jejich orientaci ve světě financí. Přibližuje žákům úkoly důležitých politických institucí a orgánů, včetně činností armády, a ukazuje možné způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. Učí žáky respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití a přebírat odpovědnost za vlastní názory, chování a jednání i jejich důsledky. Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, posiluje smysl jednotlivců pro osobní i občanskou odpovědnost a motivuje žáky k aktivní účasti na životě demokratické společnosti.

Výuka probíhá v kmenové třídě.

Předmět Občanská výchova je utvořen z vybraných tematických okruhů průřezových témat: 

Výchova demokratického občana (VDO)

· Občanská společnost a škola (6.7. a 9.roč)

· Občan, občanská společnost a stát ( 7.a 8.roč)

· Formy participace občanů v politickém životě (9.roč)

· Princip\y demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování (9.roč)

Mediální výchova (MV)

· Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení (7. a 8.roč)

· Interpretace vztahu mediálního sdělení a reality (9.roč)

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)

· Jsme Evropané  ( 9.roč)

Časová dotace předmětu 

V šesté třídě se předmět vyučuje 2 hodiny týdně, v sedmé třídě 2 hodiny týdně, v osmé třídě 1 hodiny týdně, v deváté třídě 2 hodiny týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme samostatnost, využívání vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit. 

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat ostatním.
· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ – rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňují svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivním sebehodnocení .

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

Člověk a příroda

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a příroda zahrnuje okruh problémů spojených se zkoumáním přírody. Poskytuje žákům prostředky a metody pro hlubší porozumění přírodním faktům a jejich zákonitostem. Dává jim tím i potřebný základ pro lepší pochopení a využívání současných technologií a pomáhá jim lépe se orientovat v běžném životě.

V této vzdělávací oblasti dostávají žáci příležitost poznávat přírodu jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Na takovém poznání je založeno i pochopení důležitosti udržování přírodní rovnováhy pro existenci živých soustav i člověka, včetně možných ohrožení plynoucích z přírodních procesů, z lidské činnosti a zásahů člověka do přírody. Vzdělávací oblast také významně podporuje vytváření otevřeného myšlení (přístupného alternativním názorům), kritického myšlení a logického uvažování.
Vzdělávací obory vzdělávací oblasti Člověk a příroda, jimiž jsou Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis, svým činnostním a badatelským charakterem výuky umožňují žákům hlouběji porozumět zákonitostem přírodních procesů, a tím si uvědomovat i užitečnost přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě. Zvláště významné je, že při studiu přírody specifickými poznávacími metodami si žáci osvojují i důležité dovednosti. Jedná se především o rozvíjení dovednosti soustavně, objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat a měřit, vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných přírodních jevů, analyzovat výsledky tohoto ověřování a vyvozovat z nich závěry. Žáci se tak učí zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti či vztahy mezi nimi, klást si otázky (Jak? Proč? Co se stane, jestliže?) a hledat na ně odpovědi, vysvětlovat pozorované jevy, hledat a řešit poznávací nebo praktické problémy, využívat poznání zákonitostí přírodních procesů pro jejich předvídání či ovlivňování.

Ve výše zmíněných vzdělávacích oborech žáci postupně poznávají složitost a mnohotvárnost skutečnosti, podstatné souvislosti mezi stavem přírody a lidskou činností, především pak závislost člověka na přírodních zdrojích a vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a na lidské zdraví. Učí se zkoumat změny probíhající v přírodě, odhalovat příčiny a následky ovlivňování důležitých místních i globálních ekosystémů a uvědoměle využívat své přírodovědné poznání ve prospěch ochrany životního prostředí a principů udržitelného rozvoje. 

Komplexní pohled na vztah mezi člověkem a přírodou, jehož významnou součástí je i uvědomování si pozitivního vlivu přírody na citový život člověka, utváří – spolu s fyzikálním, chemickým a přírodopisným vzděláváním – také vzdělávání zeměpisné, které navíc umožňuje žákům postupně odhalovat souvislosti přírodních podmínek a života lidí i jejich společenství v blízkém okolí, v regionech, na celém území ČR, v Evropě i ve světě.

Vzdělávací oblast Člověk a příroda navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která na elementární úrovni přibližuje přírodovědné poznávání žákům 1. stupně základního vzdělávání, a kooperuje především se vzdělávacími oblastmi Matematika a její aplikace, Člověk a společnost, Člověk a zdraví a Člověk a svět práce a přirozeně i s dalšími vzdělávacími oblastmi.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· zkoumání přírodních faktů a jejich souvislostí s využitím různých empirických metod poznávání (pozorování, měření, experiment) i různých metod racionálního uvažování

· potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, které mají vliv i na ochranu zdraví, životů, životního prostředí a majetku, správně tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi

· způsobu myšlení, které vyžaduje ověřování vyslovovaných domněnek o přírodních faktech více nezávislými způsoby

· posuzování důležitosti, spolehlivosti a správnosti získaných přírodovědných dat pro potvrzení nebo vyvrácení vyslovovaných hypotéz či závěrů

· zapojování do aktivit směřujících k šetrnému chování k přírodním systémům, ke svému zdraví i zdraví ostatních lidí

· porozumění souvislostem mezi činnostmi lidí a stavem přírodního a životního prostředí

· uvažování a jednání, která preferují co nejefektivnější využívání zdrojů energie v praxi, včetně co nejširšího využívání jejích obnovitelných zdrojů, zejména pak slunečního záření, větru, vody a biomasy

· utváření dovedností vhodně se chovat při kontaktu s objekty či situacemi potenciálně či aktuálně ohrožujícími životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí lidí
· umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých

· připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti

· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city v chování, jednání a v prožívání životních situací, vnímavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostředí i k přírodě

· učit žáky aktivně rozvíjet a chránit své fyzické, duševní a sociální zdraví

· potřebě klást si otázky o průběhu a příčinách různých přírodních procesů, které mají vliv i na ochranu zdraví, životů, životního prostředí a majetku, správně tyto otázky formulovat a hledat na ně adekvátní odpovědi
· vést žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám, učit je žít společně s ostatními lidmi

· pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat je spolu s osvojenými vědomostmi a dovednostmi při rozhodování o vlastní životní a profesní orientaci

ZEMĚPIS
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

   Charakteristika předmětu  

     Zeměpis má přírodovědný i společenský charakter, umožňuje žákům postupně odhalovat souvislosti přírodních, hospodářských a sociálních podmínek života lidí v blízkém okolí, v regionech, na území České republiky, v Evropě a dalších světadílech. Dále umožňuje žákům orientovat se ve světě a problémech současného lidstva, uvědomovat si civilizační rizika, spoluzodpovědnost za kvalitu života na Zemi a vztahů lidí k životnímu prostředí. Učí se orientovat ve svém okolí, které reálně vnímají, ale také v prostředí 

vzdálenějším, které se učí vnímat zprostředkovaně pomocí audiovizuální techniky, kartografických a jiných symbolů, exkurzí, výstav apod.

Ve velké míře přispívá Zeměpis k výchově k vlastenectví, k pocitu sounáležitosti k lidem se společným jazykem, kulturou a územím. Přes toto vlastenectví a národní uvědomění si žáci utvářejí postoje k Evropě jako širší vlasti a ke světu jako globálnímu prostředí života. A právě Evropu a ostatní kontinenty se jim tento předmět snaží všemi dostupnými prostředky přiblížit. Dále tento předmět umožňuje žákům porozumět zákonitostem ve vesmíru, které podstatně ovlivňují a umožňují život na planetě Zemi. Vyučovací předmět Zeměpis je utvářen z tematických okruhů: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, Přírodní obraz Země, Regiony světa, Společenské a hospodářské prostředí, Životní prostředí, Česká republika, Terénní geografické praxe a aplikace.

     Ve výuce se vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná. Mimo regionální problematiky dominuje společensko-politicko-hospodářská složka učiva nad učivem o přírodních systémech. Značná pozornost je věnována regionálnímu zeměpisu. V potřebné míře zobecňuje podněty jak z osobního života žáků, tak z oblasti médií. Formuje u žáků vědomí příslušnosti k vlastnímu národu, ale také podněcuje zájem o různé přírodní a kulturní odlišnosti jiných národů, které respektuje. Předmět zeměpis učí žáky vnímat svět v globálních souvislostech a přijímat zodpovědnost za důsledky lidského jednání.  

     Předmět je realizován v kmenové třídě, výukových programech, při návštěvách muzea, historických památek regionu i širšího okolí, přírodních památek a dalších míst.

Předmět Zeměpis je utvářen z vybraných tematických okruhů průřezových témat:
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech /8. a 9. ročník /

- Objevujeme Evropu a svět (Videoprojekce – tradice a kultura u jiných obyvatel planety
- Evropa a svět nás zajímá (život dětí v jiných zemích – integrální součást vzdělávacího obsahu předmětu)

Multikulturní výchova / 6. až 9. ročník/

- Etnický původ (Exkurze – muzeum a místa vypovídající o životě minoritních skupin obyvatelstva
- Kulturní rozdíly (respektování zvláštností různých etnik – Exkurze po pamětihodnostech města. Výlet na známé místo v regionu. Kulturní rozdíly – seminář)

Environmentální výchova / 6. až 9. třída /

- Lidské aktivity a problémy životního prostředí (odpovědnost za vzhled okolí, změny v krajině) 

- Lidské činnosti a problémy životního prostředí (význam změny krajiny vlivem člověka) 

- Vztah člověka k prostředí (zápory civilizace, třídění odpadu, životní styl)

Časová dotace
Předmět je realizován v 6.  a  9. ročníku 1 hodinou a v 7. - 8. ročníku 2 hodinami týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

PŘÍRODOPIS
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu

     Předmět Přírodopis navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět, a část vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví . 
Cílem předmětu je poznávání přírodních zákonů pomocí vlastních prožitků a rozumového poznání, poznání přírody jako systému, jehož součástí jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Důraz je kladen na udržování rovnováhy existence živých soustav, včetně člověka.  

     Výuka přírodopisu je koncipována tak, aby podala přehled o složitostech vývoje Země a života na ní, o přizpůsobování organizmů vnějším podmínkám, postupném tvoření společenstev a ekosystémů v různých geologických obdobích i neustálém systémovém spojení živé a neživé přírody zejména ve spojení se znalostmi z ostatních přírodovědných oborů. V tomto kontextu se ukazuje také postavení člověka a jeho vztah k přírodě i okolnímu životnímu prostředí.

     Výuka probíhá v kmenové třídě, v přírodě. Podle možnosti a aktuálnosti se navštěvují exkurze, výstavy, výukové programy a cvičení v přírodě, Informatika – Internet, návštěva knihovny a video.

Kromě vlastního vzdělávacího obsahu se v přírodopise realizují některá témata průřezových témat:
Environmentální výchova (EV)

– Základní podmínky života (6. 9. roč.)

- Vztah člověka k prostředí (6. 9. roč.)

- Lidské aktivity a problémy životního prostředí (6. 9. roč.)

- Ekosystémy (9. roč. )

Multikulturní výchova  (MkV)

-  Etnické vztahy (6. roč.)

Mediální výchova (MV)

– Kritické čtení (9. roč.) 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)

– Globální souvislosti (9. roč.)

Osobnostní a sociální výchova  -  Sociální rozvoj (OSV – SR)

– Poznávací schopnosti (9. roč. )

Časová dotace


     Předmět je realizován v 6. – 8. ročníku 2 hodinami týdně, v 9. ročníku 1 hodinou týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

FYZIKA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání                                                     

Charakteristika vzdělávacího předmětu

     Fyzika jako věda je základem přírodovědných i technologických disciplín. Významně přispívá k rozvoji rozumových schopností žáků, učí je přesnému vyjadřování a uvádí je do možností a perspektiv moderních technologií.

     Obsah vyučování vzdělávacího předmětu fyzika na naší škole tvoří vybrané poznatky z různých oblastí fyziky. Žáci se seznamují se základními vlastnostmi tuhých, kapalných a plynných látek, s vlastnostmi těles, s jednoduchými stroji, spalovacími motory a jejich užitím. Získávají základní poznatky o zraku, světelných jevech, o elektřině, elektromagnetismu, elektrické energii a jejímu přenosu, s jednoduchými stroji, spalovacími motory a jejich užitím získávají základní poznatky o zraku, světelných jevech, o elektřině, elektromagnetismu, elektrické energii a jejímu přenosu.

Vyučování fyzice je založeno na maximální názornosti a zaměřeno na praktické využití získaných poznatků.

V předmětu jsou realizovány převážně následující výukové metody: individuální, skupinové, pokusy, videoprojekce. Vyučování probíhá v kmenové třídě.
     Cílem vyučování ve fyzice na naší škole je seznámit žáky s vybranými pojmy a jevy v oboru fyziky, dle individuálních možností a schopností žáků. Žáci se učí tyto jevy pozorovat, popisovat a využívat v praxi.

Předmět fyzika je utvářen z vybraných tematických okruhů průřezových témat:
7. třída Environmentální výchova 

- Lidské aktivity a problémy životního prostředí – doprava a životní prostředí. 

- Vztah člověka k prostředí ve kterém žijeme – náš životní styl.

8.třída Osobnostní a sociální výchova - osobnostní rozvoj 

- rozvoj schopností poznávání

- kreativita. 

Mediální výchova  

- Interpelace vztahu mediálních sdělení a reality 

9. třída Environmentální výchova 

- Vztah člověka k prostředí ve kterém žijeme.

Mediální výchova

- Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení. 

Časová dotace 
     Vyučovací předmět má v 6. ročníku časovou dotaci 1 hodinu týdně a v a v 7. - 9. ročníku 2 hodiny týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

CHEMIE
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu

    Vyučovací předmět chemie navazuje na učivo předmětů prvouka a přírodověda. Předmět chemie umožňuje všem žákům získat elementární dovednosti, vědomosti a návyky o bezpečném, účelném a ekonomickém zacházení s chemickými látkami, které jsou součástí jejich každodenního života. Žáci poznají chemii jako systém, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Pochopí, že bez základních znalostí o chemických látkách a jejich reakcích se člověk neobejde v žádné oblasti své činnosti. Pochopí, že chemie člověku pomáhá, pokud jí používá v souladu s přírodními zákony. Poznají nezbytnosti obrany životního prostředí a vlastního zdraví. Vyučování chemie vede žáky k poznávání vybraných chemických látek a reakcí, které jsou součástí přírody a jejich každodenního života. Svým obsahem a metodami předmět chemie rozvíjí poznatky, které již žáci získali v předmětech nižších ročníků. Poměrně náročné učivo chemie prohlubuje vědomosti žáků a je v podstatě završením soustavy přírodních věd na základní škole. Žáci získávají informace o bezpečném, účelném a ekonomickém zacházení s chemickými látkami a jsou vedeni k ochraně přírody a vlastního zdraví. Výuka je řízena tak, aby žáci získali základní poznatky z různých oborů chemie a byli seznámeni s mnohostranným využitím chemie v nejrůznějších oblastech lidské činnosti. V naší škole probíhá výuka v kmenové třídě žáků.

Předmět chemie je v 9.ročníku utvářen z vybraných tématických okruhů průřezových témat :
Environmentální výchovy (EV) 

-  lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí

-  vztah člověka k prostředí

-  základní podmínky života

Časová dotace
     Předmět chemie je zařazen jako povinná součást základního vzdělávání na 2. stupni v  9. ročníku s dotací 1 hodina týdně. 

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti 

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

Umění a kultura

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací obor Hudební výchova patří spolu se vzdělávacím oborem Výtvarná výchova do vzdělávací oblasti Umění a kultura. Vzdělávací oblast umění a kultura umožňuje žákům jiné než pouze racionální poznávání světa a odráží nezastupitelnou součást lidské existence  - umění a kulturu. Kulturu jako procesy i výsledky duchovní činnosti umožňující chápat kontinuitu proměn historické zkušenosti, v níž dochází k socializaci jedince a jeho projekci do společenské existence, i jako neoddělitelnou součást každodenního života (kultura chování, oblékání, cestování, práce). Umění jako proces specifického poznání a dorozumívání, v němž vznikají informace o vnějším a vnitřním světě a jeho vzájemné provázanosti, které nelze formulovat a sdělovat jinými než uměleckými prostředky.

     Vzdělávání v této oblasti přináší umělecké osvojení světa, tj. osvojování s estetickým účinkem. V procesu uměleckého osvojování světa dochází k rozvíjení specifického cítěné, tvořivosti, vnímavosti jedince k uměleckému dílu a jeho prostřednictvím k sobě samému i k okolnímu světu. Součástí tohoto procesu je hledání a nalézání vazeb mezi druhy umění na základě společných témat, schopnosti vcítit se do kulturních potřeb ostatních lidí a jimi vytvořených hodnot a přistupovat k nim s vědomím osobní účasti. V tvořivých činnostech jsou rozvíjeny schopnosti nonverbálního vyjadřování prostřednictvím tónu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp. Vzdělávací oblast Umění a kultura umožňuje jiné než racionální poznávání světa prostřednictvím vzdělávacích oborů - Hudební výchova a Výtvarná výchova.

 Prostřednictvím těchto oborů mají žáci příležitost pro vyjádření svého vlastního originálního přístupu ke světu, možnost osobní volby a osobního přístupu k tématu tak, aby vlastní sdělení vyjadřovalo osobní prožitek, myšlenky i dosavadní zkušenosti. Vzdělávací oblast Umění a kultura přispívá ke kultivaci osobnosti žáka, tím že rozvijí a využívá jeho tvořivé vlastnosti a dovednosti, rozvijí estetické cítění a vnímání prostředí. Vede ke kladným emocionálním prožitkům. Umožňuje poznat národní kulturu i kulturu jiných národů.  S přechodem na druhý stupeň základního vzdělávání se otevírá cesta širšímu nazírání na kulturu a umění. Připomínají se historické souvislosti a společenské kontexty ovlivňující umění a kulturu. Inspirací k činnostem se stávají také díla literární a dramatická )divadlo, film), tvorba multimediální i samotné znakové systémy. Ty otevírají společný prostor pro získání dovedností a poznatků překračujících rámec jednotlivých oborů a přispívají tak k osobitějšímu a originálnějšímu sebevyjádření i hlubšímu porozumění uměleckému dílu. Umění a kultura dává prostor pro uplatnění tvořivých schopností žáka, zprostředkovává mu zážitky prostřednictvím vlastní tvorby. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. 

Má rehabilitační a relaxační charakter.

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k vytváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k: 
• upevňování vokálních dovedností a osvojených návyků v hlasové technice v nižších ročnících 
• uvědomělé intonaci, harmonickému cítění 
• naslouchání s porozuměním vybraným skladbám 
• vnímání hudby širší žánrové nabídky 
• schopnosti orientovat se sám v sobě i v okolním světě 
• vědomí své hodnoty a k schopnosti se dále rozvíjet 
• tvorbě postojů k sobě samému, k ostatním i ke světu 
• získávání jistoty při uplatňování svých schopností, zejména v komunikaci verbální i neverbální

• učí se pracovat, tvořit ve skupině a dosahovat společných výsledků 
• chápání umění jako neoddělitelné součásti života 
• rozvoji estetického cítění, vkusu, představivosti, tvořivosti a k originálnímu způsobu řešení úkolu 
• vnímání, analýze i k hodnocení uměleckého sdělení autorů historie či současnosti 

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace

· chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence, k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kulturních projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot

· spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu ke kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností 

· uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince, k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života

· zaujímání osobní účasti v procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků a postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě
·  aktivnímu podílení se na vytváření vstřícné a podnětné atmosféry (na základě porozumění, tolerance, ale i kritičnosti) pro poznávání a porozumění kulturním hodnotám, projevům a potřebám různorodých sociálních skupin, etnik a národů a na vytváření pozitivního vztahu ke kulturnímu bohatství současnosti i minulosti; 

·  uvědomování si vlivu výchovy a vzdělání na rozvoj tvořivé osobnosti.

·  užívání jazyka umění jako prostředku k vyjádření nejrůznějších jevů, vztahů, prožitků,  

             emocí a představ a k schopnosti svůj způsob vyjádření hodnoti
HUDEBNÍ VÝCHOVA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu:

Předmět vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvijí jejich hudebnost, umožňuje a podporuje schopnost emocionálně prožívat hudbu, ve svém důsledku vede ke spolupráci a ke kladným prožitkům ze společné práce.
     Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění a hudbě, jejímu aktivnímu vnímání a využívání jako svébytného prostředku komunikace. V etapě hudebního vzdělávání se tyto hudební činnosti stávají v rovině produkce, recepce a reflexe obsahovými doménami hudební výchovy.

Hudební činnosti jako činnosti vzájemně se propojující, ovlivňující a doplňující rozvíjejí ve svém komplexu celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi – sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně pohybovými, hudebně tvořivými a poslechovými.

     Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposlední řadě je mu dána příležitost interpretovat hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření.

· Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků.

· Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci.

· Obsahem Hudebně pohybových činností je ztvárňování hudby za pomoci pohybu, tance i gest.

· Obsahem poslechových činností je aktivní vnímání (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat.

Výuka probíhá v učebně a v poslechové učebně. 
Předmět zahrnuje některé tematické okruhy těchto průřezových témat 

Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj

- Rozvoj schopností poznávání

- Sebepoznání a sebepojetí

- Psychohygiena

- Kreativita

Osobností a sociální výchova – sociální rozvoj

- Poznávací schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Spolupráce a soutěživost

Multikulturní výchova 

Kulturní rozdíly - jedinečnost a individuálnost

mezilidské vztahy - společně žít, .....

Etnický původ - informace o různých etnických a kulturních skupinách, respektování se navzájem

Multikulturalita - specifické rysy jazyků

Mediální výchova 

Interpretace vztahu mediálního sdělení a reality (nástrojové skupiny hudebních souborů)

Fungování a vliv médií ve společnosti ( role médií v každodenním životě jednotlivce),(vliv médií na kulturu)

Časová dotace
V 1. až 5. ročníku je Hudební výchova vyučována v rozsahu jedné vyučovací hodiny týdně.

Na druhém stupni je v 6. – 9. ročníku Hudební výchova také vyučována v rozsahu jedné vyuč. hodiny týdně.

Formy a metody práce

slovní projev

praktické

motivační

fixační

diagnostické a klasifikační

inscenační

didaktické hry

reproduktivní

výuka hromadná, skupinová, individuální

použití audiovizuální techniky, práce na PC,

účast na soutěžích

účast na veřejném vystoupení pro rodiče a veřejnost,

návštěva výchovných koncertů a hudebně vzdělávacích programů

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· Žáci se postupně učí vyhledávat informace.

· Učivo je probíráno různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně uvědomovat, jaký styl mu vyhovuje.

· Škola postupně vytváří systém výuky, ve kterém se snažíme smysluplně prolínat učivo jednotlivých předmětů tak, aby základní vědomosti získané v jedné oblasti pomohly k nabytí nové vědomosti v jiné oblasti.

· Žáci jsou postupně vedeni k samostatnosti (zadávání samostatných úkolů)

· Výuka je postupně doplňována motivačními úkoly.

· Žáci jsou postupně vedeni k využití vlastních vědomostí k pomoci spolužákům (skupinová práce, společné řešení úkolů)

· Žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost.

· Individuálním přístupem k žákům maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

· Učíme se vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení pro samotné učení a pro jeho další přínos.

· Žáci se zúčastňují různých soutěží.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· Vyjadřuje osobní prožitky a postoje.

· Řeší problémy a ověřuje správnost řešení a aplikuje je v praxi.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře problémovými úlohami z praktického života.

· Žáci si postupně zdokonalují kompetenci práce s informacemi ze všech možných zdrojů, ústních, tištěných mediálních a počítačových, včetně internetu, aby je uměli vyhledávat, třídit a vhodným způsobem využívat.

· Žáci jsou vedeni úměrně k věku k používání internetu.

· Podle svých schopností a dovedností se žáci zapojují do soutěží.

· Žáci přijímají osobní účast v procesu tvorby.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

Vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými ve škole i mimo školu.

· Učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj vlastní názor a zároveň poslouchat názor jiných.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Žáci používají při výuce různé texty a záznamy , obrazové materiály, běžně užívaná gesta, zvuky a jiné informační a komunikační prostředky.

· Skupinová práce – žáci hodnotí svoji práci. Snaha o vzájemnou toleranci.

· Řízená diskuse a správný jazykový vzor.

· Formuje názory a myšlenky v logickém sledu.

· Žáci mohou prezentovat své názory v „ranním kruhu“, žáci prezentují výsledky své práce před spolužáky.

· Žáci dokáží osvojené dovednosti využít k navázání kontaktů či vztahů.

· Žáci se zúčastní besed na různá témata (exkurze, divadla, soutěže, koncerty).

· Podporujeme komunikaci s jinými školami (hudební a pěvecké soutěže).

VÝTVARNÁ VÝCHOVA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu:

Vzdělávací předmět Výtvarná výchova vede žáka k poznávání prostředků výtvarného jazyka a k všestrannému prohlubování jeho senzibility. Prostřednictvím tvůrčích činností zaměřených na vnímání, tvorbu a interpretaci se rozvíjí smyslové vnímání, schopnost vyjadřovat a prezentovat emoce, představy, pocity, zkušenosti a myšlenky. Pomáhá uplatňovat neverbální komunikaci, zlepšovat jemnou motoriku a získávat tak všestranné dovednosti. Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru napomáhá k rozvíjení tvořivosti a vnímavosti k sobě samému i okolnímu světu. Vytváří příležitosti pro vzájemnou spolupráci, toleranci a napomáhá utváření postojů a hodnot.

Na 1. stupni základního vzdělávání se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky a s jazykem výtvarného umění. Učí se s ním tvořivě pracovat a užívat jej jako prostředku pro sebevyjádření. Poznávají zákonitosti tvorby, seznamují se s vybranými uměleckými díly, učí se je vzhledem ke svým zkušenostem chápat a výpovědi sdělované uměleckým dílem rozpoznávat a interpretovat…

Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý přístup k práci s nimi při tvorbě, vnímání a interpretaci vychází zejména z porovnávání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje mu uplatňovat osobně jedinečné pocity a prožitky. Výtvarná výchova přistupuje k vizuálně obraznému vyjádření ( a to jak samostatně vytvořenému, tak přejatému) nikoliv jako k pouhému přenosu reality, ale jako k prostředku, který se podílí na způsobu jejího přijímání a zapojování do procesu komunikace. V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě, vnímání a interpretaci.

Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná výchova vizuální obrazné prostředky. Tvůrčími činnostmi založenými na experimentování je žák veden k odvaze a chuti uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu tvorby a komunikace.

Na naší škole si žáci osvojují pracovní návyky, seznamují se se základními výtvarnými postupy a technikami, poznávají a prakticky využívají výrazové prostředky plošného a prostorového vyjadřování. Učí se uvědoměle vnímat a hodnotit tvarové, barevné a prostorové vztahy, prohlubují svůj cit pro krásu přírody a předměty vytvořené člověkem. Snaží se vnímat, chápat a hodnotit výtvarné umění z hlediska jeho společenské funkce jako specifickou formu odrazu skutečnosti. Prostřednictvím vlastní výtvarné činnosti si vytvářejí vztah ke hmotné i duchovní kultuře, svému okolí a životnímu prostředí. Při individuálních činnostech je dán žákovi prostor pro vyjádření vlastního názoru. Při kolektivních činnostech je zdůrazněna spolupráce při řešení společného úkolu a vzájemné respektování práce ostatních.

Předmět Výtvarná výchova je utvořen z vybraných tématických okruhů průřezových témat: 

Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj 

- Rozvoj schopností poznávání

- Sebepoznání a sebepojetí

- Psychohygiena

- Kreativita

Osobností a sociální výchova – sociální rozvoj 

- Poznávací schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Spolupráce a soutěživost

Výchova k myšlení v Evropských a globálních souvislostech (VMEGS)

Evropa a svět nás zajímá (7. –  9. roč)

Objevujeme Evropu a svět (7. – 9.roč)

Jsme Evropané (8. – 9.roč)

Multikulturní výchova (MkV)

Kulturní rozdíly (6. – 9.roč)

Lidské vztahy (6. – 9.roč)

Etnický původ (8. – 9.roč)

Environmentální výchova (EV)

Ekosystémy (6. – 9.roč)

Lidské aktivity a problémy životního prostředí (8. – 9.roč)

Vztah člověka k prostředí (6. – 9.roč)

Mediální výchova (MV)

Fungování a vliv médií ve společnosti (6. – 9.roč)

Tvorba mediálního sdělení (6. – 9.roč)

Časová dotace 
Na 1. stupni základní školy se v 1. – 3. ročníku učí výtvarná výchova 1 hodinu týdně. Ve 4. – 5. ročníku se učí 2 hodiny týdně. Na druhém stupni se výtvarná výchova vyučuje v 6. a 8. ročníku v rozsahu 2 hodiny týdně, v 7. a 9. ročníku 1 hodina týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ  –  umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujme motivačními úkoly.

· Podněcujme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU  –  podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· Výuku vedeme tak, aby si žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci spolupracují.

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ  –  vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci . 

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  –  rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

KOMPETENCE OBČANSKÉ  –  připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

 KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti,

 reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci              

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

Člověk a zdraví

Charakteristika vzdělávací oblasti:

Zdraví člověka je chápáno jako vyvážený stav tělesné, duševní a sociální pohody. Je utvářeno a ovlivňováno mnoha aspekty, jako je styl života, zdravotně preventivní chování, kvalita mezilidských vztahů, kvalita životního prostředí, bezpečí člověka atd. Protože je zdraví základním předpokladem pro aktivní a spokojený život a pro optimální pracovní výkonnost, stává se poznávání a praktické ovlivňování rozvoje a ochrany zdraví jednou z priorit základního vzdělávání. 
Vzdělávací oblast Člověk a zdraví přináší základní podněty pro pozitivní ovlivňování zdraví (poznatky, činnosti, způsoby chování), s nimiž se žáci seznamují, učí se je využívat a aplikovat ve svém životě. Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje především k tomu, aby žáci poznávali sami sebe jako živé bytosti, aby pochopili hodnotu zdraví, způsob jeho ochrany i hloubku problémů spojených s nemocí či jiným poškozením zdraví. Žáci se seznamují s různými riziky, která ohrožují zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování (rozhodování), které vedou k zachování či posílení zdraví, a získávají potřebnou míru odpovědnosti za zdraví vlastní i zdraví jiných. Jde tedy z velké části o poznávání zásadních životních hodnot, o postupné utváření postojů k nim a o aktivní jednání v souladu s nimi. Naplnění těchto záměrů je v základním vzdělávání nutné postavit na účinné motivaci a na činnostech a situacích posilujících zájem žáků o problematiku zdraví.

Při realizaci této vzdělávací oblasti je třeba klást důraz především na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelových situacích i v každodenním životě školy. Proto je velmi důležité, aby celý život školy byl ve shodě s tím, co se žáci o zdraví učí a co z pohledu zdraví potřebují. Zpočátku musí být vzdělávání silně ovlivněno kladným osobním příkladem učitele, jeho všestrannou pomocí a celkovou příznivou atmosférou ve škole. Později přistupuje důraz i na větší samostatnost a odpovědnost žáků v jednání, rozhodování a činnostech souvisejících se zdravím. Takto chápané vzdělávání je základem pro vytváření aktivních přístupů žáků k rozvoji i ochraně zdraví.

Zdraví člověka je důležitým předpokladem pro aktivní a spokojený život. Ochrana zdraví je jednou z priorit základního vzdělávání. Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky základním poznatkům, které pozitivně ovlivňují mezilidské vztahy, posilují morálně volní vlastnosti a životní styl.

Vzdělávání v této oblasti směřuje k tomu, aby žáci poznávali sami sebe jako živé bytosti, aby pochopili hodnotu zdraví, způsob jeho ochrany i hloubku problémů spojených s nemocí či jiným poškozením zdraví.

Vzdělávání by mělo být silně ovlivněno kladným osobním příkladem učitele jeho všestrannou pomocí a celkovou příznivou atmosférou ve škole. Důraz je kladen na větší samostatnost a odpovědnost žáků v jednání, rozhodování a činnostech souvisejících se zdravím.

Žáci si osvojují zásady zdravého životního stylu a jsou vedeni k jejich uplatňování ve svém životě i k osvojování účelného chování při ohrožení v každodenních rizikových i při mimořádných událostech. Žáci se učí odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích. Žáci si rozšiřují a prohlubují poznatky o sobě i vztazích mezi lidmi, partnerských vztazích, manželství a rodině, škole a společenství vrstevníků. Rovnoměrně se u žáků rozvíjí fyzické a psychické schopnosti žáků, jejich pohybové dovednosti i sociální adaptaci

Tato oblast vede i k pochopení hodnoty života a zdraví a učí žáky o ně přiměřeně věku pečovat.

Učí žáky jak se chovat odpovědně v rizikových situacích v silniční a železniční dopravě, předcházení situacím při ohrožení zdraví, a osobního bezpečí. V případě potřeby poskytne první pomoc.  

Obsah vzdělávací oblasti se realizuje v oborech „Výchova ke zdraví“ a „Tělesná výchova“, do níž je zahrnuta také Zdravotní tělesná výchova. Cílem zdravotní tělesné výchovy je odstranění nebo zmírnění zdravotního oslabení žáků. Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej obohacují nebo využívají (aplikují), a do života školy.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k:

· poznávání zdraví jako důležité životní hodnoty v kontextu dalších životních hodnot

· pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání radostných prožitků z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou příznivých vztahů 

· poznávání člověka jako jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního jednání a rozhodování, na úrovni mezilidských vztahů i na kvalitě prostředí

· získávání základní orientace v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, co zdraví ohrožuje a poškozuje

· využívání osvojených preventivních postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu, k upevňování způsobů rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví

· propojování činností a jednání souvisejících se zdravím a zdravými mezilidskými vztahy se základními etickými a morálními postoji, s volním úsilím atd.

· chápání zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duševní pohody jako významného předpokladu výběru profesní dráhy, partnerů, společenských činností atd.

· ochraně zdraví a životů při každodenních rizikových situacích a mimořádných událostech a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí

· aktivnímu zapojování do činností podporujících zdraví a do propagace zdravotně prospěšných činností ve škole i v obci

TĚLESNÁ VÝCHOVA
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání

Charakteristika vzdělávacího předmětu:

    Obsah vzdělávacího předmětu „Tělesná výchova“ umožňuje žákům aktivně využívat a ovlivňovat vlastní pohybové možnosti s ohledem na zdravotní a pohybové omezení. Vede od spontánního pohybu k řízené pohybové aktivitě.

Pro pohybové vzdělání je důležité nejen rozvíjení pohybového nadání, ale i korekce zdravotních oslabení. Proto je sem zahrnuta i Zdravotní tělesná výchova. Ta je do hodin zahrnována buď jako korektivní a speciální vyrovnávací cvičení všech žáků, nebo je zařazena jako speciální předmět pro vybrané žáky, jehož cílem je odstranění nebo zmírnění zdravotního oslabení žáků.

Přínos tělesné výchovy je ten, že vede žáky :

· k pochopení zdraví jako největší životní hodnoty

· k vytváření radostných prožitků z pohybu v příjemném prostředí, s příjemnými lidmi

· k získávání názorů na to, co je zdravé a může zdraví prospět a co zdraví škodí

· k pohybovým aktivitám, které mohou vyplnit jejich volný čas

· k pochopení toho, že tělesná a duševní kondice a pohoda zocelená pohybovými 

aktivitami tvoří významný předpoklad k výběru profesní dráhy i partnerů, společenských činností atd
Vzdělávací obor Tělesná výchova jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a ochranu života. Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je v základním vzdělávání žákův prožitek z pohybu a z komunikace při pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu jeho prožitku umocňuje. V tělesné výchově je velmi důležité motivační hodnocení žáků, které vychází ze somatotypu žáka a je postaveno na posuzování osobních výkonů každého jednotlivce a jejich zlepšování – bez paušálního porovnávání žáků podle výkonových norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v úvahu růstové a genetické předpoklady a aktuální zdravotní stav žáků.

     Charakteristické pro pohybové vzdělávání je rozpoznávání a rozvíjení pohybového nadání, které předpokládá diferenciaci činností i hodnocení výkonů žáků. Neméně důležité je odhalování zdravotních oslabení žáků a jejich korekce v běžných i specifických formách pohybového učení – v povinné tělesné výchově, případně ve zdravotní tělesné výchově.
Proto se nedílnou součástí tělesné výchovy stávají korektivní a speciální vyrovnávací cvičení, která jsou podle potřeby preventivně využívána v hodinách tělesné výchovy pro všechny žáky nebo jsou zadávána žákům se zdravotním oslavením místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení.

      Základní vzdělávání reaguje na poznatky lékařů, že zdravotních oslabení v celé populaci přibývá a zdravotně oslabené dítě potřebuje větší množství spontánních i cíleně zaměřených pohybových aktivit než dítě zdravé. Účast ve zdravotní tělesné výchově vede žáky k poznání charakteru jejich zdravotního oslabení i míry a rozsahu omezení některých činností. Současně předkládá konkrétní způsoby ovlivňování zdravotních oslabení (speciální cvičení, všestranně zaměřené pohybové činnosti, relaxační techniky, plavání atd.) a jejich zařazování do denního režimu žáků. Výuka probíhá v tělocvičně, na hřišti, popř. v přírodě.

Od školního roku 2017/2018 probíhá pravidelná povinná výuka plavání na 1. stupni.

Výuka v předmětu Tělesná výchova je utvářena z vybraných tematických okruhů průřezových témat: 

Osobnostní a sociální výchova

- osobnostní rozvoj ( během celé výuky )


Psychohygiena, -  Sebepoznání a sebepojetí 

- sociální rozvoj ( během celé výuky)

           Mezilidské vztahy ( při hrách, cvičení v družstvech , při soutěžích )


Komunikace ( při hrách,cvičení v družstvech, při soutěžích )


Spolupráce a soutěživost ( při hrách, při soutěžích)

- morální rozvoj ( během celé výuky )

Řešení problémů a rozhodovací dovednosti, - Hodnoty, postoje a praktická etika

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech ( během celé výuky)

- Jsme Evropané ( myšlenky OH, soutěže )

Multikulturní výchova ( během celé výuky)

- Etnický původ ( zdůraznit rovnost etnických skupin při hrách, soutěžích )

Environmentální výchova ( během celé výuky)
- Vztah člověka k prostředí (1.-3.roč)
- Základní podmínky života ( ochrana přírody, chování člověka v přírodě – při cvičeních v přírodě, při vycházkách a cvičení v okruhu školy )
Časová dotace
Tělesná výchova učí jako samostatný předmět v 1. – 5. ročníku 2 hodiny týdně, na druhém stupni v 6. – 9. ročníku také 2 hodiny týdně. Z disponibilní časové dotace není posílena o žádné hodiny.

Formy a metody práce

monologické metody (vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor, diskuze, beseda)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc   

spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení. 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům  

ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se 
mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a 

postojům.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

VÝCHOVA KE ZDRAVÍ
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání                                                                                                                                                                                                                                                               

Charakteristika předmětu

      Předmět výchova ke zdraví je utvářen z vybraných tematických okruhů:

· zdraví a jeho ochrana

· vztahy mezi lidmi

· rizika ohrožující zdraví

Zahrnuje učivo důležité pro rozvoj a upevňování vědomostí a dovedností směřujících ke zdravému způsobu života a ochraně zdraví. Poskytuje žákům základní informace o člověku. Žáci si upevňují hygienické, stravovací a pracovní návyky, rozvíjejí sociální a komunikační dovednosti, učí se odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích. Seznamuje žáky s negativními zdravotními a sociálními dopady zneužívání léků a návykových látek na lidský život. Ve vyšších ročnících se klade důraz na výchovu proti závislostem ( na alkoholu, tabákových výrobcích, drogách, internetu aj.).

Výchova ke zdraví systematicky ovlivňuje tělesnou, duševní a sociální stránku jejich osobnosti. Rozvíjí pohybové dovednosti, sebepoznání ve skupině (v kolektivu), vede žáky ke zdravému životnímu stylu.

Výchova ke zdraví se prolíná v předmětech tělesná výchova, etická výchova, občanská výchova, přírodopis. Nedílnou součástí jsou minimální preventivní programy, spolupráce s městskou policií, výukové programy na PC – bezpečnost, první pomoc.  


Vzdělávací obor Výchova ke zdraví vede žáky k aktivnímu rozvoji a ochraně zdraví v propojení všech jeho složek (sociální, psychické a fyzické) a učí je být za ně odpovědný. Svým vzdělávacím obsahem navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět a prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí. Žáci si osvojují zásady zdravého životního stylu a jsou vedeni k jejich uplatňování ve svém životě i k osvojování účelného chování při ohrožení v každodenních i rizikových situacích i při mimořádných událostech. Vzhledem k individuálnímu i sociálnímu rozměru zdraví vzdělávací obor Výchova ke zdraví obsahuje výchovu k mezilidským vztahům a je velmi úzce propojen s průřezovým tématem Osobnostní a sociální výchova. Žáci si rozšiřují a prohlubují poznatky o sobě i vztazích mezi lidmi, partnerských vztazích, manželství a rodině, škole a společenství vrstevníků.

     Pro výuku využíváme převážně kmenové třídy. 

Výuka předmětu výchova ke zdraví je utvářena z vybraných tematických okruhů průřezových témat:

Osobnostní a sociální výchova – osobnostní rozvoj (OSV-OR)

Seberegulace, sebeorganizace, psychohygiena

· regulace vlastního jednání a prožívání

· cvičení sebekontroly, sebeovládání, vůle

Osobnostní a sociální výchova – sociální rozvoj (OSV-SR)

Mezilidské vztahy 

· péče o dobré vztahy, empatie

Komunikace 

· otevřená pozitivní komunikace

Spolupráce a soutěživost

Osobnostní a sociální výchova – morální rozvoj (OSV-MR)

Řešení problémů a rozhodovací dovednosti, hodnoty, postoje

Multikulturní výchova (MkV)

Lidské vztahy

Environmentální výchova (EV)

Základní podmínky života 

Vztah člověka k prostředí

Etická výchova (EtV)

Mezilidské vztahy, komunikace, empatie, pomoc

Pozitivní hodnocení sebe i druhých

Asertivita, zvládání agresivity

Mediální výchova (MV)

Role médií v každodenním životě

Časová dotace
Výchova ke zdraví se učí jako samostatný předmět na 2. stupni v 6. a 7. ročníku po 1 hodině týdně.

Formy a metody práce

monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)

dialogické metody (rozhovor)

metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

didaktické hry

vycházky a exkurze

samostatná práce žáků 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc   

spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

· Výuku vedeme tak, aby si žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

· Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

· Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

· Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům  

ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

· Využíváme komunikačních kruhů.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Vytváříme situace, při kterých mají žáci možnost projevit své pocity a nálady.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se 

mohou se setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

Člověk a svět práce

Charakteristika vzdělávacího oboru

Člověk a svět práce je jedním ze stěžejních vzdělávacích oblastí v základním vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením. Zahrnuje široký okruh nejen manuálních činností, ale i činností rozvíjejících klíčové kompetence, které vedou žáky k získání dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. 

Cíleně se zaměřuje a systematicky ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností, zmírňuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje řeč a myšlení. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků, k budoucímu pracovnímu zařazení a k uplatnění v dalším životě a integraci ve společnosti. 

U žáků s lehkým mentálním postižením trvá nácvik běžných dovedností a utváření návyků mnohem delší dobu než u žáků bez postižení, a proto je nutné s nácvikem začít co nejdříve. Z tohoto důvodu je této vzdělávací oblasti určena vyšší hodinová dotace. 

Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání od prvního do devátého ročníku. 

Obsah vzdělávací oblasti je rozdělen na prvním stupni na čtyři tematické okruhy (Práce s drobným materiálem, Práce montážní a demontážní, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů) a do sedmi tematických okruhů na druhém stupni (Práce s technickými materiály, Práce s ostatními materiály, Práce montážní a demontážní, Pěstitelské práce a chovatelství, Provoz a údržba domácnosti, Příprava pokrmů, Svět práce). Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. 

Vyučovací předmět Člověk a svět práce na 2. stupni navazuje svým vzdělávacím obsahem na

předmět Člověk a svět práce na 1. stupni. Vzhledem k praktickému zaměření naší školy rozdělujeme dívky a chlapce do pracovních skupinek od 6. ročníku, některé činnosti však probíhají koedukovaně. 

Výuka ve skupinách probíhá podle rozvrhu v kmenových třídách, odborných učebnách (cvičná školní kuchyňka, dřevodílna). Dlouhodobě spolupracujeme s Centrem volného času v Brně Lužánkách, kde využíváme nabídky práce ve sklenících a zahradnických pozemcích. Výborná poloha školy nám umožňuje navštěvovat odborná pracoviště v centru města, stejně jako i muzea a výstavní akce. Především žáci z 8. a 9. tříd jsou cíleně vedeny k předprofesní přípravě (výběr profese, návštěvy SOU).

Žáci jsou vedeni k samostatnosti a k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.

Předmět je již svou podstatou zaměřen na rozvoj dovedností žáků. Tím jsou dány i metody práce zaměřené především na samostatnou práci žáků, na řešení problémů, na práci ve skupinách, sebekontrolu, s důrazem na činnostní charakter učení.

 Cílové zaměření vzdělávací oblasti 

Vzdělávání v této oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vedeme žáka k: 

·    rozvoji motoriky, získání základních manuálních zručností a vytváření pracovních 

·    dovedností a návyků z různých pracovních oblastí 

·    pozitivnímu vztahu k práci a jejím výsledkům 

·    porozumění pojmům, návodům, orientaci v jednoduché technické dokumentaci,  

·    Zvládnutí pracovních postupů a dovednosti řešit nejrůznější praktické situace 

·    práci v kolektivu a odpovědnosti za společné výsledky práce 

·    osvojení dovedností při používání a zacházení s vhodně zvolenými nástroji, pomůckami a drobným nářadím 

·    přesnosti, systematičnosti a vytrvalosti při plnění pracovních úkolů 

·    poznání pracovních činností, které napomáhají vytváření možných zálib a využití 

·    volného času 

·    orientaci v různých oborech lidské činnosti a osvojení potřebných poznatků a dovedností 

·    pro uplatnění při volbě povolání a společenském uplatnění 

·    dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci 

PRACOVNÍ VYUČOVÁNÍ
ŠVP dle RVP pro základní vzdělávání 

Charakteristika vzdělávacího předmětu

Pracovní vyučování se systematicky zaměřuje a ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností, zlepšuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje myšlení a řeč. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků, budoucímu pracovnímu zařazení a k uplatnění v duševním životě a integraci ve společnosti. Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce druhých i své. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Pracovní vyučování se systematicky zaměřuje a ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností, zlepšuje motorické poruchy, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje myšlení a řeč. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků, budoucímu pracovnímu zařazení a k uplatnění v duševním životě a integraci ve společnosti. Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce druhých i své. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání od prvního do devátého ročníku.
 Obsah vzdělávací oblasti je rozdělen na 2. stupni na chlapecké a dívčí pracovní skupiny a do sedmi tematických okruhů 





  

· Práce s technickými materiály

 

· Práci s ostatními materiály


 

· Práce montážní a demontážní

 

· Pěstitelské práce





· Provoz a údržba domácnosti
· Příprava pokrmů

· Svět práce (jen v 8. – 9. ročníku)

Na 1. stupni pracují žáci společně (hoši i dívky). Na 2. stupni jsou skupiny rozděleny na chlapecké a dívčí. V těchto skupinách se cíleně zaměřujeme a rozvíjíme mužské a ženské pracovní činnosti. Výuka předmětu probíhá ve třídě, v šicí dílně, ve cvičné kuchyni, ve dřevodílně, v kovodílně, na školní zahradě, na exkurzích a na detašovaných pracovištích odborného učiliště, se kterým má naše škola družbu.

Předmět Pracovní vyučování je utvořen z vybraných tematických okruhů průřezových témat: 

Osobnostní a sociální výchova  - Osobnostní rozvoj (OSV – OR)

– Rozvoj schopností poznávání (6.,8.,9.roč.)

- Psychohygiena (pozitivní naladění mysli, předcházení stresů) (6.,7.,8.,9.roč.)

- Kreativita v práci, pružnost nápadů, originalita (7., 8. a 9.roč.)

-  Seberegulace a sebepojetí (cvičení vůle, sebeovládání, trpělivost) (7.,8.roč)

Osobnostní a sociální výchova - Sociální rozvoj (OSV – SR)

- Spolupráce a soutěživost (rozvoj individuálních dovedností) (6.,7.,8.,9.roč.)

- Mezilidské vztahy (6.,7.,8.,9.ročník) 

- Komunikace (7.,8.,9.ročník)

Environmentální výchova (EV)

- Základní podmínky života (voda a ovzduší) (6.,7.,8.,9.roč.)

- Vztah člověka k prostředí (náš životní styl, vliv prostředí na zdraví) ( 6., 7., 8., 9.roč.)

- Lidské aktivity a problémy životního prostředí (zemědělství a životní prostředí) (6.,7.,8.,9.roč.)

- Ekosystémy (6.,8.roč)

Mediální výchova (MV)

- Kritické čtení a vnímání mediálního sdělení (6.,9.roč)

Časová dotace 

Na první stupni se učí tento předmět v 1. ročníku 2 hodiny týdně, ve 2. až 5. ročníku 3 hodiny týdně. Pro druhý stupeň je určena časová dotace takto: 6. ročník 3 hodiny disponibilní, 7. 

 8 ročník 1 hodina + 3 hodiny disponibilní, 9 ročník 1 hodina + 5 hodin disponibilních. Disponibilních hodin je vyčleněno14  a jsou určeny zejména na předprofesní přípravu pro devátý ročník, dále pak k rozvoji pracovních dovedností a návyků.

Formy a metody práce

   frontální výuka, skupinová práce, individuální práce 

   názorně demonstrační metody

   praktické činnosti v dílnách a na pozemcích

   metody motivační a aktivizační (usměrnění zájmu a aktivity studentů)  

   metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení studentských výkonů) 

   metody aplikační (činnost navozující aplikaci již osvojeného) 

   exkurze ve výrobních závodech, dílnách a drobných provozovnách

   práce s obrazovým materiálem dvd a video technika

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí :
KOMPETENCE K UČENÍ – umožnit žákům osvojit si strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení 

· Vedeme žáky k vyhledávání informací.

· Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

· Podporujeme u žáků samostatnost, využívání vlastních vědomostí a pomoc spolužákům.

· Výuku doplňujeme motivačními úkoly.

· Podněcujeme u žáků realizaci jejich vlastních nápadů a tvořivost.

· K žákům přistupujeme individuálně, čímž maximalizujeme jejich šanci prožít úspěch.

· Žáky vedeme k sebehodnocení.

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů 

     Výuku vedeme tak, aby si žáci hledali různá řešení problémů a dokázali si je obhájit.

     Při výuce motivujeme žáky v co největší míře úlohami z praktického života.

     Předkládáme různé zdroje informací, se kterými žáci pracují.

     Podporujeme žáky k zapojování do soutěží dle jejich schopností a dovedností.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky obhajovat vhodnou formou svůj vlastní názor a naslouchat názorům ostatních.

· Podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami.

· Učíme žáky formulovat názory a myšlenky v logickém sledu.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých 

· Podporujeme u žáků vzájemnou pomoc při učení.

· Zařazujeme aktivity, při kterých mají žáci možnost střídat role ve skupině.

· Vedeme žáky k respektování společně dohodnutých pravidel chování.

· Motivujeme žáky k poskytování pomoci a následně je učíme o pomoc požádat.

KOMPETENCE OBČANSKÉ – připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti

· Učíme žáky respektovat individuální rozdíly.

· Zdůrazňujeme žákům nutnost upozornit na fyzické i psychické násilí, se kterým se mohou setkat.

· Seznamujeme žáky se základními právy a povinnostmi.

· Klademe důraz na environmentální výchovu.

KOMPETENCE PRACOVNÍ – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti, reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci

· Při výběru pracovních technik přihlížíme k možnosti využití v praktickém životě.

· Podporujeme u žáků rozvoj dovedností a vedeme je ke správným životním návykům a postojům.

· Vedeme žáky k zodpovědnému výběru povolání.

· Vedeme žáky ke snaze o objektivní sebehodnocení.

· Seznamujeme žáky se základy BOZP.

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

ŠKOLA PRO ŽIVOT

Učební osnovy zpracované dle Rámcového vzdělávacího programu pro základní vzdělávání

[image: image2.jpg]



„Neusilujte o to, abyste byli dokonalí.  Neusilujte dokonce ani o to, abyste byli dobří.

 Usilujte jen o to, abyste dnes byli lepší, než jste byli včera.“                      Petr Piťha
„Účelem vzdělávání není pouze vědět, ale především umět používat.“     H. Spencer
Předkladatel a vedoucí tvorby ŠVP:
Mgr. Gordon Brei, ředitel školy

Koordinátoři tvorby ŠVP ZV:

pro 1. stupeň:
Mgr. Jana Svobodová

pro 2. stupeň:
Mgr. Lenka Dvořáková

Spoluautoři a realizátoři: pedagogičtí pracovníci Mateřské školy, základní školy a praktické školy Brno, Vídeňská, příspěvková organizace

UČEBNÍ OSNOVY PRO 1. STUPEŇ

Český jazyk a literatura

	

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 7+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Jazyková výchova


	Slabiky a slova

Věty


	Čj1-1-01 píše slabiky, slova a jednoduché věty

 
	Čj1-1-01p  má správný úchop

Čj1-1-02p  rozliší psací a tiskací tvar samohlásky

Čj1-1-03p  píše malé tvary samohlásek a hl.m,l,t,s,v,j

ČJ1-1-04p píše slabiky, slova a jednoduché věty

Čj1-1-05p zvládne přepis slabik s hláskami m,l,t,s,v,j

	2 Literární výchova 


	Písmena a hlásky

Technika čtení

Poslech
	Čj1-2-01  zná písmena tiskací a psací, malá a velká

Čj1-2-02 umí písmena a hlásky správně vyslovit, napsat a přečíst

Čj1-2-03 umí skládat slabiky a slova ze všech hlásek abecedy

Čj1-2-04  čte slabiky a slova

Čj1-2-05 čte věty se správnou intonací

Čj1-2-06 tvoří jednoduché věty

Čj1-2-07rozumí přečtené větě, dokáže ji opakovat
	Čj1-2-01 a 02p vysloví všechny hlásky abecedy 

Čj1-2-03p poskládá slabiky s hláskou M L T S V J

Čj1-2-04p čte slabiky s hláskou M L T S V J

Čj1-2-05p rozlišuje všechny krátké a dlouhé samohlásky, čte se správnou intonací

Čj1-2-06p tvoří jednoduché věty

Čj1-2-07p orientuje se na stránce, cvičí paměť a pozornost


	Český jazyk a literatura



	Ročník:  1.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 7+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	 3 Komunikační a slohová výchova


	Vyjadřovací schopnosti

a mluvené

pozdrav,oslovení,omluva

prosba

vypravování

dramatizace 

přednes
	Čj1-3-01 a umí tvořit smysluplné věty

Čj1-3-02 a pozorně poslouchá

Čj1-3-03 a dokáže vyprávět jednoduché pohádky a příběhy podle obrázků

Čj1-3-04 a dokáže dramatizovat jednoduchý text

ČJ1-3-05 a recituje zpaměti básničky


	Čj1-3-02p a poslouchá čtení textu a udržuje pozornost

Čj1-3-03p a vypráví jednoduchý text podle obrázku

 Čj1-3-04p a podílí se na dramatizaci pohádky

 Čj1-3-05p a memoruje krátkou říkanku, báseň    

                   


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 7+2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Jazyková výchova


	Hlásky

Slabiky

Slova

Věty
	Čj2-1-01 rozlišuje a vyjmenuje samohlásky a souhlásky měkké, tvrdé, obojetné

Čj2-1-02 zná gramatiku tvrdých a měkkých souhlásek

Čj2-1-03 umí rozdělit slova na slabiky

Čj2-1-04 umí rozdělit slovo na konci řádku

Čj2-1-05 rozlišuje zvukovou a psanou podobu slabik dě,tě,ně,bě,pě,vě,mě

Čj2-1-06 umí ze slov tvořit věty

Čj2-1-07 rozlišuje vlastní jména osob a zvířat

Čj2-1-08 pozná konec věty a začátek věty následující

Čj2-1-09 věty začíná velkým písmenem

Čj2-1-10 rozlišuje druhy vět

Čj2-1-11 správně používá interpunkční znaménka
	Čj2-1-01 a 02p rozeznává samohlásky /rozlišuje jejich délku/ a souhlásky

Čj2-1-03p tvoří slabiky

Čj2-1-06p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky

Čj2-1-07,08,09p  opíše velká písmena A,O,U,M,V,C,Č,N,Z,Ž,Ch na začátku věty a ve vlastních jménech

	2 Literární výchova


	Čtení

Práce s textem


	Čj2-2-01 čte plynule s porozuměním jednoduché texty nahlas i potichu

Čj2-2-02 dbá na správnou intonaci

Čj2-2-03 umí naslouchat přednesu

Čj2-2-04 rozlišuje poezii a prózu

Čj2-2-05 dokáže vyprávět přečtený text


	Čj2-2-01p čte krátké věty s porozuměním a reprodukuje je s vizuální podporou

Čj2-2-04p  rozlišuje prózu a verše, pohádku od reality

Čj2-2-05p podle obrázků vypráví děj, popř. dramatizuje


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 7+2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Komunikační a slohová výchova
	Vyjadřovací schopnosti

a/ mluvené

b/ psané


	Čj2-3-01a rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk

Čj2-3-02a je schopen vyjádřit svůj názor, pocity

Čj2-3-03 zvládne správné tvary písmen abecedy

Čj2-3-04 zvládne přepis a opis jednoduchých textů
	Čj2-3-01p/a dbá na správnou výslovnost, rozvoj slovní zásoby

Čj2-3-03p/b zvládá všechna písmena malé abecedy a z velké abecedy: A,O,U,M,V,C,Č,N,Z,Ž,Ch

Čj2-3-04p zvládne přepis a opis slov


	 Český jazyk a literatura

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 6+1 hodin/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Jazyková výchova


	Abeceda

Znělé a neznělé souhlásky

Slova a jejich význam

Vyjmenovaná sova

Podstatná jména

Slovesa

Věta
	Čj3-1-01 umí abecedu, řadí slova podle abecedy        

Čj3-1-02 rozezná znělé a neznělé souhlásky ve slově, osvojuje si správný přízvuk

Čj3-1-03 pozná slova příbuzná a opačného významu

Čj3-1-04 zná obojetné souhlásky, zná vyjmenovaná slova a jejich pravopis

Čj3-1-05 pozná podstatné jméno, určí rod, číslo a pád

rozlišuje názvy ulic a obcí a správně je píše

Čj3-1-06 pozná sloveso, určí osobu, číslo,čas

Čj3-1-07 rozlišuje věty podle postoje mluvčího, vytváří jednoduchá souvětí
	Čj3-1-01p doplňuje chybějící písmena, rozlišuje velkou a malou abecedu

Čj3-1-03p třídí slova podle významu, přidává předpony a přípony

Čj3-1-05p píše velká písmena na začátku věty a ve vlastních jménech

Čj3-1-07p rozlišuje věty, slova, slabiky, hlásky



	2 Literární výchova


	Čtení

Práce s textem
	Čj3-2-01 zdokonaluje se ve výrazném a plynulém čtení

Čj3-2-02 umí číst potichu i předčítat nahlas

Čj3-2-03 orientuje se v textu

Čj3-2-04 využívá četbu jako zdroj poznatků

Čj3-2-05 umí reprodukovat text


	Čj3-2-01p vyslovuje správně slabiky, správně dýchá při mluvení

Čj3-2-02-03p předčítá nahlas, orientuje se v textu

Čj3-2-04p vypráví příběh, který slyšel

Čj3-2-05p naučí se memorovat krátkou báseň


	 Český jazyk a literatura

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 6+1 hodin/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Komunikační a slohová  výchova
	Vyjadřovací schopnosti

a/mluvené

b/psané
	Čj3-3-01a respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

Čj3-3-02a rozumí pokynům přiměřené složitosti

Čj3-3-03a seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti

Čj3-3-04a dokáže vést rozhovor na dané téma

Čj3-3-05b dbá na grafickou úpravu v sešitě


	Čj3-3-01p/a individuálně napravuje řeč

Čj3-3-02p/a s pomocí učitele řeší úkoly

Čj3-3-03p/a podle obrázků vypráví známou pohádku

Čj3-3-04p/a reaguje na otázku adekvátní odpovědí 

Čj3-3-06p/b píše správně tvary písmen a číslic


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  4                                                                                                                                                          hodinová dotace: 7 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Jazyková výchova


	Abeceda

Stavba slova

Slovo

Věta, souvětí

Podstatná jména

Slovesa


	Čj4-1-01 umí vyhledávat v abecedním seznamu

Čj4-1-02 rozlišuje předpony a předložky, správně je píše, určí slovní základ

Čj4-1-03 rozlišuje slova jednoznačná, mnohoznačná, synonyma, spisovná slova, rozlišuje slova ohebná a neohebná

Čj4-1-04 rozliší větu jednoduchou a souvětí, určí základní skladebné dvojice ve větě jednoduché, seznámí se s pravidly shody přísudku s podmětem

Čj4-1-05 zná vzory podstatných jmen, umí určit rod, číslo, pád, vzor, píše správně zeměpisné názvy
	Čj4-1-01p  řadí slova podle abecedy

Čj4-1-02p  dělí slova na slabiky a hlásky, rozlišuje samohlásky a souhlásky měkké, tvrdé a obojetné

Čj4-1-03p skládá věty ze slov, tvoří věty na daná slova, určí počet slov ve větě, rozlišuje význam slov – stejná a opačná

Čj4-1-04p pozná a určí druhy vět, dovede rozlišit

Čj4-1-05p pozná podstatné jméno, rozliší vlastní jméno

	2 Literární výchova


	Čtení

Literární výchova
	Čj4-2-01 rozumí přiměřeně náročnému textu a umí ho reprodukovat

Čj4-2-02 odliší podstatné a okrajové informace

Čj4-2-03 seznámí se s autory dětských knih – spisovateli i básníky
	Čj4-2-01p čte krátké texty s porozuměním a orientuje se v nich

Čj4-2-02p  stručně reprodukuje přečtené pomocí otázek

Čj4-2-03p rozliší prózu a verš a pod vedením dramatizuje jednoduchý příběh


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  4                                                                                                                                                          hodinová dotace: 7 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Komunikační a slohová výchova
	Vyjadřovací schopnosti

a) mluvené

b) psané
	Čj4-3-01 umí vypravovat podle osnovy a popsat jednoduchou věc

Čj4-3-02 při vypravování a popisu užívá slova 

výstižná

Čj4-3-03 zvládne jednoduchou grafickou úpravu textu


	Čj4-3-01p popisuje děj podle obrázků nebo odpovědí na otázky

Čj4-3-02p má vytvořenou odpovídající slovní zásobu k souvislému vyjadřování

Čj4-3-03p dbá na upravený a čitelný projev, dodržuje vzdálenost mezi slovy


	Český jazyk a literatura

	Ročník: 5.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 6 hodin/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Jazyková výchova


	Slovní druhy :

 Podstatná jména

Slovesa

Vyjmenovaná slova

Vlastní jména, názvy

Skupiny bě-bje, pě, vě – vje, mě-mně

Znělé a neznělé souhlásky
	Čj5-1-01 Umí určit všechny slovní druhy

Čj5-1-02 umí časovat slovesa v čase přítomném, minulém, budoucím, určí osobu, číslo, čas

Čj5-1-02 Zná vyjmenovaná slova a jejich pravopis

Čj5-1-03 Správně píše názvy národností, víceslovné názvy států, uměleckých děl, novin, časopisů

Čj5-1-04 správně píše uvedené skupiny

Čj5-1-05 Osvojuje si pravopis znělých a neznělých souhlásek
	Čj5-1-01p vyhledá podstatná jména a určí rod

Čj5-1-02p umí určit sloveso a vyhledat ve větě

Čj5-1-02p zná vyjmenovaná slova po b,l,m

Čj5-1-03p správně píše vlastní jména osob, zvířat, měst, hor, řek

Čj5-1-04p ví, ve kterých slovech píšeme skupiny dě-tě-ně, bě-pě-vě-mě

Čj5-1-05p osvojuje si výslovnost a psaní souhlásek b-p, d-t, ď-ť, h-ch, v-f, z-s,ž-š

	2 Literární výchova


	Čtení

Literární výchova
	Čj5-2-01 Čte přiměřeně rychle a plynule

Čj5-2-02 reprodukuje text s pomocí učitele

Čj5-2-03 rozpozná umělecky vybrané žánry – pohádka, pověst, bajka, dobrodružná četba, comiks
	Čj5-2-01p Zlepšuje se v plynulosti čtení

Čj5-2-02p dokáže reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

Čj5-2-03p rozlišuje prózu a verš, rozlišuje pohádkové prostředí od reálného




	Český jazyk a literatura

	Ročník: 5.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 6 hodin/týdně 

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Komunikační a slohová výchova
	Vyjadřovací schopnosti

a)mluvené

b) psané
	Čj5-3-01 dokáže zdramatizovat vhodný text

Čj5-3-02 vyjadřuje se podle osnovy, zachovává posloupnost děje a hlavní linii příběhu
Čj5-3-03 vytvoří zkrácený zápis textu, napíše dopis
	Čj5-3-01p dramatizuje jednoduchý příběh s podporou

Čj5-3-02p vypráví vlastní zážitky, vypráví podle ilustrací, domluví se v běžných situacích

Čj5-3-03p opisuje a přepisuje jednoduché texty, píše správně a přehledně jednoduchá sdělení, dbá na upravený a čitelný písemný projev


	Anglický jazyk

	Ročník:  3                                                                                                                                                          hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Řečové dovednosti

Fonetická a grafická podoba jazyka
	Fonetická podoba slov

Grafický záznam slov

Abeceda
	CJ-3-1-02  vyslovuje foneticky správně 

CJ-3-1-05  přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova 

CJ-3-1-05  přiřadí mluvenou a psanou podobu hlásky
	CJ-3-1-02p  vyslovuje přiměřeně svým schopnostem

CJ-3-1-05p  opíše psanou podobu slova přiměřeně svým schopnostem

	Slovní zásoba z tematických celků:


	Barvy, zvířata, hračky, příroda, jídlo, pití, Vánoce
	CJ-3-1-02  vyslovuje foneticky správně v rozsahu slovní zásoby

CJ-3-1-05  přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova v rozsahu slovní zásoby

CJ-3-1-06 píše slova podle textové a vizuální předlohy
	CJ-3-1-02p  vyslovuje přiměřeně svým schopnostem v rozsahu vybrané slovní zásoby

CJ-3-1-05p  přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova v rozsahu vybrané slovní zásoby

CJ-3-1-06p píše slova podle textové a vizuální předlohy s tolerancí chyb v opisu

Barvy, zvířata, hračky, příroda, Vánoce

	Mluvený projev


	Pozdrav, Poděkování

Rozkazy, Vyjádření souhlasu a nesouhlasu

Rozhovor s osobními údaji
	CJ-3-1-01  rozumí jednotlivým pokynům a reaguje na ně verbálně i neverbálně
	CJ-3-1-01p  rozumí jednotlivým pokynům a reaguje na ně verbálně i neverbálně 

	Mluvnice
	
	CJ-3-1-04  rozumí obsahu krátkého psaného textu na základě vizuální opory


	CJ-3-1-04p  rozumí obsahu krátkého psaného textu na základě vizuální opory a s podporou učitele v rozsahu vybrané gramatiky


	Anglický jazyk

	Ročník:  3                                                                                                                                                          hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Mluvnice
	Množné číslo

Člen určitý, neurčitý

Předložkové vazby

Osobní zájmena

Číslovky do 20

Tvary slovesa být, mít

Věty se slovesem být, mít

Vazba there is /are


	CJ-3-1-03  rozumí obsahu krátkého mluveného textu na základě vizuální opory

- správně tvoří množné číslo 

- správně přiřazuje členy k podstatným jménům

- používá správné předložky

- přiřazuje správné tvary osobních zájmen

osobám a věcem

- počítá do 20

- správně přiřadí slovesný tvar k osobnímu zájmenu

- tvoří jednoduché věty

- tvoří jednoduché věty
	CJ-3-1-03p  rozumí obsahu krátkého mluveného textu na základě vizuální opory a s podporou učitele v rozsahu vybrané gramatiky

- tvoří množné číslo

- přiřazuje členy k podstatným jménům s vizuální oporou

- používá předložky

- přiřazuje tvary vybraných osobních zájmen osobám a věcem

- počítá do 20

- přiřadí slovesný tvar k osobnímu zájmenu

- tvoří jednoduché věty k vybraným osobním zájmenům s vizuální oporou




	Anglický jazyk

	Ročník:  4                                                                                                                                                                                                  hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Fonetická a grafická podoba jazyka v rozsahu

slovní zásoby 

z tematických celků:


	Fonetická podoba 

Grafický záznam 

Rodina – domov - město-

Škola

Jídlo – pití – nakupování

Počasí – příroda – roční období

Dny v týdnu
	CJ-4-1-02  rozumí slovům

CJ-4-4-01  píše krátký text


	CJ-4-1-02p  rozumí slovům, se kterými se opakovaně setkal

CJ-4-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

	Mluvený projev


	Představení sebe

Představení jiných osob

Moje rodina

Jednoduchá žádost
	CJ-4-2-01  zapojí se do jednoduchých rozhovorů

CJ-4-2-02 jednoduše sdělí základní informace z tematických celků

CJ-4-2-03 odpovídá a pokládá jednoduché otázky z tematických celků
	CJ-4-2-01p  zapojí se do jednoduchých rozhovorů podle svých schopností

CJ-4-2-02 jednoduše sdělí základní informace z tematických celků podle svých možností

CJ-4-2-03 reaguje na jednoduché otázky z témat.celků

	Písemný projev
	Krátký text z tematických celků

Dotazník


	CJ-4-4-01 napíše krátký text v jednoduchých větách z tématických celků 

CJ-4-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře
	CJ-4-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

CJ-4-4-02p vyplní osobní údaje do formuláře s podporou učitele




	Anglický jazyk

	Ročník:  4                                                                                                                                                                                     hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Poslech s porozuměním


	Poslech textů z tematických 

celků
	CJ-4-1-01 rozumí slovům a jednoduchým pokynům a otázkám pomalu a pečlivě sdělovanými učitelem

CJ-4-1-03 rozumí pomalu a zřetelně pronášenému textu s vizuální oporou
	CJ-4-1-01p rozumí jednoduchým pokynům  pomalu a pečlivě sdělovanými učitelem



	Gramatické struktury 


	Rozkazovací způsob

Předložkové vazby

Osobní zájmena

Přivlastňovací tvary osobních zájmen

Přivlastňování osobám

Číslovky do 100

Slovesa být, mít, moci – oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi

Přítomný čas prostý –

oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi

Přítomný čas průběhový –

oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi
	CJ-4-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám pronášeným pomalu a zřetelně z tematických celků s vizuální podporou

CJ-4-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu z tematických celků

Cj-4-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům s vizuální oporou
	CJ-4-1-02p rozumí slovům a  frázím  z tematických celků se kterými se opakovaně setkal a má vizuální podporou

Cj-4-3-02p rozumí slovům, se kterými se setkal a má  vizuální oporou


	Anglický jazyk

	Ročník: 5.                                                                                                                                                                                     hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Fonetická a grafická podoba jazyka v rozsahu

slovní zásoby 

z tematických celků:


	Fonetická podoba 

Grafický záznam 

Povolání

Volný čas a zájmy

Měsíce

Škola a vyučovací předměty

Oblékání a nákupy

Dopravní prostředky

Lidské tělo
	CJ-5-1-02  rozumí slovům

CJ-5-4-01  píše krátký text


	CJ-5-1-02p  rozumí slovům, se kterými se opakovaně setkal

CJ-5-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

	Mluvený projev


	Rozhovory o denní rutině a aktuálních činnostech

Nákupy

Vyjádření zdvořiléžádosti

Cestování

Čas
	CJ-5-2-01  zapojí se do jednoduchých rozhovorů

CJ-5-2-02 jednoduše sdělí základní informace z tematických celků

CJ-5-2-03 odpovídá a pokládá jednoduché otázky z tematických celků


	CJ-5-2-01p   zapojí se do jednoduchých rozhovorů podle svých schopností

CJ-5-2-02 jednoduše sdělí základní informace z tematických celků podle svých možností

CJ-5-2-03 reaguje na jednoduché otázky z témat. celků

	Písemný projev
	Krátký text z tematických celků

Vyplnění žádosti


	CJ-5-4-01 napíše krátký text v jednoduchých větách z tématických celků 

CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře
	CJ-5-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

CJ-5-4-02p vyplní osobní údaje do formuláře s podporou učitele


	Anglický jazyk

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                   hodinová dotace: 3 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Poslech s porozuměním


	Poslech textů z tematických 

celků
	CJ-5-1-01 rozumí slovům a jednoduchým pokynům a otázkám pomalu a pečlivě sdělovanými učitelem

CJ-5-1-03 rozumí pomalu a zřetelně pronášenému textu s vizuální oporou
	CJ-5-1-01p rozumí jednoduchým pokynům pomalu a pečlivě sdělovanými učitelem



	Gramatické struktury 


	Slovesa být, mít, moci – oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi

Přítomný čas prostý –

oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi

Přítomný čas průběhový –

oznamovací tvar, otázka zápor, krátké odpovědi

Stupňování přídavných jmen

Čas

Předložkové vazby

Osobní zájmena

Přivlastňovací tvary osobních zájmen

Přivlastňování osobám

Číslovky do 1000

Množné číslo
	CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám pronášeným pomalu a zřetelně z tematických celků s vizuální podporou

CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu z tematických celků

Cj-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům s vizuální oporou
	CJ-5-1-02p rozumí slovům a  frázím  z tematických celků se kterými se opakovaně setkal a má vizuální podporou

Cj-5-3-02p rozumí slovům, se kterými se setkal a má  vizuální oporou


	MATEMATIKA

	Ročník:  1                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 

Čísla a početní operace
	Přípravná početní cvičení

Rozlišování počtu věcí, Přiřazování čísel

Přirozená čísla 1-20

Porovnávání PČ

Číselná řada

Sčítání a odčítání v oboru do 20

Řešení slovních úloh
	M-1-1-01 používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

M-1-1-02 čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 20, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-1-1-03 užívá lineární uspořádání, zobrazí číslo na číselné ose

M-1-1-04 provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly bez přechodu přes desítku

M-1-1-05 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace, učí se řešit úlohy praktických situací z běžného života
	M-1-1-01p porovnává množství a vytváří soubory prvků podle daných kritérií v oboru do 5

M-1-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 5, numerace do 5, zná matematické operátory = , < , > a umí je zapsat

M-1-1-04p sčítá a odčítá s užitím názoru v oboru do 5

M-1-1-05p řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 5, umí rozklad čísel v oboru do 5, učí se řešit úlohy praktických situací z běžného života s pomocí učitele

	2 Závislosti, vztahy a práce s daty
	Měření délky

Úlohy s mincemi

Závislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky
	M-1-2-01 pozná délku 1 cm, měří a čte délky 

M-1-2-02 poznává manipulaci s drobnými mincemi, učí se řešit úlohy praktických situací
M-1-2-03 modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek  

M-1-2-04 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel, popisuje jednoduché závislosti z praktického života
	M-1-2-02p poznává manipulaci s drobnými mincemi, učí se řešit úlohy praktických situací - uplatňuje matematické znalosti

M-1-2-03p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

M-1-2-04p doplňuje jednoduché tabulky, schémata, posloupnosti čísel v oboru do 5, poznává jednoduché závislosti z praktického života s pomocí učitele


	MATEMATIKA

	Ročník:  1                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 

Geometrie v rovině a prostoru
	Orientace v prostoru

pojmy: vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

Rovinné útvary

čtverec, obdélník,

trojúhelník,

kruh

Tělesa

krychle, kvádr, válec, koule
	M-1-3-01 orientuje se v prostoru

M-1-3-02 rozezná základní geometrické útvary

M-1-3-03 rozezná jednoduchá tělesa, úlohy praktických situací
	M-1-3-01p zvládá úlohy na orientaci v prostoru a používá výrazy vpravo, vlevo, pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu, vzadu

M-1-3-02p rozezná základní geometrické útvary

M-1-3-03p rozezná jednoduchá tělesa (krychle, válec, koule), úlohy praktických situací


	MATEMATIKA

	Ročník:  2                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 

Čísla a početní operace
	Obor přirozených čísel

Sčítání, odčítání do 100

Násobilka 2, 3, 4, 5

Zápis čísla v desítkové soustavě

Číselná osa

Řešení slovních úloh

písemné algoritmy 

	M-2-1-01 počítá do 100 (používá matematické operace sčítání, odčítání, počítá s přechodem přes desítky, provádí písemné sčítání, odčítání)

násobí do 50, dělí číslem (2, 3, 4, 5)

M-2-1-02 čte a zapisuje čísla do 100, zaokrouhluje čísla na desítky, porovnává čísla do 100 

M-2-1-03 vyznačí čísla do 100 na číselné ose, využívá číselnou osu k porovnávání čísel 

M-2-1-04 řeší a tvoří slovní úlohy v oboru do 100, využívá osvojené matematické 

operace, graficky znázorní úlohu, řešit úlohy praktických situací z běžného života
	M-2-1-01p počítá do 10 (sčítá, odčítá)

M-2-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 10, numerace do 10, zná matematické operátory = , < , > a umí je zapsat
M-2-1-03p vyznačí čísla do 10 na číselné ose, využívá číselnou osu k porovnávání čísel

M-2-1-04p řeší a tvoří slovní úlohy v oboru do 10, využívá osvojené matematické 

operace, graficky znázorní úlohu, řešit úlohy praktických situací z běžného života s pomocí učitele

	2 Závislosti, vztahy a práce s daty
	Měření délky, 

Jednotky délky, času, Vážení 

Diagramy, grafy, tabulky
Závislosti a jejich vlastnosti
	M-2-2-01 – měří a čte délky, zná jednotky délky (cm, dm, m), orientuje se v čase, zná jednotky času (den, h, min, s), váží, zná základní jednotku hmotnosti (kg)

M-2-2-02 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel, řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně, několikrát více – méně) z běžného života, 

M-2-2-03 modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	M-2-2-02p doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10, řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně) z běžného života s pomocí učitele

M-2-2-03p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek


	MATEMATIKA

	Ročník:  2                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 

Geometrie v rovině a prostoru
	Základní útvary v rovině

přímá čára, křivá čára, lomená čára, bod, přímka, bod na přímce, úsečka

Osově souměrné útvary

Rovinné útvary

čtverec, obdélník,

trojúhelník,

kruh

Tělesa

krychle, kvádr, válec, jehlan, kužel, koule
	M-2-3-01 rozeznává přímé, lomené a křivé čáry, zná a narýsuje přímku, polopřímku, úsečku, označí bod, krajní body úsečky, měří délku úsečky, zapisuje délku úsečky, řeší jednoduché praktické úlohy

M-2-3-02 dokresluje osově souměrné útvary

M-2-3-03 pojmenuje a popíše rovinné útvary, nachází v běžném životě dané tvary 

M-2-3-04 rozezná a pojmenuje tělesa, nachází v běžném životě daná tělesa
	M-2-3-03p zná a pojmenuje rovinné útvary,

nachází v běžném životě dané tvary 

M-2-3-04p pozná základní tělesa (krychle, válec, koule, seznámí se s tělesy – jehlan, kužel), úlohy praktických situací


	MATEMATIKA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 

Čísla a početní operace
	Obor přirozených čísel

Sčítání, odčítání do 100, do 1 000

Násobilka 2, 3, 4, 5, 10, 6, 7, 8, 9

Zápis čísla v desítkové soustavě

Číselná osa

Řešení slovních úloh

písemné algoritmy 

	M-3-1-01 počítá v oboru do 1 000 (používá matematické operace sčítání a odčítání zpaměti do 100, písemně sčítá a odčítá dvojciferná, trojciferná čísla s přechodem přes desítky, provádí kontrolu svého výpočtu)

násobí do 100 a dělí (užívá spoje malé násobilky, písemně násobí dvojciferné číslo jednociferným číslem, dělí dvojciferné číslo jednociferným 

M-3-1-02 čte a píše trojciferná čísla, porovnává čísla do 1 000, zaokrouhluje trojciferná čísla na desítky 

M-3-1-03 vyznačí čísla na číselné ose, řadí vzestupně i sestupně čísla do 1 000 

M-3-1-04 řeší slovní úlohy porovnáváním dvou čísel, sčítáním a odčítáním dvou trojciferných čísel, řeší jednoduché rovnice, řeší slovní úlohy násobením dvojciferného čísla jednociferným, dělením dvojciferného čísla jednociferným, řeší praktické úlohy ze života
	M-3-1-01p počítá v oboru do 20 (sčítá, odčítá s pomocí znázornění, zpaměti)

násobí a dělí číslem 2 

M-3-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 100, porovnává čísla v oboru do 20 a desítky v  oboru do 100

M-3-1-03p vyznačí čísla na číselné ose, řadí vzestupně i sestupně čísla do 20, po desítkách v oboru do 100 

M-3-1-04p zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20, umí rozklad čísel v oboru do 20, s pomocí učitele řeší praktické úlohy ze života



	MATEMATIKA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2 Závislosti, vztahy a práce s daty
	Jednotky délky, hmotnosti, času

převody z praktického života

Diagramy, grafy, tabulky
Závislosti a jejich vlastnosti
	M-3-2-01 zná a převádí jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), zná základní jednotku hmotnosti (g, kg), orientuje se v čase 

M-3-2-02 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel, řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně, několikrát více – méně) z běžného života

M-3-2-03 modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	M-3-2-01p určí čas s přesností na hodiny, rozliší jednotky délky cm

M-3-2-02p orientuje se a čte v  jednoduché tabulce, doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 20, řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně) z běžného života s pomocí učitele

M-3-2-03p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

	3 

Geometrie v rovině a prostoru
	Základní útvary v rovině

bod, přímka, bod na přímce, polopřímka, úhel, pravý úhel, vzájemná poloha přímek

Rovinné útvary

mnohoúhelníky trojúhelník

čtyřúhelník
	M-3-3-01 narýsuje přímku, polopřímku, úsečku, označí bod, krajní body úsečky, dodržuje doporučený postup rýsování, 

měří a zapisuje délku úsečky, rozpozná pravý úhel, seznámí se s pojmem rovnoběžka, různoběžka, kolmice a pozná vzájemné polohy přímek,

porovnává, přenáší délku úsečky a střed úsečky pomocí kružítka, k zápisu používá matematické znaky

M-3-3-02  pojmenuje mnohoúhelníky (trojúhelník, čtverec, obdélník, n-úhelník), popíše základní vlastnosti (vrcholy, strany), vypočítá obvod, je seznámen s obsahem, 
	M-3-3-01p zná a narýsuje pomocí pravítka přímku, úsečku, označí bod, krajní body úsečky s pomocí učitelky

M-3-3-02p zná, pojmenuje a graficky znázorní rovinné útvary (čtverec, kruh, trojúhelník, obdélník)



	MATEMATIKA

	Ročník:  4                                                                                                                                                                                               hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Čísla a početní operace

	Obor přirozených čísel

Sčítání, odčítání do 10000, do 1 000 000

Násobení a dělení čísly 100 a 1000                  Písemné násobení a děle- ní v oboru do milionu 

Aritmetický průměr 

Rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě   

Zlomky, sčítání a odčítá- ní zlomků se stejným jmenovatelem    

Řešení slovních úloh

písemné algoritmy 
                  
	M-4-1-01 počítá v oboru do milionu (používá matematické operace sčítání a odčítání zpaměti do 1 000 000, písemně sčítá a odčítá čísla do milionu, provádí kontrolu svého výpočtu)

písemně násobí a dělí čísla do milionu (užívá spoje malé násobilky)                           vypočítá aritmetický průměr z několika čísel                                                                           

M-4-1-02 čte a píše šesticiferná čísla, porovnává čísla do milionu, zaokrouhluje čísla v oboru 0 – 1 000 000 

M-4-1-03 sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem

M-3-1-04  řeší slovní úlohy porovnáváním, sčítáním a odčítáním v oboru do 1000 000, řeší slovní úlohy násobením a dělením trojciferného čísla dvojciferným, řeší praktické úlohy ze života
	M-4-1-01p  počítá v oboru do 100, sčítá a odčítá násobky čísla 10, sčítá a odčítá jednotky bez přechodu a s přechodem desítek, sčítá a odčítá dvojciferná čísla, písemně sčítá a odčítá v oboru do 100

násobí a dělí do 100 (užívá spoje malé násobilky, písemně násobí dvojciferné číslo jednociferným číslem, dělí dvojciferné číslo jednociferným)

M-4-1-02p čte, píše a používá číslice v oboru do 100, porovnává čísla v oboru do 100 

M-4-1-03p číselná osa - vyznačí čísla na číselné ose, řadí vzestupně i sestupně čísla do 100 

M-3-1-04p řeší slovní úlohy porovnáváním dvou čísel, sčítáním a odčítáním dvou dvojciferných čísel, řeší jednoduché rovnice, řeší slovní úlohy násobením a dělením v oboru do 100, řeší praktické úlohy ze života


	MATEMATIKA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Jednotky měr (délky, hmotnosti, objemu, času), převody z praktického života

Diagramy, grafy, tabulky
Závislosti a jejich vlastnosti
	M-4-2-01 zná a převádí jednotky délky (mm, cm, dm, m, km), zná a převádí jednotky hmotnosti (g, kg, t), objemu (hl, l), orientuje se v čase 

M-4-2-02 doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel, řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně, několikrát více – méně) z běžného života

M-4-2-03 modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek
	M-4-2-01p rozliší jednotky délky (m, cm), zná základní jednotku hmotnosti (kg), objemu (l), určí čas s přesností na půlhodiny

M-4-2-02p orientuje se a čte v  jednoduché tabulce, doplňuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 100 řeší jednoduché slovní úlohy (o více – méně) z běžného života 

M-4-2-03p modeluje jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

	Geometrie v rovině a prostoru

	Rovnoběžky, různoběžky

Kolmice

Úsečka – přenášení a porovnávání, střed úsečky, grafický součet a rozdíl úseček, pravý úhel

Osa úsečky, osová sou- měrnost, útvary osově souměrné
	M-4-3-01 určí vzájemnou polohu dvou přímek, sestrojí rovnoběžku s danou přímkou, sestrojí kolmici k dané přímce, rovnoběžku a kolmici vedoucí daným bodem pomocí trojúhelníku s ryskou

M-4-03-02 přenese a porovná úsečky, určí střed úsečky, graficky sečte a odečte velikost úseček, určí obvod mnohoúhelníku sečtení jeho stran

M-4-03-03 pozná souměrný útvar, určí osu souměrnosti modelováním, překládáním apod.
	M-4-3-01p  rýsuje a měří přímky, rýsuje

různoběžky, sestrojí rovnoběžku s danou přímkou, vyznačí a pojmenuje bod

M-4-03-02p  rýsuje a měří úsečky




	MATEMATIKA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Geometrie v rovině a prostoru

	Základní rovinné útvary: obdélník, čtverec, vlast -nosti, obvod, konstrukce

Trojúhelník

Kružnice, kruh

Základní útvary v prostoru: krychle, kvádr, jehlan, koule, kužel, válec
	M-4-03-04 narýsuje obdélník, čtverec, určí obvod obrazce

pozná trojúhelník pravoúhlý, rovnostranný, rovnoramenný

narýsuje kružnici s daným středem a poloměrem

M-4-03-05 pozná základní geometrická tělesa
	M-4-03-04p  pojmenuje rovinné útvary a vyhledá je v rovině

M-4-03-05p  pojmenuje základní geometrická tělesa a vyhledá je v prostoru


	MATEMATIKA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Čísla a početní operace

	Přirozená čísla v oboru přes milion

Písemné početní operace:

písemné sčítání a odčítá- ní, násobení a dělení, písemné dělení dvojcifer- ným dělitelem, dělení se zbytkem 

Zaokrouhlování

Řešení a vytváření slovních úloh


	M-5-01-01 využívá při pamětném i písem -ném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení 

M-5-01-02 provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

M-5-01-03  zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací

M-5-01-04 řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel, řeší praktické úlohy ze života
 
	M-5-01-02p  čte, píše a porovnává čísla v oboru do 1000 i na číselné ose, numerace do 1000 

M-5-01-02p  sčítá a odčítá zpaměti i písemně dvojciferná čísla bez př. desítky

M-5-01-02p  zvládne s názorem řady násobků čísel 2 až 10 do 100

M-5-01-03p zaokrouhluje čísla na desítky i na stovky s využitím ve slovních úlohách

M-5-01-03p vypočítá příklady na násobení a dělení v oboru do 100, rozeznává sudá a lichá čísla

M-5-01-04p zapíše a řeší jednoduché slovní úlohy s pomocí učitele, používá kalkulátor na vybrané příklady, řeší praktické úlohy ze života 


	MATEMATIKA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 4+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Čísla a početní operace

	Zlomky

Porovnávání, sčítání a odčítání zlomků se stejným jmenovatelem

Desetinná čísla

Číselná osa – kladná a záporná čísla
	M-5-01-05 modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku

M-5-01-06  porovnává, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel

M-5-01-07 přečte a zapíše a porovná desetinná čísla, vyznačí na číselné ose

M-5-01-08 porozumí významu znaku „−“ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose
	

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Závislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády

Jednotky délky, obsahu, objemu, času

Měření teploty
	 M-5-02-01 vyhledává, sbírá a třídí data 
M-5-02-02  čte a sestavuje jednoduché 

tabulky a diagramy

M-5-02-03 zná a ovládá jednoduché převody jednotek

Provádí a zapisuje jednoduchá pozorování
	M-5-02-01p  vyhledá a roztřídí jednoduchá data (údaje, pojmy apod.) podle předlohy

M-5-02-02 p orientuje se a čte v jednoduché tabulce

M-5-02-03p  provádí jednoduché převody jednotek délky, hmotnosti a času

-určí čas s přesností na čtvrthodiny, převádí jednotky času v běžných situacích


	MATEMATIKA

	Ročník:  5                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 4+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Geometrie v rovině a prostoru

	Rovnoběžník, obdélník, čtverec

Obvod obdélníku, čtverce, trojúhelníku, mnohoúhelníku

Kružnice, vzájemná 

poloha kružnic

Obsah obrazce, 

čtvercová síť

Osová souměrnost
	M-5-03-01 narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici); užívá jednoduché konstrukce 

M-5-03-02 sčítá a odčítá graficky úsečky; určí délku lomené čáry, obvod mnoho úhel-níku sečtením délek jeho stran 

M-5-03-03 narýsuje kružnici s daným středem a poloměrem 

M-5-03-04 určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu
M-5-03-05 rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru 
	M-5-03-01p znázorní, narýsuje a označí základní rovinné útvary 
M-5-03-02p  měří a porovnává délku úsečky 
M-5-03-02p  vypočítá obvod čtverce a obdélníku sečtením délek jeho stran
M-5-03-03p sestrojí rovnoběžky a kolmice 
M-5-03-05p určí osu souměrnosti překládá-ním papíru 

pozná základní geometrická tělesa


	INFORMATIKA

	Ročník:  5                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Základy práce s počítačem


	Základní pojmy 

Struktura, funkce a popis počítače a přídavných zařízení (HW, SW)

Operační systémy a jejich základní funkce

Multimediální využití počítače

Jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s hardware a software

Zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik
	ICT -5-1-01 využívá základní standartní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie

ICT -5-1-02 respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a postupuje poučeně v případě jejich závady

ICT -5-1-03 chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím


	ICT -5-1-01 p, ICT -5-1-03 p 

zvládá přihlášení a odhlášení ze sítě, spouštění aplikací, orientuje se na ploše (ikony, hlavní panel – nabídka Start), orientuje se v práci s okny, pracuje se soubory, vytváří a ukládá data do souboru

ICT -5-1-02 p respektuje pravidla bezpečné práce s výpočetní technikou, pojmenuje základní zařízení PC a přídavná zařízení, ovládá základní práci s klávesnicí a s myší, chápe pojem informace, postupuje poučeně v případě jejich závady



	2. Vyhledávání informací a komunikace


	Společenský tok informací (vznik, přenos, transformace, zpracování, distribuce informací)

Metody a nástroje vyhledávání informací

Formulace požadavku při vyhledávání na internetu, vyhledávací atributy

Základní způsoby komunikace ( e-mail, chat, telefonování)


	ICT-5-2-01 při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty

ICT -5 -2-02 vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích.

ICT-5-2-03 je seznámen se způsoby komunikace pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení
	ICT-5-2-01 p  při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty s pomocí učitele

ICT-5-2-02 p  vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích s dopomocí učitele

ICT-5-2-03 p je seznámen se způsoby komunikace pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení 


	INFORMATIKA

	Ročník:  5                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3. Zpracování a využití informací


	Základní funkce grafického a textového editoru

Seznámení s formáty souborů 


	ICT-5-3-01 pracuje s obrázkem v grafickém editoru

ICT -5-3-02 pracuje s textem v textovém editoru

ICT-5-3-03 pracuje s výukovými programy a zábavními programy


	ICT-5-3-01 p ovládá základní práci s grafikou (panel kreslících nástrojů a panel barev), zvládá uložit vytvořený obrázek s pomocí učitele

ICT-5-3-02 p orientuje se na klávesnici (zná funkce důležitých kláves), píše jednoduché texty, ovládá formátování textu (formát písma, odstavce), zvládá uložit práci, vkládá obrázek, pracuje podle zadaných informací a s pomocí učitele
ICT-5-3-03 p pracuje s výukovými a zábavními programy podle pokynu




	Prvouka

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Místo, kde žijeme


	Domov

Škola, riziková místa a situace

Obec


	ČJS 1-1-01 žák dojde samostatně do školy, šatny, třídy

ČJS 1-1-02 orientuje se v budově školy

ČJS 1-1-03 dokáže se připravit na vyučování

ČJS 1-1-04 dbá na bezpečnost při cestě do školy, rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí
ČJS 1-1-05 pojmenuje město, ve kterém žije a ulici, ve které bydlí
	ČJS 1 -1-01p  žák zná cestu do školy, samostatně dojde do šatny, třídy

ČJS 1 -1-02p  orientuje se v prostředí  školy

ČJS 1 -1-04p  přechází na vyznačených místech, rozhlédne se před vstupem do vozovky

ČJS  1 -1-05p  zná ulici, ve které bydlí



	2 Lidé kolem nás


	Rodina

Soužití lidí

Chování lidí


	ČJS 1-2-01 vyjmenuje nejbližší í rodinné příslušníky

ČJS 1-2-02 respektuje spolužáky 

ČJS 1-2-03 aplikuje zásady správného chování ve škole i mimo ni

ČJS 1-2-04 rozliší nesprávné chování jiných i u sebe
	ČJS 1-2-01p vyjmenuje členy nejbližší rodiny, zná jména a příjmení rodičů a sourozenců

ČJS 1-2-02p respektuje spolužáky 

ČJS 1-2-03p rozliší postavení dospělý / vrstevník, rozliší osobní a společné vlastnictví
ČJS 1-2-04p ví, jak se chovat při setkání s cizími lidmi

	3 Lidé a čas


	Orientace v čase

Současnost a 

minulost v našem životě


	ČJS 1-3-01 vyjmenuje dny v týdnu

ČJS 1-3-02 rozlišuje čas práce a odpočinku

ČJS 1-3-03 určí celé hodiny

ČJS 1-3-04 vypráví o zvycích a práci lidí

ČJS 1-3-05 rozpozná současnost a minulost
	ČJS 1-3-01p seznámí se se dny v týdnu

ČJS 1-3-02p přiřadí činnost ke správné části dne

ČJS 1-3-03p pojmenuje přístroj na měření času

ČJS 1-3-04p   s vizuální podporou vypráví o zvycích lidí 


	Prvouka

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Rozmanitost přírody

	Látky a jejich 

vlastnosti

Vesmír a Země

Rostliny


	ČJS 1-4-01 pojmenuje věci kolem nás, pokusí se určit materiál

ČJS 1-4-02 rozliší den a noc

ČJS 1-4-03 rozpozná roční období

ČJS 1-4-04 zhodnotí odlišnosti v přírodě během ročních období

ČJS 1-4-05 popíše základní části rostlin


	ČJS 1-4-01p pojmenuje věci kolem nás
ČJS1-4-02p rozlišuje pojmy den, noc, ráno, poledne, večer

ČJS 1-4-03p vyjmenuje roční období

ČJS 1-4-04p poukáže na odlišnosti odlišnosti v přírodě během ročních období

ČJS 1-4-05p ukáže a pojmenuje některé druhy ovoce a zeleniny

	5 Člověk a jeho zdraví


	Péče o zdraví

Zdravá výživa

Lidské tělo

Osobní bezpečí


	ČJS 1-5-01 učí se a dodržovat základní hygienické návyky

ČJS 1-5-02 dodržuje denní režim 

ČJS 1-5-03 rozpozná základní části lidského těla

ČJS 1-5-04 dodržuje zásady bezpečného chování

ČJS 1-5-05 uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu 

ČJS 1-5-06 zná zásady bezpečného chování v dopravních prostředcích 

ČJS 1-5-07 chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci
	ČJS 1-5-01p učí se dodržovat základní hygienické návyky, zvládá sebeobsluhu

ČJS 1-5-02p učí se poznávat denní režim 

ČJS 1-5-03p rozpozná prsty na ruce, dokáže sdělit své zdravotní potíže

ČJS 1-5-04p dodržuje zásady bezpečného chování

ČJS 1-5-05p seznamuje se se základními pravidly silničního provozu pro chodce

ČJS 1-5-06p seznamuje se se zásadami bezpečného chování v dopravních prostředcích 


	Prvouka

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	6 Etická výchova


	Základy mezilidských vztahů

Komunikace při vytváření výchovného kolektivu
	ČJS-1-6-01osvojí si oslovování křestními jmény, používá vhodné formy pozdravu

ČJS-1-6-02 vnímá důležitost pravidel v životě člověka

ČJS-1-6-03 zvládá základy verbální komunikace – pozdrav, oslovení, poděkování, omluva

ČJS-1-6-04 při komunikaci používá přiměřenou gestikulaci
	ČJS-1-6-01p osvojí si oslovování křestními jmény, používá vhodné formy pozdravu, naslouchání

ČJS-1-6-02p s vizuální podporou se učí chápat důležitost pravidel

ČJS-1-6-03p učí se základním pravidlům verbální komunikace

ČJS-1-6-04p učí se používat přiměřenou gestikulaci při komunikaci


	Prvouka

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Místo,

 kde žijeme


	Domov

Škola

Obec

Okolní krajina


	ČJS-2-1-01 orientuje se v okolí svého bydliště

ČJS-2-1-02 bezpečně zvládá pohyb po budově školy

ČJS-2-1-03 připravuje se na vyučování podle rozvrhu

ČJS-2-1-04 zná adresu svého bydliště 

ČJS-2-1-05 respektuje pravidla silničního provozu
	ČJS-2-1-01p orientuje se v okolí svého bydliště, popíše cestu do školy

ČJS-2-1-02p bezpečně zvládá pohyb po budově školy

ČJS-2-1-03p připravuje se na vyučování podle pokynu učitele
ČJS-2-1-04p zná ulici a město, kde bydlí

ČJS-2-1-05p seznamuje se s pravidly silničního provozu

	2 Lidé kolem nás


	Rodina

Soužití lidí 

Chování lidí, ohleduplnost, etické zásady

Právo a spravedlnost
	ČJS-2-2-01 vyjmenuje další rodinné příslušníky nad rámec vlastní rodiny, uvědomuje si věkové rozdíly a posloupnost

ČJS-2-2-02 vysvětlí povolání rodičů 

odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

ČJS-2-2-03 konkretizuje svá práva a povinnosti

ČJS-2-2-04 učí se obhajovat své názory
	ČJS-2-2-01p rozlišuje blízkou a širší rodinu, pojmenuje příslušníky širší rodiny

ČJS-2-2-02p pojmenuje a popíše povolání otce a matky, pojmenuje běžná povolání

ČJS-2-2-03p dodržuje základní ustanovení školního řádu

ČJS-2-2-04p  učí se naslouchat názoru druhých lidí


	PRVOUKA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Lidé a čas


	Současnost a minulost v 

v našem životě

Orientace v čase

Regionální památky. péče o památky, lidé a obory zkoumající minulost

	ČJS-2-3-01 vyjmenuje měsíce

ČJS-2-3-02 rozlišuje pojmy hodina, den, týden, měsíc, rok

ČJS-2-3-03 rozumí pojmům den, týden, měsíc, rozumí střídání ročních období

ČJS-2-3-04 posoudí posloupnost včera, dnes, zítra

ČJS-2-3-05 rozpozná na hodinách celou, půl, čtvrt 

ČJS-2-3-05 pozná a pojmenuje nejznámější kulturní památky města Brna

ČJS-2-3-06 pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu

ČJS-2-3-07 interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

ČJS-2-3-08 na příkladech srovnává minulost a přítomnost
	ČJS-2-3-01p vyjmenuje dny v týdnu, ví k čemu je kalendář

ČJS-2-3-02p rozlišuje pojmy hodina, den, týden

ČJS-2-3-03p rozumí pojmům den, týden, měsíc, pozoruje střídání ročních období

ČJS-2-3-04p chápe posloupnost včera, dnes, zítra

ČJS-2-3-05p pozná a pojmenuje velkou a malou ručičku, pozná celou hodinu

ČJS-2-3-05p zná nejvýznamnější památky v místě bydliště, obce

ČJS-2-3-07p  seznámil se s některou pověstí  spjatou s místem, v němž žije

ČJS-2-3-08p uvědomuje si rozdíly mezi životem dnes a našich babiček

	4 Rozmanitost přírody

	Látky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Vesmír a Země

Rostliny

živočichové

Ohleduplné chování 

k přírodě a ochrana
	ČJS-2-4-01 určí a roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků

ČJS-2-4-02 pozoruje, popíše a porovná viditelné změny v přírodě 

ČJS-2-4-03 opakuje a upevňuje si poznatky o určených savcích a ptácích
	ČJS-2-4-02p pozoruje, jednoduše popíše viditelné změny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

ČJS-2-4-03p pojmenuje běžná domácí zvířata, přiřadí mláďata


	PRVOUKA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 Člověk 

a jeho zdraví


	Péče o zdraví, zdravá 

výživa

Lidské tělo

Nemoci přenosné a nepřenosné

Prevence nemocí a úrazů

Osobní bezpečí

Návykové látky a zdraví

Situace hromadného ohrožení

Rizika vzniku mimořádných událostí
	ČJS-2-5-01 dodržuje základní hygienické návyky

ČJS-2-5-02 zhodnotí správnost chování a činností ve vztahu ke zdraví

ČJS-2-5-03 upevňuje si základní postupy při 

preventivní péči o své zdraví a tělo

ČJS-2-5-04 rozlišuje nemoc a úraz

ČJS-2-5-05 důsledně dbá na uplatňování pravidel účastníků silničního provozu 

ČJS-2-5-06 chová se obezřetně při setkání s neznámými lidmi

ČJS-2-5-07 ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek, dokáže přivolat pomoc

ČJS-2-5-08 rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí
ČJS-2-5-09 reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech  modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit
	ČJS-2-5-01p dodržuje základní hygienické návyky

ČJS-2-5-02p dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a druhých

ČJS-2-5-03p pečuje o své zdraví a tělo

ČJS-2-5-04p dodržuje pravidla chování při nemoci

ČJS-2-5-05p uplatňuje základní pravidla silničního provozu pro chodce, zná některé dopravní značky

ČJS-2-5-06p uvědomuje si možné nebezpečí od cizích osob

ČJS-2-5-07p zná telefonní čísla tísňového volání

ČJS-2-5-08p seznamuje se se specifickými přírodními jevy a z nich vyplývajícími riziky vzniku mimořádných událostí




	PRVOUKA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	6 Etická výchova


	Komunikace citů

Tvořivost a základy spolupráce


	ČJS-2-6-01 vyjadřuje city v jednoduchých situacích

ČJS-2-6-02 adekvátně poskytuje pomoc v běžných i školních situacích, je ochoten se dělit s ostatními

ČJS-2-6-03 využívá prvky tvořivosti při společném plnění úkolu
	ČJS-2-6-01p učí se vyjadřovat city v jednoduchých situacích

ČJS-2-6-02p adekvátně poskytuje pomoc, je ochoten se dělit s ostatními

ČJS-2-6-03p má radost ze společného výsledku práce




	Prvouka

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Místo, kde žijeme 


	Domov

Škola

Obec

Místní krajina – její části, poloha v krajině, minulost a současnost obce (města), význačné budovy, dopravní síť

Mapy obecně zeměpisné a tematické
	ČJS-3-1-01 vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy 

ČJS-3-1-02 začlení obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR

ČJS-3-1-03 pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě) 

ČJS-3-1-04 rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině

ČJS-3-1-05 vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost


	ČJS-3-1-01p orientuje se na jednoduchém plánku školy

ČJS-3-1-03p pozoruje změny v nejbližším okolí

ČJS-3-1-06p samostatně zvládne cestu do školy

ČJS-3-1-07p dodržuje pravidla silničního provozu pro chodce

	2 Lidé kolem nás


	Rodina

Soužití lidí

Principy demokracie

Chování lidí

Projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem a nedostatkům

Právo a spravedlnost

Kultura
	ČJS-3-2-01 vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi

ČJS-3-2-02 vyvodí a dodržuje pravidla soužití ve škole

ČJS-3-2-03 projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem a nedostatkům

ČJS-3-2-04 rozlišuje základní rozdíly mezi lidmi

ČJS-3-2-05 obhájí a odůvodní při konkrétní činnosti své názory, připustí svůj omyl

ČJS-3-2-06 snaží se rozpoznat ve svém okolí jednání a chování, které již nelze tolerovat a která porušují základní lidská práva
	ČJS-3-2-01p s vizuální podporou poznává základní vztahy mezi lidmi

ČJS-3-2-02p dodržuje pravidla soužití ve škole

ČJS-3-2-03p projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí

ČJS-3-2-04p chápe multikulturnost společnosti

ČJS-3-2-05p uvědomuje si odpovědnost za své činy, připustí svůj omyl

ČJS-3-2-06p snaží se rozpoznat ve svém okolí jednání a chování, které již nelze tolerovat


	PRVOUKA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Lidé a čas


	Orientace v čase a časový řád

Současnost a minulost v našem životě 

	ČJS-3-3-01 určí čas jako fyzikální veličinu

ČJS-3-3-02 přesně určí jakýkoli čas

ČJS-3-3-03 orientuje se bezpečně v kalendářním a školním roce

ČJS-3-3-04 využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě 

ČJS-3-3-05 rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti
	ČJS-3-3-02p pozná celou a půl hodinu, ví kdy začíná vyučování

ČJS-3-3-03p vyjmenuje měsíce, dokáže používat kalendář

ČJS-3-3-04p využívá časové údaje při sestavení režimu dne

ČJS-3-3-05p rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

	5 Člověk a jeho zdraví

	Péče o zdraví, zdravý životní styl, správná výživa, pitný režim

Lidské tělo, stavba těla, základní funkce a projevy 

životní potřeby člověka

Přivolání pomoci


	ČJS-3-5-01 uplatňuje základní hygienické návyky s využitím znalostí o lidském těle 

ČJS-3-5-02 popíše lidské tělo 
ČJS-3-5-03 rozlišuje jednotlivé etapy lidského života

ČJS-3-5-04 účelně organizuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek dle vlastních potřeb

ČJS-3-5-05 uplatňuje základní dovednosti a návyky související s rozvojem zdraví a jeho preventivní ochranu

ČJS-3-5-06 dokáže přivolat lékařskou pomoc a ošetří drobná poranění (krvácení z nosu, odřenina, drobná řezná rána, opařenina a popálenina)
	ČJS-3-5-02p pojmenuje části lidského těla a nejdůležitější orgány

ČJS-3-5-04p rozlišuje čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek 

ČJS-3-5-05p obléká se přiměřeně počasí, rozpozná zdravé a nezdravé potraviny

ČJS-3-5-06p dokáže ošetřit drobná poranění, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné, ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek




	PRVOUKA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 Člověk a jeho zdraví

	Osobní bezpečí, krizové situace – vhodná a nevhodná místa pro hru
Dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
Mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný ZS
	ČJS-3-5-07 chová se obezřetně pří setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné  

ČJS-3-5-08 ovládá přiměřeně svému věku pravidla silničního provozu v rolích chodce a cyklisty (správně reaguje 

na světelné signály), jedná tak, aby neohrožoval zdraví své i jiných

ČJS-3-5-09 stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných událostí

ČJS-3-5-10 v modelové situaci prokáže schopnost se účinně chránit
	ČJS-3-5-08p uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu v rolích chodce a cyklisty

ČJS-3-5-10p reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

	6 Etická výchova


	Pozitivní hodnocení druhých, sebeúcta a úcta
Reálné a zobrazené vzory – vliv TV a médií

Základy asertivity
	ČJS-3-6-01 osvojí si základní vědomosti a dovednosti pro vytvoření sebeúcty a úcty k druhým, reflektuje situaci druhých 

ČJS-3-6-02 vnímá vzory v rodině i v médiích, vytváří si vztah k autoritám

ČJS-3-6-03 rozlišuje mezi nabíd. druhých, je schopen odmítnout negativní nabídku
	ČJS-3-6-01p umí reagovat na pochvalu, učí se odpouštět, vnímá vlastní jedinečnost a originalitu

ČJS-3-6-02p  vnímá vzory v rodině i v médiích, učí se vytvářet vztah k autoritám

ČJS-3-6-03p  učí se odmítnout negativní nabídku


	VLASTIVĚDA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Místo, kde žijeme


	Živá a neživá příroda

Změny v přírodě

Země- povrch, ovzduší, počasí, podnebí

Půda, rostliny, živočichové         
	ČJS 4-1-01 zná princip rovnováhy mezi živou a neživou přírodou, žák porovná proměny během ročních období, nachází souvislosti mezi přírodou a umělými zásahy člověka.


	ČJS 4-1-01p rozliší živé a neživé přírodniny, více vytvořil člověk a jak člověk ovlivňuje přírodu, popíše dle návodných obrázků změny v přírodě, vyjmenuje roční období, měsíce i dny v týdnu, ví kolik má rok dní a měsíců, zná datum svého narození.

	2 Životní prostředí


	Životní prostředí a jeho ochrana

Plánek, mapa, měřítko

Barvy a 

Světové strany
	ČJS 4-2-01 popíše životní prostředí a jeho ochranu, využívá klíče a atlasy

ČJS 4-2-02 žák rozlišuje základní typy map, 

Určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu, 

Určí světové strany, Začlení svou obec do kraje a státu,

Zprostředkuje zajímavosti z vlastních cest.
	ČJS 4-2-01p ví, co je životní prostředí, co jej znečišťuje a jak jej můžeme chránit, popíše význam tříděného odpadu 

ČJS 4-2-02p rozliší pojmy plánek a mapa, orientuje se v jednoduchém plánku svého bydliště, vyhledá na mapě Evropy ČR,

Vyjmenuje světové strany. Popíše zážitek z výletu.

	3 Naše vlast


	Postavení ČR v Evropě

Státní řízení

St. symboly a st. svátky

Památná místa,  armáda ČR
	ČJS 4-3-01 Žák popíše postavení našeho státu v Evropě rozlišuje orgány státní moci. Vyjmenuje symboly našeho státu a jejich význam, vnímá estetické hodnoty památných míst, zná důvody pro vznik stát. svátků
	ČJS 4-3-01p pojmenuje stát, ve kterém žije, vyjmenuje sousední státy včetně hlavního města, vyjmenuje státní symboly, ví, kdo je prezident CR


	VLASTIVĚDA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4  Lidé a čas, naši předkové


	Měření času, kalendář Naši předkové

Nejstarší osídlení naší vlasti

Staré pověsti české
	ČJS 4-4-01Žák porovnává minulost a současnost, interpretuje pověsti spjaté s rodištěm, zná historické památky a události regionu využívá knihovny
	ČJS 4-4-01p chápe význam kalendáře, dokáže jej využít, rozliší pojmy přítomnost, minulost, ví co je pověst, zná nejvýznamnější památky Brna, dle obrázků porovná život dříve a nyní.

	4 Lidé a čas, naši předkové


	Velká Morava

Cyril a Metoděj

Přemyslovci

Lucemburkové

 Karel IV.

Husitství

Jagellonci

Bílá hora, 30letá válka


	ČJS 4-4-02Žák objasní situaci Velkomoravské říše a vnitřní vývoj českého státu, vymezí úlohu křesťanství a jeho vztah k jiným věroukám, ilustruje postavení vrstev středověké společnosti, rozezná románské a gotické umění, vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život, objasní příčiny a důsledky 30leté války, rozpozná základní znaky barokní kultury
	

	5 Lidé kolem nás

Lidé a my (ETV)

	01Škola, školní řád, kolektiv třídy

02rodina – příbuzenské vztahy, život a funkce rodiny, mezilidské vztahy, komunikace,

chování lidí – vlastnosti lidí, ohleduplnost

03 povolání lidí


	ČJS4-5-01ná školní řád a respektuje jej, navazuje přátelské vztahy se spolužáky, vytváří třídní pravidla, spolupracuje ve skupině.

ČJS4-5-02 vyjmenuje členy rodiny a popíše příbuzenské vztahy, zná role rodinných příslušníků,

ČJS4-5-03vyjmenuje základní druhy povolání, zná jejich význam pro společnost, projeví vlastní motivaci
	ČJS4-5-01p Žák je seznámen se školním řádem a respektuje jeho základní pravidla, respektuje a vytváří pravidla třídy., 

ČJS4-5-02p vyjmenuje členy širší rodiny a jejich vztahy 

ČJS4-5-03p dle demonstrace vyjmenuje běžná lidská povolání a projeví svůj zájem


	 VLASTIVĚDA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1Místo kde žijeme
	Evropa a svět

Světadíly a oceány

Evropa-státy a města

Sousední státy ČR
	ČJS 5-1-01Žák se umí orientovat v mapě světa, najde státy a jejich hlavní města, uvědomuje si postavení ČR v evropském kontextu, EU, NATO.
	ČJS 5-1-01p žák se orientuje na mapě Evropy pod vedením učitele, vyhledá ČR a sousední státy, vyhledá hory a pohoří, významné řeky ČR a největší města CR.

	2 Životní prostředí


	Ochrana životního prostředí, umělý vliv člověka, vyčerpatelné přírodní zdroje
	ČJS 5-2-01Popíše, jak člověk ovlivňuje životní prostředí, co jsou vyčerpatelné přírodní zdroje.
	ČJS 5-2-01p popíše vliv člověka na životní prostředí, je seznámen s tématem umělého zásahu člověka do přírody a vyčerpatelných přírodních zdrojů

	3 Naše vlast
	Praha-hlavní město

Kraje ČR-hlavní město a základní charakteristiky


	ČJS 5-3-01žák hodnotí na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje a hospodářský potenciál ČR.

Žák lokalizuje na mapě jednotlivé kraje ČR, vyhledá hlavní města. 

 Vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury 
	ČJS 5-3-01p žák dle mapy vyjmenuje kraje ČR a jejich hlavní města.

	4 Lidé a čas


	Osvícenství

Tereziánské reformy

Národní obrození-osobnosti

Rok 1848

Kultura v 19. století
	ČJS 5-4-01 žák charakterizuje názorové proudy vedoucí k modernizaci společnosti, popíše význam reforem Marie Terezie a Josefa II, uvědomuje si význam NO pro českou politiku, literaturu a umění.
	ČJS 5-4-01p žák charakterizuje Pravěk, popíše nejstarší osídlení naší vlasti, ví, kdo byli Keltové.


	 VLASTIVĚDA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Lidé a čas


	1. světová válka, Vznik ČR

2. světová válka, Obnovení republiky, Poválečný vývoj

Samostatná ČR
	ČJS 5-4-01Žák vysvětlí modernizaci vývoje společnosti díky technickému pokroku.
	

	5 Lidé kolem nás

Lidé a my (ETV)

	01etické zásady, sebeovládání, emocionality; rizikové situace; rizikové chování, předcházení konfliktům

02právo a spravedlnost – základní lidská práva a práva dítěte, práva a povinnosti žáků školy. 

03vlastnictví – soukromé, veřejné, osobní, společné; majetek;  rozpočet, příjmy a výdaje domácnosti, půjčky

04kultura – podoby a projevy kultury, kulturní instituce
	ČJS 5-5-01důvodní své názory, připustí svůj omyl a dohodne se na společném řešení

ČJS 5-5-02rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokracii

ČJS 5-5-03 orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

ČJS 5-5-04 vyjmenuje, popíše význam a hodnotu, zná a respektuje etiku chování v jednotlivých institucích
	ČJS 5-5-01prespektuje názor druhého, nevstupuje do hovoru, uzná chybu, dokáže se omluvit, dokáže si říci o pomoc.

ČJS 5-5-02p chápe význam pojmů právo, zákon, povinnost, zodpovědnost, spravedlnost, rozliší vhodné a nevhodné chování

ČJS 5-5-03p seznámen s problematikou finanční gramotnosti – co je vlastnictví, rozliší příjmy a výdaje, ví ,co je to rozpočet.

ČJS 5-5-04p popíše význam některých kulturních zařízení, zná pravidla chování v těchto zařízeních.


	 VLASTIVĚDA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 Lidé kolem nás

Lidé a my (ETV)

	05základní globální problémy,

 významné sociální problémy, problémy konzumní společnosti
	ČJS 5-5-05poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí města, diskuse, názory


	


	Přírodověda

	Ročník:  4                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1) Rozmanitost přírody


	Příroda živá

Životní podmínky

Ochrana přírody

Příroda neživá

Vesmír a Země

Přírodní rizika
	ČJS-1-4-01 umí charakterizovat některá přírodní společenstva

ČJS-1-4-02 umí je vyjmenovat a zdůvodnit jejich význam pro rostliny a živočichy

ČJS-1-4-03 ví jak přírodu chránit, chápe vztah mezi přírodou a životem člověka

ČJS-1-4-04 má základní informace o postavení Země ve vesmíru, umí vysvětlit význam Slunce pro život

ČJS-1-4-05 stručně charakterizuje přírodní jevy a z nich vyplývající rizika
	ČJS-1-4-01p umí vyjmenovat přírodniny živé

ČJS-1-4-02p ví co rostliny a zvířata k životu potřebují

ČJS-1-4-03p ví, jak se v přírodě a v lese chovat

ČJS-1-4-04p vyjmenuje a popíše střídání ročních období

ČJS-1-4-05p umí popsat bouři, požár, povodeň, zemětřesení a má představu, jak se v dané situaci chovat

	2) Člověk a jeho zdraví
	Prevence úrazů a nemocí

Zdravý životní styl

Správná výživa

Osobní hygiena

Osobní bezpečí

Dopravní kázeň
	ČJS-2-4-02 zná zásady I.pomoci, tel.. čísla tís. Volání

ČJS-2-4-03 zná zdravé potraviny, důležitost pitného režimu, ví co škodí zdraví a jakým způsobem

ČJS-2-4-04 ví proč je důležité udržovat osobní hygienu

ČJS-2-4-05 zná a umí pojmenovat běžně používané elektrospotřebiče, ví jaká je I. Pomoc při poranění

ČJS-2-4-06 vnímá dopravní situaci a zná důležité dopravní značky
	ČJS-2-4-02p ví jak přivolat lékařskou pomoc

ČJS-2-4-03p umí vyjmenovat některé zdravé potraviny a některé škodlivé potraviny

ČJS-2-4-04p ví, jak udržovat osobní hygienu

ČJS-2-4-05p ví, co je nebezpečné při použití daných elektrospotřebičů

ČJS-2-4-06p zná některé dopravní značky a pravidla silničního  provozu


	Přírodověda

	Ročník:  5                                                                                                                                                                                hodinová dotace: 2 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1) Rozmanitost přírody


	Voda a vzduch

Vodní zdroje 

Koloběh vody v přírodě

Význam pro život

Příroda neživá

Země a Vesmír

Rovnováha v přírodě

Životní podmínky

Ochrana přírody
	ČJS-1-5-01 popíše jejich vlastnosti, složení, proudění vzduchu, zná význam čistoty vody a ovzduší pro živé organismy

ČJS-1-5-02 zná důležité nerosty a horniny, zná využití některých, ví, co jsou obnovitelné a neobnovitelné přírodní zdroje

ČJS-1-5-03 ví jaký význam má sluneční záření pro rostliny a živočichy, vnímá rozmanitost přírody a význam zdravého životního prostředí, zná pojem recyklace
	ČJS-1-5-01p vyhodnocuje své znalosti z přírody živé a neživé, určují skupenství vody

ČJS-1-5-02p vnímá propojenost živé a neživé přírody

ČJS-1-5-03p popisuje a porovnává změny v přírodě, ví jak se v přírodě chovat a jak třídit odpad

	2) Člověk a jeho zdraví


	Péče o zdraví

Návykové látky a závislosti

Rizikové chování a osobní bezpečnost
	ČJS-2-5-01 uvědomuje si nebezpečí plynoucí z jejich užívání a ví, odmítne je

ČJS-2-5-02 zná a rozumí pojmu kyberšikana, AIDS, hepatitida, ví v čem je nebezpečná komunikace na sociálních sítích
	ČJS-2-5-01p ví, jak odmítnou návykovou látku

ČJS-2-5-02p pozná, kdy mu hrozí nebezpečí a ví koho požádat o pomoc




	Přírodověda

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodiny/týdně

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2) Člověk a jeho zdraví

	Základy sexuální výchovy a výchovy k rodičovství

Mimořádné události
	ČJS-2-5-03 uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví, rozlišuje vývojové etapy lidského života

ČJS-2-5-04 rozezná druhy varovných signálů, ví co má dělat, rozpozná týrání sexuální zneužívání, brutality a jiné formy násilí
	ČJS-2-5-03p má představu o lidské reprodukci

ČJS-2-5-04p zná důležitá telefonní čísla


	HUDEBNÍ  VÝCHOVA

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                               hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů„p“

	1 VOKÁLNÍ    

   ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hudební rytmus


	HV-1-1-01  osvojuje si základní pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu)

HV-1-1-02  osvojuje si nové písně

HV-1-1-03 snaží se dodržovat zásady hlasové hygieny

HV-1-1-04 rozšiřuje si hlasový rozsah

HV-1-1-05 realizace písní ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu


	HV-1-1-01p  seznamuje se se základními pěveckými dovednostmi (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu s dopomocí učitele)

HV-1-1-02p  objevuje své hlasové možnosti

HV-1-1-03p  rozpozná písně ve 2/4 a ¾ taktu

	2 INSTRUMENTÁLNÍ   

  ČINNOSTI


	Hra na hudební nástroje

rytmizace
	HV-1-2-01 seznamuje se s nástroji Orffovy sady

HV-1-2-02 podle svých možností předvede hru na některý nástroj  OHN
	HV-1-2-01p  s pomocí učitele se naučí správně používat nástroj OHN (držení, úder)

HV-1-2-2p  pokusí se trefit na těžkou dobu 2/4 a ¾ taktu

	3 HUDEBNĚ    

   POHYBOVÉ  

   ČINNOSTI


	Taktování, pohybové vyjádření hudby

Orientace v prostoru
	HV-1-3-01 osvojuje si správné držení těla

HV-1-3-02 pokouší se o různé druhy chůze s hudebním doprovodem

HV-1-3-03 utváří si pohybovou paměť
	HV-1-3-1p  pozná nevhodné držení těla

HV-1-3-2p  dovede pochodovat ve 2/4 taktu

HV-1-3-3p  opakováním pohybů se orientuje v prostoru (bez možného úrazu)


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  1                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů p

	4 POSLECHOVÉ  

   ČINNOSTI


	Kvality tónů

Poslech skladeb různých žánrů (ukolébavka, hymna ČR)

Rozlišování tónů, zvuků, hlasů vokální a nástrojové hudby
	HV-1-4-01 rozlišuje hlasy, tóny, zvuky

HV-1-4-02 snaží se v klidu vyslechnout krátkou hudební ukázku

HV-1-4-03 rozpoznává nejznámější hudební nástroje
	HV-1-4-01p  dokáže na ukázkách rozeznat hlasy tiché a silné, tóny vysoké a nízké, krátké a dlouhé

HV-1-4-02p  dovede vyjádřit svůj vztah k oblíbené či méně oblíbené písni

HV-1-4-03p  podle obrázku umí rozlišit některé hudební nástroje, o některých má představu zvuku (vysoké a nízké tóny – dle velikosti)


	HUDEBNÍ  VÝCHOVA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů„p“

	1 VOKÁLNÍ    

   ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hudební rytmus


	HV-2-1-01  rozvíjí základní pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu)

HV-2-1-02  osvojuje si nové písně

HV-2-1-03 snaží se dodržovat zásady hlasové hygieny

HV-2-1-04 rozšiřuje si hlasový rozsah

HV-2-1-05 realizace písní ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu


	HV-2-1-01p  rozvíjí základní pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu s dopomocí učitele)

HV-2-1-02p  objevuje své hlasové možnosti

HV-2-1--03p  rozpozná písně ve 2/4 a ¾ taktu

	2 INSTRUMENTÁLNÍ   

  ČINNOSTI


	Hra na hudební nástroje

rytmizace
	HV-2-2-01 seznamuje se s nástroji Orffovy sady

HV-2-2-02 podle svých možností předvede hru na některý nástroj  OHN
	HV-2-2-01p  s pomocí učitele se naučí správně používat nástroj OHN (držení, úder)

HV-2-2-02p  pokusí se trefit na těžkou dobu 2/4 a ¾ taktu

	3 HUDEBNĚ    

   POHYBOVÉ  

   ČINNOSTI


	Taktování, pohybové vyjádření hudby

Orientace v prostoru
	HV-2-3-01 osvojuje si správné držení těla

HV-2-3-02 pokouší se o různé druhy chůze s hudebním doprovodem

HV-2-3-03 utváří si pohybovou paměť
	HV-2-3-01p  pozná nevhodné držení těla

HV-2-3-02p  dovede pochodovat ve 2/4 taktu

HV-2-3-03p  opakováním pohybů se orientuje v prostoru (bez možného úrazu)


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů p

	4 POSLECHOVÉ  

   ČINNOSTI


	Práce s poslechovými skladbami

Lidová a populární píseň pro děti

Poslech dětského sboru s doprovodem

Ukázky skladby se sólovými nástroji

Poslech orchestru, kapely
	HV-2-4-01 dokáže v klidu vyslechnout krátké hudební ukázky

HV-2-4-02 rozezná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje

HV-2-4-03 rozlišuje hudbu instrumentální, vokální a vokálně-instrumentální
	HV-2-4-01p  dokáže se aspoň na chvíli soustředit k vyslechnutí hudební ukázky

HV-2-4-02p  nechá si vysvětlit co je hudba lidová a populární, proč se některé písně zpívají odlišně

HV-2-4-03p  vyjádří, který zvuk nástroje je laskavý, výhružný, veselý a smutný

	5 POJMY 

  Z HUDEBNÍ 

  NAUKY


	Houslový klíč

Grafické znázornění not – celá, půlová, čtvrťová a osminová

Notová osnova

Repetice
	HV-2-5-01 pozná a napíše houslový klíč

HV-2-5-02 slovně hodnotí podobu not

HV-2-5-03 seznamuje se s notovou osnovou

HV-2-5-04 řídí se při zpěvu značkami
	HV-2-5-01p  uvědomuje si, že se hudba také dá napsat do not


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů p

	1 VOKÁLNÍ 

   ČINNOSTI


	Práce s písněmi v dur i moll

Rozezpívání, hlasová hygiena

Rytmizace a melodizace říkadla

Dynamika, tempo, změny

Průprava k dvojhlasu


	HV-3-1-01 zazpívá nejméně 5 písní zpaměti, poznává durovou i mollovou tóninu

Prvky pěvecké techniky-frázování ,pauza, nádechy

HV-3-1-02 zvládá deklamace

HV-3-1-03 reaguje na dirigenta

HV-3-1-04 pokusí se zazpívat kánon ve skupině


	HV-3-1-01p  rozpozná veselé (dur) a smutné (moll) písně

HV-3-1-02p  zpívá jednoduché písně v rozsahu kvinty

HV-3-1-03p  správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při rytmizaci říkadel i při zpěvu

HV-3-1-04p  reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

HV-3-1-05p  rozliší sílu zvuku, pozorně vnímá jednoduché skladby

	2 INSTRUMENTÁLNÍ  

  ČINNOSTI


	Instrumentální hra

Rytmické doprovody ve 2/4 a ¾ taktu
	HV-3-2-01 podle možnosti nástrojově reprodukuje melodie – motivy jednoduché písně

HV-3-2-02  pracuje s OHN – rytmicky doprovází zpěv
	HV-3-2-01p  využití OHN v souvislosti s různými hrami


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 HUDEBNĚ 

  POHYBOVÉ 

  ČINNOSTI


	Hudebně pohybové hry

Taneční krok, dvoudobé chůze, třídobá chůze, chůze v kruhu, přísuvný krok 

Taktování – vyjádření těžké a lehké doby
	HV-3-3-01 zapojuje se do pohybových her

HV-3-3-02 zkouší pohybovou pantomimu, improvizaci s tanečními kroky, pohybově vyjádří hudbu 
	HV-3-3-01p  využívá svého pohybového nadání a pokouší se své pohyby synchronizovat se vzorem 

HV-3-3-02p  pochodovým krokem zdůrazní těžkou dobu, případně nástroji OHN 

	4 POSLECHOVÉ   

   ČINNOSTI


	Práce s poslechovými skladbami

Hudební nástroje – podoba, jejich zvuk

Typy hudby – pochodová, slavnostní, k tanci, ukolébavka
	HV-3-4-01 sleduje v klidu kratší symfonické či nástrojové skladby

Rozliší hru na jednotlivé nástroje 
	HV-3-4-01p  rozezná některé hudební nástroje (i s použitím obrázků)

	5 POJMY  

  Z HUDEBNÍ 

  NAUKY
	Pomlky

Houslový

Hodnoty not

Názvy not
	HV-3-5-01 čte, vyhledává, označí pomlku

HV-3-5-02 napíše správně do notové osnovy houslový klíč

Znázorní graficky hodnoty not
	HV-3-5-01p  uvědomuje si, že délka tónů má své grafické vyjádření


Hudební výchova

	

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Zpěv lidových písní

Hlasová hygiena, rozezpívání

Intonace

Dvojhlas, vícehlas

Hudební rytmus
	HV-4-1-01 zpívá dle svých dispozic čistě a rytmicky přesně

HV-4-1-02 rozlišuje tóny podle výšky, síly a hloubky

HV-4-1-03 určí vrchní i spodní hlas

HV-4-1-04 realizuje písně ve 2/4 a ¾ taktu
	HV-4-01p  zpívá písně v přiměřeném rozsahu k  individuálním schopnostem

HV-4-02p správně a hospodárně dýchá a zřetelně vyslovuje při zpěvu

HV-4-03p rozliší slabý a silný zvuk i hlas

HV-4-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické změny

	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI


	Hra hudební nástroje

Doprovod ve 2/4 a ¾ taktu
	HV-4-2-01 pomocí nástrojů z Orffova instrumentáře reprodukuje motivy a témata jednoduchých skladbiček

HV-4-3-02 umí zdůraznit těžkou a lehkou dobu
	HV-0-2-01p využívá OHN ke zdůraznění akcentů v různých hudebních hrách

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI


	Hudebně pohybové hry, taneční krok, dvoudobé a třídobá chůze, taktování
	HV -4-3-01 zapojuje se do pohybových her

HV-4-3-02 zkouší improvizaci s tanečními kroky, pohybovou pantomimu, snaží se pohybem vyjádřit hudbu
	HV-4-3-01p orientuje se během pohybu v prostoru




	Hudební výchova

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 POSLECHVÉ ČINNOSTI


	Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas, hudební nástroje – podoba a jejich zvuk

Vztahy mezi tóny – souzvuk

Hudební styly a žánry
	HV-4-4-01 rozpozná hudbu zpívanou a hranou

HV-4-4-02 umí určit jednohlas a vícehlas

HV-4-4-03 pozná a určí hudbu taneční, pochodovou, ukolébavku


	HV-4-4-01p dokáže rozpoznat lidský hlas

HV-4-4-02p umí určit vztah mezi velikostí nástroje a jeho tónovou výškou

HV-4-4-03p pozná hudbu veselou a smutnou, rychlou a pomalou

	5 POJMY Z HUDEBNÍ NAUKY


	Pomlky a jejich hodnoty

Houslový klíč

Hodnoty not

Názvy not


	HV-4-5-01 umí vyhledat a určit pomlku

HV-4-5-02 dokáže správně vepsat do notové osnovy houslový klíč

HV-4-5-03 znázorní graficky hodnoty not a ví, že jednotlivé noty mají své jména
	HV-4-5-01p uvědomuje si, že se dá hudba graficky vyjádřit


	Hudební výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hudební rytmus

Hlasová hygiena

Dvojhlas a vícehlas

Intonace, vokální improvizace
	HV-5-1-01 zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v dur a moll tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

HV-5-1-02 správně hospodaří s dechem při frázování

HV-5-1-03 dokáže vystihnout hudební rytmus

HV-5-1-04 dovede provést jednoduchou hudební analýzu

HV-5-1-05 realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností jednoduchou melodii
	HV-5-1-01p zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem

HV-5-1-02p umí hospodařit s dechem

HV-5-1-03p dokáže píseň rytmicky jednoduše doprovodit

HV-5-1-04p odliší tóny podle výšky, síly, délky a barvy



	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOST


	Hra na hudební nástroje

Rytmizace, melodizace a stylizace

Záznam instrumentální melodie


	HV-5-2-01 reprodukuje motivy a témata jednoduchých skladbiček pomocí nástrojů Orffovy školy, případně jiných nástrojů (zobcová flétna apod.)

HV-5-2-02 čte a zapíše ten nejjednodušší motiv či téma
	HV-5-2-01p tleskáním či OHN umí akcentovat těžkou dobu písně

HV-5-2-02p vizuálně pozná hluboké a vysoké tóny


	Hudební výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI
	Taktování, pohybový doprovod znějící hudby

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

Orientace v prostoru
	HV-5-3-01 dokáže dirigovat  dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, umí se vyjádřit taneční hrou se zpěvem či jednoduchým lidovým tancem

HV-5-3-02 realizuje pantomimu a pohybovou improvizaci s využitím tanečních kroků

HV-5-3-03 dokáže mít pohybovou paměť
	HV-5-3-01p celkem si je jistý ve dvoudobém taktu, který umí vyjádřit

HV-5-3-02p propojí vlastní pohyb s hudbou

HV-5-3-03p při jednoduchých pohybových hudebních hrách neztrácí prostorovou orientaci

	4 POSLECHOVÉ ČINNOSTI


	Kvality tónů

Vztahy mezi tóny

Hudební výrazové prostředky

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroje

Hudební styly a žánry

Hudební formy

Interpretace hudby
	HV-5-4-01 určí výšku, sílu, barvu a délku tónu

HV-5-4-02 rozezná tóny a souzvuky ladící a neladící uchu

HV-5-4-03 uvědomuje si, co všechno lze hudbou vyjádřit

HV-5-4-04 bezpečně rozezná lidský hlas a hudební nástroje, dokáže hudební nástroje rozdělit podle materiálu, způsobu hry na ně

HV-5-4-05 dovede určit hudbu taneční, pochodovou, ukolébavku apod.

HV-5-4-06 nebojí se o hudbě vyjadřovat z hlediska proč se mu líbí či nikoliv
	HV-5-4-01p rozlišuje v porovnání s jiným tónem jeho kvality

HV-5-4-02p rozpozná příjemné a málo příjemné zvuky a tóny

HV-5-4-03p umí určit nejznámější hudební nástroje




	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Vlastnosti předmětů denní potřeby – linie, tvary, objemy, velikost (příroda přírodniny, kamínky, větévky, plody a listy)

Volné kreslení – rozvinutí grafického pohybu, vertikální, horizontální linky, oblouky, kroužení velké a malé
	VV-1-1-01  pozoruje přírodu, vyhledává a třídí přírodniny, porovnává, rytmicky řadí, seskupuje

VV-1-1-02  učí se používat přítlak, odlehčení

VV-1-1-03  rozpoznává, pojmenovává a porovnává linie, tvary a velikost

VV-1-1-04  seznámí se s technikou kresby tužkou, pastelkou, špejlí
	VV-1-1-01p  pozoruje přírodu, vyhledává a třídí přírodniny

VV-1-1-02p  učí se rozlišovat  tvary a velikosti

VV-1-1-03p  objevuje možnosti hry s linií

VV-1-1-04p  seznámí se s technikou kresby

	2 MALBA


	Barvy

Základní dovednosti se štětcem a barvami

Pokládání barvy štětcem po ploše papíru
	VV-1-2-01  rozpoznává a pojmenovává barvy, porovnává je

VV-1-2-02  seznámí se s technikou malby vodovými a temperovými barvami
	VV-1-2-01p  rozpoznává a porovnává barvy

VV-1-2-02p  seznámí se s technikou malby

	3DEKORATIVNÍ   

  PRÁCE


	Modelování – základní vlastnosti plastických materiálů (válení, hnětení, stlačování, vytahování, dělení
	VV-1-3-01  poznává základní vlastnosti plastických materiálů
	VV-1-3-01p  seznamuje se se základními vlastnostmi plastických materiálů


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  1.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Ilustrace – umělecká tvorba pro děti (Lada, Sekora, Trnka, Zmatlíková)

Ilustrace textu
	VV-1-4-01  je obeznámen s ukázkami výtvarného umění pro děti

VV-1-4-02  interpretuje podle svých schopností
	VV-1-4-01p  rozpoznává, porovnává a interpretuje s pomocí učitele

	5 TÉMATICKÉ  

   PRÁCE


	Domov, školní prostředí, kamarádi

Příroda v obměnách ročního období
	VV-1-5-01  v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti

VV-1-5-02  rozvíjí své pozorovací schopnosti a paměť
	VV-1-5-01p  rozpoznává a pojmenovává objekty ve výsledcích své tvorby

VV-1-5-02p  učí se pozorovat přírodu i své okolí


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Linie, tvary, objemy, textury, světlostní kvality, podobnost, kontrast

Kresba měkkým grafickým materiálem (voskové a suché pastely, tabulové křídy, uhel)

Pozorování a zobrazení věcí denní potřeby
	VV-2-1-01  rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření

VV-2-1-02  seznámí se s technikou kresby (voskové a suché pastely, tabulové křídy, uhel)

VV-2-1-03  porovnává a třídí prvky vizuálně obrazného vyjádření na základě odlišnosti
	VV-2-1-01p  rozpoznává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary)

VV-2-1-02p   seznámí se s technikou kresby (voskové a suché pastely, tabulové křídy, uhel)

VV-2-1-03p  porovnává prvky na základě odlišnosti

	2 MALBA


	Hry s barvou

Vlastnosti barvy (rozpíjení, zapouštění)

Kontrast světlých a tmavých barev
	VV-2-2-01  seznamuje se s pojmem barvy základní 

VV-2-2-02  zkouší barvy míchat, poznává vlastnosti barev


	VV-2-2-01p  rozpoznává a pojmenovává barvy

VV-2-2-02p  zkouší míchat barvy s dopomocí učitele

	3 DEKORATIVNÍ    

  PRÁCE


	Prostorová vytváření (hlína, plastelína, modurit)

Otisky do plastických materiálů (rytmické řazení různých přírodních prvků)

Vystřihování a nalepování (koláž, frotáž)
	VV-2-3-01  uplatňuje plošné i prostorové uspořádání linií, tvarů a objemů)

VV-2-3-02  probouzí svůj smysl pro rytmus a rytmické řazení prvků

VV-2-3-03  zvládá základní manuální činnosti (vytrhávání, stříhání, slepování, nalepování, navlékání)
	VV-2-3-01p  rozpoznává plošné i prostorové uspořádání linií, tvarů a objemů

VV-2-3-02p  seznámí se se základními manuálními činnostmi (vytrhávání, stříhání, slepování, nalepování, navlékání) s dopomocí učitele


	 VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  2.                                                                                                                                                                      hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE  S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Hračky, loutka , maňásek, jejich rozlišení a manipulace s nimi

Seznamování se s dětskými ilustracemi knížek

Pěstování smyslu pro krásu přírody
	VV-2-4-01  ví, co je loutka a maňásek

VV-2-4-02  seznámí se a poznává ilustrace v dětských knihách a jejich autory

VV-2-4-03  rozlišuje kresbu a malbu
	VV-2-4-01p  rozpoznává a pojmenovává, co je loutka a co maňásek

VV-2-4-02p  poznává některé známé dětské ilustrátory

VV-2-4-03p  učí se rozlišovat kresbu a malbu

	5 TÉMATICKÉ   

    PRÁCE


	Náměty ze života dětí a dospělých

Výtvarné vyprávění zážitků
	VV-2-5-01  v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti

VV-2-5-02  rozvíjí pozorovací schopnost a paměť
	VV-2-5-01p  zvládá základní dovednosti pro vlastní tvorbu s dopomocí učitele

VV-2-5-02p  učí se uplatňovat vlastní zkušenosti a fantazii při tvůrčí činnosti


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Prvky vizuálně obrazného vyjádření a jejich kombinace a proměny v ploše a objemu (přibližné vystižení proporčních vztahů)

Výtvarné vyprávění kresbou
	VV-3-1-01  porovnává a třídí (linie, tvary, objemy, objekty na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností a představ)

VV-1-3-02  uplatňuje své životní zkušenosti v plošném i prostorovém
	VV-3-1-01p  rozpoznává a pojmenovává linie, tvary a objekty ve výsledcích tvorby vlastní i tvorby ostatních

VV-1-3-02p  učí se uplatňovat své zkušenosti v plošném i prostorovém uspořádání

	2 MALBA


	Akční tvar malby (výtvarné dotváření přírodních výtvorů na základě fantazie)

Věci, které slouží člověku (pokus o vyjádření tvarově i barevně výrazných předmětů)

Barvy základní, doplňkové, husté a řídké, světlé a tmavé, kontrastní, symbolická funkce barev
	VV-3-2-01  vyjadřuje rozdíly při vnímání různými smysly a pro jejich vyjádření volí vhodné prostředky

VV-3-2-02  vyhledává a třídí přírodniny a výtvarně je dotváří na základě představ

VV-3-2-03  uvědoměle zachází s určenými výtvarnými prostředky a materiály
	VV-3-2-01p  poznává rozdíly při vnímání různými smysly, dále své znalosti rozvíjí a učí se je využívat v praxi

VV-3-2-02p  učí se zvládat techniku malby vodovými a temperovými barvami

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Rozvíjení smyslu pro rytmus

Rytmické řazení barevných ploch a otisků, vystřihování a lepení barevných prvků s využitím barevné harmonie (mozaika)

Prostorové vytváření, modelování podle skutečnosti
	VV-3-3-01  rozvíjí svůj smysl pro výtvarný rytmus, cit a smysl pro řešení plochy s využitím barevných a geometrických prvků

VV-3-3-02  uplatňuje představivost a fantazii vnímání různými smysly 
	VV-3-3-01p  zvládá základní dovednosti pro vlastní výtvarnou práci, dodržuje správný postup práce s dopomocí učitele

VV-3-3-02p  učí se vybrat vhodný výtvarný nástroj a organizovat vlastní práci


	 VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  3.                                                                                                                                                    hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Výtvarné umění a životní prostředí

Aktivní práce s ilustrací, funkce ilustrace
	VV-3-4-01  rozvíjí schopnosti citlivě vnímat a prožívat svět kolem sebe

VV-3-4-02  dokáže organizovat vlastní výtvarnou práci, dodrží správný postup práce

VV-3-4-03  poznává rozdíly ve výtvarném vyjádření ilustrátorů dětských knih
	VV-3-4-01p  postupně rozvíjí schopnosti citlivě vnímat a prožívat svět kolem sebe pod vedením učitele

VV-3-4-02p  rozpoznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování ilustrátorů dětských knih

	5 TÉMATICKÉ   

   PRÁCE


	Dějové a figurální náměty ze života dětí na základě vlastních prožitků

Přibližné vystižení proporčních vztahů a zobrazování přírodních a umělých forem
	VV-3-5-01  v tvorbě projevuje své vlastní prožitky

VV-3-5-02  rozvíjí představivost a fantazii

VV-3-5-03  pozná zobrazuje tvary a funkce věcí a výtvarně je dotváří na základě představ

VV-3-5-04  seznamuje se výhodami organizace vlastní práce, vybere si vhodný výtvarný nástroj
	VV-3-5-01p  v tvorbě uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech

VV-3-5-02p  je schopen výsledky své činnosti sdělit svým spolužákům


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Výtvarné vyprávěné kresbou

Výtvarné vyjádření věcí denní potřeby skutečných i z představ
	VV-4-1-01 učí se používat přítlak, odlehčení, šrafování

VV-4-1-02 uplatňuje své životní zkušenosti v ploše i v prostoru
	VV-4-1-01p učí se uplatňovat své zkušenosti v plošném i prostorovém uspořádáním

VV-4-1-02p při tvorbě vychází z vlastních prožitků a zkušeností

	2 MALBA


	Výtvarné vyjádření skutečnosti

Výtvarné vyjádření tvarů a barevností přírodních objektů a dotváření na základě fantazie

Výtvarné vyjádření pohádkových bytostí
	VV-4-2-01 seznámí se s proporcemi lidského těla a hlavy

VV-4-2-02 používá běžné pojmy z nauky o barvě
	VV-4-2-01p v tvorbě uplatňuje vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii v tvůrčím procesu

VV-4-2-02p rozpoznává běžně používané pojmy z nauky o barvě

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Uspořádání objektů do celků (velikost, statické a dynamické vyjádření, vystřihování, nalepování, dokreslování)

Prostorové vytváření, modelování podle skutečnosti
	VV-4-3-01 využívá vhodné řazení prvků tvarové a barevné kompozice

VV-4-3-02 řeší úkoly dekorativního charakteru v ploše

VV-4-3-03 modeluje trojrozměrné předměty
	VV-4-3-01p učí se uplatňovat dekorativní členění plochy s využitím barvy a linie (s dopomocí učitele)

VV-4-3-02p rozvíjí svůj cit pro prostor


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Výtvarná úprava knihy, časopisu (ilustrace, písmo)

Kultura bydlení
	VV4-4-01 seznamuje se s výtvarným uměním a kulturou bydlení

VV-4-4-02 poznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování malířů a ilustrátorů
	VV-4-4-01p rozpoznává rozdíly ve výtvarném vyjadřování ilustrátorů

VV-4-4-02p vyjádří slovně pocit z vnímání uměleckého díla

	5 TÉMATICKÉ PRÁCE


	Volný výtvarný projev doplněný pozorováním skutečnosti

Náměty ze života dětí a dospělých
	VV-4-5-01 uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu, realizuje svůj tvůrčí záměr

VV-4-5-02 orientuje se v prostorových a barevných vztazích
	VV-4-5-01p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu

VV-4-5-02p při tvorbě vychází z vlastních prožitků, zkušeností a fantazie


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                             hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Zobrazování umělých a přírodních forem (pozorování přírodnin, sledování a srovnávání tvarů věcí)
Zpřesňování vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy
	VV-5-1-01 uplatňuje ve vlastní výtvarné činnosti teoretické a praktické poznatky a dovednosti s výtvarnými výrazovými prostředky (kresbou různými grafickými materiály a technikami)


	VV-5-1-01p rozlišuje, porovnává, třídí a pojmenovává linie, tvary a objekty a uplatňuje je podle svých schopností

VV-5-1-02p rozvíjí svůj cit pro prostor

	2 MALBA


	Teorie barvy – správné používání, funkce barev světlých a tmavých, teplých a studených, jako prostorových činitelů

Akční tvar malby
	VV-5-2-01 uplatňuje techniku malby temperovými, krycími vodovými barvami, křídou a akvarelem


	VV-5-2-01p rozlišuje a porovnává barevný kontrast

VV-5-2-02p užívá základní techniku malby temperovými a krycími barvami, suchým pastelem

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Užité práce dekorativní a prostorové – dekorativní bytové doplňky, tapety, koláže

Písmo – psané, kreslené, stříhané
	VV-5-3-01 různými výtvarnými technikami vytváří dekorativní práce
	VV-5-3-01p rozliší, pojmenuje a uplatňuje vhodné výtvarné techniky (s dopomocí učitele)

VV-5-3-02p při tvorbě vychází ze svých hmatových i sluchových vjemů


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                             hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Seznámení s díly českých malířů 19. a 20. století – různé způsoby uměleckého vyjádření skutečnosti (figura, portrét, krajina, zátiší)

Kultura bydlení – design předmětů denní potřeby
	VV-5-4-01 uvědomuje si, že výtvarné umění patří ke kulturnímu bohatství národa

VV-5-4-02 rozlišuje užitkovou, materiální, technickou a estetickou stránku předmětů a chápe vzájemný vztah mezi nimi
	VV-5-4-01p vyjádří slovně pocit z vnímání tvůrčích činností vlastních, ostatních i z uměleckých děl

	6 TÉMATICKÉ PRÁCE


	Výtvarné umění a životní prostředí

Výtvarné náměty vycházející z přímých zážitků a zkušeností
	VV-5-5-01 orientuje se v užití některých tradičních i netradičních materiálů a technik

VV-5-5-02 umí výtvarně zobrazit své vzpomínky, zážitky a představy
	VV-5-5-01p uplatňuje základní dovednosti pro vlastní tvorbu

VV-5-5-02p realizuje svůj tvůrčí záměr


	Tělesná výchova

	Ročník:  1                                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2+1 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP v Tv

Význam pohybu pro zdraví

· Pohybový režim, různé druhy pohybových aktivit

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Průpravná, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení
	Tv 1-1-01- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách ve škole

Tv 1-1-02 - dodržuje pravidla bezpečnosti při vycházkách

Tv 1-1-03 - chová se odpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých

Tv 1-1-04- zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině
	Tv 1-1-01 p – osvojuje si základní hygienické návyky a pravidla bezpečnosti při pohybových aktivitách ve škole

Tv 1-1-02 p - učí se dodržovat pravidla bezpečnosti při vycházkách
Tv 1-1-04 p- zvládá podle pokynů přípravu na pohybovou činnost



	2 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Pohybové hry

· Motivační, tvořivé a napodobivé hry

Základy gymnastiky

· Zpevňování a uvolnění těla a jeho částí
	Tv 1-2-01- seznamuje se s pohybovými hrami

Tv 1-2-02- zvyšuje si kondici


	Tv 1-2-01 p - seznamuje se s pohybovými hrami

Tv 1-2-02 p - zvyšuje si kondici dle svých možností




	 Tělesná výchova

	Ročník:  1                                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2+1 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Rytmická a kondiční cvičení

· Vyjádření rytmu pohybem

Základy atletiky

· Průpravné atletické činnosti

Základy sportovních her

· Průpravné hry

· Základní manipulace s míčkem

Turistika – pobyt v přírodě

· Cvičení v přírodě

· Školní výlet
	Tv 1-2-03- dokáže sladit jednoduchý pohyb s hudbou

Tv 1-2-04- reaguje na základní pokyny a povely 

Tv 1-2-05- procvičuje přihrávky, házení a chytání míče

Tv 1-2-06- zdolává terénní nerovnosti a překážky


	Tv 01-02-04 p- reaguje na základní povely  

Tv 01-02-05 p- učí se manipulaci s míčem

Tv 1-2-06 p - zdolává terénní nerovnosti a překážky



	3 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Organizace a komunikace v Tv

· Základní organizační činnosti na smluvené signály a povely


	Tv 1-3-01- poznává tělocvičné názvosloví


	Tv 1-3-01 p - učí se nové pojmy související s osvojovanými činnostmi




	 Tělesná výchova

	Ročník:   2                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2+1 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP v Tv

Význam pohybu pro zdraví

· Pohybový režim, různé druhy pohybových aktivit, délka a intenzita pohybu

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Průpravná, relaxační, psychomotorická, zdravotně zaměřená cvičení
	Tv 2-1-01- uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách ve škole

Tv 2-1-02- dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování při vycházkách

Tv 2-1-03- Chová se odpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých


	Tv 2-1-01 p - osvojí si základní hygienické návyky

Tv 2-1-02 p - v rámci svých možností dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování při vycházkách

	2 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Pohybové hry

· Hry pro rozvíjení pohybových dovedností a manipulace s náčiním

· Motivační, tvořivé a napodobivé hry

· Hry pro rozvoj sociálních vztahů

Základy gymnastiky

· Průpravná gymnastická cvičení

· Akrobacie (kotoul vpřed)
	Tv 2-2-01- poznává různé pohybové hry 

Tv 2-2-02- rozvíjí obratnost, sílu, odvahu
	Tv 2-2-01 p - seznamuje se s pohybovými hrami

Tv 2-2-02 p - v rámci svých možností rozvíjí obratnost, sílu, odvahu


	Ročník:  2                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 2+1hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Rytmická a kondiční cvičení

· Vyjádření rytmu pohybem

Základy atletiky

· Průpravné atletické činnosti

· Běhy – rychlý běh 30 – 60 m

· Skok do dálky z místa

· Hod míčkem z místa

Základy sportovních her

· Průpravné hry

· Základní herní činnosti jednotlivce

Turistika – pobyt v přírodě

· Cvičení v přírodě

· Školní výlet
	Tv 2-2-03- dokáže sladit jednoduchý pohyb s hudbou

Tv 2-2-04- procvičuje běh, přihrávky, házení a chytání míče

Tv 2-2-05- chová se ohleduplně ke spolužákům

Tv 2-2-06- ochraňuje přírodu
	Tv 2-2-04 p a 05 p - projevuje kladný postoj k pohybovým aktivitám

Tv 2-2-06 p - učí se správnému chování k přírodě, snaží se přírodu chránit

	3 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Organizace a komunikace v Tv

· Základní organizační činnosti na smluvené signály a povely

Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

· Základní pojmy související s osvojovanými činnostmi


	Tv 2-3-01- poznává tělocvičné názvosloví

Tv 2-3-02- reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

Tv 2-3-03- pochopí a osvojí si pravidla pohybových aktivit


	Tv 2-3-01 p - pozná základní tělocvičné názvosloví

Tv 2-3-02 p - reaguje na jednoduché povely

Tv 2-3-03 p - seznamuje se s pravidly pohybových aktivit


	Tělesná výchova

	Ročník:  3                                                                                                                                                       hodinová dotace: 2+1 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP v Tv

· Bezpečnost při různých pohybových činnostech a v různém prostředí

Význam pohybu pro zdraví

Různé druhy pohybových aktivit, délka a intenzita pohybu

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Průpravná, koordinační, kompenzační, relaxační, psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení 
	Tv 3-1-01- uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách ve škole

Tv 3-1-02- získá kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám

Tv 3-1-03- spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

Tv 3-1-04- zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině
	Tv 3-1-01 p - má osvojeny základní hygienické návyky při pohybových aktivitách

Tv 3-1-02 p - projevuje kladný postoj k motorickému učení a pohybovým aktivitám

Tv 3-1-04 p - s pomocí zvládá jednoduché pohybové činnosti


	2 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Pohybové hry

· Hry pro rozvíjení pohybových dovedností a manipulace s náčiním

· Motivační, tvořivé a napodobivé hry

· Hry pro rozvoj sociálních vztahů
	Tv 3-2-01- poznává různé pohybové hry

Tv 3-2-02- zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

Tv 3-2-03- pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

Spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech
	Tv 3-2-01 p- poznává základní pohybové hry

Tv 3-2-02 p - zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

Tv 3-2-03 p snaží se dodržovat pravidla pohybových her




	Tělesná výchova

	Ročník:  3                                                                                                                                                   hodinová dotace: 2+1 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝĆH DOVEDNOSTÍ


	Základy gymnastiky

· Zpevňování a uvolnění těla a jeho částí

· Průpravná gymnastická cvičení

· Akrobacie (kotoul vpřed a jeho modifikace)

· Hrazda (ručkování ve svisu)

· Kladina nízká, lavička (chůze a její modifikace)

Základy atletiky

· Průpravné atletické činnosti

· Běhy – rychlý běh 30 – 60 m, polovysoký a nízký start

· Motivovaný vytrvalostní běh v terénu (běh prokládaný chůzí, souvislý běh)

· Skok do dálky z místa a z chůze

· Hod míčkem z místa a z chůze

Základy sportovních her
· Průpravné hry

· Základní manipulace s míčem

· Základní herní činnosti jednot.

	Tv 3-2-04- zvládá jednotlivé činnosti z gymnastiky

Tv 3-2-05- překonává strach a ostych před spolužáky

Tv 3-2-06- zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině

Tv 3-2-07- zvládá podle svých předpokladů základy techniky rychlého běhu

Tv 3-2-08- zvládá podle svých předpokladů základní techniku odrazu

Tv 3-2-09- reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti

Tv 3-2-10- procvičuje přihrávky, házení a chytání míče

Tv 3-2-11- spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	Tv 3-2-04 p - učí se zvládat jednoduché činnosti z gymnastiky

Tv 3-2-05 p - překonává strach a ostych před spolužáky

Tv 3-2-06 p - zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině

Tv 3-2-07 p - učí se základy techniky rychlého běhu

Tv 3-2-08 p - učí se základní techniku odrazu

Tv 3-2-09 p - reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti

Tv 3-2-10  p - procvičuje přihrávky, házení a chytání míče

Tv 3-2-11 p - učí se spolupráci při jednoduchých týmových pohybových činnostech


	Tělesná výchova

	Ročník:  4                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 + 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 činnosti ovlivňující zdraví


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru a obuvi

· Seznámení s BOZP v Tv

· Bezpečnost při různých pohybových činnostech a různém prostředí

Význam pohybu pro zdraví

· Pohybový režim žáků

· Příprava před pohybovou činností

· Zklidnění po zátěži

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže

· Průpravná kompenzační, relaxační cvičení a jejich praktické využití
	01-04-01 uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách v prostorách školy 

Dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování

01-04-02 zvládne se samostatně připravit na pohybovou činnost

01-04-03 reaguje na základní povely a pokyny

Chová se odpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých

01-04-04 zvládá jednouché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině
	01-04-01p uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách v prostorách školy

Dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování

01-04-02p zvládne se samostatně připravit na pohybovou činnost

01-04-03p reaguje na základní povely a pokyny

Chová se odpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých

01-04-04p zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině


	Tělesná výchova

	Ročník:  4                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 + 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností


	Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Různé typy honiček

· Hry typu křižovatky, červená, bílá, na čísla

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Průpravná cvičení

· Běžecká abeceda

· Motivovaný vytrvalostní běh

Turistika, pobyt v přírodě

· Cvičení v přírodě (přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu, chůze v terénu, ochrana přírody)

Základy gymnastiky

· Průpravná cvičení, akrobacie

· Cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka
	02-04-01 poznává další typy pohybových her

02-04-02 zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

02-040-03 pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

02-04-01 zlepšuje techniku pohybové činnosti

02-04-02 orientuje se dle mapy, buzoly 

02-04-03zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění

02-04-04 zvládá jednotlivé činnosti z gymnastiky, překonává strach a ostych před spolužáky


	02-04-01p poznává další typy pohybových her

02-04-02p zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

02-04-03p pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

02-04-01p zlepšuje techniku pohybové činnosti

02-04-02p seznamuje se s turistickým značením v přírodě a základní orientací

02-04-03p seznamuje se s poskytováním první pomoci při drobném poranění

02-04-04p dle svých možností zvládá jednotlivé činnosti z gymnastiky, překonává strach a ostych před spolužáky




	Tělesná výchova

	Ročník:  4                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 + 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností


	Rytmické a kondiční formy cvičení pro děti

· Kondiční cvičení s hudbou nebo rytmickým doprovodem, jednoduché tance

· Herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře

Plavání

· Hygiena plavání, adaptace na vodní prostředí, hry ve vodě, základní plavecké dovednosti, prvky sebezáchrany a dopomoci tonoucímu

Základy sportovních her

· Manipulace s míčem

· Herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků
	02-04-05 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

02-04-06 překoná ostych z vody, dokáže se pohybovat ve vodě

02-04-07 hraje fair play, zvládá techniku her, zlepšuje postřeh


	02-04-05p podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

02-04-06p překoná ostych z vody, dokáže se dle svých možností pohybovat ve vodě

02-04-07p hraje fair play, přiměřeně zvládá techniku her, zlepšuje postřeh




	Tělesná výchova

	Ročník:  4                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 + 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 činnosti podporující pohybové učení

	Organizace a komunikace v Tv

· Tělocvičné názvosloví

Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky, míčových her, soutěží

Zásady jednání a chování

Fair play
	03-04-01 užívá při pohybové činnosti osvojované tělocvičné názvosloví

03-04-02 chápe a osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her

03-04-03 chová se a jedná dle zásad fair play
	03-04-01p rozumí významu osvojovaného tělocvičného názvosloví

03-04-02p dle svých možností chápe a osvojuje si pravidla her

03-04-03p učí se chovat a jednat dle zásad fair play


	Tělesná výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 činnosti ovlivňující zdraví


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru a obuvi

· Seznámení s BOZP v Tv

· Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách, umývárnách, první pomoc v podmínkách Tv

Význam pohybu pro zdraví

· Příprava před pohybovou činností

· Zklidnění po zátěži

· Napínací a protahovací cviky

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla
· Správné zvedání zátěže
· Průpravná kompenzační, relaxační cvičení a jejich praktické využití
	01-05-01 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka, spojuje každodenní aktivitu se zdravím a využívá nabízené příležitosti

01-05-02 zvládne se samostatně připravit na pohybovou činnost

01-05-03 reaguje na základní povely a pokyny

01-05-04 je schopen sestavit krátkou rozcvičku

01-05-05 zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení

01-05-06 chová se zodpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých
	01-05-01p uplatňuje zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových aktivitách v běžném sportovním prostředí, adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

01-05-02p zvládne se samostatně připravit na pohybovou činnost

01-05-03p reaguje na základní povely a pokyny

01-05-04p zapojuje se do sestavování krátké rozcvičky

01-05-05p  zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení

01-05-06p chová se zodpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých


	Tělesná výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností


	Gymnastika

· Průpravná cvičení, akrobacie

· Cvičení s náčiním a na nářadí odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka

Základy sportovních her

· Manipulace s míčem, pálkou či jiným herním náčiním

· Herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků

· Příprava na sportovní soutěže

· Vybíjená, přehazovaná, kopaná, florbal

Kondiční a posilovací cvičení
· Cvičení na nářadí

· Kruhový trénink
	02-05-07 zvládá jednotlivé činnosti z gymnastiky

02-05-08 rozvíjí obratnost, sílu, odvahu

02-05-09 podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

02-05-010 procvičuje přihrávky, házení a chytání míče

02-05-011 zlepšuje postřeh, koordinaci, spolupráci, zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

02-05-012 hraje fair play, dodržuje zásady BOZP v tělovýchovných zařízeních

02-05-013 pozná a označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje

02-05-014 respektuje opačné pohlaví, uzná prohru

02-05-015 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost, vytrvalost
	02-05-07p dle svých možností zvládá jednotlivé činnosti z gymnastiky 

02-05-08p rozvíjí obratnost, sílu, odvahu

02-05-09p podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

02-05-010p  procvičuje přihrávky, házení a chytání míče

02-05-011p zlepšuje postřeh, koordinaci, spolupráci

02-05-012p hraje fair play, dodržuje zásady BOZP v tělovýchovných zařízeních

02-05-013p snaží se dodržovat pravidla hry

02-05-014p učí se respektovat opačné pohlaví, uzná prohru

02-05-015p v rámci svých možností 

zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost, vytrvalost


	Tělesná výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností


	Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Hry typu křižovatky, červená, bílá, na čísla

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Průpravná cvičení

· Běžecká abeceda

· Motivovaný vytrvalostní běh

· Skok vysoký – nácvik rozběhu a odrazu, styly nůžky, flop

· Sprint na 60 m, skok daleký, hod kriketovým míčkem, vytrvalostní běh

Turistika, pobyt v přírodě

· Cvičení v přírodě (přesun do terénu a chování v dopravních prostředcích při přesunu, chůze v terénu, ochrana přírody)

· pobyt v přírodě, školní výlet
	02-05-01 zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

02-05-02 pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

02-05-03 zlepšuje techniku pohybové činnosti

02-05-04 seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém

02-05-05 orientuje se dle mapy, buzoly 

02-05-06 zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění
	02-05-01p zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost

02-05-02p pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

02-05-03p zlepšuje techniku pohybové činnosti

02-05-04p seznamuje se se styly ve skoku vysokém

02-05-05p seznamuje se s mapou a buzolou

02-05-06p seznamuje se s poskytováním první pomoci při drobném poranění


	Tělesná výchova

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 činnosti podporující pohybové učení

	Organizace a komunikace v Tv

· Tělocvičné názvosloví

Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky, míčových her, soutěží

Zásady jednání a chování

· Fair play

· Olympijské ideály

Měření a posuzování pohybových dovedností

· Měření výkonů, základní pohybové testy
	03-05-01 užívá při pohybové činnosti osvojované tělocvičné názvosloví

03-05-02 chápe a osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží

03-05-03 chová se a jedná dle zásad fair play

03-05-04 porovná svůj výkon s výkonem ostatních
	03-05-01p rozumí významu osvojovaného tělocvičného názvosloví

03-05-02p dle svých možností chápe a osvojuje si pravidla her a soutěží

03-05-03p učí se chovat a jednat dle zásad fair play

03-05-04p učí se porovnávat svůj výkon s výkonem ostatních


	Pracovní    vyučování

	Ročník:  1                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným     materiálem


	Pracovní pomůcky a nástroje

Vlastnosti materiálů (papír, přírodniny, textil, modelovací hmota)

Jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

Lidové zvyky a tradice
	ČSP- 1- 1-01 zvládne základní manuální dovednosti

ČSP- 1-1-02- naučí se pracovat s nůžkami

ČSP- 1-1-03- trhá, lepí a vystřihuje papír, textil

ČSP- 1-1-04- modeluje z plastelíny základní tvary

ČSP- 1-1-05- pracuje dle slovního návodu

ČSP- 1-1-06- seznámí se s vánočními a velikonočními tradicemi
	ČSP- 1- 1-01p -zvládne základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami

ČSP- 1-1-02p -učí se pracovat s nůžkami a stříhat s nimi podle rovných čar

ČSP- 1-1-03p -vytrhává papír a nalepuje jej podle předlohy

ČSP- 1-1-04p- modeluje z plastelíny kuličky, písmenka, ovoce 

ČSP- 1-1-05p -seznamuje se s tradicí zdobení stromečku a velikonočními tradicemi

	2 Konstrukční činnosti


	Stavebnice plošné a prostorové

Puzzle


	ČSP- 1- 2 -01- dovede sestavovat stavebnicové prvky
	ČSP- 1- 2 -01p - zvládne s pomocí elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi




	 Pracovní    vyučování

	Ročník:  1                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Pěstitelské práce


	Příroda v jednotlivých ročních obdobích

Pokojové rostliny
	ČSP- 1- 3-01- pozorování změn přírody na školní zahradě a vycházce

ČSP- 1-3 -02- zná základy péče o pokojové rostliny – otírání listů, zalévání


	ČSP- 1- 3-01p - provádí pozorování přírody v parku a na školní zahradě v jednotlivých ročních obdobích

ČSP- 1-3 -02p - s pomocí ošetřuje  nenáročné rostliny ve třídě 

	4 Příprava pokrmů


	Správné stolování a společenské chování
	ČSP- 1- 4-01-  osvojení správného chování při stolování


	ČSP- 1- 4-01p -seznámí se základními hygienickými návyky  a se správným chováním při stolování




	 Pracovní    vyučování

	Ročník:  2                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným     materiálem


	Pracovní pomůcky, nástroje a jejich využití

Práce s papírem, kartonem, modelovací hmotou

Práce s přírodninami

Lidové zvyky a tradice


	ČSP- 2- 1-01-  rozvíjí základní manuální dovednosti

ČSP- 2-1-02- vystřihuje papír dle šablony

ČSP- 2- 1-03-  navléká a aranžuje přírodniny

ČSP- 2- 1-04- poznává tradice a zvyky jednotlivých svátků
	ČSP- 2- 1-01p- rozvíjí základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami

ČSP- 2-1-02p pracuje s nůžkami 

ČSP- 2- 1-03 

poznává lidové zvyky  a tradice při oslavě vánoc a velikonoc

	2 Konstrukční činnosti


	Stavebnice plošné a prostorové
	ČSP- 2-2-01 - dovede sestavovat stavebnicové prvky

ČSP- 2-2-02 umí montovat a demontovat stavebnici


	ČSP-2-2-01 p-zvládne s pomocí  elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi



	3 Pěstitelské práce


	Základní podmínky pro pěstování rostlin

Pokojové rostliny
	ČSP- 2- 3 -01-  pečuje o nenáročné rostliny ve třídě - zalévá, kypří, odstraňuje odumřelé části

ČSP- 2- 3 -02-  pozoruje klíčení semen


	ČSP- 2- 3-01 p- pozoruje práce na zahradě v jednotlivých ročních obdobích

CSP- 2-3- 02 p- pozoruje klíčení semen




	 Pracovní    vyučování

	Ročník:  2                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Příprava pokrmů


	Pravidla správného stolování

Jednoduchá úprava stolu


	ČSP- 2- 4 -01-  chová se vhodně při stolování

ČSP- 2- 4 -02- připraví tabuli pro jednoduché stolování


	ČSP- 2 - 4- 01p- upevňuje hygienické návyky 

ČSP- 2-4-02p- pomáhá při stolování, estetické úpravě stolu

ČSP-2-4-03p- pomáhá utírat nádobí a stůl




	 Pracovní    vyučování

	Ročník:  3                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným     materiálem


	Pracovní pomůcky, nástroje a jejich využití

Práce s papírem, kartonem

Práce s textilem

Práce s přírodninami

Lidové zvyky a tradice


	ČSP- 3- 1 -01-  rozvíjí základní manuální dovednosti

ČSP- 3- 1 -02 -  vytváří jednoduché prostorové tvary z papíru

ČSP- 3- 1 -03 -  stříhá textil, navlékne jehlu, přišije knoflík na látku

navléká a aranžuje přírodniny

ČSP- 3- 1 -04- pomáhá při výzdobě třídy


	ČSP-3-1-01p- zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami

ČSP-3-1- 02p-vystřihuje jednoduché tvary, snaží se o správné držení nůžek 

ČSP-3-1-03 p –navlékne s pomocí  nit do jehly a uváže uzlík

ČSP- 3- 1-04 p-sbírá na vycházkách přírodniny a pracuje s nimi

	2 Konstrukční činnosti
	Stavebnice plošné a prostorové, konstrukční


	ČSP- 3- 2-01- pracuje dle slovního návodu

ČSP- 3- 2-02- sestavuje dřevěné a plastové díly, učí se různé druhy spojování
	ČSP-3-2-01p-pracuje s pomocí dle slovního návodu

ČSP- 3-2-02p- vyhledává potřebné dílky,

učí se různé druhy spojování

	3 Pěstitelské práce


	Pokojové rostliny

Základní podmínky pro pěstování rostlin
	ČSP- 3- 3 -01-  pečuje o pokojové rostliny ve třídě, pozoruje klíčení osiva

ČSP- 3- 3 -02-  poznává zahradní náčiní, připravuje záhon na setí
	ČSP-3-3-01p- ošetřuje o pokojové rostliny ve třídě - kypří, zalévá, odstraňuje odumřelé části

ČSP-3-3-02p - pracuje  na zahradě v jednotlivých ročních obdobích,

seznamuje se s nářadím 


	Ročník:  3                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1+1hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Příprava pokrmů


	Pravidla správného stolování

Základní vybavení kuchyně

Stolování, příprava pokrmu


	ČSP- 4-3-01 orientuje se v základním vybavení kuchyně

ČSP-4-3-02 připraví jednoduchý pokrm (studená kuchyně)
	ČSP-4-3-01p upraví stůl pro jednoduché stolování, umyje a utře nádobí

ČSP- 4-3-02p- připraví samostatně jednoduchý pokrm




	Pracovní vyučování

	Ročník:  4                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným     materiálem


	Pracovní pomůcky, nástroje – funkce a využití

Práce s papírem, kartonem, 

Práce s textilem

Práce s přírodninami, 

Práce s modelovací hmotou

Lidové zvyky, tradice a řemesla
	ČSP – 04 – 1- 01 - volí vhodné pomůcky a nástroje vzhledem k materiálu

ČSP – 04 – 1- 02 – stříhá textil, navlékne jehlu a přišije knoflík

navléká a aranžuje přírodniny

ČSP – 04 – 1- 03 - udržuje pořádek na pracovním místě, dodržuje BOZP, poskytne PP při úraze

ČSP – 04 – 1- 04 - využívá prvky lidových tradic při tvořivých činnostech
	ČSP – 04 – 1- 01p – s pomocí volí vhodné pomůcky, vytváří přiměřenými postupy různé výrobky z daného materiálu

ČSP – 04 – 1- 02p – navlékne nit do jehly a uváže uzlík, s pomocí se učí přišít knoflík

ČSP – 04 – 1- 03p – udržuje pořádek na pracovním místě, dodržuje BOZP

ČSP – 04 – 1- 04p – využívá při tvořivých činnostech vlastní fantazii

	2 Konstrukční činnosti


	Stavebnice plošné a prostorové, konstrukční

Práce s návodem, předlohou
	ČSP – 04 – 2- 01 - sestavuje složitější stavebnicové prvky

ČSP – 04 – 2- 02 - pracuje podle slovního návodu, předlohy
	ČSP – 04 – 2- 01p – sestavuje jednoduché modely

ČSP – 04 – 2- 02p – pracuje s pomocí dle slovního návodu, předlohy

	3 Pěstitelské práce


	Pokojové rostliny

Pěstování rostlin na zahradě:

 léčivky, zelenina, okrasné rostliny
	ČSP – 04 – 3- 01 - provádí jednoduché pěstitelské činnosti

ČSP – 04 – 3- 02 - volí správné pomůcky, nástroje

ČSP – 04 – 3- 03 - dodržuje zásady hygieny
	ČSP – 04 – 3- 01p- zná základní podmínky pro pěstování rostlin, ve třídě rostliny zalévá, kypří, pracuje na zahradě

ČSP – 04 – 3- 02p- poznává zahradní náčiní, učí se s ním pracovat

ČSP – 04 – 3- 02p- na zahradě dodržuje BOZP


	 Pracovní vyučování

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Příprava pokrmů


	Základní vybavení kuchyně

Výběr a nákup potravin

Stolování, příprava pokrmu
	ČSP – 04 – 4- 01 – orientuje se ve vybavení kuchyně

ČSP – 04 – 4- 02 – připraví samostatně jednoduché pohoštění

ČSP – 04 – 4- 03 - Udržuje pořádek, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti
	ČSP – 04 – 4- 01p – pojmenuje základní vybavení kuchyně

ČSP – 04 – 4- 02p – připraví samostatně jednoduché pohoštění ze studené kuchyně

ČSP – 04 – 4- 03p – udržuje pořádek pracovní plochy, umyje a utře nádobí


	 Pracovní vyučování dívky

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným  

   materiálem


	Vlastnosti materiálu a jeho užití: 

Práce s papírem, kartonem

Práce s textilem

Práce s přírodninami, modelovací hmotou, drátkem

Organizace práce

Lidové zvyky, tradice a řemesla
	ČSP – 05 – 1 – 01 – volí vhodné pomůcky a nástroje vzhledem k materiálu

ČSP – 05 – 1 – 02 – pracuje se šablonou

ČSP – 05 – 1 – 03 - umí základní ruční stehy

ČSP – 05 – 1 – 04 - aranžuje přírodniny


	ČSP – 05 – 1 – 01p – vytváří přiměřenými postupy a nástroji výrobky z daného materiálu

ČSP – 05 – 1 – 02p – obkreslí a vystřihne jednoduchou šablonu

ČSP – 05 – 1 – 03p – přišije knoflík, seznamuje se se základními ručními stehy

ČSP – 05 – 1 – 04p – sbírá a navléká přírodniny

	2 Konstrukční činnosti


	Stavebnice

Práce s návodem, předlohou, náčrtem
	ČSP – 05 – 2 – 01 – sestavuje obtížnější modely

ČSP – 05 – 2 – 02 – Vyhledává a orientuje se v pracovních postupech
	ČSP – 05 – 2 – 01p – pojmenuje stavebnicové části, sestavuje s pomocí obtížnější modely, demontuje modely 

ČSP – 05 – 2 – 02p – hledá jednoduché pracovní postupy


	 Pracovní vyučování dívky

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1+2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Pěstitelské práce


	Pěstování pokojových rostlin

Pěstování rostlin ze semene

Pěstování na zahradě: léčivky, zelenina, okrasné rostliny
	ČSP – 05 – 3 – 01 – ošetřuje a rozmnožuje pokojové rostliny

ČSP – 05 – 3 – 02 – předpěstování zeleniny, letniček

ČSP – 05 – 3 – 03 – připravuje záhon, vysévá, vytrhává plevel, kypří, zalévá


	ČSP – 05 – 3 – 01p – ošetřuje pokojové rostliny – kypří, zalévá, přesazuje

ČSP – 05 – 3 – 02p – pozoruje klíčení semen

ČSP – 05 – 3 – 03p – s pomocí připravuje záhon, vytrhává plevel, kypří, zalévá

	4 Příprava pokrmů


	Vybavení kuchyně

Výběr a nákup potravin

Spotřebiče – základní obsluha

Stolování, příprava pokrmu
	ČSP – 05 – 4 – 01 – dodržuje BOZP při práci

ČSP – 05 – 4– 02 – dodržuje pravidla správného stolování

ČSP – 05 – 4 – 03 – připraví samostatně jednoduchý pokrm
	ČSP – 05 – 4 – 01p – ovládá hygienu provozu domácnosti

ČSP – 05 – 4 – 02p – dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

ČSP – 05 – 4 – 03p – připraví s pomocí jednoduchý pokrm


	 Pracovní vyučování hoši

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Práce s drobným  

   materiálem


	Vlastnosti materiálu a jeho užití 

Práce s papírem, kartonem, 

Práce s textilem, přírodninami 

Práce s drátkem, dřevem

Organizace práce

Lidové zvyky, tradice a řemesla
	ČSP – 05 – 1 – 01 – volí vhodné pomůcky a nástroje vzhledem k materiálu

ČSP – 05 – 1 – 02 – pracuje se šablonou

ČSP – 05 – 1 – 03 – pojmenuje pracovní nástroje v dřevodílně

ČSP – 05 – 1 – 04 -  udržuje pořádek na pracovním místě, dodržuje BOZP, poskytne PP při úraze


	ČSP – 05 – 1 – 01p –vytváří přiměřenými postupy a nástroji výrobky z daného materiálu

ČSP – 05 – 1 – 02p – obkreslí a vystřihne jednoduchou šablonu

ČSP – 05 – 1 – 03p – seznámí se se základními pracovními nástroji v dřevodílně

ČSP – 05 – 1 – 04p –  udržuje pořádek na pracovním místě, dodržuje BOZP



	2 Konstrukční činnosti


	Stavebnice plošné, prostorové, konstrukční

Práce s návodem, předlohou, náčrtem
	ČSP – 05 – 2 – 01 – sestavuje složitější stavebnicové prvky

ČSP – 05 – 2 – 02 – montuje a demontuje stavebnici 

ČSP – 05 – 2 – 03 - vyhledává a orientuje se v pracovních postupech
	ČSP – 05 – 2 – 01p – pojmenuje stavebnicové části, sestavuje s pomocí obtížnější modely

ČSP – 05 – 2 – 02p – 

ČSP – 05 – 2 – 03p – hledá jednoduché pracovní postupy


	 Pracovní vyučování hoši

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1+2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Pěstitelské práce


	Pěstování pokojových rostlin

Pěstování rostlin ze semene

Pěstování na zahradě: léčivky, zelenina, okrasné rostliny
	ČSP – 05 – 3 – 01 – ošetřuje a rozmnožuje pokojové rostliny

ČSP – 05 – 3 – 02 – předpěstování zeleniny, letniček

ČSP – 05 – 3 – 03 – připravuje záhon, vysévá, vytrhává plevel, kypří, zalévá


	ČSP – 05 – 3 – 01p – ošetřuje pokojové rostliny – kypří, zalévá, přesazuje

ČSP – 05 – 3 – 02p – pozoruje klíčení semen

ČSP – 05 – 3 – 03p – s pomocí připravuje záhon, vytrhává plevel, kypří, zalévá

	4 Příprava pokrmů


	Vybavení kuchyně

Výběr a nákup potravin

Spotřebiče – základní obsluha

Stolování, příprava pokrmu
	ČSP – 05 – 4 – 01 – dodržuje BOZP při práci

ČSP – 05 – 4– 02 – dodržuje pravidla správného stolování

ČSP – 05 – 4 – 03 – připraví samostatně jednoduchý pokrm
	ČSP – 05 – 4 – 01p – ovládá hygienu provozu domácnosti

ČSP – 05 – 4 – 02p – dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

ČSP – 05 – 4 – 03p – připraví s pomocí jednoduchý pokrm


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Jazyková výchova


	Spisovný jazyk

Hláskosloví

Pravopis vyjmenovaných slov,

Skupiny bě-bje, předpony s-/se, předložky s/se, z/ze, zdvojené souhlásky

Podstatná jména

Přídavná jména

Zájmena

Číslovky

Slovesa

Podmět a přísudek


	6-1-01 zkvalitní užívání a rozeznávání spisovného jazyka

6-1-02 rozliší samohlásky, souhlásky, správně intonuje, zvládá analýzu, syntézu slov, pravopis

6-1-03 zná vyjmenovaná slova a slova příbuzná

6-1-04 zná mluvnické kategorie podstatných jmen, ovládá pravopis dle příslušných vzorů

6-1-05 zná mluvnické kategorie přídavných jmen

6-1-06-zájmena skloňuje podle vzorů

6-1-07 zná pravopis číslovek

6-1-08 zná mluvnické kategorie sloves, čas, způsob

6-1-09 určí základní skladební dvojice, ovládá pravopis shody, pracuje s rozvíjejícími větnými členy


	6-1-01p pozná a užívá spisovný jazyk ,provádí dechová, sluchová, artikulační, řečová cvičení, rytmizaci, oromotoriku

6-1-02p rozliší druhy hlásek, odůvodní a správně napíše i-y, řadí dle abecedy

6-1-03p zná vyjmenovaná slova a slova příbuzná, chápe jejich význam

6-1-05p určí podstatné jméno, rod, číslo.

6-1-0-6p vyjmenuje osobní zájmena

6-1-08p pozná sloveso v určitém tvaru i v infinitivu, časuje slovesa

6-1-09p vyhledá základní skladební dvojice



	2

Literární výchova


	Čtení

Orientace v textu


	6-2-01 ovládá správnou techniku čtení

6-2-02 orientuje se v textu
	6-2-01p zdokonaluje své čtenářské dovednosti

6-2-02p s dopomocí se orientuje v textu




	Český jazyk a literatura

	Ročník:  6                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 4+1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2

Literární výchova


	Čtení s porozuměním

Epika, lyrika, drama

Přednes textu

Volná reprodukce textu
	6-2-03 uvědomuje si rozdíl mezi skutečností a fikcí

6-2-04 rozpozná rozdíl mezi lyrikou, epikou a dramatem

6-2-05 zvládá přednes a vystupování

6-2-06 reprodukuje text, zaznamená hlavní myšlenky
	6.2.03p stručně formuluje hlavní myšlenku, s dopomocí určí skutečnost a fikci

6-2-04p rozliší báseň, pohádku, pověst

6-2-05p naučí se báseň zpaměti recitovat

6-2-06p s dopomocí reprodukuje text, formuluje hlavní myšlenku

	3

Komunikační                a slohová výchova


	Vypravování

Rozhovor

Popis

Dopis

Dramatizace textu
	6-3-01 tvoří věty podle obrázků, vlastních zážitků, posloupnosti děje

6-3-02 celými větami tvoří otázky a odpovědi

6-3-03 používá výstižná slova, správně řadí části postupu

6-3-04 napíše adresu, zprávu,  soukromý a úřední dopis

6-3-05 Dramatizuje text, příběh, pohádku
	6-3-01p s dopomocí tvoří věty dle obrázků, vlastních zážitků, dodržuje posloupnost děje

6-3-02p reprodukuje rozhovor na daně téma, vyjádří žádost, poděkování, omluvu

6-3-03p  s dopomocí používá výstižné výrazy, rozeznává podstatné vlastnosti

6-3-04 s dopomocí napíše adresu, pozdrav, blahopřání, rozezná dopis soukromý a úřední

6-3-05- dramatizuje text,  veršovanou pohádku


	Český jazyk a literatura

	Ročník: 7                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Jazyková výchova


	Psaní -i/-y, předpony s-/z-

Podstatná jména

Přídavná jména

Zájmena 

Číslovky

Slovesa

Příslovce

Význam slov

Podmět a přísudek


	7-1-01 umí používat pravidla pravopisu 

7-1-02 správně tvoří tvary podle tvaroslovných kategorií

7-1-03 určí vzory přídavných jmen

7-1-04 určí druhy zájmen

7-1-05 pozná druhy číslovek

7-1-06 zvládá rod činný a trpný

7-1-07 stupňuje příslovce

7-1-08 určí slova jednoznačná, mnohoznačná, synonyma, antonyma,

homonyma 

7-1-09 rozlišuje základní a rozvíjející větné členy, pravopis
	7.1.01p   rozliší sluchem a napíše správně i/y v tvrdých a měkkých slabikách

7-1-02p vyhledá ve větě podstatné jméno, určí jeho rod, číslo, pád, vzor

7-1-06p pozná určité sloveso a infinitiv, určí osobu číslo, čas

7-1-09p Určí podmět a přísudek, pravopis


	Český jazyk a literatura

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2

Literární výchova


	Epika – pohádka, bajka, povídka, román

Lyrika – poezie

Čtení s porozuměním

Základní díla českých a světových autorů

Řád v knihovně, práce s informacemi
	7-2-02 ovládá základní literární žánry

7-2-03 zvládá přednes a vystupování

7-2-04 rozumí přečtenému textu, zvládá artikulaci ,intonaci, reprodukuje text

7-2-05 zná základní díla jmenovaných autorů

7-2-06 seznámí se s významem knihovny
	7-2-02p rozliší pohádku a skutečnost

7-2-03p  s dopomocí zvládá přednes a vystupování

7-2-04p návodnými otázkami je veden k porozumění textu



	3

Komunikační                a slohová výchova


	Vypravování

Popis osoby, činnosti, pracovního postupu, předmětu, zvířete

Dopis, životopis, žádost, pozvánka
	7-3-01-ssestaví osnovu příběhu, vypravuje podle návodných otázek

7-3-02 vyhledá a použije výstižné výrazy, podstatné vlastnosti, pořadí postupu

7-3-03 vytvoří dopis, strukturovaný životopis, žádost, pozvánku
	7-3-01p vypráví podle návodných otázek, společně sestaví osnovu

7-3-02p  s dopomocí vyhledá a užívá výstižně výrazy pro popis

7-3-03p pozná rozdíl mezi soukromým a úředním dopisem, sestaví s dopomocí krátký dopis


	

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 

Jazyková výchova


	Nauka o slově a tvoření slov

Tvarosloví

Podstatná jména

Zájmena

Číslovky

Slovesa

Příslovce

Předložky

Spojky

Částice

Citoslovce
	8-1-01 v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí

8-1-02správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci

8-1-03 skloňuje obecná jména přejatá a slova cizího původu

 8-1-04 skloňuje zájmena týž, tentýž

8-1-05 určí druhy číslovek, pozná vzory skloňování číslovek

8-1-06 zvládá pravopis sloves v přítomném a min. čase, seznámí se s příčestím trpným, pozná slovesný vid

8-1-07 zvládne příslovečné spřežky, stupňuje příslovce

8-1-08 spojí předložky s příslušným pádem

8-1-09 rozdělí spojky souřadící a podřadicí 

8-1-10 zdůvodní funkci částic a citoslovcí
	8-1-01p ovládá pravopis vyjmenovaných slov, zdůvodňuje pravopis ve skupinách bje – bě, vje – vě

8-1-02p rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk

8-1-03p  skloňuje podstatná jména podle vzorů

8-1-05p rozlišuje číslovky základní a řadové

	
	Skladba

Větná skladba
	8-1-11 pracuje se základními a rozvíjejícími větnými členy, pozná souvětí souřadné a podřadné
	8-1-11p tvoří jednoduché věty a souvětí, zvládá pravopis v příčestí ve větách s několikanásobným podmětem


	PŘEDMĚT Český jazyk a literatura

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2

Literární výchova


	Literární druhy a žánry
	8-2-01 orientuje se v literární terminologii – lyrika, epika, drama, román , povídka, reportáž, 
	8-2-01p rozliší poezii a prózu

	
	Poslech a reprodukce
	8-2-02 využívá audiovizuální techniku k poslechu, je schopen reprodukce obsahu 
	8-2-02p ústně formuluje dojmy z poslechu četby, divadelního nebo filmového představení

	
	Práce s textem
	8-2-03 vyhledá hlavní myšlenku v textu, porovná osobní zkušenost s četbou, je veden ke čtenářské gramotnosti, učí se recitovat a reprodukovat text
	8-2-03p ústně formuluje dojmy z poslechu, četby, divadelního nebo filmového představení, čte plynule s porozuměním textu, učí se orientaci v encyklopediích 

	
	Literární teorie – spisovatelé a jejich tvorba – čeští a světoví autoři
	8-2-04 seznamuje se s významnými spisovateli a jejich díly a učí se je třídit podle žánrů
	8-2-04p seznamuje se s vybranými spisovateli

	
	
	
	


	PŘEDMĚT Český jazyk a literatura

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 

Komunikativní a slohová výchova


	Písemný projev

Charakteristika – osoby nebo skupiny

Referát

Recenze

Úvaha

Přihláška

Objednávka

Pozvánka

Žádost
	8-3-01 seznámí se s charakteristikami z literárních děl, orientuje se v literárním textu

8-3-02 Zvládne napsat referát, zhodnotí dílo na základě vlastní zkušenosti z četby

8-3-03Učí se všímat si problému, řešit ho a uplatňovat osobní zkušenosti.

8-3-04 vyhledává a třídí informace, které následně zpracovává, poznává administrativní styl
	8-3-01p - rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk,

8-3-02p dle osnovy sestavuje životopis, napíše žádost podle předlohy.

8-3-04p zvládá koncepci běžných písemností



	
	Mluvený projev

Výklad
	8-3-05 poznává publicistický a odborný styl, učí se pracovat s odbornými termíny

8-3-06 dorozumívá se kultivovaně, výstižné, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci
	8-3-05p popisuje děje, jevy, osoby a pracovní postupy

8-3-06p komunikuje v běžných situacích, reprodukuje text a učí se chronologicky sestavovat určitá data 

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT Český jazyk a literatura

	Ročník:  9                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Jazyková výchova


	Vývoj českého jazyka
	9-1-01 získává přehled o vývoji češtiny

9-1-02 rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití
	9-1-02p rozlišuje spisovný a nespisovný jazyk

	
	Zvuková stránka jazyka
	9-1-03 spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova
	

	
	Nauka o slově
	9-1-04 rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech

9-1-05 samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami
	9-1-04p zvládá pravopis s předponami a příponami, orientuje se v předložkových vazbách, zdůvodňuje pravopis ve skupinách bje-bě, vje-vě, mně-mě

9-1-05p orientuje se v Pravidlech českého pravopisu

	
	Tvarosloví
	9-1-06 správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci
	9-1-06p pozná a určí slovní druhy, skloňuje podstatná a přídavná jména, pozná osobní zájmena, časuje slovesa

	
	Skladba
	9-1-07 využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

9-1-08 v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí
	9-1-08p správně píše slova s předponami a předložkami, ovládá pravopis vyjmenovaných slov, zvládá pravopis podle shody přísudku s podmětem



	PŘEDMĚT

	Ročník:  9                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2

Literární výchova


	Práce s textem
	9-1-01 uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla

9-1-02 rozpozná základní rysy výrazného individuálního stylu autora

9-1-03 tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie

9-1-04 vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích
	9-1-01p orientuje se v literárním textu, nachází jeho hlavní myšlenku

9-1-04p dokáže vyhledat potřebné informace v oblasti literatury, má pozitivní vztah k literatuře

	
	Poslech a reprodukce
	9-1-05 formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

9-1-06 porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování
	9-1-05p dokáže svými slovy sdělit obsah přečteného nebo zhlédnutého díla

	
	Literární druhy a žánry
	9-1-07 rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty 

9-1-08 rozlišuje základní literární směry a žánry, porovná je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele

9-1-09 uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře
	9-1-08p rozezná základní literární druhy a žánry

9-1-09p zná nejvýznamnější české spisovatele píšící pro děti a mládež

	
	
	
	

	
	
	
	


	

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 4 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3

Komunikační a slohová výchova


	Čtení
	9-3-01 odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji

9-3-02 využívá základy studijního čtení – vyhledává klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, samostatně připraví a s oporou o text přednese referát
	9-3-01p, 9-3-02p čte plynule s porozuměním, reprodukuje text

	
	Mluvený projev
	9-3-03 rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

9-3-04 rozpozná manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

9-3-05 dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

9-3-06 odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá verbálních i neverbálních prostředků řeči

9-3-07zapojuje se do diskuse, řídí ji a využívá zásad komunikace a pravidel dialogu
	9-3-05p komunikuje v běžných situacích, vypráví podle předem připravené osnovy

9-3-06p v komunikaci ve škole užívá spisovný jazyk

	
	Písemný projev
	9-3-08 uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování

9-3-09 využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů
	9-3-09p píše běžné písemnosti, podle předlohy sestaví vlastní životopis a napíše žádost, popíše děje, jevy, osoby, pracovní postup, s vhodnou podporou pedagoga písemně zpracuje zadané téma

	
	
	
	


	PŘEDMĚT                  Anglický jazyk  3.- 9. ročník

	Ročník:  3.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ŘEČOVÉ DOVEDNOSTI


	jednoduchá sdělení - pozdravy, poděkování, představování, přivítání, souhlas a nesouhlas
	CJ-3-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně


	CJ-3-1-01p je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka

	
	slovní zásoba k tematickým okruhům – barvy, čísla 1-12, rodina, zvířata, hračky

znaky výslovnosti
	CJ-3-1-02 zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se v průběhu výuky setkal
	

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Pracovní listy

Doplňování pracovních listů

Krátké věty o sobě – já mám, mám rád, já jsem

Krátké věty o kamarádovi - ty máš, ty jsi
	CJ-3-1-03 rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

CJ-3-1-04 rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu
	

	PSANÍ


	Opis krátkých vět a slov na dané tematické okruhy a gramatické jevy

Cvičení a pracovní listy
	CJ-3-1-05 přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení

CJ-3-1-06 píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT   Anglický jazyk  3.-9. Ročník        učebnice č.3 -  do 14. lekce

	Ročník: 4.                                                                                                                                                                                                 hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	MLUVENÍ


	Výslovnost, znaky výslovnosti

Fonetická podoba slov

Pozdrav, přivítání se, představení se

Slovní zásoba s tematických celků – barvy, hračky, zvířata, čísla 1—20, Christmas

Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je.

Tvoření jednoduché otázky a odpovědi - mám, jsem, máte, jste … 

jednoduchý dialog  - Tady je, tady jsou….

Kolik je ti let?  Je mi … a tobě? 

Jak se jmenuješ? Jmenuji se… a ty?  

Jak se máš? Mám se… …a ty?

Mohu dostat…? Rád bych…..Dej mi….

Prosím, děkuji


	CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá
	CJ-5-2-01p pozdraví a poděkuje

CJ-5-2-02p sdělí své jméno a věk

CJ-5-2-03p vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Výslovnost

Znaky výslovnosti

Fonetická podoba slov

Poslech textů a cvičení, říkanek, písniček dle učebnice a probíraných tematických okruhů a gramatických jevů
	CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností


	CJ-5-1-01p rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností




	PŘEDMĚT   Anglický jazyk  3.-9. Ročník             

	Ročník:  4.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	Tematické okruhy – barvy, hračky, zvířata, čísla 1—20, Christmas
	CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici

vizuální oporu

CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	CJ-5-1-02p rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

- rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM


	Výslovnost a znaky výslovnosti

Čtení a překlad textů na probírané tematické okruhy a gramatické jevy
	CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	CJ-5-3-02p rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Grafická podoba slova – spojení s fonetickou

– napíše krátké věty o sobě a čerpá z daných tematických okruhů a gramatických jevů
	CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života


	je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka

	MLUVNICE

(ústně i písemně)


	I – you – it- we - zájmena

Určitý- neurčitý člen–a-an-the

Přivlastňovací zájm.–my, your

Množné číslo – koncovka „s“

Zájmena – I, you, we

I have…I like…give me

slovesa have, like, put, give

Big/little

What is it?   This is….
	
	


	PŘEDMĚT  Anglický jazyk  3.-9. Ročník                           učebnice č.3 - od 15. lekce

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	MLUVENÍ


	Opakování probraných témat a gramatických jevů

Výslovnost a znaky výslovnosti

Tematické okruhy – barvy, zvířata, hračky, jídlo, ovoce, příroda, rodina, abeceda, čísla 1-20, jídlo a pití, Christmas

Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je

 - tvoření jednoduchých otázek a odpovědi a dialogů 

 mám, jsem, máte, jste.

Tady je, tady jsou.

 Kolik je ti let?  Je mi….a tobě? Jak se jmenuješ? jmenuji se… a ty?  

Jak se máš? Mám se… …a ty?

Mohu dostat…? Rád bych…..

Jakou barvu má…? 

…je to…jsou…
	CJ-5-2-01 se zapojí do jednoduchých rozhovorů

CJ-5-2-02 sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-5-2-03 odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá
	CJ-5-2-01p pozdraví a poděkuje

CJ-5-2-02p sdělí své jméno a věk

CJ-5-2-03p vyjádří souhlas či nesouhlas, reaguje na jednoduché otázky (zejména pokud má k dispozici vizuální oporu)

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Cvičení a říkanky a písničky dle učebnice a probíraných temat. okruhů a gramatických jevů  


	CJ-5-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností


	CJ-5-1-01p rozumí jednoduchým pokynům učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností




	PŘEDMĚT Anglický jazyk  3.- 9. ročník

	Ročník:  5.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	Doplňování jednoduchých textů a cvičení dle poslechu
	CJ-5-1-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici

vizuální oporu

CJ-5-1-03 rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální oporu
	CJ-5-1-02p rozumí slovům a frázím, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

- rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM


	Čtení textů a překlad

Texty z učebnice na probírané tematické okruhy a gramatické jevy
	CJ-5-3-01 vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

CJ-5-3-02 rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu
	CJ-5-3-02p rozumí slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Doplňování cvičení a textů

Přepis a doplňování

pracovní listy k procvičování

věty s probíranými gram. jevy a slovní zásobou
	CJ-5-4-01 napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života

CJ-5-4-02 vyplní osobní údaje do formuláře
	je seznámen s grafickou podobou cizího jazyka

	MLUVNICE

(ústně i písemně)
	Opakování probraného učiva

Určitý- neurčitý člen–a-an-the

Přivlastňovací zájm.–my, your

Množné číslo – koncovka „s“

Předložky – on, in

Zájmena osobní

Sloveso „to be“ 

Vazba there is – there are

Sloveso have –has, to be, can, like, put, give

Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědi

Otázky - What is it?   This is….
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Anglický jazyk  3.-9. ročník                     Učebnice č. 4 - do 6.lekce 

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Doplňování jednoduchých textů dle poslechu

Cvičení a říkanky a písničky dle učebnice a probíraných tematických okruhů a gram. jevů

Tematické okruhy – barvy, zvířata, hračky, jídlo, pití, ovoce, rodina, příroda, město abeceda, čísla 1-100, roční období, pozdravy
	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

	MLUVENÍ


	Opakování probraného učiva

-tvoření jednoduché otázky a odpovědi. Jednoduché dialogy  Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je –  mám, jsem, máte, jste …

Tady je, tady jsou. 

Kolik je ti let?  Je mi….a tobě? 

Jak se jmenuješ? Jmenuji se… a ty?

Jak se máš? Mám se… …a ty?

Mohu dostat…? Rád bych…..

Jaké je tvé číslo? Kde bydlíš? Já bydlím….moje adresa je….
	CJ-9-2-01 zeptá se na základní informace, adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	Čtení a překlad a doplňování jednoduchých textů dle poslechu. Říkanky a písničky dle učebnice a probíraných tematických okruhů
	CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických

materiálech

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Doplňování cvičení a textů

Přepis a doplňování, pracovní listy. Věty a slova s probíranými gramatickými jevy a slovní zásobou
	CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
	CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

	MLUVNICE

(ústně i písemně)
	Opakování probraného učiva

Množné číslo  is-are

Množné číslo koncovka -s

Předložky – on, in, from

Zájmena osobní

Zájmena přivlastňovací

Sloveso „to be“ a zkr.tvary 

Vazba there is – there are

Sloveso have –has, to be, can, give,like, live,play,go

Zkrácené tvary sloves

3. osoba j. čísla –koncovka -s

Small-large, little-big

This is…

Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědi
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Anglický jazyk  3.-9. Ročník                   učebnice č. 4 – od 7. lekce

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Opakování probraných témat a gramatických jevů

Výslovnost a znaky výslovnosti

Poslech cvičení, písniček a říkanek z učebnice k daným tematickým okruhům a gramatickým jevům
	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

	MLUVENÍ


	Tematické okruhy – barvy, zvířata, hračky, jídlo, pití, ovoce, rodina, příroda, město, škola, abeceda, čísla 1-100, popis osoby, dny v týdnu, roční období

Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je

tvoření jednoduché otázky a odpovědi, jednoduchý dialog –  mám, jsem, máte, jste …

Tady je, tady jsou.

Kolik je ti let?  Je mi….a tobě? Jak se jmenuješ? jmenuji se… a ty? 

Jak se máš? Mám se… …a ty? Máš rád..?

Mohu dostat…? Rád bych…..


	CJ-9-2-01 zeptá se na základní informace, adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	Čtení a překlad a doplňování jednoduchých textů dle poslechu. Říkanky a písničky dle učebnice a probíraných tematických okruhů
	CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace  v jednoduchých každodenních autentických

materiálech

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Doplňování cvičení a textů

Přepis a doplňování, pracovní listy. Věty s probíranými gramatickými jevy a slovní zásobou
	CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
	CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

	MLUVNICE

(ústně i písemně)
	Opakování probraného učiva

Sloveso „to be“ a zkr.tvary

Množné číslo  is-are

Předložky – on, in,by

Zájmena osobní,přivlastňovací

Přivlastňování – Tom´s cat

Přít. čas průběh.–to be + ing,  Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědí. Are you..? 

 Yes, I am, No, I am not

Přít. čas prostý – 3 os.j.č. – s, otázky Do-Does,

zápor don´t-doesn´t

Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědí.

Do you like.? 

Yes,I do, No,I don´t

I like…, I don´t like…

Vazba there is – there are

Sloveso have –has, to be, can, like, live, eat,drink,

What is..?  Where is/are….?

Are there some…?
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Anglický jazyk  3.-9. ročník                   učebnice č. 5 – do 9. lekce                                                                                                                

	Ročník:  8.                                                                                                                                                                                                    hodinová dotace:3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Opakování probraných témat a gramatických jevů

Výslovnost a znaky výslovnosti

Poslech cvičení, písniček a říkanek z učebnice k daným tematickým okruhům a gramatickým jevům
	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

	MLUVENÍ


	Tematické okruhy – barvy, zvířata, hračky, jídlo, pití, ovoce, rodina, příroda, město, škola – třída, rozvrh, abeceda,  popis osoby, představení sebe, dny v týdnu, čas - hodiny, čísla 1-100, oblečení, počasí, roční období

Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je

tvoření jednoduchých otázek a odpovědí, dialogů z probíraných temat.okruhů

- mám, jsem, máte, jste, má?, máš ? nemám, nejsem, není, mohu,nemohu…

Kolik je hodin? Kdy?

Kde? Tady je, tady jsou.

Co? Co děláš?
	CJ-9-2-01 zeptá se na základní informace, adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	Čtení a překlad a doplňování jednoduchých textů dle poslechu. Říkanky a písničky dle učebnice a probíraných tematických okruhů
	CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických

materiálech

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Doplňování cvičení a textů

Přepis a doplňování, pracovní listy. Texty a věty a slova s probíranými gramatickými jevy a slovní zásobou
	CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
	CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

	
	
	
	

	MLUVNICE

(ústně i písemně)
	Opakování probraného učiva

Zájmena osobní,přivlastňovací

Přivlastňování

When, where, what -  Tvoření vět, otázek, záporu, odpovědí.

Přít. čas průběh.–to be + ing,  Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědí. Are you..? 

 Yes, I am, No, I am not

Přít. čas prostý – 3 os.j.č. – s, otázky  Do-Does, 

zápor don´t-doesn´t

Do you like.? Yes, I do, No, I don´t

I like…, I don´t like…

Vazba there is – there are

Sloveso have –has, to be, can, like, live, eat, drink,

Time

Zkrácené tvary sloves

This – these

Can you…? Do you…? Have you…?
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Anglický jazyk  3.-9. ročník                       učebnice č. 5 – od 10. lekce                                                                                                                

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 3 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	POSLECH S POROZUMĚNÍM


	Opakování probraných témat a gramatických jevů

Výslovnost a znaky výslovnosti

Poslech cvičení, písniček a říkanek z učebnice k daným tematickým okruhům a gramatickým jevům
	CJ-9-1-01 rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

CJ-9-1-02 rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat
	CJ-9-1-01p rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech, které se týkají osvojených tematických okruhů

CJ-9-1-02p rozumí jednoduchým otázkám, které se týkají jeho osoby

	MLUVENÍ


	Tematické okruhy – barvy, zvířata, hračky, jídlo, pití, ovoce, rodina, příroda, město, škola – třída, rozvrh, abeceda, popis osoby, představení a popis, dny v týdnu, roční období, počasí, čas - hodiny, čísla 1-100, oblečení, peníze, nákupy, oblečení, Velikonoce, Vánoce

Představení sebe, toho co má a má rád a kdo je

tvoření jednoduchých otázek a odpovědí, dialogů z probíraných temat.okruhů

- mám, jsem, máte, jste, má?, máš ? nemám, nejsem, není, mohu, nemohu…

Kolik je hodin? Kdy?

Kde? Tady je, tady jsou.

Co? Co děláš? Co by si rád?

Kolik? Počit. a nepočitatelná podst. jména

Kolik to stojí? 


	CJ-9-2-01 zeptá se na základní informace, adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

CJ-9-2-02 mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

CJ-9-2-03 vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života
	CJ-9-2-01p odpoví na jednoduché otázky, které se týkají jeho osoby

	ČTENÍ S POROZUMĚNÍM
	Čtení a překlad a doplňování jednoduchých textů dle poslechu. Říkanky a písničky dle učebnice a probíraných tematických okruhů
	CJ-9-3-01 vyhledá požadované informace  v jednoduchých každodenních autentických

materiálech

CJ-9-3-02 rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace
	CJ-9-3-01p rozumí slovům a jednoduchým větám, které se týkají osvojených tematických okruhů (zejména má-li k dispozici vizuální oporu)

	PSANÍ


	Doplňování cvičení a textů

Přepis a doplňování, pracovní listy. Texty a věty a slova s probíranými gramatickými jevy a slovní zásobou
	CJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

CJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché písemné sdělení
	CJ-9-4-03p reaguje na jednoduchá písemná sdělení, která se týkají jeho osoby

	MLUVNICE

(ústně i písemně)
	Opakování probraného učiva

Zájmena osobní, přivlastňovací, předmětná

Přivlastňování

Předložky with, without, from

When, where, what -  Tvoření vět, otázek, záporu, odpovědí.

Přít. čas průběh.–to be + ing,  Tvoření vět, otázek, záporu, kr.odpovědí. Are you..? 

 Yes, I am, No, I am not

Přít. čas prostý – 3 os.j.č. – s, otázky  Do-Does, 

zápor don´t-doesn´t

Do you like.? Yes, I do, No, I don´t

I like…, I don´t like…he doesn´t like

Vazba there is – there are

Sloveso have –has, to be, can, like, live, eat, drink, wear, speak, tell, go

Zkrácené tvary sloves

Time

This – these

Can you…? Do you…? Have you…?

What would you like?

How many….?  How much….?

How much is it?  Shopping
	
	


	NĚMECKÝ JAZYK

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Poslech                                            s porozuměním


	Poslech textů z tematických celků

Já a moje rodina

Škola

Pozdrav, poděkování

Mluvnice:                                                   - člen podstatných jmen
	DCJ- 6-1-01 rozumí slovům a jednoduchým větám z okruhu probraných témat jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně, zejména má-li k dispozici vizuální 

podporu

DCJ -6-1-02 rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování


	DCJ-6-1-01p  je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka, rozumí jednoduchým slovům z okruhu osvojovaných témat, zejména má-li k dispozici vizuální oporu

DCJ-6-1-02p  rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

	2. Mluvení


	Pozdrav. Poděkování

Moje rodina, představení sebe a jiných osob

Škola


	DCJ- 6-2-01 zvládne správnou výslovnost v rozsahu 

osvojené slovní zásoby, pozdraví, poděkuje

DCJ 6-2- 02 sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny školy
  - pojmenuje a představí členy své rodiny

  - pojmenuje školní potřeby a činnosti související se školou


	DCJ -6-2-01p pozdraví a poděkuje

DCJ -6-2-02p pojmenuje členy rodiny



	3. Čtení                                         s porozuměním


	Čtení slov, přiřazování k obrázkům, třídění
	DCJ 6-3-01 přečte foneticky správně a přeloží slova    v rozsahu osvojené slovní zásoby 
	DCJ-6-3-01p rozumí slovům, která se týkají osvojených tematických okruhů

	4. Psaní


	Pravopis slov
	DCJ-6-4-01 zapíše slova, týkající se osvojovaných tematických okruhů


	

	
	
	
	


	 NĚMECKÝ JAZYK



	Ročník:  7                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Poslech                                            s porozuměním


	Poslech textů z tematických celků       -   Bydlení

                -   Nakupování

                -   Oblékání


	DCJ- 7-1-01 rozumí slovům a jednoduchým větám z okruhu probraných témat jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně, zejména má-li k dispozici vizuální  oporu

DCJ -7-1-02 porozumí jednoduché otázce týkající se základních osobních údajů
	DCJ-7-1-01p rozumí jednoduchým slovům se kterými se v rámci tematických okruhů  opakovaně setkal (zejména má li k dispozici vizuální oporu)

	2. Mluvení


	Bydlení

Nakupování

Oblékání

Barvy 

Počítání

Mluvnice                                                    - slovosled německých vět

- přídavná jména v přísudku

- časování pravidelných sloves

- 1. a 4. pád podstatných jmen
	DCJ-7-2-01 popíše jednoduše svoje bydliště, byt

DCJ-7-2-02 zvládne vyjádřit své přání v obchodě,  osvojí si názvy základních potravin

DCJ -7-2-03 pojmenuje běžně používané oblečení

DCJ- 7-2-04 pojmenuje základní barvy

DCJ-7-2-05 vyjmenuje číslovky 1-10
DCJ-7-2-06 chápe rozdíl ve slovosledu věty oznamovací a tázací

DCJ-7-2-07 používá slabá slovesa ve správném tvaru
	DCJ-7-2-01p  pozdraví a poděkuje
DCJ-7-2-02p  sdělí své jméno a věk

	3. Čtení                                         s porozuměním


	Zvuková podoba jazyka

Krátký text z tematických celků
	DCJ-7-3-01 přečte foneticky správně a přeloží krátké věty v rámci osvojené slovní zásoby


	DCJ-7-3-01p rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, zejména má-li k dispozici vizuální oporu

	4. Psaní


	Pravopis slov osvojené slovní zásoby

Mluvnice - psaní podstatných jmen
	DCJ-7-4-01 napíše krátký text v jednoduchých větách z tematických celků 


	DCJ-7-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

	
	
	
	


	NĚMECKÝ JAZYK

	Ročník:  8                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Poslech                                            s porozuměním


	Poslech textů z tematických celků  - Zdraví a nemoc

            - Sport

            - Jídlo a pití

            - Kalendář
	DCJ- 8-1-01 rozumí slovům a jednoduchým větám  z okruhu probraných témat jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně, zejména má-li k dispozici vizuální  oporu


	DCJ-8-1-01p rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, zejména má-li k dispozici vizuální oporu

	2. Mluvení


	Zdraví a nemoc

Sport

Jídlo a pití

Kalendář - roční období 

Mluvnice  

 - osobní zájmena

 - slovosled přímý a nepřímý

 - budoucí čas

 - 3. pád podstatných jmen

 - rozkazovací způsob
	DCJ-8-2-01 zapojí se do jednoduchých rozhovorů

DCJ-8-2-02  sdělí základní informace týkající se osvojovaných témat
- sdělí základní údaje o své osobě

- dokáže zformulovat žádost o pomoc

-pojmenuje sportovní odvětví

-jednoduše vyjmenuje zdraví prospěšné činnosti

- popíše svůj denní režim

DCJ 8-2-03 -používá správně osobní zájmena

-užívá budoucí čas sloves být, mít

- dokáže použít rozkazovací způsob
	DCJ-8-2-01p  pozdraví a poděkuje, vyjádří souhlas a nesouhlas
DCJ- 8-2-02p  sdělí své jméno a věk

	3. Čtení                                         s porozuměním


	Zvuková podoba jazyka

Krátký text z tematických celků
	DCJ-8-3-01 rozumí slovům a jednoduchým větám, které se vztahují k běžným tématům

- rozumí jednoduchému textu s názvy sportovních

odvětví

- ze složených slov dokáže odvodit jejich význam v češtině
	DCJ-8-3-01p rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, zejména má-li k dispozici vizuální oporu

	4. Psaní


	Pravopis slov osvojené slovní zásoby


	DCJ-8-4-01 zapíše slova, slovní spojení týkající se jeho, rodiny kamarádů, předmětů, které ho obklopují, činností, které vykonává

DCJ-8-4-02 stručně reaguje na jednoduchá písemná sdělení
	DCJ-8-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

	
	
	
	

	NĚMECKÝ JAZYK

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Poslech                                            s porozuměním


	Poslech textů z tematických celků :

Příroda, zvířata

Město a vesnice

Volba povolání

Cestování - země, mluvící německým jazykem


	DCJ- 9-1-01 rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností  a reaguje na ně
DCJ -9 -1- 02  rozumí jednoduchým větám,které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

DCJ- 9-1-03 rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat
	DCJ-9-1-01p  je seznámen se zvukovou podobou cizího jazyka, rozumí jednoduchým slovům z okruhu osvojovaných témat, zejména má-li k dispozici vizuální podporu

DCJ-9-1-02p  rozumí výrazům pro pozdrav a poděkování

DCJ-9-1-03p  rozumí otázkám , které se týkají základních osobních údajů (zejména jména a věku)

	2. Mluvení


	Příroda, zvířata

Město a vesnice

Volba povolání

Cestování 
	DCJ-9-2-01 odpovídá na jednoduché otázky týkající se osvojovaných témat

- umí požádat o informaci na ulici

- dokáže se jednoduše vyjádřit o svém budoucím povolání
	DCJ -9-2-01p  pozdraví a poděkuje,vyjádří souhlas a nesouhlas
DCJ- 9-2-02p sdělí své jméno a věk

	3. Čtení                                         s porozuměním


	Zvuková podoba jazyka

Krátký text z tematických celků
	DCJ-9-3-01 rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

DCJ-9-3-02 rozumí slovům a jednoduchým větám, které se vztahují k běžným tématům

DCJ-9-3-03 rozumí krátkému jednoduchému textu, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci
	DCJ-9-3-01p rozumí jednoduchým slovům, se kterými se v rámci tematických okruhů opakovaně setkal, zejména má-li k dispozici vizuální oporu

	4. Psaní


	Pravopis slov osvojené slovní zásoby
	DCJ-9-4-01 vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

DCJ-9-4-02 napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

DCJ-9-4-03 stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení
	DCJ-9-4-01p  opíše psanou podobu textu přiměřeně svým schopnostem

	
	
	
	



	PŘEDMĚT:   MATEMATIKA   6 - 9.2019

	Ročník:            6                                                                                                                                                              hodinová dotace: 5 hodin/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

ČÍSLO A PROMĚNNÁ


	Dělitelnost přirozených čísel - 

Zápis v desítkové soustavě

Čísla navzájem opačná a číselná osa

Zobrazení na číselné ose

jednociferným činitelem, 

Prvočíslo a číslo složené

Rozklad čísla na prvočinitele

Společný dělitel, největší společný dělitel, kritéria dělitelnosti Společný násobek, nejmenší společný násobek
	M - 6 -1- 01

Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel


	M - 6 -1 - 01p

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí  se zbytkem v oboru do 100



	2

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU


	Rovinné útvary, přímka polopřímka, úsečky, trojúhelník, čtyřúhelník

Konstrukce kružnice s daným středem a poloměrem  Konstrukce  čtverce a obdélníku, Obvod, obsah čtverce a obdélníku

Převody jednotek obsahu

Úhel, osa úhlu, práce s úhloměrem


	M – 6 – 3 – 01

Zdůvodňuje a využívá polohové   vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů,

M – 6 – 3 – 02

Charakterizuje   a  třídí základní rovinné útvary

M – 6 – 3 – 03

Určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

M – 6 – 3 – 05

Využívá pojem množina všech bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh


	M – 6 – 3 - 03p

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce

M – 6 – 3 - 04 p

vypočítá obvod, obsah trojúhelníka

M – 6 -  3- 05p
Provádí jednoduché konstrukce

M – 6 – 3 - 06p

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary




	PŘEDMĚT:     MATEMATIKA  6.- 9.  2019

	Ročník:            7                                                                                                                                                              hodinová dotace: 5 hodin  /týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1.

ČÍSLO  A  PROMĚNNÁ


	Desetinná čísla, zlomky –rozvinutý zápis čísla v desítkové soustavě

číselná osa, složený zlomek

Smíšené číslo, převádění na zlomky, Řešení slovních úloh se zlomky

Kladná, záporná a opačná čísla, Číselná osa,

Poměr – vyjádření

Krácení a rozšiřování poměru

Převrácený postupný poměr

Dělení celku na části v daném poměru, Zvětšování a

zmenšování v daném poměru

Přímá úměrnost,

Nepřímá úměrnost,

Trojčlenka a její využití při řešení slovních úloh, Procenta, promile, 

Pojem procento, Základ, procentová část, počet procent a jejich výpočet, Úrok
	M – 7 – 1 - 01

Provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel, užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu

M – 7 – 1 - 02

Zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností,a účelně užívá kalkulátor

M – 7 – 1 - 03

Modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel

M – 7 – 1 - 04

Užívá různé způsoby vyjádření vztahu celek -část

(přirozeným číslem, poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

M – 7 – 1 - 05

Řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem: pracuje   

s měřítky map a  plánů
	M – 7 – 1 - 01p

pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek - část 

M - 7- 1 - 02p

Píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000, zvládá orientaci na číselné ose



	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT:  MATEMATIKA  6.- 9.  2019 

	Ročník:         7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 5 hodin /týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU


	Rovinné útvary: přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník, čtyřúhelník, pravidelné mnohoúhelníky, nepravidelné mnohoúhelníky 

Věty o shodnosti trojúhelníků- sss, sus, usu

Vzájemná poloha přímek v rovině, tipy úhlů, velikosti úhlů, souměrnost
	M -7- 3 - 06

Načrtne a sestrojí rovinné útvary
M – 7 – 3 - 07

Užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníků

M - 7 – 3 - 08

Načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve 

středové a osové souměrnosti


	M – 7 – 3  - 03p

Vyznačuje, rýsuje a měří úhly, provádí jednoduché konstrukce

M – 7 – 3 - 04p

Vypočítá obvod, obsah trojúhelníku

čtverce, obdélníku, kruhu

M-7-3-05p

Provádí jednoduché konstrukce

M – 7 – 3  - 06p

Rozeznává a rýsuje základní rovinné útvary

M – 7 – 3 – 08p

Sestrojí  základní rovinné útvary v e středové a osové souměrnosti



	
	
	
	


	PŘEDMĚT:  MATEMATIKA  6 . -  9. ročník 2019

	Ročník:          8.                                                                                                                                                               hodinová  dotace: 5 hodin /týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1.

ČÍSLO A PROMĚNNÁ
	Druhá  mocnina a odmocnina

Číselný výraz, určení hodnoty číselného výrazu. Proměnná, výrazy s proměnnou, dosazování do výrazu , Mnohočlen, sčítání, odčítání a násobení mnohočlenů Rozklad výrazů na součin vytýkáním před závorku a pomocí vzorců. Lineární rovnice s jednou neznámou, Řešení lineární rovnice, ekvivalentní úpravy rovnic, soustava dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými
	M – 8 – 1 - 01

Užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu

M – 8  -1 - 07

Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných, určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním

M - 8 – 1 -08

Formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav
	M – 8 -1 - 01p

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí  se zbytkem v oboru do 100

M – 8 - 1- 02p

Píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000, zvládá orientaci na číselné ose

M – 8 – 1 - 01p

Čte desetinná čísla, zná jejich zápis a provádí s nimi základní početní operace

M-8-1-01p

pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek - část zlomek, desetinné číslo 

	2.

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU

3.

ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY


	Pythagorova věta.Kruh, kružnice- vlastnosti. Obsah kruhu, délka kružnice, číslo Ludolfovo, rotační válec síť,podstavy, a plášť, objem a povrch rotačního válce.

Řešení slovních úloh na výpočty obvodu,obsahu kruhu, objemu a povrchu válce . Kvádr, krychle, jehlan, rotačný kužel,kolmý hranol

Příklady závislosti z praktického života.Diagramy, grafy, tabulky, aritmetický průměr, tabulky , četnost znaků, schémata, nákresy
	M – 8 – 3 - 09


Určuje a charakterizuje základní prostorové  útvary (tělesa) analyzuje jejich vlastnosti

M -  8 - 3- 10

Odhaduje a vypočítá objem a povrch těles

M – 8 – 3 – 11

Načrtne a sestrojí sítě základních těles

M – 8 – 2 - 01

Vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data

M – 8 -2 - 02

Porovnává soubory dat


	M – 8 -  3 - 04 p

vypočítá obvod, obsah trojúhelníka, čtverce, obdélníka a kruhu

M -8 – 3 - 10p

Vypočítá povrch a objem kvádru, krychle a válce

M -8 – 3 - 12p

Zobrazuje jednoduchá tělesa,odhaduje délku úsečky, určí délku lomené čáry, graficky sčítá a odčítá úsečky, umí zacházet s rýsovacími pomůckami a potřebami, používá technické písmo, čte a rozumí jednoduchým technickým výkresům

M – 8 – 2 -01p

Vyhledává a třídí data

M – 8 – 2 -02p

Porovnává 

M – 8 – 2 - 01p

Vyhledává a třídí data

M - 8- 2 - 02p

Porovnává data


	

	PŘEDMĚT: MATEMATIKA 6. - 9.2019
Ročník:        9                                                                                                                                                                 hodinová dotace: 5 hodin /týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1.

ČÍSLO A PROMĚNNÁ


	Rozklad výrazů na součin vytýkáním před závorku a pomocí vzorců

Lomený výraz – určení podmínky, Krácení a rozšiřování lomených výrazů

Lineární rovnice,

Řešení soustavy dvou lineárních rovnic se dvěma neznámými metodou sčítací a dosazovací, Řešení slovních úloh vedoucích k řešení soustavy lineárních rovnic
	M – 9 – 1 - 07

Matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných, určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním

M – 9 – 1 - 08

Formuje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic s jejich soustav

M – 9 – 1 - 09

Analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel
	M – 9 -1 - 01p

Písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí  se zbytkem 

M – 9 – 1 -  01p

pracuje se zlomky a smíšenými čísly, používá vyjádření vztahu celek - část zlomek, desetinné číslo a procento

M – 9 – 1 - 02p
Píše, čte, porovnává a zaokrouhluje čísla v oboru do 1 000 000, zvládá orientaci na číselné ose

M – 9 -1 - 02p

Používá měřítko mapy a plánu

M – 9 – 1 – 06p

Řeší jednoduché úlohy na procenta

	2

GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU


	Rýsování rovinných obrazců, obvody rovinných obrazců, povrchy těles,objemy těles, jednotky objemu, objem kvádru, objem krychle, objem válce
	M – 9 - 3 – 12

Načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

M – 9 - 3 – 13

Analyzuje a řeší aplikační geometrické  úlohy s využitím matematického aparátu
	M – 9 – 3 - 10p

Vypočítá povrch a objem kvádru

M - 9 -3 -11p

Sestrojí sítě základních těles

M – 9 – 3 - 12p

Načrtne základní tělesa

	3.

ZÁVISLOST I, VZTAHY A PRÁCE S DATY
	Vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem
	M - 9 -2 - 01

Vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data
	M – 9 – 2 - 01p

Vyhledává a třídí data

	4.

NESTANDARTNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY


	Úrokový počet, z ákladní pojmy, výpočet úroku, určování počtu dní úrokové doby jednoduché úrokování, řešení úloh z praxe
	M – 9 – 4 – 01 Užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předpokládaných nebo zkoumaných situací

M – 9 – 4 – 02 Řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z tematických a vzdělávacích oblastí
	M – 9 – 4 - 01p

Samostatně řeší praktické úlohy, hledá různá řešení předložených situací

M – 9 – 4 - 02p  aplikuje poznatky  a dovednosti z jiných vzdělávacích oblastí, využívá prostředky výpočetní techniky při řešení úloh


	INFORMATIKA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Základy práce s počítačem


	Základní pojmy informační činnosti

Struktura, funkce a popis počítače a přídavných zařízení (SW, HW)

Operační systémy a jejich základní funkce

Multimediální využití počítače

Jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s hardware a software

Zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik
	ICT -8-1-01 využívá základní standartní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie

ICT -8-1-02 respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a postupuje poučeně v případě jejich závady

ICT -8-1-03 chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím


	ICT-8-1-01 p, ICT-8-1-03 p 

využívá základní standartní funkce počítače (má přehled ve složkách, přesouvá a maže jednotlivé soubory, zvládá práci s okny ve Windows, pracuje s plochou ve Windows), vytváří a ukládá data do souboru a složek

ICT -8-1-02 p  respektuje pravidla bezpečné práce s výpočetní technikou, ovládá a chápe význam termínů hardware a software, co jsou to informace, legální software, postupuje poučeně v případě jejich závady 


	2. Vyhledávání informací a komunikace


	Vývojové trendy informačních technologií

Internet 

Základní způsoby komunikace 


	ICT-8-2-01 vyhledává potřebné informace na internetu, vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích, pracuje s internetem v souladu se zákony, dbá na ochranu osobních dat při práci na internetu (nebezpečí internetu)

ICT-8-2-02 komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení


	ICT-8-2-01 p vyhledává potřebné informace na internetu, vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích, pracuje s internetem v souladu se zákony, dbá na ochranu osobních dat při práci na internetu (nebezpečí internetu)
ICT-8-2-02 p osvojí si základy elektronické komunikace ( e-mail,  telefonování), zná základní pravidla bezpečné e-komunikace



	INFORMATIKA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3. Zpracování a využití informací


	Počítačová grafika, programy

Textový editor (formátování textu, vytvoření tabulky, kreslení)

Tabulkový editor (základní pojmy, tabulky, jednoduché vzorce)

Prezentační aplikace – tvorba prezentace

Seznámení s formáty souborů 

Ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etiketa


	ICT-8-3-01 ovládá práci s textovým, tabulkovým, prezentačním editorem i grafickým editorem a využívá vhodných aplikací 

ICT -8-3-02 uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

ICT -8-3-03 pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

ICT -8-3-04 používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

ICT -8-3-05 zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě


	ICT-8-3-01 p, ICT-8-3-02 p 

ovládá formátování textu (formát písma, odstavce), ovládá základní uživatelské kopírování a vkládání textu, změnu textu, vkládání obrázku, vytvoří jednoduchou tabulku v textovém editoru, v tabulkovém procesoru s dopomocí učitele zpracuje a prezentuje informace – vytvoří tabulku (porovnávání dat), ovládá základní práci s grafikou (panel kreslících nástrojů a panel barev), zvládá vložit text do obrázku, uložit obrázek, zvládá práci s výukovými programy

ICT-8-3-03 p, ICT-8-3-04 p, ICT -8-3-05 p

Vyhledává potřebné informace na internetu, dodržuje pravidla bezpečného zacházení s výpočetní technikou, 

zpracuje a prezentuje informace v multimediální formě (v prezentačním programu) s dopomocí učitele (základní uživatelská úroveň)




	INFORMATIKA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Základy práce s počítačem


	Základní pojmy informační činnosti

Struktura, funkce a popis počítače a přídavných zařízení (SW, HW)

Operační systémy a jejich základní funkce

Multimediální využití počítače

Jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s hardware a software

Zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik
	ICT -9-1-01 využívá základní standartní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie

ICT -9-1-02 respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a postupuje poučeně v případě jejich závady

ICT -9-1-03 chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím


	ICT-9-1-01 p, ICT-9-1-03 p 

využívá základní standartní funkce počítače (má přehled ve složkách, přesouvá a maže jednotlivé soubory, zvládá práci s okny ve Windows, pracuje s plochou ve Windows), vytváří a ukládá data do souboru a složek

ICT -9-1-02 p respektuje pravidla bezpečné práce s výpočetní technikou, ovládá a chápe význam termínů hardware a software, co jsou to informace, legální software, postupuje poučeně v případě jejich závady 


	2. Vyhledávání informací a komunikace


	Vývojové trendy informačních technologií

Hodnota a relevance informací a informačních zdrojů

Internet 

Základní způsoby komunikace 


	ICT-9-2-01 vyhledává potřebné informace na internetu, vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích, ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost.

ICT-9-2-02 komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení


	ICT-9-2-01 p vyhledává potřebné informace na internetu, vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích. 

ICT-9-2-02p osvojí si základy elektronické komunikace

( e-mail, soc. sítě)



	INFORMATIKA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3. Zpracování a využití informací


	Počítačová grafika, programy

Textový editor (formátování textu, tabulky)

Tabulkový editor (tabulky, jednoduché vzorce, grafy)

Prezentace informací

Seznámení s formáty souborů 

Ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etiketa


	ICT-9-3-01 ovládá práci s textovým, tabulkovým, prezentačním editorem i grafickým editorem a využívá vhodných aplikací 

ICT -9-3-02 uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

ICT -9-3-03 pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

ICT -9-3-04 používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

ICT -9-3-05 zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě


	ICT-9-3-01 p, ICT-9-3-02 p 

ovládá formátování textu (formát písma, odstavce), ovládá základní uživatelské kopírování a vkládání textu, změnu textu, vkládání obrázku, vytvoří jednoduchou tabulku v textovém editoru, v tabulkovém procesoru s dopomocí učitele zpracuje a prezentuje informace – vytvoří tabulku (porovnávání dat) a graf, ovládá základní práci s grafikou (panel kreslících nástrojů a panel barev), zvládá vložit text do obrázku, uložit obrázek, zvládá práci s výukovými programy

ICT-9-3-03 p, ICT-9-3-04 p, ICT -9-3-05 p

Vyhledává potřebné informace na internetu, dodržuje pravidla bezpečného zacházení s výpočetní technikou, 

zpracuje a prezentuje informace v multimediální formě (v prezentačním programu) s dopomocí učitele (základní uživatelská úroveň)




	DĚJEPIS

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 Člověk v dějinách


	Význam zkoumání dějin 

Co nám sděluje minulost

Získávání informací o dějinách

Historické prameny

Historický čas a prostor  


	D-6-1-01 uvede konkrétní příklady důležitosti a potřebnosti dějepisných poznatků 

D-6-1-02 uvede příklady zdrojů informací o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromažďovány 

D-6-1-03 orientuje se na časové ose a v historické mapě, řadí hlavní historické epochy v chronologickém sledu
	D-6-1-01p chápe význam dějin jako možnost poučit se z minulosti 



	2 Počátky lidské společnosti


	Starší doba kamenná

Způsob života jednotlivých vývojových typů člověka

Lovci a sběrači

Mladší doba kamenná

Způsob života a obživy

Zemědělství

Počátky řemesel, 

Doba kovů

Rozvoj řemesel a obchodu

Zánik rodové společnosti, Doba bronzová a železná

Naše země v období pravěku
	D-6-2-01 charakterizuje život pravěkých sběračů a lovců, jejich materiální a duchovní kulturu 

D-6-2-02 objasní význam zemědělství, dobytkářství a zpracování kovů pro lidskou společnost 

D-6-2-03 uvede příklady archeologických kultur na našem území
	D-9-2-01p podle obrázků popíše pravěká zvířata, způsob jejich lovu, zbraně, předměty denní potřeby a kultovní předměty

D-6-2-01p rozliší základní rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí 



	
	
	
	


	DĚJEPIS

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3 Nejstarší civilizace. Kořeny evropské kultury


	Oblasti starověkého Východu

Charakteristické rysy oblasti

Vývoj společnosti

Náboženské představy

Počátek písma a kultury

Přínos starověkých civilizací

Mezopotámie

Egypt

Přední Východ

Indie, Čína

Řecko

Kořeny řecké civilizace

Archaické a klasické období

Makedonie, helénismus

Řím

Království

Republika

Císařství

Počátky křesťanství

Římská kultura

Rozpad římské říše

Naše země v době římské
	D-6-3-01 rozpozná souvislost mezi přírodními podmínkami a vznikem prvních velkých zemědělských civilizací

D-6-3-02 uvede nejvýznamnější typy památek, které se staly součástí světového kulturního dědictví 

D-6-3-03 demonstruje na konkrétních příkladech přínos antické kultury a uvede osobnosti antiky důležité pro evropskou civilizaci, zrod křesťanství a 

souvislost s judaismem

D-6-3-04 porovná formy vlády a postavení společenských skupin v jednotlivých státech a vysvětlí podstatu antické demokracie
	D-6-3-01p zná souvislosti mezi přírodními podmínkami a vývojem starověkých států

D-6-3-03  podle obrázků pozná nejvýznamnější památky antiky a stručně vysvětlí jejich přínos pro evropskou civilizaci

D-6-3-03p   podle obrázků pozná významné osobnosti antiky

D-6-3-03p   má představu o duchovním životě lidí v daných obdobích
D-6-3-04p popíše život v době nejstarších civilizací



	
	
	
	


	DĚJEPIS

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 Křesťanství a středověká Evropa


	Nový etnický obraz Evropy

První středověké státy

Francká říše

Byzantská říše

Arabská říše

Druhá vlna stěhování národů

Slované

Velkomoravská říše 

Počátky českého státu

České knížectví za vlády prvních Přemyslovců - kníže Václav

Vznik Svaté říše římské

Křížové výpravy 

České království za  Přemyslovců

Život v klášterech

Život na hradech

Románská kultura  

České království za   Lucemburků

Vláda Karla IV. – rozkvět Země


	D-7-4-01 popíše podstatnou změnu evropské situace, která nastala v důsledku příchodu nových etnik, christianizace a vzniku států

D-7-4-02 porovná základní rysy západoevropské, byzantsko-slovanské a islámské kulturní oblasti 

D-7-4-03 objasní situaci Velkomoravské říše a 

 vnitřní vývoj českého státu a postavení těchto státních útvarů v evropských souvislostech 
D-7-4-04 vymezí úlohu křesťanství a víry v životě středověkého člověka, konflikty mezi světskou a církevní mocí, vztah křesťanství ke kacířství a jiným věroukám 

D-7-4-05 ilustruje postavení jednotlivých vrstev středověké společnosti, uvede příklady románské a gotické kultury
	D-7-4-03p uvede první státní útvary na našem území 

D-7-4-03p uvede základní informace z období počátků českého státu 

D-7-4-05p rozeznává období rozkvětu českého státu v době přemyslovské a lucemburské

D-7-4-05p uvede nejvýraznější osobnosti přemyslovského a lucemburského státu


	DĚJEPIS

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	Život na vesnici

Vznik měst a jejich význam

Středověký jídelníček

Gotická kultura 


	
	

	5 Objevy a dobývání


	Husitství, J. Hus

Začátek husitských válek

Křížové výpravy 

Boj s panskou jednotou (Bitva u Lipan)

Co se husitskou revolucí změnilo

Český stát za vlády Jiřího z Poděbrad a Jagellonců

Humanismus a renesance

Náboženská reformace

Zámořské objevy

Poznávání světa


	D-7-5-02 vymezí význam husitské tradice pro český politický a kulturní život       

D-7-5-01 vysvětlí znovuobjevení antického ideálu člověka, nové myšlenky žádající reformu církve včetně reakce církve na tyto požadavky 

D-7-5-03 popíše a demonstruje průběh zámořských objevů, jejich příčiny a důsledky


	D-7-4-04p charakterizuje příčiny, průběh a důsledky husitského hnutí 

D-7-5-03p popíše důsledky objevných cest a poznávání nových civilizací pro Evropu


	
	
	
	


	DĚJEPIS

	Ročník:  8.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 Počátky nové doby


	Vznik habsburské monarchie

Doba Rudolfa II.

České stavovské povstání 

Třicetiletá válka

Bitva na  Bílé hoře

České země po třicetileté válce 

Doba pobělohorská 

Selské povstání

Jan Amos Komenský

Doba osvícenectví

Reformy M. Terezie a Josefa II.

Občanská revoluce v Anglii

Vznik USA

Francie za Ludvíka XIV

 Rusko - Petr I.

Vznik USA

Baroko

Rokoko

Klasicismus


	D-8-5-04 objasní postavení českého státu v podmínkách Evropy rozdělené do řady mocenských a náboženských center a jeho postavení uvnitř habsburské monarchie 

D-8-5-05 objasní příčiny a důsledky vzniku třicetileté války a posoudí její důsledky 

D-8-5-06 na příkladech evropských dějin konkretizuje absolutismus, konstituční monarchie, parlamentarismus

D-8-5-07 rozpozná základní znaky jednotlivých kulturních stylů a uvede jejich představitele a příklady významných kulturních památek

	D-8-5-04p stručně charakterizuje postavení českých zemí v habsburské monarchii a politické, sociální a kulturní důsledky dané doby

D-8-5-04p   posoudí význam Rudolfa II. pro rozvoj našich zemí 

D-8-5-05p vysvětli příčiny, politické, sociální a kulturní důsledky dané doby 

D-8-5-05p   pojmenuje nejvýraznější osobnosti českých dějin v novověku




	DĚJEPIS

	Ročník:  8.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Tematický celek
	Tematický celek
	Tematický celek

	6 Modernizace společnosti


	Vznik USA

Velká francouzská revoluce

Napoleonské války 

Napoleon Bonaparte

Vznik USA

Rozvoj dopravy, průmyslová a Zemědělská revoluce

Habsburská monarchie do roku 1848 – Metternichův absolutismus

Národní obrození

Revoluční rok 1848

Hospodářský rozvoj po roce 1848

Česká kultura koncem 19.století

Technické vynálezy


	D-8-6-02 objasní souvislost mezi událostmi francouzské revoluce a napoleonských válek na jedné straně a rozbitím starých společenských struktur v Evropě na straně druhé

D-8-6-01 vysvětlí podstatné ekonomické, sociální, politické a kulturní změny ve vybraných zemích a u nás, které charakterizují modernizaci společnosti 

D-8-6-03 porovná jednotlivé fáze utváření novodobého českého národa v souvislosti s národními hnutími vybraných evropských národů 

D-8-6-04 charakterizuje emancipační úsilí významných sociálních skupin; uvede požadavky formulované ve vybraných evropských revolucích 


	D-8-6-03p uvede základní historické události v naší zemi v 19. století  

D-8-6-03p  charakterizuje národní obrození a pochopí úlohu jednotlivých osobností

D-8-6-03p  v podstatných bodech popíše události roku 1848 a jejich význam

D-8-6-03p vyjmenuje nejvýznamnější osobnosti českých dějin 19. století 

D-8-6-04p   charakterizuje hlavní změny konce 19. století v českých zemích

D-8-6-04p   charakterizuje modernizaci společnosti




	DĚJEPIS

	Ročník:  8.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Tematický celek
	Tematický celek
	Tematický celek

	
	Sjednocování v Německu a Itálii

Občanská válka v USA

Bachův absolutismus

Vznik Rakouska – Uherska

Konflikty mezi velmocemi

Světové kolonie


	D-8-6-05 na vybraných příkladech demonstruje základní politické proudy 

D-8-6-06 vysvětlí rozdílné tempo modernizace a prohloubení nerovnoměrnosti vývoje jednotlivých částí Evropy a světa včetně důsledků, ke kterým tato nerovnoměrnost vedla; charakterizuje soupeření mezi velmocemi a vymezí význam kolonií
	

	
	
	
	


	DĚJEPIS

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	7 Moderní doba


	1. světová válka a její důsledky

Situace v Rusku, ruské revoluce, Československé legie

Vznik Československa a její hospodářsko- politický vývoj, sociální a národnostní problémy

Mezinárodně politická a hospodářská situace ve 20. a

30. letech 

Totalitní systémy – důsledky pro Československo a svět

Světová hospodářská kríze a jeji důsledky

Nebezpečí fašismu

Meziválečné Československo

Mnichovská dohoda


	D-9-7-01 na příkladech demonstruje zneužití techniky ve světových válkách a jeho důsledky

D -9-7-02 rozpozná klady a nedostatky demokratických systémů 

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitní systémy, příčiny jejich nastolení v širších ekonomických a politických souvislostech a důsledky jejich existence pro svět; rozpozná destruktivní sílu totalitarismu a vypjatého nacionalismu 

D-9-7-05 zhodnotí postavení Československa v evropských souvislostech a jeho vnitřní sociální, politické, hospodářské a kulturní prostředí


	D-9-7-01p  popíše příčiny, průběh a výsledky 1. světové války

D-9-7-02p uvede základní informace o vzniku samostatné Československé republiky

D-9-7-03p  popíše příčiny a důsledky hospodářské krize

D-9-7-05p zhodnotí postavení Československé republiky  v evropských souvislostech



	DĚJEPIS

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	Druhá světová válka

Protektorát Čechy a Morava

Holokaust

Domácí a zahraniční

odboj

Osvobozování území ČSR


	D-9-7-04 na příkladech vyloží antisemitismus, rasismus a jejich nepřijatelnost z hlediska lidských práv 


	D-9-7-04p  popíše průběh  2. světové války v naších zemích



	8 Rozdělený a integrující se svět


	Politické, mocenské a  ekonomické důsledky války 

Československo v letech 1945 – 1948

 Komunistický

převrat a upevňování moci komunismu

Život v komunistickém Československu

Studená válka, rozdělení světa do vojenských bloků

Rozpad koloniálního systému, mimoevropský svět

Vnitřní situace v zemích východního bloku (krizové projevy- Maďarsko, CSSR, Polsko)
	D-9-8-01 vysvětlí příčiny a důsledky vzniku bipolárního světa; uvede příklady střetávání obou bloků 

D-9-8-02 vysvětlí a na příkladech doloží mocenské a politické důvody euroatlantické hospodářské a vojenské spolupráce 

D-9-8-03 posoudí postavení rozvojových zemí 


	D-9-8-01p    popíše průběh a důsledky 2. světové války 

D-9-8-02p    politický a hospodářský vývoj v poválečné Evropě




	DĚJEPIS

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	Charakteristika západních zemí (na vybraných příkladech)

Krize sovětského impéria a „perestrojka“

Rok 1968 – okupace Československa

 Období normalizace

Sametová revoluce 1989

Nové společenské poměry v Evropě

Rozpad Československa, vznik České republiky

Česká republika na přelomu tisíciletí

Technika, věda a kultura ve 2. pol.20. století, evropská integrace, globalizace

Mezinárodní terorismus


	D-9-8-04 prokáže základní orientaci v problémech současného světa


	D-9-8-04p chápe význam událostí v roce 1989 a vítězství demokracie v naší vlasti a stručně vysvětlí příčiny dění



	
	
	
	


	ZEMĚPIS

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Přírodní obraz Země


	 Země jako vesmírné těleso

Krajinná sféra-přírodní sféra, společenská a hospodářská sféra, složky a prvky přírodní sféry

Systém přírodní sféry na planetární úrovni

Systém přírodní sféry na regionální úrovni-přírodní oblasti


	Z-6-1-01 žák zhodnotí postavení Země ve vesmíru a srovnává podstatné vlastnosti Země s ostatními tělesy sluneční soustavy

Z-6-1-02 žák prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů

Z-6-1-03 žák rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-6-1-04 žák porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a lidskou společnost
	Z-6-1-02p žák vyjádří vlastními slovy důsledky pohybů Země 

Z-6-1-04p žák uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost

Z-6-1-04p žák uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu

	2

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie


	Komunikační geografický a kartografický jazyk

Geografická kartografie a topografie


	Z-6-2-01 žák organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů

Z-6-2-02 žák používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Z-6-2-03 žák přiměřeně hodnotí geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféře, jejich určité pravidelnosti, zákonitosti a odlišnosti, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozezná hranice mezi podstatnými prostorovými složkami v krajině

Z-6-2-04 žák vytváří a využívá osobní myšlenková schémata a myšlenkové mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení míst, objektů, jevů a procesů v nich, pro vytváření postojů k okolnímu světu
	Z-6-2-02p žák objasní svými slovy základní geografické, topografické a kartografické pojmy

Z-6-2-04p žák získá osobní představu o prostředí, které nás obklopuje, umí ho popsat a určit jednoduché vazby, vyjádří, co mu prospívá a škodí



	3

Česká republika


	Místní region

Česká republika
	Z-6-3-01 žák vymezí a lokalizuje místní oblast podle bydliště nebo školy

Z-6-3-02 žák hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu, možnosti dalšího rozvoje, přiměřeně analyzuje vazby místního regionu k vyšším územním celkům

Z-6-3-03 žák hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu

Z-6-3-04 žák uvádí příklady účasti a působnosti České republiky na světových mezinárodních a nadnárodních institucích, organizacích a integracích států
	Z-6-3-01p žák vymezí a lokalizuje území místní krajiny a oblasti podle bydliště nebo školy

Z-6-3-02p žák svými slovy charakterizuje přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu

Z-6-3-03p žák určí zeměpisnou polohu a rozlohu České republiky a její sousední státy

Z-6-3-03p žák rozlišuje přírodní podmínky ČR, popíše podle mapy povrch a jeho členitost

Z-6-3-03p žák uvede hlavní údaje o rozmístění obyvatelstva

	4

Terénní geografická výuka, praxe a aplikace


	Cvičení a pozorování v terénu místní krajiny, geografické exkurze

Ochrana člověka při ohrožení zdraví a života
	Z-6-4-01žák ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

Z-6-4-02 žák aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

Z-6-4-03 žák uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech
	Z-6-4-01p žák se na přiměřené úrovni orientuje v terénu s pomocí orientačních objektů, plánů nebo map a určí světové strany 

Z-6-4-03p žák uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné přírodě


	ZEMĚPIS

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Česká republika


	Regiony České republiky
	Z-7-1-01žák lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit
	Z-7-1-01p žák vyhledá na mapách jednotlivé kraje České republiky a svými slovy charakterizuje hospodářské poměry, přírodní zvláštnosti a kulturní zajímavosti

	2

Životní prostředí


	Krajina-přírodní a společenské prostředí, typy krajin

Vztah přírody a společnosti-trvale udržitelný život a rozvoj, principy a zásady ochrany přírody a životního prostředí, chráněná území přírody, globální ekologické a environmentální problémy lidstva
	Z-7-2-01 žák porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin

Z-7-2-02 žák uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů

Z-7-2-03 žák uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí
	Z-7-2-01p žák pojmenuje různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, na přiměřené úrovni uvede specifické znaky a funkce krajin

Z-7-2-02p žák uvede příklady přírodních a kulturních krajinných složek

Z-7-2-03p žák uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	ZEMĚPIS

	Ročník:  8.                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Regiony světa - EVROPA


	Světadíly, oceány, makroregiony světa

Modelové regiony světa Zeměpis světadílu Evropa 


	Z-8-1-01 žák rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa

Z-8-1-02 žák lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

Z-8-1-03 žák porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových států)

Z-8-1-04 žák zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich
	Z-8-1-02p žák vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány

Z-8-1-03p žák vyjádří vlastními slovy zásadní přírodní a společenské znaky světových regionů

Z-8-1-03p žák  určí podle mapy polohu, rozlohu, na přiměřené úrovni uvede přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry vybraných světadílů a vybraných států

	2

Společenské a hospodářské prostředí


	Obyvatelstvo světa

Globalizační společenské, politické a hospodářské procesy

Světové hospodářství

Regionální společenské, politické a hospodářské útvary
	Z-8-2-01 žák posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace, její rozložení, strukturu, růst, pohyby a dynamiku růstu a pohybů, zhodnotí na vybraných příkladech mozaiku multikulturního světa

Z-8-2-02 žák posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecně základní geografické znaky sídel

Z-8-2-03 žák zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje

Z-8-2-04 žák porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit

Z-8-2-05 žák porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků

Z-8-2-06 žák lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech
	Z-8-2-02p žák uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel

Vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	ZEMĚPIS

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1

Přírodní obraz Země


	Země jako vesmírné těleso

Krajinná sféra-přírodní sféra, společenská a hospodářská sféra, složky a prvky přírodní sféry

Systém přírodní sféry na planetární úrovni

Systém přírodní sféry na regionální úrovni-přírodní oblasti
	Z-9-1-01 žák zhodnotí postavení Země ve vesmíru a srovnává podstatné vlastnosti Země s ostatními tělesy sluneční soustavy

Z-9-1-02 žák prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů

Z-9-1-03 žák rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-9-1-04 žák porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost
	Z-9-1-02p žák vyjádří vlastními slovy důsledky pohybů Země

Z-9-1-04p žák uvede příklady působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vlivu na přírodu a na lidskou společnost

Z-9-1-04p žák uvede příklady působení přírodních vlivů na utváření zemského povrchu

	2

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie


	Komunikační geografický a kartografický jazyk

Geografická kartografie a topografie
	Z-9-2-01 žák organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů

Z-9-2-02 žák používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Z-9-2-03 žák přiměřeně hodnotí geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféře, jejich určité pravidelnosti, zákonitosti a odlišnosti, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozezná hranice mezi podstatnými prostorovými složkami v krajině

Z-9-2-04 žák vytváří a využívá osobní myšlenková schémata a myšlenkové mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení míst, objektů, jevů a procesů v nich, pro vytváření postojů k okolnímu světu


	Z-9-2-02p žák objasní svými slovy základní geografické, topografické a kartografické pojmy

Z-9-2-04p žák získá osobní představu o prostředí, které nás obklopuje, umí ho popsat a určit jednoduché vazby, vyjádří, co mu prospívá a škodí

	3 

Regiony světa- 

SVĚT


	Světadíly, oceány, makroregiony světa

Modelové regiony světa

Zeměpis světa (mimo Evropu)
	Z-9-3-01 žák rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa

Z-9-3-02 žák lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

Z-9-3-03 žák porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států

Z-9-3-04 žák zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich
	Z-9-3-02p žák vyhledá na mapách jednotlivé světadíly a oceány

Z-9-3-03p žák vlastními slovy uvede zásadní přírodní a společenské znaky světových regionů

Z-9-3-03p žák určí podle mapy polohu, rozlohu, na přiměřené úrovni uvede přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry vybraných světadílů a vybraných států

	4

Společenské a hospodářské prostředí


	Obyvatelstvo světa

Globalizační společenské, politické a hospodářské procesy

Světové hospodářství

Regionální společenské, politické a hospodářské útvary
	Z-9-4-01 žák posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace, její rozložení, strukturu, růst, pohyby a dynamiku růstu a pohybů, zhodnotí na vybraných příkladech mozaiku multikulturního světa

Z-9-4-02 žák posoudí, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel

Z-9-4-03 žák zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 žák porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit

Z-9-4-05 žák porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků

Z-9-4-06 žák lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech
	Z-9-4-02p žák uvede příklady, jak přírodní podmínky souvisejí s funkcí a rozmístěním lidských sídel

Vyhledá na mapách nejznámější oblasti cestovního ruchu a rekreace

	
	
	
	


	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2.  Biologie hub

	Houby bez plodnic

Houby s plodnicemi

Lišejníky
	P-6-2-01 rozpozná naše jedlé a jedovaté houby podle charakteristických znaků

P-2-6-02 objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků
	P-6-2-01p rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby

P-2-6-02p pozná lišejníky

	3. Biologie rostlin


	Stavba těla vyšších rostlin

Rostlinná buňka

Kořen, Stonek

List-květ

Semena- plody

Funkce rostlinného těla

Fotosyntéza, Dýchání

Růst a vývoj rostlin

Rozmnožování rostlin

Systém rostlin

Řasy, mechy, kapraďorosty

Hospodářsky významné

Rostliny – zelenina

Ovocné rostliny, Luskoviny, Pícniny, Okopaniny

Olejniny-obilniny
	P-6-3-01 odvodí uspořádání rostlinného těla

Porovná stavbu jednotlivých orgánů a uvede praktické příklady jejich funkcí

P-6-3-02 vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů

P-6-3-03 rozlišuje základní skupiny rostlin

P-6-3-04 zná způsob pěstování hospodářsky důležitých rostlin
	P-6-3-01p porovná vnější a vnitřní stavbu rostlin. těla a zná funkce jednotlivých částí

P-6-3-02p rozlišuje základní fyziologické procesy a jejich využití

P-6-3—03p zná zástupce  jednotlivých rostlinných skupin

P-6-3-04p uvede význam hospodářsky důležitých rostlin

	3. Biologie rostlin


	Chráněné rostliny naší přírody

Rozšíření a vývoj rostlin na Zemi a v ČR
	P-6-3-05 odvodí závislost a přizpůsobení rostlin podmínkám prostředí
	P-6-3-05p popíšu přizpůsobení některých  rostlin podmínkám prostředí

	8. Praktické poznávání přírody
	Pozorování lupou a mikroskopem, jednoduché rozčleňování rostlin a živočichů
	P-6-8-01 aplikuje metody poznávání přírody
	P-6-8-01p využívá metody poznávání přírody




	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Obecná biologie


	Vznik života na Zemi

Složení a struktura živých soustav

Rozmnožování organismů

Základy dědičnosti

Třídění organismů

Bakterie a viry

Prvoci

Žahavci


	P-7-1-01 orientuje se v daném přehledu vývoje organismů

P-7-1-02 vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování

P-7-1-03 uvede příklady dědičnosti

P-7-1-04 třídí a zařazuje vybrané organismy

P-7-1-05 uvede na praktických příkladech význam virů a bakterií
	P-7-1-01p seřadí a očísluje a správně jak vznikal život na Zemi

P-7-1-02p jmenuje příklady pohlavního a nepohlavního rozmnožování

P-7-1-03p uvede příklady dědičných chorob

P-7-1-04p rozpozná jednobuněčné a mnohobuněčné organismy

P-7-1-05p jmenuje některé nemoci způsobené viry a bakteriemi

	4. Biologie živočichů


	Živočišná buňka

Ploštěnci

Hlísti-Měkkýši

Kroužkovci-Členovci

-pavoukovci

-korýši

-hmyz

Obratlovci

-ryby – obojživelníci--plazi

-ptáci
	P-7-4-01 popíše rozdíl mezi živočišnou a rostlinnou buňkou

P-7-4-02 porovná vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů

P-7-4-03 odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě ,objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí
	P-7-4-01p popíše živočišnou buňku

P-7-4-02p popíše stavbu těla daných živočichů

P-7-4-03p podle charakteristických znaků rozlišuje plže, mlže a hlavonožce


	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4. Biologie živočichů

	Savci, Králík domácí, Vačnatci

Hmyzožravci, letouni, Hlodavci, Zajíci, Šelmy, Ploutvonožci, Kytovci, Chobotnatci
	
	

	
	Kopytníci, Primáti


	P-7-4-04 zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování při kontaktu s nimi
	P-7-4-04p ví o významu živočichů v přírodě i pro člověka a uplatňuje zásady bezpečného chování při kontaktu s nimi


	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5.  Biologie člověka

	Původ a vývoj člověk

-živočišní předchůdci

-dnešní člověk

-lidská plemena

Základ stavby lidského těla
	P-5-8-01 orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka
	P-5-8-01p ví, jak probíhal vývoj k dnešnímu člověku

	
	Kostra

Svalstvo

Krev a oběhová soustava

Dýchací soustava

Trávicí soustava

Vylučovací soustava 

Kůže
	P-5-8-02 objasní funkci a stavbu orgánových soustav
	P-5-8-02p popíše stavbu orgánů a orgánových soustav

	
	Nervová soustava

Smyslové orgány a smysly

Hormonální soustava

Pohlavní soustava

Růst a vývoj člověka

První pomoc

Nemoci, úrazy a prevence

Životní styl
	P-5-8-03 objasní vznik a vývin jedince od početí do stáří 

P-5-8-04 aplikuje I. pomoc

P-5-8-05 rozlišuje příznaky běžných nemocí, ví jak se léčí, objasní význam zdravého způsobu života
	P-5-8-03p popíše vznik a vývin jedince

P-5-8-04p zná zásady poskytování první pomoci

P-5-8-05p rozliší příznaky běžných nemocí a ví jak se  léčí



	
	
	
	


	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	6 Neživá příroda
	Vznik a stavba Země

Nerosty a horniny

Geologické děje

Půdy
	P-9-6-01 objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života

P-9-6-02 rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny

P-9-6-03 rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů včetně geolog. oběhu hornin a vody

P-9-6-04 porovnání význam půdotvorných činitelů pro vznik půdy, rozlišuje hlavní půdní typy v naší přírodě
	P-9-6-01p popíše jednotlivé vrstvy Země

P-9-6-02p rozliší a popíše běžné nerosty a horniny

P-9-6-03p rozlišuje horniny vyvřelé, usazené a přeměněné

P-9-6-04p rozezná některé druhy půd a objasní jejich vznik

	6 Neživá příroda
	Vývoj zemské kůry a organismů 

Počasí a podnebí na Zemi

Mimořádné události způsobené přírodními vlivy
	P-9-6-05 rozlišuje jednotlivá geologická období

P-9-6-06 uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj ekosystémů a popíše mimořádné události způsobené výkyvy počasí
	P-9-6-06p na příkladech uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi

	7 Základy ekologie
	Organismy a prostředí

Ekosystémy

Vliv člověka na životní prostředí
	P-9-7-01 uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi

P-9-7-02 rozliší populace společenstva, ekosystémy a objasní základní princip existence živých a neživých složek ekosystémů

P-9-7-03 vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech

P-9-7-04 popíše změny v přírodě vyvolané člověkem a objasní jejich důsledky 

P-9-7-05 uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí
	P-9-7-01p uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi

P-9-7-02p rozliší populace, společenstva a ekosystémy

P-9-7-03p rozliší různé jednoduché potravní řetězce v ekosystémech

P-9-7-04p uvede příklady i záporných vlivů na člověka


	PŘEDMĚT Přírodopis

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	8 Praktické poznávání přírody
	Ochrana rostlin a živočichů
	P-9-8-02 dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce při poznávání přírody
	P-9-8-02p dodržuje pravidla osobní bezpečnosti při pohybu v přírodě


	PŘEDMĚT Občanská výchova

	Ročník: 6                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk ve společnosti


	Naše vlast- státní symboly, státní svátky, významné dny
	 VO-9-1-01 objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání
	

	
	Naše vlast- pojem vlasti a vlastenectví; zajímavá a památná místa, co nás proslavilo, významné osobnosti
	VO-9-1-02 rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu
	

	
	Zásady lidského soužití- morálka a mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování;


	VO-9-1-06 zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu
	VO-9-1-06p v modelové situaci uplatní dovednosti potřebné k ochraně osob za mimořádných událostí

	
	Lidská setkání- přirozené a sociální rozdíly mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postavení

mužů a žen; lidská solidarita, pomoc lidem v nouzi, potřební lidé ve společnosti
	VO-9-1-08 objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám
	VO-9-1-08p rozpoznává hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným        a postiženým spoluobčanům

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk jako jedinec 


	 Vnitřní svět člověka- vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti, sebe i druhých lidí, systém osobních hodnot, sebehodnocení; stereotypy v posuzování druhých lidí
	VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání      a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi

i kvalitu života
	VO-9-2-01p chápe význam vzdělávání v kontextu         s profesním uplatněním

	
	Osobní rozvoj – životní cíle a plány, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebe změna;

význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při sebe rozvoji
	VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností               na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů                       a překonávání překážek
	

	Člověk, stát a hospodářství


	Majetek, vlastnictví – formy vlastnictví; hmotné a duševní vlastnictví, jejich ochrana; hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví
	VO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví,  a způsoby jejich ochrany, uvede příklady
	

	
	Peníze – funkce a podoby peněz, formy placení
	VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního  a bezhotovostního placení,  uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
	VO-9-3-03p ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet

	
	
	Pište do další tabulky na následující stránce
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk, stát a právo


	Právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu; státní občanství ČR; Ústava ČR; složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu
	VO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
	

	
	Státní správa a samospráva – orgány a instituce státní správy a samosprávy, jejich úkoly
	VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na

správě obcí, krajů a státu
	VO-9-4-02p chápe státoprávní uspořádání České republiky, zákonodárných orgánů a institucí státní správy

	
	právo v každodenním životě – význam právních vztahů; důležité právní vztahy a závazky z nich vyplývající;  základní práva spotřebitele; styk s úřady
	VO-9-4-07 provádí jednoduché právní úkony a chápe jejich důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava, koupě, oprava či pronájem věci
	

	
	Protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní

postižitelnost; porušování předpisů v silničním provozu, porušování práv k duševnímu vlastnictví
	VO-9-4-09 rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů
	VO-9-4-09p uvede základní informace o sociálních, právních a ekonomických otázkách rodinného života  a rozlišuje postavení a role rodinných příslušníků

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Mezinárodní vztahy, globální svět 


	Evropská integrace – podstata, význam, výhody; Evropská unie a ČR
	VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování
	VO-9-5-01p uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

	
	Mezinárodní spolupráce – ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy, její výhody; významné mezinárodní organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
	VO-9-5-02 uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti v zahraničních misích
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk ve společnosti


	Naše vlast – pojem vlasti a vlastenectví; zajímavá a památná místa, co nás proslavilo, významné

osobnosti; státní symboly, státní svátky, významné dny
	VO-9-1-01 objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání
	

	
	Vztahy mezi lidmi – osobní a neosobní vztahy, mezilidská komunikace; konflikty v mezilidských vztazích, problémy lidské nesnášenlivosti
	VO-9-1-06 zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi

a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu
	

	
	 Naše škola – život ve škole, práva a povinnosti žáků, význam a činnost žákovské samosprávy, společná pravidla a normy; vklad vzdělání pro život
	VO-9-1-07 uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případné neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným

způsobem
	VO-9-1-07p uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích

a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování společenských norem

	
	Zásady lidského soužití – morálka a mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování; dělba práce a činností, výhody spolupráce lidí
	VO-9-1-08 objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám
	VO-9-1-08p rozpoznává hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  7                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk, stát a hospodářství


	Majetek, vlastnictví – formy vlastnictví; hmotné a duševní vlastnictví, jejich ochrana;

hospodaření s penězi, majetkem a různými formami vlastnictví
	VO-9-3-01 rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede příklady
	

	
	Peníze – funkce a podoby peněz, formy placení
	VO-9-3-03 na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
	VO-9-3-03p ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí, k čemu slouží bankovní účet

	
	Banky a jejich služby – aktivní a pasivní operace, úročení, pojištění, produkty finančního trhu pro investování a pro získávání prostředků
	VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít
	VO-9-3-04p uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník: 7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk, stát a právo


	Právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu; státní občanství ČR; Ústava ČR; složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu
	VO-9-4-01 rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky
	VO-9-4-02p uvede základní prvky fungování demokratické společnosti

	
	Státní správa a samospráva – orgány a instituce státní správy a samosprávy, jejich úkoly
	VO-9-4-02 rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na

správě obcí, krajů a státu
	VO-9-4-02p uvede symboly našeho státu a zná způsoby jejich užívání

	
	Lidská práva – základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana; úprava lidských práv a práv dětí

v dokumentech; poškozování lidských práv, šikana, diskriminace
	VO-9-4-05 přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu
	VO-9-4-05p na příkladu vysvětlí, jak reklamovat výrobek nebo službu

VO-9-4-05p uvede příklady, jak se bránit v případě porušení práv spotřebitele

	
	Právní řád České republiky – význam a funkce právního řádu, orgány právní ochrany občanů, soustava soudů; právní norma, předpis, publikování právních předpisů
	VO-9-4-06 objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Mezinárodní vztahy, globální svět


	Evropská integrace – podstata, význam, výhody; Evropská unie a ČR
	VO-9-5-01 popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování
	VO-9-5-01p uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

	
	Mezinárodní spolupráce – ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy, její výhody; významné mezinárodní organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
	VO-9-5-02 uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti

v zahraničních misích
	

	
	Globalizace – projevy, klady a zápory; významné globální problémy včetně válek a terorismu, možnosti jejich řešení
	VO-9-5-03 uvede příklady některých projevů globalizace, porovná jejich klady a zápory
	


	PŘEDMĚT  Občanská výchova

	Ročník:  7                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Člověk jako jedinec


	Podobnost a odlišnost lidí – projevy chování, rozdíly v prožívání, myšlení a jednání; osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené předpoklady, osobní potenciál
	VO-9-2-01 objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi

i kvalitu života
	VO-9-2-01p chápe význam vzdělávání v kontextu s profesním uplatněním

	
	Vnitřní svět člověka – vnímání, prožívání, poznávání a posuzování skutečnosti, sebe i druhých lidí, systém osobních hodnot, sebehodnocení; stereotypy v posuzování druhých lidí
	VO-9-2-02 posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
	

	
	Osobní rozvoj – životní cíle a plány, životní perspektiva, adaptace na životní změny, sebe změna; význam motivace, aktivity, vůle a osobní kázně při sebe rozvoji
	VO-9-2-03 rozpoznává projevy záporných charakterových vlastností u sebe i u druhých

lidí, kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT   OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI


	zásady společenského chování

kulturní život-kulturní hodnoty a tradice, kulturní instituce, masová kultura, masmédia,

zásady lidského soužití – morálka, mravnost, svoboda a vzájemná závislost, pravidla chování

vztahy mezi lidmi, mezilidská komunikace, lidská setkání

přirozené a sociální rozdíly mezi lidmi
	VO-8-1-04  zhodnotí nabídku kulturních institucí a cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají

VO-8-1-05  kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí

VO-8-1-06  zhodnotí a doloží na příkladech význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu

VO-8-1-07  uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případné neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem
	VO-8-1-03p  přistupuje kriticky k projevům vandalismu

VO-8-1-07p  respektuje mravní principy a pravidla společenského soužití

VO-8-1-08p   rozpoznává hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a je ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

VO-8-1-09p  je seznámen s nebezpečím rasismu a xenofobie

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK JAKO JEDINEC


	podobnost a odlišnost lidí – rozdíly v prožívání, myšlení a jednání, osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené předpoklady, osobní potenciál, zdravý životní styl 

jednotlivé fáze života člověka
	VO-8-2-01  objasní  jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu  pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi a i kvalitu života

VO-8-2-02  posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
	VO-8-2-04p  formuluje své nejbližší plány

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ  VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK, STÁT A HOSPODÁŘSTVÍ


	majetek, vlastnictví – formy, hmotné a duševní vlastnictví, jejich ochrana, hospodaření s penězi a majetkem

peníze – funkce a podoby, formy placen

hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, úvěry, splátkový prodej


	VO-8-3-01  rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního a způsoby jejich ochrany, uvede příklady

VO-8-3-02  sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, dodržuje zásady hospodárnosti a vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

VO-8-3-03  na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení
	VO-8-3-02p  sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní  příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

VO-8-3-03p  ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí k čemu slouží bankovní účet

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK,  STÁT  A PRÁVO


	lidská práva – základní lidská práva, práva dítěte, jejich ochrana, úprava lidských práv a práv dětí v dokumentech, poškozování lidských práv protiprávní jednání, šikana, diskriminace

právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu, státní občanství ČR, Ústava ČR, složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu

státní správa a samospráva – orgány a instituce, jejich úkoly
	VO-8-4-01  rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovnává jejich znaky

VO-8-4-02  rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

VO-8-4-04  vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

VO-8-4-08  dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují, a uvědomuje si rizika jejich porušování
	VO-8-4-02p  uvede základní prvky fungování demokratické společnosti

VO-8-4-02p   chápe státoprávní uspořádání ČR, zákonodárných orgánů a institucí státní správy

VO-8-02p   uvede symboly našeho státu  a zná způsoby jejich užívání

VO-8-4-04p   vyjmenuje základní práva a povinnosti občanů

VO-8-4-08p   uvědomuje si rizika porušování právních ustanovení a důsledky protiprávního jednání

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	MEZINÁRODNÍ VZTAHY, GLOBÁLNÍ SVĚT


	evropská integrace – podstata, význam, výhody

EU a ČR

mezinárodní spolupráce – ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy, mezinárodní organizace, OSN, NATO, Rada Evropy

globalizace – projevy, klady a zápory, významné globální problémy včetně válek a terorismu

chudoba, hlad, podvýživa, ničení deštných pralesů, špatné hospodaření s vodou 
	VO-8-5-01   popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

VO-8-5-02  uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti v zahraničních misích

VO-8-5-04   uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky pro život lidstva

VO-8-5-06  uvede příklady mezinárodního terorismu a zaujme vlastní postoj ke způsobům jeho potírání, objasní roli ozbrojených sil ČR při zajišťování obrany státu a při řešení krizí nevojenského charakteru
	VO-8-5-01p   uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

VO-8-5-01p, VO-8-5-02p   uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má ČR vztah a ví o výhodách spolupráce mezi státy

VO-8-5-06p   uvede příklady mezinárodního terorismu


	PŘEDMĚT   OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK VE SPOLEČNOSTI


	naše škola – život ve škole, práva a povinnosti žáků,  význam a činnost žákovské samosprávy, společná pravidla a normy, vklad vzdělání pro život

naše obec, region, kraj –důležité instituce, zajímavá a památná místa, významní rodáci, místní tradice, ochrana kulturních památek, přírodních objektů a majetku naše vlast – pojem vlasti a vlastenectví, zajímavá a památná místa, významné osobnosti, státní symboly, státní svátky, významné dny
	VO-9-1-01  objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání

VO-9-1-02  rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu

VO-9-1-03  zdůvodní nepřijatelnost vandalského chování a aktivně proti němu vystupuje 

VO-9-1-10  posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů v rodině, ve škole, v obci
	VO-9-1-03p  přistupuje kriticky k projevům vandalismu

VO-9-1-07p  uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích a rozlišuje projevy nepřiměřeného chování a porušování  společenských norem



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK JAKO JEDINEC


	podobnost a odlišnost lidí – rozdíly v prožívání, myšlení a jednání, osobní vlastnosti, dovednosti a schopnosti,

charakter, vrozené předpoklady, osobní potenciál, zdravý životní styl 

jednotlivé fáze života člověka

člověk na trhu práce – pracovní smlouva,

osobní rozvoj


	VO-9-2-03  rozpoznává projevy záporných charakterových vlastností u sebe i u druhých lidí, kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání

VO-9-2-04  popíše jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní  vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru
	VO-9-2-04p  formuluje své nejbližší plány

VO-9-2-01p  chápe význam vzdělávání v kontextu s profesním uplatněním

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ  VÝCHOVA

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK, STÁT A HOSPODÁŘSTVÍ


	hospodaření – rozpočet domácnosti, úspory, úvěry, splátkový prodej

banky a jejich služby, aktivní a pasivní operace, úročení, pojištění, produkty finančního trhu pro investování a pro získávání prostředků

výroba, obchod, služby – jejich funkce a návaznost

principy tržního hospodářství- nabídka, poptávka, trh, tvorba ceny, inflace, podstata fungování trhu, nejčastější právní formy podnikání


	VO-9-3-02  sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, dodržuje zásady hospodárnosti a vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

VO-9-3-03  na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní platební karty, vysvětlí jejich omezení

VO-9-3-04 vysvětlí, jakou funkci plní banky, a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění, a navrhne kdy je využít

VO-9-3-06  na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz
	VO-9-3-02p  sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní  příjmy a výdaje, rozliší pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, vyhýbá se rizikům při hospodaření s penězi

VO-9-3-03p  ukáže na příkladech vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, vysvětlí k čemu slouží bankovní účet

VO-9-3-04p  uvede příklady služeb, které banky nabízejí občanům

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	


	PŘEDMĚT OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	ČLOVĚK, STÁT A PRÁVO


	právní základy státu – znaky státu, typy a formy státu, státní občanství ČR, Ústava ČR, složky státní moci, jejich orgány a instituce, obrana státu

státní správa a samospráva – orgány a instituce státní správy a samosprávy, jejich úkoly

principy demokracie, znaky demokratického způsobu rozhodování a řízení státu, význam a formy voleb do zastupitelstev

právní řád ČR, význam a funkce právního řádu, orgány právní ochrany občanů, soustava soudů, právní norma, předpis, publikování právních předpisů

protiprávní jednání – druhy a postihy protiprávního jednání včetně korupce, trestní postižitelnost, porušování předpisů v silničním provozu
	VO-9-4-01   rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky

VO-9-4-02  rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR, jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

VO-9-4-03  objasní výhody demokratického řízení státu pro každodenní život občanů

VO-9-4-08   dodržuje právní ustanovení která se na něj vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování

VO-9-4-10  rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

VO-9-4-11   diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání
	VO-9-4-02p   uvede základní prvky fungování demokratické společnosti

VO-9-4-02p  chápe státoprávní uspořádání ČR, zákonodárných orgánů a institucí státní správy

VO-9-4-04p  vyjmenuje základní práva a povinnosti občanů

VO-9-4-08p  uvědomuje si rizika porušování právních ustanovení a důsledků protiprávního jednání

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  OBČANSKÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	MEZINÁRODNÍ VZTAHY, GLOBÁLNÍ SVĚT


	evropská integrace – podstata, význam, výhody

EU a ČR

mezinárodní spolupráce – ekonomická, politická a bezpečnostní spolupráce mezi státy, mezinárodní organizace, OSN, NATO, Rada Evropy

globalizace – projevy, klady a zápory, významné globální problémy včetně válek a terorismu

chudoba, hlad, podvýživa, ničení deštných pralesů, špatné hospodaření s vodou 
	VO-9-5-01   popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

VO-9-5-02  uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti v zahraničních misích

VO-9-5-04   uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky pro život lidstva

VO-9-5-06  uvede příklady mezinárodního terorismu a zaujme vlastní postoj ke způsobům jeho potírání, objasní roli ozbrojených sil ČR při zajišťování obrany státu a při řešení krizí nevojenského charakteru
	VO-9-5-01p   uvede příklady základních práv občanů ČR v rámci EU a způsoby jejich uplatňování

VO-9-5-01p, VO-9-5-02p   uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má ČR vztah a ví o výhodách spolupráce mezi státy

VO-9-5-06p   uvede příklady mezinárodního erorismu


	PŘEDMĚT  Fyzika

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                       hodinová dotace:2 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Látky a tělesa


	Souvislost skupenství látek s jejich částicovou stavbou, difuze
	F-7-1-04 využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů
	

	Pohyb těles  ,síly


	Rovnováha na páce a pevné kladce ,kladka, kolo na hřídeli ,užití v  praxi a význam
	F-7-2-06 aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů
	F-7-2-06 p  aplikuje poznatky o jednoduchých strojích při řešení jednoduchých praktických problémů

	Mechanické vlastnosti tekutin


	Pascalův zákon , hydraulická zařízení, hydrostatický a atmosférický tlak, vztlaková síla potápění, plování vznášení těles v klidných tekutinách , Archimédův zákon
	F-7-3-01 využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách při řešení konkrétních praktických problémů

F-7-3-02 předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní


	F-7-3-01  p využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení jednoduchých praktických problémů

	Zvukové děje


	Vlastnosti zvuku – látkové prostředí jako podmínka vzniku šíření zvuku , rychlost šíření zvuku v různých prostředích, odraz zvuku na překážce , ozvěna, pohlcování zvuku, výška zvukového tónu ,ochrana před nadměrným hlukem , prevence
	F-7-5-01 rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku

F-7-5-02 posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí


	F-7-05-01 p rozpozná zdroje zvuku , jeho šíření a odraz

F-7-5-02p posoudí vliv nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví člověka

	
	
	
	


	PŘEDMĚT  Fyzika

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Elektromagnetické a světelné děje


	Elektrický obvod – zdroj napětí , spínač , spotřebič

Elektrické a magnetické pole –el. A magnetická síla , elektrický náboj , tepelné účinky el. proudu, el. Odpor, stejnosměrný elektromotor, transformátor, bezpečné chování při práci s el. Přístroji a zařízeními

Vlastnosti světla – zdroje světla, rychlost světla ve vakuu a v různých  prostředích , stín, zatmění Slunce a Měsíce , zobrazení odrazem na rovinném , dutém a vypouklém zrcadle , zobrazení lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativně) ,rozklad bílého světla hranolem
	F-8-6-01 sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu

F-8-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří el . proud  a napětí

F-8-6-03 rozliš í vodič ,  izolant  a polovodič na základě analýzy jejich vlastností

F-8-6-04 využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů

F-8-6-05 využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem a o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní

F-8-6-06 zapojí správně polovodičovou diodu

F-8-6-07 využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu světla při řešení problémů a úloh

F-8-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti světla ve dvou různých prostředích , zda se světlo bude lámat ke kolmici , či od kolmice , a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami


	F-8-6-01p sestaví podle schématu jednoduchý elektrický obvod

F-8-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-8-6-03p rozliší vodiče od izolantů na základě jejich vlastností, zná zásady bezpečnosti při práci s el .přístroji a zařízeními, zná druhy magnetů a jejich praktické využití,  rozpozná , zda světlo je , či není zdrojem světla

F-8-6-07p zná způsob šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí , rozliší spojnou čočku od rozptylky a zná jejich využití

	
	Elektrická energie a výkon, výroba a přenos elektrické energie, co je to práce a výkon, pohybové energie
	F-8-4-01 určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa

F-8-4-02 využívá s porozuměním vztah mezi výkonem , vykonanou  prací a časem
	F-8-4-02p uvede vzájemný vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem (bez vzorců)


	PŘEDMĚT Fyzika

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	Elektromagnetické světelné děje


	Elektromagnety, transformátor odpor, spotřebiče,, elektrárny, výkon, příkon, spotřeba el. energie
	F-9-6-02 rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří el. proud a napětí

F-9-6 03 rozliší vodič , izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností
	F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrické proudu

F-9-6 03p rozliší vodiče od izolantů na základě jejich vlastností, zná zásady bezpečnosti při práci s el. Přístroji a zařízeními, zná druhy magnetů a jejich praktické využití

	Energie


	Pohybová a polohová energie, vnitřní energie ,jaderná energie, štěpná reakce ,jaderný reaktor, jaderná elektrárna ,ochrana lidí před radioaktivním zářením

Přeměny skupenství – tání, tuhnutí ,skupenské teplo tání, vypařování a kapalnění, hlavní faktory ovlivňující vypařování a teplotu varu kapaliny 

Obnovitelní a neobnovitelné zdroje energie
	F-9-4-03 využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenosu při řešení konkrétních problémů a úloh

F-9-4-04 určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem

F-9-4-05 zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí
	F-9-4-03p rozpozná vzájemné přeměny různých forem energie, jejich přenosu a využití

F-9-4-04p rozezná v jednoduchých příkladech teplo přijaté či odevzdané tělesem

F-9-4-05p pojmenuje výhody a nevýhody různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí

	Vesmír


	Sluneční soustava – její hlavní složky, měsíční fáze, hvězdy jejich složení, planety, kosmická tělesa
	F-9-7-01 objasní kvalitativně pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet

F-9-7-02 odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností
	F-9-7-01p objasní pohyb planety Země kolem Slunce a pohyb Měsíce kolem Země

F-9-7-02podliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností, zná planety sluneční soustavy a jejich postavení vzhledem k Slunci, osvojí si základní vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese a jejím postavení ve vesmíru

	
	
	
	

	
	
	
	


	CHEMIE

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                       hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Pozorování, pokus a bezpečnost práce


	-vlastnosti látek – hustota, rozpustnost, tepelná a elektrická vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav látek

-zásady bezpečné práce – ve školní pracovně (laboratoři) i v běžném životě

-nebezpečné látky a přípravky – H-věty, P-věty, piktogramy a jejich význam

-mimořádné události – havárie chemických provozů, úniky nebezpečných látek
	CH – 9 – 1 – 01

Určí společné a rozdílné vlastnosti látek (barva, zápach, rozpustnost ve vodě)

CH – 9 – 1 – 02

Pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými látkami a hodnotí jejich rizikovost, posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím pracovat nesmí

CH – 9 – 1 – 03

Objasní nejefektivnější jednání v modelových příkladech havárie s únikem nebezpečných látek
	CH – 9 – 1 – 01p

Rozliší společné a rozdílné vlastnosti látek

CH – 9 – 1 – 02p

Pracuje bezpečně s vybranými běžně používanými nebezpečnými látkami

CH – 9 – 1 – 03p

Reaguje na případy úniku nebezpečných látek, rozpozná přeměny skupenství látek



	2. Směsi


	-směsi – různorodé, stejnorodé roztoky;hmot. zlomek a koncentrace roz.; koncentrovanější, zředěnější, nasycený a nenasycený roz.; vliv teploty, míchání a plošného obsahu pevné složky na rychlost jejího rozpouštění do roztoku; oddělování složek směsi (usazování, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

-voda – destilovaná, pitná odpadní; výroba pitné vody; čistota vody

-vzduch-složení, čistota, ozon


	CH – 9 – 2 – 01

Rozlišuje směsi a chemické látky

CH – 9 – 2 – 02

Vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení

CH – 9 – 2 – 03

Vysvětlí základní faktory ovlivňující rozpuštění pevných látek

CH – 9 – 2 – 04

Navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém složení; uvede příklady

CH – 9 – 2 – 05

Rozliší různé druhy vody a uvede příklady a použití

CH – 9 – 2 – 06

Uvede př. znečištění vody a vzduchu v prac. pr. I dom., navrhne preventivní opatření a likvidaci zneč.


	CH – 9 – 2 – 01p

Pozná směsi a chemické látky

CH – 9 – 2 – 02p

Rozezná druhy roz.a jejich využití v běžném životě

CH – 9 – 2 – 03p

Ví co je rozpuštěná látka a rozpouštědlo, vliov teploty a míchání, navrhne přípravu roztoku v domácnosti

CH – 9 – 2 – 04p

Vysvětlí princip usazování, destilace, filtrace,krystliz.

CH – 9 – 2 – 05p

Rozliší různé druhy vody a uvede př. jejich použití

CH – 9 – 2 – 06p

Uvede zdroje znečišťování vody a vzduchu ve svém nejbližším okolí




	CHEMIE

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3. Částicové složení látek a chemické prvky


	-částicové složení látek – molekuly, atomy, atomové jádro, protony, neutrony, elektronový obal a jeho změny v chemických reakcí, elektrony

-prvky – názvy, značky, vlastnosti a použití vybraných prvků, skupiny a periody v period.soustavě chem prvků

protonové šíslo

-chemické sloučeniny – chem vazba, názvosloví jednoduchých anorgan.,organ.sloučenin
	CH – 9 – 3 – 01

Používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech

CH – 9 – 3 – 02

Rozlišuje chem prvky a chem sloučeniny, pojmy užívá ve správných souvislostech

CH – 9 – 3 – 03

Orientuje se v periodické soustavě chem. prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy, usuzuje na jejich možné vybrané vlastnosti
	CH – 9 – 3 – 01p

Rozlišuje částice atomu, atomy a molekuly

CH – 9 – 3 – 02p

Uvede nejobvyklejší chemické prvky a jednoduché chemické sloučeniny a jejich značky

CH – 9 – 3 – 03p

Rozpozná vybrané kovy a nekovy a jejich možné vlastnosti



	4. Chemické reakce


	-chemické reakce – zákon zachování hmotnosti, chem. rovnice, látkové množství, molární hmotnost

-klasifikace chemických reakcí – slučování, neutralizace, reakce exodermní a endotermní

-faktory ovlivňující rychlost chem.reakcí – teplota, plošný obsah povrchu výchozích látek, katalýza

-chemie a elektřina – výroba el. proudu chem. cestou
	CH – 9 – 4 – 01

Rozliší výchozí látky a produkty chem. reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chem reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání

CH – 9 – 4 – 02

Přečte chem.rovnice a s užitím zákona zachování hmotnosti vypočítá hm.výchozích látky, produktu

CH – 9 – 4 – 03

Aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu


	CH – 9 – 4 – 01p

Pojmenuje výchozí látky a produkty nejjednodušších chemických reakcí

CH – 9 – 4 – 02p

Přečte jednoduché chemické rovnice

CH – 9 – 4 – 03p

Popíše první pomoc při zasažení lidského těla roztoky hydroxidů a kyselin



	CHEMIE

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5. Anorganické sloučeniny


	-oxidy – názvosloví, vlastností a použití vybraných prakticky významných oxidů

-kyseliny a hydroxidy – kyselost a zásaditost roztoků; vlastnosti, vzorce, názvy a použití vybraných prakticky významných kyselin a hydroxidů

-soli kyslíkaté a nekyslíkaté – vlastnosti, použití vybraných solí, oxidační číslo, názvosloví, vlastnosti a použití vybraných prakticky významných halogenidů
	CH – 9 – 5 – 01

Porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí

CH – 9 – 5 – 02

Vysvětlí vznik kyselých dešťů, uvede jejich vliv na životní prostředí, uvede opatření, kterými jim lze předcházet

CH – 9 – 5 – 03

Orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi


	CH – 9 – 5 – 01p

Popíše vlastnosti a použití vybraných prakticky využitelných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí, zná vliv těchto látek na životní prostředí, posoudí vliv přírodních a chemických hnojiv na živ. Prostředí

CH – 9 – 5 – 02p

Popíše vznik kyselých dešťů, zhodnotí vliv kyselých dešťů na životní prostředí

CH – 9 – 5 – 03p

Orientuje se na stupnici pH, změří pH roztoků univerzálním indikátorovým papírkem

	6. Organické sloučeniny


	-uhlovodíky – příklady v praxi významných alkanů, uhlovodíků s vícenásobnými vazbami a aromatických uhl.

-paliva – ropa, uhlí, zemní plyn, průmyslově vyráběna p.

-deriváty uhlovodíků – příklady v praxi významných alkoholů a karboxylových kyselin
	CH – 9 – 6 – 01

Rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití

CH – 9 – 6 – 02

Zhodnotí využívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie, uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy

CH – 9 – 6 – 03

Rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití


	CH – 9 – 6 – 02p

Zhodnotí užívání paliv jako zdrojů energie

Vyjmenuje některé produkty průmyslového zpracování ropy

CH – 9 – 6 – 03p

Popíše používání freonů v praktickém životě, zhodnotí rizika používání alkoholu


	CHEMIE

	Ročník:  9.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	-přírodní látky – zdroje, vlastnosti a příklady funkcí bílkovin, tuků, sacharidů, vitamínů
	CH – 9 – 6 – 04

Orientuje se ve výchozích látkách a produktech fotosyntézy a koncových produktech biochemického zpracování, především bílkovinách, tucích, sacharidech

CH – 9 – 6 – 05

Určí podmínky postačující pro aktivní fotosyntézu

CH – 9 – 6 – 06

Uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitamínů
	CH – 9 – 6 – 04p

Posoudí různé typy potravin z hlediska obecně uznávaných zásad zdravé výživy

CH – 9 – 6 – 06p

Uvede příklady zdrojů vitamínů a jejich význam pro člověka


	7. Chemie a společnost


	-chemický průmysl v ČR – výrobky, rizika v souvislosti se životním prostředím, recyklace surovin, koroze

-průmyslová hnojiva

-tepelně zpracované materiály – cement, vápno, sádra, keramika

-plasty a syntetická vlákna – vlastnosti, použití, likvidace

-detergenty, pesticidy a insekticidy

-hořlaviny – význam tříd nebezpečnosti

-léčiva a návykové látky
	CH – 9 – 7 – 01

Zhodnotí využívání prvních a druhých surovin z hlediska trvale udržitelného zdroje na Zemi

CH – 9 – 7 – 02

Aplikuje znalosti o principech hašení požárů na řešení modelových situací z praxe

CH – 9 – 7 – 03

Orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka
	CH – 9 – 7 – 01p

Zhodnotí ekologický a ekonomický význam recyklace odpadu

CH – 9 – 7 – 02p

Uvede telefonní čísla , na která má volat v případě požáru

CH – 9 – 7 – 03p

Zhodnotí využívání různých látek v praxi vzhledem k životnímu prostředí a zdraví člověka




	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hlasové hygiena

Intonace


	HV-6-1-01 Osvojuje si základní pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu)

HV-6-1-02 Dodržuje zásady hlasové hygieny

HV-6-1-03 Osvojuje si nové písně, upevňuje si hudební paměť opakováním již naučených jednoduchých písní v minulosti

HV-6-1-04 Rozšiřuje si hlasový rozsah

HV-6-1-05 Snaží se intonovat dle svých dispozic, pokouší se hudební analýzu

HV-6-1-06 Realizace písní ve 2/4, ¾ a 4/4 taktu, dokáže vystihnout hudební rytmus
	HV-6-01p  Seznamuje se se základními pěveckými dovednostmi (dýchání, výslovnost, tvorba a nasazení tónu s pomocí učitele), opakováním naučených písní v minulosti upevňuje hudební paměť

HV-6-1-02p Objevuje své hlasové možnosti, odliší tóny dle výšky, síly, délky a barvy 

HV-6-1-03p Rozpozná písně ve 2/4 a ¾ taktu, tleskání

	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOST


	Hra na hudební nástroje

Rytmizace, melodizace a stylizace

Záznam instrumentální melodie


	HV-6-2-01 Využívá instrumentář Orffovy školy, reprodukuje motivy a témata jednoduchých skladbiček

HV-6-2-02  Rozezná hodnoty not a pomlk, pokouší se zapsat nejjednodušší motiv či téma v C dur, využívá notační programy
	HV-6-2-01p  Tleskáním či pomocí Orffovy školy pozná těžkou dobu

HV-6-02-02 Ví, že se hudba dá zapsat, pozná vizuálně tóny hluboké a vysoké

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI


	Taktování, pohybový doprovod znějící hudby

Pohybové vyjádření a reakce na změny v proudu znějící hudby

Orientace v prostoru
	HV-6-3-01 Umí  dirigovat dvoudobý, třídobý a čtyřdobý takt, umí se vyjádřit taneční hrou se zpěvem či jednoduchým lidovým tancem

HV-6-3-02 Realizuje pantomimu a pohybovou improvizaci s využitím tanečních kroků

HV-6-3-03 Využívá pohybovou paměť
	HV-6-3-01p  Zkouší taktovat, ve 2/4 si je jistý

HV-6-3-02p Pohybem reaguje na rytmus hudby

HV-6-3-03p Neztrácí během pohybu prostorovou orientaci




	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 POSLECHOVÉ ČINNOSTI


	Kvality tónů

Vztahy mezi tóny

Hudební výrazové prostředky

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroje

Hudební styly a žánry

Hudební formy

Interpretace hudby
	HV-6-4-01 Určí výšku, sílu, barvu a délku tónu

HV-6-4-02 Rozezná tóny a souzvuky ladící a neladící sluchu

HV-6-4-03 Dokáže ocenit kvalitní projev druhého

HV-6-4-04 Uvědomuje si, co všechno lze hudbou vyjádřit

HV-6-4-05 Bezpečně rozezná lidský hlas od hudebních nástrojů, má vizuální představu o hudebních nástojích i jejich rozdělení podle materiálu a způsobu tvoření tónů těmito nástroji (barva a způsob hry)

HV-6-4-06 Dovede určit hudbu taneční, pochodovou, ukolébavku, symfonickou apod.

HV-6-4-07 Nebojí se o hudbě vyjadřovat z hlediska proč se mu líbí či nikoliv

HV-6-4-08 Dokáže odlišit co je a co už hudba není (rap)

HV-6-8-09 Seznamuje se se vznikem hudby v dějinách lidstva
	HV-6-4-01p Rozlišuje v porovnání s liným tónem jeho kvality

V-6-4-02p Rozpozná příjemné , méně příjemné a vyloženě disharmonické tóny a jejich seskupení

HV-6-4-03p Rozezná a určí nejznámější hudební nástroje

HV-6-4-04p Umí určit hudbu, kterou doma poslouchá rád


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hlasová hygiena

Intonace

Hudební rytmus

Orientace v notovém záznamu

Rozvoj hudebního sluchu a představivosti


	HV-7-1-01 Rozšiřuje si hlasový rozsah, hudební paměť opakováním naučených písní, zřetelně vyslovuje

HV-7-1-02 Dodržuje hlasovou hygienu, napravuje chyby a nedostatečnosti v ní

HV-7-1-03 Snaží se správně intonovat dle svých možností a dovedností

HV-7-1-04 Využívá rytmických zákonitostí při vokálním projevu, rytmizace říkadel

HV-7-1-05 Notový zápis jako opora při realizaci písně

HV-7-1-06 Snaží se reprodukovat slyšenou melodii
	HV-7-1-01p Zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem, posiluje paměť opakováním naučených písní

HV-7-1-02p Dodržuje hlasovou hygienu a správně hospodaří s dechem

HV-7-1-03p S pomocí učitele zazpívá jednoduchou píseň

HV-7-1-04p Vypomůže si tleskáním do taktu

HV-7—1-05p alespoň rámcově se snaží reprodukovat melodii 



	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI


	Hra na hudební nástroje

Rytmizace, melodizace a stylizace

Záznam instrumentální melodie
	HV-7-2-01 Využívá Orffův instrumentář

HV-7-2-02 Dokáže rytmicky doprovodit znějící hudbu

HV-7-2-03 Dle svých schopností se dokáže alespoň orientovat v zápisu rytmického schématu jednoduchého motivku
	HV-7-2-01p Využívá Orffův instrumentář

HV-7-2.-02 Pokusí se s pomocí učitele doprovodit znějící hudbu

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI


	Taktování, pohybová doprovod znějící hudby

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

Orientace v prostoru
	HV-7-3-01 2/4,3/4 a 4/4 takt, využitím tanečních her a jednoduchých lidových tanců

HV-7-3-02 Použití pantomimy a pohybových improvizací s využitím tanečních kroků a moderní taneční hudby

HV-7-3-03 Vytváří si pohybovou paměť
	HV-7-3-01p Taktování 2/4 a ¾ taktu s pomocí učitele

HV-7-3-02p Dokáže pohybem a snad tancem vyjádřit proud hudby za pomoci učitele

HV-7-3-03p Pokouší si vytvořit pohybovou paměť a dbá na bezpečnost při pohybu


	HUDEBNÍ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 POSLECHOVÉ ČINNOSTI


	Kvality tónů

Vztahy mezi tóny

Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

Hudební styly a žánry

Hudební formy

Interpretace hudby
	HV-7-4-01 Rozezná, který tón je delší, silnější, vyšší a jakou má barvu

HV-7-4-02 Rozezná veselejší (dur) a smutnější (moll) akord, libé a nelibé souzvuky tónů

HV-7-4-03 Rozpozná vzestupnou a sestupnou melodii, kontrast, gradaci, rytmus a dynamiku v hudbě dle svých individuálních schopností, dovedností a zkušeností

HV-7-4-05 Rozpozná některé výrazné hudební nástroje

HV-7-4-06 Pozná hudbu taneční, pochodovou, smutnou, veselou, ukolébavku apod.

HV-7-4-07 Rozpozná hudbu klasickou a moderní

HV-7-4-08 Umí o hudbě mluvit, proč se mu některá líbí a druhá nikoliv

HV-7-4-09 Rozezná co ještě je a co už není hudba

HV 7-4-10 Orientuje se v periodicitě hudebních dějin, zná naše nejvýznamnější hudební skladatele (včetně poslechu ukázek)


	HV-7-4-01p Odliší tóny podle výšky, síly a barvy

HV-7-4-02p Rozpozná ladící a neladící tóny

HV-7-4-02p Rozpozná některé nejznámější hudební nástroje

HV-7-4-03p Některá hudba je k pochodu, k tanci a třeba jen k poslechu

HV-7-4-05p Pokusí se říci, proč se mu některá hudba líbí a druhá ne


	


	Hudební výchova

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hlasová hygiena

Intonace

Hudební rytmus

Orientace v notovém záznamu

Rozvoj hudebního sluchu a představivosti


	HV-8-1-01 Využití individuálních schopností žáka, říkadla, hudební paměť opakováním naučených písní

HV-8-1-02 Hlasová, dechová, sluchová hygiena a jejich případná náprava, mutace

HV-8-1-03 Je schopen intonačně a správně frázovat jednoduché písně, rozezná vyšší a hlubší tóny

HV-8-1-04 Je schopen rytmicky doprovodit píseň

HV-8-1-05 orientačně se snaží pracovat s notovým materiálem, všímá si značek

V-8-1-06 Sluchově se pokouší o zvukovou analýzu, hudba nás dovede převést do jiných světů a umí uvolnit
	HV-8-1-01p Zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem, posiluje paměť opakováním naučených písní

HV-8-1-02p Dodržuje hlasovou hygienu a správně hospodaří s dechem

HV-8-1-03p S pomocí učitele zazpívá jednoduchou píseň

HV-8-1-04p Vypomůže si tleskáním do taktu, použije i percusse

HV-8-05p alespoň náznakově se snaží reprodukovat melodii 

	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI


	Hra na hudební nástroje

Rytmizace, melodizace a stylizace

Záznam instrumentální melodie
	HV-8-2-01 Využívá instrumentář Orffovy školy, využití osobních zkušeností s nějakým hudebním nástrojem

HV-8-2-02 Dokáže taktovat 2/4, 3/4 a 4/4 rytmus

HV-8-2-03 Má představu o notovém záznamu, orientace dle schopností
	HV-8-2-01p Využívá Orffův instrumentář

HV-8-2.-02 Pokusí se s pomocí učitele doprovodit znějící hudbu

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI


	Taktování, pohybová doprovod znějící hudby

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

Orientace v prostoru
	HV-8-3-01 Dovede taktovat jednoduché rytmy, doprovodit znějící hudbu

HV-8-3-02 Pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků oblíbené hudby

HV-8-9-03 Vytváří si pohybovou paměť (tanec a pohybové hry)
	HV-8-3-01p Taktování 2/4 a ¾ taktu s pomocí učitele

HV-8-3-02p Dokáže pohybem a snad tancem vyjádřit proud hudby za pomoci učitele

HV-8-3-03p Pokouší si vytvořit pohybovou paměť a dbá na bezpečnost při pohybu


	Hudební výchova

	Ročník:  8                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 POSLECHOVÉ ČINNOSTI


	Kvality tónů

Vztahy mezi tóny

Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

Hudební styly a žánry

Hudební formy

Interpretace hudby
	HV-8-4-01 Rozezná, který tón je delší, silnější, vyšší a jakou má barvu

HV-8-4-02 Rozezná veselejší (dur) a smutnější (moll) akord, libé a nelibé souzvuky tónů

HV-8-4-03 Rozpozná vzestupnou a sestupnou melodii, kontrast, gradaci, rytmus a dynamiku v hudbě dle svých individuálních schopností, dovedností a zkušeností

HV-8-4-05 Rozpozná některé výrazné hudební nástroje

HV-8-4-06 Pozná hudbu taneční, pochodovou, smutnou, veselou, ukolébavku apod.

HV-8-4-07 Rozpozná hudbu klasickou a moderní

HV-8-4-08 Umí o hudbě mluvit, proč se mu některá líbí a druhá nikoliv

HV-8-4-09 Rozezná co ještě je a co už není hudba

HV -8-4-10 Orientuje se v periodicitě hudebních dějin, zná naše i světové nejvýznamnější hudební skladatele (včetně poslechu ukázek)


	HV-8-4-01p Odliší tóny podle výšky, síly a barvy

HV-8-4-02p Rozpozná ladící a neladící tóny

HV-8-4-02p Rozpozná některé nejznámější hudební nástroje

HV-8-4-03p Některá hudba je k pochodu, k tanci a třeba jen k poslechu

HV-8-4-05p Pokusí se říci, proč se mu některá hudba líbí a druhá ne


	Hudební výchova

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 VOKÁLNÍ ČINNOSTI


	Pěvecký a mluvní projev

Hlasová hygiena

Intonace

Hudební rytmus

Orientace v notovém záznamu

Rozvoj hudebního sluchu a představivosti


	HV-9-1-01 Využití individuálních schopností žáka, říkadla, hudební paměť opakováním naučených písní

HV-9-1-02 Hlasová, dechová, sluchová hygiena a jejich případná náprava, mutace

HV-9-1-03 Je schopen intonačně a správně frázovat jednoduché písně, rozezná vyšší a hlubší tóny

HV-9-1-04 Je schopen rytmicky doprovodit píseň

HV-9-1-05 orientačně se snaží pracovat s notovým materiálem, všímá si značek

V-9-1-06 Sluchově se pokouší o zvukovou analýzu, hudba nás dovede převést do jiných světů a umí uvolnit
	HV-9-1-01p Zpívá písně v přiměřeném rozsahu k individuálním schopnostem, posiluje paměť opakováním naučených písní

HV-9-1-02p Dodržuje hlasovou hygienu a správně hospodaří s dechem

HV-9-1-03p S pomocí učitele zazpívá jednoduchou píseň

HV-9-1-04p Vypomůže si tleskáním do taktu, běžně používá persusse

HV-9-05p alespoň rámcově se snaží reprodukovat melodii 

	2 INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI


	Hra na hudební nástroje

Rytmizace, melodizace a stylizace

Záznam instrumentální melodie
	HV-9-2-01 Využívá instrumentář Orffovy školy, využití osobních zkušeností s nějakým hudebním nástrojem

HV-9-2-02 Dokáže taktovat 2/4, 3/4 a 4/4 rytmus

HV-9-2-03 Má představu o notovém záznamu, orientace dle schopností
	HV-9-2-01p Využívá Orffův instrumentář

HV-9-2.-02 Pokusí se s pomocí učitele doprovodit znějící hudbu

	3 HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI


	Taktování, pohybová doprovod znějící hudby

Pohybové vyjádření hudby a reakce na změny v proudu znějící hudby

Orientace v prostoru
	HV-9-3-01 Dovede taktovat jednoduché rytmy, doprovodit znějící hudbu

HV-9-3-02 Pantomima a pohybová improvizace s využitím tanečních kroků oblíbené hudby

HV-9-9-03 Vytváří si pohybovou paměť (tanec a pohybové hry)
	HV-9-3-01p Taktování 2/4 a ¾ taktu s pomocí učitele

HV-9-3-02p Dokáže pohybem a snad tancem vyjádřit proud hudby za pomoci učitele

HV-9-3-03p Pokouší si vytvořit pohybovou paměť a dbá na bezpečnost při pohybu, uvolnění se


	Hudební výchova

	Ročník:  9                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 POSLECHOVÉ ČINNOSTI


	Kvality tónů

Vztahy mezi tóny

Hudební výrazové prostředky a hudební prvky s výrazným sémantickým nábojem

Hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas a hudební nástroj

Hudební styly a žánry

Hudební formy

Interpretace hudby
	HV-9-4-01 Rozezná, který tón je delší, silnější, vyšší a jakou má barvu

HV-9-4-02 Rozezná veselejší (dur) a smutnější (moll) akord, libé a nelibé souzvuky tónů

HV-9-4-03 Rozpozná vzestupnou a sestupnou melodii, kontrast, gradaci, rytmus a dynamiku v hudbě dle svých individuálních schopností, dovedností a zkušeností

HV-9-4-05 Rozpozná hudební nástroje a jejich dělení, seznámí se i s možností elektroniky v hudbě (keyboards, PC možnosti apod.)

HV-9-4-06 Pozná hudbu taneční, pochodovou, smutnou, veselou, ukolébavku apod.

HV-9-4-07 Rozpozná hudbu klasickou a moderní, jejich formy s ukázkami

HV-9-4-08 Umí o hudbě mluvit, proč se mu některá líbí a druhá nikoliv

HV-9-4-09 Rozezná co ještě je a co už není hudba s ukázkami

HV -9-4-10 Orientuje se v periodicitě hudebních dějin, zná naše i světové nejvýznamnější hudební skladatele (včetně poslechu ukázek)

HV-9-4-11 – Hudba v životě člověka, představivost, arteterapie


	HV-9-4-01p Odliší tóny podle výšky, síly a barvy

HV-9-4-02p Rozpozná ladící a neladící tóny

HV-9-4-02p Rozpozná některé nejznámější hudební nástroje s vizuální i audio ukázkami

HV-9-4-03p Některá hudba je k pochodu, k tanci a třeba jen k poslechu

HV-9-4-05p Pokusí se říci, proč se mu některá hudba líbí a druhá ne


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, uspořádání prvků v ploše)
	VV – 6 – 1 – 01 užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenávání vizuálních zkušeností.

VV – 6 – 1 – 02 vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků, vizuálně obrazných vyjádření a vztahů.
	VV – 6 – 1 – 01p uplatňuje linie, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru.

VV – 6 – 1 – 02p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru.

	2 MALBA


	Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly.

Typy vizuálně obrazných vyjádření (ilustrace v textu).
	VV – 6 – 2 – 01 užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání zkušeností získaných ostatními smysly.

VV – 6 – 2 – 02 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobitá vyjádření.
	VV – 6 – 2 – 01p uplatňuje tvary, barvy a objekty v ploše, využívá jejich vlastnosti a vztahy.

VV – 6 – 2 – 02p uplatňuje základní dovednosti při přípravě a realizaci vlastního tvůrčího záměru.

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu a prostoru.
	VV – 6 – 3 – 01 užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích.

VV – 6 – 3 – 02 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 6 – 3 – 01p uplatňuje linie, tvary, barvy a objekty v ploše i v prostoru.

VV – 6 – 3 – 02p využívá jejich vlastnosti a vztahy.

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření.

Typy vizuálně obrazných vyjádření.
	VV – 6 – 4 – 01 porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření.

VV – 6 – 4 – 02 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění.

VV – 6 – 4 – 03 interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti.
	VV – 6 – 4 – 01p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce.




	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 TEMATICKÉ PRÁCE 


	Prostředky pro vyjádření emocí, fantazie, představ a osobních zkušeností.
	VV – 6 – 5 – 01 užívá zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenávání podnětů z představ a fantazie.

VV – 6 – 5 – 02 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 6 – 5 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru.

VV – 6 – 5 – 02p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností.


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Prvky vizuálně obrazného vyjádření (uspořádání prvků v ploše a prostoru, textury).

Vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu (podobnost, kontrast, rytmus, struktura).
	VV – 7 – 1 – 01 vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků, vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů. 

VV – 7 – 1 – 02 užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuální zkušenosti.


	VV – 7 – 1 – 01p uplatňuje linie, tvary a objekty v ploše i prostoru.

VV – 7 – 1 – 02p pojmenovává je ve výsledcích své vlastní tvorby.

	2 MALBA


	Prostředky pro vyjádření pocitů, nálad, fantazie, představ a osobní zkušenosti.

Akční tvar malby.
	VV – 7 – 2 – 01 užívá prostředky pro zachycení jevu a procesu v proměnách a vztazích.

VV – 7 – 2 – 02 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění.
	VV – 7 – 2 – 01p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce.

VV – 7 – 2 – 02p uplatňuje linie, tvary i barvy v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru.

VV – 7 – 2 – 03p využívá jejich vlastnosti i vztahy.

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření (tiskoviny, reklama).

Umělecká výtvarná tvorba.
	VV – 7 – 3 – 01 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku.

VV – 7 – 3 – 02 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 7 – 3 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru.

VV – 7 – 3 – 02p slovně vyjádří své postřehy a pocity.

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením (reflexe a vědomé uplatnění při vlastních tvůrčích činnostech).

Objekty, plastiky, skulptura.
	VV – 7 – 4 – 01 porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření.

VV – 7 – 4 – 02 interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti.
	VV – 7 – 4 – 01p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce.

VV – 7 – 4 – 02p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek. 


	 VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                            hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 TEMATICKÉ PRÁCE


	Typy vizuálně obrazných vyjádření (ilustrace textů, animovaný film).

Osobní postoj v komunikaci (důvody vzniku odlišných interpretací).
	VV – 7 – 5 – 01 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.

VV – 7 – 5 – 02 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění.
	VV – 7 – 5 – 01p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek.

VV – 7 – 5 – 02p zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby.


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie, představ a osobních zkušeností – manipulace s objekty, pohyb těla a jeho umístění v prostoru, akční tvar kresby, uspořádání prostoru, vyjádření proměn.
	VV – 8 – 1 – 01 užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích.

VV – 8 – 1 – 02 uplatňuje vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků.

VV – 8 – 1 – 03 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 8 – 1 – 01p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i v prostoru podle vlastního tvůrčího záměru.

VV – 8 – 1 – 02p využívá jejich vlastnosti a vztahy.

VV – 8 – 1 – 03p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek.

	2 MALBA


	Typy vizuálně obrazných vyjádření (volná malba, ilustrace textů, animovaný film).

Osobní postoj v komunikaci (důvody vzniku odlišných interpretací).
	VV – 8 – 2 – 01 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku a v rovině subjektivního účinku.

VV – 8 – 2 – 02 porovnává, hodnotí účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření.

VV – 8 – 2 – 03 ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích.
	VV – 8 – 2 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího zájmu.

VV – 8 – 2 – 02p při vlastní tvorbě hledá a zvolí nejvhodnější prostředky a postupy pro vyjádření svých zkušeností, představ a myšlenek.

VV – 8 – 2 – 03p slovně vyjádří své postřehy a pocity.

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením (hledisko vnímání – vizuální, haptické, statické, dynamické, a hledisko motivace – fantazijní, symbolická založená na smyslovém vnímání, racionálně konstruktivní, expresivní).
	VV – 8 – 3 – 01 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu.

VV – 8 – 3 – 02 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění a v digitálních médiích (počítačová grafika, fotografie, video).
	VV – 8 – 3 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího zájmu.

VV – 8 – 3 – 02p zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby.

VV – 8 – 3 – 03p porovnává výsledek své tvorby s výsledky ostatních.




	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření (vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměrů autora, prezentace ve veřejném prostoru).
	VV – 8 – 4 – 01 interpretuje vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti.

VV – 8 – 4 – 02 vychází ze svých znalostí, historických souvislostí i z osobní zkušenosti a prožitků.


	VV – 8 – 4 – 01p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce.

VV – 8 – 4 – 02p slovně vyjádří své postřehy a pocity.

	5 TEMATICKÉ PRÁCE


	Osobní postoj v komunikaci (jeho utváření a zdůvodňování, důvody vzniku odlišných interpretací, kritéria, jejich porovnávání a zdůvodňování).
	VV – 8 – 5 – 01 ověřuje komunikační účinky, vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření.

VV – 8 – 5 – 02 nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci.

VV – 8 – 5 – 03 vysvětluje své postoje s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněnosti svých hodnotových soudů.


	VV – 8 – 5 – 01p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek.

VV – 8 – 5 – 02p hledá a zvolí pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky a postupy.

VV – 8 – 5 – 03p zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby.

VV – 8 – 5 – 04p výsledek své tvorby porovnává s výsledky ostatních.


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1 KRESBA


	Uspořádání objektů do celků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu (vyjádření vztahů, pohybu a proměn uvnitř i mezi objekty, lineární, světlostní, barevné, plastické a prostorové prostředky a prostředky vyjadřující časový průběh).
	VV – 9 – 1 – 01 užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenávání vizuálních zkušeností.

VV – 9 – 1 – 02 užívá zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenávání podnětů z představ a fantazie.

VV – 9 – 1 – 03 užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích.
	VV – 9 – 1 – 01p uplatňuje linie, barvy, tvary a objekty v ploše i prostoru podle vlastního tvůrčího záměru.

VV – 9 – 1 – 02p využívá jejich vlastnosti a vztahy.

VV – 9 – 1  - 03p vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci.

	2 MALBA


	Reflexe a vztahy zrakového vnímání ke vnímání ostatními smysly (vědomé vnímání a uplatnění mimovizuálních podnětů při vlastní tvorbě).
	VV – 9 – 2 – 01 užívá prostředky pro zachycení jevů a procesů v proměnách a vztazích.

VV – 9 – 2 – 02 k tvorbě užívá některé metody uplatňované v současném výtvarném umění.

VV – 9 – 2 – 03 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 9 – 2 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru.

VV – 9 – 2 – 02p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek.

VV – 9 – 2 – 03p zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby.

	3 DEKORATIVNÍ PRÁCE


	Typy vizuálně obrazných vyjádření (hračky, objekty, skulptura, plastika, elektronický obraz, reklama, komunikační grafika).
	VV – 9 – 3 – 01 rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu.

VV – 9 – 3 – 02 vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření.
	VV – 9 – 3 – 01p uplatňuje základní dovednosti při přípravě, realizaci a prezentaci vlastního tvůrčího záměru.

VV – 9 – 3 – 02p uplatňuje linie, tvary, barvy a objekty v ploše a prostoru podle vlastního tvůrčího záměru.

VV – 9 – 3 – 03p vnímá a porovnává jejich uplatnění v běžné i umělecké produkci.

	4 PRÁCE S UMĚLECKÝM DÍLEM


	Proměny komunikačního obsahu (záměry tvorby a proměny obsahu vizuálně obrazných vyjádření vlastních děl i děl výtvarného umění – historické, sociální a kulturní souvislosti).
	VV – 9 – 4 – 01 ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích.

VV – 9 – 4 – 02 nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci.
	VV – 9 – 4 – 01p vnímá a porovnává výsledky běžné i umělecké produkce.

VV – 9 – 4 – 02p sl


	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	5 TÉMATICKÉ PRÁCE


	Komunikační obsah vizuálně obrazných vyjádření (utváření a uplatnění komunikačního obsahu, vysvětlování a obhajoba výsledků tvorby s respektováním záměrů autora, prezentace na veřejném prostoru, mediální prezentace).
	VV – 9 – 5 – 01 ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření.

VV – 9 – 5 – 02 nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci.
	VV – 9  - 5 – 01p při vlastní tvorbě vychází ze svých vlastních zkušeností, představ a myšlenek.

VV – 9 – 5 – 02p pro jejich vyjádření hledá a zvolí nejvhodnější prostředky a postupy.

VV – 9 – 5 – 03p zhodnotí a prezentuje výsledek své tvorby, porovnává ho s výsledky ostatních.



TĚLESNÁ VÝCHOVA

	

	Ročník:  6                                                                                                                                                                     hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP

· Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách, umývárnách

Význam pohybu pro zdraví

· Příprava organismu před pohybovou zátěží

· Zklidnění po zátěži

· Napínací a protahovací cviky

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže


	06-01-01 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování, 

06-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností

06-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, je schopen sestavit krátkou rozcvičku, zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení


	06-01-01 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování, 

06-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činnost í  

06-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, zapojuje se do sestavování krátké rozcvičky zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení




	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových  dysbalancí

· Průpravná, kompenzační, relaxační cvičení a jiná zdravotně zaměřená cvičení, jejich praktické využit
	06-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých
	06-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Gymnastika
· Průpravná cvičení, akrobacie

·  Cvičení s náčiním a na nářadím odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka

Základy sportovních her

· Herní činnosti jednotlivce, kombinace, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků

· Příprava na sportovní soutěže


	06-02-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

06-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost vytrvalost, chová se ohleduplně ke spolužákům
	06-02-01  zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti,   aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou  samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své  zdatnosti

06-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, chová se ohleduplně ke spolužákům


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Základy sportovních her

· Míčové hry - vybíjená, přehazovaná, kopaná
Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Běžecká abeceda

· Sprint na 60m, 800m dívky,1500m chlapci- vytrvalostní běh, hod kriketovým míčkem

· Nácvik rozběhu, odrazu pro skok do dálky

· Skok vysoký – nůžky, flop


	06-02-03 seznamuje se s pohybovými hrami; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

06-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem
	06-02-03 seznamuje se s pohybovými hrami; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

06-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

· Cvičení s náčiním, bez náčiní

· Kondiční formy cvičení pro daný věk žáků

· Tance

Turistika a pobyt v přírodě

· Orientuje se v přírodě

· Uplatňování bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty

· Chůze ze zátěží i mírně náročném terénu

· Ochrana přírody

· Cvičení v přírodě

· Škola v přírodě
	06-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

06-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; orientuje se dle mapy, buzoly; zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění
	06-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

06-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; seznamuje se s orientací  dle mapy, buzoly; seznamuje se se základy první pomoci a ošetřením drobného poranění


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  6                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Komunikace v TV

· Smluvené povely, signály

· Vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Pravidla osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky

· Pravidla míčových her

· Pravidla soutěží

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

· Fair play

· Olympijské ideály

Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

· Měření

· Evidence

· Vyhodnocování
	06-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka, uživatele internetu; dohodne se na vzájemné spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

06-03-02 chápe a osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží

06-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu

06-03-04 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci
	06-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence,  diváka,; dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

06-03-02 osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží

06-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu




TĚLESNÁ VÝCHOVA

	

	Ročník:  7                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP

· Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách, umývárnách

Význam pohybu pro zdraví

· Příprava organismu před pohybovou zátěží

· Zklidnění po zátěži

· Napínací a protahovací cviky

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže


	07-01-01 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování, předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svoji činnost

07-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností

07-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, je schopen sestavit krátkou rozcvičku, zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení


	07-01-01 uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování; 

07-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činností a její ukončení; využívá základní kompenzační a relaxační techniky  k překonání únavy

07-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, zapojuje se do sestavování krátké rozcvičky zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení;  chápe zásady zatěžování




	TĚLESNÁ

	Ročník:  7                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových  dysbalancí

· Průpravná, kompenzační, relaxační cvičení a jiná zdravotně zaměřená cvičení, jejich praktické využit
	07-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých; usiluje o zlepšení své tělesné zdatnosti, z nabídky zvolí vhodný  rozvojový program
	07-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Gymnastika
· Průpravná cvičení, akrobacie

·  Cvičení s náčiním a na nářadím odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka

Základy sportovních her

· Herní činnosti jednotlivce, kombinace, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků

· Příprava na sportovní soutěže


	07-02-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

07-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost vytrvalost, chová se ohleduplně ke spolužákům
	07-02-01  zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti,   aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou  samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své  zdatnosti

07-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, chová se ohleduplně ke spolužákům


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Základy sportovních her

· Míčové hry - vybíjená, přehazovaná, kopaná
Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Běžecká abeceda

· Sprint na 60m, 800m dívky, 1500m chlapci-vytrvalostní běh, hod kriketovým míčkem

· Nácvik rozběhu, odrazu pro skok do dálky

· Skok vysoký – nůžky, flop


	07-02-03 zvládá pohybové hry; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

07-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem
	07-02-03 seznamuje se s pohybovými hrami; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

07-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

· Cvičení s náčiním, bez náčiní

· Kondiční formy cvičení pro daný věk žáků

· Tance

Turistika a pobyt v přírodě

· Orientuje se v přírodě

· Uplatňování bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty

· Chůze ze zátěží i mírně náročném terénu

· Ochrana přírody

· Cvičení v přírodě

· Škola v přírodě
	07-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

07-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; orientuje se dle mapy, buzoly; zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění
	07-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

07-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; seznamuje se s orientací dle mapy, buzoly; seznamuje se se základy první pomoci a ošetřením drobného poranění


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  7                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Komunikace v TV

· Smluvené povely, signály

· Vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Pravidla osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky

· Pravidla míčových her

· Pravidla soutěží

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

· Fair play

· Olympijské ideály

Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

· Měření

· Evidence

· Vyhodnocování
	07-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka, uživatele internetu; dohodne se na vzájemné spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

07-03-02 chápe  pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží

07-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu

07-03-04 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci
	07-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence,  diváka,; dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

07-03-02 osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží

07n-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu




TĚLESNÁ VÝCHOVA

	

	Ročník:  8                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP

· Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách, umývárnách

Význam pohybu pro zdraví

· Příprava organismu před pohybovou zátěží

· Zklidnění po zátěži

· Napínací a protahovací cviky

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže


	08-01-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem; uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování; 

odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 

upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

08-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností

08-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, je schopen sestavit krátkou rozcvičku, zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení


	08-01-01 usiluje o zlepšení a udržení pohybových schopností a o rozvoj pohybových dovedností zákl. sportovních  odvětví včetně zdokonalování zákl. lokomocí;

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování;

odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportem; 

vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity

8-01-02 cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení, využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy

08-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, zapojuje se do sestavování krátké rozcvičky zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení




	TĚLESNÁ

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových  dysbalancí

· Průpravná, kompenzační, relaxační cvičení a jiná zdravotně zaměřená cvičení, jejich praktické využit
	08-01-04 chová se zodpovědně ke svému zdraví a zdraví druhých;

uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného
	08-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých; uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Gymnastika
· Průpravná cvičení, akrobacie

·  Cvičení s náčiním a na nářadím odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka

Základy sportovních her

· Herní činnosti jednotlivce, kombinace, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků

· Příprava na sportovní soutěže


	08-02-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

08-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost vytrvalost, chová se ohleduplně ke spolužákům
	08-02-01  zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti,  aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou  samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své  zdatnosti

08-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, chová se ohleduplně ke spolužákům


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Základy sportovních her

· Míčové hry - vybíjená, přehazovaná, kopaná, sálová kopaná, florbal, basketbal, stolní tenis- příprava na soutěže
Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Běžecká abeceda

· Sprint na 60m, 800m dívky, 1500m chlapci- vytrvalostní běh, hod kriketovým míčkem

· Nácvik rozběhu, odrazu pro skok do dálky

· Skok vysoký – techniky-nůžky, flop


	08-02-03 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, má osvojeny pohybové hry; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

08-02-04 učí se techniku atletických disciplín; zvládne styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem; chová se ohleduplně k druhým  v atletické soutěži; dodržuje pravidla fair play
	08-02-03 má již osvojeny pohybové hry; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje

08-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem; chová se ohleduplně k druhým v atletické soutěži; dodržuje pravidla fair play


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

· Cvičení s náčiním, bez náčiní

· Kondiční formy cvičení pro daný věk žáků

· Tance

Turistika a pobyt v přírodě

· Orientuje se v přírodě

· Uplatňování bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty

· Chůze ze zátěží i mírně náročném terénu

· Ochrana přírody

· Cvičení v přírodě

· Škola v přírodě


	08-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

08-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; orientuje se dle mapy, buzoly; zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění
	08-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

08-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; seznamuje se s orientací dle mapy, buzoly; seznamuje se se základy první pomoci a ošetřením drobného poranění


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  8                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Komunikace v TV

· Smluvené povely, signály 

· Vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Pravidla osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky

· Pravidla míčových her

· Pravidla soutěží

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

· Fair play

· Olympijské ideály

Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

· Měření

· Evidence

· Vyhodnocování

Historie a současnost sportu


	08-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka, uživatele internetu; dohodne se na vzájemné spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

08-03-02 chápe a osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží; rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora

08-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu

08-03-04 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

08-03-05 seznamuje se s významnými sportovními soutěžemi a sportovci
	08-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka; dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

08-03-02 osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží;  rozlišuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora

08-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu




TĚLESNÁ VÝCHOVA

	

	Ročník:  9                                                                                                                                                                         hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· Volba vhodného cvičebního úboru

· Seznámení s BOZP

· Organizace a bezpečnost cvičebního prostoru, bezpečnost v šatnách, umývárnách

Význam pohybu pro zdraví

· Příprava organismu před pohybovou zátěží

· Zklidnění po zátěži

· Napínací a protahovací cviky

Zdravotně orientovaná zdatnost

· Správné držení těla

· Správné zvedání zátěže


	09-01-01 aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, některé pohybové činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním účelem; uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování; 

odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportovní etikou a zdravím; 

upraví pohybovou aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

09-01-02 samostatně se připraví před pohybovou činností a ukončí ji ve shodě s hlavní činností

09-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, je schopen sestavit krátkou rozcvičku, zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení


	09-01-01 usiluje o zlepšení a udržení pohybových schopností a o rozvoj pohybových dovedností zákl. sportovních  odvětví včetně zdokonalování zákl. lokomocí;

uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném i méně známém prostředí sportovišť, přírody, silničního provozu, dodržuje pravidla bezpečnosti a zásady slušného chování;

odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se sportem; 

vhodně reaguje na informace o znečištění ovzduší a tomu přizpůsobuje pohybové aktivity

9-01-02 cíleně se připraví na pohybovou činnost a její ukončení, využívá základní kompenzační a relaxační techniky k překonání únavy

09-01-03 reaguje na základní pokyny a povely, zapojuje se do sestavování krátké rozcvičky zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivě i ve skupině, usiluje o jejich zlepšení




	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	01 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ZDRAVÍ


	Prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových  dysbalancí

· Průpravná, kompenzační, relaxační cvičení a jiná zdravotně zaměřená cvičení, jejich praktické využit
	09-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých
	09-01-04 chová se zodpovědně ke svému  zdraví a zdraví druhých; uplatňuje základní zásady poskytování první pomoci a zvládá zajištění odsunu raněného

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Gymnastika
· Průpravná cvičení, akrobacie

·  Cvičení s náčiním a na nářadím odpovídající velikosti a hmotnosti s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka

Základy sportovních her

· Herní činnosti jednotlivce, kombinace, spolupráce ve hře

· Trénink jednotlivce ve skupině spolužáků

· Příprava na sportovní soutěže


	09-02-01 zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti

09-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje kondici, obratnost vytrvalost, chová se ohleduplně ke spolužákům
	09-02-01  zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti,   aplikuje je ve hře, soutěži, při rekreační činnosti, rozvíjí obratnost, sílu, odvahu, podílí se přiměřeně na realizaci pravidelného pohybového režimu, projevuje přiměřenou  samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své  zdatnosti

09-02-02 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí příčiny, procvičuje přihrávky, házení a chytání míče, spolupracuje mezi spoluhráči, zlepšuje techniku pohybové činnosti, chová se ohleduplně ke spolužákům


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŃ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Základy sportovních her

· Míčové hry - vybíjená, přehazovaná, kopaná, sálová kopaná, florbal, basketbal, stolní tenis- příprava na soutěže
Pohybové hry

· Starty z různých poloh

· Běžecké štafety

· Netradiční pohybové hry a aktivity

Základy atletiky

· Běžecká abeceda

· Sprint na 60m, 800m dívky, 1500m chlapci- vytrvalostní běh, hod kriketovým míčkem

· Nácvik rozběhu, odrazu pro skok do dálky

· Skok vysoký – techniky-nůžky, flop


	09-02-03 posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje, má osvojeny pohybové hry; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her

09-02-04 učí se techniku atletických disciplín; zvládne styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem; chová se ohleduplně k druhým  v atletické soutěži; dodržuje pravidla fair play
	09-02-03 má již osvojeny pohybové hry; zvyšuje si kondici, rychlost, vytrvalost a techniku pohybové hry; pochopí a dodržuje pravidla pohybových her, označí přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje

09-02-04 učí se techniku atletických disciplín; seznamuje se a osvojuje si styly ve skoku vysokém a dalekém, v hodu kriketovým míčkem; chová se ohleduplně k druhým v atletické soutěži; dodržuje pravidla fair play


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 2hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	02 ČINNOSTI OVLIVŇUJÍCÍ ÚROVEŇ POHYBOVÝCH DOVEDNOSTÍ


	Estetické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

· Cvičení s náčiním, bez náčiní

· Kondiční formy cvičení pro daný věk žáků

· Tance

Turistika a pobyt v přírodě

· Orientuje se v přírodě

· Uplatňování bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty

· Chůze ze zátěží i mírně náročném terénu

· Ochrana přírody

· Cvičení v přírodě

· Škola v přírodě


	09-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

09-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; orientuje se dle mapy, buzoly; zvládne základy první pomoci a dovede ošetřit drobné poranění
	09-02-05 zlepšuje techniku pohybové činnosti, zvyšuje svoji kondici, rychlost, vytrvalost, obratnost

09-02-06 orientuje se v přírodě; chrání přírodu; seznamuje se s orientací dle mapy, buzoly; seznamuje se se základy první pomoci a ošetřením drobného poranění


	TĚLESNÁ VÝCHOVA

	Ročník:  9                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 2 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	03 ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ


	Komunikace v TV

· Smluvené povely, signály 

· Vzájemná komunikace a spolupráce při osvojovaných pohybových činnostech

Pravidla osvojovaných pohybových činností

· Pravidla atletiky

· Pravidla míčových her

· Pravidla soutěží

Zásady jednání a chování v různém prostředí a při různých činnostech

· Fair play

· Olympijské ideály

Měření výkonů a posuzování pohybových dovedností

· Měření

· Evidence

· Vyhodnocování

Historie a současnost sportu


	09-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka, uživatele internetu; dohodne se na vzájemné spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

09-03-02 chápe a osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží; rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora

09-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu

09-03-04 zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

09-03-05 seznamuje se s významnými sportovními soutěžemi a sportovci
	09-03-01 užívá osvojované názvosloví na úrovni cvičence, diváka; dohodne se na spolupráci i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu družstva a dodržuje ji

09-03-02 osvojuje si pravidla pohybových her, dodržuje pravidla her a soutěží;  rozlišuje práva a povinnosti vyplývající z role hráče, rozhodčího, diváka, organizátora

09-03-03 naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky – čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu




	Výchova ke zdraví

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Vztahy mezi lidmi a formy soužití


	-vztahy ve dvojici – kamarádství, přátelství, láska, partnerské vztahy, manželství a rodičovství

-vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity – rodina, škola, vrstevnická skupina, obec, spolek
	VZ-6-1-01

Respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů v komunitě

VZ-6-1-02

Vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví


	VZ-6-1-01p

Chápe význam dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny



	2. Změny v životě člověka a jejich reflexe


	-dětství, puberta, dospívání – tělesné, duševní a společenské změny

-sexuální dospívání a reprodukční zdraví – zdraví reprodukční soustavy, sexualita jako součást formování osobnosti, zdrženlivost, předčasná sexuální zkušenost, promiskuita; problémy těhotenství a rodičovství mladistvých; poruchy pohlavní identity
	VZ-6-2-01

Vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím; vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví

VZ-6-2-02

Posoudí různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých a vyvozuje z nich osobní odpovědnost ve prospěch aktivní podpory zdraví


	VZ-6-2-01p

Uvědomuje si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Výchova ke zdraví

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	3. Zdravý způsob života a péče o zdraví


	-výživa a zdraví- zásady zdravého stravování, pitný režim, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví; poruchy příjmu potravy

-vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví – kvalita ovzduší a vody, hluk, osvětlení, tepla
-tělesná a duševní hygiena, denní režim- zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, význam pohybu pro zdraví, pohybový režim

-ochrana před přenosnými chorobami- základní cesty přenosu nákazy a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty

	VZ-6-3-01

Usiluje v rámci svých možností a zkušeností o aktivní podporu zdraví

VZ-6-3-02

Dává do souvislosti složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních nemocí a v rámci svých možností uplatňuje zdravé stravovací návyky

VZ-6-3-03

Vyjádří vlastní názor k problematice zdraví a diskutuje o něm v kruhu vrstevníků, rodiny i v nejbližším okolí


	VZ-6-3-01p

Respektuje zdravotní stav svůj i svých vrstevníků a v rámci svých možností usiluje o aktivní podporu svého zdraví

VZ-6-3-02p

Dodržuje správné stravovací návyky a v rámci svých možností uplatňuje zásady správné výživy a zdravého stravování



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Výchova ke zdraví

	Ročník:  6.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	-ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami a před úrazy- prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění; preventivní a léčebná péče odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě), základy první pomoci
	VZ-6-3-04

Uplatňuje osvojené preventivní způsoby, rozhodování, chování a jednání, v souvislosti s běžnými, přenosnými, civilizačními a jinými chorobami; svěří se se zdravotním problémem a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc


	VZ-6-3-04p

Svěří se se zdravotním problémem



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	 Výchova ke zdraví

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                          hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	1. Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence


	-stres a jeho vztah ke zdraví – kompenzační, relaxační a regenerační techniky překonávání únavy,posilování

-autodestruktivní závislosti – psychická onemocnění, násilí, rizikové chování,těžké životní situace,trestná činnost,dopink

-skryté formy a stupně indiv. násilí a zneužívání, sexuální kriminalita – šikana,sexuální zneužívání dětí,kriminalita mládeže,služby odborné pomoci

-bezpečné chování a komunikace – komunikace, bezpečné žití,el. médie, sebeobrana a vzájemná pomoc

-dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví – bezpečnost (škola, doprava)

-manipulativní reklama a informace-vliv,působení sekt

-ochrana člověka za mimořádných situací-klasifikace,varovné signály,ochrana,evakuace,prevence
	VZ-7-1-01

Samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti k regeneraci organismu, překonává únavu a předchází stresovým situacím

VZ-7-1-02

Projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu; dobrovolně se podílí na programech podpory zdraví v rámci školy a obce

VZ-7-1-03

Uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí


	VZ-7-1-03p

Uplatňuje osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

VZ-7-1-04p

Zaujímá odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	 Výchova ke zdraví

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                        hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	2. Hodnota a podpora zdraví


	-celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci – složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie

-podpora zdraví a jejich formy – prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdraví
	VZ-7-2-01

Uvádí do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a životní perspektivu mladého člověka; uplatňuje osvojené sociální dovednosti a modely chování při kontaktu se sociálně patologickými jevy ve škole i mimo ni; v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc sobě nebo druhým

VZ-7-2-02

Respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti v dospívání a odpovědného sexuálního chování


	VZ-7-2-01p

Dává do souvislosti zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek a provozování hazardních her



	3. Osobnostní a sociální rozvoj


	-sebepoznání a sebepojetí – vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí, utváření vědomí vlastní identi 

-seberegulace a sebeorganizace činností a chování – cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání a zvládání problémových situací; osobní cíle a kroky k dosažení, hodnoty, prosociální chování

-psychohygiena – předcházení stresu, hledání pomoci při problémech


	VZ-7-3-01

Respektuje změny v období dospívání, vhodně na ně reaguje; kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

VZ-7-3-02

Projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; aktivně předchází situacím ohrožení zdraví a osobního bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc


	VZ-7-3-01p

Uplatňuje způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc; ví o centrech odborné pomoci, vyhledá a použije jejich tel.čísla

VZ-7-3-02p

Chová se odpovědně při mimořádných událostech a prakticky využívá základní znalosti první pomoci při likvidaci následků hromadného zasažení obyvatel



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	Výchova ke zdraví

	Ročník:  7.                                                                                                                                                                           hodinová dotace: 1 hodina/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	-mezilidské vztahy, komunikace a kooperace – respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, empatie; chování podporující dobré vztahy, aktivní naslouchání, dialog, efektivní a asertivní komunikace a kooperace v různých situacích, dopad vlastního jednání a chování
	VZ-7-3-03

Vyhodnotí na základě svých znalostí a zkušeností možný manipulativní vliv vrstevníků, médií, sekt; uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi


	VZ-7-3-03p

Projevuje zdravé sebevědomí a preferuje ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle, hodnoty a zájmy



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - DÍVKY

	Ročník:  6                                                                                                                                                         hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PŘÍPRAVA POKRMŮ


	Kuchyně - základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

Potraviny - výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

Úprava stolu a stolování - jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole
	ČSP-6-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-6-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-6-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti

ČSP-6-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	ČSP-6-5-01p používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-6-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-6-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-6-5-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ


	Základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

Okrasné rostliny - základy ošetřování pokojových květin, pěstování vybraných okrasných dřevin a květin, květina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava květin

Chovatelství - chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu, kontakt se známými a neznámými zvířaty
	ČSP-6-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-6-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

ČSP-6-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 

ČSP-6-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	ČSP-6-3-01p volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-6-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-6-3-03p používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-6-3-05p dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami

	PRÁCE S LABORATORNÍ TECHNIKOU


	Základní laboratorní postupy a metody

Základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	ČSP-6-6-01 vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů

ČSP-6-6-02 zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl

ČSP-6-6-03 vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci
	ČSP-6-6-01p vybere a prakticky využívá pracovní postup konkrétní laboratorní činnosti a dodrží kázeň při práci s přístroji, zařízením a pomůckami nutnými pro konání pozorování, měření, experimentu

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

Jednoduché pracovní operace a postupy
	ČSP-6-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-6-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-6-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

ČSP-6-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-6-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-6-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-6-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-6-1-03p organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-6-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-6-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu 

rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	
	
	
	


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - DÍVKY

	Ročník:  7                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PŘÍPRAVA POKRMŮ


	Kuchyně - základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

Příprava pokrmů - úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů


	ČSP-7-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-7-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-7-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti

ČSP-7-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	ČSP-7-5-01p používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-7-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-7-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-7-5-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ


	Zelenina - osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování, pěstování vybraných druhů zeleniny

Okrasné květiny - jednoduchá vazba, úprava květin

Ovocné rostliny - druhy ovocných rostlin, způsob pěstování, uskladnění a zpracování

Léčivé rostliny, koření - pěstování vybrané rostliny, rostliny a zdraví člověka, léčivé účinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneužívání, alergie

Chovatelství - hygiena a bezpečnost chovu
	ČSP-7-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-7-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

ČSP-7-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-7-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	ČSP-7-3-01p volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-7-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-7-3-03p používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-7-3-05p dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeného zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami

	PRÁCE S LABORATORNÍ TECHNIKOU


	Základní laboratorní přístroje, zařízení, pomůcky
	ČSP-7-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci

ČSP-7-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	ČSP-7-6-04p dodržuje hygienu práce a zásady bezpečné práce s laboratorní technikou, příslušnými nástroji, přístroji a pomůckami při laboratorních činnostech

ČSP-7-6-05p poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Organizace práce, důležité technologické postupy

Technické náčrty a výkresy, technické informace, návody
	ČSP-7-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-7-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-7-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

ČSP-7-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-7-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-7-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-7-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-7-1-03p organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-7-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-7-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany  při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu 

rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	
	
	
	


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - DÍVKY

	Ročník:  8                                                                                                                                                        hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI


	Finance, provoz a údržba domácnosti - rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory, hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti, údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace, spotřebiče v domácnosti 
	ČSP-8-4-01 provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

ČSP-8-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů


	ČSP-8-4-01p provádí jednoduché operace platebního styku

ČSP-8-4-02p ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů



	VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECHNOLOGIÍ


	Digitální technika . počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Digitální technologie - bezdrátové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS), navigační technologie, konvergence technologií, multiplexování

Mobilní služby - operátoři, tarify
	ČSP-8-7-01 ovládá základní funkce digitální techniky, diagnostikuje a odstraňuje základní problémy při provozu digitální techniky

ČSP-8-7-02  propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení

ČSP-8-7-03 pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi - cestování, obchod, vzdělávání, zábava
	ČSP-8-7-01p ovládá základní funkce vybraných digitálních zařízení, postupuje podle návodu k použití, při problémech vyhledá pomoc či expertní službu

ČSP-8-7-02p propojuje vzájemně jednotlivá vybraná digitální zařízení

ČSP-8-7-03p pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi v situacích, které odpovídají okruhu jeho zájmů a potřeb

	SVĚT PRÁCE


	Trh práce - povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních objektů, charakter a druhy pracovních činností, požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní, rovnost příležitostí na trhu práce

Volba profesní orientace - základní principy, sebepoznávání, osobní zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti a schopnosti, sebehodnocení, vlivy na volbu profesní orientace, informační základna pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb
	ČSP-8-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

ČSP-8-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy
	ČSP-8-8-01p orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách

ČSP-8-8-02p posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace přihlédnutím k potřebám běžného života

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Jednoduché pracovní operace a postupy

Jednoduché pracovní operace a postupy

Technické náčrty a výkresy, technické informace, návody
	ČSP-8-1-02 řeší jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-8-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-8-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-8-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-8-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-8-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu

· rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
	Stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

Návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program
	ČSP-8-2-01 sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model

ČSP-8-2-02 navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.

ČSP-8-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-8-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-8-2-01p sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model

ČSP-8-2-03p ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-8-2-04p dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy, poskytne první pomoc při úrazu


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - DÍVKY

	Ročník:  9                                                                                                                                                        hodinová dotace: 6 hodin/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	
	
	

	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI


	Elektrotechnika v domácnosti -  elektrická instalace, elektrické spotřebiče, elektronika, sdělovací technika. Funkce, ovládání a užití, ochrana, údržba, bezpečnost a ekonomika provozu, nebezpečí úrazu elektrickým proudem
	ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby, provádí drobnou domácí údržbu

ČSP-9-4-04 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem 
	ČSP-9-4-03p správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

ČSP-9-4-04p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

	SVĚT PRÁCE


	Možnosti vzdělávání - náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby

Zaměstnání - pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce, práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Podnikání - druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání
	ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	ČSP-9-8-03p využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání

ČSP-9-8-04p prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání

	VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECHNOLOGIÍ


	Počítačové programy pro zpracovávání hlasových a grafických informací - úpravy, archivace, střih, operační 

systémy, vzájemná komunikace zařízení (synchronizace PDA s PC)
	ČSP-9-7-04 ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením

ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální

 technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-9-7-04p ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením

ČSP-9-7-05p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Jednoduché pracovní operace a postupy

Organizace práce, důležité technologické postupy

Úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla
	ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-9-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu

· rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - CHLAPCI

	Ročník:  6                                                                                                                                                         hodinová dotace: 3 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PŘÍPRAVA POKRMŮ


	Kuchyně - základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

Potraviny - výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

Úprava stolu a stolování - jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole
	ČSP-6-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-6-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-6-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti

ČSP-6-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	ČSP-6-5-01p používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-6-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-6-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-6-5-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ


	Základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

Okrasné rostliny - základy ošetřování pokojových květin, pěstování vybraných okrasných dřevin a květin, květina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava květin

Chovatelství - chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu, kontakt se známými a neznámými zvířaty
	ČSP-6-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-6-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

ČSP-6-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 

ČSP-6-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	ČSP-6-3-01p volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-6-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-6-3-03p používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-6-3-05p dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami

	PRÁCE S LABORATORNÍ TECHNIKOU


	Základní laboratorní postupy a metody

Základní laboratorní přístroje, zařízení a pomůcky
	ČSP-6-6-01 vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů

ČSP-6-6-02 zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl

ČSP-6-6-03 vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci
	ČSP-6-6-01p vybere a prakticky využívá pracovní postup konkrétní laboratorní činnosti a dodrží kázeň při práci s přístroji, zařízením a pomůckami nutnými pro konání pozorování, měření, experimentu

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

Pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

Jednoduché pracovní operace a postupy
	ČSP-6-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-6-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-6-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

ČSP-6-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-6-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-6-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-6-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-6-1-03p organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-6-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-6-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu 

· rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	
	
	
	


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - CHLAPCI

	Ročník:  7                                                                                                                                                         hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PŘÍPRAVA POKRMŮ


	Kuchyně - základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

Příprava pokrmů - úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů


	ČSP-7-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-7-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-7-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti

ČSP-7-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni
	ČSP-7-5-01p používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

ČSP-7-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy

ČSP-7-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu

ČSP-7-5-04p dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ


	Zelenina - osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování, pěstování vybraných druhů zeleniny

Okrasné květiny - jednoduchá vazba, úprava květin

Ovocné rostliny - druhy ovocných rostlin, způsob pěstování, uskladnění a zpracování

Léčivé rostliny, koření - pěstování vybrané rostliny, rostliny a zdraví člověka, léčivé účinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a jejich zneužívání, alergie

Chovatelství - hygiena a bezpečnost chovu
	ČSP-7-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-7-3-02 pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

ČSP-7-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-7-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
	ČSP-7-3-01p volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

ČSP-7-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě

ČSP-7-3-03p používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

ČSP-7-3-05p dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeného zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami

	PRÁCE S LABORATORNÍ TECHNIKOU


	Základní laboratorní přístroje, zařízení, pomůcky
	ČSP-7-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci

ČSP-7-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři
	ČSP-7-6-04p dodržuje hygienu práce a zásady bezpečné práce s laboratorní technikou, příslušnými nástroji, přístroji a pomůckami při laboratorních činnostech

ČSP-7-6-05p poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Organizace práce, důležité technologické postupy

Technické náčrty a výkresy, technické informace, návody
	ČSP-7-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-7-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-7-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

ČSP-7-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-7-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-7-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech, provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-7-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-7-1-03p organizuje svoji pracovní činnost

ČSP-7-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-7-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany  při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu 

rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	
	
	
	


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - CHLAPCI

	Ročník:  8                                                                                                                                                        hodinová dotace: 4 hodiny/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI


	Finance, provoz a údržba domácnosti - rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory, hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti, údržba oděvů a textilií, úklid domácnosti, postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace, spotřebiče v domácnosti 
	ČSP-8-4-01 provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví

ČSP-8-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů


	ČSP-8-4-01p provádí jednoduché operace platebního styku

ČSP-8-4-02p ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů



	VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECHNOLOGIÍ


	Digitální technika . počítač a periferní zařízení, digitální fotoaparát, videokamera, PDA, CD a DVD přehrávače, e-kniha, mobilní telefony

Digitální technologie - bezdrátové technologie (USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS), navigační technologie, konvergence technologií, multiplexování

Mobilní služby - operátoři, tarify
	ČSP-8-7-01 ovládá základní funkce digitální techniky, diagnostikuje a odstraňuje základní problémy při provozu digitální techniky

ČSP-8-7-02  propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení

ČSP-8-7-03 pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi - cestování, obchod, vzdělávání, zábava
	ČSP-8-7-01p ovládá základní funkce vybraných digitálních zařízení, postupuje podle návodu k použití, při problémech vyhledá pomoc či expertní službu

ČSP-8-7-02p propojuje vzájemně jednotlivá vybraná digitální zařízení

ČSP-8-7-03p pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi v situacích, které odpovídají okruhu jeho zájmů a potřeb

	SVĚT PRÁCE


	Trh práce - povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních objektů, charakter a druhy pracovních činností, požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní, rovnost příležitostí na trhu práce

Volba profesní orientace - základní principy, sebepoznávání, osobní zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti a schopnosti, sebehodnocení, vlivy na volbu profesní orientace, informační základna pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb
	ČSP-8-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

ČSP-8-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy
	ČSP-8-8-01p orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách

ČSP-8-8-02p posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace přihlédnutím k potřebám běžného života

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY


	Jednoduché pracovní operace a postupy

Jednoduché pracovní operace a postupy

Technické náčrty a výkresy, technické informace, návody
	ČSP-8-1-02 řeší jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň

ČSP-8-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-8-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-8-1-02p řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

ČSP-8-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-8-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu

· rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu

	DESIGN A KONSTRUOVÁNÍ
	Stavebnice (konstrukční, elektrotechnické, elektronické), sestavování modelů, tvorba konstrukčních prvků, montáž a demontáž

Návod, předloha, náčrt, plán, schéma, jednoduchý program
	ČSP-8-2-01 sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model

ČSP-8-2-02 navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj.

ČSP-8-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-8-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-8-2-01p sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model

ČSP-8-2-03p ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení

ČSP-8-2-04p dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy, poskytne první pomoc při úrazu


	PRACOVNÍ  VYUČOVÁNÍ - CHLAPCI

	Ročník:  9                                                                                                                                                        hodinová dotace: 6 hodin/týden

	Tematický celek
	Učivo
	Očekávané výstupy
	Minimální úroveň očekávaných výstupů „p“

	
	
	
	

	PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI


	Elektrotechnika v domácnosti -  elektrická instalace, elektrické spotřebiče, elektronika, sdělovací technika. Funkce, ovládání a užití, ochrana, údržba, bezpečnost a ekonomika provozu, nebezpečí úrazu elektrickým proudem
	ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby, provádí drobnou domácí údržbu

ČSP-9-4-04 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem 
	ČSP-9-4-03p správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti

ČSP-9-4-04p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií

	SVĚT PRÁCE


	Možnosti vzdělávání - náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby

Zaměstnání - pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce, práva a povinnosti zaměstnanců a zaměstnavatelů

Podnikání - druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání
	ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
	ČSP-9-8-03p využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání

ČSP-9-8-04p prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání

	VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECHNOLOGIÍ


	Počítačové programy pro zpracovávání hlasových a grafických informací - úpravy, archivace, střih, operační systémy, vzájemná komunikace zařízení (synchronizace PDA s PC)
	ČSP-9-7-04 ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením

ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-9-7-04p ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením

ČSP-9-7-05p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu

	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
	Jednoduché pracovní operace a postupy

Organizace práce, důležité technologické postupy

Úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla
	ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu
	ČSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech

ČSP-9-1-05p dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím, poskytne první pomoc při úrazu

· rozlišuje různé druhy materiálů a zná jejich vlastnosti

· zvolí vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· správně vybere a používá vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dovede pracovní postupy k finálnímu výrobku

dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytuje první pomoc při drobném úrazu


ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

ŠKOLA PRO ŽIVOT

Část zpracovaná dle Rámcového vzdělávacího programu

pro základní školu speciální
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Předkladatel a vedoucí tvorby ŠVP:
Mgr. Gordon Brei, ředitel školy

Koordinátoři tvorby ŠVP ZV:

pro 1. stupeň:
Mgr. Jana Svobodová

pro 2. stupeň:
Mgr. Lenka Dvořáková

Spoluautoři a realizátoři: pedagogičtí pracovníci Mateřské školy, základní školy  a praktické školy Brno, Vídeňská, příspěvková organizace

Charakteristika školního vzdělávacího programu

Zaměření školy
 Školní vzdělávací program vychází z koncepce RVP pro vzdělávání žáků ZŠS I. díl.

Při tvorbě ŠVP jsme vycházeli z nutnosti přizpůsobit výuku současným podmínkám školy a možnostem našich žáků, to je žáků se středně těžkým mentálním postižením.

Základní škola speciální je desetiletá a člení se na první stupeň, který tvoří 1.-6. ročník, druhy stupeň, který tvoří 7.-10. ročník. Učivo je redukováno na osvojení základních vědomostí a dovedností v jednotlivých vzdělávacích oblastech a vzdělávacích oborech. Organizační formou výuky je vyučovací hodina.

     Hlavním záměrem ŠVP s motivačním názvem „Škola pro život“ je v co největší míře směřovat vzdělávání pro potřeby praktického života. Snažíme se o dosažení maximálně možné míry samostatnosti žáků a při vytvoření vhodných podmínek i zapojení do společenského života. Při výuce důsledně uplatňujeme individuální přístup. Fyzickým a psychickým možnostem žáků jsou přizpůsobeny vzdělávací i výchovné strategie.

Do výuky zařazujme speciálně-pedagogické metody a postupy. Klademe důraz na získávání takových vědomostí a dovedností, které žáci uplatní v reálném životě. V rámci vzdělávací oblasti Umění a kultura rozvíjíme estetické cítění žáků. Vědomosti a dovednosti nabyté v této oblasti žáci prezentují na veřejnosti a podílí se na spoluvytváření estetického prostředí školy. 

     Pro vzdělávání nastolujeme optimální podmínky. Na škole vytváříme přátelskou atmosféru, nestresující a klidné prostředí, které poskytuje pocit jistoty a bezpečí.

Zabezpečení výuky žáků s kombinací postižení
Naše škola není bezbariérová. Proto nemůžeme vzdělávat žáky s kombinací postižení mentálního s tělesným. Žáky s jinými kombinacemi postižení (např. s autismem) jsme schopni vzdělávat.

 Vyučování obohacujeme:

o výukové programy např. 

· Hvězdárna a planetárium Mikuláše Koperníka

· Dům ekologické výchovy Lipka

· EkoCentrum Ponávka

· Centrum volného času Lužánky

· ZOO Brno

· Arboretum a botanická zahrada

· Ekologický program naší školy v rámci environmentální výchovy

· Spolupráce s policií ČR a Městskou policií 

· Dopravní hřiště 

· Tématicky zaměřené výtvarné dílny např. vánoční, velikonoční…

o společenské a kulturní akce

· Knihovna Jiřího Mahena 

· Nabídky divadelních představení (např. Bílý dům, Polárka, Radost)

· Oslava MDD

· Mikulášská nadílka

· Hudební setkání základních škol

· Vernisáž výtvarných a keramických prací našich žáků 

o sportovní akce

· Ozdravné polodenní vycházky v rámci tříd

· Plavecký výcvik

· Škola v přírodě (dle zájmu zákonných zástupců žáků)

Výchovné a vzdělávací strategie

Výchovné a vzdělávací strategie představují společně uplatňované postupy, metody a formy práce, příležitosti, aktivity, které vedou k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků. V charakteristice ŠVP jsou vymezovány na úrovni školy s tím, že budou v rámci vzdělávacího procesu (tj. při výuce, ale i mimo ni) uplatňovány všemi pedagogy. 

Výchovné a vzdělávací strategie jsou formulovány ke každé klíčové kompetenci, případně společně pro více klíčových kompetencí, čímž dává škola prokazatelně najevo, jak zajišťuje utváření a rozvíjení klíčových kompetencí u všech žáků a všemi pedagogy. Výchovné a vzdělávací strategie vymezené na úrovni školy se stanou východiskem pro výchovné a vzdělávací strategie, které jsou vymezovány na úrovni vyučovacích předmětů.  Z obsahově jazykového hlediska by výchovné a vzdělávací strategie neměly být formulovány jako cíle nebo předpokládané výsledky žáků, ale skutečně jako společný postup (jak, prostřednictvím čeho), kterým chtějí učitelé dovést žáky k utváření klíčových kompetencí. 

KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

Začlenění průřezových témat

	Osobnnostní a sociální výchova - OSV


	1. stupeň
	2. stupeň

	
	1. období
	2. období
	

	Osobnostní rozvoj


	
	
	

	Rozvoj schopností poznávání
	ČJS, Řv
	Řv
	Ps

	Sebepoznání a sebepojetí


	
	Tv
	

	Seberegulace a sebeorganizace
	
	
	Tv

	Psychohygiena
	
	
	Čt, Hv

	Sociální rozvoj


	
	
	

	Poznávací schopnosti


	Řv
	Řv
	Řv

	Mezilidské vztahy


	ČJS, 
	
	

	Komunikace
	
	Čt
	

	Spolupráce a soutěživost
	
	
	Tv

	Morální rozvoj


	
	
	

	Řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	
	M
	

	Hodnoty, postoje, praktická etika


	
	
	ČS


	Multikulturní výchova - MuV


	1. stupeň
	2. stupeň

	
	1. období
	2. období
	

	Kulturní rozdíly
	
	ČJS
	ČS

	Lidské vztahy


	
	ČJS
	

	Etnický původ
	
	ČJS
	ČS


	Environmentální výchova - EV


	1. stupeň
	2. stupeň

	
	1. období
	2. období
	

	Ekosystémy


	
	ČJS
	ČP

	Základní podmínky života


	
	
	ČP

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí


	
	
	ČP

	Vztah člověka k prostředí
	ČJS
	
	


Seznam použitých zkratek

Čtení ...................................................................ČT
Psaní ...................................................................PS
Řečová výchova .................................................ŘV
Matematika .........................................................M

Člověk a jeho svět...............................................ČJS

Člověk a společnost ............................................ČS

Člověk a příroda .................................................ČP

Hudební výchova ................................................HV
Tělesná výchova .................................................TV
	Učební plán

	Vzdělávací oblasti
	Vzdělávací obory
	1. stupeň
	2. stupeň

	
	
	1.r.
	2.r.
	3.r.
	4.r.
	5.r.
	6.r.
	DD
	7.r.
	8.r.
	9.r.
	10.r.
	DD

	Jazyk a jazyková komunikace
	Čtení
	2/1
	2/1
	3
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	3
	3
	 

	
	Psaní
	1/1
	1/1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	 

	
	Řečová výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	 
	1/1
	1/1
	1/1
	1
	3

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	2/1
	2/1
	2/1
	2/1
	2/1
	2/1
	6
	3
	3
	3/1
	3/1
	2

	Informační a komunikační technologie
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	1
	1
	1
	1
	 

	Člověk a jeho svět
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Člověk a společnost
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	2
	2
	2
	 

	Člověk a příroda
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	3
	3
	3
	 

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	 
	1
	1
	1
	1
	 

	
	Výtvarná výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	 
	1/1
	1/1
	1/1
	1/1
	4

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	1
	 
	 
	 

	
	Tělesná výchova
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	 
	3
	3
	3
	3
	 

	Člověk a svět práce
	2
	2
	4
	4
	4
	5
	 
	5
	5
	6
	6/2
	2

	Celkový počet hodin
	20
	20
	23
	23
	24
	25
	10
	28
	28
	29
	29
	11

	Celková povinná časová dotace
	135
	114

	Poznámky k učebnímu plánu: Disponibilní hodiny jsou uvedeny u charakteristik jednotlivých vzdělávacích oblastí a oborů. Organizační podmínky jsou uvedeny v charakteristikách předmětů. Zařazení předmětů speciálně pedagogické péče není v učebním plánu vzhledem k tomu, že je naše škola nevyučuje ani jako povinné ani jako volitelné předměty. Speciálně pedagogická péče je žákům věnována při výuce jednotlivých předmětů - individuálně. Speciálně pedagogická péče je specifikována v charakteristikách jednotlivých předmětů. Průřezová témata jsou rozpracována v tabulce "Zařazení průřezových témat" a u učiva.


Jazyk a jazyková komunikace

ŘEČOVÁ VÝCHOVA
Charakteristika vzdělávacího oboru

     Vzdělávací obor řečová výchova je součásti vzdělávací oblasti Jazyková komunikace.Vzdělávací oblast Jazyková komunikace hraje ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní roli. Učí žáky mluvené i písemné podobě českého jazyka. Žáci se učí vnímat různá sdělení, rozumět jim a reprodukovat je. Je nutné, aby jazykový rozvoj žáků probíhal současně s jejich rozumovým a emocionálním zráním.

Vzdělávací oblast zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání, vyjadřovacích schopností, čtení a psaní.

Obsah vzdělávací oblasti Jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích oborech Čtení, Psaní a Řečová výchova.

Vzdělávací obor Řečová výchova se zaměřuje na osvojení a užívání mateřského jazyka  v jeho mluvené podobě, správné a srozumitelné vyjadřování. V rámci tohoto oboru zařazujeme cvičení pro rozvoj techniky mluveného projevu /dýchání, výslovnost, slovní přízvuk, rytmizace/, vyprávění, popis, edukace a reedukace řeči a rozvíjení fonematického sluchu. Řečová výchova zlepšuje komunikační dovednosti žáků, které jsou nezbytné pro funkční dorozumívání s okolím. Napomáhá úspěšné sociální integraci a je předpokladem dalšího vzdělávání.

Časová dotace

1. – 6. ročník  2 hodiny týdně

7. – 9. ročník  2 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – rozvoj komunikačních dovedností

10. ročník   1. hodina týdně

Cílové zaměření vzdělávacího oboru

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

(   rozvíjení řečových schopností a myšlení

(   srozumitelnému vyjadřování ústní i písemnou formou a kultivovanému projevu v běžných   

     situacích

(   dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názorů  

(   osvojení techniky čtení a psaní

(   získávání základních dovedností pro pochopení čteného textu   

(   zvládání orientace v jednoduchých textech různého zaměření

(   získávání zájmu o čtení a rozvíjení schopnosti reprodukovat snadný krátký text

(   zvládání opisu jednoduchého textu, psaní krátkých slov i podle diktátu

(   praktické využití získané dovednosti psaní

Formy a metody práce

· monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)
· dialogické metody (rozhovor)

· metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

· metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

· metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

· metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

· didaktické hry

· vycházky a exkurze

· samostatná práce žáků 

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· přírodní prostředí

· mimo školu – např. divadla, knihovna

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

· reprodukovat jednoduché říkanky a básničky

· odpovídat na otázky slovem, větou

· dokázat se koncentrovat na poslech pohádek a krátkých příběhů

· popsat jednoduché obrázky

· reprodukovat krátký text podle otázek


	· dechová, hlasová a artikulační cvičení

· výslovnost, intonace, rytmizace

· edukace a reedukace řeči, rozvíjení fonematického sluchu

· přednes, vyprávění, říkanky, krátké básničky

· odpovědi na otázky, stavba věty, tvoření vět

· rozvoj komunikace jako prostředku orientace v sociálních

vztazích

( alternativní a augmentativní způsoby komunikace

· poslech předčítaného textu

· popis obrázků

· reprodukce a dramatizace


	• OSV(SR) poznávací schopnosti

• OSV(SR) rozvoj schopnosti poznávání
	psaní, čtení

· člověk a jeho svět

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova




	Žák by měl:

·  reprodukovat krátké texty podle jednoduché osnovy

· vyprávět zhlédnutý filmový nebo divadelní příběh podle návodných otázek

· vyprávět jednoduchý příběh podle obrázku

· popsat osoby, předměty podle reálu nebo vyobrazení za pomoci doprovodných otázek

· domluvit se v běžných situacích

· zvládat slovní formy společenského styku – pozdrav, prosba, poděkování

· dramatizovat jednoduchý krátký příběh z oblasti, která je žákům blízká


	· reprodukce krátkých textů podle jednoduché osnovy

· poslech předčítaného textu

· vyprávění podle návodných otázek

· vyprávění podle obrázků, popis obrázků

· popis osob a předmětů z a pomoci doprovodných otázek

· rozvoj komunikace jako prostředek orientace v sociálních situacích, alternativní a augmentativní způsoby komunikace

· slovní formy společenského styku

· kultura mluveného projevu, modelové situace

· dramatizace jednoduchých příběhů, pohádek, básniček

· dechová, hlasová a artikulační cvičení

· výslovnost, intonace, rytmizace

· edukace a reedukace řeči, rozvíjení fonematického sluchu

· přednes říkanky, krátké básničky


	• OSV(OR) rozvoj schopností poznávání

• OSV(SR) poznávací schopnosti
	· psaní, čtení

· člověk a jeho svět

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova




	Žák by měl:

· dosáhnout srozumitelného mluveného projevu, širší slovní zásoby, snažit se o zřetelnou výslovnost

· používat věty se správnými gramatickými strukturami

· dbát na kulturu mluveného projevu

· komunikovat vhodně v běžných situacích a zvládat základní pravidla komunikace

· popsat děje, jevy a osoby na obrázcích

· vyprávět vlastní zážitky a  popsat své pocity

· převyprávět vyslechnutý, přiměřeně náročný příběh, divadelní nebo filmové představení

· dramatizovat jednoduchý příběh nebo pohádku


	· rozšiřování slovní zásoby, základy techniky mluveného projevu – správné dýchání, výslovnost, intonace a rytmizace

· edukace a reedukace řeči, rozvíjení fonematického sluchu

· alternativní způsoby komunikace

· používání vět se správnými gramatickými strukturami

· kultura mluveného projevu

· základní komunikační pravidla, konverzační cvičení, tvorba otázek a odpovědí

· popis dějů, jevů a osob na obrázcích

· vyprávění vlastních zážitků a popis svých pocitů

· převyprávění vyslechnutého příběhu, představení

· dramatizace

· mimojazykové prostředky řeči – mimika, gesta


	• OSV(SR) poznávací schopnosti     


	· psaní, čtení

· člověk a příroda

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· výchova ke zdraví

· informační a komunikační technologie

· člověk a společnost




PSANÍ
Charakteristika vzdělávacího oboru

     Vzdělávací obor psaní je součástí vzdělávací oblasti Jazyková komunikace.Vzdělávací oblast Jazyková komunikace hraje ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní roli. Učí žáky mluvené i písemné podobě českého jazyka. Žáci se učí vnímat různá sdělení, rozumět jim a reprodukovat je. Je nutné, aby jazykový rozvoj žáků probíhal současně s jejich rozumovým a emocionálním zráním.

Vzdělávací oblast zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání, vyjadřovacích schopností, čtení a psaní.

Obsah vzdělávací oblasti Jazyková komunikace se realizuje ve vzdělávacích oborech Čtení, Psaní a Řečová výchova.
Vzdělávací obor Psaní má za úkol rozvíjet grafické dovednosti žáků. Zaměřuje se na jejich jemnou motoriku a grafomotoriku a tím zároveň stimuluje jejich myšlení. Velký důraz je kladen na motivaci. Žáci by si měli osvojit správnou techniku psaní. U žáků můžeme využít dovednosti psát hůlková písmena. Postupné zvyšování kvality a rychlosti písma dává žákům možnost jednoduché písemné komunikace.

Časová dotace

1. – 2. ročník  2 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – rozvoj motoriky a grafomotoriky

3. – 6. ročník  2 hodiny týdně

7. – 9. ročník  2 hodiny týdně

10. ročník       1 hodina týdně

Cílové zaměření vzdělávacího oboru

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

(   rozvíjení řečových schopností a myšlení

(   srozumitelnému vyjadřování ústní i písemnou formou a kultivovanému projevu v běžných situacích

(   dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názorů  

(   osvojení techniky čtení a psaní

(   získávání základních dovedností pro pochopení čteného textu   

(   zvládání orientace v jednoduchých textech různého zaměření

(   získávání zájmu o čtení a rozvíjení schopnosti reprodukovat snadný krátký text

(   zvládání opisu jednoduchého textu, psaní krátkých slov i podle diktátu

(   praktické využití získané dovednosti psaní

Formy a metody práce

· monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)
· dialogické metody (rozhovor)

· metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

· metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

· metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

· metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

· didaktické hry

· vycházky a exkurze

· samostatná práce žáků 

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· přírodní prostředí

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností..        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:

· dodržovat správné držení psacího náčiní

· vyvodit písmena podle obrázků

· odlišovat délku samohlásek

· psát velká hůlková písmena

· psát a spojovat písmena a  tvořit slabiky

· zvládat základní hygienické návyky spojené se psaním

· napsat hůlkovým písmem své jméno


	( nácvik správného držení psacího náčiní

· rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky, grafomotoriky a pohybové koordinace, uvolňovací cvičení

· alternativní nácvik psaní

( vyvození písmen podle obrázků

( směrová orientace, orientace na řádku a na stránce

( odlišování délky samohlásek

( psaní hůlkového písma

( psát a spojovat písmena e, i, m, M, l, u, v

( postupný nácvik písmen o, O, a, A

( psaní slabik s procvičenými písmeny se snadnými spojovacími  

   tahy (ma, mu, mo, le, la, li, lo, lu)

( základní hygienické návyky při psaní

( psaní číslic

( psaní svého jména hůlkovým písmem
	
	· čtení, řečová výchova

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· člověk a svět práce

· člověk a jeho svět




	Žák by měl:

( psát písmena, která umí číst

( opisovat a přepisovat slabiky a jednoduchá slova

( ovládat psaní hůlkového písma

( psát písmena a slabiky podle diktátu

( opsat číslice


	( rozvíjení psychomotorických schopností, jemné motoriky, 

   grafomotoriky a pohybové koordinace, uvolňovací cvičení             

( psaní písmen, která umí číst

( postupný nácvik písmen V, t, y, s, j, n

( psaní malých písmen, která se žáci učí číst p, n, š, d, z, k, ž, b, 

   c, r, č, h, ou

( psaní velkých písmen C, Č, I, N, Ž

( psaní slabik, slov i podle nápovědy, opis, přepis, psaní   

   krátkých slovních spojení

( směrová orientace, orientace na řádku a na stránce

( psaní psacího písma, slabiky, slova

( psaní hůlkového písma

( psaní podle diktátu – písmena, slabiky

( rozeznávání hlásek a písmen

( psaní číslic
	
	· čtení, řečová výchova

· matematika

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· člověk a svět práce

· člověk a jeho svět




	Žák by měl:

( dbát na čitelný písemný projev

( psát slabiky a jednoduchá slova i podle diktátu

( opsat slova a jednoduché věty

( napsat nebo opsat jednoduché sdělení podle předlohy

( přepsat krátký jednoduchý text

( podepsat se psacím písmem

( napsat nebo opsat běžné písemnosti – adresu, přání, dopis   

   podle vzoru

( psaní číslic i podle nápovědy


	( úprava psaného textu

( psaní psacích písmen

( docvičení malých písmen f, g, ch, ř

( nácvik a psaní velkých psacích písmen U, E, J, H, K,  P, B,  R,   

   Ř, T,  E, S, Š, L, D, G, Ch

( diktát slov a krátkých vět

( opis slov a vět

( opis jednoduchých textů

( přepis slov – převedení tištěných písmen do psané podoby,  

   přepisování slov, vět a jednoduchých textů, psaní pomocí PC

( psaní nápisů pod obrázky

( psaní podpisu

( psaní adresy a krátké korespondence, psaní pomocí PC

( jména a příjmení rodičů a sourozenců

( vyplnění jednoduchého dotazníku

( vedení deníku

( psaní číslic, datum narození
	• OSV(OR) rozvoj schopností poznávání
	· čtení, řečová výchova

· matematika

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· výchova ke zdraví

· člověk a svět práce

· informační a komunikační technologie

· člověk a příroda

· člověk a společnost




ČTENÍ

Charakteristika vzdělávacího oboru

      Vzdělávací obor čtení je součástí vzdělávací oblasti Jazyková komunikace.Vzdělávací oblast Jazyková komunikace hraje ve výchovně vzdělávacím procesu stěžejní roli. Učí žáky mluvené i písemné podobě českého jazyka. Žáci se učí vnímat různá sdělení, rozumět jim a reprodukovat je. Je nutné, aby jazykový rozvoj žáků probíhal současně s jejich rozumovým a emocionálním zráním.

Vzdělávací oblast zahrnuje učivo zaměřené na rozvoj smyslového a citového vnímání, vyjadřovacích schopností, čtení a psaní.

Obsahem vzdělávacího oboru Čtení je postupné osvojování písmen, slabik, slov a vět. Zaměřujeme se na postupné vytváření základních čtenářských dovedností a návyků a na odpovídající reprodukci přečteného. Je třeba podporovat u žáků zájem o čtení jako o jednu z možností získávání informací.

Časová dotace 

Čtení

1. – 2. ročník   3 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – rozvoj čtecích dovedností

3. – 6. ročník   3 hodiny týdně

7. – 10. ročník 3 hodiny týdně

Cílové zaměření vzdělávacího oboru

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

(   rozvíjení řečových schopností a myšlení

(   srozumitelnému vyjadřování ústní i písemnou formou a kultivovanému projevu v běžných   

     situacích

(   dorozumívání v běžných komunikačních situacích, ke sdělování názorů  

(   osvojení techniky čtení a psaní

(   získávání základních dovedností pro pochopení čteného textu   

(   zvládání orientace v jednoduchých textech různého zaměření

(   získávání zájmu o čtení a rozvíjení schopnosti reprodukovat snadný krátký text

(   zvládání opisu jednoduchého textu, psaní krátkých slov i podle diktátu

(   praktické využití získané dovednosti psaní

Formy a metody práce

· monologické metody (vyprávění, vysvětlování, výklad)
· dialogické metody (rozhovor)

· metody práce s textem (učebnicí, knihou, webovými stránkami)

· metody motivační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)

· metody fixační (opakování, procvičování, prohlubování a upevňování učiva)

· metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení výkonů)

· didaktické hry

· vycházky a exkurze

· samostatná práce žáků 

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· mimo školu – např. knihovna,  přírodní prostředí

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:

· dbát na správnou výslovnost, tempo řeči a pravidelné dýchání

· číst slabiky a dvojslabičná slova, skládat slova ze slabik

· tvořit věty podle obrázků

· orientovat se na stránce i řádku

· chápat obsah krátkých vět doplněných obrázkem


	· diferenciační cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání

· vyvozování hlásek a písmen

· příprava na čtení, motivace ke čtení

· poslech pohádek, poslech a recitace veršů a říkadel

· dramatizace

· analyticko-syntetické činnosti

· alternativní způsoby čtení

· dělení a skládání slov

· čtení slabik a slov

· hláska a písmeno a, A, i, I ve funkci spojky mezi obrázky

· hláska a písmeno m, M, v, V

· dělení slov na slabiky s užitím říkanek a rozpočitadel

· slabiky ma, má, Ma, Má, mi, mí, Mi, Mí, va, vá, Va, Vá

· hláska a písmeno e, E, slabiky me, mé, Me, Mé, ve, vé, Ve, Vé

· čtení dvojslabičných slov: máma, mami, máme

· hláska a písmeno o, O, u, U, l, L, slabiky s těmito písmeny

· čtení dvojslabičných slov s dosud procvičovanými slabikami

· tvoření jednoduchých vět k obrázkům

· čtení obrázků

· orientace na stránce,řádku

· čtení krátkých vět doplněných obrázkem

· chápání obsahu vět

· naslouchání – koncentrační cvičení


	
	· psaní, řečová výchova

· člověk a jeho svět

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova




	Žák by měl:

· zvládat čtení probraných tiskacích i psacích písmen

· rozlišit stejně znějící slova různého významu

· umět reprodukovat krátký text podle ilustrací a návodných otázek

· orientovat se ve větě

· číst s porozuměním jednoduché věty

· přednášet krátké říkanky a básničky


	· upevňování čtení slov zvládnutých na nižším stupni

· postupné vyvozování hlásek a písmen t, T, z, Z, s, S, j, J, p, P, n, N, š, Š, d, D, z, Z, k, K

· postupné osvojování hlásek a písmen b, B, c, C, r, R, č, Č, ou, ž, Ž

· čtení dvojslabičných a tříslabičných slov s otevřenými slabikami

· analyticko-syntetické činnosti

· alternativní způsoby čtení

· diferenciační cvičení pro rozvoj zrakového a sluchového vnímání

· dělení a skládání slov

· čtení dvojslabičných a víceslabičných slov s otevřenými i uzavřenými slabikami na konci

( rozlišení stejně znějících slov různého významu

( reprodukce textů dle ilustrací a návodných otázek

tvoření jednoduchých vět

( orientace ve větě 

( plynulé čtení slabik, slov a jednoduchých  vět s porozuměním

( prohlížení a čtení dětských časopisů

( přednes říkadel, veršů

( seznamování s literaturou pro děti a mládež

( naslouchání

( koncentrační cvičení – poslech pohádek, říkadel a veršů


	· OSV (SR) komunikace


	· psaní ,řečová výchova

· člověk a jeho svět

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova




	Žák by měl:

· číst všechna tiskací i psací písmena

· zvládat čtení krátkého jednoduchého textu

· orientovat se ve čteném textu

· zapamatovat si obsah přečteného textu umět reprodukovat snadný krátký text

· přednášet říkanky a básničky

· získat pozitivní vztah k literatuře

· orientovat se v jednoduchých návodech podle obrázků


	· postupné osvojování a upevňování hlásek a písmen f, F, g, G, ř, Ř, ch, Ch

· čtení slov se souhláskovými skupinami v různé obtížnosti a slov se skupinami di, ti, ni, dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě

· čtení slabik a slov, která žáci sami píší

· sociální čtení

( práce s textem – prohlubování čtenářských dovedností, tiché 

   čtení s porozuměním           

( pokus o čtení leporel a dětských knih (jednoduchého obsahu),   

   kalendářů, katalogů, reklamních textů

( čtení kuchařské knihy

( čtení časopisů a denního tisku

( čtení názvů ulic ve městě

( čtení mapy, plánu města apod.

(orientace ve čteném textu

( poslech a reprodukce – poslech příběhů, pohádek, reprodukce  

   přečteného, , využití PC

( recitace, dramatizace,

( literární druhy – literatura pro děti a mládež

   základní literární pojmy – rozpočitadlo, hádanka, říkanka,   

   báseň, pohádka, pověst, spisovatel, básník, kniha, čtenář,

   divadlo, film, herec  

(návody s obrázky k použití výrobků a k činnostem
	· OSV (OR) psychohygiena


	· psaní, řečová výchova

· člověk a příroda

· hudební výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· tělesná výchova

· výchova ke zdraví

· informační a komunikační technologie

· člověk a společnost




MATEMATIKA  A  JEJÍ  APLIKACE

                   Charakteristika vzdělávacího oboru

Vzdělávací  oblast  Matematika a její aplikace je založena na praktických činnostech, zaměřuje se na využití matematických dovedností v běžném životě, posiluje logické myšlení a prostorovou představivost. Žáci se seznamují  se základními matematickými pojmy, symboly, postupy a způsoby jejich užití. Učí se používat matematické pomůcky včetně kalkulátoru. Matematika prolíná celým základním vzděláváním, učí je dovednostem, které využívají v praktickém životě.

Důležitou součástí matematického vzdělávání je osvojení dovedností z geometrie. Žáci se seznamují se základními geometrickými tvary a tělesy, učí se přesnému měření.

 Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na tematické okruhy :

· Řazení a třídění předmětů

· Čísla a početní operace

· Závislosti, vztahy a práce s daty

· Základy geometrie                

     Tematický okruh Řazení a třídění předmětů se zařazuje na prvním stupni základního vzdělávání. Žáci se učí tvořit skupiny podle velikosti, řadit předměty podle určitých vlastností a společných jevů. Učí se chápat a osvojovat si kvantitativní vztahy, prostorovou a směrovou orientaci a logické myšlení.

     Tematický okruh Čísla a početní operace je zařazen na prvním i na druhém stupni. Žáci se postupně seznamují s reálnými čísly, osvojují si rozklad čísel, vytváří si konkrétní představu o číslech, osvojují si postupy základních matematických operací.. Jedná se především o sčítání, odčítání, násobení.

     V tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty se žáci seznamují se seskupováním dat podle určitých kritérií, jejich vzájemných souvislostí a závislostí. Učí se základům měření, seznamují se s časovými souvislostmi, určují čas, učí se základní jednotky délky, hmotnosti a obsahu.

     V tematickém okruhu Základy geometrie žáci poznávají a pojmenovávají základní geometrické útvary, rozeznávají geometrická tělesa, která se vyskytují v jejich okolí. Učí se zacházet s geometrickými pomůckami.

Časová dotace

1. – 6. ročník   3 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – rozvoj matematických operací

7. – 8. ročník   3 hodiny týdně

9. – 10. ročník 4 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – uplatnění matematických znalostí a                                                                                                           dovedností v běžném životě

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k 

· osvojování a chápání matematických postupů, zvládnutí základních matematických dovedností

· rozvíjení paměti a logického myšlení prostřednictvím matematických operací

· používání matematických symbolů

· rozvíjení samostatnosti, vytrvalosti a koncentrace pozornosti

· vytváření prostorové představivosti

· uplatnění matematických znalostí a dovedností v běžném životě (měření, porovnávání velikosti, manipulace s penězi)

· rozvíjení spolupráce při společném řešení stanovených úkolů

· zdokonalování grafického projevu a základních rýsovacích dovedností

Formy a metody práce:

· slovního projevu

· praktické

· motivační

· fixační

· diagnostické a klasifikační

· didaktické hry

· výuka skupinová, individuální

· práce na PC

Místo realizace

· třída, 

·  počítačová učebna

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí :
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· U žáků podporujeme vyjadřování názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se a pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·       Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·       Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:                                                                              

Řazení a třídění předmětů

· orientovat se v pojmech všechno – nic,        hodně – 

   málo,      malý – velký, dlouhý – krátký, stejně – více –  

   méně, široký - úzký

· orientovat se v prostoru – nad, pod, před, za, vedle, na začátku, na konci, nahoře – dole

· řadit předměty zleva doprava

· třídit předměty podle velikosti, barev, tvaru, obsahu

Číslo a početní operace 

· číst, psát a používat číslice v oboru do 5, numerace do10 

· orientovat se v číselné řadě 1 až 10

· sčítat a odčítat s užitím názoru v oboru do 5

· znát matematické pojmy +, -, = a umět je zapsat

· umět rozklad čísel v oboru do 5 

· psát číslice 1 – 5 i podle diktátu

Závislosti, vztahy a práce s daty

· používat výrazy pod, nad, před, za, nahoře, dole, vpředu,    vzadu

· modelovat jednoduché situace podle pokynů a s využitím pomůcek

· doplňovat jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti čísel v oboru do 10

· uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s mincemi

Základy geometrie

· poznat a pojmenovat základní geometrické tvary (čtverec, obdélník, kruh, trojúhelník)

Žák by měl:

· rozlišit základní geometrické tvary na různých předmětech

· porovnat délky různých předmětů, rozlišit kratší - delší


	· třídění předmětů, tvoření skupin předmětů podle dané vlastnosti, řazení předmětů podle pokynů učitele.

· pojmy: všechno – nic, všichni – nikdo, malý – velký, krátký – dlouhý, stejně – více – méně, drahý – levný

· úlohy na orientaci v prostoru a na stránce

· manipulační činnosti

· manipulace s předměty řazení předmětů podle dané vlastnosti

· vytváření konkrétních představ o přirozeném čísle 1 – 10, čtení a psaní čísel 1 – 5

· porovnávání čísel v oboru do 10, vytváření různých souborů o daném počtu prvků

· sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 5

· rozeznat znaménka, správný zápis

· zápis a rozklad čísel 0 – 5

· diktát čísel a jednoduchých příkladů                                                      

· cvičení a úlohy na orientaci v prostoru a čase

· manipulační činnosti s konkrétními předměty 

· tabulky posloupnosti čísel 

· užití mincí, platidel, slovní úlohy s použitím platidel

· základní tvary v rovině – čtverec, obdélník, kruh, trojúhelník 

· základní útvary v prostoru kolem nás – kvádr, krychle, koule, 

   válec

· porovnávání předmětů – jejich velikosti, délky
	
	· řečová výchova, psaní, čtení

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· člověk a jeho svět

· zdravotní tělesná výchova


	Žák by měl:

Řazení a třídění předmětů

· orientovat se v pojmech větší – menší, kratší – delší,  širší – užší

· rozlišovat vlevo – vpravo, uprostřed

· orientovat se na ploše

· porovnávat množství a tvořit skupiny o daném počtu prvků

· třídit předměty podle pořadí ve skupinách

· přiřazovat předměty podle číselné řady

Číslo a početní operace

· číst, psát a porovnávat čísla v oboru do 20 i na číselné ose, numerace do 100

· umět rozklad čísel do 20 bez přechodu přes desítku

· sčítat a odčítat s názorem do 20 s přechodem přes desítku

· psát čísla do 100

· zvládat snadné příklady v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

· zapsat jednoduché příklady v oboru do 20 podle diktátu

· řešit jednoduché slovní úlohy na sčítání a odčítání v oboru do 20

· umět použít kalkulátor

Závislosti, vztahy a práce s daty

· používat výrazy vpravo – vlevo

· rozlišovat pojmy rok, měsíc, den

· určit čas s přesností na celé hodiny

· znát základní jednotky délky a hmotnosti -metr, kilogram,

Žák by měl:

· doplňovat jednoduché tabulky posloupnosti čísel do 20

· uplatňovat matematické znalosti při manipulaci s penězi

Základy geometrie

· kreslit křivé a přímé čáry

· poznat rozdíl mezi čárou a přímkou

· používat pravítko při rýsování přímek

· změřit délku předmětu


	· porovnávání prvků, tvoření skupin prvků, třídění podle různých kritérií

· rozlišovat vlevo, vpravo, uprostřed, manipulační činnosti

· úlohy na orientaci v prostoru a na ploše

· určování počtu, porovnávání množství, kvantitativní vztahy

· manipulace s předměty, řazení předmětů podle dané vlastnosti (malý – velký, krátký – dlouhý)

· číselná řada vzestupná a sestupná

· porovnávání čísel, přiřazování čísel k prvkům a naopak 

·  zápis a rozklad čísla, číselná osa 

·  početní operace s nulou, sčítání, odčítání

·  psaní čísel  do 100, diktát čísel

·  sčítání a odčítání v oboru do 100 bez přechodu přes desítku

·  diktát čísel a jednoduchých příkladů

· jednoduché slovní úlohy z praktického života

· seznámení se s kalkulátorem

· úlohy na orientaci v prostoru a na ploše 

· úlohy na orientaci v čase

· orientace, určit čas na celé hodiny

· jednotky hmotnosti, délky ( měření , vážení) )

· tabulky posloupnosti čísel

· peníze ( bankovky, mince )

· křivé a přímé čáry, přímky

· čára, přímka

· práce s pravítkem – využití, rýsování přímek podle pravítka

· používání různých délkových měřidel, porovnávání délky předmětů


	· OSV (MR) řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	· řečová výchova, psaní, čtení

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· člověk a jeho svět

· informační a kom. technologie

· zdravotní tělesná výchova




	Žák by měl:

 Číslo a početní operace

· psát, číst a používat čísla  v oboru do 100, sčítání, odčítání, numerace do 1000 po 100

· orientovat se na číselné ose

· sčítat a odčítat písemně dvojciferná čísla do 100 bez přechodu přes desítku s použitím názoru    

· používat  násobkové řady 2, 5, 10 s pomocí tabulky

· umět řešit praktické početní příklady a jednoduché slovní úlohy

· pracovat s kalkulátorem

Závislosti, vztahy a práce s daty

· znát a užívat základní jednotky délky, hmotnosti , času, objemu

· zvládat početní úkony s penězi

· orientovat se v čase, určit čas s přesností na půlhodiny

· doplňovat údaje v jednoduché tabulce

Základy geometrie

· umět zacházet se základními rýsovacími pomůckami a potřebami

· používat základní geometrické pojmy

· znázornit a pojmenovat základní rovinné útvary

· rozeznat přímku a úsečku, umět je narýsovat a označit

· měřit a porovnávat délku úsečky

Žák by měl:

· poznat a pojmenovat základní geometrická tělesa


	· čtení a psaní čísel v oboru do 100, přičítání jednociferného čísla k dvoucifernému bez přechodu přes desítku, odčítání jednociferného čísla od dvouciferného bez přechodu přes desítku v oboru do 100

   sčítání a odčítání desítek do 100

   celá čísla – obor přirozených čísel do 1000, číselná řada

· číselná osa

· písemné sčítání a odčítání bez přechodu přes desítku v oboru do sta

· násobení čísel 2, 5, 10

· jednoduché slovní úlohy z praktického života

· práce s kalkulátorem

· jednotky délky, času, hmotnosti, objemu, využití v praxi

· manipulace s mincemi, manipulace s bankovkami, sčítání, odčítání, násobení dvěma

· určování času, seznámení se s digitálním zápisem času

· tabulky

· manipulace se základními rýsovacími pomůckami

· používání základních geometrických pojmů

· rovinné útvary; přímka, polopřímka, úsečka, kružnice, kruh, trojúhelník, čtverec, obdélník  

· rýsování přímky, úsečky a jejich označení

· měření a porovnávání délky úsečky

· prostorové útvary; krychle, koule, válec 
	
	· řečová výchova, psaní, čtení

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· člověk a příroda

· informační a kom. technologie

· výchova ke zdraví

· člověk a společnost




INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie zahrnuje základy práce s osobním počítačem a vybraným základním programovým vybavením, zejména textovým editorem, speciálními výukovými a vzdělávacími programy. Jako nadstandardní učivo je možno v této oblasti zařadit práci s webovým prohlížečem a s poštovním klientem.

Žáci si prostřednictvím práce s výukovými počítačovými programy osvojují obsluhu počítače na elementární uživatelské úrovni a získané dovednosti se pro ně stávají výhodou v praktickém životě tím, že jim usnadní způsob komunikace.

Časová dotace

5. – 6. ročník   1 hodina týdně

7. – 10. ročník 1 hodina týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k/ke:

●
poznávání možností výpočetní techniky, osvojení základních znalostí a dovedností práce

   
s počítačem

●
získání základních dovedností v oblasti informační gramotnosti

●
rozvíjení myšlení, postřehu a koncentrace pozornosti

●
rozvíjení a zdokonalování jemné motoriky

●
zapojování více smyslů, k rozvíjení estetického cítění

●
využívání potřebných informací

●
komunikaci prostřednictvím výpočetní techniky

●
získávání povědomí o nevhodném obsahu vyskytujícím se na internetu

Formy a metody práce:

· slovního projevu

· praktické

· motivační

· fixační

· diagnostické a klasifikační

· výuka skupinová, individuální

· použití audiovizuální techniky, práce na PC

Místo realizace

· třída, popřípadě jiný pracovní prostor vybavený počítačovým zařízením

· počítačová učebna

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:

● zvládat základní obsluhu počítače – zapnutí, vypnutí, práci s

  myší

● pracovat s vybranými a přiměřenými výukovými a zábavnými

   programy podle pokynu 

● zvládat psaní známých písmen na klávesnici

● dodržovat pravidla bezpečné a zdravotně nezávadné práce s 

    výpočetní technikou
	● základy obsluhy počítače

● výukové a herní programy

● software počítače (textový  editor, herní a zábavné výukové

    programy

● monitor, klávesnice, myš

● zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik 

   spojených s využíváním výpočetní techniky


	
	● čtení, psaní, řečová výchova

● matematika

● prvouka

● hudební výchova

● výtvarná výchova

● člověk a svět práce




	Žák by měl:

● zvládat psaní jednoduchých slov, krátkých vět, popřípadě

    pracovat se základními symboly alternativní komunikace

● zvládat práci s vybranými jednoduchými výukovými a

   herními programy

● vyhledávat informace na internetu podle pokynů

● dodržovat pravidla zacházení s výpočetní technikou

● zvládat základní funkce mobilního telefonu – přijetí hovoru,

   případně zprávy SMS  
	● základní funkce textového a grafického editoru

● symboly alternativní komunikace na počítači

● výukové a herní programy

● možnosti vyhledávání informací pomocí internetu

● přídavná zařízení počítače, jejich účel, použití a obsluha

   tiskárny

● základní způsoby elektronické komunikace, mobilní telefon, 

   e-mail
	
	● řečová výchova, psaní, čtení

● matematika

● člověk a společnost

● člověk a příroda

● hudební výchova

● výtvarná výchova

● člověk a svět práce

● tělesná výchova

● výchova ke zdraví




ČLOVĚK A JEHO SVĚT
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět rozvíjí vnímání žáků a základní poznatky o okolním světě, o životě společnosti, o živé a neživé přírodě. Žáci se učí na základě pozorování a vlastních praktických zkušeností správně pojmenovávat předměty, jevy a situace. Nově nabyté znalosti a dovednosti se žáci učí uplatňovat v běžném životě. Získané poznatky si postupně osvojují a rozšiřují.

Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět pomáhá žákům získávat dovednosti, jak se co nejsamostatněji orientovat v okolním prostředí a jak si počínat při řešení různých životních situací.

Vzdělávací obsah oboru Člověk a jeho svět je členěn do tematických okruhů:

Místo, kde žijeme

Lidé kolem nás

Lidé a čas

Rozmanitost přírody

Člověk a jeho zdraví

Vzdělávací oblast je důležitou složkou počátečního vzdělávání a je základem pro výuku ve vzdělávacích oblastech Člověk a společnost, Člověk a příroda a Člověk a zdraví.

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí poznávat své nejbližší okolí, orientovat se v něm a cítit se v něm bezpečně. Poznávají nejbližší okolí svého bydliště a školy a dále své znalosti rozšiřují o důležitá místa v obci, regionu, zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nás se žáci učí základům společenského chování a jednání. Při praktických činnostech se učí spolupracovat se svými spolužáky. Učí se jak reagovat při setkání s neznámými lidmi a v krizových situacích.

V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat se v čase a určovat ho. Rozlišují děj v minulosti a budoucnosti. Důležitou složkou je praktické poznávání způsobu života v nejbližším okolí, poznávání a návštěva významných historických památek v místě bydliště.

V tematickém okruhu Rozmanitost přírody se žáci seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku. Učí se sledovat, k jakým změnám v přírodě dochází během jednotlivých ročních období. Vytvářejí si vztah k přírodě a poznávají důležitost ochrany životního prostředí.

V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají sami sebe, seznamují se se svým tělem. Učí se dodržovat správné hygienické návyky a podle svých možností zvládat sebeobslužné činnosti. Poznávají, co jejich zdraví prospívá, co ho poškozuje a učí se o ně pečovat.

Časová dotace

1. – 2. ročník  2 hodiny týdně

3. – 6. ročník  3 hodiny týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· vytváření a upevňování hygienických a sebeobslužných návyků

· osvojování pravidel slušného chování a jednání, vytváření pozitivních mezilidských vztahů

· poznávání svého nejbližšího okolí a formování citového vztahu  k místu, kde žije

· rozvoji myšlení a vyjadřování, k rozšiřování slovní zásoby při pojmenovávání věcí, jevů a dějů

· chápání významu věcí a jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí

· pojmenovávání předmětů, činností, nových poznatků a zkušeností z každodenního života

· utváření pozitivního vztahu k živé i neživé přírodě

· upevňování zásad zdravého životního stylu a správnému jednání v situacích ohrožujících jeho zdraví a bezpečnost

Formy a metody práce

· skupinová práce (s využitím dostupných pomůcek, pracovních sešitů, učebnic, výukových programů na počítači, slovníků a encyklopedií)

· individuální činnosti, práce ve dvojici a malé skupině

· využití knih v žákovské knihovně

· opakování, procvičování

· návštěvy divadelních představení mimo školu

· návštěvy výstav, muzeí a galérií s danou tématikou

· návštěva městských knihoven

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· mimo školu – např. knihovna, park, konkrétní místa odpovídající probíranému tématu 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

Místo, kde žijeme

· znát název své obce  a adresu bydliště

· zvládnout orientaci v okolí svého bydliště, v budově školy a jejím okolí

· poznat a pojmenovat předměty ze svého nejbližšího okolí – domov, třída, škola

· ovládat základní pravidla bezpečnosti při cestě do školy

Lidé kolem nás

· znát rodinné příslušníky, rozlišovat jejich stáří (starý, mladý, starší, mladší) a blízké příbuzenské vztahy

· znát jména spolužáků a svých učitelů

· mít osvojené základy společenského chování – umět pozdravit, poprosit, poděkovat

· poznávat a pojmenovat různé lidské činnosti

· vědět, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi

Lidé a čas

· zvládnout jednoduchou orientaci v čase (ráno, poledne, večer)

· znát rozvržení svých denních činností

· znát dny v týdnu

· rozlišit roční období podle charakteristických znaků

Rozmanitost přírody

· popsat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· poznat nejběžnější druhy domácích zvířat

· pojmenovat základní druhy ovoce a zeleniny

· popsat počasí podle obrázku (déšť, sníh, bouřku, vítr)

· znát základní zásady pobytu v přírodě

Člověk a zdraví

· dodržovat zásady osobní hygieny a zvládat základní sebeobsluhu

· pojmenovat hlavní části lidského těla

· dokázat upozornit na své zdravotní potíže

· vědět o zásadách bezpečného chování při hrách, na výletech a koupání   
	· domov a jeho okolí, adresa bydliště

· orientace v okolí bydliště, obec (město)

· škola, prostředí školy, život ve škole a jejím okolí, seznámení s nejbližším okolím školy

· poznávání a pojmenování předmětů, s nimiž se žáci doma, ve škole a ve třídě setkávají

· vyjmenování školních pomůcek, vybavení třídy

· zařízení bytu – části nábytku a vybavení bytu

· cesta do školy, bezpečnost, základy dopravní výchovy

· bezpečnost chodců, chůze po chodníku, bezpečné přecházení vozovky

· jméno a příjmení žáka

· rodina a společnost, role členů rodiny, příbuzenské vztahy

· rodiče a sourozenci – jejich jména, další nejbližší příbuzní, které žák zná

· stáří členů rodiny – pojmy: starý, mladý, starší, mladší

· vztahy mezi členy rodiny, chování k rodičům, sourozencům, příbuzným

· jména  spolužáků, jména  učitelů

· základní pravidla společenského chování (pozdrav, prosba, poděkování)

· poznávat a pojmenovat různé lidské činnosti, s nimiž se žáci setkávají doma a ve škole, pracovní činnosti

· mezilidské vztahy, pravidla společenského chování, osobní bezpečnost

· preventivní chování – zneužívání nebezpečných látek

· orientace v čase (ráno, poledne, večer, den, noc)

· rozvržení denních činností

· dny v týdnu

· rozlišit roční období (jaro, léto, podzim, zima) a jejich             

charakteristické znaky

· příroda v jednotlivých ročních obdobích, znaky ročních období

· pozorování změn v přírodě, osvojování základních pojmů označujících sledované předměty a jevy

· poznávání nejběžnějších druhů domácích zvířat, chování živočichů, péče o zvířata

· znát základní druhy ovoce a zeleniny, sezónní práce na zahradě a na poli

· počasí – teplo, zima, déšť, sníh, vítr, slunce, mrak, bouřka

· oblékání podle ročního období a teploty

· chování v přírodě, ochrana přírody, péče o životní prostředí

· zásady osobní hygieny, péče o zdraví

· zdravá výživa  a pitný režim

· sebeobsluha

· lidské tělo, vnímání a pojmenování jednotlivých částí lidského těla 

· zdraví a nemoc (bolení hlavy, v krku, teplota, léky)

· sdělení zdravotních potíží, chování v době nemoci

· chování u lékaře

· ochrana sebe a svého těla před obtěžováním a zneužíváním

· bezpečnost při hrách, na výletech a při koupání

   bezpečnost chodců
	· OSV (OR) rozvoj schopností poznávání

· OSV (SR) mezilidské vztahy

· EV vztah člověka k prostředí
	· řečová výchova, čtení, psaní

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova




	Žák by měl:

Místo, kde žijeme

· popsat cestu do školy podle otázek

· znát nejbližší důležitá místa v okolí školy a bydliště

· sdělit poznatky a zážitky z výletů a vlastních cest

· dodržovat zásady bezpečnosti při hrách

Lidé kolem nás

· dodržovat pravidla pro soužití v rodině, ve škole, mezi kamarády

· projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků

· pojmenovat nejběžnější pracovní činnosti

· rozpoznat ve svém okolí nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých

· vědět, kde hledat pomoc v případě ohrožení vlastní osoby

· reagovat na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Lidé a čas

· poznat, kolik je hodin (celé hodiny)

· rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti (včera, dnes, zítra)

· znát roční období a měsíce

· porovnat rozdíly mezi současným způsobem života a života v minulosti podle obrázků

· seznámit se s významnými událostmi a pověstmi, které se vztahují k regionu nebo kraji

Rozmanitost přírody

· poznat rozdíly mezi stromy a keři

· poznat nejběžnější volně žijící zvířata

· rozlišit listnaté a jehličnaté stromy

· vědět o škodlivých vlivech na přírodní prostředí

· znát základní pravidla ochrany přírody a životního prostředí

Člověk a zdraví

· uplatňovat hygienické návyky, sebeobslužné dovednosti a zásady zdravé výživy

· dokázat sdělit a popsat své zdravotní obtíže

· vědět, na koho se obrátit o pomoc

· zvládnout ošetření drobného poranění

· uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro chodce

· reagovat přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech


	· škola, prostředí školy, cesta do školy, bezpečnost, základy dopravní výchovy

· domov a jeho okolí, život ve škole a jejím okolí

· kulturní a historické zajímavosti v nejbližším okolí

· obec, význačná místa a instituce v obci a jejím okolí

· poznatky a zážitky z výletů a cest

· okolní krajina (místní oblast, region), charakteristické znaky krajiny v ročních obdobích, regionální zvláštnosti

· zásady bezpečnosti při hrách

· bezpečnost při sportech v jednotlivých ročních obdobích 

· rodina a společnost, role členů rodiny, příbuzenské vztahy

· mezilidské vztahy, základní pravidla společenského chování

· vztahy ve škole

· běžné pracovní činnosti

· různé profese

· protiprávní jednání a jeho postih  (krádež, šikana, zneužívání, týrání)

· nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy a jejich prevence

· osobní bezpečí

· důležitá telefonní čísla

· chování v krizových situacích

· situace hromadného ohrožení

· chování při požáru, při vyhlášení poplachu, při dopravní nehodě

· orientace v čase, určování času, hodiny

· rozvržení denních činností

· osvojování pojmů: včera, dnes, zítra

· dny v týdnu

· roční období

· den, týden, měsíce, rok, kalendář

· naše země v dávných dobách

· způsob života v pravěku

· současnost a minulost v našem životě (rozdíly ve způsobu života)

· významné historické objekty v regionu a ČR

· regionální pověsti

· tradiční lidové svátky

· stromy a keře, rozdíly mezi nimi

· ovocné keře, sklizeň ovoce

· volně žijící zvířata

· chování živočichů

· zvířata, ptáci a jejich mláďata

· péče o zvířata a ptáky

· stromy listnaté, jehličnaté, ovocné, okrasné, plody

· ovoce, zelenina, sezónní práce na zahradě a na poli

· les

· škodlivé vlivy na přírodní prostředí

· péče o životní prostředí

· ochrana přírody

· chování v přírodě

· péče o zdraví, osobní hygiena

· zdravá výživa, denní režim, zdravá strava a pitný režim

· prevence onemocnění

· nemoc, sdělení potíží, chování v době nemoci

· lékař, zdravotní středisko, lékárna, nemocnice, chování u 

lékaře

· osobní bezpečí

· důležitá telefonní čísla, ochrana sebe a svého těla před obtěžováním a zneužíváním

· preventivní chování – zneužívání nebezpečných látek

· ošetření drobných poranění

· lidské tělo, části lidského těla

· bezpečné chování v silničním provozu, bezpečnost chodců

· chování při mimořádných událostech
	· MuV etnický původ

• MuV kulturní rozdíly

· EV lidské aktivity a problémy životního prostředí

• EV ekosystémy


	· řečová výchova, čtení, psaní

· matematika

· člověk a svět práce

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· tělesná výchova

· informační a kom. technologie




ČLOVĚK A SPOLEČNOST
Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a společnost hraje významnou roli v přípravě žáků na občanský život. Svým obsahem navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět. Utváří a rozvíjí osobnost žáků po stránce mravní, formuje jejich postoje k důležitým oblastem lidského života a pomáhá jim orientovat se v mezilidských vztazích.

Ve vzdělávací oblasti Člověk a společnost se u žáků formují sociální dovednosti a postoje významné v občanském životě. Součástí vzdělávání je výchova k toleranci, respektování lidských práv, k úctě a ochraně životního prostředí a kulturních hodnot.

Vzdělávací obor Člověk a společnost poskytuje žákům základní poznatky o vývoji lidstva i vlastního národa, seznamuje je s nejvýznamnějšími osobnostmi a historickými událostmi, které ovlivnily život v minulosti a jsou významné pro současnost.

Zaměřuje se na formování osobnosti žáků po stránce citové a volní a na rozvíjení kognitivních funkcí tak, aby jejich začleňování do společenských vztahů bylo co nejúspěšnější. Žáci získávají vědomosti o podstatě a fungování společnosti, právech a povinnostech občanů.

Vzdělávací obsah oboru Člověk a společnost zahrnuje tematické okruhy:

Historie našeho národa

Člověk ve společnosti

Poznatky o společnosti

Péče o občana

Časová dotace

7. – 10. ročník  2 hodiny týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti
Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· získávání základních poznatků o minulosti a současnosti naší země

· poznávání postupné změny způsobu života lidí

· poznávání historických a kulturních památek v nejbližším okolí

· zvládání přiměřeně náročných situací běžného života

· osvojení základů společenského chování, soužití s ostatními lidmi a pozitivních mezilidských vztahů

· vyjadřování svých myšlenek, postojů, potřeb, nacházení své role ve společnosti

· úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům

· rozvíjení respektu ke kulturním, náboženským a jiným odlišnostem lidí, skupin a různých společenství

· pochopení práv a povinností občanů, rozpoznání protiprávního jednání a vědomí jeho důsledků

Formy a metody práce

· skupinová práce (s využitím dostupných pomůcek, pracovních sešitů, učebnic, výukových programů na počítači, encyklopedií)

· individuální činnosti, práce ve dvojici a malé skupině

· výukové programy, vycházky

· opakování a procvičování

· spontánní učení hrou

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· mimo školu – např. knihovna, park, muzea 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

Historie našeho národa

· poznat rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí

· mít základní poznatky z období počátku českého státu

· vědět o význačných osobnostech našich dějin

· mít představu o významných historických událostech v naší zemi

Člověk ve společnosti

· mít základní informace o otázkách rodinného života a rozlišovat postavení role rodinných příslušníků

· respektovat pravidla společenského soužití

· uplatňovat vhodné způsoby chování a komunikace v různých situacích, rozlišit projevy nepřiměřeného chování

· znát hodnoty přátelství a vztahů mezi lidmi a být ohleduplný ke starým, nemocným a postiženým spoluobčanům

· vědět o nebezpečí rasismu a projevech vandalismu

· tolerovat názory a zájmy minoritních skupin ve společnosti

Poznatky o společnosti

· znát symboly našeho státu a jeho hlavní představitele

· být seznámen se základními právy a povinnostmi občanů

· uvědomovat si rizika a důsledky protiprávního jednání

· být seznámen s právy občanů ČR v rámci EU

Péče o občana

· dokázat vyřizovat své osobní záležitosti, v případě potřeby požádat o radu

· rozeznat nebezpečí ohrožení sociálně patologickými jevy

· vědět o možnostech sociální péče o potřebné občany

· využívat, v případě potřeby, služeb pomáhajících organizací

· mít osvojeny nezbytné dovednosti potřebné k ochraně osob za mimořádných událostí


	· pravěk, rozdíly ve způsobu života pravěkých a současných lidí

· první státní útvary na našem území

· významné osobnosti našich dějin

· obrázky z historie, staré pověsti české

· světové války a jejich důsledky

· vznik československého státu, první prezident T. G. Masaryk

· vznik České republiky, vstup ČR do EU

· rodina, funkce a struktura rodiny, role otce a matky, odpovědnost rodičů za výchovu dětí, vztah dětí k rodičům a sourozencům

· vznik rodiny, manželství, rozpad rodiny a jeho příčiny

· mezilidské vztahy ve společnosti

· škola, práva a povinnosti žáků, vztahy ve škole

· rovnoprávné postavení žen a mužů

· obec, region, kraj, zajímavosti a významné osobnosti obce, regionu, kraje, přírodní zajímavá místa, kulturní památky, národní zvyky a obyčeje, regionální pověsti

· naše vlast, významné události a osobnosti, které proslavily naši vlast, státní svátky

· základní pravidla společenského chování

· mezilidská komunikace

· úcta k člověku, k rodičům, prarodičům

· pomoc starým a postiženým spoluobčanům

· rasismus, jeho projevy

· vandalismus, jeho projevy  a následky

· rovnocennost a rovnoprávnost národnostních menšin

· Česká republika, hlavní město Praha

· prezident republiky, státní občanství, státní symboly, česká hymna a vlajka

· státní orgány a instituce

· člověk a právo, práva a povinnosti občana

· lidská práva, základní lidská práva

· práva dítěte a jejich ochrana, rodinné právo

· týrané dítě, zneužívané dítě, šikana, diskriminace

· právní dokumenty občana

· druhy a postihy protiprávního jednání,policie, soudy

· trestná činnost mládeže

· evropská integrace, postavení ČR v rámci EU

· různé životní situace, požádání o radu a pomoc

· vzdělání v ČR, právo na vzdělání, význam vzdělání, příprava pro profesní uplatnění

· pracovní uplatnění, kvalifikace, rekvalifikace, odměna za práci, nezaměstnanost, pracovní úřady, finanční podpora v nezaměstnanosti

· peníze a jejich funkce, hospodaření s penězi

· člověk a volný čas, kultura, sport, volnočasové aktivity, nevhodné využívání volného času

· ohrožení sociálně patologickými jevy, nebezpečí drog

· zdravotní a sociální péče, systém zdravotní péče, zdravotní a sociální péče, sociální zabezpečení, orgány a instituce zdravotní a sociální péče

· pomáhající organizace, jejich služby a využívání

· důležitá telefonní čísla

· chování při mimořádných událostech
	• OSV(MR) hodnoty, postoje, praktická etika

• MuV etnický původ

· MuV kulturní rozdíly


	· řečová výchova, čtení, psaní

· matematika

· člověk a svět práce

· člověk a příroda

· výtvarná výchova

· hudební výchova

· informační a kom. technologie

· tělesná výchova

· výchova ke zdraví




ČLOVĚK A PŘÍRODA

Charakteristika vzdělávací oblasti
Vzdělávací oblast Člověk a příroda navazuje na vzdělávací oblast Člověk a jeho svět, která přibližuje přírodovědné učivo na1. stupni základního vzdělávání a kooperuje s ostatními vzdělávacími oblastmi. Dává žákům příležitost seznámit se s přírodou jako systémem, jehož součásti jsou vzájemně propojeny, působí na sebe a ovlivňují se. Žáci získávají základní poznatky o přírodních zákonitostech, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí člověka na přírodních zdrojích. Žáci se učí využívat získané základní přírodovědné znalosti k ochraně přírody.

Vzdělávací obor Člověk a příroda zahrnuje základní fyzikální, chemické, přírodovědné a zeměpisné poznatky a dovednosti. Charakter výuky umožňuje žákům hlouběji porozumět procesům probíhajícím v přírodě, vzájemným souvislostem a vztahům mezi nimi, poznávat přírodní podmínky nejen ve svém nejbližším okolí a na území ČR, ale i v Evropě. Vychází z osobních poznání a zkušeností.

Časová dotace

7. – 10. ročník  3 hodiny týdně

Formy a metody práce

· skupinová práce (s využitím dostupných pomůcek, pracovních sešitů, učebnic, výukových programů na počítači, encyklopedií)

· individuální činnosti, práce ve dvojici a malé skupině

· výukové programy, vycházky

· opakování a procvičování

· spontánní učení hrou

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí

tím, že vede žáka k:

·   rozvíjení schopností vnímat přírodní zákonitosti a získané poznatky využít v praxi

·   seznámení s příčinami přírodních jevů

·   vnímání vztahů a souvislostí mezi činnostmi lidí, životním prostředím a přírodou

·   podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí

·   získávání praktických zkušeností s přírodními i umělými látkami a materiály

·   získání elementárního povědomí o existenci různých zemí, o planetě Zemi, o vesmíru

·   utváření a využívání dovedností v situacích ohrožujících životy, zdraví, majetek nebo     

     životní prostředí

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· mimo školu – např. knihovna, Planetárium, park

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Vedeme žáky k využití základů čtení, psaní a počítání k dalšímu vzdělávání.

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· Vedeme k zvládnutí jednoduché formy písemné komunikace.

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

ZÁKLADNÍ POZNATKY Z PŘÍRODOPISU

•
získat základní vědomosti o dění v přírodě během ročních období

•
vědět o způsobu péče o rostliny a zvířata během roku

•
poznat naše nejběžnější jedlé a jedovaté houby

•
vědět o významu hospodářsky důležitých rostlin a jejich pěstování

•
znát vybrané zástupce  rostlin a živočichů

•
znát význam lesa, společenství stromů, rostlin a hub

•
znát jednotlivé části lidského těla a umět je pojmenovat, vědět o základních životních funkcích

•
vědět, které činnosti přírodnímu prostředí pomáhají a které ho poškozují

•
dodržovat základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody

•
vědět, jak chránit přírodu na úrovni jedince 

ZÁKLADNÍ POZNATKY Z FYZIKY

•
poznat, zda je těleso v klidu či pohybu vůči jinému tělesu 

•
rozeznat zdroje tepla 

•
rozpoznat jednotlivá skupenství

•
rozeznat zdroje zvuku 

•
vědět o vlivu nadměrného hluku na životní prostředí a zdraví 

•
být informován o zdrojích elektrického proudu 

•
rozpoznat zdroje světla

•
znát zásady bezpečnosti při práci s elektrickými přístroji 

•
být seznámen s pohyby planety Země a jejich důsledky - střídání dne a noci, ročních období

ZÁKLADNÍ POZNATKY Z CHEMIE

•
rozlišit základní vlastnosti látek

•
rozlišovat druhy vody – pitná, užitková, odpadní


vědět o znečišťování vody a vzduchu ve svém nejbližším okolí – továrny, auta

•
vědět o kyslíku jako složce vzduchu a jeho nezbytnosti pro život člověka, zvířat i rostlin

•
poznat, podle etikety, chemické výrobky používané v domácnosti a bezpečně s nimi pracovat

•
získat základní vědomosti o léčivech a návykových látkách

ZÁKLADNÍ POZNATKY ZE ZEMĚPISU

•
orientovat se na mapě podle barev, rozlišit vodstvo, horstvo, nížiny

•
najít na mapě zeměpisnou polohu České republiky a její sousední státy, vědět, co jsou státní hranice

•
vyhledat na mapě České  republiky kraj (region) podle bydliště nebo místa školy

•
orientovat se na mapě města podle významných bodů

•
vědět o druzích a způsobech dopravy v regionu, na území ČR, do zahraničí

•
vědět o přírodních zvláštnostech a kulturních zajímavostech svého regionu

•
uplatňovat v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu ve volné  přírodě

•
adekvátně jednat při nebezpečí živelné pohromy a ohrožení života
	•
kalendář přírody na celý rok, rozdělený na roční období a měsíce, postupné osvojování názvů měsíců

•
stavba, tvar a funkce rostlin, význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, plod)

•
volně žijící zvířata

•
poznávání běžných druhů a vybraných zástupců hub

•
význam rostlin a jejich ochrana, využití hospodářsky významných rostlin, chráněné rostliny, léčivé rostliny, plody jedovatých rostlin

•
významní zástupci vybraných skupin živočichů podle životního prostředí (voda, vzduch, země)

· významní zástupci vybraných skupin rostlin (zemědělské, plodiny, ovoce, zelenina...)

•
rozšíření, význam a ochrana živočichů, hospodářsky významné druhy, kriticky ohrožené druhy

•
stavba a funkce jednotlivých částí lidského těla

•
ochrana přírody a životního prostředí, chráněná území

•
praktické poznávání přírody

•
chování v přírodě, ochrana přírody

•
pohyby těles, pohyb a klid těles 

•
zdroje tepla, základní fyzikální vlastnosti látek 

•
přeměny skupenství, tání a tuhnutí; teplota varu kapaliny 

•
zdroje zvuku; ozvěna; hudební nástroje

•
jednoduché stroje a jejich užití v praxi, škodlivost nadměrného hluku

•
druhy energie; elektrická energie; jaderná elektrárna; ochrana lidí před radioaktivním zářením  

•
zdroje světla; využití zrcadel; praktické využití optických přístrojů 

•
elektrické spotřebiče, dodržování pravidel bezpečné práce s elektronickými přístroji 

•
jednoduché stroje a jejich užití v praxi 

•
pohyb Země kolem své osy a kolem Slunce; měsíční fáze 

•
vlastnosti látek, hustota, rozpustnost 

•
vliv teploty a míchání na rychlost rozpouštění pevné látky 

•
stavební pojiva, cement, vápno, sádra; užití v praxi; bezpečnost při práci 

•
voda; voda v přírodě; pitná a užitková voda, odpadní vody,    čistota vody voda

•
zásady bezpečné práce s chemickými přípravky v běžném životě 

•
mimořádné události, úniky nebezpečných látek, havárie chemických provozů, ekologické katastrofy 

•
vzduch, kyslík jako jedna ze složek vzduchu; čistota ovzduší, smog 

•
nebezpečné látky a přípravky, značení a užívání běžných chemikálií

•
paliva, ropa, uhlí, zemní plyn; příklady využití

•

plasty, použití, likvidace
•
hořlaviny, zásady zacházení; první pomoc při popálení nebo poleptání 

•
označování a symboly nebezpečných látek 

•
bílkoviny; tuky; sacharidy; vitaminy a jejich zdroje; vliv na zdraví člověka 

•
léčiva a návykové látky 

•
mapa, orientace na mapě podle barev, hranice kraje, republiky, sousední státy

•
světadíly, moře, oceány, státy EU

•
Česká republika, zeměpisná poloha, členitost

•
místní region, zeměpisná poloha, ohraničení vzhledem    k okolním regionům

•
základní mapové označení významných míst

•
kraje, města, doprava

•
přírodní zajímavosti regionu, zásady ochrany přírody a životního prostředí

•
vycházka do přírody

•
ochrana člověka při ohrožení zdraví a života, živelní pohromy, chování a jednání při nebezpečí živelních pohrom


	• EV lidské aktivity a problémy životního prostředí

• EV ekosystémy

•

EV základní podmínky života



	•
řečová výchova, psaní, čtení

•
matematika 

•
informatika a komunikační technologie

•
člověk a společnost

•
výtvarná výchova

•
člověk a svět práce

•
hudební výchova

•
tělesná výchova

•
výchova ke zdraví
	


Umění a kultura

HUDEBNÍ VÝCHOVA

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací obor Hudební výchova se realizuje ve vzdělávací oblasti Umění a kultura po celou dobu povinné školní docházky. Přispívá ke kultivaci osobnosti žáků, dává prostor pro uplatnění jejich tvořivých schopností a zprostředkovává jim zážitky prostřednictvím vlastní tvorby a percepce. Ve výuce je možné přiblížit žákům hudební umění a působit tak na jejich estetické vnímání. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. Vzdělávací oblast má významný rehabilitační a relaxační charakter. Pomáhá k odreagování, ke koncentraci pozornosti, k překonávání únavy. Na žáka působí harmonizující prostředí, ve kterém se snižuje jejich vnitřní napětí, psychická nevyváženost a nesoustředěnost často i agresivita. Žáci s mentálním postižením mají předpoklady k osvojování hudebních dovedností a mohou v této oblasti dosahovat velice dobrých výsledků.

Napomáhá k rozvíjení smyslového vnímání, vlastní tvořivosti a vnímavosti k sobě samému i okolnímu světu. Vytváří příležitost pro vzájemnou spolupráci, toleranci a napomáhá utváření postojů a hodnot.

 Vzdělávací obor Hudební výchova provází žáky po celou dobu povinné školní docházky.Vytváří u žáků kladný vztah k hudbě, rozvíjí jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionálně prožít. Hudební činnosti podporují u žáků rozvoj hudebních schopností a individuálních hudebních dovedností – sluchových, rytmických, pěveckých, intonačních, instrumentálních, hudebně tvořivých, poslechových a hudebně pohybových. Rytmická cvičení pozitivně ovlivňují rozvoj řeči žáků.

Časová dotace

1. – 6.   ročník    1 hodina týdně

7. – 10. ročník  1 hodina týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· využívání a rozvíjení tvořivých schopností a dovedností

· rozvíjení pozitivního vztahu k umění a jeho vnímání

· rozvíjení estetického cítění a vnímání prostředí

· ke kultivovanému vystupování a získávání sebedůvěry

· poznání, že kultura a umění obohacují život člověka

· poznávání národní kultury, její duchovní hodnoty a k vědomí ji chránit 

· seznámení se s kulturou jiných národů a etnik

Formy a metody práce:

· slovního projevu

· praktické

· motivační

· diagnostické a klasifikační

· inscenační

· didaktické hry

· reproduktivní

· výuka skupinová, individuální

· použití audiovizuální techniky, práce na PC,

· účast na soutěžích

· účast na veřejném vystoupení pro rodiče a veřejnost

· návštěva výchovných koncertů a hudebně vzdělávacích programů

· muzikoterapie

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· mimo školu – např. hudební knihovna, divadla, koncertní sály, přírodní prostředí

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí: 
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·      Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi života  .

·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho důsledky.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:

· zpívat jednoduché melodie či písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem

· užívat při hudebních aktivitách různé hudební nástroje přiměřeně svým schopnostem a dovednostem

· vnímat, rozlišovat a napodobovat různé nehudební i hudební zvuky

· soustředit se na poslech jednoduché krátké známé písně či skladby

· naučit se správně hospodařit s dechem a snažit se srozumitelně vyslovovat

· reagovat pohybem na hudbu 


	Vokální a instrumentální činnost

· zpěv lidových a umělých písní přiměřeného rozsahu

· hra na tělo

· rytmizace

· hra na jednoduché nástroje; nástroje Orffova instrumentáře

Poslechové činnosti

· zvuk hudebních nástrojů

· rozlišování zvuků 

· melodie a skladby určené dětem

· poslech krátkých skladeb různého charakteru

· poslech říkadel a jednoduchých písní v provedení dětských sborů

· správné držení těla při dýchání, pravidelné dýchání

· zřetelná výslovnost slov, slovních spojení a říkadel

Hudebně pohybové činnosti

· rytmus a pohyb, hra na tělo

· pohybové hry s říkadly a dětskými popěvky

· hudebně relaxační techniky

· spojení tělesných cvičení s hudebním doprovodem

· pohybový projev podle hudby – improvizace

· rozpoznávání tempa a rytmu


	
	· řečová výchova, čtení

· matematika

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· člověk a jeho svět




	Žák by měl:

· zpívat písně přiměřené jeho hlasovému rozsahu a individuálním schopnostem

· rozlišit hudební i nehudební zvuk, mluvený a zpívaný hlas, rozeznat tóny: krátké-dlouhé, vyšší-nižší

· správně, hospodárně a pravidelně dýchat a snažit se o co nejlepší vyslovování při zpěvu i při rytmizaci říkadel

· soustředit se na poslech jednoduchých skladeb

· poznat vybrané rytmické hudební nástroje a užívat je při hudebních aktivitách

· propojit vlastní pohyb s hudbou, zvládnout jednoduché taneční hry


	Hudebně pohybové činnosti

· zpěv lidových a umělých písní přiměřeného rozsahu

· zpěv lidových a umělých písní s doprovodem hudebních nástrojů

· rozlišování zvuků hudebních nástrojů 

· nehudební zvuky

· výška, síla, délka tónu

· zpěvní hlasy

· pravidelné dýchání, správné držení těla při dýchání

· zřetelná výslovnost textů písní a říkadel

· pochopení a interpretace rytmu podle koordinace motorické, zrakové a sluchové

· hra na tělo

Poslechové činnosti

· melodie a skladby určené dětem

· poslech krátkých skladeb různého charakteru

· poslech zpěvu a hry na hudební nástroj

· rozpoznávání tempa a rytmu 

· rytmická cvičení s využitím Orffova instrumentáře, případně dalších pomůcek

· hra na jednoduché nástroje, nástroje Orffova instrumentáře

· poznat vybrané hudební nástroje

Hudebně pohybové činnosti

· pohybový projev podle hudby – improvizace

· rytmické taneční kroky

· pochod podle hudebního doprovodu

· pohybové hry s říkadly a popěvky

· hudebně relaxační techniky
	
	· řečová výchova, čtení

· matematika

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· člověk a jeho svět



	Žák by měl:

· využívat pěvecké návyky, podle individuálních schopností a dovedností zvládat správně dýchání a výslovnost při zpěvu i mluveném projevu

· interpretovat vybrané a vzhledem k individuální úrovni zvládnutelné lidové i umělé písně

· doprovázet podle svých schopností a dovedností písně na rytmické hudební nástroje

· soustředit se na poslech skladeb různých hudebních žánrů

· zvládnout základní kroky jednoduchého tance


	Vokální činnosti a instrumentální činnosti

· upevňování správných pěveckých návyků, zřetelná výslovnost, správné dýchání

· rytmická cvičení a rytmizace říkadel

· lidové i umělé písně

· hudební doprovody; hra na tělo, nástroje Orffova instrumentáře

· seznámení s hudebními pojmy, nota, notová osnova, hudební klíč

Poslechové činnosti

· poslech písní a skladeb různých hudebních žánrů a vybraných ukázek našich i zahraničních skladatelů a interpretů

· seznámení s významnými hudebními skladateli

· rozpoznávání zvuků vybraných hudebních nástrojů

Hudebně pohybové činnosti

· improvizovaný pohyb podle hudby

· základní taneční kroky jednoduchých tanců

· hudebně pohybové hry

· relaxační techniky, muzikoterapie
	· OSV (OR) psychohygiena


	· řečová výchova, čtení, psaní

· matematika

· tělesná výchova

· výchova ke zdraví

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· člověk a příroda

· informační a komunikační technologie

· člověk a společnost




VÝTVARNÁ VÝCHOVA

Charakteristika vzdělávací oblasti     

Výtvarná výchova je zařazena do vzdělávací oblasti Umění a kultura a provází žáky po celou dobu povinné školní docházky. Přispívá k rozvoji osobnosti žáků, působí na jejich chování, posiluje jejich sebevědomí, rozvíjí estetické sítění tím, že dává prostor pro uplatnění tvořivých schopností a zprostředkování zážitků prostřednictvím vlastní tvorby a recepce. Má značný rehabilitační a relaxační význam, naplňuje přirozenou potřebu projevit se. Prostřednictvím výuky je možné přiblížit žákům výtvarné umění a působit tak na jejich estetické vnímání. Získané dovednosti mohou značně obohatit jejich život.
Ve vzdělávacím oboru Výtvarná výchova se rozvíjejí tvořivé schopnosti a dovednosti, dochází k poznávání prostředků výtvarného jazyka, k všestrannému prohlubování senzibility žáka. Výtvarná výchova pomáhá vyjadřovat emoce a dává průchod přirozené aktivitě a fantazii. Při výtvarných činnostech dochází k rozvíjení tvořivosti při osobitém způsobu vidění světa. Je třeba navozovat takové činnosti, ve  kterých budou žáci úspěšní.

Časová dotace 

1. – 6. ročník    2 hodiny týdně

7. – 10. ročník  2 hodiny týdně – z toho 1 disponibilní – rozvoj estetického cítění a vnímání prostředí, rozvoj tvořivých schopností a dovedností

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

      Vzdělávaní v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím,že vede žáka k:

· rozvíjení individuálních schopností při vlastní tvorbě, vnímání a komunikaci

· rozlišování základních barev a jejich používání ve výtvarném vyjádření

· vyjadřování vlastních zkušeností přiměřenými prostředky a postupy

Formy a metody práce:

· slovního projevu

· praktické

· motivační

· diagnostické a klasifikační

· použití audiovizuální techniky, práce na PC,

· účast na soutěžích

· návštěva muzeí a galerií

· arteterapie

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· přírodní prostředí

· mimo školu – např. park, keramická dílna, muzea, galerie, knihovna

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·       Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

	Žák by měl:

· zvládnout nejzákladnější dovednosti pro vlastní tvorbu

· rozpoznávat , pojmenovat a porovnat s dopomocí učitele barvy , tvary, objekty na příkladech z běžného života a ve výsledcích vlastní tvorby a tvorby ostatních

· uplatňovat vlastní zkušenosti, prožitky a fantazii při tvůrčích činnostech.
	· rozvíjení jemné, hrubé motoriky,grafomotoriky

· hra s barvou

· poznávání měkkého grafického materiálu 

· vnímání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastní i ostatních i výsledků běžné a umělecké produkce (malba, kresba, ilustrace hračky, objekty, comics)

· prezentace výsledků vlastních tvůrčích činností ve třídě i ve škole (pracovní prezentace za pomoci učitele pro spolužáky, prezentaci školy v rámci výstav či dalších akcí školy

· vztah k životnímu prostředí , k lidovému umění

· pěstování smyslu pro krásu přírody

· náměty ze života dětí, dospělých, ilustrace ke známým říkadlům, pohádkám

· výtvarná ztvárnění zážitku dítěte kresbou

· prostředky a postupy při vyjádření emocí, pocitů, nálad a 

  fantazijních představ (pohyb těla v prostoru, manipulace

  s objekty, malba a kresba, tradiční a netradiční prostředky a 

  jejich kombinace).


	
	· řečová výchova,čtení,psaní

· hudební výchova

· člověk a jeho svět

· matematika

· člověk a svět práce

· tělesná výchova

· zdravotní výchova




	Žák by měl:

· uplatňovat základní dovednosti pro vlastní tvorbu

· rozlišovat, porovnávat, třídit a pojmenovat linie,barvy,objekty uplatnit je podle svých schopností při vlastní tvorbě

· při tvorbě vycházet ze svých zrakových , hmatových i sluchových vjemů,vlastních prožitků,zkušeností a fantazie

· vyjádři pocit z vnímání vlastní tvůrčí činnosti (mimoslovně, graficky)
	·  rozvíjení grafomotoriky, jemné a hrubé motoriky, diferenční cvičení (třídění, rozlišování, hledání odlišností,)

· vnímání a hodnocení výsledků tvůrčích činností vlastní i ostatních i výsledků běžné a umělecké produkce (malba ,kresba,ilustrace hračky,objekty,comics)

· tradiční ,  netradiční  výtvarné techniky

· prostředky a postupy pro vyjádření emocí,pocitů,nálad a fantazijních představ (pohyb těla v prostoru, manipulace s objekty, malba a kresba, tradiční a netradiční prostředky a jejich kombinace)

·  prezentace výsledků vlastních tvůrčích činností ve třídě i ve škole (pracovní prezentace za pomoci učitele pro spolužáky, prezentaci školy rámci výstav či dalších akcí školy
	
	· řečová výchova, čtení,psaní

· hudební výchova

· člověk a jeho svět

· informační a komunikační 

  technologie

· tělesná výchova

· člověk a svět práce

· matematika

· zdravotní tělesná výchova


	Žák by měl:

·  uplatňovat základní dovednosti při realizaci a prezentaci vlastní tvorby

·  uplatňovat linie,barvy,tvary a objekty v ploše i prostoru podle svého tvůrčího záměru, využívat jejich vlastnosti a vztahy

· při vlastní tvorbě vycházet ze svých vlastních zkušeností a představ

·  hledat a zvolit pro jejich vyjádření nejvhodnější prostředky postupy s dopomocí učitele


	· prostředky a postupy pro vyjádření vjemů ,emocí,pocitů, nálad,prožitků,představ a zkušeností (umístění těla a objektů v prostoru,kresba,malba,grafika,tradiční a netradiční prostředky a jejich kombinace v ploše a prostoru)Malba-barevné skvrny, dokreslování tvarů.

· kresba předmětů vycházejících z kruhu, kresba lidské postavy, střídání prvků,odstínů ,ladění barev, koláže

· rozlišování, třídění a hodnocení výsledů tvůrčích činností vlastních i ostatních, běžné a umělecké produkce(malba, kresba, objekty, fotografie, animovaný film). Vyjadřování vlastních pocitů   spontánní malbou a kresbou, náměty ze života

· výběr a třídění  výsledků vlastních tvůrčích činností pro  prezentaci(podle vlastní potřeby,před spolužáky,rodiči,pro prezentaci školy),vnímání,porovnávání vlastních výsledků s výsledky ostatních
	
	· řečová výchova,čtení,psaní

· člověk a společnost

· člověk a svět práce

· informační a komunikační 

   technologie

· člověk a příroda

· hudební výchova

· výchova ke zdraví

· tělesná výchova

· matematika




Člověk a zdraví

VÝCHOVA KE ZDRAVÍ

Charakteristika vzdělávacího oboru

Vzdělávací obor Výchova ke zdraví je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví.

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky základním poznatkům a dovednostem souvisejícím se zdravím, které by měli využívat v každodenním životě. Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí psychomotorické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti a zlepšuje sociální adaptabilitu. Umožňuje jim rozvoj jejich fyzických a pohybových možností. K osvojení dovedností a poznatků je třeba využívat vhodné motivace a činnosti, které posilují zájem žáků. Vedou je k pochopení hodnoty zdraví, smyslu zdravotní prevence i problémů spojených s poškozením zdraví, v přiměřené míře k věku a rozumovým schopnostem.

Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej doplňují, rozšiřují a využívají. Žáci se seznamují s různým nebezpečím, které ohrožuje zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování a rozhodování, které vedou k zachování a posílení zdraví. Tím je zajištěno utváření dovedností a návyků pro uplatnění zdravého životního stylu, osobní a duševní hygieny, výživy, pohybových aktivit apod.

Obsah vzdělávací oblasti se realizuje ve vzdělávacích oborech Výchova ke zdraví a Tělesná výchova, do níž je zahrnuta Zdravotní tělesná výchova.

Vzdělávací obor Výchova ke zdraví navazuje na obsah vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Poskytuje žákům základní informace o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jejich zdraví.

Vede je ke zdravému způsobu života a k péči o své zdraví. Žáci si upevňují hygienické, stravovací a pracovní návyky, rozvíjejí sociální a komunikační dovednosti, učí se odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit vlastnímu ohrožení v různých situacích.

Časová dotace 

Výchova ke zdraví

7. – 8. ročník  1 hodina týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému  uplatňování  

           preventivních činností podporujících zdraví

· poznávání a chápání fyziologických, psychických i sociálních změn spojených 

           s dospíváním

· dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví

· rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví vlastní i druhých

            a osvojování poznatků,jak jim předcházet

· odmítání škodlivých látek neslučitelných se  zdravím

           poznávání vlastních pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání

           pohybových schopností a dovedností vnímání prožitků z pohybové činnosti

Formy a metody práce
· individuální přístup 

· skupinová práce

· individuální činnosti, práce ve dvojicích i malých skupinách

· besedy s využitím audiovizuální techniky nad jednotlivými druhy sportů 

· systematické opakování a procvičování od principu po detail

· besedy s využitím audiovizuální techniky nad jednotlivými druhy sportů 

· systematické opakování a procvičování od principu po detail

· aktivní účast na sportovních akcích

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· přírodní prostředí

· mimo školu – např. park

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:

KOMPETENCE K UČENÍ 

·        Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Učíme žáky o základních právech a povinnostech občanů.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

•
vědět o významu dobrého soužití mezi vrstevníky i členy rodiny 

•
chápat základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě se zdravím 

•
respektovat zdravotní stav svůj i svých vrstevníků, umět popsat své zdravotní problémy a potíže 

•
znát správné stravovací návyky a v rámci svých možností dodržovat a uplatňovat zásady správné výživy 

•
uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních a krizových situacích a vědět, kde v případě potřeby vyhledat pomoc 

• 
uplatňovat osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy 

•
zaujímat odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí 

•
vědět o souvislosti mezi konzumací návykových psychoaktivních látek a poškozováním zdraví 

•
použít důležitá telefonní čísla v případě potřeby pomoci 

•
řídit se pokyny odpovědných osob při mimořádných událostech
	•
vztahy ve dvojici, kamarádství, přátelství, láska, partnerské vztahy, manželství a rodičovství 

· •
vztahy a soužití v prostředí rodiny, školy, vrstevnické skupiny dětství, puberta, dospívání; tělesné změny

· •
sexuální dospívání, prevence rizikového sexuálního chování; antikoncepce, těhotenství 

· •
výživa a zdraví, zásady zdravého stravování; vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví; specifické druhy výživy 

· •
tělesná hygiena, zásady osobní a intimní hygieny; otužování; význam pohybu pro zdraví 

· •
režim dne 

· •
ochrana před přenosnými i nepřenosnými chorobami, chronickým onemocněním a úrazy, bezpečné způsoby chování (nemoci přenosné pohlavním stykem, HIV/AIDS, hepatitidy); preventivní a lékařská péče; chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě) 

· •
relaxační techniky 

· •
civilizační choroby, zdravotní rizika; preventivní a lékařská péče 

· •
zdravotní a sociální rizika zneužívání návykových látek 

· •
skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita; šikana a jiné projevy násilí; formy sexuálního zneužívání dětí; komunikace se službami odborné pomoci – praktické dovednosti 

· •
bezpečné chování, komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi 

· •
dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví, bezpečné prostředí ve škole; ochrana zdraví při různých činnostech, ochrana člověka za mimořádných událostí
	
	•
čtení, psaní, řečová výchova

•
tělesná výchova

•
člověk  a společnost

•
matematika

•
informační a komunikační technologie

•
člověk a příroda

•
hudební výchova

•
výtvarná vvýchova

•
člověk a svět práce




TĚLESNÁ VÝCHOVA

Charakteristika vzdělávacího oboru

Vzdělávací obor Tělesná výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví.

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví učí žáky základním poznatkům a dovednostem souvisejícím se zdravím, které by měli využívat v každodenním životě. Respektuje celistvost osobnosti žáků, rovnoměrně rozvíjí psychomotorické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti a zlepšuje sociální adaptabilitu. Umožňuje jim rozvoj jejich fyzických a pohybových možností. K osvojení dovedností a poznatků je třeba využívat vhodné motivace a činnosti, které posilují zájem žáků. Vedou je k pochopení hodnoty zdraví, smyslu zdravotní prevence i problémů spojených s poškozením zdraví, v přiměřené míře k věku a rozumovým schopnostem.

Vzdělávací obsah oblasti Člověk a zdraví prolíná do ostatních vzdělávacích oblastí, které jej doplňují, rozšiřují a využívají. Žáci se seznamují s různým nebezpečím, které ohrožuje zdraví v běžných i mimořádných situacích, osvojují si dovednosti a způsoby chování a rozhodování, které vedou k zachování a posílení zdraví. Tím je zajištěno utváření dovedností a návyků pro uplatnění zdravého životního stylu, osobní a duševní hygieny, výživy, pohybových aktivit apod.

Obsah vzdělávací oblasti se realizuje ve vzdělávacích oborech Výchova ke zdraví a Tělesná výchova, do níž je zahrnuta Zdravotní tělesná výchova.

Vzdělávací obor Tělesná výchova umožňuje žákům využívat vlastní pohybové možnosti.

Ve shodě s věkem, postižením a pohybovými možnostmi je vede od spontánního pojetí pohybu, k řízené pohybové aktivitě a vlastní pohybové seberealizaci. Směřuje k eliminování nedostatků v diferenciaci a koordinaci pohybů.

Pro pohybové vzdělávání žáků je důležité nejen rozvíjení pohybových schopností a osvojování pohybových dovedností, ale zároveň i korekce zdravotních oslabení v běžných i specifických formách pohybového učení – v povinné tělesné výchově, případně ve zdravotní tělesné výchově. Korektivní a speciální vyrovnávací cvičení mohou být v hodinách tělesné výchovy preventivně zařazována a využívána u všech žáků nebo jsou využívána pro žáky se zdravotním oslabením místo činností, které jsou kontraindikací jejich oslabení.

Žákům s trvale nebo přechodně změněným zdravotním stavem (III. Zdravotní skupina) má škola povinnost současně nabídnout Zdravotní tělesnou výchovu (Zdrv TV) jako alternativní formu tělesné výchovy, jejímž cílem je odstranění nebo zmírnění zdravotního oslabení žáků. Do Zdrv TV jsou žáci zařazováni na doporučení lékaře.

Časová dotace 

Tělesná výchova

1. – 6. ročník   3 hodiny týdně

7. – 10. ročník 3 hodiny týdně

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

· získávání orientace v základních názorech na zdraví a postupnému  uplatňování  

           preventivních činností podporujících zdraví

· poznávání a chápání fyziologických, psychických i sociálních změn spojených 

           s dospíváním

· dodržování zásad zdravého způsobu života a ochrany zdraví

· rozpoznávání základních situací ohrožujících tělesné a duševní zdraví vlastní i druhých

            a osvojování poznatků,jak jim předcházet

· odmítání škodlivých látek neslučitelných se  zdravím

           poznávání vlastních pohybových možností a omezení, rozvíjení a využívání

           pohybových schopností a dovedností vnímání prožitků z pohybové činnosti

Formy a metody práce
· individuální přístup 

· skupinová práce

· individuální činnosti, práce ve dvojicích i malých skupinách

· besedy s využitím audiovizuální techniky nad jednotlivými druhy sportů 

· systematické opakování a procvičování od principu po detail

· besedy s využitím audiovizuální techniky nad jednotlivými druhy sportů 

· systematické opakování a procvičování od principu po detail

· aktivní účast na sportovních akcích

Místo realizace

· tělocvična

· přírodní prostředí

· mimo školu – např. hřiště, park

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Učíme žáky uvědomit si nebezpečí možného psychického i fyzického zneužívání vlastní osoby.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

· Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

· mít kladný postoj k pohybovým aktivitám

· zvládat podle pokynů přípravu na pohybovou činnost

· reagovat na základní pokyny a povely k osvojované činnosti

· mít osvojeny základní pohybové lokomoce, dovednosti

  a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů

· dodržovat základní zásady bezpečnosti při pohybových 

   činnostech a mít osvojeny základní hygienické návyky 

   při  pohybových aktivitách


	Činnosti ovlivňující zdraví

· význam pohybu pro zdraví – pohybový režim, délka a 

   intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry

Činnosti ovlivňující zdraví

· příprava organismu, příprava před pohybovou

  činností, uklidnění po zátěži, protahovací cvičení

Činnosti ovlivňující zdraví

· zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla,

  průpravná koordinační, kompenzační, relaxační, 

  psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení

· hygiena při TV, osobní hygiena, hygiena cvičebního

   prostředí, vhodné oblečení a obuv, bezpečnost při 

  pohybových činnostech v různém prostředí

Činnost ovlivňující úroveň pohybových dovedností

· pohybové hry pohybové hry s různým zaměřením 

  a využitím tradičního i netradičního náčiní, 

  bez náčiní, motivační, tvořivé a napodobivé hry

· rytmická a kondiční cvičení, vyjádření rytmu 

  pohybem, sladění jednoduchého pohybu s hudbou, 

  jednoduché tanečky

· pobyt ve vodním prostředí, hygiena plavání 

  adaptace na vodní prostředí, hry ve vodě, 

  aquagymnastika, plavání,

· turistika a pobyt v přírodě, chování v přírodě,

   ochrana přírody, chůze v terénu, pobyt v zimní přírodě,

   hry na sněhu a na ledě, základy techniky pohybu a jízdy 

   na saních a bobech, bezpečnost při pohybových aktivitách

   na sněhu

Činnosti podporující pohybové učení

· organizace při TV, základní organizační činnosti

· komunikace v TV, smluvené povely a signály

· Pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových činností 

  a her

· zásady sportovního jednání a chování, fair play


	· člověka k prostředí vztah člověka k prosí
	· řečová výchova,čtení ,psaní

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· matematika

· člověk a svět práce

· člověk a jeho svět




	Žák by měl:

· zlepšovat svou tělesnou zdatnost, pohybový projev a

  správné držení těla

· podle pokynu uplatňovat v pohybovém režimu korektivní

  cvičení v souvislosti  s vlastním  zdravotním

  oslabením

· rozvíjet základní pohybové dovednosti podle 

  svých pohybových možností a schopností

· rozumět základním termínům tělocvičné terminologie

  a reagovat na pokyny k provádění vlastní pohybové činnosti

· zvládat podle pokynu základní přípravu organismu 

  před pohybovou činností i uklidnění organismu po

  ukončení činnosti

· využívat osvojené pohybové dovednosti při hrách a 

  soutěžích

· uplatňovat hygienické a bezpečnostní zásady pro provádění 

  zdravotně vhodné a bezpečné pohybové činnosti
	Činnosti ovlivňující zdraví

· význam pohybu pro zdraví – pohybový režim, délka a 

   intenzita pohybu, spontánní pohybové činnosti a hry

· příprava organismu, příprava před pohybovou 

   činností, uklidnění po zátěži, protahovací cvičení

Činnosti ovlivňující zdraví

· zdravotně zaměřené činnosti – správné držení těla, 

   průpravná koordinační, kompenzační, relaxační, 

   psychomotorická, dechová a jiná zdravotně zaměřená cvičení

· hygiena při TV, osobní hygiena, hygiena cvičebního

   prostředí, vhodné oblečení a obuv, bezpečnost 

   při pohybových činnostech v různém prostředí

Činnost  ovlivňující úroveň pohybových dovedností

·  pohybové hry s různým zaměřením a využitím tradičního

   i netradičního náčiní, bez náčiní, motivační, tvořivé

   a napodobivé hry

· rytmická a kondiční cvičení, vyjádření rytmu 

   pohybem, sladění jednoduchého pohybu s hudbou, 

   jednoduché tanečky

Činnost ovlivňující úroveň pohybových dovedností

· pobyt ve vodním prostředí, hygiena plavání ,

  adaptace na vodní prostředí, hry ve vodě,

  aquagymnastika, plavání,

· turistika a pobyt v přírodě, chování v přírodě, chůze v terénu

· pobyt v zimní přírodě, hry na sněhu a na ledě,  

· základy techniky pohybu a jízdy na saních a bobech, 

· bezpečnost při pohybových aktivitách na sněhu

Činnosti podporující pohybové učení

· organizace při TV, základní organizační činnosti

· komunikace v TV, smluvené povely a signály

· základy sportovních her, průpravné hry, základní manipulace s míčem či jiným herním náčiním odpovídající velikosti a hmotnosti, hry s upravenými pravidly

· pravidla zjednodušených osvojovaných pohybových

   činností a her

· zásady sportovního jednání a chování., fair play


	· OSV(OR) sebepoznání, sebepojetí


	· matematika

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· člověk a  jeho svět

· zdravotní tělesná výchova

· řečová výchova, psaní,čtení

· člověk a svět práce




	Žák by měl

Činnosti ovlivňující zdraví

· usilovat o zlepšení a udržení úrovně pohybových

  schopností a o zdokonalování základních lokomocí 

  a pohybových dovedností

· cíleně se připravit na pohybovou činnost a její ukončení

· využívat základní kompenzační a relaxační techniky

· uplatňovat bezpečné chování v přírodě a

  v silničním provozu

· znát zásady ošetření drobných poranění, umět 

  požádat o pomoc

Činnost ovlivňující úroveň pohybových dovedností

· zvládat v souladu s individuálními předpoklady

  osvojované pohybové dovednosti a využívat je ve 

   hře, soutěži, při rekreačních činnostech

· snažit se o co nejsprávnější provedení pohybové činnosti

Činnosti podporující pohybové učení

· dodržovat dohodnutou spolupráci v družstvu

   při kolektivních hrách

· sledovat určené prvky pohybové činnosti a výkony


	Činnosti ovlivňující zdraví

· význam pohybu pro zdraví, pohybový režim, 

   pohybové aktivity

· rozvoj rychlostních, vytrvalostních, silových a

  koordinačních schopností

· prevence a korekce svalových dysbalancí, průpravná, 

  kondiční, koordinační, koncentrační a postřehová

· kompenzační, vyrovnávací, relaxační cvičení, cvičení

  ke správnému držení těla a jiná zdravotně zaměřená cvičení

· bezpečné chování  v přírodě a v silničním provozu

· hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech, vhodný 

  oděv a obuv ve specifickém prostředí

Činnost ovlivňující úroveň pohybových dovedností

· pohybové hry s různým zaměřením, pohybové hry s netradičními pomůckami

· gymnastika a kondiční cvičení s náčiním a na vybraném nářadí

· rytmické a kondiční formy cvičení s hudbou a rytmickým doprovodem

· atletika, starty, běhy na dráze, v terénu,(podle schopností a možností žáků) skok do dálky,

· skok do výšky, hod míčkem, hod granátem,

· sportovní hry s upravenými pravidly(výběr  podle možností a vybavení školy)

· plavání, prvky zdravotního plavání(podle podmínek školy)

· turistika a pobyt v přírodě, základní poznatky z  turistiky, 

· chůze, a orientace v terénu, táboření, základy turistické

  dovednosti, ochrana přírody

· základní techniky jízdy na lyžích, na sáňkách a bobech, 

   pobyt v zimní přírodě, bezpečnost pohybu v zimní 

   horské  krajině a při pohybových aktivitách na sněhu

   (podle podmínek školy)

Činnosti podporující pohybové učení

· komunikace v TV, smluvené povely a signály, gesta, 

   základy odborné terminologie, 

· vzájemná komunikace 

   při osvojování pohybových činnostech

· historie a současnost sportu, významní sportovní soutěže

· pravidla osvojovaných pohybových činností, základní

  pravidla her


	· OSV(SR) seberegulace a sebeorganizace

· OSV (SR) spolupráce a soutěživost


	·  řečová výchova,čtení, psaní

· matematika

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· člověk a společnost

· výchova ke zdraví

· zdravotní tělesná výchova

· člověk a příroda




	Žák by měl:

· uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách

  a při pracovních činnostech

· zaujímat správně  základní  cvičební polohy

· zvládat jednoduchá speciální cvičení související 

   s vlastním oslabením


	Činnosti a informace podporující korekce zdravotních oslabení

· konkrétní zdravotní oslabení, prevence, pohybový režim,

   vhodné cvičení i obuv pro ZdrTV, zásady správného

   držení těla, dechové cvičení, vnímání pocitů při cvičení

Speciální cvičení 

Oslabení podpůrně pohybového systému

· základní cvičební polohy, základní technika cvičení, soubor

  speciálních cvičení podle typu oslabení, relaxační cvičení 

  celková a lokální dechová cvičení – správný dechový stereotyp

· cvičení zaměřená na správné držení těla, pletence ramenního,

   postavení pánve, protažení šíjových, prsních, bederních

   svalů a vzpřimovačů páteře, zkrácených ohybačů kyčle

  a  svalstva  na zadní straně stehen, zlepšení fyziologického

  rozsahu pletence ramenního, kolenního, kyčelního

  a  hlezenního  kloubu, páteře ve všech směrech, 

  spinální cvičení, posílení oslabených svalů 

  šíjových, mezilopatkových, břišních, hýžďových,

  stehenních, lýtkových a vzpřimovačů trupu

Oslabení vnitřních orgánů

· cvičení zaměřená na : protažení a posílení svalstva –rozvoj hlavních a pomocných dýchacích svalů

   zlepšení hrudního a bráničního dýchání při větší tělesné 

   zátěži, koordinační srdečního, dýchacího a pohybového 

   rytmu, rovnovážná a koordinační cvičení

Oslabení smyslových a nervových funkcí

· cvičení zaměřená na: vyrovnávání svalové nerovnováhy –vyrovnávání funkční adaptability pohybového, srdečně – cévního a dýchacího systému, rozvíjení pohybové a prostorové koordinace, rovnovážných postojů, sluchového, zrakového a taktilního vnímání rytmu, orientaci v prostoru, zrakovou lokalizaci, u neuropsychických onemocnění je třeba omezení zvažovat individuálně

Všestranně rozvíjející pohybové činnosti

· pohybové činnosti v návaznosti na obsah tělesné výchovy s přihlédnutím ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení
	
	· řečová výchova, psaní,čtení

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· tělesná výchova

· člověk a jeho svět

· matematika




	Žák by měl:

· zvládat základní techniku speciálních cvičení,

  korigovat techniku cvičení podle pokynů učitele


	Činnosti a informace podporující korekce zdravotních oslabení

· konkrétní zdravotní oslabení, prevence, pohybový režim,

   vhodné cvičení i obuv pro ZdrTV, zásady správného

   držení těla, dechové cvičení, vnímání pocitů při cvičení

Speciální cvičení 

  Oslabení podpůrně pohybového systému

· základní cvičební polohy, základní technika cvičení, soubor

  speciálních cvičení podle typu oslabení, relaxační cvičení 

  celková a lokální ,dechová cvičení – správný dechový stereotyp

· cvičení zaměřená na správné držení těla, pletence ramenního,

   postavení pánve, protažení šíjových ,  prsních, bederních

   svalů a vzpřimovačů páteře, zkrácených ohybačů kyčle

  a  svalstva na zadní straně stehen, zlepšení fyziologického

  rozsahu  pletence ramenního, kolenního, kyčelního

  a  hlezenního kloubu, páteře ve všech směrech, 

  spinální cvičení, posílení oslabených svalů 

  šíjových, mezilopatkových, břišních, hýžďových,

  stehenních, lýtkových a vzpřimovačů trupu

   Oslabení vnitřních orgánů

· cvičení zaměřená na : protažení a posílení svalstva, rozvoj hlavních a pomocných dýchacích svalů

· zlepšení hrudního a bráničního dýchání při větší tělesné 

   zátěži,  koordinační srdečního, dýchacího a pohybového 

   rytmu,  rovnovážná a koordinační cvičení

   Oslabení smyslových a nervových funkcí

· cvičení zaměřená na: vyrovnávání svalové nerovnováhy,vyrovnávání funkční adaptability pohybového, srdečně – cévního a dýchacího systému, rozvíjení pohybové a prostorové koordinace, rovnovážných postojů, sluchového, zrakového a taktilního vnímání rytmu, orientaci v prostoru, zrakovou lokalizaci, u neuropsychických onemocnění je třeba omezení zvažovat individuálně

Všestranně rozvíjející pohybové činnosti

· pohybové činnosti v návaznosti na obsah tělesné výchovy s přihlédnutím  ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení

        
	
	· řečová výchova, psaní, čtení

· matematika

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· tělesná výchova

· člověk a jeho svět

· matematika




	Žák by měl:

· mít  odpovídající vytrvalost při korekci zdravotního

   oslabení

· zařazovat do svého pohybového režimu 

  speciální kompenzační cvičení související s vlastním   

  oslabením, snažit se o jejich optimální provedení


	Činnosti podporující korekce zdravotních oslabení

· základní termíny osvojovaných činností, prevence a 

 korekce oslabení, denní režim z pohledu zdravotního 

 oslabení, soustředění na cvičení, nevhodná cvičení 

 a  činnosti ( kontraindikace  zdravotního oslabení)

Speciální cvičení

· soubor speciálních cvičení pro jednotlivé typy 

   zdravotního oslabení, je shodný pro 1. i 2. stupeň

Všestranně rozvíjející pohybové činnosti

· pohybové činnosti v návaznosti na obsah tělesné 

  výchovy s přihlédnutím ke konkrétnímu druhu a  

  stupni oslabení
	
	· řečová výchova, psaní, čtení

· matematika

· hudební výchova

· výtvarná výchova

· člověk a svět práce

· výchova ke zdraví

· člověk a příroda

· tělesná výchova

· člověk a společnost



ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE

Charakteristika vzdělávací oblasti

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce je jednou ze stěžejních vzdělávacích oblastí ve vzdělávání žáků s mentálním postižením. Zahrnuje široké spektrum pracovních činností, které vedou žáky k získání souboru vědomostí, základních pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. Cíleně se zaměřuje a systematicky ovlivňuje rozvíjení motorických schopností, manuálních dovedností a návyků žáků a tím přispívá k jejich co nejsamostatnějšímu zapojení do každodenního života a umožňuje jim přípravu na vykonávání jednoduchých pracovních činností.

Žáci se učí pracovat samostatně i v týmu a vážit si práce své i druhých. Seznamují se s různými materiály, s funkcí a užíváním vhodných pomůcek a nářadí. Vzdělávací oblast je realizována v průběhu celého základního vzdělávání od prvního do desátého ročníku.V 9. a 10. ročníku lze podle schopností žáků zařadit předprofesní přípravu. Její zaměření záleží na místních podmínkách a možnostech školy.

Obsah vzdělávací oblasti je rozdělen na tematické okruhy:

•   Sebeobsluha

•   Práce s drobným materiálem

•   Práce montážní a demontážní

•   Pěstitelské práce

•   Práce v domácnosti

•   Práce s technickými materiály (zařazeny pouze na druhém stupni).

Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci.V rámci praktických cvičení se žáci seznamují s konkrétními jednoduchými pracovními činnostmi.

Způsob realizace jednotlivých tematických okruhů závisí na podmínkách, možnostech školy a schopnostech žáků. Učivo celé vzdělávací oblasti je určeno všem žákům, tedy chlapcům i dívkám.

Časová dotace 

 1.– 2.ročník   2 hodiny týdně 

 3.- 5.ročník    4 hodiny týdně

 6.ročník         5 hodin   týdně 

 7.- 8. ročník   5 hodin   týdně

 9. ročník        6 hodin   týdně

10. ročník       8 hodin týdně – z toho 2 disponibilní – osvojení dovedností k praktickému užívání a zacházení s předměty denní potřeby, vhodně zvolenými nástroji, pomůckami a drobným nářadím

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

•   zvládnutí úkonů souvisejících se sebeobsluhou

•   rozvoji motoriky, získání základních manuálních zručností a vytváření pracovních  

     dovedností a návyků

•   překonávání obtíží a dokončování pracovních úkolů

•   práci v kolektivu a odpovědnosti za své i společné výsledky práce

•   osvojení dovedností k praktickému užívání a zacházení s předměty denní potřeby, s vhodně

     zvolenými nástroji, pomůckami a drobným nářadím

•   porozumění zadaným jednoduchým pracovním postupům

•   poznání pracovních činností, které napomáhají k využití volného času

•   dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel při práci

Formy a metody práce
·    skupinová práce

·    individuální práce 

·    názorně demonstrační metody

·    praktické činnosti v dílnách a na pozemcích

·    metody motivační a aktivizační (usměrnění zájmu a aktivity žáků)  

·    metody diagnostické a klasifikační (prověření a hodnocení žákovských výkonů) 

·    metody aplikační (činnost navozující aplikaci již osvojeného) 

·    exkurze ve výrobních závodech, dílnách a drobných provozovnách

·    práce s obrazovým materiálem DVD a video technika

·    předprofesní příprava 

·    Arteterapie

Místo realizace

· třída

· počítačová učebna

· dílna

· cvičná kuchyňka

· mimo školu – např. muzea, zahradnictví, keramická dílna, park 

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí:
KOMPETENCE K UČENÍ 

·      Učivo probíráme různými způsoby a metodami tak, aby si mohl žák postupně 

        uvědomovat jaký styl mu vyhovuje.

·      Podporujeme u žáků dodržování návykových stereotypů učení.          

·      Výuku doplňujeme motivačními úkoly.
·  Vedeme k používání termínů, znaků a symbolů ve spojení s konkrétními situacemi    
  každodenního života.

·      Učíme základům ovládání počítače.
·      Vedeme k uplatňování získaných zkušeností v praktických situacích.
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU 

· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci.

· Učíme žáky řešit známe a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních  zkušeností.          

· Učíme žáky nenechat se při řešení problému odradit nezdarem.

· Učíme žáky na koho se mají obrátit o pomoc při řešení problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ 
· Vedeme žáky ke vhodné komunikaci přiměřené jejich schopnostem. 

· Učíme porozumět sdělení a reagovat na ně podle svých možností.          

· Učíme žáky vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.

· Učíme chápat jednoduché, běžně užívané texty, záznamy a obrazové materiály .

· U žáků podporujeme vyjadřování  názorů, postojů a jejich vhodnou obhajobu.

·  Motivujeme žáky k využívání běžných komunikačních a informačních prostředků.

· Klademe důraz na využívání získaných komunikačních dovedností k vytváření vztahů    potřebných ke společenské integraci.

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ  

· Učíme žáky základní představě o vztazích mezi lidmi.

· Učíme žáky orientovat se v prostředí, ve kterém žijí.

· Motivujeme žáky podílet se na jednoduchých sociálních aktivitách.

· Vedeme žáky k uplatňování základních návyků společenského chování.

· Motivujeme žáky k navazování a udržování vztahů s vrstevníky a respektování druhých lidí.

· Vedeme žáky k rozpoznávání nevhodného a rizikového chování a seznamujeme je s jeho možnými důsledky.

· Klademe důraz na prokazování získané sebedůvěry při vystupování v neznámém prostředí.

KOMPETENCE OBČANSKÉ 

· Učíme využívat osvojené návyky a dovednosti k zapojení se do společnosti.

· Vedeme žáky k dodržování základních společenských norem a pravidel soužití.

· Klademe důraz na ochranu svého zdraví, dodržování naučených stereotypů chování zdravého životního stylu a ochrany životního prostředí.

· Vedeme žáky ke správnému chování v krizových situacích i v situacích ohrožujících      život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

KOMPETENCE PRACOVNÍ 

· Klademe důraz na osvojení hygienických návyků a zvládání sebeobsluhy podle svých možností.

· Podporujeme u žáků zvládání základních pracovních dovedností, operací a postupů při jednoduchých pracovních činnostech.        

· Vedeme žáky k práci podle naučených pracovních postupů, k plnění zadaných jednoduchých úkolů dle instrukcí.

· Motivujeme žáky k soustředění se na pracovní výkon a vytrvání při jeho plnění.

·         Vedeme k respektování pravidel práce v týmu.

·        Učíme žáky přijímat posouzení výsledků své práce.

·  Klademe důraz na dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a ochrany životního prostředí při pracovních činnostech podle naučených stereotypů.

	Žák by měl:

Sebeobsluha

· zvládnout základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti

· zvládnout oblékání a svlékání oděvu, skládání a uložení oděvu, obouvání

· udržovat pořádek ve svých věcech i ve svém okolí

Práce s drobným materiálem

· třídit různé druhy drobného materiálu podle velikosti, tvaru, barev

· zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami

· vytvářet jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracovat podle slovního návodu

Práce montážní a demontážní

· zvládat elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

Pěstitelské práce

· provádět pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích

· pečovat o nenáročné rostliny v bytě i na zahradě

· používat lehké zahradní načiní

Práce v domácnosti

· upravit stůl pro jednoduché stolování

· připravit jednoduchý pokrm 

· chovat se vhodně při stolování

· orientovat se v základním vybavení kuchyně

· zvládat drobné úklidové práce
	· základní hygienické návyky a sebeobslužná činnost

· svlékání a oblékání, skládání a  ukládání oděvu, obouvání

· péče o osobní věci, běžná údržba oděvu, čištění oděvu, ukládání osobních věcí 

· různé drobné materiály a jejich užití (přírodniny, textil, papír, drát, fólie, apod.)

· pracovní nástroje a pomůcky, jejich funkce a využití

· lidové zvyky, tradice, řemesla, užití jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů

· jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

· stavebnice plošné a prostorové, sestavování jednoduchých modelů

· pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích,

   zásady bezpečné práce s rostlinami

· pěstování rostlin na zahradě – okrasné a užitkové rostliny základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, roční období 

· používání a poznávání zahradního náčiní, bezpečnost práce

· jednoduchá úprava stolu

· potraviny – výběr, nákup, skladování a příprava pokrmu

· pravidla správného stolování

· rozpoznávání a způsob užití kuchyňského náčiní, bezpečnost při práci v kuchyni

· drobné úklidové práce, utírání prachu, mytí nádobí, mytí podlahy, vysávání prachu


	
	· člověk a jeho svět

· matematika

· řečová výchova, psaní, čtení

· hudební výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· výtvarná výchova


	Žák by měl :

Sebeobsluha

· pečovat o své tělo, svůj zevnějšek i své osobní věci

· zvládat běžnou údržbu oděvu i obuvi

· dodržovat zásady účelného oblékání

Práce s drobným materiálem

· pracovat dle předlohy a vytvářet přiměřenými pracovními postupy různé výrobky z drobných materiálů

· využívat při tvořivých činnostech vlastní fantazii i prvky lidových tradic

· volit vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· udržovat pořádek na pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce

Práce montážní a demontážní

· provádět při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· pracovat podle slovního návodu, předlohy

· spojovat a rozpojovat jednoduché předměty

· udržovat pořádek na svém pracovním místě, dodržovat zásady hygieny a bezpečnost práce

Pěstitelské práce

· znát základní podmínky a postupy pro pěstování vybraných rostlin

· ošetřovat a pěstovat nenáročné pokojové i venkovní rostliny

· volit podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· vědět o léčivkách a jedovatých rostlinách

· dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce s rostlinami na zahradě

Práce v domácnosti

· znát základní vybavení kuchyně

· připravit jednoduché pohoštění

· uplatňovat zásady správné výživy

· dodržovat zásady správného stolování a společenského chování při stolování

· zvládat práci s jednoduchými kuchyňskými nástroji

vědět, jakým způsobem udržovat pořádek v bytě, ve třídě
· udržovat pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržovat základy hygieny a bezpečnosti práce


	· hygienické návyky a sebeobslužná činnost, osobní hygiena,      péče o osobní věci

· běžná údržba oděvu, čištění oděvu, čistící prostředky, bezpečnost práce
· druhy oblečení dle ročního období

· jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce, používání drobných materiálů

· lidové zvyky a tradice, řemesla, užití jednoduchých technik zpracování vybraných materiálů

· způsoby použití jednotlivých nástrojů

· bezpečnost práce, hygienické normy a ukládání nástrojů a náčiní

· stavebnice plošné a prostorové, sestavování jednoduchých modelů, montážní a demontážní práce

· práce dle jednoduchého návodu, plnění pracovních pokynů 

· práce se stavebnicemi

· zásady bezpečnosti práce a hygienických pravidel na pracovišti

· základní podmínky a postupy  pro pěstování rostlin, půda a její zpracování

· pěstování rostlin na zahradě – okrasné a užitkové rostliny, pěstování pokojových rostlin, podmínky pro pěstování

· druhy zahradního nářadí a náčiní, jeho použití a ošetřování

· použití léčivých rostlin, nebezpečí jedovatých rostlin

·  bezpečnost práce a hygienické normy na pracovišti

· základní vybavení kuchyně

· příprava jednoduchého pohoštění

· zásady správné výživy

· stolování, jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

· práce s drobným kuchyňským náčiním
· drobné úklidové práce, utírání prachu, mytí nádobí, mytí 

  podlahy, vysávání prachu    

· zásady hygieny a bezpečnosti práce
	
	· člověk a jeho svět

· matematika

· řečová výchova, psaní, čtení

· hudební výchova

· tělesná výchova

· zdravotní tělesná výchova

· výtvarná výchova


	Žák by měl:

Práce s technickými materiály

· rozlišovat různé druhy materiálů

· získat základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech

· zvolit vhodný pracovní postup v souladu s druhem zpracovávaného materiálu

· orientovat se v jednoduchých pracovních postupech a  návodech

· vybrat a správně používat vhodné pracovní nástroje a pomůcky

· dodržovat obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím

Práce montážní a demontážní

· sestavit podle návodu, plánu jednoduchý model

· zvládnout jednoduchou montáž a demontáž při práci se stavebnicemi

· provádět údržbu jednoduchých předmětů

· dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy

Pěstitelské práce

· volit vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

· pěstovat a ošetřovat květiny v interiéru a využívat je k výzdobě

· znát hlavní zásady pěstování zeleniny

· používat vhodné pracovní pomůcky při práci na zahradě

· znát běžné druhy ovoce

· seznámit se s běžnými léčivými rostlinami a znát nebezpečí jedovatých rostlin

· vědět o způsobu chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

· dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti práce na zahradě

Práce v domácnosti

· zvládat jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti

· používat vhodné prostředky při práci v domácnosti

· používat základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhovat spotřebiče

· připravit pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy

· dodržovat základní principy stolování a obsluhy u stolu

· dodržovat základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při zacházení s elektrospotřebiči a používanými prostředky
	· materiály, jejich vlastnosti a užití v praxi (dle podmínek školy)

· spojování materiálů s nástroji vhodnými k jejich opracování, jednoduché pracovní úkony s nářadím

· jednoduché pracovní postupy při opracování materiálů

· řemesla a tradice

·  orientace v posloupnosti jednotlivých úkonů při opracování materiálů

· pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování základní dovednosti v práci s nástroji

· bezpečnost práce v dílně, bezpečnost práce a ochrana zdraví při manipulaci s jednotlivými nástroji

· stavebnice konstrukční a elektrotechnické

· montáž a demontáž, práce s návodem a předlohou

· jednoduchá údržba zařízení dílny

· bezpečnost práce a hygienické normy

· základní podmínky pro pěstování, základní zpracování půdy, výživa rostlin, osevní postupy

· okrasné rostliny, pokojové rostliny, jejich pěstování a využití v interiéru i exteriéru, aranžování, jednoduchá vazba květin

· zelenina, osivo sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování, pěstování vybraných druhů zeleniny, skladování, konzervování

· zahradní nářadí a nástroje

· ovoce, druhy ovoce, způsob pěstování drobného ovoce, skladování, konzervování

· léčivé rostliny, koření, pěstování vybraných rostlin, rostliny a zdraví člověka, léčivé účinky rostlin, jedovaté rostliny, alergie

· chov domácích zvířat, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu kontakt se zvířaty

· hygienické normy a bezpečnost práce

· údržba a úklid domácnosti, údržba oděvů a textilií

·  úklidové prostředky, postupy při styku s čistícími prostředky, prací a čistící prostředky a zacházení s nimi

· kuchyně, základní vybavení, elektrické spotřebiče, funkce a užití, ovládání, ochrana a údržba

· příprava pokrmů, úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů, zásady zdravé výživy, potraviny, skupiny potravin, konzervace

· pravidla obsluhy u stolu, jednotlivé druhy stolovaní a pravidla s nimi spojená, jednoduché prostírání, úprava stolu, zdobné prvky a květiny na stole

· pravidla BOZP, nebezpečí úrazu elektrickým proudem
	
	· matematika

· řečová výchova, psaní, čtení

· hudební výchova

· tělesná výchova

· výtvarná výchova

· informační a komunikační technologie

· výchova ke zdraví

· člověk a příroda

· člověk a společnost


ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

ŠKOLA PRO ŽIVOT

Část zpracovaná dle Rámcového vzdělávacího programu pro předškolní vzdělávání
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Charakteristika školního vzdělávacího programu pro přípravnou třídu

Filozofie třídy

Pomáhat dítěti rozvíjet jeho přirozené potřeby s ohledem na respektování jeho osobních a specifických zvláštností a vytvářet podmínky pro optimální rozvoj jeho osobních předpokladů. Tím umožnit dítěti získat věku přiměřenou fyzickou, psychickou i sociální samostatnost (to, co je dítěti během činností nabízeno je významné nejen pro budoucí použití, ale je důležité i pro danou chvíli života dítěte). Cílem přípravné třídy je systematický připravovat děti zejména ze sociokulturně znevýhodněného prostředí k bezproblémovému začlenění do vzdělávacího procesu od 1. ročníku základní školy a předcházet tak u nich případným neúspěšným začátkům ve školní docházce, které by mohlo ohrozit průběh jejich dalšího vzdělávání

Popis a formy vzdělávání

Vzdělávání je uskutečňováno ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu dne vyskytnou vyváženým poměrem spontánních a řízených aktivit. V didakticky cílené činnosti je plněn konkrétní vzdělávací cíl formou záměrného i spontánního učení. Toto učení je založeno na aktivní účasti dítěte, smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním učení, zpravidla ve skupinách a individuálně. Preferovány jsou hravé a tvořivé činnosti. S dětmi, které mají vadu řeči, pracuje logoped. Mezi záměry vzdělávání patří u nás také další aktivity např. ekologické programy, výukové programy, školy v přírodě, návštěvy divadel, společná účast na akcích pořádaných školou. Rodiče mají možnost podílet se na dění v přípravné třídě, účastnit se různých programů. Jsou pravidelně informováni o prospívání jejich dětí i o jejich individuálních pokrocích v rozvoji i učení.

Z důvodu povinného předškolního vzdělávání je absence a omlouvání nepřítomnosti ve škole řešeno takto: 
Důvod nepřítomnosti ve škole oznámí rodiče písemně nebo telefonicky nejpozději do 3 dnů. Absenci lze omluvit zákonným zástupcem. V odůvodněných případech (nedodržování léčebného režimu, časté krátkodobé absence apod.) je škola oprávněna vyžadovat lékařské potvrzení na každou nepřítomnost. V případě, že nebude lékařské potvrzení předloženo, lze takovou absenci evidovat jako neomluvenou. Pozdější příchody do vyučování a dřívější odchody z vyučování z důvodu dojíždění mohou být povoleny pouze výjimečně ředitelem školy.

Formy a metody vzdělávání

· prožitkové a řízené prožitkové učení

· integrované učení hrou

· kooperativní učení

· řízená hra 

· volná hra

· čas pro potřeby dětí

· individuální práce 

· pobyt venku

· zážitky, prožitky

· společenské hry

· čas pro relaxaci

· činnosti spolu s rodiči, komunikace s nimi

· osobnostní růst učitelky
Vzdělávací obsah a časový plán

Hlavním cílem našeho vzdělávacího programu je duševní a tělesný rozvoj dětí s přihlédnutím na rozvoj sociálních vztahů s kladnými mravními zásadami, posilování estetického cítění. Respektujeme tři základní rámcové cíle, které vytyčuje rámcový program pro předškolní vzdělávání.

· během všech činností a aktivit dětí máme na paměti, že dítě se učí prožitkově 

· během tohoto učení dítě získává hodnoty, které mu usnadní zařazení do společnosti 

· dítě musí mít vždy dostatek příležitostí projevit se, seberealizovat a uplatňovat své potřeby 

Vzdělávání dětí máme rozpracované do 5 oblastí:

· A - Dítě a jeho tělo 

· B - Dítě a jeho psychika 

· C - Dítě a ten druhý 

· D - Dítě a společnost 

· E - Dítě a svět 

Obsah vzdělávání je uspořádaný do měsíčních bloků a týdenních témat, ve kterých plníme cíle specifické a podcíle průběžné (jsou naplňovány každodenními činnostmi) a konkrétní (pro konkrétní plánované činnosti).

Charakteristika vzdělávacích oblastí:

· Dítě a jeho tělo – oblast biologická

Záměrem vzdělávání v oblasti biologické je stimulovat a podporovat růst a neurosvalový vývoj dítěte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou a zdravotní kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést dítě ke zdravým životním návykům a postojům.

· Dítě a jeho psychika – oblast psychologická

Záměrem vzdělávání v oblasti psychologické je podporovat duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost dítěte, rozvoj jeho intelektu, řeči a jazyka, poznávacích procesů a funkcí, jeho citů, vůle, stejně tak i jeho sebepojetí, sebenahlížení, jeho kreativity a sebevyjádření. Stimulovat osvojování  a  rozvoj  jeho  vzdělávacích  dovedností  a  povzbuzovat  je v  dalším 

rozvoji, poznávání a učení.
Podoblasti: Jazyk a řeč – poznávací schopnosti a funkce, myšlenkové operace, představivost  a fantazie, sebepojetí, city, vůle.

· Dítě a ten druhý – oblast interpersonální

Záměrem vzdělávání v interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů dítěte k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci               a zajišťovat pohodu těchto vztahů.

· Dítě a společnost – oblast sociálně-kulturní

Záměrem vzdělávání v této oblasti je uvést dítě do společenství ostatních lidí, do života v lidské společnosti i do světa kultury a umění. Pomoci dítěti osvojit si potřebné dovednosti, návyky i postoje, přijmout základní všeobecně uznávané společenské, morální a estetické hodnoty a podílet se na utváření společenské pohody.

· Dítě a svět – oblast environmentální

Záměrem vzdělávání v environmentální oblasti je založit u dítěte elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí-počínaje nejbližším okolím a konče globálními  problémy   celosvětového   dosahu.  Vytvořit základy pro otevřený a odpovědný postoj dítěte – člověka k životnímu prostředí.


Kompetence, které jsou považovány za klíčové pro etapu předškolního vzdělávání a které jsou obsaženy ve třídních vzdělávacích programech:

· kompetence k učení

· kompetence k řešení problémů

· kompetence komunikativní

· kompetence sociální a personální

· kompetence činnostní a občanské

Dítě ukončující předškolní vzdělávání by mělo zvládnout:

Kompetence k učení – očekávané kompetence dítěte 

- soustředěně pozoruje, zkoumá, objevuje, všímá si souvislostí, experimentuje a užívá při tom 

jednoduchých pojmů, znaků a symbolů
- získanou zkušenost uplatňuje v praktických situacích a v dalším učení
- má elementární poznatky o světě lidí, kultury, přírody a techniky, který dítě obklopuje, o jeho rozmanitostech a proměnách, orientuje se v řádu a dění v prostředí, ve kterém žije
- klade otázky a hledá na ně odpovědi, aktivně si všímá co se kolem něho děje, chce porozumět věcem, jevům a dějům, které kolem sebe vidí, poznává, že se může mnohému naučit, raduje se z toho, co samo dokázalo a zvládlo
- učí se nejen spontánně, ale i vědomě, vyvine úsilí, soustředí se na činnost a záměrně si zapamatuje, při zadané práci dokončí co započalo, dovede postupovat podle instrukcí a pokynů, je schopno dobrat se k výsledkům
- odhaduje své síly, učí se hodnotit svoje osobní pokroky i oceňovat výkony druhých
- pokud se mu dostává uznání a ocenění, učí se s chutí

Kompetence k řešení problémů – očekávané kompetence
-všímá si dění i problémů v bezprostředním okolí, přirozenou motivací k řešení dalších 

problémů a situací je pro něj pozitivní odezva a aktivní zájem

- řeší problémy na které stačí, známé a opakující se situace se snaží řešit samostatně  ( na základě nápodoby či opakování), náročnější s oporou a pomocí dospělého
- problémy řeší na základě bezprostřední zkušenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkouší, experimentuje, vymýšlí nová řešení problémů a situací, hledá různé možnost ( má vlastní nápady), využívá při tom dosavadních zkušeností, fantazie a představivosti
- při řešení myšlenkových i praktických problémů užívá logických, matematických i empirických postupů, pochopí i jednoduché algoritmy řešení různých úloh a situací              

a využívá je v dalších situacích
- zpřesňuje si početní představy, využívá číselných a matematických pojmů, vnímá elementární matematické souvislosti
- rozlišuje řešení, která jsou funkční, (vedoucí k cíli) a řešení, která funkční nejsou, dokáže volit mezi nimi
- chápe, že vyhýbat se řešení problémů nevede k cíli, ale že jejich včasné a uvážlivé řešení     je naopak výhodou, uvědomuje si, že svou aktivitou a iniciativou může situaci ovlivnit
- nebojí se chybovat, pokud nachází pozitivní ocenění nejen za úspěch, ale i za snahu.

Komunikativní kompetence – očekávané kompetence dítěte

– ovládá řeč, hovoří ve vhodně formulovaných větách, samostatně vyjadřuje své myšlenky, sdělení, otázky a odpovědi, rozumí slyšenému, slovně reaguje a vede smysluplný dialog
- dokáže se vyjadřovat a slovně sdělovat své prožitky, pocity a nálady různými prostředky 

(řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými…)
- domlouvá se gesty i slovy, rozlišuje některé symboly, rozumí jejich významu i funkci, v běžných situacích komunikuje bez zábran a ostychu s dětmi i s dospělými, chápe, že být komunikativní, vstřícné a iniciativní je výhodou
- ovládá dovednosti předcházející čtení a psaní
- průběžně rozšiřuje svou slovní zásobu a aktivně jí používá k dokonalejší komunikaci  s okolím
- dovede využít informativní a komunikativní prostředky, se kterými se běžně setkává (knížky, počítač, encyklopedie, audiovizuální technika, telefon…)
- ví, že lidé se dorozumívají i jinými jazyky a že je možno se jim učit, má vytvořeny elementární předpoklady k učení se cizímu jazyku

Sociální a personální kompetence – očekávané kompetence dítěte
- samostatně rozhoduje o svých činnostech, umí si vytvořit svůj názor a vyjádřit jej
- uvědomuje si, že za sebe i své jednání odpovídá a nese důsledky
- dětským způsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, rozpozná nevhodné chování, vnímá nespravedlnost, ubližování, agresivitu a lhostejnost
- ve skupině se dokáže prosadit, ale i podřídit, při společných činnostech se domlouvá  a spolupracuje, v běžných situacích uplatňuje základní návyky a pravidla společenského styku, je schopné respektovat druhé, vyjednávat, přijímat a uzavírat kompromisy
- napodobuje modely prosociálního chování a mezilidských vztahů, které nachází ve svém okolí
- spolupodílí se na společných rozhodnutích, přijímá vyjasněné a zdůvodněné povinnosti, dodržuje dohodnutá a pochopená pravidla a přizpůsobí se jim
- při setkání s neznámými lidmi či v neznámých situacích se chová obezřetně, nevhodné chování i komunikaci, která je mu nepříjemná, dovede odmítnout
- je schopno chápat, že lidé se různí a umí být tolerantní k jejich odlišnostem a jedinečnostem
- chápe, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí a že vzniklé konflikty je lépe řešit dohodou, dokáže se bránit projevům násilí jiného dítěte, ponižování a ubližování.

Kompetence činnostní a občanské – očekávané kompetence dítěte
- svoje činnosti a hry se učí plánovat, organizovat, řídit a vyhodnocovat
- dokáže rozpoznat a využívat vlastní silné stránky, poznávat svoje slabé stránky
- odhaduje rizika svých nápadů, jde za svým záměrem, ale také dokáže změnit cesty                

a přizpůsobovat se daným okolnostem
- chápe, že se může o tom, co udělá, rozhodovat svobodně, ale že za svá rozhodnutí  odpovídá
- má smysl pro povinnost ve hře, práci, učení, k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně, váží si práce a úsilí druhých

- zajímá se o druhé i o to, co se kolem děje; je otevřené aktuálnímu dění

- chápe, že zájem o to, co se kolem děje, činorodost, pracovitost a podnikavost jsou přínosem a že naopak lhostejnost, nevšímavost a nízká aktivita mají svoje nepříznivé důsledky

- má základní dětskou představu o tom, co je v souladu se základními lidskými hodnotami

a normami, i co je s nimi v rozporu, a snaží se podle toho chovat

- spoluvytváří pravidla společného soužití mezi vrstevníky, rozumí jejich smyslu a chápe potřebu je zachovávat

- uvědomuje si svá práva i práva druhých, učí se je hájit a respektovat; chápe, že všichni lidé mají stejnou hodnotu

- ví, že není jedno, v jakém prostředí žije, uvědomuje si, že se svým chováním na něm podílí a že je může ovlivnit

- dbá na osobní zdraví a bezpečí svoje i druhých, chová se odpovědně s ohledem na zdravé

a bezpečné okolní prostředí (přírodní i společenské).

Popis a formy vzdělávání
Vzdělávání je uskutečňováno ve všech činnostech a situacích, které se v průběhu dne vyskytnou vyváženým poměrem spontánních a řízených aktivit. V didakticky cílené činnosti je plněn konkrétní vzdělávací cíl formou záměrného i spontánního učení. Toto učení je založeno na aktivní účasti dítěte, smyslovém vnímání, prožitkovém a interaktivním učení, zpravidla ve skupinách a individuálně. Preferovány jsou hravé a tvořivé činnosti. S dětmi, které mají vadu řeči pracuje logoped. Mezi záměry vzdělávání patří u nás také další aktivity např. eko-programy, výukové programy, školy v přírodě, návštěvy divadel, spolupráce se ZŠ a ZŠ praktickou (návaznost vzdělávání) s asistentem pedagoga, s SPC, společná účast na akcích pořádaných školou.

Formy a metody vzdělávání
· prožitkové a řízené prožitkové učení

· integrované učení hrou

· kooperativní učení

· řízená hra 

· volná hra

· čas pro potřeby dětí

· individuální práce 

· pobyt venku

· zážitky, prožitky

· společenské hry

· čas pro relaxaci

· činnosti spolu s rodiči, komunikace s nimi

· osobnostní růst učitelky
Vzdělávací obsah a časový plán

Hlavním cílem našeho vzdělávacího programu je duševní a tělesný rozvoj dětí s přihlédnutím na rozvoj sociálních vztahů s kladnými mravními zásadami, posilování estetického cítění. Respektujeme tři základní rámcové cíle, které vytyčuje rámcový program pro předškolní vzdělávání.

· během všech činností a aktivit dětí máme na paměti, že dítě se učí prožitkově 

· během tohoto učení dítě získává hodnoty, které mu usnadní zařazení do společnosti 

· dítě musí mít vždy dostatek příležitostí projevit se, seberealizovat a uplatňovat své potřeby 

Oblasti předškolního vzdělávání vyplývající z RVP PV

1. Dítě a jeho tělo

2. Dítě a jeho psychika

3. Dítě a ten druhý

4. Dítě a společnost

5. Dítě a svět

1. Dítě a jeho tělo

Záměrem vzdělávání učitelky v oblasti biologické je stimulovat a podporovat růst dítěte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepšovat jeho tělesnou zdatnost i pohybovou kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybových i manipulačních dovedností, učit je sebeobslužným dovednostem a vést je k zdravým životním návykům.

2. Dítě a jeho psychika

Záměrem vzdělávání učitelky v oblasti psychologické je podporovat duševní pohodu, psychickou zdatnost a odolnost dítěte, rozvoj jeho intelektu, komunikace, poznávacích procesů a funkcí, jeho citů i vůle. Stimulovat osvojování a rozvoj jeho vzdělávacích dovedností a povzbuzovat je v jeho dalším rozvoji, poznávání a učení.

Zahrnuje tři podoblasti: Jazyk a řeč, Poznávací schopnosti a funkce, představivost a fantazie, myšlenkové operace, Sebepojetí, city a vůle.

3. Dítě a ten druhý

Záměrem vzdělávání učitelky interpersonální oblasti je podporovat utváření vztahů dítěte k jinému dítěti či dospělému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzájemnou komunikaci a zajišťovat pohodu těchto vztahů.

4. Dítě a společnost

Záměrem vzdělávání učitelky v oblasti sociálně-kulturní je uvést dítě do společenství ostatních lidí a do pravidel soužití s nimi. Pomáhat dítěti osvojit si potřebné dovednosti, návyky i postoje a umožnit mu aktivně se podílet na vytváření společenské pohody ve svém sociálním prostředí. 

5. Dítě a svět

Záměrem vzdělávání učitelky v environmentální oblasti je podporovat u dítěte elementární povědomí o okolním světě a jeho dění, o vlivu člověka na životní prostředí v nejbližším okolí. 

5.3 Metody, formy a nástroje práce

 Popis  a formy vzdělávání
      
Vzdělávání našich dětí bude uskutečňováno v průběhu celého dne, ve všech činnostech a situacích formou prožitkového učení -spontánního i organizovaného - řízeného, ale takovými formami a metodami, aby se co nejvíce přibližovaly spontánnímu učení dítěte.

     
Důležitá je aktivní účast dítěte, založená na smyslovém vnímání, spontaneitě, komunikativnosti, aktivitě a tvořivosti, experimentování a objevování. 

Důraz klademe na individuální a skupinové učení hrou a tvořivou činností, prožitkové učení. Omezujeme předávání hotových poznatků a slovních poučení. 


Děti se specifickými potřebami učení a děti s odkladem školní docházky jsou vzdělávány podle svých individuálních plánů, které vycházejí z dosažených výsledků, jejich možností a schopností.

Mimo běžných rámcových cílů a jejich individuálních plánů jim poskytujeme další speciálně pedagogické činnosti - reedukační, kompenzační i rehabilitační cvičení a videotrénink pozitivních interakcí. Toto vše se záměrem pomoci optimálnímu rozvoji jejich osobnosti a co největší samostatnosti a vyrovnání šancí pro další život.

Všechny děti se specifickými vzdělávacími potřebami mají ve svém každodenním programu dle své potřeby cvičení pro rozvoj motoriky, grafomotoriky, logopedickou péči a smyslovou percepci. Každý na takové úrovni k jaké postupně došel.

Dítě a jeho tělo a Dítě a jeho psychika

	● uvědomění si vlastního těla

● rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností  v oblasti hrubé i jemné motoriky

● rozvoj a užívání všech smyslů

● rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

● osvojení si věku přiměřených praktických dovedností 

● osvojení si poznatků o těla jeho zdraví, o pohybových činnostech a jejich  kvalitě

● osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí 

● vytváření zdravých životních návyků a  postojů jako základů zdravého životního stylu
	● lokomoční pohybové činnosti (chůze, běh, skoky a poskoky, lezení), nelokomoční pohybové činnosti (změny poloh a pohybů těla na místě) a jiné činnosti (základní gymnastika, turistika, sezonní činnosti, míčové hry apod.)

● manipulační činnosti a jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním, materiálem; činnosti seznamující děti s věcmi, které je obklopují, a jejich praktickým používáním

● smyslové a psychomotorické hry

● konstruktivní a grafické činnosti

● hudební a hudebně pohybové hry a činnosti

● zdravotně zaměřené činnosti (vyrovnávací, protahovací, uvolňovací, dechová, relaxační cvičení)

● jednoduché pracovní a sebeobslužné činnosti v oblasti osobní hygieny, stolování, oblékání, úklidu, úpravy prostředí apod.

● činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

● příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků

● činnosti relaxační a odpočinkové, zajišťující zdravou atmosféru a pohodu prostředí

● příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozících při hrách, pohybových činnostech a dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi), k prevenci nemoci, nezdravých návyků 
a závislostí


	● zachovávat správné držení těla

●pojmenovat části těla, některé orgány (včetně pohlavních), znát jejich funkce, mít povědomí o těle a jeho vývoji, (o narození, růstu těla a jeho proměnách), znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem

● zvládnout  základní  pohybové  dovednosti  a  prostorovou  orientaci,  běžné  způsoby  pohybu v různém prostředí (zvládat překážky, házet a chytat míč, užívat různé náčiní, pohybovat se ve skupině dětí, pohybovat se na sněhu, ledu, ve vodě, v písku)

● koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

● vědomě napodobit jednoduchý pohyb podle vzoru a přizpůsobit jej podle pokynu

● ovládat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpěvem vnímat  a  rozlišovat  pomocí  všech  smyslů  (sluchově  rozlišovat  zvuky  a  tóny,  zrakově rozlišovat  tvary  předmětů  a  jiné  specifické  znaky,  rozlišovat  vůně,  chutě,  vnímat  hmatem apod.)

● zvládnout  sebeobsluhu,  uplatňovat  základní  kulturně  hygienické  a  zdravotně  preventivní návyky (starat se o osobní hygienu, přijímat stravu a tekutinu, umět stolovat, postarat se o sebe a své osobní věci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

● ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, náčiním a materiálem, zacházet s grafickým a výtvarným materiálem,  např.  s  tužkami,  barvami,  nůžkami,  papírem,  modelovací  hmotou,  zacházet

s jednoduchými hudebními nástroji apod.)

● zvládat  jednoduchou  obsluhu  a  pracovní  úkony  (postarat  se  o  hračky,  pomůcky,  uklidit po sobě, udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě apod.)

● mít  povědomí  o  významu  péče  o  čistotu  a  zdraví,  o  významu  aktivního  pohybu  a  zdravé výživy

● mít  povědomí  o  některých  způsobech  ochrany  osobního  zdraví  a  bezpečí  a  o  tom,  kde v případě potřeby hledat pomoc (kam se obrátit, koho přivolat, jakým způsobem apod.)

● rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí; chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a pohodu svou ani druhých


	● rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních i produktivních

● rozvoj komunikativních dovedností verbálních i neverbálních a kultivovanost projevu

● osvojení si dovedností předcházejících čtení a psaní, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka

● rozvoj, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně – logickému, rozvoj paměti a pozornosti, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie

● rozvoj tvořivosti

● posilování přirozených poznávacích citů – zvídavosti, zájmu, radosti z objevování

● vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení

● osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci- abeceda, čísla

● vytváření základů pro práci s informacemi

● poznávání sebe sama, rozvoj pozitivních citů ve vztahu k sobě

● získání relativní citové samostatnosti

● rozvoj schopnosti sebeovládání 

● rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet, rozvíjet je a city plně prožívat

● rozvoj poznatků, schopností a dovedností umožňujících  pocity, získané dojmy a prožitky vyjádřit

● získávání schopností řídit chování vlastní vůlí


	● artikulační, řečové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovní hádanky, vokální činnosti

● společné diskuse, rozhovory, individuální a skupinová konverzace (vyprávění zážitků, příběhů, vyprávění podle skutečnosti i podle obrazového materiálu, podle vlastní fantazie, sdělování slyšeného druhým apod.)

● komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv

● samostatný slovní projev na určité téma

● poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových a divadelních pohádek a příběhů

● vyprávění toho, co dítě slyšelo nebo co zhlédlo

● přednes, recitace, dramatizace, zpěv

● grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen

● prohlížení a „čtení“ knížek

● hry a činnosti zaměřené k poznávání a rozlišování zvuků, užívání gest

● činnosti a příležitosti seznamující děti s různými sdělovacími prostředky (noviny, časopisy, knihy, audiovizuální technika)

● přímé pozorování přírodních, kulturních i technických objektů i jevů v okolí dítěte, rozhovor 
o výsledku pozorování

● záměrné pozorování běžných objektů a předmětů, určování a pojmenovávání jejich vlastností (velikost, barva, tvar, materiál, dotek, chuť, vůně, zvuky), jejich charakteristických znaků 
a funkcí

● motivovaná manipulace s předměty, zkoumání jejich vlastností

● konkrétní operace s materiálem (třídění, přiřazování, uspořádání, odhad, porovnávání apod.)

● spontánní hra, volné hry a experimenty s materiálem a předměty

● smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj a cvičení postřehu a vnímání, zrakové 
a sluchové paměti, koncentrace pozornosti apod.

● námětové hry a činnosti

● hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)

· řešení myšlenkových i praktických problémů, hledání různých možností a variant

● hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné 
a pojmové)

● činnosti zaměřené na vytváření (chápání) pojmů a osvojování poznatků (vysvětlování, objasňování, odpovědi na otázky, práce s knihou, s obrazovým materiálem, s médii apod.)

● činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů (písmena, číslice, piktogramy, značky, symboly, obrazce)

● hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině

● činnosti zaměřené na seznamování se s elementárními číselnými a matematickými pojmy 
a jejich symbolikou (číselná řada, číslice, základní geometrické tvary, množství apod.) a jejich smysluplnou praktickou aplikaci

● činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti přirozené časové i logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod.

● spontánní hra

● činnosti zajišťující spokojenost a radost, činnosti vyvolávající veselí a pohodu

● činnosti přiměřené sílám a schopnostem dítěte a úkoly s viditelným cílem a výsledkem, v nichž může být dítě úspěšné

● činnosti nejrůznějšího zaměření vyžadující (umožňující) samostatné vystupování, vyjadřování, obhajování vlastních názorů, rozhodování a sebehodnocení

● příležitosti a hry pro rozvoj vůle, vytrvalosti a sebeovládání

● cvičení organizačních dovedností

● estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné, dramatické, literární, hudební, pohybové a další) 

● sledování pohádek a příběhů obohacujících citový život dítěte

● cvičení v projevování citů (zvláště kladných), v sebekontrole a v sebeovládání (zvláště záporných emocí, např. hněvu, zlosti, úzkosti)

● hry na téma rodiny, přátelství apod.

● výlety do okolí (do přírody, návštěvy dětských kulturních akcí apod.)

● činnosti zaměřené k poznávání různých lidských vlastností; záměrné pozorování, čím se lidé mezi sebou liší (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavními rozdíly, věkem, zeměpisným místem narození, jazykem) a v čem jsou si podobní

● dramatické činnosti (předvádění a napodobování různých typů chování člověka v různých situacích), mimické vyjadřování nálad (úsměv, pláč, hněv, zloba, údiv, vážnost apod.)

● činnosti vedoucí dítě k identifikaci sebe sama a k odlišení od ostatních

	● správně vyslovovat, ovládat dech, tempo i intonaci řeči

● pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno

● rozlišovat  některé  obrazné  symboly  (piktogramy,  orientační  a    dopravní  značky,  označení nebezpečí apod.) a porozumět jejich významu i jejich komunikativní funkci

● vyjadřovat  samostatně  a  smysluplně  myšlenky,  nápady,  pocity,  mínění  a  úsudky  ve  vhodně zformulovaných větách

● vést  rozhovor  (naslouchat druhým,  vyčkat,  až  druhý  dokončí

   myšlenku,  sledovat  řečníka i obsah, ptát se)

● domluvit se slovy i gesty, improvizovat

● porozumět  slyšenému  (zachytit  hlavní  myšlenku  příběhu,  sledovat  děj  a  zopakovat  jej ve správných větách)

● formulovat otázky, odpovídat, hodnotit slovní výkony, slovně reagovat

● učit se nová slova a aktivně je používat (ptat se na slova, kterým nerozumí)

● naučit   se   zpaměti   krátké   texty   (reprodukovat   říkanky,   písničky, pohádky, zvládnout jednoduchou dramatickou úlohu apod.) 

 ● popsat situaci (skutečnou, podle obrázku)

● sledovat a vyprávět příběh, pohádku

● chápat slovní vtip a humor

● sluchově rozlišovat začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech

● utvořit jednoduchý rým

● poznat a vymyslet jednoduchá synonyma, homonyma a antonyma

● sledovat očima zleva doprava

● poznat některá písmena a číslice, popř. slova

● poznat napsané své jméno

● projevovat  zájem  o  knížky,  soustředěně  poslouchat  četbu,  hudbu,  sledovat  divadlo,  film, užívat telefon

● vědomě   využívat   všech   smyslů,   záměrně   pozorovat,   postřehovat,   všímat   si   (nového, změněného, chybějícího)

● záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost

● poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno

● přemýšlet, vést jednoduché úvahy a to, o čem přemýšlí a uvažuje, také vyjádřit

● zaměřovat  se  na  to,  co  je  z poznávacího  hlediska  důležité  (odhalovat  podstatné  znaky, vlastnosti předmětů, nacházet společné znaky, podobu a rozdíl, charakteristické rysy předmětů či jevů a vzájemné souvislosti mezi nimi)

● vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušeností k učení

● postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí

● naučit se nazpaměť krátké texty, úmyslně si zapamatovat a vybavit

● chápat  základní  číselné  a  matematické  pojmy,  elementární  matematické  souvislosti  a  podle potřeby  je  prakticky  využívat  (porovnávat,  uspořádávat  a  třídit  soubory  předmětů  podle určitého  pravidla,  orientovat  se  v elementárním  počtu  cca  do  šesti,  chápat  číselnou  řadu v rozsahu první desítky, poznat více, stejně, méně, první, poslední apod.)

● chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase

● řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“

● nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným

● vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim

● odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory

● uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je

● rozhodovat o svých činnostech

● ve  známých  a  opakujících  se  situacích  a  v situacích,  kterým  rozumí,  ovládat  svoje  city a přizpůsobovat jim své chování

● přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit svoje osobní pokroky

● prožívat radost ze zvládnutého a poznaného

● vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení

● uvědomovat  si  příjemné  a  nepříjemné  citové  prožitky  (lásku,  soucítění,  radost,  spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí

● vyjádřit   souhlas   i   nesouhlas,   říci   „ne“   v   situacích,   které   to   vyžadují   (v   ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout se podílet na nedovolených či zakázaných činnostech apod.

● uvědomovat si své možnosti i limity (své silné i slabé stránky)

● zorganizovat hru

● respektovat  předem  vyjasněná  a  pochopená  pravidla,  přijímat   vyjasněné  a  zdůvodněné povinnosti

● prožívat a dětským způsobem projevovat, co cítí (soucit, radost, náklonnost), snažit se ovládat své  afektivní  chování  (odložit  splnění  svých  osobních  přání,  zklidnit  se,  tlumit  vztek,  zlost, agresivitu apod.)

● být citlivé ve vztahu k živým bytostem, k přírodě i k věcem

● těšit se z hezkých a příjemných zážitků, z přírodních i kulturních krás i setkávání se s uměním

● zachytit  a  vyjádřit  své  prožitky  (slovně,  výtvarně,  pomocí  hudby,  hudebně  pohybovou či dramatickou improvizací apod.)

● chápat  základní  číselné  a  matematické  pojmy,  elementární  matematické  souvislosti  a  podle potřeby  je  prakticky  využívat  (porovnávat,  uspořádávat  a  třídit  soubory  předmětů  podle určitého  pravidla,  orientovat  se  v elementárním  počtu  cca  do  šesti,  chápat  číselnou  řadu v rozsahu první desítky, poznat více, stejně, méně, první, poslední apod.)

● chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase

● řešit problémy, úkoly a situace, myslet kreativně, předkládat „nápady“

● nalézat nová řešení nebo alternativní k běžným

● vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim

● odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory

● uvědomovat si svou samostatnost, zaujímat vlastní názory a postoje a vyjadřovat je

● rozhodovat o svých činnostech

● ve  známých  a  opakujících  se  situacích  a  v situacích,  kterým  rozumí,  ovládat  svoje  city a přizpůsobovat jim své chování

● přijímat pozitivní ocenění i svůj případný neúspěch a vyrovnat se s ním, učit se hodnotit svoje osobní pokroky

● prožívat radost ze zvládnutého a poznaného

● vyvinout volní úsilí, soustředit se na činnost a její dokončení

● uvědomovat  si  příjemné  a  nepříjemné  citové  prožitky  (lásku,  soucítění,  radost,  spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím prostředí

● vyjádřit   souhlas   i   nesouhlas,   říci   „ne“   v   situacích,   které   to   vyžadují   (v   ohrožujících, nebezpečných či neznámých situacích), odmítnout se podílet na nedovolených či zakázaných činnostech apod.

● uvědomovat si své možnosti i limity (silné i slabé stránky)

● zorganizovat hru

● respektovat  předem  vyjasněná  a  pochopená  pravidla,  přijímat   vyjasněné  a  zdůvodněné povinnosti




Dítě a ten druhý

	● seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému

● osvojení si elementárních poznatků, schopností a dovedností důležitých pro navazování a rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

● posilování prosociálního chování ve vztahu k druhému – v rodině, v mateřské škole, v dětské herní skupině

● vytváření prosociálních postojů k druhému – tolerance, respekt, přizpůsobivost

● rozvoj interaktivních a komunikativních dovedností verbálních i neverbálních

● rozvoj kooperativních dovedností

● ochrana osobního soukromí a bezpečí ve vztazích s druhými dětmi i dospělými


	● běžné verbální i neverbální komunikační aktivity dítěte s druhým dítětem i s dospělým

● sociální a interaktivní hry, hraní rolí, dramatické činnosti, hudební a hudebně pohybové hry, výtvarné hry a etudy

● společenské hry, společné aktivity nejrůznějšího zaměření

● kooperativní činnosti ve dvojicích, ve skupinkách

● společná setkávání, povídání, sdílení a aktivní naslouchání druhému podporující sbližování dětí

● aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi (kamarádství, přátelství, vztahy mezi oběma pohlavími, úcta ke stáří apod.)

● hry, přirozené i modelové situace, při nichž se dítě učí přijímat a respektovat druhého

● činnosti zaměřené na porozumění pravidlům vzájemného soužití a chování, spolupodílení se na jejich tvorbě

● hry a činnosti, které vedou děti k ohleduplnosti k druhému, k ochotě rozdělit se s ním, půjčit hračku, střídat se, pomoci mu, ke schopnosti vyřešit vzájemný spor apod.

● činnosti zaměřené na poznávání sociálního prostředí, v němž dítě žije – rodina (funkce rodiny, členové rodiny a vztahy mezi nimi, život v rodině, rodina ve světě zvířat), mateřská škola (prostředí, vztahy mezi dětmi i dospělými, kamarádi)

● hry a situace, kde se dítě učí chránit soukromí a bezpečí své i druhých

● četba, vyprávění a poslech pohádek a příběhů s etickým obsahem a poučením


	● navazovat  kontakty  s  dospělým,  kterému  je  svěřeno  do  péče,  překonat  stud,  komunikovat s ním vhodným způsobem, respektovat ho

● porozumět běžným projevům vyjádření emocí a nálad

● přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem, navazovat a udržovat dětská přátelství

● odmítnout komunikaci, která je mu nepříjemná

● uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznávat stejná práva druhým a respektovat je

● chápat, že všichni lidé (děti) mají stejnou hodnotu, přestože je každý jiný (jinak vypadá, jinak se  chová,  něco  jiného  umí  či  neumí  apod.),  že  osobní,  resp.  osobnostní  odlišnosti  jsou přirozené

● uplatňovat  své  individuální  potřeby,  přání  a  práva  s ohledem  na  druhého  (obhajovat  svůj postoj  nebo  názor,  respektovat  jiný  postoj  či  názor),  přijímat  a  uzavírat  kompromisy,  řešit konflikt dohodou

   spolupracovat s ostatními

● dodržovat dohodnutá  a  pochopená  pravidla  vzájemného  soužití  a chování doma,  v mateřské škole, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla

● respektovat potřeby jiného dítěte, dělit se s ním o hračky, pomůcky, pamlsky, rozdělit si úkol s jiným dítětem apod.

● vnímat,  co  si  druhý  přeje  či  potřebuje,  vycházet  mu  vstříc  (chovat  se  citlivě  a  ohleduplně k slabšímu či postiženému dítěti, mít ohled na druhého a soucítit s ním, nabídnout mu pomoc apod.)

● bránit se projevům násilí jiného dítěte, ubližování, ponižování apod.

● chovat  se  obezřetně  při  setkání  s  neznámými  dětmi,  staršími  i  dospělými  jedinci,  v případě potřeby požádat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dítě)




Dítě a společnost

	● poznávání pravidel společenského soužití a jejich spoluvytváření v rámci přirozeného sociokulturního prostředí

● rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomně, prosociálně

● vytvoření povědomí o mezilidských a morálních hodnotách

● seznamování se světem lidí, kultury a umění, osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž dítě žije

● vytváření povědomí o existenci ostatních kultur a národností

● rozvoj společenského i estetického vkusu

● vytvoření základů estetického vztahu ke světu, k životu, ke kultuře a umění


	●běžné každodenní setkávání s pozitivními vzory vztahů a chování

●aktivity vhodné pro přirozenou adaptaci dítěte v prostředí mateřské školy

●spoluvytváření přiměřeného množství jasných a smysluplných pravidel soužití ve třídě

●různorodé společné hry a skupinové aktivity (námětové hry, dramatizace, konstruktivní a výtvarné projekty apod.) umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích

●přípravy a realizace společných zábav a slavností (oslavy výročí, slavnosti v rámci zvyků 
a tradic, sportovní akce, kulturní programy apod.)

●hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí (dítě, dospělý, rodič, učitelka, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává

●aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.) v jednání lidí

● hry a praktické činnosti uvádějící dítě do světa lidí, jejich občanského života a práce (využívání praktických ukázek z okolí dítěte, tematické hry seznamující dítě s různými druhy zaměstnání, řemesel a povolání, s různými pracovními činnostmi a pracovními předměty, praktická manipulace s některými pomůckami a nástroji, provádění jednoduchých pracovních úkonů a činností apod.)

●aktivity přibližující dítěti svět kultury a umění a umožňující mu poznat rozmanitost kultur (výtvarné, hudební a dramatické činnosti, sportovní aktivity, zábavy, účast dětí na kulturních akcích, návštěvy výstav, divadelních a filmových představení, využívání příležitostí seznamujících dítě přirozeným způsobem s různými tradicemi a zvyky běžnými v jeho prostředí apod.)
● tvůrčí činnosti slovesné, literární, dramatické, výtvarné, hudební, hudebně pohybové, dramatické apod. podněcující tvořivost a nápaditost dítěte, estetické vnímání i vyjadřování a vkusu

● receptivní slovesné, literární, výtvarné či dramatické činnosti (poslech pohádek, příběhů, veršů, hudebních skladeb a písní, sledování dramatizací, divadelních scének)

● setkávání se s literárním, dramatickým, výtvarným a hudebním uměním mimo mateřskou školu, návštěvy kulturních a uměleckých míst a akcí zajímavých pro předškolní dítě


	● uplatňovat   návyky   v základních   formách   společenského   chování   ve   styku   s dospělými i s dětmi (zdravit známé děti i dospělé, rozloučit se, poprosit, poděkovat, vzít si slovo až když druhý domluví, požádat o pomoc, vyslechnout sdělení, uposlechnout pokyn apod.)

● pochopit, že každý má ve společenství (v rodině, ve třídě, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat

● chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé

● začlenit  se  do  třídy  a  zařadit  se  mezi  své  vrstevníky,  respektovat  jejich  rozdílné  vlastnosti, schopnosti a dovednosti

● porozumět běžným neverbálním projevům citových prožitků a nálad druhých

● adaptovat  se  na  život  ve  škole,  aktivně zvládat  požadavky  plynoucí  z prostředí  školy  i  jeho běžných  proměn  (vnímat  základní  pravidla  jednání  ve  skupině,  podílet  se  na  nich  a řídit se jimi, podřídit se rozhodnutí skupiny, přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat, přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody

● vyjednávat   s dětmi   i   dospělými   ve   svém   okolí,   domluvit   se   na   společném   řešení (v jednoduchých situacích samostatně, jinak s pomocí)

● utvořit  si  základní  dětskou  představu  o  pravidlech  chování  a  společenských  normách,  co  je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat (doma, v mateřské škole i na veřejnosti)

● chovat se zdvořile, přistupovat k druhým lidem, k dospělým i k dětem, bez předsudků, s úctou k jejich osobě, vážit si jejich práce a úsilí

● dodržovat pravidla her a jiných činností, jednat spravedlivě, hrát fair

● uvědomovat   si,   že   ne   všichni   lidé   respektují   pravidla   chování,   že   se   mohou   chovat neočekávaně,   proti   pravidlům,   a   tím   ohrožovat   pohodu   i   bezpečí   druhých;   odmítat společensky
nežádoucí
chování

  (např.lež, nespravedlnost, ubližování, lhostejnost či  agresivitu),  chránit  se  před  ním  a  v rámci  svých  možností  se  bránit  jeho  důsledkům (vyhýbat se komunikaci s lidmi, kteří se takto chovají)

● zacházet šetrně s vlastními i cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby, s knížkami, s penězi apod.

● vnímat  umělecké  a kulturní  podněty,  pozorně  poslouchat,  sledovat  se  zájmem  literární, dramatické  či  hudební  představení  a  hodnotit  svoje  zážitky  (říci,  co  bylo  zajímavé,  co  je zaujalo)

● zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností  a  technik  (kreslit,  používat barvy,  modelovat,  konstruovat,  tvořit  z papíru,  tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, z přírodnin aj.)

● vyjadřovat  se  prostřednictvím  hudebních  a  hudebně  pohybových  činností,  zvládat  základní hudební   dovednosti   vokální   i   instrumentální   (zazpívat   píseň,   zacházet   s jednoduchými hudebními nástroji, sledovat a rozlišovat rytmus)


Dítě a svět

	● vytváření vztahu k místu a prostředí, ve kterém dítě žije

● vytváření elementárního povědomí o přírodním, kulturním i technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách

● pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit

● rozvoj schopnosti přizpůsobovat se přirozenému vývoji a běžným změnám

● rozvoj schopnosti vážit si života ve všech jeho formách

● vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem s živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí

● osvojení dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí a spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí

● poznávání jiných kultur


	● přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolní přírody,kulturních i technických objektů, vycházky do okolí, výlety

● aktivity zaměřené k získávání praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, návštěvy důležitých institucí, budov a dalších pro dítě významných objektů)

● sledování událostí v obci a účast na akcích, které jsou pro dítě zajímavé

● poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se chránit (dopravní situace, manipulace s některými předměty a přístroji, kontakt se zvířaty, léky, jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň 
a jiné nebezpečné situace a další nepříznivé přírodní a povětrnostní jevy), využívání praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím

● hry a aktivity na téma dopravy, cvičení bezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které mohou nastat

● praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se dítě běžně setkává

● přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě (živá i neživá příroda, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina, počasí, ovzduší, roční období)

● práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií

● kognitivní činnosti (kladení otázek a hledání odpovědí, diskuse nad problémem, vyprávění, poslech, objevování)

● praktické činnosti, na jejichž základě se dítě seznamuje s různými přírodními i umělými látkami a materiály ve svém okolí a jejichž prostřednictvím získává zkušenosti s jejich vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumání, manipulace s různými materiály a surovinami)

● využívání přirozených podnětů, situací a praktických ukázek v životě a okolí dítěte k seznamování dítěte s elementárními srozumitelnými reáliemi o naší republice

● pozorování životních podmínek a stavu životního prostředí, poznávání ekosystémů (les, louka, rybník apod.)

● ekologicky motivované herní aktivity 

● smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostředí a okolní krajinu, pracovní činnosti, pěstitelské a chovatelské činnosti, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí

● práce s literárními texty, s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších médií


	● orientovat  se  bezpečně  ve  známém  prostředí  i  v  životě  tohoto  prostředí  (doma,  v budově mateřské školy, v blízkém okolí)

● osvojit si elementární poznatky o okolním prostředí, které jsou dítěti blízké, pro ně smysluplné a přínosné, zajímavé a jemu pochopitelné a využitelné pro další učení a životní praxi

● zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které se doma  a  v mateřské  škole  opakují,  chovat  se  přiměřeně  a  bezpečně  doma  i  na  veřejnosti (na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.)

● uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat, a mít povědomí o tom, jak se  prakticky  chránit  (  vědět,  jak  se  nebezpečí  vyhnout,  kam  se  v případě  potřeby  obrátit o pomoc)

● všímat si změn a dění v nejbližším okolí

● porozumět, že změny jsou přirozené a samozřejmé (všechno kolem se mění, vyvíjí, pohybuje a  proměňuje  a  že  s  těmito  změnami  je  třeba  v  životě  počítat),  přizpůsobovat  se  běžně proměnlivým okolnostem doma i v mateřské škole

● mít povědomí o významu životního prostředí (přírody i společnosti) pro člověka, uvědomovat si, že způsobem, jakým se dítě i ostatní v jeho okolí chovají, ovlivňují vlastní zdraví i životní prostředí

● rozlišovat  aktivity,  které  mohou  zdraví  okolního  prostředí  podporovat  a  které  je  mohou poškozovat, všímat si nepořádků a škod, upozornit na ně

● pomáhat  pečovat  o  okolní  životní  prostředí  (dbát  o  pořádek  a  čistotu,  nakládat  vhodným způsobem  s odpady,  starat  se  o  rostliny,  spoluvytvářet  pohodu  prostředí,  chránit  přírodu

   v okolí, živé tvory apod.)

● mít  povědomí  o  širším společenském,  věcném,  přírodním,  kulturním i  technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý -

   jak svět přírody, tak i svět lidí (mít elementární povědomí o existenci různých národů a kultur, různých zemích, o planetě Zemi, vesmíru apod.)




Charakteristika školní družiny

Školní družina poskytuje zájmové vzdělávání; její činnost se řídí zákonem č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání, zejména pak ustanovením § 111 a § 118, a prováděcími předpisy k zákonu.

Plán práce ve školní družině navazuje na výuku, doplňuje ji a rozšiřuje. Úspěšná práce je podmínkou spolupráce s třídními učiteli a důležitá je i konzultace o jednotlivých problémech. V denním režimu jsou zařazeny činnosti odpočinkové, zájmové, rekreační, sebeobslužná. Vzhledem k potřebám dětí je důležité i zařazování řečové výchovy a individuální logopedické péče.

Školní družina využívá třídy v přízemí školy, větší ze tříd slouží jako herna a audiovizuální posluchárna, zabezpečuje žákům náplň volného času v době před vyučováním, odpoledne před odchodem domů nebo do jiných zájmových aktivit. Školní družina má jedno oddělení s kapacitou do 17 dětí, probíhá při činnostech spojených s odpočinkem, rekreací, zájmovou činností, zábavou. Časové rozvržení a uspořádání činností se řídí požadavky psychohygieny. Je takové, aby podporovalo zdravý tělesný, duševní a sociální vývoj dítěte. Ve školní družině pracuje s dětmi vychovatelka a asistentka. Vychovatelka ve školní družině působí na děti v době zvýšené únavy z vyučování. V této době se projevuje zvýšená potřeba pohybu jako kompenzace dlouhého sezení při vyučování. V ranní družině jsou zařazovány klidné a nenáročné činnosti odpočinkového zaměření, které probíhají spíše individuální formou. Materiální vybavení školní družiny je na dobré úrovni a pravidelně se doplňuje a obnovuje. Jsou zde k dispozici hry společenské i konstruktivní hračky. Školní družina je dobře vybavena i pro sportovní aktivity a k  tělovýchovné činnosti využívá i tělocvičnu a zahradu. Pro výchovnou a vzdělávací činnost využívá pomůcky a ostatní techniky vybavení celého zařízení.

Činnost družiny je určena převážně pro žáky 1. stupně základní školy. K pravidelné denní docházce mohou být přijati i žáci 2. stupně základní školy i praktické školy. Rodiče, kteří žádají umístění do školní družiny, vyplní zápisní lístek, kde vypíší příchody a odchody svého dítěte a zda bude odcházet samo nebo bez doprovodu. Bez vyplněného zápisního lístku nemůže být dítě do školní družiny umístěno.

Pokud bude více rodičů požadovat delší provozní dobu ŠD, oznámí toto písemně ředitelství školy (alespoň 5 žadatelů) a to rozhodne o úpravě provozní doby. Režim ŠD je stanoven na základě vyhlášky č.74/2005 Sb. ze dne 9. 2. 2005 o zájmovém vzdělávání.

Hlavním úkolem ŠD je výchovně vzdělávací činnost v době mimo vyučování. Zájmové vzdělávání v ŠD naplňuje obecné cíle. Jde zejména o rozvoj žáka, jeho učení a poznání, osvojování základů hodnot, na nichž je založena naše společnost, získávání osobní samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatná osobnost působící na své okolí. ŠD  klade důraz na trávení volného času a na rozvíjení schopnosti rozhodování, hodnocení  a sebehodnocení. ŠD je i místem odpočinkové (relaxační) činnosti a místem i na přípravu na vyučování a zohledňujeme individuální schopnosti a dovednosti žáků. Didaktické hry rozšiřující a upevňující znalosti získané ve vyučování, využívá ŠD na přípravu do vyučování. ŠD se snaží vytvářet příjemné prostředí pro žáky.

ŠD má k dispozici pro pobyt venku hřiště, využívá i prostory školní tělocvičny a atria.

 Na vycházky chodí žáci do blízkých parků. Délka pobytu venku podléhá času odchodů žáků ze ŠD. Žákům se speciálními vzdělávacími potřebami je podle stupně a charakteru jejich znevýhodnění při jejich začleňování do volno-časových aktivit věnována průběžná individuální péče. ŠD dodržuje bezpečnost při všech aktivitách, na začátku školního roku jsou žáci poučeni o bezpečnosti.

Docházka do ŠD se řídí zápisními lístky, každý rok se zápisní lístky obnovují. ŠD spolupracuje se zájmovými kroužky. ŠD také sestavuje řád ŠD, výchovná práce probíhá podle celoročního plánu ŠD. Vychovatelky jsou v úzkém spojení s rodiči a informují je o akcích konající se ve ŠD. Dále konzultuje s rodiči chování jejich dětí a výchovná opatření. 
Formy vzdělávání: 
Člověk a jeho svět – Místo, kde žijeme

                                 Lidé a čas 

                                 Člověk a jeho zdraví 

                                 Rozmanitost přírody 

                                 Lidé kolem nás

Člověk a jeho svět

Místo, kde žijeme
· zvládnout orientaci v okolí svého bydliště a v okolí školy

· popsat a zvládat cestu do školy

· znát nejvýznamnější místa v okolí

· znát region, ve kterém bydlí, jeho pamětihodnosti, zvláštnosti a zajímavosti 

· sdělit a popsat poznatky a zážitky z vlastních cest

· orientovat se na mapě České republiky, určit světové strany
Lidé a čas
· zvládnou jednoduchou orientaci v čase

· znát rozvržení svých denních činností

· rozlišovat děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· poznávat různé lidské činnosti

· poznat, kolik je hodin 

· rozeznat rozdíl mezi životem dnes a životem v dávných dobách

· znát významné události a pověsti, které se vztahují k regionu a kraji
Člověk a jeho zdraví
· uplatňovat hygienické návyky a zvládat sebeobsluhu

· dodržovat zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

· uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro chodce

· pojmenovat hlavní části lidského těla

· dokázat sdělit své zdravotní potíže a pocity

· zvládnout ošetření drobných poranění

· mít osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· reagovat přiměřeně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

· uplatňovat základní pravidla silničního provozu pro cyklisty

Rozmanitost přírody
· popsat a porovnat viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· poznat nejběžnější druhy domácích a volně žijících zvířat

· pojmenovat základní druhy ovoce a zeleniny a poznat rozdíly mezi dřevinami a    

            bylinami

· uplatňovat základní zásady chování v přírodě

· zvládat péči o pokojové rostliny a znát způsob péče o drobná domácí zvířata

· popsat vliv činnosti lidí na přírodu a posoudit, které činnosti přírodnímu prostředí   

            pomáhají, a které ho poškozují

Lidé kolem nás
· znát role rodinných příslušníků a vztahy, rozlišovat blízké příbuzenské  vztahy

· mít osvojené základy společenského chování

· projevovat toleranci k odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům

· pojmenovat nejběžnější povolání a pracovní činnosti

· vědět, jak se chovat při setkání s neznámými lidmi

· dodržovat pravidla pro soužití ve škole, v rodině, v obci (městě)

· rozpoznat ve svém okolí nevhodné jednání a chování vrstevníků a dospělých

· znát základní práva dítěte, práva a povinnosti žáka školy

· reagovat vhodným způsobem na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Klíčové kompetence: 

Jednotlivé vzdělávací cíle jsou slučovány do rozvíjených kompetencí, které vybavují žáky činnostně zaměřenými a prakticky využitelnými dovednostmi. Prostřednictvím volno-časových aktivit jsou posilovány a rozvíjeny: 

· Kompetence k učení: Žák se učí s chutí, vybírá a využívá pro efektivní učení vhodné způsoby, umí kriticky zhodnotit své výkony, učí se nejen spontánně, ale také vědomě, klade si otázky a hledá si na ně odpovědi, všímá si souvislostí mezi jevy, samostatně pozoruje, umí získávat vědomosti z různých pramenů, získávané poznatky dává do souvislostí, zkušenosti uplatňuje v praktických situacích

· Kompetence k řešení problémů: Žák si všímá dění i problémů, které ho motivují k řešení podobných problémů a situací, problém se učí pochopit, přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách, promýšlí a plánuje řešení problému, při řešení situací nachází shodné, podobné a odlišné znaky, hledá různé způsoby řešení problémů, ověřuje prakticky správné řešení problémů, chápe, že, vyhýbání se problémům nevede k cíli, rozlišuje správná a chybná řešení, spontánně přichází s novým řešením, je kreativní, dovede se přizpůsobit změnám – je flexibilní, svá rozhodnutí se učí obhájit a uvědomuje si zodpovědnost za své rozhodnutí, je iniciativní a podnikavý. Započaté činnosti dokončuje, v případě obtíží je při jejich překonávání houževnatý.

· Komunikativní kompetence: Žák ovládá řeč i mimoslovní komunikaci, myšlenky, sdělení, otázky i odpovědi vyjadřuje vhodně formulovanými větami, umí vyjádřit vlastní názor, komunikuje bez ostychu s vrstevníky i dospělými, dokáže promluvit na veřejnosti, účinně se zapojuje do diskuze, umí řešit konflikty, dokáže vyjadřovat své kladné pocity ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí řečí, gestem i dalšími prostředky. Umí se v něm vyjádřit i písemně. Nezapomíná, že ke správné komunikaci také přísluší naslouchání druhým. Využívá informační a komunikační prostředky, z překládaných informací si vybírá. Komunikuje kultivovaně.

· Sociální a interpersonální kompetence:Žák se učí plánovat, organizovat, řídit a hodnotit, odhaduje rizika svých nápadů, k úkolům a povinnostem přistupuje odpovědně, samostatně rozhoduje o svých činnostech a uvědomuje si, že za ně odpovídá a nese důsledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozná vhodné a nevhodné chování, podílí se na vytváření příjemné atmosféry v týmu, ve skupině spolupracuje, dokáže se prosadit i pořídit – přijmout kompromis, respektuje dohodnutá pravidla, je schopen respektovat jiné, je tolerantní k odlišnostem mezi lidmi, je solidární. Vytváří si pozitivní představu o sobě samém – ovládá a řídí své jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty.

Řád školní družiny: 

1. Účel ŠD 
Školní družina je zřízena jako součást školy, slouží k výchově, vzdělávání, odpočinku, rekreaci a ke kvalitnímu využití volného času žáků.

2. Provoz ŠD 
      Provoz ranní ŠD je v době od 7.00 – 8.40 a odpolední od 12.30 – 16.00 hodin. Vychovatelka si přebírá žáky ve školní družině, kam jsou jí přivedeny vyučujícím, již přezutí. V době školních prázdnin je provoz ŠD přerušen – o výjimečném provozu rozhoduje ředitel.

 3. Zařazování žáků do ŠD 

       Do ŠD je žák zařazen na základě přihlášky podepsané rodiči  žáka a rozhodnutí ředitele školy. V případě narušování činnosti a nerespektování pokynů vychovatelky mohou být žáci na návrh vychovatelky rozhodnutím ředitele školy ze ŠD vyřazeni. Činnosti zájmových kroužků se mohou zúčastňovat členové ŠD. 

 4. Docházka do ŠD 

        Rodiče žáka přihlášeného k pravidelné docházce do ŠD sdělí vychovatelkám způsob odchodu žáka ze ŠD. Při nevyzvednutí žáka po skončení odpolední činnosti se nejprve pokusí vychovatelka telefonicky spojit s rodiči, po neúspěšném pokusu vyčká 15 minut a posléze přivolá městskou policii, odchylky v pravidelné docházce či odhlášení sdělí předem písemně. 

5. Povinnosti žáků
       Žák je povinen dbát všech pokynů vychovatelky. Žák je povinen udržovat v místnostech ŠD, prostorách školy i v celém  školním  areálu  čistotu a pořádek. Nesmí opustit místnost ŠD ani budovu školy bez svolení vychovatelky.

6. Bezpečnost žáků
       Za bezpečnost žáků v ŠD zodpovídají vychovatelky, v případě zájmového kroužku ŠK pak jeho vedoucí, a to od příchodu žáka až do jeho odchodu ze ŠD. Příchod a odchod žáka jsou zaznamenány v docházkovém sešitě. Při vycházkách, výletech nebo jiných akcích organizovaných mimo budovu ŠD odpovídá vychovatelka za žáky do návratu před budovu školy.

7. Koordinace činnosti ŠD 

       ŠD koordinuje svou činnost tak, že umožňují žákům na základě písemného souhlasu rodičů účast na dalších formách zájmových aktivit organizovaných školou. 

8. Nezařazení žáci
       Činnosti ŠD se mohou výjimečně zúčastnit i žáci nepřihlášení – na základě rozhodnutí vychovatelky, a pokud se této činnosti neúčastní plný počet zařazených žáků.

 9.  V činnostech neupřesněných tímto vnitřním řádem platí v  plném rozsahu ŠŘ.
Hodnocení žáků a autoevaluace školy

Hodnocení žáků a autoevaluace školy tvoří důležitou součást Školního vzdělávacího programu „Škola pro život“ (dále jen ŠVP). Směřuje jednak k tomu, aby žáci, respektive jejich rodiče získali dostatečné a hodnověrné informace o tom, jak zvládají požadavky na ně kladené a jednak k tomu, aby škola (vedení, učitelé), respektive odborná i laická veřejnost získala informace o tom, jak jsou naplňovány cíle, které byly ŠVP stanoveny. Důraz je kladen nejen na konstatování úrovně stavu, ale také na zjišťování souvislostí a okolností, které výsledný stav ovlivňují. Propojením získaných informací tak získávají žáci, učitelé i vedení školy důležitou zpětnou vazbu pro svoji další práci.

 

Vlastní hodnocení školy je v souladu s vyhláškou MŠMT č.15/2005 zaměřeno na: 

· cíle, které si škola stanovila zejména v koncepčním záměru rozvoje školy a ve školním vzdělávacím programu, a jejich reálnost a stupeň důležitosti 

· posouzení, jakým způsobem škola plní stanovené cíle s přihlédnutím k dalším cílům uvedeným zejména v rámcovém vzdělávacím programu a odpovídajících právních předpisech 

· oblasti, ve kterých škola dosahuje dobrých výsledků, a oblasti, ve kterých je třeba úroveň vzdělávání zlepšit, včetně návrhů příslušných opatření 

· účinnost opatření obsažených ve vlastním hodnocení 

V pravidelných, do chodu školy pevně zařazených intervalech sledujeme: 

· vize školy

· podmínky ke vzdělávání

· školní vzdělávací program

· průběh vzdělávání 

· kulturu školy

· řízení školy

· zajišťování kvality školy

· výsledky vzdělávání 

· výsledky práce školy vzhledem k podmínkám vzdělávání a ekonomickým zdrojům

Cíle, kritéria a nástroje hodnocení

Cíle, kritéria a nástroje hodnocení jednotlivých oblastí jsou uvedeny níže. Výsledky hodnocení, stejně jako závěry a opatření se budou pravidelně objevovat ve výroční zprávě.
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	dotazník pro žáky, rodiče, pedagogické pracovníky, výsledky práce metodických zařízení, vzájemná výměna zkušeností

	řízení školy
	efektivní chod školy, plnění zásad ŠVP, vytvoření podmínek pro realizaci učitelů i žáků
	převaha pozitivního hodnocení
	SWOT analýza, dotazník pro pedagogické pracovníky

	zajišťování kvality školy
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	výsledky hodnocení jednotlivých oblastí v dotaznících a hospitační činnosti
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	výsledky vzdělávání
	úspěšné absolvování studia, zvládnutí výstupů ŠVP, rozvoj kompetencí ŠVP
	kvalita výsledků
	klasifikace, hodnocení klíčových kompetencí, výstupní hodnocení, srovnávací testy, úspěšnost při přijímání do OU

	výsledky práce školy vzhledem k podmínkám vzdělávání a ekonomickým zdrojům
	naplnění koncepčních záměrů ŠVP
	výrazná převaha spokojených či spíše spokojených respondentů
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Hodnocení žáka

Klasifikace

Žák je pravidelně hodnocen během celého školního roku podle zásad stanovených Klasifikačním řádem Základní školy, Brno, Lidická 6a. Vysvědčení (pololetní i výroční) je vyjádřením výsledů práce za uvedené pololetí. Hodnocení je vyjádřeno známkami 1 – 5 ( viz klasifikační řád ).
Hodnocení klíčových kompetencí

K sledování cílů ŠVP i kvality jejich naplnění u jednotlivých žáků slouží pravidelné hodnocení úrovně kompetencí a kvality jednotlivých výstupů stanovených ŠVP. Pro potřeby tohoto hodnocení je vypracován záznamový list. Obecné kompetence jsou definovány konkrétními výstupy v předmětech. Žák tak získává pravidelnou informaci o své práci.
Výstupní hodnocení

Týká se žáků devátých ročníků, případně nižších ročníků pokud žák ukončí povinné školní docházku (na naší škole ve výjimečných případech pátých a sedmých ročníků),  a navazuje na hodnocení klíčových kompetencí. Pro potřeby tohoto hodnocení je vypracován záznamový list, který vychází z obecných kompetencí definovaných konkrétními výstupy ŠVP.

Zpráva o průběhu předškolní přípravy

Učitel přípravné třídy vypracuje na konci druhého pololetí školního roku zprávu o průběhu předškolní přípravy dítěte v daném školním roce. Zpráva obsahuje vyjádření o dosažené úrovni hlavních cílů vzdělávání ve struktuře vymezené Rámcovým vzdělávacím programem

pro předškolní vzdělávání. Dále zpráva obsahuje:

a)
vyjádření speciálních vzdělávacích potřeb, předpokládaných schopností, nadání a 


zájmů dítěte,

b) 
případné doporučení pro přípravu individuálního vzdělávacího plánu pro vzdělávání dítěte v dalším období,

c) 
další doporučení pro vzdělávání dítěte

Zprávu předá škola na konci druhého pololetí školního roku zákonnému zástupci dítěte a škole, ve které bude dítě plnit povinnou školní docházku, pokud se nejedná o školu, ve které bylo dítě zařazeno do přípravné třídy. Zároveň se zpráva stává součástí dokumentace školy.

Hodnocení činnosti školy

Hodnocení žáky a rodiči

Směřuje především k sledování průběhu vzdělávání, podmínek vzdělávání a koncepčních záměrů vyjádřených v ŠVP. Konkrétně je naplňováno zpracováním výsledků dotazníků jedenkrát za dva roky a také  ústně a průběžně na pravidelných třídních schůzkách. 
Hodnocení učiteli

Učitelé provádějí každé pololetí sebehodnocení své výuky a zároveň jsou hodnoceni i předsedy PK a vedením školy z náslechů při hospitacích. Učitelé, stejně jako žáci a rodiče provádějí jedenkrát za dva roky hodnocení podmínek výuky i koncepčních zásad a jejich naplňování pomocí SWOT analýzy a dotazníku. Výsledky jsou využity ke korekci koncepčních záměrů, případně úpravě ŠVP.

Průzkumy

Nedílnou součástí autoevaluace školy jsou i průzkumy, jejichž výsledky slouží především k získání informací o úspěšnosti jednotlivých školních aktivit. Pravidelně probíhá každoročně průzkum úspěšnosti absolventů školy při přijímacím řízení na odborná učiliště, jedenkrát za rok pak průzkum situace na drogové scéně i dalších negativních společenských jevů. Nepravidelně pak probíhají průzkumy různého charakteru.Výsledky jsou zveřejňovány ve výroční zprávě. 

Přehled intervalů hodnocení činnosti školy:
Hodnocení, průzkumy: 

	Výuka – sebehodnocení učiteli
	probíhá průběžně podle potřeb učitelů i vedení školy, nejméně však 1x za pololetí 

	Výuka – hodnocení žáky
	probíhá každý rok a spočívá ve vyplnění dotazníku pro žáky

	Hodnocení klíčových kompetencí
	probíhá každý rok – na konci školního roku

	Výstupní hodnocení
	probíhá každý rok u vycházejících žáků

	Přijímání na SOU, OU
	úspěšnost přijímání se vyhodnocuje každý rok

	Drogový průzkum
	probíhá jednou za rok


Dotazníky, analýzy: 

	
	1.rok
	2.rok
	3.rok
	4.rok

	Výuka – sebehodnocení učiteli
	probíhá průběžně podle potřeb učitelů i vedení školy, nejméně však 1x za pololetí

	Přijímání na SOU, OU
	X
	X
	X
	X 

	Výroční zpráva
	X
	X
	X 
	X

	Drogový průzkum
	X
	X
	X
	X

	Dotazník žáků
	-
	X
	-
	X

	Dotazník rodičů
	-
	X
	-
	X

	SWOT analýza učitelů
	X
	-
	X
	-


Přílohy:
Dotazník pro pedagogické pracovníky a školskou radu



Dotazník pro rodiče



Dotazník pro žáky

· Úvod

· Hodnocení žáků


· Článek I 
Zásady klasifikace a způsob získávání podkladů pro klasifikaci 
 

· Článek II
Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků (autoevaluace)


· Článek III
Hodnocení výsledků vzdělávání žáků
  

· Článek IV
Stupně hodnocení a klasifikace v souladu s ustanovením §15 vyhlášky 
                      č. 48/2005 Sb.

· Článek V      Slovní hodnocení v souladu s dikcí § 15 odst.2)  vyhlášky  č. 48/2005 Sb.
                

· Článek VI
Celkové hodnocení žáka na vysvědčení - vyjádřeno stupni


· Článek VII
Postup do vyššího ročníku, opakování ročníku


· Článek VIII
Klasifikace chování 


· Článek IX
Výchovná opatření podle ustanovení § 17 vyhlášky č. 48/2005 Sb. 

· Článek X
Klasifikace ve vyučovacích předmětech


· Článek XI
Komisionální zkoušky


· Článek XII
Platnost a zrušovací ustanovení


V souladu s ustanoveními zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) a na základě vyhlášky č. 48/2005 Sb., o základním vzdělávání a některých náležitostech plnění povinné školní docházky

vydávám po projednání v pedagogické radě školy tento klasifikační řád.

Úvod

Nedílnou součástí výchovně vzdělávací práce školy je hodnocení a klasifikace žáků. Jde o složitý proces, který klade vysoké požadavky na všechny pedagogické pracovníky. Cílem tohoto klasifikačního řádu je pomoci těmto pracovníkům a stanovit všem jednoznačně platná kritéria pro hodnocení.

Hodnocení a klasifikace žáků základní školy je součástí jejich výchovy a vzdělávání. Účelem hodnocení a klasifikace je přispívat k odpovědnému vztahu žáka k výchově a vzdělávání v souladu se školskými předpisy.Výsledky hodnocení a klasifikace uvede škola na vysvědčení.

Hodnocení žáků
1 Hodnocení průběhu a výsledků vzdělávání a chování žáků je:

1.1
jednoznačné,

1.2
srozumitelné,

1.3
srovnatelné s předem stanovenými kritérii,

1.4
věcné,

1.5
všestranné.

2   Hodnocení vychází z posouzení míry dosažení očekávaných výstupů formulovaných v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu. Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné.

Čl. I

Zásady klasifikace a způsob získávání podkladů pro klasifikaci

1
 Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci pedagogický pracovník (dále jen učitel) uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi.

2
 Při celkové klasifikaci přihlíží učitel k věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebních výkonech pro určitou indispozici.

3   
 Klasifikační stupeň určí učitel, který vyučuje příslušnému  předmětu. Výjimku tvoří komisionální zkoušky podle čl.V  odst.5.

4    Při určování stupně prospěchu v jednotlivých předmětech na  konci klasifikačního období se hodnotí kvalita práce a  učební výsledky, jichž žák dosáhl za celé klasifikační období. Potom se přihlíží k systematičnosti v práci žáka po  klasifikační období. Stupeň prospěchu se neurčuje na  základě průměru z klasifikace za příslušné období.

5   Hodnocení chování žáka ve škole i při akcích školy je nedílnou součástí celkového hodnocení žáka. Všechny projevy porušování norem chování, agresivity (včetně verbálních forem), netolerance 
či xenofobie je povinen řešit okamžitě ten pedagogický pracovník, který je projevu přítomen (popř. vykonává dozor). V co nejkratší době informuje třídního učitele a v případě závažnějších přestupků ředitele školy.

6    Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky v jejich  chování se projednávají v pedagogické radě.

7    Na konci klasifikačního období, v termínu, který určí ředitel školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním  pedagogické rady o klasifikaci, zapíší učitelé příslušných  předmětů číslicí výsledky celkové klasifikace do klasifikačního archu a připraví návrhy na umožnění opravných  zkoušek , na klasifikaci v náhradním termínu .Ve třídách se slovním hodnocením  se výsledek celkové klasifikace zapíše do upravených klasifikačních archů slovně.

8    Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchovně vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky :

8.1 soustavným diagnostickým pozorováním žáka,

8.2 soustavným sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti  na vyučování,

8.3 různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické,  praktické, pohybové) ,didaktickými testy,

8.4 kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami  předepsanými učebními osnovami,

8.5 analýzou různých činností žáka,

8.6 konzultacemi s ostatními učiteli a podle potřeby s pracovníky PPP,

8.7 rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka.

9   Žák II.stupně musí být z předmětu vyzkoušen ústně nebo písemně  alespoň dvakrát za každé pololetí , z toho nejméně jednou  ústně. Učitel musí mít dostatečné podklady pro hodnocení a  klasifikaci žáka (např. bodovací systém, popř. jiné  metody a formy hodnocení).

10  Po ústním vyzkoušení oznámí učitel žákovi výsledek hodnocení okamžitě. Učitel slovně zdůvodní své hodnocení. Výsledky hodnocení písemných zkoušek, prací a  praktických činností oznámí žákovi nejpozději do 7 dnů.

11   Kontrolní a písemné práce a další druhy zkoušek se doporučují zadávat častěji a v kratším rozsahu (do 25 minut).

12  Termín písemné zkoušky, která má trvat déle než 25 minut,  termín kontrolní písemné práce prokonzultuje učitel s třídním učitelem, který koordinuje plán zkoušení. V jednom dni  mohou žáci konat pouze jednu zkoušku uvedeného charakteru.  Žáci budou s dostatečným předstihem seznámeni s rámcovým  obsahem a přibližným termínem zkoušky.

13  Učitel je povinen vést evidenci základní klasifikace žáka včetně evidence omluvené a neomluvené absence, a to jak písemně, tak v elektronické podobě na www.iskola.cz/zslidickabrno. 1x týdně (za uplynulý týden nejpozději v úterý) aktualizuje učitel konkrétního předmětu klasifikaci, třídní učitel v tomto termínu aktualizuje i omluvenou a neomluvenou absenci. Zákonným zástupcům žáka sdělí prokazatelným způsobem jejich heslo pro přístup na výše uvedené  webové stránky.

 Čl. II

Zásady a pravidla pro sebehodnocení žáků (autoevaluace)

1  Kromě forem hodnocení práce žáků ze strany pedagogických pracovníků mají žáci možnost používat také formy sebehodnocení. Škola jim pro tyto formy vytváří odpovídající podmínky. Tím je zajišťována také zpětná vazba objektivity hodnocení ze strany školy jako vzdělávací instituce.

2   Škola může nabídnout vedle možnosti srovnávacích objektivizovaných testů (SCIO,KALIBRO,CERMAT,…), které jsou jednoznačně formami vnější srovnávací evaluace, také možnost využívání softwarových produktů, které umožní bez jakéhokoli zásahu pedagoga ověření stupně dosažených znalostí, dovedností,… 

3   Žák by měl být veden k tomu, aby byl schopen posoudit úroveň následujících kompetencí (vč. kompetencí sociálních) :

-
schopnost přímé aplikace získaných kompetencí v praxi,

-
schopnost orientace se v daném problému s využitím získaných vědomostí, znalostí, dovedností,

-
schopnost žáka prosadit se v třídním kolektivu při řešení týmového úkolu,

-
schopnost samostatné prezentace svých znalostí formou otevřených mluvních cvičení, psaných textů ve formě úvah, zamyšlení se,…

-
schopnost výběru – pochopení významu jednotlivých částí rozsáhlejších testovacích souborů, selekce nepodstatných částí a schopnost řešení dominantních část úloh,

-
schopnost změny své sociální role v kolektivu vrstevníků,

-
schopnost využívání mezipředmětových vazeb,

-
schopnost aplikovat etické principy v praxi,

-
schopnost pochopení rovnováhy práv a povinností,

-
pochopení své role v kolektivu.

Čl. III

Hodnocení výsledků vzdělávání žáků

1    Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení; za první pololetí lze místo vysvědčení vydat žákovi výpis z vysvědčení.

2   Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm (dále jen "klasifikace"), slovně nebo kombinací obou způsobů. O způsobu hodnocení rozhoduje ředitel školy se souhlasem školské rady.

3   Škola převede slovní hodnocení do klasifikace nebo klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost této školy nebo zákonného zástupce žáka. Škola, která hodnotí slovně, převede pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání slovní hodnocení do klasifikace.

4   U žáka s vývojovou poruchou učení rozhodne ředitel školy o použití slovního hodnocení na základě žádosti zákonného zástupce žáka.

5   V posledním roce plnění povinné školní docházky vydá škola žákovi výstupní hodnocení o tom, jak žák dosáhl cílů vzdělávání stanovených v § 44 zákona č. 561/2004 Sb. V pátém a sedmém ročníku základního vzdělávání vydá škola výstupní hodnocení žákovi, který se hlásí k přijetí ke vzdělávání ve střední škole.

Čl. IV

Stupně hodnocení a klasifikace  v souladu s ustanovením §15 vyhlášky č. 48/2005 Sb.

1      Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni:

1.1

1 – velmi dobré,

1.2

2 – uspokojivé,

1.3

3 – neuspokojivé.

2   Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni prospěchu:

2.1

1 – výborný,
2.2

2 – chvalitebný,

2.3

3 – dobrý,

2.4

4 – dostatečný,

2.5

5 – nedostatečný.

3   Výsledky vzdělávání žáka v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím programem a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou jsou v případě použití slovního hodnocení popsány tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména ve vztahu k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon, a naznačení dalšího rozvoje žáka. Obsahuje také zdůvodnění hodnocení a doporučení, jak předcházet případným neúspěchům žáka a jak je překonávat.

4    Při hodnocení podle odstavce 3 jsou výsledky vzdělávání žáka a chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou hodnoceny tak, aby byla zřejmá úroveň vzdělání žáka, které dosáhl zejména vzhledem k očekávaným výstupům formulovaným v učebních osnovách jednotlivých předmětů školního vzdělávacího programu, k jeho vzdělávacím a osobnostním předpokladům a k věku žáka. Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon.

5    Při hodnocení žáka podle odstavců 1 a 2 se na prvním stupni použije pro zápis stupně hodnocení číslice, na druhém stupni se použije slovní označení stupně hodnocení podle odstavců 1 a 2.

Čl. V

Slovní hodnocení  v souladu s dikcí § 15 odst.2) vyhlášky č. 48/2005 Sb.

1   Používá se v průběhu roku před vystavením vysvědčení.

2 Tento přehled zachycuje průběžné měsíční hodnocení, s kterým jsou zástupci žáka seznámeni na pravidelných konzultačních dnech, popř. jim je přehled zaslán - v případě zdůvodněné neúčasti na konzultačních dnech.  Pololetní a výroční vysvědčení obsahuje následující hodnotící škálu :

žák :

2.1 je pohotový, bystrý, vyjadřuje se výstižně a přesně, je aktivní, učí se svědomitě a se zájmem, bezpečně ovládá základní  učivo daného ročníku, projevuje zájem o daný předmět, samostatně si rozšiřuje vědomostní obzor,

2.2 uvažuje celkem samostatně, vyjadřuje se výstižně, při aplikaci osvojeného učiva se dopouští jen menších       (drobných)  chyb, učí se svědomitě, zájem o předmět je kolísavý, 

2.3 je méně samostatný v myšlení, vyjadřuje se ne dost přesně, zvládá základní učivo daného ročníku s drobnými nedostatky,které odstraňuje s pomocí učitele, neprojevuje větší zájem o  předmět,

2.4 je nesamostatný v myšlení, vyjadřuje se se značnými obtížemi,  při zvládání základního učiva se dopouští podstatných chyb,které nesnadno překonává, má malý zájem o učení, potřebuje  stálé podněty,

2.5 jeho samostatnost myšlení je velmi omezena, není schopen  vyjádřit samostatně bez pomoci učitele své myšlenky,základní učivo nezvládá a praktické úkoly nedokáže splnit ani za  pomoci učitele, nemá zájem o učení.

3  Celkové hodnocení

3.1 Ovládnutí učiva předepsaného rámcovým vzdělávacím programem

3.1.1 Hodnocení 1. a 2. pololetí na předepsaném formuláři  SEVT 

1
-
ovládá bezpečně,

2
-
ovládá,

3
-
v podstatě ovládá,

4
-
ovládá se značnými mezerami,

5
-
neovládá.

3.2.5.   Hodnocení žáka základní školy speciální a pomocné školy
Klasifikace
Žák základní školy speciální je pravidelně hodnocen během celého školního roku formou „smajlíků“. Při celkovém hodnocení výsledků je žák hodnocen na konci pololetí a v závěru každého ročníku formou širšího slovního hodnocení – „Dopis“.
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je pohotový, bystrý, vyjadřuje se výstižně a přesně, je aktivní, učí se svědomitě a se zájmem, bezpečně ovládá základní učivo daného ročníku, projevuje zájem o daný předmět, samostatně si rozšiřuje vědomostní obzor
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uvažuje celkem samostatně, vyjadřuje se výstižně, při aplikaci osvojeného učiva se dopouští jen menších (drobných) chyb, učí se svědomitě, zájem o předmět je kolísavý
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je méně samostatný v myšlení, vyjadřuje se ne dost přesně, zvládá základní učivo daného ročníku s drobnými nedostatky, které odstraňuje s pomocí učitele, neprojevuje větší zájem o  předmět
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je nesamostatný v myšlení, své myšlenky vyjadřuje se značnými obtížemi, dělá podstatné chyby v základním učivu, které nesnadno překonává, potřebuje časté vedení a pomoc učitele, má malý  zájem o učení, potřebuje stálé podněty
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jeho samostatnost myšlení je velmi omezena, není schopen vyjádřit samostatně bez pomoci učitele své myšlenky, základní učivo nezvládá a praktické úkoly nedokáže splnit ani za  pomoci učitele, nemá zájem o učení

Dopis: 

Hodnocení 1. a 2. pololetí na předepsaném formuláři  SEVT 

ovládá bezpečně

ovládá

v podstatě ovládá

ovládá se značnými mezerami

neovládá

Chování žáka ve škole a na akcích pořádaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni:

1 – velmi dobré,

2 – uspokojivé,

3 – neuspokojivé.

Stupeň 1 - velmi dobré

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a aktivně prosazuje ustanovení řádu školy. Má kladný vztah ke kolektivu třídy a školy, přispívá k jeho upevňování a k utváření pracovních podmínek pro vyučování. Méně závažných přestupků se dopouští naprosto ojediněle.

Stupeň 2 - uspokojivé

Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům chování nebo řádu školy. Zpravidla se přes důtku třídního učitele (popř. ředitele školy) dopouští dalších přestupků, narušuje činnost kolektivu nebo se dopouští poklesků v mravním chování.  

Stupeň 3 - neuspokojivé

Chování žáka ve škole je v rozporu s pravidly chování. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dále dopouští takových závažných provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova ostatních žáků. Záměrně narušuje činnost kolektivu.

Čl. VI

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni

1

prospěl(a) s vyznamenáním,

2

prospěl(a),

3

neprospěl(a).

1    Žák je hodnocen stupněm

1.1
prospěl(a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2  chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem není vyšší než 1,5 a jeho chování je hodnoceno stupněm velmi dobré; v případě použití slovního hodnocení nebo kombinace slovního hodnocení a klasifikace postupuje škola podle pravidel hodnocení žáků podle § 14 odst. 1 písm. e),

1.2
prospěl(a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením,

1.3
neprospěl(a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením.

2   Výsledky práce v zájmových útvarech organizovaných školou se v případě použití klasifikace hodnotí na vysvědčení stupni:

2.1

pracoval(a) úspěšně, 

2.2

pracoval(a).

3    Při hodnocení žáků, kteří nejsou státními občany České republiky a plní v České republice povinnou školní docházku, se dosažená úroveň znalosti českého jazyka považuje za závažnou souvislost podle odstavce 2 a 4, která ovlivňuje výkon žáka. Při hodnocení těchto žáků ze vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura určeného Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání se na konci tří po sobě jdoucích pololetí po zahájení docházky do školy v České republice vždy považuje dosažená úroveň znalosti českého jazyka za závažnou souvislost podle odstavce 2 a 4, která ovlivňuje výkon žáka.

4   Výstupní hodnocení

4.1 Hlavním obsahem výstupního hodnocení  je vyjádření o dosažené výstupní úrovni vzdělání ve struktuře vymezené Rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání. 

4.2  Dále výstupní hodnocení žáka obsahuje vyjádření o:

4.2.1
možnostech žáka a jeho nadání,

4.2.2
předpokladech pro další vzdělávání nebo pro uplatnění žáka,

4.2.3
chování žáka v průběhu povinné školní docházky,

4.2.4
dalších významných skutečnostech ve vzdělávání žáka.

4.3  Výstupní hodnocení vydá škola žákovi na konci prvního pololetí školního roku, v němž splní povinnou školní docházku. Výstupní hodnocení vydá škola žákovi na konci prvního pololetí také v pátém a sedmém ročníku, jestliže se hlásí k přijetí ke vzdělávání ve střední škole. V případě podání přihlášky k přijetí do oboru vzdělání, v němž je jako součást přijímacího řízení stanovena rámcovým vzdělávacím programem talentová zkouška, je žákovi vydáno výstupní hodnocení do 30. října.

Čl. VII

Postup do vyššího ročníku, opakování ročníku

1   Do vyššího ročníku postoupí žák, který na konci druhého pololetí prospěl ze všech povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem s výjimkou předmětů výchovného zaměření stanovených rámcovým vzdělávacím programem a předmětů, z nichž byl uvolněn. Do vyššího ročníku postoupí i žák prvního stupně základní školy, který již v rámci prvního stupně opakoval ročník, a žák druhého stupně základní školy, který již v rámci druhého stupně opakoval ročník, a to bez ohledu na prospěch tohoto žáka.

2  Nelze-li žáka hodnotit na konci prvního pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za první pololetí bylo provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení prvního pololetí. Není-li možné hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za první pololetí nehodnotí.

3  Nelze-li žáka hodnotit na konci druhého pololetí, určí ředitel školy pro jeho hodnocení náhradní termín, a to tak, aby hodnocení za druhé pololetí bylo provedeno nejpozději do konce září následujícího školního roku. V období měsíce září do doby hodnocení navštěvuje žák nejbližší vyšší ročník, popřípadě znovu devátý ročník.

4  Má-li zákonný zástupce žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální přezkoušení žáka; je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se zákonným zástupcem žáka.

5  Žák, který plní povinnou školní docházku, opakuje ročník, pokud na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen. To neplatí o žákovi, který na daném stupni základní školy již jednou ročník opakoval; tomuto žákovi může ředitel školy na žádost jeho zákonného zástupce povolit opakování ročníku pouze z vážných zdravotních důvodů.

6  Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a na konci druhého pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit na žádost jeho zákonného zástupce opakování ročníku po posouzení jeho dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti.

Čl. VIII

Klasifikace chování

1  Klasifikaci chování žáků navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě vyučují, a s ostatními učiteli a rozhoduje o ní ředitel po projednání v pedagogické radě.

2   Kritériem pro klasifikaci chování je dodržování pravidel chování, která stanoví řád školy, během klasifikačního období.

3   Kritéria pro jednotlivé stupně chování jsou následující :

Stupeň 1 - velmi dobré

Žák uvědoměle dodržuje pravidla chování a aktivně prosazuje ustanovení řádu školy. Má kladný vztah ke kolektivu třídy a školy, přispívá k jeho upevňování a k utváření pracovních podmínek pro vyučování. Méně závažných přestupků se dopouští naprosto ojediněle.

Stupeň 2 - uspokojivé

Žák se dopustí závažného přestupku proti pravidlům chování nebo řádu školy. Zpravidla se přes důtku třídního učitele (popř. ředitele školy) dopouští dalších přestupků, narušuje činnost kolektivu nebo se dopouští poklesků v mravním chování.  

Stupeň 3 - neuspokojivé

Chování žáka ve škole je v rozporu s pravidly chování. Zpravidla se přes důtku ředitele školy dále dopouští takových závažných provinění, že je jimi vážně ohrožena výchova ostatních žáků. Záměrně narušuje činnost kolektivu.

Čl. IX

Výchovná opatření podle ustanovení § 17 vyhlášky č. 48/2005 Sb.

1   V souladu s ustanovením § 31 odst.1) zákona č. 561/2004 Sb., výchovnými opatřeními jsou pochvaly nebo jiná ocenění a kázeňská opatření. Kázeňským opatřením je podmíněné vyloučení žáka nebo studenta ze školy nebo školského zařízení, vyloučení žáka nebo studenta ze školy nebo školského zařízení, a další kázeňská opatření, která nemají právní důsledky pro žáka nebo studenta. Pochvaly, jiná ocenění a další kázeňská opatření může udělit či uložit ředitel školy nebo školského zařízení nebo třídní učitel. 

2  Ředitel školy může v případě závažného zaviněného porušení povinností stanovených tímto zákonem nebo školním nebo vnitřním řádem rozhodnout o podmíněném vyloučení nebo o vyloučení žáka ze školského zařízení. V rozhodnutí o podmíněném vyloučení stanoví ředitel školy zkušební lhůtu, a to nejdéle na dobu jednoho roku. Dopustí-li se žák v průběhu zkušební lhůty dalšího zaviněného porušení povinností stanovených tímto zákonem nebo školním nebo vnitřním řádem, může ředitel školy rozhodnout o jeho vyloučení ze školského zařízení.
3  Pochvaly a ocenění ředitele školy. Ředitel školy může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu jiné právnické či fyzické osoby žákovi po projednání v pedagogické radě udělit pochvalu nebo jiné ocenění za mimořádný projev lidskosti, občanské nebo školní iniciativy, záslužný nebo statečný čin nebo za dlouhodobou úspěšnou práci.

4   Pochvalami a oceněními jsou :

Pochvala ředitele školy - ředitel může žákovi na návrh Školské rady, obce či  krajského úřadu po projednání v pedagogické radě  udělit za mimořádný projev humánnosti, občanské a  školské iniciativy, za vysoce záslužný čin, za dlouho dobou úspěšnou práci spojenou s reprezentací školy pochvalu ředitele školy.

5  Ředitel školy neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci.

6  Udělení pochvaly a jiného ocenění se zaznamená do dokumentace školy. Udělení pochvaly a jiného ocenění se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno.

7   
Pochvaly a ocenění třídního učitele
7.1
Pochvala třídního učitele - třídní učitel může na základě vlastního rozhodnutí nebo na základě podnětu ostatních vyučujících žákovi po projednání s ředitelem školy udělit pochvalu třídního učitele za výrazný projev školní iniciativy nebo za déletrvající úspěšnou práci. 

7.2  Třídní učitel neprodleně oznámí udělení pochvaly a jiného ocenění a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. Udělení pochvaly se zaznamená do dokumentace školy . Udělení pochvaly a jiného ocenění se zaznamená na vysvědčení za pololetí, v němž bylo uděleno.

8.   Kázeňská opatření

8.1     Při porušení povinností stanovených školním řádem může být podle závažnosti tohoto porušení žákovi uloženo(-a):

8.1.1
Napomenutí třídního učitele - ukládá třídní učitel bezprostředně po přestupku, kterého se žák dopustí; o  udělení napomenutí uvědomí třídní učitel prokazatelně  rodiče - dopisem, ústní informací na pravidelných  konzultačních dnech a třídních schůzkách.

8.1.2
Důtka třídního učitele – ukládá ji třídní učitel po  projednání a se souhlasem ředitele školy za závažnější či opakované porušení řádu školy, norem slušnosti; důtka třídního učitele se uděluje před kolektivem  třídy.

8.1.3
Důtka ředitele školy -
ukládá ji ředitel školy po  projednání v pedagogické radě za vážná porušení řádu školy – zvláště  za porušování norem slušnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vůči spolužákům i dospělým a další závažná provinění. Zvláště hrubé slovní a úmyslné fyzické útoky žáka nebo studenta vůči pracovníkům školy se vždy považují za závažné zaviněné porušení povinností řádu školy a jsou postihovány tímto opatřením s následným dopadem na hodnocení chování za klasifikační období.

8.1.4  Ředitel školy nebo třídní učitel neprodleně oznámí uložení napomenutí nebo důtky a jeho důvody prokazatelným způsobem žákovi a jeho zákonnému zástupci. Uložení napomenutí nebo důtky se zaznamená do dokumentace žáka.

Čl. X

Klasifikace ve vyučovacích předmětech

1   Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech naučného zaměření se hodnotí v souladu s požadavky učebních osnov.

Stupeň 1 (výborný)

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti uceleně, přesně a úplně a chápe vztahy mezi nimi.Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost.Jeho ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný.Grafický projev je přesný a estetický. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně studovat vhodné texty.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků.Grafický projev je estetický, bez větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty.

Stupeň 3  (dobrý)

Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků, pojmů , definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé, v jeho logice se projevují chyby.V ústním a písemném projevu má nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější nedostatky , grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně studovat podle návodu učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)   Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností je málo pohotový a má větší nedostatky.V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, myšlení není tvořivé.Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují nedostatky, grafický projev je málo estetický.Závažné nedostatky a chyby dovede žák s pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má v nich závažné a značné mezery.Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s pomocí učitele. Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné chyby a nedostatky není schopen opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. Úroveň jeho vědomostí není předpokladem pro práci ve vyšším ročníku. 
2. Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření.
2.1. Převahu praktické činnosti má na základní škole praktické pracovní vyučování. Při klasifikaci v těchto předmětech se hodnotí:

vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem, osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce, využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech, aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech, kvalita výsledků činností, organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti, dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí, hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci, účelné využívání pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel.

2.2.Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:
Stupeň 1 ( výborný)

Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Pohotově, samostatně a tvořivě využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednosti a návyky. Bezpečně ovládá postupy a způsoby práce; dopouští se jen menších chyb, výsledky jeho práce jsou bez závažnějších nedostatků. Účelně si organizuje vlastní práci, udržuje pracoviště v pořádku. Uvědoměle dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a aktivně se stará o životní prostředí. Hospodárně využívá suroviny, materiál. 
Vzorně pečuje o pomůcky, nástroje, nářadí a měřidla. Aktivně překonává vyskytující se překážky.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák projevuje kladný vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává samostatně, v postupech a způsobech práce se nevyskytují podstatné chyby. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Účelně si organizuje vlastní práci, pracoviště udržuje v pořádku. Uvědoměle udržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a stará se o životní prostředí. Při hospodárném využívání surovin, materiálů se dopouští malých chyb. Nástroje, nářadí a měřidla obsluhuje a udržuje s drobnými nedostatky. Překážky v práci překonává s občasnou pomocí učitele.

Stupeň 3 (dobrý)

Žák projevuje vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem s menšími výkyvy. Za pomocí učitele uplatňuje získané teoretické poznatky při praktické činnosti.V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech a způsobech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Vlastní práci organizuje méně účelně, udržuje pracoviště v pořádku. Dodržuje předpisy o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a v malé míře přispívá k tvorbě a ochraně životního prostředí. Na podněty učitele je schopen hospodárně využívat suroviny, materiály. K údržbě nářadí a měřidel musí být částečně podněcován. Překážky v práci překonává jen s častou pomocí učitele.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci, k pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Získané teoretické poznatky dovede využít při praktické činnosti jen za soustavné pomoci učitele. V praktických činnostech, dovednostech a návycích se dopouští větších chyb. Při volbě postupů a způsobů práce potřebuje soustavnou pomoc učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Práci dovede organizovat za soustavné pomoci učitele, méně dbá o pořádek na pracovišti. Méně dbá na dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a o životní prostředí. Porušuje zásady hospodárnosti využívání surovin, materiálů. V obsluze a údržbě nářadí a měřidel se dopouští závažných nedostatků. Překážky v práci překonává jen s pomocí učitele.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák neprojevuje zájem o práci a vztah k ní, ani k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem. Nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané teoretické poznatky při praktické činnosti. V praktických činnostech, dovednostech a návycích má podstatné nedostatky. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele. Výsledky jeho práce jsou nedokončené, neúplné, nepřesné, nedosahují předepsané ukazatele. Práci na pracovišti si nedokáže zorganizovat, nedbá na pořádek na pracovišti. Neovládá předpisy o ochraně zdraví při práci a nedbá na ochranu životního prostředí. Nevyužívá hospodárně surovin, materiálů. V obsluze a údržbě nářadí, nástrojů a měřidel se dopouští závažných nedostatků.

3. Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření
3.1.Převahu výchovného zaměření mají: občanská výchova, hudební výchova, výtvarná výchova a tělesná výchova.

3.2.Žák zařazený do zvláštní tělesné výchovy se při částečném uvolnění nebo úlevách doporučených lékařem klasifikuje s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu.

3.3.Při klasifikaci v předmětech uvedených v bodu 3.1. se v souladu s požadavky učebních osnov (ŠVP) hodnotí: stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu, osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace, poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti, kvalita projevu, vztah žáka k činnostem a zájem o ně, estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti, v tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná, tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví.

3.4.Výchovně vzdělávací výsledky se klasifikují podle těchto kritérií:
Stupeň 1 (výborný)

Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně podle požadavků osnov je rozvíjí v individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, procítěný, v hudební a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah. Úspěšně rozvíjí svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 2 (chvalitebný)

Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí v individuální a kolektivním projevu. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky z hlediska požadavků osnov.Žák tvořivě aplikuje osvojené vědomosti, dovednosti a návyky v nových úkolech. Má aktivní zájem o umění, o estetiku, brannost a tělesnou zdatnost. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 3 (dobrý)

Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuální a kolektivním projevu. Jeho projev je málo působivý, dopouští se v něm chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější mezery a při jejich aplikaci potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, estetiku, brannost a tělesnou kulturu. Nerozvíjí v požadované míře svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 4 (dostatečný)

Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Rozvoj jeho schopností a jeho projev jsou málo uspokojivé. Úkoly řeší s častými chybami. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Stupeň 5 (nedostatečný)

Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je povětšině chybný a nemá estetickou hodnotu. Minimální osvojené vědomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus a tělesnou zdatnost.

Čl. XI

Komisionální zkoušky

1    Žáci devátých ročníků a žáci, kteří na daném stupni základní školy dosud neopakovali ročník, kteří na konci druhého pololetí neprospěli nejvýše ze dvou povinných předmětů s výjimkou předmětů výchovného zaměření, konají opravné zkoušky.

2   Opravné zkoušky se konají nejpozději do konce příslušného školního roku v termínu stanoveném ředitelem školy. Žák může v jednom dni skládat pouze jednu opravnou zkoušku. Opravné zkoušky jsou komisionální.

3   Žák, který nevykoná opravnou zkoušku úspěšně nebo se k jejímu konání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel školy žákovi stanovit náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 15. září následujícího školního roku. Do té doby je žák zařazen do nejbližšího vyššího ročníku, popřípadě znovu do devátého ročníku.

4   V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení podle § 52 odst. 4 na jiné základní škole. Zkoušky se na žádost krajského úřadu účastní školní inspektor.

5   Komisi pro komisionální přezkoušení  (dále jen „přezkoušení“) jmenuje ředitel školy; v případě, že je vyučujícím daného předmětu ředitel školy, jmenuje komisi krajský úřad.

6    Komise je tříčlenná a tvoří ji:

6.1
předseda, kterým je ředitel školy, popřípadě jím pověřený učitel, nebo v případě, že vyučujícím daného předmětu je ředitel školy, krajským úřadem jmenovaný jiný pedagogický pracovník školy,

6.2
 zkoušející učitel, jímž je vyučující daného předmětu ve třídě, v níž je žák zařazen, popřípadě jiný vyučující daného   

        předmětu,

6.3
  přísedící, kterým je jiný vyučující daného předmětu nebo předmětu stejné vzdělávací oblasti stanovené osnovami (Školním vzdělávacím programem) pro základní vzdělávání.

7 
Výsledek přezkoušení již nelze napadnout novou žádostí o přezkoušení. Výsledek přezkoušení stanoví komise hlasováním. Výsledek přezkoušení se vyjádří slovním hodnocením podle § 15 odst. 2 nebo stupněm prospěchu podle § 15 odst. 3. Ředitel školy sdělí výsledek přezkoušení prokazatelným způsobem žákovi a zákonnému zástupci žáka. V případě změny hodnocení na konci prvního nebo druhého pololetí se žákovi vydá nové vysvědčení.

8    O přezkoušení se pořizuje protokol, který se stává součástí dokumentace školy.

9   Žák může v jednom dni vykonat přezkoušení pouze z jednoho předmětu. Není-li možné žáka ze závažných důvodů ve stanoveném termínu přezkoušet, stanoví orgán jmenující komisi náhradní termín přezkoušení.

10   Konkrétní obsah a rozsah přezkoušení stanoví ředitel školy v souladu se školním vzdělávacím programem.

11  Vykonáním přezkoušení není dotčena možnost vykonat opravnou zkoušku.
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	situační
	
	doplňovací
	
	rodičovský
	
	nízká

	
	neúčelná
	
	nahodilé
	
	mírný
	
	nedostatečná

	úroveň zvládání učiva žákem
	výborná
	
	aktivní
	pracovní atmosféra
	výborná 
	hodnocení žáků
	 

	
	velmi dobrá
	
	soustředěný
	
	dobrá
	
	přiměřené

	
	dostatečná
	
	nesoustředěný
	
	rušivá
	
	 

	
	nedostatečná
	
	pasivní
	
	špatná
	
	 

	
	
	
	
	
	
	
	

	Celkové hodnocení hospitační činnosti

	Klady (+)
	Rezervy (-)

	


 





Vzdělávací oblasti�
Vzdělávací obory�
I.�
II.�
III.�
IV.�
V.�
Min.čas.dot/


dispon.h�
�
Jazyk a j. kom.


�
Čj�
7�
7�
7�
7�
6�
33/1�
�
�
Čj (Aj)�
-�
-�
3�
3�
3�
9�
�
Matematika a její a.�
5�
5�
5�
5�
5�
20/5�
�
Informační a k. technologie�
-�
-�
-�
-�
1�
1�
�
Člověk a jeho svět�
1. prvouka�
2�
2�
3�
-�
-�
12/1�
�
�
2. přírodověda�
-�
-�
-�
3�
3�
�
�
�
3. vlastivěda�
-�
-�
-�
�
�
�
�
Umění a kultura�
Hv�
1�
1�
1�
1�
1�
12�
�
�
Vv�
1�
1�
1�
2�
2�
�
�
Člověk a zdraví�
Tv�
2�
2�
2�
2�
2�
10�
�
Člověk a svět práce – Pracovní vyučování�
2�
3�
3�
3�
3�
5/9�
�
Dotace v ročníku�
  20           21         25         26          26�
�
�
Celková dotace�
118�
16�
�
 














ŠUP II. STUPEŇ ZÁKLADNÍ ŠKOLA


Vzdělávací oblast�
Vzdělávací obor�
VI.�
VII.�
VIII.�
IX.�
Min. čas. dotace/


dispon. h�
�
Jazyk a jazyková komunikace�
Český jazyk�
4/1�
4�
4�
3/1�
15/2�
�
�
Anglický jazyk�
3�
3�
3�
3�
12�
�
�
Německý jazyk�
1�
1�
2�
2�
6�
�
Matematika a její aplikace�
4�
4�
4�
3/1�
15/1�
�
Informační a komunikační technologie�
0�
0�
0/1�
1�
1/1�
�



�
�
�
�
�
�
�
Člověk a společnost�
Dějepis�
1�
1�
1�
1�
11�
�
�
Občanská výchova�
2�
2�
1�
2�
�
�
Člověk a příroda�
Fyzika�
1�
2�
2�
2�
21�
�
�
Chemie�
0�
0�
0�
1�
�
�
�
Přírodopis�
2�
2�
2�
1�
�
�
�
Zeměpis�
1�
2�
2�
1�
�
�
Umění a kultura�
Hudební výchova�
1�
1�
1�
1�
10�
�
�
Výtvarná výchova�
2�
1�
2�
1�
�
�
Člověk a zdraví�
Výchova ke zdraví�
1�
1�
0�
0�
10�
�
�
Tělesná výchova�
2�
2�
2�
2�
�
�
Člověk a svět práce – Pracovní vyučování�
0/3�
1/3�
1/3�
1/5�
3/14�
�
Celkový počet hodin v ročníku�
29�
30�
31�
32�
�
�
Celková dotace�
122�
18�
�
 








412

