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1 Identifika¢ni udaje
1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Nase budoucnost
MOTIVACNI NAZEV: ,Budujeme $kolu, kterd pfipravi zaky pro uplatnéni se v béiném Zivoté a do

které déti i ucitelé chodi radi.”
1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Ceréany, okres Bene3ov

ADRESA SKOLY: Sokolska 180, Cercany, 25722

JMENO REDITELE SKOLY: Ing. Miroslav Kral

KONTAKT: e-mail: info@zscercany.cz, web: www.zscercany.wz.cz, telefon: 736 629 861
IC: 70879176

RED-IZO: 600041999

KOORDINATORI TVORBY SVP: Ing. Miroslav Kral

1.3 ZFizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Ceréany
ADRESA ZRIZOVATELE: Vaclavska 36, 25722 Cercany
KONTAKTY: telefon 317 776 311

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2020
CiSLO JEDNACI: /2020

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: .9.2020
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27.8.2020

feditel Skoly Razitko Skoly

Ing. Miroslav Kral
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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola Cer¢any, okres Bene$ov je $kola plné organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9.
ro¢niku. Skola se fadi svym poétem 74k mezi velké koly. Kapacita zak( zakladni $koly je 550,
primérna naplnénost tfid je kolem 22 Zaka. Kazdy postupny rocnik pracuje ve své kmenové tridé.
Ucitelé odbornych pfedmétl vyuZivaji odborné pracovny. Ke skole patfi i vlastni Skolni jidelna s

kapacitou 550 stravnik( a Skolni druzina s Sesti oddélenimi a moznosti naplnéni az 190 Zaky.

2.2 Umisténi Skoly

Skolni komplex se sklada ze 3 pavilon(, leii v centru obce, na ru$né ulici. Obec ma dobrou
dopravni dostupnosti, proto je Skola spadovd pro okolni obce. Umisténa je v ekologicky Cistém

prostredi.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochdazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro ptepravu do Zkoly nejéastdji
pouZivaji zaci vefejnou hromadnou dopravu, vlak, pfipadné dojizdi automobilem s rodici. Skolu
navstévuje pouze mensi pocet zakl cizich statnich pfislusnikl( (do 5%). Integrace Zakd s télesnym
¢i zdravotnim handicapem je automaticka. Bezbariérovy pfistup je zajistén témér po celém aredlu
$koly. Skola se prizpsobuje 7akiim s rdznymi handicapy v rdmci moinosti a aktualnich potfeb.

Podporujeme inkluzivni vzdélavani pro viechny zaky.

2.4 Podminky Skoly

Zakladni $kola Cer&any je Uplna $kola. M4 k dispozici $kolni druZinu a infocentrum, kde mohou 74ci
¢ekat na odpoledni vyuc€ovani. K dispozici je i Skolni jidelna, kterd se nachazi v budoveé skoly.

Skolni areal je komplex nékolika provazanych budov a oddélené budovy se $kolni druZinou.
Venkovni aredl je oploceny, soucasti je péstitelsky pozemek, sportovni htisté a zahrada.
Bezbariérovy pfistup je zajiStén po témér celém aredlu, nové i vestavbou vytahu. Pro traveni
volného Casu je k dispozici zahrada, Skolni dvar, hfisté, knihovna a informacni centrum. Ve Skolni
Satné ma kazdy Zak svou uzamykatelnou skfifiku, pouze Zaci 1. a 2. tfid si odkladaji své véci v

kdjovych Satnach.
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Vyucovani probiha v ¢eském jazyce, pfi vyuce cizich jazyk( prevaZzuje vyuka v daném jazyce.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: ICT, praktické vyucovani, télocvi¢na, cviéna
kuchyné. Dale skola poskytuje Zakim moZnost pro pfipojeni k internetu. K vyuZiti je zde 27
pracovnich stanic ve specializované ucebné a 15 prenosnych tabletl. Pro zaky s IVP je k dispozici
klidova mistnost.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: cizi jazyky, déjepis, fyzika, chemie, télesna

vychova a zemépis.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Podminky autoevaluace - cilem je objektivné zjistit a posoudit stav podminek ke vzdélavani a
jejich dopad na kvalitu a efektivitu vzdélavani a na Zivot ve Skole. Na zdkladé zjisténi pak
podminky ke vzdélavani priibézné vylepsovat. Hlavnim kritériem je spokojenost Zakd, rodich i

uditeld.

Prib&h vzdélavani - cilem je zajisténi kvalitni prace ucitelll pfi naplfiovani zaméri SVP i RVP a

soucasné i dobré vysledky zaka.

Podpora Skoly zak(im, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztah( skoly, Zakd, rodi¢d a dalsich
osob na vzdélavani - cilem je priméfend podpora nadanych, ale i problémovych a

handicapovanych Zak( a zapojeni rodicl do Zivota Skoly

Rizeni, kvalita persondlni prace, kvalita daldiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd - cilem je
efektivni chod $koly, plnéni zdsad SVP a vytvorfeni podminek pro realizaci uciteld i zaka. Zajistuje
se delegovanim pravomoci a ukoll, aktivni ucasti pedagogli na dalSim vzdélavani a pozitivhim

hodnocenim jejich prace.
Vysledky vzdélavani - cilem je Uspésny absolvent.

Uroven vysledkl vzdélavani - cilem je naplnéni koncepénich zamér( SVP.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,
podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdélavani personalni,

podpora skoly Zzakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
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podpora skoly Zakam/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly Zakim/détem, spolupriace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potieb
zaka/déti,

vedeni a fizeni skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( -
organizacni fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik( -
pedagogické fizeni Skoly,

vysledky vzdélavani zakh/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak/déti - Uspésnost absolventd.
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Autoevaluace probihd za vyuziti analyzy Skolni dokumentace, ankety pro rodice i pro ucitele
formou dotazniku nebo vedeného rozhovoru, hospitaci od vedeni (feditel, zastupce reditele,
zastupce predmétové komise ¢i metodika), vzajemnou hospitaci pedagogl, zjistovanim a

vyhodnocovanim vysledk( vzdélavani zaka.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluaéni ¢innosti jsou provadény pravidelné jedenkrat za 2 roky. Casové rozvrieni je
nasledné - hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku), sebehodnoceni prace ucitell a
hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok (zacdtek Skolniho roku), projedndni struktury
vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (do konce zafi), projednani vlastniho hodnoceni
Skoly v pedagogické radé za minuly Skolni rok (do konce fijna), dovednostni testy Zaka — Scio (1x
ro¢né), mapa skoly - vlastni rozbor (1x za 3 roky), srovnavaci provérky (priibézné cely skolni rok) a

prabézné rozhovory s pedagogy, rodici ¢i Zaky a vystupy za Skolskou radu.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nékolika mistnimi a regionalnimi institucemi. Pat¥i mezi né MS Cercany, kde
je spoluprace oboustranné vstficnd. Projevuje se predevsim ve spoleéném zajmu, aby prechod
zaku ze skolky do Skoly byl co mozna nejpfijemnéjsi. V praxi to znamena spolupraci pfi zapisu do
ZS a navstéva predskolnich déti v 1. tiidach. Dal3i spoluprace se ZUS Ceréany se pozitivné rozviji.
ZS umoznila rozsiteni taneéniho oboru ZUS poskytnutim prostoru pro odloucené pracovisté. Dale

se spolupodilime u pfileZitosti rozsvéceni vanoc¢niho stromku v obci.

Spolupracujeme s Uradem préace v Bene$ové formou pravidelné besedy pro zaky 8. t¥id k volbé
povolani, pravidelného kazdorocniho Skoleni pro vychovné poradce o volbé povolani a podavani

prihlasek, nabidky stfednich skol beneSovského okresu, ¢i moZnosti profitestl pro zaky 9. ro¢nikd.
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V mensi mite, také vyuzivdme sluzeb OSPOD, kdy kontaktujeme kurdtorky kvali zavaznym

kazeriskym problém(m, aby se pfipadné ucastnily vychovnych komisi.

Spoluprace obce (zfizovatele) a skoly je na velmi dobré Urovni a je vzajemné Uzce provazana ve
vSech oblastech vychovné vzdéldvaciho procesu, véetné materidlné technického zabezpeceni.
Dlikazem toho je realizace Projektu pfistaveb a s tim vSe souvisejici - véetné nejmodernéjsiho
vybaveni, vystavby novych ttid, zdzemi, socidlnich zafizeni a hlavné télocvicny. Participace probiha
i v mnoha jinych oblastech, zfizovatel pfispivd na budouci prviadcky, podporuje finanéné inkluzi
vzdélavani asistentdl pedagoga atd. Skola se naopak snai o kvalitni vzdélavani déti a podili se na

rGznych kulturné-sportovnich akcich ve spolupréci s obci Cercany.

Skolska rada pfi ZS Cercany je aktivni orgdn, ktery se se zajmem podili na rozvoji $koly, na spravé
Skoly a napomaha reseni sSkolské problematiky. Jeji sloZzeni a kompetence upravuje skolsky zakon.
Schvaluje $kolni fad, vyroéni zpravu, vyjadiuje se k SVP, pomahd koordinovat spojeni $koly, déti a
Siroké verejnosti. Mezi jeji cile a snahy patfi zejména podpora modernizace vSech prostor,

vyhledavani dotacnich titull nebo posilovani etickych a moralnich hodnot zaka.

Skolské poradenské zafizeni (PPP SK - Bene$ov, SPC Benedov, PPP Strancice) pomaha fesit
vychovné a wvyukové problémy déti. V ramci své Uzemni plsobnosti zajistuje odborné
psychologické a specidlné-pedagogické sluzby, a to v otdzkdch osobnostniho, socidlniho,
vzdélavaciho a profesniho vyvoje déti. PPP SK poskytuje diagnostiku a rediagnostiku, péci a
poradenstvi zvlasté détem s vyvojovymi a vychovnymi problémy ¢&i vyukovymi obtizemi, zajistuje
psychologické poradenstvi pfi volbé vzdéldvaci a profesni drahy. Zpracovava odborné podklady
pro vzdéldvaci opattfeni v pfipadech stanovenych skolskymi predpisy; poskytuje informacni a

metodickou pomoc nasi Skole a pedagogickym pracovnikim.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola ma nékolik spole¢nych akci 74k( a rodicd. Mezi né spadaji predeviim konzultace déti a
rodic s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce (vylety, exkurze), tfidni schlzky, ale také

vanocni slavnost a akademie zaku Skoly pro verejnost.

Pravidelné skola porada den otevienych dvefi, divadelni ¢i hudebni predstaveni pro Zaky, sezénni
besidky a jednou za dva roky skolni akademii. O vSech akcich skola informuje na svych webovych

strankdch, pfipadné v mistnim casopisu.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole puUsobi kolem 28 pedagogl, véetné feditele Skoly a a dvou zastupcl. Dale je zde 7
asistentl pedagoga, 1 osobni asistent a 7 vychovatelek SD. Néktefi pracovnici plisobi na vice

pozicich soucasné. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 80 - 90 %.

2.9 Dlouhodobé projekty

Dlouhodobé projekty EVVO:

Projekt Planeta Zemé 3000 — popularné naucny, vzdélavaci projekt s pfirodovédné — historicko -
zemépisnym presahem. Ucastni se jej vidy 7aci druhého stupné. Kazdoroéné je zaméreny na jinou

svétovou zemi. Projekt probiha formou prednasky s filmovou dokumentaci o dané zemi.

Projekt Tonda Obal (Ekokom) — projekt zaméreny na tfidéni odpadu, Zaci se hravou formou

seznamuji se spravnymi zasadami tfidéni odpadu.

Projekt Recyklohrani - 8kolni recyklaéni program pod zastitou MSMT Ceské republiky, jeho? cilem
je prohloubit znalosti Zak( v oblasti tfidéni a recyklace odpadd a umoznit jim osobni zkusenost se
zpétnym odbérem baterii a pouZitych drobnych elektrozafizeni. Navic v pribéhu Skolniho roku
probihaji dalsi soutézni ukoly, v nichZ Zaci zpracovavaji rizna témata s ekologickou tématikou ¢i

tématikou environmentalni tematikou.

Projekt Nejbohatsi ekosystémy planety Zemé — vychovné vzdélavaci projekt vede déti, Zzaky a
studenty od 5-ti do 18 let k pochopeni vyznamu divoké pfirody, vnimani jejiho ohroZeni a nutné
ochrané. Zaci absolvuji 2x roéné prednasku s prezentaci o urcitém ekosystému, moznostech jeho

ochrany, atd.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola na mezindrodni Grovni spolupracuje:

Projekty se zahrani¢nim subjektem: Projekt EDISON spojuje mladé lidi odlisnych kultur a
narodnosti, aby se seznamili se zvyky, tradicemi a situaci v jinych zemich a stali se tak generaci,
ktera prolomi prohlubujici se mezikulturni bariéru. Vizi projektu je tolerance a pfiznivé spolecné
souziti ¢eské spolecnosti s rlznymi kulturami a narody, a to na zakladé jejich porozuméni a
omezeni predsudk( a stereotypl. Diky multikulturni atmosfére, vyvolané zahrani¢nimi stazisty,
oZivuje vyuku a zvySuje zajem o studium mezi Zaky a studenty a uci je nebat se odlisSného.

Vyuka s rodilym mluvéim: Cilem kurzu je zprostfedkovat ¢eskym studentlm tydenni intenzivni
kontakt s rodilym mluvéim anglického jazyka, vétSinou Britem nebo Ameri¢anem, poskytnout jim

zazitek z interakce pouze v angli¢tiné a dokazat jim, Ze pres mozné pocatecni obavy Ci ostych
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uméji lektorovi sdélit, co chtéji nebo potiebuji. Uastnici se nejen nauéi nova slovicka, nové fraze
a prostfednictvim her a konverzacnich aktivit si hloubéji osvoji anglickou gramatiku, ale predevsim

ziskaji motivaci pro dal$i zdokonalovani se v angli¢ting, coZ je snad nejvétsi pfidand hodnota.

10
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Nade 8kola ma vieobecné zaméfeni. SVP vychazi z cil zakladniho vzd&lavani a klicovych
kompetenci RVP ZV. Pro na$ Skolni vzdélavaci program jsme si zvolili motivacni nazev Nase
budoucnost. Chceme, aby z nasi skoly odchazeli Zaci, ktefi se budou umét zaclenit do spolecnosti,
budou si uvédomovat dileZitost vzdélavani, budou schopni asertivné komunikovat, budou lidmi
tolerantnimi, kulturnimi, logicky a ekologicky myslicimi. Skola se sna% o rozvoj kli¢ovych
kompetenci ve vSech oblastech. Ve vyucovani se zaméfujeme na rozvoj tvorfivého mysleni zakd.
Vedeme Zaky ke zdravému zplsobu Zivota. SnaZzime se utvaret v Zacich pozitivni pfistup k lidem,
ke svétu i k sobé samym. Vychazime z tradi¢niho postaveni Skoly v obci a propojujeme jeji
plsobeni se Zivotem obce. Vzhledem k poloze v obci (pfi verejné komunikaci) disledné
uplatfiujeme ve vyuce pravidla dopravni vychovy. Pokracujeme v prohlubovani spoluprédce skoly a

rodiny a usilujeme o soulad ve vychovném pUsobeni.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni klademe diraz na to, aby Zak byl schopen vnimat, pamatovat si, premyslet,
soustredit se

vedeme Zaka k praci s informacemi, prostfednictvim prace s textem, knihou
dbame, aby 74k ziskané informace umél vyhledat, pouzit v praxi a
prezentovat na verejnosti

pfipravujeme Zaka k ucasti na olympiddach, soutézich Skolnich i vypsanych
MSMT CR

pouzivame netradicni ulohy (SCIO, Klokan, apod.)

vyuzivdme odborné pracovny, podporujeme vyuZiti vypocetni techniky

k snazsimu pochopeni uciva vyuzivame didaktické pomucky
spolupracujeme s mistni knihovnou, navstévujeme se Zaky kulturni akce
individualnim pfistupem k Zakm maximalizujeme jejich Sance prozit Uspéch
podporujeme samostatnost a tvofivost Zaka

ucime zaka pracovat s chybou

zarazujeme metody, které podporuji zvidavost Zaka

klademe diraz na ¢teni s porozumeénim

motivujeme zaky

Kompetence k klademe diraz na to, aby Zak byl schopen informace vnimat, hledat, tfidit,
feSeni problém porovnavat, shromazdovat a prezentovat

vedeme Zaka ke spoluprdci, k plnéni kratkodobych i dlouhodobych tkoll a k
jejich prezentaci

pfi feSeni problém{ podporujeme tymovou praci

ucime zaky najit spravné postupy pfi feseni problém

propojujeme teorii a praxi a souvislosti s feSenymi problémy

Kompetence klademe diraz na to, aby Zak spravné vyslovoval, péstujeme jeho kulturu
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Vychovné a vzdélavaci strategie

komunikativni

slova

vedeme Zaka ke znalosti cizich jazykd, alespori na Grovni dorozumét se,
nebot znalost ciziho jazyka patfi do zakladniho skolstvi stejné tak, jako
schopnost aktivni verbalni komunikace v jazyce materském

dbame o to, aby Zak umél formulovat jasné a srozumitelné svoje myslenky,
informace predavat, dobfe navazovat kontakt

rozvijime zakovu slovni zdsobu, obohacujeme ji cetbou a poslechem
nacvi¢ujeme se zaky dialogy, spole¢enské chovani, diskusi, naslouchani
druhym

organizujeme pro zaky kulturni akce

podporujeme pratelské vztahy ve tfidé a mezi tfidami

ucime zaky obhajovat vhodnou formou sv(j vlastni nazor

Kompetence
socialni a personalni

klademe diraz na to, aby Zak respektoval, toleroval vztahy a komunikoval
mezi ¢leny rodiny, se Zaky a uciteli

dbdme o to, Zze kazdy Clovék je vyjimecény jedinec se vSsemi pravy

podilime se zaky na charitativnich akcich

vedeme Zaka ke spolupraci ve skupiné a k upevriovani mezilidskych vztaha, k
respektovani dohodnutych pravidel

budujeme pozitivni klina ve Skole i ve tfidé

rozvijime u zakd fantazii a predstavivost

Kompetence
obcanské

klademe diraz na to, aby se Zak orientoval v pravech a povinnostech,
odmital Utlak a hrubé zachazeni

vychovavame svobodného a demokratického obcana s vlastnim ndzorem
vedeme Zaka k respektovani tradic

seznamujeme zaka s pojmem Zivotni prosttedi, vytvafime a upeviujeme
obsah a smysl pojmu ochrana Zivotniho prostredi

utvarime u Zaka pocit zodpovédnosti a schopnost pomdhat druhym
vedeme Z3aky ke tfidéni odpadu

nabizime Zakam vyuZiti volného ¢asu, zajmové Cinnosti

spolecné vytvafime pocit sounaleZitosti se Skolou, s rodinou a verejnosti

Kompetence
pracovni

klademe diiraz na to, aby si zak osvojil zakladni pracovni navyky, upevnoval
je, organizoval si praci i volny ¢as, prezentoval svoje vysledky

dbame o to, aby Zak dodrZoval zasady bezpecénosti prace

vedeme Zaka k dokonceni zadané prace

povedeme Zaky k volbé povolani, za tim ucelem budeme preferovat vyuku

pracovniho vyucovani, jak v povinné ¢asti, tak i v ¢asti volitelnych predmét(

Vé ]

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP vytvafi tfidni ucitel na zdkladé pozorovani Zaka (pedagogického screeningu). Po vytvoreni je

s obsahem PLPP seznamen zakonny zastupce. Nejdéle po tfech mésicich od vypracovani dochazi

k vyhodnoceni PLPP

tridnim ucitelem. V pfipadé, Ze nedoslo ke zlepSeni obtizi, je doporucena
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zakonnému zastupci se Zakem navstéva poradenského zafizeni. V pripadé zlepseni Zaka se pracuje
dale dle PLPP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na doporuceni poradenského zafizeni vypracuje tfidni uéitel s pomoci vychovného poradce IVP. S
obsahem IVP je seznamen zakonny zdstupce a ostatni vyucujici. Dvakrat rocné se IVP vyhodnocuje
a na zakladé vyhodnoceni mlzZe dojit k jeho Upravam. IVP miZe byt vydan i na kratSi dobu ne? je
Skolni rok a béhem Skolniho roku muzZe byt doplfiovan ¢i upravovan. S vyhodnocenim a Upravami
IVP je vidy seznamen zakonny zastupce i vyucujici. Vychovny poradce zajistuje pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce, bez kterého nemuze byt IVP proveden. Vychovny
poradce preda informace o zahdjeni podplrnych opattfeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery

je zaznamena do Skolni matriky.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

Spolupracujeme se zakonnymi zastupci zakl, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté (vychovny poradce, metodik prevence a skolni
specialni pedagog), pripadné s dalSimi odborniky z oblasti Skolstvi, psychologie, popfipadé s

OSPODem a uradem prace.

V ramci ziskani dalsich zkusenosti, dobrych pfikladl ¢i jen v rdmci dobrych vztahd spolupracujeme

s ostatnimi $kolami, nejen zakladnimi, ale i se SOU, SS.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami:

Skolni poradenské pracoviité na nasi gkole tvori vychovny poradce, metodik prevence a $kolni
specialni pedagog. Vychovny poradce je povéren spolupraci se skolnimi poradenskymi zatizenimi,
koordinuje praci se zaky s SVP, spolupracuje s tfidnimi uciteli a ostatnimi vyucujicimi, pomaha pfi
tvorbé IVP, zajistuje informace a pomoc v oblasti kariérového poradenstvi. Vede dokumentaci

zakl vysetrenych v poradenskych zafizenich a hlida terminy platnosti posudk.

Metodik prevence koordinuje pripravy a realizaci aktivit zamérenych na zapojovani
multikulturnich prvk(l do vzdélavaciho procesu a na integraci zak(. Vyhledava zaky s rizikem ¢i
projevy socidlné nezadouciho chovani a spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych
signall spojenych s mozZnosti rozvoje socialné patologickych jevl. Poskytuje poradenské sluzby

zaklm i zdkonnym zastupclm, pfipadné zajistuje péci odpovidajiciho odborného pracovisté.

Skolni specidlni pedagog vyhledava 74ky s SVP a zafazuje je do specidlni pedagogické péce.
Spolupracuje pfi vytvareni IVP a pribézné vyhodnocuje Ucinnost navrZenych opatfeni. Pfipravuje
a upravuje podminky pro integraci zakl s SVP. Koordinuje a metodicky vede pedagogické

asistenty na skole.
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Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

V odlvodnénych pripadech zabezpecujeme odliSny pocet vyucovacich hodin pro Zzaky se
specidlnimi vzdélavacimi potifebami. Na zdkladé doporuceni poradenského zafizeni pracuji s
zakem asistenti pedagoga, pfipadné jsou Zaci zatazeni v rdmci skupinové integrace do specialni
tridy.

v oblasti metod vyuky:

Individualni pfistup a vhodné metody dle podklad( z poradenského zafizeni.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Dle doporuceni poradenského zafizeni se upravuji vystupy jednotlivych predméta.

v oblasti hodnoceni:

Na Zadost zakonnych zastupcli je mozné formativni hodnoceni. V ramci jednotlivych pfedmétd je
hodnoceni upraveno dle doporuceni poradenského zafizeni.

Prehled pfedmétt specialné pedagogické péce:

Rozvoj grafomotorickych dovednosti, feCova vychova, rozuméni mluvené i psané teci a jeji

produkci, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova orientace.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP vytvari tridni ucitel na zakladé pozorovani zaka (pedagogického screeningu). S obsahem PLPP
je seznamen zakonny zastupce. Nejdéle po tfech mésicich od vypracovani dochazi k vyhodnoceni.
V pfipadé, Ze nedoslo ke zlepsSeni situace, je doporucena zakonnému zdastupci se Zzakem navstéva

poradenského zafizeni. V pfipadé zlepSeni situace se pracuje dale dle PLPP.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Na doporuceni poradenského zafizeni vypracuje tridni ucitel s pomoci vychovného poradce IVP. S
obsahem IVP je seznamen zdkonny zastupce a ostatni vyucujici. Dvakrat ro¢né se IVP vyhodnocuje
a na zakladé vyhodnoceni mize dojit k jeho Upravam. IVP miZe byt vydan i na kratSi dobu nez je
Skolni rok a béhem Skolniho roku muzZe byt doplfiovan ¢i upravovan. S vyhodnocenim a Upravami
IVP je vidy sezndmen zakonny zastupce i vyucujici. Vychovny poradce zajistuje pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce, bez kterého nemuze byt IVP proveden. Vychovny
poradce preda informace o zahajeni podplrnych opatifeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery

je zaznamena do Skolni matriky.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:
Spolupracujeme se zdkonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky skolniho poradenského pracovisté (vychovny poradce, metodik prevence a Skolni spec.

pedagog), pfipadné s dalSimi odborniky z oblasti Skolstvi ¢i psychologie.

V ramci ziskani dalsich zkusenosti, dobrych pfiklad ¢i jen v rdmci dobrych vztahl spolupracujeme

s ostatnimi Skolami.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Skolni poradenské pracovisté na nasi $kole tvofi vychovny poradce, metodik prevence a $kolni
specidlni pedagog. Vychovny poradce je povéren spolupraci se Skolnimi poradenskymi zafizenimi,
koordinuje praci se Zaky nadanymi, spolupracuje s tfidnimi uciteli a ostatnimi vyucujicimi, pomaha
pfi tvorbé IVP, zajistuje informace a pomoc v oblasti kariérového poradenstvi. Vede dokumentaci

zakl vysetrenych v poradenskych zafizenich a hlida terminy platnosti posudk.

Metodik prevence koordinuje pfipravy a realizaci aktivit zamérenych na zapojovani
multikulturnich prvk( do vzdélavaciho procesu a na integraci zakl. Vyhledava Zaky s rizikem Ci
projevy socidlné nezadouciho chovani a spolupracuje s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych
signall spojenych s mozZnosti rozvoje socialné patologickych jevl. Poskytuje poradenské sluzby

zaklm i zdkonnym zastupclm, pripadné zajistuje péci odpovidajiciho odborného pracovisté.

Skolni specidlni pedagog vyhledava #aky nadané a mimotadné nadané. Spolupracuje pfi vytvéaieni
IVP a prlibézné vyhodnocuje ucinnost navrzenych opatieni. Pfipravuje a upravuje podminky pro

integraci zaka.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zaku:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce: Na skole je umoZnén predcasny nastup Zaka do Skoly
na zakladé doporuceni poradenského zafizeni.

Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v
jiné Skole: Na doporuceni poradenského zafizeni Skola umoZznuje Ucast Zakovi na vyuce jednoho ¢i
vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich.

obohacovani vzdélavaciho obsahu: Dle potfeb a znalosti ditéte a v rdmci pedagogické diagnostiky
se zaklim umozZnuje rozsifovani vzdélavaciho obsahu.

zadavani specifickych Ukol(, projektl: V oblasti zdjmu a nadani zak( dochazi k zadavani
rozsifujicich i dlouhodobych ukold.

pfiprava a Gcast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol: Skola se pravidelné Gcastni
olympiad a soutézi na rliznych Urovnich a pedagogové provadi pfipravu vybranych zaka.

nabidka volitelnych vyucovacich predmét(i, nepovinnych predméti a zdjmovych aktivit: Skola
nabizi na 2. stupni vybér volitelnych predmétl. Nabidka zajmovych aktivit se kazdy rok aktualizuje

a kazdy zak ma moznost vlastni volby.
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prarezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4,
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9,
rocnik

6.a7.
rocnik

8.a09.
rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIA

LNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti
poznavani

Hv,
Prv

Vi

Sebepoznani a
sebepojeti

Vi

VO

Seberegulace a
sebeorganizace

Tv

Psychohygiena

Tv

Tv

Tv

Tv

Tv

Kreativita

Poznavani lidi

Ptn

VO

Ptn

Mezilidské vztahy

Ptn

Prv

vz

Ptn

Komunikace

Kooperace a
kompetice

Tv

Tv

Tv

Tv

Tv

Re$eni problém0 a
rozhodovaci
dovednosti

Prv

Tv

Ma

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VvZ

VYCHOVA DEMOKRAT

ICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost
a Skola

Vi

VO

Obcan, obcanska
spole¢nost a stat

Vi

Formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

VO

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Vi

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas
zajima

It

D

Objevujeme Evropu a
svét

Aj,
Eds

Eds

Eds

Z, Eds

Eds

Jsme Evropané

Adp

Adp

Adp

Adp

Adp

Adp

VO,
Adp

Adp

Adp

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

Aj
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Prirezové
téma/Tematicky
okruh

1.
rocnik

2.
rocnik

3.
rocnik

4.
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.
rocnik

6.a7.
rocnik

8.a09.
rocnik

Lidské vztahy

Prv

VO

Etnicky plavod

Vi

Multikulturalita

Aj

Aj

cl

Princip socidlniho
smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA

Ekosystémy

Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k
prostredi

Vv

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

VO

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich
sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Hv

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

VZ

Tvorba medialniho
sdéleni

Prace v realizacnim
tymu

NsA

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Adp Adopce
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
(ol] Druhy cizi jazyk
Cj Cesky jazyk a literatura
Crs Cist4 feka Sazava
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Zkratka Nazev predmétu
D Déjepis
Eds Edison
Hv Hudebni vychova
It Informatika
Ma Matematika a jeji aplikace
NsA Noc s Andersenem
P¢ Praktické €innosti
PF Pfirodovéda
PFi Pfirodopis
Prv Prvouka
Ptn Patronace
Tv Télesna vychova
\ Vlastivéda
VO Vychova k obcanstvi
Vv Vytvarna vychova
vz Vychova ke zdravi
Z Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace .
1. 2. 3. 4. 5. stupefi 6. 7. . 9. | 6.a7. | 8.a9. | stupen
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
Jazyk a jazykova Cviceni z ¢eského 0+1 | 0+1 0+2
komunikace jazyka
Cesky jazyk a 7+1 | 742 | 643 | 7+1 | 6+1 3348 3+2 5 3+1 4 15+3
literatura
Konverzace 0+1 0+1
anglického jazyka
Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Druhy cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji Cviceni z 0+1 | 0+1 0+2
aplikace matematiky
Matematika a jeji 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20+4 4 342 | 441 | 441 15+4
aplikace
Informacni a Cviceni z 0+1 | 0+1 0+2
komunikacni informatiky
technologie Informatika 0+1 1 1+1 1 0+1 1+1
Clovék a jeho svét  |Prvouka 2 2 2 6
Vlastivéda 1 2 3
Pfirodovéda 2 1+1 3+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi 6. 7. 8. 9. 6.a7. | 8.a09. stupefi
rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik | roénik rocnik | rocnik | ro€nik | rocnik| rocnik | ro€nik

Clovék a spoleénost  |Dé&jepis 2 8
Vychova k 1 1 1 3
obcanstvi

Clovék a pfiroda Fyzika 242 4 6+2
Zemeépis 2 1+1 | 1+1 1 5+2
Chemie 2 2 4
Pfirodopis 2 2 1+1 1 6+1

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 0+1 2+1

Clovék a svét prace  |Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 0+1 1 1 3+1

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 26 28 32 32 4 4 104+22

4.1.1 Poznamky k ucebnimu planu

Cviceni z ceského jazyka

Predmét je vyucovan soubéiné s predméty Cviceni z matematiky a Cviceni z informatiky. Zaci si voli jeden z predmétd, ktery pak navitévuiji.

Cviceni z informatiky

Pfedmeét je vyucovan soubézné s Cvicenim z matematiky a Cvi¢enim z ¢eského jazyka jako volitelny - uebni plan se nenavysuje.
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Cviceni z matematiky

Cviceni z matematiky se vyucCuje soubézné s Cvicenim z informatiky a Cvicenim z ¢eského jazyka - nenavysuji se hodiny v u¢ebnim planu.

Cviceni z Ceského jazyka, cvi¢eni z matematiky a cviceni z informatiky jsou soubézné volitelné predmeéty s se spole¢nou dotaci 2 disponibilnich hodin.

Fyzika je vyu€ovana ve vSech rocnicich 2. stupné, v kazdém rocniku vzdy s doraci 2 vyucovaci hodiny, z toho 2 hodin disponibilnich.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cviceni z ceského jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. roénik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Cviceni z Ceského jazyka md za ukol upeviiovat a prohlubovat dovednosti ziskané v
pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Pfedmét vychézi z obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
dle RVP ZV. Je zaméren na ucivo daného roc¢niku - systematické procvi¢ovani a upeviiovani znalosti daného
ro¢niku, popf. uciva nizsich ro¢nikd. Cilem je zaky naudit srozumitelné se vyjadiovat a Cist s porozuménim.
Pfedmét se zaméfuje na osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v délenych skupinach jednou tydné 45 minut. Zaci si tento pfedmét vybiraji dle vlastniho
uvazeni ¢i na radu kompetentni osoby.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k si vytvari pozitivni vztah k uéeni.

74k vyhledava a tfidi informace.

74k voli a vyuziva vhodné zplisoby, metody a postupy pro efektivni uéeni, rozvrieni pripravy a fizeni
vlastniho uceni.

74k vyhledava zdroje informaci, tfidi je.

74k vyuziva znalosti termin(, znakd, symbol(.
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Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

Kompetence k feseni problém:

74k vyhledava Gcelové informace vhodné k fedeni problémd.
74k rozpoznava problémy, fesi je.

7ak hodnoti vybér feseni, kriticky premysli.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje myslenky, nazory, logicky je fadi.

74k uziva vystizné, souvislé a kultivované vyjadiovani v pisemném i Gstnim projevu.

74k porozum{ rliznym typ@im text(, zdznama, informaci.

74k vyuziva zvolené informace a komunika¢ni technologie, prostfedky.

74k voli vhodné zptisoby komunikace — diskuse, naslouchani druhym, aktivni obhajoba nazoru vhodnym
vybérem verbalnich i neverbalnich prostredkd.

Kompetence socialni a persondlni:
Zak spolupracuje ucinné ve skupiné, respektuje cizi nazory.
74k spolupracuje efektivné pfi fedeni zadaného, vybraného ukolu, aktivni diskuse a debata.

Kompetence obcanské:
74k poznava kulturni a historické dédictvi a ochrariuje ho.
74k uznava tradice.

Kompetence pracovni:
74k vyuziva védomosti a zkusenosti pro rozvoj schopnosti a dovednosti.
74k vytvari predpoklady pro budoucnost a profesni orientaci.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

PFedmét je vyucovdn soubéiné s predméty Cvi¢eni z matematiky a Cviceni z informatiky. Z4ci si voli jeden z
predmét(, ktery pak navstévuiji.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztahd,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jev( a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
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Nazev predmétu

Cviceni z ceského jazyka

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarazujeme i formativni zplsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smé&fujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Cviceni z ceského jazyka 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni

uZiva pravidla pravopisu v pisemném projevu

rozpozna morfologické ¢asti slova

Tvaroslovi

slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
mluvnické kategorie ohebnych slovnich druhd
slovesné mluvnické kategorie (vid, tfida, vzor)
cizi a pfejata slova

ovlada uréovani slovnich druh

pouziva poznatky o mluvnickych vyznamech slov

nahrazuje tvary slovesa "byt" plnovyznamovymi slovesy

ovlada mluvnické kategorie sloves

pouziva spravné tvary jmen vcetné cislovek

rozezndava spravné tvary slov prejatych a cizich

Skladba

véty podle postoje mluvciho, vypovéd a véta
véta jednoducha a souvéti

vétné Cleny a vétné vztahy

souradné poméry

nepravidelnosti ve vétné stavbé

ma prehled o ¢lenéni slozitého souvéti

vyuziva znalosti o vétné skladbé

urci zakladni skladebni dvojice a vztahy mezi vétnymi cleny

vztahy mezi vétami hlavnimi, vedlejsimi, vétnymi ¢leny

Literarni pojmy: poezie, prdoza, drama, lyrika, epika — literarni Zanry pohadka,
povidka, baje, povést, myty, letopisy, balada, basen, sloka, vers, rym, druhy ryma,

rozlisuje zakladni literarni pojmy, druhy a Zanry, porovnava je
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Cviceni z ceského jazyka 8. roc¢nik
figury, tropy

Cviceni z ceského jazyka 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pravopis lexikalni, tvaroslovny, skladebni
Pravopis slov prejatych

uziva pravidla pravopisu v pisemném projevu

rozpozna morfologické casti slova

Tvaroslovi

slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
mluvnické kategorie ohebnych slovnich druha
slovesné mluvnické kategorie (vid, tfida, vzor)
neohebné slovni druhy

prechodniky

slova cizi a prejata

urcuje slovni druhy

pouZziva v praxi poznatky o mluvnickych vyznamech slov

nahrazuje tvary slovesa "byt" plnovyznamovymi slovesy

ovlada mluvnické kategorie sloves

pouziva spravné tvary jmen vcetné cislovek

rozeznava spravné tvary slov prejatych a cizich

Skladba

véty podle postoje mluvéiho, vypovéd a véta
véta jednoclennad, dvojélenna

véta jednoducha a souvéti

vétné Cleny a vétné vztahy

souvéti, souradné, podradné, sloZita souvéti
nepravidelnosti ve vétné stavbé

ma prehled o ¢lenéni sloZitého souvéti

vyuZiva znalosti o vétné skladbé

urci zakladni skladebni dvojice a vztahy mezi vétnymi €leny, vztahy mezi vétami

hlavnimi a vedlejSimi

Literarni pojmy: poezie, préza, drama, lyrika, epika — literarni Zanry pohadka,
povidka, baje, povést, myty, letopisy, balada, basen, sloka, vers, rym, druhy ryma,
figury, tropy

Literarni historie - ukazky literarnich textd

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je

rozliSuje jednotlivé literarni pojmy

vyjadfuje jednoduse dojmy z Cetby i sv(j vlastni nazor

pfifazuje s pomoci literarni dila k Zanru a literarnimu sméru

reprodukuje precteny text, jeho smysl|
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5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
8 9 9 8 7 5 5 4 4 0 0 59
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

V predmétu Cesky jazyk a literatura $kola povazuje za hlavni zejména podporu rozvoje komunikaénich
kompetenci. Vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a Gcinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vzdélavani.

Vyuka se déli na tfi vzdélavaci oblasti - jazykovou, komunikaéni a slohovou a literarni vychovu. Jazykova
vychova vede Zaky k logickému mysleni, srozumitelnému vyjadrovani a k ziskavani dalezitych informaci.
74ci ziskavaji dovednosti a védomosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Eeského jazyka. V
Komunikacni a slohové vychoveé se Z4ci uci vnimat a chapat jazykové sdéleni, kriticky pfemyslet, Cist s
porozuménim, spravné formulovat a vyjadfovat své myslenky a rozhodovat se. Literarni vychova vede Zaky
k poznavani raznych druh literatury, jejich znakd, zamér( autora, formuluji vlastni nazory, rozlisuji fikci od
skutecnosti. Dale se rozvijeji ¢tenarské navyky, interpretace a produkce literarniho textu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Ve vyuce ¢eského jazyka na I. stupni je kladen ddraz na spravnou vyuku ¢teni zvolenou metodou. Skola

predmétu (specifické informace o predmétu |nabizi tfi mozné metody vyuky: analyticko - syntetickou, genetickou a metodu splyvavého Cteni. Zalezi na
dullezité pro jeho realizaci)

pedagogovi, kterou z metod zvoli. Vyuka psani je vedena systematicky s klasickym typem pisma. Dlraz je
kladen na vyuku prace s textem a rozvoj ¢tenarské gramotnosti, spravné osvojeni gramatickych jevu a jejich
praktické vyuZiti.

Vyuka je vedena v kmenovych tfidach v nedélenych skupinach, standartni délka vyucovaci hodiny je 45
minut. Pokud probihda vyuka v tematickém projektu, jsou Zaci rozdéleni podle daného kli¢e. Zaci béhem
Skolniho roku podle aktudlnich moznosti navstivi mistni knihovnu ¢i minimalné jednu kulturni akci
spojenou s obsahem literdrni vychovy. Dale jsou Zakiim nabizeny rozsitujici aktivity formou zadjmovych
utvard nebo volitelného predmeétu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Integrace predmétl

o Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

74k si vytvati pozitivni vztah k uéeni.

74k vyhledava a tiidi informace.

Zak voli a vyuziva vhodné zplisoby, metody a postupy pro efektivni uéeni, rozvrieni pFipravy a fizeni
vlastniho uceni.

73k vyhledava zdroje informaci, t¥idi je.

74k vyuziva znalosti termin(, znakg, symbolgi.

Kompetence k Ffeseni problém:

74k vyhledava Gcelové informace vhodné k fedeni problémd.
74k rozpoznava problémy, fesi je.

743k hodnoti vybér feseni, kriticky premysli.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje myslenky, nazory, logicky je fadi.

74k uziva vystizné, souvislé a kultivované vyjadiovani v pisemném i Gstnim projevu.

74k porozum{ rliznym typ@im textt, zdznama, informaci.

74k vyuziva zvolené informace a komunika¢ni technologie, prostfedky.

74k voli vhodné zptisoby komunikace — diskuse, naslouchani druhym, aktivni obhajoba nazoru vhodnym
vybérem verbalnich i neverbalnich prostfedkd.

Kompetence socialni a persondlini:
74k spolupracuje u¢inné ve skupiné, respektuje cizi nazory.
74k spolupracuje efektivné pfi fedeni zadaného, vybraného ukolu, aktivni diskuse a debata.

Kompetence obc¢anské:
74k pozndva kulturni a historické dédictvi a ochrafiuje ho.
74k uznava tradice.

Kompetence pracovni:
74k vyuziva védomosti a zkusenosti pro rozvoj schopnosti a dovednosti.
74k vytvari predpoklady pro budoucnost a profesni orientaci.

Zpusob hodnoceni zakul

Hodnoti se:
a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm, definic, zakonitosti a
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych akold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zdkonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu.

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zplsob.

7aky vedeme od 1. ro¢niku i k vlastnimu sebehodnoceni. V nizsich ro¢nicich probiha Gstné. Zaky sméfujeme
k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zplsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v zZakoveé praci i posun v
komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socialni a personalni
Ucivo SVP vystupy
Praktické cteni - technika Cteni, znalost orientacnich prvk( v textu Cte plynule (ve spojovani slabik a slov do vétnych celk() a se spravnou délkou

samohlasky

nacvicuje plynulost ¢teni textu s porozumeénim

rozpozna nadpis, fadek, odstavec, pfimou rec

Pisemny projev - zakladni hygienické navyky, technika psani ovlada zakladni hygienické navyky pfi psani s uvolnénou rukou
Pismena mal3, velka, tiskaci, psaci
Délka samohlasek

Opis a prepis slov a vét

rozpoznava a pise spravné tvary pismen a Cislic, dodrzuje vysku, velikost a sklon
pismen

spojuje pismena do slov

rozliSuje grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

piSe slova a kratké véty, pozna vétu, piSe na konci véty tecku
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vyslovnost samohldsek, souhlasek a souhlaskovych skupin
Sluchové rozliseni hlasek

Cte plynule (ve spojovani slabik a slov do vétnych celkd) a se spravnou délkou
samohlasky

rozliSuje zvukovou podobu slova, ¢leni slova na hlasky

vyslovuje peclivé dle svych dispozic jednotlivé hldsky a hlaskové skupiny

Déleni slov na slabiky a hlasky

rozdéluje slova na slabiky a jednotlivé hlasky

Poslech literarnich textd
Zazitkové ¢teni a naslouchani

pozorné posloucha a vyjadfuje své pocity z precteného

Komunikacni Zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, blahoptani)

peclivé vyslovuje, reaguje na mluvené pokyny

seznamuje se se zakladnimi pravidly komunikaénich dovednosti

Mluveny projev (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost, vypravovani podle obrazk()

peclivé vyslovuje, reaguje na mluvené pokyny

sefadi ilustrace podle déje, vypravi jednoduchy pribéh podle obrazkové osnovy

Prednes fikadel a basni
Dramatizace pohadky

recituje basné, rikadla, zpaméti prednasi

dramatizuje literdrni text

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

n (omluva, prosba, podékovani, pozdrav)

Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Praktické ¢teni - €teni pozorné, plynulé

Cte s porozumeénim primérené texty - potichu i nahlas

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Cte literarni texty pfimérené véku, rozumi pisemnym i Gstnim pokyntm

Mluveny projev - spravna vyslovnost, dychani

Komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva, vzkaz, vypravovani podle
obrazkové osnovy, dialog na zakladé obrazového materialu

Zakladni komunikacni pravidla - osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu

peclivé vyslovuje, spravné dycha, voli vhodné tempo feci a pauzy

serfadi ilustrace podle déjové posloupnosti, struéné reprodukuje obsah

seznamuje se se zakladnimi pravidly dialogu a pfipravuje rozhovor s obrazovou
podporou

Pisemny projev: zakladni hygienické navyky
Technika psani - thledny a Citelny pisemny projev
Zanry - adresa, pozdrav, popis (zvifete a véci)

piSe spravné jednoduché sdéleni

jednoduse popise véc nebo zvife

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

prevadi slova z mluvené podoby do psané

Vlastni jména
Véta, druhy vét, poradi vét v textu
Souvéti

rozezndva druhy vét, pise velké pismeno na zacatku véty a ve vlastnich jménech

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami

Rozliseni hldsek, samohlasky a souhlasky
Abeceda
Slabika

rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

seradi slova v abecednim poradku podle prvniho pismene

rozdéluje slova na konci radku

Pravopis lexikalni - psani G/, psani &, psani i,y po tvrdych a mékkych souhldskach,
parové souhlasky

piSe spravné dé,té,né,bé,pé,vé,mé mimo morfologickych Sev

oduvodniuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach, pise spravné
U/q, rozliSuje parové souhlasky na konci i uvnitf slova

Vyznam slov - slova nadfazend, podfazena, synonyma, antonyma, zdrobnéliny

orientuje se v danych pojmech, vyhledd nebo pfifadi sprdvné slova nadfazena,
podiazend, opacnj, ...

Slovni druhy

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

Poslech literarnich textt

udrzuje pozornost pti poslechu rdznych literarnich texta

Prednes basni, rikadel a dramatizace pohadky, scénky

prednasi z paméti vhodny text

Zakladni literarni pojmy:
hadanka, rozpocitadlo, fikanka, baser, pohadka, bajka
spisovatel, basnik, ¢tenar, kniha

rozlisuje zédkladni literarni pojmy (napf. pohadku od ostatniho vypravéni), vymysli
zavér jednoduchého pfibéhu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

74k postupné rozliduje misto a ¢as déje, jednoduché prib&hy vypravi v asové a pricinné souvislosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

73k tvorivé res$i mezilidské situace.

Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni - ¢teni pozorné a plynulé, znalost orientacnich prvki v textu

Cte plynule a s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte jednoduché véty, orientuje se v textu
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Cesky jazyk a literatura 3. roc¢nik

Zazitkové ¢teni a naslouchani

pozorné ¢te €i nasloucha a vyjadFuje viastnimi slovy pocity z pfe¢teného textu

Vécné cteni

vyhledd orientacni prvky textu (nadpis, odstavec, ...)

Pisemny projev - technika psani (prehledny pisemny projev)
Zanry pisemného projevu - adresa, blahopfani, pozvanka, omluvenka, pozdrav z
prazdnin, dopis

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spojuje spravné pismena i slabiky,

piSe Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

vytvafi a kontroluje vlastni pisemny projev

piSe prehledné jednoducha sdéleni

Mluveny projev - zaklady techniky mluveného projevu
Komunikacni Zanry - pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vypravovani
Zakladni komunikacni pravidla - zdvofilé vystupovani

voli vhodné tempo feci, peclivé vyslovuje

vytvori a predvede kratky mluveny projev a dodrzuje pfi tom zdvofilé vystupovani

Slovni zasoba - vyznam slov (vyjmenovana slova, jednoznacna a mnohoznacna,
synonyma, homonyma)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, slova nadfazena, podfazena

seznamuje se s vyznamem vyjmenovanych slov

Pravopis lexikalni - psani i/y po obojetnych souhlaskach, parové souhlasky uvnitf
slova

odlvodniuje a piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

piSe spravné parové souhlasky na konci i uvnitf slova

Skladba - véta jednoducha a souvéti

spojuje véty do souvéti vhodnou spojkou

Tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov

pracuje s mluvnickymi kategoriemi substantiv, urci pad, ¢islo, rod

Casuje sloveso v Case pfitomném, minulém a budoucim, urci osobu, Cislo a cas

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tvofrivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného textu, dramatizace

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele

recituje basnicky text, zdramatizuje pohadku ¢i kratky pribéh

prevypravi vlastnimi slovy kratky text

Zakladni literarni pojmy - pohadka, basen, bajka

rozlisuje vyjadfovani ve versich a v proze, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

73k zvlada trému.

Cesky jazyk a literatura 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence komunikativni
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ctenf - vécné ¢teni (Eteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci)

rozliSuje podstatné informace v textu, vyhleda a zaznamens je

rozpoznava manipulativni komunikaci

Cteni s porozuménim

Cte s porozuménim priméfené narocné texty potichu i nahlas

Pisemny projev - ¢lenéni textu, adresa, popis osoby, véci, déje, ¢innosti,
vypravovani, dopis
Sestaveni osnovy

pise dopis, vypravovani a kontroluje sv(j pisemny projev

popise osoby, predméty, ¢innosti nebo déje se spravnym clenénim textu

sestavuje osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev

Mluveny projev - komunikacni Zanry - oznameni, telefonovani, vzkaz
Zakladni komunikacni pravidla - stfidani role mluvéiho a posluchace

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor

vyfidi vzkaz se vSéemi podstatnymi informacemi

Modulace souvislé reci - tempo, intonace, pfizvuk

spravné artikuluje a pouziva dech

Tvaroslovi - slovni druhy

urcuje slovni druhy

Slovni zasoba a tvoreni slov - vyznam slova, slova citové zabarvena, spisovna,
nespisovna, vicevyznamova, opacna
Stavba slova (koren, ¢ast predponova a priponova, koncovka)

rozliSuje slova spisovna a nespisovna

porovnava vyznamy slov

rozlisuje ve slové koren, c¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

Skladba - véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vyhleda ve vétach slovesa

vyhledavd zakladni skladebnou dvojici

Pravopis lexikalni - psani i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
i slovech pfibuznych
Pravopis morfologicky - koncovky podstatnych jmen

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

rozlisuje koncovky podstatnych jmen

Zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Zakladni lit. pojmy - divadelni predstaveni, vers, rym, pfirovnani, pohadka, baje,
poveést

seznamuje se se zakladnimi literarnimi pojmy

Tvofrivé Cinnosti s lit. textem - prednes, dramatizace, volna reprodukce

reprodukuje volné text podle svych schopnosti a tvofi vlastni dle daného tématu

zdramatizuje pohadku, scénku

recituje basen

PrifFezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity

n literarnich text (pohadky, baje, povésti) uvede, proc je solidarita a soudrznost spole¢nosti vyznamna.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Zak pouziva zakladni kreativni postupy.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Zak rozliuje na konkrétnich pfikladech zakladni funkce medialniho sdéleni: informovat, vzdélavat, ziskavat, bavit.

Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — vécné &teni (vyhledavaci ¢teni, klicova slova)
Naslouchani - vécné naslouchani

Cte s porozuménim primérené naro¢né texty potichu i nahlas

pozorné, soustfedéné naslouchd, zaznamena si podstatné informace a reaguje
vhodnymi otazkami

Mluveny projev - komunikac¢ni Zanry (vypravovani, zprava, dialog), mimojazykové
prostfedky (mimika, gesta)

dodrzuje pravidla komunikace, rozliSuje spisovné a nespisovné vyjadfovani

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev

Vécné Cteni - Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova slova

vyhleda informaci v textu, posoudi Uplnost a netplnost textu

Pisemny projev — technika psani (formalni Uprava textu), Zanry pisemného projevu
- vzkaz, zprava, oznameni, inzerat, tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani,
popis, liceni zazitka

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev

piSe sdéleni s dodrzenim obsahové i formalni stranky

Stavba slova (koren, pfedpona, pfipona, koncovka)
Pfedpony s-, z-, vz-

urcuje kofen, predpony, pfipony

chape zakladni vyznam predpon

pouziva spravné predpony s-, z-, vz-

Pravopis lexikalni, morfologicky a syntakticky - skupiny bje/bé&, vie/vé, mné/mé, pé,
zdvojené souhlasky, koncovky pridavnych jmen, shoda podmétu s prisudkem,
vyjmenovana slova a koncovky podstatnych jmen

pise spravné je/é

zdUvodni a napise zdvojenou souhldsku

zdUvodriuje rod podmétu a naslednou koncovku v pfisudku

zdUvodni a napise i/y v koncovkach pfidavnych jmen

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
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Cesky jazyk a literatura 5. ro¢nik

Slovni druhy, druhy pfidavnych jmen
Zajmena, Cislovky
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

orientuje se v jednotlivych slovnich druzich

urcuje druhy pfidavnych jmen

seznamuje se s druhy zajmen

rozlisuje Cislovky v textu, sklonuje Cislovky zakladni

uréuje pad, ¢islo, rod, vzor a sklonuje podle vzort

uréuje mluvnické kategorie sloves, procvicuje tvary podmiriovaciho zpUsobu

Skladba - zakladni skladebni dvojice, véta jednoducha a souvéti

rozlisi vétu jednoduchou od souvéti, dokaze vytvorit souvéti

vyhledava zakladni skladebni dvojici

Zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby

rozlisuje typy uméleckych a neuméleckych textd

Tvorivé Cinnosti - dramatizace pohdadky, scénka, recitace, volna reprodukce, vlastni
vytvarny doprovod

recituje basen, zdramatizuje scénku ¢i pohadku, vytvofi vlastni vhodny vytvarny
doprovod k lit. textu

Zakladni lit. pojmy - vers, rym, povidka, divadelni predstaveni, herec, rezisér

pouziva zakladni literarni pojmy (vers, rym,...)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

74k rozezna a vyuziva zékladni prostiedky zpravodajstvi; napise kratkou zpravu (odpovi na otazky ,kdo, co, kdy, kde?*).

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

74k porovnava usporadani obsahu a pravidelnost v médiovych sdéleni (nap¥. détské ¢asopisy).

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Z4ci si vytvofi tym, stanovi si cile, €asovy harmonogram a rozdéleni GkolG pFi tvorbé medialniho sdéleni.

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Obecné pouceni o jazyce - Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky; rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostredky)

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Jazykovéda a jeji slozky

rozumi, co je obsahem slozek predmétu
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Jazykové pfirucky

pracuje samostatné s jazykovymi pfiru¢kami

Zvukova podoba jazyka - zasady spisovné vyslovnosti; modulace souvislé feci;
intonace; ¢lenéni souvislé reci

vyslovuje spisovné ¢eska slova

Pravopis syntakticky a skladba - zakladni vétné ¢leny; rozvijejici vétné &leny; pfima
fec

zvlada pravopis syntakticky

rozlisuje vétné cleny zakladni, rozvijejici (kromé doplnku)

Tvaroslovi - slovni druhy; mluvnické vyznamy a tvary slov

spravné tridi slovni druhy

tvofi spisovné tvary slov, védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni situaci

Slovni zasoba a tvoreni slov - zpUsoby tvoreni slov

zvlada pravopis morfologicky

rozliSuje zdsady tvoreni Ceskych slov

Ctenf - praktické (pozorné, pfimérené rychlé, znalost orientaénich prvki v textu)

vyuziva zéklady studijniho ¢teni - vyhledad klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného textu

Naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani)

rozpozna komunikaéni zamér autora a v textu se zaméfi na klicova slova

Mluveny projev - zasady dorozumivani (komunikaéni normy, zékladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace)

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Pisemny projev - na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

vyuZiva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Pisemny projev - vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu

vyuZiva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Pisemny projev - vlastni tvorivé psani (komunikacni Zanry: vypravovani, vypisek,
popis, soukromy a Ufedni dopis, zprdva a oznameni)

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vyuZiva poznatk o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé prdci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Tvofivé Cinnosti s literdrnim textem - prednes literarnich text(; volna reprodukce
textu

reprodukuje precteny text, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Zaklady literarni teorie a historie - struktura a jazyk literarniho dila (namét a téma
dila, vers, rym, obrazna pojmenovani)

uvadi vyrazné predstavitele literatury ceské i zahranicni, orientuje se v zakladnich
literarnich pojmech

Literarni druhy a zZanry - poezie, proza, drama; zanry lyrické, epické dramatické

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i jejich funkci
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

(napt. pohadka, povidka, baje, povést, letopisy, biblické pribéhy, balada, baser)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

yravné (strucné, jasné, zretelné, popisnym jazykem).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

74k pouziva kreativni postupy.

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Skladba - rozvijejici vétné cleny; stavba véty; souvéti; stavba textu

rozezndava véty podle postoje mluvciho

odlisi véty dvojclenné a jednoclenné

rozlisuje véty hlavni a vedlejsi

vyhleda spojovaci vyrazy

urcuje druhy vedlejsSich vét

Pravopis

dovede psat velka pismena v jednodussich vazbach

Tvaroslovi - slovni druhy; mluvnické vyznamy a tvary slov

spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Slovni zasoba - slovni zasoba a jeji jednotky; vyznam slov; homonyma, synonyma,
antonyma

urcuje vécny vyznam slov

vyhledavad slova jednoznacnd, mnohoznacna

hleda vyznam odbornych nazvi

rozliSuje synonyma, homonyma, antonyma

Tvoreni slov - obohacovani slovni zasoby; zpUsoby tvoreni slov

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov

odvozuje podstatna jména, pridavnd jména, slovesa

Ctenf - vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci)

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji
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Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Naslouchani - vécné (soustfedéné, aktivni)

rozpozna komunikaéni zdmér autora a v textu se zaméri na klicova slova

Mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (technika mluveného projevu)

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uzivd spisovné jazykové prostfedky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

Pisemny projev

- na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a Zanrech
- vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu

- vlastni tvofivé psani (komunikacni zanry:

vypravovani, popis, charakteristika, strukturovany Zivotopis, pozvanka, zadost,
vytah)

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

vystihne povahu ¢lovéka, jeho schopnosti, zajmy, zvlastnosti

vyjadri se pomoci réeni

vyuZiva pfirovnani

rozliSuje charakteristiku vnéjsi, vnitfni

formuluje Ustni a pisemnou Zadost

sestavi vlastni Zivotopis

vytvori pozvanku

zpracuje vytah z odborného textu pomoci vhodnych jazykovych prostredki

Zaklady literdrni historie

charakterizuje prvni pisemné pamatky na nasem Uzemi

uvede pocatky svétového slovesného umeéni, pfiblizi stfedovékou svétovou
literaturu

Vyvoj Ceské a svétové literatury - slovesnost, starsi literatura, stfedovék

popise priklady staroslovénskych, latinskych a ¢eskych stfedovékych pamatek

uvédomuje si historické souvislosti a provdzanost

Tvofrivé Cinnosti s literarnim textem - prednes literarnich textd; volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu; dramatizace

formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

Zaklady literarni teorie - struktura literarniho dila (napf. kompozice literarniho
pribéhu)

vyuZziva literarnich pojm0 pfi praci s textem

Jazyk literarniho dila (napf. zvukové prostiedky poezie)

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

Literarni druhy a Zanry - poezie, prdoza, drama; zanry lyrické, epické, dramatické

aplikuje znalosti na ukazkach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

pfibéh a prezentuje ho pro sebe pfimérfenou formou (v souvislém vypravéni, bodovém scénafi, komiksu, apod.)
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

74k posuzuje, jaké informace o druhych jsou podstatné a pro¢ jsou ddlezité.

Cesky jazyk a literatura 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Obecné pouceni o jazyce - skupiny jazyk(; rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné Utvary a prostredky

rozlisuje spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu

vyslovuje spisovné ¢eskd a bézné uzivana slova ciziho jazyka

tvofi spisovné tvary slov

Pravopis

zvlada v pisemném projevu pravopis syntakticky ve vété jednoduché, v souvéti

Skladba - souvéti

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a souvéti

Tvaroslovi - cizi a prejatd slova

pracuje samostatné se slovniky

pracuje samostatné se slovniky cizich slov i spisovné cestiny

Slovni druhy

spravné rozlisuje slovni druhy

Slovesa

tvofri spisovné tvary slov

urcuje vSechny mluvnické kategorie

Slovni zasoba a tvoreni slov - obohacovani slovni zasoby; zplsoby tvoreni slov

ovlada zasady tvoreni eskych slov

rozpozna prenesena pojmenovani (zvlasté ve frazémech)

rozlisuje, a priklady v textu doklada, nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

Cteni - kritické (analytické, hodnotici)

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Naslouchani - kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér
mluvciho, manipulativni plsobeni projevu, zvukové prostredky souvislého projevu
a prostfredky mimojazykové)

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

nasloucha, rozpozna manipulaci, seznamuje se se zvukovymi a mimojazykovymi
prostredky

Mluveny projev - zasady kultivovaného projevu (prostfedky nonverbalni a

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
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Cesky jazyk a literatura 8. roénik

paralingvalni)

nonverbalnich i paralingvalnich prostredka reci

Pisemny projev - na zakladé poznatk(l o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

vyuzivd poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné sprdvnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v hovoru

ucelené reprodukuje vlastnimi slovy precteny text a interpretuje smysl dila

Vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry: vypisek, vytah, charakteristika,
subjektivné zbarveny popis, vyklad, Gdvaha)

vyhledava klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu, prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrZovanim pravidel mezivétného navazovani

Zaklady literarni historie

seznamuje se s hlavnimi autory a literarnimi dily

Hlavni osobnosti stfedovéké a novovéké literatury

uvadi zakladni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich text(;
dramatizace; vlastni vytvarny doprovod k literarnim text(im

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Zaklady literdrni teorie - literatura uméleckd a vécna (populdrné-naucng, literatura
faktu, publicistické Zanry)

rozpoznava zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

Literarni druhy a zanry

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je i jejich funkci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Zak pracuje v tymu, spolupracuje, komunikuje a plni svéfené tkoly.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

74k rozezna rozdily mezi "seriéznim" a "bulvarnim" zpravodajstvim a vyrazové prostfedky, které jsou pro né ptiznaéné. Viytvori zpravu dle zadanych kritérii.

Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy
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Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Obecné pouceni o jazyce (skupiny jazyku)
Styly spisovného jazyka

ovlada ¢lenéni indoevropskych jazyktl a styly spisovného jazyka

Jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, plvod a zaklady vyvoje Cestiny,
jazykové pfirucky)

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a se Slovnikem spisovné Cestiny

Pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky, syntakticky

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

rozpozna morfologické ¢asti slova

spravné aplikuje pravopis velkych pismen

Slovni zasoba a tvoreni slov - slohové rozvrstveni slovni zasoby; vyznam slova;
synonyma, homonyma, antonyma; obohacovani slovni zasoby

vyuZiva poznatkl o slovni zasobé v mluveném i pisemném projevu

rozlisuje, a priklady v textu doklada, nejdllezitéjsSimi zplsoby obohacovani slovni
zasoby

rozpoznava pfenesend pojmenovani

Tvaroslovi (slovni druhy; mluvnické vyznamy a tvary slov)

ovlada uréovani slovnich druhl

pouziva poznatky o mluvnickych vyznamech slov

Skladba (vypovéd' a véta; pfima a nepfima rec)

vyuZiva znalosti o vétné skladbé

pouZziva spravné grafické znazornéni pfimé reci

Stavba véty a textu, poradek slov ve vété, souvéti, vétné cleny

ma prehled o ¢lenéni slozitého souvéti

Véty podle postoje mluvéiho

urcuje druhy vét

Cteni - proZitkové
Naslouchani - zazitkové

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

Mluveny projev -komunikacni Zanry: pfipraveni i nepfipraveny projev na zakladé
poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbdlnich i paralingvalnich prostredk reci

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

rozpoznavd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

Pisemny projev - na zakladé poznatkl o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

aplikuje v pisemném projevu poznatky ze skladby

Vlastni tvofivé psani (komunikacni Zanry: teze, vyklad, Gvaha, charakteristika,
popis, liceni)

vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé préci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani na zakladé
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Cesky jazyk a literatura 9. roc¢nik

svych dispozic a osobnich zajmu

Z3aklady literarni historie
Historie Ceské a svétové literatury od lidové slovesnosti do 20. stoleti

uvadi zakladni literdrni sméry a vyznamné predstavitele ¢eské i svétové literatury

Tvofrivé Cinnosti s literarnim textem - prednes vhodnych literarnich text(; zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek precteného nebo slySeného textu; vytvareni
vlastnich textd

tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti
zaklad( literarni teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv(j nazor doloZi argumenty

ZpuUsoby interpretace literdrnich a jinych dél

interpretuje smysl dila, popisuje strukturu a jazyk lit. dila, reprodukuje precteny
text

Zaklady literarni teorie

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnava je, uvadi jejich vyrazné
predstavitele

Literarni druhy a zanry (zanry lyrické, epické, dramatické v proménach casu - hlavni
vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé)

porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Informacni zdroje

vyhledava informace z riznych informacnich zdrojl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

medialni sdéleni podle toho, jestli maji charakter ,faktu“ nebo ,fikce“, a identifikuje zakladni Zanry a vyrazové prostredky , fikce” v jednotlivych médiich.

5.3 Konverzace anglického jazyka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. roénik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Konverzace anglického jazyka

Oblast

Charakteristika predmétu

Anglictina je nejrozsifenéjSim dorozumivacim jazykem a jeho zvladnuti patfi mezi zakladni dovednosti,

41




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Nazev predmétu

Konverzace anglického jazyka

které si Zaci ponesou déle do Zivota. Pfi vyuce je kladen dlraz zejména na mluvenou stranku jazyka, avsak
gramatika ¢&i slovni zasoba nejsou opomenuty. Zaci béhem roku vypracovavaji prezentace na pfisluiné
téma a tim se jejich vlastni aktivita zefektfiuje. Zaci vyuZivaji b&hem hodiny réizné ué¢ebni materidly pres
slovniky, pocitace aZ po autentické materidly (noviny, casopisy, knihy, pfedméty z anglicky mluvicich
zemi...). Cilem je, aby byli Zaci schopni komunikovat v anglickém jazyce o béznych konverzacnich tématech,
fesit kazdodenni situace a adekvatné reagovat na otazky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Tento predmét je volitelny pro 9. ro¢niky v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné. Vyucuje se v
rozdélenych skupinach s mensim poctem zakud, aby se vyuZilo vice individuaini prace s Zakem. Prevladaji
predevsim metody prace pro rozvoj konverzace.

Integrace predmétl e Cizi jazyk

Konverzace anglického jazyka 9. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Tematické okruhy:

Rodina, pratelé, moje zajmy, volny cas

Moderni technologie a média

Moje budoucnost

Redlie anglicky mluvicich zemi, multikulturni srovnani tradic
Kultura — divadlo, film, literatura

Redlie CR

Spolecnost a jeji problémy

Redlie anglicky mluvicich zemi

Cestovani — restaurace, kupovani listku, situace v obchodé, zeptani se na cestu, na
letisti, na nadrazi

Prazdniny, dovolena

predstavi sebe, svoji rodinu a kamarady

pohovofi o svych zajmech, zalibach a volnocasovych aktivitach

vytvoli prezentaci o svém oblibeném filmu, stru¢né popise jeho déj

popise svoje plany do budoucna, predstavy o svém budoucim povoldni

popise tradice dodrZované ve své rodiné a v Ceské republice, porovnd je s
tradicemi jinych zemi

vede rozhovor o svych navstévach kulturnich akci, své oblibené knize nebo
spisovateli

predstavi svoji zemi a jedno vybrané mésto

pohovofi o soucasnych tendencich v ceské spole¢nosti a navrhne feseni problému

pojmenuje zakladni geografické Udaje, podéli se se svymi cestovatelskymi
zkusenostmi, zaméry a pranimi, shrne zdkladni déjiny daného statu

adekvatné reaguje na otazky v modelovych dialozich, zeptd se na potfebné
informace, pozada o radu nebo pomoc

popise své predstavy idealnich prazdnin ¢i dovolené, seznami se s tradici ,,gap
year”
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5.4 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik

1 1 3 3

3 3 3 3 3 0 0 23

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cizi jazyky pfispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zak(im zaklad a predpoklady pro komunikaci v ramci
Evropské unie i celého svéta, rozviji osobnost a napomaha celozZivotnimu vzdélavani. Pomaha sniZovat
jazykové bariéry, dava predpoklad pro SirSi moznosti dalsSiho studia a budouciho pracovniho uplatnéni,
umoznuje seznamovat se se zptsobem Zivota lidi v jinych zemich a s odliSnymi kulturnimi tradicemi.
Podporuje vzajemné mezinarodni porozuméni a toleranci k pfislusnikiim jinych narodnosti. Ma vést k
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti. Vnimani a postupné
osvojovani jazyka je prostiedek k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni potfeb i prozitk( a ke
sdélovani nazord. Pochopeni jazyka je prostiedkem pro chapani historického a kulturniho vyvoje naroda,
dllezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

74ci fedi konkrétni i modelové situace b&Zného Zivota jak prakticky, tak i s vyuZitim vypocetni techniky. V
ramci jazykové vyuky zpracovavaji Zaci kratkodobé mini-projekty, konverzacni témata a redlie zemi v
pFislusné jazykové oblasti.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spole¢ného referenéniho rdmce pro jazyky, ktery
popisuje rlizné Urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce smétuje k dosaZzeni Urovné A2.
Uspésnost jazykového vzdélani je z velké miry zavisla na zajmu zaka.

Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tfidé nebo jazykové ucebné &i s vyuzitim multimedialni
techniky. Zaci jsou rozdéleni vétinou do mensich skupin. Standartni délka vyu¢ovaci hodiny je 45 minut.
Zakam jsou nabizeny i rozsifujici aktivity ve formé souté?i, volitelného predmétu nebo Géasti v riznych
projektech. Na konci skolniho roku je Zak(m II. stupné nabizena moZnost tydenniho pobytu v Anglii.

Integrace predmétl

e Cizi jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

74k vybird a vyuziva vhodné zplsoby pro vlastni uéeni.

74k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy.
74k pouZiva naucené v praxi.

Kompetence k feseni problém:

74k vyhledava informace k fedeni redlnych situaci, vyuziva ziskané védomosti.

7ak porovnava a analyzuje informace, realizuje fedeni a ovéFuje jeho spravnost, hodnoti vysledky své
prace.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.
74k naslouchda druhym a zapojuje se do diskuse.

74k vyuzivda informaéni a komunikaéni prostiedky.

Kompetence socialni a persondlni:
74k pfijima roli v kolektivu.
74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

Kompetence obcanské:
74k se orientuje v pravech a povinnostech.
74k respektuje stiedoevropské spolecenské tradice.

Kompetence pracovni:
74k planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk, faktl, pojmu, definic, zakonitosti a
vztahd,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektualni ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych jev( a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢cinnostem, zajem o né a vztah k nim,

f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu.

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevaziné sumativni, ale zarfazujeme i formativni zpUsob.

Zaky vedeme od 1. ro¢niku i k vlastnimu sebehodnoceni. V niz8ich ro¢nicich probiha Ustné. Zaky smétujeme
k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a kde maiji jesté nedostatky. Hledame spolec¢né zplsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v
komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
Ucivo SVP vystupy
Témata: seznamuje se s vyslovnosti

Rodina, Cisla 0 - 10, Barvy, Geometrické tvary, Skolni potfeby a tfida, Hracky,

Zakladni ¢asti téla, Obleceni, Oslavy svatkl (Vanoce, Velikonoce)

opakuje foneticky spravné jednoduché struktury v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby

Gramatika (pouze prostrednictvim intuitivniho vnimani)
- pravidelné tvoreni mnozného Cisla podstatnych jmen
- ¢len neurcity

pozndva anglicky jazyk

Pozdravy

pozdravi a jednoduse se predstavi

Pokyny a prikazy ve skole

rozumi jednoduchym pokyndm ucitele vyslovovanym pomalu a zfetelné a reaguje
na né

Dotazy a kratké odpovédi

jednoduse odpovi na otazku (na vék, jméno, pocet, barvu,...)

Pisnicky, Fikanky

opakuje foneticky spravné jednoduché struktury v pfiméreném rozsahu slovni
zasoby

Jednoducha zadost

rozumi jednoduchym pokynim ucitele vyslovovanym pomalu a zietelné a reaguje
nané

Anglicky jazyk

2. rocnik

Ucivo SVP vystupy
Témata: vyslovuje foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Rodina, Cisla 0 - 12, Barvy, Dny v tydnu, Domdci zvifata, Skola - tfida a $kolni
pomtcky, Domov - m0j pokoj, Hracky, Oslava narozenin, Zakladni ¢asti lidského
téla a oblicej, Obleceni, Vanoce

Gramatika (pouze prostfednictvim intuitivniho vnimani)
- zakladni pfidavna jména

- ¢len neurcity

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- jednoducha slovesa

- osobni zajmena

- zakladni ¢islovky

- zakladni predlozky

je schopen jednoduchych reakci na jednoduché otazky a pokyny; nepise

Dotazy a kratké odpovédi

je schopen jednoduchych reakci na jednoduché otazky a pokyny; nepise

zepta se a jednoduse odpovi na dotaz

klade kratké ano/ne otazky

Dialog

rozumi jednoduchému, peclivé vyslovovanému textu v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

Pokyny a pfikazy ve skole

je schopen jednoduchych reakci na jednoduché otazky a pokyny; nepise

Pisnicky, basnicky a fikanky

vyslovuje foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Témata: vyslovuje a Cte foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni zasoby

Rodina, Domov - kuchyri a loZnice, Cisla O - 20, Barvy, Lidské télo a smysly, Jidlo -
jidla a détské napoje, Osobni Gidaje - adresa, Cas - dny v tydnu, mésice v roce, ¢asti
dne, oslavy vybranych svatkd, Dopravni prostfedky, Zvitata v zoo

Gramatika

- pfitomny cas pribéhovy

- vazba there is/are

- predlozky mista a ¢asu

- poradek slov v anglické vété

rozumi obsahu jednoduchého mluveného textu, ktery je zretelné vyslovovan

pise slova a kratké véty, pfifadi psanou formu slova k obrazku
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Anglicky jazyk

3. rocnik

- zakladni ¢islovky

- zajmena osobni, privlastnovaci a tazaci

- ¢len urcity a neurdcity

- slovesa like a have got v otazce a odpovédi
- otazky who, when, what, where

Pozdravy, pokyny, predstaveni se

reaguje na jednoduchou spolecenskou situaci — pozdrav, predstaveni se,
podékovani

Dotazy a kratké odpovédi

rozumi jednoduchym pokynim ucitele, nasloucha promluvam druhych

Dialog

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni podporou

pokousi se zapojit do diskuze

Jednoducha Zadost

reaguje na jednoduchou spolecenskou situaci — pozdrav, predstaveni se,
podékovani

Pokyny a prikazy ve skole

rozumi jednoduchym pokynim ucitele, nasloucha promluvam druhych

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

74k v komunikaci naslouchd a vyuZiva znalosti ciziho jazyka v rGiznych komunikagnich situacich b&zného Zivota.

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence socialni a personalni
Ucivo SVP vystupy
Témata: rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym

Cislovky 0 - 100, Abeveda, Uréovani asu (kalendarni rok, roéni obdobi, hodiny,
oslavy vybranych svatkl), Volny cas a zaliby, Povolani, Domov - diim a nabytek,
Bydlisté - mésto, vesnice, Dopravni prostfedky, Nakupy - obchody, potraviny,

Ptiroda - volné Zijici zvifata, Pocasi

tématim

Cte foneticky spravné jednoduché texty

je schopen interpretovat jednoduchy poslech v ramci tematickych okruh( s vizualni
podporou

zepta se na Cas a odpovi kolik je hodin

Gramatika:

- zajmena a pridavna jména

- sloveso can (otdzka, odpovéd - kladna/zaporna)
- rozkazovaci zplsob

je schopen vést jednoduchy rozhovor v ramci tematickych okruht
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Anglicky jazyk 4. rocnik

- ur€ovani ¢asu a mista

- otazky na zjistovani pozice
- otazky why, where, when
- slovesa to be, to have

- pfitomny Cas prosty

Pozdravy, jednoduchd Zadost a podékovani

pozdravi, rozlouci se, jednoduse o néco pozada a podékuje

Jednoduché pokyny a pfikazy ve Skole

rozumi jednoduchym pokynlm ucitele, které jsou sdélovany s peclivou vyslovnosti

Jednoduchy popis

je schopen vyhledat poZzadovanou informaci v jednoduchém textu

napiSe jednoduchy text o sobé a své rodiné

Jednoduchy dotaz

zepta se na Cas a odpovi kolik je hodin

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zak vypravi o zvycich a tradicich udrZovanych v jeho rodiné, porovna je se zkugenostmi ostatnich, vnima existenci jinakosti.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém(
Ucivo SVP vystupy
Témata: rozumi jednoduchému poslechovému textu, ktery je pronasen pomalu a zfetelné

Cisla - pocet, poradi, Volny ¢as a zaliby, Skola a vyucovaci predméty, Lidské télo,
Cas (hodiny, dny v tydnu, mésice v roce, svatky - Vanoce, Velikonoce), Jidlo a
potraviny, Nakupy, Oblékani, Pfiroda - rostliny a stromy, ovoce a zelenina

zapoji se do jednoduchého rozhovoru, odpovida na jednoduché otazky

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni fakta o sobé

Gramatika:

- zakladni ptivlastiovaci pfidavna jména

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- Cislovky zakladni a fadové

- slovesa to be, to have, can (otazka, zapor, klad)
- poradek slov ve vété, i v zaporu

- pfitomny Cas prosty a prabéhovy

- otazky what, why, where, when a how

- pocitatelnost much/many

- zakladni fonetické znaky

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech, udalostech
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Anglicky jazyk 5. rocnik

- pravopis - zakladni pravidla psani slov
- zakladni pravidla vyslovnosti slov

Jednoduché pokyny i v textu

rozumi jednoduchym vétam a pokynim ucitele

porozumi jednoduchému textu a vyhleda v ném potiebnou informaci

Jednoduchy dopis/e-mail
Formular, dotaznik

napiSe kratky text s pouZzitim jednoduchych vét a spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech, udalostech

vyplni osobni Udaje do formulare

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét - mezinarodni setkavani (projekt EDISON)

74k reflektuje své vlastni zkudenosti z cestovani a setkavani se s lidmi z odlidného sociokulturniho prostredi.

Anglicky jazyk 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence socialni a personalni
Ucivo SVP vystupy
Témata: rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, obsahu jednoduché

Cislovky 0 - 1000, Osobni tidaje, Domov - &asti a vybaveni domu/bytu, doméaci

prace, BydliSté, Rodina - Sirsi pfibuzenské vztahy a rodokmen, Volny ¢as a zaliby -

denni rezim, Data - narozeniny, mésice, Skola a t¥idni klima, Clovék a jeho popis,
Nazvy nékterych statl, obyvatelé a hlavni mésta, Moderni technologie a média

promluvy a konverzace, jsou-li prondseny zietelné a pomalu

mluvi v rdmci osvojovanych témat

napiSe jednoduchy text, ktery se tyka jeho, jeho okoli a pozadovanych témat.

Gramatika:

- €len urcity a neurdcity

- pocitatelnost podst. jmen se "some" a "any"

- pfidavnd jména a pfislovce

- zajmena v pozici predmétu

- fadové cislovky

- pfitomny cas prosty a pribéhovy

- minuly ¢as prosty u slovesa to be a vybranych pravidelnych sloves
- pravopis osvojenych slov

- spravna vyslovnost a rozliSovani prvka fonologického systému

osvojuje si zaklady gramatiky a pouziva je aktivné v konverzaci

Popis tridy

napiSe jednoduchy text, ktery se tyka jeho, jeho okoli a pozadovanych témat.
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Jednoduchd prosba a zadost zepta se na zdkladni informace

Formulare vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Souhlas a nesouhlas adekvatné reaguje v béznych formalnich a neformalnich situacich

Prace se slovnikem vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech
Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Témata:

Nakupovani - zbozi, Jidelni¢ek a stravovaci navyky, Sport a volny ¢as a udalosti v
mém okoli, Cestovani - prazdniny a dovolend, Mésto a dopravni prostiedky, Pfiroda
a pocasi, Zemépisné nazvy, Mistni a Casové udaje

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, obsahu jednoduché
promluvy a konverzace, jsou-li prondseny zietelné a pomalu

mluvi o sobé, své rodiné, kamarddech, zajmech v ramci osvojovanych témat

Gramatika:

- €len urcity a neurdcity

- stupfiovdni pfidavnych jmen

- vazba like + -ing

- minuly ¢as vybranych nepravidelnych sloves

- pfitomny Cas prosty a prabéhovy

- vyjadreni budoucnosti pomoci vazby going to

- pfedlozky mista a ¢asu

- pravopisné zmény osvojenych slov a tvar(

- vyslovnost a fonologicky systém u osvojenych slov

osvojuje si zaklady gramatiky a aktivné je pouziva Ustné i pisemné

Podékovani a omluva

adekvatné reaguje v béznych formalnich a neformalnich situacich

Jednoduchy popis

napiSe jednoduchy text, ktery se tyka jeho, jeho okoli a poZzadovanych témat

Pozdravy a seznameni

adekvatné reaguje v béznych formalnich a neformalnich situacich

Budouci plany a rozhodnuti

zepta se na zdkladni informace

Navrhy a nabidky

vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Anglicky jazyk 7. rocnik

74k aktivné vyuziva znalosti cizich jazyk{ v riznych komunikagnich situacich b&Zného Zivota rozliéného spoleéenstvi lidi, je si védom Uskali spojenych s vyznamovymi
posuny a raznymi zdvofilostnimi projevy.

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence ob&anské

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo SVP vystupy

Témata: rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, obsahu jednoduché
Kultura - hudba, film, divadlo, Skola - pravidla gkoly v réiznych zemich, Rodina - promluvy a konverzace, jsou-li pronaseny zietelné a pomalu

pratelstvi, rodinné vztahy, Zakladni zdravotni péce, Zdrava strava a zdravy Zivotni | mluvi o sobg, své roding, kamaradech, zajmech, budoucich planech v ramci
styl, MUj Zivot, Cestovani osvojovanych témat

napiSe jednoduchy text, ktery se tyka jeho, jeho okoli a pozadovanych témat

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Gramatika: zeptd se na zakladni informace, adekvatné reaguje v béznych formalnich a
- €len urcity a neurdcity neformalnich situacich

- neurcita zdjmena

- pfitomny Cas prosty a prabéhovy

- minuly ¢as pribéhovy

- vyjadfovani modality pomoci should/ shouldn’t
- stupnovani pfislovci

- spojky and, but, because, while

- slovni a vétny pfizvuk

- vyslovnost viech hlasek a slovnich spojenich

- pravopisné zmény pti tvorbé mluvnickych tvard

Rozhovor, jednoduché vyprdvéni, popis vyhleda poZadované informace v jednoduchych autentickych materidlech
Navrhovani, pfijimani a odmitani navrh reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Podékovani, omluva, prosba reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Témata:

Volba povolani, Méda a médni trendy, Pocity a ndlady, Vnitini a vnéjsi
charakteristika ¢lovéka, Zivotni prostfedi, Kultura, Volny &as a sport, Problémy
mladeze, Stravovaci navyky, Realie anglicky mluvicich zemi (hlav. Britanie, USA a
Australie)

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, obsahu jednoduché
promluvy a konverzace, jsou-li pronaseny zietelné a pomalu

mluvi o sobé, své rodiné, kamaradech, zajmech, budoucich planech, spolec¢enskych
jevech v ramci osvojovanych témat

napiSe jednoduchy text, ktery se tyka jeho, jeho okoli a pozadovanych témat

Gramatika:

- ¢len urcity a neurdity

- abstraktni podstatna jména

- pfitomny Cas prosty a prabéhovy
- pfedpfitomny cas s for a since
- minuly ¢as prosty a pribéhovy
- podminkové véty, spojka if

- Castice too a enough

- modalni slovesa

- trpny rod

- neurcita pfislovce

- slovni a vétny prizvuk, intonace
- pravopis osvojenych slov

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prace se slovnikem

vyhleda poZadované informace v jednoduchych autentickych materialech

Detailni popis zepta se na zakladni informace, adekvatné reaguje v béznych formalnich a
neformalnich situacich
Referat vyhleda pozadované informace v jednoduchych autentickych materialech
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5.5 Druhy cizi jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 6

Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Druhy cizi jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika dalsiho ciziho jazyka (némecky jazyk a rusky jazyk) odpovida ve své podstaté charakteristice
predmétu Cizi jazyk. Vzhledem k tomu, Ze vyuka probihd kratsi dobu, predpoklada se dosazeni Urovné Al
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Studium cizich jazykd rozviji pozitivniho vztahu k
materskému jazyku a jeho chdpani jako potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi.
Dalsim cilem je rozvoj jazykového povédomi nejen ve vztahu k jazyku materskému, ale pripadné i dalSim
jazykam.

Duraz je kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka.
74k rozumi zndmym kaidodennim vyrazdm a zakladnim frazim, jejich? cilem je vyhovét konkrétnim
potfebdam a tyto vyrazy a fraze pouZivd. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otdzky tykajici se
informaci osobniho rdzu a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li
partner pomalu a jasné. Cizi jazyk pomaha ziskdvat sebedilvéru pfi vystupovani na verejnosti a ke
kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama. Pomdha pfi zvladnuti béznych pravidel
mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci
interkulturni komunikace. Cizi jazyk je dlleZitym nastrojem celozivotniho vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha ve standartnich 45 minut trvajicich vyu€ovacich hodindch v kmenovych tfidach s moznosti
vyuziti interaktivni tabule ¢ prenosnych tabletl. Zaci jsou na predmét rozdéleni do mensich skupin pro
zefektivnéni vyuky. Vyuka je vedena predevsim formou konverzace v daném jazyce.

Integrace predmétl

e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zak vybird a vyuziva vhodné zpUsoby pro vlastni uéeni.
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Nazev predmétu

Druhy cizi jazyk

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

74k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy.
74k pouZiva naucené v praxi.

Kompetence k feSeni problém:

Zak vyhledava informace k feseni redlnych situaci, vyuZiva ziskané védomosti.

Zak porovnava a analyzuje informace, realizuje feseni a ovéruje jeho spravnost, hodnoti vysledky své
prace.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.
74k naslouchda druhym a zapojuje se do diskuse.

74k vyuzivda informaéni a komunikaéni prostiedky.

Kompetence socialni a persondlni:
74k pfijima roli v kolektivu.
74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

Kompetence obcanské:
74k se orientuje v pravech a povinnostech.
74k respektuje stredoevropské spolecenské tradice.

Kompetence pracovni:
74k planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk, faktl, pojmu, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu.

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni skalou, ktera se tidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter

prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zplsob.
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Nazev predmétu

Druhy cizi jazyk

Zaky vedeme i k vlastnimu sebehodnoceni a sméfujeme je k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Druhy cizi jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni vyslovnostni navyky
Fonetické znaky (pasivné)
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

reprodukuje jednotliva a slova a jednoduché véty podle poslechu

Slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruh, prace se
slovnikem

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

zapoji se do jednoduchych rozhovord

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Zakladni tematické okruhy:

Barvy, Cislice

Rodina, pratelé

Skola

Kalendarni rok (hodiny, dny, mésice, rocni obdobi, svatky)
Zvirata

Volny cas

Redlie - hlav. uzemi, kde je jazyk pouZzivan

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se probiranych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét
Pozdrav, podékovani, predstaveni
Pisné

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

odpovida a poklada jednoduché otazky tykajici se probiranych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Druhy cizi jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, préace se
slovnikem

rozumi jednoduchym informacénim napistim a orientaénim pokynim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Zakladni tematické okruhy:

Nakupy

Kalendarni rok (ro¢ni obdobi, mésice, hodiny)

Svatky

Povolani

Redlie - ostatnich zemi pfisluSnych jazykovych oblasti
Domov

Jidlo

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se probiranych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét
Souhlas a nesouhlas

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele a reaguje na né

odpovida a poklada jednoduché otazky tykajici se probiranych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Druhy cizi jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd, préace se
slovnikem

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
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Druhy cizi jazyk

9. rocnik

Zakladni tematické okruhy:
Lidské télo

Zdravi

Obec

Dopravni prostredky
Oblékani

Pfiroda

Pocasi

zapoji se do jednoduchych rozhovori

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

sdéli jednoduchym zpGsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

napiSe jednoduché texty tykajici se probiranych témat

Zakladni gramatické struktury a typy vét

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele a reaguje na né

odpovida a poklada jednoduché otazky tykajici se probiranych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zak aktivné vyuZiva znalosti cizich jazykd v riiznych komunikaénich situacich béZného Zivota rozliéného spolecenstvi lidi; je si védom uskali spojenych s vyznamovymi
posuny a rlznymi zdvofilostnimi projevy.

5.6 Cviceni z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. ro€nik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2

Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Cviceni z matematiky je zaméreno na aktivni ¢innosti a vyuZiti matematiky v
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

realnych situacich. Prohlubuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté. Dliraz je kladen na
porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojm{im a jejich vzajemnym vztahim. Z4ci si postupné
opakuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich pouZiti. Je kladen diraz na
individudlni pfistup k Zakam s riznym stupném nadani, u talentovanych Zaku je podporovano a rozvijeno
logické mysleni pfi individualnim ¢i skupinovém feseni narocnéjsich a nestandardnich dkold.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Tematické okruhy:

Cislo a proménna — Pfirozena, celd, desetinna &isla, zlomky, délitelnost, pomér, procenta, vyrazy, mocniny
a odmocniny, rovnice, vyrazy

Zavislosti, vztahy a prace s daty - Funkce, data a zavislosti

Geometrie v roviné a prostoru — Rovinné utvary, metrické vlastnosti v rovingé, prostorové Gtvary,
konstrukéni dlohy

Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy — Ciselné a logické fady, ¢iselné a obrazkové analogie, logické a
netradi¢ni geometrické ulohy

Vyucuje se v délenych skupinach hodinu tydné.

Integrace predméti

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k vyhledava a tiidi informace a efektivné je vyuZiva v procesu uéeni.

74k operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, porovnava ziskané vysledky.
74k kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich.

Ucitel vytvafi u zaka pozitivni vztah k uceni.

Kompetence k feseni problému:

74k vyhledava informace vhodné k Fedeni problému.

74k samostatné Fedi problémy, pfi fe$eni probléma uziva logické a matematické postupy.
74k vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k Fedeni problém.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v pisemném i Gstnim projevu.

74k nasloucha druhym, vhodné obhajuje svij nazor a argumentuje, zapojuje se do diskuse.
74k vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky.

Kompetence socidlni a persondlini:
Zak ovlada a fidi svoje jednani a chovani.

74k spolupracuje ve skupiné.
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k respektuje presvédéeni druhych lidi, je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé
zachazeni.

Kompetence pracovni:

74k dodrzuje vymezend pravidla.

74k plni povinnosti a zavazky.

74k se adaptuje na zménéné nebo nové podminky.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Cviceni z matematiky se vyucuje soubézné s Cvicenim z informatiky a Cvi¢enim z ¢eského jazyka -
nenavysuji se hodiny v u¢ebnim planu.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim Fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Z4aky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smétujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hleddme spolecné zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Cviceni z matematiky

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Cviceni z matematiky

8. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Cela ¢isla zapiSe a znazorni na Ciselné ose kladné a zaporné Cislo

s v

Racionalni cisla

urci opacné ¢islo k danému Cislu

urci absolutni hodnotu celého ¢isla pomoci ¢iselné osy

sCita, odcita, nasobi a déli celd Cisla

7 7

pozna Cislo kladné, zaporné, opacné a Cisla usporada

pouziva Ciselné operace s raciondlnimi Cisly

fesi slovni ulohy na uZziti celych ¢isel

resi slovni Ulohy s racionalnimi Cisly

Pomeér, pfima a nepfima imérnost
Procenta, uroky

rozdéli celek pomérem

pouzije métitko na mapé, modelu

rozezna umérnost

v/ YA

resi slovni Ulohy, pouZziva trojclenku

s vz

urci procentualni ¢ast, cast celku i celek

uziva slovo procenta, promile

analyzuje a fesi jednoduché slovni Ulohy, spocita v praxi procentudlni ¢ast (napf.
dan)

resi jednoduché priklady jednoduchého urokovani

Délitelnost prirozenych Cisel

rozezna prvocislo a Cislo slozené

provede rozklad pfirozeného cisla na prvocinitele

urci Cisla soudélna a nesoudélna

urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek dvou az tfi pfirozenych
Cisel
pouziva kritéria délitelnosti

resi jednoduché slovni Ulohy z praxe vedouci k vyuziti délitelnosti ptirozenych Cisel
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Cviceni z matematiky 8. rocnik

Ctyrahelnik a hranoly rozlisuje jednotlivé druhy ¢tyruhelnikd a znd jejich vlastnosti

vypocita obsah, obvod rovnobézniku a lichobézniku

vysvétli pojem pravidelného mnohouhelniku a vyjmenuje jeho viastnosti

urci hranoly, charakterizuje jejich vlastnosti

vypocitd objem a povrch hranolu (s podstavou trojuhelnika, rovnobézniku,
lichobézniku)

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrickou ulohu

Druha mocnina a odmocnina uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Pythagorova véta zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

urci druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulatoru

vysvétli podstatu Pythagorovy véty, uzije ji pfi feSeni tloh z praxe

urcuje mocniny s pfirozenym mocnitelem

s vz

Slovni ulohy I. a Il. stupné analyzuje a resi jednoduché slovni Ulohy, spocita v praxi procentualni ¢ast (napf.

dan)

Linearni rovnice, slovni tlohy feSené pomaoci lin. rovnic analyzuje a resi aplikacni ulohy pomoci linearnich rovnic

Cviceni z matematiky 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Racionalni cisla pouziva Ciselné operace s raciondlnimi Cisly

uziva racionalni ¢isla v praxi, resi slovni tlohy s racionalnimi Cisly

Linearni rovnice formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy s vyuzitim linearnich rovnic

resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Cviceni z matematiky 9. rocnik

provede zkousku spravnosti reseni (odhadem i vypoctem)

vypocita hodnotu neznamé ze vzorce

Kruh
Kruznice
Valec

odhaduje a pocita obsah a obvod kruhu, délku kruznice

odhaduje a vypocita objem a povrch vélce

Soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma neznamymi

resi soustavu 2 linearnich rovnic se dvéma neznamymi scitaci a dosazovaci
metodou

provadi zkousku reseni

sestavi rovnice podle jednoduché slovni tlohy

resi slovni Ulohy "na pohyb", "na spole¢nou praci”, "na smési"

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci soustavy rovnic

Prostorové utvary

urcuje a charakterizuje jehlan, rotacni kuzel a kouli, analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita jejich povrch a objem

vypocita zakladni slovni Ulohy na povrch a objem

Slovni ulohy

analyzuje a fesi slovni dlohy

modeluje jednoduché realné situace

5.7 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
4 5 5 5 5 4 5 5 5 0 0 43
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Charakteristika I. stupné

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je zaloZena na uZiti matematiky v readlnych situacich a
¢innostech typickych pro préci s matematickymi objekty. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v
praktickém Zivoté&, rozviji u 24k( predstavivost, tvofivost, schopnost logického Usudku. Z&ci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.

Charakteristika Il. stupné

Vzdélavani v Matematice je zaméreno na aktivni ¢innosti a vyuZiti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté. Dlraz je kladen na porozuméni zakladnim
myslenkovym postuplm a pojmim a jejich vzajemnym vztahim.

Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpGsoby jejich poutziti. Zaci se
uci vyuzivat pomucky (tabulky, pfehledy), coz umoziiuje pfistup k matematice i Zakam, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani. Pfedmét matematika se promitd i do dalSich predmétd (napft. fyziky,
chemie, zemépisu), proto je prezentovan zakim v odpovidajicich souvislostech. Je kladen dliraz na
individualni ptistup k Zaklm s riznym stupném nadani, u talentovanych Zakl je podporovano a rozvijeno
logické mysleni pfi individualnim ¢i skupinovém feseni naroc¢néjsich a nestandardnich ukold.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

. stupen

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy:

Cisla a pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a v prostoru

Nestandartni aplikacni tlohy a problémy

II. stupen

Tematické okruhy:

Cislo a proménna — Pfirozena, celd, desetinna ¢&isla, zlomky, délitelnost, pomér, procenta, vyrazy, mocniny
a odmocniny, rovnice, vyrazy

Zavislosti, vztahy a prace s daty - Funkce, data a zavislosti

Geometrie v roviné a prostoru — Rovinné Utvary, metrické vlastnosti v roving, prostorové utvary,
konstrukéni dlohy

Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy — Ciselné a logické fady, ¢iselné a obrazkové analogie, logické a
netradi¢ni geometrické ulohy

Vyuka je spojena s i s rozvijenim financni gramotnosti Zaka. Do uciva jsou zafazovany ulohy z praktického

Zivota, je kladen dliraz na uplatnéni znalosti v praktickych situacich sou¢asného svéta.
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika je vyuCovan predevsim v kmenovych tfidach, standartni délka vyucovaci
jednotky je 45 minut. K vyuce je vyuZivana i pocitaCova ucebna nebo vyuka s tablety. BEhem vyuky
matematiky jsou Zaklm nabizeny i rozsifujici aktivity - napf. soutéze (pythagoriady, Klokan, ...). K rozvijeni
matematické gramotnosti napomahaji i zajmové Utvary nebo volitelné predméty.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k vyhledava a tiidi informace a efektivné je vyuZiva v procesu uéeni.

74k operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, porovnava ziskané vysledky.
74k kriticky zhodnoti vysledky svého uéenf a diskutuje o nich.

74k ma pozitivni vztah k uéeni.

Kompetence k feSeni problému:

74k vyhledava informace vhodné k fedeni problému.

74k samostatné Fedi problémy, pfi fedeni probléma uZiva logické a matematické postupy.
74k vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k Fedeni problémd.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky a ndzory v pisemném i Gstnim projevu.

74k naslouchd druhym, vhodné obhajuje svilj ndzor a argumentuje, zapojuje se do diskuse.
74k vyuzivda informaéni a komunikaéni prostiedky.

Kompetence socidlni a personalni:
Zak ovlada a fidi svoje jednani a chovani.
Zak spolupracuje ve skupiné.

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k respektuje presvédéeni druhych lidi, je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé
zachazeni.

Kompetence pracovni:

73k dodrzuje vymezend pravidla.

74k plni povinnosti a zavazky.

74k se adaptuje na zménéné nebo nové podminky.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:
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Nazev predmétu Matematika a jeji aplikace

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktl, pojmu, definic, zdkonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych akold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

7aky vedeme od 1. ro¢niku i k vlastnimu sebehodnoceni. V nizsich ro¢nicich probihda Ustné. Zaky sméfujeme
k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zplsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi prdci. Vyzdvihujeme pokrok v zZakoveé praci i posun v
komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Matematika a jeji aplikace 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Pocetni operace do 20, scitani a odcitani napiSe a precte Cislice 0 - 20

doplni chybéjici Cisla v fadé

porovnava €isla, pouzivd znaky

osvojuje si matematické ukony s Cisly 0-20

Ciselnd osa, rady &isel seznamuje se a pracuje s prehledem linearniho usporadani cisel

vyuZiva a orientuje se na Ciselné ose, zobrazi na ni Cislo

pouziva pojmy pted, za, mezi, hned pred, hned za
Slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel, ke séitani a odcitani, ke vztahu o n-vice, o | tvofi spravny postup a resi slovni tlohy
n-méné v Ciselném oboru do 20

Geometrické utvary seznamuje se s geometrickymi tvary
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Matematika a jeji aplikace 1. rocnik

- plosné: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
- prostorové: koule, krychle, kvadr, valec
Orientace v prostoru (vlevo, vpravo, nahore, dole, ...)

rozezna a pojmenuje zakladni geometrické utvary

modeluje geometrické Utvary

orientuje se v prostoru (napf. ¢tvercova sit)

Tabulky vyhledava predméty v daném souboru
doplni zadanou tabulku
Matematika a jeji aplikace 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
Ucivo SVP vystupy

Numerace do 100

zapisuje a Cte Cisla do 100, porovnava Cisla, pocita po jedné, po péti a po deseti do
100, pracuje s ¢iselnou osou

S¢itani a odcitani do 100

s€itd a odc¢ita do 100 i s prechodem pres desitku, fesi pfiklady se zavorkami, s¢itd a
odcita dveé i tfi Cisla, pouzivd pisemné algoritmy pocetnich operaci

Slovni Ulohy na scitani a odcitani

resi slovni Ulohy podle daného schématu, fesi ulohy typu o n-vice, 0 n-méné,
vytvafi slovni Ulohy a provadi jejich dramatizaci

Nazorny Uvod do nasobeni a déleni

déli a nasobi v praktickych situacich, nasobi s pouZitim souboru prvk(

Rady nasobks daného ¢&isla

postupné si automatizuje nasobeni a déleni ¢islem 0 az 10

Slovni Ulohy na nasobeni a déleni

resi slovni ulohy podle daného schématu, fesi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné,
vytvari slovni Ulohy a provadi jejich dramatizaci

Orientace v Case

seznamuje se s jednotkami ¢asu, ¢te Udaje na hodinach rznych typd, sleduje
zavislosti na ¢ase - napf. pohyb, zména teploty atd.

Zavislosti, vztahy a prace s Cisly

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Geometrie:
Bod

Primka
Usecka
Polopfimka

modeluje body, umistuje body v prostoru, chape bod jako zakladni geometrickou
jednotku, rysuje a oznacuje body

modeluje a oznacuje primky, rozlisi vzajemnou polohu dvou pfimek, rozlisi vztah
bodu a ptrimky (nélezi - nendlezi)

modeluje a oznacuje usecky, méfi délky usecky, rozlisi vztah bodu a Usecky

modeluje a oznacuje polopfimky, rozlisuje vztah bodu a polopfimky
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Matematika a jeji aplikace

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Pocitani prvk( daného konkrétniho souboru do 1000

porovnava ¢isla a soubory s poctem prvkl do 1000 a piSe vztahy mezi nimi, ziska
prehled o linedrnim usporadani ¢isel

Pocetni operace v oboru 0 - 1000

sCita a odcita Cisla do 1000

Slovni ulohy

voli spravny postup a resi slovni Ulohy vedouci k porovnavani Cisel, ke s¢itani a
odcitani, ke vztahu o n- vice, 0 n-méné, n-krat vice, n-krat méné, resi slozené slovni
ulohy

fesi slovni ulohy z praktického Zivota

Nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym

urcuje soucin pfi nasobeni dvojcifernych Cisel jednocifernym

Pamétné déleni se zbytkem

urcuje podil pfi pamétném déleni se zbytkem

Nasobeni a déleni mimo obor nasobilek

nasobi a déli mimo obor nasobilek

Zakladni utvary v roviné - pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, obdélnik,

trojuhelnik, kruznice, kruh

modeluje pfimku, polopfimku, zmé¥Fi délku use¢ky na mm, porovnava velikosti
rovinnych utvar(

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa

Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa

Jizdni fady - jednotky casu, prevody
Diagramy

Grafy

Teplota, teplomér

Tabulka

Cte zapis analogového a digitalniho ¢asu a prevadi mezi nimi

vyuZiva ¢asové udaje pro reseni rlznych situaci z béZného Zivota

doplni chybéjici idaje do strukturované tabulky podle zadani

Matematika a jeji aplikace

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Numerace do 1000

vyuZiva pocetni operace v oboru do 1000

Ciselny obor do milionu

vyuZiva pfi pocitani komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni, provadi
pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cisel
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Matematika a jeji aplikace 4. rocnik

Zaokrouhlovani ¢isel v oboru do milionu

zaokrouhluje pfirozena Cisla

Slovni ulohy

fesi a tvofi slovni Ulohy v oboru pfirozenych &isel

Zlomky

modeluje Casti celku

porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem

Zéakladni atvary v roviné, zakladni Utvary v prostoru (kvadr, krychle),
vzajemna poloha dvou pfimek v roviné

rysuje zakladni rovinné Utvary, graficky scitd a od¢ita usecky, uréuje délku lomené

¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran, sestrojuje rovnobézky a
kolmice

Obvod a obsah obrazcl

urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

Osové soumérné utvary

rozpoznava jednoduché osové soumérné utvary a ur€uje osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru

Slovni ulohy, magické Ctverce, Ciselné fady, prostorova predstavivost

resi jednoduché praktické problémy a slovni ulohy

Strukturovana tabulka
Sloupkovy diagram

zapisuje jednoducha pozorovani (napf. méreni teploty)

pouziva tabulky k reseni riznych situaci

vytvori na zékladé jednoduchého textu tabulku a sloupkovy diagram

Pocetni operace

vyuziva pfi pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni, provadi
pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych Cisel

Matematika a jeji aplikace 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problémi

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozena Cisla do a pfes milion, jejich zapis v desitkové soustavé, porovnavani Cisel,
jejich zaokrouhlovani, pamétné scitani, od¢itani, nasobeni, déleni, pisemné
nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem, pisemné déleni az dvojcifernym délitelem

vyuZiva komutativnost a asociativnost, provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel, zaokrouhluje a provadi odhady, kontroluje vysledky pocetnich
operaci, resi a tvofi slovni tlohy

Diagramy, grafy a tabulky

Cte a sestavuje jednoduché tabulky

Rovinné obrazce - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

s¢ita a odcita graficky usecky, méri obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité, rysuje
Ctverec a obdélnik a pocita jejich obvod a obsah, znazorni a rysuje trojuhelnik
pravouhly, rovnostranny, rovhoramenny

Jednotky obsahu a jejich prevody

uziva zakladni jednotky obsahu

Slovni Ulohy, magické ctverce, Ciselné rady, prostorova predstavivost

resi jednoduché problémy a slovni dlohy

Zlomky

Cte a zapisuje Cisla v daném oboru
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Matematika a jeji aplikace 5. ro¢nik
Desetinna Cisla porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose
Zaporna Cisla s¢ita a odéita zlomky se stejnym jmenovatelem
Matematika a jeji aplikace 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Desetinna cisla

zaokrouhluje desetinna cisla na dany rad

znazorni desetinna Cisla na Ciselné ose

nasobi a déli desetinna cisla 10, 100, 1000

prevadi jednotky délky, obsahu a hmotnosti

resi obvody a obsahy zndmych obrazct s des. Cisly

pisemné scitd, odcita, nasobi a déli desetinna cisla

Uhel a jeho velikost

narysuje Uhel dané velikosti uréené ve stupnich

zméfi velikost Uhlu pomoci thloméru

uziva jednotky stupen, minuta

odhaduje velikost uhlu

graficky scita a odcita ahly

sCitd a odcita velikosti Uhld dané ve stupnich a minutach

nasobi a déli uhel a jeho velikost dvéma

vyznaci vrcholové a vedlejsi ahly a urdi jejich velikost

vyznaci souhlasné a stfidavé uhly a urdci jejich velikost

rozliSuje druhy Uhll (pfimy, ostry, pravy, tupy)

Osova soumeérnost

urci osové soumérné utvary, najde jejich osu soumeérnosti

sestroji obraz rovinného obrazce v osové soumérnosti

uZiva osovou soumeérnost v praxi

Délitelnost prirozenych Cisel

rozezna prvocislo a Cislo slozené
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Matematika a jeji aplikace

6. rocnik

provede rozklad pfirozeného cisla na prvocinitele

urci ¢isla soudélna a nesoudélna

urci nejvétsi spolecny délitel a nejmensi spolecny nasobek dvou az tfi pfirozenych
Cisel

pouziva kritéria délitelnosti

resi jednoduché slovni Ulohy z praxe vedouci k vyuziti délitelnosti ptirozenych Cisel

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

Trojuhelnik

charakterizuje trojuhelnik a jeho vlastnosti

vyuZiva trojuhelnikovou nerovnost

pravidlo o souctu vnitfnich GhlG trojuhelnika a umi ho pouZivat pro uréeni velikosti
dalsich dvou vnitfnich GhlG trojuhelnika

vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

nacrtne a sestroji trojuhelnik

tridi a popiSe jednotlivé typy trojuhelnikl

sestroji vysku, téznici, osu strany, osu vnitfniho Uhlu, kruznici vepsanou a opsanou
trojuhelniku

Télesa

poznda mezi ostatnimi télesy krychli a kvadr a analyzuje jejich vlastnosti

prevadi jednotky objemu

nacrtne i sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném promitani

nacrtne a sestroji sit kvadru a krychle

odhadne a vypocitad objem a povrch kvadru a krychle

resi Ulohy z praxe na vypocty objem( a povrchi kvadru a krychle —i s desetinnymi
Cisly

Matematika a jeji aplikace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence pracovni
Kompetence obc¢anské
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Matematika a jeji aplikace 7. rocnik
Ucivo SVP vystupy
Cela ¢isla zapiSe a znazorni na Ciselné ose kladné a zaporné Cislo
urci opacné Cislo k danému Cislu
urci absolutni hodnotu celého cisla pomoci Ciselné osy
sCitd, odcitd, nasobi a déli cela Cisla
Zlomky scita, odcita, zlomky se stejnym jmenovatelem

prevede zlomek na desetinné Cislo a naopak

uvede dany zlomek na zakladni tvar ~porovnava zlomky

zobrazi dany zlomek na ¢iselné ose

urci spole¢ného jmenovatele zlomku

sCita, odcita, nasobi a déli zlomky

upravi smiSené Cislo na zlomek a naopak

urci prevracené Cislo k danému zlomku

upravi slozeny zlomek

uziva razné zpUsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek / ¢ast (pfirozenym
Cislem, zlomkem, desetinnym Cislem)

s v

Racionalni ¢isla

pozna Cislo kladné, zaporné, opacné

Cisla usporada

pouziva Ciselné operace s raciondlnimi Cisly

resi slovni Ulohy s raciondlnimi Cisly

Pomeér, pfima a nepfima iumérnost

porovna dvé veli¢iny

zvétsi (zmensi) pomér

rozdéli celek pomérem

dovede pouzit méfitko

rozezna umeérnost

sestroji tabulku

sestroji graf

pracuje s pravouhlou soustavou souradnic

resi slovni ulohy
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Matematika a jeji aplikace

7. rocnik

pouziva trojclenku

Shodnost geometrickych Gtvar(, osova a stfedova soumérnost

urci shodné utvary

pouziva véty o shodnosti

sestroji obraz rovinnému obrazu v osové; stfedové soumeérnosti

urci soumérné Utvary, najde stfed a osu soumérnosti

pouzivd matematickou symboliku

resi ulohy na predstavivost v roviné

Procenta, uroky

urci procentualni ¢ast, cast celku i celek

uZiva slovo procenta, promile

analyzuje a fesi jednoduché slovni ulohy

resi jednoduché priklady jednoduchého urokovani

Ctyrahelnik a hranoly

rozlisuje jednotlivé druhy ¢tyrihelnik( a zna jejich vlastnosti

sestroji ¢tyfuhelnik

vypocita obsah, obvod rovnobézniku a lichobézniku

znd pojem pravidelného mnohouhelniku a jeho vlastnosti

urci hranoly, charakterizuje jejich vlastnosti

sestroji obraz hranolu a sit hranolu

vypocita objem a povrch hranolu (s podstavou trojihelnika, rovnobéznika,
lichobéznika)

analyzuje a resi aplika¢ni geometrickou ulohu

fesi ulohy na prostorovou predstavivost

Trojuhelnik

pouziva matematickou symboliku

nacrtne a sestroji trojuhelnik pti zadané délce vysky, popf. téZnice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

74k pouziva postupy efektivniho uéeni a planuje své uceni.

Matematika a jeji aplikace

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

Aritmetika zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti
ucelné vyuziva kalkulator a tabulky

Druha mocnina a odmocnina uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

Pythagorova véta vyuZiva Pythagorovu vétu pfi fesSeni aplikacnich uloh

Mocniny s pfirozenym mocnitelem uréuje mocniny s pfirozenym mocnitelem

napisSe rozvinuty zapis €isla v desitkové soustavé

Vyrazy urcuje hodnotu vyrazu i vyrazu s proménnou

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

seCte a odecte vyrazy

vynasobi a déli vyraz jednoclenem

upravi vyrazy vytykanim pred zavorku

uZije vzorce

vynasobi a provede rozklad mnohoclen(

Linearni rovnice formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic

analyzuje a fesi jednoduché problémy s vyuzitim linearnich rovnic

resi slovni Ulohy pomoci linedrnich rovnic

provede zkousku spravnosti reseni (odhadem i vypoctem)

vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce

orientuje se v praktickych slovnich tlohach

v

resi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav

Kruh a kruznice urcuje a charakterizuje zakladni vlastnosti kruhu, kruznice a prostorovych utvar(

odhaduje a pocita obsah a obvod kruhu, délku kruznice

zna pojem Thaletova kruznice a jeji vlastnosti

nacrtne a sestroji kruh a kruznici

urci vzdjemnou polohu pfimky a kruznice; dvou kruznic
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Matematika a jeji aplikace 8. roc¢nik

sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodé kruznice, vyuZije Thaletovu kruZnici

Viélec

uréuje a charakterizuje zakladni vlastnosti kruhu, kruZnice a prostorovych Gtvaru

odhaduje a vypocita objem a povrch vélce

Trojuhelnik, ctyrahelnik, konstrukéni dlohy

pouziva zakladni pravidla rysovani

sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané rliznymi prvky v jednodussich pripadech;
vyuZije Thaletovu kruznici

vyuZiva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti

sestroji rovnobézku s danou pfimkou

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného matematického
aparatu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Zak projevuje pozitivni postoj k Fe$eni problém, pfijima problémy jako vyzvu.

Matematika a jeji aplikace 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence k uceni
Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Soustavy dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

resi soustavu 2 linearnich rovnic se dvéma neznamymi scitaci a dosazovaci
metodou

provadi zkousku reseni

resi slovni Ulohy "na pohyb", "na spolec¢nou praci”, "na smési"

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci soustavy rovnic

Podobnost

urci podobné utvary v roviné

urci a pouzije pomér podobnosti
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Matematika a jeji aplikace

9. rocnik

sestroji rovinny obraz podobny danému

rozdéli use¢ku v daném poméru

uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

znd a uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o podobnosti trojuhelnikd

Télesa

urcuje a charakterizuje jehlan, rotacni kuzel a kouli, analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita jejich povrch a obsah

nacrtne sit jehlanu a kuzele

nacrtne obraz jehlanu a kuzele

sestroji obraz jehlanu

resi praktické slovni tlohy s rlznymi télesy

Funkce

rozezna funkéni vztah od jinych vztahd

urci Df a Hf

sestroji graf fce linedrni, nepfimé imérnosti y=k/x

resi graficky soustavu 2 linedrnich rovnic

uziva funkce pfi fesSeni uloh z praxe

orientuje se v grafu linearni a lomené funkce

Zaklady finanéni matematiky

vypocita urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané urokové mire

urci hledanou jistinu

provadi jednoduché a slozené urokovani

vypocitava urok z Uroku

Schémata, diagramy, grafy, tabulky

vyhledavd, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

provede jednoducha statisticka Setfeni a zapiSe vysledky formou tabulek,
diagram(

Cte tabulky, diagramy a umi je interpretovat

Cetnosti znakd

urci ¢etnost znak( a zapiSe do tabulky

vypocita aritmeticky prameér

urci z danych dat median a modus
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5.8 Cviceni z informatiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Cviceni z informatiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie umoznuje zaklm dosahnout standardni Urovné
pocitacové gramotnosti. To zahrnuje zvladnuti obsluhy pocitace a zakladnich aplikacnich programd, ale
zaroven tvofivou préci s informacemi — jejich vyhleddvani, zpracovani, prezentaci, osvojeni a vyuziti pfi
dal$im vzdélavani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoZznuji Zakiim vyuziti
rozsahlych zdrojd informaci a urychluji aktualizaci poznatkl pti sou¢asném odlehceni paméti. Tim se tato
vzdélavaci oblast stava vyznamnou soucasti systému zakladniho vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét je vyucovan na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku vzdy 1 hodinu tydné v mensi skupiné zakd. Vyucovani
probihd v pocitaCové ucebné s vyuzitim datového projektoru, pfipadné interaktivni tabule. Pfedmét si Zaci
voli na zakladé vlastniho rozhodnuti, pfipadné doporuéeni kompetentni osoby.

Integrace predmétl

e Informacni a komunikacni technologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
74k vyuziva vypocetni techniku jako efektivni nastroj poznavani okolniho svéta.
74k vyhledava, t¥idi, hodnoti a prezentuje ziskané informace.

Kompetence k feseni problému:
74k hleda vlastni zplsob fedeni problému.
74k ziskava potfebné informace, zpracovava je a svou prezentaci obhajuje.

Kompetence komunikativni:
74k aktivné pouziva moderni komunika¢ni technologie.
74k logicky formuluje myslenky.
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Nazev predmétu

Cviceni z informatiky

74k spolupracuje pfi fedeni ve dvojici nebo jiné skupiné.
Zak rozumi informacim, které ziskal a kriticky je posuzuje.

Kompetence socidlni a personalni:
Zak samostatnym resSenim pfimérené narocnych ukoll dosahuje pocit sebeuspokojeni a sebelcty.
Zak stanovuje pravidla pro praci ve skupiné a dodrzuje je.

Kompetence obcanské:

74k se chova podle pravidel informaéni etiky, uznava autorské pravo.

74k ziskané informace hodnoti z hlediska spole¢enskych a pravnich norem.

Ucitel vede zaky pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se Zaci
dostavaji prostrednictvim internetu ¢i jinymi cestami.

Kompetence pracovni:
74k dodrzuje bezpeénostni a hygienicka pravidla pfi praci s vypocetni technikou.
Zaci vyuZivaji ICT pro hledani ddleZitych informaci pro sv(j dalsi profesni riist.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Pfedmeét je vyucovan soubézné s Cvicenim z matematiky a Cvicenim z ceského jazyka jako volitelny - uc¢ebni
pldn se nenavysuje.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztahd,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jev( a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledk( ¢innosti,

h) osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikaénim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarazujeme i formativni zplsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zéky smétujeme k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.

Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
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Nazev predmétu

Cviceni z informatiky

ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Cviceni z informatiky 8. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Architektura a budovani pocitaCovych siti

orientuje se v typologii siti

navrhne strukturu jednoduché lokalni sité

urci technickd zafizeni potfebnd pro vystavbu lokalni pocitacové sité a jeji pfipojeni
k internetu

Datovda komunikace v pocitacovych sitich
Protokol TCP/IP
Centrum sitovych pfipojeni a sdileni ve Windows

rozumi principiim sitové komunikace, pracuje s jednoduchymi pfikazy pfikazového
radku

zjisti a nastavi IP adresu pocitace

testuje spojeni pocitace s jinymi zatizenimi lokalni i vefejné sité

pouZije vhodné zafizeni pro pripojeni k internetu a nakonfiguruje ho

nastavi sitové parametry pocitace v operaénim systému Windows

Tabulkovy editor

pohyb mezi sesity, mezi listy, na listu

oznaceni rady, sloupce, bunék

zadavani udaju

vzhled tabulky — Format Buriky (format Cisla, pismo, zarovnani, ohraniceni,
stinovani)

vlozZeni fady, sloupce, bunék, slouceni bunék, rozdéleni bunék
jednoduché vzorce (soucet, rozdil, ndsobeni, déleni)

graf, vytvoreni grafu, Uprava vzhledu a vlastnosti grafu

rutinné ovlada praci s tabulkovymi procesory

vytvofi ¢lenitou tabulku, naplini ji daty a pokrocilym zplsobem upravi jeji vzhled

provadi s daty pomoci vzorc( sloZitéjsi pocetni operace

pro vypocty vyuzivd mnozstvi funkci vestavénych v tabulkovém procesoru

na zakladé tabulky vytvofri graf a upravi jeho vzhled

Ptikazovy radek systému Windows
Tvorba davkovych soubor(
Prace s nastrojem Planovac uloh

orientuje se v zakladnich povelech pfikazového radku, pouziva je pro zjisténi
informaci o pocitaci a provadéni zakladnich operaci

vytvori davkovy soubor

nastavi spusténi davkového souboru
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Cviceni z informatiky 8. roc¢nik
Prace s programem ZAV pro psani deseti prsty zdokonaluje techniku psani na klavesnici deseti prsty
Prace s textovym editorem zvyduje prehlednost napsaného textu pomoci vhodnych nastroji — vytvafi a
formatuje odstavce, pouziva tabuldtory a odrazky
vyuZziva nastroje pro multiplikaci textu
Pokrocila prace s internetovymi prohlizeci pouzije vhodna kli¢ova slova pro rychlé a presné vyhledani potiebnych informaci,
Prace s programem pro tvorbu prezentaci samostatné zpracuje informace dostupné k zadanému tématu, ovéfi je z vice
zdrojQ, settidi, usporada a prevede do formy vhodného digitalniho vystupu
Poutziti specialnich webovych aplikaci ovlada praci s béZznymi webovymi aplikacemi, které slouZi k vyhledani specifickych
informaci — mapy, planovace tras, dopravni spojeni, nakupovani pres internet
ma prehled o internetovych serverech poskytujicich specifické informacni sluzby
Cviceni z informatiky 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém(
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy

Architektura a budovani pocitaCovych siti

orientuje se v typologii siti

navrhne strukturu jednoduché lokalni sité

urci technickd zafizeni potfebnd pro vystavbu lokalni pocitacové sité a jeji pfipojeni
k internetu

Datova komunikace v pocitacovych sitich
Protokol TCP/IP
Centrum sitovych pfipojeni a sdileni ve Windows

rozumi principlm sitové komunikace, pracuje s jednoduchymi pfikazy ptikazového
radku

zjisti a nastavi IP adresu pocitace, nastavi sitové parametry pocitace v operacnim
systému Windows

testuje spojeni pocitace s jinymi zafizenimi lokalni i vefejné sité

pouZije vhodné zafizeni pro pripojeni k internetu a nakonfiguruje ho

Ptikazovy radek systému Windows
Tvorba davkovych soubor(
Prace s nastrojem Planovac uloh

orientuje se v zakladnich povelech pfikazového radku, pouziva je pro zjisténi
informaci o pocitaci a provadéni zakladnich operaci

vytvori davkovy soubor

nastavi spusténi davkového souboru

79




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Cviceni z informatiky 9. roc¢nik

Prace s programem ZAV pro psani deseti prsty pfi psani na klavesnici se zaméruje na spravny prstoklad, zvysuje rychlost a snizuje
chybovost psani

Pokrocila prace s internetovymi prohlizeci pouzije vhodna kli¢ova slova pro rychlé a pfesné vyhledani potfebnych informaci k
zadanému tématu, samostatné je zpracuje, ovéri je z vice zdroj, setfidi, usporada
a prevede do formy vhodného digitalniho vystupu

Poutziti specialnich webovych aplikaci ma prehled o internetovych serverech poskytujicich specifické informacni sluzby a
ovlada praci s béznymi webovymi aplikacemi, které slouzi k vyhledani specifickych
informaci — mapy, planovace tras, dopravni spojeni, nakupovani pres internet

PouZiti pokrocilych funkci a pfikazd jazyka HTML vytvori webovou prezentaci s vyuZitim pokrocilejsich nastrojd HTML jazyka

Prace s HTML editorem pro tvorbu sloZit&j$i webové prezentace pouziva vhodny HTML editor

Prace s programem pro tvorbu a Upravy databazi s pouzitim vhodného programu vytvori databazi, definuje objekty, které databaze
obsahuje
nastavi vlastnosti databaze a objekt(
definuje formulare k zadavani dat, naplni databazi relevantnimi daty
formuluje dotazy k vyhodnoceni dat
vytvofi sestavy k prezentaci vybranych dat v tisténé formé

5.9 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 4
Povinny | Povinny | Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoznuje Zakiim dosahnout standardni Urovné
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Nazev predmétu

Informatika

pocitacové gramotnosti. To zahrnuje zvladnuti obsluhy pocitace a zakladnich aplika¢nich programd, ale
zaroven tvofivou préci s informacemi — jejich vyhledavani, zpracovani, prezentaci, osvojeni a vyuZiti pfi
dalSim vzdélavani.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoznuji Zakim vyuziti
rozsahlych zdrojd informaci a urychluji aktualizaci poznatk{ pti sou¢asném odlehceni paméti. Tim se tato
vzdélavaci oblast stava vyznamnou soucasti systému zakladniho vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje v predmétu Informatika. Vyucovani probiha v pocitacové ucebné s
vyuzitim datového projektoru, pfipadné interaktivni tabule. Vyuka probiha bézné v nedélenych skupinach.
Pouze v ptipadé velmi pocetné tfidy zakl je z divodu omezeného podtu pocitacovych stanic nutnost tfidu
rozdélit.

Pfedmeét je vyucovan na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku 1 hodinu tydné a na 2. stupni v 6. a 9. rocniku vidy 1
hodinu tydné. Vzdélani v IT doplfiuje moznost volby absolvovat Cviceni v informatice jako volitelny
predmét s rozsitujicim ucivem.

Integrace predmétd

e Informacni a komunikacni technologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
74k vyuziva vypocetni techniku jako efektivni nastroj poznavani okolniho svéta.
74k vyhledava, tfidi, hodnoti a prezentuje ziskané informace.

Kompetence k feSeni problémii:

74k hleda vlastni zplisob feseni problému.

74k ziskava potfebné informace.

74k zpracovava ziskané informace a svou prezentaci dokaze obhéjit.

Kompetence komunikativni:

74k aktivné pouziva moderni komunikaéni technologie.
74k logicky formuluje my3lenky.

74k spolupracuje pfi fedeni ve dvojici nebo jiné skupiné.
74k rozumi informacim, které ziskal a kriticky je posuzuje.

Kompetence socidlni a persondlini:
Zak samostatnym fesenim pfimérené narocnych ukoll dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.
Zak stanovuje pravidla pro praci ve skupiné a dodrZuje je.

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Informatika

74k se chova podle pravidel informaéni etiky, uznava autorské pravo.

73k hodnoti ziskané informace z hlediska spole€enskych a pravnich norem.

PFi zpracovani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se dostavaji
prostfednictvim internetu a i jinymi cestami.

Kompetence pracovni:
74k dodrzuje bezpe&nostni a hygienicka pravidla pfi praci s vypoletni technikou.
Zaci vyuzivaji ICT pro hledani dileZitych pro svdj dalsi profesni riist.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych jevd a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim Fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

74aky vedeme i k vlastnimu sebehodnoceni. V nizsich roénicich probihd Ustné. Zaky smétujeme k tomu, aby
premysleli o tom, co se jim dafti a kde maji jeSté nedostatky. Hledame spolecné zpUsob, jak napravit
nedostatky a motivujeme je k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zakoveé praci i posun v komunikaci a
tvofivosti. Sebehodnoceni napomahad k ovéfovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Informatika 4. rocnik

Informatika - zakladni pojmy

vysvétli pojem informatika, informace a uvede pfiklady informaci a zdrojd
(klasickych a digitalnich), z nichZ se informace ziskava

Hardware (struktura, funkce a jeho nejblizsi periferie)

vyuZziva zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

pozna zakladni ¢asti pocitace

Software (operacni systém)

.y

vyuZziva zdkladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

rozumi pojmu operacni systém a zna jeho funkce

ovlada zakladni pojmy a prvky (ikony, okna, slozky, soubory, hlavni nabidka, plocha,
hlavni panel ...)

Ovladani pocitace mysi a pomoci klavesnice

nalezne, otevre, zavfe a uziva zabavné vzdélavaci a vyukové programy, procvicuje
ucivo pomoci téchto programu

Bezpeclnost prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym
pouzivanim vypocetni techniky

respektuje pravidla bezpecné prace s pocitatem

spravné zapne a vypne pocitac

chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

VyuZiti pocitace

nalezne, otevre, zavfe a uziva zabavné vzdélavaci a vyukové programy, procvicuje
ucivo pomoci téchto programi

Malovani — graficky editor

otevre jednoduchy graficky program, nakresli obrazek, ulozi a vytiskne jej

nakresli dany obrazek za poufiti kreslicich nastroju a nastrojd pro kresleni
geometrickych tvard

Textovy editor

v textovém editoru opravi pfipadné chyby, kterych se v textu dopusti

Zaklady psani a editace textu

napiSe jednoduchy text

Oznacovani bloku

oznaci blok textu, blok zformatuje

Formatovani textu

oznaci blok textu, blok zformatuje

Vkladani obrazkd

vlozi do dokumentu obrazek

Grafické prvky, pismo

pouZzije ozdobné prvky — ozdobné pismo a grafiku

Tisk a Upravy pred tiskem

textovy dokument uloZi a vytiskne

Internet jako zdroj informaci

vysvétli, co je internet a jaky je jeho vyznam

Zaklady prace s internetovym prohlizecem

ovlada prdaci s internetovym prohlizecem

pohybuje se na strankach pomoci hypertextu

Vyhledavani informaci na Internetu

napiSe do adresového policka danou adresu a stranku otevre

vyhleda pozadovanou informaci
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Informatika

4. rocnik

Zakladni zpGsoby komunikace (E-mail, chat, telefonovani)

za pomoci ucitele zaloZi svou emailovou adresu a napise e-mail

aktivné komunikuje pomoci chatu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zak uvede rizika spojena s uverejiovanim informaci a fotografii o sobé a svych blizkych na réiznych komunikaénich sitich, chape vyznam ochrany osobnich tdaj(i a chova

se podle toho.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an(i v politickém Zivoté

Zak sdéli, na koho a jakym zpGsobem se obratit v krizovych situacich a v pfipadech zjevného bezprévi a nespravedIinosti.

Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Postup zapnuti a vypnuti pocitace, prihlaseni do a odhlaseni ze sité

zapne a vypne korektné stanici a pfihlasi se do a odhlasi se ze sité

Hardware

SkFin (zakladni jednotka) — procesor, pevny disk (HDD), operacni pamét (RAM),

zakladni deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD, DVD)

Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna, skener, reproduktory

vysvétli vyznam pojmu Hardware, pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi soucasti a
zafizeni pocitace

Software = programy

vysvétli vyznam pojmu Software

SW — operacni systémy, aplikace, utility, antivirové programy, komprimacni

programy

vysvétli vyznam pojmu Software

Casti klavesnice

orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdalezitéjsich klaves (Enter, Esc, Delete,
Shift ...)

Operace s mysi

ovlada zakladni operace s mysi: klik - vybér, tazeni se stisknutym levym tlacitkem,
dvojklik, klik pravym tla¢itkem — mistni menu

Prace s programem pro vyuku psani deseti prsty

dodrzuje spravny prstoklad pfi opisovani textu na klavesnici, zapojuje vSech deset
prstd

Pojem: textové editory (priklady: NotePad, Writer, WordPad, Word)

UlozZeni, otevieni souboru

v textovém editoru napise kratky text v€etné dodrzeni zdkladnich typografickych
pravidel, otevre existujici soubor, upravi vlastnosti pisma a odstavce, pfip. vloZi
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Informatika 5. ro¢nik

Pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)

Oznaceni ¢asti textu do bloku

Psani, méné pouzivanych znaku (velkd pismena s diakritikou, dalsi znaky)
Zakladni typograficka pravidla (psani mezer za interpunkénimi a dalSimi znaky)
Pismo — typ, velikost, tu¢né, kurziva, podtrzené, barva (panel nastroja)
Zarovnani odstavce (panel nastroja)

VloZeni obrazku - klipart — format obrazku (velikost, barvy a Cary - vypli a
ohraniceni)

obrazek, zméni jeho vlastnosti a umisti jej v textu.

uloZi zmény v souboru na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem.

Internet — historie, vyvoj, moznosti a pouziti internetovych aplikaci

vyhledava slozitéjsi informace na portalech, v knihovndach a databazich

shromazdi z vice zdroja komplexni informaci k urc¢itému tématu

ovéruje z nékolika zdrojli vérohodnost informace

Pojem: postovni programy (pfiklady: MS Outlook) - spusténi postovniho programu,
odeslani zpravy, cteni doslych zprav a mazani zprav

dokdzZe napsat zpravu, precist si doSlou zpravu, smazat zpravu.

Préce se slozkami a soubory: nejzndmé;jsi manazery (Spravce soubor(, Tento
pocita¢, Prizkumnik, ...), formaty soubort

orientuje se ve strukture slozek

Pojmy: disk (logicky), slozka (adresar), soubor

rozliSuje mistni a sitové disky

Postupy vytvoreni, pfejmenovani, kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky Ci
souboru

dokaze vytvorit slozku nebo prazdny soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
presunout, pfipadné je odstranit

Bezpecnost PC, fungovani skodlivého software a ochrana proti nému

zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace na internetu

Antivirové programy, nastroje a metody k odstranéni Skodlivého software

zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace na internetu

Operacni systém osobniho pocitace, jeho funkce, nastaveni a pomocné nastroje

nastavi zakladni vlastnosti prostredi pro dalsi praci s informacemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

74k porovnd udalosti, které se staly b&hem jeho Zivota, s udédlostmi, které se staly ..

(skolni projekt - propojeni Cesky jazyk, vlastivéda, informatika)

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zak chape vliv médii a komunikaénich technologii na kazdodenni Zivot (komunikace mezi vrstevniky, v rodiné,...).

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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Informatika 6. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Pfihldseni a odhldseni ze sité
Bezpecnost prace v siti (hesla)

chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

ovlada zaklady manipulace s PC

HARDWARE — SOFTWARE

popise technickou stranku pofizovani, zpracovani a uchovani informaci

rozliSuje pojmy hardware a software

HW — zékladni jednotka (procesor, pevny disk, operaéni pamét, mechaniky + vnéjsi
pamétova média, karty, porty, zdroj, zakladni deska)

vysvétli funkce procesoru, operacni paméti a pevného disku a jakym zplsobem
ovliviuji vykon pocitace

Jednotky: vykon procesoru (Hz), kapacita paméti (B) a jejich nasobky (K, M, G, T)

zna jednotky, kterymi se oznacuje vykon procesoru a kapacita paméti

HW — periferie (klavesnice, mys, monitor, tiskarny, reproduktory, ...)

vy vy

vysvétli pojem periferie a zaradi sem nejbéznéjsi zarizeni

SW — operacni systémy, aplikace, utility, antivirové programy, komprimacni
programy

rozlisi jednotlivé soucasti pocitace a pridavnych zafizeni z hlediska jejich funkce

vysvétli pojem software, vyjmenuje zakladni skupiny software a vysvétli, jaké
programy sem zarazujeme, k cemu takové programy slouzi

Historie vyvoje osobnich pocitaca
Obchodné vyrobni informace a trendy dalSiho vyvoje

posoudi technické parametry vypocetni techniky z hlediska jejiho vyvoje a
vhodnosti pro rlizné oblasti pouZziti

Textovy editor
(otevieni, uloZzeni zmén, pohyb v dokumentu, oznaceni ¢asti textu)

ovlada praci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

vytvori vlastni dokument nebo upravi existujici a zmény ulozi

MS WORD

- pojmy slovo, véta, odstavec (format)

- zobrazeni netisknutelnych znaka

- pismo (zména vlastnosti, format)

- vloZzeni obrazku, tabulky, objektu a nastaveni vlastnosti, formatu

zméni vlastnosti pisma a odstavcu

vlozi do dokumentu jakykoliv obrazek, upravi jeho vlastnosti a vhodné jej umisti do
textu

vytvori jednoduchou tabulku, naplni ji idaji, upravi jeji vzhled podle potieb a umisti
ji do textu

Psani textu, diakritika, zakladni typografickd pravidla, vioZzeni symbolu (znaky, které
nejsou na klavesnici)

uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem.

Pojmy: hypertext, multimedialni pohyb po webu (pres hypertextové odkazy,
znamou adresu, vyhledavani)

vyhledavd informace na internetu

Internet
Informacni zdroje - ukladani z webu (obrazek, celd stranka, ¢ast textu)

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

pouziva stazené informace a vyhodnocuje je

Bezpecnost PC, fungovani skodlivého software a ochrana proti nému

zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace na internetu
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Informatika 6. rocnik

Antivirové programy, nastroje a metody k odstranéni Skodlivého software

Vyznam tabulkovych procesor(

ovlada préci s tabulkovymi procesory a vyuziva vhodnych aplikaci

vytvori jednoduchou tabulku, naplini ji daty a upravi jeji vzhled

provadi s daty pomoci vzorcl jednoduché pocetni operace

Pojmy: sesit, list, fada, sloupec, burika

orientuje se v prac. prostfedi, v sesité apod.

Tvorba prezentaci s vyuZitim vhodného programu
Zaklady tvorby prezentace

Sablona, snimek, textové pole, obrazek

Casovani, efekty, pfechody mezi snimky, animace
VloZeni hypertextového odkazu do snimku

zpracovava informace v podobé textové, grafické i multimedialni prostfednictvim
pocita¢ové prezentace

vytvofi prezentaci informaéniho tématu

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uceni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Zéasady legalniho pouzivani programd

respektuje pfi praci s pocitacem ochranu prdv k dusevnimu vlastnictvi, dbd na
legalnost pouzivanych programi

Tvorba prezentaci s vyuZitim vhodného programu
Zaklady tvorby prezentace

Sablona, snimek, textové pole, obrazek

Casovani, efekty, prechody mezi snimky, animace
VloZeni hypertextového odkazu do snimku

zpracovava informace v podobé textové, grafické i multimedialni prostfednictvim
pocitacové prezentace

vytvori prezentaci informacniho tématu

Vytvéareni a zverejfiovani webovych stranek pomoci HTML jazyka a dalsich néstrojt

vytvori webovou stranku s vloZzenymi objekty a fungujicimi hypertextovymi odkazy

Zakladni prikazy, funkce a syntaxe jazyka HTML

orientuje se v zakladnich funkcich programovaciho jazyka HTML

Prace s vybranym grafickym editorem

upravi vzhled a vlastnosti rastrového grafického souboru (predevsim digitalni
fotografie)
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Informatika

9. ro¢nik

Pouziti zakladnich i pokrocilych nastroji programu a metod Uprav

spravuje a archivuje sady grafickych soubort

PouZiti nastrojl pro publikovani

prezentuje grafické soubory, vytvari rizné formy vystupt

Prace s vektorovym grafickym editorem

rozliSuje mezi vektorovym a rastrovym grafickym objektem

vytvori vektorové orientovany graficky soubor

PouZiti nastroju vektorového grafického editoru

upravuje vlastnosti vektorovych grafickych objektl

tvaruje objekty a pismo ve vektorové grafice

Programy pro editaci multimedidlnich dat

upravuje multimedialni soubory, ofizne, kopiruje zvuky a videa

Nastroje pro Upravy soubord s multimedialnim obsahem

pracuje s riznymi formaty multimedialnich soubor(, pouziva konverzi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

74k uvede, jakou roli a jaky vyznam ma vybér grafickych vyrazovych prostifedkd (napt. podtrieni, velikost pisma, ...) v tisku i na www strénce.

5.10 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. roénik | 8. a 9. ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 6
Povinny | Povinny | Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, vlasti, pfirody, zdravi, bezpedi a dalsich
témat. Sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot. Rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zzaku
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy
pfemyslet o nich a chapat je. Utvafi se jejich prvotni uceleny obraz svéta. Vzdélavani v této oblasti je
podminéno vlastnim prozitkem
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Nazev predmétu

Prvouka

zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti celkd, které se béhem 1. stupné postupné rozviji a prohlubuiji.
Tematicky okruh MISTO, KDE ZIJEME z4ky seznamuje na zakladé proZitk( se Zivotem v rodiné, ve $kole, v
obci. Zak se u¢i bezpeéné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické
poznavani a utvareni pfimych zkusenosti zaku.

Tematicky okruh LIDE KOLEM NAS pomdha osvojovat a upevfiovat zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi. Zaci se seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi.

Tematicky okruh LIDE A CAS predklada ¢asové jednotky, cykly, pribéh lidského Zivota, orientaci v €ase,
minulost. Podstatou tematického celku je vyvolat u Zakl zajem o minulost, o kulturni

bohatstvi regionu i celé zemé. V tematickém okruhu se vychazi od nejzndméjsich udalosti v rodiné, obci a
regionu.

Tematicky okruh ROZMANITOST PRIRODY se zabyva ekosystémy, ochranou pfirody, tfidénim Zivocich( a
rostlin, vlastnostmi latek, podminkami Zivota na Zemi. Na zdkladé praktického pozorovani okolni krajiny
Zaci poznavaji promény prirody. Seznamuiji se s velkou rozmanitosti i proménlivosti Zivé i nezivé ptirody.
Tematicky okruh CLOVEK A JEHO ZDRAVI se tyka péce o zdravi, lidského téla, osobniho bezpeéi, zdravého
Fivotniho stylu, odmitani navykovych latek. Zaci ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci, o poskytovani prvni pomoci a o bezpeéném chovani v rlznych situacich, véetné mimoradnych
udalosti.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach za ucasti vsech zakl ve dvou vyucovacich hodinach tydné. K riznym
tématlm jsou pedagogy voleny odpovidajici exkurze, vychazky nebo besedy.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
74k se u¢i napodobou, prebira zkusenosti druhych, uéi se z vlastnich chyb.

Kompetence k feseni problému:
74k predchazi Urazlim, nemocem.

Kompetence komunikativni:

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky.

74k naslouchda druhym, zapojuje se do diskuse.
74k navaze kontakt pfi hleddni pomoci.

Kompetence socidlni a persondlini:
Zak pfijima roli v kolektivu, pracuje ve skupiné.
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Nazev predmétu

Prvouka

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.
74k spravné se chova pti mimoradnych udalostech.

Kompetence pracovni:
74k respektuje zasady bezpe&nosti, dodriuje vymezena pravidla.

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim Fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Zaky vedeme od 1. ro¢niku i k vlastnimu sebehodnoceni. V danych ro¢nicich probiha Gstné. Zaky
smérujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hleddme spolec¢né
zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun
v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

chape pravidla skolniho radu, seznami se s rezimem skoly

Skola - prostiedi $koly (orientace ve 3kolni budovg, $kolni 4d, rezim koly), rozeznd a pouiva bezpeénou cestu dom( a do $koly
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Prvouka 1. roénik

bezpecna cesta do Skoly
Domov - prostfedi domova
Obec - poloha v krajiné

popise prostfedi domova

rozlisi hlavni pfirodni prvky v okolni krajiné

LIDE KOLEM NAS

Rodina - ¢lenové rodiny, Zivot rodiny, fyzicka prace, zaméstnani
Chovani lidi - pravidla slusného chovani

Prévo a spravedInost - prava a povinnosti zak( skoly

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné

pojmenuje nejbéznéjsi profese a lidské ¢innosti a chape jejich vyznam

respektuje zaklady slusného chovani

prava a povinnosti zakd

LIDE A CAS
Orientace v Case a Casovy fad - urcovani ¢asu (hodina, den, tyden, mésic, rok),
denni rezim, ro¢ni obdobi

rozliSuje a vyjmenuje jednotlivé ¢asové Useky (¢asti dne, dny v tydnu, mésice v
roce) a urcuje kolik je hodin

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby a ZivoCichové - vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka (domaci a volné
Zijici zvirata, jedlé a jedovaté houby, ovoce a zelenina, pokojové a volné rostouci
rostliny)

Rovnovaha v pfirodé - zakladni spolecenstva (louka, pole, les, voda)

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - tfidéni odpadu

roztridi ovoce a zeleninu

uvede priklady domdcich a volné Zijicich zvifat, pojmenuje mladata zvifat

uvede priklady rostlin pokojovych i plané rostoucich

seznamuje se s nebezpecim jedovatych rostlin a hub

pozoruje a popisuje ekosystémy, pfirfadi obrazky rostlin a Zivocich(i do spravného
ekosystému

seznamuje se s tfidénim odpadu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, zdravd vyziva, rezim dne, osobni hygiena, drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl

Lidské télo - ¢asti lidského téla

Osobni bezpedi, krizové situace - bezpecné chovani v silni¢nim provozu (ucastnici,
pojmy, chodnik, silnice, pfechazeni, dopravni prostiedky) dopravni znacky; vhodna
a nevhodna mista pro hru

Ptivolani pomoci - ¢isla tisfiového volani, telefonni ¢isla blizkych osob

Mimoradné udalosti - pozary (priciny a prevence vzniku, ochrana a evakuace),
integrovany zachranny systém

orientuje se v rezimu dne

dodrzuje zakladni hygienické navyky

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

seznamuje se se zaklady zdravé Zivotospravy, predchazi drazim a nemocem

uplatriuje pravidla silniéniho provozu, bezpecné prekona silnici

rozliSuje bezpecnd a nebezpecnd mista pro hru

v modelovych situacich prokaze znalost cestovani autem

privola pomoc nékterym z osvojenych zpUsobd, v pfipadé potieby pouZije linku
tisiového volani

chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného Zivota, s ohném a mimoradnou
situaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Prvouka 1. rocnik
74k rozviji smyslové poznavani.
Prvouka 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Domov - orientace v misté bydlisté

Skola - ¢innosti ve $kole, okoli $koly, bezpeéna cesta do koly
Obec, mistni krajina - jeji ¢asti, vyznacné budovy

orientuje se v misté bydlisté, pamatuje si adresu, telefon (nejdllezitéjsi tel. Cisla)

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu, rozezna a pouziva bezpecnou cestu do sSkoly

sestavi ndvrh tfidnich pravidel

pozoruje a popiSe zmény v nejblizsSim okoli

pojmenuje nejduleZitéjsi ¢asti obce

LIDE KOLEM NAS
Rodina - role ¢lenl rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy
Chovani lidi - pravidla slusného chovani - ohleduplnost, vlastnosti lidi

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy a role rodinnych pfislusnik(

pfedvede modelovou situaci na téma sprdvné chovani v redlné situaci

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak

LIDE A CAS

Orientace v Case a Casovy fad - kalendare, ro¢ni obdobi, rezim dne

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - pribéh lidského Zivota, promény zpUsobu
Zivota

popise svij rezim dne, pfizpUsobi se zménam

rozlisuje etapy lidského Zivota

rozliSuje zplisob Zivota v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

uplatfiuje elementarni poznatky o lidské ¢innosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost

ROZMANITOST PRIRODY

Rostliny, houby, Zivocichové - znaky Zivota, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
Rovnovaha v ptirodé - zakladni spolecenstva (pole, louka, les, voda)
Zivotni podminky - pocasi

Latky a jejich vlastnosti - vlastnosti

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

uvede nejznaméjsi rostliny a Zivocichy v obci a okoli

roztfidi ovoce a zeleninu podle druhi

vypéstuje nenarocnou rostlinu

pripravi kalendar pocasi

provede jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo - Zivotni potreby ¢lovéka, popis téla, hlavni vnitfni organy

popise zakladni Zivotni potfeby ¢lovéka

popise casti lidského téla, pojmenuje hlavni vnitini organy
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Prvouka 2. ro¢nik

Péce o zdravi - vybér a zplsoby uchovéavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny
rezim, pohybovy rezim, prvni pomoc

Osobni bezpedi, krizové situace - bezpecné chovani v rizikovém prostredi
Ptivolani pomaoci - ¢isla tisiového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku
Mimoradné udalosti — postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné preventivni ndvyky

sestavi vhodny jidelnic¢ek

uplatnuje pravidla prvni pomoci, vyjmenuje Cisla tisnového volani

dodrZuje zasady bezpecného chovani v béznych Zivotnich situacich, chova se
obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak formuluje a respektuje zakladni pravidla chovani ve tiidé a ve kole.

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problém
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Domov - orientace v misté bydlisté

Skola - rizikova mista a situace

Obec, mistni krajina - poloha v krajiné, minulost a sou€asnost obce, dopravni sit
Nase vlast - statni symboly

vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcité misto a
rozlisi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

zacleni svou obec do pfislusného kraje, pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli

popisSe zpUsoby dopravy v obci

vyjmenuje statni symboly

LIDE KOLEM NAS
Rodina - postaveni jedince v rodiné, funkce rodiny
Chovani lidi - etické zasady, rizikové situace

rozlisuje role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi

chape vyznam rodiny

predvede modelovou situaci na téma spravné chovani v realné (rizikové) situaci

projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem lidi, jejich pfrednostem i
nedostatk{im

LIDE A CAS

Orientace v Case a Casovy fad - déjiny jako ¢asovy sled udalosti, generace
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté - predméty denni potreby, bydleni
Baje, myty a povésti - rodny kraj

rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti, sestavi ¢asovou osu pomoci
obrazku

pojmenuje vyznamné rodaky, pamatky a uddlosti obce a blizkého okoli

interpretuje povésti a baje

ROZMANITOST PRIRODY

roztfidi nékteré prirodniny dle urcujicich znak
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Prvouka 3. ro¢nik

Latky a jejich vlastnosti - tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym vyuZitim zékladnich jednotek
Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé

Nerosty a horniny, plda - zdkladni hospodafsky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pady

Rostliny, houby, Zivocichové - Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zpUsob Zivota,
vyZiva, stavba téla

uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
pfistroju

seznamuje se a chape kolobéh vody

vysvétli vznik a vyznam pady

popise rozdil mezi horninou a nerostem a jejich hospodarské vyuziti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy,

Péce o zdravi - osobni hygiena, zdravy Zivotni styl, prvni pomoc

Navykové latky, zavislosti a zdravi - navykové latky, odmitani navykovych latek
Osobni bezpeci, krizové situace - pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a
dopravnich prostiedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani

uplatfiuje zakladni hygienické ndvyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla a jejich funkci

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chovad se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je
mu nepfijemna, v ptipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné

predchazi rizikovym situacim v dopravé a dopravnich prostfedcich, pouziva
bezpelnostni prvky

vyuZiva a rozeznda bezpecna mista pro hru a traveni volného casu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

74k si uvédomuje vyznam mezigeneracnich vztah(, tolerance, empatie a citlivosti v{i&i jakymkoliv projeviim nesnasenlivosti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

74k zformuluje zaté7ové situace, do kterych se dle jeho ndzoru mohou dostévat Zaci ve $kolach.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Z4k na konkrétnich prikladech vysvétli princip kolob&hu zakladnich latek (vody) v Zivotnim prostredi.

Exkurze Vodni dim

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zak vybere z béinych kaZzdodennich &innosti ty, pfi kterych mdze svym chovanim sniit jejich dopad na Zivotni prostfedi, navrhne konkrétni opatteni, které by k tomuto

snizeni vedlo (napf. Setfeni vodou).
Exkurze Vodni dim
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5.11 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. roc¢nik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. roc¢nik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0 3
Povinny | Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se spole¢nosti, vlasti, kultury, Evropy a dalSich témat.
Uplatnuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Rozviji poznatky,
dovednosti a zku$enosti 7akl ziskané ve vychové v pfedchozim obdobi. Z4ci se uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy, premyslet o nich a chranit je. Pozoruiji jejich vzdjemné vztahy a souvislosti, a
utvari se tak jejich uceleny obraz svéta. Vzdélavani v této oblasti je podminéno vlastnim prozitkem zaku
vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti, zplsob( jednani
a rozhodovani. Zaci se uci porozumét soudobému zpGsobu Zivota, jeho prednostem i problém@im, (véetné
situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Tematicky okruh MISTO, KDE ZIJEME 74ky seznamuje na zékladé prozitk{ se Zivotem v rodiné, ve $kole, v

predmétu (specifické informace o predmétu |obci, ve spolecnosti, Zak se uci bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dliraz je kladen na dopravni vychovu,
dullezité pro jeho realizaci)

praktické pozndvani a utvareni primych zkusenosti zaka.

Tematicky okruh LIDE KOLEM NAS pomahd osvojovat a upevriovat zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, jejich kulturu. Zaci se seznamuji s pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i problémy, které
provazi souziti lidi. Uvédomuiji si vyznam pomoci a solidarity mezi lidmi, vzadjemné ucty, snasenlivosti a
rovného postaveni muzd a Zen.

Tematicky okruh LIDE A CAS piedklada ¢asové jednotky, cykly, prabéh lidského Zivota, orientaci v ¢ase,
minulost a vyznacné osobnosti. Podstatou tematického celku je vyvolat u Zakd zdjem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé, a to zejména vyhledavanim, ziskavanim a zkoumanim informaci z
dostupnych zdroja. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v obci a regionu a postupuje se k nejdllezitéjsim
okamzikim v

historii nasi zemé.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vyuka probiha ve 4. ro¢niku 1 hodiné tydné a v 5. ro€niku 2 hodiny tydné v béznych kmenovych tfidach.
Zakam jsou nabizeny rdizné exkurze nebo besedy, vidy dle rozhodnuti pedagoga.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Zak vyhledava a ttidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy.
74k pouZiva naucené v praxi.

Kompetence k feseni problému:
Zak vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.
Zak hled3, tridi, zpracovava informace, realizuje a ovéruje spravnost své prace, hodnoti vysledky.

Kompetence komunikativni:
74k vyuzivda informaéni a komunikaéni prostiedky.
74k komunikuje prostfednictvim elektronickych médii.

Kompetence socialni a persondlini:
73k respektuje druhé, toleruje réiznosti.
74k samostatné, sebevédomé vystupuje.

Kompetence obcanské:
74k se orientuje v problematice penéz, cen, osobnim rozpoctu.

Kompetence pracovni:
Zak planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk, faktl, pojmu, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pristupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarfazujeme i formativni zplsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smé&tujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsiteni pld, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a linie, svétové strany

Nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky

urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

urci svétové strany v pfirodé, i podle mapy, orientuje se podle nich

orientuje se v mapé, vysvétli legendu mapy

fidi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

vyhledavad typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplGsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi - mezilidské vztahy, principy demokracie,

Pravo a spravedInost - protipravni jednani, pravni ochrana obc¢an( a majetku
Vlastnictvi - rozpocet, Uspory, pljcky, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce penéz
Zakladni globalni problémy - vyznamné socialni problémy

vyjadFi na zdkladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrzZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodinég, v
obci

rozlisuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popripadé pripusti svij omyl, dohodne se na spolecném postupu a reseni
se spoluzaky

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho sestavi rozpocet
domacnosti, pouZiva nejbéznéjsi platebni nastroje

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
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Vlastivéda 4. roénik

nemoznost realizace viech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a
jak vracet dluhy

LIDE A CAS

Orientace v Case a ¢asovy rad - déjiny jako ¢asovy sled udalosti, letopocet
Soucasnost a minulost v nasem zivoteé - statni svatky a vyznamné dny
Regiondlni pamatky - péce o pamatky

Baje, myty a povésti - minulost kraje a predkd

zaradi déjinné udalosti na ¢asové ose

zdlivodni zédkladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

objasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatkd a vyznamnych dn(

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

74k se aktivné podili na navrhu pravidel pro Zivot tfidy a praci ve skupinég.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak poznava svou osobnost (temperament, motivaci, schopnosti).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost, projevy rasové nesnasenlivosti

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problém

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické - obsah

Nase vlast - armada CR (obrana vlasti, profesiondlni armada)

vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozlisuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
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Vlastivéda 5. ro¢nik

polokouli

urci svétové strany v pfirodé, i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

seznamuje se s obranou vlasti

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi - zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc socialné slabym

Pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana obc¢ant a majetku véetné narokd na reklamaci, ochrana
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

Vlastnictvi - formy vlastnictvi, hmotny a nehmotny majetek

Kultura - masova kultura a subkultura, podoby a projevy kultury, kulturni instituce
Zakladni globalni problémy - problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy
pfirodniho prostredi

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou, a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

seznamuje se specifiky kulturnich tradic riznych regiontd a narodnostnich mensin

poukaze v nejblizsSim spolecenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostiedi obce

LIDE A CAS

Orientace v Case a Casovy rad - Casova primka
Regiondlni pamatky - lidé a obory zkoumajici minulost
Baje, myty a povésti - minulost predk, viasti

pracuje s casovymi Udaji a vyuziva zjisténych udajl k pochopeni vztahi mezi déji a
jevy

vyuZiva archiva, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojl pro
pochopeni minulosti

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplisob Zivota a prace predkd na nasem
Uzemi v minulosti a soucasnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

74k vyhleda aktudlni informace o Zivoté ve "své" obci a jednoduchym zpGsobem posoudi jejich vyznam pro Zivot ob&an(.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

74k pouziva postupy efektivniho ugeni a planuje své uéeni.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Zak odligi a objasni situace, ve kterych se mGze rozhodovat svobodné, a piklady situaci, ve kterych se musi podfidit celku.
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5.12 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik

0 0 0 2

2 0 0 0 0 0 0 4

Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tento predmét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, pfirody, techniky, zdravi, bezpeci

a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky Zivot.
Tato vzdélavaci oblast rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti 74k ziskané v predchozim vzdélavani. Zaci
se uci pozorovat a pojmenovavat véci, jevy, premyslet o nich a chranit je. Pozoruiji jejich vzajemné vztahy a
souvislosti, a utvari se tak jejich uceleny obraz svéta. Vzdélavani v této oblasti je podminéno vlastnim
prozitkem Zaka vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potifebnych dovednosti,
zpGsobl jednani a rozhodovani. Zaci se uci porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem

i problémm; (véetné situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Tematicky okruh ROZMANITOST PRIRODY se zabyvé ekosystémy, vesmirem, ochranou pfirody, tfidénim
zivocichu a rostlin, vlastnostmi latek, podminkami Zivota na Zemi. Na zakladé praktického poznavani okolni
krajiny a dalsich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, vyuZivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou
vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny
hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou maze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Sleduji vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledaji mozZnosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané
prirody, zlepseni Zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

Tematicky okruh CLOVEK A JEHO ZDRAVI se tyka péce o zdravi, lidského téla, osobniho bezpeti, rodi¢ovstvi
a zaklad(l sexudlni vychovy, zdravého Zivotniho stylu, odmitani navykovych latek. Zaci ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech (zdravi je dllezita hodnota v Zivoté ¢lovéka), o zdravotni prevenci, o
poskytovani prvni pomoci a o bezpecném chovani v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych
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Nazev predmétu

Prirodovéda

udalosti. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci si postupné uvédomuji, jakou

odpovédnost ma kazdy clovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach dvakrat tydné 45 minut. Soucasti vyuky je i moznost exkurzi k
prohloubeni znalosti v daném tématu.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
74k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy.
74k pouZiva naucené v praxi.

Kompetence k feseni problému:

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k hled3, tridi, zpracovava informace, realizuje a ovéfuje spravnost své prace, hodnoti vysledky.
74k predchazi Grazlim, nemocem.

Kompetence komunikativni:

74k vyuziva informadni a komunikaéni prostiedky.
74k formuluje a vyjadfuje své myslenky.

74k naslouchda druhym, zapojuje se do diskuse.
74k navéze kontakt pfi hleddni pomoci.

Kompetence socidlni a personalni:

74k respektuje druhé, toleruje riznosti.
74k samostatné, sebevédomé vystupuje.
74k pracuje ve skuping.

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

74k Ucelné jednd v situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeénosti, zdravi a bezpeénosti druhych.
74k se spravné chova pfi mimoradnych udalostech.

Kompetence pracovni:
74k respektuje zasady bezpecnosti, dodriuje vymezena pravidla.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm, definic, zakonitosti a
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Nazev predmétu

Prirodovéda

vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych akold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky sméfujeme k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
ROZMANITOST PRIRODY zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regiond, zdlvodni podstatné
Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu vzdjemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
Nerosty a horniny, plda - nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, organism0 prostredi
zvétravani porovnava na zékladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
Bostliny, houby, ZivoCichové - stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd organismech
Zivotni podminky - vyznam ovzdusi, rostlinstva a ZivoCisstva na Zemi prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
Rovnovaha v pfirodé - vzadjemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva atlasy
Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - ochrana rostlin a Zivocichd, . . -

pozna vybrané horniny a nerosty
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Pfirodovéda 4. roénik

ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

pozna zakladni druhy pldy

vysvétli znaky Zivota, vyZivu, stavbu tél a u nékterych nejzndméjsich druhd

zkouma zakladni spoleéenstva, zdGvodni vztahy mezi organismy a pozoruje
prizplGsobeni organism

sestavi pravidla ochrany rostlin a Zivocich

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, hygiena, prvni pomoc

Osobni bezpedi, krizové situace - bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znacky, bezpecné chovani v rizikovych prostredich, sexudlni a jiné zneuzivani
Pfivolani pomoci - sluzby odborné pomoci, ¢isla tisfiového volani

Mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v ptipadé ohrozZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku poZzard,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zdchranny systém

chrani své zdravi

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla

poskytne prvni pomoc u lehcich poranéni

chova se tcelné v pripadé osobniho ohrozeni

rozpozna v modelovych situacich prvky zneuzivani a osobniho ohrozeni

dodrzuje pravidla silniéniho provozu, vyhodnocuje dopravni situace a vyvozuje
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

pfivold slozky zadchranného systému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Zak rozlisi zakladni biotopy a typy vyuZiti krajiny (zahrada, pole, louka, les, rybnik, hory, jeskyné, lidské sidlo) a p¥ifadi k nim organismy, které se v nich vyskytuji.

Ptirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZMANITOST PRIRODY

Voda a vzduch - vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, plda - vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé - slunecni soustava, ro¢ni obdobi, den a noc

objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a neZivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislost mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢lovéka

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu
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Pfirodovéda 5. ro¢nik

Rostliny, houby, Zivocichové - vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Zivotni podminky - vyznam piid

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

Rizika v ptirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

vysvétli vznik a vlastnosti pldy

pouziva kli¢e a atlasy

porovnava projevy Zivota a tridi organismy do skupin

vysvétli na zakladé elementérnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim €asu a stfidani ro¢nich obdobi

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se Ucinné chranit

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka, zmény
v dospivani, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vhodna skladba
stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), prevence nemoci, osobni, intimni a duSevni
hygiena

Partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina, vztahy v
rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, etickd stranka vztah, eticka stranka
sexuality

Navykové latky, zavislosti a zdravi - hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim elektronickych médii
Osobni bezpedi, krizové situace - brutalita a jiné formy nasili v médiich, oznacovani
nebezpecnych latek

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni, rozliSuje etapy lidského
Zivota

ucelné planuje svaj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v
daném véku, uplatriuje ohleduplné chovani k opaénému pohlavi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

74k se seznamuje s podstatnymi informacemi o svych spoluzacich a chépe, pro¢ jsou dileZité.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak poznava svou osobnost (temperament, motivaci, schopnosti).
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5.13 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik

0 0 0 0

0 2 2 2 2 0 0 8

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obor Déjepis zaklim prezentuje zakladni historické poznatky. Umoznuje zaklim poznavat,
sledovat a porovnavat vyvoj lidského konani, vyvoj clovéka, spolecnosti, technologii, nazor(, postojl a
hodnot. Soustfeduje jevy, skutky, déje a procesy, které tento vyvoj ovlivnily a promitaji se do sou¢asného
svéta. Hlavnim cilem déjepisu je rozvoj, budovani a udrzovani historické paméti a predavani historické
zkuSenosti. Dlraz je kladen aktualné nejvice na déjiny 19. a 20. stoleti, které je zdrojem vétsiny soucasnych
spolecenskych jevl a déle na poznavani, budovani a udrZovani hodnot evropské civilizace.

Pro pochopeni historickych jevl a déjl je potfeba u zak( rozvijet empatii, prostorovou a ¢asovou
predstavivost. Historie neni uzaviena, vyviji se, da se riizné interpretovat a neni definitivni, neni jen
shlukem dat a faktd. Historie je ucitelkou Zivota, nastavuje zrcadlo sou¢asnému svétu a umoznuje vytvaret
hypotézy o budoucnosti, ale abychom se z ni mohli poucit, musime ji znat. Déjiny obecné se promitaji do
déjin narodnich, jejichz dopady jsou v kazdém regionu specifické a unikatni. K jejich pozndni nam slouzi
regionalni déjiny.

K naplnéni téchto cild Zaci pracuji nejen s u¢ebnicemi, ale i s déjepisnymi atlasy, historickymi prameny,
odbornymi publikacemi anebo navstévuji odborné instituce.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha v béZnych kmenovych tfidach po dvou 45 minutovych vyu€ovacich hodinach tydné. Zaci se

predmétu (specifické informace o predmétu |nerozdéluji. V pribéhu roku je vyuku mozné zpestfit tematicky vhodnou exkurzi ¢i besedou dle uvazeni

dllezité pro jeho realizaci)

pedagoga.

Integrace predmétl

o Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zak se seznami s obecné pouzivanymi terminy a symboly vzdélavacich obord, dava je do souvislosti.
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Nazev predmétu

Déjepis

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

74k -vyhledava a t¥idi informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii.

Kompetence k feSeni problém:

74k vnima nejriznéjsi spolecenské problémy i v jejich vyvoiji.
74k pri reseni problém( objevuje paralely s historii.

74k sva Fedeni posuzuje z nejriiznéjsich spolecenskych aspektd.

Kompetence komunikativni:

74k souvisle a vystizné formuluje své nazory.

74k si osvojuje postupy pfi uzivani informacnich a komunikaénich prostfedkd a nauéi se je tvoFivé vyuzivat
jako nastroje poznani.

74k vyuziva ziskané komunikaéni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztaha.

Kompetence socialni a persondlni:

74k chape vyznam tymové i individualni prace.
74k pfijima nejriizn&jsi role ve skupinach.

74k se naudi diskutovat.

74k toleruje odli§né nazory.

Kompetence obcanské:

74k prijima zakladni principy, na kterych spo¢ivaji zakony a spoleéenské normy.

74k poznava nase kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi potiebu je chranit.
74k respektuje presvédéeni druhych lidi a vaZi si jejich hodnot.

74k nachazi nenasilné cesty k Fe$eni konfliktu.

Kompetence pracovni:
74k nachazi cesty, jak vyuzivat znalosti ziskané ve $kole i mimo ni pro sv(ij dal3i rozvoj.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztahd,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych jevi a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,
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Nazev predmétu

Déjepis

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.
Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikaénim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarazujeme i formativni zplsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smé&fujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a

kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.

Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo SVP vystupy
Vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach, historické prameny uvede na konkrétnich pripadech dilezitost a potfebnost déjepisnych poznatka
Orientace v historickém case, Casova pfimka, hlavni obdobi historie poznava pfiklady zdrojl informaci o minulosti

seznamuje se s institucemi, kde jsou tyto zdroje shromazdovany

orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku

charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a lovcl, jejich materidlni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovl

uvede pfiklady archeolog. kultur na nasem uzemi

Nejstarsi starovéké civilizace, jejich kulturni odkaz
Antické Recko a Rim
Stfedni Evropa a jeji styky s antickym stfedomotim

poznava souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi pamatky a charakterizuje ptinos antické kultury

charakterizuje ptinos antiky, uvede vyznamné osobnosti, seznamuje se se zrodem
kfestanstvi

porovna formy vlady, vysvétli podstatu antické demokracie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Zak reflektuje vlivy, které spoluutvéreji identitu ¢lovéka, uvédomi si jedine¢nost lidské identity a uvede ptiklad na sobé samém a srovna jej s piiklady spoluzaka.
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Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Pocatky stfedovéku, novy etnicky obraz Evropy

popiSe zménu evropské civilizace v disledku pfichodu novych narodd, kiestanstvi a
vznik statl

Stredovéké staty zapadni a vychodni Evropy, islamska fiSe a jeji vliv na Evropu

porovna rysy zapadoevropské, byzantsko - slovanské a islamské kulturni oblasti

Prvni statni Utvary na nasem Gzemi, vyvoj ceského tzemi a postaveni ¢eského statu
v Evropé

objasni postaveni a vyvoj 1. statnich Utvar(i na nasem uzemi

Kfestanstvi a cirkev, kfizové vypravy
Spolecnost a kultura, gotika, romanské umeéni

vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého ¢lovéka

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti

uvede priklady romanské a gotické kultury

Pocatky novovéku, renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sireni
Evropou

vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky Zivot

Objevné plavby a pocatky dobyvani nového svéta

popise a demonstruje pribéh zdmorskych objevd, jejich priciny a disledky

Evropské velmoci a esky stat v 15. - 17. stoleti

objasni postaveni ¢eského statu v podminkdach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

objasni priciny a disledky tficetileté valky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Zak uvede, kam a? pronikli Evropané do svéta a posoudi, co tyto cesty piinesly obyvatel(im Evropy i ostatnich svétadila a jak ovlivnily dalsi vyvoj ve svété a vztahy mezi

zemémi.
Déjepis 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problémi
Ucivo SVP vystupy

Situace v Evropé a Cechach na prelomu 17. - 18. stoleti, upevnéni moci Habsburkd,
vznik USA

vysvétli situaci po tficetileté valce - hospodarské, narodnostni a kulturni promény

konkretizuje formy vlad - absolutismus, konstituéni monarchie, parlamentarismus

Osvicenstvi, barokni kultura

objasni myslenky osvicenstvi
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Déjepis

8. roc¢nik

Industrializace a jeji disledky pro spolecnost, socidlni, kulturni a politicka otdzka

vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas

Velkd francouzska revoluce, napoleonské obdobi a vliv na Evropu

objasni souvislost mezi uddlostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na
jedné strané a rozbitim starych spole¢enskych struktur v Evropé

Narodni hnuti velkych a malych narod(, utvafeni novodobého ¢eského naroda

porovna faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod

Politické proudy, Ustava a obcanska prava, kulturni rozriiznénost doby

charakterizuje emancipacni Usili socidlnich skupin

demonstruje na prikladech zakladni politické proudy

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek a reseni politic., soc. a narodnostnich

problém

Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovhomérného vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta

charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

popiSe usporadani Evropy, pribéh a vysledky revoluci kolem r. 1848

Evropa 50. - 60. |éta, primyslova revoluce, kultura, véda, uméni, ¢eska politika

charakterizuje vyvoj v nasich zemich a v Evropé v 50. - 60. letech 19. stoleti

objasni zmény na poli védy a techniky, pribéh pramyslové revoluce

rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styl(, uvede priklady

Situace na prelomu 19. — 20. stoleti, lokaIni konflikty pred 1. svétovou valkou,

pribéh valky

vymezi historické uddlosti pfelomu 19. - 20. stoleti, situaci pfed 1. svétovou valkou,
popise pribéh valky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

74k definuje pojem obéan, ob&anska spole¢nost, stat a popie prava a povinnosti ob&ana.

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni

Kompetence k uceni

Ucivo

SVP vystupy

Usporadani Evropy a Uloha USA po 1. svétové valce, vznik Ceskoslovenska a jeho

problémy

orientuje se ve vztazich mezi velmocemi, objasni rozpory a lokalni strety

uvédomuje si odliSnosti vyvoje nékterych statl pr. Ruska

popise vznik Ceskoslovenska, objasni politicky vyvoj, socidlni a narodnostni
problémy
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Déjepis 9. roc¢nik

Evropa a svét ve 20. - 30. letech 20. stoleti, totalitni systémy a jejich disledky orientuje se v mezinarodnich vztazich, rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi
objasni vznik a cile fasistického hnuti
zhodnoti vnitfni situaci SSSR a mezinarodni vztahy
zhodnoti svétovou hospodarskou krizi a jeji disledky
charakterizuje prvni projevy fasistické agrese, vznik vale¢nych ohnisek
vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost u hlediska lidskych prav
popise rozvoj kultury, védy a techniky

2. svétova valka a povalecny vyvoj uvédomuje si souvislosti nasich a svétovych déjin, objasni postoje velmoci, uvede
dasledky "Mnichova" pro nas a svét
uvede hlavni sled udalosti, etapy, rozhodujici bitvy, objasni projevy odporu, odboje
- domaciho a zahrani¢niho
zhodnoti vyznam nasich vojakd na zahranicnich frontach, popiSe Zivoty béznych
obcand
orientuje se v povalecném usporadani svéta, charakterizuje situaci v povale¢ném
Ceskoslovensku, vysvétli prevrat v Ginoru 1948 a jeho dasledky
popisSe zneuzivani techniky ve svétovych valkach

Viyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do 1989 posoudi postaveni Ceskoslovenska, jeho zavislost na vlivu SSSR

Studena valka, supervelmoce, spoluprace a soupereni objasni pojem studena valka, uvede priklady, vysvétli mocenské a politické dlvody
hospoddrské a vojenské spoluprace
charakterizuje politickou situaci v 50. letech - politické procesy

Rozpad kolonidlniho systému, mimoevropsky svét s pomoci mapy uvede zmény souvisejici s rozpadem kolonidlniho svéta

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku objasni situaci v Evropé v 60. a 70. letech, vysvétli pribéh obnovy demokracie ve
vychodni Evropé

Vznik Ceské republiky objasni rozpad Ceskoslovenska a vytvéieni dalsi spoluprace s Evropou a svétem

Problémy soucasnosti, véda technika, sport a zabava popiSe vnitini situaci nékterych statd, charakterizuje svétové valecné konflikty
posuzuje stav rozvojovych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Zak rozli$i demokratické a nedemokratické zptisoby fedeni konfliktt a probléma ve spole¢nosti a specifikuje zakladni rozdily mezi nimi.
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Déjepis 9. roc¢nik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity
74k na konkrétnich pfipadech popise, jak nerovnosti mezi bohatymi a chudymi lidmi mohou ohroZovat soudrznost spolegnosti a jaké jsou moznosti minimalizace tohoto
ohroZeni.

5.14 Vychova k obcanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8. roc¢nik | 9. rocnik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 3

Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu Vychova k obcanstvi
Oblast Clovék a spole¢nost
Charakteristika predmétu Vyuka sméfuje k postupnému formovani Zzakl a rozviji jejich obc¢ansky profil. V ndvaznosti na ucivo

Prvouky, Vlastivédy a dalSich predméti orientuje Zaky ve vyznamnych okolnostech spole¢enského Zivota a
seznamuje je s postavenim jednotlivcd ve strukture spolecenskych vztah(. Integruje poznatky, dovednosti
a zkusenosti z vyuky a osobniho Zivota Zaku s informacemi z dalSich zdroju, dil¢i podnéty hloubéji
objasnuje, zdGvodnuje a dale rozsifuje. Pomaha utvaret vztahy Zaka ke skutecnosti a Zadouci modely
chovani. Utvari a rozviji zplsobilost zak(l k mravné odpovédnému jednani, otevira cestu k sebepoznani a
prijimani pozitivnich hodnot. Vybavuje Zadka znalostmi a dovednostmi pro jeho aktivni zapojeni do
spole¢nosti. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postoju, rozviji védomi prinalezitosti k
evropskému civiliza¢nimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasna
demokraticka Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Zaméruje se na prevenci rasistickych,
xenofobiich a extremistickych postoju, vychovava k toleranci a respektovani lidskych prav. Tato vzdélavaci
oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech. Priblizuje ZakGim ukoly dlleZitych politickych instituci a organt
vCetné Cinnosti armady. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje Zakam ukoly dlleZitych politickych instituci a
organ(, véetné ¢innosti armady, a ukazuje moiné zplisoby zapojeni jednotlivct do ob&anského Zivota. Zaci
se uci formovat dovednosti a postoje dilezité pro aktivni vyuzivani poznatkl o spoleénosti a mezilidskych
vztazich v ob&anském Zivoté.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zaci jsou vyucovani v tomto predmétu v nedélenych skupindch ve standartnich 45 minutovych vyucovacich
hodindach. Vyuka probiha v béznych kmenovych tfidach.

o

Integrace predméta

e Vychova k obcanstvi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

74k uplatriuje aktivizujici metody a formy prace.

74k vyhledava, tfidi a hodnoti informace souvisejici s podporou a ochranou zdravi a na zakladé jejich
pochopeni je vyuziva v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problému:

74k porovnava odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni zku$enosti o ochrané zdravi.

74k vyvozuje optimalni praktické postupy v rdmci vlastnich moznosti ochrany a prevence zdravi.

74k predklada ndméty souvisejici s ochranou zdravi v réiznych etapéch Zivota, uvazuje o problému a
zpUsobu jeho feseni.

74k pozoruje praktické jevy a jednani lidi souvisejicich se zdravim, zejména s civilizaénimi chorobami,
vyhodnocuje a vyvozuje zavéry pro vlastni Zivot.

74k se uéi orientaci v problematice penéz a cen, je veden k odpové&dnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci.

74k rozpoznava nazory a postoje ohrozuijici lidskou ddstojnost nebo odporujici zékladnim principtim
demokratického soufziti.

Kompetence komunikativni:
Ucitel nabizi zakiim dostatek moznosti k porozuméni textm souvisejicich s problematikou ochrany zdravi.
Ucitel vede zaky k formulovani vlastnich nazor(i na problematiku ochrany a podpory zdravi a k moZnostem

ovérovat si své komunikativni a praktické dovednosti pfi fesSeni dil¢ich ukold v modelovych situacich.

Kompetence socidlni a persondlini:

Ucitel navozuje dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka.
Zak rozviji pozitivni sebed(ivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své zdravi.

74k pfispiva k vytvareni hodnotnych mezilidskych vztah(i na zakladé ohleduplnosti a ucty.
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Nazev predmétu

Vychova k obéanstvi

74k rozviji interakéni a vztahové dovednosti pro Zivot.
74k poznava potfeby vzajemné pomoci pfi ochrané zdravi.

Kompetence obcanské:

Ucitel nabizi zakm dostatek pfilezZitosti k pochopeni prav a povinnosti, které souviseji se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy a jejich dodrzovanim.

Ucitel vytvafi situace, kdy Zaci prokazuji odpovédnost ochranit zdravi své i jinych.

Zak uplatriuje aktivni pFistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béZnych, rizikovych i mimoradnych
udalostech i poznavani otazek obrany statu.

74k ziskava orientaci v aktudlnim déni v CR, EU, NATO a ve svét&, a rozviji zdjem o vefejné zaleZitosti.

Kompetence pracovni:
Ucitel nabizi dostatek situaci k propojeni problematiky zdravi ¢lovéka, jeho hygieny, ochrany jeho zdravi s
otdzkami ochrany zdravi pti praci a pfi zajmovych ¢innostech ve volném case.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych jevd a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, predevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢cinnostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim Fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smétujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zplsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k

ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.
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Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zasady lidského souziti
moralka a mravnost, svoboda a vzdjemna zavislost, pravidla chovani

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Vztahy mezi lidmi
osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

uplatriuje vhodné zplsoby chovani v rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody
¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenasilnym zplsobem

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti viem projeviim lidské nesnasenlivosti

Kulturni Zivot

rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty, kulturni tradice
kulturni instituce

masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv(j postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

Majetek, vlastnictvi:
formy vlastnictvi - hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
hospodareni s penézi, majetkem a rliznymi formami vlastnictvi

rozlisuje a porovnava rGzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede priklady

Pravni zaklady statu:

znaky statu,

typy a formy statu

Principy demokracie:

znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni statu, politicky pluralismus,
socialni dialog a jejich vyznam, vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Statni sprava a samosprava:

organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pftiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant

objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na pfikladech porovna jejich znaky

uvede priklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci, kraji a statu

Evropska integrace
podstata, vyznam, vyhody
Evropska unie a CR

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcand, uvede pfiklady prav
obéant CR v rdmci EU i moZnych zp@sobd jejich uplatfiovani

Mezinarodni spoluprace
ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody
vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN aj.)

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi
staty, véetné zajistovani obrany statu a Ucasti v zahrani¢nich misich
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Vychova k obcanstvi 7. rocnik

Nase Skola

Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy

vklad vzdélani pro Zivot

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni konkrétnich tkoll a
dosahovani nékterych cild ve skole, v rodiné, v obci

Nase obec, region, kraj
dllezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekt a majetku

zdUvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

Nase vlast

pojem vlast a vlastenectvi

zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti
statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

rozlisuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

Lidska setkani

pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muz(
azien

lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své
moznosti, jak mlzZe v pripadé potfeby pomahat lidem v nouzi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zak podporuje a vytvari harmonické mezilidské vztahy vedouci k prosazovani lidskych prav a rovnych ptileZitosti a k predchazeni konfliktdm (nap¥. pochopenim pro

druhé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Zak rozeznava ziskavaci cile reklamy a rozli$uje vyrazové prostiedky, které reklama vyuziva pro osloveni rGiznych cilovych skupin.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

74k charakterizuje pojmy demokratické volby, obec, spole¢enska organizace, hnuti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Zak diskutuje o demokratickych principech a hodnotach v Zivoté $koly.

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
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® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Podobnost a odlisnost lidi

projevy chovani, rozdily v prozZivani, mysleni a jednani
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter
vrozené predpoklady, osobni potencial

objasni, jak mUZe realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

Vnitfni svét ¢lovéka

vnimani, proZivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni

stereotypy v posuzovani druhych lidi

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild,
objasni vyznam vdle pti dosahovani cil( a prekonavani prekazek

rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

Osobni rozvoj
Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména
vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi seberozvoji

popise, jak Ize usmérfiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebeddvéru

Vyroba, obchod, sluzby
jejich funkce a ndvaznost

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich
soucinnosti

Principy triniho hospodarstvi

nabidka, poptdavka, trh, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu
Penize

funkce a podoby penéz, formy placeni

Zasady lidského souziti

délba préce a cinnosti, vyhody spoluprace lidi

na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukdze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

na prikladech ukaze vhodné vyuZiti rznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

Pravni zaklady statu
Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu, armada CR

rozumi povinnostem obc&ana pfi zajistovani obrany statu

rozliduje a porovnavd ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organ( a
instituci, uvede pfiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajl a
statu

popise situace, kdy je tfeba branit stat

navrhne, jak miZe pomoci v konkrétnim pripadé ohrozeni

uvede pfiklady zahraniénich misi Armady CR

na piikladech objasni narodni i mezinarodni Gikoly Armady CR

Pravni fad Ceské republiky
vyznam a funkce pravniho rfadu, organy pravni ochrany obcant, soustava soud
pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist

rozliSuje a porovnava ukoly organl pravni ochrany obcant, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inl
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak poznava svdj vztah ke druhym lidem.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

74k ohleduplné zachazi s informacemi o svych spoluZacich.

Vychova k obcanstvi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hospodareni
rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnost vyznam dani

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady hospoddrnosti a vyhyba se
rizikGm pfi hospodareni s penézi

rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévk, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obc&ané

Principy triniho hospodarstvi
nejcastéjsi pravni formy podnikani

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby
kryti deficitu

Banky a jejich sluzby
aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty financniho trhu pro
investovani a pro ziskdvani prostfedkd

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je
vyuZzit

Protipravni jednani
druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni postizZitelnost
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny Cin, uvede jejich pfiklady

vrve

117




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Vychova k obc¢anstvi 9. roc¢nik

Pravni zaklady statu
statni obcanstvi

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obéan(

Pravo v kazdodennim Zivoté

vyznam pravnich vztahU

dllezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici
zakladni prava spotrebitele

objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych vztaha: vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi

provadi jednoduché pravni tkony a chépe jejich disledky, uvede pfiklady
nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni pfeprava, koupé,

styk s ufady oprava & pronajem véci
primérené uplatriuje prava spotrebitele, na prikladu objasni, jak se branit v pfipadé
poruseni prav spotrebitele
popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby

Globalizace uvede priklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a zapory

projevy, klady a zdpory
vyznamné globalni problémy (vCetné valek a terorismu), moznosti jejich feseni

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlj osobni nazor a
popise jejich hlavni pfi¢iny i moZzné dlsledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede priklady moznych
projevl a zpUsobl feseni globalnich problém na lokalni drovni — v obci, regionu

uvede priklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpUsoblm jeho
potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani obrany statu a pfi fedenf krizi
nevojenského charakteru

Lidska prava

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

primérené uplatfiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

Protipravni jednani
porusovani predpist v silnicnim provozu

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak popise, co véechno se ¢lovék musi naudit pfi prechodu do jiného Zivotniho prostiedi (jiny t¥idni kolektiv, prestéhovani se do jiné zemé, apod.)
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5.15 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. roc¢nik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik | 8. roc¢nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 4 8
Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Charakteristika predmétu Fyzika koresponduje s charakteristikou celé vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. V
predmétu Fyzika si Zaci osvojuji, predevsim na zdkladé pozorovani, méfeni a experimentovani,
nejdilezitéjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti potfebné k porozuméni fyzikalnim jeviim a procestm,
vyskytujicim se v pfirodé, v béZzném Zivoté i v technické ¢i technologické praxi. Vyznamné pfispiva k rozvoji
rozumovych schopnosti Zaku, k prechodu prevazné nazorného poznani k poznani reflektujicimu prvky
védeckého poznani, uci zaky presnému vyjadrovani, rozviji jejich specifické zajmy a uvadi je do moznosti a
perspektiv modernich technologii.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do tematickych okruh(:

Vlastnosti latek a téles — charakterizuje télesa a latky, atom, molekuly, pohyb ¢&3stic, fyzikalni veliciny,
jednotky, hustotu latek

Pohyby a vzdjemné plsobeni téles — zabyva se pohybem a klidem télesa, vzajemnym plsobenim téles,
skladanim sil, pohybovymi zakony, fyzikalnimi jednotkami a veli¢inami

Mechanické vlastnosti kapalin a plyn(i — zabyva se plisobenim tlakové sily, gravita¢ni sily, vztlakovou silou,
tlakem plynu v uzaviené nadobé

Svételné jevy — vysvétluje zdroje svétla, odraz svétla, lom svétla na rozhrani dvou prostredi, rozklad bilého
svétla

Elektromagnetické jevy — zabyva se elektrickym nabojem, vodici a izolanty, elektrickym proudem,
podstatou vedeni elektrického proudu, jednotkami a veli¢inami

Energie — vysvétluje praci, vykon, pohybovou a polohovou energii, vnitfni energii, premény skupenstvi
latek, elektrickou praci, vykon, jadernou energii

Zvukové jevy — charakterizuje podstatu vzniku zvuku, zdroj, Sifeni, rychlost, tén, odraz zvuku
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Nazev predmétu

Fyzika

Vesmir — charakterizuje slunecni soustavu, pohyby planet
Vyuka je vedena v bé&Znych tfidach ve standartni délce vyucovaci hodiny v nedélenych skupinach. Zakém je
nabizena moZnost Ucasti na fyzikalni olympiadé.

Integrace predméta

e Fyzika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

73k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

74k pouZiva naucené v praxi.

74k posuzuje a hodnoti poznatky z praxe a pozorovani.

74k vybird a vyuziva vhodné zplsoby pro vlastni uéeni.

74k posuzuje vlastni pokrok a uréi prekazky ¢ problémy brénici uéeni.

74k kriticky hodnoti vysledky svého uéenf a diskutuje o nich.

74k zkouma pfirodni fakta a jejich souvislosti.

74k formuluje otazky o pribéhu a pficinach réiznych pfirodnich procestl a hledd na né odpovédi.
74k posuzuje dileZitost a spravnost ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz.

Kompetence k feseni problému:

74k vnima problémové situace.

74k vyhledava informace k fedeni redlnych situaci, vyuziva ziskané védomosti.
74k porovnava a analyzuje informace.

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k obhajuje sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svého kondni.

Kompetence komunikativni:

74k nasloucha druhym a zapojuje se do diskuze, formuluje a h&ji své nazory.
74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.

74k vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky.

Kompetence socidlni a persondlini:

74k prijima roli v kolektivu, spolupracuje ve skupiné.

74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

74k prispiva k upevriovani dobrych vztaht, dokaze pomoci druhym a sam pomoc pfijmout.

Kompetence obcanské:
74k se orientuje v pravech a povinnostech.
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Nazev predmétu

Fyzika

74k rozumi souvislostem mezi ¢&innostmi lidi a stavem Zivotniho prostiedi.
74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:

74k planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

73k dodrzuje vymezend pravidla, adaptuje se na dané pracovni podminky.

74k se chova obezfetné pfi kontaktu s objekty ¢&i situacemi potencidlné &i aktudlné ohroZujicimi Zivoty,
zdravi nebo Zivotni prostredi lidi.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni pfirodnich jev( a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkt ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Z4aky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smétujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hleddme spolecné zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Fyzika

6.a 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence obc¢anské

Kompetence komunikativni

121




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Fyzika 6. a 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Téleso, latka

rozliSuje pojmy téleso a latka, zjisti, zda je latka kapalna, plynnd nebo pevna

Délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas

charakterizuje zakladni fyzikalni veli¢iny: hmotnost, délka, obsah, objem, teplota,
Cas

vybere vhodné méfitko, urci presnost a odchylku méreni

prevadi zakladni jednotky na odvozené a opacné

zapisuje namérené hodnoty do tabulky nebo grafu

Zména objemu pfi zméné teploty

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

Hustota latky

vysvétli pojem hustota latky, vypocita hustotu latky z namérenych hodnot

Pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb pfimocary a kfivocary

z konkrétniho pfikladu pozna, zda je téleso v klidu nebo v pohybu vzhledem k
jinému télesu

popise pohyb pfimocary, kiivocary, posuvny a otacivy

Rychlost urci rychlost rovhomérného pohybu ze zmérené drahy a doby, po kterou pohyb
trval
Sila posoudi v konkrétni situaci, které dva objekty na sebe pusobi

méri silomérem

znazorni orientovanou useckou silu o znamé velikosti, sméru a pUsobisti

Vyslednice dvou sil stejnych a opacnych sméru

urci graficky i vypoctem vyslednici dvou sil pusobicich na téleso ve stejnych ¢i
opacnych smérech

Gravitacni pole a gravitacni sila — pfima umeérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

charakterizuje gravitani pole

pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti

urci pomoci olovnice svisly smér a pomovi vodovahy vodorovny smér

vvey

Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila
plsobi

charakterizuje tlakovou silu, uvede hlavni jednotku tlaku, nékteré jeji nasobky a
dily

Treni, ovliviiovani velikosti treci sily v praxi

uvede priklady treni z praxe

Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativné), tfeti

vyuziva Newtonovy zdkony pro objastiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles pfi
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

Rovnovaha na péce a pevné kladce

pozn3, zda sily plsobici na téleso jsou v rovnovaze

objasni funkci paky a pevné kladky
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Fyzika 6. a 7. rocnik
Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou uvede pfiklady vyuZziti vlastnosti latek v praxi
objasnuje jevy: stlacitelnost a rozpinavost plynl a tekutost plynu a kapalin
uvede slozeni atomu, rozlisi el. naboj iontu
vysvétli vzajemné silové plsobeni ¢astic
charakterizuje molekulu
Difauze vysvétli neustaly neusporadany pohyb ¢astic
Pascalllv zakon — hydraulicka zatizeni objasni podstatu Pascalova zakona
Hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, charakterizuje hydrostaticky tlak jako tlak zpGsobeny gravitacni silou pUsobici na
hloubkou a hustotou kapaliny, souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy | klidnou kapalinu v nadobé
v atmosfére charakterizuje atmosféricky tlak

urci ze znalosti tlaku v uzaviené nadobé a tlaku atmosférického, zda v nddobé je
pretlak ¢i podtlak

Archimédv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych | objasni pojem vztlakova sila, urci velikost vztlakové sily v konkrétnich situacich

tekutinach urdi, zda se téleso v kapaliné bude potapét, vzniset nebo plovat

Vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rliznych prostfedich; | charakterizuje zdroj svétla, rozliSuje mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo jen
stin, zatméni Slunce a Mésice odrazi

uvede vlastnosti a rychlost svétla

rozlisi optické prostredi Ciré, prihledné, prlsvitné, neprihledné

objasni vznik stinu za télesem

Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné) vysvétli zakon odrazu svétla a princip zobrazeni pfedmétu rovinnym a kulovym
zrcadlem

Zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad bilého svétla | objasni lom svétla na optickém hranolu a rozklad bilého svétla optickym hranolem

hranolem urci, zda na rozhrani dvou prosttfedi nastavd lom od kolmice ¢i ke kolmici

objasni princip zobrazeni pfedmétu ¢ockou

rozpozna spojku a rozptylku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Zak formuluje vyzkumnou otazku, pouzije pomiicky ¢i pFistroje a shromazduje informace, které prezentuje pomoci tabulek, grafd ¢i schémat a data interpretuje.
(napf. méreni teploty vzduchu, méreni mnozstvi srazek)
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Fyzika 8.a 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Mechanicka prace

objasni souvislost mezi kondnim prace a pohybovou, resp. polohovou energii
télesa

Vykon

vyuZziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Pohybova a polohova energie

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach rlznych forem energie a jejich prenosu
pti feSeni konkrétnich problému a dloh

Vnitfni energie

charakterizuje vnitfni energii télesa jako celkovou polohovou a pohybovou energii
¢astic

Teplo

charakterizuje teplo jako zménu vnitfni energie pti tepelné vyméné

rozpozna v prirodé i praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymeény

urdi pfijaté ¢i odevzdané teplo télesem (pfi stalém skupenstvi) ze znalosti
hmotnosti, zmény teploty télesa a mérné tepelné kapacity

Pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypafovani a kapalnéni;
hlavni faktory ovliviujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

uvede zakladni skupenské pfemény latek

Jaderna energie

charakterizuje jadernou energii

Stépnd reakce

charakterizuje Stépeni jadra atomu a vysvétli retézovou reakci

Jaderny reaktor, jaderna elektrarna

uvede hlavni ¢asti jaderné elektrarny a vysvétli princip jaderného reaktoru

Ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

uvede zakladni typy radioaktivniho zareni a zplisoby ochrany pred nim

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

uvede pozitivni a negativni vlivy vyroby el. energie na Zivotni prostfedi

Elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

Elektrické pole — elektricka sila, elektricky naboj

oVEéri existenci elektrického pole

uvede hlavni jednotku elektrického naboje

popise elektrické pole pomoci silocar

Elektricky proud

uvede hlavni jednotku el. napéti a el. proudu
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Fyzika 8.a 9. rocnik

Tepelné ucinky elektrického proudu, pfikon

chape energetické atributy el. proudu

Vedeni el. proudu v kovech, v kapalinach, v plynech

rozlisi pokusné el. vodi¢ od izolantu

charakterizuje vedeni el. proudu v kovech, v kapalinach, v plynech

Elektricky odpor

uvede jednotku elektrického odporu

Ohmuv zakon

objasni podstatu Ohmova zakona

uréuje el. odpor ze zméreného (daného) el. napéti a el. proudu

objasni podstatu reostatu

Magnetické pole — magneticka sila, permanentni magnet, elektromagnet

oVéri existenci magnetického pole

charakterizuje magnetické pole Zemé

uvede druhy magnetickych pélli u magnetu a u civky s proudem

Stejnosmérny elektromotor

uvede konkrétni priklady otacivého ucinku stejnorodého magnetického pole na
civku s elektrickym proudem

objasni podstatu sloZeni a funkce stejnosmérného elektromotoru

Elektromagneticka indukce

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce

Stridavy proud

charakterizuje stfidavy proud a princip jeho vzniku

urci periodu stfidavého proudu z jeho kmitoc¢tu a naopak

Transformator

objasni ¢innost transformatoru

Bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

dodrzZuje pravidla bezpecné prace s elektrickymi zafizenimi, ovlada prvni pomoc pfi
urazech elektrickym proudem

Polovodice

objasni podstatu vedeni el. proudu v polovodicich

popise a vysvétli diodu jako usmérfiovac

Latkové prostiedi jako podminka vzniku Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v
rdznych prostiedich

chape fyzikaIni podstatu zvuku a zna rzné zdroje zvuku

rozumi principu Sifeni zvuku

Odraz zvuku na prekdzce, ozvéna; pohlcovani zvuku

vysvétli odraz zvuku a vznik ozvény

Ton, vyska zvukového ténu

popise ton a vysku ténu

Ochrana pred nadmérnym hlukem a pred skodlivymi vlivy nadmérné hlasitych
zvuk

chape dlleZitost ochrany pred nadmérnym hlukem

uvede nékteré moznosti zmensovani skodlivych vlivi nadmérné hlasitého zvuku na
¢lovéka

Slunecni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze

vymezi Slunecéni soustavu, popisSe strukturu Slunecni soustavy

Hvézdy, jejich slozeni

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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5.16 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 0 0 7

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Zemeépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Zemépis obohacuje v ndvaznosti na ostatni obory a vzdélavaci oblasti celkovy vzdélanostni rozhled Zakd.
Pomaha Zakam orientovat se v soucasném svété a problémech soucasného lidstva, uvédomovat si
civilizacni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi.
Zemépis v zacich probouzi smysl pro jedine¢nost a krasu ptirodnich a kulturnich vytvorud a zaroven chut je
pozndvat a cestovat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Z4ci si osvojuji zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese, o krajinné sféfe a jejich hlavnich slozkach

predmétu (specifické informace o predmétu [a uvédomuiji si vyznam prirodnich podminek pro existenci lidské spole¢nosti.
dlleZité pro jeho realizaci)

Z4ci jsou sezndmeni s problémy Zivotniho prostiedi dané oblasti, dokaZi si predstavit jednotlivé piirodni i
kulturni ekosystémy, faktory a podminky jejich rozmisténi.

Z4ci objevuji a poznavaji svét kolem sebe v evropskych a globalnich souvislostech, rozvijeji schopnosti a
dovednosti, které jim pomahaji se orientovat v sou¢asném svété.

Poznavaji a porovnavaji kulturni diferenci odlisnych etnik. Seznamuiji se s tradicemi a hodnotami rlznych
spolecnosti. Diky tomu si také |épe uvédomuiji svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty. Jsou vedeni k
toleranci, pochopeni a respektovani neustale se zvysujicich socio-kulturnich rozmanitosti.

ZAaci si osvojuji dovednosti samostatné pracovat s réiznymi druhy map, grafé &i statistickych materidld, bud'
v tisténé podobé, nebo na internetovych strankach. Orientuji se v sou¢asném déni u nas i ve svété.
Vyuka je vedena v béZiné kmenové tfidé, v nedélenych skupindch v délce bézné 45 minutové vyucovaci
hodiny. Béhem $kolniho roku je nabizena mozZnost rozvoje znalosti v danych tématech formou exkurzi.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Integrace predmétl

o Zemépis (Geografie)

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

73k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

74k pouZiva naucené v praxi.

74k posuzuje a hodnoti poznatky z praxe a pozorovani.

74k vybird a vyuziva vhodné zplsoby pro vlastni uéeni.

74k posuzuje vlastni pokrok a uréi prekazky ¢ problémy brénici uéeni.

74k kriticky hodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich.

74k zkoumd prirodni fakta a jejich souvislosti.

74k formuluje otazky o pribéhu a pricinach réiznych pfirodnich procesti a hledd na né odpovédi.
74k posuzuje dilezitost a spravnost ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz.

Kompetence k feseni problém:

743k vnima problémové situace.

74k vyhledava informace k fedeni redlnych situaci, vyuziva ziskané védomosti.
74k porovnava a analyzuje informace.

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k obhajuje sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svého konani.

Kompetence komunikativni:

74k nasloucha druhym a zapojuje se do diskuze, formuluje a h&ji své nazory.
74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.

74k vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky.

Kompetence socialni a persondlini:

74k prijima roli v kolektivu, spolupracuje ve skupiné.

74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

74k prispiva k upeviiovani dobrych vztaht, dokaze pomoci druhym a sam pomoc pfijmout.

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k rozumi souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prostiedi.
74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Zemeépis

74k planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

73k dodrzuje vymezend pravidla, adaptuje se na dané pracovni podminky.

74k se chova obezfetné pfi kontaktu s objekty ¢&i situacemi potencialné &i aktudlné ohroZujicimi Zivoty,
zdravi nebo Zivotni prostredi lidi.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatk(, faktl, pojmu, definic, zdkonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych akold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zdkonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarazujeme i formativni zplsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zéky smétujeme k tomu, aby ptemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUlsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk
geografické, topografické a kartografické pojmy

liniové (Carové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace

rozpozna a pouzije vhodné geografické a kartografické informace a zdroje dat

vysvétli zakladni geografické, topografické a kartografické pojmy

objasni rozdily a podobnosti geografickych objekt( a jevd
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Zemépis 6. rocnik

plan, mapa, jazyk mapy vysvétli vlastnimi slovy na pfikladech vybrané zakonitosti, souvislosti a
podminénosti mezi objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné

Kartografie a topografie vytvari a vhodné pracuje s mysSlenkovymi mapami

globus, mapa, méfitko, druhy map, obsah map orientuje se na mapé

zemépisna sit, zemépisné souradnice

Zemé jako vesmirné téleso uréuje spravny ¢as v rlznych casovych pasmech

tvar a velikost, pohyby a jejich disledky vysvétli vznik a systém vesmiru

Vevsml'r’(\v/znikva W\/,Oj’,jEantliVé casti vesmiru) porovna Zemi s ostatnimi ¢astmi slunecni soustavy

svétovy Cas, Casova pasma - - P N s < "
vyjmenuje pohyby Zemé a jejich dlsledky, dokaze vysvétlit tvar Zemé
vysvétli plsobeni Mésice na Zemi

Krajinnd sféra pochopi a vysvétli vztahy mezi krajinnymi sférami

litosféra, atmosféra, hydrosféra, pedosféra, biosféra pritadi jednotlivé piirodni prvky ke konkrétni krajinné sfére
podle cinitele klasifikuje tvary zemského povrchu
rozlisi, rozezna jednotlivé prvky rdznych sfér a jejich vliv na zemsky povrch

Systém pfirodni sféry na planetarni Urovni vyjmenuje vlivy Sitkové pasmovitosti a vySkové stupriovitosti na Zivot lidi a

geografické pasy, Sitkova pasma, vyskové stupné organismy
vyjmenuje jednotlivé pfirodni oblasti a vysvétli hlavni rozdily mezi nimi

Systém pfirodni sféry na regionalni Urovni

pfirodni oblasti

Krajina rozlisi mezi ptirodni a kulturni krajinou, uvede konkrétni typ krajin dle znak

pFirodni vs. kulturni krajina rozliduje hlavni biomy svéta, jejich rozlozeni a charakteristiky

typy krajin

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
Afrika

vymezi pomoci vybranych pfirodnich nebo spolecenskych kritérii regiony svéta

srovna regiony svétadilll podle vybranych pfirodnich, kulturnich, spolecenskych,
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Zemépis 7. rocnik
Amerika hospodarskych a politickych kritérii
Asie vymezi ve svétadilech a jejich oblastech (regionech) jejich rozvojova jadra a
Australie periferni zény
Oceany a polarni oblasti orientuje se na mapé svétadilu
charakteristika pfirodnich a socioekonomickych pomérd . . F— - - = " "
porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta podle ptirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek
Modelové regiony svéta vyjmenuje aktualni problémy jednotlivych region(, zvazi jejich historii a vysvétli
vybrané problémy a moZnosti jejich feseni jejich pricinu
Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Svétadily, oceany, makroregiony svéta
Evropa

vymezi pomoci vybranych pfirodnich nebo spolecenskych kritérii regiony svéta

srovna regiony Evropy podle vybranych pfirodnich, kulturnich, spolecenskych,
hospodarskych a politickych kritérii

vymezi v Evropé rozvojova jadra a periferni zony

orientuje se na mapé Evropy

porovna vybrané modelové staty (regiony) svéta podle prirodnich, kulturnich,
spolecenskych, hospodarskych a politickych hledisek

vyjmenuje aktudlni problémy jednotlivych region(, zvazi jejich historii a vysvétli
jejich pficinu

Mistni region
poloha, pfirodni a socioekonomické charakteristiky
specifika regionu a rozvoj

lokalizuje mistni region na mapé

popise Uroven prirodnich, hospodarskych a kulturnich pomért regionu, vysvétli
specifika daného regionu

Ceska republika
poloha, pfirodni podminky, obyvatelstvo, sidla, hospodarstvi

zapojeni do mezinarodnich struktur, postaveni v Evropé a ve svété

popise a zhodnoti polohu, pfirodni a socioekonomické podminky CR v ramci EU,
svéta

porovna vyuziti rznych zdroji a Ceské republiky s vybranymi (modelovymi)
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Zemépis

8. rocnik

zahrani€nimi staty

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a dal$i vybrané regiony

Regiony Ceské republiky
spravni ¢lenéni, kraje, euroregiony

vyjmenuje a ukdZe na mapach hlavni jadrové a periferni oblasti Ceské republiky

objasni prirodni, spoleéenské a hospodarské charakteristiky kraji a dalsich
vybranych region@ Ceské republiky

vyjmenuje priklady zapojeni Ceské republiky do svétovych mezindrodnich a
nadnarodnich instituci, organizaci a integraci statd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zak na prikladech ilustruje nerovnost ve svété v oblasti ekonomické i socialni.

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Obyvatelstvo svéta
pocet, struktura, rozmisténi, pohyb
rasy, narodnosti, nabozenstvi, jazyky

charakterizuje obyvatelstvo svéta dle zadanych kritérii

porovna spolecenské a kulturni odliSnosti riznych ¢asti svéta

vysvétli multikulturni odliSnosti moderniho svéta

Globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy
sidla

mezinarodni trh, obchod

globalizace

popise, jak mohou prirodni podminky ovliviiovat rozmisténi a funkce sidel

charakterizuje zakladni znaky sidel

charakterizuje zakladni globalizacni procesy

Svétové hospodarstvi

zemédélstvi, priimysl a energetika

sluzby, doprava, cestovni ruch

ukazatele hospodarského rozvoje a Zivotni urovné

charakterizuje jednotlivé hospodarské sektory

vyhleda na mapé nejvyznamnéjsi zdroje surovin

vysvétli na prikladech hlavni lokalizacni faktory konkrétnich vybranych

131




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Zemépis 9. roc¢nik

jadrové a periferni oblasti

hospodarskych aktivit

Regiondlni spolecenské, politické a hospodarské atvary
staty, formy viady

mezindrodni organizace

ohniska konfliktl

zaradi do urcitych kategorii staty svéta a regiony statd svéta podle rdznych kritérii —
kulturnich, hospodarskych, obchodnich, politickych, bezpecnostnich (vojenskych)

jmenuje priklady nejvyznamnéjSich svétovych organizaci a integraci a uvede jejich
plsobeni

lokalizuje ptiklady ohnisek napéti a konflikt( ve svété a uvede dlsledky konfliktu v
globalnim a regionalnim kontextu

Vztah ptirody a spolecnosti

principy a zasady ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
chranéna uzemi pfirody

globalni ekologické a environmentaini problémy lidstva

vysvétli na prikladech dopady hospodarskych aktivit na krajinu, primych i
neprimych

objasni na pfikladech zasady spravného chovani a postup v prostredi (horské,
poustni, polarni aj.), kde mu jde o preziti a hrozi mu ptirodni rizika, pfipadné Zivelni
pohromy

vysvétli na prikladech principy ochrany prirody a udrzitelného Zivota

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze

orientuje se v terénu s pomoci orientacnich objektd (body, linie, plochy), plant a
map

pouzije prakticky plan nebo mapu a pfistroje pro planovani tras a pohybu v terénu

porovna zmeény v pozorované krajiné na zakladé vybranych historickych a
soucasnych zdroji informaci

zobrazi pozorované objekty do jednoduchého nacrtu, do tisténé nebo elektronické
mapy

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

respektuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné

objasni vhodné chovani v riznych krizovych modelovych situacich za mimoradnych
udalosti

Krajinna sféra
spolecenska a hospodarska sféra

popise zakladni hospodarské a spolecenské principy svéta
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5.17 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 4

Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Ve vzdélavacim oboru chemie plati vée, co plati pro celou vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda. Dale je velmi
dilezité ucit se rozliSovat pfic¢iny chemickych déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popfipadé
ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych probléma.

Ve vzdélavacim predmétu chemie sméfrujeme vyuku jesté specificky:

K podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych pojmU a zakonitosti na prikladech
smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuZivanim jednotlivych pokust, reseni problému a zdGvodnovani
spravného jedndni v jednotlivych situacich.

K vytvareni potreb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodriovat jednotlivé zavéry a ziskané
poznatky vyuZivat k rozvijeni odpovédnych postoja.

K ziskavani a upeviovani dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti
poskytnout prvni pomoc pfi Urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami.

Vyuku chemie pojimame i formou jednoduchych laboratornich praci a kratkodobych mini-projekt(.
Klademe dliraz na vyhledavani potiebnych udajd z rznych informacnich zdrojt, tymovou spolupraci,
kooperaci ve skupiné, prezentaci zakl atd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v béZné kmenové tfidé v neclenéné skupiné Zaku pfi standartni délce vyucovaci hodiny.

Integrace predmétl

e Chemie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zak vyhledava a ttidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

133




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Nazev predmétu

Chemie

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

74k pouZiva nauéené v praxi.

74k posuzuje a hodnoti poznatky z praxe a pozorovani.

73k vybird a vyuziva vhodné zplsoby pro vlastni uéeni.

74k posuzuje vlastni pokrok a uréi prekazky ¢ problémy brénici uéeni.

74k kriticky hodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich.

74k zkouma pfirodni fakta a jejich souvislosti.

74k formuluje otazky o pribéhu a pficinach réiznych pfirodnich procesti a hledd na né odpovédi.
74k posuzuje dilezitost a spravnost ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz.

Kompetence k feseni problém:

73k vnima problémové situace.

74k vyhledava informace k fedeni redlnych situaci, vyuziva ziskané védomosti.
74k porovnava a analyzuje informace.

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k obhajuje sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svého konani.

Kompetence komunikativni:

74k nasloucha druhym a zapojuje se do diskuze, formuluje a h&ji své nazory.
74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.

74k vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky.

Kompetence socialni a persondlini:

74k prijima roli v kolektivu, spolupracuje ve skupiné.

74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

74k prispiva k upeviiovani dobrych vztah, dokaze pomoci druhym a sam pomoc pFijmout.

Kompetence obcanské:

74k se orientuje v pravech a povinnostech.

74k rozumi souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prostiedi.
74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:

Zak planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

74k dodriuje vymezena pravidla, adaptuje se na dané pracovni podminky.

74k se chova obezretné pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢&i aktualné ohrozujicimi Zivoty,
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Nazev predmétu

Chemie

zdravi nebo Zivotni prostredi lidi.

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych akold, pfi
vykladu a hodnoceni pfirodnich jev( a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zarfazujeme i formativni zplsoby.

74aky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Sméfujeme je k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a kde
maiji jesté nedostatky. Hledame spolecné zplsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost, vliv urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
atmosféry na vlastnosti a stav latek pracuje bezpeéné s vybranymi dostupnymi a b&zné pouZivanymi latkami a hodnoti
Zasady bezpecné prace - ve Skolni pracovné i v béZzném Zivoté jejich rizikovost
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Chemie 8. roc¢nik

Nebezpecné Iatky a pfipravky- H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam
Mimoradné udalosti — havarie chemickych provozl, Uniky nebezpeénych latek

posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi se zatim pracovat
nesmi

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s inikem
nebezpecnych latek

Smési - riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
koncentrovanéjsi, zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a
plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku;
oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
Voda - destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

Vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

rozliSuje smési a chemické latky

vypocitava slozeni roztokd, pripravi prakticky roztok daného slozeni

vysvétli zakladni faktory ovliviujici rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni,
uvede priklady oddélovani slozek v praxi

rozlisi rGzné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZiti

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu, navrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatreni a zpUsoby likvidace znecisténi

Casticové slozeni latek -. molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

Chemické prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouZziti vybranych prvkd, skupiny a
periody v periodické tabulce; protonové Cislo

Chemické slouceniny - chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorg. i org.
sloucenin

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy pouZiva ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxid(
Kyseliny a hydroxidy - kyselost a zasaditost roztoku; vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(

Soli kyslikaté a nekyslikaté - vlastnosti, pouZziti vybranych soli, oxidacni Cislo,
nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti prakticky vyznamnych halogenid

porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi

vysvétli vznik kyselych destll, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatteni,
kterymi jim Ize predchazet

orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Chemie 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové
mnozstvi, molarni hmotnost

Klasifikace chemickych reakci — slu¢ovani, neutralizace, exotermni, endotermni
reakce

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

Chemie a elektfina - vyroba el. proudu chemickou cestou

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dalezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuZivani

pfecte chemické rovnice a s uzitim zakona o zachovani hmotnosti vypocita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

vyjadri latkové mnozstvi reagujicich chemickych latek

vypocita molarni hmotnost chemickych sloucenin

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych alkand, uhlovodik( s vicendsobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodiki

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn, pridmyslové vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikd — pfiklady v praxi vyznamnych alkohold a karboxylovych
kyselin

Pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci bilkovin, tuk(, sacharid(i a
vitaminU v lidském téle

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
priklady produktd primyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produkt
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd, sacharid(

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharida a vitamind

Chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika v souvislostech se Zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

Pridmyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy - cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace

Detergenty a pesticidy, insekticidy

Hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Léciva a navykové latky

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozarl na feseni modelovych situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuZzivani rdznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Zak vlastnimi slovy vymezi rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi surovinami a zdroji energie; uvede hlavni zasady udrZitelného vyuZivani pfirodnich zdroja.
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5.18 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 0 0 7

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu PFirodopis
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu Ve vzdélavacim oboru pFirodopis plati ve, co plati pro celou vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda. Jeho

obsahem je naplfiovani vystupl tohoto predmétu stanovenych RVP pro zakladni vzdélavani a vystupl
prarezovych témat.

Cilem predmétu je podchytit a vhodné stimulovat zajem Zak( o prirodu a pfirodniny a zaroven jim
poskytnout prostredky pro hlubsi porozuméni vztah( v pfirodé. Umoznuje zaklm pochopit pfirodu jako
systém propojenych vazeb. Pomaha zakiim uzivat oteviené mysleni, kritické mysleni a logické uvazovani.
Seznamuje zaky nejen se stavbou téla Zivych organismu a ¢lovéka, ale vede i k chapani souvislosti mezi
stavem prirody a lidskou Cinnosti.

PFedmét piirodopis Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda (chemie, fyzika,
zemépis).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Ucivo je rozdéleno do téchto vzdéldvacich oblasti:

predmétu (specifické informace o predmétu |Obecna biologie a genetika

dullezité pro jeho realizaci) Biologie hub

Biologie rostlin

Biologie Zivocich(

Biologie ¢lovéka

NeZiva pfiroda

Zaklady ekologie

Pfedmét je vyuCovan v bézné kmenové tfidé s nedélenou skupinou zaka. Vyuka probiha v 45-ti minutovych
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Nazev predmétu

PFirodopis

vyucovacich hodinach. Zakim jsou nabizeny rizné exkurze souvisejici s danymi vyuéovanymi tématy.
Nabizena je i mozZnost Ucasti v biologické olympiadé.

Integrace predméta

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

73k vyhledava a tiidi informace, pracuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.

74k pouZiva naucené v praxi.

74k posuzuje a hodnoti poznatky z praxe a pozorovani.

74k vybird a vyuziva vhodné zplsoby pro vlastni uéeni.

74k posuzuje vlastni pokrok a uréi prekazky ¢ problémy brénici uéeni.

74k kriticky hodnoti vysledky svého uéenf a diskutuje o nich.

74k zkouma pfirodni fakta a jejich souvislosti.

74k formuluje otazky o pribéhu a pficinach réiznych pfirodnich procestl a hledd na né odpovédi.
74k posuzuje dileZitost a spravnost ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz.

Kompetence k feseni problému:

74k vnima problémové situace.

74k vyhledava informace k fedeni redlnych situaci, vyuziva ziskané védomosti.
74k porovnava a analyzuje informace.

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k obhajuje sva rozhodnuti a hodnoti vysledky svého kondni.

Kompetence komunikativni:

74k nasloucha druhym a zapojuje se do diskuze, formuluje a h&ji své nazory.
74k formuluje a vyjadfuje své myslenky v pisemném a Ustnim projevu.

74k vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak pfijima roli v kolektivu, spolupracuje ve skupiné.

74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

74k prispiva k upeviiovani dobrych vztaht, dokaze pomoci druhym a sam pomoc pfijmout.

Kompetence obcanské:
Zak se orientuje v pravech a povinnostech.
Zak rozumi souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prostredi.
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Nazev predmétu

PFirodopis

74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:

74k planuje, organizuje a prezentuje svou praci.

74k dodrzuje vymezend pravidla, adaptuje se na dané pracovni podminky.

74k se chova obezfetné pfi kontaktu s objekty ¢&i situacemi potencialné &i aktudlné ohroZujicimi Zivoty,
zdravi nebo Zivotni prostredi lidi.

ZpUsob hodnoceni zakU

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk, faktd, pojm(, definic, zakonitosti a
vztah,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, prfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se tidi klasifikacnim Fadem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Z4aky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky smétujeme k tomu, aby pfemysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hleddme spolecné zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Praktické metody pozndvani prirody

dodrzuje bezpecnost prace a prac. postupy
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PFirodopis 6. rocnik

Vyznamni biologové a jejich objevy

samostatné pracuje s mikroskopem a pfipravi mikroskopicky preparat
pouziva dalsi metody pozorovani pfirody
seznamuje se s vyznamnymi prirodovédci a jejich praci

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a vyznam

Zakladni struktura Zivota (buriky, pletiva, ...)

Nebunécné organismy - viry, jednobunécné organismy s nepravym bunécnym
jadrem, bakterie, sinice

popise teorie vzniku a vyvoje Zivota, jeho podminky a projevy

uvede na ptikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

rozliSuje jednotlivé ¢asti a organy rostlinného a Zivoc¢isného téla

popiSe zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichd a bakterii

Systém rostlin - pozndvani a zafazovani zastupcl druh fas (zelené, ¢ervené,
hnédé)

vyjmenuje zastupce a pozoruje rozdily ve stavbé tél

Houby - stopkovytrusné (hfibovité, hlubinkovité, Zampionovité, muchomurkovité),
vieckovytrusné, rzi, snéti
Lisejniky

dokdze rozlisit jedlé a jedovaté houby

vysvétli rdzné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik(

Tridéni organism, systematické jednotky

dokaze tridit organismy

Systém ZivoCichU - vyznamni zastupci jednotlivych skupin:
prvoci, bezobratli - Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi (plzi, mlzi, hlavonoZci),
krouzkovci, pavoukovci (pavouci, roztoci, sekaci, stifi), korysi, hmyz

pozoruje rozdily mezi ZivoCichy, vyjmenuje zastupce a pozoruje stavbu téla

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

Ekologie
organismy a prostredi - vzajemné vztahy mezi organismy a prostrfedim, populace,
spolecenstva, ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

uvede priklady vyskytu organism0 v prostifedi a vztahy mezi nimi, uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystém

vysvétli podstatu potravnich retézcl

Ochrana pfirody a Zivotni prostredi - globalni problémy a feSeni, chranéna dzemi

uvede priklady kladnych i zapornych vlivll ¢lovéka na Zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystém{

vysvétluje potfebu ochrany Zivocich(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Popise kolobéh prvki a latek na Zemi (cyklus oxidu uhli¢itého), identifikuje a vyhodnoti zmény v pfirozeném kolobéhu zpUsobené lidskou ¢innosti.

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Pfirodopis 7. rocnik

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti

Systém zivocichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin: strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci)

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichl - péce a chov domestikovanych Zivocich(,
ZivoCisna spolecenstva

dokaze urdit hlavni znaky Fise ZivoCichll kmene strunatc, tfid, rada, celedi, rodd i
druht a zaradit je

uvédomuje si zakladni rozdily mezi tfidami a fady, dokdze charakterizovat
jednotlivé tfidy a fady, porovnava rozdily

navazuje na znalosti ziskané z pozorovani Zivocich(l v pfirodé, v domacnosti a na
znalosti ziskané v predchozich rocnicich a objasnuje jejich zplsob Zivota

dokaze ukdazat vyvojové znaky na prikladech

odvozuje zakladni znaky obojzivelnikd a porovna tyto znaky s ostatnimi obratlovci

odvozuje zakladni znaky plazl a porovna tyto znaky s ostatnimi obratlovci

odvozuje zakladni znaky ptak( a porovna tyto znaky s ostatnimi obratlovci

posuzuje vyznam domestikovanych zvifat a uplatiuje zasady bezpe¢ného chovani
pfi styku s nimi

Stavba rostlin - koren, stonek, list, kvét, semeno, plod

Fotosyntéza, dychani, rlist, rozmnoZovani

Systém rostlin - pozndvani a zafazovani zastupcl mechorostl (jatrovky, mechy),
kapradorostl (kapradiny, preslicky, plavuné), nahosemennych rostlin (jehlicnany,
jinany, cykasy) a krytosemennych rostlin (jednodélozné a dvoudélozné)

Rostliny hospodarsky vyznamné, pokojové a okrasné, hmyzozZravé, cizokrajné,
hnilozZijné

Pohyby rostlin

Vyznam a ochrana rostlin

na zakladé poznatk(l fekne vyznam jednotlivych rostlin v pfirodé a pro ¢lovéka

dokaze vysvétlit vyznam casti rostlinného téla, pozoruje rozdily v ¢astech
rostlinného téla

zarazuje rostliny podle stavby kvétu, listu na jednodélozné a dvoudélozné

vyhledava z literatury, ¢asopist vyznamné uZitkové rostliny

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

vysvétli fyziologické procesy probihajici v rostlinném téle

chape prizplsobeni rostlin podminkam prostredi

pozoruje buriky a pletiva jednotlivych rostlinnych organd

Prirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
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PFirodopis 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Systém Zzivocichl - vyznamni zastupci skupiny savcl

(Selmy, ploutvonoZci, zajicovci, hlodavci, sudokopytnici, lichokopytnici,
hmyzoZravci, letouni, chobotnatci, kytovci, primati, vacnatci)

Ochrana a vyznam Zivocich(ll - hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy

odvozuje zakladni znaky savcl a porovna tyto znaky s ostatnimi obratlovci

posuzuje vyznam domestikovanych zvirat

vysvétluje potfebu ochrany Zivocichd

Fylogeneze a ontogeneze €lovéka - rozmnozovani ¢lovéka

Anatomie a fyziologie - stavba a funkce jednotlivych soustav

Evoluce ¢lovéka

Nemoci, Urazy a prevence -pficiny, pfriznaky, |éCeni, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi
¢lovéka

rozliSuje vyvojové stupné fylogeneze ¢lovéka

uréuje polohy a objasniuje stavbu organ, soustav, vysvétluje jejich funkce

popisuje historicky vyvoj ¢lovéka

objasnuje vznik a vyvin nového jedince

pokusi se rozlisit pficiny, pfiznaky béznych onemocnéni

uplatfiuje zasady prevence, poskytuje prvni pomoc, dodrzuje bezpecnost, objasni

vyznam zdravého zpUsobu Zivota

zdlivodni zésady zdravého Zivotniho stylu

zaujima stanovisko k handicapovanym lidem, k lidem s HIV pozitivitou

Dédic¢nost a proménlivost organism( - prenos dédi¢nych informaci, kfizeni, gen

vysvétluje podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

chape vliv dédi¢nosti a vliv okolniho prostfedi na organismy

Etologie - projevy chovdni zvitat a lidi

porovnava projevy chovani Zivocich s lidskym chovanim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

eer

Zakladni informace o rtznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti

Prirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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PFirodopis 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Zemé - Zemé ve vesmiru, vznik a stavba

Mineralogie (nerosty a horniny)

- vznik, fyzikalni a chemické vlastnosti, tfidéni nerostu (prvky, halogenidy, sulfidy,
)

-tfidéni hornin (vyvrelé, usazené, preménéné)

Geologické déje - vnitfni (poruchy litosférickych desek, poruchy zemské klry) a
vnéjsi (zvétravani, Cinnost vody, vétru, zemské tize)

Pldy, podzemni voda, prameny

Ery vyvoje Zemé - vznik a vyvoj Zivota na Zemi, nazory na vznik a vyvoj Zem§,
prekambrium, prvohory, druhohory, tfetihory, ¢tvrtohory

Geologicky vyvoj a stavba tuzemi CR - Cesky masiv, Zapadni Karpaty

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka
Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy — pficiny vzniku mimoradnych
udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné udalosti v CR (
povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi

dokaze vysvétlit vznik Zemé

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomucek

dokaze charakterizovat jednotlivé nerosty

uvede nejzndméjsi nerosty danych skupin a jejich vyuziti

vysvétli vznik nerostll organického plvodu

dokaze urcit horniny a jejich vznik

rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déj, véetné geologického
obéhu hornin i vody

rozlisuje hlavni pldni typy a druhy

porovna vyznam pUdotvornych Ciniteld pro vznik pGdy

rozliSuje jednotliva geologickad obdobi podle charakteristickych znak

dokaze na geologické mapé uréit stavbu Ceského masivu a Zapadnich Karpat

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rliznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi prirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochrana pred nimi

Ekologie, podminky Zivota
Stav Zivotniho prostredi - Zivé a nezivé slozky Zivotniho prostredi

uvede priklady vyskytu organismu v prostredi a vztahy mezi nimi

uvede pfiklady kladnych i zadpornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi a pfiklady
naruseni rovnovahy ekosystém{
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5.19 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vede zdka k porozuméni hudebnimu uméni a k aktivnimu vnimani hudby, zpévu. Zakladni formou vyuky je
vyucovaci hodina, které se Gcastni cela trida. Kromé béznych vyucovacich hodin navstévuji zaci vychovné
koncerty, poradaji se pro né také besedy o hudbé.

Je realizovana prostrednictvim:

Vokalnich ¢innosti (prace s hlasem)

Instrumentalnich ¢innosti (hra na hudebni nastroj)

Hudebné pohybovych cinnosti (ztvarnovani hudby pohybem)

Poslechovych ¢innosti (vnimani znéjici hudby)

Dé&jin hudby

Hudebni nauky

Smyslem predmeétu je vést zaky k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a
jejich vyuzivani jako svébytného prostifedku komunikace. Diky propojenosti hudebnich ¢innosti dochazi k
rozvoji hudebnosti, tvofivosti a estetického citéni zakd, k chapani tradic vsech kultur, k vyjadreni osobniho
postoje a k objevovani sama sebe. V konkrétni podobé rozviji predmét rytmické, pévecké, instrumentalni,
intonaéni, hudebné pohybové, poslechové schopnosti a dovednosti zak(. Zaci ziskavaji zakladni pévecké
navyky, uplatnuji individualni hlasovy potencial, pracuji s hudebnimi formami a vyrazovymi prostfedky
hudby, seznamuji se s hrou na jednoduché hudebni nastroje, se zvuky a tény jednotlivych hudebnich
nastroju, reaguji na hudbu pohybem a poznavaji hudbu v rlizné dobé, v rliznych Zanrech a stylech, maji
moznost ,interpretovat” hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméreni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Vyuka predmétu hudebni vychova probiha v béznych kmenovych tfidach hodinu tydné ve vsech rocnicich.
74ci se nerozdéluji. K dispozici je i specializovana uéebna pro pohybovou vychovu, kterou je mozné k vyuce
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

dlleZité pro jeho realizaci)

vyuzit. Nékteré tridy jsou vybaveny klavirem, ptipadné prenosnymi kldvesami. Pro vyuku je vyuZivana i
Skolni kytara a Orffovy ndstroje. Vyuka je zpestfovana i moznosti navstévy hudebniho prestaveni.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

73k je veden k u&eni prostfednictvim vlastni prace s hlasem.

Ucitel zprostredkuje Zakovi pohled na uméni a kulturu jako na zplsob poznavani svéta.
74k rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim réznych hudebnich €innost.

73k vnima hudbu a dila v jejich historickém kontextu.

Kompetence k feSeni problému:

74k vyhledava vazby mezi druhy hudebniho uméni a uméleckymi zanry na zékladé podobnosti jejich znakd

a témat.
74k vyuziva vhodnych hudebnich vyjadiovacich prostredki.

74k je veden ke kritickému myslenf pfi posuzovani hudebniho dila i ve vlastni interpretaci.

Kompetence komunikativni:
74k pristupuje k uméni a kultufe jako ke zpGsobu dorozumivani.

74k rozviji dovednosti ddlezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z hudebniho dila.

Kompetence socialni a persondlini:

74k si upevriuje zasady chovani na kulturnich akcich.

Ucitel poskytuje prostor pro osobité hudebni projevy Zaka.
74k spolupracuje v tymu.

Kompetence obcanské:

74k se seznamuje s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory.

74k respektuje, chrani a ocefiuje nade tradice a kulturni a historické dédictvi.
74k si vytvari pozitivni postoj k hudebnim dilim, smysl pro kulturu a tvofivost.
74k se aktivné zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:
74k si osvojuje hudebni techniky a hru na jednoduché hudebni nastroje.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se aktivita, samostatnost, tvofivost, originalita, rozvoj osobnich predpokladl, osvojeni praktického

pouzivani nastrojl a vybaveni, estetické citéni, zajem o uméni.

74ci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. ro¢niku. V niz$ich ro¢nicich probiha ustné. Vedeme 7aky k tomu,
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

aby premyslely o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUsob, jak napravit
nedostatky a motivujeme k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zadkové praci i posun v komunikaci a
tvorivosti. Sebehodnoceni napomdha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
hudebni rytmus, pévecké dovednosti, dychani, vyslovnost, zpév jednohlasu

seznamuje se se spravnymi péveckymi ndvyky dle svych individualnich dispozic

zpiva intonacné Cisté na zadkladé svych dispozic

Instrumentalni ¢innosti
hra na nejjednodussi nastroje z Orffova instrumentare

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby ve dvoudobém taktu

reaguje pohybem na znéjici hudbu

reprodukuje pohyb pfi pohybovych hrach

Poslechové Cinnosti
kvalita ténu (barva, sila, vyska)

rozlisuje kvalitu tdnl v proudu znéjici hudby

odlisi tempové zmény v proudu hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zak rozviji cit pro rytmus.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu), rozsifovani

hlasového rozsahu, zpév pisni v jednohlasé Upravé, hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu)

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlasu

pracuje dle svych moznosti alespor s 10 pisnémi
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Hudebni vychova 2. rocnik

Instrumentalni ¢innosti
hra na Orffovy hudebni nastroje, hudebni doprovod, hudebni hry (ozvéna, otazka,
odpovéd)

uziva jednoduché hudebni nastroje

doprovodi rytmicky jednoduché pisné

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby (tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance)

reaguje pohybem na znéjici hudbu

reprodukuje taneéni pohyb lidového tance

Poslechové ¢innosti

kvalita tont (délka, sila, barva, vyska)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroje

pozndva v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné - instrumentalni

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev: pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, zpév pisni v
jednohlasé upravé), hlasova hygiena

Hudebni rytmus

zpiva na zakladé svych dispozic v jednohlasu intonacné a rytmicky presné

pracuje dle svych moznosti alespor s 10 pisnémi

realizuje dle svych moznosti jednoduchou melodii (zpévem, tancem, hudebnim
doprovodem, hrou)

vytleskdva rytmus pisné

Instrumentalni ¢innosti
hra na Orffovy hudebni nastroje

vyuziva jednoduché hudebni nastroje

doprovodi pisen na jednoduché hudebni nastroje

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, tanecni hry se zpévem

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim jednoduchych tanecnich krokd

rozlisi tempové a dynamické zmény skladby, smér melodie

rozlisi melodii vzestupnou, sestupnou, lomenou

reaguje pohybem na znéjici hudbu

Poslechové ¢innosti

kvality ton( — délka, sila, vyska, barva

hudebni vyrazové prostredky — rytmus, melodie
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby
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Hudebni vychova 4. rocnik

® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti, rozsifrovani hlasového rozsahu
intonace, vokalni improvizace — odliSovani mollového a durového ténorodu,
hudebni nastroje

pracuje podle svych individualnich dispozic s pisnémi v durovych i mollovych
toéninach, ridi se dle dynamickych znamének

Instrumentalni ¢innosti
hra na Orffovy hudebni nastroje, hudebni doprovod

doprovodi na rytmické nastroje lidovou pisen, zahraje predehru a hudebné
improvizuje

Hudebné pohybové Cinnosti

pohybové vyjadreni hudby - kroky ve 3/4 taktu (napfiklad sousedska), taktovani na
2 a 3 doby, vyjadreni ¢asti skladby hrou na télo, vyjadreni charakteru hudby a
emociondlniho zaZitku pohybem

vyjadri aktivné pohybem doprovodnou skladbu a tcéastni se pohybovych her

Poslechové ¢innosti
hudebné vyrazové prostfedky - melodie, metrické, rytmické a dynamické zmény

rozlisi podle poslechu rizné hudebni nastroje, tempové a dynamické zmény

rozezna nékteré zanry poslechovych skladeb, u zndmych skladeb urci autora

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu), hlasova hygiena
hudebni rytmus - pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu Dvojhlas - kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd)

zaznam hudby - zachyceni melodie pisné jednoduchym grafickym vyjadrenim, nota
jako graficky znak tonu, notovy zapis

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné v dur i moll
téninach a vyuziva ziskanych péveckych dovednosti

realizuje dle svych schopnosti a dovednosti jednoduchou pisen zapsanou pomoci
not
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Instrumentalni ¢innosti

reprodukce motiv(, jednoduchych skladeb pomoci hudebnich nastrojd
rytmizace, melodizace, hudebni improvizace, tvorba predeher, hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpovéd), jednoducha pisriova forma a-b

Cteni a zapis rytmického zapisu

vyuZziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych pisni

vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché mezihry, dohry a hudebni
improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2, 3, a 4 doby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance)

pohybové vyjadieni hudby a reakce na znéjici hudbu a jeji zmény (pantomima a
pohybova improvizace s vyuZitim tanecnich kroka)

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim jednoduchych tanecénich krokd

vytvari pohybové kreace na zdkladé individudlnich schopnosti

Poslechové ¢innosti

vztahy mezi tény (souzvuk, akord)

hudebni vyrazové prostfedky (rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast,
gradace, zvukomalba)

hudebni styly a Zanry (hudba tanecni, pochodova, ukolébavka atd.)
hudebni formy (mala a velka pisriova, rondo, variace)

interpretace hudby (slovni vyjadreni - jaka je to hudba a proc je takova)

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

rozpozna ve znéjici hudbé nékteré z uzitych hudebné vyrazovych prostredki

upozorni na zmény ve znéjici hudbé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

74k rozeznava zvolené vyrazové prostiedky jako piiznakové a roli jejich citového zabarveni pro "navadéni" uzivatele k urcitému vykladu obsahu sdélent.

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti

pévecky projev, hlasova hygiena, osvojeni nejméné 10 novych pisni, prvky pévecké
techniky (staccato, legato)

orientace v notovém zaznamu

dokdze spravné nasadit ton

spravné rozliSuje mluveny projev od péveckého

osvoji si minimalné 10 novych pisni

zpiva legato i staccato
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Hudebni vychova 6. rocnik

zvlada vicehlasy zpév (dvojhlas)i jednohlasy zpév

rozpozna druhy not, posuvky, pomlky

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje (Orffovy hudebni nastroje)
zdznam hudby (noty)

pouziva jednoduché Orffovy nastroje

doprovodi jednoduse pisen

zapiSe noty do notové osnovy, posuvky (kFizky, bécka, odrazky) a pomlky (cel3,
palova, ¢tvrtova, osminova)

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod znéjici hudby, taktovani

pouziva jednoduché tanecni kroky, zatanci polku, valcik

rozezna dvoudoby a tfidoby takt

taktuje dvoudoby a tfidoby rytmus

Poslechové Cinnosti
vlastnosti ton(, vyrazové prostredky, prace s poslechovymi skladbami

rozlisuje vlastnosti ténu (délka, sila, barva, vyska)

postihne vyrazové prostiredky (melodie, rytmus, tempo, dynamika)

vyslechne v klidu a pozorné kratké ukazky skladeb rGznych hudebnich zZanrd

urci vybrané skladby

Hudebni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
pévecky projev - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost, mutace, jednohlas a vicehlas

uziva vétsiho hlasového rozsahu

dokaze spravné nasadit tén, spravné dychat, rozezna rytmus pfi vokalnim projevu

dodrzZuje pravidla hlasové hygieny

prizplsobuje zpév fyziologickym zménam - mutace (zmény hlasu v obdobi
dospivani)

zpiva dle dispozic vicehlas (dvojhlas, trojhlas) a jednohlas (sélo, sbor), objektivné
zhodnoti projev svij i ostatnich

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje

technicky sprdvné a rytmicky vhodné pouziva Orffovy nastroje

samostatné doprovodi jednoduchou piseri dle daného notového zapisu nebo
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Hudebni vychova 7. rocnik

vytvofi vlastni doprovod

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybovy doprovod (taktovani, taneéni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni)

taktuje sloZitéjsi rytmické utvary

predvede jednoduchy tanec

Poslechové ¢innosti

hudebnich dilo a jeho autor - hudebni skladba v kontextu, doba vzniku, Zivot
autora, vlastni zkusenost

hudebni styly a Zanry

vyslechne v klidu a pozorné kratké ukazky skladeb riznych hudebnich Zanrd

rozlisi hudebni formy (koncert, symfonie, kanon, fuga...)

urci vybrané skladby

Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
pévecky projev
orientace v notovém zaznamu

rozsituje si hlasovy rozsah

dokaze spravné nasadit ton

spravné dycha

zlepsuje dle svych dispozic vicehlasy zpév (dvojhlas, trojhlas) i jednohlasy zpév
(sélo, sbor)

orientuje se v notovém zaznamu melodie

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje (pouzivani Orffovych nastroju)

uziva hudebni nastroje (dle moznosti)

pouziva hudebni nastroje k doprovodu péveckych projevi

samostatné doprovodi vybranou skladbu

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybové vyjadreni hudby (pantomima, improvizace)

vyjadfuje hudbu pomoci gest, mimiky

pohybové reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

Poslechové Cinnosti
hudebni dilo a jeho autor
hudebni styly a Zanry
interpretace znéjici hudby

vyslechne v klidu a pozorné kratké ukazky skladeb rtznych hudebnich zanra

rozliSuje a zarazuje skladby do jednotlivych obdobi

hodnoti hudbu slovné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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Hudebni vychova

8. roc¢nik

74k rozezna typy medidlnich sdéleni a jejich typické vyrazové prostiedky (hudebni klip, hudebni text, www stranky).
Zak rozeznava zvolené vyrazové prostfedky jako piiznakové a roli jejich citového zabarveni pro "navadéni" uzivatele k uréitému vykladu obsahu sdéleni.

Hudebni vychova

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vokalni ¢innosti
pévecky projev
orientace v notovém zaznamu (notovy zapis)

zazpiva spravné a Cisté vybrané pisné solo ve dvojhlase i trojhlase

orientuje se v notovém zapisu

zazpiva jednoduchou pisen podle notového zapisu

Instrumentalni ¢innosti
hra na hudebni nastroje (Orffovy nastroje)

vyjadrovani hudebnich i nehudebnich predstav (rytmické, melodické, tempové,

dynamické)

vyjadfuje hudebni i nehudebni predstavy a myslenky pomoci hudebniho nastroje
(predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické

Hudebné pohybové Cinnosti
pohybové reakce na zmény v proudu hudby
orientace v prostoru

pohybové reaguje na zmény v proudu znéjici hudby

rozviji pohybovou pamét

rozpozna vybrané druhy tancll a reprodukuje tanec¢ni pohyby

Poslechové Cinnosti
hudebni styly a Zanry
hudebni dilo a jeho autor

vyslechne v klidu a pozorné kratké ukazky skladeb rtznych hudebnich Zanrd a
vnima hudebni prostredky a prvky

rozlisuje a zarazuje skladby do jednotlivych obdobi

slovné hodnoti hudbu a hleda souvislosti s jinymi druhy uméni

rozliSuje déleni hudebnich styll a Zanr(
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5.20 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik | 6. ro¢nik | 7. roénik | 8. roc¢nik | 9. roénik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. rocnik

1 1 1 2

2 2 2 1 1 0 0 13

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarnd vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem
pozndvani a prozivani lidské existence.

V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k dilu, k sobé samému i k okoli. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy
umeéni na zakladé spole¢nych témat a schopnosti vcitit se do kulturnich potreb jinych lidi. V tvofivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbdlniho vyjadfovani prostfednictvim linie, bodu, tvaru, barvy
atd.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tv(rcich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoZiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici. Tvaréimi ¢innostmi zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a
chuti uplatnit své pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

PFfedmét vytvarna vychova je vyuCovanv 1. - 3. av 8. - 9. tfidé hodinu tydné a ve 4. - 6. ro¢niku dvé hodiny
za tyden. Vyuka probiha v béZné kmenové ttidé, Zaci se nerozdéluji.

Integrace predmétl

e Vytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k je veden k uéeni prostfednictvim vlastni tvorby.

Ucitel Zakovi zprostifedkuje pohled na uméni a kulturu jako na zplisob poznavani svéta.
74k rozviji tvofivost aktivnim osvojovénim rdznych vytvarnych technik.

Zak vnimda umélecké slohy a dila v jejich historickém kontextu.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence k feseni problém:

74k vyhledava vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé podobnosti jejich znakd a témat,
ktera jsou jimi zpracovdvana.

74k vyuziva vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostiedka.

73k je veden ke kritickému myslenf pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby.

Kompetence komunikativni:
74k pristupuje k uméni a kultufe jako ke zpGsobu dorozumivani.
74k rozviji dovednosti ddlezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Kompetence socialni a persondlni:

74k si upevriuje zasady slusného chovani na kulturnich akcich.
Ucitel poskytuje prostor pro osobité vytvarné projevy zaku.
74k spolupracuje v tymu.

Kompetence obcanské:

74k se seznamuje s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory.

74k respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi.
74k si vytvari pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost.
74k se aktivné zapojuje do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

74k si osvojuje vytvarné techniky a nastroje.

74k si planuje svou préci.

74k respektuje pravidla bezpeénosti prace pfi vytvarné tvorbé.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se aktivita, samostatnost, tvorivost, originalita, rozvoj osobnich predpoklad(, osvojeni praktického
pouzivani materiall, ndstroji a vybaveni, estetické citéni a zajem o umeéni.

Zaci jsou vedeni jiz od 1. roéniku k sebehodnoceni. V nizich ro¢nicich probiha Ustné. Zaky sméfujeme k
tomu, aby premyslely o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a
tvorivosti. Sebehodnoceni napomdha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Vytvarna vychova 1. rocnik

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti
prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, barvy, tvary- jejich vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus, jejich kombinace

objevuje linie a tvary

seznamuje se s vlastnostmi barev, podle pokynd namicha danou barvu

vytvari spravné pracovni prostredi

vyjadfuje své fantazijni predstavy

seznamuje se s kompozici

Uplatfiovani subjektivity

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazijnich predstav (akéni tvar
malby a kresby)

typy vizudlné obraznych vyjadreni (hracky, objekty, volna malba)

pfistupy k vizualné obraznému vyjadreni - vizualni vnimani

(Ceska détska ilustrace a jeji autori)

obeznamuje se s riznym materialem a vytvarnymi technikami

seznamuje se s hlavnimi détskymi ilustratory

pozoruje uméleckou vytvarnou tvorbu (ilustrace knih)

rozliSuje typy vizualné obraznych vyjadreni

Ovérovani komunikacnich ucinkd

osobni postoj v komunikaci (utvareni)

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni (vysvétlovani vysledkd tvorby
podle svych schopnosti a zaméreni)

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

vybere, usporada a predstavi svou vytvarnou praci

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti
prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, barvy, tvary, objemy, textury)
usporadani objektl do celku (uspofadani na zakladé jejich vyraznosti a velikosti)

rozpozna linii, tvar, barvy, objem a texturu

porovnava a tfidi, interpretuje podle svych schopnosti obrazné vyjadreni, vyjadfuje
své predstavy

pouziva rlizné vytvarné materialy a techniky

organizuje vlastni vytvarnou praci

rozezndava charakter linearni kresby

Uplatriovani subjektivity
prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav i osobnich

pozoruje rozdily pfi vnimani riznymi smysly

voli vhodné vytvarné prostredky, uplatfiuje osobitost svého pojeti
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Vytvarna vychova 2. rocnik

zkusenosti (manipulace s objekty, akéni tvar malby a kresby)
typy vizudlné obraznych vyjadreni - jejich rozliseni, vybér a uplatnéni (hracky,
ilustrace textd, volna malba, reklama)

vnima souvislosti (napf. mezi pohadkovou postavou a prostredim, ve kterém Zije)

Ovérovani komunikacnich ucinkd
osobni postoj v komunikaci - utvareni a zdGvodriovani
komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni - komunikace se spoluzaky

prezentuje a vysvétluje své obrazné vyjadreni

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, svétlostni a barevné kvality
usporadani objektd do celkll — na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly (hmat, sluch, Cich,
chut)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - umélecka tvorba, fotografie

rozpozna kresbu, malbu a prostorové objekty

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni, porovnava je a
tridi

v ploSném i prostorovém usporadani uplatnuje linie, tvary, barvy, objemy, objekty
a jejich kombinace dle vlastni zkuSenosti

voli vhodné prostredky pro vizualné obrazné vyjadreni

vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly

Uplatriovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadreni - ilustrace textd, volnad malba, objekty,
fotografie, reklama

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad a fantazie — manipulace s objekty,
akéni tvar malby a kresba

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti

porovna vysledky své tvorby a svych spoluzaki

Ovérovani komunikacnich ucinkd
osobni postoj v komunikaci — odlisné interpretace vizualné obraznych vyjadreni v
ramci skupin

interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

porovnava odlisné interpretace se svou zkuSenosti
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadreni - linie, tvary, objemy, jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

usporadani objektd do celku - usporadani na zakladé vyraznosti, velikosti a
vzajemném postaveni

rozpozna svétlostni a barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni

uplatfiuje v kresbé, malbé i prostorové tvorbé proporéni vztahy

vytvori liniemi nebo barevnymi plochami objekty a zaméri se na vztahy mezi nimi
(vzdjemna velikost, poloha, vzdalenost)

vybere, usporada a zkombinuje objekty do celkli podle svého zaméru nebo podle
zadani a vysvétli vyznam, ktery objekttiim prisoudil

Uplatniovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti (manipulace s predméty, pohyb téla)

typy vizualné obraznych vyjadfeni - jejich rozliseni, vybér a uplatnéni (volnd malba,
skulptura, elektronicky obraz, fotografie)

védomé se zaméruje na propojeni vlastnich Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu
vyjadreni

vybere prostredky pro vyjadreni svych predstav a vysvétli, pro¢ praveé tyto
prostiedky vybral

vybere z nabidky uméleckych vytvarnych dél ta, ktera ho zaujala

Ovérovani komunikacnich ucinkd
osobni postoj v komunikaci - odlisné interpretace vizualné obrazného vyjadreni
(samostatné vytvorenych i prijatych)

porovnava rlizné vizualné obrazné vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti

usporadani objektd do celk( - na zakladé vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém i dynamickém vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani a ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni - uméleckd vytvarna tvorba,

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a porovnava je na zakladé
vztah(

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku (plosné
vyjadreni, prostorové vyjadreni ve vztahu ke svému télu, objemové vyjadreni i
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

nezavisly model)

Uplatiiovani subjektivity

typy vizudlné obraznych vyjadfeni - rozliseni, vybér a uplatnéni (ilustrace textq,
volna malba, plastika, animovany film, komiks)

pfistupy k vizualné obraznym vyjadrenim - hledisko vnimani, motivace

nalézd vhodné prostfedky pro vizudlné obrazné vyjadreni vznikla na zdkladé
vnimani a uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

uplatiiuje osobitost vnimani pro vyjadreni novych a neobvyklych pocit(, voli a
kombinuje prostfedky

porovna, jak se vysledky jeho tvorby odlisuji od vysledk tvorby jeho spoluzaki

Ovérovani komunikacnich Gcinkd

osobni postoj v komunikaci - porovnavani s vlastni interpretaci

komunikacni obsah - v komunikaci se spoluzaky ¢i jinymi skupinami vysvétluje
vysledky své tvorby dle svych schopnosti a zaméreni

promény komunikaéniho obsahu - zaméry tvorby a promény obsahu

vybere, uspofada a predstavuje viastni praci nebo prace svych spoluzaka

popisuje spoluzakiim, jak pfi tvorbé postupoval

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Volny vytvarny projev doplnény skute¢nosti
Vyjadreni déjového celku, prostorovych vztaha
Proporce lidské hlavy a postavy

Vytvarné vyjadreni hlavy i postavy

uplatfiuje poznatky a dovednosti s riznymi vyrazovymi prostiedky

seznami se s proporcemi hlavy i postavy

pouziva poznatky o proporcich

vybird a vytvari Sirokou $kalu svych vyjadieni k danému tématu

Vyjadreni tvard, znakd, barev pfirodnich objekt(
Linearni i barevné vyjadreni stavby prirodnich objektl
Malba ze zkuSenosti i z pfedstav

vybird, kombinuje vlastni prostfedky pro osobité vyjadreni

zaznamenava podnéty i své predstavy

uziva prostredky pro zachycovani jevl

sleduje a dobre aplikuje své pozorovani

orientuje se v fazeni prvkd

rozviji prostorové vidéni a citéni

pozndva rizné zplsoby uméleckého vyjadreni skutecnosti v malbé

Elementarni pouceni o barvach

vybird a kombinuje dle svych predstav dané téma
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Vytvarna vychova

6. rocnik

Redeni dekorativni plochy

Pismo (psani, kresleni, stfihani)
Kontrast a vztah tvar(, ploch, barev
Jednoduché prostorové objekty

porovnava a vhodné vyuziva druh pisma v zadaném ukolu

fesi ukol samostatné a peclivé s fantazii

pouziva prakticky znalost o barvé

resi ukoly dekorativniho charakteru

rozezndva zaklady linearniho a kresleného pisma a jeho fazeni v kratkych zapisech

projevuje cit pro kontrast

Vztah uméni a skutecnosti

Malitstvi, rizné zpUsoby vyjadreni skute¢nosti
Volna grafika, zdkladni druhy a technika
Architektura a uzité uméni

Kultura bydleni design

Esteticka uroven predmétl denni potreby
Lidové uméni a dekor

Odévni kultura, mladez a oblékani

Kniha, ilustratofi détskych knih a uc¢ebnic
Krasa pfirody a vztah k zZivotnimu prostredi
Navstéva vystav, galerii

porovnava na konkrétnich prikladech rGizné interpretace obrazného vyjadreni a
vysvétluje své postoje k nim

hodnoti a ovéfuje své poznatky, vS§ima si zkusenosti

odpovida na otazky proc a jak

poznava rizné zpusoby vyjadreni skutecnosti v malbé, socharstvi, volné grafice

seznamuje se s architekturou, uzitym uménim, kulturou bydleni, designem,
lidovym uménim hodnoti je a rozliSuje

vyjadri svdj nazor na odévni tvorbu

pozna vybrané ilustratory

navstivi vystavu a pohovoti o ni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zak ztvarni riznymi zptisoby (Uvahou, basni, kresbou) krajinu, ve které Zije, popise jeji jedineéné rysy a sv(j vztah k ni.

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problém

Kompetence k uceni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Vztahy a usporadani prvkd, kontrast, rytmus, promény ve vyjadieni malbou

Vztahy v usporadani na plose a v prostoru

vybird prostredky pro vizualné obrazné vyjadreni

uplatniuje je pro vyjadreni vjemQ, predstav a poznatki

rozlisuje a pouziva malbu jako jediny vyrazovy prostfedek a objevuje vzajemné
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Vytvarna vychova 7. rocnik

vztahy
rozlisi funkce barev pfi malbé, rozumi symbolice barev

Reflexe a vztahy, vnimani a uplatnéni pfi vlastni tvorbé uziva vizualné obrazného vyjadreni malbou k zaznamenavani viastnich zkusenosti
vyjadfi malbou klid, pohyb, naladu, pocit

Vyrazové prostfedky malby pro vytvareni emoci, ndlad, fantazie, pfedstav rozliSuje vyrazové prostfedky a voli je pro vlastni osobité vyjadieni
pracuje s barevnymi parafrazemi

Hlediska vnimani vytvarného obrazu rozlisi plisobeni vytvarného dila subjektivni, smyslové, symbolické

Plsobeni barev a vliv svétla v malbé sdili zazitek z uméleckého dila
vnimda komunikativnost vytvarného uméni
spojuje zazitky ze vsech druhl uméni

Dé&jiny malifstvi interpretuje umélecka vyjadreni, soucasna i minuld

Reprodukce nejznaméjsich svétovych dél uplatiiuje své zkusenosti a prozitky v hodnoceni vytvarného uméni

Vymluvnost vytvarné obraznych vyjadreni rozlisi zakladni umélecké sméry v malifstvi

vyjadfi smyslové, subjektivni i symbolické prozitky

Smyslové proZzitky z vytvarného dila porovnava rizné interpretace uméleckého vyjadreni
Subjektivni pocity vysvétluje své postoje k vytvarnému uméni
Symbolika vytvarného vyjadreni
PUsobeni mista a Casu, sdileni proZitku
Uvahy nad malbou

vnima sdéleni vytvarnych vyjadieni

porovnava dila hodnotoveé podle svych zkusenosti

vytvari si osobity postoj k vytvarnému vyjadreni

Vytvareni komunikativniho obsahu ovéruje komunikativni Ucinky vytvarné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich

VytVa’Fenl’ V{Itvarného Vyjédfenl' se zameérem tVOrby naléza vhodnou formu pro prezentaci

Motivace tvorby obhaji vysledky tvorby s respektovanim zaméru autora

pristupuje k obraznému vyjadreni s hlediskem vnimani, motivace, reflexe

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Déj a vlastni vztah k nému, fyzické a psychické stavy, dojmy a prozitky
Prostorové vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské postavy

Neobvyklé pFirodni tvary, usporadani objektd do celkll v plose, objemu, prostoru,
casu

uplatiiuje pfedstavivost, fantazii ve vlastnim vytvarném pojeti

vybird, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni vyjadreni

vyjadFi pocity kombinaci tvard a barev

vystihne postavu proporcné v poloze klidové i v pohybu

Manipulace s objekty, pohyb téla v prostoru
Vizualné obrazna vyjadreni

interpretuje obrazna vyjadreni vlastnimi zpUsoby vychazejicimi z osobnich
zkusenosti a prozitkd

vytvari jednoduché pohybové vyrazy typické pro déj, prostiedi, ¢innost

Odlisné interpretace vizualné obrazného vyjadreni
Prezentace vlastnich vizudlnich vyjadfeni ve vefejném prostoru

porovnava na konkrétnich prikladech rGizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni, vysvétluje své postoje k nim

vyjadri své pocity grafickou technikou

Védomi osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu
Utvareni a uplatnéni komunikac¢niho obsahu vytvarného uméni

zdGvodni svij umélecky usudek, vyjadii myslenky své prace

Vlastni vytvarné procesy

zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvijeni smyslové citlivosti, vyjadreni struktury ve statické i dynamické formé
Uplatriovani subjektivity, vybér, uplatnéni a interpretace vyjadieni promén

vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni a uplatiiuje je pfi
vyjadreni vlastni zkusenosti a poznatk

rozlisi jednotlivé struktury, zachyti proménu v obrazném vyjadreni

Reflexe ostatnich uméleckych Zanr( (hudebnich, dramatickych)
Hmatatelné zkusenosti, védomy tvlrci proces

uziva vizualné obrazna zobrazeni k zaznamenani podnétl mimo vizualnich
smyslovych jev(, predstav a fantazie
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik
Reflexe ostatnich uméleckych dél vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni, porovnava
Kombinace a variace ve vlastni tvorbé jeho ucinky s jinym obrazovym vyjadrenim
Vybér zplsobu vyjadreni vlastniho tviréiho zaméru
Vnimani vizudlni, haptické, dynamické rozlisuje subjektivni, socidlni a symbolické plsobeni vytvarnych predmétl
Uplatnéni smyslovych proZitk( jako reakci na plsobeni obrazného jevu
Védomé vnimani a uplatnéni mimo vizualnich podnétl interpretuje umélecka, obrazna vyjadfeni soucasnosti i minulosti podle svych
ZdUvodnovani kritérii porovnavani zkusenosti a prozitk(
Uplatnéni historickych, socialnich a kulturnich souvislosti
Prezentace vytvarného uméni ovéfuje komunikacni ucinky vybranych obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich a
Zaméry vytvarné tvorby prezentuje své poznatky
Vyjadreni vlastnich vytvarnych dél
Historické, socialni a kulturni souvislosti v obrazném vyjadreni
RGzné typy vizualné obraznych vyjadreni uziva nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném umeéni a digitalnich
Fotografie, elektronicky obraz, komunikacni grafika médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

5.21 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro€nik | 6. ro€nik | 7. ro¢nik | 8. ro€nik | 9. ro¢nik | 6. a 7. roénik | 8. a 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 18
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika predmétu Télesna vychova predstavuje nejduleZitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace Zaku a je

hlavnim zdrojem poznatkd a namétl pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu v rezimu Skoly i
mimo Skolu. V télesné vychové Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k
ovladnuti a vyuzivani riizného sportovniho nacini a naradi, k seznameni s ndvody pro pohyb, ¢i korekci
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a
vykonnosti.

Zaci se uéi uplatfiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prosttedi, zvykaji si na réizné socidlni role,
které vyzaduji spolupraci, tvofivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni
schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakd.

Nedilnou soucasti se stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potfeby preventivné
vyuzivana v hodinach TV.

Vyuka télesné vychovy se uskutecnuje na travnatych plochdach skolniho pozemku, v pronajaté télocvi¢né,
na viceucelovém hfisti v rdmci prondjmu, na htisti TJ a na travnatém pozemku TJ.Na 1. i 2. stupni je ¢ast
télesné vychovy smérovana k turistice a pobytu v pfirodé s vyuzitim prvka dopravni vychovy (chlze v
terénu podle mapy, zakladni dovednosti taboreni, pfekonavani terénnich prekazek, chovani cyklistli a
chodcu v silniénim provozu). Seznamuiji se s rznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimoradnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zplsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Zaci si osvojuji zdsady
zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani tcelného chovani
pfi ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

V zimnim obdobi se uskutecénuje dle pocasi vyuka brusleni. Soucasti télesné vychovy je také plavecky vycvik
ve 2. a 3. rocniku.

Pravidelné je v pribéhu roku zarazovano nékolik sportovnich dni. Kazdorocné v 7. ro¢niku probiha lyZarsky
vycvik, do kterého jsou podle potieby dobirani i Zaci z ostatnich rocnikd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka télesné vychovy probiha v prostorach télocvi¢ny nebo venkovniho hfisté ¢i na Skolnim pozemku. Na
1. stupni v 1. stupen cvici celé tfidy, Zaci se nedéli. Na 2. stupni probiha vyuka oddélené, Zaci se rozdéluji na
divky a chlapce. Télesnd vychova se vyucuje dvakrat tydné po jedné hodiné.

v, o

Integrace predméta

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k poznava vlastni pohybové schopnosti a jejich individualni rozvoj.

74k systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti.

74k propojuje ¢innost a jednani souvisejici se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi
etickymi a mordlnimi postoji a s volnim Usilim.

74k ziskava zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miiZze zdravi prospét, i na to, co zdravi

ohroZuje a poskozuje.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Kompetence k feseni problém:

73k premysli o problému pfi ovladani cviku, sportovniho prvku a hledd tréninkové cesty k odstranéni chyb.
74k hleda vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech.

Ucitel vede Zaky k ochrané zdravi a Zivot( pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti.

Kompetence komunikativni:
Zak vyslechne, pfijme a spini pokyny a povely.
Ucitel otevira prostor k diskuzi Zakd o taktice druzstva.

Kompetence socialni a persondlni:

74k dodrzuje pravidla fair-play.

74k rozviji spolupraci uvnitf kolektivu sportovniho druzstva.

74k rozdéluje a piijima ukoly v rdmci sportovniho druzstva.

74k si vytvari pozitivni predstavy o sobé& samém, které podporuji jeho sebed(ivéru a samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

Ucitel podporuje zaky v aktivnim sportovani.

Ucitel i Zak poskytuje prvni pomoci pfi Urazech.

74k dodriuje zasady osobni hygieny.

Ucitel zdlraznuje Zakm Skodlivost pozivani navykovych latek.

Kompetence pracovni:

74k ptijimé nutnost dodrZovani pravidel.

Ucitel vyhledava mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hleda cesty k jejich minimalizaci.
74k zpracovava a prezentuje namérené vykony.

74k je veden k efektivité pfi organizovani prace.

Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoti se aktivita, samostatnost, tvorivost, originalita, rozvoj osobnich predpoklad(, osvojeni praktického
pouzivani nastrojl a sportovniho vybaveni, estetické citéni a zajem o pohyb.

Zaci jsou vedeni jiz od 1. roéniku k sebehodnoceni. Ve viech ro¢nicich probihda Gstné. Zaky sméfujeme k
tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zplsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme k dalsi praci. Vyzdvihujeme pokrok v Zakové praci i posun v komunikaci a

tvorivosti. Sebehodnoceni napomdha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

165



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pfiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti a uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvic¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné drzeni téla

Hygiena v TV - vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach

ziskava informace o dlleZitosti vyznamu pohybu pro zdravi a vyvoj

spolupracuje pfi zasadach spravného drzeni téla

informuje se o zdravotnim cviceni

seznamuje se s pravidly hygieny pfi TV a bezpecnosti

Pohybové hry - s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry a aktivity, vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni

Zéaklady gymnastiky - pojmy, prapravna cviceni, cvi¢eni s nacinim a naradim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, prekonavani prekazek, akrobacie(kotoul vpred),
naradi odpovidajici véku

Rytmické a kondiéni formy cviceni pro déti - s hudbou nebo rytmickym
doprovodem

Zaklady atletiky - rychly béh, skok do dalky z mista, z rozbéhu, hod mi¢kem z mista,
z rozbéhu

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, spoluprace ve hie

Turistika a pobyt v pfirodé - pfesun do terénu, chlze v terénu, ochrana pfirody
Hry na snéhu (dle podminek)

objevuje své pohybové moznosti, zlepsSuje svou obratnost

uplatnuje pravidla hry pfi pohybu

seznamuje se s vyznamem gymnastického a akrobatického cvic¢eni

cvici uvédomeéle v souladu s predpoklady pro jednotlivce

osvojuje si zaklady estetického drzeni téla

pokousi se vyjadrit pohybem rytmus

dodrzuje spravny rytmus cvi¢eni v souladu s drzenim téla

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce

seznamuje se s tymovou spolupraci ve hie

nacvicuje spravné hazeni a chytani mice

ziskava spravnou techniku chlize, provadi vychazky do pfirody, pohybuje se v
terénu

orientuje se v pfirodé

Komunikace v TV - zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na pokyny vyucujiciho

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zak nachazi radost v téle, pohybu, pobytu v piirodé a zdravé Zivotosprave.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zak podporuje tymovou atmosféru.

166




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zakd

Ptiprava organismu

Zdravotné zamérené Cinnosti

Hygiena pfi TV - hygiena cvi¢ebniho prostredi

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, prvni pomoc v podminkach TV

ovlada pravidla chovani pti TV

vyuZiva pravidelnou pohybovou ¢innost a spojuje si ji s kladnym vlivem na zdravi

zvlada jednoducha napravna cviceni

dodrzuje zasady bezpecnosti

zvlada dle pokyn( pripravu na pohybovou cinnost

privola pomoc a osetti drobné poranéni

Pohybové hry - s riznym zamérenim, vyuZiti hracek

Zaklady gymnastiky - akrobacie (kotoul vpred s prlipravou, cvi¢eni s nacinim a na
naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti (Svédska bedna, lavicka)

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - rytmické cvi¢eni na hudbu, jednoduché
tance (chlze, béh, klus)

Zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem
Z3aklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hfe, pripravné hry

Turistika a pohyb v pfirodé - chlze v terénu, presun do terénu a chovani v
dopravnich prostredcich pfi pfesunu, ochrana pfirody

Plavani - hygiena, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti

Hry na snéhu (dle podminek)

zvlada v souladu s individudInimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné

chape vyznam gymnastického cvi¢eni pro spravné drieni téla, ohebnosti, sily a
pohyblivosti

zvlada zaklady gymnastického odrazu

predvede kotoul

nauci se zakladni estetické drzeni téla

vyjadfi rytmus pohybem, zvlada 2 az 3 jednoduché tance

ovlada zakladni pojmy pfi béhu, skoku, hodu

zvlada techniku hodu, béhu a skoku

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice

ziskava spravnou techniku chilize

ovlada zaklady hygieny a bezpecnosti pfi plavani, adaptuje se na vodni prostredi

zvlada zakladni plavecké dovednosti, ovlada jeden plavecky zplsob (plavecka
technika)

Komunikace v TV

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych Cinnosti - her

reaguje spravné na pokyny a signaly ucitele

osvojuje si orientaci v prostoru

seznamuje se s jednoduchymi pravidly her

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Télesna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

74k nachazi radost v téle, pohybu, pobytu v p¥irodé a zdravé Zivotospravé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zak podporuje tymovou atmosféru.

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - délka a intenzita pohybu

Priprava organismu

Hygiena pti TV - vhodné obleceni a obuv pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, pfiprava a ukladani pomucek

chape, proc je pohyb dlleZity pro zdravi a vyvoj organismu

zvlada dle pokynt pfipravu na pohybovou cinnost

uplatfiuje hygienické a bezpecnostni zasady pfi pohybovych ¢inostech

Pohybové hry - s riznym zamérenim, netradi¢ni pohybové hry, s vyuZitim nacini
Zaklady gymnastiky - akrobacie (kotoul vpred, vzad), cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti (lavicka, Svédska bedna)

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti - kondi¢ni cviceni s rytmickym
doprovodem, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

Zaklady atletiky - rychly béh, vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

Zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, utkani podle zjednodusenych pravidel

Turistika a pobyt v pfirodé - chlize v terénu, taboreni, ochrana pfirody

Plavani - zakladni plavecké dovednosti, plavecka technika, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

Hry na snéhu (dle podminek)

seznamuje se s pravidly vybranych pohybovych her a dodrzuje je

cvici kotoul vpred a vzad

vyskoci do dfepu na Svédskou bednu

prejde lavicku bez dopomoci

vyjadfuje pohybem rytmicky doprovod

zvlada krok poskocny a prisunny

snazi se o estetické drzeni téla

ubéhne 50m dle svych moZnosti

ovlada techniku skoku do dalky a hodu

hazi mi¢em jednoruc i obourué, pohybuje se s micem

seznamuje se s herni strategii a hracskou ulohou

pohybuje se v terénu, prekondva prirodni prekazky, cvi¢i v pfirodé

zvlada zakladni plavecké dovednosti

ovlada zaklady sebezachrany a bezpecnosti pti plavani
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Télesna vychova 3. roc¢nik

zvladne dle svych schopnosti jeden plavecky zplsob

Komunikace v TV - zdkladni povely a pokyny, signaly a gesta, zakladni télocvi¢né
nazvoslovi

Organizace pfi TV - zakladni organizace Cinnosti

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykonl

reaguje na zakladni povely, domluvena gesta a signaly pfi TV

orientuje se v zakladnich pojmech

uplatniuje znalosti pravidel pti hie, spoluti¢astni se pfi organizaci a soudcovani

pomaha pfi rozhodovani soutézi a her

usiluje o zlepSeni pohybové ¢innosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zak nachazi radost v téle, pohybu, pobytu v pfirodé a zdravé Zivotospravé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

74k podporuje tymovou atmosféru.

Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanské

Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Ptiprava organismu - pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti - prlpravna, kompenzacni a relaxaéni cviceni
Hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni

uplatniuje pravidla bezpe¢ného chovani v béZném sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatnuje pravidla hygieny

Pohybové hry - s rGznym zamérenim

Zaklady gymnastiky - akrobacie(kotoul vpfed, vzad), cviceni s ndcinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti (lavicka, Svédskd bedna, koza)

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, jednoduché tance

Zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti

predvede kotoul vpred, vzad

prekona kozu nasit roznozkou

uplatnuje kondi¢né zamérené Cinnosti

predvede zakladni polkovy a valéikovy krok

ovlada techniku skoku do dalky, techniku hodu mickem
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Télesna vychova 4. rocnik

vysky, hod mi¢kem

Zaklady sportovnich her - manipulace s micem ¢i jinym ndacinim, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, prapravné hry

Turistika a pobyt v pfirodé - presun do terénu a chovani v dopravnich prostredcich
pti pfesunu, chiize v terénu, tdboreni, ochrana pfirody

Brusleni, hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu (dle podminek)

predvede nizky a vysoky start pfi béhu

projevuje pfimérenou samostatnost a vlli pro zlepseni Urovné své zdatnosti

dokaze prihrat mic¢ prihravkou jednoruc i obouruc

provede dribling s lehkym mi¢em

pohybuje se v terénu a dodrzZuje pravidla spravného chovani

Komunikace v TV - zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené
povely, signaly

Organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndamém (bézném)
prostredi

Z3asady jednani a chovani - fair play

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy

jednd v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi

oznaci zjevné prestupky proti pravidlim

respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zak projevuje pozitivni postoj k feeni problémd, pfijima problémy jako vyzvu.

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu - délka a intenzita pohybu

Zdravotné zamérené Cinnosti - spravné zvedani zatéze, rlizna zdravotné zamérena
cviceni a jejich vyuZziti

Rozvoj rtznych forem rychlost, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

podili se na pravidelném pohybovém rezimu

projevuje samostatnost a vili pro zlepseni kondice, koordinace a zdatnosti

zarazuje pravidelné korektivni cviceni a techniku upravuje podle pokyn( uditele

samostatné upozorni na pro sebe nevhodné pohybové ¢innosti

Pohybové hry - s rlGznym zamérenim, pohybova tvorivost

Zaklady gymnastiky - cvic¢eni na naradi a s nacinim (prlpravna cviceni)
Rytmicka a kondic¢ni cvi¢eni - kondic¢ni cviéeni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, jednoduché tance
Pripravné Upoly - pretlaky, pretahy

vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlada osvojené pohybové dovednosti

zvlada kotoul vpred a vzad, roznozku

zacvi¢i gymnastickou sestavu a akrobatické prvky

dodrZuje zasady estetického drZeni téla
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Zaklady atletiky - béh rychly a vytrvaly, skok do dalky, hod mickem
Zaklady sportovnich her - manipulace s micem, palkou, ¢i jinym nacinim,
spolupréce ve hte, pripravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel
Turistika a pobyt v pfirodé

Brusleni, hry na snéhu a na ledé, zakladni techniky pohybu (dle podminek)

ovlada nékolik tanct, vyjadii pohybem hudebni ndmét

zvlada zakladni techniky atletickych disciplin

zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti

adekvatné reaguje na hodnoceni vlastni pohybové cinnosti

zorganizuje nendro€né pohybové Cinnosti a soutéze

zdokonaluje se v pohybovych dovednostech podle svych moznosti

ovlada pravidla a techniku uréenych micovych her

cvii v prirodé, pohybuje se v terénu a prekonava prirodni prekazky

Komunikace v TV — zakladni povely a pokyny

Organizace pfi TV

Zasady jednani a chovani - fair play, idealy a symbol OH

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti - méreni vykon, zakladni pohybové
testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

zvlada zakladni pojmy a rozezna povely

jednd v duchu fair play, seznamuje se s idedly a symboly OH

méri, zaznamenava a porovnava vysledky

upravi doskocisté

orientuje se v informacich o pohybovych aktivitach ve skole a okoli

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zak nachazi radost v téle, pohybu, pobytu v pfirodé a zdravé Zivotospravé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

74k podporuje tymovou atmosféru.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - v nestandartnim prostredi,
zasady prvni pomoci, oSetreni poranéni a odsun ranéného

dodrZuje osobni hygienu pfi pohybovych aktivitach

pozna vhodné prostredi pro sport, predvida mozna nebezpeci

poskytne prvni pomoc, osetfi drobnd i zavaznd poranéni

aplikuje pravidla a zasady bezpecnosti na sportovistich, v silni¢nim provozu i v
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Télesna vychova 6. rocnik

pfirodé

respektuje pravidla bezpecnosti pfi TV, chova se "fair play"

Gymnastika - akrobacie (chlize po kladince s doprovodnymi pohyby paZi a s obraty,
kotoul, pfemet stranou, preskok pres kozu, cvi¢eni na hrazdé)

Estetické cviceni a kondicni cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem - upevnéni
techniky posilovacich cvikd, posilovaci cviky rGznych partii, cvi¢eni s nacinim, tance
Atletika - béh rychly na 60 m, vytrvaly na 800 m (divky), 1000 m (chlapci), skok z
mista, do dalky, do vysky (podle mozZnosti Skoly), hod mi¢kem, nacvik stafetové
predavky

Sportovni hry:

Fotbal (vedeni mice, pfihravky, zaklady hernich systémd, postupny utok, obranné a
Utocné systémy, herni kombinace)

Hazena (pfihravky, driblink, trojtakt, stfelba na branu)

Pfehazovana (prihravky, nacvik smece, herni kombinace, taktika)

Volejbal (pfihravky, odbiti obouruc vrchem a spodem, spodni podani)

Florbal (vedeni micku, pfihravky, stfelba tahem a priklepem, zaklady hernich
systémd, pravidla)

Softbal (nacvik odpalu a nadhozu, systém hry, pravidla)

Basketbal (vedeni mice, driblink, dvojtakt, stfelba na kos, zaklady hry, pravidla)
Badminton (nacvik drZeni rakety, atok pres sit)

Frisbee (pravidla, systém hry)

Kin ball (pravidla, rozehravky)

Turistika a pobyt v pfirodé - priprava turistické akce, presun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chize
se zatézi i v mirné naro¢ném terénu

Brusleni — zakladni pohyb na bruslich (dle podminek skoly)

osvojuje si pohybové dovednosti a aplikuje je v pohybovych ¢innostech

dle svych mozZnosti predvede kotoul, s dopomoci stoj na rukou, premet stranou,
skoky z mista a rovnovazné polohy

preskoci kozu roznozkou a skrékou

prejde kladinku s doprovodnymi pohyby paZi a s obraty

na hrazdé se presvihne do svisu stfemhlav, snaZi se o presvihy ve vzporu a vymyk

posiluje rizné partie nékolika cviky, snazi se o zvySovani své kondice

provadi zakladni druhy cviceni s hudbou

cvici se Svihadlem, mi¢em a s obrudi

dba na spravné drzeni téla

zvladne zaklady techniky béh(, hodu a techniky skoku do vysky flopem ¢i nGzkami a
skoku do dalky

rozumi startovacim povellm

prihrava mic rukou i nohou, uvolni se, obsadi soupere, pohybuje se s micem

prihrava mi¢, pohybuje se s mi¢em, osvojuje si pfihravky, driblink, pokousi se o
trojtakt a strelbu na branu

nacvi€uje spodni podani, odbiti obouru¢ vrchem a spodem

prihrava micek hokejkou, pohybuje se s mickem, osvojuje si pfihravky a pokousi se
o stfelbu tahem nebo pfiklepem

pokousi se spravné odpalit a nadhodit pfi softbalu

prihrdva mi¢, pohybuje se s micem, osvojuje si prihravky a driblink, pokousi se o
dvojtakt a strelbu na kos

pohybuje se v terénu

orientuje se v mapé, pozndva zakladni turistické znacky

cilené pouziva bezpecnostni a ochranné prvky — jako chodec, cyklista

v konkrétnich situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy (vychazky, vylety, akce skoly)
uplatriuje bezpecné chovani, které neohroZuje jeho osobu ani jiné Ucastniky

pohybuje se na bruslich dle svych schopnosti
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Télesna vychova 6. rocnik

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodd, soutézi

Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani

rozumi zakladnim pojmUm a povelim pfi sportovani, chape pravidla pohybovych a
micovych her

chape hracské funkce a herni strategii

dovede zaznamenat vysledek a pomoci pfi rozhodovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zak zvlada vlastni agresivitu (s ohledem na sebe i na své okoli).

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence ob&anské

Kompetence pracovni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problému

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport

Zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj zdravotné orientované zdatnosti (zdravy
Zivotni styl, odmitani Skodlivin)

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci - prdpravna,
kompenzaéni a vyrovndvaci cviceni

zméfi srdecni frekvenci a vyuZije tento Gdaj pro Upravu pohybové zatéze

usporada sv(j pohybovy reZzim, pravidelné se vénuje pohybové aktivité, pripravi se
samostatné na pohybovou aktivitu

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportem a etikou zdravi,
dodrzuje zasady zdravého Zivotniho stylu

predvida mozna nebezpedi Urazu a prizpUsobi jim svou ¢innost

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti a pohybovou ¢innost ukonéi ve shodé se
zatéZovanymi svaly

Gymnastika, estetické a kondicni cviceni - zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s
nacinim, silova cviceni, aerobik, prostna — kotouly, stoj na rukou, rovnovazné
polohy v postojich, preskoky

Atletika - béh rychly na 60 m, vytrvaly na 800 m (divky), 1000 m (chlapci), skok z
mista, do dalky, do vysky (podle moznosti Skoly), hod mi¢kem, nacvik Stafetové
predavky (zakl. pravidla disciplin, zaklady techniky jednotlivych disciplin)
Sportovni hry - vyznam, herni role, zakladni pravidla sportovnich her

chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem

zvlada zaklady silového cviceni (chlapci)

zvlada zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou (divky)

provede zakladni akrobatické prvky - kotoul vpied a vzad, stoj na rukou,
rovnovazné polohy v postojich, preskoky

chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty
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Télesna vychova 7. rocnik

Fotbal (pfihravky, postupny Gtok, obranné systémy, itocné systémy, herni
kombinace, vybér mista)

Basketbal (dvojtakt, driblink, stfelba na kos, herni ¢innosti, obranné a Gtocné
kombinace, hra 3 na 3 - street basketbal)

Volejbal (odbiti mice spodem a vrchem, podani, pfihravky)

Florbal (vedeni micku, pfihravky, stielba tahem a priklepem, zaklady hernich
systéml, pravidla, turnaj)

Hdazena (pfihravky, driblink, trojtakt)

Pfehazovana (prihravky, herni kombinace, taktika, hra)

Softbal (nacvik odpalu a nadhozu, systém hry, pravidla)

Badminton (nécvik drZeni rakety, Utok pres sit)

Frisbee (pravidla, systém hry)

Kin ball (pravidla, rozehravky)

Turistika a pobyt v pfirodé — priprava turistické akce, dokumentace z turistické
akce, presun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpeénosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty, taboreni, ochrana pfirody, preZiti v pfirodé, orientace

LyZovani - bézecké a sjezdové lyZovani, jizda na vleku, bezpecnost pohybu v zimni
krajiné

Brusleni - zakladni technika pohybu (dle podminek skoly)

rozpozna zakladni startovni povely

uziva zakladni techniky osvojovanych disciplin

aplikuje prépravna cviceni pro jednotlivé atletické ¢innosti

nacvicuje spravné provedeni skoku do vysky flopem ¢i ntGzkami

zhodnoti vyznam pohybovych her pro navazani a upevnéni mezilidskych vztahd

snazi se o fair play jednani pfi hrach

rozeznava herni role a funkce - brankar, hrac v poli, kapitan, rozhodci

podili se na organizaci turistické akce

cilené pouziva bezpecnostni a ochranné prvky — jako chodec, cyklista

v konkrétnich situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy (vychazky, vylety, akce skoly)
uplatfiuje bezpecné chovani, které neohrozuje jeho osobu ani jiné ucastniky

aktivné se zapojuje do akci Skoly (obce) podporujicich snizovani rizik a nehodovosti
a podporujici bezpecné chovani v dopravé

orientuje se v krajiné

zvladne zaklady bézeckého a sjezdového vycviku

ovlada pravidla lyz. disciplin

zvlada zdakladni pohyby na bruslich

orientuje se v zimni krajiné

Komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi, znacky

Organizace prostoru a pohyb. ¢innosti - sportovni vystroj a vyzbroj (vybér,
osSetrovani)

Méreni vykonl - evidence

pouziva osvojované pojmy v gymnastice

osvoji si pojmy souvisejici s dovednostmi, vystroji a vyzbroji pro rizné discipliny

provede zakladni idrzbu nacini a Upravu hristé

pecuje o vystroj

prehledné zapisuje namérené vykony a vyhodnocuje je

sestavi tabuli rekord( a prezentuje vysledky

zorganizuje turnaj ve florbale v ramci tfidy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zak uplatriuje vili pfi pohybovych ¢innostech. (Rozvijime viili pohybem)
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence pracovni
® Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zdravotné orientovana zdatnost - kondic¢ni programy

Prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych dysbalanci - pripravna,
kompenzaéni cviceni, relaxace

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - prvni pomoc v rlizném prostredi

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny program

samostatné se pripravi na pohybovou ¢innost se spravnym protazenim

chape zdravotné pohybové i kulturné estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani a v méné znamém prostredi, pfedvida
moznost Urazu a prizplsobi jim svou Cinnost

poskytne adekvatni prvni pomoc

Pohybové hry - netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika - akrobacie, preskoky, cviceni na naradi Estetické a kondi¢ni formy
cvi€eni - zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim, kondi¢ni cvi¢eni, tance
(aerobik)

Upoly - zaklady

Atletika - béh rychly na 60m, vytrvaly na 1500 m(chlapci), 800 m (divky), Stafeta -
predavky, skok z mista, do dalky, do vysky (dle podminek skoly), hod mickem, vrh
kouli (divky 3 kg, chlapci 5 kg)

Sportovni hry:

Hazena (zaklady hernich systému) Fotbal (pfihravky, postupny Gtok, obranné a
Utocné systémy, herni kombinace)

Basketbal (herni systémy, dvojtakt, driblovani, herni ¢innosti)

Volejbal (odbiti mice spodem i vrchem, spodni i vrchni podani, pfihravka)

Florbal (vedeni micku, pfihravky, stfelba tahem a priklepem, zaklady hernich
systémd, pravidla)

Softbal (nacvik odpalu a nadhozu, systém hry, pravidla)

Pfehazovana (prihravky, herni kombinace, taktika, hra)

Badminton (nacvik drZeni rakety, atok pres sit)

Frisbee (pravidla, systém hry)

Kin ball (pravidla, rozehravky)

uplatfiuje pfistup ke hrdm a zvladnuti jejich pravidel

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

zvlada zaklady aerobniho cviceni s hudbou

predvede gymnastickou sestavu (kotouly, poskoky, rovnovéha, pfemet stranou,
stoj na rukou), skok pres kozu (skrcka, roznozka), preskoky pres Svihadlo, splh,
kladina

pokousi se o spravné provedeni skoku do vysky flopem ¢i ndzkami

seznamuje se zaklady sebeobrany

skoci do délky a z mista

hodi mickem dle vykonnostnich predpoklad(i svého véku

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

zvlada hru podle pravidel

chova se podle pravidel silni¢niho provozu, zorientuje se v mapé

uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

vyhodnocuje konkrétni rizikové situace a vyvozuje bezpecné chovani
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Turistika a pobyt v pfirodé - zaklady orientacniho béhu, preziti v pfirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfristresek, zajisténi vody, potravy, tepla
Brusleni - zaklady pohybu (dle podminek skoly)

pohybuje se na bruslich dle svych schopnosti

Komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi, zaklady grafického zapisu pohybu
Historie a soucasnost sportu

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pti rliznych ¢innostech
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divdka, ¢tenafe novin
a Casopis(, uZivatele internetu

naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky - ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zak provadi relaxa¢ni a aktivizaéni cviceni.

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi
Zdravotné orientovana zdatnost - posilovaci cviky rdznych partii, upevnéni techniky

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, pravidelné zarazuje
vyrovnavaci cviceni

samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti, vyhyba se nevhodnym ¢innostem

aplikuje posilujici cviky

Gymnastika - akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi
Estetické a kondi¢ni formy cviceni - rytmické a kondi¢ni cviceni, aerobik
Atletika - béh rychly na 60 m, vytrvaly na 1500 m(chlapci), 800m (divky), Stafeta -

zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich

zvlada zékladni gymnastické cviky, dovede kotouly, stoj na rukou, cvici se
Svihadlem, mi¢em a s obruci
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Télesna vychova 9. roc¢nik

Stafetova predavka, skoky z mista, do dalky, do vysky (podle podminek skoly), hod
mickem, vrh kouli (divky 3 kg, chlapci 5 kg)

Sportovni hry - tkoly vyplyvajici z hernich funkci a roli ve hre, zakladni pravidla
sportovnich her Hazena (zédklady hernich systému, postupny Gtok, obranné a
utocné systémy, utocné kombinace)

Fotbal (zaklady hernich systému, postupny Utok, obranné a Gtocné systémy, herni
kombinace)

Basketbal (herni systémy, dvojtakt, driblovani, herni ¢innosti, obranné a ttocné
kombinace, turnaj trojic)

Volejbal (odbiti mice spodem i vrchem, vrchni a spodni podani, pfihravky)

Florbal (vedeni micku, pfihravky, stfelba tahem a priklepem, zaklady hernich
systémd, pravidla, hra)

Softbal (nacvik odpalu a nadhozu, systém hry, pravidla)

Pfehazovana (ptihravky, herni kombinace, taktika, hra)

Badminton (nacvik drZeni rakety, atok pres sit)

Frisbee (pravidla, systém hry)

Kin ball (pravidla, rozehravky)

Turistika a pobyt v pfirodé — priprava turistické akce, presun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize
se zatézi i v mirné narocném terénu

Brusleni - zakladni pohyb na bruslich (dle podminek skoly)

provadi cvi¢eni s narfadim, dovede roznozku, skréku pres naradi odpovidajici vysky,
vymyk a presvihy ve vzporu na hrazdé, skok vysoky flopem ¢i ndizkami

cvic¢i podle slovnich pokyn(, osvojuje si zaklady aerobniho a kondi¢niho cviéeni

zvladne zakladni aerobni cviceni s hudbou (divky), provadi kondicni cviceni
(chlapci)

chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty

osvojuji si zaklady techniky atletickych disciplin

aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické discipliny

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

organizuje turistickou akci

pohybuje se bezpecné na bruslich

Komunikace v TV

Organizace prostoru a pohyb, ¢innosti

Historie a soucasnost sportu - olympismus

Pravidla osvojovanych ¢innosti

Méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti

aktivné uziva pojmy jednotlivych sportovnich her

provede jednoduchou organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapiSe vykony a
sestavi tabuli rekord(, spolurozhoduje pfi hre

podili se na zakladni Udrzbé cvicist, na péci o naradi a vlastni vystroj

naplfiuje zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody a majetku pfi
sportu

ovlada zakladni pravidla sportovnich her

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

73k zvlada situace soutéze a konkurence.

177




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Nase budoucnost

5.22 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 3
Povinny Povinny | Povinny
Nazev predmétu Vychova ke zdravi
Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vymezuje a realizuje spole¢né s predmétem Télesna vychova

vzdélavaci oblast Clovék a zdravi. Tato oblast pFindsi zakladni podméty pro ovliviiovani zdravi (poznatky,
¢innosti, zpGsoby chovani), s nimizZ se Zaci seznamuiji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté.
Vzdéldvaci obor Vychova ke zdravi navazuje svym vzdéldvacim obsahem na obsah vzdéldvaciho oboru
Clovék a jeho svét.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi prinasi zakam zakladni poznatky v souvislosti s preventivni ochranou
zdravi. Vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni fyzické, dusSevni a socialni slozky zdravi
jako jediného celku. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky,
rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet Uraziim a Celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i
mimoradnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, rodinném Zivoté a o vztazich mezi lidmi.
Z4ci se uéi nahlizet na vlastni jedndni z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho
jedince a v problémovych situacich se rozhodnout ve prospéch zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Vychova ke zdravi je realizovan prevazné aktivnimi metodami,
predmétu (specifické informace o predmétu |které jsou prostfedkem pro vytvareni klicovych kompetenci napf. metoda fizeného dialogu ¢i diskuse o

dulezité pro jeho realizaci) problému, nacvik chovani a jednani v problémovych situacich, vytvafeni samostatnych nebo skupinovych
praci. Vyuka probiha v béznych tfidach s obvyklou délkou vyucovaci hodiny (45 minut) v nedélenych
tridach.

Integrace predmétd e Vychova ke zdravi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmeétu, |Ucitel uplatiuje aktivizujici metody a formy prace.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

74k vyhledava, tfidi a hodnoti informace souvisejici s podporou a ochranou zdravi a na zakladé jejich
pochopeni je vyuZziva v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problém:

74k porovnava odborné nazory, medialni tvrzeni a vlastni zku$enosti o ochrané zdravi.

74k vyvozuje optimalni praktické postupy v rdmci vlastnich moznosti ochrany a prevence zdravi.

74k predklada naméty souvisejici s ochranou zdravi v réiznych etapéch Zivota, uvaZzuje o problému a
zpUsobu jeho feseni.

74k pozoruje praktické jevy a jedndni lidi souvisejicich se zdravim, zejména s civilizaénimi chorobami,
vyhodnocuje a vyvozuje zavéry pro vlastni Zivot.

Kompetence komunikativni:

Ucitel nabizi Zzakim dostatek moznosti k porozuméni textlim souvisejicich s problematikou ochrany zdravi.
Ucitel vede zaky k formulovani vlastnich nazor(i na problematiku ochrany a podpory zdravi a k moznostem
ovérovat si své komunikativni a praktické dovednosti pfi feseni dil¢ich kol v modelovych situacich.

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel navozuje dostatek situaci, které vedou k védomi odlisnosti i jedinec¢nosti kazdého ¢lovéka.
Ucitel rozviji pozitivni sebedlvéru zaka a védomi vlastnich moznosti ovliviiovat své zdravi.

74k prispiva k vytvareni hodnotnych mezilidskych vztah( na zékladé ohleduplnosti a Ucty.

74k rozviji interakéni a vztahové dovednosti pro Zivot.

74k poznavaji potieby vzajemné pomoci p¥i ochrané zdravi.

Kompetence obcanské:

Ucitel nabizi Zakim dostatek prileZitosti k pochopeni prav a povinnosti, které souviseji se zdravim,
partnerskymi a rodinnymi vztahy a jejich dodrzovanim.

Ucitel vytvafi situace, kdy Zaci prokazuji odpovédnost ochrdnit zdravi své i jinych.

Kompetence pracovni:
Ucitel zakim nabizi dostatek situaci k propojeni problematiky zdravi ¢lovéka, jeho hygieny, ochrany jeho
zdravi s otdzkami ochrany zdravi pfi praci a pfi zajmovych ¢innostech ve volném case.

Zpusob hodnoceni zakul

Hodnoti se:

a) ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktd, pojm, definic, zakonitosti a
vztahd,

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZzadované intelektualni a motorické ¢innosti,

c) schopnost uplatriovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevl a zakonitosti,

d) kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

e) aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

f) presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

g) kvalita vysledkd ¢innosti,

h) osvojeni ucinnych metod samostatného studia.

Hodnoti se jasné danou klasifikacni Skalou, ktera se fidi klasifikacnim radem. Hodnoceni ma charakter
prevazné sumativni, ale zafazujeme i formativni zpUsoby.

Zaky vedeme k vlastnimu sebehodnoceni. Zaky sméfujeme k tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a
kde maji jesté nedostatky. Hledame spolecné zpUsob, jak napravit nedostatky a motivujeme je k dalsi praci.
Vyzdvihujeme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a tvofivosti. Sebehodnoceni napomaha k
ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti

projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci, pfi

klasifikace mimoradnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby varovani mimoradnych udalostech, v pfipadé potreby poskytne adekvatni pomoc

charakterizuje mozna nebezpedi vyplyvajici z bézného Zivota i z mimofadnych
udalosti, uvede vhodné zplsoby preventivniho chovéani a ochrany

Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi

projevuje zodpovédné chovani v rizikovych situacich, aktivné predchazi situacim

bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi, v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni

pomoc

Bezpecné chovani

vyhodnoti na zakladé znalosti a zkuSenosti moZzny manipulativni vliv vrstevnikd,

komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostredi, uplatniuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci

pritomnost v konfliktnich a krizovych situacich

Vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity
rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

respektuje prijata pravidla souziti

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v Sirsim spolecenstvi
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Vychova ke zdravi 6. rocnik
vysvétli role ¢lent komunity
Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci na prikladech pfimé souvislosti vysvétli vztah mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potfeby a jejich hierarchie zdravim
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi
Podpora zdravi a jeji formy posoudi riizné zplGsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
prevence a intervence, plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
odpovédnost jedince za zdravi vyjadFi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik,
rodiny a tridy
Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy uplatniuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a jednani v
prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni souvislosti s béZnymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami

preventivni a |éCebna péce

odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd (Urazy v
domadcnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé

zaklady prvni pomoci

VyZiva a zdravi dava do souvislosti slozeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
zasady zdravého stravovani, pitny reZim, vliv Zivotnich podminek a zplisobu nemoci a v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci ndvyky
stravovani na zdravi svéri se se zdravotnim problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

poruchy pfijmu potravy uplatniuje zdravé stravovaci navyky

Télesnd a dusevni hygiena usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, respektuje fyzickou a dudevni rozdilnost lidi

denni reZzim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit

) , " uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Ochrana pred prenosnymi chorobami uplatriuje osvojené preventivni zpUsoby rozhodovani, chovani a jednani v
zpUsoby nakazy a prevence (nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v souvislosti s béZnymi chorobami
pfirodé, bodnutim hmyzem a stykem se zvifaty) vyhleda odbornou pomoc v pfipadé potieby
Vychova ke zdravi 8. rocnik
® Kompetence socialni a persondlni
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti

projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpedi, pri
mimoradnych udalostech, v pfipadé potifeby poskytne adekvatni pomoc

charakterizuje mozna nebezpedi vyplyvajici z bézného Zivota i z mimoradnych
udalosti, uvede vhodné zplsoby preventivniho chovéani a ochrany

Auto-destruktivni zavislosti

psychickd onemocnéni, nasili mitené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna Cinnost,
dopink ve sportu

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika, spojena se zneuzivanim
navykovych latek, a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

uplatniuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

orientuje se v situacich ohroZujicich zdravi

Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi
bezpeénost v dopravé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Géastniky
silniéniho provozu véetné zvladani agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

aktivné pfedchdzi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci

v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatniuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Podpora zdravi a jeji formy
podpora zdravého Zivotniho stylu, programy podpory zdravi

uvédomuje si osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik,
rodiny a tridy

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivéani a pravidliim
zdravého Zzivotniho stylu, dobrovolné se podili na programech podpory zdravi

Sebepoznani a sebepojeti
vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity

projevuje odpovédny vztah k sobé samému a k druhym lidem

zhodnoti své schopnosti

klade si redlné cile vzhledem ke svym schopnostem, buduje si zdravé sebevédomi

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani

cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci
stanoveni osobnich cilt a postupnych krok k jejich dosazeni

zaujimani hodnotovych postojl a rozhodovacich dovednosti pro feseni problém v
mezilidskych vztazich

rozviji schopnost postupného planovani k dosazeni vytyceného cile

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

pomahajici a prosocialni chovani

Vztahy ve dvojici
kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi

respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky

prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztah( v Sirsim spolecenstvi

Détstvi, puberta, dospivani
télesné, dusevni a spolecenské zmény

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje

kultivované se chovd k opaénému pohlavi

Sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucdst formovani osobnosti,
zdrZenlivost, pfedc¢asna sexualni zkusenost, promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a Zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a
pozitivnimi zivotnimi cili

chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

charakterizuje odpovédné sexudlni chovani

vymezi a vysvétli rizika pred¢asného a nechranéného pohlavniho styku

vysvétli, pro€ zakon stanovuje vékovou hranici pro beztrestny pohlavni styk

Ochrana pred prenosnymi chorobami
nemoci pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem

uplatriuje preventivni zplsoby chovani v souvislosti se sexudlnimi chorobami

svéri se se zdravotnim problémem, vyhleda pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak s respektem komunikuje se spoluzaky o svém postoji k lasce, néZznostem a sexualité.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

zak odmitd zavislosti (rozpoznava projevy, pojmenovava je a brani jim).

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
terorismus, prevence vzniku mimoradnych udalosti

projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, pfi
mimoradnych udalostech, v pfipadé potreby poskytne adekvatni pomoc

charakterizuje mozna nebezpedi vyplyvajici z bézného Zivota i z mimofadnych
udalosti, uvede vhodné zplsoby preventivniho chovani a ochrany

uplatriiuje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

Psychohygiena
pfedchdzeni a zvladani stresu, hleddni pomoci pfi problémech

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxani techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a pfedchdzeni stresovym
situacim

Mezilidské vztahy, komunikace, kooperace

respektovani sebe sama i druhych, pfijimani ndzoru druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni asertivni
komunikace a kooperace v rliznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

uplatfiuje zasady komunikace a socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci v
praxi

rozviji schopnost empatie a asertivniho chovani

Stres a jeho vztah ke zdravi:
kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k pfekondvani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

uvédomuje si osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

Skryté formy a stupné individualniho ndsili a zneuZivani, sexudlni kriminalita
Sikana a jiné projevy nasili

formy sexualniho zneuzivani déti

kriminalita mladeze

komunikace se sluzbami odborné pomoci

uplatfiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, sekt

uplatniuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

DodrzZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
ochrana zdravi pfi rGznych ¢innostech

dodrzuje pravidla bezpecnosti v rlznych situacich, pouziva ochranné pomducky
urcené pro danou cinnost

Manipulativni reklama a informace
reklamni vlivy, plsobeni sekt

vyhodnoti na zikladé zkuSenosti a znalosti mozny manipulativni vliv médii a sekt

uvédomuje si riziko manipulace a uplatfiuje osvojené dovednosti obrany

Bezpecné chovani a komunikace
nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

kriticky pristupuje k elektronické komunikaci

chrani sva data a soukromi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

74k chépe vliv reklamy na soucasnou medidlni produkci (je schopen identifikovat projevy komercionalizace), reflektuje svilj vztah k reklamé na vlastnim chovani.
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5.23 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. rocnik | 6. a 7. ro¢nik | 8. a 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny

Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét praktické ¢innosti je zaméren na ziskani zakladnich a praktickych pracovnich
dovednosti a ndvykl z rdznych oblasti potfebnych v bézném Zivoté, poznani vybranych materiald a jejich
vlastnosti, osvojeni si zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci, hygieny prace, organizace a planovani
prace, vytvareni si aktivniho vztahu k ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi, ziskani orientace v rliznych
oborech lidské ¢innosti, vytvoreni pozitivniho vztahu k praci a racionalniho, odpovédného a tvofivého
postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité.

Charakteristika 2. stupné

Pfedmét pracovni ¢innosti je realizovan v pracovndch: skolni dilna, Skolni kuchyrika, Skolni pozemek.
Hodina probihajici ve Skolni dilné je zaméfrena na konstrukci jednoduchého vyrobku za pouZiti védomosti z
predmétd (M, F, CH) a nové ziskanych poznatkl. Hodina probihajici na skolnim pozemku je zamérena na
péstitelsky pokus a jeho vyhodnoceni, prace probiha ve skupinach. Hodina probihajici ve skolni kuchyrice je
zamérena na samostatnou pripravu jednoduchého pokrmu. K vyuce lze pouzivat i ostatni pracovny. V 6.
rocniku pfi vyuce pracovnich ¢innosti je ¢innost vice zamérena na praktické cinnosti, které lze pouzit pfi
praci vdomdcnosti a financni gramotnost. V 8. a 9. ro¢niku se vyuka zaméruje také na volbu povolani.
Vzdélavani v praktickych cinnostech je zaméreno

* uziti poznatkd z matematiky, fyziky v readlnych situacich

* osvojeni pracovnich navykl

* uziti zasad bezpecnosti a hygieny

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Praktické ¢innosti jsou vyucovany jednu hodinu tydné ve vSech rocnicich, kromé 6. ro¢niku, kdy je dotace 2
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

hodiny/tyden. Vyuka probiha na 1. stupni pfedevsim v kmenovych tfidach, ptipadné na Skolnim pozemku.
Vyuky se Ucastni vSichni Zaci. Na 2. stupni se Zaci déli na divky a chlapce, ale plan vyuky zlstava shodny.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, na Skolnim pozemku nebo ve specializované ucebné (dilny).

Integrace predméta

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

74k vybira a vyuziva vhodné zplsoby, planuje a organizuje svou praci.

74k se u¢i napodobou, piebira zkudenosti druhych, uéi se z vlastnich chyb.
74k poznava smysl a cil své prace.

Kompetence k feSeni problému:

74k uvaiuje logicky, pfemysli a planuje fe$eni zadaného UGkolu.

74k vyuziva ziskané védomosti, aplikuje je v praxi.

74k hled3, tridi, zpracovava informace, realizuje a ovéfuje spravnost své prace.

Kompetence komunikativni:
74k naslouchda druhym a zapojuje se do diskuse, formuluje a héji své nazory.
74k navaze kontakt pf¥i hledani pomoci.

Kompetence socialni a persondlini:
74k prijima roli v kolektivu, spolupracuje ve skupiné.
Zak respektuje druhé, toleruje rdznosti.

Kompetence obcanské:
74k se orientuje na trhu prace.
74k chape zakladni principy ochrany Zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni:

74k respektuje zasady bezpe&nosti pii vybéru a manipulaci s materialy a néstroji.

743k odhaduje své schopnosti a snaZi se je vhodné vyuZit, zvladd zakladni manudlni dovednosti.
74k vybira vhodné a potiebné nastroje, snai se dovést praci k cili.

ZpUsob hodnoceni zaku

Hodnoti se vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, osvojeni praktickych
dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zplsobl prace, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v
praktickych ¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech, kvalita
vysledk(l ¢innosti, organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti, dodrZzovani

predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi, hospodarné vyuzivani surovin,
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

nastrojd, naradi a méridel.

materialQ, energie, pfekonavani prekazek v praci, obsluha a tdrzba laboratornich zatizeni a pomcek,

Zaci jsou vedeni k sebehodnocenti jiz od 1. roéniku. Ve viech roénicich probihd tstné. Zaky sméfujeme k
tomu, aby premysleli o tom, co se jim dafi a kde maji jesté nedostatky. Hleddme spolecné zplsob, jak
napravit nedostatky a motivujeme k dalsi praci. Vyzdvihneme pokrok v Zakové préci i posun v komunikaci a
tvorivosti. Sebehodnoceni napomdha k ovérovani zvladnuti klicovych kompetenci.

Praktické Cinnosti 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

Prace s prirodninami, s papirem a kartonem, s textilem, s modelovaci hmotou
Jednoduché pracovni postupy, organizace prace

Lidové tradice a femesla

vytvari jednoduché predméty z tradicnich i netradi¢nich materiala

urcuje vlastnosti materialu, rozlisuje pfirodni a technické materidly

osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

planuje a organizuje praci

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pouZziva jednoduché nastroje a pomucky

Konstruk¢ni ¢innosti
prace se stavebnici (plosné, prostorové)
prace podle predlohy, podle slovniho navodu

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

sestavuje modely z danych prvkl podle predlohy i podle predstavy

montuje i demontuje plosnou i prostorovou kompozici

Péstitelské prace
péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti

pecuje o nendrocné rostliny

provadi pozorovani rdstu rostlin, zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani

Priprava pokrma
vybér potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

sestavi jednoduchy jidelnicek

prostie stil dle pravidel, ovlada zdsady spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zak se pod dohledem dospélé osoby pravidelné a dlouhodobé stara o kvétinu nebo vhodné vybrana zvitata.
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Praktické Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

vlastnosti materialu (modelina, papir, textil, drat, ptirodniny)
pracovni pomucky - funkce, vyuZiti

jednoduché pracovni postupy a operace

tradice a femesla, lidové zvyky

vytvaii jednoduchymi postupy rlizné predméty

urcuje vlastnosti (tvar, barvu, povrch, ohebnost)

seznami se se zakladnimi pomdckami

zvlada zakl. praktické ¢innosti (stfihani, lepeni, propichovéni, navlékani, svazovani)

pracuje podle navodu i podle predlohy

vytvari si spravné pracovni ndvyky, organizuje a planuje praci

osvoji si bezpecnost a hygienu prace

seznamuje se s lidovymi tradicemi a zvyky

Konstrukéni ¢innosti
stavebnice plosné, prostorové
prace s navodem i predlohou

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnici

seznami se s predlohou a moznostmi vyuziti, sestrojuje podle predlohy i predstavy

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (dle podminek)

provadi pozorovani pfirody

pecuje o nendrocnou rostlinu

zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

Pfiprava pokrmu
Uprava stolu, pravidla stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chovd se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

74k petuje o rostliny - vyjadii a porovna, jak je pro né&j lehké nebo obtiiné pecovat o rostliny.

Praktické Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem
vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, félie, ...)

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty navlékanim, lepenim, spojovanim

hnéte, vali, déli na casti, stlacuje, ubira, pridava
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Praktické Cinnosti 3. rocnik

pracovni pomUcky a nastroje
pracovni postupy, organizace prace
Lidové zvyky a fremesla

preklada, stfihd, trha, vystfihuje, obkresluje

odméruje a navléka nit, udéla uzlik, Sije stehem prednim, zadnim

provede jednoduchou Upravu odévu

vybird vhodny material, pomcky a nastroje

voli nejvhodnéjsi prac. postup

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace

vytvari tradicni remesiné vyrobky

Konstruk¢ni ¢innosti
stavebnice, sestavovani modeld

sestavuje model podle predlohy i podle predstavy

Péstitelské prace
péstovani pokojovych rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé

osSetruje pokojové rostliny

pecuje o nendrocné rostliny

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani

Priprava pokrma
jednoducha uprava stolu

pripravi jednoduchy pokrm (dle podminek skoly)

upravi stal pro rizné druhy stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

74k naléza vztah mezi pficinou a nasledkem béznych €innosti a zdGvodni nezvratnost nékterych rozhodnuti a chyb (nap¥. kdy? se kvétina nezaléva, uschne).

Praktické cinnosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problém
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

vlastnosti materialu (textil, papir a karton, modelovaci hmota)
pracovni pomucky a nastroje

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
lidové zvyky, Femesla

pozndva a porovnava vlastnosti riznych materialQ

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini, ovlada je a vhodné je vybira

popise funkci a pouZivani pracovnich pomucek

organizuje si praci, upevnuje si navyky organizace a planovani bezpecné prace

udrzuje pracovni misto v Cistoté, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pfi simultanni nehodé

vytvari rlizné vyrobky z oblasti lid. tradic pfimérenymi pracovnimi operacemi a
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Praktické Cinnosti

4. rocnik

postupy

Konstrukéni ¢innosti
sestavovani model(
prace s navodem, pfedlohou, jednoduchym naértem

provadi jednoduchou montadz a demontaz podle slovniho navodu a predlohy

sestavi model podle predlohy, slovniho navodu, jednoduchého nacrtu

vytvari plosné a prostorové kompozice

dodrzuje bezpecnost prace a zasady hygieny

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin, vyZiva rostlin
péstovani rostlin ze semen v mistnosti a na zahradé
péstovani pokojovych rostlin

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

osSetruje pokojové rostliny (zaléva, kypfi, rosi), voli vhodné pomlcky, nastroje a
nacini

péstuje nékteré plodiny a provadi pokusy a pozorovani

Priprava pokrma

zakladni vybaveni kuchyné

vybér potravin, pfiprava jednoduchého pokrmu
pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravuje samostatné jednoduchy pokrm (dle podminek)

vybird potraviny na pfipravu jednoduchého pokrmu

dodrzZuje pravidla stolovani

dodrzZuje zaklady bezpecnosti a hygieny, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

udrzuje Cistotu, poradek prac. ploch

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

74k peduje o zvitata - vyjadFi a porovna, jak je pro n&j lehké nebo obti?né pecovat o zvifata.

Praktické cinnosti 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence ob&anské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy

Prace s drobnym materidlem

vlastnosti materialu (pfirodniny, papir, textil, drat)
pracovni pomlcky a nastroje, jejich funkce a vyuziti
lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduché a tradi¢ni vyrobky dle pfedem zndmych prac. postupl z daného
materialu

pouziva jednoduché postupy pfi vyrobé

vyuZiva prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni postupy pro dany vyrobek
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Praktické Cinnosti 5. rocnik

zapojuje fantazii pfi tvorbé vyrobku

Konstrukéni ¢innosti
sestavovani modelll ze stavebnice plo$né i prostorové
prace s navrhem, predlohou, jednoduchym naértem

provadi jednoduchou montaz i demontaz ze stavebnice

pracuje dle jednoduchého navodu, nacrtku, slovniho navodu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji zpracovani, osivo
péstovani rostlin ze semene (okrasné rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina)
péstovani pokojovych rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti

vede samostatné péstitelské pokusy a pozorovani

pripravi samostatné pokus po poradé s vyucujicim (napf. klicivost)

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli spravné pomdcky, nafadi dle druhu péstitelské cinnosti

poskytne prvni pomoc, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

pecuje celorocné o kvétiny ve tfidé, stard se o zahony

vypracuje projekt na téma péce o ..., v némz zvoli postupy, naradi, atd.

Pfiprava pokrmd

zakladni vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin
pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni, historie a vyznam

orientuje se v zakl. vybaveni kuchyné

sestavi projekt, v némz zdokumentuje vybaveni kuchyné, samostatné navrhne a
zhodnoti svou volbu

pfipravi jednoduchy navod (véetné receptu, materialu na pokrm, ktery samostatné
ptipravi)

poznava pravidla vhodného skladovani potravin

dodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenské chovani

seznamuje se s historickym vyvojem kuchyriské techniky

Praktické Cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence pracovni

® Kompetence komunikativni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy
vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty)

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen
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Praktické ¢innosti 6. rocnik

pracovni pomUcky a naradi

jednoduché pracovni operace a postupy (fezani, pilovani, rasplovani, spojovani)
organizace prace (bezpecnostni predpisy a postupy)

technické nacrty

provadi pfimérené praktické ¢innosti s danym materidlem, vybere a pouziva
vhodné pracovni pom(cky, nastroje

rozezna zakladni naradi pro opracovani materiald

naplanuje svou prac. ¢innost a vyrobi jednoduchy vyrobek

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti, hygieny a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim

Cte jednoduchy technicky vykres, orientuje se v ném

vypracuje jednoduchy nacrt vyrobku spolu s vybérem materialu

Péstitelské prace a chovatelstvi

zakladni podminky pro péstovani - plda a jeji zpracovani

okrasné rostliny - oSetfovani a péstovani pokojovych rostlin, kvétina v interiéru
zelenina - osivo, sadba, podminky a zasady péstovani

chovatelstvi - chov domacich zvifat, podminky chovu

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace

péstuje a oSetfuje pokojové kvétiny a vyuziva je v interiéru

voli dle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomlcky, nastroje a nacini a spravny
postup

rozezna zakladni druhy osiva a sadby, vytvari vhodné podminky pro péstovani,
dodrZuje zasady pfi péstovani okrasnych rostlin a zeleniny

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin a zeleniny

seznami se s chovem drobnych domacich a hospodarskych zvirat

orientuje se v drobnych domacich i hospodaFskych zvifatech

Provoz a udrzba domacnosti
udrzba odévu a textilif

ovlada jednoduchou udrzbu odévi

Priprava pokrma
kuchyné - zakladni vybaveni, udrzeni poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc

ovlada bezpecné zakladni spotrebice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zak zvlada vlastni agresivitu (s ohledem na sebe i na své okoli).

Praktické Cinnosti 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
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Praktické ¢innosti 7. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (prace s kovy, prace se dfevem)
organizace prace, dlleZité technologické postupy

technické nacrty a vykresy, technické informace

provadi jednoduché prace s technickymi materialy (méfeni, orysovani, pilovani,
rasplovani, fezani, dlabani a lepeni) a dodrZuje technologickou kazen

fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materidlQ, pracovnich
nastroju a naradi

orientuje se v technické dokumentaci

orientuje se ve vyuziti kovl a jejich slitin v praxi

provadi jednoduchou praci s kovem a dodrzuje technologickou kazen

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti prace a hygieny pfi praci i zasady bezpecénosti
prace a ochrany pfi prdci s nastroji a nafadim

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pripravi vlastni jednoduchy vykres vyrobku

Péstitelské prace a chovatelstvi

zakladni podminky pro péstovani - plida a jeji zpracovani, ochrana pldy
zelenina - osivo, sadba, vypéstky, péstovani vybranych druh( zeleniny

okrasné rostliny - oSetfovani a péstovani pokojovych a okrasnych rostlin, Gprava
kvétin

ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin

chovatelstvi - hygiena a bezpecnost chovu, kontakt se zvifaty

voli dle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomlcky, nastroje a nacini a provadi
jejich udrzbu

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin a zeleniny

rozezna zakladni druhy osiva a sadby, vytvafi vhodné podminky pro péstovani,
dodrzuje zasady pfi péstovani zeleniny

péstuje a oSetfuje pokojové kvétiny a vyuziva je v interiéru

péstuje okrasné rostliny a vyuZziva je pro vyzdobu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu,
véetné Urazu zplsobeného zvifaty

orientuje se v chovu domacich zvitat, dodrzuje zasady hygieny a bezpecného
kontaktu

Provoz a Udrzba domacnosti
uklid domacnosti, postupy, prostredky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a
jeho ekolog. likvidace, spotrebice v domacnosti

provadi jednoduché prac. postupy a orientuje se v ndvodech spotrebicl

Priprava pokrma
potraviny - vybér, nakup, skladovani, sestavovani jidelni¢ku
pfiprava pokrm( - Uprava pokrm( za studena, postupy pfi pripravé napojl

sestavi jidelnicek dle pravidel zdravé vyzivy

pfipravi jednoduchy pokrm

orientuje se ve zpUsobech skladovani potravin
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Praktické ¢innosti 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

Ucivo

SVP vystupy

Prace s technickymi materialy

uziti v praxi (drevo, kov, plasty)

nastroje pro rucni opracovani

organizace prace, technicka dokumentace, navody
technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas

uziva technickou dokumentaci pfi praci

pfipravi si vlastni jednoduchy navod na jednoduchy prac. postup

uvédomuje si dopady techniky na Zivotni prostredi

vyuZiva techniku pro volnocasové aktivity, chape moznosti zneuZziti

Svét prace

trh prace — povolani, druhy pracovist a prac. ¢innosti, prac. prostfedkd a objektd,
kvalifikacni poZadavky, rovnost pfrileZitosti na trhu prace

volba profesni orientace - zakl. principy, sebepoznani, osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu prof. orientace,
informace o volbé povolani a vyuzivani poradenskych sluzeb

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

zjistuje, odhadne a zhodnoti své moznosti pfi rozhodovani o volbé povolani a
profesni pripravé

vytvari si zakladni pfedstavu o pracovnich ¢innostech vybranych profesi, zjistuje
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni poZzadavky

vyuZiva profesni informace pro vybér vhodné formy vzdélavani

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani - vyZiva rostlin, ochrana rostlin

okrasné rostliny - kvétina v exteriéru a interiéru, fez, jednoducha vazba, Uprava
kvétin

|éCivé rostliny, kofeni - péstovani vybrané rostliny, rostliny a zdravi ¢lovéka, alergie

vyjmenuje zakladni podminky péce o rostliny

vytvari jednoduchou vazbu a esteticky upravuje kvétinovou vyzdobu

péstuje vybranou rostlinu

seznamuje se s vlivem rostlin na zdravi ¢lovéka

Pfiprava pokrmu

ptiprava pokrmU - zakladni zplsoby tepelné Gpravy, zdkladni postup pfi pfipravé
pokrm, ptiprava teplého napoje

Uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

zvlada zakladni technologické postupy pfipravy teplych pokrmU a napoja

dodrzuje bezpecnost a hygienu prace

poskytne prvni pomoc

upravi rdznymi zplsoby stolni tabuli, dodrzuje pravidla slusného chovani a obsluhy

Praktické cinnosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k reseni problém{
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Praktické ¢innosti 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Svét prace

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zameéstnani - pracovni pfilezZitosti v regionu, zpUsoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, Urady prace, nezaméstnanost, prava a
povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelll

podnikani - organizace, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

orientuje se v naplni ucebnich a studijnich obort

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

orientuje se v moznostech a poZzadavcich podnikani

Péstitelské prace

okrasné rostliny - péstovani okrasnych drevin

ovocné rostliny - zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani

[é¢ivé rostliny, koreni - 1éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani

orientuje se v zakladni péci o okrasné dreviny a ovocné rostliny, vyjmenuje zakladni
|éCivé rostliny, jejich ucinky a uvédomuije si rizika

Design a konstruovani
elektrotechnické stavebnice, sestavovani modelll, montaz a demontaz
prace podle navodu, predlohy, nacrtu, planu, schématu, jednoduchého programu

pouzije obecné zasady bezpecnosti a hygieny prace i zasady bezpecnosti prace s
nastroji a naradim poskytne prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem

sestavi podle navodu, planu, jednoduchého programu dany model

provadi montdz, demontaz a udrzbu jednoduchych predméti a zafizeni

navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a porovna jejich vlastnosti

Provoz a udrzba domdcnosti

elektrotechnika v domacnosti - el. instalace, el. spotiebice, Udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpedi Urazu el. proudem

finance, provoz domacnosti - rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory, plateb. styk,
ekonomika domacnosti

ovlada zakladni obsluhu a udrzbu el. spotrebict v domécnosti, uvédomuje si rizika
pfi manipulaci dodrZuje bezpecnost a hygienu prace, poskytne prvni pomoc

orientuje s v moznostech platebniho styku, sestavi rozpoc¢et domacnosti
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5.24 Skolni projekty
5.24.1 Adopce

Nazev predmétu

Adopce

Oblast

Charakteristika predmétu

Celoskolni projekt, ktery je zaloZeny na dobrovolnych pfispévcich Zakl pro vybranou studentku (aktudlné
Mercy z Indie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Komunikace v angli¢ting, kterou budou mit na starost Zaci 7. ro¢nik( (dvakrat rocné dopis) a zaclenéni do
prarezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech s tematickycm okruhem
Mezindrodni organizace a jejich prispéni k feSeni problém( déti a mladeze. Doporucenym vystupem je, Ze
zak vyjadruje solidaritu s lidmi Zijicimi v obtiznych podminkach a je ochoten pfispét ke zlepsSeni jejich
situace.

5.24.2 Cista feka Sazava

Nazev predmétu

Cistd reka Sazava

Oblast

Charakteristika predmétu

Projekt Cista feka Sazava, pfi ném? dobrovolnici kazdoroéné na jate uklizeji bfehy zndmého toku, uz davno
neni jen honbou za tunami odpadkd. Snazi se pfedevsim inspirovat a ménit mysleni lidi, podnécuje v nich
zajem o mista, kde Ziji, motivuje je k ohleduplnému chovani k ptirodé a vychovava tak dalsi generace! | nasi
7aci se pravidelné Ucastni této akce, uklizeji bfehy Feky Sazavy v katastru nasi obce smérem na Ctyrkoly i
Pofici nad Sazavou. Cilem je sbirat vSe, co do pfirody nepatti a jit tak prikladem ostatnim.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Akce Cista Feka Sadzava ma kazdoro¢né pevné stanoveny dubnovy termin. Nasi Zaci maji na starosti uklid
obou brehi feky Sazavy v katastru nasi obce, proto pracuji ve dvou skupindach - kazda uklizi jeden breh.
Akce probiha celé dopoledne a je zakonéena v odpolednich hodinach. Zaci maji k dispozici pracovni
pomlcky - pracovni rukavice, odpadkové pytle, které poskytuje organizator uklidu - Posazavi o. p. s.
Nasbirané odpadky Zaci shromazduji v pytlich a chlapci pak pytle nosi na predem uréené misto, kde si je
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Nazev predmétu

Cistd reka Sazava

organizator akce pfevezme k likvidaci.

Integrace predmétu

e Pfirodopis

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Akce se Ucastni vzdy pouze jeden rocnik z 2. stupné podle provoznich a organizacénich potreb.

ZpUsob hodnoceni zaku

Sebehodnoceni zavérecnou diskusi.

Cista reka Sazava

6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl clovéka na Zivotni prostiedi

v praxi vyuziva svych poznatki

dodrzuje zakladni pravidla ochrany prirody

Bezpecnost, hygiena a zdsady prvni pomoci

dodrzuje zasady osobni bezpecnosti a hygieny, zvlada zaklady prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zaci planuji celotFidné &innosti, které maji pozitivni vliv na Zivotni prostiedi, po uskute¢néni akci vyhodnoti, zda se podafilo dosahnout stanoveného cile a navrhnou

zlepseni do budoucna.

Cista reka Sazava

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl clovéka na Zivotni prostiedi

v praxi vyuziva svych poznatkl

dodrzuje zakladni pravidla ochrany ptirody

Bezpecnost, hygiena a zdsady prvni pomoci

dodrZuje zasady osobni bezpecnosti a hygieny, zvlada zaklady prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zaci planuji celotFidné &innosti, které maji pozitivni vliv na Zivotni prostiedi, po uskuteénéni akci vyhodnoti, zda se podafilo dosahnout stanoveného cile a navrhnou

zlepseni do budoucna.
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Cista reka Sazava 8. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

uvede pfiklady kladnych i zdpornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostredi

v praxi vyuziva svych poznatk

dodrzuje zakladni pravidla ochrany ptirody

Bezpecnost, hygiena a zdsady prvni pomoci

dodrzuje zasady osobni bezpecnosti a hygieny, zvlada zaklady prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zaci planuji celotiidné &innosti, které maji pozitivni vliv na Zivotni prostiedi, po uskuteénéni akci vyhodnoti, zda se podafilo dosdhnout stanoveného cile a navrhnou

zlepseni do budoucna.

Cista reka Sazava 9. roénik

Ucivo

SVP vystupy

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi

uvede priklady kladnych i zapornych vlivl clovéka na Zivotni prostiedi

v praxi vyuziva svych poznatkl

dodrzuje zakladni pravidla ochrany ptirody

Bezpecnost, hygiena a zdsady prvni pomoci

dodrZuje zasady osobni bezpecnosti a hygieny, zvlada zaklady prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zaci planuji celotFidné &innosti, které maji pozitivni vliv na Zivotni prostiedi, po uskute¢néni akci vyhodnoti, zda se podafilo dosahnout stanoveného cile a navrhnou

zlepSeni do budoucna.

5.24.3 Edison

Nazev predmétu

Edison

Oblast

Charakteristika predmétu

Skupina vysoko$kolskych student z riiznych zemf svéta prijede do Ceské republiky a stravi vidy 1 tyden na
jedné zakladni skole. Praktikanti jsou zodpovédni a vysokoskolsky vzdélani lidé, ktefi si pripravu;ji
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Nazev predmétu

Edison

prezentace o své zemi, vedou diskuze se studenty na rlizna témata, hraji hry atd. Timto se snazi predstavit
socidlni, ekonomickou, politickou a také kulturni situaci své zemé. Studenti a Zaci tak maji moznost
srovnani zemi's CR i mezi sebou. Atmosféra, vyvolana zahraniénimi staZisty, oZivuje vyuku a zvy3uje zdjem o
studium mezi Zaky a studenty a uci je pozndvat jinou kulturu nez tu ceskou.

Podplrnym projektem EDISONu je projekt zvany HOST Family, diky kterému mohou rodiny a studenti
ubytovat zahranicni stazisty pfimo u sebe doma a poznat tak zahrani¢ni zemi a kulturu o néco vice. Kromé
toho si procvicit angli¢tinu zdarma.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zaci jsou rozdéleni do skupin, ve kterych jsou i béZné p¥i hodinach anglického jazyka. Zaci maji moZnost
touto formou poutZit znalosti v anglickém jazyce, zdokonalit si svou slovni zasobu a reagovat spontanné a
pfirozené na situace vzniklé béhem projektu.

Z4ci se dozvidaji zemépisné informace o zemich, kde studenti Ziji, a zarovef zajimavosti vztahujici se ke
kultute, pismu, jazyku a celkovému Zivotu v dané zemi. Jsou interaktivné zapojovani formou her, fikadel ¢i
sami predstavuji nasi zemi.

Integrace predmétd

e (izi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
74k pouZiva nauéené v praxi.

Kompetence k feSeni problémii:
Zak vyhledava informace k feseni redlnych situaci, vyuZiva ziskané védomosti.

Kompetence komunikativni:
74k formuluje a vyjadFuje své myslenky v Ustnim projevu.
74k nasloucha druhym a zapojuje se do diskuse.

Kompetence socialni a persondlini:
74k respektuje druhé, toleruje réiznosti.

Kompetence obcanské:
74k respektuje stredoevropské i jiné spoleenské tradice.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci nejsou hodnoceni béhem tohoto projektu. Spise se uci sami, bez strachu reagovat a mluvit a snaZit se
porozumeét, pfestoZe jejich uroven anglictiny je podstatné nizsi nez droven anglicky mluvicich
vysokoskolskych student( z cizich zemi.
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Edison 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Redlie cizich zemi - zemépisné, ekonomické, prirodovédné, kulturni, politické
zajimavosti

porozumi informacim v prezentaci a na zdkladé tohoto porozuméni reaguji na dané
otazky, dotazy

zapojuji se do her, fikadel, pisnicek, tance atd. v daném jazyce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zak na zakladé pribéhl konkrétnich lidi uvede nejéastéjsi priciny chudoby a problémy s ni spojené (nizka Uroveri vzdélani, zdravotni problémy, $patny stav Zivot.

prostredi, migrace, ...)

Edison 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Redlie cizich zemi - zemépisné, ekonomické, pfirodovédné, kulturni, politické
zajimavosti

porozumi informacim v prezentaci a na zakladé tohoto porozuméni reaguji na dané
otazky, dotazy

zapojuji se do her, fikadel, pisnicek, tance atd. v daném jazyce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

74k na zékladé piib&ht konkrétnich lidi uvede nejéastéjsi priciny chudoby a problémy s ni spojené (nizka Groveri vzdélani, zdravotni problémy, $patny stav Zivot.

prostiedi, migrace, ...)
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Edison 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Redlie cizich zemi - zemépisné, ekonomické, prirodovédné, kulturni, politické
zajimavosti

porozumi informacim v prezentaci a na zdkladé tohoto porozuméni reaguji na dané
otazky, dotazy

zapojuji se do her, fikadel, pisnicek, tance atd. v daném jazyce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zak na zakladé pribéhl konkrétnich lidi uvede nejéastéjsi priciny chudoby a problémy s ni spojené (nizka Uroveri vzdélani, zdravotni problémy, $patny stav Zivot.

prostredi, migrace, ...)

Edison 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Redlie cizich zemi - zemépisné, ekonomické, pfirodovédné, kulturni, politické
zajimavosti

porozumi informacim v prezentaci a na zakladé tohoto porozuméni reaguji na dané
otazky, dotazy

zapojuji se do her, fikadel, pisnicek, tance atd. v daném jazyce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

74k na zékladé piib&ht konkrétnich lidi uvede nejéastéjsi priciny chudoby a problémy s ni spojené (nizka Groveri vzdélani, zdravotni problémy, $patny stav Zivot.

prostiedi, migrace, ...)
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Edison

9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

Ucivo

SVP vystupy

Redlie cizich zemi - zemépisné, ekonomické, prirodovédné, kulturni, politické

zajimavosti

otazky, dotazy

porozumi informacim v prezentaci a na zdkladé tohoto porozuméni reaguji na dané

zapojuji se do her, fikadel, pisnicek, tance atd. v daném jazyce

Prifezova témata, presahy, souvis

losti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zak na zakladé pribéhl konkrétnich lidi uvede nejéastéjsi priciny chudoby a problémy s ni spojené (nizka Uroveri vzdélani, zdravotni problémy, $patny stav Zivot.

prostredi, migrace, ...)

5.24.4Noc s Andersenem

Nazev predmétu

Noc s Andersenem

Oblast

Charakteristika predmétu

Noc s Andersenem je akce, kterou svadime boj v konkurenci populdrnéjsich médii o zajem déti a détské
Ctenafstvi. VSichni vime, Ze dnesni zplsob Zivota détské cetbé pfilis nepreje - knihy soupeti s mnoha

akénimi lakadly - od bezduchého vyseddni pred televizni obrazovkou a? k poé&itaéovym hram. Zaci devatych
ro¢nikd poradaji kazdoro¢né Noc s Andersenem pro své spoluzaky z 1. — 3. tfid. Déti maji moZnost seznamit
se s nékterymi pohadkami celosvétové znamého H. Ch. Andersena, zapoji se do nejrliznéjsich aktivit, napf.

her, vyrabéni, malovani nebo tancovani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Z4ci 9. ro¢nikd pripravuji rizné tematické ukoly a €innosti pro #aky 1. - 3. tiid. Projekt se kona v

odpolednich hodindach, je dobrovolny. Zaci 1. - 3. t¥id se hravou formou seznamuji se spisovatelem H. Ch.
Andersenem i dalSimi autory a s jejich tvorbou.
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Nazev predmétu

Noc s Andersenem

Integrace predmétl

Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence obcanské:
73k poznava kulturni a historické dédictvi a ochrafiuje ho.

Kompetence socidlni a personalni:
Zak spolupracuje ucinné ve skuping, respektuje cizi nazory.
Zak spolupracuje efektivné pfi fedeni zadaného, vybraného ukolu, aktivni diskuse a debata.

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Projekt je dobrovolny, kona se v odpolednich hodinach po vyucovani

Zpusob hodnoceni zaku

Formou sebehodnoceni u 9. ro¢nikll a Zaci prvniho stupné splnénim zadanych ukol(.

Noc s Andersenem

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence obcanské
Ucivo SVP vystupy
Zazitkové cteni a naslouchani pozorné nasloucha
tvorivé pracuje
Literarni pojmy: spisovatel, pohadka seznamuje se s autorem H. CH. Andersenem a dalSimi autory
poznava literarni formu pohadky
Noc s Andersenem 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence ob&anské

Ucivo

SVP vystupy

Zazitkové ¢teni a naslouchani

pozorné nasloucha

tvorivé pracuje

Literarni pojmy: spisovatel, pohadka

seznamuje se s autorem H. CH. Andersenem a dalSimi autory

pozndva literarni formu pohadky
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Noc s Andersenem

3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

Zazitkové ¢teni a naslouchani

pozorné nasloucha

tvofrivé pracuje

Literarni pojmy: spisovatel, pohadka

seznamuje se s autorem H. CH. Andersenem a s dalSimi autory

poznava literarni formu pohadky

5.24.5Patronace

Nazev predmétu

Patronace

Oblast

Charakteristika predmétu

Projekt patronace - je urcen pro zaky prvnich a devatych roc¢nik(. Prvni den zahajeni skolni dochazky
ziskava devatak své patronce (1 - 2 Zaci podle poctu déti v prvnich tfidach) a prviidéek dostane svého
patrona. Patron jej slavnostné prijme do $koly a provazi jej prvnim $kolnim rokem. Ukolem patrona je
pomoci si zvyknout prviidackovi na novou situaci. Proto jim patroni prvni tyden pomahaji s cestou ze Satny
do tfidy. Po domluvé s tfidnimi ucitelkami prvnich tfid patroni prviidcky navstévuji o prestdvce, snazi se s
nimi navazat vztah tak, aby v pfipadé problému, se kterym se prviacek tfeba nechce svérit pani ucitelce, se
svéril svému patronovi. Patroni se tak uci naslouchat a v pfipadé potreby pomoci mladsimu ditéti.

Patroni se s prviidcky ucastni i jinych akci, napf. cviceni v pfirodé, pracovnich ¢innosti - spolecné vyrabéji,
télesné vychovy apod. Na zavér skolniho roku jsou to pravé patroncata, ktera slavnostné, symbolicky
vyprovodi devataky ze Skoly.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Projekt je zaméreny pfevazné na rozvoj osobnostnich a socidlnich dovednosti zak(l prvnich i devatych tfid,
bude probihat po cely skolni rok formou jednorazovych akci 1 — 2 x mésicné. Na zacatku roku se patroni a
patroncata spolecné seznamuiji pfi slavnostnim zahajeni skolniho roku a nasledném doprovazeni patroncat
hlidkami patronu ze Saten do kmenovych tfid a pfi navstévach béhem velkych prestavek. Béhem skolniho
roku se patroni Ucastni cviceni v pfirodé a pomahaji patroncatlim pfi cvicenich a dalsich aktivitach v
prirodé, ucastni se spolec¢ného ¢teni v hodiné ceského jazyka a pomahaji i pfi vyuce praktickych c¢innosti
nebo pfi télesné vychové. K pololetnimu vysvédcéeni vytvori patroni pro patroncata desky na prvni
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Nazev predmétu

Patronace

symbolicky vyprovodi své patrony ze skoly.

vysvédceni. Na konci Skolniho roku se patroncata Ucastni slavnostniho ukonéeni skolniho roku, kdy

ZpUsob hodnoceni zaku Zaci prvnich ro¢nikd hodnoti slovné a pomoci symbol(i (smajlikd), jak se citili pod vedenim patrond, a zda

jim to usnadnilo vstup do Skolniho prostredi.

vyjadri ptinos pro svij osobnostni rozvoj.

Z4ci devatych roénik{l vyuziji vhodné zplsoby sebehodnoceni pro vyjadreni zvlddnuti role patrona a slovné

Patronace 1. rocnik

Ucivo SVP vystupy

samostatnost spoluprace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak projevuje chovani podporujici dobré mezilidské vztah.
Zak proZiva se svymi spoluzaky situace blizkosti, dGvéry a sdilen.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

74k poznévé podstatné informace o svych spoluzacich.

Patronace 9. rocnik

Ucivo SVP vystupy

tolerance spoluprace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak poznavé podstatné informace o svych spoluzacich a ohledupIné s nimi zachazi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak projevuje chovani podporujici dobré mezilidské vztah.
74k proziva se svymi spoluzaky situace blizkosti, davéry a sdileni.
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6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplsoby hodnoceni

Uvodni ustanoveni

Pravidla pro hodnoceni kil upravuje vyhlaska MSMT €. 48/2005 Sb. a Zakon ¢&. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon.

Nedilnou soudasti prace skoly je hodnoceni. Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci Zakl si kladou za
cil sjednotit pozadavky na védomosti, dovednosti a chovani zakl. Pouzivame klasifikaci, pouze na
7adost rodict, doporuceni PPP nebo SPC se u 74k( se SPU pouziva hodnoceni slovni. Zaci jsou déle

vedeni k sebehodnoceni a sebekontrole.

Pfi hodnoceni ucitel posuzuje miru dosazeni ocekdvanych vystupl formulovanych v uéebnich
osnhovach jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu. Kazdému hodnoceni musi
zavazné predchdzet jasné a srozumitelné sezndmeni s cili vzdélavani a k nim ndlezejicich kritérii
hodnoceni. Kazdy 7ak ma pravo védét, v éem a proc bude vzdélavan a kdy a jakym zplsobem a

podle jakych pravidel bude v urcité fazi vzdélavaciho procesu hodnocen.

Zaci jsou hodnoceni ve viech vyucovacich pfedmétech uvedenych v ué¢ebnim planu pro ptisluiny
ro¢nik. Pravidla pro klasifikaci i slovni hodnoceni mame jasné formulovana ve Skolnim Fadu. Kazdy

pedagog skoly se jimi striktné Fidi.
Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Hodnoceni probihd pribéziné v celém hodnoceném obdobi a vysledna znamka je stanovena na
zdkladé dostate¢ného mnozstvi podkladd (klasifikace, aktivita, pInéni zadanych ukoll). Ucitelé
vyuzivaji k hodnoceni rizné formy a metody ovérovani védomosti a dovednosti. Klasifikuje se jen
ucivo dostatecné probrané a procvicené. Souhrnné pisemné prace jsou predem oznameny zakdm,
tfidni ucitelé koordinuji rovnhomérné rozloZzeni opakovacich pisemnych praci. Skupinové prace se
nehodnoti zndmkou, ale jsou hodnoceny slovné. Zak ma pravo si své nelspéiné hodnoceni po
dohodé s vyudujicim opravit. Zdk ma pravo se na zacatku vyucovaci hodiny omluvit a vysvétlit, ze
z vaznych dlvodl neni na hodinu pfipraven (toto je mozné pouze jednou za hodnocené obdobi), u
pfedem oznamenych pisemnych praci neni mozno tuto omluvu uznat. V pfipadé vyrazného
zhorseni prospéchu jsou informovani zakonni zastupci Zaka, problém je s nimi konzultovan. Ucitel
hodnoti dosazené vystupy a zaroven hodnoti i individudlni pokrok zaka. Hodnocenym obdobim se
rozumi I. a Il. pololeti Skolniho roku. Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zakovi
zpétnou vazbu a ukdzat mu jak postupovat dale. Hodnoceni musi byt pro Zaka motivujici,

nehodnoti se osoba Zaka, ale jeho védomosti. Hodnoceni je pedagogicky zdlivodnéné, odborné
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spravné a dolozZitelné. Do klasifikace se promita pribézné hodnoceni Urovné dosazenych
védomosti, dovednosti, postupll, prace s informacemi, Uroveri komunikace a tvofivost Zaka, ne
vSak hodnoceni chovani Zaka. Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci
klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé
klasifikaéni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za pfislusné
obdobi. Zak 5. aZ 9. roéniku zékladni $koly musi byt z pfedmétu zkousen pribéZné Ustné nebo
pisemné alespon tfikrat za kazdé pololeti, z toho nejméné jednou Ustné. Ucitel oznamuje Zakovi
vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevl, vykond,
vytvor(. PFi Ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdéji do 14 dnu.
Termin kontrolni prace delsi nez 25 minut prokonzultuje uditel s tfidnim ucitelem. V jednom dni
mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru. UcCitel je povinen vést soustavnou
evidenci o kazdém hodnoceni a klasifikaci Zaka. Zaci se klasifikuji ve viech vyucovacich
predmétech uvedenych v ucebnim planu pfislusného rocéniku. Ucitel je povinen pribéiné
zaznamenavat vysledky prace i pro rodice. Ucitel musi mit dostatecné mnoizstvi podkladl pro
hodnoceni a klasifikaci Zaka. PFfi ukonceni pracovniho poméru béhem roku je ucitel povinen
predat zaznamy fediteli Skoly. Pti dlouhodobé nemoci je ucitel povinen predat podklady pro
hodnoceni zastupujicimu uciteli a naopak. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci
reditel skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pred jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé
prislusnych predmétll vysledky celkové klasifikace do hodnoticich archG a pripravi navrhy na

umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

6.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria pro hodnoceni

e zvladnuti vystupl u jednotlivych vyucovacich pfedmétl v ramci individudlnich moznosti
ditéte

e samostatnost, tvorivost, presnost, ucelenost a trvalost osvojeni nejzakladnéjsich poznatkd
pfi aplikaci intelektudIni a motorické ¢innosti,

e schopnost fesit problémové situace

e Uroven komunika¢nich dovednosti

e smysluplna tvardi aktivita

e zmény v chovani, postojich a dovednostech

e mira zakovy zodpovédnosti
Hodnoceni chovani

Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrZovani béznych pravidel slusného chovani, dodrZovani

Skolniho fadu a tfidnich pravidel. Pfi hodnoceni chovani se pfihlizi k véku, diagnostikované
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specifické poruse chovani. K vychovnym opatfenim udélenym v pribéhu roku se pfihlizi jen tehdy,
nebyla-li tato U¢innd. Hodnoti se chovani ve Skole, pfi Skolnich akcich i reprezentaci Skoly. Provadi

ji tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi, popfipadé pedagogicka rada.
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