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1. CHARAKTERISTIKA /oddéleni SD bez specifického
zaméreni/:
Program SD je koncipovan pro déti 1. - 5. ro¢niku. K pravidelné dochazce mohou byt
prijaty 1 déti vysSich roénikd, které nebyly pfijaty k pravidelné dochézce do Skolniho
klubu a pokud to dovoluje kapacita SD. Kapacita SD byla navysena od 1. 9. 2014 na
210 déti. Provoz SD je zvefejnén ve vnitinim fadu SD.
e Na pocatku skolniho roku provede kazdy vychovatel analyzu svého oddéleni
- slozeni tiidy/ pocet déti, veékové a individudlni zvlastnosti ucastnikt
- zaznamend zdjmy a ofekavani déti, jejich talent, temperament, vlastnosti
- pozornost vénuje détem vyzadujicim individudlni péci
e Na konci Skolniho roku provede kazdy vychovatel hodnoceni odd¢leni
- slozeni odd¢€leni /nemocnost, kolektivnost, vztahy mezi détmi, atmosféra
v oddé¢leni.../
- vychovné vzdélav. ¢innosti /planovani a plnéni VP, co se déti naucily -
kompetence déti, co se podafilo a naopak, co by se mélo a dalo zménit/
- uskute¢nénych akci SD /spolupréce s rodii, vlastni ¢innost: vylety, besedy,
exkurze, oslavy.../
- ekonomickych podminek pro vzdélavaci ¢innost
Primérni evaluace spociva v bezprostiednim zhodnoceni c¢innosti déti, vyhodnoceni
jednotlivych dosazenych cilti, dochazi ke zpétné vazbeé, uvédomeni si kladi a zaport.
Sekundarnim evaluacnim kritériem je nasledné dosazeni ¢i nedosazeni klicovych
kompetenci. Zde je nutna spoluprace vychovatele s vyucujicimi, pfedavani zkuSenosti a
poznatkii, informaci o jednotlivych détech.

2. VYCHOVNE CILE VZDELAVANI

Zakladnim cilem pro Skolni druzinu je vychovat vSestranné harmonicky rozvinutého
Cloveéka, ktery bude vybaven poznavacimi a socidlnimi zplsobilostmi, mravnimi
a duchovnimi hodnotami pro osobni a obc¢ansky zivot, vykon povolani nebo pracovni
¢innosti. Doplnovat rodinnou vychovu a v tzké vazbé na ni poméhat zajistit ditéti prostredi
s dostatkem mnohostrannych a piiméfenych podnéti k jeho aktivnimu rozvoji, aby
mohlo v prubéhu celého dalsiho zivota ziskdvat vSeobecné a odborné vzdelani.

DalSim zamérem je pochopeni a uplathovani zasad demokracie a pravniho statu,
zakladnich lidskych prav a svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro socidlni
soudrznost. Naucit déti zit ve spolec¢nosti ostatnich a priblizovat mu normy a hodnoty touto
spolecnosti uznavané.

Utvatet v détech védomi narodni a statni ptislusnosti a respektu k etnice ndrodnostni,
kulturni, jazykové a nadbozenské identit¢ kazdého, napomahat mu v chapani okolniho svéta
a motivovat je k dalSimu poznavani.

Seznamovat je se svétovymi kulturnimi hodnotami a tradicemi. Snazit se, aby pochopily
a osvojily si zasady a pravidla vychazejici z evropské integrace jako zékladu pro souziti
v ndrodnim a mezinarodnim méfitku.

Docilit toho, aby dité ziskavalo a uplatiiovalo znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané
vychézejici ze zasad trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochran¢ zdravi.
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3. FORMY VZDELAVANI

- prilezitostnd vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematickd rekreacni ¢innost, kterd neni
zahrnuta do standardni tydenni skladby — besidky, soutéze, vylety, navstévy kulturnich
zafizeni, vystavy, méstska knihovna, muzeum — zpravidla jsou urceny pro vSechna
oddéleni SD

- pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova &innost dle tydenni skladby SD — besedy,
rozhovory, Cetba, dramaticka improvizace, vytvarna a pracovni ¢innost

- osvetova Cinnost vcetné shromazdovani a poskytovani informaci pro déti a vedeni
k prevenci socidlné patologickych jevli — besedy, vyuziti odborné literatury a filmi

- oteviend nabidka spontannich ¢innosti — hry: tvofivé, konstruktivni, namétové,
pohybové za vyuziti venkovni herny, zahrady SD, §kolniho hii§té, télocviény a uéebny
IC.

- oteviend nabidka spontannich cinnosti - priibézna aktivita i pro neorganizované
ucastniky

- individualni prace, zejména vytvareni podminek pro rozvoj nadani déti

4. OBSAH VZDELAVANI

Obsah vychovy mimo vyucovani tvoii vychovné-vzdélavaci cinnosti odpocinkové,
rekreacni, zajmové, spoleCensky prospésné, sebeobsluzné a piiprava na vyucovani. Casovy
plan vzdélavani je stanoven na jeden Skolni rok.

Odpocinkové ¢innosti jsou psychicky a fyzicky nenaro¢né, slouzi pfevazné k odstranéni
unavy a k relaxaci déti po vyucovani.

Rekrea¢ni c¢innosti slouzi rovnéz k odreagovani, obsahuji vSak pohybové narocngjsi
aktivity sportovniho ¢i turistického charakteru.

Zajmové cinnosti jsou nejdulezitéjsi soucasti mimoskolni vychovy. Jejich ukolem je
uspokojovat, rozvijet, kultivovat zdjmy a potieby déti. Mezi zakladni z4jmové Cinnosti
patii vychovy: spole¢ensko-védni (Cs), ptirodovédna (Cpi), pracovné-technicka (Cp),
esteticko-vychovna (Uk) a sportovni (Cz).

Sebeobsluzné cinnosti jsou zaméteny na vedeni déti k samostatnosti v pééi o vlastni
osobu a osobni majetek, k hygienickym navyktim, k navykim zdravé vyzivy a stolovani.
Spolecensky prospésné ¢innosti vedou déti k dobrovolné praci ve prospéch druhych lidi
¢i socidlnich skupin.

Piiprava na vyucovani je Uzce spojena se zajmovymi Cinnostmi, které vedou déti k
prohlubovani svych védomosti formou didaktickych her.
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S.

VZDELAVACI PROGRAM (délka a &asovy plan
vzdélavani)

Vzdélavaci program $kolni druziny vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu ZS J. A.
Komenského Lysd nad Labem a vhodnymi formami na n¢j volné navazuje.

Skolni druzina zabezpeduje vychovu a vzdélavani zaki $koly, jejichZ rodiée o to projevi
z4jem. Napln aktivit Skolni druZiny si Zaci voli na bazi dobrovolnosti. Kazdé oddéleni ma
roz$ifenou nabidku nékteré z oblasti SVP SD, ptipadné zaméiuje svoji ¢innost v daném
roce k celoro¢nimu projektu na zvolené téma.

Casovy plan vzdélavani je stanoven na jeden §kolni rok. Probiha denné ve dnech $kolniho
vyu€ovani, v pfipad¢ z4jmu rodi¢ii ve dnech feditelského volna a vedlejSich prazdnin. O
hlavnich prazdninach se ¢innost prerusuje.

Ramcové cile v oddélenich SD

umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a dale je motivovat

klast podnéty k tvofivému mysleni a logickému uvaZovani, k feSeni problémi
ziskat zaklady hodnot, na nichz je zalozena nase spolecnost

pripravovat zaky k osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost plisobici na své okoli, naucit je uplatiiovat svoje prdva a plnit své
povinnosti

Prabézné cile

rozvijet védomosti- nendsilnou, zabavnou formou jsou u déti prohlubovany
védomosti nabyté pfi vyuovani

rozvijet dovednosti — déti rozvijeji svoji zrucnost, praktick¢é dovednosti ve
vytvarném i tvréim smyslu

rozvijet socidlni citéni — déti si pfirozenou cestou osvojuji respekt a ohleduplnost
k druhym, u¢i se zaclenovat do kolektivu, ziskavaji pozitivni vztah k sobé samému
/zdrava sebedlivéra, samostatnost/ a to vSe formou her a volnych pratelskych
diskuzi.

rozvijet komunikativni schopnosti — déti se u¢i spravnému vyjadfovani, schopnosti
naslouchat a adekvatné reagovat na vzniklou situaci, vytvaieji nové dobré vztahy
mezi sebou

rozvijet obcCanské citéni - déti ziskavaji povédomosti o svych pravech a
povinnostech, o zakladnich principech spole¢enskych norem, zakonitosti i zakont,
a to vétSinou formou cetby, diskuse a hry

rozvijet pozitivni postoj ke svému okoli — déti se pii hrach a soutézich uci
pozitivnimu postoji ke svému okoli, ke kultufe, historii a tradicim, ekologickému
citéni a lasce k ptirodé.

rozvijet fyzickou kondici a znalosti zdravého zptsobu zivota — pii vSech aktivitdch
je u déti riznymi zpusoby zlepSovana jejich fyzicka kondice, déti ziskavaji
informace o tom, co je pro n¢ zdravé, o hygienickych névycich, dobré zivotosprave
a zdravé vyzivé
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CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Vychovné vzdélavaci strategie pouZité v oddélenich SD

kompetence Jakym zpiisobem se rozvijeji Strategie vychovatelovy prace
74k fesi kifzovky, hlavolamy, Vchovatel zarazuje zabavné
hadanky didakticke formy k procviceni skolniho
a ucastni se didaktickych her uciva.
Kompetence A .. . er
k udent k procviceni uciva. Vede deti k praktickému vyuzivani
K osvojeni a prohloubeni znalosti nazornych pomiicek, na jejichz
pouziva odbornou literaturu (atlasy, | zdkladeé dochazi k priblizeni tématu.
encyklopedie, nau¢né filmy...)
74k vyjadiuje své myslenky Vychovatel vybizi Zaky ke vzajemnému
srozumitelné a v logickém sledu, sdelovani svych pocitii.
vyjadfuje se vystizn¢ a kultivovang, Vychovatel vede Zdky k tvoreni otazek,
nasloucha promluvam druhych, hledani a posuzovani odpovedi, k
formuluje otdzky a odpovida na parové i skupinové komunikaci.
otazky druhych. Uci deti naslouchat ctenému textu,
74k rozumi riiznym typlim zdznami | zpétné si ovéiuje na zdkladé
Kompetence , 1o 1xy x , . , ,
komunikativni 0]3}‘aZOYyCh materlaluv,,bc,ez.ne k(fntrolmch ovtc’zzek. Dba na spravnou
uzivanych gest a vyuziva je ke vyslovnost deti.
komunikaci a k vytvareni vztaht s
ostatnimi lidmi.
Zvlada interpretaci ¢teného textu,
odpovida na otdzky, komunikuje
srozumiteln€ a celou vétou. SnaZzi se
0 spravnou vyslovnost.
74k spolupracuje ve skuping, Vychovatel zadava ukoly - spoluprace
Dodrzuje stanovena pravidla, podili | Zakii
se na utvareni dobré atmosféry tymu, Vorvdid piflesitosti ..
Kompetence poskytne pomoc nebo o ni pozada. ky Vart priiezitosti pro vzajennou
o L, oE . . , omunikaci Zaku k dané situaci.
socialni a Zak ocenuje zkusenosti druhych,
personalni respektuje rtizna hlediska. Vychovatel zaddva tymovou praci,
Zak postupné rozviji sviij vztah vyZadujici organizaci prace ve
k druhym lidem i k sobé samému, je | Skupiné.
ohleduplny, zacleni se do kolektivu.
74k odmité utlak a hrubé zachazeni, | Vychovatel piipravuje jednoduché
vazi si druhych lidi, techniky vedouct k posileni vztahu
chape zékladni principy vytvaieni k pravidlum a vytvareni atmosféry
pravidel chovani ve Skolni druzin€ a | vzdjemneé ucty.
je schopen jednoducha pravidla Vychovatel zarazuje do vyuky nacvik
Kompetence formulovat. krizovych situact a vzdy vyhodnoti a
obcanské 74k se chova zodpovédné vyvodi zaver.

v krizovych situacich, projevuje
pozitivni postoj k nasemu kulturnimu
dédictvi.

74k ziskava zakladni povédomost o
svych pravech a povinnostech

Vychovatel vede Zaky k poznavani
kulturniho bohatstvi zemé formou
Cetby, diskuse, kvizii, her a navstev
kulturnich zarizeni.

6
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Kompetence
pracovni

Z4k zvoli vhodné ugebni pomiicky,

- zorganizuje své pracovni misto

- udrzuje je v poradku

- pouziva bezpecné svéené pomiicky
a vybaveni

- chrani zdravi své 1 ostatnich.

Vychovatel jasné formuluje pravidla
bezpecnosti a vede Zaky k jejich
zapamatovani a dodrzovani.
Vychovatel posiluje zodpovédnost
Zaku za jejich pripravu na jednotlivé
cinnosti a zachovani poradku na
pracovnim miste.

Vychovatel zarazuje didaktické hry
poukazujici na vyznam zdravi a
bezpecnosti.

Dava jasné pokyny k postupu
provadené prace s ukdzkou finalniho
vyrobku, podle miry obtiznosti pracuje
pripadné soucasne s detmi (lepsi

pochopeni postupu,).
6. OBSAH VZDELAVANI
6.1 vzdélavaci oblast Clovék a zdravi (Cz)
obsah - forma vystupy
(okruhy vzdélani)

péce o zdravi

pravidla spravného
stolovani

beseda, soutéze,
cetba, rozhovory,
praktické ukazky
sprav. stolovani

dodrzuje zakladni hygienické navyky
uplatituje zéklady spravné zivotospravy
(vitaminy, vyziva, odpocinek, spanek, pitny
rezim apod.)

péce o lidské télo

poskytnuti 1.
pomoci

beseda, soutéze
rozhovory
odborna literatura,
film

hry zaméfené na
spravné drzeni téla
cviceni a hry v
télocvicne, hiisti

pojmenuje Casti lidského téla

osetii drobna poranéni, provadi zdravotni
cviceni - cviky na rovnovahu, spravné
dychani

zna pravidla dodrZovani spravné hygieny
pfedchazi nemocem, pecuje o chrup, spravné
se obleka, otuzuje se a aktivné pecuje o svou
télesnou kondici

BESEDY SE
ZDRAVOTNICI

SEZNAMI SE S PRAKTICKOU
UKAZKOU POSKYTNUTI 1. POMOCI



mailto:info@zsjaklysa.cz
http://www.zsjaklysa.cz

Zakladni Skola J. A. Komenského

Komenského 1534, Lysa nad Labem 289 22, okres Nymburk

Tel./fax. 325 551 220 e-mail: info@zsjaklysa.cz

www.zsjaklysa.cz

hygiena a bezpecnost
pti sportovnich
¢innostech

pohybové hry,
soutéze, fad Skoly
atad SD

uplatnuje zésady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech v prostorach skoly a
pfi pobytu venku; dodrzuje zasady
bezpecného chovani, chrani zdravi své i
zdravi ostatnich pfi riznych ¢innostech

umi si vybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich
dispozic,

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

rozviji své zajmy v organiz. skupinach
nachazi potieby naplnéni uspéchu, kladného
hodnoceni a citové odezvy

ziskava informace o riznych volnoc. aktiv.
respektuje pii pohybovych ¢innostech a
soutézich slabsi jedince, poméha jim
osvojuje si pravidla zjednoduSenych
pohybovych ¢innosti

manipuluje s micem

micové hry zvlada a respektuje pravidla mic¢ovych her
vyjadii rytmus pohybem, cvici pti hudbé, uci
zéklady se manipulovat s jednoduchym
gymnastiky gymnastickym naradim
bezpecnost a ochrana | fad Skoly a fad slusn¢ a ukdznéné se chova na vetejnosti
SD, beseda, respektuje a dodrzuje 8kolni fad a fad SD
rozhovor, seznami se s podminkami bezpec¢nosti prace

vypravéni, film

a ochrany zdravi

rozlisi nezddouci formy chovani - rozpozna
ve svém okoli jednani a chovéani, kter4 se jiz
tolerovat nemohou a ktera porusuji zékladni
détska prava (Sikana, tyrani, sexudlni
zneuzivani aj.)

BESEDA S uplatiiuje zékladni pravidla Gcastnikll
MESTSKOU silni¢niho provozu
POLICI{ osvojuje si poznatky z této oblasti

jednani s lidmi beseda, zazitky, pozada o néco, podekuje, omluvi se -
scénky, hry osvojuje si zakl. pravidla slu§ného chovani

poradek a Cistota
prostredi

hry v klubovné

udrzuje potradek ve Skolnich vécech, v
hrac¢kach, pomickach a vybaveni SD

pracovni ¢innosti

uspotada a nasledné i uklidi své pracovni
misto
pecCuje o prostiedi a vybaveni SD
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6.2 Vzdélavaci oblast: Clovék a prace (Cp)

obsah
(okruhy vzdélani) forma vystupy
prace s drobnym kreativni prace s | vytvaii jednoduchymi postupy rizné
materidlem riznym predméty z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materidlem materiall na zaklad¢ své fantazie a
predstavivosti
pracuje podle slovniho navodu a predlohy
zvlada jednoduchy postup
besedy, ukazky pii tvotivych ¢innostech s riznym
lidovych prvkli, | materidlem vyuziva prvky lidovych zvyki a
tradic
znalostni hry, voli vhodné pracovni pomticky, néstroje a
praktické ukazky | nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje potfadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace
konstrukéni ¢innosti | prace se provadi pfi praci se stavebnicemi
stavebnici jednoduchou montaz a demontdz (plosné,
prostorove, spojovaci, konstrukéni - prace s
navodem, piedlohou)

6.3 Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda (Cp¥)

obsah forma vystupy
(okruhy vzdélavani)

pozorovani objektll Zivé a | pozorovani, sbér ziskava poznatky o Zivé a nezivé
nezivé ptirody pfirod. materiali piirodé

odbornd literatura na ptikladech dolozi vyznam rostlin
a zivocCichi pro ¢lovéka

latky a jejich vlastnosti Cetba zajima se o déni v ptirodé a chrani
encyklopedie piirodu
voda, vzduch nerosty pexeso, kvizy, ma pozitivni pristup k ochran¢

pokusy, vychazky | ptirody



mailto:info@zsjaklysa.cz
http://www.zsjaklysa.cz

Zakladni Skola J. A. Komenského

Komenského 1534, Lysa nad Labem 289 22, okres Nymburk

Tel./fax. 325 551 220 e-mail: info@zsjaklysa.cz

www.zsjaklysa.cz

prace chovateld, péstitel
a prace specialn¢
zamétené (ornitolog,
geolog....)

vypraveéni,
zkuSenosti, filmy,
TV, Cetba, besedy

zna praci specialistd, smysl jejich
aktivit, zajima se o ptirodu
navstévuje prirodovédny krouzek
-pfeda své znalosti ostatnim

Zem¢, vesmir,

orientace v ¢ase (rok,
mésic, tyden, den, hodina)
rozmanitost zivotnich
podminek

Atlasy, kvizy,
hadanky,
dopliovacky,
naucné filmy
nazorné pomucky

charakterizuje rocni obdobi a mésice
ro¢niho obdobi

ur¢i spravny cas, ziskdva znalosti o
slune¢ni soustave

vysvétli pficiny sttidani dne, noci,
ro¢niho obdobi a jejich vyznam pro
prirodu

Etické aspekty ochrany
ptirody, rovnovaha v
prirodé

atlasy
encyklopedie
herbate
vychéazky

ma pozitivni vztah a uctu k ptirodg¢;
tfidi odpad, zna vyznam recyklace
odpadu

chrani ohrozené rostliny a zivocichy
do ptirodniho fetézce zaradi rostliny
a zivoc¢ichy

besedy, tfidéni
odpadu, kvizy

ma zakladni poznatky o
ekologickém chovani

Praktickd pomoc zvifatim

STROM
HOJNOSTI
NAVSTEVA
PSIHO UTULKU

v zimnim obdobi pomaha zvifatim,
ozdobi strom pro zvifatka

zapoji se do sbéru kaStanti a Zaluda
pomaha opusténym pejskiim

6.4 Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura (Uk)

obsah - pedagogické
okruhy vzdélavani

forma

vystupy

vytvarné osvojovani
skute€nosti pii vyuZiti
ruznych vytvarnych
technik

malba, kresba,
modelovani,
kombin. techniky,
besedy, dramatizace

ve vlastni tvorbé naléz4 a vyjadiuje
osobni postoje, prozitky, jevy a vztahy
ve sveéte; v tvorbe uplatiiuje své
zivotni zkuSenosti

prace s vytvarnymi
prosttedky spojena s
experimentovanim

hra s barvou,
dekorativni prace

vyjadiuje emoce, pocity, nalady,
fantazie slovné i vytvarné

poznavani a chapani
vytvarného umeéni

orientace v prostoru,
vystavy, literatura

chova se vhodné v kulturnich
zafizenich
seznamuje se s détskymi ilustratory

solovy a sborovy zpév

zpivani pro radost

zpiva radostné na zaklade svych
dispozic intona¢né Cisté a rytmicky

hudebni hry

pisné k ro¢nimu
obdobi, rytmicka
cviceni

vyuzivé jednoduché rytmické nastroje
k doprovodu
zapamatuje si jednoduchy text pisné a

napev
vytleska rytmus
pohybova improvizace tanec, vyjadiuje pohybem charakter hudby
pti hudbé improvizovany zapoji do pohybu ostatni déti
pohyb

10
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cviceni pii hudbé kolektivni vnima tempo hudebniho doprovodu a
improvizace cvici podle ngj
vyuziti télocv.
naradi

poslech - ¢etba - CELE CESKO CTE | 20 minut &teni denné

naslouchani DETEM - celoroéni pozorng, soustfedéné, aktivné
projekt SD naslouchd a reaguje otdzkami
cetba, poslech,
vypraveéni

dramatickd improvizace,
rozvoj poznavacich
procest,
komunikativnich
dovednosti, socialnich
vztaht

predcitani, scénky,
piednes

vyjadfuje své pocity z textu, rozliSuje
prozu, verse, pohadku; respektuje
zakladni pravidla rozhovoru

logopedické hry

pexesa, fikadla,
pohadky, stolni hry

formou hry provadi logopedicka
cviceni

peclivé vyslovuje

opakuje problémova slova, soustiedi
se na spravnou vyslovnost

navstévy kulturnich
predstaveni

divadlo, kino

sleduje a vnima d¢j,

poznava nova prostiedi, osvojuje si
pravidla slusného chovani v
kulturnich zatizenich a fidi se jimi

vi, jak se vhodn¢ obléci

6.5 Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét (Cs)

obsah
okruhy vzdélavani

forma

vystupy

misto, kde zijeme:

vypravéni, Cetba,

zna svoji adresu, nebezpecna mista

domov - orientace v beseda, hra v okoli, telefonni Cislo, vysvétli cestu
misté bydlisté, rodina domt
zna a pojmenuje ¢leny svoji rodiny
Skola - oznaceni, tiidy, vychazky, bezpecné dojde do Skoly, cestu popise
zaméstnanci, poslani prohlidky podle orienta¢nich bodt
didaktické hry orientuje se v okoli 1 prosttedi Skoly

naSe vlast

Cetba, vypravéni,
vytvarna ¢innost,
besedy

seznamuje se se statnimi symboly; chape
pojmy domov, ndrod, stat

11
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lidé kolem nas: rodina vypraveéni, Cetba, orientuje se v rodin€ a rolich rodinnych

(role ¢leni rodiny, beseda, scénky, hra | pfislusnikt

ptibuzenské vztahy) kresba, vypravéni pojmenuje svého nejlepsiho kamarada,

kamaradi, vrstevnici jeho vlastnosti, vi, pro¢ si ho vybral
rozpozna kladné a zaporné vlastnosti

zakladni komunikaéni pozorovani, ovlada vyslovnost, dech a intonaci feci,

dovednosti (zékladni vypraveéni, reprodukuje nazpamét’ fikanky, pohadky a

prvky verbalni dramatizace, dramatické ulohy, improvizuje,

komunikace beseda, kvalitu a kvantitu svého projevu

v mezilidskych vztazich, pfizplsobuje situacim

zéklady neverbalni pozada o laskavost v socidlnim okoli

komunikace, zvlada zakladni prvky sebeticty a ucty

(komunikace citi) k druhym

pozitivni hodnoceni sebe | hry zaméfené na uvédomuje si své schopnosti a silné

a druhych sebepoznani. stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni

vnima zrakovy kontakt, mimické
vyjadfovani, ocistuje verbalni komunikaci
od hrubych vyrazl a vulgarismd,

umi polozit otazku

pochvali druhého a umi pochvalu

piijmout
Souziti a chovani lidi odpovida za své Ciny,
(v roding, ve skole, v obohacuje svoji osobnost estetickymi
zajmovych spolcich zazitky, posiluje citové vazby
apod.) umi se tésit z radosti a uspécht jinych,

umi vyjadrit Gicast na radosti 1 bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé

v béznych podminkach

identifikuje zakladni city, umi vést
rozhovor s druhymi o jejich prozitcich, na
zaklad¢ empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

jednoduchymi skutky uplatiiuje tvorivost
v mezilidskych vztazich predev§im v

rodiné
Tvofivost a zaklady pohadkové ptibehy | zvlada prosocialni chovani — ma zajem o
spolupréce - elementarni | k empatickému spoluzaky, dokdze vyjadrit soucit
prosocidlnost vciténi, vyjadiuje city v jednoduchych situacich,
vyzdoba tidy, uplatiiuje tvotivost pii spole¢ném plnéni
spolecné tvotivé ukoll - pracuje v tymu, toleruje odliSnosti,
kresleni, rozvoj prednosti i nedostatky spoluzaki i
fantazie dospélych

uci se reflektovat situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

12
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vyjadiuje odlisny ndzor nez maji déti,
ucitel, rodi¢, vychovatel sluSnym
zpusobem odpovidajici véku a
individudlnim moznostem

vnima a brani se Sikan¢ a agresivite,

v piipad¢ potieby vi, kde hledat pomoc,
pozada o ni;

pomiize kamaradovi v nesnazich
alespon piivolanim pomoci.

pravo a povinnost

tad skoly a SD
rozhovory, zazitky

respektuje prava a povinnosti zakl ve
Skole

rozliSuje vlastnictvi soukromé a spolecné
a chrani jej

lidé a cas: orientace v
Case a Casovy fad
(kalendare, generace,
rezim dne, ro¢ni obdobi)

hra, Cetba,
vypravéni, alba,
foto

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

urci ro¢ni obdobi a jeho charakteristické
znaky

seznamuje se s hodinami a dennim
rezimem

soucasnost a minulost
naseho zivota (promény
zpusobu Zivota, bydleni,
oblékani, prostiedi

odborna literatura,
filmy, pohlednice,
povidani, prohlizeni

je taktni ptfi hodnoceni zmén v zivoté lidi;
uznava hodnoty doby - porovnava na
piikladech minulost a soucasnost

statni svatky, vyznamné
dny, lidové zvyky a
obyceje, nabozenské
sméry

vychazky,
rozhovory, odborna
literatura, vytvarné
prace, Cetba

Seznamuje se se statnimi svatky a jejich
vyznamem

rozpozna znaky minulého a souc¢asného
zivota, nachazi rozdily

vede rozhovor o lidovych zvycich a
tradicich

7. Podminky pro vzdé&lavani déti se specialnimi potiebami

Vychovatelky ve spolupréci s uciteli, asistenty pedagoga a osobnimi asistenty zajiStuji
praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami a na tirovni s nimi pracuji. Za pomoci
poradenského zatizeni Skoly, zajisti vhodné prostory a specialni didaktické a kompenzacéni
pomticky. Uzce spolupracuji s rodiéi &i jingmi zdkonnymi zastupci G&astnika zajmového
vzdélavani. Pti prilezitostnych aktivitach je zajiSténa odbornd pomoc z fad pedagogickych
pracovnikd.

Nadanym détem vytvaii vychovatelky podminky pro rozvoj jejich nadédni a talentu.

8. Podminky p¥ijimani, prib&hu a ukonéovani vzdélavani uchazedi

e K dochazce do skolni druZiny jsou prednostné piijimani Zaci 1. a 2. roéniku ZS

e Dité je pfijimano na zéklad€¢ podani fadn¢ vyplnéné pisemné piihlasSky zdkonnymi
zastupci (zajistuje vedouci vychovatelka)

e Dochazka do SD je stanovena na jeden §kolni rok (1. zaii - 30. ervna)

e Vyse uplaty za $k. rok je splatna ke dni nastupu ditéte do SD (pfipsani na ucet
nejdéle do 30. zafi), v pripadé neuhrazeni ¢astky (po opétovném upozornéni o
jejim neuhrazeni), bude zakonny zastupce informovan o ukonceni dochazky
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ditéte do SD

e Odhlagovani ze SD je mozné vzdy k pololeti na zakladé pisemné Zzadosti zakonného
zastupce, ktery piihlasku podal.

e Snizeni uplaty je mozné dle platnych pravidel uvedenych ve vnitinim #adu SD

e V piipadech vazného poruseni vnitiniho fadu SD mize byt dité podminecns
vylougeno, pfi opétovném poruseni nasledné vylouéeno ze SD (rozpracovano ve
Vnitinim fadu SD).

9. Materialni a personalni podminky

Skolni druZina disponuje samostatnymi prostory pro svoji ¢innost. Viechny tyto prostory
jsou vhodné a uceln¢ vybavovéany s ohledem na vék zakil a Cinnosti, které zde probihaji.
Pro c¢innost Skolni druziny je vyuZzivana Skolni zahrada, kterd je vybavena vhodnymi
hernimi prvky. Déle ma k dispozici Skolni dilny, kuchyniku, pocitacovou ucebnu a
télocviénu. Provozni fady tdchto uéeben jsou piilohou &. 2 SVP SD.

Provoz Skolni druZiny zajistuji plné kvalifikované vychovatelky, ptipadné si kvalifikaci
doplni studiem - obor vychovatelstvi. Studium zahaji nejdéle v prvnim roce nastupu do
zaméstnani. Odborné zameéteni si dale prohlubuji v akreditovanych kurzech a
samostudiem.

10.Ekonomické podminky

Zajmové vzdélavani ve skolni druziné je poskytovano za uplatu. Vysi uplaty pro skolni rok
a termin jeji splatnosti stanovuje feditel $koly. Pokud dit¢ nastoupi do SD v pribéhu
skolniho roku, je uplata tmérné snizena. Odhlasovéani ze SD je mozné vzdy k pololeti na
zékladé pisemné zadosti zdkonného zastupce, ktery ptihlasku podal. V téchto ptipadech
muZe zakonny zastupce zazadat o vraceni ¢asti piispévku za Skolni druZinu.
Vysi uplaty miize feditel snizit nebo od Uplaty osvobodit, jestlize
a) Ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je pifjemcem opakujicich se davek pomoci
v hmotné nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi
b) Ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci naleZi zvyseni pfispévku na pééi podle
zakona o socialnich sluzbach, nebo
c¢) Ucastnik svéfeny do péstounské péde ma narok na piispévek na thradu potieb
ditéte podle zakona o statni socidlni podpote
a tuto skute¢nost prokaze tediteli
Reditel §koly rozhoduje rovnéz o podminkéch &erpani finanénich prosttedkil na provoz a
vybaveni prostor slouzicich k ¢innosti §kolni druziny.

11.Podminky bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi
(rozpracovano ve VR SD)

e Vychovatelka pfi zajmovém vzdélavani voli ¢innosti a skladbu zaméstnani imérné
k v€ku a schopnostem déti.

o Cinnosti probihaji v dostateéné prostornych klubovnach vybavenych vhodnym
uloznym a pracovnim nabytkem odpovidajicim platnym normam. Tyto prostory
jsou dostate¢né osvétleny a vytapény. Uklid kluboven je provadén kazdy den.

e Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim #adu, pokud SD pro
svoji Cinnost vyuzivd odborné ucebny (napi. télocvicnu, cvi¢nou kuchyiiku,
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dilny,...), ¥idi se pfislusSnymi fady pro tyto uc¢ebny. Pii pobytu
htisti SD se ¥idi fadem platnym pro tyto prostory (pfiloha &. 2 SVP SD).

e Vychovatelky SD provedou prokazatelné pouceni déti o BOZP v prvni den
Skolniho roku a dodatecné pouceni déti, které pii prvni hodiné chybéli. O pouceni
74kt provede vychovatelka zaznam do t¥idni knihy. Skola odpovida za zaky v dobé&
dané rozvrhem ¢innosti druziny.

e Pii Cinnostech jsou pouzivany vhodné a bezpené pomicky s ohledem na vék a
schopnosti déti. Cinnost vychazi ze zajmt uéastniki, spoleénd s vychovatelkou
¢innost planuji. Pii volbé je bran ohled na potieby jedince. DéEti jsou vedeny
k praktickym c¢innostem, ke spolupraci a pomoci jeden druhému. Na zavér je
provadéno nasledné motivujici hodnoceni

e Vsichni Zaci se chovaji pii pobytu ve SD i mimo ni tak, aby neohrozili zdravi a
majetek sviij ani jinych osob. Kazdy traz, poranéni ¢i nehodu, k niz dojde béhem
pobytu déti ve $kolni budové nebo mimo budovu pii akci potadané SD, dité ohlasi
thned vychovatelce nebo pedagogickému dozoru.

e Vsichni zaméstnanci $koly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu

Skoly povinni piihlizet k zakladnim fyziologickym potiebam déti a vytvaret
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pifedchdzeni vzniku rizikového chovani,
poskytovat détem nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi a
jejich ochrany pted socidlné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace,
nepratelstvi a nasili.

e Vsichni zaméstnanci dodrzuji predpisy k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a protipozarni predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky ohroZujici zdravi a
bezpecnost osob nebo jiné zavady technického razu nebo nedostateCné zajisténi
budovy, je jejich povinnosti informovat o téchto skute¢nostech nadiizeného a v
ramci svych schopnosti a moznosti zabranit vzniku Skody.

e Sleduji zdravotni stav zdkd a v pfipadé ndhlého onemocnéni zdka informuji
okamzit¢ vedeni Skoly a zdkonného zastupce postizeného zéka. Vychovatelky
zkontroluji udaje na piihlasce do SD: rodné &islo, adresu, telefonni &isla rodi¢a do
zaméstnani a domt, adresu a jméno oSetiujiciho 1€kare.

e Pfi Urazu poskytnou Zdkovi nebo jiné osob€ prvni pomoc, zajisti oSetfeni zaka
lékafem. Uraz ihned hlasi vedeni §koly a vyplni zdznam do knihy trazi, ptipadné
vyplni pfedepsané formulare. OSetieni a vyplnéni zaznam zajist'uje ten pracovnik,
ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném dozvédél prvni.

e Pedagogicti a provozni pracovnici Skoly nesmi zdky v dobé dané rozvrhem bez
dozoru dospélé osoby uvoliiovat k ¢innostem mimo budovu, nesmi je samotné
posilat k Iékafi atd. Skola odpovida za zdky v dob& dané rozvrhem &innosti SD.

e Bezpecnost a ochranu zdravi zaka pfi akcich a vzdélavani mimo misto, kde se
uskute¢iiuje vzdelavani, zajistuje skola vzdy nejméné jednim zaméstnancem Skoly
- pedagogickym pracovnikem.

V piipadé EVAKUACE 3koly jsou déti ze SD pievedeny do MESTSKE KNIHOVNY.
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dodatek &. 1 k SVP SD &.j. 4/09-10
platnost od 1. 9. 2017

VYCHOVNE VZDELAVACI CILE v oddélenich s rozsifenou nabidkou &innosti
1.1 vytvarné zaméteni, Mali Sikulové
1.2 Relaxacni cviceni s hudbou
1.3 Zaméteni na bezpecné pouzivani internetu, prace s pocitacem
1.4 Ptirodovédné zaméteni Mladi ptirodovédci
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VYCHOVNE VZDELAVACI CILE
v oddélenich s rozsifrenou nabidkou ¢innosti v urc¢ité oblasti

Na zacatku Skolniho roku vychovatelka zvoli oblast, které se bude ve Skolnim roce
aktivnéji vénovat. Tuto ¢innost voli na zakladé svych schopnosti, dovednosti a znalosti.
Svou ¢innost prizpisobi veéku déti, které v oddéleni ma. S vedouci vychovatelkou projedna
svoje plany, cile a pfedstavy a dohodnou se na materialnim vybaveni pro danou ¢innost.
Zvoli vhodné prostory a postupy. Z téchto Cinnosti kazdy mésic vypracuje vychovatelka
vystupy, zhodnoti Cinnost a jeji pfinos pro praci déti a oddéleni. K dispozici mé skolni
prostory — télocvicny, dilny, kuchynku, ICT. V téchto ucebnach se ftidi platnymi
bezpe¢nostnimi predpisy a prokazatelné déti seznami s fadem uceben (piiloha ¢&. 2 SVP

SD).

1.1  Vytvarné zaméreni a studio Mali Sikulové

KonKkretizované tematické

Vystup Vychovné vzdélavaci okruhy
obsah
74k VYTVARNE Kresba — kresba tuzkou,
- rozviji svoji fantazii a VYJADRENI pastelkami, kiidou, tusi,
ptredstavivost, rozviji kreslifsky SKUTECNOSTI Stétcem
pohyb ruky a barevné citéni Malba — malba prstem nebo
Stétcem vodovymi a krycimi
barvami, pouziti voskového
pastelu
74k Malba — vodov¢ a kryci
- si hraje s barvou, poznava UZITE PRACE barvy, voskovy pastel, hra
vlastnosti barev a vlastnosti DEKORATIVNI A s barvou, barva na sklo,
ruznych druhti materialt PROSTOROVE barveni latek

- pozné zakladni vytvarné
techniky

Modelovani — prace

s modelovaci hmotou, s
dekorativnim piskem, se
sadrou a voskem

Prace s papirem — pirehybani,
skladani, mackani, trhani
rizného druhu papiru,
stithdni, nalepovani, kolaze
Prostorova vytvareni —
pouzivani ptirodniho
materidlu (napf. kastany,
Sipky, bukvice, jefabiny,
mech, listy, dfivka, kaminky,
pisek), vyuziti riznych
papirovych krabicek, kartond,
skla, keramiky, plasti a
textilu
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24k
- pokousi se podle svych

moznosti jednoduse se vyjadrit a

pfi vlastni tvorbé zapojovat co
nejvice smyslu

ROZViJENj
SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Kresba — (viz vyse)

Malba — (viz vyse)
Modelovani — prace

s modelovaci hmotou (rizné
druhy modeliny), prace

s téstem

Kombinované techniky —
kombinovéni riznych druht
prirodnich materialt (napf.
kaStany, Sipky, bukvice,
jetabiny, mech, listy, diivka,
kaminky, pisek) se dfevem,
s papirem a kartonem,

s plastem, s vlnou a textilem —
ruzna dotvareni, tiskatka,
VIypy

74k

- vytvaii drobné predméty z
rtiznych materiald, pii praci
vyuziva své fantazie, pracuje
podle jednoduchych slovnich
navodu a podle pifedlohy

PRACE S DRpBNYM
MATERIALEM

Drtivka, Spejle, dratky,

hadiiky, krabicky, korek,
buzirka, papir, provazky,
slama, listy, $iSky a pod.

18



mailto:info@zsjaklysa.cz
http://www.zsjaklysa.cz

Zakladni Skola J. A. Komenského

Komenského 1534, Lysa nad Labem 289 22, okres Nymburk

Tel./fax. 325 551 220 e-mail: info@zsjaklysa.cz

www.zsjaklysa.cz

1.2 Sportovni zaméreni, Relaxacni cviceni s hudbou

Vystup Vychovné vzdélavaci Konkretizované tematické
obsah okruhy
74k Vybijena a jeji obmeény,
- manipuluje s micem, hokejkou SPORTOVNI HRY prehazovana, basketbal, florbal
¢1 jinym na¢inim odpovidajici
herni ¢innosti
- zvladé zakladni herni ¢innosti a
jejich kombinace
- ovlada zakladni pravidla her,
chépe role v druzstvu a jedna pii
hte v duchu fair-play
74k RELAXACE relaxaéni cvideni

- ovlada zakladni relaxacni
techniky, cilevédomé relaxuje,
zlepsuje svou fyzickou kondici a
koncentraci

Cviky protahujici, posilujici a
dechové
Masazni cviceni

1.3 Zaméreni na bezpe¢né pouZzivani internetu, prace na pocitaci s

ohledem na vék déti

Vychovné vzdélavaci

Konkretizované tematické

internetu

- komunikuje prostfednictvim
internetu a dalSich béznych
komunikac¢nich zatizeni

Vystup obsah okruhy
74k MALOVANI Spousténi aplikaci
- vyuziva zékladni funkce WORDPAD Psani pismen, seznameni
pocitade a jeho nejbézn&jsi TENTO POCITAC s klavesnici
periferie Prace s aplikaci Malovani
- respektuje pravidla bezpecné Pocitacové hry k nacviku
prace s poCitacem a daty manipulace
s periferiemi
74k INTERNET Vyhledavani pomoci
- vyhledava informace na VYHLEDAVACE vyhledavact

Internetova adresa
Ztizeni e-mailové adresy
Posilani dopist a ptiloh
Bezpecnost na internetu
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1.4 Prirodovédné zaméreni

- orientuje se v ¢ase

Vystup Vychovné vzdélavaci obsah | Konkrétni tematické okruhy
Zak: PRACE S ATLASY, ziskavani poznatkil v ramci
-ziskava zakladni znalosti z ENCYKLOPEDIEMI vychazek
ptirody VYCHAZKY rozpoznavani rostlin podle
-vyhleda informace z oblasti NAUCNE FILMY atlasti, zakladani herbare
zivé piirody sbér piirodnin
stopy zvéte, zmény v prirode s
ohledem na ro¢ni obdobi
Z4k: STROM HOJNOSTI v zimnim obdobi pomaha
- vi jak pomoci zvifatim, NAVSTEVA PSIHO zvitatlim, ozdobi strom pro
piirodé UTULKU zvitatka
LES VE SKOLE-projekt zapoji se do sbéru kastant a
ekolog.centra TEREZA zaludl
pomaha opusténym pejskiim
Z4k: BESEDA zabavnou formou uréi slozeni
- seznamuje se s ekologii FILM odpadnich surovin a spravné je
- tfidi odpad HRY roztiidi
- chréni pfirodu tfidi odpad ve Skole
ucastni se sbéru druhotnych
surovin
seznamuje se s chranénou
krajinnou oblasti, rostlinami,
dodrzuje pravidla spravného
chovani v ptirodé
Zak: formou jednoduchych pokust
-zvladé jednoduché pokusy DETSKE POKUSY si ovétuje nekteré fyzikalni
jevy
74k ENCYKLOPEDIE poznava nasi planetu
- vyhleda informace o nasi NAUCNA LITERATURA | seznami se s celou sluneéni
sluneé¢ni soustavé KRESBA soustavou

urc¢i rocni obdobi a jeho znaky
urci ¢asti dne

formou her se orientuje se na
hodinach

znazorni kresbou nasi planetu
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Dodatek &. 2 SVP SD &.j. 4/09-10
platny od 1. 9. 2019

PROVOZNi RADY UCEBEN

Provozni fad htiste

Rad télocviten

Rad $kolni dilny G-001

Rad informaéniho centra — D/p¥izemi
Rad cviéné kuchyné

Rad venkovni uéebny
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PROVOZNI RAD HRISTE SD Gj. 42/20-21

Tento provozni fad byl zpracovan podle metodické informace MSMT k zabezpe&ovani
provozu a udrzby ve sportovnich zafizenich, na détskych hfistich a télocviénach €. j. 24
199/2017-50

Skolni hfisté je uréeno pro déti ve véku 6-10 let, tedy maximainé pro déti z 5. roéniku ZS.
Venkovni vybaveni hfisté skolni druziny:

2x teepe (domecky) 1x slune€nik (pfenosny)

1x ruské kuzelky 1x piskovisté s ochrannou plachtou
1x kreslici tabule 1x pruzinova houpacka

3x zahradni lavice se stolem 2x houpacka dvouprvkova

1x prulezka-housenka 3x lavi¢ka bez opéradla

1x hrazda trojprvkova 1x domek na ukladani hracek

2x lavi¢ka s opéradlem 4x odpadkovy ko$

1x pfistfeSek na piskovisté
Revizi hernich prvkd 1x ro€né provadi odborna kvalifikovana firma.

Viychovatelé/ky SD popfipadé ugitelé/ky (dale jen pedagogové) zodpovidaji za bezpeénost
déti pfi pobytu venku a podle toho organizuji ¢innost tak, aby i preventivné pfedchazely
Urazam.

Priibézné kontroluje stav vybaveni - Urazova prevence.

Zahrada je uzaviena a existuje tak prehled o hrajicich si détech na uvedené ploSe.

Zakladni bezpe€nostni pokyny

trojhrazda - pouze pro cviky s dozorem, nesedat na horni hrazdu

houpacky - pouziva vzdy jedno dité

ruské kuzelky - pouZivani pouze za dozoru pedagoga, dodrzovani bezpelnostnich
pravidel hry (pouCeni déti vzdy pfed zahajenim hry)

Pfed pobytem venku (dopoledne i odpoledne) pedagog otevie hristé a zkontroluje jeho
stav, sunda ochrannou plachtu nad piskovistém. V piskovisti je certifikovany pisek, ktery
je pravidelné vyménovan (certifikat uveden v provozniho fadu) nebo je 2x ro¢né
provadéna hloubkova dezinfekce certifikovanym pfipravkem (v pfiloze bezpecnostni list).
V pfipadé potfeby kropi pedagog zahradu a ostatni plochu v dostateCném pfedstihu, nez
pujdou déti ven.
Pfi odpolednim pobytu venku pedagog odemyka branu pro vstup rodi¢u. Denné kontroluje
celkovou ploch zahrady a stav hracich prvk(. Pfed ukonéenim pobytu venku je povinnosti
déti a dohlizejiciho pedagoga uklidit veSkeré vybaveni. Pedagog zamete dfevéné obklady
piskovisté a natahne ochrannou plachtu, kterou ukotvi.
Odpoledne po ukonéeni pobytu venku uzamyka branku pro vstup rodicu.
Pro uloZeni béZného odpadu je na zahradé umisténa popelnice a odpadkové kose, které
jsou pravidelné vyvazeny provoznimi zaméstnanci.
Dohlizejici pedagog pouci déti pfed navstévou Skolniho hfisté o pravidlech bezpecnosti.
Zavére€na ustanoveni
Kontrolou této smérnice je povéfena vedouci vychovatelka.
Tato smérnice nabyva uc€innosti dnem 31.8.2020.
Touto smérnici pozbyva platnost smérnice €. 42a/18-19.
Pfiloha €. 1: Bezpeé&nostni list

Mgr. Marie Novakova
V Lysé nad Labem 31.8.2020 feditelka Skoly
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Bezpecnostni list
podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ES €.1907/2006 ve znéni Nafizeni Komise (EU) 2015/830

GUAa GUAa SCHOOL GUASAN SANDPIT

Verze €.: 1.0 Datum revize: -
Datum vydani: 9.2.2017  Nahrazuje verzi: - ze dne: -

IDENTIFIKACE SMESI A SPOLECNOSTI

Identifikdtor vyrobku:

GUAa SCHOOL GUASAN SANDPIT

PrisluSnd urfend pouziti litky nebo smési a nedoporudend pouZiti:
Poutziti: Povrchova desinfekce

Nedoporudend pouZiti: Vicchna, vyjimaje vj3e uvedena pouiti
Podrobné tdaje o dodavateli bezpe¢nostniho listu:

Specifikace dodavatele vyrobku

GUAPEX, a.s.

U Leskavy 39

625 00 Brno, CR

1C0: 277 53 361

Tel/fax: +420 543 215 582

info@GUAa.cz

Osoba odborné zpiisobili zodpovédni za bezpe&nostni list

e-mail: martina_sramkova@volny.cz

Téhavé <t

Telefonni ¢islo pro é
+420 602 414 051 nebo Toxikologické informaéni stredisko, Na Bojisti 1, 128 08 Praha2, telefon nepietrzité 224 919 293, 224
915 402, nebo (pouze ve dne) 224 914 575,

IDENTIFIKACE NEBEZPECNOSTI

Klasifikace litky nebo smési:

Klasifikace v souladu s Natizenim EU &. 1272/2008

Eye Irrit. 2; H319
Skin Sens. 1 H317

Aquatic Chronic 3, H412

Plna znéni ,H v&t“ a vyznam zkratek klasifika¢nich t¥id podle (ES) 1272/2008 je uvedeno v Oddile 16 tohoto bezpetnostniho
listu

NejzivaZn€jsi nepiiznivé fyzikdlné-chemické i&inky

Z4dné nejsou znamé

NejzavaZnéjsi nepfiznivé Géinky na lidské zdravi

MiiZe vyvolat alergickou koZni reakci.

Zpiisobuje vazné podrazdéni odi.

NejzavaZn€jsi nepFiznivé acinky na Zivotni prostfedi

Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi fi¢inky.

Prvky oznaceni

O i v souladu s NaFizenim EU & 1272/2008

0

\ ®
VAROVANI
H317 Miize vyvolat alergickou kozni reakci.
H319 Zptsobuje vazné podrazdéni odi.
H412 Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi i¢inky.
P102 Uchovavejte mimo dosah déti.
P280 PouZivejte ochranné rukavice a ochranné bryle
P305+P351+P338 PRI ZASAZENT OCI: Nekolik minut opatrnd oplachujte vodou. Vyjméte kontakni ocky, jsou-li nasazeny a
pokud je lze vyjmout snadno. Pokratujte ve vyplachovéni.
P302+P352 PRI STYKU $ KUZI: Omyjte velkym mnozstvim vody
P501 Odstraiite obsah a obal jako nebezpeény odpad.
Obsahuje: polyhexamethylen guanidinhydrochlorid
Dalii oznadeni

Obsahuje: Alkyl(C12-16) dimethylbenzylammoniumchlorid 0,25 £/100 g; méné nez 5% neiontové povrchové aktivni latky,
parfémy; desinfek&ni prostfedky
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Bezpecnostni list
podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ES ¢.1907/2006 ve znéni Nafizeni Komise (EU) 2015/830

GUAa GUAa SCHOOL GUASAN SANDPIT

Verze ¢.: 1.0 Datum revize: -
Datum vydéni: 9.2.2017  Nahrazuje verzi: - ze dne: -
24 Dalsi informace
Zadné
ODDIL 3 SLOZENI / INFORMACE O SLOZKACH
32 Smési
Charakteristika smési: Vodny roztok nésledujicich nebezpecnych latek a daldich ltek bez neb peénych vlastnosti.
Indexové & T
iz . ES¢&. Obsah Klasifikace
Nebezpetné litiy: case (%hm.) dle (ES) & 12722008

Registraéni islo
Eye Dam. 1, H318;

- Agqatic Acute 1, H400;
- 1-1,5 Agatic Chronic 1, H410;
57029-18-2 Acute Tox. 4, H302;
= Skin Irrit. 2, H315;
Skin Sens. 1, H317
- Acute Tox. 4 H302
270-325-2 025 Skin Corr. IB H314
68424-85-1 Aquatic Acute 1 H400, M=10
- Aqatic Chronic 1, H410: M=1 |

PIna znéni H v&t a vyznam zkratek klasifikaci podle (ES) 1272/2008 je uvedeno v Oddile 16 tohoto bezpetnostniho listu

polyhexamethylen guanidinhydrochlorid

alkyl (C12-C16) dimethylbenzylammoniumchlorid

ODDIL 4 POKYNY PRO PRVNI POMOC
4.1 Popis prvni pomoci
411 VSeobecné pokyny

Odstranit potfisnény odév. V piipads kazdé nejistoty, nebo pii jakychkoliv potiZich vyhledat Iékatskou pomoc a predloit tento
bezpegnostai list nebo etiketu ptipravku. Dbét na ochranu vlastniho zdravi.

4.1.2 V pFipadé nadychani:
Postizeného okamzité piesunout na Cerstvy vzduch. OkamZits, piipadn& podle symptomii postiZeni, pfivolat lékate.
413 V pripadé zasaZeni oéi:

Rozeviit ocni vitka, piipadné vyjmout kontaktni &ocku, a postiZené oko diikladné vyplichnout &istou tekouci
vodou po dobu 15 minut. Dalsi postup konzultovat s oénim Iékatem
4.14 V pfipadg zasaZeni kiize:
PostiZenou pokozku omyt vodou a mydlem, dikladns oplachnout vodou a ptipadné o3et¥it ochrannym kosmetickym krémem.
NepouZivat 4dna rozpoustédla. P podrazdéni kitze nebo Jjinych potiZich dalsi postup konzultovat s odbornym lékatem.
4.1.5 V piipadé poziti:
Dikladné vypléchnout dista vodou, a kdy Je postiZeny pii védomi dat vypit v&tsi mnozstvi vody a nevyvoldvat zvraceni.
Konzultovat s Iékatem.

4.2 NejdileZit&jSi akutni a opozdéné symptomy a t¢inky
Udaje nejsou k dispozici
43 Pokyn tykajici se okamZité lékat'ské pomoci a zvld§tniho oSetFeni

Zalezi na jednotlivych cestich expozice (viz predeslé informace).

ODDIL 5 OPATRENI PRO HASENI POZARU

5.1 Hasiva

5.1.1 Vhodn# hasiva:
Nehotlavy material. Oxid uhligity, hasici péna, hasici prasek, roztfi§tény vodni proud. Hasici prostfedky uzpisobit litkam hoficim
v okoli,

5.1.2 Nevhodna hasiva
Nejsou znama

5.2 Zvlastni nebezpecnost vyplyvajici z litky nebo smési:

Pfi poZéru vznika husty, Semny kouf, mit¥e dochdzet ke vzniku oxidu uhelnatého a uhlicitého a dalSich toxickych plynd.
Vdechovani nebezpednjch rozkladngch (pyrolyznich) produktii miize zpiisobit vainé poskozeni zdravi.
53 Pokyny pro hasite:

Ochranné nrostfedkv zvolit nodle velikosti no¥am Odnovidaiiei ochranna dvchaci maska s nezavishm n¥ivodem vzdnehn a

24


mailto:info@zsjaklysa.cz
http://www.zsjaklysa.cz

Zakladni Skola J. A. Komenského
Komenského 1534, Lysa nad Labem 289 22, okres Nymburk

Tel./fax. 325 551 220 e-mail: info@zsjaklysa.cz www.zsjaklysa.cz

Bezpeénostni list
podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ES €.1907/2006 ve znéni Nafizeni Komise (EU) 2015/830

W GUAa GUAa SCHOOL GUASAN SANDPIT

Verze €.: 1.0 Datum revize: -
Datum vydant: 9.2.2017 _ Nahrazuje verzi: - ze dne: -

Chladit vodou vyrobky v uzavienych obalech, které jsou v blizkosti poziru. Pokud moZno odstranit vyrobky v neposkozenych
obalech z oblasti nebezpeti. Kontaminovanou hasici vodu oddéleng uschovat a nevypoustét do kanalizace. Hasici vodu nebo
pouzitd hasiva spolu se zbytky po hofeni odstranit podle pfisluinych predpist

ODDIL 6 OPATREN] V PRIPADE NAHODNEHO UNIKU
6.1 Opatteni na ochranu osob, ochranné prostfedky a nouzové postupy
6.1.1 Pro pracovniky kromé pracovnikii zasahujicich v pfipadé nouze

Respektovat pokyny uvedené v oddile 7 a 8. Zabrénit kontaktu s o&ima, pokozkou a odévem. Prostor dostateéné vétrat. Zakaz
vstupu nepovolanym osobam, nekoufit. Pfi vplyva par pouZit dychaci piistroj

6.1.2 Pro pracovniky zasahujici v pfipadé nouze
Pracovnici zasahujici v pfipadé nouze musi mit osobni ochranné odévy vyhovujici (viz oddil 5, 8).

6.2 Opatieni na ochranu Zivotniho prostiedi
Zabrénit zvétSovani uniklého mnoZstvi. Ptipravek nenechat vnikat do kanalizace, povrchovych a spodnich vod a pidy. Pti
rozséhlej§im aniku prostredku do Zivotniho prostfedi postupovat podle mistnich pfedpisii (zékon o vodach) a kontaktovat pislusné
odbory mistnich ifadh, refert Zivotniho prostiedi nebo inspektorat CIZP

6.3 Metody a materidl pro omezeni iiniku a pro &i§téni
Unikajici produkt ohradit (napf. sorpénim hadem apod.), anebo pouZit kanalizaéni kryt na zabranéni viniku do kanalizace. Pak
unikly produkt zasypat vhodnym nehotlavym absorpénim materialem, nap. univerzalnim sorbentem, piskem, zemi nebo jemnym
§térkem, a potom sebrat do vhodnych oznacenych nadob. Diikladné omyt zasazené misto a pouZité natadi vhodnym &isticim
prostiedkem, nepouZivat fedidla.

6.4 Odkaz na jiné oddily
Diéle viz Oddily 7,8 a 13

ODDIL 7 ZACHAZENI A SKLADOVANI

71 Opatieni pro bezpetné zachazeni
Pred pouZitim je nutno se sezndmit s obsahem kapitol 2, 6, 8 a 11. Respektovat zikonné ochranné a bezpe&nostni predpisy pro
nakladani s chemickymi latkami. Nevdychovat acrosoly. Produkt drzet mimo dosahu otevieného ohné a zdroji vysoké teploty.
Zabrénit kontaktu pfipravku s o¢ima a pokozkou. Respektovat pokyny a naved k pouZiti uvedené na Stitku obahu vyrobku. Pfi praci
nejist, nepit a nekoufit. Pfed pfestavkou a po skonéeni prace umyt ruce a sviéknout znegistény pracovni oddv. Tento odév
uchovavat oddéleng.
Upozornéni k ochrané pied ohném a explozi: Nejsou nutné Zadna zvlasini opatfeni.

7.2 Podminky pro bezpe&né skladovani litek a smési véetné nesluditelnych latek a smési

Pozadavky na skladovaci prostory a nadoby:
Skladovat jen pfi teplotach od 10 °C do 25 °C. Chrénit pfed slunednim zéfenim a teplem. Skladovat v souladu se zkonem o
vodéch.
Upozornéni k hromadnému skladovani: Skladovat oddélené od potravin.
Dalsi iidaje k podminkam skladovini: Zadné
7.3 Specifické kone&né / specificka konetna pouZiti
Pouziti produktu je stanoveno vjrobcem v navodu k pouZiti, ktery je uveden na $titku obalu nebo v ptiloZené dokumentaci.

ODDIL 8 OMEZOVANI EXPOZICE / OSOBNi OCHRANNE PROSTREDKY

8.1 Kontrolni parametry
Smés neobsahuje latky, pro néZ jsou stanoveny koncentra¢ni limity v pracovnim prostfedi (NV 361/2007Sb., v platném znéni - nejvy$i ptipustny
expozi¢ni limit=PEL; nejvy3si piipustna koncentrace v pracovnim ovzdu$i=NPK-P).
[ Chemicky nazev [ PEL (mg/m’) [ NPK-P (mg/m’)
| | ]
8.1.1 Jiné \idaje o limitnich hodnetich
DNEL: informace nejsou k dispozici, nebylo provedeno hodnoceni rizika
PNEC: informace nejsou k dispozici, nebylo provedeno hodnoceni rizika
8.2 Omezovani expozice
8.2.1 Vhodné technické komtroly
Dbejte obvyklych opatfeni na ochranu zdravi pfi préci a zejména na dobré vétrani. Toho lIze d yut pouze mistni dsavanim
nebo d¢innym celkovym vétranim. JestliZe tak neni mozno dodrzet NPK-P, musi byt pouZivana vhodné ochrana dychaciho tistroji.
Pfi oréci se smési neiezte. nepiite. nekuite. Zamezte potiisnéni ofi a kii¥e. Pred pfestdvkami a na konci prace si umvite ruce.

2t
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10.6

ODDIL 11

11.1

ODDIL 12
12.1

12.2

123

124

125

12.6

ODDIL 13

13.1

13.11

13.1.2

13.1.3

ODDIL 14

Verze €. 1.0 Datum revize: -
Datum vydani: 9.2.2017 _ Nahrazuje verzi: - zedne: -

Neaplikovat piipravek soucasné s chlorovymi prostiedky
Nebezpetné produkty rozkladu

Za normalniho zpisobu pouZiti nevznikaji. Pfi vysokych teplotich a pii poZéru vznikaji nebezpetné produkty, jako napt. oxid
uhelnaty a oxid uhli¢ity, dym a oxidy dusiku.

TOXIKOLOGICKE INFORMACE

Informace o toxikologickych idincich
Pro smés nejsou relevantni toxikologické adaje k dispozici. Smés byla hodnocena vypoétovymi metodami.

Akutni toxicita: kritéria pro klasifikaci nejsou splnéna
Ziravost/drazdivost pro kizi: kritéria pro klasifikaci nejsou splnéna
'Vézné poskozeni oci/podrazdéni o&i: Zptisobuje vazné podrazdéni o&i
Senzibilizace djchacich cest/senzibilizace kiZze: MiuZe vyvolat alergickou koZni reakei
Mutagenita v zdrodeénych buiikach: Data nejsou k dispozici
Karcinogenita: Data nejsou k dispozici
Toxicita pro reprodukei: Data nejsou k dispozici
Toxicita pro specifické cilové organy - jednorazova expozice: kritéria pro klasifikaci nejsou splnéna
Toxicita pro specifické cilové organy - opakovana expozice: kritéria pro klasifikaci nejsou splnéna
Nebezpecnost pii vdechnuti: kritéria pro klasifikaci nejsou splnéna
Nebezpeéné aéinky pro zdravi
Data nejsou k dispozici

EKOLOGICKE INFORMACE
Toxicita

Pro smés nejsou relevantni toxikologické adaje k dispozici.

Smés je klasifikovana jako: Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi tginky
Perzistence a rozloZitelnost

Informace nejsou k dispozici

Bioakumula¢ni potencial

Informace nejsou k dispozici

Mobilita

Informace nejsou k dispozici

Vysledky posouzeni PBT a vPvB

Posouzeni PBT a vPvB nebylo provedeno, k datu vyhotoveni listu nejsou k dispozici dostateéné podklady a nebyla zpracovana
zprava o chemické bezpeénosti (CSR).

Jiné nepfiznivé acinky

Nesmi vniknout do spodni vody, povodi nebo do kanalizace.

POKYNY PRO ODSTRANOVANI

Metody nakladéni s odpady

S odpady nutno nakladat v souladu se zikonem &. 185/2001 Sb., o odpadech v platném znéni a ve znéni souvisejicich predpisi.
Moiné riziko p¥i odstrafiovani

Pii odstrafiovani odpadu vyznamné riziko nevznika, ale prazdné obaly mohon obsahovat zbytky vyrobku. Nesmi se odstrafiovat
spolecné s odpady z domdcnosti. Nepfipustit tinik do kanalizace

Zpusob odstraiiovini smési

neutralizaéni stanice

Doporudené zaFazeni odpadu

Kapalina:

20 01 29* Detergenty obsahujici nebezpetné latky

Obal:

15 01 10* Obaly obsahujici zbytky nebezpetnych latek nebo obaly témito latkami zne€isténé

Vymyty obal bez zbytkii smési:

Podle druhu matridlu obalu

INFORMACE PRO PREPRAVU
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Verze €. 1.0 Datum revize:
Datum vydani: $.2.2017 _ Nahrazuje verzi: - ze dne: -
14.3 Trida/tfidy nebezpe&nosti pro preprava Netyka se
14.4 Obalevi skupina Netyka se
14.5 Nebezpetnost pro Zivetni prostredi Netyka se
14.6 Zv1istni bezpe&nostni opatieni pro uZivatele Netyka se
14.7 Hromadni pfeprava podie p¥ilohy II imluvy MARPOL a Netyka se
predpisu IBC
ODDIL 15 INFORMACE O PREDPISECH
15.1 Predpisy tykajici se bezpetnosti, zdravi a Zivetniho prostredi/specifické privni predpisy tykajici se litky nebo smési

Natizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1907/2006 v platném znéni
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) &. 1272/2008 v platném zn&ni
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) €. 528/2012 v platném znéni
Zakon €. 350/2011 Sb., o chemickych latkich a smésich
Zakon & 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni
Natizeni viddy &. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pti praci,
Zékon €. 185/2001 Sb. o odpadech, ve zn&ni pozdéjsich predpisi a jeho provadéci predpisy,
Zakon €. 477/2001 Sb. o obalech ve znéni pozdgjsich predpisii 2 jeho provadici predpisy a dalsi souvisejici predpisy.
Zakon &. 324/2016 Sb., biocidnich ptipravcich a tiginnych latkach
Zkon 120/2002 Sb., o podminkach uvadéni biocidnich pripravki a a&innych latek na trh
15.1.1 Informace dle vyhliSky 415/2012 Sb. v platném znéni
Netyka se
15.1.2 SloZeni podle nafizeni 648/2008 ES o detergentech:
Obsahuje: méné neZ 5% neiontové povichové aktivni litky; parfémy; desinfekéni prostiedky
15.1.3 Dali povinné oznafeni vyrobkii, které jsou uréeny pro prodej siroké vefejnosti
Navod k pouZiti
15.1.4 Informace dle zikon &. 120/2002 Sb. o podminkach uvidéni biocidnich p¥ipravki a d&innych latek na trh, které musi byt
uvedeny obalu biocidniho p¥ipravku
Obsahuje: G¢innou latku Alkyl(C12-16)dimethylbenzylammoniumchlorid 0,25 g/100 g
Na propagacni materidly, pop¥. na obal uvést vyrazny text:
PouZivejte biocidni ptipravky bezpetné. Pfed pouZitim si vzdy preététe tidaje na obalu a pFipojené informace o ptipravku.“
Dal8i informace, které je nutno uvadét na obal biocidniho ptipravku viz zakon &. 120/2002 Sb.
152 P i chemické bezpegnosti

P

nebylo dosud provedeno

ODDIL 16 DALSI INFORMACE

16.1 Pokyny pro proskolovini

Seznamit pracovniky s doporu¢enym zpiisobem pouiti, povinnymi ochrannymi prostredky, prvni pomoci a zakdzanymi
manipulacemi se smési

16.2 Plna znéni H vét pouZitych v Oddile 3:

H302 Zdravi 8kodlivy pti poZiti.

H314 Zpiisobuje t&7keé poleptani kitze a poskozeni o&i

H315 Drazdi ki

H317 MiiZe vyvolat alergickou kozni reakei,

H318 Zplisobuje vazné poskozeni o&i

H319 Zpiisobuje vazné podrazdéni o&i

H400 Vysoce toxicky pro vodni organismy.

H410 Vysoce toxicky pro vodni organismy, s dlouhodobymi G€inky.

H412 Skodlivy pro vodni organismy, s dlouhodobymi G&inky.
16.3 Vyznam zkratek klasifikaci die EU 1272/2008 uvedenych v Oddile 3

Acute Tox. 4 Akutni toxicita kategoric 4

Skin Corr. 1B Ziravost pro kizi kategorie 1B

Skin Irrit. 2 Dréazdivost pro kiiZi kategorie 2

Skin Sens. 1 Senzibilizace kiiZe kategorie 1

Eye Irrit. 2 'Véiné podrazdéni oti kategorie 2

Eye Dam. 1 Vézné poskozeni o&i kategorie 1

Aqatic Acute 1 Nebezpeény pro vodni prostfedi, akutni kategorie 1
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_— Bezpecnostni list
| podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ES &.1907/2006 ve znéni Nafizeni Komise (EU) 2015/830
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<YGUAa GUAa SCHOOL GUASAN SANDPIT
Verze ¢.: 1.0 Datum revize: -
Datum vydéni: 9.2.2017 Nahrazuje verzi: - ze dne: -
Uveden¢ udaje odpovidaji soucasnému stavu védomosti a zkuSenosti a jsou v souladu s plamymi pravnimi ptedpisy. Nemohou byt
povazovany za zaruku vlastnosti, vhodnosti a pouZitelnosti vyrobku pro konkrétni aplikaci a nevznikaji tak #4dné smluvni pravni
vztahy.
16.6 Zmény oproti pfedchozimu vydani bezpetnostniho listu
Prvni vydéni
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11.

12

14.

15.

16.

17.
18.

Rad télocvicen

Pted prvnim zah4jenim jakékoliv ¢innosti v télocviéné v daném Skolnim roce musi
byt vSichni Zzaci/cviCenci seznameni vyucujicim stimto provoznim fadem
télocvicny. Vyucujici Skoly tuto skutecnost zapisi do tfidni knihy.

Vstup do télocvicny je povolen pouze v doprovodu ucitele, cvicitele nebo
vedouciho akce, ktery zodpovida za kazen, pofadek a bezpecnost zak.

Do ptichodu vyucujiciho se Zaci zdrzuji pouze v uréenych Satnach, ptevléknou se
do cvicebniho uboru a do télocvicny ystupuji jen v Cisté obuvi se svétlou
podrizkou.

Po celou dobu cinnosti v prostorach télocvicny (i Saten a WC, tedy celého
pavilonu) se zaci chovaji ukaznéné, dbaji na bezpecnost svoji i svych spoluzakd,
nenici zafizeni.

Jakakoliv sportovni ¢innost je povolena pouze v télocvicnach (zdkaz hazeni mict
po chodbach).

Do télocvicny maji zaci povolen pristup pouze na pokyn vyucujiciho (cvicitele),
nesmi bez jeho souhlasu vstupovat do nadfad’'oven, manipulovat s nafadim, cvicit na
jakémkoliv nafadi ¢i pouzivat sportovni nacini.

Po skonceni hodiny vyucujici nebo vedouci zajisti tiklid nafadi na stanovena mista,
pocka na odchod zak.

Kazdou vzniklou Skodu hlési vedouci cviceni neprodlené spravei télocviény nebo
sekretariatu skoly.

Zvysenou Cistotu je tieba dodrzovat na hygienickych zafizenich.

. Zaci maji pfisny zdkaz manipulovat s regulacnimi a ovladacimi prvky (vytapéni,

ventilace, otevirani oken, osvétleni).
Ve vsech prostorach télocvic¢ny je zakazano koufeni, donaseni jidla.

. Bez povoleni vyucujiciho (cvicitele) nesmi zak opustit cvicebni prostor t€locvicny.
13.

V télocvicnach je povoleno hrat kopanou pouze s micem na sadlovou nebo halovou
kopanou.

Kazdé i drobné zranéni je povinen zak oznamit neprodlené vyucujicimu (cviciteli),
Iékarnicka je umisténa u télocvicen a v kancelafi sekretaiky Skoly. Kli¢e od téchto
mistnosti maji vyucujici, spravce télocvicny a jsou také v kancelafi sekretaiky
skoly.

Vyse uvedené zasady se vztahuji na zdky a cviCence pii sportovnich akcich i
v mimoskolni dobé. Cvi¢eni v mimoskolni dob¢ lze provadét pouze pod vedenim
vedoucich urcenych najemni smlouvou.

Provozovatel seznami se zdsadami BOZP provozu té€locvicny zodpoveédné vedouci
jednotlivych cviCeni, ktefi jsou uvedeni na najemni smlouvé, ti zodpovidaji za
stejné pouceni svych cvicenci, ruci za jejich bezpecnost.

Zakaz uschovy kol v celém pavilonu télocvicen.

Zékaz vstupu do celého pavilonu télocvicen s kocarky.

Rad $kolni dilny G-001
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[98)

10.

I1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Z4ci prichazeji pred zahajenim vyuovani do $kolni dilny

spolecné, sporadan€, ukaznéné a v€as pod dohledem ucitele.

Pted ptichodem do Skolni dilny se kazdy zak ptevlékne do pracovniho odévu,

pokud je vyzadovan, fadn¢ se upravi a piejde s potfebnymi pomtickami do Skolni

dilny.

Ve skolni dilné pracuje kazdy zak na svém ur¢eném misté!

Dle pokynii ucitele rozdd sluzba jednotlivym zdkim néfadi, materidl nebo

rozpracovany vyrobek, technickou dokumentaci k praci, ptipadné i dalsi specialni

nastroje a naradi.

Na pokyn vyucujiciho pievezmou zaci piidélené nastroje a naradi, zkontroluji

jejich stav, zjisténé zavady ohlasi okamzité vyucujicimu.

V pritbéhu vyucovani se kazdy zak snazi co nejlépe, nejhospodarnéji, nejucelnéji a

ukéaznéné vyuzivat celé pracovni doby.

S ptidélenymi nastroji a nafadim (za které zdk odpovida) zachazi kazdy zak Setrné

a ohleduplné.

Kazdou zavadu 1 posSkozeni nastroji 1 pracovniho mista hlasi zak ihned

vyucujicimu.

V pritbéhu vyucovani plni zak na svém pracovisti faddné vSechny pracovni tkoly,

udrzuje na svych pracovistich pofadek a nezabyva se pii praci vedlejSimi vécmi.

Pti praci zak dbéa pokynl vyucujiciho. Kazdé sebemensi poranéni nebo Uraz ihned
hlasi postizeny nebo jeho nejblizsi spoluzék vyucujicimu. Misto prvni pomoci je

u sekretarky Skoly!

Pti praci dodrzuje kazdy zdk zékladni hygienicka pravidla, dba na Cistotu svoji,

svého pracovniho mista i jeho nejbliz§iho okoli.

Pouziva pouze naradi, ndstrojii a pomucek k praci urcenych a které patii k jeho

pracovnimu mistu.

Ze skolni dilny neodnasi zdk Zzadné ndstroje, nafadi nebo materidl bez souhlasu

vyucujiciho.

Pted ukoncenim vyucovani odevzdd kazdy zak na pokyn vyucujiciho hotovy

vyrobek nebo jeho rozpracovanou ¢ast.

Na pokyn vyucujiciho odevzda kazdy zak fadné a peclivé ocisténé naradi, nastroje

a nacini, piekontroluje jejich stav i pocet a piipadné zjisténé nedostatky nahlasi

thned vyucujicimu.

Po préci zék uklidi fadné své pracovni misto, ucitelem urceni zaci zametou dilnu od

hrubého neporadku!

Vyucujici zkontroluje poradek, uzavieni oken, piipadné nedostatky necha odstranit!

Po ukonceni vyu€ovani odejdou zaci na pokyn vyucujiciho ze Skolni dilny.

R4d informacniho centra — D/piizemi

A. Pokyny pro zaky

1.

Do ucebny zaci vstupuji jen s doprovodem vyucujiciho.
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e

7.
8.

9.

Kazdy zdk se pred spusténim pocitate zapiSe do

ZAZNAMOVEHO LISTU, ktery je u kazdého pocitade (jméno, datum, vyucovaci
hodina, pfipadné vSechny zavady, které na svém pocitaci nebo na svém pracovisti
zjisti), jsou-li u pocitace soucasné dva zaci, zapiSe se druhy na dalsi radek.

74k pracuje u poéitate podle pokyni vyulujiciho! PFi zapinani stiskne pouze
vypina¢ na télese PC a ptihlasi se ke svému uctu. Pti své praci zak manipuluje
pouze s klavesnici a mysi. Obrazovky monitoru se nedotyka rukou.

74k bez védomi uditele neméni nastaveni poéitace!

Na ucebné zéci nejedi ani nepiji, na svém pracovisti udrzuji poradek!

Z4ktm je zakazano pracovat na PC ¢&.14, pfipojovat zaznamova média, odpojovat a
zapojovat pocitace od napajeciho zdroje.

Dle pokynu vyucujiciho po ukonceni prace zaci pocita¢ vypnou.

ZAZNAMOVY LIST a pomocné pisemné materialy ulozi na obvyklé misto.

Z4ci se v uéebné chovaji tak, aby neohrozili zdravi své ani ostatnich osob v uéebné.
S vybavenim uéebny zachazeji Zaci Setrné.

10. Zaci dodrzuji pravidla BEZPECNY INTERNET DETEM!!!

B. Pokyny pro vyucujiciho

A

N

10.

—_—

Zapne klickem hlavni vypinac elektrického rozvodu ucebny PC.
Pfi praci se zaznamovymi médii provéfit antivirovym programem.
PC vcetné vypinat ptes nabidku START.
Vypnuti hlavniho vypinace klicem provést vzdy az po vypnuti vSech PC.
Vypnuti hlavniho vypinace klickem bez ptedchoziho vypnuti PC je mozno pouze
z diivodli nebezpeci ohrozeni zdravi nebo poskozeni materialu.
Elektrické jistiCe pro rozvod elektrické energie jsou na chodbé u dveti do kancelare
zastupkyné feditelky Skoly.
Instalaci uc¢ebnich programi provadét pouze cestou spravce sité, popi. koordinatora
ICT.
PC ¢. 14 slouzi pouze pro praci vyucujicich. Pti pouziti televize:
a. Dalkovym ovladanim zapne televizi (ovladani je u sekretaiky)
b. Zapne PC, spusti pozadovany program na PC.
c. Po ukonceni prace dalkovym ovladanim vypne televizi
d. Vypne pocitac

9. Po ukonceni prace na ucebné¢ zkontrolovat potadek, ptipadné nedostatky nechat
odstranit! V pripadé, Ze na ucebné neprobiha dalsi vyuka, vyucujici uzavie
okna, Fadné necha vypnout PC, vypne ucitelsky PC, klickem vypne elektrické
napajeni, uzamkne uc¢ebnu odevzda kli¢ pani sekretaice!

Vyucujici dba na to, aby Zaci plnili pokyny dle bodu A.

Rad cviéné kuchyné D/208

Zéci vstupuji do uéebny v doprovodu pedagoga.
Pti praktické vyuce maji pfiméfené obleceni a obuti.
Bez povoleni nevychazeji pti hodinach z kuchyniky.
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4. Pedagogem jsou sezndmeni s ndvodem na pouzivani sporakd,

robott, kraject, mycky apod.

Béhem vyucovani dodrzuji Cistotu a poradek na pracovisti.

Pracuji tak, aby nerozbijeli a nenicili zafizeni kuchyné.

7. Dbaji ptisn¢ prikazti vyucujiciho, jak maji zachézet snozi a jinymi ostrymi
predméty.

8. Elektrické spottebice zapinaji pouze pod vedenim pedagoga.

9. Po pouziti spotiebice je ihned vypnou.

10. Setii elektrickym proudem a vodou.

11. Po ukonceni prace uklidi u¢ebnu podle pokynu pedagoga.

12. Pfed odchodem z pracovny zkontroluji Z4ci, zda jsou vypnuty vSechny elektrické
spotfebiCe umisténé v kuchyni. Piekontroluji fadné uzavieni vodovodnich
kohoutkt. Zejména se presvédci, zda nesviti kontrolni svétlo elektrického sporaku,
mikrovinné trouby, apod.

13. Kazdou zavadu nebo poranéni hlasi neprodlené pedagogovi.

SN

Pouceni o bezpecnosti ve cviéné kuchyni
1. Seznameni s fadem Skolni kuchyné
Kuchyn - velmi rizikové pracovisté (varici voda, elektrospotiebice, rozpaleny olej)
naro¢nost na praci v prostoru, spolupraci a ohleduplné chovani
prace s kuchyiiskymi pomtickami/ ostré noze, struhadla, vidlicky, kiehké
nadobi/
e nepokladat blizko elektrospotiebicli hotlavé predméty (utérky, plastové
nadobi atp.)
2. Zvysené pozadavky na hygienu pii praci / pouzivani ochrannych pomucek- zastéry,
myti  rukou/
3. Uklid kuchynd — dodrzovani hygienickych zasad, kontrola ¢&istého nadobi a
elektrospotiebict, Cistota na podlaze (nebezpeci uklouznuti)
4. Kovalita donesenych potravin (pozor na dobu pouzitelnosti)
5. Skladovani zbylych potravin (lednicka...)
6. Organizace prace
7. Kazdou zavadu nebo poranéni hlasit ihned pedagogovi
8. Védomé neposkozovat zafizeni a vybaveni kuchyné
9. Setfit s potravinami, Gisticimi prostiedky, elektrickym proudem a vodou
10. Zodpovédné uklidit a ptipravit kuchyiiku pro dalsi skupinu zaka

Provozni i4d VENKOVNI UCEBNY s nau¢nou stezkou (dale VU)

Vstup do prostoru VU je povolen pouze s védomim vyucujiciho nebo vychovatelek.

Kazdy navstévnik v prostorach VU je povinen:
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1. Setit a chranit prostory a vybaveni VU a kazdou zji§ténou
zavadu neprodlené hlasit vedeni ZS.

2. Udrzovat v Cistoté vSechny prostory VU a v ptipad¢ znecisténi je povinen uvést je
do ptivodniho stavu.

3. Dodrzovat veskeré ptislusné bezpecnostni a hygienické predpisy.

4. Vyucujici je povinen piedtim, nez se zaci dostanou do kontaktu s interaktivnimi
panely a ostatnim zatizenim VU, toto zafizeni piekontrolovat, je-li z hlediska
bezpecnosti v poradku.

5. V ptipadé¢ zjisténi, Ze je stavem VU nebo prvkil na ni ohrozena bezpecnost, nesmi
dosp€la osoba pripustit, aby byly pouzivany.

6. Zjisténa zavada musi byt hlaena vedeni ZS.

Pti pobytu ve VU za bezpecnost zakl zodpovidaji pedagogové a dle toho organizuji
¢innosti tak, aby preventivné predchézeli tirazim.

Po dobu stavby konajici se na Obchodni akademii, je diileZité dbat pokynii pedagogi
(pop¥. vychovatelek) a stavebnich délniku!
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