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2 Charakteristika skoly

2.1 Uplnost a velikost Skoly

Nase zdkladni Skola, jejimz zfizovatelem je Obec Stara Paka, poskytuje uplné zékladni
vzdélani, ma zastoupeno vSech devét roéniki a ¢leni se na 1. a 2. stupen Jedna se o $kolu venkovského
typu, kromé¢ staropackych zaku se zde vzdélavaji i zaci z okolnich obci. Spadovost neni zfizovatelem
stanovena.

Primérna naplnénost tfid je 21,8 zaka. Jeji velkou vyhodou je, Ze se nachazi v krdsném,
klidném prostiedi Podkrkonosi v severovychodni ¢asti Ceského raje. Také diky niz§imu poétu zaki
je mozno piihlizet k jejich individualnim potiebam. Skola umoziiuje modifikaci vzdélavaciho
obsahu, rozsahu a zaméfeni vyuky, metod prace a zafazeni dalSich podplrnych opatfeni pro
vzdélavani zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami 1 zakti nadanych a mimotadné nadanych.

2.2 Vybaveni Skoly

Skola neni bezbariérova. Skolni budova mé k dispozici devét kmenovych udeben, nékteré
z nich jsou vyuZivany i jako odborné uéebny. Samostatné odborné ucebny jsou Ctyfi — ucebna fyziky
a chemie, ucebna jazykl a vychov, zemépisu a piirodopisu a uéebna informatiky. V té maji Zaci
k dispozici dostatek pocitac¢u s velmi dobrymi parametry. Dalsi u¢ebna — informaéni centrum je
umisténa V ptizemi $koly. Jedna samostatna uéebna slouZi jako Skolni druZina a je vyuZivana
k délenému vyucovani.

Pro vyuku télesné vychovy slouzi t€locvicna, sportovni htisté¢ za Skolou a sportovni aredl —
SOKOLAK. Tyto prostory slouzi zaroven v odpolednich hodinach k individualnimu sportovnimu
vyZiti naSich zakt. Terasu za Skolou vyuzivaji Zaci také o hlavnich pfestavkach. Na této terase byl
vybudovan dievény altanek pro potieby Skolni druziny. V této dobé mohou pobyvat také ve Skolni
knihovné, kde kromé& pocita¢li se zapojenym internetem maji k dispozici ¢asopisy a odborné
publikace. U télocvicny $koly je zfizen kabinet, nafad’ovna, $atna a kompletné vybavené hygienické
zafizeni.

V budové Skoly je ziizeno 5 kabinetli, které slouzi k ulozeni a ptipravé pomucek Dalsi
pomucky jsou ulozeny ve skiinich na chodbach a ucebnach. Po strance materialni patii nase Skola
mezi dobfe vybavené. V ramci projektu ,,EU penize Skolam* doSlo k podstatnému zlepSeni ve
vybavenosti modernimi informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi. Prostfednictvim projektu
MSMT, ktery podporuje technické vzdélavani zakt ,,Vyzva 57 byla nové vybavena $kolni dilna
a postaven pristresek na zahradni nafadi. V ramci integrovaného regionalniho opera¢niho programu
MAS Brana do Ceského raje-IROP-Investice do vzdélavani byla realizovana ,,Rekonstrukce u¢ebny
cizich jazykt a vybaveni u¢ebny digitalnich technologii®.

Mimo hlavni budovu jsou umistény uéebny pro vyuku pracovnich ¢innosti — Skolni dilna
a nove¢ ziizené ucebny pro péstitelské prace a udrzbu doméacnosti.

Skola ma kvalitni hygienické zazemi.

Pracovnici Skoly se snazi o to, aby prostory Skoly byly pro zaky esteticky podnétné
a spliovaly vSechny podminky pro kvalitni vzdélavani.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru
Vedeni: feditel,

zastupkyné feditele
Sirsi vedeni:

vychovné poradkyné¢, metodicka prevence (obé plné kvalifikované), predsedové
metodického sdruzeni I. a II. stupné
Pedagogicky sbor:  odborné a pedagogicky kvalifikovani/é u¢itelé/ky na 1. stupni,

odborn¢ a pedagogicky kvalifikovani/e ucitelé/ky na 2. stupni,
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odborn¢ a pedagogicky kvalifikované vychovatelky Skolni druziny,
odborné a pedagogicky kvalifikovani/é asistenti/ky pedagoga,
specialni pedagog

2.4 Charakteristika zaku

------

Olednice, Nedaiize, Usti u Staré Paky, Roskopova, Karlova a Zd'aru. Skola vytvaii velmi dobré
podminky pro integraci zaki S pfiznanymi podplirnymi opatfenimi.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Pedagogicti pracovnici vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech. V podzimnim obdobi
zafazujeme projekt na rozvoj vychovy k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech
a multikulturni vychovy. Ke Dni Zem¢ pfipravujeme projekt s ekologickym zaméienim, ke konci
Skolniho roku organizujeme projektovy den ochrana ¢lovéka za mimotfadnych situaci. Kazdorocné
zatazujeme projektovy den, ktery je zaméfen na témata souvisejici s etickou vychovou.

Skola spolupracuje se specializovanou organizaci, ktera vytypovava mozné projekty ¢i granty
(MSMT, CEZ aj.) a poméaha nam v jejich realizaci a administraci.

Pravidelné organizujeme sportovni kurzy — lyZaisky, brusleni, plavecky pro uréené ro¢niky.
Pravideln¢ organizujeme kulturné-poznévaci exkurze, tfidni vylety.

Skola dlouhodobé spolupracuje s némeckou $kolou v Bad Langensalza. Spole¢né s touto
Skolou, nove pak s polskou specialni Skolou v Pleszewu a zakladni Skolou z mésta Alanya v Turecku
jsme se zapojili do projektu ERASMUS + ,NaSe krasna Evropa — otevii o¢i a nahlédni k nam
domu“, ktery vedl ke kontaktu s jinymi narodnostmi, porozuméni mezi narody, roz$ifeni rozhledu a
bourani predsudkd. Zastupci $kol jsou stale v kontaktu a v budoucnu planuji dalsi spolupréci.
Sportovni aktivity a rozvoj zdravé vyzivy spojeny s radosti z pohybu se zapojenim rodin a mistnich
zafizeni (statni spravy a samospravy) by mély vyvolavat uvédomély a zodpoveédny zplisob Zivota.

2.6 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Spoluprace s rodi¢i se neustale rozviji. Rodi¢e mohou navstivit $kolu v dob¢ tfidnich schiizek,
kde jsou informovéni o veskerém Skolnim déni, v dob¢ pravidelnych konzulta¢nich hodin. Dvakrat
do roka organizujeme spolecné schlizky rodicti se zaky a uciteli. Po vzdjemné dohodé€ s vyucujicimi
mohou navstivit Skolu vlastné vzdy, kdyz citi potfebu vyfesit néjaky problém. Na to, jak pracuji Zaci
ve Skole, se mohou rodice podivat v pravideln¢ poradanych dnech otevienych dveti. Také se nam
dafi v tradici spolecnych péSich vyletd rodict s détmi a vyucujicimi. Rodice jsou o ¢innosti Skoly
informovani prostfednictvim webovych stranek Skoly. Komunikace se Skolou je zajisténa pomoci
elektronické zakovské knizky v aplikaci Bakalafi.

Pti skole pracuje Rada rodicu (sloZzend ze zéastupct vsSech tfid), kterd se schazi pravidelné
nekolikrat do roka a tesi otazky tykajici se déni ve Skole. Na zdklad¢ usneseni zastupitelstva obce
v souladu s novym $kolskym zakonem byla zfizena Skolska rada v listopadu 2005.

Se zfizovatelem, tj. Obecnim ufadem ve Staré¢ Pace, velmi uzce spolupracujeme. Dle
finan¢nich moZnosti nam pomaha nejen s tdrzbou Skolni budovy, kterd je take diky tomu v naprostém
potadku, ale 1 s vybavenosti pomtickami a nabytkem.

Velmi dobrou spolupréci médme s obecni knihovnou, télovychovnou jednotou Sokol Stara
Paka, se stfednimi Skolami a u¢ilisti regionu a ob¢anskym sdruzenim Sportem proti bariéram.

V oblasti specifické primarni prevence rizikového chovani jsme navazali spolupréci
s neziskovou organizaci SEMIRAMIS o. s. v Nymburce.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

NaSe Skola poskytuje povinné zakladni vzdélani sSirokou nabidkou volitelnych
a nepovinnych predméti pro rozvoj individualniho nadani a talentu zakia. Navic ma urditd specifika,
kterymi se odliSuje od ostatnich Skol. Je to Skola venkovského typu, a i kdyZ byla postavena jiz v roce
1932, jeji stavitelé dokazali vytvofit dilo, které beze zbytku slouzi vSem potiebam Zaki i v dnedni
dobé. Stoji v krasném, klidném mist¢ s vice neZ dvousetletou Skolni tradici. Na malém prostoru totiz
stoji Skolni budovy tfi. V té nejstarsi se vyucovalo jiz od roku 1790. Historie Skol a piekrasné ptirodni
scenérie v okoli jisté udavaji urcity charakter prace na této skole.

Do $koly dojizdgji i zaci z okolnich vesnic: Levinské Olesnice, Nedatize, Zd'aru, Usti u Staré
Paky a RoSkopova. Vzhledem k otevienému a pratelskému prostiedi s moznosti integrace zaku
B¢lé u Pecky. Dojizdéni zaka se musi prizpusobit zacatek a konec vyucovani.

Skola ma velmi dobré podminky pro vyuku télesné vychovy (télocviéna, hiisté za $kolou,
sportovni areal nedaleko Skoly), pracovnich ¢innosti (8kolni dilna, uc¢ebna pro vyuku piipravy
pokrmii, provozu a udrzby domacnosti) a informacéni a komunika¢ni technologie (dobfe vybavena
pocitacova uéebna, zaci maji pristup k pocitaéim s pfipojenim k internetu ve Skolni knihovn¢,
v druzin¢ a ve vSech tfidach prvniho i druhého stupng). Samoziejmé, Ze pro vyuku teoretickych
predmétii slouzi dobte vybavené piislusné ucebny.

Ve své praci se chceme zamétovat na takové znalosti a dovednosti, které budou moci zaci
dobie uplatnit v Zivoté, tzn. zaméfovat se vice na ¢innostni uc¢eni s ohledem na praxi.

Pro zivot v ramci EU je velmi dilezita kvalitni vyuka cizich jazykt — anglického a némeckého
(spolupréce se Skolou v Bad Langensalza.

Do vyuky pravideln¢ zavadime efektivni metody uceni, jako je skupinové (kooperativni)
a projektové vyucovani, kterymi vedeme Zaky k tymove préaci, k vzajemné spolupraci a vzajemnému
respektu.

e Podporujeme zaky ve vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, vyuzivame
vypocetni techniku ve vSech vyucovacich ptedmétech.

e Vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych pravidel v chovani, zejména pravidel $kolniho fadu.

e Vedeme Z&ky ke zdravému Zivotnimu stylu.

e Klademe diraz na v§eobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro uspésny rozvoj ditéte
ma velky vyznam Zivot v populaéné piirozené skupiné (ve skupiné jsou zastoupeni Z&cCi
S riznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi).

e Podporujeme Zaky s intelektualnim, hudebnim, pohybovym, manualnim, estetickym i jinym
nadanim.

e Snazime se o rozumnou integraci déti zaostavajicich, ¢i jinak postizenych ptimo ve tfidach
zakladni Skoly s ostatnimi détmi.

e Zaméfujeme se i na zaky nadané, chceme jim vytvotit podminky pro jejich rozvoj a tim omezit
jejich prechod na jiné $koly. Z metod prace u téchto zaka preferujeme samostatnou préaci,
skupinovou praci, projektové vyucovani apod. Rovnéz se zcastiujeme riznych soutézi
Skolniho, okresniho i krajského charakteru, kde maji Zaci moznost se prezentovat a zejména pri
ptipravé k témto soutézim dochazi k rozvoji jejich nadani.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dualezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi
Z hodnot obecné pfijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych pfedstav o tom, které kompetence
jedince ptispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a spéSnému zivotu a k posilovani funkci obcanské
spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdé€lavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na
urovni, kterd je pro n¢ dosazitelnd, a pfipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.
Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij pocatek
v pfedSkolnim vzd¢lavani, pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdé€lavani a postupné se dotvari
v dal§im pribéhu Zivota. Uroveti klicovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci zékladniho
vzdélavani, nelze jesté¢ povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence tvori
neopomenutelny zaklad zaka pro celozivotni u€eni, vstup do zivota a do pracovniho procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, rGznymi zpiisoby se prolinaji, jsou
multifunkcni, maji nadpfedmétovou podobu a Ize je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu
vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi smérovat a prispivat veSkery vzdélavaci
obsah i aktivity a ¢innosti, které ve $kole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu SVP ZV je uéivo chépano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné
zametenych ocekavanych vystupt, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k ucinnému
a komplexnimu vyuZivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni kli¢ovych kompetenci.

Kli¢ové kompetence Spole¢né postupy na dirovni Skoly
KOMPETENCE e Ugitelé uzivaji aktivizujici metody vyucovani, pfi kterych se
K UCENI zapoji vSichni Zaci

e Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali informace z riznych
zdroji a dokazali je rozttidit a vyuzit

e Ucitel vede zaky k tomu, aby dokéazali vysledky své prace
zhodnotit

e Zé&ky motivujeme k u¢eni zapojenim do soutézi a olympiad

¢ Vedeme ziky ke spravnému rozlozeni Casu a sil

e Zadavame takové ukoly, aby zaci vyuzivali riznych forem
mysleni (abstraktni, konkrétni, syntetické atd.)

e Pii zdavani a kontrole tikolt jsou ucitelé dusledni

e Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani,
a ze ziskanych vysledkl vyvozovani zavéri pro dalsi vyuziti

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody
a strategie, planuje, organizuje afidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

e vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu ucent,
tvar¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi
véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z
riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi
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komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a
kulturni jevy

samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnavd, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuZiti v budoucnosti

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

KOMPETENCE
K REé];:Ni
PROBLEMU

Ucitel vede zaky k aktivnimu piistupu zavadénim
aktivizujicich metod préace

Z&ci se zapojuji podle svych schopnosti a dovednosti do
soutézi

Ucitel zadava zaktim problémové ukoly a poskytuje jim
prostor pro realizaci jejich vlastnich feSeni

Ucitelé podporuji kreativitu zaki pii feSeni problému
Ucitelé vedou zéky, aby byli pfi feSeni problému vytrvali
a vyuzivali riznych zdrojt, Gstnich, tisténych medialnich
pocitacovych, vetné internetu

Ucitel nastifiuje nové situace a zaky vede k adaptaci na tuto
situaci

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni,
rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptsob feseni problémui
a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich
shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni
problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva
pti feSeni problémi logické, matematické a empirické postupy
oveéfuje prakticky spravnost feseni probléml a osvédcené
postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit,
uveédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inil zhodnoti

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky ke vhodné vzajemné komunikaci se spoluzaky,
s uciteli, s dospélymi ve §kole i mimo ni

Uc¢ime zaky vhodné formulovat a obhajovat sviij vlastni nazor
a akceptovat nazory ostatnich

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami
Vedeme zaky ke vhodnému vyuZzivani modernich
komunikacnich technologii

Dévéame jasné pravidla, kdy a co je vhodné, aby Zaci vyjadiili,
a vedeme je k tomu, aby tato pravidla pfijali za vlastni
Organizujeme vystoupeni pro rodice a veiejnost
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Zaci dostavaji prostor pro samostatné vyjadfovani: komunitni
kruh, diskuze, mluvni cviceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své mySlenky a ndzory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i
astnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na
n¢ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor
a vhodné argumentuje

rozumi riznym typiim text a zdznamu, obrazovych materiald,
bézné¢ wuzivanych gest, zvuki a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostiedkii, premysli o nich, reaguje na n¢ a
tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie
pro kvalitni a a¢innou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi

KOMPETENCE
SOCIALNI A
PERSONALNI

Ucitelé spolu s zaky vytvoii pravidla chovani ve Skole, ktera
budou vSichni respektovat

Spoleéné stanovime pravidla prace v tymu a vedeme Zaky

K jejich dodrZovéani

Ve skupinove praci podporujeme vzajemnou pomoc pii uceni,
empatii

Vedeme Zaky k tomu, aby dokazali pracovat na riznych
pozicich v tymu

Davame zakum piilezitost k sebehodnoceni

V tymové praci posilujeme pocit zodpoveédnosti

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy
na vytvafeni pravidel prace v tymu, na zékladé¢ poznani nebo
piijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

podili se na utvaieni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢
ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztahli, v pfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

ptispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé t¥idy, chape
potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného
ukolu, ocefiuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rtizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a
délaji

vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterda podporuje
jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

KOMPETENCE
OBCANSKE

Vsichni pracovnici Skoly dbaji na to, aby Zaci dodrzovali
pravidla slusného chovani

Ucitel¢ vytvari kladny vztah zakt ke skole, obci, regionu,
narodu
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Ucime zéky respektovat obcanskou spole¢nost a hodnoty,
které z toho vyplyvaji

Vedeme 7&Ky k respektovani tradic a kultur naSeho i jinych
narodil

Klademe diiraz na odpovédny vztah k zivotnimu prosttedi ve
Skole i mimo ni

Ucime zaky empatii, zajmu o okoli a tomu, ze svym jednanim
mohou ovlivnit déni ve spoleCnosti

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich
hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita
utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

chape zdkladni principy, na nichz spocCivaji zakony a
spoleCenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve
Skole i mimo Skolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle
svych moznosti u¢innou pomoc achova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
Cloveka

respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl
pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrZitelného rozvoje spole¢nosti

KOMPETENCE
PRACOVNI

Ucitelé dbaji na dodrZzovani pracovnich postupli a pracovni
kazné

Seznamuji Z&ky s vlastnostmi materiald a rozvijeji dovednosti
pouZivat pracovni nastroje

Vedou k bezpeénému pouzivani pomicek a nastroju

Ucitelé vychovavaji k peclivosti, trpélivosti a manualni
zru¢nosti

Vedou Z&ky k vytvofeni pozitivniho vztahu k praci a riznym
profesim

Vyuzivame zkusenosti rodi¢t zakl pii vyuce, projektovych
dnech, exkurzich, besedach apod.

Vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni

S realnymi moznostmi pii profesni orientaci

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a U¢inné materidly, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezend pravidla, pIni povinnosti a zavazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkim pracovni c¢innosti nejen z hlediska
kvality, funkcnosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
vzdé¢lavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy
na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani
a profesnim zameéteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a
riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

KOMPETENCE
DIGITALNI

Ucitel vede zaky prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalSich aktivit k utvafeni piedstav o zptsobech, jakymi se data
a informace zaznamenéavaji

Z4ci si ve vhodném programovacim prostfedi ovéfuji
algoritmické postupy

Z4ci se uéi bezpe&né zachazet s technologiemi a osvojuji si
dovednosti a navyky, ktere vedou k prevenci rizikového
chovani

Z4ci tvoii, experimentuji, provéfuji své hypotézy, aktivné
hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feSeni, diskutuji s ostatnimi

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivand digitalni zatizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli prostupy, zpusoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty,
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prosttedkl

vyuzivd digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni 1 dat,
situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni
zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je ten 74k, ktery k naplnéni svych vzd&lavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podplirnych opatfenil. Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplirnych opatfeni

z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona. Podplirna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni.

Podpirnd opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti
stupiii®. Podpiirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje $kola nebo $kolské zafizeni i bez doporuéeni

! § 16 odst. 1 8kolského zakona.
2 § 16 odst. 3 8kolského zakona.
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Skolského poradenského zatizeni na zaklad¢ planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatieni
druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucemm SPZ3. Zaclenéni podpiirnych opatieni do
jednotlivych stupiiii stanovi provadéci pravni predpis®.

Vsichni pedagogicti pracovnici uplatiiuji princip diferenciace a individualizace vychovné
vzdé€lavaciho procesu, zvlasté pii organizaci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem a metod vyuky.
Umoziuji zékovi pouzivat potiebné a dostupné kompenzacni pomiicky, vhodné ucebnice a ucebni
materidly pfizpiisoben¢ jeho individualnim potfebam a zohlediiuje druh, stupeni a miru postizeni nebo
znevyhodnéni. K plnéni téchto cilti vyuzivame sluzeb pedagogickych asistentd.

Ttidni uéitelé koordinuji pééi o zaky se specialnimi vzdélavacim potiebami (ZSVP) na arovni
tiidy. Soustavné sleduji vzdélavaci podminky a vysledky Zakt a na zakladé toho navrhuji opatieni
pro jednotlivé vyucujici, ptipadné konzultuji svd pozorovani s vychovnym poradcem. Spolupracuji
s rodic¢i a zajist'uji vzdjemnou informovanost.

Vychovny poradce koordinuje péci o ZSVP na trovni $koly. Zajist'uje spolupraci se $kolskymi
poradensk}'/mi zafizenimi a orgény sociélni péce a se zékladnimi ékolami ze kterych pfi§1i ZSVP. Ve
vsechny pedagogické pracovnlky pro zaky I pro jejich zakonne zastupce.

Reditel $koly rozhoduje o zafazeni ZSVP do nékteré formy specialniho vzdélavani, podporuje
pfipravenost pedagogi pro praci s ZSVP, spolupracuje svychovnym poradcem, zabezpeluje
potiebné stavebni a jiné zmény a Gpravy $koly a uéeben pro potieby ZSVP. Povoluje a organizaéné
zajist'uje individualni vzdélavaci plany pro tyto Zaky.

3.3.1 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami {Z4ci S pFiznanymi
podpiirnymi opati-enimi)

Pro Z&ky s podpurnymi opatienimi spocivajicich v Gpravé vzdélavacich obsahit mize byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdelavani zatfazovana do IVP na doporuceni
Skolského poradenského zafizeni specidlné pedagogicka® a pedagogickd intervence®. Pocet
vyucovacich hodin intervence tydné je v zavislosti na stupni podpory stanoven provadécim pravnim
predpisem’. Casova dotace na tuto intervenci je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace nebo
V nezbytnych ptipadech z minimalni ¢asové dotace vybrané vzdélavaci oblasti/oboru (viz poznamky
v kapitole 7 RVP ZV).

Pii vzdélavani zaka s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani podstatného
a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; sniZena moznost se uéit na zakladé zkuSenosti,
pracovat se zménou; kratkodobd pamét’, problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodobd pamét neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, mala
predstavivost; nedostate¢na jazykova zptisobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, feSit
problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpiirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdelavani zaka
SLMP osvéd¢uji, patii napt. posilovani kognitivnich schopnosti s vyuZitim dynamickych
a tréninkovych postupti, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych metodik
a rozvojovych materialt; pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora piipravy na skolu

3§16 odst. 2 $kolského zakona.

4 Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

5 Pod pojmem ,,specialné pedagogicka intervence® se rozumi vyucovaci hodiny poskytované skolskym poradenskym zafizenim
(specialnim pedagogem, psychologem $koly) podle individudlnich potfeb zaka.

Pod pojmem ,,pedagogicka intervence* se rozumi vyu¢ovaci hodiny stanovené v SVP a zajistované skolou ke zvladnuti
vzdélavaciho obsahu u zakd s podpurnymi opatienimi.

7 Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
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v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta
pedagoga.

Pti planovani a realizaci vzdélavani téchto zakt je tfeba mit na zieteli fakt, Ze se zaci ve svych
individualnich vzd&lavacich potiebach a moznostech lisi. Ugelem podpory vzdélavani téchto 7aki je
plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho
individudlni moznosti a schopnosti. Tomu pedagog ptizplsobuje své vzdélavaci strategie na zakladé
stanovenych podpurnych opatieni. Pravidla pro pouziti podpurnych opatieni $kolou a Skolskym
zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Z4ci, u kterych se projevuji p¥iznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, pracuji dle planu
pedagogické podpory, ktery vypracuje tidni ucitel ve spolupraci se vSemi vyucujicimi a vychovnym
poradcem. Plan pedagogické podpory se pravidelné vyhodnocuje a v ptipad¢ potieby je doporuceno
vySetfeni v pedagogicko-psychologické poradné. Na zakladé vySetfeni a doporuceni poradny jsou
pak tyto déti zafazovany do reedukacni péce. V piipadé, ze pedagogicko-psychologicka poradna nebo
specidln¢ pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, pracuji vyucujici dle
doporuceni psychologii a specialnich pedagogti, ktefi dit¢ vySetfili, piipadné je vypracovan
individualni vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v prub&hu Skolniho roku pracuje. V ném
uvadime zavéry a doporuceni z vysetieni z PPP, na co se konkrétné v reedukaci zamétime, pomucky,
které se budou pii napravé pouzivat, zplisob hodnoceni, jméno pani ucitelky, kterd bude s ditétem
pracovat. Tento plan podepiSe vyucujici, rodice i sam zak.

Dle doporuceni PPP navstévuji nékteré déti predmeét specialné pedagogické péce, ktery
vyucuje specialni pedagog.

O poskytovani doporucené pedagogické intervence rozhoduje feditel Skoly.

Na zakladé doporuceni PPP je mozné vzdélavat zaka v ur¢itém piedmétu v jiném postupném
ro¢niku.

Minimalni doporudené tirovné pro upravy ocekavanych vystupt zakt v ramci realizace
jejich podptrnych opatieni jsou podrobné uvedeny v Rdmcovém vzdélavacim programu zakladniho
vzdélavani (RVP ZV) v kapitole 5 Vzdélavaci oblasti.

Podminky vzdélavani zaki s podpiirnymi opatienimi
Pro Gspés$né vzdelavani zaku je potfebné zabezpecit (pfipadné umoznit):

e uplatiiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti a pii stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

e viechna stanovena podptirna opatfeni® pii vzdélavani zaki;

e pii vzdélavani Zdka, ktery nemiize vnimat fe¢ sluchem, jako soucast podpirnych opatieni
vzdélavani v komunikaénim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoZ uzivanim ma
zkusenost®;

e pii vzdélavani zaka, ktery pii komunikaci vyuziva prostredkii alternativni nebo augmentativni
komunikace, jako soucast podplrnych opatieni vzdélavani v komunikacnim systému, ktery
odpovida jeho vzdélavacim potiebam??;

e Vv odivodnénych ptipadech odlisSnou délku vyucovacich hodin pro zaky se specialnimi

vzdélavacimi potfebamill;

8§16 odst. 2 $kolského zékona.
9§16 odst. 7 $kolského zékona.
10§ 16 odst. 8 3kolského zékona.
11§26 odst. 1 $kolského zakona.
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pro Zaky uvedené v 8§ 16 odst. 9 Skolského zakona ptipadné prodlouzeni zakladniho vzdélavani
na deset ro¢niki'?;

v odtivodnénych ptipadech déleni a spojovani vyucovacich hodin?;

formativni hodnoceni vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami;

spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v piipadé potieby spolupraci s odborniky mimo
oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbé IVP);

spolupraci s ostatnimi Skolami.

12

§ 46 odst. 3 $kolského zakona.
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3.3.2 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (Zaci zrakové

a sluchové postiZeni)

Vzdélavani zakl zrakové a sluchové postizenych bude dle potieby probihat ve tfiddchna 1. a
2.stupni $koly formou individuélni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho
planu béznych tiid a na zdklad€ individudlnich vzdélavacich plant.

V ramci disponibilni dotace budou realizovany podle individualnich potieb jednotlivych zakt
predméty specialni péée — zejména:
e prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové a sluchové postiZzenych
zrakova a sluchova stimulace
prace s optickymi pomickami
logopedicka péce
zdravotni télesna vychova
Na zdkladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni o zavaznosti postizeni bude
pozadovana ptitomnost osobniho asistenta, ktery bude zakovi pomahat pfi pfizpiisobeni se Skolnimu
prostiedi.

3.3.3 Vzdélavani zaka s autismem

Jedna se o Z&ky sleh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy, Aspergertiv syndrom).
Vzdélavani téchto zakt bude probihat ve tfidach na 1. a 2. stupni $koly formou individualni integrace.
Ve spolupréci ana doporuceni specialné pedagogického centra se budou zaci vzdélavat podle
zpracovaného individualniho vzdé€lavaciho planu.

Ucitel musi s zaky stanovit pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfid¢ i mimo vyucovani
s takto postizenymi Zaky.

Na zéklad¢ posouzeni SPC o zdvaznosti postizeni bude pozadovana piitomnost osobniho ¢i
pedagogického asistenta, ktery bude pomahat Zakovi pii piizptsobeni se Skolnimu prostiedi, bude
pomahat ucitelim pii komunikaci s ditétem.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zdka v uréitém predmétu v jiném
postupném ro¢niku.

3.3.4 Vzdélavani zaki s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, popiipad¢ s edukativnimi problémy, kteti nerespektuji nékteré
normy spolecenského chovani, jsou nepiizptsobivi, impulsivni a snadno unavitelni.

Vzdélavani téchto zaki bude probihat na 1. a 2. stupni $koly formou individualni integrace.
Ve spolupraci a na doporuceni PPP se budou Zaci vzdé€lavat podle zpracovaného individudlniho
vychovné-vzdélavaciho planu. V procesu vytvarfeni klicovych kompetenci bude nutné klast zvyseny
duraz na samostatné rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu
k préci a ke spolupraci.

Ucitel musi ve spolupréci se zaky stanovit piesna pravidla chovani a zptisob komunikace ve
tfidé i mimo vyucovani s timto Zakem.

3.3.5 Vzdélavani zaka s télesnym postizenim (Zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami s pFriznanymi podpiirnymi opatienimi prvniho azZ patého
stupné)

Vzd¢lavani zaku télesné postizenych bude probihat na 1. a 2. stupni Skoly formou individualni
integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu bé&Znych téid a na zakladé
individualnich vzdé€lavacich planti. Na doporuceni specialné vzdélavaciho centra bude pfizpisobena
vyuka télesné vychovy, vytvarné vychovy, pracovnich ¢innosti, ptipadné ostatnich predméta. Protoze
Skola neni bezbariérova, v piipadé nutnosti bude pozadovan osobni asistent, ktery bude zakovi
pomahat pfi piizpisobeni se Skolnimu prostiedi, pfi praci ve tfid¢ a pii pohybu ve skolni budové.

Ucitel musi zaky na pfitomnost postizeného spoluzéka predem pfipravit, stanovit pravidla
chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP)

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory
s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s Zzakem, zpisobu kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né
schlzky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly 1 zdkem samotnym.

Jako podpurna opatieni pro zaky s SPV jsou v nasi Skole na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a ptiznaného stupné podpory vyuzivana zejména:

e respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych zaka
metody a formy préace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
diiraz na logickou provazanost a smysluplnost
vzdélavaciho obsahu
respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti kol
sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky
u mladsich 74kt vyuzivani skupinové vyuky
postupny prechod k systému kooperativni vyuky
Vv ptipad¢ doporuceni mtize byt pro zaka vlozena do vyucovani kratka prestavka

3.3.6 Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnéni

Socialnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim,
ohrozené socialn¢ patologickymi jevy, nafizenou tustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou
vychovou piipadné postaveni azylanta a éastnika fizeni o udéleni azylu na tizemi Ceské republiky
podle zvlastniho pravniho predpisu. Skola Uzce spolupracuje s odborem socialnich véci
a zdravotnictvi povéiené obce III. fadu v Nové Pace.

3.3.7 Z&k kmenové skoly plnici povinnou Skolni dochazku ve §kole mimo Gzemi
Ceské republiky
74k plnici povinnou $kolni dochazku mimo uzemi Ceské republiky a soucasné je zdkem kmenové
Skoly muze na zakladé zZadosti svého zakonného zastupce konat za obdobi nejméné jednoho pololeti
Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou Skolnich roki, zkousku v kmenové Skole. Zkouska se
kona:
e ve viech roénicich ze vzd&lavaciho obsahu Cesky jazyk a literatura,
e Vposlednich dvou roc¢nicich I. stupné ze vzdé€lavaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét,
e na IL stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzd&lavaciho oboru
Dé&jepis a zemépis.
Zkouska je komisionalni.

3.3.8 Zak kmenove Skoly plnici povinnou Skolni dochazku formou individualni
vyuky v zahranici

Z&k plnici povinnou kolni dochazku v zahrani¢i formou individualni vyuky miize na zdkladé zadosti

svého zékonného zéstupce konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vsak za

obdobi dvou $kolnich roki zkouSku. Zkouska se kona z kazdého povinného pfedmétu vyucovaného

Vv pfislusnych ro¢nicich.

Zkouska je komisionalni.
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3.4 Vzdélavani zakid nadanych a mimoiadné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti
nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
Za mimotadn¢ nadaného zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola je povinna vytvéaiet ve svém Skolnim vzdélavacim programu a pfi jeho realizaci
podminky K co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti.
To plati v plné mife i pro vzdélavani zaki nadanych a mimofadné nadanych.

Vyuka zakti by méla probihat takovym zpisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
veetné€ riznych druhli nadani a aby se tato nadani se mohla ve skole projevit a pokud mozno i uplatnit
a dale rozvijet.

Skola je povinna vyuZit pro podporu nadani a mimotradného nadani podptrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakil v rozsahu 1. az 4. stupné& podpory.

Pti vyhledavani nadanych a mimotradné nadanych zaki je tfeba vénovat pozornost 1 zaklim se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Identifikace mimotfadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatiuji se pifi ném metody
pedagogické, psychologické, pedagogicko-psychologické i laické. Jde predev§im o pozorovani zaki
ve Skolni praci, rozbor vysledkl prace zaka a portofolio zdka, hodnoceni testii a uloh, rozhovory se
Zakem a jeho zakonnymi zastupci. Predevsim u zaki do deviti let je naro¢né jednoznaéné stanovit,
zda se jedna o mimoradné nadani nebo o nerovnomeérny vyvoj.
na vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k rozsifovani
zakladniho uciva do hloubky predevs§im v téch vyu€ovacich predmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

V ramci vyucovani matematiky projevuji tito Zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét’, zalibu
Vv feSeni problémovych tloh a svymi znalostmi piesahuji stanovené pozadavky. Umozitujeme jim
pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individualné pracovat s nau¢nou literaturou (hlavolamy,
kvizy, problémov¢ ulohy) 1 navstivit vyucovaci hodiny ve vyssich ro¢nicich. V dalSich vyucovacich
ukoly, jsou povétovani vedenim a fizenim skupin. Je jim davan prostor pro hlubsi badani a zkoumani.

Na Z&ky s hudebnim nadanim klade ucitel vy§$i naroky odpovidajici jejich dovednostem
a schopnostem Vhodnym zptisobem je zapojuje do ¢innosti v hodiné — mohou doprovazet na hudebni
nastroj, predzpivat piseni apod.
podporovani v mimoskolnich aktivitach, zapojovani do riznych soutézi a mistnich vystav.

Z4ci nadani spi$e technicky, manualng zruéni, jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit
vedenim skupiny.

Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, pfedevSim
téch, kde 7ak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutdzi, at’ uz
v rdmci Skoly nebo mimo ni. Reprezentuji Skolu.

Velmi Casto se stava, Ze tito zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérnovat
taktn¢, avSak dasledné. Usmériiujeme zaky v osobnostni vychove, vedeme je k rovnému pristupu
k méné nadanym spoluzakiim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou, ze vynika-li Zak
Vv jedné oblasti, v jiné muze byt praimérny.

13 Vyhlaska €. 27 Sb. k provedeni § 19 skolského zdkona (vyhlaska o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami),

priloha ¢. 1.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimoradné nadaného Ziaka
IVP mimotadné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich
predmétd, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym
poradenskym zafizenim. [VP mimoiadné nadané¢ho Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani
spolupracuje tfidni ucitel srodi¢i mimotfddné nadané¢ho Zzaka. Pii sestavovani IVP vychazime
Z obsahu I'VP stanoveného vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité
po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho
mésice. IVP muze byt sestaven i pro kratSi obdobi neZz je Skolni rok, v jeho pribéhu mize byt

upravovan.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zéstupce Zaka, bez
kterého nemize byt IVP realizovan. Zahajeni poskytovanych podpiirnych opatieni se zaznamené do

Skolni matriky.

Jako podpiirné opatieni pro zaky nadané a mimotadné nadané jsou v nasi skole uplatiiovana:

e mozny pfedCasny nastup ditéte ke Skolni dochézce

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich roc¢nicich
obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukoli a projektt
piiprava na ucast v soutézich vetné celostatnich kol

1. STUPEN 2. STUPEN
1.r. 2. 1. 3.r. 4,r. 5.r. 6.r. 7.1 8.r. 9.r.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
: . . Nj, Nj, .
Rozvpj ,sc,hopnostl, Cj, CioM Aj, CJ, Hv, Nj | Vv, W, Nj, Nj
poznavani CalJS M, P¢ Hv. P¢ | Hy. P& VkZ
Sebepoznani a » Tv, Tv,
sebepojeti CaJs | Tv v Ov Ov
: Nj, P¢, Nj,
Setl)’eregu"f"ce a M EJ'JS Tv, |Nj,Tv|NjTv|Tv,
sebeorganizace a VkZ N
Tv
Tv, '
Psychohygiena Inf v, Tv Ov, vk,
Inf Ov,
Inf
Inf
Y Vv
Cji,M Y. Vv '
. > Cj, Vv, Hv, Tv, ' Tv,
Kreativita Hv, IRV gy pe [ pe it (e [peme| ™Y [TV | vkz,
CalJS Inf
Inf
Poznavani lidi Cj M M Ov Ov
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smiru a solidarity

_— ’ )% )4 éaJS, 4 b4 D! OV!
Mezilidské vztahy | CaJS | CaJS Aj CaJS | CaJS | Ov Ov vkzZ
y » Hv Vv VkZ
. Cj,M, | Cj, M, | . .. e ’ Vv, | VKZ,
Komunikace éaas | Eays | € Ci.Inf | Aj, G, [ OV, iy | OV 2010
Inf Cj, Inf Inf
Spolupréce a Cj, Cj, M, - Nj, .
soutézivost Cls Cays | OVNI| NI vkz | N
el [P P P P
\ CaJs |[CaJs | Cats | CaJs
dovednosti
Hodnoty, postoje, |, &i Cj, b D, Ov,
prakticka etika ] CalS VkZ
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas . ~. | AL, Nj, | Aj, Nj, . . | Al,Nj, | Aj, Nj,
zajima ALG egs e | AN ez | Pz
Objevujeme « Nj, : Aj,Nj, | AL NG | A
Evropu a svét Cals | eqys | N D z ALNJ
Jsme Evropané CaJS |CalS |D Hv,Z | Ov
MULTIKULTURNI VYCHOVA
. . v 9 Hyv, Nj, D, | P& N;j, | Aj, Nj,
Kulturni rozdily CaJS | CalS Cals z 7 7 7
. Cals, | y Cj Tv, Tv
Lidské vztahy CalJS &i Cals | Cj CalS Tv Tv Cjk VKZ
Etnicky ptvod CalS |D,Z |Z AjZ |z
: : : : Aj, Cj, | Al Aj, : Aj, Z,
Multikulturalita Hv Hv Aj, Hv | Aj ¢ars | Hv. z | Ry, Z Aj,Z VKZ
Princip socialniho ¢ars | o D,z

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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zpusobu
rozhodovani

Ekosystémy CaJS | CalS | CaJS | CaJS | CalJS |P&PF | Ov,Pi P¥
Zakladni CaJS | CalS |Cals |Cals | Cals |z z Ch,Z | P¥,Ch
podminky Zivota
Lidské aktivity a P&, PY, | Ov,
problémy CaJS vkz, |Pg,Cj, VKkz, |y,
" , T . A Ch,z
Zivotniho prostiedi z Pr, Z
Vztah ¢loveka . x x x VkZ w, Vv
" 1 CalJS | CaJS | CalS CaJS ' Ov,Z | Vkz, .

Kk prostiedi z 7 P¥, Z
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a % % Gj,
vnimani ngs ¢j ¢j Gj Gj ﬁ# e vkz, | ¢j, Inf
medialnich sdéleni Z, Inf
Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni Cj Cj Cj
a reality
Fungovani a vliv y Y Hv

) Gj, Gj, x . . Hyv, ’
mednvve ' Cars | Ears CalS | Cj Cj Inf Ov,
spole¢nosti Inf
Tvorba medialniho | Cj, %© % Vv, Vv,
sdsleni CalS G |4 Inf Inf | &, Inf
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Oblanskd CalS | CaJS | Cals |ov Ov
spolecnost a Skola
Obcan, obc¢anska x x Ov,D, | Ov,D, | Ov, D,
spolecnost a stat Cal$ | CalS | Ov z z z
Formy participace
obgantl CaJS Ov ov,Z |Z D, Z
V politickém Zivoté
Principy
demokracie. jako
formy vlady a CaJS |[CaJS |Ov,D |Ov,D |D,Z |D,Z
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4 UcCebni plan
4.1 - 1. stupen
A « . . « « « « « Z toho
Vzdélavaci oblast Vyucéované predméty | 1.ro€. | 2.ro€. | 3.ro¢. |4.ro¢. | 5.ro¢. | .. ... | Celkem
disponibilni
Jazyk a jazykové Cesky jazyk a literatura 9 10 9 7 7 9 42
komunikace Cizi jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 4 24
Informatika Informatika 1 1 2
Prvouka 2 2 3 7
Clovék a jeho svét Vlastivéda 1,5 2 1,5 3,5
Pfirodovéda* 15 2 15 3,5
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Té&lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin v ro€niku 20 22 25 25 26 16 118
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4.2 - 2. stupen

Vzdélavaci oblast Vyu&ované predméty 6.ro¢. | 7.roé. | 8.roé. 9.ro¢. | . Ztoho | ~olkem
isponibilni
. . . Cesky jazyk a literatura 4 4 4 5 2 17
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk 3 3 3 12
DalSi cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 5 2 17
Informatika Informatika 1 1 1 1 4
Clovék a spoleénost — DeJ'eplls 2 2 2 2 2 8
Obc¢anska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 2 3 8
o . Chemie 2 2 4
Clovek a priroda Pfirodopis 2 2 2 1 2 7
Zemepis 2 2 2 2 2 8
L. Hudebni vychova 1 1 1 1 1 4
Uméni a kultura . —
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
. ) Vychova ke zdravi 1 1 1 1 2 4
Clovek a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni vychova* 1 1 1 1 1 4
Volitelné pfedmeéty Praktika z ekologie 1 1 1
Celkem hodin v roCniku 29 30 31 32 18 122
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4.3 Pozndmky k u¢ebnimu planu

5.

Kazdy zak povinné absolvuje v ramci celkové tydenni povinné ¢asové dotace 118 hodin na 1.
stupni a 122 hodin na 2. stupni.

Z volitelnych predméti zafazujeme v 6. ro¢niku praktika z ekologie 1 hodinu tydné.

*Pavodni nazvy predméti Clovek a jeho svét ménime na nazev Prvouka a Clovék a svét prace
na Pracovni vychovu z dtivodu, ze nazvy nevyhovovaly rodi¢tm.

Disponibilni ¢asovou dotaci vyuzijeme:

a) na 1. stupni ve vysi 16 hodin:

pro navyseni ¢asové dotace povinnych predmétt (Cesky jazyk, matematika, vlastivéda a
prirodovéda)

b) na 2. stupni ve vysi 18 hodin:

pro navyseni ¢asové dotace povinnych predméti (Cesky jazyk, matematika, fyzika, déjepis,
piirodopis, zemeépis, vychova ke zdravi, pracovni vychova) zdavodi uplatiiovéani
alternativnich vyucovacich metod K rozvoji kli¢ovych kompetenci zaka v celkové vysi 17
hodin.

pro navyseni ¢asové dotace volitelnych piedmétu — praktika z ekologie ve vysi 1 hodiny.

Cesky jazyk:

V 1. ro¢niku ma ptedmét komplexni charakter.
Ve 2. - 5. ro¢niku ma slozky specifického charakteru (o ¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje

vyucujici):

Cteni a literarni vychova
jazykové vyucovani
slohovy vycvik

psani

Ve 2. — 5. roéniku se psani vyucuje v tydnu v mensSich ¢asovych celcich, nez je celd vyucovaci
hodina.

V 6. — 9. rocniku ma slozky specifického charakteru (o ¢asovych dotacich jednotlivych slozek
rozhodne vyucujici):

jazykové vyucovani
literatura
slohovy vycvik

Predmét je ve 2. — 5. ro¢niku posilen o 9 vyucovacich hodin z disponibilni casové dotace.
V 6. - 9. ro¢niku je pfedmét posilen o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

6.

Matematika:

Na prvnim stupni je piedmét posilen o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace, na druhém stupni v 6.
—9. ro¢niku o 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

7.

Cizi jazyk:

Cizi jazyk je povinné zatfazen do 3. — 9. rocniku. Pfednostné je zaktim nabidnuta vyuka anglického

jazyka.
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8. Dalsi cizi jazyk:
Dalsi cizi jazyk — povinny piedmét (némecky jazyk) zavadime od 7. ro¢niku v ¢asové dotaci dvou
hodin tydné¢.

9. Pracovni vychova:
V 6. rocniku zafazujeme prace na Skolnim pozemku - péstitelské Cinnosti, v zimé prace
V polytechnické diln€. V 7. ro¢niku maji chlapci 1 divky pracovni vychovu zaméfenou na prace
v domécnosti, v 8. ro¢niku chlapci absolvuji prace v polytechnické dilné a divky ruéni prace (Siti,
vafeni), v 9. ro¢niku divky péci o dite, chlapci dilny zaméfené na elektro.

10. Informatika
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informatika je realizovan ve ¢tvrtém a patém rocniku a ve
vSech roc¢nicich 2. stupné zakladniho vzdélavani.

11. Volitelné pFedméty:
Dle SVP nabizime zaktim v 6. ro¢niku praktika z ekologie.

Realizace priiiezovych témat je zpracovana v samostatné tabulce.

12. Nepovinné predméty:
Nepovinné ptredméty nejsou zavadeény.

13. Krouzky:
Krouzky jsou ve Skole realizovany v dopliikové ¢innosti dle ziizovaci listiny za tplatu:
e anglicky jazyk 2. ro¢nik
némecky jazyk 5. ro¢nik
hra na flétnu 1. — 3. ro¢nik
dramaticky krouzek 3. — 5. ro¢nik
tane¢ni krouzek, mazoretky 1. - 5. rocnik
matematika Hejny — 1. — 5. ro¢nik
cviceni z matematiky 9. ro¢nik
vytvarny krouzek — Sikovné ruc¢icky 1. — 5. ro¢nik
anglicka konverzace — 8. — 9. ro¢nik
1. - 9. ro¢nik - sportovni a pohybové aktivity
pevecky sbor 5. — 9. rocnik
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5 Ucebni osnovy — 1. stupen

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,

vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech

Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk®. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti v§ech vzdélavacich oblasti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdéelavani v dané vzdéelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,

Ze vede zaka k:

pochopeni jazyka jako prostiedku historickeho a kulturniho vyvoje naroda, dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi,

pochopeni jazyka a jako diileZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani,

rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi,

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti,
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazoru,

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace,

samostatnému ziskavani informaci z rGznych zdroji, a k zvladdnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny 1 s texty riizného zameétenti,

ziskavani sebeduveéry pii vystupovani na vetrejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama,

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenafskych zazitkd,
Kk rozvijeni pozitivniho vztahu k literatute i k dal§im druhtiim uméni zaloZenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro

jazykové vzdéelani, ale i pro uspésné osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani
cesStiny jako matetského jazyka v mluvené i pisemné podobé umozituje zaklim poznat a pochopit
spoleéensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tif slozek:
— komunikacni a slohova vychova
— jazykova vychova
— literarni vychova

14

DalSi cizi jazyk je od Skolniho roku 2013/2014 vymezen jako soudast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
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Komunika¢ni a slohova vychova

Zde se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat,
mluvit a rozhodovat se na zakladé piectené¢ho nebo slySeného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také jazykové prostfedky textové vystavby a
kompozici textu.

Jazykova vychova

Zéci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby &eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykovéa vychova vede zaky k pfesnému
a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, piehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Cesky jazyk se tak stivd nejen nastrojem ziskavani informaci, ale i pfedmétem
poznavani.

Literarni vychova

Prosttednictvim Cetby Zaci poznavaji zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o piecteném dile. UCi se
rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenatské navyky
a schopnosti. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Cesky jazyk a literatura — 1.ro¢nik

Roc¢nikové vystupy:

SN Udivo: Prifezova témata
Zak:

- porozumi pisemnym pokynim
primétené slozitosti

- zvlada zakladni hygienicke
ndvyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky

- rozliSuje pismo: velké, malé,
psaci, tiskaci

- spravné drzi télo pii praci
s digitalnimi technologiemi, po
dokonceni prace provede
relaxacni protahovaci cviky
pod vedenim ucitele

Komunikacni a slohova vychova:

Pisemny projev:

- z&kladni hygienické navyky: spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku

- technika psani: thledny, ¢itelny

- pismo: velké, male, psaci, tiskaci

- pisemny projev — zakladni hygienické
navyky pii praci s digitalnimi
technologiemi

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti a
poznavani

- respektuje zakladni komunika¢ni
pravidla rozhovoru

- voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych
Skolnich i mimoskolnich situacich

- na zakladé¢ vlastnich zazitki tvori
kratky mluveny projev

- srozumiteln¢ mluvi

- pozdravi, omluvi se oslovi

- porozumi mluvenym pokynim
pfimétené slozitosti

- - porozumi mimojazykovym
prostiedkiim feci: gesta, mimika

Naslouchéani a mluveny projev:

- praktické naslouchani — vécné
naslouchani: pozorné, soustiedéné,
aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami

- z&klady mluveného projevu: dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost

- komunikaéni Zanry: pozdrav, osloveni,
omluva

- mimojazykové prostiedky feCi: gesta,
mimika

- sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

Cteni:
- praktické ¢teni — technika Cteni, ¢teni
pozorné, ¢teni vécné, kliCova slova
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- uvédomele Cte, vyjadii svoji
zkusenost

- rozliuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliduje dlouhé a kratké
samohlésky, souhlaskové skupiny

- rozliSuje véty, slova, slabiky,
hlasky (pismena)

- rozviji znély hlas, artikuluje,
plynule spojuje slabiky a slova

- chépe vyznam slov, vyznam
sdélovani kratkych zprav

- vyjadii se v kratkém mluveném
projevu

Jazykova vychova:

- sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

- rozvijeni zn¢lého hlasu, artikulovani,
srozumitelné mluveni, uvédomélé
¢teni, plynulé spojovani slabik a slov

- slova pojmy, vyznam slov, kratké
mluvené projevy, sdélovani kratkych
zpréav

Medidlni vychova
- tvorba medialniho
sdéleni

- Cte a prednasi, zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimétené veéku

- poslouchad literarni texty

- tvofivé pracuje s literarnim textem

- rozliSuje zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanku, fikanku,

Literarni vychova:

- poslech literarnich textt

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem

- ptrednes vhodnych literarnich textt

- zékladni literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, pohadka

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nés
zajimé

pohadku

- vyjadiuje své pocity z pieéteného | - zazitkové ¢teni a naslouchani Osobnostni a socialni
textu - vhodna reprodukce ptectené¢ho nebo vychova

- nasloucha zazitkovému ¢éteni slySeného textu, dramatizace, vlastni - kreativita

- vhodné¢ reprodukuje ptecteny nebo
slySeny text

- zdramatizuje ptecteny nebo
slySeny text

- vytvarn¢ doprovodi piecteny nebo
slySeny text

vytvarny doprovod

Cesky jazyk a literatura — 2. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Z&k:

Ucéivo

Prifezova témata

- na zakladg vlastnich zazitkl tvofi
kratky mluveny projev

- rozliSuje v textu druhy vét a
k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové a zvukové prostredky

- piSe spravné velka pismena na
zacatku vét

- seradi véty podle d&jové
posloupnosti

- umi rozd¢lit slovo na konci fadku

- véta, slovo, slabika, pocet slov ve véte
- véta, druhy vét

- potadi vét v textu

- dé€leni slov na konci fadku

Osobnostni asocialni
vychova —
komunikace —
komunikace v riznych
situacich, oteviena a
pozitivni komunikace

- sluchové rozliSuje a piSe spravné
kratké a dlouhé samohlasky

- samohlasky kratké a dlouhé

- oduvodnuje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mekkych souhldskach

- souhlasky tvrdé a m¢kké

- oduvodnuje a pise spravné velka
pismena v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovénich

- podstatnd jména, vlastni jména osob,
zvifat, mést a vesnic
- slovesa, piedlozky

Kooperace a
kompetice —
dovednost reagovat na
druhé, organizovani
prace skupiny
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- oduvodnuje a pisSe spravné dé, te,
né, bé, pé, vé, mé, u, 4, U

- skupiny d¢, t€, n¢, b, pé, vé, mé, u, 0,
il

- odavodiuje a pise spravné parové
souhlasky na konci slov

- parové souhlasky na konci slov

Reseni problémt a
rozhodovaci
dovednosti, zvladani
ucebnich problémi

- plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméteného rozsahu a narocnosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim piiméfené
sloZitosti

- respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

-V mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci

- zvlada zakladni hygienicke navyky
spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- zazitkové Cteni a naslouchani,
technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé,
vyhledavaci

- naslouchani — zdvoftilé, pozorné,
soustfedéné, aktivni

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materiélem

- technika psani — ptehledny pisemny
projev

- Zanry pisemného projevu

Hodnoty, postoje,
prakticka etika —
analyzy vlastnich i
cizich postoju a
hodnot a jejich projevi
v chovani lidi —
odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
tempu literarni texty pfimétené
véku

- vyjadfuje své pocity z precteného
textu

- rozliSuje vyjadiovani v proze a ve
versSich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- pracuje tvotive s literarnim textem
podle pokynti ucitele

- poslech a ¢etba literarnich textt

- tvofivé Cinnosti s literarnim textem

- z&kladni literarni pojmy-basefi,
povést, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, ilustrator, basnik, kniha,
Ctenar

Medidlni vychova —
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, péstovani
kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a
reklamg, fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

- pripravi si své pracovni misto
podle nastavenych pravidel pred
zahajenim préace s digitalnimi
technologiemi

- provede relaxacni protahovaci
cviky po dokonceni prace
s digitalnimi technologiemi

Pisemny projev — zakladni hygienicke
navyky pfi praci s digitalnimi
technologiemi

Cesky jazyk a literatura — 3. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

- plynule ¢te s porozuménim texty
priméfeného rozsahu a naroc¢nosti

- liter&rni text — poezie, proza
divadlo, plynulé ¢teni souvéti a vét,
¢lenéni textu, rychlé ¢teni tiché,
cetba uméleckych, popularnich a
naukovych textli s dirazem na
upeviovani ¢tenaiskych dovednosti
a navyka

- vécné ¢éteni — ¢teni vyhledavaci,
zdroj informaci

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlim pfimétené
sloZitosti

- spolecensky jazyk a jeho formy —
komunikacni situace: zadost,
zprava, oznameni, podani strucné

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani
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informace, vyjadieni kontaktu
s partnerem, dialog

respektuje zakladni komunikaéni
pravidla rozhovoru

- jazykové prostiedky — vybér
vhodnych komunikac¢nich
prostfedku a vyrazi

- zdvotilostni obraty

Osobnostni a socialni
vychova — kooperace,
navazani na myslenku,
odstoupeni od ndpadu

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

- souvislé jazykové projevy spravné
pouziti slovniho pfizvuku a vhodné
intonace

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

- ¢lenéni jazykového projevu nacvik
pfiméteného tempa feci a spravného
dychani

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky feci v
béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

- souvislé jazykove projevy zakladni
komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonc¢eni dialogu,
stfidani roli mluv¢iho a posluchace,
zdvorilé vystupovani)

Osobnostni a socialni
vychova socialni
rozvoj — komunikace

na zakladé vlastnich zazitku tvori
kratky mluveny projev

- vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci: zprava, ozndmeni souvislé
jazykové projevy vyuzivani
jednoduché osnovy

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim
pripravi si své pracovni misto
podle nastavenych pravidel pted
zahajenim préce s digitalnimi
technologiemi

dodrzi vymezeny ¢as urceny pro
praci s digitalnimi technologiemi
provede samostatn¢ relaxacni
protahovaci cviky po dokonc¢eni
prace s digitalnimi technologiemi
uplatiiuje navyky pfi psani na
Skolnich digitalnich zatizenich
pracuje s textem v textovém
editoru

- technika psani thledny, Citelny a
piehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu, dodrZzovani
hygienickych navyka psani, hygiena
zraku

- pisemny projev — zakladni
hygienické navyky pii praci
s digitalnimi technologiemi,
technika psani na klavesnici a na
dotykovém zatizeni, Giprava textu
v textovém editoru, prace
Vv textovém editoru (mazani znaki,
oznacovani znakd, slov, ¢asti textu)

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné¢ spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

- automatizace psaciho pohybu —
odstraiiovani individualnich
nedostatkd pisemného projevu

piSe véené i formalné spravné
jednoducha sdéleni

- Zanry pisemného projevu:
omluvenka, zprava, oznameni,
pozvéanka, inzeréat, jednoduché
tiskopisy (ptihlaska, dotaznik),
vypravovani

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piib¢h

- vypravéni pohadky nebo povidky,
spojovani obsahu textu s ilustraci

Osv — osobnostni
rozvoj — kreativita

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a krétké
samohlasky

- hlaskoslovi, stavba slov, nauka o
slov¢, druhy hlasek

Osv — rozvoj
schopnosti poznavani,
paméti, soustfedéni

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podtazena, vyhledava v textu
slova piibuzna

- 0 vyznamu slov, vyznamoveé
okruhy: slova jednoznacna a
mnohoznac¢na, antonyma,
synonyma, homonyma: stavba
slova, kofen slova, vyjmenovana
slova a slova k nim ptibuzna
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porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢j, vec,
okolnost, vlastnost

- slovo a skutecnost, slovo ptibuzné,
tiidéni slov, tvary slov, slovni druhy

- abeceda - tazeni slov podle
abecedy, vyhledavani slov ve
slovniku

rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru

- ohebné a neohebné slovni druhy
- slovesa: osoba, Cislo, Cas
- podstatna jména: rod, ¢islo, pad

uziva v mluveném projevu
spravné gramatickeé tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

- souvisly mluveny projev, dovednost
klast otazky, vypravovat podle
obrazkii, pozadat o informaci, podat
strucné informace

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- véta a souvéti spojky a jejich
funkce, spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

- druhy vét podle postoje mluvéiho,
vybér vhodnych jazykovych
prostiedkil

odtivodnuje a piSe spravné: i, i/y,
y po tvrdych a mékkych
souhlaskéch i po obojetnych
souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech; slova se skupinami dé,
té, né, be, pé, vé, me; slova s 0/1;
velka pismena na zacatku

velka pismena na zacatku véty a v
typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- tvrdé, m&kké souhlasky

- obojetné souhléasky

- Vyjmenovana slova

- parové souhlasky na konci i uvnitf
slov

- znalost spravného pravopisu dle
ocekavaného vystupu

- psani velkych pismen u vlastnich
jmen mést, obci, hor, fek, osob,
zvitat

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimétené véku

- reprodukce textu piednes basné
nebo Uryvku prézy

Osv — osobnostni
rozvoj — kreativita

vyjadfuje své pocity z precteného
textu

- li¢eni atmosféry piib&éhu vyjadieni
svého postoje ke knize

rozliSuje vyjadfovani v proze a
poezii, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

- zaklady literatury — poezie (pojmy:
basen, rym, vers, sloka, pfirovnani,
piednes), proza (pojmy: pohadka,
povidka, postava, d&j, prostiedi,
herec, reZisér)

pracuje tvorive s literarnim
textem podle pokynd uéitele a
podle svych schopnosti

- volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace
pohadky, povidky nebo basné

Cesky jazyk a literatura — 4. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

Komunikacéni a slohova vychova

¢te s porozuménim piimérene
narocné texty potichu i nahlas
rozliSuje a vybira podstatné
informace v textu

posoudi Uplnost nebo nedplnost
jednoduchého sdéleni

Cteni a naslouchani:

- praktické ¢teni (technika Cteni,
pozorné, plynulé Cteni, orientacni
prvky v textu)

- ¢teni jako zdroj informaci

- vyhledavaci ¢teni

Osobnostni a
socialni vychova
- sociélni rozvoj:
komunikace,
kooperace a
kompetice
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- aktivné, soustfedéné a pozorng
nasloucha

- reaguje otazkami pii rozhovoru s
druhymi

-praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

-vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni — reakce
otazkami)

- moralni rozvoj:
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje

- voli spravnou intonaci, piizvuk,
tempo feci podle komunikacniho
zdmeru

- aktivné pouziva komunikacni
Zanry — pozdravi, oslovi
kamarady i dospé€lého, spravné
formuluje prosbu, omluvu, vzkaz

- ovlada zékladni komunikacni
pravidla — zahgji a ukon¢i dialog,
stfida role mluvciho i posluchace

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost — vhodné
ji vyuzivé podle komunika¢ni
situace

- samostatné vede dialog,
telefonicky rozhovor

- aktivné vyuZziva neverbalni
komunikaci (mimika, gesta)

- dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
elektronické komunikace

Mluveny projev:

- zaklady techniky mluveného projevu

- vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

- komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, 0znameni, vypravovani,
dialog

- zakladni komunikac¢ni pravidla:
osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvofilé vystupovani

- neverbalni komunikace

- pravidla bezpeénosti elektronické
komunikace

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nas
zajima: ptibechy,
zazitky, zivot déti

Vv jinych zemich

- UuZiva zékladni hygienické
navyky pii psani (spravné sezeni,
drZeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materialem)

- VYyuzivé spravnou techniku psani,
pismo je Citelné, pisemny projev
piehledny

- piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché
komunikaéni Zanry: adresa,
blahopiani, pozdrav z prézdnin,
pozvénka, oznameni, dopis, popis
¢innosti a osoby, SMS, vhodné
vyuZije emotikony

- napiSe SMS zpravu, e-mail

- sestavi jednoduchou osnovu
vypravéni

- sestavi piibeh podle osnovy
S dodrZenim casové posloupnosti

Pisemny projev:

- zakladni hygienické navyky (spravné
sezeni, drZeni psaciho nacini atd.)

- technika psani (hledny, Citelny,
piehledny pisemny projev)

- Zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptani, pozdrav z prazdnin,
oznameni, pozvanka, vzkaz, dopis,
popis, vypravovani, SMS

- zapisy do sesitl, poznamky

Medialni vychova

- kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni: rozdil mezi
informativnim,
zabavnim a
reklamnim sdélenim
- interpretace vztahu
medialnich sd€leni a
reality

- stavba medialnich
sdéleni

- vnimani autora
medialnich sdéleni

- fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

Jazykova vychova
- uZiva vhodné tempo a intonaci
feci
- rozliuje zvukovou a psanou
podobu slova

Zvukova stranka jazyka:

- rozliseni hlasek (samohlasky,
souhlasky, souhlaskoveé skupiny)

- tempo, intonace, prizvuk

- vyhleda, tvoii a aktivné pouziva
slova jednoznacna a
mnohoznac¢nad, antonyma,
synonyma, homonyma

- urci, vytvoti skupiny slov
nadfazenych, soufadnych a
podiazenych

Slovni zasoba a tvoreni slov:

- slova jednoznac¢na, mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma

- stavba slova: kofen, ¢ast predponova,
ptiponova, koncovka

- slova spisovna, nespisovna,
s citovym zabarvenim
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- rozliSuje ve slove koten, ¢ast
predponovou, piiponovou a
koncovku pii sklonovani a
casovani

- rozliSuje slova spisovna a
nespisovnd, vyhleda nespisovné
tvary v textu a nahradi je
spisovnymi

- rozpozna slova s citovym
zabarvenim, odliSuje slova
lichotnd a hanliva

-V textu bezpecné urci podstatna
jména, piidavna jména a slovesa

-V pfiméfeni narocném textu
vyhleda a urc¢i vSechny slovni
druhy

- u podstatnych jmen urcuje rod,
¢islo, pad

- usloves urcuje osobu, ¢islo, ¢as;
vyhleda a ur¢i infinitiv, vytvori
k nému urcity tvar; rozlisuje
jednoduché a sloZené slovesné
tvary; Casuje slovesa
Vv pfitomném, minulém a
budoucim tvaru (bez ndvaznosti
na pravopis sloves v min. ¢ase)

Tvaroslovi:

- slovni druhy

- slovesa: neurcitek, zvratna slovesa,
jednoduché a slozené tvary, Casovani
sloves

- podstatna jména: rod, ¢islo, pad, vzor

- rozlisi vétu jednoduchou a
souveti

- Vv souvéti vyhleda urcita slova a
spojovaci vyrazy

- uZiva vhodné spojovaci vyrazy,
dokaze je obménit

- zm¢éni vétu jednoduchou
V souvéti

- ve vété vyhleda zakladni
skladebni dvojici a vyznaci
podmét a prisudek

- naznaci stavbu souvéti pomoci
vétného vzorce

- vytvari souvéti podle
jednoduchého vzorce

Skladba:

- véta jednoducha, souvéti
- z&kladni skladebni dvojice

- pise spravné ily po obojetnych
souhlaskach (vyjmenovana slova
i slova pfibuzna) uvnitt slov

- sklonuje podstatna jména a
pfifazuje je ke vzorim
podstatnych jmen

- pise spravné i/y v koncovkach
podstatnych jmen

- seznamuje se zaklady
syntaktického pravopisu — shoda
prisudku s podmétem

Pravopis:

- slova vyjmenovana a ptibuzna

- zéklady morfologického (koncovky
podstatnych jmen) a syntaktického
pravopisu (shoda ptisudku s holym
podmétem)

Literarni vychova
- docvicuje plynulost a techniku
¢teni

- poslech literarnich textti

- zazitkové Cteni a naslouchani

- Cteni elektronickych textll, vyznam
piktogramt,

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
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vyjadiuje své dojmy z Cetby, z
poslechu literarnich textl a
zaznamena je (zejména vytvarnc)
piecte s porozuménim
elektronicky text pfiméteného
rozsahu, porozumi piktogramu,
vyuziva kli¢ova slova pii
vyhledvéani informaci

- Evropa a svét nas
zajima: lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodt Evropy
Multikulturni
vychova

- vztahy mezi
kulturami

rozliSuje zakladni typy literarnich
zanru — rozpocitadlo, hadanka,
tfikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka, povést

predstavi si, popise Cinnost
spisovatele, basnika, Ctenare,
herce, reziséra

seznamuje se s pojmy — vers,
rym, pfirovnani

Zakladni literarni pojmy:

- rozpocitadlo, hadanka, basen,
pohadka, bajka, povidka, povést

- spisovatel, basnik, ¢tenaf, herec,
rezisér

- vers, rym, piirovnani

voln¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti

samostatné piednese vhodny
literarni text

pokousi se o dramatizaci textu
samostatné nebo v kolektivu tvori
vlastni literarni text a vytvori
vytvarny doprovod

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem:

- prednes, volna reprodukce
pieéteného nebo slySeného textu

- dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

Cesky jazyk a literatura — 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata

Jazykova vychova

VyuZivéa jazyka jako néstroje

k Ustnimu a pisesmnému
dorozumivani jak ve Skole, tak

V béZzném Zivoté

porovnava vyznam slov, zvlaste
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

vvvvvv

dorozumivani

Sociélni rozvoj —
komunikace, kooperace
a kompetence

rozliSuje jednotlivé ¢asti slova
(kofen, ptedpona, piiponova cast),
koncovku pii ¢asovani a
sklonovani slov

odtvodiuje pravopis

s ptihlédnutim ke zpiisobu tvoreni
slov

vyuziva znalosti o stavbé slova pfi
déleni slov na konci fadku

- stavba slova

predlozky s, z

- osvojuje si zakladni vyznam - pfedpony
ptredpon a jejich pravopis (roz-,
bez-, vz-, od-, nad-, pod-, pted-,
ob-, v-, z-, 5-)

- rozliduje 2. a 7. p., pouziva - predlozky

odtivodnuje pravopis na zakladé
znalosti o stavbé slova

- skupiny bé&/bje, vé/vje, pé, mé&/mné

34




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

upeviiuje znalosti psani iy po
obojetnych souhlaskach

- psani i/y po obojetnych souhlaskéch

upeviuje si znalosti v ur¢ovani
slovnich druhti
uziva slovni druhy pfi tvofeni vét

- slovni druhy

- urcuje mluvnické, kategorie (pad, |- podstatnd jména
¢islo, rod, vzor)
- sklouje podstatna jména rodu
muzského podle vzoru piedseda,
soudce
- rozliSuje druhy pfidavnych jmen |- pfidavna jména
(tvrda, mekka, ptivlastiovaci)
- oduvodnuje pravopis pridavnych
jmen
- stupiiuje pridavna jména
- upeviiuje si znalosti v uréovani - slovesa
mluvnickych kategorii (osoba,
Cislo, Cas, zplisob)
- udi se urovat druhy zajmen - zajmena
- nahrazuje podstatna a ptidavna
jména zajmeny
- sklonuje osobni zajmena
- uvédomuje si rozdil tvari mé&/mné
a uziva je v pisemném projevu
- UZivav pisemném projevu
zajmena Ty, Vy, Tviyj, Vas
- udi se urovat Cislovky - ¢islovky
- sklonuje ¢islovky dva, tii, Ctyfi
- urcuje prisudek a podmét - skladba
- zakladni vétné Cleny
- vyhledava v textu rizné podméty | podmét vyjadieny
a uziva je pfi tvofeni vét - nevyjadieny
- n€kolikandsobny
- vyhledava v textu rtizné pfisudky | ptisudek slovesny
a uziva je pii tvofeni vét - holy
- rozvity
- n€kolikandsobny

odtivodnuje pravopis a uziva
V pisemném projevu

- shoda podmétu s ptisudkem

odlisuje vétu jednoduchou a
souveti

méni vhodné vétu jednoduchou
V souveéti

uZiva vhodnych spojovacich
vyrazul, podle potieby projevu je
obménuje

- véta jednoducha a souvéti

vyhledava ptimou fe¢ v textu

- pfima fec

Komunikacni a slohova vychova

¢te S porozuménim piimérend
naro¢né texty potichu i nahlas

- Cteni

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- ¢teni a naslouchani

Medialni vychova-
kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialniho sdéleni a
reality,
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reprodukuje obsah pfimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
fakta

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

voli naleZzitou intonaci, piizvuk,
pauzy a tempo podle sveho
komunikaéniho zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikacni situace

- mluveny projev
- pravidla bezpec¢nosti elektronické
komunikace

a vliv médii ve
spolecnosti tvorba
medialniho sdélenti,
prace

Vv realiza¢nim tymu

seznamuje se s jednoduchymi
komunikaénimi zanry

pise tyto zanry spravné po strance
obsahové i formalni

sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
vhodné se zapoji do elektronické
komunikace, udrzuje ji a ukon¢i ji
napiSe e-mail, vyplni
elektronickou ptihlasku do
Skolniho krouzku

- pisemny projev

- Zanry pisemneho projevu — e-mail,

elektronicky formular

Literarni vychova

vyjadiuje své dojmy z poslechu a
zaznamenava je

- poslech literarnich texti

Moralni rozvoj — feseni
problémt a rozhodovaci

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

piecte s porozuménim
elektronicky text pfiméteného
rozsahu

vyuziva orientacni prvky v textu
vyhledavé informace ve
slovnicich, détskych
encyklopediich a doporuc¢enych
online zdrojich

porovnava informace ze dvou
zdroju

rozhodne, které informace v textu
jsou pro smysl textu podstatné
zaznamenava si informace a data,
s kterymi chce v budoucnu
pracovat

vyuziva pro zaznam digitalni
technologie

- zazitkové ¢teni a naslouchani

- vécné Cteni (porovnavani informaci
zZ vice zdrojit), ¢teni elektronickych

textu

dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika
Multikulturni vychova —
lidské vztahy

prednasi vhodné literarni texty
volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma
zdramatizuje vhodny text
vytvori vytvarny doprovod textu

- tvorivé ¢innosti s literdrnim textem

pii jednoduchém rozboru
literarnich textd pouziva
elementarni literarni pojmy

- z&kladni literarni pojmy
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5.1.2 Cizi jazyk
5.1.2.1 Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyucovan v tfetim az devatém rocniku tfi hodiny tydné. Jeho obsahem je
napliiovani ocekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a tematickych okruhti prifezovych
témat Ramcového vzdélavaciho programu, kterd s danym vzdélavacim oborem souviseji. Ve
vzdélavacim oboru Dalsi cizi jazyk je anglicky jazyk vyu€ovan v sedmém az devatém rocniku dvé
hodiny tydné. Cilem je poskytnout zakim zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci
vV ramci integrované Evropy a svéta, osvojovanim anglictiny sniZzovat jazykové bariéry, poznavat
kulturni tradice a odliSnosti ve zptisobu Zivota v jinych zemich, pfispivat k vzajemnému porozuméni
a toleranci.

Vyuka je zalozena na modelu britské angliétiny, vzdélavani v Cizim jazyce — anglicky jazyk
predpoklada dosazeni Grovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce — anglicky jazyk piedpoklada
dosazeni urovné A1 (podle Spolecného evropského referenéniho ramcee pro jazyky).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Ve vyucovacim piedmétu anglicky jazyk pouzivame pro utvareni a rozvoj kli¢ovych kompetenci
zejména strategie, které maji zaklim umoznit:

Kompetence k uceni
- chapat dulezitost komunikovat v anglickem jazyce pro dalSi studium, profesni orientaci i
prakticky Zivot
- samostatn¢ vyhleddvat nastroje k odstranovani problému pii komunikaci v anglicting
- propojovat probrana témata a jazykové jevy

Kompetence Kk FeSeni problémii
- nebat se mluvit v cizim jazyce
- naucit se vyjadfit myslenku opisem

Kompetence komunikativni
- porozumét jednoduchému sdéleni
- rozumét cizojazycnému textu
- formulovat v anglictiné myslenku slovné i pisemné
- vyuZit znalosti jazyka k navazani novych kontaktt

Kompetence socialni a personalni
- dodrzovat pravidla diskuse ve skupiné
- respektovat nazory druhych
- vyZadat pomoc, radu, poskytnout pomoc

Kompetence ob¢anské
- ziskat pfedstavu o zivoté a zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je se Zivotem
v nasi zemi

Kompetence pracovni
- samostatn¢ vyhledavat v dvojjazy¢ném slovniku
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Anglicky jazyk — 3. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Recové dovednosti

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbaln¢ i neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu
vyuky setkal

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

- piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

Zvukova a graficka podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba
v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy

- domov, rodina, $kola, volny ¢as,
jidlo, oblékani, bydlisté, dny v tydnu,
zvifata, pfiroda, pocasi, anglické
redlie a svatky

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

- vazba There is.../ There are...

-l can see... I've got...

- It’s (sunny). It’s (raining).

- What's your favourite food/drink?
My favourite food/ drink is....

- We like... / We don’t like...

- | like .../ I don’t like....

- My hatis..../ Your hat is....

- ¢teni textl v ucebnici, dopliikové
texty, komiksy, fikanky

- Cisla 0 — 20

Osobnostni a socialni
vychova

- Rozvoj schopnosti
poznavani

Osobnostni a socialni
vychova — Socialni
rozvoj — Mezilidské
vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice
Multikulturni
vychova —
Multikulturalita,
vyznam anglictiny jako
prostfedku mezinarodni
komunikace

Anglicky jazyk — 4. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud méa k dispozici vizualni
oporu

Zvukové a grafickd podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba
v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Vychova k mysleni
v evropskych a
globélnich
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajim4, pozitivni
vztah k odliSnostem
Multikulturni
vychova —
Multikulturalita -
vyznam angli¢tiny
jako prostiedku
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- rozumi jednoduchému
poslechovemu textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych
rozhovord

- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

- vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota, zejména
pokud mé k dispozici vizualni
oporu Minimalni doporucena
urovei pro Upravy ocekavanych
vystupll v ramcei podptrnych
opatieni:

- 78k

- rozumi sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

Psani
- napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych z4jmt
a kazdodenniho Zivota
- vyplni osobni udaje do formulare

Tematické okruhy

- domov, rodina, $kola, volny ¢as,
zaliby a zajmy, sporty, obleceni,
dim a jeho zafizeni, zvitata,
stravovani

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertodaru (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

- Canyou play .....?

Yes, | can. No, I can’t.

- Can he/she play.....?

Yes, he/she can. No, he/she can’t.

- What's he / she wearing?
He’s/ She’s wearing.....

-What's he/she doing?
He"s/ She’s (dancing).

- Where’s the (lamp)?

It’s on the (table).

- Has it got (big ears)?

Yes, it has. No, it hasn’t.

- Do you like (salad)?

Yes, | do. No, | don’t.

nadnarodni
komunikace a studia

Anglicky jazyk — 5. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim
- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondseny

Zvukové a grafickd podoba jazyka

- fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Osobnostni a
sociélni vychova —
Sociéalni rozvoj

- Komunikace

- verbalni i neverbalni
sdéleni, monology,
dialogy
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pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud mé k dispozici vizuélni
oporu

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k
dispozici vizualni oporu

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych
rozhovortu

- sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim

- vyhleda potifebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota, zejména
pokud mé k dispozici vizualni
oporu

Psani
- napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobg, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych z4jmt
a kazdodenniho Zivota
- vyplni osobni udaje do formulare

Slovni zasoba

- zakladni slovni zasoba v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnhikem

Tematické okruhy

- domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, nakupy, bydliste,
dopravni prostiedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi

Mluvnice

- zakladni gramatické struktury a
typy veét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

- odlisnosti slovosledu v ¢eské a
anglické véte

- pfitomny ¢as priab&éhovy

- sloveso to be v pritomném Case

- ptedlozky pro urceni mista

- sloveso to have v pritomném case

- predlozky pro urceni mista

- vazba Is there...?

- otdzka Do you like (skipping)?

- mésice, dny v tydnu, hodiny

- What time is it? What time do you
have (lunch)? Would you like
(pizza)?

- Cetba textl v ucebnici, v ¢asopise

- volny pieklad

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

- Evropa a svét nés
zajima4, pozitivni
vztah k odliSnostem,
porovnavani zvykl a
tradic
Multikulturni
vychova —
Multikulturalita

- vyznam anglictiny
jako prostredku
nadnarodni
komunikace a studia
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Matematika

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZena na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje ziskavat
matematickou gramotnost.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupiim a
pojmim matematiky a jejich vzijemnym vztahim. Zaci si postupnd osvojuji nékteré pojmy,
algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Obor Matematika a jeji aplikace je rozd€len na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si zaci osvojuji aritmetické operace Vv téchto
slozkadch — dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). Zaci se
uci ziskavat Ciselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V tematickem okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta. Uvédomuji si zmény a zévislosti
znamych jevl, dochézeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rist i pokles a ze zména mlize mit také
nulovou hodnotu.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické
Utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvart, které se
vyskytuji vSude kolem nés. Uvédomuji si vzadjemné polohy objektd v roving, uci se porovnavat,
odhadovat, métit délku, velikost tthlu, obvod a obsah, zdokonalovat sviij graficky projev.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tlohy by mély prolinat viemi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a ulohy z bézného
zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni néacrty, fesit
optimaliza¢ni ulohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti
zakl, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mlize podchytit i ty zaky,
ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:
- vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace
- rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorcti a algoritmt
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostfednictvim feseni matematickych problému
- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuZivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zaklad¢
téchto vlastnosti k ur€ovani a zatazovani pojmu
- vytvareni zdsoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmli, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu
- vnimani sloZitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim
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provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu
k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo
problému

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivdnim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozborh a zapisi pii feseni uloh a ke zdokonalovéni grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadfujicich situace
zbézného Zzivota a nasledn¢ k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moZznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni tloh, k soustavné sebekontrole pti
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zéklad¢ zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo
vyvraceni pomoci protiptiklada

vyuZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost, k vyhledavani
informaci v doporuéenych online zdrojich a k ovétovani informaci z vice zdroju

Matematika — 1.roénik

Rocnikové vystupy:
Zak:

Ucdivo: Prirezova témata:

Cislo a poéetni operace:

- obor piirozenych cisel 0 - 20

- Ciselna osa

- pocitani pfedmétt v daném souboru

pouziva pfirozena ¢isla

k modelovani redlnych situaci,
pocita s predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

pocita pfedméty v daném souboru

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

feSeni slovni lohy vedouci ke
vztahim o n- vice, 0 n- méné (v
daném oboru)

- feSeni slovnich tloh s vyuZitim
vztaht o n-vice a 0 N-méné

provadi zpaméti jednoduché - vlastnosti pocetnich operaci Osobnostni a socialni

pocetni operace s pfirozenymi S pfirozenymi Cisly — s¢itani a vychova
Cisly od¢itani do 20 bez ptechodu desitky | Socialni rozvoj
- s¢itani a od¢itani bez pfechodu - soucet ¢isel (bez pfechodu desitky) | - komunikace

desitky do dvaceti

- Tesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace, sCitani a odc¢itani
¢isel v oboru 0 — 20 bez piechodu
desitky

- rozlisi znaménka + , -, =

- rozlisuje pojmy soucet a rozdil
Cisel, pracuje s nimi

- pouziva s€itani a od¢itani pii
teSeni praktickych situaci a
slovnich dloh

- rozdil ¢isel (bez piechodu desitky)

-znaménka +, -, =

- feSeni a vytvareni slovnich uloh na
s¢itani a odcitani bez pfechodu
desitky

- (te, zapisuje a porovnava pfirozena

¢isla do 20, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- fesi a vytvari slovni lohy na
porovnavani ¢isel

- pouziva znamének vEtsi, mensi,
rovno

- vztahy mensi, vétsi, rovno
- Cteni a psani ¢isel, porovnavani Cisel
- feSeni a vytvareni slovnich tloh na

porovnavani ¢isel
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- popisuje jednoduché zavislosti

Zavislosti, vztahy a prace s daty:

Osobnostni a socialni

z praktického Zivota v oboru ¢isel |- feSeni a vymysleni slovnich tloh vychova
- 0-20 Vv oboru ¢isel 0 — 20 z praktického Osobnostni rozvoj
Zivota - kreativita
- rozezna, pojmenuje zakladni Geometrie v roving a prostoru: Osobnostni a socialni
rovinné Utvary a nachazi je v - z&kladni Gtvary v roviné — étverec, vychova
realité obdélnik, trojahelnik, kruh - kreativita
- porovnava velikost rovinnych - uziti détskych skladanek a stavebnic
utvart
- uziva détské skladanky a
stavebnice

- orientuje se v prostoru

- rozliSuje geometrické pojmy:
vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
hned pted, hned za

- konkrétni orientace v prostoru
- geometrické pojmy: vpravo, vlevo,

pod, nad, pted, za, hned pred, hned za

Matematika — 2. ro¢énik

Rocnikové vystupy
Z&k:

Ucéivo

Prurezova témata

- Cte, zapisuje, porovnava a pouziva
pfi pocetnich tkkonech scitani a
od¢itani ptirozena ¢isla do 20

- s¢itani a od¢itani do 20 bez
prechodu a s pfechodem desitky

- Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 100

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly do 100 (s¢itani a odc¢itani)

- fesi a tvoti Ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje svoje poc¢etni
operace (scitani a odcitani)

- numerace do 100, ¢iselna osa,
s¢itani a odéitani desitek do 100,
slovni ulohy ,,0 vice®, ,,0 méné*

- s¢itani a od¢itani do 100 bez
prechodu desitky

- séitani a od¢itani dvoucifernych
Cisel

- s¢itani a od¢itani ¢isel do 100
s pfechodem pres desitku

Osobnostni a socialni
vychova — rozvoj
schopnosti

- poznavani

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly (nasobeni a d€leni)

- fesi a tvoti tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje svoje pocetni
operace (ndsobeni a déleni)

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- ptiprava na nasobeni a déleni
- nasobeni a déleni 2, 3,4, 5,6, 7, 8,
9,10

Moralni rozvoj

- feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
- zvladani u¢ebnich
problémi

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Gtvard, méfi a
odhaduje délku usecky

- bod, kfiva, pfima a lomena ¢ara
- pfimka, polopiimka, usecka, délka
usecky
- vzajemna poloha dvou piimek -

V roving (rovnob¢&zky, riznobézky,
kolmice)
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Matematika — 3. roénik

Roé¢nikové vystupy

Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena cisla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

- ¢iselny obor 0 — 1000- ¢teni a zapis
trojcifernych ¢isel, porovnavani
¢isel: vztahy vétsi, mensi, rovno,
znaménka >, <, =

uziva linearni uspotradani; zobrazi
¢islo na ¢iselné ose

- ¢iselna osa — znazornéni
trojcifernych cisel, pojmy: pted, za,
hned pifed, hned za, mezi

- zaokrouhlovani — uréovani stovek,
desitek, jednotek

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- séitani a od¢itani v oboru 0-1000

- nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky

- déleni se zbytkem

- nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek, obor 0-100

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — rozvoj

schopnosti poznavani

tesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- slovni Ulohy- uZiti osvojenych
pocetnich operaci ve slovnich
Ulohach ze Zivota

Osv — osobnostni
rozvoj — kreativita

orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

jednotky Casu — ur¢ovani ¢asu,
pievadéni jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

slovni Glohy- orientace a ¢teni
matematickych zapist, slovni tlohy,
ktere vedou k nasobeni
dvojciferného ¢isla jednocifernym a
déleni dvojciferného Cisla
jednocifernym

- odhad vysledku

Osv — osobnostni
rozvoj- reseni
problému a
rozhodovani

doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- prace s Udaji (tabulkové zapisy
Vv praxi — ceny zboZzi)

Osv — osobnostni
rozvoj - sebeorganizace

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné Gtvary
a jednoducha telesa; nachazi

V realité jejich reprezentaci

- rovinné Utvary: kruZnice, kruh
- télesa: jehlan, kuzel, koule, valec

porovnava velikost utvarti, méfi a
odhaduje délku tisecky

- bod, pfimka, polopiimka, usecka,
krajni body usec¢ky, prase¢ik dvou
ptimek

- méfeni délky v cm a mm

- pfevadéni jednotek délky

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

- modelovani geometrickych utvart
podle zadani

Matematika — 4. ro¢énik

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

Cislo a pocetni operace

- ¢iselny obor do 1 000 000

Osobnostni a
socialni vychova
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- pocita do 1 000 000 po
statisicich, desetitisicich, tisicich;
éte Cisla

- zapisuje ¢islo do 1 000 000 v
desitkové soustave; rozklada
¢islo v desitkové soustave; pozna
a zapiSe rozvinuty zapis Cisla

- zobrazi, ¢te Cislo na Ciselné ose

- zaokrouhluje Cisla na statisice,
desetitisice, tisice, stovky a
desitky

- porovna, sefadi Cisla do
1 000 000

- zapis Cisla v desitkové soustave

- rozklad ¢isla v desitkové soustavé
- Ciselna osa

- zaokrouhlovani

- porovnavani

- vyuziva komutativni a asociativni
zakony pfi s€itani a nasobeni
- pocitani s vyhodou

Vlastnosti pocetnich operaci:

- vlastnosti s¢itani, odc¢itani, nasobeni,
déleni

- vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim,
nasobenim a délenim

- uzZivani zavorek

- 0sobnostni rozvoj:
Kreativita (pruznost
napadu, hledani
novych postuptl) -
socialni rozvoj:
komunikace
kooperace a
kompetice

- moralni rozvoj:
feSeni

problémi a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje

- pamétné séitd a odcita Cisla, kterd
maji nanejvys 2 Cislice rizné od
nuly

- pamétné nasobi a d¢li ¢isla do
1 000 000 s nejvyse 2 ¢islicemi
riznymi od nuly jednocifernym
¢islem

- pamétné déli a nasobi 10, 100,

1 000, 10 000, 100 000

- pisemné scita a od¢ita v oboru

- do 1000 000

- pisemné nasobi jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

- pisemné déli jednocifernym
délitelem

- provadi odhady a kontrolu
vypocti

Pocetni vykony s pfirozenymi ¢isly:

- pamétné s¢itani a od¢itani (nejvyse 2
Cislice rzné od nuly)

- pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym ¢islem

- pisemné s¢itani a od¢itani

- pisemné nasobeni nejvyse
dvojcifernym Cinitelem

- pisemné délené jednocifernym
delitelem

- odhad vysledku

- kontrola vypoctu

- fesi slovni ulohy — provede zapis,
vypocet, zkousku, zapise
odpoveéd’

- aplikuje pocetni operace v oboru
do 1 000 000

- vytvafi slovni tlohy

Slovni Glohy:

- feSeni slovnich uloh na porovnani
Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o
n-vice, n-krat vice

- feSeni slovnich uloh na 2-3 pocetni
vykony

Zavislosti, vztahy, data

- rozezna ptimou timérnost
(kolikrat vice/mén¢, tolikrat
vice/mén¢), sestavi tabulku piimé
umeérnosti

- prevadi zakladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu a casu

- seznamuje se s jednotkami
obsahu

Zavislosti a jejich vlastnosti:

- pfima timé&rnost

- jednotky délky, hmotnosti, objemu,
casu

- Cte udaje z diagramu, tabulky,
sestavuje jednoduché diagramy a
tabulky

- vyuZije pro usporadani ziskanych
dat tabulku

- diagramy, tabulky
- prace s daty v elektronické podobé
- jizdni Fady
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doplni Udaje, které chybi

v tabulce

orientuje se v autobusovém a
vlakovém jizdnim tadu, vypocita
vzdalenost v km

oznaci neznamou pismeny,
vypocita jednoduchou rovnici
s jednou nezndmou v oboru do
10 000

zapise jednoduché priklady
pomoci rovnic s jednou
neznamou

Rovnice:

- neznama

- feSeni jednoduché rovnice o 1
neznameé

pojmenuje ¢asti zlomku (Citatel,
jmenovatel, zlomkova cara)

Cte a zapisuje jednoduché zlomky
nazorné vybarvi ¢ast, ktera je
zapsana zlomkem (polovina,
Ctvrtina, téetina, pétina, Sestina,
desetina)

vypo¢ita polovinu, tfetinu,
¢tvrtinu z daného ¢isla

s¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem (v oboru 2 — 10)
modeluje a ur¢i ¢ast celku,
pouziva zapis ve forme zlomku
porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky
se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel

Zlomky:

- celek, ¢ast, zlomek

- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

- nazorné vyjadfeni pojmu: polovina,
Ctvrtina, tietina, pctina, Sestina,
desetina

- vyjadieni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny
Z daného ¢isla

- s¢itani zlomk se stejnym
jmenovatelem

Geometrie

urc¢i vzéjemnou polohu dvou
primek

riznobezky, rovnobézky, kolmice
sestroji rovnobeézky a kolmice
(podle trojuhelniku s ryskou)

Vzajemna poloha dvou pifimek
V roving:
- riznobé&zky, rovnobézky, kolmice

sestroji graficky soucet, rozdil a
nasobek usecek

rozezna ¢tverec, obdélnik,
rovnobéznik

sestroji ¢tverec, obdélnik,
rovnobeéznik, uziva jednoduché
konstrukce

pozna a sestroji pravouhly
trojahelnik

seznamuje se s trojuhelnikovou
nerovnosti

rozliSuje pojmy kruh — kruznice
sestroji kruznici o daném
poloméru

Zakladni Gtvary v roviné

- useCka

- étverec, obdélnik, rovnobézniky

- trojuhelnik (rovnoramenny,
rovnostranny, pravouhly)

- trojuhelnikova nerovnost

- kruznice (stied, polomér)

- kruh

rozpozna osoveé soumerné
obrazce, uréi osu soumérnosti
prekladanim papiru

zakresli jednoduché osové
soumérné obrazce do ¢tvercové
sité

- 0sova soumernost

- soumérné utvary

- konstrukce ve Ctvercové siti
- modelovani

uziva zakladni jednotky obsahu
ur¢i obsah pomoci ¢tvercové sité

Obvod a obsah ¢tverce, obdélniku:
- jednotky obsahu cm2, m2, mm?
- feSeni jednoduchych slovnich uloh
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- Tesi jednoduché vypocty, slovni

- vypocita povrch krychle a kvadru
pomoci souctu obsahii stén

Ulohy
- vymodeluje povrch krychle a Povrch krychle a kvadru:
kvadru - modelovani kvadru, krychle ze sité

- ur¢eni povrchu pomoci souctu
obsahtl stén

Nestandardni Glohy
- UZiv& nestandardni postupy pfi
feSeni uloh, graficky zndzoriuje

- Ciselné a obrazkové tfady
- magické Ctverce
- prostorova piedstavivost

Matematika — 5. roénik

Roénikové vystupy
Z4k:

Ucéivo

Prirezova témata

Cislo a poéetni operace

- Cte a zapisuje Cisla, porovnava
Cisla

- modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢ zlomku

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zékladem v oboru
kladnych ¢isel

- ptirozena ¢isla do milionu a ptes
milion
- ptirozena Cisla, cela Cisla, zlomky

Rozvoj schopnosti
poznavani
Kooperace a kompetice

- zobrazuje na Ciselné ose

- ¢iselna osa

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- zapisuje v desitkové soustavé, fesi
jednoduché nerovnice

- zapis Cisla v desitkové soustaveé

- vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

- vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi

- provadi pisemné pocetni operace

- pisemné algoritmy pocetnich operaci

- zaokrouhluje, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci

- zaokrouhlovani

- Tesi a tvofi slovni tlohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace

- slovni ulohy

- zapisuje desetinnym ¢islem
zlomky se jmenovatelem 10,100

- poznavé praktické modely
desetinnych ¢isel (penize,
hmotnost, délka)

- piSe a Cte desetinna ¢isla fadu
desetin a setin

- precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ¢iselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na Ciselné ose

- desetinnd Cisla

- zapis Cisla v desitkové soustave; a
jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

- zobrazuje na Ciselné ose desetinna
Cisla
- _porovnava

- ¢iselna osa

- pisemné s¢ita a od¢ita desetinna
¢isla fadu desetin a setin

- pisemné s¢itani a od¢itani
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- nasobi a déli desetinné Cislo deseti
a stem

- nasobi a déli desetinné Cislo fadu
desetin a setin pfirozenym Cislem

- nasobeni a déleni desetinnych ¢isel

- TeSi a vytvaii slovni tlohy vedouci
k uziti desetinnych ¢isel
V jednoduchych ptipadech

- zapiSe a utfidi ziskana data
s vyuzitim digitalnich technologii

- ziska nebo dohleda chybéjici data
V doporuceném digitalnim zdroji

- vyuzije pro uspotadani ziskanych
dat tabulku, diagram, schéma

- navrhne zptsob grafického
zaznamu informaci za pomoci
digitalnich technologii

- posoudi, kdy mu digitélni
technologie napomohou pfi feSeni
uloh a problému vychazejicich
z praktického Zivota a vyuZije je

- slovni Ulohy s desetinnymi &isly

- préace s doporuc¢enymi digitalnimi
zdroji

- tfidéni ziskanych nebo vyhledanych
dat podle danych/zvolenych kritérii

- z&klady prace s daty v tabulkovém
procesoru

- objevovani a experimentovani
s digitalnimi technologiemi pfi feSeni
matematickych problému

Geometrie
- narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojahelnik, kruznici)
- uZiva jednoduché konstrukce

- rovinné Utvary

- scita, odcita a nasobi graficky
useCky
- uréi délku lomené ¢ary

- useCky

- sestroji rovnobéZzky, kolmice

- poloha pifimek

- vypocita obsah ¢tverce a obdélnika
podle vzorce

- vypocita podle vzorce obvod - obvod
ctverce a obdélnika
- urc¢i obsah pomoci étvercové sité¢ |- obsah

- rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osoveé soumérné
utvary a ur¢i osu soumernosti
pteloZzenim papiru

- 0sove soumérné utvary

- osvoji si pojmy thel, odvésny,
prepona

- narysuje pravy Uhel

- sestroji pravouhly trojahelnik

- pravouhly trojahelnik

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- vyhledava, sbira a tridi data
- Cte a sestavuje tabulky a diagramy
rlznych zavislosti

- zavislosti a jejich vlastnosti

- urcuje a zapisuje soufadnice bodu

- soustava soufadnic
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zédkladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feSeni praktickych tkolll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzd¢lavani si zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi a
dalSich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace
Zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zaklady uZivatelskych dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je 1 bezpe¢né zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zdkladniho vzdélavani Zéci tvofi, experimentuji, provétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovetuji rtizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principtim fungovani digitalnich
technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které¢ jsou podstatné pro
jeho feSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat 1 velké a nesourodé¢ soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétSim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:
e systémovému pristupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j
e nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsSim vysledkim nez
samostatna prace
e porozuméni riznym pristupim ke kodovani informaci i riznym zptasobum jejich organizace
o rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentii
e komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje
« standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni préci
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentélnich a
kulturnich souvislostech
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nezdolnosti pii feseni té€Zkych problémil, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Informatika — 4. roénik

Zak:

Ro¢nikové vystupy

Ucdivo

Prifezova témata

Digitalni technologie

najde a spusti aplikaci, pracuje
S daty rGzného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede
moZné rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préaci s digitalnimi
technologiemi

- digitalni zafizeni

- zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace

- ovladani mysi

- kresleni ¢ar, vybarvovani

- pouzivani ovladact

- ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

- kresleni bitmapovych obrazki

- psani slov na klavesnici

- editace textu

- ukladani prace do souboru

- otevirani soubort

- piehravani zvuku

Algoritmizace a programovani

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupti

popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

V blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouZiva opakovani a
pfipravené podprogramy

oveii spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

- ptikazy a jejich spojovani

- opakovani ptikazi

- pohyb a razitkovani

- ke stejnému cili vedou rtizné
algoritmy

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- kombinace procedur

- kresleni ¢ar

- pevny pocet opakovani

- ladéni, hledani chyb

- vlastni bloky a jejich vytvareni

- zména vlastnosti postavy pomoci
ptikazu

- nahodné hodnoty

- éteni programu

- programovaci projekt

Data,

informace a modelovani

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zaklade dat
popise konkrétni situaci, uréi, co

k ni jiz vi, a znazorni ji

vycCte informace z daného modelu

- piktogramy, emodZi

- kéd

- pfenos na dalku, Sifra

- pixel, rastr, rozliseni

- tvary, skladani obrazce

Informatika — 5. roénik

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Ucdivo

Prifezova témata
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Digitélni technologie

- najde a spusti aplikaci, pracuje
S daty rizného typu

- propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

- dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préaci s digitalnimi
technologiemi

- vyuZiti digitalnich technologii
v riiznych oborech

- ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele

- préce se soubory

- propojeni technologii, internet

- sdileni dat, cloud

- technické problémy a pfistupy
K jejich feSeni (hlaSeni dialogovych
oken)

- uzivatelské jméno a heslo

- 0sobni Udaje

Informacni systémy

- v systémech, které ho obklopuiji,
rozeznd jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

- pro vymezeny problém
zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

- data, druhy dat

- dopliiovani tabulky a datovych tad
- kritéria kontroly dat

- fazeni dat v tabulce

- vizualizace dat v grafu

- systém, struktura, prvky, vztahy

Algoritmizace a programovani

- sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupt

- popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé kroky
jeho feseni

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouZiva opakovani a
pripravené podprogramy

- oveti spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

- ovladani pohybu postav

- ndsobné postavy a soub&zné reakce
- modifikace programu

- animace stfidanim obrazka

- spousténi pomoci udalosti

- vysilani zprav mezi postavami

- éteni programu

- programovaci projekt

Data, informace a modelovani
- popiSe konkrétni situaci, urci, co
k ni jiz vi, a znazorni ji
- vyéte informace z daného modelu

- graf, hledani cesty
- schémata, obrazkové modely
- feSeni problémt pomoci modeli
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5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu prvouka, vlastivéda, prirodovéda
(Casova dotace 14 hodin)

Tato vzdélavaci oblast je koncipovdna pouze pro 1. stupeit zakladniho vzdélavani a svym
Siroce integrovanym obsahem spoluvytvaii povinné zakladni vzdélavani.

Z4ci si rozviji poznatky, dovednosti ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzd&lavani.
Podminkou pro uspésné vzdélavani je vlastni prozitek zakt. K tomu vyznamné ptispiva i osobni
priklad ucitele. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusSenosti zaku se
stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Elenén do péti tematickych okruhii:

U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvort a ptirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chrénit je. Na zéklad¢€ poznani
sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti,
porozumét soudobému zplisobu zivota, jeho pfednostem i problémim (vCetné situaci ohrozeni), uci
se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci chapat organizaci Zivota v roding, ve
Skole, v obci a ve spolecnosti. Duiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
i regionélnich skute¢nosti. Rizné Cinnosti a ukoly by mély probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydlisté a postupné rozvijet narodni citéni a vztah k naSi zemi. Seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uv€domuji si vyznam a podstatu tolerance, vzdjemné tUcty, snasenlivosti
arovného postaveni muzii a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuiji se, se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazi celou spole¢nost.
Tento tematicky okruh smeéfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uCi orientovat v déjinach a v ¢ase. Vychazi od
nasi zemé. Podstatou je vyvolat u zaka zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Je
proto dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych
zdrojii, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, muzea, knihovny apod.

V tematickem okruhu Rozmanitost p¥irody 74ci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy. Poznavaji rozmanitost i proménlivost Zivé 1 nezivé piirody. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny se zaci uci hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit
sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti na piirodu, hledat moznosti, jak piispét
k ochran¢ ptirody a zlepsSeni zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi se Zaci uéi poznavat sebe na zakladé ¢lovéka jako
zivé bytosti. Poznévaji, jak se clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. Ziskéavaji pouceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci Vv riznych zivotnich situacich, v¢etné
mimotadnych udélosti. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v Zivoté Elovéka.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy zivota. Osvojuji si bezpe¢né chovani a
vzajemnou pomoc Vv riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct 1 celych skupin obyvatel.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
piedevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomticky, pfirodou a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové
situace atd.
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Cile vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti vede zaka k:

utvareni pracovnich navykli v samostatné 1 tymové Cinnosti

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovanim historickych, zemépisnych,
kulturnich informaci

roz§itovani slovni zasoby, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jedndni na
zéklad¢ respektu a spoleCné vytvofenych a pfijatych nebo obecné uplatnovanych pravidel
souZiti, K plnéni povinnosti a spole¢nych ukolu

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové
a bezkonfliktni komunikaci, k poznani a ovliviiovani své jedine¢nosti, k bezpe¢né komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii

utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti aktivniho
uplatnéni pii jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi, v ¢em by mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a trazi a jejich predchazeni
poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, Gcelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpeCnosti 1 zdravi a bezpec¢nosti druhych, vcetné
chovani pii mimofadnych udélostech

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

Kompetence digitalni

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

ptredchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i1 zdravi ostatnich

Rozvoj digitalnich kompetenci

klademe diiraz na vytvateni spolecnych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pii praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pii interakci v digitalnim prostiedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé
zvefejiiovat a pro¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkt, videi a informaci
vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik,
ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt.
zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s i¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj digitalnich kompetenci

zapojujeme zaky do vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tiid¢ véetné pravidel pfi praci s
technologiemi (PC, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem apod.)

poskytujeme zakim konkrétni piilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichz si
mohou uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v online prostfedi (napt. sdileni dokument,
online komunikace)
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- vytvafime modelové situace, které zadkiim umoziuji si uvédomit, Ze neni vhodné zvetejnovat
své osobni Udaje a Ze kazda ¢innost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou Ize

jen obtizné odstranit

- vedeme Z&ky k respektovani autorskych prav, napt. pii vyuzivani obrazku, fotografii, videi a
informaci pfi feseni zadanych tkoll a pfi praci na individualnich i spolecnych projektech

- nabizime zakim pfilezitosti, aby vhodné vyuzivali digitalni technologie pfi provadéni a
zaznamenavani prub¢hu (napf. pofizovanim vlastnich fotografii, Casosbérnych videi) a

vysledki jednoduchych pokust

- vyuzivame digitalni technologie (napt. digitalni lupu, teplomér, termokameru) a online

aplikace pfi pozorovani piirody

- pii vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zafazujeme relaxacni ¢innosti a vedeme zaky
k tomu, aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digitalnich technologif;
prakticky zaky ucime, jak jim mohou piedchazet

Prvouka — 1. ro¢nik

Roénikové vystupy:
Zak:

Ucéivo:

Priifezova témata:

- nazve obec, kde Zije

- nazve obec, kde chodi do Skoly

- fekne své jméno, piijmeni, ulici,
obec

- popiSe dum, v némz Zije

- vyjmenuje ¢leny rodiny

- projevi zajem o spolecné Cinnosti
rodiny

Misto, kde Zijeme (kde chodime do
Skoly):

- domov - prostiedi domova

- 8kola — prostiedi $koly, ¢innosti ve
Skole, okoli 3koly, rizikova mista a
situace

- bydlisté — adresa (jméno, pfijmeni,
nazev obce, piip. nazev ulice)

- diim — jeho ¢lenéni

- rodina — spole¢né ¢innosti rodiny

Vychova
demokratického obcana
- ob¢anska spolecnost a
Skola

- urci zakladni sméry do jinych obci
v okoli
- zna dopravni prostiedky v obci

- bezpecna cesta do Skoly

- projevi zajem o0 vyznamna mista v
obci

- fekne, jak by mohl pomoci, pti
udrzovani zivotniho prostredi

- podéli se o z&Zitky z navstév
kulturnich, spole¢enskych,
sportovnich akci

- konkrétni pomoc pfi udrzovani
zivotniho prostiedi obce

- zaZitky z navstévy kulturnich,
spole¢enskych, sportovnich akei

- rozliduje role rodinnych
pfislusnikti a vztahy mezi nimi,
- popiSe zamé&stnani rodic¢a

Lidé kolem nas:
- rodina — piibuzenské a mezigenera¢ni
vztahy, zaméstnani

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj

- mezilidské vztahy
Multikulturni vych.

- projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki, jejich
prednostem a nedostatkiim

- chovani lidi — pravidla sluSného
chovani

- pravo a spravedlnost — prava a
povinnosti zakl Skoly

- vymeénuje si zkuSenosti z ¢innosti
ve volném Case

- predava vzajemné informace ze
zajmovych ¢innosti

- -rozliSuje vhodn¢ a nevhodné
traveny volny ¢as

- kultura — volny ¢as, podoby a projevy
kultury

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj

- rozvoj schopnosti
poznavani

- kreativita

54




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

- odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- Ucta k praci, odména za praci
- vysledky préce a jejich ochrana

- vyuziva Casové udaje: rano, vecer,
zitra, pozitii — pii riznych
situacich v dennim zivoté

- dodrZuje z&kladni pravidelné
¢innosti denniho rezimu

- nazve ro¢ni obdobi

- vypravi o vano¢nich a
velikonoc¢nich zvycich

- zvyka si na pravideln¢ opakované
¢innosti ve Skole

Lidé a ¢as:

- orientace v ¢ase a Casovy fad — rezim
dne, ro¢ni obdobi

- den, ¢ast dne, dny v tydnu, svatky —
Vanoce, Velikonoce

- z&Kladni orientace v case: ted’, pied
chvili dtive, pozdéji, davno, loni,
v budoucnu

- navyk na pravidelné opakované
¢innosti ve $kole

- rozliSuje d&j v minulosti,
pritomnosti, budoucnosti

- uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka,
o lidské spole¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi

- jmenuje nazvy dni, mésict,
ro¢nich obdobi a jejich sled

- umi charakterizovat rocni obdobi

- soucasnost a minulost v naSem zivoté
— predméty denni potfeby

- mésice, ro¢ni obdobi, rok —
kalendatni, $kolni prazdniny

- Sasové vztahy v zivoté — mlady,
dospély, stary

- urcuje ¢as podle hodin pii
pravidelnych dennich ¢innostech

- rozliSuje hodiny na ¢étvrt, pil,
trictvrté a celou hodinu

- orientace Vv ¢ase podle hodin,
pravidelnych dennich ¢innosti

- hodiny — &étvrt, pul, triétvrte, cela
hodina

vvvvvv

vyskytujici se v obci ve volné
ptirode

- vhodnég zachazi s drobnymi
domacimi zviraty

- nazve mlad’ata hospodarsky
chovanych zvitat

- zna pravidla bezpecnosti pii
kontaktu s neznamymi zvifaty

- seznadmi se s projevy zivocichu
V riznych ro¢nich obdobich

Rozmanitost piirody:

- zivo¢ichové ve volné ptirodé

- zivo¢ichové chovani lidmi

- mlad’ata hospodatsky chovanych
zvirat

- ochrana zivocich

- projevy zivocicht v riiznych ro¢nich
obdobich

Environmentalni
vychova

- vztah ¢lovéka k
prostiedi

- problémy Zivotniho
prostiedi

- ekosystémy

- vysvétli vyznam zoologickych
zahrad

- zivocichové v ZOO

- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v ptirode
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich
- pozoruje pocasi

- promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce organismu
na ro¢ni obdobi

- pozorovani pocasi

- uvede nejznam¢;jsi rostliny
vyskytujici se v obci

- vysvétli vyznam botanickych
zahrad

- znd pravidla bezpecnosti pfi
kontaktu s neznamymi rostlinami

- vysvétli vyznam botanickych
zahrad

- chova se ohleduplné k ptirodé

- dokaze ptirodu chranit

- zndmé a snadno dostupné druhy
rostlin
- préace v poli, v sadu, na zahradé
- ochrana rostlin
- rostliny v Botanické zahrad¢
- ohleduplné chovani k piirodé
a ochrana pfirody

- uplatiiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym

Clovék a jeho zdravi:

- lidske t€lo — zivotni potieby
a projevy

- péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj

- poznavani lidi
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chovanim a ¢innostmi, vztah ke
zdravi

pecuje o zdravi

dokéaze poskytnout prvni pomoc
rozliSuje rozdily mezi lidmi
ruznych ¢asti svéta

sleduje vlastni projevy,
dovednosti, vlastnosti
jednoduse urcuje ¢asti téla
naléza podobnosti a rozdily mezi
lidmi

zdrava strava, nemoc, drobné Urazy
a poranéni, prvni pomoc

- rozdily mezi lidmi riiznych Casti
svita

- sledovani vlastnich projevu,
dovednosti, vlastnosti

- jednoduché urCovani Casti téla

- nalézani rozdilt a podobnosti mezi
lidmi

Vychova k mySleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech
Evropa a svét nas
zajimé

adekvatn¢ reaguje na pokyny
dospélych pii mimoradnych
udélostech

- situace hromadného ohrozeni

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni volného
casu; uplatituje zakladni pravidla
bezpe¢ného chovani G¢astnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, které je mu
nepiijemna, v piipadé¢ potieby
poZada o pomoc pro sebe i pro jiné
ovlada zptsoby komunikace

S operatory tisnovych linek

- navykové latky — odmitéani
navykovych latek

Osobnostni a socialni
vychova

Moralni rozvoj

- feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti
- hodnoty, postoje,
prakticka etika

dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- osobni bezpeci — bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu (chodec,
cyklista)

Prvouka — 2. roénik

Roc¢nikové vystupy

Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy
V roding, vztahy mezi rodinnymi
ptislusniky

chova se obezietné pii setkani

s neznamymi jedinci

- lidsky Zivot, rodina, byt, zasady
spole¢enského chovani, déti a dospéli
kolem nés

Osobnostni a socialni
vychova

Mezilidské vztahy —
chovéni podporujici
dobré vztahy v rodiné,
ve skole i spolecnosti,
respektovani, podpora,
pomoc, lidska prava

interpretuje nékteré baje a povésti
z minulosti

- naSe vlast v minulosti, uméni, lidé
a cas

Vychova
demokratického
obcana

uplatiiuje zakladni hygienické,
reZimové a zdravotni navyky,
projevuje vhodnym chovanim vztah
ke zdravi, dodrZuje z&sady
bezpeéného chovani ve Skole i
mimo ni

- Cistota, smysly, zdravi, u l1€kafe,
nemoc, v nemocnici, prvni pomoc

Multikulturni vychova
— jedinecnost kazdého
clovéka a jeho
individualni zvl&Stnosti
Lidské vztahy — pravo
vsech lidi zit spolecné
a podilet se na
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spolupréci, rozvijet
toleranci, empatii, vZit
se do role druhého,
lidské solidarita

dodrzuje zésady bezpecného
chovaéni, v piipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité

- tisflova volani

odvodi vyznam a potfebu riznych
povoléani a pracovnich ¢innosti

- vyroba a femesla, technika a pokrok,
lidska prace

uplatiuje zakladni pravidla
ucastniki silni¢niho provozu

- chodec, cyklista, dopravni
prostfedky, chovani na silnici,
bezpecnost silni¢niho provozu

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich

- domaci zvifata a jejich mlad’ata
- na louce - rostliny, Zivoéichové
- v lese — rostliny, zivo¢ichové

- OvVOCce — ovocné stromy

- zelenina

- zem&delské plodiny

Environmentalni
vychova

Ekosystémy — les,
pole, louka, vodni
zdroje, vliv ¢lovéka na
zivotni prostiedi

Prvouka — 3. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydliste a skoly, cestu
na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz8im okoli

- naSe obec - orientace v misté
bydlisté, plan obce, okoli Skoly

- orientace Vv krajin¢ — smérova riZice,
prace s kompasem a mapou,
turistické znacky

- nebezpecné situace — 0sobni
nebezpeci

Environmentalni
vychova — ekosystémy

za€leni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz8§im okoli, obci
(m¢este)

- naSe obec — nazev obce a jejich ¢asti,
vyznacné orientaéni body, historicka
a pamatna mista v obci

Multikulturni vychova
— kulturni rozdily
Environmentalni
vychova — zakladni
podminky Zivota

rozliSuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikl a vztahy mezi nimi

- domov - rodina, vztahy mezi ¢leny
rodiny, pravidla rodinného Zivota,
prava a povinnosti ¢lend rodiny

Osv — moralni rozvoj —
teSeni problému

odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

- Clovek — 1idé a Cas: volny cas a jeho
vyuziti, povolani: pracovni ¢innosti
lidi — fyzicka a duSevni prace, lidé a
technika

projevuje toleranci Kk pfirozenym
odlisnostem spoluzaku, k jejich
prednostem i nedostatkiim

- ¢lovék — mezilidské vztahy,
komunikace, vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — feseni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

vyuziva casové udaje pfi feseni
rliznych situaci v dennim Zivot¢,
rozli§uje dé&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- méfeni — zakladni orientace v Case,
urc¢ovani Casu, kalendare, rezim dne,
ro¢ni obdobi, ¢asovy sled udalosti
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pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udlosti regionu

- obec, kde Ziji — kultura a historie
nasi obce, vyznamné osobnosti,
zajimavosti, statni symboly

uplatiiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodin€ a ¢innostech
cloveka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o préci lidi; na
ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

- lidé a ¢as — promény zpulsobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — mezilidské
vztahy

pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

- pfirodniny a lidské vytvory —
charakteristika ro¢nich obdobi,
pozorovani zmén pocasi: vyznam pro
zivot rostlin a zivoc¢ichii

roztfidi n¢které pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak,
uvede priklady vyskytu organisma
ve zndmé lokalité

- 71va a neziva priroda — piirodniny
a lidské vytvory

- latka — vlastnosti, rozdéleni, zmény

- neziva priroda — zakladni vyznam
vody, vzduchu, pudy

- podminky Zivota na Zemi

- horniny a nerosty

- rostliny a Zzivo¢ichové

Environmentalni
vychova — lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostedi

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméii zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroji

- vlastnosti latek — pozorovani
a porovnavani vlastnosti hospodaisky
vyznam pfirodnin

- méfeni — méfime délku, hmotnost,
objem, Cas, teplotu

uplatniuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- Clovek — lidské télo: kostra, svaly,
vnitini Gstroji, smysly

- pée o zdravi — Uraz, nemoc, zasady
prvni pomoci

- Zivotosprava — denni rezim, pitny
reZzim, pohybovy rezim, zdrava strava

Environmentalni
vychova — vztah
¢lovéka k prostiedi

dodrzuje zasady bezpecného
chovéni tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

- ¢lovek a zdravi — prvni pomoc,
ochrana pted Urazy, pravidla chovani
ve Skolnim fadu

Vychova
demokratického
obc¢ana — obc¢anska
spole¢nost a §kola

chova se obezfetné pii setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepiijemna; v piipad¢€ potfeby
pozéada o pomoc pro sebe i pro jiné
dité

- ¢loveék mezi lidmi — zasady
bezpecnosti, krizové situace (Sikana,
tyrani, zneuzivani) osobni bezpeci,
situace hromadného ohroZeni

Multikulturni vychova
— etnicky pivod,
lidské vztahy

uplatniuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

- pravidla silni¢niho provozu —
bezpecné chovani v silnicnim
provozu Vv roli chodce a cyklisty

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoradnych
udalostech

- spravné a bezpecné chovani pii
mimotadnych udalostech

zm¢éfi Cas, vzdalenost a teplotu s
vyuZzitim digitalnich technologii
naplanuje pokus, s vyuZitim
digitalnich technologii jej provede
zaznamend vysledky pokusu s
vyuZitim digitalnich technologii

- latky a jejich vlastnosti — méfeni
veli¢in s vyuzitim digitalnich
technologii (napt. digitalni lupy)

- planovani a zaznam jednoduchych
pokusti
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podili se na vytvoteni spole¢nych
pravidel chovani ve tiidé véetné
pravidel pii préci s pocitacem,
tabletem, interaktivni tabuli,
mobilnim telefonem apod. a
pravidla dodrZuje

naplanuje pokus, s vyuZitim
digitalnich technologii jej provede

- péce o zdravi — pravidla pfi praci
s digitalnimi technologiemi

Clovék a jeho svét - vlastivéda, pFirodovéda — 4. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata

Misto, kde Zijeme

orientuje se v mist¢ bydliste, ur¢i a
vysvétli polohu svého bydliste
vzhledem ke krajin¢ a statu

Domov:
- prostfedi domova
- orientace v misté bydlisté

Osobnostni a socialni
vychova

- socialni rozvoj:
mezilidské vztahy
(péce o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc, lidska prava),
kooperace, kompetice
(vedeni a organizovani
prace skupiny)

orientuje se ve Skole a v okoli
Skoly

bezpeéné se pohybuje pii cesté
do/ze 3koly, v dopravnich
prostfedcich

Skola:

- prostiedi skoly

- ¢innosti Skoly

- okoli Skoly

- bezpecna cesta do Skoly

Vychova
demokratického
obcéana

- obCanska spole¢nost
a Skola: demokratické
vztahy ve Skole

zaCleni obec do piislusného kraje,
popiSe krajinu, poznava minulost a
soucasnost obce

ur¢i vyznamné objekty obce, zna
jejich funkci, orientuje se

v dopravni siti

Obec, mistni krajina:

- Casti obce

- zemepisna poloha

- pfirodni podminky

- region v minulosti, mistni povésti
- vyznamn¢ udalosti, ptedkové

- vyznamné budovy

- dopravni sit’

uréi svétové strany v prirode i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu

Vv ptirodé

rozliSuje zékladni typy, tvary
zemskeho povrchu

niziny, vodni toky, jezera CR
vysvétli vliv krajiny na zivot lidi a
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

Okolni krajina:

- svétové strany

- typy a tvary zemského povrchu

- pohoii, vodstvo CR

- roz$iteni pud, rostlin, Zivocicht

- ptirodni bohatstvi

- vzajemné pusobeni Zivota lidi a
krajiny

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi
jejich vyznam

Regiony CR:
- Praha 5
- vyznamng¢ oblasti CR, diilezita mésta
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- rozliuje pojmy domov, krajina,
narod

- rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly
naSeho statu a jejich vyznam

- orientuje se v zakladech statniho
ziizeni a politického systému v CR

Nase vlast:

- domov, krajina, narod

- statni ziizeni, zaklady politické¢ho
systému v CR (demokracie, volby,
prezident, parlament, senat, vlada,
premiér, ministr)

- statni symboly (znak, hymna, vlajka)
- statni svatky

- sousedni staty CR

Vychova
demokratického
ob¢ana

- obc¢an, obc¢anska
spolecnost a stat:
zakladni principy,
hodnoty demokracie,
prava a povinnosti
obc¢ana, pravo a
spravedlnost, souZiti
S minoritami, pfic¢iny
nedorozuméni a
konflikta

- formy participace
obc¢ant v politickém
zivoté: volebni systém,
obec

Vychova k mysleni
v evropskych a
globélnich
souvislostech

- objevujeme Evropu a
svét

- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map
- vyhledavéa jednoduché Udaje o

Mapy:
- mapy obecné zemé&pisné, tematické
- obsah, grafika, vysvétlivky

ptirodnich podminkéch a - ¢teni map
sidlistich lidi na mapach CR - kresba jednoduchych planka (okoli
Skoly)
Lidé kolem nas Chovani lidi: Multikulturni
- orientuje se v principech - vlastnosti lidi vychova

demokracie

- rozliSuje ve svém okoli chovani a
jednéni, ktera se nemohou
tolerovat

- pravidla slusného chovani
- principy demokracie

- lidskeé vztahy: vztahy
mezi kulturami,
principy slusného
chovani

Vychova
demokratického
ob¢ana

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

- rozpozna chovani a jednani, ktera
se nemohou tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

- seznamuje se s pravy a
povinnostmi ditéte

Prévo a spravedInost:

- z&kladni lidska prava

- prava ditéte

- prava a povinnosti zaka Skoly

Multikulturni
vychova

- princip socialniho
smiru a solidarity:
otazka lidskych prav,
zakladni dokumenty

- pouZiva penize v b&znych Vlastnictvi:
situacich - penize
- seznamuje se s pojmem kultura Kultura:
jako s nezastupitelnou soucasti - podoby a projevy kultury

lidskeho Zivota

- rozliSuje rizné podoby a projevy
kultury

- pojmenuje n¢které kulturni
instituce v obci, regionu

- kulturnf instituce

Lidé a ¢as

Orientace Vv Case a Casovy fad:
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pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva
zjisténych udaju k pochopeni
vztahli mezi dé&ji a mezi jevy
pracuje s ¢asem jako s fyzikalni
veli¢inou

orientuje se v ro¢nich obdobich
popise denni rezim jako Casovy
sled udalosti

- Cas jako fyzikalni veliCina

- d&jiny jako Casovy sled udalosti
- letopocet

- ro¢ni obdobi

rozeznava soucasné a minulé
objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dni

Soucasnost a minulost v nasem Zzivote:

- promény zpusobu Zivota
- statni svatky
- vyznamné dny

vyuziva baji, mytt a povesti
k rozsifeni svych védomosti o
minulosti kraje a ptredkt
poznava regionalni pamatky

- baje, myty, povesti
- regionalni pamétky

Rozmanitosti piirody

zkouma zmény latek a skupenstvi,
na zéklad¢ vlastnosti latek je tiidi,
porovnava

zalozi jednoduchy pokus —
naplanuje si postup, zdivodni ho,
vyhodnoti a vysvétli jeho
vysledky, uziva zakladni jednotky

métenych velicin

Latky a jejich vlastnosti:

- tfidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- vlastnosti a porovnavani latek
- méfeni velicin

- z&kladni jednotky

rozsituje si poznatky o vyznamu
vody a vzduchu pro Zivot
jednoduse popise vlastnosti a
formy vody, vlastnosti a sloZeni
vzduchu

popise obéh vody v pfirodé a
proudéni vzduchu

Voda a vzduch:

- vyskyt

- vlastnosti, formy vody

- kolob¢h vody v ptirode

- vlastnosti, slozeni vzduchu

- proudéni vzduchu

- vyznam vody a vzduchu pro Zivot

pozna a porovna nekteré
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty

vysvétli pojem zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

Nerosty horniny, pida:

- vyznamné horniny a nerosty
- zvétravani

- puda

porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech

popiSe zakladni znaky, Zivotni
potieby, projevy nékterych zivych
organismu

srovnava zivotni projevy, potieby,
pribéh a zplsob zivota, vyZzivu a
stavbu téla u znamejsich druhti
organismu

zhodnoti jejich vyznam v piirodé a
pro cloveéka

Rostliny, houby, zivo¢ichové:

- znaky, projevy Zivota

- pribeh, zplisob Zivota, stavba téla
nékterych nejznaméjsich druhi

- rostliny jednoleté, dvouleté, trvalky;

bylina, plevel, kef, jehlicnaté a
listnaté stromy
- houby jedovaté, jedlé, nejedlé

- pfeckavani neptiznivych podminek,

piiprava Zivocicht na zimu
- vyznam pro piirodu, ¢lovéka

Environmentalni
vychova

- ekosystémy: les,
pole, vodni zdroje,
lidska sidla, kulturni
krajina

- zakladni podminky
Zivota: voda, ovzdusi,
klimatické zmény,
ekosystémy,
energie, ptirodni
zdroje

zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v piizptsobeni
organismu prostredi

pozoruje, porovnava a
zaznamenava rozmanitosti

V zavislosti na stfidani ro¢nich

Zivotni podminky:

- rozmanitost podminek na Zemi
- vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlin, zivoc¢ichi

- pocasi

- podnebi
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obdobi a odlisnosti Zivotnich
podminek na Zemi

zhodnoti vyznam ovzdusi,
vodstva, rostlin, Zivoc¢ichu,
podnebi pro Zivot

pozoruje, zaznamenava Udaje o
pocasi

objevuje a zjistuje propojenost
prvka zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy v piirodé
charakterizuje jednotliva
spole¢enstva na zaklad¢ vlastniho
pozorovani

nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pftirody a
¢innosti ¢loveka

Rovnovéha v piirodé:

- vzajemna zavislost organismu
a nezive prirody

- vyznamna spolecenstva (les, potok,
rybnik, zahrada, pole)

- vyznam pfirodnich celkl pro
cloveka (zemédelstvi, lesnictvi)

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v pirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat
uvédomuje si odpoveédnost lidi za
ochranu zivotniho prostredi

V ramci svych moznosti se aktivné
zapojuje do aktivit, které mohou
ochranu zivotniho prostredi
podporovat

zajima se o likvidaci a téidéni
odpadu

uvédomuje si a uvede priklady
nékterych zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof (pokusi se
o diskuzi, jak témto katastrofam
predchazet)

Ohleduplné chovani v ptirodé,
ochrana pfirody:

- vliv ¢loveéka na piirodni
spoleCenstva

- odpovéednost lidi

- ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

- ochrana rostlin a zivoc¢ichid

- likvidace odpadu

- Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

Clovék a jeho zdravi

uvédomuje si pravidla denniho
rezimu

ucelné planuje sviyj Cas pro ucenti,
préci, zabavu a odpodinek

S ohledem na opravnéné naroky
jinych osob

dodrzuje pitny rezim, pohybovy
rezim, zasady zdravého stravovani
a vede k nému své okoli

uplatiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
oSetfi drobné poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

Péce o zdravi, zdrava vyziva:
- denni rezim

- pitny reZim

- pohybovy rezim

- zdrava strava

- prvni pomoc

- stres a jeho rizika

- reklamni vlivy

piedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplisoby
odmitani navykovych latek
seznamuje se s nebezpecim
hracich automatt a poc¢itaci

- navykove latky a jejich vliv na
zdravi
- odmitani navykovych latek

nacvicuje bezpecné chovani
V rizikovém prostiedi, v silni¢nim
provozu pésky i na kole

Osobni bezpedi:
- bezpe¢né chovani v rizikovém
prostiedi, v silniénim provozu
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- seznamuje se S moznostmi pomaoci
v krizovych situacich (Sikana,
tyrani, sexualni zneuZivani atd.)

- vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

- krizové situace (Sikana, tyrani,
sexudlni zneuzivani)
- nasili v médiich

- uplatiyje tcelné zplisoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

- situace hromadného ohrozeni

- odmitne nepfijemnou nebo
rizikovou komunikaci v digitalnim
svete

- na prikladu rozlisi jednani
v souladu s pravidly a jednani
porusujici pravidla v digitalnim
svete

- pozoruje zékladni projevy Zivota
organismu pii terénni vyuce
s vyuZitim digitélnich technologii

- uvédomuje si zdravotni rizika pfi
dlouhotrvajicim vyuZivani
digitalnich technologii

- uvede na prikladech mozna
nebezpedi, ktera jsou spojena se
vstupem do online prostredi

- souziti lidi — komunikace
v digitalnim svété (napt. SMS)

- chovani lidi — uvédoméni si rizikové
situace v online prostfedi

- vlastnictvi — autorska prava

- zivotni podminky rostlin a Zivocicht
— pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

- péCe o zdravi — pravidla pfi praci
s digitalnimi technologiemi, osobni
bezpedi — bezpeéné chovani v online
prostiedi

Clovék a jeho svét — vlastivéda, pFirodovéda — 5. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

Misto, kde Zijeme
- ukazuje na modelu polokoule,
poledniky, rovnobézky, podnebné
pasy, Casova pasma

- planeta Zemé

- orientuje se na map¢, ur¢uje polohu
Evropy, poloostrovy, ostrovy,
nejvetsi niziny, vysociny a nejvyssi
vrchol v Evropé

- Evropa — povrch

- urcuje polohu oceant, moii a
nejvétsich fek

- Evropa — vodstvo

- urcuje polohu nékolika stati a
hlavnich mést

- vyhledavé v mapé jednoduché
Udaje o statech

- staty v Evropé

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech — Evropa
a svet nas zajima,
Objevujeme Evropu a
svét

- zamysli se nad vyznamem EU

- Evropské unie

Jsme Evropané
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Lidé kolem nés

vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy

v roding, role ¢lent rodiny,
pribuzenské a mezigeneracni
vztahy

zamysli se nad vyznamem rodiny
rozliSuje pojmy fyzicka a dusevni
prace

zamysli se nad volbou povolani

- rodina

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani
a sebepojeti

vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v obci

zamysli se nad vyznamem
zajmovych spolku, cirkve,
politickych stran

zamysli se nad moZnostmi pomoci
nemocnym a socialné slabym

- souZiti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

Sociélni rozvoj —
mezilidské vztahy,
kooperace a kompetice
Multikulturni vychova —
lidské vztahy,
multikulturalita, princip
socialniho smiru

a solidarity, etnicky
puvod

rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera poruduji zakladni
lidska prava nebo demokratické

principy

- chovani lidi vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality; rizikoveé situace;
rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

Moralni rozvoj — feseni
problémt a rozhodovaci
dovednosti,

hodnoty, postoje,
praktickd etika

uvadi ptiklady lidskych prav

a povinnosti

zamysli se nad duleZitosti pravni
ochrany obc¢anti a majetku,
orientuje se v zakladnich forméach
vlastnictvi; pouZiva penize

V béznych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu nédkupu a
vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace v3ech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pijcovat a jak vracet
dluhy

rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obh4ji a odtivodni své
nazory, pripusti svij omyl

a dohodne se na spoleéném
postupu a feSeni

- pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaku skoly

Vychova demokrat.
¢lovéka - obcdan,
obcanska spolecnost a
stat, principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhod.

orientuje se v z&kladnich forméach
vlastnictvi, pouZiva penize
V béznych situacich

- vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domécnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky

zamysli se nad vyznamem kultury
jmenuje ruzné podoby a projevy
kultury, kulturni instituce

poukéze v nejblizsim spolec¢enském
a prirodnim prostfedi na zmény a

- zakladni globalni problémy —
vyznamné socialni problemy,

Vztah ¢lovéka k
prostiedi

64




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho
prostiedi obce a mésta

problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi,
globalni problémy ptirodniho
prostiedi

Lidé a ¢as
- charakterizuje svymi slovy zplisob
zivota starych Slovanti
- vyjadii rozdil mezi povésti a
historickou skutecnosti

- nejstarsi osidleni nasi vlasti, staré
Ceské povésti a historicka skute¢nost

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech — Jsme
Evropané

- jmenuje prvni statni Gtvary na
naSem Uzemi a vyznamné osobnosti

- prvni statni Gtvary, pocatky
kiest'anstvi, svaty Vaclav

- charakterizuje hospodarsky a
kulturni rozvoj za vlady Karla IV.

- Cesky stat za vlady Karla IV.

- popisuje obdobi husitskych valek,
jmenuje vyznamné osobnosti a
nastini zivot lidi za vlady Jitiho
Z Pod¢brad

- Ceské zemé v dobé husitské a za
vlady Jitiho z Podébrad

- popise zptsob zivota lidi,
nejvyznamng;jsi udalosti a osobnosti

- narodni obrozeni a jeho ptedstavitelé

- porovna zivot ve starovéku a
novoveéku, vylozi vyznam védy a
techniky pro rozvoj vyroby

- ¢eské zem¢ ve druhé poloving 19.
stoleti

- objasni vznik Ceskoslovenské

republiky, uvede nejdilezitéjsi
osobnosti

- prvni svétova valka, vznik
Ceskoslovenské republiky, vyznamné
osobnosti

- charakterizuje Zivot v ¢eskych
zemich v dobé nacistické okupace

- druha svétova valka

- charakterizuje zptisob Zivota
Vv povaleéném obdobi, v obdobi
totality a obnoveni demokracie

- povalecna 1éta, obdobi totality,
obnova demokratického vyvoje,
vznik Ceské republiky

- vyuzivé knihoven, shirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt
pro pochopeni minulosti

Multikulturni vychova —
kulturni diference

Rozmanitost prirody
- vysvetli na zaklade elementarnich
poznatkti o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim ro¢nich dob
- vysvétli vyznam Slunce

- vesmir a Zemé

- samostatné vyhledava organismy

s

(atlasy, mapy, literatura)

- zékladni oblasti Zem¢ a rozdily
V rozvoji Zivota v téchto oblastech

- zdavodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

- zkouma zakladni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach

- vysvetli vyznam botanické a
zoologické zahrady

- rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

Enviromentalni
vychova — ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota

Clovék a jeho zdravi
- vyuziva poznatkd o lidském téle
k podpofe vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota

- lidské télo

Osobnostni rozvoj —
sebepoznani
a sebepojeti
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rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetii drobna poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc

rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji
ditéte pred narozenim a po jeho
narozeni

- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy

ucelné planuje sviyj ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
oSetii drobna poranéni a zajisti
l1ékatskou pomoc

- péCe o zdravi a zdrava vyziva

- lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
¢loveéka, pohlavni rozdily mezi
muzZem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

- péCe o zdravi— zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim;
nemoci prenosné a nepienosné,
ochrana pied infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida, HIVV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a razu, prvni pomoc, pii
drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

Vztah ¢lovéka
Kk prostiedi

uplatiiuje ucelné zptisoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi a
v modelovych situacich
simuluyjicich mimotadné udalosti

- osobni bezpeci, situace hromadného
ohrozZeni, armada CR

pojmenuje rozdily v komunikaci ve
fyzickém a digitalnim svéte

uvede na prikladu rozdily mezi
redlnou a digitalni identitou

uvede priklad informace, ktera
muze poSkozovat druhou osobu
zaznamend vysledky pozorovani

s vyuZitim digitalnich technologii
vyuZije digitalni technologie

k vyhledani informaci o vybraném
organismu

uvede, které idaje o sobé muze
zvetejnit a své tvrzeni zdivodni
vyhled4 svou digitélni stopu a
porovna ji s jinou digitalni stopou
(napf. znamé osobnosti, spoluzaka)
uvédomuje si, Ze zverejnéné
informace Ize jen obtizn¢ odstranit

- souZiti lidi — komunikace
v digitalnim svété, digitalni identita

- chovani lidi — ptedchazeni
konfliktnim situacim v online
prostiedi

- Zivotni podminky pro Zivot rostlin —
zaznam pozorovani s vyuZitim
digitalnich technologii

- rostliny, houby, Zivo¢ichové —
vyhledavani informaci
v doporucenych digitalnich zdrojich

- osobni bezpeci — ochrana osobnich
udaja, digitalni stopa
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5.5 Uméni a kultura
(Casova dotace pro 1.-5. roénik: Hv - 5 hodin tydné, Vv - 7 hodin tydn¢)

Oblast Uméni a kultura je zastoupena obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Na
1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci uci tvofivé pracovat s vyrazovymi prostiedky a s jazykem
hudebniho a vytvarného uméni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s uméleckymi dily, uci se
je chapat, rozpoznavat, interpretovat.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti Uméni a kultura
Vzdélavani ve vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
Zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznéni, k uzivani umeéni jako komunika¢niho
prostiedku a k chapani tvorby jako zptisobu vyjadfovani osobnich prozitkl a postoji
- chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence
- uceni prostiednictvim vlastni tvorby
- rozvijeni tvir¢itho mysleni, kultivovani projevli a potifeb, utvareni hodnotového systému,
uvédomovani si vlastni jedinecnosti
- toleranci k ostatnim kulturnim hodnotam, ke kulturnim projeviim a potfebam dalSich narodu
a narodnosti

5.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

74k se prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti dostava k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu. Tyto ¢innosti
vyuzivé jako komunikacniho prostiedku.

V ramci vokalnich ¢innosti se zak uci pracovat s hlasem, kultivuje pévecky 1 mluvni projev,
utvaii si spravné pévecké navyky. Obsahem instrumentélnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje
a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci a produkci. Pii hudebné pohybovych ¢innostech se zaci uci
ztvarnovat hudbu a reagovat na ni pomoci pohybu a tance. Pii ¢innostech poslechovych Zaci aktivné
vnimaji vSechny hudebni zanry a styly a uc¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnosti Zaka, k hudebnim schopnostem, které se
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi.

Kompetence digitalni

- vedeme Z&ky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich néstroji,
digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroju pro reprodukéni, produkéni i vlastni
tvarci pociny

- motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektd prostrednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich
technologii jako néstroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekti

- vedeme Z&ky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem Kk autorstvi a autorskym pravim
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Hudebni vychova - 1. stupen (1.

obdobi)

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo:

Prurezova témata

Vokalni ¢innosti:
- zpivav jednohlase

- pévecky a mluveny projev (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba hlasu)

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj

- kreativita

Sociéalni rozvoj

- komunikace

- rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

- hudebni rytmus
- nejjednodussi hudebni formy

Multikulturni vychova
- kulturni diference

Instrumentalni ¢innosti:
- VyuZivé jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- hra na hudebni néstroje (Orffovy
hudebni nastroje, ptip. zobcova
flétna)

- rytmizace, hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti:
- reaguje pohybem na zné&jici hudbu
- pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

- pohybovy doprovod znéjici hudby

Poslechové ¢innosti:
- rozliSuje jednotlivé kvality tont
- rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- kvalita tont
- hudebni vyrazové prostredky

- rozpozna v proudu zngjici hudby
nékteré hudebni nastroje

- odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- hudebni néstroje, lidsky hlas
- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni

Hudebni vychova - 1. stupeii (2. obdobi)

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Vokalni ¢innosti

- zZpiva Vv jednohlase ¢i dvojhlase
v durovych i mollovych téninach a
pti zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii ¢i piset zapsanou pomoci
not

- pévecky a mluvni projev (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu)

Osobnostni rozvoj —
kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani
Sociélni rozvoj —
komunikace

- orientuje se v zapisu jednoduché
pisn¢ ¢i skladby a podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti realizuje pisné ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

- hudebni rytmus

Multikulturni vychova
— kulturni diference

- na zakladé svych dispozic
rozpozna diatonické postupy

- intonace, vokalni improvizace
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v durovych a mollovych téninéch,
intonuje

zapoji se podle svych schopnosti
do hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd)

Instrumentalni ¢innost

vyuZiva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

- hra na hudebni nastroje

vytvafi jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementérni hudebni improvizace

- rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace
- graficky zaznam

Hudebné pohybové ¢innosti

ztvarnuje hudbu pohybem

S vyuzitim tane¢nich krokt, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

- pohybové vyjadieni hudby

Poslechové ¢innosti

rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebné
vyrazovych prostredkt

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalni, instrumentalni, hudebni
styly a Zanry

- hudebni formy, vyrazové prostiedky

- hudba znamych hudebnich skladatelt
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5.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi vyjadienimi jako s nastroji poznavani,
prozivani i prostfedky komunikace. Vytvarna vychova je zaloZena na tvorbé€, vniméni a interpretaci.
Tyto ¢innosti Zakovi umoziuji rozvijet vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost
a fantazii.

Vytvarna vychova — 1. az 3.ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

- rozpoznava (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tiidi
na zaklad¢é zkuSenosti, vjem,
zazitkd a predstav

-V tvorbé projevuje své vlastni
zkusenosti; uplatituje pti tom
v plodném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- vnima udalosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje

- vytvarné vyjadieni vjemu a postoji
na zékladé¢ vlastniho prozitku

- zakladni barvy, barevny kontrast a
harmonie

- pozorovani piirodnich utvart —
otisk, frotaz, kombinace pfirodnich
materiall

- pozorovani a zobrazovani véci

Osobnostni a socialni
vychova

Rozvoj schopnosti
poznavani, cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a
soustfedéni, cviceni
dovednosti

- interpretuje podle svych schopnosti
rlizna vizualn¢ obrazna vyjadieni

- na zaklad¢ vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril

- poznavani vlastnosti barev

- hra s linii

- poznavani vlastnosti plastickych
materialt

- rozvijeni citu pro prostor a vytvarny
rytmus

- rytmickeé feSeni plochy a kompozice
plochy

- seznamuje se a aktivné pracuje
s ilustraci

- seznamuje se S riznymi druhy
vytvarného umeéni

- rozviji sviyj vztah k Zivotnimu
prostiedi

- aktivni prace s ilustraci, funkce
ilustraci a jejich vyrazovych
prostiedki

- hracka, loutka, manasek v zivoté
ditéte

- seznameni s riznymi druhy
vytvarného umeni

- rozvijeni smyslu pro krasu ptirody
a vztah K Zivotnimu prostiedi

Environmentalni
vychova

Vztah Clovéka

k Zivotnimu prostiedi

- uci se rozliSovat mezi jednotlivymi
vizualnimi obsahy a objevuje,

k ¢emu jsou uréeny (napiiklad
kresba v knize, animace v reklamé
(v animovaném filmu pro déti)

- experimentuje s prostifedky,
kterymi je mozné vyjadrit nebo
zachytit smyslovy vjem,
seznamuje se s jednoduchymi
postupy a prostiedky animace s
vyuZitim digitalnich technologii

- vybrana vizualni dila umélecké i
bézné produkce (malba, grafika,
socha, ilustrace architektura,
animace, hrany film, reklama);
vnimani — reprodukce a original

- smyslové podnéty a jejich vyjadieni;
kombinace vybranych prosttedkt —
napiiklad kresba a otisk, malba a
frotdZ; jednoduché uprava digitalni
fotografie — zména barevnosti,
velikosti apod.; animace podle
zajmu, a to samostatné i jako
spole¢ny vystup
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Vytvarna vychova — 4. a 5. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

pti vlastnich tvtrcich ¢innostech
uZiva prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zaklade vztaht

pti tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se zaméfuje na
projeveni vlastnich zkuSenosti
naléza vhodné prosttedky pro
vizualn€ obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vniméni k vnimani
dal§imi smysly; uplatiuje je

v plosné, objemové i prostorové
tvorbe

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni:

- linie, tvar, objem

- svétlo, barevnost (zékladni teorie
barev)

- textura

Techniky:

- kresba — tuzka, uhel, rudka, pero,
drivko, stétec; malba — tempera,
akvarel; kolaz, modelovani,
kasirovani, dievo, kaminky, textil,
plast, vina, papir

osobitost svého vnimani uplatnuje
v piistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualn¢ obrazného
vyjadfeni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocit a prozitkt
svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

Uspotadani objektt do celkd:

- zékladni kompozi¢ni principy

- podobnost, kontrast, rytmus
(symetrie, asymetrie)

- detail, celek

- dekorativni prvky

Osobnostni a socialni
rozvoj

- 0sobnostni rozvoj:
kreativita (originalita,
schopnost vidét véci
jinak, citlivost)
Multikulturni
vychova

- kulturni diference:
poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,
zvlastnosti riznych
etnik

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, ktera samostatng
vytvofil, vybral ¢i upravil
pozoruje, vnima piirodu a zmény
v ni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
(vyjadieni hudby, pohybu, chuti,
vuni atd.)

porovnava riizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadreni a
piistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, média, reklam,
pismo

- vnimani zrakem, hmatem, statické,
dynamicke

- fantazie x vyjadieni skute¢nosti

- vnimani vlastni tvaréi ¢innosti,
dalSich autort

- vystavy vytvarného umeéni

- pozorovani architektury

uziva pii tvorbé rizné prostredky
vcetné digitalnich technologii
(naptiklad nastroju a programu
pro kresbu, funkce piiblizeni
obrazu pro zameéfeni na detail
apod.)

objevuje, jak pouZita digitalni
technologie pro propojeni zvuku a
obrazu, muze zddraznit smyslovy
vjem ¢€i pocit; vychazi ze svych
napadu i pracuje podle
jednoduchého zadani

- vizualni prostiedky — vlastnosti,
rozdily, vlastni preference; riiznost
vysledkd tvorby v zavislosti na uziti
prostiedkt, variantni feseni,
kombinace

- vizualni prostfedky — vlastnosti,
rozdily, vlastni preference; riznost
vysledka tvorby v zavislosti na uziti
prostiedktl, variantni fesenti;
kombinace, experiment; zvuk a obraz
— intuice — zadani — zamér; zvuk a
promény obsahu obrazu
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5.6 Clovék a zdravi

5.6.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova

Piedmét Tv se na prvnim stupni v 1. — 5. roéniku vyucuje jako samostatny pfedmét s dotaci
dvou hodin tydné. Uplatnuje se také jako relaxacni chvilka v hodinéch jinych vyu€ovacich predmétu.

Soucasti jsou vychazky do pfirody, lehkoatletické soutéze a turistika. Pro vyuku vyuzivame
télocvicnu, sportovni areal, sportovni hiisté za Skolou, vytrvalostni discipliny trénujeme v ptilehlém
prostoru lesa. V rdmci hodin télesné vychovy na prvnim stupni je zaktim nabidnut kurz plavani
a brusleni. Déti mohou navstévovat krouzek aerobiku a pohybovych her.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaka, které vychéazi ze somatotypu
Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy a jiné), které neberou v Uvahu
rustové a genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Cilem Télesné vychovy je:

- harmonicky rozvoj zZaka po strance télesné i duSevni a vytvareni navyku trvale cvicit a sportovat

- rozviji télesnou zdatnost, vykonnost a kulturu pohybového projevu

- poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- ovliviluje zdravotni stav, charakterové i volni vlastnosti (napi. sebeovladani, trpélivost,
houZzevnatost, viili) a odstranuje psychickou unavu

- ukolem Té¢lesné vychovy je osvojit si praktické dovednosti a navyky, rozvijet teoretické znalosti
(napt. pravidla sportovnich her) a zajem zaka k pohybovym aktivitam a sportu

- udi je dodrzovat dana pravidla a hrat fair-play

- podporuje u zaka vztah ke svému télesnému i duSevnimu zdravi a k celkovému zdravému
Zivotnimu stylu

- ochrané zdravi a Zivotd pii kazdodennich rizikovych situacich a mimofadnych udélostech
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

Ucitel pti vyuce piihlizi k aktuadlnimu zdravotnimu stavu a individualnim predpokladiim zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
- ma vSeobecny piehled v oblasti sportu a ziskané védomosti i dovednosti umi prakticky
pouZivat

Kompetence Kk feSeni problému
- umi vyfeSit problém jak samostatné, tak i v tymu
- uvazlivé prosazuje sva rozhodnuti a je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni
- dokaze poskytnout prostor druhému k vyjadieni svého nazoru
- umi naslouchat a vnimat druhé a vyuziva toho ke svému rozvoji
- zna rizné prostfedky komunikace a umi je vyuzit ve sviij prospéch

Kompetence socialni a personalni
- spolupracuje ve sportovnim tymu a piijima nové role, které¢ v ném plni
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Kompetence obéanské

ochotn¢ pomahé a umi o pomoc pozadat

pfi sportovnich aktivitdch dodrzuje zasady ohleduplného chovani
dovede ocenit zkuSenosti druhych a obohatit se jimi pro vlastni zdokonalovani
snazi se seberealizovat, mé zdravou sebedtvéru, pocit sebeuspokojeni a sebeucty

- aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
- dokéaZe zaujmout spravny postoj k fyzickému a psychickému nasili
- zZné sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni

- pfi sportovnich aktivitach chrani zdravi své i druhych

- dodrZuje vymezena pravidla

- aktivné se stavi k pohybovym aktivitam a sportu

Télesna vychova — 1. az 3. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

- spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

- znalost zakladnich zdravi
- prospésnych cviceni a vhodného
- prostiedi pro pohybovou ¢innost;

osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — psychohygiena

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o
jejich zlepSeni

- ¢innosti napomahajici ke splnéni
ocekavanych vystupd; vzdelavaci
obsah se prolina vemi vystupy

- gymnastika - zaklady akrobacie
(prupravna cviceni pro kotoul vpred;
kotoul vzad); preskok (nacvik odrazu
z mustku na nizkou Svédskou bednu)
- kladinka (chtize s dopomoci i bez
dopomoci, obmény chtize); cviceni
na zebfinach; cviceni na trampolince

- atletika: - vytrvalostni béh 5 - 10
minut - rychly béh 20 - 60 m;
zéklady nizkeho a polovysokého
startu; skok daleky (spojeni rozbéhu
a odrazu) - hod mi¢kem z mista a
Z rozbéhu

- plavecky a bruslarsky vycvik

osobnostni a socialni

vychova — osobnostni
rozvoj — sebepoznani

a sebepojeti

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich.

- pohybové hry rizného zaméteni

S pomtickami i bez pomiicek

- pripravné sportovni hry podle
zjednoduSenych pravidel
(minikopana, vybijen4, florbal),
zakladni ptrihravky rukou a nohou;
drzeni mic¢e, manipulace s mi¢em;
hry na sn¢hu

osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace
a kompetice

- uplatiiyje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

- zaklady bezpecnosti a hygieny
béhem a po TV a pfi jinych
pohybovych aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

- znalost smluvenych gest a signald,
znameni a povelil pii pohybovych
¢innostech
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- zaujima spravné zakladni cvi¢ebni
polohy; uplatiiuje spravné zplisoby
drzeni téla v riznych polohédch

- cviceni se sportovnim nacinim
(8vihadla, mice, apod.); spravné
drzeni téla

- ptijima pravidla hry; rozliSuje
herni a redlnou situaci

- herni dovednosti; pravidla
zjednoduSenych sportovnich her
(miniher)

- vyuziva ptirodniho prostfedi pro
vlastni pohybovou aktivitu

- prekonavani ptirodnich ptekéazek a
terénnich nerovnosti; chlize v terénu
do 8 km, zpuisob pohybu v terénu,
chovéni v pfirodé; motivovany béh
v terénu

Télesna vychova — 4. a 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

- podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZzimu

- uplatiuje kondi¢né zaméiené
¢innosti

- projevuje pfimefenou samostatnost
a vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti

- vyznam pohybu pro zdravi
(pohybovy rezim zakd, délka a
intenzita pohybu)

osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - psychohygiena

- zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevSim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

- ptiprava organismu (pfiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

environmentalni
vychova — vztah
cloveka k prostredi

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

- vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

- zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni ttidy

- organizace pii TV (zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&ézném) prostiedi);
pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodd, soutezi)

osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - kreativita

- uplatiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi

- adekvatn¢ reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- bezpecny pohyb a chovani i
v mén¢ znamych prostorech
(bazény)

- vhodné a nevhodné prostiedi pro
Tv a sport, vhodné a nevhodné
pohybové ¢innost

- hygiena pii Tv (hygiena pohybovych
¢innosti a cvi¢ebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity); bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech (organizace
a bezpecnost cvic¢ebniho prostoru,
bezpeéna piiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomucek, prvni pomoc
v podminkéach Tv)

- jednoduSe zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- sledovani zakladnich vykoni a jejich
zéznam

- jednd v duchu fair play

- dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje

- zasady jednani a chovani (fair play)

osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace a
sebeorganizace,
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- respektuje pfi pohybovych socialni rozvoj —
¢innostech opaéné pohlavi kooperace a kompetice
- UuZiva zakladni osvojované - komunikace v Tv (zakladni
télocviéné nazvoslovi télocviéné nazvoslovi osvojovanych

- cvi¢i podle jednoduchého nakresu, | c¢innosti, smluvené povely, signaly)
popisu cviceni

- zméfi zakladni pohybové vykony a | - zakladni zpiisoby méfeni

porovna je s predchozimi vysledky | a zaznamendavani vykont;
zaznamenavani vysledka utkani
a pomoc pii rozhodovani

- orientuje se v informacnich - zdroje informaci o pohybovych medialni vychova —
zdrojich o pohybovych aktivitach | ¢innostech (Casopisy, knihy, televize, | kritické ¢teni a vnimani
a sportovnich akcich ve Skole i v rozhlas, internet aj.) medialnich sdéleni
misté bydliste

- samostatné ziska potfebné
informace
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5.7 Clovék a svét prace (pracovni vychova)

Charakteristika vyucovaciho predmétu pracovni vychova
(Casova dotace pro 1.-5. roénik: 5 hodin tydng)

Oblast Clovék a svét prace — predmét pracovni vychova zahrnuje riizné pracovni &innosti a
technologie a umoziuje zakim ziskdvat zakladni dovednosti a navyky v riznych oborech lidské
¢innosti. Zameéfuje se na vytvareni pozitivniho vztahu k praci, na piispiva k orientace zakt v riznych
profesich a k jejich uplatnéni v dal$im zivoté.

Tematicky okruh ,,Svét prace® je povinny pro vSechny Zaky na 1. stupni — chlapce i divky bez
rozdilu v pIném rozsahu.

Na 1. stupni je oblast rozd¢lena do ¢tyt tematickych okruhti: Prace s drobnym materialem,
Konstrukéni &innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmil. Zaci se uéi pracovat s riznymi materiély,
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Seznamuji se s organizaci a planovanim prace.
Osvojuji si zadsady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny pfi préci.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
Vzdélavani ve vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
Zaka k:
- pozitivnimu vztahu K praci, odpovédnosti za kvalitu vlastni i spole¢né prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt zriznych obort lidské cinnosti,
k organizaci a planovani prace, pouzivani vhodnych nastroji, naradi, pomuicek
- orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace
- vytrvalosti, odpovédnosti, uplatiiovani tvofivosti pti pracovnich ¢innostech
- chépani techniky a digitalnich technologii jako soucasti lidské kultury a jejiho propojeni
S pracovni ¢innosti cloveka
- vytvéafeni postoju a hodnot ve vztahu k lidské praci, k technice a Zivotnimu prostiedi
- chapani préce jako moZnosti seberealizace

Pracovni vychova -1. az 3. ro¢nik

l}(l)c1_11kove vystupy Ucivo Priarezova témata
Zak:
Prace s drobnym materialem - uréovani vlastnosti materialu Osobnostni a socialni
- vytvaii jednoduchymi postupy - rozliSovani pfirodnich a technickych | vychova — osobnostni
ruzné predméty z tradi¢nich i materiald (pfirodniny, modelovaci rozvoj — rozvoj
netradi¢nich materiala hmota, papir a karton, textil, drét, schopnosti poznavani
folie aj.)
- seznamuje se se zakladnimi - pracovni pomucky a nastroje —
nastroji a pomtickami funkce a vyuZiti
- pracuje podle slovniho navodu a - vytvafeni ndvyku organizace prace
predlohy - osvojovani si zakladii bezpec¢nosti
- vytvoti zvoleny vyrobek podle a hygieny prace
videonavodu - jednoduché pracovni operace
a postupy
- lidové zvyky, tradice, femesla
- tvorba vyrobku podle videonavodu,
vyhledani videonavodu, volba
vhodného materidlu a pomiicek
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Y 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti
- zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pti préci se stavebnicemi

- stavebnice (ploSné, prostorové,
konstruk¢ni)

- sestavovani modelt

- prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacértem

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita

Péstitelské prace
- provadi pozorovani pfirody
- zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani
- zaznamenava vysledky
pozorovani s vyuZitim digitalnich
technologii

- zékladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

- pecuje o nenaro¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahrad¢ (okrasné
rostliny, 1é¢ivky, kofeni, zelenina)

- péstovani a oSetfovani pokojovych
rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

Pfiprava pokrmu
- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- jednoducha tprava stolu, piiprava
jednoduché tabule,

- chova se vhodné pfi stolovani

- pravidla spravného stolovani

Pracovni vychova - 4. a 5. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata

Prace s drobnym materialem

- seznamuje se S riznymi materialy
a pracovnimi postupy

- voli si vhodné pracovni pomticky,
nastroje, nacini vzhledem
k materiélu

- pomoci pfiméfenych postupl a na
zéklad¢ své predstavivosti vytvari
rtuzné vyrobky z riznych
materiald

- zvoli si vyrobek, samostatné
vyhleda vhodny videonavod,
vyrobek vytvoii

- vytvari videonavod vlastniho
vyrobku

- pfti ¢innostech vyuziva prvky
lidovych tradic

- udrzuje poradek na pracovnim
misté

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii tirazu

- materialy: pfirodniny (listy, sldma,
Sisky, veétvicky, plody, semena atd.),
papir, karton, modelovaci hmota,
tésto, vosk, textil, drat, folie atd.

- funkce a vyuZiti pracovnich
pomtcek: ntizky, lepidlo, niz, jehla,
nit, pravitko, Spachtle atd.

- pracovni postupy: stfihani, ohybani,
trhéni, spojovani, propichovani,
navlékani, hnéteni, valeni, ubirani,
pridavani, odméfovani, sesivani

- lidové zvyky, tradice, femesla
(vanocni svicen, ozdoba, kraslice,
vizovické pecivo, prace se slamou,
batika atd.)

- tvorba vyrobku podle videonavodu
— vyhledani videonavodu, volba
vhodného materialu a pomiicek

- tvorba vlastniho videondvodu

w7 wWe

Konstruk¢ni ¢innosti
- provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montéaZ a demontéaz

- stavebnice: plo3né, prostorove,
konstrukéni

- sestavovani modelt

- navod, ptredloha, nacrt
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- sestavi model podle ptedlohy,
slovniho navodu, jednoduchého
nacrtu i podle fantazie

- dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii tirazu

Péstitelské prace

- pomoci pokusil a pozorovani si
ovéiuje podminky pro Zivot
rostlin

- pestuje a osetfuje pokojové
kvétiny, zaléva, kypii ptidu

- péstuje nékteré plodiny (aprava
pudy, seti, sazeni, jednocenti,
hnojeni atd.)

- voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomicky,
nastroje, nacini

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi urazu

- pozoruje a zaznamenava vyvoj
rostlin pfi péstitelskych pokusech
s vyuZitim digitalnich technologii

- zakladni podminky pro Zivot rostlin

- puda a jeji zpracovani

- vyZiva rostlin

- 0sivo, rostliny, plody, plevel

- péstovani rostlin ze semen
V mistnosti, na zahradé

- péstovani pokojovych rostlin

- druhy rostlin: jedovaté, rostliny
jako drogy

- alergie

- pozorovani rozmnozovani rostlin a
jeho zaznam s vyuzitim digitalnich
technologif

Piiprava pokrmu

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- samostatné pfipravi jednoduchy
pokrm

- chova se podle pravidel
spravného stolovani a
spolecenského chovani

- udrzuje potfadek a Cistotu
pracovnich ploch

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc i pii urazu
v kuchyni

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoduché Gprava stolu

- pravidla spravného stolovani

- jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

- technika v kuchyni, historie,
vyznam
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5 Ucebni osnovy — 2. stupen

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura

Obsah vzd¢lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je dlezity pro jazykové vzdélavani i pro osvojovani
poznatk® v dalSich oblastech vzd&lavani. Zaci rozvijeji kultivovany pisemny i tstni projev, uéi se
vyjadfit své reakce a pocity v riznych komunikacnich situacich, orientovat se pfi vnimani okolniho
svéta i sebe sama.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci,
vybavuje Z&ka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat rizna jazykova
sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Cely vzdélavaci obor je rozd€len do tii slozek: jazykova vychova, komunika¢ni a slohova
vychova a literarni vychova.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji znalosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
predpokladem jasného a srozumitelného vyjadiovani.

V komunikacni a slohové vychové se uci zaci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, mluvit
a rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo slyseného textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah.

V literarni vychové poznavaji prostifednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se postihovat
umélecké zamery autora a formulovat vlastni ndzory o pfecteném dile. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zékladni ¢tenaiské navyky. U¢Ci se rozliSovat literarni fikci od skutecnosti.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny predmét.

V 6. — 8. ro¢niku je tydenni dotace 4 hodiny, v 9. ro¢niku 4,5 hodiny.

Predmétem prolinaji priiFezova témata:

OSV —mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibehi, mezilidské vztahy,
feSeni problému

VDO - demokratické zasady, formovani volnich a charakterovych ryst

VEGS - poznavani zivota v jinych zemich, svétova literatura

MuV - Cesi a narodni obrozeni

MeV - vybér literatury, medidlni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, media
v kaZzdodennim Zivoté

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
Ucitel:
- vede Z&ky k vyhledavani a ttidéni informaci
- vede Zaky k uzivani spravne terminologie
- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
- vede Zaky Kk vyuzivani pocitact
- pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani

79



Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturniho vyvoje néaroda, a sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

Kompetence digitalni
Ucitel:

vede Z&ky k vyuZzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni komunikace ve $kole i
mimo ni podle komunika¢niho zdméru a situace

vede Zaky k samostatnému rozhodovani o tom, které technologie jsou pro naplnéni
komunikac¢ni potfeby vhodné a proc¢

vede Z&ky k samostatnému i skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informaénich
zdroji a informaci jako takovych a k dodrzovani zasad ochrany dusevniho zdravi

vede Z&ky k dodrzovani autorského prava, ochran¢ osobnich udaju a vlastni bezpecnosti

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel:

zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
podporuje kreativitu zakl pii feSeni problémi

Kompetence komunikativni
Ucitel:

vede Zaky k vystizné argumentaci

zorganizuje vystoupeni pro ostatni zaky (9. ti.)

vede Zaky k vzajemné komunikaci, obhajovani vlastnich nazora

déava zaktim prostor pro samostatné vyjadrovani v diskusi, mluvnich cvicenich

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
zafazuje tymovou praci, pii které zaci pracuji na riznych pozicich a spolupracuji

Kompetence ob¢anské
Ucitel:

motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi

navstivi se zaky alespoil 1 kulturni pfedstaveni za Skolni rok

vytvati kladny vztah zaka k obci, narodu

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence pracovni
Uditel:

vede Zaky k vyuZivani znalosti v praxi
vede Zaky k vytvoieni pozitivniho vztahu k praci a riznym profesim
vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni

Cesky jazyk a literatura — 6. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo Priarezova témata

Komunikaéni a slohova vychova - vypravovani

zvlada ptesné a vystizné
pojmenovani konkrétni véci,
vyuziva poznatki o jazyce ke
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gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu

vymezi pojem vypravovani,
vyhledé jeho charakteristické rysy
zvladne reprodukovat pieéteny
piibéh

z ukazek vyvodi charakteristické
rysy popisu

praci roz€leni do odstavci

dba na navaznost, vybér
pojmenovani a rozmanitost sloves

- popis

rozlisi zpravu a oznameni
vyhleda zpravu a oznameni v
tisku

- Zzpréva a oznameni

orientuje se v textu na zaklade
pozorného ¢teni, vyhledava
klicova slova a shrne hlavni
myslenky

- préace s informacemi

MeV - kritické ¢teni

uvede rozdil mezi Gifednim a
soukromym dopisem, ovlada
zasady digitalni komunikace
vede telefonicky rozhovor

- pisemna komunikace

OSV - komunikace

Jazykova vychova

vymezi pojem jazyk, rozpozna
jazyk spisovny a nespisovny
definuje, co je nafeci, obecna
Cestina

pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, Slovnikem spisovné
¢estiny, Stru¢nou mluvnici
¢eskou,

- uvod o ¢eském jazyce

- jazyk a jeho Utvary

- jazykovéda a jeji slozky
- jazykové pfirucky

dovede vysvétlit spodobu znélosti
rozpoznd zakladni typy vétné
melodie

- zvukova strénka jazyka

provede slovotvorny rozbor
uvede slova ptibuzna

vyjmenuje, K jakym zménam
dochazi pti odvozovani

zdvodni pravopis souhlaskovych
skupin, psani predpon s/z
zdtvodni pravopis i/y po
obojetnych souhlaskach uprostied
slova, v koncovkach podstatnych
jmen a ve shod¢ piisudku s
podmétem

- stavba slova a pravopis

rozpozna jednotlivé druhy slov
zdivodni pravopis podstatnych
jmen (koncovky, podstatna jména
obecnd a vlastni)

provede spravné rozdélené
ptidavnych jmen, sklonuje je
podle prislusnych vzora

vysvétli pojem stupiiovani
vyjmenuje druhy zajmen
spravné sklonuje zajmena ja, ten,
nas, on, ona, ono, muj, tviyj, svij

Tvaroslovi:

- druhy slov

- podstatna jména — konkrétni,
abstraktni, pomnoZné, hromadna,
obecné a vlastni

- ptidavna jména — sklonovani,
stupnovani

- zajmena — druhy, sklofiovani

- ¢islovky — druhy a jejich sklofiovani

- slovesa
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- rozlisi druhy cislovek, vyhleda je
Vv textu, dokaze je sklonovat

- vyjmenuje slovesné kategorie,
urci je u konkrétnich sloves

- uréi druhy vét podle postoje
mluvéiho

- vyhleda ve vété zakladni vétné
¢leny, vhodné je uZije ve vete

- rozlisi druhy ptisudkt

- uplatiluje zasady potradku slov ve
vete

- rozliSuje vétu jednoduchou a
souveti

- zapiSe spravné pfimou fec€ a
pouZiva ji v pisemném projevu

Skladba:

- zékladni vétné Cleny

- véta jednoducha a souvéti
- opakovani o piimé feci

Literarni vychova

- tvofivé pracuje s literdrnim
textem

- voln¢ reprodukuje text

- vyuziva zakladnich zasad pii
prednesu literarniho textu

- uvédomuje si vyznam literatury
v minulosti i souc¢asnosti

- chape smysl kulturnich akci,
formuluje vlastni ndzory na
precteny text

- poslech a Cetba literarnich d¢l

- vysvétli, pro¢ vznikaly myty
a baje, uvede jejich priklady

- uvede Casti, ze kterych se sklada
bible, stru¢né je charakterizuje

- vyjmenuje charakteristické znaky
pohadek, uvede piiklady
klasickych a modernich pohadek

- vyvodi z textu charakteristické
znaky povésti, porovna poveést
s pohadkou, uvede ptiklady
znamych povésti

- uvede hlavni znaky bajek, jejich
autory

- precte s porozuménim ukazky
Z knih se zvifeci tematikou,
vyhleda dikazy o vztahu ¢lovéka
ke zvifatim

- vyhleda v textu humorné situace,
vystizné formuluje vlastni nazory
na Cetbu

- seznami se s pojmy satira, ironie
a dokaze je charakterizovat

- seznami se s pojmy cestopis,
fejeton, zanry vécné literatury

- urdi hlavni znaky dobrodruzné
literatury, uvede ptiklady
dobrodruzné literatury a jejich
autort

- myty a baje

- bible

- pohadky

- povésti

- bajky

- svét lidi a svét zvitat

- humorna literatura

- dobrodruzna literatura

VMEGS-E. a svét nas
zajima
Jsme Evropané

82




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

Cesky jazyk a literatura — 7. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Komunikacéni a slohova vychova

pfi vlastnim tvofivém psani
uplatiiuje poznatky o jazyce a
stylu

aplikuje studijni éteni — text jako
zdroj informaci

uplatiiuje zasady kultivovaného
projevu

dokéze vyuzit prostiedky

k oziveni d¢je a stupiiovani napéti,
spravné pise interpunkci v pfimé
teCi, uzije slova citove zabarvena

- vypravovani

zvoli spravny postup pii popisu
umeéleckého dila

nevhodné vyrazy nahradi
vystizn€j$imi

VyuZiva synonyma

uziva vyrazy li¢ici krasu mista a
vztah k nému

vyhled4 v textu odborné nazvy,
vysvétli jejich vyznam

vyuZije slovnik

Popis

- uméleckého dila

- liceni

- ndvody a popisy pracovnich
postupti

OSV-Soc. rozvoj-
Komunikace

rozli$i vnéjsi a vnitini
charakteristiku

vyuziva réeni a pfirovnani
vysvétli nektera réeni a piislovi
charakterizuje blizkého ¢loveka

- charakteristika

sestavi vlastni Zivotopis

- Zivotopis

orientuje se v textu na zakladé
pozorného c¢teni, vyhledava
kli¢ova slova a shrne hlavni
mysSlenky, posuzuje spolehlivost
informaci a informa¢nich zdroju
na internetu

- pace s informacemi

Jazykova vychova

vyuZiva znalosti o podstatnych
jménech konkrétnich a
abstraktnich v projevu Ustnim i
pisemném

uziva spravne koncovky podle
vzori

zdGvodni a spravné uZzije
koncovky pfidavnych jmen, pozna
jmenné tvary pfidavnych jmen
sklonuje zajmena (jenz), uZije
spravné tvary v textu

upevni si sklonovani ¢islovek
Casuje slovesa

vyvodi podstatu rodu ¢inného a
trpného, spravné jej uzije
rozlisi ptislovce mista, Casu,
zplsobu, pficiny a miry

Tvaroslovi:

- podstatna jména
- pfidavna jména
- Zajmena

- ¢islovky

- slovesa

- ptislovce

83




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

piSe spravné piisl. sprezky

vyhleda v textu vétu jedno¢lennou
a dvojClennou

spravn¢ urci rizné druhy piisudki
nahradi jmennou ¢ast pf. vétou
prisudkovou

rozlisi véty s podmétem
vSeobecnym a nevyjadienym
rozliSuje rozvijejici vétné ¢leny
orientuje se v ruznych druzich
vedlejsich vét

pozna vétny Clen rozvity,
nékolikanasobny a postupné
rozvijejici

Skladba

- véta jednoClenna a dvojclenna
- podmet, v. véta podmétna

- prisudek, v. véta ptisudkova

- privlastek, v. véta privlastkova
- pfedmét, v. véta pfedmétna

- prislovecné urceni, v. véty piisl.

- doplnek
- vétné ¢leny nékolikanasobné

vysvétli vyznam vécny

a mluvnicky

vysvétli pojmy souslovi metafora,
metonymie — vyhleda v textu
vysvétli pojmy synonyma,
homonyma, antonyma a dokaze je
vyhledat a uzit

vysvétli pojem termin,
terminologie

- vyznam slov

vyjmenuje zpusoby, jak se
obohacuje slovni zasoba
vysvétli pojem odvozovani,
skladani, zkracovani

- slovni zasoba a tvofeni slov

Literarni vychova

¢te plynule a s porozuménim
reprodukuje precteny text

pii praci s textem vyhleda hl.
myslenku, metaforu, pfirovnani a
personifikaci

vyhleda a uvede informace o
nekterych autorech

ptifadi literarni text k ptislusSnému
Zanru

pfi rozboru literarniho dila uziva
zakladni literarni pojmy
spolupracuje pfi vybéru
mimocitankové Cetby s mistni
knihovnou

z textu vyvodi typické znaky
povidky

rozlisi lyriku a epiku, objasni
pojmy sloka, vers a rym

z ukéazek vyvodi rozdily mezi
baladou a romanci

porovna poezii s prézou
vyjmenuje charakteristické rysy
dramat

porovna pohadku s povésti na
zékladé prectenych ukazek
sestavi osnovu dobrodruzné
literatury, vyhledat dobrodruzné
prvky a prostiedky, kterymi autor
dosahl napéti

- povidka

- poezie

- balady a romance

- proza

- drama

- pohadky a povésti

- dobrodruzna literatura
- humorna literatura

- sci-fi

MeV — Kritické ¢teni

EV-Lidské aktivity
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uvede priklady humornych prvkt
Vv literatufe

v textu vyhleda prvky sci-fi,
charakterizuje druh této literatury

Cesky jazyk a literatura — 8. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucivo

Priarezova témata

Komunikacéni a slohova vychova

vyhleda jazykové prostiedky
charakteristiky vnéjsi a vnitini
odstrani z textu kompozi¢ni
nedostatky

vyhleda v literatufe ukazku
charakteristiky

- charakteristika

odliSuje prvky vypravovani,
liceni, popisu apod.
vyhled4 basnické obrazy

v textu uZije personifikaci,
metaforu, pifirovnani

- subjektivné zabarveny popis

pouziva vhodné¢ jazykové
prostiedky pro vyklad, tvahu

a ostatni stylistické utvary

v textu vyhleda odborné nazvy,
pracuje se Slovnikem cizich slov a
S internetovymi priru¢kami
pracuje s odbornymi texty

- vyklad

v textu vyhleda dulezité rysy
predmétu, o kterém pojednava,
sestavi referat, zhodnoti umélecké
dilo, Cerpa relevantni informace

zZ internetovych informacnich
zdrojli

- referat a recenze

vyjadii svij postoj a nazor
odpovidajicimi stylistickymi

a jazykovymi prostfedky
porovna Gvahu s vykladem
diskutuje kultivované na dané
téma

rozezna manipulativni piisobeni
projevu

- Gvaha

MeV — Kritické ¢teni
-rozliSuje subjektivni
a objektivni sdeleni

vyplni nebo napise ptihlasku,
objednavku, pozvanku, Zadost, a
to i v digitalni formé

- administrativni Zanry

MeV

Jazykova vychova

rozlisi slovanské jazyky na
zapadni, vychodni, jizni
vyhleda spole¢né znaky

- obecné vyklady o jazyce

vysvétli zplisoby obohacovani
slovni z&soby

provede rozbor stavby slova
vyhleda v textu cizi slova

a s pomoci Slovniku cizich slov
vysvétli jejich vyznam

- nauka o slovni zasobé
- slovni zasoba a tvoreni slov
- slova pfejata
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rozlisi vétu jednoclennou

a dvojClennou

vytvori véty se zakladnimi
vétnymi Cleny vyjadienymi
rliznym zpusobem

rozpozna rozvijejici vétné ¢leny
holé, rozvité, nékolikanasobné
vyhleda v textu nékolikanasobné
vétné Cleny a uréi vyznamovy
pomér mezi nimi

doplni spravné interpunkci
vyhleda piistavek, doplni
interpunkci

graficky zndzorni stavbu véty
jednoduché

rozlisi vétu hlavni a vedlejsi
rozlisi jednotlivé druhy vét
vedlejSich

vyhleda v textu soufadné spojené
véty vedlejsi, doplni spravné
interpunkci

vyuZiva znalosti 0 vyznamovém
poméru mezi souradné spojenymi
vétami hlavnimi pfi komunikaci

Skladba

- véty jednoclenné a dvojélenné
- zakladni vétné Cleny

- rozvijejici vétné Cleny

- n¢kolikanasobny vétny ¢len

- pristavek

- véta jednoducha a souvéti

- druhy vét vedlejsich

- soufadné spojené véty vedlejsi
- souveti souradné

Vv textu vyhleda slova pfejata,
spravné je sklonuje

vyvodi, podle jakych vzort se
podstatna jména piejata sklonuji
rozlisi slovesny vid, vytvori
vidové dvojice

Tvaroslovi

- opakovani slovnich druhti ohebnych
- sklofiovani slov pfejatych

- slovesa

- neohebné slovni druhy

Literarni vychova

orientuje se v hlavnich
vyvojovych obdobich narodni
literatury, v literarnich Zanrech a
predstavitelich

ovlada zpilsoby interpretace
literarnich a jinych dél

orientuje se ve struktufe
literarniho textu

rozumi vyznamu a smyslu
literarniho textu

charakterizuje dobu husitskou,
pobé&lohorskou, narodniho
obrozeni, sezndmi se s hlavnimi
predstaviteli

charakterizuje romantismus,
uvede jeho hlavni piedstavitele,
pracuje s romantickym textem
zhlédne nekteré adaptace
literarnich dél

zhlédne film, ur¢i fe¢ postav,
charakterizuje hlavni postavy,
orientuje se ve filmovém scénafi
vymezi zakladni namétové okruhy
science fiction

Ze star$i ceské literatury

- bible

- starsi Ceska literatura

- narodni obrozeni

Od romantismu k moderni literatuie
Setkani se své€tovou literaturou
Science fiction

VMEGS-E.a svét nas
zajima

EV — Lidské aktivity
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Cesky jazyk a literatura — 9. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

Komunikacéni a slohova vychova

- charakterizuje zakladni styly
projevu — podle funkce
(prostésdélovaci, odborny,
publicisticky, umélecky)

- podle formy (projevy mluvené
a psané)

- uplatiuyje analytické a hodnotici
¢teni

- orientuje se v riznych slohovych
utvarech a vyuziva vhodn¢ slovni
zasoby

- respektuje interpunkci
v rozsahlejSich stylistickych
projevech

- pouZzivé kritického a prozitkového
Cteni

- aplikuje komunikaéni zanry
vzhledem k funkci projevu

- dodrzuje pravidla jazykové
kultury

- vyjadti sviyj postoj k sd€lovanému
obsahu

- uplatiuje aspekty subjektivity
a objektivity

- uvede lit. Zanry, které jsou
zaloZeny na vypravovani

- vysvétli pojem paralelni déje

- charakterizuje popis prosty,
odborny a subj. zabarveny

- napiSe charakteristiku blizkého
¢lovéka

- vyhleda a odstrani v textu slohové
nedostatky

- VyuZiva vystizna vyjadieni

- vyplni bézné tiskopisy

- uvede, kde tiskopisy muze
nahradit mobilni telefon, pocitac,
umi vyuZivat digitalni formu
tiskopisii a dotaznikii

- napiSe strukturovany Zivotopis, a
to i v digitalni podobé

- odlisi ¢asti vykladové a popisné

- zpracuje vyklad z odborného textu

- Ztextu vytvoii vytah

-k danému tématu vyjadii svij
nazor a dokaze jej obh4jit

- v (stnim projevu dba na
vyslovnost, tempo, piizvuky
a vétnou melodii

- vypravovani

- vypravovani v umélecké oblasti
- popis a charakteristika
- tiskopisy

- Zivotopis

- vyklad

- lvaha

- proslov

- diskuse

- publicistické atvary

- pouceni o slohu

MeV — vnimani autora
medialnich sdéleni

MeV - interpretace
vztahu med. sdéleni a
reality

MeV - tvorba med.
Sdéleni
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- zapoji se aktivné do diskuse,
vybere vhodné prostiedky,
kterymi své nézory obhdji

- charakterizuje zpravu, oznameni,
inzerat, interview, reportaz
a fejeton, v novinach vyhleda
uvodnik a komentafr, ovlada i
nékteré formy internetové
publicistiky

- rozlisi prostedky slohové
zabarvené a neutralni

- uvede, na ¢em zavisi volba
jazykovych prostiedkil

Jazykova vychova - obecné vyklady o jazyce
- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou Cestinu
- strucné popise vyvoj ceského

jazyka

- piecte text pfiméfenym tempem, - zvukova stranka jazyka
se spravnym ptizvukem a vétnou | - tvofeni slov
melodii

- provede rozbor stavby slova,
vytvaii nova slova odvozovanim,
skladanim, zkracovanim

- uvede slova jednoznac¢na, - vyznam slova
mnohoznac¢na, synonyma,
homonyma, antonyma

- rozlisi metaforu a metonymii

- rozlisi podstatn& jména konkrétni, |- tvaroslovi
abstraktni, pomnoZn4, hromadna |- slovni druhy

a latkova - prechodniky
- ur¢i mluvnické kategorie u jmen | - psani velkych pismen ve vlastnich
i sloves jménech a ndzvech

- sklofuje cizi jména osob, zemi
a mést a vlastni jména ciziho
puvodu

-V textu rozpozna prechodniky

- orientuje se v pravidlech psani
malych a velkych pismen

- vysvétli pojem podfadnosti Skladba
a soufadnosti ¢lend - véta jednoducha

- vyuziva rizné slovni druhy - souvéti podfadné, souradné
vhodné jako spojovaci vyrazy ve | - vsuvka

vété jednoduché a v souvéti
- pouziva slozita souvéeti v praxi
- spoji véty v souvéti podle
zadanych podminek
- rozlisi vsuvku od véty vedlejsi
- uzivé spravné interpunkci

Literarni vychova Hlavni vyvojova obdobi ceské VMEGS - Evropa a
- charakterizuje jednotlivé literarni literatury svét nas zajima
zanry (pohadku, povést, povidku, |- literatura s tematikou 1. sv. valky
novelu, roman) - literatura mezi dvéma svétovymi
- ma piehled o vyznamnych valkami
predstavitelich ¢eské a svétové - literatura po druhé svét. valce
literatury v obdobi od konce 19. - soucasna literatura
stol. po sou¢asnou dobu - vize a fantazie
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ptitadi literarni text k literarnimu
Zanru

seznami se s nejznaméjsimi dily
hlavn¢ ¢eskych autorti

navstivi divadelni pfedstaveni

a formuluje dojem z nég;

rozliSuje literaturu hodnotnou

a konzumni, svij ndzor dolozi
argumenty

vysvétli pojmy literatura exilova,
samizdatova

vysvétli pojem drama, uvede nase
nejznaméjsi dramatiky a jejich
dila (zhlédnou alespon filmové
ptedstaveni nékterého z nich)
precte si néktera dila vyznamnych
autortl a prezentuje své zazitky

Z Cetby

spolupracuje s obecni knihovnou
vytvofii vlastni literarni text
charakterizuje vyznam literatury
pro Zivot

- osudy
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5.1.2 Cizi jazyk
5.1.2.1 Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyuCovan na druhém stupni v Sestém az devatém ro¢niku tfi hodiny tydné.
Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a tematickych
okruhti prufezovych témat ramcového vzdélavaciho programu, ktera s danym vzdélavacim oborem
souviseji.

Vzdélavani v Cizim jazyce — anglicky jazyk piedpoklada dosazeni tirovné A2.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Ve vyuCovacim predmétu anglicky jazyk pouzivame pro utvaieni a rozvoj klicovych kompetenci
zejména strategie, které maji zaklim umoznit:

Kompetence k u¢eni
- chapat dulezitost komunikovat v anglickém jazyce pro dalSi studium, profesni orientaci i
prakticky Zivot
- samostatné vyhledavat nastroje k odstranovani problémi pii komunikaci v anglictiné
- propojovat probrana témata a jazykové jevy

Kompetence Kk feSeni problému
- nebat se mluvit v cizim jazyce
- naucit se vyjadiit myslenku opisem

Kompetence komunikativni
- porozumét jednoduchému sdéleni
- rozumét cizojazycnému textu
- formulovat v angli¢tiné myslenku slovné i pisemné
- vyuZit znalosti jazyka k navazani novych kontaktt

Kompetence socialni a personalni
- dodrzovat pravidla diskuse ve skupiné
- respektovat nazory druhych
- vyZadat pomoc, radu, poskytnout pomoc

Kompetence ob¢anské
- ziskat pfedstavu o zivoté a zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnat je se Zivotem
v nasi zemi

Kompetence pracovni
- samostatn¢ vyhledavat v dvojjazy¢ném slovniku

Kompetence digitalni
- ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni
- samostatn¢ vyhledavat a zpracovavat informace
- uvédomit si existenci autorského zdkona pfi tvorbé digitalnich materiala
- osvojit si zvyk uvadét zdroj informaci
- pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka,
k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnika
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- vyuzivat odpovidajici ¢tenafské strategie vhodné pro digitalni cteni
- pracovat v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek), pracovat s textem a

informacemi

- pracovat s klavesnici k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

Anglicky jazyk — 6. ro¢nik

Roé¢nikové vystupy

> 0. Ucivo Prifezova témata
Zak:
Poslech s porozuménim Tematické okruhy Vychova k mysleni
- rozumi tématu a obsahu v evropskych a
. . » y - domov iy
jednoduchého a zfetelné . globalnich
(. s . , - volny Cas .
pronaseného piib¢hu, ktery se - &kola souvislostech -—
vztahuje k osvojovanym tématim . Evropa a svét nas
e - kalendaini rok o
- rozumi tématu a obsahu : zajima
. . ., y - rodina 2. e
jednoduchého a zietelné - bydleni - zivot déti v jinych
pronaseného rozhovoru, ktery se o zemich
. . s . - mesto . .
vztahuje k osvojovanym tématiim | nakupy a méda Multikulturni
domov, volny ¢as, §kola, rodina - kultura vychova —

- Vv pomalu a zieteln¢ pronaSeném
projevu, ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym
tématim, zachyti konkrétni
informace ¢iselné i neciselné

povahy

- porozumi obsahu jednoduché
pisn¢ tykajici se osvojovanych
témat

- porozumi informacim
v jednoduché videonahravce
vztahujici se k osvojovanym
témattim

Mluveni

- zepté se na z&kladni informace
tykajici se osob, mist,
kazdodennich ¢innosti,
volnocasovych aktivit a na
podobné otazky odpovi

- zapoji se pomoci slovnich spojeni
a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve
kterych sdeli, co ma rad nebo
nerad, co umi nebo neumi, a na
podobné vypovédi reaguje

- mluvi o své rodiné, kamaradech,
zajmech a volnocasovych
aktivitach, aktualnich ¢innostech,
skole, domové a misté, kde bydli
a dalSich osvojovanych tématech,
a to zejména hovoii-li podle
ptedem pfipravenych poznamek
nebo ma-li k dispozici vizualni
oporu

- redlie anglicky mluvicich zemi —
svatky Halloween, Diwali, Bonfire
Night aj.; bydleni ve Velké Britanii,
Birmingham; zvitata zijici ve volné
ptirod¢ ve Velké Britanii

Slovni zasoba

- mésice v roce, datum

- zem¢ a narodnosti

- Skola

- kazdodenni ¢innosti

- volnoc¢asové aktivity

- ¢lenové rodiny

- popis osoby

- popis domu

- vybaveni mistnosti, nabytek

- obleceni

- popis mésta

- mista a budovy ve mésté

- obchody

- umeéni

- zvitata, hmyz

- préce se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka

- pravopis slov osvojené slovni
zasoby

-vyslovnost &/ a: [ o

- vyslovnost &

- vyslovnost 2

- vyslovnost wav

- vétny piizvuk

- rytmus

- intonace ve vété

Multikulturalita

- Vyznam uzivani
anglictiny jako
nastroje k dorozuméni
a celozivotniho
vzdélavani
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- jednodu3e a v kratkych vétach
popiSe osoby, zvifata, mista, véci
kaZdodenniho Zivota

Cteni

- porozumi kratkému a
jednoduchému popisu osoby,
mista (napf. skoly, domu nebo
bytu, mistnosti, mésta)

- rozumi tématu a  obsahu
jednoduchého komiksového nebo
fotografického pribéhu, ktery se
vztahuje kK osvojovanym tématim
domov, volny cas, skola, rodina,
bydleni, mésto a priroda, nakupy a
moda,

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, napf. emailu, pfispévku na
webu, letéku, projektu vrstevnika,
které se tykaji vySe uvedenych
osvojovanych témat, a Vv textu
vyhleda konkrétni informace,
ptip. konkrétni ¢iselné informace

Psani

- ve formulafi vyplni zakladni
udaje o své osob¢, napt. své
jméno a ptijmeni, vek, kontaktni
Udaje apod.

- zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché vety tykajici se
osvojovanych témat domov,
volny ¢as, Skola, rodina, bydleni,
meésto a pfiroda, nakupy a moda

- napiSe kratky jednoduchy popis
osoby (napf. popis ¢lend své
rodiny), domaciho mazlicka,
mista (napf. popis bytu, domu,
mesta, kde bydli

- napiSe jednoduchy text, napf.
email vrstevnikovi, kde uvede
zakladni informace o své osobé¢,
roding, Skole a misté svého
bydliste

- podle pfedem pfipravené osnovy
sestavi projekt na osvojované
téma

- ovl&dani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Digitalni kompetence — psani
- odpovi na textovou zpravu nebo
e-mail tykajici se osvojovanych
témat
- vyplni elektronicky formular
tykajici se jeho osoby

Mluvnice

- fadové Cislovky

- pfitomny ¢as prosty

- ptislovce Castosti déje

- z4jmena this, that, these, those

-can/can’t

- like / love / don’t like / hate / can’t
stand

- What .... like? / What .... look like?

- 0sobni zajmena

- pfitomny ¢as priubchovy

- vazba there is/ there are + a/an +
some / any

- ptedlozky mist

- ptivlastiiovaci zajmena

- samostatn¢ stojici pfivlastnovaci
zajmena

- whose

- want / want to

- stupniovani pridavnych jmen

- Cislovky

- tvofeni otazek, tazaci zajmena

- S0, because

Digitalni kompetence-psani
- elektronické formulare online —
osobni udaje

Digitalni kompetence — ¢teni

- internetova lozisté a materialy k
osvojeni slovni zasoby, gramatiky a
vyslovnosti; elektronické slovniky

92




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

Digitalni kompetence — ¢teni

vyuziva internetova ulozisté pro
materialy k osvojeni slovni
zasoby, gramatiky a vyslovnosti
pouZivé elektronické slovniky

Anglicky jazyk, 7. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

Poslech s porozuménim

rozumi tématu a obsahu
jednoduchého a zietelné
pronaseného piib&hu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim, sport, stravovaci
navyky, péce o zdravi, cestovani,
pocasi a realie anglicky mluvicich
zemi

rozumi tématu a obsahu
jednoduchého a zietelné
pronaseného rozhovoru, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim
vV pomalu a zfeteln€ pronaseném
projevu, ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym
tématiim, zachyti konkrétni
informace

porozumi obsahu jednoduché
pisn¢ tykajici se osvojovanych
témat

porozumi informacim

v jednoduché videonahravce
vztahujici se k osvojovanym
témattim

MIluveni

zepté se na zakladni informace
tykajici se osob, mist,
kazdodennich ¢innosti,
volnoc¢asovych aktivit a na
podobné otazky odpovi

zapoji se pomoci slovnich spojeni
a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve
kterych sdéli, co ma rad nebo
nerad, co umi nebo neumi, kde
byl o vikendu, co délal o
prazdninach, co réd ji, jaké jsou
jeho stravovaci navyky apod., a
na podobné vypoveédi reaguje
mluvi o své rodin€, kamaradech,
z4jmech a volnocasovych
aktivitach, aktualnich ¢innostech,
Skole, domov¢ a mist¢, kde bydli,
prazdninovych zézitcich a dalSich

Tematické okruhy

- ptiroda

- sport

- péce o zdravi

- cestovani

- pocasi

- stravovaci navyky

- reélie anglicky mluvicich zemi
sporty v USA, sporty na Novém
Zélandu, neobvyklé sporty
v anglicky mluvicich zemich,
Belfast, York, Wales, dovolena
v UK, jidlo ve Velké Britanii, jidlo
v Australii, jidlo v USA

Slovni zasoba

- popis zvifete

- Cisla

- pfidavna jména

- vodni a zimni sporty, zavody
- Casti téla

- zdravotni problémy a Urazy

- geografické nazvy a pojmenovani
- dopravni prostiedky

- dovolend, prazdniny

- pocasi

- pfidavna jména

- potraviny, ptiprava jidel

- zdravé stravovaci navyky

- tvofeni slov

- préce se slovnikem

Zvukova a graficka podoba jazyka

- pravopis slov osvojené slovni
zasoby

-vyslovnost &/ a: [ o

- vyslovnost &

- vyslovnost 2

- vyslovnost wav

- vétny piizvuk

- rytmus

- intonace ve vété

- vyslovnost —ed / - d

- vyslovnost nepravidelnych sloves
Vv minulém ¢ase prostém

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech -—
Evropa a svét nas
zajimé

- Zivot déti v jinych
zemich

Objevujeme Evropu a
svet

- Zivotni styl a
vzdelavani mladych
Evropant

Multikulturni
vychova-
Multikulturalita

- vyznam uzivani
anglictiny jako
néstroje dorozuméni a
dalsiho vzdélavani
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Cteni

Psani

osvojovanych tématech, a to
zejména hovoti-li podle pfedem
ptipravenych poznamek nebo ma-
li k dispozici vizualni oporu
jednoduse a v kratkych vétach
popiSe osoby, zvifata, mista, véci
kazdodenniho Zivota, své
stravovaci navyky a piipravu
oblibeného jidla, své prazdniny
apod.

porozumi kratkému a
jednoduchému popisu sportovni
¢innosti, vikendu, prazdninového
zazitku, stravovacich navyka a

v textu vyhleda konkrétni
informace ¢iselné i neciselné
povahy

rozumi tématu a obsahu
jednoduchého komiksového nebo
fotografického piibéhu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim
sport, stravovaci navyky, péce o
zdravi a cestovani

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, napt. emailu, pispévku
na webu, letéku, projektu
vrstevnika, které se tykaji vyse
uvedenych osvojovanych témat, a
v textu vyhleda konkrétni informace
tvofi otazky a odpovedi

K probiranym tématim

ve formulafi vyplni zakladni
udaje o své osob&, napt. své
jméno a ptijmeni, vek, kontaktni
Udaje apod.

zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché vety tykajici se
osvojovanych témat

napiSe kratky jednoduchy popis
udalosti (napf. popis
prazdninového zézitku, Skolniho
vyletu), volnocCasovych aktivit a
kazdodennich ¢innosti (napft.
ptipravy jidla)

napisSe jednoduchy text, napft.
email vrstevnikovi, kde uvede
zéakladni informace o své osobg,
rodiné, skole a misté svého
bydliste, kde popise, jak stravil
minuly vikend nebo minulé
prazdniny

Mluvnice

- tvofeni otdzek, tdzaci zdjmena

- S0, because

- stupiiovani pridavnych jmen

- ptislovce

- sloveso to be v minulém ¢ase —
kladné a zdporna oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne*, otazky s tazacimi
zajmeny

- minuly ¢as pravidelnych sloves —
kladna a zaporna oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tazacimi
zajmeny

- minuly ¢as nepravidelnych sloves —
kladna a zapornd oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otdzky
,ano / ne‘, otazky s tazacimi
zajmeny

- ptitomny ¢as prosty vs pfitomny Cas
prabéhovy

- rozkazovaci zplisob

- ano / ne*, otazky s tazacimi
z4jmeny

Digitalni kompetence-psani

- e-mail, vyhody a nevyhody osobni
komunikace, elektronicky formulaf
online (pfihlasky, dotazniky apod.)

Digitalni kompetence — éteni

- prace s elektronickymi slovniky,
vyhledavéni slovni zasoby a
vyznamu slov
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podle pfedem piipravené osnovy
sestavi projekt na osvojované
téma

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Digitalni kompetence — psani

napiSe a odpovi na e-mail tykajici
se osvojovanych témat

vyplni elektronicky formulaf
tykajici se jeho osoby, rodiny a
kamaradt

Digitalni kompetence — ¢teni

pouZivé elektronické vykladové
slovniky pro préaci s textem

Anglicky jazyk — 8. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

Poslech s porozuménim

rozumi tématu a obsahu
jednoduchého a zretelné
pronasen¢ho piibéhu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim
domov, volny ¢as, Skola, bydleni,
kultura, pocasi, stravovaci
navyky, nakupy, péce o zdravi,
moderni technologie a média,
rozumi tématu a obsahu
jednoduché a zietelné pronasené
konverzace vztahujici se k vySe
uvedenym osvojovanym tématim
(napt. seznameni

vrstevnikd s novym spoluzakem,
interview s teenagerem, ktery
zazil ptirodni katastrofu,
rozhovor s expertem na internet
V pomalu a zfetelné pronaseném
projevu, ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym
témattim, zachyti konkrétni
informace ¢iselné i neciselné
povahy

porozumi obsahu jednoduché
pisn¢ tykajici se osvojovanych
témat

porozumi informacim

Tematické okruhy

- domov

- volny Cas

- Skola

- bydleni

- kultura

- pocasi

- stravovaci navyky

- ndkupy

- péce o zdravi

- moderni technologie a média

- redlie anglicky mluvicich zemi —
White House, Buckingham Palace,
britsti cestovatelé, Jamie Oliver,
London, Bristol, Skotsko,
Kingsbridge, narodni park
Snowdonia (Wales), narodni park
Yellowstone (USA), Grand Canyon
(USA), New York (WB),
Dartmouth (WB), New Zealand
(WB), Auckland (WB), Austrélie,
Novy Zéland, pfistani na fece
Hudson (WB

Slovni zasoba

- mnozné ¢islo podstatnych jmen

- mésice v roce, datum

- kazdodenni ¢innosti a volnocasové

v jednoduché videonahravce aktivity
vztahujici se k osvojovanym - pfidavna jména
tématim - popis osoby
- Skola
Mluveni - Skolni pfedméty
- popis uc¢ebny

Vychova k mysleni
v evropskych

a globalnich
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajimé

- Zivot mladych lidi
v jinych zemich
Objevujeme Evropu a
svét

- Zivotni styl
vzdélavani mladych
lidi

Multikulturni
vychova —
Multikulturalita

- vyznam anglictiny
jako nastroje
dorozuméni a dalsiho
vzdélavani

Lidské vztahy

- vyznam tolerance
Etnicky ptivod

- chapani
rovnocennosti
etnickych skupin a
jejich kultur
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Cteni

zepta se na zakladni informace
tykajici se osob, mist, ¢innosti a
udalosti a na podobné otazky
odpovi

zapoji se pomaoci slovnich spojeni
a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve
kterych sd¢li, co ma rad nebo
nerad, kde by rad zil, co d¢la za
urc¢itého pocasi, zda rad kempuje,
kterou zemi by rad navstivil, co
rad ji, co mél na snidani, kde se
rad stravuje, jak Casto pouziva
internet, zda umi pracovat

S pocitaci

zapoji se pomoci slovnich spojeni
a vét do kratkych, jasné
strukturovanych rozhovort, ve
kterych vyjadii Zadost o svoleni,
souhlas nebo nesouhlas, nabidku
nebo névrh, radu nebo litost a na
tato vyjadieni reaguje

mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, mésté nebo vesnici, kde
bydli, stravovacich navycich a
dalSich osvojovanych tématech, a
to zejména hovofii-li podle
predem pripravenych poznamek
nebo s vizualni oporou
jednoduse a v kratkych vétach
popise osoby (napt. kamarada,
osobu na obrazku), mista (napft.
Skolni tfidu, zndmou budovu),
¢innosti (napf. prohlidku mésta),
udalosti (napf. prirodni
katastrofu) apod.

podle piedem pfipravené osnovy
nebo s vizualni oporou vypravi
jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych udalosti

rozumi tématu a obsahu
jednoduchého komiksového nebo
fotografického ptibéhu, ktery se
vztahuje Kk osvojovanym tématiim
porozumi kratkému a
jednoduchému popisu osoby
(napt. kamarada, osoby na
obrazku), mista (napf. $kolni
ttidy, znamé budovy), konkrétni
¢innosti (napt. prohlidky mésta)
nebo udalosti (napt. prirodni
katastrofy) a v textu vyhleda
konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy

- vyjadfeni zadosti o svoleni

- popis znamé budovy

- malifi a autoportréty

- pocasi

- extrémni pocasi a piirodni
katastrofy

- vyjadrenti litosti

- jidlo a piti

- potraviny a vyjadfeni mnozstvi

- nédkup potravin

- zdravé stravovaci navyky

- zdravy Zivotni styl

- vyjadieni pokynt, zdvotilé zadosti

- vyjadieni souhlasu a nesouhlasu

Mluvnice

- have got

- like / don’t like / hate + -ing

- can/can‘t

- 0sobni zajmena

- ptivlastiiovaci zajmena

- pfitomny ¢as prosty

- prislovce Castosti d&je

- What .... like? / What .... look like?

- pfitomny ¢as pribéhovy

- ptitomny ¢as prosty vs prub&éhovy

- stavova slovesa

- there was / there were

- sloveso to be v minulém case

- minuly ¢as pravidelnych a
nepravidelnych sloves — kladna a
zaporna oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne°,
otazky s tazacimi zajmeny

- tAzacimi zdjmena

- ptislovce

- poCitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

- some / any

- How much...? / How many...?

- a lot (of), (not) much / many

- minuly ¢as nepravidelnych sloves

- rozkazovaci zplisob

- budouci ¢as will — kladna a zaporna
oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tAzacimi zajmeny

- vyjadieni budouciho dé&je pomoci
going to — kladné a z&porna
oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otdzky
s tAzacimi zjmeny

Zvukova a graficka podoba jazyka

- pravopis slov osvojené slovni
zasoby

- slovni a vétny piizvuk
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Psani

rozumi kratkym a jednoduchym
textim (napf. prispévku na webu,
kvizu, projektu vrstevnika), které
se tykaji osvojovanych témat
domov, volny cas, skola, bydleni,
kultura, pocasi, stravovaci
navyky, nakupy, pécée o zdravi,
moderni technologie a média
porozumi béznym oznacenim a
napisiim na vefejnych mistech,
které se tykaji orientace v mist¢,
upozornéni nebo zakazu

zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat domov,
volny ¢as, Skola, bydleni, kultura,
pocasi, stravovaci navyky,
nakupy, péce o zdravi, moderni
technologie a média, realie
anglicky mluvicich zemi

napiSe kratky jednoduchy popis
osoby (napf. popis kamarada,
osoby na obrazku), mista (napft.
popis mésta, zndmé budovy),
udalosti (napf. popis ptirodni
katastrofy) a ¢innosti (napt. popis
stravovacich navyki)

napise jednoduchy text, napf.
email vrstevnikovi, pfispévek na
web vztahujici se k osvojovanym
tématiim

podle pfedem piipravené osnovy
sestavi projekt na osvojované
téma

Digitéalni kompetence — psani

komunikuje v modelovych
situacich (pro socidlni sit¢) o
osvojovanych tématech

napise komentaf a vyjadii souhlas
nebo nesouhlas s textem blogu
nebo jinym komentafem

Digitalni kompetence — ¢teni

rozviji své jazykové prostfedky a
jazykové dovednosti
prostfednictvim online
vyukovych aplikaci nebo
instalovaného softwaru (Word
Manager aj.)

- vyslovnost s, z

- vyslovnost e, i:

- vyslovnost & / a:
- vyslovnost vaw
- intonace

- silent letters

Digitalni kompetence — psani

- pravidla diskuse online; korektni a
nekorektni vystupovani; vyjadreni
nazoru, souhlasu, podpory nebo
nespokojenosti

Digitalni kompetence — ¢teni
- pro préci s textem vyuZiva
Wikipedii

97




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

Anglicky jazyk — 9. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

Poslech s porozuménim

- rozumi tématu a obsahu
jednoduchého a zietelné
pronasen¢ho piibéhu, ktery se
vztahuje K osvojovanym tématiim
mésto a ptiroda, spolecnost a jeji
problémy a reélie anglicky
mluvicich zemi

- rozumi tématu a obsahu
jednoduché a zfeteln€ pronasené
konverzace vztahujici se k vySe
uvedenym osvojovanym tématim

- Vv pomalu a zieteln¢ pronaSeném
projevu, ktery se vztahuje k vyse
uvedenym osvojovanym
tématiim, zachyti konkrétni
informace ¢iselné i neciselné
povahy

- porozumi obsahu jednoduché
pisn¢ tykajici se osvojovanych
témat

- porozumi informacim
v jednoduché videonahravce
vztahujici se k osvojovanym
témattiim

Mluveni

- zepta se na zakladni informace
tykajici se osob, mist, ¢innosti a
udalosti a na podobné otazky
odpovi

- zapoji se pomoci slovnich spojeni
a vét do kratkych, jasn¢
strukturovanych rozhovort, ve
kterych sd€li, co mé rad nebo
nerad, kde by rad zil, co déla za
urc¢itého pocasi, zda rad kempuje,
kterou zemi by rad navstivil, co
rad ji, co m¢l na snidani, kde se
rad stravuje, jak Casto pouziva
internet, zda umi pracovat
S pocitaci, zda dava prednost
zivotu na venkové nebo ve meste
apod., a na podobné vypovedi
reaguje

- se zapoji pomoci slovnich spojeni
a vet do kratkych, jasn¢
strukturovanych rozhovort, ve
kterych vyjadii zadost o svoleni,
souhlas nebo nesouhlas, nabidku
nebo navrh, radu nebo litost a na
tato vyjadieni reaguje

Tematické okruhy

- kultura

- ptiroda

- spolecnost a jeji problémy

- volny Cas

- mésto

- Skola

- cestovani

- moderni technologie a média

- nakupy a mdda

- sport

- redlie anglicky mluvicich zemi —
narodni park Yellowstone (USA),
Grand Canyon (USA), New York
(WB), Dartmouth (WB), New
Zealand (WB), Auckland (WB),
Austrélie, Novy Zéland, literatura a
filmova tvorba anglicky mluvicich
zemi

Slovni zésoba

- Zivot ve mésté

- mista a budovy ve mésté

- Zivot na venkové

- prohlidka mésta

- popis cesty z A do B

- frazova slovesa

- ptislovce

- vyjadfeni rady

- feSeni problému

- obnovitelné zdroje energie

- filmové a literarni Zanry

- mezilidské vztahy

- frazova slovesa tykajici se
mezilidskych vztahii

- historie lidstva

- spolecenské vztahy

- vyjadieni nazoru, souhlasu a
nesouhlasu

- vylety

- préce se slovnikem

Mluvnice

- stupiiovani pridavnych jmen
- (not) as ... as

- Clen urcity a neurcity

- ptedlozky mista

- should / shouldn’t

- must / mustn’t

- have to / don’t have to

- pfitomné Casy

- Zdjmena

Vychova k mysleni
v globélnich a
evropskych
souvislostech —
Evropa a svét nas
zajima

- Zivot mladych lidi
Vv jinych zemich
Objevujeme Evropu a
svét

- Zivotni styl a
vzdélavani mladych
Evropant

Multikulturni
vychova -

Kulturni diference

- respektovani
zvlastnosti riznych
etnik
Multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani,
specifické rysy jazykt
a jejich rovnocennost
Multikulturalita

- vyznam uzivani
anglictiny jako
néstroje dorozuméni a
daliho studia
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- mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, mésté nebo vesnici, kde
bydli, stravovacich ndvycich a
dalSich osvojovanych tématech, a
to zejména hovori-li podle
pfedem ptipravenych poznamek
nebo s vizualni oporou

- jednoduse a v kratkych vétach
popise osoby (napft. kamarada,
osobu na obrazku), mista (napf.
Skolni tfidu, zndmou budovu),
¢innosti (napft. prohlidku mésta),
udalosti (napf. pfirodni
katastrofu) apod.

- podle pfedem pfipravené osnovy
nebo s vizudlni oporou vypravi
jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych udalosti

Cteni s porozuménim

- rozumi tématu a obsahu
jednoduchého komiksového nebo
fotografického piibéhu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

- porozumi kratkému a
jednoduchému popisu osoby
(napt. kamarada, osoby na
obrazku), mista (napft. Skolni
tiidy, znamé budovy), konkrétni
¢innosti (napft. prohlidky mésta)
nebo udalosti (napf. piirodni
katastrofy) a v textu vyhleda
konkrétni informace ¢iselné i
neciselné povahy

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim (napft. prispévku na webu,
kvizu, projektu vrstevnika), které
se tykaji osvojovanych témat

- porozumi béznym oznacenim a
napisiim na vefejnych mistech,
které se tykaji orientace v misté,
upozornéni nebo zakazu

Psani

- zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty tykajici se
osvojovanych témat domov

- napiSe kratky jednoduchy popis
osoby (napf. popis kamarada,
osoby na obrazku), mista (napf.
popis mésta, znamé budovy),
udalosti (napf. popis prirodni
katastrofy) a ¢innosti (napt. popis
stravovacich navyki)

- napiSe jednoduchy text, napft.
email vrstevnikovi, pfispévek na

- pfedpfitomny cas prosty

- minuly ¢as prosty, minuly ¢as
prabehovy

- spojky when, while, but, because,
s0, although, until

- ptislovce

- will a going to

- pfitomné Casy pro vyjadreni
budouciho déje

Zvukové a grafickd podoba jazyka

- pravopis slov osvojené slovni
zasoby

- slovni a vétny pfizvuk

- vyslovnost s, z

- vyslovnost e, i:

- vyslovnost & / a:

- vyslovnostvaw

- intonace

- silent letters

- vazani

Digitalni kompetence — psani

- evropske jazykové portfolio;
vyjadieni nazoru; zptisoby
argumentace a kritiky; elektronicka
mobilni zafizeni — funkce a
aplikace; pravidla diskuse online;
korektni a nekorektni vystupovanti;
vyjadfeni nazoru, souhlasu,
podpory nebo nespokojenosti

Digitalni kompetence — ¢teni

- digitalni nastroj, znalost
terminologie v daném jazyce, prace
S prohlize¢em
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web vztahujici se k osvojovanym
tématim

- podle pfedem ptipravené osnovy
sestavi projekt na osvojované
téma

Digitalni kompetence — psani

- napiSe komentat k modelovému
blogu nebo piispévku na socialni
siti a v komentafi zdivodni sviij
postoj

- sdili informace o svych zajmech

- zhodnoti své jazykové dovednosti
v Evropském jazykovém
portfoliu

Digitalni kompetence — ¢teni

- pouziva rizné digitalni nastroje
(pocitac, tablet, interaktivni tabuli
aj.) podporujici vyuku ciziho
jazyka

- vyhledava doplnujici informace
Kk osvojovanym tématim na
internetu
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5.1.2.2 Némecky jazyk jako Dalsi cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Ve vzdélavacim oboru DalSi cizi jazyk je némecky jazyk vyucovan v 7. az 9. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 2 hodiny v tydnu.

Z4ci ziskavaji jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci v rdmci integrované Evropy a
svéta. Osvojovani némeckého jazyka pomaha sniZzovat jazykové bariéry. V naSem regionu je velké
zastoupeni zahrani¢nich firem, jejichz podminkou pro pfijeti do pracovniho poméru je znalost
némeckého jazyka. Studium tohoto jazyka pfispiva tedy nejen ke zvySeni mobility v osobnim Zivoté
a v dalSim studiu, ale i k moznosti budouciho pracovniho uplatnéni.

Diky zatazeni némeckého jazyka do vzdélavaciho procesu jsou vytvoreny podminky pro
spolupraci nasi Skoly na mezinarodnim projektu.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Ve vyu€ovacim predmétu némecky jazyk si zaci osvojuji kompetence:

Kompetence k u¢eni
- pochopit dilezitost znalosti némeckého jazyka pro dalsi studium i prakticky zivot
- propojovat probrana témata a jazykové jevy
- samostatné vyhledavat nastroje k odstraiiovani problémii pfi komunikaci v némciné

Kompetence k FeSeni problémi
- fesit jednoducheé problémove situace v cizojazyéném prostiedi
- nebat se mluvit s cizim ¢lovékem
- naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni
- porozumét jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce
- umét zformulovat jednoduché myslenky némecky
- rozumét promluvé a pfimérenému textu v némeckém jazyce
- vyuZivat dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socialni a personalni
- v jednoduchych situacich si vyZadat nebo poskytnout pomoc, radu
- dodrZovat v némecky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
- diskutovat ve skupiné
- respektovat ndzory ostatnich

Kompetence obcanské
- ziskat ptedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnéavat je s naSimi
- um¢ét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se némecky mluvicich zemi
a Ceské republiky

Kompetence pracovni
- samostatn¢ pracovat s dvojjazyénym slovnikem a vykladovym slovnikem

Kompetence digitalni
- ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni
- samostatné vyhledavat a zpracovavat informace
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- uveédomit si existenci autorského zakona pii tvorbé digitalnich materialt

- osvojit si zvyk uvadét zdroj informaci

- pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho jazyka,
K jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnika

- vyuzivat odpovidajici ¢tenarské strategie vhodné pro digitalni ¢teni

- pracovat v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek), pracovat s textem a

informacemi

- pracovat s klavesnici k formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

Némecky jazyk — 7. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

- sdéli tstné i pisemné zakladni
informace o sob¢, své roding, Skole

- vyplni zakladni daje do formulait

- Cte nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty se slovni
zasobou k danym tématim

-V textu vyhledava potiebnou
informaci, odpovida na otazku,
tvoti otazky

- pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyuZzivéa online slovniky

- vede si elektronicky slovnicek
s osvojovanou slovni zasobou

Tematické okruhy
- domov

- rodina, povolani

- Skola

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
— Evropa a svét nas
zajima

Osobnostni rozvoj

- rozumi jednoduchym pokyntim

Jednoducha sdéleni

Rozvoj schopnosti

a reaguje na né - jednoduché pokyny poznavani, seberegulace
- pozdravi, pfedstavi sebe i ostatni, |- pozdrav a sebeorganizace
rozlouci se - predstavovani
- podekuje, reaguje na podékovani | - podékovani

- vyhledavé gramatické jevy v textu

- vyuziva své znalosti pfi prekladu
nebo vlastni tvorbé slovnich
spojeni ¢i vét, aktivné je uziva pii
konverzaci, vlastnim vypravovani

Gramatické struktury a typy vét

- abeceda

- dny v tydnu

- mésice, barvy

- ¢len urcity, neurcity

- z&jmena mein, dein

- Casovani sloves, ¢asovani
pomocnych sloves haben a sein

- zapor — nicht, kein

- Cislovky zékladni 0-100

- Casoveé udaje

- véta jednoducha, potadek slov ve
vete

- tvorba otazky

- ¢asovani zpusobovych sloves — vétny
ramec
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Némecky jazyk 8. rocnik

Zak:

Roé¢nikové vystupy

Ucivo

Prurezova témata

sd¢li pisemné i Gstné informace na
dané téma

vyslovuje a ¢te nahlas plynule

a foneticky spravné jednoduché
texty sloZené ze zndmé slovni
zasoby

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu

Vv textu vyhledava potfebnou
informaci, odpovéd’ na otazku,
tvoii otazky

vede si elektronicky slovnicek

s osvojovanou slovni zasobou
pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyuZziva online slovniky
reprodukuje ustné i pisemn¢ obsah
piiméfené obtizného textu,
promluvy a jednoduché konverzace

Tematické okruhy

- volny Cas

- zajmova ¢innost

- zvitata

- stravovani, lidské t€lo, zdravi

- ro¢ni doby, tradice zvyky, svatky

- interaktivni vyukové materialy,
terminologie pro praci s digitalnimi
technologiemi

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nas zajima
Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace
a sebeorganizace

napiSe adresu, pozdrav z prazdnin
napise jednoduché sdé€leni za
spravného pouZziti zakladnich
gramatickych struktur a vét

ustné i pisemné poblahopfieje
napiSe textovou zpravu, e-mail

Jednoducha sdéleni
- adresa

- pozdrav z prazdnin
- blahoptani

vyhledava gramatickeé jevy v textu
vyuziva své znalosti pfi prekladu
nebo vlastni tvorb¢ slovnich
spojeni ¢i vét, aktivné je uziva pri
vlastnim vypravovani, konverzaci

Gramatické struktury a typy vét
- pfivlastiiovaci zajmena

- pfidavna jména v ptisudku

- predlozky s udaji o Case

- predlozka in + misto

- ¢asovani nepravidelnych sloves

Némecky jazyk 9. rocnik

Zak:

Roc¢nikové vystupy

Ucivo

Prurezova témata

aktivné pouziva slovni zasobu

k danym tématim

sd¢li astné i pisemné zakladni
zemepisné udaje o némecky
mluvicich zemich,

¢te plynule a foneticky spravné
texty piimétené narocnosti slozené
ze zndmé slovni zasoby k danym
tématiim

reprodukuje Gstné€ i pisemné obsah
pfimétené obtizného textu,
promluvy a jednoduché konverzace
rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhledava potiebnou informaci

a odpoveéd’ na otazku

Tematické okruhy

- ptiroda a pocasi

- oblékani, moda

- domov, aktivity béhem dne

- dalezité zeméepisné udaje — némecky
mluvici zemé

- online aplikace — bezpe¢nost pii
praci

Vychova k mysleni

v evropskych a
globalnich souvislostech
— Evropa a svét nas
zajima, objevujeme
Evropu a svét
Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti
poznévani, seberegulace
a sebeorganizace
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vede si elektronicky slovnicek
s osvojovanou slovni zasobou
pouziva dvojjazycny slovnik,
vyuZiv4 online slovniky

napise dopis z prazdnin za
spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét
napiSe kratky e-mail o své osobg,
rodiné, zajmech

vyplni jednoduchy elektronicky
formulaf tykajici se osobnich udajt
omluvi se, reaguje na omluvu
napise a Gstné vyjadii zadost,
reaguje na Zadost

zapoji se do jednoduché, peclive
vyslovované konverzace dalSich
osob prostfednictvim béznych
vyrazi, poskytne pozadované
informace

Jednoducha sdéleni

- dopis z prazdnin, e-mail, textova
zprava

- omluva

- Zadost

- konverzace na volné téma

vyhledava gramatickeé jevy v textu
vyuziva své znalosti pfi prekladu
nebo vlastni tvorbé slovnich
spojeni ¢i vét, aktivné je vyuziva
pfi vlastnim vypravovani,
konverzaci

Gramatické struktury a typy vét

- slovesa s odlucitelnou
predponou, slovosled ve vétach

- predlozky se 3. a 4. p.

- osobni z&mena ve 3. a 4. p.

- Casovani nepravidelnych sloves

- slovosled v souvéti po spojce
deshalb
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5.2 Matematika a jeji aplikace
5.2.1 Matematika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Matematika

Tato vzdélavaci oblast je zalozena na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Klade diraz na porozuméni
zakladnim myslenkdm, pojmim matematiky a jejich vzadjemnym vztahlim.

Z4ci si osvojuji matematické pojmy, algoritmy, symboliku. Uéi se vyuZivat ziskané védomosti
v praktickém Zivoté. Matematika rozviji u zakl predev§im logické uvazovani, daslednost, presné
vyjadfovani, peclivost, vytrvalost, tvofivost, schopnost sebekontroly a sebedtveru.

Zaci vyuzivaji pti praci téZ vypocetni techniku, pfedeviim pak kalkulatory.

Matematika ma nezastupitelnou roli, prolina na zakladni Skole celym vzdélavacim procesem,
vytvari predpoklady pro dalsi studium a pro uspésné uplatnéni ve vétSin€ obort profesionalni
pripravy.

Tydenni ¢asova dotace pro ro¢nik — 4 hodiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki
Vzdélavani v dané oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

Kompetence k uceni
- presnému osvojeni obecné uzivanych termint, symboliky a znaki
- rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypocti, osvojeni si nezbytnych
- vzorcu a algoritmi
- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim, k vyhodnoceni matematického
- modelu a hranic jeho pouZziti
- poznani smyslu osvojovanych postupt pro bézny zivot
- préci a porovnavani dosazenych vysledkt v tymu i samostatné

Kompetence k feSeni problémi
- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni
- uveédomeéni si, ze uloha ma vice nebo zadné feSeni
- hledani vhodného postupu pii feSeni problémil, chapani vyznamu kontroly
- dosaZzenych vysledki, vyjadieni zavéru na zakladé ovéfenych vysledku
- aumeéni je obhdjit

Kompetence komunikativni
- sestaveni vypocitanych vysledkd srozumitelné a v logickém sledu

- spolupréaci pii feSeni slozitéjSich matematickych zadani ve dvojici, mensi skupiné
- kvalitni spolupraci, a tak i dosaZeni spole¢ného cile

Kompetence socialni a personalni
- dosahovani pocitu sebeuspokojeni a sebeucty samostatnym fesenim primétrené narocnych
ukolu
- stanoveni a dodrZovani pravidel pro skupiny, dvojice i samostatnou praci

Kompetence ob¢anské

- uvédomeéni si svych Skolnich povinnosti a zodpovédnosti za doméaci ptipravu
- chapani zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi
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Kompetence pracovni
- bezpecné pouzivani rysovacich a jinych potieb, udrzovani jejich funkcnosti
- kritické hodnoceni dosazenych vysledki, stanoveni kritérii hodnoceni vlastni prace
- dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni
- vytvareni situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feseni
matematického problému
- vedeni zaka k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkt

Prurezova témata vzdélavaci oblasti

Celou touto vzdélavaci oblasti, prakticky veSkerym ucivem, se prolina osobnostni a socialni
vychova. Prostfednictvim vzdélavaci oblasti Matematika lze rozvijet pozornost, soustfedéni,
tvofivost, cviCeni paméti, sebekontroly, sebeovladani, feSit praktické problémy, péstovat
odpovédnost, spolehlivost, vzajemné respektovani a vést Zaky k sebehodnoceni.

V nekterych tématech lze také pomoci projektli, feSeni slovnich tloh, vytvaieni graft,
pfehledl realizovat témata, kterd se zabyvaji energii, pfirodnimi zdroji a ochranou zivotniho
prostiedi, tudiz se uplatiiuje také environmentalni vychova.

Matematika — 6. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Priifezova témata

provadi pocetni operace v oboru
piirozenych ¢isel

zaokrouhluje

urc¢i hodnotu jednoduchych
vyrazu s UZitim posloupnosti
pocetnich operaci

- ptirozené Cislo

- vymezeni pojmu

- zékladni pocetni operace
- znazornéni na Ciselné ose
- porovnavani

- zaokrouhlovani

- Ciselny vyraz

modeluje a fesi situace
situace s vyuzitim délitelnosti
V oboru pfirozenych ¢isel

- délitelnost pfirozenych Cisel

- znaky d¢litelnosti

- prvocislo a ¢islo slozené

- nejmensi spolecny nasobek

- nejvetsi spolecny délitel

- slovni tlohy s vyuZitim této
tématiky

provadi pocetni operace v oboru
kladnych desetinnych Cisel

- desetinné Cislo

- zaokrouhlovani

- zékladni pocetni operace

- vztah desetinné ¢islo a zlomek

tesi jednoduché praktické slovni
Ulohy a problémy

- trivialni slovni dlohy

Environmentalni
vychova — ochrana Ziv.
prostiedi

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

- ptimka, poloptfimka, usecka

- étverec, obdeélnik, kruh

- trojuhelnik a jeho vlastnosti

- t&Znice a vysky v trojuhelniku

- kruZnice opsané a vepsana
trojuhelniku

uréuje velikost uhlu méfenim i
vypoctem

- rysovani thla
- pfenaseni uhli

106




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

- typy uhlu

- poCetni operace s Uhly

- pravidelné n — thelniky

- vzajemna poloha dvou pfimek

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvari

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- obdélnik a ¢tverec
- obdélnik, ¢tverec
- trojahelnik

- nacdrtne a sestroji obraz rovinného
Utvaru v 0sové soumérnosti
- urci osové soumérny utvar

- osova soumeérnost

- urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa)

- kvadr a krychle

- odhaduje a vypocita
- objem a povrch téles

- objem a povrch kvadru a krychle

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles
- obraz jednoduchych téles v rovingé

- kvadr a krychle

Matematika — 7. ro¢énik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

- provadi poCetni operace v oboru
celych ¢isel

- celé cislo

- vymezeni pojmu

- znazornéni na Ciselné ose
- zakladni pocetni operace
- ¢iselny vyraz

- absolutni hodnota

- provadi pocetni operace v oboru
racionalnich ¢isel

- zaokrouhluje a provadi odhady
S danou presnosti

- ucelné vyuziva kalkulator

- racionalni ¢islo
- vymezeni pojmu
- zlomek, celek a jeho ¢ast

- zakladni pocetni operace se zlomky

- uziva rizné zpusoby

- vztah desetinného ¢isla, zlomku a

- slovni tlohy s vyuZitim procent

kvantitativniho vyjadieni vztahu procenta
celek — ¢ast - pocetni Upravy se zlomky
- tesi aplikac¢ni Glohy na procenta - procenta Environmentalni

vychova — ochrana Ziv.
prostiedi

- fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem

Vw7

- pracuje s métitky map a plant

- pomér
- méfitko pland a map

- urCuje vztah pfimé a nepfimé
umeérnosti

- pfima a nepfima umérnost
- troj¢lenka (aplikace i pro slovni
Ulohy s tematikou procent)

Environmentalni
vychova

- vyjadfeni vztahu piimé a nepfimé
umeérnosti tabulkou, rovnici
a grafem

- &teni z grafu
- graf pfimé a nepiimé umeérnosti

- vyhledava, vyhodnocuje

- zpracovani dat do tabulek a grafii

Environmentalni

a zpracovava data - &teni z graft vychova
- porovnava soubory dat - zaklady statistiky Environmentalni
- aritmeticky primér vychova

- zdavodiuje a vyuziva polohové
vlastnosti zakladnich rovinnych

- matematicka symbolika
- z&kladni vztahy
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utvart pri feseni uloh
a jednoduchych praktickych
problémi

- charakterizuje a ttidi zakladni
rovinné Utvary

- Ctyfuhelniky
- rovnobé&znik, lichobé&Znik

- vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych tvart

- trojuhelnik
- rovnobéznik, lichob&Zznik

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- konstrukce trojuhelniku,
rovnobézniku a lichobézniku

- nacdrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumérnosti
- urdi sttedové soumérny obraz

- sttedova soumérnost

- UuZiva k argumentaci a pii
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnikli

- pojem shodné zobrazeni
- zakladni vlastnosti
- shodnost trojuhelniki

- urcuje a charakterizuje zakladni
rovinné Gtvary (t€lesa)
- analyzuje jejich vlastnosti

- kolmy hranol

- odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch kolmého hranolu

- nacdrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles, obraz jednoduchych téles v
roving

- sit’ kolmého hranolu
- volné rovnobézné a pravouhlé
promitani

Matematika — 8. ro¢énik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

- uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

- ftesi jednoduché vypocty mocnin
S pfirozenym mocnitelem

- realné Cislo

- vymezeni pojmu druhd mocnina a
odmocnina

- mocniny s prirozenym mocnitelem
- rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustave

- matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych

- ur¢i hodnotu vyrazu

- séita a nasobi mnohocleny

- provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a

vytykénim

- ¢iselny vyraz

- vyraz s proménnou

- hodnota vyrazu

- mnohoclen

- zakladni pocetni operace
s mnohocleny

- formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a soustav

- linearni rovnice s jednou neznamou
- feSeni linearnich rovnic

- porovnava soubory dat

- zaklady statistiky
- finan¢nictvi

Environmentalni
vychova

- zdavodiuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych tvart pfi feSeni uloh
a jednoduchych praktickych
problémil

- vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

- Pythagorova véta a jeji uziti ve
slovnich Glohach
- Thaletova kruznice

- charakterizuje a tiidi zakladni
rovinné tvary

- kruznice a kruh
- uréeni zakladnich vlastnosti
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odhaduje a vypocita obsah a
obvod zéakladnich rovinnych
utvard

- délka kruznice
- obsah a obvod kruhu

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- kruznice, kruh
- vzajemna poloha kruZnice a piimky
- vzajemnd poloha dvou KruZnic

VyuZiva pojem mnoZzina vSech
bodl dané vlastnosti

k charakteristice Utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych
konstruk¢nich Gloh

- specialni konstrukéni Glohy

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Gtvary
analyzuje jejich vlastnosti

- valec

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch vélce

Matematika — 9. roénik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prifezova témata

provadi zakladni pocetni operace
s lomenym vyrazem

- lomeny vyraz

formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a soustav

- rovnice s nezndmou ve jmenovateli

- soustava dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych

- feSeni slovnich uloh s uZitim rovnic
a soustav

porovnava soubory dat

- zéklady finan¢nictvi

Environmentalni
vychova
Medialni vychova

vyjadii funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

- ¢teni z grafu funkci
- graf linearni funkce
- n¢které nelinearni funkce

uZiva k argumentaci i pfi
vypoctech véty o shodnosti
a podobnosti trojuhelniki

- podobnost, z&kladni charakteristika
- podobnost trojuhelniki
- goniometrické funkce

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary

- jehlan, kuZel, koule

odhaduje a vypocita objem
a povrch téles

- objem a povrch jehlanu, kuZele a
koule

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

- sité téles
- volné rovnobézné a pravouhlé
promitani

analyzuje a fe$i aplikaéni
geometrické ulohy

uzivéa logickou Gvahu a
kombinac¢ni tisudek a naléza rtizna
feSeni

tesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti

- feSeni pocetnich hlavolamu a hticek
- Ciselné a logické tfady

- Ciselné a obrazkové analogie

- logické a netradi¢ni lohy
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5.3 Informatika

5.3.1 Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zédkladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii
kterych Z&ci vyuZzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani
fesitelnosti problému 1 hledani a nalézani jejich optimalnich fesSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feseni praktickych tikold i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdé¢lavani si zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi a
dalSich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zplisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spolené s ostatnimi obory poklada
zaklady uZivatelskych dovednosti.

Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvaieji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je 1 bezpe¢né zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navykt, které¢ vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvoii, experimentuji, provétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovetuji rtizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principtim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatnée pro
jeho feSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat 1 velké a nesourodé¢ soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data 1 zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:
e systémovému pristupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem n¢j
e nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepsSim vysledkim nez
samostatna prace
e porozuméni riznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zptisobiim jejich organizace
o rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentii
e komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje
o standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovéni v osobnich,
etickych, bezpeénostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech
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e nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani
se s problémy s otevienym koncem
e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

Informatika — 6. roénik

Ro¢nikové vystupy

= Uc¢ivo Prirezova témata
Z4k:
Informacni systémy - data v grafu a tabulce
- Zziska z dat informace, interpretuje | - evidence dat, nazvy a hodnoty
data, odhaluje chyby v cizich v tabulce
interpretacich dat - kontrola hodnot v tabulce
- sam evidenci vyzkousi a nasledn¢ | - filtrovani, fazeni a t¥idéni dat
zhodnoti jeji funkénost, piipadné | - porovnani dat v tabulce a grafu
navrhne jeji tpravu - feSeni problému s daty
- vysvétli ucel informaénich - Skolni informacni systém, uZivatelé,
systémil, které pouziva, ¢innosti, prava, databazové relace
identifikuje jejich jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi; zvaZzuje mozna
rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému
Algoritmizace a programovani - vytvofeni programu
- po pieéteni jednotlivych kroki - opakovani

algoritmu nebo programu vysvétli | - podprogramy
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a
sviyj vybér zdlivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné duasledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

- oveii spravnost postupu, najde
a opravi v ném ptipadnou chybu

Data, informace a modelovani - pienos informaci, standardizované
- navrhuje a porovnava rizné kody
zpusoby kodovani dat s cilem - znakové sady
jejich uloZeni a pfenosu - pfenos dat, symetricka Sifra

- identifikace barev, barevny model

- vektorova grafika

- zjednodusSeni zapisu, kontrolni soucet
- binarni kod, logické A a NEBO
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Informatika — 7. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Digitélni technologie

- uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodnéjsi zpisob
pripojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické
znaky

- poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

- dokéze usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuZiti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni
zabezpeCovacich feSeni

- datové a programoveé soubory a jejich

asociace Vv opera¢nim systému
- sprava soubord, struktura slozek
- instalace aplikaci
- domaci a $kolni pocitacova sit’
- fungovani a sluzby internetu
- princip e-mailu
- metody zabezpeceni piistupu
k datim

- role a jejich piistupova prava (videt
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

- postup pii feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)

Algoritmizace a programovani

- po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a
svij vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné¢ disledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

- oveéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném ptipadnou chybu

- opakovéani s podminkou

- udalosti, vstupy

- objekty a komunikace mezi nimi
- vétveni programu, rozhodovani
- graficky vystup, soufadnice

- podprogramy s parametry

- proménné

Data, informace a modelovani

- vymezi problém a uréi, jaké
informace bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafli, pfipadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrzeny
model s jinymi modely k feseni
stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potiebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

- standardizovana schémata a modely

- ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

- orientované grafy, automaty

- modely, paralelni ¢innost
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Informatika — 8. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prurezova témata

Informaéni systémy

- vymezi problém a uréi, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zéaklad¢ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zaznamy v evidenci dat

- nastavuje zobrazeni, fazeni
a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpoveédet na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

- relativni a absolutni adresy bun¢k

- pouziti vzorcu u riznych typt dat

- funkce s ¢iselnymi vstupy

- funkce s textovymi vstupy

- vkladani zaznamu do databazové

tabulky

- fazeni dat v tabulce

- filtrovéani dat v tabulce

- zpracovani vystupll z velkych soubort
dat

Algoritmizace a programovani

- rozd¢li problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné¢ disledky a svou
odpovédnost za n¢; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

- ove&fi spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

- sestaveni a oZiveni robota

- sestaveni programu s opakovanim,
s rozhodovanim

- pouzivani vystupnich zatizeni robota
(motory, displej, zvuk)

- pouzivani senzoru (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

- éteni programu

- projekt M1 robot

Informatika — 9. roénik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prirezova témata

Digitalni technologie

- popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich
trendy ve svété

- uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

- vybira nejvhodnéjsi zpisob
pripojeni digitalnich zatizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti
a popise jejich charakteristické
znaky

Hardware a software

- slozeni soucasného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti

- operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuZiti

- komprese a formaty soubort

- fungovéani novych technologii kolem
me (napt. smart technologie,
virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité
- typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

113




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

- poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

- dokaze usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani
a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

- fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy pienos dat, IP adresa

- struktura a principy internetu,
datacentra, cloud

- web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize¢,
odkaz/URL

- princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

- bezpec€nostni rizika: utoky (cile
a metody uto¢niki), nebezpecné
aplikace a systémy

- zabezpecCeni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zélohovani a archivace dat

Digitalni identita

- digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o piihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

- fungovani a algoritmy socialnich siti,

vyhleddvani a cookies

Algoritmizace a programovani

- rozd¢li problém na jednotlivé
fesitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svij vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na
jeho mozné¢ disledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

- oveéfi spravnost postupu, najde
a opravi v ném pitipadnou chybu

- programovaci projekt a plan jeho
realizace

- popsani problému

- testovani, odladéni, odstranéni chyb

- pohyb v soufadnicich

- ovladani mysi, posilani zprav

- vytvafeni proménné, seznamu,
hodnoty prvkil seznamu

- nastroje zvuku, Upravy seznamu

- import a editace kostymd, podminky

- navrh postupu, klonovani.

- animace kostymu postav, udalosti

- analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

- vyrazy s proménnou

- tvorba hry s ovladanim, vice seznami

- tvorba hry, ptikazy hudby, proménné
a seznamy
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5.4 Clovék a spole¢nost

5.4.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Dé&jepis jako spoleenskovédni predmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost. Je
zaloZen na poznatcich soudobych historickych véd, a vytvaii tak zakovo historické védomi. Hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince ve smyslu piedavani historické zkuSenosti.
Dulezité je poznavani déji, které zasadnim zptsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do
soucasnosti. Zaroven systematizuje riznorodé historické informace, s nimiz se Zak v kazdodennim
zivote setkava a ma vyznamnou tlohu pro formovani zadkova samostatného mysleni a pro rozvoj jeho
obcanskych postojl.

Vyuka dé&jepisu v jednotlivych rocnicich navazuje na kompetence ziskané v ro¢nicich
ptedchazejicich. Tyto jsou pribézné rozvijeny tak, aby zaci na zédklad¢ poznani a pochopeni minulosti
hloubéji porozuméli soucasnosti.

Vyuka dé&jepisu ma byt pro zaka zajimava a stimulujici. Ma zaka aktivizovat a rozvijet jeho
intelektové a komunikativni dovednosti a pozitivné ovliviiovat jeho hodnotovou orientaci. Zamétuje
se na prevenci rasistickych postoji, vychovava k toleranci a respektovani lidskych prav. U¢ivo tvoii
vybér predevs§im z ¢eskych narodnich déjin doplnény o vybér ze svétovych déjin (hlavné evropskych)
pfi zachovani ¢asové chronologie.

Dotace 2 vyucovacich hodin tydné je zachovéna ve vSech rocnicich.

Cile vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci strategie specifické pro d&jepis sméfuji k tomu, aby Zaci:

- ziskali poznatky o ndrodnich d&jindch a narodni d&jiny dovedli zafadit do evropského a
svétového kontextu

- chapali evropské integracni procesy a jejich problémy v historii a soucasnosti

- chapali otevienost historického obrazu a pluralitu nazord na historické procesy, udalosti
a osobnosti a ziskali pfitom schopnosti kriticky posuzovat historickou skute¢nost

- porozumé¢li historickému vyvoji demokracie a principtim fungovani moderni demokracie

- poznali v3edni Zivot lidi v riznych historickych obdobich

- seznamili se s historickymi kofeny dnesnich globalnich problémi

- dovedli vyhledavat riizné zdroje informaci i historii a pracovat s nimi

- pfi praci s riznymi zdroji informaci byli kriti¢ti a schopni tvofit si samostatny tisudek

- ziskavali komunikativni dovednosti véetné spravného pouzivani historické terminologie

- porozuméli vztahu ¢lovéka ptirody v plynuti historického ¢asu

- rozlisili myty a skute¢nost, objektivné posoudili spolecenské jevy soucasnosti a minulosti

- chapali souvislosti celospole¢enského déni se zivotem lidi ve vlastnim regionu

- chépali hodnotu historickych a kulturnich pamatek a byli ochotni se na jejich ochrané podilet

- utvafreli si védomi vlastni identity a identity druhych lidi k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni

- orientovali se v problematice penéz a cen a k odpovédnosti spravovani osobniho rozpoc¢tu
ohledem na ménici se zivotni situaci

- utvareli si pozitivni vztahy k opacnému pohlavi v prostiedi $koly i mimo Skolu, rozpoznaji
stereotypni nahliZeni na postaveni muze a Zzeny ve spole¢nosti

- rozpoznaji nazory a postoje ohrozujici lidskou diistojnost nebo ohrozujici zakladni principy
demokratického souziti

Vyucovacim pfedmétem prolinaji prifezova témata:
OSV - komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problémui, Kreativita...

115



Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

VDO - demokracie, despocie, tyranie, obanska prava, ndbozenska nesnasenlivost, tolerance,
obcanska spole¢nost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust,
ideologie...

EV - pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad primyslové revoluce na pfirodu

MuKY - poznavani jinych kultur, pfedsudky, mezinarodni solidarita, respektovani zvlastnosti

riznych etnik, multikulturalita soucasného svéta

VMEGS - koteny a zdroje evropské civilizace, integrace Evropy, formovani evropskych statt,

zvyky a tradice narodit Evropy

MeV - historie, vliv sdélovacich prostiedkli na mysleni lidi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Ucitel:
- zadava ukoly, pfi kterych zaci vyhleddvaji a kombinuji informace z riiznych zdroji
- vede Z&ky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- vede k zamysleni nad historickym vyvojem

Kompetence Kk feSeni problému
Ucitel:
- zarazuje metody, pii kterych Zzaci sami dochazeji k zavérim a feSenim
- vede ke kritickému mysleni a logickému uvaZovéani
- zarazuje rozmanité aktivity — diskuse, feSeni problém, prace s pocitacem

Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zaky Kk pifesnému a vystiznému vyjadfovani
- dava prostor zaklim pro samostatné vyjadiovani
- vede Zaky k vécnému argumentovani
- vede K vyuzivani informac¢nich a komunikativnich technologii

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:

- vytvafi ptiznivé klima ttidy

- dodéva zakim sebediivéru

- podporuje sebehodnoceni

- posiluje u zakh pocit zodpovédnosti

Kompetence obc¢anské

Ucitel:
- vytvati u zakt kladny vztah ke kraji, narodu, historickému a kulturnimu dédictvi
- uci zdky empatii, zdjmu o okoli
- uci zaky respektovat ob¢anskou spolenost a vnimat podstatu demokracie

Kompetence pracovni

Ucitel:
- pozaduje dohodnutou troven prace
- vychovavé k peclivosti, vede zaky k vyuZivani znalosti v praxi
- umoziuje zakiim vzajemné si pomahat
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Kompetence digitalni
Ucitel:

- vede Zaky k volbé a u¢elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

- seznamuje Zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a

nastrojti pro komunikaci a sdileni;

- klade diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd, uci je odpovédnému chovani a

jednani v digitalnim prostiedi

Déjepis — 6.ro¢nik

Roénikové vystupy:
Zak:

Ucéivo:

Prirezova témata:

- uvede konkrétni ptiklady
dulezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkl

- uvede priklady, kdy se lidstvo
Z d&jin poucit nedokazalo

- uvede priklady zdrojii informaci o
minulosti

- pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

- ¢loveék v d&jinach
- historie kolem nas

VMEGS (rozviji
schopnost racionalné
uvaZzovat — Evropa a
svet nas zajima)

- orientuje se na ¢asové piimce
a v historické map¢, fadi hlavni
historické epochy
v chronologickém sledu

- préace s ¢asovou osou
- préce s historickou mapou

- charakterizuje zivot praveékych
sbéract a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu

- pojmenuje hlavni znaky ¢lovéka
a dovede je zduvodnit

- respektuje jiné lidskeé rasy

- vysvétli neolitickou revoluci, jeji
vyznam a znaky

- objasni vyznam zemé&dé€lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovii
pro lidskou spolecnost

- najde rozdily v lidské spole¢nosti
v dobé¢ kovii

- objasni roli muZe a Zeny ve
spole¢nosti

- stru¢né popise pravéké osidleni
Evropy a naSich zemi

- pocatky lidské spole¢nosti

- vznik a vyvoj lidského rodu

- paleolit, neolit, doba kovt

- ¢lovék dnesniho typu

- zmény ve spole¢nosti — ndboZenstvi
a duchovni kultura

- pravek v Ceskych zemich

VMEGS

(jsme Evropané)
EV

(z&kladni
podminky Zivota)

- rozpozna souvislost mezi
piirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

- popiSe pfirodni podminky
staroorientalni oblasti

- uvede znaky staroorientalnich
statd

- nejstarsi civilizace, kofeny evropské
kultury

- ptirodni podminky pro vznik
prvnich zemédélskych statl

- préce s mapou

- uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
sveétového kulturniho dédictvi

- méstské staty v Mezopotamii
- staroveky Egypt
- staty Predniho vychodu

Mu V
(princip socialniho
smiru a solidarity)
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- vypravi o vzdélani a vychove ve
starovéku, porovnd se vzdélanim
V dnesni dobé

- popiSe postaveni lidi z riznych
socialnich vrstev ve starovékych
statech

- vazi si hodnot, které vytvorily
lidské civilizace ve starovéku

- starovéka Indie a Cina
- bible (Stary zékon)
- Zidé a judaismus

- demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury a
zrod kiestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin
Vv jednotlivych statech, vysveétli
podstatu antické demokracie

- vysvétli pojem otrokaiska
demokracie

- uvede ptiklady vyznamnych
kulturnich pamatek nejstarsich
stata

- Recko — kolébka civilizace, jeho
vyvoj a kulturni odkaz

- aténsk& demokracie, Sparta

- d&jiny antického Rima

- Rim republikou

- Punské valky

- zrod a Sifeni kiest’anstvi

- Rim na vrcholu moci

- pad zapadotimské tise

- nase zem¢ ve starovéku

VDO

(Ob¢an, obcanska
spoleCnost a stat;
Principy demokracie)

Déjepis — 7. rocnik

Roénikové vystupy
Zak.

Ucéivo

Prifezova témata

- popiSe podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera nastala
v dusledku ptichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati

- porovna zékladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

- objasni pric¢iny rozdilného tempa
vyvoje, konkretizuje jejich
vzajemné vztahy

- uvede prvni statni Utvary na
naSem Uzemi

- uvede z&kladni informace
Z obdobi pocatkil ¢eského statu

Kiestanstvi a stifedovéka Evropa
- vznik stiedovéké Evropy

- Byzantska fiSe

- Arabska fiSe

- Franska fiSe

- Slované, Velka Morava

- kfestanstvi v raném stiedovéku

VMEGS (jsme
Evropané)

OSV (Hodnoty,
postoje, prakt. etika)

- objasni situaci Velkomoravské
fise a vnitini vyvoj Ceského statu
a postaveni téchto statnich Gtvart
v evropskych souvislostech

- dokéaZe jednoduse pracovat
s ukazkami dobovych dokumentti
(vyhledat informaci, vysvétlit
dobovy pojem)

- vymezi ulohu kiestanstvi a viry
v zivoté stiedovékého Clovéka,
konflikty mezi svét. a cirkevni
moci

- Velkomoravska fise

- pocatky ¢eského statu

- vznik stath ve stfedni Evropé

- najezdy Vikingt a vznik Anglie
a Francie

- ktizové vypravy

- spole¢nost a hospodaisky zivot
v Ceském staté v obdobi raného
sttedoveku

- kulturni vyvoj ve znameni
romanskeho slohu

MuV (Kulturni
diferenciace)

- ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovekeé spolecnosti,

- zivot zemédélci
- vznik stiedovékych meést a jejich
vyznam

MuV (kulturni
diferenciace)
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uvede piiklady romanskeé a
gotické kultury

- sttedoveéka velmoc poslednich
Premyslovci

- kulturni vyvoj ve znameni
gotického slohu

- objasni postaveni Ceského statu za
vlady Karla V.

- charakterizuje pficiny, prib¢h a
disledky husitského hnuti

- vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni
Zivot

- objasni snahy Jitiho z Pod¢brad
0 spolupraci v Evropé

- vysvétli znovuobjeveni antického
idedlu ¢loveka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve

- Cesky stat v dob¢ Karla IV.

- doba predhusitska

- Jan Hus, reformace, pocatek
revoluce a jeji vysledky

- vlada Jitiho z Podébrad

- renesance a humanismus v Italii

- vlada Jagellonct

VDO (Principy
demokracie)

- popiSe priabéh zamotskych
objevd, jejich priciny a dasledky
- porovna uroven evropské
a zamotskych kultur a civilizaci
- vysvétli vyznam technickych
a védeckych novinek, které
umoznily zamotské objevy

Objevy a dobyvani, pocatky nové
doby

- zamorské objevy, jejich disledky
pro Evropu

- pokrok ve vyrob¢ a obchodu v 16.
stol.

- reformace

VMEGS (Objevujeme
Evropu a svét)

- objasni postaveni ¢eského statu
v Evropé¢ a jeho postaveni
v habsburské monarchii

- zjisti zakladni rozdily mezi
katolictvim a protestantstvim

- evropska kultura v 16. stol.,
protireformace
- nastup Habsburk na ¢esky trin

- objasni priciny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky

- objasni komplikovanost
nabozenské situace ¢eského statu

- zhodnoti vysledky valky
a mirovych jednéni s dirazem na
Ceské zeme

- rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede piriklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- obrana proti Habsburkim v zapadni
Evropé

- boj Ceskych stavi proti
habsburskym panovnikim

- tiicetiletd valka

- Ceské zem¢ za tficetileté valky

VDO (Principy
demokracie)
VMEGS (Jsme
Evropaneé)

Déjepis — 8. rocnik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucivo

Priarezova témata

- vysvétli zdkladni znaky dobovych
statnich systémui a porovna je se
soucasnym stavem

Pocatek novovéku v Evropé
- Anglie od absolutismu
k parlamentnimu reZimu
- absolutismus na evropském
kontinentu

VDO (Principy
demokr. jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani)
VMEGS (Evropa

a svet nas zajima)

- rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt
a uvede jejich predstavitele

- kultura baroka
- osvicenstvi
- osvicensky absolutismus
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a ptiklady vyznamnych kulturnich

pamatek

- vysvétli podstatné ekonomické, - habsburskd monarchie a ¢eské VDO (Principy
socialni, politické a kulturni zem¢ za Marie Terezie a Josefa Il. | demokracie)
zmény ve vybranych zemich au - vznik USA, vélka s Anglii,
nas, které charakterizuji americka Ustava

modernizaci spolecnosti

- vysvétli pticiny rozdilné
ckonomické a spoleenské tirovné
evropskych statd, na tomto
zaklade se pokusi i o srovnani

kulturni vyspélosti

- objasni souvislost mezi udalostmi | Modernizace spole¢nosti VDO (Principy
francouzske revoluce a - francouzska revoluce demokracie)
napoleonskych valek a rozbitim - napoleonské obdobi VMEGS (Evropa a
starych spolecenskych struktur svét nas zajim4)
V Evropé

- objasni rozdily mezi jednotlivymi
formami statniho zfizeni béhem
francouzske revoluce (absolutni
monarchie, konstitu¢ni
monarchie, republika, diktatura)

- porovna jednotlivé faze utvareni - roz§ifeni pramyslové revoluce
novodobého ¢eského naroda - rozvoj védeckého poznani
v souvislosti s ndrodnimi hnutimi | - narodné osvobozenecké hnuti
vybranych evropskych narodt v Evropé

- narodni obrozeni

- uvede poZzadavky formulované ve | - revoluce 1848-49
vybranych evropskych revolucich | - ¢eské narodni hnuti

- porovna feudalni a burZoazni - Evropa v druhé poloviné 19. stol.
spole¢nost a vysvétli vznik
nového spolecenského rozvrstveni

- vysvétli rozdilné cile evropskych
revoluci 19. stol. a uvede priklady
konkrétnich zemi

- vysvetli zakladni pojmy - sjednoceni Italie, Némecka VDO (Obcan,
nacionalismus, liberalismus, - habsbursk& monarchie ve druhé pol. | ob¢anska spole¢nost a
konzervatismus, demokratismus, 19. stol. stat)

socialismus, levice, pravice,
absolutismus

- vysvétli rozdilné tempo - rozmach primyslové revoluce
modernizace a prohloubeni - zmény v charakteru vyroby
nerovnomernosti vyvoje - politika ceského méstanstva

jednotlivych ¢asti Evropy a svéta | - mezinarodni situace
veetné dasledkt, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla

- charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

- dokaze rozdéleni Evropy na
vyspélou a zaostavajici a
zdGvodni své zaveéry na zakladé
predchoziho vyvoje

- popise fungovani kolonialniho
obchodu (s atlasem)
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Déjepis — 9. rocnik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Priarezova témata

- na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho duasledky

- porovna klady a zapory
technického rozvoje
Vv pfedchazejicim obdobi (co
prinesl technicky rozvoj
spole¢nosti, jednotlivym oblastem
svéta, védeckému pokroku...)

- uvede priklady zneuzitelnych
objevu a vynalezl (bojovy plyn,
letecka technika, ponorky...)

- vyvodi pfi¢iny (ekonomicke,
politické, nacionalni, mocenske)
prvniho svétového konfliktu

- charakterizuje velmi stru¢né
pribéh valky na jednotlivych
frontach a ¢eskoslovenskou tcast
v bojich

Moderni doba
- d&jiny konce 19. stoleti
- 1. svétova valka

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi

- uvede znaky typické pro
demokratickou spole¢nost

- porovna demokratickou a totalitni
spolecnost

- popise vznik Ceskoslovenska
a vysvétli jeho politicky systém

- svét po prvni svétové valce —
versaillesky systém
- povale¢né uspotadani svéta

VDO (Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani)

- charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pri¢iny jejich nastoleni
v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech
a dusledky jejich existence pro
svét

- rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- uvede priciny a dasledky
hospodaiské krize

- nastup faSismu v Italii
- sovétské Rusko-stalinismus
- svétova hospodarska krize

VDO (Principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani)

- zhodnoti postaveni CSR
v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické,
hospodaiské a kulturni prostiedi

- dokéze vysvétlit fungovani
pluralitni demokracie na ptikladu
politického systému 1. republiky

- vznik CSR a jeho vyvoj ve 20.

letech
- mezinarodni postaveni CSR
- Ceskoslovenska demokracie-
politicky systém
- narodnostni problémy

VDO (Formy
participace obcCanil
Vv polit. zivote)

- na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

- vysvétli pfi¢iny 2. svétové valky

- popise prabéh valky na
evropskych i svétovych bojistich

2. svétova valka

- Mnichovska konference a jeji
dasledky

- vypuknuti 2. sv. valky

- vale¢né udalosti do napadeni SSSR

- obrat ve vyvoji 2. sv. valky
- protektorat Cechy a Morava

VDO (Obcan,
obcanska spol. a stat)

OSV (Moralni rozvoj)
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objasni vznik protifaSistické
koalice a jeji cile

posoudi vysledky 2. svétové valky
a povalecné usporadani

objasni persekuci ¢eského naroda
a konec¢né cile nacistd vzhledem

k Cechtim

uvede piiklady zapojeni Cechti do
boje proti nacismu

- holocaust

- domaci a zahrani¢ni odboj
- Evropa v letech 1945-47

vysvétli ptic¢iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede piiklady
stietavani obou blok

objasni pri¢iny rozkolu mezi
byvalymi spojenci

vyvodi, které zemé se staly
sovétskymi satelity

charakterizuje pojem studena
valka

Rozdéleny a integrujici se svét
- studend valka
- Ceskoslovensko 1945-47

- sovétizace CSR

vysvétli a na prikladech doloZi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské

a vojenské spolupréce

objasni vyvoj v Ceskoslovensku
od roku1948, prazskeé jaro 1968,

- zapadni Evropa a USA v 50. a 60.
letech

- rozdéleni svéta do mocenskych
blokd — NATO, VarSavska smlouva,
OSN

- komunistické Ceskoslovensko,

VDO

OSV (Sociélni rozvoj
— mezilidské vztahy;
Moralni rozvoj)

normalizace a vytvareni protikomunisticky odboj VMEGS
neostalinského rezimu, vyvoj - nastoleni komunistické totality —
v osmdesatych letech a anor 1945
sametovou revoluci - pokus o reformu systému — 1968
- obdobi normalizace
- sametova revoluce 1989
- véda a kultura po 2. sv. valce —
umeéni a jeho loha v zivoté cloveéka
- posoudi postaveni rozvojovych - situace Vv tzv. tfetim svété, piiklady | MuV (Princip
zemi dekolonizace socialniho smiru a
solidarity)

prokéZe zékladni orientaci
Vv problémech soucasného svéta

- globalni problémy, civilizacni
choroby, piistup k Zivotnimu
prostiedi

EV (lidskeé aktivity a
problémy ziv. prostiedi
— vliv primyslu na
prostiedi)
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5.4.2 Obcanska vychova

Casova dotace v 6. — 9. roéniku 1 vyu¢ovaci hodina tydné

Charakteristika vyucovaciho predmétu Obc¢anska vychova
- postupné formovani a rozvijeni obcanského profilu zaka
- orientace ve vyznamnych okolnostech spole¢enského zivota
- utvéreni vztaht zakl ke skutecnosti
- formovani vnitinich postoju zaka k diillezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zivot
- vedeni k sebepoznavani

Prirezova témata

Sebepoznéni a sebepojeti, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace a kompetice, obCanska spole¢nost a $kola, obcan,
obCanska spolecnost a stat, formy participace obcant v politické zivote, principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu rozhodovani, Evropa a svét nds zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme
Evropang, kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptivod, multikulturalita, princip socialniho smiru
a solidarity, lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi, vztah ¢loveka k prostiedi, interpretace
vztahu medialnich sdé€leni a reality, vnimani autora medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
- prace s textem
- vyhledavani informaci (ptirucky, internet, ucebnice)
- vést Zaky k sebehodnoceni
- individudlnim pfistupem dat zaklim Sanci prozit Gispéch (pochvala)
- podnécovat tvotivost zaki, brat v Uvahu jejich napady
- pozitivni motivace zakli vhodnymi ptiklady a ukazkami, které odrazeji jejich zkuSenost
- motivace hrou

Kompetence Kk feSeni problému

- zadavat dle moznosti problémové tlohy, které mohou mit rtizna, pro zaka i pro ucitele nova
reSeni

- nachazet pouceni v dostupnych materialech, ve zkuSenostech Z&ka a z jeho Gvah

- um¢ét vyuzit poznatka z riznych predmétii (mezipredmétove vztahy)

- fesit problémy ve skupinach

- podporovat Zaky v pouzivani digitalnich technologii pro zlepSeni prostiedi, ve kterém ziji (napf.
objevovani problémt, pro jejich feceni, pro prezentaci vysledkit)

Kompetence komunikativni

- vést zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo
Skolu (netolerovat agresivni, nezdvofilé a vulgarni chovéni)

- vhodnou formou obh4jit sviij nazor a zaroven umét naslouchat nazoru jinych, vést zaky k piesné
formulaci otazek a argumentt

- podporovat komunikaci a spolupraci s jinymi Skolami, s obci, vefejnosti a s ekologickymi
organizacemi

- prace s medii (jejich reflexe, vést k porozuméni riznym typum sdéleni)
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Kompetence socialni a personalni

- prilezitostn¢ pouzivat skupinovou praci zakl (vést k tymové praci, ke zlepSovani organizace
prace, zastavani ruznych roli, k respektu ostatnich a ohleduplnosti)

- Vvést k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani (podil zakl na stanoveni téchto
pravidel)

- rozvijet u zaku schopnost reflexe a sebereflexe

- posilovat u zakl chovani, které se tidi etickym zlatym pravidlem

- vest zaky k zodpovédnému budovani a spravovani digitalni identity a zatazovat aktivity, které
vedou Zaky k posuzovani jejich digitalni stopy

- vysvétlovat nebezpeci socidlnich nebo nazorovych bublin

Kompetence obéanské

- dtraz na slusné chovani mezi spoluzaky

- respektovat individudlni rozdily zakt (narodnostni, kulturni a socialni)

- dtraz nejen na uplatiovani svych prav, ale také na plnéni povinnosti, na odpovédnost za své
chovani a celkové posilovat demokratické smysleni a projevy pozitivnich postoji ke
kulturnimu dédictvi a tradicim

- vést Z&ky k ekologickému smysleni

- seznamovat zaky pomoci ukazek napf. s ostatnimi kulturami, vést je Kk jejich toleranci
a respektu viici nim

- netolerovat projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- vést Z&ky k vlastenectvi a k chapani vyznamu svého naroda v kontextu evropském a svétovém

- rozvijet u zaku pravni povédomi pro situace v digitalnim prostiedi, vést zaky k tomu, aby ve
svych Skolnich i domacich tkolech dodrzovali autorské prava a citovali informacni zdroje

- motivovat Zaky k tomu, aby prostiednictvim digitalnich technologii vyjadfovali své nazory,
ovétovali fakta, aby digitalni technologie vyuzivali pro zapojovani se do rozhodovani na tfidni,
celoskolni 1 mimoskolni trovni a aby jejich prostfednictvim navazovali a udrzovali kontakty a
propojovali lidi

Kompetence pracovni
- vést Zaky k poznavani svych schopnosti (studijnich, pracovnich), na zakladé toho zvazit vybér
sveho budouciho povolani
- dopliovat vyuku praktickymi exkurzemi
- veést Zaky k samostatnosti, soustfedéni, trpélivému a peclivému piistupu pii praci

Kompetence digitalni
- podporovat zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prizkumy, Setfeni a ankety
zamé&fené na zivot ve Skole a v obci
- vést Zaky k tomu, aby chranili své osobni Udaje a sva osobni data
- klést diraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitdlnim prostredi

Obcanska vychova — 6. ro¢nik

l}9c1_11k0ve vystupy Ucivo Priarezova témata
Zak:
- objasni zakonitosti stiidani ro¢nich | Rok v jeho proménach Osobnostni a socialni
obdobi - cyklus dne, tydne a roku vychova
- popiSe svijj denni rezim - denni rytmus Osobnostni rozvoj —
- poda piiklady aktivniho vyuziti - volny ¢as Sebepoznéani a
volného casu - statni svatky a vyznamné dny sebepojeti,
- vypravi o vyznamnych sttnich Seberegulace a
svatcich a vyroéich sebeorganizace
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vysvétli vnimani pojmu domov
objasni funkce rodiny, roli matky
a otce

popise zpisoby nahradni rodinné
péce

popise délbu prace v rodiné
vysvétli hlavni zdroje pfijmu
rodiny

popiSe hlavni zdroje rodinnych
vydajt

objasni hlavni zdsady hospodateni
S penézi

vysvétli vyhody spoluprace
objasni vyznam pratelstvi
vyuziva vhodnych prostiedki
komunikace k vyjadiovani svych
myslenek, pocitid a postoji
respektuje odlisné nézory, zajmy
a mysleni lidi

Domov a rodina

- moje rodina

- uspotadani bytu

- rodina, jeji funkce a nahradni
vychova

- manzelstvi a rodiCovstvi

- hospodateni domacnosti

- sousedé, hosté a cizi lidé

- domov a jeho ptirodni okoli

- lidska setkani

- rovnost a nerovnost

Osobnostni a socialni
vychova

Socialni rozvoj —
Poznavani lidi,
Mezilidske vztahy,
Komunikace,
Kooperace a kompetice
Moralni rozvoj

Reseni problémii a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka etika

vypravi povésti z poc¢atku ¢eskych
déjin

vyjmenuje nékteré nase slavné
predky a fekne, ¢im se proslavili
jmenuje hlavni evropské jazykové
skupiny a spravn¢ mezi n¢ zaradi
cestinu

- rozliSuje spisovny a nespisovny
jazyk ( slang, nafeci, obecna
cestina)

NasSe vlast

- povésti o pocatcich ¢eského naroda
- nasi slavni pfedkové

- €0 nas proslavilo

- matefsky jazyk

shromazdi dulezité informace

0 své obci

popiSe hlavni Ukoly obecniho
zastupitelstva

vyjmenuje pamatna a vyznamna
mista v obci

vyjmenuje nékteré vyznamné
rodaky

pozné vyznamné budovy v Praze
pozna nékteré vyznamné prazské
pamatky

jmenuje a poznd nekterd historicky
vyznamna mista v nasi zemi
rozpozné projevy zépornych
charakterovych vlastnosti u sebe
i jinych lidi

respektuje odlisnosti v kultute
jinych naroda

Obec, region, zem¢e

- moje obec

- radnice a obecni zastupitelstvo

- pamatna mista a vyznamne
osobnosti v misté bydlisté

- Praha — matka mést

- vyznamna mista v nasi zemi

- narodnostni mensiny

Vychova
demokratického
ob¢ana

- Obc¢an, obCanska
spoleCnost a stat,
Formy participace
obc¢ant v politickém
Zivote, principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

Multikulturni
vychova

- Kulturni diference,
Etnicky ptivod, Princip
socialniho smiru a
solidarity

Obcanska vychova — 7. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- objasni vyznam rodiny pro Zivot

lidi a pro spolecnost

Zivot mezi lidmi
- patfime k lidem
- vliv rodiny

Vychova
demokratického
ob¢ana
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charakterizuje historicky vyvoj
lidské spole¢nosti

objasni nutnost vzniku statu
objasni vyznam statnich symboli
a zpusob jejich uzivani

- ve Skole

- mezi vrstevniky
- komunikace

- média

- Obcan obcanska
spoleCnost a stat

objasni, co je majetek

objasni formy vlastnictvi, véetn¢
dusevniho vlastnictvi a zplisoby
jejich ochrany, uvede piiklady

Majetek v naSem zivoté
- naSe potieby

- majetek a vlastnictvi

- mit nebo byt?

charakterizuje riizné krajinné typy
uvede priklady vlivu ¢lovéka na
zmény v krajiné

objasni vyznam chranénych tizemi
uvede piiklady ekologickych

Ptirodni a kulturni bohatstvi

- krésy nasi zemée

- ochrana pfirodniho a kulturniho
bohatstvi

Environmentalni
vychova

- Ekosystémy

- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho

statt a na ptikladech porovna
jejich znaky

rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
ijejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organt, které se
podileji na sprave obct, krajii a
statu

vylozi smysl voleb do
zastupitelstva v demokratickych
statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcanti

vysvétli smysl voleb

vysvétli vyhody demokratického
statu pro zivot obcanti

dodrzuje pravni rad

- volby

- zalenéni do vefejného Zivota

- lidska prava v dokumentech

- rovnost a nerovnost

- svoboda

- morélka a mravnost

- vSeobecna deklarace lidskych prav

problémt ve svété a navrhne jejich prostiedi
feSeni - Vztah ¢lovéka k
prostiedi
- vysvétli rizné vyznamy pojmu Clovék a kultura
kultura - kultura
- objasni pojem uméni, hovoii o - uméni
vkusu - krasa kolem nas
- charakterizuje rizné umélecké - vira a ndboZenstvi
slohy - nejstarsi formy naboZenstvi
- uvede piehled kulturnich instituci | - sludnost pro kazdy den
Vv regionu a objasni jejich vyznam | - kam za kulturou
pro Cloveka
- uvede hlavni znaky statu Rizeni spole¢nosti, lidska prava Vychova
- vyjmenuje historické typy stati - stat demokratického
- rozliSuje nejéastejsi typy a formy | - cesta k demokracii obc¢ana

- Obc¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

- Formy participace
obc¢ant v politickém
zivote

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

Ob¢anska vychova — 8. ro¢nik

Roc¢nikové vyst s oy Cor
Zgﬁ' ove vystupy Ucéivo Prurezova témata
- je schopen sebepoznani a poznéni | Osobnost osv
jinych lidi - rozdily mezi lidmi (myslent, Sebepoznéni a
- objasni, jak mize sebepoznani a prozivani, jednani), zmény sebepojeti

sebehodnoceni ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi

biologické, psychické a socialni

126




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

lidmi a kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani cilt a prekonavani
prekazek

uvédomi si vyznam vile

popise, jak 1ze usmériiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti a piekonavat osobni
nedostatky, péstovat zdravou
sebedivéru

rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi, kriticky hodnoti a
vhodné¢ koriguje své chovani a
jednani

kriticky ptistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij postoj

k ptisobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

- osobnost, puberta, adolescence,
poznéani sebe sama

- pfedstavy o budoucnosti, dospélost a
stari

- sebepojeti, sebepoznani,
sebehodnoceni, sebevédomi, vule,
sebezmeéna

- temperament, temperamentové typy,
charakter

- motivy, zajmy, potfeby, hodnoty

- vlohy, schopnosti, dovednosti,
inteligence, nadani, talent, genialita,
kreativita

zhodnoti dosavadni styl sveho
uceni a hleda cesty k jeho zlep3eni

dokéaze posilovat svoje volni
jednéni

ziska zakladni pfedstavu o znacich
emoci a dostava tak navod

k vlastnimu sebepoznani

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individuélnich i
spole¢nych cill, ojasni vyznam
vile pti dosahovani cili a
piekonavani prekazek

Psychické procesy a stavy

- smyslové poznavani skutecnosti —
vhimani, vjem, smyslové klamy,
socialni vnimani a poznavani,
v§imavost a predstavivost

- rozumové vnimani skutecnosti —
mysleni, fe¢, myslenkové operace,
feSeni problému

- pamét’, zapominani, pozornost

- hra, uceni, prace, vile, funkce pravé
a levé hemisféry, vyznam motivace,
aktivity, kazné pii seberozvoji

- city, jejich druhy a vlastnosti

osv
Sebepoznéni a
sebepojeti
Psychohygiena

porozumi procesu socializace a
ruznym strankam lidského zivota
uvédomi si existenci socidlnich
pozic a roli, uci se, co role
vyZaduji a jak se s nimi ¢lovek
musi vyrovnavat

uci se zodpovedné volit cile a
nachézet cesty k jejich realizaci
uvede priklady pfi¢in neshod mezi
lidmi a situaci, za nichz mohou
konflikty vznikat

uplatiiuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v ruznych zivotnich
situacich

rozpoznava projevy masové
nesnasenlivosti a vysvétli, k jakym
disledkiim mohou vést

objasni potfebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi
zaujima tolerantni postoje k
mensindm

Clovek v socialnich vztazich

- proces socializace

- socialni role a pozice

- asertivita, agresivita, pasivita,
asertivni préva a povinnosti

- stres a jeho priciny

- konflikt, zptisoby feSeni zivotnich
situaci, naro¢né zivotni situace

- osobni a neosobni vztahy, konflikt v
mezilidskych vztazich, problém
lidské nesnaSenlivosti

- svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

- t€lesné a duSevni zdravi, relaxace

osv

Socialni rozvoj,
mezilidské vztahy
Poznavani lidi,
komunikace
Psychohygiena
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- objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti

- kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje
své chovani a jednani

- vysvétli pfi¢iny zmény délby prace | Hospodateni

Vv pribéhu veéku - d¢lba prace, specializace, technicky

- vysvétli pojmy statky, sluzby, rozvoj
vyroba, poptavka, nabidka - vyrobni a nevyrobni odvétvi, vyrobni

- vysvétli trzni principy faktory, sjednavani nakupu statkt a

- na piikladu kupujici a prodavajici sluzeb
vyloZi podstatu fungovani trhu - principy trzniho hospodaftstvi — trh,

- sestavi jednoduchy rozpocet nabidka, poptavka, tvorba ceny,
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a | inflace, podstata fungovani trhu, cena
vydaje, rozlisi pravidelné zboZzi, ekonomika
a jednorazové ptijmy a vydaje, - rozpocet domacnosti, uspory,
zvazi nezbytnost jednotlivych investice, avéry, splatkovy prode;j,
vydaji v hospodateni domacnosti, leasing

objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se
rizikim pfi hospodatena s penézi

- na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovéni trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz

- porovna moralku a pravo Pravni minimum osv
- uvede piiklady prav a povinnosti, | - moralni a pravni normy, nasledky Moralni rozvoj
které vyplyvaji z dilezitych porusovani norem Reseni problémd,
pravnich vztaht - pravni vztah — jeho ucastnici, obsah, | rozhodovaci
- rozliSi protipravni jednani a na predmét, pravni zpusobilost, pravni dovednosti
ptikladech posoudi podminky fad, pravni systém, pravni oblast,
trestni postizitelnosti ob¢ant pravni odvétvi, pravni piedpisy,
- uvede ptiklady postiht, které miize | pravni normy, zakladni prava
pouZzit nas stat v piipadech spotiebitele
protipravniho jednani (pokuta,
odnéti svobody) Ustava CR, jeji struktura
- Vi, kam se obratit v piipadé - zakonodarna moc v CR, volby do VDO
porusovani prav Parlamentu CR, pomé&rny a vétsinovy | Ob&an, obéanska
- charakterizuje a porovna slozky systém, mandat, poslaneckd imunita, | spole¢nost a stat
statni moci a vysvétli, jaké ukoly legislativni proces
pIni jejich organy - vykonna moc v CR, vlada a
- objasni vyhody demokratického prezident, ¢innost ministerstev
zplsobu fizeni statu pro - soustava soudtl v CR, spor
kazdodenni zivot obcanti obcanskopravni a zalezitost trestni
- objasni vyznam dokumenti - politické spektrum v CR, politické
upravujicich lidska prava strany, pravice, levice, pluralita,
- pfimefene uplatituje sva prava a volebni kampai

respektuje druhych lidi

- orientuje se v Gloze mezindrodnich | Listina zakladnich prav a svobod,
spolecenstvi a porozumi jejich ombudsman, prosazovani svych prav a
VYVoji respektovani prav druhych
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- popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anti

- uvede ptiklady prav obéani CR v
ramci EU i moznych zptisobt
jejich uplatiovani

- dalezita mezinarodni spolecenstvi
(EU, OSN)

- evropska integrace (podstata,
vyznam, vyhody)

- organy EU a jejich funkce

Obcanska vychova — 9. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy
Z4k:

Ucivo

Priarezova témata

- uplatiiuje vhodné zpisoby chovani
a komunikace v rtiznych zivotnich
situacich, ptipadné konflikty
S druhymi lidmi fe$i nenasilnym
zplisobem

- objasni, jak miiZe poznani vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani

- posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individualnich
i spole¢nych cilt

- rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

Svét prace

Clovék v pracovnim poméru

- techniky sebepoznani

- hierarchie hodnot

- rozhodovani

- informacni zékladna pro volbu
povolani

- volba povolani

- zakonik préce

Trh préce
- povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedkdl, charakter a

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

- seberegulace a
sebeorganizace

- psychohygiena

- poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- komunikace

- kooperace a
kompetice

Sebeorganizace
- psychohygiena

i u druhych lidi, kriticky své druhy pracovnich ¢innosti - poznavani lidi
chovéani zhodnoti - pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a | - mezilidské vztahy
- popiSe, jak Ize usmériiovat osobnostni, rovnost pfilezitosti na - komunikace
a kultivovat charakterové trhu prace - kooperace
vlastnosti, rozvijet osobni Volba profesni orientace
prednosti, pfekonavat osobni - osobni zajmy a cile, zdravotni stav,
nedostatky sebehodnocenti, vlivy na profesni
- podle svych schopnosti vybere pro | volbu orientace
sebe vhodna povolani - préce s profesnimi informacemi a
- zné& zékladni prava a povinnosti vyuzivani poradenskych sluzeb
vyplyvajici z uzavieni pracovniho | MozZnosti vzdélavani
poméru - napli uéebnich a studijnich obort
- orientuje se v pracovnich ptijimaci fizeni, informace a
¢innostech poradenské sluzby
- posoudi své moznosti pii Zaméstnani
rozhodovani o volbé vhodného - pracovni piilezitosti v regionu
povolani a profesni ptipravy - zpusoby hledani zaméstnani, psani
- vyuzije profesni informace a Zivotopisu, pohovor u
poradenské sluzby pro vybér zameéstnavatele
vhodného vzdélavani - problémy nezaméstnanosti, Grady
- prokézZe v modelovych situacich prace
schopnost prezentace své osoby pfi | - prava a povinnosti zaméstnanct a
vstupu na trh préce zamé&stnavateld
- vyuziva digitalni zdroje Podnikani
k posouzeni svych schopnosti, pro | - druhy a struktura organizaci
orientaci v profesni nabidce a pro | - nejéastéjsi formy podnikani, drobné
vybér vhodného vzdélavani a a soukromé podnikani
profesni ptipravy
- chape vyznam obdéanstvi, Clovek, stat a pravo VDO

povinnosti a prava obCana
- zné podminky nutné k dosazeni
obcanstvi

- ob¢an obce a statu
- statni obc¢anstvi CR
- imigrace, emigrace

- obCanska spolecnost a
stat
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je schopen se vhodnou cestou
domoci svych prav (reklamace
zboZzi)

piiméfené uplatiuje sva prava
véetn¢ prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupg,
oprava ¢i pronajem veéci
rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestni Cin,
uvede jejich priklady

rozliSuje a porovnava ukoly
organd pravni ochrany obcantl,
uvede ptiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnich ¢int

dodrZuje pravni ustanoveni, kterd
se na n¢j vztahuji, uvédomuje si
rizika

objasni vyznam pravni Upravy
dulezitych vztaha — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
diskutuje o pri¢inach a diisledcich
korupéniho jednani

vysvétli pojmy imigrace a
emigrace a jejich hlavni pfi¢iny

- obcanska participace

- pravni fad CR

- protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
véetné korupce, trestni
postiZitelnost

- poruSovani predpisd v silni¢nim
provozu

- poruSovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

rozliSuje a porovnava rizné formy
vlastnictvi véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich
ochrany

orientuje se v pfijmech a vydajich
statniho rozpoctu

zna socialni zachytnou sit’

chape roli penéznich tstavi

v zivoté ¢loveéka, vysvétli vyznam
uroku placeného a ptijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit a zna rizné
zpusoby podnikani

na ptikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroju
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu

Hospodateni statu

- statni rozpocet

- sociélni politika statu

- penézni Gstavy, podnikani

- rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlidnosti

- vyznam dani

- banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedkil

- principy trzniho hospodaistvi —
nabidka, poptavka, trh

- tvorba ceny, inflace

- podstata fungovani trhu

MuV

- kulturni diference

- lidské vztahy

- multikulturalita

- princip sociélniho
smiru a solidarity
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fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na ptikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz
rozliSuje, ze kterych zdroji
pochézeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady davek a
prispevki ze statniho rozpoctu

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svij
osobni ndzor a p opise jejich
hlavni pti¢iny i mozné dasledky
objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému

popise vliv zaélenéni CR do EU
na kazdodenni zivot obcant,
uvede piiklady prav obéantt CR
v ramci EU 1 moznych zptisobu
jejich uplatiovani

Globalni svét

- vyznamné globalni problémy,
globalizace — projevy

- evropska integrace — EU a CR

VMEGS

- jsme Evropané

- Evropa a svét nas
zajima
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5.5 Clovék a priroda

Cile vzdélavaci oblasti

- navazat a dale rozvijet zajem zakt o zkoumani ptirodnich jevi a zakonitosti

- naucit zaky vyuZzivat pro zkoumani rizné metody: metody racionalniho uvazovani a empirické
metody (méfeni, pokusy, pozorovani)

-V prib¢hu celého obdobi se zamyslet nad pribéhem a pti¢inami riznych ptirodnich procesi,
které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotniho prostfedi a majetku, uéit zaky formulovat otazky,
jak tyto procesy probihaji a v mezich moznosti formulovat odpovédi

- orientace v zakladnich ptirodovédnych pojmech

- formou praktickych ¢innosti a projekti se zapojovat do konkrétnich aktivit, které vedou
k Setrnému chovani k pfirodnim systémum

- rozebrat problematiku vyuZzivani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, zam¢fit se
na tuto problematiku z pohledu blizkeho regionu, celé republiky, ale i globalni

- odhalovani souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a Zivotem lidi v blizkém okoli, regionu,
na celém uzemi republiky, v Evrop¢ a ve svété

- ucit se Setrnému chovani ke svému zdravi, a zdravi ostatnich lidi, véetné¢ moznych ohrozeni
plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasaht ¢lovéka do prirody

- ucit se ziskat spravné navyky chovani

Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje okruhy problémi spojenych se zkoumanim
ptirody, ptirodnich zakonitosti a ziskanych faktti. Vyuka ve 3. obdobi probiha v téchto vzdélavacich
oborech: Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis.

Cela vzdélavaci oblast ptimo vybizi k prilezitosti poznavat piirodu jako systém, jehoZ soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiyji se.

Cile vyuky by mély byt naplnovany zejména

- rozvijenim a prohlubovanim diive ziskanych zakladnich znalosti o fungovani piirodnich
procest a zakonitosti

- vyuzitim jednoduchych pozorovani, méfteni, jejich zpracovanim a vlastni interpretaci ziskanych
dat, ktera se Zaci snaZi z riznych pohledu zhodnotit a hledat mezi nimi souvislosti

- vyhledévanim potiebnych tidaji v riznych zdrojich informaci

- rozpoznavanim dilezitosti pfirodnich zakonitosti a procest pro sviij zivot

- rozvijenim schopnosti naucit se pfedvidat vlivy riznych ¢innosti ¢lovéka na dualezité pfirodni
systémy a pozdé&ji toho vyuzivat v kazdodennim zivoté

5.5.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu Fyzika

Vzdélavaci obor Fyzika patii do vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda.

Oblast sméfuje zaky k orientaci v zivoté, poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi
porozuméni piirodnim faktim a jejich zakonitostem. Déava jim i zaklad pro pochopeni a vyuziti
soucasnych technologii.

Z&k si pii studiu osvojuje schopnost soustavnd, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych jevii, analyzovat
vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Zak se téZ uéi zkoumat pfi¢iny piirodnich procesti, souvislosti
a vztahy mezi nimi.

Tydenni ¢asova dotace pro ro¢nik: 2 hodiny
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Vzdélavaci obor Fyzika ma tzkou vazbu sobory Matematika, Chemie, Zemépis a
Prirodopis.

Prifezova témata vzdélavaciho oboru

Celym vzdélavacim oborem prolina osobnostni a socidlni vychova, nebot’ se u zaka rozviji
pozornost, soustfedéni, tvar¢i schopnosti, cvici se pamét, sebeovladani, sebekontrola, fesi se
praktické  problémy, komunikace, odpovédnost, spolehlivost, vzijemné respektovani
a sebehodnoceni.

V nékterych tématech, ktera se zabyvaji energii, piirodnimi zdroji, dopravou a ochranou zivotniho
prostiedi se uplatiiuje environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Vzdélani v daném vzdélavacim oboru smétuje k utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

Kompetence k u¢eni
- osvojeni si obecné uzivanych terminti, symboltl a znakt
- zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
I riznych metod racionalniho uvazovani
- spravnému formulovani otazek o priabéhu a pticinach riznych procest a hledani vhodnych
odpovédi

Kompetence k FeSeni problémii
- chapani vyznamu kontroly dosazenych vysledka
- ziské&vani informaci potfebnych k dosazeni cile, hledani vlastnich postupt
- vyjadfovani zadvéra na zakladé ovétenych vysledkil a uméni je obhajit

Kompetence komunikativni
- porozuméni grafim a umeéni je sestrojit
- kvalitni spolupraci pii dosahovani spole¢ného cile

Kompetence socialni a personalni
- samostatnému feSeni primétené narocnych ukolii, dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
- stanoveni pravidel pro praci skupiny i samostatnou préaci a jejich dodrzovani

Kompetence ob¢anské
- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani K ptirodé, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi
- uvazovani a jednani, ktera davaji prednost efektivnimu vyuzivani zdrojii energie v praxi,

vvvvv

vody a biomasy

Kompetence pracovni
- kritickému hodnoceni vysledkl vlastni prace a stanoveni kritérii pii hodnoceni vlastni prace
- dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

- vedeni zaki k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jeva
- podporovani vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namétenych dat
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- vedeni zaka k vyuzivani digitalnich zaznamu experimenti a vizualnich simulaci k popisu a

vysvétleni fyzikalnich jevl

o W v

- uceni zaku fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroja
- vedeni zaki k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich loh
pouzivali efektivné digitalni komunikac¢ni prostfedky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména

pfi distanénim vzdélavani)

- vedeni zakl k tomu, aby své vytvotené nebo ziskané vyukové materialy a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pfi

vzdélavani

Fyzika — 6. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

- zm¢fti vhodné zvolenymi métidly
nékteré dulezité fyzikalni veliiny
charakterizujici latky a télesa

- zkoumani a pozorovani spole¢nych
a riznych vlastnosti latek

- latka a téleso

- fyzikalni veli¢ina a jeji zakladni
charakteristika (znacka, jednotka)

- méfeni fyzikalnich veli¢in

- délka, objem, hmotnost, Cas, teplota

- pfevod jednotek

- uvede konkrétni ptiklady jevu
dokazujicich, Ze se ¢astice latek
neustale pohybuji a na sebe plisobi

- Browntv pohyb, diflze

- skupenstvi latek (souvislost
skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
strukturou)

- ¢asticové slozeni latek

- stavba atomu

- atom a molekula

- atomy riznych chemickych prvku

- rozlisuje sily pusobici
prostiednictvim pole

- objasni z&kladni charakteristiku
fyzikélniho pole

- fyzikalni pole gravita¢ni, elektrické
a magnetické

- zakladni charakteristika a vlastnosti

- vzajemné pUsobeni dvou el. naboji
nebo magnetl

- predpovi, jak se zméni délka ¢i
objem pii dané zmén¢ jeho teploty

- délkové a objemova roztaznost latek
- dtisledky v praxi

- VYUZiVA s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pii feSeni praktickych
problému

- hustota latky
- vypocet hustoty
- vypocet hmotnosti

- sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod

- zékladni ¢asti el. obvodu (zdroj,
spotiebic, spinac)
- vodic a izolant

- chépe zakladni souvislosti
elektromagnetismu

- elektromagnet
- princip a zakladni vyuziti

Fyzika — 7. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prurezova témata
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- VYUuZiva s porozuménim pfi feSeni
problému a tloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

- rychlost, draha, cas

- zékladni souvislosti a vypoCty
- prevod jednotek

- graf zavislosti drahy na Case

- urc¢i v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil piisobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry a vyslednici

- sila — zakladni charakteristika
- znazornéni sily

- skladani sil

- téziste télesa

- rozlisi ruzné typy sil plsobicich na
téleso a charakterizuje je

- gravitaéni sila

- pfima uméra mezi gravitacni silou
a hmotnosti télesa

- tlakova sila a tlak

- tfeci sila

- tfeni v praxi

- Vvyuzivé poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
teSeni konkrétnich praktickych
problémil

- Pascaliiv zakon

- hydraulicka zafizeni

- hydrostaticky a atmosféricky tlak

- souvislost mezi hydr. tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

- souvislost atm. tlaku s nékterymi
procesy v atmosféie

- Archimédav zakon

- vztlakova sila

- potapéni, vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinich

Fyzika — 8. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucivo

Prirezova témata

- vyuziva zakon o pfimoc¢arém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla
pii feseni problému a loh

- rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou riznych
prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢1 od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pti
analyze prichodu svétla ¢ockami

- zdroje svétla

- optické prostiedi

- rychlost svétla ve vakuu a v riznych
prostfedich

- stin

- zatméni Slunce a Mésice

- odraz na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle (kvalitativné)

- lom tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativng)

- rozklad bilého svétla hranolem

- urc¢i v jednoduchych piikladech
préci vykonanou silou a z ni ur¢i
zménu energie télesa

- prace ve fyzikalnim smyslu
- zakladni charakteristika

- VYUZiVA s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

- vykon

- vypocet prace pomoci vykonu

- formy energie — polohovéa a
pohybova, vnitini energie

- premény skupenstvi

- tani a tuhnuti

- vypafovani, var, kapalnéni

- hlavni faktory ovliviiujici pfemény
skupenstvi latek
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- sestavi spravn¢ el. obvod podle
schématu a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

- jednoduchy a rozvétveny el. obvod
- elektricka sila, ndboj
- zakladni charakteristika el. obvodu

- rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého
- zméfi el. proud a napéti

- zakladni charakteristika el. proudu
a napéti
- méfeni el. proudu a napéti

- rozlisi vodi€ a izolant na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

- vodi¢ a izolant v el. poli

Fyzika — 9. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- vyuziva poznatkil o vzajemné
pfeméné riznych forem energie

- feSent siti

- reostat

- zavislost el. odporu na vlastnostech
vodice

- elektrickd energie a vykon

- tepelné ¢inky el. proudu

- VyuZiva prakticky poznatky
0 plsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného
napéti v ni

- souvislost el. a mag. jevu

- stejnosmérny elektromotor

- transformator

- charakteristika stfidavého napéti
a proudu

- bezpecné chovani pfi praci s el.
pristroji a zafizenimi

- vyroba a pienos el. energie

Environmentalni
vychova — ochrana
zivotniho prostiedi,
Uspora energie

- zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Environmentalni
vychova — piirodni
zdroje energie

- chépe souvislosti i rozdily vedeni
el. proudu v riznych latkach

- vedeni el. proudu v pevnych latkach
- vedeni el. proudu v kapalinach
- vedeni el. proudu v plynech

- zapoji spravné polovodic¢ovou

- vedeni el. proudu v polovodi¢ich

diodu - polovodic¢ova dioda
- vyuzivéa poznatkd pfi pfeméné - jadernd energie Environmentalni
atomového jadra - $té€pna reakce vychova — ochrana Ziv.

- jaderny reaktor a jaderna elektrarna
- ochrana lidi pted radioaktivnim
zéfenim

prostiedi

- rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
prihodnost daného prostiedi pro
Siteni zvuku

- posoudi moZnosti zmenSovani

vlivu nadmérného hluku na zivotni

prostiedi

- vlastnosti zvuku

- latkové prostiedi jako podminka
Siteni zvuku

- rychlost §ifeni zvuku v riznych
prostfedich

- odraz zvuku, ozvéna

- pohlcovéani zvuku

- vySka zvukového tonu

Environmentalni
vychova — ochrana Ziv.
prostiedi
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5.5.2 Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu Chemie

Vyulovaci predmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Chemie ma umoznit zakiim vytvoteni zékladnich pfedstav o stavbé latek a jejich pfeménach,
zaroven 1 aplikaci v béZzném zivot¢.

Chemie umoziuje zakim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procesii, a tim si
uvédomovat 1 uzite¢nost prirodovédnych poznatki pro prakticky zivot.

Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi
stavem pfirody a lidskou Cinnosti, a pfedevsim pak zavislost clov€ka na ptirodnich zdrojich a vlivy
lidské Cinnosti na stav zivotniho prostiedi.

Tydenni ¢asova dotace pro roc¢nik je 2 hodiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
- 0svojeni si spravne terminologie a symboliky
-k ziskavani informaci vyuZivat odbornou literaturu, internet atd.
- poznavat smysl osvojovanych postupli pro bézny zivot

Kompetence k FeSeni problému
- klast dikaz na argumentaci podlozenou ditkkazy
- podporovat feSeni problémil s mezioborovym piesahem
- ucit se hledat, navrhovat ¢i pouZzivat riizné informace a rizné metody feSeni
- posuzovat feSeni problému z hlediska jejich spravnosti, jednoznac¢nosti a z téchto hledisek
porovnavat i rizna feseni

Kompetence komunikativni
- presné a logicky uspofadané se vyjadifovat nebo argumentovat
- ucit se strucn¢ a prehledné sdélovat (ustné 1 pisemn¢) vysledky svych pozorovani
- ucit se obhajovat vysledky své prace i svlij ndzor na feSeni problémi
- ucit se prijmout kritiku a poucit se z ni
- ucit se vyuzivat vSechna ve Skole dostupnd informacéni a komunika¢ni média

Kompetence socialni a personalni
- ucit se kooperaci a tymové spolupraci pii feSeni problémil a pfi posuzovani situaci v bézném
zivote
- stanovit pravidla pro praci skupin a pro samostatnou praci a dodrZovat je
- pfi skupinové préci vytvaret podminky, které kazdému umozni zapojit se do ¢innosti
- pfi praci s nebezpecnymi chemickymi latkami chranit své zdravi

Kompetence ob¢anské
- poznavat mozZnosti rozvoje a zneuziti chemie a ucit se odpoveédnosti za zachovani zivotniho
prostiedi
- chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizet na n¢
komplexné
- opakované upozoriiuje zaky na pravidla bezpecnosti pii zachazeni s chemickymi latkami
- zaujmout odmitavy postoj k drogam a navykovym latkam
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Kompetence pracovni

- vyuzivat ziskané znalosti a zkuSenosti v z4jmu pfipravy na budouci studium
- dodrzovat pravidla hygieny a zasady bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

- kriticky pracovat s informacemi, efektivné komunikovat a vzajemné spolupracovat

v digitalnim prostiedi

- tvofit a upravovat digitalni obsah v riznych formatech a sdilet ho s vybranymi lidmi

- pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klast diiraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

- zatazovat do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami
umoziujicimi pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy

- nabizet Zaklim moznost volby vhodnych programi a aplikaci pii feSeni zadaného problému

- klést diraz na dodrzovani zdkladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi
pouzivani digitalnich technologii pfi experimentalni ¢innosti

Chemie - 8. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Z4k:

Ucdivo

Prifezova témata

- uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

- pracuje bezpeéné s vybranymi
dostupnymi a bézné€ pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

- lvod do chemie — latky a télesa

- rozdéleni latek podle ptivodu a
skupenstvi

- zjistovani vlastnosti latek —
pozorovanim, pokusem, mefenim

- rozliSovani latek — fyzikalni a
chemicka zména

- zékladni veli¢iny — teplota tani, teplota
varu, hustota

- moznosti vyuziti digitdlnich méficich
pristroju pii zjist'ovani vlastnosti latek,
zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretace naméfenych dat

- zasady bezpetné prace, oznacovani
nebezpecnych latek (piktogramy)

- H-véty a P-véty

- rozliSuje smési a chemické latky
- vypocita slozeni roztokl, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

- smési — rozdéleni smési — stejnorodé
(roztoky) a riiznorodé (suspenze,
emulze, péna, mlha, dym, aecrosol)

- roztoky — rozpustnost, nasyceny a
nenasyceny roztok

- sloZeni roztokli — vypocet
hmotnostniho zlomku a hmotnostniho
procenta

- koncentrovany a ziedény roztok

- navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési o
znamém slozeni; uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

- metody k oddélovani slozek ze smési —|
usazovani, odstfed’ovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace
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rozlisi riizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede priklady znecistovani vody
a vzduchu

- hydrosféra, kolob&h vody v ptirodé
- druhy vod - slana, mineralni, tvrda,
meékka, destilovana, pitna, uZitkova,
odpadni — jejich vyskyt a pouZiti

- vyroba pitné vody

- ¢isticka odpadnich vod, samocisténi
vody

- atmosféra, vzduch (sloZeni, pouZiti),
teplotni inverze (smog), 0zonova vrstva

Environmentalni
vychova — zakladni
podminky Zivota

pouZiva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych
souvislostech

- usporadani ¢astic ve skupenstvich

- atom — historie, sloZzeni atomu —
atomoveé jadro (protony, neutrony),
obal atomu (elektrony, valenéni
elektrony), molekuly

- prvky — nazvy a znacky vybranych
prvku

- protonové a nukleonové ¢islo, izotopy

- chemické slouéeniny — chemicka
vazba (polarni, nepolarni, iontova),
kationy a aniony

orientuje se v periodické soustave
chemickych prvkd, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

- periodicka soustava prvki, periodicky
zékon

- rozdéleni prvka do skupin a period

- rozdéleni prvki na kovy, nekovy,
polokovy

- vlastnosti a pouziti vybranych prvki —
kovy (Fe, Cu, Al, Zn, Pb, Sn, Ag, Au,
Hg, Mg, alkalické kovy), nekovy (H,
O, halogeny, uhlik, sira, fosfor) a
polokovy (Si, Ge)

rozlisi a zapiSe rovnici vychozi
latky a produkty chemickych
reakei, uvede ptiklady prakticky
dalezitych chemickych reakei a
zhodnoti jejich vyuZivani

- zakladni veli¢iny v chemii — latkové
mnozstvi a molarni hmotnost

- chemicka reakce (reaktanty, produkty)
a jeji zapis pomoci chemické rovnice

- Uprava chemickych rovnic

- chemické reakce — chemické rovnice,
vyuziti digitalnich technologii pfi
zapisu chemickych reakci a pii
chemickych vypoctech

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prubéh chemickych
reakci v praxi a pti pfedchazeni
jejich nebezpecnému pribehu

- pribéh chemickych reakci

- faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci (teplota,
koncentrace, plodny obsah povrchu
vychozich latek), katalyzatory

- rozd€leni chemickych reakci —
exotermické a endotermické

- zdkon zachovani hmotnosti
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- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcti
téchto latek na zivotni prostredi

- oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych vyznamnych oxidu
(oxid sifi¢ity, dusny, dusicity, uhelnaty,
uhlicity, vapenaty, hlinity, kiemicity)

- sulfidy a halogenidy — nazvoslovi,
vlastnosti a pouZiti vyznamnych
sulfidti a halogenidi (galenit, sfalerit,
pyrit, chlorid sodny), sulfan

- kyseliny — ndzvoslovi bezkyslikatych
a kyslikatych kyselin

- vyznamné kyseliny (chlorovodikova,
sirova, dusi¢na, fosforecnd) a jejich
pouziti

- hydroxidy — nazvoslovi, vyznamné
hydroxidy (sodny, draselny, vapenaty),
amoniak

- ndzvy a vzorce jednoduchych
halogenidd, oxidu, sulfidi, kyselin,
hydroxidu a soli; vyuziti grafického
programu ¢i aplikace

- orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace
v praxi

- kyselost, neutralita a zasaditost
vodnych roztokt, pouziti indikatort pii
rozliSeni roztokt (lakmus, fenolftalein)

- orientace na stupnici pH

- zaznamenani, vyhodnoceni a
interpretace experimentem ziskanych
dat

Chemie - 9. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni
prostiedi

- soli — vlastnosti a vznik soli
(neutralizace)

- soli bezkyslikatych a kyslikatych
kyselin — ndzvoslovi

- vlastnosti a pouZiti vybranych soli
(uhlic¢itany, sirany, dusi¢nany)

- hydrogensoli (ndzvoslovi, vznik
krapniki, tvrdost vody)

- hydraty soli (ndzvoslovi, zastupci)
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Vv

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

- livod do organické chemie — vlastnosti
organickych sloucenin, vaznost atomt,
typy vzorct, modelll a fetézcti

- rozd¢leni uhlovodiki

- alkany — vlastnosti, ndzvoslovi,
zastupci — methan, propan a butan

- cykloalkany — vlastnosti, nazvoslovi,
zastupci — cyklopropan, cyklohexan

- alkeny a alkadieny — vlastnosti,
nadzvoslovi, zastupci — ethen, propen,
butadien, isopren

- alkyny — vlastnosti, nazvoslovi,
zastupci — acetylen

- areny — struktura benzenového jadra,
vlastnosti, zastupci — benzen, toluen,
styren, naftalen

zhodnoti uzivéani fosilnich paliv

a vyrabénych paliv jako zdroji
energie a uvede ptiklady produktd
pramyslového zpracovani ropy

- ptirodni zdroje uhlovodiki

- uhli — vlastnosti, typy uhli, zpracovani
cern¢ho uhli, vyuziti hlavnich produkty]
- ropa — vlastnosti, zpracovani ropy
frakéni destilaci, pouZiti jednotlivych
frakci

- zemni plyn

Environmentalni
vychova — zakladni
podminky Zivota

rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikt, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

- rozd¢€leni derivat uhlovodiki

- halogenové derivaty — vlastnosti,
zastupci — chloroform, vinylchlorid,
tetrafluorethylen a freony

- rozd€leni kyslikatych derivata

- hydroxyslouceniny — alkoholy a
fenoly — vlastnosti, zastupci —
methanol, ethanol, glycerol, fenol

- karbonylové slouceniny — aldehydy a
ketony — vlastnosti, zastupci —
formaldehyd, acetaldehyd, aceton

- karboxylové kyseliny — vlastnosti,
zastupci — mravenci, octova

- dusikaté derivaty — nitroslou¢eniny,
aminy

uvede priklady zdroji bilkovin,
tukd, sacharidi a vitaminu

- chemické sloZeni organismu

- cukry — rozdé€leni, zastupci — glukdza,
fruktoza, sachardza, laktoza, Skrob,
celuloza

- tuky — rozdéleni, vlastnosti, vznik
mydel

- bilkoviny — vlastnosti, rozdéleni

- biokatalyzatory — enzymy, hormony a
vitaminy

zhodnoti vyuzivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrZitelného rozvoje na
Zemi

- polymery — vznik, nejvyznamnéjsi
plasty — PE, PP, PVC, PS, PTFE,
synteticka vlakna, kaucuky

- chemie a zivotni prostfedi — znecisténi
ovzdusi, vody a ptudy

- tfidéni a recyklace odpadu a plastt

Environmentalni
vychova — ochrana
zivotniho prostiedi
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aplikuje znalosti o principech
haseni pozart na feseni
modelovych situaci z praxe

- mimofadné udalosti — havarie
chemickych provozi, uniky
nebezpecnych latek

- vodni, sné¢hové, pénové a halové
hasici pristroje, prvni pomoc, feSeni
krizovych situaci

orientuje se v pripravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiedi

a zdravi cloveka

- chemicky pramysl v CR

- suroviny chemického primyslu

- vyroba Zeleza a oceli

- chemie a zeméd¢lstvi — prumyslova
hnojiva, pesticidy a insekticidy

- stavebni pojiva — vapno, sadra,
cement, keramika

- lé¢iva a navykovée latky

- vyznam chemického prumyslu pro
spole¢nost; posouzeni relevance a
spolehlivosti informaci a informacnich
zdrojt, véetné zdroju digitalnich,
vzhledem k tématu a prace s nimi

- vyznam chemickych vyrobki (1é¢iva,
barviva, konzervacni latky, Cistici
prosttedky apod.); posouzeni
relevance a spolehlivosti informaci a
informacnich zdrojt, v¢etné zdroji
digitalnich, vzhledem k tématu a prace
s nimi

- nebezpeci chemickych vyrob,
chemickych latek (znecisténi Zivotnihd
prostiedi, uzivani navykovych latek
apod.); posouzeni relevance a
spolehlivosti informaci a informacnich|
zdrojt, véetné zdroju digitalnich,
vzhledem k tématu a prace s nimi
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5.5.3 Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis

Predmét Ptirodopis je vyucovan v 6., 7. a 8. roéniku v dvouhodinové tydenni ¢asové dotaci,
V 9. ro¢niku je vymezen jednou hodinou tydné¢.

K dispozici je u¢ebna ptirodopisu vybavena potiebnymi pomutckami pro kvalitni vzd€lavani.
Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si v pribéhu vzdélavani zéaci vytvofrili ucelenou
piedstavu o vzniku a vyvoji Zem¢ a Zivota, o vztazich mezi zZivou a nezivou piirodou. Seznamili se
s mnohotvarymi formami Zivota na Zemi, ziskali zdkladni poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych
organismu vcetné ¢loveka, o nerostech, horninach, vesmiru a Zemi. Umoziiuje hloubé&ji porozumét
zakonitosti pfirodnich procest, pochopit diilezitost udrzovani ptirodni rovnovéhy pro existenci
zivych soustav véetné ¢loveka.

Zaci se u¢i zkoumat zmény probihajici v piirodé, odhalovat p¥i¢iny a nasledky ovliviiovani
dualezitych mistnich i globalnich ekosystémt a uvédoméle vyuzivat své ptirodni poznani ve prospéch
ochrany zivotniho prosttedi a principii udrzitelného rozvoje.

Formy a metody prace se pouzivaji podle charakteru uciva a cilil vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomutckami
- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listli, odborné literatury)
- pfirodovédné prochazky s pozorovanim
- laboratorni prace
- kratkodobé projekty

Piedmétem prolinaji prufezova témata:
6.1 Osobnostni a socialni vychova
6.2 Vychova demokratického ob¢ana
6.3 VVychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
6.4 Multikulturni vychova
6.5 Environmentalni vychova
6.6 Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Piedmét PFirodopis uzce souvisi se viemi piedméty vzddlavaciho oboru Clovék a piiroda
azejmena s prufezovym tématem Environmentalni vychova. Ucitel voli takové vychovné
a vzdélavaci strategie, které¢ umoziuji rozvoj vSech klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni
Z4kim je umoZnéno samostatné & vtymech pozorovat, experimentovat, ziskané vysledky
porovnavat a vyvozovat z nich zavéry.
- zék poznava smysl a cil uceni, pozorovani zivé a nezivé piirody a osvojuje si poznatky, jez by
mohl vyuzivat jak ve svém dalSim vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim zivoté
- zék zulastiuje se riznych soutézi (poznavani rostlin a zivocCichii, Biologickd olympiada,
ptirodovédny Klokan)
- zék fesi zajimavé domaci tkoly podnécujici jeho tvotivost
- 7&K kriticky hodnoti vysledky svého uceni

Kompetence k FeSeni problémii
- zék si klade otazky o prabchu a pfi¢inadch riznych ptirodnich procesu, spravné tyto otazky
formuluje a hleda na n¢ adekvatni odpovéedi
- zék ovetuje prakticky (laboratorni prace, zakladani pokusl, pozorovani) spravnost feseni
problémi
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74k je schopen obh4jit sva rozhodnuti a vysledky feSeni

Kompetence komunikativni

zak vhodné komunikuje se spoluzaky i s ucitelem

zak formuluje a vyjadiuje vystizné svém myslenky a nazory, vhodné argumentuje, posloucha a
respektuje nazory jinych

zak umi vyhledavat a tfidit informace z ucebnich textii a odborné literatury, vyuziva poznatka
zZ encyklopedii, asopisti, internetu

Kompetence socialni a personalni

zéak se uci spolupraci pti skupinové praci, je schopny ve skupiné zastadvat rizné role, skupinovou
praci chape jako pomoc pii uceni

zak ziskane poznatky a dovednosti vyuziva k rozvoji zdravého sebevédomi

Zak respektuje dohodnuta pravidla, na jejichZ formulaci se podilel

Kompetence obéanské

zak kriticky hodnoti jednani své i jinych lidi ve vztahu Kk Zivotnimu prostfedi jako celku
i k druhym lidem

zak zapojuje se do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k piirod¢, k vlastnimu zdravi i ke
zdravi ostatnich lidi

Kompetence pracovni

zak si vytvari dovednosti pozorovat lupou 1 mikroskopem, ptipravit mikroskopicky preparat,
nekreslit jednoduché schéma

zak samostatné pracuje podle popisu prace

zak aktivné pracuje s pfirodninami, pouziva atlasu a jednoduchych kli¢t k ur¢ovani

zéak podili se na tfidéni odpadl a prosazuje efektivni vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné
obnovitelnych zdroji

Kompetence digitalni

vedeme Zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich
rozvijime dovednost zaki analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavery

vedeme z&ky k tvorb¢ a Gipravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi

pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klademe diiraz na
etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroji

Prirodopis — 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy

54Kk Ucdivo Prurezova témata
- porovna rizné nazory na vznik - Zemé a zivot 6.5 Z&kladni
Zivota - vznik a vyvoj Zivota podminky Zivota

rozlisi zdkladné projevy a
podminky Zivota

pracuje s mikroskopem, pfipravi - bunika
jednoduchy mikroskopicky
preparéat
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vymezi zakladni projevy Zivota,
uvede jejich vyznam

S pomoci aplikaci umoznujicich
provadét rizné techniky animace
zachycuje vybrané projevy Zivota
organismu (napf. rdst, vyvin,
pohyb, drézdivost...

- projevy Zivota: fotosyntéza,
dychani, vyziva, rust,
rozmnoZzovani, drazdivost, vyvin

- techniky animace, ¢asosbéry

6.5 Z&kladni
podminky Zivota

orientuje se v piehledu vyvoje
organismu

rozlisi rozdil mezi virem a
bakterii, uvede na piikladech

Z bézného zivota vyznam virti a
bakterii v pfirod¢ i pro ¢lovéka

- viry
- bakterie a sinice

na prikladech fas, kvasinek a
prvokll vysvétli pojmy producent,
konzument, reducent

- jednobuné¢né organismy — rostliny
- - houby, prvoci

6.5 Ekosystémy

zhodnoti vyznam v piirodé€, pozna
bézné druhy, vyuziti

- mnohobunééné organismy
- fasy, mechorosty, kaprad’orosty,

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a
semennymi rostlinami

podle charakteristickych znak
rozliSuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

- nahosemenné rostliny

porovna rozdil ve stavbé bunky
hub a rostlin

vysvétli rizné zplsoby vyzivy
hub a jejich vyznam v piirodé i
pro ¢lovéka, rozliSuje mezi
parasitismem a symbi6zou
rozpozna (i s pomoci atlasu) nase
houby

zna zasady sbéru a konzumace
hub

prvni pomoc pfi otravé houbami
zékladni charakteristika hub bez
plodnic, jejich pozitivni a
negativni vliv na ¢loveéka
vyznam a vyskyt ptirodé

- houby
- lisejniky

porovna zéakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivoc¢ichtl (za

- mnohobunééni Zivocichové
(bezobratli)

pouZiti osvojené odborné - Zahavci
terminologie) a vysvétli funkci - plosténci
jednotlivych organd - hlisti
odvodi na zakladé pozorovani - mékkysi
zakladni projevy chovani - krouzkovci
zivoCichl v pfirod€, objasni jejich | - ¢lenovei
zpUsob zivota a prizptisobeni

danému prostiedi

pozné vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni

vyznam hospodarskych a

epidemiologickych druhti hmyzu

pochopi vyznam ostnokozci - ostnokoZci

z vyvojového hlediska
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Prirodopis — 7. rocnik

Rocnikové vystupy
Z4K

Ucéivo

Prurezova témata

vysvétli vyznam a zasady tiidéni
organismu

zatazuje do hlavnich
taxonomickych

- tfidéni organismu

rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocichi

vysvétli vyvojové zdokonalovani
porovna vnitini a vnéjsi stavbu
zivocichl za pouziti osvojené
odborné terminologie a vysvétli
funkeci jednotlivych organt
objasni zakladni projevy chovani
zivocCichi v ptirode€, jejich zplsob
Zivota a prizptisobeni danému
prostiedi

urcuje zastupce jednotlivych
skupin zivoc€ichi, zatfazuje je do
hlavnich taxonomickych jednotek
zhodnoti vyznam zivo€ichti

Vv pfirod¢ i pro cloveka
(hospodatsky vyznamné druhy)
pomoci aplikaci (naptiklad
virtualni pitva) zkouma vnitini
stavbu vybranych organismi a
popisuje vlastnosti a funkci jejich
organovych soustav

Strunatci: podkmen obratlovci
Tridy:

- kruhodsti

- paryby

- ryby

- obojZivelnici

- plazi

- ptéci

- savci

vysvétli vyvoj rostlin

Botanika
- vyvoj rostlin a piechod rostlin na
sous

rozlisi niZsi a vysSi rostlinu
porovna vnéjsi stavbu a vyznam
jednotlivych ¢asti rostlinného téla

- vyS8Si rostliny

objasni vyznam vytrusnych rostlin
Vv ptirodé

rozlisi vybrané zastupce
vytrusnych rostlin

- rostliny vytrusné

objasni vyznam lesa a zptisoby
jeho ochrany

- ekosystém les

6.5 Ekosystémy

vysvétli princip zakladnich
fyziologickych procesi a jejich
vyuZiti pii péstovani rostlin
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani
rostlin

odvodi vyznam charakteristickych
znaku pro ur¢ovani rostlin

Stavba rostlinného téla:
- kofen

- stonek

- list

- kvét

- plod

vysvétli rozdil mezi
nahosemennou a krytosemennou
rostlinou a uvede konkrétni
priklady

rozlisi podle morfologickych
znaku zakladni ¢eledi rostlin

- nahosemenné rostliny
- krytosemenné rostliny
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pozné vyznamné zastupce
jednotlivych ¢eledi
- zna priklady vyuziti kulturnich

plodin
- zhodnoti vyznam rostlin a jejich - ochrana pfirody 6.5 Lidské aktivity
ochranu a problémy Zivotniho

prostiedi

- aplikuje praktické metody
poznavani piirody

- S vyuzitim ti§ténych i online
urcovacich kli¢i a mobilnich
aplikaci pro identifikaci rostlin
urcuje v regionu bézné se

vyskytujici rostliny

- pozorovani lupou a mikroskopem
- préce s atlasy a zjednoduSenymi
kli¢i

- zalozeni herbare

6.1 Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani

Prirodopis — 8. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Z4K

Ucéivo

Priifezova témata

- vysvétli zakladni projevy chovani
zivoéichi v prirodé

- rozlisi a na prikladech objasni
vrozené a ziskané chovani

- vysvétli smysl studia chovani
zivoc€icht pro zachranu
ohroZzenych druhti

- z&klady etologie

- zafadi ¢lovéka do systému
zivocisné fise a charakterizuje
biologické znaky lidského
organismu

- popise vyvojové stupné Cloveka

- ptvod a vyvoj ¢lovéka

- urdi lidské rasy a jejich
charakteristické znaky

- lidské rasy

- pomoci nadzornych
multimedialnich prosttedki
vysvétluje funkei organovych
soustav a metabolické procesy v
lidském téle

- multimedialni aplikace pro
zobrazovani organovych soustav
¢loveka, méfeni metabolickych
funkci

- urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

- S vyuzitim mobilni aplikace zméri
srde¢ni tep

- soustava opérna

- soustava pohybova

- télni tekutiny

- soustava ob&éhova

- soustava dychaci

- soustava travici

- energie

- soustava vyluCovaci

- ktize

- soustava nervova, vyssi nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti

- soustava Zlaz s vnitinim
vymeéSovanim

- smyslova Ustroji

6.1 Osobnostni rozvoj
Sebepoznéni a
sebepojeti

- popiSe stavbu a funkci muzske
a Zenské pohlavni soustavy

- pohlavni soustava
- rozmnoZovani

6.1 Osobnostni rozvoj
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- objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az po stari

- vyvoj jedince

Sebepoznani
a sebepojeti

- vysvétli vyznam dédi¢nosti
a proménlivosti organismu

- genetika, genetické inZenyrstvi

- rozliSuje priciny a pfiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje
zésady jejich prevence a 1é¢by

- nakazlivé nemoci, obrana
organismu proti infekci

- praktické postupy pfi 1éCeni
béznych nemoci zdvazna poranéni
a Zivot ohrozZujici stavy, epidemie

Poznamka: Uéivo Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka, Urazy a prevence,
zivot ohrozujici stavy, aplikace piedlé¢kaiské prvni pomoci je zahrnuto do pfedmétu

Vychova ke zdravi.

Prirodopis — 9. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak

Ucivo

Prurezova témata

- vysvétli teorii vzniku Zemée

- Zem¢, vznik, stavba

- orientuje se ve fyzikalnich
vlastnostech nerosti

- mineralogie — nerost, krystal

- podle charakteristickych
vlastnosti rozpozna vybrané
nerosty

- zna prakticky vyznam a pouZiti
vybranych dulezitych nerostl

- tfidéni nerostu

- rozliSuje horniny vyvielé, usazené
a pfemeénéné a popise zpiisob
jejich vzniku

- rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané horniny, zna
jejich prakticky vyznam a pouZziti

- petrologie — horniny

- rozliSuje disledky vnitinich
a vnéjsich geologickych déji

- objasni puvod a nasledky sope¢né
¢innosti a zemétreseni

- popise geologicky obéh hornin

- geologické déje vnitini

- rozpozna vliv erozi
- popiSe druhy zvétravani

- geologické déje vnéjsi

- objasni pohyb prvki v piirode,
vcetné ob¢hu vody

- kolobéh hmoty a prvki
- voda Vv Zivotnim prostiedi

6.5 Ekosystémy
6.5 Z&kladni
podminky Zivota

- popise teorii 0 vzniku a vyvoji
Zivota na Zemi

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi

- slozeni, vlastnosti a vyznam pidy

- pida

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimofadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady
1 ochranu pfed nimi

- podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu — vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot, ochrana
a VyuZiti ptirodnich zdroju,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
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klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

- mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy — pficiny vzniku
mimofadnych udalosti, pfirodni
svétove katastrofy, nejCastejsi
mimotadné pFirodni udalosti v CR
(povodng, vétrné boute, sné¢hové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi

orientuje se v z&kladnich
ekologickych pojmech (populace,
spoleéenstvo, ekosystém)

uvede ptiklady vyskytu organisma
Vv urcitém prostfedi a vztahy mezi
nimi, rozlisuje Zivé a nezivé
slozky ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézci a disledky
oslabeni jednoho ¢lanku fetézce

- ekologie

6.5 Z&kladni
podminky Zivota

uvede piiklady kladnych i
zapornych vlivi ¢lovéka na
zivotni prostredi

sleduje aktudlni stav Zivotniho
prostiedi

rozliSuje obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie
chépe principy trvale udrZitelného
rozvoje

orientuje se v globalnich
problémech biosféry

vlastnimi slovy objastiuje vyvoj
populaci organismu s vyuZzitim
ndzornych multimedialnich
prostiedkti a modell pro
zobrazeni prub&hu prirodnich déja

- Clovek a zivotni prostedi
- simulace a modely vyvoje populaci
a spolecCenstev organismi

6.5 Zakladni
podminky Zivota

6.5 Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

6.5 Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi

6.3 Evropa a sv¢t nas
zajiméa
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5.5.4 Zemépis

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.

Ve vsech ro¢nicich ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Zemépis se vyu€uje v kmenovych tiidach, specializované a pocitatové ucebné. K vyuce se vyuZzivaji
1 vychazky do piirody a zemépisné exkurze.

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Zemépis (Geografie)

Zemépisné vzdélani umoziuje zadkiim porozumét piirodnim faktim a jejich zakonitostem.
Pomaha 1épe se orientovat v bézném Zivoté. Dobra znalost piirodni a socioekonomické sféry je velmi
dilezitym pfedpokladem pro dalSi rozvoj harmonicky rozvinutého moderniho Evropana. Ptirodu
bereme jako celek, jehoz Casti se navzdjem ovliviyji. Pi1 vyuce poznavaji zaci dilezité¢ vzajemné
vztahy mezi pfirodou a lidskou ¢innosti. Pochopi, jak byl rozvoj lidské spole¢nosti ovlivnén rozlicnymi
piirodnimi podminkami a zaroven zjisti, jak dnes lidstvo vyznamné svoji aktivitou pifirodni sféru
ovliviiuje a Casto i nevratné poSkozuje. Poznaji hlavni ptirodni zdroje, které zajistuji dynamicky rozvoj
soucasné spolecnosti. Zaroven si uvédomi vysoky stupen zavislosti naSi civilizace na téchto
vycCerpatelnych zdrojich. Budou objevovat netradi¢ni a obnovitelné zdroje energii, které sami budou v
budoucnu vyuZzivat pro uspokojovani svych energetickych potieb.

Ucivo zemépisu postupné seznami zaky s postavenim planety Zemé ve vesmiru, s ptirodnimi
podminkami, které byly a stale jsou urcujici pro rozmisténi veskerych organismt na Zemi, a tedy
i cloveéka. Na své zemé&pisné cesté navstivime prakticky vSechny staty svéta a sezndmime se s Zivotem
Vv téchto zemich. Podrobné¢ procestujeme nasi republiku a pozname jeji krasy. Jako skute¢ni odbornici
s dostatkem znalosti budou Zaci v kapitolach vénovanych socioeckonomické sféte charakterizovat
obyvatelstvo, pramysl, zeméd¢lstvi a dopravu v ramci celé planety. Stranou neziistanou ani globalni
problémy lidstva.

Spolecenskovédni charakter umoziuje poznat a pochopit problémy rastu populace ve svéte,
problémy s vyzivou lidstva, Sifenim AIDS ¢i globalni oteplovani planety. Geografie, kterou na
zakladni skole zastupuje zemépis je nesmirné Sirokou védni disciplinou, ktera se dynamicky rozviji
a pomaha nam pochopit svét kolem nés se vSemi problémy, které moderni doba piinasi. Pfednosti
geografie — zemé&pisu je hlavné to, ze problémy pouze nepopisuje, ale snazi se je aktivné fesit.

Béhem vyuky zemépisu ziskaji zaci celou fadu kompetenci. Tyto kompetence jim pomohou pfi
budouci volb¢ povolani, zlepsi jejich ptistup k trvale udrzitelnému zptsobu Zivota, pomohou jim Iépe
se orientovat v otazkach svétové ekonomiky. Ziskané znalosti a dovednosti — kompetence budou
vyuzivat 1 na otevieném evropském pracovnim trhu. V hodindch zemépisu se zaci seznami
I S problematikou chovani ¢lovéka za mimoradnych situacich, jako jsou povodné ¢i vétrné bouie.
Cilem je, aby mlady c¢lovék v téchto mimotadnych situacich ochranil zdravi své, ale i ostatnich
spoluobcanii.

Dnesni pojeti vyuky zemépisu je pro zaky velmi zajimavé, nebot’ pocita s jejich piirozenou
zvidavosti a kreativitou.

Vyucovaci ptedmét Zemépis vyuziva k poznavani, zobrazovani a hodnoceni geografického
prostiedi digitalni technologie zplUsobem, ktery podporuje aktivni ptistupy zakd pii praci
s geoinformacnimi zdroji. V nékterych tématech se jednd o doplnéni, sdileni a ovéfeni poznatkt
ziskanych z jinych zdrojt, zucebnic, encyklopedii, z dostupné literatury a z jinych materialt,
obohacenych i vlastnimi zkusenostmi zaku. Jindy mohou byt vyucovaci hodiny zemépisu zalozeny
zcela na vyuzivani a aplikacich digitalnich technologii. Je to naptiklad pii ¢innostech s vybranymi
geografickymi informa¢nimi systémy, s digitalnimi mapami, s aplikacemi dalkového prazkumu
Zemé¢, satelitniho a leteckého snimkovani, s rozSifenou (virtualni) realitou, s virtudlnimi 3D
materialy, 360° prohlidkami, s vybranymi simulacemi, animacemi a aplikacemi pro znazorfiovani a
hodnoceni geografickych realii.
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Cile vyuky zemépisu

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, poznavani hlavnich geografickych
objektti, jevli, procesi a souvislosti mezi nimi, osvojovani a pouzivani zakladnich
geografickych pojmt a poznavacich metod

rozvijeni kritického a logického mysleni

ziskavéni a rozvijeni dovednosti pracovat s plany, s mapami, s atlasy a s dalSimi

geografickymi podklady a zdroji informaci

tvorba a podpora aktivniho pfistup pii rozvoji a ochrané Zivotniho prostiedi

podchytit a rozvijet smysl pro respektovani veSkeré ptirody na Zemi a vazit si vSech lidskych
vytvorl

podporovat a rozvijet trvaly zajem o poznavani vlastni zem¢ a zemi naSich sousedil, regiont
svéta jako nedilné soucasti zivotniho zpisobu moderniho ¢loveéka — obcana planety Zemé
posilovat environmentalni citéni zakt a vést je k trvale udrzitelnému zplisobu Zivota

aplikace geografickych poznatki v praktickém Zivoté

Formy a metody prace

Podle charakteru uciva a vytknutych cilii zatazuji vyucujici rizné formy a metody prace, které se
operativné stfidaji. Dulezity je individualni pfistup k zakim s piihlédnutim k jejich osobnim
moznostem.

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami, obrazovym materidlem

skupinova prace (s vyuZitim map, pracovnich listi, odborné literatury, ¢asopist, internetu)
samostatna prace zakid — plni pfedem zadané tkoly

pouziti modernich audiovizudlnich programti v poc¢itaCové ucebné (frontalni vyuka, kterd
vyuzivéa dataprojektor, prostfednictvim néhoz predkladdme zakiim aktudlni geograficka data
a jevy stazené z vhodnych geografickych serveri)

préace v pocitacové ucebné s vyuzitim vyukovych programu a internetu

zemé&pisné vychazky do okoli Sskoly — prace s mapou mistni krajiny

zemé&pisné exkurze

projektové vyucovani — Zaci zpracovavaji vlastni geografické prezentace v Powerpointu

Mezipredmétové vztahy
Predmét zemé&pis zce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdelavaci oblasti Cloveka piiroda:

e chemie: - znecCisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry
- tézba a zpracovani surovin, recyklace a vyuziti obnovitelnych zdroji
e fyzika: - slune¢ni soustava, vesmir
- slapové jevy a gravitace
- urovani a méteni Casu
e piirodopis: - rozsifeni Zivoc€ichl a rostlin — vegetacni pasy
- biotopy a ekosystémy
- CHKO a narodni parky

Meziptedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

e matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy
e ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
e d¢jepis: kultura narodi, historie statii, svétova nabozenstvi

Prirezova témata
Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
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1. Osobnostni a socialni vychova

vede k porozuméni sobé samému a druhym, napomaha k zvladani vlastniho chovani
pfispiva k utvareni dobrych lidskych vztahi ve tfid¢ i mimo ni

rozviji zakladni — dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti

utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, formuje studijni dovednosti

vede k uvédomovani si hodnot riznych lidi, jejich nazort a pfistupti k feSeni problémi
prevence Skodlivych zptisobii chovani

2. Vychova demokratického ob¢ana

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovéani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zdkoni pro fungovani spole¢nosti

nést vlastni odpoveédnost za svéa rozhodnuti

rozviji a podporuje komunikativnost, formacni, dialogické schopnosti a dovednosti
vede k uvaZovani o problémech v SirSich souvislostech ke kritickému mysleni

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozSifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi
prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti evropskych kotenti

vede pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie, seznamuje

s dopadem ¢innosti na osobni a ob¢ansky zivot kazdého z nas

vede K poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant

kultivuje postoje k Evropé jako $ir$i vlasti, ke kulturni rozmanitosti

nasi sousede — jejich Zivot, jazyky, tradice a zvyky

Den Evropy

zivot Evropant a styl zivota evropskych rodinach a zemich

evropska integrace, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje

Evropska unie a dalSi mezinarodni organizace

propojovani tématu s digitalnimi technologiemi umoziiuje Zakim zejména samostatné
ziskéavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemnich Evropy a svéta. Tyto informace maji
pfedevsim usnadnovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich pftilezitosti, rozvijeni
z4jmul a navazovani kontakta

4. Multikulturni vychova

v

poznavani a respektovani zvlastnosti riiznych etnik a cizinct, Zijicich v Ceské republice
uplatinovani prava vsech lidi zit spole¢n¢, spolupracovat a udrzovat tolerantni vztahy

a vzajemné¢ se obohacovat o rizné kultury

vést K principiim slusného chovani, dodrzovani moralnich norem, vést k solidarité
rozvijet smysl pro rovnocennost viech lidi v Evropé a ruznych zpusobu zivota a mysleni
zdUraziovat vyznam uceni cizim jazyktm jako predmétu dorozumivani

rozvijet poznani projevii rasové nesnasenlivosti, netolerance a diskriminace

propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziiuje zakiim zejména
ziskéavat, vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni a naléhavych
tématech a zplisobech feSeni

5. Environmentalni vychova

vede kazdého jedince k pochopeni vzajemnych vztahii ¢lovéka a zivotniho prostiedi
sleduje a rozviji ekologicka, ekonomicka a prostorova hlediska

vést k aktivni ochrané naseho zivotniho prostiedi

vest k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, ochrané ptirody i pfirodnich zdroju

prispivat k utvareni zdravého zivotniho stylu, estetickému vnimani kras naseho okoli
seznamit se s ekosystémy napt. les, vodni zdroje, mofte, tropicky destny les, lidska sidla
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- kulturni krajina a uvédomit si pfiznivé a nepfiznivé vlivy a dopady lidské ¢innosti

- podnécovat k ochrané a Setfeni zdkladnich ptirodnich zdrojt jako je voda, ovzdusi, pida

- sezndmit s problémy, které vznikaji ptisobenim ¢lovéka — napft. vliv zemédélstvi

- dopravy, primyslu a odpadi na ménici se zivotni prostiedi clovéka, vést ke snaze ho
zlepSovat nez zhorSovat

- propojeni Environmentalni vychovy s digitalnimi technologiemi umoznuje zakiim aktivné
ziskavat a sdilet zasadni informace tykajici se Zivotniho prostiedi jednotlivych zemi a
svétadila

- to umoznuje hloubé&ji poznéavat a vyhodnocovat zavaznost celosvétovych ekologickych
problému a zvySovat zajem 74kl o vyhodnoceni jejich moznych dopadi na Grovni lokalni a

globalni

6. Medialni vychova
- uci se vyuzivat média jako zdroje informaci ve vyucovani, v zabavé i ve volném Case
- ptispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci, ptizptisobovani se ostatnim
- kritické hodnoceni reklam, nékterych zpravodajstvi, orientace v textu
- rozvijeni psaného projevu, vyuZivat praci s grafy, ¢asopisy, televizi (videoporady)
- pocitaéi k ziskavani informaci, k zabavé i k ii€elnému vyuzivani volného Casu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
- zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkl, nalézaji souvislosti
- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry
- Zaci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi
-k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkii z jinych predméta

Kompetence komunikativni
- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle a
kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu
- Z4ci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji
Ucitel vede zaky:
- ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani ptedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace
- umoznuje zakim komunikovat o tviiréich postupech a vysledcich prace s geoinformacnimi
zdroji a prameny prostfednictvim vhodnych digitalnich komunikaénich prostredki, néstroji a
pfistroju
-k naslouchani a respektovani nazorti druhych
-k interpretaci ¢i prezentaci riznych textil, obrazovych materiald, graft a jinych forem
zdznamu v pisemné 1 mluvené podobé

Kompetence Kk feSeni problému
- Z&ci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
0 moZnostech feSeni
- zaci se u¢i myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroja
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k vyuzivani metod, pti kterych dochdzeji k objevliim, feSenim a zavérim sami zaci

k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokl

k odpovédim na oteviené otazky

k préaci s chybou

podporuje Zaky v pouzivani digitalnich technologii pro objevovani problému, pro jejich
feSeni, pro zlepSovani zivotniho prostiedi

Kompetence socialni a personalni

zaci spolupracuji ve skupindch na zaklad€ vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské
vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede zaky:

k vyuzivani skupinového vyucovani

k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

k spoluti¢asti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledka

k dodrzovani dohodnuté kvality, postupii, terminii

k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lok&lnim a globalnim
méfitku

vede Zaky k zodpovédné vystavbé a spravé digitalni identity, k dodrZzovani zakladnich
bezpecnostnich pravidel, k respektovani autorskych prav

Kompetence obc¢anské

zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
Zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

Zaci chapou z&kladni environmentalni problémy, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Ucitel vede zaky:

k dodrZovani pravidel slusného chovani

k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrZitelného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé

k vytvareni osobnich ptedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni

zaci jsou seznameni s pravidly bezpecného chovani v terénu
Zaci jsou vedeni k efektivni préci
Z4ci pracuji samostatné, ale 1 ve skupinach

Ucitel vede zaky:

k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
k vyhleddvani a vyuzivani riznych zdrojt informaci

Kompetence digitalni

zéci ovladaji bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, vyuzivaji je pti uceni a pii zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti

ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, které technologie, pro jakou geografickou ¢innost
pouZit

Ucitel vede zaky:

k vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, kriticky hodnoti jejich pfinosy a
k reflexi rizika jejich vyuZivani

k ptedchazeni situacim ohrozujicim bezpe¢nost zatizeni i a s negativnim dopadem na jeho
télesné 1 duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalni prostiedi jedna eticky
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Zemépis — 6. rocnik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

- pouZiva v praktickych piikladech
znalosti o kulatosti planety Zemé

- prokaze na konkrétnich ptikladech
disledky pohybti Zem¢ na zivot
lidi a organismt

- rozliSuje a porovnava slozky a
prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- vysveétli délku trvani dnti a noci na
Zemi a pravidelné stfidani ro¢nich
obdobi

- objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a jeho vyznam pro vznik
Zivota na Zemi

- popiSe planetarni systém a télesa
slunec¢ni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch,
pohyby Mésice, jednotlivé faze
Mgsice a jeho vliv na Zemi

- aplikuje poznatky o vesmiru a o
slune¢ni soustavé v pohledu na
zemské téleso

- rozumi pojmim: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka télesa,
komety a galaxie

- chape a umi vysvétlit vyznam
dobyvani vesmiru

Zemé jako vesmirné téleso

- tvar a rozméry Zemé

- pohyby Zem¢

- Mé&sic — piirozena druzice Zemé
- slune¢ni soustava

- Slunce

- Vesmir

Environmentalni
vychova

- prostorova a ¢asova
hlediska

- z&kladni podminky
Zivota

Medialni vychova

- vyuZivat média jako
zdroj informaci

- orientuje se v pfirod¢ podle Slunce
— dokaze urcit sever

- pouZivé globus jako zmenseny a
zjednoduSeny model planety Zemé
k demonstraci rozmisténi oceand,
kontinentt a zékladnich tvarQ
zemského povrchu

- pouzivé rizné druhy plant a map,
umi je orientovat

- s pomoci méfitka mapy dokéaze
zjistit skutecnou vzdalenost
objektd

- seznami se zndzornénim vyskopisu
a polohopisu na mapach

- prokéZe aktivni znalost smluvenych
znacek, vrstevnic, vySkovych kot,
nadmotské vysky

- vyhleda potfebné informace
v mapovych atlasech, orientuje se
Vv jejich obsahu a rejstticich

Globus a mapa

- mapy

- poledniky a rovnobézky

- zem¢pisna poloha

- ¢as na Zemi

- vySkopis a polohopis

- préce s turistickou mapou

Environmentalni
vychova

- prostorova a ¢asova
hlediska

Medialni vychova
- vyuZivat média jako
zdroj informaci

Osobnostni a socialni
vychova

- zakladni dovednosti
pro spolupréaci

- prevence Skodlivych
zpusobi chovani
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orientuje se V turistické mapé
mistniho regionu

pouziva zemépisnou sit’ a

S pomoci zemépisnych soutadnic
urcuje na globusu i map¢
geografickou polohu jednotlivych
mist na Zemi

vysvétli pfic¢iny rozdilného Casu
jednotlivych mist na Zemi, pochopi
ucel ¢asovych pasem a tlohu
hlavniho a 180. poledniku pro
ur¢ovani ¢asu na Zemi

rozumi pojmim: polednik, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik,
zemépisna sit’, obratniky, polarni
kruh a datova mez

vysvétli podstatu polarniho dne

a noci

dokéZe v praxi vyuzit znalosti o
jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu
ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovéani a hodnoceni krajiny
uplatiiuje v praxi zsady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné piirodé

vysvétli pojem krajinna sféra
uvadi piiklady vlivu ¢lovéka na
krajinnou sféru

orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych sloZkach
piirodni sféry

rozpoznava souvislost a
vzajemnou podminénost mezi
jednotlivymi ptirodnimi slozkami
krajinné sféry

porovna pusobeni vnitinich a
vngjsich procesi a v prirodni sféte
a jejich vliv na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

posuzuje zemsky povrch — reliéf
jako vysledek slozitého ptisobeni
endogennich a exogennich Cinitel
a lidskych ¢innosti

objasni stavbu zemského télesa a
dna oceani

zna priciny sopecné ¢innosti a
zemétieseni, umi lokalizovat mista
se zvySenym nebezpecim téchto
jevu, dokaze si uvédomit jejich
nic¢ivou silu

S porozuménim pracuje s pojmy
pocasi, podnebi, meteorologické

Krajinna sféra Zemé a jeji slozky —
litosféra

- stavba Zem¢

- dno oceanil

- zemétieseni a sopecna Cinnost

- vznik pohofti

- zvétravani

- atmosféra
- sloZeni a vyznam atmosféry
- pfedpoveéd’ pocasi
- pocasi a podnebi
- délka dnti a noci na Zemi
- podnebné pasy
- ob&h vzduchu v atmosféie
- ochrana atmosféry

- hydrosféra
- oceany a moie
- pohyby moftské vody
- vodstvo na pevniné
- ledovce
- podpovrchova voda
- vyznam hydrosféry

Environmentalni
vychova

- aktivni ochrana
zivotniho prostiedi

- kulturni krajina

- ochrana a Setfeni
zakladnich ptirodnich
zdrojl

- problémy vznikajici
pusobenim ¢lovéka

- globalni oteplovani
klimatu puisobenim
lidské ¢innosti

- dasledky globalniho

oteplovani a jeho zpétny

vliv na ¢lovéka (Live
Earth)

- kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni
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prvky, celkovy ob¢h vzduchu

V atmosféte

umi se orientovat v televizni
predpovédi pocasi

dokéZe charakterizovat vyznam
atmosféry pro Zivot na Zemi
vysvétli vyznam ozonoveé vrstvy
charakterizuje jednotlivé podnebné
pasy

vysvétli pficiny rizné délky dne

a noci na Zemi v zavislosti na
ro¢nim obdobi a zemépisné Sifce
zna mozna nebezpeci spojena

S nepfiznivymi meteorologickymi
jevy — vichfice, ledovka a podobné
dokaze pfijimat vlastni rozhodnuti
a postupy k ochrané atmosféry
pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi v miste svého
bydliste

seznami se s rozloZzenim vody na
Zemi

chape a umi objasnit velky a maly
kolobéh vody v atmosféie
orientuje se v pojmech a umi je
vyhledavat na mapéch: oceéan,
mote, pohyby moiské vody, vodni
toky, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, baZiny,
umeélé vodni nadrze

dokaze pfijimat vlastni rozhodnuti
k ochrané vodnich zdroju

popise vznik pidy, slozeni pady,
pudni typy a druhy a jejich
hospodatské vyuZiti, rozumi
pojmim matecni hornina, humus,
eroze pudy

vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu
pudy, pficiny tbytku pidy a mozné
nasledky tohoto ubytku u nas i ve
svété

objasni usporadani bioty

Vv zavislosti na zemépisné Sitfce

a nadmoftské vysce

vymezi geograficka $itkova pasma
na Zemi

seznami se s vlivy ¢lovéka na
piirodni prostredi v jednotlivych
vegetacnich pasmech
charakterizuje jednotlivé vegetacni
pasy vcetné vyuziti téchto pasi
clovekem

urci geografickou polohu
jednotlivych oceant, svétadilt
podle zeméepisnych soufadnic

i z hlediska polohy na zemskych

- pedosféra
-vznik a slozeni pudy
- ptdni typy a druhy
- vyznam a ochrana pid

- biosféra
- tropické destné lesy
- savany
- pousté a polopousté
- subtropické rostlinstvo
- stepi
- lesy mirného pésu
- tundra
- polarni oblasti
- Zivot v oceanech
- vyskové stupné v krajiné
- vyznam a ochrana biosféry
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polokoulich a v podnebnych
pasech

charakterizuje vyznam

a hospodatské vyuziti oceant
seznamuje se s ekologickou
problematikou mofi a oceant
stru¢né charakterizuje zivot

v jednotlivych oceanech a jejich
vyuziti clovékem

je si védom vyznamu oceanu pro
vznik Zivota na Zemi i pro jeho
dalsi rozvoj

zna priciny ohrozujici oceany

a moie

objasni vySkovou stupiiovitost
Vv krajiné — vyuZije i mistni
region

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych Kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovna rozlohu jednotlivych
oceantl a svétadila

poda zakladni charakteristiku a
vyuziti oceani

zhodnoti a popise geografickou
polohu hlavnich oblasti

dokéze na mapé¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se seznamil — hory, feky
jezera a podobné

struéné charakterizuje pfirodni
podminky oblasti

popise obyvatelstvo svétadilli a
provede jeho charakteristiku

z hlediska rozdilnych ras a
nabozenstvi

s pomoci mapy vyhleda dulezité
surovinové zdroje

regionu

pracuje s dalSimi tematickymi
mapami svétadili

provede stru¢nou regionalizaci
Afriky

vyhleda na mapé nejvyznamnéjsi
staty a provede jejich stru¢nou
charakteristiku

dokéze vymezit zakladni problémy
danych regiont — nedostatek
potravin, pitné vody, Sifeni AIDS,
détska prace a podobné

lokalizuje vyznamné hospodaiské
a turistické oblasti

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastdvaji,

Zemépis svétadili a oceanti/regiony
svéta
Afrika
- poloha, rozloha a ¢lenitost pobtezi
- povrch Afriky
- podnebi Afriky
- vodstvo Afriky
- vegetacni pasy Afriky
- ptirodni zdroje
- obyvatelstvo Afriky
- oblasti Afriky
- Severni arabské Afrika
- Tropicka Afrika
- Jizni Afrika
- problémy dnesni Afriky

Indicky Oceén a Austrélie
- poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi
- povrch Australie
- podnebi, vodstvo a vegetaéni pasy
- ptirodni zdroje
- obyvatelstvo
- Australsky svaz

Tichy ocean a Oceénie
- ptirodni podminky
- obyvatelstvo a hospodarstvi
Oceanie
- vybrané zem¢ Oceénie

Antarktida
- ptirodni podminky a objevovani
Antarktidy
- védecky vyzkum Antarktidy

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

Multikulturni vychova
- uplatnovani prava
vSech lidi Zit spole¢né
- vzajemne¢ se
obohacovat o riizné
kultury

- problémy chudoby
Afriky (Live 8)
Environmentalni
vychova

- exploatace ptirodnich
zdrojii Afriky

Vychova
demokratického
ob¢ana

- aktivni postoj

k dodrzovani lidskych
prav

- ob¢an, obCanska
spole¢nost a stat

- formy participace
obc¢anu v politickém
zivoté

Multikulturni vychova
- zplisob zivota
Aboriginalti a Maort

- poznani projevi rasové
nesnasenlivosti,
netolerance,
diskriminace

Vychova k mysleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech

- vyznam spoleCenskych
etnik
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mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

uvede priklady uziti
geoinformacnich technologii

v geografii i v béZném Zivoté
hodnoti vyznam navigacnich
ptistroji a aplikaci pro orientaci na
Zemi v ramci Zivota lidi, uvadi
konkrétni piiklady jejich vyuziti
rozlisi na ptikladech rozdil mezi
digitalni a analogovou mapou,
uvede vyhody a nevyhody
jednotlivych druht

vyuZiva vybrané produkty a
aplikace dalkového prizkumu
Zemé pro charakteristiku planety
Zem¢ (postaveni ve vesmiru, tvar,
pohyby, povrch, pfirodni
pomery...);

pouziva dostupné piistroje a
aplikace globalniho polohového
systému, vybrané produkty a
aplikace dalkového prizkumu
Zemé pro navigaci a orientaci ve
svém okoli, pti pohybu v terénu,
pro pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

- ptiklady uziti geoinformacnich
technologii v geografii a v bézném
zivote: navigacni pfistroje a systémy
v dopravé, digitalni mapy, digitalni
zdroje pro znazornéni, vyjadreni

a hodnoceni prvki, jevl a procest v
geografickém prostredi, digitalni
vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a
portaly pro vyuku zemépisu,
digitalni mapy, mapoveé portaly —
charakteristiky, piiklady uziti v
geografii 1 v béZném Zzivote,
priklady digitalnich map a ptiklady
mapovych portald ve vztahu k
poloze 3koly, rozdil mezi digitalni a
analogovou mapou, vyhody a
nevyhody digitalnich map, digitalni
mapa jako zdroj informaci, digitalni
mapa jako vystup ze sbéru a
zpracovani dat, uziti digitalnich map
a mapovych portali pro
charakteristiky a hodnoceni regiond,
v nichZ se skola nachazi (napf.
mapové portaly jednotlivych kraji)

Terénni geografickd vyuka, praxe a
aplikace

- globalni polohovy systém — funkce a
slozky systému, princip méfeni
polohy, zd&znam polohy bodu v
terénu, zaznam proslé trasy v terénu,
zaznam plochy v terénu, navigace v
okoli Skoly

dalkovy prazkum Zemé — princip,
metody, produkty, vyznam pro
kartografii, aplikace, uziti produktt
DPZ ve vybranych oblastech
lidskych ¢innosti, letecké a druzicové
snimky, zptisoby pofizovani
leteckych a druZicovych snimka,
vyznam snimki pro kartografii —
vznik map, uZziti snimkt pro vybrané
charakteristiky planety Zemé

- kultivace postoji ke
svétu, ke kulturni
rozmanitosti

Zemépis — 7. ro¢nik

Ro¢nikové vystupy

Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata

porovna rozlohu jednotlivych
oceant a svétadili

na mapé¢ svéta lokalizuje konkrétni
svétadily a oceany

podéa zékladni charakteristiku

a vyuziti ocednii

Zemépis svétadili a
oceant/regiony svéta

Polarni oblasti

Arktida — Severni ledovy ocean
- ptirodni podminky

Environmentalni
vychova

- vzajemné vztahy
¢lovéka a zivotniho
prostedi (tani ledovci)
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zhodnoti a popiSe geografickou
polohu hlavnich oblasti

dokaze na map¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se seznadmil — hory, feky
jezera a podobné

struéné charakterizuje pfirodni
podminky svétadili a modelovych
oblasti

je schopen objasnit vliv ptirodnich
podminek na lokalizaci
hospodarskych aktivit

doké&Ze charakterizovat
obyvatelstvo vyznamnych regionti
zna hlavni svétova nabozenstvi

a lokalizuje jejich vyskyt na mapé
svéta

charakterizuje surovinové zdroje
regionu

provede regionalizaci

Vv jednotlivych svétadilech, vytyci
spole¢né znaky daného regionu

a provede jejich vzajemné
porovnani

vyhleda nejvyznamnéjsi staty sveta
a provede jejich stru¢nou
charakteristiku v€etné vyznamnych
mést

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

- Zivot v Arktidé

Amerika

- poloha, rozloha a ¢lenitost
pobiezi

- povrch Ameriky

- podnebi Ameriky

- vodstvo Ameriky

- vegetacni pasy Ameriky

- ptirodni zdroje Ameriky

- osidlovani Ameriky

- obyvatelstvo Ameriky

- oblasti Ameriky

- Kanada

- USA

- Mexiko

- Stiedni Amerika

- Brazilie

- Argentina

- ostatni zemé Jizni Ameriky

- ekologicka,
ekonomicka a
prostorova hlediska

- podnécovat k ochrang
a Setfeni zakladnich
pfirodnich zdroja

- sezndmit se s
ekosystéemy

Vychova
demokratického
obcana

- vlastni odpovédnost za
své rozhodnuti
(osidlovani Ameriky)

- ob¢an, obcanska
spolecnost a stat

- formy participace
obc¢anu v politickém
zivote

- principy demokracie,
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
Multikulturni vychova
- pravo vsech lidi zit
spolecné a vzajemné se
obohacovat (rizna
etnika Zijici na uzemi
Ameriky)

- kulturni rozdily

- etnicky puivod

- multikulturalita

vyhleda na mapéch hlavni
soustfedéni osidleni a
hospodaiskych ¢innosti

Vv jednotlivych svétadilech,

v regionech a modelovych statech
umi ukazat oblasti s nedostatkem
potravin a pitné vody

dokéaZe lokalizovat ohniska
vale¢nych konflikth

na map¢ svéta ukaze hlavni
turistické destinace

samostatné pracuje s atlasem svéta
aktivné vyuzivat skolni zemépisné
pocitatové programy

s pomoci internetu vyhledavé a
vyhodnocuje zakladni geografické
informace

charakterizuje uZziti
geoinformacnich technologii

v geografii i v bézném zivoté
uvadi konkrétni ptiklady
navigacnich piistroju a aplikaci pro
orientaci na Zemi v rdmci Zivota

Atlantsky ocean

Asie
- poloha, rozloha a ¢lenitost
pobiezi
- povrch Asie
- podnebi Asie
- vodstvo Asie
- vegetani pasy Asie
- ptirodni zdroje Asie
- osidlovani Asie
- obyvatelstvo Asie

Oblasti Asie
- Jihozépadni Asie
- Jizni Asie
- Jihovychodni Asie
- Vychodni Asie
- Centralni Asie

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

dtto

Osobnostni a socialni
vychova

- komunikace
(ro¢nikovy projekt a
jeho prezentace)

Vychova
demokratického
ob¢ana

- obhajoba a dodrzovani
lidskych prav v Asii
(Cina, Tibet, Severni
Korea...)

dtto
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lidi, vyuZiva vybrany geograficky
informacni systém pro
znazornovani, srovnani a hodnoceni
vybranych charakteristik stat svéta

- vytvafi jednoduchou digitalni
tematickou mapu ptirodniho,
spolecenského nebo hospodatského
jevu vybranych stat nebo regiont
svéta;

- analyzuje s pomoci dostupnych
digitalnich map a mapovych portala
vybrané sloZky a prvky konkrétnich
geografickych mist, lokalit a
regionQ

- VyuZivé vybrané produkty
satelitniho a leteckého snimkovani
Zemé pro hodnoceni krajiny a
prezentaci dusledkut pfirodnich a
spole¢enskych vlivli na zivotni
prostiedi;

- pouziva dostupné piistroje a
aplikace globalniho polohového
systému, vybrané produkty a
aplikace dalkového prizkumu
Zem¢ pro navigaci a orientaci ve
svém okoli, pii pohybu Vv terénu,
pro pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny;

- pracuje s rozsifenou (virtualni)
realitou, s virtudlnimi 3D materialy,
virtualnimi 360° prohlidkami,

s animacemi a aplikacemi pro
znazornéni a hodnoceni
geografickych realii

- ptiklady uziti geoinformacnich
technologii v geografii a v bézném
Zivoté: navigacni pfistroje a systémy
v dopravé, digitalni mapy, digitalni
zdroje pro znazornéni, vyjadieni
a hodnoceni prvki, jevt a procesi v
geografickém prostredi, digitalni
vzdélavaci zdroje, databaze, kanaly a
portaly pro vyuku zemépisu

- geograficky informacni systém —
komponenty, piiklady GIS, ptiklady
vystupl GIS a jejich uziti
(zpracovani dat, analyzy, aplikace
atd.), vybrany jednoduchy GIS
online a jeho uZiti, tvorba
jednoduchych tematickych map
(vybrané regiony), propojeni s
databazovymi systémy, vyuZiti
vlastnich dat

Terénni geograficka vyuka, praxe a

aplikace

- globalni polohovy systém — navigace
v okoli Skoly, orientace v okoli
Skoly, zpracovani a vizualizace dat
zjisténych v terénu v okoli Skoly
(vyznamné stromy, ¢erné skladky,
navrhy stezek, navrhy chranénych
Gzemi...)

- dalkovy prazkum Zemé — uZiti
snimkil pro hodnoceni krajiny
v okoli Skoly (zastavba, zelen...),
uziti snimkd pro hodnoceni vlivu
¢loveka na zivotni prostiedi v okoli
Skoly

Zemépis — 8. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova témata
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na map¢ lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se
seznamil — hory, feky jezera

a podobné

stru¢n¢ charakterizuje prirodni
podminky Evropy a vyhodnocuje
jejich vliv na rozmisténi
socioekonomické sféry
vyhodnocuje stav a kvalitu
zivotniho prostiedi v jednotlivych
¢astech Evropy

analyzuje surovinové zdroje
Evropy a objasnuje pficiny
evropskych ekonomik na dovozu
nerostnych zdroji, zna hlavni
dodavatele surovin pro evropské
ekonomiky

porovnava a ptimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodaiské pomery, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilti, oceant,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) stati
na map¢ lokalizuje hlavni evropské
pramyslové zony

chape vzristajici vyznam moderni
dopravy pro celkovy rozvoj
jednotlivych regionti i celé EU
-charakterizuje rozmisténi
evropského zemédelstvi

v zavislosti na rozli¢nych
ptirodnich podminkéch

posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zékladni
geografické znaky sidel

popise rozmisténi evropského
obyvatelstva, analyzuje hustotu
osidleni, zaméstnanost

v jednotlivych sektorech i Zivotni
uroven

vysvétli pficiny rostouciho poctu
cizinct v Evropské unii
samostatné charakterizuje
jednotlivé oblasti Evropy a svéta
se zam¢fenim na modelové staty
orientuje se v prehledu
evropskych a svétovych zemi,
jejich hlavnich mést a umi na
map¢ ukézat i dal$i vyznamné
evropské a svétové metropole
pracuje aktivné s tematickymi
mapami obsahujicimi informace
0 obyvatelstvu, sidlech

Zemépis svétadili a oceant

Evropa
- ptirodni podminky Evropy
- poloha a Clenitost pobfezi
- povrch Evropy
- podnebi Evropy
- rostlinstvo a zivoc€isstvo
- evropské vodstvo
- hospodarstvi Evropy
- ptirodni zdroje a pramysl
- zemedelstvi
- doprava
- obyvatelstvo Evropy
- Evropska unie

Piehled evropskych zemi a regionii
- sttedni Evropa
- zapadni Evropa
- alpské zem¢e
- jizni Evropa
- jihovychodni Evropa
- severni Evropa
- vychodni Evropa + Rusko

Socioekonomicky zemépis

Obyvatelstvo
- rozmisténi a rlst populace
- lidské rasy
- zaméstnanost a migrace
- sidla
- narody a staty svéta

Zemédélstvi
- vyznam a rozmisténi zem&d¢lstvi
- rostlinna vyroba
- zivoCi$na vyroba

Lesni a vodni hospodarstvi

Pramysl
- vyznam a rozmisténi pramyslu
- téZba surovin
- energetika
- tézky prumysl
- spotfebni a potravinaisky prumysl

Doprava
Pienos zprav a informaci

Sluzby

Environmentalni
vychova

- aktivni ochrana
zivotniho prostiedi

- podnécovat k ochrané
a Setfeni zakladnich
ptirodnich zdrojt (voda
ovzdusi, puda)

- problémy vznikajici
pusobenim ¢loveka (vliv
zeméedélstvi, dopravy,
pramyslu a odpadii na
meénici se Zivotni
prostiedi ¢lovéka
Osobnostni a sociélni
vychova

- komunikace
(ro¢nikovy projekt a
jeho prezentace)

Vychova k mysleni

v evropskych a
globélnich
souvislostech

- Evropa a svét nds
zajiméa

- objevujeme Evropu a
svet

- jsme Evropané

Multikulturni vychova
- kulturni rozdily

- etnicky ptivod
-multikulturalita

- princip socialniho
smiru a solidarity

162




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

a hospodafskych ¢innostech

Vv celosvétovém métitku

pomoci internetu vyhledava
odpoveédi a potiebna data

k zadanym problémum

orientuje se v po¢tu a rozmisténi
lidi na Zemi

posoudi na ptiméfené trovni
prostorovou organizaci svétové
populace

na mapé¢ svéta lokalizuje
rozmisténi lidskych ras,
nabozenstvi, jazyki a hlavni
soustfedéni svétové populace
vysvétli pojmy urbanizace,
aglomerace, konurbace

a megalopolis

na map¢ vyhled4 vyznamné
svétové aglomerace

chape nesmyslnost rasové
nesnasenlivosti a uvadi ptiklady
rasovych menSin Zijicich i v naSi
republice

rozliSuje a porovnava staty svéta
podle zemepisné polohy, poctu
obyvatelstva, hlediska
svrchovanosti, statniho zfizeni

a formy vlady

lokalizuje aktualni ptiklady
politickych, narodnostnich a
nabozenskych konflikti ve svété
uvede priklady nejvyznamnéjsich
politickych, vojenskych a
hospodaiskych seskupeni

vymezi zékladni pojmy migracniho
pohybu, uvede ditvody migraci

V minulosti, hlavni sméry migraci
V soucasnosti a jaké problémy
spojené s migraci to zemim piinasi
definuje moderni novodoby narod
a jeho znaky

orientuje se ve svétovych
nabozenstvich a jejich rozmisténi
na Zemi

objasni obecnou charakteristiku
zemédé€lstvi, tlohu pfirodnich a
socialné-ekonomickych faktord na
jeho rozmisténi

na mapé¢ lokalizuje mista

s nedostatkem potravy a pitné vody
struéné zhodnoti rostlinnou

i Zivo¢isnou vyrobu v jednotlivych
regionech svéta v zavislosti na
rozdilnych ptirodnich podminkach
chéape vyznam ochrany lest a jejich
vyznam pro stabilitu klimatu na
planeté

Vzdélavani
Cestovni ruch
Mezinarodni spoluprace

Globélni problémy lidstva

Medialni vychova
-kritické hodnoceni
reklam, né¢kterych
zpravodajstvi, orientace
Vv textu (Ctenaiska
gramotnost)

- préace s grafy,
odbornou literaturou,
cestovnimi pfiruckami,
ziskavani znalosti
prostiednictvim
internetu

Osobnostni a socialni
vychova

-dovednosti dobré
komunikace

- studijni dovednosti

Vychova
demokratického
obc¢ana

-pochopeni vyznamu
fadu, pravidel a zakont
pro fungovani
spolecnosti

- uvazovani o
problémech v SirSich
souvislostech (kritické
mysleni)

Vychova k mysleni

v evropskych a
globélnich
souvislostech

- nasi sousede, jejich
Zivot, jazyky, tradice a
zvyky

- orientace v evropském
prostiedi a jeho kotfenti

Multikulturni vychova
- vyznam uceni se cizim
jazyktm jako predmétu
dorozumivani

- T0ZV0j poznani projevi
rasové nesnasenlivosti,
netolerance,
diskriminace, xenofobie

Medialni vychova
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- charakterizuje surovinové zdroje - kritické Cteni a
a jejich vliv na svétovou vnimani medialnich
ekonomiku sdéleni

- zné hlavni obnovitelné zdroje

- charakterizuje primysl a jeho Osobnostni a socialni
rozdéleni, lokalizuje na mapé vychova
hlavni primyslové makroregiony - komunikace

- umi volit rizné druhy dopravy pro (ro¢nikovy projekt a
prepravu rozli¢nych komodit jeho prezentace)

a chape vyznam moderni pfepravy
pro rozvoj svétové ekonomiky

- vymezi sektor sluzeb a objasni
vzristajici podil tohoto sektoru na
zameéstnanosti ve vyspélych
zemich

- porovnava staty svéta a zajmové
integrace statil svcta na zakladé
podobnych a odlisnych znakt

- uveédomuje si vzrustajici vyznam
vzdélani pro rist svétovych
ekonomik i Zivotni trovné

- lokalizuje na map¢ hlavni oblasti
cestovniho ruchu

- uvadi priklady, kde se angazuji
organizace OSN, NATO, EU
a OPEC

- chépe principy trvale udrZitelného
rozvoje planety

- analyzuje hlavnich globalnich
problémt lidstva, které ohrozuji
planetu

- lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadild hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

- porovnava riizné krajiny jako Zivotni prostfedi
soucast pevninské ¢asti krajinné
sfeéry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

- uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvkt na vybranych
prikladech zavazné dasledky a
rizika ptirodnich a spole¢enskych
vlivil na zivotni prostiedi

Geografické informace, zdroje dat,

kartografie a topografie

- digitalni mapy, digitalni zdroje pro
znazornéni, vyjadieni a hodnoceni
prvkd, jevil a procest v geografickém
prostiedi, digitalni vzdélavaci zdroje,
databaze, kanaly a portaly pro vyuku
zemepisu

- pouZziva vybrané digitalni mapy,
mapove portaly a digitalni databaze
pro charakteristiku a srovnavani
makroregiond svéta a modelovych
statl, pro jejich spolecenske,
hospodaiské a politické prostiedi;

- pouZiva vybrany geograficky
informacni systém pro
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znazoriovani a hodnoceni
vybranych spolecenskych a
hospodarskych jevi;

vytvaii a vyuziva myslenkova
(mentéalni) schémata a mySlenkové
(mentalni) mapy pro orientaci

Vv prostorové realité na zaklade
digitalizovanych prostorovych
informaci

objasni vyhody digitalnich
tematickych map pro zobrazeni a
hodnoceni geograficke reality

a geografického prostredi
vybranych spolecenskych,
hospodarskych a
environmentalnich jevt

vytvari jednoduchou digitalni
tematickou mapu vybraného
spole¢enského, hospodarského
nebo environmentalniho jevu
analyzuje s pomoci dostupnych
digitalnich map a mapovych
portalt vybrané slozky a prvky
konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regionti

vyuziva vybrané produkty
satelitniho a leteckého snimkovani
Zemé pro hodnoceni krajiny a
prezentaci disledkd pfirodnich a
spole¢enskych vlivli na zivotni
prostiedi;

pouZivé dostupné pfistroje a
aplikace globalniho polohového
systému, vybrané produkty a
aplikace dalkového prizkumu
Zem¢ pro navigaci a orientaci ve
svém okoli, pti pohybu v terénu,
pro pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny;

pracuje s rozsifenou (virtualni)
realitou, s virtualnimi 3D
materialy, virtualnimi 360 °
prohlidkami, s animacemi a
aplikacemi pro znazornéni a
hodnoceni geografickych redlii

- geograficky informacni systém —

komponenty, ptiklady GIS, priklady
vystupti GIS a jejich uziti
(zpracovani dat, analyzy, aplikace
atd.), vybrany jednoduchy GIS online
a jeho uziti, tvorba jednoduchych
tematickych map (vybrané staty a
regiony...), propojeni s
databdzovymi systémy, vyuZiti
vlastnich dat

prostorova data — charakteristika,
druhy, priklady uziti v geografii: co
jsou to prostorové data, databdzové
systémy, databazové systémy CR i
zahrani¢ni (CSU x World Factbook),
uziti databazovych systému — zdroj
informaci (rozloha, pocet obyvatel),
zpracovani dat (napft. hustota
obyvatelstva), vystupy (tvorba
jednoduchych tematickych map:
kraje CR, sousedni staty a dalsi
regiony), propojeni s vyuZitim
jednoduchého online GIS

digitalni mapy, mapové portaly —
charakteristiky, ptiklady uziti v
geografii i v bézném Zivoté, priklady
digitalni map a piiklady mapovych
portala

Terénni geografickd vyuka, praxe a
aplikace
- uziti produktt DPZ ve vybranych

oblastech lidskych ¢innosti, letecké a
druzicové snimky, zpiisoby
pofizovani leteckych a druzicovych
snimk, vyznam snimkt pro
kartografii — vznik map, uziti snimka
pro vybrané charakteristiky planety
Zemé

Zemépis — 9. rocnik

Roc¢nikové vystupy

Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

ur¢i absolutni geografickou
polohu Ceské republiky
vyhodnoti relativni geografickou
polohu Ceské republiky podle
ruznych kritérii

Zemépis Ceské republiky

CR na mapé Evropy

Environmentélni vychova

- prostorova a Casova hlediska
Medialni vychova

- vyuZivat média jako zdroj
informaci
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porovna rozlohu Ceské republiky
s rozlohou vybranych statd svéta
a s rozlohou sousednich stati

popiSe s pomoci obecné
zemepisnych a tematickych map
vznik a vyvoj reliéfu, uréi

a vyhled hlavni horopisne celky
vyhodnocuje podle tematickych
map podnebi v riznych ¢astech
republiky, ur¢i na mapé¢ tfi hlavni
podnebné oblasti

rozumi televizni predpovédi
pocasi

orientuje se v fiéni siti Ceské
republiky, charakterizuje
vyuzivani vodnich zdrojt a
mapuje hlavni zdroje zne¢istovani
vodnich zdroji

objasnuje vznik a vyznam pud,
umi pfijimat opatteni k jejich
ochran¢

zna priciny vyskové stupnovitosti,
orientuje se v systému ochrany
ptirody vcetné lokalizace
narodnich parkt

prijima spravna feseni a navrhy
pro ochranu Zivotniho prostredi

P¥irodni podminky CR

- geologicky vyvoj

- horopis CR

- podnebi CR

- vodstvo

- pudy

- rostlinstvo a zivo¢i$stvo

- zivotni prostiedi a jeho
ochrana

Environmentéalni vychova
-vzajemné vztahy ¢loveka a
zivotniho prostiedi

- zdravy Zivotni styl, estetické
vnimani kras naseho okoli

- ptiznivé a neptiznivé vlivy
dopadu lidské ¢innosti

vysvétli pojmy pfirozeny pohyb
obyvatelstva, starnuti populace a
jeho vliv na ekonomiku zemé
objasni pii¢iny migrace a uvede
priklady velkych migraci na
naSem GUzemi

charakterizuje narodnostni
skladbu, vyhodnocuje
naboZenskou orientaci

a vzdélanostni Groven
obyvatelstva

vysvétluje a chape zmény
zameéstnanosti podle sektord

na prikladech objasiiuje pojmy
urbanizace a vyhledava na mapé
vyznamna centra osidleni

a nejvétsi sidla

srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktuie
obyvatelstva Ceské republiky se
sousednimi staty

Obyvatelstvo a sidla

Osobnostni a socialni
vychova

- hodnoty rtiznych lidi, jejich
nazord a pfistupu k feseni
problémil

Multikulturni vychova

- poznavani a respektovani
zvlastnosti riznych etnik a
cizinct Zijicich v CR

- rozvijeni smyslu pro
rovnocennost viech lidi

V Evrop¢ a riznych zptsobil
Zivota a mysleni

struéné zhodnoti Ceskou
ckonomiku pted r. 1945, v letech
1945-1989 a charakterizuje proces
ekonomické transformace v Cesku
po roce 1989

dokéZe analyzovat vyhody

a nevyhody naSi spoluprace

v rdmci Evropské unie

Hospodarstvi

Primysl
- prumysl paliv a energetiky
- hutnicky primysl
- strojirensky prumysl
- chemicky primysl
- primysl stavebnich hmot
- spotiebni primysl

Environmentalni vychova
-vzajemné vztahy ¢lovéka a
zivotniho prostiedi

- zdravy Zivotni styl, estetické
vnimani kras naseho okoli

- pfiznivé a neptiznivé vlivy
dopadu lidské ¢innosti

166




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

s vyuZitim atlasu charakterizuje
jednotliva prumyslova odvétvi,
posuzuje jejich dalsi rozvoj,
zavislost na dovozu surovin

a hodnoti jejich vliv na Zivotni
prostiedi

zné nase hlavni energetické zdroje
a je si védom zavislosti CR na
dovozu surovin

jednotliva primyslova odvétvi
analyzuje i se zaméfenim na
mistni region

na map¢ vymezi hlavni zemédélské
oblasti a vysvétli vliv ptirodnich
podminek na vlastni rozmisténi
zemeédelskeé produkce

s vyuZitim tematickych map
vyhodnocuje rostlinnou i
zivo¢i$nou vyrobu, zhodnoti
zem&dg€lské aktivity v mistnim
regionu

struéné charakterizuje jednotlivé
druhy dopravy, pro piepravu
ruznych komodit vybird adekvatni
druh dopravy a uvédomuje si
negativni vlivy dopravy na zZivotni
prostiedi

s vyuzitim tematickych map
lokalizuje hlavni piepravni smeéry
a dopravni koridory spojujici naSe
Uzemi s celou Evropou
charakterizuje sektor sluzeb

a vzrustajici vyznam vzdélani pro
rust nasi i evropské ekonomiky

- potravinaisky primysl
Zemédélstvi

- rostlinnd vyroba

- 7ivoCiSna vyroba

- zemedelské oblasti
Doprava a spoje
Sluzby

Vzdélani

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

-Evropska unie a dalsi
mezinarodni organizace

- evropska integrace — co
Evropu spojuje a co ji
rozdéluje

Osobnostni a socialni
vychova

- komunikace (ro¢nikovy
projekt a jeho prezentace)

lokalizuje na mapéach jednotlivé
kraje a jejich vyznamna mésta
Ceské republiky a hlavni jadrové
oblasti a periferni oblasti

z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit
charakterizuje pfirodni podminky,
hospodafstvi, kulturni
zajimavosti, rekreacni moznosti
jednotlivych regionil a porovnava
vzajemné jejich hospodaiskou
funkci a vyspélost

Kraje Ceské republiky

Medialni vychova

- vyuziti médii jako zdroje
informaci ve vyucovani

- orientace v textu

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly
hodnoti na pfiméiené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu
pracuje aktivné s turistickou
mapou Krkonos a Ceského réje,
navrhuje trasy vylett a lokalizuje
vyznamna mista

stru¢né popise historii regionu

a jeho ekonomicky rozvoj

Mistni region

Vychova demokratického
ob¢ana

- rozvoj a podpora
komunikativnosti, formac¢ni
dialogické schopnosti a
dovednosti

- uvaZzovani o problémech
v SirSich souvislostech,
vychova ke kritickému
mysleni
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vysvétli vznik a vyznam turistiky
pro mistni region, odhaduje
mozné trendy a sméry dalSiho
rozvoje regionu

chépe vyznam a tlohu KRNAPu,
CHKO Cesky raj pro zachovani
zdravé ptirody v regionu

ovlada zéklady topografie a
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovéni a hodnoceni krajiny
uplattiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu

Vv krajiné

uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimofadnych
udalostech

vyuZziva vybrany geograficky
informacni systém pro
znazornovani a hodnoceni
vybranych slozek ptirodniho
obrazu a vybranych spolecenskych
a hospodatskych jevii Ceské
republiky

vyuZziva vybrany geograficky
informacni systém pro
Znazornovani, srovnani a
hodnoceni vybranych
charakteristik sousednich stati
Ceské republiky

vytvaii a vyuziva myslenkova
(mentélni) schémata a myslenkové
(mentélni) mapy pro orientaci

Vv prostorové realité na zakladeé
digitalizovanych prostorovych
informaci

objasni vyhody digitalnich
tematickych map pro zobrazeni a
hodnoceni geografické reality

a geografického prostiedi regionti
Ceské republiky

vytvari jednoduchou digitalni
tematickou mapu vybraného
piirodniho, spole¢enského nebo
hospodatského jevu na Uzemi
Ceské republiky

analyzuje s pomoci dostupnych
digitalnich map a mapovych
portalt vybrané slozky a prvky
konkrétnich geografickych mist,
lokalit a regiontl v Ceské republice
vyuZiva vybrané produkty
satelitniho a leteckého snimkovani
Zem¢ pro hodnoceni krajiny a
prezentaci dusledku pfirodnich a

Terénni geograficka vyuka,

praxe a aplikace

- cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze

- jednoduché panoramatickeé
nacrty krajiny

- hodnoceni ptirodnich jevu a
ukazatelt

- ochrana ¢loveka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy, opafeni, chovani a
jednani pii nebezpeéi zivelnich
pohrom v modelovych situacich

Geograficke informace,
zdroje dat, kartografie a
topografie

- digitalni mapy, digitalni zdroje
pro znazornéni, vyjadieni

a hodnoceni prvki, jevi a
procest v geografickém
prostredi, digitalni vzdélavaci
zdroje, databaze, kanaly a
portaly pro vyuku zemépisu
geograficky informacni systém
— komponenty, ptiklady GIS,
ptiklady vystupi GIS a jejich
uZiti (zpracovani dat, analyzy,
aplikace atd.), vybrany
jednoduchy GIS online a jeho
uZiti, tvorba jednoduchych
tematickych map (kraje CR,
sousedni staty CR...),
propojeni s databazovymi
systémy, vyuZziti vlastnich dat
prostorova data —
charakteristika, druhy, ptiklady
uZiti v geografii: co jsou to
prostorova data, databazove
systémy, datab&zové systémy
CR i zahrani¢ni (CSU x World
Factbook), uZiti databdzovych
systému — zdroj informaci
(rozloha, pocet obyvatel),
zpracovani dat (napft. hustota
obyvatelstva), vystupy (tvorba
jednoduchych tematickych
map: kraje CR, sousedni staty a
dalsi regiony), propojeni s
vyuZzitim jednoduchého online
GIS

Environmentalni vychova
- kulturni krajina
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spole¢enskych vlivli na zivotni
prostiedi

pouziva dostupné pfistroje a
aplikace globalniho polohového
systému, vybrané produkty a
aplikace dalkového prizkumu
Zemé pro navigaci a orientaci ve
svém okoli, pti pohybu v terénu,
pro pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

pracuje s rozsifenou (virtualni)
realitou, s virtualnimi 3D
materialy, virtualnimi 360 °
prohlidkami, s animacemi a
aplikacemi pro znazornéni a
hodnoceni geografickych realii

- digitalni mapy, mapové portaly
— charakteristiky, priklady uziti
v geografii i v béZném Zzivote,
ptiklady digitalni map a
piiklady mapovych portali ve
vztahu k charakteristice a
hodnoceni regionti Ceské
republiky)

Terénni geograficka vyuka,

praxe a aplikace

- globalni polohovy systém —
orientace v terénu

- dalkovy prizkum Zemé — uZiti
snimkt pro vybrané
charakteristiky planety Zem¢,
pro hodnoceni krajiny a pro
hodnoceni vlivu ¢lovéka na
zivotni prostredi
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5.5.5 Praktika z ekologie (volitelny piedmét)

Charakteristika vyucovaciho predmétu Praktika z ekologie
Predmét Praktika z ekologie je urcen pro zaky 6. ro¢niku jako povinné volitelny pfedmét
a vV ucebnim planu je vymezen jednou hodinou tydné

Vyucovaci predmét
- je zam&fen na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda
- klade draz na prozitkové poznavani piirody (prace s pfirodninami, pifirodovédné
vychazky, vlastni pozorovani)
- je zaméfen na budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k ptirodé a vytvareni postoju, které
jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje

Formy realizace pfedmétu
- badatelska ¢innost
- skupinova prace
- prirodovédné vychazky
- kratkodobé projekty
- proZitkové hry
K vyuce predmétu by mél slouzit i noveé vybudovany aredl skolniho pozemku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Piedmét Praktika z ekologie uzce souvisi se viemi pfedméty vzdélavaciho oboru Clovék
a pfiroda, zejména s prufezovym tématem Environmentdlni vychova a rovnéz s predmétem
Péstitelské prace. V ramci predmétu bude vyuzito 1 spoluprace se stfediskem ekologické vychovy
SEVER v Hornim MarSové.

Vychovné a vzdélavaci postupy smétuji k rozvoji vSech klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni
- 78k se seznamuje s komplexnimi Ukoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého
vzdélavaciho oboru Clovek a pifroda
- 74k vyuziva jako zdroj poznani encyklopedie, Casopisy, internet, shromazd'uje fakta a tiidi je

Kompetence k FeSeni problémii
- 7ak ma moznost samostatné, ¢i v tymech, pozorovat, experimentovat
- 7ak ma moznost sledovat vztah pti¢ina — nsledek
- 7ak se aktivné podili na vSech fazich ¢innosti: na planovani, realizaci i zhodnoceni

Kompetence komunikativni
- zak pfi feSeni problémi vhodné komunikuje se spoluzéky i s ucitelem
- zék se uc¢i obhajovat vhodnou formou svilij ndzor a zaroven poslouchat nazory jinych

Kompetence socialni a personalni
- zak fesi tikoly ve vzajemné spoluprdci s ostatnimi spoluzaky
- Zak je veden k respektovani spole¢né dohodnutych postupt a pravidel, k dodrZzovani pravidel
bezpecného a ohleduplného chovani k piirodé

Kompetence obéanské

- zék dostava prtilezitost si ptirodu vlastnoru¢né ,,osahat (je kladen diraz na prozitek)
- zak je vzdelavan jako ekologicky myslici jedinec
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Kompetence pracovni
zak si vytvaii dovednosti pozorovat lupou, mikroskopem, nakreslit jednoduché schéma
zéak aktivné pracuje s ptirodninami, pouziva atlasii a jednoduchych kli¢t k uréovani

zak uziva vhodné pfirodnich materidlli a prosazuje vyuzivani obnovitelnych zdroji energie

Praktika z ekologie — 6. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

se orientuje v zakladnich
ekologickych pojmech (ekologie,
ekosystém, diverzita, biom,
populace)

- z&kladni ekologické pojmy

6.5. Zakladni
podminky Zivota

porovnava rizné typy
prizptsobeni riznym zivotnim
podminkédm

- abiotické a biotické podminky

rozliSuje pfirodni a um¢lé
ekosystémy

na konkrétnim piikladé
ckosystému vysvétli zakladni
vztahy a zhodnoti dusledky
naruseni ekosystému

- ekosystém

na prikladech vysvétli pojmy
producent, konzument, reducent

- potravni fetézce, potravni vztahy

vyjmenuje zakladni organizace
vysvétli, pro€ je nutna
mezinarodni spoluprace

zn& NP, CHKO, ohrozené druhy
zivocichi a rostlin

- sv€tové organizace na ochranu
zivotniho prostredi

- ochrana zivotniho prostfedi na
tizemi CR

péCe o poranéna zvitata
prikrmovani

myslivost

utulky pro poranéna zvifata

- péce o volné Zijici zivoCichy

uvede piiklady kladnych a
zapornych vlivt ¢lovéka na zivotni
prostiedi

rozliSuje obnovitelné

a neobnovitelné zdroje energie
chépe principy trvale udrZitelného
rozvoje

- zdroje energie

6.5. Z&kladni
podminky Zivota

objasni zasady Setfeni energii,
navrhne feSeni

- Setfeni energie, Uniky tepla

objasni problém hromadéni
odpadu, chape zasady tiidéni

a recyklace odpadu

aktivné se zapoji do tfidéni odpadu
ve Skole a v misté bydlisté

urci a posoudi, jak miize znecisténi
odpady ohrozit zivot v pfirodé

- odpady

- recyklace odpada

- exkurze do t¥idirny odpadi v Nové
Pace

vysvétli podstatu péce o ptactvo
a zvef v zimé

zhotovi jednoducha krmitka pro
prikrmovani ptakd v zimé
rozeznd stopy béznych zvirat

- ptaci a zvét v zimé
- vyroba lojovych smési
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porovna jednotlivé druhy
cizokrajného ovoce

odvodi zplisoby dopravy a vysvétli
vztah dopravy a ekologické zatéze

- cizokrajné ovoce

6.5. Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

pozna, ktera jidla jsou rostlinného
a ktera zivo¢isného ptvodu
uvédomi si ptivod veskeré potravy

- potrava na naSem stole

rozlisi mezi hrami a sporty, které
poskozuji okolni pfirodu a témi,
které ji nepoSkozuji

- opatrné hry

zhodnoti lidskou ¢innost a jeji
dopady na ptirodu a zivotni
prostiedi

- premyslet eticky

uri zvitata, ktera jsou pouzita jako
narodni symbol

ur¢i hypotetické dtvody, pro¢ jsou
zvitata v narodnich symbolech
pouZivana

- zvitata v narodnich symbolech

pozna nékteré domaci a piivezené
zivocCichy naSeho statu a Evropy
uvede priklady vysledku piesazeni
zivoCichi do prostedi, kde diive
nezila

- pfemist'ovani zvirat

popise pfi¢iny vyhynuti nékterych
druhti zvirat

definuje pojmy ,,ohroZeny*,
HKriticky ohroZeny“ a ,,vzacny“

- ohroZenéa a vyhynula zviiata

objasni vyznam pudy jako
zivotniho prostiedi rostlin

a zivocichu

pomoci jednoduchych kli¢t urci
nejbéznéjsi zivoCichy v pudeé

- zivot v pudé

6.5. Zakladni
podminky Zivota

objasni vyznam lesa jako
dulezitého spole¢enstva, pozoruje
a pozna nejcastéjsi zivocisné
obyvatele lesa (pfedevsim
bezobratlé)

- lesni Zivoc¢ichové

vytvafi sbirky pfirodnin, exponaty
spravné popise a pripravi z nich
vystavku

- vystava prirodnin

vyuziva prirodnich materialii jako
suroviny pro vyrobu dekorativnich
predmétt

- préce s ptirodnimi materialy (v¢eli
vosk, ru¢ni papir, vrbové prouti,
vazby kvétin)

6.1. Osobnostni rozvoj
Kreativita

rozviji smyslové vnimani

- poznavame piirody vSemi smysly

6.1. Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti
poznavani

Zapojeni do celoskolnich akei: sbér
papiru, Den Zemé
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5.6 Uméni a kultura

5.6.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci obor hudebni vychova je vyznamny pro umélecké osvojovani a estetické vnimani
svéta. U zaki rozviji specifické citéni, tvofivost a vnimani hudebniho dila.

K porozuméni hudbé je zdk veden ptedevsim prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych &innosti. Zak si tak rozviji svoji hudebnost — individualni
schopnosti a dovednosti: sluchové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni, hudebné pohybové,
hudebn¢ tvotivé a poslechové.

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v rdmci vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura. Tydenni dotace je 1 hodina.

Predmétem se prolinaji prifFezova témata:
OSV - rozvoj smyslového vnimani, kreativita, chapani uméni jako komunikac¢niho prostiedku,
vnimani hodnoty uméleckého dila
VEGS - rozvoj vztahu k evropské a svétové kultute, poznavani kulturniho a historického dédictvi,
chapéani kulturnich souvislosti, respektovani narodnich kultur a jejich piinos kultute
evropské a svétové, vnimani a uznavani kulturni rozmanitosti
MuV - vnimani rozmanitosti kultur, jejich tradic, etnicka hudba
MeV - rozvoj schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit medialni produkci ve vztahu
K uméni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel:
- vede Zaky k uvédomélému uzivani hudebni terminologie
- vede Z&ky k uceni se prostiednictvim vlastni interpretace hudebnich d¢l
- vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a porovnavani informaci o hudebnich dilech, autorech
a interpretech v historickém kontextu
- vede Zaky Kk rozvijeni hudebnosti prosttednictvim ¢innosti

Kompetence Kk feSeni problému
Ucitel:
- vede Zaky k vyhledavani souvislosti mezi jednotlivymi hudebnimi Zanry na zakladé
podobnych znaki
- ukazuje zaklim moznosti volby riznych hudebnich vyrazovych prostiedkti
- podnécuje zaky ke kritickému mysleni pfi posuzovani hudebniho dila a pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

Ucitel:
- ukazuje zakim hudbu (uméni) jako specificky prosttedek komunikace
- vede Zaky k dialogu o dojmech z hudebniho dila

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
- podnécuje zéky ke spolupraci ve skuping, zadava ukoly, které zaci fesi spolecné
- poskytuje prostor pro osobité hudebni projevy zakt
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- vede Zaky k tomu, aby ocefnovali a respektovali hudebni projevy ostatnich

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
- vede Zaky k respektovani a oceniovani hudebnich tradic
- podnécuje zaky k pozitivnimu postoji k umélecké hudbé
motivuje Zaky k potiebé navstévovat hudebni akce (v misté bydlisté i jinde) a aktivné se do

nich zapojovat a podporovat je

Kompetence pracovni
Ucitel:

- vede Z&ky k praktickému vyuZivani ziskanych znalosti a dovednosti (pévecké, instrumentalni,
pohybové, poslechové) v bézném zivoté

Kompetence digitalni
Ucitel:
seznamuje Zaky s navody, postupy a moznostmi uZivani digitalnich technologii v hudb¢ i

Hudebni vychova — 6. a 7. ro¢nik

dil¢ich hudebnich ¢innostech

nabizi zakiim moznost uzivat a samostatn¢ volit vhodné digitalni hudebni nastroje, aplikace ¢i
programy z dostupné nabidky pro feseni konkrétnich tkoli pfi reprodukci a hudebni tvorbé
vyuziva digitalni technologie jako nastroje zprostiedkovani hudby
vede Z&ky k respektovani autorstvi a autorskych prav u vytvofenych digitalnich hudebnich a
zvukovych projektii a k etickému jednani pfi interakci s témito projekty v digitalnim prostiedi

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

rozpozna pisen lidovou a umélou,
¢eskou a moravskou

poznava lidové hudebni néstroje
kultivované zpiva lidové pisné

i v lidovém dvojhlase

- lidova slovesnost, folklérni oblasti,
lidové hudebni nastroje
- etnicka hudba

Multikulturni vychova

vnima uZité vyrazove prostredky
Vv proudu zné&jici hudby

vyuZziva hudebni vyrazové
prostfedky pii vokalnich a
instrumentalnich aktivitach

- hudebné vyrazové prostredky

VyuZiva teoreticky i prakticky
pojmy z hudebni teorie, orientuje
se v notovem zapise

- hudebni teorie — tény, posuvky,
stupnice, akordy

zafadi na zaklad¢ ziskanych
védomosti slySené pisné do
historickych souvislosti
interpretuje (vokalné i
instrumentalni) pisné¢ z riznych
slohovych obdobi

orientuje se ve stavbé pisné

- pisen — pisiiova forma, typologie
pisni, pisent v proménach staleti

Vychova k mysleni
v evropskych a
globélnich
souvislostech

rozpozna podle charakteristickych
znakl jednotlivé jeviStni hudebni
druhy

- hudba na jevisti — opera, opereta,
muzikal
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interpretuje muzikalové pisné

s moznosti instrumentalniho

a pohybového doprovodu

pokousi se vytvofit drobné
hudebné dramatické dilo na
zéaklad¢ individualnich dovednosti
vyhledavé souvislosti mezi hudbou
a jinymi uméleckymi druhy,
dokéaZe vyuzit moznosti, které mu
davaji multimédia a digitalni
prostiedi

rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi a typt
pohybové (pantomimicky ¢i
tane¢nimi kroky) doprovodi
slySenou hudbu na zakladé
individualnich schopnosti

- hudba a pohyb — balet, pantomima,
typologie tanct

rozpozna hudebni néstroje
(vizualné i sluchov¢) a dokaze je
zafadit do nastrojovych skupin,
teoreticky zné jejich vyuziti

V hudebnich télesech

snazi se dle individulnich
schopnosti vyuzivat ke hie alesponi
jednoduché hudebni néstroje

- hudebni t¢lesa, nastroje
symfonického orchestru

zné pravidla hlasové hygieny
a vyuziva je pii kultivovaném
peveckém projevu

- hlasova hygiena a hlasova vychova

orientuje se v jednotlivych
hudebnich forméach a druzich

a chape hudebni dilo jako logicky
utvareny celek

dokéZe jednotlive hudebni formy
a druhy charakterizovat
reprodukuje na zaklad€ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i Casti skladeb,
vytvari jednoduché hudebni
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Hudebni druhy a formy

- kdnon

- fuga

- koncert

- sonéata a sonatova forma
- symfonie

- duchovni hudba

orientuje se v notovém zaznamu
rytmu, prakticky vyuziva rizné
rytmy, dokaZe taktovat

- hudebni rytmus, taktovani

umi vyuzivat hudebni pfehravace a
nosice k poslechovym ¢innostem,
ale i k vytvaieni vlastnich
interpretaci

tyto aktivity zaznamenava za
pomoci dostupnych digitalnich
technologii

- hudebni pichravace a nosice,
digitalni zaznamova zatizeni

chépe funkci skladatele a
interpreta v hudebnim uméni

- skladatel a interpret v hudebnim
uméni, kreativita, inspirace

Osobnostni a socialni
vychova

175




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

Hudebni vychova - 8. a 9. ro¢nik

Zak:

Roénikové vystupy

Ucéivo

Prurezova témata

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi

- d¢jiny hudby ve svéte
- hudebni dilo a jeho autor

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy, doké&ze vyuzit
moZnosti, které mu davaji
multimédia a digitalni prostiedi

- artificialni a nonartificialni hudba
- hudebni styly a Zanry

Medialni vychova

orientuje se v zapise pisni

a skladeb raznych stylt a zanru,
tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti

a ziskanych dovednosti svym
zpiisobem realizuje

- stupnice a ténina, orientace
v notovém zdznamu melodie

reprodukuje na zaklad¢ svych
individualnich hudebnich
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

- moderni hudebni néstroje

- vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich ptedstav a myslenek
pomoci hudebniho nastroje

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi

- d¢jiny hudby u nas
- hudebni dilo a jeho autor

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech

rozpozna nékteré z tanci riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny
typ hudebné pohybovych prvki

Kk poslouchané hudbé

- rytmus, metrum, tempo, hudebné
pohybové ¢innosti

orientuje se v proudu zné&jici
hudby, ptistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky utvafenému
celku

- harmonizace, interpretace zné&jici
hudby

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pri
hudebnich aktivitach

pii téchto ¢innostech vyuziva
elektronické hudebni néastroje a
dostupné elektronické nastroje i
digitalni technologie

tyto aktivity zaznamenava za
pomoci dostupnych digitalnich
technologii

- zpév, intonace, reflexe vokalniho
projevu

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti

Osobnostni a socialni
vychova
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5.6.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Predmét vytvarna vychova probihd v 6. a 7. ro¢niku v dvouhodinové tydenni ¢asové dotaci,
v 8. a 9. ro¢niku v hodinové tydenni ¢asové dotaci. K dispozici je vytvarnd ucebna, ktera poskytuje
Siroké vyuZziti.

Nase Skola zaktim nabizi seznameni se s tradicnimi postupy a materialy (pfedev$im mladSim
zakim) 1 s méné zndmymi vytvarnymi technikami (vys$Sim roc¢niktim). Velky diiraz je kladen na
souvislosti s jinymi obory a podnéty z okolniho svéta.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
- zék uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkii poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti
- Zak se orientuje v uméleckych slozich a dilech v jejich historickém kontextu
- zék samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Kompetence Kk feSeni problému
- 7&Kk se lépe vyrovnava s problematikou Sirokého vybéru technik a materiald, hleda vhodné
vyjadfovaci prostiedky
- Z&k kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za né
a vysledky svych ¢inii zhodnoti

Kompetence komunikativni
- zak vnima vytvarné uméni jako prostiedek k vyjadieni se a k dorozumivani se mezi vrstevniky
I generacemi
- zak rozviji dovednost diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodn¢ argumentuje
- 7ék rozumi obrazovym materialim, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofivé je vyuziva ke
svemu rozvoji

Kompetence socialni a personalni
- zék se uci spolupraci a toleranci pii jednani se spoluzaky a pedagogem, vyuku chape jako
prilezitost k tymové praci a k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi
- 74k si uvédomuje své ja a svou tvorbu vyuziva jako prostfedek k sebepoznani

Kompetence ob¢anské
- 78k chépe zékladni environmentalni problémy a prezentuje je pomoci vizualni tvorby
- zék respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost a aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni
- Zak si osvojuje vytvarné techniky

Kompetence digitalni
- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované
Vv soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video,
animace
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vybird, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité vyjadieni, objevuje moznosti prace
s digitalnimi technologiemi, experimentuje
ovéiuje komunikacni u¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvoienych vizudlné
obraznych vyjadieni, nalézd vhodnou formu pro jejich prezentaci i v digitdlnim prostredi

Vytvarna vychova — 6. a 7. ro¢nik

Roénikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prirezova témata

uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétii z predstav a fantazie
rozliSuje uzitkovou, materialni,
technickou a estetickou stranku
predméti a chape vzajemny vztah
mezi nimi

- hapticky a vizualni pfistup ke
zkoumani materiald, vytvarné hry a
komponovani s nimi prostfednictvim
libovolnych technik

- reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly —
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii vlastni
tvorbé, reflexe ostatnich umeéleckych
druhu

Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti
poznavani

uziva prostiedky pro zachyceni
proporci, kompozice, architektury
se snaZi hledat harmonii a
vyrovnanost v obrazné vizualnim
vyjadieni

- harmonie, méfitko a proporce
s pouzitim nékteré z graf. technik —
tisk z Sablon, kolaZe, linoryt, dale
napi. malba
- usporadani objekti do celkt v plose,
objemu, prostoru (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorove)

ovétuje komunikacéni t€inky
vybranych, upravenych, ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni

orientuje se v fazeni prvki

v tvarové a barevné kompozici,
tesi ulohy dekorativniho
charakteru v ploSe (symetricka
a asymetricka feseni)

naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

- nejmensi vytvarné préce, skvrny a
skvrnky, dekorativni prace pomoci
netradi¢nich technik

- komunikaé¢ni obsah vizualné
vyjadienych obraznych vyjadieni —
utvareni a uplatnéni komunikacniho
obsahu

- vysvétlovani a obhajoba vysledki
tvorby s respektovanim zaméru
autora, prezentace ve vefejném
prostoru

porovnava na konkrétnich
prikladech rtizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni,
poznava rizné zpusoby
umeéleckého vyjadieni skutecnosti
a vytvarné zobrazovani
prostorovych jevi

vysvétluje své postoje k nim

S védomim osobni, spole¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi

- vyjadieni plochy a prostoru malbou,
kresbou, hra s prostorem napf.
landartem a jinymi alternativnimi
sméry

- 0sobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodiiovani, divody
vzniku odliSnych interpretaci
vizualn¢ obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani

Sociélni rozvoj —
komunikace

projevuje smysl a cit pro
prostorové formy a pro jejich
vytvarné kvality, riizné zpisoby
zobrazovani plastickych jevu a
vztaht (hmoty, tvaru, struktury,
svétla, barvy, modelace)

- vlastnosti tvard, tvarovani materiala
line&rniho a skulptivniho pojeti,
prostorové hry se stavebnicovymi
prvky (sadra, papir aj.)
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orientuje se ve vytvarnych
principech vyjadrujici svétlo a stin
vychazi z umélecky vizualné
obraznych vyjadfeni souc¢asnosti

i minulosti a ze svych osobnich
zku$enosti a prozitki

- svétlo a stin, vyrazové prostiedky
svétla, prace s temperou, akvarelem,
kresba uhlem, fotografie

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni- umél. vytvarna
tvorba

rozlisi plsobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roving
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Géinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu
projevuje smysl a cit pro barvu
a jeji vytvarnou kvalitu

- barva a barevné systémy, barevné
kontrasty, tvorba temperou,
akvarelem, pastelem

- prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace
S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku
vizualn€ obraznych vyjadreni a
vyjadieni promén, vybér, uplatnéni a
interpretace

Vytvarna vychova — 8. a 9. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucdivo

Prirezova témata

ovétuje komunikacéni t€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

prakticky vyuZiva ve vlastni
tvotivé vytvarné ¢innosti
zakladnich poznatki o
vytvarnych vyrazovych
prosttedcich

- role materialli a nastrojl, zvlaste
technickych a ptirodnich prvkd,
odpadnich materialt s pouZitim
novych technik a nastrojt

- ptistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vhimani
(vizuélni, haptické, statické,
dynamicke), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zaloZena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni), reflexe a
védomé uplatnéni pii vlastnich
tviréich Cinnostech

-vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézn€ uzivanych
vizualn€ obraznych vyjadreni
uplatiluje predstavivost, fantazii
a vytvarné mysleni ve vlastnim
vytvarném projevu

- vytvarné komponovani, kontrast,
rytmus, kresba Stétcem,
komponovani vSednich predméti,
napt. xeroxovan grafika, rizné typy
kol&zZe, roléZe, atd. s pouZitim jiz
existujicich vytvarnych dél

- promény komunikaéniho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadreni
vlastnich dél i dél vytvarného uméni,
historické, socialni a kulturni
souvislosti

Osobnostni rozvoj —
kreativita

zaznamenava podnéty z predstav
a fantazie vyplyvajici z vizualni
zkuenosti

citlivé vnima okolni skute¢nost
projevuje aktivni esteticky vztah
k zivotnimu prostiedi, k jeho
tvorb¢ a ochrané

- setkani s prostiedim, navraty
Kk piirodé
- pouziti papiru, dfeva, hliny, klize,
kaménku aj., vytvarné konstruovani,
modelovani, kasirovani

Environmentalni
vychova — vztah
cloveka k prostredi
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rozliSuje plsobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového t¢inku, vnima jeho
symbolicky obsah, pficemz se
orientuje v oblasti sou¢asné
vytvarné kultury

- kombinované techniky

- typy vizualn¢ obraznych vyjadieni —
objekty, ilustrace textl, plastika,
comics, fotografie, reklama,
komunikaéni grafika; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tviiréi zaméry

Medialni vychova —
tvorba medialniho
sdéleni
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5.7 Clovék a zdravi

5.7.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vychova ke zdravi

Predmét Vychova ke zdravi je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9. rocniku
jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi sleduje predevsim aspekt chovéani podporujici
zdravi s navody pro kazdodenni zivot. Klade diraz na praktické dovednosti a jejich uplatnéni
V bézném zivote. Pinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi a zplisoby jeho ochrany,
nebot’ zdravi je dulezitym piedpokladem pro aktivni, spokojeny a optimalné prozity zivot.

Sméfuje k tomu aby — Zaci poznavali zdravi jako dtlezitou hodnotu v kontextu dalSich
zivotnich hodnot, aby si uvédomovali zakladni problémy a potieby v oblasti zdravi, zdravého
zivotniho stylu, rodinného Zivota, partnerskych vztaht, rodicovstvi, osobniho bezpeci, uméli zaujimat
vlastni postoje k uplatnovani zdravého zpusobu zivota, bezpe¢né se orientovali v konfliktnich a
krizovych situacich souvisejicich se zdravymi mezilidskymi vztahy a osobnim bezpecim, uméli na
n¢ adekvatné reagovat a piijimat odpovédnost za bezpe¢i své i druhych. Vede zaky k aktivnimu
rozvoji a ochrané zdravi.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi v 8. ro¢niku tizce souvisi s predmétem Ptirodopis je do
ného zahrnuto ucivo o nemocech, urazech, praktické zasady predlékaiské prvni pomoci, Zivotni styl
— pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka.

V ramci projektovych dnii vede zéky k ochrané zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych
situacich a mimotadnych udalostech a k vyuzivdni osvojenych postupi spojenych s feSenim
jednotlivych mimoiadnych udalosti.

Pti poznévani zasadnich zivotnich hodnot je vhodné usilovat o to, aby prfedpokladané nazory
nebyly v ptikrém rozporu s nazory zdkonnych zastupct zakau.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu sméfuji kK utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence digitalni

Ucitel vede Zaky k poznani duavéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti vychovy ke zdravi a
k bezpecné komunikaci prostiednictvim digitalnich technologii a k cilenému snizovani rizik
souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpe¢i pii nedodrzeni pravidel komunikace.

74k — b&zné& vyuziva digitalnich technologie pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovéni dat, ktera
jim umozni vhodn¢ utvaret jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich podporujicich i ohrozZujicich
zdravi.

Kompetence k uceni

Ucitel nabizi zakiim fadu aktivacnich metod, které jim ptiblizi problematiku ochrany zdravi, zdravého
zivotniho stylu, mezilidskych vztahti a povedou k ochoté¢ se o ni dale zajimat

Z&k — pravidelnd vyuziva informaéni zdroje sdanou tematikou, samostatné vyhledava, tfidi
a propojuje informace

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel motivuje zaky v co nejvEétsi mife problémovymi tilohami z praktického Zivota.

Z&k — ziskava zéakladni orientaci v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému — je schopen obhgjit sva
rozhodnuti.
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Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky ke vhodné komunikaci ve skuping, ke kultivovanému pisemneému i Ustnimu projevu.
Z&k — se podili na feseni problému prostfednictvim diskuse, didaktickych situaénich her,
dramatizace, metod kooperativniho uceni
— rizné texty a obrazové materidly tvofiveé vyuziva ke zpracovani projektii zaméetenych na
prevenci proti negativnim vliviim na lidské zdravi a propagaci zdravého zivotniho stylu.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody,
k poznani ¢loveéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu
vlastniho jednani a rozhodovani.

Z&k — vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
Kk utvafeni pfijemné atmosféry ve tfidé

Kompetence obéanské
Zé&k — vyuzivéa osvojenych preventivnich postupti k upeviiovani zpiisobii rozhodovani a jednani
v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci
—uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nésili
— zodpovédné se chova v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka,
poskytne podle svych moznosti i¢innou pomoc.

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky k chapani dobrého fyzického vzhledu a duSevni pohody jako vyznamného
piedpokladu pro vybér partnera i profesni dréahy, pro uplatnéni ve spolecnosti. Vyuku dopliuje
0 besedy s odborniky (gynekolog, kosmeticka, protidrogovy preventista, 1€kaiska zachranna sluzba),
exkurze, vyuzivani videoprogramti.

Piedmétem prolinaji prufezova témata:

6.1 Osobnostni a socialni vychova

6.2 Vychova demokratického ob¢ana

6.3 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
6.4 Multikulturni vychova

6.5 Environmentalni vychova

6.6 Medialni vychova

Vychova ke zdravi — 6. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy U¢ivo Priifezova témata
Z4ak
- vysvétli role ¢lendi rodiny a uvede | Zivot v rodiné a mimo ni 6.1
ptiklady pozitivniho a negativniho |- rodina-postaveni a role Zeny a muze |Socialni rozvoj
vlivu na kvalitu rodinného - vliv rodiny na rozvoj osobnosti ditéte | Poznavani lidi
prostiedi a osobni rozvoj ditéte - komunikace v rodiné Mezilidske vztahy
- respektuje pfijata pravidla souziti v |- modelové situace a hry Komunikace
rodin€, mezi vrstevniky, ve Skole, |- kamaradstvi, pratelstvi a laska
ve spolecnosti 6.5
- pozitivni komunikace pfispiva k Vztah ¢lovéka k
utvafeni dobrych mezilidskych prostiedi
vztaht Reseni problémd a
- uvédomi si vyznam kamaradstvi, rozhodovani
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ptatelstvi a lasky, pro spokojeny
Zivot

vysvétli a zapamatuje si pojmy:
zdravi, zdravy Zivotni styl,
prevence a vychova ke zdravi
vyjadii vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny

Rozvoj osobnosti
- dusevni a télesné zdravi
- Vyrovnani se s problémy

6.1
Seberegulace a
sebeorganizace

dovede posoudit rizné zplisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za své vlastni zdravi
i zdravi druhych

usiluje v rdmci svych moZnosti a
zkusenosti o aktivni podporu
zdravi

zapamatuje si pojmy konflikt, tnik,
nedorozuméni, problém

dokaze fesit konfliktni situace s co
nejmensim dopadem na osobnost
vyuzit davery a spoluprace v feSeni
konfliktni situace

umi zhodnotit pozitiva a negativa
strategii pti feSeni konfliktd

dokéZe vyhledat kontaktni adresy a
telefony na zafizeni pro pomoc

v krizi ve svém okoli za pomoci
digitalnich technologii

ucit se rozvijet socialni dovednosti
jako je podpora, pomoc druhym,
empatie spolupréce a tolerance
projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich osobniho
bezpeci i pii praci a komunikaci na
internetu

Osobni bezpeci

- zpusoby chovani v krizovych
situacich (Sikana, komunikace s
neznamymi lidmi, nebezpeény
internet, bezpe¢ny pohyb
Vv rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, projevy tyrani
déti, formy sexualniho zneuzivani
deéti)

- détska krizova centra, linky daveéry

- muzeme se z krizovych situaci
poucit?

obhdji vyznam pohybovych aktivit
pro zdravi ¢lovéka

dokéaZe naplanovat spravny rezim
dne respektujici zdravy Zivotni
styl, k zaznamenavani pouziva
digitélni technologie

uvede klady a zapory pfi vyuZzivani
multimedialnich zafizeni v Zivoté
Clovéka, je si védom rizik
naduzivani digitalnich technologii
pfi spravném Zivotnim stylu
dovede poskytovat prvni pomoc pii
zastavé dechu, srdce, krvaceni
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
rdmci Skoly a obce

Péce o zdravi, reZzim dne, prvni

pomoc

- denni rezim, vyvazenost pracovnich
a odpocinkovych aktivit, pohybovy
rezim

-vedeni zaznamu o volném Case
straveném u televize, pocitace, videa
a jeho srovnani se zaznamem o Case
vénovaném pohybovym ¢innostem

- vlivy vngjsiho a vnitiniho prostiedi
na zdravi — kvalita ovzdusi, vody,
hluk, osvétleni, teplota.

- zésady osobni hygieny, ochrana pted
urazy v domacnosti, sportu, dopraveé

- podpora zdravého Zivotniho stylu

- prvni pomoc: zastava dychani, masaz
srdce, krvaceni

- Gcast na sportovnich akcich

poradanych skolou a obci

6.5

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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dokéZe vybrat spravné poZivatiny
prospésné lidskému organismu,
navrhnout a sestavit vhodny
jidelnicek, k jeho zaznamenani
vyuZzije digitalni technologie
zdivodni na konkrétnim ptipadé
Skodlivost vlivu poZivatin na
zdravotni stav lidi (vznik n€kterych
chorob

Zdrava vyZiva

- vliv vyZivy na zdravotni stav lidi

- vyZivovéa hodnota potravy

- zpusoby technologie zpracovani
potravin

- sestavovani jidelni¢ku

- pitny reZim

zdivodni dileZitost zakladnich
Zivin (tuky, cukry, bilkoviny,
vitaminy, vlakniny, mineraly, voda
pro zdravi ¢loveéka)

v ramci svych moznosti uplatiiuje
zdraveé stravovaci navyky

s vyuZitim digitélnich technologii
vyhleda, zpracuje, vyhodnoti a
prezentuje relevantni informace
tykajici se aktivni podpory zdravi

zapamatuje si a vysvétli pojmy:
hodnota, hodnotovy systém,
Zivotni cile

dovede na konkrétnim pfipad¢ u
sebe sama sestavit zebificek hodnot
umi vyjadfit své nazory, pocity a
postoje k systému hodnot
zapamatuje a vysvétli pojmy droga,
zavislost, nikotin, abstinen¢ni
priznaky

zdGvodni na konkrétnim piipadé
Skodlivost vlivu koufeni a alkoholu
na lidsky organismus, spolecnost a
rodinny Zivot

ZneuZivani navykovych latek
- pozitivni Zivotni cile a hodnoty
- kouteni

- alkoholismus

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani
respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodn¢ na né reaguje a
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

Sexualni vychova

- zmény v Zivote ¢loveéka a jejich
reflexe

- détstvi, puberta, dospivani chlapct a
divek

- intimni hygiena chlapcti a divek

- zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast formovani
osobnosti

- situacni hry zamétené k osvojovani
pozitivnich vztahti k druhému
pohlavi

Vychova ke zdravi — 7. ro¢nik

Roc¢nikové vystupy Ucivo Priifezova témata

Zak:

OSV - mezilidské
vztahy, komunikace,
feSeni problémii

Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rodina

- porozumi praviim a povinnostem
¢lend rodiny
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uvédomi si dileZitost vzajemného
respektovani potteb ¢lend rodiny
a rozdéleni povinnosti k vytvareni
pohody Vv rodiné

uvede piednosti a nedostatky
souZiti v rodiné, uvédomuje si
pric¢iny nesouladu v rodiné
zamysli se nad estetikou bydleni
a stolovani

uvédomuje si ekonomickeé stranky
Zivota rodiny

- prava a povinnosti ¢lent rodiny,
rodi¢ovska zodpoveédnost

- domov, domaci pohoda, domaci
nasili, rozvod

- komunikace v rodiné

- estetika bydleni

- stolovani, servirovani, etika

- ekonomika doméacnosti, rodinny
rozpocet

a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje, prakticka
etika

Eticka vychova:
Prosocialni chovani
v 0sobnich vztazich.
Ptijeti vlastniho a
spole¢ného
rozhodnuti.

porozumi hodnot¢ zdravi jako
predpokladu smysluplného
Stastného zivota

vnima rizika pretiZzenosti
organismu a respektuje moZnosti
relaxace podle individualnich
potieb

vyjmenuje nejcastéjsi cesty Siteni
nakazy a nemoci a mozZnosti
prevence

pochopi souvislost mezi zdrojem,
puvodcem a piiznaky infekéniho
onemocnéni

uvédomi si rozdil mezi nemoci a
postiZzenim

zamysli se nad pravy postiZzenych
lidi a respektovanim jejich potieb
okolim

rozviji etické vztahy k nemocnym
a zdravotné postizenym dodrzuje
zasady péce o zdravi

Zdravi zpuisob Zivota a péce o

zdravi

Klice ke zdravi

- zdravi, nemoc, dédi¢nost, zptisob
Zivota, Zivotni a socialni prostiedi

- infekéni choroby, hygiena, vyznam

ockovani a prevence

- Zivot s handicapem

- hlavni zasady péce o zdravi

- z&klady prvni pomoci (probiha
Vv ramci projektovych dntl)

OSV - sebepoznéni
a sebepojeti,
psychohygiena,
mezilidské vztahy
Eticka vychova:
Interpersonalni a
socialni empatie

porozumi vztahu mezi vyZivou

a zdravim jedince

srovnava stravovaci zvyklosti
ceského naroda se stravovanim
jinych narodu, vyhledava
relevantni zdroje na internetu
toleruje odliSnosti ve stravovani
jinych kultur

aplikuje osvojené poznatky

0 zdravé vyzive pii sestavovani
konkrétniho jidelnicku

na piikladech zdtvodni klady

a zépory alternativnich zpisobt
vyZivy

zné rizika spojena s poruchami
pfijmu potravy

s vyuZitim digitalnich technologii
vyhleda, zpracuje, vyhodnoti a
prezentuje relevantni informace
tykajici se aktivni podpory zdravi

Zdrava vyZiva

- zdrava vyZiva a jeji vliv na télesny

rust a dusevni vyvoj ditéte

- rozdilnost stravovani v historickém

vyvoji a ve vztahu ke kultuie
a tradicim naroda
- vyZivovéa hodnota potravy

- alternativni vyZiva a poruchy piijmu

potravy
- abeceda zdravé vyZivy

MKYV - kulturni
diferenciace
(respektovani
zvlastnosti etnik)
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uvédomuje si historické souvislosti
tykajici se problematiky
zneuzivani 1é¢iv, drog

pochopi pojem droga a proces
vzniku zavislosti na drogach
vnima Skodlivost a vedlejsi t¢inky
dopingovych latek na zdravi
jedince

davé do souvislosti distribuci drog
a poruSovani zakond

uvédomuje si zaludnost drog

a jejich roli v zivoté ¢loveka
projevuje odpoveédny piistup

k traveni volného ¢asu s kamarady
bez socialné patologickych jevi
uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné
patologickymi jevy

analyzuje odlisnosti v taktikach
reklamnich agentur propagujicich
tabakové vyrobky a alkoholické
napoje, posuzuje pravdivost téchto
reklam na sociélnich sitich

uvede prednosti a nedostatky
prevence zneuZivani dopingu

a ochrany zdravi

Rizika ohroZujici zdravi jejich

prevence

Osobnostni a sociélni rozvoj

ZneuZivani navykovych latek

- autodestruktivni zavislosti, rizikové
chovéni (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbran¢, nebezpecné latky a
predméty)

- 1éCiva, drogy

- historické souvislosti v otazkéch
zneuzivani 1é¢iv, drog

- nejcastéji uzivané drogy (kava,
alkohol, cigarety)

- drogy a jejich Gc¢inky, déleni drog

- doping, ucinky dopingovych latek
na lidsky organismus

- drogy a legislativa, systém prevence
drogové zavislosti

- vznik zavislosti, volnocasové
aktivity

- nacvik odmitani

- sebeochrana a vzajemna pomoc
v rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni (probiha v ramci
projektovych dnit)

OSV - seberegulace

a sebeorganizace,
psychohygiena,
hodnoty, postoje,
praktické etika

MV - fungovéni a vliv
médii ve spole¢nosti

uvédomuje si zivotni situace
nebezpecné pro fyzické

a psychické zdravi

porozumi vztahlim mezi nasilim,
nebezpedim a ohroZenim zdravim
a Zivota

aplikuje osvojené poznatky

0 osobnim bezpeci na situace ve
svém bézném Zivote

davé do souvislosti nevhodné
chovéni, $patné svédomi a strach
z trestu

rozliSuje rizné zplisoby nasili
neslucitelné s pravy ditéte véetné
odmitani rasismu

hledd mozZnosti prevence nésili ve
skupiné vrstevnikt

pokousi se analyzovat zplisoby
chovani a jednani i vlastnosti
osobnosti, které vedou k
(ne)spéchu

uvédomuje si svoje kladné
vlastnosti

zamysli se nad riskantnim
chovéanim

zaujima stanovisko

k nedodrzovani pravidel a kazn¢
ve sportu, silni¢nim provozu

Osobni bezpe¢i

- nebezpecéné situace, adrenalinové
sporty, agrese

- nedodrzovani pravidel ve sportu
a Vv silni¢nim provozu

- skupina vrstevniki a nasili, Sikana,
agresoii a ob¢ti, legislativa

- vytvareni zdravého sebevédomi

- bezpecnost silni¢niho provozu

- pti¢iny a formy sexudalniho zneuZiti,
prevence

- zasady prvni pomoci, dulezita
telefonni ¢isla, vybaveni domaci
lékarnicky

OSV - sebepoznéni
a sebepojeti,
seberegulace

a sebeorganizace,
psychohygiena,
kreativita, hodnoty,
postoje, prakticka
etika, mezilidské
vztahy
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fidi se dopravnimi piedpisy pro
chodce a cyklisty

umi vyjadfit své nazory na
sexualni zneuzivani, ato i na
sociélnich sitich

umi spravné postupovat pri
poskytovani prvni pomoci
chépe vyznam prvni pomoci pro
zachranu Zivota

uvédomi si podobnosti

a rozdilnosti mezi lidmi
respektuje zmény v obdobi
dospivani a vhodné na né reaguje
analyzuje odlisnosti a hleda
podobnosti mezi dospivajicimi
chlapci a dévcaty

umi vyjadrit vlastni pocity spojené
s dospivanim

vyjadiuje se ke vztahim mezi
dospivajicimi a dospélymi

hledd kompromis ve vztazich

S dospélymi

chépe vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Zmény v zZivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

Sexudlni vychova

- Zivotni cyklus, dospivani

- pohlavni orgadny muze a Zeny

- t€lesna, dusevni a socialni zralost
- rozmnoZovani, vyvoj plodu

OSV - sebepoznéni
a sebepojeti,
poznavani lidi,
komunikace

MV - lidské vztahy
(tolerance

a respektovani
odliSnosti mezi
rasami)

Eticka vychova:
Komunikace citi

Vychova ke zdravi — 8. ro¢nik

Zak

Roc¢nikové vystupy

Ucéivo

Priarezova témata

respektuje pravidla souZiti mezi
partnery

piispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité
vysvétli role ¢lent rodiny

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Rodina

- faktory ovliviujici stabilitu rodiny

- hledéni idealu aneb jak najit toho
pravého, tu pravou

- snatek ano, ¢i ne

- neshody v manzelstvi

- dopad vlastniho jednani a chovani

OSV - osobnostni
rozvoj, mezilidské
vztahy, komunikace,
hodnoty, postoje,
praktickd etika.
Eticka vychova:
Mezilidské vztahy a
komunikace. Pozitivni
hodnoceni sebe a
druhych. Komunikace
citii. Reseni konflikti.

vysvétli na prikladech souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim

vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi

posoudi chovani lidi z hlediska

Z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych
usiluje v rAmci svych moznosti o
aktivni podporu zdravi

Hodnota a podpora zdravi

Clové&k ve zdravi a nemoci

- zdravi a nemoc

- rozumét a pomahat nemocnym,
pecovat o né

- stravovani nemocnych

- podavani 1ekta

- prevence léceni ptirodnimi
prosttedky

- ochrana pfed pfenosnymi chorobami,
zakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence (nakazy respiraéni,
pienosné potravou, ziskané

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka
etika, psychohygiena.
Eticka vychova:
Interpersonalni a
socialni empatie.
Prosociélni chovani ve
vefejném Zivote.
Solidarita a socialni
problémy. Diistojnost
lidské osoby.
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s vyuZitim digitalnich
technologii vyhledd, zpracuje,
vyhodnoti a prezentuje relevantni
informace tykajici se aktivni
podpory zdravi

Vv ptirod¢, ptenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvitaty)

- ochrana pfed chronickymi
nepienosnymi chorobami a pred
Urazy — prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni

- preventivni a 1éCebnd péce

dava do souvislosti sloZeni stravy
a zpusob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci

snazi se uplatiovat zdravé
stravovaci navyky

s vyuZitim digitalnich
technologii vyhledd, zpracuje,
vyhodnoti a prezentuje relevantni
informace tykajici se aktivni
podpory zdravi

Zdravy zpusob Zivota a péce o

zdravi

Zdrava vyZiva

- vliv vyzivy a zpusobu stravovani na
zdravi ¢lovéka

- Zpracovani a vyuZiti potravy v téle
¢loveéka

- nezadouci zplsoby vyZivy

- alternativni strava

- hygiena potravin

- puisobeni reklamy ve stravovani

EV - zakladni
podminky Zivota,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MYV — kritické ¢teni a
vniméani medialnich
sd€leni

dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuZzivanim ndvykovych latek,
se zneuzivanim a naduzivanim
sociélnich siti a Zivotni
perspektivu mladého cloveka
uplatituje osvojené socialni
dovednosti v chovani pti
kontaktu se socialné
patologickymi jevy, v piipadé
potteby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

Rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

Prevence zneuZivani navykovych

latek

- drogy kolem nés

- nebezpedi zavislosti

- pomoc zavislym

- psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sobé samému, rizikové chovani
(alkohol, aktivni a pasivni kofeni,
zbran¢, nebezpec¢né latky a predméty,
nebezpecny internet), nasilné
chovani, té¢zké zivotni situace a jejich
zvladani

Eticka vychova:
Asertivita.

projevuje odpovédné chovani

v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pfi
mimoradnych situacich

Vv piipad¢€ potteby poskytne prvni
pomoc

Osobnostni a socialni rozvoj

Osobni bezpeci

- agresivita

- nebezpeci kolem nas, nasili, domaci
nasili, nasili ve skole

- mimotadné udalosti (pfirodni
pohromy)

- poskytnuti prvni pomoci

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi
Eticka vychova:
Zvladnuti agresivity a
soutézivosti.

pfirozené reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani
respektuje vyznam sexuality
kultivované se chova

Kk opaénému pohlavi

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili chépe vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani, zejména pti komunikaci
na socialnich sitich

Zmény v zZivoté ¢lovéka a jejich
reflexe

Lidska sexualita

- sexualita

- laska

- sexualni orientace

- reproduk¢ni zdravi dospivajicich

- rizika prostituce

- rizika téhotenstvi u mladistvych

- sexudlni deviace

- antikoncepce

- zdrZenlivost, promiskuita, problémy
téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych
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Vychova ke zdravi — 9. ro¢nik

Rocnikové vystupy
Z4K

Ucéivo

Prirezova témata

- respektuje piijata pravidla souziti
mezi vrstevniky a partnery

- vysvétli role ¢lent rodiny,
komunity, uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu
sociélniho klimatu v rodinném
prostredi (vrstevnické komunité i
na socialnich sitich)

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

- vztahy ve dvojici — laska, partnerské
vztahy, vhodny vybér partnera,
konflikty v partnerskych vztazich

- rodina — ménici se postaveni a role
Zeny a muze v soucasné roding

- manzelstvi a rodi¢ovstvi, volné
souziti, registrované partnerstvi

- nezrald manZzelstvi, rodinné konflikty
a pric¢iny rozvodu

- negativni vztahy mezi rodici a
poruchy chovani ditéte, rodicovska
odpovédnost

6.1 Osobnostni rozvoj
Kreativita

6.4 Multikultura-

lita

6.4 Lidské vztahy

- ptispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahd v komunité

- uvede priklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu

- vysvetli vztah mezi
uspokojovanim zékladnich
lidskych potieb a hodnotou
zdravi, dovede posoudit riizné
zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

- vyjadii vlastni nazor
k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnik i
v nejblizsim okoli

- s vyuZzitim digitalnich technologii
vyhledd, zpracuje, vyhodnoti a
prezentuje relevantni informace
tykajici se aktivni podpory zdravi

- SouZiti generaci

- problémy staii — zdravotni,
psychické, ekonomické

- vyznam vhodnych pohybovych
¢innosti lidi rizného véku

- péce o staré obCany

- integrace télesn¢ a dusevné
handicapovanych osob do
spole¢nosti, pohybové Cinnosti
handicapovanych lidi

- spolupréce se sdruzenim ,,Zivot bez
bariér

- aktivni U€ast na sportovnich akcich
potadanych skolou a obci (Skolni
olympiédy, Stit Chocholky,
Staropacky horsky kros...)

6.1 Socialni rozvoj

6.1 Moralni rozvoj
Hodnoty, postoje,

praktickd etika

6.4 Lidské vztahy

- respektuje vyznam sexuality
v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili chape vyznam zdrZenlivosti
Vv dospivani a odpovédného
sexualniho chovéani, ato i na
sociélnich sitich

Sexualni dospivani a reprodukéni

zdravi

- pfed¢asny pohlavni styk a jeho
mozné nasledky, zdrZenlivost,
promiskuita, sexualita jako soucast
formovani osobnosti

- problémy téhotenstvi a rodicovstvi
mladistvych

- antikoncepce, umélé preruseni
téhotenstvi

- poruchy plodnosti, asistovana
reprodukce

- poruchy pohlavni identity
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projevuje odpovédny vztah
k sob& samému, k vlastnimu
dospivani

Osobnostni a sociélni rozvoj

- zdravé a vyrovnané sebepojeti —
testy a socialni hry

- cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani

- stanoveni osobnich cilt a
postupnych kroku k jejich dosaZeni

- moralni rozvoj — cviéeni zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problému v mezilidskych vztazich

- utvareni védomi vlastni identity

- pomahajici a prosocialni chovani

6.1 Osobnostni rozvoj
Seberegulace a
sebeorganizace

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti

k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a predchéazeni
stresovych situaci

Zdravy zpisob Zivota a péce o

zdravi

- zésady duSevni hygieny

- stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneraéni techniky k pfekonavani
Unavy, stresovych reakci a
k posilovéani duSevni odolnosti

- socialni dovednosti pro pfedchazeni
a zvladani stresu, hledani pomoci pii

6.1 Osobnostni rozvoj
Psychohygiena

navykovych latek

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni

problémech
- vysvétli a posoudi psychosocialni | - autodestruktivni zavislosti
rizika spojena s uzivanim - alkoholismus

- patologického hradstvi, prace
S pocitatem
- nabidka specializované pomoci
- dopad vlastniho jednani a chovani

projevuje odpovédné chovani

Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, aktivné
predchazi situacim ohrozeni
zdravi, osobniho bezpe¢i, pri
mimotadnych udéalostech

V piipad¢ potieby je schopen
poskytnout adekvatni pomoc

Rizika ohroZujici zdravi a jejich

prevence

- skryté formy a stupné individualniho
nasili (sexuélni kriminalita, doméci
nasili, Sikana)

- komunikace se sluzbami odborné
pomoci

- bezpeénost v dopraveé, rizika silniéni
a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu, vcetné
zvladani agresivity

- postup Vv ptipadé dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

- ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — klasifikace mimofadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni ukoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych
udalosti (probiha v ramci
projektovych dnit)

vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti i s vyuZitim

- puisobeni sekt

6.1 Socialni rozvoj
Komunikace
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digitalnich technologii mozny
manipulativni vliv sekt
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5.7.2 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Piedmét Télesna vychova se na druhém stupni v 6 — 9. ro¢niku vyucuje jako samostatny
piredmét s dotaci dvou hodin tydné.

Pro vyuku vyuzivame télocvicnu, sportovni aredl, sportovni hiisté¢ za Skolou, vytrvalostni
discipliny trénujeme v ptilehlém prostoru lesa.

Vzdélavani je zaméfeno na
- vytvoieni kladného vztahu ke sportovéani
- uvédomeéni si nutnosti pohybu jako zékladu zdravého zivotniho stylu
- rozvoj pohybovych dovednosti
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zptisobené pobytem ve Skole
- zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci pohybu
- osvojeni si z&kladnich sportovnich pravidel a zasad fair play

Pti vyuce je pfihlizeno ke genetickym pfedpokladiim a aktualnimu zdravotnimu stavu zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
- 78k se seznamuje s télocviénym nazvoslovim a pouziva je
- samostatn¢ pozoruje , experimentuje , vysledky porovnava ,posuzuje je a vyvozuje zavery
- pripravuje se k ucasti na sportovnich soutézich
- systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k FeSeni problémii
- Zak rozliSuje sportovni a nesportovni chovani
- rozpozna a pochopi problém, snazi se ho fesit
- sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému
- snazi se pfekonat netspéch
- hleda vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
- Z&k pouZzivé spravné nazvoslovi
- zék komunikuje pii spolecnych sportovnich aktivitach
- 74k se u¢i samostatné organizovat hry a soutéze
- vyslechne a pfijme pokyny vedouciho druzstva

Kompetence socialni a personalni
- Zak dodrzuje danéa sportovni pravidla
- uci se respektovat druhé
- uci se poskytovat pomoc

Kompetence obéanské
- zék si uvédomuje potiebu pohybu pro zdravi ¢lovéka
- snaZi se zdokonalovat své pohybové dovednosti
- zapojuje se aktivné do sportovnich aktivit
- pomuze poskytnout pomoc pfti urazech leh¢iho charakteru
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Kompetence pracovni
zak dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich ¢innostech
dodrZuje vymezena pravidla
pIni povinnosti a zdvazky
adaptuje se na nové pracovni podminky

Télesna vychova — 6. a 7. ro¢nik

Zak:

Roé¢nikové vystupy

Ucéivo

Prurezova témata

aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu

nekteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- spravné drZeni téla
- zvySovani kloubnich pohybu

Osobnostni a socialni
vychova- osobnostni
rozvoj a sebepoznéni

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonani Ginavy a
predchazeni stresovym situacim

- preventivni pohybova ¢innost
- sprévné zapojeni dechu

usiluje o zlepSeni sveé télesné
zdatnosti

- celkové posilovani svalového
aparatu

- rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovand zdatnost

samostatn¢ se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti

- &k je schopen individualniho
rozcviceni

- streCink celého téla pred a po
ukonceni hodiny, na zavér hodiny
uvolnéni nejzatizenéjsich partii téla

odmité drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

davé do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuZzivanim navykovych latek
a Zivotni perspektivu mladého
¢loveka

uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole

i mimo ni

Vv piipad¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo
druhym

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika,
latky zvySujici fyzickou kondici
a podporujici rust svalové hmoty)

Osobnostni a socialni
vychova- osobnostni
rozvoj- psychohygiena

uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v mén¢ znamém
prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu

predvida mozna nebezpeci urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost

- seznameni zaku s vhodnym
a bezpe¢nym chovanim na
sportovnich akcich konanych ve
Skole i mimo Skolu
- zasady bezpe¢ného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb
a naradi

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorive je aplikuje ve

- pohybové hry — zavody druzZstev
i jednotlivcl s riznym zaméfenim
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hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

zvysuje fyzickou zdatnost, posiluje
dychaci a ob&hovy aparéat

- béh v terénu — kruhovy trénink,
prekonavani terénnich prekazek,
vytrvalostni béh v terénu

- vytyC€eni trasy terénniho b¢hu,
ochrana piirody, pfi presunech
uplatiiovani pravidel silni¢niho
provozu

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Sportovni hry - 6. roénik

- vybijené- taktika, rozhodnost,
pohotovost

- koSikova — spravny postoj pii
prihravce, driblink pravou, levou
rukou bez o¢niho kontaktu

s balonem, driblinkova abeceda
(krouzeni mi¢em okolo téla, osmicka
mezi nohama, prohazovani)

- prehazovana

- doplitkkové sportovni hry —
minikopand, florbal, ringo

- priipravna cviceni s nacinim a bez
nacini

- kondi¢ni cviceni s nacinim a bez
nacini

- poradova cviceni

Osobnostni a socialni
vychova — sociélni
rozvoj — kooperace a
kompetice

Sportovni hry - 7.ro¢nik

- pfehazovana — piehozeni mice pies
sit’, rychla a pfesna piihravka, prudké
odehrani mice do soupefova pole ve
vyskoku (smec) jednoruc i obouruc

- koSikova — dvojtakt, stielba na kos,
driblink se slalomem, nécvik herni
¢innosti, obranny pohyb

- odbijend — nacvik ptihravek vrchem,
odbijeni spodem, priprava na spodni
podani

- doplitkové sportovni hry —
minikopand, florbal, kopana, ringo

- pripravna cviéeni s nacinim i bez
nacini

- kondi¢ni cvi¢eni bez nacini i

S nacinim

- lyZovani — v piipadé zajmu
zakonnych zastupcti bude Skola
zatazovat tydenni kurz

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

- brusleni — zékladni vycvik 6.-
7.roC.

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Atletika

- atleticka abeceda (liftink, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy,
oStépaisky krok, cval stranou)

- rychlé béhy na kratkou trat’,
postupné zrychlovani

- hody granatem a kriketovym
mickem

- skok do dalky
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- skok do vysky(nacvik flopu)

- rychlé starty (ze stoje, ze sedu,

z lehu)

Gymnastika

- kotoul vpred a vzad

- stoj na rukou se zachranou

- pfemet stranou se zachranou

- pfeskok kozy v zakladni vySce
(roznozka, skrcka), vyskok na
Svedskou bednu z trampolinky a
seskok do duchen

- kruhy — kotoul vpted a vzad, rotace
kolem své osy, houpéani s odrazem
sttidnonoz, seskok u zahupu

- hrazda — vzpor na rukéch, kotoul
vpred, kotoul vpied a nasledné vzad

- $plh na lang a tyci

- Upoly — vyznam upolovych sportd
pro sebeobranu a brannost, pietahy,
pretlaky, upolové odpory, sttehové
postoje

- estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem

- soulad pohybu s hudbou (cviceni
bez nacini)

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti

- zné a dodrZuje pravidla dané
pohybové ¢innosti

- dokaze oznacit zjevné nedostatky
a jejich pficiny

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — komunikace

uziva osvojované nazvoslovi na
arovni cvicence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisi,
uzivatele internetu

- komunikace v TV (télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)

napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pii sportu

- bistorie olympijskych her - MOV,
COV, ODM (olympiada déti a
mladeze)

Osobnostni a socialni
vychova — morélni
rozvoj — feseni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
K ispéchu druzstva a dodrzuje ji

- tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

rozliSuje a uplatiluje prava

a povinnosti vyplyvajici z role
hrage, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti a jejich aplikace pii hie
v poli

sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- statisticka zjiSténi — méfteni délky,
rychlosti, vysky
- préce se stopkami a pAsmem

zorganizuje samostatné i tymu
jednoduché turnaje,zavody

na drovni Skoly
spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

- aktivni (samostatna) organizace
prostoru a pohybovych ¢innosti
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- zpracuje nametend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- prace s tabulkou (vysledkovou
listinou)

- doplnovani piislusnych dat

- Cteni potfebnych dat

- zji§tovani potfebnych dat

Télesna vychova — 8. a 9. ro¢nik

Roénikoveé vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- aktivné vstupuje do organizace
sveho pohyboveého rezimu

- n¢které pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organizmu, pfekonavani tnavy
a predchazeni stresovym situacim

- spravné drzeni téla, zvySovani
kloubnich pohybi, preventivni
pohybova ¢innost, spravné zapojeni
dechu

- pripravna cviCeni bez nacini i s
nacinim

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — seberegulace a
sebeorganizace

- usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

- kondi¢ni cvi¢eni bez nacini i
S nacinim
- celkové posilovani svalového
aparatu (prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci)
- rozvoj vytrvalosti, zdravotné
orientovan zdatnost

- samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé€ s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

- Zak je schopen individuélniho
rozcviceni

- stre¢ink celého téla pted a po
ukonceni hodiny

- na zaver hodiny uvolnéni
nejzatizengjSich partii téla

- odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

- drogy a jiné Skodliviny (anabolika,
latky zvysSujici fyzickou kondici a
podporujici rist svalové hmoty)

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - psychohygiena

- uplatiuje vhodné a bezpecné
chovéni v prostiedi sportovist’,
ptirody, silni¢niho provozu

- predvidd mozna nebezpeci urazu
a prizpusobi jim svou ¢innost

- seznameni zaku s vhodnym a
bezpeénym chovanim na sportovnich
akcich konanych ve Skole i mimo
Skolu

- zasady bezpe¢ného pouzivani
konkrétnich sportovnich potieb a
naradi

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- pohybové hry — zavody druZstev i
jednotlivet s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

- pteziti v piirod¢, orientace, ukryti,
nouzovy piistresek, zajisténi vody,
potravy, tepla

- zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

- terénni béh, kruhovy trénink

- vyty€eni trasy terénniho béhu

- vytrvalostni béh v terénu

- ptekonavani ptirodnich piekazek
- ochrana pfirody

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice
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zvysuje fyzickou zdatnost, posiluje
dychaci a obéhovy aparat

- pfi ptfesunech uplatiiovani pravidel
silni¢niho provozu

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Sportovni hry - 8. roénik
- koSikovéa — atok, obrana — osobni,
zO6nova, pozi¢ni stielba, stielba

z dalky, clony, uvolnovani hrace

S mi¢em, bez mice
- odbijend — pfihravky vrchem a
spodem pfes sit’, podani spodem i
vrchem, nacvik utoku po piihravce,
blokovani
- doplnkové sportovni hry —
minikopand, kopana, florbal, ringo

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

Sportovni hry - 9. ro¢nik
- odbijend — pfijem podani spodem,
vrchem, rozehrani balonu pres
nahravace, nacvik smece, bloky, hra
v poli
- koSikova — postupny utok, rychly
protiutok, tésna osobni obrana po
celém htisti

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooperace a
kompetice

zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivée je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Atletika

- atleticka abeceda (liftink, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy,
ostépaisky krok, cval stranou)

- skok do dalky z mista

- skok do dalky

- skok do vysky flopem

- rychlé starty (ze stoje, sedu, lehu)

- rychlé béhy na kratkou trat,
postupné zrychlovani

- hody granatem a kriketovym
mickem

- vrh kouli (koulafska gymnastika,
vrh z mista, sun, spojeni sunu

a vrhu), D do 3kg, CH do 5 kg

Osobnostni a socialni
vychova — socialni
rozvoj — kooper. A
kompetice

Gymnastika

- kotoul vpied a vzad vicekrat za
sebou, stoj na rukou se z&chranou,
premet stranou se zachranou,
preskok kozy ve zvysSené vysce —
roznozka, skrcka

- preskok vyssi §védské bedny
z trampoliny

- kruhy — kotoul vpted a vzad, rotace
kolem své osy, houpani ve visu,
seskok u zahupu (mrtvy bod)

- hrazda — kotoul vpfted a nasledné
vzad,vzpor na rukach a kotoul vpred,
vymyk

- Splh na lané a tyci

- estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem —
soulad pohybu s hudbou (cviceni
s nac¢inim i bez nacini)

- spolecenské tance
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- poly — vyznam upolovych sportd
pro sebeobranu a brannost

- ptetahy, pfetlaky, tpolové odpory,
sttehové postoje

- posoudi provedeni osvojované
pohyboveé ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

- sebehodnoceni v dané pohybové
¢innosti, znaji a dodrzuji pravidla
dané pohybové Cinnosti

- sami oznaci zjevné nedostatky a
jejich priciny, s pomoci spoluzakt
nebo ucitele pracuji na jejich
odstranéni

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - komunikace

- UZiva osvojované nazvoslovi na
arovni cvic¢ence, rozhodéiho,
divaka, ¢tenafe novin a Casopisi,
uzivatele internetu

- komunikace v TV (télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti)
- pofadova cviceni

- naplnuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavi, ochranu
ptirody pii sportu

- historie olympijskych her
- MOV, COV, ODM (olympiada déti
a mladeze)

Osobnostni a socialni
vychova — moralni
rozvoj — feseni
problémt a
rozhodovaci
dovednosti

- dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci
K ispéchu druzstva a dodrzuje ji

- tymova hra dle platnych ¢i
dohodnutych pravidel

- rozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti a jejich aplikace pfi hie
Vv poli, organizuje, fidi, pfebira roli
rozhod¢iho

- sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

- statisticka zjisténi, odhady, presna
méfeni (stopky, pasmo) eviduji a
vyhodnocuji zji§téna data

- zorganizuje samostatn¢ i v tymu
jednoduché turnaje, zavody na
arovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

- organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

- postupné prebirani nékterych
organizacnich a hodnoticich tkold od
ucitele

- zpracuje nametend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

- prace s vysledkovou listinou,
zpracovani naméfenych dat a jejich
prezentace
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5.8 Clovék a svét prace (pracovni vychova)

5.8.1 Péstitelské prace a chovatelstvi

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Péstitelské prace a chovatelstvi

Predmét Péstitelské prace, chovatelstvi je uréen pro zaky 6. ro¢niku v rozsahu dvou hodin
tydné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. 1 2. stupni vzdélavani a je uren zédkim (tedy chlapctim
i divkam bez rozdilu).

Pro vyucovani je k dispozici samostatna odborna uc¢ebna. Praktické dovednosti si Zaci osvojuji
a ovéiuji pfi praci na nové vznikajici Skolni zahradg.

Vyucovaci predmét se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky vede zaky
k pozitivnimu vztahu k préaci, planovani a organizaci prace a k pouzivani vhodného nafadi a pomticek,
ptispiva k chapani pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci a osvojeni poznatkti a dovednosti
vyznamnych pro moznou volbu vlastnosti Zivotni a profesni orientace vede Zaky k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:
6.1 Osobnostni a socialni vychova
6.5 Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Piedmét Péstitelské prace, chovatelstvi je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace a tizce
souvisi s pfedmétem Piirodopis a Obcanska vychova. Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto
pfedmétu smétuji k rozvoji vSech klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni
- 74k si planuje a organizuje ¢innosti
- Z&k uvadi do souvislosti a propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti (pfedevsim
z Ptirodopisu)
- zak samostatné pozoruje a experimentuje

Kompetence k FeSeni problémii
- Z&k vyhledava vhodné informace
- 7zék ziskané védomosti a dovednosti si prakticky ovefuje, nenecha se odradit pripadnym
nezdarem

Kompetence komunikativni
- zak vystizné formuluje a vyjadiuje své myslenky, podili se na spolupraci s ostatnimi zaky
- Z&k seznamuje se s piesnym vyznamem odbornych pojmi z oblasti péstitelstvi a chovatelstvi

Kompetence socialni a personalni
- zék ucinné spolupracuje ve dvojici a malé skupiné a pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace
- zak Cerpa pouceni z prace druhych lidi
- Zak vlastni praci dosahuje pocitu sebeuspokojeni
- zék chape spojitost riznych ¢innosti v oboru péstitelstvi a prace se dievem
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Kompetence pracovni
- 7zék pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a naradi, dodrzuje pravidla, adaptuje se
V novych pracovnich podminkach (prace na Skolni zahrad¢)
- 7é&k pfi pracovni ¢innosti uplatiiuje hledisko hospodarnosti
- 7zadk vyuziva znalosti a ziskanych zkuSenosti pro budouci profesni zaméteni

Pracovni vychova — 6. ro¢nik
(péstitelské prace a chovatelstvi, prace s technickymi materialy)

Roc¢nikové vystupy

Zak:

Ucdivo

Prifezova témata

voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

podle potieby zvladne jednoduché
pracovni postupy prace na zahradé

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani

- puda a jeji zpracovani

- vyZiva rostlin

- ochrana rostlin a pudy

Zelenina

- osivo, sadba, vypéstky

- podminky a zasady péstovani

- péstovani vybranych druhd zeleniny

Ovocneé rostliny

- druhy ovocnych rostlin

- zpUsob péstovani

- uskladnéni a zpracovani

Polni plodiny

- poznédvani a ur€ovani, vyuziti
produktt

Lécivé rostliny, koteni

- péstovani vybranych rostlin

- rostliny a zdravi clovéka

- lé¢ivé ucinky rostlin, rostliny
jedovaté

- rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani, alergie

6.5 Ekosystémy
Zakladni podminky
Zivota

Lidskeé aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

6.1 Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

pouziva vhodné pracovni pomucky
a provadi jejich adrzbu

dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

Okrasné rostliny

- zéklady oSetfovani pokojovych
kvétin

- mnoZzeni a péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin

- kvétina v exteriéru a interiéru

- fez, jednoduchéa vazba a Gprava
kvétin

- exkurze (vzorova predzahradka,
zahradnictvi)

6.1 Kreativita

prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty
dodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii Grazu
zplisobeném zvitaty

Chovatelstvi

- chov zvifat v domé&cnosti, podminky
chovu, hygiena a bezpecnost chovu

- kontakt se zndmymi a neznamymi
zvifaty

dodrzuje zaklady bezpeénosti
prace v prostorach dilen
znd funkci lesa

Préce s technickymi materialy
Bezpecnost prace a prvni pomoc
v prostoréch dilen

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj kreativita
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- rozlisuje mekké a tvrdé dievo, Dfevo
moznosti vyuZiti v lidské ¢innosti, | - strom, kmen, druhy dieva, tvrdé a
stromy poskytujici mékké a tvrdé mekké dievo, zpracovani dieva a
drevo jeho tézba, funkce lesa —

- vady a $kadce dieva a ochranu vodohospodaiska, materialni,
pied nimi vyroba kysliku

- z&Kkladni néstroje a jejich pouZiti Pracovni naradi

- ziska schopnost samostatné - méfitko, rysovaci jehla, thelnik, pila
organizace prace ¢epovka a ocaska, dlata, pilniky -

- zhotovi jednoduchy vlastni ploché, pulkulaté, hranaté, dfevéna
vyrobek ze dieva (méfeni, palice, kladivka, hoblice, klesté,
orysovani, fezani, pilovani, brusny papir
dlabani, brouseni, lepeni, Opracovani dieva
impregnovani a lakovani) - fezani, brouseni, spojovani, dlabani,

lepeni, povrchové Uprava
Intarzie
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5.8.2 Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu Pracovni vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a piispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.

Vzdélavaci obsah je urCen vSem zakim (tedy chlapctim i1 divkdm bez rozdilu. Vzdélavaci
obsah je rozdé€len na tematické okruhy: Rodina, provoz a udrzba domdacnosti, Priprava pokrmii, Svet
prace. Svét prace je realizovan v 9. ro¢niku v pfedmétu obéanska vychova.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
V nichz zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobéch a SirSich souvislostech.

Oblast se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a ndvyky a dopliuje celé zakladni
vzdélani o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im Zivoté a ve spolecnosti. Je
zalozena na tviréi mySlenkové spolutiCasti zaku.

Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

V zévislosti na véku zakd se postupné buduje systém, ktery zakum poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace a poméha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim
zameéteni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim,
Ze vede zaky k:
- pozitivnimu vztahu Kk préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledka prace
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd zriznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néastroji, nafadi a pomucek pfi praci
I V bézném zivoté
- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
- poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni
¢innosti cloveka
- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéie, k novému
postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi
- chapani prace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni
- orientaci v riznych oborech lidské cCinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potifebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci
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Pracovni vychova — 7. ro¢nik
(priprava pokrmiu)

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- pouziva zakladni kuchynsky
inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spottebice (sporak,
mikrovinna trouba, gril, lednice,
fritovaci hrnec, tlakovy hrnec,
remoska, mixér, vafeni, peceni,
dudeni, grilovani, smazeni, kofeni,
chovani uvatenych pokrmt)

- provadi z&kladni Uklid pracovnich
ploch a nadobi

- bezpecné zachazi se zakladnimi
Cisticimi prostiedky

- umi poskytnout prvni pomoc pii
Urazech v kuchyni (opafeni,
popaleni, oSetfeni fezné rany)

- zné skladbu potravy, rozdéleni
masa

- umi sestavit jidelni¢ek v souladu
se zdsadami zdravé vyZivy

- zékladni vybaveni cviéné kuchyné

- udrzovani poradku a Cistoty

- bezpecnost a hygiena provozu

- prvni pomoc pfi trazech v kuchyni

- vybaveni kuchyné

- skladba potravy: bilkoviny, cukry,
tuky

- rozd€leni masa

- vliv stravy na zdravi, rozmanitost
stravy

- denni stravovaci a pitny reZzim

- potraviny: vybér, nakup, skladovani,
skupiny potravin, sestavovani
jidelnicku

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj - rozvoj

schopnosti poznavani

- ovlada zékladni postupy pri
pripravé pokrmi a pfipravuje
jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

- zakladni uprava potravin (vafeni,
peceni, duseni, grilovani, smaZeni)

- pfiprava pokrmd — Gprava pokrmi
za studena, zakladni zptisoby tepelné
Upravy

- zékladni postupy pfi pripraveé
pokrmi a napojt

- dodrZuje zakladni principy

obsluhy u stolu ve spole¢nosti

stolovani, spole¢enského chovani a

- Uprava stolu a stolovani: jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodinég,
zdobné prvky a kvétiny na stole

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj-kreativita

- Zna recepty na regionalni
speciality

- pfipravi pokrmy a slavnostni sttl
dle narodnich zvyki

- regionalni kuchyn¢ — pfiprava
pokrmu a slavnostniho stolu
K tradiénim svatkim (vanoce,
velikonoce, ...)

- rozd¢la a zlikviduje ohen dle
pravidel ochrany pfirody

- urci potraviny, které lze déle
uchovavat

jejich uchovani v terénu
- sestavi jidelni¢ek pro pobyt mimo
domov

- zné pravidla konzervace potravin a

- stravovani za mimotadnych udalosti
a na delSi pobyt mimo domov

Pracovni vychova — 8. ro¢nik

(Siti, prace s technickymi materialy - kovy a plasty)

Roénikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata
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orientuje se v riznych modnich
stylech, krajovych a narodnostnich
kostymech

odhaduje velikosti odévt

ovlada zékladni durhy ru¢nich stehti a
umi je pouZit v praxi

Odévy

- vznik a vyvoj odévi

- soucasné trendy oblékani

- zakladni Satnik a jeho dopliovani
- oznaceni velikosti odévi

- udrzba odévu

Vysivani

- druhy rucnich stehi

- 0zdobné stehy

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj kreativita

ur¢i zékladni druhy textilnich latek,
znd jejich vlastnosti, moznosti vyuZiti
a udrzbu

umi si opravit drobné nedostatky:

prisiti knofliku, patentu, poutka,
zalatat ponozku, pfisit zéplatu

Textilni a odévni materialy

- druhy latek a jejich pouZiti

- soucasné materialy

Udrzba odévi

- ptisivani knoflikd, patentl, poutka
- spréva latadnim

rozpozna ruzné druhy vin a pletacich
jehlic
zvladne jednoduchy vzor

Pleteni

- materialy pouZivané k pleteni

- jednoduchy vzor: hladce, obrétce,
piidavani, ujimani, zakonceni

umi provadét jednoduché tkony
souvisejici s obsluhou Siciho stroje

Siti na stroji

- sezndmeni se Sicim strojem,
obsluha, Udrzba

- bezpecnost prace pfi Siti na stroji

- navlékani horni a spodni nité

- druhy stehd, svii

zvladne na stroji usit jednoduchy
vyrobek dle pokynt ucitele

Siti vyrobku

- seznameni se stithem
- nastfizeni vyrobku

- uSiti

zvlada techniku hackovani
uhackuje jednoduchy vyrobek

Hackovani

- druhy hackovaci piize

- fetizek (kratky sloupek, dlouhy
sloupec)

- vyroba vyrobku

rozd¢li a zna vlastnosti technickych
materiald

fesi jednoduché technické ukoly

S vhodnym vybérem materialu,
pracovnich néstroji a naradi

Technické materialy

- vlastnosti materialu, rozdéleni
materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov,
plasty)

umi nakreslit a pfecist jednoduchy

zaklady technického kresleni

technicky nakres - druhy ¢ar

uziva technickou dokumentaci - kotovani

ptipravi si vlastni jednoduchy nacrt

vyrobku

rozpozna ruzné druhy kovi Kovy Osobnostni a socialni

urci zplsob vyuziti
pojmenuje nafadi na opracovani

- pracovni pomucky, natadi a nastroje
pro rucni opracovani

vychova — osobnostni
rozvoj kreativita

provadi jednoduché prace s kovy a
dodrzuje technologickou kazen
vyhotovi si jednoduchy vyrobek

z drétu a kovu

Opracovani kovil

- ohybani, vrtani a fezani kovi
- spojovani

- povrchova Uprava

- ochrana pred vnéj$imi vlivy

urci pfirodni zdroje pro vyrobu plasti
vysvétli podstatu a ptivod plastd,
jejich vyrobu a rozdéleni

vyhody a pfi¢iny pouzivani plasti a
nedostatky plasti

Plasty

- ptivod a vyroba plasti

- vyhody a pfi¢iny pouzivani plasti a
nedostatky plasti

- vlastnosti jednotlivych druht plastt
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vlastnosti jednotlivych druhti plasti
problematiku recyklace a likvidace
plastt

ovlada bezpecnost prace pii obrabéni
plastt

je obezndmen s moznostmi vyuZziti
plastii v budoucnosti

a moznosti jejich mechanického
zpracovani

- ekologicka likvidace plastt

- bezpecnost prace pii zpracovani
plasti

- budoucnost plastd, 3D tiskarny

ovlada zékladni zplsoby tvareni
plasti

vyhotovi si jednoduchy vyrobek z
plastu

Opracovani plasti
- vrtani, fezani, ohybani, lepeni,
brouseni plastu

Pracovni vychova — 9. ro¢nik
(rodina, provoz a udrzba doméacnosti)

Roé¢nikové vystupy

> 0. Ucivo Priarezova témata
Zak:
- Zak se orientuje v pojmech télesné, Rodina

psychické a socialni zmény v - dospivani

dospivani - vybér partnera

zna nékteré historické odliSnosti pfi
vybéru partnera

rozliSuje kladné a zaporné vlastnosti
partnerti

zné zasady planovaného rodi¢ovstvi,
klady i z&pory

umi vyjmenovat zakladni pohlavni
choroby, cesty pfenosu, ochranu

je sezndmen s novymi trendy

v porodnictvi

znd zaklady péce o novorozence

- funk¢éni rodina

- souc¢asné problémy s planovanym
rodiovstvim

- zpUsoby ochrany pted nezadoucim
ot¢hotnénim

- pohlavni choroby

- t¢hotenstvi

- porod

- péce o dité

ovlada jednoduché pracovni postupy
pti zakladnich ¢innostech

v domacnosti

orientuje se v ndvodech k obsluze
béznych domacich spotiebici

Provoz a tdrzba domécnosti,
elektrotechnika v domécnosti:
- pracovni postupy a navody
k obsluze domacich spotiebici
- bezpe€nost a ekonomika provozu

Osobnostni a socialni
vychova osobnostni
rozvoj - seberegulace a
sebeorganizace

spravné zachazi s pomtickami,
nastroji, nafadim a zatizenim vcetné
adrzby

provadi drobnou doméci udrzbu,
opravy

umi poskytnout prvni pomoc pii
urazech v domacnosti

umi uhasit mensi pozary

v domacnosti (hlaSeni udalosti, druhy
hasicich pfistroju ...)

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti

pfi praci v domacnosti:

- spravné zachazeni s néastroji,
pomickami, nafadim a zatfizenim
domaécnosti

- elektrotechnika v domacnosti
(funkce, ovladani, uZiti, ochrana,
(drZba)

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

- haSeni poZéaru

dodrzuje zékladni hygienicka pravidla
pti uklidu a chodu doméacnosti
(toalety, kuchyné, lednice, ischova
pradla, péce o odévy, prani, Zehleni
orientuje se v moZnosti ekologické
likvidace odpadti z domacnosti

- Uklid domé&cnosti
- odpad a jeho ekologicka likvidace

sestavi podle navodu, nacrtu,
jednoduchého programu dany model

- sestavovani model: mechanické,
dievéné stavebnice

205




Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

5.9 Doplnujici vzdélavaci obory

5.9.1 Dramatickéa vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu dramaticka vychova
Tento vzdélavaci obor se fadi mezi dopliujici vzdélavaci obory a neni povinnou soucasti

zakladniho vzd€lavani.

Z&k mé v tomto oboru moznost ziskat dovednosti v mluveném a pohybovém projevu,
piijima herni pravidla a podili se na jejich rozvoji ve spolecném tvliréim procesu.
Uc¢i se zodpovédnosti za spole¢nou tvorbu a jeji prezentaci.

Tydenni ¢asovéa dotace: 2 hodiny.

Dramaticka vychova

Rocnikové vystupy
Zak:

Ucéivo

Prurezova témata

- uplatiuje kultivovany mluveny
a pohybovy projev, dodrZuje
zaklady hlasové hygieny
a spravného drzeni téla

- propojuje somatické dovednosti
pti verbalnim a neverbalnim
vyjadteni, na piikladech doloZi
souvislosti mezi proZitkem
a jednanim u sebe samych

- rozviji, variuje a opakuje herni
Situace, piijima herni pravidla
a tvorive je rozviji

Zakladni ptedpoklady dramatického

jednani

- psychosomatické dovednosti (prace
S dechem, hlasem, drZeni téla)

- herni dovednosti (vstup do role,
jevistni postava a situace)

- socialn¢ komunika¢ni dovednosti
(komunikace Vv Zivoté i na jevisti,
spoluprace, tviir¢i skupinova prace)

Osobnostni a socialni
vychova-

Rozvoj schopnosti
poznavani a
sebepoznani
Psychohygiena

- prozkouméava témata z vice uhld,
pojmenuje hlavni téma a konflikt,
uvédomuje si analogie mezi
fiktivni situaci a realitou

- pristupuje k inscenacni tvorbé jako
ke spole¢nému tvuréimu procesu,
ve kterém pfijima a plni své ukoly,
ptijima zodpoveédnost za
spole¢nou tvorbu a prezentaci
jejiho vysledku

Procesy dramatické a inscenacni

tvorby

- naméty a témata v dramatickych
situacich

- prace na postave

- konflikt jako z&klad dramatické
situace

- dramaticka situace, ptibch (fazeni
situaci v ¢asovém a pri¢inném sledu,
dramatizace literarni predlohy)

- inscenacni tvorba (dramaturgie,
reZie, herecka prace, scénografie,
scénicka hudba a zvuk)

- komunikace s divakem

Osobnostni a socialni
vychova — poznani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace, kreativita

Vychova
demokratického ob¢ana
— komunikativni,
formulac¢ni, dialogické
schopnosti,empatie,
respektovani kulturnich
a etnickych odliSnosti

- rozpozna ve vlastni dramaticke
praci i v dile zakladni prvky
dramatu, zakladni divadelni druhy
a Zanry a jejich hlavni znaky

- kriticky hodnoti dramaticka dila i
sou¢asnou medialni tvorbu

Recepce a reflexe dramatického
umeni

- z&kladni stavebni prvky dramatu

- zakladni Zanry

- zakladni divadelni druhy

- soucasna dramaticka uméni a média

Medialni vychova —
tvorba medialniho
sd¢leni, prace

Vv realiza¢nim tymu
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6. Hodnoceni Zaku a autoevaluace Skoly

Cilem hodnoceni je poskytnout zaktim zpétnou vazbu, prostfednictvim niz ziska informace
o tom, jak danou problematiku zvlad4, jak dovede zach&zet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil
a Vv ¢em jeste¢ chybuje. Za hlavni funkce hodnoceni se povazuje vedle funkce informacni i funkci
diagnostickou a intervenc¢ni. Ucitel pozoruje a posuzuje zéka prubézné a komplexné. Shromazd’uje
raznorodé informace, dokumentuje pokroky a tspéchy v uéeni i problémy a potize zaka v kontextu
SirSich souvislosti. Intervencni funkce hodnoceni znamena, Ze ucitel neposuzuje jen soucasny stav
(aktualni uroven znalosti, mysleni, uéebnich strategii, motivace, pracovniho Usili, samostatnosti,
odpovédnosti, tvotivosti, dovednosti spoluprace), ale hleda pti¢iny. Uvazuje o progndze a vhodnych
zasazich ve prospéch uspésnosti zaka. Nehodnotime Zaka na zakladé jeho srovnavani s ostatnimi, ale
ve vztahu K vlastnim pfedchazejicim vykonim, a zejména vzhledem k jeho individudlnim
piedpokladiim a moznostem. Timto zplisobem lze pozitivné hodnotit kazdé dil¢i zlepSeni zejména u
slabsich zaki, kteii by pii klasickém srovnavani s nejlepsimi méli jen malou $anci na Gspéch. Zak
potiebuje uspéch ke svému rozvoji. Pievaha pozitivniho hodnoceni je imperativem zejména na
1. stupni, protoze hodnoceni dospelymi je zakladem sebeuvédomovéni, sebehodnoceni a utvareni
vlastni identity. Aktivni podil Zakii na hodnoceni s pifesahem na sebehodnoceni je rozhodujici.
Hodnoceni pouze z vnéjsku (ucitelem) zpisobuje, ze se zak odtrhuje od své vlastni ¢innosti.
Sebehodnoceni podporuje sebetizeni, rozviji potfebu premyslet o vlastni praci, o pouzivanych
strategiich mysleni a u€eni, podporuje kladeni osobnich cild, planovéani, odpovédnost za sebe.

Hodnoceni chovani je podrobn¢ popséno ve Skolnim fadu.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zakt vychézi z vyhlasky o zékladnim vzdélavani.

Hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakli nadanych a mimotadné nadanych
musi byt v souladu s doporuéenim Skolského poradenského zatizeni.

6.1 Zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci

e Zakladem efektivniho hodnoceni je predevsim zpétna vazba, ktera poskytne zakovi informace
o0 spravnosti postupu, prabéhu ¢i vysledku.

e Pfi poskytovani zpétné vazby klademe diraz na vhodnou formulaci (zaméfujeme se na
problém, ¢innost, nikoliv na hodnoceni osoby). Piednost je dévana pozitivnimu vyjadieni
a teprve nasledné¢ se vyjadiovat ke konkrétnim nedostatkim ve zvladnuti uciva.

e Pouzivané zpusoby a metody posuzovani vysledkl prace zaka musi byt v souladu se zakladni
filozofii 8kolniho vzdélavaciho programu, zejména s partnerskym vztahem Kk zakim
a soustavnym vytvarenim bezpecného prostiedi.

e Kazdému hodnoceni musi zdvazné piedchazet jasné a srozumitelné sezndmeni Zaka s cili
vzdélavani a odpovidajicimi kritérii hodnoceni. Zak ma pravo védét, v &em a pro¢ bude
vzdélavan a podle jakych pravidel bude hodnocen.

e Dilezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zék mé pravo udélat chybu s védomim
toho, Ze chybovat je nedilnou soucasti procesu uceni. Chyba a nésledné uceni s ni je ptilezitosti
ke zlepSeni.

e Soucasti hodnoceni musi byt sebehodnoceni zéka, jeho schopnost posoudit jak vysledky své
prace, tak i vynaloZenou namahu, osobni moznosti i rezervy.

e Pfi hodnoceni se vzdy posuzuje individualni pokrok zaka, pfi respektovani jeho individudlnich
predpokladii bez srovnavani s ostatnimi spoluzaky.

e Nedilnou soucasti hodnoceni je vzajemné hodnoceni mezi zaky. Je proto velmi dilezité ucit
Zaky kriticky a objektivné hodnotit nejen sviij vykon, ale i vykon druhych.

e Skupinova prace se zdsadné nehodnoti zndmkou, ale jednotlivi ¢lenové skupiny hodnoti sami
sebe, svllj piinos pro praci skupiny. Soucasné¢ by melo probihat vzajemné hodnoceni
a sebehodnoceni jednotlivych ¢lend skupiny. Znamku ziskavaji Zaci pouze za individualni
vykon.
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6.1.1 Hodnoceni a klasifikace na prvnim stupni

e ZAci jsou ve viech roénicich hodnoceni znamkami.

e Na celém prvnim stupni se pouziva metoda portfolia, tj. pribézné shromazd’ovani ukazek toho,
co dit¢ ma zvladnuto. Do portfolia se ukladaji také kratké popisy vyznamné;jsich ptihod, které
dokumentuji uroveri socialnich dovednosti ditdte. Zaci jsou brani jako spolutvirci svého
portfolia, spolurozhoduji o tom, jaké ukazky tam budou zatrazeny.

6.1.2 Hodnoceni a klasifikace na druhém stupni

e Na druhém stupni se pro hodnoceni zakli pouzivaji znamky.

e Znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zakova chovani.

e Klasifikujeme jen probrané a procviéené ué¢ivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k nauéent,
procviceni a zaziti ucebni latky.

e Ucitel vyvazen¢ hodnoti a promita do klasifikace a hodnoceni védomosti, dovednosti, postup,
praci s informacemi, uroven komunikace a tvofivost zaka.

e Pii klasifikaci pouziva ucitel pét klasifikacnich stupnti.

e Pisemné prace musi byt rovnomérné rozlozeny v jednotlivych klasifikacnich obdobich, jsou
v€as oznameny, aby méli zaci dostatek asu se na né pfipravit.

e Zakoordinaci pisemnych praci jsou ve svych tfidach zodpovédni tfidni ucitelé.

6.2 Pravidla a kritéria hodnoceni a klasifikace

6.2.1 V predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

74k samostatnd a tvofivé uplatituje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada poZzadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen¢ a ptesné, chape vztahy
mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkl poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, vystizny, u¢inné se zapojuje do diskuse. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIn¢ respektuje demokratické
principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné. Je témét vzdy
schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich zakd.

Stupeni 2 (chvalitebny)

Zé&k s mensimi podnéty ugitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zakonitosti v podstaté ucelené, piesné a Gplné, chape vztahy mezi nimi a s menSimi chybami
propojuje do §irsich celkd poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni i pisemny projev miva
mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki je zpravidla bez
podstatnych nedostatkti. Zapojuje se do diskuse. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné
texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, Vv podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pusobenti je pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich zakii.

Stuperi 3 (dobry)
Z&k se Vv uplatiiovani osvojovanych poznatkii a dovednosti dopousti chyb. Uplatituje poznatky
a provadi hodnoceni jevl podle podnétii ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti
a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojmi, definic a zdkonitosti, s vétSimi
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chybami propojuje do SirSich celkii poznatky zrGznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo
tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Casteéné se zapojuje do diskuse. Je schopen studovat
podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne prilis
aktivng, jeho pusobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
zaku.

Stupen 4 (dostatecny)

U Zaka se v uplatiovani osvojenych poznatkii a dovednosti vyskytuji zavazné chyby. Pfi
vyuzivani poznatkii pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, piesnosti
a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery, chybné propojuje do SirSich celk
poznatky z raznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni
neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiZznosti, malo se zapojuje do diskuse. Zavazne chyby dovede Z&k s pomoci ucitele opravit. Pfi
samostatném studiu ma velké t€zkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu
se pouze ucastni. Jeho ptisobeni neni pfili$ pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich zak
je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostate¢ny)
U Z&ka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti
vykladu a hodnoceni jevil a zadkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci ucitele.
Z&k si pozadované poznatky neosvojil, nesmysiné propojuje do irsich celkii poznatky z riiznych
vzdé¢lavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni.

6.2.2 Ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupen 1 (vyborny)
Z&k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi uspésné je rozviji. VZzdy pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje
a vybaveni. Jeho projev je esteticky pilisobivy, origindlni, procitény a ptesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se zajima o umeni a estetiku. Jeho
télesnd zdatnost ma vysokou uroven.

Stupen 2 (chvalitebny)
Z&k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které usp&sné
rozviji. Pouziva bezpetné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky
pusobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky
aplikuje méné¢ tvoriveé. Ma zdjem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupeii 3 (dobry)
Z&K je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti
v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva bezpe¢né a ti¢inné
pouze n¢kdy. Jeho projev je malo puisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti
maji Cetnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zdjem o uméni,
estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)
Zé&k je v &innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vét§inou nepouziva bezpetné a uéinng. Ukoly fesi
s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje
velmi maly zajem a snahu.
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Stupeii 5 (nedostatecny)
Zé&k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témét nikdy bezpecné a ucinn€. Jeho projev je vétSinou chybny
anema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o praci.

6.2.3 Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou jsou
Vv ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélavani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v u¢ebnich osnovach jednotlivych
piredmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnim pfedpokladim a k véku
Zéka.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zaka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni
dalSiho rozvoje zédka. Obsahuje tak zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet piipadnym
neuspéchim zaka a jak je pfekonavat.

6.2.4 Hodnoceni zZaki se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou vzdélavani podle individualnich
vzdélavacich plani a po dohod¢ s rodi¢i hodnoceni v ur¢enych vzdélavacich predmétech slovné.
Takto mohou byt hodnoceni Zaci na prvnim i druhém stupni. Jejich hodnoceni musi byt v souladu
S doporucujicim stanoviskem Skolského poradenského zatizeni a vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
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6.3 Autoevaluace Skoly

Autoevaluace 3koly slouZi k poskytovani nezbytné zpétné vazby o tom, jak se $kole dafi
naplnovat stanovené vychovné a vzdélavaci zaméry. Vystupy jsou soucasné i hodnocenim kvality
Skoly a hodnocenim kvality SVP.

Evaluaéni ¢innosti jSou zaméfeny na to, aby bylo mozno poukazat na vyvoj (zménu kvality)
sledovanych jevl a na zakladé této zpétné vazby hledat mechanismy korekce vlastni prace. Takto
pojaté evalua¢ni ¢innosti poskytnou informace o tom, jak efektivni je vzdélavani, kde dochazi v praci
Skoly ke zlepseni, kde ke stagnaci ¢i zhorSeni stavu, kde se vytvaii piilezitost k pozitivnim zménam.
Poskytne i argumenty pro ptipadné zmény ve vzdélavani, vztazich, organizaci, podpoii spole¢né usili
pedagogickych pracovniki prispet k atmosféfe diaveéry ve sSkole. Autoevaluace je krokem ke
zkvalitnéni vzdélavani a k posileni spokojenosti vetejnosti se Skolou. Autoevaluace je zaméfena na
cile, které si Skola stanovila v koncepci rozvoje a ve skolnim vzdélavacim programu, a na oblasti,
které bude muset hodnotit vzdy.

Vysledky autoevalua¢nich ¢innosti budou vyhodnocovany jednak individualné s jednotlivymi
vyucujicimi ¢i v metodickém sdruzeni prvniho a druhého stupné€, souhrnné na provoznich poradach
a pedagogickych radach. Souhrnné budou vysledky autoevalu¢nich ¢innosti zachyceny jedenkrat
rocn¢ ve vyrocni zpraveé Skoly a podrobné uvedeny jedenkrat za dva roky ve vlastnim hodnoceni
Skoly.

Casovy

Oblast Cile a kritéria Nastroje
harmonogram

Podminky vzdélavani
- personalni - vedeni Skoly Doklady o vzdélani Pfi nastupu do

zajistuje pracovniho poméru
pedagogickou Osvédceni o Skoleni,
zpusobilost evidence

- ucitelé se zacastiuji Na konci pololeti
dalsiho vzdélavani Plan DVPP, hodnoceni

- vedeni Skoly
umoznuje v ramci
moznosti ped.
pracovnikiim
profesni rust

- materialni - prostiedi uéeben je Néakup vybaveni dle Prabézné
esteticky podnétné finan¢nich moZnosti

- dale zlepSovat
vybaveni tfid (Fy- Vyuzivani pti vyucovani
Ch) 1x ro¢né

- obohacovat Skolni Inventarizace
zakovskou knihovnu
novymi tituly

- podle potteby a 1X ro¢né
finanénich mozZnosti | Pravidelna kontrola
dopliovat digitalni
techniku, zajistit
kvalitni ptipojeni k
internetu

- zabezpecCit
Vv dostatecné kvalité a
mnozstvi télocvicné
nacini a naradi
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kabinety u odbornych
uCeben

zaku

pii hodnoceni
posuzujeme
individualni pokrok
Zaka, bez srovnavani
s ostatnimi zaky
ucitelé planuji vyuku
ve vzajemné
spolupraci

Seznamy zakt

- hygienické a zdravé prostiedi, Kontrola bezpecnosti,
bezpecnostni venkovni splnéni hygienickych
terasa,hristé, Sokolak | norem
moznost vyuZziti DodrZovani zasad 1x za 2 roky
sjezdovky, ji¢inského | bezpecnosti
bazénu, stadionu Proskoleni pracovniki
v Nové Pace
Klima Skoly
ucitelé se snazi Dotaznik pro zaky Cerven
vybudovat se Zaky
partnersky vztah Schranka duvéry Pribézné
ucitelé respektuji
Zakovu osobnost Pozorovani, rozhovor
zaci respektuji ucitele | Spolupracuji na
vzajemna tolerance projektech Rijen
mezi zaky Spole¢né piipravuji
ucitelé si vzajemné individuélni plany Pribézné
pomahaji Sebehodnoceni Listopad
Zaci maji moznost Diskuse, spoluprace
planovat Skolni akce- | Vlastni seznamy
zakovsky aktiv pravidel ve tfidach
Zaci se podileji na
vytvareni pravidel
tfidy a Skoly
Pribéh vzdélavani

vyuka v jednotlivych | Hospita¢ni ¢innost
vzdélavacich
oblastech je Hospita¢ni ¢innost
v souladu s RVP
pii vyuce pedagogicti Zax1
pracovnici pravidelné | Pohovor se Zaky Unor
zatazuji aktivizujici
metody uceni Vlastni zdznamy zakt do
zaci znaji dobfte denickt
kritéria hodnoceni
v jednotlivych Hospita¢ni ¢innost
pfedmétech Pribézné
pravidelné vyuZivani
sebehodnoceni a Ptipravy na vyucovani
vzajemné hodnoceni 3X ro¢né
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Vv ramci vyuky
navstéva kulturnich
zafizeni — kino Nova
Paka, MKS, divadlo
v Praze nebo

Vv krajském mésté

Vysledky vzdélava

ni

uroven vzdélavani
pravidelné
hodnocena na
pedagogickych
radach

zadani a vyhodnoceni
ruznych testt
(Velryba, Klokan,
Cermat, Kalibro)
7aci se zucastiuji
okrskovych i
okresnich kol soutézi
zaci jsou dobfte
pfipraveni pro
studium na stfednich
Skolach

vysledky prace zakt
jsou zalozeny v jejich
portfoliich

Zapisy z pedagogickych
porad

Testy

Pohovor se zaky, ktefi
navstévuji sttedni Skoly
Portfolia

Ctvrtletng

2.a 3. Ctvrtleti

Prosinec

1x mésicné

Podpora Skoly Za

reedukace
specifickych
poruch uceni

mimoskolni
¢innost

Na zéklad¢
doporuceni PPP jsou
vSichni Zaci na
prvnim stupni
zafazeni do
reedukacni péce, na
druhém stupni jsou
vyucovani podle [IVP
Z4ci vyuzivaji
nabidky krouzku a
nepovinnych
predméth na skole
2x ro¢n¢ prezentace
Skoly na vefejnosti
(predvéanocni
vystoupeni, letni
koncert)

Spolupréce s mistni
knihovnou

MoZnost vyuZziti
Skolniho klubu
(knihovna, pocitace
s internetem) v dobé
pred vyucovanim a

Ptipravy na vyuku téchto
zakl

Plany IVP
Zéznamy z dochéazky

Pozvanky na akce
Seznam ucastnika

Diskuse s mistni

knihovnici
Seznamy zakua

Zaznamy o ¢innosti

Pribézné

2x rocné
Prosinec
cerven

3x rocné
1x rocné
Prubézné

Kazdy kurz 1x
rocné
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v polednich
piestavkach

Skola zajistuje pro
Zaky kurzy plavani,
brusleni a lyZovani
Skola nabizi moznost
konzultaci

s vychovnym
poradcem

Reseni negativnich patologickych jevii

plnéni povinné
legislativy vSemi
zamestnanci

Evidence zavaznych
problému

- t¥{dni ucitelé sleduji | Zakovské knizky Pravidelng
omlouvani absence
rodici Dozory na chodbach Pribézné
- VvSichni pracovnici Zé&kovské dotazniky Kvéten
Skoly monitoruji Besedy se Zaky
projevy zaskolactvi, | Besedy pii vyuceis
Sikany a zneuZzivani odbornikem
navykovych latek
- Zaci se seznami
s negativnim vlivem
ndvykovych latek
Spoluprace s rodici a Sirsi verejnosti
- ucitelé pravidelné Prezenéni listina 5x ro¢né
informuji rodice o Z tfidnich a informacnich
prospéchu a chovani | schlizek
74kt Zéakovské knizky Dle potieby
- rodice jsou Internetové stranky 1X ro¢né
pravidelné Dotazniky pro rodice
informovani o zivoté
Skoly Duben
- rodi¢e se mohou
zucastnit vyucovani 2x rocné
- (den otevienych Zapisy ze schiizek 4x roéné
dveti) Zapisy
- rodice se mohou
zucastnit n¢kterych
mimoskolnich akci
odpoledni vychazka)
- pravidelna ¢innost
Skolské rady
- pravidelna ¢innost
Rady rodict
Rizeni §koly
- vedeni Skoly Zaznamy z hospitac¢ni
usmériiuje vychovné | ¢innosti
vzdélavaci proces
tak, aby byl Pribézné
v souladu s SVP Zapisy v TK, Pracovni
- vedeni Skoly trvdna | fad Dle potieby
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- vedeni Skoly pomaha
uciteliim pfi feSeni
vychovné Hospitace
vzdélavacich
problému

- efektivné kontroluje
¢innost Skoly

Piiloha k C.j. : 01/09 2007 SVP ZV ,, Navazujeme na tradice, sméfujeme k budoucnosti*

Standardy pro zakladni vzdélavani
Platnost od 3. 9. 2012
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Priloha ¢. 1
5.9.2 Eticka vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu eticka vychova

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova je zaloZzen na systematickém osvojovani
socidlnich dovednosti u zakl pfedevsim na zakladé zazitkové metody. Neni tedy filozofickou
disciplinou, ale praktickym pedagogicko-psychologickym nastrojem, jak u zaku rozvijet zakladni
socialni dovednosti. Zakladnim cilem etické vychovy je vést zaky k prosocialnimu zptisobu chovani,
tj. schopnost ucinit néco dobrého pro druhého bez ocekavani vnéjsi odmény nebo protisluzby.
Vysledkem dobfe zvladnutych témat je osvojeni si Zddoucich socialnich dovednosti zaky.

Obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova tvori témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

2. Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

3. Pozitivni hodnoceni druhych.

4. Kreativita a iniciativa. ReSeni problémii a ukolil. Piijeti vlastniho a spoleéného rozhodnuti.

5. Komunikace citi.

6. Interpersonalni a socialni empatie.

7. Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konflikttL.

8. Reélné a zobrazené vzory.

9. Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném Zzivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Uspé&snost etické vychovy je zalozena na propracované a logické struktufe vychovného
programu. Zak se nauéi zvladat nejprve zakladni socialni dovednosti, které jsou piedpokladem pro
sebehodnoceni) a teprve pak miize pozitivné hodnotit druhé. Co sdm nemd, nemize autenticky
promitat do socidlnich vztaht.

Dnesni svét ptfindsi fadu problémti do vSech oblasti zivota spolecnosti. Obsah dopliujiciho
vzdélavaciho oboru proto tvoii i Sest aplikacnich témat. Diky nim mohou Z4ci vhodnéji a efektivnéji
realizovat osvojené socialni dovednosti v kazdodennim Zivoteé.

Mezi aplikacni témata patii:

Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodinny Zivot

Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Pocet a oblasti aplikac¢nich témat nejsou uzavieny, takze tento doplnujici vzdélavaci obor je
otevfen inovacim, které by reflektovaly a snazily se feSit nové problémy moderniho lovéeka.

Osvojeni cilovych hodnot etické vychovy kromé vychovného programu podporuje nebo tlumi
vychovny styl, ktery je zaloZen na osobnim ptikladu pedagoga.

Mezi dovednosti pedagoga, které zdsadn€ vychovny styl ovliviiuji, patii:
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vytvorit vychovné spolecenstvi,

piimétené vybizet zaky k prosocialnimu chovani,

vyjadfovat pozitivni o¢ekavani od zaku (atribuce),

klidn¢ poukazat na disledky chovani zaki (induktivni disciplina),

uvazlivé pouzivat odmeény a tresty,

vytvorit jasné a srozumitelnd pravidla a disledné vyzadovat jejich dodrzovani,
vytvofit radostnou atmosféru,

bezpodmineéné piijmout kazdého Zaka,

e do vychovného procesu ve Skole zapojit rodice.

Formy a metody prace

Dopliiujici vzdélavaci obor Eticka vychova pouziva ptedev§im metody bézné v zaZitkové
pedagogice. Jedna se o rozhovor, diskuzi, inscenaéni techniky, didaktické hry, feSeni problémoveé
situace, besedy, projekty atd. Inovativni je metodicky piistup vedouci k osvojeni socidlni dovednosti.
Ten se sklada ze Ctyt fazi:

e Senzibilizace - zak je vhodnou metodou motivovan (,,zcitlivén") pro dané téma.

e Hodnotova reflexe - na zaklad¢ otazek pedagoga se Zak dostane K podstaté tématu. Vysledek
reflexe pedagog shrne.

e Nacvik socialni dovednosti ve tfide (nésleduje reflexe)

e Pienos do redlného zivota - na zakladé praktickych ukola (nasleduje reflexe).

Bez reflexe po kazdé aktivité by se DVO Eticka vychova stala pouhym ,,hranim si". Diky
premysleni o ptedchozi zkuSenosti a nasledném zevseobecnéni pedagogem nebo zdkem samotnym,
muze DVO Eticka vychova jako celek ménit ndzory, postoje a chovani zakd.

Na L. stupni se tento proces bude uskutecriovat v ramci specialniho projektového dne.

Na II. stupni se jednotlivd témata véetné aplikaci integruji do jednotlivych piredmétii (zejména
obcanska vychova, vychova ke zdravi, Cesky jazy a literarni vychova, déjepis, zemépis, dramaticka
vychova, cizi jazyky, informatika) jako dalsi priifezové téma.

Cile vyuky etické vychovy

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova sméfuje k vytvareni klicovych kompetenci tim, ze
sleduje nasledujici dil¢i cile:

e Rozvinout u zaki schopnosti aktivné a tvofivé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni
podminky.

e Umoznit zaklim navazat a rozvijet uspokojive vztahy.

e Vést Zaky k rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu feSeni na zakladé¢ ziskanych
dovednosti a védomosti.

e Rozvinout u zakl spravné zpltisoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a
tvofivého vyuzivani dostupnych prostiedkti komunikace.

e Vést zaky na zakladé osobni zkuSenosti k pochopeni vyhod spolupréce.

e Vést Zaky k toleranci, vstiicnosti a pochopeni potieb a postoji druhych.

e Vytvoftit vnéjsi podminky, aby Zaci mohli vnimat, pfijimat, vytvaiet a rozvijet etické,
kulturni a duchovni hodnoty, které nespocivaji pouze v materialnim uspokojeni lidskych
potieb.
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¢ Rozvinout u zakl schopnost samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky
kriticky posuzovat a vyvodit z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

e Vést Zaky k rozpoznani smyslu a cile uceni.

e Umoznit zakiim kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich.

Mezipredmétové vztahy

Eticka vychova vytvaii celou fadu mezipfedmétovych vztahii. Ve vzdelavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace ve vzdé&lavacim oboru Cesky jazyk a literarni vychova navazuje eticka
vychova na ucivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé ¢innosti s literarnim textem
a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ucivo pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét navazuje na uéivo domov, §kola, rodina, souziti lidi, chovéni
lidi, zé&kladni globalni problémy, ohleduplné chovani k pfirodé, ochrana pfirody, partnerstvi,
rodicovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost ve vzdélavacim
oboru Obcanské vychova navazuje na u¢ivo nase skola, obec, region, kraj, lidska setkéani, vztahy mezi
lidmi, zasady lidského souziti, podobnost a odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét clovéka a lidska
prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda ve vzdélavacim oboru P¥irodopis navazuje na uéivo
Zivotni styl aochrana piirody a Zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura
ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, fantazie, ptedstav a osobnich zkuSenosti a ovéfovani komunikacnich ucinkti. Ve vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na uéivo vztahy mezi
lidmi a formy souziti, zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe, zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi,
rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence a osobnostni a socialni rozvoj. V dopliujicim vzdélavacim
oboru Dramatick4 vychova navazuje na ucivo zékladni ptedpoklady dramatického jednani a proces
dramatické a inscenaéni tvorby. Z prufezovych témat navazuje piedev§im na vzdélavaci obsah
osobnostni a socialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni vychovy a mediélni vychovy.

Eticka vychova zaka piedevsim vede:
e k navazani a udrzovani uspokojivych vztaha,
e Kk vytvoreni si pravdivé piedstavy o sobé samém,
e k tvofivému feSeni kazdodennich problémd,

e k formulaci svych nazorti a postoji na zdklad¢ vlastniho usudku s vyuzitim poznatkl
z diskuze s druhymi,

e ke kritickému vniméani vlivu vzort pfi vytvareni vlastniho svétonazoru,

e Kk pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych problému a souvislosti moderniho
svéta.

Dopliujici vzdélavaci obor eticka vychova u zaka rozviji:

e socidlni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch
jinych lidi a celé spole¢nosti,

e na samostatné pozorovani snaslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéru
pro prakticky Zivot,

e samostatnost pfi hledani vhodnych zptsobi feSeni problémd,
e spravné zpusoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorum a ptesvédéeni jinych lidi,

e schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost
ucinné spolupréace.
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Hlavnim divodem pro zafazeni etické vychovy do RVP ZV je skute¢nost, ze v nasi Skolske
soustaveé chybi predmét, ktery by systematicky rozvijel mravni stranku osobnosti zakt. Dilezitost a
aktualnost tohoto kroku podporuji i zkuSenosti z vétSiny zemi OECD, ve kterych je predmét
s podobnym obsahem do vzdé¢lavaciho systému zarazen.

Vzdélavani je zalozeno na zasadach svobodného Sifeni poznatkd, které vyplyvaji z vysledkt
soudobého stavu poznéni svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani (§ 2, odst. 1, pism. e)
Skolského zakona).

Eticka vychova — vzdélavaci obsah

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

I. stupné Ucdivo

Zak:

si 0svoji oslovovani kiestnimi
jmény, pouzivani vhodnych
forem pozdravu, naslouchani,
dodrzovani jednoduchych
komunikaénich pravidel ve tiid¢,
pod€kovani, omluvu, pfiméfenou
gestikulaci

se podili na vytvafeni
spoleCenstvi  tfidy  prostied-
nictvim dodrZovéani jasnych a
splnitelnych pravidel

si osvoji zakladni
(ptedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvorfeni
sebelcty a Ucty k druhym

si osvoji zaklady pozitivniho
hodnoceni a pfijeti druhych

zvlada prosociélni chovani:
pomoc v béznych Skolnich
situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, zajem o spoluzaky

vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

vyuziva prvky tvorivosti pfi
spolecném plnéni ukold

Zak:

reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
l. stupné

ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

komunikace pri vytvaieni vychovného kolektivu —
predstaveni se, vytvoreni zakladni komunikacnich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace
zékladni prvky verbalni komunikace

v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka, prosba,
pod€kovani, omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se

S moZznostmi neverbalni komunikace, postoje t¢la,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky
komunikace citli — identifikace, vyjadfeni a
usmérnovani zakladnich citli, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovladani, podpora sebeoceniovani
pozitivni hodnoceni druhych — v béznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadfeni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

akceptace druhého - zazitek piijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského piijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvareni prozitka
radosti pro druhé, spole¢né plnéni ukolli, zbavovani se
strachu z neznamého feSeni tkolu a z tvotivého
experimentovani

schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zékladni pravidla spoluprace
elementarni prosocidlnost — darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu, pratelstvi
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- reflektuje dulezitost prvkl
neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni komunikace,
zvlada poloZzit vhodnou otazku

- si uvédomuje své schopnosti a silné
stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni

- se dokaze t&sit z radosti a

uspéchu jinych, vyjadfuje ucast na
radostii  bolesti druhych, pozitivné
hodnoti druhé v béznych podminkach

- identifikuje zakladni city,

vede rozhovor s druhymi o

jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani premysli nad
konkrétni pomoci

- jednoduchymi skutky

realizuje tvofivost v mezilidskych
vztazich, ptedevsim v rodiné

a v kolektivu tfidy

- iniciativné vstupuje do

vztaht s vrstevniky, dokéZe rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

ZAKLADY ASERTIVNIHO CHOVANI

iniciativa — ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepiijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

asertivni chovani — rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek
a sexualnimu zneuzivani

pravdivé, S porozuménim pro potieby
druhych a pfiméfeng situaci

- respektuje velikost a diistojnost
lidské osoby, objevuje vlastni
jedine¢nost a identitu a vytvaii si
zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje
empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zpusobem obhajuje sva
prava

- rozliSuje manipulaéni ptisobeni
médii a identifikuje se
s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- spolupracuje i v obtiznych
sociélnich situacich

Ocdekavané vystupy — II. stupeii Utdivo
Zak:
- komunikuje otevieng, KOMUNIKACE

otevirena komunikace — irovné¢ komunikace, zasady
verbalni komunikace, komunika¢ni chyby, dialog,
komunikace ve ztizenych podminkéach

aktivni naslouchani - cile, vyhody, zasady, zpisob a
nacvik aktivniho naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE OSOBY

Ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje lidskych
prav, svoboda, rovnost, potenciality ¢lovéka, pozitivni
hodnoceni druhych v obtiznych situacich, ob¢anska
zralost

jedinecnost a identita ¢lovéka — rozvoj sebevédomi,
hodnotova orientace, rozvoj sebeovladani a moralniho
usudku, selfmanagement, Gvahy nad mravnimi
zasadami, radost a optimizmus v Zivote

ASERTIVNI CHOVANI

asertivni chovani — pfijatelny kompromis, konstruktivni
kritika, pfijeti pochvaly, pozadani o laskavost, stiznost,
otazka po divodu, realizace svych prav, feSeni konfliktu
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- je vnimavy k socialnim problémutim,
v kontextu své situace a svych
moznosti prispiva k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty
riznych Zivotnich situaci

- se rozhoduje uvazlive a
vhodné v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feSeni osobnich problému

- aplikuje postoje a zptsobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy

obrana pi‘ed manipulaci - asertivni techniky —
manipulace, vysvétleni a nacvik jednotlivych asertivnich
technik

fair play — zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocidlnost v soutézivych situacich,
prosocialnost a sport

REALNE A ZOBRAZENE VZORY

pozitivni vzory versus pochybné idoly — senzibilizace
pro rozliSovani vzoru, vliv realnych vzoru, prosocialni
vzory ve vefejném zivoté, vzory ve vlastni roding, vliv
zobrazenych vzorti a vhodné literarni prameny, smysl
autority, vztah k autorité

podpora pozitivniho piisobeni televize a medii —
nabidka pozitivnich vzord v médiich, kriticky pfistup

k ptsobeni médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou a pseudorealitou,
ucinna obrana proti manipulaci médii, media a volny ¢as
ja — potencialni vzor pro druhé — smysl a cil mého
zivota, postoje, zodpovédny Zivot, mé schopnosti a
spole¢nost, zdravy zpusob zivota, autonomie a
konformita

INICIATIVA A KOMPLEXNI PROSOCIALNOST

iniciativa a tvorivost — renatalizace, nacvik tvofivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a tvorivosti ve $kolnim
prostfedi a v roding, psychicka a fyzicka pomoc, ochota
ke spolupraci, pratelstvi

iniciativa ve ztizenych podminkéch - pozitivni
formulace problému, pomoc anonymnimu ¢lovéku,
vetejna osobni angazovanost

uplatnéni komplexni prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi tfetiho svéta, vztah

k mensindm, vyuziti prosocialnosti v multikulturni
spolec¢nosti, pozitivni vztah k diverzitdm

APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA

etické hodnoty — zdroje etiky, osobni odpovédnost,
smysl Zivota, aplikace mravnich zasad a hodnot, ctnosti,
svédomi a jeho rozvoj

sexudlni zdravi — zodpovédny vztah k sexualité, mladi
— piiprava na lasku, sexualni identita, nezralé
rodicovstvi

rodina — poznani vlastni rodiny a jejich pravidel, prava
a povinnosti v roding, role v roding, formulace
nevyslovenych pravidel a ocekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v roding, komunikace v roding, Gicta
k ¢lenim rodiny, tcta ke staii

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti sektam,
tolerance k lidem s jinym svétovym nazorem, informace
o ruznych svétonazorech

ekonomické hodnoty — rozumné nakladani s penézi,
zajem o otazky narodniho hospodafstvi, vztah mezi
ekonomikou a etikou, rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost
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e ochrana p¥irody a Zivotniho prostiedi — Ucta
k Zivotu ve vSech jeho formach, citovy vztah ¢lovéka
k prirod¢, vnimani krasy a mnohotvarnosti ptirody,
zodpovédnost za Zivotni prostiedi

Zarazeni témat do ro¢nika

1. STUPEN 2. STUPEN
Témata
Aplikacni témata
l.r. 2.1. 3.r. 4.r o.r. 6.r1. 7.r 8.r. or.
ETICKA VYCHOVA
o EREEE
Mez'“dSI.(e vztahy Samostatny projektovy den BV . BV . | Ry, ¢j, Cj,
a komunikace Cj, Cj, | Cj, Cj, Gi cio | inf
Dv  |Dv il Il
Dv Dv
Diistojnost lidské Ov, Ov, Ov, Ov,
osoby. pozitivni Samostatny projektovy den Rv, Rv, Rv, Rv,
hodnoceni sebe Ci,Cj | Cj, Cj | Cj, Cj | Cj, Cj
Pozitivni Ov, Ov, Ov, Ov,
hodnoceni Samostatny projektovy den Rv, Rv, Rv, Rv,
druhych Dv Dv Dv Dv
Kreativita a
iniciativa. ReSeni Ov, Inf Inf Inf
problémii a o ] RV, Ov, |Ov, |0y,
tikoli. Prijeti Samostatny projektovy den ¢j, Cj, I3v, I3v, I3v,
vlastniho a Dv, Z, Cj’ Cja Cja Cj’ Cj’ Cja
spole¢ného D,vv | DPv.D, | DV, D, Dv, D,
, Z, Vv | Z, Vv | Z, Vv
rozhodnuti
. epo Samostatny projektovy den Ov, Ov Ov Ov
Komunikace citu Ry, ' ' '
Cipy | R0 [Rv. | RY
’ Cj, Dv | Cj,Dv | Cj, Dv
Inf Inf Inf Inf
Interpersonalni a Samostatny projektovy den Ov, Ov, Ov, Ov,
o . Ry, Ry, Ry, Ryv,
socialnf empatie ¢ Ci, | €, Ci, | Gi, G, | €. G,
Dv Dv Dv Dv
Asertivita.
Zvladnuti o ) Vsech | Vdech | Viech | Vech
agresivity a Samostatny projektovy den ny ny ny ny
soutézivosti. pfedm | pfedm | pfedm | piedm
Sebeovladani. éty éty ety éty
FeSeni konflikti.
Ov, Ov, Ov, Ov,
Reélné a Samostatny projektovy den Rv, Rv, Rv, Rv,
zobrazené vzory Dv, Dv, Dv, Dv,
Vv Vv Vv Vv
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Prosocialni 5 5 5 5
chovani ve V3ech | VSech | V8ech | V8ech
vefejném Zivots. Samostatny projektovy den ny ny ny ny
Solidarita a Predm Predm [V)redm Predm
o, 3 ety ety ety ety
socialni problemy
Vsech | V8ech | VSech | VSech
Etické hodnoty Samostatny projektovy den n;v/ n;v/ n)V/ n;v/
predm | pfedm | pfedm | pfedm
éty éty éty éty
Sexualni zdravi Samostatny projektovy den Rv, . | Rv, Rv, Rv,
Ov,PF | gy, Pi | Ov, P¥ | Ov, P¥
. . . . Ry, Ry, Ry, Ryv,
Rodinny Zivot Samostatny projektovy den Ov Ov Ov Ov
Vsech | VSech | VSech | VSech
Duchovni rozmér Samostatny projektovy den ny ny ny ny
¢lovéka pfedm | pfedm | pfedm | piedm
éty éty éty éty
M, M, M, M,
Ekonomické Samostatny projektovy den Inf, Inf, Inf, Inf,
hodnoty Ov, Ov, Ov, Ov,
Rv Rv Rv Rv
Vsech | VSech | VSech | VSech
Ochrana piirody a Samostatny projektovy den ny ny ny ny
Zivotniho prostiedi pfedm | pfedm | pfedm | pfedm
éty éty éty éty
Hledani pravdy a Vsech | V3ech | V3ech | V3ech
dobra jako soucdst Samostatny projektovy den ny ny ny ny
piirozenosti predm | pifedm | pfedm | pifedm
Slovéka éty éty éty éty

Pozndmka k u¢ebnimu planu:

Tento vzdélavaci ucebni obor se fadi mezi dopliujici obory a neni povinnou soucasti zakladniho
vzdélavani.

Na L. stupni se tento proces bude uskutectiovat v rdmci specidlniho projektového dne.

Na II. stupni se jednotliva témata vcetné aplikaci integruji do jednotlivych pfedméti (zejména
obcCanska vychova, vychova ke zdravi, Cesky jazyk, literarni vychova, déjepis, zemépis, dramaticka
vychova, cizi jazyky, informatika) jako dalsi prifezové téma.

Priloha ¢. 2
Predmét specialné pedagogické péce

Charakteristika predmétu specialné pedagogické péce a jeho odborné zajiSténi
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Ugelem tohoto podptirného opatteni je podpora zaku, kteti z divodd svych specidlnich vzdélavacich
potieb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledkt ve vzdélavani. Predméty specialné pedagogické
péce mohou zajistit kompenzaci obtizi zéka, prispét ke kvalitnimu vzd€lani zaka s piihlédnutim
k jeho specifickym potiebam. Skola vychazi z § 19, § 23 odst. 3 a § 26 odst. 4 zikona &. 561/2004
Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve
znéni pozdéjsich predpisti a z ustanoveni Piilohy €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Piedmét specialné pedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky Skoly s rozsifenou
kompetenci pro oblast specialni pedagogiky, specialnimi pedagogy Skoly nebo Skolského
poradenského zafizeni ptfi dodrzeni nejvysSiho poctu povinnych vyucovacich hodin, pficemz ve
druhém stupni podpory je zaméien na ndpravy v oblasti logopedickych obtiZi, iecové vychovy,
specifickych poruch uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozvoj vizudlné percepcnich
dovednosti, zdravotni télesné vychovy, ndacvik socidalni komunikace. Ve tietim stupni podpory
zahrnuje predméty specidlné pedagogické péce uvedené ve druhém stupni podplirnych opatieni,
doplnéné napf. o zrakovou stimulaci, bazalni stimulaci u zakt s mentalnim postizenim, praci
s optickymi pomtickami, logopedickou péci, u zaka, ktefi nemohou vnimat fe¢ sluchem, se vénuje
rozvijeni sluchového vnimani, odezirani, rozuméni mluvené fe¢i a jeji produkci, Ceskému znakovému
jazyku, dale se vénuje prostorové orientaci, ptipadné dalSim oblastem specidlné pedagogické péce.
Ve ctvrtém stupni podpory je predmét specidlné pedagogické péce zaméren na oblasti predméth
specidln¢ pedagogické péce ve druhém 1 tfetim stupni podpirnych opatteni a dale na ¢esky znakovy
jazyk, prostiedky alternativni nebo augmentativni komunikace, na prostorovou orientaci, na
samostatny pohyb zrakové postiZzenych, na praci s optickymi pomutickami, na Braillovo pismo, na
bazélni stimulaci u zakl s kombinovanymi vadami, pfipadné¢ vychdzi z dalSich obtizi zaku, které
vyplyvaji z charakteru jejich zdravotnich obtizi. V patém stupni podpory vychazi pfedmét specialné
pedagogické péce ze specifik obtiZi Zaka, je stanoven SPC.

Organizace vzdélavani pii poskytovani podpirného opatieni spocivajiciho v odborném
zajisténi predmétu specialné pedagogické péce

Vyuka predmétu specidlné pedagogické péce (dale jen PSPP) probiha podle stupné podpiirnych
opatfeni:

2. stupen — 1 hodina/tyden

3. stupen — 3 hodiny/tyden

4. stupen — 3 hodiny/tyden

5. stupen — 4 hodiny/tyden

Omezenim je dodrzeni nejvysSiho poctu povinnych vyucovacich hodin, kterym je naplnéno
ustanoveni § 26 Skolského zakona, ktery tyto pocty pro jednotlivé RVP stanovi. U zékladniho
vzdélavani navic stanovi i limity pro jednotlivé ro¢niky:

1. - 2. ro¢nik nejvyse 22 povinnych vyucovacich hodin tydné

3. — 5. ro¢nik nejvyse 26 povinnych vyucovacich hodin tydné

6. a 7. ro¢nik nejvyse 30 povinnych vyucovacich hodin tydné

8. a9. ro¢nik nejvyse 32 povinnych vyucovacich hodin tydné

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci zakovi jako podpiirné opatieni jednu hodinu predmétu
specialné pedagogické péce v prvnim ro¢niku, je mozné ji vyucovat nad rdmec hodin, které ma tento
Zak v rozvrhu, nebot’ je to jeho 21. hodina, coz je méné nez zdkonem stanovena maximalni tydenni
hodinova dotace. Stejné tak by tomu bylo i u doporuceni dvou hodin pfedmétu specialné pedagogické
péce. Teprve v pripad¢ doporuceni tii hodin predmétu specialné pedagogické péce by musela byt
jedna hodina realizovdna misto n¢které hodiny v rozvrhu Zéka, nebot’ jinak by doslo k ptekroceni
zakonem stanovene maximalni tydenni hodinova dotace. V takovém piipadé se uplatni ustanoveni
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vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., kde je v piiloze ¢. 1 uvedeno, Ze se hodiny specialné pedagogické péce
cerpaji z disponibilni ¢asové dotace. V tomto ptipad¢ je jedina volba, a to je vyuziti jedné hodiny
vyucovaciho predmétu ¢esky jazyk, o kterou byla minimalni ¢asova dotace tohoto piedmétu v prvnim
ro¢niku posilena, pokud Skolské poradenské zatizeni nedoporuci jinak.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci zakovi jako podplrné opatfeni jednu, dvé nebo tii
hodiny pfedmétu specialné pedagogické péce v patém ro¢niku, budou tyto hodiny probihat vzdy
misto nékteré vyucovaci hodiny, nebot uc¢ebni plan v tomto modelu v patém ro¢niku vyuziva tydenni
maxima. Pfi rozhodovani, o které vyucovaci hodiny se bude jednat, je na vybér ze Ctyt vyucovacich
hodin, tj. Cesky jazyk, Matematika, Informaéni a komunikaéni technologie a P¥irodovéda, pokud
Skolské poradenské zatizeni nedoporuci jinak. V piipadech, kdy po splnéni podminky nepiekroceni
maximalni tydenni hodinové dotace v ro¢niku a piipadném vyuziti celé disponibilni ¢asové dotace
v daném ro¢niku nelze zajistit realizaci predmétu specialné pedagogické péce, musi byt vyuzita i
minimalni ¢asova dotace. V kazdém piipadé vSak nesmi byt prekroCena maximalni tydenni ¢asova
dotace stanovena zakonem.

Predmét PSPP je moZno zaradit:

A) jako vyucovaci piredmét

e od 2. stupné podplrnych opatieni,

e je realizovan z disponibilnich hodin.
PSPP miize vyuCovat na I. stupni ucitel/ka, ktery ziskal/a kvalifikaci podle § 7 odst. 2 zakona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozd¢jsich predpist.
Na II. stupni ucitel/ka, ktery ziskal/a kvalifikaci podle § 8 odst. 2 zakona ¢. 563/2004, ve znéni
pozd¢jsich predpisil.

B) jako ,,napravy*

e od 2. stupné podpirnych opatient,

e PSPP v této formé nema osnovy, neni uveden na vysvédceni, nehodnoti se,

e je realizovan z disponibilnich hodin nebo nad rdmec vyuky.
PSPP miize vyucovat na 1. stupni ucitel/ka, ktery ziskal/a kvalifikaci, viz bod A). Dale specialni
pedagog/pedagozka dle § 18 zdkona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist
a psycholog/psycholozka dle §19 zakona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist a vyjimecné
i asistent/ka dyslektické napravy, neni-li k dispozici kvalifikovany/a vyucujici.

Zajisténi PSPP u konkrétnich zakt je vzdy podminéno doporucenim Skolského poradenského
zafizeni. Toto doporuceni bude obsahovat krom¢ tdaje o zarazeni PSPP, pocet hodin vyuky PSPP a
kéd NFN (normované finanéni naro¢nosti), ktery feditel Skoly uvede do Skolské matriky v ramci
piedavani individualnich dat ze Skolnich matrik, aby mu mohly byt ptfiznany financni prostfedky na
realizaci vyuky PSPP.

Pedagogicka intervence:

1. Doucovani
e vyucuje pedagogicky pracovnik,
e realizuje se zcela nad ramec vyucovani.

2. Priprava na vyucovani
e pomoc pii vypracovavani domacich ukold,
e miZe byt zabezpecena i vychovatelkou Skolni druziny ¢i asistentem pedagoga,
e realizuje se nad ramec vyuky, ale i v ramci Skolni druziny.
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Tato ptiloha Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ,,Navazujeme na tradice,
sméfujeme k budoucnosti® C. j.: 01/09 2007, ve znéni pozdé&jSich uprav vstupuje v platnost dne 1.
unora 2017. Ptiloha byla projednana ve Skolské radé dne 3. 11. 2016.
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Masarykova zakladni Skola, Stara Paka, okres Ji¢in

Dodatky

Dodatek ¢. 1

MASARYKOVA ZAKLADNIi SKOLA, STARA PAKA, OKRES JICIN

K C.j.: 01/09 2007

Dodatek ¢&. 1 k SVP ZV ,,Navazujeme na tradice, sméfujeme k budoucnosti*

Na zdkladé¢ Opatieni ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy, kterym se méni Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani C.j. MSMT-7019/2017 ze dne 3. kvétna 2017, méni se
SVP ZV Masarykovy zékladni skoly, Stara Paka, okres Ji¢in ,,Navazujeme na tradice, sméfujeme
k budoucnosti* k 1. 9. 2017 takto:

1. V charakteristice vyucovaciho pfedmétu T¢lesnd vychova se vklada dalsi odstavec, ktery zni:
e Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ve 2. a 3. roéniku v celkovém rozsahu
nejméné 40 vyucovacich hodin.

2. V &asti 5.6 Cloveék a zdravi (Télesna vychova) se mezi odekavané vystupy pro 1. — 3. roénik
dopliuji dalsi vystupy:
o Zik se adaptuje na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavdni, zvlidd v souladu
S individualnimi piedpoklady zdkladni plavecké dovednosti.
o Z&k zvlada vsouladu s individudlnimi piedpoklady plaveckou techniku, prvky
sebezdachrany a bezpecnosti.

Tento Dodatek €. 1 byl schvélen pedagogickou radou a projednan Skolskou radou dne 30. 5. 2017 a
zacina platit od 1. 9. 2017.
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