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1. IDENTIFIKACNI UDAJE
PREDKLADATEL A ZRIZOVATEL
SKOLA: Gymnazium a Sti‘edni odborna $kola pedagogicka Caslav, Masarykova 248, 286 26 Caslav

e-mail: www.gymcaslav.cz

REDITEL SKOLY: PaedDr. Zdenék Sejcek
Caslavska 357, 538 42 Ronov nad Doubravou

e-mail: sejcek@gymcaslav.cz
telefon +fax: 327 312975
ICO $koly:61924041

I1Z0 Skoly: 061 924 041

ZRIZOVATEL SKOLY: Krajsky dfad Stfedoc¢eského kraje, Zborovska 11, Praha 5 - Smichov, PSC: 150 21, Praha 5
e-mail: odborskolstvi@kr-s.cz

Tel.: 252 280 292

Fax: 257 280 588

KOORDINATOR SKOLY: Mgr. Josef Andrle

e-mail: andrle@gymcaslav.cz



http://www.gymcaslav.cz/
mailto:sejcek@gymcaslav.cz
mailto:odborskolstvi@kr-s.cz
mailto:andrle@gymcaslav.cz

2.CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnost a velikost $koly

vvvvvv

VVVVV

gymnazia: 79-41-K/801 a pro tridy Ctyrletého gymnazia:75-41-K/41, 75-41-K/401) a dale Uplné stredni odborné
vzdélani s maturitou (pro obory Predskolni a mimoskolni pedagogika: 75-31-M/005 a Pedagogické lyceum: 78-42-
M/003). Skola ma v misté dlouholetou tradici. Gymnazium bylo zaloZeno v roce 1880 a Stiredni odborna $kola
pedagogicka oslavila v roce 2010 pétatricet let svého trvani.V soucasnosti navstévuje skolu asi 500 zaki, zarazenych
do osmndcti tiid. Soucasti Skoly neni Skolni druZina, domov mladeZe ¢i Skolni jidelna.

Piehled vyucovanych obort:

79-41-K/81 (osmileté gymnazium)

79-41-K/801 (osmileté gymnazium)

79-41-K/41 (Ctyrleté gymnazium)

79-41-K/401 (Ctyrleté gymnazium)

75-31-M/005 (predSkolni a mimoskolni pedagogika)
78-42-M /003 (pedagogické lyceum)
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Umisténi Skoly

Skola je umisténa uprostied méstské historické zastavby, budova je situovana v pamatkové chranéném dzemi.
Poloha je vyhodna pro dochazku zakia (dostupnost pésky,vlakové a autobusové nadraZzi cca 5 min pésky).

Vybaveni Skoly (materialni, prostorové, technické a jiné)

Zakladni majetek $koly (Gymnazia a St‘edni odborné $koly pedagogické v Caslavi) ¢ini ke dni 30. 6. 2010 ¢inf 41. 233
517, 18,- K¢.

Majetkopravni vztahy: jedna se majetek StiredoCeského kraje (viz vypis z katastru nemovitosti) a nase Skola ma
pouze pravo s timto majetkem hospodarit.

Skola k 30. 6. 2010 nema 74dné zavazné pohledavky a zavazky.

Gymnazium Caslav bylo zaloZeno v roce 1880. 0d svého zaloZeni prosla budova $koly vyznamnymi pfestavbami a
rekonstrukcemi. V letech 1926 - 27 bylo pristaveno druhé patro, v roce 1975 pribyla cast télocvi¢ny a v letech

1984 - 86 byla provedena celkova rekonstrukce hygienickych zarizeni, elektroinstalace, strechy, jednotlivych uceben,
kabineti a chodeb a dale byla provedena vymeéna oken a dvefi i oprava fasady skoly. V roce 1995 byla dokoncena
pristavba Saten a novych ucCeben. V soucasné dobé disponuje skola 28 uc¢ebnami - z toho je sedm specializovanych ci
odbornych. Nedilnou soucasti Skoly je téZ télocvicna s posilovnou, Skolni hristé a upravena plocha Skolniho dvora,
ktery slouzi jako odpocinkova plocha pro studenty. Na skolnim pozemku je postavena Skolni vila, v niZ jsou dva
sluZebni byty pro zaméstnance Skoly. K dispozici je rovnéZ sluZebni byt pro Skolnika. V roce 1993 byla dokoncena
montaz nové telefonni ustredny ATEUS s rozvodem telefonni sité po celé budové Skoly, ktera byla v roce 2003
nahrazena digitalni dstfednou OMEGA, umoziujici dokonalejsi sluzby. Pro zlepSeni pristupu vyucujicich i Zakl Skoly
ke kopirovaci technice byly instalovany kopirovaci stroje ve sborovné, kancelari a Skolnim klubu. Od rijna 1996 je
Skola vytapéna novou moderni plynovou kotelnou (dvoublokovym plynovym kotlem ,Buderus®). Bylo navazano na
jiz dokoncenou vyménu vsech radiatorovych ¢lanka (plechovych za litinové). Od zacatku Skolniho roku 1995/96 byla
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v prizemi Skoly otevirena prodejna obcCerstveni slouzici Zzaklim a zaméstnanctim Skoly v dobé volna a o prestavkach.
Od unora 1997 jsou nejvice frekventovana mista Skoly nepretrzité monitorovana vnitfnim systémem kamer

s moznosti porizovat videozdaznamy. Po dobu mimo vyucovani je zabezpecovaci systém automaticky prepojen na
centralni pult ochrany s moZnosti neprodleného zasahu bezpec¢nostnich sloZek. Socialni zarizeni skoly je na
standardni drovni - modernizované WC, sprchy v télocvi¢né, rozvody vody do tfid i kabinet{i. Byla uskute¢néna
vymeéna podlahovych krytin - linolea ve vétSiné mistnosti skoly.

V roce 2003 byla dokoncena pristavba prednaskové mistnosti. Vystavbou auly ziskala Skola prostory pro slavnostni
prileZitosti v Zivoté Skoly, kulturni akce, besedy, prednasky a studentskou tvorivost. Tim byla odstranéna nutnost
pronajimat vefejné mistnosti pro vyse uvedené uicely. Skola je vybavena modernimi audiovizualnimi pomtickami. K
dispozici jsou tfi ucebny vypocetni techniky s 55 pocitaci v€etné LCD monitort (dalsi pocitace jsou k dispozici
vyucujicim v kabinetech ¢i Zakiim ve Skolnim klubu) a exponaty ve sbirkach kabinet(, které pomahaji zvysit iroven
vyuKky. V péti uCebnach na Skole jsou instalovany interaktivni tabule s prisluSenstvim. V dalsich deseti u¢ebnach jsou
samostatné datové projektory. Skola vyuziva odborné ucebny: fyziky, chemie, biologie, cizich jazyk®, dramatické
vychovy. V zaii 2009 byla firmou KBV, s.r. 0., Hradec Kralové dokoncena rekonstrukce chemické laboratore v celkové
hodnoté dila 515. 000,- K¢. Nedilnou soucasti odborné ucebny vytvarné vychovy je i keramicka pec a specialni
pocitac Philips s barevnou laserovou tiskarnou, slouZzici pro vyuku pocitacové a vytvarné grafiky. Do vybaveni Skoly
patii téZ barevné televizory, videorekordéry, zpétné projektory a dalsi promitaci a reproduk¢ni technika.

Hlavnim prinosem pro Skolu v oblasti modernizace vyuky byl probihajici projekt ,Moderni prirodopis” financovany z
programu ESF.

V souvislosti se zapojenim nasi Skoly do projektu StredoCeského kraje ,Modernizace $kol zfizovanych Stredoceskym
krajem“, ktery je podporen grantem z Islandu, LichtensStejnska a Norska v ramci Finan¢niho mechanizmu EHP, ziskala
Skola vybaveni jedné tridy multimedialni didaktickou technikou. Dale naSe Skola dostala tfi interaktivni tabule v
ramci spoluprace s gymnaziem dr. . Pekaie v Mladé Boleslavi- PROJEKT ,UCITEL ONLINE “ registra¢ni &islo
CZ.1.07/1.1.06/02.0092.

Musime vsak konstatovat, Ze naSe podané zZadosti o investi¢ni i neinvesticni akce nejsou vzdy zrizovatelem Skoly
akceptovany.Veskeré dalsi uspory budou ovliviiovat technicky stav budovy a technickou vybavenost, coz miize mit
dopad i na kvalitu poskytované urovné vyuky. Naklady skoly jsou v soucasnosti omezeny pouze na nezbytné nutné.
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Charakteristika zakia a pedagogického sboru

Gymnazium a Stredni odborna skola pedagogicka je Skola statni, Skolné se neplati.

Stredni odborna skola pedagogicka (Cislo oboru:75-31-M/01) poskytuje odborné stiedni vzdélani zakoncené
maturitni zkouskou. Cty¥lety studijni obor nahrazuje byvalé studijni obory U¢itelstvi pro matei'ské $koly a
Vychovatelstvi. Absolventi tohoto oboru se po ukonceni studia maturitni zkouskou mohou uplatnit ve vSech typech
materskych Skol, v zatizenich pisobicich v ramci zakladni Skoly, v nékterych skolskych zatrizenich, napt. v détskych
domovech nebo v domech mladeZe, a ve vSech zarizenich, kterd pracuji s détmi a mladeZi mimo resort skolstvi.
Studium ciziho jazyka umoznuje kvalifikované piisobit jako au-pair v zahranici. Studijni obor poskytuje absolventiim
uplné stiedni odborné vzdélani zakoncené maturitni zkouSkou. Pojeti studia umoznuje vysokou miru odborné
pripravenosti pro praci v rozmanitych institucich i mimo ramec $kolstvi. Skola oslavila v roce 2010 pétatticet let své
existence a je v regionu jedinou stredni odbornou $kolou s humanitnim a uméleckym zamérenim. Vyraznou verejné
viditelnou aktivitou jsou pravidelné koncerty péveckého sboru a vytvarné vystavy, dliraz je kladen i na tvorivou
dramatiku. V posledni dobé vétSina maturantli odchazi na vysoké Skoly, zvlasté pedagogického ¢i uméleckého

vvvvv

prijeti v roce 2008 c¢inila 88 %, v roce 2009 83 %.

Spadova oblast pro Z4ky je dana umisténim mésta Caslavi v regionu. Uchaze¢i o studium ptichazeji ze ti
mistnich ZS v Caslavi a dale ze ZS: Zehusice, Vrdy, Zleby, Potéhy, Ronov nad Doubravou, TFremoSnice, Golc¢liv Jenikov,
Vilémov a dale ze vzdalenéjSich okolnich skol okresii Kutna Hora, Kolin, Chrudim, Havlickliv Brod, Jihlava, BeneSov,
Nymburk, Mlada Boleslav a dalSich.

Na $kole pracuje 42 internich pracovnikd, z toho 10 muz a 2 externisté. Priimérny vék pedagogt je 45 let. Skola
ma stabilni, stoprocentné aprobovany sbor, ktery je priibézné dopliiovan o mladé pedagogy, ¢asto byvalé absolventy
nasi Skoly. Pozornost je vénovana dalSimu vzdélavani pedagogickych pracovnikd, ridi se potifebami Skoly a je
vyuzivano aktualnich nabidek prislusnych instituci. V uplynulych letech prosli témér vSichni pedagogové urovni Z ve
Skoleni prace na pocitaci v projektu PI SIPVZ a priblizné 40% pedagogti proslo trovni P,S (dvodni modul, volitelné
moduly: pocitacova grafika, digitalni fotografie, tvorba www stranek a publikovani na webu). Cilem je rutinni prace
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na pocitaci, komunikace prostrednictvim elektronické posty a vyuzivani vypocetni a prezentacni techniky ve
vhodnych pripadech i ve vyuce Zaki.

Uroven informacni a poéita¢ové gramotnosti ve $kole

V roce 2010 konci projekt ,Moderni piirodopis“ registra¢ni ¢islo: CZ.1.07/1.1.06/01.0054, ktery propojoval
predmét biologie s informacnimi technologiemi a jehoZ vystupem bude elektronicka ucebnice zoologie,
distribuovana na vSechny Skoly v naSem Kkraji. NaSe $kola ziskala 3 interaktivni tabule jako partnerska skola v
projektu ESF spole¢né s realizatorem Gymnaziem Dr. Josefa Pekare Mlada Boleslav. Nazev tohoto projektu je
PROJEKT ,,UCITEL ONLINE “ Registraéni ¢fslo CZ.1.07/1.1.06/02.0092. Dalsi tabuli ziskala z projektu zfizovatele- KU
Stiredoceského Kkraje. V ucebné déjepisu byla instalovana interaktivni tabule Smart Board i s pocitacem. V predmétu
Vypocetni a didakticka technika na pedagogické Skole i nadale pokracuje ve tretim ro¢niku pti priibézné praxi
spoluprace s matei'skou $kolou Caslav, Masarykova, kde studentky vyucuji déti predskolniho véku na poéita¢ich v
détskych vyukovych programech pro tuto vékovou kategorii. Tato vyuka se stala neodmyslitelnou soucasti vsech
prezentacnich ¢innosti Skoly, jako jsou Den otevienych dveri a dalsi. Informacni a komunikacni technologie na Skole
zaznamenaly nékolik technickych zmén. U¢ebny zemépisu, chemie a némeckého jazyka byly dovybaveny projekéni
didaktickou technikou (diaprojektor, notebook, platno) pro podporu vyuky a vzajemné integrace s ICT. Skola i nadale
vycleniuje ¢ast rozpoctu pro inovaci a ndkup systémového a vyukového softwaru s obnovou a nakupem hardwaru.
Ucitelsky sbor byl Skolen ve vyuziti interaktivni tabule ve vyucovacich hodinach svého aprobacniho predmétu. Bylo
dokonceno dvouleté funkcni studium ¢lena pedagogického sboru na pozici ICT koordinatora. Dale doslo k rozsireni
sitové infrastruktury, kdy bylo do vSech uceben skoly zavedeno pripojeni do lokalni pocitaCové sité, které by mélo
usnadnit praci s didaktickou technikou.

Mezinarodni spoluprace, dlouhodobé projekty

V polistopadovém obdobi, v roce 1990, navazala Skola kontakty s gymnaziem v bavorském meésté Sulzbach -
Rosenberg. V poslednich letech se ispésné rozviji spoluprace s odbornou Skolou v némeckém Forchheimu. Tradici se
staly vyménné pobyty Zaki a pedagogti obou $kol v Caslavi a Némecku. Recipro¢ni vymény s gymnaziem v Morteau
ve Francii zacaly ve Skolnim roce 1992-93 a trvaji dodnes. V ramci zdokonalovani znalosti anglického jazyka porada

14



$kola pravidelné poznavaci zajezdy do Anglie. Cesti studenti si ovétuji znalosti cizich jazykd ve vyucovacim procesu,
v hostitelskych rodinach i prostrednictvim kontakt se svymi korespondenty. DalSim obohacenim studia se staly
poznavaci zajezdy - pravidelné do Anglie a prileZitostné i do dalSich evropskych zemi. Vyucujici predevSim
spolecenskovédnich predmétii cilené zarazuji tematiku spoluprace v Evropé pribézné v celém Skolnim roce ve vsech
roc¢nicich. Studenti se zucastnuji riiznych projektli poradanych institucemi spolupracujicimi s EU, napf. Jaro v Evropé,
Evropska unie a prava déti, Stredoskolaci a Evropa. VyuZivame také Spotrebitelsky diar — volba je na tobé.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Se $kolou spolupracuje Ob¢anské sdruzeni pii Gymnaziu a Stfedni odborné $kole pedagogické Caslav. Kazda tfida
ma moznost mit ve vyboru sdruzeni svého zastupce. OS se podili na feSeni problémii vychovnych, komunikuje
s tridnimi uciteli, pomaha pri organizaci nékterych akci Skoly, zejména po strance financni. Rodice se téz vyjadruji
k aktualnim problémiim vzdélavani a vychovy déti. Na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb. ziizovatel Skoly (Stredocesky
kraj - odbor $kolstvi) ziizuje Skolskou radu. Ve Skolské radé jsou zastoupeni dva zvoleni zastupci pedagogt $koly a
jeden zak Skoly. Rada Skoly je vedenim skoly informovana o ¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, zamérech a
dal$im rozvoji $koly. Zaci se podili na fizen{ $koly prostfednictvim $kolniho parlamentu, kam davaji podnéty a
pripominky k Zivotu a organizaci Skoly, navrhuji a sami vyhotovuji své vlastni projekty. Ve Skolnim roce
organizujeme dvakrat ro¢né tridni schiizky, na kterych individualné informujeme zdkonné zastupce zaki o
prospéchu a chovani nasich studentli. Mezi dalSi formy komunikace a spoluprace s rodici patfi i moZnost
individualnich konzultaci. Dals$i moznosti se stalo téZ vyuziti dotaznikli. Rodicovska verejnost se vyjadiuje k
socialnimu klimatu na Skole a k moZnostem dal$iho zlepSovani vztahii ucitel - Zak, apod. Pro rodice a vefejnost Skola
kazdoroc¢né porada Dny otevirenych dveri (listopad, leden). Zajemci z ad uchazeci o studium, jejich rodice a dalsi
maji moZnost navstivit budovu skoly, zhlédnout jeji vybaveni, pohovorit s vyucujicimi. Pripadni zajemci si mohou
overit své predpoklady ke studiu.

Vychovny poradce Uzce spolupracuje s PPP Kutna Hora, PPP Praha hlavné v oblasti diagnostické ¢i pri pomoci v
profesni orientaci maturanti. V oblasti environmentalni vychovy spolupracuje skola s Odborem Zivotniho prostredi
pri MéU v Caslavi, Spravou CHKO Zelezné Hory a v neposledni radé s mistni skladkou TKO - firmou RWE v Caslavi -
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exkurze, besedy se Zaky, atd. V oblasti kulturnich akci §kola spolupracuje s Literdrnim klubem dr. Nadi BeneSové pfi
Méstské knihovné v Caslavi, dale s Narodnim zemédélskym muzeem - zamek Kacina, s Méstskym kulturnim
stiediskem a Dusikovym divadlem v Céslavi a Méstskym muzeem v Caslavi. O déni ve $kole a pii mimoskolni ¢innosti
podavame zpravy a dokumentacni material regionalnimu tisku (Kutnohorsky denik, Obzory Kutnohorska a pripadné
i dalsi média).Az na vyjimky se nedari Skole ziskat trvalé vyznamnéjsi sponzory.

Program prevence

Strategie prevence socialné - patologickych jevli navazuje na cile a hodnotovy ramec ,Narodni strategie
protidrogové politiky 2005-2009%, ,Strategie prevence kriminality“, ,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti“ a dalsi
dokumenty doporu¢ené MSMT v oblasti primarni prevence. Vychazime z dlouhodobé zku$enosti nasich projektt
»2Zodpovidam za své ja“ ,Ja a ti druzi“, ,SpoleCenstvi MY“. Minimalni preventivni program je jeho soucasti a
kontinualné navazuje na aktualni problematiku. Pri jeho zpracovani a realizaci vychazime zaroven z Metodickych
pokyntit MSMT, napt. Metodicky pokyn ¢.j.20 006/2007-51 k primarni prevenci socialné - patologickych jevii u déti a
mladeZe na skolach a skolskych zarizenich, Metodicky pokyn k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance ¢&.j.14 423/99-22, Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fe$eni $ikanovani mezi zaky $kol a $kolskych
zarizeni C.j. 24 246/2008-6. Na zakladé kooperace vSech vyucujicich se ridime vytvorenym Programem proti
Sikanovani a krizovym planem. Cilem programi je osobnostni a socidlni rozvoj jedince, zodpovédnost za své chovani,
vycvik v komunikativnich dovednostech, postupné vytvareni empatickych postoji a jejich vyuziti v socialnim klimatu
tridy, Skoly ¢i v béZném Zivoté. Diraz klademe na vyuZziti interaktivnich a aktivizujicich metod a jejich implementaci
do Skolniho kurikula prostrednictvim piislusnych oblasti priiezovych témat. Ve Skole se snaZime o spontanni
plisobeni prostrednictvim ,peer” programii, které se uskuteciiuji v rozmanitych mimoskolnich akcich. Dlouhodoba
koncepce rozvoje skoly se snazi o holistické pojeti v plisobeni na zZaky, tj. o rovnomérnost v oblasti psychické, fyzické
i socialni. Ve tridach monitorujeme rizika socialné - patologickych jevii (diagnostika prostiednictvim sociogramd,
standardizovanych dotazniki, napt. Dotaznik KLIT zjistujici suportivni - podpiirné, kooperativni klima, motivaci ke
Skolnimu vykonu, sebeprosazenti ve trid€, spolupraci s PPP - pedagogicko-psychologickou poradnou, SVP -
strediskem vychovné péce..., SPC - specidlné-pedagogickym centrem...). V pfipadé varovnych signali ¢i odhaleni
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nékterého z jevi se snazime reSit vzniklé situace s pedagogickym tymem- vedenim skoly, vychovnym poradcem,
metodikem prevence, tfidnim ucitelem, rodici, prisluSnou tfidou a dalSimi odbornymi subjekty, které vytvareji
optimalni podminky pro komunikaci, kooperaci a zdravy Zivotni styl. Vychazime z predpokladu, Ze nejucinnéjsi
prevenci je zdrava vychova déti v rodiné a nasledné ve Skole (utvareni optimalniho klimatu).
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3. CHARAKTERISTIKA SVP

Zaméreni Skoly

— Skola (gymnazium) ma vSeobecné - vzdélavaci charakter, je posilena vyuka cizich jazyki a prace s vypocetni a
komunikac¢ni technikou. Stiedni odborna Skola pedagogicka uprednostiiuje pedagogicko-psychologické vzdélavani
(pedagogika, specialni pedagogika, psychologie, télesna vychova s metodikou, hudebni vychova s metodikou,
vytvarna vychova s metodikou, osobnostni a dramaticka vychova s metodikou. Dale nabizime Zakiim volitelné
predméty- specializace, a tim vytvarime podminky pro talentované zZaky, prohlubovani jejich dalSiho rozvoje

— ucime a predavame takové znalosti a dovednosti, které budou dobie uplatnitelné v Zivoté, tzn. méné
encyklopedickych poznatkii a vice ¢innostniho uceni se zamérenim na praxi

— posilujeme vyuku efektivnimi metodami jako je skupinové (kooperativni) a projektové vyucovani, vedeme Zaky k
tymové praci,k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu

— posilujeme vyuku pedagogicko-psychologickych predméti

— vedeme zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporujeme zavadéni a vyuZzivani vypocetni
techniky do vSech predmétti, podporujeme vyuku na pocitacich a jejich vyuzivani

— vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho radu

— zameérujeme se i na Zaky nadané, chceme jim vytvorit podminky pro jejich rozvoj. Z metod prace chceme u téchto
zakl preferovat samostatnou praci, skupinovou praci, projektové vyucovani apod. Rovnéz se chceme tastnit
riznych soutéZzi Skolniho i okresniho charakteru, kde se Zaci maji moZnost prezentovat a zejména pii pripravé k
témto soutézim dochazi k rozvoji jejich nadani

— navazujeme na dobré tradice nasi Skoly a dale rozvijime jeji silné stranky a maximalné eliminujeme stavajici
nedostatky
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— priority Skoly jsou v souladu s motiva¢nim nazvem ,KOSTKA“. Zaméreni je vyjadieno profilaci Skoly (diirazem na

vvvvv

utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Vychovné a vzdélavaci strategie

Konkrétni spolecné metody a postupy vedouci k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci

KLICOVE A ODBORNE KOMPETENCE  |]Jak je napliiuji pedagogi¢ti pracovnici

KOMPETENCE K UCENI ucitelé se neustale ve svém oboru vzdélavaji

Vedeme Zaky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznujeme zZakiim osvojit si
strategii uCeni a motivujeme je pro
celozivotni uceni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU ucitelé sami resi problémové situace s nadhledem a rozumné

Podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni,
logickému uvaZovani a k feSeni problémi

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE ucitelé podporuji komunikaci a sami buduji pravidla partnerské

Vedeme Zaky k vSestranné a ucinné oboustranné komunikace

komunikaci

PERSONALNI A SOCIALNI ucitelé respektuji praci, roli, povinnosti i odpovédnost vSech Clenti
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KOMPETENCE

Rozvijime u Zaki schopnost
spolupracovat a respektovat vlastni praci
a praci druhych

pedagogického sboru, podporuji spolupraci pedagogickych i
nepedagogickych pracovniki $koly, navzdjem se od sebe uc¢i a vymeénuji si
zkuSenosti

OBCANSKE KOMPETENCE A KULTURNI
POVEDOMI

Pripravujeme zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva
prava a plnici své povinnosti

ucitelé plni své povinnosti, respektuji pravni predpisy a vnitini normy
Skoly, osobnost Zaka a jeho prava

KOMPETENCE K PRACOVNIMU
UPLATNENI A PODNIKATELSKYM
AKTIVITAM

Pomahame zaklim poznavat a rozvijet své
schopnosti i redlné moZnosti a uplatinovat
ziskané védomosti a dovednosti pri
budovani své profesni orientace a tim
souvisejici potiebu celoZivotniho uceni

ucitelé prikladné plni své pracovni povinnosti a dale ucitelé seznamuji
zaky se svétem prace - exkurze, besedy s odborniky z praxe

ucitelé (vychovny poradce) zarazuji takové aktivity, které Zaky seznamuiji
s pracovnimi piileZitostmi (besedy s pracovniky UP)

MATEMATICKE KOMPETENCE

Smeérujeme Zaky k tomu, aby byli schopni
funk¢né vyuZivat matematickeé
dovednosti v rtiznych Zivotnich situacich

ucitelé se snazi efektivné aplikovat matematické postupy v béznych
Zivotnich situacich pri praci se Zaky (umi je vymezit, popsat, provést
realny odhad vysledku a spravné vyuzit pro reSeni konkrétni praktické
situace ve tridé)

KOMPETENCE VYUZIVAT
PROSTREDKY INFORMACNICH A

ucitelé vyuzivaji pri praci se Zaky (referaty, seminarni prace) co nejvice
prostredky ICT (PC, elektronicka poSta, internetoveé vyhledavani
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KOMUNIKACNICH TECHNOLOGII A
PRACOVAT S NIMI

Vedeme Zaky k automatickému osvojeni
pracovat s PC + dalSimi prostredky ICT,
ucit se a pouZzivat nové aplikace,
komunikovat elektronickou poStou,
ziskavat informace z otevirenych zdrojti,
kriticky pristupovat k ziskanym
informacim

informaci, ...)

PRIPRAVOVAT, REALIZOVAT A
EVALUOVAT VYCHOVNE VZDELAVACI
A ZAJMOVE CINNOSTI ZAMERENE NA
VYCHOVU A VZDELAVANI DETI

Rozvijime a posilujeme u zakl
predpoklady, aby pouzivali vzdélavaci
strategie v souladu se stanovenymi cili a
podminkami pedagogické prace

ucitelé zohlednuji individualni zvlasStnosti, objektivni i subjektivni
podminky vychovné vzdélavaci prace

ucitelé sleduji legislativni zmény ve vzdélavaci politice

DBAT NA BEZPECNOST A OCHRANU
ZDRAVI PRI PRACI

Vedeme Zaky k tomu, aby chapali
bezpecnost prace jako nedilnou soucast
své prace, svérenych déti a
spolupracovnikl

Ucitelé sami znaji a dodrZzuji pravidla BOZP, PO - jsou vybaveni
védomostmi o poskytovani prvni pomoci
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USILOVAT O NEJVYSSi KVALITU SVE
PRACE NEBO SLUZEB

Posilujeme u nasich absolventti, aby
chapali kvalitu své prace jako nastroj
dobrého jména, konkurenceschopnosti,
dodrZovani stanovenych piredpisli, norem
a zohlednovani opravnénych pozadavki
déti, rodicu

ucitelé musi byt pro své Zaky prikladem a vzorem

JEDNAT EKONOMICKY A V SOULADU SE
STRATEGIi TRVALE UDRZITELNEHO
ROZVOJE

Pomahame zakim pochopit ucel a
uzitecnost vykonavané prace, jeji
financ¢ni, spolecenské ohodnoceni, v€etné
dopadu na zZivotni prostredi

ucitelé pri planovani své prace zvazuji mozné finan¢ni naklady, socialni
dopady a vliv na Zivotni prostiedi

Profil absolventa

Absolvent Stredni odborné Skoly pedagogické - oboru 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika je
pripravovan pro praxi, eventuelné pro studium dalsich typta vysokoskolského a vy$siho odborného vzdélavani -

zv1asté pedagogického.

Obor je zaméren:

1. na vychovné vzdélavaci ¢innost s détmi predskolniho véku
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2.na vychovu déti a mladeZe mimo vyucovani
3. na organizaci zajmovych Cinnosti déti a mladeZe ve volném case vCetné obsahové naplné téchto akci
4. na praci s détmi a mladeZi v zatizenich socialni péce s moZnostmi vyuziti poznatki ze specidlni pedagogiky

Béhem svého studia si vybere oblast - specializaci, ve které se postupné zdokonaluje a ktera by méla urcit jeho
prioritni zameéreni v praxi i dalSim studiu. Mél by si do dalSiho Zivota odnést dobry vSeobecny prehled o poznatcich
ze zakladnich obori lidské vzdélanosti. Jednou z dileZitych priorit Skoly je budovani atmosféry divéry a otevirenosti
k ndzortim zakl. Chceme podporovat vSechny aktivity, které vychazeji od Zakil a nejsou v rozporu s cili Skoly,
spolecnosti.

Pri vyuziti vSech podminek, moznosti, které nase skola nabizi, je nas absolvent schopen:

— stanovit si své Zivotni cile, odpovédné se rozhodnout (s ohledem na své vlastni moznosti a schopnosti) o své dalsi
profesni orientaci a uchazet se o dalsi studium na zvolené vysoké Ci vyssi odborné skole ¢i nastoupit do zameéstnani
v oboru

— vécné, spravne, srozumitelné a presné se vyjadrovat v ceském jazyce, vhodné pouzivat odborné terminy vztahujici
se ke studovanému oboru, umét promluvit na veiejnosti, otevirené vyjadirovat své postoje, obhajovat sviij vlastni
nazor, volit vhodné postupy pri jednani s détmi, rodici, spolupracovniky i nadrizenymi

— rozvijet reCové schopnosti déti predSkolniho véku
— vzhledem k vékovym zvlastnostem déti a mladeZe vhodné zvolit a interpretovat umélecky text

— 0svojit si znalost nejméné jednoho ciziho jazyka na tirovni béZné hovorové komunikace a Cist s porozuménim
(za pomoci slovniku) jednoduché odborné nebo popularné-odborné cizojazyc¢né texty
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— studiem ziskany kulturni prehled a tvorivé dovednosti vyuZit pro rozvoj osobnosti a zajml déti a mladeze

— samostatné se sebevzdélavat, osvojovat si nové poznatky, vyhledavat, tridit a zpracovavat informace
z nejriznéjsich prament, kriticky je hodnotit, ovéifovat a pouZivat je v novych situacich

— na zakladé vlastni hodnotové orientace vstépovat druhym smysl pro respekt k osobnosti jinych lidi véetné
narodnostnich mensSin a postiZenych, vést ke schopnosti odsuzovat a odmitat projevy rasizmu, netolerance,
agresivity

— uzivat v praxi matematické a prirodovédné védomosti a dovednosti a aplikovat je do své pedagogické ¢innosti

— ovladat uzivatelskym zpiisobem pocitacovou techniku a dovedné vyuZzivat ostatnich modernich informacnich a
komunikacnich technologii, prohloubit svou dovednost orientovat se v rliznych informacnich zdrojich (vyhledavat,
tridit, hodnotit a vyuzivat informace)

— pochopit principy fungovani demokratické spole¢nosti a ekonomickych vztah, zapojit se aktivné do
demokratické spolecnosti,

spoluvytvaret obecné prijimany hodnotovy systém spolecCnosti, byt jejim Cinorodym clenem

— prohlubovat a rozvijet své socialni dovednosti, adekvatné resit mezilidské problémy, obhajovat a prosazovat své
opravnéné zajmy, volit vhodné zplisoby jednani s ostatnimi, pracovat v tymu, promyslet a ridit vlastni ¢innost
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— orientovat se v globalnich problémech soucasného svéta, rozumét principiim trvale udrzitelného rozvoje,
zakladlim ekologie

— chranit télesné i duSevni zdravi nejen své, ale i svérenych déti a mladeze, aplikovat zasady prevence socialné
patologickych jevil ve své pedagogické praxi, vyuZzit znalosti technik zvladani stressu, afektu a dalsich problémi
ucitelského povolani

— vyuzivat v praxi znalost pracovné pravnich piedpisti ve Skolstvi

— vazit si kulturnich, duchovnich a materialnich hodnot a jejich zachovani pro dalsi generace

Konkrétni spolecné metody a postupy vedouci k utvareni a rozvijeni klicCovych kompetenci

KLiCOVE A ODBORNE |]ak je napltiujeme u nas ve $kole
KOMPETENCE

KOMPETENCE K UCENI | zatazujeme vhodné problémové tilohy

Vedeme Zaky podporujeme riizné prijatelné zptisoby dosazeni cile
k zodpovédnosti za své

vzdélavani, umoZnujeme T ] _ . _
74kiim osvojit si strategii pomahame zakiim planovat, organizovat a vyhodnocovat svoji ¢innosti

podporujeme tvorivost a samostatnost

uceni a motivujeme je upozornujeme zaky na zajimavé zdroje informaci v literature a na internetu
pro celoZivotni uceni
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vedeme Zaky k samostatnému hledani a zpracovavani informacnich zdrojt

vedeme Zaky k samostatnému organizovani nékterych akci mimo vyucovani

podporujeme u zaki ucast v rliznych soutézich a olympiadach

vyuzivame pozitivni motivaci pri cileném vytvareni simulacnich situaci a ptri hodnoceni
vyuZzivame prace s chybou k dal$i motivaci a k dalSimu rozvoji Zadka

motivujeme Zaky k uceni, vyuZivime metody postupnych krokii a vedeme Zaky k
trpélivosti

4 7

umoziujeme zZakiim hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace a vlastni pokrok

navozujeme situace, které jsou vhodné pro hodnoceni zakl navzajem

na zacatku hodiny seznamujeme zaky s cilem vyucovaci hodiny, na konci zhodnotime se
zaky jeho dosazeni

na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni

vedeme Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani a pripravujeme je na celoZivotni uceni

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

Podnécujeme zaky

k tvorivému mysleni,
logickému uvaZovani
a k reSeni problémi

zadavame problémové ulohy a prakticky je se Zaky reSime

podporujeme riizné prijatelné zplisoby reseni problémi

podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni

podporujeme tymovou spolupraci pii feseni problémi, vedeme Zaky k zvladani problémi

vedeme Zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pripravé, realizaci,
prezentaci

i hodnoceni
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vedeme Zaky k aktivnimu pristupu pri feSeni problém, k vyslechnuti nazort druhych,
k diskuzi, k vyjadreni vlastniho postoje, k argumentovani, k pomoci druhému

motivujeme Zaky podle svych schopnosti a dovednosti k zapojeni se do soutézi

jako zdroj problémovych tloh vyuZivame i centralné dodavané testy (napt. SCIO) a zadani
olympiad

vyuzivAme metod asertivniho jednani k feseni konfliktnich situaci

nabizime feseni problémii s vychovnym poradcem, metodikem prevence a tiidnim
ucCitelem

KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE

Vedeme Zaky
k vSestranné a uc¢inné
komunikaci

umoziujeme Zakiim vyjadiovat své myslenky na dana témata tstné i pisemné a v logickém
sledu

nabizime dostatek mozZnosti naslouchat promluvam druhych v rizené diskuzi a vhodné
reagovat, obhajovat sviij ndzor a vhodné argumentovat

vedeme Zaky k vhodné partnerské komunikaci mezi sebou navzajem, s uciteli a ostatnimi
dospélymi

umoziujeme zakiim poznavat rtizné typy textli a dokumentt a orientovat se v nich

v osobnostni a socidlni a dramatické vychoveé verbalné a neverbalné komunikujeme
prostiednictvim dramatizaci a Zivych obrazi

vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné zavadénim skupinové prace a projektové vyuky

organizujeme projekty napric¢ Skolou, pii kterych se setkavaji a spolupracuji Zaci rtiznych
ro¢nikl
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organizujeme vyménné jazykové pobyty a komunikujeme s partnerskymi skolami
realizujeme prilezitostné vystavy a vystoupeni Zakli na Skolni akademii
pripravujeme prispévky na skolni web a relaci REPETE do skolniho rozhlasu

jednani s rodic¢i vedeme na pravidelnych tifidnich schiizkach, pti individualnich
pohovorech a v ramci konzultacnich hodin

PERSONALNI A
SOCIALNI

KOMPETENCE
Rozvijime u Zaka
schopnost
spolupracovat a

respektovat praci vlastni
a druhych

vedeme Zaky k zakladiim tymové spoluprace

vedeme Zaky k respektovani pravidel vzajemného souziti, na jejichZ formulaci se sami
podileji

snazime se o vytvoreni pozitivniho skolniho a tfidniho klimatu

vytvarime projekty pro skupiny zaki

proménujeme skupiny, ve kterych zaci spolupracuji, a vedeme je k prijimani rtiznych roli
ve skupiné

vyuZivame metod osobnostni a socialni a dramatické vychovy k socialnimu uceni
umoznujeme zZakiim objevovat v sobé dobré stranky a hodnoty

pii prezentaci ¢innosti - projekti - prezentuji Zaci své dovednosti

vyuzivame zkuSenosti s kulturou zemé, kde Zaci Zili nebo Ziji

seznamuje Zaky a rodice se Skolnim rfadem a upravujeme jej podle potieb Skoly a
legislativy

pii tridnich schizkach a pri rozhovorech s rodici se vyjadiujeme i k socialnim
dovednostem zakt
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OBCANSKE vedeme Zaky k sebetcté a k ucté k druhym lidem
KOMPETENCE A
KULTURNI POVEDOMI
Pripravujeme Zaky jako
svobodné a zodpovédné vedeme Zaky k aktivni ochrané svého zdravi

osobnosti uplatniujici sva | vedeme Zaky k ochrané zivotniho prostiedi, piedevsim k tiidéni odpadt
prava a plnici své

netolerujeme projevy Sikany, rasismu, xenofobie a prijimame vCas u€inna opatreni

vytvarime pravidla chovani ve tridnich kolektivech a uplatniujeme je ve Skolnim radu

ucime Zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni dédictvi

povinnosti
vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni ve mésté ticasti v soutéZich a na
vystavach
pii hodnoceni Zakii uplatiiujeme pozitivni motivaci
pri vyletech a exkurzich se snaZime, aby se zaci chovali jako zodpovédné osoby
zapojujeme Zaky do evropskych projektti, ve kterych se prakticky seznamuji s kulturou
jinych narodt

KOMPETENCE vedeme Zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu

K PRACOVNIMU svého rozvoje

UPLATNENIA a s ohledem na profesni orientaci

PODNIKATELSKYM

AKTIVITAM vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Pomahame Zakam vedeme Zaky k sebehodnoceni a k posouzeni svych realnych moznosti

poznavat a rozvijet své | dopliiujeme vyuku o praktické exkurze
schopnosti i realné

moznosti a uplatiiovat
ziskané védomosti a nabizime zakim i takové ¢innosti a projekty, ve kterych se mimo jiné uci zvladat zakladni

nabizime volitelné a nepovinné piredméty a podnécujeme tak u zakl zajem o zvoleny obor
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dovednosti pri profesni
orientaci

pracovni dovednosti

zaklim jsou nabizeny takové aktivity, které podporuji jejich schopnost samostatné
rozhodovat, planovat, pripravovat a realizovat aktivity - burzy ucebnic, maturitni ples,
Skolni akademie apod.

MATEMATICKE vedeme Zaky ke spravnému pouZivani jednotek v soustavé SI, ke spravnému prevadéni
KOMPETENCE béZnych jednotek a dale provadét realny odhad vysledku reSeni dané ulohy
vedeme Zaky ke spravnému pouZzivani matematickych postupi pti reSeni rtiznych
praktickych ukoll v béZnych Zivotnich situacich
KOMPETENCE vedeme Zaky k automatizmu pracovat s PC a dalsim i prostifedky ICT, pouzivat komunikace
VYUZIVAT elektronickou postou, ziskavat informace z otevirenych zdroji (Internet), pracovat
PROSTREDKY s informacemi z riiznych zdroji, na riznych médiich a dale k nutnosti posuzovat rozdilnou
INFORMACNICH A vérohodnost takto ziskanych informaci
KOMUNIKACNICH
TECHNOLOGII A
PRACOVAT S NIMI
PRIPRAVOVAT, vedeme Zaky ke sledovani vyvoje pedagogické teorie, vyvoje pedagogické teorie véetné
REALIZOVAT A legislativnich zmén
EVALUOVAT u zakl podporujeme a rozvijime zakladni ¢innosti primérené véku déti a vyuzivani
VYCHOVNE vlastnich osobnich prednosti v téchto oblastech
VZDELAVACI A
ZAJMOVE CINNOSTI vedeme Zaky k vytvareni bezpecného a podnétného prostredi podporujici vychovné
ZAMERENE NA

vzdélavaci praci pro svérené klienty
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VYCHOVU A

zaklim jsou nabizeny takové aktivity, které podporuji jejich schopnost samostatné

VZDELAVANI DETI rozhodovat, planovat, pripravovat a realizovat aktivity vychovné vzdélavaci prace a tyto
vyhodnocovat
vedeme Zaky ke zvladani techniky komunikace s rodici ¢i institucemi
vysvétlujeme a zdliraziiujeme Zakiim vyznam celoZivotniho vzdélavani v pedagogické praci
vysvétlujeme a zdlraziujeme Zakiim rozvijeni vrozenych i ziskanych dispozic déti
DBAT NA BEZPECNOST | vedeme 74Ky k tomu, aby chapali bezpe¢nost prace jako nedilnou souéast péée o zdravi
A OCHRANU ZDRAVI své, svérenych déti a spolupracovnik, znali zasady poskytovani prvni pomoci pfi nadhlém
PRI PRACI onemocnéni ¢i Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout
seznamujeme Zaky se systémem péce statu o zdravi pracovnikil a déti vCetné dalSich
naleZitosti
USILOVAT O NEJVYSSI |vedeme Z4Kky k tomu, aby chépali kvalitu své prace jako vyznamny nastroj svého uplatnéni,
KVALITU SVE PRACE | Kkariérniho ristu
NEBO SLUZEB vedeme Zaky k dodrZovani stanovenych predpist souvisejicich s vykonavanou praci
JEDNAT EKONOMICKY |vysvétlujeme Zaklim ucel, uZite¢nost, spoleCenské ohodnoceni vykonavané prace pedagoga
AV SOULADU SE vedeme Zaky k ekonomickému a efektivnimu hospodareni s materialy, energiemi, odpady,
STRATEGII TRVALE

vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostredi
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UDRZITELNEHO
ROZVOJE

Organizace prijimaciho rizeni(PZ)

Priibéh prijimaciho Fizeni a podminKky prijeti Zaka ke studiu jsou plné v kompetenci Feditele $koly. Reditel $koly
respektuje soucasné platné pravni piredpisy tykajici se ptijimani zaka ke studiu na stiedni skole (zakon ¢. 49/2009
Sb., kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfrednim a vy$Sim odborném a jiném
vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisii).

Podrobna kritéria pro prijimaci rizeni jsou vZdy zverejnéna na webovych strankach skoly (www.gymcaslav.cz).,
vZdy, nejpozdéji do 31. ledna kalendarniho roku, ve kterém se ptijimaci rizeni kona. Pokud reditel Skoly rozhodne o
nekonani ¢i konani prijimacich zkousek, uvédomi o této skutecnosti po 15. bieznu kazdého roku uchazece nebo
zakonného zastupce pisemné prokazatelnou formou.

Prihlasené uchazece o studium hodnotime podle:

Ke studiu jsou prijimani uchazeci na zakladé osobnostnich predpokladii ke studiu a dalsich skutec¢nosti, které
osvédcuji vhodné schopnosti, védomosti a zajmy uchazece (doklady o umisténi v okresnich a vyssich kolech
olympiad v jednotlivych pfedmétech a soutéZich uvedenych v organiza¢nich pokynech MSMT pro jednotlivé $koln{
roky). Podstatnou sloZzku hodnocenti tvori dosavadni prospéch uchazece vyjadrenych hodnocenim na vysvédceni
z predchoztho vzdélavani na ZS. Dalsi ¢asti prijimaciho fizeni je zkouska z hudebni vychovy. Uchazedi o piijeti si
piipravi doma zpév pisné a bude zjiSténa droveii jejich intonacnich a rytmickych piredpokladi. Hra na hudebni
nastroj neni podminkou. Soucasti prijimaciho rizeni je i motiva¢ni pohovor s uchazecem, v ramci kterého bude
ovérena schopnost komunikace a vyslovnosti. Zdravotni stav budouciho studenta musi byt bezvadny, Skola vyzaduje
spolu s prihlaskou zdravotni osvédceni na tiskopise vydaném Skolou a doklad o negativnim logopedickém vySetreni.

Zajemce o studium zveme Kk ovéreni studijnich predpokladi jiz béhem Dnti otevienych dveri.
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Prijimaci zkousky se konaji v urCenych terminech podle platné legislativy.

Organizace maturitni zkousky (MZ)

Legislativni zdzemi nové maturitni zkousky tvori skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., ze dne 24. zari 2004, ktery ji
kodifikoval, a novela tohoto zakona z roku 2008, ktera upravuje novy model maturity (vynatek ze zakona .
561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti a zakona ¢. 242/2008 Sb.).

Maturitni zkouska se sklad4 ze spoleéné a profilové ¢asti. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou,
jestliZe spésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky (§ 77).

Rozsah védomosti a dovednosti, které mohou byt ovéfovany zkouskami spolecné €asti maturitni zkousky,
stanovi ministerstvo v katalozich pozadavki zkousek spolecné ¢asti maturitni zkouSky pro prislusny zkuSebni
predmeét a iroven obtiZnosti zkousky. Katalogy ministerstvo zverejni vZdy nejpozdéji 24 mésicii pred konanim
zkouSek zplisobem umoZznujicim dalkovy pristup (§ 78a, odst. 1).

Reditel $koly v souladu s provadécim pravnim piredpisem uréi nabidku povinnych a nepovinnych zkousek podle
ramcového a Skolniho VP, v€etné formy, témat a terminti konani téchto zkousek, a zverejni toto své rozhodnuti na
verejné pristupném misté ve Skole a soucasné téz zptisobem umoznujici dalkovy pristup, a to nejpozdéji 12 mésict
pied konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky (§ 79, odst. 3).

Nase Skola zajiSt'uje kvalitni pripravu svych zakid na vSechny predméty spolecné €asti a profilové ¢asti (moZnosti
volby predmeétti).

Veskeré dalsi informace budou zverejiiovany na adrese: www.gymcaslav.cz.

Uplatnéni absolventa

Absolvent se uplatni jako ucitel materské skoly nebo jiného zarizeni pro déti predSkolniho véku, jako vychovatel
nebo pedagog volného cCasu ve Skolskych zarizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve strediscich volného casu,
Skolnich druZinach a Skolnich klubech, nebo jako vychovatel ve Skolskych vychovnych a ubytovacich zarizenich
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s vyjimkou Skolskych zarizeni, u kterych se pro vykon primé pedagogické ¢innosti vyZaduje dle § 13(2) zakona ¢.
563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich vysokoskolské vzdélani. Absolvent se uplatni také v neSkolskych
zarizenich, napr. sociadlnich, zdravotnickych, zajmovych, kde se pro vykon vychovné a vzdélavaci ¢innosti vyZaduje
pedagogicka zplisobilost.

Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vychovné - vzdélavacimi potirebami (VSVP)

Pri zajiStovani podminek vzdélavani Zaki se SVP vychazime ze Skolského zakona ¢.561/2004 (novelizace ¢.
49/2009) a podptrnych opatieni stanovenych v individualnim vzdélavacim planu Zaka a vyhlasky ¢.72 /2005 Sb., o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych Gcelovych zarizenich. Konkrétné §16 Vzdélavani déti, zaku
a studentti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, §18 Individualni vzdélavaci plan, §19 Provadéci pravni predpis,
§165 Spravni rizeni o povoleni individualniho vzdélavaciho planu, §41 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
74k a studentti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Pro zpracovani IVP vyuZivame strukturu doporu¢enou VUP
(Simona Sed4). Veskeré osobni tidaje potfebné pro vedeni povinné dokumentace, napt. zdravotni dokumentace,
psychologicka vysSetreni, popr. jina odborna doporuceni, zpracovavame se souhlasem rodicti (viz vnitini rad skoly).
Za IVP zodpovida reditel Skoly. Pokud Zak zvlada latku bez problémii a nepreje si oznacit ,ndlepkou” (terminologie
psychologa Matéjcka), chce se spontanné socializovat bez oficidlnich zasahti, vyhovime jeho poZadavkiim. Vyucujici
jsou seznameni prostrednictvim tridnich a vychovného poradce s jednotlivymi pripady a respektuji individualni
potieby Zaka na zakladé doporuceni specialistii (napt. psychologa, 1ékate, specialniho pedagoga SPC, pracovniki
PPP,...).Vychovny poradce konzultuje s zZaky, rodici a pedagogy vznikly problém, poskytne odbornou literaturu, ktera
je k dispozici primo v knihovné pedagogiky a psychologie. Na zakladé diagnostiky a doporuceni zainteresovanych
odborniki se vyucujici snazi vytvorit optimalni podminky pro rozvoj osobnosti zaki, napi. dat vice prostoru dstnimu
vyjadreni, omezit pisemny projev, vyuZit pocitaCe nejen v béZnych hodinach, ale i pri pisemné maturitni praci nebo
naopak, dat moZnost pisemnému zkousSeni pred slovnim vyjadienim (balbuties). Zaroven voli vhodné formy a
konkrétni postupy nejen pri vyuce, ale i domaci pripravé. Snazi se respektovat dana pravidla a konzultovat pripadné
nejasnosti se zminovanym tymem.
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Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

Pokud vyucujici objevi talentovaného Zaka, snaZi se jeho vlohy rozvijet. Vychazime z doporuéeni VUP (Vyzkumny
tstav pedagogicky), zavéri CSI (Ceska skolni inspekce), MENSY (Mezinarodni organizace sdruzujici jedince
s intelektem nad 130 bodti 1Q), ECHY (Rada Evropy pro vzdélavani nadanych), STANU (Spolec¢nost pro nadané a
talentované), Centra nadani. Zarovern se ridime uznavanymi piedpisy (vyhlaska ¢.73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
zakl a studentli se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, Zakl a studenti mimotradné nadanych). Ucitelé jsou
seznameni s kritérii, jak rozpoznat nadaného zZaka, a vybaveni pro praci s nimi (zodpovida reditel Skoly, vychovny
poradce zprostredkovava informace ziskané na seminarich o nadanych a talentovanych détech, vyucujici daného
predmétu doporucuje odbornou konzultaci s prisluSnym expertem v dané oblasti...). Pfi identifikaci mimoradné
nadanych a talentovanych déti si vyucujici vS§imaji jejich dynamickych interakci vzhledem ke vzdélavacim
prileZitostem. Berou v ivahu typické charakteristiky téchto jedincti, napft. trvani na svém tempu, mimoradnou vnitini
motivaci, ale i atypicnost jako je silna osobnost, nonkonformismus, originalita, cilevédomost, angazovanost,
zvidavost. Zaroven vSak respektuji odliSnosti, jako jsou napf. specifické poruchy uceni, zajimaji se o socialni a
emocionalni problémy spojené s typickymi priivodnimi znaky. DiileZita je spoluprace s rodinou a celoskolsky pristup.
SnaZime se o vytvareni optimalniho klimatu ve tridé a Skole. Zpétnou vazbu této oblasti zjiStujeme prostfednictvim
dotaznikil pro zaky i rodice. Uvédomujeme si, Ze partnerstvi rodiny a Skoly je jednou z dtileZitych vlastnosti
efektivnich metod Skoly (mj. téZ vedeni, participace, vize, vyuka, oCekavani, zpeviiovani, jasna pravidla, ...dr.
Vondrakova, Ucitelskeé listy 2006). Na zakladé kooperace pak voli vyucujici formu prace, ktera je nejidealnéjsi. V
nasich podminkach nejcastéji ,enrichment” (obohacovani - rozsirovani a vy$si narocnost uciva), popripadé
»grouping” (seskupovani zakt podle schopnosti) ¢i akceleraci (urychlovani vzdélavaciho procesu). Pro zvySeni
urovné vykoni zakl vyuzivame dvou zakladnich zpisobii rozvoje, tj. diferenciace (tj. pfrimérenost vzdélavaciho
programu a uciva charakteristikdm zaki) a individualizace (tj. Zdk ma vétsi odpovédnost za obsah a rychlost, s jakou
v uCeni postupuje). Prislusny vyucujici vypracuje individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim, zakonnym zastupcem Zaka nebo zletilym Zakem (nejpozdéji do tii mésicl po zjisténi
mimoradného nadani).IVP miiZe byt dopliiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku. Na nasi skole se ridime
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doporuc¢enou verzi Mensy a VUP (Struktura IVP - Simona Seda). Svij talent mohou nasi Zaci prokazat nejen

v olympiadach, ucasti ve Stredoskolské odborné Cinnosti, Skole Aria, zahranic¢nich stazich, ale i na verejnosti (kulturni

vystoupeni, Skolni akademie...).

Prurezova témata (PT)

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Tematické okruhy

1. SOSPg - PMP 2.SOSPg -PMP | 3.SOSPg - PMP 4. SOSPg - PMP

BIO/INT BIO/INT BIO/INT TVM/INT
ZMP/INT TVM/INT TVM/INT TVS/INT
TVM/INT TVS/INT TVS/INT ANJ/INT
TVS/INT ANJ/INT ANJ/INT PEP/INT
ANJ/INT PEP/INT KANJn/INT PSY/INT
PEP/INT PSY/INT PEP/INT SPPX/INT

Osobnost a jeji rozvoj | PSY/INT SPP/INT PSY/INT DRVS/INT
ODV/INT ODV/INT SPPX/INT HHN/INT
HHN/INT HHN/INT DRVS/INT HVM/INT
HVM/INT HVM/INT HHN/INT HVS/INT
HVS/INT HVS/INT HVM/INT CJL/INT
CJL/INT CJL/INT HVS/INT JLP/INT
JLP/INT JLP/INT CJL/INT

JLP/INT
Komunikace, BIO/INT BIO/INT BIO/INT ANJ/INT
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vyjednavani, reseni CHE/INT ANJ/INT OBN/INT PEP/INT
konfliktti ZMP/INT PEP/INT ANJ/INT PSY/INT
ANJ/INT SPP/INT PEP/INT DRVS/INT
PEP/INT ODV/INT PSY/INT HHN/INT
ODV/INT HHN/INT DRVS/INT HVM/INT
HHN/INT HVM/INT HHN/INT HVS/INT
HVM/INT HVS/INT HVM/INT CJL/INT
HVS/INT CJL/INT HVS/INT JLP/INT

CJL/INT JLP/INT CJL/INT

JLP/INT JLP/INT
DEJ/INT ANJ/INT OBN/INT OBN/INT
ANJ/INT SPP/INT ANJ/INT ANJ/INT
Spoleénost - BIO/INT HVMINT SPPX/INT KANJ/INT
jednotlivec a ZMP/INT HVS/INT HVM/INT PSY/INT
spolecenské skupiny, | CJL/INT CJL/INT HVS/INT SPPX/IN
kultura, nibozenstvi | JLP/INT CJL/INT HVM/INT
HVS/INT
CJL/INT
o DEJ/INT DEJ/INT BIO/INT OBN/INT
Hlft((;“df?' AN FYZ//INT ]LP//INT OBI\{/INT PED//INT
gfgfetg"sm" -4 JLP/INT CJL/INT HVM/INT
JLP/INT HVS/INT
CJL/INT
JLP/INT
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e ZMP/INT DEJ/INT OBN/INT ANJ/INT
Sfjf’till’{‘;hzfllfg;g ?tse\fré‘; ANJ/INT ANJ/INT ANJ/INT ANJ/INT
P ’ y IKT/INT KANJn/INT

IKT/INT
ZMP/INT SPP/INT OBN/INT OBN/INT
Masové média PED/INT KANJn/INT PSY/INT
IKT/INT CJL/INT
JLP/INT
ZMP/INT PEP/INT PEP/INT OBN/INT
Moralka, svoboda, PEP/INT SPP/INT MAT/INT SPPX/INT
odpovédnost, PSY/INT MAT/INT CJL/INT MAT/INT
tolerance, solidarita MAT/INT CJL/INT JLP/INT CJL/INT
CJL/INT JLP/INT JLP/INT
JLP/INT
Potfebné pravni SPP/INT BIO/INT PEP/INT
minimum pro OBN/INT
soukromy a obCansky
Zivot
Clovék a zivotni prostiredi
Tematicke okruhy 1.S03Pg - PMP 2.SOSPg-PMP | 3.SOSPg - PMP [4.S03Pg - PMP
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Biosféra BIO/INT BIO/INT BIO/INT ANJ/INT
v ekosystémovém CHE/INT ANJ/INT ANJ/INT

pojeti (znalosti o ZMP/INT

abiotickych a ANJ/INT

biotickych

podminkach Zivota, o

ekologickeé

prizpilisobivosti, o

vzajemnych vztazich

organizmi a

prostredi, o strukture

a funkci ekosystémij,

0 vyznamu

biodiverzity a

ochrany prirody a

krajiny)

Soucasné globalni, BIO/INT BIO/INT BIO/INT OBN/INT
regionalni a lokalni FYZ/INT ANJ/INT OBN/INT AN]J/INT
problémy rozvoje a CHE/INT ANJ/INT KAN]J/INT
vztahy clovéka ZMP/INT

k prostredi PSY/INT

(klimatické zmény, ANJ/INT

ohrozovani ovzdusi,
vody, pidy,
ekosystémij, i
biosféry z riiznych
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hledisek rozvoje
lidské populace, vliv
prostredi na lidské
zdravi)

MoZnosti a zplisoby
reseni
environmentalnich
problémi a
udrzitelnosti rozvoje
v daném oboru
vzdélavani a

v obcanském Zivoté
(napr. nastroje
pravni, ekonomické,
informacni,
technické,
technologické,
organizacni,
prevence negativnich
jevl, principy
udrzitelnosti rozvoje)

BIO/INT
CHE/INT
ZMP/INT
TVM/INT
TVS/INT
ANJ/INT

BIO/INT
TVM/INT
TVS/INT
ANJ/INT
MAT/INT

TVM/INT
TVS/INT
ANJ/INT

TVM/INT
TVS/INT
ANJ/INT

Clovék a svét

race

Tematické okruhy

1.S0SPg - PMP

2. SOSPg - PMP

3. SOSPg - PMP

4. SOSPg - PMP

Hlavni oblasti svéta

BIO/INT

PSY/INT

OBN/INT
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prace,
charakteristické
znaky prace
(pracovni ¢innosti,
pracovni prostredky,
pracovisté, mzda,
pracovni doba,
moznosti kariéry,
spolecenska prestiz
apod.), jejich aplikace
na jednotlivé
alternativy uplatnéni
po absolvovani
prislusného oboru
vzdélavani a
navazujicich smeért
vysSiho a
vysokosSkolského
vzdélavani, vztah k
zajmiim, studijnim
vysledkim,
schopnostem,
vlastnostem a
zdravotnim
predpokladliim zaka

HHN/INT
HVM/INT
HVS/INT

MAT/INT
HHN/INT
HVM/INT
HVS/INT

Trh prace, jeho

CHE/INT

KANJn/INT

OBN/INT
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ukazatele, vSeobecné HHN/INT HHN/INT
vyvojoveé trendy, HVM/INT
pozZadavky HVS/INT
zameéstnavateld

Soustava Skolniho SPP/INT HHN/INT KANJ/INT
vzdélaniv CR, PED/INT
navaznosti HHN/INT
jednotlivych druhii HVM/INT
vzdélavani po HVS/INT
absolvovani stredni

Skoly, vyznam a

moznosti dalsiho

profesniho

vzdélavani véetné

rekvalifikaci, nutnost

celozivotniho uceni,

moznosti vzdélavani

v zahranici

Informace jako OBN/INT OBN/INT

kritéria rozhodovani
o dalsi profesni a
vzdélavaci draze,
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vyhledavani a
posuzovani informaci
o povolanich, o
vzdélavaci nabidce, o
nabidce zameéstnani,
o trhu prace

Pisemna i verbalni
sebeprezentace pri
vstupu na trh prace,
sestavovani zadosti o
zaméstnani a
odpovédi na inzeraty,
psani profesnich
Zivotopist,
privodnich
(motivacnich)
dopist, jednani

s potencionalnim
zameéstnavatelem,
prijimaci pohovory,
vybérova rizeni,
nacvik konkrétnich
situaci

CJL/INT

ODV/INT

ANJ/INT

ANJ/INT
DRVS/INT
PEP/INT
CJL/INT

Zakonik prace,
pracovni pomer,
pracovni smlouva,

PED/INT

OBN/INT
ANJ/INT

ANJ/INT
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prava a povinnosti
zameéstnance a
zameéstnavatele,
mzda, jeji sloZky a
vypocet, moznosti
zameéstnani v
zahranici

Soukromé podnikant,
podstata a formy
podnikani, rozdily
mezi podnikanim a
zameéstnaneckym
pomérem, vyhody a
rizika podnikani,
nejcastéjsi formy
podnikani, ¢innosti s
nimiz je pri
podnikani pocitat,
orientace

v Zivnostenském
zakoné a obchodnim
zakoniku

OBN/INT

Podpora statu sfére
zZameéstnanosti,
informacni,
poradenské a
zprostiedkovatelské

SPP/INT

OBN/INT
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sluzby v oblasti volby
povolani a hledani
zameéstnani a
rekvalifikaci,
podpora
nezameéstnanym

Prace s informacnimi
médii pii vyhledavani
pracovnich
prileZitosti

IKT/INT

IKT/INT

OBN/INT
KANJn/INT
IKT/INT

Informacni a komunikac¢ni technologie

Tematické okruhy

1. SOSPg - PMP

2. SOSPg - PMP

3. SOSPg - PMP

4. SOSPg - PMP

Samostatny
vyucovaci predmét -
IKT

(pouZiti IKT ve
vzdélavani zaku se
zdravotnim

IKT

IKT

IKT
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postiZenim)
Prinik IKT do dalSich | BIO/INT BIO/INT BIO/IN TVM/INT
vyucovacich CHE/INT TVM/INT TVM/INT TVS/INT
piredmeétt ZMP/INT TVS/INT TVS/INT ANJ/INT
TVM/INT ANJ/INT ANJ/INT KAN]J/INT
TVS/INT KAN]n/INT MAT/INT
ANJ/INT HHN/INT HHN/INT
5. UCEBNI PLAN
Ucebni plan studijniho oboru: 75-31-M/01
Predskolni a mimoskolni pedagogika — (PMP)
Celk |[Oblastia
. y Roc¢nik em |okruhy
Predmeét (1.-4)
1. 2. 3. 4. 1.- 4. | minimum/
tyden
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Povinné piredméty:

Jazykové vzdélavani

CesKky jazyk a literatura

(CJL)

16

Jazykové a literarni
praktikum (JLP)

5+4

Cizi jazyk
Anglicky jazyk (AN]J/AN])

12/12

10

Spolecenskovédni
vzdélavani
Déjepis (DE])

Obcanska nauka (OBN)

Ekonomické vzdélavani
integrovano do OBN

5+2

Prirodovédné vzdélavani
Biologie (BIO)

Fyzika (FYZ)

Chemie (CHE)

Zemépis (ZMP)

S P S I N

O IS IS

Matematické vzdélavani
Matematika (MAT)
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Pedagogicko-psychologické
vzdélavani

Pedagogika (PED)

Specialni pedagogika (SPP)

Pedagogicka praxe (PEP)

Psychologie (PSY)

R (& (N |

21

Vzdélavani pro zdravi
Télesna vychova

s metodikou (TVM)

2+1

2+1

10

Vzdélavani v informacnich
a kom. technologiich
Informacni a komunikacni
technologie (IKT)

Didaktika pedagogickych
Cinnosti + cast Estetického
vzdélavani (—VVM)
Hudebni vychova

s metodikou (HVM)

Hra na hudebni nastroj
(HHN)

Vytvarna vychova
s metodikou (VVM)

Osobnostni a dramaticka
vychova (ODV)

30
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Celkem - povinné
predméty:

32

32

31

28

123

Volitelné piredméty
— (1. VP):

Hudebni vychova
- specializace (HVS)

Vytvarna vychova
- specializace (VVS)

Télesna vychova
- specializace (TVS)

Dramaticka vychova
- specializace (DRVS)

Volitelné piredméty
— (2. VP):

Konverzace v anglickém
jazyce (KAN]J)

Seminar ze specialni
pedagogiky s praxi (SPPX)

Seminar z matematiky
(SMAT)

Seminar z informacnich a
komunikacnich technologii
(SIKT)
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Zaklady némeckého jazyka

(ZNEJ) - - - 2 2
Celkem - volitelné +0 +0 +2 +4 +6
piredméty (VP):

Celkem: 32 32 33 32 129
(povinné + volitelné)

Nepovinné predmety:

Konverzace v anglickém

jazyce (KAN]n) - - 2 2 4
Seminar ze specialni

pedagogiky s praxi (SPPXn) |- - 2 2 4
Seminar z matematiky

(SMATn) - - 2 2 4
Seminar z informacnich a

komunikacnich technologii

(SIKTn) - - 2 2 4
Zaklady némeckého jazyka

nepovinné (ZNE]n) 2 2 2 2 8
Sborovy zpév nepovinny

(SBZn) 2 2 2 2 8
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Poznamky K u¢ebnimu planu

Obsah a vystupy viech predmétdi v u¢ebnim planu vychazeji ze vzdélavacich oblasti o oborti RVP SOSPg - PMP

Zplisob déleni hodin je uveden v ¢asovém a organizacnim vymezeni charakteristik jednotlivych predmeétt

-/- Ciselné Uidaje oznacuji pocet ptlilenych hodin

-/- vyuka cizich jazyki:

— 1. cizi jazyk: Anglicky jazyk (AN])

— 2. cizi jazyk: Zaklady némeckého jazyka nepovinné (ZNE]n)

INT - ze vzdélavaci oblasti Ekonomické vzdélavani realizujeme vzdélavaci obsahy: Podstata a fungovani trzni
ekonomiky, Podnikani, Podnik, majetek podniku a hospodareni podniku, Mzdy, zakonné odvody, Danlova soustava a
finan¢ni trh, Narodni hospodarstvi a EU ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku v predmétu Obc¢anska nauka.

Ve viech pfedmétech se déleni tf{d na skupiny ridi platnym pokynem MSMT CR danym vyhlaskou &. 48/2005 Sb.,
ze dne 18.ledna 2005 a s prihlédnutim k ndslednym pedagogickym a organiza¢nim doporucenim.

Volitelné predméty jsou pevnou soucasti ucebniho planu v jednotlivych roc¢nicich (tfida - pocet hodin - nabizené
volitelné predmeéty).

Treti roCnik ( 1 x 2 hodiny) a ¢tvrty ro¢nik (2 x 2 hodiny) - prehled je uveden v tabulce.

Jmenované volitelné predméty jsou doplnény o Konverzace v anglickém jazyce nepovinna, Seminar ze specialni
pedagogiky s praxi nepovinny, Seminar z matematiky nepovinny, Seminar z informacnich a komunikac¢nich
technologii nepovinny, Zaklady némeckého jazyka nepovinné a Sborovy zpév nepovinny.
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Volitelné predméty (VP)

1. volitelny predmét

1. SOSPg 2.SOSPg 3. SOSPg 4, SOSPg Celkem:
Hudebni vychova - specializace (HVS) - - 2 2 4
Vytvarna vychova - specializace (VVS) - - 2 2 4
Télesna vychova - specializace (TVS) - - 2 2 4
Dramaticka vychova - specializace (DRVS) |- - 2 2 4
2. volitelny predmét
Konverzace v anglickém jazyce (KAN]) - - - 2 2
Seminar ze specialni pedagogiky s praxi
(SPPX) - - - 2 2
Seminar z matematiky (SMAT) - - - 2 2
Seminar z informac¢nich a komunikacnich
technologii (SIKT) - - - 2 2
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Zaklady némeckého jazyka (ZNE]) - - - 2 2

Poznamky Kk volitelnym predmétim

Podle ucebniho planu se Zak budouciho tietiho ro¢niku prihlasi do jednoho predmétu urceného pro treti rocniky
(1 x 1 VP). Zak budouciho ¢tvrtého ro¢niku pokracuje ve stejném volitelném piredmétu ze tietiho ro¢niku a piibira
jeden dalsi volitelny predmét vypsany pro ¢tvrty rocnik (2 x 2 VP). Ve Ctvrtém ro¢niku neni mozné prestupovat
z jednoho volitelného predmétu do druhého. Volitelné predméty nezahrnuji povinny vzdélavaci obsah obort RVP

vvvvv

Smyslem volby jednotlivych volitelnych predméti je priprava k vykonani maturitni zkousky (MZ) a usnadnit
pripravu k prijimacim zkouskam na vysoké $koly (VS). Vyuka ve volitelnych predmétech probiha jako vyuka béznych
predméti v celé trideé.

Budou otevieny alespon dva volitelné predméty, v pripadé velkého zajmu o néktery volitelny predmét i ve vice
skupinach.

53



Prehled predmeétu a pouzivanych zkratek

Povinné piredméty:

CJL Cesky jazyk a literatura

JLP Jazykové a literarni praktikum

AN] Anglicky jazyk

DE] Déjepis

OBN Obcanska nauka

BIO Biologie

FYZ Fyzika

CHE Chemie

ZMP | Zemépis

MAT Matematika

PED Pedagogika

SPP Specialni pedagogika

PEP Pedagogicka praxe




PSY Psychologie

TVM | Télesna vychova s metodikou

IKT Informacni a komunikacni technologie

HVM | Hudebni vychova s metodikou

HHN | Hra na hudebni nastroj

VVM | Vytvarna vychova s metodikou

ODV | Osobnostni a dramaticka vychova
Volitelné predméty:

HVS Hudebni vychova - specializace

VVS Vytvarna vychova - specializace

TVS Télesna vychova - specializace

DRVS | Dramaticka vychova - specializace

KAN] | Konverzace v anglickém jazyce

SPPX | Seminar ze specialni pedagogiky s praxi

SMAT | Seminar z matematiky
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SIKT | Seminar z informacnich a komunikacnich
technologii

ZNE] | Zaklady némeckého jazyka
Nepovinné predméty:

KAN]n | Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

SPPXn | Seminar ze specialni pedagogiky s praxi
nepovinny

SMATn | Seminar z matematiky nepovinny

SIKTn | Seminar z informacnich a komunikac¢nich
technologii nepovinny

ZNE]Jn | Zaklady némeckého jazyka nepovinné

SBZn | Sborovy zpév nepovinny

Seznam pouzivanych (zavaznych) zkratek

NPV

Narodni program vzdeélavani

RVP

Ramcovy vzdélavaci program

OvDS

Obcan v demokratické spoleCnosti

CaZP

Clovék azivotni prostredi
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SVP Skolni vzdélavaci program CaSP | Clovék a svét prace

SuP Skoln{ uéebni plan [IaKT | Informacni a komunikac¢ni technologie

VP Volitelné predméty VSVP | Vzdélavani zakil se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami

NP Nepovinné predméty MpV | Mezipredmétové vztahy

KK Klicové kompetence AE Autoevaluace Skoly

OK Odborné kompetence VZ Vychova ke zdravi

ovo Ocekavané vystupy obori SEM Seminar

PZ Prijimaci zkousky BES Beseda

MZ Maturitni zkouska EXK Exkurze

PT Priifezova témata PRO Projekt
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Cesky jazyk a literatura

4. UCEBNI OSNOVY

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura povaZzujeme za stéZejni predmét vzhledem k tomu, Ze veskera komunikace
ostatnich vyucovacich predméti probiha v ceském jazyce, je mateiskym jazykem vétSiny zaki a zakladnim
dorozumivacim prostredkem. Na zakladé jeho pouZivani se rozpozna uroverii a kultura kazdého €lovéka. O zavaznosti
predmétu svédci skutecnost, Ze je zarazen pro vSechny studenty jako povinny maturitni predmét.

Vzdélavaci obsah predmétu je formalné clenén na dva okruhy: 1. jazyk a jazykova vychova, 2. literarni
komunikace, které tvoii nedilny celek.

Zaky vedeme k vyuZiti ¢eského jazyka pti komunikaci tstni i pisemné, k vyuzivani jazykovych prostiedki
adekvatnich situaci a vékovym zvlastnostem zakd, jejich schopnostem a moznostem. Dale je vedeme k tcté
k materskému jazyku. Rozvijime schopnost Cist s porozuménim, porozumét informacim a dale s nimi pracovat.
Orientace v literatufe a v Zanrovém odliseni literarnich utvart je zaloZena na prozitku z vlastni ¢tenarské zkuSenosti
a je podporovana tvotivou interpretaci texti. Zaci emocionalné a esteticky vnimaji umélecké dilo a ziskavaji vztah
predevsim k literarnimu uméni.

Vzdélavaci obsah predmeétu je v tésném kontextu s vyukou déjepisu, obcanského a spolecenskovédniho zakladu,
vytvarného a hudebniho oboru a cizich jazyki.

Vyuka kontinualné navazuje na vyuc¢ovani Ceského jazyka a literatury na druhém stupni zakladni $koly nebo na
niz$im stupni viceletého gymnazia. Predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje ve viech ¢tyfech ro¢nich ve
ctyrhodinové nebo tfihodinové tydenni dotaci v nedélenych tridach. Pro zlepseni komunikace ve tridé
doporucujeme, aby byla jedna vyucovaci hodina (predevsim v 1. ro¢niku) realizovana v piilené skupiné. Pro vyuku
neni specializovana u€ebna a chybi dostatecné vybavena knihovna a studovna.
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Cesky jazyk a literatura

Pro vyuku jazykové komunikace vyuzivame kooperativni ¢innostni uceni, dale komunikac¢nich strategii
a zakladnich principii rétoriky. V literarni komunikaci klademe dtiraz predevsim na individualni ¢tenarské
dovednosti, interpretace literarnich textli, osobni zkusenosti a proZitek z uméleckého dila porovnavame se skupinou.
Dale sledujeme literarni vyvoj v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury. Hlavni formou realizace predmétu je
vyucovaci hodina. Na béZnou vyuku navazuji exkurze, navstévy knihoven, divadelni a filmova predstaveni
s naslednym rozborem. Dale podnécujeme Zaky k publikovani v regionalnim tisku, Skolnim ¢asopise, literarnim
klubu, na webovych strankach a k vefejnému vystupovani a k dcasti na jazykovych, literarnich soutéZich a
projektech.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- Cte s porozuménim, pracuje s textem, ktery interpretuje a kriticky hodnoti

- ziskava poznatky z riznych zdroji (kniha, ucebnice, slovnik, jazykova prirucka, internet, ucitel), pristupuje
k nim kriticky a tvoriveé je zpracovava

- propojuje ziskané poznatky do Sirsich celkli a chape smysl a cil uc¢eni

- zvlada pamétné umélecky text (recitace basni, préz, monologii)

- aktualizuje ziskané poznatky, prijima ocenénti i kritiku, dovede pracovat s chybou

Kompetence k Feseni problémi

ukoly zadané ucitelem, hleda prijatelné zpiisoby reseni, rozpozna problém a vyhledava problémové tkoly
problémy vhodnymi metodami pti skupinové i individualni praci
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Cesky jazyk a literatura

vyuziva kreativni feSeni pri stylistice a mluvnich cvic¢enich
uplatiiuje pri reseni ukoll rizné metody mysleni a myslenkové operace, voli prostiedky a zptisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych kol

Komunikativni kompetence

74k

Y4 =

aktivné a efektivné komunikuje dostupnymi prostiedky na odpovidajici trovni, vyuziva odborné terminologie,
vyjadruje se jasné a srozumitelné

zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textu

nasloucha promluvé druhych a vhodné na ni reaguje, dokaZe argumentovat a prezentovat svou praci pred
publikem znamym i neznamym

vyuZziva vSestranné a u¢inné komunikace verbalni i neverbalni se spoluzaky i dospélymi

komunikuje v mluveném i pisemném projevu (mluvni cvic¢eni, interpretace textii, monologické i dialogické
formy, tvorivé psani)

pripravuje prispévky do Skolniho a regionalniho tisku, vysilani, na web a prilezitostné vystupuje na verejnosti

Personalni a socialni kompetence

74k

spolupracuje ve dvojicich, ve skupinég, v tymu

prijima roli ve skupiné a respektuje ji, projevuje toleranci a empatii

je schopen sebekontroly a hodnoti sebe i druhé (sebereflexe i reflexe druhych)

respektuje nazor druhych, ale dokaze odolavat spole¢enskym a medialnim tlaklim a manipulacim
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Cesky jazyk a literatura

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- plni zadané ukoly

- zodpovédné rozhoduje podle dané situace

- dodrzuje pravidla chovani a komunikace, respektuje rtiznorodost hodnot, nazort a postojii v uméleckych
dilech

- zapojuje se do kulturniho déni Skoly, obce a regionu

- ocenuje a chrani naSe kulturni dédictvi, tradici a predevsim literarni dilo

- projevuje uctu k materskému jazyku

- sleduje a posuzuje udalosti kulturniho a vefejného Zivota predevSim v misté bydlisté a ve svém regionu,
zaujima informovana stanoviska a jedna k obecnému prospéchu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- jeveden k pozitivnimu vztahu k praci, organizuje ji a zapocatou praci dokon¢i.

- ziskava zakladni pracovni a kulturni navyKky, rozviji sviij osobni a odborny potencial, vlastni aktivitu a
tvorivost, vita inovace

- uplatnuje védomosti a dovednosti pri profesionalni orientaci, kriticky hodnoti dosaZené vysledky a rizika
rozhodovani
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Cesky jazyk a literatura

CesKy jazyk a literatura

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Poznamky: mezipredmétové vztahy,

Skoln{ vystup: zak Utivo: PT, metody
o yyuii.v.é\ normu spis,ovného jazyka, | 7qokonalovani jazykovych
identifikuje a opravi prvky védomosti a dovednosti
nespisovného jazyka v mluveném i
psaném projevu Narodni jazyk a jeho kultura DEJ, OBN HVM

e PouZziva adekvatni jazykové
prostiedky v mluvnich cvi¢enich, |Jazykova kultura
pti jakémkoli projevu mluveném i
psaném Vyvojové tendence spisovné CeStiny

e Vyuziva normativni prirucky,
vyhleda vécné informace

e (vlada v mluveném projevu
zasady spisovné vyslovnosti a
vyuZziva vSechny dostupné
zvukové prostredky reci

Postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

Hlavni principy ¢eského pravopisu
Tridéni slov na slovni druhy

Mluvnické kategorie jmen a sloves

e Prezentuje sva stanoviska, vyuziva
adekvatnich argumentti

e Vyjadiuje se vécné spravng, jasné | Komunikaé¢ni situace, komunikac¢ni

Komunika¢ni a slohova vychova OvDS, JLP, DRVS
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Cesky jazyk a literatura

a srozumitelné

Prednese kratky projev

Rozpozna charakteristické znaky
riznych druht texti a rozdily mezi
nimi

Posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

Vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni utvary
Identifikuje rtizné slohové postupy
umeéleckého stylu

Sestylizuje jednoduché slohové
utvary

strategie

Slohotvorni Cinitelé objektivni a
subjektivni

Vyjadrovani pripravené i
nepripravené

Zakladni znaky funkénich styld,
postupi a jazykovych prostredkii

Graficka a formalni Uprava
jednotlivych pisemnych projevii

Zakladni slohove utvary- zprava,
oznameni, vypravovani, dopis, popis
prosty

Medialni vychova

Zpracovava informace, chape
obsah textu a jeho ¢asti

Reflektuje a interpretuje texty
umeélecké i neumélecké
Zaznamenava bibliografické tidaje
Uplatnuje principy kritického
mysSleni a vyhledavani podstaty
jevu

Prace s textem a ziskavani
informaci

Orientace v textu, jeho rozbor
z hlediska sémantiky, kompozice a
stylu

Druhy a Zanry textu

Zpétna reprodukce textu, jeho

OvDS, JLP, ODV, DRVS
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Cesky jazyk a literatura

transformace do jiné podoby

Prace s rliznymi priru¢kami pro Skolu
i verejnost

e Vystihne charakteristické znaky
poetického, prozaického a
dramatického textu

e PouZiva v praxi zakladni
literarnévédné terminy

e Pozna rozdil mezi uméleckou,
popularni a brakovou literaturou

e Zaradi typicka dila od starovéku
do 18. stoleti

Literatura a ostatni druhy uméni

Prehled hlavnich historickych
udalosti v kontextu s probiranymi
literarnimi dily

Zakladni umélecka dila etap:
staroveékuy, stredovéku, humanismu a
renesance, baroka, klasicismu,
osvicenstvi a preromantismu

Seznameni s charakteristickymi dily a
autory

Hlavni rysy literarnich Zanrt
uvedenych obdobi

DE], OBN, HVM, VVM

e (dlisi umélecky text od
neumeéleckého

e Vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textl a rozdily
mezi nimi

Prace s literarnim textem

Cetba a interpretace literarnich textt
- staroveék, stredovek, humanismus a
renesance, baroko, klasicismus,

DEJ, OBN
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Cesky jazyk a literatura

¢ Klasifikuje literarni dila podle osvicenstvi a preromantismus
zakladnich druhti a zanrt
e Uplatiiuje znalosti z literarni teorie | TVOTivé cinnosti

¢ Orientuje se v nabidce kulturnich | guttura DEJ, OBN
instituci

e Respektuje pravidla Kulturnf instituce v CR a v regionu -
spolecenského chovani a navstéva divadel, Klub mladych
komunikace v dané situaci divakd, Divadelni klub

Estetické vnimani kulturnich hodnot
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Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky:
mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e VyuZiva normu spisovného jazyka,
identifikuje a opravi prvky
nespisovného jazyka v mluveném i
psaném projevu

e Pouziva adekvatni jazykové
prostiedky v mluvnich cvicenich, pri
jakémkoli projevu mluveném i
psaném

e Vyuziva normativni prirucky,
vyhleda vécné informace

e Rozpozna zakladni slovni druhy

e Osvoji si slovni zasobu, jeji
rozvrstveni

e Vyuziva prostredki k obohaceni
slovni zasoby

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Spisovna cestina a jazykova kultura

Vyvojové tendence spisovné CeStiny

Piehled a opakovani funkénich stylii a postupti
Neverbalni komunikace

Opakovani pravidel ¢eského pravopisu, prace
s normativnimi priruckami

Jevy z nauky o slovni zasobé
Nauka o tvoreni slov

Slovotvorny a morfematicky rozbor

DE], OBN, HVM
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Cesky jazyk a literatura

Prezentuje sva stanoviska, vyuziva
adekvatnich argumentti

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

Prednese kratky projev

Rozpozna charakteristické znaky
riznych druht texti a rozdily mezi
nimi

Posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Utvary
Identifikuje rtizné slohové postupy
umeéleckého stylu

Komunikac¢ni a slohova vychova
Komunikacni situace, komunikacni strategie

Jazykové prostredKy, stylistické prostiedky
charakteristiky, liCeni, reportaze

Analyza umélecké literatury a neuméleckych
textl

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

OvDS, JLP, ODV, DRVS

Medialni vychova

Zpracovava informace, chape obsah
textu a jeho casti

Reflektuje a interpretuje texty
umeélecké i neumélecké
Zaznamenava bibliografické tidaje
Uplatiiuje principy kritického
mysleni a vyhledavani podstaty jevu

Prace s textem a ziskavani informaci

e Orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu
e Druhy a Zanry textu

OvDS, JLP, ODV, DRVS

Priradi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych sméri a prislusnych
historickych obdobi

Zhodnoti vyznam daného autora i

Literatura a ostatni druhy uméni

Aktivni poznavani riiznych druht uméni
naseho i svétového od pocatku 19. stoleti do

DEJ, OBN, HVM, VVM
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Cesky jazyk a literatura

dila pro dobu, v niZ tvoril, pro druhé poloviny 19. stoleti (Ceské narodni

prislusny umélecky sméri pro dalsi | obrozeni, romantismus, majovci, ruchovci,

generace lumirovci, realismus, naturalismus, moderni
e Reflektuje a interpretuje vlastni umeélecké sméry)

prozitky z uméleckych dél
e Vyhledava informace z odbornych Vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich a

zdrojt historickych souvislostech 19. stoleti.
e 0Odlisi umélecky text od Prace s literarnim textem DEJ], OBN
neumeéleckého
e Vystihne charakteristické znaky Cetba a interpretace literarntho textu - 19.
riznych literarnich textl a rozdily stoleti
mezi nimi
o Klasifikuje literarni dila podle Tvorivé Cinnosti
zakladnich druht a Zanrt
e Uplatnuje znalosti z literarni teorie
e Orientuje se v nabidce kulturnich Kultura DEJ, OBN

instituci

» Respektuje pravidla spoleCenského | Kulturni instituce v CR a v regionu - navstéva
chovani a komunikace v dané situaci | divadel, Klub mladych divakd, Divadelni klub

Estetické vnimani kulturnich hodnot
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Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Utivo: Poznamky:
mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
* Vyuziva normu spisovneho jazyka, |zdokonalovani jazykovych védomosti a Mluvn{ cvi¢en{
identifikuje a opravi prvky dovednosti
nespisovného jazyka v mluveném i
psaném projevu Spisovna ¢estina a jazykova kultura

e PouZziva adekvatni jazykové
prostiredky v mluvnich cvicenich, pti | Opakovani pravidel ¢eského pravopisu, prace

jakémkoli projevu mluveném i s normativnimi priruckami
psaném
e Vyuziva normativni prirucky, Hlavni principy ¢eského pravopisu

vyhleda vécné informace

e Aktivné poznava a pouziva
sémantickych funkci gramatickych
tvart

e Uplatiiuje znalosti z vétné stavby

Vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikac¢niho hlediska, stavba a tvorba
komunikatu

Interpunkéni znaménka a jejich vyuzivani

Clenéni textu a kompozi¢ni vystavba textu
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Cesky jazyk a literatura

Prezentuje sva stanoviska, vyuziva
adekvatnich argumentti

Kriticky mysli a formuluje
Orientuje se v problematice
soucasnych médii a odolava
manipulaci

Vyjadruje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

Prednese kratky projev

Rozpozna charakteristické znaky
riznych druht texti a rozdily mezi
nimi

Posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Utvary
Argumentuje formou dialogu a je
otevieny odliSnému nazoru

Komunikac¢ni a slohova vychova
Komunikacni situace, komunikacni strategie

Graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevi

Uvaha, kritika a recenze teoreticky i prakticky

Publicisticky styl a jeho Zanry, tloha médii
v postmoderni spole¢nosti

Dialogické utvary - debata, polemika

Nacvik asertivniho chovani

OvDS, JLP, ODV, DRVS

Medialni vychova

Zpracovava informace, chape smysl
textu a jeho casti

Reflektuje a interpretuje texty
umeélecké i neumélecké
Zaznamenava bibliografické tidaje
Uplatiiuje principy kritického
mySleni a vyhledavani podstaty jevu

Prace s textem a ziskavani informaci

Orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
sémantiky, kompozice a stylu

Druhy a Zanry textu

OvDS, JLP, ODV, DRVS

70




Cesky jazyk a literatura

Porozumeéni textu formou interpretace
Ziskavani a zpracovani informaci z textu

Zpétna reprodukce textu, jeho transformace do

jiné podoby
Prace s rliznymi ptiruckami pro Skolu i
verejnost
e Ptitadi typicka dila do jednotlivych | Ceskd a svétova literatura v historickych a DEJ, OBN, HVM, VVM
umeéleckych smért a prislusnych kulturnich souvislostech - 1. polovina 20.
historickych obdobi stoleti
e Zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niZ tvoril, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi
generace
e Reflektuje a interpretuje vlastni
proZzitky z uméleckych dél
e Vyhledava informace z odbornych
zdrojl
e (dlisi umélecky text od Reprezentativni ukazky textii k cetbé a DEJ, OBN
neumeéleckého interpretaci - autori 1. poloviny 20. stoleti

e Vystihne charakteristické znaky
riiznych literarnich textti a rozdily Regionalni kultura — navstéva divadel a

mezi nimi filmovych predstaveni

* Klasifikuje literarni dila podle Klub mladych divakd, analyza zhlédnutych
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Cesky jazyk a literatura

zakladnich druhti a zanrt

e Uplatnuje znalosti z literarni teorie

e Orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

e Respektuje pravidla spoleCenského
chovani a komunikace v dané situaci

predstaveni
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Cesky jazyk a literatura

CesKy jazyk a literatura

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky:
mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vyuziva normu spisovného jazyka,
identifikuje a opravi prvky
nespisovného jazyka v mluveném i
psaném projevu

e PouZiva adekvatni jazykové
prostiedky v mluvnich cvicenich, pri
jakémkoli projevu mluveném i
psaném

e VyuZiva normativni prirucky,
vyhleda vécné informace

¢ Identifikuje zakladni a rozvijejici
vétné Cleny, vétnou valenci, vyuziva
znalosti ze skladby pri vyjadrovani

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti

Narodni jazyk a jeho Utvary

Spisovna ceStina a jazykova kultura
Vyvojové tendence spisovné CeStiny
Prehled a opakovani funkénich stylt

Vétna skladba, vSestranné jazykové rozbory

Opakovani pravidel ceského pravopisu, prace
s normativnimi priru¢kami

DE], OBN, HVM

e Prezentuje sva stanoviska, vyuziva
adekvatnich argumentt

e Vyjadruje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

Komunikac¢ni a slohova vychova

Komunikacni situace, komunikacni strategie

OvDS, JLP, ODV, DRVS

Medialni vychova
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Cesky jazyk a literatura

e Prednese kratky projev Druhy rec¢nickych projevi

e Rozpozna charakteristické znaky
riiznych druhd textti a rozdily mezi | Publicistika a reklama
nimi

e Posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

e Vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Utvary

¢ Identifikuje rtizné slohové postupy
umeéleckého stylu

Analyza umélecké literatury a neumeéleckych
textl

Graficka a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi

* Zpracovava informace, chape obsah | py4ce s textem a ziskavani informaci OvDS, JLP, ODV, DRVS
textu a jeho casti

e Reflektuje a interpretuje texty Orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
umeélecké i neumeélecké sémantiky, kompozice a stylu

e Zaznamenava bibliografické udaje

e Uplattiuje principy kritického Druhy a Zanry textu

mysleni a vyhledavani podstaty jevu | o )
Ziskavani a zpracovani informaci z textu

Zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

Prace s rliznymi ptiruckami pro Skolu i
verejnost

* Prifadi typicka dilado jednotlivych |y jteratura a ostatni druhy uméni DEJ, OBN, HVM, VVM
umeéleckych sméru a prislusnych
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Cesky jazyk a literatura

historickych obdobi

e Zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niZ tvoril, pro
prislusny umélecky smeéripro dalsi | yyyoj ¢eské a svétové literatury v kulturnich a

generace historickych souvislostech - 2. polovina 20.
e Reflektuje a interpretuje vlastni stoleti

prozitky z uméleckych dél
e Vyhledava informace z odbornych

Aktivni poznavani riiznych druht uméni
naseho i svétového - 2. polovina 20. stoleti

zdroj
e 0Odlisi umélecky text od Prace s literarnim textem DEJ], OBN
neuméleckého
 Vystihne charakteristicke znaky Cetba a interpretace literarniho textu - 2.
riznych literarnich textl a rozdily polovina 20. stoleti
mezi nimi
o Klasifikuje literarni dila podle Tvorivé Cinnosti
zakladnich druhi a Zanra
e Uplatnuje znalosti z literarni teorie
e Orientuje se v nabidce kulturnich Kultura DEJ, OBN

instituci

» Respektuje pravidla spoleCenského | Kulturni instituce v CR a v regionu - navstéva
chovani a komunikace v dané situaci | divadel, Klub mladych divakd®, Divadelni klub

Estetické vnimani kulturnich hodnot
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Literarni a jazykové praktikum

Literarni a jazykové praktikum

Charakteristika predmétu

Literarni jazykové praktikum je odborny predmét, ktery prohlubuje znalosti a dovednosti osvojované v predmétu
Cesky jazyk a literatura a orientuje je tak, aby je Zaci byli schopni aplikovat pri praci s détmi predskolniho a Skolniho
véku. Predmét rozviji v prvé radé dovednost zakil kultivované a jazykoveé spravné mluvit, u¢i Zaky pracovat s textem,
vhodnym zptisobem komunikovat a spolupracovat s druhymi lidmi i s détmi. Zprostiedkovava zZakiim potiebné
informace a pribliZuje kulturni a etické hodnoty. Prohlubuje jejich dovednost pracovat s riiznymi zdroji informaci a
s informacnimi technologiemi.

Predmét se vyucuje v 1. - 4. ro¢niku v rozsahu 1 hodiny tydné. Obsah uciva se sklada z oblasti literarni, jazykové a
komunikac¢ni vychovy a jejich didaktik, kde kontinualné navazuje na ucivo Ceského jazyka a literatury. Samostatnou
kapitolou jsou druhy a Zanry literatury pro déti.

74k se udi vybirat, prezentovat a interpretovat umélecky text a dle s textem tvofivé pracovat. Je veden k tomu,
aby se umél kultivované a souvisle vyjadrovat, ¢ist s vyrazem a vypravét, aby umél ziskané poznatky tvorivym a
nenasilnym zplisobem uZit v riiznych modelovych situacich. Prostfednictvim interpretace uméleckych textti je veden
k citovému prozitku a uci se své citové zaujeti prenést na détského posluchace. Vyuka sméruje i k tomu, aby si byl
schopen vytvorit vlastni isudek na hodnotu uméleckého dila.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- Cte s porozuménim, pracuje s textem, ktery interpretuje a kriticky hodnoti
- uplatiiuje rtizné zpiisoby prace s textem
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Literarni a jazykové praktikum

- s porozuménim nasloucha mluvenym projeviim

- zvlada pamétné umélecky text (recitace basni, préz, monologii)

- aktualizuje ziskané poznatky, prijima ocenéni i kritiku, dovede pracovat s chybou

- ziskava poznatKky z riznych zdroju (kniha, ucebnice, slovnik, jazykova prirucka, internet, ucitel), pristupuje
k nim kriticky a tvorivé je zpracovava

Kompetence Kk reSeni problémi

74k

- tesi ukoly zadané ucitelem, hleda prijatelné zplisoby resSeni, rozpozna problém a vyhledava problémové tukoly

- spolupracuje pti hledani feSeni se skupinou

- vyuziva kreativni reSeni pri stylistice a mluvnich cviCenich

- uplatnuje pri reseni ukoli rtizné metody mysleni a mySlenkové operace, voli prostiedky a zplisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych ukoll

Komunikativni kompetence

74k

- aktivné a efektivné komunikuje dostupnymi prostiedky na odpovidajici arovni, vyuZziva odborné terminologie,
vyjadruje se jasné a srozumitelné

- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textu

- nasloucha promluvé druhych a vhodné na ni reaguje, dokaze argumentovat a prezentovat svou praci pred
publikem zndmym i neznamym

- vyuZiva vSestranné a u€inné komunikace verbalni i neverbalni se spoluzaky i dospélymi

- komunikuje v mluveném i pisemném projevu (mluvni cvi¢eni, interpretace textli, monologické i dialogické
formy, tvorivé psani)
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Literarni a jazykové praktikum

- pripravuje prispévky do Skolniho a regionalniho tisku, vysilani, na web a prilezitostné vystupuje na verejnosti

Personalni a socialni kompetence

74k

- spolupracuje ve dvojicich, ve skupinég, v tymu
- prijima roli ve skupiné a respektuje ji, projevuje toleranci a empatii
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Literarni a jazykové praktikum

Literarni a jazykové praktikum

Ro¢nik: 1. - 4.S0SPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e (Charakterizuje rtizné typy knih pro

déti, razné druhy literarnich a

jazykovych ¢innosti v jednotlivych

vékovych skupinach

e Analyzuje a specifikuje a
interpretuje druhy lidové
slovesnosti

e Vytvori si portfolio textl LS a
pribéZné je dopliuje

¢ Na zakladé vlastni ¢etby a vykladu

charakterizuje vybrana dila
autorské pohadky po strance
myslenkové, jazykové, estetické a
z hlediska vyuziti v budouci
pedagogické praxi

e Dramatizace pohadky

e Charakterizuje vybrané ukazky
poezie pro déti, s ukazkou pracuje
s ohledem na zvolenou vékovou
skupinu déti, vytvari motivaci,

Uvod do studia détské literatury
Ustni lidova slovesnost
Autorska pohadka
Poezie pro déti
Préza ze Zivota déti
Div¢i roman

Dalsi literarni Zzanry vhodné pro
predskolni a mladsi skolni vék

Casopisy pro déti a mladeZ, comics
Détska ilustrace

Vychova détského divaka a

CJL, ODV, DRVS, VVM, DEJ, PED, TVM
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Literarni a jazykové praktikum

formuluje otazky pro rozbor textu posluchace
s détmi a vhodné text interpretuje, | _
své napady zpracovava pisemné a |ReC a komunikace
své poznatky ovéruje na
modelovych situacich

e Charakterizuje vybranou prézu
s détskym hrdinou a divci
hrdinkou, diskutuje o jejich
estetickych a moralnich hodnotach
a navrhuje zplisob vyuZiti pti
pedagogicke praci. Divci problémy | Nauka o versi, umélecky prednes
porovnava se svymi zkuSenostmi.

e PopiSe jednotlivé tematické Zanry |Obohacovani slovni zasoby
literatury pro déti (dobrodruzny,
historicky, p¥irodni, Pasmo pro déti
védeckofantasticky,
umeéleckonaucny), hodnoti
vybrana dila a navrhuje vyuziti pti
pedagogické praci. Objasni vyznam
a tlohu naué¢nych knih v riznych
vyvojovych etapach zZivota ditéte a
srovna jednotlivé typy
encyklopedii pro déti a mladez.

e Analyzuje zvolené Casopisy pro
déti a mladez z hlediska
estetického i obsahového, posoudi
vyznam comicsu a pokusi se ho

Ceska spisovna vyslovnost
Zvukova osnova ceské véty

Mluveny projev pripraveny a
nepripraveny
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Literarni a jazykové praktikum

sam nebo v tymu vytvorit.

e Diskutuje o vyznamu ilustrace
v détské knize, provede vlastni
vybér ilustratort pro déti a
zdGvodnti jej.

e Diskutuje o moZnosti vyuziti médii
a didaktické techniky
v predskolnim a mimosSkolnim
zarizeni a o jejich vlivu na dité.

e Se spoluzdky demonstruje riizné
komunikacni situace a hodnoti
projevy svych spoluzaki.

e PopiSe dechové, hlasové a
artikulacni Ustroji, predvede rtizna
hlasova, dechova a artikulacni
cviceni

e Na vybranych textech predvede
zasady spravné vyslovnosti,
kontroluje a hodnoti své
spoluzaky.

e Interpretuje prozaicky text po
strance intonacni, artikulacni,
tempové a modulacni.

e Prakticky predvede riizné druhy
monologickych projevt,
mySlenkové i jazykoveé spravné
adaptuje text, diskutuje,
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Literarni a jazykové praktikum

argumentuje a obhajuje své nazory

e Urciv literarnim textu druhy
verSe, metra, rymu, dokaze
vyhledat a urcit basnické
prostredky

e Vyhleda si rizné jazykové hry a
cviceni pro déti predskolniho i
nizsiho skolniho véku a pouzije je
v praktickych Cinnostech se svymi
spoluzaky

e Vytvori pasmo verst pro déti a
demonstruje jej pred kolektivem
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyucCovaci predmét, ktery piredstavuje jeden ze dvou skolou nabizenych jazykd. V navaznosti na
jiz ziskané védomosti a dovednosti se u studentli ddle minimalizuji jazykové bariéry a zvysuje se jejich mobilita jak v
osobnim zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Student si prohlubuje znalosti o odliSnostech
ve zpusobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSnych kulturnich tradicich. Zaroven dochazi k dalSimu prohloubeni jeho
védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni. PoZzadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméruji k
dosaZeni urovné B1 podle Spolecného evropského referenc¢niho ramce pro jazyky. Vyucovani predmétu Anglicky
jazyk navazuje na vyuku na zakladni Skole. Vyuka je zamétena hlavné na zdokonalovani receptivnich a produktivnich
reCovych dovednosti. Naroc¢nost a rozsah uciva, pouZitého jako prostiredku k dosaZeni téchto dovednosti, voli
vyucujici s ohledem na individualni schopnosti a moZnosti Zaka. Pozornost se vénuje rozvoji vSech recCovych
dovednosti. Diiraz je kladen na komunikativni funkci jazyka. Casté&ji se pracuje s autentickymi materialy rtizného
druhu. Do vyuky se zarazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s osobnim pocitatem a internetem.
ZAci se seznamuji s redliemi anglicky mluvicich zemi. V pouZivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyuCovani. Podporuje se také dalsi rozvijeni dovednosti ziskanych v jinych predmétech, napft. v
Informac¢ni a komunikac¢ni technologii, Zemépisu Ci Déjepisu.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

je veden k osobni odpovédnosti za svoje vzdélani a k pripraveé na celoZivotni u€eni
osvojuje si smysl a cil uCeni a pozitivni vztah k u€eni na praktickych a jemu blizkych prikladech
zjiStuje, ktery zptisob ucenti je pro néj nejefektivnéjsi a na zakladé toho rozviji své individualni studijni strategie
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Anglicky jazyk

- vyuziva chybu jako motiva¢ni impulz

Kompetence k Feseni problémiu

74k

- udi se nebat problémd, problém neni hrozba, ale vyzva
- udi se resit problémy tvorenim praktickych problémovych uloh a situaci

v/

- TeSi problémy samostatné nebo v tymu
- vyuZziva k reseni problémi moderni techniku

Komunikativni kompetence

74k

- formuluje a vyjadruje své mysSlenky a nazory souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu

- nasloucha promluvam ostatnich, porozumi jim, vhodné na né reaguje, zapojuje se do diskuse, obhajuje sviij
nazor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typlm textli a zaznam, obrazovych material{i, béZné pouZivanych gest, zvuki, premysli o nich,
reaguje na né

- vyuZziva informacni a komunikac¢ni prostredky a technologie pro komunikaci

Personalni a socialni kompetence

74k

- aktivné spolupracuje ve skupiné

- snaZi se efektivné spolupracovat pti reSeni problémi

- podporuje sebedlivéru svou a ostatnich pti komunikaci v cizim jazyce
- udi se pravidla vedeni dialogu a asertivni komunikace
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Anglicky jazyk

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- vyuziva podnéty ve vyuce k vyhledavani relevantnich informaci z riiznych zdrojt

- seznamuje se s tradicemi a realiemi anglicky mluvicich zemi a porovnava je se skute¢nosti ve své zemi

- aktivné vyhledava a seznamuje se s riznymi aspekty kazdodenniho Zivota anglicky mluvicich zemi a je tak
veden k pochopeni riznorodosti jednotlivych kultur, k toleranci a respektu

- pri praci s materialy, pomtickami a vybavenim respektuje obecné platna pravidla

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- rozviji sviij osobni i odborny potencidl, rozpoznava a vyuziva prilezitosti pro sviij rozvoj v osobnim a profesnim
Zivoté

- jeveden k sebehodnoceni, k rozvoji svych jazykovych schopnosti, schopnosti vyuzivat IKT a vybéru vhodnych
témat

- efektivné si organizuje svou praci a prohlubuje své pracovni navyky

Kompetence vyuzivat prostiredkii informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

74k

- efektivné vyuziva IKT ke svému studiu
- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro béZnou komunikaci v anglickém jazyce

Matematické kompetence

74k
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Anglicky jazyk

- dokaze spravné Cist sloZené Cislovky, desetinna Cisla a pojmenovat zakladni rovinné utvary (Ctverec,
trojuhelnik atd.)a zakladni matematické ukony
- spravné Cte a pouziva Cislovky pro vyjadreni ceny, vzdalenosti a data

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

- zajima se o vzdeélavaci systém v anglicky mluvicich zemich a dokdZe ho porovnat s ceskym systémem
vzdélavani

- v prlibéhu studia usiluje o co nejvyssi kvalitu své prace, dokaZe ji kriticky posoudit a zhodnotit sam sebe i
spoluzaky

- chape vyznam celoZivotniho vzdélavani

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti

74k

- pri vlastnim studiu aplikuje znalosti vzdélavacich strategii, vyuZziva znalost jak objektivnich podminek
vzdélavaciho procesu, tak i individualnich zvlastnosti v souladu se stanovenymi cili a podminkami

- chape dileZitost pozitivnich socidlnich vztahii a prosocialniho jednani a aplikuje je ve skupinové praci

- je schopen sebereflexe a chape dilezitost celozivotniho profesniho rozvoje

Dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci

74k

- dokaze v zakladnich obrysech popsat systém zdravotni péce ve své krajiné
- respektuje a dodrzuje provozni rad v ucebnach
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Anglicky jazyk

- chape vyznam dodrZovani zasad bezpecnosti prace

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k

- dodrZuje pokyny a pravidla stanovena na za¢atku Skolniho roku po vzajemné domluveé s vyucujicim a je si
védom diisledki jejich nedodrzovani

- chape vyznam kvalitni a peclivé pripravenosti na vyuku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- uvédomuje si vyznam a uzitecnost profese, pro kterou se pripravuje

- naklada s pouzivanymi pomtickami, energiemi, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostredi

Anglicky jazyk

Ro¢nik 1.S0SPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
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Anglicky jazyk

e 7 dobre srozumitelného
projevu rodilého mluvciho
pochopi hlavni téma,
identifikuje udalost, citové
zabarveni promluvy. Takto
rozumi i jednoduché
konverzaci dvou mluvcich,
kteri mluvi zietelné

e Vjednoduchém textu porozumi
hlavnim mySlenkdam a s
pomoci slovniku pracujei s
detaily.

¢ RozliSuje riizné techniky cteni a
podle zadani je aplikuje

¢ Ujednoduchych textli a
vyslechnutych tstnich projevi
srozumitelné sdéli hlavni
mySlenky

¢ V komunikaci sdéli a pochopi
zakladni informace

e PiSe srozumitelné jednoduché
texty na béZna témata

e Shrne a sdéli bézné, obsahoveé
jednoduché, informace

e Vjednodussich textech
odhadne vyznam nékterych
neznamych slov na zakladé
kontextu nebo na zakladé

Fonetika- samohlasky a dvojhlasky,
prizvuk hlavni a vedlejsi, redukce,
vazani, vyslovnost na konci slov,
stoupava a klesava intonace,
hlavni fonetické rozdily mezi
britskou a americkou anglictinou

Gramatika

Slovesa

Casovy systém

Prosté a pribéhové casy
Perfektivni casy

Zplsoby vyjadfovani pritomnosti
Zpusoby vyjadiovani minulosti
Zpusoby vyjadiovani budoucnosti
Podminiovaci zplisob piitomny
Podminkové véty, typy 0-2
Modalni slovesa

zakladni modalni slovesa,

dalsi vyznamy will/would/should
Trpny rod

Utelové véty

Infinitiv po too, enough
Podstatna jména

Pocitatelnost a Cislo

Rod

Privlastnovaci pad

Cleny

Zajmena

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
zemepis, Cesky jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
seberegulace

organizacni dovednosti a efektivni
feSeni problémi

socialni komunikace

moralka vSedniho dne, kultura
spoluprace a soutéz

masova média

Zijeme v Evropé

anglicky mluvici zemé

prace s chybou,

vyhledavani klicovych slov

metoda dotaznik

miniprojekty

prezentace

CaZP:

Clovék a priroda

ochrana ekosystému

CaSP:

moznosti uplatnéni po absolvovani
zvazeni vlastnich predpokladi a
vysledk

celozivotni uceni

vstup na trh prace

88




Anglicky jazyk

podobnosti s ¢eStinou

e Dba na spravnou vyslovnost
jednotlivych slov a dodrZovani
zakladnich pravidel anglické
fonetiky

e Vyuziva prekladové i vykladové
slovniky tiSténé i
multimedialni podle vlastnich
preferenci

Osobni, privlastiovaci, zvratna,
ukazovaci, tazaci, vztazna, neurcita
zajmena

much, many, little, few, no, none
all, every

who/what, which

Zastupné one a vSeobecny podmét
Pridavna jména a prislovce
Stupnovani

Cislovky

Cteni ¢isel (letopocty, telefonni ¢isla,
zlomKky, matematické vyrazy)
Urcovani Casu

Radové ¢islovky

Syntax

Slovosled - pravidla (oznamovaci
véta, otazka, postaveni kratkych
prislovci) a zvlastnosti (inverze,
nepravidelnosti v neformalni
mluvené anglicting)

Tazaci dovétky

Vyjadrovani zaporu

Vedlejsi véty vztazné

Slovni zasoba

VSeobecna i tematicka slovni
zasoba

Kolokace

Pravopis

Zakladni pravidla

89




Anglicky jazyk

Psani velkych pismen

Hranice slov

Realie

Kultura v Sirokém slova smyslu
(uméni, zvyky, svatky atd.), historie a
geografie, sport

Anglicky jazyk

Roénik 2.SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

V jednoduchém a dobie
srozumitelném projevu
rozeznava ty detailné;jsi
informace, k jejichZ pochopeni
mu staci slovni zasoba

Jednoduchému textu rozumi
bez problémi, orientuje se v
jeho strukture a

chape jeho hlavni myslenky.
Najde poZadované informace v
takovém textu obsazené a
rozlisi informace hlavni od
vedlejsich

Spontanné prizplisobuje
techniku Cteni typu textu a
ucelu cteni

Fonetika - samohlasky a dvojhlasky,
prizvuk hlavni a vedlejsi, redukce,
vazani, vyslovnost na konci slov,
stoupava a klesava intonace, hlavni
fonetické rozdily mezi britskou a
americkou anglic¢tinou

Gramatika

Slovesa

Casovy systém

Prosté a priibéhové Casy
Perfektivni casy

Zplsoby vyjadrovani pritomnosti
Zpusoby vyjadiovani minulosti
Zplsoby vyjadrovani budoucnosti
Podminovaci zpisob pritomny
Podminkové véty, typy 0-2

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
zemeépis, ¢esky jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

poznavani a rozvoj vlastni osobnosti
seberegulace

organizacni dovednosti a efektivni
Feseni problémii

socialni komunikace

moralka vSedniho dne, kultura
spoluprace a soutéz

masova média

Zijeme v Evropé

anglicky mluvici zemé

prace s chybou,

vyhledavani klicovych slov
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Anglicky jazyk

e Na vSeobecné téma se vyjadruje
struCné a srozumitelné
pisemné i Ustné

JednodusSe a souvisle popiSe své
okoli, své zajmy a ¢innosti s
nimi souvisejici

Pti komunikaci zahaji, vede a
ukon¢i rozhovor o
jednoduchych tématech

Rozumi natolik, Ze adekvatneé
reaguje na partnera, ac si
néktera slova ¢i véty musi
nechat vysvétlit ¢i zopakovat

Sestavi souvisly text na
jednoduché téma jako linearni
sled myslenek

V$ima si rozdilti mezi
formalnim a neformalnim
jazykem a snazi se je
respektovat ve svém projevu

Modalni slovesa

zakladni modalni slovesa,

dalsi vyznamy will/would/should
Trpny rod

Ucelové véty

Infinitiv po too, enough
Podstatna jména

Pocitatelnost a Cislo

Rod

Privlastiiovaci pad

Cleny

Zajmena

Osobni, privlastiovaci, zvratna,
ukazovaci, tazaci, vztaznd, neurcita
zajmena

much, many, little, few, no, none
all, every

who/what, which

both, (n)either

Zastupné one a vSeobecny podmét
Pridavna jména a prislovce
Stupnovani

Cislovky

Cteni ¢isel (letopotty, telefonni ¢&isla,

zlomky, matematické vyrazy)
Urcovani Casu

Radové ¢islovky

Syntax

Slovosled - pravidla (oznamovaci

metoda dotaznik

tvorivé psani

miniprojekty

prezentace

CaZP:

Clovék a priroda

ochrana ekosystému

CaSP:

moznosti uplatnéni po absolvovani
zvazeni vlastnich predpokladii a
vysledki

celoZivotni u¢eni

vstup na trh prace
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Anglicky jazyk

véta, otazka, postaveni kratkych
prislovci) a zvlastnosti (inverze,
nepravidelnosti v neformalni
mluvené anglictiné)

Tazaci dovétky

Vyjadrovani zaporu

Vedlejsi véty vztazné

Slovni zasoba

VSeobecna i tematicka slovni
zasoba

Kolokace

Pravopis

Zakladni pravidla

Psani velkych pismen

Hranice slov

Realie

Kultura v Sirokém slova smyslu
(uméni, zvyky, svatky atd.), historie a
geografie, sport
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Ro¢nik 3.SO0SPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

V dobfe srozumitelném
spisovném projevu na bézné
téma se orientuje. Tam, kde
neni omezen rozsahem své
slovni zasoby nebo sloZitym ¢i
neznamym tématem rozumi i
detaillim

Orientuje se ve stiedné
naroc¢nych textech, pochopi
hlavni mySlenky a najde
pozadované informace

S porozuménim precte
neupravenou povidku nebo
delsi autenticky ¢lanek.
Kombinuje informace z
riznych texti

e Umi si poradit s vétSinou
standardnich situaci
(cestovani, nakupovani, atd.)

Volné reprodukuje precteny
nebo vyslechnuty text se

Fonetika - samohlasky a dvojhlasky,
prizvuk hlavni a vedlejsi, redukce,
vazani, vyslovnost na konci slov,
stoupava a klesava intonace, hlavni
fonetické rozdily mezi britskou a
americkou anglic¢tinou
Gramatika

Slovesa

Casovy systém

Prosté a priibéhové Casy
Perfektivni Casy

Zplsoby vyjadfovani pritomnosti
Zpusoby vyjadiovani minulosti
Zplsoby vyjadrovani budoucnosti
Podminovaci zpisob pritomny
Podminkové véty, typy 0-2
Modalni slovesa

zakladni modalni slovesa,

dalsi vyznamy will /would /should
Neprima rec

Trpny rod

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
zemeépis, ¢esky jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti
seberegulace

organizacni dovednosti a efektivni
Feseni problémii

socialni komunikace

moralka vSedniho dne, kultura
spoluprace a soutéz

masova média

Zijeme v Evropé

stat, politicky systém, soudoby svét
anglicky mluvici zemé

prace s chybou,

vyhledavani klicovych slov

metoda dotaznik

tvorivé psani

miniprojekty

prezentace
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znamou slovni zasobou
Podrobné popiSe své okoli, své
zajmy a ¢innosti s nimi
souvisejici

Vyjadruje se srozumitelné
Zapoji se do diskuse na bézna
témata

PiSe formalni i neformalni texty
na témata, ktera dobre zna.
Predava obsahové spravné
informace

Prednese kratky souvisly
projev na zadané téma

Pri setkani s neznamymi slovy
aplikuje veSkeré své jazykové
znalosti (pribuzna slova a
slovotvorné vzorce, dalsi cizi
jazyky, slova ciziho pavodu
pouzivana v ¢esStiné atd.)

Jednoduché gramatické
struktury pouziva bez chyb,

Voli vhodné vyrazy, i kdyZ se
dopousti ob¢asnych
nepresnosti ve vyznamu i
vyslovnosti

Pouziva vykladové a
prekladové slovniky stredniho

Ucelové véty

infinitiv po too, enough

Trpny rod

Ucelové véty

Infinitiv po too, enough

Podstatna jména

Pocitatelnost a ¢islo

Rod

Privlastiiovaci pad

Cleny

Zajmena

Osobni, privlastiiovaci, zvratna,
ukazovaci, tazaci, vztazna, neurcita
zajmena

much, many, little, few, no, none
all, every

who/what, which

both, (n)either

Zastupné one a vSeobecny podmét
Ptidavna jména a prislovce
Stupnovani

Cislovky

Cteni ¢isel (letopotty, telefonni ¢isla,
zlomky, matematické vyrazy)
UrcCovani casu

Radové ¢islovky

Syntax

Slovosled - pravidla (oznamovaci
véta, otazka, postaveni kratkych

CaZP:

Clovék a priroda

ochrana ekosystémil

CaSP:

moznosti uplatnéni po absolvovani
zvazeni vlastnich piredpokladii a
vysledki

celozivotni uceni

vstup na trh prace
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rozsahu zptisobem
odpovidajicim ucelu

prislovci) a zvlastnosti (inverze,
nepravidelnosti v neformalni
mluvené anglictiné)

Tazaci doveétky

Vyjadrovani zaporu

Vedlejsi véty vztazné

Slovni zasoba

VSeobecna i tematicka slovni
zasoba

Kolokace

Pravopis

Zakladni pravidla

Psani velkych pismen

Hranice slov

Realie

Kultura v Sirokém slova smyslu
(uméni, zvyky, svatky atd.), historie a
geografie, sport
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Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Ro¢nik 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e V dobre srozumitelném projevu
se orientuje bez potiZi. Tam,

kde neni omezen rozsahem své

slovni zasoby nebo sloZitym ¢i
neznadmym tématem rozumi i
detailiim

¢ Orientuje se ve stredné
narocnych textech, pochopi
hlavni myslenky a najde
poZadované informace

e S porozuménim precte
neupravenou povidku nebo
delsi autenticky ¢lanek.
Kombinuje informace z
riznych textd

o Zretelné formuluje svilij nazor

e Volné reprodukuje precteny
nebo vyslechnuty autenticky
text se slovni zasobou a
jazykovymi strukturami
odpovidajicimi naro¢néjSimu

Fonetika- samohlasky a dvojhlasky,
prizvuk hlavni a vedlejsi, redukce,
vazani, vyslovnost na konci slov,
stoupava a klesava intonace, hlavni
fonetické rozdily mezi britskou a
americkou anglic¢tinou
Gramatika

Slovesa

Casovy systém

Prosté a priibéhové Casy
Perfektivni Casy

Zplsoby vyjadfovani pritomnosti
Zpusoby vyjadiovani minulosti
Zplsoby vyjadrovani budoucnosti
Podminovaci zpisob pritomny
Podminkové véty, typy 0-2
Modalni slovesa

zakladni modalni slovesa,

dalsi vyznamy will /would /should
Neprima rec

Trpny rod

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
zemeépis, ¢esky jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti
seberegulace

organizacni dovednosti a efektivni
Feseni problémii

socialni komunikace

moralka vSedniho dne, kultura
spoluprace a soutéz

masova média

Zijeme v Evropé

stat, politicky systém, soudoby svét
anglicky mluvici zemé

prace s chybou,

vyhledavani klicovych slov

metoda dotaznik

tvorivé psani

miniprojekty

prezentace
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textu

Podrobné popiSe své okoli, své

zajmy a ¢innosti s nimi

souvisejici

e Vyjadruje se srozumitelné a
spontanné

e Zapoji se do diskuse i na
obtiZnéjsi témata

o PiSe formalni i neformalni texty
na rizna témata. Predava
obsahové spravné bézné
informace

e Prednese kratky souvisly
projev na zadané téma

¢ Pri setkdni s nezndmymi slovy
aplikuje veskeré své jazykové
znalosti (pribuzna slova a
slovotvorné vzorce, dalsi cizi
jazyky, slova ciziho ptivodu
pouzivana v Cestiné atd.)

¢ Jednoduché gramatické
struktury pouziva bez chyb,
narocnéjsi s chybami

e Bez problémi pouziva zakladni
typy vedlejsich vét

e Voli vhodné vyrazy i na urovni
narocnéjsi slovni zasoby, ac se
dopousti obCasnych

Ucelové véty

infinitiv po too, enough

Podstatna jména

Pocitatelnost a ¢islo

Rod

Privlastnovaci pad

Cleny

Zajmena

Osobni, privlastiiovaci, zvratna,
ukazovaci, tazaci, vztazna, neurcita
zajmena

much, many, little, few, no, none
all, every

who/what, which

both, (n)either

Zastupné one a vSeobecny podmét
Ptidavna jména a prislovce
Stupnovani

Cislovky

Cteni ¢isel (letopotty, telefonni ¢isla,
zlomky, matematické vyrazy)
Urcovani Casu

Radové ¢islovky

Syntax

Slovosled - pravidla (oznamovaci
véta, otazka, postaveni kratkych
prislovci) a zvlastnosti (inverze,
nepravidelnosti v neformalni
mluvené anglictiné)

CaZP:

Clovék a priroda

ochrana ekosystémil

CaSP:

moznosti uplatnéni po absolvovani
zvazeni vlastnich piredpokladii a
vysledki

celozivotni uceni

vstup na trh prace
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nepiesnosti ve vyznamu i
vyslovnosti

e PouZiva vykladové a
prekladové slovniky stifedniho
rozsahu zptisobem
odpovidajicim ucelu

Tazaci doveétky

Vyjadrovani zaporu

Vedlejsi véty vztazné

Funkce: osloveni, predstaveni,
privitani, rozlouceni, omluva, prosba,
odmitnuti, rada, stiZnost, prezentace
nazoru, hypotéza, zmirnéni a diraz,
varovani, nabidnuti pomoci, Zadost,
srovnavani, preference.

Slovni zasoba

VSeobecna i tematicka slovni

zasoba

Kolokace

Pravopis

Zakladni pravidla

Psani velkych pismen

Hranice slov

Readlie

Kultura v Sirokém slova smyslu
(uméni, zvyky, svatky atd.), historie a
geografie, sport
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Déjepis

Déjepis

Charakteristika predmétu

Déjepis popisuje a vysvétluje vyvoj lidské spolecnosti od jejiho vzniku do sou€asnosti. Jeho prostiednictvim se
Zaci seznamuji predevsim s takovymi déji, skutky a jevy, které zasadnim zplisobem ovlivnily spolecnost a promitaji se
do nasf soucasnosti. Vyuka dé&jepisu vede k vytvareni historické paméti, navozuje a kultivuje historické védomi. Zaci
tak ziskavaji historickou zkusenost a uvédomuji si, jak je soucasnost podminéna minulosti a rovnéz sama ptisobi na
budoucnost. Predmét je obsahové propojen s Ob¢anskou naukou, Ceskym jazykem a literaturou, Zemépisem a
Vytvarnou vychovou. Predmét Déjepis je vyucovan 2 hodiny tydné v prvnim a druhém roc¢niku studia. Vyuka probiha
v odborné ucebné déjepisu, k jejim metodam patii skupinova a individualni prace, referaty, vyuZiti videa a PC,
diskuse, besedy a exkurze.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k
- uplatiiuje riizné zpusoby prace s textem, umi vyhledavat a zpracovavat informace

- s porozuménim posloucha mluvené projevy, porizuje si poznamky
- vyuziva ke svému uceni rtizné informacni zdroje

Kompetence k Feseni problémi

74k
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Déjepis

- se snazi urcit jadro problému, ziskava informace potrebné k jeho reseni, navrhuje zpisob reSeni a ovéruje
spravnost postupu a vysledku
- uplatiiuje pri reseni problémi riizné metody mysleni a myslenkové operace

Komunikativni kompetence

74k

- aktivné diskutuje, vécné argumentuje a své myslenky a nazory vyjadruje déjepisnymi pojmy
- vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- uvédomuje si v ramci plurality a multikulturniho souZiti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
pristupuje s aktivni toleranci k identité druhych

- zajima se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété

- uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost za Zivot a zdravi
ostatnich

- ctitradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu

vytvari si pozitivni vztah k hodnotam mistni, narodni, evropské i svétové kultury
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Déjepis

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

e Objasni vyznam znalosti
historickych poznatkil na
prikladech spolecenského vyvoje
v naSich zemich a ve svété

e PopiSe vyvoj starovékych statii a
jejich civilizacni prinos pro dalsi
etapy vyvoje lidské spolecnosti

e Priblizi proces utvareni statl
v raném a vrcholném stredoveéku
v Evropé a na naSem uzemi a vliv
christianizace na jejich vyvoj,

1 Clovék v déjinach (dé&jepis)
- poznavani déjin, vyznam poznavani
déjin, variabilita vykladii déjin

Starovéek

Stredovék a rany novovek

Novovék

Velké obcanské revoluce - anglicka,
americk3, francouzska, revoluce 1848
- 49 v Evropé a v ¢eskych zemich

Archivy, muzea, knihovny v regionu

Prace s historickou mapou,
VVM - antické uméni

Obcan v demokratické spole¢nosti-
Spolec¢nost- jednotlivec a spoleCenské
skupiny, kultura, nabozenstvi
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e Vysvétli pric¢iny, pribéh a
dlsledky zmén v cirkvi

e Porovna charakteristické rysy
pocatku rozdilnych politickych
systémi a jejich vliv na utvareni
spolecnosti

e Priblizi dlivody a podminky vzniku
a vyvoje vlasteneckého citéni
evropskych narodi a naseho
narodniho uvédoméni

Spolec¢nost a narody — narodni hnuti
v Evropé a v ¢eskych zemich, ¢esko-
némecké vztahy, postaveni minorit;

dualismus v habsburské monarchii,

vznik narodniho statu v Némecku

Modernizace spoleCnosti — technicka,
primyslova, komunikacni revoluce,
urbanizace, demograficky vyvoj.
Modernizovana spole¢nost a jedinec -
socialni struktura spolecnosti,
postaventi Zen, socialni zakonodarstvi,
vzdélani

Evropska kolonialni expanze

Prace s historickou mapou a s mapou
dnesniho typu, historické slohy
CJL - narodni obrozeni

Historicky vyvoj (predevSim v 19. a
20. stoleti)
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Déjepis

¢ Najednotlivych prikladech ukaZe
podil a vysledky predstaviteli
priamyslu v Ceskych zemich

e Analyzuje mezinarodni vztahy
v Evropé a ve svété ve druhé
poloviné 19. stoleti, zdtrazni podil
evropskych velmoci a USA
v obdobi vrcholiciho kolonialismu

Déjepis

Roénik: 2. SOSPg - PMP
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Déjepis

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e PopiSe a vysvétli priCiny
mezinarodniho napéti a valecnych
konfliktd na prelomu 19. a 20.
stoleti.

e Vysvétli pri¢iny, pribéh a
disledky 1. svétové valky

e Zdlvodni nutnost vytvoreni
versailleského systému

e Porovna mocenské systémy
velmoci a dal$ich zemi (CSR)
mezivalecného svéta a zdlrazni
hlavni znaky totalitnich a
demokratickych statt

e Objasni vznik svétové hospodarské
krize a jeji vliv na nastup fasismu a
nacismu k moci a nasledné
rozpoutani valecnych konflikti

Novovék - 20. stoleti

Vztahy mezi velmocemi - pokus o
revizi rozdéleni svéta prvni svétovou
valkou, ¢eské zemé za svétové valky,
prvni odboj, povalecné usporadani
Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

Demokracie a diktatura -
Ceskoslovensko v mezivale¢ném
obdobi; autoritativni a totalitni
rezimy, nacismus v Némecku a
komunismus v Rusku a v SSSR; velka
hospodarska krize; mezinarodni
vztahy ve 20. a 30. letech, rist napéti
a cesta k valce;

Druha svétova valka, Ceskoslovensko
za valky, druhy ¢eskoslovensky odboj,
valecné zlocCiny vCetné holocaustu,
dtsledky valky

Obcan v demokratické spolecnosti -
Historicky vyvoj ve 20. stoleti;

Prace s historickou mapou

Beseda k holocaustu
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e PopiSe a vysvétli priCiny a pribéh
druhé svétové valky

e Analyzuje pojem studena valka,
vysvétli jeji priciny, pribéh a
vysledky,

e Charakterizuje priciny a diisledky
zaclenéni Ceskoslovenska do
sovétského bloku; popiSe rozdily
spolecenského usporadani a
zivotniho stylu v demokratickych a
nedemokratickych statech, objasni
podstatu krizovych projevi a
rozpad sovétského bloku; zdiirazni
vyznam zaclenovani stiedni a
vychodni Evropy do
mezinarodnich spolecenstvi;

e Na prikladech demonstruje
ekonomické, politické, ndboZenské
a socialni problémy a rozdily mezi

7 z

Svét v blocich - povale¢né usporadani
v Evropé a ve svéte, povalecné
Ceskoslovensko; studena valka;
komunisticka diktatura

v Ceskoslovensku a jeji vyvoj;
demokraticky svét, USA - svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR -
souperici supervelmoc; treti svét a
dekolonizace; konec bipolarity
Vychod - Zapad;

Déjiny studovaného oboru

Obcan v demokratické spolecnosti -
Stat, politicky systém, politika,
soudoby svét
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nejvyspélejSimi staty a zemémi
tretiho svéta;

e Dle vlastniho vybéru zvoli
vyznamné mezniky a osobnosti,
v diskusi prezentuje a obhaji;
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Obcéanska nauka

Obcanska nauka

Charakteristika predmétu

Predmét Ob&anska nauka byl vytvoren ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost z RVP SOSPg - PMP, integruje
nékteré oc¢ekavané vystupy vzdélavacich obort Vychova ke zdravi a Clovék a svét prace. Caste¢né integruje
jednotlivé tematické okruhy ze Ctyft priirezovych témat. Smyslem piredmétu je usnadnit studentovi orientaci
v soucasné spolecnosti, pripravit ho na samostatny a odpovédny obc¢ansky Zivot s aktivnim pristupem k jeho
socialnimu prostredi.

Obcanska nauka ptinasi studentlim zakladni informace z mnoha humanitnich obort a poukazuje na mezioborové
vazby. DileZitou soucasti predmétu je také nacvik socialnich a ob¢anskych dovednosti (napf. vytvareni smluv
rizného typu, sepisovani petici ¢i nacvik jiné moZnosti ob¢anské participace).

Hodinova dotace predmeétu je 2 hodiny tydné ve tietim a ctvrtém rocniku.

Realizace vzdélavaciho obsahu predmétu bude probihat prevazné v ucebnach, tridy se nedéli do skupin. Vyuka
bude realizovana rozli¢cnymi metodami. Frontalni vyuku bude dopliiovat skupinova prace, exkurze a navstévy
instituci (napfr. Parlament), besedy s politiky atd. Znacny prostor bude vénovan praktickym ptikladiim, vlastni
prezentaci studentt, zpracovavani aktudlnich informaci z médif (internet, tisk, TV), praci se statistikami i
autentickymi texty a dokumenty, diskusi.

Vzdélavaci obsah jednotlivych ro¢niki je tematicky rozdélen a obsahové koresponduje s poznatky konkrétni
spole¢enskovédni discipliny: 3. ro¢nik: Pravo (Ob¢an a pravo), Politologie (Clovék jako ob¢an), Mezinarodn{ vztahy
(Soudoby svét), 4. ro¢nik: Filozofie (Clovék a svét), Ekonomie (Clovék a svét prace), Sociologie (Clovék v lidském,
spoleCenstvi)
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Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

pri vytvareni modelovych situaci aplikuje své znalosti a obCanské dovednosti

je veden ke sbéru informaci (napft. o spoleCenském problému) z riiznych zdroji a uci se je spravné
interpretovat a porovnavat

je motivovan zadavanim samostatnych ¢i skupinovych praci vztahujicim se k ur¢itym spolecenskovédnim
tématim

je veden k vhodnému sbéru informaci, k Casovému rozvrzeni a k volbé zptisobu jejich zpracovani

je motivovan k sebevzdélavani pomoci sledovani aktudlni politické a spolec¢enské situace

Kompetence k Feseni problémii

74k

interpretuje riizné spolecenské a spoleCenskovédni problémy

resi v hodinach samostatnou praci vztahujici se k probiranému ucivu

vyuziva znalosti z jiného predmétu, napr. vyuZiti déjepisnych souvislosti pro pochopeni politické situace
soucasnosti

pii samostatnych pracich vyuZziva rtizné pristupy k uchopeni a reSeni problému

Komunikativni kompetence
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N«
QN
~

spravné argumentuje pii prezentaci aktudlnich spolecenskych problémd, pii samostatnych pracich

pri zatazeni Gstniho referatu ¢i projektu verejné prezentuje svoji praci pred publikem spoluzak

hleda v hodinach prostor pro diskusi tak, aby si mohl vyzkouset riizné role v diskusi, napt. zastupitel, utrednik,
Clen prestupkové komise i roli moderatora

s pomoci ucitele hleda vhodné zptisoby prezentace své prace na verejnosti (Clanek do novin regionalnich,
celostatnich, internetovych atd.)

Personalni a socidlni kompetence

74k

vytvarenim prileZitosti, kde Zaci mohou spolupracovat ve dvojicich ¢i skupiné,si nacvi¢i schopnost navzajem
spolupracovat, naslouchat si, tolerovat nazory ostatnich

je veden k vytvareni rizené diskuze ¢i dialogu, v nichZ Zaci zaujmou opacna stanoviska na urcitou spolecenskou
otazku

k hodnocenim své prace vyuzije sebehodnoceni, vyZaduje hodnoceni od spoluzakt

se zajima o dalsi vhodnou literaturu, soutéZe, seminare a jiné spoleCenské udalosti

se seznamuje s riznymi zpuisoby sebepoznani (zpétna vazba, testy osobnosti, Zebticek hodnot)

se sam motivuje k zamySleni nad osobnimi moralnimi pravidly, napf. v porovnani s pravidly a hodnotami
jinych kultur

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k
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- se motivuje ke sledovani aktualni politické situace v CR i ve svétég, utitel vytvaii prileZitosti, aby Zaci o
vybranych problémech diskutovali, a vede je ke spravné interpretaci

- si osvojuje praktické zkuSenosti v mezilidskych vztazich (napr. ochrana lidskych prav)

- voli vhodna témata pro samostatnou praci, napt. Lidska prava, Ochrana prav mensin, vyznamné osobnosti
politiky

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- uplatnuje vlastni iniciativu a tvorivost

- ziskava a Kkriticky vyhodnocuje informace o prileZitostech vzdélavani a pracovniho uplatnéni

- jemotivovan k pochopeni podstaty podnikani a zvaZzovani podnikatelskych rizik pfti realizaci podnikatelského
zameéru

Clovék a zivotni prostiredi

Prinos priifrezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti postojii a hodnot ma priirezové téma zZakovi pomoci:

- uvédomovat si specifické postaveni ¢lovéka v prirodnim systému a jeho odpovédnost za dalsi vyvoj na planeté

- pochopit, Ze ¢loveék z hlediska své existence potiebuje vyuzivat piirodni zdroje ve sviij prospéch, ale vzdy tak,
aby nedoslo k nevratnému poskozeni Zivotniho prostredi

- uvédomit si, Ze k ochrané ptirody miiZe napomoci kazdy jedinec svym ekologicky zodpovédnym piistupem k
béZnym dennim cCinnostem

- hledat priciny neuspokojivého stavu Zivotniho prostredi v minulosti i soucasnosti

- pochopit velkou provazanost faktora ekologickych s faktory ekonomickymi a socialnimi a byt schopen vybrat
optimalni reSeni v realnych situacich
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- nahliZet rizné aspekty ekologickych problémi, vytvaret si vlastni nazor a postoj k nim
- uvédomit si vliv znecisténého prostredi na lidské zdravi

Informacni a komunikacni technologie

Prinos prirezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti postoji a hodnot ma priirezové téma Zakovi pomoci:

- rozvijet kriticky odstup od podnéttli prichazejicich z medialnich produkti (tedy rozvijet schopnost ptijimat a
zpracovavat medialni produkty s védomim toho, jak jsou konstruovany a s jakym komunika¢nim zameérem jsou
nabizeny na trhu)

- uvédomovat si vyznam nezprostredkovanych mezilidskych vztahtl (rodinnych, partnerskych) a jejich vnitini
emocionalni i poznavaci dynamiku (namnoze kontrastujici s Sablonovitou nabidkou jejich zobrazeni v
medialnich produktech)

- zvySovat citlivost vii¢i kulturnim rozdiltim, chapat je jako obohaceni Zivota, ucit se rozumét odliSnostem

- vnimat zivotni styl jako vyraz vlastni autenticity a odliSovat ho od spotiebnich Zivotnich stylti nabizenych
masové medialni produkci

- 0svojit si postupy racionalniho a kontrolovaného nakladani se symbolickymi obsahy

- podporit schopnost argumentace tim, Ze ho nauci vyhledavat ,nedorecena“ mista v textu (zamlcené otazky,
manipulaci slovem i obrazem apod.)

- ziskat zakladni predstavu o praci v jednotlivych ,tradi¢nich”i,novych” médiich

- osvojit si dovednosti umoziiujici praci v tymu, poptipadé jeho rizeni a koordinaci jeho jednotlivych clenii:
vzhledem k tomu, Ze snaha o uplatnéni ve sfére verejné (resp. medialni) komunikace je v postindustrialni
(resp. ,informacni“) spolecnosti stale ¢astéjsi

- naucit se vyhodnocovat kvalitu a vyznam informacnich zdroji

- ziskat predstavu o roli médii v jednotlivych typech spolecnosti a riiznych historickych kontextech

- pochopit podstatu a projevy soucasnych trendi ve vyvoji svéta, zvl. integracni a globaliza¢ni proces, a vnimat,
jak se tyto trendy projevuji v kazdodennim Zivoté (vCetné medialni nabidky)
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Obcanska nauka

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

Pravo / Obc¢an a pravo/

e Objasni, v ¢em spociva odliSnost
mezi moralnimi a pravnimi
normami, odivodni sankce pfi
poruSeni pravni normy

e Uvede, které statni organy
vydavaji pravni predpisy a kde

¢ RozliSuje fyzickou a pravnickou
osobu a uvede priklady

e Vymezi podminky vzniku a
zaniku dtleZitych pravnich
vztahti i prava a povinnosti
jejich ucastniki

e Na prikladu ukaZe disledky
neznalosti smlouvy

e Rozeznava trestny Cin a

Pravo / Obc¢an a pravo/

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni rad, pravni ochrana obcantj,
pravni vztahy

- soustava soudil v Ceské republice

- vlastnictvi, pravo v oblasti
duSevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za Skodu

- rodinné pravo

- spravni fizeni

- trestni pravo - trestni odpovédnost,
tresty

a ochranna opatreni, organy ¢inné

v trestnim rizeni

- kriminalita pachana na détech

a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

- notari, advokati a soudci

DE], CJL- literatura, [aKT
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prestupek a to, jaké pripady se
resi v ob¢anském soudnim
rizeni a jaké v trestnim rizeni

e RozliSuje ¢innost zakladnich
organil pravni ochrany, uvede
priklady pravnich problémij,
s nimiZ se na né mohou obcané
obracet

e Ve svém jednani respektuje
platné pravni normy

Politologie /Clovék jako obéan/
o Uvede priklady korupce a
analyzuje priciny i disledky

e Obhajuje sva lidska prava a
respektuje lidska prava
druhych a vystupuje na jejich
obranu

e Aktualizuje na zakladé psanych
i elektronickych médii
teoretické ucivo o staté i
politickych stranach a rozliSuje
hodnovérnou zpravu od
medialniho zkreslovani reality

Politologie /Clovék jako obéan/

- zakladni hodnoty a principy
demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani,
verejny ochrance prav, prava déti

- svobodny pristup k informacim,
masova média a jejich funkce, kriticky
pristup k médiim, maximalni vyuziti
potencionalu médii

- stat, staty na pocatku 21. stoleti,
Cesky stat, statni obCanstvi CR

- ¢eska tstava, politicky systém v CR,
struktura verejné spravy, obecni a
krajska samosprava

- politika, politické ideologie

- politické strany, volebni systémy a

[aKT, DE]J, CJL- literatura
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e Aktivné se vyjadruje volby

k jednotlivym politickym - politicky radikalismus a
extremismus, soucasna ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika,
mladeZ a extremismus
- teror, terorismus
- obc¢anska participace, ob¢anska
spolecnost
- obc¢anské ctnosti potiebné pro
demokracii a multikulturni souziti

strandm a jejich programu a
ocenuje svobodnou konkurenci
predvolebniho klani

e Uvede okruhy problémt,
s nimiZ se ob¢an miiZe obracet
na drady ajiné instituce

¢ Objasni podstatu a vyznam
politického pluralismu ve staté,
uvede priklady politického
extremismu a objasni nebezpeci
nékterych ideologii

e Vztah strednich vrstev a

demokracie a soucasné kroky
vlady

e Respektuje kulturni odliSnosti a
rozdily v projevu prislusniki
riznych socialnich skupin,
dolozi, k jakym dlisledklim
mohou vést predsudky

e (bjasni, jaky vyznam ma
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socialni kontrola ve skupiné a
ve vétSich socialnich celcich

e Problém tretiho svéta, zejména
chudych africkych statfi, a
problemati¢nost pomoci ze
strany Zapadu

Problém souc¢asné Ciny a
strategie ristu

Mezinarodni vztahy /Soudoby svét/
- rozmanitost soudobého svéta:

¢ Objasni dlivody evropské
integrace a posoudi jeji vyznam
pro vyvoj Evropy

e Posoudi vliv zaclenéni statu do
EU na kazdodenni Zivot ob¢anti
a uvede priklady, jak mohou
fyzické a pravnické osoby
v ramci EU uplatiiovat sva
prava

e Uvede priklady Cinnosti
vyznamnych mezinarodnich
organizaci a zhodnoti vyznam
zapojeni CR

e Uvede priklady instituci, na néz

Mezinarodni vztahy /Soudoby svét/
- rozmanitost soudobého svéta:
civilizacni sféry a kultury;
nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi;
velmoci, vyspélé staty,

rozvojové zemé a jejich problémy;
konflikty v soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét: NATO,
OSN;

zapojeni CR do mezinarodnich
struktur;

bezpecnost na pocatku 21. stoleti,
konflikty v soudobém svété; globalni
problémy, globalizace

[aKT, DE]J, CJL- literatura, ZMP
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se muzZe obratit pii pobytu
v zahranici

e Posoudi projevy globalizace a
analyzuje globalni problémy
dnes a domysli jejich mozné
dtsledky
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Obcanska nauka

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Clovék v lidském spoleéenstvi /
Sociologie/

e (Charakterizuje soucasnou
Ceskou spolecnost, jeji etnické a
socialni slozeni;

e Vysvétli vyznam péce o kulturni
hodnoty, vyznam védy a uméni;

e PopiSe socialni nerovnost a
chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy,
jimiz lze do jisté miry resit
socialni problémy, popisSe, kam
se miiZe obratit, kdyZ se dostane
do sloZité socialni situace

e RozliSuje a porovnava praktické
vyuZiti jednotlivych forem
podnikani, posoudi, ktera forma

Clovék v lidském spoleéenstvi /
Sociologie/

- spolecnost, spole¢nost tradi¢ni a
moderni, pozdné moderni spolecnost
- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucCasna Ceska spolecnost,
spoleCenskeé vrstvy, elity a jejich
uloha

- socialni nerovnost a chudoba

v soucasné spolecnosti

-majetek a jeho nabyvani,
rozhodovani o finan¢nich
zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domacnosti, zodpovédné
hospodareni

- feSeni krizovych financnich situaci,
socialni zajisténi obcani

-rasy, etnika, narody a narodnosti;
majorita a minority ve spolecnosti,

DE], IaKT, CJL- literatura
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podnikani je v konkrétni situaci | multikulturni souziti; migrace,
nejvyhodnéjsi migranti, azylanti

¢ - - postaveni muZzii a Zen, genderové
e Posoudi vyhody a rizika p '8

sy . . roblém
podnikani v porovnani se p X i’ ‘boFenstyi
Zamestnanim - ,Vlra a ateismus, naboZenstvi a
cirkve,
» Uvede, jak postupovat pri naboZenska hnuti, sekty, nabozZensky

zakladani vlastni podnikatelské |fundamentalismus
Cinnosti a jak zazadat o
Zivnostenské opravnéni

e Analyzuje skryty obsah reklamy,
kriticky posuzuje podil
marketingu na uspéchu vyrobki
na trhu

e Objasni zakladni principy
fungovani systému piijmi a
vydajtl statu a aplikuje je na
rodinny rozpocet i na rozpocet
jednotlivce

e Rozlisuje, na které jeho Cinnosti
se zdanovaci povinnost vztahuje

e Posoudi sluzby nabizené
penéZnimi Ustavy a jinymi
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subjekty, v¢etné jejich rizik

Objasni vyznam solidarity a
dobrych vztahli v komunité;

Debatuje o pozitivech i
problémech

multikulturniho souziti, objasni
priciny migrace lidi;

Posoudi, kdy je v praktickém
Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

RozliSuje vyznamné nabozenské
systémy, identifikuje projevy
naboZenské a jiné
nesnasenlivosti, rozezna projevy
sektarského mysleni

Objasni postaveni cirkvi a
véricich v CR

Ekonomie /Clovék a svét prdace/

e Pouziva a aplikuje zakladni

Ekonomie /Clovék a svét prdace/

Podstata a fungovani trzni
ekonomiky

MAT, CaSP, 1aKT, DE]
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ekonomické pojmy

¢ Na prikladu popiSe fungovani
trzniho mechanismu

e Posoudi vliv ceny na nabidku a
poptavku

e Vyjadri formou grafu urceni
rovnovazné ceny

e Stanovi cenu jako soucet
naklad, ziski a DPH a vysvétli,
jak se cena lisi podle zakaznikd,
mista a obdobi

e Rozpozna bézné cenové triky a
klamavé nabidky

- potteby, statky, sluzby, spotreba,
Zivotni uroven

- vyroba, vyrobni faktory,
hospodarsky proces

- trh, trzni subjekty, nabidka,
poptavka, zbozi, cena

Podnikani

e Vybere vhodné formy podnikani
pro svij studijni obor

e Vytvori podnikatelsky zamér
e Posoudi a charakterizuje

jednotlivé pravni formy
podnikani a jejich znaky

Podnikani

- podnikani, pravni formy
-podnikatelsky zamér

- podnikani podle obchodniho
zakoniku

- podnikani v ramci EU

MAT, ZMP, [aKT
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e Popise zplisoby ukonceni
podnikani

eNa prikladu uvede zakladni
povinnosti podnikatele vici statu

Podnik, majetek podniku a
hospodareni podniku
¢ RozliSuje jednotlivé formy
majetku

¢ Orientuje se v Ucetni evidenci
majetku

e Rozlisi jednotlivé druhy naklada
a vynost

e Resijednoduché vypocty
vysledku hospodareni

e Resijednoduché kalkulace cen

e Na prikladech vysvétli a
vzajemné porovna druhy
odpovédnosti za Skody ze strany
zaméstnance a zamestnavatele

e Na prikladu ukaZe pouziti

Podnik, majetek podniku a
hospodareni podniku

- struktura majetku, dlouhodoby
majetek, obéZny majetek

- naklady, vynosy, vysledek
hospodareni podniku

- druhy Skod a moznosti predchazeni
Skodam, odpovédnost zaméstnance a
zameéstnavatele

- marketing

- management

MAT, [aKT
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nastroji marketingu v oboru

e (Charakterizuje soucasti procesu
rizeni a jejich funkci

Mzdy, zakonné odvody Mzdy, zakonné odvody MAT
e Orientuje se v zdkonné upravé |- mzdova soustava, slozky mzdy,
mezd a provadi mzdové vypotty, | mzdové predpisy
zakonné odvody -dané z prijmi )
- systém socialniho a zdravotniho
e Vypocte socialni a zdravotni pojisténi
pojisténi
Danova soustava a financ¢ni trh Danova soustava a financni trh MAT

e Umi se orientovat v soustavé dani,
v registraci k-danim- dovede
vyhotovit danové priznani

e Chape princip primych a
neprimych dani

e Vede danovou evidenci pro platce
i neplatce DPH

e PopiSe financni trh a jeho
jednotlivé subjekty

-primé a neprimé dané

- danova evidence

- penize, platebni styk v narodni a
zahrani¢ni méné, finan¢ni trh, cenné
papiry

- urokova mira
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e Charakterizuje penize a jednotlivé
cenné papiry

e PouZiva nejbéznéjsi platebni
nastroje, sméni penize podle
kurzovniho listku

e Vyzna se v produktech
pojistovaciho trhu, vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt
s ohledem na svoje potreby

e Vysvétli zplisoby stanoveni

urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

Narodni hospodarstvi a EU Narodni hospodarstvi a EU ZMP, MAT, 1aKT, DEJ, CaSP
¢ Objasni vyznam ukazatell - struktura narodniho hospodarstvi
vyvoje narodniho hospodatstvi |- Cinitelé ovliviujici droven
narodniho hospodarstvi
- hruby domaci produkt

ve vztahu k oboru

e Vysvétli pfic¢iny a druhy - nezameéstnanost
nezameéstnanosti - inflace
- platebni bilance
e Chépe podstatu inflace a jeji - statni rozpocet
diisledky na finanéni situaci - Evropska unie
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obyvatel a na prikladu ukaze, jak
se branit jejim nepriznivym
disledkiim

e Porovna ulohu velkych a malych
podnikil v ekonomice statu

e Na prikladech vysvétli prijmy a
vydaje statniho rozpoctu

e Chape dilezitost evropské
integrace

e Zhodnoti dopad Clenstvi v EU

Clovék a svét (prakticka filozofie)

¢ Objasni podstatu filozofického
tazani, porovna vychodiska
filozofie, mytu, naboZenstvi,
védy a umeéni

e Zhodnoti vyznam védeckého
poznani a novych technologit
pro prakticky Zivot i rizika jejich
zneuZziti

Cloveék a svét (prakticka filozofie)
- co resi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivoté
¢loveéka,

jejich smysl pro reSeni Zivotnich
situaci

- etika a jeji predmét, zakladni pojmy
etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy,

CJL - literatura, DEJ, IaKT,PSY
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o Interpretuje filozofické a etické
texty obsazené v knize Ivana
Blechy Filozofie

e Eticky a vécné spravné
argumentuje v diskuzi a kriticky
pristupuje k argumentiim
druhych lidi, rozpozna
nekorektni argumentaci a
manipulativni strategie
v mezilidské komunikaci

mravni rozhodovani a odpovédnost
- Zivotni postoje a hodnotova
orientace, Clovék mezi touhou po
vlastnim Stésti a angaZovanim se pro
obecné dobro a pro pomoc jinym
lidem
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Biologie

Charakteristika predmétu

Predmét biologie je soucasti vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani - biologické a ekologické vzdélavani a
vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi. Je v ném integrovano priiezové téma Clovék a Zivotn{ prostiedi a vybrana
témata prirezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti (rozvoj osobnosti, komunikace, reSeni konfliktd,
pristup k lidem a k Zivé i neZivé prirodé) a Informacni a komunikac¢ni technologie. Biologie je zastoupena v ucivu
prvniho az tretiho rocniku vzdélavani pro predskolni a mimoskolni pedagogiku biologii ¢lovéka, genetikou,
botanikou, zoologii a ekologii. Cilem vyuky je ziskat zakladni znalosti v poznavani prirody, vztahli mezi organismy a
prostfedim a organismy navzajem. Vyuka biologie vede Zaky k ucté i k jinym Zivotnim formam, nejen ¢lovéka
k ¢lovéku. Predmét biologie vede Zaky k chapani ¢lovéka jako soucasti prirody a formuje jeho vztah k Zivotnimu
prostiedi. Diraz je kladen také na vyuZivani prirodovédnych poznatki v profesnim i obCanském Zivoté. Ucivo je
strukturovano vzhledem k oboru odborného studia tak, aby se vyznamné propojoval jeho obsah s vyukou dalsich
predmétl napt. psychologie, pedagogiky a télesné vychovy. Ve vyuce jsou zarazeny i exkurze, které spojuji poznatky
s pozorovanim piirody.

7 v

Biologie je koncipovana jako predmét, ktery ma zaky vést k:

- kvyuZzivani prirodovédnych poznatkd a dovednosti v praktickém zZivoté

-k pozorovani a zkoumani prirody a reseni jednoduchych piirodovédnych problémi

- ke komunikaci, vyhledavani a interpretaci prirodovédnych informaci a schopnosti zaujimat k nim stanovisko a
vyuzivat je v diskusi

- k porozuméni ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v prirodé

- Kk pochopeni nezbytnosti udrzitelného rozvoje

-k ziskani pozitivniho postoje k prirodé
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Organizacni a casové vymezeni: viz ucebni plan
1. ro¢nik - 2 hodiny tydné, 2. ro¢nik - 2 hodiny tydné, 3. ro¢nik - 2 hodiny tydné
Vychovné a vzdélavaci strategie

ZaKkladni formou prace v predmétu je problémové vyucovani, diiraz je kladen na pozorovani a posuzovani situaci
béZného Zivota z biologického nebo ekologického hlediska. Soucasti vyuky je také vyklad zpestireny ukazkami
prirodnin a modelid prirodnin. Nedilnou soucasti vyuky je pouZiti videa, zpétného projektoru, pocitace a interaktivni
tabule s pripravenymi tabulkami, grafy, obrazy, PP prezentacemi, a ITAB prezentacemi. Vyuka je také dopliiovana
tematickymi diskusemi, skupinovou praci, referaty, projekty, vychazkami do prirody a exkurzemi (napft. do
zoologické a botanické zahrady).

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- jeveden k systematické a zodpovédné pripravé na vyucovani a k ovladani riiznych technik uceni
- vyuziva k u€eni riizné informacni zdroje

- uplatiiuje rtizné zpiisoby prace s textem a s porozuménim posloucha mluvené projevy

- hodnoti vysledky svého uceni
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Kompetence k Feseni problémiu

74k

- je pripravovan k vyvozovani pravidel a zakonitosti na zakladé informaci zprostredkovanych ucitelem nebo
ziskanych z jinych zdrojt

- pristupuje aktivné k feSeni problému, ziskava informace potrebné pro jeho reseni

- navrhuje zplsoby reSeni, zdlivodiiuje je a v diskusi obhajuje zavéry

- spolupracuje pti reSeni problému

Komunikativni kompetence

Zak
- vyjadruje se jasné, srozumitelné a otevirené komunikuje s ucitelem i spoluzaky
- formuluje a vyjadiuje své myslenky, obhajuje své nazory

- nasloucha druhym a vhodné na né reaguje

Personalni a socialni kompetence

74k

- pracuje v tymu, prijima a odpovédné plni svérené ukoly, navrhuje reSeni tkoli a nezaujaté zvazuje navrhy
druhych

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijima radu i
kritiku

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

- prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht, nepodléha piedsudkiim v pristupu k druhym
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- chape vyznam Zivotniho prostiedi pro Clovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

- uznava hodnotu Zivota, nese odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany
Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- je zodpovédny za své konani, nevyhyba se ¢innostem, které jsou spojené s prijetim zodpovédnosti
- uvédomuje si vyznam celozivotniho vzdélavani, je pripraven prizptisobit se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence

74k

- Cte a vytvari tabulky, grafy, diagramy, schémata

Kompetence vyuZivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k
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- ziskava a pracuje s informacemi z riiznych zdrojt
- posuzuje riiznou vérohodnost zdrojt

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zaméirené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

Zak
- vede déti ke zdravému zptlisobu Zivota
- umoznuje détem co nejvice pohybu ve zdravém prirodnim prostredi

- sleduje a vyhodnocuje zmény ve vyvoji svérenych déti a odpovidajicim zplisobem na né reaguje

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o své zdravi, zdravi svéifenych déti a spolupracovnikili a
dalSich osob

- ovlada a dodrZuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci

- ovlada a poskytuje zasady prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo trazu

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k
- chape kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména obecné
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Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

posuzuje vliv svych ¢innosti na Zivotni prostredi
naklada s materidly, energiemi, vodou, odpady a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostredi

Biologie

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

Vymezi biologii jako védu a
charakterizuje jednotlivé
biologické obory

Orientuje se v déjinach biologie

Porovna vyznamné hypotézy o
vzniku a vyvoji Zivych soustav
Zhodnoti podminky, za kterych
doslo ke vzniku Zivota na Zemi
RozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle
charakteristickych znakt a
uvadi priklady typickych
organismi

Zaklady biologie
Biologie jako véda a jeji obory

Déjiny biologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

DE] - déjiny védy
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Vymezi zakladni vlastnosti
Zivych soustav a odlisi je od
vlastnosti nezivé prirody

Objasni strukturu a funkci
organel prokaryotickych a
eukaryotickych bunék
Porovna prokaryotickou a
eukaryotickou bunku
Charakterizuje rostlinnou a
ZivoCiSnou bunku a porovna je

Charakterizuje viry jako
nebunécné soustavy

PopiSe stavbu a princip
reprodukce viru

Uvede priklady virovych
onemocnéni

Uvede moZnosti ochrany zdravi
Clovéka pred virovou infekci

Vysvétli rozdily mezi virem a
bakterii
PopiSe stavbu a rozmnoZovani

Vlastnosti Zivych soustav

Typy bunék
Prokaryoticka bunka
Eukaryoticka burika

Rostlinna bunka
Zivoc¢isna bunka

Viry
Stavba a reprodukce viru

Vyznamni zastupci vir
Prevence virovych onemocnéni

Bakterie
Stavba a rozmnozovani bakterii

CHE - chemické sloZeni Zivé hmoty

OvDS - pandemie nemoci

CHE - antibiotika
CHE - vyuziti v biotechnologiich
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bakterialni buniky
e Uvede ptiklady bakterialnich Zastupci bakterii
onemocnéni a moznosti
prevence Vyznam bakterif
e Zhodnoti vyznam bakterii pro
kolobéh latek v prirodé
e Uvede moZnosti pozitivniho
vyuZziti bakterii

e Charakterizuje biologické védy |Biologie clovéka 5
studujici ¢lovéka Védy o ¢lovéku CaSP - 1ékarské obory

e Definuje vyznamné obory
lékat'stvi pecujici o zdravi
Clovéka

e PopiSe stavbu a funkci
jednotlivych tkani lidského téla

Tkane

e Objasni stavbu a &innost Soustava nervova PSY, PED - zakladni znalosti o NS

nervové soustavy Cloveéka

e PopiSe c¢asti mozku a vysvétli
jejich vyznam

e Uvede vyznamné nemoci
nervove soustavy, jejich
prevenci a zasady prvni pomoci

e PopiSe stavbu a objasni ¢innost
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smyslovych organi Smyslové organy PSY, PED - zakladni znalosti o
e Uvede priciny nemoci smyslovych organech

smyslovych organt, jejich

prevenci a zasady prvni pomoci

e Uvede nejdtlezitéjsi hormony Endokrinni Zlazy CHE - hormony
lidského téla a popiSe jejich vliv
na rizeni organismu

e (Charakterizuje jednotlivé zlazy
s vnitini sekreci a uvede jejich
nejznameéjsi onemocnéni

e Uvede funkce opérné a Soustava opérna a pohybova TVM - vyznam pohybu

pohybové soustavy

e Pojmenuje zakladni kosti a
svaly lidského téla

e Vyjmenuje nejznaméjSi nemoci
pohybového aparatu, moznosti
jejich prevence a zasady prvni
pomoci

e Charakterizuje sloZeni a funkce Soustava obéhova a télni tekutiny
télnich tekutin

e PopiSe stavbu a ¢innost srdce a
typy cév

e Uvede vyznamné nemoci
obéhové soustavy, jejich
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prevenci a zasady prvni pomoci

e PopiSe funkce a ¢asti dychaci
soustavy Soustava dychaci CaZP - znetisténi ovzdusi a zdrojt
e Uvede vyznamné nemoci pitné vody
dychaci soustavy, jejich
prevenci a zasady prvni pomoci

e Pojmenuje ¢asti travici soustavy | Soustava travici a metabolismus latek | OvDS - nedostatek potravy, problémy
auvede ]G]lCh funkce a energii I'OZVO]-OV},/Ch zemi

o Vysvétli, jak télo ziskava energii
pro Zivotni déje

e Uvede vyznamna onemocnéni
travici soustavy, jejich prevenci
a zasady prvni pomoci

e Charakterizuje stavbu a funkci |Soustava vylucovaci a kozni
vylucovaci soustavy a kiize
Clovéka

e PopiSe nejznaméjsi onemocnéni
vylucovaci soustavy a kiiZe,
jejich prevenci a zasady prvni
pomoci

e Objasni stavbu a funkci Soustava rozmnozovaci OvDS - pandemie AIDS
rozmnoZzovaci soustavy Clovéka

e Uvede zakladni pohlavni
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choroby, nebezpeci jejich
prenosu a jejich prevenci

e (Charakterizuje jednotlivé etapy
prenatalniho a postnatalniho Vyvoj lidského organismu PSY, PED - etapy lidského Zivota

vyvoje Clovéka

e Definuje pojmy zdravi a nemoc |Zdravi a nemoc

e Posuzuje faktory ovliviiujici Faktory ovliviiujici zdravi CaZP - kvalita zivotniho prostredi
zdravotni stav populace CaSP - bezpecnost prace
e Orientuje se ve vyznamnych Vyznamneé skupiny nemoci

skupinach nemoci

e (Charakterizuje nejcastéji se
vyskytujici civiliza¢ni nemoci

e Vysvétli vyznam zdravé vyZivy a
zasady zdravého Zivotniho stylu

e Uvédomuje si nebezpeci
riznych zplisobu poSkozovani
zdravi

VyZiva a zdravy Zivotni styl CHE - zakladni Ziviny

Poskozovani zdravi
PSY, PED - drogova zavislost

Biologie

Roénik: 2. SOSPg - PMP
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Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

¢ Objasni napln a vyznam Dédic¢nost a proménlivost DE] - J. G. Mendel
genetiky

e Definuje zakladni pojmy
v genetice Zakladni genetické pojmy

e Vysvétli principy dédicnosti a
promeénlivosti

e Nakresli a vysvétli schéma Genetika clovéka
jednoduchého mendelistického
Ctverce

e Rozlisi a charakterizuje dédi¢né
choroby a dispozice

e Charakterizuje rostlinnou a Vyznam genetiky pro clovéka PSY, PED - dédicné choroby a
7ivo¢isnou buiiku a uvede dispozice
rozdily
Rozmanitost organismi a jejich
e Vymezi obsah botaniky charakteristika
e Rozlisi stélku a télo vyssich _
Botanika

rostlin

e Rozdéli rostlinna pletiva Stélka x télo rostlin

e Charakterizuje stavbu a funkci
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vegetativnich a generativnich
organd rostlin

e Zhodnoti vyznam rostlinnych
organi pro Clovéka a ostatni
Zivé organismy

e Zhodnoti moZnosti vyZivy
rostlin

e Uvede vyznamné faktory
ovliviiujici rist a vyvin rostlin

e RozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje
vyznamné zastupce

e Zhodnoti vyznam ras v prirodé

e Rozlisi vyznamné znaky a
zastupce vytrusnych a
semennych rostlin

¢ Objasni vyznam lest

e RozliSi nahosemennou a
krytosemennou rostlinu

Rostlinna pletiva
Rostlinné organy
Vegetativni organy a jejich premény

Generativni organy a jejich premény

Zaklady fyziologie rostlin

Systematika rostlin

Rasy
Mechorosty

Kaprad'orosty

OvDS - potravinové zdroje

CaZP - les a jeho vyznam
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Nahosemenné rostliny

e PopiSe stavbu téla houby Krytosemenné rostliny
e Uvede arozlisi nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby Biologie hub a liSejnik

¢ Objasni vyznam liSejniki
v prirodé

e Vymezi obsah zoologie

e (Charakterizuje jednobunécné a
mnohobunécné organismy Zoologie

e Definuje pojmy buiika, tkan, ]fdnf).bune(':m a mnohobunéc¢ni
organ, organova soustava, zivocichove
organismus

e Uvede nejvyznamnéjsi zastupce
jednobunécnych organismi a
jejich vyznam

e RozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny bezobratlych a jejich
stavbu téla

Zoologie bezobratlych
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e Rozpozna vybrané druhy 5
bezobratlych a zarazuje je do ZivociSné houby
systému 5
Zahavci
e Na prikladech objasni jejich OvDS - ochrana Clovéka - boj proti
zplsob Zivota a prizplisobeni | PloSténci parazitiim, hygiena
prostredi
Hlistice
e PopiSe zakladni principy
rozmnoZovani v Zivocigné risi | Mekkysi VV - purpur
e Zhodnoti v§znam bezobratlych Krouzkovci CaZP - vermikompost
v prirodé a pro clovéka .
Clenovci DE]J - pijavice v lékatstvi
e RozliSuje vnéjsi a vnitrni
e Zhodnoti problematiku Korysi
ohroZenych druhi v prirodé a - _
navrhne moZnosti jejich Vzdusnicovci
ochrany
o Uplatiiuje zasady bezpe&ného Hmyz CaZP - uzite¢ny a uZitkovy hmyz
chovani ve styku se ZivocCichy ) o
DE] - vyroba hedvabi
e (vlada zasady prvni pomoci . _ . o,
v krizovych situacich ve styku CaZP - boj proti skodlivému hmyzu
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se ZivocCichy

OstnokoZci CaZP - ohroZené druhy organismi
e Zakladni poznatky z botaniky a
zoologie vyuziva v praci s détmi
a mladezi PEP - vyuzZiti poznatki z biologie pfti
praci s détmi a mladezi

Biologie
Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP
Skoln{ vystup: Zak Utivo: Poznamky: mezipiedmétové vztahy,

PT, metody, ...

e Uvede zakladni skupiny
organismu a porovna je

e Definuje zakladni znaky
strunatcii
e PopiSe systém strunatcii

Rozmanitost organismt a jejich
charakteristika

Strunatci
Zakladni znaky a systém strunatct

Obratlovci
e RozliSuje a porovna jednotlivé o
skupiny obratlovcti a jejich Kruhousti
stavbu téla
Paryby

141




Biologie

e Rozpozna vybrané druhy Ryby DE] - rybnikaistvi v Cechach
obratlovct a zarazuje je do
systému ObojZivelnici

CaZP - ohroZené druhy organismi

e Na piikladech objasni jejich Plazi
zplsob Zivota a prizplisobeni
prostredi Ptaci OvDS - nezakonny lov, mezinarodni

smlouvy o ochrané Zivocichi

e Zhodnoti vyznam obratlovcii Savci
v prirodé a pro clovéka

e Zhodnoti problematiku
ohroZenych druhti v prirodé a
navrhne moznosti jejich
ochrany

e Uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy

e 0vlada zasady prvni pomoci PEP - vyuziti poznatki z biologie pfti
v krizovych situacich ve styku praci s détmi a mladezi
se zivoCichy

e Zakladni poznatky ze zoologie
vyuziva v praci s détmi a
mladezi
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e Vymezi ekologii jako védu Ekologie CaZP - v udivu celé ekologie
e Vysvétli a spravné pouZziva Zakladni ekologické pojmy
zakladni ekologické pojmy

e 0dlisi abiotické a biotické Ekologicke faktory prostiedi
prostredi Abiotické faktory

e Vysvétli vyznam abiotickych
Cinitell pro existenci Zivych
organismu

e Uvédomuje si rozmanité naroky
organismu na jejich prostiredi

e Charakterizuje abiotické faktory
prostredi

e Na prikladech uvede konkrétni
typy vztahli mezi organismy

e Zhodnoti vzajemné plisobeni
ucastniki konkrétniho vztahu
ve smyslu pozitivni - neutralni -
negativni

e Vysvétli principy jednotlivych
vztahll mezi organismy

Biotické faktory

o Uvede slozky ekosystému Potravni reteézce

z potravniho hlediska
e Uvede priklad potravniho
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retézce

e PopiSe podstatu kolobéhu latek |Kolobéh latek v prirodé a tok energie
v prirodé

e Charakterizuje riizné typy Typy krajiny
krajina a jejich vyuzivani a
vyznam pro Clovéka

e Nastini historii vyvoje Clovék a Zivotni prostiedi
ovlivitovani Zivotniho prostredi
Hlovékem Vzajemné vztahy mezi clovékem a
e Vnima ochranu ptirody jako zivotnim prosti‘edim
soucast civilizovaného zptlisobu
Zivota
e Zaujme stanovisko k ¢etnym Dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni
stfetdim mezi zajmy ochrany prostiedi
prirody a hospodarskym
rozvojem

¢ Analyzuje priciny
neuspokojivého stavu Zivotniho
prostredi

e DoloZi na prikladech ze svého
okoli zasahy clovéka do
Zivotniho prostredi
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e Charakterizuje piirodni zdroje |Prirodni zdroje energie a surovin CaSP - vyznam surovin a energie
surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti

e Posoudi dopad jejich vyuZivani |Odpady
na zivotni prostredi

e PopiSe zplisoby nakladani
s odpady napft. sbér
separovaného odpadu, rizené
skladky, Cistirny odpadnich vod

e Objasni podstatu vybranych Globalni problémy
globalnich problémt a zhodnoti
jejich priciny a dasledky

e Vyhledava a vyhodnocuje
informace o aktualni situaci
znecisténi ovzdusi, vody, pldy

e Jmenuje jednotlivé typy zvlaste |Ochrana prirody a krajiny

chranénych uzemi

e Poda strucnou charakteristiku
jednotlivych kategorii zvlasté
chranénych uzemi

e Uvede zplisob oznaceni zvlasté
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chranénych tizemi v terénu
Uvede priklady zvlasté
chranénych tzemi

Vnima soustavu Natura 2000
jako evropsky projekt ochrany
prirody

Jmenuje biosférické rezervace
UNESCO na naSem uzemi

Uvede existenci zakona C.
114/1992 Sb., o ochrané
prirody a krajiny a uvede jeho
vyznam v oblasti obecné
ochrany zivotniho prostredi a
v oblasti ochrany chranénych
uzemi

Uvede vyznam uzavirani
mezinarodnich smluv (dohod,
protokolii) o ochrané Zivotniho
prostredi

Objasni cil trvale udrZitelného
rozvoje

Nastini mechanismy dosaZeni
trvale udrZzitelného rozvoje
Vysvétli pojem recyklace a
stanovi jeji vyznam

Zhodnoti sviij podil na naruSeni

Nastroje spole¢nosti na ochranu
zivotniho prostredi

Zasady udrzitelného rozvoje

OvDS - zakony a mezinarodni umluvy
o ochrané zivotniho prostredi

OvDS - smysl pro odpovédnost
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Zivotniho prostiedi a navrhne
zpusoby jeho minimalizace

e Zajima se o své okoli, navrhuje a
resi vybrané environmentalni
problémy

Odpovédnost jedince za ochranu
prirody a Zivotniho prostredi
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Fyzika

Charakteristika predmétu
V predmétu fyzika si Zaci osvojuji systém vybranych poznatki z riznych obort klasické i soucasné fyziky.

Fyzika prispiva k rozumovému rozvoji Zakii a pomaha tak pii prechodu od prevazné nazorového poznavani
k teoretické metodé zkoumani.

Zaci se seznamuji s konkrétnimi moZznostmi vyuZiti fyzikalnich poznatki v nékterych oblastech techniky,
v prirodé, ve vesmiru, v bézZném Zivoté i pedagogické praxi.
Fyzika vyuZiva a rozviji zakladni poznatky matematiky (zapisy, pojmy, operace, algoritmy, ...).

Spolu s dalsimi védnimi obory pomaha pfti tvorbé uceleného nazoru na dnesni svét a podili se tak na chapani
soucasnych problémii v SirSich souvislostech.

Vyuka fyziky se orientuje predevsSim Kk:

- chapani fyzikalnich metod a vyhodnoceni vysledki

- pouzivani matematického aparatu k reSeni fyzikalnich problému

- rozvoj logického mysleni

- hledani souvislosti mezi jevy

- vyznam fyziky pro jedince i spole¢nost se zamérenim na pedagogické obory
- integraci poznatki z dalSich védnich obori

- ochranu zdravi za béZnych podminek, pri praci, pri praci s détmi

Hodinova dotace - 1 hodina tydné v prvnim ro¢niku

148



Fyzika

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- vybira vhodné zptisoby uceni, organizuje vlastni uceni
- vyhodnocuje zavéry pro dalsi u€eni

Kompetence k Feseni problémi

Zak
- objevuje problémy, hleda jejich pii¢iny a navrhuje zptisob feseni

Komunikativni kompetence

74k

- zapojuje se do reSeni problému
- vyuziva riizné zplisoby komunikaci s okolnim svétem

Matematické kompetence

74k
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- spravné pouziva a prevadi bézné fyzikalni jednotky

- pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru

- provadi realny odhad vysledku ulohy

- aplikuje matematické postupy pri reSeni praktickych dloh z béZného Zivota

Personalni a socialni kompetence

Zak
- zapojuje se do diskuse, respektuje ostatni

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci

74k

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svérenych osob a spolupracovniki
- je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci
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Fyzika

Fyzika

Roénik: 1. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e UzZiva zakladni vztahy pri reSeni 1 Mechanika
problémi a tloh

e Chape vliv pisobeni sil na pohyb | Pohyb pfimo¢ary, rovnomérny
télesa

e VyuZivd Newtonovy pohybové OkamZita a primeérna rychlost
zakony k predvidani pohybu téles

e Objasni plisobeni gravita¢ni sily na P?hyb rovnomérné zrychleny, volny
télesa, urdi velikost tthové sily pad
v gravitacnim poli Zemé

e Vyuziva zakona zachovani
mechanické energie k vysvétleni
déji z praxe

MAT: grafy, prevody jednotek, reseni
rovnic

Bezpecnost déti pri hrach a
v dopravnich prostiedcich

Pohyb posuvny a otacivy
Sily v prirodé
Skladani sil

Newtonovy pohybové zakony,
gravitace

Mechanicka prace a energie

e Chape vztah mezi teplotou télesa a
jeho vnitini energii

2 Termika
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Fyzika

¢ Objasni souvislost mezi
vlastnostmi rliznych skupenstvi a
jejich strukturou

e Aplikuje premény skupenstvi na
vysvétleni déjli v piirodé

Teplota teplotni roztaznost latek

Teplo a prace, premény vnitini
energie télesa

Struktura skupenstvi pevnych latek a
kapalin

Pfremény skupenstvi: tani a tuhnuti,
vyparovani a var, kondenzace

o Vysvétli plisobeni elektrického
pole pri reSeni praktickych
problémi

e Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a vysvétli jejich pouZiti
V praxi

e DodrZuje zasady bezpecnosti pii
praci s elektrickym zarizenim a
umi poskytnout prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem

3 Elektrina a magnetismus

Elektricky naboj télesa, elektricka sila,
elektrické pole

Elektricky proud v latkach

Prenos elektrické energie stiidavym
proudem

Bezpecnost prace, prvni pomoc

e Charakterizuje zvuk jako
mechanické vinéni a popise jeho
vlastnosti

e PopiSe vlastnosti svétla

4 VInéni a optika
Mechanické kmitani a vinéni

Zvukové vinéni

Ochrana sluchu a oci
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Fyzika

Druhy elektromagnetického vinéni
Svétlo a jeho Sireni

Rentgenové zareni

e Vysvétli princip ziskani energie

Y g > 5 Fyzika atomu DEJ: jaderna bomba, HiroSima,
].a.c%ra, Zhosipf)tl vyhody a nevyhody Nagasaki
jejiho vyuziti Model atomu
e Chape nebezpeci jaderného zareni
pro ¢lovéka a nutnosti ochrany Nukleony, radioaktivita
pred nim

Ochrana pied jadernym zarenim

Jaderna energie a jeji vyuziti

e RozliSuje vesmirna télesa a jejich

_ 6 Vesmir
vlastnosti
Slunce
Planety a jejich pohyb
Komety
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Chemie

Chemie

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmeétu chemie realizujeme obsah prirodovédného vzdélavani. Do chemie zatfazujeme ucivo
z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie.

U Zaki se snazime podchytit zdjem o tento predmét predevsim tim, Ze je seznamujeme se zakladnimi chemickymi
pojmy, zakonitostmi a jednoduchymi chemickymi latkami, které jsou soucasti Zivé i neZivé prirody a s nimiz se
mohou setkat v kazdodennim zivoté. Vychazime z toho, Ze chemie je véda zaloZena na experimentu, a proto zaky
seznamujeme i s chemickymi reakcemi, které provadime formou demonstrativnich pokusu. Soucasné Zakiim
vStépujeme pravidla bezpecnosti prace a poskytovani prvni pomoci. V ramci vyuky je upozornujeme na zneuZiti
chemickych latek a soucasné vedeme k ochrané Zivotniho prostredi a také vlastniho zdravi.

Pri vyuce se uplatiiuji mezipredmétové vztahy predevsim s matematikou, biologii, fyzikou, zemépisem a
spolecenskovédnim vzdélavanim.

S ucivem se zaci seznamuji formou vykladu, ukazek pokusii, samostatnou praci na referatech a skupinovou praci
pri zjiStovani nékterych informaci o chemickych latkach a jejich vlivu na Zivotni prostredi.

Chemie je zatazena v ucebnim planu pouze jako jednohodinovy piredmét v 1. ro¢niku studia. Pii vyucovani
vyuzivame jednak audiovizualni techniku /dataprojektor, videorekordér/ a nové zarizenou laborator chemie se
slusné vybavenym skladem chemikalii.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

154



Chemie

- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovlada razné techniky uceni

- se orientuje v zadkladnich chemickych pojmech

- sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cil uceni

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

- voli prostiedky a zplisoby vhodné pro splnéni aktivit

- vyvozuje souvislosti a zakonitosti mezi chemickymi latkami a jejich vlastnostmi na zakladé smyslového a
pojmového poznani

- logicky vyvozuje prirodni zakony

Komunikativni kompetence

74k
- se presné a logicky vyjadruje a formuluje své myslenky
- prezentuje vysledky své prace pred spoluzaky

- se aktivné ucastni diskuzi, dokaze formulovat a obhajovat své nazory

Personalni a socialni kompetence

74k

- dokaZe pracovat ve skupiné
- respektuje nazory druhych
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Chemie

- hodnoti svoji praci v kolektivu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Z4ak
- chape vyznam Zivotniho prostredi pro clovéka

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k
- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni

Matematické kompetence

74k

- spravné pouziva a prevadi béZné jednotky
- aplikuje matematické postupy pfri reSeni jednoduchych praktickych ukolt

Kompetence vyuZivat prostredky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat s nimi

~

Zak

- dokaze ziskavat informace pomoci internetu
- ovlada pri prezentaci prace béZzné zakladni a programové vybaveni
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Chemie

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti

74k

- béhem praktické piipravy vede déti ke zdravému zpusobu Zivota a pobytu ve zdravém Zivotnim prostiedi,
pricemz vyuziva ziskanych védomosti z predmétu chemie

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

- uplatiiuje pri praci s détmi ziskané znalosti a dovednosti z hodin chemie, upozoriuje na skodlivé latky
- vede déti k osvojeni bezpecnych zasad a navykd, které neohroZuji jeho zdravi (okusovani hracek - ftalaty)

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzZeb

74k

- dba na zabezpeceni parametri vyrobki (hracek), s kterymi si déti hraji
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Chemie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

74k

- dokaZe ucelné a uzitecné vyuZzivat riizné pomicky zhotovené z piirodniho materialu

CHEMIE

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Rozlisi pojem chemicky cista latka
a smes

Pracuje s pojmy stejnoroda smés a
riznoroda smés

Uvede konkrétni priklady
chemicky Cistych latek a smési
latek

Popise zakladni metody k oddéleni
sloZek ze smési

Pouziva spravné pojem znacka a
vzorec

Ovlada nazvy znacek vybranych
prvki a tvori spravné vzorce a
nazvy vybranych sloucenin

Oznaci spravné obal a jadro atomu

Obecna chemie

Chemickeé latky a jejich vlastnosti

Chemické prvky a slouceniny
Chemicka symbolika

Casticové slozeni latek, atom,
molekula

FYZ
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Chemie

e Charakterizuje pojmy elektron,
proton, neutron, atom, molekula a
ion

e Porozumi pojmu chemicka vazba
kovalentni polarni, nepolarni a
iontova

Chemicka vazba

e Rozlisi v PSP kovy, nekovy a
charakterizuje jejich vlastnosti

e Urdi tézkeé kovy a diskutuje jejich
vliv na Zivotni prostiedi

Periodicka soustava prvki CaZP
OvDS, ZSV

e Dokaze vyjadrit procentualni
sloZeni roztoku a vyuziva ho pfi
vypoctech z bézného Zivota

Smési a roztoky MAT
Vypocty v chemii

o Vysvétli rozdil mezi pojmy
chemicka rovnice a chemické
schéma

e Upravi jednoduchou chemickou
rovnici s vyuzitim zdkona
zachovani hmotnosti

Chemické reakce, chemické rovnice

e Porozumi pojmu anorganicka latka

e Tvorivzorce a nazvy vybranych
oxid(, hydroxidd, kyselin a soli

e Charakterizuje vybrané prvky PSP

Anorganicka chemie

Anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli CalP
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Chemie

a posuzuje jejich praktické vyuZiti
a dopad na Zivotni prostredi

Nazvoslovi anorganickych sloucenin
Vybrané prvky a anorganické
slouCeniny v béZném Zivoté a

v odborné praxi

e Porovna pojem organicky a
anorganicky

e (Ovlada rozdéleni uhlovodiki a
jejich praktické vyuziti

e Uvédomuje si vyznam petrochemie

e Posuzuje vyuZiti zdroje
organickych sloucenin z hlediska
dopadti na zivotni prostiedi (ropa,
zemni plyn, uhli), chemické zavody

Organicka chemie

Vlastnosti atomu uhliku

Zaklad nazvoslovi organickych
sloucenin

e Charakterizuje oznaceni derivaty
uhlovodiki a ovlada u vybranych
latek jejich vzorce a nazvy

e Seznamuje se s latkami dilezitymi
pro Zivot a jejich vlivem na lidské
zdravi - barviva (tzv.“écka“),
pesticidy

Organické slouceniny v béZném Zivoté
a odborné praxi

CaSP

e Na zakladé zkuSenosti vyjmenuje
biogenni prvky a urci jejich

Biochemie

Chemické slozeni zivych soustav

Z4k pti prezentaci uciva u vybranych
témat vyuziva [aKT
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Chemie

dtlezitost v zivych soustavach

. (;htarakterizuje,protei_ny, sacharidy, | pyirodnf 1atky, bilkoviny, sacharidy, ~ |BIO, CaZP
lipidy nukleové kyseliny enzymy a lipidy, nukleové kyseliny,

vitaminy biokatalyzatory
e Vysvétli vyznam a
nezastupitelnost nukleovych
kyselin a bilkovin
e Posuzuje vyznam fotosyntézy a Biochemické déje BIO

proteosyntézy
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Zemgepis

Zemépis

Charakteristika predmétu

Studium Zemépisu umozni Zakiim orientovat se v sou¢asném svété. Zaci se dotknou zemépisného oboru pouze
okrajové, a tak je jeho zaméreni orientované zejména na praktické vyuzivani poznatki. Aplikace v praktickém Zivoté
je velmi diileZita. V ramci vyuky Zemépisu se Zaci orientuji v politické mapé svéta, uméji rozlisit a lokalizovat statni
utvar na mapé, znaji ohniska napéti ve svéte, jejich pri¢iny a dopad. Dale lokalizuji vyznamné geomorfologické celky a
vodstvo na Zemi.

Zaci se obohacuji také o poznatky z cestovniho ruchu a prakticky je dokaZou vyuZit, coz miZe obohatit jejich
osobni Zivot. Velmi piinosnou ¢asti naplné zemépisného oboru je prakticky zemeépis. Zde se nauci Zaci pracovat
s turistickou mapou, busolou, nauci se mapy tvorit a pouzivat. Celkové klade zemépis diiraz na praktické vyuZzivani
poznatki a jejich uplatnéni v praktickém Zivoté.

Zemépis se vyucuje 1 hodinu tydné a to pouze v prvnim ro¢niku. Skola disponuje jednou specializovanou
ucebnou pro vyuku zemépisu. V radmci vyuky je mozno vyuZzivat i dal$i uCebny vybavené multimedialni technikou,
vCetné auly Skoly. Pri vyuce pouZivame frontalni metodu a praci ve skupinach. Pri ovétrovani vystupii pedagogicko-
vzdélavaciho procesu vyuZzivame rozmanitych forem, napr. dstni zkouseni, pisemné zkousSeni, seminarni prace Ci
vystoupeni formou prezentaci.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

Zak
- je veden k systematické a zodpovédné piiprave na vyucovani a k ovladani riiznych technik uceni
- vyuziva k u€eni riizné informacni zdroje
- uplatiiuje riizné zpisoby prace s textem a s porozuménim posloucha mluvené projevy
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Zemgepis

- hodnoti vysledky svého uceni

Kompetence Kk reSeni problémii

74k
- je pripravovan k vyvozovani pravidel a zakonitosti na zakladé informaci zprostfedkovanych ucitelem nebo
ziskanych z jinych zdrojt
- pristupuje aktivné k feSeni problému, ziskava informace potrebné pro jeho reseni
- navrhuje zplisoby reseni, zdiivodiiuje je a v diskusi obhajuje zavéry
- spolupracuje pti feSeni problémi

Komunikativni kompetence

74k
- vyjadiuje se jasné, srozumitelné a otevirené komunikuje s ucitelem i spoluzaky
- formuluje a vyjadiuje své myslenky, obhajuje své nazory
- nasloucha druhym a vhodné na né reaguje

Personalni a socialni kompetence

74k
- pracuje v tymu, prijima a odpovédné plni svérené ukoly, navrhuje reSeni tkold a nezaujaté zvazuje navrhy
druhych
- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijima radu i
kritiku
- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednanti jinych lidi
- prispiva k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahti, nepodléha predsudkiim v pristupu k druhym
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Zemgepis

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

chape vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrZitelného rozvoje

uznava hodnotu Zivota, nese odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pri zabezpecovani ochrany

Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak
- je zodpovédny za své konani, nevyhyba se ¢innostem, které jsou spojené s prijetim zodpovédnosti
- uvédomuje si vyznam celozivotniho vzdélavani, je piipraven prizplisobit se ménicim se pracovnim podminkam

Matematické kompetence

74k

- Cte a vytvari tabulky, grafy, diagramy, schémata

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii

a pracovat s informacemi
Zak

- ziskava a pracuje s informacemi z riznych zdrojt
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Zemgepis
- posuzuje riznou vérohodnost zdrojt

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti

zameérené na vychovu a vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku
74k
- umoznuje détem co nejvice pohybu ve zdravém piirodnim prostredi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

Zak
- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o své zdravi, zdravi svérenych déti a spolupracovniki a

dalSich osob
- ovlada a dodrZuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k
- chape kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména obecné

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k
- posuzuje vliv svych ¢innosti na Zivotni prostredi
- naklada s materialy, energiemi, vodou, odpady a jinymi latkami s ohledem na Zivotni prostredi
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Zemgepis

Zemépis

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Stanovi definici geografie a
rozpozna predmét zkoumani

e Orientuje se v rozdéleni
geografickych véd

e Rozlisuje staty dle statniho zrizeni

¢ Orientuje se na mapé svéta a
rozpozna dané statni utvary na
slepé mapé svéta

e Orientuje se v problematice
aktudlnich konfliktl ve svété

e Stanovi priciny a nasledky
ozbrojenych a politickych
konfliktli ve svété

Geografie jako véda

- definice geografie, predmét

- zkoumani a vyznam

- déleni geografickych véd

Politicka mapa svéta

-prehled stati ve svété

- statni zrizeni, noveé vzniklé a
zaniklé staty

-ohniska konfliktl ve svété, jejich

priciny a dopad

Fyzicko - geograficka mapa svéta
-rozmisténi znamych

geomorfologickych celki (pohori,

OvDS - postaveni jednotlivych statt
ve svété

DE]J - vyvoj spole¢nosti

DE]J - historicka mista

BIO - prirodni zajimavosti

MAT - prace s méritkem, prevody
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Zemgepis

e Definuje geomorfologické pojmy
jako hory, niZiny a stanovi jejich
polohu na slepé mapé svéta

¢ Rozlisi hydrogeografické pojmy
jako ocean, more, priliv, priplav,
zaliv,reka, jezero

e Orientuje se v rozpoznavani
zndmych vodnich Gtvart na slepé
mapé svéta

e (Odhadne oblasti svétového
cestovniho ruchu a zhodnoti
priciny jejich existence

e Stanovi oblasti cestovniho ruchu
v CR

e Orientuje se v pripravé itinerari a
map

e Orientuje se v jizdnich radech a
katalozich cestovnich kancelari

e Pouziva riizné druhy map a plant

niZiny) a vodstva na Zemi

Geografie cestovniho ruchu
-predpoklady, oblasti

cestovniho ruchu ve svété av CR
-praktické dovednosti souvisejici

s cestovnim ruchem
Prakticky zemépis
-prace s atlasem, mapou a busolou,
-urcovani svétovych stran
- urcovani zemépisné polohy
-tvorba map, schémat a prostiredki
k turistickému vyuziti
-orientace se na pobyt v prirodeé s

détmi
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Zemgepis

e Seznami se s busolou

e PouZiva busolu k ur¢ovani azimutu

e Pouziva glébus k demonstraci
rozmisténi ocednq, kontinentd a
jinych tvarti na zemském povrchu

¢ Orientuje mapu a prepocitava
vzdalenosti podle riznych méritek

e ProkaZe aktivni znalost
smluvenych znacek, vrstevnic a
kot

e PouZziva zemépisnou sit a urcuje
zemépisnou polohu jakéhokoli
mista na Zemi

e Vyhledava potrebné informace
v mapovych atlasech, orientuje se
v jejich obsahu a rejstricich

e Seznamli se s tvorbou map a jejich
obsahem

e Aplikuje vSechna své poznatky ve
vlastni tvorbé mapy ¢i mapového
planu
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Matematika

Matematika

Charakteristika predmétu

Vyuka Matematiky na SOSPg rozviji a prohlubuje pochopeni kvantitativnich a prostorovych vztahf redlného
svéta. Ovladnuti poZadovaného matematického aparatu, elementii matematického mysleni, vytvareni hypotéz a
deduktivni avahy jsou prostredkem pro nové hlubsi poznani a predpokladem dalsiho studia. Osvojené matematické
pojmy, vztahy a procesy péstuji myslenkovou ukdznénost. Matematické vzdélavani napomaha rozvoji abstraktniho a
analytického mysleni, rozviji logické usuzovani, uci srozumitelné a vécné argumentaci s cilem najit spiSe objektivni
pravdu nez uhdjit vlastni nazor. TéZisté vyuky spociva v osvojeni schopnosti formulace problému a strategie jeho
reseni, v aktivnim ovladnuti matematickych nastroji a dovednosti, v péstovani schopnosti aplikace. Matematika
prispiva k tomu, aby Zaci byli schopni hodnotit spravnost postupu pri odvozovani tvrzeni a odhalovat klamné zaveéry.
Predmét Matematika realizujeme ve vSech rocnicich, v kazdém ro¢niku dvéma vyucovacimi hodinami tydné. Vyuka
probiha ve specializovanych ucebnach. Vyucovani matematiky tésné navazuje na predmeéty Informacni a
komunikac¢ni technologie a Fyzika.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobecnovanim na zakladé poznavani
jejich charakteristickych vlastnosti. Vytvari si zasoby matematickych pojmi, vztah, algoritmi a metod reseni
uloh a vyuziva osvojeny matematicky aparat. Snazi se pochopit vzajemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva a
aplikovat matematické poznatky v dalsich vzdélavacich oblastech. Piesné se vyjadiuje a zdokonaluje sviij
graficky projev v symbolice a matematickému textu. Rozviji geometrické vidéni a prostorovou predstavivost.
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Kompetence k Feseni problémiu

74k

- analyzuje problém a vytvari plan reSeni, voli spravny postup pfti reSeni dloh a problémii a vyhodnocuje
spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam. Pracuje s matematickymi modely a uvédomuje si, Ze k
vysledku 1ze dospét riiznymi zpiisoby. Rozviji logické mysleni a Usudek, vytvari hypotézy na zakladé zkusenosti
nebo pokusu, ovéruje je nebo vyvraci pomoci protiprikladi.

Komunikativni kompetence

Zak
- zdlvodnuje matematicky postup reSeni problému, obhajuje vlastni nazor. Formuluje a vyjadruje své myslenky

a nazory v logickém sledu. Vyjadriuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu.
Nasloucha pripominkam druhych lidi, zapojuje se do diskuze.
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Matematika

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Rozliduje &iselné obory (N, Z, Q, R), | Ciselné obory, vypocty s &isly Numerické aplikace ve fyzice

provadi zakladni algebraické
operace s Cisly (zlomky, desetinna
Cisla), vyuZziva délitelnost cisel

e UZiva procenta, odhaduje a
zaokrouhluje

e Operuje s mnoZinami (prinik,
sjednoceni), rozumi zakladnim
pojmim a uZziva je pii komunikaci

e Chape vyznam absolutni hodnoty | Absolutni hodnota, intervaly

e Pracuje s intervaly, dokaze je
zapsat i zakreslit, provadi graficky
operace s nimi (prinik,
sjednoceni)

Mnoziny a operace s mnoZinami

e Pracuje s mocninami a Mocniny s prirozenym, celym a Aplikace ve fyzice
odmocninami ¢isel a jednoduchych | racionalnim exponentem
vyrazl, uziva mocniny pri
upravach vyrazi z praxe (napfr.
prevody jednotek)
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Prevadi odmocniny na mocniny
s racionalnim exponentem
Provadi vypocty s mocninami i
odmocninami

Odmocniny, ¢astecné odmocnovani a
usmeérnovani zlomku

Vyjadri jednoduchou realnou
situaci pomoci vyrazl

Provadi operace s mnohocleny
Rozklada mnohocleny na soucin
vytykanim a pomoci vzorcl
Provadi operace s lomenymi
vyrazy a urcCuje defini¢ni obor
lomenych vyrazi

Vyjadri neznamou z jednoduchého
vzorce

Vyrazy, hodnota vyrazl

Mnohocleny, operace s nimi, vzorce,
rozklad na soucin

Lomené vyrazy

Aplikace ve fyzice

Pozna predpis linearni funkce a
sestroji jeji graf

Resi linearni rovnice o jedné
neznamé vcetné rovnic

s neznamou ve jmenovateli

Res{ slovni tlohy pomoci sestaveni
vyreSeni linedrni rovnice

Resi pocetné i graficky linearni
nerovnice o jedné neznamé a jejich
soustavy

Resi soustavy dvou linedrnich

Linearni funkce a jeji graf

Linearni rovnice o jedné neznamé

Slovni ulohy
Linearni nerovnice a jejich soustavy

Soustavy linearnich rovnic
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rovnic o dvou neznamych pocetné
i graficky

e Resi slovni tilohy pomoci soustav
rovnic

Slovni ulohy
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Matematika

Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Pozna predpis kvadratické funkce |Kvadraticka funkce a jeji graf
a sestroji jeji graf

e Red rizné typy netiplnych Kvadraticka rovnice
kvadratickych rovnic

e Resi tiplnou kvadratickou rovnici
podle vzorce

e Vyuziva vztahli mezi kofeny a
koeficienty k rozkladu
kvadratického trojclenu a k reSeni
dalSich uloh

e Resi soustavu linearni a Kvadraticka nerovnice
kvadratické rovnice o dvou
neznamych

e Resi kvadratickou nerovnici
pocCetné i graficky

e Resi slovni tlohy a vyuZiva feSeni
kvadratické rovnice

Viétovy vzorce

Soustava linearni a kvadratické
rovnice o dvou neznamych

e Vysvétli pojem funkce, zna rizné | Funkce, defini¢ni obor, obor hodnot, | UZiti prirozené exponencialni a
zplsoby jejiho zadani logaritmické funkce v biologii
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e Urcivjednodussich pripadech graf
defini¢ni obor a obor hodnot,
sestroji graf

e Pozna nékteré vlastnost tykajici se
pribéhu funkce

e Vyjmenuje vlastnosti linearni a
kvadratické funkce

e Pozna predpis linearni lomené
funkce a nacrtne jeji graf

e Pozna predpis exponencialni
funkce a sestroji jeji graf

* Resijednodussi typy Exponencialn{ funkce
exponencialnich rovnic

e Pozna predpis logaritmické funkce
jako funkce inverzni
k exponencialni,

e sestroji jeji graf

e PouZiva vzorce pro logaritmus
soucinu, podilu a mocniny

e Resijednodussi typy
logaritmickych rovnic

e (dlisi pojem dekadicky a
prirozeny logaritmus od ostatnich
logaritmi

Vlastnosti funkce

Logaritmicka funkce

e Rozlisi zakladni geometrické Zakladni geometrické utvary
utvary a popiSe jejich vlastnosti
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e Dokaze shodnost a podobnost Shodnost a podobnost trojuhelniki
trojuhelnikii podle zakladnich vét

e Vypocita obsahy a obvody
zakladnich rovinnych dtvart

e Vyuziva Pythagorovu vétu a véty
Euklidovy k reSeni pravouhlého
trojuhelniku

* Rozlisi obvodovy a stfedovy tihel a | Mnoziny bodii dané vlastnosti
vyuZziva jejich vlastnosti

e Vyuziva mnozin bodi dané
vlastnosti k feSeni konstruk¢nich
uloh

Vzorce pro vypocet obvodili a obsahti
Pythagorova véta a Euklidovy véty

Obvodovy a stiredovy thel
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Matematika

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e PopiSe funkce obecného uhluy,
nacrtne grafy zakladnich
goniometrickych funkci

e Resijednoduché goniometrické
rovnice, vyuziva substituce,
popripadé grafy

e Vyuziva sinovou a kosinovou vétu
k reSeni obecného trojuhelniku

Velikost Uthlu, obloukova mira,
orientovany uhel

Goniometrické funkce obecného thlu
a jejich grafy

Zakladni vztahy mezi
goniometrickymi funkcemi

Reseni goniometrickych rovnic
Sinova a kosinova véta

e Zndazorni v roviné bod dany
souiadnicemi, vypocita vzdalenost
dvou bodi pomoci soutadnic

e Vysvétli pojem vektor, vypocita
souradnice vektoru a jeho velikost

e Provadi operace soucet a rozdil
vektord, nasobeni vektoru
realnym cislem a skalarni soucin
dvou vektort

e Vyjadri primku parametricky i
obecnou rovnici

Soustava souradnic v roviné
Vzdalenost dvou bodu

Vektor a jeho velikost

Operace s vektory

Parametrické rovnice a obecna
rovnice
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e Resi vzajemnou polohu dvou piimky
primek, vypocita jejich odchylku a |Vzajemna poloha dvou primek,
urci vzdalenost bodu od primky metrické vztahy

e Urc¢ivzajemnou polohu primeka | Polohové a metrické vlastnosti
rovin v prostoru primek a rovin

e Vypocita v jednodussich pripadech
odchylky a vzdalenosti pfimek a
rovin Povrchy a objemy téles

e Vypocita povrchy a objemy
zakladnich téles
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Matematika

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vysvétli posloupnost jako zvlastni | Posloupnost a jeji vlastnosti
pripad funkce

e Urci posloupnost: vyc¢tem prvkad,
graficky, vzorcem pro n-ty Clen,

rekurentné Aritmeticka a geometricka

e Rozli$i aritmetickou a posloupnost
geometrickou posloupnost

e Resijednodussi ulohy na uziti UZiti posloupnosti ve finan¢ni
aritmetické a geometrické matematice, jednoduché a sloZzené
posloupnost urokovani

e Rozlisi pojmy variace, permutace a | Variace, permutace a kombinace bez

kombinace bez opakovani a opakovani

vyuziva je pti feSeni problému Faktorial, kombinacni ¢isla, Pascalliv
e VyuZiva vlastnosti kombina¢nich |trojihelnik

Cisel Binomicka véta
e PouZiva binomickou vétu Nahodny jev a jeho pravdépodobnost

e Urci pravdépodobnost ndhodného
jevu kombinatorickym postupem
e RozliSuje zakladni statistické Statisticky soubor
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pojmy

e Vytvori a zpracuje statisticky
soubor s vhodnym vyuzitim
statistickych charakteristik

e Vyhodnocuje zavéry na zakladé
dat

Zakladni statistické charakteristiky

e Zdlvodni rané matematické
vzdélavani

e Vysvétli specifika matematického
vzdélavani oproti uceni se psat a
Cist

¢ Uplatnuje znalosti z vyvojové
psychologie pfi rozvijeni
mySlenkovych operaci

e Charakterizuje myslenkové
procesy

e Vyuziva vhodné didaktické
pomticky a hry pro rozvoj
matematickych predstav

e Vyuziva aktivity ovliviiujici rozvoj
mysSleni déti

e Vysvétli pojem a vyznam
mnohostnich predstav jako
zakladni podminky neformalniho
matematického vzdélavani

e Charakterizuje zakladni vlastnosti

Specifika raného matematického
vzdélavani

Metody rozvijeni matematickych
predstav
Didaktické hry

Nazorné predstavy o mnoZstvi

Predstavy o mnozinach a relacich
Tridéni a prirazovani

Usporadani a kombinatorické mysleni
Geometrické predstavy - geometrie

tvaru, prostorova orientace, relativni
méreni, geometrické modelovani
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relaci ekvivalence a usporadani a
navrhne jejich aplikace v raném
matematickém vzdélavani (tridéni
usporadani)

e Vyuziva vhodné ¢innosti pro
rozvoj geometrickych predstav
déti s ohledem na jejich vék
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Pedagogika

Charakteristika predmétu

Predmét pedagogika patii mezi zakladni odborné predméty. Ptispiva ke kultivaci osobnosti Zaka, poskytuje
védomosti a dovednosti nezbytné pro profesi ucitele ¢i vychovatele. Vytvari zaklady pedagogického mysleni zakt a
profesni etiky. Ovliviiuje postoje a hodnotové orientace. Smyslem vyuky je tvorba a rozvoj profesnich dovednosti.
Ucivo Cerpa ze zakladnich pedagogickych disciplin i z hrani¢nich a souvisejicich obori. Cilem je, aby Zaci dokazali ve
skupiné svérenych jedinct vytvaret pozitivni klima, umeéli motivovat a vedli k aktivni acasti na probihajicich
Cinnostech, dokazali charakterizovat zakladni metody pedagogické diagnostiky, ovladali zakladni ¢innosti smétujici k
projektovani vychovné vzdélavaci prace, citlivé a objektivné hodnotili projevy a vykony svérenych jedincii, seznamili
se s historickym vyvojem Skolskych systémii, porozumeéli vybranym pedagogickym smeértim, seznamili se s aktualni
situaci ve Skolstvi, dovedli pracovat s odbornou pedagogickou literaturou a upevnili pozitivni postoj k vlastnimu
celoZivotnimu vzdé&lavani. Predmét se vyucuje v prvnim aZ ¢tvrtém ro¢niku SOSPg v rozsahu 2 hodiny tydné. Vyuka
bude realizovana riiznymi metodami. Frontalni vyuku bude dopliiovat skupinova prace, exkurze do vychovné
vzdélavacich instituci, samostatné zpracovavani aktualnich informaci z médii (internet, tisk, TV). Cast hodin v
poslednim ro¢niku bude vénovana repetitoriu maturitnich témat.

Absolvovani tohoto odborného vyucovaciho predmétu je diileZité pro uspésSné vykonani maturitni zkousky.
Zajemclm o studium ucitelskych obort a ostatnich humanitnich obort na vysokych skolach miize pomoci zvladnout
zdarné prijimaci rizeni.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

~

Zak
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- jeveden ke sbéru informaci o pedagogickych jevech z riiznych zdroj{, spravné je interpretuje a porovnava
ziskané

- zpracuje samostatnou ¢i skupinovou praci k urcitym tématim
- je motivovan k sebevzdélavani cetbou odborného tisku, zaloZenim kartotéky s anota¢nimi zaznamy

Kompetence Kk eSeni problémi

74k

- interpretuje riizné spolecenské a pedagogické problémy
- prisamostatné praci hleda riizné pristupy k uchopeni a feSeni problému

Kompetence komunikativni

74k

- jeveden ke spravné argumentaci v riznych fazich vyucovaciho procesu
- prizarazeni do hodiny, verejné prezentuje svou samostatnou prace (Ustni referaty a projekty)
- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

- se pri vlastnim slovnim projevu vyjadruje spisovné a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani

Kompetence socialni a personalni

74k

- spolupracuje ve dvojicich ¢i skupiné, aby se naucil navzajem naslouchat si, tolerovat nazory ostatnich
- jeveden k zodpovédnosti za sviij podil prace pri ¢innosti celé skupiny
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- siosvojuje adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany druhych lidi (umét
prijimat radu i kritiku)

Kompetence obcanské a kulturni povédomi

74k

- uvédomuje si — v ramci plurality a multikulturniho souziti - vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu,
osvojuje si pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych
- chape minulost i souCasnost svého naroda v evropském a svétovém kontextu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a k podnikatelskym aktivitam

74k

- vytvari si dovednosti ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech
- sivytvaii povédomi o obecnych pravech a povinnostech zaméstnavatelli a zaméstnanct
- cilevédomeé a zodpovédné rozhoduje o své budouci profesni ¢i vzdélavaci draze

Matematické kompetence

74k
- s porozuménim Cte a sam vytvari riizné formy grafickych zaznami (tabulky, grafy apod.)

Kompetence vyuzivat prostiredky IKT a pracovat s informacemi

74k
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- aktivné pracuje s osobnim pocitacem a s dalSimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologif
- ziskava informace z otevirenych zdrojii a uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost informacnich
zdroji

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti zamérené na déti predskolniho a
Skolniho véku

74k

- pouziva vzdélavacich strategii v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

- formuje svou dovednost ridit uebni ¢i zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat,
zdlivodiiovat a argumentovat jejich reSeni

- sleduje vyvoj pedagogické teorie a zmén ve vzdélavaci politice

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

Zak
- chape dodrzovani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a spolupracovniki
- upeviiuje své znalosti o dodrzovani zakladnich pravnich predpist tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi

pri praci a poZarni prevenci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

- efektivné hospodari s vlastnimi finan¢nimi prostredky
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- siosvojuje efektivni zasady ekonomického nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami

s ohledem na Zivotni prostredi

Pedagogika

Roénik: 1. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Chape paradigma pedagogiky a Obecna pedagogika OBN

dokaZze je objasnit

e Orientuje se v jednotlivych
pedagogickych kategoriich,
vysvétli jejich vztahy

e Uplatnuje funkéni gramotnost

¢ Rozlisuje didaktické prostredky

e Objasni vyznam rodiny pro
spolec¢nost, jeji funkce i mozné
dysfunkce

¢ Orientuje se v systému socialné
pravni ochrany déti

o Vysvétli cile, obsah, prostredky
vCetné metod predskolniho
vzdélavani

Zakladni pedagogické pojmy
Obsah pedagogiky

Vychovné a vzdélavaci metody
Pedagogické principy

Prostredky a formy vychovy a
vzdélavani

Zaklady didaktiky - didaktické
prostredky

Socialni pedagogika

Prace s odbornou literaturou,
anotacni zaznamy, PC, Obc¢an

v demokratické spoleCnosti — masova
media

Vyuziti komparativnich metod
IKT

OBN, PPP

Mts
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Rodina a rodinna vychova

Socialné pravni ochrana déti,
nahradni rodinna péce

PredsSkolni pedagogika

PredSkolni vzdélavani a jeho specifika
a instituce

Zakladni metody predskolniho
vzdélavani

Pedagogika

Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e PopiSe Cinnosti déti predskolniho
véku, aplikuje zkuSenosti ze
souvislé pedagogické praxe

¢ Orientuje se ve formach
predskolniho vzdélavani

e Zdlvodni rezim dne

PredsSkolni pedagogika

Obsah a formy predsSkolniho
vzdélavani

Pedagogické projektovani - RVP PV

Metodiky télesné, vytvarné, hudebni a
dramatické vychovy,

OBN - legislativa, prace s PC,
PPP
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v predskolnich institucich

e Vyhledava aktualni pravni
legislativu

e Vyuziva RVP PV pri tvorbé
projektt

e Uvede zakladni pedagogické
dokumenty, vysvétli jejich obsah

e Komparuje a zdlivodni zvlaStnosti
organizacnich forem zajmového
vzdélavani

e Zhodnoti vliv mimoSkolniho
prostredi na osobnost ditéte i
pedagoga

Vztah mezi RVP a SVP
Tvorba projekti

Pedagogika volného Casu

Obsah a formy vzdélavani ve volném
case

Skolska zarizeni pro zajmové
vzdélavani

Metody zajmového vzdélavani

Pedagogické projektovani - RVP ZV

Exkurze SD
PSY

Pedagogika

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

¢ Zhodnoti naplitovani funkci a cili
zajmového vzdélavani ve
Skolskych zarizenich na zakladé
vlastni zkuSenosti

e Objasnuje funkce volného casu,

Pedagogika volného Casu

Vychova a vzdélavani ve volném
case

DDM - exkurze
PSY
PEP
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posuzuje pozitiva a rizika rizného
pristupu k vyuZzivani volného c¢asu
PopiSe proces pedagogického
diagnostikovani, navrhne a
zdtvodni metody pedagogické
diagnostiky (s ohledem na
spolupraci s rodici)

ProkaZe znalost poradenskych
instituci, funkci PPP a tvorby IVP
DokazZe interpretovat role
pedagoga v historickém kontextu,
jeho profesni kompetence a
moralni profil

Argumentuje a obhajuje etické a
pravni aspekty ¢innosti pedagoga
vhodnymi priklady

DodrZuje pravidla BOZP u sebe i u
déti pri pedagogické praxi
Dovede poskytnout prvni pomoc
Orientuje se v traumatologickém
planu prvni pomoci a evidence
pracovnich a Skolnich urazt, uvede
nejcastéjsi priciny urazi

Pedagogicka diagnostika a
hodnoceni

Metody pedagogické diagnostiky
Individualni vzdélavaci plany

Osobnost pedagoga a jeho profesni
kompetence

Etické a pravni aspekty prace
pedagoga

Bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci, hygiena prace, poZarni
prevence

Pracovnépravni problematika
BOZP

Bezpecnost a ochrana zdravi
pracovniki a déti

Hygiena, prevence urazii, nemoci,
nezdravych navyki a zavislosti

Bezpecnost pouzivani pomiicek a
technickych zarizeni

PPP

DE]J, OBN

Clovék a svét prace (Zakonik prace...)
PEP, TVM, BIO
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Pedagogika

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Objasni vyznam déjin pedagogiky
pro soucasnost

e Posoudi klady a zapory
pedagogickych koncepci,
pedagogickych smérti a jejich
vyuZziti v soucasné praxi

e Charakterizuje vzdélavaci politiku

CR v evropském kontextu

e Vyhledava Skolské zakony, jejich
novelizace a uplatiiuje pravni
pojmy v oblasti Skolstvi

Déjiny pedagogiky

Vychova a vzdélani v jednotlivych
historickych etapach lidstva (ve
staroveku, stredovéku, obdobi
renesance a humanismu, novovéku,
sméry 20. stoleti, alternativni
vychovné sméry)

Vyvoj $kolstvi na izemi CR
Soucasny Skolsky systém,

Promény vzdélavaciho kontextu,
vzdélavaci politika CR a EU

DEJ, OBN, Obc¢an v demokratické
spolecnosti - historicky vyvoj
(predevsim v 19. a 20. stoleti)
Clovék a svét prace (Soustava
Skolniho vzdélavani v CR)

PPP, Utad prace
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Specialni pedagogika

Charakteristika predmétu

Specialni pedagogika je prirazena k zakladnim pedagogickym disciplinam. Orientuje se na vychovu, vzdélavani a
celkovy osobnostni rozvoj znevyhodnéného clovéka v oblasti somatické, psychické, smyslové, etické, komunikacni.
Zménou paradigmatu majoritni spole¢nosti ovliviiuje nahled na ¢lovéka s handicapem. Z4ci ziskavaji informace o
rané péci déti se specifickymi a specialnimi vzdélavacimi potrebami, vytvareji si predstavy o moznostech socialni a
pracovni integrace a inkluze. Jako multidisciplinarni obor poskytuje adekvatni védomosti v jednotlivych pediich,
nastinuje prehled institucionalniho reSeni této problematiky v ¢eské vzdélavaci soustave a pripravuje Zaky pro
budouci pedagogickou Cinnost. Prostrednictvim rozmanitych forem prace se snazi vzbuzovat empatii, nové postoje a
dovednosti ke zdravotné postizenym jedinctim. Cilem je pochopit rovnocennost vzajemnych vztah, vyjadrit potrebu
afiliace a jeji podoby, respektovat se a citlivé pristupovat k feSeni pripadnych problémi. Specidlni pedagogika je
vyucovana jako samostatny predmét ve druhém rocniku (dvé hodiny). Navazuje na ucivo pedagogiky a psychologie
prvniho ro¢niku. Pokud budou Zaci maturovat ze specialni pedagogiky, mohou se dale vzdélavat v seminari ve tretim
a ¢tvrtém rocniku (dvé hodiny tydné). Rozsirujici u¢ivo v seminari se vytvari dle pozadavki skupiny. Doplitkovymi
metodami jsou exkurze do rozmanitych vychovné vzdélavacich zarizeni, samostatné zpracovani zadanych témat na
zakladé odborné literatury, prace s PC a dalSimi médii. Jako vystup a podminka maturitni zkousky je zpracovani
seminarni prace nebo projektu.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- ma pozitivni vztah ke kurikulu obecné
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Specialni pedagogika

- orientuje se v odborné literature, vyuziva rizné informacni zdroje, v€etné svych osobnich i pedagogickych

zkuSenosti

- efektivné vyhledava a zpracovava informace pti tvorbé anotacnich zaznami aj. pomticek pro studium
predmétu

- analyzuje metody specialni pedagogiky vCetné kazuistik, anamneéz ..., syntetizuje ziskané védomosti a aplikuje
je v praxi

- vyuziva riizné techniky u€eni a dokaze reprodukovat s porozuménim odborny text

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

- ziska potifebné informace k feSeni problém, orientuje se v nich, systematizuje a navrhne adekvatni reSeni
- vyuziva ziskané poznatky pri feSeni praktickych situaci v€etné vhodnych prostiedkii za doprovodu asertivnich
a jinych dovednosti

- uvédomi si své postaveni a sebekriticky zhodnoti zvoleny postup i vyhodnoceni

Komunikativni kompetence

74k

- jasné formuluje jadro problému, podstatu véci, obhaji svoje minéni

- provede zapis odborného textu, vykladu s porozuménim

- kultivované se vyjadiuje a vystupuje pred skupinou déti, vrstevnikii i dospélych

- dodrZuje jazykovou a stylistickou normu i odbornou terminologii

- samostatné zpracuje, zaznamena a interpretuje odborny text (projekt, seminarni praci...)
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Personalni a socialni kompetence

74k

- stanovuje adekvatni cile vzhledem k sobé i k druhym (aspirace v oboru, sebekritika, sebehodnoceni...)

- reaguje adekvatné na kritiku druhého, vyuziva asertivnich dovednosti i vhodnych obrannych mechanismi
- je zodpovédny v plnéni povinnosti svych i v tymu

- adaptuje se ve zménénych podminkach vzhledem k handicapovanym i sobé samému

- motivuje k praci sebe i druhé

- je flexibilni a sociabilni, postupné se uci se vytvaret prijemné a optimistické vztahy, prostredi

- Tesi podle svych sil a schopnosti podminky (,burnout” efekt)

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k
- uznava hodnoty, tradice a postoje vzhledem k narodu a identité druhych, je vzorem détem, jedna Cestné a
odpovédné, cti moralni zasady
- respektuje prava a osobnost druhych vcetné zdravotné postiZenych
- uvédoméle pristupuje k reSeni otazek multikulturni vychovy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- cilevédomé a zodpovédné rozhoduje o své profesi, permanentné se vzdélava v oboru
- ziskava objektivni informace o pracovnich a vzdélavacich prilezitostech, ma redlnou predstavu a aplikuje ji pro
sebe i klienty

193



Specialni pedagogika

- zna obecna prava i povinnosti zaméstnavatele i zaméstnance

Matematické kompetence

74k

- orientuje se, Cte, popf. vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schéma...)
- popiSe, vysvétli, naléza vzajemné vztahy mezi jevy, aplikuje je v pedagogickych situacich i v béZném zZivoté

Kompetence vyuZzivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

Zak
- pracuje s osobnim pocitaCem a jinymi prostiedky IKT

- komunikuje elektronickou postou a ziskava informace, objektivné a kriticky je vyhodnocuje a ovéruje je
- je medialné gramotny
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Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zaméiené na vychovu a vzdélani
déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- vyuziva projekty vychovné vzdélavaci prace RVP pro teoretickou i praktickou pripravu, uplatiiuje je pri
stanoveni vychovné vzdélavacich cilech skupiny i individualniho pristupu ve specialnich institucich

- provadi zodpovédné evaluaci i autoevaluaci a dle ni stanovuje cile dalSiho profesniho rozvoje i ptisobeni
v teoretické i praktické ¢innosti

- uvédomuje si pravidla a dokaZe stanovit podminky duSevni hygieny déti i sebe, vytvari primérené, podnétné a
divéryhodné prostredi

- sleduje zmény ve vzdélavaci politice vCetné legislativnich zmén a aplikuje je v praxi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k
- pecuje o zdravi své, svéfenych déti dle zakladnich pravnich predpist a osvoji si zdsady a navyky pri
pedagogické praci

- ziska védomosti o systému péce o zdravi déti, zasadach prvni pomoci a poZarni prevenci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace

74k
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- reprezentuje Skolu dodrzovanim stanovenych norem a predpist
- dodrzuje smluvni poZadavky pri aplikaci ziskanych védomosti v praxi vzhledem ke specialnimu zarizeni i
individualnimu pristupu v oblasti zdravotné postiZeného jedince

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- uvédomuje si moZnosti pii planovani projektii a pedagogické ¢innosti z hlediska finan¢nich prostredkd,
efektivniho nakladani s materialy, energii, vodou...

- vStépuje elementarni zasady ekologického a ekonomického pristupu i svérenym klientiim na zakladé ziskanych
poznatki a vytvari tak proces interiorizace i exteriorizace véetné socialnich dopadi

Specialni pedagogika

Roénik: 2. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Vymezi obsah specialni Vymezeni specialni pedagogiky jako | pey PED PEP BIO IKT
pedagogiky o .
e Orientuje se v zakladnich specialné | veédni discipliny Anotacni listky

pedagogickych pojmech

e Uplatnuje funk¢ni gramotnost

e Charakterizuje obsah jednotlivych
pedii

e Objasni strukturu a vyznam

Piehled zakladnich pojmi
Exkurze do vybranych instituci

Péce o handicapované v minulosti a

0 -pYY o Seminarni prace, pokud bude otevien
v soucasnosti (péce v rodiné,

seminar
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specialné pedagogickych zatizeni |resilience, zaméstnani...) Obcan v demokratické spolecnosti -
¢ Objasni soucasné pristupy ke osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vzdélavani déti se specialné Prevence, diagnostika, terapie a jednotlivec a skupiny, masova média,
vzdélavacimi potrebami poradenstvi ve specidlni pedagogice | moralka, pravni minimum
* ?ezss?;‘gfniilj r? ;lif ; Cn}:ch Vymezeni obsahu jednotlivych pedii gll(?)‘llsl};li f/‘;fjtéll)gsgﬁi_ SO:;Stava )
Stativl ) , podpora statu ve
* Definuje tlohu pedagoga a chape | 7x1) 0y specialné pedagogického sféfe zaméstnanosti
]eh(.),povslanl \% obllas:a prevence charakteru
socialné patologickych jevu
* Porozumi, popiSe a pochopi Normalita, legislativni normy
zvlasStnosti chovani a jednani
zdravotné postiZenych jedincii Vzdélavani déti se specidlnimi
e Uvédomi si nutnost individualniho |potiebami a déti mimoiadné
pristupu déti se specidlnimi nadanych

potfebami a déti nadanych
e Analyzuje multikulturni specifika a | Multikulturni vychova a vzdélavani
respektuje je pri vzdélavani
prislusnikd narodnostnich mensin
e Objasni pric¢iny psychosocialnich
aspektli zavislosti, tyrani a
zneuZzivani, doporucuje a aplikuje
moznosti jejich reSeni v praxi

Specialni pedagogika osob s dil¢imi
deficity

CAN
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Pedagogicka praxe

Charakteristika predmétu

Pedagogicka praxe je odborny predmét, ktery spolu s pedagogikou, psychologii a vychovnymi metodikami tvori
odrazovy mustek nezbytny pro tspésné uplatnéni v budouci pedagogické profesi a je s témito obory vyucovan ve
vzajemné propojenosti. Pedagogicka praxe na zakladé konfrontace pedagogické teorie s edukacni realitou prispiva
k rozvoji profesnich dovednosti budoucich pedagogi, k utvareni jejich pedagogického mysleni a profesnich postojti.
Misto pedagogické praxe by pro Zaky mélo byt nejen mistem ziskavani novych védomosti a dovednosti, ale i mistem
pohody, radosti a hlavné jejich spole¢né tvorivé prace s détmi. Zaci se ué¢f pronikat do tajii détského svéta, vyznat se
sami v sobé, seberealizovat se v rliznych ¢innostech. Pfi praxi se vyrovnavaji s opravnénou kritikou svych €innosti ze
strany cvi¢nych pedagogickych pracovniki i spoluzakd. Praxe provéiuje u zaki odolnost vii¢i pracovni zatéZi. Zaci
jsou vedeni ke zdravé sebekritice, ktera je Zddouci k jejich dalSimu osobnostnimu zdokonalovani.

Praxe umoznuje Zaklim vytvaret si predstavu o riiznych skolskych zarizenich, ziskavat pedagogické dovednosti:
dovednosti pozorovaci, analytické, hodnotici, dovednosti navazat neformalni kontakty s détmi, zaky ci klienty
Skolskych zarizeni, dovednosti komunikativni, dovednosti sebereflexni.

Organizacné je praxe ¢lenéna na praxi ucebni a odbornou. Praxe ucebni je samostatnym vyucovacim predmétem,
vyucuje se mu ve tietim a ¢tvrtém roéniku SOSPg v rozsahu 4 hodiny tydné. Vyuka probiha ve 3. ro¢niku
v materskych Skolach, ve 4. ro¢niku ve skolskych institucich v¢etné specialnich. Odborna praxe probiha u 1. az 3.
roc¢niku v zavéru Skolniho roku, u 4. ro¢niku po vanocnich prazdninach v téchto institucich:

1.ro¢nik: 3 tydny v materské sSkole
2.rocnik: 3 tydny ve Skolni druziné, ve Skolnim klubu
3.roc¢nik: 4 tydny ve specialnich Skolskych zarizenich

4.roc¢nik: 5 tydnii ve vychovném zatizeni podle volby zaka
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Odborna praxe 1. a 2. ro¢niku je hodnocena jako soucast klasifikace odborného predmétu pedagogika.

Konkrétni realizaci u¢ebni i odborné praxe je nezbytné prizpisobit podminkam, ve kterych bude probihat. Vyuka

bude realizovana pedagogickym pozorovanim a uskutecnovanim vychovné vzdélavaci Cinnosti se svérenymi détmi.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

je veden k vybéru informaci o pozorovanych jevech, uci je spravné interpretovat a zaznamenavat je

je smérovan k tomu, aby dovedli hodnotit pokrok pti dosahovani cili svych pedagogickych vystupi, prijimat
hodnoceni vysledkil své prace od jinych lidi

je veden k vytvareni metodického zasobniku her a naméti pro praci s détmi, k vyuzivani IKT pro pisemné
zapisy priprav, ale i jako zdroj ndpadii pro projektovani i realizaci své ¢innosti

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

je veden k vyuzivani zkuSenosti a védomosti nabytych drive, aplikuje zkuSenosti pri praci s détmi se
specifickymi poruchami uceni, poruchami pozornosti a s détmi hyperaktivnimi, apod.

je veden k samostatnému projektovani (kdy Zaci maji navrhnout zpisob reseni, popt. varianty reseni, a
zdivodnit jej), ale i ikoly ke spolupraci pii reSeni projektli s ostatnimi spoluzaky (tymové reseni pri
mikulasské oslavé, dnech déti, apod.)

pii rozborové ¢innosti vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného postupu a dosazenych vysledki
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Komunikativni kompetence

74k

- formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle ve vSech fazich pedagogické Cinnosti, pisemné
v pedagogickém deniku esteticky, prehledné a jazykoveé spravné

- jeveden k dovednosti prezentovat sebe, vyjadiovat se primérené ucelu jednani a komunikac¢ni situaci
v interakci se svérenymi détmi, k dovednosti rozumét neverbalnim projevim déti

Personalni a socialni kompetence

74k

- je cviten posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého jednani a chovani
v riznych pedagogickych situacich, vede k trénovani socidlnich dovednosti, rozviji jejich socidlni schopnosti
(dovednost ziskat a udrZet si pozornost déti, dovednost presvédcit déti, dovednost asertivniho jedndani, resit
nahlé konflikty mezi détmi, schopnost predvidat jednani jinych lidi, schopnost vcitit se do vnitiniho stavu
ditéte nebo i celé skupiny)

- jeveden k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a predchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhani
piedsudkiim a stereotypiim v pristupu k druhym, k praci v tymu a podilu na realizaci spolec¢nych pracovnich
a jinych ¢innosti; podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni aktivit a reSeni kol{i, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych; prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

~

Zak
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- vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, k odpovédnému, iniciativnimu jednani ve vlastnim
i verejném zajmu

- jeveden k vytvareni Zadoucich charakterovych ryst dileZitych pro praci s détmi a mladeZi (vstiicnost,
spravedlivost, empatii i ochotu vénovat ¢as détem nad radmec svych povinnosti), pocit zodpovédnosti za
vlastni Zivot, pocit piislusnosti k profesni skupiné pedagogti, spoluodpovédnosti pti zabezpecovani ochrany
Zivota a zdravi svého i svérenych déti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- sivytvari odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, tedy i vzdélavani; uvédomeéni si vyznamu
celoZivotniho uceni a ochoty byt pripraveni prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- se zaméruje k tomu, aby mél piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v jejich oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodoval o své budouci profesni a vzdélavaci draze

- vhodné komunikuje s potencialnimi zaméstnavateli, pfirozené prezentuje sviij odborny potencial a své
profesni cile

Kompetence vyuZzivat prostredky informac¢nich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi

74k
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- pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii pti pripravée
na vystupy, pti realizaci vystup, pti zpracovavani ukolli pro pedagogickou praxi, eventuelné pii vedeni
pedagogického deniku.

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predSkolniho a skolniho véku

74k

je veden k samostatné i tymové pripravé a realizaci projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a k
provadénti jejich evaluace

vytvari pro déti bezpecné, dlivéryhodné a podnétné prostredi

vyuziva znalosti psychologie i pedagogiky (zvlasté znalosti individualnich zvlaStnosti a subjektivnich potieb
svérenych déti) pri planovani, realizovani a hodnoceni ¢innosti se svérenymi détmi

chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice u svérenych déti a vyuziti vlastnich dispozic pri
¢innostech s détmi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své a také svérenych déti
- siuvédomuje maximalni odpovédnost za svérené déti
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- obohacuje se védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri ndhlém onemocnéni nebo tUrazu a
vytvari u déti dovednosti samostatného poskytnuti prvni pomoci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k
- chape kvalitu vysledki své praktické ¢innosti jako vyznamného nastroje konkurenceschopnosti a dobrého
jména nasi Skoly, materské skoly, Skolni druziny, domova mladeze a dalSich skolskych instituci, v nichZ kona
ucebni €i odbornou praxi.
Ucebni praxe

Ro¢nik: 3. a 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Udivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Orientuje se v prostredi,
podminkach a specifickych
formach prace materskych Skol,
Skolskych zarizeni.

e Vyhleda cile v RVP, v kurikulu pro
své vystupy; adekvatné zarazuje
odborné pojmy v praxi.

e Dovede uplatnit své dispozice, zvl.

vytvarné, hudebni pohybové a
dramatické.

Pedagogicka pozorovani (naslechy) a
vlastni vychovné vzdélavaci ¢innost
pro déti predSkolniho véku ve 3.
roc¢niku, ve 4. ro¢niku tvorba projekti
volnocasovych aktivit pro riizné
vékové kategorie déti; pro klienty
Diakonie Caslav poskytovani sluzeb
socialni pécCe, které napomahaji
zajistit jejich fyzickou a psychickou
sobéstacnost, s cilem umoZnit jim v

PED, SPP, PSY, metodiky vychov, IKT

— po celou dobu studia

Obcan v demokratické spolecnosti -
po oba rocniky: osobnost a jeji rozvoj,
komunikace, vyjednavani, reSeni
konflikt(; jednotlivec a skupiny;
moralka

Zakonik prace, Skolni rad
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e Vyuziva primérené metody nejvysSi mozné mire zapojeni do
vzhledem k osobnosti ditéte, jeho |bézného zivota spolecCnosti.

véku, jeho zdravotniho postiZeni
apod. Posuzovani priibéhu a vysledki

e Uvédoméle aplikuje teoretické sledovanych ¢innosti.
poznatky z pedagogiky, specialni
pedagogiky a psychologie v praxi a
naopak.

e Je vzorem ve vystupovani,

v jednanti.

e Promysli a kreativné zatrazuje

motivaci pfi svém pedagogickém

Analyza projektové, realizacni a
hodnotici faze vychovné vzdélavaci
¢innosti spoluzaky.

Sebehodnoceni vlastni pedagogické
¢innosti, seberozvoj osobnosti.

pusobeni. Bezpecnostni pravidla, znalost
 Provadi rozborovou ¢innost v€etné | ptedpist tykajici se BOZP

hodnoceni pedagogické Cinnosti
vlastni i spoluzaki a
pedagogickych pracovnikd.

e Dovede oteviené piiznat svou
chybu, pochvalit se za zdar
¢innosti.

e DokaZe improvizovat, uvazlive se
rozhodovat v nepredvidanych
situacich;

e Je schopen rozvijet své osobnostni
vlastnosti nezbytné pro zvolenou
profesi.

e DodrZuje bezpecnostni predpisy,
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pouziva pro zdravi neSkodné
pomiicky a pristroje p¥i praxi.

Odborna praxe

Roénik: 1. - 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Udivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Je vzorem ve vystupovani,

v jednani; kontroluje svij slovni
projev.

e DodrZuje bezpecnostni predpisy,
pouziva pro zdravi neSkodné
pomtcky a pristroje.

e Vyhleda cile v RVP, v kurikulu pro
své vystupy; adekvatné zarazuje
odborné pojmy v praxi.

e Promysli a kreativné zarazuje
motivaci pri svém pedagogickém
ptisobeni.

e Provadirozborovou ¢innost vCetné
hodnoceni pedagogické Cinnosti
vlastni.

e Vyuziva primérené metody
vzhledem k osobnosti ditéte, jeho
véku, jeho zdravotniho postizeni

1. ro¢nik - materska skola

Naslechy a samostatné pokusy
zakladni péce a vychovné-vzdélavaci
¢innosti s jednotlivci nebo malymi
skupinkami déti v materské skole.

Seznamenti se s rozborovymi kriterii
k pedagogické Cinnosti.

2. roc¢nik - skolni druzina, skolni klub

Peclivé zaznamenani pribéhu a
vysledkl pedagogické Cinnosti cvicné
vychovatelky, sledovani socialnich
vztaht mezi détmi, shromazd’ovani
ukazek détskych praci

Provadéni samostatnych vystupt

Pedagogické pozorovani, vedeni
pedagogického deniku, sezndmeni se
s pedagogickou dokumentaci,
zavedeni metodického zasobniku, po
skoncCeni praxe zpracovani pisemné
evaluace vCetné sebereflexe - metody
trvalé po celé Ctyri roky

Obcan v demokratické spolec¢nosti -
ad ucebni praxe

Rozsirovani metodického zasobniku,
anotacni zaznamy odborné literatury
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apod.

e DokaZe improvizovat, uvazlive se
rozhodovat v nepredvidanych
situacich.

e Uvédomeéle aplikuje teoretické
poznatky z pedagogiky, specialni
pedagogiky a psychologie v praxi a
naopak.

e Ve zvoleném zarizeni dovede
pracovat kontinudlné, dovede
prokazat adaptabilitu, tvorivost,
schopnost vyvazit rizené a
spontanni ¢innosti, dovednost
uvazlivé rozhodnout a vyresit
typicky problém, je schopen
propojit pedagogickou teorii a
praxi.

e Vyuziva praxi k vlastnimu
osobnostnimu rozvoji.

s mensSi Ci celou skupinou déti v jedné
Ci vice ¢innostech podle planu prace
cvi¢cného zarizeni.

Provadéni rozborové Cinnosti za
pomoci cvicné vychovatelky.

Obohaceni zajmové Cinnosti déti o
pomiicky a estetické dopliiky vlastni
vyroby

3. roc¢nik - zarizeni specidlné
pedagogického charakteru

Po tydenni hospitaci pti vSech
cinnostech uskute¢néni samostatnych
celodennich vystupt s celou skupinou
déti ve vSech ¢innostech podle planu
prace cvicného zarizeni.

Peclivé vedeni pedagogického deniku

Promitani svych dosavadnich
teoretickych poznatki z odbornych
predméti a metodik do rozborové
¢innosti

Vypracovani diagnostiky konkrétniho

Vypracovani nékterého z ukolt:
historie vychovného zarizeni, zprava
o vyznamné osobnosti, metodach
nebo udalosti v dané instituci, prehled
o podobnych institucich v CR ¢i

vV regionu

PInéni zadanych tkol uciteli SOéPg,
realizace praktické Casti projektt
Clovék a svét prace - vstup na trh
prace
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ditéte
Tvorba nasténky pro rodice déti

4. ro¢nik - moZnost volby instituce
podle svého individualniho nebo
profesniho zajmu

Kratce hospitovat a pripravit plan
prace na dobu praxe ve spolupraci
s cvicnou pedagogickou pracovnici.

Provedeni samostatnych celodennich
vystupll se vSemi détmi.

Samostatné zpracovani pedagogicko-
psychologické charakteristiky
problémového ditéte s vlastnimi
vychovnymi zavéry.
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Psychologie

Psychologie

Charakteristika predmétu

Psychologie jako odborny predmét zvySuje odbornou zptsobilost zakl pro praci s détmi, mladezi a dospélymi
lidmi, kultivuje jejich postoje a hodnotovou orientaci. Cilem studia psychologie je vybavit Zaky souborem
psychologickych, socialné psychologickych a psychohygienickych poznatkii a dovednosti, které jsou nezbytné pro
ispé$né vykonavani pedagogické ¢innosti v ramci socialniho styku s jednotlivci i socialnimi skupinami. Zaci ziskaji
znalosti o pribéhu psychického vyvoje a jeho variabilité. Cilem je, aby absolventi dovedli laskyplné prijmout kazdé
dité s porozuménim a byli schopni rozpoznat odchylky ve vyvoji ditéte. UCivo je velmi tizce propojeno s pedagogikou
a pedagogickou praxi.

Znalost psychologie prispiva k hlubSimu pochopeni a zlepSeni mezilidskych vztahi, k utvareni adekvatniho
sebepojeti a sebehodnoceni zaki, rozvijeni schopnosti prijimat s nadhledem dspéchy i netispéchy, k rozvoji
dovednosti vytvaret si podminky k moudrému Ziti, schopnosti odhadnout moZzna rizika poruSeni zasad dusevni
hygieny. Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni kriticky pracovat s informacemi, nenechali sebou manipulovat
a vytvorili si vlastni usudek, aby tolerovali a respektovali ndzory druhych, byli schopni empatického a kreativniho
pristupu.

Predmét se vyucuje v prvnim aZ étvrtém ro¢niku SOSPg v rozsahu 2 hodiny tydné. Vyuka bude realizovana
riznymi metodami. Frontalni vyuku budou doplnovat cvic¢eni a tréninkové aktivity. Pozornost je tedy vénovana i
rozvoji schopnosti a osobnich predpokladti nezbytnych pro ziskani praktickych dovednosti. Posilovani samostatnosti
a aktivity zakl bude realizovano prostiednictvim zpracovavani ukoldi, obhajovani projektt.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence
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Kompetence Kk uceni

74k

- spravneé interpretuje a porovnava informace o psychologickych jevech z riiznych zdroji

- dovede zhodnotit pokrok pii dosahovani cilii svého uceni, prijima hodnoceni vysledkia svého uceni od jinych
lidi

- vytvari anotacni zaznamy psychologickych knih, k sebevzdélavani s vyuzivanim IKT

Kompetence Kk ireSeni problémii

Zak
- vyuziva zkuSenosti a vedomosti nabytych drive

- samostatné zpracovava, navrhuje zplisob reSeni, popf. varianty reSeni, a zdivodnuje je, vyhodnocuje a ovéruje
spravnost zvoleného postupu a dosaZzené vysledky

Komunikativni kompetence

74k

- formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.
- prezentuje sebe, argumentuje v diskusich, obhajuje své nazory, svou dovednost hodnotit vysledky i priibéh
svého uceni, dovednost rozumét neverbalnim projevim lidi

Personalni a socialni kompetence
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74k

- rozviji své socialni schopnosti (dovednost ziskat a presvédcit lidi, dovednost asertivniho jednani, schopnost
predvidat jednani jinych lidi, schopnost vcitit se do vnitiniho stavu jedince nebo i celé skupiny)
- vytvari vstiicné mezilidské vztahy a predchazi osobnim konfliktiim, nepodléha predsudkiim a stereotyplim v

pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci, k odpovédnému, iniciativnimu jednani ve vlastnim i
verejném zajmu

- utvari své zadouci charakterové rysy (pocit zodpovédnosti za vlastni Zivot, pocit prislusnosti k urcité skupiné,
komunité, spoluodpovédnost pri zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich)

Kompetence vyuZzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k

- pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii pri vyuce
psychologie, ale i pti pripravé na vyuku, pii zpracovavani domacich cviceni, ikoll pro pedagogickou praxi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k
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- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, ke vzdélavani; uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni
a je pripraven prizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli, pfirozené prezentuje sviij odborny potencial a své
profesni cile

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

74k
- vyuZziva znalosti psychologie pti planovani, realizovani a hodnoceni ¢innosti se svérenymi détmi
- chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice u svérenych déti a vyuziva vlastnich dispozic pri

¢innostech s détmi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

- chape pravidla bezpecnosti prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své a také sveérenych déti
- siosvojuje znalosti o udrZeni, prohloubenti ¢i znovuziskani duSevni rovnovahy a zdravi
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Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k
- chéape kvalitu vysledki své ucebni nebo pracovni ¢innosti jako vyznamného nastroje konkurenceschopnosti a
dobrého jména nasi Skoly, materské Skoly, Skolni druZiny, domova mladeZe a dalsich Skolskych instituci,
v nichZ konaji u€ebni ¢i odbornou praxi
Psychologie

Roénik: 1. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucdivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Chape paradigma psychologie a
dokaZe je objasnit.

e Orientuje se v jednotlivych
psychologickych disciplinach a
smérech.

e Jlustruje na prikladech bio-socio-
kulturni determinaci psychiky.

o Vysvétli, jak Cinitele socializace
ovliviuji dalsi vyvoj jednotlivce,
objasni disledky nevhodné
socializace.

e Charakterizuje psychiku,
interpretuje a aplikuje zakladni

Psychologie v pedagogické ¢innosti
Predmét psychologie, paradigma,

psychologické discipliny; sméry
v psychologii; proZivani a chovani

Socializace

Psychické jevy - psychické procesy a
stavy

PED, BIO

Obcan v demokratické spolec¢nosti -
osobnost a jeji rozvoj, moralka,
svoboda..., Clovék a Zivotni prostiedi
- vliv prostredi na lidské zdravi, IKT

PEP
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psychologické pojmy.

e PopiSe strukturu osobnosti a
uvede vzajemné vztahy
psychickych vlastnosti.

Osobnost a jeji struktura

Psychologie

Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

¢ Objasni zakonitosti a Cinitele
vyvoje, uvede kritéria periodizace
vyvoje.

e PopiSe charakteristické znaky
konkrétniho vyvojového obdobi,
jeho mezniky.

e Analyzuje télesné, psychické a
socialni zmény v jednotlivych
vyvojovych obdobich.

e Vyuziva vlastni zkuSenosti
k hodnoceni zvlastnosti osobnosti
ditéte a jeho ¢innosti.

Vyvoj osobnosti

Vyvoj a jeho zakonitosti
Cinitelé vyvoje
Periodizace vyvoje

Charakteristika jednotlivych
vékovych obdobi: od prenatalniho
obdobi do mladsiho Skolniho véku

BIO, IKT, Obc¢an v demokratické
spolecnosti - osobnost a jeji rozvoj
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Psychologie

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vymezi psychofyzicky a socialni
vyvoj prepubescenta, pubescenta,
adolescenta, dospélého a starého
Clovéka.

e Obhaji postoje a strategie k reseni
problémi konkrétni vyvojové
etapy (vychovné problémy
pubescenta, priprava na budouci
povolani, partnerstvi a rodicovstvi,
volba povolani, hledani identity
adolescenta, profesni kariéra,
adaptace na postproduktivni vék,
euthanazie).

e Uvede zakladni prehled metod
pedagogické psychologie.

e Charakterizuje zakladni lidské
cinnosti, vysvétli vyznam motivace
a jeji vyuZiti v pedagogické
¢innosti.

Vyvoj osobnosti

Charakteristika jednotlivych
vékovych obdobi:

od prepubescence po stari a smrt
Psychologie ve vychové a vzdélavani

Pedagogicko - psychologické metody
poznavani osobnosti Zaka

Obcan v demokratické spole¢nosti -
osobnost a jeji rozvoj, komunikace,
vyjednavani, reSeni konflikt
Clovék a svét prace - hlavni oblasti
svéta prace... PPP, Urad prace, OBN

PED (diagnostika a charakteristika
zaka)

Projektivni metody (kresebné...)
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Psychologie

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Definuje, popise, vysvétli zakladni
pojmy socialni psychologie.

Vyzna se ve strukture komunikace,
v komunikacnich stylech,

v barierach komunikace.

Aktivné vyuZziva mechanismy
socialni komunikace, zakonitosti
efektivni komunikace

v pedagogické praxiiv bézZném
Zivote.

Uvede rtizné moznosti hernich
¢innosti, které jsou vhodné pro
rozvoj komunikace déti

v predskolnim az skolnim véku.
Dokaze predjimat chyby v socialni
percepci, uvédomuje si faktory
ovliviiujici socialni percepci,
vyuziva vhodné mechanismy pro
poznavani sebe i druhych i ke
zlepSeni mezilidskych vztahi.

Socialni a pedagogicka komunikace
Prostredky lidské komunikace
Zasady pedagogické komunikace

Socialni percepce a socialni vztahy;
postoje a jejich utvareni

Socialni skupina

DusSevni hygiena a syndrom vyhoreni

Poruchy dusevniho zdravi

PED, SPP, PEP, CJL, ODV, OBN

Obcan v demokratické spolecnosti -
komunikace, vyjednavani, reSeni
konfliktd; masova media

Kartotéka her pro rozvoj socialnich
dovednosti

Obcan v demokratické spole¢nosti -
spolecnost - jednotlivec a
spolecenské skupiny...

Sociogram

PED, SPP, BIO, TVM, DE]
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e Na prikladech konkrétni skupiny
objasni pojmy pozice, status, role,
vadcovstvi, socialni atmosféra a
socialni klima.

e Vymezi obsah duSevniho zdravi,
vysvétli podminky pro zdravé
fungovani psychiky ¢lovéka.

e Charakterizuje narocné Zivotni
situace a vyuZziva adekvatni
obranné mechanismy.

e PopiSe, vysvétli somatické,
psychické a citové symptomy
,burnout”; navrhuje zptsoby, jak
se se syndromem vyhoreni
vyrovnat.
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Plavecky, lyzaisky, sportovné turisticky

Kurz plavecky, lyzarsky, sportovné-turisticky

Charakteristika predmétu

Kurzy jsou zaméreny na rozvoj a osvojeni motorickych dovednosti, spravnych metodickych postupti i teoretickych
znalosti, potiebnych k vyuce déti mladeZe a dospélych. v oblasti plavani, lyZovani a turistiky. Splnéni kurz je
podminkou pro vykonani maturitni zkousky.

Plavecky kurz probiha v 1. ro¢niku, lyZarsky kurz ve 2. ro¢niku, turisticky kurz ve 3. ro¢niku.

Vyuka je realizovana blokové a rozdélena na teoretickou a praktickou cast. V teoretické casti si Zaci osvoji teoretické
poznatky z daného sportovniho odvétvi, dozvédi se o vystroji, vyzbroji, naradi a nacini, nauci se metodiku k danym
¢innostem a prvni pomoc.

Prakticka Cast je zamérena na osobni vycvik a spravné metodické zvladnuti praktickych dovednosti sportovniho
odveétvi.

Zakladnimi metodami teoretické casti jsou: prednasSky kombinované s kladenim otazek

Zakladnimi metodami praktické ¢asti je: rozvoj stavajicich fyzickych schopnosti, nacvik novych a upevinovani
stavajicich fyzickych dovednosti.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

Zak

- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

s porozumeénim posloucha mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),

porizuje si poznamky
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- vyuZziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi
- sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni,
- prijima hodnoceni vysledki svého uceni od jinych lidi

Kompetence k Feseni problémiu

74k
porozumi zadani tikolu nebo urci jadro problému, ziska informace potrebné k reSeni problému,
- navrhne zpiisob feSeni, popf. varianty reSeni, a zdlivodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného

postupu a dosaZené vysledky

- voli prostredky a zpisoby (pomficky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZziva zkuSenosti a védomosti nabytych drive

- spolupracuje pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

74k
vyjadruje se primétené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se

prezentuje

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné

- UCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

- dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

- zaznamenava pisemné podstatné myslenky a uidaje z textii a projevi jinych lidi (prednasek, diskusi, porad
apod.)
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dosahne jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru ptislusné
odborné kvalifikace (napt. porozumét béZné odborné terminologii a pracovnim pokynliim v pisemné i tistni
formé)

Personalni a socialni kompetence

74k

posuzuje readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani v riiznych
situacich

stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i
kritiku

oveéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

se adaptuje na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiuje, je pripraven resit své socialni i ekonomické zalezitosti, je financné gramotny

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

prijima a odpovédné plni svérené ukoly

podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukol{i, nezaujaté zvazuje navrhy druhych
prispiva k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléha
piredsudkiim a stereotypim v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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74k

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence
74k

pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro jednotlivé vékové
skupiny a provadi jejich evaluaci

zohlediiuje pti priprave a realizaci projektli vichovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a subjektivni
potireby svérenct, stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti, mladeZe a dospélych, specificky se zamérovat
na rozvoj jejich klicovych kompetenci

vede déti mladez a dospélé ke zdravému zptlisobu Zivota a umozZiiuje jim co nejvice pohybu ve zdravém
prirodnim prostredi

rozviji u déti, mladeZe a dospélych pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k
prosocialnimu jednani

vytvari pro déti, mladez a dospélé bezpecné, dliivéryhodné a podnétné prostredi, podporujici vychovné
vzdélavaci praci, zahrnujici i rozvoj vzdélavacich potencialit kazdého jednotlivce

sleduje a vyhodnocuje pravidelné a zodpovédné zmény ve vyvoji svéirenci a dokaze na né odpovidajicim
zplsobem reagovat

dokaze ridit u¢ebni/zajmovou Cinnost, analyzuje pedagogické problémy, navrhuje, zdivodniuje a
argumentuje jejich reSent

ovlada zakladni Cinnosti (napft. hudebni, vytvarné, dramatické aj.) primérené véku déti, mladeZe a dospélych
a vyuziva vlastnich dispozic v téchto oblastech
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Plavecky, lyzaisky, sportovné turisticky

- je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svérenych déti, mladeZe a dospélych, a
spolupracovniki (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodici a jinych navstévniki)

- siosvoji zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pri
praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpozna moznost nebezpeci irazu
nebo ohroZeni zdravi

- je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri nahlém onemocnéni
nebo drazu a dokaze prvni pomoc poskytnout

Prurezova témata

(:Ilovék a svét prace
Clovék a Zivotni prostiedi
Mezipredmétové vztahy
Kurzy maji primou souvislost s predmétem Télesna vychova s metodikou. DalSim vazba je zde na predmét
Biologie, Pedagogika, Psychologie.
Zptisob a Kkritéria hodnoceni vysledku zaku
- splnéni pozadavki kurzi je podminkou pro prijeti k maturitni zkousce
- hodnoceni a splnéni kurzu se promitne do hodnoceni predmétu Télesna vychova s metodikou
- pro vSechny kurzy plati minimalni 2 /3 aktivni ucast na teoretické i praktické ¢asti
- v plaveckém kurzu je stanoven pozadavek uplavat 200 m souvisle, 50 m plaveckym zplisobem prsa, kraul, znak,
startovni skok, loveni, metodicky vystup hry ve vodé, teoreticky test
- v turistickém kurzu je stanoven poZadavek zvladnuti zakladnich odborné-technickych dovednosti, metodicky
vystup, teoreticky test
- vlyZarském kurzu je stanoven poZadavek na ucast, zak predvede metodicky vystup, zvladne zakladni
dovednosti na sjezdovych lyZich ¢i snowboardu, na béZeckych lyZich, i€astni se zavodu, teoreticky test
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Plavecky, lyzaisky, sportovné turisticky

Obsah kurzi
Plavecky kurz
- plavecké zpisoby kraul, znak, prsa

- zakladni plavecka obratka

- startovni skoky

- loveni

- zachrana a dopomoc unavenému plavci

- vytrvalostni plavani

- hry pro déti, mladez a dospélé ve vodé

- teoretické znalosti - vyznam, druhy plavani, plavecké pomiicky, plavani dle véku, organizace, hygiena,
bezpecnost plaveckého vycviku, metodika plavani, zakladni plavecké dovednosti

Turisticky kurz
zvladnuti zakladnich odborné-technickych c¢innosti turistiky /pési, cyklo, vodni, .../

kulturné-poznavaci Cinnost v dané oblasti

teoretické znalosti — vyznam a druhy turistiky, sloZky turistiky, organizace a bezpecnost sportovné-turistickych
kurzt, pravidla planovani trasy vyletu, hry v prirodé a rizika s hrami spojenymi, poskytovani prvni pomoci,
vhodna vyzbroj a vystroj pro turistiku
Lyzaisky kurz

- zdokonaleni techniky sjezdového a bézeckého lyZovani, jizdy na snowboardu

- metodiku vyuky sjezdového a béZeckého lyZovani
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Plavecky, lyzaisky, sportovné turisticky

- hry na snéhu a rizika s hrami spojenymi

- samostatné vést vyuku vybrané lyzarské dovednosti

- teoretické znalosti - zasady poiadani lyzarskych kurzi, zasady bezpecnosti pri pobytu na horach a poskytovani
prvni pomoci, organizace vycviku na sjezdovkach, béZzkach, snowboardu, vystroj, vyzbroj, historie lyZovani,
lyZarské discipliny, zakladni lyzarské dovednosti, metodika lyZovani, hry na snéhu, na lyZich
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T¢lesna vychova s metodikou

Télesna vychova s metodikou

Charakteristika predmétu:

Télesna vychova s metodikou vychazi z potireby poucit studenty o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti,
mladeze a dospélych. Predmeét je zaméren na zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti a dovednosti
potifebnych pro praci s témito kategoriemi. Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni
pohybovych aktivit, rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se Zit zdravym Zivotnim stylem a
predavat tyto navyky, dbat na bezpecnost svou i svérenych osob. (vztah k TV, pti vyuce se funkcné vyuziva také
vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi)

Télesna vychova s metodikou je soucasti odborné pripravy studentd, pti které ziskavaji védomosti a rozvijeji a
prohlubuji své dovednosti. Obsah uciva télesna vychova s metodikou je koncipovan tak, aby se Zaci seznamili

s vékovymi zvlastnostmi déti, mladeZe a dospélych, ze kterych musi vychazet pti vybéru obsahu uciva, organizaci
cvicebni jednotky, zajiSténi bezpecnostnich a hygienickych podminek, s ohledem na jejich zdravotni stav.

(Obsah uciva byl vybran z mensi Casti z oblasti Pedagogicko-psychologické vzdélavani a vétsi Cast z oblasti Didaktika
pedagogickych ¢innosti)

Teoreticka i prakticka ¢ast vyusti do praktickych vystupti pti pedagogické praxi.

Je ur€en studentiim prvniho azZ ¢tvrtého roc¢niku stredni odborné skoly pedagogické. V kazdém rocniku je vyucovan v
rozsahu 2 hodin praktické vyuky a od 3. ro¢niku i 1 hodiny teoretické vyuky tydné.

Spojeni organizacnich forem s vhodnymi metodami rozhodujicim zptisobem ovliviiuje splnéni cilti vyuky. Kazda

z rozmanitych forem vytvari i svébytny svét vztahli mezi Zzakem, vyucujicim, obsahem vzdélavani i vzdélavacimi
prostiedky. K plnéni vychovné-vzdélavacich cili mame k dispozici jednu malou télocvi¢nu. K zajisténi odborné vyuky
spolupracujeme s Méstskym uradem a Sokolem Caslav. Dale vyuZivame viceti¢elovy sportovni areal Vodranty. Hlavni
organizacni formou je teoreticka vyucovaci hodina, ktera bude probihat formou hromadné, skupinové i individualni
prace.
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T¢lesna vychova s metodikou

Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena s nazornym vyucovanim (v télocvi¢né ¢i pomoci

audiovizualnich technik), nasledna analyza probihajici formou diskuze. (Dal$i metodou jsou prednasky a instruktaze
na TV kurzech.)

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatiiuje rizné zpusoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

- sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptijima hodnoceni vysledki svého uceni od
jinych lidi

- zna moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence Kk reSeni problémii

74k

- voli prostiredky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZziva zkusSenosti a védomosti nabytych drive
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T¢lesna vychova s metodikou

Komunikativni kompetence

74k

formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle
Ucastni se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

se vyjadruje a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence

74k

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu;

posuzuje readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlisledky svého jednani a chovani v riznych
situacich;

si stanovuje cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek;

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i
kritiku;

ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, je si védom dtsledk
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;
si ovéruje ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednanti jinych lidi
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T¢lesna vychova s metodikou
- prijima a odpovédné plni svérené ukoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- si uvédomuje vyznam celozivotniho uceni a je pripraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

74k

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi
jejich evaluaci

- zohlednuje pri pripravé a realizaci projektii vychovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a subjektivni
potieby svérenych déti, stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

- chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zamérovat na rozvoj jejich
klicovych kompetenci dokaze ridit uCebni /zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat,
zdlivodiiovat a argumentovat jejich reSeni/

- je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje
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T¢lesna vychova s metodikou

v 7

sleduje priibézné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice vCetné legislativnich zmén
dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci:

chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svéfenych déti a spolupracovniki (i dalsich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodi¢i a jinych navstévniki);

’

zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a poZarni
prevence

osvojuje si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi
pri praci u zatizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpozna moznost nebezpeci
urazu nebo ohrozeni zdravi

zna systém péce statu o zdravi pracovnikii a déti (v€etné preventivni pécCe, umét uplatnovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé tirazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo trazu a dokaze
prvni pomoc sam poskytnout

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti - osobnost a jeji rozvoj

- Clovék a zivotni prostredi

Informacni a komunikac¢ni technologie

Mezipiredmétové vztahy

- Pedagogika a psychologie
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T¢lesna vychova s metodikou

- Biologie
- Hudebni vychova s metodikou
- Vytvarna vychova s metodikou
- Literarni a jazykové praktikum
- Pedagogicka praxe
Zpisob a Kkritéria hodnoceni vysledku zaka

- aktivni zajem o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutézich, rozhod¢i na sportovnich
akcich,.../

- uroven osvojeni pohybovych dovednosti
- individualni zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti
- teoretické znalosti na zakladé Ustnich, pisemnych projevii a praktickych metodickych vystupti
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T¢lesna vychova s metodikou

Télesna vychova s metodikou - teorie

Ro¢nik:

3.SO0SPg - PMP 4. SOSPg - PMP

Vystup RVP PMP

74k

- zdGivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

-orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zarizeni, hygiené, bezpecCnosti) a dovede je udrZovat a oSetiovat

—dodrZuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;
- dovede pripravit prostredky k planovanym pohybovym c¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zameérenych cviceni, cviCeni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- dokaze vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu
- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- uplatnuje zasady bezpecnosti pri pohybovych aktivitach

Skolni vystup:

Atletika | Sportovni hry
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T¢lesna vychova s metodikou

Zak

- orientuje se v atletickych disciplinach

- rozpozna zakladni techniky atletickych
disciplin

- pouZziva odborné nazvoslovi

- posoudi provedeni dle pravidel

- vytvori pripravu na metodicky postup nacviku
discipliny

Zakladni nazvoslovi télesnych cviceni
Zak

- vysvétli vyznam a vznik nazvoslovi

- pouziva nazvoslovi v praxi

- reaguje na pouzivani nazvoslovi

- znazorni graficky a nazvoslovné popiSe
polohu, pohyb, kratky pohybovy celek
Didaktika télesné vychovy

74k

- objasni pedagogické kategorie a jejich vyuziti
v télesné vychové

- voli vhodné pedagogické kategorie a jejich
obmény pri metodickych vystupech, i praxi
- sestavi vyucovaci jednotku

- zna bezpecnostni zasady pro pohybové
¢innosti

-respektuje osobnost Zaki

- popiSe osobnost télovychovného pedagoga
Pripravna a kondicni cvi¢eni

Zak

- objasni vznik a zakladni pravidla kosikové,
odbijené

- vyjmenuje zakladni herni kombinace, systémy,
herni ¢innosti jednotlivce

- popiSe techniku hernich ¢innosti jednotlivce

- ridi utkani

- provede se skupinou metodicky postup nacviku
herni ¢innosti

Déjiny télesné kultury

74k

- charakterizuje vyvoj télesné kultury

- orientuje se v systému télesné kultury v ceskych
zemich

- objasni anglicky, Svédsky a némecky
télovychovny systém

- uvede zakladni znaky antickych a novodobych
olympijskych her

Gymnastika

74k

- orientuje se ve cviCeni - aerobik, kalanetika,
strecink

- zna odborné nazvoslovi

- zvladne vytvorit metodicky postup nacviku
akrobatickych a gymnastickych prvki

- respektuje zasady cviceni

- rozpozna chybné provedeni
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T¢lesna vychova s metodikou

74k

- zna typy pripravnych cviceni

- vyjmenuje zasady pri provadéni cviceni

- dokaZe vyjmenovat druh a moznost vyuziti
pomiticek pro cviceni

- objasni vyznam hudebné-pohybové vychovy

Drobné pohybové hry
74k

- rozdéli hry do skupin
- zna pohybové zvlastnosti déti
- popiSe ¢innost ucitele pri hrach

Netradicni hry

74k

- ovlada zakladni pravidla her

- zvladne sestavit pripravné hry

Zdravotni télesna vychova

74k

- vymezi zakladni druhy oslabeni

- charakterizuje spravné drzeni téla

- vytvori blok cvic¢eni na spravné drzeni téla

- objasni ortopedicka oslabeni

- zna zasady pro cviCeni

- vyjmenuje vhodna a nevhodna cviceni pri
oslabenich

Materialni vybaveni

74k

- rozlisi a zna vyuziti télovychovnych pomiicek
- navrhne na zakladé znalosti plan na skolni
zahradu a hristé

- zna hygienické a bezpecnostni poZadavky na
pomiicky

Wellness

74k

- objasni zdravy Zivotni styl

- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

- popiSe sporty a Cinnosti pro rozvoj fyzické
kondice

- zna hygienické zasady a navyky

Ucivo

Atletika
- béhy, hody, skoky

Sportovni hry
- vznik a zakladni pravidla kosikové, odbijené
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T¢lesna vychova s metodikou

- technika a metodika, zakladni pravidla
Zakladni nazvoslovi télesnych cviceni
- vznik, charakteristika

- vyznam, grafické znazornéni pohybu

- polohy a pohyby celého téla

- polohy a pohyby casti téla

- nazvoslovi v télesné vychové a sportu
Didaktika télesné vychovy

- cile a ukoly télesné vychovy, pojmy

- pracovni postupy, metody, organizace
- vyucovaci jednotka

- bezpecnost

Psychologie télesné vychovy

- osobnost zaka

- osobnost télovychovného pedagoga

- faze motorického uceni

Pripravna a kondi¢ni cvi¢eni

- charakteristika, déleni

- metodika priipravnych cviceni

- cviceni s nac¢inim, na naradi, s hudebnim
doprovodem

- zasady pro cviCeni

Drobné pohybové hry
- déleni, vyznam, metodika her

- hry na rozvoj chiize, béhu, skoku, lezeni,
hazeni, chytani

- zakladni herni kombinace, systémy, herni
¢innosti jednotlivce

- technika hernich ¢innosti jednotlivce
- Cinnost rozhodc¢ich

- metodika hernich ¢innosti

Déjiny télesné kultury

- pocatky télesné kultury

- télovychovné sméry 19. stoleti

- télovychova v Ceskych zemich

- olympijské hry

Gymnastika

- akrobacie, rovnovaha, preskok

- technika provedeni

-- metodické postupy nacviku

- aerobik, strecink, kalanetika
Zdravotni télesna vychova

- cil, ukoly, pohybova aktivita

- druhy oslabeni

- vhodna a nevhodna cviceni pti oslabenich
- spravné drzeni téla

- ortopedicka oslabeni

- metodika zdravotni télesné vychovy

Materialni vybaveni pro télesnou vychovu
- naradji, nacini, jejich vyuziti

- Skolni zahrada a skolni hristé

Wellness
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T¢lesna vychova s metodikou

- hry se zpévem a fikadlem - zdravy Zivotni styl
- pohybové zvlasStnosti déti - hygienické zasady a navyky
- zasady zdravé vyzivy
Netradic¢ni hry - kontrola hmotnosti
- pravidla, metodika -sporty a ¢innosti ke zvysSeni fyzické kondice
- pripravné hry
- softbal, ringo, florbal, lakros, frisbee

Poznamky: MPV-Pedagogika. Psychologie, Biologie a hygiena, Déjepis, Vytvarna vychova, Jazykové praktikum
mezipfedmétové |[PT - Obcéan v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotn{ prostiedi, Informa¢ni a komunikaéni
vztahy, PT, technologie

metody, ...

Télesna vychova s metodikou - praxe

Ro¢nik: 1. SOSPg - PMP 2. SOSPg - PMP |3.50SPg - PMP 4. SOSPg - PMP
vystup RVP Zak
PMP: - zdvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit psychické, estetické a socialni uc¢inky pohybovych €innosti

- popiSe vliv fyzického a psychického zatiZeni na organismus

-orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

- uplatniuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né reagovat

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetrovat

- komunikuje pri pohybovych ¢innostech

—-dodrzuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
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T¢lesna vychova s metodikou

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcli nebo tymu
- dovede pripravit prostredky k planovanym pohybovym c¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zameérenych cviceni, cviCeni pro té€lesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondic¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dokaZe vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- ovlada kompenzacni cvic¢eni k regeneraci télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k poZadavkim
budouciho povolani; uplatiiuje osvojené zptlisoby relaxace

- dovede uplatniovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich disciplinach
- uplatnuje zasady bezpecnosti pri pohybovych aktivitach

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

- vyuziva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou pripravu a zvySovani télesné zdatnosti
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- participuje na tymovych hernich ¢innostech druZstva

- dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

- dokazZe zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim
ve shodé se zjiSténymi udaji

- poznda chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové

¢innosti nebo vykonu

- overi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

Skoln{ vystup:

Péce o zdravi

74k

- uplatiiuje ve svém
jednani zakladni
znalosti o stavbé a
funkci lidského
organismu jako celku
- dovede rozpoznat
hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na
né reagovat
Teoretické poznatky
Z4ak

- voli sportovni
vybaveni odpovidajici

Péce o zdravi

Z4ak

- uplatiiuje ve svém
jednani zakladni
znalosti o stavbé a
funkci lidského
organismu jako celku
- dovede rozpoznat
hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né
reagovat

- prokaze dovednosti
poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym
Teoretické poznatky

Péce o zdravi

74k

- uplatiiuje ve svém
jednani zakladni
znalosti o stavbé a
funkci lidského
organismu jako celku
- dovede rozpoznat
hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né
reagovat

- zdGvodni vyznam
zdravého zivotniho
stylu

- dovede posoudit

Péce o zdravi

74k

- uplatiiuje ve svém
jednani zakladni
znalosti o stavbé a
funkci lidského
organismu jako celku
- dovede rozpoznat
hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né
reagovat

- zdGvodni vyznam
zdravého zivotniho
stylu

- dovede posoudit
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prislusné ¢innosti a
okolnim podminkam,
dovede je udrZzovat a
oSetrovat

- komunikuje pri
pohybovych
¢innostech, dodrZuje
smluvené signaly a
pouziva odbornou
terminologii

- dovede pripravit
prostiedky

k planovanym
pohybovym ¢innostem
- uplatniuje techniku a
zaklady taktiky ve
vybranych sportovnich
odvétvich

- vyuziva pohybové
cinnosti pro
vSestrannou
pohybovou pripravu a
zvySovani télesné
zdatnosti

- pozna chybné a
spravné provadéné
¢innosti, umi zhodnotit

74k

- voli sportovni
vybaveni odpovidajici
prislusné ¢innosti a
okolnim podminkam,
dovede je udrZzovat a
oSetfovat

- komunikuje pfri
pohybovych
Cinnostech, dodrZuje
smluvené signaly a
pouziva odbornou
terminologii

- dovede pripravit
prostiredky

k planovanym
pohybovym c¢innostem
- dovede o pohybovych
¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit
- uplatiiuje techniku a
zaklady taktiky ve
vybranych sportovnich
odvétvich

- vyuziva pohybové
¢innosti pro
vSestrannou

psychické, estetické a
socialni uc¢inky
pohybovych ¢innosti

- prokaze dovednosti
poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym
Teoretické poznatky
Zak

- voli sportovni
vybaveni odpovidajici
prislusné ¢innosti a
okolnim podminkam,
dovede je udrZzovat a
oSetfovat

- komunikuje pri
pohybovych ¢innostech,
dodrZuje smluvené
signaly a pouziva
odbornou terminologii
- dovede se zapojit do
organizace turnaji a
soutézi a umi zpracovat
jednoduchou
dokumentaci

- dovede pripravit
prostiedky

k planovanym

psychické, estetické a
socialni uc¢inky
pohybovych ¢innosti

- popise vliv fyzického a
psychického zatiZeni na
organismus

-orientuje se v zasadach
zdravé vyzivy

- prokaze dovednosti
poskytnuti prvni
pomoci sobé a jinym
Teoretické poznatky

74k

- voli sportovni
vybaveni odpovidajici
prislusné ¢innosti a
okolnim podminkam,
dovede je udrZzovat a
oSetrovat

- komunikuje pri
pohybovych
Cinnostech, dodrzuje
smluvené signaly a
pouziva odbornou
terminologii

- dovede se zapojit do
organizace turnaji a
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kvalitu ¢innosti nebo
vykonu

- dovede rozlisit
jednanti fair play od
nesportovniho jednani
Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

Zak

- fidi nastup skupiny,
zna své povinnosti

- sestavi a vede kratké
rozcviceni pred
pohybovou Cinnosti
Gymnastika

- zvlada zakladni prvky
cviceni s nacinim

- preskoc¢i naradi
roznozkou

- udrZi rovnovahu a
jednoduché pohyby na
zvySeném naradi

- ovlada zakladni
kotouly, jejich obmény,
vazby, stoj na rukou

- vySplha na tyci

- sladi sviij pohyb

s hudebnim

pohybovou pripravu a
zvySovani télesné
zdatnosti

- dovede rozlisit
jednani fair play od
nesportovniho jednani
- pozna chybné a
spravné provadéné
¢innosti, umi zhodnotit
kvalitu Cinnosti nebo
vykonu

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

Z4ak

- ridi nastup skupiny,
zna své povinnosti

- sestavi a vede kratké
rozcviceni pred
pohybovou cinnosti

- vede soubor
kondicnich cviceni

- zaradi vhodné
kompenzacni cviceni
Gymnastika

74k

- skoci primé skoky na

pohybovym c¢innostem
- dokaZe vyhledat
potrebné informace

z oblasti zdravi a
pohybu

- dovede o pohybovych
¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit
- dovede rozvijet
pohybové schopnosti

- uplatiiuje techniku a
zaklady taktiky ve
vybranych sportovnich
odvétvich

- vyuziva pohybové
¢innosti pro
vSestrannou
pohybovou pripravu a
zvySovani télesné
zdatnosti

- dovede rozlisit
jednani fair play od
nesportovniho jednani
- pozna chybné a
spravné provadéné
¢innosti, umi zhodnotit
kvalitu Cinnosti nebo

soutézi a umi zpracovat
jednoduchou
dokumentaci- dovede
pripravit prostredky

k planovanym
pohybovym cinnostem
- sestavi soubory
zdravotné zamérenych
cviceni, cviCeni pro
télesnou a duSevni
relaxaci

dovede pripravit
prostredky

k planovanym
pohybovym c¢innostem
- dokaZe vyhledat
potiebné informace

z oblasti zdravi a
pohybu

- dovede o pohybovych
Cinnostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit
- dovede rozvijet
pohybové schopnosti

- ovlada kompenzacni
cviceni

- uplatniuje techniku a
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doprovodem

- zvlada zakladni
cviceni na naradi

- zatanc¢i kroky a
variace lidovych tancii
Atletika

74k

- rozcvici se

- dodrzuje zakladni
pravidla atletiky

- osvoji si zaklady
techniky atletickych
disciplin - béh kratky i
vytrvaly, skok daleky,
hod do dalky

- rozpozna zakladni
technické nedostatky
pri disciplinach
Pohybové hry

Z4ak

- dodrzuje zakladni
pravidla pohybovych,
sportovnich,
netradicnich a
pripravnych her

- uplatiiuje osvojené
herni ¢innosti

trampoliné

- preskoci naradi
roznozkou

- udrzi rovnovahu a
jednoduché pohyby na
zvySeném naradi

- ovlada zakladni
kotouly, jejich obmény,
vazby, stoj na rukou, na
hlave,

- vySplhéa na tyci

- sladi svilij pohyb

s hudebnim
doprovodem

- zvlada zakladni
cviceni na naradi

Atletika

Z4ak

- TOZCVici se

- dodrzuje zakladni
pravidla atletiky

- osvoji si zaklady
techniky atletickych
disciplin - béh vytrvaly,
skok vysoky, vrh kouli,
Stafetovy béh

vykonu

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

74k

- ridi nastup skupiny,
zna své povinnosti

- sestavi a vede
rozcviceni pred
pohybovou ¢innosti

- vede soubor
kondicnich cviceni

- zaradi vhodné
kompenzacni cviceni

- dodrzuje zasady
vedeni cviCeni

- pouziva odbornou
terminologii
Gymnastika

74k

- sko¢i primé skoky na
trampoliné

- ovlada roznoZzku i
skrcku

- udrzi rovnovahu a
jednoduché pohyby na
zvySeném naradi

- ovlada kotouly, jejich

zaklady taktiky ve
vybranych sportovnich
odvétvich

- vyuziva pohybové
¢innosti pro
vSestrannou
pohybovou pripravu a
zvySovani télesné
zdatnosti

- dovede rozlisit
jednani fair play od
nesportovniho jednani
- pozna chybné a
spravné provadéné
¢innosti, umi zhodnotit
kvalitu Cinnosti nebo
vykonu

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

74k

- ridi nastup skupiny,
zna své povinnosti

- sestavi a vede
rozcviceni pred
pohybovou Cinnosti

- vede soubor
kondicnich cviceni
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jednotlivce ve hie

- pouziva ve hre
jednoduché herni
kombinace

- UCastni se
rozhodovani utkani

- zorganizuje a ridi
drobnou pohybovou
hru

- rozZpozna a oznaci
zakladni technické
nedostatky pri
cinnostech

Upoly

74k

- zvladne jednoduché
upolové hry

- ovlada zaklady padt
- objasni a predvede

- rozpozna zakladni
technické nedostatky
pri disciplinach
Pohybové hry

74k

- dodrzuje zakladni
pravidla pohybovych,
sportovnich,
netradi¢nich a
prupravnych her

- uplatiiuje osvojené
herni ¢innosti
jednotlivce ve hie

- pouziva ve hre
jednoduché herni
kombinace

- UCastni se
rozhodovani utkani

- zorganizuje a ridi

obmeény, vazby, stoj na
rukou, na hlavé, premet
stranou

- zacvici kratkou
akrobatickou sestavu
s povinnymi prvky

- vySplha na tyci

- vede cviceni

s hudebnim
doprovodem

- zvlada zakladni
cviceni na naradi

- rozpozna a oznaci
zakladni technické
nedostatky pri
¢innostech

- poskytne zachranu i
dopomoc

- zaradi vhodné
kompenzacni cviceni

- dodrzuje zasady
vedeni cviCeni

- pouziva odbornou
terminologii
Gymnastika

74k

- ovlada osvojené
pohybové dovednosti
z gymnastiky

- fidi metodiku nacviku
vybranych dovednosti
- rozpozna a oznaci
zakladni technické
nedostatky pfri
¢innostech

- odstrani chybu

v provedeni pohybové

zaklady sebeobrany drobnou pohybovou Pohybové hry Cinnosti

Testovani hru Z4ak - poskytne zachranu i
pohybovych - dodrZuje zasady pro |- dodrZuje zakladni dopomoc
schopnosti a vedeni drobné hry, pravidla pohybovych, |Pohybové hry
dovednosti soutéZe sportovnich, 74k

Zak - rozpozna a oznaci netradicnich a - dodrZuje zakladni

- predvede sviij zakladni technické prapravnych her pravidla pohybovych,
nejlepsi mozny vykon |nedostatky pri - uplatniuje osvojené sportovnich,
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- usiluje o zlepSovani
své télesné zdatnosti

- usiluje o zlepSovani
urovneé svych
pohybovych
dovednosti
Zdravotni télesna
vychova

Zak

- zvoli vhodna cviceni
ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem

k oslabeni

- je schopen zhodnotit
své pohybové
moznosti a dosahovat
osobniho vykonu

z nabidky pohybovych
aktivit

¢innostech

- ovlada zakladni
pravidla netradi¢nich
her

Upoly

74k

- zvladne jednoduché
upolové hry

- ovlada zaklady padi
- objasni a predvede
zaklady sebeobrany
Testovani
pohybovych
schopnosti a
dovednosti

74k

- predvede svij nejlepsi
moZzny vykon

- usiluje o zlepSovani
své télesné zdatnosti
- usiluje o zlepSovani
urovneé svych
pohybovych dovednosti
Zdravotni télesna
vychova

74k

- zvoli vhodna cviCeni

herni ¢innosti
jednotlivce ve hie

- pouZziva ve hre
jednoduché herni
kombinace

- ovlada herni ¢innosti
jednotlivce v kosikové
- rozhoduje utkani

- zorganizuje a ridi
drobnou pohybovou
hru

- rozpozna a oznaci
zakladni technické
nedostatky pri
¢innostech

- Zna, jak chybu

v provedeni odstranit
- ovlada zakladni
pravidla netradic¢nich
her

- dodrzuje zasady pro
vedeni metodickych
vystupi

Atletika

74k

- pouZzije pro rozcviceni
rizné moznosti cviceni

netradi¢nich a
pripravnych her

- uplatiiuje osvojené
herni ¢innosti
jednotlivce ve hre

- ovlada herni ¢innosti
jednotlivce v koSikové i
odbijené

- rozhoduje utkani

- zorganizuje a ridi
drobnou pohybovou
hru

- rozpozna a oznaci
zakladni technické
nedostatky pri
¢innostech

- Zn4, jak chybu

v provedeni odstranit
- ovlada zakladni
pravidla netradi¢nich
her

- dodrZuje zasady pro
vedeni metodickych
vystupi

Atletika

74k

- pouZije pro rozcviceni
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ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k
oslabeni

- je schopen zhodnotit
své pohybové moZnosti
a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- dodrzuje zakladni
pravidla atletiky

- dodrzuje zasady pri
metodickych vystupech
- ovlada techniku a
metodiku atletickych
disciplin - béh kratky i
vytrvaly, skok daleky,
hod do dalky

- rozpozna zakladni
technické nedostatky
pri disciplinach

Upoly

74k

- zvladne jednoduché
upolové hry

- ovlada zaklady padi
- objasni a predvede
zaklady sebeobrany
Testovani
pohybovych
schopnosti a
dovednosti

74k

- predvede sviij nejlepsi
moZzny vykon

- usiluje o zlepSovani

riizné moznosti cviceni
- dodrzuje zakladni
pravidla atletiky

- dodrzuje zasady pri
metodickych vystupech
- ovlada techniku a
metodiku atletickych
disciplin - béh kratky i
vytrvaly, skok daleky,
hod do dalky

- rozpozna zakladni
technické nedostatky
pri disciplinach

- odstrani nedostatky a
chyby v technickém
provedeni

- predvede svoji
vykonnost v urCenych
disciplinach

Upoly

74k

- zvladne jednoduché
upolové hry

- ovlada zaklady padt

- objasni a predvede
zaklady sebeobrany
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sve télesné zdatnosti

- usiluje o zlepSovani
urovné svych
pohybovych dovednosti

Zdravotni télesna
vychova

Zak

- zvoli vhodna cviceni
ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k
oslabeni

- je schopen zhodnotit
své pohybové moZnosti
a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Zdravotni télesna
vychova

74K

- zvoli vhodna cviceni
ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné
a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k
oslabeni

- je schopen zhodnotit
své pohybové moZnosti
a dosahovat osobniho
vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

Ucivo

Péce o zdravi

-Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a

Péce o zdravi

-Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové

aktivity, vyziva a

Péce o zdravi
-Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZiva a

Péce o zdravi
-Zivotni prostredi,
Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyZziva a
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stravovaci navyky,
rizikové chovani

- duSevni zdravi a
rozvoj osobnosti

- odpovédnost za
zdravi své i druhych

- mimoradné udalosti
- zakladni ukoly,
ochrany obyvatelstva
- prevence urazl a
nemoci

- Urazy

- stavy bezprostredné
ohroZujici Zivot

Teoretické poznatky
- vyznam pohybu pro
zdravi, prostredky ke
zvySovani pohybovych
schopnosti

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj,
udrzba

-hygiena a bezpecnost
- pravidla her, zavodd,
soutezi

stravovaci navyky,
rizikové chovani

- duSevni zdravi a
rozvoj osobnosti

- odpovédnost za zdravi
své i druhych

- mimoradné udalosti
- zakladni ukoly,
ochrany obyvatelstva
- prevence urazl a
nemoci

- Urazy

- stavy bezprostredné
ohroZujici Zivot

Teoretické poznatky

stravovaci navyky,
rizikové chovani

- duSevni zdravi a
rozvoj osobnosti

- odpovédnost za zdravi
své i druhych

- mimoradné udalosti
- zakladni ukoly,
ochrany obyvatelstva
- prevence Urazll a
nemoci

- Urazy

- stavy bezprostredné
ohroZujici Zivot

Teoretické poznatky

stravovaci navyky,
rizikové chovani

- duSevni zdravi a
rozvoj osobnosti

- odpovédnost za zdravi
sveé i druhych

- mimoradné udalosti
- zakladni ukoly,
ochrany obyvatelstva
- prevence drazll a
nemoci

- Urazy

- stavy bezprostiedné
ohroZujici Zivot

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro
zdravi, prostiedky ke
zvySovani pohybovych
schopnosti

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj,
udrzba

-hygiena a bezpec¢nost
- pravidla her, zavodaq,

- vyznam pohybu pro
zdravi, prostiredky ke
zvySovani pohybovych
schopnosti

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj,
udrzba

-hygiena a bezpecnost,
zachrana a dopomoc

- vyznam pohybu pro
zdravi, prostiedky ke
zvySovani pohybovych
schopnosti

- odborné nazvoslovi,
komunikace

- vystroj, vyzbroj,
udrzba

-hygiena a bezpecnost,
zachrana a dopomoc
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’

- testy - méreni
vykoni
Pohybové dovednosti

Télesna cviceni
- poradova, vSestranné
rozvijejici, kondi¢ni,

souteézi

- testy - méreni vykontl
- zdroje informaci
Pohybové dovednosti
Télesna cviceni

- poradova, vSestranné

- pravidla her, zavodaq,
soutézi

- testy — méreni vykoni
- zdroje informaci

- rozhodovani, zasady
sestavovani a vedeni

- pravidla her, zavodij,
soutézi

- testy — méreni vykoni
- zdroje informaci

- rozhodovani, zasady
se

koordinacni, rozvijejici, kondi¢ni, cviceni stavovani a vedeni
kompenzacni, koordinacni, Pohybové dovednosti |cviceni

relaxacni, aj. cvieni kompenzacni, Télesna cviceni - metodické postupy

- soucast vSech relaxacni, aj. cviceni - poradova, vSestranné |nacviku vybranych
tematickych celkt - soucast vSech rozvijejici, kondicni, pohybovych ¢innosti
Gymnastika tematickych celki koordinacni, Pohybové dovednosti
- cvic¢eni s nac¢inim - Gymnastika kompenzacni, relaxac¢ni, | Télesna cviceni
Svihadlo, mi¢ - cviceni na naradi aj. cviceni - poradova, vSestranné
- cviceni na naradi - -prreskok, - soucast vsech rozvijejici, kondi¢ni,
kladina, kruhy, hrazda, |zdokonalovani tematickych celkl koordinacni,

preskok, ... - skoky na trampoliné |- metodické vystupy kompenzacni, relaxacni,
- skoky na trampoliné |- zdokonalovani cviceni | Gymnastika aj. cviceni

- Splh na hrazdé, kruzich - cviceni na naradi - soucast vsech

- akrobacie - kotouly, |- Splh -preskok, tematickych celki

stoj na rukou - akrobacie - kotoul zdokonalovani - metodické vystupy

- pohybové a kondi¢ni |letmo, kotoulové vazby, | roznozka, skrcka Gymnastika
programy cviceni stoj na rukou, na hlavé, |- skoky na trampoliné |- zdokonalovani

s hudebnim premet stranou - zdokonalovani cviceni |v urcenych pohybovych
doprovodem - pohybové a kondi¢ni |na hrazdé, vymyk dovednostech

- tanec /lidovy/ programy cviceni - Splh - zavérecCné testovani
Atletika s hudebnim - akrobacie - urovné pohybovych
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- zaklady techniky
atletickych disciplin

- béh rychly, starty,
béZecka cviceni

- béh vytrvaly,

v terénu, 1500 m

- skok daleky

- hod granatem
Pohybové hry
Drobné pohybové hry
a drobné soutéZe na
rozvoj a zdokonalovani
zakladnich
pohybovych
dovednosti

- metodika drobnych
pohybovych her po
déti predskolniho a
Skolniho véku
Pripravné hry a
soutéze pro sportovni
a netradic¢ni hry
Kosikova

— opakovani ze ZS

- priipravné hry

- herni ¢innosti
jednotlivce

doprovodem

Atletika

- zaklady techniky a
pravidel vybranych
disciplin

- vrh kouli

- vytrvalostni béh

- Stafetovy béh

- skok vysoky
Pohybové hry
Drobné pohybové hry -
metodické vedeni her
na rozvoj béhu, skoku,
lezeni, hazeni, chytani
- hry se zpévem a
rikadlem

Pripravné hry a
soutéze pro sportovni a
netradicni hry
KoSikova

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

- zakladni herni
systémy

- zakladni herni
kombinace

zdokonalovani
akrobatickych prvkd,
akrobatické skoky,
rovnovazné polohy,
kratka akrobaticka
sestava s povinnymi
prvky

- pohybové a kondicni
programy cviceni

s hudebnim
doprovodem,
metodické vystupy
Atletika

- metodika vybranych
atletickych disciplin

- zdokonalovani
techniky

- metodické vystupy

- sprint, 1500 m, skok
daleky, hod granatem
Pohybové hry
Drobné pohybové hry -

metodické vedeni her
na rozvoj béhu, skoku,
lezeni, hazeni, chytani
- hry se zpévem a
rikadlem

dovednosti

- akrobacie - zakladni
osvojené akrobatické
prvky

- preskok - skrcka,
roznozka

- hrazda - vymyk

- Splh

- metodické vystupy -
akrobacie, preskok,
trampolinky,
rovnovaha, lidovy
tanec, cviceni

s hudebnim
doprovodem

- metodika a vystupy ze
zdravotni télesné
vychovy

Atletika

- zdokonalovani
techniky

- metodické vystupy

- testovani vykonnosti
v urCenych atletickych
disciplinach
-60m/100 m, 1500 m,
skok daleky, hod
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- hra se zakladnimi
pravidly

Odbijena

— opakovani ze ZS

- pripravné hry

- herni ¢innosti
jednotlivce

- hra se zadkladnimi
pravidly

Netradicni a jiné hry
- hazenj, florbal,
softbal, ringo, frisbee,
lakros, stolni tenis, ...
- herni ¢innosti
jednotlivce

- jednoducha pravidla
pro hry a soutéze
Upoly

- pretahy, pretlaky,
zvedani, noSeni
bremen

- pady

- hra

- rozhodovani
Odbijena

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

- hra s mensSim poctem
hraca

Netradi¢ni a jiné hry

- hazenj, florbal,
softbal, ringo, frisbee,
lakros, stolni tenis, ...
- herni ¢innosti
jednotlivce

- jednoducha pravidla
pro hry a soutézZe
Upoly

- pretahy, pretlaky,
zvedani, noSeni bremen
- pady

- zakladni sebeobrana
- jednoduché upolové

- hry na rozvoj
rychlosti, sily,
obratnosti, vytrvalosti
Pripravné hry a
soutéze pro sportovni a
netradi¢ni hry
Kosikova

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

- zakladni herni
systémy

- zakladni herni
kombinace

- hra

- rozhodovani

- komplexni test
dovednosti v kosikové
Odbijena

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

granatem

Pohybové hry
Drobné pohybové hry
- metodické vystupy
- hodnoceni
metodickych vystupi
Pripravné hry a
soutéze pro sportovni a
netradicni hry
Kosikova

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

- hra

- rozhodovani

- komplexni test

z koSikové

Odbijena

- zdokonalovani
hernich ¢innosti
jednotlivce

- zakladni herni

- zakladni sebeobrana |hry - hra s mens$im poctem |kombinace a systémy
- jednoduché tpolové |Testovani hract - rozhodovani

hry pohybovych - zakladni herni - hra 6:6

Testovani schopnosti a kombinace a systémy |- test z odbijené
pohybovych dovednosti - rozhodovani Upoly
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schopnosti a
dovednosti

- méteni vykoni

- hodnoceni
osvojenych dovednosti
Zdravotni télesna
vychova

- cviCeni na spravné
drZeni téla

- specialni cviCeni

- méreni vykont

- hodnoceni osvojenych
dovednosti

Zdravotni télesna
vychova

- cviceni na spravné
drZeni téla

- specialni cviCeni

- hra 6:6

Upoly

- pretahy, pretlaky,
zvedani, noSeni bremen
- pady

- zakladni sebeobrana

- jednoduché upolové
hry

Testovani
pohybovych
schopnosti a
dovednosti

- méreni vykoni

- hodnoceni osvojenych
dovednosti

Zdravotni télesna
vychova

- cviceni na spravné
drZeni téla

- specialni cviceni

- pady

- zakladni sebeobrana
Testovani
pohybovych
schopnosti a
dovednosti

- méfeni vykont

- hodnoceni osvojenych
dovednosti
Zdravotni télesna
vychova

- cviCeni na spravné
drZeni téla

- specidlni cviceni

Poznamky:
mezipredmétové
vztahy, PT,
metody, ...

MPV - Pedagogika a Psychologie, Biologie a hygiena, Hudebni vychova s metodikou, Vytvarna
vychova s metodikou, Literarni a jazykové praktikum, Pedagogicka praxe
PT - Osobnost a jeji rozvoj, Clovék a Zivotni prostredi, Informacni a komunikacni technologie
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Informacni a komunikac¢ni technologie

Charakteristika predmétu

Informatika a informacni a komunikacni technologie je nedilnou soucasti béhu nasi Skoly. V dvou pocitacovych
ucebnach probiha vyuka v prvnim, druhém a tretim ro¢niku a je mezi studenty skoly velmi oblibena. V soucasné dobé
komunikac¢nich a informacnich technologii se tento predmét stava prirozenou soucasti denniho Zivota, aniz bychom
si zasah vypocetni techniky uvédomovali. Internet se stal jednim z nejsilnéjsich komunikac¢nich medii svéta a
zavislost k svobodnému pristupu informaci a komunikaci je stale dostatecné pritazliva pro lidi v jakémkoliv véku.

Predmét Informac¢ni a komunikac¢ni technologie (dale IKT), je nedilnou soucasti zakladniho vzdélani studentti
nasi Skoly. Studenti ve dvou rocnicich prochazeji vyukou, kde ziskavaji zakladni dovednosti s praci s pocitacem.
PocitacC je chapan jako prostredek k vyuce. Ziskané dovednosti dokazou Zaci prakticky realizovat pri tvorbé
semindrnich praci, referati, projektti, které si pribliZuji jejich realnému vyuziti v praxi. Dovednosti ziskané v IKT jsou
dobrym vstupem, dnes jizZ nutnosti, do profesniho Zivota kazdého jedince. Vhodnost tohoto predmétu je dana v ramci
prostiednika mezi vSemi ostatnimi vyuCovanymi predméty na Skole.

Obsah vyuky IKT je zaméren na nékolik zakladnich ¢asti, které se vzajemné prolinaji a dopliiuji. Nejsou
vyzadovany tolik teoretické znalosti, dliraz je kladen na praktické vyuziti pocitace, jako prostiednika pro ulehceni a
vytvoreni praktické ¢innosti s pomoci pocitace. Student ziskava teoretické znalosti z principii prace pocitace,
pocitacovych siti, popisu jednotlivych c¢asti pocitace, rozdéleni pocitacovych siti, je schopen rozeznavat a pouZivat
hardwarové prostiedky pro dosazeni a prezentovani vysledki své prace (digitalni fotoaparaty, tiskarny, skenery,
mobilni telefony...). Praktické ¢innosti realizuje v riiznych programovych prostiedich. Je sezndmen se zakladnimi
typografickymi principy, které vyuziva pri praci s textovymi editory, pomoci nichz je schopen vytvaret dokumenty o
zadanych pozadavcich na jejich vzhled a format. Propojuje tyto dovednosti s vyuzitim tabulkovych kalkulatord, praci
s databazi, které jsou soucasti kazdodenniho Zivota prace na pocitaci. V grafickych programech vytvari vektorové i
bitmapové obrazky, které zaclenuje do grafickych vystupt, jez mohou byt integrovany spolecné s textovymi editory.
Prakticky vyuziva celosvétové pocitacoveé sité Internet, zvlada - vyhledavani, zpracovani, ovéreni ziskanych
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informaci. Internet vyuziva v riiznych formach jako velmi rychly a snadno dostupny prostredek komunikace (e-mail,
chat, diskusni féra, blog). Student je schopen prezentovat vysledky své prace za pouziti prezenta¢nich programf,
piipadné publikovani pomoci WWW stranek na Internetu. Je sezndmen s riiznymi vyukovymi programy, které
vyuZziva jako most v mezipredmeétovych vztazich. Orientuje se v prostredi opera¢niho systému, zna a vyuziva jeho
zakladnich nastaveni. Poc¢itacova etika a hygiena je s jednim diileZitych bodf, které IKT neopomiji. Schopnost
popsani pozadavku, ktery pocitaC ma resit, ziskava student pri zakladech programovani.

Informac¢ni a komunikacni technologie je nedilnou soucasti béhu nasi skoly. Ve dvou pocitacovych ucebnach
probiha vyuka od prvniho do tfetiho ro¢niku. Casova dotace predmétu do jednotlivych ro¢niki je dotovana dvéma
hodinami v prvnich dvou, po hodiné v ro¢niku tretim. Ucebny jsou vybaveny 30 pocitaci, které odpovidaji
pozadavkiim soucasného vyvoje. Pocitace jsou zapojeny v lokalni pocitacové siti, kterou spravujeme pomoci dvou
serverl. Pro podporu vyuky je pouzivana prezentac¢ni technika (dataprojektory, digitalni fotoaparaty, tiskarny,
skenery, digitalni kamery). Vyuka probiha v ptlenych tfidach, coZ zajistuje praci jednoho Zaka u jednoho pocitace.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

- ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- ovlada rizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatiiuje riizné zpisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umi efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; je ¢tenarsky gramotny

- vyuziva ke svému uceni rtizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi
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Kompetence k Feseni problémiu

74k

- porozumi zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému, navrhuje
zpusob FeSeni, popf. varianty reSeni, a zdtivodnuje jej,vyhodnocuje a ovéruje spravnost zvoleného postupu a
dosazZené vysledky

- uplatiiuje pri reseni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické,empirické) a myslenkové operace

- spolupracuje pri reSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadruje se primeérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

- zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béZna i odborna témata

Personalni a socialni kompetence

Zak
- pracuje v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- prijima a odpovédné plni svérené ukoly
- podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukolli, nezaujaté zvazuje navrhy druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak
- dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam celozivotniho
uceni a je pripraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- umi ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,vyuziva poradenskych a
zprostiredkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak z vzdélavani

Matematické kompetence

74k
— Cte a vytvari rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

Zak
- pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii

- pracuje s béZnym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim
- uci se pouzivat nové aplikace
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- komunikuje elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace

- ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

- pracuje s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredkii informacnich a komunikacnich technologii

- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a kriticky ptistupuje k
ziskanym informacim, je medialné gramotnym

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

74k

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi jejich
evaluaci

- pouZziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

- vede déti ke zdravému zplisobu Zivota a umoznuje détem co nejvice pohybu ve zdravém prirodnim prostiedi

- rozviji u déti pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu jednani

- vytvari pro déti bezpecné, diivéryhodné a podnétné prostiredi, podporujici vychovné vzdélavaci praci,
zahrnujici i rozvoj vzdélavacich potencialit kazdého jednotlivce;

- sleduje a vyhodnocuje pravidelné a zodpovédné zmény ve vyvoji svérenych déti a dokaZe na né odpovidajicim
zplisobem reagovat

- je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

73k
- osvojuje si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pri
praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznava moZnost nebezpeci drazu

nebo ohrozeni zdravi;

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k
- naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

- presné komunikuje (srozumitelnost, jasnost, presnost sdéleni, presvédCovani a argumentace)

Informacni a komunikacni technologie

Roé¢nik: 1. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Ucivo: Poznamky:
74k mezipiedmétové vztahy,
PT, metody, ...

e VyuZiva pocitac ke své praci

¢ RozliSuje druhy a typy programti a
jejich pouziti

e Konfiguruje operacni systém soubor, sloZzka, souborovy manaZer

Prace s pocCitacem, programové vybaveni

operacni systém a jeho nastaveni, data,

254




Informacni a komunikacni technologie

e Vyjmenuje aktualni soucasné
operacni systémy

¢ Nastavuje uZzivatelské prostredi
operacniho systému

e Vyuziva funkce a prislusenstvi
operacniho systému

e Vytvari soubory a slozky

e Orientuje se v adresarové strukture

e Nastavuje razeni dat v adresari

e Aplikuje na nich standardni operace -
vytvoreni, mazani, prejmenovani,
piresun

Soubory, adresarova struktura

* Zna s’vca\./bu pocitace Hardware, osobni po¢ita¢, principy fungovani,
e RozliSuje hardwarové prvky Easti, periferie
)

e Rozdéluje vstupni a vystupni
periferie

e Popisuje jejich funkce a vyuziti

e Orientuje se v soucasné trzni nabidce
HW

e Vybira a pouziva programové
vybaveni pro reSeni bézZnych
konkrétnich

e Pracuje a vyuziva software ke

komprimaci dat

Software, zakladni a aplikacni, komprese dat, |Vyuziva prostredky ICT
prostredky zabezpeceni dat pred zneuzitim a |v ostatnich predmétech
ochrany dat pred zniCenim
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Aplikuje kompresi dat v praxi
DodrZuje zakladni hygienické navyky
s pocitaCem

Definuje a aplikuje ochranu dat

Popisuje vyvoj historie Internetu
Vyuziva a rozeznava sluzby Internetu
Vyhledava v Internetu informace

Internet

Upravi dokument dle predlohy
Vyuziva automatické kontroly
pravopisu

Formatuje pismo, odstavce a oddily
Pouziva definované styly odstavci a
znaki

Vytvari automaticky obsah pomoci
stylt

Propojuje vicedrovnoveé Cislovani a
styly

VloZi a formatuje libovolny graficky
objekt a nastavi jeho pozici

Vytvori a formatuje tabulku

Pracuje s hromadnou korespondenci
Zpracuje referat v textovém editoru
Vyuziva zvladnuté nastroje
DodrZzuje typograficka pravidla

prace se standardnim aplikacnim

programovym vybavenim - textovy procesor

256




Informacni a komunikacni technologie

Vytvori prezentaci

Formatuje snimky

PouZiva predlohu snimku

Nastavuje vlastni animace, prechody,
motivy

Vklada objekty do snimku

Vytvori prezentaci

Formatuje snimky

Pouziva predlohu snimku

Nastavuje vlastni animace, prechody,
motivy

Vklada objekty do snimku

Software pro tvorbu prezentaci

Vyuziva napovédy a orientuje se v jeji
nabidce

Ma vytvoreny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména
pomoci manudlu a napovédy
rozpoznava a vyuziva analogii ve
funkcich a ve zpilisobu ovladani
konkrétnich ukoli

Napovéda, manual

Informacni a komunikacni technologie
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Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skolni vystup:
7ak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vyuziva tabulkové procesory ke

zpracovani dat

Formatuje bunku, oblast, list, seSit

Radi data v tabulce

Aplikuje vzorce pro vypocty

Pracuje s funkcemi

Nastavuje filtry

Ovéruje data

Vytvari a tiskne grafy

Importuje a exportuje data

e Data ovlada pomoci formularovych
prvki

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim tabulkové
procesory

e Rozlisuje softwarové licence
e Pracuje v souladu s autorskymi

pravy

Ochrana autorskych prav

pracuje v souladu s autorskymi pravy

e Logo Imagine, tvori jednoduché
matematické konstrukce

Algoritmizace
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Informacni a komunikacni technologie

Vytvari vektorovou grafiku pomoci
Zonmer Callisto

Edituje krivku

Vytvari konkrétni Gpravy

Vytvori logo, symbol, vizitku
Pracuje s editaci textu ve
vektorovém editoru

Spravuje a upravuje fotografie
pomoci Toner Photostudia

Grafika (rastrova, vektorova, formaty,
zaklady prace se softwarovymi
nastroji)

Orientuje se ve vyukovych titulech
pro predskolni vzdélavani

Vytvari pripravy pro vyuku
pomoci téchto programi pro déti
z materskych Skolek

Ptedvadi vzorovou vyucovaci
hodinu v predskolnim software
(Alik, Détské koutky)

Prace se standardnim aplika¢nim

programovym vybavenim ostatni
programy
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Informacni a komunikacni technologie

Informacni a komunikacni technologie

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup:
74k

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

Vyuziva tabulkové procesory ke
zpracovani dat

Formatuje bunku, oblast, list, seSit
Radi data v tabulce

Aplikuje vzorce pro vypocty
Pracuje s funkcemi

Nastavuje filtry

Ovéruje data

Vytvari a tiskne grafy

Importuje a exportuje data

Data ovlada pomoci formularovych
prvki

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- tabulkovy procesor

Definuje pojem pocitacova sit,
rozdéluje ji podle riznych hledisek
Komunikuje prostiednictvim
Internetu v cizich jazycich
Vyhledava informace na svétovych
portalech

Ovéruje vérohodnost informaci

Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikac¢ni
a prenosové moznosti Internetu

PocitaCova sit, server, pracovni
stanice, pripojeni k siti a jeji
nastaveni, specifika prace v siti,
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Informacni a komunikacni technologie

e Popisuje zakladni odbornou sdileni dokumentii a prostredki

terrrvu,nc’)logn oo _ E - mail, organizace ¢asu a planovani,
e Vyuziva prostredki komunikace | jat
)
messenger, videokonference,
telefonie,

FTP, ..

e Definuje pojmy informatika,
informace, zna jednotky informace
a prevody mezi nimi

e Koéduje informace v pozi¢nich Informace, prace s informacemi
soustavach, prevadi mezi nimi

Informacni zdroje, celosvétova

pocitacova sit Internet

informacni zdroje

Internet

e (Ovlada zakladni prace
v databazovém procesoru MS
Acess (editace, vyhledavani,
filtrovani, trideéni, relace, tvorba
sestav, priprava pro tisk, tisk

Databaze

261




Hudebni vychova s metodikou

Hudebni vychova s metodikou

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova s metodikou je predmét, ktery je zaloZen na propojeni péveckych, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych Cinnosti. Pri nich si Zak osvoji a rozviji hudebni schopnosti a dovednosti, na zakladé
individualniho estetického prozitku a analyzy hudebniho dila prohlubuje aktivni vztah k hudbé, uci se rozumét
hudebné vyjadirovacim prostredkiim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch, uplatiiuje
znalosti z hudebni teorie a déjin hudby, ziskava a ovéruje si hudebné didaktické a metodické poznatky i praktické
dovednosti potfebné pro hudebné vychovnou praci s détmi a mladezi. Dliraz je kladen predevsim na rozvoj
reprodukcnich dovednosti a na schopnost vyuZit je v pedagogické praxi.

Ucivo je tvoreno nasledujicimi okruhy, které se v jednotlivych roc¢nicich a hodinach prolinaji:

a) pévecké a intonac¢ni navyky a dovednosti (interpretace pisni a sborovych vokalnich skladeb)

b) instrumentalni a hudebné-pohybové dovednosti

c) hudebni teorie

d) déjiny hudby, poslechové ¢innosti

e) metodika HV

Podle charakteru probiraného tématu mohou nékteré Cinnosti v jednotlivych hodinach prevazovat.

Hudebni vychova s metodikou je casové dotovana 2 hodinami tydné od prvniho do ¢tvrtého roc¢niku, tiida se na
vyuku déli. V ramci predmétu se vyrazné uplatnuji poznatky a zejména dovednosti ziskané pri vyuce hry na hudebni
nastroj a sborového zpévu.
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Hudebni vychova s metodikou

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pracuje s hudebnim materialem

vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojenti je vyuziva v procesu uceni, tviircich
cinnostech a v praktickém Zivoté

pouziva obecné uzivané hudebni terminy

v diskusi obhajuje sviij nazor, vécné argumentuje

ziskané znalosti propojuje do souvislosti

vyuziva informacni prostiedky a technologie

piijima hodnoceni vysledkt své prace ucitelem a spoluzaky

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

na zakladé individualni hudebni vyspélosti dokaZe ve znéjici skladbé postihnout vyrazové prostiedky hudby,
srovnava je, slovné charakterizuje, hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkuSenosti autora
predavané hudebnim dilem

vyhledava informace vhodné k feSeni problémt, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

pii zadani ukolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zplisob reSeni sam i ve spolupraci se spoluzaky
samostatné a Kriticky premysli, je schopen obhdjit sviij nazor
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Hudebni vychova s metodikou

Komunikativni kompetence

74k
- formuluje své myslenky, vyjadruje se vystiZzné, souvisle a kultivované v pisemném i tistnim projevu

- v diskusi obhajuje svilij nazor, vécné argumentuje
- pri praci ve skupiné dokaze vyjadrit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

Personalni a socialni kompetence

74k

- ucinné spolupracuje, respektuje nazory druhych, adekvatné prijima radu i kritiku

- uci se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich

- udi se chapat odlisné kvality svych spoluzakii

- udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrzZovat je a svou pracovni moralkou kladné ovliviiovat kvalitu
prace

- podili se na utvareni ptijemné pracovni atmosféry v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak
- respektuje nazor druhych

- respektuje odlisSné kvality, schopnosti a dovednosti druhych
- uznava a chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
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Hudebni vychova s metodikou

- projevuje kladny vztah k uméleckym diltim
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pridovednostnich ¢innostech se koncentruje na sviij vykon a jeho dokonceni
- vytvari si pozitivni vztah k hudebnim Cinnostem

- vyuziva své znalosti a dovednosti v béZné praxi

- ma odpovédny pristup ke vzdélavani a k budoucimu profesnimu uplatnéni

265



Hudebni vychova s metodikou

Hudebni vychova s metodikou

Roénik: 1. SOSPg - PMP

Skolni vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

e Svyuzitim svého péveckého
potencialu si vytvari zakladni
pévecké navyky

o Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Orientuje se v notovém a
grafickém zapisu jednoduchych
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e SvyuZzitim znalosti notového
zapisu jednoduchych skladeb je
zazpiva, zahraje, doprovodi
pohybem a dirigentskym gestem

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuZitim zakladni a rozsirené
kadence

e Soustredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka

e Doprovodi pisné hrou na télo a

Rozezpivani
Mékké nasazeni tonu
Zasady spravného dychani

Zakladni vycvik v intonaci, artikulaci,
frazovani

RozSirovani hlasového rozsahu

Zpév jednohlasu, lidového dvojhlasu
vicehlasu (kanon, polyfonie)

<]

Nacvik s6lového zpévu a zpévu ve
skupiné

Zpév v cizim jazyce

Fonogestika, solmizace

BIO- hlasové ustroji
AN], NE], SBZn
HHN

266




Hudebni vychova s metodikou

nékteré nastroje Orffova Délka not, vyska not, rytmus, takty,
instrumentare enharmonické tony, posuvky, basovy
e Kombinuje zpév pisné s hrou na kli¢, stupnice, akordy a jejich obraty,
klavir druhy kvintakordd, intervaly zakladni
e Postupné si shromazd'uje a odvozené (malé), orientace na
jednodussi pisniovy material klaviature, zakladni a rozsirena

kadence v dur, tvorba lidového
dvojhlasu, transpozice, tvorba
rytmicko-melodické improvizace,
sluchova analyza v dur

Zaklady taktovani, pripravné a
zavérove gesto

Tvorba predehry, mezihry, dohry

Zpév doprovazeny hrou na Orffiv
instrumentar

Zpév doprovazeny hrou na klavir
Tvorba predehry, mezihry, dohry

Vybér lidovych pisni v durovych
toninach

267




Hudebni vychova s metodikou

Hudebni vychova s metodikou

Roénik: 2. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Orientuje se v hudebni kultufea |Znaky lidové a umélé hudby, tridéni CJL - lidov4 slovesnost a jeji znaky
jeji historii lidovych pisni podle obsahu
e Analyzuje hudebni dila od o -
nejstarsich po renesancni Periodizace déjin hudby
hlediska jejich historického e
- RN AISTOT Hudba pravéka a starovéka CJL - dvorska lyrika

zarazeni, Zanru a formy a
z hlediska osobnosti ditéte

e Svyuzitim svého péveckého
potencialu si prohlubuje zakladni

Stredovéka hudba duchovni a svétsk3,
formy stredovéké hudby
BIO- hlasové ustroji

pevecke navyky Vznik a vyvoj polyfonie, hudebni
* Orientuje se v notovém a formy obdobi renesance

grafickém zapisu jednoduchych

vokalnich a vokalné- Rozezpivani

instrumentalnich skladeb
e Svyuzitim znalosti notového Mékké nasazeni tonu

zapisu jednoduchych skladeb je

zazpivd, zahraje, doprovodi Zasady spravneho dychani

pohybem a dirigentskym gestem
e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

Intonace v duri v moll
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Hudebni vychova s metodikou

e Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuZitim zakladni a rozsifené
kadence a vybocCeni do paralelni
durové téniny

e Soustiredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka

e Orientuje se v problematice
odvozovani mollovych stupnic
teoreticky i prakticky

e Ziska doplnujici informace o
rozSirenych intervalech

e Doprovodi pisné hrou na télo a
nékteré nastroje Orffova
instrumentare

e Kombinuje zpév pisné s hrou na
klavir

e Postupné si shromazd'uje pisnovy
material

¢ Osvoji si metody hudebné
vychovné prace s détmi a mladeZi
a dokaze je vhodné uplatnit
v budouci praxi s ohledem na vék a
zajmy ditéte

Artikulace a frazovani
Rozsirovani hlasového rozsahu

Zpév jednohlasu, lidového dvojhlasu a
vicehlasu (kanon, polyfonie)

Nacvik s6lového zpévu a zpévu ve
skupiné

Zpév v cizim jazyce-vicehlasé sborové
skladby

Fonogestika, solmizace

Prehled mollovych stupnic, jejich
odvozovani a druhy

Zakladni kadence v moll

Harmonizace pisni v moll
s vybocCenim do paralelni durové
stupnice

Rozsireni uciva o intervalech

(zvétSené a zmenSené intervaly)
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Hudebni vychova s metodikou

Sluchova analyza v dur a v moll

Zaklady dirigovani, rozdéleni
pozornosti pri dirigovani

Cile a ukoly HV v riznych typech
Skolskych zarizeni

Odraz hudby v psychice ditéte
Hudebnost a jeji vyvoj
Hudebni ¢innosti

Vokalni ¢innosti, hygiena hlasu, druhy
péveckych cviceni

Vybér a nacvik pisné

Prace se slovem, typy orffovskych her
Hudebné-pohybové ¢innosti

Cinnosti poslechové

Tvorba predehry, mezihry, dohry

Zpév doprovazeny hrou na Orfflv
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Hudebni vychova s metodikou

instrumentar
Zpév doprovazeny hrou na klavir
Tvorba predehry, mezihry, dohry

Vybér lidovych pisni v durovych a
mollovych tdninach

Hudebni vychova s metodikou

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Seznami se s problematikou
jednotlivych nastroji, dokaze je
zaradit do skupiny,
charakterizovat a popsat stavbu
nastroje

e DokaZe zaradit a urcit nastroj na
zakladé hudebni ukazky

e Analyzuje hudebni télesa
z hlediska nastrojového obsazeni

e Vysvétli ulohu dirigenta pri
nastudovani skladby a jejiho pojeti

e Orientuje se v hudebni kulture a

Klasifikace hudebnich nastrojt

Idiofony, membranofony, chordofony,
aerofony, elektrofony

Poslech ukazek, vyznamni interpreti
Komorni télesa
Rozdéleni nastrojli v orchestru

Uloha dirigenta, partitura

Poslech a analyza vybranych skladeb
Navstéva koncertu (reflexe, analyza)

Piiprava referatu (skladatel, hudebni
forma)

Historické, literarni a vytvarné
souvislosti (DE], CJL, VVM)

Filmova projekce
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Hudebni vychova s metodikou

jeji historii, porovnava hudbu
riznych kultur a obdobi
e Analyzuje hudebni dila doby

barokni z hlediska Zanru a formy a

z hlediska osobnosti ditéte

e Svyuzitim svého péveckého
potencialu si prohlubuje zakladni
pévecké navyky

¢ Orientuje se v notovém a
grafickém zapisu jednoduchych
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e Svyuzitim znalosti notového
zapisu jednoduchych skladeb je
zazpiva, zahraje, doprovodi
pohybem a dirigentskym gestem

e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

o Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Zvladne zpév lidového dvojhlasu

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuzitim zakladni a rozSirené
kadence a nékterych
mimotonalnich funkci

e Soustredéné vyposlechne hudebni

projev spoluzaka, adekvatneé ho
zhodnoti

Hudba obdobi baroka

Hudebni formy hudby svétské a
liturgické, vokalné-instrumentalni

Vznik a vyvoj opery

Celn{ predstavitelé svétového a
ceského baroka

Vybér poslechovych skladeb a jejich
analyza

Rozs$irovani hlasového rozsahu

Zpév jednohlasu, lidového dvojhlasu a
vicehlasu (kanon, polyfonie)

Nacvik s6lového zpévu a zpévu ve
skupiné

Zpév v cizim jazyce
Fonogestika, solmizace

Stupnice diatonické, cirkevni a
chromatické
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Hudebni vychova s metodikou

e Orientuje se ve stupnicich
cirkevnich, chromatickych a
exotickych (pentatonicka,
cikanska, celotonova)

e Ma teoretické povédomi o druzich
septakordu a jeho obratech

e Doprovodi pisné hrou na télo a
nékteré nastroje Orffova
instrumentare, zvladne rytmicky
narocnéjsi ostinatni figury

¢ Kombinuje zpév pisné s hrou na
klavir

e Postupné si obohacuje pistiovy
material

Septakordy a jejich obraty,

Rozsirena kadence v dur s vyuzitim
mimotonalnich funkci

Tvorba lidového dvojhlasu
Transpozice, tvorba rytmicko-
melodické improvizace

Sluchova analyza v dur i v moll
(kadence, intervaly, akordy, stupnice)

Dirigovani - déleni a slucovani gest,
predtakti

Komplexni prace s intonacné a
rytmicky naro¢néjsimi pisnémi

Hudebni vychova s metodikou

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...
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Hudebni vychova s metodikou

Orientuje se v hudebni kulture a
jeji historii, porovnava hudbu
riznych kultur a obdobi
Analyzuje hudebni dila doby
barokni z hlediska Zanru a formy a
z hlediska osobnosti ditéte
Systematickym poslechem hudby
si prohlubuje a uceluje znalosti
déjin

S vyuzitim svého péveckého
potencialu si prohlubuje a
upeviiuje pévecké navyky a
dovednosti

Orientuje se v notovém a
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

S vyuzitim znalosti notového
zapisu jednoduchych skladeb je
zazpiva, zahraje, doprovodi
pohybem a dirigentskym gestem
Pri péveckém projevu uplatnuje
zasady hlasové hygieny

Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci
Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuZitim zakladni a rozsirené
kadence

Klasicismus, sonatova forma, koncert,
symfonie, sonata, komorni hudba
(Haydn, Mozart, Beethoven)

Romantismus (rany, vrcholny,
pozdni)

Novoromantismus (programni
hudba)

Ceska narodni $kola
Impresionismus, expresionismus

Sméry a tendence 20. stoleti ve svété
aunas

Rozezpivani
Mékké nasazeni ténu
Zasady spravného dychani

Rozsireny vycvik v intonaci,
artikulaci, frazovani

RozSirovani hlasového rozsahu

Zpév jednohlasu, lidového dvojhlasu a

Poslech a analyza vybranych skladeb
Navstéva koncertu (reflexe, analyza)

Priprava referatu (skladatel, hudebni
forma)

Historické, literarni a vytvarné
souvislosti (DEJ, CJL, VVM)

Filmova projekce
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Hudebni vychova s metodikou

e Soustredéné vyposlechne hudebni |vicehlasu (kdnon, polyfonie)
projev spoluzaka a adekvatné ho
ohodnoti Nacvik s6lového zpévu a zpévu ve

e Svyuzitim ndroc¢néjsich rytmi skupineé
doprovodi pisné hrou na télo a na
nastroje Orffova instrumentare

e Kombinuje zpév pisné s hrou na

Zpév v cizim jazyce

Fonogestika, solmizace

klavir
. Mé VB{tVOIV'?nO, portfolio 40 Shrnuti poznatkd z hudebni nauky a
lidovych pisni jejich praktické vyuziti

Komplexni prace s pisni v durovych a
mollovych téninach v transpozici

Hra na hudebni nastroj

Charakteristika predmétu

Hra na hudebni nastroj je soucasti odborné pripravy, v niz si zak péstuje specifické dovednosti potifebné pro
pedagogickou praci. UCivo navazuje na védomosti, dovednosti a navyky ziskané v predmétu HVM, rozsiruje je a
upeviuje. Cilem predmeétu je, aby si Zak osvojil zaklady instrumentalni hry na takové trovni, aby mohl nastroj
vhodné a pohotoveé vyuZit v praxi. Zak si postupné vytvaii dovednost klavirniho a kytarového doprovodu a
transpozice pisni do ténin adekvatnich dané skupiné déti a mladeZe, péstuje souhru doprovodu se zpévem déti, podle
individualnich schopnosti zvlada interpretaci pisni a skladeb riizné technické a vyrazové narocnosti, rozmanitych
styld a zanr.

Hlavnim nastrojem je klavir, ktery se vyucuje 1 hodinu tydné v 1. roCniku ve skupinach s maximalnim poctem 6
zakt. Pokrocili Zaci postupuji podle individualnich plani sestavenych vyucujicim. Ve 2. ro¢niku zaci pokracuji ve hie
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Hra na hudebni nastroj

na klavir a osvoiji si zaklady hry na sopranovou zobcovou flétnu (Casova dotace jsou 2 hodiny tydné). Ve 3. a 4.
rocniku je pfijednohodinové tydenni dotaci predmét zameéien na zvladnuti hry na kytaru (doprovodnou). Pisnovy
material je vybiran se zretelem k vyuZiti zvladnutych skladeb pri pedagogické praci v predskolnich i mimosSkolnich
zarizenich.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uéeni

74k

- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pracuje s hudebnim materialem

- vyhledava a tiidi informace a na zakladeé jejich pochopeni a propojenti je vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich
¢innostech a v praktickém zivoté

- pouziva obecné uzivané hudebni terminy

- v diskusi obhdji sviij ndzor, vécné argumentuje

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- vyuZziva informacni prostredky a technologie

- prijima hodnoceni vysledki své prace ucitelem a spoluzaky

Kompetence k resSeni problému

74k

- na zakladé individualni hudebni vyspélosti dokaZe pri interpretaci skladby postihnout vyrazové prostredky
hudby, srovnava je, slovné charakterizuje, hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora
predavané hudebnim dilem
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Hra na hudebni nastroj

- vyhledava informace vhodné k feSeni problém, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti
- pri zadani ikolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni sam i ve spolupraci se spoluzaky
- samostatné a kriticky premysli, je schopen obhdjit sviij ndzor

Komunikativni kompetence

74k

- formuluje své mySlenky, vyjadruje se vystiZzné, souvisle a kultivované v ustnim projevu
- v diskusi obhajuje sviij nazor, vécné argumentuje
- pri praci ve skupiné dokaze vyjadrit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

Personalni a socialni kompetence

74k

- ucinné spolupracuje, respektuje nazory druhych, adekvatné prijima radu i kritiku

- uci se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich

- udi se chapat odlisné kvality svych spoluzak

- udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni moralkou kladné ovliviiovat kvalitu
prace

- podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry v tymu

Obéanské kompetence a kulturni povédomi

74k
- respektuje nazor druhych
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Hra na hudebni nastroj

- respektuje odliSné kvality, schopnosti a dovednosti druhych
- uznava a chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi

- projevuje kladny vztah k uméleckym dilim

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pri dovednostnich ¢innostech se koncentruje na sviij vykon a jeho dokonceni
- vytvari si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- vyuziva své znalosti a dovednosti v béZné praxi

- ma odpovédny pristup ke vzdélavani a k budoucimu profesnimu uplatnéni

Hra na hudebni nastroj

Roénik: 1. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Na zakladé individualnich Orientace na klaviature Album etud
schopnosti a dovednosti prednese L oL
Klavirni skladby na uréité Zaklady thozu Klavirni skola pro zacatecniky
technické urovni Vybér prednesti
e Osvojuje si techniku klavirni hry Hra legato, tenuto, staccato,
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Hra na hudebni nastroj

hrou stupnic, akordii a etud portamento
e Orientuje se v notovém a

vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e Zahraje jednoduché skladby na
klavir s vyuzitim znalosti notového

Hra z listu

Ctyfrucni hra

Zapisu Hra zpaméti
e Soustiedéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka Dynamika a tempo
e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuzitim zakladni a rozsiiené Stupnice a akordy dur
kadence

e Kombinuje zp&v pisné s hrou na Hra dvojhmatfi, akordicka hra

klavir
Vi Hra stupnicovych béht

Elementarni improvizace
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Hra na hudebni nastroj

Hra na hudebni nastroj

Ro¢nik: 2. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
e Na zakladé individualnich Melodické ozdoby Album etud 142
schopnosti a dovednosti prednese L oL
Klavirni skladby na urcité Pedalizace K}awrnl Sk?lfl,pro zacatecnlky -
technické urovni _ prednesova cast
e Zdokonaluje techniku klavirni hry Hra z listu Vybér prednesii
hrou stupnic, akordt a etud Ctyfruéni hra L. Daniel - 1. dil a 2. dil (vybér
. Orufe_n'f{u’]e selv.not.()\cllemda . prednesti)
grafickém zapisu jednoduchyc 4t o
vokalnich a vokalné- Hira Zpamet PEP - vyber pisni
instrumentalnich skladeb Dynamika a tempo
e Zahraje jednoduché skladby na
klavir a sopranovou zobcovou Stupnice a akordy dur, moll
flétnu s vyuZitim znalosti notového
zZapisu Hra dvojhmatfi, akordicka hra

e Soustredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuzitim zakladni a rozsirené

Hra stupnicovych béht
Jednoduché polyfonni skladby

kadence Elementarni improvizace
e Prednese vybrané lidové pisné na
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Hra na hudebni nastroj

sopranovou zobcovou flétnu ve
dvou toninach
e Osvoji si zasady souborové hry
e Kombinuje zpév pisné s hrou na
klavir

Zaklady hry na sopranovou zobcovou
flétnu

Tvoreni tonu, dechova cviceni

Hmaty c1 - a2, cis1, dis], fis1, gis1, b1,
cis2, fis2

Hra na flétnu za klavirniho doprovodu

Hra na hudebni nastroj
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Hra na hudebni nastroj

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

e 7na problematiku nastroje, jeho
naladéni

e Chape princip tvoreni tdnu a
akordu

e Koordinuje pohyby pravé a levé
ruky a spoji je se zpévem

e 7Zvlada hru jednodussich rytmt a
rytmickych figurve 2/4,3/4a4/4
taktu

¢ Analyzuje akordické znacky a
prakticky je pouZiva

e Vytvari harmonicky plan za pouZiti
jednoduché, pripadné rozsirené
kadence, zacleniuje tedy vedlejsi
harmonicke funkce

e Kooperuje ve skupiné ostatnich
studentt pri kolektivni hite
doprovodt zpévu akordickou
kytarovou hrou

Stavba nastroje
Orientace na hmatniku

Vyhledani melodie jednoduchych
pisni na strunach

Rozdéleni pozornosti mezi pravou a
levou ruku

Spojeni zpévu a hry na kytaru
Rytmické varianty doprovodi
Analyza akordickych znacek

Elementarni improvizace doprovodu
lidové pisné na zakladé kadence

Nacvik akordii v durovych téninach A,
C, GaD ajejich aplikace na
konkrétnim pisiovém materialu
(lidové, umélé pisnée)

Ja pisnicka,
PEP
HVM
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Hra na hudebni nastroj

Hra na hudebni nastroj

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e 7na problematiku nastroje, jeho
naladéni

e Chape princip tvoreni barré
akordu a jeho posouvani po
hmatniku

e Koordinuje pohyby pravé a levé
ruky a spoji je se zpévem

e Zvlada hru jednodussich rytmi a
rytmickych figurve 2/4,3/4 a 4/4
taktu

e Analyzuje akordické znacky a
prakticky je pouziva

e Vytvari harmonicky plan za pouZziti
jednoduché a rozsirené kadence,
zaclenuje tedy vedlejsi harmonické
funkce

e Kooperuje ve skupiné ostatnich
studentii pri kolektivni hie

Spojeni zpévu a hry na kytaru
Rytmické varianty doprovodi

Nacvik barré akordu (fady od F, Hmi,
Fmi, B)

Hra a zpév rytmicky a intonac¢né

Vieivs

Hra lidovych pisni a jejich transpozice
do vedlejsi toniny

Analyza akordickych znacCek

Elementarni improvizace doprovodu
lidové pisné na zakladé kadence

Nacvik akordi v durovych a

Ja pisnicka,
PEP

HVM
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Hra na hudebni nastroj

doprovodi zpévu akordickou
kytarovou hrou

e Postupné si obohacuje pistiovy
material

mollovych téninach a jejich aplikace
na konkrétnim pisiovém materialu
(lidové, umélé pisné)

Procvicovani dovednosti na klavir,
kytaru, flétnu v souborové hre
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Vytvarnd vychova s metodikou

Vytvarna vychova s metodikou

Charakteristika predmétu

VVM vychazi ze vzdélavaciho oboru Didaktika pedagogickych ¢innosti a je zafazen mezi povinné odborné
predméty. Obsah predmeétu je tvoren teoretickou slozkou (jedna tfetina hodin) - vybrané kapitoly z déjin umeéni,
teorie a metodika vytvarné vychovy v predskolnich a mimoskolnich zarizenich a praktickou sloZkou (dvé tretiny
hodin) - vytvarné zobrazovani, dekorativni a materidlové prace. Tydenni dotace je dvé hodiny v 1. az 4. ro¢niku.

Obecnym cilem pfedmétu je naucit Zadka samostatnému, kritickému a tviir¢imu pohledu na oblast vytvarné
kultury. Predevsim jde o prvek tvorivosti, ktery je klicovy a predpoklada invenci pri tvorbé, vhimani a interpretaci.
Svou emocionalni a estetickou naplni prispiva ke kompenzaci racionalniho vztahu k Zivotu. Vyznamnym aspektem
zejména praktické Casti predmétu je i relaxacni ucinek.

Pti tvorbé a recepci vizualné obraznych znakovych systémi zak pracuje se zakladnimi fenomény, kterymi jsou
tvar a barva v prislusné kompozici a nes¢etnych variacich a kombinacich. To umoziuje uciteli i Zaklim volit pro praci
riznoroda a aktudlni témata, techniky a materidly s prihlédnutim na jejich individualni potieby a zajmy a moZnosti
Skoly.Pfinosem tohoto pojeti je rozvoj vSeobecné Zakovské Kreativity, osvojenti jejich principti a osobita transformace
pro pristi metodické postupy béhem pedagogické praxe. Vyznamnou vlastnosti predmétu je jeho vSeobecny presah
do ostatnich vzdélavacich predméti a oblasti Zivota, predevsim prostiednictvim poznani hodnot obrovského svéta
pamatek hmotné kultury lidstva a transfer jejich poselstvi do vlastniho Zivota a profese.

Organizacné je vyuka rozdélena do ctyrt blokii podle jednotlivych ro¢niki a podle hlavnich druht vytvarnych
Cinnosti: kresba a grafika, prace s barvou, plasticky projev, uzita tvorba.

Ucivo se chape jako neuplny vycet a navrh moznosti, jak realizovat zavazné ocekavané vzdélavaci vystupy. Lze jej
aktualizovat podle potreb zakt a Skoly.

Soucasti vyuky jsou také exkurze a navstévy uméleckych expozic i ateliérii uméleckych remesel.
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Vytvarnd vychova s metodikou

Nejde o vychovu umélecké, ale veskrze poucené a citlivé osobnosti, ktera je schopna a ochotna predavat poznané
principy a vytvaret kultivovany Zivotni styl.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi
- zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k Feseni problémii

74k

— porozumi zadani dkolu nebo urcit jddro problému, ziska informace potiebné k reSeni problému, navrhne
zplsob FeSeni, popft. varianty reSeni, a zdtivodni je, vyhodnoti a ovéii spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

— voli prostiredky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych drive

— spolupracuje pii reSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)
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Vytvarnd vychova s metodikou

Personalni a socialni kompetence

74k

- stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

— pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

— prijima a odpovédné plni svérené ukoly

— prispiva k vytvareni vstricnych mezilidskych vztahii a k predchazeni osobnim

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

— uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu
— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak
- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

Kompetence vyuZzivat prostiredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

— pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii
- pracuje s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
— uci se pouZzivat nové aplikace
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Vytvarnd vychova s metodikou

- ziskava informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet
— pracuje s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych,

audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedkii informacnich a komunikacnich technologif

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predSkolniho a skolniho véku

74k

pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi jejich
evaluaci

zohlediiuje pii pripraveé a realizaci projektt vychovné vzdélavaci prace individualni zvlaStnosti a subjektivni
potieby svérenych déti, stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

pouziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zaméruje na rozvoj jejich klicovych
kompetenci

dokaZze ridit u¢ebni/zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat, zdivodiiovat a
argumentovat jejich reSeni

ovlada zakladni ¢innosti (vytvarné) primérené véku déti a vyuziva vlastnich dispozic v téchto oblastech

je schopen sebereflexe a celozZivotniho profesniho rozvoje

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k
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Vytvarnd vychova s metodikou

— chape bezpelnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svérenych déti a spolupracovniki (i dalSich
osob vysKkytujicich se na pracovistich, napt. rodi¢i a jinych navstévnikii)

Vytvarna vychova s metodikou

Roénik: 1. - 4. SOSPg - PMP

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,

Skolni vystup: Ucivo: PT, metody, ...
74k 1. ro¢nik BIO
e Pracuje se $kalou vytvarnych KRESBA A GRAFIKA CaZP, IaKT

postupt, technik a materiald,
vyuziva jejich vyrazové moznosti | Vizualné obrazne znakové systemy, |Exkurze NG staré uméni

e Projevuje kreativitu pti vybéru poznani a komunikace
zadani, béhem procesu tvorby i pti Voevik vidéni
zadani ycvik vidéni

e Dovede zhodnotit praci svou i
svych spoluzaki

e Uplatni fantazii a emocionalitu Jednoduché studie ptirodnin

e DokaZe se koncentrovat pro
dosaZeni co nejlepsSiho vysledku Bod, linie, plocha

e Naléza, vybira a uplatiiuje
vyrazové prostiredKy pro realizaci | Kompozice a kontrast a rytmus, vztah
projektd, pouziva aktualnich

Linearni studie
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Vytvarnd vychova s metodikou

zplsobi vyjadrovani a technickych
moznosti zvoleného média pro
vyjadreni své predstavy

e Rozlisi a pojmenuje volnou a
uzitou tvorbu, rozlisi a uplatni jeji
zv1astni vyrazové prostiredky

e Rozviji vytvarné vidéni

e Zvladne vyjadrit rukou vidéni oka

e Pracuje v tymu a plni v ném svou
funkci

celku a ¢asti

Vytvareni iluze prostoru, objemu a
pohybu

Princip nahody

Vztah mezi realistickym a
abstraktnim zobrazenim

Stylizace tvaru v dekorativni praci,
vznik a uplatnéni symbolu

Tvorba ornamentu

Volna grafika, vyuziti vhodnych
technik, netradicni techniky (sitotisk,
protisk, monotyp, rezerva)

Uzita grafika, cesta od zadani, pres
navrh k realizaci predlohy, vyuziti
grafickych pocitacovych programi

Graficky design, pismo typografickeé i
kreslené

Kresba z predstavy i podle modelu,
prirodniny, krajina, postava lidska i

290




Vytvarnd vychova s metodikou

zvireci, proporce, pohybové studie,
zatisi z véci

Tvarova analyza

Kresba venku, zaznam hlavnich ryst
zobrazované skutec¢nosti

Rejstrik kresebnych technik a
nastroji

Vicebarevna linie

Reklamni tvorba, masovost a
autenticita projevu, etika reklamy

Kolaz

Uvédomeénti specificnosti pouzitych
vizualné obraznych prostredki

e Poutije ptislu$né techniky a TEORIE VYTVARNE VYCHOVY
materialy vhodnym zptisobem
v praci Vytvarné techniky a materialy

e Prenese teoretické poznatky do
vlastni tvorby

e Pozna a charakterizuje grafické
techniky pri recepci vizualné

obraznych vyjadreni napf. na Grafické techniky a sbératelstvi,

Nauka o barvé

Nauka o pismu
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Vytvarnd vychova s metodikou

vystavach bibliofilie
e Vyuzije ziskané védomosti,
dovednosti a navyky béhem

pedagogické praxe

e Orientuje se v historii v§tvarného |DEJINY UMENI DE]J
umeéni

e Identifikuje a rozlisi Druhy umeéni

charakteristické znaky

jednotlivych historickych obdobi
e Specifikuje druhy uméni podle

jejich zvlastnich vyjadiovacich

Pravéké umeéni

Civilizace zakladajici bezprostiedni
evropskou kulturu

prostiedki
* Urdistylovou pfisluSnost Historické slohy stfedovéku a
pamatkovych objektu kiestanska tradice, romansky a
e Zaradi umélecké pamatky do goticky sloh

kontextu obecné historie

e Rozpozna a popiSe zvlastnosti METODIKA VYTVARNE VYCHOVY
détské kresby

e Aplikuje didaktické zasady ve Vyznam, misto a cile vytvarné
vlastni pedagogické praxi vychovy

e VyuZiva témata inspirovana
rocnimi obdobimi a lidovymi
tradicemi

e Organizuje zaméstnani déti ve

Osobnost ucitele

Vznik a rozvoj vytvarného projevu u
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Vytvarnd vychova s metodikou

skupinach i jednotlivé

ditéte

Zvlastnosti détské kresby
Grafické typy

Didaktické zasady

Roc¢ni obdobi, svatky a lidové tradice
ve VV déti

Metodicka stavba vytvarného
zameéstnani

Piipravy na zameéstnani

Organizace vytvarného zameéstnani

e Orientuje se v historii vytvarného
umeéni

¢ Identifikuje a rozlisi
charakteristické znaky
jednotlivych historickych obdobi

e Specifikuje druhy uméni podle
jejich zvlastnich vyjadrovacich
prostiedki

e Urdi stylovou prislusnost
pamatkovych objekti

e Zaradi umélecké pamatky do

DEJINY UMENI
Uméni novovéku

Renesance a baroko v Cechach a
Evropé

DE]
Exkurze NG baroko
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Vytvarnd vychova s metodikou

kontextu obecné historie
Zhodnoti prinos novovéku

v oblasti vytvarného uméni a
architektury

Vytvari si a uziva nastroje

k opracovani materialu

Pracuje se Skalou trojrozmérnych
vytvarnych technik a materiald,
vyuZziva jejich vyrazové moznosti
Samostatné voli pti vybéru zadani
i béhem procesu tvorby

Uplatni fantazii a emocionalitu
Dokaze se koncentrovat pro
dosazeni co nejlepsiho vysledku
Naléza, vybira a uplatiiuje
vyrazové prostredky pro realizaci
projektti, pouziva technickych
moznosti zvoleného média pro
vyjadreni své predstavy

Rozlisi a pojmenuje volnou a
uZzitou tvorbu, rozlisi a uplatni jeji
zvlastni vyrazové prostredky

Pro rlizné ucely vyuziva mozZnosti
dekorativni stylizace

Rozviji citéni tretiho rozméru
Pracuje v tymu a plni v ném svou

3. rocnik
PLASTICKY PROJEV
Plastika a socha, principialni vztahy

Plastické a sochai'ské materialy a
nastroje, jejich specifika a volba

Trojrozmérnost jako tvarny princip

Realisticky, stylizovany a abstraktni
tvar

Hledani a proménlivost tvaru
Princip nahody

Kontrast a kompozice forem
Tvar, barva, struktura

Vztah celku a casti

OvDS
Exkurze lidova tvorba, ateliér
umeéleckého remesla
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funkci
e Pracuje s prvkem prekvapeni
e (Ovéruje komunikac¢ni ucinek
konceptualnich realizaci

Dominantni tvar a detail
Reliéf nizky a plochy
Dekorativni stylizace, ornament

Modelovani, odlévani formy, otisk do
formy, tesani do bloku materialu

Keramika volna
Kolektivni realizace v prirodé

Pokus o performance, happening,
landart

Objekt a instalace

Ovérovani komunikac¢nich uc¢inku

e Vytvori vlastni materialovou
détskou hracku

e PopiSe zakladni druhy vytvarnych
¢innosti

e Zatadi nejriznéjsi vhodné
materialy do vytvarné Cinnosti

e Organizuje zaméstnani déti ve
skupinach i jednotlivé

METODIKA VYTVARNE VYCHOVY
Hracka, jeji podoba, funkce a vyuziti
Rysy tvorivosti

Druhy vytvarnych ¢innosti

Hodnoceni a vystavovani détskych

CaSP
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Vytvarnd vychova s metodikou

vytvarnych praci

Prace s materialem ve VV (textil,
papir, dievo, sadra, hlina, kov, plasty

apod.)
¢ Orientuje se v historii vytvarného | DEJINY UMENI DE]
umeéni
e Identifikuje a popise nové Architektura a uménti 1. poloviné 19.
vyjadtovaci prostiedky stoleti, klasicismus, romantismus,
uméleckych druht realismus
e Zduvodni viaddi postaveni . . i
o pos v . Sméry 2. poloviné 19. stoleti
malirstvi v modernim uméni
¢ VYerth wSokz I}}Od%my Sméry pocatku 20. stol., secese,
e Urd ,stylov,ou prl.slus?ost expresionismus, fauvismus, kubismus
pamatkovych objektl
e Zaradi umélecké pamatky do Ceské uméni 19. stoleti
kontextu obecné historie
e Pozni a zaradi hlavni umélecké
osobnosti
¢ Pracuje se skalou vytvarnych 4. rocnik CaSP
postupt, technik a materiald, o
UZITA TVORBA

vyuziva jejich vyrazové moznosti
Vv uzité tvorbé

e Projevuje kreativitu pri vybéru
zadani i béhem procesu tvorby i
pri zadani

Materialy, vhodnost pouziti

Keramika uzita
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Vytvarnd vychova s metodikou

e Vybira materialy podle svého Zhotoveni sadrové formy
Zajmu a své moznosti _ _
e Dokaze se koncentrovat pro Liti a otisky do sadrovych forem

dosaZeni co nejlepsSiho vysledku

e Pouziva technické moznosti
zvoleného média pro vyjadreni své
predstavy

* Rozlisi a uplatni zvlastni vyrazove | Tyar, barva, struktura
prostiedky materialli pro uzitou

Papir jako vytvarny material

Kolaz v grafickém designu

tvorbu Ru¢ni papir, odlévani listu, zdobeni

¢ Projevi samostatnost
v dlouhodobéj$im osobnim Papirova hmota, barveni, dekorativni
projektu nadoby

KaSirovani, masky, inspirace
prirodnim uménim primitivi

Lité obrazy

Tapeta, navrh (napr. s motivy
mimoevropskych kultur)

Rytmus prvkil v uzité dekorativni
praxi

Barevnost tvaru
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Vytvarnd vychova s metodikou

Zasady kompozice

Textilni techniky dle vybéru: rezerva,
batika, malba, sitotisk, tkani, krajka

Objekty a hracky z prirodnin

Architektonicky tvar, design nabytku,
navrh a model

[lustrace

Drevéna nebo textilni hracka ¢i
loutka, od navrhu k realizaci a vyuziti

Sperk a biZuterie
Inspirace lidovou tvorbou
Vybrané lidové techniky
Dekor

Fotografie, uprava fotografie
v pocitaCovém programu

Obal, design, odévni tvorba

e Analyzuje poznatky ze souvislé
praxe

METODIKA VYTVARNE VYCHOVY

OvDS
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Vytvarnd vychova s metodikou

e Orientuje s v problematice krasné
knihy a ilustrace

e Pripravi navstévu vystavy
s vykladem pro déti (i své
spoluzaky)

Rozbor zkusSenosti ze souvislé
pedagogické praxe

Zprostiredkovani umeéleckého dila
détem

Ptiprava na navstévu vystavy

Umeéni a zivotni prostredi ve vychové
mladeZe

Umeéni a ky¢, vkus a nevkus

[lustrace a ilustratori v ¢eské détské
knize

Arteterapie, artefiletika, relaxace ve
vytvarné vychové

e Orientuje se v mnozstvi smért a
tendenci uméni 20. stol.

e formuluje vlastni vztah ke snaham
o demokratizujici styl v novém
umeéni

e charakterizuje spolecné a
prirezové rysy rozlicnych smért

DEJINY UMENI
Sméry v 1. poloviné 20. stoleti
Ceska malii'ska avantgarda

Nastup abstraktniho umeéni

DE]
Exkurze NG moderni umeéni
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Vytvarnd vychova s metodikou

e popiSe a zaradi umélecké dilo

Sokujici DADA

Socialni uméni
Surrealismus

PovaleCné umélecké sméry
Postmoderna

Vyvoj moderniho socharstvi a
architektury na vybranych objektech

Analyza uméleckého dila
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Osobnostni a dramaticka vychova

Osobnostni a dramaticka vychova

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a
prosocialniho chovani a jednak k uméleckému rozvoji prostrednictvim dramatu a divadla. Dale vede ke schopnosti
projektovat a nasledné aplikovat dramatické ¢innosti v pedagogické praxi.

Dramaticka vychova je osobnostné socialni a umeélecky rozvoj osobnosti prostrednictvim dramatického umeéni,
vCetné didaktiky predmétu.

Cilem dramatické vychovy je vychova tvorivé a vnimavé osobnosti, ktera je schopna:

- poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztahii

- vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni

- samostatné tvoriveé resit praktické problémy a konfliktni situace

- umét se odpovédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést odpovédnost

- spolupracovat s druhymi na spole¢ném dile a dovést dilo od ndpadu k realizaci

- zvladat prvky a postupy dramatického uméni

- vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani

- na konci studia ziskané poznatky a dovednosti na Zadouci drovni aplikovat ve své pedagogické profesi
s détmi a mladeZi (didaktika dramatické vychovy)

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych Cinnosti. Soucasti praktickych cviCenti je primérena mira
teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych Cinnosti tvori dramatické hry a cviceni, interpretace a

improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy prace. Doporucuje se
organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich.
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Osobnostni a dramaticka vychova

Pro vyuku je nezbytné nutnd specialné upravena mistnost, vybavena kobercem a pomfickami. Zaci i ucitel nosi
pohodlné pracovni obleceni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. Ucitel je pripraven zapojit se do hry. Vyucovaci
hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech zucastnénych.

Pro veSkerou vyuku se tfida déli na skupiny. Optimalni pocet Zaki je 10 - 14.

Je vhodné vyuZivat spolecnych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych predstaveni, regionalnich i
celostatnich recita¢nich vystoupeni, piehlidek ¢i soutézi, dale naslechii popft. vystupt v rliznych vychovné-
vzdélavacich zarizenich.

Neni moZné rozepisovat piesny pocet hodin, ktery by mél byt vénovan jednotlivym tematickym celkiim, protoZze
nameéty a ukoly nestaci realizovat jednorazoveé, je treba se k nim po urcité dobé vracet na vyssi rovni, obohacovat je
a obménovat. Béhem studia je moZné zorganizovat nékolikadenni prakticky kurz dramatické vychovy, ve kterém by
zZaci propojili ziskané védomosti a dovednosti a vytvorili dramaticky produkt.

Hodnoceni probiha predevsim slovnimi reflexemi po hrach, hernich celcich, pred ukoncenim vyucovaci hodiny
nebo pied ukoncenim pololeti, ¢i konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zaka. Hodnoti jak ucitel, tak zaci.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni:

74k

- ma pozitivni vztah k u€eni

- uplatiiuje rtizné zpisoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; je ¢tenarsky
gramotny

- sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni; prijima hodnoceni vysledki svého uceni od jinych
lidi
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Osobnostni a dramaticka vychova

- zna moznosti svého dalsSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k reSeni problémii:

74k

- porozumi zadani ukolu nebo urci jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni problému, navrhne
zpusob feSeni, popr. varianty reseni, a zdlivodni je, vyhodnoti a ovéri spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- uplatnuje pri reseni problémi riizné metody mysleni a myslenkové operace;

- voli prostiredky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit

- spolupracuje pti reSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)

Komunikativni kompetence:

74k
- vyjadruje se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje
- aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
- vyjadruje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
- dosahne jazykové zpiisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné
kvalifikace (napft. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokyntim v pisemné i dstni forme)

303



Osobnostni a dramaticka vychova

Personalni a socialni kompetence:

74k

- redlné posuzuje své fyzické a duSevni moZnosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani v riiznych situacich

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i
kritiku

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

- adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiuje;

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti, podnécuje praci v tymu
vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukolli, nezaujaté zvazuje nazory druhych

- prijima a odpovédné plni svérené ukoly

- prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim, nepodléha
predsudkiim a stereotypim v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

74k

- jednda v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani
- respektuje prava a osobnost druhych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam:

74k
- prezentuje sviij odborny potencial
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Osobnostni a dramaticka vychova

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a mladeze a
provadeéli jejich evaluaci

- zohlediiuje pri pripravé a realizaci projektt vychovné vzdélavaci prace individualni zvlaStnosti a subjektivni
potieby svérenych déti a mladeze, chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti a mladych lidi,
specificky se zaméruje na rozvoje jejich klicovych kompetenci

- rozviji u déti a mladeZe pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu jednani

- ovlada dramatické ¢innosti primérené véku déti a mladeZe a vyuZiva vlastnich dispozic v téchto oblastech

- je schopen sebereflexe

- zvlada techniky komunikace s rodic¢i nebo institucemi
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Osobnostni a dramaticka vychova

Osobnostni a dramaticka vychova

Ro¢nik: 1. + 2. SOSPg - PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Osvojuje si zadkladni pravidla,
metody a formy prace
v dramatické vychové

e Podili se na vytvareni
pozitivnich vztahii ve skupiné

e Respektuje nazory a postoje
¢lent skupiny dramatické
vychovy

e Je schopen reflexe a sebereflexe

e Poznava vyznam lidskych
smysli pro Zivot ¢lovéka
e Rozviji vlastni fantazii a

Uvod do problematiky dramatické
vychovy

Podstata a struktura predmétu
Seznameni ucitele s Zaky v
dramatické hre, zavadéni pravidel

souziti a spoluprace, prekonani
zabran ve vzajemném styku

Seznameni ucitele s jedinec¢nosti, se
schopnostmi a typy zaku

Vytvareni kolektivu a predpoklady
pro jeho fungovani

Objevovani sebe a okolniho svéta

Rozvijeni schopnosti fyzického a
psychického uvolnéni a soustredéni

PED, PSY

TVM

VVM

TVM

HVM

306




Osobnostni a dramaticka vychova

predstavivost

Rozviji pohybové a
pantomimické dovednosti
Orientuje se v prostoru
Ziskava zaklady rytmického
citéni prostiednictvim pohybu
Poznava moznosti komunikace
lidského téla

Posuzuje projevy neverbalni
komunikace v souvislosti

s celkovym vyjadfovanim
Ovéruje vyznam neverbalniho
vyjadrovani

Uvédomuje si dlilezitost
partnerské spoluprace a diveéry
Ziskava komunikacni
dovednosti

Vytvari si dovednost
naslouchani

7 7

Cviceni smyslového vnimani

Rozvijeni predstavivosti,
obrazotvornosti a fantazie

Pohyb a pantomima

Rozvijeni pohybovych dovednosti a
pantomima

Orientace v prostoru
Zaklady rytmického citéni

Kontakt a mimojazykova
komunikace

Cviceni na kontakt
Neverbalni komunikace

Partnerska a skupinova citlivost,
cviceni divéry

Verbalni komunikace

Zaklady techniky reci ve spojeni s

TVM

PSY

CJL, JLP

CJL

TVM, HVM, VVM

PED, PSY, PEP
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Osobnostni a dramaticka vychova

e Vyjadruje se verbalné na zadané
téma, spontanné bez pripravy
nebo s pripravou

e Uplatiiuje pravidla hlasové
hygieny

e Rozviji vlastni napaditost a
tvorivost, samostatné i ve
spoluprdci s ostatnimi

e Uvédomuje si vyznam fantazie,
obrazotvornosti a
predstavivosti pro rozvoj
osobnosti ¢lovéka

e Osvojuje si principy individualni
i skupinové improvizace a
pritom vychazi z charakterizace
urcité postavy

e [mprovizuje na zadané téma, na
dany

vyrazem

Slovni hry a cviceni s vyuzitim jak
FeCovych prostredkd, tak i zastupné
reCi

Tempo a rytmus reci

Hlasova hygiena

Tvorivost a obrazotvornost

Tvorivost slovni

Tvorivost pohybova, hudebni,
vytvarna

Improvizace

Improvizace jako zakladni metoda
dramatické vychovy

Improvizace s déjem

Hra - metoda vyucovani

Funkce hry

CJL, HVM, VVM, TVM
PED, PSY

PSY, PED

PED, PSY, PEP
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Osobnostni a dramaticka vychova

podnét ¢i situaci

Uvédomuje si vyznam hry

v Zivoté ditéte

Vyuziva hru jako prostiedek
vychovy a vzdélavani

Vytvari si zasobnik her pro svou
ucitelskou ¢i vychovatelskou
praxi

Rozehrava fiktivni situace a
konflikty a hleda jejich moZna
reseni

Poznava moznosti oZiveni
predmétu ve vychovném
procesu

Tvorivé interpretuje hereckymi

Hra jako prostiedek vychovy a
vzdélavani v péti oblastech
piedskolniho vzdélavani

Hra v mimoskolni vychové a
vzdélavani

zasobnik her

Hra v roli a strukturované drama
Simultanni situace

Hra v roli

Vystavba dramatu s reSenim konfliktu

Prace s predmétem, loutkou,
divadlo pro déti

Predmét a jeho oZiveni; realna,
zastupna a imaginarni rekvizita,
predmeét jako loutka

Dramatické hry a etudy s predmeétem,

nebo loutkou s vyuZitim uméleckého
dila.

Vlastni herecké vystupy i s vyuzitim
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Osobnostni a dramaticka vychova

prostredKky literarni dilo

e Se svymi spoluzaky realizuje
kratky divadelni vystup s
dramatickou zapletkou

e Uvédomuje si vyznam
dramatické vychovy - jeji cile a
propojeni s dalsimi
vyucovacimi predméty

e Sestavuje a realizuje casti lekci
dramatické vychovy

umeéleckého dila.

Kratka divadelni predstaveni pro déti
Ci spoluzaky

Didaktika dramatické vychovy
Podminky, prostredi, organizace
vyuky dramatické vychovy v MS a
jiném Skolském zarizeni

Metody dramatické vychovy

Struktura lekce dramatické vychovy a
jeji pisemné zpracovani

Samostatné vedeni pracovni skupiny
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Hudebni vychova specializace

Hudebni vychova specializace

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova specializace je vyucovana ve 3. a 4. ro¢niku pedagogické Skoly s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné
a je urcena predevsim pro Zaky s hlubSim zajmem o zvoleny obor, popft. pro ty, kteri chtéji pokracovat ve studiu HV
na vysoké Skole.

Vyuka tvori nadstavbu predmétu HVM a ma predevsim Cinnostni charakter. Teoretické a historicko-estetické
znalosti jsou vyvozovany zejména v souvislosti s hudebnim materidlem péveckych, instrumentalnich a poslechovych
¢innosti. Prace v hodinach se opira o navyky, dovednosti i poznatky ziskané v priibéhu studia v predmétech HVM,
HHN a SBZ, upevnuje je, prohlubuje a systematizuje (komplexni prace s hudebnim materialem). Vyuka sméruje
k pripravé na praktickou a istni maturitni zkousku z HV.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni
74k

- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pracuje s hudebnim materialem

- vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuZziva v procesu uceni, tviirc¢ich
cinnostech a v praktickém Zivoté

- pouZziva obecné uzivané hudebni terminy

- v diskusi obhdji sviij nazor, vécné argumentuje

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- vyuziva informacni prostredky a technologie

- prijima hodnoceni vysledki své prace ucitelem a spoluzaky
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Hudebni vychova specializace

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

- na zakladé individualni hudebni vyspélosti dokaZe ve znéjici skladbé postihnout vyrazové prostredky hudby,
srovnava je, slovné charakterizuje, hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkuSenosti autora
predavané hudebnim dilem

- vyhledava informace vhodné k feSeni problémt, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti

- prizadani tkolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zptlisob reSeni sdm i ve spolupraci se spoluzaky

- samostatné a kriticky premysli, je schopen obhajit sviij nazor

Komunikativni kompetence

Zak
- formuluje své myslenky, vyjadiuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu
- v diskusi obhaji sviij nazor, vécné argumentuje

- pri praci ve skupiné dokaze vyjadrit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhdji a toleruje nazor druhych

Personalni a socialni kompetence

- ucinné spolupracuje, respektuje nazory druhych, adekvatné prijima radu i kritiku

- uci se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich

- udi se chapat odlisné kvality svych spoluzakii

- udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni moralkou kladné ovliviiuje kvalitu
prace

- podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry v tymu
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Hudebni vychova specializace

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- respektuje nazor druhych

- respektuje odliSné kvality, schopnosti a dovednosti druhych
- uznava a chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi

- projevuje kladny vztah k uméleckym diliim

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pridovednostnich ¢innostech se koncentruje na sviij vykon a jeho dokonceni
- vytvari si pozitivni vztah k hudebnim €innostem

- vyuZziva své znalosti a dovednosti v béZné praxi

- ma odpovédny piistup ke vzdélavani a k budoucimu profesnimu uplatnén
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Hudebni vychova specializace

Hudebni vychova specializace

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Svyuzitim svého péveckého
potencialu si prohlubuje a
upevinuje pévecké navyky a
dovednosti

e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

o Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Orientuje se v notovém a
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e SvyuZitim znalosti notového
zapisu jednoduchych skladeb je
zazpiva, zahraje, doprovodi
pohybem a dirigentskym gestem

e Vede chromatické rozezpivani
skupiny s vyuZitim klavirniho
doprovodu

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuZitim zakladni a rozsifené

Vycvik v intonaci, artikulaci,
frazovani, rytmu

RozsSirovani hlasového rozsahu
Zaméreni na zpév vicehlasu

Zpév v cizim jazyce

Sluchova analyza dvoj,troj a ¢tyrhlasu

Sluchova orientace v dur, moll
Rytmicko-melodické hry

Zpév z listu

HHN, HVM,SBZN

Prezentace prace skupiny a
jednotlivci v ramci ¢innosti
péveckého sboru
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Hudebni vychova specializace

kadence

¢ Kombinuje zpév pisné s hrou na
klavir

e Student si obohacuje portfolio
s pisnovym a instrumentalnim
materialem

e Zvladne zahrat nejméné 2 klavirni
skladby rozsitrujici jeho
interpretacni dovednosti

e Soustredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka a adekvatné ho
ohodnoti

Harmonické vedeni rozezpivani

Chromaticky posun intonac¢niho
modelu + chromaticky posun kadence
pres D7

Improvizace klavirnich doprovodi
lidovych pisni

VSestranna prakticka €innost s
pisfiovym materidlem

Tvorba narocnéjsi predehry, mezihry,
dohry

Hra na klavir

Hudebni vychova specializace

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Orientuje se v soucasné hudebni
kulture a jeji historii

e Analyzuje hudebni dila z hlediska
jejich historického zarazeni, zanru

Moderni sméry hudby konce 19. a 20.
stoleti

Poslech vybranych skladeb zaméreny

OvDS - Vytvareni povédomi o
kvalitach typu respektovani
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Hudebni vychova specializace

a formy a z hlediska osobnosti
ditéte

e Svyuzitim svého péveckého
potencialu si prohlubuje a
upeviiuje pévecké navyky a
dovednosti

e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

o Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Orientuje se v notovém a
grafickém zapisu slozitéjsich
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e SvyuZzitim znalosti notového
zapisu jednoduchych skladeb je
zazpiva, zahraje, doprovodi
pohybem a dirigentskym gestem

e Vede chromatické rozezpivani
skupiny s vyuZitim klavirniho
doprovodu

e Doprovodi pisné hrou na klavir
s vyuZitim zakladni a rozsirené
kadence

e Kombinuje zpév pisné s hrou na
klavir

e Student si obohacuje portfolio
s pisiovym a instrumentalnim

na budouci pedagogickou praxi

Vycvik v intonaci, artikulaci,
frazovani, rytmu

Rozsirovani hlasového rozsahu
Zaméreni na zpév vicehlasu

Zpév v cizim jazyce

Sluchova analyza dvoj, troj a ¢tyrhlasu
Sluchova orientace v dur, moll
Rytmicko-melodické hry

Zpév z listu

Harmonické vedeni rozezpivani

Improvizace klavirnich doprovodi
lidovych pisni

Tvorba klavirniho doprovodu k
lidovym pisnim harmonizaci pravé
ruky s vyuzitim velkého rozkladu v
levé ruce

HVM, SBZN

HHN

TVM
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Hudebni vychova specializace

materidlem

e 7Zvladne zahrat nejméné 2 klavirni
skladby rozsitujici jeho
interpretacni dovednosti

e Soustredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka a adekvatné ho
ohodnoti

VSestranna prakticka ¢innost s
pisnovym materialem

Tvorba narocnéjsi predehry, mezihry,
dohry

Hra na klavir
Nacvik hudebné pohybovych her

se zameérenim na metodické vedeni
¢innosti

317




Vytvarna vychova specializace

Vytvarna vychova - specializace

Charakteristika predmétu

Predmét Vytvarna vychova specializace je zafazen mezi povinné volitelné odborné predmeéty a je vyucovan ve
tretim a ctvrtém ro¢niku formou dvouhodinového bloku jednou tydné. Obsah predmétu tvori praktické vytvarné
¢innosti (2/3 hodinové dotace) a kapitoly z déjin uméni, teorie a metodiky vytvarné vychovy (1/3 hodinové dotace).
Usporadani a vybér uciva je ve ctvrtém rocniku podrizen pripravé na praktickou a ustni maturitni zkousku.

Predmét vytvarna vychova specializace navazuje na predmét vytvarna vychova s metodikou. Tak je umoZnéno
provazat vSechny diivéjsi dovednosti a poznatKky s novymi a vytvaret prace ¢asové i technicky naroc¢néjsi.

Predmét vytvarna vychova specializace je urcen pro Zaky, kteri se hloubéji zajimaji o vytvarné uméni a maji
predpoklady stat se poucenymi a citlivymi osobnostmi. Zakladem vyuky je individudlni tvorivost, invence Zaka,
prohlubovani doposud ziskanych védomosti, jejich rozsirovani na poZadovanou urovei a zdokonalovani praktickych
dovednosti. Ze strany vyucujiciho je samozi‘ejmost{ individualn{ p¥istup. Zaci jsou vedeni k tomu, aby si uméli
stanovit cile a vybrat postup a prostredky, které k nim vedou. Vedle vlastnich aktivnich ¢innosti se Zaci hloubéji
seznamuji s déjinami vytvarné kultury a ziskané poznatky vyuzivaji ve své tvorbé, pedagogické praxi a pozdéji ve své
profesi ucitele nebo vychovatele.

Soucasti vyuky je i prace v plenéru, navstévy dilen umeéleckého femesla a galerii s naslednymi doprovodnymi
programy.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence
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Vytvarna vychova specializace

Kompetence Kk uceni

Zak
— ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
— vyuziva ke svému uceni rtizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

— zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

— porozumi zadani dkolu nebo urci jddro problému, ziska informace potirebné k reseni problému, navrhne
zpusob feSeni popft. varianty reSeni, a zdivodni jej, vyhodnoti a ovéri spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

— voli prostiredky a zptisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych drive

— spolupracuje pti reSeni problém s jinymi lidmi (tymové reSeni)

Personalni a socialni kompetence

74k

— stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

— pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych Cinnosti

— prijima a odpovédné plni svérené ukoly

— prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim sporiim
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Vytvarna vychova specializace

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

— uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu
— podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Zak
— ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

Kompetence vyuZivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k

— pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostiredky informacnich a komunika¢nich technologii

— pracuje s béZnym zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

— udi se pouZzivat nové aplikace

— ziskava informace z otevirenych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

— pracuje s informacemi z riznych zdrojli nesenymi na riiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkil informac¢nich a komunikac¢nich technologii
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Vytvarna vychova specializace

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innost zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

74k

— pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi jejich
evaluaci

— zohledniuje pri pripravé a realizaci projektt vychovné vzdélavaci prace individualni zvlaStnosti a subjektivni
potieby svérenych déti, stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

— pouziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

— chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zaméruje na rozvoj jejich klicovych
kompetenci

— dokaze ridit u¢ebni/zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat, zdiivodiiovat a
argumentovat jejich reseni

— ovlada zakladni ¢innosti (vytvarné) primérené véku déti a vyuziva vlastnich dispozic v téchto oblastech

— je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje
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Vytvarna vychova specializace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

— chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svérenych déti a spolupracovnikii (i dalSich
osob vysKkytujicich se na pracovistich, napt. rodici a jinych navstévniki)

322



Vytvarna vychova specializace

Vytvarna vychova specializace

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Vytvarna vychova specializace

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,

PT, metody, ...

e Pracuje se Skalou vytvarnych
postupt, technik a materiald,
vyuziva jejich vyrazové moznosti

e Projevuje Kkreativitu pri vybéru

zadani, béhem procesu tvorby i pri

zadani

e Dovede zhodnotit praci svou i
svych spoluzaki

e Uplatni fantazii a emocionalitu

e DokaZe se koncentrovat pro
dosazeni co nejlepsiho vysledku

Individualni prace na predem
znamém tématu

Vyuziti velkych formath

Technicky naro¢né techniky,
vytvareni fad, cykli

Individualni vybér materialu a
vytvarné techniky

Inspirace modernimi vytvarnymi

chemie, matematika, biologie
OvDS
CaZP
CaSP
[aKT

Regionalni pamatky - exkurze
NG Praha, prohlidka komentovana
Navstéva dilny uméleckého remesla
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Vytvarna vychova specializace

e Naléza, vybira a uplatiiuje sméry
vyrazové prostredky pro realizaci
projekttli, pouZziva aktualnich Prace v plenéru, vytvarné kurzy,
zplsob vyjadfovani a technickych | navstévy specializovanych dilen,
moZnosti zvoleného média pro vystav a galerii

vyjadreni své predstavy

e Samostatné experimentuje
s riznymi vizualné obraznymi
prostredky, pri vlastni tvorbé
uplatiiuje umélecké vyjadrovaci
prostredky soucasného
vytvarného umeéni

e Rozlisi a pojmenuje volnou a
uzitou tvorbu, rozlisi a uplatni jeji
zvlastni vyrazové prostiedky

¢ Rozviji vytvarné vidéni

e Zvladne vyjadrit rukou vidéni oka

e Pracuje v tymu a plni v ném svou
funkci

e Pouzije prislusné techniky a
materidly vhodnym zptisobem
v praci

e Prenese teoretické poznatky do
vlastni tvorby

e Pozna a charakterizuje grafické
techniky pri recepci vizualné
obraznych vyjadreni napr. na
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Vytvarna vychova specializace

vystavach

Orientuje se v historii vytvarného
umeéni

Identifikuje a rozlisi
charakteristické znaky
jednotlivych historickych obdobi
Specifikuje druhy uméni podle
jejich zvlastnich vyjadrovacich
prostiedki

Urdci stylovou prislusnost
pamatkovych objektl

Zaradi umélecké pamatky do
kontextu obecné historie
Samostatné vyhledava informace o
dané tematice, autorovi

Je schopen ustni i pisemnou
formou zhodnotit vyznam tvorby
daného umeélce pro ného
samotného, pro spolecnost,
provést srovnani

Projevuje zajem o kulturni déni

v oblasti vytvarného umeéni v misté
Skoly, svého bydlisté i kulturnich
center

Zna vyznamne prestavitele
umeéleckych smért a jejich typické
dilo

Analyza uméleckého dila
Postupna systematizace poznatki
z déjin uméni

Umeéni 20. stoleti v architekture,
malifstvi, socharstvi, vyuziti
v praktickych ¢innostech
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Vytvarna vychova specializace

e Provadirozbor uméleckého dila
z hlediska historického zarazeni,
vztahu formy a obsahu

e PouZiva rizné vytvarné postupy,
techniky a ¢innosti adekvatné
ditéti nebo skupiné a jejich véku

e VyuZije ziskané védomosti,
dovednosti a navyky béhem
pedagogické praxe

Postupna systematizace poznatki z
teorie vytvarné vychovy a z metodiky
Vytvarné vychovy

Priprava, konzultace a hodnoceni
souvislé pedagogické praxe v oblasti
vytvarné vychovnych ¢innosti
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Télesna vychova - specializace

Télesna vychova - specializace

Charakteristika predmétu:

Télesna vychova specializace vychazi z potieby poucit studenty o télesném rozvoji a pohybové kultivaci déti,
mladeZe a dospélych. Predmét je zaméren na ziskani a prohloubeni svych praktickych dovednosti ve sportovnich
disciplinach, na zvladnuti didaktickych a metodickych védomosti a dovednosti potifebnych pro praci s témito
kategoriemi, Usiluje se zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit, rozvoj
pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se Zit zdravym Zivotnim stylem a predavat tyto navyky, dbat na
bezpecnost svou i svéfenych osob. Télesna vychova specializace je soucasti odborné pripravy studentd, pii které
ziskavaji védomosti a rozvijeji a prohlubuji své dovednosti potiebné pro budouci praci pedagoga se zamérenim na
télesnou vychovu. Zaci se naudi realizovat riizné formy télovychovné a sportovni ¢innosti u déti, mladeze a
dospélych. Predmét ma studenty pripravit k ispésSnému sloZzeni maturitni zkousky z télesné vychovy.

Je urcen studentlim tretiho a ¢tvrtého ro¢niku stfedni odborné skoly pedagogické. V kazdém rocniku je vyucovan
v rozsahu 1 hodiny praktické vyuky a 1 hodiny teoretické vyuky.

K plnéni vychovné-vzdélavacich cili mame k dispozici jednu malou télocvi¢nu. K zajisténi odborné vyuky
spolupracujeme s Méstskym ufadem a Sokolem Caslav. Dale vyuZivame viceu¢elovy sportovni areal Vodranty.
Organizac¢ni formou je teoreticka a prakticka vyucovaci hodina, ktera bude probihat formou hromadné, skupinové i
individualni prace.

Zakladnimi metodami jsou: praktické metody - osobni vycvik, dale vyklad, rozhovor, beseda spojena s nazornym
vyucovanim (v télocvicné ¢i pomoci audiovizualnich technik), nasledna analyza probihajici formou diskuze. (Dalsi
metodou jsou prednasky a instruktaze na TV kurzech.)V ramci predmétu i aktivni acast studentti na sportovnich
akcich ve funkci rozhodcich, organizatort.
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Télesna vychova - specializace
Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

- ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

- uplatiiuje rtizné zpiisoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

- sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, prijima hodnoceni vysledki svého uceni od jinych
lidi

- znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k Feseni problémii

74k

- voli prostiedky a zplisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZziva zkuSenosti a védomosti nabytych drive

Komunikativni kompetence

74k

formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle

se Ucastni aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

vyjadruje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

328



Télesna vychova - specializace

Personalni a socialni kompetence

74k

jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

- posuzuje readlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje diisledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

- stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, piijima radu i
kritiku

- ma odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom diisledkli
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

- prijima a odpovédné plni svérené ukoly

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k
- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- uvédomuje si vyznam celoZivotniho uceni a je pripraven prizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

74k
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Télesna vychova - specializace

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi
jejich evaluaci

- zohlednuje pfti pripravé a realizaci projektli vychovné vzdélavaci prace individudlni zvlastnosti a subjektivni
potieby svérenych déti, stejné jako objektivni podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

- chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti, specificky se zamérovat na rozvoj jejich
klicovych kompetenci

- dokaze ridit ucebni/zdjmovou/ Cinnost, analyzovat pedagogické problémy, navrhovat, zdivodnovat a
argumentovat jejich reSen

- je schopen sebereflexe a celozivotniho profesniho rozvoje

- sleduje priibéZné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice v€etné legislativnich zmén

- dbda na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci:

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své, svérenych déti a spolupracovniki (i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodicl a jinych navstévniki);

- znd a dodrZuje zakladni pravni piredpisy tykajici se bezpecCnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni
prevence

- osvoji si zasady a ndvyky bezpec¢né a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pri
praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpozna moZnost nebezpeci irazu
nebo ohrozeni zdravi;

- znd systém péce statu o zdravi pracovnikii a déti (véetné preventivni péce, uplatiiovani narokd na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poSkozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim
prace);

- je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pri ndhlém onemocnéni nebo urazu a dokaze
prvni pomoc sam poskytnout.
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Télesna vychova - specializace

Prurezova témata

- Obcan v demokratické spolecnosti - osobnost a jeji rozvoj
- Clovék a Zivotni prostredi
- Informacni a komunikacni technologie

Mezipredmétové vztahy

- Pedagogika a psychologie

- Biologie

- Hudebni vychova s metodikou
- Vytvarna vychova s metodikou
- Literarni a jazykové praktikum
- Pedagogicka praxe

Zpisob a Kkritéria hodnoceni vysledkt zaka

- aktivni zadjem o TV a sport (podil na reprezentaci Skoly na sportovnich soutéZich, rozhod¢i na sportovnich
akcich,.../

- uroven osvojeni pohybovych dovednosti

- individualni zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti

- teoretické znalosti na zadkladé ustnich, pisemnych projevii a praktickych metodickych vystupii

331



Télesna vychova - specializace

Télesna vychova s metodikou specializace - teorie

Roc¢nik:

3. SOSPg - PMP 4. SOSPg - PMP

Vystup RVP PMP

73k

- zdivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

-orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prisluSné ¢innosti a okolnim
podminkam(klimatickym, zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetrovat

—dodrZuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede pripravit prostredky k planovanym pohybovym c¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zameérenych cviceni, cviCeni pro télesnou a duSevni relaxaci; navrhne
kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- dokaZe vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pri pohybovych aktivitach

- dovede posoudit psychické, estetické a socialni uc¢inky pohybovych €innosti

- popiSe vliv fyzického a psychického zatiZeni na organismus

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Skoln{ vystup:

Sport Olympijské hry

Z4ak 74k

-charakterizuje sport, zakladni pojmy, funkce |- orientuje se v antickych olympijskych

- klasifikuje jednotlivé sportovni vykony - zna antické olympijské sporty, discipliny
- charakterizuje dopink - charakterizuje novodobé olympijské hry
- objasni pouZzivani a priklady dopinku - ma prehled o olympijskych sportech a
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Sportovni trénink

74k

- objasni cil a vyznam tréninku

- orientuje se ve stavbé a planovani tréninku
Nazvoslovi télesnych cviceni

Zak

- graficky znazorni a popiSe akrobatickou
sestavu

- graficky znazorni a nazvoslovné popise
sestavu na hrazdé

- pouziva odbornou terminologii na praxi, pri
svém zdokonalovani

Pohybové schopnosti

74k

- charakterizuje druhy pohybovych schopnosti
- zna zasady rozvoje u déti, mladeze

- sestavi testy pro zjisténi irovné pohybovych
schopnosti

- zna a ridi hry na rozvoj pohybovych
schopnosti

Psychologie télesné vychovy a sportu

Z4ak

- objasni roli sportovce v tymu, ve spolecnosti
- charakterizuje aktualni psychické stavy
sportovce

- uvede moznosti regulace aktualnich
psychickych stavii

sportovcich

Fyziologie

74k

- popise kosterni, svalovou, obéhovou, dychaci
soustavu

- vyvodi zavéry pro télesnou zatéz a sport

- charakterizuje zranéni

- vysvétli poskytnuti prvni pomoci

ASSK

74k

- charakterizuje organizaci

- popiSe typy a systém soutézi

- objasni soutéZe /Corny, Kinderiada,.../

- aktivné se ucastni na organizaci soutéze

- zodpovédné plni funkci rozhod¢i na atletické
discipliné

Sportovni prehled

74k

- orientuje ve sportovnich udalostech

- hodnoti sportovni akce, vykony na zakladé
teoretickych znalosti

- ma prehled o sportech, sportovnich disciplinach,
sportovcich
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Sportovni prehled

74k

- orientuje ve sportovnich udalostech

- hodnoti, analyzuje sportovni akce, vykony, na
zakladé teoretickych znalosti

- ma prehled o sportech, sportovnich
disciplinach, sportovcich

Ucivo

Sport

- vznik, cile, ukoly, pojmy, funkce, druhy
- klasifikace sportovnich vykonti

- negativni tendence ve sportu

- dopink

- cile, ukoly

- stavba a planovani

- etapy a slozky sportovniho tréninku
Nazvoslovi cviceni na naradi

- akrobaticka cviceni

- preskok

- hrazda

- kladina

- kruhy

Pohybové schopnosti

- koordinacni - charakteristika, druhy, rozvoj,
metodika, testy, hry

Olympijské hry

- antické olympijské hry

- novodobé olympijské hry

- olympijské sporty, sportovci

Fyziologie

- kosterni, svalova, dychaci, obéhova soustava
- charakteristika, vyvoj u déti a mladeze, vliv
télesné zatéze, zranéni, prvni pomoc

- Unava, prevence unavy, relaxace, regenerace
ASSK

- charakteristika organizace

- akce a soutéZe, systémy soutéZzi

- rozhodovani, organizace soutéze

- evaluace, autoevaluace

Pribézné

- sportovni prehled

- sportovci

- sportovni udalosti
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- vytrvalostni - charakteristika, druhy, rozvoj,
metodika, testy, hry

- rychlostni - charakteristika, druhy, rozvoj,
metodika, testy, hry

- silové - charakteristika, druhy, rozvoj,
metodika, testy, hry

Psychologie télesné vychovy a sportu

- socialni role sportovce

- osobnost sportovce

- aktualni psychické stavy

- regulace aktudlnich psychickych stavii
Prubézné

- sportovni prehled

- sportovci

- sportovni udalosti

Poznamky:
mezipredmétové
vztahy, PT,
metody, ...

MPV - Pedagogika, Psychologie, Biologie, Déjepis, Vytvarna vychova, Jazykové praktikum,
Priibézna pedagogicka praxe

PT - Obcan v demokratické spolec¢nosti, Clovék a Zivotni prostredi, Informacni a komunikacni
technologie

Télesna vychova s metodikou specializace - praxe

Roc¢nik: 3. SOSPg - PMP 4. SOSPg - PMP
vystup RVP Z4k
PMP: - zdGivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu
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- dovede posoudit psychické, estetické a sociadlni u¢inky pohybovych ¢innosti

- popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na organismus

-orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu jako celku

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né reagovat

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetrovat

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech

—dodrZuje smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

- dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcli nebo tymu

- dovede pripravit prostredky k planovanym pohybovym c¢innostem

- sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviCeni pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne
kondic¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Skoln{ vystup:

Péce o zdravi Péce o zdravi

74k 74k

- uplatnuje ve svém jednani zakladni znalosti o |- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o
stavbé a funkci lidského organismu jako celku |stavbé a funkci lidského organismu jako celku

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak |- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se

se doporucCuje na né reagovat doporucuje na né reagovat

- zdGvodni vyznam zdravého zZivotniho stylu |- zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

- dovede posoudit psychické, estetické a - dovede posoudit psychické, estetické a socialni
socialni ucinky pohybovych ¢innosti ucinky pohybovych ¢innosti

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci |- popiSe vliv fyzického a psychického zatiZeni na
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Télesna vychova - specializace

sobé a jinym organismus

Teoretické poznatky -orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

Zak - prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci

- voli sportovni vybaveni odpovidajici sobé a jinym

prislusné ¢innosti a okolnim podminkam, Teoretické poznatky

dovede je udrZovat a oetfovat 74k

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech, - voli sportovni vybaveni odpovidajici prislusné
dodrZuje smluvené signaly a pouziva Cinnosti a okolnim podminkam, dovede je
odbornou terminologii udrZovat a oSetiovat

- dovede se zapojit do organizace turnajti a - komunikuje pti pohybovych ¢innostech, dodrzuje
soutézi a umi zpracovat jednoduchou smluvené signaly a pouZiva odbornou terminologii
dokumentaci - dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi
- dovede pripravit prostredky k planovanym |a umi zpracovat jednoduchou dokumentaci-
pohybovym ¢innostem dovede pripravit prostiedky k planovanym

- dokaZe vyhledat potiebné informace z oblasti | pohybovym Cinnostem

zdravi a pohybu - sestavi soubory zdravotné zameérenych cviceni,

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, |cvi¢eni pro télesnou a duSevni relaxaci

analyzovat je a hodnotit dovede pripravit prostredky k planovanym

- dovede rozvijet pohybové schopnosti pohybovym c¢innostem

- uplatnuje techniku a zaklady taktiky ve - dokaze vyhledat potrebné informace z oblasti
vybranych sportovnich odvétvich zdravi a pohybu

- vyuZziva pohyboveé ¢innosti pro vSestrannou |- dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat,
pohybovou pripravu a zvySovani télesné analyzovat je a hodnotit

zdatnosti - dovede rozvijet pohybové schopnosti

- dovede rozlisit jednani fair play od - ovlada kompenzacni cviceni

nesportovniho jednani - uplatiiuje techniku a zaklady taktiky ve

- pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, |vybranych sportovnich odvétvich

337
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umi zhodnotit kvalitu ¢innosti nebo vykonu
Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

74k

- ridi nastup skupiny, zna své povinnosti

- sestavi a vede rozcvicCeni pred pohybovou
¢innosti

- vede soubor kondic¢nich cviceni, cviceni na
rozvoj pohybovych schopnosti

- zaradi vhodné kompenzacni, relaxacni
cviceni

- dodrzuje zasady vedeni cviceni

- pouziva odbornou terminologii
Gymnastika

74k

- ovlada roznozku i skrcku a dalsi preskoky s
obménami

- udrZzi rovnovahu pohyby na zvySeném naradi
- ovlada kotouly, jejich obmény, vazby, stoj na
rukou, na hlavé, premet stranou s ptilobratem,
rizné obmény, sloZitéjsi provedeni a vazby

- vySplha na tyci i lané

- vede cviceni s hudebnim doprovodem

- zvlada cviceni na naradi, povinné prvky

- rozpozna a oznaci zakladni technické
nedostatky pri ¢innostech

- metodicky opravuje chyby v provedeni

- vyuZziva pohybové c¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pripravu a zvySovani télesné zdatnosti
- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- pozna chybné a spravneé provadéné cinnosti, umi
zhodnotit kvalitu ¢innosti nebo vykonu

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

74k

- ridi nastup skupiny, zna své povinnosti

- sestavi a vede rozcviceni pred i po pohybové
¢innosti

- vede soubor kondic¢nich cviceni, cviceni na rozvoj
pohybovych schopnosti

- zaradi vhodné kompenzacni, relaxacni cviceni

- dodrzuje zasady vedeni cviceni

- pouziva odbornou terminologii

Gymnastika

74k

- ovlada roznoZzku i skrcku a dalSi preskoky s
obménami

- ovlada osvojené pohybové dovednosti

z gymnastiky

- sestavi a zvlada akrobatickou sestavu s hudebnim
doprovodem, s povinnymi prvky

- sestavi a zvlada sestavu na hrazdé s povinnymi
prvky
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- poskytne zachranu i dopomoc

Pohybové hry

74k

- dodrzuje zakladni pravidla pohybovych,
sportovnich, netradi¢nich a pripravnych her
- uplatiiuje osvojené herni Cinnosti jednotlivce
ve hre

- pouziva ve hre herni kombinace

- ovlada herni ¢innosti jednotlivce v kosikové a
odbijené

- rozhoduje utkani, zorganizuje turnaj

- rozpozna a oznaci zakladni technické
nedostatky pri ¢innostech

- Zn3, jak chybu v provedeni odstranit

- ovlada pravidla netradi¢nich her

- dodrzuje zasady pro vedeni metodickych
vystupl

- ovlada zakladni udery tenisové, stolniho
tenisu, hraje hru s upravenymi pravidly,
rozhoduje hru

Atletika

Z4ak

- pouzije pro rozcviceni riizné moznosti
cviceni

- dodrZuje zakladni pravidla atletiky

- dodrzuje zasady pri metodickych vystupech
- ovlada techniku atletickych disciplin -

- fidi metodiku nacviku vybranych dovednosti

- rozpozna a oznaci zakladni technické nedostatky
pri ¢innostech

- odstrani chybu v provedeni pohybové Cinnosti

- poskytne zachranu i dopomoc

Pohybové hry

74k

- dodrZuje zakladni pravidla pohybovych,
sportovnich, netradi¢nich a prlpravnych her

- uplatiiuje osvojené herni ¢innosti jednotlivce ve
hre

- ovlada herni ¢innosti jednotlivce v kosikové i
odbijené

- rozhoduje utkani, zorganizuje turnaj

- rozpozna a oznaci zakladni technické nedostatky
pri ¢innostech

- Zn3, jak chybu v provedeni odstranit

- ovlada pravidla netradi¢nich her

- dodrzuje zasady pro vedeni metodickych vystupi
- ovlada zakladni adery tenisové, stolniho tenisu,
hraje hru s upravenymi pravidly, rozhoduje hru

Atletika

74k

- pouZzije pro rozcviceni rlizné moznosti cviceni
- dodrZuje zakladni pravidla atletiky

- dodrzuje zasady pri metodickych vystupech
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prekazkovy béh, vrh kouli, vytrvaly béh

v terénu, skok vysoky

- rozpozna zakladni technické nedostatky pri
disciplinach

- pIni funkci rozhodc¢iho a organizatora na
atletickych soutézich, projektech
Testovani pohybovych schopnosti a
dovednosti

74k

- predvede sviij nejlepsi mozZny vykon

- usiluje o zlepSovani své télesné zdatnosti
- usiluje o zlepSovani irovné svych
pohybovych dovednosti

- sestavi a vede specialni cvi¢eni pro danou
disciplinu

- ovlada techniku a metodiku atletickych disciplin
- béh

prekazkovy, sprint, vrh kouli, skok vysoky

- rozpozna zakladni technické nedostatky pri
disciplinach

- odstrani nedostatky a chyby v technickém
provedeni

- predvede svoji vykonnost v urcenych disciplinach
Testovani pohybovych schopnosti a dovednosti
74k

- predvede sviij nejlepsi mozny vykon

- usiluje o zlepSovani své télesné zdatnosti

- usiluje o zlepSovani irovné svych pohybovych
dovednosti

Ucivo

Péce o zdravi - viz Télesna vychova

s metodikou teorie

Teoretické poznatky- viz Télesna vychova
s metodikou teorie

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni, aj.
cviceni

- soucast vSech tematickych celki

Péce o zdravi- viz Télesna vychova s metodikou
teorie

Teoretické poznatky- viz Télesna vychova

s metodikou teorie

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni, aj. cviceni
- soucast vSech tematickych celki

Gymnastika
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- metodické vystupy na rozvoj pohybovych
schopnosti

Gymnastika

- akrobacie - sloZitéjsi kotouly a jejich vazby,
stoj na rukou a stranou s obménami, nacvik
pfemetu stranou s ptlobratem, premetu vpied
- Splh na lané

- cviceni s hudebnim doprovodem

- cviceni na naradi /hrazda/ - vymyk, seSin, to¢
vpred, vzad, podmet

- zakladni skoky pres riizna naradi, rizné
vysky, se zaSvihem

- zachrana a dopomoc pfri jednotlivych
cvicenich

Pohybové hry

- zdokonalovani hernich Cinnosti jednotlivce
v kosikové, odbijené

- herni systémy, kombinace

- obmény her

- pravidla, rozhodovani

- netradi¢ni hry, dalsi sportovni hry a jejich
varianty

- zakladni adery tenisové, jednoducha hra,
zakladni pravidla

- stolni tenis - zakladni udery, hra, pravidla
Atletika

- specialni atletické rozcviceni

- akrobacie - zdokonalovani prvki, premetu
stranou

- akrobaticka sestava s hudebnim doprovodem
s povinnymi prvky

- zdokonalovani preskoku

- sestava na naradi s povinnymi prvky
Pohybové hry

- komplexni testy z osvojenych hernich ¢innosti
v koSikové, v odbijené

- hra

- ostatni sportovni hry

- rozhodovani, organizace turnaje

Atletika

- specialni atletické rozcviceni

- technika a metodika atletickych disciplin -
prekazkovy béh, vrh kouli, sprint, skok vysoky,
vytrvalostni béh v terénu

- vykonnost v jednotlivych disciplinach

- organizace a rozhodovani na atletickych
soutézich, sportovnich projektech

Testovani pohybovych schopnosti a dovednosti

- vykony v atletickych disciplinach
- dovednosti v gymnastice, ve hrach
- metodické vystupy

341




Télesna vychova - specializace

- technika atletickych disciplin -prekazkovy
béh, vrh koulj,

vytrvalostni béh v terénu, skok vysoky
- organizace a rozhodovani na atletickych
soutézich, sportovnich projektech
Testovani pohybovych schopnosti a
dovednosti
- vykony v atletickych disciplinach
- dovednosti v gymnastice, ve hrach

- metodické vystupy
Poznamky: MPV - Pedagogika, Psychologie, Biologie a hygiena, Déjepis, Vytvarna vychova, Jazykové
mezipredmétové | praktikum, Pribézna pedagogicka praxe
vztahy, PT, PT - ObcCan v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni prostredi, Informacni a komunikacni
metody, ... technologie
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Dramaticka vychova specializace

Charakteristika predmétu

Navazuje na povinny piredmét Osobnostni a dramaticka vychova, vyucuje se ve 3. a 4. ro¢niku; vyuka je zakonc¢ena
kombinovanou formou maturitni zkousky (prakticka i teoreticka).

Obecnym cilem dramatické vychovy je systém socialné uméleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a
prosocialniho chovani a jednak k uméleckému rozvoji prostrednictvim dramatu a divadla. Dale vede ke schopnosti
projektovat a nasledné aplikovat dramatické Cinnosti v pedagogické praxi.

Dramaticka vychova je osobnostné socidlni a umélecky rozvoj osobnosti prostiednictvim dramatického umeént,
vCetné didaktiky predmeétu.

Cilem dramatické vychovy je vychova tvorivé a vnimavé osobnosti, ktera je schopna:

- poznavat a hodnotit komplikovany svét mezilidskych vztaht

- vnimat skutecnost kolem sebe v celé jeji hloubce a sloZitosti a orientovat se v ni

- samostatné tvorivé resit praktické problémy a konfliktni situace

- umeét se odpovédné rozhodovat a byt schopen za své rozhodnuti nést odpovédnost

- spolupracovat s druhymi na spolecném dile a dovést dilo od napadu k realizaci

- zvladat prvky a postupy dramatického uméni

- vyuzivat dramatickou vychovu jako princip vychovné prace a metodu vyucovani

- na konci studia ziskané poznatky a dovednosti na Zadouci urovni aplikovat ve své pedagogické profesi s détmi
a mladeZi (didaktika dramatické vychovy)

Po celou dobu studia prevazuji metody praktickych Cinnosti. Soucasti praktickych cviceni je primérena mira
teoretického a didaktického pouceni. Podstatu praktickych Cinnosti tvofi dramatické hry a cviCeni, interpretace a
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Dramaticka vychova specializace

improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se predevsim skupinové formy prace. Doporucuje se
organizovat vyuku ve dvouhodinovych souvislych blocich.

Pro vyuku je nezbytné nutnd specialné upravena mistnost, vybavena kobercem a pomfickami. Zaci i ucitel nosi
pohodlné pracovni obleceni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. Ucitel je pripraven zapojit se do hry. Vyucovaci
hodiny dramatické vychovy nejsou urCeny pro divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech zucCastnénych.

Pro veSkerou vyuku se trida déli na skupiny. Optimalni pocet zakd je 10 - 14.

Je vhodné vyuZivat spolecnych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych predstaveni, regionalnich i
celostatnich recita¢nich vystoupeni, prehlidek ¢i soutézi, dale naslechti popt. vystupti v riiznych vychovné-
vzdélavacich zarizenich.

Neni moZné rozepisovat piesny pocet hodin, ktery by mél byt vénovan jednotlivym tematickym celkiim, protoZe
naméty a ukoly nestaci realizovat jednorazové, je treba se k nim po urcité dobé€ vracet na vyssi irovni, obohacovat je
a obménovat. Béhem studia je moZné zorganizovat nékolikadenni prakticky kurz dramatické vychovy, ve kterém by
Zaci propojili ziskané védomosti a dovednosti a vytvorili dramaticky produkt.

Hodnoceni probiha predevsim slovnimi reflexemi po hrach, hernich celcich, pred ukon¢enim vyucovaci hodiny
nebo pired ukoncenim pololeti, ¢i konce Skolniho roku. Soucasti je i sebehodnoceni zakli. Hodnoti jak ucitel, tak Zaci.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

- ma pozitivni vztah k uceni
- uplatiuje riizné zplisoby prace s textem, umi efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; je ¢tenai'sky
gramotny
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Dramaticka vychova specializace

- sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni; prijima hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi
- znd moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence Kk reSeni problémi

74k

- porozumi zadani dkolu nebo urcit jddro problému, ziska informace potiebné k feSeni problému, navrhne zptisob
resSeni, popf. varianty reSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky

- uplatiiuje pii feSeni problémii rizné metody mysleni a myslenkové operace

- voli prostredky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit

- spolupracuje pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadruje se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

- aktivné se ucastni diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

- vyjadruje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- dosahne jazykové zplisobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru prislusné odborné
kvalifikace (napft. porozumét béZné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i dstni formé)
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Personalni a socialni kompetence

74k

- redlné posuzuje své fyzické a dusevni moznosti, odhaduje dlisledky svého jednani a chovani v rtiznych situacich

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijima radu i kritiku

- ovéruje si ziskané poznatKky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

- adaptuje se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je pozitivné ovliviuje

- pracuje v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych €innosti, podnécuje praci v tymu vlastnimi
navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukol{i, nezaujaté zvazuje nazory druhych

- prijima a odpovédné plni svérené ukoly

- prispiva vytvareni vstricnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktlim, nepodléha predsudkiim a
stereotypiim v pristupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani
- respektuje prava a osobnost druhych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam

74k
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Dramaticka vychova specializace

- prezentuje sviij odborny potencial

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a mladeZe a
provadi jejich evaluaci

- zohlednuje pfti pripravé a realizaci projektli vychovné vzdélavaci prace individudlni zvlastnosti a subjektivni
potieby svérenych déti a mladeZe, chape a systematicky rozviji vrozené i ziskané dispozice déti a mladych lidi,
specificky se zaméruje na rozvoje jejich klicovych kompetenci

- rozviji u déti a mladeze pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu jednani

- ovlada dramatické Cinnosti primérené véku déti a mladeze a vyuziva vlastnich dispozic v téchto oblastech

- je schopen sebereflexe

- zvlada techniky komunikace s rodici nebo institucemi

Mezipredmétové vztahy

Dramaticka vychova uplatiuje mezipredmétové vztahy k pedagogice, psychologii, Ceskému jazyku a literature,
jazykovému a literarnimu praktiku, hudebni, vytvarné a télesné vychové

Dramaticka vychova napliuje priarezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti (tematicky okruh: Osobnost a jeji rozvoj; Komunikace, vyjednavani a reSeni
konflikt()
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Dramaticka vychova specializace

Clovék a svét prace (tematicka okruh: Verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, jednani se
zameéstnavatelem, nacvik konkrétnich situaci)

Dramaticka vychova specializace

Ro¢nik: 3. + 4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

- (Plati tytéZ vysledky vzdélavani
SVP jako v zakladnim uéivu

osobnostni a dramatické vychovy.)

- Poznava drama jako zakladni
literarni Zanr

- Pojmenuje a objasni teoretické
okruhy dramatické vychovy

Prohlubovani uciva

osvojeného v tematickych blocich
osobnostni a dramatické vychovy
z 1.a 2. ro¢niku

Teorie dramatické vychovy

Vybrané kapitoly z teorie
dramatické vychovy (vznik
dramatické vychovy, pojeti obsah a
cil, proces a produkt v dramatické
vychové, sloZky procesu
dramatické vychovy, prostredky
procesu dramatické vychovy,
postaveni dramatické vychovy ve

PED, PSY

348




Dramaticka vychova specializace

- Charakterizuje drama a divadlo na
zakladé teoretickych znalosti a
divackych zkusenosti

- Propojuje teoretické znalosti
s praktickymi ¢innostmi a
s konkrétnimi zkusenostmi,
ziskanymi béhem lekci dramatické
vychovy a pedagogické praxe

- Propojuje teoretické znalosti
s praktickymi ¢innostmi a
s konkrétnimi zkuSenostmi,
ziskanymi béhem lekci dramatické
vychovy a pedagogické praxe

vychovné vzdélavacim systému)

Teorie divadla a dramatu

Zakladni dramatické nazvoslovi
(drama, dramaticno, dramaticka hra,
dramaticka situace, déj, postava,
jednani, monolog, dialog)

Stavba dramatu (drama antické,
epické)

Zakladni druhy divadla a divadelni
zanry

Zaklady dramaturgie a reZie

Zakladni dramatické prostredky -
divadlo jako uméni syntetické

Vyuziti profesionalniho divadelniho
predstaveni ve vychovné vzdélavaci
praci.

Didaktika dramatické vychovy Il

Vytvareni programi dramatické

CJL

PEP

PED, PSY, PEP
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Dramaticka vychova specializace

vychovy pro rizna vychovné-
vzdélavaci zatizeni, pro riizné vékové
skupiny

Dramatizace a improvizace jako
metody vychovné-vzdélavaci prace

Projekty v dramatické vychové. Prace
na konkrétnim projektu a jeho
realizace.
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Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyce je zafazena jako volitelny predmét pro Zaky 4. ro¢niku. Hlavnim cilem je aktivni
zvladnuti jazykovych struktur kazdodennich Fe¢ovych situaci. Z4k ma moZnost zapojovat se do ¢innosti jednotlivé, ve
dvojicich i ve skupinach. Pozornost je vénovana Cinnostem konverzacnim, poslechovym, cilenému rozvoji slovni
zasoby. VyuZivaji se znalosti z ostatnich predmétd, nap¥. ze zemépisu (anglicky mluvici zemé, Ceska republika),
biologie (nase télo, svét rostlin a zvifat), déjepisu (vyznamné udalosti z d&jin anglicky mluvicich zemi a Ceské
republiky), ob¢anské vychovy (mij domov, volny ¢as a zajmova ¢innost), informatiky (prezentace projekti).

Pfredmét je dotovan 2 hodinami tydné ve 4. ro¢niku. Predmét je urcen zaklim, ktefi budou maturovat z daného
jazyka. Vyuzivame aktivni metody vyuky (rozhovory, prace ve skupinach, prace s ¢asopisem, ukazkami z literatury,
dramatizace, prace na pocitaci, projekty, navstéva anglického divadelniho predstaveni, v pripadé zajmu poznavaci
zdjezd do VB). Klademe dtiraz na kreativni ptistup zaka.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- se uci hledat efektivni zptisoby osvojovani slovni zasoby (internet, casopisy, pisni¢ky, knihy)

- pracuje za pomoci ucitele s chybou, jejimZ odstranénim postupuje k dosaZeni vymezeného cile

- se uci chapat diileZitost schopnosti komunikace v angli¢tiné pro dalsi studium i prakticky Zivot
- samostatné ziskava nové poznatky (¢teni s porozuménim, poslech, prace na internetu)

- rozviji jazykovou pamét osvojovanim si nové slovni zasoby a jejim zaclenovanim do souvislosti
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Konverzace v anglickém jazyce

Kompetence k Feseni problémiu

74k

- udi se resit problémové situace v anglickém jazyce, vyuziva k tomu intuici, moderni techniku, dosavadni
znalosti, kreativitu, praci ve skupiné

- prezentuje a uc¢i se obhajovat vysledky své prace

- udi se odstranovat obavy z konverzace s cizincem v anglictiné

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadiuje své myslenky a ndzory

- reaguje na myslenky a nazory druhych (informuje, odmita, omlouva se, presvédcuje, resi konflikty, vyjednava,
prosi, Zada, atd.)

- vyuziva moderni informac¢ni a komunikacni prostredky ke kontaktu s lidmi z jinych zemi

- vyuziva slovni prizvuk, intonaci i rec téla odpovidajici jednotlivym situacim

Personalni a socialni kompetence

74k

- ucinné spolupracuje ve dvojicich i v mensi skupiné pri reSeni zadaného tkolu

- buduje si diivéru ve vlastni schopnosti

- uvédomuje si svou roli ve skupiné

- udi se pravidla vedeni dialogu, asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- se uci zodpovédné se rozhodovat v dané situaci

- nazdakladé poznani zvykl a tradic anglicky mluvicich zemi respektuje nazory druhych, odliSnosti jinych narodt
- porovnava Ceské tradice s tradicemi anglicky mluvicich zemi

- poznava problémy rasismu, xenofobie

- si uvédomuje problematiku Zivotniho prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- efektivné si organizuje svou praci
- si prohlubuje pracovni navyky pri uceni se anglictiné

Kompetence vyuzivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

74k
- efektivné vyuziva moderni technologii ke svému studiu, dokaZe s ni pracovat, napt. pti prezentaci projektt

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence
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Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové c¢innosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- zajima se o vzdeélavaci systémy anglicky mluvicich zemi a dokaZe je porovnat se vzdélavacim systémem CR
- chape vyznam celoZivotniho vzdélavani

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k

- v pribéhu studia usiluje o co nejvyssi kvalitu své prace, dokaZe ji kriticky posoudit a zhodnotit sebe a své
spoluzaky
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Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce

Ro¢nik: 4. SOSPg-PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Rozumi a pracuje s texty a
autentickymi materialy
priméreného rozsahu a obtiZnosti

e V textech vyhleda odpovédi na
otazky

e Rozumi primérené obtizné
promluvé a konverzaci a vede ji

e Odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu

e Pouziva vykladovy slovnik,
internet

e Obménuje primérené obtiZzné
texty, samostatné je vytvari

e Strucné reprodukuje obsah
primérené obtizného textu,
promluvy a konverzace

e Sestavi ustni a pisemné sdéleni na
dané téma

e Domluvi se v kazdodennich

Education, schools, learning foreign
languages

Health and diseases, keeping fit
Environment and its protection

My country, my town

Holidays and festivals

Realia of English speaking countries
UK- Life in Britain

London

The USA - Life in America

Canada

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesna vychova, Cesky jazyk,
pedagogika a psychologie

OvDS

Spolec¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
naboZenstvi

Stat, politicky systém, politika,
soudoby svét

CaZP

Soucasné globalni, regionalni a
lokalni problémy rozvoje a vztahy

clovéka k prostredi (klimatické
zmény atd.)

CaSP

Soustava Skolniho vzdélavani v CR,
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Konverzace v anglickém jazyce

situacich Australia and New Zealand moZznosti vzdélavani v zahranici
e Orientuje se v realiich anglicky N _ _ 1aKT
mluvicich zem{ a porovna je British and American literature,
s realiemi CR some well - knownauthors Prezentace a VyhledéVél’lf informaci
e S porozuménim pouziva Prace s autentickymi materialy,
informace z riznych materialt vyhledavani klicovych slov

(noviny, internet, atd.)
e Vytvori prezentaci na dané téma a
prezentuje ji
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Seminat ze specialni pedagogiky s praxi

Seminar ze specialni pedagogiky s praxi

Charakteristika predmétu

Semindar navazuje na zaklady ziskané v predmétu specialni pedagogika ve druhém roc¢niku.(Viz charakteristika
piredmeétu specidlni pedagogika). Napli kurikula se vytvaii dle pozadavkil skupiny a zajmu jednotlivych Zaki. Rovnéz
se prihlizi k budouci specializaci z hlediska profesni orientace. Ve tietim ro¢niku se studenti seznamuji s odbornou
literaturou a odbornymi ¢asopisy, zpracovavaji na vybrané téma referaty, prezentuji problematiku, o kterou maji
zajem. Z tohoto pohledu se seminar stava silnym motivacnim c¢initelem do dalSiho ro¢niku. Soucasti vyuky je i praxe,
do které Zaci pronikaji prostrednictvim exkurzi do specialnich zarizeni a nasledné souvislou praxi ve specialnich
institucich. Ve ¢tvrtém rocniku je hlavni naplni zpracovani seminarni prace, kterou predloZzi studenti ke klasifikaci do
konce Unora. Zarovern slouZzi jako soucast a podminka maturitni zkousky. Seminar se vyucuje ve tietim a ¢tvrtém
ro¢niku po dvou hodinach.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- ma pozitivni vztah ke kurikulu obecné

- orientuje se v odborné literature, vyuzivat rtizné informacni zdroje, v€etné svych osobnich i pedagogickych
zkusenosti efektivné vyhleda a zpracovava informace pri tvorbé anotacnich zaznami aj. pomiicek pro studium
predmétu

- analyzuje metody specialni pedagogiky vCetné kazuistik, anamnéz ..., syntetizuje ziskané védomosti a aplikuje v
praxi

- vyuZziva riizné techniky uceni a dokazat reprodukovat s porozuménim odborny text
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Seminat ze specialni pedagogiky s praxi

Kompetence Kk reSeni problémii

74k

ziska potrebné informace k reSeni problémt, orientuje se v nich, systematizuje a navrhne adekvatni reseni
vyuziva ziskané poznatky pri feSeni praktickych situaci véetné vhodnych prostredkii za doprovodu asertivnich
aj. dovednosti

uvédomi si své postaveni a sebekriticky zhodnoti zvoleny postup i vyhodnoceni

Kompetence komunikativni

74k

jasné formuluje jadro problému, podstatu véci, obhdji svoje minéni

provede zapis odborného textu, vykladu s porozuménim

kultivované se vyjadiuje a vystupuje pred skupinou déti, vrstevnikii i dospélych

dosdahnout poZadované urovné v cizim jazyce, dodrzovat jazykovou a stylistickou normu i odbornou
terminologii

samostatné zpracuje, zaznamena a interpretuje odborny text (projekt, seminarni praci...)

Kompetence personalni a socialni

74k

si stanovuje adekvatni cile vzhledem k sobé i k druhym (aspirace v oboru, sebekritika, sebehodnoceni...)
reaguje adekvatné na kritiku druhého, vyuZzivat asertivnich dovednosti i vhodnych obrannych mechanismu
je zodpovédny v plnéni povinnosti svych i v tymu

adaptuje se ve zménénych podminkach vzhledem k handicapovanym i sobé samému
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Seminat ze specialni pedagogiky s praxi

- motivuje k praci sebe i druhé
- je flexibilni a sociabilni, vytvari prijemné a optimistické vztahy, prostredi
- TesSi podle svych sil a schopnosti podminky (,burnout” efekt)

Kompetence obc¢anské a kulturni

74k

- uznava hodnoty, tradice a postoje vzhledem k narodu a identité druhych, je vzorem détem, jedna cestné a
odpovédné, cti moralni

- zasady

- respektuje prava a osobnost druhych vcetné zdravotné postiZenych

- uvédoméle pristupuje k reSeni otazek multikulturni vychovy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- cilevédomeé a zodpovédné rozhoduje o své profesi, permanentné se vzdélava v oboru

- ziskava objektivni informace o pracovnich a vzdélavacich prilezitostech, ma redlnou predstavu a aplikuje ji pro
sebe i klienty

- zna obecna prava i povinnosti zaméstnavatele i zaméstnance

Matematické kompetence

74k

359



Seminat ze specialni pedagogiky s praxi

- se orientuje, Cte, popf. vytvari riizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schéma...)
- popiSe, vysvétli, naléza vzajemné vztahy mezi jevy, aplikuje je v pedagogickych situacich i v béZném zivoté

Kompetence vyuZivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k
- pracuje s osobnim pocitaCem aj. prostredky IKT
- komunikuje elektronickou postou a ziskava informace, objektivné a kriticky je vyhodnocuje, ovéruje
- je medialné gramotny

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti zamérené na vychovu a vzdélani
déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- vyuziva projekty vychovné vzdélavaci prace RVP pro teoretickou i praktickou pripravu, uplatnuje je pri
stanoveni vychovné vzdélavacich cilech skupiny i individualniho pristupu ve specialnich institucich

- provadi zodpovédné evaluaci i autoevaluaci a dle ni stanovuje cile dalsiho profesniho rozvoje i ptisobeni v
teoretické i praktické ¢innosti

- uvédomuje si pravidla a dokaze stanovit podminky dusevni hygieny déti i sebe, vytvaret primérené, podnétné a
divéryhodné prostiredi

- sleduje zmény ve vzdélavaci politice vCetné legislativnich zmén a aplikuje je v praxi
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci, pecovat o zdravi své, svéirenych déti dle zakladnich
pravnich predpisu a osvojit si zasady a navyky pri pedagogické praci

Zak
- ziska védomosti o systému péce o zdravi déti, zdsadach prvni pomoci a pozarni prevenci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, reprezentovat Skolu dodrZovanim stanovenych norem a predpisi

74k

- dodrzuje smluvni pozadavky pri aplikaci ziskanych védomosti v praxi vzhledem ke specialnimu zarizeni i
individualnimu pristupu v oblasti zdravotné postiZeného jedince

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- uvédomuje si moZnosti pti planovani projektd a pedagogické ¢innosti z hlediska finan¢nich prostiredkd,
efektivniho nakladani s materialy, energii, vodou...

- vStépuje elementarni zdsady ekologického a ekonomického piistupu i svérenym klientiim na zakladé ziskanych
poznatki a vytvari tak proces interiorizace i exteriorizace vcetné socidlnich dopadt
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Seminar ze specialni pedagogiky s praxi

Roé¢nik:4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vymezi obsah specialni Rozsireni obsahu jednotlivych pedii | PSY, PED, BIO, IKT
pedagogiky na zakladé studia odborné literatury a

e Pracuje s odbornou literaturou dostupnych odbornych casopisi

* Orientuje se v zakladnich Prs s Doplriovani odbornych anotaci z 2.
pedagogickych pojmech, dokéZze je | F4¢c 4 zarrles,t hani pro ro¢niku a 3. ro¢niku a rozsirovani
aplikovat v praxi znevyhodnéné osoby kartotéky

e Charakterizuje obsah jednotlivych
pedii, vytvari jeho nadstavbu na
zakladé studia rozsirujici literatury

e Objasni strukturu a vyznam
specialné pedagogickych zarizeni
na zakladé praktickych zkuSenosti | zatizeni specilné pedagogického

Normalita, legislativni normy
Prevence, diagnostika, terapie a Exkurze do vybranych instituci
poradenstvi ve specialni pedagogice

Prace s odbornou literaturou a

¢ Objasni soucasné pristupy ke charakteru . _
vzd&lavani déti se specialné casopisy
vzdélavacimi potrebami Prehled zakladnich zdravotnich

¢ Orientuje se v zakladnich postiZeni a jejich rozmanitosti
legislativnich normach

e DokaZe byt empaticky a Multikulturni vychova a vzdélavani

komunikuje se zdravotné

postizenymi a jejich rodici Specialni pedagogika osob s dil¢imi
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e Definuje tlohu pedagoga a chape |deficity
jeho poslani v oblasti prevence
socialné patologickych jevi

e Analyzuje multikulturni specifika a
respektuje je pri vzdélavani
prlslusml,(u nal:?dHOSthh {nensm Vzdélavani déti se specialnimi

* Por,ovzuml,_popls(,e a pqchop,n ) potfebami a déti mimotadné Prezentace a obhajoba seminarnich
zvlastnos:a choyvelnl a ]e(.ina}nl ) nadanych praci
zdravotné postiZenych jedincu

e Uvédomi si nutnost individualniho
pristupu déti se specidlnimi
potiebami a déti nadanych

e Objasni pric¢iny psychosocialnich
aspektl zavislosti, tyrani a CAN
zneuZzivani, doporucuje a aplikuje
moznosti jejich FeSeni v praxi
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Seminar z matematiky volitelny

Charakteristika predmétu

Vyuka navazuje na poznatky ziskané v hodinach matematiky, snazi se je zopakovat, prohloubit a doplnit o dalsi
ucivo s ohledem na budouci potieby studenti.

Predmét realizujeme ve 4. ro¢niku dvéma hodinami tydné. Je urcen studentlim, kteri projevi hlubsi zajem o
matematiku. Vyuka probiha ve specializovanych uc¢ebnach. Vyuka probiha ve stejném vyukovém planu jako Seminar
z matematiky nepovinny ve ctvrtém rocniku.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobectiovanim na zakladé poznavani
jejich charakteristickych vlastnosti. Vytvari si zasoby matematickych pojmi, vztahi, algoritmi a metod reseni
uloh a vyuZiva osvojeny matematicky aparat. SnaZzi se pochopit vzajemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva a
aplikovat matematické poznatky v dalSich vzdélavacich oblastech. Pfesné se vyjadiuje a zdokonaluje sviij
graficky projev v symbolice a matematickému textu. Rozviji geometrické vidéni a prostorovou predstavivost.
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Kompetence k Feseni problémiu

74k

- analyzuje problém a vytvari plan reSeni, voli spravny postup pti feseni tloh a problémi a vyhodnocuje
spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam. Pracuje s matematickymi modely a uvédomuje si, Ze k
vysledku 1ze dospét riiznymi zpiisoby. Rozviji logické mysleni a Usudek, vytvari hypotézy na zakladé zkuSenosti
nebo pokusu, ovéruje je nebo vyvraci pomoci protiprikladt.

Komunikativni kompetence

74k

- zdlvodnuje matematicky postup reSeni problému, obhajuje vlastni nazor. Formuluje a vyjadruje své myslenky
a nazory v logickém sledu. Vyjadruje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i dstnim projevu.
Nasloucha pripominkam druhych lidi, zapojuje se do diskuze.

Vyucovacim piredmétem prolinaji priiirezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

74k je diisledné veden k zodpovédnosti za vysledKky své prace, k pouZivani sebekontroly pti Fe$eni konkrétnich tloh a
problémi.

Cloveék a Zivotni prostiedi

24k rozviji schopnost funkéniho mysleni s vyuZitim aktualnich ekologickych témat. Vnimani geometrickych vztahi
v okolnim svété prispiva k environmentalni vychové a k estetickému vnimani svéta.
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Clovék a svét prace

U Zaka je kladen diiraz na redlné zhodnoceni vlastnich studijnich a pracovnich predpoklad, rozviji se jeho kritické
mySleni a podporuje se jeho systematicka duSevni prace.

Informacni a komunikacni technologie

Zaci vyhledavaji informace a statisticka data s vyuZitim pocitace, uci se pouzivat vyukové programy.

Seminar z matematiky volitelny

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vysvétli pojem vektor a jeho
souradnice a provadi operace
s vektory

e Resi vzajemnou polohu dvou
primek v parametrickém, obecném
i smérnicovém tvaru

e Vypocita odchylku dvou piimek a
vzdalenost bodu od primky

e Analyticky vyjadri kuZelosecky a
nacrtne je v soustave souradnic

Souradnice v roving, vektory a
operace s nimi.

Rovnice primky.

KuZelosecky.

366




Seminaf z matematiky volitelny

e Resi vzajemnou polohu piimky a
kuzelosecky

e Resi tlohy s vyuZitim zakladnich
vlastnosti geometrickych utvard,
shodnosti a podobnosti
trojuhelnik, vzorctl pro vypocet
obvodii a obsahtli geometrickych
utvart

e Resi tlohy s vyuZitim Pythagorovy
véty a Euklidovych vét

e Resi konstrukéni tlohy

Zakladni geometrické utvary,
shodnost a podobnost trojihelnikii,
obvody a obsahy obrazct, stredovy a
obvodovy uhel, Pythagorova véta,
Euklidovy véty, mnoZiny bodli dané
vlastnosti.

* Resipolohové a metrické ulohy Polohové a metrické vlastnosti

v prog‘,coru primek a rovin v prostoru, povrchy a
« Vypotité povrchy a objemy objemy téles,

zakladnich téles

e Residlohy s vyuzitim posloupnosti Posloupnost a jeji vlastnosti,

aritmeticka a geometricka
posloupnost, finan¢ni matematika.
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Seminar z informacnich a komunikac¢nich technologii

Charakteristika predmétu

Cilem seminare je prohloubeni, rozsifeni dovednosti a znalosti v oboru Informacnich a komunikacnich
technologii. Predmét je zaméren na zpracovani a prezentaci informaci, pocitacové sité, hardware a principy
operacnich systémii.

Volitelny predmét je urCen studentlim, kteri chtéji prohloubit teoretické a praktické védomosti z oboru
informacnich technologii. Dale je vhodny pro ty, ktefi chtéji slozit maturitni zkousSku z Informacné technologického
zakladu (ITZ). Predmeét rozsituje orientaci ve svété modernich technologii, vede k efektivnimu vyuZiti softwarovych a
technickych prostiedki pro praci v béZném Zivoté i dalsSim studiu.

Casové vymezeni predmét: jednolety piredmét, tydenni ¢asova dotace pro tfetf a étvrty roénik SOSPg

Organizac¢ni vymezeni predmétu: Vyuka probiha v pocitacové ucebné, kazdému studentovi odpovida jeden
pocitac, prezentace pomoci diaprojektoru, pripojeni u¢ebny do skolni sité a k Internetu

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence k uceni

74k

- ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- ovlada razné techniky uc€eni, umét si vytvorit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatiiuje rtizné zpiisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; je ctenarsky gramotny
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- vyuZziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence Kk reSeni problémii

74k

- porozumi zadani ikolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému, navrhuje
zpusob feSeni, popf. varianty reseni, a zdlivodiiuje jej, vyhodnocuje a ovéruje spravnost zvoleného postupu a
dosaZené vysledky

- uplatiiuje pri reseni problémi riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace

- spolupracuje pri feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadruje se primeérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

- zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata

Personalni a socialni kompetence

Zak
- pracuje v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti
- prijima a odpovédné plni svérené tkoly

369



Seminaf z matematiky volitelny

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a reSeni ukolii, nezaujaté zvazuje navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k
- dodrzuje zadkony, respektuje prava a osobnost druhych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam celoZivotniho
uceni a je pripraven prizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat poradenskych a
zprostiredkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence

Zak
- Cte avytvari rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikac¢nich technologii

74k

- pracuje s osobnim pocitaCem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacnich technologii
- pracuje s béZnym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
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- uci se pouzivat nové aplikace

- komunikuje elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostiedky online a offline komunikace

- ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

- pracuje s informacemi z riiznych zdrojii nesenymi na rtiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkil informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a kriticky pristupuje k
ziskanym informacim, je medialné gramotnym

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové cCinnosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predSkolniho a skolniho véku

74k

- pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi jejich
evaluaci

- pouziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

- vede déti ke zdravému zplisobu Zivota a umoznuje détem co nejvice pohybu ve zdravém prirodnim prostiredi

- rozviji u déti pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu jednani

- vytvari pro déti bezpecné, diivéryhodné a podnétné prostiedi, podporujici vychovné vzdélavaci praci,
zahrnujici i rozvoj vzdélavacich potencialit kazdého jednotlivce

- sleduje a vyhodnocuje pravidelné a zodpovédné zmeény ve vyvoji svérenych déti a dokaZe na né odpovidajicim
zplisobem reagovat

- je schopen sebereflexe a celoZivotniho profesniho rozvoje
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k

- siosvojuje zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti v¢etné zasad ochrany zdravi pri
praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznava moZnost nebezpeci drazu

nebo ohrozZeni zdravi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Seminar z informacnich a komunikac¢nich technologii

Roé¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, presahyj, ...

e Vyhleda a tridi informace, uklada
je a zpracovava v tabulkach

Excel pro ekonomy, statistika

Matematika - geometrie, statistika
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e Vyuziva formularové prvky databaze Deskriptivni geometrie

e 7Zpracuje data pro statisticky
soubor v tabulce pomoci funkci a
znazornuje je graficky uprava a zpracovani videa

e Dokaze vysvétlit pojmy databaze,
tabulka, pole, vyznam
databazovych aplikaci

e Pracuje se zaznamy v tabulce, prace s digitalni kamerou
importuje a exportuje data [aKT: Média a medialni produkce,

e Vyhledava a filtruje ziznamy hromadna uprava fotek uzivatelé, G&inky medilni produkce a
podle zadanych kritérii vliv médii

e Navrhuje jednoduchou databazi

e Resi tilohy z planimetrie a
stereometrie v prostredi
dynamické geometrie

e Resi parametrické tlohy

geometrie promoci dynamickych

objektl

Zpracuje videosoubor

Rozklada ¢asovou osu

Nastavuje efekty, prechody videa

Upravuje zvukovou stopu

Obsluhuje digitalni kameru

Zpracovava a upravuje digitalni

fotografii

Cabri geometrie VyuZije ve vSech ostatnich
predmétech

OvDS: Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni reSeni
problému, spoluprace soutéz

blog, e-learningové prostredi,
elektronické vzdélavani
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Seminar z informacnich a komunikac¢nich technologii

Roénik: 4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Porovnava OS

e Charakterizuje operacni systémy,
vysvétli jejich funkce, vlastnosti,
ovladani, bezpecnost

e Rozlisuje vyhody, nevyhody

e Popisuje jednotlivé Casti pocitace

¢ Orientuje se v soucasné nabidce
HW

o Vysvétli funkci jednotlivych
pocitacovych komponent, principy
fungovani béznych digitalnich
zarizeni

e UzZiva odborné pojmy

operacni systémy
principy hardwaru
pocitacové sité

Mezipredmétové vztahy:

VyuZije ve vSech ostatnich
predmétech

Prirezova témata:

OvDS: Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému, spoluprace, soutéz

[aKT: Média a medialni produkce,
uzivatelé, ac¢inky medialni produkce a
vliv médii
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Charakteristika predmétu

Vyuku predmeétu NémecKky jazyk pro uplné zacatecniky nabizime v ramci povinné volitelnych piredmeétd jako
druhy cizi jazyk tém zaklm, ktefi se uci anglicky jako prvni cizi jazyk. Némecky jazyk tak dopliuje jazykovou
mobilitu Zakl pedagogické Skoly. Zamérujeme se na jednoduchou konverzaci v kazdodennich situacich,
seznamujeme se zaklady gramatiky, spolecné si vytvorime pravidla a to aplikaci znalosti z anglického jazyka. Dliraz
klademe na zvladnuti poslechu a ¢teni s porozuménim, na nacvik fizenych dialogti a na napsani jednoduchych
pisemnych zprav na irovni A1-A2 podle Spole¢ného Evropského Referenc¢niho Ramce. Pri tomto nacviku dbame na
spravnou vyslovnost. Do vyuky zatfazujeme i praci na pocitaci, miniprojekty a exkurze, jejichZ hlavnim namétem jsou
realie némecky mluvicich zemi. Poskytujeme jazykovy zaklad pro komunikaci Zakd v ramci Evropy a svéta.

Seminat koncipujeme predevsim pro zaky, ktefi se zajimaji o studium cizich jazyki a opirdme se o poznatky
z anglického jazyka, francouzského jazyka, informatiky, zemépisu a hudebni a vytvarné vychovy.

Napli predmétu Zaklady némeckého jazyka realizujeme ve dvou hodinach tydné ve 3. a 4. roéniku SOSPg ve
specializovanych jazykovych a pocitacovych u¢ebnach. Uprednostiiujeme kooperativni a interaktivni ¢innosti, které
maji zaky motivovat k dalSimu studiu ciziho jazyka a vytvarime tak predpoklady pro vyuZiti némeckého jazyka jako
dorozumivaciho prostiedku v jinych vzdélavacich oblastech.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k
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voli pri receptivnich (porozuméni ¢tenému a slySenému textu) i produktivnich (Ustni a pisemné vyjadrovani)
ulohach vhodné postupy a strategie, které mu nejlépe pomohou k vyieSeni zadaného ukolu, zaroveii si tyto
postupy ve svém uceni osvojuje a rozviji a na zakladé jiZ ziskanych zkuSenosti a dovednosti objevuje i strategie
nove.

kriticky hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni a prace, ze strany spoluzaki i ucitele prijima ocenén,
radu i kritiku, z vlastnich Uspéchti i chyb Cerpa pouceni pro dalsi praci. Jako sebereflexi vyuZziva portfolia a
rizné typy testi, které jsou soucasti vétsiny jazykovych ucebnic.

prezentuje ziskané informace, zodpovida dotazy druhych, nechava se hodnotit ostatnimi, ale snazi se zhodnotit
i sebe sama.

Kompetence k Feseni problémii

74k

rozpozna problém pfti praci s poslechovym nebo ¢tenym textem, pti zadani tloh jednotlivci i skupinam,
rozc¢leni ho na €asti a zvolenim vhodnych postupi, strategii i organizaci prislusné ¢innosti dojde k vyreseni
daného problému.

uplatiiuje pri praci jiz drive ziskané védomosti a dovednosti, pracuje s predstavivosti a intuici.

nachazi pri interpretaci ziskanych poznatki pro své tvrzeni argumenty a dlikazy, je otevieny k vyuziti riiznych
postupu pri reSeni problému, nasloucha ostatnim a nechava se inspirovat jejich napady a myslenkami, zaroven
se neboji vyjadrit sviij nesouhlas ¢i kritiku.

Komunikativni kompetence

74k

vyuziva dostupné prostredky komunikace a to s ohledem na situaci a ucastniky komunikace, vyjadruje se
verbalné i neverbalné.
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- vyuziva pro komunikaci moderni informacni technologie, s ucitelem i spoluzaky komunikuje prostrednictvim
elektronické posty.

- sevyjadruje v mluvenych i psanych projevech jasné a vécné, srozumitelné a primérené tomu, v jaké situaci a
s kym komunikuje.

- je schopen prezentovat svou praci i sdm sebe vhodnym zptisobem pied zndmym publikem.

Personalni a socidalni kompetence

74k

- posuzuje redlné své moznosti, je schopen sebereflexe, odhaduje dlsledky vlastniho jednani a chovani
v nejriznéjsich situacich a podle toho své jednani a chovani koriguje.

- spolupracuje aktivné pri stanovovani a dosahovani spolecnych cil{i, pfi svém jednani se opira o vzajemnou
uctu, toleranci a empatii.

- serozhoduje na zakladé vlastniho tsudku, odolava spolecenskym a medialnim tlakiim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- rozviji v rdmci prace s vlastnim jazykovym portfoliem sviij osobni i odborny potencial.

- se snaZzi pri praci o dosaZeni stanoveného cile, dokonci zahajenou aktivitu a usiluje o dosaZeni vlastniho
uspéchu.

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k
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Seminat z némeckého jazyka nepovinné

- ziskava informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

V ramci vyuky piredmétu jsou realizovany tematické okruhy prirezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj
- komunikace, vyjednavani, reseni konflikt
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni, prostiredky, pracovisteé,
mzda, pracovni doba, moznosti kariéry

- soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhii vzdélavani po absolvovani stiedni $koly,
vyznam a moznosti dalSiho profesniho vzdélavani vcetné rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uceni, moznosti
vzdélavani v zahranici

- pisemna i verbalni sebeprezentace pri vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich (motivacnich) dopisti

- prace s informac¢nimi médii pri vyhledavani pracovnich prilezitosti

Zaklady némeckého jazyka
nepovinné

Roénik: 3. + 4. SOSPg - PMP
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Seminat z némeckého jazyka nepovinné

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Opakuje a napodobuje vyslovnost
jednotlivych némeckych hlasek a slov

Precte foneticky spravné jednoduchy
text (intonace, slovni a vétny prizvuk,
melodie)

Rozlisi chybnou vyslovnost a opravi ji

Aplikuje vyslovnost nacvicenych
hlasek, slabik a slov na slova neznama

Reprodukuje jednoduchy rozhovor

Reprodukuje zakladni gramaticka
pravidla

Rozezna rizné fonémy a podle nich
rozlisi slova

Aplikuje vyslovnost nacvicenych
hlasek, slabik a slov na slova neznama

Rozsiruje slovni zasobu na zakladé
odvozovani, pridavanim pripon a
predpon a skladanim slov

Odhaduje vyznam pribuznych slov na
zakladé probiranych tematickych

Jazykova slozka

fonetika (slovni a vétny prizvuk,
intonace, melodie)

pravopis (interpunkce, velka pismena
u substantiv, pravidla u béZnych slov)

lexikologie (ustalena slovni spojeni)

gramatika (Clen urcity a neurcity,
urceni rodu podstatnych jmen a
sklonovani, osobni, tazaci a
privlastiiovaci zajmena, pritomny cCas
sloves, imperativ, zapor, predlozky se
3. padem, 4. padem, se 3. a 4. padem,
urceni ¢asu, podmét man, vazba es
gibt)

Komunikativni sloZka
pokyny a instrukce
dialogy - zpoCatku pomale;jsi,

pozdéji v béZné rychlosti promluvy

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
zaklady spolecenskych véd, ostatni
cizi jazyKky, zemépis, télesna vychova,
matematika, ¢esky jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednavani, reSeni
konfliktd

Moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace:

-pracovni ¢innosti, vztah k zajmim,
studijnim vysledkiim a schopnostem
zakl

- moznosti vzdélavani v zahranici,

nutnost celozivotniho uceni

-pisemna i verbalni sebeprezentace,
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Seminat z némeckého jazyka nepovinné

okruhii a pouziva terminologii
predskolni pedagogiky

Opakuje a napodobuje vyslovnost
jednotlivych némeckych hlasek a slov

Precte foneticky spravné jednoduchy
text (intonace, slovni a vétny prizvuk,
melodie)

Rozlisi chybnou vyslovnost a opravi ji

Aplikuje vyslovnost nacvicenych
hlasek, slabik a slov na slova neznama

Reprodukuje jednoduchy rozhovor

Reprodukuje zakladni gramaticka
pravidla

Rozezna rizné fonémy a podle nich
rozlisi slova

Aplikuje vyslovnost nacvicenych
hlasek, slabik a slov na slova neznama

Rozsiruje slovni zasobu na zakladé
odvozovani, pridavanim pripon a
Predpon a skladanim slov

Odhaduje vyznam pribuznych slov na
zakladé probiranych tematickych
okruhii a pouziva terminologii

technika Cteni
otazky a odpoveédi

kratka sdéleni - metoda rizeného
rozhovoru (pozdravy, predstaveni se,
interview, skolni anketa, cemu davam
prednost, formulace nabidky a jeji
odmitnuti, charakterizovat osoby a
vyjadieni minén{ a vztahi o jinych
lidech, reprodukce kratsSiho textu)
techniky mluveného projevu
(vyslovnost a intonace)

pisemna podoba riznych forem
sdéleni

(pozdrav, blahoptani, inzerat, vzkaz,
pozvanka, soukromy dopis)

Tematické okruhy a komunikacni
situace a jazykové funkce:

- tematické okruhy: osobni udaje,
dim a domov, kazdodenni Zivot,
volny Cas, zabava, jidlo a napoje,

YR 4

sestavovani zadosti, psani Zivotopist
a dopist

- prace s informacnimi médii

prace s chybou, vyhledavani klicovych
slov,

hra v rolij,

metoda dotaznik, tvorivé psani,
stani¢ni vyuka, miniprojekty,
prezentace
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Seminat z némeckého jazyka nepovinné

predskolni pedagogiky

Rozlisi otazku a oznamovaci vétu

Nasloucha druhym zakiim
v komunikaci k zakladnim
spolecenskym situacim

Uvede priklady zakladnich frazi

Reaguje adekvatné v jednoduché
konverzaci

Nauci se zpaméti jednoduché pokyny
v némeckém jazyce a reaguje na né

0dlisi tykani a vykani

Rozpozna téma

Vyhleda odpovédi na otazky,
potiebnou informaci

Priradi téma ke kratkému textu
Priradi vhodny text k obrazku

Navrhne odpovéd,, ktera odpovida
obsahu textu

Doplni text jednoduchého rozhovoru

Sdéluje informace z textu, popisuje je
a vyjadruje svij nazor

nakupovani, vzdélavani, zemé
dané jazykové oblasti;

- tematické okruhy dané
zamérenim studijniho oboru
(aktivity, hry a pisnicky
v némciné pro predskolni déti)

- komunikacni situace: ziskavani a
predavani informaci, napr. sjednani
schilizky, objednavka sluzby, vyrizeni
vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pri zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadrent
Zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti,
radosti, zklamani, nadéje apod.

Poznatky o zemich

- realie némecky mluvicich zemi:
vlastni jména, mésta, zemé a jazyky

- struCny popis a zivotni styl némecky
mluvicich zemi na zakladé
probiranych témat + srovnani s CR

381




Seminat z némeckého jazyka nepovinné

Rozdéli text podle smyslu do
jednotlivych ¢asti

Priradi nadpisy a informace k ¢astem
textu

Odpovi na otazky k textu

JednoduSe reprodukuje precteny text
Doplni jednoduchy text ¢i jeho zavér

Zaujme ustné i pisemné jednoduché
stanovisko k dané problematice

Porozumi orienta¢nim pokyniim

Diskutuje s ostatnimi k danému
tématu

Shrne pisemné i ustné obsah
konverzace

Vypravi jednoduché pribéhy

Pouziva abecedni slovnik u¢ebnice
a orientuje se v dvojjazyCném
slovniku

Vyuziva prekladové slovniky pri
zpracovani pisemného projevu na
méné bézné téma

Pochopi zadané téma
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Seminat z némeckého jazyka nepovinné

Vyhleda zakladni informace z textu,
klicova slova a pisemné je zaznamena

Zopakuje zakladni informace
z jednoduchého textu

Sestavi osnovu textu

Vyjadri vlastnimi slovy obsah textu
v jednoduchych vétach

(globalni, selektivni a detailni Cteni)
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyce je nepovinny predmét pro Zaky v 3. a 4. ro¢niku. Hlavnim cilem je aktivni
zvladnuti jazykovych struktur kazdodennich Fe¢ovych situaci. Zdk ma moZnost zapojovat se do ¢innosti jednotlivé, ve
dvojicich i ve skupinach. Pozornost je vénovana Cinnostem konverzacnim, poslechovym, cilenému rozvoji slovni
zasoby. VyuZivaji se znalosti z ostatnich predmétd, nap¥. ze zemépisu (anglicky mluvici zemé, Ceska republika),
biologie (nase télo, svét rostlin a zvifat), déjepisu (vyznamné udalosti z d&jin anglicky mluvicich zemi a Ceské
republiky), ob¢anské vychovy (mij domov, volny ¢as a zajmova ¢innost), informatiky (prezentace projekti).

Pfredmét je dotovan 2 hodinami tydné ve 3. a 4. ro¢niku. Predmét je urcen zakim, ktefi budou maturovat
z daného jazyka. VyuZivame aktivni metody vyuky (rozhovory, prace ve skupinach, prace s casopisem, ukazkami
z literatury, dramatizace, prace na pocitaci, projekty, navstéva anglického divadelniho predstaveni, v pripadé zajmu
poznavaci zajezd do VB). Klademe dliraz na kreativni pristup zaka.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- se uci hledat efektivni zplisoby osvojovani slovni zasoby (internet, ¢asopisy, pisni¢ky, knihy)

- pracuje za pomoci ucitele s chybou, jejimZ odstranénim postupuje k dosaZeni vymezeného cile

- se uci chapat diilezitost schopnosti komunikace v angli¢tiné pro dalsi studium i prakticky Zivot
- samostatné ziskava nové poznatky (¢teni s porozuménim, poslech, prace na internetu)

- rozviji jazykovou pamét osvojovanim si nové slovni zasoby a jejim zaclenovanim do souvislosti
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Kompetence k Feseni problémiu

74k

- udi se resit problémové situace v anglickém jazyce, vyuziva k tomu intuici, moderni techniku, dosavadni
znalosti, kreativitu, praci ve skupiné

- prezentuje a uc¢i se obhajovat vysledky své prace

- udi se odstranovat obavy z konverzace s cizincem v anglictiné

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadiuje své myslenky a ndzory

- reaguje na myslenky a nazory druhych (informuje, odmita, omlouva se, presvédcuje, resi konflikty, vyjednava,
prosi, Zada, atd.)

- vyuziva moderni informac¢ni a komunikacni prostiredky ke kontaktu s lidmi z jinych zemi

- vyuZziva slovni prizvuk, intonaci i rec téla odpovidajici jednotlivym situacim

Personalni a socialni kompetence

74k

- ucinné spolupracuje ve dvojicich i v mensi skupiné pri reSeni zadaného tkolu

- buduje si diivéru ve vlastni schopnosti

- uvédomuje si svou roli ve skupiné

- udi se pravidla vedeni dialogu, asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- ucdi se zodpovédné se rozhodovat v dané situaci

- na zakladé poznani zvyki a tradic anglicky mluvicich zemi respektuje nazory druhych, odliSnosti jinych
narodi.

- porovnava Ceské tradice s tradicemi anglicky mluvicich zemi

- poznava problémy rasismu, xenofobie

- uvédomuje si problematiku Zivotniho prostredi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- efektivné si organizuje svou praci
- prohlubuje si pracovni navyky pfi uceni se anglictiné

Kompetence vyuzivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s nimi

74k

- efektivné vyuziva moderni technologii ke svému studiu, dokaZe s ni pracovat, napt. pii prezentaci projektt
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové ¢innosti zaméirené na vychovu a
vzdélavani déti

74k

- zajima se o vzdélavaci systémy anglicky mluvicich zemi a dokaZe je porovnat se vzdélavacim systémem CR
- chape vyznam celoZivotniho vzdélavani

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

74k

- v pribéhu studia usiluje o co nejvyssi kvalitu své prace, dokaZze ji kriticky posoudit a zhodnotit sebe a své
spoluzaky
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Roénik: 3. SOSPg- PMP

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Rozumi a pracuje s texty a
autentickymi materialy
priméreného rozsahu a
obtiZnosti

e V textech vyhleda odpovédi na
otazky

e Rozumi primérené obtizné
promluvé a konverzaci a vede ji

¢ Odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z kontextu
textu

e Pouziva vykladovy slovnik,
internet

e Obménuje primérené obtizné
texty, samostatneé je vytvari

e Strucné reprodukuje obsah
primérené obtiZného textu,
promluvy a konverzace

e Sestavi ustni a pisemné sdéleni
na dané téma

My family, my life, my friend

Work and employment

My home, housing, living conditions,
living in the city, living in the village,
household chores

Free time, hobbies, interests

Food and meals, cooking, eating
habits

Shopping, clothes, fashion

Sports and games

Travelling and tourism, transport,

Vytvarna vychova, hudebni vychova,
télesna vychova, Cesky jazyk,
pedagogika a psychologie

OvDS
Osobnost a jeji rozvoj

Spolec¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
naboZenstvi

Stat, politicky systém, politika,
soudoby svét

Masova média

CaSP

Sebereprezentace pri vstupu na trh
prace (inzeraty, CV v anglickém
jazyce)

[aKT
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

e Domluvi se v kazdodennich
situacich

e Orientuje se v redliich anglicky
mluvicich zemi a porovna je
s realiemi CR

e S porozuménim pouziva
informace z riznych material
(noviny, internet, atd.)

e Vytvorii prezentaci na dané
téma a prezentuje ji

holidays

Weather, nature

Culture and cultural life, music, arts,
film, TV, theatre

Media, newspapers, magazines, the
Internet

Prezentace, vyhledavani informaci

Prace s autentickymi materialy,
vyhledavani klicovych slov

Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

Roénik: 4. SOSPg-PMP

Skolni vystup: zak

Ucdivo:

Poznamky: mezipiredmétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Rozumi a pracuje s texty a
autentickymi materialy
priméreného rozsahu a
obtiZnosti

e V textech vyhleda odpovédi na
otazky

¢ Rozumi primérené obtizné
promluvé a konverzaci a vede ji

Education, schools, learning foreign
languages

Health and diseases, keeping fit

Environment and its protection

Vytvarna vychova, télesna vychova,
hudebni vychova, Cesky jazyk,
pedagogika a psychologie

OvDS

Spolec¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
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Konverzace v anglickém jazyce nepovinna

e (Odvodi pravdépodobny
vyznam novych slov z kontextu
textu

e Pouziva vykladovy slovnik,
internet

e Obménuje primérené obtizné
texty, samostatné je vytvari

e Strucné reprodukuje obsah
primérené obtiZzného textu,
promluvy a konverzace

e Sestavi Ustni a pisemné sdéleni
na dané téma

e Domluvi se v kazdodennich
situacich

e Orientuje se v realiich anglicky
mluvicich zemi a porovna je
s realiemi CR

e S porozuménim pouziva
informace z rtiznych materialt
(noviny, internet, atd.)

e Vytvori prezentaci na dané
téma a prezentuje ji

My country, my town

Holidays and festivals

Realia of English speaking countries
UK- Life in Britain

London

The USA- Life in America

Canada

Australia and New Zealand

British and American literature, some
well - known authors

nabozZenstvi

Stat, politicky systém, politika,
soudoby svét

CaZP

Soucasné globalni, regionalni a
lokalni problémy rozvoje a vztahy

clovéka k prostredi (klimatické
zmény atd.)

CaSP

Soustava $kolnfho vzdélavani v CR,
moznosti vzdélavani v zahranici

[aKT
Prezentace, vyhledavani informaci

Prace s autentickymi materialy,
vyhledavani klicovych slov
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Seminat ze specidlni pedagogiky s praxi nepovinny

Seminar ze specialni pedagogiky s praxi nepovinny

Charakteristika predmétu

Seminar navazuje na zaklady ziskané v predmeétu specialni pedagogika ve druhém rocniku.(viz charakteristika
predmeétu specialni pedagogika). Naplii kurikula se vytvaii dle pozadavki skupiny a zajmu jednotlivych Zaki. Rovnéz
se prihlizi k budouci specializaci z hlediska profesni orientace. Ve tietim ro¢niku se studenti seznamuji s odbornou
literaturou a odbornymi Casopisy, zpracovavaji na vybrané téma referaty, prezentuji problematiku, o kterou maji
zajem. Z tohoto pohledu se seminar stava silnym motivacnim ¢initelem do dalSiho ro¢niku. Soucasti vyuky je i praxe,
do které Zaci pronikaji prostrednictvim exkurzi do specialnich zarizeni a nasledné souvislou praxi ve specialnich
institucich. Ve ¢tvrtém rocniku je hlavni naplni zpracovani seminarni prace, kterou predloZzi studenti ke klasifikaci do
konce Unora. Zarovern slouZzi jako soucast a podminka maturitni zkousky. Seminar se vyucuje ve tietim a ¢tvrtém
ro¢niku po dvou hodinach.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- ma pozitivni vztah ke kurikulu obecné
- orientuje se v odborné literatute, vyuziva riizné informacni zdroje, v¢etné svych osobnich i pedagogickych

zkuSenosti

- efektivné vyhledava a zpracovava informace pii tvorbé anotacnich zaznami aj. pomtcek pro studium
predmétu

- analyzuje metody specialni pedagogiky vCetné kazuistik, anamnéz ..., syntetizuje ziskané védomosti a aplikuje v
praxi

- vyuZiva riizné techniky uceni a dokaZe reprodukovat s porozuménim odborny text
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Seminat ze specidlni pedagogiky s praxi nepovinny

Kompetence Kk ireSeni problémii

74k

- ziskava potifebné informace k feSeni problém, orientuje se v nich, systematizuje je a navrhuje adekvatni
reseni

- vyuziva ziskané poznatky pri reSeni praktickych situaci v¢etné vhodnych prostiedkili za doprovodu asertivnich
aj. dovednosti

- uvédomuje si své postaveni a sebekriticky zhodnoti zvoleny postup i vyhodnoceni

Kompetence komunikativni

74k

- jasné formuluje jadro problému, podstatu véci, obhaji svoje minéni

- provede zapis odborného textu, vykladu s porozuménim

- kultivované se vyjadruje a vystupuje pired skupinou déti, vrstevnikii i dospélych

- dosahne pozadované urovné v cizim jazyce, dodrZuje jazykovou a stylistickou normu i odbornou terminologii
- samostatné zpracuje, zaznamenad a interpretuje odborny text (projekt, seminarni praci...)

Kompetence personalni a socialni

74k

- stanovuje adekvatni cile vzhledem k sobé i k druhym (aspirace v oboru, sebekritika, sebehodnoceni...)

- reaguje adekvatné na kritiku druhého, vyuziva asertivnich dovednosti i vhodnych obrannych mechanismi
- je zodpovédny v plnéni povinnosti svych i v tymu

- adaptuje se ve zménénych podminkach vzhledem k handicapovanym i sobé samému
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Seminat ze specidlni pedagogiky s praxi nepovinny

- motivuje k praci sebe i druhé
- je flexibilni a sociabilni, vytvari prijemné a optimistické vztahy, prostredi
- TeSipodle svych sil a schopnosti podminky (,burnout“efekt)

Kompetence obcanské a kulturni

74k

- uznava hodnoty, tradice a postoje vzhledem k narodu a identité druhych, je vzorem détem, jedna Cestné a
odpovédné, cti moralni

- zasady

- respektuje prava a osobnost druhych vcetné zdravotné postiZenych

- uvédoméle pristupuje k reSeni otazek multikulturni vychovy

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

74k

- cilevédomé a zodpovédné rozhoduje o své profesi, permanentné se vzdélava v oboru

- ziskava objektivni informace o pracovnich a vzdélavacich prilezitostech, ma realnou predstavu a aplikuje ji pro
sebe i klienty

- znd obecna prava i povinnosti zaméstnavatele i zaméstnance

Kompetence matematické

Zak
- orientuje se, Cte, popf. vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schéma...)
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- popiSe, vysvétli, naléza vzajemné vztahy mezi jevy, aplikuje je v pedagogickych situacich i v béZném Zivoté

Kompetence vyuZivat prostredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k
- pracuje s osobnim pocitaCem a jinymi prostredky IKT
- komunikuje elektronickou posStou a ziskava informace, objektivné a kriticky je vyhodnocuje, ovéruje
- je medialné gramotny

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti zamérené na vychovu a vzdélani
déti predskolniho a Skolniho véku

74k

- vyuziva projekty vychovné vzdélavaci prace RVP pro teoretickou i praktickou pripravu, uplatiiuje je pri
stanoveni vychovné vzdélavacich

- seznamuje se s cili skupiny i individualniho pristupu ve specialnich institucich

- provadi zodpovédné evaluaci i autoevaluaci a dle ni stanovuje cile dalSiho profesniho rozvoje i ptisobeni v
teoretické i praktické ¢innosti

- uvédomuje si pravidla a dokaze stanovit podminky duSevni hygieny déti i sebe, vytvari primérené, podnétné a
divéryhodné prostiredi

- sleduje zmény ve vzdélavaci politice vCetné legislativnich zmén a aplikuje je v praxi
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k
- pecuje o zdravi své, svérenych déti dle zakladnich pravnich predpist a osvojuje si zasady a navyky pri

pedagogické praci
- ziskd védomosti o systému péce o zdravi déti, zasadach prvni pomoci a poZarni prevenci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace

74k

- reprezentuje Skolu dodrzovanim stanovenych norem a predpist
- dodrzuje smluvni poZadavky pri aplikaci ziskanych védomosti v praxi vzhledem ke specidlnimu zarizeni i
individualnimu pristupu v oblasti zdravotné postiZeného jedince

Jednat ekonomicky v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- uvédomuje si moZnosti pii planovani projektii a pedagogické ¢innosti z hlediska finan¢nich prostiredkd,
efektivniho nakladani s materialy, energii, vodou...
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- vStépuje elementarni zasady ekologického a ekonomického pristupu i svérenym klientlim na zakladé ziskanych
poznatkil a vytvari tak proces interiorizace i exteriorizace vcetné socidlnich dopadt
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Seminar ze specialni pedagogiky s praxi nepovinny

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup:
74k

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vymezi obsah specialni
pedagogiky

e Pracuje s odbornou literaturou

e Orientuje se v zakladnich
pedagogickych pojmech, dokaze je
aplikovat v praxi

e Charakterizuje obsah jednotlivych
pedii, vytvari jeho nadstavbu na
zakladé studia rozsirujici literatury

e Objasni strukturu a vyznam
specialné pedagogickych zarizeni
na zakladé praktickych zkuSenosti

¢ Objasni soucasné pristupy ke
vzdélavani déti se specialné
vzdélavacimi potrebami

e Orientuje se v zakladnich
legislativnich normach

e DokaZe byt empaticky a
komunikuje se zdravotné

Vymezeni specialni pedagogiky jako

védni discipliny

Rozsireni obsahu jednotlivych pedii
na zakladé studia odborné literatury a
dostupnych odbornych ¢asopisii

Prace a zaméstnani pro
znevyhodnéné osoby

Normalita, legislativni normy

Prevence, diagnostika, terapie a
poradenstvi ve specidlni pedagogice

Zarizeni specialné pedagogického
charakteru

Prehled zakladnich zdravotnich

PSY, PED, BIO, IKT

Zakladani kartotéky a rozsSirovani
anotaci ze SPP

Exkurze do vybranych instituci

Prace s odbornou literaturou a
casopisy

Prezentace vybranych témat

Postupné zpracovani seminarni prace
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postiZenymi a jejich rodici
Definuje ulohu pedagoga a chape
jeho poslani v oblasti prevence
socialné patologickych jevi
Analyzuje multikulturni specifika a
respektuje je pri vzdélavani
prislusnikd narodnostnich mensin
Porozumi, popiSe a pochopi
zvlasStnosti chovani a jednani
zdravotné postiZenych jedinct
Uvédomi si nutnost individualniho
pristupu déti se specidlnimi
potfebami a déti nadanych
Objasni priciny psychosocialnich
aspektli zavislosti, tyrani a
zneuzivani, doporucuje a aplikuje
moznosti jejich resSeni v praxi

postiZeni a jejich rozmanitosti
Multikulturni vychova a vzdélavani

Specialni pedagogika osob s dil¢imi
deficity

Vzdélavani déti se specialnimi
potiebami a déti mimoiadné
nadanych

Alternativni zplisoby reSeni
etopedickych problémi

na zvolené téma dle svého zajmu a
profiorientace

Seminar ze specialni pedagogiky s praxi nepovinny
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Roé¢nik:4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup:

N«

k

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...

Vymezi obsah specialni
pedagogiky

Pracuje s odbornou literaturou
Orientuje se v zakladnich
pedagogickych pojmech, dokaze je
aplikovat v praxi

Charakterizuje obsah jednotlivych
pedii, vytvari jeho nadstavbu na
zakladé studia rozsirujici literatury
Objasni strukturu a vyznam
specialné pedagogickych zarizeni
na zakladé praktickych zkuSenosti
Objasni soucasné pristupy ke
vzdélavani déti se specialné
vzdélavacimi potrebami

Orientuje se v zakladnich
legislativnich normach

DokaZze byt empaticky a
komunikuje se zdravotné
postiZenymi a jejich rodici
Definuje tlohu pedagoga a chape
jeho poslani v oblasti prevence

Rozsireni obsahu jednotlivych pedit

na zakladé studia odborné literatury a

dostupnych odbornych casopisti

Prace a zaméstnani pro
znevyhodnéné osoby

Normalita, legislativni normy

Prevence, diagnostika, terapie a
poradenstvi ve specialni pedagogice

Zarizeni specialné pedagogického
charakteru

Prehled zakladnich zdravotnich
postiZeni a jejich rozmanitosti

Multikulturni vychova a vzdélavani

PSY, PED, BIO, IKT

Dopliovani odbornych anotaci z 2.
rocniku a 3. ro¢niku a rozsirovani
kartotéky

Exkurze do vybranych instituci

Prace s odbornou literaturou a
casopisy

Prezentace a obhajoba seminarnich
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socialné patologickych jevi
Analyzuje multikulturni specifika a
respektuje je pri vzdélavani
prislusnikt narodnostnich mensin
Porozumi, popiSe a pochopi
zvlastnosti chovani a jednani
zdravotné postizenych jedince
Uvédomi si nutnost individualniho
pristupu déti se specidlnimi
potiebami a déti nadanych
Objasni priciny psychosocialnich
aspektli zavislosti, tyrani a
zneuZzivani, doporucuje a aplikuje
moznosti jejich FeSeni v praxi

Specialni pedagogika osob s dil¢imi
deficity

Vzdélavani déti se specialnimi
potiebami a déti mimoiadné
nadanych

CAN

praci
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Seminar z matematiky nepovinny

Charakteristika predmétu

Vyuka navazuje na poznatky ziskané v hodindch matematiky, snaZi se je zopakovat, prohloubit a doplnit o dalsi ucivo
s ohledem na budouci potreby studentli. Predmeét realizujeme ve 3. a 4. rocniku dvéma hodinami tydné. Je urcen
studentlim, ktef{ projevi hlubsi zajem o matematiku. Vyuka probiha ve specializovanych ucebnach.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- si osvojuje zakladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci a zobeciiovanim na zakladé poznavani
jejich charakteristickych vlastnosti. Vytvari si zasoby matematickych pojmi, vztahf, algoritmi a metod reseni
uloh a vyuZiva osvojeny matematicky aparat. SnaZzi se pochopit vzajemné vztahy a vazby mezi okruhy uciva a
aplikovat matematické poznatky v dalSich vzdélavacich oblastech. Pfesné se vyjadiuje a zdokonaluje sviij
graficky projev v symbolice a matematickému textu. Rozviji geometrické vidéni a prostorovou predstavivost

Kompetence Kk ireSeni problémi

74k

- analyzuje problém a vytvari plan reSeni, voli spravny postup pri reSeni dloh a problémi a vyhodnocuje
spravnost vysledku vzhledem k zadanym podminkam. Pracuje s matematickymi modely a uvédomuje si, Ze k
vysledku 1ze dospét riiznymi zptisoby. Rozviji logické mySleni a Usudek, vytvari hypotézy na zakladé zkuSenosti
nebo pokusu, ovéruje je nebo vyvraci pomoci protiprikladu
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Komunikativni kompetence

74k

- zdivodnuje matematicky postup reSeni problému, obhajuje vlastni nazor. Formuluje a vyjadiuje své mySlenky
a nazory v logickém sledu. Vyjadruje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu.
Nasloucha pripominkam druhych lidi, zapojuje se do diskuze

Vyucovacim piredmétem prolinaji priiFezova témata

Obcan v demokratické spolec¢nosti

74k je diisledné veden k zodpovédnosti za vysledky své prace, k pouZivan{ sebekontroly p¥i Fe$eni konkrétnich
uloh a problémti.

Clovék a zivotni prostiredi

Z4k rozviji schopnost funkéniho mysleni s vyuZitim aktualnich ekologickych témat. Vnimani geometrickych vztahd
v okolnim svété prispiva k environmentalni vychoveé a k estetickému vnimani svéta.

Clovék a svét prace

U Zaka je kladen dliraz na redlné zhodnoceni vlastnich studijnich a pracovnich predpokladi, rozviji se jeho
kritické mysleni a podporuje se jeho systematicka dusevni prace.
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Informacni a komunikacni technologie

Zaci vyhledavaji informace a statisticka data s vyuZitim pocitace, uci se pouZzivat vyukové programy.

Seminar z matematiky nepovinny

Ro¢nik: 3. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

e Provadi slozitéjsi vypocty
s mochinami a odmocninami

Mocniny s prirozenym, celym a
racionalnim exponentem, odmocniny

e Provadi slozitéjsi operace
s mnohocleny a lomenymi vyrazy

Mnohocleny, operace s nimi, rozklad
na soucin, lomené vyrazy

e Resi sloZit&jsi typy rovnic,
nerovnic, soustav

e Vyuziva rlizné metody reSeni -
substituce, graf

Linearni a kvadratické rovnice,
nerovnice a jejich soustavy, rovnice a
nerovnice v soucinovém a podilovém
tvaru, s absolutni hodnotou,
iracionalni rovnice a nerovnice,
soustavy rovnic s vice neznamymi

e Rozlisi predpisy zakladnich funkci,

nacrtne jejich graf a popise jejich
vlastnosti

e Resi slozitéjsi typy
exponencialnich a logaritmickych

Funkce linearni, kvadraticka, linearni
lomena, mocninna a odmocninn3,
exponencialni, logaritmicka, jejich
grafy a vlastnosti.
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rovnic a nerovnic

ResSeni sloZitéjsich exponencialnich a
logaritmickych rovnic a nerovnic

e Rozlisi predpisy zakladnich
goniometrickych funkci, nacrtne
jejich graf, popiSe jejich vlastnosti

e Vyuziva goniometrickych vzorcti
pii upravach vyrazi
s goniometrickymi funkcemi a pri
reSeni slozitéjSich
goniometrickych rovnic a nerovnic

Zakladni goniometrické funkce, jejich
grafy, vlastnosti, jednoduché
goniometrické rovnice.
Goniometrické vzorce, Upravy vyrazi
s goniometrickymi funkcemi, reseni
slozitéjsich goniometrickych rovnic a
nerovnic

Seminar z matematiky nepovinny

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmeétové vztahy,
PT, metody, ...

e Vysvétli pojem vektor a jeho
souradnice a provadi operace
s vektory

e Resi vzajemnou polohu dvou
primek v parametrickém, obecném
i smérnicovém tvaru

e Vypocita odchylku dvou piimek a
vzdalenost bodu od piimky

Souradnice v roviné, vektory a
operace s nimi.

Rovnice primky.

KuZelosecky.
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e Analyticky vyjadri kuZelosecky a
nacrtne je v soustavé souradnic

e Resi vzajemnou polohu piimky a
kuzelosecky

e Resi tlohy s vyuZitim zakladnich
vlastnosti geometrickych ttvart,
shodnosti a podobnosti
trojuhelnik, vzorctl pro vypocet
obvodii a obsahtli geometrickych
utvart

e Resi tlohy s vyuZitim Pythagorovy
véty a Euklidovych vét

e Resi konstrukéni tlohy

Zakladni geometrické utvary,
shodnost a podobnost trojihelnikd,
obvody a obsahy obrazct, stredovy a
obvodovy uhel, Pythagorova véta,
Euklidovy véty, mnoZiny bodi dané
vlastnosti.

e Resi polohové a metrické tlohy
v prostoru

e Vypocita povrchy a objemy
zakladnich téles

Polohové a metrické vlastnosti
primek a rovin v prostoru, povrchy a
objemy téles.

e Resi dlohy s vyuzZitim posloupnosti

Posloupnost a jeji vlastnosti,
aritmeticka a geometricka
posloupnost, financni matematika.
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Seminar z informacnich a komunikac¢nich technologii nepovinny

Charakteristika predmétu

Cilem seminare je prohloubeni, rozsifeni dovednosti a znalosti v oboru Informacnich a komunikacnich
technologii. Predmét je zaméren na zpracovani a prezentaci informaci, pocitacové sité, hardware a principy
operacnich systémii.

Predmeét je urcen studentlim, kteri chtéji prohloubit teoretické a praktické védomosti z oboru informacnich
technologii. Dale je vhodny pro ty, ktefi cht€ji sloZit maturitni zkousku z Informacné technologického zakladu (ITZ).
Predmeét rozsituje orientaci ve svété modernich technologii, vede k efektivnimu vyuZiti softwarovych a technickych
prostiedkili pro praci v béZném Zivoté i dalsSim studiu.

Casové vymezeni predmétu: jednolety predmét, tydenni ¢asova dotace pro tieti a étvrty ro¢nik SOSPg.
Organizac¢ni vymezeni predmétu: vyuka probiha v pocitacové ucebné, kazdému studentovi odpovida jeden pocitac,
prezentace pomoci dataprojektoru, pripojeni uCebny do skolni sité a k Internetu

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovlada rtzné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

- uplatniuje rtizné zptlisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umi efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace; je Ctenarsky gramotny

- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusSenosti svych i jinych lidi
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Kompetence k Feseni problémiu

74k

— porozumi zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k reSeni problému, navrhuje
zpusob FeSeni, popf. varianty reSeni, a zdtivodnuje jej, vyhodnocuje a ovéruje spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky

- uplatiiuje pti reSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace;

— spolupracuje pii reSeni problémi s jinymi lidmi (tymové reSeni)

Komunikativni kompetence

74k

- vyjadruje se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentovat

- formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné

- UcCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

- zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata

Personalni a socialni kompetence

Zak
- pracuje v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
- prijima a odpovédné plni svérené ukoly

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolti, nezaujaté zvazuje navrhy druhych
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Zak
- dodrZuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomuje si vyznam celoZivotniho
ucenti a je pripraven prizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prileZitostech, vyuzivat poradenskych a
zprostiedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

Matematické kompetence

Zak
— Cte a vytvari riizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii

74k

pracuje s osobnim pocitaCem a dalSimi prostiredky informacnich a komunikac¢nich technologii
pracuje s béZnym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

uci se pouzivat nové aplikace

komunikuje elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostiredky online a offline komunikace
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ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

pracuje s informacemi z riznych zdrojii nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostiedkil informac¢nich a komunikac¢nich technologii

uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a kriticky pristupuje k
ziskanym informacim, je medialné gramotnym

Strategie, kterymi rozvijime odborné kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti zamérené na vychovu a
vzdélavani déti predSkolniho a skolniho véku

74k

pripravuje a realizuje samostatné i v tymu projekty vychovné vzdélavaci prace pro skupiny déti a provadi jejich
evaluaci

pouziva vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi cili a podminkami pedagogické prace

vede déti ke zdravému zpiisobu Zivota a umoznuje détem co nejvice pohybu ve zdravém piirodnim prostiedi
rozviji u déti pozitivni socialni vztahy, jejich hodnotovou orientaci a vede je k prosocialnimu jednani

vytvari pro déti bezpecné, dlivéryhodné a podnétné prostiredi, podporujici vychovné vzdélavaci praci,
zahrnujici i rozvoj vzdélavacich potencialit kazdého jednotlivce

sleduje a vyhodnocuje pravidelné a zodpovédné zmeény ve vyvoji svérenych déti a dokaZe na né odpovidajicim
zplisobem reagovat

je schopen sebereflexe a celoZivotniho profesniho rozvoje

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci

74k
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- osvojuje si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti v€etné zasad ochrany zdravi pri
praci u zarizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznava moZnost nebezpeci irazu
nebo ohrozeni zdravi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

74k

- naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Seminar z informacnich a komunikacnich technologii nepovinny

Roénik: 3. SOSPg - PMP

Skolni vystup: zak Ucivo: Poznamky: mezipiedmétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Vyhleda a tridi informace, uklada
je a zpracovava v tabulkach

e Vyuziva formularové prvky

e Zpracuje data pro statisticky Cabri geometrie Vyuzije ve vSech ostatnich
soubor v tabulce pomoci funkci a predmétech
znazornuje je graficky

e Dokaze vysvétlit pojmy databaze,
tabulka, pole, vyznam
databazovych aplikaci Prace s digitalni kamerou

e Pracuje se zaznamy v tabulce,

Excel pro ekonomy, statistika Matematika - geometrie, statistika

Databaze Deskriptivni geometrie

Uprava a zpracovani videa
OvDS: Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni reSeni
problému, spoluprace soutéz

Blog, e - learningové prostredi,
elektronické vzdélavani

[aKT: Média a medialni produkce,
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Seminaf z informacnich a komunikacénich technologii nepovinny

importuje a exportuje data

e Vyhledava a filtruje zaznamy
podle zadanych kritérii

e Dokaze navrhnout jednoduchou
databazi

e Resi tilohy z planimetrie a
stereometrie v prostiedi
dynamické geometrie

e Resi parametrické tlohy
geometrie promoci dynamickych
objektl

e Zpracuje videosoubor

e Rozklada ¢asovou osu

¢ Nastavuje efekty, prechody videa

e Upravuje zvukovou stopu

e Obsluhuje digitalni kameru

e Zpracovava a upravuje digitalni
fotografii

Hromadna tprava fotek

uzivatelé, acinky medialni produkce a
vliv médii

Seminar z informacnich a komunikac¢nich technologii nepovinny

Ro¢nik: 4. SOSPg - PMP

411




Seminaf z informacnich a komunikacénich technologii nepovinny

Skolnf vystup: Zak

Ucivo:

Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, presahy, ...

e Porovnava 0S

e Charakterizuje operacni systémy,
vysveétli jejich funkce, vlastnosti,
ovladani, bezpecnost

e Rozlisuje vyhody, nevyhody

e Popisuje jednotlivé casti pocitace

¢ Orientuje se v soucasné nabidce
HW

e Vysvétli funkci jednotlivych
pocitacovych komponent, principy
fungovani béznych digitalnich
zarizeni

e UzZiva odborné pojmy

Operacni systémy
Principy hardwaru

Pocitacoveé sité

Mezipredmétové vztahy:

Vyuzije ve vSech ostatnich
predmétech

Prurezova témata:

OvDS: Seberegulace, organizacni
dovednosti a efektivni FeSeni
problému, spoluprace, soutéz

[aKT: Média a medialni produkce,
uzivatelé, ucinky medialni produkce a
vliv médii
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Charakteristika predmétu

Vyuku predmétu NémecKky jazyk nepovinny nabizime jako druhy cizi jazyk tém zaktm, kteri se uci anglicky jazyk
jako prvni cizi jazyk. Némecky jazyk tak doplnuje jazykovou mobilitu zakl pedagogické skoly. Zamérujeme se na
jednoduchou konverzaci v kazdodennich situacich, seznamujeme se zaklady gramatiky, spole¢né si vytvorime
pravidla a to aplikaci znalosti z anglického jazyka. Dliraz klademe na zvladnuti poslechu a Cteni s porozuménim, na
nacvik fizenych dialogili a na napsani jednoduchych pisemnych zprav na trovni A2 - A2+ podle Spole¢ného
Evropského Referenc¢niho Radmce. Pri tomto nacviku dbame na spravnou vyslovnost. Do vyuky zarazujeme i praci na
pocitaci, miniprojekty a exkurze, jejichZ hlavnim ndmétem jsou realie némecky mluvicich zemi. Poskytujeme
jazykovy zadklad pro komunikaci Zaka v ramci Evropy a svéta.

Predmét koncipujeme piredevSim pro Zaky, ktefi se zajimaji o studium cizich jazykl a opirame se o poznatky
z anglického jazyka, francouzského jazyka, informatiky, zemépisu a hudebni a vytvarné vychovy.

Naplii predmétu Némecky jazyk nepovinny realizujeme ve dvou hodinach tydné v 1.- 4. ro¢niku SOSPg ve
specializovanych jazykovych a pocitacovych ucebnach. Uprednostiiujeme kooperativni a interaktivni ¢innosti, které
maji zaky motivovat k dalSimu studiu ciziho jazyka a vytvarime tak predpoklady pro vyuZiti némeckého jazyka jako
dorozumivaciho prostiedku v jinych vzdélavacich oblastech.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

voli pri receptivnich (porozuméni ¢tenému a slySenému textu) i produktivnich (Ustni a pisemné vyjadrovani)
ulohach vhodné postupy a strategie, které mu nejlépe pomohou k vyieSeni zadaného ukolu, zaroveii si tyto
postupy ve svém uceni osvojuje a rozviji a na zakladé jiZ ziskanych zkuSenosti a dovednosti objevuje i strategie
noveé

kriticky hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni a prace, ze strany spoluzaki i ucitele prijima ocenéni,
radu i kritiku, z vlastnich Gspéchti i chyb Cerpa pouceni pro dalsi praci. Jako sebereflexi vyuZziva portfolia a
rizné typy testi, které jsou soucasti vétsiny jazykovych ucebnic

prezentuje ziskané informace, zodpovida dotazy druhych, nechava se hodnotit ostatnimi, ale snazi se zhodnotit
i sebe sama

Kompetence k Feseni problémii

74k

rozpozna problém pfti praci s poslechovym nebo ¢tenym textem, pti zadani tloh jednotlivci i skupinam,
roz¢leni ho na €asti a zvolenim vhodnych postupi, strategii i organizaci prislusné ¢innosti dojde k vyreseni
daného problému

uplatiuje pri praci jiz drive ziskané védomosti a dovednosti, pracuje s predstavivosti a intuici

nachazi pri interpretaci ziskanych poznatki pro své tvrzeni argumenty a dlikazy, je otevieny k vyuziti riiznych
postupi pri reSeni problému, nasloucha ostatnim a nechava se inspirovat jejich napady a myslenkami, zaroveri
se neboji vyjadrit sviij nesouhlas ¢i kritiku

Komunikativni kompetence

74k

vyuziva dostupné prostredky komunikace a to s ohledem na situaci a ucastniky komunikace, vyjadruje se
verbalné i neverbalné
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

- vyuziva pro komunikaci moderni informacni technologie, s ucitelem i spoluzaky komunikuje prostrednictvim
elektronické posty

- sevyjadruje v mluvenych i psanych projevech jasné a vécné, srozumitelné a primérené tomu, v jaké situaci a
s kym komunikuje

- je schopen prezentovat svou praci i sdim sebe vhodnym zptisobem pied zndmym publikem

Personalni a socidalni kompetence

74k

- posuzuje redlné své moznosti, je schopen sebereflexe, odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani
v nejriznéjsich situacich a podle toho své jednani a chovani koriguje

- spolupracuje aktivné pri stanovovani a dosahovani spolecnych cil{i, pfi svém jednani se opira o vzajemnou
uctu, toleranci a empatii

- serozhoduje na zakladé vlastniho tsudku, odolava spolecenskym a medialnim tlakiim

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- rozviji v rdmci prace s vlastnim jazykovym portfoliem sviij osobni i odborny potencial

- se snaZzi pri praci o dosaZeni stanoveného cile, dokonci zahajenou aktivitu a usiluje o dosaZeni vlastniho
uspéchu

Kompetence vyuZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

74k
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

- ziskava informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

V ramci vyuky predmétu jsou realizovany tematické okruhy priiirezovych témat

Obcan v demokratické spolec¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj
- komunikace, vyjednavani, reSeni konflikt
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni, prostredky, pracoviste,
mzda, pracovni doba, moznosti kariéry

- soustava $kolniho vzdélavani v CR, nadvaznosti jednotlivych druhii vzdélavani po absolvovani stiedni $koly,
vyznam a moZznosti dalSiho profesniho vzdélavani v€etné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti
vzdélavani v zahranici

- pisemna i verbalni sebeprezentace pri vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zameéstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich Zivotopisti, priivodnich (motivacnich) dopist

- prace s informacnimi médii pri vyhledavani pracovnich prileZitosti

Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Roénik: 1. SOSPg+ 2.SOSPg - PMP
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Skolni vystup:
ak

NK

Ucivo:

Poznamky:
mezipredmétoveé
vztahy, PT, metody,

Opakuje a napodobuje vyslovnost jednotlivych némeckych
hlasek a slov

Precte foneticky spravné jednoduchy text (intonace, slovni a
vétny prizvuk, melodie)

Rozlisi chybnou vyslovnost a opravi ji

Aplikuje vyslovnost nacvicenych hlasek, slabik a slov na slova
neznama

Reprodukuje jednoduchy rozhovor

Reprodukuje zadkladni gramaticka pravidla

Rozezna rizné fonémy a podle nich rozlisi slova

Aplikuje vyslovnost nacviCenych hlasek, slabik a slov na slova
neznama

Rozsiruje slovni zasobu na zakladé odvozovani, pridavanim
pripon a predpon a skladanim slov

Odhaduje vyznam pribuznych slov na zakladé probiranych
tematickych okruhi

Rozpozna téma

Jazykova slozka

fonetika (slovni a vétny
prizvuk, intonace, melodie)

pravopis (interpunkce, velka
pismena u substantiv,
pravidla u béZnych slov)

lexikologie (ustalena slovni
spojeni)

gramatika (Clen urcity a
neurcity, urCeni rodu
podstatnych jmen a
sklonovani, osobni, tazaci a
privlastnovaci zajmena,
pritomny cas sloves,
imperativ, zapor, predlozky
se 3. padem, 4. padem, se 3. a
4. padem, urcenti Casu,
podmét man, vazba es gibt)

Vytvarna vychova,
hudebni vychova,
zaklady
spolecenskych véd,
ostatni cizi jazyKky,
zemeépis, télesna
vychova,
matematika, ¢esky
jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

Osobnost a jeji
rozvoj

Komunikace,
vyjednavani, reSeni
konfliktd

Moralka, svoboda,
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Vyhleda odpovédi na otazky, potiebnou informaci
Priradi téma ke kratkému textu

Priradi vhodny text k obrazku

Navrhne odpovéd,, ktera odpovida obsahu textu

Doplni text jednoduchého rozhovoru

Sd¢€luje informace z textu, popisuje je a vyjadiuje sviij nazor
Zopakuje zakladni informace z jednoduchého textu
Sestavi osnovu textu

Vyjadri vlastnimi slovy obsah textu v jednoduchych vétach
(globalni, selektivni a detailni ¢teni)

Pochopi zadané téma

Vyhleda zakladni informace z textu, klicova slova a pisemné je
zaznamena

Odlisi tykani a vykani

Rozlisi otazku a oznamovaci vétu

Nasloucha druhym v komunikaci k zakladnim spole¢enskym
situacim

Uvede priklady zakladnich frazi
Reaguje adekvatné v jednoduché konverzaci

Nauci se zpaméti jednoduché pokyny v némeckém jazyce a reaguje
na né
Pouziva abecedni slovnik ucebnice a orientuje se vV dvojjazycném

Komunikativni slozka
pokyny a instrukce
dialogy - zpocCatku pomale;jsi,

pozdéji v béZné rychlosti
promluvy

technika Cteni
otazky a odpovédi

kratka sdéleni - metoda
rizeného rozhovoru
(pozdravy, predstavent se,
interview, skolni anketa,
¢emu davam prednost,
formulace nabidky a jeji
odmitnuti, charakterizovat
osoby a vyjadieni minéni a
vztaht o jinych lidech,
reprodukce kratsSiho textu)

techniky mluveného projevu
(vyslovnost a intonace)

pisemna podoba rtznych
forem sdéleni

(pozdrav, blahoprani, inzerat,
vzkaz, pozvanka, soukromy

odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace:

-pracovni ¢innosti,
vztah k zajmUm,
studijnim
vysledklim a
schopnostem zak

- moznosti
vzdélavani
v zahranici, nutnost
celozivotniho uceni

-pisemna i verbalni
sebeprezentace,
sestavovani zadosti,
psani Zivotopisu a
dopisi

- prace

s informac¢nimi
médii
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

slovniku
Vyuzivé piekladové slovniky pii zpracovani pisemného projevu na
méné bézné téma

0dlisi tykani a vykani
Rozlisi otazku a oznamovaci vétu

Nasloucha druhym zakim v komunikaci k zakladnim

dopis)

Tematické okruhy a
komunikacni situace a
jazykové funkce:

tematické okruhy:
osobni udaje, dim a
domov, kazdodenni
Zivot, volny cas, zadbava,
jidlo a napoje,
nakupovani, vzdélavani,
zemé dané jazykové
oblasti;

tematické okruhy dané
zamérenim studijniho
oboru (aktivity, hry a
pisnicky v némciné pro
piredskolni déti)

- komunikacni situace:
ziskavani a, napr. sjednani
schiizky, objednavka sluzby,
vyrizeni vzkazu apod.

prace s chybou,
vyhledavani
klicovych slov,

hra v rolij,

metoda dotaznik,
tvorivé psani,
staniCni vyuka,
miniprojekty,
prezentace
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Pouziva abecedni slovnik ucebnice a orientuje se

v dvojjazy¢ném slovniku

Vyuziva prekladové slovniky pri zpracovani pisemného
projevu na méné bézné téma

- jazykové funkce: obraty pri
zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadieni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti,
radosti, zklamani, nadéje
apod.

Poznatky o zemich

- realie némecky mluvicich
zemi: vlastni jména, mésta,
zemé a jazyky

- strucny popis a Zivotni styl
némecky mluvicich zemi na
zakladé probiranych témat +
srovnani s CR

Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Roénik: 3. SOSPg + 4. SOSPg- PMP
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Skolni vystup:
74k

Ucivo:

Poznamky:
mezipredmétoveé
vztahy, PT, metody,

Opakuje a napodobuje vyslovnost jednotlivych némeckych
hlasek a slov

Precte foneticky spravné jednoduchy text (intonace, slovni a
vétny prizvuk, melodie)

Rozlisi chybnou vyslovnost a opravi ji

Aplikuje vyslovnost nacviCenych hlasek, slabik a slov na slova
neznama

Reprodukuje jednoduchy rozhovor

Reprodukuje zadkladni gramaticka pravidla

Rozezna rizné fonémy a podle nich rozlisi slova

Aplikuje vyslovnost nacvicenych hlasek, slabik a slov na slova
neznama

Rozsiruje slovni zasobu na zakladé odvozovani, pridavanim
pripon a predpon a skladanim slov

Odhaduje vyznam pribuznych slov na zakladé probiranych
tematickych okruhti a pouZiva terminologii predskolni
pedagogiky

Jazykova slozka

fonetika (slovni a vétny
prizvuk, intonace, melodie)

pravopis (interpunkce, velka
pismena u substantiv,
pravidla u béZnych slov)

lexikologie (ustalena slovni
spojeni, prirovnani)
gramatika (modalni slovesa,
casovani vybranych sloves

v minulém case, uziti dalsich
predlozek se 3. a 4. padem,
skloniovani podstatnych jmen
v mnozném cisle, slabé
sklonovani, sklonovani
osobnich a privlastiiovacich
zajmen, stupniovani prid.
jmen a prislovci, synonyma a
antonyma, prislovec¢na urceni

Vytvarna vychova,
hudebni vychova,
zaklady
spolecenskych véd,
ostatni cizi jazyKky,
zemeépis, télesna
vychova,
matematika, ¢esky
jazyk, informatika,
déjepis, ekologie

OvDS:

Osobnost a jeji
rozvoj

Komunikace,
vyjednavani, reSeni
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Nasloucha druhym zakim v komunikaci k zakladnim
spolecenskym situacim

Uziva fraze a frazeologicka spojeni v kazdodennich situacich
Reaguje adekvatné a v roli v prislusné konverzacni situaci

Reaguje na instrukce v némeckém jazyce pri praci ve tridé

Rozdéli text podle smyslu do jednotlivych ¢asti
Priradi nadpisy a informace k ¢astem textu
Odpovi na otazky k textu

JednodusSe reprodukuje precteny text

Doplni jednoduchy text ¢i jeho zavér

Zaujme ustné i pisemné jednoduché stanovisko k dané
problematice

Porozumi orienta¢nim pokyniim
Diskutuje s ostatnimi k danému tématu
Shrne pisemné i ustné obsah konverzace

Vypravi jednoduché pribéhy

Vyhleda vyrazy ve dvojjazy¢ném slovniku

Pracuje se slovnikem na internetu

mista, souveéti souradné a
podradné, vybrané spojky,
infinitiv s zu

Komunikativni slozka -
rizené dialogy naSich i
rodilych mluvcich (s
postupné primérené rostouci
narocnosti jazykovych
projevii)

souhlas, nesouhlas, svoleni,
prosba, odmitnuti, zakaz,
nutnost, potfeba

zajem, nezajem, radost,
zklamani, sympatie, libost,
nelibost, omluva

Cteni tiché a hlasité

kratsi projev (pisemny a
ustni) - metoda rizeného
rozhovoru (ziskavani a
sdélovani informaci,
argumentace, diskuse,
vysvétlovani, oznameni,
kratky Zivotopis, anketa,
poznamka, inzerat)

konflikta

Moralka, svoboda,
odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace:

-pracovni ¢innosti,
vztah k zajmUm,
studijnim
vysledklim a
schopnostem zak

- moznosti
vzdélavani
v zahranici, nutnost
celozivotniho uceni

-pisemna i verbalni
sebeprezentace,
sestavovani zadosti,
psani Zivotopisu a
dopisi

- prace
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

vedeni telefonického
rozhovoru

delSi pisemny projev (dopis)

popis osoby, predmeétu,
zemépisné udaje

prace s autentickymi
materialy ze zemi
studovaného jazyka -
casopisy, knizky, obrazové
materialy, prospekty, prace

s internetem, televize a videa

Tematické okruhy a
komunikacni situace a
jazykové funkce:

- tematické okruhy:
sluzby, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o
télo a zdravi, vzdélavani,
zameéstnani, pocasi,
Ceska republika, zemé
dané jazykové oblasti;

- tematické okruhy dané
zameérenim studijniho

s informacnimi
médii

prace s chybou,
vyhledavani
klicovych slov,
hra v roli,
metoda dotaznik,
tvorivé psani,
stanicni vyuka,
miniprojekty,
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

oboru (aktivity, hry a
pisnicky v némciné pro
predskolni déti)

- komunikacni situace:
ziskavani a predavani
informaci, napft. sjednani
schiizky, sluzby, vytizeni
vzkazu apod.

- jazykové funkce: obraty pri
zahdajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti,
radosti, zklamani, nadéje
apod.

Poznatky o zemich

- redlie némecky mluvicich
zemi v kontextu znalosti o
CR: stru¢ny popis a Zivotn{
styl némecky mluvicich zemi
na zakladé probiranych
témat, vyznamné udalosti

z historie, vyznamné
osobnosti, nékteré znamé
osobnosti a jejich tispéchy

prezentace
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Zaklady némeckého jazyka nepovinné

Pozn.: Vystupy jsou napsany vzdy po dvou letech, nebot vychazime z koncepce ucebnic némeckého jazyka podle
SERR. (1. dil uCebnice = uroven Al pro 1. a 2. rocnik SOSPg, 2. dil = aroven A2+ pro 3. a 4. rocnik SOSPg.)
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Sborovy zpév nepovinny

Sborovy zpév nepovinny

Charakteristika predmétu

Sborovy zpév je nepovinné volitelny predmeét, ktery je zaloZen na rozvijeni predevsim péveckych dovednosti. Pri
nich si zak osvoji a rozviji hudebni schopnosti a dovednosti, na zakladé individualniho estetického prozitku a analyzy
hudebniho dila prohlubuje aktivni vztah k hudbé, uci se rozumét hudebné vyjadrovacim prostiedkiim hudby
jednotlivych uméleckych epoch, uplatiiuje znalosti z hudebni teorie a déjin hudby. Diiraz je kladen predevSim na
rozvoj reprodukc¢nich dovednosti a na rozvoj péveckych a intona¢nich navyktl a dovednosti (interpretace pisni a
sborovych vokalnich skladeb)

Sborovy zpév nepovinny je Casové dotovan 2 hodinami tydné od prvniho do ¢tvrtého ro¢niku. V prvnich dvou
letech se vyuka tyka celych roc¢niki, dale pak jen studentli hudebni vychovy se specializaci. V ramci predmétu se
vyrazné uplatiiuji poznatky a zejména dovednosti ziskané pri vyuce hudebni vychovy s metodikou, a to predevsim
v oblasti zpévu, intonace, rytmu a hudebni teorie.

Strategie, kterymi rozvijime klicové kompetence

Kompetence Kk uceni

74k

- podle individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti pracuje s hudebnim materidlem

- vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni a propojeni je vyuZziva v procesu uceni, tviirc¢ich
cinnostech a v praktickém Zivoté

- pouZziva obecné uzivané hudebni terminy

- v diskusi obhdji svilij ndzor, vécné argumentuji

- ziskané znalosti propojuje do souvislosti

- vyuziva informacni prostredky a technologie

426



Sborovy zpév nepovinny

- prijima hodnoceni vysledki své prace ucitelem a spoluzaky

Kompetence k ieSeni problémii

74k

- na zakladé individualni hudebni vyspélosti dokaze ve znéjici skladbé postihnout vyrazové prostredky hudby,
srovnava je, slovné charakterizuje, hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora
predavané hudebnim dilem

- vyhledava informace vhodné k feSeni problémt, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti

- prizadani tkolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zplisob reSeni sdm i ve spolupraci se spoluzaky

- samostatné a kriticky premysli, je schopen obhdjit sviij nazor

Komunikativni kompetence

Zak
- formuluje své myslenky, vyjadiuje se vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

- v diskusi obhajuje sviij nazor, vécné argumentuji
- pri praci ve skupiné dokaze vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obh4jit a tolerovat nazor druhych

Personalni a socialni kompetence

Zak
- ucinné spolupracuje, respektuje nazory druhych, adekvatné prijima radu i kritiku

- ucdi se objektivné zhodnotit svou praci i praci ostatnich
- uci se chapat odlisné kvality svych spoluzak
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Sborovy zpév nepovinny

- udi se respektovat pravidla pri praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni moralkou kladné ovliviiovat kvalitu
prace
- podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry v tymu

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

74k

- respektuje nazor druhych

- respektuje odliSné kvality, schopnosti a dovednosti druhych
- uznava a chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi

- projevuje kladny vztah k uméleckym diltim

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

74k

- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- pri dovednostnich ¢innostech se koncentruje na sviij vykon a jeho dokonceni
- vytvari si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

- vyuZziva své znalosti a dovednosti v béZné praxi

- ma odpovédny pristup ke vzdélavani a k budoucimu profesnimu uplatnéni
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Sborovy zpév nepovinny

Sborovy zpév nepovinny

Roénik: 1., 2., 3., 4. SOSPg - PMP

Skoln{ vystup: Zak Ucivo: Poznamky: mezipredmétové vztahy,
PT, metody, ...
* Svyuzitim svého péveckého Rozezpivéni ANJ, NEJ, FR], LAT, HVM, HVS, HHN

potencialu si vytvari zakladni
pévecké navyky

e Orientuje se v notovém a
grafickém zapisu jednoduchych
vokalnich a vokalné-
instrumentalnich skladeb

e Pri péveckém projevu uplatiiuje
zasady hlasové hygieny

e Usiluje o kvalitnéjsi artikulaci

e Dovede reagovat na dirigentské
gesto, zménu dynamiky, frazovani,
tempa, nastupy jednotlivych hlasi

e C(iti odpovédnost za spoleCny
vykon sboru, je tolerantni
k individualnimu péveckému
projevu spoluzaka

e Soustredéné vyposlechne hudebni
projev spoluzaka

e Postupné si shromazd'uje sborovy

Meékké nasazeni tonu

Zasady spravného dychani

Zakladni vycvik v intonaci, artikulaci,
frazovani (dechovjd, intonacni a
rytmicka cviceni)

Rozsirovani hlasového rozsahu

Zpév jednohlasu a vicehlasu (kanon,
polyfonie)

Nacvik zpévu ve skupiné (sbor,
komorni zpév, sélovy projev)

Zpév a capella a s doprovodem
hudebniho nastroje

Zpév v materském a cizim jazyce
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Sborovy zpév nepovinny

material
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5.

HODNOCENI A AUTOEVALUACE SKOLY

Obecné zasady hodnoceni a Klasifikace

Hodnoceni a klasifikace jsou pribéZnou ¢innosti celého klasifikacniho obdobi. Seznamujeme Zaky se zplisoby a
kritérii hodnoceni. BEhem hodnoceni uplatiiujeme pfimérenou naro¢nost, pedagogicky takt a prihliZime

k vékovym zvlaStnostem zaka.

Za zaklad povazujeme zpétnou vazbu, jejimZ cilem je poskytnout Zakovi informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak vyuziva to, co se naucil, v cem se zlepSil a v ¢em jeSté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt
konkrétni navod, jak ma Zak postupovat, aby nedostatky odstranil. V¢asna zpétna vazba posiluje jesté vice
efektivni uCeni.

Pied provérovanim davame Zakovi dostatek ¢asu ke zvladnuti, procvic¢eni a zaZiti u¢iva. U¢elem zkouseni je
hodnotit iroveri toho, co Zak umi, nikoliv pouze vyhledavat mezery v jeho védomostech.

Jasné a srozumitelné zadavame cile vzdélavani a tomu odpovidajici kritéria hodnoceni. Zak ma pravo védét, podle
jakych pravidel bude hodnocen.

K celkovému hodnoceni vyuZivame pétistupnovou klasifika¢ni stupnici, slovni hodnoceni, sebehodnoceni Zaka,
uroven jeho domaci pripravy, zajem zaka o predmeét, aktivitu a zapojeni Zaka do vyucovaciho procesu a jeho
schopnost samostatného mysleni a prace. Zohlednujeme i vystupy z projekti, kurzi, soutézi a dalSich forem
samostatné prace.

Na vysvédcCeni piSeme znamku, zavérecné rozhodnuti o znamce je na vyucujicim.

74k je klasifikovan na zakladé alespon dvou praci za klasifika¢ni obdobi (napt. Gistni, pisemné a grafické prace,
prezentace, ...).

Vedeme vlastni zaznamy o Klasifikaci zakl a jsme schopni podat informace o frekvenci a struktuie hodnoceni.
Zaznamy uchovavame po dobu jednoho roku.

Skupinova prace se nehodnoti znamkou, ale istnim hodnocenim v prislusné vzdélavaci oblasti.

Uvedena zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci jsou zavazna pro vSechny vyucujici.
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Hodnoceni a Klasifikace

— Pro hodnoceni zakil na konci pololeti se pouzivaji znamky. V priibéhu vyucovaciho procesu se vyuziva jak znamka,
tak slovni hodnoceni (Ustni i pisemnou formou). Zaci provadéji sebehodnoceni a vzajemné slovni hodnoceni.

— Zéci se pii kooperativnim zpiisobu u¢eni u¢i hodnotit nejen individualni vysledek prace, ale i jeho piinos pro
druhé.

— Pisemné prace musi byt rovhomérné rozloZeny do jednotlivych klasifikacnich obdobi.

— Souhrnné pisemné prace v rozsahu 20 minut a delSi zapisuji vyucCujici s predstihem do tridni knihy nejdéle tri dny
pred stanovenym terminem. Na jeden den je moZno naplanovat jen jednu souhrnnou praci. Ostatni kontrolni prace
v mens$im ¢asovém rozsahu se do tridni knihy s predstihem nezaznamenavaji.

Zavérecné hodnoceni vysledki vzdélavani zaka v klasifikacnim obdobi

Klasifikace zaka

— Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvédceni vyjadiujeme klasifikaci ve vSech vyucovanych predmétech
(povinnych, volitelnych i nepovinnych).

— Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech na vysvédceni hodnotime
v souladu s ustanovenim § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb. ve znéni vyhlasky 374 /2006 stupni prospéchu:

1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry

4 — dostatecny
5 - nedostateCny
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Pozadavky odpovidajici jednotlivym prospéchovym stupnim

7 VA4

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych vyuc¢ovanych predmétech stanovenych u¢ebnim pldnem se hodnoti stupni
prospéchu:

vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostatecny (4), nedostatecny (5).

Stupen ,vyborny*

74k ovlada poZzadované poznatKy, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené&, plné chape vztahy mezi nimi. Pohotové
vykonava pozadované intelektualni a praktické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojované poznatky a
dovednosti pri reSeni teoretickych a praktickych ukolt. Mysli logicky spravné, dokaze aplikovat odpovidajici
mezipredmétové vztahy, zretelné se u néj projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny,
presny a vystiZzny. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, vyhledavat a vyhodnocovat informace z dostupnych
zdroj.

Stuperi ,chvalitebny“

74k ovlada pozadované poznatKy, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a tiplné. Pohotové
vykonava pozadované intelektualni a praktické Cinnosti. Samostatné nebo s mensi pomoci ucitele uplatiiuje
osvojované poznatky a dovednosti pri FeSeni tkoll. Mysli logicky, uvédomuje si mezipredmétové vztahy. Jeho ustni a
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a neni vzdy vystizny. Kvalita vysledki jeho ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatku. Je schopen sam nebo s mensi pomoci ucitele vyhledavat a studovat vhodné
texty.

Stupen ,, dobry*

Z4ak ma v ucelenosti, ptesnosti a tiplnosti poznatkd, pojmt a zakonitosti mezery. P¥i vykonavani poZadovanych
Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatné nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Pri aplikaci
osvojenych poznatkili a dovednosti se dopousti chyb. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvoiivé, s logickymi
chybami. Mezipredmétové vztahy je schopen vyvodit s pomoci ucitele. Je schopen vyhledavat a studovat ucebni texty
s pomoci ucitele.

Stuperi ,dostate¢ny“

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tiplnosti poZzadovanych poznatkd, pojmi a zakonitosti zdvazné mezery. P¥i
vykonavani pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma zavazné nedostatky. Pri uplatiiovani osvojenych poznatki

433



a dovednosti je nesamostatny, dopousti se podstatnych chyb. V jeho logice se objevuji zadvazné chyby, mysleni neni
tvorivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Zavazné chyby
dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pri samostatném studiu ma velké nedostatky.

Stupen ,nedostatecny“

74k si pozadované poznatky, pojmy a zakonitosti neosvojil ucelené, ma v nich zavazné mezery. Jeho schopnost
vykondavat pozadované intelektudlni a praktické ¢innosti ma podstatné nedostatky. V osvojenych védomostech se
vyskytuji casté zavazné chyby. Pri vykladu jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit obvykle ani s pomoci
ucitele. Jeho mySleni neni samostatné, dopousti se zasadnich logickych chyb. V Gistnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiZnosti.

Hodnoceni a Klasifikace zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Hodnoceni se ridi vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. Pii hodnoceni a Klasifikaci vychazime z doporuceni a zavért PPP a
hodnoceni je vzdy individualni. Zaka hodnotime s ohledem na jeho moZnosti a schopnosti, posuzujeme jeho
individualni pokrok. Zaky integrované na zakladé doporuéeni PPP nebo jiného SPC hodnotime na zakladé plnéni
Individualniho studijniho planu (ISP). Na Zadost rodicii a pti doporuceni poradenského zarizeni je hodnotime slovné.
Individualni studijni pldn umoZnujeme i Zakim mimoiadné nadanym a na zakladé tohoto planu je hodnotime. Pri
udélovani a plnéni ISP postupujeme podle vyhlasky ¢.73/2005, §13, odst. 1 - 7 a podle ptislusné vnitini smérnice
Skoly.

Celkové hodnoceni zaka

Celkové hodnoceni Zaka se ridi vyhlaskou ze dne 29. prosince 2004, o strednim vzdélavani a vzdélani v konzervatori,
(Sbirka zakont ¢. 13/2005) ve znéni vyhlasky ¢. 374/2006 Sb., §3, odstavec 6 - 10:
(6) Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédcCeni vyjadruje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim
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b) prospél(a)
c) neprospéla)
d) nehodnocen(a)

(7) Z&k prospél s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Z4dném povinném predmétu horsi neZ stupeti 2 -
chvalitebny a priimérny prospéch z povinnych predmétt neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno jako
velmi dobré.

(8) Zak prospél, neni-li klasifikace v nékterém povinném piredmétu vyjadiena stupném 5 - nedostatecny.

(9) Zak neprospél, je-li klasifikace v nékterém povinném piredmétu vyjadrena stupném 5 - nedostate¢ny
nebo neni-li Zak hodnocen z nékterého predmeétu na konci druhého pololeti. (viz §69, odst. 6 zdkona ¢.
561/2004 Sb.)

(10) Zak je nehodnocen, pokud ho neni moZné hodnotit z nékterého predmétu na konci prvniho pololeti ani
v ndhradnim terminu (viz §69, odst. 5 zakona ¢. 561/2004 Sb.).

Dodatky:
§ 69, odst. 5 zakona ¢. 561 /2004 Sb.

»,Nelze-1i Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce Cervna. Neni-li mozné zaka hodnotit ani
v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.”

§ 69, odst. 6 zakona ¢. 561/2004 Sb.
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»,Nelze-1i Zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho Skolniho roku. Do doby
hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi roCnik. Neni-li zak hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.”

Ziskavani podkladi pro hodnoceni a Klasifikaci

7 V7

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani zaku ziskava pedagogicky
pracovnik zejména témito metodami, formami a prostredky:
a) soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka
b) soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pripravenosti na vyucovani
c) ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové, prezentace, referaty)
d) didaktickymi testy
e) vysledky olympiad a odbornych soutézi
2. Ucitel je povinen vést evidenci o kazdé klasifikaci Zaka.
3. Prospéch v jednotlivych predmeétech se hodnoti péti klasifikaCnimi stupni:
vyborny
chvalitebny
dobry
dostateCny
nedostatecny
Pti stanoveni konkrétniho Kklasifika¢niho stupné mtiZe vyucujici pouzit i vysledky sebehodnoceni Zaka. Celkové
hodnoceni na konci klasifika¢nich obdobi neni priimérem dosazenych jednotlivych hodnoceni, ale vysledkem
dlouhodobého sledovani prace Zaka v hodinach, jeho zajmu o predmét i dalSich aktivit souvisejicich s vyuovanim
predmeétu.
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Ucitel je povinen v priibéhu klasifika¢niho obdobi shromazdit dostatecné mnoZstvi podkladi ke stanoveni
odpovidajici klasifikace. Stanovit zavérec¢nou klasifikaci za klasifikacni obdobi na zakladé jedné zkousSky neni
pripustné.

Pocet kontrolnich pisemnych praci a praktickych zkousek za klasifikacni obdobi stanovi predmétova komise.
Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevq,
vykont, vytvori. Po dstnim vyzkouSeni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzZité. Vysledky hodnoceni
pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti ozndmi Zakovi nejpozdéji do 14 dnii.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné béhem celého Skolniho roku tak, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Termin pisemné zkousky, kterd ma trvat déle nez 20 minut ¢i zahrnuje ucivo za delsi casové obdobi, zapiSe ucitel
predem do tiidni knihy a to nejdéle tfi pracovni dny pred stanovenym terminem. V jednom dni mohou Zaci
denniho studia konat jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

Ma-li zak ¢i zakonny zastupce nezletilého zZaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni, ma pravo do tii dnt, kdy se o
vysledku hodnoceni dozvédél, pozadat reditele Skoly o prezkouseni. To je v tomto pripadé komisionalni a ridi se
zakonem ¢. 561/2004 Sb., § 69.

10. Z4Kk, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou predmétii, kona opravné zkousky do konce

prislusného Skolniho roku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
23k, ktery zkouSku nevykonal ¢i se k ni nedostavil, neprospél.

11. Z4Kk, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti neprospél, ma pravo pozadat, v ptipadé

Zaka mladsiho
18 let prostrednictvim zakonného zastupce, o moznost opakovat ro¢nik. Rozhodnuti v této véci je v plné
kompetenci reditele Skoly.
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Hodnoceni prace v nepovinnych predmeétech

Pfi hodnoceni prace v nepovinném predmétu vychazime z toho, Ze jde o predmét nepovinny, ktery si Zaci voli
dobrovolné a navic k povinnym predmétiim. Naroky v nepovinném piredmeétu a jeho klasifikace jsou stejné jako
v predmétu povinném s prihlédnutim ke zminéné dobrovolnosti volby tohoto predmétu.

Hodnoceni a Klasifikace zaki, ktefi nejsou statnimi ob¢any CR

Hodnocenti a klasifikace cizincl vychazi z vyhlasky ¢. 561/2004 S., §20 - Vzdélavani cizinct a Zakona ¢.343 /2007 Sb.

Hodnoceni chovani zakua

Zakladem hodnoceni chovani Zaka je dodrZovani Skolniho radu. Hodnotime chovani ve skole, pti Skolnich akcich a
reprezentaci Skoly. Hodnoceni provadi tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyucujicimi, pripadné pedagogickou
radou. Vyuzivame tii stupiiti hodnoceni v souladu s ustanovenim § 3, odst. 5 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb.v.z. 374/2006.
Stupné hodnoceni: velmi dobré (1), uspokojivé (2), neuspokojivé (3).

Vychovna opatieni stanovuje §31 Zakona ¢. 561/2004 Sb., §10 Vyhlasky ¢.13/2005 Sb. a vnitini ad Skoly.

Komisionalni prezkouseni

Ma-li zletily Zak nebo jeho zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mliZze do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3
pracovnich dnti od vydani vysvédceni, pozadat editele Skoly o komisionalni prezkousSeni zaka; je-li vyucujicim zaka
v daném predmétu feditel Skoly, krajsky uirad. Komisionalni piezkouSeni se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni
Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 69, odstavec 9)
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74k, ktery plni $kolni dochazku v zahrani¢ni $kole, je klasifikovan podle jemu pridéleného individualniho studijniho
planu.
Na vysvédcCeni za dané pololeti je Zak hodnocen znamkou jemu udélenou pri komisionalnim prezkousSeni.

Opravna zkouska

Zaci, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétti, konaji opravnou zkousku.
Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce prislusného skolniho roku v terminu stanoveném reditelem Skoly.
Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni. (Zakon &.
561/2004 Sb., § 69, odstavec 7 a 8) Na vysvédceni za dané pololeti je Zdk hodnocen znamkou jemu udélenou pri
opravné zkousce.

Prezkouseni

Postrada-li vyucujici dostatek podkladii pro klasifikaci z dtivodu absence Zaka v Kklasifikacnim obdobi, urc¢i termin
pirezkouSeni z uciva celého obdobi, ke kterému se absence vztahuji. Nelze-li hodnotit Zdka na konci prvniho pololeti,
je mozno termin zavérecné klasifikace posunout tak, aby hodnoceni probéhlo nejpozdéji konce Cervna. Neni-li ani
toto hodnoceni moZné, zZak se za prvni pololeti nehodnoti. Vysledek prezkouseni je soucasti celkového hodnoceni

z daného predmeétu za dané obdobi (pololeti).

Dodatec¢na zkouska

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice
zari a az do doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li Zdk hodnocen ani v tomto terminu,
neprospél. (Zakon ¢. 561/2004 Sb., §69, odstavec 6)
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Postup do dalsiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétfi, z nichZ se Zak nehodnoti.
(Zakon ¢. 561/2004 Sb., §69, odstavec 4)

Autoevaluace Skoly (AE)

Vnitini hodnocenti skoly je nezbytnou soucasti zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole. Autoevaluaci

stanovi §11 a §12 zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych

zameéry, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Vlastni hodnoceni Skoly se stava procesem a jeho vystupem je sebehodnotici zprava. Predmétem vlastniho hodnoceni

Skoly nejsou jen informace, ale predevsim analyza. Vyroc¢ni zprava a sebehodnotici zprava se vzajemné dopliuji.

Interni evaluace pro nas predstavuje vyhodnocovani dat, ktera charakterizuji stav, kvalitu a efektivitu vzdélavani a

vychovy. K tomu vyuzivame méritka, hlediska a kritéria a stanovujeme nastroje, kterych nase Skola uziva v urc¢itém

Casovém rozvrzeni pro naplnéni planu evaluacnich ¢innosti, podle kterych stanovené oblasti vzdélavani posuzujeme

a srovnavame. Snazime se o aktivni zapojeni ucitel(, zakt i rodicovské verejnosti do evaluacniho procesu

a srovnavani. Zapojenim do tohoto procesu zavrsSime ocCekavani, Ze ucitelé planuji, provadeéji a hodnoti svoji praci.

Cile vnitfniho hodnoceni Skoly se zaméruji predevsim na tyto oblasti:

— pribéh vzdélavani a vysledky vzdélavani - hospitace, standardizované testy, srovnavaci provérky, rozbory
dokumentace Skoly

— kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki - vyroc¢ni zprava, evaluacni zprava,
zpravy CSI, ro¢ni plan prace $koly

— Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici - pravidelné dotazniky, zpravy tridnich pro pedagogickou radu, Skoleni
pedagogického sboru podle potieby a nabidky.
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— materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalSi podminky ke vzdélavani - vyrocni zprava, ro¢ni plan prace a
jeho hodnoceni, vyrocni zprava o hospodarenti, zpravy revizi a kontrol, zpracované projekty pro zrizovatele a ESF

— vnimani Skoly okolim a prezentace Skoly - webové stranky skoly, spoluprace s mistnim a oblastnim tiskem,
propagacni materialy Skoly, Skolni akademie, vystavy vytvarnych praci, prezentace projektii pro verejnost, icast
$koly na soutézich vsech tirovni, spoluprace s jinymi subjekty (Méstskym muzeem Caslav, knihovnou, $kolami,
méstskym uradem, nemocnici, pecovatelskou sluzbou, Diakonii, zamkem Kacina, Literarnim klubem Caslav, apod.)

Hodnoceni podminek ke vzdélavani

Cile: Zjistit vliv kvality a mnoZstvi uchazeci o studium na vzdéldvaci strategie Skoly. Zlepsit financni a materidlni situaci
skoly.

Okruh Evaluac¢ni metody Terminy Kritéria
Uchaze¢io |- analyza poctu prihlasek uchazect a 1 xrocné Naplnéni planovanych oteviranych trid
studium srovnani jejich vysledki na ZS (zari) kvalitnimi uchazeci
Vybavenost | — dotaznik - Zaci 1 x za Ctyri Vybavenost $koly je kladné hodnocena
Skoly roky uciteli i zaky

— ucitelé, spravci sbirek (Cerven)

— analyza inventarizace Skoly 1xrocné

— zpravy z predmeétovych komisi
Ekonomické | — rozbor vyroc¢ni zpravy o hospodareni 1 xrocné Skola vykazuje vyrovnané hospodareni
podminky | — dlouhodoby zdmér kraje (porovnani) (Cerven) nebo kladny hospodarsky vysledek

Hodnoceni vychovnych a vzdélavacich strategii

Cile: Zajistit dostatecnost nabidky volitelnych predmétii ve srovndni s napliiovdnim klicovych kompetenci a priirezovych
témat. Zlepsit klima skoly vletné vztahii s rodici, zhodnotit vystupy z kurzii a Zdkovskych projektii.

| Okruh | Evaluaéni metody Terminy | Kritéria
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Nabidka — statistické rozbory rozlozZeni povinné 1 xrocné Nabidka povinné volitelnych predmétt
povinné volitelnych predmétt (Cerven) koresponduje se zajmy a pozadavky
volitelnych | — dotazniky zakd, spoluprace se zakl a odpovida predevsim finan¢nim
predméti Studentskym parlamentem moznostem Skoly
Klima — dotazniky Zakd, uciteld, rodict 1 x za Ctyri Vsechny dotazované skupiny hodnoti
Skoly roky klima Skoly z vice jak 50% kladné
(Cerven)

Kurzy, — zpétna vazba zaki 1 xrocné Vystup z kurzil a projektli prokazatelné
projekty — rozbor vystupi z kurzt a projektii (Cerven) dokaze hlavni cil kurzu a projektu

— analyza vysledki projekti Vystupy identifikuji poZadované

— hodnoceni Zakovskych obhajob zafazeni prirezovych témat

v prislusnych tridach

Vztahy — vystupy ze zasedani Rady Skoly 1 xrocné Vedeni Skoly reaguje na vSechny
s rodici — diskuze k problémiim z tiidnich schiizek | (zari) piripominky rodictl z tiidnich schiizek

— diskuse na webu Problémy jsou reseny na

— individudlni konzultace s roditi (TU, VP) pedagogickych radéch a pravidelnych

poradach vedeni skoly

Hodnoceni pribéhu vzdélavani

Cile: Zhodnotit vyuku ve studijnich skupindch i, posoudit ticinnost tymové prdce vcetné vystupti. V hodnoceni vyucovacich
metod preferovat aktivizacni a individudlni metody. Zhodnotit nabidky v prdci vychovného poradce a preventisty

v oblasti individudlIniho pristupu k Zdkiim,

Okruh Evaluac¢ni metody Terminy Kritéria

Organizacni | — hodnoceni organiza¢niho pribéhu 1 xrocné Studijni skupiny jsou vytvoieny na
Clenéni trid Skolniho roku (zari) zakladé zajmu, schopnosti a vysledk
a skupin zaka
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Vyucovaci

hodnoceni vysledkil hospitac¢ni ¢innosti

1 x za Ctyrti

Vétsina uciteld pouziva aktivizacni

metody — rozbor zapisi predmétovych komisi roky vyucovaci metody
— dotazniky 74akd a utiteld (kvéten) Studenti reflektuji kladné vyucovaci
metody svych ucitell
Individualni | — hodnoceni vysledkt hospitac¢ni ¢innosti | 1 X za Ctyri Existuje systém nabidek individualnich
pristupy — dotazniky zaki a uciteld roky (zari) éinnosti se zaky
— analyza ¢innosti vychovného poradce a Zaci pravidelné vyuZzivaji nabidek
preventisty vychovného poradce a preventisty
— vysledky jednotlivc a skupin v soutéZich V hodnoceni utitelt se objevuje kladna
reflexe, individudlni prace s zaky
Tymova — vystupy z kurzi a projektti 1 xrocné Vystupy z kurzi a projektt jsou vzdy
prace a — hodnocen{ hospita¢ni ¢innosti (Cervenec) vysledkem tymové prace
projektova | — yysledky skupiny peer aktivisti Vystupy jsou vidy prezentovany
vyuka minimalné v ramci Skoly

Hodnoceni vysledku zaku

Cile: Preferovat hodnoceni Zdkii ve vztahu k dosaZeni klicovych kompetenci

Okruh EvaluacCni metody Terminy Kritéria
Védomostni | — pravidelné klasifika¢ni porady 4 x roCné Zavazné nedostatky jsou reSeny
oblasti pedagogického sboru (terminy dany | vedenim Skoly, tridnim ucitelem,

zpravy tridnich uciteld, sledovani
absence zak

planem prace
skoly)

2 x klasifikac¢ni
(leden, Cerven)
2 xrocné ¢i dle

aktualni

projednanim se zakonnym zastupcem,
doporucenym dopisem, evidenci
a archivaci u zastupce reditele Skoly

Vysledky nasich zaki jsou v horni
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— informace zakonnym zastupctim zakl

— informace skolské radé a ob¢anskému
sdruzeni rodic¢a

uspésnost a umisténi Zaka skoly
v soutézich a olympiadach
testy: SCIO, TIMMS, PISA, apod.

potieby
tridniho
(terminy dany
planem prace
Skoly)

1 xroc¢né

viz vyrocni
zprava skoly
dle planu
prace Skoly

poloviné hodnotici skaly

Vysledky centralné dodanych externich
testli nasich zakt jsou nad okresnim ¢i
krajskym pramérem

Plnéni
klicovych
kompetenci

vystupy z kurzi a projekti
vyroc¢ni zprava

1 x zarok

plan prace
Skoly

Vice neZ polovina zaki je hodnocena
v dosaZeni klicovych kompetenci

v horni poloviné hodnotici skaly
Vsechny vystupy z kurzii a projektii
jsou prezentovany v ramci Skoly
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Hodnoceni rizeni skoly

OKkruh Evalua¢ni metody Terminy | Kritéria
Cile Skoly a organizacni struktura Skoly | — dlouhodoby zamér |1 xza 2 Hodnocenti vysledki uvedenych
rozvoje Skoly roky v prislusnych dokumentech
— roéni plan prace 1xrotné | ziizovatelem, CSI a $kolskou radou
— vyroéni zprava 1xrocné
— zprava o 1 xro¢né
hospodareni Skoly
Stanoveni hodnotového ramce — diskuze Podle Schvaleni zrizovatelem, skolskou
pravidel chovani a zapojeni Zaki do — dotaznik potreby radou,
prace Skoly aktualizace pracovniho fadu a
Skolniho radu podle platné legislativy
a vysledki diskuze
Informacni kanaly Skoly — diskuze na Uprava Verejnost, pedagogicka rada a Zaci se
Skolni intranet pedagogické radé, prubézné | vyjadruji kladné k pokracovani
webové stranky skoly Skolské radé dle uvedenych aktivit
uCitelska nasténka a studentském roc¢niho
studentska nasténka parlamentu planu
Skolni rozhlas/studentské vysilani/
pravidelné porady sboru
schlizky predmétovych komisi
Kontrolni ¢innost — hospitace, 1xrocné | Splnéni planu, hodnoceni vysledki

hospitacni zaznam
— prace dle planu
kontrolni ¢innosti

vedenim Skoly, v hospitacnich
zaznamech nejsou zasadni nedostatky
vzhledem ke sledovanym jeviim,
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vedeni Skoly

sledovani ndpravnych opatreni

Motivace zaméstnanct osobni pohovor, 1xrocné | Akce presahujici casové a obsahové
- o0sobni ohodnoceni dotaznik 1 xzadva | béZné pracovni povinnosti
- odmény roky VSichni Clenové sboru se alesponi 1 x
- moznosti dalSitho vzdélavani rocné ucastni akci DVPP
Public relations informace jsou PriibéZzné | Pozitivni vhimani Skoly
Vztahy Skoly se zainteresovanymi prenaseny vedenim zainteresovanymi partnery
partnery, ucast na schlizkach Skoly do sboru
svolavanych zrizovatelem, asociacemi podle delegovanych
Skol, Radou s$koly, ob¢anskym pravomoci
sdruzenim, méstem Caslav, ifadem
prace
Rizeni lidskych zdrojt pirehled 1xrotné | Na Skole je alespori 90 %
aprobovanosti ve aprobovanost
vyrocni zprave
Ziskavani financ¢nich prostiredki vyroc¢ni zprava 1xro¢né | Skola ziska finanéni prostiredky

z mimorozpoctovych zdroju,
pronajmy prostor Skoly
projekty

dary

o hospodareni
vyroc¢ni zprava
Skoly

Skolni web

z mimorozpoctovych zdroji

Hodnoceni irovné vysledku prace skoly

Cile: Vytvoreni prijemného, inspirativniho prostiedi a vhodné vyuZivani kvalitniho materidlniho vybaveni skoly. Sledovat

bezpecné a hygienické prostredi Skoly.

\ Okruh

| Evaluaéni metody

| Termin | Kritéria
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Efektivni hospodarenti s finan¢nimi — rozbor vykazu, 1x za 2 Kladné vysledky hospodarskych
prostiedky Skoly plnéni rozpocth roky kontrol
organizace (prabéz | Vedeni Skoly, ve spolupraci
Sledovani celkové kapacity Skoly a dal$ich zavaznych | né s hospodarkou Skoly, prijima hlaseni a
ukazateli spolupracuji na naslednych opatienich
(prepocteny pocet
pracovnikij, Celkovy pocet zaki Skoly je v souladu
ucelové dotace, ...) |dle s rozhodnutim zrizovatele Skoly
smérnic
o financ
tabulka sledujici ni
pocet zakl v kontrole
jednotlivych
tridach, ro¢nicich 1x
$koly v souladu rocné
s rozhodnutim (bfezen
ztizovatele §koly — duben,
V navaz
nosti na
prijimac
— vyrocni zprava i FizeRi’
a v zari
sledovat
v zahajo
vacim
vykazu
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Skoly)

Kontroly BOZP, PO, elektroinstalace revizni zpravy Vyhod- Zastupce reditele skoly sleduje, eviduje,
elektrospotrebict odbornych firem no- uklada prislusné zpravy pro pripadné
spoluprace ceni kontroly ze strany zrizovatele,
s osobou 1x pracovniki inspekce PO, inspekce
zodpovédnou za rocné za | BOZP
uvedenou oblast kalenda
vyro¢ni zprava rni rok
Hygienické podminky Skoly zapis zjisténého 1x Standardni hygienické prostredi pro
stavu, konzultace rocné Zaky i ucitele Skoly
s pracovniky OHES
reSeni problémi ve
spolupraci se
zlizovatelem
Stav techniky na Skole pozZadavky 1xza Stav techniky podstatné neomezuje
vyucujicich, dva trendy moderni vyuky na Skole
spravcil uceben, roky
kabinetti

vyuzivat vysledki
inventarizace Skoly
dotaznik
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