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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

Uplnos'r a velikost skoly

Masarykova zakladni Skola v Dymokurech je uplnou zakladni Skolou. Kapacita skoly je 250
zakl. Prvni az Ctvrta tfida je umisténa v samostatné budové z konce 19. stol., pata az devata
titida sidli spole¢né¢ se Skolni druzinou, klubem a jidelnou v hlavni budové z pocatku
20. stoleti.

Ziizovatelem Skoly je Obec Dymokury.

Umisténi skoly

Skola se nachazi se ve stiednich Cechach v Polabské nizing, nedaleko Pod&brad, na okraji
byvalého okresu Nymburk a Stfedoceského kraje. Jsme venkovskou Skolou umisténou

V bezprostiedni blizkosti lesa s rozsahlym arealem Skolni zahrady.

Charakteristika Zdki a pedagogického sboru

Piiblizné¢ 60 % zakd je dojiZzd¢jicich z okolnich vesnic. Pro déti z nespadovych obci
zajiStujeme svoz Skolnim mikrobusem. Integrujeme zaky s SPU, zaky nadané, 1 Zaky
s télesnymi handicapy. Vime, Ze prostiedi malé Skoly, zdjem pedagogli a dobrad spoluprace
mezi §kolou a rodinou piinasi dobré vysledky v zaclenéni vSech zakt do spolecné prace.

Ve skole pracuje 12 ucitelt, 2 vychovatelky, 5 provoznich zaméstnancii, 4 kuchaiky.
Pedagogicky sbor je kvalifikovan v souladu s profilaci skoly, uéitelky ambulantnich nacvikt
I vychovny poradce spliuji kvalifikaéni pfedpoklady, metodik primarni prevence se prubézné
vzdélava na kursech a seminafich. Jedna z profilaci Skoly je zaméfeni na ekologickou

vychovu, $kolni koordinator EVVO splnil podminky pro udéleni certifikatu pro tuto oblast.

Organizaéni struktura
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Profilace skoly

e (izijazyky
e Informatika

e Ekologicky angazované uceni

Pti profilaci skoly vychézime z potfeb soucasné spole¢nosti, rozsifujici se trh prace — cizi
jazyky, pocitacova gramotnost jako nezbytnd soucdst vybavy kazdého c¢loveéka a zvysSeni
uplatnitelnosti na trhu prace. Persondlni slozeni a technické vybaveni ndm umoziuje naplnit
stanovené cile. Poloha skoly (Natura 2000), kvalifikace uciteli ndm dava moznost aktivné
pracovat Vv oblasti EVVO. Kdo chape a uvédomuje si vztahy v piirodé, 1épe pochopi

spoleCenské a ekonomické souvislosti.

Z volitelnych pfedmétl nabizime zaklady administrativy, zdklady ekologie, komunikaéni
dovednosti a technické ¢innosti — dilny. Mame Klub mladych divaku (4 divadelni pfedstaveni
v prazskych divadlech za rok), Klub mladych G&tenafti. Zaci maji moznost konverzace
v anglickém jazyce, pokud $kola ziska rodilého mluvéiho s pozadovanym vzdélanim — projekt
AMOK (angli¢tinu mame opravdu kvalitni) — prace s talenty. Velka pozornost je vénovana

volno¢asovym aktivitdm.

Materidlni, technické a jiné podminky

* Vyuka probiha v deviti kmenovych ucebnach a 4 odbornych ucebnach (pocitacova
ucebna, ucebna estetické vychovy na 1. stupni, u¢ebna fyziky a chemie, dilna na
pracovni vychovu). Kmenové tiidy jsou poloodborné, vybaveny pomuckami pro
vyuku danych predmétl a vybaveny pocitaci s pfipojenim na internet.

¢ Centrum volného ¢asu — skolni druzina, Skolni klub, multimedidlni pracovna, cvi¢na
kuchyn, keramicky ateliér.

s Télocvicna

¢ Venkovni hfisté — Skola vyuziva hfisté se souhlasem mistni sportovni organizace
Sokol Dymokury. Viceucelové asfaltové hfisté je soucasti aredlu, lze na ném hrat
kosikovou, odbijenou a tenis.

% Skolni kuchy a jidelna

¢ Centrum pro handicapované Zivocichy (Skolni minizoo)



V ramci volnocasovych aktivit pro déti Skola nabizi zhruba 20 zajmovych krouzk.
Intenzivné spolupracujeme s Domem déti a mladeze v Podébradech (pocitace, cizi jazyky,
vytvarna vychova, hudba divadlo, myslivost, rybafeni, keramika, sport, floristika). VSechny
krouzky vedou zkuSeni vedouci.

Zakim se $patnou vyslovnosti zprostiedkovavéa $kola kontakt na logopedku, ktera vyuziva
k logopedickym nacvikiim prostory §koly. Spolupracujeme v této oblasti i s MS.
Nezapominame na protidrogovou prevenci, v této oblasti UspéSn¢ spolupracujeme
s obanskym sdruzenim SEMIRAMIS v Nymburce. Na rtiznych projektech spolupracujeme
s Policii CR.

Mezinarodni spoluprace, dlouhodobé projekty

Jsme zapojeni do mezindrodniho projektu SOCRATES. V tomto projektu jsou naSimi
partnerskymi Skolami Skoly z Némecka, Itdlie, Holandska, Polska a Turecka. Projekt je
zaméten na kulturni dédictvi, tradice a legendy narodd. V mezinarodni spolupraci budeme
pokracovat bez ohledu na ptidélovani grantl. Vyvrcholenim projektt byvaji Skolni akademie
a vystavy, pfi nichz Zaci prezentuji vSe, co se béhem roku naucili.

Ve spolupraci s Rotary clubem v Podébradech piipravujeme pro zaky 9. tfidy moznost

vyménnych pobyti v zahranic¢i v mezinarodnich kempech pro mladez.

Tradi¢né se u nas konaji vano¢ni jarmarky, Ttikrdlova sbirka, Skolni plesy, Masopustni
pruvod, turistické akce, spole¢né akce pro rodi¢e s détmi. Oslovujeme tak Sirokou vefejnost
anenasilnou formou ji vtahujeme do aktivit $koly. Skola pfipravuje fadu dlouhodobych
i kratkodobych projektil. Pro budouci prviidky pfipravujeme celoroéni projekt Skolacek —
aneb my se Skoly nebojime. Jeho soucdsti jsou netradi¢ni formou provadéné zépisy do

prvnich t¥id. Velky Gspéch u rodict prviidkti ma Den Slabikéte a Pisalkiv den.

Zaci nasi $koly se udastni mnoha matematickych, jazykovych, vytvarnych a sportovnich

soutéZi, pti nichZ reprezentu;ji Skolu a dosahuji velmi dobrych vysledki.
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Zpusob spoluprdce se Skolskou radou, rodiéi Zdki nebo zdkonnymi

zdstupci, mistnimi reqgiondlnimi partnery, PP poradnami a jinymi

institucemi

Jsme otevienou Skolou, srodi¢i se setkdvame pii pravidelnych akcich (spolecné mitinky,
tfidni schiizky, individualni pohovory). Rodice a dalsi vefejnost miize navstévovat po dohodé
s vyuCujicimi jednotlivé hodiny. Pro spolupraci s rodi¢i vyuzivame neformalni akce
aschiizky (Vanoéni jarmark, Skolaek, Masopustni pritvod, Skolni ples, spoleéné vylety
a exkurze). Na zacatku kazdého Skolniho roku rodice i vefejnost ziskavaji informace o $kole
a pripravovanych akcich v informaénim letdku, ktery dostavd kazdé dit¢ a na vyzadani
| vefejnost, dale je vefejnost informovana na webovych strankach $koly. Snazime se dle
moznosti o prezentaci Skoly v regiondlnich denicich, rozhlase a televizi.

Skolska rada se schazi dle potfeby, minimalné dvakrat roénd. Skolska rada se podili na
rozvoji skoly, pracuje v souladu se zdkonem.

pravideln¢ konzultovany piipravované Skolni akce, finan¢ni rozvahy a planovani. Do $kolské
rady jsou ze strany zfizovatele jmenovani zastupci jednotlivych spadovych obci.

Dle pozadavkii obce pfipravujeme pro spoluobCany a dal§i vetfejnost akce vzdélavaciho,
Kulturniho a sportovniho charakteru.

Vzijemné piinosna je spoluprace se SDM ChotéSice. Déti se uci pfirozenou cestou souziti
s handicapovanymi spoluobcany.

Spolupracujeme s PPP v Nymburce, kde ve spolupraci s timto zafizenim poskytujeme servis
zakim a rodi¢im, spolecné vytvaiime programy drogové prevence a prevence socidlné

patologickych jevi.

Nasim pranim je, aby Skola byla dspésna, aby zaci,

rodiCe i zaméstnanci byli spokojeni, aby u nds

panovala prijemnd atmosféra.
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3 CHARAKTERISTIKA SVP

VIZE

Skola pro Evropu - kam chodi vSichni radi

(Informacni, kulturni a sportovni centrum pro déti, rodice a vetejnost podilejici

se na procesu obnovy venkova)
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Strategické cile

Vychovévat proevropsky orientované, zdravé sebevédomé a slusné lidi, ktefi uméji
stat za svymi ndzory a respektovat nazory druhych.

Dat zakiim komunikativni dovednosti nejen v matetském jazyce, ale 1 v cizich
jazycich, které tvoti zéklad pro zivot v kazdé spoleCnosti.

Dat zaktim kvalitni pocitacovou gramotnost.

Vytvétet Skolu s dobrou image, kvalitnim vybavenim a personalnim obsazenim.
Zachovani vesnického charakteru skoly s dobrymi mezilidskymi vztahy.

Skola sportovnim, kulturnim a spoleenskym centrem obce.

Klima Skoly - Jak se déla pohoda

Jsme Skolou otevienou komunikaci a spolupraci — ,,Kazdy problém se da fesit, pokud
o ném dokazeme spole¢né hovofit.*

Hlasime se k inovativnim Skoldm (¢innostni, kooperativni a projektové vyucovani,
¢tenim a psanim ke kritickému mysleni.) — ,,Kazdy zdk ma v¢Etsi motivaci k uceni,
pokud je podéano zajimavou formou.*

Ttidy 1. stupné a 2. stupné se prolinaji Vv celoro¢nich projektech Skoly — ,,VéEtsi
prostupnost mezi rocniky umoziiuje individudlni pfistup knadanym zakim
a pfirozenou spolupraci zaka.*

Integrujeme do béznych ttid zdky s SPU a nékterymi télesnymi handicapy — ,,Kazdy
7ak je jedinecnd osobnost, ktera dokaze druhé obohatit.*

Umoziiujeme praci s po¢itatem — ,,Svét kolem nds nabizi mnoho zajimavych
informaci a moZnosti.*

Kazdy rok pracujeme v celoskolnim projektu — ,,Spole¢nou ¢innosti napfi¢ vSemi
ro¢niky predchdzime Sikané.*

Projektem Skoladek — aneb my se $koly nebojime usnadiiujeme piivykani budoucich
prviiackil na Skolu — ,,Kazdy prviiacek se citi a uci 1épe v prostiedi a s lidmi, které uz
zna a ktefi znaji jeho.*

Nabizime prostory $koly pro soukromou vyuku hudby — ,,Z4ci nemusi za hudbou
dojizdét, hudba pfijede za nimi.*

Mame Zzakovsky parlament, SdruZeni rodic¢i pratel Skoly — ,,Demokracii se uci
spolecné zéci, rodiCe 1 ucitelé.*

Nabizime Sirokou nabidku krouzkti — , Kdo si hraje, nezlobi a spiSe se vyvaruje
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uzivani navykovych latek.*

% Ob¢ dvé skolni budovy maji k dispozici $kolni zahradu — ,Na cCerstvém vzduchu
zdravé télo, zdravy duch i zdravy rozum.*

¢ Ro¢ni praci provazi fada Skolnich tradic, které obohacuji kulturni zivot v jednotlivych

obcich — ,,Spole¢na zabava podporuje spole¢nou praci a mezilidské vztahy.*

Klicové kompetence -Kudy vede nase cesta k uspéchu

Ucenim (kompetence k uceni)

o organizujeme, vyhleddvame a tfidime informace, vnimdme jevy ve vziajemnych
souvislostech zname zdkladni poznatky, pouzivame spravni zakladni pojmy

o experimentujeme, utvaiime si vlastni nazor

o ¢teme s porozuménim, pracujeme s u¢ebnicemi odbornou literaturou a pomutckami

O kriticky posuzujeme vlastni praci, zjiStujeme, jaky ucebni styl ndm vyhovuje

ReSenim probléml (kompetence k reseni problémi)
o rozpozndme problémy, pfemyslime o nich, odhalujeme jejich pficiny
o hledame, navrhujeme a realizujeme feSeni vcetné jeho ovéfeni
o priméfené reagujeme na zmeény a domyslime jejich dasledky

o samostatn¢ se rozhodujeme a neseme odpoveédnost

Dorozumivanim (kompetence komunikativni)

o formulujeme a vystizné€ vyjadiujeme své myslenky a ndzory jak ustné, tak pisemné

o zapojujeme se do diskuse a vyjadiujeme se na vetejnosti

o snazime se porozumét riznym textim a umime vyuzivat telefon, elektronickou
i béZnou postu

o umime naslouchat, ptat se, vysvétlovat a byt ptistupni nazorim druhych

o domluvime se spolu bez zbyte¢nych hadek

o domluvime se v cizim jazyce v oblastech pro nas dilezitych

14



Sebepozndnim a spolupraci (kompetence socidini a persondini)

vysledkt své prace si vazime a zbyte¢né nezatéZzujeme zivotni prostiedi
snazime se o co nejkvalitn€j$i samostatnou praci v ramci vlastnich moznosti
spolupracujeme ve dvojici, skupiné 1 v tymu, umime si rozdélit role
dodrzujeme domluvena pravidla hry a plnime své zavazky

zjistujeme, jaké jsou naSe realné moznosti v riznych oblastech lidské ¢innosti
ucime se, jak se zachovat, kdyZ se néco zméni

hledame svou roli v tymu, v ¢em jsme dobii a prospeésni

Toleranci, ohleduplnosti a zdravym Zivotnim stylem (kompetence

obcanské)

o

ucime se chapat vyznam zdravé vyZzivy, sportu, prace a odpocinku, a také dobrych
mezilidskych vztahi

zkousime rizné druhy pohybovych aktivit a zji§tujeme, které nam vyhovuji

snazime se chranit zdravi své i zdravi ptirody

rozvijime schopnost vciténi do druhého

poznavame, jak funguje demokracie

pomahame starym, nemocnym nebo postizenym lidem

poznavame a snazime se pochopit zplsob zivota jinych skupin, kultur a narodt

zapojujeme se v akcich mimo $kolu a vytvatime si predstavu o zZivote celé spolecnosti

Praci (kompetence pracovni)

to, co se naucime, jsme schopni pouzit v bézném zivoté

umime sami leccos jednodussiho vyrobit a opravit

dokézeme spolecné navrhnout a fidit rizné pracovni ¢innosti

vime, co nas pfi praci ohrozuje a na co dat pozor

zjistujeme, jaké jsou naSe redlné moznosti v riznych oblastech lidské ¢innosti
ziskavame informace o trhu prace a vyuzivame je pii rozhodovani o vlastnim Zivoté

a povolani

seznamujeme se ze zaklady podnikani a vyzkousime si jednoduché podnikatelské

aktivity v Abecedé podnikani
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Vzdélavaci strategie - Uéeni nemusi byt muceni

+ Cinnostni uéeni

V nasi Skolni prdci upfednostiiujeme ¢innostni vyuku s prvky tvorivosti.
Tento program v sobé zahrnuje ndsledujici zdsady a aktivity:
- probouzeni zajmu zéka o vzdé€lavaci ¢innost a poznavani
- podnécovani aktivni ucasti zdka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu
- vyuzivani zkuSenosti zdka a vytvafeni kompetenci pro uziti osvojovaného
uciva v bézné zivotni praxi

Probouzet zdjem Zdka znamena vyudovat zajimave.

Toho dosahneme, bude-li vyucovani:

a) ndzorné

Nejvétsi hodnotu mé ptimy ndzor v rukou kazdého zaka. Pfimym nazorem jsou napt.:
- skutecné predméty
- kreslené nazory
- modely
- nacrty a diagramy
- demonstracni obrazy, mapy aj.

K nézoru je tifeba se vracet a stale se presvédcovat o porozuméni ucivu zaky.

b) pochopitelné

Vyucovani bude pochopitelné, kdyz zak vS§emu ucivu spravné porozumi.
- Je tieba vhodné volit obsah uciva a zplisob prace ve Skole.
- Je tfeba zlstavat u prvopocatki uciva, aZ je fddné pochopeno. Totéz ucivo se

opakované probira v novych situacich a s riznymi ¢innostmi.
- Je tieba: - postupovat zvolna
- stale se piesvédcovat, jak Zaci nové ucivo pochopili a jak ho
zvladaji
- abstraktni pojmy objasiiovat ndzorem a piikladem
¢) odpovidajici prislusnému stupni vyvoje Zdka

Je tieba znat psychicky vyvoj ditéte a respektovat ho.
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Cinnostmi podnécovat aktivni Gast Zdka v procesu vzdéldvani:

e 734k se aktivn¢ ucastni vyucovani

e  vyuzivame zkuSenosti zaka

e  vyhybame se dlouhym vykladiim

° nedeélame nic z toho, co mohou udélat Zaci sami

e  dopfejeme zakiim radost z uspéchu pii vlastni praci

e  snazime Se 0 to, aby zaci sami poznatky objevovali

Vytvdret kompetence pro praxi:

a) pii vyuce vyuzivat zkuSenosti zakt ze Zivota

b) ucit zaky, aby poznatky a dovednosti ziskané v jednom vyucovacim piedmétu

uméli vyuzit i v jinych vyucovacich pfedmétech

c) informovat zaky, jak lze ziskané poznatky vyuzit v praxi

Didaktikou naseho vzdélavaciho programu prolinaji dalSi zdsady:

Vyulovani zakladdme na pfirozenych situacich a ucebni latce potiebné
Vv zivoté¢ k dalSimu vzdé€lavani a uplatnéni se.

Vyucovani pfizpisobujeme individualitdim Zz4dkd. Chceme docilit toho, aby
naSe Skola umoznovala individudlni uplatnéni kazdému Zakovi.

Vyucovani je zaloZeno na samostatné ¢innostni praci zaku, ucitel je zZakim
radcem a oporou, pomaha jim piekonavat nesnaze.

Vyucovani mé charakter nejen vzdélavaci, ale i vychovny.

Vychazime ze zaml 274kt motivovanych pro dobrou Skolni préaci,
podnécovanych ke snaze se co nejlépe pripravit do zivota.

Snazime se uchovat ty hodnoty, které vyrostly v naSem ceském prostiedi, jsou
ovéteny zkuSenostmi mnoha vynikajicich pedagogli 1 védeckym badanim.
Chceme mit Skolu zaloZenou na radostné Zakovské praci. Jeji hybnou silou

bude vzbuzovani z4jmu zaki o uceni.

Nasi Skolu orientujeme na vSestranny rozvoj osobnosti Zaka, rozvoj jeho zdédénych

I ziskanych dispozic. Pfitom dbame, aby zaci nebyli ve skole pfetézovani. Vime, ze dité je

proto ditétem, aby se pfipravilo na Zivot dosp€lého Cloveka.
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V détské psychologii je ¢asto zdlraziovano:

.Cim déle Zik zdstdvd ditétem, tim dpinéjsim se stane jeho vyvoj."

+ Projektova vyuka

Dale Skola pravidelné pracuje v projektové vyuce. Tyto aktivity probihaji bud’ v jednotlivych
pfedmétech, nebo Vv celoskolnich projektovych dnech. Cilem je shromazd’ovani informaci
k zadanému tématu, jejich tfidéni, propojovani poznatkti vytvaieni mysleni v souvislostech.
Tim prolina n€kolika pfedméty a zacleiuje riiznorodé aktivity véetné vytvarnych, hudebnich

apod..

+ Problémové a kooperativni vyuovani

Problémovy zplisob vyuky vede Zaky k pfemysleni nad problémem a k navrhovani moznych
feSeni. Cilem je pohled na problém jako na vyzvu. Kooperativni vyuka umoziiuje zdkiim
¢erpat ze zdroju skupiny jako celku a uvédomit si, Ze hodnota skupiny je vy$si nez jen soucet
moznosti jednotlivet.

Schopnost tymové spoluprace patii mezi klicové dovednosti zdka je ptredpokladem jeho
uspésného zapojeni v budoucim zaméstnani.

Tuto schopnost je potieba budovat postupné a systematicky a ve vSech vyucovacich

piredmétech.

+ Utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti pro spolupraci

Jak?

1.- 3. roénik Odpovédna prace jednotlivee, vytvaieni zakladnich $kolnich navykd.
Spoluprace ve dvojici s diirazem na partnerskou komunikaci a pfiméfenou
hlasitost. Pokud se zaci nedokazi dohodnout, umi pozadat ucitele o pomoc.

Sebereflexe dvojic.
4.-5. ronik Spoluprace ve 4 — 6 ¢lennych skupinach s rozd&lenim roli vedouciho,
zapisovatele, jednatele, vyhleddavace informaci apod. Sebereflexe skupiny.
6.-7. roénik Spoluprace v 4 — 6 ¢lennych skupinich s rozdélenim roli a aktivnim p¥istupem
7aka (,,Cim pravé j4 mohu prispét k Gsp&$nému splnéni tkolu a podat
nadprimérny vykon?*). Sebereflexe skupin.

8.-9. roCnik Zefektivitovani skupinové prace a zkvalitiovéani sebereflexe

18



+ Ctenim a psanim ke kritickému mysleni

Timto zptisobem se zaci uci pracovat s informacemi — ziskavat je z riznych zdroji, srovnavat
je mezi sebou, tvorfit mysSlenkové mapy, interpretovat je, kriticky posuzovat jejich
objektivnost apod. Cilem je vést zaka k efektivni orientaci v mnozstvi informaci, se kterym
se kazdodenné¢ setkava a pfipravit ho na mozna rizika zkreslenych a manipulativnich
informaci.

Proc ?

Tyto vzdélavaci strategie jsme zvolili pfedevsim pro jejich vysokou schopnost motivovat
zaky Kk celozivotnimu uceni. Také se osveédCily pii integraci zaki s SVP, popf. s télesnym
handicapem do bé&zného t¥idniho kolektivu. U¢inné rozviji i zdky nadané, ktefi zde mohou

uplatnit své individudlni tempo i zaméteni.

Zabezpeceni vyuky Zdka se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami

Za zaky se specialnimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim postiZzenim (télesnym,
zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami fe¢i, soub&éznym postizenim vice
vadami a vyvojovymi poruchami uc¢eni nebo chovani), Zaci se zdravotnim znevyhodnénim
(zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi poruchami
vedoucimi k porucham uceni a chovani) a Zaci se socialnim znevyhodnénim (z rodinného
prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy,
S nafizenou Ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylanti

a Ucastnikt fizeni o udéleni azylu).

Péci o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (déle jen Zaci SVP) zajistuje dle moznosti
speciadlni pedagog, proskoleni ucitelé ambulantnich nacvikl, vychovny poradce, tfidni ucitel

a Vv potiebné mife i jednotlivi pedagogové.

Vychovny poradce ve spolupréci s ptisluSnymi uciteli zpracovava individualni vzdélavaci
plan zaka s SVP, komunikuje s odbornymi pracovisti vné skoly, pomaha s vedenim pfislusné
dokumentace, zajiStuje pravidelny monitoring, konzultuje s vyucujicimi moZnosti integrace
zaka v daném predmétu, poskytuje informace rodi¢im a proskoleni ucitelé s nimi

projednavaji domaci napravu.
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Vychovny poradce zajistuje ve spolupraci s uciteli, predevSim tiidnimi, integraci zaka
v ramci tfidy a Skoly, jeho zaclenéni do skupiny vrstevnikd. Tak jako vSichni Zaci Skoly maji
i zaci s SVP moznost konzultovat s vychovnym poradcem jakékoli své problémy, které nejsou
schopni fesit sami. Na 2. stupni se zdkem a jeho rodi¢i mapuje vychovny poradce varianty pii

volb¢ povolani a spole¢né navrhuji jeho dalsi vzdélavani.

Ttidni ucitel zajistuje pfiméfenou integraci zaka do skupiny vrstevnikii, informuje ostatni
kolegy o pfipadnych zménach nebo problémech. Buduje kontakt srodi¢i zdka a rozviji

spolupraci pii tvorbé koncepce a systému vzdélavani téchto zakda.

Pokud povaha zdravotniho postizeni objektivné neumoziiuje naplnéni nékterych
o¢ekavanych vystupti zRVP, je mozné ve SVP nahradit piisluiné olekivané vystupy
takovymi, které 1épe vyhovuji vzdélavacim moznostem zakl se zdravotnim postizenim. Je
nutné vytvaret zakim podminky pro jejich uspésné vzdélavani a uspokojovani jejich
specialnich vzdélavacich potfeb kombinaci specidlné pedagogickych postupii a alternativnich
metod pouzivanych ve vzd€lavani béZzné populace (rozvijeni rozumovych schopnosti,
orienta¢nich dovednosti, zlepSovani socialni komunikace a dalSich specifickych dovednosti

zaki).

Zakladni vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim vyZzaduje
podnétné a vstiicné Skolni prosttedi a péci pedagogickych pracovnik , ktefi timto podporuji

jejich socidlni integraci.

Piestoze lze nalézt v jednotlivych skupinach Zaka se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim spole¢né charakteristiky vzdélavacich potieb a stejny druh specidlné
pedagogické podpory, je nutné si uvédomit, ze zaci jako jednotlivci se mohou ve svych

individudlnich vzdé€lavacich potifebach a moznostech lisit.

Potfebné ucebni a kompenzacni pomiicky, stejné jako architektonické upravy, zajisti Skola
V mife, ktera je pfiméfenad jejim finanénim moznostem.

Skola uzce spolupracuje sPPP v Nymburce, détskym psychologem, popi.s détskym
psychiatrem. V této dosavadni spolupraci budeme i nadale pokracovat a zajistovat tak

komplexni servis zdkiim s SVP.
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Zabezpeleni vyuky zdki mimorddné nadanych

PéCe v 1. - B. roéniku probiha v nékolika rovinach. Jednak rozpoznavani nadani, které se

muze zpocatku projevovat podobné jako akcelerovany (zrychleny) vyvoj. Akcelerovany
vyvoj se vSak postupné vyrovnava s vékovou normou a pozdéjsi vysledky budou pouze
v ramci lepSiho priméru. V pfipad€, ze ve spolupraci s PPP bude diagnostikovano zakovo
nadani, at uz v jedné nebo ve vice oblastech, tfidni ucitel dba na zapojeni zaka do tfidni
komunity. Vyuziva k tomu prostfedky ve tfidé bézné€ pouzivané. Ve spolupraci s vychovnym
poradcem a s rodi¢i pomaha zakovi v ptipadé nerozhodnosti s vybérem $kolni i mimoskolni

aktivity, ve kterych bude moci optimaln¢€ svoje nadani rozvijet.

Péle vb6. - 9. rolniku nadale pokratuje integrace zéka do tifdni komunity, ovsem

s ptihlédnutim k vékovym zvla§tnostem tohoto obdobi. Zakovo nadéani se intenzivné rozviji
ve dvou rovinach. Prvni probihd v rdmci jednotlivych vyufovacich pfedmétt, kdy dostava
moznost pracovat na prohlubujicich nebo specifickych ukolech. Druha rovina je vice
zameétena na vetsi specificnost tkold a na praci na rozsahlejSich pracich a projektech, ucasti

na soutézich a olympiadach.

V prubéhu celé 3kolni dochdzky je korigovan zaktv piistup ke $kolni praci dfislednym

dodrZzovanim Skolniho fadu na vSech Urovnich Skoly. Pfistup nadanych zéka k pravidlim
Skolni prace byva v mnoha piipadech problematicky. Predchazi se i Zdkové mozZné

uzavienosti nenasilnym, ale ¢astym zaclefiovanim Zaka do tfidni komunity.

V ptipadé€, Ze tato opatfeni nejsou pro nadaného zaka jest¢ dostatetné vyhovujici, bude
vytvofen individualni vzdélavaci plan, ktery mimo jiné miiZe umozZnit vyuku povinnych
predmétid v jiné nez kmenové tiide, rozdilové zkousky apod. Tato opatfeni budou vzdy

konzultovana se specializovanymi pracovisti (PPP apod.) .
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Prurezovd témata

+ Osobnostni a socialni vwchova - OSV

o OSVI rozvoj schopnosti poznavani

o OSV 2 sebepoznani a sebepojeti

o OSV 3 seberegulace a sebeorganizace

o OSV 4 psychohygiena

o OSV5 Kkreativita

o OSV 6 poznavaci schopnosti

o OSV 7 mezilidské vztahy

o OSV 8 komunikace

o OSV 9 spoluprice a soutézivost

o OSV 10 feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti

o OSV 11 hodnoty, postoje, prakticka etika

Dalsi realizace:

- pravidelné komunitni kruhy (I. stupent v rdmci rannich vypravéni, 2. stupen
Vv tfidnickych hodinach)

- dusledné dodrzovani dohodnutych pravidel vzajemné komunikace

- celkové klima Skoly s pfevazujicim pozitivnim hodnocenim

- neformalni setkavéani ve spoleCenskych akcich skoly
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@)
@)
@)

@)

Vychova demokratického obéana - VDO

VDO 1 obcanska spolecnost a skola
VDO 2 obcan, ob¢anska spolecnost a stat
VDO 3 formy participace obcanu v politickém Zivoté

VDO 4 principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

Dalsi realizace:

- spolupodil zakti na pravidelni evaluaci skoly

- spoluprace s obecni komunitou v ramci akei Skoly a obce

+ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech -

O

O

o

GV

GV 1 Evropa a svét nds zajima
GV2 objevujeme Evropu a svét

GV 3 jsme Evropané

Dalsi realizace:

- celoskolni projekty
- moznosti e-mailového dopisovani se zaky ze zahrani¢i a vyuziti zahrani¢nich

webovych stranek

+ Multikulturni vychova - MKV

o

o

MKV 1 kulturni rozdily
MKYV 2 lidské vztahy
MKYV 3 etnicky pivod
MKV 4 multikulturalita

MKYV 5 princip socidlniho smiru a solidarity

Dalsi realizace:

- chapani vyznamu jednotlivych bodi Skolniho tadu (respektovani pravidel
ttidy) a jeho dodrzovani, spolutcast pii jejich tvorbe
- celoskolni projekty

- pofadani sbirek pro lidi v tisni
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+ Environmentalni vychova - EV

o EV1 ekosystémy

o EV2 zikladni podminky Zivota

o EV3 lidskeé aktivity a problémy zivotniho prostiedi
o EV4 wvztah ¢loveka k prostiedi

Dalsi realizace:

celoskolni projekty

ttidény odpad ve skole

- pravidelny pobyt mladSich zakii na Skolni zahradé

- ¢ast vyukovych aktivit probihd v lese, u rybnikii (NATURA 2000), na Skolni
zahrad¢

- pravidelny uklid v okoli §koly a v obci

- pravidelné vyjezdy tiid do piirody

- Skolni minizoo

- udrzba sportovniho arealu

4+ Medidlni vychova - MV

o MV kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni

o MV 2 interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

o MV 3 fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Dalsi realizace:

- préace s webovymi strankami Skoly

- prezentace praci ve Skolnich projektech s vyuZzitim riznych druht médii

Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata a jejich tématické okruhy prochazeji napfi¢ vzdélavacimi predméty
a umoznuji jejich propojeni. Tim se zvySuje ucelenost zdkova vzdélavani a rozviji se jeho
klicové kompetence. Zaclenéni prarezovych témat probihd v nékolika rovinach.

Prvni rovinu piedstavuje zaclenéni prafezovych témat do vyuky jednotlivych pfedméti a Ize

je vyhledat v popisu charakteristiky pfedmétu a v tabulce se vzdé€lavacim obsahem
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pfedmétu. V této urovni projdou prifezova témata vSichni Zaci, minimaln¢ dvakrat , a to na
prvnim a druhém stupni.

Druhou rovinu piedstavuje zahrnuti prifezovych témat v pravidelnych celoskolnich
projektech, kterych se ucastni vSichni zaci Skoly a jejichz téma reaguje na aktualni udalosti

a potteby spole¢nosti.

4 UCEBNI PLAN A ORGANIZACE
VZDELAVANI

Vyuka podle SVP probiha v 1. az 9. postupném roéniku ZS SVP ZV (RVP ZV) rozlifuje tii
vzdélavaci obdobi:

- prvni obdobi zahrnuje 1. az 3. ro¢nik

- druhé obdobi zahrnuje 4. az 5. ro¢nik

- tfeti obdobi zahrnuje 6. az 9. ro¢nik

SVP ZV vymezuje jako zavazny vystup oekavané kompetence druhého a tietiho obdobi (tj.

z 5. a9. ro¢niku).

Zakladni vyu€ovaci jednotkou je vyucovaci hodina (45 minut). V ptipadé projektového
vyucovani je doba vyuky omezena prvni a posledni vyucovaci hodinou v rozvrhu daného dne

a prestavky jsou organizovany podle aktualnich potieb zaki.

Vyuka zacind v 7.30 hodin, velka pfestavka je po druhé vyu€ovaci hodiné a trva 20 minut.
Délka mal¢ prestavky je 10 minut. Po 4 — 6 vyucovacich hodinach s ndvaznou odpoledni

vyukou maji Zaci volnou hodinu na obéd, relaxaci,odpocCinek a sportovni aktivity.

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyudujicim, aby pro dosaZeni
ocekavané kompetence zvolil sam takové metody a formy vyuky, které budou vést

k oekavanému efektu. Kazdy vyucujici vSak bude uptednostiiovat takovy zptsob prace ,
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ktery zaky aktivizuje a rozviji jejich vzdjemnou komunikaci i schopnost samostatné tvirci

prace.

Vzdéldvaci oblasti SVP (RVP) a jednotlivé predméty

1.

Jazyk a jazykovd komunikace - realizovana v ptedmétech Cesky jazyk, Cizi
jazyk 1, Cizi jazyk 11

Matematika a jeji aplikace — realizovana v pfedmétu Matematika

Informacni a komunikaéni technologie - realizovana v pfedmétech Informatika,
Informacni technologie, Zaklady administrativy

Clovék a jeho svét —realizovana v pfedmétech Prvouka, Vlastivéda, Pfirodovéda
Clovék a spole&nost — realizovana v piedmétech Vychova k ob&anstvi, D&jepis
Clovék a priroda — realizovana v pfedmétech Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemé&pis,
Zaklady ekologie

Uméni a kultura — realizovana v pfedmétech Hudebni vychova, Vytvarna vychova

. Clovék a zdravi — realizovana v pfedmétech Vychova ke zdravi, Télesna vychova

Clovék a svét prdce — realizovana v predmétech Pracovni &innosti, Clovék a svét

prace, Dilny
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SKOLNI UCEBNI PLAN

1. STUPEN
PREDMET |1.tF. |2.tF. |3.tF. |4.tF. |5.tF.
Cesky jazyk a lit. 8+1 7+1 8 7
Cizi jazyk 0 0 3 3
Matematika 4 5 5 4+1 4+1
Informatika 0 0+1 0+1 0+1 1
Prvouka 2 2 3 0 0
Ptirodovéda 0 0 0 2 2
Vlastivéda 0 0 0 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1
CELKEM 21 22 25 25 25

Celkovy pocet hodin: 118

* hodinovd dotace jednotlivych predmétt naplfiuje predepsany polet hodin

jednotlivych vzdélavacich oblasti, zvlda$t' jsou vyznaceny disponibilni hodiny (+1),

posileny jsou hlavni predméty a predméty v souladu s profilaci skoly.
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SKOLNI UCEBNI PLAN
2. STUPEN

PREDMET

6. tr.

7. tr.

Cesky jazyk a lit.

Cizi jazyk 1.

w [

Cizi jazyk IL

0+2

0+2

Matematika

Informacni technologie

0+1

Dé&jepis

Vychova k ob¢anstvi

Fyzika

Chemie

NN [

N (N

Piirodopis

1+1

1+1

1+1

Zemepis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Vychova ke zdravi

T¢lesna vychova

Clové€k a svét prace

Volitelné predméty

O (P (N[ (NN O (DN D>

RN O NN

RNk k e

RN ek

-Komunikaéni dovednosti

-Zéklady administrativy

-Dilny

-Zéklady ekologie

Celkem

29

30

31

32

Celkovy pocet hodin: 122

* hodinovd dotace jednotlivych predméti napliiuje predepsany polet hodin

jednotlivych vzdélavacich oblasti, zvldst’ jsou vyznaceny disponibilni hodiny (+1),

(+2), posileny jsou hlavni predméty a predméty v souladu s profilaci skoly.
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma prfedmét komplexni charakter, od 2. do 9. ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni
a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V prvnim a druhém ro¢niku je
ptfedmét posilen v kazdém z téchto ro¢nikl o jednu vyucovaci hodinu z disponibilni ¢asové

dotace, zaci ziskadvaji vétsi prostor pro upevnéni poznatkli a navykli v matetském jazyce.

Cizi jazyky

Ucebni plan stanovuje vyuku Ciziho jazyka — prvniho — Aj — od 3. roéniku, v ¢asové dotaci 3
hodiny tydné v kazdém ro¢niku, a Dalsiho ciziho jazyka — Nj - od 6. ro¢niku, v ¢asové dotaci
2 hodiny tydn¢ v kazdém ro¢niku. Druhy cizi jazyk vyu€ujeme v del$im ¢asovém horizontu,
aby Zaci méli delsi ¢asové obdobi pro ziskani a upevnéni jazykovych kompetenci v druhém

jazyku.
Matematika
Ve 4., 5.a9. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. V 9. rocniku

je dan prostor pro piipravu zaki k pfijimacimu fizeni.

Informatika a Informacni technologie

Piedmét Informatika je vyucovan od 2. ro¢niku v casové dotaci 1 hodina tydné v kazdém
roéniku. Casové dotace ve 2., 3. a 4. roéniku je posilena z disponibilni ¢asové dotace, coz
odpovida profilaci Skoly. Pfedmét Informaéni technologie je vyucovan na 2. stupni, v 7., 8.,
9. ro¢niku je ptidana v kazdém ro¢niku jedna vyucovaci hodina z disponibilni ¢asové dotace.
Zaci mohou pii tomto ¢asovém rozlozeni piedmétu plynule ziskivat nové informace
s vyvijejicim se softwearem a hardwarem a dal$imi technologiemi v oblasti ICT.

Aplikace dovednosti z predmétd vyuzivaji zaci takika ve vSech predmétech od 2. do 9.

ro¢niku.

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je napliiovana v predmétu Clovék a svét prace.
Obsahuje v sobé Péstitelstvi, Chovatelstvi, Pfipravu pokrmii v 6. a 7. ro¢niku, Volbu profesni

orientace v 8. a 9. ro¢niku. Tento pfedmét umoziuje vyniknout zaktim, ktefi jsou orientovani
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na manudlni zruc¢nost a praktickou ptipravu pro zZivot.

Vychova ke zdravi

Tento pfedmét je poprvé zarfazen v 6. roCniku, kdy zaci ziskavaji zakladni védomosti,
dovednosti, ndvyky. V osmém a devatém rocniku, kdy jsou zéaci na vys$$i rozumové urovni,

jsou tyto zakladni kompetence dale rozvijeny.

Volitelné pfedméty

Zaklady ekologie

Tento pfedmét je zaméfen na praktické ovefovani poznatkl, které ziskaji zaci béhem vyuky
prvouky, piirodovédy a pfirodopisu. V tomto pfedmétu maji Zaci moznost zpracovavat

miniprojekty a prakticka feSeni problému, které se tykaji problematiky ekologie.

Zaklady administrativy

V tomto pfedmétu ziskavaji zéaci jednu ze zakladnich pracovnich kompetenci, psani na
klavesnici vSemi deseti prsty. Zaci vybaveni touto kompetenci jsou zvyhodnéni pti dal§im

studiu, ale i v praktickém zivoté na rtiznych profesnich Grovnich.

Dilny
Nabidka tohoto volitelného pfedmétu je urena zakim, ktefi jsou vice prakticky zaméfeni,

rozviji zde manuélni zrucnost, pfipravuji se na femeslné ucebni obory.

Komunikaéni dovednosti

V tomto pfedmétu jsou rozvijené piredevS§im komunikativni kompetence, kompetence socidlni

a personalni. Pfedmét naplituje vzdélavaca oblast jazyk a jazykova komunikace.
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PRAVIDELNE SE OPAKUJICI AKCE A
PROJEKTY

Jsou nabizeny vSem zdkiim a vedou k posileni a rozvoji vSech klicovych kompetenci
a naplnovani prifezovych témat.

Jsou zatazovany do ro¢niho planu Skoly.

e Celoroéni projekt

Naplni:

Je vzdy zaméteny na urcitou oblast (ekologie, cizi jazyky, tradice a zvyky, zdravy zivotni styl,
uplatnéni na trhu préce...). Na tvorbé projektl participuji vSichni zaméstnanci Skoly. Téma
vyplyne z aktualnich spolecenskych potieb, které na Skolu pisobi a ovliviiuji ji.

Proc?

Zdroj novych informaci, napliovani prufezovych témat, moznost zapojeni vefejnosti,
vyuzivani projektové vyuky, tymovéa prace, vzajemna komunikace, nové prilezitosti pro

ucitele, prevence Sikany .
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e Slavnostni zahdjeni Skolniho roku - vitdni prviaku

Proc?
Piijemné vykroceni do Skolniho roku, setkani s rodi¢i, dodrzovani tradic, vzbuzovéni pocitu

sounalezitosti a hrdosti na Skolu, prevence Sikany.

e Mikula$ska nadilka

Naplri:

Zéci devaté tiidy pripravuji Mikulagskou nadilku spojenou se zabavnym odpolednem.

Proc?

Tradice, prevence Sikany, star$i zdci uplatiiuji samostatnost, sestavuji program, upeviuji

komunikaéni dovednosti.

e Dymokursky duation

Naplni:
Cvicna evakuace, chovani za mimotadnych situaci, zdravovéda a 1. pomoc, zaklady
topografie a orientace v terénu, dopravni vychova a jizda zru¢nosti, terénni béh a cyklisticky

zavod.
Proc?
Zaci 9. tfidy spoluorganizuji akci, mladSi Zaci si upeviiuji fyzickou kondici, ovétuji si své

schopnosti pfi mimotadnych udalostech.

e Vanoce

o Advent ve dkole

Naplni:

Spolecna ranni setkéni, vypravéni a zpév na 1. stupni, zapalovani svi¢ek na adventnim vénci.
Proc?

Pfipomenuti tradic, navozeni pfijemné atmosféry, pocit sounaleZitosti — komunitni vychova,

zaci aplikuji zékladni spolecenské normy chovani.
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o Spoleény svdteéni obéd - po triddch u slavhostniho stolu

Proc?
Upeviiovani vztahu ve tfidé€, upeviiovani vztahu mezi u¢. a zadkem, upevilovani tradic, zadsady

spolec¢enského chovani a stolovani.

o Vdnoéni jarmark

Naplri:
Zivy Betlém a jeho piiprava, vystoupeni zak®, Ttikralova sbirka, vyroba a prodej keramiky,
ptiprava obcCerstveni, dodrzovani a pfipominani vano¢nich zvykt a tradic, prezentace Skoly na
vetejnosti, organizaci zajistuji zaci z vyssich roc¢niku.

- celd akce je vzdy tématicky zaméfena (zvyky a tradice u nas i1 v zahranici,

vystava Betlému, vano¢ni kuchyné, charita...)

Proc?
Prevence Sikany, zaci prezentuji Skolu na vetejnosti, uvédomuji si dodrZzovani tradic, ovétuji

své organizacni a komunikaéni schopnosti na vetejnosti.

e Spoleéné lyzovani, sankovani na horach

Naplni:
Akce urcena pro Sirokou vetejnost, hlavné pro rodiny s détmi.
Proc?

Neformalni setkani rodi¢i a zaku s uciteli, aktivni napliiovani volného ¢asu rodici a zak.

¢ Netradiéni zapis

Napln:

Tématicky vychazi z projektu Skoldéek — aneb my se $koly nebojime, event. z celoro¢niho
projektu

Proc?

Ulehceni vstupu déti do 1. tfidy, prezentace Skoly na vefejnosti, neformalni kontakt s rodici,

starSi zaci se aktivné zapojuji do pripravy a prubehu zapisu.
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e LyZarsky vycvik

Napln:

Tydenni lyzatsky pobytovy zajezd urceny pro zaky 7. tiidy, v pfipad¢ nenaplnéni kapacity se
ucastni dle zajmu i Zaci z jinych ro¢nikl. Sjezdové lyzovani, bézky.

Proc?

Z4ci poznavaji hory, osvojuji si zvladani techniky sjezdového a b&zeckého lyZovani, zvysuji
si kondici, otuzuji se. Aktivné trdvi volny ¢as mimo vlastni rodinu — osamostatiuji se,

organizuji zabavné programy a hry s prvky OSV.

¢ Masopust
Napln:
Zaci $koly pFipravuji masopustni priivod, dodrzovani zvyki a tradic vesnice, prezentace $koly
na vefejnosti, zapojeni vetejnosti do zivota Skoly. Prilezitost pro spolupraci s dalSimi
organizacemi v obci (SDH, SOKOL...)
Proc?

Zaci si uvédomuji tradice a zvyky, aktivné se zapojuji do déni, prezentuji $kolu na vefejnosti.

o Skolni ples
Proc?
Prezentace Skoly na vetejnosti, forma spoluprace s rodic¢i, zapojeni okolnich obci do Zivota

Skoly (sttidani mist, kde se ples kona — jednotlivé obce, odkud k ndm zaci dojizdi).

e Den Zemé
Ndplii:
Ekologicky zaméfeny projekt, ktery probihd ve vSech spadovych obcich, zaci se podili a fesi
ekologické problémy pifimo ve svych obcich, buduji si vztah k obci, Skola prohlubuje
spolupréci s jednotlivymi obcemi.
Proc?
Zaci si objasiiuji hodnoty, odhaduji vysledky chovani, rozpoznavaji souvislosti, aktivné se

zapojuji do vefejné prospesnych aktivit.
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e Pisankovy den

Napln:

Jedna z forem spoluprace s rodi¢i, motivace pro zaky, uréeno pro zaky 1. tfid po prvnim
Ctvrtleti.

Proc?

Zaci prozivaji uspéch, prezentuji svoji Skolni praci pied rodici a prarodici.

e Den Slabikare

Naplri:

Forma spoluprace s rodic¢i, urceno pro zaky 1. tfid v obdobi po piecteni Slabikate, prezentace
¢tenatskych dovednosti.

Proc?

Zaci si uvédomuji vysledky své celoroéni prace, prezentuji ji pred rodi¢i a prarodiéi, rozviji
komunika¢ni dovednosti, prozivaji Uspéch, ziskavaji emociondlni podnéty, Ctou

S porozumeénim.

* Velikonoce
Naplri:
Sméfuje k dodrZovani tradic, kaZzdoro€né se obménuje napln projektu — vzdy se zamétrenim na
Velikonoce.
Proc?

Zact si uvédomuji tradice a zvyky.

e Vystoupeni péveckého sboru pro seniory, vystoupeni na okresni akci

Proc?
Zaci ziskévaji emocionalni podnéty, ziskavaji hezky vztah ke star§im lidem, prezentuji

vysledky své prace, zptfijemni starym lidem pobyt v zafizeni pro seniory. Reprezentuji skolu.

35



o Skolni akademie (détsky den). v pravidelné periodé

Napln:

Obsah je zaméfen na vystupy ze Skolniho celoro¢niho projektu, ktery je vzdy stanovovéan
v souladu s orientaci $koly (jazyky, vypocetni technika, EVVO).

Proc?

Prezentuji vysledky celoro¢ni prace na vefejnosti, motivuji se pro dalsi aktivity, prozivaji
uspéch, pocit sounalezitosti, rozviji svou tvofivost a organizacni schopnosti. Zvysuji prestiz

Skoly v ocich vetejnosti.

e Klub mladého &tenare

Napln:
Navstéva knihovny v obci, pravidelné ptijcovani knizek.
Proc?

Ziskavani emocionalnich zazitku, ziskavani vztahu k literatufe.

e Slavnostni ukonéeni $kolniho roku

Proc?
Upeviniovani pozitivniho vztahu ke S$kole, udrzovani skolnich tradic, uvédoméni si

slavnostniho okamziku a vyznamu.

o Skold&ek - aneb my se $koly nebojime

Ndplii:
Pravidelné schlizky ptredSkolakt a jejich rodich v prostorach skoly, sezndmenti se s prostfedim
Skoly a zaméstnanci Skoly.

Proc:

Pohodové nastartovani spoluprace skoly s rodi€i, usnadnéni vstupu déti do 1. tfidy.

e Noc ve skole

Napln:
Urceno pro zaky 4. tfidy, pii pfechodu na druhou budovu Skoly, dle zadani ucitele (spojené

s cyklovyletem, prvky OSV, vafrenti ...)
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Proc?
Zaci se osamostatiiuji, odhaduji vysledky svého chovani, upeviiuji vazby v kolektivu

vrstevnikil @ S vyucujicim, upeviiovani hygienickych navykd.

e Klub mladého divaka

Napln:
Navstéva prazskych divadel.
Proc :

Proziti kulturniho zazitku, spole¢enské chovani.

e Pravidelné exkurze

Naplri:
Urceno zakim v jednotlivych ro¢nicich podle obsahu uc¢iva a zadani ucitelt:
o Okoli obce
Naplri:
Pro 3. a 4. tfidu. Dle zadéani ucitele (celodenni vychézka nebo cyklovylet).
Kopec Kalvarie, nau¢né stezka Dymokur.
Proc:
Upeviiovani a procvi¢ovani poznatkii z prvouky a piirodovédy. Dopravni vychova v praxi.

o Pozndvdni obce

Naplni:

Pro 1. a 2. tfidu. Navstéva obecniho ufadu, posty a zdravotniho stfediska.

Proc:

Rozvijeni zékladni dovednosti dobré komunikace. Pochopeni vyznamu ftadu, pravidel
a zakonu pro fungovani spole¢nosti. Poznavani kultury obce a jeji ochrany, seznamovani se se

Zivotnim stylem obce.

o Polabské muzeum v prirodé

Néplﬁ:
Pro 1. - 5. tfidu.

Proé:
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Seznameni se zvyky, tradicemi naseho kraje.
o Praha
Napln:
Pro 4. a 5. tfidu, exkurze do Prahy, poznavani hlavniho mésta, ndvstéva kulturnich pamatek.
Proc:
Upeviovani poznatku z vlastivédy v praxi.

o Polabské muzeum v Podébradech

Napln:
Pro 6. tfidu, prohloubeni poznatkl z predmétu déjepis, zeméepis.

o Muzeum Jiriho z Podébrad, Kostelik havirt

Naplri:
Prohlidka muzea, kostelika popravenych kutnohorskych haviti.

Pro 7. tfidu.

o Libice - Slavnikovci

o Vlastivédné muzeum v Nymburce - stdld expozice Bohumila Hrabala

o Ndvétéva knihovny

o Stredovékd remesla

- v Ostré nad Labem, v prubéhu 2. stupné

» ZOO
Ndplii:
Pro 1. - 5. tfidu.
Proc:
Seznameni s cizokrajnymi zvifaty a rozSifeni poznatkii o nich. Vztah ¢lovéka k pfirodé.

Ochrana pfirody. Citlivy pfistup k pfirodé a ptirodnimu dédictvi.

o Vylet
Napln:
Pro 1. — 9. tfidu. Dle zadani ucitelt - blizké a vzdalen¢jsi okoli bydliste, vylet na kole nebo

vliakem.
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Proé:

Upevnovani mezilidskych vztaht, tymova spoluprace.

e Vychovné koncerty, divadla

Napln:

Pro 1. — 9. tfidu. Kulturni vystoupeni pozvanych umé¢lc.

Proc:

Rozvijeni emocionalniho a estetického citéni. Rozvijeni pozitivniho stavu k matetskému

jazyku. Kultivovany projev pii divadelnich vystoupenich a vychovnych koncertech.

o Jazykova exkurze do zahrani¢i (anglicky a némecky mluvici zemé)

Naplni:
Poznani cizich zemi, kultury a jazyka.
Proc:

Konverzace v cizim jazyce.

e Olympidady a konverzaéni soutéze

Ndplii:
Nadstavbové ucivo jednotlivych ro¢niki.

Proc:

Piilezitost k prosazeni nadanych Zakl, porovnani vysledkd 74kt na$i Skoly s ostatnimi

Skolami.
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SKOLNI DRUZINA A SKOLNI KLUB

® Akce SD a SK vhodné podporuji a prispivaji k napliovdni 3kolniho
vzdéldvaciho programu pro zdky, kteii navétévuji SD a SK.
Naplri:
Meésicni projekty dle rocniho planu prace.
Proc:
Napnujeme zakiim volny Cas, prevence socialné patologickych jevil, rozvoj kompetenci

a naplnéni prifezovych témat.
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5 UCEBNI OSNOVY

Vzdéldvaci oblast: JAZYK A JYZYKOVA KOMUNIKACE

Ndzev vyucovaciho predmétu: éESK? JAZYK A LITERATURA

Cesky  jazyk,

a literatura

% Obsahové vymezeni:

o Komunikacni a slohova vychova
- 74ci se uci vnimat a chépat jazykova sdé€leni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit
a rozhodovat se na zaklad¢ prec¢teného nebo slySeného textu rizného typu

o Jazykova vychova
— ziskévaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ceského jazyka, uci
se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy, vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které
je zékladnim ptedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani

o Literarni vychova
— zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nazory
0 piecteném dile, postihovat umélecky zamér autora, uéi se rozliSovat literarni fikci od
skutecnosti, postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky, schopnost interpretace
literarniho textu

o Dramaticka vychova

— verbalni 1 neverbalni komunikace

% Casové a org. vymezeni

Casova dotace:
- 1. ro¢nik - 9 hod. tydné
- 2. - 4. ro¢nik — 8 hod. tydné
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- 5. ro¢nik - 7 hod. tydné
- 6. - 9. ro¢nik - 4 hodiny tydné
- vyucovaci jednotka — 45 min., moznost vyuky v blocich
- kmenova tiida, poloodborna uc¢ebna

- okoli skoly

< Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto piedmétu vedou K témto klicovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni
- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby a metody, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu
- Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uc¢eni
- vyhledavé informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
-ovétuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problémi
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti vysledky svych ¢inli zhodnoti
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje

poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

=  Kompetence k FeSeni problému
- vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpozna problém, promysli zplsob feSeni
problému pomoci vlastniho usudku a zkuSenosti
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani variant feSeni
- samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni problémi
- prakticky ovéfuje spravnost feSeni problémi, oveéfené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych situaci
- kriticky mysli, je schopen obhgjit svd rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za tato

rozhodnuti
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= Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje
- rozumi riznym typum textil a zdznamu, obrazovych materialii, bézné€ uzivanych gest, zvukl
a jinych informacnich a komunikac¢nich prostfedka, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvorive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni
- vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a U¢innou
komunikaci s okolnim svétem
- vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztaht potiebnych k plnohodnotnému

souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence socialni a personalni
- ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu
- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pii jednani
S druhymi lidmi pfispivd k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada
- ptispiva kdiskusi v malé skupiné i kdebaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob&é samém, kterd podporuje jeho sebedliivéru a samostatny

rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

= Kompetence ob¢anské
-respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho

déni
» Kompetence pracovni

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyucovacim predmétu v zajmu vlastniho rozvoje

| pfipravy na budoucnost, dalsiho vzdélavani a profesniho zameéteni
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X/
°

Prarezova témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSYV)

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a sousttedént,
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémt, dovednosti pro uceni a studium
(OSV 1)

Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci
o mn¢, moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobé vim a co
ne, jak se pomita mé ja v mém chovani, mij vztah ke mné samé/mu , moje uceni,
moje vztahy k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti (OSV 2)

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho ¢asu (OSV 3)

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému, uvolnéni relaxace, efektivni komunikace (OSV 4)

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (OSV 5)

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé (OSV 6)

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc (OSV 7)

Komunikace — vedeni dialogu, informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba
(OSV 8)

Kooperace a kompetice — seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost
odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni mysleni, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny
(OSV 9)

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani, zvladani ucebnich problémut vazanych

na latku ucebniho procesu (OSV 10)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)

Evropa a svét nas zajima — rodinné piibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy (GV 1)

Nase vlast a Evropa — evropské jyzyky, vyvoj evropské literatury, zapojeni Ceské

literatury do evropskych souvislosti (GV 2)
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Multikulturni vychova (MKYV)

Poznavéni cizich kultur, zvlastnosti raznych etnik, poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni (MKV 1)

Vzajemné obohacovani riiznych kultur, jejich rozdilnosti a odlisnosti (MKV 2)
Multikulturalita souc¢asného svéta — prostiedek vzajemného obohacovani, specifické

rysy jazyku, jejich rovnocennost (MKV 3)

Environmentalni vychova (EV)
Uvédomeéni si pfirodniho a socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvareni

kulturnich a uméleckych hodnot, vnimani estetickych kvalit prostiedi (EV 4)

Medialni vychova (MV)

Kritické C¢teni a vnimani medidlnich sd€leni — péstovani kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé (MV 1)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rtizné typy sdélenti, jejich rozliSovani
a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem
(MV 2)

Stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdé€leni,
zejména ve zpravodajstvi jako vypravéni (MV 3)

Vliv médii na kulturu (divadlo, film, literaturu) (MV 5)

Tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni Casopis, regionalni noviny, internetové

médium — vybér vyrazovych prostredka (MV 6)

Prace  Vrealizatnim tymu — redakce Skolniho cCasopisu, komunikace,

spoluprace v tymu (MV 7)
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1. roénik

Zék podle svych schopnosti:

CESKY JAZYK A LITERATURA

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Komunikaéni
a slohova vychova
* Plynule ¢&te s porozuménim texty * Rozviji znély hlas, artikuluje, srozumi- | * Hlasité a tiché ¢teni Oosv1
pfiméfeného rozsahu a narocnosti telné mluvi * Vycvik teni osv 8
* Uvédomeéle Cte, plynule spojuje slabiky
a slova, vyslovuje délku hlasek
* Pfipravna cviCeni sluchova a zrakova,
spravné &teni slabik a uvédomélé ¢teni
snadnych slov a kratkych vét se
zfetelnou spisovnou vyslovnosti
* Hlasité &te ukazky z u€ebnic, Citanek
a CasopisU
* Porozumi pisemnym nebo mlu- * RozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky | * Véta, slovo, slabika, hlaska osv1
* Pismeno malé, velké, tisténé,
venym pokynum pfiméfené slozi- z hlediska potfeb Cteni a psani psané oSV 6
tosti * TeCka, Carka, dvojtecka, otaznik,
vykfiénik, pomicka
* Peclivé vyslovuje, opravuje svou * Pfipravna cviCeni sluchova a zrakova |* Vycvik &teni osv1
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nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

*V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
fecCi

* Na zakladé vlastnich zazitk({
tvofi kratky mluveny projev

* Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

* PiSe spravné tvary pismen a ¢islic;
spravné spojuje pismena i slabiky;

kontroluje vlastni pisemny projev

* PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

* Spravné &teni slabik

* Uvédomélé ¢teni snadnych slov a krat-
kych vét se zfetelnou spisovnou
vyslovnosti

* Sdéluje kratké zpravy

* Zformuluje kratké mluvené projevy

* Sdéluje kratké zpravy
* Zformuluje kratké mluvené projevy

* Osvojuje si a pouziva zakladni
navyky pfi psani a ¢teni

* Spravné zachazi s grafickym
materidlem

* Poznava pismena abecedy ve vztahu
jim odpovidajicim hlaskam

* PiSe jednotlivé prvky pismen a €islic

* Orientuje se v liniatufe

* Individualné pouziva pomocnou
liniaturu

* Uzivé kvalitativni znaky pisma

* Osvojuje si psani pismen, slabik a slov

* Vytvafi si zaklad rukopisu

* PiSe kratka slova a jednoduché véty

* Opisuje podle pfedlohy

* Prepisuje

* PiSe podle diktatu a autodiktatu

* PiSe velka po&ate€ni pismena
vlastnich jmen a prvni slova véty

* Prosba, podékovani, omluva
podékovani

* Clanek, nadpis, fadek, odstavec

* Prosba, podékovani, omluva,
blahopfani

* Sezeni, drzeni tuzky,umisténi
seSitu a jeho sklon
hygiena zraku

* Tuzka, pero

* Céry, oblouky, zatrhy, ovaly,
klicky, vinovky

* Velka, mala pismena, linka

* Citelnost, Uhlednost a celkova
Uprava pisemného projevu

* Texty na opis a prepis
* Diktaty

OSV 6

Oosv1
oSV 6
Oosv 8

osv1
oSV 8

osv1

Oosv1i

osv1
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Jazykova vychova

* RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samo-
hlasky

Literarni vychova
* Cte a prednasi zpaméti ve vhod-

ném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

* Vyjadfuje své pocity z precteného

textu

* RozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadka
od ostatnich vypravéni

* RozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky
z hlediska potfeb ¢teni a psani

* Plynule spojuje slabiky a slova,
spravné vyslovuje délky hlasek

* Posloucha literarni texty pro déti
a mladez

* Cte rozpogitavadla, hadanky, fikadla,
pfislovi

* Pfednasi basné pro déti a o détech

* Pfednasi fikadla a kratké basné
zpaméti

* Povida si nad lit. textem a knihou

* Poznava postavy pohadky
a seznamuje se s postavami povidky
ze Zivota lidi

* Hodnoti vlastnosti postav

* Vyjadfuje své pocity z Cetby

* UCi se porozumét pojmum a vyrazim
pfi praktické Cinnosti

* \/éta, slovo, slabika, hlaska

* Véta, slovo, slbika

* Texty pro déti a mladez

* Rozpoditavadla, hadanky, fikadla,
pfislovi
* Basné pro déti a o détech

* Prace s literarnim textem a knihou

* Rikadla, rozpogitadla, hadanka,
pohadka, basen, loutkové divadlo,
manask. divadlo, spisovatel, kniha,
Casopis, ilustrace

Oosv1i

Oosv1i

osv 8

Oosv1i
osv4

osv1
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2. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

Komunikaéni
a slohova vychova

* Plynule ¢te s porozuménim texty * Plynule ¢te jednoduché véty, uziva * Hlasité a tiché &teni Zari MV 2
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti spravny slovni pfizvuk
* Uplatriuje pfirozenou intonaci

* Porozumi pisemnym nebo mlu- * Uziva kratké souvislé projevy * Véta - jednotka jazykového (feco-
venym pokynum pfiméfené slozi- vého) projevu
tosti * ProcviCuje se v mluveném a ¢teném * Graficka podoba véty a souvéti Oosv1
projevu * Spojeni dvou nebo vice vét
* PiSe jednoduché véty * Spojky a jejich funkce
* Spojuje a oddéluje véty * Pofadek vét
* ProcviCuje se v uziti nejfrektovanéjSich
spojek
* Umi sefadit véty v feCi mluvené a psa-
né
_ ' * Aplikuje osloveni, pozdrav, oSV 5 Pozdravy
* Respektuje zakladni komunikaéni podékovani * Zakladni formy spole€enského
pravidla v rozhovoru styku
* Peclivé vyslovuje, opravuje svou * Plynule &te jednoduché véty, uziva * Hlasité a tiché &teni
nespravnou nebo nedbalou vyslov- spravny slovni pfizvuk * Mluveny projev - zaklady techniky oSV 3

mluveného projevu (dychani,
nost * Uplatrfiuje pfirozenou intonaci tvofeni hlasu, vysliovnost)




*V kratkych mluvenych projevech

spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

* Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostifedky FeCi v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

* Na zakladé vlastnich zazitku

tvofi kratky mluveny projev

* Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

* PiSe spravné tvary pismen a &islic;
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

* Plynule Cte jednoduché véty, uziva

spravny slovni pfizvuk
* Uplatfiuje pfirozenou intonaci

* Uziva spravny slovni pfizvuk
* Uplatriuje pfirozenou intonaci

* Uziva kratké mluvené projevy
* Sdéluje kratké zpravy

* Osvojuje si a pouziva zakladni
hygienické navyky pfi psani a Cteni

* Spravné zachazi s grafickym
materidlem

* Nacvicuje psani velkych tiskacich pis-
men pro vyuku geometrie

* PiSe psaci pismena podle tvarovych
skupin s dlirazem na Stihlost pismen,
zvlasté ovalnych s oblouky a klickami,
na dodrZzovani stejnomérné vysky pis-
men tvarové si podobnych (e, |, v, V, c
C,C,& C,ch,Ch,0,0,2 2 2, 2)
a na rozestupy pismen ve slovech

* ProcviCuje spojovani pismen o, v, b,
s ostatnimi pismeny, zvasté s pismeny
e, I, z, prohloubenim a protazenim
hacku

* Mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost

* Mluveny projev - zaklady techniky
mluveného projevu (dychani,
tvofeni hlasu, vyslovnost)

* Vyjadfovani zavislé na komuni-
kacni situaci

* Clanek, nadpis, odstavec

* Prosba, podékovani, omluva, bla-
hopfani, osloveni, zahajeni a ukon-
¢eni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvofilé vystupovani

* Sezeni, drzeni tuzky, umisténi
sesSitu a jeho sklon, hygiena zraku
* Tuzka, pero

* Tvarové skupiny pismen a Cislic

1. skupina: I, e, é,&,b,f,h, k,d, d,
t, t, Cislice 1,4,7

2. skupina: U, u, 4, 4, i, i,r, F, N, n,
M, m,V,v,y,y, W,w, Y

3. skupin: C, ¢, C, &, Ch, ch, E,
Gislice 6

4. skupina: O, 0, 0, 6, A, a, 4, d, d,
G, g, Q, q, cislice 0,9

5. skupina: j, p, G, g, v, Y,

6. skupina: I, J, H, K, X, x, Cisl. 8,4

7. skupina: P, B,R, R, T, T, F,

OoSsv 3

oSV 8

OoSsv 9

HV

HV

Vv
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* PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

* Sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

* RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samo-

hlasky

* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena
a podrazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

* Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

* RozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

* Uziva v mluveném projevu spravné

* Spojuje pismena vratnym tahem
* Umistuje spravné diakriticka znam.
* Dodrzuje jednotlivé tvary pismen

* ProcviCuje dané skupiny pismen na
aplikaCnich cvi¢enich
* Upravuje pisemnosti

* Dodrzuje posloupnost déjii na zakladé
pozorovani

* RozliSuje hlasky, vyslovuje dlouhé
a kratké samohlasky
* Déleni slov na konci fadku

* Vyslovuje a piSe souhlasky na konci
a uvnitf slova

* TFidi slova
* Rozliduje nadfazenost a podfazenost
slov

* Seznami se s nazvy slovnich druh
* Poznava podstatna jména, slovesa
a predlozky v textu

Cislice 3,5,8

8.skupina: S, s, S, 8,L,D, Z, z,
Z, 2, &islice 2

9. skupina: I, V, X, L, C,D, M
10. skupina: . :,;!1?-=x()

* Psani adres

* Psani dopisu

* Nadpis, odstavec

* Dé&j - zaklad vypravovani

* Slovo, slabika, hlaska, pismeno

* Vyznam slabiky pro déleni slov
* Samohlasky, dvojhlasky,
souhlasky

* Souhlasky znélé a neznélé

* Slabikotvorné r, |

* Slovni vyznam - slovo nadfazené,
podfazené, souradné

* Slovni druhy: podstatna jména,
slovesa, pfedlozky

oSV 8

OSv 5

Oosvi1i

osv1

Vv




gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

* Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

* Rozli8uje v textu druhy vét podle
postoje mluv€iho a k jejich vytvore-
ni voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

* Odlvodnuje a piSe spravné: ily
po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né,
u/d, bé, pé, vé, mé - mimo morfo-
logicky Sev; velka pismena na za-
Catku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mist-
nich pojmenovani

Literarni vychova

* Cte a prednasi zpaméti ve vhod-
ném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfené véku

* Vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

* RozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

* UrCuje poradek slov ve vété
* Umi se vyjadrovat Ustné a pisemné

* OdliSuje a zdGvodriuje druhy vét

* PiSe véty s nélezitymi znaménky

* RozliSuje véty podle postoje mluvéiho
* Tvori véty ze slov

* PiSe ily po mékkych a tvrdych sou-
hlaskach

* Vyslovuje a piSe slova se skupinou dg&,
té, né, bé, pé, vé, mé

* RozliSuje obecnd a vlastni jména

* Procvicuje pravopis jmen mistnich

* Plynule ¢te jednoduché véty, uziva
spravny slovni pfizvuk
* Uplatriuje pfirozenou intonaci

* Povida si a zamysli se nad literarnim
textem, nad knihou

* Doporucuje knihu spoluzakovi

* Pracuje s literarnim textem

* Poradek slov ve vété
* Véta, souvéti, spojky, spojky a
jejich funkce

* Druhy vét podle postoje mluv€iho
* Poradek vét
* Znaménka za vétou

* Rozdéleni hlasek

* Pismeno é

* Vlastni jména

* Hlasité a tiché ¢teni
* Pfednes basni
* Reseni hadanek a slovnich hricek

* Co radi ¢teme, orientujeme se
v pohadkach
* Knihy o pfirodé a o vécech

* Poslech Cetby poezie a prozy
* Spojovani obsahu textu s ilustraci
* Vypravéni pohadek a povidek

Oosv1

Oosvi1i

osv1

MV 2

oSV 5

Oosv1
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* Pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynu ugitele a podle svych
schopnosti

* Seznamuje se se zaklady literatury

* Dramatizuje pohadky nebo povidky

o détech

* Poezie: basen, vers, rym, rytmus,
pfizvuk, pfednes (recitace)

* Proza: vypravéni, vypraved,
pfibéh, d&j

* Divadlo: jevisté, herec, divak,
manasek, loutky

* Vytvarny doprovod - ilustrace,
ilustrator

* Dramatizace pohadky nebo
povidky

oSV 5

Vv

3. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Komunikaéni
a slohova vychova
* Plynule &te s porozuménim texty * Plynule &te souvéti a véty, &leni text, | * Hlasité a tiché ¢teni Oosv1

pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

uziva vétny pfizvuk
* NacviCuje rychlé tiché cteni
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* Porozumi pisemnym nebo mlu-
venym pokynum pfiméfené slozi-
tosti

* Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

*Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslov-
nost

*V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
fecCi

* Voli vhodné verbalni i nonverbalni

prostfedky fec€i v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

* Na zakladé vlastnich zazitka
tvofi kratky mluveny projev

* Zvlada zakladni hygienické navyky

spojené se psanim

* Hlasité Cte a predcita

* Cte umélecké popularni a nauk. texty
s dUrazem na upevnovani ¢tenarskych
dovednosti a navyku

* Uziva kratké souvislé projevy
* ProcviCuje se v mluveném a &teném
projevu

* Procvicuje slovosled
* Vybira vhodné prostredky

* Plynule ¢te jednoduché véty, uziva
spravny slovni pfizvuk
* Vybira vhodné jazykové prostredky

* Pojmenovava piredméty, déje
* Vybira vhodné vyrazy
* UCi se klast otazky

* Pozada o informaci, poda stru¢né
informace i telefonicky

* Uvita navstévy, rozloudi se

* Sdéluje pfani, pozdrav (Ustné i pis.)

* PiSe pohlednici , dopis

* Automatizuje psaci pohyb
* DodrZuje hygienické navyky
spravného psani

* Véta - jednotka jazykoveého (feco-
vého) projevu

* Stylizace a kompozice
* Jazykové prostredky

* Mluveny projev a ¢teni

* Souvislé jazykové projevy

* Spole€ensky styk a jeho formy

* Sezeni, drzeni tuzky, umisténi
seSitu a jeho sklon

hygiena zraku

oSV 2

oSsv 4

oSV 3

0OSV1,23,4,8
MV 2

OSV1,0Sv4
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* PiSe spravné tvary pismen a &islic;
spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

* PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

* Sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

Jazykova vychova

* RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, €leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samo-
hlasky

* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa&ného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena
a podrazena, vyhleda v textu
slova pfibuzna

* Porovnava a tfidi slova podle

* Upeviiuje spravné tvary pismen
a Cislic v souladu
S normou psani

* Odstranuje individualni nedostatky
v kvalitativnich a kvantitativnich
znacich pisma

* Kontroluje vlastni pisemny projev

* PiSe plynule, rychle, dhledné

* Dodrzuje celkovou Upravu pisemného
projevu v sesité

* Vypliiuje postovni formulare

* Ustné& i pisemné popisuje jednoduché
ginnosti

* Vypravuje podle obrazku
* Vyuziva jednoduché osnovy

* RozliSuje slabiky, hlasky
* UrCuje pocet slabik
* Spravné klade slovni pfizvuk

* Vyhledava slova podobna
a protikladna

* TFidi slova podle vyznamu

* Psani podle normy psani
v pfirozené velikosti a liniatufe s do-
drzenim sklonu pisma a rozestupu

pismen

* Citelné, thledné a pfiméfené hbité
psani

* Kontrola vlastniho projevu

* Zapisky, pracovni poznamky
* Podaci listek, postovni poukazka,
telegram

* Popis

* Reprodukce textu
* Vypravovani
* Osnova textu

* Hlaskoslovi
* Stavba slov
* Slovni pFizvuk

* Slova vyznamem podobna,

pfibuzna
a protikladna

* Slovo a skute¢nost

osv1

OoSsv 3

osv1

OSv1,08v3

osv 8

Oosv1
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zobecnéného vyznamu - déj, véc,
okolnost, vlastnost

* RozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

* Uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych
jmen, pfidavnych jmen a sloves

* Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

* RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvore-
ni voli vhodné jazykové i zvukové
prostfedky

* Odlvodriuje a piSe spravné: ily
po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né,
u/a, bé, pé, vé, mé - mimo morfo-

logicky Sev; velka pismena na za-
¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mist-
nich pojmenovani

Literarni vychova

* Cte a prednasi zpaméti ve vhod-
ném frazovani a tempu literarni
texty pfiméfrené véku

* Poznava a rozliSuje slovni druhy

* Rozli8uje Cislo jednotné a mnozné
* RozliSuje rod muzsky, Zzensky a stf.
u podstatnych jmen

* Uréuje véty v souvéti
* Spojuje véty, doplfiuje souvéti

* Pamétné zvladne vyjmenovana slova
a jejich pouziti v textu

* Osvojuje si pravopis
i'y po obojetnych souhlaskach

* Uvédoméle zvlada vlastni jména osob
vyhledava jména mést, vesnic, hor,
fek

* Plynule &te souvéti a véty, &leni text,
uzivéa vétny pfizvuk

* Nacvicuje rychlé tiché ¢teni

* Hlasité Cte a predcita

* Nauka o slové

* Druhy slov

* Ohebné a neohebné slovni druhy
* Podstatna jména - ur€ovani Cisla

arodu

* Véta a souvéti
* Véta jednoducha - jeji stavba
* Skladebni dvojce

* Vyjmenovana slova

* Vlastni jména, vycvik pravopisu

* Hlasité a tiché ¢teni

oSV 8

OoSsv 9

osv1

OSV 1, 3, 4, 6,
OSV 8,9

OsSvilGvil

OSv10S8v3
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* Vyjadfuje své pocity z prec¢teného
textu

* RozliSuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku

od ostatnich vypravéni

* Pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokynt ugitele a podle svych
schopnosti

* Cte umélecké popularni a nauk. texty
s dUrazem na upevnovani ¢tenarskych
dovednosti a navyku

* Povida a vyjadfuje své pocity
o knizce, kterou ma rad

* Hleda podstatu pfibéhu a jeho smysl|

* Charakterizuje literarni postavu

* Li¢i atmosféru pfibéhu

* Vyjadfuje sv(j postoj ke knize

* Vyjadfuje mySlenky z knihy, ktera se
mu libi

* Doporucuje prectené knihy

* Seznamuje se se zaklady literatury

* Vypravi pohadku nebo povidku

* Pfedn&si basen nebo uryvky prézy

* Dramatizuje pohadku, povidku nebo
basen s déjem

* Cteni doporu&enych knih a knih
dle vlastniho vybéru

* Poezie: basen s déjem, pfirovnani,
zosobnéni

* Proza: povést, povidka, postava,
déj, prostredi

* Divadlo: déjstvi, herec

* Literatura umélecka a vécna

* Skute€nost a jeji umélecké vyjadre-
ni, autor a jeho fantazie

* Vypravéni pohadky, povidky
* Pfrednes basné
* Dramatizace

OSv1l, 3,8

osv1

OSv1,08v3

OSv 6,08V 8
Gvl1
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4. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Komunikaéni
a slohova vychova
. osv 8
* Cte s porozuménim pfimérené 5
naroc¢né texty potichu i nahlas * Uvédoméle a dostatecné rychle poti- |* Cteni a prace s textem
chu ¢te
* Spravné a plynule &te umélecké a po-
pularné naucné texty (u¢ebnice pro
ruzné predméty) se spravnym pfizvu-
kem slovnim i vétnym, s pfirozenou
intonaci a spravnym frazovanim
* Prace s u€ebnicemi pro rizné MV 2
* RozliSuje podstatné a okrajové inf. * Spravné a plynule ¢te umélecké a po- | pfedméty
v textu vhodném pro dany vék, pularné naucné texty
podstatné informace zaznamenava
* Posuzuje uplnost &i neuplnost jedno- | * Sestavuje telegram, telefonuje, piSe | * Formy spole€enského styku MV3 MV1
duchého sdéleni dopis v&etné adresy
* Reprodukuje obsah pfiméfené sloZité- | * Reprodukuje obsah textu * Prace s textem MV 1

ho sdéleni a zapmatuje si z ngj
podstatna fakta

* Vi proc ¢te a o ¢em
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* Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na za-
znamniku

* Rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

* Voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

* RozliSuje spisovnou a nespisovnou

vyslovnost a vhodné ji uziva podle

komunikaéni situace

* PiSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikacni
zanry

* Sestavuje telegram, telefonuje, pise
dopis v€etné adresy

* Sleduje a vztvafi reklamni sdéleni

* Cte a vyjadfuje se spravnym
pfizvukem
slovnim i vétnym, s pfirozenou
intonaci a spravnym frazovanim

* Vyuziva vhodné jazykové prostredky

* RozliSuje slova spisovna
a nespisovna

* Poznava rGzné citové zabarvena
slova a porovnava se slovy
spisovnymi

* ProcviCuje prosté popisy

* Sestavuje telegram, telefonuje, pise
dopis s jednoduchym obsahem

* Spravné a ucelné rozvrhne dany pros-
tor

* Formalni uprava dopisu, uhlednost,
Citelnost

* Pouziva pisemné formy ufedniho
styku

* Struéné zapisuje z u€ebniho textu
- zaméfuje se na ucelnost, struénost,
Gitelnost

* Formy spole¢enského styku

* Reklama v médiich

* Vyrazny pfednes

* Hlasité ¢teni

* Stylizace a kompozice

* Slova spisovna a nespisovna

* Slova citové zabarvena

* Psani adres, pohlednic, blahoprani,
korespondencni listek

* Vyplfiovani jednoduchych tiskopis(

* Jednoducha objednavka, pfihlaska

* Pisemné vyjadreni vzkazu
informace

* Zapisy z u€ebniho textu

* Kultura pisemného vyjadfovani

* Zapisy do sesitl, poznamky

* Vypisy udajl ze slovniku

MV 2

Vv

Psani
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* Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové
posloupnosti

Jazykova vychova

* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného vyzna
mu a slova vicevyznamova

* Rozli8uje ve slové koien, ¢ast pfi-
ponovou, pfedponovou a koncovku

* Ur€uje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuZiva je v gramaticky spra-
vnych tvarech ve svém mluveném pro-
jevu

* RozliSuje slova spisovna a jejich

nespisovné tvary

* Vyhledava zakladni skladebni dvojici

* Popisuje postup déje
* Popisuje ¢innost

* Sestavuje osnovu, tvofi nadpis, ¢leni
text na odstavce
* Dodrzuje naslednosti déjovych sloZzek

* Zkouma rtizné podoby slova
* RozliSuje slova dle vyznam{

* Poznava kofen a rozliSuje ¢asti pfi-
ponové a predponové u jednoduchych
slov

* RozliSovani pfedpon a predlozek

* Uréuje slovni druhy ohebné
i neohebné
* Skloriuje podstatna jména
* Uréuje infinitiv
* Uréuje osobu, &islo a €as sloves
* Casuje slovesa oznamovaciho
zpusobu

* RozliSuje slova spisovna
a nespisovna

* Poznava razné citové zabarvena
slova a porovnava je
se slovy spisovnymi

* UrCuje vyjadfeny podmét a pfisudek

* Popis

* Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
* Vypravovani - déjové slozky

* Nauka o slové

* Hlaskova podoba slova

*Vyznam slova

* Slova jednoznacna , mnohoznacéna

* Kofen, pfedpona, pfipona

* Pfepony a predlozky

* Slovni druhy

* Vzory podstatnych jmen

* Infinitiv sloves

* Urcité slovesné tvary

* Slovesné zpUsoby - oznamovaci
* Pady podstatnych jmen

* Slova spisovna a nespisovna

* Slova citové zabarvena

* Podmét a prFisudek

OSv 5

Oosv1
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a neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

* OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
v souveti

* Uziva vhodnych spojovacich vyraza,
podle potfeby projevu je obmériuje

* PiSe spravné iy ve slovech po obo-
jetnych souhlaskach

* Zvlada zakladni priklady
syntaktického
pravopisu

Literarni vychova

* Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaz-
namenava je

* Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

* RozliSuje rdzné typy uméleckych
a neuméleckych textl

* RozliSuje véty jednoduché a souvéti

* Spojuje véty v souvéti spojovacimi
vyrazy

* Uvédoméle pouziva i/ly po obojetnych
souhlaskach u vyjmenovanych i pfi-
buznych slov

* Hodnoti postavy literarniho dila
a uréuje jejich
vzajemny vztah
* Vi proc ¢te a o ¢em
* Hleda motivy Cinu literarnich postav
* Vyjadfuje se k ilustracim
* V§ima si rznych vydani stejnych knih
* Hodnoti hrdiny détskych seriald
* Doporuduje piectené knihy jinym

* Recituje, reprodukuje obsah textu

* OdliSuje vers od prozy

* Stavba véty

* Stavba véty

* Vyjmenovana slova

* Cteni a prace s textem

* Cteni a prace s textem

* Poezie, préza

MV 1

Oosv1
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* Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

* Poznava zaklady literatury

* Poezie: lyrika (pisen), epika, jedno-
duché pojmenovani, rytmus basni
* Préza: poveést, povidka, hlavni
a vedlejsi postavy
* Divadlo: jednani, konflikt, jeho
feSeni
* Film: rGzné druhy filma, televizni
inscenace

5. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Komunikacni
a slohova vychova
* Cte s porozumé&nim pfiméfené * Vyrazné Cte umélecké texty
narocné texty (v&etné knih) * Vyrazné &teni osv1

potichu i nahlas

* RozliSuje podstatné a okrajové
inf. v textu vhodném pro dany veék,
podstatné informace zaznamenava

* Studijné ¢te naukove texty

* Orientuje se v naukovych textech

* Hlasité a tiché ¢teni

* Tiché &teni
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* Posuzuje uplnost €i neuplnost
jednoduchého sdéleni

* Reprodukuje obsah pfiméfeného
sdéleni a zapamatuje si z ngj
podstatna fakta

* Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na za-
znamniku

* Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

* Voli nalezitou intonaci, pfizvuk
pauzu a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

* RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

* PiSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunikaéni
Zanry

* Sestavi osnovu vypravéni, na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny i
pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

* PiSe dopis
* Podava telegram
* Vyplfiuje tiskopisy

* Orientuje se v u€ebnicich a zapa-
matuje si podstatna fakta

* Pozoruje reklamu ve svém okoli,
v médiich, hovofi o ni, hodnoti ji

* Cte a vyjadfuje se spravnym
pfizvukem slovnim i vétnym,

s pfirozenou intonaci
a spravnym frazovanim

* Prdbézné si osvojuje jazyk jako
nastroje dorozumivani

* Vytvari si vztah k jazyku

* PiSe dopis - jeho Casti

* Podava telegram

* Vyplfiuje tiskopisy

* Sestavuje osnovy textu
* OdliSuje tvrzeni od minéni

* ProcviCuje vypravovani

* Dopis, telegram, tiskopisy - post.
poukazka, pravodka, podaci listek

* Prace s textem z u¢ebnice

* Prace s reklamnim sdélenim

* Vyrazny pfednes

* Hlasité ¢teni

* Narodni (matefsky) jazyk - nejdllezi-
t&jsi prostfedek dorozumivani

* Dopis

* Telegram

* Tiskopisy - postovni poukazka, pra-
vodka, podaci listek

* Reprodukce jednoduchych text(
* Vypravovani

MV 2, MV 3

MV 1

osv 8

OsSviGvil

MV 2, MV 3

oSV 8
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Jazykova vychova

* Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

* RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfi-
ponovou, pfedponovou a koncovku

* Ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky
spravnych
tvarech ve svém mluveném pro-
jevu

* UrCuje kofen slova, pfedpony,
pFipony

* Vyznacuje slovotvorné zaklady,
jak byla slova odvozena

* Uziva spravnych koncovek (vycvik
VvV pravopise)

* Doplfiuje pfedpony podle smyslu

* Oduvodnuje pravopis
s pfihlédnutim ke zpUsobu tvoreni
slov

* Osvojuje si spisovnou vyslovnost
a pravopis souhlaskovych skupin

* Osvojuje si zakladni vyznam
predpon

* Pouziva predlozek s, z
* Procvicuje ucivo skupin bé/bje,
vé/vje, p&, mé/mné

* Procvicuje déleni slov po slabikach

* Osvojuje si slovni druhy a uziva je

* Uréuje pad, €islo, rod, vzor

* Skloriuje jména podle vzor(

* RozliSuje druhy pfidavnych jmen,
jejich pravopis

* Ur€uje mluvnické kategorie sloves

* Prvotné procvicuje tvary

* Stavba slova

* Odvozovani pfedponami a pfiponami

* Casti slova

* Kofen - spole¢ny pro vSechna
pfibuzna slova

* Souhlaskové skupiny na styku

predpony nebo pfFipony a kofene

* Zdvojené souhlasky
* Pfedpony s-, z-, vz-
* Pfedlozky s, z

* Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé&/mné
(bje, vje, tam, kde se setké pfedpona
ob- a v- s kofenem na je-)

* Déleni slov na konce fadku

* Tvaroslovi - slovni druhy

* Mluvnické kategorie podstatnych
jmen

* Druhy pfidavnych jmen

* Slovesa - mluvnické kategorie
* Podminovaci zplsob

Oosv1

osv1
oSV 8

Oosv1i
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* RozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

* Vyhledava zakladni skladebni
dvojici
a neuplné zakladni skladebni
dvojice oznacuje zaklad véty

* Odliduje vétu jednoduchou
a souveéti,

vhodné& zméni vétu jednoduchou
Vv Souveéti

* Uziva vhodnych spojovacich
vyrazd,
podle potfeby projevu je obmériuje

* PiSe spravné ily ve slovech po obo-

podmifiovaciho zpUsobu

* Nahrazuje podstatna a pfidavna
jména zajmeny

* UrCuje zajmena osobni
* RozliSuje Cislovky v textu
* Skloriuje Cislovky zakladni

* UrC€uje zakladni vétné Cleny

* Uréuje podmét a pfisudek

* Vyhledava rizné podméty

* Uziva podmét nékolikanasobny
ve vétach

* Seznamuje se s prisudkem sloves-
nym

* UrCuje véty jednoduché

* Spojuje véty v souvéti

* Vyuziva interpunkce ve slohovém
vycviku (s pomoci Pravidel eského
jazyka a Struéné mluvnice Ceskeé)

* Spojuje véty v souvéti

* Uziva vyjmenovanych slov (i u

* Zajmena - seznameni s jejich druhy
* Zajmena osobni

* Cislovky
* Druhy Cislovek

* Skladba - zakladni vétné Cleny

* Podmét a pFisudek
* Podmét vyjadfeny i nevyjadieny
* Podmét nékolikanasobny

* Pfisudek slovesny

* Véta jednoducha
* Souvéti

* Souvéti

* Pravopis iy po obojetnych souhl.

osv1
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jetnych souhlaskach

* Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Literarni vychova

* Vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaz-
namenava je

* VolIné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vilastni literarni
text na dané téma

* RozliSuje rGzné typy uméleckych
a neuméleckych textl

* Pfi jednoduchém rozboru lit.
textd pouziva elementarni literarni

pojmy

frekventovanych slov pfibuznych)

* Osvojuje si shodu pfisudku s
podmétem

* PiSe ily v pfi¢esti minulém

* Povida si o knihach, divadle,
televiznich a rozhlasovych
pofadech

* Pfeddita , recituje

* Reprodukuje text - rozliduje
podstatné od méné podstatného
kliGova slova a pojmy

* Hleda hlavni myslenku literarniho
dila nebo ukazky

* OdliSuje vers od prozy

* Poznava zaklady literatury

(mimo koncovku)

* Shoda prisudku s podmétem

* Co nas v knihach zajima

* Postoje literarnich postav

* Porovnani ilustrace rliznych vytv.

* Porovnani rdznych vydani knih

* Pfinos rozhlasového poradu a tele-
vizniho vysilani

* Pfedcitani, recitace a reprodukce

textu

* Poezie, proza

* Poezie: lyrika, epika (bajka), pfena-
Seni vyznamu: pfirovnani, basnicky
pfivlastek, zosobnéni

* Proza: Cas a prostredi déje povidky,
hlavni a vedlejsi postavy, fe€ autora,

MV 1

MV 2

osv 8

MV 3
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fed postav

* Divadlo: konflikt a jeho feSeni -
komické, tragické

* Film: loutkovy, kresleny, hrany

* Televizni inscenace: scénar

6. roénik

Zik podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Jazykova vychova
* rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou | * rozliSuje utvary narodniho * rozvrstveni narodniho jazyka hudebni Ceska
¢estinu a zddvodni a jejich uziti jazyka vychova a moravska
literarni nareci v
vychova lidovych
* zdGvodnuje uziti spisovnych * spisovné a nespisovné slohova nareci
a nespisovnych Utvaru Utvary a prostfedky vychova v lidovych
a prostredki osv 1 pisnich
* samostatné pracuje s Pravidly Ceského * samostatné vyhledava * jazykové pfirucky
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a | pouceni o plvodu, vyslovnosti,
dalSimi slovniky a pfiru¢kami tvarech a pravopisu slov ve Osv1
slovnicich a pfiru¢kach
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* spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

* spisovné vyslovuje zdvojené
souhlasky, kratké a dlouhé
samohlasky, souhlaskové
skupiny

* rozliSuje souhlaky znélé a
neznélé

* v souvislé feCi spravné
intonuje, pouziva pfizvuk,
dlraz, pauzy

* dodrzuje pfiméfrené tempo
promluvy, frazovani

* rozpoznava zvukovou a
pisemnou podobu slov

* vyhledava zakladni vétné
Cleny

* rozliSuje podmét vyjadieny,
nevyjadreny, holy, rozvity,
nékolikanasobny

* rozliSuje pfisudek slovesny
a jmenny, holy, rozvity,
nékolikanasobny

* rozpoznava rozvijejici vétné
Cleny - pfedmét, pfivliastek,
pfislove¢né urceni, doplnék

* rozliSuje vétu jednoduchou
a souveti, spojuje véty v souvéti
spojovacimi vyrazy

* rozpoznava veétu hlavi a
vedlejsi

* zvukova stranka jazyka -
zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé fedi,
intonace, ¢lenéni souvislé fedi

* procvi¢ovani u€iva o
zakladnich vétnych &lenech

* pfisudek slovesny a jmenny

* rozvijejici vétné Cleny

* véta jednoducha a souvéti

* véta hlavni a vedlejSi

hudebni
vychova
literarni
vychova
komunikacéni
vychova

Oosv1i

osv 8

slohova
vychova
osv1

OSVv 10
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* v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

* spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

* rozpoznava shodu podmétu s
pfisudkem, zdlvodnuje ji

* spravné pouziva interpunkci
ve vété jednoduché a souvéti,
zdlvodnuije ji

* spravné ftfidi slovni druhy

* rozliSuje podstatna jména
konkrétni, abstraktni,
pomnozna, latkova, hromadna

* rozliSuje jména obecna a
vlastni

* sklofiuje jména osobni a
mistni v regionu

* ur€uje mluvnické kategorie

u podstatnych jmen

* rozliSuje druhy pfidavnych
jmen

* rozpoznava jmenné tvary
pfidavnych jmen, zvlada jejich
pravopis

* sklofiuje a stupfiuje pfidavna
jména

* rozliSuje druhy zajmen
* sklofuje zajmena ukazovaci
a privlasthovaci

* rozliSuje druhy &islovek

* interpunkce ve vété
jednoduché a souvéti

* slovni druhy

* podstatna jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna,
hromadna, latkova

* jména obecna a vlastni

* skloriovani jmen osobnich
a mistnich

* druhy pfidavnych jmen

* jmenné tvary pfidavnych
jmen

* stuprfiovani pfidavnych jmen

* sklofiovani pfidavnych jmen
s pfiponami -sky, -cky

* druhy zajmen

* sklofiovani zajmen
ukazovacich a
pfivlasthovacich

* druhy C&islovek

slohova
vychova
matematika
zemepis
Oosv1

OSV 10
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* porovnava vyznamy slov, vyhledava slova
stejného nebo podobného vyznamu, slova

opacného vyznamu, slova vicevyznamova,
rozpoznava prenesena pojmenovani

Komunikacni a slohova
vychova

* v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

* vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajma

* dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

* sklofuje Cislovky zakladni

a fadové

* uréuje osobu, Cislo, zpusob a
¢as u sloves

* rozpoznava tvary
podmifiovaciho zpUsobu
pfitomného a minulého

* uréuje vyznamy slov a
souslovi, vyhledava a vysvétluje
réeni

* rozliSuje slova jednoznacna

a mnohoznaéna

* porovnava vyznamy synonym,
antonym, homonym

* v pisemném projevu aplikuje
pravopisné jevy souvisejici s
ucivem 6. ro¢niku

* uziva vhodnych jazykovych
prostfedk( a poznatkl o jazyce
a stylu ve vypravovani

* dodrzuje ¢asovou posloupnost
vypravovani

* sklofovani Cislovek
zakladnich a fadovych

* mluvnické kategorie sloves

* tvary podmiriovaciho
zpusobu pFitomného a
minulého

* slovo, souslovi, réeni

* slova jednoznacéna
a mnohoznacna

* synonyma, antonyma,
homonyma

* vypravovani

komunikaéni a
slohova
vychova OSV
1
oSV 8

slohova
vychova
osv1i

jazykova
vychova
literarni
vychova
osv1i
OSsV 5
GV1
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* odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

* odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

* rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

* vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhledava
kliC¢ova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi otazky a struéné poznamky,
vypisky nebo vytah z pfeéteného textu

* sestavuje osnovu vypravovani

* dba na vybér vhodnych slov
a jazykovych prostfedkl v
popisu

* orientuje se v tisku

* rozliSuje v médiich zpravy
a oznameni, odliSuje v nich
fakta od nazord a hodnoceni

* sestavuje zpravu a oznameni,
pozvanku, objednavku

* podava informaci stru¢né
a zfetelné

* vyhledava hlavni myslenky
textu

* pofizuje vypisky z textu

* pofizuje vytah ze snadného
odborného textu

* dodrzuje pravidla mezivétného
navazovani pfi pofizovani

* popis

* zprava a oznameni
* pozvanka
* objednavka

* vypisky a vytah

osv1

jazykova
vychova
obcCanska
vychova
masmeédia
Oosv1
MV 1
MV 3
MV 6

zemépis
déjepis
pfirodopis
fyzika
osv1

OSVv 10
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* dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni v
dané komunikaéni situaci

Literarni vychova

* rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

* ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

vytahu

* rozviji kultivovany pisemny
projev

* stylizuje dopis soukromy a
ufedni

* rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni v soukromém
a ufednim dopisu

* vnima lidovou slovesnost jako
zdroj poznani zivota nasich
predk

* rozliSuje Zanry a formy lidove
poezie

* rozpoznava jazykove
prostfedky lidové poezie

* zna sbératele Ceské lidové
poezie

* rozviji svou fantazii ve vlastni
literarni tvorbé

* rozliSuje Zanry a formy lidové
prézy

* dopis - soukromy a Ufedni

* lidova slovesnost - poezie

* Zanry a formy lidové poezie
* jazykové prostfedky lidové

poezie
* sbératelé lidové poezie

* lidova préza

jazykova
vychova OSV 1
osv 8

vytvarna
vychova
slohova
vychova
hudebni
vychova

jazykova

vychova
OSV 5
GVl

slohova
vychova
hudebni
vychova
vytvarna
vychova

vlasni tvorba
Zaka s
vytvarnym
doprovodem

doprovodem

projekt
"Pohadka" -
tvorba vlastnich
pohadek s
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* srovnava rllizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

* formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
¢etby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

* tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

* vysveétluje, co je pohadka, jaky
je jeji vyznam

* rozliSuje znaky pohadky
klasické a moderni

* reprodukuje precteny text,
zhodnoti hlavni postavy

* uvadi sbératele i autory
pohadek, ilustratory

* rozviji fantazii pfi vytvareni
vlastnich pohadek a pfi
dramatizaci pohadek

* vysvétluje, co je povést, baje,
jaky je jejich vyznam

* odli8uje povést a béji od
pohadky

* reprodukuje precCteny text,
rozezna fikci od reality

* uvadi autory baji a povésti

* pohadka

* pohadka klasicka a moderni

* pohadky Ceské i jinych
narodu

* autofi pohadek

* pohadkové drama

* filmova pohadka

* povést a baje

* povesti Ceské i jinych narod(

* povésti regionalni

* lidové baje o svété

* staré fecké a biblické baje
* autofi povésti a baji

dramaticka
vychova OSV
1
OSV 5
GV1
MKV 1
MKV 2

MKYV 4
MV 5

MV 7

déjepis
zemepis
pfirodopis

hudebni
vychova
vytvarna
vychova OSV
1
OosvVv 5
GV1
MKV 1
MKV 2

vytvarnym
doprovodem,

dramatizace

vytvarné
ztvarnéni
povésti, napf.
formou komiksu
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* rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu i jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

* vysvétluje, co je bajka,
alegorie
* chape vyznam bajky - pouceni

* rozeznava bajky klasické
a moderni

* reprodukuje pfecteny text,
chape ponauceni

* uvadi autory bajek

* rozviji fantazii pfi vytvareni
vlastnich bajek

* odliSuje baladu od romance

* vyhledava jazykové prostfedky
balady a romance

* uvadi autory balad a romanci

* chape sepéti literatury se
Zivotem
* vysvétluje, co je povidka

* uvadi autory povidek a
pribéhl o détech

* bajka

* bajka klasicka a moderni
* bajky Ceské i jinych narodu

* autofi bajek

* palada a romance

*balada lidova a uméla
* basnické prostfedky balady
aromance

* autofi balad a romanci

* pfibéhy ze Zivota déti

* povidka

* autofi povidek a pfibéhl
0 détech

MKV 4
MV 5
slohova
vychova
vytvarna
vychova
ob&anska
vychova
pfirodopis
oSV 5
GV1
MKV 1
MKV 2
MKV 4
MV 7
hudebni
vychova
oblanska
vychova
déjepis
vytvarna
vychova

MV 5
osvi
déjepis

zemépis

pfirodopis

obcéanska
vychova

tvorba vlastnich

bajek s
vytvarnym

Doprovodem

recitace

Gtenarské
deniky -

zaznamenavani

dojmU z Cetby
po




* porovnava literarni a filmové
zpracovani povidek a pfibéhu
0 détech

* filmovy scénar

OSVv 5
MKV 1

MKYV 2
MV 5

cely rok

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Jazykova vychova
* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych * rozliSuje druhy vét podle * druhy vét podle postoje slohova
jednotek ve vété a souvéti postoje mluvéiho mluvéiho vychova
literarni
vychova
* rozliSuje véty jednoclenné * véta jednoclenna a
a dvojclenné dvojclenna Oosv1
rozpoznava vétné cleny procvicovani uciva o vétnych oSV 10

* rozliSuje rdzné typy privlastkl

* rozliSuje druhy vedlejSich vét
* spravné pouziva interpunkci
Vv souvéti

¢lenech

* pFivlastek postupné
rozvijejici, nékolikanasobny,
tésny, volny, pfistavek

* druhy vedlejSich vét

* interpunkce v souvéti
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* spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

* rozliSuje a priklady z textu doklada

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Komunikacni a slohova
vychova

* odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

* spravné pise vlastni jména
a nazvy

* tvofi spisovné tvary ohebnych
druh( slov

* rozliduje rod &inny a trpny

* rozeznava v textu neohebné
slovni druhy a uréuje je

* stupriuje pfislovce

* rozliSuje zpUsoby
obohacovani slovni zasoby

* zna zpusoby tvofeni ¢eskych
slov

* rozpoznava koren slova,
pfedponu, pfiponu, koncovku

* dba na vybér vhodnych
jazykovych prostfedkl v popisu

* psani velkych pismen

* procviCovani uciva o
ohebnych druzich slov

* slovesny rod

* neohebné slovni druhy

* stupriovani pfislovci

* slovni zasoba, zpUsoby
jejiho obohacovani

* tvoreni slov - odvozovani,
skladani, zkracovani

* popis

slohova

vychova

zemépis
osv1

OSV 10

slohova
vychova
osv1
OSV 5

jazykova
vychova
vytvarna
vychova
pracovni
cinnosti
rodinna
vychova
osv1

OSVv 5
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* dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni v
dané komunikaéni situaci

* vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pfecteného textu

* usporada informace v textu s ohledem na
jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

* odliSuje popis osoby od
charakteristiky

vnitfni, pfimou i nepfimou

* rozliduje subjektivni a
objektivni pohled pfi popisu
krajiny

* vyhledava hlavni myslenky z
odborného textu

* pofizuje vytah z odborného
textu

* dodrzuje pravidla mezivétného
navazovani pfi pofizovani
vytahu

* dba na stru¢nost a zretelnost
pfi formulovani zadosti

* charakteristika

* subjektivné zabarveny popis

- liceni

* vytah

* Zadost

jazykova
vychova
literarni
vychova
osv1
oSV 5

jazykova
vychova
prirodopis
zemépis
osv1
EV 4

déjepis
zemépis
prirodopis
fyzika

jazykova
vychova

Oosv1
OSV 10

jazykova
vychova
ob&anska
vychova
Oosv1
osv 8
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* odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

* vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Literarni vychova

* ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

* rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* sestavuje sv(j Zivotopis

* dodrzi ¢asovou posloupnost

vypravovani, vhodnymi

jazykovymi prostiedky dosahuje

zajimavosti vypravovani

* rozliSuje pojmy epos, baje,

mytus, povést

* rozeznava formy a zanry
starSi Ceské literatury

* uvadi autory starsi eské
literatury

* rozliSuje literaturu vécnou
a uméleckou

* Zivotopis

* vypravovani

Z hlubin ¢asu:
* starovéké myty
* eposy

* baje
* povésti

Ze starsi Ceské literatury:

* legendy

* kKroniky

* Zivotopisy

* cestopis

literarni
vychova
jazykova

vychova OSV

1

jazykova
vychova
literarni
vychova
osv1i
oSV 5

Gv1i

déjepis
prirodopis
vytvarna
vychova
GV 2
MKV 1
MKV 2

déjepis
zemépis
pfirodopis
vytvarna
vychova

hudebni
vychova

OSv 5
GV 2

obecni, Skolni
kronika

vytvarné
ztvarnéni textu
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* formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

* vyhledava informace v riznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

* uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatufe

* tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

* porovnava literaturu
renesancni a barokni, uvadi jeji
autory a dila

* rozliSuje Zanry a formy lidové
slovesnosti

* chape vyznam lidové
slovesnosti v dobé
pobélohorské

* rozviji svou fantazii ve vlastni
literarni tvorbé

* alegoricky spis

* Setkani se starSi svétovou
literaturou:

* renesancéni autofi a jejich
dila

* barokni autofi a jejich dila

* lidova slovesnost v dobé
pobélohorské - lidova poezie,
préza, drama

MV 7

déjepis
vytvarna
vychova GV
2

MKV 1
MKYV 2

vytvarna
vychova
hudebni
vychova
dramaticka
vychova OSV 5

Gvil
GV 2

MV 7

literarni tvorba
zaku

Ctenarsky denik
predstaveni
KMD

literarni tvorba
zaku s
vytvarnym di
hudebnim
doprovodem

dramatizace
textu
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8. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Jazykova vychova * soufadné spojovaci vyrazy
* v pisemném projevu zvlada syntakticky * rozliSuje souvéti soufadné * souvéti soufadné a
pravopis v souveti a podradné podfadné
* interpunkce v souvéti
* rozliSuje a pfiklady v textu doklada zplsoby | * uvadi zplsoby obohacovani * obohacovani slovni zasoby . .
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni | slovni zasoby némecky jazyk
slov anglicky jazyk
* uvadi zpUsoby tvoreni slov * zpusoby tvoreni slov Oosv1
* spisovné vyslovuje b&Zné uzivana cizi * rozumi sloviim ciziho pdvodu | * slova pfejata - vyslovnost oSV 10
slova a pravopis, sklofiovani
B GV 2
pfejatych jmen
* samostatné pracuje se
slovniky a jazykovymi MKYV 4

pFiruCkami
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* tvofi spisovné tvary slov a védomeé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

* rozliSuje skupiny evropskych jazykd,
rozdéleni slovanskych jazyku

* rozliSuje spisovny jazyk, narfeci a obecnou
¢estinu a zdavodni jejich uziti

* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle
komunikaéni situace

Komunikac¢ni a slohova
vychova
* odliSuje spisovny a nespisovny projev,
vyjadfuje se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro dany
komunikaéni zamér

* rozliSuje slovesny vid
dokonavy a nedokonavy

* zafazuje evropské jazyky do
skupin

* rozliduje slovanské jazyky
vychodni, zapadni, jizni

* pfevadi text z nespisovné
podoby do spisovného jazyka

* vyjadfuje se kultivované,
vystiZzné na zékladé svych
znalosti

vnitini, pfimou i nepfimou

* slovesny vid

* skupiny jazyku v Evropé

* slovanské jazyky

* Utvary ¢eského jazyka

* jazykova kultura

* charakteristika

osv1

GV 2
MKYV 4

slohova
vychova
literarni
vychova
Oosv1i

slohova a
komunikaéni
vychova OSV 8

MKV 4

literarni
vychova
jazykova
vychova OSV
1

oSV 5

komunikacéni
hry a cvieni
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* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni v
dané komunikaéni situaci

* vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhledava
kliCova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvofi vytah z pfeéteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

* usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

* v mluveném projevu pfipraveném

i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku
feci

Literarni vychova
* formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

* dbd na vybér vhodnych
jazykovych prostredk( v
subjektivné zabarveném popisu

* pofizuje jednoduchy vytah
tématicky zaméfeny na oblast
svych zajma

* pofizuje vytah z odborného
textu

* vytvari jednoduchou uvahu na
z&kladé vlastnich zkuSenosti,
nazord, postojl

* zhodnoti vyznam prace
spisovatelt narodniho obrozeni

* liceni

* jednoduchy vyklad a vytah

* jednoducha uvaha

* literatura narodniho obrozeni

literarni
vychova
jazykova
vychova
pfirodopis
osv1
oSV 5
EV 4

déjepis
zemepis
fyzika
pfirodopis

chemie
osv1

obcanska
vychova
osv1i

déjepis
zemépis
vytvarna
vychova
hudebni
vychova

Ctenarskay
denik
predstaveni
KMD
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* rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* rozpozna zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

* ucelené reprodukuje precteny text a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

* rozliSuje z&kladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho styly autora

* vysvétluje pojmy ohlasova
poezie, milostna lyrika, pfirodni
lyrika, epigram, basnicka satira,
komedie, tragédie, €inohra,
povidka, romantismus,
realismus

* uvadi spisovatela narodniho
obrozeni a jejich dila

* jednoduse popisuje strukturu
a jazyk literarniho dila

* vysvétluje pojmy fejeton,
roman, vlastenecka lyrika,
pohadkové drama, historické
drama

* uvadi spisovatele 2. poloviny
19. stoleti

* Ceska literatura 2. poloviny
19. stoleti

GV 2
MKV 1
oSV 5

Oosvi1i

déjepis
vytvarna
vychova
hudebni
vychova
osv1i
OosvVv 5
GV 2
MKV 1
MV 7

recitace

referaty o
autorech, o
knihach

literarni tvorba
zaku - fejeton

referaty
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* porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém, filmovém
zpracovani

* uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatufe

* vyhledava informace v rliznych typech
katalogt, v knihovné i v dal$ich informacnich
zdrojich

* uvadi svétové autory
romantismu a realismu a jejich
vyznamna dila

* svétova literatura 19. stoleti

déjepis
vytvarna
vychova
hudebni
vychova
zemépis
osv1
GV 2

MKV 2

predstaveni
KMD

referaty

9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

Jazykova vychova

MKV 1
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* spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana
cizi slova

* samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
dalSimi slovniky a pfiruCkami

* rozliSuje a priklady v textu doklada zpUsoby
obohacovani slovni zasoby a zdsady tvoreni
slov, rozpoznava pfenesenda pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

* v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti

* v souvislé feci vhodné
intonuje, vhodné fe€ Cleni

* uvadi vécné vyznamy slov,
orientuje se v rozvoji slovni
zasoby (jadro slovni zasoby,
archaismy, neologismy)

* uvadi zpusoby obohacovani
slovni zasoby, zplsoby tvoreni
slov

* rozpoznava koren slova,
pfedponu, pfiponu, koncovku

* zdGvodnuje a spravné pise
pravopisné jevy

* procviCovani a shrnuti uciva
6. - 9. roniku

* zvukova stranka jazyka

* slovni zasoba a vyznam
slova

* slovni zasoba a tvoreni slov

* pravopis

literarni
vychova
hudebni
vychova
osv1

Oosvi1i

osv1

slohova
vychova
osv1i
OSsVv 10
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* spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

* rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a souvéti

* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevu podle
komunikaéni situace

Komunikacni a slohova
vychova

* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni v
dané komunikaéni situaci

* odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

* dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

* sklofiuje postatna jména,
skloriuje a stupriuje pfidavna
jména, pouziva spravné tvary
zajmen a Cislovek, asuje
slovesa, rozliSuje a vhodné
pouziva neohebna slova,
rozliSuje mluvnické vyznamy
jmen a sloves

orientuje se v ¢lenéni souvéti i
véty jednoduché, spravné
pouziva interpunkci

* rozpoznava samostatny vétny
Clen, osloveni, vsuvku

* spravné pouziva grafické
odliseni pfimé feci

*

dba na vybér vhodnych
jazykovych prostredk( pfi
subjektivné zabarveném popisu
krajiny, subjektivné zabarvené
charakteristice

* tvaroslovi

* skladba

* odchylky od pravidelné
stavby véty

* fe€ pfima a nepfima

* liceni

* charakteristika

slohova
vychova
osv1
OSsVv 10

slohova a
komunikaéni
vychova

Oosv1i
OSV 10

pfirodopis
vytvarna
vychova
literarni
vychova EV
4
OosvVv 5

Oosv1i

opacny postup
- podle li¢eni
vytvofit
obrazek
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* vyuziva zaklady studijniho &teni - vyhledava
kliCova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

* usporada informace v textu s ohledem na
jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

* vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajm

* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni
vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru

* zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

* rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

* porizuje jednoduchy vyklad
tématicky zamé&feny na okruh
svych zajma

* vytvafi jednoduchou Uvahu na
zakladé vlastnich zkuSenosti,
nazorl a postojl

* orientuje se v tisku, vyhledava
fejeton

* uvadi autory fejetonu v Ceské
literatufe

* vyjadfuje svUj postoj k
danému tématu, své nazory a
zuSenosti

* dorzuje pravidla dialogu a
zasady komunikace

* yyklad

* Uvaha

* fejeton

* diskuse

déjepis
zemépis
fyzika
pfirodopis

chemie
osv1
OSVv 10

obCanska
vychova OSV
1
0osv 10

literarni
vychova
masmédia
MV 3
osv1i

obCanska

vychova

masmeédia
MV 3
osv1i
oSV 8
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* odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

* rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

* v mluveném projevu pfipraveném

i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku
feci

* rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Literarni vychova
* ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

* rozliSuje z&kladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

* pfesvédCuje, uvadi vécné
argumenty

* pfipravuje kratky proslov na
dané téma

* vyhledava rlizné funkéni styly
v ucebnicich, beletrii,
Casopisech, tisku, rozhlasu,
televizi

* orientuje se v hlavnich
vyvojovych obdobich &eské i
svétové literatury 20. stoleti

* vysvétluje pojmy pasmo,
absurdni drama, avantgarda,
avantgardni divadlo, literatura
faktu, realisticky roman, valeény
roman

* uvadi spisovatele 1. poloviny
20. stoleti a jejich dila

* proslov

* funk&ni styly - hovorovy,
odborny, umélecky, fe€nicky,
administrativni

* 8eska a svétova literatura v
1. poloviné 20. stoleti

masmeédia
MV 3
osv1

oSV 8

masmédia
literarni
vychova
Oosv1

déjepis
zemepis
Oosv1

GV 2
MKV 1
MKYV 2
MV 7

recitace

referaty
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* porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém, filmovém
zpracovani

* tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

* rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

* rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

* formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umélecké dilo

* rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUlj nazor dolozi argumenty

* uvadi z&kladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

* vyhledava informace v rliznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

* vysvétluje pojmy novela,
roman - typy roman(, poezie
vSednosti, popularné védecka
literatura, sci-fi

* uvadi spisovatele po 2.
svétove valce a jejich zakladni
dila

* vysvétluje pojmy dobrodruzna
préza, detektivka, divéi ¢teni

* uvadi autory realismu,
avantgardnich smér(, sci-fi

* Ceska a svétova literatura po
2. svétoveé valce

déjepis
osv1i
GV 2

MKV 1
MKYV 2

MV 5

predstaveni
KMD

volné asociace
- literarni tvorba
zaku

referaty

Ctenarsky denik
predstaveni
KMD
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Vzdéldvaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ndzev vyucovaciho predmétu:

% Obsahové vymezeni

L X4

o chépani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanym vlastnim jazykem

o poskytuje jazykovy zaklad a ptredpoklady pro komunikaci v Evrop¢ a ve svété

o prispiva ke zvyseni mobility jednotlivet jak v osobnim zivoté, tak v dalSim
studiu ¢i pracovnim uplatnéni

o umoziuje poznavat zplsob Zivota lidi v jinych zemich, jejich kulturni tradice

Casové a organizacni vymezeni

Casova dotace:

- 9 hodin na I. stupni (3 vyug. jednotky tydné v 3. - 5. roc)
- 12 hodin na Il. stupni (3 vyug¢. jednotky tydné v 6. — 9. roc.)
vyucovaci jednotka — 45 minut

pfedmét je vyuovan v poloodbornych uc¢ebnach

druhy cizi jazyk je zatazen od 6. tfidy

Casova dotace:

- 2 vyucovaci jednotky tydné v 6. — 9. ro¢niku
jako prvni jazyk se vyucuje anglicky jazyk, jako druhy jazyk se vyu€uje némecky
jazyk

VYJIMKA - ve skolnim roce 2007/2008 — je V Sesté tiidé jako prvni jazyk vyuco-
van némecky jazyk, jako druhy jazyk anglicky jazyk, tento rocnik postupuje podle
tohoto scénare, ostatni rocniky maji prvni jazyk anglicky jazyk, druhy nemecky

jazyk (vyznaceno v ucebnich pldanech)
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% Klicové kompetence

Vychovné a vzdé€lavaci postupy v tomto pfedmétu vedou k t€émto klicovym kompetencim

a na konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni

zék vybira a vyuziva vhodné zpiisoby efektivniho uceni, planuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu

vyhledava a tfidi informace, na zékladé jejich pochopeni je vyuzivd v procesu
uceni, tvarcich Cinnostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok
I ptekazky v uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uc¢eni zdokonalit,

zhodnoti kriticky vysledky svého uceni

= Kompetence k fFeSeni problémii

samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni

kriticky mysli, je schopen obh4jit sva rozhodnuti

= Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované

nasloucha promluvam druhych, porozumi jim, zapojuje se do diskuse, obhajuje
svlj nazor, vhodné argumentuje

rozumi riznych typtim textl, reaguje na né a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji
vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni
komunikaci s okolnim svétem

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci s ostatnimi lidmi

* Kompetence socialni a personalni

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu
podili se na utvafeni pracovni atmosféry v tymu, pfispiva k upevirovani dobrych

vztahll v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada
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- prispiva k diskusi, chape potfebu spoluprace, oceniuje zkusenosti druhych, cerpa
Z nich ponauceni

- vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru

Kompetence ob¢anské

- respektuje presvédceni druhych, vazi si jejich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se

zapojuje do kulturniho déni
Kompetence pracovni

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyucovacim predmétu v zdjmu vlastniho

rozvoje i ptipravy na budoucnost, dal§iho vzdélavani a profesniho zaméfeni

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani (OSV 1)

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni; cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémil; dovednosti pro uceni a studium

Kreativita (OSV 5)

- cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity

Komunikace (OSV 8)

- dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni; specifické komunikaéni dovednosti
(monolog, dialog); komunikace v rtiznych situacich

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (OSV 10)

- dovednosti pro feSeni problémi a rozhodovéni, zvladani ucebnich problému

vazanych na latku u¢ebniho predmétu
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)

Evropa a svét nas zajima (GV 1)

- zazitky a zkuSenosti z Evropy — cestovani; naSi sousedé¢; zivot déti v jinych

93



zemich; zvyky a tradice narodi Evropy
Objevujeme Evropu a svét (GV 2)

- zivot Evropanu a styl zivota v evropskych rodinach

Multikulturni vychova (MKYV)

Kulturni diference (MKV 1)

- poznavani cizich kultur; zvlaStnosti riznych etnik
Lidské vztahy (MKYV 2)

- vzdjemné obohacovani riznych kultur; tolerance, umét se vzit do role druhého

Enviromentalni vychova (EV)
Vztah ¢loveéka k prostiedi (EV 4)

- nas zivotni styl

Medialni vychova (MV)
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (MV 5)
- role médii v kazdodennim Zzivoté jednotlivce, vliv médii na uspotfaddani dne, na

postoje a chovani
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3. roénik

Zék podle svych schopnosti:

CIZI JAZYK

ANGLICKY JAZYK (prvni cizi jazyk)

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* jednoducha sdéleni - pozdravy,
* seznamuje se s cizim jazykem * umi pozdravit, pfedstavit se, rozloudit podékovani Oosv1
ve zvukové podobé * reaguje na zakladni pokyny ugitele * pokyny ucitele EV 1

* osvojuje si zakladni vyslovnostni
navyky

* ovlada fonetickou podobu abecedy

* zvlada zakladni Cislovky
* rozumi obecné& znamym slovdm

a frazim
* vytvafi jednoduché véty
* vede jednoduchy rozhovor

* zvlada &teni a preklad jednodu-

* urCuje Skolni potfeby

* pojmenovava barvy, udava barvu predmétu

* pocita do 12, pta se na mnozstvi, ptd se na
vék umi udat svij vék

* pojmenovava pfedméty ve tfidé

* urCuje celé hodiny ve dvanactihodinovém
rezimu, ptd se na Cas

* umi predstavit svoji rodinu a kamarady

* vyjadfuje velikost a délku pfedmértu, tvofi
mnozné Cislo podstatnych jmen

* piSe jednoduché blahoprani

* umi popsat oble€eni své i jinych osob

* urCi a popiSe Casti téla, vyjadfuje vlastnictvi (I
have got ...)

* 8kolni taska a Skolni potfeby
* barvy

* Cislovky 0 - 12

* 8kolni tfida

* hodiny

* moje rodina a kamaradi

* détske hracky, obleceni, potraviny
* Vanoce a vanocni zvyky
* popis obleceni

* ¢asti hlavy, Casti téla

95




chych pojm0 a nazvi

* vyjmenuje dny v tydnu
* jmenuje druhy sportovnich her, vyjadfi vlastni
dovednost hrat hru

* jmenuje zakladni potraviny, ovoce, zeleninu

* popiSe své domaci zvifatko, pfFipodobni
pohybovou dovednost pomoci ,like®

* vyjadfuje prave probihajici ¢innost

* popisuje svllj domov

* vytvafi vlastni projekt

* umi vyjmenovat abecedu, hlaskovat své
jméno

* reaguje na pokyny ué., odpovida na otazky,
pfi jednoduché hife komunikuje pouze v
angli¢tiné

*dny v tydnu

* sportovni hry
* na nakupu, ovece, zeleniny,
sestaveni jidelni¢ku

* oblibené zvife

* vlastni dovednosti a schopnosti
* kde bydlim

* moje Skola

* abeceda

* jednoduché hry

Rozhovory na téma:
* seznameni se

* moje rodina

* na nakupu

Samostatny ustni projev:
* hra¢ky

* oble€eni

* domaci zvifata

Pisemny projev+obrazek na téma:

* télo

* zvifeci mazlicek

* ovoce, zelenina

* 8kolni taska, penal

EV 4
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4 roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* rozumi vétam se vztahem
k osvojovanym tématim

* rozumi obsahu a smyslu jednoduchych

a poslechové materialy) a vyuziva je pfi

Své praci
* ¢te nahlas plynule a foneticky spravné
* jednoduché texty obsahujici znamou
slov. zédsobu

* obménuje kratké texty se zachovanim
smyslu textu

autentickych material( (€asopisy, obraz.

* umi se pfedstavit, reaguje na pokyny ucitele

* umi vyjmenovat anglickou abecedu, hlaskovat
jednotliva pismena

* umi pfedstavit svoji rodinu, tvofi kratkou otazku
a odpovéd

* umi pocitat do 20

* popisuje svoiji tfidu, zadava jednoduché pokyny
pro ¢innost ve tfidé, vyjadfuje zapor

* umi poprat k narozeninam

* spravné uziva predlozky, orientuje se v prostoru

* tvofi mnozné ¢&islo podstatnych jmen

* vyjadfi svlj vék a vék svych pratel, tvofi otazky

a kratké odpovédi

* popide, Ze je nékdo nemocny

* vyjadfuje své zaliby, uziva kladnou i zapornou
odpovéd

* pocita pres 20

* vyjadfuje souhlas a nesouhlas, popisuje
predméty svého okoli, zadava pokyny

* popisuje praconi postup

* popisuje svUj domov

* popisuje oblibené zvife, vyjadfuje, co déla
* uvédomuje si zdravy zivotni styl

* kdo jsem
* abeceda

* moje rodina

* Cislovky 1 - 20

* ve tfidé

* narozeninova party

* umisténi pfedmétu ve tfidé, na
obrazku

* mé hracky

* rozhovor s kamaradem, pfedméty
v okoli

* zdravi - nemoc

* sbératelské a dalsi zaliby
* Cislovky 0 - 100

* pocitac, robot
* michani barev, vareni - rece
* m0j dum, moje adresa

* oblibené zvite
* gvoce a zelenina, sport
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* popiSe za sebou nasledujici &innosti

* tvofi pfitomny ¢as prabéhovy a uziva jej pfi
popisu Cinnosti

* orientuje se v prostoru, popiSe cestu, umi
pozadat o pomoc

* maj den
*v parku

* ve mésté

Rozhovory na téma:
* ve tfidé

* rodina

* obleceni

* ve mésté
Samostatny Ustni projev na
téma:

* hracky

* obleceni

* domaci zvifata

* maj den

Pisemny projev + obr. na téma:

* 8kolni taska, penal
* obleceni

* nas dum, byt

* jidlo a piti

* sport

EV 4

OSv 6
OoSsv 2
OSV 8, 0S8V 10

EV 4
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5. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* se vztahem k osvojovanym tématim * pouziva pfivlastfiovaci zajmena * Ve Skole Osv 6
rozumi obsahu a smyslu jednoduchych * popiSe sebe, svou rodinu, své zajmy * Pocasi OSsv 10
autentickych materiali (Casopisy, poslech.
a obrazové materialy) * porovna velikost, stafi a kvalitu véci, zvifat * Nas byt EV 4
a vyuziva je pfi praci * pozada o zapujc¢eni $kolni pomucky * Cas, datum MV 1
* char. ro¢ni obdobi, popiSe stav poc€asi * Moje télo, nemoci
* Cte nahlas plynule a foneticky spravné * zhodnoti sv(j vztah k poc¢itacim * Domaci a divoka zvifata
jednoduché texty obsahujici znamou slov. | * popiSe vybaveni bytu nabytkem, doplriky, * M0j rozvrh
z4sobu domacimi pfistroji * Minuly tyden
* vyhleda v jednoduchém textu potfebnou | * zepta se na ¢as, datum * Dllezité zemépisné Udaje
informaci a vytvorfi odpovéd na otazku * seznami se s britskymi svatky * Velka Britanie, USA
* pouziva dvojjazy&ny slovnik * hovofi o nemoci, vyjadfi své pocity
* sestavi gramaticky a formalné spravné * popiSe svuj rozvrh Rozhovory na téma: Oosv1i
jednoduché pisemné sdéleni, kratky text | * vyjadfi své ¢innosti z minulého dne * osloveni, omluva Osv 5
a odpovéd na sdéleni; vyplni své
zakladni udaje do formulari * dokaze se omluvit, pozadato ... * nakupy osv s

* diskutuje o cené

* zapuj¢eni pomucky
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* reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu a jednoduché

konverzace * klade otazky a na né odpovida
Samostatny Ustni projev na
* dodrzuje poradek slov ve vété téma:

* obméniuje kratké texty se zachovanim * rodina

smyslu textu * nas byt
* aktivné se zapoji do jednoduché

konverazace * rozvrh
* pozdravi a rozlouzi se s dospélym * zakladni udaje o Velké Britanii

i kamarady a USA GV1lGvz2
* poskytne pozadovanou informaci MKV 1, MKV 2

Pisemny projev na téma:
* oblibené ro¢ni obdobi

* mUj pokoj

* oblibené jidlo

* zaméstnani

6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* rozumi obsahu jednoduch. textd v uc. * rozlisi zakl. informace o lidech, jejich rodiné * Clovék a spolecnost osv1
a obsahu autentickych materialt jejich bydlisti, praci, koni&cich * rodina
s vyuzitim vizualni opory, v textech * domov
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vyhledava znamé vyrazy, fraze
a odpovédi na otazky

* ¢te nahlas plynule a fonet.spravé texty
pfiméfeného rozsahu

* rozumi obsahu jednod. text v uceb.
a obsahu autent. materiald s vyuzitim
vizualni opory, v textech hled4 znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky

* rozumi jednoduché a zietelné
vyslovované promluvé a konverzaci

* odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu

* sestavi jednoduché (Ustni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci souvisejicich
s zivotem v roding, Skole a probiranymi
okruhy

* vyzada jednoduchou informaci

* sestavi jednoduché (Ustni i pisemné)
sdéleni -situace souvisejici s zivotem
v rodiné, Skole a probiranymi tem. okr.

* struéné reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu, promluvy a
konverzace

* pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich
s zivotem v roding, Skole
a probiranymi tem. okruhy

* rozumi kratkym jednoduchym textiim
* odhadne vyznam novych slov
z kontextu textu

* uziva jednoduché obraty ke zdvofilému
osloveni, pozvani a omluvé

* objedna si jidlo, zepta se na cenu

* zepta se na smér, popise cestu
k objektu

* popiSe sebe, svou rodinu a dalsi lidi
* sestavi jednoduchy popis mist
ardznych predméti

* reprodukuje pfiméfené obtizny text

* napiSe o své rodiné, Skole a koniccich

* vyhleda neznama slova ve slovniku

* zajmova &innost

Cteni na téma:

* sport

* kultura

* pfiroda

* pocasi

*Zemé

* Ceska republika

Rozhovory na téma:
* osloveni

* pozvani

* péce o zdravi

* stravovani

Samost. Ustni projev na téma:

* domov

* rodina

* bydleni

* 8kola

* zemépisné udaje
Pisemny projev na téma
* rodina

* 8kola
* zajmy

EV 4

osv 8
OSV 10
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* pisemné, gramaticky spravné tvofi
a obménuje jednod. véty a kratké texty

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* rozumi obsahu jednod. textd v uceb. * rozlisi zakladni informace a rozpozna, o éem | * svatky, tradice, zvyky MKV 1
a obsahu autentickych materiald se mluvi * postizeni lidé MKV 2
s vizualni oporou, v textech vyhleda * porovna jednotliva postizeni
znamé vyrazy, fraze, odpovédi na otaz.
* rozumi jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvé a konverzaci
Cteni na téma:
* Cte nahlas plynule a foneticky spravné * rozumi kratkym jednoduchym osobnim
texty pfiméfeného rozsahu dopisim * dopis z prazdnin OSV1
* rozpozna hlavni probl. ochrany pfirody, * ochrana pfirody EV 4
* rozumi obsahu jednod. textu v uceb. vyhleda usporné vyuzivani nejbé&znéj- * sluneéni soustava
a obsahu autentickych materiald Sich zdroju energie * pfibéh o indianské princezné
s vizualni oporou, v textech vyhleda * porovna zakladni vlastnosti planet
zname vyrazy, fraze a odpovédi na ot. * objasni pfibéh o Pocahontas
* odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu
Rozhovory na téma:

102




* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci ze Zivota
rodiny, Skoly a probiranymi
tematickymi okruhy

* vyzada jednoduchou informaci

* jednoduchym zplsobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich se situaci
v roding, 8kole a probiranymi tematickymi
okruhy

* struené reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu, promluvy i konverzace

* pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci souvisejicich
s zivotem v roding, Skole a probir.
tematickymi okruhy

* pisemné, gramaticky spravné tvofri
a obméniuje jednoduché véty a kratké
texty

* domluvi se s kamarady co budou délat
kam pujdou a kdy a kde se sejdou

* uziva jednod. obraty k objed. jidla a piti

* zepta se na cenu

* orientuje se na nadrazi, zjiStuje vhodny spoj,
kupuje si jizdenku

* zepta se na cestu, kudy se
kam dostane, kde co je

* sestavi vypravéni o své Skole a své
praci ve Skole

* popise, kde se nachazi, kam chce jit,

* porovna své zemépisné znalosti

* porovnava riizné informace

* napi$e struény osobni dopis
* sestavi struény popis své cesty
* vyhleda neznama slova ve slovniku

* volny €as a zajmova Cinnost
* stravovani

* nakupy

* cestovani

* mésto

Samost. Ustni projev na téma:
* §kola
* Zemépisné Udaje

- Skotsko

- Irsko

- Kanada

- Australie

Pisemny projev na téma:

* osobni dopis

* cestovani

* gramatické struktury a typy vét
- pravopis slov

Oosv1i
OSv 5
Oosv 8
OSV 10

osv 8
Gvl1
GV 2

MKV 1
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8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy | Poznamky

* rozumi obsahu jednod. textl v uceb. * rozpozna dulezité informace - * slavni spisovatelé osv1

a obsahu autentickych materiald z kratkych nahravek o béznych vécech * nakupovani

s vizualni oporou, v textech hleda zna- * cestovani

mé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
* rozumi jednoduché a zfetelné vyslovo-

vané promluvé a konverzaci
* odvodi pravdépodobny vyznam novych

slov z kontextu textu

Cteni na téma:

* ¢te nahlas plynule a foneticky spravné * vyznam studovaného jazyka a GV 1

texty pfiméfeného rozsahu * ur€i vyznam béznych napisd (napf. na ulicich, kultury dané jazykové oblasti

nadrazich, letisti) GV 2

* rozumi obsahu jednod. textu v uceb. * vyhleda jednoduché informace - zemépisné udaje MKV 1

a obsahu autentickych materiald na informacnich letacich - tradice, zvyky MKV 2

s vizualni oporou, v textech vyhleda * pouziva autentické materialy ze zemi - historické udalosti

vyrazy, fraze a odpovédi na otazky studovaného jazyka - narodni symboly
* odvodi pravdépodobny vyznam novych * odhadne vyznam novych slov

slov z kontextu textu z kontextu textu
* pouziva dvojjazyny slovnik, vyhleda

informaci nebo vyznam slova

ve vhodném vykladovém slovniku

Rozhovory na téma:
* pouziva o_braty, kterymi se pta na oSV 5

* sestavi jednoduché sdéleni tykajici se z&kladni informace * setkani - pozdrav, pfedstaveni,

situaci souvisejicich s Zivotem v rodiné o vefej. dopravé, koupi si jizdenky podékovani, rozloueni OoSsv 8

Skole a probiranymi tematickymi okruhy * zepta se na cestu nebo poradi jinému * Zadost o pomoc oSV 10
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* vyzada jednoduchou informaci
* jednoduchym zplGsobem se domluvi
v béZnych kazdodennich situacich

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci souvis. s zivotem
v roding, Skole a probiranymi tema-
tickymi okruhy

* struéné reprodukuje obsah pfimérené
obtizného textu, promluvy i konverzace

* pouziva dvojjazy€. slovnik, hleda infor.
nebo vyznam slova ve vhodném vykla-
dovém slovniku

* pisemné, gramaticky spravné tvori
a obménuje jednoduché véty a kratké
texty

* zepta se, co lidé délaji v praci, ve Sko-
le nebo ve volném Case

* fesi rizné situace v obchodé, v hotelu
na letisti

* reprodukuje pfiméfené obtizny text

* vysveétli, co ma- nema rad (obleg., jidlo)

* popiSe, kde se nachazi, kam chce jit

* porovnava rlizné informace

* sestavi struény popis néjaké udalosti
* napiSe o znamé osobnosti
* vyhleda neznama slova ve slovniku

* objednani a koupé

* péce o zdravi

Samost. Ustni projev na téma:

* oblékani

* jidlo, restaurace

* slovni zasoba a tvoreni slov

* plany a pocity
* oblibena kniha

* Londyn

Pisemny projev na téma:
* cestovani

* historické udalosti

* gramatické struktury a typy vét
-pravopis slov

OoSsv 8
OSV 10

Oosv1

9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* rozumi obsahu jednod. textd v uceb.
a obsahu autentickych materiald
s vizualni oporou, v textech hleda

* dokaze porozumét jednoduchému
popisu cesty

* rozpozna dulezité informace z historie statu

* cestovani

* historie Velké Britanie

Oosv1
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vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
* rozumi jednoduché a zfetelné

vyslovované promluvé a konverzaci
Cteni na téma:

* rozumi obsahu jednod. textd v uceb. * v jednoduchych textech nachazi * osobnosti z oblasti védy, uméni, Oosv1
a obsahu autentickych materiald konkrétni informace ze Zivota lidi historie a sportu Gvl1
s vizualni oporou, v textech vyhleda studovaného jazyka * historické udalosti v evrop. zemich | MKV 1
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky * vysvétli jednoduchy navod * bézné kazdodenni problémy

* odvodi pravdépodobny vyznam novych
slov z kontextu textu
Rozhovory na téma:

* pouziva dvojjazyény slovnik, vyhleda * uziva jednod.obraty k ot. o zalibach * zajmy, zaliby Oosv 5
informaci nebo vyznam slova ve osv 8
vhodném vykladovém slovniku dokaze na podobné otazky odpovidat * setkani

* \_/lngdq svUj nazor, souhlas &i nesouhlas oSV 10
S jinymi lidmi - souhlas a nesouhlas

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni - prosha
tykajici se situaci souvis. s Zivotem * zepta se na informaci o vef. dopravé * Elovék a spole¢nost
v roding, Skole a probiranymi * zadost o pomoc v dané situaci

tematickymi okruhy

* vyzada jednoduchou informaci

* jednoduchym zplisobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

Samost. Ustni projev na téma:

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni * pouziva zndmé vyrazy - co délal * Zivotopis osv 8
o _ ] . _ * pop[ée jednodU(’:h’ymi obraty prostiedi, ve _ EV 4
tykajici se situaci souvis. s Zivotem kterém se nachazi * zivotni prostredi
v roding, 8kole a probiranymi * vzdélavani a kulturni zivot
tematickymi okruhy * sestavi vypr. o planech do  budoucna * slovni zasoba a tvofeni slov
* struéné reprodukuje obsah pfiméfené * vyjadri ucel, pro€ rad navstévuje
obtizného textu, promluvy a konvert. néjaké misto
* jednoduchym zplsobem se domluvi * reprodukuje pfiméfené obtizny text

v béznych kazdodennich situacich

Pisemny projev na téma:
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* pouziva dvojjazyny slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

* sestavi jednoduché (ust. i pis.) sdéleni
tykajici se situaci souvis. s Zivotem
v roding, Skole a probiranymi
tematickymi okruhy

* pisemné, gramaticky spravné tvori
a obménuje jednoduché véty a kratke
texty

* dokaze vyjadfit svdj nazor, zazitky
prani

* pouziva obraty vyjadfujici svoleni,
omluvu, prosbu

* vyhleda neznama slova ve slovniku

* osobni dopis

- zazitky, prani, dojmy se spoj.
vét vyrazy jako "a", "ale", "protoze";
se zakladnimi vztahy

- existencionalnimi (Kdo?...)

- prostorovymi a asovymi (Kde?

Kam? Kdy? ....)

- kvalitativnimi (Jaky? Ktery?

Jak?.)

- kvantitativnimi (Kolik?...)

- gramatické struktury a typy vét

- lexikalni princip pravopisu slov
* formular a dotaznik

6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Anglicky jazyk (druhy cizi jazyk)

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy | Poznamky
* vyslovuje a ¢te nahlas plynule * pozdravi, predstavi se * Abeceda

a foneticky spravné jednod. texty * pocita do sta, precte telefonni Cisla * Moje rodina

sloZzené ze znamé slovni zasoby * tvofi mnozné ¢&islo pods. jmen, * Nas byt
* rozumi znamym kazdoden. vyrazim, popiSe pfedmét - velikost, barvu, polohu * MUj den

zcela zakladnim frazim a jednoduch.

* reaguje na pokyny uditele

* Domaci zvirata

107



vétam

* rozumi jednoduchym pokynim
a adekvatné na né reaguje

* rozumi obsahu a smyslu jednoduch.
textu

* sdéli ustné zakladni udaje
0 své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich

* napiSe jednoducha sdéleni

* zapoji se do jednoduché konverzace

* poskytne pozadované informace

* vyjmenuje angl. abecedu, hlaskuje

* vyjadri vlastnictvi

* napiS$e jednoduch. pozdrav z prazdnin

* pozada o konkrétni zbozi v obchodé

* popiSe sebe, svou rodinu, svoje
zviratko

* pojmenuje dny v tydnu

* popiSe svUj rozvrh

* zepta se na ¢as

* popiSe svuj obvykly den

* Nakupy

* MUj rozvrh

* Cas a datum
* Cestovani

Rozhovory na téma:
* ve tfidé
* rodina

* nakupy

Samostatny Ustni projev na téma:

* rodina
* rozvrh
* m0j den

Pisemny projev na téma:
* pozdrav z prazdnin

* moje rodina

* rozvrh

* moje zviratko

OSV 6
osv 2
OoSsv 8
OSV 10
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7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy | Poznamky
* vyslovuje a ¢te nahlas plynule * popi$e vybaveni bytu * Nas byt EV 4
a foneticky spravné jednoduché texty * zepta se na cestu, orientuje se ve mésté * Moje télo, nemoci
sloZzené ze znamé slovni zasoby * Minuly tyden
* rozumi znamym kazdoden. vyraz(im, * objedna si jidlo a piti * Cas, datum
zcela zakladnim frazim a jednoduch. * popiSe sebe, svou rodinu * Ve mésté
vétam * hovofi o domacich pracech * Domaci a divoka zvifata
* rozumi jednoduchym pokynim * popiSe svoje obleceni *V restauraci
MKV 1,
a adekvatné na né reaguje * vyjadfi ¢innosti své i druhych * Dulezité zemépisné Udaje MKYV 2
* rozumi obsahu a smyslu jednoduch. * popiSe zvitata - Velka Britanie, USA
GV 1,
textu, v textu vyhleda potfebnou * hovofi o nemoci, vyjadfi své pocity * Cestovani GV 2
informaci a odpovéd na otazku * vyjadri své ¢innosti z minulého dne
* pouziva abecedni slovnik u€ebnice * naplanuje si budoucnost, prazdniny
* sdéli ustné i pisemné zakladni udaje * dokaze se omluvit, pozadat o ... Rozhovory na téma:
0 své osobé, sveé rodiné a béZznych * sezndmi se s britskymi svatky * osloveni, omluva
kaZdodennich situacich, vyplni  zaklad.
udaje do formularu * klade jednoduché otazky a na né odpovida * ve tfidé
* nakupy osv 8
* napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd * dodrZuje pofadek slov ve vété * u lékare
na sdéleni za spravného pouziti zakl. * cestovani
gramatickych struktur
* zapoji se do jednoduché konverzace Samostatny Ustni projev na téma: |OSV 1

* poskytne pozadované informace

* rodina
* nas byt
* vCerejSi den
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Pisemny projev na téma:

* obleceni
* nas dim, byt
* prazdniny
¥ d
8. rocnik
Zdk podle svych schopnosti:
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy | Poznamky
* vyslovuje a ¢te nahlas plynule * rozli§i zakladni informace o lidech, * Ve skole
a foneticky spravné jednoduché texty jejich roding, jejich bylisti, praci, * Rodina
sloZzené ze znamé slovni zdsoby koniccich * Nehody
* rozumi znamym kazdoden. vyrazim, * popi8e sebe, svou rodinu a dalsi lidi * Jidlo
zcela zakladnim frazim a jednoduch. * objasni pfibuzenské vztahy, sestavi * Nakupy
vétam rodokmen * Stravovani
* rozumi jednoduchym pokynum * reprodukuje jednoduchy pfibéh
a adekvatné na né reaguje * porovnava rizné informace Cteni na téma:
MKV 1,
* rozumi obsahu a smyslu jednoduch. * pocita do tisice * zemépisné udaje MKV 2
textu, v textu vyhleda potfebnou * porovna své zemeépisné znalosti * britska historie osv1
informaci a odpovéd na otazku * orientuje se v obchodé * pfibéh
* pouziva abecedni slovnik u¢ebnice * zjistuje, kolik co stoji
a dvojjazy€ny slovnik * porovna vyhody a nevyhody rychlého Rozhovory na téma: osv 8

* sdéli ustné i pisemné zakladni udaje

obcerstveni

* ve tfidé
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0 své osobé, své rodiné a bé&znych
kazdodennich situacich, vyplni zakl.
udaje do formularu

* reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace

* napiSe jednoducha sdéleni a odp.
na sdéleni za spravného pouziti zakl.
gramatickych struktur a vét

* zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konverz. dalSich osob
prostfednictvim béznych vyrazd,
poskytne pozadované informace

* pfedlozi jednoduchy recept na jidlo

* odhadne vyznam novych slov z
kontextu textu

* vyhleda neznama slova ve slovniku

* nakupy
* stravovani

Samostatny Ustni projev na téma:

* rodina
* muj vlastni pfibéh

Pisemny projev na téma:

* recept na oblibené jidlo

* pozvani na oslavu

* gramatické struktury a typy vét
- pravopis slov

OSV 5

9. rocnik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy | Poznamky
* vyslovuje a &te nahlas plynule * napiSe struény osobni dopis * Zivotni ptib&hy
a foneticky spravné jednoduché texty * popiSe Zivotni pfibéh * Londyn
MKV 1,
sloZzené ze znamé slovni zasoby * pouZiva obraty, kterymi se pta na * Historie Londyna MKYV 2

* rozumi znamym kazdoden. vyrazim,
zcela zakladnim frazim a jednoduch.
vétam

* rozumi jednoduchym pokynuim
a adekvatné na né reaguje

zakladni informace
* zepta se na cestu nebo poradi
* popiSe, kde se nachazi, kam chce jit
* porovnava r@izné informace
* popiSe ¢innosti lidi

jinému

* Orientace ve mésté
Cteni na téma:

* zemépisné udaje

* britska historie
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* rozumi obsahu a smyslu jednoduch.
textu, v textu vyhleda potfebnou
informaci a odpovéd na otazku

* pouziva abecedni slovnik u¢ebnice
a dvojjazy¢ny slovnik

* sdéli ustné i pisemné zakladni udaje
0 své osobé, své rodiné a béznych
kazdodennich situacich, vyplni zakl.
udaje do formulard

* reprodukuje Uustné i pisemné obsah

pfiméfené obtizného textu, promluvy
a jednoduché konverzace
* napiSe jednoducha sdéleni a odpov.

na sdéleni za spravného pouziti zakl.

gramatickych struktur a vét

* zapoji se do jednoduché, peclivé
vyslovované konver. dalSich osob
prostfednictvim béznych vyraz(,
poskytne pozadované informace

* uziva jednoduché obraty k otazkam
o Cinnostech a dokaze na podobné
otazky odpovidat

* popiSe pracovni postup

* reprodukuje pfiméfené obtizny text

* pouZzivé obraty vyjadfujici svolenti,
omluvu, prosbu

* vyhleda neznama slova ve slovniku

* pfibéh
* svétové rekordy

Rozhovory na téma:
* zivotni pfibéhy

* orientace ve mésté
* zajmy a zaliby

Samostatny Ustni projev na téma:

* Londyn
* postizeni lidé - co mohou,
nemohou délat

Pisemny projev na téma:

* cestovani

* gramatické struktury a typy vét
- pravopis slov

OoSsv 8

GVvil
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

NEMECKY JAZYK (prvni cizi jazyk)

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Receptivni fe€ové dovednosti Produktivni fe€ové dovednosti Tematicky okruh
ucebnice

* srovnava objekty a vyhledava SPASS
* rozumi jednoduchym pokyntim rozdily,rozliSuje spravné a chybné MIT MAX
a adekvatné na né reaguje; v textu udaje,spojuje souvisejici CJ;08V5,8;GV1 |1=8.
vyhleda potfebnou informaci;zapoji se | pojmy,pouzije nové gramatické jevy | * $kola,nova tfida,nové obory,$kolni ro¢nik ;
do jednoduché,peclivé vyslovované v dialogu,pfikazu i obyCeje v Némecku 1.C=
konverzace;poskytne poZzadované informaci,vyjmenuje Skolni pravidla | a u nas;préteritum sein zacatek
informace a zvyky v SRN a u nas a haben,zpusob.slovesa,imperativ 6.rocniku

* sdéli ustné i pisemné zakladni
Udaje;vypravi zazitek; poskytne
potfebné informace v
konverzaci;pouziva dvojjazyény
slovnik

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu,promluvy

a jednoduché konverzace;reprodukuje
ustné i pisemné jejich obsah;poskytne
pozadované informace

* popiSe své oblibené
zvite,pfedvede situaci, rozliSuje Casti
tél rdznych zvitat,vlastnimi slovy
vypravi pfihodu se
zvitetem,orientuje se na
planku,rozpozna tvary a vyznam
mnozného Cisla

* charakterizuje své konicky,popise
a zhodnoti svoji posledni
narozeninovou oslavu,podle obrazk
objasni vikendové &innosti
pratel,reprodukuje pfihodu

v perfektu,orientuje se na mapé
Rakouska

* zvifata,moje zvife-pfibéh,

u veterinare, ¢asti téla zvifat,

v zoo;dalSi zpUs.slovesa,Cislovky do
tisice,3.p.¢.mn.

* volny &as,koniky,narozeniny,
vikend,prazdniny

v Rakousku;perfektum,osobni
a privlastriovaci zajmena

PF,OSV11,5,10;E
V3

Z;,CJ;MKV1,2;08
V3,4,5
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* sdéli ustné i pisemné zakladni tdaje
o prostfedi,v némz Zije;zapoji se do
jednoduché,pedlivé vyslovované
konverzace;poskytne pozadované
informace

* pomoci predlozek rozlisi
umisténi,analyzuje vyhody bydleni
na venkové a ve mésté,orientuje se
v planku mésta

* bydleni,zafizeni
bytu,stéhovani,bydleni mych
snu;pfedlozky se 3.a 4.p.

CJ;VV;08V1,5,9,
1LEV3

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky

Receptivni fe¢ové dovednosti Produktivni feéové dovednosti Tematicky okruh

* odhali "evropské"nazvy potravin

a napojl,pojmenuje druhy

ptravin.obchodu a jejich typicke CJ:M;:0S8V2,5 MK
* rozumi znamym kazdodennim zbozi,orientuje se v cenach V1,GV1,2,
vyraziim;pouziva bézné fraze zbozi,porovnava jeho kvalitu * 1.C=
v jednoduché konverzaci a peclivé a kvantitu,pfifadi typické druhy jidlo,potraviny,nakupy,ceny,v restau- zacCatek
vyslovuje;pouziva dvojjazyCny slovnik | potravin k jednotlivym zemim Evropy | raci,typicka jidla Evropy;stupriovani 7.rocniku

* rozumi obsahu a smyslu pfimérené
obtizného textu a promluvy,
reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfibéhu;v ramci dramatizace se zapoji
do jednoduché konverzace;v textu
vyhleda potfebnou informaci

* reprodukuje pohadkové texty

v préteritu,orientuje se

v textu,znazorni text vytvarnou
formou,dramatizuje pohadkovy
pribéh,charakterizuje pohadkovy
svét,zhodnoti vlastnosti poh.postav

* klasické pohadky, svét
pohadek;préteritum slabych
a silnych sloves

CJ;08V5,7,8,GV
1
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* v textu vyhleda potfebnou informaci
a pozadované informace téz
poskytne;sdéli ustné i pisemné
zakladni udaje o prostiedi,v némz
Zije;zapoji se do jednoduché pisemné
¢i ustni konverzace;

* zapoji se do jednoduché,peclivé
vyslovované konverzace;sdéli ustné

i pisemné zakladni udaje o své osobé
¢i z médii ziskanych informacich

0 Evropé

* charakterizuje své pratele,tvori
inzeraty, opakuje si komunikaéni
cesty a prostfedky v historii
Evropy,demonstruje pouziti
modernich kom.prostredku ve
svété,pouziva Casové udaje

v pfibéhu, vyjadfi nazor pomoci
vedlejsi véty se spojkou "ze"

* vyjmenuje druhy oble¢eni,objasni
divody jejich pouziti,diskutuje

o vhodnosti rdz.druh(i odévu

k odliSnym pfilezitostem za pouZziti
vedl.vét,porovna tradice odivani
evrop.narodu ¢i riznych vékovych
kategorii

* kontakty,dopisovani,muj nejlepsi
pfitel, komunikace a jeji
prostfedky,komiks;vedlejsi véty

s "dass",hodiny

* oble€eni,co se nosi pfi riznych
pfilezitostech, cestovani, maskarni
ples,nakupy,$aty délaji
Clovéka;vedlejsi véty s "wenn"

a "weil"

VV;MKV2,3,5,GV
1,2,08V5,7,8,11,
MV1,5,6

MV4,MKV2,GV2,
0OSV56,11,VV

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

Receptivni fecové dovednosti

Produktivni recové dovednosti

Tematicky okruh
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* mluvi plynule a vyslovuje foneticky
spravné;;zapoji se do jednoduché
konverzace; vyhleda potfebnou
informaci v textu i v dvojjazyéném
slovniku;pouziva spravné zakladni
gramatické struktury

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy,
reprodukuje Ustné i pisemné jeho
obsah

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy,
reprodukuje Ustné i pisemné jeho
obsah;vyhleda potiebnou informaci
v textu, v dvojjazyéném slovniku a na
internetu;napiSe sdéleni o prostredi,
v némz Zije

* mluvi plynule a vyslovuje foneticky
spravné;;zapoji se do jednoduché
konverzace; vyhleda potfebnou
informaci

* vyjmenuje dopravni
prostfedky,orientuje se na mapé
svéta,diskutuje o destinacich

v Evropé,formou dramatizace
vyzkous$i chovani
cestujicich,zopakuje a upevni
znalost dulezitych tif.Cisel,pojmenuje
rozdily mezi ¢eskymi a némeckymi
drahami,vylozi dlvody,pro¢ se ugit
némciné a cizim jazykim
vubec,rozli§i vyznamy nékterych
slov

* vyjmenuje druhy
sportu;objasni,které sporty Ize kde
provozovat,vlastnimi slovy vyjadri
historii a vyznam olymp.her, porovna
text v u€ebnici s udaji na
internetovém odkazu,uplatni
gramatické znalosti v kratkém texu
| dialozich;rozpozna mista v mluve,
kde Ize pouzit neurcité zajmeno man
* demonstruje na pfikladech
znecistovani zivot.prostredi
a zaujme k nému
stanovisko,diskutuje o ohrozenych
druzich zvifat a naruSené biologické
rovnovaze Zemé;navrhne ekologicky
zplsob Zivota,pojmenuje
organizace,zabyvajici se otdzkami
ekologie
* vyjmenuje &asti lid.téla,uvede klady
a zapory diet,zhodnoti vyzivnost
typickych Ceskych jidel,obhaji
prospésnost sportu,reprodukuje
udaje z historie Cerveného
kfize,dramatizaci ilustruje navstévu
ordinace Iékafe

* cestovani,ve vlaku,na nadrazi,cizi
jazyky,pro¢ se ucit némecky;dalsi
nepravidelna slovesa,pfedlozkové
vazby

* sport, cyklistika a dalSi oblibené
sporty, pravidla sportovni

a silni¢ni,olympijské hry,letopocty,
genitiv, predlozky

s akuzativem,zvratna slovesa, "sich"
a "man"

* nase zivotni prostfedi,jeho
znecisténi a ohrozené druhy
zvitat,Sibif a Bajkal;Skodlivé latky

a naru$ena biologicka rovnovaha
Zemé;pfedpoveéd pocasi;ekologie -
nas Zivot;vztazna zgjmena,slovosled
po soufad.spojkach,sloveso werden,
dalSi pfedloZkové vazby

* zdravy zivot,Casti téla,Sest bod
pro zdravi,dieta nebo sport,co ji
Ceska divka,recepty,navstéva
lékare,Cerveny kfiz - mezinarodni
organizace;zapor,mistni nazvy,dalsi
spojky

GV1,2;MKV4,;0S
V5,6,7,8;AJ

MKV1,5,GV1,2,3;
0sv2,4,7,9,D,CJ

EV2,3,4;,GV3;MK
V2,5,
OSV7,9,10,11;Pf,
Z,CJ

OSV4,10;EV4;MV
5;RV,0V,CJ

ucebnice
SPASS
MIT MAX
2=
9.roc¢nik;
1.C)=
zacatek
8.ro¢niku
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Receptivni fe€ové dovednosti Produktivni fe€ové dovednosti Tematicky okruh
* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda * vyjmenuje vlastnosti dobrého
potifebnou informaci v textu, pfitele,obhaji pfednosti mailovani
v dvojjazyéném slovniku a na oproti dopisovani,formuluje davody | * vyména zaku,dopisovani,mailové
internetu;napise sdéleni o prostredi, pro studijni pobyt v cizi kontakty, zahrani¢ni pobyty,na
v némz zije;mluvi plynule a vyslovuje zemi,dramatizaci demonstruje letisti;dativ,pouziti infinitivu, 1.C=
foneticky spravné;zapoji se do setkani na letisti,porovna Zivot ucelové véty,zvratna MKV2;GV1,2,0S |zaclatek
jednoduché konverzace v némecké a ¢eské rodiné slovesa,pfislovce mista V6,8:INF.,CJ,Z 9.roéniku

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
konverzace; poskytne pozadované
informace

* rozli§i a pojmenuje rizné druhy
médii,pouziva telefon a média s nim
spojend k mezinarodni
komunikaci,orientuje se v riznych
typech TV cizojazy&ného
vysilani,pouziva spravné tvary
podmin.zplGsobu k vyjadfeni
moznosti ¢i podminky, vyhleda na
némeckych web.strankach
informace k filmim,obhaji filmy
a média, jimz holduje

* média a jejich
druhy,telefnovani,televizni
porady,filmy,promitaci technika ;
dalSi zajmena,predlozky

s 2.p.,Casové udaje,konjunktiv I,
opisny tvar s wuerde

MV1,2,3,5,GV2;,0
SV5,8,11
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* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
konverzace; poskytne pozadované
informace

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
konverzace; poskytne pozadované
informace;sdéli ustné i pisemné zakladni
Udaje o prostiedi,v némz Zije;

* vystiznymi adjektivy charakterizuje
osoby a jejich oble€eni,pojmenuje
druhy hudby,jiz poslouchaiji lidé
raz.véku a zajmu,vyjadri svlj nazor
na tuto hudbu a na mdédnost;aplikuje
spravné zajmena welcher a was fuer
ein,derselbe a dergleiche,odhali
v textu mezinarodni slova,rozpozna
a pouzije spravné tvary adjektiv

* k ¢innostem pfifadi
povolani,obhaji pfednosti jim
zvoleného povolani,charakterizuje
povolani svych snl,uvede klady
a zapory zivota v minulosti
i budoucnosti,odhadne, ktera
povolani zaniknou a ktera se nové
vytvori

* hudba a méda - jejich reciprocita,
oblékani k odliSnym
pfilezitostem,individualita

a uniformita,pfihoda plna
adjektiv,popularni hudba a my,
hudba v naSem soucasném zivoté

* budoucnost,kdo kde pracuje,jaka
povolani si vybirali nasi prarodice,
détské sny, vysnéné povolani,jaky
bude nas$ Zivot

v budoucnu;budouci ¢as,&asové
spojky, stupfiovani adjektiv

0OSV6,7,V11,MKV
1,4;MV5;HV

0Ssv8,9,10,11;MK
V1;,EV4;MV5;P¢,D
,VV,0V, volba
povolani;AJ,CJ
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NEMECKY JAZYK (druhy cizi jazyk)

6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Receptivni fre€ové dovednosti Produktivni fe€ové dovednosti Tematicky okruh
ucebnice
START
MIT MAX
1=
6.rocnik;
uvodni foneticky kurz - hlasky, 1.C)=
* vyslovuje nahlas foneticky spravné fikadla, jazykolamy,fonetické . zacatek
jednoduché texty tvofi véty jednoduché hratky AJ;CJ; OSV 1 4.ro¢niku
* ¢te nahlas plynule a foneticky spravné | rozliSuje jednoducha sdéleni; pozdravy, dny v tydnu, Cisla,
jednoduché texty spravné vyslovuje nova slova barvy; €len urcity Al
dokaze predstavit sebe i své blizké,
formuluje otazky k rodiné, orientuje Z:OSV2,GV 1
se na mapé zemi mluvicich danym | pfedstavovani, rodina, zemé,
* rozumi jednoduchym vétam jazykem mésto; zajmena pfivlasthovaci
* ozumi jednoduchému souvislému textu; | éte i reprodukuje kratky souvisly text; | Skola; Clen neurcity, zapor 5
pouziva abecedni slovnik uebnice tvofi zapor z neurcitého ¢lenu AJ, CJ; OSV 8
* adekvatné reaguje v rozhovoru na samostatné vytvafi rozhovor, volny ¢as v rodiné; 4. pad
dané téma; rozumi jednoduchym rozliSuje ¢innosti pomoci osobnich podstatnych jmen; ¢asovani 3
pokynum koncovek sloves sloves,rozkaz CJ; OSV 2,3
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* rozumi obsahu a smyslu jednoduchého
textu; pouziva dvojjazyCny slovnik

* v textu vyhleda potfebnou informaci
a reaguje na ni

* vyslovuje a ¢te plynule a foneticky
spravné texty slozené ze znamé slovni
zasoby

podle obrazku reprodukuje kratky
pfibéh ze Zivota

popise jednoduchy objekt; doplni
jednoduchy dotaznik

popise priibéh narozeninové oslavy;

reaguje na bézné kazdodenni
situace

volny ¢as a zajmova Cinnost;
poradek slov v riznych druzich vét

ro¢ni obdobi; najemnici domu;
Cislovky

svatky, mésice, ¢as; jednoduché
predloZkové vazby

AJ; OSV 3

CJ; 08v 8

CJ; OSV 4, GV

1.CJ=
zaCatek
5.ro¢niku

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Receptivni fe¢ové dovednosti Produktivni fe€ové dovednosti Tematicky okruh
ucebnice
START
sdéli zakladni udaje o béznych byt, bydleni; nepravidelna slovesa MIT MAX
* rozumi obsahu a smyslu jednoduchého | Zivotnich situacich; vypravi delSi s odlué€. pfedponou, pfedlozky se . 2=
textu; poskytne poZzadované informace pfibéh;napise dopis 3.p. CJ; OSV 4 7.ro¢nik
sdéli zakladni udaje o béznych
zivotnich situacich; zapoji se do Skola; muj den; Casovani
* rozumi jednoduchym vétam; vyhleda peclivé vyslovované konverzace; zpusobovych sloves, pocitani do
potfebnou informaci, odpovi na otazku vyplni formulare 100 000; minuly ¢as slovesa "byt" | M; OSV 3,5
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* poskytne potfebné informace

v konverzaci; spravné pouziva zakladni
gramatické struktury; rozumi zakladnim
frazim

* popiSe zazitek; vypravi podle obrazku;
obméniuje rozhovor na dané téma

orientuje se na mapé; zjisti potiebné
informace a poskytne je; rozumi
jednoduchym pokynim

reprodukuje ustné i pisemné obsah
pfiméfeného textu; porovnava rozdily;
charakterizuje v jednoduché
konverzaci osoby i situace

cestovani; nemoc, ¢asti téla;
slovesné a predlozkové vazby

pocasi, obleCeni; dalsi
nepravidelna slovesa; pfedlozky
po otazce: Kam?

Z,AJ;, OSV
2,8,9,10,11,
GV 2

CJ; MV 1,
OSV 5,8

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

Receptivni fe€ové dovednosti Produktivni fe€ové dovednosti Tematicky okruh
ucebnice

* rozumi jednoduchym pokynim * srovnava objekty a vyhledava &J-0SV5.8:G SPASS MIT
a adekvatné na né reaguje; v textu rozdily,rozliSuje spravné a chybné ’ Vi T IMAX 1 =8.
vyhleda potfebnou informaci;zapoji se do | Udaje,spojuje souvisejici pojmy,pouzije | * Skola,nova tfida,nové ro¢nik ;
jednoduché,peélivé vyslovované nové gramaticke jevy v dialogu,pfikazu | obory,8kolni oby&eje v Némecku 1.C=
konverzace;poskytne poZzadované ¢i informaci,vyjmenuje Skolni pravidla |a u nas;préteritum sein zacCatek
informace a haben,zplsob.slovesa,imperativ 6.ro¢niku

a zvyky v SRN a u nas
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* sdéli ustné i pisemné zakladni
Udaje;vypravi zazitek; poskytne potfebné
informace v konverzaci;pouziva
dvojjazy¢ny slovnik

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu,promluvy a jednoduché
konverzace;reprodukuje ustné i pisemné
jejich obsah;poskytne pozadované
informace

* sdéli ustné i pisemné zakladni udaje

o prostfedi,v némz Zije;zapoji se do
jednoduché,peclivé vyslovované
konverzace;poskytne pozadované
informace

* rozumi znamym kazdodennim
vyrazm;pouziva bézné fraze

v jednoduché konverzaci a peclivé
vyslovuje;pouziva dvojjazyény slovnik

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné obsah pfib&hu;v ramci
dramatizace se zapoji do jednoduché
konverzace;v textu vyhleda potfebnou
informaci

* popiSe své oblibené zvire,pfedvede
situaci, rozliSuje ¢asti tél rdznych
zvifat,vlastnimi slovy vypravi pfihodu
se zvifetem,orientuje se na
planku,rozpozna tvary a vyznam
mnozného Cisla

* charakterizuje své koni¢ky,popise
a zhodnoti svoji posledni
narozeninovou oslavu,podle obrazki
objasni vikendové &innosti
pratel,reprodukuje pfihodu

v perfektu,orientuje se na mapé
Rakouska

* pomoci predlozek rozlisi
umisténi,analyzuje vyhody bydleni na
venkové a ve mésté,orientuje se

v planku mésta

* odhali "evropské"nazvy potravin

a napojl,pojmenuje druhy
ptravin.obchodu a jejich typické
zbozi,orientuje se v cenach
zbozi,porovnava jeho kvalitu

a kvantitu,pfifadi typické druhy
potravin k jednotlivym zemim Evropy

* reprodukuje pohadkové texty

v préteritu,orientuje se v textu,znazorni
text vytvarnou formou,dramatizuje
pohadkovy pfibé&h,charakterizuje
pohadkovy svét,zhodnoti vlastnosti
poh.postav

* zvifata,moje zvife-

pfibéh,u veterinare, ¢asti téla
zvifat, v zoo;dalSi
zpus.slovesa,Cislovky do
tisice,3.p.¢.mn.

* volny ¢as,koni¢ky,narozeniny,
vikend,prazdniny

v Rakousku;perfektum,osobni
a pfivlastriovaci zajmena

* bydleni,zafizeni
bytu,stéhovani,bydleni mych
snl;predlozky se 3.a 4.p.

*

jidlo,potraviny,nakupy,ceny,v res-
tauraci,typicka jidla
Evropy;stupriovani

* klasické pohadky, svét
pohadek;préteritum slabych
a silnych sloves

Pi;OSV11,5,1
0;EV3

Z;CJ:MKV1,2;
0SV3,4,5

CJ;VV:0S8V1,
5,9,11:EV3

CJ;M;08V2,5,
MKV1,GV1,2,

CJ;08V5,7,8,
GV1

1.CJ)=
zacCatek
7.ro¢niku
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* v textu vyhleda potfebnou informaci

a pozadované informace téz
poskytne;sdéli ustné i pisemné zakladni
udaje o prostfedi,v némz Zije;zapoji se
do jednoduché pisemné &i ustni
konverzace;

* zapoji se do jednoduché,peclivé
vyslovované konverzace;sdéli ustné

i pisemné zakladni udaje o své osobg Ci
z médii ziskanych informacich o Evropé

* charakterizuje své pratele,tvori
inzeraty, opakuje si komunikaéni cesty
a prostfedky v historii
Evropy,demonstruje pouZiti modernich
kom.prostfedk( ve svété,pouziva
Casové udaje v pribéhu, vyjadfi nazor
pomoci vedlejsi véty se spojkou "ze"

* vyjmenuje druhy obleceni,objasni
davody jejich pouziti,diskutuje

o vhodnosti rdz.druhd odévi k
odlisnym pfilezitostem za pouziti
vedl.vét,porovna tradice odivani
evrop.narodu &i rdznych vékovych
kategorii

* kontakty,dopisovani,muj nejlepsi
pritel,komunikace a jeji
prostfedky,komiks;vedlejsi véty

s "dass",hodiny

* obleceni,co se nosi pfi riznych
prilezitostech, cestovani, maskarni
ples,nakupy,Saty délaji
Clovéka;vedlejsi véty s "wenn"

a "weil"

VV;MKV2,3,5,
GV1,2,0S8V5,
7,8,11,MV1,5,

MV4,MKV2,G
V2,0SV56,11;

\AY

6

9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

Receptivni fecové dovednosti

Produktivni fecové dovednosti

Tematicky okruh
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* mluvi plynule a vyslovuje foneticky
spravné;;zapoji se do jednoduché
konverzace; vyhleda potfebnou informaci
v textu i v dvojjazyéném
slovniku;pouZziva spravné zakladni
gramatické struktury

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazy€ném slovniku a na
internetu;napise sdéleni o prostredi,

v némz Zije

* mluvi plynule a vyslovuje foneticky
spravné;;zapoji se do jednoduché
konverzace; vyhleda potfebnou informaci

* vyjmenuje dopravni
prostfedky,orientuje se na mapé
svéta,diskutuje o destinacich

v Evropé,formou dramatizace vyzkousi
chovani cestujicich,zopakuje a upevni
znalost dullezitych tif.Cisel,pojmenuje
rozdily mezi ¢eskymi a némeckymi
drahami,vylozi divody,pro¢ se ucit
némciné a cizim jazykm vlbec,rozlisi
vyznamy nékterych slov

* vyjmenuje druhy
sportu;objasni,které sporty Ize kde
provozovat,vlastnimi slovy vyjadfi
historii a vyznam olymp.her, porovna
text v uebnici s Udaji na internetovém
odkazu,uplatni gramatické znalosti v
kratkém texu i dialozich;rozpozna
mista v mluvé, kde Ize pouzit neurdité
zdjmeno man
* demonstruje na pfikladech
znecistovani Zivot.prostfedi a zaujme
k nému stanovisko,diskutuje
o ohrozenych druzich zvifat
a naruSené biologické rovnovaze
Zemé;navrhne ekologicky zpusob
zivota,pojmenuje
organizace,zabyvajici se otazkami
ekologie

* vyjmenuje Casti lid.téla,uvede klady
a zapory diet,zhodnoti vyzivnost
typickych Ceskych jidel,obhaji
prospésnost sportu,reprodukuje udaje
z historie Cerveného kfiZe,dramatizaci
ilustruje navstévu ordinace lékafe

* cestovani,ve vlaku,na
nadrazi,cizi jazyky,pro€ se ucit
némecky;dalSi nepravidelna
slovesa,pfedlozkové vazby

* sport, cyklistika a dalSi oblibené
sporty, pravidla sportovni

a silni¢ni,olympijské hry,letopocty,
genitiv, predlozky

s akuzativem,zvratna slovesa,
"sich" a "man"”

* na8e Zivotni prostfedi,jeho
znecisténi a ohroZzené druhy
zvifat,Sibif a Bajkal;Skodlivé latky
a naru$ena biologicka rovnovaha
Zemé;predpovéd pocasi;ekologie -
nas zivot,vztazna
zajmena,slovosled po
soufad.spojkach,sloveso werden,
dalSi pfedloZkové vazby

* zdravy zivot,Casti téla,Sest bod
pro zdravi,dieta nebo sport,co ji
Ceska divka,recepty,navstéva
Iékafe,éeweny kfiz - mezinarodni
organizace;zapor,mistni
nazvy,dalsi spojky

GV1,2;MKV4,
0OSV5,6,7,8,A
J

MKV1,5;GV1,
2,3,08vV2,4,7,
9;D,CJ

EV2,3,4;,GV3;
MKV2,5;
0SVv7,9,10,11
Pr,2,CJ

OSV4,10;EV4
;MV5;RV,0V,
cJ

ucebnice
SPASS MIT
MAX 2 =
9.rocnik;
1.CJ=
zacCatek
8.ro¢niku
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* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na
internetu;napise sdéleni o prostredi,

v némz zije;mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
jednoduché konverzace

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
konverzace; poskytne pozadované
informace

* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné; zapoji se do
konverzace; poskytne poZzadované
informace

* vyjmenuje vlastnosti dobrého
pfitele,obhaji pfednosti mailovani
oproti dopisovani,formuluje davody pro
studijni pobyt v cizi zemi,dramatizaci
demonstruje setkani na letisti,porovna
Zivot v némeckeé a Ceské rodiné

* rozli§i a pojmenuje rizné druhy
médii,pouziva telefon a média s nim
spojena k mezinarodni
komunikaci,orientuje se v rliznych
typech TV cizojazy&ného
vysilani,pouziva spravné tvary
podmin.zplGsobu k vyjadfeni moznosti
¢i podminky, vyhleda na némeckych
web.strankach informace
k filmam,obhaji filmy a média, jimz
holduje

* vystiZnymi adjektivy charakterizuje
osoby a jejich oble€eni,pojmenuje
druhy hudby,jiZ poslouchaji lidé
ruz.véku a zajmu,vyjadfi svlj nazor na
tuto hudbu a na médnost;aplikuje
spravné zajmena welcher a was fuer
ein,derselbe a dergleiche,odhali

v textu mezinarodni slova,rozpozna

a pouzije spravné tvary adjektiv

* vyména zak(,dopisovani,mailové
kontakty, zahrani¢ni pobyty,na
letisti;dativ,pouziti infinitivu,
ucelové véty,zvratna
slovesa,pfislovce mista

* média a jejich
druhy,telefnovani,televizni
porady.filmy,promitaci technika ;
dalsi zajmena,piedlozky

s 2.p.,Casové udaje,konjunktiv I,
opisny tvar s wuerde

* hudba a mdda - jejich reciprocita,
oblékani k odliSnym
pfilezitostem,individualita

a auniformita,pfihoda pina
adjektiv,popularni hudba a my,
hudba v naSem soucasném zivoté

MKV2;GV1,2,
OSV6,8;INF.,
¢4,z

MV1,2,3,5,GV
2;,0SV5,8,11

OSve6,7,v11,
MKV1,4;MV5;
HV

1.CJ=
zaCatek
9.ro¢niku
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* rozumi obsahu a smyslu pfiméfené
obtizného textu a promluvy, reprodukuje
ustné i pisemné jeho obsah;vyhleda
potfebnou informaci v textu,

v dvojjazyéném slovniku a na internetu

a reaguje na ni; mluvi plynule a vyslovuje
foneticky spravné;;zapoji se do
konverzace; poskytne pozadované
informace;sdéli Ustné i pisemné zakladni
udaje o prostfedi,v némz Zije;

* k ¢innostem pfifadi
povolani,obhaji pfednosti jim
zvoleného povolani,charakterizuje
povolani svych snu,uvede klady a
zapory zivota v minulosti i
budoucnosti,odhadne, ktera povolani
zaniknou a ktera se nové vytvori

* budoucnost,kdo kde pracuje,jaka
povolani si vybirali na$i prarodice,
détské sny, vysnéné povolani,jaky
bude nas Zivot

v budoucnu;budouci ¢as,&asove
spojky, stupfiovani adjektiv

0osv8,9,10,11
;MKV1;EV4;M
V5;PF,D,VV,0
V, volba
povolani;:AJ,C
J
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Vzdéldvaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Nézev vyuéovaciho predmétu: Matematika

Matematika

< Obsahové vymezeni

o Cislo a proménna — dovednost provadét operaci, algoritmické a vyznamové
porozuméni, sezndmeni s pojmem promeénna

o Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani zmén a zavislosti, analyzovani
zmén Ztabulek, diagramid a grafii, jejich jednoduché konstruovani,
pochopeni pojmu funkce

o Geometrie vroviné a prostoru — uréovani a znazorfiovani geom. utvard,
hledani podobnosti a odliSnosti, u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit
délku,  velikost whlu, obvod a obsah, povrch a objem,
zdokonalovat svlij graficky projev

o Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy — uci se feSit problémové situace
aulohy zbézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje,
podminky, feSeni logickych tuloh posiluje védomi zaka ve vlastni

schopnosti

% Casové a orgahizaéni vymezeni

- Casova dotace:
na 1. stupni 24 hodin (4 vyucovaci jednotky tydné v 1. ro¢niku,
5 vyuc. jednotek ve 2. — 5. ro¢niku)
na 2. stupni 17 hodin (4 vyucovaci jednotky tydné v 6. az 8. ro¢niku, 5
vyucovacich hodin v 9. roéniku)
- vyucovaci jednotka — 45 minut

- vyucovani v poloodbornych ucebnach
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% Klicové kompetence

Vychovné a vzdelavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kliCovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni

zék vybird a vyuziva vhodné zptsoby a metody, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu

vyhledava a tfidi informace, na zékladé jejich pochopeni je vyuzivd v procesu
ucent

uziva terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

ziskané poznatky porovnava, posuzuje a vyvozuje zavery pro dalsi vyuziti
poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok

I prekazky v uéeni, zhodnoti kriticky vysledky svého uceni

= Kompetence K FeSeni problémi

rozpoznd a pochopi problém, promysli zptisob feseni

vyhledava informace vhodné k feseni problému, ziskané védomosti a dovednosti
vyuzivé k riznym zptsobim feseni

samostatné feSi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva logické
a matematické postupy

prakticky ovéfuje spravnost feSeni problému, osvédCené postupy aplikuje pfii
feSeni obdobnych problémovych situaci

kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti

= Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné

rozumi riznym typim textl a zdznamu

* Kompetence socialni a personalni

ucinng spolupracuje ve skupin€, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
podili se na utvafeni piijemné pracovni atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani
dobrych vztahti v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada

chape potiebu spoluprice a druhymi pifi feSeni Ukolu, respektuje zkuSenosti
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a nazory druhych

- Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém, kterd podporuje jeho sebedivéru

Kompetence pracovni
- plni si své povinnosti a zdvazky
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyucovacim pfedmétu v zjmu vlastniho

rozvoje 1 pfipravy na budoucnosti

Prarezova témata

Osobnosti a socialni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani (OSV 1)

- cviceni pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani; dovednosti pro
uceni a studium

Seberegulace a sebeorganizace (OSV 3)

- cviceni sebekontroly a sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni

Kreativita (OSV 5)

- cviceni pro zékladni rozvoj zékladnich typt kreativity

Poznévani lidi (OSV 6)

- vzdjemné poznavani se ve skupingé, rozvoj pozornosti vi¢i odlisSnostem a hledani
vyhod v odli§nostech

Mezilidské vztahy (OSV 7)

- péce o dobré vztahy

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (OSV 10)

- dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani, zvladani ucebnich problému

vazanych na latku u¢ebniho pfedmétu
Environmentalni vychova (EV)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (EV 3)

- slovni ulohy — zemé&d¢lstvi, pramysl, odpady
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1. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Cislo a poéetni operace
Oosv1
*Pouziva pfirozena Cisla k modelovani | * ¢te a piSe Cislice do 20 * tfidéni pfedméta Prvouka
realnych situaci, pocita predméty do skupin
v daném souboru, vytvafi soubory * vyvozeni a seznameni
s danym poctem prvki s Cislicemi 0 - 20
* nacvik psani Cislic
0-9
* Cte, zapisuje a porovnava pfiroz. &. | * pouziva vztahy mensi, vétsi, * pfiprava k porovnavani Cisel, osv1
do 1000, uziva a zapisuje vztah rovn. | rovna se, znaménka <,>,+,-= porovnavani Gisel,
a nerovnosti * porovnava Cisla, FeSi a vytvari znaménka <,>,=
slovni ulohy na porovnavani Cisel
* Uziva linearni uspofadani ; zobrazi | * orientuje se na Ciselné ose * pocitani po jedné osv1

¢islo na ¢iselné ose

od0-20

* pouziva ¢Ciselnou fadu 0 - 20

* orientace na Ciselné ose

hned pfed, hned za, pfed,za
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* Provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly

* Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplik.
a modeluje osvojené pocetni

operace

Geometrie v rovinné
av prostoru

* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje

a popise zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa ; nachazi

v realité jejich prezentaci

* s€ita a odcita Cisla v oboru do 20
bez pfechodu i s pfechodem

pfes desitku

* fesi a vytvafi slovni Ulohy na scéitani

a odc¢itani, o n-vice, o n- méné

* orientuje se v prostoru

* pozna rovinné obrazce, geometricka

télesa

* s¢itani a odcitani v oboru
do 5, do 10, do 20 bez
pfechodu pres desitku,

s pfechodem pfes desitku
* sCitani a od¢itani s Cislem 0
* vlastnosti s¢itani, zaména

séitancl

* slovni tlohy na séitani,

odc¢itani a porovnavani

* orientace v prostoru, nahofe,

dole, vlevo, vpravo, hned

pfed, hned za, pfed, za

* rozliSeni trojuhelniku,
Gtverce, obdélniku, kruhu
a koule, krychle, valce,

kvadru

Oosvi1i

OSV1,08V5
OSV 10

Cesky jazyk

OSV 6
Pracovni

¢innosti

Cesky jazyk
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2. roénik

Zék podle svych schopnosti:

na Giselné ose

* zaokrouhluje Cisla na desitky

* zaokrouhlovani Cisel na desitky
do 100

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

Cislo a pocetni operace
* Pouziva pfirozena Cisla k modelovani * orientuje se v Ciselné fadé do 100, * numerace 0 - 100 osv1

realnyc situaci, pocita pfedméty * porovnava gisla do 100 * hned pfed, hned za v Ciselné fadé

v daném souboru, vytvafi soubory * seznamuje se s nasobenim * porovnavani Cisel, uziti znamének

s danym poctem prvki a délenim na souborech rdznych <> =

* nazorné zavedeni nasobeni
predmétd a déleni

* Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &. | * &te a zapisuje Sisla do 100 * numerace do 100 po desitkach, osv1 Psani

do 1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti | * pocita po desitkach a po jedné po jedné

a nerovnosti do 100 * znaménka <,>,=
* Uziva linearni usporadani ; zobrazi €. * orientuje se na Ciselné ose * vyhledavani Cisel na Ciselné ose osv1
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* Provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace s pfirozenymi Cisly

* Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace

Geometrie v rovinné
av prostoru

* Rozezna, pojmenuje, vymodeluje

* séita a odcita cisla do 100

s pfechodem pies desitku

* pracuje se zavorkami

* s€ita a odcita nasobky 10

* uziva nasobeni, déleni Cisel
1,2,3,4,5

* seznami se s nasobenim jako
s opakovanym s¢itanim

* vyuziva zamény Cinitell

* fesi a vytvafi slovni Ulohy na
porovnavani €isel, na scitani
a odcitani do 100

* feSi slovni ulohy s vyuzitim vztah(
0 n- vice, 0 n- méné

* feSi a vytvéfi slovni tlohy na

nasobeni a déleni v oboru
nasobilek 1 -5

* vytvafi slovni Ulohy s vyuZitim

n - krat vice, n - krat méné

* modeluje télesa, poznava

* sCita a od¢ita po destikach
* rozklada ¢isla na desitky
a jednotky
* s¢itani a od¢itani bez pfechodu
a s prechodem pres desitku do 100
* feSeni prikladt se zavorkami
* s€itani a od¢itani nasobku 10
* fady nasobkd danného Cisla

v oboru nasobilek 1 -5

* slovni Ulohy na séitani a od¢itani
do 100

* slovni Ulohy na nasobeni a déleni
v daném oboru nasobilek 1 - 5

* slovni ulohy s vyuZitim vztahu
0 n- vice, o n- méné, n- krat vice,
n - krat méné

* vytvareni rdznych typu slovnich

uloh

* koule, krychle, kvadr, jehlan, valec

Oosv1i

OSV 1,08V 10

Pracovni

¢innosti

Prvouka

Vv
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a popiSe zakladni rovinné utvary

a jednoducha télesa ; nachazi v realité

jejich reprezentaci

* Porovnava velikosti utvar, méri

a odhaduje délku usecky

Zavislosti, vztahy
a prace s daty

* Orientuje se v Case, provadi jednod.

pfevody jednotek ¢asu

* Popisuje jednoduché zavislosti

z praktického zZivota

geometricka télesa v praxi,
uziva raznych stavebnic podle

obrazk(

* kresli kfivé a rovné ¢ary
* rysuje usecky

* méfi délku usecky

* oznacuje bod a Usecku

* seznami se s jednotkami délky

* Cte udaje na hodinach véetné

digitalnich

* poznava jednotky ¢asu

* sleduje jednoduché zavislosti

na ¢ase

* bod, lomena d¢ara, kfiva ¢&ara,

rovna ¢ara

* rysovani Usecky

* méfeni na centimetry

* porovnavani Usecek

* seznameni s jednotkami délky cm,

dm, m

* den, hodina, minuta
*¢teni Casu na ruznych typech

hodin

OSV 10

Prvouka

OoSsv 3

Prvouka
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3. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Cislo a poéetni operace
* Vyuziva pfi pamétném i pisemném * Cte a zapisuje &isla vétsi nez milién | * PFirozena &isla do miliénu a pres osv1
pocitani komutativnost a asociativhost | * Porovnava pfirozena €isla milion osv 3
s¢itéani a nasobeni * Zobrazuje pfirozena €isla na Ciselné | * Posloupnost pfirozenych €isel
ose * Ciselna osa
* Resi jednoduché nerovnice * Zapis pfiroz. Cisla v desitkové
* Pamétné sCita a odcita pfirozena soustavé
Cisla * PocCetni vykony s pfirozenymi
* Uziva vlastnosti pocetnich vykont Cisly a jejich vlastnostmi
( komutativnost, asociativnost) * Pisemné algoritmy pocetnich
* Rozklada Cisla v desitkové soustavé | vykonu
* Zapisuje Cisla v desitkové soustavé
* Pamétné nasobi a déli pfirozena
Cisla
* Pisemné nasobi jedno
* Provadi pisemné pocetni operace a dvojcifernym * Pisemné nasobeni jedno a dvoj- osv1
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v oboru pfirozenych Cisel

* Zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych Cisel

* Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych Cisel

Geometrie v rovinné

av prostoru

* Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary ( Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznici), uZiva jednoduché konstrukce

* SCita a odcita graficky usecky, urci

délku lomené Cary, obvod

Cinitelem
*  Pisemné déli  jednocifernym
délitelem
* Uziva pisemnych algoritmu
* Uziva  pisemnych  algoritm(
nasobeni

( az ¢tyrciferni Cinitelé), déleni

jedno a dvojcifernym délitelem

* Zaokrouhluje pfirozena cisla na mi-
liony, statisice, tisice, sta a desitky

* Provadi odhady a kontroly vypodtl

* Resi slovni tlohy na porovnavani
Cisel, na poc€etni vykony, na vztahy
0 n-vice, o n-méné, n-krat vice,

n-krat méné

* Rysuje obdélnik a &tverec

* Narysuje rovnostranny a rovnora-
menny trojuhelnik

* Vypocita obvod obdélnika a ¢tverce

* Provadi odhad obvodu

cifernym c¢initelem

* Pisemné déleni jedno a dvojcifer-

nym délitelem

* Zaokrouhlovani na miliény, sta-
tisice, tisice, sta a desitky
* Odhady vysledkl

* Kontrola vypodtl

* Reseni slovnich tloh

* Konstrukce obdélniku, ¢tverce
* Konstrukce rovnostranného

a rovnoramenného trojuhelniku
* Obvod obdélnika a ¢tverce

* Graficky souCet a rozdil use€ek

OoSsv 3

Oosv1i

OSv1,5,9
PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA

\AY,
Oosv 3
Oosv1
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mnohouhelniku sectenim délek jeho

stran

* Sestroji rovnobézky a kolmice

* Uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové

sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Zavislosti, vztahy

a prace s daty

* Vyhledava, sbira a tfidi data

* Cte a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

* Rysuje rovnobézky a kolmice danym
bodem

* Rysuje pravouhly trojuhelnik

* Uréuje obsahy rovinnych obrazcu
pomoci &tvercoveé sité
* Uziva jednotky obsahu
cm2, mm2, m2, a, ha, km2
* Vypocita obsah obdélnika a ¢tverce
* Odhaduje obsah
* Uzivé a pfevadi jednotky obsahu
* Resi jednoduché slovni tlohy
na vypocty obsah(l obdélnikd

a Gtvercl

* Cte a sestavuje tabulky rtiznych
zavislosti
* Cte a sestavuje sloupkové diagramy

* Doplriuje fady &isel, doplfiuje tabulky

* Rovnobézky a kolmice

* Pravouhly trojuhelnik

* Obsah rovinnych atvarud

* Jednotky obsahu cm2, mm2,
m2, a, ha, km2

* Odhady obsahu

* Grafy

* Soustava souradnic

Oosv1
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4. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Cislo a pocetni operace
* Vyuziva pfi pamétném i pisemném * Pocita po statisicich, desetitisicich, | * Posloupnost pfirozenych €isel OSsv1,0sv3

pocitani komutativnost a asociativnost

séitani a nasobeni

tisicich

* Cte a zapisuje &isla do miliénu

* Porovnava c&isla do miliénu

* Resi jednoduché nerovnice s uzitim
Ciselné osy

* Umi vymezit zakladni vlastnosti
pocetnich vykonu

* S¢ita a odcita Cisla do milionu

* Vyuziva vlastnosti s¢itani a odc¢itani

* Zna vztahy mezi sCitanim a odgita-
nim, mezi délenim a nasobenim

* Vyuziva vlastnosti nasobeni

* Uziva zavorek

do miliénu

* Pocitani po statisicich, deseti-
tisicich, tisicich

* Cteni a zapis &isel do miliénu

* Porovnavani ¢isel do miliénu

* Ciselna osa

* Re$eni jednoduchych nerovnic
s uzitim Ciselné osy

* S¢itani a odcitani Cisel v daném
oboru

* Vlastnosti s€itani a od¢itani

* Vztahy mezi s€itanim a od¢&itanim

nasobenim a délenim
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* Provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych &isel

* Pamétné nasobi a déli

jednocifernym Cislem

* Pisemné scita dva sCitance, provadi
kontrolu vysledkd zaménou séitancl
* Pisemné odcita, kontroluje vysledek

séitanim

* Nasobeni a déleni pfirozenych
Cisel

* Vlastnosti nasobeni

* Pamétné scitani a odcitani
pfirozenych Cisel (s¢itani nebo
odcitani Cisel majicich nejvyse
tfi Cislice rlizné od nuly)

* PocCetni opererace a jejich
procvi¢ovani do miliénu

* Pamétné nasobeni a déleni
jednocifernym ¢islem

* Vymezeni zakladnich vlastnosti
pocetnich vykon

* Uzivani zavorek

* Pisemné scitani  Cisel bez

pfechodu

pfes zaklad 10
* Pisemné odg¢itani Cisel

bez pfechodu pres zaklad 10
* Pisemné scéitani se souctem

jednotek deset

Oosv1i
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* Zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky pocetnich

operaci v oboru pfirozenych Cisel

* Resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych Cisel

Geometrie v rovinné
av prostoru

* Narysuje a znazorni zakladni rovinné

* Zaokrouhluje ¢&isla na tisice, sta,
desitky

* Vyznacuje intervaly na &iselné ose
patficich k danému zaokrouhlenému
Cislu

* Pisemné scita dva sCitance, provadi
kontrolu vysledkd zaménou s¢itancl

* Pisemné odcita, kontroluje vysledek

séitanim

* Resi slovni tlohy na porovnavani
Cisel, na po&etni vykony, na vztahy
0 n-vice, o n-méné, n-krat vice,

n-krat méné

* Rysuje libovolny rovnobéznik

* Pisemné scitani s pfechodem
pres zaklad 10, kontrola vysledkl
zameénou scitancu

* Pisemné odcitani s pfechodem
pres zaklad 10, kontrola vysledki
scitanim

* Pisemné scitani a odg¢itani
trojcifernych ¢isel

* Zaokrouhlovani ¢isla s danou
presnosti na desitky, stovky
a tisice

* Pisemné scitani s pfechodem
pres zaklad 10, kontrola vysledkl
zamenou scitancu

* Pisemné od¢itani s pfechodem
pres zaklad 10, kontrola vysledk

séitanim

* Reseni slovnich tloh

* Kruh, kruznice, obdélnik, trojuhel-

Oosv1i

Oosv1i
PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA

Vv
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utvary ( étverec, obdélnik, trojuhelnik,

kruznici), uziva jednoduché konstrukce

* S¢ita a odcita graficky usecky, urci

délku lomené &ary, obvod

mnohouhelniku seétenim délek jeho

stran

* Sestroji rovnob&Zky a kolmice

* Rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti
jednoduché osové soumérné utvary

a urci osu soumérnosti Utvaru preklada-

nim papiru

* Rysuje libovolny obdélnik

* Rysuje kruznice s danym stfedem

a danym polomérem

* Vypocita obvod rovinného obrazce

sectenim délek jeho stran

* S¢ita a odcita graficky usecky,
uréuje délku

* Rysuje Usecku dané délky v.cm, mm

* Provadi odhad délky a vzdalenosti

* Kresli a rysuje rovnobézky a riizno-
bézky

* Vyznacuje prisecik

* Rysuje kolmice pomoci trojuhelniku
s ryskou

* Uréuje osy soumérnosti piekladanim
papiru na nazornych obrazcich -
hvézda, motyl apod.

*Pozna  soumérné  utvary ve
Ctvercové siti

* Provadi konstrukci soumérného

nik, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik

* Rysovani rovnobézniku,
obdélniku,
Ctverce a kruznice s danym polo-
mérem a stfedem

* Obvod

* Vypocet obvodu rovinného
obrazce
secCtenim délek jeho stran

* Pfevod jednotek délky s uzitim
ménitele tisic, sto , deset

* Odhad délky a vzdalenosti

* Graficky soucet useéek

* Vzdjemna poloha dvou pfimek
v roviné, rovnobézky, riznobézky
- prisecik

* Kolmice, kolmost

* Osa soumérnosti

* Soumérné utvary

* Rovnoramenny trojuhelnik

* Rovnostranny trojuhelnik

osv1

Vv
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Nestandartni aplika¢ni

ulohy a problémy

* Resi jednoduché praktické slovni tlohy
a problémy, jejichz feSeni je do znatné
miry nezavislé na obvyklych postupech

a algoritmech Skolské matematiky

utvaru ve ctvercoveé siti

* Modeluje soumérny Utvar

* Resi praktické ulohy s netplnymi
nebo nadbyteénymi udaji
* Resi slovni ulohy kombinatorické

povahy

* Slovni ulohy

* Ulohy pro bystré hlavy

OSV 10

5. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Cislo a pocetni operace
* Pfirozena Cisla do miliénu
* VyuZiva pfi pamétném i pisemném * Cte a zapisuje &isla vétsi nez milién a pres milion Oosv1i
pocitani komutativnost a asociativhost | * Porovnava pfirozena Cisla Oosv 3

séitani a nasobeni

* Zobrazuje pfirozena Cisla na Ciselné

* Posloupnost pfirozenych
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* Provadi pisemné pocetni operace

v oboru pfirozenych &isel

* Zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi

ose

* Resi jednoduché nerovnice

* Pamétné scéita a odcita pfirozena

Cisla

* Uziva vlastnosti pocetnich vykon(

( komutativnost, asociativnost)
* Rozklada Cisla v desitkové soustavé
* Zapisuje Cisla v desitkové soustavé
* Pamétné nasobi a déli pfirozena

Cisla

* Pisemné nasobi jedno a dvojcif.

Cinitelem

* Pisemné déli jednocifernym délitelem
* Uziva pisemnych algoritm
* Uziva pisemnych algoritm0 nasob.

( az ¢tyfciferni Cinitelé), déleni

jedno a dvojcifernym délitelem

* Zaokrouhluje pfirozena &isla na mi-

Cisel
* Ciselna osa
* Zapis pfiroz. Cisla

v desitkové soustavé

* Pocetni vykony

S pfirozenymi

Cisly a jejich vlastnostmi
* Pisemné algoritmy

pocetnich vykonu

* Pisemné nasobeni jedno
a dvojcifernym

Cinitelem

*

Pisemné déleni jedno

a dvojcifernym ¢initelem

*

Zaokrouhlovani na

miliény, sta-

Oosv1
OoSsv 3

Oosv1
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odhady a kontroluje vysledky po&etnich

operaci v oboru pfirozenych Cisel
* Resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje

osvojené pocetni operace v celém

oboru pfirozenych €isel

Geometrie v rovinné
av prostoru

* Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary ( étverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruznici), uZiva jednoduché konstrukce

* SCita a odcita graficky usecky, urci
délku lomené &ary, obvod mnohouh.

sectenim délek jeho stran

* Sestroji rovnobéZky a kolmice

* UrCi obsah obrazce pomoci ¢tvercové

sité a uzZiva zakladni jednotky obsahu

liony, statisice, tisice, sta a desitky

* Provadi odhady a kontroly vypoctl
* Resi slovni tlohy na porovnavani
Cisel, na pocetni vykony, na vztahy

0 n-vice, o n-méné, n-krat vice,

n-krat méné

* Rysuje obdélnik a ¢tverec

* Narysuje rovnostranny a rovnoramenny
trojuhelnik

* Vypoéitad obvod obdélnika a ¢tverce

* Provadi odhad obvodu

* Rysuje rovnobé&zky a kolmice danym
bodem

* Rysuje pravouhly trojuhelnik

* Ur€uje obsahy rovinnych obrazci

pomoci Etvercoveé sité

tisice, tisice, sta a desitky
* Odhady vysledkl
* Kontrola vypoctu

* Reseni slovnich uloh

*

Konstrukce obdélniku,
Ctverce
* Konstrukce
rovnostranného

a rovnoramenného
trojuhelniku
* Obvod obdélniku
a Ctverce
* Graficky soucet a rozdil

usecek

* RovnobéZky a kolmice

* Pravouhly trojuhelnik

* Obsah rovinnych utvar(

* Jednotky obsahu cm2,

OSV 1,59
PRIRODOVEDA
VLASTIVEDA

\AY%

OoSsv 3

Oosv1i
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Zavislosti, vztahy

a prace s daty

*Vyhledava, sbira a tfidi data

* Cte a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

* Uziva jednotky obsahu
cm2, mm2, m2, a, ha, km2
* Vypocita obsah obdélnika a ¢tverce
* Odhaduje obsah
* Uziva a pfevadi jednotky obsahu
* Re$i jednoduché slovni Glohy

na vypocty obsaht obdélniki a ¢tverct

* Cte a sestavuje tabulky riznych
zavislosti
* Cte a sestavuje sloupkové diagramy

* Doplriuje fady C&isel, doplfiuje tabulky

mm2,
m2, a, ha, km2
* Odhady obsahu

* Grafy

* Soustava souradnic

Oosv1i
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

. Pfesahy Poznamky
Od&ekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo
Opakovani 5. roéniku
Rozloha
osv1 bytu,
* vyuziva potfebnou mat. symboliku * narysuje ¢arkovanou, plnou a ¢echov. ¢aru * druhy a uziti ¢ar domu

* charakterizuje a tfidi zakladni a urci, ve kterych pfipadech ji pouzije * rysovani kolmic a rovnobézek

*pouziva  zakladni pravidla  spravného

rovinné utvary rysovani * stfed Usecky, osa useCky
* nacrtne a sestroji zakladni rovinné * sestroji dvé rovnobézky * kontrukce obdélniku, ¢tverce
utvary * sestroji kolmici z bodu k pfimce a trojuhelniku

* sestroji pomoci kruzZitka stfed usecky, osu

usecky + vypocet obvodu a obsahu

* narysuje obd., ¢tverec a trojuhelnik obd. a &tverce

* vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce |* pfevody jednotek délky, obsahu
* pocetni operace v oboru
* zna a umi prevadét jednotky obsahu pfirozenych

* fesi ulohy z praxe na vypocty obsaht Cisel

obdélnika a &tvercea &tverce
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*urCuje a charakterizuje  zakladni

prostorové Utvary (télesa)

* analyzuje jejich vlastnosti
*

odhaduje a vypoc€ita objem a povrch

téles

* nacrtne a sestroji sité zakladni téles
* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

téles v roviné

* analyzuje a fesi aplikaCni geometrické
ulohy svyuzitim osvojeného mat.

aparatu

* s€ita, odcita, nasobi a déli - pisemné

zpaméti

* uréi jednotky objemu, pfevede tyto jednotky

* vysvétli vyznam objemu a povrchu télesa

* pozna a popise kvadr, krychli, naértne je

* vypocita povrch a objem kvadru a krychle

podle matematickych vzorcl

* zapiSe FeSeni uloh s drazem na presnost,

prehlednost a dodrzovani matem. symboliky

* vyfesi sl. ulohy vedouci k vypoétim S a V

téles
* pouziva kalkulator pro zakladni pocet.
operace
* zobrazi krychli a kvadr ve volném

rovnobézném promitani

Objem a povrch krychle,

kvadru

* objem télesa v krychlové siti

* jednotky objemu

* objem krychle a kvadru

* sit krychle a kvadru

* povrch krychle a kvadru

* volné rovnobézné promitani

* slovni Ulohy z praxe na povrch

a objem

Desetinna cisla

Fyzika - hustota

(jednotky

objemu)

OSVv 10
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* provadi pocetni operace v daném

oboru

* zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, uelné vyuziva kalkulator
*uziva ruzné zplsoby kvantitativniho

vyjadfeni vztahu celek - ¢ast

* formuluje a FeSi realnou situaci pomoci
rovnic
* analyzuje a feSi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace

* vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

* porovnava soubory dat

* vysvétli pojem deset. Cislo a zlomek a ukaze

pfiklady

* pfecte a zapiSe desetinné Cislo
* znazorni des. &islo na ose
*

porovna des. Cila pomoci znamének

nerovnosti

* zaokrouhli des. Cislo s danou pfesnosti

* pfevede des. Cislo na zlomek a obracené
*seCte, odeCte, vynasobi des. Cisla,

jednoduché zpaméti, dalsi pisemné

* déli de. Cislo Cislem pfirozenym a Cislem
desetinnym (az trojcifernym)

* matematizuje  jednoduché slovni ulohy
z praxe a fesi je

* pfevadi jednotky délky a hmotn. v oboru des.

isel

* fesi ulohy z praxe vedoucich k po&etnim

vykonum s deset. Cisly

* zlomek - celek, ¢ast

* desetinny zlomek a jeho zapis

desetinnym Cislem

* porovnavani a zaokrouhlovani

deset. Cisel

* séitani a odcitani des. Cisel

* nasobeni a déleni desetinného
¢isla 10, 100 a 1000

* pfevody jednotek délky a hmotnosti

* nasobni des. Cisel

* déleni des. Cisla Cislem pfirozenym

a desetinnym

* slovni ulohy

* vyuziti kalkulatoru pfi po€etnich

operacich s desetinnymi &isly
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* yyuziva potfebnou matematickou

symboliku

* uréuje velikost uhlu méfenim vypoctem

*naértne a sestroji zakladni rovinné
utvary

* analyzuje a feSi aplikaéni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu

* modeluje a fesi situace s vyuZitim

délitelnosti v oboru pfirozenych E&isel

* popiSe uhel, vysvétli, co je velikost uhlu,

jednotka

stupen a minuta

* rozlisi druhy uhld

*vyznaCi a narysuje Uuhel pravy, pFimy,

libovolny ostry a tupy

* pfenese uhel, porovna jej

* sestroji rizné velikosti uhl

* zméfi velikost daného ahlu ve stupnich

* vyjadfi velikost Uhlu ve stupnich a minutach,
zapiSe to

* sestroji osu uhlu

* pozna dvojice vedlejSich a vrcholovych uhlu,

ur€i jejich vlastnosti a jejich velikosti

* seCte a odecte dvojici uhld

* nasobi a déli uhly dané velikosti dvéma

* vysvétli pojmy nésobek, délitel, prvodislo

Uhel a jeho velikost

a Gislo slozené

* pfenaseni uhlu

* druhy Ghld

* méreni velikosti

* osa Uhlu

* séitani a odéitani uhld

* nasobeni a déleni uhlG dvéma

Délitelnost prirozenych

Cisel

* nasobek a délitel
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*

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace

* nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru
v osové soumérnosti, uréi osové

soumérny utvar

* zdlvodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakl. rovinnych

UtvarG pfi FeSeni uloh a jednoduch.

uréi podle znaku délitelnosti, ¢im je dané

Cislo délitelné

* pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych

uloh

* pouzije algoritmus rozkladu &isla na soucin

prvocisel

* uri nejmensi spoleény nasobek a nejvétsi

spoleCny délitel

* uréi vlastnosti Gtvart v osové soumérnosti

* sestroji obraz daného geometrického utvaru

v 0sové soumérnosti
* rozpozna utvary soumérné podle osy, urci

0su soumeérnosti

* dodrzuje zasady spravného rysovani

* znaky délitelnosti(2,3,5,10)

* prvocisla a Cisla slozena

* rozklad ¢isla na prvocinitele

* isla soudélna a nesoudélna

* nejmensi spolecny délitel

* nejmensi spole¢ny nasobek

Osova soumérnost

* shodnost geom. Utvaru

* osova soumernost,

osa soumeérnosti

* osové soumérné utvary

Trojuhelnik

OoSsv 3

osv1
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prakt. problém(; vyuziva potfebnou

matematickou symboliku

* charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary
* odhaduje a vypocita obsah a obvod

zakl. utvart

* naCrtne a sestroji zakl. rovinné atvary

* urci tfeti vnitfni Ghel trojuhelnika vypocétem
* rozpozna trojuhelnik rovnoramenny

A rovnostranny, popiSe vlastnosti stran a uhl(
* ur€i téznici, vySku, popise jejich vlastnosti,
tyto prvky narysuje

* sestroji kruznici vepsanou a opsanou

trojuhelniku

* tfidéni trojuhelniku
* vySky trojuhelniku

* téZnice trojuhelniku, t&zisté

* Kruznice opsana a vepsana

* trojuhelnikova nerovnost

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

* zaokrouhluje a provadi odhady s danou

* uvede dany zlomek na zakladni tvar

Zlomky

* celek, ¢ast, zlomek

osv1
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presnosti, uelné vyuziva kalkulator

* uziva rzné zpUsoby kvantitativniho

vyjadfeni vztahu celek - ¢ast (pfiraz.
Cislem, zlomkem, desetinnym Cislem)

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat

v oboru rac. ¢isel

* zdldvodriuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakl. rovinnych
utvarG pfi feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problém(; vyuziva potfebnou

matematickou symboliku

* porovna dva zlomky

* zobrazi dany zlomek na Ciselné ose

*

uréi spoleéného jmenovatele dvou az tfi

zlomka
* s€ita a od¢ita zlomky

* nasobi a déli zlomky

* upravi smisené gislo na zlomek
* urCi prevracené Cislo k danému zlomku

* pfevede zlomek na desetinné &islo a naopak

* upravi slozeny zlomek

* uziva zlomky pfi feSeni praktickych situaci
*fe8i slovni Ulohy vedouci k zakladnim

operacim se zlomky

* vysvétli pojem shodnost rovinnych utvard,

shodnost trojuhelnikd a matematicky je vyjadfi

* zlomek, zakladni tvar zlomku

* rozSifovani a kraceni zlomkd,

rovnost zlomki
* pocetni operace se zlomky

* spole¢ny jmenovatel

* pfevracené Cislo
*smiSena Cisla

* slozeny zlomek

Shodnost trojuhelnikt

* shodné utvary v roviné

* shodnost trojuhelnikd - véty sss,

OSV 10
EV 3
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*naértne a sestroji zakladni rovinné

utvary

* uziva k argumentaci a pfi vypoctech vét

o shodnosti a podobnosti trojuhelnik
* analyzuje a fesi aplikacni geom. ulohy

s vyuzitim osovojeného matematického

aparatu

* uziva pocetni operace v oboru celych

a racionalnich &isel
* analyzuje a feSi jednoduché problémy,

modeluje konk. situace, v nichz vyuz.

matematicky aparat v oboru celych

a racionalnich ¢isel

* objasni véty o shodnosti trojuhelnikud

*vyuzile osvojenych vét o shodnosti
trojuhelniku
v konstrukénich ulohach - sestroji trojuhelnik

podle vét sss, sus, usu

* dodrzuje zasady spravného rysovani

* zapiSe zaporné a kladné Cislo a zobrazi je na

Cisel. ose

*

ur¢i opacné Cislo k danému dislu

* zobrazi dané racionalni ¢. na diselné ose

* porovna dvé racionalni Cisla

* porovna cela Cisla

Sus, usu

* konstrukce trojuhelniku

Cela ¢isla, racionalni ¢isla

* Cisla cela - kladna, zaporna, nula,
Ciselna osa

* Cisla navzajem opacna

* absolutni hodnota Cisla

* porovnavani a usporadani celych
Gisel

* s€itani a odcitani celych Cisel

* secte a odedte cela Cisla

* nasobeni a déleni celych Cisel

osv1

EV 3
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*

nacdrtne a sestroji obraz rovinného

Utvaru ve stfedové soumérnosti,

uréi stfedové soumérny utvar

* uziva

(pfirozenym €.,

rizné zplsoby kvantitativniho

vyjadfeni vztahu celek - ¢ast

pomérem, zlomkem,

* seCte a odecte dveé racionalni Cisla

* nasobi a déli cela Cisla

* nasobi a déli dvé racionalni Cisla

* objasni prakticky vyznam absolutni hodnoty
Cisla,
urci tuto absolutni hodnotu

* uziva pocetni vykony s celymi a racionalnimi
Cisly v praxi

*

fesi slovni ulohy na uziti celych a racional.

Cisel
*urci vlastnosti utvard ve stfedové
soumeérnosti

* sestroji obraz daného geom. Utvaru
ve stfedové soumérnosti

* rozpozna utvary soumérné podle stfedu, urci
stfed

* dodrzuje zasady spravného rysovani

* porovna dvé veli€iny pomérem

* provadi jednoduché upravy poméru pomoci

* racionalni gisla

Stiredova soumérnost

* stfedova soumérnost

* samodruzny bod

* stfedové soumérné utvary

Pomér, pfima a nepirima

umérnost

*

pomér, postupny pomér,

pfevraceny pomeér

osv1

oSV 6

plan bytu

(narysovat
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desetinnym ¢&islem)

*

fedi modelovani a vypoc¢tem situace
vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map

a planu

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva

matematicky aparat celych

arac. Gisel

* zdlvodnuje a vyuziva polohové

a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych utvar(

kraceni a rozSifovani
* vypocita jednotlivé dily celku uréené danym
pomérem
*

pozna pfimou a nepfimou uUmérnost ve

vztahu

dvou veli¢in a rozhodnuti zdGvodni Gvahou

*

vysvétli pojem méfitko planu a mapy

a vyuziva jej pfi fedeni slovnich uloh

* sestroji grafy pfimé a nepfimé imérnosti
*

feSi slovni ulohy vedouci k vyuziti pfimé

a nepfimé umérnosti

* fesi slovni Ulohy z praxe pomoci poméru
a troj¢lenky
*rozli§i  jednotlivé

druhy  ¢&tyfahelnikd,

rovnobézniku

a lichobéznikl a zna jejich vlastnosti

* méfitko planu a mapy

* pfima umérnost

* soustava souradnic, osy soufadnic

* graf pfimé umérnosti

* nepfima umérnost
* graf nepfimé umérnosti

* trojClenka

Ctyruhelnik

* tFidéni ¢tyFuhelnikd

* rovnobéznik a jeho vlastnosti

OSV 10

EV 3

Zeméepis -

méfitko mapy

OSV 6

v daném

méritku)
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pfi feSeni  uloh a  jednoduchych

praktickych probléma,

vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

* charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

* odhaduje a vypocitd obsah a obvod

zakladnich rovinnych utvar(

*naCrtne a sestroji zakladni rovinné
utvary

* analyzuje a feSi aplikacni geometrické
uloh s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu

*uziva ruzné zplsoby kvantitativniho

vyjadfeni vztahu celek - ¢ast

(pfirozenym ¢&., pomérem,

zlomkem, desetinnym &., procentem)
* FeSi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro

pfipad, Ze procentova &ast je vétsi nez

celek)

* vypocita obvod a obsah téchto utvart pomoci

vzorcl
R S x e ,
pfesné a peclivé narysuje Ctyfuhelnik
* FeSi slovni ulohy vedouci k vypoétu obvodu,

obsahu téchto obrazcut

* vysvétli pojmy: procento, zaklad, procentova

¢ast,

pocet procent

* vypocita jedno procento z daného zakladu

* pouzije algoritmus vypoctu procentoveé &asti,

zakladu a poctu procent a vypocita je

* vy$ky a uhlopfi¢ky rovnobézniky

* obvod a obsah rovnobé&zniku

* obsah trojuhelniku

* lichobéznik a jeho vlastnosti

* obvod a obsah lichobé&zniku

* rysovani ¢tyfahelnik(

* slovni ulohy

Procenta

* procento - zaklad, pocet procent,

procentova Cast

* vypocet procentové ¢asti

* vypocet po&tu procent

* vypocCet zakladu

EV 3

osv1

OSVv 10

EV 3

pramysl,
pudy
obyvatelst
VO - rasy,
zaméstna

nost, ...
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* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva
matematicky aparat v oboru celych

Cisel a racionalnich Cisel

*urCuje a charakterizuje zakladni

prostorové Utvary (télesa)

analyzuje jejich viastnosti
* odhaduje a vypoc€itd objem a povrch

téles
* nalrtne a sestroji sité zakladnich téles

* nadrtne a sestroji obraz jednoduchych

téles v roviné
* analyzuje a feSi aplikaéni geom. ulohy

s vyuzitim osvojenéo matemat. aparatu

* aplikuje zaklady jednoduchého urokovani na
prikladé
* pouzije ziskané znalosti pfi feSeni slovni

ulohy a stanovi postup feSeni

*provede kontrolu realnosti  ziskaného
vysledku
* definuje pojem promile a uzije jej ve slovnich

ulohach

* definuje hranoly s rliznou podstavou

* sestroji sit hranolu s rovnobéZnikovou,
trojuhelnikovou nebo lichobéZnikovou

zakladnou
* vypocita povrch a objem hranolu s rovnobéz.

trojuhelnikovou nebo lichobéznik. zakladnou

* jednoduché urokovani

* slovni Ulohy

* promile

Hranol

* hranol

* objem a povrch hranolu

* sit hranolu
* slovni Ulohy z praxe na vypocet

objemu a povrchu
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8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

. Pfesahy Poznamky
OcZekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo
Mocniny
* provadi pocetni operace v oboru celych
osv1
a racionalnich ¢idel, * vysvétli vyznam druhé mocniny a odmocniny | * druha mocnina
* uréi bez pouziti kalkulacky ¢i tabulek druhou | * uréovani druhé mocniny z tabulek
uziva ve vypoctech druhou mochinu racionalnich Cisel a kalkulacky
mocninu a odmocninu (mocniny &islel od 1 do 10)
* ur€i druhou mocninu a odmocninu pomoci
* zaokrouhluje a provadi odhady s danou | tabulek a kalkulatoru * druhd odmocnina
pfesnosti, u€elné vyuziva kalkulator * urovani odmocniny z tabulek
* analyzuje a fesi jednoduché problémy a kalkulacky
Pythagorova véta
* vysvétli Pythagorovu vétu a objasni, kde se
OSV 6
* provadi pocCetni operace v oboru celych | pouziva * Pythagorova véta
a racional. Cisel; uziva ve vypoctech
0OsVv 10

druhou mocninu a odmochninu

* vypocita tfeti stranu trojuhelnika pomoci P. v.

* UCelné pouziva kalkulaCku a tabulky

* vypocet prepony

* vypocet odvésny

158




* charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

* analyzuje a feSi aplikacni geometrické
ulohy s vyuZitim osvojeného matemat.

aparatu

* zdlvodniuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych
utvarG pFi feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

* charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

* odhaduje a vypocita obsah a obvod

zaklad. rovinnych utvart

k zakladnim vypoctim

* feSi slovni ulohy z praxe, zakresli realny
nacrtek,
matematickou symbolikou zapiSe FeSeni
pfikladu

priklad vyreSi

* odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost

* vysvétli rozdil mezi kruznici a kruhem

* sestroji te€nu ke kruznici v danému bodu
kruznice

* sestroji te€¢nu ke kruznici z daného bodu

leziciho

vné kruznice

* uZije Thaletovu vétu v praxi

* uréi vzdjemnou polohu pfimky a kruznice

* uréi vzdjemnou polohu dvou kruznic

* praktické ulohy s vyuzitim P. v.

Kruh, kruznice, valec

* kruh, kruznice, vzajemna poloha

kruznice a pfimky - te€na, secna,

ve&jSi pfimka

* vzajemna poloha dvou kruzZnic

* Thaletova véta

* délka kruznice, obvod kruznice

* obsah kruhu

OSV 10

EV 3
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* uruje a charakterizuje zakladni prost.
utvary, analyzuje jejich vlastnosti
* odhaduje a vypocita objem a povrch

téles

* nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych

téles v roviné

Vv roviné
. . e .
analyzuje a FeSi aplikaéni geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného matem.

aparatu

* provadi poc€etni operace v oboru celych

a racionalnich €isel; uziva ve vypodtech

druhou mocninu a odmocninu

* zaokrouhluje a provadi odhady s danou

presnosti, u€elné vyuziva kalkulator

* vypoéita obvod a obsah kruhu, délku

kruznice

* nadrtne valec

* sestroji sit' valce

* vypocita objem a povrch valce

* uziva pojmy kruh, kruznice, valec v praktic.
situacich

* vyhleda potfebné informaci pro praci

v tabulkach

* feSi slovni ulohy z praxe s vyuzitim znalosti
o kruznici Ci valci, ve slovni uloze provede

nacrt, matematizaci problému, jeho feSeni

ovéfeni realnosti vysledku

* vypocita mocniny s pfirozenym exponentem,

nékteré zpaméti, t&€zsi na kalkulaéce
* pouzije pravidla a algoritmy pro pocitani

S mocninami

* provadi zakladni pocetni operace (+, -, .,:) s

mocninami

* Gislo 1

* valec, jeho sit

* objem a povrch valce

* slovni Ulohy z praxe

Mocniny s prirozenym

mocnitelem
* n-ta mocnina

* sCit. a od€. mocnin s pfiroz. m.

* nasobeni a déleni mocnin s pf. m.

* mocnina soucinu, podilu

* umocriovani mocnin
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* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje  konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich Cisel

* provadi pocetni operace v oboru celych

a racionalnich gisel; uziva ve vypoctech

druhou mocninu a odmocninu

*  matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim porménnych; urci
hodnotu vyrazu,

sCitd a nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na soucin pomoci

vzorcl a vytykanim

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje  konkrétni situace, v nichz
vyuzivda matematicky aparat v oboru

celych a racionalnich €isel

* umocni soucin, podil, mocninu
* zapiSe dané Cdislo v desitkové soustavé

pomoci mocnin deseti ve tvaru a . 10n

* yysveétli pojmy vyraz Ciselny, s proménnou,
jednoclen, mnohodlen, &len vyrazu, rovnost

dvou vyraza a uvede priklady

* ur€i hodnotu daného €iselného vyrazu

* zapiSe slovni text pomoci vyrazl
S proménnymi
* provede zakladni operace (sCitani, od¢&itani)

s mnohocleny

* nasobi vyraz jednoclenem

* nasobi dvoj¢len dvojélenem, tro¢lenem

* upravi vyraz vytykanim pfed zavorku

* uziva vzorce (a + b)2, (a — b)2, a2 — b2 ke

zjednoduS$ovani vyrazl

* zapis Cisla ve tvarua . 10n

Vyrazy

*

Ciselny vyraz, hodnota Cdisel.

vyrazu

* vyraz s proménnou, uréovani

hodnoty
* jednoclen, mnohoclen
* s€itani a od¢itani mnohoclent

* nasobeni mnohodlenu

jednoclenem

* nasobeni mnohodlent

* druha mocnina dvojclenu

* rozdil druhych mocnin

* vytykani, rozklad vytykanim

* Uprava mnohoc¢lenl pomoci vzorcl

* rozklad vyrazd na soucin pomoci

OSV 10
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* formuluje a FeSi realnou situaci pomoci

rovnic a jejich soustav

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva

aparat v oboru celych a racionalnich

Cisel

* zdUvodnuje a wvyuziva polohové

* vysvétli pojmy rovnost, dvou vyrazu,
proménna,

neznama, fedeni rovnice

* vyfe§i rovnice pomoci zakladnich
ekvivalentnich uprav

* pouziva algoritmus FeSeni rovnice ke

spravnému feseni

* matematicky spravné a ucelné zapise postup
feSeni

* provede zkouSku FeSeni dosazenim do
rovnice

* vyfeSi slovni ulohy - provede rozbor slovni
ulohy, jeji feSeni a ovéfeni si realnosti
ziskaného vysledku

* uZije feSeni linearni rovnice v praxi

* vyjadii neznamou ze vzorce a vypocita jeji

hodnotu po dosazeni

* pouziva zakladni pravidla spravného

vzorc(

Linedrni rovnice

* jednoduché rovnice
* ekvivalentni Upravy rovnic

*

provadéni zkousky spravnosti

feSeni

* feSeni rovnic - se zavorkami

a jednodussimi zlomky

* feSeni slovnich uloh vedoucich

k feSeni linearnich rovnic

* vypoclet neznamé ze vzorce

Konstrukéni ulohy

* mnoziny bodl dané vlastnosti

Oosv1

Oosv3

OSV 6

OSVv 10

EV 3

OSV 10
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a metrické vlastnosti  zakladnich
rovinnych utvarll pfi  feSeni uloh

a jednoduchych praktickych problémd

* vyuziva potfebnou matematickou
symboliku
* vyuziva pojem mnozina v§ech bodu

dané vlastnosti k charakteristice utvaru
a k feSeni polohovych a nepolohovych
konstr. Uloh

* nalrtne a sestroji zakladni rovinné

utvary

* analyzuje a fesi aplikaéni geom. ulohy

s vyuzitim osvojeného matemat.

aparatu

* vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava

data

rysovani s dlrazem na presnost a Cistotu

projevu

* sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané
nékolika prvky

* vyuziva vztaht mezi geometrickymi utvary
k feSeni konstruk&nich uloh

* zakresli nacrtek zadaného ukolu

* spravné zapiSe konstr. postup s pouzitim

matematické symboliky

* vysvétli zakladni pojmy ze statistiky -

jednotka,

soubor, znak, ¢etnost, primér, modus, median

* zakladni konstrukéni ulohy
* konstrukce trojuhelniku

* konstrukce ¢&tyfuhelnikd

Zaklady statistiky

* statisticky soubor

* statistické Setreni

EV 3

vlastni
prizkumy
a
znazornéni

do grafu
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* porovnava soubory dat

* matematizuje jednoduché realné sit.

s vyuzitim vyuzitim funk&nich vztahu

* vypocita aritmeticky pramér

* uréi z dané tabulky modus a median
* provede jednoducha statisticka Setfeni

a zapise jeho vysledky
formou tabulky nebo je vyjadfi

sloupkovym, popf. kruhovym diagramem
* Cte tabulky a grafy - interpretuje vysledky

praxi

* ¢te a sestroji diagramy a gragy - bodové,

sloupcové, spojnicové, kruhové

* jednotka, znak, ¢etnost

* aritmeticky prameér

* median, modus
* gragy, diagramy

* statistika v praxi
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

. Pfesahy Poznamky
Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo
Lomeny vyraz. Reseni
linearnich rovnic s neznamou
_ve jmenovateli
* matematizuje  jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych; uréi|* uréi podminky, za kterych ma lomeny vyraz

hodnotu vyrazu,

* sCitd a nasobi mnohodleny, provadi
rozklad mnoho€lenu na soudin pomoci

vzorcl a vytykanim

* analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz

vyuziva matematicky aparat v oboru

smysl

* kréti a rozsifi lomené vyrazy

* s€ita a odCita dva aZz tfi lomené vyrazy

* nasobi a déli dva lomené vyrazy

dvou lomenych vyrazi

ve jmenovateli

* prevede slozeny lomeny vyraz na nasobeni

* feSi jednoduché linearni rovnice s neznamou

* lomeny vyraz

* podminky lomeného vyrazu

* rozSifovani a kraceni

* s€itani a odcitani lomenych vyrazu

* nasobeni a déleni lomenych vyrazi

* Uprava slozenych lomenych vyraz(

* feSeni linearnich rovnic

S neznamou ve jmenovateli
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celych a racionalnich Cisel

*urCuje a charakterizuje zakladni

prostorové Utvary (télesa),

analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch

téles

* nadrtne a sestroji sité zakladnich téles

* nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné
* analyzuje a fesi aplikani geometrické

ulohy s vyuzitim osvojeného

matematického aparatu

* formuluje a FeSi realnou situaci pomoci

*

feSi slovni plohy vedouci k jednoduchym
linearnim

rovnicim s neznamou ve jmenovateli

* vysvétli pojmy a zakladni vlastnosti jehlanu,

kuzele a koule

* sestroji sité jehlanu a kuzele

* nacrtne tato télesa
* vypoc€ita povrch a objem jehlanu, kuzele
a koule

s vyuzitim vzorce

*vyuziva kalkulator k zakladnim pocetnim
operacim

* fesi slovni ulohy a realné priklady z praxe

*

vyfeSi alespofi jednou metodou feSeni

soustavy dvou rovnic

rovnic a jejich soustav

* feSeni slovnich uloh

Jehlan, kuzel, koule

* jehlan, kuzel

* sit' jehlanu a kuzele

* objem a povrch jehlanu a kuzele

* koule, polomér koule

* objem a povrch koule

* slovni Ulohy a praktické pfiklady

Soustava linearnich rovnic

se dvéma neznamymi

*

feSeni soustav dvou linearnich

rovnic

se dvéma neznamymi

se dvéma neznamymi

OSV 10

EV 3

osv1

oSV 6
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* analyzuje a feSi jednoduché problémy, |* provede zkousku feseni - metoda scitaci a dosazovaci OsSV 10

*

fesi slovni ulohy z praxe - provede rozbor

EV 3
modeluje konkrétni situace, vyuziva slovni Ulohy * slovni Ulohy fe$ené soustavou
matematicky aparat v oboru celych jeji feSeni a ovéfi si realnost ziskaného rovnic
a racionalnich &isel vysledku * slovni ulohy (na pohyb, na spol.

praci, na smési)

Opakovani a prohlubovani uéiva

k prijimacim zkouskam

*

pozna rovinné JUtvary, jmenuje jejich
vlastnosti * rovinné Utvary, télesa
* fesi slovni ulohy za vyuZziti geometrickych
znalosti - * geometrické ulohy FfeSené vypocty
vlastnosti utvard, obvodu a obsah * konstruk&ni ulohy

* sestroji geometricky Utvar a zapi$e konstrukci

pomoci matematické * slovni ulohy feSené rovnicemi
symboliky * slovni Ulohy logického charakteru

*feSi slovni Ulohy vyjadfenim rovnice G&i|* testy zakladnich znalosti
soustavou rovnic a dovednosti

*

feSi slovni ulohy, zapiSe matematickym
aparatem znéni, vypocet a zkousku

*

vysvétli zakladni pojmy a poucky uciva

probiraného v pfedchozich rocnicich
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* vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

* porovnava soubory dat

*urCuje vztah pfimé anebo nepfimé

umérnosti
* vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,

grafem

* matematizuje  jednoduché realné

situace s vyuzitim funkénich vztaht

* zdlavodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakl. rovinnych
utvarG pfi feSeni uloha a jednoduchych

praktickych problému

* rozezna funkéni vztah od jinych vztaht

* vysvétli pojem linearni funkce

* uréi definiéni obor funkce a mnozinu hodnot
funkce

* vyjadii danou linearni funkci tabulkou, rovnici

i grafem
* sestroji graf linearni funkce, kvadratické
funkce

y = ax2 a, nepfimé umérnosti y = k/x

* fesi graficky soustavu dvou linear. rovnic

s dlirazem na pfesnost rysovani

* uziva probrané funkce pfi feSeni Uloh z praxe

* vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvard,
podobnost trojuhelniki a matematicky je
vyjadri

* rozpozna podobné rovinné utvary, spravné

Funkce

* definiéni obor funkce

* obor hodnot funkce

* fce rostouci, klesajici, konstantni
* linearni funkce a jeji vlastnosti

* graf linearni funkce

* grafické FeSeni soustavy rovnic
*pfima umérnost jako zvlastni
pfipad
linearni funkce
* kvadraticka funkce a jeji graf
* nepfima umérnost a jeji grag

* prakticke pfiklady na linearni funkci

Podobnost

* podobnost Gtvarud

* pomér podobnosti

* podobnost trojuhelnikd

osv1

OSVv 10
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* yvyuziva potfebnou matematickou
symboliku

* vyuziva pojem mnozina vSech bodU

dané vlastnosti k charakteristice

utvaru a Kk feSeni polohovych

a nepolohovych

konstrukcénich uloh

*

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty 0 shodnosti a podobnosti

trojuhelnikud

* analyzuje a feSi aplikacni geometrické
ulohy S vyuZitim  osvojeného

matematického aparatu

* uziva logickou Uvahu a kombin. usudek
* P¥ifeSeni uloh a problém( a naléza
rizna feSeni predkladanych nebo

zkoumanych situaci

podobnost zapiSe pomoci matematické
symboliky

* uréi pomér podobnosti

* na zakladé poméru podobnosti uréi velikosti

dalSich utvart

* sestroji podobny utvar danému

* rozdéli use¢ku dané délky v daném poméru

* pouzije pomér podobnosti pfi praci s plany a

mapami

* zapiSe kombinace a doplfikové kombinace az

pétiprvkové mnoziny

* véty o podobnosti

* déleni Usecky v daném poméru

* podobnost v praxi

Kombinatorika a

pravdépodobnost

* kominace, dopliikova kombinace

* dvouprvkové kombinace, jejich

pocet
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*

fesi ulohy na
predstavivost,
aplikuje a  kombinuje
a dovednosti  z riznych

oblasti

prostorovou

poznatky

tématickych | * prfecte, zapiSe dané kombinacni cislo a

* urci graficky i vypocétem pocet dvouprvkovych

kombinaci dané mnoziny

vysvétli jeho vyznam

* urc¢i hodnotu kombinacniho ¢isla

* podle tabulky kombinaé. &isel uré¢i pocet k-
prvkovych
kombinaci v n-prvkové mnoziné

* pouzije Pascalovu tabulku a podle ni urci

pocet kombinaci

* feSi jednoduché slovni ulohy kombinacniho
charakteru

* fesi jednoduché kombinaéni ulohy

geometrické -

napf. prochazky po ¢tvercové siti

*vysvétli  pojem pravdépodobnost a jeji

prakticky vyznam

*

ur€i v danych pfipadech, zda dany jev je

* kombinace k-prvkové

* kombinace a prochazky po &tverc.

siti
* kombinaéni ¢isla - tabulka a zapis

* Pascalova tabulka

* geometrické ulohy kombinaéniho

charakteru - kombinatorika

a pravdépodobnost
* vypocet pravdépodobnosti - jev
nahodny, jisty nemozny

* Getnost jevl

* pranik a sjednoceni jev(

* praktické ulohy z pravdépodobnosti

nahodny, jisty ¢i nemozny
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* vypocita pravdépodobnost daného jevu podle
vztahu

vyieSi praktické ulohy z pravdépodobnosti

(pfi hazeni kostkou, minci, slosovani Cisel)
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Vzdéldvaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ndzev vyucovaciho predmétu: INFORMATIKA

INFORMACNI TECHNOLOGIE

Informacni

technologie

% Obsahové vymezeni

- umoznuje zakiim ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se

ve svété informaci a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém zivote. Dovednosti
ziskané vtomto predmétu umoziiuji zaklm aplikovat vypocetni techniku ve vSech
vzdélavacich oblastech zakladniho vzdélavani
Informacni technologie na 2. stupni navazuji na ziskané znalosti z 1. stupné (zaklady
prace s pocitatem, vyhledavani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informact).
Hlavni tématické okruhy jsou:

o Vyhledavani informaci a komunikace

o Zpracovani a vyuziti informaci

«+ Casové a organiza¢ni vvymezeni

Casova dotace:
- 1 hodina tydné v 2. — 9. ro¢niku
- Vvyucovaci jednotka trva 45 minut

- predmétu se vyucuje v odborné ucebné

+ Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy vV tomto predmétu vedou k témto klicovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:

172



Kompetence k uceni

- vyhleddva a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlurcich cinnostech
a praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a na zakladé

toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické a ptirodni jevy

Kompetence Kk FeSeni problémi

- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych
variant feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né
feSeni problému

- Samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, uziva pti feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

- ovetuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédéené postupy aplikuje pfi
feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfti

zdolavani problému

Kompetence komunikativni

- rozumi riznym typim textl a zaznamu, obrazovych materialt, pfemysli o nich,
reaguje na n¢ a tvofiveé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

- vyuzivad informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni

a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

- u¢inn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvafeni
pravidel prace v tymu, na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni

¢innosti pozitivné ovliviiyje kvalitu spolecné prace

Kompetence ob¢anské

- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si

védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo skolu

Kompetence pracovni

- Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

V z4jmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZend rozhodnuti
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o dal§im vzd¢lavani a profesnim zaméteni

% Prarezovd témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)
= Rozvoj schopnosti a poznavani (OSV 1)
= Kooperace a kompetice (OSV 9)

= Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti (OSV 10)

» Environmentalni vychova (EV)
» Zakladni podminky zivota (EV 2)
= Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (EV 3)
= Vztah ¢lovéka k prostiedi (EV 4)
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INFORMATTIKA

1. obdobi (2. - 3. rocnik)

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* Vyuziva zakladni standartni funkce HARDWARE:
pocitace a jeho nejbéznéjsi peri- * Zapne a spravné pocitac¢ vypne * Struktura, funkce a popis pocitace osv1
a pfidatnych zafizeni (monitor,
férie * PopiSe pocitag, vysvétli jeho funkci mys, 0sVv 10
klavesnice, tiskarna)
* Pfidavna zafizeni -  vstupni
* Rozlisi, popiSe a urci, k ¢emu a vystupni
se vyuzivaji pfidavnd  vstupni| (tiskarna, skener, modem,
a vystupni zafizeni reproduktory,
mikrofon, dataprojektor,
interaktnivni tabule, CD-ROM,
DVD mechaniky)
* Aktivné pracuje s mysi * Mys - prace s ni
* Zada vstupni informace pomoci klav., |* Klavesnice - funkce klaves, prace Cesky
popise funkci a vyznam nékte- s ni jazyk

rych klaves (enter, esc, del, shift...)
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* Respektuje pravidla bezpe¢né

prace s hardware i software a pos-

* Vysvétli pojem informatika, informace

a uvede priklady informaci a zdroju
(klasickych a digitalnich), z nichz
se informace ziskava
* Vysvétli zakladni pojmy z oblasti PC
- zakladni jednotky, operaéni jednotka,

pamét

* Orientuje se v zakladnim uzivatelském

prostfedi (Windows), tzn. pozna

a oznadi zakladni prvky

* Ovlada praci s okny - zavfeni, minima-
lizace, maximalizace

* Ovlada pohyb v hlavni nabidce, otevfe
Vv ni program, pohybuje se po hlavni
nabidce, opusti ji

* Vysvétli pojem hardware, uvede

priklady

* Informatika - zakladni pojmy
(informace, informaéni  zdroje,

informacni instituce)

* Zakladni pojmy z oblasti PC

* Operacni systém a jeho funkce -
zakladni pojmy a prvky ( ikony,
okna,
slozky, soubory, hlavni nabidka,

plocha, hlavni panel...)

* Hardware

Oosv1

Oosv1i
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tupuje poucené v pfipadé jejich

zavady

* Chrani data pfed poSkozenim,

ztratou a zneuzitim

VYHLEDAVANI INFORMACI
A KOMUNIKACE

* Pfi vyhledavani informaci na intern.

* Vysvétli pojem software

* Provadi zakladni operace se slozkami

* Vysvétli zakladni pravidla bezpeénosti
prace s pocitatem a aktivné je

dodrzuje

* Zna zakladni pravidla bezpecnosti
prace s pocitatem a aktivné je

dodrzuje

* Vi, jak postupovat, ¢i na koho se obra-

tit v pfipadé zavady pocitaCe

* Vysveétli, co je pocitatovy virus, co
zplsobuje, jak se proti nému branit

* Jmenuje alespori dva typy antivirovych
programd

* Spusti antivirovy program a ovéfi, zda

neni pocCita¢ nakazen virem

* Zak vysvétli co je internet, jaky je jeho

SOFTWARE:
*Zaklady prace se  soubory

a slozkami

* Bezpec€nost a hygiena prace, pre-
vence zdravotnich rizik

* BezpeCnost prace a rizika,

prevence rozik

péce o pocitac, zavady,

poruchy

* Viry, antiviry

* Internet jako zdroj informaci

Oosv1

OSsv 11

osv1
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pouziva jednoduché a vhodné cesty

* Vyhledava informace na portélech, v

knihovnach a v databazich

* Komunikuje pomoci internetu i jinych

béZnych komunikacnich zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI

* Pracuje s textem a obrazkem

v textovém a rafickém editoru

vyznam a objasni zpUlsob pfenosu
informaci v celosvétoveé siti
* Qvlada praci s internetovym

prohlize€em

* Pohybuje se na strankach pomoci
hypertexu, aktivné vyuziva jeho

vlastnosti

* Napi$e do adresového poli¢ka danou
adresu a stranku otevie

* Formuluje a zapi$e pozadavek na

vyhledani dané informace

* VVyhleda pozadovanou informaci za
pomoci uditele

(adresa, kde hledat)

* Za pomoci ucitele zalozi svou emailo-

vou adresu a napiSe email

* V grafickém programu vytvofi obrazek,

* Internet jako celosvétova

pocitaCova sit

* Zaklady prace s internetovym

prohlize€em

* Jednoduché a vhodné cesty vyhl.

na internetu

* Formulace pozadavku

vyhledavaci atributy

* Vyhledavani informaci na

internetu

* Zakladni zpUsoby komunikace

( E-mail, chat, telefonovani )

GRAFICKY EDITOR:

* Vytvofeni a Uprava obrazku

MV 4,MV 5,MV
6, MV 7

Oosv1i
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upravi jej, ulozi a vytiskne

* Otevre jednoduchy graficky program,
nakresli obrazek, ulozi a vytiskne jej

* Nakresli dany obrazek za pouziti kres-
licich nastroju a nastroju pro kresleni

geometrickych tvard

* NapiSe jednoduchy text v text. edi-
toru opravi pfipadné chyby, kterych se
v textu dopusti

* 'V nastaveni stranky upravi vzhled

dokumentu

* Oznadi rizné bloky mysi a nékteré
(Fadek, slovo, cely dokument) klaves-
nici

* Vlozi do dokumentu obrazek a upravi
jej dle potieby

* Zpracovany dokument ulozZi a vytiskne

* Zak aktivné pracuje s riznymi typy
vyukovych programi - spusti, ovlada,

zavie

* Malovani

TEXTOVY EDITOR:
* Zobrazeni stranky

* Zaklady psani a editace textu

* Nastaveni stranky

* Oznacovani bloku

* Vkladani a upravy obrazku

* Tisk a Upravy pfed tiskem

VYUKOVE PROGRAMY:

*Prace s nimi

Oosvi

Vv

Vv

Cj,M, Prv,
VI, Pt
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2. obdobi (4. - 5. rocnik)

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Vyuziva zakladni standartni funkce HARDWARE:
* Pfidavna zafizeni - vstupni
pocitaCe a jeho nejb&znéjsi peri- * PopiSe pocitag, vysvétli jeho funkci a vystupni Oosv1
férie * Rozlisi, popise a uréi, k ¢emu (tiskarna, skener, modem, reprod. 0sv 10

se  vyuzivaji  pfidavna  vstupni
a vystupni zafizeni mikrofon, dataprojektor,
interaktnivni tabule, CD-ROM,
DVD mechaniky)

* Aktivné pracuje s mysi * Mys - prace s ni

* Vysvétli zakladni pojmy z oblasti PC * Z&kladni pojmy z oblasti PC

- zakladni jednotky, operaéni jednotka,

pamét’
* Vyjmenuje jednotky paméti, pozna je * Jednotky paméti MV 4 Cesky
prakticky, ur€i jejich hodnoty, uvede jazyk
pfiklady
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* vystupuje poucené v pfipadeé jejich

zavady

* Provadi zakladni operace s ikonou -
oznaceni, pfesun, zruseni, zalozZeni,
kopie, pfejmenovani, otevieni ikony
do okna, zavieni

*  Vysvétli pojem software, uvede

pfiklady

* Uréi formaty souboru podle pfipony
* Orientuje se v zakladnim uzivatelském
prostiedi, tzn. pozna, popiSe a oznaci

zakladni prvky - soubory, slozky

* Provadi zakladni operace se sloZzkami
a dokumenty - oznaceni, presun,
zrudeni,

zaloZeni, kopie, pfejmenovani, uloZeni
na pevny disk i na disketu

* Vyhleda a uloZi soubor v adresafi

* Ovlada praci se schrankou - kopie, vyj-
muti, vliozeni

* Na pfikladech ukaze moznosti vyuziti
pocitace v riznych oborech lidské

¢innosti

* Principy ovladani - tj. operace
s ikonami, s okny, s hlavni

nabidkou

SOFTWARE:

* Operaéni systémy, jejich zakladni
funkce
* Formaty souboru (doc, gif )

* OS Windows

*

Zaklady prace se soubory a

slozkami

* Vyhledani, uloZeni souboru

* Schranka a operace s ni

* Multimedialni vyuziti pocitace

Oosvi1i

MV 4

MV 4
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*

VYHLEDAVANI INFORMACI
A KOMUNIKACE

Pfi vyhledavani informaci na

internetu

pouziva jednoduché a vhodné cesty

* Zna zakladni pravidla bezpecnosti

prace s pocitaCem a aktivné je dodrzuje

* Vi, jak postupovat, ¢i na koho se obra-

tit v pfipadé zavady pocitaCe

* Vysvétli a pojme softwarové piratstvi

a etické kody vyuzivané softwarem

* Zak vysvétli pojem informace a informa

tika, ukaze, kde se daji informace zis-

kat, odlisi spolehlivé a nespolehlivé
zdroje, zhodnoti informaci z hlediska

zavaznosti

* Vysvétli a uvede priklad, jak informace
vznika, jak ji Ize pfenaSet, zpracovat

a dale vyuzit
* Uvede na pfikladech, jak se informace

( a jeji spol. tok) v prubéhu historie

* Bezpecnost prace a rizika, preven-

ce rizik, péCe o pocitac, zavady,

poruchy

* Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi

informacni etika

* Informatika jako védni obor

* Ovéreni vérohodnosti informaci,

zavaznosti a vzajemné navaznosti

* Spolecensky tok informaci ( vznik,
pfenos, transformace, zpracovani,

distribuce informaci)
* Vyvojové trendy inform. techno-

logii ( historie a budoucnost )

OoSsv 11

Oosv1i

MV 4,MV 5,MV
6, MV 7
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* Vyhledava informace na portalech,

v knihovnach a v databazich

*

Komunikuje pomoci internetu di
jinych béZnych komunikacnich

zafizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI
* Pracuje s textem a obrazkem

v textovém a grafickém editoru

meéni

* Formuluje a zapiSe pozadavek na
vyhledani dani informace
* Informaci ulozi pro dal$i zpracovani

nebo ji vytiskne

* Vyhleda pozadovanou informaci za po-
moci ucitele ( adresa, kde hledat)
* Vyhleda na internetu informacni zdroj

podle adresy

* Aktivné komunikuje pomoci chatu

* Vysvétli rozdily mezi typy grafickych

editor(l ( bitmapovymi a vektorovymi)

*

Formulace pozadavku
a vyhledavaci atributy

* UloZeni pro dal$i zpracovani, tisk

*

Vyhledavani informaci na

internetu

* Metody vyhledavani na internetu

* Komunikace

( E-mail, chat, telefonovani )

GRAFICKY EDITOR:
* Rozdéleni grafickych editord na

bitmapové a vektorové

Oosv1
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* V grafickém programu vytvori obrazek

* 'V nastaveni stranky upravi vzhled

dokumentu

* Oznadi rizné bloky mysi a nékteré
(fadek, slovo, cely dokument) klaves-

nici

* Zformatuje text a odstavce

* VyuZije schranky pfi praci s textem
- pfi kopirovani, pfesouvani

* Za pomoci tabulatoru napise text ve
formé tabulky

* Vlozi do dokumentu obrazek a upravi
jej dle potieby

* Pouzije ozdobné prvky - ozdobné

pismo,

grafické prvky ke grafické upravé

dokumentt

* Vytvofi jednoduchou tabulku

* Zpracovany dokument uloZi a vytiskne

* Vytvofeni a Uprava obrazku

v bitmapové a vektorové grafice

TEXTOVY EDITOR:

* Nastaveni stranky

* Oznacdovani bloku

*

Formatovani textu, formaty

odstavce
* Prace se schrankou

* Tabulatory a jejich uZiti

* Vkladani a Upravy obrazku

* Grafické prvky, pismo

* Tabulky

* Tisk a upravy pred tiskem

Oosv1i

Vv

Vv
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* Vysvétli, k ¢emu se uziva tabulkovy
editor, jaké informace zpracovava

a jmenuje piiklad takového editoru

* Vysvétli zakladni pojmy - bunka, list,
typy dat

* Provadi zakladni operace s burikami -
vyplfiovani, editace

* Vytvofi jednoduchy vzorec, pomoci néj
zpracuje Ciselna data

* Vytvofi tabulku

* Vytvofenou tabulku prezentuje v podo-

bé grafu

* Ukaze na prikladech zpUsoby prezen-

tace informaci

* Spusti prezentaéni program a prohléd-

ne si jiz vytvofenou prezentaci

TABULKOVY EDITOR:
* Tabulkovy editor

*

Zaklady prace: popis okna,

zakladni pojmy

* Vkladani a editace dat

* Jednoduché vypocty, jednoduché
vzorce (suma, prameér)

* Vytvoreni tabulky

* Prezentace vysledkl v podobé

grafl

PREZENTACE INFORMACI:

* ZplUsoby prezentace informaci -
weboveé stranky, prezentaéni prog-
ramy, multimédia

* PrezentaCni program - ukazka

a pouziti

Oosvi1i

Oosv1i

MV 6
MV 7
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* Zak aktivné pracuje s rliznymi typy
vyukovych program - spusti, ovlada,

zavie

VYUKOVE PROGRAMY:

* Prace s nimi

Ci.M, Prv,
VI, P¥

3. obdobi (6. - 9.

Zék podle svych schopnosti:

INFORMACNI TECHNOLOGIE

rocnik)

OcZekavané vystupy z RVP

Dil&i 8kolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* ovéfuje vérohodnost informaci
a informacnich zdrojl, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

* vysvétli pojmy: informace
a informatika

* uvede, kde se daji informace
ziskat, odliSi spolehlivé a nespolehlivé
zdroje, zhodnoti informace z hlediska
zavaznosti

* vysvétli, co je internet a objasni
zpusob prenosu informaci
v celosvétové siti, vyhleda informaéni
zdroj podle adresy

- aktivné vyuziva vlastnosti
hypertextu

* vyvojové trendy informacnich
technologii

* hodnota a relevance informaci
a informacnich zdrojl, metody
anastroje jejich ovérovani
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* gvlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

*  formuluje a zapiSe pozadavek
na vyhledani dané informace
v internetovém prohlizedi
informaci ulozi, vytiskne

*  vysvétli, co je poCitatovy
virus, co muze virus zpUsobit a jak se
Ize proti nému uginné branit

*  vyjmenuje alespor dva
antivirové programy

*  spusti antivirovy program
a ovéfi, zda neni pocita€ nakazen
virem

*  uvede priklad vyznamné, méné
vyznamné a bezvyznamné informace
k zadanému tématu

*  k aktualni spole¢enské nebo
politické otazce najde vice
informacnich zdroju a posoudi jejich
relaci

*  uvede pfiklady nevérohodnych
informacnich zdroja

* pfistupuje k vyhledavani s jasnym
zdmérem a pfedem zvolenou strategii
vyhledavani je jiz zacileno na uréitou
formu zpracovani a vyuziti
vyhledanych informaci, coZz ov3em
nevyluCuje pfi vyhledavani urcitou
formu "heuristického tapani”.

* internet

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI

* dale zdokonaluje dovednosti

s editory na zpracovani grafické
i textové informace (MS Word,
Malovani, Zoner Callisto, MS Excel)

* vysvétli rozdily mezi typy grafickych
editord  (bitmapové a vektorové
grafické editory)

* poCitaCova grafika, rastrové
a vektorové programy

OoSsv 11

EV 3, EV4

MV 1 23,6
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* v grafickém programu  vytvofi
obrazek; obrazek upravi, ulozi
a vytiskne

* napiSe pozadovany text, opravi
v textu chyby

* v nastaveni stranky upravi vzhled
dokumentu

* oznaci rGzné bloky textu mysi
anékteré  (fFadek, slovo, cely
dokument) klavesnici

*  zformatuje text a odstavce

* vyuzije schranku pfi praci
s textem (pfi kopirovani, pfesouvani)
*  za pomoci tabulatoru napiSe text
ve formé tabulky

* vlozi do dokumentu obrazek,
upravi obrazek podle potfeby

* pouzije ozdobné pismo a rGzné
grafické prvky ke grafické upravé
dokumentu

*  vytvofi jednoduchou tabulku
vytiskne zpracovany dokument

* vysvétli, kcéemu se uziva
tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava a uvede priklad
tabulkového editoru

* vysvétli zakladni pojmy: burika,
list, typy dat

* pfedvede zakladni operace
s burikami (vyplfiovani, editace)

* vytvofi  jednoduchy  vzorec
a s jeho pomoci zpracuje Ciselna data

*  vytvofi tabulku

* danou tabulku prezentuje
v podobé grafu

* tabulkovy editor, vytvareni
tabulek, porovnavani dat,
jednoduché vzorce
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* uplatiiuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

* pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi

* pouziva informace z riznych
informacnich zdroja a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji

* zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textove, grafické
a multimedialni formé

*respektuje a dodrzuje esteticka,
typograficka a stylisticka pravidla

* zaujima odpovédny eticky postoj
k medialnim  obsahim  nesoucim
Casto neovéfené, ale nezfidka
i zamérné matouci, negativni nebo
dokonce eticky zavadné informace.

*dba na respektovani  zakon(
0 duSevnim vlastnictvi

*ve srovnani s 1. stupném zak klade
vétsi ddraz na hodnoceni informaci
a informacnich zdrojl z hlediska jejich
veérohodnosti a pravdivosti

* Zak je veden k tomu, aby dfive nez
informace ziskané z internetu ¢i jinych
médii  pouzije, ovéfoval jejich
vérohodnost tim, Ze je:

* konfrontuje se svymi védomostmi
a zkuSenostmi;

*vyuzivd k posouzeni vérohodnosti
alternativnich informacénich zdroju;

* rozliSuje informacni zdroje
s pfihlédnutim k ohodnoceni
informaéniho zdroje, vyznamu autora,
doporuceni autorit apod.

* ziskané informace  smyslupiné
interpretuje a aplikuje je v realnych
situacich

* ukaze na prfikladech zpusoby
prezentace informaci

* ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informacni
etika

* prezentace informaci (webové
stranky, prezentacni programy,
multimédia)
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* spusti prezentaéni program
aprohlédne si jiz vytvofenou
prezentaci

* vytvofi vlastni (ppt, web, aj.)
prezentaci na zadané téma

* vysvétli  pojmy: softwarové
piratstvi, etické kody vyuZivani
software

* objasni, pro€ Internet ne-vzdy
zaruCuje pravdivost informaci a ze
obsahuje informace eticky zavadné,
uvede priklady

* v textech regionalnich tiskovin
vyhleda  poruSeni  typografickych
pravidel a vyjadii se k celkovému
estetickému zpracovani textu
a obrazu

*  na vybrané téma ze vzdélavaciho
obsahu nékterého vyu€ovaciho
predmétu vytvofi vlastni prezentaci
(ppt, web, aj.) ktera bude slouzit jako
vyukovy material pro niz8i roCniky (u
ppt prezentace minimaliné 10 snimku),
vysledek (srozumitelnost, esteticky
dojem) prezentace ovéfi na vybrané
skupiné  zakd, ucCasti v soutézi
0 nejlepsi prezentaci, apod.

Poznamka:

- Zaci, kteri zacinaji v Sesté tride s timto predmétem , nejprve zopakuji své uzivatelské schopnosti pri prdaci s pocitacem (viz 1. a 2. obdobi), potom

pokracuji dle planu pro 3. obdobi
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VZDELAVACTE OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

NAZEV vyuéovaciHo pkeoméTu: PRVOUKA

+* Obsahové vymezeni:

poznavani nejbliz§iho okoli, misto, kde Zijeme

rodina, Zivot spole¢nost

lidé kolem nés, vhodné chovéni, jednani kolem lidmi

lidé a cas

orientace v d&ji a Case

rozmanitost piirody, proménlivost zivé a nezivé ptirody

poznani sama sebe, clovek a jeho zdravi

vyvoj ¢lovéka od narozeni, denni rezim, hygiena, vyziva, mezilidské vztahy

zdravi je nejcennéjsi hodnota lidského zdravi

o O O O O O O o o o

dopravni vychova

% Casové a organhizaéni vymezeni

Casova dotace:
- 1. -2. ro¢nik 2 vyucovaci hodiny tydné
- 3. ro¢nik 3 vyu€ovaci hodiny tydné
- vyucovaci hodina 45 min., moZna vyuka v blocich
- kmenova tfida
- okoli skoly

- okoli obce

% Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto klicovym kompetencim

a na konci vzdélavaciho obdobi zak:
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=  Kompetence Kk uéeni
-vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby
- vyhledéava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava

poznava smysl a cil uceni

= Kompetence K FeSeni problémi
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
- vyhleda informace vhodné K feSeni problémi
- samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni
- oveétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcéené postupy aplikuje pii feSeni

obdobnych situaci

=  Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory
- nasloucha promluvam druhych lidi
- rozumi riznym typtim textli a zdznamul
- vyuzivé informacéni a komunikac¢ni prostiedky
- vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potifebnych

k plnohodnotnému souziti

= Kompetence socidlni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skupiné
- podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu
- prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tidy

- Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém

= Kompetence ob¢anské:
- respektuje presvédceni druhych lidi
- chape zakladni principy
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace
- respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
= Kompetence pracovni

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu

vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
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% Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro u¢eni a studium
(OSV1)

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci
o mn¢&, moje t€lo, moje psychika (OSV2)

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile, organizace vlastniho Casu, planovani uceni a studia
(OSV3)

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢
samému (OSV4)

Poznéavani lidi — rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem, vzajemné poznavani se ve
skuping/tiid¢ (OSV6)

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy (OSV7)
Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci,
seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu
(OSV9)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi
arozhodovani z hlediska rGznych typli problémi a socidlnich roli problémy
v mezilidskych vztazich (OSV10)

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich

projevu v chovani lidi, vytvafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost (OSV11)

Vychova demokratického obéana (VDO)

Obcanskd spole¢nost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi
a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve
skole (VDOL1)

Obcan, obcanska spolec¢nost a stat — obCan jako odpovédny clen spolec¢nosti, jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnosti za své

postoje a ¢iny (VDO2)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
Evropa a svét nas zajima — rodinné piibehy, nasi soused¢ v Evropé (GV1)

Multikulturni vychova (MKYV)
Kulturni diference — jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti
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(MKV1)
Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spole¢né a podile se na spolupraci (MKV2)
Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale

| jejich vzajemna rovnost, postaveni narodnostnich mensin (MKV3)

Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy — les, pole,vodni zdroje, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina
(EVY)

Zakladni podminky zivota — voda, ovzdusi, ptida, energie, pfirodni zdroje, vliv na
prostiedi, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli (EV2)
Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostiedi — zeméd€lstvi a Zivotni prostredi,
ekologické zeméd€lstvi, doprava a zivotni prostiedi, primysl a Zzivotni prostiedi,
odpady a hospodaieni s nimi (EV3)

Vztah Cloveka k prostiedi — naSe obec, pfiroda kultura obce a jeji ochrana, zajistovani

ochrany prostiedi v obci (EV4)

Medialni vychova (MV)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — vliv médii na uspotadani dne (MV5)
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1. roénik

Zék podle svych schopnosti:

PRVOUKA

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

Misto, kde zijeme

*Vyznaéi v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na ur-
¢ené misto a rozli§i mozna nebezpe-
¢i v nejbliz§im okoli

* Poznava prostory skoly
* Orientuje se ve Skole a v nejbliz§im
okoli

* Popisuje domova a jeho okoli

* Vyklada, kresli a dramatizuje-
zazitky z navstévy kulturnich a histo-
rickych mist, ze spoleCenskych,
kulturnich a sportovnich akci v obci

* Vytvafi karticky s dulezitymi tele-

* Vstup do Skoly - zména v dosavad-
nim zplsobu Zivota

* Prostory $koly a jejich funkce -
ucebny, Satny, feditelna, sborovna,
kabinety, odpocinkové prostory,
sportovisté, okoli Skoly

* Domov - misto, kde bydlim, kde
nalézam ochranu, pochopeni,
soukromi, radost

* Bydlisté - adresa, telefon

* Ddm - jeho oznaceni, ¢lenéni,

* Byt - jednotlivé mistnosti, jejich
funkce a vybaveni

* Okoli bydlisté - nejblizSi ulice,
parky, namésti, vyznamné budovy,
misto pro hry, nejbliZ8i stanice
hromadné dopravy, zdravotni zafi-
nei, obchody

* Kulturni a spole€ensky zivot v obci
- Skola, knihovna, muzeum, kostel,
kino, divadlo, sportovisté aj.

* Dulezita telefonni &isla

OSv1,vDO1

OSV 6

* Kresba
dramatizace
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* Zacleni svou obec (mésto) do pfislus-
ného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeény v nejblizSim
okoli, obci (mésté)

* Rozlisi pfirodni a umélé prvky a okol-
ni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusniki

a vztahy mezi nimi

fon. Cisly

* Poznava bézny zivot na vychazkach
v obci a okoli, na vyletech, ve
filmech

* Resi nékteré praktické ginnosti
(odeslani dopisu, nakup aj.) v mode-
lovych pfipadné ve skutecnych situa-
cich

* Poznava co v okoli jeho bydlisté
ZlepSuje, zhorSuje Zivotni prostfedi

* Jak mUze pfispét ( vyména napadd,
vlastni zkusenosti, ukazka vhodnych
a nevhodnych pfikladl na vychaz-
kach)

* Vyjadfuje pfibuzenské vztahy
v rodiné a ¢innosti jednotlivych ¢lenud
rodiny (slovem, kresbou,
dramatizaci)

* Jak se lidé bavi a travi volny ¢as

* Informace v zivoté lidi, noviny, ¢a-
sopisy, televize, rozhlas, dopisy,
pocitace

* Jak lidé nakupuiji - razné obchody

* Sluzby - lékaf, veterinar, knihovna,

* Prostfedi v okoli bydlisté, ¢innosti
ZlepSujici a zhorsujici prostiedi -
ochrana zelené, uklid; odpady,
ni¢eni budov, soch apod.

* Pfibuzenské vztahy v rodiné
- otec, matka, syn, dcera, bratr,

sestra, prarodice

* Vztahy mezi €leny rodiny - Ucta,
pomoc, vzajemné pochopeni,
ochrana, chovani mladsich ¢lenu
k star§im ¢leniim rodiny, komuni-
kace s blizkym ¢lenem rodiny

* Zivot rodiny - fad (pravidla) rodin.
zivota, rozdéleni roli v roding,
prava a povinnosti ¢lena rodiny,
jejich podil na chod v domacnosti,
spole&né ¢&innosti rodiny, péce

* Vychazky

* Projekt
Den Zemé
EV 4

OSV1,08v2

osv7
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* Odvodi vyznam a potfebu riznych
povolani a pracovnich &innosti

* Vyjadfuje vlastni zazitky slovem,
kresbou apod. z vyznamnych
udalosti v rodiné

* Sleduje zakladni role a vztahy jed-
notlivych ¢lenl rodiny

* Poznava jednotliva povolani

* Znazorfiuje predstavy o jednotlivych
profesich (slovem, kresbou, pohy-
bem, dramatizaci)

* Pfedava vzajemné informace,

zkuSenosti z provozovani v rdznych
pracovnich a zajmovych €innosti

* Kresli a vypravi v jakém prostredi
pracuje, hraje si

* Pfedvadi, kresli, ukazuje vlastni
vytvory o tom co déla ve volném
Case

0 nemocné a handicapované ¢leny
rodiny, pé¢e o domaci zvifata

a rostliny, péce o vybaveni bytu,
majetek apod.

* Vyznamné udalosti v rodiné - naro-
zeni nového &lena, setkavani,
oslavy

* Rodina, kdo do ni patfi, funkce
rodiny
typy rodin, rodinna atmosféra

* Pracovni ¢innosti lidi, rizna povo-
lani, télesna a dusevni prace, stala
a sezonni prace, délba prace,
nezameéstnanost

* Vysledky prace a jejich ochrana -
pfedméty, napady, jiné hodnoty

* Prace pro sebe, pro jiné, organiz.
prace, pracovni vztahy, vedouci
a podrizeni, odpovédnost za
vysledky prace

* Pracovni rezim, doba prace, odpo-
¢inku, pracovni volno, dovolena,
prazdniny

* Pracovni prostfedi a jeho vliv na
kvalitu prace, vhodné a nevhodné
( Skodlivé) prostredi

* Volny &as a jeho vyuZiti - hry, kul-
turni zajmy, koni¢ky, cestovani
a poznavani cizich zemi

*Vhodné a nevhodné traveny volny
¢as, aktivni a pasivni odpocinek,
zpusoby rekreace, dostatek pohy-
bovych aktivit

* Vychazky
osv1i
MKV 1
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* Projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, jejich pred-
nostem i nedostatkiim

* Seznamuje se s pouzitim a obslu-
hou jednoduchych pfistroja - telefon,
radiopfijimac, televizor

* Sleduje €innosti riznych strojd na
vychazkach do okoli §koly, odhaduje
rychlosti dopravnich prostfedk
apod.

* Osvojuje si vhodné chovani ke spo-
luzakam (chlapcum, divkam), k uéi-
teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zplsoby vstupu do riz-
nych mistnosti ve Skole, chovani
v jidelné

* Osvojuje si zplsoby a moznosti
vyjadfit sva pfani, nazory, problémy

* Resi priklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpusobem

* Seznamuje se a komunikuje mezi
lidmi

* ProcviCuji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo Skolu

* Osvojuje si zpusoby pratelského
(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,

k t&éhotnym Zenam, k novorozencum,
starym lidem apod.

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky

* Technika jako vysledek lidského
vyvoje, shahy vyresit problém - ob-
jevy a vynalezy

* RGzné druhy techniky

* Nastroje a stroje, pracovni postupy

* Zasady bezpec&nosti pfi praci se
znamymi nastroji a pfistroji

* Priklady bezpec¢nosti pfi praci
v raznych profesich

* Nové vztahy - ke spoluzakim, uci-
teldm, pracovnikim Skoly

* Prostory $koly a jeji funkce

* Vzajemna komunikace

* VVztahy mezi lidmi - pfatelské, neu-
tralni, nepratelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné feseni

* Clovék jako tvor spolegensky, po-
tfeba vzajemné pomoci,
dorozuméni, poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* Vztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

EV 3

*PC

* Vychazka
vlastni zkus.
obrazky

OSV 2,6,9
0osv7, OSVi10
MKV1, MKV2

Oosv3

OoSsv 8

VDO 1

MKYV 2
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Lidé a ¢as
* Vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni

riznych situaci v dennim Zivoté, roz-
liSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

* Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
v ném?2 Zije

* Uplatfiuje elementarni poznatky

(interakéni hry)

* Orientuje se v ¢ase podle hodin

a kalendare, podle pravidelnych
dennich ginnosti

* Sestavuje vlastni rezim dne ( s po-
moci ucitele a rodi¢u), poznava
vyhody pravidelnosti v dennim
reZimu a moznosti Fidit se asem -
skute€nym, fyziologickym

* Navyka si na pravidelné opakované
¢innosti ve Skole

* Sleduje vyznamna data ( rodiny,
Skoly, statu) v kalendafi

* Vyjadfuje zkuSenosti ze svéta, ktery

* Den, ¢asti dne - ¢innosti v pribéhu
dne, noc, dny v tydnu, pracovni
dny,
dny volna, svatky - Vanoce, Veliko-
noce aj., nejznameéjsi regionalni
slavnosti

* Hodiny

* Mésice, ro¢ni obdobi, rok - kalen-
darni, Skolni

* Kalendaf, datum

* Zakladni orientace v Case: ted,
pred chvili, za chvili, dfive, pozdéji,
v€era, zitra, pfed tydnem, za tyden,

* Rytmus Zivota- faze Zivota od

narozeni do stafi, pravidelné
opakované
Cinnosti lidi - prace, odpocinek,
spanek, strava aj.

* Casové vztahy v Zivoté - vrstevnici,
mlady, dospély, stary

* Respektovani ¢asovych potieb
vlastnich, ale i jinych lidi ve Skole

* Kalendar - vyznamna data

* Jak se lidé bavi a travi volny Cas

OoSsv4

* Vypraveni
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0 sobg, o rodiné a Cinnostech Clovéka,
o lidské spole€nosti souziti, zvycich

a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Rozmanitost prirody
* Pozoruje, popiSe a porovna viditelné

promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Zaky obklopuje a udalosti, které za-
Zili

* Konkrétné pomaha pfi udrzovani
zivotniho prostfedi obce napf.
starost
o Cast zelené v blizkosti Skoly

* Pozoruje promény pfirody v jednotli-
vych ro&nich obdobich, pravidelné
pozoruje pocasi - pribézné ho zaz-
namenava do kalendare pfirody

* Pozoruje praci na poli, v sadu, v par-
ku, na zahradé apod. popisuje pozo-
rované skutecnosti

* Pozoruje a porovnava Zivotni proje-
vy rliznych zivo€ich( v pfFirodé v riiz-
nych ro¢nich obdobich - vyjadiuje
pozorované skute€nosti slovem
nebo kresbou

- divadla, kina, muzea, sportovisté,
cesty do pfirody

* Informace v zivoté lidi - noviny, ¢a-
sopisy, televize, rozhlas, dopisy,
pocitace

* Jak lidé cestuji - kola, auta, vlaky,
tramvaje atd.

* Jak lidé nakupuiji - rizné obchody,
prodavac, zakaznik, rizné zpusoby
nakupu (pfimo, podle katalogu, in-
ternet) a Uhrady zbozZi (penézi, pla-
tebni kartou apod.)

* Sluzby - lékar, veterinaf, knihovna,
opravny, Uklid, odvoz odpadki,
pujc¢ovny apod.

* Vkusné a nevkusné, vhodné a nev-
hodné véci kolem nas

* Zivotni prostfedi v obci - ochrana

zelené, péce o pamatky, znecis-
tujici vlivy

* Promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce organis-
mu na ro¢ni obdobi

* Znamé a snadno dostupné druhy
rostlin, stavba téla a jeho Casti
u nékterych druhu rostlin, funkce
jednotlivych Casti rostlin

* PrGibéh a zpusob Zivota Zivogich(
v jednotlivych ro¢énich obdobich

dramatizace
kresba
OSV6

EV1

EV 4

* Slovo, kresba

* Den

Zemé
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* Roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité

* Provadi jednoduché pokusy u skupin
znamych latek, uréuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastro-
ju a pfistroju

Clovék a jeho zdravi

* Uplatriuje zakladni hygienické, reZi-
moveé a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuZitim elementarnich znalos-

ti o lidském téle; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

* Popisuje a uréuje nékteré rostliny
a jejich ¢asti podle charakteristickych
znakd

* Popisuje a ur€uje znama zvirata
podle typickych znakl

* Péc¢e o drobna nenaro¢na zvirata
ve Skole, doma - zaznamenavani
rdstu a projevu zivocichu

* Pracuje a manipuluje s pfedméty
denni potfeby

* Uréuje jednotlivé Casti téla, které
je vidét, popisuj nebo modelu e je
podle skuteénosti

* Pozoruje lidi, naléza rozdily
a podobnosti
mezi nimi, hleda rozdily mezi

* Vyznam rostlin pro ¢lovéka - ok-
rasne, uzitkové;péce o rostliny
v pfirodé, v domacnosti; chranéné,
ohrozené rostliny

* Zakladni skupiny zivocich(, stavba
téla vybranych zivocicha, funkce
jednotlivych Casti téla

* Zivogichové ve volné pFirodé

* Zivogichové chovani lidmi - uzit-
kova, hospodaFska, doméci zvifata

* Chranéné a ohrozené druhy zivo-
¢ich(ll, péce o ohrozené zivocichy
v zajeti

* Pfedméty denni potfeby - oble€eni,
hygienické potfeby, potfeby na va-
feni a stolovani, psaci potifeby

* Clovék jako nejinteligentn&jsi

zivoCich na zemi; spolecné

a odlisné znaky, potfeby a projevy
¢lovéka a jinych zZivocichu - fec,
mysleni

* Vrozené biologické rozdily mezi
lidmi, vék, pohlavi, vy3ka, barva

EV1
* Prace s obrazy
modely kvétu
plodi
* Prace s
obrazy,
modely zvifat

OSV3, OSV4,

* Kresba,
modely

obrazy
MKV 1

MKV 1
MKV 2
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* DodrZuje zasady bezpeéného
chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své

lidmi a jinymi ZivoCichy

* Sleduje vlastni projevy, dovednosti,
vlastnosti, rozpoznava a porovnava
rozdily

* Pravidelné provadi zakladni
hygienické
navyky a pecuje o zevnéjSek
v priibéhu denniho rezimu

* Nacvic¢uje dechova a pohybova kom-
penzaclni cviceni, vyuzitelna ve vyuc.

hodinach i pfi sedavych
¢innostech doma

* Zafazuje jednotlivé potraviny do sku-

pin - masove, mlé¢né vyrobky, obilo-
viny, lusténiny, zelenina, ovoce a;j.

* Sestaveni seznamu potravin a napo-

ju prospivajicich a neprospivajicich
zdravi

* Seznamuje se s nejvhodné&;jSimi
a pracovnimi polohami, spravné
nosi aktovku, vhodné relaxuje

* Upevnuje zakladni rezimové navyky
stravovani, pitny rezim, osobni hygi-
ena

* Nacvi€uje pfivolani prvni pomoci
a komunikaci s lékafem - vystizné

pleti, barva vlas( a o¢i
* Lidska postava, stavba téla a jeho
casti,

* Zdravy denni rezim - prace, odpo-
¢inek, pohyb, stravovani, spanek

* Zakladni hygienické navyky, intim-
ni hygiena, péce o zevnéjSek

* Rozmanitost stravy - potraviny
rostlinné a Zivocisné, tekutiny,
pochutiny

* Vliv stravy na zdravi, preference
urcitych druh potravin - celozrnné
pecivo, ryby, ovoce, zelenina

* Denni stravovaci a pitny rezim,
jeho vyznam pro zdravi

* Rodinny stul a stolovani

* Nakup, pfenaseni a skladovani
potravin

* Skolni rezim a fad, rozvrh hodin,
prestavky, volné dny, stravovani,
pohyb v prostorach Skoly

* Vhodné prostfedi pro praci a odpo-
Cinek ve Skole, zdravé pracovni
a odpocinkové navyky - sezeni,
stani, nodeni Skolni tasky, pohybo-
va aktivita

* Zdravi a nemoc, bézné nemoci
a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana

MKV 3

* Jiné hodiny

OoSsv 3

osv4

OoSsv4
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a jinych

* Chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné dité

* Uplatfiuje zakladni pravidla u¢astniku

popisuje poranéni
* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné
poranéni

* Poznava jedovaté rostliny

* Poznava zakladni idaje o domacich
pfipravcich v domacnosti podle
udaja
na obalech

* NacviCuje dovednosti odmitat
cigarety

alkohol a drogy, feSi modelové
situace

* Osvojuje si dovednosti fici "NE" na-
bidkam neznamych osob, chovani
a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznamého Clovéka o navazovani
kontaktu

* Osvojuje si a nacvicuje si rozhodné
zplsoby odmitani, rdznych navrhu
a lakani cizimi osobami

* Nacvicuje bezpecny pFichod
a odchod

proti nemocem, ockovani

* Chovani nemocného doma, u léka-

fe, v nemocnici

71,0

nebezpedi nevhodného uzivani

[éku

* Zdravotnicka zafizeni v nejbliz§im

okoli a jejich Cinnosti

* Prirodni latky, jejichz prospésnost,
Skodlivost - 1éCivé mineralni vody,
I&Civé rostliny, jedovaté rostliny

a houby

* Bézné léky, vitaminy, zasady

21,0

bez doporuceni lIékafe a védomi

rodicl

* Nacvik odmitani nebezpecnych

latek

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -

mazleni, objimani, libani

* Sexudlni zneuzivani, zasady bez-
pecného chovani na pfistupnych

mistech

* Nebezpecdi zneuziti mladsiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,

zastrasSovani

* Nebezpeci pramenici z neznalosti

véci, prostiedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych

serialech

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do

* Vychazky
obrazy
modely

osv4

OSV 10

OSVv 11,8

* Modelové
situace

oSV 10
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silniéniho provozu

* Reaguje adekvatné na pokyny dospé-

lych pfi mimofadnych udalostech

ze 8koly podle dopravnich znacek
a svételné signalizace

* Osvojuje si zpUusoby bezpec&ného
chovani pfi riznych ¢innostech

* OSetfuje drobna poranéni

* U&i se komunikovat s linkou davéry,
détské krizové centrum

* ProcviCuje dovednosti pfivolat
pomoc
dospélého a policie

Skoly, €innosti chodce v silni¢nim
provozu

* Bezpecné chovani v riznych
prostfedich, sam doma, sam na
ulici, sam v dopravnich
prostfedcich,
ve vytahu apod.

* Drobna poranéni, prvni pomoc,
ulozeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani
pomoci dospélého

* Instituce pomahajici pfi
problémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky dlvéry

* Telefoni ¢isla

* Vychazka
modelové

situace mimo

Skolu
EV 3

OSV 10

* Model. situace

OoSsv 8

2. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Misto, kde zijeme
* Vyznadi v jednoduchém planu misto | * Popisuje domova a jeho okoli * Domov - misto, kde bydlim, kde 0OSsV1, vDO1 Cj - popis
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svého bydlisté a Skoly, cestu na ur-
¢ené misto a rozlisi mozna nebezpe-
Ci v nejblizSim okoli

* Zacleni svou obec (mésto) do pfislus-
ného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeény v nejblizSim
okoli, obci (mésté)

* Rozlisi pfirodni a umélé prvky a okol-
ni krajiné a vyjadri rdznymi zpusoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

* Vytvari kartiCky s dulezitymi tele-
fon. Cisly

* Poznava bézny zivot na vychazkach
v obci a okoli, na vyletech, ve filmech

* Re&i nékteré praktické ginnosti
(odeslani dopisu, nakup aj.) v mode-
lovych pfipadné ve skute¢nych situa-
cich

* Poznéava co v okoli jeho bydlisté
ZlepsSuje, zhorsuje zivotni prostredi
* Jak mlze pfispét ( vyména napadd,
vlastni zkuSenosti, ukazka vhodnych
a nevhodnych pfiklad na vychaz-

kach)

nalézam ochranu, pochopeni,
soukromi, radost

* Bydlisté - adresa, telefon

* Dam - jeho oznaceni, ¢lenéni,

* Byt - jednotlivé mistnosti, jejich
funkce a vybaveni

* Okoli bydlisté - nejblizsi ulice,
parky, namésti, vyznamné budovy,
misto pro hry, nejbliz8i stanice
hromadné dopravy, zdravotni zafi-
nei, obchody

* Dulezita telefoni Cisla

* Jak se lidé bavi a travi volny Cas

* Informace v zivoté lidi, noviny, ¢a-
sopisy, televize, rozhlas, dopisy,
pocitace

* Jak lidé nakupuiji - razné obchody

* Sluzby - lékaf, veterinar, knihovna,

* Prostfedi v okoli bydli§té, Cinnosti
Zlepsujici a zhorsujici prostredi -
ochrana zelené, uklid; odpady,
ni¢eni budov, soch apod.

osv7

* Vychazky

* Projekt
Den Zemé
EV 4

Vv
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* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnikud

a vztahy mezi nimi

* Odvodi vyznam a potfebu rdznych
povolani a pracovnich innosti

* Vyjadfuje pfibuzenské vztahy
v rodiné a ¢innosti jednotlivych ¢len(
rodiny (slovem, kresbou,
dramatizaci)

* Hovofi a uvédomuje si vyznamné
udalosti v rodiné

* Sleduje zakladni role a vztahy jed-

notlivych €lenu rodiny

* Poznava jednotliva povolani

* Znazorfiuje pfedstavy o jednotlivych
profesich (slovem, kresbou, pohy-

* Pfibuzenské vztahy v rodiné
- otec, matka, syn, dcera, bratr,

sestra, prarodiCe, SifSi pfibuzenské
vztahy; podobnosti ve vzhledu,
zvycich apod.

* Vztahy mezi ¢leny rodiny - Ucta,
pomoc, vzajemné pochopeni,
ochrana, chovani mladsich ¢lenu
k star§im ¢lentm rodiny, komuni-
kace s blizkym ¢lenem rodiny

* Zivot rodiny - fad (pravidla)
rod. Zivota, rozdéleni roli v rodiné,
prava a povinnosti ¢lena rodiny,
jejich podil na chod v domacnosti,
spole¢né &innosti rodiny, péce
0 nemocné a handicapované &leny
rodiny, péce o domaci zvifata
a rostliny, pé€e o vybaveni bytu,
majetek apod.

* Narozeni nového ¢lena, setkavani,
oslavy

* Problémy v rodiné - rozchod
rodicq,
smrt &lena rodiny

* Rodina, kdo do ni patfi, funkce
rodiny, typy rodin, rodinna
atmosféra

* Pracovni ¢innosti lidi, rizna povo-
lani, télesna a dusevni prace, stala
a sezonni prace, délba prace,
nezameéstnanost

* Vysledky prace a jejich ochrana -
prfedméty, napady, jiné hodnoty

OSV1, OSsv2

* Vychazky

osv7

Vv
Cj

Vv

W Cj
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* Projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakd, jejich pred-
nostem i nedostatkiim

bem, dramatizaci)

* Pfedava vzajemné informace, zkuSe-
nosti z provozovani v rlznych pra-
covnich a zgjmovych €innosti

* Kresli a vypravi v jakém prostfedi
pracuje, hraje si

* Pfedvadi, kresli, ukazuje vlastni
vytvory o tom co déla ve volném
Case

* Seznamuje se s pouzitim a obslu-
hou jednoduchych pfistroj(i - telefon,
radiopfijimac, televizor

* Sleduje Cinnosti riznych stroji na
vychazkach do okoli Skoly, odhaduje
rychlosti dopravnich prostfedki
apod.

*Vhodné se chova ke spo-
luzakdm (chlapcim, divkam), k ugi-
teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zpUsoby a moznosti

* Prace pro sebe, pro jiné,
organizace
prace, pracovni vztahy, vedouci
a podrizeni, odpovédnost za
vyssledky prace

* Pracovni rezim, doba prace
a odpocinku
pracovni volno, dovolena,
prazdniny

* Pracovni prostfedi a jeho vliv na
kvalitu prace, vhodné a nevhodné
( Skodlivé) prostredi

* Volny ¢as a jeho vyuziti - hry, kul-
turni zajmy, konicky, cestovani
a poznavani cizich zemi

*Vhodné a nevhodné traveny volny
¢as, aktivni a pasivni odpocinek,
zplsoby rekreace, dostatek pohy-
bovych aktivit

* Technika jako vysledek lidského
vyvoje, snahy vyiesit problém - ob-
jevy a vynalezy

* RUzné druhy techniky

* Nastroje a stroje, pracovni postupy

* Zasady bezpeclnosti pfi praci se
znamymi nastroji a pfistroji

* Pfiklady bezpecnosti pfi praci
v rznych profesich

*Vztahy - ke spoluzakum, uci-
teldm, pracovnikim Skoly

* Vzajemna komunikace

* Prac. Cinosti

* Vychazka

vlastni zkusen.

obrazky

OSV2, OSV6
OoSsv 7, 0SV9
OSV 10 MKV1
MKYV 2

Tv

Vv

Tv
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Lidé a ¢as
* VyuZiva Casové udaje pfi feSeni
riznych situaci v dennim zivoté, roz-

liSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

vyjadfit sva prani, nadzory, problémy
* Resi ptiklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpusobem
* Seznamuje se a komunikuje mezi

lidmi

* ProcviCuji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo Skolu

* Osvojuje si zplUsoby pratelského
(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,

k téhotnym Zzenam, k novorozencim,
starym lidem apod.

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky
(interakeéni hry)

* Orientuje se v ¢ase podle hodin

a kalendare, podle pravidelnych de-
nnich €innosti

* VVztahy mezi lidmi - pratelské, neu-
tralni, nepratelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné FeSeni

* Clovék jako tvor spoleéensky, po-
tfeba vzajemné pomoci,

dorozuméni
poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* Vztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

* Den, ¢asti dne - ¢innosti v pribéhu
dne, noc, dny v tydnu, pracovni
dny,
dny volna, svatky - Vanoce, Veliko-
noce aj., nejzndmeé;jsi regionalni
slavnosti

* Hodiny, minuty, sekundy - méfeni
Casu

* Mésice, ro¢ni obdobi, rok - kalen-
darni, Skolni

* Kalendaf, datum, letopocet

* Zakladni orientace v Case: ted,
pred chvili

OoSsv4
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* Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
Ci historické pamatky, vyznamné uda-
losti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz Zije

* Uplatfiuje elementarni poznatky
0 sobgé, o rodiné a Cinnostech
Clovéka,
o lidské spole€nosti souziti, zvycich
a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

* Sestavuje vlastni rezim dne ( s po-

moci ucitele a rodi¢u), poznava vyho-
dy pravidelnosti v dennim rezimu a
moznosti fidit se ¢asem - skuteCnym,
fyziologickym

* Navyka si na pravidelné opakované
¢innosti ve Skole

* Sleduje vyznamna data ( rodiny,
Skoly, statu) v kalendafi

* Vyjadfuje zkuSenosti ze svéta, ktery

zaky obklopuje a udalosti, které za-
Zili

za chvili, dfive, pozdéji, v€era,
zitra, pfed tydnem, za tyden, loni
letos, pfisti rok, v budoucnu, davno

* Rytmus Zivota - faze zivota od
narozeni do stafi, pravidelné
opakované
Cinnosti lidi - prace, odpocinek,
spanek, strava a;.

* Casové vztahy v Zivoté - vrstevnici,
mlady, dospély, stary

* Respektovani ¢asovych potieb
vlastnich, ale i jinych lidi ve Skole

* Kalendar - vyznamna data

* Jak se lidé bavi a travi volny Cas

- divadla, kina, muzea, sportovistg,
cesty do pfirody

* Informace v zivoté lidi - noviny, ¢a-
sopisy, televize, rozhlas, dopisy,
poditaCe

* Jak lidé cestuji - kola, auta, vlaky,
tramvaje atd.

* Jak lidé nakupuiji - razné obchody,
prodavag, zakaznik, rizné zplsoby
nakupu (pfimo, podle katalogu, in-
ternet) a Uhrady zbozi (penézi, pla-
tebni kartou apod.)

* Sluzby - Iékaf, veterinaf, knihovna,
opravny, Uklid, odvoz odpadki,

* Vypravéni

kresba
dramatizace
OSV6
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Rozmanitost prirody

* Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro€nich obdobich

* Roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak, uvede
pfiklady vyskytu organismud ve znamé
lokalité

* Konkrétné pomaha pfi udrzovani
zivotniho prostfedi obce napf. starost
o Cast zelené v blizkosti Skoly

* Pozoruje promény pfirody v jednotli-
vych ro¢nich obdobich, pravidelné
pozoruje pocasi - pribézné ho zaz-
namenava do kalendare pfirody

* Pozoruje praci na poli, v sadu, v par-
ku, na zahradé apod. popisuje pozo-
rované skutecnosti

* Pozoruje a porovnava zivotni proje-
vy rtznych zivoc€ichl v pfirodé v riiz-
nych ro¢nich obdobich - vyjadfuje
pozorované skutecnosti slovem
nebo kresbou

* Popisuje a ur€uje nékteré rostliny
a jejich ¢asti podle charakteristickych
znaku

* Popisuje a urCuje znama zvifata
podle typickych znak

* Péc€e o drobna nenaroc¢na zvirata
ve Skole, doma - zaznamenavani
rdstu a projevu zivocichu

pujc¢ovny apod.
*Vkusné a nevkusné, vhodné a nev-
hodné véci kolem nas

* Zivotni prostfedi v obci - ochrana
zelené, péce o pamatky, znedis-
tujici vlivy

* Promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce organis-
mu na ro¢ni obdobi

* Znamé a snadno dostupné druhy
rostlin, stavba téla a jeho Casti
u nékterych druh rostlin, funkce
jednotlivych ¢asti rostlin

* Pribéh a zplsob Zivota Zivogichl
v jednotlivych ro¢nich obdobich

* Vyznam rostlin pro ¢lovéka - ok-
rasné, uZitkové;péce o rostliny
v pfirodé, v domacnosti; chranéné,
ohroZené rostliny

* Zakladni skupiny zivo€ich(, stavba
téla vybranych zivocicha, funkce
jednotlivych Casti téla

* Zivogichové ve volné pFirodé

* Zivogichové chovani lidmi - uZit-
kova, hospodarska, domaci zvifata

* Chranéné a ohrozZené druhy Zivo-
¢ichu, péce o ohrozené Zivocichy
v zajeti

EV1 EV4

EV 2
EV 3

* Slovo, kresba

* Prace s
obrazy, modely
kvétd a plodu
EV1
EV 2
* Prace s obrazy
modely zvifat

* Den
Zemé
Vv
Cj - popis

Vv

Cj - popis
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* Provadi jednoduché pokusy u skup.
znamych latek, uréuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni
veli€¢iny pomoci jednoduchych nastro-
ju a pfistroju

Clovék a jeho zdravi

* Uplatiiuje zakladni hygienicke, rezi-
move a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elementarnich znalos-

ti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a &innostmi vztah ke zdravi

* Pracuje a manipuluje s pfedméty
denni potfeby

* UrCuje jednotlivé Casti téla, které
je vidét, popisuje je podle skuteCnosti
nebo modelu

* Pozoruje lidi, naléza rozdily a podob-
nosti mezi nimi, hleda rozdily mezi
lidmi a jinymi ZivoCichy

* Sleduje vlastni projevy, dovednosti,
vlastnosti, rozpoznava a porovnava
rozdily

* Provadi &innosti pfiblizujici vyznam
smyslu, ¢innosti s omezenim smys-
I (poznavani véci se zavazanyma
ocima, v rukavicich apod.)

* Pravidelné provadi zakladni hyg.
navyky a pecuje o zevngjsek
v pribéhu denniho rezimu

* Nacvicuje dechovéa a pohybova kom-
penzacni cvi€eni, vyuZitelna ve vyud.
hodinach i pfi sedavych
¢innostech doma

* Zarazuje jednotlivé potraviny do sku-

* Pfedméty denni potfeby - obleceni,
hygienické potfeby, potfeby na va-
feni a stolovani, psaci potieby

* Clovék jako nejinteligentn&jsi
zivoCich na zemi; spole¢né
a odlisné znaky, potfeby a projevy
¢lovéka a jinych zivogichl - Fe¢,
mysleni

* Vrozené biologické rozdily mezi
lidmi, vék, pohlavi, vySka, barva
pleti, barva vlas(l a o¢i

* Lidsk& postava, stavba téla a jeho
Casti,
nejdulezitéjsi organy, jejich funkce

* Lidské smysly - zrak, sluch, ¢&ich,
hmat, chut

* Zdravy denni rezim - prace, odpo-
Cinek, pohyb, stravovani, spanek

* Zakladni hygienické navyky, intim-
ni hygiena, péce o zevnéjSek

* Rozmanitost stravy - potraviny

OSV3,4 MV5

* Kresba,
modely, obrazy

* MV

* Jiné hodiny

Vv
P¢

Tv
Hv
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* Dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi
Své a zdravi jinych

* Chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera mu je nepfijemna
v pfipadé potfeby poZzada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

pin - masoveé, mlééné vyrobky, obilo-
viny, lusténiny, zelenina, ovoce a;j.

* Sestaveni seznamu potravin a napo-
ju prospivajicich a neprospivajicich
zdravi

* Sestavuje jednoduchy jidelni¢ek
z potravin podporujicich zdravi, jeho
porovnavani s vlastnim jidelnickem
('s pomoci ucitele)

* Nacvi€uje pfivolani prvni pomoci
a komunikaci s lékafem - vystizné
popisuje poranéni

* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné
poranéni, stavéni krvaceni

* Poznava jedovaté rostliny

* Poznava zakladni udaje o domacich
pfipravcich v domacnosti podle udaju
na obalech

* Nacvi€uje dovednosti odmitat cigare-
ty, alkohol a drogy, FeSi modelové

situace

rostlinné a zivocisné, tekutiny,
pochutiny

* Vliv stravy na zdravi, preference
urcitych druh potravin - celozrnné
pecivo, ryby, ovoce, zelenina

* Denni stravovaci a pitny rezim,
jeho vyznam pro zdravi

* Rodinny stll a stolovani

* Nakup, pfenaseni a skladovani
potravin

* Zdravi a nemoc, bézné nemoci
a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana
proti nemocem, oCkovani

* Chovani nemocného doma, u Iéka-
fe, v nemocnici

,,,,,,

nebezpeci nevhodného uzivani
lekl

* Zdravotnicka zafizeni v nejbliz§im
okoli a jejich &innosti

* Pfirodni latky, jejichz prospésnost,
Skodlivost - 1éCivé mineralni vody,
I&Civé rostliny, jedovaté rostliny
a houby

* Bé&Zné 1éky, vitaminy, zasady
bez doporuceni Iékafe a védomi
rodicu

* Nacvik odmitani nebezpeénych

latek

osv4

* Ajax

* Vychazky
obrazy
modely

* Ajax

osv4
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* Uplatfiuje zakladni pravidla uéastnikd
silniéniho provozu

* Reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

* Osvojuje si dovednosti fici "NE" na-
bidkdam neznamych osob, chovani
a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznamého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

* Osvojuje si a nacvituje si rozhodné
zpusoby odmitani, riznych navrhu
a lakani cizimi osobami

* Nacvic¢uje bezpecny pfichod
a odchod
ze Skoly podle dopravnich znacek
a svételné signalizace

* Osvojuje si zpUusoby bezpec&ného
chovani pfi riiznych ¢innostech

* OSetfuje drobna poranéni

* UCi se komunikovat s linkou dlvéry,
détské krizové centrum

* Procvi€uje dovednosti pfivolat pomoc
dospélého a policie

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -
mazleni, objimani, libani

* Sexualni zneuzivani, zasady bez-
pecného chovani na pfistupnych
mistech

* Nebezpedi zneuziti mladsiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,
zastraSovani

* Nebezpedi pramenici z neznalosti
véci, prostiedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych
serialech

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do
Skoly, ¢innosti chodce v silni¢nim
provozu

* Bezpectné chovani v riznych
prostfedich, sam doma, sam na
ulici, sam v dopravnich
prostfedcich,
ve vytahu apod.

* Drobna poranéni, prvni pomoc,
uloZeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani
pomoci dospélého

* Instituce pomahajici pfi
problémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky davéry

* Telefonni Cisla

* Ajax

* Model. situace
OoSsv 4

OSV 10

* Vychazka
model. situace

mimo Skolu

OSV 10

* Model. situace
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3. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Misto, kde zijeme
*Vyznaéi v jednoduchém planu misto | * Vypravi a kresli zazitky z navstévy * Vyznamna mista v obci a jejich 0OSsV1, vDOo1

svého bydlisté a Skoly, cestu na ur-
¢ené misto a rozliSi mozna nebezpe-

Ci v nejblizSim okoli

kulturnich a historickych mist, ze

spole€enskych, kulturnich akci v obci

* Vytvari jednoduché orientaéni
nacrtky obce

* Pozoruje a popisuje mistni krajinu

* Uréuje svétové strany podle pfirod-
nich ukazud, kompasu nebo buzoly

* Vyhledava orientaéni body v krajinég,
zhotovuje jednoduché nacrtky, jde
k blizkému objektu podle kompasu,
turistického znaceni

vyznam
* Kulturni a spole¢ensky zivot v obci

* Historicka a pamatna mista v obci

* Krajina v okoli obce, typ krajiny -
rovina, pahorkatina, hory

* Povrch krajiny - tvarfnost krajiny,
vodni toky a plochy, rostlinny kryt,
zivoCichové v mistni krajiné

* Osidleni, doprava, primyslové
stavby, vyuziti pudy, rekreacni
oblasti

* Lidské zasahy v krajiné, jeji vliv
na zivotni prostfedi, ochrana

krajiny, chranéné oblasti

* Orientace ve volné krajiné podle
prirodnich Ukazl, kompasu, buzo-
ly, ur€ovani svétovych stran
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* Zacleni svou obec (mésto) do pfislus-
ného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeény v nejblizSim
okoli, obci (mésté)

* Rozlisi pfirodni a umélé prvky a okol-
ni krajiné a vyjadfi riznymi zpUsoby
jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Lidé kolem nas

* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v rodiné, role rodinnych pfislusniku
a vztahy mezi nimi

* Odvodi vyznam a potfebu raznych
povolani a pracovnich innosti

* Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich pred-
nostem i nedostatkiim

* Pracuje s mapou, planem —
porovnava se skuteénosti,
¢te zakladni udaje z pland,
turistické mapy

* Orientuje se v obci nebo v jeji
nejblizsi Easti,
poznava vyznamna mista

* Poznava co v okoli jeho bydlisté
ZlepSuje, zhorSuje Zivotni prostfedi

* Jak mUze prispét ( vyména napadd,
vlastni zkuSenosti, ukazka vhodnych
a nevhodnych ptikladl na vychaz-
kach)

* Vhodné se chova ke spo-
luzakdm (chlapcim, divkam), k udi-
teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zpUsoby a moznosti
vyjadfit sva pfani, nadzory, problémy

* Resi pFiklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpusobem

* Seznamuje se a komunikuje mezi

lidmi

* ProcviCuji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich

* Nazev obce a jejich ¢asti, poloha
v krajing, sméry do sousednich
obci

* Prostfedi v okoli bydlisté, ¢innosti
ZlepSuijici a zhorsujici prostiedi -
ochrana zelené, uklid; odpady,
ni¢eni budov, soch apod.

*V/ztahy - ke spoluzakim, udi-
teldm, pracovnikim Skoly

* Vzajemna komunikace

* \/ztahy mezi lidmi - pratelské, neu-
tralni, nepfatelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné feSeni

* Clovék jako tvor spoleéensky, po-
tfeba vzajemné pomoci,
dorozuméni
poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* Vychazky
fotografie

* Projekt
Den Zemé
EV4

0OSv2,6,7
0OSV9, OSV10
MKV1, MKV2
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Lidé a ¢as

* Vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni
rdznych situaci v dennim Zzivoté, roz-
liSuje d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

* Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné uda-

losti regionu, interpretuje nékteré
povésti nebo baje spjaté s mistem,
v némz Zije

* Uplatfiuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lov.,
o lidské spole€nosti souziti, zvycich
a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

Rozmanitost pfirody

* Pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych
ro€nich obdobich

situacich ve Skole i mimo Skolu

* Osvojuje si zpusoby pratelského
(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,
k téhotnym zenam, k novorozenciim,
starym lidem apod.

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky
(interakéni hry)

* Sleduje vyznamana data ( rodiny,
Skoly, statu) v kalendafi

* Seznamuje se s fazemi zivota od
narozeni do stafi

* Vyjadfuje zkuSenosti ze svéta, ktery
zaky obklopuje a udalosti, které za-
Zili

* Konkrétné pomaha pfi udrzovani
zivotniho prostfedi obce napf. starost
o Cast zelené v blizkosti Skoly

* Pozoruje promeény pfirody v jednotli-
vych ro¢nich obdobich, pravidelné

pozoruje poc¢asi - pribézné ho zaz-

* VVztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

* Sledovani vyznamnych dat

* Rytmus zivota

* Jak se lidé bavi a travi volny Cas
- divadla, kina, muzea, sportovistg,
cesty do pfirody

* Informace v Zivoté lidi - noviny, ¢a-
sopisy, televize, rozhlas, dopisy,
poditaCe

* Zivotni prostfedi v obci - ochrana
zelené, péce o pamatky, znedis-
tujici vlivy

* Promény pfirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich, reakce organis-
mu na ro¢ni obdobi

*Vyprav.,
kresba,
dramatizace
(O\Y[]

* Den
Zemé
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* Roztfidi nékteré pFirodniny podle
napadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité

* Provadi jednod. pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych nastro-
ju a pfistroju

namenava do kalendére pfirody

* Pozoruje praci na poli, v sadu, v par-
ku, na zahradé apod. popisuje pozo-
rované skutecnosti

* Pozoruje a porovnava zivotni proje-
vy rGznych zivoc€ichl v pfirodé v riiz-
nych ro¢nich obdobich - vyjadfuje
pozorované skutecnosti slovem
nebo kresbou

* Popisuje a uréuje nékteré rostliny
a jejich ¢asti podle charakteristickych
znakl

* Popisuje a uruje znama zvifata
podle typickych znaki

* Péce o drobna nenarocna zvirata
ve Skole, doma - zaznamenavani
rdstu a projevu zivocichu

* Pozoruje a porovnava vlastnosti
vody, vzduchu, pfirodnin

* Provadi jednoduché fyzikalni a che-
mické pokusy s pouZzitim zakladnich
méficich pomucek : vah, teploméra,
méfitka, zkumavek, kalibrovanych
nadobek apod., vyjadfuje a zazna-
menava zjisténé skutecnosti slovem
a pisemné

* Pozoruje a porovnava predméty a je-
jich vlastnosti

* Znamé a snadno dostupné druhy
rostlin, stavba téla a jeho Casti
u nékterych druh rostlin, funkce
jednotlivych &asti rostlin

* Prabéh a zpusob Zivota Zivodgichl
v jednotlivych ro¢nich obdobich

* Vyznam rostlin pro ¢lovéka - ok-
rasné, uzitkové;péce o rostliny
v pfirodé, v domacnosti; chranéné,
ohrozené rostliny

* Zakladni skupiny Zivogichd, stavba
téla vybranych Zivocichu, funkce
jednotlivych Casti téla

* Zivogichové ve volné pfirodé

* Zivogichové chovani lidmi - uzit-
kova, hospodarska, domaci zvifata

* Chranéné a ohrozZené druhy Zivo-
Cichd, péce o ohrozené zivocCichy
v zajeti

* Neziva pfiroda, pfirodniny

* Voda, jeji vyskyt, vlastnosti, formy,
Cistota a Uprava vody, ochrana
vodnich zdroja

* Vzduch, jeho vlastnosti, proudéni
vzduchu, gistota a ochrana ovzdu-
§i - po&asi, zmény pocasi

* Oherni , jeho vlastnosti, ochrana
pred poZary, popalenim, ochrana
pred bleskem

* Nejznaméjsi nerosty a horniny,

* Slovo, kresba

* Prace s obrazy
modely kvétu
a plodu
EV1
* Prace s obrazy
modely zvifat
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Clovék a jeho zdravi

* Uplatiiuje zakladni hygienické, rezi-
mové a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuZitim elementarnich znalos-

ti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

* Poznava ruzné materialy a sezna-
muje se s jejich vyuzitim

* Upeviiuje zakladni rezimové navyky
- stravovani, pitny rezim, osobni
hygiena

* Pracuje a manipuluje s pfedméty
denni potfeby

* UrCuje jednotlivé Casti téla, které
je vidét, popisuje je podle skute€nosti
nebo modelu

* Pozoruje lidi, naléza rozdily a podob-
nosti mezi nimi, hleda rozdily mezi

které se vyskytuji v blizkém okoli,
jejich vilastnosti a vyskyt, hospo-
darsky dulezité horniny a nerosty

* Puda, jeji vznik a vlastnosti, vyu-
Zivani a ochrana pudy

* Vztah ¢lovéka a pfirody, citlivé
a uc€elné vyuzivani pfirody, neci-
tlivé zasahy do pfirody, ochrana
pfirody, péce o pfirodu

* Zakladni vlastnosti predmétu: sku-
penstvi, tvar, rozmér, hmotnost,
teplota, barva, lesk, povrch (struk-
tura), vané a;.

* Rlzné materialy kolem nas, dfevo,
papir, latka, kov, uméla hmota
- jak se ziskavaiji, vyrabi a k ¢emu
se pouzivaji

* Upevniovani zakladnich
rezimovych
navyku

* Pfedméty denni potfeby -
obleceni,
hygienické potfeby, potfeby na va-
feni a stolovani, psaci potfeby

* Clovék jako nejinteligentn&;jsi
zivo€ich na zemi; spole¢né
a odlisné znaky, potfeby a projevy
¢lovéka a jinych zZivocichu - fec,
mysleni

* Vrozené biologické rozdily mezi
lidmi, vék, pohlavi, vyska, barva

OSV3,4, MV5

* Kresba,
modely

obtrazy

* MV
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* Dodrzuje zasady bezpec€. chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své
a zdravi jinych lidi

lidmi a jinymi ZivoCichy
* Sleduje vlastni projevy, dovednosti,
vlastnosti, rozpoznava a porovnava

rozdily

* Provadi ¢innosti pfiblizujici vyznam
smyslU, ¢innosti s omezenim smys-
10 (poznavani véci se zavazanyma
ocima, v rukavicich apod.)

* Seznamuje se s pribéhem lidského
Zivota

* Poznava zakladni zZivotni potfeby
a projevy Clovéka

* Nacvic¢uje dechova a pohybova kom-
penzacni cvieni, vyuzitelna ve vyuc.
vacich hodinach i pfi sedavych
¢innostech doma

* Zarazuje jednotlivé potraviny do sku-
pin - masoveé, mlééné vyrobky, obilo-
viny, lusténiny, zelenina, ovoce a;.

* Sestaveni seznamu potravin a napo-
ju prospivajicich a neprospivajicich
zdravi

* Sestavuje jednoduchy jidelni¢ek
z potravin podporujicich zdravi, jeho
porovnavani s vlastnim jidelnickem
('s pomoci ucitele)

* Nacvi€uje pfivolani prvni pomoci

a komunikaci s Iékafem - vystizné
popisuje poranéni

* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné
poranéni, stavéni krvaceni

pleti, barva vlas( a o€i
* Lidska postava, stavba téla a jeho
casti,
* Nejdllezitéjsi vnéjsi a vnitini
ustroji,
nejdllezitéjsi organy, jejich funkce
* Lidské smysly - zrak, sluch, ¢&ich,
hmat, chut

* Etapy lidského zZivota

* Zdravy denni rezim - prace, odpo-
Cinek, pohyb, stravovani, spanek

* Zakladni hygienické navyky, intim-
ni hygiena, péce o zevnéjSek

* Rozmanitost stravy - potraviny
rostlinné a zivoc&iSné, tekutiny,
pochutiny

* Vliv stravy na zdravi, preference
urcitych druhu potravin - celozrnné
pecivo, ryby, ovoce, zelenina

* Denni stravovaci a pitny rezim,
jeho vyznam pro zdravi

* Rodinny stul a stolovani

* Nakup, pfenaseni a skladovani
potravin

* Zdravi a nemoc, bézné nemoci

a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana
proti nemocem, ockovani

* Chovani nemocného doma, u léka
fe, v nemocnici

* Jiné hodiny

osv4
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* Chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymii jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
v pfipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

* Uplatiiuje zakladni pravidla u¢astniku
silni¢niho provozu

* Poznava jedovaté rostliny

* Poznava zakladni idaje o domacich
pFipravcich v domacnosti podle udajl
na obalech

* Nacvic¢uje dovednosti odmitat cigare-

ty, alkohol a drogy, FeSi modelové
situace

* Osvojuje si dovednosti Fici "NE" na-
bidkam neznamych osob, chovani
a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznamého Clovéka o navazovani
kontaktu

* Osvojuje si a nacvituje si rozhodné
zplsoby odmitani, raznych navrhu
a ladkani cizimi osobami

* NacviCuje bezpecny pfichod, odchod
ze Skoly podle dopravnich znacek
a svételné signalizace

* Osvojuje si zpUusoby bezpecného
chovani pfi riznych €innostech

,,,,,,

nebezpeci nevhodného uzivani

léka

* Zdravotnicka zafizeni v nejbliz8im
okoli a jejich €innosti

* PFirodni latky, jejichZ prospésnost,
Skodlivost - [éCivé mineralni vody,
I&Civé rostliny, jedovaté rostliny
a houby

* Bézné léky, vitaminy, zasady
bez doporuceni lIékafe a védomi
rodicu

* Nacvik odmitani nebezpeénych

latek

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -
mazleni, objimani, libani

* Sexudlni zneuzivani, zasady bez-
pecného chovani na pfistupnych
mistech

* Nebezpecdi zneuziti mladsiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,
zastradovani

* Nebezpedi pramenici z neznalosti
véci, prostfedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych
serialech

* Bezpecna cesta ze Skoly a do
Skoly, €innosti chodce v silni¢nim
provozu

* Bezpec€né chovani v rliznych
prostfedich, sam doma, sam na
ulici, sam v doprav. prostfedcich,

* Vychazky
obrazy
modely

osv4

* Modelové
situace

* Vychazka,
mod.
situace mimo
Skolu
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* Reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

* OSetfuje drobna poranéni

* U&i se komunikovat s linkou davéry,
détské krizové centrum

* ProcviCuje dovednosti pfivolat pomoc
dospélého a policie

ve vytahu apod.

* Drobna poranéni, prvni pomoc,
uloZeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani
pomoci dospélého

* Instituce pomahaji pfiproblémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky davéry

* Telefonni Cisla

* Modelové
situace
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Vzdéldvaci oblast: Clovék a jeho svét

Ndzev vyucovaciho predmétu: | P ﬁiRODOVé DA

Prirodovéda

% Obsahové vymezeni:

o poznavani nejbliz§iho okoli, okolni krajina, mistni oblast a region

o lidé kolem nas, zakladni globalni problémy, vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spolecnosti, nesndsenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho
prostiedi

o rozmanitost piirody, proménlivost zivé a nezivé pfirody, nerosty a horniny, puda,
vesmir a zemé, rostliny , houby a zivo¢ichové, zivotni podminky, rovnovaha
k pfirodé, ochrana pfirody, podnebi a pocasi

o poznani sama sebe, ¢lovek a jeho zdravi, lidské télo, partnerstvi, rodi€ovstvi a zéklady
sexualni vychovy, péfe o zdravi, zdrava vyziva, navykové latky, osobni bezpeci
a situace hromadného ohrozeni

o zdravi je nejcennéj$i hodnota lidského zdravi

% Casové a orgahizani vymezeni

Casova dotace:
- 4—5. ro¢nik — 2 vyucovaci hodiny tydné
- vyucovaci hodina — 45 min., moZna vyuka v blocich
- kmenova tfida
- okoli skoly

- okoli obce

+* Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto piedmétu vedou K témto klicovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:
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= Kompetence kK uceni
- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby
- vyhledéava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava

- poznava smysl a cil uceni

= Kompetence K FeSeni problémi
- vhima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni
- vyhleda informace vhodné k feSeni problémi
- samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni
- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feseni
obdobnych situaci

- kriticky mysli, ¢inni uvazliva rozhodnuti a je schopen je obh4jit

»  Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory
- nasloucha promluvam druhych lidi
- rozumi riznym typtim textli a zdznamul
- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky
-vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potiebnych k plnohodnotnému

souziti

= Kompetence socidlni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tiidy

- VYtvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém

= Kompetence obéanské
- respektuje presvédceni druhych lidi
- chape zakladni principy
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi
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- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
= Kompetence pracovni

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zdjmu

vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

% Prirezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)

» Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vniméni, pozornosti a soustiedéni,
cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro uceni
a studium (OSV1)

* Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&, druzi jako zdroj informaci
o mné, moje t€lo, moje psychika (OSV2)

= Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani, regulace
vlastniho jednani i prozivani, viile, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
(OSV3)

* Poznavani lidi — rozvoj pozornosti viéi odlisnostem, vzajemné poznavani se ve
skuping/tiidé (OSV6)

»  Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy (OSV7)

= Kooperace a kompetice — rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci,
seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost odstoupit od vlastniho napadu
(OSV9)

= Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi
arozhodovani z hlediska riznych typi problémi a socidlnich roli problémy
v mezilidskych vztazich (OSV10)

= Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich

projevu v chovani lidi, vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost (OSV11)
» Environmentalni vychova (EV)

* Ekosystémy — les, pole,vodni zdroje, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina
(EV])
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Zakladni podminky zivota — voda, ovzdusi, pida, energie, pfirodni zdroje, vliv na
prostiedi, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojt v okoli (EV2)
Lidské aktivity a problémy Zzivotniho prostiedi — zeméd€lstvi a Zivotni prostredi,
ekologické zemédélstvi, doprava a zivotni prostfedi, primysl a zivotni prostiedi,
odpady a hospodateni s nimi (EV3)

Vztah Cloveka k prostiedi — nase obec, priroda kultura obce a jeji ochrana, zajisStovani

ochrany prostiedi v obci (EV4)

Medialni vychova (MV)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — vliv médii na uspotfadani dne (MV5)
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4. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

PRIRODOVEDA

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Rozmanitost prirody
* Objevuje a zjistuje propojenosti * Pozna vybrané nerosty napf. sul * Vlastnosti vzduchu, vody, hornin EV1
prvkl Zivé a nezivé pfirody, princip kamennou, kiemen a horniny napf. a nerostd, ptdy (opakovani
rovnovahy pfirody a nachazi sou- Zulu, piskovec a rozsifovani védomosti)
vislosti mezi koneénym vzhledem * ZméFi hmotnost télesa na vahach * Praktické méfeni hmotnosti,
pfirody a €innosti ¢lovéka ( v gramech, kilogramech), méri objemu, Casu, teploty, rozpous- Mat.

* Vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim

objem odmérnym valcem (v ml, ),
teplotu teplomérem, ¢as hodin-
kami a stopkami
* Zachazi s kompasem a s magne-
ty a vyuZziva je v praxi ( napf. pfi
pochodu terénem, pfi déleni smési)
* PopiSe nékteré zakladni prace
v zemédélstvi, vodni hospodafrstvi
a lesnictvi ( napf. sazeni stromku)
podle regionalni praxe a sezéniho
principu

* Uvede dasledky pohybu Zemé ko-
lem své osy a kolem Slunce na zi-
vot a jeho rytmus

téni latek, zjisténi vzlinavosti

* Magnet, magneticka sila, kom-
pas

* Prace v zemédeélstvi a lesnictvi

* Vlivy ¢lovéka na pfirodni spole-
Censtva

* Vyznam pfirodnich celkl pro
Clovéka ( zemédélstvi, lesnictvi
a vodni hospodafstvi)

* Pohyb Zemé kolem Slunce a
otaceni Zemé kolem osy, stfi-
dani ro¢nich obdobi a stfidani

226



Casu a stfidanim ro€nich obdobi

* Zkouma zakladni spole¢enstva ve
vybranych lokalitach regionu, zdu-
vodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v pfizplsobeni organismi
prostredi

* Porovnava na zakladé pozorovani
z&kladni projevy Zivota na konkrét-
nich organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy

* PopiSe nékteré zmény v pfirodé
k nimz dochazi v prabéhu dne i roku

* Pozoruje zivot rostlin a zivocich(
v zimé a vyvodi z pozorovani zavery
( pfizpusobeni nepfiznivym podmin-
kam, vyziva, ukryty, vztahy mezi
organizmy)

* Pozoruje pfirodni spoleCenstva
v lese, u lidskych obydli, na poli,

na louce, ve vodé a v okoli vody,
na jare, v lété, na podzim i v zimé

* RozliSuje zakladni ekosystémy

* Rozeznava nékteré z vybranych
rostlin a hub

* Vysvétli vztahy organizmu a nezi-
vé pfirody ( napf. ziskavani potravy,
Ukryty, ochrana pred nepfateli)

* Rozlisi vybrané jedovaté a jedlé
druhy hub, kulturni a plané rostli-
ny ( z nich nékteré jednoleté, dvou-
leté a vytrvalé byliny), nékteré
kefe, listnaté a jehlicnaté stromy,
jedovaté rostliny ( zna jejich nebez-
pecnost), IéCivky a bézné plevele
( podle mistnich podminek)

* Rozlisi nékteré rostliny podle
diakritickych znaku (napf. jablor -
hrusen, smrk - modfin), uvede

dne a noci
* Roéni obdobi, délka dne

* Zivog&ichové v pFirodé v zimé,
stavba téla, zplsob zivota,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka
na vybranych pfipadech s vyuzi-
tim regionalnich moznosti

* Rostliny v pfirodé v zimé, napf.
jehliénany, trvalky ( pfeckavani
nepfiznivych podminek na pfikla-
dech)

* Lesni podrost, stromy jehli¢na-
té a listnaté, savci a ptaci v lese,
plazi, obojzivelnici, hmyz v lese

* Zivogichové u lidskych obydli,
hospodarska, domaci zvifata
kocka, pes

* Polni plodiny, plevele, kfoviny,
zivocCichové na poli

* Travy, luéni kvétiny, Zivo&ichové
na louce

* Rostliny a zivoCichové ve vodé
a okoli

* Rozmanitosti rostlin a hub

* Poznavani stavby téla a zpUisobu
zivota, zZivotni podminky, pfizpa-
sobovani zménam prostiedi,
zavislost vyskytu na podminkach
prostredi

* Vyziva rostlin, rostlina kulturni
a plana, bylina jednoleta, dvou-
leta, vytrvala, dfeviny ( kefe,
stromy jehli¢naté a listnaté)

* Rostliny jedovaté, uzitkove, I&Ci-

EV1

EV2
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* Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivi-
ty, které mohou prostfedi i zdravi
Clovéka podporovat nebo posko-
zovat

* Zalozi jednoduchy pokus, napla-
nuje a zdlvodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

pfiklady odrid kulturnich rostlin
(napf. brukve zelné)

* Cilené pozoruje pFirodniny

* Uvede rozdily mezi vyzivou zele-
nych rostlin a hub

* Rozli8uje zakladni organy rostlin
(kofen, stonek, list), jejich funkce
a uvede priklady pfizplsobeni
organu prostredi

* Hovofi samostatné o pfipravé
zivocich( a rostlin na zimu ( hmyz,
obratlovci, zimni spanek, opad lis-
td, oddenky, hlizy)

* Uvede priklady zasad ochrany pfi-
rody a zivotniho prostfedi jako cel-
ku a uplatfiuje je v praktickém Zzivo-
té

* Umi zalozit jednoduchy pokus,
naplanovat a zdvodnit postup, vy-
hodnotit a vysvétlit vysledky pokusu

vé
* Plevele a jejich poznavani
* Houby ( zakladni stavba, vyziva)
jedlé, nejedlé a jedovaté houby
* Prace s klicem a atlasem

* Clovék a pFirodni zdroje, zivé

a neziveé zdroje a jejich vyuzivani

( horniny, nerosty, ptada)

* Vlivy ¢lovéka na prostredi, ochra-
na pfirody a prostredi

* Pokus s vétvickami tfeSné a zlatice
( rasici listy a kvéty)

* Péstovani kvétin z cibule

* ZpUsob pfijimani vody a Zivin rostlin

* Kli¢eni semen nékterych jednol.
rostlin

* PuCeni kofenu pampelisky

* Kli€eni hlizy bramboru

* Zména objemu vzduchu pfi

zahfivani
a ochlazovani

* PGsobeni tlaku ve vzduchu

* Zkoumani slanosti vody

* Zména skupenstvi vody

* Slozeni pudy

* Pfitomnost vzduchu a vody v pudé
*Barva a slozeni riznych pud

Cj - sloh

EV3
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Clovék a jeho zdravi

* Vyuziva poznatkl o liském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
a podpofe vlastniho zdravého zpu-
sobu Zivota

* Rozli8uje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji dité-
te pfed a po jeho narozeni

* U&elné& planuje svij &as pro uéeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

* Uplatiiuje uc€elné zplsoby chova-
ni v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulu-
jicich mimoradné udalosti

* Vhodné naplfiuje svuj denni rezim,
uplatiuje zasady zdravé vyzivy,
dostatek odpoc€inku, optimalni
délky spanku, pfiméfeného
mnozstvi pfiméfeného pohybu aj.

* Uplatfiuje odpovédné chovani
chodce pfi pfesunech a Cinnostech
Zakd mimo budovu Skoly

* Procvicuje zpUsoby tisnového
volani

* Umi vytypovat nebezpeéna mista
a situace

* Umi vytypovat dlivéryhodné osoby
( doma, ve Skole, v nejbliz§im oko-
Ii)

* Seznami se s ochranou ¢lovéka

* Sestaveni navrhu denniho rezi-
mu Zaka

* Vzajemné posuzovani zaznamu
zakl o vyuzivani volného ¢asu

* Nacvik nékterych relaxac¢nich
a regeneracnich postupt

* Pracovni den zaka a jednotlivych
¢lenl rodiny, stfidani prace ( za-
téZe) a odpocinku, hygiena prace
pracovni prostiedi, duSevni hygi-
ena, pohybovy reZzim Zaka, mas-
média, videotechnika, PC v de-
nim rezimu zaka

* Krizové situace - Sikanovani,
kontakt s deviantni osobou, dea-
lerem

* Pfivolani pomoci v sitacich ohro-
zeni osobniho bezpeci

* Détska krizova centra

* Simulaéni hry typu "Co kdyby"
zameéfené na osvojovani sebejis-
toty a schopnosti zvladat riizné
nebezpecné situace

* Modelové situace zaméfené

0OSsv3

osv4
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* Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby od-
mitani navykovych latek

* Uplatriuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

za mimoradnych udalosti

* Respektuje skutecnost, ze léky
proti bolestem, na spani a na uklid-
néni a léky pfedepsané jiné osobé
nesmi uzivat bez doporuceni Iéka-
fe a védomi rodicl

* Vi o Skodlivych uincich legalnich
a nelegalnich latek na zdravi

* Uvédomuije si, Ze zneuzivani
navykovych latek ohrozuje bezpedi
v dopravé

* Celi tlaku vrstevnikd pfi nabizeni
navykovych latek a ovlada nékteré
zplsoby odmitani ( cigaret, alkoho-
lu aj.)

* Vyhleda adresy a telefonni Cisla
odbornych sluzeb a kontaktuje se
S nimi

* Sestavuje jednoduchy jidelni¢ek
a seznam napoju podle zasad
zdraveé vyZivy ( pro déti a dospiva-
jici)

* Sestavi seznam pozivatin s nega-
tivnim vlivem na zdravi ( vysoky
obsah tuku, soli, cukru) s ohledem
na odstrafiovani vlastnich chybnych
stravovacich navyku

na nacvik zplsobu chovani v rlz-
nych krizovych situacich ( sirény,
chemické nebezpeci apod.)

* Modelové situace zamérené
na nacvik asertivniho chovani
(rozhodovani, komunikace, zpu-
sobu vyjednavani v situacich
spojenych s ndvykovymi latkami)

* Hledani vhodnéjSich Cinnosti,
nez jsou koureni, piti alkoholu
a zneuzivani jinych navykovych
latek

* Modelové situace zamérené na
nacvik dovednosti, jak odmitat
cigarety, alkohol a jiné navykové
latky

* Preference pozitivnich Zivotnich
cild

* Legalni a nelegalni navykové
latky a rizika jejich zneuzivani

* Ochrana ditéte pfed navykovymi
latkami

* Navykoveé latky a bezpecénost
v dopravé

* Centra odborné pomoci (linky da-
véry)

* Denni mnozstvi potravin a teku-
tin ( energeticka potfeba organis-
mu, vhodny pitny rezim)

* Zasady zdravé vyzivy, vliv stravo-
vani na zdravi ¢lovéka, soucasné
smeéry ve vyzivé

Oosv4
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* OSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékafskou pomoc

* Uvédomuije si rozdily mezi stravo-
vacimi zvyklostmi v rodiné a mezi
doporu€ovanymi zasadami zdravé
VyZivy

* Umi zhodnotit reklamu z hlediska
vyzivy podporujici zdravi ( s pomoci
ucitele)

* Zkontroluje pfi nakupu a skladovani
pozivatin v domacnosti datum vyro-
by, zaruéni Ih(tu, neporusenost
obalu aj.

* Uplatriuje zakladni spole¢enska
pravidla pfi stolovani

* Chrani své zdravi dodrzovanim
zakladnich hygienickych zasad
nékterych zdravotné preventivnich
opatieni a uplatfiovanim zdravého
zplsobu zivota ( za pomoci rodi¢u
a ucitele)

* Poskytne prvni pomoc u leh€ich
poranéni a ovlada leh¢i obvazovou
techniku

* Situagni hry zaméfené na prak-
tické uplathovani zasad zdravé
vyzivy ( odmitani sladkosti aj.)

* Nabidka rychlého ob¢erstveni,
preferovani potravin zdravé vyzivy

* Posuzovani konkrétni reklamy
v souvislosti s platnymi zasadami
zdravé vyzivy

* Praktické posuzovani informaci
na potravinafskych vyrobcich
( posuzovani jakosti, nezavadnos-
ti apod.)

* Rodinny stul, zpGsob podavani
stravy, kultura stolovani

* Osobni, intimni hygiena divek
a chlapcl v obdobi dospivani,
péce o plet, vlasy, ruce, nohy
apod.

* Prostfedky osobni hygieny
a kosmetické pfipravky

* Hygiena odivani

* Vytvareni samostatnych navrht
propagujici zdravy zivotni styl

* Prakticka cvi€eni zaméfena na
oSetfeni pleti, vlasu, rukou aj.

* Zdravi a jeho ochrana, vlastni
péce o zdravi, Iékafska péce
( preventivni, 1é¢ebnd)

* Nemoci, jeji pfiznaky, cesty
prenosU, imunitni systém

* Infekéni nemoci

* OCkovani, karanténa, izolace

* Méfeni teploty, pfiprava bylinného
Caje

* OSetfeni drobnych poranéni

Mat., Cj
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* Uplatriuje ohledupiné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bez-
pecnych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dév¢aty
v danném véku

Lidé kolem nas

* Vyjadfi na zakladé vlastnich zku-
Senosti zakladni vztahy mezi lid-
mi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

* RozliSuje z&kladni rozdily mezi
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich

* Zvlada modelové situace zamére-
né na osvojovani projevl respektu,
ucty, vzajemné pomoci, vciténi se
do problému druhych

* Chape vyznam dobrého sou-
ziti pro vytvareni mravnich
zasad a pravidel chovani v ro-
diné - vzajemna pomoc, dlvé-
ra a ucta, zabezpeceni zdra-
vého vyvoje déti, jejich ochrana
a péce o né

* Porozumi skute¢nosti, ze
slozeni rodiny se v prubéhu

Zivota méni, vSichni ¢lenové
rodiny nemusi zit stale pohro-
madg; ze vétSina lidi se roz-
hoduje s nékym trvale Zit
a uzavrit manzelstvi, které
nékdy selZe a v krajnim pfi-
padé se feSi rozvodem

* Uvédomuje si zakladni prava
a povinnosti jednotlivych ¢le-
nud rodiny a vi, Ze jeji naplfiova-
ni pfispiva k dobrym rodinnym
vztahim

* Orientuje se ve vztazich mezi
lidmi a chape, Ze pfatelstvi

* Pfivolani lékafské pomoci

* Zasady pfi poskytovnani prvni
pomoci, zaklady obvazové tech-
niky

* VVztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska, manzelstvi, rodi¢ovstvi

* Rodina - funkce a vyvoj rodiny, vy-
chovné vlivy, rodinné role, nahradni
rodinna péce

* Komunikace v rodiné, mezi lidmi
* Modelové situace zamérené na
nacvik dovednosti kultivované
komunikace
ve vztazich chlapcl a divek

* VVztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

OSVe6, OSV7

OSV6, OSV10,
11

VDO2

OSV7, MKV3
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¢innostech své nazory, popfipadé
pripusti svllj omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzaky

* Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zaklad-
ni lidska prava nebo demokuratické

principy

* Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béz-
nych situacich

* PoukaZze v nejbliZzSim spolecen-
ském a pfirodnim prostfedi na zmé-
ny a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni zivotniho pro-
stfedi obce (mésta)

je zalozeno na davére, pomaoci,
spoleC¢nych zajmech a uméni
odpoustét

* Chova se asertivné, to je umi
oteviené a klidné fici, jak se
citi, co potfebuje, co chce
a nechce, umi ustoupit nebo fe-
Sit situaci kompromisem

* Rozpozna mozna nebezpedi
ohrozujici zdravi a vi, ze dité
ma pravo na sveé bezpedi
a nikdo mu nesmi ublizovat
ani ho tyrat, svéfi se davéry-
hodné dospélé osobé

* U&elné se chova v pfipadé
osobniho ohroZeni, kFi¢i, rych-
le odejde, utele, pouzije nece-
kany protiutok

* Zna hodnotu penéz

* Charakterizuje stav Zivotniho
prostfedi regionu, uvede pfikla-
dy poSkozovani ochrany a tvor-
by Zivotniho prostfedi, jmenuje
priklady chranénych tuzemi
pfirody v regionu

* PopiSe soucCasny stav a aktu-
alni problémy Zivotniho prostie-

* Konflikty v mezilidskych vztazich
mezi prateli i v rodiné

* Model. situace zamérené na osvo-
jovani projevu respekt(, ucty, vza-
jemné pomoci vciténi se do pro-
blém0( druhych aj.

* Diskuse o pfikladech dobrych vzta-
hd mezi détmi a dospélymi

* Modelové situace zaméfené na
asertivni chovani

* Vybér kamaradu z hlediska osobni-
ho bezpeci a bezpecné chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky-
pfi hrach, pohybovych aktivitach,
vyletech

* Ochrana ditéte a jeho bezpecéné
chovani v riznych prostfedcich —vy-
tah, schodisté, sklep, vef. toalety,
dopravni prostfedky aj.

* Modelové situace zamérené
na poznavani hodnoty penéz

* Soudasny stav Zivotniho prostifedi
vCR

VDO 2,3,4
MKV5, OSV7

EV 4,EV 3
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divCR
* Uvede nejvyznamnéjsi velkoplos-
na chranéna uzemi ptirody v CR

Vlastivéda

5. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

Rozmanitost pfirody

* Objevuje a zjistuje propojenosti
prvkud zZivé a nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi sou-
vislosti mezi koneénym vzhledem
pfirody a €innosti ¢lovéka

* Vysvétli na zakladé elementérnich
poznatkl o Zemi jako souc¢asti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

* PopiSe nékteré zmény v pfirodé
k nimz dochazi v prabéhu dne i roku
* Vede si 0 pozorovani struény zaz-
nam

* Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot
na Zemi a popiSe postaveni Zemé
ve vesmiru

* Uvede dasledky pohybu Zemé
kolem své osy a kolem Slunce na
zivot a jeho rytmus

* Ukaze pohyb Zemé a jeho disledky

* Zmény nezivé pfirody, ro¢ni
obdobi, délka dne

* Slunce a jeho planety, posta-
veni Zemé

* Pohyb Zemé kolem Slunce
a otaCeni Zemé kolem osy

* Stridani roénich obdobi a stfi-

EV1
osv1

EV 2
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* Zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont, zdu-
vodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v pFizpisobeni organismu
prostredi

* Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrét-
nich organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice
a atlasy

* Zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivi-
ty, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo posko-
zovat

* Zalozi jednoduchy pokus, napla-
nuje a zdlvodni postup, vyhodnoti

na globusu

* Uvede pfiklady organismu Zijicich
v riznych oblastech Evropy a svéta

* Uvede nékteré z pficin pfizpusobo-
vani organismu k vnéjSim podmin-
kédm

* Cilené pozoruje pfirodniny

* Rozlisi vybrané jedovaté a jedlé
druhy hub, kulturni a plané rostli-
ny ( z nich nékteré jednoleté, dvou-
leté a vytrvalé byliny), nékteré
kefe, listnaté a jehli¢naté stromy,
jedovaté rostliny ( zna jejich nebez-
pecnost), IéCivky a béZné plevele
( podle mistnich podminek)

* Uvede priklady zasad ochrany pfi-
rody a zivotniho prostfedi jako cel-
ku a uplatfiuje je v praktickém zivo-
té

* provadi jednoduché pokusy

dani dne a noci
* Model zemé - globus

* Slunce jako zdroj svétla a tep-

la - zakladnich podminek Zivota

* Zakladni oblasti Zemé ( stude-
né, mirné, teplé) a rozdily v roz-
voji Zivota v téchto oblastech

* Podnebi, poc¢asi

* Rozmanitost pfirody v Evropé
a ve svété

* Botanické a zoologické zahrady

* Samostatné vyhledavani orga-
nismu Zijici v rtznych ¢astech
svéta ( atlasy, mapy, literatura)

* Soutéze, kvizy ( zafazovani
organismU do jednotlivych pod-
nebnich pasmu)

* Tfidéni organisma

* Clovék a pFirodni zdroje, Zivé

a nezivé zdroje a jejich vyuzivani
- vyroba skla, papiru, plastd

* Vlivy ¢lovéka na prostredi, ochra-
na pfirody a prostiedi

EV1
Oosv1

EV2

EV3
EV 4

*

Navstéva

planetaria
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A vysvétli vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi

* Vyuziva poznatk( o liském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého zpu-
sobu Zivota

* RozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji dité-
te pfed a po jeho narozeni

* Ugelné planuje svij &as pro uéeni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

* Uplatiiuje uc€elné zplsoby chova-
ni v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulu-
jicich mimoradné udalosti

* Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpusoby od-
mitani navykovych latek

* Uplatiiuje zakladni dovednosti

* PopiSe zakladni stavbu a funkce
povrchu téla ¢lovéka, jeho travici
soustavy a fidicich soustav

* Orientuje se v otdzkach vyvoje
ditéte
pfed narozenim a pfi jeho pfichodu
na svét

* Charakteristické znaky ¢lovéka

* Lidsky organismus a jeho vztahy
k prostfedi; povrch téla, opora
téla, pohyb, fizeni téla; pfijem
latek - soustava travici, vyznam
zdravé potravy a Cisté vody;
soustava dychaci, vyznam dis-
tého vzduchu, soustava vylu€ova-
ci, vyznam Cistoty a hygieny
prostredi

* Pozorovani povrchu téla lupou

* Sledovani dychani ve vztahu
k namaze

* Praktické rozliSovani kosti ( plo-
ché, kratké, dlouhé)

* Zjistovani reakci téla a jeho ¢idel
na podrazdéni

* Vznik zZivota a jeho ditéte; péce
0 novorozence a kojence v rodiné

OSV3, 4, MV5
Oosvi1i

OoSsv 3

OSV 3,08V 4

OSv 9,0SV 10
OSsv 11

236



a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

* OSetfi drobna poranéni a zajisti
Iékafskou pomoc

* Uplatriuje ohledupiné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bez-
pecnych zpusobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty
v danném véku

* Poskytne prvni pomoc u leh¢ich
poranéni a ovlada leh¢i obvazovou
techniku

* Zna zakladni rozdily ve stavbé téla
muze a zeny v€etné pohlavnich
organa

* Uvédomuje si zmény probihajici
v téle chlapcu a divek v dobé puber-
ty ( druhotné pohlavni znaky, men-
struace, poluce) a chapat zmény
Vv jejich chovani

* Uvédomuije si, Ze dospéli lidé, ktefi
se maji radi a patfi k sobé se Casto
libaji, objimaji a laskaji a davaji si
tak najevo svou lasku

* Vi, ze o intimnich zalezitostech se
na vefejnosti bézné nehovofi, uve-
domuje si nevhodnost vulgarnich
slov, pfedevsim v souvislosti s poj-
menovanim pohlavnim organt

* Zna zakladni pfi¢iny onemocnéni
AIDS - virus HIV a cesty pfenosu

* Zdravi a jeho ochrana, vlastni
péce o zdravi, Iékafska péce
( preventivni, [éCebna)

* Nemoci, jeji pfiznaky, cesty
prenost, imunitni systém

* Infek&ni nemoci

* O¢kovani, karanténa, izolace

* Méreni teploty, pfiprava bylinného
Caje

* OSetfeni drobnych poranéni

* Pfivolani lékafské pomoci

* Zasady pfi poskytovnani prvni
pomoci, zaklady obvazové tech-
niky

* Etika dospivani - anatomicko-fyzi-
ologické a psychosocialni zmény
v puberté, télesny vzhled, men-
struace, poluce

* Sexualni chovani - pocity, pred-
stavy, touhy, laska a jeji pfiroze-
né projevy

* Pohlavné pfenosné choroby
- HIV/AIDS plvodce nakazy
cesty pfenosu, ochrana

* Sexualni zneuzivani - ochrana
pfed sexudlnim a jinym zneuZzi-
vanim, linky ddveéry, krizova cen-
tra

* Sexualita a nasili ve sdélovacich
prostfedcich

* Modelové situace zaméfené
na nacvik kultivované komuni-
kace v sexualnich vztazich chlap-

osv 11

OSv 6,0SVv7
OoSsv 8
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* Uvédomuije si, Ze jen néktefi dospé-
li jsou opravnéni dotykat se téla di-
téte - rodiCe pfi koupani, oblékani
nebo Iékar pfi vySetfovani

* Uvédomuije si, Zze k pohlavnimu
zneuziti dochazi, jestlize starsi
nebo silngjsi osoba si prohlizi
nebo se dotyka pohlavnich organt
ditéte aniz by k tomu byla oprav-
néna

* Uvédomuije si, Ze vSechny pohlav-
ni aktivity s ditétem, které nedo-
vrsilo 15 let, jsou trestné

* Vi, ze nékteré informace o lasce,
pratelstvi a rodiCovstvi ztvarnéné
v televizi, Casopisech apod. neod-
povidaji skute€nosti

cu a divek

* Model. situace rozvijejici doved-
nosti oteviené hovofit o intimnich
zalezitostech s rodici, uciteli
a vrstevniky

* Modelové situace zamérené na
nacvik dovednosti odbit razné
ciziho ¢lovéka v souvislosti
s ochranou vlastni osoby

osv 11
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Ndazev vyucovaciho predmétu: . VLASTIVEDA

Viastivéda

< Obsahové vymezeni

o misto, kde Zijeme, poznavani nejbliz§iho okoli, okolni krajina, mistni oblast

a region, regiony CR, nase vlast, Evropa a svét, mapy
o lidé kolem nds, vyznamné socidlni problémy, problémy konzumni spole¢nosti,

nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostredi

vvvvvv

nasi zemeé

% Casové a orgahizacénhi vymezeni

Casova dotace:
- 4. ro¢nik 1 vyu€ovaci hodina tydné
- 5. ro¢nik 2 vyucovaci hodiny tydné
- vyuéovaci hodina — 45 min., moznost vyuky v blocich
- kmenova tfida
- okoli skoly

- okoli obce

% Kli¢ové kompetence
Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto klicovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni:
- vybira a vyuZziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody
- vyhledéava a tfidi informace
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- poznava smysl a cil uceni
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=  Kompetence K FeSeni problémii:
- vnima nejriznéjs$i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zptisob
feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkusenosti
- vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné

a odlisné znaky

= Kompetence komunikativni:
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, ucinn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor a vhodné argumentuje
- rozumi riiznym typiim texti a zdznam, obrazovych materiali
- vyuziva informacéni a komunikacni prosttedky
- vyuziva ziskané¢ komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahll pottebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence sociilni a personalni:
- u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu
- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé téidy

- vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob¢ samém

= Kompetence ob¢anské:
- respektuje presvédéeni druhych lidi
- chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- chape zékladni ekologické souvislosti

% Prirezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)

= Rozvoj schopnosti poznavani (OSV 1)
- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni problémi, dovednosti pro uceni a studium

= Seberegulace a sebeorganizace (OSV 3)

— cviceni sebekontroly, sebeovladani
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Mezilidské vztahy (OSV 7) — péce o dobré vztahy

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Obcanska spolecnost a Skola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi,
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole (VDO 1)

Obcan, obc¢anské spolecnost a stat

- obCan jako odpovédny clen spolecnosti, listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana, tloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti (VDO 2)

Formy participace obCani v politickém Zivoté

- volebni systémy a demokratické volby a politika, obec jako zékladni jednotka
samospravy statu, spolecenské organizace a hnuti (VDO 3)

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

- demokracie jako protivdha diktatury a anarchie, principy demokracie, zakladni
kategorie fungovani demokracie, vyznam Ustavy jako zakladniho zikona zemé,

demokratické zptsoby feSeni konfliktli a problémil v osobnim Zivoté i ve spolecnosti
(VDO 4)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)

Objevujeme Evropu a svét

- naSe vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, mezinarodni setkavani, statni
a evropské symboly, Den Evropy, Zivot Evropantl a styl Zivota v evropskych rodinach,
zZivotni styl a vzdélavani mladych Evropant (GV2)

Jsme Evropané

- kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, Evropska
integrace, instituce Evropské unie a jejich fungovani, étyfi svobody a jejich dopad na

Zivot jedince, co Evropu spojuje a co ji rozdéluje (GV3)

Multikulturni vychova (MKYV)

Etnicky plivod

- rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzdjemna
rovnost, postaveni narodnostnich menSin, zékladni informace o riznych etnickych
a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti, rizné zpiisoby Zivota,
odlisné mysleni vnimani svéta, projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani
a divody vzniku (MKYV 3)

Princip socidlniho smiru a solidarity

- odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki
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vuci etnickym skupinam, nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti, aktivni
spolupodileni dle svych moznosti na pietvafeni spolecnosti, zohlednéni potieb

minoritnich skupin, otazka lidskych prav, zakladni dokumenty (MKV 5)

242



4. roénik

Zék podle svych schopnosti:

VLASTIVEDA

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Misto, kde zijeme
* Uréi a vysvétli polohu svého byd- * Konkretizuje pojmy Uzemi, po- * Obec ve vys$§im tzemnim EV4

li5té nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

* UrCi svétové strany v pfirodé i pod-
le mapy, orientuje se podle nich
a fidi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

* RozliSuje mezi nadrty, plany a za-
kladnimi typy map; vyhledava jed-
noduché udaje o pfirodnich pod-
minkach a sidlistich lidi na mapach

loha, mistni krajina, mistni

oblast, tzemni a spravni celek
* Vyjadfi svymi slovy uzemné

spravni pojmy obec, okres,

region

* Vyjadri polohu mistni krajiny
a mistni oblasti vzhledem
k vy38im uzemnim a spravnim
celkim Ceské republiky

* Pracuje s turistickou mapou
mistni krajiny, porozumi jeji
grafice a smluvnim znackam

* S pomoci vhodnych map
charakterizuje zemépisné
a pfirodni prvky mistni krajiny
a oblasti

a spravnim celku; mistni krajina,
mistni oblast, okres, region

* Zemépisna poloha a pfirodni tvar-
nost mistni krajiny, regionu a CR
povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo
zivoGisstvo, vyuziti pady

* Ceska republika, poloha CR

* Misto v ném?2 Zijeme

* Prace s turistickou mapou
* Prace s buzolou
* Poloha naseho domova

* Seznameni s mapou mistni oblasti
* Prace s mapou
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nasi republiky, Evropy a polokouli
* Vyhleda typické regionalni zvlast-

nosti pfirody, osidleni, hospo-

dafstvi a kultury, jednoduchym

zpusobem posoudi jejich vyznam
z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnic-
kého

* Zprostfedkuje ostatnim zkusenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpUsob Zivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych ze-
mich

* RozliSuje hlavni organy statni mo-
ci a nékteré jejich zastupce, sym-
boly nadeho statu a jejich vyznam

* Charakterizuje zvlastnosti
osidleni mistni krajiny
* Uvede a charakterizuje vy-

znamna mésta, mista a stav-
by regionu

* Uvede a charakterizuje vy-
znamné zemédélské, primys-

lové, rekreacni a chranéné
oblasti mistni oblasti, regionu

* Uvede a charakterizuje vy-
znamné hospodarské aktivity
v mistni krajiné a v mistni
oblasti, uvede nékteré vyznam-
né podniky a sluzby v regionu

* Struéné charakterizuje pfirod-
ni tvafnost uzemi CR

* Popi$e polohu Ceské republi-
ky v Evropé

* RozliSuje s porozuménim poj-
my vlast, cizina

* Vyjmenuje a popiSe statni
symboly CR

* Pouziva s porozuménim za-
kladni statopravni pojmy: stat,
prezident, parlament, vlada,

volby, demokracie

*Vyznamné obce a mésta,spole-
Censké, hospodarské, historické
a technické objekty v mistni krajiné;
dopravni sit, cestovni ruch
Vv regionu,
atraktivity cestovniho ruchu regionu
*Vyznamné zemédeélské, pramys-
lové, rekreacni a chranéné oblasti
regionu, vyznamna kulturni
stfediska
regionu, mistni stavebni, umélecké
aj. pamatky
* Hospodarské aktivity v krajiné
vyznamneé vyrobni podniky a sluzby
Vv regionu; prace, bydleni
a zajmoveé vyziti v regionu

* Vodstvo, pocasi, podnebi, nerostné
suroviny, pramysl, pohofi, hory, ni-
ziny

* CR v Evropé a sousedni staty CR

* Domov, vlast, narod, narodni
hrdost,
vlastenectvi, cizina

* Ceska statnost, statni symboly
( znak, hymna, vlajka), statni
svatky, statni instituce, zakladni
statopravni pojmy ( prezident,
parlament

EV1

GV 2, MKV 4

VDO 1, VDO 3
VDO 4
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Lidé a cas

* Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
Zjisténych udaji k pochopeni vzta-
ha mezi déji a mezi jevy

* Vyuziva archivll, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti;
zdlGvodni zakladni vyznam chra-
nénych ¢asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

* Rozeznava soucéasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou€astnosti nasi

vlasti s vyuzitim regionélnich speci-
fik

* Srovnava a hodnoti na vybranych

ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minu-
losti a soucasnosti s vyuzitim re-
gionalnich specifik

* Uvede jména prezidenta
a premiéra CR

* Charakterizuje svymi slovy
zpusob zivota starych Slovand,
* Vyjadri rozdil mezi povésti
a historickou skute¢nosti

* Jmenuje prvni statni Gtvar na
nasem uzemi

* Charakterizuje hospodarsky

a kulturni rozvoj ¢eského statu
za vlady Karla IV., popiSe
zplsob zZivota jednotlivych vrstev
obyvatelstva ( Zivot ve stfedové-
ké vsi, na hradé, v klastefe)

* PopiSe obdobi husitskych valek,
jmenuje vyznamné osobnosti
této doby ( Hus, Zizka) a na-
stini zpUsob Zivota lidi v této do-
bé a za vlady Jifiho z Podébrad

* PopiSe zpusob zivota lidi, nej-

vyznamnéjsi udalosti, nejvyznam-
néjsi osobnosti obdobi habsbur-
ské monarchii ( Rudolf II., Vald-
Stejn, Komensky, Marie Terezie,

poslanec, vlada, ministr, pre-

miér, volby)
* Vyznamné osobnosti politického
Zivota CR

* Nejstarsi osidleni nasi vlasti,
zpusob
zivota Slovanu, staré ¢eské povésti
a historicka skutec¢nost

* Prvni statni Gtvary na naSem
uzemi,
Velka Morava, Cesky pfemyslovsky
stat, poc¢atky kfestanstvi, Cyril
a Metodéj, Svaty Vaclav, pocatky
Ceského kralovstvi

* Cesky stat za vlady Karla IV., hos-
podaisky rozkvét, rozvoj
vzdélanosti
a kutury, zpUsob Zivota lidi

* Ceské zemé a zpUsob Zivota
v dobé
husitstvi a Jifiho z Podébrad

* Ceské zemé a zpuisob Zivota v ob-
dobi habsburské monarchie,
nejvyznamnéjsi
udalosti a osobnosti

MKV 1

obrazky
audio
pisemnosti
literatura

MKV 1

Cj - &teni
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* Objasni historické duvody pro za-
fazeni statnich svatkd a vyznam-
nych dn(

Josef Il.)

* Seznamuje se se statnimi svat-
ky a vyznamnymi dny CR

* Statni svatky a vyznamné dny CR

5. rocénik

Zik podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Misto, kde zijeme
* RozliSuje mezi nacrty, plany a za- * Popi$e polohu CR v Evropé * Sousedni staty CR, jejich polo- EV4, GV1
kladnimi typy map; vyhledava jed- * Orientuje se na mapach stfedni Evropy | ha, pfirodni podminky, hospo- GvV2,GV3

noduché udaje o pfirodnich pod-
minkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli

* Zprostifedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zpUsob Zzivota
a pfirodu v nasi vlasti i v jinych ze-
mich

a Evropy

* Uréi a lokalizuje na mapach sousedni
staty CR

* Popise polohu sousednich stati CR,
sturéné posoudi jejich pfirodni tvarfnost
jejich hospodarskou a spole€enskou
vyspélost

* Vyjmenuje a vyhleda na mapach
vyznamné evropskeé staty, vyznamna
evropska mésta a stfediska cestovniho

darska a spoleCenska vyspélost
( Rakousko, Némecko, Polsko,
Slovensko)

* Oblasti cestovniho ruchu na
Uzemi sousednich statt CR,
vzajemné vztahy mezi CR a je-
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* Vyhleda typické regionalni zvlast-
nosti pfirody, osidleni, hospo-
dafstvi a kultury, jednoduchym
zplGsobem posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnic-
kého

ruchu

* Vyjmenuje a vyhleda na mapé svéta
jednotlivé svétadily a oceany na zemi

* Vyhleda na mapach znamé oblasti
cestovniho ruchu na uzemi sousednich
statt CR

* Stru€né charakterizuje pfirodni
tvarfnost uzemi CR

* Orientuje se na vlastivédné mapé CR,
vyhled4 zde jednotlivé oblasti CR, vyja-
dri jejich polohu a charakterizuje
vyznamné a typické pfirodni prvky

* PopiSe pfevazujici charak. sidel v jed-
notlivych oblastech CR, vyhleda
na mapé hlavni sidelni stfediska

* Uvede a popiSe hlavni pfirod. a spole-
Censkeé atraktivity cestovniho ruchu
a rekreace v oblastech CR

jimi sousedy ( Evropa - poloha
na Zemi, niziny a hory, podnebi
v Evropé, vodstvo v Evropé,
fauna a fléra v Evropé)

* Vyznamné evropskeé staty,
vyznamna evropska mésta a
stfediska cestovniho ruchu

* OrientaCni seznameni s polohou
svétadili a oceanll na Zemi

* Na$e vlast - CR, jeji poloha
v Evropé, pfirodni podminky
uzemi, podnebi, vodctvo, rostlin-
stvo a zivocisstvo

* Oblasti CR, jejich zemé&pisna
tvarnost, pfirodni podminky,
vyznamna mista, vyznamné
pamatky

* Vyznamna mésta, vyznamna
zemédeélska, pramyslova, rekrea-
¢ni a kulturni strediska, chrané-
né oblasti pfirody nasi viasti

* Pfirodni a spoleCenské atrakti-
vity cestovniho ruchu a rekreace
v jednotlivych oblastech CR
- Praha, stfedni Cechy, Cesko-
moravska vrchovina, vychodni

Cechy, severni Cechy, zapadni
Cechy, jizni Cechy, severni
Morava, stfedni a jiZzni Morava,
Brno

EV1

EV 4
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Lidé a éas
* Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva

zjisténych udaji k pochopeni vzta-
hd mezi déji a mezi jevy

* Vyuziva archivl, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti;
zduvodni zakladni vyznam chra-
nénych &asti pfirody, nemovitych
i movitych kulturnich pamatek

* Rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucastnosti nasi
visti s vyuzitim regionalnich speci-
fik

* Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi v minu-
losti a soucasnosti s vyuzitim re-
gionalnich specifik

* Objasni historické davody pro za-
fazeni statnich svatka a vyznam-
nych dni

* Posoudi zmény ve zpusobu Zivota
v novoveéku, vyloZi vyznam védy
a techniky
pro rozvoj vyroby

* Charakterizuje svymi slovy
spolecensky,
politicky a kulturni zivot Ceskych ze-
mi koncem 19. a poCatkem 20. stoleti

* Objasni vznik Ceskoslovenské republi-
ky a posoudi s porozuménim demokra-
tické principy budovani statu, uvede
nejvyznamnéjsi osobnosti ( Masaryk,
Benes)

* Posoudi zivot v ¢eskych zemi v dobé
nacistické okupace a vyznam obnove-
veni Ceskoslovenské republiky

* Charakterizuje zpUsob Zivota
v povale¢ném
obdobi, v obdobi totality a po ob-
noveveni demokracie

* Charakterizuje sou¢asné vyvojové
etapy CR

* Seznamuje se a objasnuje historické
davody statnich svatkd a vyznamnych
dnd

* PoCatky utvareni novodobého

¢eského naroda, narodni obro-
zeni a jeho vyznamni pfedstavi-
telé

* Ceské zemé v druhé poloviné
19. stoleti, nastin hospodarské-
ho, politického, spole¢enského
a kulturniho rozvoje

* Prvni svétova valka, vznik
Ceskoslovenské republiky, nas-
tin hospodarského, spolecenské-
ho, politického a kulturniho zZivo-
ta, vyznamné osobnosti

* Druha svétova valka, zanik
Ceskoslovenské republiky, ¢es-
ké zemé v obdobi nacistické
okupace, obnoveni republiky

* Ceskoslovenska republika po
druhé svétové valce, povale¢na
léta, obdobi totality, obnova
demokratického vyvoje, vznik
a rozpad Ceské a Slovenské
Federativni Republiky, vznik CR

* Statni svatky a vyznamné dny
CR

Oosv1

EV 4

MKYV 4, MKV 5
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spolecnost

Ndazev vyucovaciho pi‘edmé‘ru,\: DEJ EPIS

< Obsahové vymezeni

zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti

predavani historické zkusenosti

poznavani skutki a jevil, jez ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti

kladeni otazek, jimiz se sou€asnost prostiednictvim minulosti pta po charakteru mozné
budoucnosti

diraz na dé&jiny 19. a 20. stoleti

O O O O O O O O

zietel na zékladni hodnoty evropské civilizace

% Casové a orgahizaénhi vymezeni

Casova dotace:
- 8 hodin - 2 vyucovaci jednotky tydné v 6. — 9. roéniku
- vyucovaci jednotka — 45 minut

- pfedmét je vyucovan v poloodborné ucebné

s Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kompetencim a na

konci zakladniho vzdélani zak:

»  Kompetence K u¢eni

- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné metody a strategie, planuje a organizuje
vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu vzdélavani

- vyhledava a tfidi informace, které propoji a systematizuje a vyuZziva je v procesu ucent,
pfi tvir¢ich ¢innostech a v praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi do souvislosti poznatky

z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na
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spolecenské a kulturni jevy
- samostatn¢ pozoruje, ziskané poznatky kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
- ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok i ptfekazky branici v uCeni, diskutuje

o nich a naplanuje si, jak své uceni zdokonalit

= Kompetence K FeSeni problémi

- vnima problémov¢ situace, premysli o pfi¢inach a na zéklad¢ vlastniho tisudku naplanuje
zpusob feSeni problému

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, porovnava je a objevuje rizné varianty
feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem

- ovéfuje spravnost feseni problému, osvédcené postupy aplikuje v dalSich problémovych
situacich

- kriticky mysli, postupuje uvazlivé, je schopen svd rozhodnuti obhdjit, uvédomuje si

zodpovédnost za své rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

» Kompetence komunikativni
- vyjadfuje své myslenky v logickém sledu, vystizné a kultivované mluvi i piSe
- nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse,
vhodnou argumentaci obhajuje své nazory
- rozumi riznym typlim textll a obrazovych zdznami, bézné uzivanych gest, zvukd,
informacnich a komunikacnich prostfedkii,reaguje na né¢ adekvatné a tvofivé jich

vyuziva k zapojeni do spolecenského déni a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence socialni a personalni

- uc¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvafeni pravidel prace tymu a tim
pozitivné ovliviiyje kvalitu spole¢né prace

- pomaha utvéfet pfijemnou atmosféru v tymu, jednad ohleduplné a uctivé s druhymi,
¢imz ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

- ptispiva k diskusi ve skupin€ i ve tfid¢, oceniuje zkuSenosti spoluzaki i pedagogi
a Cerpa z nich pouceni

- vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, tidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeticty

* Kompetence ob¢anské

- ocenuje nasSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
K uméleckym dilim

- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy
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- odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

- chape principy spolecenskych norem a zakonu

= Kompetence pracovni
- vyuziva znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu vlastniho
rozvoje

- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

% Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Cviceni dovednosti zapamatovani a soustfedéni (OSV 1)

Cviceni dovednosti zapamatovani a soustfedéni (OSV 1)

Planovani uéeni a studia (OSV 3)

Dobra organizace ¢asu (OSV 4)

Cviceni schopnosti vidét véci jinak (OSV 5)

Hledani vyhod pfi odli$nostech, chyby pii poznavani lidi (OSV 6)

Empatie a pohled na svét o¢ima druhého, lidska prava jako regulativ vztahi (OSV 7)
Monologické formy — rétorika, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi, feSeni
konfliktl, vyjednavani, cvi¢eni aktivniho naslouchani (OSV 8)

Dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni, podfizeni se, organizovani prace
skupiny (OSV 9)

Socialni role a problémy v mezilidskych vztazich, feseni problémt (OSV 10)

Analyza vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi (OSV 11)

Vychova demokratického obéana (VDO)
Volebni systémy a demokratické volby, spoleCenské organizace a hnuti (VDO 3)
Demokracie jako protivdaha diktatury a anarchie, zakladni kategorie fungovani

demokracie, demokratické zpiisoby feSeni konfliktli ve spoleenském Zivoté, vyznam
Ustavy jako zakladniho zakona statu (VDO 4)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
Mista a udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu, nasi sousedé v Evropé
(GV 1)
Kotfeny evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, co Evropu spojuje

a rozdeéluje, mezinarodni organizace, instituce Evropské unie (GV 3)
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Multikulturni vychova (MKYV)
Clovek jako soucast etnika (MKV 1)
Predsudky a vzité stereotypy, lidska solidarita (MKV 2)
Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, postaveni narodnostnich mensin
(MKYV 3)
Otazka lidskych prav, pfispéni jedince k odstranéni diskriminace a ptedsudku vaci
etnickym skupindm (MKYV 5)

Enviromentalni vychova (EV)
Zemédelska pada jako zdroj obzivy lidi (EV 2)
Zemédélstvi, prumysl a doprava versus Zivotni prostiedi (EV 3)
Nerovnomérnost zivota na Zemi ( rozdilné ptirodni podminka a spolecensky vyvoj,

pfic¢iny a dusledky zvySovani rozdilt (EV 4)

Medialni vychova (MV)
Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi (MV 1)
Rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem sdéleni (MV 2)
Role médii v politickych zménach (MV 5)
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

DEJEPIS

Pfesah Poznamk
Ocekavané vystupy z RVP Diléi Skolni vystupy Uéivo y y
* vyjmenuje historické prameny, uvede
nékolik muzei v€etné regionalnich
* uvede pfiklady zdroju informaci a odlisi je od galerii a archivd, Z, PF Vv
o minulosti; pojmenuje instituce, kde pojmenuje nékteré pomocné historické
jsou tyto zdroje shromazdovany védy * Jak se lidé dovidaji o minulosti
* uvede konkrétni pfiklady dllezitosti * diskutuje o teoriich zabyvaijicich se
a potfebnosti déjepisnych poznatku vznikem svéta a ¢lovéka ] o
* Vyznamni historikové
PFGV 3
* Kde se vzal na Zemi ¢lovék?
* Jak se ucit?
* pouziva metody kritického mySleni pfi
uceni
* demonstruje na €asové pfimce
historicky ¢as, na mapach vymezi 7 M

* orientuje se na ¢asové ose
a Vv historické mapé
POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

historicky prostor, na¢rtne schéma &i
graf

* Jak méfime &as, Dulezitost map,
schémat a grafl
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* charakterizuje zivot pravékych
sbéracl a lovcl , jejich materialni
a duchovni kulturu

* objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovu pro
lidskou spole¢nost

* uvede vyznam architektonickych
kultur na naSem uzemi

* rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

* uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek,
jez se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

* popiSe zivot pravékeé tlupy a porovna
ho se Zivotem dne3ni rodiny ( bydleni,
obziva, komunikace, vztahy, pfedméty
denni potreby );

* vyvodi, pro¢ se z lovcl a sbéracu
stali pastevci a zemédélci;

* vyjadfi vlastnimi slovy 1. a 2. délbu
prace, asoprostorové vymezi doby
kovU a shrne vyznam zpracovani
Zeleza pro tehdejsi i dnesni spoleénost

* odhadne tajemstvi megalitickych
staveb;

* rozliSi a srovnava pravéka obydli

* vymezi Uzemi nejstarSich
mimoevropskych civilizaci;

vysvétli souvislost mezi pfirodnimi
podminkami,vznikem prvnich velkych
zemeédélskych civilizaci a vyvojem
nabozZenstvi;

porovna nabozenstvi nejst.ciivilizaci;
uvede klady a zapory vzniku statu

* orientuje se v kulturach
mimoevropskych civilizaci; pojmenuje
prameny, z nichz se m{izeme o téchto
kulturach dovédét; zhodnoti pfinos
starovékych civilizaci pro rozvoj
svétoveé kultury

* Od ¢lovéka zruéného,pres
neandrtalce, az k ¢lovéku dnedniho
typu; V pravékych
obrazarnach;Cemu se Fika pravéké
uméni

* Zemédélstvi na Blizkém vychodé
a v Evropé; Neolit a eneolit ve
stfedni Evropé; Doba bronzova;

* Doba Zelezna

* Nabozenstvi a kulty v zapadni
Evropé; * Na navstévé pravékych

osad v evropskych skanzenech;
Ceské zemé a Evropa za vlady Keltu

* Nejstarsi civilizace: Mezopotamie,
Egypt, Indie, Cina, Fénicie, Palestina
* Galerie osobnosti

* Cteme z papyr(, hlinénych tabulek,
kamennych stél, palmovych listd,
hedvabi, Starého a Nového zakona

PiVv OSV 1,8

EV 2 Oosv1i

GV 1.3
Z,0v

MKV1, EV2

Z, Vv

OSV 5,8 MKV 2
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* porovna formy vlady a postaveni
spole€enskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

* demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos anticke kultury a
uvede osobnosti antiky dulezité pro
evropskou civilizaci

*porovnava formy vlady a postveni
spole€enskych skupin v jednotlivych

* vymezi Uzemi nejstarSich evropskych
kultur;

* odhali rozdily a shody mezi
minojskou a mykénskou oblasti
a civilizaci feckou

* posoudi vliv fecko-perskych valek na
budovani demokracie v feckych poleis;

* oceni homérské eposy jako zdroj
informaci o jednani a mysleni starych
Rek;

* demonstruje dalezitost olympijskych
her a jejich mirovou funkci ve st.Recku
* oceni homérské eposy jako zdroj
informaci o jednani a mysleni starych
Rek(

* provede rozbor aténské
demokracie, porovna ji s nasi demokr.
soucasnosti a zdlvodni jeji upadek

* objasni pojem anticka literatura a
drama

* vylozi pojmy krasa a ucelnost fecké
architektury a demonstruje odkaz
fecké civilizace dnesku

* odhali fecky vliv na déni na
Apeninském poloostrové v 1. poloviné

* Galerie nejstarsich statl
* Ohlédnuti za déj. prvnich statt

* Starovéka Kréta, Mykény, Recko

* Na ostrové palacovych kultur
* Peloponés v obdobi mykénském
* Velka fecka kolonizace

* Recko-perské valky

* Recké baje a povésti-E.Petiska

* Na navstévé Olympu

* Recké baje a povésti — E. Petigka

* Atény za Perikla, o Zivoté
svobodnych obcand, Sparta

a Peloponésky spolek, od aténské
namorni fiSe k pokofeni

u Chaironee, pod vlivem Makedonie
a Rima

* v aténské skole

* literatura a drama v Dionysové
divadle

vytvarné umeéni a architektura

* zahadni Etruskové
* z fimského davnovéku

GV 3, MKV 2

Zemépis
OSsVv 5
Gv1i
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statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

* demonstruje na konkrétnich
pfikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dulezité pro
evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi
a souvislost s judaismem

* uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

1. tisicileti

* vyloZi vznik fimské republiky a
porovna feckou demokracii s Zivotem
fimskych obc¢anu

* analyzuje Uuspéchy fimského vojska
pfi vytvafeni impéria

* odhali pficiny vzniku cisafstvi

* popi$e a porovna zivot otrokl ve
starovékych statech

* vysvétli, prog se stal Rim an
pfelomu 1. a 2. stoleti panem svéta
* vymezi duchovni odkaz Rimanti
dnesku

* rozpozna davody padu Fimské Fise,
objasni vznik a silu kifestanstvi

* shrne dé&jiny starovékych civilizaci
a zopakuje pfic€iny jejich zaniku

* zhodnoti vyznam starovéké
vzdélanosti pro dnesni civilizaci

a stfedni Evropu

* v krajiné zvané Latium
* o zivoté Rima a republiky

* Armada fimské republiky

* Punskeé valky

* Vytvoreni fimského impéria

* posledni stoleti véci verejné
(Spartakovo povstani, obanské
valky, triumviaty)

* Rim vladne Stfedomoti a zapadni
Evropé

* v Pompejich, vzdélanost a umeéni,
Rim v8edni a svatedni, obyvatelé
fimskych provincii

* Ustup ze slavy, Bohové a
kiestané, posledni stoleti véci
verejné, éteme z pergament
popsanych latinskou majaskuli
a z textd Nového zakona

* stéhovani narodu

* ohlédnuti za dé&jinami prvnich
statu

oSV 5
VDO 2, 4
OSVv 9,10
MKV 2, 5
Gv1i

Vychova k
obc¢anstvi
Zemepis
Cesky jazyk
MKV 2

Déjepis

MKV 2, 5

Cesky jazyk
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7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil€i skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* orientuje se na mapé Evropy
v obdobi po stéhovani narodu
a odhadne vyvoj rané stfedovékych
* popi$e podstatnou zménu evropské | statl ; *pomoci spole¢enské pyramidy |* Od bajného véku k prvnim statim
situace, ktera nastala v dlsledku popise skupiny obyvatel rané Evropy; Neklidny svétadil; VIadcové
pfichodu novych etnik, christianizace | stfedovékého statu a vysvétli feudalni | svétsti a cirkevni; Nové uspofadani
a vzniku stata systém Evropy a prvni zakony Gv3
*oceni pfinos fimské kultury
*porovna zakladni rysy Byzantske FiSi v 6. -12.stoleti
zapadoevropskeé, byzantsko-slovanské | a charakterizuje nové nabozenstvi * Dédictvi Vychodofimskeé Fise -
a islamskeé kulturni oblasti vstupujici do Evropy Byzanc; GV 3
* Arabska fiSe a islam MKV
* Prvni stfedovéke fiSe a staty
*zhodnoti pfinos prvnich Fi$i na tzemi | v Evropé; U dvora Karla Velikého Gv3
Evropy v Cachach
*objasni situaci Velkomoravske Fise
a vnitfni vyvoj eského statu * Velka Morava; Vesnitané
a postaveni téchto statnich Gtvaru *vymezi prvni stat na naSem uzemi a obyvatelé hradist; Na
v evropskych souvislostech a objasni zivot obyvatel hradist; velkomoravském hradisti VDO
* Prvnich 300 let Ceského statu;
Germani, Slované a Madafi ve
*pfiblizi po¢atky ¢eskych déjin, vyvoj | stfedni Evropé; Staty jiznich
Ceského knizectvi za prvnich a vychodnich Slovan(; Expanze
PFemyslovcu a jeho vztahy k Vikingu a vznik statd v zapadni
sousednim statlim Evropé OSsvi1l
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*vymezi ulohu kfestanstvi a viry
v Zivoté stfedovékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

*uvede piiklady romanské a gotické
kultury na naSem uzemi

*ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovéké spolecnosti

*uvede pfiklady gotické kultury na
nasem uzemi

*vymezi ulohu kiestanstvi a viry
v zZivoté stfedovékého Clovéka

*objasni vnitfni vyvoj Ceského statu
v evropskych souvislostech

*vysvétli nové myslenky Zadajici
reformu cirkve v€etné reakce cirkve na
tyto poZadavky

*vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni zivot

*popiSe organizaci cirkve v 1.-8.stol.
a objasni plsobeni a ¢innost katolické
cirkve v raném stfedovéku

*porovna romansky sloh s antikou
a odhali po¢atky gotické kultury v
souvislosti s vyvojem spole¢nosti

*zdlvodni promény venkova pred
tisicem let, porovna zivot poddanych
a Slechty se zivotem ve méstech v
obdobi vrcholného stfedovéku

*zhodnoti vzdélanost a zivotni styl
v obdobi gotiky

*analyzuje spory a valky v Evropé
13.a 14.stoleti

*demonstruje rast vyznamu Ceského
statu jako stfedoevropské velmoci za
Pfemyslovcu a Lucemburkd

*posoudi myslenky reformatort cirkve
a jejich vliv na husitské hnuti

*popiSe prabéh husitskych valek
a zhodnoti jejich pFinos pro tehdejsi i
dnesni kulturu

* Papezsky stat a valky ve jménu
Krista; Na kfizové vypravé

* Rotundy a baziliky v Ceském staté;
Gotika kolem nas

* Venkovane v obdobi kolonizace;
Urozeni s erby; Remesinici
a obchodnici v novych méstech

* Vzdélanost a Zivotni styl gotiky;
Gotické vytvarné uméni; Cteme z
dobovych listin a rukopis(

* Soupefeni velmoci zapadni Evropy;
Vychodni Evropa po Utoku Mongolu

* Stfedoevropska velmoc
Pfemyslovcu; Lucemburkové a zemé
Koruny ¢eské; Na KarlStejné

* Mistr Jan Hus a po&atky husitské
revoluce; Na Karlové univerzité
v Praze

* Husitska vitézstvi; Dusledky
husitskych valek

OSviil

GV

OSV 5; W

OSV 5;Vv

OoSsv 9

GV 2

VDO 4

VDO 4
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*objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabozenskych
center

*vysvétli znovuobjaveni antického
idealu Clovéka

*popi$e a demonstruje prabéh
zamorskych objevd, jejich pFiciny
a dasledky

*vysvétli nové mysSlenky zadajici
reformu cirkve véetné reakce cirkve na
tyto pozadavky,

*na prikladech evrop.déjin konkretizuje
absolutismus,konstit. monarchie,
parlamentarismus

*objasni pFi¢iny a dusledky vzniku 30 -
ti leté valky a postaveni Ces.statu

*zhodnoti vyznam mirové mise Jifiho
z Podébrad i jehoosobni pfinos
Ceskému kralovstvi,charakterizuje
politiku, hospodafstvi a kulturu v dobé
vlady poslednich slovanskych krali na
nasem triné;

*ilustruje na pfikladech promény na
nové projevy zivotniho stylu

*charakterizuje promény Evropy
a svéta ve stoleti objevnych plaveb

*vysvétli pojem reformace a popiSe
jeji Sifeni v Evropé 16. a 17.stoleti

*srovna situaci v Rusku a Polsku

v 16.stol. s vladou Habsburkud u nas

a situaci v Nizozemi

*zdlvodni vypuknuti ¢es.stavovského
povstani jako disledek narodnostnich
a nabozenskych rozport v Rakouské
monarchii, odlisi faze 30 - ti leté valky
a vymezi jeji dusledky pro nase zemé

* Ceské kralovstvi v dobé
Podébradskeé; Jagellonci ve stfedni
Evropé

* Staty na Apeninském poloostrové;
Italska renesance a humanismus; Za
dobou hradd, rytift a katedral

* Koraby na svétovych
oceanech;Oceany s Francisem
Drakem;Evropané s novymi
zkudenostmi

Svata fisSe fimska - luterani
a kalvinisté; Soupefeni velmoci
a Sifeni reformace

Evropské velmoci na vychodé;
Habsburkové na ¢eském triinég;
Kralovstvi ¢eské v dobé rudolfinské;
Nizozemska revoluce

Ceské stavovske povstani; Tricetileta
valka; Ceské zemé za 30 - ti leté
valky

GV

GV 3; Vv

GV 2 Z

VDO 4, OSV11

OoSsv 9

VDO4

exkurze
do Muzea
Jifiho z
Podébrad

Podébrady
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8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Diléi &kolni vystupy Ugivo Presahy Poznamky
*rozebere dlsledky 30-ti leté valky pro Z. GV3
*posoudi disledky tficetileté valky Evropu * Evropané po 30-ti leté valce
*vysvétli podstatné ekonomické
a socialni zmény ve vybranych *vysvétli rozdil mezi venkovem
zemich a u nas, které charakterizuji | a méstem na Zivoté spoleenskych
moderni spole¢nosti vrstev, vyrobé a obchodu
*rozpozna zakladni znaky *charakterizuje zakladni znaky baroka
jednotlivych kulturnich stylt, uvede | a rokoka, vymezi ho ¢asové a pojmenuje vy
jejich predstavitele a pfiklady nékteré predstavitele a pamatky ’
vyznamnych kult.pamatek * Lesk a slava baroka a rokoka
*vysveétli podstatné kulturni zmény *vybere nejdulezitéjsi védni obory
ve vybranych zemich, které a velké badatele 17. a 18.stoleti F,CH,M,P¥,Z
charakterizuji moderni spoleénosti * Velké stoleti védy
*objasni pfi¢iny vzniku osvicenstvi,
rozli8i poznavani empirické * Sny o osviceném rozumu
*na pfikladech evropskych dé&jin a racionalni, formuluje zasady
konkretizuje absolutismus, osvicenského absolutismu
konstitu&ni monarchii *analyzuje anglickou spole&nost * Obc¢anska valky a slavna revoluce
a parlamentarismus v 17.stol. a vyvodi pfi¢iny ob&anské v Anglii, vznik Velké Britanie VDO4

*vysvétli podstatné ekonomické,
politické,socialni a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nés, které
charakterizuji moderni spole€nosti

valky, vylozi prabéh angl. revoluce
a porovna monarchii,
konstitu&ni monarchii a diktaturu

*porovna absolutistickou monarchii ve
Francii za Ludvika XIV. a v Rusku za
Romanovcu

*Velmociv 17. a 18.stoleti
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*objasni souvislost mezi udalostmi
Velké francuzskeé revoluce

a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé na
strané druhé

*rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styll, uvede
jejich pfedstavitele a pfiklady
vyznamnych kult.pamatek
*porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodud

*uvede pozadavky formulované ve
vybranych evrop.revolucich

*na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

*vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubani
nerovhomeérnosti vyvoje jednotlivych
Céasti Evropy a svéta v€etné
dasledkd, k nimz tato

*definuje osvicenské reformy
habsburskych a pruskych panovniku
jako prostifedek k upevnéni
absolutistické monarchie

*pochopi kroky americkych osadniku
vedouci ke vzniku USA, porovna valku
za nezavislost s ob&anskou valkou

v USA, vysvétli podstatu demokratického
statniho zfizeni v USA, osvétli
¢ernosskou a indianskou otazku

v 19.stol.

*uvede vynalezy a objevitele, jez pfivolali
vék pary a objasni, jak se proménil zivot
v 1.pol.19.stol.

*vysvétli pficiny a popise prabéh

a vysledky VFR, objasni jeji revolu¢ni
idealy; odhadne klady a zapory
Napoleonovych tazeni pro ostatni
narody Evropy

*objasni vztah mezi osvicenstvim

a klasicismem a empirem, charakterizuje
romantismus a biedermeier jako odraz
spole€enského déni 1. pol.19.stoleti

* Osvicensky absolutismus Marie
Terezie, Josefa Il. a pruskych krald

*Vznik USA; Od otroctvi k pocatkim
nové velmoci; U ucéastniki
ob&anské valky v USA

* Ve véku pary; Primyslova revoluce
v Cechach a na Moravé

* Velka francouzska revoluce;
Evropa v obdobi napoleonskych
vybojl

* Uméni klasicismu a romantismu
(+ empir a biedermeier)

*V Ceském kralovstvi mezi velkymi
evrop.revolucemi; Mezi eskymi
buditeli; Neklidna mlada Evropa

* Revoluce 1848-49 v ¢eskych
zemich a v Evropé

* Zapadoevropské mocnosti po
r.1848; Nové staty na mapé Evropy;
Ceské zemé v Rakousku-Uhersku;

* Nova svétova velmoc USA; Od
manufaktur k monopollm;

v evropskych prdmyslovych
méstech; Rusko a Balkan v 19.stol.

F,.CH; GV1

VDO4,2

VDO2
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nerovnomérnost vedla

*na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

*vysvétli podstatné kulturni zmény
ve vybranych zemich, které
charakterizuji moderni spolecnosti
*na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

*rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styld, uvede
jejich predstavitele a pfiklady
vyznamnych kult.pamatek
*vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubani
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta v€etné
dasledk, k nimz tato
nerovhomérnost vedla

*charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

*na piikladech demonstruje zneuziti
techniky a jeho disledky v 1.svétové
valce

*pochopi pfiCiny a disledky 1.svét.valky,
vylmenuje jeji faze a valCici strany,
Casové ji vymezi

* Pocatky délnického hnuti,
feminismus a pacifismus

* Pfirodni véda a jeji uspéchy;
Technicko-védecka revoluce

* Nové myslenkové proudy prelomu
stoleti

*vOd realismu k modernimu umént;
Ceské uméni konce 19. a poc.
20.stol.

* Rusko za poslednich Romanovc(;
Zapadni a severni Evropa; Promény
v habsburské monarchii; Zapas

0 ob¢. a nar.prava

* Afrika kofisti bilého muze; Po¢atky
moderniho Japonska; Mocenské
soupefeni na prelomu stoleti

* Prvni svétova valka

GV3

MKV1,2,4,5;
GSv7

MKV4

vVDO3

OSV8; MKV5

MKV2,5; VDOA4;
GV3
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9. rocnik

Zék podle svych schopnosti:

modernizace a prohloube-

ni nerovhomérnosti vyvo-

je jednotlivych Casti své-

ta

* vysvétli pfi¢iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta

* popise mezivale¢nou ekonomickou
situaci

* Evropa dvou ekonomickych
systému

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i $kolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* na pfikladech demonstruje disledky |« grientuje se v povaleéném uspofadani <
1. sv. valky svéta J P P * Versaillesky mirovy systém véude GV3 knihy,
* Vznik samostatné CSR ajeji vyvoj | gy/q 2
ve 20. letech ' dokumenty
* objasni prabéh vzniku samostat.
* zhodnoti postaveni CSR Ceskoslovenska
v evrop.souvislostech a jeho
vnitfni soc., polit., a hosp.
prostfedi;
* rozpozna klady a nedostatky * odhali klady a zapory * USA svétovou velmoci VDO?2
demokratickych systému demokratického vyvoje USA
* charakterizuje jednotlivé * pochopi podstatu diktatury video
proletariatu a definuje pojem totalitni VDO4, OSV6
stat * SSSR - novy stat na 1/6 svéta
totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v SirSich * Komunisticka diktatura
polit. a ekon.souvislostech; * chape odhodlani asijskych narodud
* vysvétli rozdilné tempo v boji za nezavislost * Asie se probouzi MKV5,GV2
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* rozpozna destruktivni

silu totalitarizmua vypja-

tého nacionalismu; na

pfikladech vyloZi antise-

mitismus, rasismus a jeho
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

* zhodnoti postaveni CSR

v evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostfedi

souvislostech a jeho vnitfni, socialni
politické, hospodarské a kulturni
prostfedi

* na pfikladech demonstruje zneuziti
techniky a jeho disledky v 2.svétové
valce

*porovna hlavni mysSlenkové proudy
Sifici

mezivale€nou Evropou ( demokracie,
komunismus,

faSismus, nacionalismus a rasismus )

* charakterizuje umélecké sméry mezi
valkami

a objasni postaveni Ceskoslovenska
v Evropé 30. let

* vymezi Casové a prostorové dullezita
obdobi 2.svétové valky, na pfikladech
vylozi holocaust, porovna cile valCicich

stran,provede kritiku zrudnosti
Hitlerovych svétovladnych teorii,
zhodnoti  aktivitu armad a politika

Vychodu a Zapadu, posoudi Uuc&ast
Cechli a Slovakud v boji proti fagismu,
zhodnoti soupefeni velmoci v oblasti
védy a techniky

* Nové Uspéchy ve védé a technice
mezi valkami

* Nové myslenky a ideologie
* Nacizmus v Némecku
* Evropska dramata ve 30.letech

* CSR - ostrov demokracie ve
stfedni Evropé

* Mnichov, U spisovatele Karla
Capka

* Cesi a Slovaci po Mnichovu a za
valky

* 2.svét.valka, Cesky domaci

a zahranicni

odboj, Kone&né feSeni Zidovské
otazky,

* Heydrichiada, V terezinském ghetu

Pf, F, CH

VDO4, OSV6

Vv

OSV11,F,CH

OSV7, MKV1,5

video

video

video,
knihy a
dokum.
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* vysvétli pfi€iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta, uvedepfiklady
stfetavani obou bloki

* posoudi postaveni rozvojovych
zemi, rozpoznd destruktivni silu
totalitarismu

* vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské
spoluprace

* vysvétli pficiny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta, uvedepfiklady
stfetavani obou blok

* vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské
spoluprace

* zhodnoti postaveni CSR
v evrop.souvislostech a jeho
vnitfni soc., polit., a hosp. prostfedi

* vysvétli soupefeni mezi velmocemi,
posoudi jejich

* vliv na povaleény svét a uvede
pfiklady uvolfiovani napéti od 60. let

* objasni vale¢né konflikty v Asii,
pojmenuje diktatorské rezimy Latinské
Ameriky, odhali kofeny africkych
konflikta 60. - 80. let

* pojmenuje mirova hnuti a oceni
povalecné usili o rozSifeni lidskych
a obCanskych prav

* objasni vyuziti i ohroZeni evropské
krajiny

* chape mnohotvarnost moderniho
uméni konce tisicileti

* shrne dlvody k rozdéleni svéta na
Zapad a vychod, provede rozbor
povaleéné siruace v CSR

* zaujme stanovisko k vyvoji socialismu
u nas

* uvédomi si potifebu spoluprace mezi
staty Evropy a svéta

* na zakladé dobovych dokumentu
vyvodi nutnost vitézstvi demokracie
nad totalitnim reZimem socialistickych
zemi

* \/&dci pro valku nebo mir, Cteme
ze vzpominek a dokumentt
protektoratni éry

* Svét po valce, OSN a spoluprace
statll, Velmoci v dobé studené valky
* Spory v asijskych zemich v 2.
poloviné 20. stoleti, Promény
Latinské Ameriky, Afrika na politické
scéné svéta

* Obnova zemi povale¢né Evropy,
Mezinarodni spoluprace a evropska
hnuti

* Péce o kulturni krajinu Evropy
* Uméni odrazem svéta

* Evropa rozdélena Zeleznou
oponou, 50. léta v CSR

* Evropa a CSR - pfevratné zmény
60.let, Normalizace - obdobi
nesvobody v nasi zemi

* Evropa v ovzdu$i helsinskych
dohod, Svét po skonceni studené
valky, Obdobi globalizace

* Krize a pad kmunistickych rezimu,
U diplomata a chartisty Jifiho Hajka
* Rozdéleni Ceskoslovenska

GV2 - Ov

osv11,8,1--Z

OSVv7, EV3 - Ov

OSV5 - Vv
VDO3,4, OSV8
vVDO3

GV2, OSV9 - Ov

VDO4,3

video

video

knihy a
dokum.
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* vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské
spoluprace

* prokaze zakladni orientaci v
problémech sou€asného svéta
* posoudi postaveni rozvojovych zemi

* odhali Uspéchy a potize CR a Evropy
na prelomu tisicileti, popiSe cestu od
EHS k EU, odhali kofeny extrémismu
a pojmenuje teroristické agresory

* zaujme stanovisko k zapasum lidstva
o lepsi zittky

* Evropa - domov rozmanitych
etnickych, sociélnich a
nabozenskych skupin

* Na prelomu 2. a 3. tisicileti

* Ohlédnuti za 20. stoletim

MKV3

MKV3

MKV5, EV4
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Vzdélévaci oblast: VYCHOVA K OBCANSTVI

Ndzev vyucovaciho predmétu: V\;CHOVA K OBéANSTV]l:

Vychova
R obéanstvi

% Obsahové vymezeni

- orientovat se Vv socialni realité a za¢lenovat se do riznych spole¢enskych vztahii a vazeb

- oteviit cestu k sebepozndni i poznavani druhych v kontextu riznych Zivotnich situaci

- seznamit zaky se vztahy v rodiné a v SirSich spolecenstvich, s hospodarskym zivotem,
s ¢innosti dulezitych politickych instituci

- respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla spolec¢enského souziti

- ptebirat odpovédnost za vlastni nazory a jednani i jejich disledky

- rozvijet ob¢anské a pravni védomi zaki

- motivovat k aktivni ucasti na zivoté demokratické spole¢nosti

o Casové a organizachi vymezeni

Casova dotace:
- 4 hodiny - 1 vyucovaci jednotka tydné v 6. — 9. ro¢niku
- vyucovaci jednotka — 45 minut

- predmét je vyuCovan v poloodborné uc¢ebné

o Klicové kompetence

Vychovné a vzd€lavaci postupy v tomto predmétu vedou k t€émto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni

- vybiré a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné metody a strategie, planuje a organizuje vlastni
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uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsSimu studiu a celozivotnimu vzdélavani

- vyhledava a tiidi informace, které propoji a systematizuje a vyuziva je v procesu uceni, pii
tvar¢ich ¢innostech a v praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi do souvislosti poznatky
z riznych vzdé€lavacich oblasti a na zakladé¢ toho si vytvaii komplexn€j$i pohled na
spolecenské a kulturni jevy

- samostatn¢ pozoruje, ziskané poznatky kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry

- ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok i ptfekazky branici v uceni, diskutuje

0 nich a naplanuje si, jak své uceni zdokonalit

= Kompetence K FeSeni problémi
- vnima problémové situace, pfemysli o pfi¢inach a na zaklad¢ vlastniho tisudku naplanuje
zpusob feseni problému
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, porovnava je a objevuje riizné varianty
feSeni, nenecha se odradit ptipadnym nezdarem
- ovetuje spravnost feSeni problému, osvédCené postupy aplikuje v dalSich problémovych
situacich
- kriticky mysli, postupuje uvazlivé, je schopen svd rozhodnuti obhajit, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢init zhodnoti

= Kompetence komunikativni
- vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vystizné€ a kultivované mluvi 1 piSe
- naslouchd promluvam druhych lidi, vhodné na né€ reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse,
vhodnou argumentaci obhajuje své nazory
- rozumi riznym typim text a obrazovych zaznami, béZné uZivanych gest, zvukd,
informac¢nich a komunikaénich prostfedki,reaguje na n¢ adekvatné¢ a tvotivé jich vyuziva

k zapojeni do spole¢enského déni a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace tymu a tim pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace
- poméha utvafet piijjemnou atmosféru v tymu, jednd ohleduplné a uctivé s druhymi, ¢imz
ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo

o ni pozada
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- prispiva k diskusi ve skuping i ve tfid€, ocenuje zkusenosti spoluzaki i pedagogl a Cerpa
Z nich pouceni
- vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, fidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

* Kompetence ob¢anské
- oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
diltim
- chape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy
- odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
a psychickému nasili

- chape principy spolecenskych norem a zdkont
= Kompetence pracovni
- vyuziva znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu vlastniho rozvoje

- adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

o Prurezova témata

> Osobnostni a socialni vychova (OSV)

= cviceni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni a feSeni problémi (OSV 1)

» jak se promitd mé ja v mém chovani, mtj vztah k sobé samému, moje vztahy
K druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti (OSV 2)

= cviceni sebekontroly, sebeovladani (OSV 3)

» socialni dovednosti pro piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich (OSV 4)

» tvofivost v mezilidskych vztazich (OSV 5)

» vzajemné poznavani se ve skupiné/ttidé, chyby pfi poznavani lidi (OSV 6)

= péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora,
pomoc (OSV 7)

= cviceni pozorovani a emfatického a aktivniho naslouchéani, komunikace v riznych
situacich, asertivni komunikace (OSV 8)

* rozvoj individuélnich a socidlnich dovednosti pro spolupraci (OSV 9)

= dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych vztazich (OSV 10)

= pomahajici a prosocialni chovani (OSV 11)

269



> Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
» Obcanska spole¢nost a Skola (VDO 1)
= (Obcan, obCanska spolecnost a stat (VDO 2)
»  Formy participace ob¢anu v politickém zivoté (VDO 3)

= Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani (vdo 4)

> Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
= Evropa a svét nas zajima (GV 1)
= Objevujeme Evropu a svét (GV 2)
= Jsme Evropané (GV 3)

> Multikulturni vychova (MKYV)

= Clovék jako souéast etnika (MKV 1)

= Predsudky a vzité stereotypy, lidska solidarita (MKV 2)

» Rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, postaveni narodnostnich mensin
(MKV 3)

Multikulturalita (MKV 4)

Otézka lidskych prav, pfispéni jedince k odstranéni diskriminace a predsudki viici
etnickym skupinam (MKYV 5)

Enviromentalni vychova (EV)
= energie a ptirodni zdroje, principy hospodateni s nimi, jejich vliv na spolecensky
rozvoj (EV 2)
. odpady a hospodateni s nimi, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, programy
zamétené k rustu ekologického védomi spolecnosti (EV 3)

. Vztah ¢loveéka k zivotnimu prostiedi (EV 4)

> Medialni vychova (MV)

* Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (MV 5)
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

VYCHOVA K OBCANSTVI

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Clovék ve spolecnosti
* charakterizuje zZivot ve Skole,
*posoudi a na pfikladech dolozi specifikuje spolec¢na pravidla a normy,
pfinos spoluprace lidi pfi feSeni objasni vyznam zakovské
konkrétnich Ukoll a dosahovani cild samospravy, prokaze na pfikladech
ve Skole vklad vzdélani pro Zivot * Nase Skola VDO 1
*zdlGvodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému
vystupuje * vymezi prava a povinnosti zaku OosV 2,3,5-11
*posoudi a na prikladech dolozi * rozlisi dulezité instituce v obci,
pfinos spoluprace lidi pfi feSeni regionu a kraji; pojmenuje pamatna
konkrétnich Ukolu a dosahovani cill | a zajimava mista v regionu; D, Vv,PF; VDO
v obci charakterizuje mistni tradice; * NaSe obec, region a kraj 1,GV1,EV4

*rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu;objasni Gcel
dalezitych symbold naseho statu

a zplsoby jejich pouzivani; objasni
potfebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje odliSné nazory, zajmy
zpusoby chovani, mysleni a kulturni
zvlastnosti; zaujima tolerantni postoj
k mensinam

* vlastnimi slovy vyjadfi pojmy viast

a vlastenectvi, objasni, co nasi vlast
v minulosti proslavilo, které
vyznamné osobnosti zde zily

a pracovaly, kdo a co Cini nasi vlast
slavnou dnes a co jejimu jménu
neprospiva;pojmenuje statni svatky

a vyznamné dny; charakterizuje statni
symboly

* NasSe vlast

D, navaznost na
VI; OSV
7,11;vDO
1,2;GV 2; MKV
1,3;EV1
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*zhodnoti nabidku kulturnich instituci
a cilené z ni vybira akce, jez ho
zajimaiji; rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické
projevy chovani

*kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vytvari svlj postoj

k pGsobeni propaagandy a reklamy
na verejné minéni a chovani lidi

* pojmenuje kulturni instituce, rozlisi
rozmanitost kulturnich projeva,
rozpozna kult.hodnoty a kulturni
tradice;vyjadri

* vlastnimi slovy pojem masova
kultura, charakterizuje prostiedky
masové komunikace, vyloZi funkci
masmédii

* Kulturni Zivot

Vv,D,Z; MKV
1,2,3,4,GV
1,08V
5,6,7,10,11;MV
125

6. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

Clovék ve spoleénosti
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*uplatriuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v riznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody Ci
konflikty s druhymi lidmi Fesi
nenasilnym zpusobem;objasni
potfebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje odlisné nazory, zajmy
zpusoby chovani, mysleni a kulturni
zvlastnosti; zaujima tolerantni postoj
k mensinam;zhodnoti a na
pfikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi,vyjadfi své
moznosti, jak m{Zze v pfipadé
potfeby pomahat lidem v nouzi

a v situacich ohrozeni

*objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje odlisné
nazory, zajmy zpusoby chovani,
mysleni a kulturni zvlastnosti;
zaujima tolerantni postoj

k menSinam;posoudi a na pfikladech
dolozi pfinos spoluprace lidi pfi
feSeni konkrétnich ukold

a dosahovani cilCl v rodiné, ve Skole,
v obci;aktivné vystupuje proti
projevim vandalismu;zhodnoti a na
pfikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi;uplatriuje
vhodné zpusoby chovani

a komunikace v rGznych zivotnich
situacich, pfipadné neshody Ci
konflikty s druhymi lidmi Fesi
nenasilnym zplsobem

* diskutuje o pfirozenych

a socialnich rozdilech mezi lidmi,
o rovnosti a nerovnosti, o rovném
postaveni muz( a zen; objasni
pojem lidska solidarita, vysvétli
nutnost pomoci lidem v nouzi,
charakterizujr potfebné lidi ve
spole¢nosti

* rozli§i osobni a neosobni vztahy,
odhali pravidla mezilidské
komunikace, pojmenuje konflikty
v mezilid.vztazich, posoudi
problémy lid.nesnasenlivosti

* objasni pojmy moralka

a mravnost, vysvétli, co je svoboda
a vzajemna zavislost, definuje
pravidla chovani; demonstruje na
prikladech délbu prace; zformuluje
vyhody mezilid.spoluprace

* Lidska setkani

* \Vztahy mezi lidmi

* Zasady lidského souziti

CJ - literatura,média;
osv
1,2,3,4,6,7,9,10,11;MKV
1,2,4,5:MV 1,2,5

D; OSV
1,2,3,4,6,7,9,10,11;MKV
1,2,45MV 1,2,5

D, P¢; OSV
7,9,10,11;vDO 2;MKV
2:MV 5
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*pfiméfené uplatiiuje sva prava

a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi; uplatfiuje vhodné
zpusoby chovani a komunikace

v rliznych Zivotnich situacich,
pfripadné neshody ¢&i konflikty

s druhymi lidmi FeSi nenasilnym
zpusobem

* pojmenuje zakladni lidska
prava,vylozi prava ditéte a objasni
jejich ochranu; vymezi pojmy
Sikana a diskriminace

* Lidska prava

D; OSV 6,7; MKV 2,5;
VDO 2

8. roénik

Zik podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Clovék jako jedinec
*objasni, jak muze realistictéjsi
poznani a hodnoceni viastni * identifikuje projevy chovani,vylozi
osobnosti a potencialu pozitivhé rozdily v prozivani, mysSleni a jednani;
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy analyzuje osobni vlastnosti
s druhymi lidmi a kvalitu Zivota; a charakter ¢lovéka, rozlisi
posoudi vliv osobnich viastnosti na dovednosti, schopnosti a osobni osv
dosahovani individualnich predpoklady;vysvétli pojem osobni 1,,2,3,4,6,7,10;
i spole¢nych cilu potencial * Podobnost a odliSnost lidi MKYV 2
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*rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe

i u druhych,kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani;
popise, jak Ize usmérfiovat

a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti,
pfekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebedtvéru

poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani; objasni
vyznam vule pfi dosahovani cild

a prekonavani prekazek; popise, jak
prekonavat osobni nedostatky,
péstovat zdravou sebed(ivéru,
usmériovat a kultivovat charakterové
a volni vlastnosti, jak rozvijet osobni
prednosti

Stat a hospodarstvi

*rozliSuje a porovnava razné formy
vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

*objasni potfebu dodrzovani zasad
ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich
znalost uplatriuje ve svém jednani

*dodrzuje zasady hospodarnosti,
popiSe a objasni viastni zplsoby
zachazeni s penézi, se svym

i svéfenym majetkem, vyhyba se
rizikim v hospodareni s penézi

*uvede pfiklady davek a pfispévkd,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obc&ané a rozliSuje, do kterych oblasti
stat smérfuje své vydaje

* specifikuje vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skute¢nosti,
sebe i druhych; navrhne systém
osobnich hodnot a vyzkousi
sebehodnoceni; provede kritiku
stereotypl v posuzovani druhych lidi

* vylozi své zivotni cile

a plany,odhadne svu zivotni
perspektivu, diskutuje o adaptaci na
Zivotni zmény,charakterizuje
sebezménu; obhaji vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pfi
seberozvoiji

* objasni pojmy majetek, rozli§i formy
vlastnictvi

* porovna hmotné a dusevni
vlastnictvi,prokaze nutnost jejich
ochrany

* vysvétli funkci a rozlisi podoby
penéz, vylozi formy placeni

* sestavi a rozebere rodinny
rozpocet; odivodni nutnost socialnich
prispévkl;zdivodni vyznam dani

* Vnitfni svét Clovéka - citovy zivot

* Osobni rozvoj - ¢lovék na prahu
samostatného Zivota

* Hospodarska uloha statu

oSV 2,3,4,11;
MKV 1,2

osv
3,4,5,9,10,11

OSsVv 9,10,11;
VDO 4

oSV 10,11
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*rozliuje, ze kterych zdrojl pochazeji
pfijmy statu, rozliSuje a porovnava
ulohu vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede pfiklady jejich souginnosti

*na pfikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu

* vylozi pojmy vyroba, obchod,
sluzby, podrobné popise jejich funkci
a na prikladech vysvétli jejich
navaznost

* orientuje se v principech trzniho
hospdafrstvi- odhali podstato
fungovani trhu;vyjmenuje nej¢astéjsi
pravni formy podnikani

oSV 9

9. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

vztahy

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Stat a pravo
* vyjmenuje znaky statu,jeho typy
*rozliSuje nejCastgjsi typy a formy a formy, charakterizuje statni
statu a na pfikladech porovnava jejich | ob¢anstvi CR;orientuje se v Ustave
CR * Bez prava je bezpravi VDO 2,3,4
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*rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci CR

i jejich organu a instituci

*uvede pfiklady instituci a organd, jez
se podileji na spravé obci, kraju

a statu

*objasni vyhody demokratického
zplsobu fizeni statu pro kazdodenni
Zivot ob€ant

*vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede
pfiklady, jak mohou vysledky voleb
ovlivhovat Zivot ob&ant

*pravo v kazdodennim zivoté
Lidska prava

*objasni vyznam pravni Upravy
dalezitych vztaht - vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

*provadi jednoduché pravni ukony

a chape jejich disledky, uvede
pfiklady nékterych smluv upravujicich
ob&anskopravni vztahy - osobni
pfeprava, koupé, oprava &i pronajem
vé&ci

*dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se
na négj vztahuji a uvédomuje si rizika
jejich poruSovani

* rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR
i jejich organu a instituci

* vyloZi ukoly statni spravy
a samospravy

* vyjmenuje znaky demokratického
zpUsobu rozhodovani a fizeni statu

* objasni pojem politicky pluralismus,
socialni dialog a zduvodni

jejich vyznam; popiSe formy voleb do
zastupitelstev a rozebere jejich
vysledky

* vyjadfi vlastnimi slovy vyznam
pravnich vztah( a formuluje zavazky
z nich vyplyvajici;popiSe styk s ufady

* zopakuje ucivo 7.ro€. o zakladnich
lidskych pravech a pravech ditéte;
provede kritiku poSkozovani lid.prav,
Sikany a diskriminace

* specifikuje vyznam a funkci pravniho
fadu CR

* vyjadfi jinou formou pojmy pravni
norma a predpis, zdavodni
publikovani pravnich predpist

* zopakuje ucivo nizSich ro¢nik
0 pravech a povinnostech zaka,
obc&ana v silniénim
provozu,kfestansky mravni kodex

VDO 3

VDO 4

VDO 3,4

VDO 2; MKV 2,5

MV 1,2

VDO 2, OSV 10;
MKYV 2
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*rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady

*rozliSuje a porovnava ukoly organu
pravni ochrany ob&anu,uvede pfiklady
jejich €innosti a spoluprace pfi
postihovani trestnych ¢innd
Mezinarodni vztahy, globalni
svét

*uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace

a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty

*popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢an(, uvede
pFiklady prav ob&anti CR v ramci EU

i moznych zpusobu jejich uplatfiovani
*uvede nékteré globalni problémy
soucCasnosti, vyjadfi na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni pFiciny

i mozné duasledky pro Zivot lidstva
*objasni souvislosti globélnich

a lokalnich problému, uvede pfiklady
moznych projevu a zpUsobu jejich
feSeni na lokalni urovni

*uvede pfiklady nékterych projevl
globalizace, porovna jejich klady

a zapory

vyjmenuje druhy a postihy
protipravniho jednani,vylozi trestni
postizitelnost a poruSovani prav

k duSevnimu vlastnictvi

pojmenuje organy pravni ochrany
obc¢anl, orientuje se v soustavé
soudu, vyloZi trestni postiZitelnost,
popiSe spolupraci organl v trestnim
fizeni

* vyjmenuje vyznamné mezinarodni
organizace a spolec€enstvi, Casové je
zaradi a pfipomene si historické
davody jejich zaloZeni; charakterizuje
jejich soudobou ulohu a pfinos
svétoveé bezpecnosti, politické

a ekonomické spolupraci mezi staty
* objasni vyznam zadlenéni CR do
EU, podstatu prace této organizace,
nasi ulohu v ni a vyhody plynouci pro
nas z Clenstvi

* odhali vyznamné globalni problémy
a naznaci zpUsoby jejich feseni

* zaujme stanovisko k lokalnim
problémum globalniho charakteru

a navrhne zpUsoby jejich feseni

* vysvétli termin globalizace, orientuje
se v jejich projevech, kladech

a zaporech

* O otevrenosti svétu

MKYV 2

VDO 2,4

GV 3

GV 3, MKV 4,5

EV 3,4

OSV 10,11,EV 4

EV 4
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* diskutuje o mezinarodnim terorismu
a jeho kofenech, zdGvodni nutnost

*uvede pfiklady mezinarodniho jeho likvidace, navrhne zpusoby jeho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke potirani a zaujme stanovisko k
zpusobum jeho potirani dosavadnim postuplm velmoci i OSN MKV 2,3,4,5
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Vzdéldvaci oblast:  CLOVEK A PRIRODA

Ndzev vyucovaciho predmétu: FYZIKA

< Obsahové vymezeni
o predmét poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim

faktim a jejich zakonitostem

o umoznuje zakiim hloubéji porozumét zakonitostem piirodnich procest

o zaci si osvojuji dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté prirodnich jevu,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry

o zéci se uci zkoumat pficiny ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast
si otazky a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procesu pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani

Hlavni tématické okruhy jsou:

o Latky a télesa

o Pohyb téles

o Mechanické vlastnosti tekutin (kapaliny a plyny)
o Energie

o Zvukové d¢je

o Elektromagnetické a svételné déje

o Vesmir
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% Casové a orgahizani vymezeni

Casova dotace:
- 1 hodina tydné v 6. rocniku
- 2 hodiny tydné v 7. — 9. ro¢niku
- vyucovaci jednotka trva 45 minut
- predmétu se vyucuje v odborné ucebne

- 7aci se déli na skupiny pii laboratornich pracich (podle poctu zakt ve tiid¢)

% Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou Kk témto klicovym kompetencim a na

a4

konci vzdélavaciho obdobi zak:

. Kompetence k u¢eni

- zak vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

- zak operuje S obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti a na zéklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické a ptirodni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

= Kompetence Kk ieSeni problémi
- vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zptsob feSeni problému
a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti
-vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému
-samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni, uziva pii feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy
-ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni

obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
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= Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném a tstnim projevu
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na n¢ reaguje, U¢inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodn¢ argumentuje
- rozumi riznym typum textli a zaznamu, obrazovych materiald, pfemysli o nich, reaguje na

n¢ a tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

= Kompetence socialni a personalni
- ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zékladé poznani nebo piijeti nové role v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
- prispiva kdiskusi v malé skupiné i kdebaté celé¢ tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje

riznd hlediska a ¢erpé pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

= Kompetence ob¢anské
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale

udrzitelného rozvoje spole€nosti

= Kompetence pracovni

- pouziva bezpetné a c¢inné materily, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodéarnosti
a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych, ochrany
zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

- Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v z&jmu
vlastniho rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim

vzdélavani a profesnim zaméteni
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% Prurezova témata

»  Osobnostni a socialni vychova (OSV)
= Rozvoj schopnosti a poznavani (OSV1)
= Kooperace a kompetice (OSV9)

= Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti (OSV 10)

»  Environmentalni vychova (EV)
» Zakladni podminky zivota (EV 2)

»  Vychova k mySleni v evropskych globalnich souvislostech (GV)

* Evropa a svét nas zajima (GV 1)
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

FYZIKA

Ocekavané vystupy z RVP

Dil€i skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

* zméfi vhodné zvolenymi méFidly
nékteré dllezité fyzikalni veli€iny
charakterizujici latky a télesa

* rozli§i na prikladech téleso a latka

* ur€i, zda dana latka (téleso) patfi
mezi latky (télesa) plynna, kapalna i
pevna

* uvede hlavni jednotku délky, jeji dily
a nasobky (m, mm, cm, dm, km)

* zméfi danou délku délkovym
méfidlem a zapiSe vysledek

(s ur€enim odchylky méreni)

* vyjadfuje vysledek méfeni veli¢iny
Ciselnou hodnotou a jednotkou

* ur¢i aritmeticky pramér

z naméfenych hodnot dané veli¢iny
vyjadfuje délku pfi dané jednotce
jinou jednotkou délky

* uvede hlavni jednotku hmotnosti jeji
dily a ndsobky

* zvazi dané téleso na
rovnoramennych vahach a hmotnost
zapiSe ¢&iselnou hodnotou a jednotkou
* ur€i aritmeticky pramér

z naméfenych hodnot dané veliiny

* méfené veli¢iny - délka, hmotnost,
objem, teplota a jeji zména, €as

* délka

* hmotnost

Oosv1

OSV1, OSV9

osv1
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* vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problém

*

zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa

* vyjadfuje hmotnost pfi dané
jednotce jinou jednotku hmotnosti

* uvede hlavni jednotku objemu, jeji
dily a nasobky (m?, dm?, cm® mm?®, hi,
[, ml)

* zméfi objem (kapalného, pevného
télesa) pfi pouziti odmérného valce
a zapiSe vysledek (s uréenim
odchylku méfeni)

* vyjadfuje vysledek mérfeni veli¢iny
Ciselnou hodnotou a jednotkou

* vyjadfuje objem pfi dané jednotce
jinou jednotkou objemu

* uvede jednotku hustoty a vyjadfi

hustotu pfi dané jednotce jinou
jednotkou hustoty

* experimentalné urci hustotu latky ze
zméfrené hmotnosti a objemu

* vyhledava hustotu v tabulkach

* pouziva vztahll p = m/V, m = p*V

k vypoctim

* uvede hlavni jednotky €asu, jeji dily
a nasobky (s, min, h, den, rok)

* zméfi Cas a zapiSe vysledek
(Ciselnou hodnotou a jednotkou)

* vyjadfuje €as pfi dané jednotce jinou
jednotkou Casu

* vyjadfuje vysledek méreni veliCiny
* objasni, které fyz. veli€iny jsou
doplrikové a které odvozené

* popiSe princip teploméru, uvede
nékteré typy

* uvede jednotky teploty (°C, K)

* objem

* teplota a jeji zména

0OSV1, OSV9

0OSV1, OSV9

osv1

Oosv1
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* pfedpovi, jak se zméni délka &i
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

* uvede konkrétni pfiklady jev(
dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pusobi

* zméfi teplotu i rozdil teplot
teplomérem a zapiSe vysledek

* posoudi, zda se objem télesa pfi
dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi

posoudi, zda se délka kovové tyce pfi
dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi
* charakterizuje pojem neustalého

a neuspotradaného pohybu &astic

a uvede jevy, které ji potvrzuji
(Brownuv pohyb, difuze)

* charakterizuje hlavni rozdily mezi
Casticovym slozenim latek pevnych
kapalnych a plynnych

* skupenstvi latek - souvislost
skupenstvi latek s jejich ¢asticovou
stavbou; difuze

0oSsvi1

Oosv1

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

* zméfi velikost pusobici sily

* charakterizuje gravitaéni silu, jako
pusobeni gravitacniho pole, které je
kolem kazdého télesa

objasni pojem grav. pole Zemé, ur€i
smér grav. sily

* porovna velikost grav. sily pusobici
na dvé rlizna télesa, na téleso v riizné
vzdalenosti od Zemé

* gravitacni pole a gravitacni sila -
pfima umérnost mezi gravitaéni
silou a hmotnosti télesa
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* urli v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pusobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

* uvede pfibliznou charakteristiku
hlavni jednotky Newton (sila, kterou
zemé pfitahuje téleso pfiblizné

o0 hmotnosti 0,1 kg, uvede nasobky Ci
dilky této jednotky)

* zméfi danou silu silomérem

a zapiSe vysledek

* pracuje s veli€inou g a jeji jednotkou
N/kg

* uréuje pomoci olovnice svisly smér
* pouziva vztah mezi grav. silou

a hmotnosti Fg=m*g

* znazorni orientovanou useckou silu
0 znamé velikosti, sméru, plsobisti

* posoudi v konkrétni situaci, ktera
dvé télesa na sebe plsobi

* rozlisi zda pUsobenim sily doslo ke
zméne tvaru &i pohybu télesa

experimentalné urci polohu tézisté

* vyuziva poznatek, Ze poloha tézisté
zavisi na rozloZeni latky v télese pfi
objashovani praktickych situaci

* vysvétli kdy dochazi k rovnovaze sil
a urci jakou velikost ma v tomto
pfipadé vyslednice

* urci graficky vyslednici dvou a vice
sil rizného sméru

* pouziva a vyuziva poznatek, ze tfeci
sila je pfimo Umérna tlakové sile

a souvisi s drsnosti stykovych ploch

* méfi velikost tfeci sily a zapiSe
jednotky

* vysvétli jak mazeme tfeci silu zvétsit
(zmensit) a popiSe na konkrétnich
pfikladech

* vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych smér(

* tfeci sila - smykové tfeni,
ovliviiovani velikosti tfeci sily
Vv praxi

OSV1, OSV9

Oosv1

0osvi1

OSV1, OSV9

0OSV1, OSV9
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* vyuzivd Newtonovy zakony pro
objasnovani €i pfedvidani zmén
pohybu téles pfi pusobeni stalé
vysledné sily v jednoduchych
situacich

* aplikuje poznatky o otadivych
ucincich sily pfi feSeni praktickych
problému

* rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

* objasni podstatu prvniho
pohybového zakona

* objasni podstatu druhého
pohybového zakona

* objasni podstatu tfetiho pohybového
zakona

* dolozi na pfikladech, Ze plsobeni
dvou téles je vzdy vzajemné

* pouzije znalosti pohybovych zakonl
pfi objasfiovani béznych situaci

* uréi rameno sily, je-li dano plsobisté
sily a osa otaceni

* pouziva vztah pro moment sily M =
F

* uvede jednotku momentu sil (M.m)

* vyjadfi rovnovahu na pace, kladce
pomoci momentu sil

* objasni funkci paky, kladky v praxi,
objasni princip vazeni na
rovnoramennych vahach

* porovna pevnou a volnou kladku

* objasni klid a pohyb télesa jako
stalost jeho polohy vzhledem k jinému
télesu

* na konkrétni pfikladu pozna, zda je
téleso v klidu &i v pohybu vzhledem

k jinému télesu

* objasni vztah trajektorie (kFivky)

a drahy (délka kfivky)

* podle tvaru trajektorie rozezn4, zda
jde o pohyb pfimoc&ary &i kfivo&ary

* Newtonovy zakony - prvni,
druhy (kvalitativné), treti

* rovnovaha na pace a pevné
kladce

* pohyby téles - pohyb
rovnomerny a nerovnomerny;
pohyb pfimocary a kfivoCary

0osvi1

Oosv1

Oosv1

OSV1, OSV9

Oosv1

osvi1

Oosv1
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* vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problému a uloh vztah mezi rychlosti,
drahou a ¢asem u rovhomérného
pohybu téles

* vyuziva zdkona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu pfi feSeni
problému a uloh

* popiSe pohyb posuvny a otacivy

* rozezna, na zékladé znalosti drahy
a Casu, zda se jedna o pohyb
rovhomérny &i nerovhomé&rny

* pouziva s porozumeénim vztah v = s:t
a v = s/t pro rychlost pohybu télesa
pfi FeSeni problému a uloh a pro
meéfeni této rychlosti

* experimentalné urci rychlost
rovnomeérného ¢i primérnou rychlost
nerovhomérného pohybu

* vyjadfuje rychlost pfi dané jednotce
jinou jednotkou rychlosti

* vyjadfi grafem zavislost drahy na
Case pfi rovhomérném pohybu

a odecita z néj hodnoty ¢asu nebo
rychlosti

* charakterizuje zdroj svétla jako
téleso, jez samo vysila svétlo

* rozlisi zdroj svétla od télesa, které
svétlo odrazi

* charakterizuje bodovy a ploSny zdroj
svétla

* spravné ur€i pfiklady optickych
prostfedi (pruhledné, prusvitné,
nepruhledné)

* objasni a nacrtne vznik rozbihavého
a rovnobé&zného svazku paprsku
pomoci clony

* vlastnosti svétla - zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu

a v rliznych prostfedich; stin,
zatméni Slunce a Mésice;
zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla
hranolem

Oosv1

0OSV1, OSV9

0osvi1

0osvi1

0osvi1

osvi1
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* rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou raznych prostfedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuziva této skute€nosti pfi
analyze prlichodu svétla ¢ockami

* objasni vznik stin(l za télesem

* objasni vznik zatméni Slunce

a Mésice

* spravné stanovi vlastnosti rychlosti
svétla

* vysvétli zakon odrazu svétla
(odrazeny a dopadajici paprsek lezi
v jedné roviné a uhel odrazu se rovna
uhlu dopadu)

* aplikuje tento zakon pfi objasfovani
principu zobrazeni pfredmétu
rovinnym zrcadlem

* rozpozna duté a kulové zrcadlo

a urci na nich pojmy jako ohnisko

a ohniskova vzdalenost

* popiSe, jak se chovaji paprsky
vyznacného sméru na kulovém
zrcadle a aplikuje je pfi principu
zobrazeni pfedmétu kulovym
zrcadlem

* ur€i ze znalosti uhlu dopadu a uhlu
lomu paprsku na rozhrani dvou
prostfedi nebo ze znalosti rychlosti
svétla v téchto prostredich zda
nastava lom od kolmice ¢i ke kolmici
* charakterizuje pojem mezni uhel

a objasni, co nastane pfi jeho
prekroceni

* rozpozna spojku a rozptylku a uréi u
nich ohnisko a ohniskovou vzdalenost
* popiSe jak se chovaji paprsky
vyznacného sméru na tenké spojce

a rozptylce a aplikuje je pfi principu
zobrazeni tenkou &ockou

* objasni princip zobrazeni lupou

a ocni ¢ockou

0osvi1

0osvi1

OSsVv9

Oosv1

OoSsVv9
Oosv1
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* vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problém

* pfedpovi z analyzy sil pUsobicich na
téleso v klidné tekutiné chovani télésa
v ni

* vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problém{

* objasni kratkozrakost

a dalekozrakost oka a podstatu jejich
odstranéni

* objasni lom svétla na optickém
hranolu a objasni rozklad bilého
svétla optickym hranolem

* popiSe uziti Cocek v optickych
pfistrojich

charakterizuje tlakovou silu, pouziva
vztah pro vypocet tlaku p=F/S

* uvede pfiklady jak mizeme zvétsit
(zmensit) tlak na praktickych
pfikladech, uvede hlavni jednotku
tlaku jeji dilky a nasobky

* popiSe ucinky gravitacni sily na
kapalinu

* vypocita hydrostaticky tlak p, =
h*p*g
* objasni podstatu Pascalova zakona

* ukaze vyuziti Pascalova zakona
v hydraulickém zafizeni a vypocita
v pfikladech konkrétni hodnoty

* objasni vznik vztlakové sily pfi
ponofeni télesa do kapaliny

* objasni podstatu Archimédova
zakona

* ur€i z porovnani vztlakové

a gravitacni sily, zda se téleso potopi,
vzna$i ¢i bude plovat

* charakterizuje atmosféricky tlak

* tlakova sila a tlak - vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plsobi

* hydrostaticky tlak - souvislost
mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

* Pascallv zakon - hydraulicka
zafizeni

* Archimed(v zakon - vztlakova
sila; potapéni, vznaseni se
a plovani téles v klidnych tekutinach

* atmosféricky tlak - souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi
procesy v atmosféfe

Oosv1

0osvi1

0OSV1, OSV9

OSV1, OSV9

Oosv9

291



* ur&i ze znalosti tlaku v uzaviené
nadobé a tlaku atmosférického, zda
bude v nadobé pretlak ¢i podtlak

* objasni princip rtutového tlakoméru,
aneroidu

* ur€i, jak se méni atmosféricky tlak

s nadmofskou vyskou, znd tzv.
normalni tlak

* vysvétli proudéni vzduchu

v atmosfére a popiSe praktické vyuziti
v meteorologii (tepla a studena fronta)

Oosv1

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i 8kolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* uréi v jednoduchych pfipadech préaci
vykonanou silou a z ni uréi zménu
energie télesa

* vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem

* uvede hlavni jednotku prace Joule,
resp. vykonu watt, uvede nékteré
jejich dily a nadsobky

* pouziva vztah W = F * s pfi feSeni
problému a uloh

* vysvétli vliv prace na zménu energie
télesa

* vyjadfi praci, resp. vykon pfi dané
jednotce jinou jinou jednotkou

* pouziva vztah P = W/t pfi feSeni
problému a uloh

* formy energie - pohybova
a polohova energie; vykon; vyroba
a prenos elektrické energie

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9
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* vyuzZiva poznatky o vzajemnych
pfeménach rliznych forem energie

a jejich pfenosu pfi feSeni konkrétnich
problému a uloh

* sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

* ur€i vlastni vykon

* uziva vztahu Ep =m * g * h pro
polohovou gravitaéni energii té€lesa pfi
feSeni problém a uloh.

* uziva pfiblizné vztah EkK = 1/2 * m *
v pro pohybovou energii télesa pfi
feSeni problém a uloh.

* objasni souvislost mezi konanim
prace a pohybovou, resp. polohovou
energii télesa

* urci ze vzristu (poklesu) polohové
energie télesa v gravitaénim poli
Zemeé pokles (vzrist) jeho energie
pohybové

* uvede hlavni jednotku el. naboje,
nékteré jeji dily s vyjadiuje naboj pfi
dané jednotce jinou jednotku el.
naboje

* rozhodne na z&kladé znalosti druhu
naboje, zda se budou dvé télesa
elektricky pfitahovat &i odpuzovat
ovéfi, zda na téleso pulsobi el. sila

a zda v daném misté existuje
elektrické pole

* popisuje elektrické pole pomoci
silo¢ar

* charakterizuje stejnosmérné el. pole
* rozhodne, jak se chova Castice se
zapornym (kladnym) el. nabojem ve
stejnosmérném el. poli

* elektrické a magnetické pole -
elektricka a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné Gcinky
elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpe¢né chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi

Oosv1

OSVv9

0osvi1

OoSsv9

0osvi1

Oosv1
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* rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti

* rozliSi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

* 0zli8i stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti

* uvede zdroje napéti

* uvede hlavni jednotku napéti,
nékteré dily a nasobky

* méfi stejnosmérné napéti el. obvodu

* objasni (kvalitativné) mechanismus
vedeni el. proudu v kovech, jako
usmérnény pohyb volnych elektron(
podle schématu sestavi elektricky
obvod

* rozlisi pokusné vodi¢ a izolant

* rozliSuje mezi pojmy uzavieny
a otevreny elektricky obvod

* obecné charakterizuje elektricky
proud

* uvede hlavni jednotku elektrického
proudu

* stanovi, jaky proud bude prochazet
obvodem pfi vy$8im napéti

* rozliSi izolant a vodi¢

* stanovi nezbytné podminky vzniku
el. proudu v obvodu

* ovéfi pokusné podminky prachodu
el. proudu obvodem

uvede hlavni jednotku el. proudu,
nékteré jeji dily a nasobky, vyjadfuje
proud pfi dané jednotce jinou
jednotkou proudu

* méfi el. proud ampérmetrem

* elektricky obvod - zdroj napéti,
spotfebi€, spinac

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9
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* vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problému

* vymezi rozdil mezi rozvétvenym
a nerozvétvenym elektrickym
obvodem

* uvede hlavni jednotku el. odporu,
nékteré jeji nasobky, vyjadfuje odpor
pfi dané jednotce jinou jednotkou
odporu

* pouziva s porozumeénim poznatek,
Ze odpor vodiCe se zvétSuje se
zvétSujici se délkou a teplotou vodice,
zmensuje se zvétSujicim se obsahem
jeho prafezu a souvisi s druhem
materiélu vodice

* oveéri tepelné Ucinky el. proudu

* uvede pfiklady tepelnych spotfebicu

* vysvétli pojem zkrat, objasni princip
pojistky a uvede schematickou
znacku

* objasni Ohmuv zakon

* pouziva vztah R = U/l pro odpor
vodice pfi FeSeni problému a uloh

* ovlada zasady spravného pouZiti
elektrického spotrebice

* objasni princip rezistoru s plynule
proménnym odporem

OSV1, OSV9

OSsVv9

osv1

295



* vyuziva prakticky poznatky

0 pusobeni magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti

v ni

* vysvétli funkci pojistky v el. obvodu

* porovna celkovy odpor pfi
paralelnim, sériovém zapojeni odpor(

pouziva s porozuménim vztahy pro el.
praci ¢i vykon P = U*l ; W = U*I*t

* stanovi rozdil mezi magnety
pfirodnimi a umélymi

* popiSe poly magnetu a stanovi, jaké
poly magnetu se vzajemné pritahuji

a jaké se odpuzuji

* vysvétli pojem magnetické pole

a urci, jak se projevuje

* objasni pojem magnetizace latky

* rozliSuje magneticky tvrdou, mékkou
ocel

* vysvétli pojem indukéni Eary
* stanovi umisténi severniho a jiZzniho
magnetického polu Zemé

* uvede, Ze kolem elektrického vodice
s proudem je magnetické pole

OSsVv9

0osv1

OSV1, OSV9

osv1

osvi1
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* rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti

* popiSe civku, schéma civky

* znazorni pribéh magnetického pole
v okoli * civky induk&nimi ¢arami,
oznaci severni a jizni pdl civky
popiSe princip galvanometru, uvede
schematickou znacku galvanometru

* ur€i, jaké bude magnetické pole pfi
vétSim proudu

* uvede priklady vyuziti
elektromagnetu v praxi

* objasni princip elektrického zvonku

* ovéfi, zda je v okoli civky
magnetické pole a znazorni graficky
prubéh induk&nich &ar

* uréi jak se méni magnetické pole
prochazi-li obvodem vétsi proud

* vyuziva s porozuménim poznatek,
Ze mag. pole plsobi na civku

s proudem, pfedevsim pro objasnéni
¢innosti stejnosmérného
elektromotoru

objasni pojmy elektromagneticka
indukce, indukovany proud,
indukované napéti

* popiSe princip vzniku stfidavého
proudu (napéti)

OSsVv9

OoSsV9

0osvi1

OoSsv9
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* charakterizuje stfidavé napéti
pomoci periody a kmito¢tu

* rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého na zakladé jejich Casového
pribéhu

* uréi periodu stfidavého proudu
(napéti) z jeho kmito¢tu a naopak

* objasni €innost transformatoru

* pouziva s porozumeénim
transformacni vztah

uvede priklady pouziti transformatoru
V praxi

* objasni el. proud v kapalinach, jako
usmeérnény pohyb volnych iontl

* objasni el. proud v plynech jako
usmérnény pohyb volnych iontd

a elektront

* uvede pfiklady elektrického proudu
ve vzduchu a vysvétli jejich vznik

* rozliSuje pojmy blesk a hrom

* vyjmenuje zakladni zasady
bezpec€né prace s el. zafizenimi

0OSV1, OSV9
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

* yyuziva poznatky o vzajemnych * rozpozna v jednoduchych pfipadech * formy energie - vnitini energie |EV 2, EV 3,
pfeménach riznych forem energie vzajemnou preménu jedné formy a vykon; jaderna energie, $tépna OSsV9
a jejich prenosu pfi fedeni konkrétnich | energie na jinou a vyuziva téchto reakce, jaderny reaktor, jaderna
problému a uloh znalosti pfi objasfiovani procest elektrarna; ochrana lidi pfed

v pfirodé a praktickém zivoté radioaktivnim zafenim

* objasni pojmy jaderna sila, jaderna

energie

* uréi co udava protonové

a nukleonové ¢Cislo

* rozli8i pfirozené radionuklidy

a umélé radionuklidy

* objasni pojem Fetézova reakce

* vysvétli princip jaderného reaktoru

a jaderné elektrarny 0OSV9

* popiSe ochranu lidi

predradioaktivnim zafenim
* zapoji spravné polovodic¢ovou diodu | * vysvétli pojmy Cisty a pfimésovy

polovodié chybi ucivo

* objasni (kvalitativné) mechanismus

vedeni el. proudu v polovodi€ich jako

usmérnény pohyb volnych elektrond

a dér

* zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

* nakresli voltampérovou

charakteristiku diody 0OSV9

* zdlvodni uziti diody v praxi
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* uréi v jednoduchych pfipadech teplo
pfijaté ¢i odevzdané télesem

* charakterizuje vnitfni energii télesa
jako celkovou polohovou a pohybovou
energii jeho Castic

* porovna vnitfni energii télesa ze
znalosti teplot télesa

* ur€i v jednoduchych pfipadech, zda
zmeéna vnitfni energie nastala
tepelnou vyménou nebo konanim
prace

* rozpozna v pfirodé i v praktickém
zivoté nékteré formy tepelné vymeény
(vedenim, tepelnym zafenim)

* urci pfijaté ¢i odevzdané teplo
télesem (pfi stalém skupenstvi) ze
znalosti hmotnosti a zmény teploty
télesa a mérné tepelné kapacity

* vyhleda v tabulkach mérné tepelné
kapacity latek

* rozpozna zakladni skupenské
pfemény (tani, tuhnuti, zkapalnéni,
vyparovani, sublimace, desublimace,
var) ve svém okoli i v pfirodé

* urCi skupenské teplo tani télesa

* vymezi hlavni faktory, na nichz
zavisi rychlost vyparovani kapaliny

a teplota varu kapaliny a vyuziva tyto
poznatky k feSeni problému a uloh

* vymezi podminky, za nichZ nastava
kapalnéni vodni pary ve vzduchu

a vyuziva tyto poznatky k feSeni
problému a uloh

* uvede vlastnosti, kterymi se voda li§i
od ostatnich kapalin

* pfemény skupenstvi - tani
a tuhnuti, skupenské teplo tani;
vypafovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviujici vypafovani
a teplotu varu kapaliny

OoSsVv9

OSV1, OSV9

Oosv1
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* zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na zZivotni
prostredi

* rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné anylyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro
Sifeni

* posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni
prostfedi

* uvede rGzné druhy neobnovitelnych
a obnovitelnych zdroja energie

* zhodnoti vyhody a nevyhody jejich
vyuzivani z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi

* uvede pfiklady periodickych déjl
Z praxe a prirody a spravné k nim urci
periodu

* je schopen vysvétlit pojem frekvence
(perioda) a na ¢em zavisi tyto veli€iny
u kmitavého pohybu télesa na pruziné
popiSe z ¢eho se sklada matematické
kyvadlo a na ¢em zavisi jeho perioda
(frekvence)

* odliSuje tén od hluku

* vyuziva s porozuméni poznatku, Zze
vy8ka ténu je tim vétsi, &im vétsi je
jeho kmitocet

* vymezi nékteré moznosti
zmens$ovani Skodlivych vlivi
nadmérné hlasitého zvuku na &lovéka

* rozpozna ve svém okoli, co je
zdrojem zvuku a vyc¢leni pfitomnost
latkového prostredi, jako nezbytnou
podminku pro Sifeni zvuku

* objasni odraz zvuku, jako odraz
zvukoveého rozruchu od prekazky
a objasni vznik ozvény

* obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

* vlastnosti zvuku - latkové
prostfedi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku
v rliznych prostfedich; odraz zvuku
na prekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku; vysSka zvukového ténu

OSv9, GVl

OSV9, GV1

OSsVv9

OoSsVv9

OSV1, OSV9

EV2
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* objasni (kvalitativné) pomoci
poznatk( o gravita¢nich silach pohyb
planet kolem Slunce a mésicl planet
kolem planet

* odli§i hvézdu od planety na zakladé
jejich vlastnosti

* vyuZiva s porozuméni poznatek, ze
rychlost zvuku zavisi na prostfedi,
v némz se zvuk Sifi

* vymezi slunecni soustavu jako
soustavu tvofenou Sluncem a jeho
planetami

* objasni stfidani dne a noci otacenim
Zemeé kolem své osy a stfidani
ro¢nich obdobi obihanim Zemé kolem
Slunce

* vymezi hlavni slozky sluneéni
soustavy (soustava tvofena Sluncem,
jeho planetami , mésici planet,
planetkami a kometami)

* vymezi zakladni strukturu slune¢ni
soustavy: planety €i planetky obihaji
Slunce pod vlivem jeho gravitatniho
pole a mésice planet obihaji kolem
planet pod vlivem jejich gravitacnich
poli

* objasni (kvalitativné) vznik
mésicnich fazi

* odlisi hvézdu od planety

* vyuziva mapu hvézdné oblohy

k vyhledani vyznagenych nebeskych
objektl

* slune¢ni soustava - jeji hlavni
slozky; mésiéni faze

* hvézdy - jejich slozeni

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9

302



Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Ndazev vyucovaciho predmétu C HEMIE

X/
°e

o

Obsahové vymezeni
predmét poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim

faktlim a jejich zédkonitostem

umoznuje zakiim hloubéji porozumét zakonitostem ptirodnich procest

zaci osvojuji dovednosti soustavneé, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvafet a oveéfovat hypotézy o podstaté piirodnich jevd,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry

zaci se uci zkoumat pficiny pfirodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi,
klast si otazky a hledat na né¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit
praktické problémy, vyuzivat poznani zékonitosti pfirodnich procesii pro jejich

predvidani ¢i ovliviiovani.

Vyucovaci pfedmét je utvoren z téchto vzdélavacich obsaht:

o

o

X/
o

Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
Smési

Césticové slozeni latek a chemické prvky
Chemické reakce

Anorganické slouceniny

Organické slouceniny

Chemie a spole¢nost

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:

-2

hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku

- vyucovaci jednotka trva 45 minut
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- predmétu se vyucuje v odborné ucebné

- zaci se déli na skupiny pfi laboratornich pracich

< Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto piedmétu vedou k t€émto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence K uceni
-vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivote
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje
do Sirsich celkti poznatky zriznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické a ptirodni jevy
- samostatné¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnéava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

= Kompetence k feSeni problémii
- Vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a napldnuje zptsob feseni problému
a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti
- Vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
- Samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feSeni, uziva pfi feSeni problému logicke,
matematické a empirické postupy
- ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni

obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani problému

= Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném a ustnim projevu.
- nasloucha promluvadm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢€ reaguje, U€¢inn¢ se zapojuje

do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
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- rozumi riznym typum textd a zdznamd, obrazovych materiald, pfemysli o nich, reaguje na
ym typ Yy premy

né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

= Kompetence socidlni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
VvV tymu, na zékladé¢ poznani nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
- prispiva k diskusi v malé skupiné i kdebaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feseni daného tkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje

ruzna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

= Kompetence obc¢anské
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale

udrzitelného rozvoje spolecnosti

= Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a G¢inn¢ materialy, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodéarnosti
a spoleCenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

- Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje i1 své piipravy na budoucnost, €ini podlozend rozhodnuti o dalSim

vzdélavani a profesnim zaméteni

% Prurezova témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)
* Rozvoj schopnosti a poznavani (OSV 1)
= Kooperace a kompetice (OSV 9)

= Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti (OSV 10)
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» Environmentalni vychova (EV)
= Zékladni podminky zivota (EV 2)
» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (EV 3)
= Vztah ¢lovéka k prostiedi (EV 4)
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8. rocnik
Zék podle svych schopnosti:

CHEMIE

Ocekéavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

* urCi spoleéné a rozdilné vlastnosti
latek

* pracuje bezpelné s vybranymi
dostupnymi a b&zné pouZivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpec€nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

* uvede zakladni fyzikalni a chemické
vlastnosti latek (barva, zapach,
hustota, teplota tani, teplota varu,
kujnost, tepelna a elektricka vodivost,
rozpustnost v rozpoustédlech)

* rozli§i znamé latky podle jejich
riznych vlastnosti (barva, zapach,
rozpustnost ve vodé)

* popiSe spoleéné a rozdilné
vlastnosti vybranych latek

* vyhleda v tabulkach (u vybranych
latek) hodnoty hustoty, teploty tani,
teploty varu a orientuje se v jejich
hodnotach

* klasifikuje a charakterizuje
nebezpecéné latky podle jejich
zafazeni (vybudné, vysoce toxické,
toxické, Zirave, drazdivé, zdravi
Skodlivé, nebezpelné pro Zivotni
prostfedi) podle zakona 157/1998
o chemickych latkach a chemickych
pFipravcich

* vlastnosti latek - hustota,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

* zadsady bezpelné prace - ve
Skolni pracovné (laboratofi)

i v bé&Zném Zivoté

* nebezpeclné latky a pfipravky - R-
véty, S-véty, varovné znacky

a jejich vyznam

OSV 1, OSV9

0OSV1, OSV9

osv1
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* objasni nejefektivngjsi jednani
v modelovych pfikladech havarie
s unikem nebezpecnych latek

* rozliSuje smési a chemické latky

* vyhleda vyznam R a S-vét
umisténych na obalu chemikalie

* popiSe a dodrzuje zasady bezpecné
prace ve Skolni pracovné i v bézném
Zivoté

havariich chemickych provozu a pfi
uniku nebezpecénych latek

* rozlisi rliznorodé a stejnorodé smési

* rozli§i rizné druhy rtiznorodych
smési (suspenze, emulze, péna, dym,
mlha), uvede pfiklady z b&Zného
Zivota

uvede pfiklad pevné, kapalné

a plynné stejnorodé smési

* spravné (v souvislostech) pouzije
pojmy: sloZky roztoku, rozpousténa
latka, rozpoustédlo, rozpustnost,

nasyceny a nenasyceny roztok

* mimofadné udalosti - havarie
chemickych provozu, uniky
nebezpecénych latek

* smési - rliznorodé, stejnorodé
roztoky; hmotnostni zlomek
a koncentrace roztoku;
nasyceny a nenasyceny roztok; vliv
teploty, michani a ploSného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

OSsVv9

GVl

OSV1, OSV9

OSV1, OSV9

OSsVv9
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* vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

* vypocita sloZeni roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

* navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani slozek smési
0 znamém sloZeni; uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

* aplikuje poznatky o vlivu teploty,
michani a ploSného obsahu povrchu
rozpousténé latky na rychlost jejiho
rozpousténi pfi vysvétleni znamych
situaci z b&€zného Zivota

* s pomoci vzorce spocCita hmotnostni
zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousténé latky

* s pomoci kfizového pravidla &i pfimé
umérnosti spocita pfiklad na fedéni
roztoku a pfipravi

Z koncentrovanéjSiho roztoku

* vysvétli pojem nasyceny

a nenasyceny roztok

* pfipravi roztok o pozadované
procentualité

* sestavi jednoduchou filtraéni
aparaturu a provede filtraci

* popisSe jednoduchou destilacni
aparaturu a vysvétli princip destilace

* navrhne postup oddélovani slozek
smeési v béZném Zivoté

OSsVv9

OSV1, OSV9

OSsVv9

OSV1, OSV9

Oosvi
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* rozli§i rdzné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti

* vysvétli princip usazovani
a krystalizace

* uvede pfiklad chemické vyroby
zalozené na oddélovani slozek smési

* rozezna a pojmenuje rlizna
skupenstvi vody v pfirodé

* na pfikladech uvede vyznam vody
pro existenci zivota

* uvede zakladni vlastnosti vody a jeji
vyuziti v praxi

* rozliSi vodu destilovanou, pitnou
(v&etné stolni), uzitkovou, odpadni,
uvede pfiklady jejich vyskytu a vyuziti

* vysvétli pojem mékka, tvrda
a mineralni voda

* popiSe obéh vody v pfirodé, vysvétli
jeho princip

* voda - destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody; Cistota vody

OSV1, EV1,
EV2

EV2
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* uvede pfiklady znecistovani

a vzduchu v pracovnim prostiedi

a domacnosti, navrhne nejvhodné;si
preventivni opatfeni a zpusoby
likvidace znecisténi

* napiSe chemicky vzorec vody

* uvede priklady znecistovani vody
v pfirodé i vdomacnosti

okoli omezovat zneciStovani vody

* uvede vyznam vody pro chemickou
vyrobu

* popiSe slozeni vzduchu (dusik
a kyslik kvantitativné v procentech)

* popi8e, co je teplotni inverze
a smog, a uvede priklady zdrojl
informaci o Cistoté ovzdusi

* vysvétli pojem sklenikovy efekt,
uvede jeho pFi¢inu a dusledky

* uvede priklady znecistovani
vzduchu v pfirodé i v domacnosti

* yvzduch - slozeni, Gistota ovzdusi,
ozonova vrstva

0OSV1, OSV9

EV3, GV1

EV3, GV1

EV3, OSV9
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* pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

* orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvk(, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

* uvede priklady, jak Ize v nejblizSim
okoli omezovat znedistovani vzduchu

* uvede vyznam vzduchu pro
chemickou vyrobu

* vysvétli, ze vSechny latky se skladaji
Z pohybujicich se &astic

* pouziva pojmy atom, molekula ve
spravnych souvislostech

* slovné popise slozeni atomu a vznik
kationtu a aniontu z neutralnich atomd

* popise vliv valenéni vrstvy na
pribéh chemické reakce

* pouziva znacky a nazvy
nejznaméjSich chemickych prvki: Br,
Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, C|, |, Si, O,
Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca,

*H, Zn, Au, Fe, Rb, Cs, Fr, Ra, Ti, V,
Cr, W, U, Os, Co, Ni, Hg, B, Ga, In,
Ge, As, At, Ne, Ar, Kr, Xe, Rn

* vysveétli, co udava protonové &islo

* ¢asticové slozeni latek -
molekuly, atomy, atomové jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

* prvky - nazvy, znacky, vlastnosti
a pouziti vybranych prvkd, skupiny
a periody v periodické soustavé
chemickych prvk(; protonové cislo

0OSV1, OSV9

0OSV1, OSV9
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* rozliSuje chemické prvky a chemické
slou€eniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

* vyhleda v tabulkach nazvy prvkl ke
znamym (danym) protonovym ¢&isliim
a naopak., zapiSe spravné ke znacce
prvku protonové cislo

* uvede priklady praktického vyuziti
kovu (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au)

* uvede zakladni slozky slitin kov
(mosaz, bronz, dural) a pfiklady
vyuziti téchto slitin

* uvede priklady praktického vyuziti
nekovu (H, O, N, CI, S, C)

* popiSe hlavni rozdily mezi kovy
a nekovy a jednoduchymi pokusy
OVéfi jejich vlastnosti

* rozlisi periody a skupiny v periodické
soustavé chemickych prvku, vyhleda
prvky s podobnymi vlastnostmi

* popiSe periodickou soustavu prvk
a podle umisténi prvku odhadne jeho
vlastnosti

* pouziva pojmy chemické latky,
chemicky prvek, chemicka slou€enina
a chemicka vazba ve spravnych
souvislostech

* chemické slou&eniny -
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych
a organickych slouc¢enin

Oosvi

osv1

Oosvi

osv1

Oosvi

0OSV1, OSV9
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* rozli8i vychozi latky a produkty
chemickych reakci, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

* pfecte chemické rovnice a s uzitim
zdkona zachovani hmotnosti vypogita
hmotnost vychozi latky nebo produktu

* rozli§i chemickou znacku prvku
a chemicky vzorec slouéeniny

* ze vzorce (a z modelu molekuly)
chemické slou€eniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni slozeni
chemické latky (pocet prvk( a jejich
nazev, pocet atomu jednotlivych prvku
v molekule)

* rozliSi vychozi latky a produkty
chemické reakce a urci je spravné

v konkrétnich pfikladech

* provede jednoduché chemické
reakce (v€etné jednoduché pfipravy
plynu a jejich jimani)

* uvede pfiklady chemickych reakci
probihajicich v pfirodé a chemickych
reakci pouzivanych pfi chemické
vyrobé

* uvede zakon zachovani hmotnosti

pro chemické reakce a vyuZije ho pfi
feSeni uloh

* provede jednoduché chemické
reakce

* zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce

* klasifikace chemickych reakci -
sluGovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

* chemické reakce - zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

Oosvi

0OSV1, OSV9

OoSsVv9
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* porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidd a soli

a posoudi vliv vyznamnych zastupcl
téchto latek na zivotni prostiedi

* pfeCte chemické rovnice (v€etné
pouziti latkového mnozstvi)

* provede jednoduché vypocty
Z chemickych rovnic, s vyuzitim
vztaht pron, M, m

* posoudi vyznam zakona zachovani
hmotnosti pro chemickou vyrobu

* uréi oxidacni €islo atomu prvkd
v oxidech

* zapi$e z nazvu vzorce oxidu
a naopak ze vzorc jejich nazvy

* popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych oxidl a posoudi vliv téchto
latek na Zivotni prostiedi (sificity,
sirovy, uhli¢ity, uhelnaty, vapenaty,
dusnaty, dusicity, kiemicity)

* bezpelné fedi roztoky kyselin,
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
témito latkami

* zapiSe z nazvu vzorce kyslikatych
kyselin a naopak ze vzorcl jejich
nazvy

* oxidy - nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidud

* kyseliny a hydroxidy - kyselost
a zasaditost roztok(; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin
a hydroxid(

OSsVv9

OSV1, OSV9

Oosv1

315



* vysvétli vznik kyselych destl, uvede
jejich vliv na zivotni prostfedi a uvede
opatieni, kterymi jim Ize pfedchazet

* orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace

V praxi

* zapi$e z nazv( vzorce vybranych
bezkyslikatych kyselin (HCI, HF, HBr,
HI) a naopak ze vzorcl jejich nazvy

* popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych kyselin (sirova,
chlorovodikova, dusi¢na, uhli€ita)

* vysvétli, jak vznikaji kyselé desté
a jak jim Ize pfedchazet

* bezpecné rozpousti hydroxidy,
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni
témito latkami

* zapiSe z nazvl vzorce hydroxid(
a naopak ze vzorcl jejich nazvy

* popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych hydroxidd (sodny,
draselny, vapenaty, amonny)

* rozlisi kyselé a zasadité roztoky
pomoci indikator pH

* orientuje se na stupnici pH a zmé&Fi
pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem

Oosvi

0OSV1, OSV9

0osvi1

osv1

OSV1, OSV9
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* porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxid{ a soli

a posoudi vliv vyznamnych zastupcu
téchto latek na Zivotni prostfedi

* bezpecné provede neutralizaci
zfedénych roztok( znamych kyselin

a hydroxidli, uvede nazvy a vzorce
vychozich latek a produktl a zapiSe je
chemickymi rovnicemi

* uvede pfiklady uplatnéni
neutralizace v praxi

* rozli8i, které latky patfi mezi soli

* provede jednoduché pfipravy soli
* uvede vyznam pramyslovych hnojiv
* popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti

nejznameéjsich stavebnich pojiv
(vapenna malta, sadra, beton)

* vysvétli pojem keramika, uvede
pfiklady vyuziti keramiky

* soli kyslikaté a nekyslikaté -
vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidaéni Cislo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenid(

osv1

OSsVv9

osv1

OSsVv9
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* sestavi a popiSe elektricky Clanek * chemie a elektfina - vyroba Osvi1, OSsV9
sloZzeny ze dvou rdznych kovu elektrického proudu chemickou
a elektrolytu cestou

* rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, * rozli§i anorganické a organické * uhlovodiky - pfiklady v praxi OoSsv1

uvede jejich zdroje, vlastnosti slouéeniny vyznamnych alkana, uhlovodiki

a pouziti s vicenasobnymi vazbami

a aromatickych uhlovodik

* popiSe nejjednodussi alkany, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

* popi8e nejjednodussi alkeny, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

* popie nejjednodussi alkiny, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouZiti

* popiSe nejjednodussi areny, uvede
jejich vzorce, vlastnosti a pouziti

* zhodnoti uzivani fosilnich paliv * uvede pfiklady produktd * paliva - ropa, uhli, zemni plyn, Oosvi
a vyrabénych paliv jako zdroju primyslového zpracovani ropy primyslové vyrabéna paliva
energie a uvede pfiklady produktd
priimyslového zpracovani ropy

* uvede pfiklady pramyslové * (koks, brikety, topné oleje, Oosv9
vyradbénych paliv z ropy, erného uhli | nafta, svitiplyn, propan-butan,
a zemniho plynu vysokopecni plyny)

* zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju
energie
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* rozli§i vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

* orientuje se ve vychozich latkach

a produktech fotosyntézy a koncovych
produktd biochemického zpracovani,
predevsim bilkovin, tukd, sacharidu

* uri podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

* popise vlastnosti a pouziti fosilnich
a prumyslové vyrabénych paliv

* posoudi globalni vliv spalovani
rdznych paliv (v€éetné pohonnych latek
pro automobily) na Zivotni prostfedi

* rozlisi pojmy ,uhlovodiky” a ,derivaty
uhlovodika*®

* na prikladech vzorct znamych
derivat uhlovodiku rozlisi
uhlovodikovy zbytek a funkéni
(charakteristickou) skupinu

* rozli§i a zapi$e vzorce methanolu,
ethanolu, fenolu, glycerol. Uvede
vlastnosti a pfiklady pouziti t&échto
latek

* rozliSi a zapiSe vzorce kyseliny
mravenci, octové a vysSich mastnych
kyselin. Uvede vlastnosti a pfiklady
pouziti téchto latek.

* uvede vychozi latky, produkty
a podminky fotosyntézy

* rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy

a vitaminy a posoudi rtizné potraviny
z hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyzivy

* uvede nazvy, vzorce a vlastnosti
béznych sacharidd, tukd a bilkovin

* uvede koncové produkty
biochemického zpracovani bilkovin,
tukt, sacharidd

* uréi podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

* derivaty uhlovodik - pfiklady
v praxi vyznamnych alkoholu
a karboxylovych kyselin

* pfirodni latky - zdroje, vlastnosti
a priklady funkci bilkovin, tuka,
sacharidd a vitaminu v lidském téle

* sacharidy

GVl

0OSV1, OSV9

osv1

OSsVv9

OSsVv9

osv1

OoSsv9
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* uvede pfiklady zdroju bilkovin, tuki,
sacharidd a vitaminu v liském téle

* zhodnoti vyuzivani prvotnych
a druhotnych surovin z hlediska trvale
udrziteIného rozvoje na Zemi

* aplikuje znalosti o principech haseni
pozarl na feSeni modelovych situaci
z praxe

* uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tuk,
sacharidd a vitaminu v liském téle

* uvede nazvy béznych vitaminl

a jejich vyznam pro Clovéka

* rozlisi prvotni suroviny (vapenec,
sadrovec, bfidlice, pisek, stérk, kaolin,
mineraly, sl, uhli, raelina, hnojiva,
ropa, plyn, rudy) od druhotnych
(odpady vznikajici pfi vyrobach)

* uvede pfiklady prvotnich

a druhotnych surovin pro chemické
vyroby

* vyjmenuje druhotné suroviny vhodné
pro recyklaci

* vyjmenuje nejdllezitéjsi chemické
zavody v CR a pojmenuje jejich
vyrobky

* objasni rizika pfi vyrobé chemickych
latek v souvislosti se znedisténim
zivotniho prostfedi

* vysveétli pojem ,koroze®, uvede

priklady Cinitel( ovlivAujicich jeji

rychlost, uvede zpusoby ochrany
ocelovych vyrobk( pfed korozi

* experimentalné ovéfi vliv riznych
¢initel na pribéh koroze

* vyjmenuje tfidy nebezpecnosti
hoflavin

* pouziva bezpecné spotiebie na
topné plyny v domacnosti a plynové
kahany pfi Skolnich experimentech

* rozpozna oznaceni hoflavych latek,
uvede zasady bezpeéné manipulace
s témito latkami

* vitaminy

* chemicky pramysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti s
Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze

* hoflaviny - vyznam tfid
nebezpecnosti

EV2, OSV1

Oosv1

EV3

OoSsv9

Oosvi
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* orientuje se v pfipravé a vyuzivani
rznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

* uvede, jak postupovat pfi vzniku
pozaru, zna telefonni Cislo pro
pfivolani hasi¢l, poskytne prvni
pomoc pii popaleni

* uvede rozdéleni priimyslovych
hnojiv a jejich vyznam

* posoudi vliv nadmérného pouzivani
primyslovych hnojiv na Zivotni
prostredi

* popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti
nejznameé;jsich stavebnich pojiv
(vapenna malta, sadra, beton)

* vysvétli pojem keramika, uvede
pfiklady vyuziti keramiky

* rozpozna plasty od dalSich latek,
uvede pfiklady nazvd, viastnosti

a pouziti

* posoudi vliv pouzivani plastl na
Zivotni prostfedi (vyhody a nevyhody)

* charakterizuje detergenty

* bezpe€né zachazi s béznymi mycimi
a Cisticimi prostfedky pouzivanymi

v domacnosti

* charakterizuje pesticidy, uvede jejich
rozdéleni (alespon 4 druhy), vyznam
a vliv na zivotni prostfedi

* charakterizuje léCiva, uvede jejich
rozdéleni (alespon 4 druhy), vyznam
a vliv nadmérného uzivani ¢lovékem

* primyslova hnojiva

* tepelné zpracovavané materialy
- cement, vapno, sadra, keramika

* plasty a synteticka vlakna -
vlastnosti, pouziti, likvidace

* detergenty a pesticidy,
insekticidy

* 1éCiva a navykove latky

Oosv1

OSV1, EV2

Oosvi

Oosv1

osv1

Oosv9
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* uvede pfiklady volné i nezakonné 0osVv9
prodavanych drog a popiSe pfiklady

nasledku, kterym se vystavuje jejich

konzument
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Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

A

Ndzev vyucovaciho predmétu PﬁiRODOPIS

Prirodopis

< Obsahové vymezeni

o Obecna biologie a genetika
o Biologie hub

o Biologie rostlin

o Biologie zivocichli

o Biologie ¢loveka

o Neziva priroda

o Zéklady ekologie

o Praktické poznavani pfirody

% Casové a orgahizacni vymezeni

Casova dotace:
- 2 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku
- vyucovaci jednotka trva 45 minut
- ptedmétu se vyucuje v poloodborné uéebné, v terénu Vv okoli skoly (les,

pole, louka, rybnik)

% Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto klicovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence k uceni

- vybird a vyuziva vhodné zplsoby, metody a strategie uceni, planuje a fidi vlastni uceni
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- vyhledava a tfidi informace, efektivné je vyuZziva v procesu uceni a praktickém zivoté
- uvadi véci do souvislosti a propojuje poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti

- ziskané znalosti posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

= Kompetence k feSeni problému
- vnima problémové situace, pozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
pricinach a snaZi se je fesit
- hleda zpiisob feseni problému
- voli vhodné zptisoby feseni
- ovéfuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feseni novych
problému

- kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obhdjit, je zodpovédny za sva rozhodnuti

* Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu
- naslouchd promluvam druhych lidi,porozumi jim, vhodné€ na né¢ reaguje, u€inné se zapojuje
do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
- rozumi riznym typum textli a zaznamu,obrazovych materiald, bézné uzivé informacnich

a komunikaénich prosttedki a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji

* Kompetence socialni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu a pozitivné
ovlivityje kvalitu spolecné prace
- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,

respektuje rtizné hlediska

* Kompetence ob¢anské
- chape zékladni ekologické a environmentéalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného

rozvoje spolecnosti

* Kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ¢inné materialy,ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla
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- vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu

vlastniho rozvoje

% Prirezova témata

> Osobnostni a socialni vychova (OSV)
* Rozvoj schopnosti poznavani (OSV 1)
=  Sebepoznani a sebepojeti (OSV 2)
= Kooperace a kompetice (OSV 9)

= Reseni problému s rozhodovaci dovednosti (OSV 10)

> Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech (GV)
= Jsme Evropané — co Evropu spojuje (GV 3)

> Multikulturni vychova (MKV 3)
» Etnicky puvod (MKV 3)

> Environmentalni vychova (EV)
* Ekosystémy (EV 1)
»  Zakladni podminky Zivota (EV 2)
» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (EV 3)
= Vztah ¢lovéka k prostiedi (EV 4)
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6. trida

Zék podle svych schopnosti6

PRIRODOPIS

Oé&ekavané vystupy z RVP Dil&i gkolni vystupy Ugivo Presahy Poznamky
* Rozlisi zakladni projevy a podminky | * zna vyznam atmosféry a hydrosféry | * organické a anorganické latky EV2,0SV1,9,10
Zivota (orientuje se v daném piehledu * vznik a vyvoj atmosféry
vyvoje organizmu) a hydrosféry -
fotosyntéza,ozonosféra, vyznam

* vysvétli zakladni projevy zZivota Slunce EV2,0SV1

* pozna latku organickou

a anorganickou * nazory na vznik Zemé

* uvédomuje si vyvoj zivota od

jednobunéénych k mnohobuné&&nym * vzajemné vztahy org. v pfirodé EV1,0SV1

* pozorovani lupou a mikroskopem,
* umi zachazet s lupou, mikroskopem | zhotoveni mikroskopického
fipravi mikroskopicky preparat reparatu,vedeni protokol osv1 hygiena

* PopiSe zakladni rozdily mezi burikou Ep P ,\v” ! . P! )’/p E) v_)v . preparatu,v 'P ! v
rostlin, zivogich(l a bakterii a objasni dokaze nakreslit schéma zivocisne, 3 ) ) )
funkci zakladnich organel rostlinné a bakterialni buriky, umi * bufika - zakladni stavebni

vysvétlit jejich rdzny zpusob vyzivy jednotka organism{ osv1

* vi, co je organela, zna funkce * nejdulezitéjSi soucasti burniky

z&kladnich organel rostlinné, ZivociSné a bakterialni osvi
* Rozpozna, porovna a objasni funkci |* zna zakladni strukturu Zivota
zakladnich organu (organovych jednobunéénych a mnohobunécénych * bunka - tkan - organ - organova
soustav) rostlin a zivo€ichu organismu soustava -organismus osvi

* objasni funkci organ(i a organovych | * jednobunéény organismus,

soustav bezobratlych Zivocichl kolonie, mnohobné&ny organismus | EV2
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* TFidi organismy a zaradi vybrané
organismy do Fisi a nizSich
taxonomickych jednotek

* Vysvétli podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

* Uvede na prikladech z bézného
Zivota vyznam virl a bakterii v pfirodé
i pro Clovéka

* uvédomuije si rozdil mezi fiSemi mezi
organismem jednobunéénym,
mnohobunécnym

* zna zjednoduseny systém Zivocichl
(po €lenovce) s hlavnimi zastupci
skupin

* vysvétli vyznam tfidéni organismu

* vysvétli rozdil mezi pohlavnim

a nepohlavnim rozmnozovanim

* zna déleni bunék jednobuné&nych
organism{

* ma pfedstavu, co je to vir, které
onemocnéni zplUsobuje

* vnima bakterii jako jednoduchou
buriku

* vysvétli vyskyt, vyznam a praktické
vyuziti bakterii

* dodrzuje hlavni hygienické zasady

* Fise mikroorganismda, hub, rostlin
a zivocgicht

* producent, konzument, reducent
* viry, bakterie

* houby

* rostliny jednobunéc¢né, fasy

* jednobunéc&ni , mnohobunééni
zivogichové (prvoci, zahavci,
plosténci, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovci)

* déleni fas

* spajeni trepek

* puceni kvasinek

* pohlavni buriky fas

* vytrusy hub

* rozmnozovani zahavcu, obojetnik
* rozmnozovani plosténcu, vnitfni
cizopasnik

* rozmnozovani ostatnich
bezobratlych

* viry - rozmnozovani
* virova onemocnéni

* pakterie - primitivni bunka,spora
* bakterie -vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti (symbioza, padni
bakterie, paraziti)

Oosvi

EV2

osv1
osv1
osv1

EV1, OSV1
osv1
osv1
Oosvi
Oosvi
Oosvi
Oosvi
osv1
osv1

Oosvi

EV3, OSV10

EV2

EV1,EV2, EV3,
OSV1, OSV10
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a jedovaté houby s plodnicemi
a porovna je podle chatrkteristickych
znakl

* Vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub
a jejich vyznam v ekosystémech

a misto v potravnich fetézcich

* Objasni funkci dvou organismu ve
stélce lisejniku

* Odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od bufky
pres pletiva az k jednotlivym organim

* Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych proces

a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

* RozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a uréuje jejich
vyznacéné zastupce pomoci kli¢u

a atlasu

* Porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivo&icha a vysvétli
funkci jednotlivych organt

* uvédomuje si vyznam ockovani

......

* uvédomuje si vyznam
jednobunéénych hub
a mnohobunéénych hub bez plodnic

* umi popsat a nakreslit houbu

s plodnici

* pozna naSe nejbéznéjsi jedlé

a jedovaté houby

* zna vyznam hub,zasady
sbéru,konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

* objasni symbiosu u liSejnikd, jejich
vyskyt a vyznam

* popise stavbu a Zivot nizSich rostlin -
fas

* vi pro€ maji rostliny chlorofyl, zn&
zakladni rozdil mezi fotosyntézou

a dychanim,vysvétli pro€ se rostliny
rozmnozuji

* objasni, které organismy fadime do
fiSe rostlin, rozlisi Fasu jednobuné&énou
a mnohobunécénou, uréi nékteré druhy
fas

* zna rozdil ve stavbé téla
jednobunéénych a mnohobunéénych
zivocichu

* ochrana pfed bakteriemi

* kvasinky a jejich vyznam

* plisen hlavi¢kova, stétickovec

* reducenti ( hnilozijné a cizopasné
houby)

* muchomirka ¢ervena, hfib
dubovy (vyziva, stavba téla,
rozmnozovani )

* nase bézné houby, jejich vyznam
a prostiedi

* zasady spravného houbareni
a zpracovani hub

* liSejniky - stavba téla, zastupci,
jejich vyznam a vyskyt

* jednobunécné rostliny, valed
koulivy, fasy (zrnénka, zelenivka,
sroubatka)

* prvoci - rozmnozovani, pohyb,
plankton ( trepka,ménavka )

EV2, OSV1

osv1

OSV1, OSV9

EV2,EV3,0SV1

Oosvi

EV1,0SV], 9

OSV1, OSV10

osv1

Oosvi

EV1

EV2, OSV1
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* RozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny zivogich(, uréuje vybrané
zivo€ichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

* Odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichl

v pfirodé&, na pfikladech objasni jejich
zpusob Zivota a pfizplsobeni danému
prostredi

* Zhodnoti vyznam zivoc€ich( v pfirodé
i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivoGichy

* charakterizuje struéné znaky, stavbu
a zivot vybranych zahavcu, plosténct,
krouzkovcu, mékkysu

* vysvétli pojem burika, tkan, organ,
organova soustava,zkamenélina, vnéjsi
kostra, ¢lankované télo, potravni
fetézec a pyramida, biologicka ochrana

* popiSe vnéjsi a vnitini stavbu téla
¢lenovcu
* vysvétli funkci jednotlivych organu

* uvédomuje si vyvoj, vyvin a systém
zivocichu

* zna taxonomické jednotky - fise,
podfiSe, kmen, tfida, fad, rod, druh
a vybrané zastupce umi zafadit

* vnima roz8ifeni, vyznam a ochranu
zivocichd, jejich hospodarsky

a epidemiolologicky vyznam, dulezitou
Ulohu v potravnim fetézci, spole€enstvi
hmyzu

* poznava chovani zivo€ichu, vi jak se
k nim chovat, uvédomuije si jejich
vyznam v pfislusném ekosystému -
ekologicka rovnovaha

* Zahavci ( nezmar, meduzy,
sasanky, korali ), stavba téla,
puceni, nervova soustava,
regenerace

* plosténci (plosténka, tasemnice -
vnitfni cizopasnik, moznosti ndkazy
),hlisti

* krouzkovci ( zizala - stavba téla,
tkan, organ, organova soustava,
reducent, pijavka - vnéjsi
cizopasnik )

* mékkysi - zastupci Zijici u nas -
stavba téla a organové soustavy,
pohyby, dychani pfijem potravy,
rozmnozovani, ulity, lastury; mofrsti
meékkysi - plzi, mlzi, hlavonoZci

* trilobiti, zkamenéliny a jejich
vyznam

* Elenovnoci - vnéjsi kostra,
¢lankované koncetiny, taxonomie;
vodni ekosystém - potravni fetézec,
pyramida

* korySi ( svinky, stinky - pfechod
na sous; perloogky,buchanky -
plankton; rak fiéni - stavba,
organové soustavy; ochrana raku,
morsti zastupci

EV1,0SV1

EV1, OSV1

EV1,EV3,0SV1,
Oosv9

EV1,EV3,
OSV1,08V9

osv1

EV1, OSV1

EV1,0SV1
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* Aplikuje praktické metody poznavani
pFirody

* Dodrzuje zakladni pravidla
bezpec&nosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezive pfirody

* ukaze na pfikladech necitlivé zasahy
Clovéka do pfirody a jejich vliv na hmyz

* zna pfednosti biologické
a mechanické ochrany pfed chemickou

* uziva praktické metody poznavani
pfirody

* zna vyznamné biology a jejich objevy

* pavoukovci - pavouci - stavba
téla, mimotélni traveni, instinkt,
kokon, projevy Zivota; sekaci;
roztoCi - klisté obecné - pfenasec
nemoci

* hmyz - rzny zpusob vyzivy
(pfizpUsobeni pohybu, pfijimani
potravy ), dychani, rozmnozovani
(pohlavni dvojtvarnost)

* 8kadci " Skodlivost a uzite€nost,
biologicka rovnovaha, biologické
postupy proti Skidcum

* Zivotni prostfedi hmyzu
(pfizplGsobivost a obrovska
rozmnozovaci schopnost )
uzitkové a chranéné druhy hmyzu

* prace s lupou a mikroskopem,
atlasy, zjednodusené urcovaci
klice, odchyt nékterych zivocichu,
jednoduché rozélefiovani rostlin
a zivocicht

* R. Hooke - drobnohled
* Ch. Darwin - pfirodni vybér
* J.Barrande -paleontolog ( trilobiti )

EV1,EV2,0SV1,
OSV10

EV1,EV2,0SV1

EV3,0SV1,
OSV10

EV1,EV2,0SV1
EV,0SV1

OSVv1, OSV9

osv1
osv1
OoSsvi
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7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Dl&i vystupy (8kolni)

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

* TFidi organismy a zaradi vybrané
organismy do FiSi a nizSich taxonomickych
jednotek

* Vysvétli podstatu pohlavniho

a nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

* Odvodi, na zakladé pozorovani,
usporadani rostlinného téla od bufky pfes
pletiva az k jednotlivym organim

* Porovnava vnéjsi a vnitini stavu
jednotlivych organd a uvede praktické
pfiklady jejich funkci a vztah( v rostliné jako
celku

* Vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

* Rozli§i zakladni systematické skupiny
rostlin a uréuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢u a atlast

* zna zjednoduseny systém rostlin
(FiSe, podrise, oddéleni, tfida, celed );
zivocichu (fise, podfiSe, kmen,
podkmen, nadtfida, tfida, celed)

* ukaze na prikladu pohlavni
a nepohlavni rozmnozovani rostlin

* rozliSi zakladni organy vy$Sich
rostlin - mechu (kofinek, lodyzka
listek), kapradin (kofen, podzemni
stonek list), semennych rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)

* uvédomuije si rozliSeni cévnich
svazkU na dfevni a lykovou Cast
* objasni pojem vy3si rostliny

Vv porovnani s nizsimi

* zna zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rastu, rozmnozovani

* vyznam zasady tfidéni organismu

* mechorosty, kapradorosty,
nahosemenné a krytosemenné
rostliny

* kmen strunatci,tfida - paryby, ryby,
obojzivelnici, plazy, ptaci

* anatomie a morfologie rostlin

* fyziologie rostlin

EV1,EV2, OSV1

EV1,EV2, OSV1

OSVv1, OSV9

osv1

Oosvi

osv1
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* Odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

* Porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organt

* RozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny
zivodGich(, ur€uje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

* urc¢i nékolik druhtd mecha (plonik,
méfik, raselinik) a kapradin (kaprad
samec, plavun vidlacka, presli¢ka
rolni)

* objasni pojem nahosemenna,
krytosemenna,jednodélozna,
dvoudélozna,jednodoma, dvoudoma
rostlina (uvede pfiklad), ekosystém,
botanika

* pozna nase bézné nahosemenné
rostliny,urci nékteré druhy bylin

a dievin krytosemennych rostlin ze
svého okoli

* popiSe stavbu a funkci kofene,
stonku, listu rostlin;rozlisi druhy
stonk (stéblo, stvol, lodyha, kmen)
* umi popsat kvét ( okvéti, kalich,
koruna, ty€inky, pestik)

* rozliSi néktera kvétenstvi (klas, ubor,
okolik) a plody (duzZnaté, suché)

* vysvétli rozdil mezi oplylenim

a oplozenim

* vysvétli vyznam lesa, ochrany
pfirody, zakladani botanickych

a zoologickych zahrad

* zna hlavni znaky strunatcu, vysvétli
rozdil mezi strunatci a obratlovci

* tfidi obratlovce do tfid:
kruhousti,paryby,ryby, obojzivelnici,
plazy, ptaci, savci

* systém rostlin

* vyznam rostlin a jejich ochrana

* ekosystém - les, louka, pole,
rybnik

* stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych &asti téla

* vyvoj, vyvin a systém zivocCichd

EV1,EV2,0SV1,
Oosv9

EV1,EV2,0SV1

GV3,
EV1,0SV1,
OSsVv9, OSV10

GV3,
EV1,EV3,0SV1,
OoSsVv9

Oosvi

EV1,0SV1
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* Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpusob Zivota

a prizpUsobeni danému prostredi

* Zhodnoti vyznam zivocichu v pfirodé i pro
Clovéka uplatriuje zasady bezpec&ného
chovani ve styku se Zivocichy

* Aplikuje praktické metody poznavani
pfirody

* nakresli a popiSe télo ryby,zna
funkci vnitfnich organovych soustav
a dokaze je srovnat s bezobratlymi

* ur&i zastupce naSich i mofskych ryb
* srovna diakritické znaky rdznych
druhu ryb, zjistuje jejich odliSnosti ve
srovnani s obojzivelniky

* uvédomuje si vyznam obojzivelniku
v pfirodé, jejich nutnou ochranu, urci
nékteré zastupce

* porovnava a vidi rozdily mezi
obojzivelniky a plazy (vnéjsi a vnitfni
stavba)

* zna zakladni zastupce nasich i jinde
Zijicich plaz

* tfidi plazy na Zelvy, jeStéry, hady

a krokodyly

* umi poskytnout prvni pomoc pfi
ustknuti hadem

* uvédomuje si vyvin ptakua z plazd
(Archeopteryx - znaky plazu i ptakd)
* popiSe stavbu téla ptakd (vnitfni

a vnéjsi),ptaciho pera, ptaci vajicko,
vidi rozdily a shody s jinymi
obratlovci, rozlisi zdroje potravy
ptaki,

* urCi bézné ptaky, zejména naseho
regionu

* uziva praktické metody poznavani
pfirody

* rozS$ifeni, vyznam a ochrana zivoc.

* projevy chovani zivocich(

* jednoduché poznavaci klice
a atlasy

EV1, EV2,0SV1

EV1, EV2, OSV1

EV1, EV2Z,

EV1, EV2

GV3, EV1,
osv1

OSV1,05V9
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* Dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé
pfirody

* uvédomuje si vyznam tfidéni
a poznavani organism

* zalozeni herbare, odchyt a
pozorovani nékterych zivocichu

* jednoduché rozélenovani rostlin
a zivocicha

* Vyznamni biologové a jejich
objevy - Linné Carl

Oosvi

Oosvi

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP DIl vystupy (8kolni) Ucivo Presahy | Poznamky
* TFidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fiSi a niz8ich taxonomickych * orientuje se ve zjednoduSeném
jednotek prehledu tfidy savct * vyznam a zasady tfidéni savcl osv1

* vypravi o zivoté vybranych druhud

* Uvede na pfiklady dédi¢nosti v praktickém | savc(, jejich pfizpUsobeni prostfedi
Zivoté a pfiklady vlivu prostfedi na utvafeni | a o jejich vyzivé s ohledem na EV1, EV2,
organismd potravni fetézce * tfidéni savcl EV3,0SV1
* Porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichu a vysvétli funkci * pozna kostru, organy a organové * stavba a funkce jednotlivych &asti
jednotlivych organt soustavy vybranych savci téla savcl OSsV1, OSV9
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* Rozli8uje a porovnava jednotlivé skupiny
zivodich(, ur€uje vybrané zivodichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

* Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivo€ichl v pfirodé, na
pfikladech objasni jejich zpUsob Zivota a
pFizplsobeni danému prostredi

* Zhodnoti vyznam Zivogich( v pfirodé i pro
Clovéka uplatiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivoc&ichy

* Ur&i polohu a objasni stavbu a funkci
organul a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy

* dokaze porovnat kostry a organové
soustavy ostatnich tfid obratlovcu se
savci, najit rozdily

* uvédomuije si vyvoj savcu od
druhohor

* ur€i zastupce savcl z jednotlivych
ekosystémU naseho regionu, CR i ve
svété

* uvede nékteré z kriticky
ohrozenych druhl savcl u nas i ve
svété

* objasni pojmy predator , reducent
(destruent ), zoologie, paleontologie
* vi, jak pe€ovat o vybrané domaci
zivogichy

* objasni pojmy domestikovany
Zivoc€ich, zna hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy

* uvédomuje si vyznam chranénych
oblasti a narodnich parku pro
zachranu kriticky ohrozenych druh
* zna podstatu, ptivod a vyvoj
Cloveéka

* zna stavbu a funkci opérné
a pohybové soustavy

* vyvoj, vyvin a systém zZivocichu

* rozsifeni, vyznam a ochrana zivoc.

* projevy chovani zivocichu

* anatomie a fyziologie - stavba

a funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla, organy, organové soustavy,
vy38i nervova €innost, hygiena
dudevni Cinnosti

osv1i

GV3, EV1,EV2,
EV3,0SV1,
Oosv9

EV1, EV2, OSV1
EV2

EV1, EV2, EV3

GV3, EV1,EV2

MKV3, EV1,
osv1

OSsVv1i, 0OSsv2,
Oosv9
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* Orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

* Objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti az do stafi

* Rozlisuje pfi€iny, pfipadné pfiznaky
béznych nemoci a uplatfiuje jejich prevence
a lécby

* Aplikuje pfedlékafskou prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla

* umi poskytnout prvni pomoc pfi
zlomeninach a dalSich poranénich,
vi jak peCovat o zdravy vyvoj kosti

a svall

* ur&i polohu, objasni stavbu a funkci
organ travici soustavy

* vysvétli rozvoj civilizaénich chorob
vznikajicich jako dusledek
nespravné vyzivy

* uplatiiuje v dennim rezimu zasady
zdravého stravovani, v€etné
pravidelné pohybové aktivity

* zna rizika spojena s poruchami
v pfijmu potravy, vi kde hledat
odbnorou pomoc

* uréi polohu, objasni stavbu a funkci
dychaci soustavy

* vysvétli vyznam pohybu a pobytu
na Cerstvém vzduchu

* objasni Skodlivy vliv koufeni, prace
v prasném prostredi

* vysvétli pojmy alergeny, astma,
kapénkova infekce

* vi, jak a kdy provadét umeélé
dychéni z plic do plic,jak zajistit
priichodnost dychacich cest

* ur€i polohu, objasni stavbu a funkci
obé&hové soustavy

* objasni pojmy imunita, transfuze,
prevence, infarkt, AIDS,
sedimentace, poskytne pomoc pfi
zastaveé krevniho obéhu, oSetfi
krvaceni

* fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka

* nemoci, Urazy a prevence -
pri€iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi Ié€eni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zZivot
ohrozujici stavy

* zivotni styl - pozitivni a negativni
dopad na zdravi ¢lovéka

OSV1, OSv2

OSV1, 0Sv2,
OSsVv9, OSV10

OSV1, OSV10
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* Aplikuje prakt. metody pozn. pfirody

* Dodrzuje zakladni pravidla bezpec€nosti
prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé

pFirody

* uréi polohu, objasni stavbu a funkci
vylu€ovaci a rozmnozovaci soustavy
* orientuje se ve vyvoiji plodu

* vi, jak pfedchazet pohlavnim
chorobam

* zna charakteristické znaky rdznych
obdobi Zivota Elovéka

* urci stavbu a funkci kGze, zna
nebezpedi jejiho poskozeni

* uréi stavbu a funkci smyslovych
organu, zna jejich poruchy a vi jak je
chranit

* zna stavbu a funkci nervové
soustavy a zlaz s vniténi sekreci

* vi, jak se zachovat pfi podezieni na
poranéni patefe

* orientuje se v nervové ¢innosti
(reflexy)

* umi postizeného ulozit do
stabilizované polohy, o3etfit pfi
Urazu chladem, teplem

* porovnava Casti tél savcu
* srovnava chlupy, chrup, kostry

savcu a dokaze vyhledat znaky
pfizplsobeni savcu prostredi

* umi zakreslit pozorované objekty
* poznava jednotlivé druhy
vybranych savcl pomoci atlast

* doké&ze pfipravit kratky referat,
informace Cerpa z literatury,
internetu, ...

* pozorovani lupou a mikroskopem,
vedeni protokolu

* praktické metody poznavani
pfirody

* prof. Jan Jansky, l1ékaf a védec
Ivan Petrovi¢ Paviov

osv1

OSV1, OSV9
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ogekavané vystupy z RVP Dil&i vystupy ($kolni) Ugivo Presahy | Poznamky
* Uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a priklady vlivu prostfedi na utvafeni | * zna podstatu dédi¢nosti a pfenos | * dédi€nost a proménlivost
organismu. dédi¢nych informaci organism EV2,0SV1
* vysvétli pojmy chromozém,
proménlivost, gen, kfizeni, genetika,
mutace
* objasni princip pohlavniho
rozmnozovani i pfenosu dédi¢nych
vlastnosti a jeho dlsledku ve
Slechtitelstvi a chovatelstvi - uvede
priklady EV3
* Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik | * diskutuje o nazorech na vznik
a trvani zivota. Zemé a jejiho postaveni ve vesmiru | * Zemé, planeta Slunec¢ni soustavy | OSV1
* Rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomucek. * zna stavbu Zemé
* RozliSuje disledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych dgja, véetné geologického * uvédomuje si rozdil mezi nerostem
obéhu hornin i obéhu vody. a horninou * nerosty a horniny osv1

* Porovnava vyznam pUdotvornych ¢initell
pro vznik pldy, rozliSuje hlavni padni typy
a pudni druhy v nasSi pfirodé

* zna fyzikalni a chemické vlastnosti
nerost
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* RozliSuje jednotliva geologicka obdobi
podle charakteristickych znakd.
* Uvede na zakladé pozorovani vyznam vlivu

podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota
na Zemi.

* ur€i a struéné popise bézné
horniny a nerosty, vysvétli jejich
plavod

* uvédomuje si vyznam a vyuziti
zastupcl
* zna principy krystalografie

* vysvétli pavod a dusledky sopecné
¢innosti a zemétfeseni a umi
vyhledat o nich potfebné udaje

* objasni pohyb litosférickych desek
(vznik a zanik zemské kury, zlomy,
vrasnéni )

* zna vnéjsi geologické déje a jejich
vyznam

* rozlisi nékteré typy a druhy pud,

a objasni jejich vznik

* uvédomuje si vyznam pudy pro
vyZzivu rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spoleénost,

* vysvétli nebezpedi a priklady
devastace pudy, moznosti a pfiklady
rekultivace

* naznaci pohyb alespor jednoho
prvku v pfirodé

* znéa geologické éry, vysvétli pojem
geologie

* uvédomuije si vliv geologickych
zmén na vznik zZivota, vyskyt
typickych organism0 a jejich
pfizpusobovani prostfedi

* ukaze na mapé Cesky masiv

a Zapadni Karpaty, objasni rozdil

* vnéjsi a vnitfni geologické procesy
pldy

* vyvoj zemskeé klry a organ. na
Zemi

* geologicky vyvoj a stavba uzemi
CR

* podnebi a pocasi ve vztahu

k Zivotu

EV2

EV2, OSV1

osv1

EV2

EV2

osv1
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* Uvede priklady vyskytu organismu
v urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi

* RozliSuje a uvede pfiklady systému
organismU - populace, spole€enstva,
ekosystémy a objasni na zakladé pfikladu
zakladni princip existence Zivych a neZivych
slozek ekosystému

* Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

* Uvede priklady kladnych i zapornych vliva
Clovéka na zivotni prostfedi a pfiklady
naruseni rovnovahy ekosystému

* Aplikuje praktické metody poznavani
pFirody

* Dodrzuje zakladni pravidla bezpec¢nosti
prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
prirody

* zna nezivé slozky zivotniho
prostfedi a jejich vliv na organismy

* uvédomuje si vzgjemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy
a prostredim

* vysvétli pojmy populace,
spole€enstvo, pfirozeny a umély
ekosystém, potravni fetézec

* objasni dilezitost biologické
rovnovahy v ekosystému

* dolozi fakty zavislost ¢lovéka na
pfirodé a nutnost jeji ochrany

* zaujima stanoviska k ekologickym
problémudm soucasného svéta, v
ramci svych moznosti pfispiva k
jejich feseni (péce o zivotni
prostfedi, ochrana pfirody)

* dokézZe hodnotit poznatky o pfirodé
a o zivotnim prostfedi z jinych nez
Skolnich zdrojl, zpracovavat je

a pisemné nebo Ustné je predkladat
spoluzakim

* umi urd€it hustotu nerostu
* dokaze pracovat s ur€ovacim

klicem nerosti
* rozliSi horniny podle pivodu

* organismy a prostredi

* ochrana pfirody a zivotniho
prostfedi

* praktické metody poznavani
pfirody

EV1, EVZ, EV3,
OSV1, OSV9

EV1, EV2, EVS,
osv1i

EV2,EV3, OSV1

EV1,EV3, EV4,

EV2,EV3, EV4,
OSV1, OSV10

EV2,EV3, EV4

EV4

Oosvi
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Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Ndzev vyucovaciho predmétu: ZEME PIS

< Obsahové vymezeni

o zakladni znalosti zemépisnych pojmi

o predavani geografickych zkusenosti

o poznavani pfirodniho obrazu Zemé, regiont svéta jejich
spolecenské, hospodarské a zivotni prostredi

o kladeni otazek, jimiz se soucastna spole¢nost zabyva

o duaraz na globalni problémy a environmentalni vychovu

o zfetel na celosvétové postoje ke globalnim problémim

o vyzkou$eni geografickych znalosti v praxi

X/

o Casové a organizacni vymezeni

Casova dotace:
- 6 hodin -2 vyuc. hodiny tydné v 6. a 7. ro¢niku
- 1 vyu¢. hodina tydné v 8. a 9. ro¢niku
- vyucovaci jednotka — 45 minut

- pfedmét je vyucovan v poloodborné ucebné

o Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kompetencim a na konci
vzdélavaciho obdobi zak:

. Kompetence k u¢eni
- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné metody a strategie, planuje a organizuje vlastni

uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu vzdélavani
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- vyhledéava a tfidi informace, které propoji a systematizuje a vyuziva je v procesu uceni, pti
tvarcich ¢innostech a v praktickém zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi do souvislosti poznatky
z raznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari komplexnéjsi pohled na piirodni,
spoleCenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje, ziskané poznatky kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry

- mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok i pfekazky branici v uceni, diskutuje

0 nich a naplanuje si, jak své uceni zdokonalit

= Kompetence k feSeni problémii
- vnima problémové situace, premysli o pfi¢inach a na zaklad¢ vlastniho sudku naplanuje
zpusob feSeni problému
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, porovnava je a objevuje riizné varianty
feSeni, nenecha se odradit piipadnym nezdarem
- ov€fuje spravnost feSeni problému, osvédcené postupy aplikuje v dal§ich problémovych
situacich, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému
- kriticky mysli, postupuje uvazlivé, je schopen svd rozhodnuti obhgjit, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ini zhodnoti

= Kompetence komunikativni
- vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a kultivované mluvi 1 piSe
- nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse,
vhodnou argumentaci obhajuje své nazory
- rozumi riznym typim text a obrazovych zaznami, béZné uZivanych gest, zvukd,
informac¢nich a komunikaénich prostfedkl,reaguje na n¢ adekvatn€ a tvofivé jich vyuziva
k zapojeni do spolecenského déni a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti  k vytvafeni vztahti potiebnych

Kk plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
= Kompetence socialni a personalni

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace tymu a tim pozitivné

ovliviiyje kvalitu spolecné prace
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- poméha utvaret piijjemnou atmosféru v tymu, jednéd ohleduplné a uctivé s druhymi, ¢imz
ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

- ptispiva k diskusi ve skupiné i ve tfidé€, ocenuje zkuSenosti spoluzaki i pedagogl a Cerpa
Z nich pouceni

- vytvarii si pozitivni predstavu o sobé samém, fidi svoje jednani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

= Kompetence ob¢anské
- oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
diltim
- chape zékladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy- odmita utlak a hrubé
zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému nasili
- chape principy spolec¢enskych norem a zakont, je si védom svych pran a povinnosti ve Skole

i mimo ni

» Kompetence pracovni
- vyuziva znalosti a zkusenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu vlastniho rozvoje
- adaptuje se na zméneéné nebo nové pracovni podminky
- pristupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality a funkénosti, ale

i Z hlediska ochrany zdravi svého i ostatnich, ochrany zivotniho prostiedi

% Prarezovd témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)
= cviceni dovednosti zapamatovani a soustiedéni (OSV 1)
» planovani uceni a studia (OSV 3)
= dobra organizace ¢asu (OSV 4)
= cviceni schopnosti vidét véci jinak (OSV 4)
» hledani vyhod pfi odlisnostech, chyby pii poznavani lidi (OSV 6)
= empatie a pohled na svét o¢ima druhého, lidska préva jako regulativ

vztaht (OSV 7)
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monologické formy — rétorika, dovednosti komunika¢ni obrany proti
agresi, feSeni konflikt,, vyjednavani, cvi¢eni aktivniho naslouchani
(OSV 8)

dovednost navazovat na druhé, pozitivni mySleni, podfizeni se,
organizovani prace skupiny (OSV 9)

socidlni role a problémy v mezilidskych vztazich, feSeni problému
(OSV 10)

analyza vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich projevl v chovani

lidi (OSV 11)

» Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

demokracie jako protivdha diktatury a anarchie, zékladni kategorie
fungovani demokracie, demokratické zpusoby feSeni konfliktd ve
spoledenském Zivoté, vyznam Ustavy jako zdkladniho zékona statu
(VDO 4)

»  Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)

mista a udalosti v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu, nasi
sousedé v Evropé, zivot v jinych zemich (GV 1)

nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, zivot Evropani
(GV2)

Evropska unie a jeji instituce, co Evropu spojuje a rozd¢luje,

mezinarodni organizace (GV 3)

»  Multikulturni vychova (MKYV)

cloveék jako soucast etnika, respektovani zvlastnosti riznych etnik,
zakladni problémy sociokulturnich rozdili v CR, Evropé i ve svété
(MKV 1)

vztahy mezi kulturami, predsudky a vzité stereotypy (MKV 2)
rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur, postaveni
narodnostnich mensin, zdkladni informace o rOznych etnickych
a kulturnich a kulturnich skupinach zijici v Ceské, evropské i svétové
spole¢nosti (MKV 3)

nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti (MKV 5)

344



>

Environmentalni vychova (EV)

ekosystémy v geografickém pojeti, jejich svétovy a regionalni
vyznam, lidska sidla a kulturni krajina (EV 1)

vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, problém pitné
vody, moznosti jejich feSeni, klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi, rekultivace ptdy, nové funkce zeméd€lstvi v krajin€,
vliv energickych zdroji na spolecensky rozvoj, surovinové
a energetické zdroje jejich vyskyt a vyznam, trvale udrzitelny rozvoj
(EV 2)

zemédé@lstvi, primysl a doprava versus zivotni prostfedi, ochrana
ptirody a kulturnich pamatek (EV 3)

naSe obec a zivotni prostfedi, aktudlni ekologické problémy (jejich
pfi¢iny a dusledky, moznosti a zplsoby feSeni), nerovnomeérnost
zivota na Zemi (rozdilné piirodni podminka a spolecensky vyvoj,

pti¢iny a dusledky zvySovani rozdilt) (EV 4)

Medialni vychova (MV)

pestovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi, hledani rozdili mezi
informativnim, zabavnym a reklamnim sdélenim (MV 1)
rozdil mezi faktickym a fiktivnim obsahem sdéleni (MV 2)

role médii v kazdodennim zivoté a v politickych zménach (MV 3)
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

ZEMEPIS

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Prirodni obraz zemé
* Planeta Zemé Fy- Slunecni moznost
" o . soustava, exkurze do
charakterizuje postaveni Slunce ve skupenstvi latek | planetaria

* zhodnoti postaveni Zemé ve
vesmiru a srovna podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy

* prokaze na konkrétnich pfikladech
tvar planety Zemé

* zhodnoti disledky pohyb( Zemé na
zivot lidi a organism

vesmiru a objasni planetarni systém
spoleéné s jinymi télesy Slunec¢ni
soustavy

* popiSe polohu a pohyby Mésice
a objasni jednotlivé mésicni faze

* dokaze vysvétlit pojmy planeta,
hvézda, planetka, mésice, meteorit,
meteor, kometa, galaxie, souhvézdi

* orientuje se v pfirodé podle Slunce
a hvézdné oblohy

* charakterizuje tvar Zemé a jeho
praktické disledky

*

rozliSi pohyby Zemé& a zhodnoti
nasledky téchto pohybl na zivot lidi
a organismud na Zemi

* vlastnimi slovy vyjadfi vyvoj
lidského poznani o vesmiru

Pr - Zivot ve
vesmiru, roéni
doby

De- existence
zivota na Zemi
a jeho vyvoj

Ma - vzdalenost
ve vesmiru,
porovnavani,
meéfitka

MDV- vesmir na
internetu
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Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie

* organizuje a pfimérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktd a elaboratu, z graf(,
diagram{, statistickych a dalSich
informacnich zdroja

* rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné

* pfiméFené hodnoti gegogrfické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odlisSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost

* pouziva s porozumeénim,
geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

* dovede v praxi pouzit glébus jako
zmenSeny model Zemé (vzdalenosti,
rozmisténi pevnin a oceant)

*

umi pouzivat mapy, ma znalosti
polohopisu a vySkopisu a dovede
prepocitavat vzdalenosti na mapé
podle méfitek

* zna mapové znacky, vrstevnice
a hloubnice a umi je aktivné
pouzivat

* umi zachazet s atlasem jako se
zdrojem informaci

* uziva zemépisnou sit k uréovani
geografické polohy

*

porozumi dlvodim rozdilného
¢asu na rlznych mistech na Zemi
a zménam data na 180. poledniku

* objasni pojmy polednik, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, zemsky rovnik,
nadhlavnik, obratnik, polarni kruh,
datova hranice

* Glébus a mapa

Ma - méfitka
Pf - tématické
mapy

\Vv- estetika
mapy

Ov - rezim dne
Cj- psani cizich
slov

EV2

MV3

moznost
zemepisné
vychazky
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* vytvaii a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni) schémata

a mysSlenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech,
pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektl, jevu a proces( v nich,
pro vytvareni postoju k okolnimu
svétu

* rozliSuje a porovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnousouvislost a podminénost

* rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

* porovnava pusobeni vnitfnich

a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

* rozliSuje a posovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnousouvislost a podminénost

* umi nakreslit jednoduchy planek
krajiny a umi vysvétlit rozdil mezi
plankem a mapou okoli

* interpretuje pojem krajinna sféra
aobjasni vzajemnou provazanost
jejich slozek

* charakterizuje stavbu zemského
télesa a morského dna

*

posoudi vliv endogennich
a exogennich Cciniteld a clovéka na
zemsky reliéf (se znalosti zakladnich
pojmu)

* dovede roz€lenit povrch za pomoci
vyskovych rozdild

* rozliS§i pojmy poc€asi a podnebi
a bliZze je charakterizuje

* porovna jednotlivé podnebné pasy
a nalezne je na mapé

* Litosféra

Krajinna sféra

* Atmosféra

PF -horniny

a nerosty,
geologie,
rozmisténi bioty
na Zemi, plda
a jeji zivé
slozky,
fotosyntéza

Fy - zmény
skupenstvi,
teplota, tlak,
hustota

Ov - ekologické
zachazeni se
zdroji
Ma - nadmorska
vyska

EV3

EV4/5

moznost
aktualit ze
svéta,
problémy

s ekologickou
zatézi,
globalni
problémy

moznost
projektu- Ziva
a neziva
pfiroda

v nasem
okoli
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* porovnava pusobeni vnitfnich

a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

* porovnava pulsobeni vnitfnich

a vnéjSich procesl v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

* rozliSuje a posovnava slozky
aprvky ptirodni sféry, jejich
vzajemnousouvislost a podminénost

* porovnava pusobeni vnitfnich

a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

* rozliSuje a posovnava slozky
a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnousouvislost a podminénost

* porovnava plsobeni vnitfnich

a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe
a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

*

vysvétli  proudéni  vzduchu
v atmosféfe

*

uvede vztah mezi sklenikovymi
plyny (spalovani fosilnich paliv)
a globalnim oteplenim

*

umi interpretovat pojmy ocean,
more, ostrov, bfezni ¢ara, zaliv,
poloostrov, praliv, praplav a v atlase
vyhleda pfiklady

*

specifikuje pficiny vzniku pohybu
moiské vody a popiSe blize
jednotlivé druhy

* objasni pojmy vodni tok, jezero,
bazina, uméla vodni nadrz, pramen,
pfitok, povodi, Umofi, pratok,
ledovec, snézna Cara, podpovrchova
voda

* charakterizuje slozeni pad, pudni
typy a druhy a jejich hospodarské
vyuziti, rozumi pojmim  matecni
hornina, humus, eroze pady

*

zdUivodni, které Ccinnosti jsou
nebezpecné, protoze ohrozuji pudu
u nasive svété

*

vysvétli rozmisténi fauny a flory
v zavislosti na zemépisné Sifce
anadmofské vySce a uvede
jednotliva Sifkova pasma na Zemi,
blize je charakterizuje

* vlastnimi slovy vyjadfri vliv Clovéka
na pfirodni prostredi

* Hydrosféra

* Pedosféra

* Biosféra

osve/7
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Regiony svéta

* lokalizuje na mapach oceany podle
zvolenych kritérii, srovna jejich
postaveni

* porovna a pfiméfené hodnoti

a hospodarské pomeéry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
vybranych makoro region(

* zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji
a nastat mohou a co je jejich
pfi€innou zasadnich ymén v nich

* lokalizuje na mapach svétadily

a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovna jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

* porovna a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni a kulturni,
spoleCenské, politické

a hospodafské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
vybranych makoro regionut a
vybranych modelovych statd

* zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaiji
a nastat mohou a co je jejich
pfi¢innou zasadnich ymén v nich

*

urci geografickou polohu
jednotlivych oceand a svétadilll
z hlediska zemépisnych soufadnic
i polohy na zemskych polokoulich
av podnebnych pasech, porovna
rozlohy kontinentl a ocean( a jejich
pfirodni poméry

* popiSe vyznam a hospodarské
vyuziti oceanud, zamysli se nad

*

ekologickymi hrozbami ze strany
Clovéka
* umi nalézt na mapé vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se
seznamil
* roz€leni jednotlivé kontinenty na
regiony, vytyCi znaky regionu
a s ostatnimi regiony je vzajemné
porovna

* je schopen charakterizovat
nejvyznamnéjdi staty jednotlivych
oblasti na zakladé tabulek, grafd
a jinych informacnich zdroj

*  formuluje
polarnich oblasti

globalni  problémy

* Zemépis svétadilt a oceanu

* Oceany

* Afrika, Australie a Oceanie

* Polarni oblasti

De - objevné
cesty, VYVOj
osidleni

Ov - rasismus,
lidska prava,
vzdélavani

Rv - Zivotni styl
Pf - podminky
pro zemédélstvi,
nerostné
suroviny

Ma - Cetba
z grafli a tabulek

EV2

GV3

moznost
aktualit ze
svéta
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* lokalizuje na mapach svétadily
a srovna jejich postaveni

* zamysli se nad zvlastnosti
polarnich oblasti z hlediska
vyzkumu, politiky, hospodafrstvi
a osidleni

*

zopakuje si a dopini probrané
ucdivo, utfidi si  nové znalosti
a dovednosti a vcelém piehledu
latky si udéla systém

*Opakovani

MV3

MKV3
Oosv7
vVDO2

7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
Zemépis svétadili a ocean * Amerika, Asie, Evropa
. . . | moznost
o . e PF - lidska | gqalit ze
* lokalizuje na mapach svétadily populace, rasy, | g ata

a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovna jejich
postaveni, rozvojova jadra a periferni
zény

regionu a porovna jej s ostatnimi

* provede regionalizaci jednotlivych
kontinentl, vyty€i znaky daného

produkty
rostlinné
i Zivocisné

osidleni krajiny,
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* porovna a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni a kulturni
pomeéry, spole¢enské, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
vybranych makoro region(

a vybranych modelovych statd

* porovna a pfiméfené hodnoti
spolecenské, zvlastnosti

a podobnosti, potencial a bariéry
vybranych makoro regionu

a vybranych modelovych stat(

* porovnava staty svéta a zajmoveé
integrace stat( svéta na zakladé
podobnych a odli$nych znaku

* rozliSuje zasadni pfirodni

a spoleCenské atributy jako kritéria,
pro vymezeni, ohranieni a lokalizaci
vybranych regiomd a makroregionu

*

charakterizuje  blize  zvolené
modelové staty Z prirodnich,
spole€enskych a kulturnich hledisek

* se zamysli nad souvislosti
pfirodnich podminek s hospodarskou
Cinnosti  Clovéka a  osidlenim
v modelovych statech

*

specifikuje  razné integracni
struktury (mezinarodni organizace),
v nejriiznéjsich regionech

*

na mapé vyhleda vyznamné
turistické cile v riznych regionech
a zdlGvodni davody jejich pfitazlivosti

* dokaze v mapé lokalizovat
vyznamné geografické pojmy, s nimiz
se seznamil

De -  historie
lidského
osidleni,
primyslova
revoluce,
objevné plavby

Ov - lidska
prava,
nabozenstvi

Ma - grafy
a tabulky

Ch - nerostné
suroviny,
petrochemie
Jazyky-
informace

o anglicky

a némecky
mluvicich
zemich

Fy - doprava,
elektrarny

EV1

VDO4

MKV2

MV2

EV4

Oosv8/9

moznost
referatd,
tvorba
projektu

k stredni
Evropé,
postaveni
CRVEU
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* zopakuje si a doplIni probrané ucivo, utfidi si nové | * Opakovani

znalosti a dovednosti a v celém prehledu latky si udéla

systém

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

Ceska republika

* vymezi a lokalizuje CR

* hodnoti na pfiméfené urovni
polohu

* honoti a porovniva na pfimérené
urovni polohu Ceskeé republiky
v evropském kontextu

* hohnoti a lokalizuje na pfiméfené
arovni pfirodni poméry CR,
porovnava ruzné krajinz jako
soucast pevninské casti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specificke

znaky a funkce krajiny

* uvede s pomoci mapy absolutni
geografickou polohu CR

*

zamysli se nad relativni
geografickou polohou CR a rozli§i ji
podle nejriznéjSich kritérii

* porovna rozlohu CR se
sousednimi staty a s vybranymi
staty svéta

* za pomoci map vyjadii vlastnimi
slovy vznik a vyvoj reliéfu, blize
charakterizuje vyznamné horopisné
celky a vyhleda je na mapé, objasni
klimatické a hydrologické podminky
statu a uvede vzajemny vztah mezi
nimi a ptidou a biotou CR

* Poloha CR

* Pfirodni podminky CR

PF - geologicka
stavba, ochrana
pfirody

Ma -
porovnavani
rozlohy

Ov - ochrana
pfirody

EV1
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* uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole¢enskych vlivi na
fivotni prostfedi

* posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou orientaci populace
v CR

* posoudi, jak pFirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

* hodnoti a na porovnava na
pfiméFfené urovni pfirodni zdroje,
lisky a hospodarsky potencial

* orientuje se na fyzicko-geografické
mapé CR

* provede kritiku stavu Zivotniho
prostfedi z vlastni zkuSenosti,

v mapé nalezne NP a CHKO,
specifikuje divody ochrany a
zduvodni vyznam ochrany zivotniho
prostfedi z republikového

i celoevropského hlediska

* za pomoci map a demografickych
charakteristik popie osidleni CR
a zamysli se nad davody
malého/velkého soustfedéni
obyvatel v rliznych oblastech

* porovna rizné demografické
charakteristiky CR s vybranymi
evropskymi staty

* vmapé nalezne nejvyznamnéjsi
sidla CR a urgi jejich lokalizaéni
faktory

* uvede vztah mezi pfirodnimi

a hospodarskymi podminkami

a osidlenim své vlastni obce

* popiSe rozmisténi hospodarskych
aktivit v CR a zhodnoti budouci
vyvoj hospodafrstvi

* Obyvatelstvo a sidla

* Hospodarstvi

EV2

OSsVv9

Ma -
obyvatel

hustota

PF - vliv osidleni
na krajinu

De - hi§torické
osidleni CR

osvs
EV1
MV2/3
MKV1

Ch - wvyuziti
nerostnych
surovin,
chemicky
pramysi

mozna exkurze
do
primyslového
podniku

Vv regionu

354



* hodnoti a porovnavana pfimérené
urovni pfirodni zdroje, lidsky

a hospodarsky potencial
jednotlivych regionti CR

* vymezi a lokalizuje regiony CR

* hodnoti a porovnavana pfimérené
urovni pfirodni zdroje, lidsky

a hospodarsky potencial
jednotlivych regionti CR, pfimérené
analyzuje vazby regionu k vySSim
uzemnim celkim

* objasni stav Ceského hospodarstvi
po jednotlivych odvétvich (primysl,
zemeédélstvi, doprava, spoje, sluzby,
cestovni ruch a zahrani¢ni obchod)

* zhodnoti roli mistniho regionu
v hospodarstvi celé CR

* vysvétli spravni &lenéni CR
a lokalizuje ho v mapé

* charakterizuje jednotlivé kraje CR
z hlediska pfirodnich,
hospodarskych a kulturnich
zvlastnosti a zajimavosti, vzajemné
regiony porovna

* Regiony CR

De - historické
souvislosti

v hospodafstvi
CR

PF -
zemeédélstvi,
suroviny pro
textilni  vyboru,
potravinarstvi
Fy - typy
elektraren

a jejich provoz
GV3

osvs

EV3

De - historie
spravniho

Clenéni, dé&jiny
regionu

GVv2

MDV- sbér
informaci

moznost
projekt

k jednotlivym
krajam,
popfipadé
pouze

k nékterym
Castem
charakteristiky

355



* vymezi a lokalizuje mistni oblast
podle svého bydlisté nebo Skoly

* zjisti zakladni statistické udaje
0 své obci a vlastnimi slovy popise
jeji historii

* specifikuje a posoudi regionalni
zvlastnosti své obce (pfiroda,
osidleni, hospodafstvi, kultura)

a posoudi jeji moznosti do
budoucna

* aktivné pracuje s mapami a plany
mistniho regionu

* Mistni region

De - historie
obce/regionu

Ov - Nas domov

Cj - osobnosti,
rodaci

Ma - prace
s daty
0Osv10/11

MV1

VDO2

GV3

EV1

moznost
projektu  Nase
obec, Nas
region

moznost
mezinarodni
spoluprace

s partnerskymi
Skolami na
projektu
(porovnani
Zivota pres
hranice statd,
drivéjsi a
dnesni vazby)
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* zopakuje si a doplni probrané | * Opakovani

uCivo, utfidi si nové znalosti a
dovednosti a v celém prehledu latky
si udéla systém

9. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

pfiroda)

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* dovede formulovat hlavni etapy |* Historie lidského poznani De - zemépisné | moznost
vyvoje lidského poznani o svété objevy kratkych
a vesmiru referatk

Fy - vesmir

a Slunecni

soustava

MKYV- civilizaéni

stfety, kulturni

rozdily

GV2

MV3
* prohlubuje védomosti pfevazné ze | * Planeta Zemé a jeji zobrazovani | Pf - ziva moznost
6. tfidy (Slunecni soustava, Zemé ve a neziva pfiroda |zemépisné
vesmiru, Vyvoj nezivé pfirody, Ziva vychazky
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* organizuje a pfiméfenéhodnoti
geografické incormace a zdroje dat,
pouziva s porozumenim zakladni
geografickou, topografickou

a kartografickou termonologii

* posoudi na pfiméFené drovni
prostorovou organizaci svétové
populace,jeji rozlozeni strukturu, rist,
pohyby a dinamiku ristu a pohybd,
zhodnoti navybranych pfikladech
mozajku multukurturniho svéta

* zhodnoti pfiméfené struktury, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni
surovinové zdroje

* umi aktivné pracovat s glébem

* orientuje se vdemografickych
charakteristikach a umi je vyhodnotit
za pomoci tématickych map

*

charakterizuje rozmisténi lidskych
ras, narodl, jazykl, naboZenstvi,
lidskych sidel

* vyhleda hlavni oblasti svétového
hospodarstvi a blize je popise,
roz€leni hlavni a vedlejSi oblasti
svétového hospodaistvi a vzajemné
je porovna

* vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
stath a ke kazdému typu vyhleda
priklady, které blize charakterizuje

* Clovék Zije na Zemi

Ma - méfitko
map

Fy - Slunecni
soustava

a vesmir

Ch - neziva
pfiroda, mineraly
a nerostné
zdroje

EV3

EV2

PF - globalni
problémy

Ch - sklenikovy
efekt

Fy - zmény

klimatu

Ov- mezinarodni
spoluprace
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* uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika pFirodnich
a spole¢enskychvlivii na Zivotni
prostfedi

* |lokalizuje politické problémy
v konkrétnich svétovych regionech

* lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmény

* porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaku

* uvede vztahy mezi lidskou ¢€innosti
a zménou krajiny, popiSe snahy
Clovéka o napravu

* posoudi globalni problémy lidstva
a jejich nebezpec€nost, hleda pficiny
a navrhne moznosti feSeni

* orientuje se na mapé svéta

* prohlubuje své védomosti z kapitoly
Zemépis svétadilu a oceant (6., 7., 8.
roCnik ZS)

* vyhleda v politické mapé svéta nové
vzniklé staty a zavisla uzemi

* dovede staty porovnavat z hlediska
statniho zfizeni, formy vlady, miry
demokracie

*  |okalizuje  aktualni  politické,
narodnostni a nabozenské konflikty,
objasni davody jejich vzniku navrhne
a moznosti feseni

*

charakterizuje zmény na politické
mapé Evropy v pribéhu 20. stoleti

* uvede pfiklady nejvyznamnéjSich
politickych, vojenskych

a hospodarskych seskupeni

a vybrané blize charakterizuje

a uvede vztahy mezi organizacemi

* Cestujeme po Zemi

* \Vztahy mezi narody a staty

De - kultura a
spole€nost zemi
S jinym
nabozenstvim
(Araboveé,
Indiani,
hinduisté,
Sintoisté...)

MKV1

GV3

Ov - demokracie
a formy viady

De - 20. stoleti
na politické
mapé
VDO-
vlady

formy

OSve/11

MKV2

EV3

moznost
projektu
Nas sveét
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* ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

* apilkuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani a hodnoceni krajiny

* aplikuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu va volné pfirodé

* ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu (azimut, buzola,
panoramatické a schématické nacrtky

)

* vyuziva aktivné mapy, atlasy a jiné
zdroje informaci (klasické
i internetové

* orientace v terénu, prace s mapou

* zopakuje si a doplni probrané ucivo,
utfidi si nové znalosti a dovednosti
avcelém prehledu latky si udéla
systém

* Cvieni a pozorovani v terénu
a mistni krajiné

* Opakovani

Ma - méfitko
mapy

Vv - zachyceni
krajiny do planku
a nacrtkd
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Ndzev vyucovaciho predmétu: HUDEBNi V‘?CHOVA

A

Hudebni

ichova

< Obsahové vymezeni
o vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluvniho projevu,

posilovani spravnych péveckych navyk

o instrumentalni ¢innosti — hra na hudebni néstroje a jejich vyuzivani pifi hudebni
produkci

o hudebné pohybové €innosti — ztvarnovani hudby pomoci pohybu, tanci a gest

o poslechové ¢innosti — aktivni vnimani hudby, pozndvani Zanrt a styld hudby,

analyza a interpretace hudby

% Casové a orgahizaénhi vymezeni:

Casova dotace:
- 1 vyucovaci jednotka tydné v 1. — 9. ro¢niku
- pfedmét je vyuCovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut

- ptfedmét je vyucovan v odborné uc¢ebné hudebni vychovy

< Klicové kompetence:
Vychovné a vzdélavaci postupy vtomto piedmétu vedou ktémto kliCovym

kompetencim a na konci vzdélavaciho obdobi zak:
= Kompetence k uéeni

- vybird a vyuziva vhodné zplsoby efektivniho uceni, planuje a tidi vlastni uceni,

projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
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vyhledava a tfidi informace, na zékladé jejich pochopeni je vyuziva v procesu
uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje poznatky z rtiznych vzdé¢lavacich oblasti

poznava smysl a cil uceni, méa pozitivni vztah k uceni,posoudi vlastni pokrok

I prekazky v uceni, zhodnoti kriticky vysledky svého uceni

= Kompetence k ieSeni problémi
samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni problému
kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za

tato rozhodnuti

= Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné
nasloucha promluvdm druhych, porozumi jim, zapojuje se do diskuse, obhajuje
svlj nazor, vhodné argumentuje

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence socidlni a personalni
ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu
podili se na vytvareni fijené¢ atmosféry v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi, chape pottebu spoluprace pii teSeni ukolu, respektuje
zkuSenosti a nazory druhych, ¢erpé z nich pouceni

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebevédomi

= Kompetence ob¢anské
respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se

zapojuje do kulturniho déni
= Kompetence pracovni

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyucovacim predmétu v zdjmu vlastniho

rozvoje i ptipravy na budoucnost, dal§iho vzdélavani a profesniho zaméteni
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Prarezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)
. cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni, cviceni dovednosti

zapamatovani, dovednosti pro u¢eni a studium (OSV 1)

. psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému (OSV 4)

. cviceni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity, tvofivost v mezilidskych
vztazich (OSV 5)

. vnimani a utvafeni mimoumeéleckého esteticna — napf. estetiky chovani
a mezilidskych vztahi (OSV 7)

. chapani umeéni jako prostiedku komunikace a osvojovani si svéta (OSV 8)

»  Vychova k mySleni v evropskych globalnich souvislostech (GV)
. lidova hudba, zvyky a tradice narodt Evropy (GV 1)
. nase vlast a Evropa — vyvoj evropské hudby, zapojeni Ceské hudby do
evropskych souvislosti; mezinarodni setkdvani — hudebni festivaly, soutéze

(GV 2)

» Multikulturni vychova (MKYV)

. poznavani cizich kultur, zvlastnosti riiznych etnik, poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni, respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur
(MKV 1)

. vzajemné obohacovani riaznych kultur, jejich odli$nosti, vyznam kultur.

dedictvi (MKV 2)

» Medialni vychova (MV)
. vliv médii na kulturu (hudba), role televize, tisku, rozhlasu v kulturnim Zivoté

(MV 5)
» Environmentalni vychova (EV)

* uvédomovani si pfirodniho i1 socidlniho prostfedi jako zdroje inspirace pro

vytvafeni kultur. a um. hodnot, vnimani estetickych kvalit prostiedi (EV 4)
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1.roénik

Zék podle svych schopnosti:

HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Zpiva na zakladé svych dispozic * Pracuje nejméné s deseti pisnémi * Dychani, vyslovnost, sjednocovani
hlasového rozsahu (c1 - al),
intonacné Cisté a rytmicky pfesné hlavovy Oosv1
v jednohlase ton, ukolébavka
* Zvuk - ton
* Red - zpév

* VyuZiva jednoduché hudebni nas-
troje k doprovodné hre

* Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

* PouZiva nejjednodusi doprovody
na nastroje Orffovského instrumen-
tare

* Pracuje nejméné se 2 hudebné
pohybovymi hrami

* Je schopen pohybové vyjadfit hu-
debni kontrasty

* Ton - dlouhy, kratky
* Hluboko - vysoko
* Vesele - smutné

* Rytmické ( ve 2/4 a 3/4 taktu), me-
lodické ( prodleva, dudacka kvinta,
ostinato) nastroje

* Pohyb dle hudby na misté, vpfed
i vzad (ve 2/4 taktu), hra "na télo"
( ve 2/4 a 3/4 taktu), pohybové vy-
jadreni vlastnosti ténu, tempa
a emocialniho z&zitku z hudby

* Vokalni a instrumentalni hry s ryt-
mickou a melodickou ozvénou i pfi
rytmizaci a melodizaci slov a krat-
kych textd, hudebné pohybové hry
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* RozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu znéjici
hudby

* Rozpozna v proudu znégjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vo-
kalné instrumentalni

* Je schopen sluchové rozlisit a slov-
né vyjadfit hudebni kontrasty

* Je schopen sluchové rozlisit a ins-
trumentalné realizovat hudebni kon-
trasty

* Silné - slabé
* Pomalu - rychle

* RozliSovani hlasu pfi poslechu vo-
kalni hudby, u isntrumentalni hudby
rozliSovani hry na zobcovou flétnu,
klavir, housle a elektrickou kytaru,
poslech Ceské statni hymny

* Hlas muzsky, Zensky a détsky

* Hudba vokalni a instrumentalni

2. rocénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
* Zpiva na zakladé svych dispozic * Pracuje nejméné s 10 pisnémi * Rozvijeni hlavového ténu, mékké oSV 4
intonacné Cisté a rytmicky pfesné * Je schopen sluchové rozlisit, pévec- | nasazeni, vyslovnost samohlasek osv 8

v jednohlase

ky realizovat jednoduchou melodii

na konci slov, vyrovnavani vokald,
sjednocovani hlasového rozsahu
(cl-a1), volny nastup 1. a 5. st.

* Melodie stoupa - klesa ( sledovani
obrysu melodie v notovém zapisu)

* Melodie - doprovod

* Lidova pisen, pisen vytvorena skla-
datelem ( pro déti)
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* Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci nejjedno-
dussich hudebnich forem

* Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

* RozliSuje jednotlivé kvality ton(,
rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmeény v proudu zngjici
hudby

* Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a vo-
kalné instrumentalni

* PFi rytmizaci textu pracuje s étvrto-
vymi a osminovymi hodnotami, dvou-
Ctvrte€nim a tfi¢tvrteCnim taktu

* Pracuje nejméné se 3 hudebné po-
hybovymi hrami
* Je schopen pohybové vyjadrit cha-

rakter jednoduché melodie

* Je schopen sluchové rozlisit
jednoduchou melodii

* Pracuje nejméné se 4 poslechovymi
skladbami

* Nota étvrtova, osminova a pulova,
pomlka ¢tvtova a osminova

* Hra rytm. doprovodu, rytmicky
kanon, hra melodickych doprovodu
s vyuzitim 1. a 5. stupné ( v souhla-
sesTaD)

* Kanon

* Poskoc&ny krok, drzeni rukou pfi
taneénim pohybu (v bok, vedle
a proti sobé), pohybové vyjadreni
stoupani a klesani melodie a jeji
ukonéenosti,
kvapik jednotlivé i ve dvojci,
pohybové vyjadieni tempa, dynam.
a emocionalniho zazitku z hudby

* Hudba k tanci

* Vokalni a instrumentalni hry s vyuzi
tim pentatoniky a kvintakordu (5-6-
5,
3-2-1, 1-3-5,1-5-3 a obraty), cres-
cendada a decrescenda, hudebné
pohybové hry

*P-mf-f

* Zesilovani - zeslabovani

* Zrychlovani - zpomalovani

* Opakovani

* Takt 2/4 a 3/4

* Poslech détského sboru f cappella
a s doprovodem, poslech hry - trub-
ka, klarinet, pozoun, kontrabas,
bas.kytara, velky a maly buben

osv 8

oSV 8

osv4

Tv

Tv
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3. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Zpiva na zakladé svych dispozic * Pracuje nejméné s 10 pisnémi v du- | * Dychani ( v pauze, mezi frazemi),
intonacné Cisté a rytmicky pfesné rové a mollové téniné pévecké déleni slov, sjednocovani OoSsv 4
v jednohlase hlasového rozsahu (c1 - c2), volny
nastup 3. stupné v Duir,
jednoduchy kanon
*Noty c1, d1, el, f1, g1, al
* Notova osnova, taktova ¢ara
* Rytmizuje a melodizuje jednoduché | * Pfi rytmizaci a melodizaci textu pra- | * Nota celd, pulova pomlka
texty, improvizuje v ramci nejjedno- cuje Ctvrtovymi a osminovymi hodno- | * 4/4 takt
du8sSich hudebnich forem tami ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu * Hra doprovodu s pouZitim souzvuku OoSsv 8
dvou téna, rytmické doprovody ve
2/4 a 3/4 taktu ( s vyuzitim hodnot
¢tvrtovych, osminovych a pllovych),
hra dvoutaktovych meziher pfi
zpévu
spoluzakl
* Vyuziva jednoduché hudebni nas- * Vyuziva jednoduché hudebni nastr. | * Vokalni a instrumentalni hry s obm. osv 8
troje k doprovodné hie k vokalnim a instrumentalnim hram a doplfovanim Ctyftaktové
fraze, melodizace textu v rozsahu
sexty, vyuziti durového kvintakordu
pfi melodizaci
Dvoudoba chuze a tanec — osvV 3

* Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

* Pracuje nejméné se 3 hudebné poh.
hrami

v priipletu,
pfisuvny krok, pohyb podle hudby
na misté vpred i vzad ve 3/4 taktu,
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* Rozlisuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové a dy-
namické zmény v proudu zngjici
hudby

* Rozpozna v proudu zngjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentaini a vo-
kalné instrumentaini

* RozliSuje charakter melodie (vzest.
sestupnd, lomena)

* OdliSuje hudbu uréenou
k slavnostnim pfilezitostem
od hudby popularni

pohybové vyjadfeni melodie, jejiho
charakteru, tempa, dynamiky
a emocialniho zazitku hudby

* Rozvazneé - zivé

* Melodie postupujici v krocich a sko-
cich, melodie lomena

* Motiv ( dvojtakti)

* Prevéti - zavéti ( Ctyrtaktova)

* RozliSovani hry na violoncello, akor-
deon, lesni roh, tubu, cembalo (spi-
net), syntetizator, Cinely

* Menuet, polonéza, rockova hudba

* Hudba k slavnostnim pfilezitosem

* Orchestr - s6lo

4. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Prodluzovani vydechu, vazani osV 4
* Zpiva na zakladé svych dispozic * Pracuje alespon s 10 pisnémi v duro- | tond,
intonacné Cisté rytmicky presné vé i mollové téniné sjednocovani hlasového rozsahu
v jednohlase ¢&i dvojhlase v durovych (cl - d2), pfenaseni slySenych hlu- osv 8

i mollovych téninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké doved-

bokych a vysokych tonu do hlas.
polohy zaku, priprava dvojhlasu,
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nosti

* Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ( zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zap-
sanou pomoci not

* Vyuziva na zakladé svych hudeb-
nich schopnosti a dovednosti jed-
noduchych motivu skladeb a pisni

* Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné &i skladby

* VytvaFi v ramci svych individuélnich
dispozic jednoduché piedehry,
mezihry dohry a provadi elemen-
tarni hudebni improvizace

* Rozpozna v proudu zngjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyra-
zovych prostfedk, upozorni na

metrorytmické, tempové, dynamic-
ké i zfeteIné harmonické zmény

* Vypracovava notovy zaznam "svych"
melodii

* Aktivné vyuziva hudebné pohybové
hry

* Hraje lidové pisné na orffovské hud.
ni nastroje (melodie v rozsahu sexty)

* RozliSuje melodii od doprovodt

* Rozpoznava dvoudilnost a trojdilnost
v hudbé ( a, b;a, b, a), rondo:
sledovani
vztahu predvéti a zavéti, ukonceni za-
véti, odliSovani durového a mollového
ténorodu

* Hraje lidové pisné na orffovské hud.
nastroje (melodie v rozsahu sexty)

* Pracuje alespon s 8 poslechovymi
skladbami (v dur a moll)

* Postupné nabyva povédomi
0 vyznamu

B. Smetany a A. Dvoraka

8. stupen a spodni 5. stupern

* Dvojhlas

* Stupnice dur

* Osminova nota s tec¢kou, ¢tvrtova
s te¢kou, G-kli¢, noty h1, c2, d2

* Repetice

* Legato - staccato

* Tvofivé hudebni hry v dur -
oktava a vyuziti durového a moll.
kvintakordu

* Hra lidovych pisni na orff. hud.
nastroje, doprovod dvéma tény na
nastroje melodické a rytmické

* Hra Ctyftaktové predehry, meziher
a dohry

* Vztah predvéti a zavéti

*Téma

* Tonika

* Pfedznamenani - bé, kfizek

* Hudebni forma mala ( a, b;a, b, a)
a rondo

* Hra lidovych pisni na orff. Hud.
nastroje, doprovod dvéma tény na
nastroje melodické a rytmické

* Hra Ctyftaktové predehry, meziher
a dohry

* Pikola, hoboj, fagot, saxofon, pév.
sbor (détsky, muzsky, zensky,
smiseny)

poslech pisné lyrické, Zertov-

né a hymnické, pochod, polka

a valgik

( od B. Smetany a A. Dvoraka)
* Epizody ze zivota skladatell

OoSsv 8

OoSsv 8

OoSsv 4
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* Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim tnecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a doved-
nosti vytvari pohybové improvizace

* Aktivné vyuziva hudebné pohybové
hry

poslouchané hudby

* Kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu
( napfiklad sousedska)

* Predvéti - zavéti a cela perioda,
realizované hrou " na télo"

* Vyjadreni charakteru poslouchané
hudby a emocionalniho zazitku po-
hybem

* Taktovani na dvé a tfi doby

OoSsv 8

Tv

5. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Zpiva na zakladé svych dispozic * Pracuje nejméné s 10 pisnémi (v dur | * Upevhovani vokalnich dovednosti
intonacné Cisté rytmicky pfesné i v moll) osvojenych v nizSich roCnicich
v jednohlase ¢i dvojhlase v dur. * Stfidavy dech, sjednocovani hlas. OSsv1 234
i mollovych téninach a pfi zpévu rozsahu h - d2
vyuziva ziskané pévecké doved- * Po&atky dvojhlasu ( lidovy dvojhlas)
nosti * 4, spodni a vrchni 7. stupen
* Zpév Ceské hymny-okolnosti vzniku
* Stupnice moll ( aiolska)
* Cely ton a pul tén OSV6,7,8

* Noty h, e2
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* Realizuje podle svych ind.
schopnosti a dovednosti ( zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii &i pisen zap-
sanou pomoci not

*Vyuziva na zakladé svych hudeb-
nich schopnosti a dovednosti jed-
noduchych motivd skladeb a pisni

* Rozpozna hudebni formu jednodu-
ché pisné &i skladby

* Vytvafi v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché predehry,
mezihry dohry a provadi elemen-
tarni hudebni improvizace

* Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uZitych hudebnich vyra-
zovych prostfedk, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamic-
ké i zfeteIné harmonické zmény

* Aktivné vyuziva hudebné pohybové
hry

* Hraje jednoduché lidové pisné
na orffovské nastroje

* Rozliuje melodii od doprovodl

* Obmérnuje a tvofi hudebni motivy
a aplikuje
je pfi hie pfedvéti a zavéti, pracuje
pfitom s notovym zaznamem

* Pracuje nejméné s 8 poslechovymi
skladbami ( v dur i v moll)

* Nabyva povédomi o skladatel. vyz-
namu J. S. Bacha, W. A. Mozarta
a L. Janacka, V. Novaka

* Skupiny not ( osminovych
a Sesnactinovych)
* Koruna

* Tvofivé hud. hry v dur s rozsahem
vétsi nez oktava, v moll s rozsahem
sexty

* Hra jednoduchych lidovych pisni
na orffovské nastroje melodické
(v dur v rozsahu oktavy, v moll
sexty) a rytmické

* Dominanta
* Variace ( princip)

* Improvizace predvéti a zaveéti
* Doprovod pisni ténikou
a dominantou

* RozliSovani hudby polyfonni
a homofonni

* Hudba v chramu, na zamku, v kon-
certni sini a k tanci ( dfive i dnes)

* Varhany, harfa

* Lidova kapela, synfonicky orchestr,
velky jazzovy orchestr, rockova
kapela

Oosv 8

oSV 8
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* Ztvariuje hudbu pohybem s vyuzi-
tim tnecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a doved-
nosti vytvari pohybové improvizace

* Aktivné vyuziva hudebné pohybové
hry

* Poslech lidové kapely, menuetu,
swingové hudby 30. let a rockové
hudby z 60. let

* Epizody ze Zivota skladateld
poslouchané hudby

* Hudebni vyraz

* Synfonicky orchestr

* Dirigent, sbormistr, kapelnik

* Polyfonie

* Synkopa

* Skupinové pohybové vyjadreni
polyfonni hudby

* Pohybové projevy odvozené z rytm.
slozky hudby popularni

* Vyjadreni charakteru poslouchané
hudby a emocionalniho zazitku z ni
pohybem

* Pohybové prvky menuetu, regional-
nihoho lidového tance a "jazzového"
spole¢enského tance ( napf.
charleston)

* Taktovani na 4 doby

oSsv 4
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil€i skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* vyuziva své individualni hudebni * rozliSuje dvouctvrtovy, tfictvtovy * rytmus v hudbé, oznaceni taktu, literarni vychova | nacvik
schopnosti a dovednosti pfi a Ctyfétvrtovy takt pohybovy doprovod hudby, Oosv1 lidovych
hudebnich aktivitach vyjadfovani rytmickych predstav oSV 5 pini
pomoci hudebniho nastroje, hry "na | OSV 8
télol, tvorba rytmickych doprovodt |GV 1

* reprodukuje na zakladé svych * doprovazi melodie taktovanim, MKV 1
individualnich hudebnich schopnosti | tane€nimi kroky EV 4
a dovednosti rizné motivy, témata
i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jedoduché hudebni improvizace

* vytvaii jednoduché rytmické

doprovody hrou "na télo", na

orffovské hudebni nastroje
* realizuje podle svych individuélnich | * rozliSuje pojmy stupnice - tonina * stupnice a ténina dur a moll komunikacni nacvik
schopnosti a dovednosti pisné vychova  OSV |lidovych
a skladby rliznych stylti a Zzanrd 1 pini
* uplatiuje ziskané pévecké * rozpoznava toéninu dur - moll * ténika, dominantna, Oosv 5
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi subdominanta Gv1i
mluvnim projevu v bézném Zzivoté, MKV 1
zpiva dle svych dispozic intonacné EV 4

Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokéze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
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* orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé& a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

* orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

* intonuje v durovém i mollovém
ténorodu

* vytvaii jednoduché melodické
doprovody s vyuzitim toniky,
dominanty, subdominanty

* orientuje se notovém zaznamu
vokalni skladby

* pfi zpévu dodrzuje spravné
dychani, hlasovou hygienu

* vnima hudebné vyrazové
prostfedky, sémantické prvky ve
skladbé (pravidelnost hudebni formy,
hlavni téma, mezivéty, oboména
melodie)

* zafazuje skladbu do stylového
obdobi, do kontextu s dobou vzniku,
se zivotem autora

* orientuje se vkomornich
seskupenich hudebnich nastroju
(duo, trio, kvarteto, kvinteto, sexteto)

* kanon, jednoduchy dvojhlas

* skladebna véta v cyklické skladbé
- rondo, variace

* hudba komorni a symfonicka

déjepis
osv1
MV 5

vytvarna
vychova déjepis
Oosv1

MV 5

vytvarné
ztvarnéni
hudby -

Musorgskij:

Obrazky z
vystavy
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* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusSnosti s dalSimi
skladbami

* rozpoznava nékteré z tancu riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu

* vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitdch

* vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

* tfidi hudebni nastroje
symfonického orchestru do skupin
podle zplsobu tvofeni ténu
(smyccové, dechové, bici)

* vnima hudebné vyrazoveé
prostfedky, sémantické prvky ve
skladbé (zvukomalba, pravidelnost
a nepravidelnost hudebni formy,
barva hudby)

* zaradi skladbu do stylového
obdobi, do kontextu s dobou vzniku,
se zivotem autora

* rozpoznava nékteré lidové tance
evropskych narodu (polka, furiant,
polonéza, mazurka)

* vhodné pohybové vyjadfuje
poslouchanou hudbu tane¢nimi
kroky, vlastnim improvizovanym
pohybovym ztvarné&nim

* orientuje se v prostoru pfi
reprodukci pohybu provadénych pfi
tanci

* uvadi pfiklady vyuziti lidovych
tancl v dile nékterych hudebnich
skladatel(i

* skupiny hudebnich nastrojl
v symfonickém orchestru

* narodni lidové tance

* hudebni dila inspirovana lidovymi
tanci - obdobi romantismu

* matenik

osv1
oSV 5
GvV1i
MKV 1
MV 5
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* vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

* orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantickeé prvky, chape jejich
vyznam v hudbé& a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

* orientuje se v nékterych druzich
uméni spojenych s hudbou (opera,
opereta, balet, vyrazovy tanec,
muzikal, melodram, filmova hudba,
hudba v divadelni hre)

* chape dulezitost vzniku ¢eské
narodni opery v dobé& narodniho
obrozeni

* uvadi vyznamné opery B.
Smetany, A. Dvoraka

* uvadi vyznamné autory svétového
baletu

* vhodné& pohybové vyjadfuje
poslouchanou hudbu vlastni
pohybovou improvizaci, reaguje na
tempové, dynamické, ratmické
zmeény

* hudba spojena s jinymi druhy
uméni

* opera - Ceska narodni opera

balet

* melodram

* muzikal

literarni vychova
film

déjepis
vytvarna
vychova

osv1

oSV 5

MKV 1

MV 5
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7 .roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* vyuziva své individualni hudebni * pfevadi melodie z nezpévné do * transpozice melodie osv1 pouziti
schopnosti a dovednosti pfi zpévné polohy Oosv 5 orffovskych
hudebnich aktivitach rytmickych
i melodickych
nastroju
* reprodukuje na zakladé svych * zazpiva zahrané tény, motivy * reprodukce ténu, melodickych i
individualnich hudebnich schopnosti rytmickych motiva
a dovednosti rizné motivy, témata
i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jedoduché hudebni improvizace
* zachyti rytmus pomoci notového * notovy zapis
zapisu
* vytvafi jednoduché melodické * tvorba melodickych i rytmickych
i rytmické doprovody - rozviji svou doprovodu
hudebni predstavivost
* uplatiiuje ziskané pévecké * dba na hlasovou hygienu v dobé * pisné lidové i umélé, pisné komunikaéni

dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZném Zivoté,
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

mutace

z oblasti tzv. vazné i polularni
hudby

vychova OSV 1
Oosv 5
MKV 1
MKV 2
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* realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rliznych stylt a zanr(

* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

* orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé& a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

* rozpoznava nékteré z tancu rdznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé

* hleda moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice
melodie)

* porovnava vlastni vokalni projev
a vokalni projev ostatnich

* zarazuje skladbu do stylového
obdobi, do kontextu s dobou vzniku,
se zivotem autora

* uvadi renesandéni, barokni
a klasické hudebni formy

* uvadi svétové i Ceské skladatele
jednotlivych obdobi

* vytvafi vlastni soudy o slySené
hudbé

* vyjadfuje poslouchanou hudbu
vlastnim improvizovanym
pohybovym ztvarnénim

* hudba renesancni, barokni
a klasicka

* polyfonie

* preludium, fuga, sonata,
symfonie

* symetrie, gradace, kontrast
v hudbé

* pfedstavitelé renesancni,
barokni a klasické hudby

MV 5

déjepis

literarni vychova
obcanska
vychova
vytvarna
vychova

Oosv1i
oSV 5
GV 2
GV 3
EV 4

MV 5
MKV 1
MKYV 2

MKYV 4

pocitaCova
prezentace,
referaty o
skladatelich

vytvarné
ztvarnéni
vybrané
poslouchané
hudby
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8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dilci skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* vyuziva své individualni hudebni * porovnava vlastni vokalni projev * pisné vytvorené skladateli komunikacni
schopnosti a dovednosti pfi a vokalni projev ostatnich, hleda z oblasti hudby tzv. vazné vychova OSV 1
hudebnich aktivitach moznosti napravy hlasové i popularni oSV 5
nedostatecnosti (vyuziti jiné hudebni GV 2
¢innosti, transpozice melodie) Gv3
* uplatiuje ziskané pévecké * dba na spravnou techniku * tvorba melodickych i rytmickych | MKV 1
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi vokalniho projevu a hlasovou doprovodu s vyuzitim melodickych | MKV 2
mluvnim projevu v bézném zivoté, hygienu i rytmickych nastroju MV 5
zpiva dle svych dispozic intonaéné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého
* reprodukuje na zakladé svych * na zakladé své hudebni
individualnich hudebnich schopnosti | pfedstavivosti vytvari jednoduché
a dovednosti rizné motivy, témata doprovody, pfedehry, mezihry
i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jedoduché hudebni improvizace
* realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné
a skladby riiznych stylt a zanrl
* orientuje se v proudu znéjici hudby, |* zafazuje poslouchanou skladbu do | * hudba romanticka déjepis pocitacova
vnima uzité hudebné vyrazové stylového obdobi, do kontextu literarni vychova | prezentace,
prostfedky a charakteristické s dobou vzniku, se zivotem autora obcanska referaty
sémantické prvky, chape jejich vychova o skladatelich
vyznam v hudbé a na zakladé toho vytvarna

pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

vychova OSV 1
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* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusSnosti s dalSimi
skladbami

* vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

* uvadi hudebni formy hudby
programni

* uvadi pfedstavitele evropskych
romantickych kol i pfedstavitele
Ceského romantismu

* vytvafi vlastni soudy o slySené
hudbé

* vyjadfuje poslouchanou hudbu
vlastnim improvizovanym
pohybovym ztvarnénim

* hudba programni a hudba bez
mimohudebniho programu

* narodni hudebni romantické
Skoly a jejich predstavitelé

* virtuosové

* symfonicka basen, melodram,
opera

* cyklicka skladba
* inspirace lidovou hudbou

oSV 5
GV 2
GV3
MKYV 2

MKYV 4
EV 4
MV 5

vytvarné
ztvarnéni
vybrané
poslouchané
hudby

9. roénik

Zék dle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
* vyuziva své individualni hudebni * dba na spravnou techniku * umélé pisné z oblasti tzv. osv1
schopnosti a dovednosti pfi vokalniho projevu, rozSifuje svUj popularni hudby Osv 5
hudebnich aktivitach hlasovy rozsah GV 2
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* uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZzném Zivoté,
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

* realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rtiznych styl( a zanrt

* reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata

i Casti skladeb, vytvafi a voli
jednoduché doprovody, provadi
jedoduché hudebni improvizace

* orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvafenému celku

* zafazuje na zakladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou skladbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami

* vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

* na zakladé své hudebni
predstavivosti vytvafi jednoduché
doprovody, pomoci hudebnich
nastroji zachyti melodii i rytmus
jednoduchych skladeb

* odhaluje vzajemnou souvislost
rytmu feci a hudby, vyuZziva rytmické
zakonitosti pfi vokalnim projevu

* pomoci hudebniho nastroje
vyjadfuje své hudebni i nehudebni
predstavy (rytmické, melodicke,
tempové, dynamické, formaini)

* zarazuje skladbu do stylového
obdobi, do kontextu s dobou vzniku,
se zivotem autora

* uvadi predstavitele jednotlivych
obdobi rozvoje popularni hudby

* slovné charakterizuje hudebni dilo

* hudba popularni - kramarska
pisen, lidovka, kabaretni pisen,
jazz, country and western, rock

* podnéty mimoevropskych kultur
pro evropskou popularni hudbu

* vztahy mezi hudbou "vaznou*
a popularni

GV 3
MKV 1
MKYV 2
MV 5

déjepis

literarni vychova
obcanska
vychova
vytvarna
vychova OSV 1

oSV 5
GV 2
GV 3
MKV 1

MKYV 2
MKYV 4

pocitacova
prezentace,
referaty

o skladatelich

vytvarné
ztvarnéni
vybrané
poslouchané
hudby
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* chape funkci stylt a zanra
popularni hudby vzhledem k Zivotu
spole€nosti, kulturnim tradicim

a zvykim

vyjadfuje poslouchanou hudbu
vlastnim improvizovanym
pohybovym ztvarnénim

* osobnosti popularni hudby

* modernost a médnost, hodnoty
v popularni hudbé, uméni a kyc¢,
proménlivost estetickych norem
v uméni

* muzikal

* hudba a technika, zvukovy
zaznam hudby

EV 4
MV 5
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Vzdéldvaci oblast:  CLOVEK A ZDRAVI

Ndzev vyucovaciho predmétu: TéLESNA, V‘?CHOVA

Télesnd
ichova

% Obsahové vymezeni

o Cinnosti ovliviiyjici zdravi
o Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti

o Cinnosti podporujici pohybové uéeni

% Casové a orgahizaénhi vymezeni

Casova dotace:
- 1. - 9. roénik - 2 hodiny tydn¢
- vyucovaci jednotka trva 45 minut
- predmétu se vyucuje - V télocvicné
- okoli Skoly
- hiiste
- plavecky bazén

- zimni stadion

s Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzd€lavaci postupy v tomto piedmétu vedou k témto klicovym kompetencim

a na konci vzdélavaciho obdobi zak:

=  Kompetence Kk uceni

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
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= Kompetence socialni a personalni

ucinng spolupracuje ve skuping, spolupodili se na vytvareni pravidel

V tymu

podili se na vytvafeni piijemné atmosféry v tymu, pfispiva
K upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

posiluje svoji sebedlivéru a sebeuctu

= Kompetence ob¢anské

chape zékladni ekologické a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych

moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich

» Kompetence pracovni

pouziva bezpetn¢ a ufinné¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezend pravidla
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich

oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

% Prirezova témata

»  Osobnostni a socialni vychova (OSV)

» Rozvoj schopnosti poznavani — cvieni pozornosti a soustfedéni (OSV 1)

= Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly a sebeovladani (OSV 3)

= Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému (OSV 4)

* Poznavani lidi (OSV 6)

= Kooperace a kompetice (OSV 9)

* Hodnoty, postoje, prakticka etika (OSV 11)
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»  Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
»  Objevujeme Evropu a svét (GV 2)

»  Multikulturni vychova (MKYV)
» Lidské vztahy (MKV 2)

» Princip socialniho smiru a solidarity (MKV 5)

»  Environmentalni vychova (EV)

» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi (EV 3)
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1. obdobi (1. - 3.

Zék podle svych schopnosti:

TELESNA VYCHOVA

ROCNIK)

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ugivo Pfesahy Poznamky
* Spojuje pravidelnou kazdodenni * Vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi * Vyznam pohybu pro zdravi Osv1,0sv?2 Prv
pohybovou &innost se zdravim a vy- | * Vi, Zze by mél aktivné cvicit 2 - 3 a vyvoj organismu zaka
uziva nabizené prilezitosti hodiny denné ( za pomoci uitele * Vhodné mnozstvi pohybU a jeho oSV 3,08V 4
a rodicu) rozvrzeni v rezimu dne
* Zna zakladni pravidla chovani pfi Tv | * Preventivni vyznam zdravotné OSV 6
a sportu a fidi se jimi zaméfenych &innosti
* PFilezitosti pro Tv a sport ve $ko- osv
le a mimo Skolu
* Z&kladni pojmy spojené s osvo- MKYV 2
jovnymi €innostmi, cvi¢ebnimi
prostory a vybavenim
* Zvlada v souladu s individualnimi *PRUPRAVNA, KONDICNI, KOOR-
predpoklady jednoduché pohybové DINACNIi, KOMPENZACNI, RE- oSV 9
ginnosti jednotlivce nebo &innosti LAXACNI, VYROVNAVACI, TVO-
provadéné ve skuping; usiluje o je- RIVA AJ. CVICENI:
jich zlepSeni * Chape, Ze rdzna cviceni maji raz- * Zakladni pojmy spojené s jed- OSv 1,0S8v3
né ucinky ( s pomoci ucitele se notlivymi druhy cvieni, osvo- osv 2
o tom prkticky presvédcuje) jovanymi ¢innostmi, zakladnimi osv4
* Vi o svych pohybovych schopnos- polohami a pohyby
tech a nedostatcich a s pomoci * Zakladni vyznam jednotlivych osv 3

ucitele nebo rodi€u je ovliviiuje

druht cvi€eni a jejich pouziti
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* Zna zasady spravného sezeni, dr-
Zeni téla ve stoji, dychani

* Vi, jak odstranit cviéenim unavu
pfi vyuce ( s pomoci uditele)

* Pravidelné zarazuje do svého rezi-
mu ( ve Skole a doma) zdravotni
cviceni

* GYMNASTIKA:

* Vi, Ze gymnastika obsahuje z&klad-
ni druhy cvi€eni, které napomahaji
ke spravnému drzeni téla, ovliv-
fiovani pohyblivosti, obratnosti a sily

* Zna alespon pasivné zakladni poj-
my osvojovanych cvikd a dovede
pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini

* Vi, Zze pfi zpevnéni téla se provadé-

v dennim rezimu

* Spravné drzeni téla pfi praci
v sedé, ve stoje, pfi zvedani bre-
men

* Vyznam soustfedéni pfi cviceni,
prozivani cviku

* PFiprava organismu pro r(izné
pohybové &innosti

* Protahovaci a napinaci cvi¢eni

* Rychlostné silova cvi¢eni

* Vytrvalostni cvi¢eni

* Cviceni pro rozvoj kloubni pohyb-
livosti a pohybové obratnosti

* Cviceni dechova

* Cviceni kompenzacni

* CviCeni pro spravné drzeni téla
v rdznych polohach

* CviGeni vyrovnavaci

* Psychomotoricka cviceni

* Cvi€eni motivaéni, tvofiva, napo-
dobiva

* CviCeni pro pfipravu organismu
pfed rdznymi druhy pohybovych
¢innosti

* Pojmy: zakladni cviebni polohy,
postoje, pohyby paZi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného nara-
di a nadini

* Svalové napéti a uvolnéni celého
téla a jeho Casti

* Gymnastické drzeni téla

* Soustfedéni na cviceni

* Prlpravna gymnasticka cviceni

* Prapravna cvi¢eni pro zvladnuti

OoSsv 9
Oosv 4

osv1

OoSsv 2

oSV 5

OSv1,0S8vS8

oSV 4

Prv

Hv
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ji gymnasticka cvieni snaze

* Umi kotoul vpfed i vzad, prosté
skoky snozmo z trampolinky
a zvlada zaklady gymnastického
odrazu

RYTMICKE A KONDICNi GYMNAS-
TICKE CINNOSTI S HUDBOU,
TANEC

* Vi, Ze cvieni s hudebnim a rytmic-
kym doprovodem &i zpévem pfinasi
radost

* Umi pojmenovat zakladni postoje,
pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance

* Zvlada zakladni esteticke drzeni té-
la (' snazi se o to)

* Umi vyjadfit jednoduchou melodii,
rytmus a hlasitost doprovodu pohy-
bem

*Umi 2 - 3 zakladni taneCky zaloZzené
na tane¢ni chizi a béhu

kotoulu vpred a vzad

* Kotoul vpfed a vzad

* Prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z tram-
polinky

* Skoky prosté s odrazem snoz-
mo z trampolinky

* Vyskok do sporu difepmo na
snizenou 8védskou bednu od-
razem z trampolinky

* Ru€kovani ve visu na hrazdé

nebo jiném stavebnicovém naradi

se stejnou funkci

* Prapravna cvieni pro pfesvihy
ze shybu stojmo

* Chlize s dopomoci na kladince

* Zakladni pojmy spojené s hu-
debnim a rytmickym doprovo-
dem, osvojovanymi prvky a pou-
Zivanym nacinim

* Soustifedéni na hudebni a ryt-
micky doprovod, vnimani a pro-
Zivani rytmu, tempa a melodie

* Zakladni esteticky pohyb téla
a jeho ¢asti ( chlize, béh, pos-
koky, obraty, pohyby rGznych
casti téla)

* Rytmizovany pohyb

* Napodoba pohybem

* Tvofivé vyjadfeni rytmu a melo-
die pohybem

* Tance zalozené na taneCni

OoSsv 3

OSv1,0S8v3

oSV 8
Oosv1i

oSV 3

oSV 5

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv
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UPOLY:

* Chape, ze rlizna cviceni maji raz-
né ucinky

ATLETIKA:

* Vi, Ze béhy, skoky a hody jsou ved-

le plavani pfirozenymi ¢innostmi, kte-

ré vdestranné ovliviiuji organismus
Zaka

* Zna zakladni pojmy souvisejici s bé-
hem, skokem do dalky a hodem
dovede pojmenovat zakladni
atletické discipliny

* Zna zakladni pravidla bezpeénosti
pfi atletickych &innostech a za po-
moci ucitele je dodrzuje

* Zvlada zakladni techniku béhu, sko-
ku do dalky a hodu mic¢kem

PLAVAN:I:

* Vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéj-
Sich pohybovych ¢innosti

* Umi pojmenovat zakladni €innosti
( zakladni zplUsoby ve vodé)

chlzi a béhu (klusu)

* Prapravné pretahy a pretlaky

* Zakladni pojmy tykajici se béh,
skoku a hod(l, nazvy ¢asti
atletického hristé

* ZjednoduSené startovni povely
a signaly

* Prapravna cvi¢eni pro ovlivihiovani

bézeckeé Cinnosti, bézecké vy-
trvalosti, odrazové sily a obrat-
nosti

* Béh: rychly béh na 20 - 60 m,
motivovany béh v terénu az do
10 minut ( béh prokladany chu-
zi, souvisly béh podle drovné za-
k)
zaklady nizkého a polovysokého
startu

* Skok: skok do dalky z rozb&hu
- odraz z pasma Sirokého 50 cm,
postupné odraz z bfevna, spo-
jeni rozbéhu s odrazem

* Hod: hod mic¢kem z mista a hod
z chdze

* Pojmy: osvojované ¢innosti, nazvy
Casti arealu a vybaveni bazénu,
smluvené signaly pro dorozumiva-
ni v prostfedi bazénu

* Nebezpedi pfi plavani ve volné
vodé

OoSsv 3

osv1

OSsv 2
OoSsv 3

oSsv 4
oSV 3

OoSsv 9

* Zarazovano do
1.

a 2. rocniku ve
formé kurzu

OSv 6,1, 2

Prv
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* Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych &innostech
a soutézich

je plavani v neznamé vodé a prece-
fovani vlastnich sil

* Zvlada jeden plavecky styl

* Uplave 50 - 100 m

* Neboji se vody, dovede reagovat na
prekazku v cesté a dosahne biehu
z kteréhokoliv mista v bazénu

BRUSLENI, HRY NA SNEHU

A NA LEDE:

* Zvlada chuzi po ledé ( s oporou, bez
opory), klouzani

* Vi, Ze je nebezpecné vstupovat na
zamrzlou pfirodni plochu bez dozoru
dospélych osob

SPORTOVNI HRY:

* Zna zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, osvojované doved-
nosti, ¢asti hfisté a nejznamé;jsi spor-
tovni hry

* Zvlada zakladni zplsoby hazeni
a chytani mice ( jiného nacini) odpo-
vidajici velikosti a hmotnosti

* Chape Cinnosti s mi¢em jako vhodné
a emotivni ¢innosti a vyuziva je v po-
hybovém rezimu

* Prpravna cvi¢eni pro seznameni
s vodou, pro orientaci ve vodé
a pod vodou, pro osvojeni plavec-
kych dovednosti

* Splyvani

* Dychéani do vody

* Pady a skoky do vody z nizkych
poloh

* Jeden plavecky zpusob ( prsa,
znak, kraul)

* Plavani usekd od 10 do 100 m

* Obratka

* Nebezpeci vstupu na zamrzlou
pfirodni plochu

* Pohyb na ledu bez brusli ( odstra-
fovani zabran, strachu ze zamrz-
Ié plochy

* Klouzani vyvolenou nohou napfed

* Zakladni pojmy spojené s osvo-
jovanymi €innostmi, nacinim,
oblecenim pro sportovni hry
a ¢astmi sportovniho hfisté

* Z&kladni sportovni hry

* DrZeni mice jednoru¢ a obourug

* Manipulace s mi¢em odpovida-
jici velikosti a hmotnosti
( na misté a v pohybu vyvolenou
i opacnou rukou, nohou)

* Zakladni pfihravky rukou a nohou

( vyvolenou i opacnou)
* Zakladni spoluprace ve hie

OSv 9,0SvV4

osv1

osv1i
* Zarazovano
pfi vhod. pod-

minek pro brus.

oSV 6

OoSsv 9

osv1
OSvV 1,0S8v3
OSVv 9,0SV 6

OSV 6
osv7

OoSsv 9

Hv

Prv
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* Uplatriuje hlavni zdsady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skol

POHYBOVE HRY A NETRADICNI

POHYBOVE CINNOSTI:

* Vi, Ze hra pfinasi radost a pfijemné
zazitky

* Zna nékteré pohybové hry a je scho-
pen je hrat se spoluzaky i mimo
télesnou vychovu

* Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi
hrach a snazi se je za pomoci udite-
le zachranit

* Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat
s hudbou, rytmem, pfib&éhem, pred-
stavou a zku$enosti

* Zna zakladni pravidla chovani pfi Tv
a sportu a fidi se jimi

* Dovede se samostatné prevléct do
cviebniho Uboru a umyt se

* Umi oSetfit drobna poranéni a pfivo-
lat pomoc

* Zakladni organizaéni povely pro
realizaci her

* Zakladni pravidla osvojovanych
her

* Vyuziti pfedmétd denni potfeby
k pohybovym hram

* Pohybové hry pro osvojovani
rdznych zplsobl lokomoce

* Pohybové hry pro manipulaci
s rznym nacinim

* Pohybové hry pro ovlivhovani
kondi¢nich a koordina¢nich
predpoklad

* Pohybové hry pro zdokonalova-
ni novych pohybovych dovednosti

* Pohybové hry soutézivé a bojové

* Pohybové hry pro rozvoj pohy-
bové predstavivosti a tvofivosti
( na z&kladé pohéadek, vypravéni,
pocitt)

* Pohybové hry kontaktni ( pro
procitovani vzajemné energie
blizkosti)

* Pohybové hry se specifickym
ucinkem ( vyrovnavacim, relaxac-
nim, motivaénim)

* Z&kladni zasady bezpe&ného
pohybu pfi Tv a sportu

* Prvni pomoc pfi drobnych porané-
nich, pfivolani pomoci

* Pfiprava na uklid nafadi a nacini

* Pfiprava pro pohybovou ¢&innost,
( oble€eni, obuti atd.)

OSv1 2345

0OSv6,7,8,9

pohyb pomoci
svalové dinnosti

OoSsv 9
oSV 5

OSV 3,08V 2
OSv1,0S8V4

OSV 10

Prv
Cj - sloh

Prv
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* Reaguje na zékladni pokyny a po-
vely k osvojované ¢innosti a jeji
organizci

* Zna zakladni pravidla bezpecnosti
pfi atletickych Cinnostech a za
pomoci ucitele je dodrzuje

* Uvédomuje si mozna nebezpedi pfi
hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

* Vi, jaké jsou zasady hygieny a bez-
pecnosti pfi plavani a dovede je za
pomoci ucitele uplatriovat

* Umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta uditele

* Pravidelné myti po pohybovych
aktivitach

* Bezpectny pohyb a bezpecné cho-
vani ve znamych prostorech

* OSetfeni drobnych poranéni

* Vhodné obleceni pro gymnastiku

* Zakladni bezpec&nostni pravidla pfi
gymnastickém cviceni

* Vhodné obleceni pro tanec a gym-
nastické cvi¢eni s hudbou

* Zasady bezpecnosti pfi gymnas-
tickych €innostech s hudbou a tan-
ci

*Vhodné obleceni pro atletické
¢innosti

* Zaklady bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech

* Bezpecnost pfi riznych druzich
her, v riiznych podminkach

* Z&klady bezpecnosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

* Zakladni hygiena pfi plaveckém
vycviku

* Zasady bezpecnosti pfi plavani
a pfi pohybu v arealu bazénu

* Smluvené povely, signaly, zname-
ni, gesta aj. prostifedky komuni-
kace pfi Tv a sportu

* Zakladni organizacni €innosti na
smluvené povely, signaly (zaujima-
ni, zmény mist apod.)

OoSsv 3

OSV 3,08V 10

Prv

Prv

Prv

Prv

* Dle uvazeni vyucujiciho budou do hodin télesné vychovy operativné zafazovany branné prvky a nové moderni sporty.
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2. obdobi (4. - 5. rocnik)

Zék podle svych schopnosti:

ré ohroZuji jeho zdravi

* Zna zakladni zpusoby rozvoje kondic-
nich a koordinaénich predpokladu
a shaZzi se o zvySovani jejich urovné
('s pomoci ucitele, rodi€l i samostat-
né)

* Zna nékolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a dovede je s po-
moci ucitele sefadit do ucelené ses-
tavy

* Dovede prozivat cvi€eni a soustiedit
se na spravné a pfesné provedeni

ha cviceni

* Zakladni technika jednotlivych cviki

* Zplsoby rozvoje kondi¢nich a koor-
dinaénich predpokladl

* Vhodné podminky pro jednotl. druhy
cviceni ( ve Skole, doma)

* Zakladni zpUsoby kontroly jednotli-
vych cvi€eni ( zrcadlo, spoluzak, po-
city atd.)

* Protahovaci a napinaci cvi¢eni

* Rychlostné silova cvi¢eni

* Vytrvalostni cvi¢eni

Ocekavaneé vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* Vi, Ze vhodny pohyb pomaha ke oSV 2 Pirod
* Podili se na realizaci pravidelného zdravému rlstu * Vyznam sledovani zakladnich téles- '
pohybového rezimu; uplatriuje kon- rozvoji srdce, kosti, svall nych parametr( pro zdravi i pohybo-
di¢né zaméfené &innosti; projevuje plic ajiné vou &innost
pfiméfenou samostatnost a vali po * Umi zaznamenat zakladni udaje *Vhodné a nevhodné prostfedi pro Tv Cj
zlepSeni urovné své zdatnosti 0 pohybovych vykonech a rozumi jim a sport
* Vhodné a nevhodné pohybové ¢in- M
nosti
PRUPRAVNA, KONDICNi, KOORDI-
NACNI, KOMPENZACNI,
RELAXAGNI, osv4
VYROVNAVACI, TVORIVA AJ. CVI-
CENi:
* Zna zakladni nevhodné Cinnosti, kte- | * Konkrétni ucinky jednotlivych dru- Pfirod.
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* Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi€eni, pfedevsim v sou-
vislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

* Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty osvo-
jenych pohybovych her

pohybu

* Dovede tvofivé zachazet s pohybo-
vymi dovednostmi a vytvaret vlastni
pohybové pfedstavy

* Uvédomuije si rizné funkce pohybu
a vyuziva je za pomoci ucitele a ro-
di¢d v dennim rezimu

* Vi, Zze by se mél aktivné pohybovat

GYMNASTIKA:

* Zvlada zakladni pojmy aktivné

* Vi, Zze gymnastika je zaloZena na
pfesném provadéni pohybu a snazi
seoto

* Umi kotoul vpfed, vzad a stoj na
rukou
('s dopomaoci) i ve vazbach

* Umi roznozku a skréku pres naradi
odpovidajici vysky

* Cvi€eni pro rozvoj kloubni pohyb-
livosti a pohybové obratnosti

* Cvi€eni dechova

* Cvi¢eni kompenzaéni

* Cvigeni pro spravné drzeni téla
v rdznych polohach

* Cvi€eni vyrovnavaci

* Psychomotoricka cviCeni

* Cvi€eni motivacni, tvofiva, napo-
dobivéa

* Cvigeni pro pfipravu organismu
pfed raznymi druhy pohybovych
ginnosti

* CviCeni pro "kazdy" den

* Rizné funkce pohybu ve zdravém
zivotnim stylu ( rozvoj zdatnosti, do-
vednosti, regenerace, kompenzace
jednostranného zatiZeni, vyrovnava-
ni oslabeni)

* Podstata unavy, jednostranné za-
téZe a svalové rovnovahy

Akrobacie:

* Kotoul vpied a jeho modifikace

* Kotoul vzad a jeho modifikace

* Prapr. cvi€eni pro zvladnuti stoje

na rukou ( s dopomoci)

* Akrobatické kombinace

Preskok:

* Prdpravna cvic¢eni pro nacvik gym-
nastického odrazu z mistku

* Pfeskok 2 - 4 dild bedny odrazem
z trampolinky

* Skréka pres kozu (bednu) nasif

osv 8

Oosv1i
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RYTMICKE A KONDICNi GYMNAS-
TICKE CINNOSTI S HUDBOU,
TANEC:

* Vi, ze cvi€eni s hudbou ma své zdra-
votni a relaxacni u€inky na organis-
mus

* Zna nazvy nékterych lidovych a umé-

lych tancd, umi pojmenovat osvojo-
vané ¢innosti i cvi¢ebni nacini

* SnaZi se samostatné o estetické dr-
Zeni téla

* Umi poznat hezky i nezvladnuty po-
hyb

* Dovede pohybem vyjadfovat vyrazné
rytmicky a melodicky doprovod

* Nestydi se pfi tanci se zakem opac-
ného pohlavi

* Umi nékolik lidovych tancu, val€ikovy
a polkovy krok

UPOLY:

* Uvédomuje si vyznam sebeobranych
Cinosti a své moznosti ve stietu

odrazem z mustku, trampolinky

Hrazda:

* Shyb stojmo - odrazem presvih do
vzporu vzadu stojmo - stoj

* Shyb stojmo- pfesvihy do svisu
stfemhlav (svisu zavésem levou -
pravou v podkoleni) a zpét do stoje

* Ze svisu stojmo - naskok do vzp.-
sesin

* Kombinace cvikl

Kladinka:

* Chlze bez dopomoci

* Nazvy zakladnich lidovych
a umélych tanct

* Zakladni hudebné pohybové vztahy
( rytmus, tempo, takt, melodie)

* Drzeni partneru pfi rtiznych tancich

* Vzdjemné chovani pfi tanci

* Zaklady estetického pohybu téla
a jeho ¢asti v riznych polohach

* Zmény poloh, obm. tempa a rytmu

* Zaklady cviCeni s nacinim ( Satek,
mic¢ aj.) pfi hudebnim nebo rytmic-
kém doprovodu

* Zakladni tanecni krok 2/4, 3/4

* Zakladni tance zaloZzené na kroku
posko€ném, pfisuném, pfeménném

* Prapravné upoly, pretahy, pretlaky
* Vyznam vhodné aktivni obrany a pfi-

Oosv1i

oSV 8

oSV 3

Hv
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s protivnikem

ATLETIKA:

* Chape vyznam vytrvalostniho béhu
pro rozvoj zdatnosti a snazi se ho
zpontané i uvédoméle fadit do pohy-
bového rezimu

* Zna aktivné zakladni osvojované poj-
my

* Zvlada zakladni techniku skoku do
vySky

POHYBOVE A NETRADICNi POHY-
BOVE CINNOSTI:

* Chape, ze jsou pohybové hry s ruz-
nym zameéfenim a ucelem

* Zna minimalné 10 riiznych pohybo-
vych her a vi, jaké je jejich zaméreni

* Dovede samostatné vytvaret pohybo-
vé hry, hledat varianty znamych her

prava na ni

* Zaklady techniky béh(, skokl a ho-
da

* Startovni povely

* Zaklad. zpGsoby méfeni a zazname-
navani vykonu

* Prapravna cvi€eni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

Béh:

* Bézecka abeceda

* Rychly béh do 60 m

* Vytrvaly béh do 1000 m na draze

* Nizky start ( na povel) i z blokd, po-
lovysoky start

Skok:

* Skok do dalky z rozb&hu - postupné
odraz z bfevna

* Skok do vysky ( skrény, skfizny)
z kratkého rozbéhu

* Rozméfeni rozbéht

Hod:

* Hod mi¢kem z rozb&hu

* Spojeni rozbéhu s odhodem

Poznatky a Cin. z pfedchozi etapy
jsou doplhovany, rozvijeny
nasledujicim u€ivem:

* Zakladni pojmy souvisejici s fcmi
her, pravidly a pouzivanym nacinim

* Variace her jednoho druhu

* Vyuziti pfir. prostfedi pro pohy-
bové hry

* Vyuziti netradi€niho nac€ini a naméty

0Osv1 234

OSV 3,08V 2
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* Umi pohybové vyjadfit predmét,
bytost, zvife, tvar, naladu

* Umi si pro pohybovou hru vytvofit no-
vé nacini

BRUSLENI, HRY NA SNEHU

A NA LEDE:

* Uvédomuje si zdravotni a kondiéni
vyznam pohybu na bruslich

* Zna zasady bezpecné jizdy na brus-
lich a fidi se jimi

* Dovede se samostatné pfipravit pro
¢innosti na ledé

PLAVAN:I:

* Vi, Ze plavani je jedna z nejzdravéj-
Sich pohybovych ¢€innosti
* Umi pojmenovat zakladni innosti
( zakladni zplUsoby ve vodeé)
je plavani v neznamé vodé a prece-
novani vlastnich sil
* Zvlada jeden plavecky styl
* Uplave 50 - 100 m

na pfipravu vlastniho nacini

Poznatky a innosti z pfedchozi eta-
py jsou postupné doplfiovany nasle-
dujicim ucivem:

* Zakladni pojmy spojené s osvojova-
nymi ¢innostmi, vystroji a vyzbroji,
prostory pro brusleni

* Zasady hygieny a bezpec¢nosti pfi
pohybu na ledé, nebezpeci brusleni
na zamrzlé vodni ploSe

*Vhodné a bezpecné obleceni pro
pohyb na ledé

* Chuze v botach s bruslemi mimo led

*Vstup na led

* Prdpravna cviceni pro osvojeni

rovno-
vahy na bruslich

* Jizda vpred

* Zastaveni

* Pojmy: osvojované ¢innosti, nazvy
Céasti aredlu a vybaveni bazénu,
smluvené signaly pro dorozumiva-
ni v prostfedi bazénu

* Nebezpedi pfi plavani ve volné vodé

* Prdpravna cviceni pro seznameni
s vodou, pro orientaci ve vodé
a pod vodou, pro osvojeni plavec-
kych dovednosti

OSv 16,9

* Zafazovano
do vyuky v pf.
vhodnych
podminek
pro brusleni

0Osv6,9,1
* Zarazovano do
l.a?2.
roéniku ve
formé kurzu

* zarazovat do 2.

obd. dle moz-
nosti Skoly
a bazénu

Pfirod.

Pfirod.
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* Uplatiiuje prvidla hygieny a bez-
pecného chovani v bézném spor-
tovnim prostiedi; adekvatné reagu-
je v situci Urazu spoluzaka

* Jednodu$e zhodnoti kvalitu pohy-
bové €innosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové &innosti

* Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oz-
naci zjevné prestupky proti pra-
vidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych ¢innos-
tech opacné pohlavi

* Neboji se vody, dovede reagovat na
prekazku v cesté a dosahne biehu
z kteréhokoliv mista v bazénu

* Zna zakladni pravidla chovani pfi Tv
a sportu a fidi se jimi

* Umi oSetfit i vétSi poranéni a pfivolat
Iékafe

* Umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

* Znéa zasady fair play chovani i chova-
ni v pfirodé a snazi se je naplfiovat

SPORTOVNI HRY:

* Uvédomuje si vyznam sportovnich
her pro rozvoj hernich dovednosti
a herniho mysleni

* Znéa zakladni pojmy osvojovanych &.

* Splyvani

* Dychani do vody

* Pady a skoky do vody z nizkych
poloh

* Jeden plavecky zpusob ( prsa,
znak, kraul)

* Plavani usekt od 10 do 100 m

* Obratka

* Vyznam pFipravy organismu pred
cviCenim

* Osobni hygiena pfi riznych pohybo-
vych aktivitach

* Hygiena pfi dalSich poh. akti-
vitach ( plavani, turistika)

* OSetfeni vétSich poranéni, pfivolani
lékare

* Smluvené povely, signaly, zname-
ni, gesta aj. prostifedky komuni-
kace pfi Tv a sportu

* Zakladni organizaéni ¢innosti na
smluvené povely, signaly (zaujima-
ni, zmény mist apod.)

* CviCeni v nastup. a pochodovém
tvaru

* Zakladni zachrana a dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

* Bezpec€ny pohyb a chovani i v méné
znamych prostorech ( bazény), jed-
nani fair play

* Fair play chovani pfi Tv a sportu

Poznatky a ¢innosti z pfedchozi eta-
py jsou postupné doplfiovany nasle-
dujicim ucivem:

* Zakl. pojmy osvojovanych Cinnosti

Oosv1i

OSV1,6,9

Pfirod.
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* Uziva pfi pohybové Cinnosti zaklad-
ni osvojované télocviéné nazvoslo-
vi, cvi€i podle jednoduchého nakre-
su, popisu cviceni

* Zvlada konkrétni hry se zjednoduse-

nymi pravidly a dovede je vyuzivat
( samostatné nebo za pomoci ugitele)

* Dovede zaznamenat vysledek utkani
a pomahat pfi rozhodovani

* Zvlada elementarni herni Cinnosti
jednotlivce a umi je vyuzit v zakl.
kombinacich i v utkanich podle zjed-
nodusenych pravidel

* Chape zakladni role a hra¢ské funkce
v druzstvu a dodrzuje je v utkani ( za
pomoci ucitele), uplatriuje zasady
fair play ve hre

* Uziva zakladni pojmy (terminologie)
spojené s novymi pohybovymi &in.
a prostifedim

* Zakladni oznageni a vybaveni hfist

* Zakladni role ve hre, pravidla
zjednodusenych
sportovnich her

* Zakladni spoluprace ve hre

* Zakladni org. utkani - losovani,
zahajeni, pocitani skore, skonéeni
utkani

* Prapravné sport. hry, utkani podle
zjednodus. pravidel ( minifotbal,
minibasketbal, minihazena)

* Udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva,
dopravit mi¢ z obrané poloviny na
uto&nou a zakondit stfelbou, fesit
situaci jeden proti jednomu

* Pfihravka jednor. a obouru¢ ( vrchni,
tréenim), pfihravka vnitfnim nartem
( po zemi, obloukem)

* Pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

* Chytani mice jednoru¢ a obouruc,
tlumeni mice vnitfni stranou nohy

* Vedeni mice ( driblinkem, nohou)

* Stielba jednoru€ a obouru& na ko§,
stfelba jednoru€ ze zemé na branku,
stfelba vnitfnim nartem na branku
(z mista i z pohybu, vyvolenou
rukou, nohou)

* Zakladni pojmy (terminologie):
z&kladni cvi€ebni polohy, postoje,
pohyby paZi, nohou, trupu, ndzvy
pouzivaného naradi a nadini, zakl.
discipliny, &asti béZecké drahy
a skok. sektorti, pomucky pro
méreni vykond, upravu doskocisté
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* Zorganizuje nenaroc¢né pohybové
Cinnosti a soutéZe na urovni tfidy

* Zméfi zakladni pohybové vykony
a porovna je s pfedchozimi vysledky

* Orientuje se v informacnich zdrojich
0 pohybovych aktivitach a sportov-
nich akcich ve Skole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potieb-
né informace

* Umi zorganizovat nenaro¢né pohybo-
vé ¢innosti a soutéze pro spoluzaky

* Umi upravit doskocisté, pfipravit
start béhu ( ¢ara, bloky) a vydat
povely pro start

* Umi zméfit a zapsat vykony v osvojo-
vanych disciplinach

* Vi, kde je mozné ziskat informace
0 Tv a sportu

* Pohybové €innosti a soutéze, rozho-
dovani

* Uprava doskogisté, priprava startu
béhu

* Zakladni zpGsoby méfeni a zazna-
menavani vykona

* Sledovani zakl. vykonu a jejich
zaznam

* Zakladni zdroje informaci o Tv a
sportu ( Casopisy, knihy, televize,
rozhlas aj.)

* Dle uvazeni vyucujiciho budou do hodin télesné vychovy operativné zafazovany branné prvky a nové moderni sporty.

3. obdobi

6. + 7. roénik

Zék podle svych moznosti:

|

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucgivo Pfesahy Poznamky
CINNOST OVLIVNUJICi ZDRAVI CLOVEK A SPORT
* ZméfFi srde¢ni frekvenci, stanovi, jak | * Vyznam biorytm{ pro zdravi | OSV2

* Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

tento Udaj vyuzit pro Upravu pohyboveé
z4téze

a pohybovou aktivitu
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* Usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

* Samostatné se pfipravi pred
pohybovou &innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni €innosti - zatéZovymi
svaly

* Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou

a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

* Uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i méné znamém provtiedi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu,
predvida mozna neezpedi Urazu

a pfizplsobi jim svou ¢innost

CINNOST OVLIVNUJIiCi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

* Qvlada v souladu s individualnimi
predpoklady  osvojené  pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
V soutézi, pfi rekreacnich Cinnostech

*

Posoudi  provedeni osvojené
pohybové ¢&innosti, oznaéi zjevné
nedostatky a jejich mozné pfic€iny

* Posoudi praktické jednani
a rozhodovani i ve vypjatych situacich
(draz, nevhodné klimatické podminky,
znecisténé ovzdusi ...)

* Sestavi svlj pohybovy rezim,
pravidelné se vénuje nékterému
sportu nebo jiné pohybové aktivité

* Pouziva zakladni cviky a sestavy
pro rizné uUcely a dovede je prfevazné
samostatné vyuzit v dennim rezimu

* Pfipravi se samostatné pro rGznou
pohybovou ¢&innost

* Sestavi si svUj individudlni ozdravny
program a vytvofi denni rezim
vsouladu se zasadami zdravého
zivotniho  stylu. PeCuje o svoji

télesnou zdatnost a zdravi

*

Rozpozna vyznam atletiky jako
vhodné prapravy pro jiné sporty

*  Provede organizaci jednotlivych
soutézi, zméfi a zapiSe vykony

* Uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

* Pojmy osvojovanych innosti

*  Zakladni vyznam jednotlivych
druhd cviéeni a jejich pouziti
v dennim rezimu

* Zdravy zivotni styl, odmitani
Skodlivin

ATLETIKA

*  Zakladni pravidla atletickych
soutézi

* Zaklady techniky disciplin
* Prapravna cviceni pro jednotlivé
atletické Cinnosti: béh (rychly - 60m,
Stafety; vytrvalostni - 600m,
1000m) , skok (daleky, vysoky), hod
mickem

OSsvz, OSvil

osv2

osv2

OSV3, OSV9,
Oosvil

- fizené
méreni
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*

Uziva zaklady techniky dalSich
osvojovanych disciplin

*  Aplikuje prlpravna cviceni pro
jednotlivé atletické Cinnosti

* Dokaze sestavit tabuli rekord

* Dokaze reagovat na vzniklou herni
situaci dle pravidel

* Urgi taktiku hry a dodrzuje ji za
pomoci spoluhract a ugitele

* ZdOvodni vyznam pohybovych her
pro navazovani a upevnovani
mezilidskych kontaktd

* Snazi se o fair play jednani pfi
hrach, ma radost ze hry, ne z prohry
jiného

* Rozpozna, ktera hra je nejvhodnég;si
pro rozvoj urCitych hernich dovednosti
a schopnosti

* Rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urCity vék, pocet hracu, prostredi

* Rozpozna zakladni herni cinnost
jednotlivce a kombinace a uplatriuje je
ve hie

* Objasni, rozpozna zakladni rozdily
mezi jednotlivymi druhy sportovnich
her (kolektivni, individualni, brankové,
sitové, palkove, atd.)

* Qvlada zakladni pravidla a uplatfuje
je ve hfe - pouziva smluvené signaly
a povely

* Provede zakladni udrzbu nacini a
Upravu hfist pfed utkanim a po utkani

* Zaklady evidence vykonu

SPORTOVNI HRY

* Zakladni principy pro Fizeni
a rozhodovani pohybovych her

* Ukoly vyplyvajici z hernich funkci
roli a ve hie

* Radost ze hry, prozitek,
spoluprace

*

Vyznam sportovnich her pro
rozvoj hernich dovednosti

* Herni role a funkce (brankaf,
kapitan, atd.)

* Zakladni pravidla sportovnich her
- kopana, koSikova, softbal,brenbal,
florbal, ringo, pfehazovana,
vybijena

* Specifikace bezpec€nosti a hygieny
pfi sportovnich hrach

* PFiprava a organizace utkani

* Uprava rliznych povrchi hiist

0OSV3, OSV6,
0OSvs8, OSV9,
osvil
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* Pouziva aktivné osvojované pojmy -
nazvoslovi

* Ovlada bezpetné  zachranu
a dopomoc pfi osvojovanych cvicich

* Provede rdzné modifikace kotould
vpfed i vzad, rovnovazné polohy
a stoj na lopatkach, skoky na misté
a z mista (divky)

* Dokaze predvést roznozku pres
kozu nasif, na hrazdé naskok do
vzporu aseskok se zahmitem, na
lavicce  zakladni cviCebni prvky -
chiize, obrat

* Ukaze vyuzité gymnastické prvky
a uziva pfi pfipravé kratké sestavy

* Provadi zdravotné pohybové
a kulturné estetické funkce pohybu
s hudebnim doprovodem

* Ukaze zakladni aerobni cviceni
s hudbou

* Rozezna bezpeéné zakladni
zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladu i korekce svalovych

oslabeni a dovede je prevazné
samostatné vyuzivat

* Zvladne zakladni prvky

sebeobranného cviceni

* Ovlada zakladni cvieni se Svihadly
a kratkymi tyCemi

GYMNASTIKA

* Pojmy, odvozené cviCebni polohy
a postoje
* Zachrana a dopomoc

* Prostna

*  Akrobacie — preskoky, hrazda,
kladina (lavicka)

* Razné druhy pohybu s hudebnim
a rytmickym doprovodem

*

Protahovaci a napinaci cvi¢eni
(strecink)

* Rychlostné silova cvi€eni

* Zapojeni do fizeni
a samostatného hodnoceni kvality
* Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

* Technika a estetika pohybu
PLAVANI
(Dle moznosti $koly)

0OSV3, OSV9,
OoSsVvil

OoSsvii

403



* Zhodnoti zdravotni a rozvojovy
vyznam plavani

* Pouziva 1 — 2 plavecké zpUsoby,
startovni skok a obratku

* Pfedvede prvni pomoc pfi zachrané
tonouciho

* Zafadi brusleni jako vhodnou
pohybovou i spole€enskou ¢innost.

* Provede oSetfeni brusli

* Pfedvede prvni pomoc pfi Urazu na
bruslich

* Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé

*  Zarfadi lyzovani jako vhodnou
pohybovou i spole¢enskou ¢innost

* Provede oSetfeni lyzi

* Pfedvede prvni pomoc pfi Urazu na
lyZich

* UkézZe jednoduché prvky pfi jizdé

* Uvédomuje si vyznam sebeobrany
a své moznosti ve stfetnuti

s protivnikem

* Zvlada zakladni postoje, uchopy
a vyprosténi z drzeni

*  Vyznam plavani pro zdravi
a regeneraci
* Zakladni plavecke discipliny

* Zachrana tonouciho

BRUSLENI
(Dle moznosti Skoly)
* Osvojeni sportu na ledé

* OSetfeni brusli a bot

* Zpusoby zachrany a pfivolani
pomoci

* Jednoduché prvky pfi jizdé -
jizda vpfed a vzad, obraty,
zastaveni, zména sméru
LYZOVANI

(Dle moznosti $koly - LVK)

* Osvojeni sportu na horach

* OSetfeni lyZi a bot

* ZpUsoby zachrany a pfivolani
pomoci

* Jednoduché prvky pfi jizdé -
pluh, zakladni (kro€ny) oblouk,
oblouk z pfivratu vySsi lyZi

uPOLY

(Dle moZnosti $koly)

* Zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karatedo

POHYBOVE HRY

Oosvil

OSV11, EV3

OSV3,

OSV3, OSV6
OSV8, OSV9,
Oosvil
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CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

*

uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhodc¢iho, divaka,
étenare novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

* Chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviiovani
mezilidskych kontaktu

* Snazi se o fair play jednani pfi
hrach, ma radost ze hry a ne z prohry
jiného

* Umi nékolik her z kazdé skupiny,
dovede je organizovat a samostatné
fidit

* Umi vyuzivat pfirodni prostiedi

a zna zaklady bezpecnosti

* Uvédomuije si, Ze turistika je vhodna

celoro¢ni a celozivotni pohybova
¢innost.

* Zvlada pfesun a pohyb

* Umi jezdit na kole, zna pravidla
silni¢niho provozu

* Zvlada prvni pomoc

* Pouziva nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, komunikuje a
spolupracuje pfi osvojovanych
pohybovych Cinnostech

* Pohybové hry pro rozvoj
vytrvalosti, rychlosti, sily
a obratnosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

* Vyznam turistiky pro zdravi -
poznavaci €innost, rozvoj
dovednosti, socialni vztahy.

* Chlize v terénu

* Jizda obratnosti na kole, jizda ve
skupiné na silnici, aplikace pravidel
silniéniho provozu

* OSetfeni poranéni

a improvizovany transport ranéného

* Komunikace v TV

OSV3, OSVe,
OSsviil

EV3

OSV1, OSVS,
MKV2

Skolni
duatlon,
Skolni
vylety,

exkurze.
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* naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

* dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druZstva a dodrzuje ji

* rozliSuje a uplatriuje prava

a povinnosti vyplyvaijici z role hrace,
rozhodd&iho, divaka, organizatora

* sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

* zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni 8koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

* zpracuje naméfend data a informace
0 pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

*

Dokaze wvyuZit organizacni
schopnosti v nestandardnich
podminkach

* Pouziva vhodné sportovni vystroje
a vyzbroje a dokaze o né pecCovat

* ZdOvodni vyznam olympijskych
symbol{

* Uplatfiuje zakladni pravidla jednani
a chovani

* Je schopen méfit, evidovat
a vyhodnotit vykony svych spoluzaku

* Zna a pouziva pravidla her, zavod(
a soutézi

* Organizace prostoru
a pohybovych €innosti

* Historie a sou¢asnost sportu.

a chovani

* Zasady jednani

v rizném prostfedi a pfi rlznych
¢innostech.

* Méfeni vykonu,

posuzovani

pohybovych dovednosti.

*

Pravidla
pohybovych €innosti

osvojovanych

OSVv3, 0Sv1l

GV2,MKVZ,
MKVS

OSVv8, OSV9,
OSV11, MKV2

OSsVvi, OSv1l

e uvazeni vyucujiciho budou do hodin télesné vychovy operativné zafazovany branné prv
* DI ho budou do hodin tél h t b k

a nové moderni sporty.
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8. + 9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

CINNOSTI OVNLIVNUJICi ZDRAViI CLOVEK A SPORT
* Aktivné vstupuje do organizace * Zmé[‘i s.rde(':nvl" frekve'nci, stanovi, jal'< *  Vyznam b.io.rytmﬁ pro zdravi | OSV2

) g = < A tento Udaj vyuzit pro upravu pohybové | a pohybovou aktivitu
svého pohybového rezimu, nékteré Zatéve
pohybové &innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem

* Posoudi praktické jednani a rozhodovani | * Pojmy osvojovanych €innosti OSsVv2, 0svi1

* Usiluje o zlep$eni své télesné | ve vypjatych situacich (draz, nevhodné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny klimatické podminky, znecisSténé ovzduSi
rozvojovy program )

Y . - * Sestavi svlj pohybovy rezim, pravidelné | -* Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
*Samostatnvg se pr’lpraw prve’d“ se vénuje nJéEterémuysportu Fr)1ebo jiné | druhy cviée?n’J Y 5P J ’
pohybovou Cinnosti a ukonCi ji ve pohybové aktivits
shodé s hlavni €innosti - zatéZzovymi
svaly
. L . L * Po’uii\{év zakladni cviky a.sest?vy’Prcv) * .Zvéklgdr.\i"vyznanl'j’ednotliv’)'/ch cvilruhfj 0osv2

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako | rgzne tcely a dovede je prevazné |cviceni a jejich pousiti v dennim rezimu
neslucitelné se sportovni etikou samostatné vyuZit v dennim reZimu
a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi
« Pripravi se samostatné pro r{iznou |* Zdravy Zivotni styl, odmitani Skodlivin | OSV2

* Uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i méné znamém provtiedi
sportovist, pfirody, silniéniho provozu,
predvida mozna neezpeci Urazu

a pfizpusobi jim svou Cinnost
CINNOSTI =~ OVNLIVNUJICI |
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

UROVEN

pohybovou ¢€innost
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* Ovlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hre,
V soutézi, pfi rekreacnich €innostech

* Posoudi provedeni osvojené pohyboveé
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

* Sestavi si svij individuaini ozdravny
program a vytvofi denni rezim v souladu
se zasadami zdravého Zivotniho stylu.
Pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi

* Rozpozna vyznam atletiky jako vhodné
prlpravy pro jiné sporty

* Provede organizaci jednotlivych soutéZzi,
zméfi a zapiSe vykony

* Uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

* Uziva zaklady techniky dalSich
osvojovanych disciplin

* Aplikuje prdpravna cvi€eni pro jednotlivé
atletické Cinnosti

* Dokaze sestavit tabuli rekordl

* Dokaze reagovat na vzniklou herni
situaci dle pravidel

* Urci taktiku hry a dodrzuje ji za pomoci
spoluhracud a uditele

* Zdavodni vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani mezilidskych
kontaktl

* Snazi se o fair play jednani pfi hrach, ma
radost ze hry, ne z prohry jiného

* Rozpozna, ktera hra je nejvhodnéjsi pro
rozvoj urCitych  hernich  dovednosti
a schopnosti

* Rozpozna, ktera hra je vhodna pro
urcity vék, pocet hracu, prostredi

ATLETIKA

* Zakladni pravidla atletickych soutézi

* Zaklady techniky disciplin

* PrOpravna cviCeni pro jednotlivé
atletické c¢innosti: béh (rychly - 60m,
Stafety;  vytrvalostni - 600m, 800m,
1000m, 1500m) , skok (daleky, vysoky),
hod granatem, vrh kouli

* Zaklady evidence vykon(

SPORTOVNI_HRY

*  Zakladni  principy pro  Fizeni
a rozhodovani pohybovych her

* Ukoly vyplyvajici z hernich funkci
a roli ve hfe

* Radost ze hry, prozitek, spoluprace

* Vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

* Herni role a funkce (brankaf, kapitan,
atd.)

OSV3, 0SV9,
OSsvil

OSV3, 0OSV6,
OSV8, 0SV9,
Osvil
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* Rozpozna =zakladni herni c&innost
jednotlivce a kombinace a uplatfiuje je ve
hie

* Objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi
jednotlivymi  druhy  sportovnich  her
(kolektivni, individualni, brankové, sitové,
palkové, atd.)

*Qvlada zakladni pravidla a uplatfiuje je
ve hfe - pouzivd smluvené signaly
a povely

* Provede zakladni udrzbu nacini a Upravu
hfist’ pfed utkanim a po utkani

* Pouziva aktivné osvojované pojmy -
nazvoslovi

* QOvlada bezpec¢né zachranu a dopomoc
pfi osvojovanych cvicich

* Provede rizné modifikace kotoulll vpred
i vzad, rovnovazné polohy a stoj na
lopatkach, skoky na mist¢ a z mista
(divky)

* Dokaze predvést roznozku pFes kozu
nasif, na hrazdé naskok do vzporu
aseskok se zahmitem, na laviCce
zakladni cvicebni prvky - chuze, obrat

* Ukaze vyuzité gymnastické prvky
a uziva pii pfipravé kratké sestavy

* Provadi zdravotné pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim
doprovodem

* Ukaze zakladni aerobni cviceni
s hudbou

* Rozezna bezpecné zakladni zplsoby
rozvoje pohybovych predpokladd
i korekce svalovych oslabeni a dovede je
pfevazné samostatné vyuzivat

* Zakladni pravidla sportovnich her -
kopana, kosikova, softbal,brenbal,
florbal, ringo, volejbal

* Specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

* Pfiprava a organizace utkani

* Uprava rdznych povrchd hfist
GYMNASTIKA

* Pojmy, odvozené cviCebni polohy
a postoje

* Zachrana a dopomoc

* Prostna

* Akrobacie — pfeskoky, hrazda, kladina
(lavicka)

*

R{zné druhy pohybu s hudebnim
a rytmickym doprovodem

* Protahovaci a napinaci cviCeni
(strecink)

OSV3, 0SV9,
Osvil
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* Zvladne zakladni prvky sebeobranného
cviceni

* OQvlada zakladni cvi€eni se Svihadly
a kratkymi tyCemi

* Zhodnoti zdravotni a rozvojovy vyznam
plavani

* Pouzivd 1 — 2 plavecké zpuUsoby,
startovni skok a obratku

* Predvede prvni pomoc pfi zachrané
tonouciho

* Zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou
i spole€enskou ¢innost

* Provede oSetfeni brusli

* Pfedvede prvni pomoc pfi Urazu na
bruslich

* Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé

* Zafadi lyzovani jako vhodnou
pohybovou i spole€enskou ¢innost

* Provede oSetfeni lyzi

* Pfedvede prvni pomoc pfi Urazu na
lyzich

* Ukaze jednoduché prvky pfi jizdé

* Rychlostné silova cvieni

* Zapojeni do fizeni a samostatného
hodnoceni kvality

* Rytmické a kondi¢ni gymnastika

* Technika a estetika pohybu
PLAVANI
(Dle moznosti $koly)

*  Vyznam plavani pro zdravi
a regeneraci

* Zakladni plaveckeé discipliny
* Zachrana tonouciho

BRUSLENI
(Dle moznosti $koly)
* Osvojeni sportu na ledé

* OSetfeni brusli a bot
* Zplsoby zachrany a pfivolani pomoci

* Jednoduché prvky pfi jizdé — jizda
vpfed a vzad, obraty, zastaveni, zména
sméru

LYZOVANI

(Dle moznosti $koly - LVK)

* Osvojeni sportu na horach

* OSetfeni lyzi a bot
* Zpusoby zachrany a pfivolani pomoci

* Jednoduché prvky pfi jizdé — pluh,
zakladni  (krocny) oblouk, oblouk
z privratu vyssi lyzi

OoSsviil

OoSsvii

OSV11, EV3
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* Uvédomuje si vyznam sebeobrany
a své moznosti ve stfetnuti

s protivnikem

* Zvlada zakladni postoje, uchopy

a vyprosténi z drzeni

* Chape vyznam pohybovych her pro
navazovani a upeviovani
mezilidskych kontaktu

* Snazi se o fair play jednani pfi
hrach, ma radost ze hry a ne z prohry
jiného

* Umi nékolik her z kazdé skupiny,
dovede je organizovat a samostatné
fidit

* Umi vyuzivat pfirodni prostfedi

a zna zaklady bezpecnosti

* Uvédomuje si, Ze turistika je vhodna
celoro¢ni a celozivotni pohybova
¢innost

* Zvlada pfesun a pohyb

* Umi jezdit na kole, zna pravidla
silniéniho provozu

uPOLY
(Dle moznosti $koly)

* Zaklady sebeobrany, zaklady
aikido, judo, karatedo

POHYBOVE HRY

* Pohybové hry pro rozvoj
vytrvalosti, rychlosti, sily
a obratnosti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

*Vyznam turistiky pro zdravi -
poznavaci ¢innost, rozvoj
dovednosti, socialni vztahy

* Chuze v terénu

* Jizda obratnosti na kole, jizda ve
skupiné na silnici, aplikace pravidel
silni¢niho provozu

OSV3,

OSV3, OSV6

OoSsvs, OSV9,
OoSsVvil

OSV3, OSVe,
OSsviil

EV3

Skolni
duatlon,
Skolni
vylety,

exkurze.
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CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE
UCENI

* uziva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka,
étenare novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

* naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu
pFirody pfi sportu

* dohodne se na spolupraci

i jednoduché taktice vedouci

k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

* rozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc€iho, divaka, organizatora

* sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je

* zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

* zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

* Zvlada prvni pomoc

* Pouziva nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, komunikuje a spolupracuje pfi
osvojovanych pohybovych €innostech

* Dokaze vyuzit
schopnosti %
podminkach

organizacni
nestandardnich

* Pouziva vhodné sportovni vystroje
a vyzbroje a dokaze o né pecovat

* Zddvodni vyznam olympijskych
symbold

* Uplatiuje zakladni pravidla jednani
a chovani

* Je schopen méfit, evidovat
a vyhodnotit vykony svych spoluzaki

* Zna a pouziva pravidla her, zavod(
a soutézi

* OSetfeni poranéni

a improvizovany transport ranéného

* Komunikace v TV

* Organizace prostoru
a pohybovych &innosti

* Historie a sou€asnost sportu

* Zasady jednani a chovani

v rizném prostfedi a pfi rdznych
¢innostech

* MéFeni vykonu, posuzovani
pohybovych dovednosti

* Pravidla osvojovanych
pohybovych €innosti

OSV1, OSVS,
MKV2

OSv3, 0svil

GV2,MKV2, MKV5

OSV8, OSV9,
OSV11, MKV2

OSV1, OSvil

* Dle uvazeni vyucujiciho budou do hodin télesné vychovy operativné zafazovany branné prvky a nové moderni sporty.
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAViL

Ndzev vyucovaciho predmétu: V{ICHOVA KE ZDRAVi

Vychova

ke zdravi

< Obsahové vymezeni

o zakladni poznani o ¢lov€ku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi

o aktivni rozvijeni a ochrana zdravi v propojeni socidlni, psychické a fyzické
slozky a byt za toto odpoveédny

o upevnéni hygienickych, stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné
preventivnich navykt

o rozvoj dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchézet trazim a celit
vlastnimu ohrozeni ve vSech situacich

o roz$ifeni a prohloubeni poznatki o rodiné, Skole, vrstevnicich, o ptfirodé,
¢lovéku a mezilidskych vztazich

o sledovani vlastnich ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich

perspektiv dospivajiciho jedince

% Casové a orgahizaénhi vymezeni

Casova dotace:
- 1 vyucovaci jednotka v 6., 8. a 9. ro¢niku
- vyu€ovaci jednotka — 45 minut

- pfedmét je vyucovan v neodborné ucebné

% Klicové kompetence

Vychovné vzdélavaci postupy v tomto pfedmétu vedou k témto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:
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=  Kompetence k uéeni
- vyhledavad a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni je efektivné
vyuziva v praktickém zivote
- operuje sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly a vytvafi si
komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
- samostatné pozoruje a ziskané vysledky kriticky posuzuje a vyvozuje z nich

zavery pro vyuziti v budoucnosti

= Kompetence k feSeni problémii
- vnima nejriznéj§i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna
a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pticinach
- vyhleddva informace vhodné k feSeni problému, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
- samostatn¢ fesi problémy, uziva pii feSeni problémi logické a empirické
postupy
- sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpoveédnost za sva

rozhodnuti

* Kompetence komunikativni
- formuluje a vyjadiuje své mysSlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné
- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodn¢ argumentuje
- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah potiebnych

k pInohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

=  Kompetence socialni a personalni
- ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace
- podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti
aucty pii jednani sdruhymi lidmi pfispivd kupeviiovani dobrych

mezilidskych vztahti, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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- piispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tridy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje riizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji

- vytvaii si pozitivni ptedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru

a samostatny rozvoj

= Kompetence ob¢anské
- respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmité tutlak a hrubé zachézeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spoleCenské normy, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a chova se zodpovédné
Vv krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi cloveéka

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

* Kompetence pracovni
- ptistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého
zdravi 1 zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot
- vyuZziva znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na

budoucnost

% Prirezova témata

»  Osobnostni a socialni vychova (OSV)

» cviéeni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni a feSeni problémi (OSV 1)

»= jak se promitda mé ja vmém chovani, mlj vztah k sobé samému, moje vztahy
k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti  (OSV 2)

= cviceni sebekontroly, sebeovladani (OSV 3)

= socialni dovednosti pro ptedchazeni stresiim v mezilidskych vztazich (OSV 4)

= tvofivost v mezilidskych vztazich (OSV 5)
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péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora,
pomoc (OSV 7)

cvifeni pozorovani a emfatického a aktivniho naslouchani, komunikace v riznych
situacich, asertivni komunikace (OSV 8)

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro spolupraci (OSV 9)

dovednosti pro feSeni problému v mezilidskych vztazich (OSV 10)

pomahajici a prosocialni chovani (OSV 11)

» Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole (VDO 1)

spravedlnost, fad, norma, moralka (VDO 4)

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
styl Zivota v evropskych rodinach, Zivotni styl (GV 2)

» Multikulturni vychova (MKYV)
pravo vsech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, dileZitost integrace jedince v rodinnych
a vrstevnickych vztazich, uplatiovani principu slusného chovani, vyznam kvality
mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti (MKV 2)
nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti, aktivni spolupodileni dle svych

mozZnosti na pfetvareni spolenosti (MKV 5)

» Environmentalni vychova (EV)

nas zivotni styl, prostfedi a zdravi, moznosti a zptisoby ochrany zdravi (EV 4)

» Medialni vychova (MV)
péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi (MV 1)
vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, na postoje a chovani (MV 3)

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedku (MV 4)
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6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

VYCHOVA KE ZDRAVI

Ocekavané vystupy z RVP Dil¢i Skolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* uvede vnitini a vné&jsi podminky * vztahy ve dvojici, kamaradstvi, CJ - S!OhOVé
* respektuje pfijata pravidla souZiti vybéru kamaradu a partnera pratelstvi, laska prace
mezi vrstevniky a partnery; pozitivni OSV 6
komunikaci a kooperaci pfispiva MV4
k utvafeni dobrych mezilidskych e model.
vztahu v $ir§im spoleéenstvi (v rodinég, . . . moralni rozvoj, cviceni zaujimani Oosv1 S|tuvacve .
komunité) * chova se kultivované ve vztahu hodnotovych postojl 0OSV 10 na feseni
k ostatnim lidem, dodrZuje zaklady a rozhodovacich dovednosti; mezilidskych
spolecenského chovani dovednosti pro FeSeni probléma MV 4 problému
v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani
CJ - slohové
* vysvétli postaveni a role muze * vztahy v prostfedi komunity prace
* vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, a zeny v rodiné (v roqirlé, ve _ékole, ve vrstevnicke Osv7
tfidy, spolku) a uvede pfiklady skupiné, obci, spolku) GV2
pozitivniho a negativniho vlivu na * uvede podminky ovliviijici vybér MV 4
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka | kamaradu
komunita, rodinné prostfedi)
z hlediska prospésnosti zdravi * vysvétli a na pikladech uvede rozdil
mezi formalni a neformalni skupinou
a jinymi druhy skupin
* uplatiiuje hygienické zasady * podpora zdravi a jeji formy, sestaveni
* usiluje v ramci svych moznosti a navyky vztahujici se k osobni prevence a intervence, pasobeni na prehledu
a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi |a intimni hygiené zménu kvality prostfedi a chovani o pohybovych
jedince, odpovédnost jedince za aktivitach,
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* dava do souvislosti slozeni stravy

a zplsob stravovani s rozvojem
civilizaCnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

* uplatriuje osvojené preventivni
zplsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

* projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdraveého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

* samostatné vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxaéni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci

* seznami se se specifickymi
potfebami vyzivy Clovéka dle véku,
zdravotniho stavu

* posoudi sou€asné stravovaci
navyky

* orientuje se v pfi¢inach vzniku
civilizaCnich chorob, dava je do
souvislosti s proménami zZivotniho
prostfedi a uvede moznosti prevence

* orientuje se v zakladnich pficinach
nemoci, chrani se pfed infek&nimi
chorobami

* chova se tak, aby svym jednanim
predchazel vzniku Urazu a zivotu
nebezpecnych stavi

* zamysli se nad svym zpusobem
chovéni k sobé a k druhym lidem
a subjektivné ho zhodnoti

* pokusi se sestavit vzorec spravného
chovani podle spole¢enskych norem

* uvede vnéjSi a vnitfni stresory

* dokaze pozadat o pomoc rodice,

zdravi

* zadsady zdravého stravovani, vliv
Zivotnich podminek a zplsobu
stravovani na zdravi

* civiliza¢ni choroby, zdravotni
rizika, preventivni a |ékafska péce

* ochrana pfed pfenosnymi

i nepfenos. chorobami, chronickym
onemocnénim a urazy, preventivni
a lékafska péce; odpovédné
chovani v situacich urazu a zZivot
ohrozujicich stavl (Urazy

v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, ...)

* sebepoznani a sebepojeti, vztah
k sobé& samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnaneé
sebepojeti

* stres, stresory a hledani pomoci
pfi problémech

EV 4

OoSsv 2

MV 4

o Case
straveném
uPC, TV i
videa

v prbéhu
jednoho &i
nékolika
tydnt
sestaveni
jidelni¢ku pro
rodinné
stravovani
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organismu, pfekonavani unavy
a pfedchézeni stresovym situacim

ucitele &i linku pomoci

* vnima télesné i dusevni zmény * télesné, duSevni a spoleCenské PF - vyvoj
* 0pt|ma’|né reaguje na fyz|olog|cké Zmény \" détStVll, puberté av jedince, lidské
zmény v obdobi dospivani dospivani télo
a kultivované se chova k opa¢nému * chape vyznam a pfi¢iny zmén
pohlavi v psychice v obdobi puberty
* seznami se s télesnymi zménami
v obdobi puberty a dospivani
* seznami se s pravidly bezpecénosti * dodrZovani pravidel bezpec¢nosti OSv 11 nacvik _pr\v/_ni
* projevuje odpoveédné chovani a ochrany zdravi, bezpe&né pomoci pfi
v situacich ohrozeni zdravi, osobniho | * naudi se poskytnout prvni pomoc pfi | prostfedi ve Skole, ochrana zdravi mOde|0V)"Ch
bezpeci, pfi mimoradnych udalostech; | stavech ohrozujicich zdravi (zastava | pfi rdznych ¢innostech, bezpec¢nost situacich
v pfipadé potfeby poskytne adekvatni | krvaceni, popaleni, poranéni koncetin, | v dopravé, znalost pravidel
prvni pomoc wn) silni¢niho provozu
* chova se odpovédné pii * ochrana &lovéka za mimoradnych | Ch - chemické |nacvik
mimoradnych udalostech situaci, Zivelné pohromy, terorismus zbrané jednani pri
ohrozeni,
utoku
(evakuace,
uték, volani
pomoci, ...)
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8.rocnik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dil¢i Skolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* respektuje pfijata pravidia souziti * uvéqvoml' si'vyznam manzelstvi * part.rlerskélvztahy, manzelstvi CJ - s!ohové
mezi vrstevniky a partnery; pozitivni a rodiovstvi a rodiCovstvi prace
komunikaci a kooperaci pfispiva Mva
k utvafeni dobrych mezilidskych
vztahu v $ir§im spolecenstvi (v roding, | * v mezilidskych vztazich projevuje OSV5 hry na
komunit&) empatie, umi naslouchat * mezilidské vztahy, komunikace osv8 verbalni
a kooperace, respektovani sebe 0SV9 a neverbalni
sama i druhych, empatie, chovani komunikaci
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani MKV 2
MKV 5
MV 4
* seznami se se zaklady osobni * t&lesna a dusevni hygiena,
hygieny, intimni hygieny divek zasady osobni, intimni a dusevni
* vysvétli na pikladech pfimé a chlapcu hygieny, otuzovani, vyznam pohybu
souvislosti mezi télesnym, dudevnim pro zdravi
a socialnim zdravim; vysvétli vztah * vyjmenuje rdzné moznosti podpory
mezi uspokojovanim zakladnich zdravi (pohyb a otuzovani)
lidskych potfeb a hodnotou zdravi
* orientuje se v zakladnich zdrojich * celostni pojeti Cloveka ve zdravi
* posoudi riizné zpusoby chovani lidi | 4 pfiginach nemoci, uvede faktory a nemoci, slozky zdravi a jejich
z hlediska odpovédnosti za vlastni vzniku onemocné&ni interakce, zakladni lidské potfeby
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje a jejich hierarchie (Maslowova
Z nich osobni odpovédnost ve teorie)
prospéch aktivni podpory zdravi * posoudi lids. potfeby dle dulezitosti
* vyjadfi vlastni nazor k problematice | * seznami se s riznymi moznostmi * podpora zdravi v komunité EV 4
zdravi a diskutuje o ném v kruhu podpory zdravého zplsobu Zivota MV 4
vrstevnikd, rodiny i v nejblizSim okoli
* dava do souvislosti slozeni stravy * rozliSuje specifické potfeby vyzivy * zasady zdravého stravovani, vliv EV 4

420



a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizaCnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé stravovaci
navyky

* uplatiuje osvojené preventivni
zplsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s b&znymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

* projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdraveého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

* samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy
a predchéazeni stresovym situacim

* v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
pfijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

¢lovéka dle véku, zdravotniho stavu,
fyzické a duSevni Cinnosti

* chrani se proti obezité, cukrovce, ...
* uvede zdravotni rizika spojena

s poruchami pfijmu potravy

* seznami se s pfi¢inami vzniku
civilizaCnich chorob, dava je do
souvislosti s proménami Zivotniho
prostfedi

* orientuje se v zakladnich pfic¢inach
nemoci, chrani se pfed infek&nimi
chorobami

* chova se tak, aby svym jednanim
predchazel vzniku urazu a Zivotu
nebezpecnych stav(

* posiluje své zdravé sebevédomi

* pokusi si stanovit si néjaké blizké
a vdalené osobni cile a pokusi se
vymezit potfebné kroky k jejich
realizaci

* zamysli se nad mozZnostmi
predchazeni stresovym situacim

* seznami se s riznymi strategiemi
zvladani stresu

* zodpovédné se rozhoduje v oblasti
sexualniho chovani (odloZeni vstupu
do sexualniho Zivota na dobu socialni
zralosti)

* chape vyznam a rizika antikoncepce

Zivotnich podminek a zpusobu
stravovani na zdravi; poruchy
pfijmu potravy

* civiliza¢ni choroby, zdravotni
rizika, preventivni a Iékafska péce

* ochrana pred prenosnymi

i nepfenos. chorobami, chronickym
onemocnénim a urazy, preventivni
a lékafska péce; odpoveédné
chovani v situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavu (urazy

v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, ...)

* sebepoznani a sebepojeti, zdravé
a vyrovnané sebepojeti

* stanoveni osobnich cill
a postupnych kroku k jejich
dosazeni

* psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni
a zvladani stresu

* sexualni dospivani, pfed€asna
sexualni zkuSenost; téhotenstvi

a rodi€ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

oSV 2

MV 4
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* dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve 8kole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc

* vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkusenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatfiuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

* projevuje odpovédné chovani

v situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pfi mimoradnych udalostech;
v pfipadé potfeby poskytne adekvatni

(pfirozena, bariérova, hormonalni)

a jeji vhodnost a nevhodnost

* zaujima spravné postoje k sexualité
a sexualnimu chovani (sex. orientace,
prostituce, pornografie, promiskuita,

)

* seznami se se zdravotnimi riziky
pohlavné pfenosnych chorob
(kapavka, pfijice, HIV/AIDS) a chrani
se pred nimi

* orientuje se v ugincich
nejznaméjsich navyk. latek

* uvédomi si rizika rozvoje zavislosti
na vyhernich automatech a jinych
hazardnich hrach

* umi vyhledat pomoc u odborniku

* vyuziva bezpecné zplisoby chovani
v kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi,

v konfliktnich a krizovych situacich

a v pripadé potfeby umi vyhledat
pomoc

* uplatiiuje pravidla bezpecénosti

* umi poskytnout prvni pomoc pfi

* bezpec€né zpusoby chovani
(nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

* auto-destruktivni zavislosti,
zdravotni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologického
hraéstvi, prace s pocitatem;
navykoveé latky (bezpecnost

v dopravé, trestna €innost, dopink
ve sportu)

* komunikace se sluzbami odborné
pomaoci

* bezpe€né chovani, komunikace
s vrstevniky a neznamymi lidmi,
pohyb v rizikovém prostfedi,
pfitomnost v konfliktnich

a rizikovych situacich

* dodrzovani pravidel bezpec¢nosti
a ochrany zdravi, bezpec¢né
prostfedi ve Skole, ochrana zdravi
pfi riiznych &innostech, bezpecnost

MV 4

OoSsv 11

tvorba
plakath
(materiald)
propaguijicich
zdravy
zivotni styl
bez drog

modelové
situace
zamérené na
procviceni
komunikace
s Linkou
divéry as
odborniky

nacvik prvni
pomoci pfi
modelovych
situacich
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prvni pomoc

stavech ohroZujicich zdravi (zastava

v dopravé, znalost pravidel

krvaceni, popaleni, poranéni koncetin, | silni¢niho provozu

wn)

* chové se odpovédné pFi * ochrana &lovéka za mimoradnych | Ch - chemické |nacvik

mimofadnych udalostech situaci, Zivelné pohromy, terorismus zbrané jednani pfi
ohroZeni,
utoku
(evakuace,
uték, volani
pomoci, ...)

9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Oc¢ekavané vystupy z RVP

Dil¢i Skolni vystupy

Ucivo

Presahy

* respektuje pfijata pravidla souZiti
mezi vrstevniky a partnery; pozitivni
komunikaci a kooperaci pfispiva

k utvafeni dobrych mezilidskych
vztah( v $ir§im spole€enstvi (v rodinég,
komunité)

* uvede vlivy rodinného prostfedi na
rozvoj osobnosti

* uplatfiuje komunikacéni dovednosti
vedouci k pfiznivému klimatu
v roding, ve Skole a ve svém okoli

* vztahy v roding, partnerské
vztahy,vliv rodiny na osobnost
Clovéka

* pfijimani nazoru druhého, dialogy,
asertivni komunikace a kooperace
v rznych situacich

CJ - slohové
prace
OSV 6
MV4

OSv 5

Oosvs8

OoSsv9
vDO 1, 4

MKV 2

Poznamky
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* vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dudevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

* posoudi rizné zpusoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

* vyjadfi vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

* dava do souvislosti sloZeni stravy

a zpusob stravovani s rozvojem
civilizaCnich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci
navyky

* uplatiiuje osvojené preventivni
zplsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s b&€Znymi,
pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi

* uplatiiuje znalosti zaklad(l osobni
hygieny, intimni hygieny divek
a chlapcu

* orientuje se v prostfedcich osobni
a intimni hygieny a ve zplisobech
jejich pouzivani

* uvede rtzné moznosti podpory
zdravi (pohyb a otuzovani)

* chova se eticky ve vztahu

k nemocnému a zdravotné
postizenému

* vysvétli vyznam uspokojovani
zakladnich lidskych potfeb, uvede
dusledky neuspokojovani néjaké ze
z&kladnich lidskych potfeb

* uvede vlastni navrhy na podporu
zdravého zpUsobu Zivota

* zna zpusoby skladovani potravin

* uvede zdravotni rizika spojena

S poruchami pfijmu potravy

a odpovédné se rozhoduje ve
prospéch zdravych stravov. navyku

* sestavi navrh rezimu dne pro déti
a dospivajici

* orientuje se v pfi¢inach vzniku
civilizaénich chorob, dava je do
souvislosti s proménami zivotniho
prostfedi a uvede moznosti prevence

* télesna a dusSevni hygiena,
zasady osobni, intimni a duSevni
hygieny, otuzovani, vyznam pohybu
pro zdravi

* celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci, slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie (Maslowova
teorie)

* podpora zdravi v komunité,
programy podpory zdravi

* zdsady zdravého stravovani, vliv
Zivotnich podminek a zpUsobu
stravovani na zdravi; poruchy
pfijmu potravy

* rezim dne

* civiliza¢ni choroby, zdravotni
rizika, preventivni a Iékafska péce

MKV 5
MV 4

EV 4
MV 4

EV 4
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chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

* projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

* samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani unavy
a predchazeni stresovym situacim

* v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych lidi
pfijima odpovédnost za bezpeéné
sexualni chovani

* jedna zodpovédné tak, aby svym
jednanim predchazel vzniku Urazu
a zivotu nebezpecénych stavu

* chape spravny vyznam pojmu
svoboda, hranice svobody

* seznami se s metodami zvladani
problémovych situaci

* uvede mozné pozitivni i negativni
dopady stresovych situaci na zdravi
Clovéka

* seznami se s vykonnostni kfivkou
dne a s moznostmi obrany organismu
proti Unavé

* vysvétli pojem umélé preruseni
téhotenstvi a uvede zdravotni a eticka
rizika

* chape vyznam vlivu zdravého
zivotniho stylu u nastavajicich rodic
* chape dilezitost biologicke,
psychické a socialni zralosti pfi

* ochrana prfed pfenosnymi

i nepfenos. chorobami, chronickym
onemocnénim a urazy, preventivni
a lékarska péce; odpovédné
chovani v situacich Urazu a Zivot
ohrozujicich stava (Urazy

v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti, ...)

* sebepoznani a sebepojeti, vztah
k sobé samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

* seberegulace a sebeorganizace
Cinnosti a chovani, cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci

* stres a jeho vztah ke zdravi,
kompenzacni, relaxacni

a regeneracni techniky

k pfekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

* sexualni dospivani, pfed€asna
sexudlni zkuSenost; t&€hotenstvi

a rodi€ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

OSsv 2

OoSsv 3

OoSsv 4

modelové
situace na
sebeovladani
v rdznych
situacich

relaxacéni
cviceni
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* dava do souvislosti zdravotni

a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

a zivotni perspektivu mladého
Clovéka; uplatriuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

* vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatriuje
osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

planovani rodiCovstvi

* uvédomuje si zdravotni rizika
pohlavné pfenosnych chorob
(kapavka, pfijice, HIV/AIDS) a chrani
se pred nimi, prevence

* uvédomi si rizika zneuzivani navyk.
latek z hlediska dopadu na zdravi
jedince, osobni realizaci, partnerské
a rodinné souziti, t&hotenstvi, pfenosu
infekce HIV/AIDS

* umi vyhledat pomoc u odborniku

* zaujima odmitavy postoj ke vSem
formam nasili

* uvédomuije si dllezitost svéfeni se
rodi¢dm &i jiné divéryhodné osobé
v pfipadé zneuziti €i jiného nasili

* rozpozna taktiky reklamnich agentur
a zaujme spravné stanovisko

* chape mozna nebezpedi plsobeni
naboZenskych sekt a snaZzi se jejich
pusobeni branit (pomoc rodicu, Skoly,

)

* bezpec€né zpusoby chovani
(nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

* auto-destruktivni zavislosti,
zdravotni rizika zneuzivani
navykovych latek, patologického
hraéstvi, prace s pocitaCem;
navykove latky (bezpecnost

v dopravé, trestna Cinnost, dopink
ve sportu)

* skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita, Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexualniho
zneuzivani déti; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

* manipulativni reklama
a informace, reklamni vlivy,
pusobeni sekt

osv 11

MV 1
MV 3

tvorba
plakat(
(material()
propaguijicich
zdravy
zivotni styl
bez drog

modelové
situace
zamérené na
odmitani
navyk. latek,
na pomoc
vrstevnikovi
pfi
problémech
S navyk.
latkami, na
procviceni
komunikace
s Linkou
dlveéry

a s odborniky
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* projevuje odpovédné chovani v
situacich ohrozeni zdravi, osobniho
bezpeci, pfi mimoradnych udalostech;
v pfipadé potifeby poskytne adekvatni
prvni pomoc

* uplatiiuje pravidla bezpecénosti

* umi poskytnout prvni pomoc pfi
stavech ohroZujicich zdravi (zastava
krvaceni, popaleni, poranéni kongetin,

)

* chova se odpovédné pfi
mimofadnych udalostech

* dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi, bezpecné prostfedi
ve Skole, ochrana zdravi pfi
riznych ¢innostech, bezpec¢nost v
dopraveé, znalost pravidel silniéniho
provozu

* ochrana ¢lovéka za mimoradnych
situaci, zivelné pohromy, terorismus

OoSsv 11

Ch - chemické
zbrané

nacvik prvni
pomoci pfi
modelovych
situacich

nacvik
jednani pfi
ohrozeni,
utoku
(evakuace,
uték, volani
pomaoci, ...)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Ndzev vyucovaciho predmétu: P RACOVNi éINNOSTI
CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni [

cinnosti 3y
Clovék a svét

prdce

% Obsahové vymezeni:

o Zaci se uci pracovat sriznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni
dovednosti a ndvyky, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu, ve vSech tématickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni

k dodrzovani zésad bezpecnosti a hygieny pii praci

% Casové a orgahizani vymezeni

Casova dotace:
- 1. - 9. ro¢nik — 1 hodina tydné
- kmenova tfida
- okoli skoly
- Skolni zahrada

- cvina kuchynka

% Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou K témto kli¢ovym kompetencim a na

konci vzdélavaciho obdobi zak:
=  kompetence k feSeni problému

- samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, uziva pii feSeni problémui

logické postupy
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= kompetence komunikativni
- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné

se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

* kompetence socialni a personalni

- ucinng spolupracuje ve skuping, ovlivituje kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu
- Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru

a samostatny rozvoj

= kompetence obanské:
- chape zakladni ekologické souvislosti a environmentéalni problémy, respektuje

pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

* kompetence pracovni

- pouziva bezpecné a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- pfistupuje k vysledklim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
I zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot
- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech
Vv z4jmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
- orientuje se v zakladnich aktivitich potfebnych k uskute¢néni podnikatelského

zaméru a k jeho realizaci

% Prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSYV)
*  Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/ttidé (OSV6)

*  Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy (OSV7)
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" Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro
kooperaci, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny, rozvoj

individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci (OSV9)

Environmentalni vychova (EV)
. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni
prostiedi, ekologické zemédélstvi (EV3)

. Vztah ¢lovéka k prostiedi — naSe obec, nas zivotni styl (EV4)
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1. obdobi (1. - 3. rocnik)

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
* Vytvafi jednoduchymi postupy riz- | * Naplanuje, orgnizuje svou zamysle- |* Prace s drobnym materialem: osv7
né predméty z tradi€nich i netradic- nou prakt. ¢innost na Urovni své- * Stfihani, ohybani, spojovani, propi-| OSV 3, OSV 9 Vv
nich materiall ho véku chovéni, navlékani, svazovani, sle- OSV 6
* Vybira vhodny material, pomucky povani, lisovani
a nastroje, pfipravi si pracovni misto | * Ur€ovani vlastnosti materiald, tvar, OSsv 5 Vv
a dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hy- | barva, povrch, tvrdost
gieny prace * Material, nastroje a pomucky: dfiv- EV 4 Prv
* Vybira vhodné pracovni nastroje ka, Spejle, dratky, hadfiky, krabi¢-
a pomucky, umi s nimi zachazet, ky, korek, buzirka, papir, provazky,
udrZovat je a ukladat slama, listy, SiSky, vétvicky, plody,
* Provadi pfiméfené zakladni praktic- semena rostlin, apod.
ké ¢innosti s drobnym materialem, nuzky, tupa jehla, lepidlo, nit
papirem a karténem, modelovacimi
hmotami, textilem Prace s modelovaci hmotou: hné- Oosv1
teni, valeni, stlacovani, pfidavani, Oosv 9

ubirani, ohybani, suseni, vareni,
déleni na Casti

* Poznavani vlastnosti material(:
tvrdost, soudrznost, tvarnost,
porovnavani materiall a jejich
vlastnosti

* Ovladani a pouzivani pracovnich
nastrojl a pomucek

* Material, nastroje a pomucky: mo-
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* Pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

* Poznava na zakladé pfimych ukazek
videa a film({, navstévy regionalnich
muzei lidové zvyky, tradice a femes-
la

* Pracuje podle pokynu ucitele
* Vytvari si navyk organizace a plano-

delovaci hlina, plastelina, modurit,
tésto

podlozka, Spachtle, modelovaci
ocko, drat, naz, ntzky

* Prace s papirem a kartonem:
prekladani, skladani, stfihani, trha-
ni, vystfihovani, nalepovani, slepo-
vani, rozfezavani, seSivani,
odmé&rovani

* Vystfihovani jednoduchych symet-
rickych tvaru z pfelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony, skla-
danky, vystfihovanky

* Material, nastroje a pomucky: pa-
pir riznych vlastnosti a kvality,

nuzky, tuzka, pravitko, lepidlo, nliz,
jehla

* Prace s textilem: odmérovani
a navleceni nité, uzlik

* Siti stehem: prednim, zadnim, ob-
nitkovacim

* SeSivani pfednim a zadnim st.

v jednoduchy steh, zarovnavani
bavinéné tkaniny podle vytazené
nité, obruba

* Textilni materialy: nité, bavinky,
stehovka, knofliky, plst

* Uziti pfirodnin a pfirodnich mate-
riald pro jednoduchou ozdobu, svi-
cen, vanocni ozdoba, apod.

* Uziti z nékterych technik zpraco-
vani: kraslice, vizovické pecivo,
prace se slamou

* Pokyny uditele

* Organizace a planovani prace

Oosv1
OSv9,0sv7

Oosv1i
osv7
OoSsv 9

EV 4

OSV 6

OoSsv 3
OoSsv 9

Ma

M - geom.
Vv

Ma

Prv

Vv
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KONSTRUKCNIi CINNOSTI

* Zvlada elementarni dovednosti
a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

* Provadi pozorovani pfirody, zazna-
mena a zhodnoti vysledky pozorova-
ni

* PeCuje o nenarocné rostliny

vani prace

* Osvojuje si zaklady bezpecnosti
a hygieny prace

* Pracuje s jednoduchym stfihem

* Seznami se s navodem
a predlohami
stavebnice s jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi uZiti

* Sestavuje modely podle pfedlohy
i podle predstavy z jednoduchych
stavebnic

* Sestavuje jednoduché pohyblivé
modely podle pfedlohy i pfedstavy

* Sestavuje jednod. modely
Z konstruké&nich stavebnic se
spojovacimi prvky a dily

* Provadi pozorovani a pokusy v kou-
tku pfirody, na Skolnim pozemku,
apod.

* Poznava péstitelsky material, nafa-
di, pomUcky a spravné s nimi pracu-
je

* Provadi jednoduché péstitelské &in-
nosti

* Prace se Sablonou
* Prace s jednoduchym stfihem

* Prace se stavebnici

* Material, nastroje a pomucky:
jednoduché stavebnice z plastu,
konstrukéni stavebnice se spojo-
vacimi prvky a dily, konstrukéni
stavebnice umozniujici uplatnit po-
hyblivé prvky

* Pozorovani a pokusy v koutku
pfirody a na Skolnim pozemku,
ovéfovani podminek zivota rostlin

* OSetfovani pokojovych rostlin:
zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni

* Péstovani nékterych plodin (hrach,
fazole, fedkvicka, letni¢ky, zeleni-
na)

* Uprava pudy, seti, sazeni, o$etfo-
vani béhem vegetace, jednoceni,
hnojeni, sklizeni, poznavani
semen
rostlin, plod(, plevele

* Material, nastroje, pomucky: kvé-
tinac, truhlik, konévka, koliky, hra-
bé, motycka, lopatka, nizky

Oosv1i

OSsv 3
OoSsv 9

Ziv. prostredi
osv1
EV1 EV4
EV 3
EV 2

EV 4

OSVv 9, OSV 6

Cj - popis
postup

M - geom.

Prv

Prv

Vv,Prv
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PRiIPRAVA POKRMU

* Pfipravi tabuli pro jednoduché sto-
lovani

* Chova se vhodné pfi stolovani

* Upravi rodinny stul pro kazdodenni
stolovani

* Chova se spoleCensky i u stolu

* Jednoduché prostirani - stal pro
bézné kazdodenni stolovani

* Spole€enské chovani na obédé

Oosv1i
OSv 7,08V 6
Jidelna, OSV 8

MKV 2

Cj
Prv

2. obdobi

Zék podle svych schopnosti:

(4. - 5. rocnik)

gieny prace
* Provadi pfiméfené zakladni praktic-
ké cinnosti s drobnym materidlem,

kych materiall

* Seznamovani se se zakladnimi
nastroji a pomuckami, s jejich uce-
lem, zplisobem pouziti, s jejich
vlastnostmi

Prace s modelovaci hmotou: hné-
teni, valeni, stlaCovani, pfidavani,
ubirani, ohybani, sueni, vafeni,

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
PRACE S DROBNYM MATERIALEM oSV 1 Vv
* Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi * Naplanuje, orgnizuje svou zamysle- * Prace s drobnym materialem:
operacemi a postupy na zakladé nou praktickou €innost na urovni své- | * Stfihani, ohybani, spojovani, propi- Oosv 9 M
své predstavivosti rizné vyrobky ho véku chovani, navlékani, svazovani, sle-
z daného materialu * Vybira vhodny material, pomucky povani, lisovani
a nastroje, pfipravi si pracovni misto * Uréovani vlastnosti materialu, tvar,
a dodrzuje zasady bezpec€nosti a hy- barva, povrch, tvrdost
* RozliSovani pfirodnich a technic- OoSv 9
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déleni na &asti

* Poznavani vlastnosti material(:
tvrdost, soudrznost, tvarnost, porov-
navani materialu a jejich vliastnosti

* Qvladani a pouzivani pracovnich
nastrojli a pomucek

* Prace s papirem a kartonem:

* Pfekladani, skladani, stfihani, trha-
ni, vystfihovani, nalepovani, slepo-
vani, rozfezavani, sesivani,
odmérovani

* Vystfihovani jednoduchych symet-
rickych tvara z prelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony, skla-
danky, vystfihovanky

* Ur€ovani vlastnosti papiru:
tloustka,
povrch, barva, pruznost, tvrdost,
savost, a.

* RozliSovani a pojmenovani druht
zpracovavaneého papiru: novinovy,
balici, kancelafsky, kreslici, karton
apod. , druhy papiru v b&Zné praxi

* Rozli$ovani tvar( a formata papiru,
uréovani vhodného materialu

* Prace s textilem: odmé&rovani
a navleceni nité, uzlik

* Siti stehem: prednim, zadnim, ob-
nitkovacim, kfizkovym, stonkovym,

* Sesivani pfednim a zadnim stehem
v jednoduchy steh, zarovnavani
bavinéné tkaniny podle vytaZzené
nité, obruba

* Prisiti hacku a o¢ka, poutka, navlé-
kani gumy, Snadrky, latani
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*Vyuziva pfi tvofivych €innostech
s riznym materialem prvky lidovych
tradic

* Voli vhodné pracovni pom(icky, nas-
troje a nacini vzhledem k pouzitému
materiélu

* Udrzuje pofadek na prac. misté
a dodrZuje zasady hygieny bezpec-
nosti prace; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

KONSTRUKCNI CINNOSTI

* Poznava na zakladé pfimych ukazek
videa a filmu, navstévy regionalnich
muzei lidové zvyky, tradice a femesla

* Vybira vhodné pracovni nastroje
a pomucky, umi s nimi zachazet,
udrzovat je a ukladat

* PFipravi si pracovni misto na praci
s riznym materidlem, udrzuje na ném
pofadek, dodrzuje zasady hygieny,
bezpelnosti prace, dokaze poskyt-
nout prvni pomoc pfi Urazu

* RozliSovani textilii: bavinéné,
vinéné,

Inéné, hedvabné, z chemickych vla-
ken, rozliSovani rubu a lice tkaniny

* Uziti pfirodnin a pfirodnich mate-
riall pro jednoduchou ozdobu, svi-
cen, vanoc¢ni ozdoba, apod.

* Uziti z nékterych technik zpraco-
vani: kraslice, vizovické pecivo,
prace se slamou, ukazky tkani,
drhani, batikovani, modrotisk,
vyfezavani, apod.

* Material, nastroje a pomucky: dFiv-
ka, Spejle, dratky, hadfiky, krabi¢-
Ky, korek, buzirka, papir, provazky,
slama, listy, Sisky, vétvicky, plody,
semena rostlin, apod.
ndzky, tupa jehla, lepidlo, nit, mo-
delovaci hlina, plastelina, modurit,
tésto
podlozka, Spachtle, modelovaci
ocko, drat, ndz, nlzky, papir,
rdznych vlastnosti a kvality, niz-
ky, tuzka, pravitko, lepidlo, niiz,
jehla, nité, bavinky, stehovka,
knofliky, plst, hacky, spinatka, pa-
pir rdznych vlastnosti a kvality, niz-
ky, tuzka, pravitko, lepidlo, n(iz,
jehla

* Upevrniovani navykd, organizace
a planovani prace a bezpec€nosti
a hygieny prace

EV 4

OSV 6

Oosv 3

Vi
Cj
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* Provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

* Pracuje podle sl. navodu, pred-
lohy, jednoduchého nadrtu

* Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢-

nosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

PESTITELSKE PRACE
* Provadi jednoduché péstitelské &in-

nosti, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani

* OSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

* Sestavuje jednoduché pohyblivé mo-
dely podle predlohy i pfedstavy

* Sestavuje jednoduché modely z kon-
strukénich stavebnic se spojovacimi
prvky a dily

* \Vytvafi vlastni ploSné i prostor. kom-
pozice ze stavebnicovych prvkud a vol-
ného materialu

* Pracuje se stavebnicemi
z kartonovych prvku

* Seznami se s navodem a predlohami
stavebnice s jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi uZiti

* Sestavuje modely podle pfedlohy
i podle predstavy z jednoduchych
stavebnic

* Osvojuje si spravné pracovni
dovednosti

a navyky pfi organizaci, planovani
a vlastni pracovni €innosti pfi zacho-
vani bezpecnosti a hygieny

* Provadi jednoduché péstitelské Cin-
nosti

* Provadi pozorovani a pokusy v kou-
tku pfirody, na Skolnim pozemku,
apod.

* Provadi jednoduché péstitelské &in-
nosti v koutku pfirody

* Prace se stavebnici

* Material, nastroje a pomucky:
jednoduché stavebnice z plastu,
konstrukéni stavebnice se spojo-
vacimi prvky a dily, konstrukéni
stavebnice umozriujici uplatnit po-
hyblivé prvky

* Prace se stavebnicemi z kartono-
vych prvku

* Prace podle slovniho navodu, pred-
loh a jednoduchych nacértl

* Zasady hygieny a bezp. prace
* Zasady organizace a planovani
prace

* Péstovani nékterych plodin (hrach,
fazole, fedkvicka, letnicky, zeleni-
na)

* Uprava pudy, seti, sazeni, o$etfo-
vani béhem vegetace, jednoceni,
hnojeni, sklizeni, poznavani semen,
rostlin, plodu, plevele

* Kli¢ivost, rist rostlin, rychleni, roz-
mnozovani

* OSetfovani pokojovych rostlin:
zalévani, kypfeni, roseni, hnojeni,

Oosvi1i

oSV 3

OoSsv 9
oSV 3

OSV 10

Oosv1

VvV 4,3

Vv

Prir.

* Exkurze
do za-
hradnic-
tvi, saddl,
na pole
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* Voli podle druhu péstitelskych ¢in-
nosti spravné pomucky, nastroje,
nacini

* Dodrzuje zasady hygieny a bezpec-
nosti prace; poskytne prvni pomoc

pfi Urazu

PRIPRAVY POKRMU
* Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

* Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

* DodrZuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

* Poznava péstitelsky material, naradi
a pomucky a spravné s nimi pracuje

* Osvojuje si spravné pracovni
dovednosti

a navyky pfi organizaci vlastni pra-
covni ¢innosti pfi zachovani bezpec-
nosti a hygieny prace, umi poskytnout
jednoduchou prvni pomoc pfi Urazu

* Seznami se se zakladnim vybavenim
kuchyné

* Bezpecné obsluhuije elektrické a ply-
nové spotfebice

* Samostatné pfipravi snidani, pfesni-
davku, jednoduché pohosténi

* Upravi rodinny stll pro kazdoden. sto-
lovani, pfipadné i pro rodinnou oslavu
v&etné béZné obsluhy

* Chova se spole€ensky u stolu

rozmnozovani, hydroponie

* Rez, jednoducha vazba a Gprava
kvétin

* Material, nastroje, pomucky: kvé-
tinag, truhlik, konévka, koliky, hra-
bé&, motycka, lopatka, nlizky, vaza,
pomUcky na hydroponii

* Zasady hygieny a bezpec. prace
* Zasady organizace a planovani
prace

* Prvni pomoc pfi zranéni

* Vybaveni kuchyné
* Obsluha elektrickych a plynovych
spotfebicl

* Vybér a nakup potravin a jejich
skladovani

* Pfiprava jednoduchych snidani,
presnidavek

* Jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

* Uprava ovoce, zeleniny za studena

* Napoje

* Jednoduché prostirani - stll pro

béZné kazdodenni stolovani

* Slavnostni prostirani - rodinny stal
pro oslavu narozenin, Vanoc

* Obsluha a chovani u stolu

* Zdobné prvky pfi Upravé stolu,
vazba
a Uprava kvétin

OSV 10

Oosv1i
osv7
osv 8

P¥ir.
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* Udrzuje pofadek a Cistotu prac.
ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

* Provadi zakladni uklid prac. ploch
a nadobi, bezpe€né zachazi se zaklad-
nimi Gisticimi prostfedky ( myti nadobi,

uklid pracovnich ploch)

* Udrzovani poradku a Cistoty, Cistici

prostiedky
* Dodrzovani zasad hygieny
a bezpecnosti pfi praci
* Prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

CLOVEK A SVET PRACE

Ogekavané vystupy z RVP Dil&i &kolni vystupy Ugivo Presahy Poznamky
PESTITELSTVI
* voli vhodné pracovni postupy pfi * rozpozna zakladni druhy osiva Péstitelstvi:
péstovani vybranych rostlin * uréi hlavni druhy polnich plodin *zakladni prace v rostlinné vyrob& | Pfirodopis Arboretum
* dokaze vypéstovat vybrany druh (seti, kultivace, hnojeni, ochrana Zaklady ekologie Skolni
proti chorobam a Skiidcam, sklizer, | Vychova ke zdravi MINI
* zna zakladni zdsady mnozeni, zpracovani produktl) Z00
vysadby a péstovani ovoce * pécCe o zelen v blizkosti Skoly
EV 1, EV2,EV 3, EV
* rozezna ovocné rostliny 4
Polni plodiny:
* poznavani a urcovani polnich
plodin v€etné poznavani osiva;
péstovani vybraného druhu osv 9 arboretum

* rozliSi osivo, sadbu a vypéstky
zeleniny
* vyjmenuje druhy zeleniny

* poznavani a uréovani polnich
plodin v€etné poznavani osiva;
péstovani vybraného druhu
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* péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

*prokaze zakladni znalost chovu

drobnych zvifat a zasad bezpecného

kontaktu se zvifaty

* vypéstuje vybrané druhy zeleniny
* vi, jaky ma zelenina vyznam pro
zdravi

* umi bezpecné zachazet s malou
zahradni mechanizaci

* rozpozna zakladni druhy kofeni

* pojmenuje léCivé rostliny

* vypéstuje vybrané druhy kofeni nebo
I&Civych rostlin

* vi, k €emu se vybrané druhy kofeni
(Iécivych rostlin) pouzivaji, zna léCivé
ucinky, vi o moznosti zneuZziti rostlin
jako drog

* vyjmenuje hlavni druhy okr. rostlin

* vypéstuje (v€etné mnozeni) vybrané
zastupce okrasnych kvétin a dfevin

* zna vyuziti v interiérech i exteriérech
* popiSe vliv rostlin na psychiku

a zdravi Clovéka (v&etné alergii a otrav)

* u pldy se orientuje v typech

* zna agroekologické pozadavky na
pésténi, uvede choroby, Skidce

a plevele, vi, jak rostliny pfed nimi
chranit

* znd a v praxi vytvari vhodné
podminky pro chov zvifat

* postara se o zvifata

* dodrzuje zasady bezpeéného
kontaktu se zvifaty

Ovocné rostliny:

* zakladni zasady pro vysadbu
a péstovani ovoce

* poznavani ovocnych rostlin,

péstovani a mnozeni vybraného
druhu

Zelenina:

* poznavani osiva, sadby

a vypéstkl

* zakladni vlastnosti osiva

* péstovani vybranych druh(
zeleniny

* charakteristika a rozdéleni
zeleniny, vyznam pro zdravi

* podminky péstovani na malém
prostoru

* zdsady a bezpeé&nost uziti malé
zahradni mechanizace

Lécivé rostliny, koreni:

* péstovani vybranych rostlin
* 1éCivé ucinky rostlin; rostliny
jedovaté; alergie

* rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

Okrasné rostliny:

* poznavani hlavnich druh

* péstovani (v€. mnozeni)
vybranych zastupcu okrasnych
kvétin a dfevin

* pouzivani okrasnych rostlin
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* dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi urazu
véetné Urazu zplsobeného zvifaty

* pouziva vhodné pracovni pomucky
a provadi jejich udrzbu

* popise chov zvifat v domacnosti
(v€etné chovu akvarijnich, terarijnich
a exotickych zivocich()

* dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace i technologickou
kazen

* pouziva vhodné pracovni pomucky,
provadi jejich zakladni udrzbu

* poskytne prvni pomoc pfi Urazu
(v€etné Urazu zplsobeného zvifaty)

v interiérech a exteriérech

* vliv rostlin na zdravi ¢lovéka
a jeho psychiku

* pokojové rostliny, které mohou
pusobit otravy a alergie

Pestitelstvi ve vztahu k Zivotnimu
prostredi:

* zakladni podminky pro péstovani
rostlin; plida: prostfedi pro
péstovani rostlin, vlastnosti,
zpracovani pldy; vyziva rostlin:
hnojeni, agroekologické pozadavky
na pésténi; ochrana rostlin a pady:
pfiklady chorob, §kudcl, plevele,
ochrana

* ochrana pudniho fondu

* vyuziti biologickych metod

v ochrané rostlin

Chovatelstvi:

* podminky pro chov, vybér zvifete,
krmeni, oSetfovani, Zivotni prostfedi
zvifete

* hygiena a bezpec¢nost chovu
*bezpecfnost prace se zvifaty
*prvni pomoc pfi Urazech
zpusobenych zvifaty

* chov zvifat v doméacnosti

* chov akvarijnich, terarijnich

a exotickych zivocichu
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7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Pfesah Poznamk
O&ekavané vystupy z RVP DIlci vystupy (3kolni) Uivo y y
PRIPRAVA POKRMU Kuchyné:
* bezpec€nost a hygiena provozu
. . . - Vychova ke
L. ) Y .. | * dodrzuje bezpec€nost provozu ve cvic¢né . TR - ¢ | zdravi
* pouziva zakladni kuchynsky inventar kuchyni uc_irzovam pofadku a Cistoty, myci | zdravi .
a bezpecné obsluhuje zakladni a Cistici prostfedky Zaklady ekologie
spotiebice * pouziva zakladni kuchyrisky inventar * zakladni vybaveni kuchyné,
* bezpecné obsluhuje zakladni spotfebiCe | nadobi, nagini, elektrické a plynové
* udrzuje poradek a Cistotu spotfebice Oosv 9
* moderni domacnost: mikrovinna EV 3, EV4

* pfipravi jednoduché pokrmy

* vybere a nakoupi potraviny, které bude
pouzivat pfi vyuce

* prubézné sleduje a zna jejich cenu

* orientuje se v jakosti a skladovani
pozivatin

* uréi hmotnost, zna potfebné mnozstvi
* pfi manipulaci s potravinami dodrzuje
zasady hygieny

* rozli8i zakladni druhy masa, ovoce

a zeleniny

* zna nové vyrobky
* sestavi jidelniek (v&etné jidelnicku dle
zasad zdravé vyZivy

trouba, horkovzdus$na trouba,
fritovaci hrnec aj.

Potraviny:

* vybér, nakup a skladovani
pozivatin, cena, jakost, hmotnost,
mnozstvi, hygiena

*rozliSovani potravin: druhy masa,
ovoce a zeleniny

* noveé vyrobky: polotovary,
zmrazené a konzerované potraviny,
vyrobky racioalni vyzivy ap.

* sestavovani jidelnicku

Priprava pokrmui:
* studena kuchyné, pfiprava
pokrmu za studena

442



v souladu se zasadami zdravé vyzivy

* dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole€enského chovani a obsluhy
u stolu ve spole¢nosti

* dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Provoz a udrzba domacnosti

* provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

* ovlada jednoduché pracovni postupy
pfi zakladnich ¢innostech

v domacnosti a orientuje se

v navodech k obsluze bé&Znych
domacich spotiebicl

* orientuje se ve studené kuchyni, pfipravi
vybrané pokrmy z této oblasti

* zna zakladni zplsoby tepelné upravy
pokrmu

* pfipravi: snidani, pfesnidavku nebo
predkrm, polévku, maso (libovolna Uprava),
pfikrm nebo pfilohu, mouénik, krém,
nadivku, salat nebo kompot, napoj

* zna a dodrzuje zasady zdravé vyzivy

* zna etiketu stolovani a dodrzuje ji

* rozliSuje mezi jednoduSe prostienym
stolem a slavnostni Upravou stolu

* zna zakladni zdobné prvky stolovani

* dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

* poskytne prvni pomoc pfi Urazech, které
mohou nastat v kuchyni

* popiSe ekonomiku domacnosti - pfijmy,
vydaje, platby, uspory
* sestavi rozpoCet domacnosti

* uskuteéni jednoduché operace platebniho
styku a doméciho ucetnictvi

* ovlada zakladni pracovni postupy pfi
udrzbé a uklidu domacnosti

* zna Cistici prostfedky, pouzije je v praxi
a uvédomuije si jejich dopad na zivotni
prostfedi

* zakladni zplsoby tepelné Upravy
pokrm

* zakladni postupy pfi pfipravée
pokrmu: snidané a pfesnidavky,
pfedkrmy, polévky, Uprava masa,
pfikrmy a pfilohy, moucniky, krémy,
nadivky, zelenina a ovoce, salaty

a kompoty, napoje

Uprava stolu a stolovani:

* jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodiné, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Prvni pomoc:

* prvni pomoc pfi Urazech
v kuchyni: opafeni, popaleni, politi
rozpalenym tukem, fezné rany

Provoz domacnosti:

* rozpocCet a ekonomika domacnosti
- pFijmy, vydaje, platby, Uspory,
hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

Udrzba a viklid domdcnosti:

* pracovni postupy, Cistici
prostfedky a jejich dopad na zivotni
prostfedi, ekonomika, hygiena

a bezpecnost, odpad a jeho
ekologicka likvidace
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* spravné zachazi s pomulckami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou domaci
udrzbu

* dodrzuje zakladni hygienicka

a bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi Urazu,

vCetné urazu elektrickym proudem

* tfidi odpad a popiSe jeho ekologickou
likvidaci

* bezpecéné obsluhuje bézné domaci
spotfebice, zachazi s nafadim, pomlckami
a zafizenim v domacnosti

* vi, co znamenaji symboly vyznacené na
odévech a textiliich

* orientuje se v pracich a gisticich
prostfedcich

* provede drobné opravy odévu

* ovlada zakladni elektrospotfebice

v domécnosti

* zna jejich funkci, uziti, udrzbu, ochranu,
bezpeclnost a ekonomiku provozu

* poskytne prvni pomoc pfi Urazu

v domacnosti, v€etné urazu elektrickym
proudem

Udrtba odévii a textilil
V domdcnosti-.

* o8etfovani podle vyznalenych
symbol(, praci a Gistici prostfedky,
prani, Zehleni a drobné opravy,
ukladani a uschova pradla a odéva

Elektrotechnika v domacnosti:

* elektrické spotrebice, elektronika,
sdélovaci technika - funkce,
ovladani, uZiti, adrzba, ochrana;
bezpec€nost a ekonomika provozu,
prvni pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem

8. + 9. rocnik

Zék podle svych schopnosti:

. - dae “ . .. Pfesahy Poznamky
Ocekavané vystupy z RVP Dil&i vystupy (5kolni) Ucivo
Volba profesni orientace:
* osobni zajmy a cile, zdravotni
* posoudi své moznosti pfi * zna své zajmy a cile, osobni vlastnosti stav, osobni vlastnosti a
rozhodovani o volb& vhodného a schopnosti, uvédomuije si svilj zdravotni | Schopnosti, sebehodnoceni, vlivy Vychova
povolani a profesni pfipravy na volbu profesni orientace, k ob&anstvi

stav
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* vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

* orientuje se v pracovnich ¢innostech

vybranych profesi

* prokaze v modelovych situacich

schopnost prezentace své osoby pfi

vstupu na trh prace

* orientuje se v nabidce studijnich

a ucebnich obort

* pfi vybéru vhodného vzdélavani vyuziva
moznosti konzultace (vychovny poradce,
pedagogicko-psychologicka poradna,...)

* vi, jaké pozadavky jsou na uchazece
kladeny pfi pfijimacim fizeni

* zna napli vybraného oboru, navaznost
daldiho vzdélavani i moznosti podnikani
ve zvoleném oboru

* vi, jaka existuji povolani lidi

* popiSe charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifikaéni, zdravotni
a osobnostni

* vyjmenuje druhy pracovist

* definuje rovnost pfilezitosti na trhu prace
(co to je; jaké podminky musi byt splnény,
aby se o ni dalo uvaZovat,...)

* zhodnoti, jaké existuji pracovni
prilezitosti v jeho obci (regionu)
* ovlada rGzné zplsoby
zaméstnani

* napise motivacni dopis a zivotopis

* vi, jak probiha pohovor

u zaméstnavatele

* objasni, jaké problémy jsou spojeny
s nezaméstnanosti

hledani

* vyplni formular pro evidenci uchazece na
Ufadu prace

informacni zakladna pro volbu
povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Moznosti vzdélavani':

* studijni a uéebni obory: druhy,
naplni, pozadavky pro absolvovani,
pfijimaci fizeni, navaznost dalSiho
vzdélavani, moznosti podnikani

v jednotlivych oborech

Trh prace:

* povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostfedk, pracovnich
objektu, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikacni, zdravotni a osobnostni,
rovnost pfilezitosti na trhu prace

Zaméstnani.:

* pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zplsoby hledani
zameéstnani, psani motivacniho
dopisu a zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Ufady prace,
prava a povinnosti zaméstnancu
a zaméstnavatell

Podnikani:

Informacni
technologie
Zaklady
administrativy

OSV 2; 0SV 7,
0OSv 8; 08V 9

MV 1,24

*exkurze

Urad
prace
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*

orientuje se v zakladech pracovniho
prava (zna prava a  povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavatel()

* vyjmenuje a popisSe nejcastéjsi formy
podnikani, druhy a strukturu organizaci

* na zakladni uzivatelské Urovni se
orientuje v pojmech jako jsou: zpUsobilost
k podnikani, podnikatelsky zamér,
administrativni podminky, finance, Gvéry,
dané, pojisténi, marketing, ekonomika
provozu - naklady, ceny, vynosy, zisk

* druhy a struktura organizaci,
nejcastéjsi formy podnikani, drobné
a soukromé podnikani, zakladni
informace na uzivatelské urovni:
zpusobilost k podnikani,
podnikatelsky zamér,
administrativni podminky, finance,
uveéry, dané, pojisténi, marketing,
ekonomika provozu - naklady, ceny,
vynosy, zisk
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Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Ndazev vyucovaciho predmétu V‘?TVA RNA’ V{,C HOVA

L . [

Vytvarnd

vychova

< Obsahové vymezeni

o rozvijeni smyslové citlivosti — tyto Cinnpsti vedou k rozvijeni schopnosti
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality, vybéru a uplatnéni
vhodnych prostiedki pro jeji vytvaieni

o uplatiovani subjektivity — tyto ¢innosti vedou k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci obraznych vyjadieni

o ovétovani komunikaénich G€inkli — tyto ¢innosti umoZznuji utvareni obsahu
vizualn¢ obraznych vyjadfeni v procesu komunika\ce a hledani novych
moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dél
dalsich obrazovych médii

o vytvarné vyjadfeni, vlastni tvorba, vyuZivani riznych vytvarnych technik

% Casové a orgahizacni vymezeni

Casova dotace:
- 1. a 2. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky
- 3. —5.ro¢nik — 1 vyucovaci jednotka
- 6.—7. ro¢nik — 2 vyucovaci jednotky
- 8. —9. ro¢nik — 1 vyu€ovaci jednotka
- predmét je vyucovan ve vyucovacich jednotkach 45 min., moZnost vyuky v blocich

- predmét je vucovan v kmenovych tiidach, v poloodborné ucebné a v okoli Skoly

% Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy vtomto piedmétu vedou ktémto klicovym

kompetencim a na konci vzdélavaciho obdobi zak:
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= Kompetence K uéeni
na konci zakladniho vzdélavani zak vybira a vyuziva vhodné zpisoby efektivniho
uceni, planuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu
vyhledava a tfidi informace, na zéklad¢ jejich pochopeni je vyuziva v procesu
uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

= Kompetence k ieSeni problémi
samostatné fesi problémy, voli vhodné zpisoby feSeni problému
kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti, uvédomuje si zodpoveédnost za

tato rozhodnuti

= Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné
nasloucha promluvdm druhych, porozumi jim, zapojuje se do diskuse, obhajuje
svlj nazor, vhodné argumentuje

ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci s ostatnimi lidmi

= Kompetence socidlni a personalni
ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu
podili se na vytvareni fijené¢ atmosféry v tymu, poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi, chape pottebu spoluprace pii teSeni ukolu, respektuje
zkuSenosti a nazory druhych, cerpa z nich pouceni

vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebevédomi

= Kompetence ob¢anské
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni

= Kompetence pracovni
vyuzivéa znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyu€ovacim piredmétu v zajmu vlastniho

rozvoje i ptipravy na budoucnost, dal§iho vzdélavani a profesniho zaméteni
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X/
L X4

Prirezova témata:

»  Osobnostni a socialni vychova (OSV)
cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, soustiedéni a feSeni problémut (OSV 1)
jak se promitd mé ja v mém chovani, mlj vztah k sobé samému, moje vztahy
k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti (OSV 2)
cviceni sebekontroly, sebeovladani (OSV 3)
socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich (OSV 4)
tvotivost v mezilidskych vztazich (OSV 5)
vzajemné poznavani se ve skupiné/tiid€, chyby pii poznavani lidi (OSV 6)
péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, respekt, podpora,
pomoc (OSV 7)
cviceni pozorovani a emfatické¢ho a aktivniho naslouchani, komunikace v riznych
situacich, asertivni komunikace (OSV 8)
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro spolupraci (OSV 9)
dovednosti pro feseni problémi v mezilidskych vztazich (OSV 10)

pomahajici a prosocialni chovani (OSV 11)

Multikulturni vychova (MKYV)
Kulturni teferecne — jedine¢nost kazdého ¢lovéka (MKV 1)

Lidské vztahy (MKV 2)

Medialni vychoba (MV)
Kritické vnimani medialniho sdéleni (MV 1)
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (MV 1)
Stavba medialnich sdéleni (MV 3)
Vnimani autora mediélnich sdéleni (MV 4)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (MV 5)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa (GV 2)
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VYTVARNA VYCHOVA

1. obdobi (1. - 3. roénik)

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyja-
dfeni ( linie, tvary, objemy, bar-
vy, objekty), porovnava je a tfidi
na zakladé odliSnosti vycha-
zejicich z jeho zkuSenosti, vje-
mu, zazitka a predstav

* Uvédoméle zachazi s nékterymi
prostfedky a materialy, ovlada za-
kladni technické dovednosti, uziva
dalezité pojmy, tykajici se vytvarné
formy, vytvarnych materialt a tech-
nik, vyvozené na zakladé vlastnich
vytvarnych Cinnosti

* Vytvarné vyjadreni viemu a posto-
ju ke skute¢nosti na zakladé vlast-
niho prozitku ditéte, pfipadné pod-
le vypraveni, Cetby, filmu, pozoro-
vani pfirody a €innosti lidi, vztah
postavy a prostredi

* Barvy zakladni a podvojné, barev-
ny kontrast a harmonie

* Sledovani zakladnich pfirodnich
zakon. na tvarové zajimavych
rostlinach, stromech, apod.

* Poznavani vlast. barev, vyvozo-
vani elementarnich poznatku
o0 vlastnostech barev a jejich vyraz.
vlastnostech, barvy zakladni,
hasté, fidké, svétlé a tmavé, barvy
kontrastni, doplfikové, symbolické
funkce barev

* Poznavani raznych druhu linii a je-
jich vyrazovych moznosti, ovéfova-
ni a kultivace vedeni linie v rliznych
plastickych materidlech - pfitlak,

osv1

OSVv4, EV4

OSvV 5

OSv 5

P¢, Prv

M -
geometrie
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*V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

* Resi pfimé&fené Ukoly v plosnych
i prostor. pracich, chape vzajem-
né souvisl. zobrazovanych pfedmé-
td a uplatiiuje pfi praci predstavivost
a fantazii

* Rozeznava rlzny charakter linearni
kresby

* Vyuziva zakladni klasifikaci barev,
svétlostni a teplotni kontrast, chape
vyrazové vlastnosti barvy

odlehéeni, rovnobéznost, kfizeni,
apod., zhustovani a zifedovani Car,
nasob. linie pfi vyhledavani sprav-
ného tvaru

* Vytvarné vypraveéni, od popisu déje
k charakteristice postav, jejich vzta-
ha, k vyjadreni prostoru

* Poznavani a zobrazovani tvart
a fci véci jako zamérnych lidskych
vytvoru, pozorovani tvaru a jeho
zavislosti na funkci a materialu,
graficky zaznam pohybu (kruznice,
ovaly, elipsy, svislé, vodorovné
a Sikmé &ary jako prostfedky roz-
voje kreslifského pohybu ruky

* Pozorovani tvaru rliznych uzitko-
vych predmétl z hlediska jejich
funkce a materialu, pokusy o jejich
vyt. vyjadieni v ploSe i prostoru

* Sledovani a srovnavani tvarll pred-
métu stejného charakteru a funkce,
rozvijeni pozorovaci schopnosti
a paméti, pfiblizné vystizeni propor-
¢nich vztahd zobrazovanych prvki

* Poznavani zakladnich vlastnosti
plastickych materiald, vytvareni
objemu modelovanim, poznavani
a zkouSeni pevnosti, taznosti,
ohebnosti, plastickych materiall
a jejich vyrazové moznosti,
vyjadfovani se na zakladé predstav
a fantazie

* Rozvijeni citu pro prostor,poznava-
ni zakladnich prostorovych utvard,
modelovani podle skute¢nosti, zis-

OSVv 5

OSvV 5
EV 4
OoSsv 2

Oosv1i

Cj - lit.

M - geom.

Cj - sloh
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* Vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadreni
voli vhodné prostfedky

* Interpretuje podle svych schop-
nosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni, odli§né interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

* Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapo-
juje obsah vizualné obraznych

* Pozoruje pfirodni Utvary, rozliSuje
a hodnoti tvary, barvy, struktury

* Poznava krasy zivé i nezivé prirody
na vychazkach

* Poznéava rozdily ve vyt. vyjadfo-
vani malif(i, zvlasté ilustratort dét-
skych knich, uvédomuije si, ze vyt-
varné uméni patfi ke kultur. bohat-
stvi naroda

* Organizuje vlastni vytvarnou praci
* Poznéava rozdily ve vyt. vyjadfo-
vani malifd, zvlasté ilustratord dét-

kavani a uplatfiovani poznatkl po
reliéfni kompozici a jednoduchych
architektonistickych formach na
zékladé modelovani a konstruovani

* Rozvijeni smyslu pro vytvarny ryt-
mus ( rytmické fazeni rdznych pfi-
rodnich prvkd, jejich otisky do plas-
tickych materiald a odliti v sadre,
fazeni tvarl vystfihovanych
apod.)

* Rytmické feSeni plochy s vyuzitim
raznych prvkl ve dvou az tfech
svétlych barvach

* Kompozice plochy s pouzitim libo-
volnych prvk( napf. geometrickych

* Otiskovani v barvé, frotaz, kresba,
vrypy, dotvareni a kombinace
pfirodnich materiald

* vyhledavani a vytvarné dotvareni
pfirodnin na zakladé pfedstav,
vytvareni prostor. utvar( sesku-
povanim a kombinovanim pfirod.
materiall

* Akt. prace s ilustraci, doporuceni
ilustratofi: Josef Lada, Jifi Trnka,
Josef Capek, Ota Janegek, Daisy
Mrazkova, Zdenék Smetana, Adolf
Born, Helena Zmatlikova a dalsi

* Hracka, loutka, manasek v zivoté
ditéte, hracky soucasné i minulé,
krajové varianty lidovych hracek

* Funkce ilustraci a jejich vyrazovych
prostfedku ( barva, linie, prostor),
poznavani riznych vyjadfovacich

P¢
OoSsv1 Prv
M - geom.
M
OSV 4,EV 4 Prv
OoSsSv1
OoSsv1 Prv
EV 4
GV 2
Cj - lit.
P¢
Cj - lit.
(lid. kul.)
OSV 1,0SV 8 Cj - lit.
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vyjadfeni, kterd samostatné
vytvofil, vybral i upravil

skych knich, uvédomuije si, ze vyt-
varné uméni patfi ke kultur. bohat-
stvi naroda;

prostfedkd porovnavanim ilustraci

* Doporucené vytvarné prostiedky a materialy:

* Kresba (uhel, hrudka, tuzka, dfivko, tus, kfida aj.)

* Malba ( temperové a kryci vodové barvy, pastel, voskovy pastel)
* Kombinované techniky, kolaz, tiskatka, monotyp, frotaz, dotvareni, vrypy, kombinace pfirodnich

materiall aj.

* Modelovaci hlina, modurit, tésto, pfirodni materialy ( kaménky, kura, trava, plody, aj.)
* Papir, dfevéné odfezky, Spejle, krabicky, aj.

* Jednoduché grafické techniky

* Panelové stavebnice, makety dom, stromu, obytny prostor

2. obdobi (4. + 5. rocnik)

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

* Pfi vlastnich tvlr&ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné obraz-
ného vyjadfeni, porovnava je na
zakladé vztah( ( svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni vztahy
ajiné)

* Vyjadfi déjovy celek se vztahem
k prostiedi, pouziva redukované
barevné Skaly, vyuziva zakladni
kompozi¢ni zakonitosti, vyjadfuje
prostorové vztahy

* Vytvarné vyjadfuje véci, pozoruje
a vyjadri zakladni tvarové znaky
a prostorové principy pfi zobrazova-
ni umélych forem, Fe8i barevné
vztahy objektu a prostredi

* Poznava smysl, organizaci, funkci

* Malba vychazejici ze skute€nos-
ti a pfedstav

* Funkce barev svétlych a tmavych,
teplych a studenych jako prosto-
rovych Cinitell

* Vytvarné vyjadreni kontrastu
pfirodnich forem a pozadi, zaklad-
ni kompozi¢ni principy

Oosv1
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* Uziva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu k cel-
ku: v ploSném vyjadfeni linie a ba-
revné plochy, v objemovém vyjadre-
ni modelovani a skulpturalni postup,
v prostorovém vyjadieni usporadani
prvkl ve vztahu k vlastnimu télu
i jako nezavisly model

* Pfi tvorbé vizualné obraznych vy-
jadfeni se védomé zamé&fuje na pro-
jeveni vlastnich Zivotnich zku8enosti
i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji ko-
munikacni ucinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

* Naléza vhodné prostfedky pro vizu-
alné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal8imi smysly, uplatriu-

a vytvarné esteticky ucinek reliéf-
niho feseni plochu v architekture

na zakladné hravych a experimental-
nich vytvarnych ¢innosti

* Uplatfiuje vyrazové vlastnosti linie,
experimentuje s rliznymi druhy linie,
orientuje se v prostorovych a barev-
nych vztazich

* Seznami se s proporcemi lidského
téla a hlavy

* Orientuje se v Ffazeni prvkud v tvarové
a barevné kompozici, fesi ulohy de-
korativniho charakteru v plose ( sy-
metricka, asymetricka feSeni)

* Projevuje smysl a cit pro prostorové
formy a jejich vytvarné kvality, riiz-
né zplsoby vytvarného zobrazova-
ni prostorovych jevl a vztah(l ( hmo-
ty, tvaru, struktury, svétla, barvy)

* Na zakladé pozorovani skuteénosti
se volné vyjadfuje ve svém vyt.
projevu

* Uplatfiuje ve vlastni vytvarné ¢innos-
ti teoretické a praktické poznatky
a dovednosti s vytvarnymi vyrazovy-
mi prostfedky: s kresbou, raznymi

* Zptesnovani vyjadreni proporci
lidské postavy a hlavy konfronta-
ci pfedstavy se skutecnosti,
vytvarné vyjadreni hlavy pohadko-
vych bytosti ( vyuziti tvarové
a barevné nadsazky)

* Vytvarné vyjadfeni morfologickych
znakd, tvarll, barevnosti pfirodnich
objektu, linearni a barevné vyjad-
feni vnitfni stavby a vnitfniho Cle-
néni vnitfnich objektl

* Vyjadreni morfologie rastu pfi
kresbé a malbé rostlin s moznos-
ti dotvaret pfirodni formy na zakla-
dé fantazie, sledovani rozvoje
citlivé vytvarné linie

* Uplatnéni vytvarného vyrazu linie
vytvarené rdznymi nastroji v rdz-
nych materialech, uplatnéni
konstrastu a vztahu tvaru, ploch
a barev v plo$né kompozici

* Expresivni volny vytvarny projev
doplfiovany pozorovanim skutec-
nosti

* Rozvijeni prostorového vidéni,
citéni a vyjadfovani na zakladé
prostorovych jevu a vztaht ( rov-
nobézné zobrazovani, perspektiv-

OSVv 5

OoSsv 4

Pfirod.

454



je je v plodné, objemové i prostoro-
vé tvorbé

* Osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pfistupu k realité, k tvorbé a inter-
pretaci vizualné obrazného vyjadre-
ni, pro vyjadreni novych i neobvyk-
lych pocitli a prozitkll svobodné vo-
li a kombinuje prostfedky ( v€etné
prostfedk(l a postupt soucasného
vytvarného uméni)

* Porovnava riizné interpretace vizu-
alné obrazného vyjadreni a pfistu-
puje k nim jako ke zdroji inspirace

* Naléza a do komunikace v social-
nich vztazich zapojuje obsah vi-
zualné obraznych vyjadfeni, ktera

samostatné vytvofil, vybral &i upravil

grafickymi materialy a technikami,
malbou temperovymi a krycimi vodo-
vymi barvami, pastelem, kfidou,
akvarelem, kolazi, mozaikou, textilni
aplikaci
* Pouziva bé&zné pojmy z nauky
o barvé

* Vyjadfuje jednoduché prostorové
objekty a poznava vytvarny vyraz
v jednoduchy a prostorovych tvarech
na zakladé hry a experimentovani

* Poznava rlizné zplsoby umél.
vyjadreni skute¢nosti v malbé ( figu-
ra, portrét, krajina, zatisi), v sochars-

tvi ( socha, plastika, sousosi, busta,
reliéf), ve volné grafice ( zakladni
druhy a techniky)

* Poznava rtzné zpusoby vytvarného
zobrazovani prostorovych jevl a
vztah( ( hmoty tvarq, struktury,
svétla, barvy), pouziva bé&Znych
pojmu nauky o barvé

* Seznamuje se s riznymi zpusoby
uméleckého vyjadreni skutecnosti

ni jevy v uméleckych dilech), ové-
fovani vytvarného vyrazu vlastni
¢innosti

* Rozvijeni citlivého vztahu k mate-
rialu a k jeho zpracovani s ohle-
dem na ucel, uZiti a vytvarny vy-
raz na zakladé experimentalnich
¢innosti, vyuzivani vyrazovych
moznosti linie, plochy, tvaru

a struktury
* Vytvareni jednoduchych
prostorovych objektl

* Rozvijeni elementarniho chapani
odliSnosti uméleckého vyjadfovani
skute&nosti od vnéjsi optické
podoby svéta na zakladé

poznava-
ni a srovnavani druhu, pfipadné
zanru soucasného a historického
vytvarného uméni, vztahy uméni
a skuteénosti ( proces a podmin-
ky vzniku uméleckého dila)

* Malifstvi - figura, portrét, krajina,
zatisi

* Sochafstvi a pfiroda - tvar pfirodni
a tvar opracovany Clovékem,

socha,

OSV1,EV4

GV 2

Oosv 8
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plastika, sousosi, busta, reliéf

* Volna grafika - zakladni druhy
a techniky

* Architektura a uzité umeéni

* Kultura bydleni - uméni v byté
( volné i uzité)

* Design a estet. Uroven predmeé-
tl denni potfeby

* Lidové umeéni a jeho dekor

* Sou€asna odévni kultura, mladez
a odivani

* Vytvarna Uprava knih, ilustratofi
détskych knih a uéebnic, druhy
ilustrace

* Krasy pfirody a vztah k zivotnimu
prostfedi

* Navstévy galerii, vystav, ateliért,
region. pamatek a zajimavosti

Pfirod.

Vlast.

6. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* uplatfiovani zakl. dovednosti * rozvijeni smyslové citlivosti * kombinace rdznych materiald, Oosvi-11
pfi realizaci tvar¢. zaméru experimentuje s marialy, vytvari plosné a prostorové vyjadreni,kolaz, | MKV 1-2
uplanovat linie, barvy a tvary neobvyklé kombinace hlina, sklo, sadra, kov, dfevo, papir |EV 1-4
a objekty v plo3e i prostoru uplatriuje své zkuSenosti, viemy, kiize, plast, drat aj. MV 1-5
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vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy
pojmenovat je ve vysledcich

* vnimat a porovnavat jejich uplat-
néni v bézné i umélecké produkci

* pfi tvorbé vychazet ze svych
zkuSenosti, pfedstav a mysle-

nek, hledani prostfedk(l a postupu
zhodnotit a prezentovat

vysledek své tvorby, porovnavat

s vysledky ostatnich

* vnimat a porovnavat vysledky
bézné i um. produkce, slovné

vyjadfit své pocity a postfehy

predstavy a poznatky
pouziva k tomu rGzné techniky

* uplatiovani subkektivity

k vytvarnému ztvarnéni uziva
zkuSenosti ziskané jinymi smysly
pouziva techniku dostupnou podle

moznosti koly- film, video, foto, PC

pouziva vybrané techniky pro
vyjadieni svych mysinek a pfedstav
hled4 jejejich kombinace

poznava a navrhuje desing jedno-

tlivych predmétud
rozviji vztah k estetice, uzité tvorbé
a zivotnimu prostfedi

* ovéfovani komunikacénich uéinku

seznamuje se se zakladnimi dily
narodniho a svétového uméni
zdUvodni vlastni vytvarné vyjadrenti,
podili se na zpusibu jejich interpre-
tace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych, uéi se je tolerovat

sleduje promény vlastniho okoli
planuje a instaluje $k. vystavu

* dopliiuje a pouziva portfolio

* malba temperou, suchym
pastelem,

kresba tuzkou, perem, uhlem, fixem
* télo ve vytvarném uméni ( portrét,
figurdlni kompozice ), originalita,
projekce vlastnich prozitkd

* vytv. vyjadfeny pocit z riznorodych
povrchd vnimanych hmatem,
vytvarné

vyjadfeny pocit z hudby, meditaéni
hudba sou€asné zobrazovaci
prostfedky - PC,fotografie, video,
pohyb téla ( tanec, sport, pantomima
gesta)

* desing - tvar a funkce, Logo,
plakat,

reklama, tisk, pismo, odivani,
bytova architektura, lidové uméni

* rozdilna interpretace v rliznych
hist. obdobich

* tolerance k odliSnému vnimani

* klasicka uméleka dila v porovnani
se soucasnymi, sebeprosazeni

* navstéva regionalnich pamatek

a zajimavosti

* prezentace ve vefejném prostoru
instalace
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7. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* uplatiovani zakl. dovednosti * rozvijeni smyslové citlivosti * kombinace neobvyklych materiald Oosvi1-11
pfi realizaci tvaré. zaméru experimentuje s riznymi materialy, ploSné a prost. vyjadieni, kolaz, tisk | MKV 1-2
* uplaniovat linie, barvy a tvary vytvari v ploSe i prostoru jejich malba temperou. Suchym pastelem, |EV 1-4
a objekty v ploSe i prostoru kombinace kresba tuzkou, fixem, perem, uhlem | MV 1-5

* vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy
pojmenovat je ve vysledcich
vnimat a porovnavat jejich uplatnéni

v bézné i umeélecké produkci

* pfi tvorbé vychazet ze svych
zkuSenosti, pfedstav a myslenek
hledani prostfedk( a postupu
zhodnotit a prezentovat
vysledek své tvorby, porovnavat
s vysledky ostatnich

* vnimat a porovnavat vysledky

bézné i um. produkce, slovné
vyjadfit své pocity a postfehy

zvlada a pouziva vybrané techniky
pro vyjadfeni svych myslenek
a predstav

ovéfuje a vyuziva kompozi¢ni principy

rozliSi viemy od fantazijnich pfed-
stav

porovnava razné pristupy ke zvole-
nému tématu, snazi se odhalit kul-
turni a historické kontexty

* uplatiiovani subjektivity

seznamuje se s jednotlivymi typy
vizualné obraznych vyjadfeni

a zkouma jejich ucinky ve vztahu

k osobnim prozitk(im

zkouma vztah vlastniho téla a pohy-
bu, estetiku pohybu a pohyb v umé-
ni, vyuziva sluchové a hmatové
podnéty

pouziva sou¢asné zobrazovaci

originalita, projekce vlastnich prozitkt
* vyuziti skic a nacrtd
* kompozice, nauka o barvach - jas,

ton, michani barev, kontrast,
* modelace, akumulace

* alternativni feSeni vyjadreni
osobniho

prozitku, télo a prostor ( tanec, panto-
moma, gesta ), télo ve vytv. umé-

ni ( portrét, figuralni kompozice ) foto-
montéz, konstruktivni forma, vytvarné
vyjadini pocitu z hudby ( barevné ryt-
my,grafické partitury ) a riznorodych
povrchl vnimanych hmatem
desing,Logo, plakat, reklama, tisk,
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prostfedky ( PC, foto, video )
porovnava a navrhuje desing jedno-
tlivych predméti

* ovérovani komunikaénich ucinku
zduvodni vlastni vytvarné ztvarnéni,
podili se na zpusobu jejich prezen-
tace

pokousi se interpretovat tvorbu dru-
hych, snazi se pojmenovat rizné
zpusoby vyjadreni, uéi se toleranci
hleda a analyzuje skraté a tuSené
zakonitosti v pfirodé, technickych
vytvorech a vytvarnych dilech, ové-
fuje si vliv svych &innosti na okoli

* dolfuje a pouziva portfolio

piktogramy, pismo odivani,bytova ar-
chitektura, idové uméni a jeho zvyky,
osvojeni vkusu, architektura

* rozdilna interpretace v raznych hist.
obdobich

* tolerance k odliSnému vnimani,
empatie

* klas. um. dila v porovnani se
soucasnymi

* fad ve vytvarné geoetrii ( ulity, laby-
rinty )

* sebehodnoceni

* sebeprosazeni, zdlvodnéni vytv.
vyjadfeni

8. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* uplatfiovani zakl. dovednosti * rozvijeni smyslové citlivosti
pFi realizaci tvuré. zaméru plodné a prostorové vyjadfi déjové * grafické techniky, nacrty, pero-
* uplanovat linie, barvy a tvary prostorové vztahy,zakl. proporce kresba, malba, kreba, otisk, komb. Oosvi-11
a objekty v ploSe i prostoru a pohyb lidské postavy, profil a anfas |techniky kolaz, monotyp,rytiny, MKV 1-2
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* vyuZivat jejich vlastnosti a vztahy
pojmenovat je ve vysledcich

vnimat a porovnavat jejich uplatnéni
v bézné i umélecké produkci

* pfi tvorbé vychazet ze svych
zkuSenosti, pfedstav a myslenek
hledani prostfedkl a postupu
zhodnotit a prezentovat vysledek
své tvorby, porovnavat s vysledky
ostatnich

* vnimat a porovnavat vysledky
bézné i um. produkce, slovné

vyjadfit své pocity a postfehy

lidské hlavy

experimentuje, vytvarné pouzije za-
jimavé a neobvyklé pfir. tvary
vytvarné aplkuje velké prostorové
utvary a krajinné motivy na zakladé
prozitku a pozorovani, prozitk(

a poznatu

* uplatinovani subjektivity
vyuziva zakonitosti a uziti pisma,
uplatni fazeni a kompozice pisma
uplatiiuje hlavni zasady uzité graf.
tvorby ve spojeni pisma a motivu

zna a osvojuje si estetickou hodnotu
vyrobk

uplatiuje vytv. zjednoduSeni - styli-
zace

dokéaze vyuzivat sluchové a hmato-
vé podnéty

*ovérovani komunikacénich uéinkt
interpretuje umeéni sou€asnosti

| minulosti

vychazi pfitom ze svych znalosti
obhaji si vlastni vytv.vyjadfeni, pre-
zentuje se

interpretuje tvorbu jinych, pojmeno-
vava

toleruje ostatni vytv. vyjadreni
ovéfuje si vliv svych €innosti na o-
koli

dopliiuje a pouzivé portfolio

prostor. vytvareny reliéf,
modelovani,

akumulace ( trorozmérné objekty )
kompozice, perspektiva, kontrast,
struktura, land- art ozvlastnéni
pfirody

* pismové typy, typgrafie - antikva,
grotesk, latinka

* plakat,tiskoviny,reklama,tv, foto,PC
est. uroven reklamy, Logo,piktogram
jak véSet obrazy - pasparta, ram,
sklo

ekologické vytv. uméni

* barvy v kruhu

* Tajemna fec€ barev - grafické
partitury,stopy zvukare, pantomima

* uméni a jeho promény v souvislosti
s historickym vyvojem lidské spole¢-
nosti, vyznam osobnosti umélce ve
vztahu k dobé a spolecnosti

* orientace v oblasti vytvarné kultury
ilustracni tvorba

* 8kolni vystava a aktivni ucast na ni
navstéva region. pamatek

EV 14
MV 1-5
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9. roénik

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* uplatfiovani zakl. dovednosti * Rozvijeni smyslov citlivosti
pfi realizaci tvaré. zaméru vybira a vyuziva riznorody material * kombinace jakychkoliv materialt Oosvi-11
ploSné a prostorové vyjadreni -
uplanovat linie, barvy a tvary vytvafi v ploSe i v prostoru skicy, MKV 1-2
a objekty v ploSe i prostoru zvlada a pouziva poznané techniky nacrty, graf. techniky EV 1-4
vyuzivat jejich vlastnosti a vzta- experimentuje a aplikuje jejich * perokresba, malba, kresba, dekalk | MV 1-5

hy, pojmenovat je ve vysledcich
vhimat a porovnavat jejich uplatnéni
v bézné i umeélecké produkci

* pfi tvorbé vychazet ze svych

zkuSenosti, pfedstav a myslenek
hledani prostfedk( a postupu
zhodnotit a prezentovat
vysledek své tvorby, porovnavat
s vysledky ostatnich

* vnimat a porovnavat vysledky
bézné i um. produkce, slovné
vyjadfit své pocity a postifehy

neobvyklé kombinace
vyhledava a vyuziva kompoz. princ.
zarfadi do hist. souvislosti rizné

typy zobrazeni
posoudi a vybira riizné techniky

porovnava a ¢erpa vybranych projevu
kultury

* Uplatiovani subjektivity
uplatnije jednotlivé typy vytv. vyjad.
chape je a respektuje jejich ucinky
ve vztahu k vlastnim prozitkiim
vhimé obsah vlastniho téla a pohy-
bu estetiku pohybu a pohyb v umé-
ni

vyuziva sluchové a hmatové podné-
ty, dokaze se domlouvat a dorozu-
mivat riznymi zpUdsoby a vSemi
smysly

(otisk), komb. techniky kolaz,
prostorové vyjadieni, modelovani,
* trojrozmérné objekty

* malba temperou, suchym
pastelem,

kresba tuzkou, perem, uhlem, fixem
originalita, projekce vlastnich
prozitk({

harmoni, disharmonie

* nauka o barvach, kompozice,
perspektiva

* emotivni obsah nefiguralnich

a figuralnich obrazovych prostredki

* hist. posun v interpretaci

* télo ve vytv. uméni - tanec, sport,
pantomima, gesta,

* portrét, figuralni kompozice

* vytv. vyjadfeny pocit z hudby

* souCasné zobrazovaci prostfedky

PC, grafika, animace, fotografie,
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vyhledava a vybira vytv.techniku

orientuje se v oblasti vytv. kultury
pristupuje aktivné k ziv. prostfedi
navrhuje desing rliznych pfedmétd

* Ovérovani komunikaénich ucinkut
obhaji vlastni vytv. vyjadreni

a vhodné argumentuje, formuluje

a vyjadfuje své ztvarnéné myslenky
spolupracuje ve skuping,

interpretuje tvorbu jinych, reaguje

na né,

dokumentuje, sleduje a hodnoti
promény okoli, reaguje na né
vyuzivga portfolio

videomaterialy - odpadové
* rozdilna interpretace v riznyh
obdobich

* sebeprosazeni, sebevyjadreni,
zdlvodnéni, reflexe

* tolerance k odliSnému vnimani
klasicka um. dila v porovnani se
soucasnymi

* orientace v oblasti vytvarné kultury
ilustracni tvorba

* aktivni zapojeni do spolec¢enského
déni, Skolni vystavy - aktivné
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Vzdéldvaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Ndazev vyucovaciho predmétu: KOMUNIKA&N:E
DOVEDNOSTI

Komunikacni

dovednosti

% Obsahové vymezeni

o vytvareni pfedpokladu k efektivni mezilidské komunikaci

o pochopeni vlastni role v riznych komunikacnich. situacich

o spravné vnimani riznych jazykovych sd€leni

o ziskavani dovednosti v uZivani matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podob¢

o poznavani riznych forem verbalni i nonverbalni komunikace

o chapani komunikace jako dovednosti sdélovani, vymény informaci,

naslouchani

Casové a organizacni vymezeni

D
%

Casova dotace:

- 1 vyucovaci jednotka tydné v 7. rocniku

- ptredmét je vyucovan ve vyu€ovacich jednotkach 45 minut
- predmét je vyucovan v odborné ucebné ceského jazyka

7

Klicové kompetence:

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto piedmétu vedou k t€émto klicovym

kompetencim a na konci vzdélavaciho obdobi:

=  Kompetence Kk uéeni
- Vybira a vyuzivd vhodné zplsoby efektivniho uceni, planuje a fidi vlastni

uceni
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vyhledava a tiidi informace, na zaklad¢ jejich pochopeni je vyuziva

v procesu efektivniho u€eni, tvarcich ¢innostech, praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti, propojuje
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok

1 prekazky v uceni, zhodnoti kriticky vysledky svého uceni

= Kompetence k feSeni problému
vnima problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna problém, promysli
zpusob feSeni problému pomoci vlastniho usudku a zkusenosti
samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni problému
kriticky mysli, je schopen obh4jit sva rozhodnuti, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti

=  Kompetence komunikativni:
formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
nasloucha promluvam druhych, porozumi jim, zapojuje se do diskuse,
obhajuje svilij ndzor, vhodn¢ argumentuje
rozumi riznym typim textll, béZné€ uzivanych gest i jinych komunikacénich
prostfedkti, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k zapojeni do spolecenského déni
vyuziva komunikacni prostifedky pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem
ziskané komunikaéni dovednosti vyuziva k vytvareni vztahl a ke spolupraci

S ostatnimi lidmi

=  Kompetence socialni a personalni:
ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu
podili se ba utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivad k upeviovani
dobrych mezilidskych vztahi, poskytne pomoc nebo o ni pozada
pfispiva k diskusi, chape potitebu efektivné spolupracovat s druhymi, ocefiuje

zkuSenosti druhych, respektuje druhé
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- vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho

sebeduvéru

= Kompetence obcanské:

- respektuje piesvédceni druhych, je schopen vecitit se do situace druhého,
odmitd utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
nasili

- rozhoduje se zodpovédné podle situace, poskytne tcinnou pomoc, chova se

zodpovédné v krizovych situacich ohrozujicich zdravi ¢lovéka
= Kompetence pracovni:

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané ve vyu€ovacim predmétu v zajmu

vlast. rozvoje, pfipravy na budoucnost, dal§iho vzd. a profesniho zaméteni

% Prirezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

= cviceni smyslového vniméni, pozornosti, soustfedéni, cvi¢eni dovednosti
zapamatovani, feSeni problému, dovednosti pro uéeni a studium (OSV 1)

= ja jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj informaci o mn¢, moje télo,
moje psychika, mij vztah ke mné samému, moje vztahy k druhym (OSV 2)

= cviceni pro rozvoj kreativity, tvofivost v mezilidskych vztazich (OSV 5)

= vzdjemné poznavani ve skupiné, tfid¢, rozvoj pozornosti vi¢i odliSnostem
(OSV 6)

= komunikace — fe¢ té€la, zvuki a slov, fe¢ pfedméta a prostiedi, cviceni
emfatického a aktivniho naslouchani, dovednosti pro sdélovani verbalni
i nonverbalni, dialog, komunikace v riiznych situacich, dovednosti
komunikac¢ni obrany proti agresi a manipulaci (OSV 8)

= rozvoj dovednosti pro kooperaci — dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, ocenit ndpady druhych, dovednost pozitivniho mysleni, dovednost

podfidit se, dovednost vést a organizovat praci skupiny (OSV 9)
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» Medialni vychova (MV)
» rozliSovani zabavnych prvkl ve sdéleni od informativnich a vyznamnych,
hodnotici prvky ve sdéleni, hledani rozdili mezi informativnim a zdbavnim

sdélenim, identifikovani zakladnich orienta¢nich prvku ve sdéleni (MV 1)
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Zék podle svych schopnosti:

KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI |

Ocekavané vystupy Dil¢i $kolni vystupy Ucivo Presahy Poznamky
* odliSuje verbalni a nonverbalni projev | * chape komunikaci jako dovednost * co je komunikace
sdélovani, vymény informaci, zakladni druhy komunikace - verbalni,
naslouchani nonverbalni
* vyuziva somatické dovednosti pii * vyjadii riznymi druhy nonverbalni * nonverbalni komunikace - mimika, OSsv1 cvieni,
nonverbalnim vyjadieni komunikace emocionalni stavy, sd€keni | gestikulace, proxemika, posturologie, |OSV 2 scénky, hry
druhym, informaci, vztah k druhym haptika OSV 5 -

OSV 6 individualni,
ve
dvojicich,
ve skupiné

* spolupracuje ve skupiné na vytvoreni * za pouziti riznych nonverbalnich oSV 8
dané komunikacni situace a vyuziva pfi | vyrazovych prostredkl vytvofi oSV 9

tom nonverbalnich vyrazovych
prostredka

* prezentuje své nonverbalni projevy
pied spoluzaky, sleduje prezentaci
ostatnich

ve skupiné jednoduchou scénku,
inscenuje béznou zivotni situaci

* rozliSuje rizné druhy nonverbalni
komunikace
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* dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

* odliSuje spisovny a nespisovny projev
a vhodné uziva jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru

* v mluveném projevu pfipraveném

i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich prostfedkt

* vyuziva poznatku o jazyce ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu

* pii verbalni komunikaci uplatiuje
psychosomatické dovednosti (prace
s dechem, spravné tvofeni hlasu,
artikulace)

* uplatityje kultivovany mluveny projev,
dodrzuje zasady hlasové hygieny

* vytvoii zamérny (pfipraveny)

i nezdmérny (improvizovany) verbalni
projev za pouziti vhodnych jazykovych
prostredki

* ptipravi mluveny i psany verbalni
projev, voli vhodné jazykové i stylistické
prostiedky

* pfipravi vetejny i soukromy verbalni
projev s vyuzitim spisovného

i nespisovného jazyka, vhodnych
jazykovych prostredkti

* vyuziva poznatki o jazyce a stylu

k tvotivé praci s textem i k vlastnimu
tvofivému psani

* spolupracuje ve dvojici i ve skuping na
vytvoreni dané komunikacni situace,
prezentuje ji pted spoluzaky, sleduje
prezentaci ostatnich

* zvlada zaklady tvofeni dechu, hlasu,
zasady spravné artikulace

* zna zasady spisovné vyslovnosti,
modulace souvislé feci (ptizvuk, dlraz),
intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy,
frazovani)

* yverbalni komunikace - zamérna
a nezamerna, psana a mluvena, verejna
a soukroma

* ptisudek slovesny a jmenny

* rozvijejici vétné Cleny

* srozumitelnost promluvy jako
predpoklad verbalni komunikace

Cesky jazyk
slohova vychova
Osv1

OSV 5

OSV 6

OSsv 8
oSV 9

Cesky jazyk
literarni vychova

cviceni, hry,
scénky -
individualni,
ve

dvojicich,
ve skuping,
modelové
situace

cviceni, hry,
jazykolamy
recitace
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* odliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost

* rozlisuje subjektivni a objektivni
sdéleni v dané komunikacni situaci
a komunikaéni zamér partnera v hovoru

* vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorb& vhodnych jazykovych projevi
podle komunikaéni situace

* odliSuje ve slySeném projevu fakta od
nazord a hodnoceni, ovéfuje fakta
pomoci otazek

* spolupracuje ve dvojici i ve skuping, je
schopen prezentace a hodnoceni

* zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

* samostatné ptipravi a s oporou o text
piednese referat

* dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikaéni situaci

* orientuje se v projevech nedbalé
vyslovnosti (polykani hlasek, slabik,
splyvani souhlaskovych skupin,
zkarcovani délky samohlasek...)

* orientuje se v zasadach efektivni
promluvy (jasnost, pfesnost myslenek,
spisovnost, pestrost stylu, pravdivost,
kontakt s posluchaci, vciténi se do pozice
druhého, postoj a zjev fecnika)

* zna zasady efektivniho naslouchéni
(ptipravenost k naslouchani, empatie,
soustfedéni a aktivni naslouchani,
kritické naslouchani, udrzovani kontaktu
s fe¢nikem, rozliSeni objektivniho

a subjektivniho sdéleni)

* rozlisuje formy verbalni komunikace
(monolog, dialog, referat, diskuse...)

* pouziva zakladni komunika¢ni zanry
podle komunikacni situace

* spolupracuje ve skupiné na realizaci
modelovych situaci, vhodné vyuZziva
forem verbalni komunikace

* gfektivnost promluvy
efektivnost naslouchani

* formy verbalni komunikace

Cesky jazyk
slohova vychova
OSV 5

OSsv 8

OSsV 9

MV 1

Cesky jazyk
slohova vychova
Osv1

OSV 5
OSsv 8

oSV 9

tvoriva
prace se
slovy, hry,
scénky,
rozhovory,
kratka
sdéleni
spoluzakim,
modelové
situace

modelové
situace,
scénky,
cviceni, hry
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Vzdélavaci oblast: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ndazev vyucovaciho predmétu: ZAKLA DY
ADMINISTRATIVY

Zaklady

administrativy

% Obsahové vymezeni

o predmét Zaklady administrativy umoziiuje zakiim naucit se ovladat psani na kladvesnici
desetiprstovou metodou, sezndmi se s pouzivanim bézné kancelaiské techniky a upevni

si pracovni navyky (pfesnost, peclivost) ve vedeni zaznami a v pisemné komunikaci

% Casové a orgahizanhi vymezeni

Casova dotace
- 1 hodina ( moznost vyuky v blocich - 2 vyu€ovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8.a9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moZnost vyuky v bloku

- predmét je vyucovan v odborné ucebné

% Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:

= Kompetence Kk u¢eni
- vyhledava a tfidi informace a na zédklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je

efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivoté

= Kompetence k FeSeni problémii

- vyhledéavé informace vhodné k feSeni problému, porovnava je a objevuje rizné varianty
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feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem
- ovefuje spravnost feSeni problému, osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych

nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi

* Kompetence komunikativni

- rozumi ruznym typim textd a zdznamd, obrazovych materiald, pfemysli o nich, reaguje
na n¢ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

- vyuzivéa informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou

komunikaci s okolnim svétem

=  Kompetence socidlni a personalni
- ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace tymu a tim
pozitivn¢ ovlivituje kvalitu spole¢né prace
- poméha utvaret pfijemnou atmosféru v tymu, jedné ohleduplné a uctivé s druhymi, ¢cimz
ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v pfipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada
- prispiva k diskusi ve skupin¢ 1 ve tfid¢, ocenuje zkuSenosti spoluzdki i pedagogl
a cerpa z nich pouceni
- vytvaii si pozitivni piedstavu o sob&é samém, fidi svoje jednani tak, aby doséhl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

* Kompetence ob¢anské

- chéape principy spolecenskych norem a zakont

* Kompetence pracovni

- pouziva bezpetn¢ a ufinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- vyuziva znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti v zajmu vlastniho

rozvoje 1 své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani

a profesnim zaméteni

- orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zameéru

a k jeho realizaci
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% Prurezova témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Cviceni dovednosti zapamatovani a soustiedéni (OSV 1)

Dobra organizace ¢asu (OSV 4)

Dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na druhé, pozitivni
mysleni, rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (feseni konfliktd, podfizeni se,

organizovani prace) (OSV 9)

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
Skola jako model partnerstvi a demokratického spoledenstvi, demokratické vztahy ve
Skole, vytvoreni demokratického prostiedi ve tfidé, zalozeném na vzajemném

respektovani, spolupraci a dialogu (VDO 1)

Environmentalni vychova (EV)
Zpracovani materidlll (zemédélstvi a zivotni prostfedi, pramysl a Zivotni prostiedi,

odpady, ochrana ptirody) (EV 3)

Medialni vychova (MV)

Chépani podstaty medidlniho sdé€leni, identifikovani zakladnich orienta¢nich prvki
v textu (MV 1)

Identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni (MV 2)

Piiklady stavby a uspofadani zprav a dalSich medialnich sdéleni (MV 3)

Tvorba medidlniho sdéleni, technologické moznosti a jejich omezeni (MV 6)
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Zék podle svych schopnosti:

ZAKLADY ADMINISTRATIVY

Ocekavané vystupy z RVP

Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

* ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva

vhodnych aplikaci
* uplatriuje zakl. esteticka a typograf.

pravidla pro praci s textem a obrazem
* zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové formeé
* dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpec&nostni pravidla a pfedpisy pfi

praci s digitalni technikou a poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

* posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

* prokaze v modelovych situacich

* zvlada praci s béznou kancelafskou
technikou, ovlada jeji zakladni
funkce

* ovlada psani na klavesnici
desetiprst. hmatovou metodou

* piSe naslepo na stfedni, horni
a dolni pisemné fadé
* ovlada psani na Ciselné fadé

* zvlada psani s maximalni pfesnosti
a rychlosti

* dovede zpracovat text (Clenéni do
odstavcu, zvyraziiovani,
zarovnavani)

* dokaze zpracovat tabulky

* zvladne opis textu v pozadovaném
terminu s maximaini presnosti, a to
i cizojazyCny text

* zakladni nacvik ovladani
klavesnice

* nacvik upravy textu a pisemnosti

* zvySovani presnosti a rychlosti

OSv1,vDO1

EV 3, MV 1, MV
2

MV 3, MV 6

oSV 4
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schopnost prezentace své osoby pfi | * umi psat podle diktatu
vstupu na trh prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

L d
Ndzev vyucovaciho predmétu: DILNY

< Obsahové vymezeni

- volitelny pfedmét Dilny se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky, na praci
s technickymi materidly a konstrukéni ¢innosti

- Zaci se uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu

- jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci

- predmét zaktim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi
odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni, je zaloZen na tviirci spoluticasti
zakl
Hlavni tématické okruhy jsou:

o Prace s technickymi materidly

o Konstrukéni ¢innosti

% Casové a orgahizaéni vymezeni

Casové dotace
- 1 hodina ( moZnost vyuky v blocich - 2 vyu€ovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8.a9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moZnost vyuky v bloku

- pfedmét je vyucovan v odborné ucebné

% Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:
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=  Kompetence k uéeni
zak planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, je motivovan k dal§imu studiu

a celozivotnimu uéeni

= Kompetence Kk feSeni problémii

zak samostatn¢ fesi problémy k volbé vhodnych zpiisobil feSeni a uzivani riiznych
postupil pfi feseni problému

upltatiuje kritické mysleni, Cini uvazliva rozhodnuti, kterd je schopen obhijit, je

zodpovédny za sva rozhodnuti a zhodnoti vysledky svych ¢inid

=  Kompetence socidlni a personalni

zak ucinné spolupracuje ve skupiné

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a tcty pii
jednani s druhymi lidmi upeviiuje dobré mezilidské vztahy, v piipadé potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

pomaha efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu

vytvaii si pozitivni predstav o sobé samém — vede Kk podpofe sebedivéry

a samostatnému rozvoji

* Kompetence ob¢anské

7éak se zodpoveédné rozhoduje podle dané situace

* Kompetence pracovni
pouziva bezpe¢né a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pristupuje k vysledkim pracovni c¢innosti nejen z hlediska kvality, funkc¢nosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i1 z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalSim

vzdelavani a profesnim zaméteni
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% Priurezova témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)
= Kreativita (OSV 5)
= Kooperace a kompetice (OSV 9)
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Zék podle svych schopnosti:

DILNY

Ocekavané vystupy z RVP Dil&i $kolni vystupy Ugivo Presahy Poznamky
s :/ehs(; éiqaoggggfeﬁcgg'; kr?éluﬂkoly * popiSe vlastnosti mékkého a tvrdého | * vlastnosti materialu, uziti v praxi
ym vy i PSR dfeva a jeho uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovnich nastroji a naradi OSV 5. 9

* popiSe vlastnosti oceli, hliniku, médi
a jeho uziti v praxi

* popiSe vlastnosti plastd (PS, PMMA)
a jejich uziti v praxi

* popise vlastnosti sklolaminatu,
armovaného skla, epoxidovych
pryskyfic s uhlikovymi vlakny a jejich
uziti v praxi

* znd, k &¢emu a jak se pouZziva bézné
ruéni naradi

* pracovni pom{icky, naradi
a nastroje pro ruéni opracovani
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* uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

* provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

* organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

* zhotovy technicky nacrt

* popiSe technicky vykres

* zhotovi technicky vykres

* zhotovi drobné pfedméty denni
potfeby, bytové doplfky, Skolni
pomuicky

* provede jednodussi udrzbarské
prace

* provede demontaz ¢i montaz
zafizeni uzivaného v domacnosti

* sestavi podle navodu €i planu
elektrotechnické prvky

* dodrzuje pracovni postup

* technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

* jednoduché pracovni operace
a postupy

* organizace prace, dulezité
technologické postupy

* Uloha techniky v zZivoté Clovéka,
zneuziti techniky, technika a zivotni
prostfedi, technika a volny Cas,
tradice a femesla
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* dodrzuje obecné zasady
bezpec&nosti a hygieny pfi praci

i zasady bezpec&nosti a ochrany pfi
praci s nastroji a narfadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

* pfi praci nosi vhodny odév

* pouziva vhodné naradi a ochranné
pomucky

* dodrzuje pfi praci na pracovisti
poradek

* po praci se umyje
* umi poskytnout prvni pomoc pfi

odfening, fezné rané a po zysazeni
elektrickym proudem

480



Vzdéldvaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

Ndazev vyucovaciho predmétu: ZA, KLADY EKOLOGIE

MM

Ziklady

eRologie

% Obsahové vymezeni

o poznavani slozitosti, mnohotvarnosti a souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou
¢innosti

o posuzovani zavislosti Clovéka na piirodnich zdrojich a vlivu lidské ¢innosti na
zivotniho prosttedi a na lidské zdravi

o zkoumani zmény probihajici v pfirodé

o odhalovani pfi¢in a nasledkt, ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystému

o vyuzivani vlastniho ptirodovédného poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi
a principu udrzitelného rozvoje

o uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na Zivot ¢lovéka

o zpracovavani kratkodobych a dlouhodobych projektli s environmentélni naplni

% Casové a orgahizacni vymezeni

Casova dotace
- 1 hodina ( moZnost vyuky v blocich - 2 vyucovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8. a9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moZnost vyuky v bloku

- predmét je vyucovan v odborné ucebné

% Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu vedou k témto kompetencim a na konci

vzdélavaciho obdobi zak:
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= Kompetence kK uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, pfi tviir¢ich ¢innostech a v praktickém Zzivoté

- operuje sobecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé¢ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy

- samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané poznatky porovnava, kriticky posuzuje

a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

= Kompetence k feSeni problémii

- vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpoznéa a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a napldnuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku

- vyhleddvd informace vhodné k feSeni problému, nachédzi jejich shodné, podobné
a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant
feSeni, nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné fteSeni

problému

» Kompetence komunikativni

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

- naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné se

zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

= Kompetence socidlni a personalni
ptispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,

respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* Kompetence ob¢anské
chape zdakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
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= Kompetence pracovni
- pfistupyje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi

druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich pamatek

% Prurezova témata

» Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani, cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedént,

feSeni probléma (OSV 1)

»  Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity, dotahovat napady do reality
(OSV 5)

»  Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupin¢ (OSV 6)

= Péce o dobré vztahy, empatie (OSV 7)

= Komunikace v riznych situacich (pozdrav, prosba, ptesvédCovani, feSeni konflikti,

vyjednavani (OSV 8)

= Dovednost navazovat na druhé, pozitivni mysleni, podfizeni se, organizovani prace
skupiny (OSV 9)

= Socialni role a problémy v mezilidskych vztazich, feSeni problémii (OSV 10)

=  Dovednosti rozhodovani v etickych problematickych situacich (OSV 11)

» Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
= Participace Zakl na zivoté mistni komunity, spoluprace Skoly se spravnimi organy

a institucemi v obci (VDO 1)

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (GV)
= Piib¢hy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta (GV 1)

» Environmentalni vychova (EV)
=  Ekosystémy — pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az
po dnesek (EV 1)
. Zakladni podminky zivota — voda, plida, energie a jeji vyuzivani, pfirodni zdroje,

principy hospodateni s pfirodnimi zdroji (EV 2)

483



Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — druhy dopravy, ekologicka zatéz, vliv
primyslu, odpady, ochrana ptirody, dlouhodobé programy zamétené k rustu
ekologického védomi (EV 3)

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec, region, zplisoby feSeni ekologickych problémd,

nerovnomeérnost Zivota na zemi, principy udrzitelnosti rozvoje (EV 4)

» Medialni vychova (MV)
»  Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé (MV 1)
* Prace v realiza¢nim tymu - komunikace, spoluprace v tymu, delegovani tkolu
a zodpovédnosti (MV 7)
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Zék podle svych schopnosti:

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy z RVP Skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
* porovna pusobeni vnitfni a vnéjSich | * uvede pfiklady podminek Zivota * Abiotické a biotické podminky EV 2
procesu v prirodni sféfe a jejich vliv a chape vzajemné souvislosti Zivota, energie
na pfirodu a na lidskou spole¢nost
* zafadi jednotl. druhy rostlin
* uvede pfiklady vyskytu organizma a zivocichl dle somatické * Zakladni ekologicka pravidla
v prostiedi a vztahy mezi nimi stavby do biomu vyskytu rostlin a zivoc€ichu
* rozliSuje a uvede priklady systému * rozliSuje jednotlivé terminy, pracuje * Populace, spolecenstva, OSV 7,08V 11 |projekt
organizm - populace, spole€enstva, | s nimi v mistnim, regionalnim ekosystémy (pfirodni a umélé) EV 4
ekosystémy a objasni na zakladé i globalnim méfitku
prikladu zakladni princip existence
Zivych a neZivych sloZek ekosystému
* vysvétli podstatu jednoduchych * rozliSuje potravni Fetézce v jednotl. * Potravni fetézce MV 7 projekt
potravnich fetézcu v riznych ekosystémech a chape problematiku
ekosystémech a zhodnoti jejich pferuseni potravniho fetézce
vyznam
* uvede pfiklady kladnych i zapornych | * rozeznava pozitivni a negativni vliv * Vyvoj zivot. prostfedi ve vztahu OSV1,0SvV9 projekt
vliva Clovéka na zivotni prostredi Clovéka na zivot. prostifedi v mistnim, k ginnosti ¢lovéka a rlstu VvDO 1, GV 1,
a priklady naru$eni rovnovahy regionalnim i globalnim méfitku populace EV 1, EV 4, MV1
ekosystému
* zvazZuje, jaké zmény ve vybranych * navrhuje feSeni udrzitelného rozvoje, |* Ekologické problémy lidstva, OSV 5,0SV 6 projekt
regionech svéta nastaly, nastavaji, snhazi se o ekologickou obezfetnost, principy udrzitelného rozvoje, OSsV 8, 0SV 10

mohou nastat a co je pfi¢inou
zmeén v nich

zna zakladni mezinarodni konference
tykajicich se feSeni ekologickych
problému

ekologicka stopa
(sumity a konference k zivotnimu
prostiedi

EV 3, EV 4, MV1
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6 HODNOCENI ZAKU A VLASTNI
HODNOCENTI SKOLY

/

’ (=]

HODNOCENT ZAKU

HODNOCENT VYSLEDKU VZDELAVANI ZAkU

e KaZzdé pololeti se vydava Zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto
vysvédceni vydat Zakovi vypis z vysvédceni.

e Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka na vysvédcéeni je vyjadieno klasifikacnim
stupném (dale jen ,klasifikace*), slovné nebo kombinaci obou zplsobu.
O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem skolské rady.

e Skola pfevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho
hodnoceni v piipadé¢ piestupu zdka na Skolu, kterda hodnoti odliSnym
zpusobem, a to na zadost této $koly nebo zakonného zastupce zaka. Skola,
kterda hodnoti slovné, prevede pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace. Zak, ktery je slovné hodnocen,

muze celkove prospét S vyznamenanim.
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e U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

e V poslednim roce plnéni povinné skolni dochazky vyda skola zakovi vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosahl cilti vzdélavani stanovenych v § 44. V patém
a sedmém rocniku zakladniho vzd¢lavani vyda Skola vystupni hodnoceni
zéakovi, ktery se hlasi k pfijeti ke vzd€lavani ve stiedni skole.

e Ucitelé skoly pfistupuji k prabéznému hodnoceni vzdélavacich Cinnosti zaka
s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako
ptirozenou souc¢ast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni.
V hodnoceni vysledkii vzdélavani berou na zietel uroven dosazeni cili
zdkladniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve Skolském zdkoné, rdmcovém

a Skolnim vzdélavacim programu.

STUPNE KLASIFIKACE A HODNOCENT

+ Prospéch 7ika v jednotlivych vyufovacich pFedmétech je pribéZzné i na
vysvédceni klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostateny
5 - nedostatecny
Pii hodnoceni Zaka se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém

stupni se pouzije slovni oznaceni stupn¢ hodnoceni.

+ Chovani Zika je na vysvédéeni klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

+ Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédéeni vyjadiuje stupni:
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a) prospé€l(a) s vyznamenanim
b) prospél(a)
C) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

74k je hodnocen stupném

a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu horSim nez
2 - chvalitebny, pramér stupiitt prospéchu ze vSech povinnych predmétli stanovenych
Skolnim vzd€lavacim programem neni vys$si nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném
velmi dobré

b) prospé€l(a), neni-li v zadném z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateCny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim

c) neprospél(a), je-li v nekterém z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 - nedostateny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim a neni-li z n€ho hodnocen na konci 2. pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zidka hodnotit znékterého =z povinnych predméti

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci 1. pololeti

+ Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych S$kolou se v pripadé
pouZziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:
a) pracoval(a) Gspésné

b) pracoval(a)

ZisKAVANT PODKLADU PRO HODNOCENT A KLASIFIKACT

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani v souvislostech,
které ovlivnuji jeho vykon.
e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zéka
ziskéava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:
o soustavnym sledovanim vykonl zdka a jeho pfipravenosti na vyu€ovani
o ruznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové),

didaktickymi testy
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o kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami
o analyzou vysledki Cinnosti zaka
o konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby i1 s pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u zakt se
specifickymi vzdélavacimi potiebami
o rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci Zaka
Ucitel si pocina tak, aby klasifikoval zaka ze vSech aspektti vzdélavacich Cinnosti
v daném predmétu. Kvalita 1 kvantita klasifikace (hodnoceni) vytvaii predpoklad
objektivniho posouzeni vzdélavani zaka.
Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevil, vykont, vytvort. Pfi Gstnim vyzkouseni oznami ucitel zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci
a praktickych ¢innosti oznami zékovi nejpozd¢ji do 14 dnd.
Kontrolni pisemné prace a dal$i druhy zkousSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérn€ nenahromadily v urcitych obdobich. Termin kontrolni
prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem. Koordinaci zabezpecuje tfidni ucitel.
V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uveden¢ho charakteru.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zdka a bez prodleni ji

sd€lovat prostifednictvim Zakovské knizky (denicku) zdkonnym zéstupciim zaka.

ZASADY KLASIFIKACE A HODNOCENT

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani Zaki je jednoznacné, srozumitelné,

srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné. Hodnoceni vychazi z posouzeni

miry dosazeni oCekavanych vystupi formulovanych v ufebnich osnovach jednotlivych

ptfedméta Skolniho vzdélavaciho programu.

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

K zakovi, ktery prechazi na novy SVP v souvislosti spiestupem na nasi Skolu, je

V pocate¢nim obdobi pfistupovano v klasifikaci individualné.

PROSPECH

Pfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen

"ucitel") uplatiuje pfimérenou naro¢nost, objektivitu a pedagogicky takt viici zakovi.
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hodnoceni.

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k veékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak
mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici. Hodnoti se kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé
klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zéklad¢ priméru z klasifikace za
pfislusné obdobi.

Ucitel bere pii klasifikaci zietel na zaméfeni a cile skupin predmétii s prevahou
teoretického zaméfeni, predméti s prevahou praktickych cinnosti a predméti
s prevahou vychovného a uméleckého zaméteni.

Zaci jsou klasifikovani ve viech vyudovacich ptedmétech uvedenych v uéebnim planu
prislusného rocniku.

Hodnoceni uréi uditel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém
vyucuje vice uciteld, urci vysledné hodnoceni za klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé
po vzajemné dohodé.

Ptipady problémi a skutecnosti hodnych zvlaStniho zietele ve vzdélavani zaki se
projedndvaji v pedagogické rad¢, a to zejména v obdobich 1. a 3. Ctvrtleti.

Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery urci feditel skoly, nejpozdéji vSak 48
hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, pfedkladaji ucitelé¢ vysledky
celkové klasifikace k provedeni analyzy vysledkti vzdélavani a pripravi navrhy na
umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

Kritéria pro jednotlivé klasifikac¢ni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje zZadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy

vykony komplexné¢, v souladu se specifikou ptedmétu.

CHOVANI

Klasifikaci chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve t¥ide
vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.
Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrZzovani pravidel chovani (Skolni fad) béhem
klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k v€ku, morédlni a rozumové vyspéclosti zédka;

k ucinnosti predeslych kazenskych opatteni.

490



Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani v dobé vyucovani. Porusil-li zak
mimo vyucovani zasadnim zpusobem pravidla spolecenského a lidského chovéani,
zaujmou ucitelé vici takovému chovani eticky postoj a vyuziji zakova pochybeni
k pedagogickému puisobeni na Zaka, pripadné na dalsi zaky. Pedagogové se v tomto
smyslu neziikaji povinnosti podporovat rodinu ve vychové k vytvafeni navyku

a postoju, které vedou ke spoleCensky hodnotnému chovani.

SLOVNI HODNOCENT

O pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace

rozhoduje feditel.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich
potadanych skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla
zifejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupiim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladim a k véku zéka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni
pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon,
a naznaceni dalSiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporucenti,

jak pfedchazet ptipadnym neuspéchim zaka a jak je prekonavat.

Pfi slovnim hodnoceni se postupuje obdobné podle ¢l. 6 a zde uvedenych zasad

a pravidel pro klasifikaci.

ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCENT ZAKU

Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.

Zaci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou & jinym Zakem
bude predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni konfrontovano.
Sebehodnoceni Zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem
S argumentaci.

Pedagog vede zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socialniho

a psychického rozvoje.
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KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE CHOVANIE
+ Stupeii 1 (velmi dobré)

74k dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. V jeho chovani je zietelna
slusnost, respektovani ostatnich, takt, zdvoftilost, ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti

drobnych ptestupkil proti pravidlim skolniho fadu a pozadovaného chovani.

+ Stupeii 2 (uspokojivé)
74k se opakované dopusti méné zavaznych piestupkt proti $kolnimu fadu nebo pravidlim

S 24

pusobeni ze strany $koly a projevuje snahu své chyby napravit.
+ Stupen 3 (méné& uspokojivé)

74k se dopusti zavazného piestupku proti $kolniho fadu nebo pravidlim chovéani. Svym

chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo skole.

VYCHOVNA OPATRENIT

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazenska opatfeni. Pochvaly, jina
ocenéni a dal§i kazeniskd opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo tfidni ucitel.
Ministerstvo stanovi provadécim pravnim predpisem druhy dalSich kazeiskych opatieni
a podminky pro udé€lovani a ukladani téchto dalSich kazenskych opatfeni a pochval nebo
jinych ocenéni. P¥i hrubych porusenich spolupracuje $kola sPolicii CR a Méstskym tfadem

Podébrady, odborem socidlnich véci a zdravotnictvi, event. dal§imi institucemi.

+ Pochvaly

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické
¢i fyzické osoby zékovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za mimofadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in

nebo za dlouhodobou tspé$nou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zdkladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za

vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.
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+ Napomenuti a ditky

Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni
zakovi ulozit:

e napomenuti tiidniho ucitele

e dutku tfidniho ucitele

e ditku feditele skoly

Ttidni ucitel neprodlen¢ ozndmi fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Ditku feditele

Skoly 1ze zékovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad¢.

+ Dalsi informace k vychovnym opatrenim

Reditel $koly nebo t¥idni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zplisobem zdkovi a jeho

zékonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace $koly ( Skolni matriky). Udéleni pochvaly a jiného ocenéni z vySe uvedenych

divodu se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Za jeden ptestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné¢.

KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE VE VYUCOVACICH
PREDMETECH

Pt1 klasifikaci vysledki vzdélavani se hodnoti zejména:
e kuvalita vysledkl vzdélavani
e pile zdka a jeho pfistup ke vzdélavani i1 v souvislostech, které ovliviluji jeho
vykon
e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkdi, faktd, pojmu,
definic, zakonitosti a vztahl
e kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni

a motorické ¢innosti
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uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pifi feSeni teoretickych
a praktickych ukolu, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevi
a zékonitosti a jinych ¢innostech

schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, vcetné¢ dovednosti
vyuzivani ICT

kvalita mysleni, pfedevS§im jeho samostatnost, tvorivost, originalita

piesnost, vystiznost a odborna i1 jazykova spravnost ustniho a pisemného
projevu

osvojeni uc¢innych metod samostatného studia

osvojeni dovednosti u¢inn¢ spolupracovat

Hodnotici stupnice — orientacni hodnoty:

+++++- |100-90% | prakticky bezchybny stav vynikajici, ptikladny, vyborny 1

++++-- 89-70 % |[prevladaji pozitivni zjisténi, diléi|velmi dobry, nadprimérny, 2
chyby chvalitebny

+++--- 69-40 % | pozitivni a negativni v rovnovaze | pramérny, dobry 3

++---- 39-15% |pfevaha  negativnich  zjisténi, | podprimérny, citelné¢ slaba mista, 4
vyrazné chyby dostate¢ny

------ pod 15 % | zasadni nedostatky nevyhovujici stav, nedostatecny 5

Stupeii 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti uceleng, pfesné a uplné

a chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii

feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti. Pohotové

vykonavé poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Ucelné si organizuje vlastni praci.

Mysli logicky spravné, zteteln€ se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho

ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.

Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensSimi nedostatky. DokaZe pracovat

s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen samostatné studovat vhodné texty —

dokaze se udit.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
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pfesné¢ a Uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnétii ucitele uplatituje osvojené poznatky
a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pfi vykladu a hodnoceni jevi
a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita.
Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkl Cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez
vetsich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pri
praci s informacemi ma drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pii

spolupréci s ostatnimi vyzaduje pouze drobnou podporu nebo pomoc.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmi,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektualnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Ma problémy s organizaci vlastni prace.
Podstatngj$i nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkold se dopousti
chyb. Uplatiluje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétii ucitele. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotfivé, neoriginalni, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkl jeho Cinnosti se projevuji €astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
menSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle névodu wucitele. Pti praci
s informacemi ma castéj§i problémy, jak pii jejich zisku a tfidéni, ale zvlasté v jejich

zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupei 4 (dostate¢ny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a Giplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil zdvazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pifi feSeni teoretickych
a praktickych tkolt se vyskytuji zdvazné chyby. Nedokdze si samostatné zorganizovat vlastni
praci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pfi vyuZzivani poznatka pro vyklad a hodnoceni jeva
je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho
ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V kvalité
vysledkl jeho €innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo

esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném
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studiu ma velké tézkosti.. Pfi praci s informacemi ma zadsadni problémy, Casto je nedovede

zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, piesné a uplng, mé v nich zavazné a znatné
mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a hodnoceni
jeva a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkil jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat
s informacemi, a to i pfi jejich vyhledavani. Nedokaze spolupracovat s ostatnimi i pies jejich

pomoc a podporu.

HODNOCENT VZDELAVANI ZAKU SE SPECTALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy
a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem, na vytvoreni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského
poradenského zafizeni. Pro zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se
pfi pfijimani ke vzdélavani a pii jeho ukonCovani stanovi vhodné podminky odpovidajici
jejich potiebam. Pfi hodnoceni zékd a studentll se specidlnimi vzdelavacimi potiebami se
piihliZi k povaze postiZeni nebo znevyhodnén, véetné socialniho (ucitel ptihlizi k moZznostem,

které ma Zak pro domadci ptipravu).

VYSTUPNE HODNOCENZ
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Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosazené vystupni urovni vzdélani ve

struktufe vymezené Rdmcovym vzdelavacim programem pro zékladni vzdelavani.

Dale vystupni hodnoceni zédka obsahuje vyjadieni o
e moznostech zéka a jeho nadani
e predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka
e chovani zéka v prubehu povinné skolni dochazky

e dalSich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zéka

Vystupni hodnoceni se vydava zakovi na konci prvniho pololeti skolniho roku, v némz splni
povinnou $kolni dochdzku. Vystupni hodnoceni se vydava zakovi na konci prvniho pololeti
také v patém a sedmém rocniku, jestlize se hlési k pfijeti ke vzdélavani ve stiedni Skole.
V ptipad€ podani piihlasky k piijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucést ptijimaciho
fizeni stanovena ramcovym vzdélavacim programem talentova zkouska, je zakovi vydano

vystupni hodnoceni do 30. fijna.

KOMISIONALNE A OPRAVNE ZKOUSKY

413

Komisi pro komisionalni ptfezkouSeni a opravné zkousky (dale jen ,,pfezkouseni®) jmenuje

teditel Skoly; v pfipadé€, ze je vyucujicim dané¢ho pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi

krajsky urad.

Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel skoly, popiipadé jim povéfeny ucitel,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyulujici dané¢ho pifedmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen,
poptipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

a) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci

oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pfezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou

zadosti o prezkouseni.

Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zakonnému
zastupci zaka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi

vyda nové vysveédcend.

O ptezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.
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Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zédka
ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu piezkouSet, stanovi organ jmenujici komisi

nahradni termin pfezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzd€lavacim

programem.

INFORMOVANE ZAKONNYCH ZASTUPCU ZAKA O VYSLEDCICH
VZDELAVANI

1) ucitelé jednotlivych pfedmétt informuji pribézné a prokazatelné obvyklym zplisobem
(prostfednictvim zakovské knizky, resp. denickil); tfidni ucitel tfid 2. stupné jedenkrat
mesicéné kontroluje Zakovské knizky; tfidni ucitelé 1. stupné pribézné

2) ucitelé jednotlivych pfedmétti informuji zakonné zastupce na tiidnich schiizkach, ptipadné
Vv konzultacni dny nebo jinych piileZitostech z rozhodnuti feditele Skoly

3) tiidni ucitel, nebo uditel tehdy, jestlize o to zakonni zastupci zaka pozadaji

4) tiidni uditel v ptipadé mimotfadného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostiedné
a prokazatelnym zpusobem s védomim feditele nebo jeho zastupce — formou

doporuceného dopisu

DALST USTANOVENTE

Pii hodnoceni 74k, kteif nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou Skolni dochdzku, se dosaZena iroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou
souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon zdka. Pfi hodnoceni téchto zaku
ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tii po sobé jdoucich pololeti po
zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena troveii znalosti

Ceského jazyka za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovliviiuje vykon zéka.
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VLASTNI HODNOCENI SKOLY

Nastroje autoevaluace

>

YV V. V V VYV V

Moderovana diskuse

Dotazniky pro zaméstnance, rodi¢e a Zaky 9. tfidy
Osobni pohovory se zaméstnanci, rodi€i a zaky
SWOT analyza

Zakovské prace, vyhodnocovani vysledkd soutézi
Monitorovani UspésSnosti pfi pfijimacim Fizeni

Vyhodnocovani hospita¢ni €innosti vedenim Skoly a vzajemnych hospitaci

Casové rozvrzeni evaluacnich ¢innosti

> Pribézneé, v dvouletém ¢asovém obdobi

Zpétna vazba - prace s autoevaluaci

U kazdé sledované oblasti je vyhodnocena primérna hodnota. Tato hodnoty budou v kazdém

evaluaénim obdobi vzajemné porovnavany a analyzovany. Sledovani nam poda realny a podrobny

obraz o vyvoji Skoly. Tim, Ze sledujeme jednotlivé oblasti, miZzeme velmi operativné provadét opatfeni

a kroky vedouci ke zvySeni urovné Skoly.

VSichni pracovnici Skoly jsou s prib&hem autoevaluace a jejiho vysledku seznamovani pribézné na

poradach a pedagogickych radach.
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MATEMATIKA - 4. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

Cislo a poéetni operace

* Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

* Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost

scitani a nasobeni

* Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku

* Pisemné nasobi dvojcifernym
Cislem

* Pouziva pojmy celek, ¢ast,
zlomek

* Citatel, jmenovatel, zZiomkova
Cara

* Polovina, &tvrtina, tretina,
pétina, desetina

* Pisemné nasobi dvojcifernym
Cislem

* Vyuziva nazornych obrazku k
urovani poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

* FeSi a vytvafi slovni ulohy k
urovani poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny daného
celku

* vyjadreni celku z jeho dané
poloviny, &tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

Oosv1
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* porovnava, s€ita a odcita zlomky se * porovnava, s€ita a odcita * porovnava, scita a odcita

stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel zlomky se stejnym zlomky se stejnym
jmenovatelem v jednoduchych | jmenovatelem
pfikladech
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MATEMATIKA - 5. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP Dil€i skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
Zlomky a desetinna Cisla
* modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis |* nazorné vyznaci polovinu, * vyuziva nazornych obrazku k Oosv1

ve formé zlomku

* porovna, scita a odEita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

* pfecte zapis desetinného Cisla a vyznadi
na Ciselné ose desetinné &islo dané
hodnoty

* porozumi vyznamu "-" pro zapis celého
zdporného ¢isla a toto &islo vyznaci na
Ciselné ose

Ctvrtinu celku

* feSi jednoduché slovni ulohy
na ur€eni poloviny, tfetiny,
Ctvrtiny ... daného poctu

* zapiSe a precte dané
desetinné &islo radu desetin a
setin

* zobrazi dané desetinné &islo
fadu desetin na giselné ose

* pfecte zaporné celé Cislo

uréovani €asti celku

* vyjadfi celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

* secte, odecte zlomky se
stejnym jmenovatelem v
jednoduchych pfikladech

*

napiSe a precte desetinné
Cislo (desetina, setina)

* zobrazi desetinna c&isla radu
desetin a setin na ¢iselné ose

* porovna tato desetinna cCisla

* pouziva prakticky model -
teplomér
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MATEMATIKA - 9.TRIDA

FINANCNI MATEMATIKA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP Dilci skolni vystupy Ucivo Pfesahy | Poznamky
* vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava ’ OSV 10
data ’ * vysvétli pojem procento, procentova  Cast, celek opakovani
procent
* matematizuje jednoduché realné situace |« tvofi odhady
s vyuzitim funkénich vztahu
*dan z
T " P . A uroku,
* vysvétli pojmy véfitel, dluznik, kapital, drok, urokova mira Vyb&r v
hotovosti
* vypocita dan z uroku, vybér
«pracuje s dluhopisy, depozitnim certifikatem
* vypocita financni ¢astku s rliznou dobou ulozeni
*
* rozliSi a pouZiva jednoduché a slozené uroceni urokovaci
obdobi
«fe§i pfiklady s riznymi Grokovacimi obdobimi
internetové

« orientuje se v nabidce hypoték, osobnich uvérl, dokaze pouzivat nabidky
bank

bankovnictvi
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NEMECKY JAZYK

nahrazuje pavodni u€ebni plan

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil€i skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

6. rocénik

POSLECH S POROZUMENIM

*

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

*

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

MLUVENI
* sdéli jednoduchym zplsobem zakladni

informace tykajici se jeho samotného a
rodiny

* reaguje na pokyny pfi hodiné

* rozumi obsahu nahravek na
CD k jednotlivym lekcim a
reaguje na né

* zapoji se do jednoduchych
rozhovorU k tématim

* pisemné i ustné sdéli info o
sobé i své rodiné a Skole

* pokyny ucitele a spoluzakd,
odpovédi na rizné otazky

* poslechy textt z CD

* dialogy &tené, reprodukované i
vlastni

* slovni zasoba — Z4ci si osvoji
slovni zasobu ( pozdravy, dny v
tydnu, rodina, mésice, ro¢ni
obdobi) a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruhu
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CTENi S POROZUMENIM

* rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhledava v ném pozadovanou
informaci

PSANI

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného a rodiny

7. rocnik

POSLECH S POROZUMENIM

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomau a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

* sdéli jednoduchym zpuisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného a
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich témat

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného a rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich témat a podobné otazky
poklada

* pfeklada jednoduchy text a
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se obsahu

* napiSe dopis

* rozumi obsahu nahravek na
CD k jednotlivym lekcim a
reaguje na né

* mluvi v monologu, dialou a
odpovida na jednoduché otazky
dle témat

* pfeklady a odpovédi na
jednoduché otazky k textu

* piSe dopis kamaradovi o sobé
a rodiné a proklada ho obrazky

* 0svoji si slovni zasobu
tematickych celkd (volny ¢as,
lidské télo, nakupy, dopravni
prostfedky) a umi ji pouzivat v
komunikaénich situacich

zvukova a
graficka
podoba jazyka
-fonetické
znaky(pasivné),
vztah mezi
zvukovou a
grafickou
podobou
jazyka
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CTENi S POROZUMENIM

* rozumi slovim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béznym tématim,
pracuje se slovnikem

PSANi

* napiSe jednoduchy text tykajici se
probiraného tématu

8. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

* prohloubi znalosti ze 6. ro¢niku

MLUVENI

* sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace, odpovida na otazky, tvofi dialogy

CTENi S POROZUMENIM

* prohloubi znalosti ze 6. a 7. roéniku
PSANI

* struéné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

9. ro¢nik

* pfecte bez chyb ve vyslovnosti
jednoduchy souvisly text, vyzna
se ve Skolnim slovniku

* napiSe jednoduchy text tykajici
se probiraného tématu bez
zdvaznych gramatickych chyb

* sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného a rodiny, Skoly,
volného ¢asu, zvitat,
bydleni,jidla, orientace podle
planku)

* odpovi na dopis dle témat

* plynule ¢te se spravnou
vyslovnosti a odpovida na
jednoduché otaky vztahuijici se
k textu, vyhledava ve slovniku
tvary a vyznamy slov

* piSe srozumitelné bez
zavaznych chyb v gramatickych
strukturach

* osvoji si slovni zasobu
tematickych celkl ( volny ¢as,
bydleni, zvifata, orientace ve
mésté, zivot na vsi) a umi ji
pouzivat v komunikacnich
situacich

* pide dopis a umi na néj
reagovat, aplikuje gramatické
ucivo
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POSLECH S POROZUMENIM
* prohloubi znalosti ze 6. a 7. a 8,ro¢niku

MLUVENI

* pouziva veskerou slovni zasobu z témat
probranych od 6. ro€niku

CTENi S POROZUMENIM
* prohloubi znalosti ze 6. a 7. a 8. ro¢niku

PSANI
* napiSe i del$i slohovy utvar

* reaguje v cizim jazyce na
otazky z poslechu

* sdéli jednoduchym zplsobem
informace tykajici se béznych
zivotnich situaci

* Cte texty z médii a orientuje se
Vv nich

* vytvofi souvisly text v minulém
Case

* rozlisi pfi poslechu razné
Udaje a vycleni je

* rozsifi slovni zasbu v oblasti
oblékani, jidla, nakupu, dopravy
a realii pfislusnych zemi

* Cte i texty z internetu, které
neumi doslova prelozit, ale
pochopi jejich smysl, pracuje se
slovnikem

* piSe vlastni kratkou pohadku
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VYCHOVA K OBCANSTVI

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP D”C.I Skolni Ucivo Presahy
vystupy
Clovék ve
spole¢nosti
lidska setkani,
lidska
solidarita,
pomoc lidem
v

*zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidaritymezi lidmi, vyjadfi své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu

*rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, v€etné duSevniho vlastnictvi, a ptsoby jejich ochrany, uvede pfiklady uvede jejich
pfiklady

*

sestavi a rozebere rodinny rozpoclet; uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlidi jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpo¢tu domacnosti

nouzi,potfebni
lidé ve
spole€nosti

Clovék, stat a
hospodarstvi
hospodareni s
penézi,
majetkem a
riiznym
formami
vlastnictvi

hospodareni -
rozpocet
domacnosti,
uspory
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*na pfikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pouZiti kreditni a debetni
karty, vysvétli jejich omezeni

* vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvedenejCastéjSi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

* uvede a porovna nejobvyklej$i zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsob kryti deficitu

* na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jakosoucet nakladu, zisku a DPH, popis$e vliv inflace na hodotu penéz

* rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji pFijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede pfiklady davek a
prispévki, které ze statniho rozpoctu ziskavaji obcané

banky a jejich
sluzby - aktivni
a pasivni
operace,uvéry,
splatkovy
prodej,
leasing,

uroceni,
pojisténi

produkty
finanéniho
trhu pro
investovani a
pro ziskavani
prostfedki,
investice

nabidka,
poptavka, trh
= principy
trzniho
hospodafstvi,
tvorba ceny,
inflace,
nejcastéjsi
pravni formy
podnikani

rozpocet statu,
typy rozpoctu
a jejich
odliSnosti,
vyznam dani

Clovék, stat a
pravo

511




* pfiméfené uplatiiuje sva prava v&etné prav spoiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, rozumi povinnostem
obc&ana pfi zajistovani obrany statu

*diskutuje o pfi¢inach a dlsledcich korupéniho jednani

*popide vyhody spoluprace mezi staty, v€etné zajiStovani obrany statu a u€asti v zahrani¢nich misich

* objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zaji§ ovani obrany statu a pfi FeSeni krizi nevojenského charakeru

zakladni
prava
spotrebitele,
poruSovani
prav k
duSevnimu
vlasnictvi,
porusovani
predpisu v
silniénim
provozu,
obrana statu

druhy a
postihy
protipravniho
jednani v€etné
korupce

Mezinarodni
vztahy,
globalni svét

mezinarodni
spoluprace -
Rada Evropy,
NATO, OSN

vyznamné
globalni
problémy
v€etné valek a
terorismu,
moznosti jejich
feSeni
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i 8kolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky

6. rocnik
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* respektuje pfijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah v komunité

* dava do souvislosti slozeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatriuje
zdravé stravovaci navyky

* uplatiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovéani a jednani v
souvislosti s b&Znymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc

* uvede vnitini a vnéjsi
podminky vybéru kamaradu a
partnera

* chova se kultivované ve
vztahu k ostatnim lidem,
dodrzuje zaklady
spole€enského chovani

* seznami se se specifickymi
potfebami vyzivy ¢lovéka dle
véku, zdravotniho stavu

* posoudi sou¢asné stravovaci
navyky

* orientuje se v pfi¢inach vzniku
civilizaénich chorob, dava je do
souvislosti s promé&nami
zivotniho prostfedi a uvede
moznosti prevence

* orientuje se v zakladnich
pri¢inach nemoci, chrani se
pred infek&nimi chorobami

* vztahy ve dvojic, kamaradstvi,
pratelstvi, laska

* moralni rozvoj, cviceni
zaujimani hodnotovych postojl
a rozhodovacich dovednosti;
dovednosti pro feseni problémua
v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni
chovani

* zasady zdravého stravovani,
pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani
na zdravi

* civilizaéni choroby, zdravotni
rizika, preventivni a Iékaiska
péce

* ochrana pred pfenosnymi
chorobami, zakladni pfenosy
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v pfirodé, prenosné krvi
a sexualnim kontaktem,
pfenosné bodnutim hmyzu a
stykem se zvifaty

CJ - slohové prace
oSV 6
MV4

Oosv1
OSV 10
MV 4

EV4

sestaveni
jidelni¢ku pro

rodinné stravovani
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* projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidliim
zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

* projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a zelezniéni
dopravy; aktivné pfedchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v
pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

* uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimofadnych udalosti

8. rocnik

* zamysli se nad svym
zpusobem chovani k sobé a k
druhym lidem a subjektivné ho
zhodnoti

* pokusi se sestavit vzorec
spravného chovani podle
spole¢enskych norem

* seznami se s pravidly
bezpec€nosti

* nauci se poskytnout prvni
pomoc pfi stavech ohrozujicich
zdravi (zastava krvaceni,
popaleni, poranéni koncetin ...)

* chova se odpovédné pfi
mimoradnych udalostech

* sebepoznani a sebepojeti,
vztah - k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a rovnané
sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

* dodrzovani pravidel
bezpec€nosti a ochrany zdravi,
bezpectné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpeénost v
dopravé, znalost pravidel
silniéniho provozu

* ochrana ¢lovéka za
mimoradnych situaci, Zivelné
pohromy, terorismus

osv2

OoSsv 11

Ch - chemické
zbrané

nacvik prvni
pomoci pfi
modelovych
situacich

nacvik jednani pfi
ohroZzeni, utoku
(evakuace, uték,
volani pomoci ...)




* projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a Zelezniéni
dopravy; aktivné pfedchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi; v
pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

* uplatfiuje adekvatni zpusoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimoradnych udalosti

* respektuje pfijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah v komunité

* davé do souvislosti sloZeni stravy a
zplsob stravovani s rozvojem civilizaénich
nemoci v rdmci svych moznosti uplatriuje
zdravé stravovaci navyky

* uplatiiuje pravidla bezpeénosti

* chova se odpovédné pfi
mimofadnych udalostech

* v mezilidskych vztazich
projevuje empatie; umi
naslouchat

* rozliSuje specifické potfeby
vyzivy Clovéka, dle véku,
zdravotniho stavu, fyzické a
dusevni ginnosti

* dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi,
bezpecné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpeénost v
dopraveé, znalost pravidel
silniéniho provozu

* ochrana ¢lovéka za
mimofradnych situaci, zivelné
pohromy, terorismus

* mezilidské vztahy, komunikace
a kooperace - respektovani
sebe sama i druhych, empatie;
chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani ,
dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v
riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

* zasady zdravého stravovani,
pitny reZim, vliv Zivotnich
podminek a zpusobu stravovani
na zdravi; poruchy pfijmu

potravy

OSsv 11

Ch - chemické
zbrané

CJ slohové prace
MV 4
OSsv 5
osv 8
0OoSsv 9

EV 4

nacvik prvni
pomoci pfi
modelovych
situacich

nacvik jednani pfi
ohroZeni, utoku
(evakuace, Uték,
volani pomoci ...)

hry na verbalni a
neverbalni
komunikaci
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* uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s b&€Zznymi pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

* vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti manipulovatelni vliv vrstevnikd,
meédii, sekt; uplatriuje osvojené dovednosti
komunika¢ni obrany proti manipulaci a
agresi

* orientuje se v zakladnich
pfi€¢inach nemoci, chrani se
pred infek&nimi chorobami

* chova se tak, aby svym
jednanim pfedchazel vzniku
Urazdm a zivotu nebezpeénych
stavu

* posiluje zdravé sebevédomi

* ochrana pfed chronickymi
pfenosnym chorobami a pfed
urazy - prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1é€ebna péce;
odpovédné chovani v situacich
Urazu a zivot ohrozujicich stavt
(urazy v domacnosti, pfi sportu,
na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci

* sebepoznani a sebe pojeti -
vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé
vyrovnané sebepojeti, utvareni
védomi vlastni identity

OoSsv 2
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* projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého zivotniho stylu; odpovédné se
podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

* dava do souvislosti zdravotni a
psychologicka rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého Clovéka; uplatiuje
osvojené socialni dovednosti a modely pfi
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve
Skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc

* pokusi si stanovit n&jaké
blizké i vzdalené osobni cile a
pokusi se vymezit potfebné
kroky k jejich realizaci

* orientuje se v ugincich
nejznameé;jSich navykovych latek
* uvédomuije si rizika rozvoje
zavislosti na vyhernich
automatech a jinych hazardnich
hrach

* seberegulace a sebe
organizace ¢innosti a chovani -
cvi€eni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cilt a
postupnych krokU k jejich
dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problém v mezilidskych
vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

* auto-destruktivni zavislosti -
psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni
a pasivni koufeni, zbranég,
nebezpeéné latky a pfedméty,
nebezpeény internet), nasilné
chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna €innost,
doping ve sportu)

tvorba plakat(

propaguijici zdravy

zivotni styl bez
drog
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* vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnik(, médii, sekt; uplatriuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

9. ro¢nik

* projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeéni, pfi mimofadnych
udalostech; v pfipadé potfeby poskytne
adekvatni prvni pomoc

* vyuzZiva bezpeéné zpusoby
chovani v kontaktu s vrstevniky,
pfi komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a rizikovych
situacich

* umi poskytnout prvni pomoc
pfi stavech ohroZzujicich zdravi
(zastava krvaceni, popaleni,
poranéni koncetin,...) *
uplatfuje pravidla bezpecnosti

* bezpecné chovani a
komunikace - komunikace s
vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpe&ny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a pomoc v
rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

* dodrzovani pravidel
bezpec€nosti a ochrany zdravi -
bezpectné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
Cinnostech, bezpeénost v
dopravé, rizika silniéni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
U€astniky silniéniho provozu v¢.
zvladani agresivity, postup v
pfipadé dopravni nehody
(tisfiové volani, zajisténi
bezpec&nosti)

MV 4

OoSsv 11
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* uplatfiuje adekvatni zpUisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozZeni,
nebezpedi i mimorfadnych udalosti

* vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim, vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

* chova se odpovédné pfi
mimofadnych udalostech

* uplatiiuje znalosti zaklad(
osobni hygieny divek a chlapcu
* orientuje se v prostfedcich
osobni a intimni hygieny a ve
zpUsobech jejich pouzivani

* uvede rlizné moznosti podpory

zdravi (pohyb a otuzovani)

* ochrana ¢lovéka za
mimofadnych situaci -
klasifikace mimoradnych
udalosti, varovny signal a jiné
zplsoby varovani, zakladni
Ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimofadnych udalosti

* télesna a dusevni hygiena,
denni rezim - zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

Ch - chemické
zbrané

MV 4

nacvik jednani pfi
ohroZzeni, utoku
(evakuace, uték,
volani pomoci ...)
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* respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a Zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného sexualniho chovani

* uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

* zodpovédné se rozhoduje v
oblasti sexualniho chovani
(odlozeni vstupu do sexualniho
Zivota na dobu socidlni zralosti)
* chape vyznam a rizika
antikoncepce (pfirozena,
bariérova, hormonalni) a jeji

vhodnost a nevhodnost *

zaujima spravné postoje k
sexualité a sexualnimu chovani
(sex. Orientace, prostituce,
pornografie, promiskuita, ...) *
vysvétli pojem umélé preruseni
téhotenstvi a uvede zdravotni a
eticka rizika *
chape vyznam vlivu zdravého
zivotniho stylu u nastavajicich
rodicu

* chape dllezitost biologické,
psychické a socialni zralosti pfi
planovaném rodiCovstvi

* zaujima odmitavy postoj ke
vSem formam nasili

* uvédomuije si dilezitost
svéfeni se rodicum ¢i jiné
davéryhodné osobé v pfipadé
zneuziti &i jiného nasili

* sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi - zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
pfed¢asna sexualni zkusenost;
promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodi€ovstvi
mladistvych; poruchy pohlavni
identity

* skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita,
Sikana a jiné projevy nasili;
formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami
odborné pomaoci

osv 11
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PRVOUKA - 1. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dilci skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

Misto, kde zijeme

*Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a Skoly, cestu na ur-
¢ené misto a rozliSi mozna nebezpe-
¢i v nejbliz§im okoli

Lidé kolem nas

* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy

* Poznava prostory Skoly
* Orientuje se ve Skole a v nejbliz§im
okoli

* Popisuje domov a jeho okoli

* Vyjadfuje pfibuzenské vztahy

* Vstup do Skoly - zména v dosavad-
nim zpUsobu Zivota

* Prostory $koly a jejich funkce -
ucebny, Satny, feditelna, sborovna,
kabinety, odpo€inkové prostory,
sportovisté, okoli Skoly

* Domov - misto, kde bydlim, kde
nalézam ochranu, pochopeni,
soukromi, radost

* Bydlisté - adresa, telefon

* DUm - jeho oznaceni, ¢lenéni,

* Byt - jednotlivé mistnosti, jejich
funkce a vybaveni
parky, ndmésti, vyznamné budovy,
misto pro hry, nejblizsi stanice
hromadné dopravy, zdravotni zafi-
zeni, obchody,bezpecéna cesta

do Skoly, rizikova mista a situace

OSV1,vDO1

OSV 6

OSV1,0S8Vv2
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v roding, role rodinnych pfislusnikd
a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem

spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

nedostatkm

v rodiné a ¢innosti jednotlivych ¢len(

rodiny (slovem, kresbou,
dramatizaci)

* Vyjadfuje vlastni zazitky slovem,

kresbou apod. z vyznamnych

udalosti v rodiné
* Sleduje zakladni role a vztahy jed-
notlivych ¢lend rodiny

* Osvojuje si vhodné chovani ke spo-
luzaktm (chlapctim, divkam), k ugi-
teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zplsoby vstupu do rliz-
nych mistnosti ve Skole, chovani
v jidelné

* Osvojuje si zpUusoby a moznosti
vyjadfit sva pfani, nazory, problémy

* Resi priklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpusobem

* Seznamuje se a komunikuje mezi
lidmi

* Procvi€uji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve 8kole i mimo $kolu

* Osvojuje si zpusoby pratelského

(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,

k téhotnym zenam, k novorozencim,
starym lidem apod.

* Pfibuzenské vztahy v rodiné

- otec, matka, syn, dcera, bratr,
sestra, prarodie

* Vztahy mezi ¢leny rodiny - Ucta,

pomoc, vzajemné pochopeni,
ochrana, chovani mladsich ¢lenud
k starSim ¢lendm rodiny, komuni-
kace s blizkym ¢lenem rodiny

* Zivot rodiny - fad (pravidla) rodin.
zivota, rozdéleni roli v roding,
prava a povinnosti ¢lenu rodiny,
jejich podil na chod v domacnosti,
spole€né &innosti rodiny, péce
0 nemocné a handicapované &leny
rodiny, pé¢e o domaci zvirata
a rostliny, péce o vybaveni bytu,
majetek apod.

* Vyznamné udalosti v rodiné - naro-
zeni nového Clena, setkavani,
oslavy

* Rodina, kdo do ni patfi, funkce rodiny
typy rodin, rodinna atmosféra

* Nové vztahy - ke spoluzakdm, uci-
telm, pracovnikim Skoly

*ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni

emocionality,

* Vzajemna komunikace

osv7
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Clovék a jeho zdravi

* rozezna nebezpedi rlizného charakteru,

vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni

volného €asu, uplatriuje pravidla
bezpetného

chovani u€astnika silniéniho provozu, jedna

tak,aby neohroZoval zdravi své a zdravi

tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi

jinych lidi

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky
(interakéni hry)

* NacviCuje pfivolani prvni pomoci
a komunikaci s Iékafem - vystizné

popisuje poranéni
* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné

poranéni

* Poznéava jedovaté rostliny

* Poznéava zakladni udaje o domacich

pfipravcich v domacnosti podle
udaju

* VVztahy mezi lidmi - pfatelské, neu-
tralni, nepfatelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné fedeni

* Clovék jako tvor spoledensky, po-
tfeba vzajemné pomoci,
dorozuméni, poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* VVztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska, rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktm

* Zdravi a nemoc, bézné nemoci
a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana

proti nemocem, ockovani

* Chovani nemocného doma, u lékare

V nemocnici

,,,,,,

okoli a jejich Cinnosti

* Pfirodni latky, jejichZ prospésnost,
Skodlivost - 1éCivé mineralni vody,
IéCivé rostliny, jedovaté rostliny
a houby

* Bé&Zné léky, vitaminy, zasady

,,,,,,

osv4

* Vychazky
obrazy
modely
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* Chova se obezfetné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,

ktera je mu nepfijemnd; v pfipadé

potfeby pozada o pomoc pro sebe

i pro jiné,ovlada zpusoby komunikace
s operatory tishovych linek

na obalech

* Nacvicuje bezpecny pfichod
a odchod
ze Skoly podle dopravnich znacek

a svételné signalizace

* NacviCuje dovednosti odmitat
cigarety
alkohol a drogy, feSi modelové
situace

* Osvojuje si dovednosti fici "NE" na-
bidkam neznamych osob, chovani
a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznameého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

bez doporuceni Iékafe a védomi
rodicl
* oznacovani nebezpecénych latek

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do

Skoly, ¢innosti chodce v silniénim
provozu, dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v doprav-
nich prostfedcich/ bezpe€nostni prvky/

* krizové situace - vhodna a nevhodna
mista

pro hru

* Bezpectné chovani v rliznych
prostfedich, sam doma, sam na

ulici, sdm v dopravnich prostfedcich,

ve vytahu apod.

* krizové situace - vhodna a nevhodna
mista

pro hru

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -
mazleni, objimani, libani

* Sexualni a jiné zneuzivani, zasady bez-
peé&ného chovani na pfistupnych
mistech

* Nebezpedi zneuziti mladSiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,
zastraSovani

OSV 10

* Vychazka

modelové

situace
mimo
sSkolu EV 3

OSVv 10

OSv 11,8

* Modelové
situace
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* Reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

* Osvojuje si a nacvicuje si rozhodné
zplsoby odmitani, raznych navrhu
a lakani cizimi osobami

* U&i se komunikovat s linkou davéry,
détskeé krizové centrum

* ProcviCuje dovednosti pfivolat
pomoc

dospélého a policie

* OSetfuje drobna poranéni

* Osvojuje si postup v pfipadé ohrozeni

* Nebezpeci pramenici z neznalosti
véci, prostfedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych
seridlech

* Instituce pomahajici pfi problémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky davéry

* Telefoni Cisla tisfiového volani, spravny

zpusob volani na tisfiovou linku
*Pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzic-
kého a dusevniho zdravi
* Drobna poranéni, prvni pomoc,
uloZeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani
pomoci dospélého
* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni

S nimi spojena - postup v pfipadé
ohroZeni

(varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

pozary (vznik a prevence pozaru,
ochrana

a evakuace pfi pozaru), integrovana za-

chranny systém
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CLOVEK A JEHO SVET -
2. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP Dil¢i skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky

Lidé kolem nas
* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy * Vyjadfuje pfibuzenské vztahy 0OSV1, OSVv2 Vv

v rodiné, role rodinnych pfislusnikud v rodiné a &innosti jednotlivych ¢lent | * Pfibuzenské vztahy v rodiné Cj

rodiny (slovem, kresbou,

a vztahy mezi nimi, dramatizaci)

- otec, matka, syn, dcera, bratr,

projevuije toleranci k pfirozenym sestra, prarodice, SifSi pfibuzenské
odlisnostem spoluzakd, jejich pred- vztahy; podobnosti ve vzhledu,
nostem i nedostatkiim zvycich apod.

* Vztahy mezi ¢leny rodiny - Ucta,
pomoc, vzajemné pochopeni,
ochrana, chovani mladsich ¢lenu
k star§im ¢lenlm rodiny, komuni-
kace s blizkym &lenem rodiny

* Zivot rodiny - fad (pravidla)
rod. zivota, rozdéleni roli v rodiné,
prava a povinnosti ¢lena rodiny,
jejich podil na chod v domacnosti,
spole¢né Cinnosti rodiny, péce
0 nemocné a handicapované &leny
rodiny, péce o domaci zvifata
a rostliny, pé¢e o vybaveni bytu,

* Hovofi a uvédomuje si vyznamné majetek apod.
udalosti v rodiné * Narozeni nového ¢lena, setkavani,
oslavy
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Clovék a jeho zdravi

* Uplatiiuje z&kladni hygienické, reZi-
mové a jiné zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elementarnich znalos-

* Sleduje zakladni role a vztahy jed-
notlivych ¢lend rodiny

*Vhodné se chova ke spo-

luzakam (chlapcum, divkam), k ugi-

teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zplisoby a moznosti
vyjadfit sva pfani, nazory, problémy

* Resi priklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpUusobem

* Seznamuje se a komunikuje mezi
lidmi

* Procviéuji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo Skolu

* Osvojuje si zpUsoby pratelského
(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,

k t&éhotnym Zzenam, k novorozencum,
starym lidem apod.

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky
( interakéni hry)

* Problémy v rodiné - rozchod rodicd,
smrt ¢lena rodiny

* Rodina, kdo do ni patfi, funkce
rodiny, typy rodin, rodinna atmosféra

*\/ztahy - ke spoluzakdm, uci-

teldm, pracovnikim Skoly

* Vzajemna komunikace

* \Vztahy mezi lidmi - pratelské, neu-
tralni, nepratelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné feSeni

* Clovék jako tvor spoleéensky, po-
tfeba vzajemné pomoci, dorozumeéni
poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* Vztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

* ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

* zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva,
vybér a zpusoby uchovani potravin,
vhodna skladba potravin, pitny rezim

0OSV2, OSV6

OoSsv 7,
OSVv9
OSV 10
MKV1

MKYV 2

OoSv4
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ti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

* rozezna nebezpedi rizného charakrakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného €asu, uplatriuje pravidla

bezpeéného
chovani uc€astnika silniéniho provozu, jedna

tak,aby neohroZoval zdravi své a zdravi

tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi

jinych lidi

* NacviCuje pfivolani prvni pomoci
a komunikaci s Iékafem - vystizné

popisuje poranéni

* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné

poranéni, stavéni krvaceni

* Poznava jedovaté rostliny

* Poznavé zakladni udaje o domécich
pFipravcich v domacnosti podle udaju
na obalech

* NacviCuje bezpecny pfichod
a odchod
ze Skoly podle dopravnich znacek

a svételné signalizace
* Osvojuje si zplUsoby bezpecného
chovani pfi rliznych €innostech

prevence nemaci a Uraz(, prvni pomoc
pfi drobnych poranénich

* Zdravi a nemoc, bézné nemoci
a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana

proti nemocem, oCkovani

* Chovani nemocného doma, u léka-

fe, v nemocnici

nebezpeci nevhodného uzivani lék

* Zdravotnicka zafizeni v nejbliz§im
okoli a jejich Cinnosti

* Prirodni latky, jejichz prospésnost,
Skodlivost - 1éCivé mineralni vody,
|&Civé rostliny, jedovaté rostliny
a houby

* Bé&Zné léky, vitaminy, zasady
bez doporuceni Iékafe a védomi
rodicu

* Bezpe€na cesta ze Skoly a do

Skoly, €innosti chodce v silni¢nim
provozu, dopravni znacky, pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v doprav-

nich prostfedcich/ bezpecénostni prvky/

* krizové situace - vhodna a nevhodna
mista

pro hru

* Vychazky
obrazy
modely

OSVv 10

* Vychazka

modelové

situace mimo
Skolu EV 3
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* Chova se obezfetné pfi setkani

s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné,ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek

* Nacvic¢uje dovednosti odmitat
cigarety
alkohol a drogy, feSi modelové
situace

* Osvojuje si dovednosti Fici "NE" na-
bidkam neznamych osob, chovani
a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznamého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

* Osvojuje si a nacvi€uje si rozhodné
zpusoby odmitani, riznych navrhd
a lakani cizimi osobami

* UCi se komunikovat s linkou davéry,
détské krizové centrum

* Procvi€uje dovednosti pfivolat
pomoc
dospélého a policie

* Bezpecéné chovani v riznych
prostifedich, sam doma, sam na
ulici, sam v dopravnich prostfedcich,

ve vytahu apod.
* krizové situace - vhodna a nevhodna
mista

pro hru

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -
mazleni, objimani, libani

* Sexualni a jiné zneuzivani, zdsady bez-
pecného chovani na pfistupnych
mistech

* Nebezpedi zneuziti mladsiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,
zastradovani

* Nebezpeci pramenici z neznalosti
véci, prostfedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych
serialech

* Instituce pomahajici pfi problémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky davéry
* Telefoni &isla tisfiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku
*Pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzic-
kého a dusevniho zdravi

OSV 10

OSV 11, 8

* Modelové
situace
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* Reaguje adekvatné na pokyny dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

* OSetfuje drobna poranéni

* Osvojuje si postup v pfipadé ohrozeni

* Drobna poranéni, prvni pomoc,
uloZeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani

pomoci dospélého

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni

S nimi spojena - postup v pripadé
ohrozZeni

(varovny signal, evakuace, zkou$ka
sirén)

pozary (vznik a prevence pozard,
ochrana

a evakuace pfi pozaru), integrovana za-

chranny systém

modelové
situace

duatlon

PRVOUKA - 3. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Udivo

Pfesahy

Poznamky
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Lidé kolem nas
* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych pfislusnik

a vztahy mezi nimi,

projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakd, jejich pred-
nostem i nedostatkiim

Clovék a jeho zdravi

* Uplatriuje zakladni hygienické, reZi-

* Vhodné se chova ke spo-
luzakam (chlapcum, divkam), k uci-

teldm a jinym osobam

* Osvojuje si zplsoby a moznosti
vyjadfit sva prani, nazory, problémy

* Resi priklady v konfliktnich situaci
mezi lidmi ve tfidé dohodou, nena-
silnym zpUsobem

* Seznamuje se a komunikuje mezi
lidmi

* ProcviCuji zaklady spole¢enského
chovani v modelovych i konkrétnich
situacich ve Skole i mimo skolu

* Osvojuje si zpusoby pratelského
(uctivého) chovani ve tfidé a mimo
Skolu - ke kamaradim, k divkam,

k téhotnym zenam, k novorozenciim,
starym lidem apod.

* Osvojuje si asertivni chovani, vyjed-
navani v kontaktu se spoluzaky
(interakeéni hry)

* Uréuje jednotlivé Casti téla, které

*\/ztahy - ke spoluzakim, uci-
teldm, pracovnikim Skoly

* Vzajemna komunikace

* Vztahy mezi lidmi - pratelské, neu-
tralni, nepratelské, konflikty mezi
lidmi smirné a nasilné feSeni

* Clovék jako tvor spoleéensky, po-
tfeba vzajemné pomoci, dorozuméni
poznavani jinych

* Vzajemné seznamovani lidi - bliz-
kych, znamych, cizich

* Vztahy mezi lidmi - kamaradstvi,
laska

* ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové chovani,
predchazeni konfliktam

* Lidska postava, stavba téla ,zakladni

funkce a projevy, Zivotni potieby,

OSV2, OSV6
OSVv 7, OSV9

OSV 10
MKV1

MKYV 2

* Kresba,
modely
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moveé a jiné zdravotné preventivni
na-

vyky s vyuzitim elementarnich
znalos-

ti o lidském téle; projevuje vhodnym

chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

* rozezna nebezpedi rlizného
charakrakteru,

vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni

volného Casu, uplatriuje pravidla
bezpetného

chovani u€astnika silniéniho
provozu, jedna tak,aby neohrozoval
zdravi své a zdravi

tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi

jinych lidi

je vidét, popisuje je podle skuteCnosti

nebo modelu

* Nacvicuje pfivolani prvni pomoci
a komunikaci s Iékafem - vystizné

popisuje poranéni

* Umi si zméfit teplotu, oSetfit drobné

poranéni, stavéni krvaceni

* Poznéava jedovaté rostliny

* Poznéava zakladni udaje o domacich
pfipravcich v domacnosti podle udaju
na obalech

* Nacvicuje bezpecny pFichod
a odchod
ze Skoly podle dopravnich znacek

a svételné signalizace

pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou

zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

* Zdravi a nemoc, béZné nemoci

a jejich obvyklé pfiznaky, ochrana

proti nemocem, oCkovani

* Chovani nemocného doma, u léka-

fe, v nemocnici

,,,,,,

nebezpeci nevhodného uzivani
leka

* Zdravotnicka zafizeni v nejblizSim
okoli a jejich &innosti

* Pfirodni latky, jejichz prospésnost,
Skodlivost - 1é€ivé mineralni vody,
I&Civé rostliny, jedovaté rostliny
a houby

* Bézné léky, vitaminy, zasady

,,,,,,

bez doporuceni lIékafe a védomi
rodic

* Bezpec€na cesta ze Skoly a do
Skoly, €innosti chodce v silni¢nim

obtrazy

* Vychazky
obrazy

modely

OSV 10

* Vychazka

533



* Chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci,
ktera je mu nepfijemna; v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe
i pro jiné,ovlada zpusoby
komunikace

s operatory tisfiovych linek

* Osvojuje si zpUusoby bezpec&ného

chovani pfi riznych ¢innostech

* Nacvic¢uje dovednosti odmitat
cigarety

alkohol a drogy, feSi modelové

situace
* Osvojuje si dovednosti Fici "NE" na-

bidkam neznamych osob, chovani

a dotykani, které nechci

* Nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze
neznamého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

* Osvojuje si a nacvituje si rozhodné
zplUsoby odmitani, rdznych navrhd
a ladkani cizimi osobami

* UCi se komunikovat s linkou dlvéry,

détské krizové centrum

* Procvi¢uje dovednosti pfivolat
pomoc

provozu, dopravni znacky,
pfedchazeni

rizikovym situacim v dopravé a v
doprav-

nich prostfedcich/ bezpeénostni
prvky/
* krizové situace - vhodna a nevhodna
mista

pro hru

* (Sexualni) chovani mezi lidmi -
mazleni, objimani, libani

* Sexualni a jiné zneuzivani, zasady

bez-
pecného chovani na pfistupnych
mistech

* Nebezpecdi zneuziti mladsiho
a slabsiho - Sikanovani, tyrani,
zastraSovani

* Nebezpedi pramenici z neznalosti
véci, prostiedi, situace osob

* Brutalita ve filmech a kreslenych
serialech

* Instituce pomahajici pfi problémech
s navykovymi latkami - détska
krizova centra, linky divéry

* Telefoni ¢isla tisnového volani,
spravny

modelové

situace mimo

Skolu EV 3
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* Reaguje adekvatné na pokyny
dospé-
lych pfi mimofadnych udalostech

dospélého a policie

* OSetfuje drobna poranéni

* Osvojuje si postup v pfipadé
ohrozeni

zpusob volani na tisnovou linku
*PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzic-

kého a dusevniho zdravi

* Drobna poranéni, prvni pomoc,

ulozeni materialu pro prvni pomoc
v domacnosti, ve Skole, pfivolani

pomoci dospélého

* mimoradné udalosti a rizika ohrozeni

S nimi spojena - postup v pfipadé
ohroZeni

(varovny signal, evakuace, zkouska
sirén)

pozary (vznik a prevence pozard,
ochrana

a evakuace pfi pozaru), integrovana
za-

chranny systém

modelové
situace

duatlon
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PRIRODOVEDA - 4. TRIDA

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dilci skolni vystupy

Ucivo

Pfesahy

Poznamky

Rozmanitost prirody

* struéné charakterizuje specifické pFirodni

jevy

a z nich vyplyvaijici rizika vzniku mimoradnych

udalosti, v modelové situaci prokaze
schopnost
se ucinné chranit

Clovék a jeho zdravi

* Uplatiiuje uc€elné zplsoby chova-

ni v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich simulu-
jicich mimofadné udalosti

vnima dopravni situaci,spravné ji vyhodnoti a

vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani

jako
chodec a cyklista

* uvédomuije si specifické
pfirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti

prokazuje schopnost se ucinné
chranit

bezpecné se chova v silni¢nim
provozu

poznava dopravni znacky

* rizika v pfirodé - rizika spojena

s ro¢nimi a sezoéonnimi ¢innostmi
mimoradné udalosti zplsobené

pfirodnimi vlivy a ochrana pfed

nimi
* mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni

S nimi spojena - postup v pfipadé
ohroZeni

(varovny signal, evakuace, zkouska
sirén)

pozary (vznik a prevence pozaru,
ochrana

a evakuace pfi pozaru), integrovany
zachranny systém

bezpecné chovani v silniénim
provozu, dopravni znacky

pfedchazeni rizikovym situacim v
dopraveé a v dopravnich prostfedcich

EV 3

EV 4
OoSsv 3

dopravni hfisté

Oosv1i
OoSsv 3
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*rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSetfi

drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

* Uplatriuje ohledupiné chovani k dru-
hému pohlavi a orientuje se v bez-

pecnych zpusobech sexualniho

chovéani mezi chlapci a dév&aty
v daném véku

* Poskytne prvni pomoc u
leh&ich

poranéni a ovlada leh&i
obvazovou

techniku

Uvédomuje si nebezpedi
navykovych latek, hracich
automatu a pocitacu, zavislosti
na nich, nebezpedi komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

* Zvlada modelové situace
zaméfené na osvojovani

projevl respektu,

ucty, vzajemné pomoci, vciténi
se

do problému druhych

* Zdravi a jeho ochrana, vlastni
péce o zdravi, Iékafska péce
( preventivni, Ié¢ebna)

* Nemoci, jeji pfiznaky, cesty
pfenost, imunitni systém

* Infekéni nemoci

* OC¢kovani, karanténa, izolace

* Méfeni teploty, pfiprava bylinného
Caje

* OSetfeni drobnych poranéni

* Pfivolani lékafské pomoci

* Zasady pfi poskytovani prvni
pomoci, zaklady obvazové tech-
niky

* ochrana pred infekcemi pfenosnymi

krvi(HIV/AIDS, hepatidida)

* prevence nemoci a uraz( pfi
drobnych poranénich

navykové latky, hraci automaty a
pocitaCe, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

* partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi,
z&klady sexualni vychovy - rodina,
vztahy v rodin&, partnerské vztahy,

eticka stranka vztah, eticka

stranka sexuality, osobni vztahy,

OSV 6

osv7

Ma, Cj
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Lidé kolem nas

* Rozliuje z&kladni rozdily mezi

lidmi, obhaji a odGvodni své nazory
pfipusti svllj omyl a dohodne se na
spole€ném postupu feseni

* Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zaklad-
ni lidska prava nebo demokraticke
principy

* Orientuje se ve vztazich mezi

lidmi a chape, Ze pratelstvi

je zalozeno na duvére, pomoci,

spole¢nych zajmech a umeéni
odpoustét

* Chova se asertivné, to je umi
oteviené a klidné Fici, jak se
citi, co potfebuje, co chce

a nechce, umi ustoupit nebo
fe-

Sit situaci kompromisem

* Rozpozna mozna nebezpedi
ohrozujici zdravi a vi, ze dité
ma pravo na své bezpedi
a nikdo mu nesmi ublizovat
ani ho tyrat, svéfi se davéry-
hodné dospélé osobé

* Ugelné se chova v pripadé

* souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
obchod, firmy, zajmové spolky,
politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny "evropsky dim"

* Vybér kamaradu z hlediska osobni-
ho bezpeci a bezpe¢né chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky-
pfi hrach, pohybovych aktivitach,
vyletech

* Ochrana ditéte a jeho bezpec¢né

chovani v riznych prostfedcich —vy-

OSV 7, MKV
3vDO

VDO 2,3,4
MKV 5, OSV 7
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* Orientuje se v zakladnich formach

vlastnictvi; pouziva penize v béz-

nych situacich, odhadne a zkontroluje cenu

nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaj(,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

osobniho ohrozeni, kfi¢i, rych-

le odejde, utece, pouZije nece-

kany protiutok
Uvédomuije si pravidla slusného
chovani, ohleduplnost a etické
zasady, uci se zvladat vlastni
emocionalitu, rizikové chovani a
rizikové situace, uci se
predchazet konfliktam

Uvdomuje si moznosti
protipravniho jednani a korupce,
seznamuje se s moznosti pravni
ochrany ob¢ant a majetkd
v&etné naroku na reklamaci,
moznost ochrana soukromého
vlastnictvi a dusevnich hodnot

* Zna hodnotu penéz
* Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi

* Odhaduje cenu nakupu,
kontroluje cenu nakupu a
vraceni penéz, vysvétli pro¢
spofit, kdysi ptjCovat penize a
jak je vracet

Zajima se o rozpocet a vydaje v
domacnosti, uvédomuje si jejich
potfebu

tah, schodisté, sklep, vef. toalety,
dopravni prostfedky aj.

* chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla
slusného chovani, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni
emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktm

* protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana ob&and a majetku
vCetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusevnich
hodnot

* vlastnictvi - soukromé, vefejné,
osobni, spole¢né

* hmotny a nehmotny majetek

* rozpocet, pfijmy a vydaje v
domacnosti

*hotovostni a bezhotovostni forma
penéz, zpUsoby placeni

* banka jako spravce penéz, uspory,
pUjcky

modelové
situace

Matematika
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VLASTIVEDA - 4. TRiDA

Zék podle svych schopnosti um

’

Ocekavané vystupy z RVP Dilci skolni vystupy Ucivo Pfesahy Poznamky
MiStO, kde 2ijeme Vlastivéda - 4. rocC.
* RozliSuje hlavni organy statni mo- * RozliSuje s porozuménim poj- r?rgrgs?cv, viast, narod, narodni VDO 1, VDO 3
ci a nékteré jejich zastupce, sym- my vlast, cizina vlastenectvi, cizina VDO 4

boly naseho statu a jejich vyznam

* Vyjmenuje a popiSe statni
symboly CR
* Pouziva s porozumeénim
pojmy:
pojmy: stat,
prezident, parlament, vliada,
volby, demokracie, armada

* Uvede jména prezidenta
a premiéra CR

* Ceska statnost, statni symboly

( znak, hymna, vlajka), statni
svatky, statni instituce, zakladni
statopravni pojmy ( prezident,
parlament,
poslanec, vlada, ministr, pre-
miér, volby), armada

* Vyznamné osobnosti politického
Zivota CR
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Zemeépis 9. ro€nik

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

* ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

* aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani a hodnoceni krajiny

* aplikuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu k krajing, uplatfiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimofradnych
udalostech

* ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu
(azimut, buzola, panoramatické
a schematické nacrtky ...)

* vyuziva aktivné mapy, atlasy a
jiné zdroje informaci (klasické i
internetové

* orientace v terénu, prace s
mapou, zna zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech

* zopakuje si a doplni probrané
ucivo, utfidi si nové znalosti a
dovednosti a v celém piehledu
latky si udéla systém

*CviCeni a pozorovani v terénu
a mistni krajiné

* Ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni
zdravi a Zivota - zivelni pohromy

*Opakovani

D¢
=¢

M - méFitko mapy

Vv - zachyceni
krajiny do planku a
nacrtkd
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Prirodopis

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP

Dil&i Skolni vystupy

Ugivo

Pfesahy

Poznamky

8. ro¢nik

* RozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky
béznych nemoci a uplatfuje jejich prevence
a lécby, objasni vyznam zdravého zpusobu
Zivota

* Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

vysvétli rozvoj civilizaCnich
chorob vznikajicich jako
dlsledek nespravné vyzivy

* uplatiiuje v dennim rezimu
zasady zdravého stravovani,
vCetné pravidelné pohybové
aktivity

zna rizika spojena s poruchami
v pfijmu potravy, vi kde hledat
odbornou pomoc

* uréi polohu, objasni stavbu a
funkci dychaci soustavy

* vysvétli vyznam pohybu a
pobytu na éerstvém vzduchu

* objasni Skodlivy vliv koufeni,
prace v praSném prostfedi

nemoci, Urazy a prevence -
pfi€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni
béZnych nemoci; zavazna

poranéni a zivot ohrozujici

stavy, epidemie

* nemoci, Urazy a prevence -
pfi€iny, pfiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni
béZnych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici stavy

* Zivotni styl - pozitivni a
negativni dopad prostredi a
Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

0OSV1, OSVv2,
0OSVv9, OSV10

0OSV1, OSV10
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9. ro¢nik

* Uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na
rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pfed nimi

* vysvétli pojmy alergeny,
astma, kapénkova infekce

* vi, jak a kdy provadét umeélé
dychani z plic do plic,jak zajistit
priichodnost dychacich cest

* uréi polohu, objasni stavbu a
funkci ob&hové soustavy

* objasni pojmy imunita,
transfuze, prevence, infarkt,
AIDS, sedimentace, poskytne
pomoc pfi zastavé krevniho
obéhu, oSetfi krvaceni

* chape vyznam vlivu podnebi a
pocasi na ekosystémy
*charakterizuje mimoradné
udalosti, zna zasady
bezpecného chovani pfi
mimoradnych udalostech

* podnebi a pocasi ve vztahu k
zZivotu - vyznam vody a teploty
prostfedi pro zivot, ochrana a
vyuziti pfirodnich zdroja,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmé&n na Zivé
organismy a na &lovéka

* mimofadné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy -
pFiciny vzniku mimofadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné prirodni udalosti v
CR (povodné&, vétrné boufe,
snéhové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi

26,29

26,28
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ANGLICKY JAZYK

Zék podle svych schopnosti umi:

Ocekavané vystupy z RVP Dil¢&i Skolni vystupy Ucivo
Pfesahy Poznamky
3. ro€nik
RECOVE DOVEDNOSTI:
* rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam | * umi pozdravit, pfedstavit se, * jednoducha sdéleni -
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s rozlougit pozdravy, podékovani
peclivou vyslovnosti, reaguje na né
verbalné i neverbalné
* reaguje na zakladni pokyny * pokyny ucitele osv1i
ucitele EV1
* rozumi obsahu jednoduchého kratkého * uruje Skolni potreby, * 8kolni taska a Skolni potfeby,
psaného textu, pokud ma k dispozici pojmenovava barvy, udava barvy
vizualni oporu barvu pfedmétu
* pocita do 20, pta se na * Cislovky 1 - 20, otazky a EV 4

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

* pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova &i slovniho spojeni

mnozstvi, pta se na vék, umi
udat svUj vék

* pojmenovava predméty ve
tfidé

* umi pfedstavit svoji rodinu a
kamarady

vyjadfuje velikost a délku
pfedmétu, tvofi mnozné Cislo
podstatnych jmen

* piSe jednoduché blahopfani

odpovédi tykajici se véku
* 8kolni tfida , Skola

* zvirata

* rodina, kamaradi

* Vanoce a vanocni blahoprani




* piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy

*popisuje oble€eni své i druhych
osob

* urCi a popiSe Casti téla,
vyjadfuje vlastnictvi,
pojmenovava naklady a pocity
* vyjmenuje dny v tydnu

* pojmenuje nékteré pokrmy

* popisuje pravé probihajici
¢innost

* vyjmenuje abecedu, hlaskuje
své jméno

* piSe kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy

* pojmenovani oble€eni

* Casti obliCeje, casti téla,
jednoduché pojmenovani nalad
a pocitd

* dny v tydnu, mésice

* nazvy jidel

* probihajici €innosti -
jednoduché pojmenovani

* abeceda, mluvena a psana
podoba téhoz slova -
pfifazovani

Rozhovory na téma:

* seznameni se

*

* v restauraci

Samostatny Ustni projev
* moje rodina

* moje pfiSera - ¢asti téla
* domaci zvifata

Projekt (pisemny)

* moje rodina

* 8kolni taska, penal
* gasti téla - "PriSera"

* prace s poslechem - komiks
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4. roénik

POSLECH S POROZUMENIM
zak
* rozumi jednoduchym pokyn{im a otazkam

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

* rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

* rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a zfetelné
a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak
* zapoji se do jednoduchych rozhovort

* sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se Zaka samotného,
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich
osvojovanych témat

* pfedstavit se, reaguje na
pokyny ucitele

* vyjmenovat angl. abecedu,
hlaskovat jednotliva pismena

* pfedstavit svoji rodinu, tvori
kratkou otazku a odpoved

* pocitat do 100

* popisuje svoiji tfidu, Skolu,
zadava jednoduché pokyny pro
¢innost ve tfidé, vyjadfuje zapor
spravné uziva zakladni
predlozky, orientuje se v
prostoru, popi$e cestu, umi
pozadat o pomoc

* tvofi mnozné Cislo
podstatnych jmen

* vyjadfi svlj vék a vék svych
pratel, tvofi otazky a kratké
odpovédi

* popide, Ze je nékdo nemocny
* vyjadfuje své zaliby, pouziva
kladnou i zapornou odpovéd
popisuje svlj domov

* pouziva pfitomny ¢as
pribéhovy a uziva jej pfi popisu
Cinnosti

* kdo jsem, pokyny ucitele

* abeceda

* moje rodina

* Gislovky 1 - 100

* ve tfidé, ve Skole, pokyny,
zapor, popisuje pravé
probihajici ¢innosti

* umisténi pfedmétu ve tfidé, na
obrazku, popise cestu

* rozhovor s kamaradem,
predméty v okoli, hudebni
nastroje

* popisuje sebe a své kamarady

* zdravi - nemoc

* mUj den, rozvrh hodin

* zvifata

* ve mésté, na vesnici, mdj dim
- byt

* volny &as

EV 4

OSV 6

OoSsv 2

OoSsv 8
OSV 10
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se
Zzaka samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CTENi S POROZUMENIM
zak
* vyhleda potfebnou informaci v

jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

* rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bé&zného zZivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

PSANI

zak

* napiSe kratky text, s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o

sobé, rodiné, dinnostech a udalostech z
oblasti svych zajml a kazdodenniho Zivota

5. roénik

POSLECH S POROZUMENIM
zak
* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam

ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

* poznavé hodiny v fadu celych
hodin a pul hodiny, vyjadfuje
hodiny &islovkami

* ¢te jednoduché texty

* z jednoduchych textl ziskava
pozadované informace

* piSe jednoducha pisemna
sdéleni

* pouziva pfivlastiiovaci
zajmena

* popise sebe, svou rodinu,
zajmy

* hodiny

Rozhovory na téma: ve tfidé,
oblibeny tv pofad, rodina,
obleceni, m{j volny ¢as

Samostatny Ustni projev:
muj tyden, moje Skola

Pisemny projekt
rozvrh hodin, rozvrh tydne, moje
Skola

* pfivlastiiovaci zajmena

* popis osoby, rodiny

osv1

OSsv 5
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* rozumi sloviim a jenoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

* rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI
74k

* zapoji se do jednoduchych rozhovor

* sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se zaka samotného,
rodiny, Skoly, volného &asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
zaka samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

CTENIi S POROZUMENIM

zak
* vyhleda potfebnou informaci v

jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

* porovna velikost, stafi a kvalitu
véci, zvirat

* pozada o zapujceni Skolni
pomucky

* charakterizuje stav pocasi

* popiSe vybaveni bytu

* zepta se na Cas, datum, urcuje
hodiny

* popisuje svUj den, volny ¢as

* popisuje svlj dam, byt

* orientuje se na mapé, popisuje
cestu

* popiSe svUj rozvrh

* klade otédzky a odpovida na né

* dodrzuje poradek slov ve vété,
hlaskuje

* ¢te s porozuménim, ziskava
informace z jednoduchého textu

* zvitata, popis véci

* ve Skole, ve tfidé - popis
spoluzaka, rozvrh hodin,
vyjadfeni souhlasu a
nesouhlasu

* pocasi

*muj dim, byt
* ¢as, hodiny

* pfidavna jména ve vété

* ¢as, muj den, klad a zapor
sloves, tvorba otazky

* mésto, vesnice

* nas dim, byt

* popis cesty - popisuje ji, pta
se hani

* m0j den, v obchodé, volny ¢as

* hovofi o ¢innostech, které
pravé déla
* abeceda, hlaskovani, Cislovky

* povolani
* zemé, staty

OoSsv 8

OSV 10

EV 4

MV 1
MKV 1

MKYV 2
Gvl1

GV 2
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* rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

PSANI

zak

* napiSe kratky text, s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o

sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

6. rocénik

POSLECH S POROZUMENIM

*rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny
pomalu

CTENi S POROZUMENIM

* pracuje s textem

* piSe jednoducha pisemna
sdéleni

* rozumi obsahu nahravek na
CD a DVD k jednotlivym lekcim
a reaguje na né

* doplni texty, tabulky
informacemi ziskanymi z
poslechu

* zpracovani DVD nahravek do
pracovnich listd

Rozhovory na téma:
osloveni, omluva
nakupy, zapljéeni pom{icek

Samostatny Ustni projev
rodina, nas byt
rozvrh

Pisemny projev na téma
oblibené ro¢ni obdobi
maj pokoj

oblibené jidlo
zaméstnani

* poslechy text(i z CD

* datum, pfiroda, sport,
stravovaci navyky

Oosv1

OoSsv 8

OSV 10
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* vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

* rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZzadované informace

MLUVENI

* zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

*

mluvi o své rodiné, volném ¢ase, Skole

*

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

PSANI

*

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

*

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

* rozumi kratkym jednoduchym
textam

* odhadne vyznam novych slov
z kontextu textu

* zepta se na volny ¢as, na
cenu, objedna si jidlo v
restauraci

*

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tématickym
okruhtim

* reprodukuje pfiméfené obtizny
text

* zapoji se do jednoduchych
rozhovorud k tématiim

* vyhleda neznama slova ve
slovniku

* napiSe text tykajici se
probiraného tématu bez
zavaznych gramatickych chyb
(pozdrav z prazdnin, vymysli a
napise recept na jednoduché
jidlo)

* pfeklady a odpovédi na
jednoduché otazky k textu

* pfeklada jednoduchy text a
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se obsahu

* dialogy &tené, reprodukované i
vlastni

* Z&ci si osvoji a umi pouzivat
zakladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich
probiranych tématickych okruht

(datum, mésice, oblibené zvite,
muj den, oblibené jidlo, v
restauraci, nakupy, spole¢nost a
jeji problémy)

* prace se slovnikem

* mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét

MV 1
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7. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

*rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronadeny
pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢&i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

CTENi S POROZUMENIM

* vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

* rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadované informace

MLUVENI

* zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

*

mluvi o své rodiné, volném ¢ase, Skole a
dalSich osvojovanych tématech

* vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zZivota

* rozumi obsahu nahravek na
CD a DVD k jednotlivym lekcim
a reaguje na né

* reaguje v cizim jazyce na
otazky k poslechu

* zpracovani DVD nahravek do
pracovnich listl

* pfecte bez chyb ve vyslovnosti
jednoduchy souvisly text, vyzna
se ve slovniku

* vyhleda zakladni informace,
pouziva slovnik

* pfecCte a porozumi ¢lanku

*

rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym
tématickym okruhiim a
komunika&nim situacim

* reprodukuje pfimé&fené obtizny
text

* zapoji se do jednoduchych
rozhovorU k tématim

* poslechy textt z CD

* tematické okruhy: redlie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti,
volny ¢as, sport

* plynule &te se spravnou
vyslovnosti a odpovida na
jednoduché otazky vztahujici se
k textu

* tematické okruhy: rodina,
pfiroda a mésto, moderni
technologie a média

* dialogy &tené, reprodukované i
vlastni

* Z&ci si osvoji a umi pouzivat
z&kladni slovni zasobu v
komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruht
(kultura, rodina, pfiroda a
mésto, cestovani)

Oosv1

OSV 6

MV 1

OoSsv 8

Gvi
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PSANI

*

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

*

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

8. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

*rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

CTENi S POROZUMENIM

* vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

* rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich pozadované informace

MLUVENI

* zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZznych formalnich i
neformalnich situacich

* rozumi a pouziva bézné
anglické fraze a vyrazy

*

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

* napiSe text tykajici se
probiraného tématu bez
zdvaznych gramatickych chyb

* rozumi obsahu nahravek na
CD a DVD k jednotlivym lekcim
areaguje na né

* reaguje v cizim jazyce na
otazky k poslechu

* rozlisi pfi poslechu rGzné
udaje a vycleni je

* pfecCte bez chyb ve vyslovnosti
jednoduchy souvisly text, vyzna
se ve slovniku

* Cte texty z médii, orientuje se v
nich

*

rozvijeni dostalujici slovni
zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a
komunikacnim situacim

* piSe pfibéh, aplikuje
gramatické ucivo

* svét a Zivot v budoucnosti

* poslechy textt z CD

* zpracovani DVD nahravek

* tematické okruhy: Londyn,
pocity a nalady, Skola

* plynule &te se spravnou
vyslovnosti a odpovida na
otazky vztahujici se k textu

tematické okruhy: spole¢nost a
jeji problémy, cestovani

* dialogy &tené i vlastni, zepta
se na cestu

Oosv1

OSV 6

OoSsv 8

MV 1

EV 3

Gvil
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*

mluvi o své rodiné, kamaradech, volném
Case, Skole a dalSich osvojovanych
tématech

*

vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kaZdodenniho Zivota

PSANi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

* vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

9. roénik

POSLECH S POROZUMENIM

*rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny
pomalu a zfetelné

* rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy &i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

CTENi S POROZUMENIM

* vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

* sdéli zakladni informace
tykajici se jeho samotného a
rodiny, 8koly, zdravi, péce o
zdravi, pocitech, naladach

* rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka
(tolerance elementarnich chyb,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

* napiSe text tykajici se
probiraného tématu bez
zavaznych gramatickych chyb
* piSe dopis a umi na néj
reagovat, aplikuje gramatické
ucivo

* vyplni pfedlozeny formular

* rozumi obsahu nahravek na
CD a DVD k jednotlivym lekcim
a reaguje na né

* reaguje v cizim jazyce na
otazky k poslechu

* pracuje s pisemnymi sdélenimi
z bézného zivota

*

osvoji si slovni zasobu
tematickych okruht (rodina,
Skola, pé€e o zdravi, sport,
spole¢nost a jeji problémy,
pocity a nalady)

*

feSeni problém( a
poskytovani rad, planuje svou
budoucnost

* prace se slovnikem

* napiSe dopis o pobytu v
Londyné

* rozli§i pfi poslechu rizné
udaje a vycleni je

* tematické okruhy: spole¢nost a
jeji problémy, péce o zdravi

* rozpozna dulezité informace

Oosv1i

OSV 6
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* rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZzadované informace

MLUVENI

* zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

* mluvi o své rodiné, kamaradech, volném
Case, Skole a dalSich osvojovanych
tématech

* vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

PSANi

* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

* reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

* vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

* Cte texty z médii, orientuje se v
nich

* uziva spravné gramatické
obraty k otazkam

* mluvi v monologu, dialogu a
odpovida na jednoduché otazky
dle témat

*

reprodukuje pfimérené
obtizny text; pouziva spravné
vyrazy

* napiSe text tykajici se
probiraného tématu bez
zavaznych gramatickych chyb

* odpovi na sdéleni dle témat

* vypini formulaf

* pochopi smysl text(, které
neumi doslova preloZit, pracuje
s texty z ¢asopisU, internetu

* dialogy vlastni, vlastni i
reprodukované

* Zaci si osvoji a umi pouZivat
zakladni slovni zasobu v
komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruht
(kultura, rodina, pfiroda a
mésto, cestovani, pocity a
nalady, stravovaci navyky
pocasi, volba povolani, reélie
zemi)

* rozvijeni dostacujici slovni
zasoby k ustni komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhiim a
komunikaénim situacim

*

upeviovani, prohlubovani
slovni zasoby + gramatiky

* piSe sdéleni (dopis) a umi na
néj reagovat, aplikuje
gramatické ucivo

*

napiSe svoje CV, planuje
svou budoucnost

oSV 10

OoSsv 8

EV 4

Vko - volba povolani

* PFi praci je uplathovan diferencovany pfistup k détem s SPU, ddraz je kladen na ustni projev.
* Nadani zaci jsou Ukolovani z rozsifujiciho uciva, at' uz formou referatli, seminarnich praci nebo zapojovanim do soutézi a olympiad.
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SKOLNI UCEBNI PLAN
2. STUPEN

PREDMET
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Disp. h.

Cesky jazyk a lit.

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Matematika

Informacni technologie

Dé&jepis

= W N |00

Vychova k ob¢anstvi

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemgepis

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Vychova ke zdravi

Télesnd vychova

Clovek a svét prace

Volitelné predméty
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-Komunikaéni dovednosti

-Zéklady administrativy

-Dilny

-Zéklady ekologie

Celkem

29

30

31

32

24

Celkovy pocet hodin: 122
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POZNAMKY K UCEBNIMU PLANU

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. do 9. ro¢niku je ¢lenén na Komunika¢ni a

slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.

Obsahové vymezeni:

Komunikacni a slohova vychova
- 7aci se u¢i vnimat a chépat jazykova sdé€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit
a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo slySené¢ho textu rizného typu

Jazykova vychova
— ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojeni spisovné podoby ceského jazyka, uci se
poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy, vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zakladnim ptedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadrovani

Literarni vychova
— zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni nézory
0 precteném dile, postihovat umélecky zamér autora, uci se rozliSovat literarni fikci od
skuteCnosti, postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky, schopnost interpretace
literarniho textu

Dramaticka vychova

— verbalni 1 neverbalni komunikace

Casové a org. vymezeni

Casova dotace:
- 1. ro¢nik -9 hod. tydné
- 2. - 4. ro¢nik — 8 hod. tydné
- 5. ro¢nik - 7 hod. tydné
- 6. - 9. ro¢nik - 4 hodiny tydné
- vyucovaci jednotka — 45 min., moZnost vyuky v blocich
kmenova tiida, poloodbornéa ucebna
okoli Skoly
Cizi jazyky

Ucebni plan stanovuje vyuku Anglického jazyka od 3. ro¢niku, v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné
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Vv kazdém rocniku, a Némeckého jazyka od 6. roc¢niku, v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné
Vv kazdém ro¢niku. Druhy cizi jazyk vyucujeme v del§im Casovém horizontu, aby zaci méli
delsi ¢asové obdobi pro ziskani a upevnéni jazykovych kompetenci v druhém jazyku.

Obsahové vymezeni

chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkusenosti zprosttedkovanym
vlastnim jazykem

poskytuje jazykovy zaklad a piedpoklady pro komunikaci v Evropé a ve svété

ptispiva ke zvyseni mobility jednotlivell jak v osobnim zivote, tak v dal§im studiu ¢i
pracovnim uplatnéni

umoziuje poznavat zptsob zivota lidi v jinych zemich, jejich kulturni tradice

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
Anglicky jazyk:
- 9 hodin na I. stupni (3 vyu¢. jednotky tydné v 3. - 5. ro¢)
- 12 hodin na II. stupni (3 vyu¢. jednotky tydné v 6. — 9. roc.)
vyucovaci jednotka — 45 minut

pfedmét je vyucovan v poloodbornych uc¢ebnach

Némecky jazyk je zatazen od 6. tfidy
Casova dotace:

- 2 vyu€ovaci jednotky tydné v 6. — 9. ro¢niku

Matematika
V 9. ro¢niku je dan prostor pro piipravu zaki k pfijimacimu fizeni.

Obsahové vymezeni

Cislo a proménné — dovednost provadét operaci, algoritmické a vyznamové
porozumeéni, seznameni s pojmem promeénna
Zavislosti, vztahy a prace s daty - rozpoznavani zmén a zavislosti, analyzovani zmén
z tabulek, diagramti a grafii, jejich jednoduché konstruovani, pochopeni
pojmu funkce
Geometrie vroviné a prostoru — urovani a zndzornovani geom. utvarQ, hledani

podobnosti a odlisnosti, uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost
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uhlu, obvod a obsah, povrch a objem, zdokonalovat svij graficky projev
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy — uci se fesit problémové situace a ulohy
Z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit tidaje, podminky,

feseni logickych uloh posiluje védomi zdka ve vlastni schopnosti

Casové a organizaéni vymezeni

casova dotace:
na 1. stupni 24 hodin (4 vyucovaci jednotky tydné v 1. ro¢niku,
5 vyuc. jednotek ve 2. — 5. ro¢niku)
na 2. stupni 17 hodin (4 vyu€ovaci jednotky tydné v 6. az 8. ro¢niku, 5
vyucovacich hodin v 9. ro¢niku)
- vyucovaci jednotka — 45 minut

vyucovani v poloodbornych u¢ebnach

Informatika a Informaéni technologie

Predmét Informatika je vyucovan od 2. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné v kazdém
ro¢niku. Pfedmét Informacni technologie je vyucovan na 2. stupni v dotaci 1 hodiny tydné

Z4ci mohou pii tomto asovém rozlozeni piedmétu plynule ziskavat nové informace
s vyvijejicim se softwearem a hardwarem a dal$imi technologiemi v oblasti ICT.

Aplikace dovednosti z predmétii vyuZzivaji Zaci takika ve vSech pfedmeétech od 2. do 9. ro¢niku.

Obsahové vymezeni

- umoznuje zakim ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve
sveté informaci a vyuzivat je pii dalSim vzdelavani 1 v praktickém zivoté. Dovednosti ziskané
vV tomto pfedmétu umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku ve vSech vzdélavacich
oblastech zakladniho vzdélavani
Informacni technologie na 2. stupni navazuji na ziskané znalosti z 1. stupné (zéklady prace
S pocitacem, vyhleddvani informaci a komunikace, zpracovani a vyuziti informaci).
Hlavni tematické okruhy jsou:

Vyhledavani informaci a komunikace

Zpracovani a vyuZiti informaci

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
- 1 hodina tydné v 2. — 9. ro¢niku

- vyucovaci jednotka trva 45 minut
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- predmétu se vyucuje v odborné ucebné

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je napliiovana v piedmétu Pracovni ¢innosti na 1. stupni
a Clovék a svét prace na 2. stupni. Pracovni ¢innosti obsahuji Praci s drobnym materialem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Ptipravu pokrmii. Clovék a svét prace v sobé obsahuje
Péstitelstvi, Piipravu pokrmti v 6. a 7. rocniku, Volbu profesni orientace v 8. a 9. rocniku.
Tento pfedmét umozinuje vyniknout zakam, ktefi jsou orientovani na manualni zrucnost a
praktickou piipravu pro zivot.

Obsahové vymezeni:

Zaci se uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a
navyky, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu, ve vSech
tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zésad bezpecnosti a hygieny pfi

praci

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
- 1. - 9. ro¢nik — 1 hodina tydné
- kmenova tfida
- okoli skoly
- Skolni zahrada

- cvi¢na kuchynka

Vychova ke zdravi

Tento pfedmét je poprvé zafazen v 6. ro¢niku, kdy zdci ziskdvaji zakladni védomosti,
dovednosti, ndvyky. V osmém a devatém ro¢niku, kdy jsou Zaci na vyssi rozumové trovni, jsou

tyto zékladni kompetence dale rozvijeny.

Obsahové vymezeni

zakladni poznani o ¢loveéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi
aktivni rozvijeni a ochrana zdravi v propojeni socidlni, psychické a fyzicke slozky

a byt za toto odpovédny
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upevnéni hygienickych, stravovacich, pracovnich i jinych zdravotné preventivnich
navyki

rozvoj dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet traziim a celit vlastnimu
ohroZeni ve vSech situacich

rozsifeni a prohloubeni poznatkti o rodiné, Skole, vrstevnicich, o ptirodé, ¢loveéku a
mezilidskych vztazich

sledovani vlastnich ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv

dospivajiciho jedince

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
- 1 vyucovaci jednotka v 6., 8. a 9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 minut

- pfedmét je vyucovan v neodborné ucebné

Télesna vychova

Predmét je zafazen do vSech roc¢nikll v dotaci dvou hodin tydné. Zaci 1. tfidy se Ucastni

plaveckého vycviku v rozsahu 10 hodin, zaci 2. a 3. tfidy v rozsahu 20 hodin.

Obsahové vymezeni

Cinnosti ovlivilyjici zdravi
Cinnosti ovlivilyjici troveit pohybovych dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
-1. - 9.ro¢nik - 2 hodiny tydné
- vyucovaci jednotka trva 45 minut
- pfedmétu se vyucuje - V télocvicné
- okoli Skoly

- hfisté

plavecky bazén

- zimni stadion
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Volitelné predméty

Zaklady ekologie

Tento pfedmét je zaméfen na praktické ovéfovani poznatkl, které ziskaji zaci béhem vyuky
prvouky, pfirodovédy a piirodopisu. V tomto pfedmétu maji Zzaci moznost zpracovavat
miniprojekty a praktickd feSeni problému, které se tykaji problematiky ekologie.

Obsahové vymezeni

poznavani slozitosti, mnohotvarnosti a souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti
posuzovani zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich a vlivu lidské Cinnosti na zivotniho
prostiedi a na lidské zdravi

zkouméni zmény probihajici v ptirodé

odhalovani pfi¢in a nasledkd, ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystému
vyuzivani vlastniho pfirodovédného poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi
a principu udrzitelného rozvoje

uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na zivot clovéka

zpracovavani kratkodobych a dlouhodobych projektii s environmentalni ndplni

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace
- 1 hodina ( moznost vyuky v blocich - 2 vyucovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8. a9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moZnost vyuky v bloku

- predmét je vyucovan v odborné ucebné

Zaklady administrativy

V tomto predmétu ziskavaji Zaci jednu ze zakladnich pracovnich kompetenci, psani na
klavesnici viemi deseti prsty. Zaci vybaveni touto kompetenci jsou zvyhodnéni pii dal§im

studiu, ale i v praktickém zivoté na rtiznych profesnich Grovnich.

Obsahové vymezeni

pfedmét Zaklady administrativy umoziiuje zakiim naucit se ovladat psani na klavesnici
desetiprstovou metodou, seznami se s pouzivanim bézné kancelaiské techniky a upevni

si pracovni ndvyky (pfesnost, peclivost) ve vedeni zdznami a v pisemné komunikaci
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Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace
- 1 hodina (moznost vyuky v blocich - 2 vyucovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8. a9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moznost vyuky v bloku

- predmét je vyucovan v odborné ucebné

Dilny
Nabidka tohoto volitelného pfedmétu je urcena zakim, ktefi jsou vice prakticky zaméfeni,

rozviji zde manudlni zruénost, pfipravuji se na femeslné uc¢ebni obory.

Obsahové vymezeni

volitelny pfedmét Dilny se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky, na praci s technickymi
materidly a konstrukéni ¢innosti
zaci se uci planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu
jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci
predmét zakiim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a pomahd jim pfi
odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméfenti, je zalozen na tvirci spolutcasti zaki
Hlavni tematické okruhy jsou:
Prace s technickymi materidly

Konstrukéni ¢innosti

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace
- 1 hodina ( moZnost vyuky v blocich - 2 vyu€ovaci jednotky jednou za 14 dni)
v 8. a 9. rocniku
- vyucovaci jednotka — 45 min, moznost vyuky v bloku

- pfedmét je vyucovan v odborné ucebné

Komunikaéni dovednosti

V tomto pfedmétu jsou rozvijené predev§im komunikativni kompetence, kompetence socialni a
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personalni. Pfedmét napliuje vzdélavaci oblast jazyk a jazykovéa komunikace.

Obsahové vymezeni

vytvareni predpokladi k efektivni mezilidské komunikaci

pochopeni vlastni role v riznych komunikacnich situacich

spravné vnimani riiznych jazykovych sd€leni

ziskavani dovednosti v uzivani matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
poznavani riiznych forem verbalni i nonverbalni komunikace

chapani komunikace jako dovednosti sdélovani, vymény informaci, naslouchani

Casové a organizaéni vymezeni

Casova dotace:
- 1 vyucovaci jednotka tydné v 7. ro¢niku

- predmét je vyuCovan ve vyucovacich jednotkach 45 minut

- predmét je vyuCovan v odborné uc¢ebné ceského jazyka
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HODNOCENI ZAKU

HODNOCENT VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédcCeni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédceni
vydat zakovi vypis z vysveédceni.

Hodnoceni vysledki vzdélavani Zzdka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim
stupném (dale jen ,klasifikace*), slovné¢ nebo kombinaci obou zpasobt. O zptisobu hodnoceni
rozhoduje feditel skoly se souhlasem $kolské rady.

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
Vv piipad¢ prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zpiisobem, a to na zadost této skoly
nebo zakonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro wdely pfijimaciho
fizeni ke stiednimu vzd&lavani slovni hodnoceni do klasifikace. Zak, ktery je slovné hodnocen,
muze celkove prospét s vyznamenanim.

U Zzadka svyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad¢ zaddosti zdkonného zastupce Zaka.

Ucitelé Skoly pfistupuji k pribéZznému hodnoceni vzdélavacich cinnosti Zdka
s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho formativni funkce. Jako pfirozenou soucast
hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzdjemné hodnoceni._V hodnoceni vysledkl vzdélavani
berou na zietel urovenn dosazeni cilii zédkladniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve Skolském

zakoné, ramcovém a Skolnim vzdélavacim programu.

STUPNE KLASIFIKACE A HODNOCENI

Prospéch Zika v jednotlivych vyucovacich predmétech je prubézné i na vysvédceni
klasifikovan témito stupni:

1 - vyborny

565



2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 - nedostate¢ny

Pti hodnoceni zdka se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém

stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

+  Chovani Zaka je na vysvéd&eni Kklasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé

r v

+  Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédéeni vyjadiuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim

b) prospél(a)

C) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

74k je hodnocen stupném

a) prospé€l(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pifedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horSim nez
2 - chvalitebny, primér stupiiti prospechu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pifedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvéd€eni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim a neni-li z ného hodnocen na konci 2. pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné Z4ka hodnotit z nékterého z povinnych predmétli stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci 1. pololeti
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ZisKAVANT PODKLADU PRO HODNOCENT A KLASIFIKACI

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho pfipravenosti na vyuc¢ovani

riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami

analyzou vysledkl ¢innosti zaka

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-
psychologické poradny a zdravotnickych sluzeb, zejména u zaka se specifickymi vzdélavacimi
potfebami

rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zaka

Ucitel si pocina tak, aby klasifikoval Zdka ze vSech aspektll vzdélavacich ¢innosti v daném
predmétu. Kvalita i kvantita klasifikace (hodnoceni) vytvaii predpoklad objektivniho posouzeni
vzdélavani zéka.

Ucitel oznamuje Zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady a nedostatky
hodnocenych projevi, vykont, vytvort. Pii Gstnim vyzkouSeni ozndmi ucitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych €innosti
oznami zakovi nejpozdéji do 14 dnt.

Kontrolni pisemné prace a dalSi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné¢ nenahromadily v wurCitych obdobich. Termin kontrolni préce
prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem. Koordinaci zabezpecuje tfidni ucitel.

V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zéka a bez prodleni ji sdélovat

prostfednictvim Zdkovské knizky (deni¢ku) zakonnym zastupctim zéka.

ZASADY KLASIFIKACE A HODNOCENI

Hodnoceni pribehu a vysledkli vzdélavani a chovani zaki je jednoznacné, srozumitelné,
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srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné, vSestranné. Hodnoceni vychdzi z posouzeni
miry dosazeni ocekdvanych vystupti formulovanych v ucebnich osnovach jednotlivych

predmétii Skolniho vzdélavaciho programu.
Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

K z&kovi, ktery prechazi na novy SVP v souvislosti s piestupem na nasi §kolu, je v po¢ate¢nim

obdobi ptistupovano v klasifikaci individualng.

PROSPECH

Pti hodnoceni a pii pribézné 1 celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen "ucitel")
uplatituje pfiméfenou naro¢nost, objektivitu a pedagogicky takt viéi zakovi. V piipadé
negativniho hodnoceni poskytne zdkovi moznost pro dosazeni uspésnéjsiho hodnoceni.

Pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, ze zdk mohl v
pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Hodnoti
se kvalita prace a ucebni vysledky, jichZz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Stupeni
prospéchu se neurcuje na zékladé priméru z klasifikace za prislusné obdobi.

Ucitel bere pii klasifikaci zietel na zaméteni a cile skupin predmétt s pfevahou teoretického
zaméteni, predméth s prevahou praktickych ¢innosti a predméti s prevahou vychovného a
uméleckého zameéteni.

Zaci jsou klasifikovani ve viech vyudovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu
pfisluSného ro¢niku.

Hodnoceni urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. V predmétu, ve kterém vyucuje
vice uciteld, uréi vysledné hodnoceni za klasifikaéni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné
dohodgé.

Ptipady problémi a skutecnosti hodnych zvlastniho zietele ve vzdélavani zaka se
projednavaji v pedagogické radé, a to zejména v obdobich 1. a 3. Ctvrtleti.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin
pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, predkladaji ucitelé vysledky celkové klasifikace
k provedeni analyzy vysledkti vzdélavani a ptipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek,
na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana piedevSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony

komplexné, v souladu se specifikou ptedmétu.
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CHOVAN{

Klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tfidé vyucuji, a
s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovéani (Skolni fad) b&éhem
klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k veku, mordlni a rozumové vyspélosti zéka; k u€innosti
predeslych kazenskych opatieni.

Skola hodnoti a klasifikuje Zéky za jejich chovani v dob& vyu¢ovani. Porugil-li z4k mimo
vyuCovani zasadnim zplisobem pravidla spoleCenského a lidského chovani, zaujmou ucitelé
vuci takovému chovani eticky postoj a vyuziji zédkova pochybeni k pedagogickému plisobeni na
zaka, pripadné na dal$i zaky. Pedagogové se v tomto smyslu neziikaji povinnosti podporovat
rodinu ve vychové k vytvafeni navyka a postoji, které vedou ke spole¢ensky hodnotnému

chovani.

SLOVNI HODNOCENT

O pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinaci slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje

feditel.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou jsou v
ptipadé€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejm4 uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ufebnich osnovach
jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a k v&€ku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v
jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzd€lavani 1 v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zéka. Obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a

doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym netspéchiim Zéka a jak je pfekonavat.

ZASADY A PRAVIDLA PRO SEBEHODNOCENT ZAKU

Sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni.
Zaci jsou navykani na situace, kdy hodnoceni pedagogem, skupinou ¢i jinym zdkem bude
pfedchézet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjs$i hodnoceni konfrontovano.

Sebehodnoceni Zaka s argumentaci zpravidla pfedchazi hodnoceni pedagogem s argumentaci.
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Pedagog vede zaka v dovednosti sebe hodnotit ve smyslu jeho zdravého socialniho

a psychického rozvoje.

KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE CHOVANE

Stupen 1 (velmi dobré)
74k dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni §kolniho ¥adu. V jeho chovani je zietelna slugnost,
respektovani ostatnich, takt, zdvofilost, ohleduplnost. Ojedinéle se dopousti drobnych

prestupkti proti pravidlim Skolniho fadu a pozadovaného chovani.

Stupeni 2 (uspokojivé)
74k se opakované dopusti méné zavaznych piestupktl proti $kolnimu ¥adu nebo pravidlim

Vv

pusobeni ze strany Skoly a projevuje snahu své chyby napravit.
Stupen 3 (méné uspokojivé)

74k se dopusti zavazného piestupku proti $kolniho ¥adu nebo pravidlim chovani. Svym

chovanim a jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfid€ nebo skole.

VYCHOVNA OPATRENIT

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kazeniskéa opatfeni. Pochvaly, jina
ocenéni a dal$i kazeniska opatfeni muze udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo tiidni ucitel.
Ministerstvo stanovi provadécim pravnim piedpisem druhy dalSich kazenskych opatieni
a podminky pro udélovani a ukladdani téchto dalSich kazenskych opatieni a pochval nebo jinych
ocenéni. P¥i hrubych porusenich spolupracuje $kola s Policii CR a Méstskym tfadem

Podébrady, odborem socidlnich véci a zdravotnictvi, event. dal§imi institucemi.

Pochvaly

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické ¢i
fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state€ny ¢in nebo

za uspésnou praci.
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+  Napomenuti a ditky

Pfi poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti tohoto poruseni

zakovi ulozit;

. napomenuti tiidniho ucitele
o ditku tfidniho ucitele
. datku tfeditele skoly

Ttidni ucitel neprodlené¢ oznami fediteli Skoly ulozeni dutky tfidniho ucitele. Dutku feditele

Skoly 1ze zékovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad¢.

+ Dalsi informace k vychovnym opatrenim

Reditel 8koly nebo tiidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
ulozeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zplsobem zdkovi a jeho

zékonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace Skoly ( Skolni matriky). Ud¢€leni pochvaly a jiného ocenéni z vySe uvedenych

divodu se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Za jeden ptestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné¢.

KRITERIA PRO JEDNOTLIVE STUPNE KLASIFIKACE VE VYUCOVACIcH
PREDMETECH

Pti klasifikaci vysledki vzdélavani se hodnoti zejména:

o kvalita vysledkt vzdélavani
o pile Zéka a jeho pfistup ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon
o ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktt, pojmd, definic,

zakonitosti a vztaht
. kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektudlni

a motorické ¢innosti
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uplatnovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolii, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a piirodnich jevii a zdkonitosti a jinych
¢innostech

schopnost nalézat, tfidit a interpretovat informace, véetn¢ dovednosti vyuzivani ICT

kvalita mysleni, pfedevsim jeho samostatnost, tvofivost, originalita

piesnost, vystiznost a odborna i1 jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu

osvojeni ucinnych metod samostatného studia

osvojeni dovednosti ¢inn¢ spolupracovat

Hodnotici stupnice — orientacni hodnoty:
++ 4+ 100- prakticky bezchybny stav vynikajici, ptikladny, 1
++- 90 vyborny

%
++ 4+ 89- prevladaji pozitivni zjisténi, velmi dobry, nadprumérny, 2
+-- 70 dil¢i chyby chvalitebny

%
++ 4+ 69- pozitivni a negativni Vv pramérny, dobry 3
--- 40 rovnovaze

%
+ + - 39- ptevaha negativnich podprimérny, citelné¢ slaba 4
--- 15 zjisténi, vyrazné chyby mista, dostatecny

%
---- pod zasadni nedostatky nevyhovujici stav, 5
-- 15 nedostatecny

%

Stupei 1 (vyborny)

Zak pouziva pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti uceleng, pfesné a uplné
a chéape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofiveé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevli a zdkonitosti. Pohotové
vykonava pozadované intelektualni a motorické Einnosti. Uelné si organizuje vlastni praci.
Mysli logicky spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho
ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky.
Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Dokéze pracovat
s informacemi a spolupracovat s ostatnimi. Je schopen samostatné studovat vhodné texty —

dokaze se udit.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak pouziva pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
presné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné
a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti
pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost, nékdy originalita. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Pfi préaci s informacemi ma
drobné problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. Pti spolupraci s ostatnimi vyzaduje
pouze drobnou podporu nebo pomoc.

Stupei 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkt, faktd, pojma,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Ptfi vykonavani pozadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. M& problémy s organizaci vlastni prace.
Podstatngjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli se dopousti
chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevi a zékonitosti podle podnéta ucitele. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, neorigindlni, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledku jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
menSi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele. Pii praci
sinformacemi ma castéj§i problémy, jak pifi jejich zisku a tfidéni, ale zvlasté v jejich
zpracovani a uplatnéni. Pfi spolupréci s ostatnimi vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych Cinnosti je malo pohotovy a mé vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Nedokaze si samostatné zorganizovat vlastni
praci, vyzaduje vyraznou pomoc ucitele. Pii vyuZzivani poznatkti pro vyklad a hodnoceni jevil je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki
jeho €innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.

Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma
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velké tézkosti. Pfi praci s informacemi ma zasadni problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pti
spolupréci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo pomoc ostatnich.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Uplné, méa v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonédvat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevi a
zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma
zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a
graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Nedovede pracovat s informacemi, a to i pii

jejich vyhledavani. Nedokaze spolupracovat s ostatnimi i pfes jejich pomoc a podporu.

HODNOCENT VZDELAVANE ZAKU SE SPECTALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdé&lavani, jehoz obsah, formy
a metody odpovidaji jejich vzd€lavacim potfebam a moznostem, na vytvofeni nezbytnych
podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského
poradenského zatizeni. Pro zaky se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim se pfi
pfijimani ke vzdélavani a pfi jeho ukonCovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
pottebam. Pii hodnoceni zakl a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi
k povaze postizeni nebo znevyhodnén, vcetné socialniho (ucitel piihlizi k moznostem, které ma

zak pro domaci pfipravu).

KOMISIONALNE A OPRAVNE ZKOUSKY

Komisi pro komisionalni pfezkouSeni a opravné zkousky (dale jen ,,pfezkouseni) jmenuje
feditel Skoly; v piipadé, Ze je vyucujicim daného prfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi
krajsky utad.

Komise je tfilenna a tvofi ji:

C) predseda, kterym je feditel skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel,
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d)

b)

5)

6)

7)
8)

zkousejici ucitel, jimz je vyucujici dan¢ho pfedmétu ve tfid€, v niz je zak zatazen, poptipadé
jiny vyucujici daného predmétu,
prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti

stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek piezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti

o prezkouseni.

Reditel $koly sd&li vysledek piezkouseni prokazatelnym zptsobem Zakovi a zakonnému
zastupci zéka. V ptipad¢ zmeény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi

vyda nové vysveédcéend.
O piezkousSeni se potfizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné zaka ze
zavaznych duvodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni

termin piezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah ptfezkouSeni stanovi feditel skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim

programem.

INFORMOVANE ZAKONNYCH ZASTUPCU ZAKA O VYSLEDCIcH
VZDELAVANI

ucitelé jednotlivych predméti informuji pribé€zné a prokazatelné obvyklym zplsobem
(prostfednictvim zakovské knizky, resp. denick); tfidni ucitel tfid 2. stupné jedenkrat mésicné
kontroluje zakovské knizky; tfidni ucitelé 1. stupné pribézné

ucitelé jednotlivych pfedméth informuji zakonné zastupce na tiidnich schiizkach, ptipadné
v konzultacni dny nebo jinych pfileZitostech z rozhodnuti feditele Skoly

tfidni ucitel, nebo ucitel tehdy, jestlize o to zdkonni zastupci zaka pozadaji

tfidni ucitel v piipadé mimofadného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostiedné
a prokazatelnym zpisobem s védomim feditele nebo jeho zastupce — formou doporuc¢eného

dopisu
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DALSE USTANOVENT

Pii hodnoceni Zaku, ktei nejsou statnimi obcany Ceské republiky a plni v Ceské republice
povinnou Skolni dochézku, se dosazena uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou
souvislost podle odstavce 2 a 4, kterd ovliviiuje vykon zaka. Pii hodnoceni téchto zaki
ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzd€lavani se na konci tii po sob¢ jdoucich pololeti po
zahajeni dochazky do $koly v Ceské republice vzdy povazuje dosaZzena Giroveii znalosti &eského

jazyka za zavaznou souvislost podle odstavce 2 a 4, ktera ovlivituje vykon zaka.
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DEJEPIS 9. TRIDA

Zék podle svych schopnosti:

Ocekavané vystupy z RVP Dl¢i $kolni vystupy Ugivo Presahy Poznamky
* na prikladech demonstruje disledky 1. | * grientuje se v povaleéném uspoiadani viude GV3
sv. valky svéta * Versaillesky mirovy systém knihy,
* Vznik samostatného
Ceskoslovenska, jeho vyvoj ve 20. GV1,2
letech dokumenty
* objasni prabéh vzniku samostat.
* zhodnoti postaveni Ceskoslovenska Ceskoslovenska
v evrop.souvislostech a jeho
vnitfni soc., polit., a hosp.
prostredi;
* rozpozna klady a nedostatky * odhali klady a zapory demokratického * USA svétovou velmoci
demokratickych systému vyvoje USA vbo2
* charakterizuje jednotlivé * pochopi podstatu diktatury proletariatu a VDO4. OSV6 video
definuje pojem totalitni stat * SSSR - novy stat na 1/6 svéta '
totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni
v SirSich * Komunisticka diktatura
polit. a ekon.souvislostech; * chape odhodlani asijskych narodu
* vysvétli rozdilné tempo v boji za nezavislost * Asie se probouzi MKV5,GV2
modernizace a prohloube-
ni nerovnomérnosti vyvo-
je jednotlivych &asti své-
ta
* vysvétli pficiny a dasledky vzniku * popiSe mezivaleCnou ekonomickou
bipolarniho svéta situaci * Evropa dvou ekonomickych systémua
* Nové uspéchy ve védeé a technice
mezi valkami Pf, F, CH

* rozpozna destruktivni
silu totalitarizmua vypja-

*porovna hlavni myslenkové proudy Sifici
mezivale€nou Evropou ( demokracie,

* Nové myslenky a ideologie
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tého nacionalismu; na

pfikladech vyloZi antise-

mitismus, rasismus a jeho nepfijatelnost
Z hlediska lidskych prav

* zhodnoti postaveni Ceskoslovenska

v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socialni, politické, hospodaiské a
kulturni prostfedi

souvislostech a jeho vniténi, socialni
politické, hospodarské a kulturni
prostredi

* na piikladech demonstruje zneuziti
techniky a jeho dusledky v 2.svétové
vélce

* vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede pfiklady
stfetavani obou blok

* posoudi postaveni rozvojovych zemi,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu

komunismus,
faSismus, nacionalismus a rasismus )

* charakterizuje umélecké sméry mezi
valkami

a objasni postaveni Ceskoslovenska
v Evropé 30. let

*

vymezi Casové a prostorové dulezita
obdobi 2.svétové valky, na pfikladech
vylozi holocaust, porovna cile val€icich
stran,provede kritiku zrdnosti Hitlerovych
svétovladnych teorii, zhodnoti aktivitu
armad a politiki Vychodu a Zapadu,
posoudi uéast Cechd a Slovak( v boji
proti fadismu, zhodnoti soupefeni velmoci
v oblasti védy a techniky

* vysvétli soupefeni mezi velmocemi,
posoudi jejich

* vliv na povéleény svét a uvede pfiklady
uvolfiovani napéti od 60. let

* objasni vale¢né konflikty v Asii,
pojmenuje diktatorské rezimy Latinské

* Nacizmus v Némecku
* Evropska dramata ve 30.letech

* Ceskoslovensko - ostrov demokracie
ve stfedni Evropé

* Mnichov, U spisovatele Karla Capka

* Cesi a Slovaci po Mnichovu a za
valky

* 2.svét.valka, Cesky domaci

a zahraniéni

odboj, Konec¢né feSeni zidovské
otazky,

* Heydrichiada, V terezinském ghetu
* \/&dci pro valku nebo mir, Cteme ze
vzpominek a dokumentu protektoratni
éry

* Svét po valce, OSN a spoluprace
stat, Velmoci v dobé studené valky

* Spory v asijskych zemich v 2.
poloviné 20. stoleti, Promény Latinské

VDO4, OSV6

Vv

OSV11,F,CH

OSV7, MKV1,5

GV2 - Ov

OoSsv11,8,1 --Z

video

video

video,
knihy a
dokum.

video
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* vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské spoluprace

* vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede pfiklady
stfetavani obou blok

* vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské spoluprace

* zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evrop.souvislostech a jeho
vnitfni soc., polit., a hosp. prostfedi

* vysvétli a na pfikladech doloZi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské spoluprace

* prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta
* posoudi postaveni rozvojovych zemi

Ameriky, odhali kofeny africkych konfliktt
60. - 80. let

* pojmenuje mirova hnuti a oceni
povale¢né usili o rozsifeni lidskych
a ob&anskych prav

* objasni vyuziti i ohrozeni evropské
krajiny

* chape mnohotvarnost moderniho
uméni konce tisicileti

* shrne davody k rozdéleni svéta na
Zapad a vychod, provede rozbor
povaleéné situace v Ceskoslovensku

* zaujme stanovisko k vyvoji socialismu u
nas

* uvédomi si potfebu spoluprace mezi
staty Evropy a svéta

* na zakladé dobovych dokumentl vyvodi
nutnost vitézstvi demokracie nad
totalitnim rezimem socialistickych zemi

* odhali Uspéchy a potize CR a Evropy na
prelomu tisicileti, popise cestu od EHS k
EU, odhali kofeny extrémismu
a pojmenuje teroristické agresory

* zaujme stanovisko k zapasim lidstva o
lepsi zitrky

Ameriky, Afrika na politické scéné
svéta

* Obnova zemi povale&né Evropy,
Mezinarodni spoluprace a evropska
hnuti

* Péce o kulturni krajinu Evropy
* Uméni odrazem svéta

* Evropa rozdélena Zeleznou oponou,
50. léta v Ceskoslovensku

* Evropa a Ceskoslovensko -
prevratné zmény 60.let, Normalizace -
obdobi nesvobody v nasi zemi

* Evropa v ovzdusi helsinskych dohod,
Svét po skonceni studené valky,
Obdobi globalizace

*Vyvoj Ceskoslovenvska od roku 1945
do roku1989, vznik Ceské republiky
* Rozdéleni Ceskoslovenska

* Evropa - domov rozmanitych
etnickych, socialnich a nabozenskych
skupin

* Na pfelomu 2. a 3. tisicileti

* Ohlédnuti za 20. stoletim

OSV7, EV3 - Ov

OSV5 - Vv
VDO3,4, OSV8
VDO3

GV2, OSV9 - Ov

VDO4,3

MKV3

MKV3

MKV5, EV4

video

knihy a
dokum.
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