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1 IdentifikaCni udaje o skole

1.1 Néazev SVP
Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro predikolni vzdélavani

Motivaéni ndzev: Lan plna usmevi

1.2 Udaje o ékole
Préavni subjekt: Mateiska $kola Lan, Rychnov nad Knéznou, Ceskych bratii 1387

Prévni forma: ptispévkova organizace

Sidlo organizace: Ceskych bratii 1387, Rychnov nad Kn&znou, 516 01

Ziizovatel: Meésto Rychnov nad Knéznou, Havlickova 136, 516 01 Rychnov n. Kn.
ICO: 70 18 85 13

REDIZO: 668000198

Telefon: 773 772 530

E-mail: reditelka@skolkalan.cz

Datova schranka: q87ktuq

Reditelka — statutarni organ: Bc. Anna Kotlarova

1.3 Platnost a zpracovani dokumentu

SVP PV zpracoval: Bc. Anna Kotlafova za spoluprace kolektivu pedagogii Matetské skoly
Lan, Ceskych bratii 1387, Rychnov nad Kn&znou

SVP PV vydal: Bc. Anna Kotlafova

Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzd&lavani ,,Lan plna ismévi“ byl schvalen

28. 8. 2025 na pedagogické radé vSemi pedagogickymi pracovnicemi, a od 1. 9. 2025 vesel

v platnost.

Utinnost SVP PV , Lai plnd tsmévi* od 1. 9. 2025

Skolni vzd&lavaci program budeme kazdoro&né inovovat dle aktualnich podminek a vysledki

evaluacniho procesu.


mailto:reditelka@skolkalan.cz
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Lokalita skoly

Matetska skola Lan je umisténa na krasném klidném misté v okresnim mésté Rychnov nad
Knéznou smérem na Lokot, a to s vyhlidkou na historickou ¢ast mésta. Nase Matetska skola
je jednou z péti matetskych skol ve méste. Jeji poloha je vychozim bodem pro vychazky do
okolni pfirody, parku, ale i k fece. Zaroven ma vSak velmi dobrou dostupnost do centra mésta
Rychnov nad Knéznou.

2.2 Charakteristika a specifika budov a skolni zahrady

Matetskou skolu tvoii budova pavildnového typu a ma dvé ¢asti. V prvni ¢asti jsou Ctyii tiidy,
ke kterym nalezi tyto prostory: Satna, herna, umyvarna a WC pro déti, Satna pro pedagogicky
persondl, vydejna stravy, tfi malé mistnosti na pomucky, hracky a lehatka. Déle se na kazdém
podlazi nachazi mistnost pro pedagogicky personal. Tato ¢ast budovy je bezbariérova,
vybavena vytahem. V druhé ¢asti budovy je jedna tfida, t€locvicna a u¢ebna keramiky. Mezi
témito budovami je technické zazemi matetské Skoly, a to je: kuchyn a jeji ptilehlé sklady,
kancelai vedouci SJ, mistnost pro pracku a susi¢ku na pradlo, sklad vytvarnych potieb a atna
a socialni zatizeni pro nepedagogicky personal. Reditelna se nachazi v hlavni budové.

Mateiska skola je obklopena zahradou, ktera ma nadstandardni rozlohu a ptirodni charakter.
Pted budovou Skoly je vytvotfeno piirodni bludisté a kvétinové zahony. Hlavni ¢ast rozsahlé
ptirodni zahrady nabizi détem mnoho vyuZiti k pohybovému rozvoji, sportovani a
pohybovym hram. Nachazi se zde velké mnozZstvi zahradnich prvki: piskovisté, trampolina,
oblazkovisté, mlhovisté, altdn, zdhony, hmyzi hotel, edukacni tabule, dopravni hiisté, herni
prvky — klouzacky, houpacka, houpadla, vlacek, prolézaci housenka, aj. Dominantu zahrady
tvoti zvonicka, kterd slouzi nejen ke svolavani déti. K dispozici je zde také letni WC a
umyvadlo pro déti véetné prostoru pro uskladnéni zahradnich hracek a pomtcek. VSechny
zahradni prvky odpovidaji bezpe¢nostnim normam a nafizenim.

Diky své poloze, rozloze a vybaveni miiZze nase MS détem nabidnout:

» velké mnozstvi riznych détskych aktivit v moderné a bohaté vybavenych prostorach

» prostornou, vybavenou zahradu, ktera détem poskytuje i volny pohyb v zajimavém
pfirodnim terénu

» moznost vyuzivat nabidek spoluprace riznych organizaci i bez problému s dopravou

2.3 Historie Skoly

Provoz Matetské skoly byl zahdjen v roce 1980. Jednalo se o spole&né zaiizeni MS a jesle. Od
90. let zde byla Gisp&s$né realizovana integrace déti se zdravotnim postiZenim. V priib&hu let
zde vznikly dvé specidlni tfidy. V této dobé zde byly zruseny Jesle.

V roce 2003 ptesla Matei'ska Skola pod pravni subjektivitu a ziskala oficidlni nazev Matetska
$kola Lan, Rychnov nad Knéznou, Ceskych bratii 1387. I nadale je zde realizovano
vzdélavani déti se zdravotnim postizenim, a to formou inkluze v bézné tfidé.

2.4 Nejvyssi povoleny pocCet deti v materske skole

Nejvyssi povoleny pocet déti v matetské Skole je 120.
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2.5 Specifika jednotlivych trid

Matetska Skola Lan je rozdélena do 4 tiid, ktera respektuji vékové a individualni potieby déti.
Vzdélavani probihd v souladu s principy programu Zacit spolu, s diirazem na individualizaci,
oteviené prostredi a respektujici piistup

2.5.1

Obecna specifika vsech trid

Vsechny tiidy v matetské Skole Lan pracuji v duchu programu Zacit spolu, ktery klade diiraz
na partnersky pfistup k ditéti, spolupraci s rodinou a podporu pfirozené touhy po poznani.
Vzdélavani probiha v podnétném a pratelském prostiedi, které respektuje individualni tempo
kazdého ditéte a rozviji jeho jedinecny potencial.

Charakteristické rysy vsech tiid:

>

>

Centra aktivit jsou nedilnou soucasti kazdodenniho programu — umoznuji détem
svobodnou volbu ¢innosti, samostatnost i spolupraci.

Planovani s détmi podporuje jejich aktivni zapojeni do zivota tfidy, uci je
zodpovédnosti, sebereflexi a spolurozhodovani.

Individualizovany pristup zajist'uje, ze kazdé dit€¢ ma moznost rozvijet se podle
svych skutecnych schopnosti, zajmu a aktudlnich potieb.

Otevi‘ené prostiedi vytvari prostor pro mezitfidni spolupraci a sdileni, pfirozené
socialni uc¢eni i mezigeneracni vztahy

Inkluzivni klima podporuje vzajemny respekt, toleranci a pfijeti rozdila — bez ohledu
na vek, tempo vyvoje ¢i specidlni vzdélavaci potieby.

Spoluprice s rodinou je vnimana jako klicovy prvek — rodice jsou partnery ve
vzdélavani a maji moznost aktivné se zapojovat do zivota tiidy. Pravidelné
komunikujeme s rodi¢i o pokrocich a potiebach ditéte. Nabizime adaptacni program
pro snadnéjsi prechod z rodinného prostiedi. Organizujeme spolecné akce a dilny,
které posiluji vztah Skoly a rodiny. Respektujeme odlisné kulturni a jazykové prostiedi
jednotlivych rodin a snazime se o vstficnou komunikaci.

Podpora déti s odliSnym materskym jazykem (OMJ) — vytvatime prostiedi
oteviené a vstiicné pro déti s odliSnym matetskym jazykem. Uplatiiujeme principy
srozumitelné komunikace a vizualizace.

Logopedicka prevence a podpora — soucasti vzdélavaci prace je logopedicka
prevence — rozvoj komunikacnich dovednosti, sluchového vnimani a spravné
vyslovnosti. Uzce spolupracujeme s klinickou logopedkou Mgr. Pavlinou Kulhavou.
Pobyt venku a kontakt s piirodou jsou dilezitou sou¢asti denniho rezimu — déti
poznavaji svét kolem sebe skrze smysly, pohyb a prozitky. Podporujeme
enviromentalni vychovu, smysluplné pobyty venku a poznavani ptirody pfimym
prozitkem. Vyuzivame Skolni zahradu a okolni prostfedi jako pfirozenou ucebnu.
Ritualy, pisné a pravidelny denni reZim poskytuji détem pocit bezpecni a jistoty,
zvlasté v obdobi adaptace

Asistenti pedagoga — ve tiidach plisobi asistenti pedagoga dle aktualnich potieb a
mozZnosti Skoly. Podporuji inkluzivni vzdélavani, pomahaji détem s adaptaci a pii
specifickych potfebach . Usnadiiuji komunikaci a spolupraci mezi ditétem, uciteli a
rodinou.
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Ttida 1 — Berusky

veékove heterogenni skupina (3 — 6 let)

daraz na vzajemnou spolupraci a u¢eni mezi détmi rizného véku

podpora samostatnosti pii volb¢ ¢innosti v centrech aktivit

zaméfeni na rozvoj socialnich dovednosti, respektovani pravidel a spolecného souziti
prosttedi podporujici tvotivost, estetické citéni a vztah k prirodé

Ttida 2 — Zabicky

vekove heterogenni tiida (3 — 6 let)

klademe diraz na individualizaci vzdélavani podle zajmu a mozZnosti déti

podpora komunikace a vzajemného naslouchani

bohat4 nabidka experimentovani a badatelské ¢innosti pfimérenych véku
rozvoj pohybovych dovednosti a zdravého zZivotniho stylu

Ttida 3 — Cmelacci
veékove heterogenni ttida (3 — 6 let)
rozvoj samostatnosti, zodpovédnosti a schopnosti planovat si vlastni ¢innosti

nabidka podnétného prostiedi pro hru, objevovani a tvotivost

diraz na prozitkové uceni a aktivni zapojeni déti do ptipravy a hodnoceni aktivit
Ttida 4 — Ptacci

homogenni tfida nejmladSich déti (2 — 3 roky)

daraz na adaptaci na prostiedi matetské Skoly

podpora citové stability a pocitu bezpeci

rozvoj zékladnich komunikac¢nich a sebeobsluznych dovednosti

hry a ¢innosti pfimétené véku s ohledem na potieby pohybu, opakovani a ritualt
uzka spolupréace s rodinou pro usnadnéni pfechodu z doméciho prostiedi

o
N
o

\®)
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3 Pedagogicky tym skoly

3.1 Obecny popis slozeni tymu Skoly

Tym pedagogickych pracovniki Matetské Skoly Lan tvoii kvalifikované ucitelky matetské
Skoly, které maji odborné vzdélani v oblasti predskolni pedagogiky. Jedna z ucitelek odborné
vzdélani pro praci predSkolniho pedagoga dokonci v roce 2026.

Soucasti tymu jsou takeé asistenti pedagoga, ktefi pomahaji pfi praci s détmi se specifickymi
vzdélavacimi pottebami, podporuji inkluzivni vzdélavani a usnadnuji adaptaci déti na
prostiedi matetské Skoly.

Pedagogicky tym pracuje na zékladé principi spoluprace, vzajemného respektu a sdileni
zkuSenosti. Spolecné planuje vzdélavaci ¢innosti, vyhodnocuje jejich ptinos a ptfizptisobuje je
pottebam konkrétni skupiny déti.

Pedagogové se zaméiuji na vytvareni podnétného, bezpecného a pratelského prostiedi, které
podporuje rozvoj samostatnosti, kreativity a socidlnich dovednosti déti.

Stru¢na charakteristika tymu:
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kvalifikované ucitelky matefské Skoly s odbornym vzdélanim
asistenti pedagoga dle potieb a moznosti skoly

Skolni asistent (OP JAK)

tym spolupracuje na tvorbé SVP i téidnich vzdélavacich programii
diiraz na otevienou komunikaci a partnersky piistup k rodindm
prubézné vzdélavani a sdileni ptikladti dobré praxe

YVVVVVY

Tym Matetské Skoly Lan se profiluje jako oteviené, spolupracujici a profesionalni
spolecenstvi, které svou ¢innosti pfesahuje ramec kazdodenni prace s détmi. Pedagogové a
dalsi pracovnici se aktivné podileji na utvareni kultury skoly jako mista otevieného
vzdélavani a vzédjemného respektu.

Skola vnima svou roli nejen jako vzdélavaci instituci, ale také jako dleZity aktér mistni
komunity, ktery ptispiva k celkovému rozvoji spole¢enské odpovédnosti, zdravého zivotniho
stylu, udrZitelnosti a mezilidskych vztaht.

Oblasti plisobeni tymu v ramci osvéty:

» Spoluprace s rodinou — skola organizuje osvétové aktivity pro rodice (besedy, dilny,
inspirativni setkéni, aj.), podporuje rodi¢e v jejich vychovné roli a vytvaii prostor pro
sdileni

» Komunitni piesah — skola se zapojuje do mistnich akci, navazuje spolupraci
s knihovnou, kulturnimi a environmentalnimi organizacemi ¢i DDM.

» Podpora zdravého vyvoje déti — soucasti osvéty je vedeni k pohybu, zdravému
stravovani, duSevni pohod¢ a bezpecnému chovani.

» Odborny rust tymu — pedagogové se pravidelné vzdelavaji, sdileji piiklady dobré
praxe a aktivné pfinaseji nové podnéty do Zivota Skoly

» Otevirena komunikace — tym Skoly vystupuje jako partner vii¢i rodinam i vefejnosti,
podporuje transparentnost, spolupraci a divéru

» Vychova k ob¢anstvi a ekologii — prostfednictvim kazdodenniho Zivota $koly jsou
détem predavany hodnoty ohleduplnosti, zodpovédnosti a vztahu k ptirod¢.

3.2 Profesni rozvoj pedagogickych pracovnikd

Matetské Skola Lan klade dliraz na priitbéZné vzdélavani a profesni riist pedagogickych
pracovnikii, které povazuje za nedilnou souc¢ast zajisténi kvalitniho pfedskolniho vzdélavani.

Pedagogové se pravidelné Gcastni vzdélavacich kurzii, seminait a workshopt, které rozvijeji
jejich odborné znalosti a pedagogické dovednosti v souladu s aktualnimi trendy
v pfedSkolnim vzdélavani. Skola podporuje zejména vzdélavani zamétené na:

inovativni metody préace s détmi (véetné programu Zacit spolu)

inkluzivni vzdélavani a praci s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami
podporu déti s odlisSnym matefskym jazykem

logopedickou prevenci a rozvoj komunikacnich dovednosti

environmentalni vychovu

Ctenafska a matematickd gramotnost

eticka vychova

VVVVVVYY
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Pedagogicti pracovnici sdileji své zkuSenosti v ramci tymovych porad a vzajemnych
hospitaci, kde reflektuji svou praci a spole¢né planuji vzdélavaci nabidku skoly ¢i tfidy.

Skola vytvaii podminky pro profesni riist i prostiednictvim:

» planovani a sledovani individualnich vzdé¢lavacich potieb pedagogt

» podpory samostudia a ti¢asti na odbornych konferencich

» spoluprace s odborniky z poradenskych zafizeni a jinych skol (PPP a SPC Rychnov
nad Kn&Znou, ZS Rychnov nad KnéZnou, aj.)

Cilem profesniho rozvoje pedagogickych pracovniki je zajisténi kvalitni, moderni a
inkluzivni vzdélavaci nabidky pro vSechny déti v souladu s ramcovym vzdélavacim
programem pro predskolni vzdélavani.

4 Podminky vzdelavani

4.1 Psychosocialni podminky

Mateiska skola Lan usiluje o vytvareni takového psychosocidlniho prostiedi, které podporuje
pohodu, bezpeci a zdravy emocionalni a socialni rozvoj vSech déti. Pedagogicky tym se
zamétuje na to, aby prostiedi Skoly bylo vstticné, podnétné a respektovalo individualni
potieby a moznosti kazdého ditéte.

Zasady psychosocidlnich podminek v MS Laii:

> Bezpecné a pratelské klima - déti se citi vitané a pfijimané takové, jaké jsou,
podporujeme vzajemny respekt a divéru mezi détmi i dospélymi.

» Podpora samostatnosti a sebediivéry - déti maji moznost volby samostatného
rozhodovéni a pfimétené odpovédnosti.

» Respektovani individualnich potieb - pedagogové prihlizeji k véku, tempu a
moznostem déti, zohlednuji jejich zajmy a potieby.

» Partnersky pristup k détem - oteviena komunikace, naslouchani a citlivé vedeni
podporuji zdravé vztahy a socialni dovednosti

» Prevence socialné patologickych jevii — budovani pozitivnich vztaht, pfedchazeni
konfliktiim, rozvoj empatie a respektu k druhym.

» Podpora spoluprace — déti jsou vedeny ke spolupraci, vzajemné pomoci a sdileni.

» Inkluzivni prostiedi — respektujeme odlisnosti a podporujeme zapojeni vsech déti
véetné téch s odlisSnym matefskym jazykem nebo se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

» Péce o dusevni pohodu — pedagogové sleduji a podporuji psychickou pohodu déti,
poskytuji oporu pfi adaptaci i v obtiznych situacich.

Pedagogové Matetské Skoly Lan vénuji velkou pozornost citlivému pristupu, vytvaieni
privétivé atmosféry a budovani divéry mezi skolou, ditétem a rodinou.

Vsechny déti maji v naSi matefské Skole stejna prava, stejné moznosti i povinnosti. Jakékoli
projevy podceniovani a zesmesiiovani déti jsou nepiipustné. Déti nejsou neimérné zatézovany,
¢1 neurotizovany spéchem a chvatem.
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4.2 Spoluprace se zakonnymi zastupci

Nase matetska Skola povazuje spolupraci se zakonnymi zastupci za klicovou soucast
vychovné vzdélavaciho procesu. Cilem je vytvofit partnersky vztah mezi §kolou a rodinou,
zaloZeny na oteviené komunikaci, vzajemném respektu a spole¢né odpovédnosti za rozvoj
ditcte.

Pedagogové pravidelné informuji rodi¢e o déni ve Skole, o pokrocich a potiebach jejich ditéte
a poskytuji jim poradenskou podporu pti vychové a vzdélavani.

Formy spoluprace:

individualni konzultace s rodici dle potieby a zajmu (nejméné 1x za pololeti)
informativni schiizky pro rodice (zahajovaci, tfidni)

tematické besedy a workshopy na aktualni vychovné a vzdélavaci témata
zapojeni rodict do Skolnich akci, slavnosti a projektt

spole¢né tvotivé dilny a komunitni setkani

pribézna kazdodenni komunikace pti predavani déti

informaéni nasténky, elektronicka komunikace (aplikace Nage MS, web, e-mail)
portfolia déti jako néstroj sdileni pokroku a plant

VVVVVYVYYY

Mateiska skola respektuje roli rodiny jako prvotniho a nezastupitelného Cinitele ve
vychové ditéte. SnaZi se o vstficné, empatické a individuélni pfistupy k riznorodym
potfebam rodin.

Cilem spoluprace je podpofrit dité v jeho harmonickém rozvoji, usnadnit adaptaci na
prostiedi MS a spoleéné vytvaiet podminky pro jeho spokojenost a tispéch.

4.3 QOrganizace

Mateiska skola Lan je pfispévkova organizace ziizovana Méstem Rychnov nad KnéZnou. Je
pétitfidni s kapacitou 120 déti. V soucasné dob¢ jsou v provozu Ctyfti ttidy.

Ttidy jsou rozdéleny podle veéku a potieb déti:

e Berusky — heterogenni tfida s vékovym sloZzenim 3 — 6 let
e Zabitky — heterogenni tfida s vékovym slozenim 3 — 6 let
e Cmelacci — heterogenni tiida s vékovym slozenim 3 — 6 let
e Ptacci — homogenni tfida pro déti ve véku 2 — 3 roky

e SvétluSky — tfida uzaviena

Matetska skola pracuje podle Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani a
Skolniho vzdélavaciho programu, ktery zohledniuje specifika skoly.

Vychovné vzdélavaci prace probiha formou integrovanych bloki a tematickych celki
s diirazem na prozitkové uceni, hru a individualni pfistup k détem.

Provoz skoly je zajistén od 6.15 hod. do 16.15 hodin. Organizace dne respektuje potieby
déti, vékové zvlastnosti a zajistuje vyvazené stiidani spontannich a fizenych ¢innosti,
pohybovych aktivit, odpo¢inku a pobytu venku. Nase matetskd Skola zajistuje pravidelny
denni rezim a tad, ktery je soucasné natolik flexibilni, Ze umoziuje ptizptisobit se v pribéhu
dne aktualni situaci.
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Soucasti organizace Skoly je také spoluprace se zdkonnymi zastupci, odborniky a
ziizovatelem, kterd podporuje kvalitu vzdélavani a vytvari podminky pro harmonicky rozvoj
ditéte.

Pedagogicky tym tvoii kvalifikované ucitelky a asistenti pedagoga, kteii se pribézné
vzdélavaji a spolupracuji na planovani a evaluaci vzdélavaci prace. Prekryvani ptimé
pedagogické Cinnosti ucitelll ve tfide€ je zajisténo minimalné v rozsahu 2,5 hodiny denné¢.
4.4 Zivotosprava

Nase mateiska skola klade dliraz na vytvareni zdravych Zivotnich navyku a podporu
zdravého Zivotniho stylu déti. Zivotosprava je koncipovéna tak, aby respektovala vékové a
individualni potieby déti a prispivala k jejich harmonickému rozvoji.

4.4.1 Stravovani

Détem je zajisténa plnohodnotna, pestra a vyvazena strava odpovidajici vyzivovym
doporucenim pro predskolni veék.

Denni rezim stravovani zahrnuje dopoledni ptesnidavku, obéd a odpoledni svacinu.

Jidelnicek je sestavovan s ohledem na pestrost, vhodnou skladbu a ¢erstvost surovin, a je
pravidelng vyvésovan pro informaci rodi¢i (aplikace Nage MS, néasténka Skolni jidelna na
hlavni chodbé¢ - ). Pti stravovani hleddme rtizné zptisoby, které u déti podporuji chut k jidlu.
Nuceni do jidla je neptipustné.

Podporujeme sebeobsluhu a samostatnost pfi jidle. Samostatnost povzbuzujeme sebevédomim
ditéte a motivujeme k jidlu. Vedeme déti k tomu, Ze stravovani je zaroven spolecenska
udalost, pfi které se posiluji socidlni vztahy. Pfi stolovani vytvafime piijemnou atmosféru,
soucasn¢ vSak dodrzujeme pravidla slusného chovéani.

Skola zohledniuje dietni stravovani u déti s potvrzenymi zdravotnimi omezenimi ve spolupraci
s rodi¢i a Skolni jidelnou.

Pitny rezim je zajistén po cely — déti maji k dispozici cely den vodu a jsou vedeny k tomu,
aby pily pravidelné.

4.4.2 Pohybovy rezim
Détem je zajistén dostatek pfirozeného pohybu béhem celého dne.

Kazdodenni soucasti programu je pobyt venku (za ptiznivého pocasi zpravidla minimaln¢ 2
hodiny denn¢), hry na Skolni zahrad¢€, prochazky do pfirody a tematické vychazky.

V priibéhu dne jsou zafazovany pohybové chvilky a cviceni ve tfidé€ ¢i télocvicne, dale
taneCni a rytmicka cviceni, sportovni aktivity a hry podporujici hrubou a jemnou motoriku.

Pedagogové dbaji na individualni ptistup, podporuji déti v samostatnosti, bezpecnosti pohybu
a dodrzovani pravidel.

4.4.3 Rezim dne
Denni rezim je pruzné usporadan a respektuje fyziologické potieby déti.

Stfidaji se ¢innosti spontanni a Fizené, pohybové a klidové.
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Ve tfid€ Ptacki je zajistén odpoledni spanek na lizku s individudlnim piistupem k délce
odpocinku. V ostatnich tfidach maji déti moznost klidového odpocinku a alternativnich
tichych aktivit pro nespici déti (poslech pohadky, prohliZzeni knih, klidové hry, individualni
¢innosti u stolecku, aj.)

4.4.4 Hygiena a zdravé navyky

Déti jsou vedeny k samostatnosti pri osobni hygiené, spravnému myti rukou pted jidlem ,
po pouziti toalety, po venkovnich aktivitach aj.

Pedagogové s détmi oteviené hovoii o vyznamu zdravych Zivotnich navykd, prevenci nemoci
a posilovani imunity.

Je dbano na Cistotu prostredi, pravidelny uklid a hygienicka opatteni dle aktualniho
doporuceni.

4.4.5 Psychicka pohoda a zdravy zZivotni styl

Pedagogové vytvareji klidné, bezpecné a podnétné prostredi, které podporuje psychickou
pohodu a emocionalni stabilitu déti.

Déti jsou vedeny k vzajemnému respektu, ohleduplnosti a pratelstvi.

Skola podporuje vztah déti k piirodé a zdravému Zivotnimu stylu prostfednictvim
environmentalni vychovy, pobytu venku a projektii zaméfenych na ekologii a ochranu zdravi.

4.5 Vecné podminky

Mateiska Skola Lan disponuje prostory a vybavenim, které odpovidaji potiebam déti
ptedskolniho véku a podporuji jejich zdravy, bezpecny a harmonicky rozvo;j.

Interiéry jsou vybaveny détskym nabytkem odpovidajicim antropometrickym pozadavkim,
s moznosti pfizpiisobeni dle potieby déti.

Ttidy jsou uspofadany tak, aby umoziovaly riiznorodé aktivity déti — hru, uceni, odpocinek,
pohyb i individudlni ¢innost.

Ve tiidach je vytvofeno inspirativni prostiedi rozdélené do center aktivit, které podporuji
samostatnost a spolupraci.

Déti maji k dispozici dostatek hracek, pomucek, knih a vytvarného materidlu, které
odpovidaji véku, schopnostem a aktualnim potfebam.

Vybaveni je pravidelné obnovovano, dopliiovano a odpovida zasaddm bezpecnosti a hygieny.

Ucitelky vyuzivaji didaktické pomicky, metodické materialy a digitalni technologie (PC,
audio zafizeni, interaktivni prvky — interaktivni tabule, robohracky, aj.).

Zahrada matetské Skoly umoziiuje celoro¢ni pobyt venku a je vyuzivana jak pro volnou hru,
tak 1 pro cilené pohybové a vzdélavaci aktivity.

Prosttedi je bezpecné, upravené a prirozené podnétné.
Déti jsou vedeny k péci o prostiedi skoly, spolupodili se na udrzovani potadku, tfidéni

odpadd, praci na zahradg, aj.
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Estetika a uspofadani prostor podporuje klidnou atmosféru a smysl pro potadek.

Vybaveni Skoly je pravideln¢ kontrolovano a udrzovano v dobrém technickém stavu.

5 Charakteristika vzdéldvaciho obsahu

5.1 Vize vzdélavaciho programu

Lan plnd usmévi - nazev Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani ndm
vyjadiuje presvédceni, ze pratelskd, radostnd a laskavd atmosféra je klicem k efektivnimu
u¢eni. Usmév zde symbolizuje otevienost, ditvéru a vstiicnost — tedy prostiedi, kde se kazdy
citi vitdn a bezpecné. Pravé v takovém prostiedi se mohou déti i dospéli s chuti poustét do
objevovani novych véci, klast otdzky a rozvijet svou zvidavost.

N4&$ nazev stavime na myslence, Ze vzdélavani neni jen pfedavani informaci, ale vztah, ve
kterém maji emoce zasadni roli. Usmév ,otevira dvefe* — je prvnim krokem k navazani
kontaktii, budovani ditvéry a motivace k poznavani svéta.

Nasi vizi je $t’astna a podnétna mateiska Skola, kde se déti s ismévem probouzi do nového
dne, t€8i se na objevovani, spolecné zazitky a ptirozeny rozvoj v bezpeéném, laskavém a
inspirujicim prostiedi.

Chceme byt ,,Lani plnou usmévii‘““ — mistem, kde:

» Détsky smich zni kazdy den, kde vladne radost, pohoda a divéra.

» UCcitel je privodcem, ktery naslouchd, podporuje a rozviji détsky potencial
prostfednictvim hry a zkuSenosti.

» Kazdé dité zaziva aspéch a ma moznost byt samo sebou.

» Rodice jsou partnery a spolutviirci déni ve skolce.

» Priroda je naSim hriStém i ucitelem, ucime se v souvislostech a s ohledem na
udrzitelnost

Usilujeme o to, aby déti odchazely do zakladni Skoly jako zvidavé, sebevédomé a ohleduplné
osobnosti, které umé;ji spolupracovat, hledat feseni a véti v samy sebe.

5.2 Cile vzdélavaciho programu

» Podporovat radost z uceni a objevovani
Zameér: Vytvoftit prostiedi, které podnécuje zvidavost a pfirozenou chut’ poznavat.

Usilujeme o to, aby déti:
e m¢ély moZnost svobodné zkoumat, experimentovat a objevovat.
e se ucily hrou, prozitkem a praktickymi zkuSenostmi.

Priklady cinnosti:
e Dbadatelské aktivity venku i ve tiid¢
e tematické projekty podle zajmu déti
e oteviena centra aktivit (Zacit spolu)

» Rozvijet samostatnost a odpovédnost
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Zamer: Podporovat déti v tom, aby se stavaly aktivnimi a odpovédnymi ucastniky svého uceni
1 zivota ve skuping.

Usilujeme o to, aby deti:

e se samy zapojovaly do planovani a pfipravy Cinnosti.

e pfijimaly odpovédnost za své rozhodnuti a chovani.
Priklady cinnosti:

e ranni kruh s domluvou pravidel

e uklid a péce o prostiedi

e piebirani drobnych roli a povinnosti

» Budovat vzajemny respekt a ohleduplnost
Zamer: Vést déti k ohleduplnym vztahiim a respektu k druhym.
Usilujeme o to, aby deéti:
e umély naslouchat, vyjadfit své potieby i respektovat ostatni
e se ucily fesit konflikty nenésilné
Priklady cinnosti:
e komunitni kruhy
e dramatizace a piib&hy s etickym obsahem
e spolecna pravidla souziti

> Posilovat zdravé sebevédomi a sebediivéru
Zamer: Umoznit détem poznavat vlastni silné stranky a ucit se zvladat neuspéch.
Usilujeme o to, aby deéti:

e v¢rily samy sobé€ a svym schopnostem

e umély pfijimat zpétnou vazbu
Priklady cinnosti:

e ocenovani snahy, nikoli jen vysledku

¢ individualni pfistup k tempu a zdjmu

¢ slavnostni prezentace d¢l (portfolia, vystavy, aj.)

» Podporovat zdravy Zivotni styl a pohyb
Zamer: Veést déti k péci o své zdravi a k radosti z pohybu.
Usilujeme o to, aby deti:
e mély dostatek pfirozeného pohybu kazdy den
e chapaly vyznam zdravého stravovani a hygieny
Priklady cinnosti:
e kazdodenni pobyt venku, v ptirodé
e cviceni, pohybové hry, joga pro déti, cviceni na gymballech, aj.
e diskuse o zdravém jidle

> Rozvijet komunikaéni dovednosti
Zamer: Podporovat déti v oteviené, srozumitelné a vstiicné komunikaci
Usilujeme o to, aby deti:

e umeély formulovat své myslenky a potieby

¢ naslouchaly druhym
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Priklady cinnosti:
e ranni kruh

e rozhovory a vypravéni
e dramatické hry

» Péstovat pozitivni vztah k pFirodé a udrzitelnému Zivotu
Zamer: Vést déti k tcté k piirodé a odpovédnému piistupu k zivotnimu prostiedi
Usilujeme o tom, aby deti:

e chapaly souvislosti v pfirodé

e m¢ly z4jem o ochranu Zivotniho prostiedi
Priklady cinnosti:

e pobyt venku za kazdého pocasi

e zahradniceni a péce o pfirodni zahradu

e tfidéni odpadu, recyklace, Setrné nakladani s vodou

» Spolupracovat s rodinou jako partnerem
Zamer: Vytvaret otevienou a divéryhodnou spolupréci s rodici
Usilujeme o to, aby:
e rodic¢e byli informovéni o déni ve Skolce
e méli moZnost se zapojit a spoluvytvatet prostiedi MS
Priklady cinnosti:

e spole¢né akce a dilny

e konzultace a adaptacni program

e informaéni nasténky, aplikace Nase MS, webové stranky $koly
e portfolia

5.3 Profilace Skoly

Matetska Skola Lan v Rychnové nad Knéznou je Skolské zatizeni rodinného typu, které si
klade za cil byt pro déti druhym domovem — mistem, kde se citi bezpe¢né, prijimané a
Stastné.

Vychazime z presvédceni, ze spokojené a usmévavé dité je nejlepsim predpokladem
zdravého a harmonického vyvoje.

Nas skolni vzdélavaci program ,,Lan plna usmévi“ stavi na téchto principech a pilitich:

» Laskavé, bezpetné a podnétné prostiredi
Zakladame si na vytvareni klidné, pratelské a respektujici atmosféry, ktera podporuje pocit
daveéry.
Dé&ti maji moZnost volné se vyjadrit, byt samy sebou a citit se prijimané se vSemi svymi
potifebami a emocemi.
Respektujeme individualni potieby déti, podporujeme adaptaci nove piichozich a aktivné
budujeme vzijemnou toleranci a tctu mezi détmi.

» Individualni pFistup a podpora osobniho rozvoje
Kazdé¢ dit¢€ je jedine¢né — respektujeme jeho tempo, zajmy, potieby a moZnosti.
Usilujeme o rovné prileZitosti pro vSechny déti.
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Nabizime pestrou $kalu ¢innosti, které umoznuji volbu a samostatnou aktivitu, aby se mohly
rozvijet v tom, co se bavi a motivuje.

» Hra a prozitek jako zaklad vzdélavani
Hra je pro nas hlavnim prostiedkem uceni a rozvoje.
Vzdélavaci nabidku stavime na proZitkovém a zazitkovém uceni, které vychazi
z konkrétnich zkuSenosti ditéte.
Vyuzivame tematicky zamétené projekty, badatelské cinnosti a centra aktivit podle principti
programu Zacit spolu.

» Podpora samostatnosti, odpovédnosti a spoluprace
Vedeme déti k tomu, aby byly aktivnimi a zodpovédnymi tucastniky svého uceni.
Podporujeme je ve vyjadifovani ndzora, feSeni problému a ve schopnosti rozhodovat se.
Vyuzivame komunitni kruhy a spole¢né planovani, kde maji déti moznost podilet se na tvorbé
pravidel a programu dne.

» Rozvoj socialnich dovednosti a respektujici komunikace
Uc¢ime déti naslouchat druhym, vyjadrovat své potreby a respektovat ostatni.
Vedeme je k feseni konfliktd klidnou a nenésilnou formou.
Podporujeme ptatelské vztahy, vzajemnou pomoc a tymovou spolupraci

» Podpora zdravého Zivotniho stylu a pohybu
Kazdodenn¢ zatazujeme pohybové aktivity a hry, které rozvijeji hrubou i jemnou motoriku.
Vénujeme se relaxaci a dusevni pohodé — uc¢ime déeti vnimat své télo, pocity a potieby.
Podporujeme zdravé stravovaci navyky a kulturu stolovani.
Vyuzivame moderni pomicky a venkovni prostiedi ke sportu a pfirozenému pohybu.

5.4 Nase poslani a cil

Nasim cilem je vychovavat Stastné, zvidavé, sebevédomé a ohleduplné déti, které se
s usmeévem tési do Skolky a s radosti vykroc¢i do dalsi etapy Zivota.

Chceme, aby Mateiska Skola Lan byla mistem, kde vladne pohoda, radost, ismév a vzdjemna
divéra — pro déti, jejich rodiny 1 zaméstnance Skoly.

5.5 Vzdeélavaci strategie, které jsou vyuzivany k rozviji klicovych
kompetenci a zakladnich gramotnosti

Matetska skola Lan usiluje o komplexni rozvoj osobnosti ditéte a ptipravu na celoZivotni
uceni. K tomu vyuzivame rtizné vzdélavaci strategie, které podporuji rozvoj klic¢ovych
kompetenci a zdkladnich gramotnosti (k uceni, k feseni problémi, komunikaéni, osobnostni a
socialni, k ob¢anstvi a udrzitelnosti, k podnikavost a pracovni, digitalni, kulturni).

Nase strategie vychazeji z principti RVP PV a jsou pfizplisobeny vékovym moznostem déti
ptedskolniho véku.
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5.5.1 Uceni hrou a prozitkem

Hra je hlavnim a pfirozenym rozvojem déti.
Vyuzivame spontanni i fizenou hru k upevinovani poznatkii, dovednosti a hodnot.
Umoznujeme détem poznavat svét vSemi smysly, zazivat uspéch a radost z uceni.

» Rozvoj: komunikace, kooperace, logického mysleni, ¢tendiské a matematické
gramotnosti

5.5.2 Individudlni pfistup

Respektujeme osobnost, potteby a tempo kazdého ditéte.
Ptizplisobujeme naro¢nost tkolil a podporu podle aktualnich schopnosti.
Vedeme déti k sebehodnoceni a uvédomeéni si vlastniho pokroku.

» Rozvoj: kompetence k uceni, sebevédomi, zodpovédnost

5.5.3 Centra aktivit

Nabizime pestrou a otevienou vzdélavaci nabidku.
Déti si voli ¢innosti podle zajmu a spolupracuji v mensich skupinach.
Rozvijime samostatnost, rozhodovani a schopnost planovat a dokoncovat praci.

» Rozvoj: kompetence k iFeSeni problémii, komunikace, spoluprdace

5.5.4 Komunitni a ranni kruhy

Prostor pro sdileni, planovani a vyjadfovani pociti.
Uc¢ime déti naslouchat, vyjadfovat svoje nazory, respektovat ostatni.

» Rozvoj: socidlni a obéanské kompetence, komunikacni dovednosti

5.5.5 Projektové a integrované uceni
Vyuzivame tematické celky propojujici vice oblasti vzdélavani.
Déti se podileji na planovani a realizaci projektu.
Podporujeme aktivni zapojeni, feSeni problém a spolupraci.
» Rozvoj: prirodovédnad a matematicka gramotnosti, kompetence k ieSeni problémii

5.5.6 Badatelské a experimentalni ¢innosti

Podnécujeme otazky, zkoumani a hledani odpovédi.
Vyuzivame ptirodni prostiedi, pokusy a jednoduché experimenty.
» Rozvoj: p¥irodovédna gramotnost, logické mysleni, kompetence k uceni

5.5.7 Pohybové a relaxacni aktivity

KaZzdodenni pohyb venku i uvnitt.
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Pohybové hry, cviceni, tanec, joga, plavani, lyZovani, brusleni, aj.
Vyuzivame nejen prostory tiidy, Skolni zahrady, ale 1 nasi té¢locvicny.
» Rozvoj: pohybovd gramotnost, sebepozndni, emocni regulace

5.5.8 Reflexe a sebehodnoceni

Vedeme déti k jednoduché reflexi ¢innosti (Co se mi libilo? Co se mi povedlo? Co se mi
dafilo x nedafilo? Co jsem ziskal? Spolupracoval jsem s nékym? aj.)

Ucime je vazit si vlastniho pokroku a respektovat pokrok druhych.

» Rozvoj: kompetence k uceni, sebehodnoceni

5.5.9 Rozvoj Ctenaiské gramotnosti

V nasi matefské Skole Lan klademe velky duraz na pfirozeny a hravy rozvoj ¢tenaiské
gramotnosti, ktery pfipravuje déti na budouci Skolni vzd€lavani a podporuje jejich vztah ke
¢teni a jazyku.

Nase vzdélavaci strategie zahrnuji:
» Prace s knihou a pfibéhem
e kazdodenni ¢teni a vypravéni pohadek, ptib¢ht, basnicek a tikadel
e rozhovory o ptibézich — porozuméni dé&ji, postavam, motivim
e prohlizeni a interpretace obrazkovych knih
Rozvoj porozumeéni textu, slovni zdasoby, vyjadirovacich schopnosti.

» Rozvoj fonematického sluchu
e hry na rozpoznavani a izolovani hlasek ve slovech
e rytmizace, tleskani slabik, rozliSovani prvni a posledni hlasky
e fikanky, rymy, jazykolamy
Priprava na analyzu a syntézu slov — zaklad pro budouci cteni.

> Rozvoj slovni zasoby a porozuméni
e kazdodenni rozhovory a diskuse v kruhu
e pojmenovani pfedmétd, ¢innosti, jevi
e popis obrazkl, vyjadfovani pocitli a myslenek
Podpora komunikacnich dovednosti a vyjadrovani.

» Dramatizace pohadky
e hrani roli, loutkové divadlo, improvizace
e spole¢né vymysleni a inscenovani piib&hi
Rozvoj fantazie, slovni zasoby, porozuméni textu.

» Grafomotorika a pfiprava psani
e uvoliovaci cviky, prace s pastelkami, Stétci, modelinou, piskem, aj
e dokreslovani, obtahovani, kresleni tvart

Priprava ruky na psani, koordinace oko — ruka.

> RozliSovani tvaru a orientace v prostoru
e prace s obrazky, puzzle, skladacky
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e urcovani polohy pfedméth (nahote, dole, vlevo, vpravo)
Podpora prostorové orientace potiebné pro cteni a psani

5.5.10 Rozvoj matematické gramotnosti

Rozvoj matematické gramotnosti probiha ptirozenou, hravou formou v béznych dennich
¢innostech i cilenych aktivitach.
» Poditani Ciselné rady
e spocitani predmétii, hracek, obrazkt
e pouzivani ¢isel v dennim rezimu (pocet déti, dnti v tydnu, aj.)
e hry s cisly, prsty, kostkami
Porozumeéni vyznamu cisla a poctu.
» Tridéni a pFiFazovani
e tfidéni podle barev, tvari, velikosti
e pfifazovani predmétt do skupin podle znakt
Rozvoj logického mysleni, schopnost kategorizace.

» Porovnavani a méieni
e porovnavani délky, velikosti, hmotnosti (delsi — krat$i, vic — min, aj.)
e hry na vazeni, odhadovani
Zaklady méreni a kvantitativniho uvazovani.

» Orientace v prostoru a ¢ase
e urcovani polohy (pfed, za, vedle, nahote, dole, aj.)
e diskuse o Case — dny v tydnu, ¢asti dne, rocni obdobi
Zaklady pro pochopeni struktury casu a prostoru.

» Geometrické tvary a jejich vlastnosti
e sezndmeni s tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik, obdélnik)
e staveéni z kostek, skladani tvart, tvoieni obrazcu
Rozvoj vizualni analyzy a geometrického mysleni.

> ReSeni problémii a logického mysleni
e hadanky, logické hry, stavéni konstrukci, stavéni dle instrukci
e hledani souvislosti, dokonCovani rad
Podpora schopnosti uvazovat a planovat.

» Pohybové a rytmické ¢innosti
e skakani podle poctu, rytmicka cviceni
e pohybové¢ hry s pokyny (dopiedu, dozadu, vlevo, vpravo)
Prostorova orientace a matematické mysleni propojené s pohybem.

» Integrované uceni v kazdodennim reZimu
e zapojovani matematiky a jazyka do praktickych situaci: pti stolovani, oblékanti,
uklidu, pfiprave na pobyt venku, aj.
e rozhovor o pocasi, pocitani déti, aj.

Prirozené propojeni poznatkii s realnym Zivotem.

19



Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani Laii plna ismévi
Materska Skola Lan, Ceskych bratri 1387, Rychnov nad KnéZnou

Nase vzdélavaci strategie smétuji k tomu, aby déti byly aktivnimi, samostatnymi,
zvidavymi a spolupracujicimi osobnostmi, piipravenymi na dalsi vzdélavani i Zivot ve
spolecnosti. Klicové kompetence a zdkladni gramotnosti rozvijime v souladu s vékovymi
moznostmi déti, hravou a prozitkovou formou, s dirazem na radost, vztahy a bezpe¢i.

Cilem je vzbudit zajem, motivaci a radost z objevovani, podpofit jazykové, komunikacni a
logicko-matematické schopnosti, a pfipravit déti na aspésny vstup do zékladniho vzdélavani.

5.5.11 Napliovani klicovych kompetenci

Kli¢ova kompetence k uceni

Cilem je podporovat déti v tom, aby mély zajem o poznavani, byly zvidavé, dokazaly se
soustredit, vytrvat pti dokonceni ¢innosti a postupné rozumély tomu, jak se u¢i. Vedeme déti
k tomu, aby poznavaly smysl uceni a mé¢ly z n¢j radost.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

» Pri ufeni vyuziva strategii pokusu a omylu
Jak dité k tomu vést:

e nabizime tlohy s otevienym feSenim

e povzbuzujeme pii chybé

e podporujeme slovni reflexy

e nabizime mozZnost opakovani

» Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrZi pozornost
Jak dité k tomu vést:

e vybereme vhodnou ¢innost

e uyjasnime srozumitelny cil

e délame kratké kroky

e podporujeme verbalné

e omezime rusivé vlivy

e stiidame aktivity

> Projevuje prirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje
Jak dité k tomu vést:

e Podporujeme jeho otazky

e Budeme privodci, ne jen zdrojem odpoveédi

e Nabizime podnéty k objevovani

e Vytvafime bohaté prostiedi

e Podporujeme zkousSeni a objevovani

e Respektujeme individudlni zajmy

e Dévame prostor pro volnou hru

e Ukazeme nadSeni jako ucitel

» Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich
Jak dité k tomu vést:
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e vytvafime smysluplné situace

e opakujeme a upevilujeme

e spojujeme nové s tim, co uz zna

e podporujeme samostatnost

e povzbuzujeme piremysleni a planovani
e ukazeme prakticky smysl

e nabidneme dostatek realnych roli a her

Metody a formy prace:

hra jako hlavni prostfedek uceni

projektové vyucovani a tematické bloky

badatelské aktivity, experimenty, pokusy

vedeni déti k planovani Cinnosti a reflexi (Co budu délat? Co se povedlo? aj.)
individualni a skupinové prace

¢innosti ve dvojicich

komunitni kruh

fizené ¢innosti

diferenciovana vyuka

centra aktivit

spontanni uceni, prozitkové a situacni uceni

hudebné pohybova ¢innost

prace s chybou — feSeni problémil

Podporujeme zvidavost, soustiredent, vytrvalost a radost z uceni.

VVVVVYVYYVYYYVYYVYVYY

Klicova kompetence k feseni problémt
Cilem je podporovat déti v tom, aby dokéazaly vnimat problémové situace, premyslely o nich,
hledaly riizné feSeni, zvazovat jejich disledky a ucily se rozhodovat. Vedeme déti
k samostatnosti, tvofivost a vytrvalosti pii prekonavani piekazek.
Ocekavané vysledky uceni (OVU):

» Vnima chybu jako pfirozenou soucast reSeni problému
Jak dité k tomu vést:

e vytvaiime bezpecné prostiedi

e oteviené¢ mluvime o chybach

e povzbuzujeme zkouseni

e oceflujeme snahu, ne jen vysledek

e nabizime oteviené Ukoly

e dovolime opakovani

> Resi jednoduché problémové situace na zakladé piedchozi zkuSenosti
Jak dité k tomu vést:

e vybizime k pfemysleni

e davame Cas na feSeni

e podporujeme slovni vyjadfovani

e umoznime opakovani

e propojime nové s jiz zndmym

e ocenujeme vyuziti zkuSenosti
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» Pozoruje, zZkouma, experimentuje, objevuje
Jak dité k tomu vést:

vytvafime bohaté a podnétné prostiedi
nechame dité objevovat samo
povzbuzujeme otazky

podporujeme smyslové vnimani
nabizime experimenty

podporujeme pozorovani

oceflujeme proces, ne jen vysledek

» VymySsli a zkousi rizna ieSeni problému a situaci
Jak dité k tomu vést:

podporujeme mysleni nahlas
ocefiujeme kazdy pokus
povzbuzujeme k hledani alternativ
dovolime opakovani

neopravujeme hned

podporujeme spolupraci s ostatnimi
pfijimame chybu jako soucast procesu

> Voli adekvatni FeSeni vedouci Kk cili
Jak dité k tomu vést:

vybizime k premysleni

ucime planovat

pomahame s hodnocenim

povzbuzujeme hledani vice moznosti
ocefniujeme promyslena feseni

dovolime délat chyby a zkouset to znovu

» Tvorivé pracuje s informacemi
Jak dité k tomu vést:

nabizime oteviené ukoly
podporujeme napady
povzbuzujeme kombinovani
uc¢ime pouzivat informace
nechdvame prostor pro fantazii
spole¢né hodnotime

> Cerpa informace z riznych autentickych, ti§ténych a digitalnich zdrojt
Jak dité k tomu vést:

ukazeme mu rtizné zdroje
ucime cilen¢ vyhledavat
podporujeme porozuméni
porovnavame rizné zdroje
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podporujeme sdileni
vysvétlujeme digitalni gramotnost pfiméiené véku

Metody a formy prace:

VVVVVVVYYVYYVYVYYVYYVYYVYY

nabizeni otevienych ukolt a situaci k feSeni
modelové situace z béZzného Zivota

hry typu ,,Co bys udélal kdyby ...?
stavebnice, konstruktivni hry, logické ulohy
skupinova prace a diskuse pti hledani feseni
individualni prace

centra aktivit

vychéazky se zamérem — venkovni vzdélavani
tvoteni tfidnich pravidel

spolecné planovani a reflexe

digitalni nastroje

diferencovana vyuka

komunitni kruh

prace s chybou

projektové dny

Rozvijime schopnost premyslet, hledat cesty, nenechat se odradit neuspéchem.

Klicova kompetence komunika¢ni
Cilem je, aby déti dokazaly vyjadfovat své myslenky, potieby, pocity a ndzory srozumitelné a
pfimétené situaci. UCi se naslouchat druhym, porozumét jim a vést dialog. Rozvijime zéklady
kultivovaného a ohleduplného projevu.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

>

vyjadiuje se riznymi zpisoby

Jak dité k tomu vést:

>

podporujeme rozmanitost vyjadfovani
nabizime riizné zplsoby vyjadiovani
uc¢ime naslouchat a sledovat ostatni
ocenlujeme vSechny pokusy a vyjadieni
podporujeme tvofivost a improvizaci

Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace skupiny

Jak dité k tomu vést:

>

vytvatime prilezitosti k prezentaci
podporujeme vyjadifovani

ucime respektu a naslouchani
ocefiujeme odvahu a snahu

Klade otazky a hleda na né odpovédi

Jak dité k tomu vést:

povzbuzujeme otazky
modelujeme otdzky
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e vytvafime pfilezitosti k hledani odpovédi
e vyuzivame bézné situace k otazkam
e ne vzdy davame hned odpoveéd

» Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se béZné setkava
Jak dité k tomu vést:

e seznamujeme déti s riznymi informacnimi zdroji

e ucime je tyto zdroje pouZzivat v praxi

e ptame se, odkud dité¢ informaci ma

e modelujeme ptirozené situace

» Nasloucha druhému a dodrZuje domluvena pravidla komunikace
Jak dité k tomu vést:

e ucime a opakujeme jednoducha pravidla

e modelujeme spravné chovani

e vytvafime prehlednd pravidla ve t¥ide
praktikujeme kazdy den
e povzbuzujeme a ocenujeme

Metody a formy prace:

denni komunitni a ranni kruhy, ritualy

vypraveni, naslouchani, diskuse, rozhovor, prednaska
prace s knihou, obrazky, ptibéhy

dramatizace, loutkové divadlo, improvizace

jazykové hry, rymovani, fikadla

prace s obrazem, pomtickou — ndzornost

situacni a inscenacni metoda

hodnoceni déti x détmi

frontalni a skupinové uceni

fizena ¢innost

nepravidelné aktivity (divadelni pfedstaveni, vylety, aj.)
spontanni hra

Podporujeme srozumitelné vyjadrovani, naslouchani, respekt k ostatnim.

VVVVYVYYVYVYVYYYVYYVYY

Kli¢ova kompetence k obcanstvi a udrzitelnosti

V nasi matetské skole Lan vedeme déti k tomu, aby rozumély svym praviim a povinnostem,
respektovaly pravidla spole¢ného souZiti a citily odpovédnost za své chovani. U¢ime je

vnimat souvislosti mezi ¢lovékem a ptirodou, pecovat o Zivotni prostfedi a jednat udrZzitelng.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

» Vyjadruje pozitivni vztah k Zivé prirodé ve svém okoli
Jak dité k tomu vést:

e vytvafime osobni zkuSenosti

e povzbuzujeme k vyjadieni pocitli a vztahti

e vysvétluyjeme vyznam ochrany zivych bytosti

e budme vzorem
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» Chova se v souladu s mySlenkami, které sméfuji k udrzitelnému zdroji
Jak dité k tomu vést:

vysvétlujeme jednoduse a ptirozené
bud’'me vzorem

umoznime jim to zazit prakticky
povzbuzujeme k pfemysleni
ocefnujeme jejich snahu

» Prijima zodpovédnost za sva rozhodnuti
Jak dité k tomu vést:

dame mu moznost volby
mluvime o nésledcich rozhodnuti
podporujeme samostatnost
vysvétlujeme pravidla a hranice
ocenujeme dobra rozhodnuti

» Prispiva k fungovani spolefenstvi v materské Skole
Jak dité k tomu vést:

vysvétlujeme srozumitelné
uc¢ime jednoduché pravidla
zatazujeme drobné ukoly
podporujeme spolupraci
ocenujeme prispeni

> Respektuje dohodnuta pravidla a prava druhych
Jak dité k tomu vést:

vytvofime pravidla spolecné

pravidla opakujeme a vysvétlujeme
bud’'me disledné a spravedlivé

uc¢ime déti vnimat prava druhych
ocenujeme, kdyz dité pravidla respektuje

» Identifikuje nespravedlnost a u¢i se na ni reagovat
Jak dité k tomu vést:

poméahame mu poznat spravedlnost/ nespravedInost
povzbuzujeme k vyjadieni pocitil

uc¢ime ho reagovat vhodné

vysvétlujeme pravidla spravedlnosti

ocefiujeme pozitivni reakce

Metody a formy prace:
» spolecné vytvareni a dodrzovani pravidel
» diskuse a rozhovory
» spolecna péce o prostiedi tiidy a Skolky
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enviromentalni vychova
prozitkové a kooperativni uceni
pozorovani a pokusy

kritické mysleni

feSeni problémovych situaci
tematické dny, projekty
spoluprace s externimi partnery
uceni mezi détmi

digitalni nastroje

sbérové aktivity

vychéazky se zamérem

spolecna tfidni pravidla
vytvarné tvoieni z recyklovanych materialt
multikulturni hry

VVVVVVVYVYVVVYVYYVYY

Rozvoj socialnich dovednosti, empatie, respektu. Chapani prirodnich souvislosti a
udrzitelného jednani. Budovani vztahu k prirodé a respektu k Zivotnimu prostiedi.

Klicova kompetence osobnostni a socialni

Déti se u¢i vnimat samy sebe i druhé, rozvijeji zdravé sebevédomi, sebeovladani,
samostatnost i schopnost navazovat a udrzovat pozitivni vztahy. Vedeme je k tomu, aby si
uvédomily svou hodnotu a odpovédnost za své jednani ve skuping.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

» Odmita nevhodné a jemu nepfijemné chovani i komunikaci
Jak dité k tomu vést:
e pomdhame ditéti pojmenovat pocity
e ucime ho fikat ,,NE* jasn¢ a slusn¢
e povzbuzujeme asertivitu — ne agresi
modelujeme a hrajeme scénky
podporujeme zadost o pomoc
e oceflujeme spravné reakce

> Z4d4a o pomoc vrstevniky &i dospélého
Jak dité k tomu vést:

e vysvétlujeme, Ze pomoc je normalni

e ucime konkrétni slova a véty

e modelujeme a hrajeme scénky
podporujeme zadost o pomoc ve tiide
bud’'me vzorem
e ocefiujeme a chvalim

» Pojmenuje vlastni silné stranky
Jak dité k tomu vést:

e Povidame si o tom ,co umi

e Davame mu konkrétni zpétnou vazbu
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e Podporujeme sebehodnoceni
e Pouzivame obrazky a karticky

» Projevuje duvéru v sebe sama
Jak dité k tomu vést:
e vytvaiime bezpecné a podporujici prostiedi
e davame mu prostor k samostatnosti
e ocefniujeme snahu, ne jen vysledek
e povzbuzujeme ho pfi neuspechu

podporujeme vyjadfovani ndzorti a rozhodovani
bud’'me dobrym vzorem

» Vyjadfuje sviij nazor
Jak dité k tomu vést:
e ptame se ho na jeho ndzor
e ocenujeme kazdy pokus néco vyjadrit
e vyuzivame kruhové povidani
e hrajeme scénky s volbou nazoru
e nabizime moznosti a volby

» Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym
Jak dité k tomu vést:

e ucime ho rozpoznavat emoce

e povidame si o pocitech

e modelujeme ohleduplné chovani

e ocenujeme laskavé chovani

e hrajeme si na rizné situace

Jo 4

e vytvafime pftilezitosti k pomoci

» Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani
Jak dité k tomu vést:
e pracujeme s konkrétnimi situacemi
e stanovime jednoducha a srozumitelna pravidla
e pojmenujeme nevhodné chovani, ale bez ostudy
e vyuzivame pohadky a piib&hy
e oceiiujeme vhodné chovani
e ucime fesit konflikty nenasilné

» Chova se v souladu se zakladnimi spole¢enskymi pravidly
Jak dité k tomu vést:

stanovujeme a vizualizujeme spolecnd pravidla

vysvétlujeme proc

bud’'me vzorem

procvicujeme formou hry

ocenujeme dodrzovani pravidel

VVVVYY



>

Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani Laii plna ismévi
Materska Skola Lan, Ceskych bratri 1387, Rychnov nad KnéZnou

feSime nevhodné chovani klidné a vécné

Metody a formy prace:

VVVVVVYYVYVYVYVYVYY

ranni kruh a komunitni setkavani
prace s emocemi a sebepoznanim
sebehodnoceni a zpétna vazba

hry na spolupraci a divéru

modelové situace a dramatizace
napodoba

prace s textem, obrazem, rozhovor
tfidni pravidla a ritudly

samostatné rozhodovani a volba ¢innosti
zapojeni do péce o tiidu a prostiedi
préace ve dvojicich a malych skupinach
socialni uceni

reflexe a hodnotici kruh

Rozvoj prirozené soudrznosti a vzajemné pomoci. Podpora sebevyjadreni, posilovani

soundlezitosti. Rozvoj emocni inteligence a vnitini stability. Vedeni k védomému hodnoceni

sebe a svych pocitu. Budovani duvery, spoluprace a ohleduplnosti.

Kli¢ova kompetence k podnikavost a pracovni

Cilem je podporovat déti, aby byly tvotivé, napadité, uméely planovat a organizovat svou
¢innosti, dovedly dokoncit zapocatou praci a mely radost z vysledku. U¢ime je poznavat

hodnotu prace vlastni ¢i cizi, respektovat pravidla a rozvijet smysl pro zodpovédnost.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

>

Prichazi s vlastnimi napady

Jak dité k tomu vést:

>

podporujeme svobodu tvoteni
povzbuzujeme zkouseni a experimentovani
nabizime riizné materialy a podnéty
zapojujeme déti do planovani a rozhodovani
vytvatime projektové aktivity

Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti

Jak dité k tomu vést:

>

podporujeme pldnovani

umoznime pfipravu materialti pred ¢innosti
procvicujeme nacvik planovani formou hry
podporujeme déti v komunikaci jejich potieb
ocefiujeme samostatnost a napady

Ke zménam pristupuje jako k prileZitostem

Jak dité k tomu vést:

ucime déti, Ze zména je normalni a Casto piinosna
podporujeme otevienost a zvédavost
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povzbuzujeme experimentovani a zkouseni novych cest
ucime déti, aby si uvédomovaly své pocity a hledaly feSeni
chvalime a ocefiujeme odvahu prizpiisobit se

» DokaZeme ménit cesty k dosaZeni cile
Jak dité k tomu vést:

podporujeme zkouseni riiznych feSeni

hrajeme hry, kde je tfeba ménit strategii
povzbuzujeme planovani i alternativnich kroki

ucime déti, ze chyba neni konec, ale zacatek jiné cesty
ocenujeme kreativitu a vytrvalost

» Dokonci, co zapocalo
Jak dité k tomu vést:

vytvafime jasnou strukturu a cile ¢innosti
podporujeme vytrvalost krok za krokem
povzbuzujeme a ocefiujeme dokonceni
pomahame zvladat ptekazky a obtize
ucime déti planovat i ¢as dokonceni

» Organizuje a realizuje svou ¢innost
Jak dité k tomu vést:

ucime planovat ¢innost

podporujeme piipravu materiali a pracovniho prostoru
podporujeme samostatny start a prib¢h cinnosti

ucime pfizpisobovat ¢innost podle potieby

oceftujeme dokonceni a uspésnou realizaci

» Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi
Jak dité k tomu vést:

uc¢ime aktivnimu naslouchani

podporujeme vyjadifovani vlastnich potifeb a ptani
procvicujeme spolecné rozhodovani

ucime fesit konflikty slovy

podporujeme sdileni a vzdjemnou pomoc
ocefiujeme spolupraci a uspésné domluvy

» Spolupodili se na spoleénych rozhodnutich
Jak dité k tomu vést:

podporujeme aktivni zapojeni

ucime respektu k nazoriim druhych
procvicujeme rozhodovani ve skupiné
ucime prebirat odpoveédnost
ocefiujeme spolupréci a iniciativu
Ocernuje praci i asili druhych
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Jak dité k tomu vést:
e ucime déti v§imat si usili ostatnich
e povzbuzujeme k vyjadfovani pochvaly a podékovani
e modelujeme ocenovani ve skupiné
e ucime rozliSovat mezi vysledkem a tsilim
e podporujeme sdileni radosti z ispéchu druhych

Metody a formy prace:

samostatné a fizené pracovni ¢innosti
tvofivé ¢innosti a projekty

rozvoj pracovnich navykl a dovednosti
hry na povolani a prakticky zivot
kooperativni prace ve skupiné

prace s ptirodnimi materialy a v ptirodé
planovani a piiprava ¢innosti

feSeni problému pii praci

hodnoceni a reflexe prace

ptiprava na prakticky zivot, prace s redlnymi situacemi

VVVVYYVYVYVYVYYVYY

Podpora samostatnosti a zodpovédnosti. Podpora sebehodnoceni a zdravého sebevédomi,
podpora tvorivosti a flexibility, rozvoj schopnosti organizovat cinnost. Rozvoj spoluprace a
planovani.

Kompetence digitalni

Cilem je seznamit déti s modernimi technologiemi a jejich moznostmi, rozvijet digitalni
gramotnost pfimétenou véku ditéte a podporovat bezpecné, ohleduplné a smysluplné
vyuzivani digitalnich prostiedki. Vedeme déti k tomu, aby technologie chapaly jako uzitecny
nastroj, nikoli jako hlavni obsah uceni.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):
» Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani svéta kolem
sebe
Jak dité k tomu vést:
e ukazujeme smysluplné vyuZiti technologii
e podporujeme otazky a zvidavost
e nabizime konkrétni ¢innosti
e spojujeme s realnymi zkuSenostmi
e ucime sprdvnému a bezpe¢nému pouZzivani

» RozliSuje prilezitosti a rizika pouZivani digitalnich technologii
Jak dité k tomu vést:

e hovofime o ptinosech technologii

e mluvime o moznych rizicich

e ucime zdravym pravidlim pouzivani

podporujeme otazky a premysleni
modelujeme bezpecné a rozumné pouzivani
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» Uplatiiuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy
Jak dité k tomu vést:
e vysvétlit pojem algoritmus jednoduse (- je jako navod, podle kterého néco délame)
e procvicujeme sledovani krokt
e hrajeme hry na vytvareni a plnéni jednoduchych instrukci
e rozdélujeme tkoly na mensi Casti
e podporujeme logické uvazovani a hledani chyb

Metody a formy prace:
» prace s digitdlnimi pomtickami — interaktivni tabule, digitalni lupy, mikroskop,
notebook, robohracky, Albi tuzka, zvukové skiipce, ¢tecka QR kodu,
vyuziti vyukovych programt
rozvoj logického a informatického mysleni
bezpecné chovani v digitalnim svéte
multimedialni podpora vzdélavani — pousténi pohadek, piibéhi, hudby, poslech a
sledovani vzdelavacich potada pfimétenych véku
» spolecné projekty a prezentace
» vyuziti digitalnich technologii v badatelskych aktivitach

YV VYV

Rozvoj orientace v zdkladnich digitdlnich prostiedcich. Zdklady informatického mysleni bez
nutnosti prace na pocitaci. Podpora kritického mysleni a bezpecnosti. Podpora aktivniho
pozndvani a objevovani.

Kompetence kulturni

Cilem je podporovat déti v porozuméni a respektovani kulturnich hodnot, tradic a zvyk své
komunity 1 jinych kultur. Vedeme déti k tomu, aby si osvojily zaklady kulturniho chovani,
mely zdjem o uméni a kulturni déni, rozvijely vlastni tvofivost a estetické citéni.

Ocekavané vysledky uceni (OVU):

» Ma povédomi o kultui‘e, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli
Jak dité k tomu vést:

e Seznamujeme s kulturnimi symboly a tradicemi

e nabizime kontakt s uménim

e podporujeme aktivni ucast déti

e ucime otevienosti a respektu k odlisnostem

> Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty
Jak dité k tomu vést:

e nabizime riiznorodé umélecké podnéty

e podporujeme vyjadieni pociti a doymul

e povzbuzujeme vlastni tvorbu a improvizaci
respektujeme vSechny projevy

» Zapojuje se do tvircich ¢innosti
Jak dité k tomu vést:

e vytvofime prostor a €as pro tvoreni

e podporujeme napady a iniciativu
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povzbuzujeme experimentovani a uc¢eni z chyb
ocefiujeme snahu a jedine¢nost vytvoru

Pfijima osobnostni, kulturni, niboZenské a jazykové rozmanitosti ostatnich

Jak dité k tomu veést:

seznamujeme d¢ti s riznorodosti

ucime o respektu a toleranci

podporujeme empatii a porozumeni

vytvaiime prilezitosti pro setkavani s odliSnostmi

Metody a formy prace:

VVVVVYVYYVYYVYVYVYVYYVYYVYYVYY

seznamovani s tradicemi a zvyky

rozvoj estetického vnimani

hudebni a dramaticka ¢innost

seznameni s kulturnim dédictvim
navstévy, exkurze, divadelni pfedstaveni, vystavy
multikulturni vychova

tvotivé projekty a tematické bloky
respektovani pravidel kulturniho chovani
reflexe a sdileni zazitki

kultura stravovani

individuélni, skupinova, frontalni vyuka
kooperativni a inscena¢ni uceni
spontanni socialni uceni

prace s obrazem, predvadéni, pozorovani

ProZitek tradic a jejich vyznamu. Podpora vnimavosti k umeéni a krdse. Rozvoj vyjadrovacich
dovednosti a fantazie. Predavani hodnot a historie. Zazitek z kulturniho prostiedi. Kooperace,
planovani a spolecny vysledek. Posilovani vztahu k mistu, kde Ziji.

Prehled vyuZivanych forem napti¢ kompetencemi

VVVVVVVYYY

Individualni prace — respektovani tempa ditcte

Skupinova prace — spoluprace, sdileni napadt

frontalni ¢innosti — spole¢na diskuse, ranni kruhy

Centra aktivit — volba ¢innosti, odpoveédnost za dokonceni
Projektové a integrované ueni — propojeni vice oblasti
Hry — didaktické, pohybové, dramatické, konstruktivni, aj.
Experimenty a pokusy — badatelska ¢innost

Pobyt venku — pfirodni prostiedi jako u¢ebna

relaxace — dechova, hudebni, pohadkova

Vsechny metody a formy prace v MS Laii jsou voleny tak, aby podporovaly aktivni zapojeni
déti, radost z uceni a rozvoj vSech klicovych kompetenci v souladu s RVP PV a
individualnimi potfebami kazdého ditéte.
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5.6 Nastaveni procesu pedagogického diagnostikovani

5.6.1

Vymezeni pedagogické diagnostiky v Matetské Skole Lan

Pedagogicka diagnostika v nasi Matetské Skole je soustavny proces sledovani, vyhodnocovani
a planovani rozvoje ditéte v souladu s RVP PV a principy nasi Skoly.

Cilem je poznat individuélni potfeby, pokroky a moznosti ditéte, podporovat jeho optimalni
rozvoj a prizpusobovat vzdélavaci nabidku jeho potiebam.

Diagnostika je pfirozenou soucasti vychovné — vzdélavaciho procesu, respektuje individualitu
ditéte a podporuje jeho optimalni rozvoj.

5.6.2
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5.6.5

Cile pedagogické diagnostiky

poznat uroven rozvoje jednotlivych kompetenci ditéte

sledovat individualni vzdélavaci potteby a pokroky

vcas identifikovat pfipadnd rizika (napft. Skolni nezralost, specidlni vzdélavaci potieby,
aj.)

planovat individualni i skupinové vzdélavaci cile

komunikovat vysledky s rodic¢i (partnerské spoluprace)

podklad pro evaluaci a planovéani tfidniho vzdélavaciho programu

Principy diagnostiky

respekt k individualité ditéte

ptirozené, nenasilné formy sledovani
dlouhodobost a systematicnost
komplexnost (vSechny oblasti RVP PV)
spoluprace s rodici

etika a ochrana osobnich tdajl

Organizace a pribéh diagnostiky v MS Lai
Pribézna diagnostika: celoro¢ni, béZnou soucasti prace ucitelky — pozorovani,
rozhovory, zdznamy z kazdodennich ¢innosti a her.
Cilena diagnostika:
o Podzimni diagnostické obdobi (zafi — listopad): vstupni poznavani ditéte,
adaptace, zjiSténi vyvojoveé trovné
o Jarni diagnostické obdobi (biezen — kvéten): zhodnoceni pokroku, doporuceni
k zapisu do ZS (leden — tinor), podpora pii piipravé na skolu
o Ad hoc diagnostika: pii pottebé individualni podpory, spoluprace
s poradenskym zatfizenim

Pedagogicka diagnostika u déti ve véku 2 — 3 roky

Cilem pedagogické diagnostiky u déti ve véku 2 — 3 roky je:

YVVVVYY

ziskat zékladni informace o jejich vyvoji a aktualnim stavu dovednosti
podpofit proces adaptace na matetskou Skolu

sledovat pokroky a potieby ditéte v hlavnich vyvojovych oblastech
vc€as zachytit vyvojova rizika nebo oslabeni

planovat individudlni vzdélavaci podporu a vhodné podnéty
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Formy a zasady diagnostiky:

» diagnostika probiha formou nenapadného pozorovani, ne formalnim testovanim

» déti jsou sledovany pii béznych dennich situacich — pfi hie, jidle, hygiené, adaptaci, aj.

» hlavnimi nastroji jsou: pozorovani, rozhovor s rodi¢em, fotodokumentace, kratké
cilené aktivity

» zasadni je respektujici pristup — bez tlaku na vykon

Oblasti sledovani:

adaptace na matetskou Skolu, odlouceni od rodict
hruba motorika

jemna motorika a manipulace

fe¢ a komunikace

sebeobsluha a samostatnost

socialni dovednosti a emoce

Diagnostické metody a nastroje

cilené pedagogické pozorovani

diagnostické listy/zdznamové archy Skoly

portfolio ditéte (vytvory, pracovni listy, fotografie, zdznamy vyvoje, aj.)
rozhovory s ditétem, rodici

skupinové a individualni ukoly

Zaznam a dokumentace

individualni diagnostické listy vedené pribézné

shrnujici zdznamy minimalng 2x ro¢né - predikt

portfolio ditéte (vede dit¢ + ucitelka)

zaznamy jsou divérné, chranéné, slouzi pouze pro potieby skoly a konzultace s rodici

VVVYVY 49 VVVVY en VVVVVYYVY

5.6.8 Pouzivané metody a nastroje
V nasi matetské Skole systematicky vyuzivame nasledujici diagnostické nastroje:

1Sophi

Je nastroj pedagogické diagnostiky, ktery je ureny pro praci ucitelky s ditétem. Je zaméfen
na zjiStovani irovné dovednosti ditéte ve 13 oblastech Zasadnim benefitem nastroje

je predchdzeni rizikiim Skolni nezralosti predskolnich déti a nasledné odkladu skolni
dochazky. Prace s propracovanym diagnostickym nastrojem vyrazné¢ pomaha vytvofit a
stanovit dlouhodoby podplrny vzdélavaci plan pro dit&, posilit jeho aktudlng slabé stranky a
zaroven podporovat jeho piednosti.

Tento diagnosticky nastroj vyuzivame v nasi mateiské §kole pouze pro pedagogickou
diagnostiku Skolni zralosti — tzn. u déti 5 -6ti letych.

Vysledky u iSophi jsou podkadem pro konzultaci s rodici

Klokanuv kufr

» soubor diagnostickych a stimula¢nich pomucek
» vyuziva se pfi cilené diagnostice (podzim, jaro) i pti individualni praci s détmi

34



Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani Laii plna ismévi
Materska Skola Lan, Ceskych bratri 1387, Rychnov nad KnéZnou

» hravym a nenasilnym zptisobem umoznuje poznat uroven skolni pfipravenosti,
kognitivnich schopnosti, grafomotoriku, jazyk, socialni dovednosti

Dalsi metody

pedagogické pozorovani (cilené, volné)

rozhovor s ditétem

konzultace s rodici

prace s portfoliem ditéte (vytvory, pracovni listy, fotografie, aj.)

YV VYV

5.6.9 Vyhodnocovani a vyuzivani vysledku

planovani vychovné vzdelavaci prace ve tiidé

individualizace vzdélavaci nabidky

komunikace s rodi¢i — konzultace 1 — 2x ro¢né

doporuceni pro odklad skolni dochazky nebo dalsi vysetieni (PPP, SPC)
podklad pro sebehodnoceni a evaluaci Skoly

VVVVY

5.6.10Spoluprace s rodici

» pravidelné konzultace (podzim, jaro)

» individudlni schiizky na ptéani rodi¢ti nebo doporuceni Skoly
» informovani rodi¢i o postupu skoly a vysledcich

» partnersky pfistup — rodi€ je dulezitym zdrojem informaci

5.6.11Evaluace a aktualizace procesu

» pravidelné hodnoceni funkénosti diagnostického procesu na pedagogickych radach
» uprava a doplnovani zdznamovych nastroji podle potieb ucitelek

6 Vzdéldvaci obsah

6.1 Integrované bloky ve flexibilnim usporadani

Obsah vzdé&lavani v nasi MS mame uspofadany do 5 integrovanych bloki:
S ismévem na tvari

S usmévem jde vSechno lip

Spole¢né a s tsmévem

Poznavej s tsmévem

S usmévem a tradi¢né

V kazdém integrovaném bloku smétfujeme k napliiovani vétSiny o¢ekdvanych vysledkli uceni
ze 4 vzdélavacich oblasti RVP PV. Oznacujeme je jako ,,univerzalni® OVU. Jsou platné pro
kazdy integrovany blok. OVU kter¢ jsou k integrovanému bloku vazany tematicky
oznacujeme jako ,,specifické“ OVU a uvadime je u ptislusného integrovaného bloku.
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6.2 Univerzalni oCekdavané vysledky uceni (OVU)

platné pro kazdy integrovany blok

- orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkci

- zachovava spravné drzeni téla

- prokazuje obratnost a odolnost

- rozliSuje pomoci vSech smysla

- napliluje své biologické potieby

- zvlada zékladni pohybové dovednosti

- ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

- formuluje instrukce a pteda je ostatnim

- orientuje se v zakladnich emocich a pocitech

- rozliSuje pfi¢inu a dusledek pfi hie, ve svém jednani ¢i piibehu

- vhodné projevuje emoce vici sobé, blizkym a cizim osobam

- sladi jednoduchy pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

- zvlada sebeobsluhu

- zvlada jednoduché pracovni tikony s rtiznymi materialy, nastroji, nafadim, na¢inim a
dal$imi pomtickami

- vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem

- ma osvojené zakladni hygienické navyky

- chova se bezpecné, pouziva ochranné pomicky

- poradi si v nové¢ situaci

- OoVEii spravnost feSeni

- vyjadiuje své predstavy riiznymi zplsoby, prostfedky, technikami i s vyuZitim digitalnich
technologii

- vyuzije vhodné ptilezitosti a materialy pro vyjadieni své fantazie

- poznd a pojmenuje osoby, zvifata, véci a jevy, kterymi je obklopeno

- zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat

- postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci

- rozlisi Cesky jazyk od jinych jazykh

- navazuje a rozviji citové vazby

- pfijima 1 vyjadfuje pozitivni ocenéni

- ur¢i a vyuZije pii ¢innostech pravidelnost, rytmus a zakonitost, véetné symetrie

- vyhledava spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektti, osob a jevl a odhali vzajemné
souvislosti mezi nimi

- rozpoznd a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji

- pracuje s jednou i vice podminkami v zadani

- vyuziva mySlenkovou analyzu a syntézu pfti hie 1 pti praktickych ¢innostech

- sestavuje prostorové objekty podle predlohy

- uci miru objektl a porovna je pomoci poméfrovani

- pfijima autoritu

- zacleni se do skupiny

- pfijima rizné socialni role

- navazuje a udrzuje détska pratelstvi

- zachazi Setrné s hraCkami, pomtckami, vécmi a vnim4 jejich hodnotu

- chova se zdvofile v kontaktu s dospelymi a détmi
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- dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, vyzaduje dodrZzovéani dohodnutych pravidel i od
druhych

- pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou

- vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu

- analyzuje dé&j, hodnoti jej, vyjadiuje se k jednani postav

- ptedvida a usuzuje d¢j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibéhu

- rozliSuje nekteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci

- urci postupnym nacitdni po jedné pocet konkrétnich pfedmétti od 1 do 6 bez ohledu na
jejich rozmisténi

- porovna kvantitu na zédklad¢ manipulace, zaznamena ji graficky pomoci tecek a
obdobnych symbola

- urci charakteristické vlastnosti geometr. objekti v redlném prostiedi, rozlisi rovinné a
prostorove utvary

- orientuje se v prostoru a roving, rozli$i a pojmenuje prostorové vztahy

- spolupodili se na udrzovani regiondlnich tradic

- respektuje rozmanitost lidi z riznych ¢asti svéta a vnima je jako ptirozené

- identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi a dospélymi

- sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje 1 blizkych osob v osobnim
kontaktu

- vyjadiuje se prostfednictvim hudebnich, hudebné pohybovych a tane¢nich ¢innosti

- tvofi z rozmanitych materidll a pfirodnin

- pouziva redlni nastroje, pfedméty a naradi k rukodélnym ¢innostem

- orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v MS i v §ir§im prostiedi — v okoli matei'ské
Skoly a v obci

- pojmenuje a rozlisi nékteré objekty z zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich ndzev

- orientuje se v déni a zménach v ptirodé a ve svém okoli a pfizptisobuje se jim

- udrzuje potadek v blizkém prostiedi

- reaguje na bezpecné pokyny dospélych v rizikovych situacich

- rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout

6.3 Integrovany blok: S usmévem na tvari

»Pecuji o své télo, hybu se s radosti a citim se zdravé a spokojené — usmév na tvdri je
ditkazem toho, Ze je mi dobie“

Hlavni smysl a tcel IB:

Tento integrovany blok je zaméfen na podporu zdravého télesného rozvoje, osvojeni si
zdravych navyki a proZitkovou radost z pohybu. Usilujeme o to, aby déti vnimaly vlastni
télo, ucily se o n¢j pecovat a mély radost z pohybuj i spole¢nych aktivit.

Pedagog podporuje aktivni zapojeni vSech déti, vytvari atmosféru divéry a radosti z pohybu.
Vzdélavaci nabidka je ptizplisobena véku, individualnim potfebam a moznostem déti.

Hlavnim cilem je, aby déti vnimaly své télo jako zdroj radosti, zdravi a pohody — aby mély

,Usmev na tvafi“ nejen pii pohybu, ale i pii kazdodenni péci o své zdravi.
Ocekavané vysledky uceni (specifické)

» koordinuje pohyby téla, ruky a oka

» zvlada zaklady grafomotoriky
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» vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede jej podle pokynu
» prekonava fyzické prekazky
» rozliSuje co zdravi prospiva a co mu $kodi

V ramci tohoto bloku déti:

» poznavaji Casti téla a jejich funkce

» rozvijeji hrubou a jemnou motoriku prostfednictvim pohybovych her, cviceni,
taneCnich aktivit, aj.

» udi se spravnym hygienickym a sebeobsluznym navykiim (myti rukou, oblékani, aj.)

» osvojuji si zaklady zdravého Zivotniho stylu (vyznam pohybu, zdravé stravy, pitného
rezimu, odpocinku, aj.)

» seznamuji se s pravidly bezpe¢ného chovani v prostfedi matei'ské skoly i venku

» prozivaji radost z pohybu na ¢erstvém vzduchu a pfi pobytu v pfirodé

Nabidka moznvch témat k integrovanému bloku ..S ismévem na tvafi‘:

Moje télo umi hodné véci

Zdravy ismév, zdravé télo

Sporty (vSechna ro¢ni obdobi), pohyb
Rozhybej se s usmévem

Hop sem, hop tam — pohyb nas bavi
Barevny svét pohybu

Silny jako lev, pruzny jako kocka
Zdravi, Zdravy zivotni styl

Zdrava strava pro radost

Dej si pohov — umim odpocivat

Se smichem venku

Smysly

Ochrana zdravi, hygiena, bezpe¢nost
Hybu se s radosti

VVVVVYVYYVYYVYVYVYVYVYYVYYVYY

6.4 Integrovany blok S Usmévem jde vsechno lip

» Kdy?Z se citim dobie, mohu se ucit, hrdt si, pozndvat svét i navazovat pratelstvi — a
s usmévem jde vSechno lip“

Hlavni smysl a tcel IB:

Tento integrovany blok se zamétuje na rozvoj osobnosti ditéte, jeho emoci, sebeuvédomeni a
duSevni pohody. Vede déti k tomu, aby si uvédomovaly své pocity, umély je pojmenovat,
sdilet 1 zvladat. Podporuje zdravé sebevédomi, vnitini motivaci, schopnost navazovat vztahy a
komunikovat.

V bezpecném a laskavém prostiedi se déti uci, Zze kazdd emoce mé své misto, Ze chyby jsou
prilezitosti k rlstu, a ze ismev, laskavost a dobra nalada usnadiiuje vzajemné souziti. Diiraz je
kladen na prozitek, sebereflexi a kazdodenni drobné situace, které posiluji psychickou
odolnost ditéte.

Ocekévané vysledky uceni (specifické)
» spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci
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pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravn¢ formuluje véty
sluchové rozlisuje rizné zvuky, poznd prvni hlasku ve slové

rozpozna rym, rytmizuje

vypravi jednoduchy dé;

vyrovna se s netispéchem

rozpoznd, které situace mohou a které nemohou nastat

uplatituje konstrukéni mysleni pii sestavovani a skladani objekta

V ramci tohoto bloku déti:

VVVVVVYVVVVVVVVVVYVYVVYVYVYYVYYVYYVYY

poznavaji a pojmenovavaji své pocity a potieby

uci se sdilet své prozitky s ostatnimi a naslouchat druhym
rozvijet schopnosti zklidnit se, soustfedit se a dokoncit ¢innost
cvi¢i si pamét’, pozornost, fantazii a predstavivost

uci se tesit jednoduché problémové situace a hledat feseni
posiluji sebevédomi a vnitini motivaci

prozivaji radost ze hry, spoluprace a vzajemné pomoci
upeviuji pocit bezpeci, ptijeti a sounalezitosti v kolektivu
se odlouc¢i od rodict

orientuji se v emocich

projevuji emoce

pfijimaji 1 vyjadiuji ocenéni

vyrovnavaji se s neuspéchem

vyuzivaji pravidelnosti

vyhledéavaji shody a rozdily

popisi rysy podnétii

rozpoznaji, co nemuze nastat

rozliSuji pfi¢inu a disledek

pracuji s podminkami v zadani

vyuzivaji analyzu a syntézu

uplatiiuji konstrukéni mysleni

vyuzivaji analogii a strategii

oveéfi spravnost feseni

vyjadiuji své predstavy

vyuZziji ptilezitosti pro vyjadieni

Nabidka moznych témat k inteerovanému bloku S ismévem jde v§echno lip:

VVVYVYVYYVYVYVYVYYVYY

Za kamarady do skolky
Kamaradsky usmév

Co mé¢ rozesméje

Nase tfida je jedna parta
Kniha plna ptib&éht

Z pohadky do Pohadky
Poznavame své emoce
Co dokaze ismev
Chystame se do Skoly
J4 a moje rodina

Tyden plny barev

Uz se t&$im do Skoly
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6.5 Integrovany blok Spole¢né a s Usmévem

» Kdy? se na sebe usméjeme a pomiiZeme si, je nam spolu dobie*

Hlavni smysl a ucel IB:

Blok ,,Spolec¢né a s ismévem*™ se zamétuje na rozvoj socidlnich dovednosti, vzajemné
komunikace a vztahi mezi détmi. Podporuje soudrznost, pratelstvi, respekt a ochotu pomoci.
Vede déti k tomu, aby se v kolektivu citily dobfe, bezpecné€ a s ismévem.

V prostiedi matefské skoly pedagogové cilen¢ buduji atmosféru divéry, bezpeci a

vzajemného piijeti. Déti se uci pravidlim spolecného souziti, osvojovani zékladnich forem

spolecenského chovani a sluSného vystupovani.

Blok podporuje uvédoméni si diilezitosti rodiny jako zékladniho prostiedi pro zivot a uceni,
posiluje vazby mezi Skolkou a rodinou a pomaha détem pienaset osvojené dovednosti i do

rodinného prostredi.

Déti se v ramci tohoto bloku seznamuji s hodnotami ptatelstvi, ohleduplnosti, toleranci a
pomoci. Ui se fesit drobné konflikty, respektovat dohodnuta pravidla a chapat vyznam
spolupréce a vzajemné pomoci

Ocekavané vysledky uceni (specifické)

VVVVYVYYVYYVYVYVYYVYYVYY

pfijima rtizné socialni role

ovlivituje sméfovani spolecné ¢innosti

spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souziti

ovliviiuje smétovani spolené Cinnosti

rozumi pfed¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;

analyzuje d¢j, hodnoti jej, vyjadiuje se k jednéni postav

reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi

roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zaklad¢ jejich vlastnosti
usporada objekty podle danych kritérii véetné asu

pojmenuje misto a zemi, ve které Zije

zachyti autenticky své pfedstavy i prozitky rliznymi vytvarnymi prostfedky a
technikami

V ramci tohoto bloku déti:

Y V

YV V V
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poznavaji a piijimaji sebe 1 druh¢ jako jedine¢né osobnosti

navazuji pratelské vztahy a upevnuji je prostiednictvim her a spolecnych aktivit
uci se respektovat pravidla souziti ve skupin€, domlouvat se a spolupracovat
rozvijeji ohleduplnost, empatii a vstficnost k druhym

seznamuji se se zaklady spole¢enského chovani a slusného vystupovani (pozdrav,
prosba, podékovani, omluva)

uci se zvladat jednoduché konflikty a hledat feSeni s pomoci dospélého
prozivaji pocit sounaleZitosti a bezpeéi v prostiedi MS

uvédomuji si vyznam rodiny a sdileji zazitky z rodinného prostredi

si poradi

se zacleni

pfijimaji role
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ovliviiyji ¢innost
pojmenuji své misto a zemi
se podili na udrzovani tradic
pfijimaji rozmanitost lidi
chovaji se obezietn¢ s nezndmymi

YV VVY

Nabidka moznych témat k integrovanému bloku Spolecné a s usmévem:
Tam, kde bydlim

Cim bych chtgl byt

Déti z celého svéta

Pomocna ruka

Spolecné se hraje lip

Kazdy jsme jiny a je to prima

Usmév pro viechny

Slavime a radujeme se — Tyden ptedskolakd, Tyden radosti, Adventni ¢as
J4 a moje rodina

Mame se radi

Kazda rodina je jina

Pomahame doma

Moje misto doma

Rodina vypravi ptibehy

Kdyz se rodina usmiva

VVVVVVYVYVYVYVYVYYVYYVYYVYY

6.6 Integrovany blok Poznavej s Usmévem

»S tismévem na rtech a otevienym srdcem objevujeme svét, kamardady i sami sebe*

Hlavni smysl a ucel IB:

Tento integrovany blok podporuje ptirozenou zvidavost a radost déti z objevovani svéta
kolem sebe. Blok se zaméfuje na to, aby poznavani bylo radostné, motivujici a ptistupné
vSem détem. Klade diiraz na propojovani védomosti s praktickymi dovednostmi, rozviji
pfemysleni, tvofivost a schopnosti ptat se a hledat odpovédi. Déti se u¢i vnimat souvislosti,
chépat vztahy mezi lidmi, pfirodou a vécmi kolem sebe. U¢i se ohleduplnosti, odpovédnosti a
pozitivnimu vztahu ke svétu — s ismévem, otevienosti a nadSenim.

Ocekavané vysledky uceni (specifické)

» porovnava charakteristiky a vlastnosti objektti z pfirody

» rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi a ve vesmiru

» rozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro ¢loveka a zivot
na Zemi
jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi
spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy
respektuje rtizné formy zivota
jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prosttedcich a pfi jejich pouzivani
zné zplsoby ochrany pii nékterych nebezpecnych situacich v kontaktu se zvitaty,
rostlinami 1 v rizikovych situacich zptisobenych rtiznymi ptirodnimi podminkami

VVVVYY

V ramci tohoto bloku déti:
» poznavaji piirodu a svét kolem sebe
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» udi se v8imat si rostlin, zvifat, pocasi a ro¢nich obdobi

» ziskavaji vztah k prostiedi

» udi se chranit pfirodu, pe¢ovat o ni a vazit si jeji krasy

» poznaji své misto ve svéte

» seznamuji se s rodinou, Skolkou, svym domovem i okolim

» rozvijeji zvidavost

» kladou otazky, zkoumaji, experimentuji a hledaji odpovédi

» uci se ohleduplnosti

» rozvijeji respekt a empatii vaci lidem, zvifatim i vécem

» osvojuji si zaklady ekologického chovani — tfidéni odpadu, Setfeni vodou, péce o
prostiedi

» rozvijeji spolupraci a vztahy

» uci se komunikovat, domluvit se, pomahat druhym

» vyjadiuji své zazitky tvofiveé — kresli, modeluji, zpivaji, hraji si, vypraveji

» prozivaji radost z objevovani a sdileni

» udi se mit radost ze spolecné prace a poznavani svét

Nabidka moznych témat k integrovanému bloku Poznéavej s usmévem:
Maly badatel

Ptiroda kolem nas — ziva a neziva ptiroda

Cas a jeho promény

Jaro, 1¢éto, podzim, zima s ismévem je vzdycky prima
Svét kolem nés je pestry

Kam jedeme, kudy jedeme

Co pluyje, jezdi, 1éta aneb doprava kolem nés

Hracky a véci kolem nas

Lid¢ kolem m¢ — kdo nam pomaha

Planeta Zemé¢

Co se déje doma a venku

Tridis, tfidim, tfidime — eko

VVVVVYVYYVYVYVYYYYVYY

6.7 Integrovany blok S usmévem a tradicné
,, Usmév spojuje tradice s radosti“

Hlavni smysl a ucel IB:
Blok ,,S tsmévem a tradicné” je zaméfen na poznavani a prozivani tradi¢nich hodnot, zvyka a
obyceju v radostné a pratelské atmosfére. Déti se prostiednictvim her, vypravéni a spolecnych

¢innosti seznamuji s kulturnimi tradicemi své rodiny, komunity 1 SirSiho okoli.

Usmév a radost z prozivani tradic jsou v tomto bloku kli¢ové — podporuji kladny vztah déti
k minulosti, upeviiuji pocit sounaleZitosti a respektu k jinym lidem i jejich zvykim.

Déti ziskavaji zkuSenosti, jak tradice obohacuji kazdodenni Zivot, rozvijeji své socialni
dovednosti, u¢i se spolupraci, vzajemnému porozumeéni a kulturni citlivosti.

Blok pfispiva k posilovani identity ditéte a jeho rodiny, rozviji tctu k tradicim jako k pokladu,
ktery spojuje generace. Vede déti k tomu, aby s ismévem ptijimaly kulturni dédictvi a byly
hrdé na své koteny.
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Ocdekadvané vysledky udeni (specifické)

>

VVVVVVYVYVYYVY

projevuje zajem o tradice, zvyky a svatky, které se odehravaji v rodiné, Skolce nebo
okoli

aktivné se zapojuje do spolecnych ¢innosti spojenych s oslavami a tradicemi
vypravi o prozitcich z tradi¢nich udélosti (napt. Vanoce, Velikonoce, rodinné oslavy,)
respektuje pravila souziti a zvyklosti spojené s kulturnim prostfedim

projevuje tctu a ohleduplnost k druhym lidem, star§im osobam a jejich zkuSenostem
vnima rozdily mezi lidmi a jejich zvyky, pfijima je bez predsudkt

rozpozna nékteré zakladni znaky kulturni identity (napf. jazyk, kroj, jidlo, symbol)
spolupracuje pii skupinovych aktivitach, naslouchd druhym a uci se sdilet

vyjadiuje své zazitky prostiednictvim vytvarné, hudebni nebo dramatické tvorby
pocituje radost z prozivani spole¢nych tradic a slavnostnich chvil

V ramci tohoto bloku déti:

>
>

Y V V

>
>

Nabidka moznych témat k integrovanému bloku ..S asmévem a tradiéne:

poznavaji a prozivaji tradi¢ni zvyky a svatky své rodiny, komunity a §irsi spolecnosti
seznamuji se s piib¢hy, pohddkami a legendami, které jsou soucasti kulturniho
dédictvi

osvojuji si zakladni pravidla a hodnoty, které tradice ptinaseji (icta, pohostinnost,
pomoc druhym)

ucastni se spolecnych oslav a rituald s radosti a ismévem

rozvijeji svou schopnost spolupracovat a respektovat rozdily mezi lidmi i tradicemi
vyjadiuji své zazitky a pocity prostiednictvim tvotivych ¢innosti (vytvarnych,
dramatizace, hudba, tanec, aj.)

uci se chapat vyznam tradic jako spojnice mezi generacemi a jejich diilezitost pro
budoucnost

posiluji svou identitu a sebevédomi v ramci rodiny a spolecenstvi

prozivaji radost z objevovani a sdileni tradic spolecné s kamarady a dospélymi

3

>

>

Slavime svatky a tradice
o Velikonoce, Masopust, Karneval, DusSicky, Carodéjnice
Moje rodina a jeji tradice
o spolecné chvile a oslavy
o ptibéhy z détstvi rodict a prarodict
o Den rodiny — svatek matek, den otct,
Pohadky, ptibéhy a legendy
o Sv. Martin, Tt kralové, Valentyn, Morana
Tradi¢ni dobroty a femesla
o peceni, vafeni jednoduchych jidel
o poznavani starych femesel
Rok v tradici
o kolob¢h roku a svatkl
o préace a zivot naSich predkl
Slavnosti a oby¢eje u nas i jinde
o Halloween
o srovnavani riznych tradic, otevienost k jinym kulturdm
Co nés spojuje
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6.8 Dalsi projekty a programy

» Minimalng preventivni program rizikového chovani déti v MS ,,Spravné chovani nas
nejen ve Skolce ochrani
viz. Priloha ¢. 1

» Ekologicky projekt ,,S ismévem do zahrady*
viz. Priloha ¢. 2
» Lvicek ve §kolach

Hlavni smysl a ucel:

Rozsitit pohybovou nabidku mateiské skoly o specifickou sportovni aktivitu. Podpoftit zdravy
vyvoj, osvojovani novych dovednosti a kladny vztah ke sportu prostiednictvim bezpecné a
odborné vyuky brusleni.

Umoznit détem seznamit se s bruslenim jako atraktivni sportovni aktivitou pod vedenim
zkuSenych trenérii. Podpofit harmonicky pohybovy rozvoj, obratnost a rovnovahu ve
specifickém prostiedi ledové plochy. Vést déti k respektu k pravidliim, k disciplin€ a
ohleduplnému chovani ve skuping. Poskytnout détem moznost prozit radost z pohybu a
pfekonani novych vyzev. Vytvéret pozitivni vztah ke sportu a aktivnimu traveni volného casu
uz od utlého veéku

Ocekavané vysledky uceni (specifické)

zvladnout zakladni pohyb na bruslich (stat na ledé¢, klouzat, zastavit, ménit smér)
rozvijet rovnovazné schopnosti a koordinaci celého téla

umét reagovat na pokyn dospélych a dodrzovat zasady bezpecnosti na ledové plose
zapojit se do skupinovych pohybovych aktivit na ledé i mimo néj (v t€locviéné, na
Skolni zahradg)

» projevovat radost z pohybu, posilovat odvahu a sebedivéru

VVVY

Cilové skupina:
déti 5-6ti leté

Misto realizace:
zimni stadion Rychnov nad Knéznou, télocvi¢na v MS Lai, skolni zahrada

> Keramické tvoreni

Hlavni smysl a ucel:

Rozvijet estetické citéni a tvotivost déti prosttednictvim prace s hlinou. Umoznit jim vyjadfit
vlastni ndpady a proZit radost z tvorby, podpofit vnimani tradi¢nich femeslnych technik.
Ptispét k formovani vztahu k uméni, materialu a vlastni praci.

Seznamit déti s keramickou hlinou a jejimi vlastnostmi. Rozvijet jemnou a hrubou motoriku,
manudlni zruénost a hmatové vnimani. Podporovat tvotivé mysleni a schopnost realizovat
vlastni napad. UCit déti zakladim trpélivosti, soustiedéni a dokonceni prace. Vést k péci o
spole¢né pomitcky a pracovni prostiedi.
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Ocekavané vysledky uceni (specifické):
» osvojit si zakladni postupy prace s keramickou hlinou (hnéteni, valeni, tvarovani,
spojovani)
rozvijet jemnou motoriku rukou a koordinaci pohybt
vyjadrtit vlastni napady vytvarnou tvorbou z hliny
respektovat pravidla bezpecnosti a péce o pomucky
prozivat radost z tvoreni a z vysledku vlastni prace

YV VYV

Cilové skupina:
déti 5 — 6ti leté

Misto realizace:
ucebna keramiky v Matetské skole Lan

> Zkoumalek

Hlavni smysl a ucel: je typ zdjmového krouzku zaméteny na rozvoj poznavacich schopnosti
déti prostfednictvim experimentovani, pozorovani a objevovani svéta kolem sebe. Je to skvély
zpisob, jak podpofit pfirozenou détskou zvidavost a chut’ ucit se.

Ocekéavané vysledky uceni (specifické):

» Rozvoj poznavacich schopnosti: Podporuje logické mysleni, schopnost klast otazky a
hledat odpovédi

» Podpora zvidavosti: U¢i déti nebat se zkoumat neznamé a objevovat nové véci

» Rozvoj jemné motoriky: Manipulace s pomtickami a materialy

» Spoluprace a komunikace: Déti se uci pracovat ve skuping, sdilet své poznatky a
diskutovat

» Priprava na skolni vyuku: Ziskavani zakladnich védomosti a dovednosti, které se jim
budou hodit v prvni tiidé

Cilové skupina:
» déti 5 —6ti leté

Misto realizace:
» okoli Mateiské skoly Lan — les, pole, aj.

> Skolaéek

Hlavni smysl a ucel: Cilem této aktivity je podpofit u ditéte rozvoj sebepiipravenosti na vstup
do skoly — tedy posilit jeho schopnosti objevovat, vyjadfovat se, spolupracovat s ostatnimi a
pfemyslet o své praci 1 zkuSenostech. Aktivita sméfuje k tomu, aby se dit€ citilo bezpe¢né,
sebevédomé a zvidavé ve Skolnim prostfedi a mélo pozitivni vztah jak k sobé, tak k druhym a
k okolnimu svétu

Ocekavané vysledky uceni (specifické):
» prfiuceni vyuziva strategii pokusu a omylu
» vyjadiuje se riznymi zplsoby
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» prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace skupiny
» chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym

Cilové skupina:
» déti 5 —6ti leté

Misto realizace:
> tfida v Mateiské skole Lan

6.9 Vzdélavaci obsah na uUrovni tridy/ planovani na tridé

V SVP méame integrované bloky zpracované obecnéji, tak aby jejich realizace na tiidach
umoznovala ucitelim reagovat na potteby a zajmy konkrétnich déti i na aktudlni situace, které
v pribéhu Skolniho roku ptichéazeji.

Soucasti kazdého integrovaného bloku jsou navrzend mozna témata. Ucitelé si z nich vybiraji.
Jsou jim inspiraci. Neni jejich povinnosti vSechna témata s détmi realizovat. Ucitelé je
dopliiuji béhem Skolniho roku o vlastni naméty a navrhy témat od déti.

Délka realizace jednotlivych témat neni dana, odviji se od potieb a z4jmu déti.

Flexibilni uspofadani IB znamend, Ze do nich vstupujeme dle potteby, neni pfedem dano
pofadi, v jakém budeme jednotlivé integrované bloky a témata v nich realizovat. Do jednoho
integrovaného bloku vstupujeme béhem Skolniho roku opakovanég, neplnime jej jako celek. V
praxi to znamena, ze v kazdé tfidé nasi matetské Skoly se miiZze odehravat v témze Case jiné
téma, z jin¢ho integrovaného bloku.

Ucitelé na tfidach si tvoii k jednotlivym tématim plany, které vytvateji v pribéhu Skolniho
roku dle postupu ve vzdelavani. Ucitelé pii planovani spolupracuji, domlouvaji se na
¢innostech, které détem nabidnou, vzéjemné na sebe navazuji. Do pldnovani ucitelé zapojuji
déti a své plany obohacuji o jejich névrhy.

Soucasti kazdého planovaného tématu jsou fizené Cinnosti a nepiimo fizené ¢innosti
(vzdélavaci nabidka vztazend k tématu, ze které si déti vybiraji). Nepfimo fizené ¢innosti,
které¢ détem nabizime, jsou nastrojem diferenciace. Jsou rozmanité a zadané tak, aby si déti
jejich obtiznost mohly ptizpusobit svym schopnostem a moZznostem, pracovat na nich svym
tempem a stylem.

Konkrétni pravidla pro planovani na tridé:
Ucitel¢ na tfid¢ vytvareji ,,Planovaci mapu®, ktera je rozepséana na ¢innosti vedené (fizené)
pedagogem a nepiimo fizené Cinnosti - samostatné ¢innosti dle volby déti v CA:

- ranni ukol

- centra aktivit

- komunitni kruh

- pobyt venku, aj.
Tato planovaci mapa je zavazna pro vSechny ucitelky. Ve tfid€ pro déti od 2 do 3 let je
planovaci mapa ve zjednoduSené formé.

Jedenkrat za mésic provadime evaluaci realizované vzdélavaci nabidky ve vazbé ke
vzdelavacim cilim (OVU vzdélavacich oblasti) z RVP PV. Vyuzivame k tomu evalua¢ni
formulare, které jsme si k tomuto ucelu vytvoftili. Vyhodnocujeme, zda vzdélavaci nabidka,
kterou jsme détem za dané obdobi nabidli, koresponduje s OVU formulovanymi v RVP PV. V
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navaznosti na to upravujeme naslednou vzdélavaci nabidku tak, abychom détem davali
ptilezitost osvojovat si OVU ze vSech 4 vzd¢lavacich oblasti. Tim zajiStujeme, ze vzdélavaci
¢innosti, které détem nabizime nejsou jednostrann¢ zamétené, ale poskytuji prostor k
osvojovani vSech OVU.

7 Plan autoevaluace

1. Podminky vzdélavani

kritéria nastroje termin kdo
zodpovida
Materialni » Estetické, bezpecné a SWOT 1 x ro¢né | feditelka
podminky funk¢ni prostiedi analyza MS
matetské Skoly
» kvalita a dostupnost
pomucek a didaktickych
materiali
» prostiedi podporujici
samostatnost a pohodu
déti
Organizacni » skladba denni rezimu: SWOT 1x ro¢né | reditelka
podminky flexibilita, respekt analyza (ped. MS
k potiebam déti rada)
» dostatek ¢asu pro volnou
hru 1 fizené ¢innosti
» moznost spontanniho
pohybu, relaxace
Psychosocialni | > atmosféra bezpeci, divéry | SWOT 1x roéné | reditelka
podminky a ptijeti analyza (ped. MS
» podpora pozitivnich rada)
vztahli mezi détmi a mezi
détmi a dospélymi
» podnétné, motivujici a
respektujici prostredi
Zivotosprava | > jidla jsou pestra, Pozorovani, | 2xrocné | Vedouci
(stravovani, vyvazena, déti se stravuji | rozhovor stravovani
pitny rezim,) samostatné a s chuti s pedagogy a Reditelka
» napoje jsou détem kdykoli | dal§Simi MS
dostupné zaméstnanci
(kuchaika,
vSJ)
Spolupraces | > informovanost rodicu Dotaznik pro | 1 x roéné | Reditelka
rodici » zapojeni rodica rodice MS
» komunikace Rozhovory ucitelky
» spoluprace pri s rodici pribézné
vzdélavani déti
> zpétna vazba
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2. Prubéh vzdélavani

kritéria nastroje termin kdo
zodpovida
Vzdélavaci » integrovany pfistup | Zaznamovy 1 X mési¢né uclitelky
nabidka ke vzdélavani arch (evaluace
sméruje (propojovani oblasti | cil)
k napliiovani RVP PV
cila (OVU 4
oblasti
Prace » kvalifikace, » Hospitace Dle planu reditelka
pedagogii odbornosti a od vedeni hospita¢nich | MS
profesni rozvoj ¢innosti
pedagogického » Vzijemné pribézné
tymu - DVPP hospitace
» spoluprace mezi » sebereflexe 1x ro¢né
pedagogy a uditeli
komunikace » profesni pribézné
s vedenim portfolio
>
>
Vzdélavaci » prevazuji nepiimo | Zaznamovy 1x mési¢né uclitelky
strategie fizené ¢innosti a hra | arch
smérujici » vyuZivani center
k napliiovani aktivit
Ovu > napliiovani
klicovych programu Zacit
kompetenci spolu
Prace » individualizace pro | Konzultace se | 1x tydné Spec.
asistenti déti se SVP spec. pedagozka
pedagoga pedagogem
3. Vysledky vzdélavani
kritéria nastroje termin kdo
zodpovida
Pokroky déti | > OVU dle klicovych Pozorovani Prubézné | Ucitelky
v uceni kompetenci
» OVU ve vzdélavacich | Zaznamovy | 2x rocné Ucitelky
oblastech arch
(Predikt)
iSophi 1x ro¢né Ucitelky
predskolaci
diagnostické | priibézné uclitelky
portfolio
Pokroky > doporu¢eni SPZu déti | PLPP 2 xroéné | Zastupkyné
v uceni u déti se SVP (ped. rada) | feditelky —
se SVP spec.
pedagozka
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