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1 IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLNI DRUZINY

Nazev vzdélavaciho programu: SPOLECNA PLAVBA
Nazev §koly: Zakladni §kola Zamberk, 28.¥jna 581
Adresa Skoly: 28. fijna 581

Zamberk

564 01

Adresa Skolni druziny:
Nadrazni 468 a 550
Zamberk 564 01

Kontakt: tel. 465614 614
607465563
724742722
e-mail: frimlova.romana@zs28rijna-zamberk.cz

Reditel §koly: Mgr. Jaromir Zejdlik

Vedouci vychovatelka: Romana Frimlova

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Skolni druzina nabizi piihlasenym ucastnikiim smysluplné aktivni traveni volného Gasu

v dobé¢ pted vyuCovanim a po vyu€ovani, pfed odchodem domi nebo do jinych zajmovych
aktivit.

V priibéhu zajmovych, odpocinkovych a rekreacnich aktivit icastnici prohlubuji své znalosti
v riznych Zivotnich oblastech, rozvijeji zrucnost a dovednost, utuzuji svoji télesnou zdatnost
a zdravi. Duraz je kladen na relaxaci, odpo¢inek, prohlubovani vztahti mezi vrstevniky a
rozvijeni jejich zajma Posiluji rozvoj estetického citéni a vnimani. Dilezitou ulohu ma skolni
druzina 1 v prevenci socialné patologickych jevu.

Cinnost §kolni druziny je uréena zakiim prvniho stupng.
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Skolni druzina slouzi déastnikum k

= zajmovému vyziti

= rozvijeni tvofivosti a specifické nadani

= odpocinku, regeneraci sil a pfipravu na vyucovani

= piekonavani handicapt

= posilovani sebevédomi

= vzijemnému respektovani

= komunikaci vychovatel s Gcastniky, vychovatel s rodici
= vychovnému partnerstvi mezi rodinou a Skolou

Skolni druZina je souéasti $koly, nachazi se v blizkosti budovy $koly, na adrese Nadrazni 468
a 550. Pro svou ¢innost vyuziva ¢tyi kmenovych oddéleni v budoveé Nadrazni ulice 468.
Ugastnici se stravuji ve $kolni jidelné v budové zakladni $koly.

Kapacita SD je 90 piihlasenych uéastnikil.

Provozni doba: 6. 30 — 16. 00 hodin.

Skolni druzina je oteviena od pondéli do patku.

Ranni provoz je zajistén pied vyucovanim a odpoledni provoz nasleduje po ukonceni
vyucovani ve skole.

CASOVY PLAN
6. 30 — 7. 30: ranni &innost SD

Relaxacni a odpocinkova ¢innost — poslech CD, prohlizeni knih, ¢asopist, kresleni, hry se
stavebnicemi, stolni a spolecenské hry

11. 35 — 16. 00: odpoledni ¢innost SD

11. 35— 12. 30: stravovani ve $kolni jidelng, pfiprava v $atné na odchod — samoobsluzna
¢innost
pfechod do Skolni druZiny, parku, na zahradu, Skolni hfisté, nebo za dalSimi
aktivitami

12. 30 — 16. 00: odpocinkova, zajmové ¢innosti fizené

3. VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI
V ZAJMOVEM VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani se uskuteciuje

- pravidelnou zdjmovou, vychovou, vzdélavaci Cinnosti véetné moznosti
piipravy na vyucovani (tymova prace, vytvarné prace, skupinové prace, pracovni ¢innosti,
dramatizace, soutéZe vychazky do piirody, sportovni ¢innosti)

- ptileZitostnou z4jmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moZnosti
ptipravy na vyucovani (exkurze, vylety)

- tdborovou ¢innost a dals$i obdobna ¢innost

- osvétovou ¢innosti véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro ti¢astniky

- individualni praci, zejména vytvaifenim podminek pro rozvoj nadani piihlasenych G€astnikl
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- vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti
- vzd€lavacimi programy navazujicimi na rdmcové vzdélavaci programy Skol

Zajmové vzdélavani se uskutecniuje formou

a) Pravidelné denni dochazky, to znamena ptihlaSeni k zdjmovému vzdélavani nejméné 4 dny
V tydnu po dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésicu

b) Pravidelné dochédzky, to znamena piihlaseni k zdjmovému vzdélavani v rozsahu nejméné
jedenkrat za 2 tydny po dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésicti

c¢) Nepravidelnou a pfilezitostnou dochdzkou, to znamena ptihlaSeni k zdjmovému vzdélavani
V jiném rozsahu, neZ je uvedeno v a) a b).

4. KONKRETNI CiLE VZDELAVANI VE SVP

- ziskévani a uplatiovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané

- dodrZovani bezpecnosti a ochrany zdravi

- rozvijet schopnost spoluprace a respektovani druhych

- podporovat logické a kritické mysleni

- podporovat rozvoj osobnosti piihlasenych tcastniki

- dodrZovat hygienické navyky pfii praci

- vyuzivat vSech moznosti k aktivnimu odpocinku a relaxaci

- vytvéfet piijemné a podnétné prostiedi

- vést k osvojovani schopnosti a dovednosti

- motivovat je pro celozivotni u€eni

- umét se projevovat svobodné a zodpovédné, znat sva prava i povinnosti

- ucit ucastniky rozvijet a chranit své fyzické a dusevni zdravi, zodpovidat za né;
- vést k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam

CIiLE SVP SKOLNI DRUZINY

- rozvoj osobnosti ptihlaSenych ucastniki

- ziskavani a uplatiiovani znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané
- dodrzovani bezpec€nosti a ochrany zdravi

- rozvijet schopnost spoluprace a respektovani druhych

- podporovat rozvoj osobnosti pfihlasenych ucastnika

- dodrZovat hygienické navyky pfi praci

- vyuzivat v§ech moznosti k aktivniho odpoc¢inku a relaxaci

5. OBSAH VZDELAVANI
Clovék a jeho svét

1. Misto kde Zijeme

- organizace SD

- poznavani nejbliz§iho okoli

- vyznamné objekty a jejich navstéva

- bezpecnost na cesté domil, do Skoly, pfi vychazkach, dopravni vychova
- dtlezita telefonni ¢isla, prvni pomoc



2. Lidé kolem nas

- rodina, kamaradi, zasady vychovy budouciho ob¢ana

- spolecenské chovani — zdraveni, pozadani, hodnoceni okoli, hledani pozitiv,
vzajemna ucta, tolerance k odliSnostem a nedostatkiim druhych, pfedchazeni Sikané

- umét si vybrat informacni zdroje, komunikace slovni a mimoslovni, rozlisit realitu od
piibéhu, nevérit vsemu co vidim a slySim

3. Lidé a ¢as

- nd$ denni rezim, pravidelné navyky, ucelné vyuziti volného ¢asu

- orientace Vv Case, jak métime Cas, znat ¢as podle hodin, rozliSujeme minulost, soucasnost a
budoucnost, zmény na okolnich vécech a lidech, nase mésto dnes a

diive, muzeum, pamatky, povésti

4. Rozmanitosti prirody

- ¢tvero ro¢nich obdobi, ochrana piirody, stromy, rostliny, Zivo¢ichové, pfirodni
zdroje, voda a vzduch, tfidéni odpadu, pojem ekologie

- vychazky, pozorovani zmén, poznavani, stopy

- vyuziti encyklopedii, vytvarné zpracovani

Clovék a zdravi

- peCujeme o své zdravi, upeviiovani ziskanych dovednosti a navykt, zdrava strava, sport,
otuzovani, zivotosprava, pitny rezim, kazdodenni hygiena, pravidelna navstéva lékare,
pravidelné vychdzky na ¢erstvém vzduchu

- ochutnavka ovoce a zeleniny, suseného ovoce

- naSe t¢lo a nemoci

- Urazy a jak jim predchazet, pomoc a oSetfeni, kam zavolat

- protidrogovy program, prevence Sikany

Clovék a svét prace

- sebeobsluzna ¢innosti, hygiena prostiedi

- rozvijeni zrucnosti, predstavivosti a fantazie (polytechnické stavebnice)
- rizné pracovni techniky

- zaklady prace s pocitacem, informace a internet

- péstitelské prace, naradi, rostlinky a péce o né¢

- vafeni, jednoducha piiprava pokrmii

Uméni a kultura

- rozvijeni tvurci ¢innosti, vnimani, estetického a hudebniho citéni, predstavivosti a fantazie



-pouziti vytvarnych technik, prace s barvami, bezpecna prace v oddéleni

- péstovani a rozvijeni zajmu o hudbu formou poslechu a zpévu

- rozvijeni literarniho a dramatického uméni poslechem mluveného slova, ¢etbou a nacvikem
piedstaveni

- rozvoj spravné vyslovnosti a vyjadifovacich schopnosti

- navstévy kulturnich akci, ucast na soutézich

6. PLAN SKOLNIi DRUZINY

Plén je rozvrzen do jednotlivych mésict Skolniho roku. VSechny vychovné slozky prolinaji:
t€lovychovna, esteticka, pracovni, pfirodovédna, spole¢ensko-védni a hudebné-pohybova.
Spontanni a odpocinkové aktivity jsou zahrnovany do kazdodenni ¢innosti jako kompenzace
jednostranné zatéze beéhem Skolniho vyucovani.

Pravidelné se podilime na akcich organizovanych ZS:
Den otevienych dvefi, odpoledne s rodi¢i, vanoéni a velikono¢ni vyzdoba, vyrobky k riznym
prilezitostem.

Zari:

Cil vzdélavani:

rozvoj charakterovych vlastnosti, rozSitovani védomosti a dovednosti, sezndmeni a spoluprace
v kolektivu, orientace v prostoru, seznameni s bezpe&nosti a chovéani zakt v SD, vychova

k toleranci a respektu

Obsah: vychazky do ptirody, prace s pfirodninami, vytvarna kolektivni prace, seznamovaci
hry, orientace v okoli Skoly, ¢etba z knih, vareni

Rijen:

Cil vzdélavani: vytvareni pozitivnich vztahli mezi zaky, rozsifovani a prohlubovani znalosti
o ptirodé, vytvareni kladného vztahu k pfirodg, jeji ochrané, péce o rostliny, jejich
rozeznavani

Obsah: vychazky do ptirody — ekologie, hry v piirod¢, soutéze, kvizy, rébusy, sbér vicek od
pet lahvi, vyrobky z odpadového materialu, vyrobky s podzimni tématikou, pohybova
improvizace, vystava ovoce a zeleniny

Listopad:

Cil vzdélavani: naucit se fesit slozité situace, rozvoj mysleni a tvofivosti, udrzovani potradku
a Cistoty, esteticky rozvoj

Obsah: vytvarné prace, zimni vyzdoba, akce zaméfené k Mikulasi

Prosinec:

Cil vzdélavani: cviceni zrucnosti, rozvoj kamaradskych vztahti, vyznam rodiny, rozsifovani
znalosti o vano¢nich tradicich a zvycich, zvySovani obratnosti



Obsah: vyrobky s vanoc¢ni tématikou, poslech vano¢nich koled, vano¢ni zvyky a tradice,
drobné pohybové hry

Leden:

Cil vzdélavani: rozvoj pohybu, hbitosti, rychlosti, rozsifovani slovni zasoby, procvicovani
jemné motoriky, péce o zdravi

Obsah: sportovni soutéze, kvizy a rébusy, vytvarné prace se zimni tématikou, ¢etba détské
literatury, vychazky do ptirody, otuzovani, navstéva solné jeskyné, hry ve snéhu

Unor:

Cil vzdélavani: rozvoj tvofivosti, predstavivosti a fantazie, vést zaky k dodrzovani pravidel
pii hrach a soutézich
Obsah: karneval, soutéze, kvizy, vytvarné prace

Brezen:

Cil vzdélavani: rozvoj fantazie, vyjadfovacich schopnosti, mysleni a mluveného projevu,
zdrava soutézivost, rozs§ifovani znalosti o détské literatufe, rozsifovani védomosti o prirode¢,
Ctenafska gramotnost

Obsah: beseda o knihach, rozvoj vyjadfovacich schopnosti, navstéva knihovny, vystava knih,
Noc s Andersenem

Duben:

Cil vzdélavani: prohlubovani znalosti zadkladnich dopravnich znacek pro chodce a cyklisty,
upevilovani pravidel chovani na komunikacich

Obsah: dopravni a sportovni soutéze, navstéva dopravniho hiisté, vytvarné prace a vyrobky
S jarni tématikou, jarni vyzdoba, vychazky

Kvéten:

Cil vzdélavani: udrzovani potadku a istoty, péce o zeleti v okoli SD, rozvijeni pohybovych
dovednosti, obratnosti, vytrvalosti a dobré kondice, rozvoj fantazie
Obsah: prace na skolni zahradé€, vyrobky ke Dni matek, prochazka ptirodou, drobné hry

Cerven:

Cile vzdélavani: poznavani rostlin, upevitiovani kamaradskych vztahti, vedeni

k samostatnosti, rozvoj sportovnich dovednosti, ziskavani praktickych dovednosti

Obsah: sportovni soutéZe, vychazky, vyroba herbaie, prace s atlasy rostlin, stopovana, drobné
hry



7. PODMINKY PRIJIMANI UCASTNIKU, PRUBEHU A UKONCOVANI
VZDELAVANI

Podminky jsou stanoveny v souladu s Vyhlaskou o zajmovém vzdélavani 74/2005 ve znéni
pozdé¢jsich predpist.

Ve SD je uréena vedouci vychovatelka, ktera zajist'uje ptihlagovani a odhlagovani u¢astnikd.
Podminkou pro zafazeni G¢astnika do SD je véas pfijata zadost o $kolni druZinu.

Nastane-li skutecnost, e zajem o piijeti do SD je vys§i, neZ je stanovena kapacita SD,
rozhoduje o pfijeti u¢astnika do SD feditel na zakladé téchto kritérii:

vc¢as odevzdana zadost o Skolni druzinu

vek ucastnika

nejdiive budou piijiméni vichni zajemci o SD z 1. ro¢niku

dale budou pfijimani vichni zajemci o SD z 2.ro¢niku

zajemci o SD z 3. — 4. ro¢niku budou pfijimani do naplnéni kapacity SD

ko E

Ptihlaseného ucastnika si mohou vyzvedavat pouze osoby uvedené v pisemné piihlasce.
Odhlageni u¢astnika ze SD je mozné pouze pisemnou formou ze zdravotnich diivodii a to po
projednani s vychovatelkou a feditelem $koly. O vyloudeni ti¢astnika ze SD mize rozhodnout
feditel §koly, pokud ti¢astnik soustavné narusuje ¢innost ve SD, porusuje kazefi a poradek,
nebo ohrozuje zdravi a bezpecnost ostatnich Gcastniku.

8. PODMiNKY’ PRO VZDELAVANI UCASTNIKU SE SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

SD respektuje individualitu kazdého ucastnika, vytvaii ptiméiené prosttedi pro jeho
vSestranny rozvoj.

Na vytvareni podminek pro tcastniky se specifickymi vzdélavacimi potfebami spolupracuje
adekvatné, s ptihlédnutim k jejich handicapu, s rodic¢i a se Skolou a pedagogickymi
pracovniky. P#i vybéru ¢innosti ve SD, pii motivovani a hodnoceni iastnikil je bran ohled na
integraci téch, ktetfi maji specialni vzdélavaci potieby. Dle stupné a charakteru jejich
handicapu umoziuje zacleniovani do volnocasovych aktivit a zajiStuje podminky vhodné k
rozvoji jejich osobnosti. Pro praci s Géastniky a jejich specialnimi potiebami vyzivame
pomoci odbornych asistentek.

9. MATERIALNI PODMINKY

Skolni druzina se nachazi v bezprostiedni blizkosti budovy zakladni $koly, v kratké
dochazkové vzdalenosti, ulice Nadrazni 468. Stravovani zaki probiha ve Skolni jidelné,

v budové ZS. SD tvoii celkem &tyii oddéleni, v prvnim patie jsou bezbariérova, schodisté je
opatfené schodolezem. Prostfedi §kolni druZiny je bezpecné. Respektuje esteticka kritéria,
vyzdoba je mobilni, u€astni se na ni ptihlaSeni ucastnici §kolni druziny. Vybaveni skolni
druziny je na standardni Grovni. VSechna oddéleni jsou vybavena televizory, DVD piehravaci
a pocitaci. Stolni hry, stavebnice, hracky, sportovni nac¢ini a material na vytvarné a pracovni
ginnosti doplitujeme dle potfeby. K &innosti SD je mozné po dohodé s vedenim $koly
vyuzivat §kolni h¥it&, skolni dviir a ostatni uéebny $koly. Skolni druZina vyuziva vlastni
zahradu.



8. PERSONALNI PODMINKY

Vychovatelky maji pedagogické vzdé¢lani a pedagogickou praxi. Rozsifuji si své dovednosti,
ucastni se akreditovanych seminéiti, zamétenych na vytvarnou, pracovné¢ technickou a
télovychovnou ¢innost.

9. EKONOMICKE PODMINKY

Za ranni druzinu, kterou navstévuji zaci pied vyucovanim, se vybira poplatek 30,- K¢ za
kalendaini mésic, pokud uéastnik nenavitévuje odpoledni SD.

Mésiéni vyse poplatku za SD &ini 100,- K¢&. Poplatek vybira vedouci vychovatelka jednou za
pul roku. Poplatky jsou vyuzity na obnovu hrac¢ek, pomtcek a na nékteré aktivity skolni
druziny.

10. BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Podrobnosti k zajisténi bezpeénosti piihlaSenych Gcastnikd jsou dale rozvedeny:
e provozni a vnitini ¥ad SD
e Skolni tad ZS

e vnitini fad Skolni jidelny

e provozni fady odbornych uceben a télocvicny

PtihlaSeni ucastnici jsou na zac¢atku Skolniho roku s témito dokumenty seznameni, je o tom
ucinén zapis.
Zakonni zastupci ucastnikll jsou povinni

Oddéleni a dalsi prostory, pomicky a predméty vyuZzivané Zaky, jsou pravidelné kontrolovany

a zavady hlaSeny vedeni Skoly, které sjednava napravu.

Hygienické a bezpe¢nostni podminky

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelky vybiraji vékové
pfiméfenou Cinnost, pii které nedojde ke zranéni piihlaSenych zaki

- pii organizacné ¢i dopravné naro¢nych nebo vyjimecnych akcich projedné predem vedouci
vychovatelka s feditelem Skoly organizacni zajisténi akce vcetné poctu doprovazejicich osob
- stravovaci navyky a pitny rezim — vychovatelky dbaji na hygienu a kulturu stolovani, pitny
rezim SD nezajistuje, piihlaseni Zaci si nosi z domova.

- bezpe¢né pomucky — vychovatelky dbaji na pouzivani v€koveé pfimétenych pomiicek

- ochrana pfed Urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelky eliminuji mozné Grazy
proskolenim na za¢atku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku, o pouceni
piihlasenych zaka provedou zaznam do knihy ptehledu vychovné vzdélavaci prace, pokud

Vv den, kdy pouceni piihlaSenym zakim sd€luji, nejsou ptitomni vSichni ptihlaSeni Zaci,
pouceni zopakuji a termin opét zapisi, svym pedagogickym plisobenim neustale nabadaji

k dodrzovani bezpecnosti



- dostupnost prostiedkii prvni pomoci — na ur¢eném misté
Psycho-socialni podminky

- pohoda prostiedi a piiznivé socialni klima — vychovatelky vedou k otevienosti a
partnerstvi v komunikaci, ucte, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

- respektovani poti‘eb jedince — vychovatelky organizuji ¢innost vychazejici ze zajmu
ucastnik, individudlni péce je vénovana piihlaSenym zakiim se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

- vékova primérenost a motivujici hodnoceni — vychovatelky respektuji individualitu
prihlasenych zakt, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

- ochrana pred nasilim, Sikanou, projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili a dalSimi
patologickymi jevy — vychovatelky s pedagogickym plsobenim snazi zabranit socio-
patologickym jeviim

- spoluticast na Zivoté zarizeni — vychovatelky preferuji spolecné planovani ¢innosti, vlastni
podil ptihlaSenych Z4kl na piipadném fizeni a ndsledném hodnoceni

- v¢éasna informovanost — vychovatelky v¢as informuji pfihlasené zaky a jejich zakonné
zéastupce o ¢innostech ve skolni druziné

SVP SD je zvefejnén na piistupném misté - nasténka SD u Satny $kolni druziny.

Schvéleno: 31. srpna 2020
Platnost od: 31. srpna 2020

Vedouci vychovatelka: Romana Frimlova Reditel §koly: Mgr. Jaromir Zejdlik
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