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1 Uvod

Cinnost a vzdélavani $kolni druziny a $kolniho klubu se uskuteériuje na zakladé zakona 561/2004
Sb., skolsky zakon, v platném znéni a vyhlasky 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, v platném
znéni a podle zasad Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani zakladni Skoly
Vrchotovy Janovice.

Zaci jsou ve $kolni druziné rozdéleni do dvou oddéleni. Viychovatelé vychazi p¥i planovani
¢innosti z rocnich plant vzdélavacich cild kmenovych rocnikd a spolupracuiji s tridnimi uciteli.

Cilem cinnosti je vytvorit bezpecné, podnétné a pratelské prostredi, ve kterém lze dotvaret
ocekavané vystupy skolniho vzdélavaciho programu.

Cinnost a vychovné plsobeni vychovatelek vychdazi z pozadavkd pedagogiky volného ¢&asu,
dodrzuji zasady dobrovolnosti, zajimavosti a zajmovosti, aktivity, citlivosti a citovosti,
seberealizace.

Do $kolni druZiny se mohou pfihlasit Zaci I. i Il. stupné 8koly. Zaci 1. -5. roéniku jsou pFijimani
prednostné.

SD je rozdélena do 2 oddéleni.

1 .oddéleni — ¢innost probiha v Zakovské knihovné

2. oddéleni - &innost probihd v mistnosti SD v suterénu

Personalni zajisténi provozu skolni druZiny — 2 vychovatelky — v kazdém oddéleni pracuje jedna
vychovatelka.

SVP SD je zpracovan tak, aby se programu SD mohli zG€astnit i Zaci se SVP.

Financovani: mzdy pedagogd jsou hrazeny z rozpoltu pfidéleného KU Stfedoceského kraje.
Provozni naklady jsou hrazeny z rozpo¢tu Ufadu Méstyse Vrchotovy Janovice. Skolné hrazené
rodici prihlasenych Zakl je pouZivdno na material na vytvarné a rukodélné prace.

2 Cile vzdélavani

* rozvoj zdravé osobnosti, odolné vici negativnim vlivim, kterd bude znat svou cenu a najde
své misto ve zdravé socidlni skupiné

* podpora télesného rozvoje a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohoda

* rozvoj schopnosti a dovednosti, které usnadnuji uceni

* rozvoj schopnosti komunikace

e vedeni déti k zdjmu podilet se na spolecném Zivoté - spolupraci, spoluodpovédnosti a
toleranci k druhym



3 Formy vzdélavani

Pravidelna ¢innost

Dana tydenni skladbou zaméstnani

PrileZitostna ¢innost

Vétsi akce, které nejsou zahrnuty do tydenni skladby ¢innosti,
prilezitostna ¢innost napf. besidky, slavnosti, vylety,akce spole¢né
pro obé oddéleni SD, tak i pro zaky se SVP

Spontanni aktivity

Prabézné klidové ¢innosti po obédé
- pfi pohybu venku

- po organizované cinnosti

- pfi rannich a koncovych ¢innostech

Odpocinkové Cinnosti

Klidové Cinnosti, aktivni odpocinek,
Rekreacni ¢innosti, které kompenzuji jednostrannou zatéz béhem
Skolniho vyucovani, i pro zaky se SVP

Pfiprava na vyucovani

Didaktické hry,

Tematické vychazky,

Besedy, soutézZe a dalsi Cinnosti, které upevnuiji i rozlisuji poznatky,
i pro Zaky se SVP

4 VV\ychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Seznamujeme déti s provozem Skoly a Skolni druziny.

Ucime je chovat se bezpecné a ochraniovat své

zdravi.

Na vychdazkach ucime déti pozorovat a poznavat historii nasi obce.
Uc¢ime déti zasadam zdravé vyzZivy a zdravého

Zivotniho stylu.

Prohlubujeme znalosti o Zivé a nezivé pfirodé.

Podporujeme Zaky ke sportovnim aktivitam.

Vedeme je k péci o majetek SD i svilj, plati i pro zaky se SVP

Kompetence k reseni
problému

Vyuzivame stavebnicovych her k rozvoji predstavivosti.

Formou her fesime dopravni situace.

Pti vyrobé predmétl z prirodniho materialu rozvijime jemnou
motoriku a zruénost.

Ucime déti usporadat si svdj volny cas.

Na vychdazkach a vypravénim o prirodé nabizime détem moznosti
feSeni soucasnych ekologickych probléma.

Plati | pro zaky se SVP




Rozvijime u déti schopnost vypravovat.

Kompetence SnaZzime se o vzajemnou pomoc pfi volnocasovych aktivitach.
komunikativni Vedeme Zaky k respektovani pravidel chovani ve Skole i mimo ni.
Ucime je odmitat nevhodné formy chovani.

Vedeme Zaky k vytvareni dobrych vztah(l s kolektivem.
Kompetence socidlnia | Seznamujeme Zaky a rodi¢e s Fadem SD a snaZime se jej zdokonalit.
obcanské UmozZnujeme Zaklm objevovat v sobé dobré stranky a hodnoty.
Platni i pro SVP.

Ucime je odpovédnosti za svéfené ukoly.

Kompetence ¢innostni | Pomdhame jim zorganizovat si svij volny ¢as pfi riznych
Cinnostech.

Nabizime jim pestrou nabidku zajmovych Cinnosti.

Traveni volného ¢asu v druziné zpestfujeme vychazkami,
Kompetence k traveni | exkurzemi a besedami.
volného casu Ucime je smysluplné vyuzZivat svlij volny Cas. Plati i pro Zaky se SVP

5 Obsah vzdélavani

Svét kolem nas

* misto, kde zZijeme - okoli, rodina, Skola, spole¢nost, obec

¢ jak se Zije jinde

¢ slusné chovani

e Zivot ve spolec¢nosti ostatnich - zaklady spolecenského chovani
e spravny rezim dne a jeho dodrzovani

Pfiroda a my

* rozmanitost prirody v ro¢nich obdobich

 ochrana Zivotniho prostredi, plati i pro zaky se SVP
* zvifata - péCe a poznavani jejich Zivota

* rostliny - péce a poznani

Kultura a umeéni

* estetické a tvlrdci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni)
* sledovani pohadek a pribéhl obohacujicich citovy Zivot, vyZadujici (umozZnujici)



* samostatné vystupovani, vyjadfovani, plati i pro zaky se SVP
« vyzdoba prostor SD a $koly

* prezentace - prace déti (vystavy)

» tradice, zvyky, odlisSnost zplsobu Zivota

Déti a zdravi

¢ osvojeni poznatkl o téle a jeho zdravi

* pohybové c¢innosti podporujici zdravi

* vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojt, plati i pro zaky se SVP
¢ posilovani télesné zdatnosti

* otuzovani

* zdrava soutézivost

e Cinnosti s dopravni tématikou - bezpecnost

Déti a svét prace
* osvojovani primérenych pracovnich navykl a dovednosti, plati i pro Zzaky se SVP
 dodrzovani bezpecnosti pfi préci (nlizky, jehla aj.)

* manipulacni ¢innosti a tkony s predméty, pomuUckami, nastroji, materidlem
« jednoduché pracovni a sebeobsluZzné &innosti (péce o sebe, o své véci, hry SD, tklid)

Odpocinkové Cinnosti

* klidové ¢innosti, ale i aktivni odpocinek (rekreacni Cinnosti), plati i pro Zaky se SVP
* spolecenské hry, hry se stavebnicemi, didaktické hry, hry s détskymi kartami

6 Casovy plan

Zari Seznameni déti se skolni druzinou, reZimem a radem skolni druziny

Ctyfi ro¢ni obdobi- podzim vychazky - sbér piirodnin

Vytvarné ¢innosti - barvy podzimu

Podzim v basnich, fikadlech a pranostikach

Osvojovani spravnych pracovnich navykd, prace s papirem - trhani, skladani,
stfihani, plati i pro zaky se SVP

Rijen Zasady slusného chovani
Pfiroda Ziva a neziva
Spolecna Cetba, dramatizace pohadek




Vytvarné ¢innosti- kdo co dél3,

Sklizen ovoce a zeleniny

prace s pfirodninami - navlékani, lepeni, vystava plod( podzimu
Skladanky z papiru, plati i pro zaky se SVP

Listopad

U nas doma - pribuzenské vztahy

Souziti lidi, tolerance k odliShostem

Poznavani zvirat - domdci, divoka, zoo

Hry a soutézZe o prirodé

Poslech pisni, spolecny zpév

Vytvarné ¢innosti- vyrobky na jarmark

Vztah k praci svoji i jinych,

UdrZzovani pofadku ve hrach, prace se stavebnici - montaz, demontaz, plati i
pro zaky se SVP

Prosinec

Zakladni navyky osobni hygieny

Pozndvame nasi obec

Zvirata v zimé (péce o né)

Chranime pfirodu -tfidéni odpadu

Lidové tradice - vanoce v basnich, porekadlech, lidova réeni
Vytvarné ¢innosti- Mikulas, ¢ert, ozdoby na stromecek

Vanoc¢ni besidka pro oddéleni

Prace s prirodninami — kolaz prace s papirem a moduritem - vanoc¢ni
ozdoby, plati i pro zaky se SVP

Leden

Nebezpecné situace -jak se chovat pri setkani s neznamymi lidmi

Roéni obdobi- zima vychdazky - pozorovani zimni pfirody, stopy ve snéhu
Pamatky a historie

Vytvarné ¢innosti- zimni pfiroda, zimni sporty

Vyroba dark( pro zapis do 1. tFidy

Unor

Orientace v Case - méreni ¢asu (rok, mésic, den, hodina...)
Jak se Zije jinde

Moje oblibené zvife

Lidové tradice - masopust -jak Zili nasi predkové

Vytvarné ¢innosti - vyroba masek na karneval

Prace se stavebnici, plati i pro zaky se SVP

Brezen

Nas denni rezim - co vSechno stihneme

Den bez Urazu

Vitani jara, poznavani kvétin, péce o pokojové kvétiny
Mésic knihy - Cetba, vypravéni, ilustrace

Vytvarné ¢innosti- velikonocni vytvarna dilna

Prace s prirodninou - malovani na kdmen, i pro zZaky se SVP

Duben

Pfesnost - vCas, pozdé

Volny ¢as, spéch - tyden zdravi

Mésic lest a ptactva, prilet ptakud

Jak se budi seminko

Vytvarné ¢innosti -ilustrace k oblibené knize

Modelovani volné téma

Prace s papirem - stfihani, skladani, prostorové nalepovani, didaktické hry -
SVP




Kvéten

Zvirata a jejich mladata

Vytvarné ¢innosti -jak to vidim ja
Jarni pfiroda

Den matek - pfanicka, darky

Prace se stavebnici - stavime mésto
Prace s papirem — kolaz

Didaktické hry — SVP

Cerven

Umime se chovat - zaklady spolecenského chovani
Jsme kamaradi

Za dobrodruZstvim pfirody — soutéze

Léto v basnich, fikadlech a pisnich

Vytvarné Cinnosti- kde jsme byli na vyleté,

Tésime se na prazdniny

Co uZ umime - volny vybér materidlu

Didaktické hry - SVP




