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1. IDENTIFIKACNi UDAJE
1.1 Nazev: Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani

1.2 Vzdélavaci program: Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzd€lavani zpracovany podle
Ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

1.3 Udaje o $kole

Nazev: Zékladni skola a Mateiska Skola Hodice, ptispévkova organizace
Adresa skoly: Hodice 86, 589 01 Ttest’
Reditelka skoly: Mgr. Dagmar MareSova
Kontakty: telefon 567 224 739
mobil 776 889 507
web http:/www.hodice.cz
e-mail skola@hodice.cz
Pravni forma: prispévkova organizace
IC : 71010521
1ZO: 102 443 483
REDIZO: 600 116 905

Ptredkladatel: Zakladni Skola a Matetska Skola Hodice, ptispévkova organizace
Mgr. Dagmar MareSova, feditelka Skoly
Na dokumentu pracoval tym pedagogt zékladni Skoly Hodice.

1.4 Z¥izovatel §koly

Nazev : Obec Hodice

Adresa : Hodice 48, 589 01 Trest

IC: 00 285 862

Kontakty: telefon 567 224 717
mobil 776 889 507
web www.hodice.cz

1.5 Platnost dokumentu

Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzdélavani platny od 1. zati 2007.
3. aktualizované vydani je platné od 1. zati 2016.

&.j.: ZS Hod/114/2016-Mar.

Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani byl projednan na pedagogické radé dne 31. 8. 2016.

Skolni vzd&lavaci program pro zakladni vzd&lavani byl projednan na Skolské radé dne 14. 9. 2016



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Velikost skoly

Zékladni skola Hodice je dvoutfidni malottidni Skola s 1. — 5. postupnym ro¢nikem.

Od 1. 1. 2003 se zakladni Skola a matetska Skola spojila v jeden pravni subjekt pod nazvem
Zékladni skola a Mateiska Skola Hodice, ptispévkova organizace.

Ztizovatelem a provozovatelem je Obecni ufad Hodice.

Na navsi u Obecniho ufadu je umisténa zrekonstruovana autobusova zastdvka a v obci se nachazi
1 vlakové spojeni ve sméru na Jihlavu i Tel¢. Se zavedenim integrované dopravy je skola
dostupna i pro zéky z okolnich obci.

Do zakladni $koly chodi ptevazné déti z Hodic. V poslednich letech moznost navstévovat
zakladni skolu vyuzivaji rodice ze spadovych obci pouze vyjimecné, i kdyz mizeme détem
nabidnout kromé¢ kvalitnich pedagogii klidné prostfedi, rozsifené vychovné aktivity ve Skolni
druzing napt. dramatickou, sportovni, vytvarnou i jazykovou a dalsi zdjmové krouzky.

Kapacita $koly je 45 zakt. Skola praimémé vzdélava 25 zaki, praiméma naplnénost tfid je kolem
15 zékda.

Pti vytvafeni materidlnich, hygienickych a organiza¢nich podminek vzdy klademe dtraz na
potteby zakl a ucitell; kvalitu, funkénost a esteti¢nost prostiedi; optimalizaci socialnich vztah;
efektivitu vzdélavani zaka a dosahovani osobniho maxima kazdého zéka; realizaci zajmovych
¢innosti a spolupraci se vSemi Uc€astniky a partnery vzdélavaciho a vychovného procesu.

Zakladni Skola Hodice je umisténa v klidném prostiedi, obklopena rozlehlou zahradou. Soucasti
Skolni zahrady je pozemek s vysazenymi ovocnymi 1 okrasnymi stromy, kde se Zaci u¢i poznédvat
stromy a plody, péstovat zeleninu a ovoce v ramci piedmétii prvouky, piirodoveédy ¢i pracovnich
¢innosti. Za ptiznivého pocasi probiha venku 1 vyuka ostatnich pfedmétii, napft. ¢teni €1 vytvarné
vychovy. Prevazné vSak slouZi areal Skolni zahrady, kde se nachézi i sportovni hiisté, k vyuce
télesné vychovy, k relaxaci a dal§im ¢innostem nejen béhem dne, o velké piestavce, ale i

Vv odpolednich hodinach ke spole¢nym hram déti Skolni druZiny.

V ptizemi Skoly se kromé dvou kmenovych tfid nachazi dvé mistnosti pro ¢innost skolni
druziny, Satna a socialni zatizeni.

V jedné z kmenovych tiid se pravideln€ vyucuje hudebni vychova; své misto zde maji
elektronické klavesy, vyukové programy na interaktivni tabuli a détské hudebni nastroje.

Ve druhé tiidé probiha kromé¢ klasické vyuky naprava vyvojovych poruch uceni; pani ucitelka
ma k dispozici interaktivni tabuli a dalsi 3 zakovské pocitacové stanice s nainstalovanymi
nejmodernéjSimi programy pro napravu téchto poruch.

Vytvarna vychova a pracovni ¢innosti se vyucuji sttidavé v obou kmenovych tiidach.

Pti organizaci prostorového uspotadani tfid a pracovniho mista zaki respektujeme naroky na
zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo Zaka mimotadné nadaného. Mame vytvorené
pracovni a relaxacni prostory, prostory pro nendrocné pohybové aktivity, pro spolecné i
individudlni tvofivé Cinnosti a pro spolecnou ¢i individualni relaxaci pro Zaky 1 ucitele.

V ptipadé potieby poskytujeme prostory pro poskytovani Skolnich poradenskych sluzeb

V uc¢ebné informatiky.

Pivodni byt v 1. patfe budovy byl v roce 2003 piestavén tak, aby jej mohla vyuzivat Skola. Byla
zde nové zfizena pocitacova ucebna, ve které je umisténa zakovska a ucitelska knihovna, kterou
maji moznost vyuzivat zaci i ucitelé. Z projektu EU OPVK byly vybaveny ob¢ tiidy interaktivni



tabuli a notebooky, v pocitacové ucebn¢ se nachazi 10 pracovnich stanic s pfipojenim na
internet. Notebooky mohou vyucujici vyuzivat k pfipravam na vyucovani a prezentaci
pfipravenych materidlli. V pocitatové ucebné se nachazi kopirka, ktera slouzi vS§em pedagogtim.
Pocitatova ucebna je vyuzivana nejen K vyuce v dopolednich hodinach, ale v odpolednich
hodinach i zdky, navstévujicimi Skolni druZinu.

V kanceléfi skoly je k notebooku, ktery slouzi k personalnim ti¢elim a vedenim dokumentace
feditelkou Skoly také pfipojena barevna tiskarna.

Hodiny télesné vychovy jsou vyucovany prevazné na hiisti v arealu skoly, kde se nachézi
ptirodni hfisté, draha s doskocistém pro skok do dalky a Splhadla. Za neptiznivého pocasi
probihé vyuka v séle kulturniho domu Hodice, ktery je vybaven zakladnimi pomutckami, jako
jsou lavic¢ky, zinénky apod. V zimnim obdobi pravideln¢ vyuzivame moznosti vyuky plavani
Vv krytém bazénu E. RoSického v Jihlavé, které se ucastni vétSinou vSichni Zaci Skoly.

Skola je dobie vybavena schvalenymi uéebnicemi, vyukovymi software a vypocetni technikou.
Ve vyuce jsou vyuzivany po dobrych zkuSenostech z predchazejicich let u¢ebnice prevazné
z nakladatelstvi Alter a Nova skola. Vyucujici dale vyuku doplituji ndméty Tvofivé Skoly.

Velkou pozornost vénujeme integraci zaktl se specifickymi poruchami ucent, kteti navstévuji v
malych skupinkach dyslekticka cviceni pod vedenim reedukovaného pedagoga a pracuji podle
individudlniho vzdélavaciho planu, pokud zakonny zastupce o né€j pozada.

Dale se vénujeme logopedické prevenci, zejména u prviackda.

Zaktim nadanym a mimofadné nadanym vytvafime podminky a individualni zaméfeni pro jejich
rozvoj a uplatnéni pfi pfijimani na viceletd gymnazia. Pravidelné si nékteti Zaci nasi Skoly
podavaji pfihlasku na viceleté gymnazium do TelCe, byli vzdy pfijati a stali se Gispe€Snymi
studenty. Ostatni zaci, ktefi ukon¢i vzdélavani na nasi Skole v 5. ro¢niku pak nastupuji na 2.
stupen Zakladni Skoly v Ttesti, se kterou zce spolupracujeme a nase Zaky ptipravujeme tak, aby

tento prechod byl plynuly.

Pro z4jmovou ¢innost jsou v piizemi Skoly zfizeny dvé mistnosti Skolni druZiny, které jsou
vybaveny pracovnim a odpo¢inkovym nabytkem, pomiickami pro aktivni i pasivni relaxaci déti 1
pro piipravu ne vyucovani.

Prostory v ptizemi budovy slouzi pro odkladani odévu a obuvi, v€etné prostor ve tiidach, které
slouZi pro prevlékani zakl pied a po hodinach télesné vychovy Vv poctu, ktery odpovida poctu
zakl a je oddelené pro chlapce a dévcata.

Prostory pro osobni hygienu zakl a ucitel (WC a umyvarny) jsou vybavené dostate¢nym
poctem hygienickych zatizeni, odpovidajicich fyziologickym potiebam daného véku a
pfislusnym norméam.

Interiér Skoly je vyzdobeny a velmi ¢asto obménovany zakovskymi pracemi a piisobi velmi
optimisticky. Na nasténkach mohou déti i navstévnici najit nejen vytvarné prace zaku Skoly, ale i
dilezité informace o $kole, kontakty a udaje, tykajici se bezpecnosti zakl a preventivni
programy.

Pti vstupu do budovy skoly u Saten jsou umistény kontejnery pro tfidéni odpadu.



Vyucujici pravidelné béhem roku pfipravuji pro zaky projekty nebo programy, zaméfené na
ekologii a tfidéni odpadd.

K celkove prijemnému vzhledu Skoly také ptispéla vymeéna oken, opravené podlahy, upravené a
barevné sladéné tridy.

V prvnim patie Skoly jsou pfizpiisobené prostory pro spolecné stravovani k tomuto ucelu nalezité
vybavené a respektujici hygienické normy a vékové zvlastnosti zak.

Pro celou organizaci se vati obédy ve skolni jideln€ v budové mateifské Skoly. Stanovena cilova
kapacita je 80 stravovanych ve skolni jideln¢ a 45 stravovanych ve skolni jidelné — vydejné.
Stravovani zakt zakladni Skoly je zajiSténo ptfevozem obédl do Skolni jidelny — vydejny

v budové zakladni skoly ze Skolni jidelny pii matefské Skole Hodice.

Pestra skladba a dostatek ovoce a zeleniny spliuji kritéria pro zajisténi zdravého stravovani déti.
Provoz skolni jidelny a vydejny podléha pravidelnym hygienickym a bezpecnostnim kontrolam.
Pitny rezim je pro zaky zajistén v dopolednich hodinach kromé vlastnich zdroji moznosti
nakupu vyrobkil ,,Skolni mléko* a v odpolednich hodinach ve §kolni druzing je pitny rezim
zajistén samoobsluznym pultem se sklenickami a §t’avou.

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a zelenina do $kol.* Pravidelné z4ci §koly dostavaji
zdarma produkty, které firma, se kterou ma skola sjednanou smlouvu, doveze.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor ma dvé zkusené kvalifikované ucitelky, které jsou tfidnimi ucitelkami
Vv jednotlivych sloucenych ttidach. Neékteré hodiny vychovného charakteru uc¢i dalsi pedagog.

Zamétujeme se Na prevenci socialné patologickych jevi, environmentalni vychovu a ekologii
(tfidéni odpadit).

Reditelka 8koly je koordinator SVP ZV, ICT, EVVO a preventistou socialné patologickych jevi.
Pii zpracovani dokumentace, riiznych projektech a programech spolupracuje se vSemi pedagogy
Skoly.

Pro déti s poruchami u¢eni nabizime individualni péci a pro déti s drobnymi vadami feci
logopedickou prevenci, které vedou ucitelky Skoly.

Rozmanitost zamétfeni pedagogického sboru je podporovana vedenim Skoly v rdmci DVPP,
pedagogové svym osobnostnim piistupem pfispivaji k vSestrannému rozvoji zaki.

Vsechny ucitelky jsou proskolovéany Vv problematice ochrany pii mimotadnych udéalostech a
prosly zakladnim kurzem prvni pomoci.

2.3 Dlouhodobé projekty

Skolni projekty

Pedagogové vzajemné spolupracuji na riiznych skolnich projektech. Kazdorocné poradame
tvotivé dilny a rizné odpoledni programy pro déti a rodice, kulturni program ke Dni matek,
vystoupeni pro seniory, Vano¢ni vystoupeni.

Navstévujeme divadla a koncerty, nebo piipravujeme programy piimo ve Skole. Sméfovanou
¢innosti se snazime posilit vztah zakl k obci (recitacni pdsma a vystoupeni déti dramatického
krouzku s pohadkou nebo tancem, vystavy zdkovskych praci apod.)



Na podporu ¢tenaiské gramotnosti spolupracujeme s Obecni knihovnou, se kterou ptipravujeme
spolecné programy k rtiznym vyrocim autord, spisovatelti ¢i malift a na konci Skolniho roku se
stalo jiz tradici ,,Pasovani prviidckll na ¢tenare*.

Realizujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty v ramci vSech ro¢nikd, které smétuji k ziskani
praktickych zkuSenosti naSich zaki v zivoté (Sport a zdravi, Prevence urazl, Veselé zoubky,
Dopravni vychova, Plavecky vycvik, Vanoce, Velikonoce, Carodéjnice, apod.), nebo rizné
projekty v ramci pfedmétt a ro¢nikd, pfiméfené véku napi. Pohadka, Bajky, Lidé a ¢as apod.
V ramci skoly organizujeme pro déti vanocni besidku, besidku ke Dni matek, Halloween,
Karneval apod.

Ptipravujeme také spolecna setkani s détmi matetské Skoly, kdy se déti louci se Skolkou nebo
jsou piivitani na zavér Skolniho roku do Skoly. V pribéhu skolniho roku poradame spolecna
setkani, vyuzivame hry ve tfidach nebo na zahrad¢, potaddame spolec¢né vylety, kulturni akce a
vyuzivame moznosti spole¢né plavecké vyuky.

Roc¢nikové projekty

Prostfednictvim integrované tematické vyuky a rozvojem prezentacnich dovednosti
pfipravujeme zaky k tvorbé samostatnych projektt. Touto formou se dotvati obsah
vzdélavaciho procesu jednotlivych ro¢niki i celé Skoly. Zatazované formy této ¢innosti jsou
kratkodobé i dlouhodobé. Piiprava, realizace, vystupy a hodnoceni prace zvysuji efektivitu
vyucovaciho procesu, motivuji Zaky a podporuji spolupréci vSech pedagogt a zaku.

2.4 Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty
2.4.1 Spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci Zaka
Skola spolupracuje s rodiéi na téech trovnich:

a) spolecenské

b) tfidni schiizky, skolska rada

¢) individuélné

ad a) Spolecenska setkavani pracovnikl skoly a rodict se odehrava pii spoleenskych akcich
béhem roku napft. pfedvanocni vystoupeni, Betlémské svétlo, Den matek, Den déti. Tato
spoluprace je vedena nejen jako pasivni ucast na téchto akcich, ale 1 jako aktivni pomoc rodici
pfi zajiStovani potfebnych zaleZitosti.

Ad b) Spoluprace na urovni Skolniho kolektivu je vedena pfedevsim prostfednictvim spole¢nych
rodicovskych schiizek. Setkavani se uskuteciiuje nejméné dvakrat rocné se zdkonnymi zastupci
zaku a jinou vetejnosti (napft. Skolskou radou), kdy jsou seznamovéani se zdméry Skoly, s cili a
zpusoby vyuky, hodnocenim Zakd, s pravidly Zivota Skoly a také vzajemném hledani feSeni
problémt 74k tykajicich se jejich vychovy a vzdélavani.

Ad c) Individuélni schiizky rodict
Zakonni zastupci ditéte mohou kdykoli po vzajemné dohod¢ s vyucujicim navstivit Skolu.
Tyto schiizky jsou vedeny na tirovni:

+  ziskéani informaci napt. za ucelem predchazeni problému;

*  oboustranné informovanosti;

+ pozvani rodicl ve snaze fesit problém ditéte, ktery je dlouhodoby;

*  stiZznosti rodi¢l na Skolu.
Dale jsou o pribéhu vzdélavani zakonni zastupci informovani pribézné prostiednictvim
zakovskych knizek.



Rodice zakli maji moznost komunikovat se §kolou prostiednictvim e-mailu.

Zakonni zastupci jsou o ¢innosti Skoly informovani prostiednictvim webovych stranek, ve
vyveésce u autobusové zastavky na ndvsi a na nasténkach v budove skoly. Informace o riznych
akcich, vyactovani Skolniho roku a dalSich aktivitdch naleznou rodic¢e zakt v deni¢ku na dany
Skolni rok.

2.4.2 Spoluprace Skoly s jinymi subjekty

Spoluprace se Skolskou radou se odehrava na pidé skoly. Zasedani se konaji pravidelng,
nejméné 2krat rocné, ale také operativné — podle potieb. Na zasedani je pravidelné zvana
feditelka Skoly.

Cleny Skolské rady jsou zastupci pedagogti, obce a roditl. Skolska rada je prostiednictvim
zastupcu skoly informovana o ¢innosti skoly, o vysledcich vzdélavani a dalSich zamérech Skoly a
zpétnou vazbou jsou pfipominky nebo naméty piinosem pro skolu.

Tato soucinnost je velice izka, viichni ¢lenové Skolské rady maji zdjem o déni a rozvoj zakladni
i matetské Skoly v obci.

Uzce spolupracujeme se zfizovatelem — Obec Hodice. Starosta i zastupitelé obce se zajimaji o
déni skoly, podporuji vzdélavani déti a zakt v obci.

Skola uzce spolupracuje s MS Hodice — spoleénd pipravuji riizna vystoupeni (napi. Zahajeni
Adventu), déti se navzdjem navstévuji, Zaci Skoly pfipravuji pro déti z matetské Skoly kulturni
predstaveni, nepravidelné pofadame spolecné vychazky ¢i vylety.

Spolupracujeme se ZS Ttest’, kam piechazi nase déti na druhy stupet, a také s viceletym
gymnaziem v Tel¢i.

Se ZS Tiest déle spolupracujeme i v kulturni, t8lovychovné oblasti (i¢astnime se jejich poradi,
provadime prohlidku Skoly, jejich u¢eben a zdzemi).

Uzka spolupréace existuje jiz nékolik let mezi $kolou a SPC nebo PPP Jihlava. Na doporudeni
Skoly se obraci na tato poradenska zafizeni rodice zakl se znevyhodnénim, probihaji konzultace
mezi feditelkou nebo uciteli Skoly a poradenskym zatizenim.

Uzce spolupracujeme s Mistni knihovnou Hodice. V priibéhu skolniho roku jsou pro Zaky
pfipraveny ruzné vyukové programy, na které se vSichni vzdy téSime (besedy, Pasovani
prvilacki na Ctenare, predvanocni vypravéni apod.)

Aktivné se zapojujeme do kulturniho Zivota v Obci. Zaci skoly vystupuji pravidelné se svym
programem na podzimnim a jarnim setkani seniort, vV kvétnu zveme do $koly kromé maminek i
star§i obCany na vystoupeni ke Dni matek, vystavujeme své vyrobky v Klubu seniori apod.
Uzce také spolupracujeme s mistnimi hasici, kteff ndm pomahaji pii svozu papiru po obci.

Mezi dalsi subjekty, se kterymi pravidelné spolupracujeme, patii:

Policie CR — besedy, preventivni programy;

HZS Tiest — Den otevienych dveti,

ZS Riizena a Pavlov — vyuka plavéni, spolené vylety;
DDM Tiest — soutéze déti, vystavy praci zak;

ZUS Tiest — vychovné koncerty;

MEKS v Ttesti — divadelni predstaveni.



3. CHARAKTERISTIKA §kolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Snazime se zaujmout rodinnym prostiedi, pfistupem, programem a zamétenim Skoly rodice, aby

byla Skola pfistupna vSem, at’ se jedna o déti se specifickymi potfebami, o déti nadané, ¢i déti

s poruchami uc¢eni. Chceme zakiim nabidnout piijemné a kamaradské prostiedi, ve kterém by se

mohli svobodn¢ a bezpe¢né rozvijet tak:

# aby poznatky zlistaly zakiim nejen v hlavéch, ale 1 v srdci po cely Zivot;

= aby myslenka na Skolu vzbuzovala v naSich Zacich pfijemné pocity;

# aby kazd¢ rano radi ptichazeli a az budou odchézet, aby se radi vraceli,

= aby do zivota odesli nejen se znalostmi, ale také jako lidé se sebetictou a zdravou
sebeduvérou;

# aby méli radi lidi bez rozdilt a dokazali pomoci potfebnym,;

# aby pochopili, ze k zivotu jsou nutna nejen prava, ale i povinnosti;

= aby pochopili hodnoty lidské dustojnosti;

» aby uméli naslouchat, vytvaret si sviij vlastni nazor a dokazat ho vyjadrit, ale také
vyslechnout jiny a pifijmout ho;

= aby se uplatnili v zivoté a dokazali se vyrovnat s pfipadnymi netuspéchy;

# aby se dokazali rozhodnout a zodpovidali sami za sebe.

Pii tvorb& SVP vsichni pedagogové skoly vzajemné spolupracovali, propojovali vhodna témata
spole¢na jednotlivym vzdélavacim obortim a posilovali nadpifedmétovy pristup ke vzdélavani.

Pomoci kvalitniho pedagogického tymu a naleZit€ého zazemi se snazili pfipravit a uspéSné vést

pedagogicky proces s zaky (individualni i skupinovy) tak, aby se rozvijely jejich kompetence a

znalosti v oblasti:

= osobnostniho rozvoje: znalost vlastni hodnoty, schopnost respektovat druhé, schopnost
pracovat s vlastni chybou, pracovitost, orientace ve spole¢nosti, soucit a spole¢enska
empatie;

=  komunikaénich schopnosti (komunikace, naslouchani, prezentace, komunikace v c¢eském
jazyce, porozuméni v cizim jazyce);

»  védomosti, jejich aktivniho pouzivani a schopnost védecké prace;

#  individudlni pfistup — rozvoj nadani, prace s vlastni chybou;

»  tvotivy piistup k zivotu (v uméleckych oborech 1 véd¢).

Hodnoty skoly

Mezi hlavni hodnoty, které nase Skola ocenuje, je bezpeci, duvéra, tcta, pravdivost, laskavost, a
moralni integrita.

Dale schopnost pracovat a spolupracovat, respekt k praci jinych, ke spole¢nosti a tvofivost.

Cile zakladniho vzdélavani

SVP ZV respektuje cile stanovené RVP ZV a sméfuje k jejich naplnéni. Zakladni vzdélavani ma
zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad
vSeobecného vzdelani orientovaného zejména na situace blizké zivotu a na praktické jednani.

Zakladni vzdélavani na 1. Stupni usnadiiuje svym pojetim piechod zakd z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je zalozeno
na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmt kazdého zdka
(vCetn¢ 74kl se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zaki nadanych a mimotadné nadanych).
Vzdélavani svym cCinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich metod



motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k ucebni aktivité a k poznéani, ze je mozné hledat,
objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni probléma.

Zakladni vzdélavani vyzaduje podnétné a tviirci Skolni prostiedi, které je zalozeno na poznavani,
respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajma kazdého zaka. Zajistuje, aby se
zak prostiednictvim vyuky prizptisobené individudlnim potfebam, piipadné s vyuzitim
podpurnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého osobniho maxima. K tomu se
vytvareji 1 odpovidajici podminky pro vzdélavani vSech zaki.

V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto cili:

umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni ucent;

podnécovat zaky k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt;

vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci;

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych;
pfipravovat zdky ktomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti,

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jedndni a v prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirodé;

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né¢ odpovédny;

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je
Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

pomahat zaktim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat
je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni
orientaci.

Koncepce $koly je nastavena s ohledem na:

bezstresové, vlidné prostredi klidna a oteviena atmosféra, vyuka v pracovnich a hernich
koutcich, netradi€ni uspofadani tiidy pfi spole¢né praci, relaxacni koutek;

individualni ptistup k zZaklim — v€asna diagnostika, respektovani potteb jednotlivce,
motivujici hodnoceni, zadavani prace podle schopnosti zZakt, spoluprace pedagogli mezi
sebou, spoluprace s odborniky, [VP;

préci s zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani, lehkou mozkovou dysfunkci a také
s zaky nadanymi — smysluplnost, moznost vybéru, pfimétenost, spoluiacast, samostatnost,
uvédomeéni si odpovédnosti za své chovani, podpora spontannosti a zvidavosti, rozvoj
komunikace, IVP;

rozvijeni télesné, estetické, dopravni, ekologické, globalni, socidlni a dramatické vychovy
v souladu s prufezovymi tématy pomoci mezipiedmétovych vztaht;

zatazeni projekti a zazitkové pedagogiky do vyuky — integrované vyucovani, svobodna
tvurci prace, kooperativni vyucovani, didaktické hry, exkurze, besedy;

$kolni mezipfedmétové projekty: HALLOWEEN a DUSICKY, VANOCE, VELIKONOCE,
ZDRAVI, BEZPECNE NA SILNICI, PEN{ZE a PEN{ZKY;

zdravy zivotni styl — t€lovychovné chvilky, vyuziti zahrady o piestavkach, prochazky po
okoli, prvni pomoc, informace o zdravé vyzive, pitny reZim, duSevni hygiena, protidrogova
prevence, ekologicka vychova, tfidéni odpadu;

upevilovani vztahii mezi détmi, prevenci Sikany — spoluprace, vzajemny respekt, spole¢né
vylety, sportovni utkéani, socidlni hry, prvky dramatické vychovy pii uceni se v zivotnich
situacich, eticka vychova;

zapojeni zakl do zajmovych krouzkii — reprezentace skoly a Skolni druziny;

spolupréci s rodi¢i, umoznéni navstév rodicl pii vyuce — konzulta¢ni hodiny dle potieby ,
tfidni schiizky, spoluprace se Skolskou radou a zastupci rodic;

prezentaci Skoly jako vetfejného sektoru — web Skoly, divadelni a hudebni ptedstaveni,
tane¢ni vystoupeni, vyzdoba vestibulu §koly a obecniho Ufadu vytvarnymi pracemi zakda,
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vystavy, informacni skiiiika na autobusové zastavce, prezentace Skoly v novinach, plakatky,
pozvanky na akce apod.;
»  pribézné vzdélavani pedagogl na seminéfich, studium odborné pedagogiky

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie
Vychovné a vzdé€lavaci strategie jsou spole¢né postupy na urovni Skoly uplatiované ve vyuce i
mimo vyuku, jimiz $kola utvafi a rozviji kli¢ové kompetence zaku.

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dualezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem kli¢ovych kompetenci na urovni,
ktera je pro n¢ dosazitelna, a piipravit je tak na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery se postupné dotvari
V celém prubéhu Zivota.

Vychovné vzdélavaci strategie $koly smétujici k jednotlivym klicovym kompetencim jsou
rozepsany takto:

3.2.1 Kompetence k uceni
+ predkladat zakiim informace sefazené logicky a systematicky;
+ vyuZivat metod motivujicich a vedoucich zaky:
Kk doplnéni a rozvijeni znalosti a dovednosti
k vytvofeni vlastniho zptisobu a organizace uceni
k sebehodnoceni

* byt pro zaky zdrojem a pomoci pfi ziskavani a vyhledavani informaci, vést je k jejich
tfidéni, zpracovani a vyhodnoceni;

* vybérem obsahu uciva, motivacnich témat a volbou vhodnych forem vyuky sméfovat
zaky k ziskani znalosti a dovednosti, které sami vyuziji v praxi nebo budou znat moZznosti
jejich praktického pouZiti jinde (k tomu vyuZit exkurze, programy jinych organizaci,
vlastni projekty...);

* vyuzivat pii vyuce dle moznosti samostatna pozorovani a pokusy zakd;

+ vyuzivat dle moZnosti mezioborové souvislosti, vést Zaky ke komplexnimu chapani
ziskanych poznatka

3.2.2 Kompetence k FeSeni problémii
+ vytvaret prilezitosti k rozpoznani a feSeni problémovych situaci;
* vést zaky k hledani alternativnich postupt k feSeni problémi;
+ naucit zéky aplikovat osvédcené zplisoby feSeni (indukce, dedukce, analyza a syntéza)+
* kontrolou, vedenim, pribéznym vyhodnocovanim sméfovat zaky k vyteSeni problému;
+ davat zakam pfilezitost k vytvofeni a formulaci vlastnich zavérh a feSeni a jejich
prezentaci

3.2.3 Kompetence komunikativni
+ soustavn¢ kultivovat a rozSifovat stavajici vyjadfovaci schopnosti zaki;
*+ vytvéfet pfilezitost pro prezentaci védomosti a dovednosti zakt, podporovat jejich
asertivitu;
+ davat zakim prilezitosti k vyjadieni myslenek, postoji a ndzord riiznymi formami véetné
ICT;
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pouzit diskusi jako prosttedek:

k rozvijeni schopnosti vécného vyjadieni a obhajeni vlastniho nazoru zaka

k vyslechnuti a respektovani nazort jinych, jejich objektivnimu a kritickému zhodnoceni
zaky

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socialnich vztahii, postoji a pozic nejen ve Skole, ale
1 béhem mimoskolnich aktivit zaku;

vyuzivat besedy a programy se socialni tematikou, k multikulturni vychové;

zapojit do vyuky aktivity k rozvijeni socialniho citéni zaku;

podle moznosti zatazovat praci v tymech, vytvaret prilezitosti k samostatnému
rozhodovani 74kl a posuzovani disledkt jejich rozhodnuti;

nabizet zakl aktivity, které podporuji jejich individualni schopnosti, umoznit vSem
zakam prozit pocit uspéchu;

pestovat v détech zdravé sebevédomi;

pii formovani a rozvoji détské osobnosti a pii feSeni problémovych situaci vyuzivat prace
metodika prevence a spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou a ostatnimi
odborniky

3.2.5 Kompetence ob¢anské

seznamovat zaky s odpovidajicimi pravnimi normami s ohledem K jejich véku a jejich
postavenim v pravni spolecnosti, pomoci jim najit vlastni roli a postaveni;
seznamovanim s regionalnimi zvlas§tnostmi a narodni kulturou spoluvytvaret pozitivni a
divérny vztah k prostiedi, v némz Ziji, pocit regionalni ptisluSnosti;

zdtraziiovanim vyznamu rodinnych vztah a harmonického rodinného prostredi a
pouzitim vhodnych metod a forem spoluvytvaret predstavu zakl o funkéni rodiné (se
nahou o pfeneseni téchto predstav do jejich zivota);

vést zaky k ucté k vytvofenym duchovnim i materidlnim hodnotam, k odpovédnému
vztahu Kk zivotnimu prostiedi (s vyuzitim prostedi $koly a jejiho okoli, sbéru a tfidéni
odpadu, soutézi, projektd,...)

vychovavat zaky ke zdravému zivotnimu stylu, v§t€povat jim a upeviiovat hygienické
navyky, pravidla poskytovani prvni pomoci a zasady chovani za mimotadnych situaci;
vyuzivat zajmové krouzky, vlastni projekty a nabidku programi jinych organizaci

K prevenci socialng patologickych jevi

3.2.6 Kompetence pracovni

S vyuzitim prostiedi Skoly a jejiho materidlniho vybaveni vytvaret a rozvijet pracovni
dovednosti zakii;

vhodnou motivaci, ocenénim vysledk jejic prace vést zaky k vytvoreni kladného vztahu
K praci;

spravnou organizaci pritbé¢hu dne, vyucovaci hodiny, Skolniho roku a mimoskolni
¢innosti pomoci zaklim vytvaret spravné pracovni navyky a organizovat sviij Cas (Skola,
uceni, volny cas, odpocinek)

vést zaky pii vSech ¢innostech k dodrzovani spravnych pracovnich postupt a dodrzovani
pravidel bezpecnosti;

podporovanim rozvoje schopnosti zakt a jejich objektivnim hodnocenim jim umoznit
realné sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich moznosti
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavaci program skoly je nastaven tak, aby umoznoval rozvoj kazdého zéka ve prospéch
dosaZzeni jeho osobniho maxima.

Zikem se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami je zak, ktery Kk naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatteni § 16 odst. 9 skolského zakona.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskutecnujeme formou individudlni
integrace do béznych tiid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se
Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Spolupraci rodi¢t a dalSich ucitelt zajist'uje predevsim
tfidni ucitel, ktery s détmi pracuje.

V piipadé mirnéjsich problémii se u ditéte, kterému nebyly prozatim diagnostikovany specialni
vzdélavaci potieby, voli individualni pfistup. Pokud dil¢i uplatiiovana opatfeni nezabiraji, je tieba
navrhnout poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné.

Postup Skoly pri poskytovani podpiirnych opatreni prvniho stupné

(plan pedagogické podpory)

Pii zjisténi obtiZi a specidlnich vzdélavacich potieb Zdka informuje vyucujici daného
predmétu tfidniho ucitele a feditelku Skoly.

# Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni pisemného planu pedagogické podpory Zaka
(PLPP). Na tvorbé PLPP se tcastni i vyucujici jinych predméta.

# S planem pedagogické podpory seznami skola Zaka, zdkonného zéstupce Zaka, vSechny
vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky, podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

»  Poskytovani podptrnych opatieni prvniho stupné tidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V piipad¢ potieby tfidni ucitel plan pedagogické
podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb Zaka.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na
zaklad¢ planu pedagogické podpory vyhodnoti zpravidla feditelka Skoly, zda podptrna
opattfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dané opatteni ukéazi jako
nedostate¢na, doporuci feditelka skoly zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci
$kolského poradenského zafizeni. Nejéastéji $kola spolupracuje se SPZ v Jihlavé (SPC a
PPP).

» Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zzéka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu.

Postup Skoly pti tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zika se specialnimi vzdélavacimi

potiebami (IVP)

= \/ ptipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory Zaka nejsou dostacujici,
feditelka Skoly doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského zatizeni.

= Skola bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.
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» Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individualniho vzdélavaciho
planu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.
Reditelka $koly Zadost posoudi a v ptipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

» Zatvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tiidni ucitel daného Zzaka, ktery IVP vytvafi ve spolupraci
s vyucujicimi dotcenych predméta, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim. IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od
obdrZeni doporuceni.

# S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zéka.

» Zakonny zastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi.

= Poskytovani podpirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory tfidniho
ucitele individudlni vzdélavaci plan priibézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potieb zaka.

= Skolské poradenské zatizeni 1x roén& vyhodnocuje naplitovani individualniho vzd&lavaciho
planu.

= Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

= Stejny postup plati, i pokud zakonny zéstupce zdka vyhledal pomoc $kolského poradenského
zafizeni i bez vyzvani Skoly.

Uprava o¢ekavanych vystupii stanovenych SVP

Na tirovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatfeni upravit oéekévané
vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zaku a aby vzdélavani smetovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima.

K tupravam ofekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. To
umoziuje U zakd S pfiznanymi podpirnymi opatifenimi od tietiho stupné podpory (tyka se zakt s
lehkym mentalnim postizenim) upravovat ofekavané vystupy vzdé€lavani, piipadné je mozné
ptizpisobit i vybér uiva.

K iipravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochédzi v IVP zakt s pfiznanymi
podptrnymi opatenimi od tretiho stupné (tyka se zakd s lehkym mentalnim postizenim). Césti
vzdélavacich obsahii nékterych vzdélavacich obort lze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného
vzdé¢lavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporucena troveinl pro Upravy ocekavanych vystupt v rdmci podpiirnych opatieni
jsou uvedeny u jednotlivych vyucovacich predméti.

V IVP zaki s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi tfetiho stupné (tyka se zaka s lehkym
mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné 1ze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého
vzdelavaciho obsahu vzdé€lavacich oborti zménit minimalni casové dotace vzdélavacich oblasti
(oborti).

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi spocivajicimi v Upraveé vzdélavacich obsaht
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na
doporudeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poget vyucovacich hodin
predmétt specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze €. 1
vyhlasky &. 27/2016 Sh. Casova dotace na piedméty specialné pedagogické péce je
poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.
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Pfi vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy Vv uceni — ¢teni, psani, pocCitdni; nepiesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit Se na
zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uc¢eni; problémy s porozuménim
vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, malé
predstavivost; nedostateéna jazykova zpusobilost, niz$i schopnost ¢ist a pamatovat Si ¢tené,
fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podptirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatfeni ve vzdélavani zaki s
lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii naptiklad posilovani kognitivnich schopnosti s
vyuzitim dynamickych a tréninkovych postuptl, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiall; pravidelné a systematické douc¢ovani ve skole,
podpora piipravy na skolu v rodin€, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpirnych opatieni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

» respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaki;

#» metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi,

»  dlraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

# respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkoli;

»  podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti);

# respektovani miry nadani Zéka a jeho specifika;

# orientace na rozvijeni informacéné receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazem,;

= orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani
védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani;

# individualizace vyuky (zohlednovani individualnich potfeb Zaka, respektovani pracovnich
specifik Zaka, styli uceni, dopliujici vyklad nebo procvicovani, nastaveni dilcich cila tak,
aby zak mohl proZzivat Gspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim a dovednostem
aj.);

# respektovani pracovniho tempa Zéka, stanoveni odliSnych ¢asovych limitl pro plnéni ukoli;

# zadavéani domacich ukoll zohlediiuje mozZnosti Zédka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni;

= zohlednovani socialniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych zak ptichdzi
do skoly;

» intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka.

Organizace vyuky

»  stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky;

# navozeni pfijemné a soustfedné atmosféry;

# umladSich Z4kl vyuZivani skupinové vyuky;

#  postupny ptechod k systému kooperativni vyuky;

» v piipad¢ doporuceni miize byt pro zéka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

= zména zasedaciho potfadku ¢i usporadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky a se zfetelem k
charakteru vyuky a potiebam zakd;

# nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje z4jmu zéka;

»  Organizacni podpora mimoskolniho vzd€lavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.
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Hodnoceni zéka

vyuzivani riiznych forem hodnoceni zaka vcetné vlastniho sebehodnoceni zdkem,;
hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napt. neznalost vyucovaciho jazyka);
vyhledavani ¢innosti, v nichz je dité¢ uspésné;

pochvala za sebemensi spéch, pozitivni hodnocenti;

nesrovnavani s ostatnimi;

stejné zasady hodnoceni dodrzuji vSichni vyucujici, kteti s Zdkem pracuji

Piredméty specialné pedagogické péce

zatazeni zdravotni télesné vychovy v ramci télesné vychovy;
logopedicka péce;
rozvoj grafomotorickych dovednosti, sluchového vnimani, prostorové orientace

Obecné zasady prace se Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

seznameni vSech pedagogt, ale 1 spoluzakil, s danym postizenim zéka;
respektovani zvlastnosti a moznosti zaka;

vysvétlime vyucujicim zplisoby hodnoceni zdka a moznostmi ulev;

utvoreni optimalniho pracovniho prostedi véetné vstiicné pratelské atmosféry;
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mlze byt Gispésné;

v piipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvoftit individualni vzdélavaci plan;
kladeni redlnych cilt, postupné zvySovani narok;

podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat
S ostatnimi;

navozeni ptijemné a soustiedéné atmosféry pii praci;

nutnost spoluprace s rodici;

vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtize byt zak uspésny;

dodrZeni Castych pfestavek, stfidani pracovniho tempa

Zapojeni dalSich osob a subjektu

Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna spoluprace skoly, Zéka, jeho
zédkonného zastupce a §kolského poradenského zafizeni (SPZ).

Reditelka skoly poskytuje metodické vedeni a poradenskou podporu ostatnim pedagogiim,
stanovuje termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim
Skoly 1 Zdkem samotnym.

Ttidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi pedagogy PLPP sestavi, prib&ézné aktualizuje a dopliuje.

Poradenskou podporu témto zaklim, jejich zdkonnym zastupctim a pedagogtim zajist'uje Skolni
poradenské pracovisté, které tvori:

feditelka Skoly

tridni ucitel

Skolni metodik prevence (feditelka §koly)
asistent pedagoga, je-li tato funkce zFizena

Dokumentace

povoleni IVP (rozhodnuti feditelky Skoly ve spravnim fizeni , § 165 Skolského zdkona)
zamitnuti IVP (rozhodnuti feditelky Skoly ve spravnim fizeni, § 165 Skolského zdkona)
zadost o slovni hodnoceni

stanoveni zpusobi hodnoceni

zapisy z jednéni se zdkonnym zastupcem

zadost se ziizenim funkce asistenta pedagoga

napln prace asistenta pedagoga aj.
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Organizace vzdélavani Zaki s priznanymi PO

Ve tfidé muze byt zpravidla do 5 zaka s priznanymi PO, pocet ale nesmi pievysit 1/3 vSech zakd.
Na doporugeni SPZ mohou s nékterymi zaky pracovat asistenti pedagoga, piip. jini pedagogicti
pracovnici, ale jejich pocet v daném piedmétu a vyucovaci hodin€ nesmi piekrocit 4 osoby.

Asistent pedagoga
# Pracuje se zdkem se SVP nebo s ostatnimi zaky tfidy, odd€leni nebo studijni skupiny podle
pokyni jiného pedagogického pracovnika.
= Jeho hlavni ¢innosti je:
* pomoc pii vychovné a vzdélavaci ¢innosti;
* pomoc pii komunikaci se zaky, zakonnym zastupcem a s komunitou, ze které zak pochazi;
* pomoc zakovi v adaptaci na Skolni prostredi;
* pomoc pfi vyuce a pfi pripravé na vyuku;
* nezbytnd pomoc pii sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pii akcich potadanych Skolou

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zéka se povazuje 74k, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné
urovné pii vysokeé tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

Zjistovani mimotradného nadani vetné vzdélavacich potieb zéka provadi skolské poradenskeé
zatizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava.

Pokud se nadani zéka projevuje v oblastech pohybovych, manudlnich nebo uméleckych
dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské zatizeni zejména ke specifikiim Zakovy osobnosti,
kterda mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru Zdkova nadani zhodnoti odbornik v
pfislusném oboru, jehoZ odborny posudek zak nebo zakonny zastupce Zaka Skolskému
poradenskému zatizeni poskytne.

Specifika

Nadani a mimofadn¢ nadani Zaci se vyznacuji nékterymi piiznacnymi piistupy k praci a vztahy
ke svému okoli i k sobé samym:

» presah stanovenych pozadavkl u znalosti;

= problematicky pfistup k pravidlim Skolni préce;

» tendence k vytvareni vlastnich pravidel;

= sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici mozny kontroverzni zpisob komunikace S uciteli;
= vlastni pracovni tempo;

» vytvareni vlastnich postupii feSeni uloh umoznujicich kreativitu;

» mala ochota ke spolupraci v kolektivu;

= rychla orientace v uc¢ebnich postupech;

= zaliba v feSeni problémovych uloh z oblasti nadani;

= Casté precetiovani vlastnich schopnosti;

» kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupii;

» vhled do vlastniho uceni;

» zvySend motivace k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky;

» potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostiedi
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Forma vzdélavani Zakd nadanych a mimoradné nadanych
Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimofadného nadani podpirnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zaki v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimoradného nadani zéka provadi Skolské poradenské zatizeni na navrh ucitele nebo
rodiét. Pro tyto ziky miize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a
zavera vysetieni.
Mimotadné nadani zaci maji upraven zptisob vyuky tak, aby byli dostate¢n¢ motivovani
k rozsifovani zakladniho uc¢iva do hloubky piedevsim v téch pfedmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.
Mozné upravy zptsobi vyuky:

# doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu

# zapojeni do samostatnych a rozséhlejSich praci a projektt

# vnitini diferenciace zaka v n¢kterych predmétech, napft. cizi jazyk

» pestrd a podnétna vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost

(nabidka nestandardnich problémovych uloh)

= respektovani pracovniho tempa a zajmi zéka

# podpora hledani dalSich moznych postupt feSeni problémi

» pretazeni mimofadné nadaného zéka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho

ro¢niku na zdkladé zkousky pted komisi
= predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Velmi diilezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zakt, zapojovat je do
kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci a
ochoté pomahat slabsim.

Pravidla a priabéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zaka

#  Pfi zjisténi nadani a mimotadného nadéani Zaka informuje vyucujici daného predmétu
ttidniho ucitele a feditelku Skoly.

# Ucitel daného pfedmétu je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory Zaka. Plan
pedagogickée podpory vytvaii s metodickou podporou tiidniho ucitele. Na tvorbé PLPP se
ucastni 1 vyucujici dal$ich pfedmétt, kde se projevuje nadani zaka.

#» S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zéastupce zaka, vSechny
vyucujici Zéka a dal$i pedagogické pracovniky, ktefi se podili na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

»  Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V ptipadé¢ potieby ucitel za metodické podpory ttidniho ucitele plan
pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu s potfebami zéka. Nejpozdeji po 3
mésicich od zahdjeni poskytovani podptirnych opatieni poskytovanych na zaklad¢ planu
pedagogické podpory feditel Skoly vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k napInéni
stanovenych cili. Pokud se dand opatteni ukdzi jako nedostate¢na, doporuci zakonnému
zastupci zdka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni.

» Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogic¢ti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb Zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zaka
=\ ptipad¢, ze opatfeni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici,
feditelka skoly doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu skolského poradenského

zafizeni.
= Skola bezodkladng pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.
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Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individuéalniho
vzdélavaciho programu. Reditelka $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti
zpracovani [VP.

Za tvorbu IVP, spolupréci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédna feditelka skoly. IVP v pisemné podobé vytvaii tfidni ucitel ve
spolupréaci s vyucujicimi dotcenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim feditelka $koly. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do
1 mésice od obdrzeni doporuceni. Miize byt vypracovan i na obdobi kratsi nez Skolni rok,
napf. pololeti Skolniho roku.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

Zakonny zéstupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni
zucastnéni IVP podepisi. Zajist'uje tiidni ucitel zéka.

Poskytovani podplrnych opatieni tifidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V piipadé potieby ucitel daného predmétu za metodické podpory
ttidniho ucitele individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specidlnich vzdélavacich potieb zéka.

Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho
planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

Stejny postup plati, pokud zadkonny zéastupce zéka vyhledal pomoc $kolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly

Postup Skoly pii pi‘efazeni Zaka do vyss§iho ro¢niku

Zakonny zastupce Zaka pozada o prerazeni do vysSiho ro¢niku.

Reditelka skoly jmenuje komisi pro piefazeni zika do vyssiho roéniku.

Reditelka skoly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem Zaka.
Reditelka skoly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

74k vykona zkousku pied komisi.

Komise urc¢i hlasovanim vysledek zkousky.

Skola potizuje protokol o zkousce, ktery je soudasti dokumentace z4ka ve $kolni matrice.
Reditelka skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zastupci zéka.
V nésledujicich vysvédcenich se na zadni stran€ uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni
Metody vyuky (pedagogické postupy)

obohaceni dil¢ich vystupt $kolniho vzdélavaciho programu nad ramec u¢iva vyucovacich
predmétt a oblasti $kolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimofadné nadané zaky;
vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace ;

povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalsich souvislosti a vazeb, které dané téma
vzdélavani nabizi;

pestra a podnétna vyuka, kterd umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost
(nabidka nestandardnich problémovych uloh);

respektovani pracovniho tempa a z4jmu zaka;

podpora hledéani dalSich moznych postupt feSeni problémi;

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zaka, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je
k rovnému pfistupu k mén¢ nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté¢ pomahat slabsim
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Uprava obsahu vzdé&lavani

= obohacovani uc¢iva {dil¢ich vystupti) nad ramec $kolniho vzdélavaciho programu podle
charakteru nadani zaka;

= prohloubeni uéiva, rozsifeni a obohaceni 0 dalsi informace;

vvvvvv

» piiprava a Gcast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vvuky

= predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

»  vzdelavani skupiny mimotadné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;

» Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétt ve vyssich ro¢nicich Skoly
nebo v jiné skole;

= vnitini diferenciace zaka v nékterych pfedmétech, napf. cizi jazyk;

»  pfefazeni mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho
ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi;

»  74ci se Ucastni olympiad a soutézi nejen Skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych;

= 7aci jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych domy déti, ZUS apod.;

#  spoluprace se sportovnim klubem

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prifezova témata jsou dilezitym formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji
prilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt 1 pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost Zaka predevSim v oblasti postojli a hodnot.

Obsah prifezovych témat je rozpracovan do tematickych okruhtl, které prochézeji naptic
vzdélavacimi oblastmi a umoziiuji propojeni obsahti vzdélavacich oborti. Tim ptispivaji ke
komplexnosti vzdélavani zaki a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakil. Zaci dostavaji moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a
uplatiiovat Sir$i spektrum dovednosti.

Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zakl a zv1asté pak
zakil, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podptirnych opatieni.
Prifezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému
rozvoji téchto zaki, vytvareji prostor pro utvareni jejich postojii a hodnotového systému. Proto
bude i pti vyuce téchto zaku kladen diraz predevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych
orientaci. Naroky kladené na utvaieni védomosti a dovednosti téchto zakli budou vzdy plné
respektovat jejich individudlni moznosti.

Nasledujici ptehled uvadi, v kterych ptedmétech, ro¢nicich a tematickych celcich jsou jednotlivé
tematické okruhy zaclenény, ptip. jakymi projekty jsou zabezpeceny.

Do zakladniho vzd€lavani je zafazeno 6 priifezovych témat:

1. Osobnostni a socialni vychova

2. Vychova demokratického obcana

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
4. Multikulturni vychova

5. Environmentalni vychova

6. Medialni vychova
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1. Osobnostni a socialni vychova
Prifezové téma vede k porozuméni sobé samému a druhym, pfispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztaht, rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace, utvaii a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci, umoziuje ziskat zédkladni socialni dovednosti pro fesSeni slozitych
situact.
V ramci prifezového tématu Osobnostni a socialni vychova integrujeme do prace ve vsech
ro¢nicich prvniho stupné tématické okruhy Osobnostni rozvoj a Socialni rozvoj.

2. Vychova demokratického ob¢ana
Prafezové téma vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,
vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zadkoni pro fungovani spolecnosti, rozviji a
podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentac¢ni, dialogické a prezentacni schopnosti a
dovednosti, prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.
V ramci prifezového tématu Vychova demokratického obcana integrujeme do prace ve vSech
ro¢nicich prvniho stupné tématicky okruh Obcanska spolecnost a skola.

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Prifezové téma rozviji a integruje zakladni dovednosti potiebné pro porozumeéni socialnim a
kulturnim odli$nostem mezi narody, rozviji schopnost porovnavat projevy kultury v evropském a
globalnim kontextu, nachdzet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech.
V ramci prufezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
integrujeme do vyucovaciho ptedmétu Clovék a svét v 5. roéniku tématicky okruh Objevujeme
Evropu a svét.

4. Multikulturni vychova
Prifezové téma uci zdky komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat
odli$né zajmy, nazory a schopnosti druhych, u¢i Zaky uvédomovat si mozné dopady svych
verbalnich i1 neverbalnich projevil a ptipravenosti nést odpovédnost za své jednani
V ramci prifezového tématu Multikulturni vychova integrujeme do vyucovaciho predmétu
Clovek a jeho svét tématicky okruh Lidské vztahy.

5. Environmentalni vychova
Prifezové téma vede k uvédomovani podminek Zivota a mozZnosti jejich ohroZovani, umoznuje
pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich
k prostiedi, poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci
jednéni obcana viici prostiedi.
V rdmci prifezového tématu Environmentalni vychova integrujeme do vyucovaciho predmétu
Clovék a jeho svét tématicky okruh Ekosystémy a tématicky okruh Vztah ¢lovéka k prostiedi.
Béhem celého Skolniho roku tfidime odpad, sbirame papir a hlinik. Dlouhodob¢ realizujeme
projekt ,,Skolni zahrada*.

6. Medialni vychova
Pritezové téma piispiva ke schopnosti tspésné a samostatné se zapojit do medidlni komunikace,
uci vyuzivat médii jako zdroje informaci, kvalitni zédbavy 1 naplnéni volného Casu, rozviji
komunikacni schopnost, zvIasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu.
V ramci prifezového tématu Medialni vychova integrujeme do vyuovaciho piedmétu Cesky
jazyk tématicky okruh Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni.
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Priifezova témata pii vzdélavani Zaka priznanych od 3. stupné podpiirnych opatieni
Realizace prifezovych témat ma nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zakl a zvlasté pak
zakl, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpiirnych opatieni.

Pritfezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji osobnostnimu a charakterovému
rozvoji téchto zaktl, vytvareji prostor pro utvaieni jejich postojii a hodnotového systému. Proto
bude i pti vyuce téchto zakl kladen diiraz predevsim na kultivaci jejich postoji a hodnotovych
orientaci. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zaki budou vzdy plné
respektovat jejich individualni moznosti.

1. Osobnostni a socialni vychova

Realizace prufezového tématu Osobnostni a socidlni vychova bude v ptipadé zakt s lehkym
mentalnim postizenim zaméiena piedevsim:

+  nautvéfeni pozitivnich (nezranujicich) postoji k sobé samému i k druhym;

- narozvoj zvladani vlastniho chovani;

- na podporu akceptace rliznych typt lidi, ndzord, ptistupt k feSeni problémii;

- nauvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci;

- narozvoj dovednosti potfebnych pro komunikaci a spolupréci;

- nauvédomovani si mravnich rozmért riznych zpusobu lidského chovani.

Vyuka uvedeného prifezového tématu bude napomahat primarni prevenci rizikového chovani a
zkvalitnéni mezilidské komunikace. Utvafeni znalosti a dovednosti téchto zakt bude
zohlednovat jejich individualni moznosti.

2. Vychova demokratického ob¢ana

Realizace prufezového tématu Vychova demokratického obcana bude v piipad€ zaku s lehkym
mentalnim postiZenim zaméfena piedevsim na utvareni:

+  sebeucty, sebedivery a samostatnosti;

*  Ucty k zékonu;

*  ucty k hodnotam, jako je svoboda, spravedlnost, solidarita, odpoveédnost, tolerance;

+ aktivniho postoje v obhajovani a dodrZovani lidskych prav a svobod;

*  ohleduplnosti a ochoty pomahat slabsim;

+  respektu ke kulturnim, etnickym a jinym odliSnostem,;

*  empatie, schopnosti aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

Vyuka bude rozvijet disciplinovanost a sebekritiku, schopnost zaujmout vlastni stanovisko v
pluralité nazorii a dovednosti asertivniho jednani i schopnosti kompromisu. Utvareni znalosti a
dovednosti téchto zaka bude zohlednovat jejich individualni moznosti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichZ se

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Realizace priifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech bude
v ptipadé Zakl s lehkym mentalnim postizenim zamétena predevsim:

* na piekonavani stereotypi a predsudk;

* na kultivaci postoji k Evropé jako Sirsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi Zivota;

* na kultivaci postoji ke kulturni rozmanitosti;

* nautvafeni pozitivnich postojli k tradi¢nim evropskym hodnotam;

* na osvojovani vzorct evropského obcana;

* na podporu smyslu pro zodpoveédnost.
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4. Multikulturni vychova

Realizace prifezového tématu Multikulturni vychova bude v ptipadé zaka s lehkym mentalnim

postizenim zamétena predevsim:

+ nauveédomeni si vlastni identity a schopnost reflexe vlastniho sociokulturniho zazemi,

* nautvafeni hodnotového systému zakd, korekci jejich jednani;

* narozvoj dovednosti potiebnych pro uplatiovani vlastnich prav a respektovani prav druhych;

* nautvéafeni tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupindm,;

+ narozvoj dovednosti komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky odlisnych sociokulturnich
skupin;

+ na vnimani odliSnosti jako pfilezitosti k obohaceni, nikoliv jako zdroje konfliktu;

+ nauvédoméni si neslucitelnosti rasové (ndbozenské apod.) intolerance s principy zivota v
demokratické spolecnosti;

* na podporu angazovanosti pfi potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu;

* na vnimani sebe jako obc¢ana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k
minoritnim skupinam.

Znalosti a dovednosti, které budou soucésti realizace prufezového tématu Multikulturni vychova

pro zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni

moznosti zakl, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvareni Zadoucich postoja.

5. Environmentalni vychova

Realizace prufezového tématu Environmentalni vychova bude v piipad¢ zakt s lehkym
mentalnim postizenim zamétena predevsim:

* na vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty;

* narozvoj odpoveédnosti ve vztahu k ochrané piirody a ptirodnich zdroji;

* narozvoj aktivity, tvofivosti, vstficnosti a ohleduplnosti ve vztahu k prostredi;

* na utvafeni zdravého Zivotniho stylu a vniméni estetickych hodnot prostiedi;

* na podporu angazovanosti v feSeni problémi spojenych s ochranou zZivotniho prostiedi;
* narozvoj vnimavého a citlivého pfistupu k pfirodé¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prufezového tématu Environmentalni
vychova, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individudlni moznosti zakd, tak aby vhodné
dopliiovaly a podporovaly utvateni zadoucich postojti.

6. Medialni vychova

Realizace prirezového tématu Medialni vychova bude v piipadé zakt s lehkym mentalnim

postizenim zamétena predevsim:

+ nauvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpoveédnosti za jeho
naplnéni;

* na vyuzivani potencidlu médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného casu;

* na vytvofeni piedstavy o roli médii jak v kli€¢ovych spole¢enskych situacich a v demokratické
spolecnosti viibec, tak v kazdodennim zivot€ v regionu;

* narozvoj citlivosti viic¢i stereotyplim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich
sd€leni;

* narozvoj citlivosti vici predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolec¢nosti (zejména o
mensSinach) 1 jednotlivci;

* narozvoj komunikacnich schopnosti, zejména pii vefejném vystupovani;

* na vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci a dovednosti pfizplisobit se potiebam a
cilim tymu.

Znalosti a dovednosti, které budou soucasti realizace prarezového tématu Medialni vychova pro

zaky s lehkym mentalnim postizenim, zvoli vyucujici vzdy s ohledem na individualni moZznosti

zaka, tak aby vhodné dopliiovaly a podporovaly utvafeni zadoucich postojt.
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Zkratky priifezovych témat a jejich tematickych okruhi

Osobnostni a socialni rozvoj

Osobnostni rozvoj
Sociélni rozvoj
Morélni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Formy participace ob¢ant v politickém zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Multikulturni vychova

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptivod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarity

Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a Zivotni prostiedi
Vztah ¢loveéka k prostiedi

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
Interpretace vztahu mediélnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Tvorba medidlnich sd€leni

Préce v realiza¢nim tymu

oSsv

Oosv/1
oSV /2
oSV /3

VDO

VDO/1
VDO /2
VDO /3
VDO /4

VMEGS

VMEGS /1
VMEGS /2
VMEGS /3

MV

MV /1
MV /2
MV /3
MV /4
MV /5

EV

EV/1
EV/2
EV/3
EV/4

MV

MV /1
MV /2
MV /3
MV /4
MV /5
MV /6
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4. UCEBNI PLAN
4.1 Tabulace u¢ebniho plinu

A) Casova dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 1.— 5. roénik
. . « pocet hodin+ | podet hodin+ | pocet hodin+ | pocet hodin+ | pocet hodin+ 1.-5. Lo
Oblasti Predméty di R . R . P . R . e, disponibilni
isponibilni | disponibilni | disponibilni disponibilni disponibilni | . xn o hodin
hodiny hodiny hodiny hodiny hodiny ny
Jazyk a jazykové Cesky jazyk 8+1 7+3 6+2 6+2 6+1 42 9
komunikace ] )
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 0
Matematika a jeji )
Informacni a
komunikacni Informatika 0 0 0 0 1 1 0
technologie
Prvouka 2 2 2+1 0 0
Clovek ajeho svét | viastivada 0 0 0 1+1 1+1 15 3
Ptirodovéda 0 0 0 2 2
o Hudebni vych 1 1 1 1 1
Uméni a kultura nCoon vyetove 12 0
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovek a zdravi Télesn4 vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovek a svét prace | pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Casova dotace 20/2 22/3 24/3 26/3 26/3 118 16
B) Ucebni plan
Roénik Celkem Z toho
Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét a3l " .
isponi
1. 2.1 3. | 4. |5 [|pfedméty |bilni
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk 9 10| 8 | 8 7 42 9
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 13133 9 0
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace | Matematika 4 | 55|55 24 4
Informacé¢ni a komunikaéni Informaéni a komunikacni )
Clovek a jeho svit Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 |2 |3 |44 15 3
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 0
Uméni a kultura 12
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1111]2 )2 0
Clovek a zdravi Té&lesna vychova Té&lesna vychova 2 212122 10 0
ClovEk a svét prace Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 111111 5 0
Celkova povinna ¢asova dotace 20 (22|24 |26 |26 118 16
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4.2 Poznamky k ramcovému u¢ebnimu planu — rozsah a zpiisob vyuziti disponibilni ¢asové
dotace

Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory

V nasem Skolnim vzdé¢lavacim programu integrujeme a rozSifujeme stavajici vzdelavaci obory
do vzd¢lavacich oblasti tak, abychom splnili pozadavky RVP ZV a efektivné tak docilili rozvoje
u zéki klicovych kompetenci.

Jazyk a jazykova komunikace je oblast, do které se integruje Cesky jazyk a literatura cizi jazyk,
Vv nasem piipadé jazyk anglicky. Dohromady ma tato oblast 42 vyucovacich hodin minimalni
casové dotace pro prvni stupei za tyden.

- Cesky jazyk

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk zahrnuje vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura. Je realizovan ve viech roénicich zakladniho vzdélavani na 1. stupni. Casova dotace
predmétu je posilena 0 9 hodin na 1. stupni z disponibilni ¢asové dotace.

Posileni ¢asové dotace daného oboru nad ramec vymezené minimalni casové dotace pro rozvoj
Ctenafské gramotnosti. V piipad¢€ zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami s pfiznanymi
podptirnymi opatenimi je mozné vyuzit disponibilni asovou dotaci v SVP k zatazeni predméti
specialné pedagogické péce, jsou-li tato podplirna opatieni zdkovi doporucena skolskym
poradenskym zafizenim a zakonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim (napf.
logopedie).

+ Anglicky jazyk
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je povinné zatazen od 3. ro¢niku. Na 1. stupni je Casova
dotace shodna s minimalni ¢asovou dotaci.

Matematika a jeji aplikace je oblast, do které se integruje vzdélavaci obor matematika.
Minimalni ¢asova dotace pro prvni stupeii na tyden je 20 hodin.

- Matematika

Vyucovaci predmét Matematika zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a
jeji aplikace a je zatazen ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani na 1. stupni. Na 1. stupni je
casova dotace pfedmétu posilena o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Informacni a komunikaéni technologie
V ramci této oblasti se budeme vénovat také medidlni vychové.

+ Informatika
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacéni a komunikacni technologie je realizovan
v pfedmétu Informatika 1 hodinou minimalni ¢asové dotace a to v 5. ro¢niku.

Clovék a jeho svét zahrnuje obory prvouka, piirodovéda a vlastivéda. Dohromady ma tato
vzdélavaci oblast 12 vyu€ovacich hodin minimalni ¢asové dotace pro prvni stupen na tyden.

*  Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

V té&chto predmétech jsou napliiovany oéekavané vystupy vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Piedmét Prvouka je zafazen do 1. — 3. ro¢niku, predméty Piirodovéda a Vlastivéda jsou zatazeny
do 4. — 5. roéniku. Casova dotace pfedmétii je posilena o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.
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Uméni a kultura je oblast, do které se integruje vytvarna a hudebni vychova. Minimalni casova
dotace pro prvni stupen na tyden je u této oblasti 12 hodin.

*  Hudebni vychova

Ptedmét Hudebni vychova vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zafazen ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdé€lavani na 1. stupni a to 1 hodinou v kazdém rocniku, coz je minimalni ¢asova
dotace.

* Vytvarna vychova

Predmét Vytvarna vychova vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zatazen ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdélavani na 1. stupni. V 1. az 3. ro¢niku je ¢asova dotace vytvarna vychova 1
hodinu v kazdém ro¢niku, ve 4. a 5. roéniku vzdy 2 hodiny v kazdém ro¢niku.

Clovék a svét prace — tato oblast rozsituje ptivodni vzdélavaci obor pracovni ¢innosti.
V tomto pfedmétu jsou naplinovany ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Cloveék a svét prace.

*  Pracovni ¢innosti

Ptedmét Pracovni Cinnosti je zatazen ve vSech ro¢nicich zdkladniho vzdélavani na 1. stupni a to
1 hodinou v kazdém ro¢niku, coz je minimalni asova dotace.

Ocekavané vystupy budou Z4ci ovétovat v praci s drobnym materidlem, v konstrukénich
¢innostech, v péstitelskych pracich a ptipravé pokrmu.

Clovek a zdravi — vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova je realizovan ve
vSech rocnicich na 1. stupni; soucasti vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Télesna
vychova je tematicky okruh Zdravotni télesna vychova, jehoz prvky jsou preventivné vyuzivany
V hodinéch T¢€lesné vychovy pro vSechny Zaky.

*  Télesna vychova

V tomto piedmétu jsou napliiovany oéekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Piedmét Té€lesna vychova je zatazen ve vSech ro¢nicich zdkladniho vzdé&lavani na 1. stupni a to
dvéma hodinami v kazdém ro¢niku.

Vyuka plavani probihd v ramci vyucovacich hodin Télesné vychovy ve 3. a 4. ro¢niku.

Obecnym cilem je dovést dité k tomu, aby na zakladé svych individualnich pfedpoklada ziskalo
vzhledem k svému véku zaklady klicovych kompetenci (napfi. zaklady pro zdravé sebevédomi,

schopnost pfizplisobit se Zivotu ve spoleCnosti, vstiicny postoj k poznavani a k uceni, otevieny

vztah k okolnimu svétu aj.

Dilcim cilem Je pomoci détem v jejich rozvoji a uéeni, v osvojeni si zakladnich hodnot, na
kterych je zaloZena naSe spolecnost, pomoci détem stat se samostatnymi osobnostmi, které jsou
schopné projevit se a piisobit na svoje okoli.

Vyuka ve vSech pfedmétech je realizovana v tydennich cyklech, které jsou zaznamenavany do
ttidni knihy jednotlivych tfid.

Disponibilni hodiny jsou pouZity k posileni jednotlivych predmétii tak, aby bylo mozno
napliovat vychovné a vzdé€lavaci strategie a vznikl rozvrh hodin, ve kterém Ize realizovat vyuku
péti ro¢nikl na Skole tvofené pouze dvéma tfidami.

Osobnostni a socialni vychova (OSV) a dalsi prifezova témata jsou také realizovana v ramci
rannich kruhti a zejména v hodinach ¢eského jazyka.
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Vzdélavaci obsah je realizovan formou samostatnych vyucovacich piedméti pojmenovanych
podle vzdélavacich oblasti danych RVP ZV.

Vyuka jednotlivych pfedmétt probiha v celcich, které odpovidaji délkou vyucovaci hoding, tj.
45 minut. V ptipadé¢ potieby jsou hodiny spojovany do celkii maximalné 4 vyucovacich hodin.
Béhem Skolniho roku mohou byt realizovany kratkodobé (jednodenni) i dlouhodobé (tydenni az
mesicni, celoro¢ni) projekty.

Pravidelné je vyuCovani zahajeno rannim kruhem - spole¢nym setkanim zaka a ucitelt tridy.
Poslanim ranniho kruhu je rozvoj komunikace, rozmluveni a artikulace, zpév, dramatizace,
literarni chvilka, opakovani, utvrzeni uciva, motivace k novému ucivu, projektu, pozorovani,
pohybova chvilka.

Na ranni kruh navazuji vyucovaci hodiny dle rozvrhu hodin, ve kterych jsou dle cile vyuzivany
rizné metody a formy prace odpovidajici schopnostem a piedpokladiim zakt a probiranému
ucivu.

Z metod préce se uplatiluje predevsim:

+  frontalni vyuka — vyklad

* fizené vyuCovani

+ samostatnd individudlni nebo skupinova prace
+ prace s interaktivni tabuli

*  prace s informacemi a vlastnimi zku$enostmi zaka
*  projektové vyucovani

+ tvofivé a ¢innostni uceni

+ dramatizace

+ didaktické hry

+ poslech audio a video ukazek

* poslech ¢teného textu

Z forem prace se uplatiiuje predevsim:

+  vyuka ve tiidé

+ skupinova prace ve tfid¢

+ exkurze a vychazky

+ vyuka v domacim prostredi (domaci tkoly)

Do Skolniho vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani je prufezoveé zafazena:

Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimofadnych udalosti je zaclenéna do vyuky v rdmci
uciva prvouky, ptirodoveédy a vlastivédy a projektovymi dny, soutézemi ¢i besedami.

Finan¢ni gramotnost je zaclenéna do vyuky v ramci uciva prvouky, pfirodovédy, ICT a
formou projektovych dnti ¢i soutézemi.

Finan¢ni gramotnost je posilena také v matematice — formou ¢innostniho uceni, hlavné slovnimi
ulohami na téma bankovky, penize, trok, uvér, dluh, ptijcka, procenta, spofeni a ndkupy...

Dopravni vychova je zaclenéna do vyuky v ramci uciva prvouky, pfirodovédy a projektovymi
dny, soutézemi, ucasti na dopravnim htisti ¢i besedami.

Vyuka plavani je za¢lenéna do vyuky v ramci hodin télesné vychovy.

Ocekavané vystupy a obsah uciva téchto programu (projektit) jsou specifikovany piimo v
jednotlivych programech (projektech). Mohou se meziro¢né lisit podle charakteru konkrétniho
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mista konani jednotlivych akci. Za soucést uc¢ebniho planu skoly jsou povazovany i vsechny
ostatni (vychovné vzdé€lavaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktualné zarazeny do
ro¢nich (mésicnich) plana skoly.

Patii sem 1 ucast ve sportovnich a predmétovych soutézich a také veskeré volnocasové aktivity
organizované skolou (Skolni druzinou).

Organizacni podminky

Skladba vzdélavacich predméti spolu s u¢ebnimi plany SVP ZV respektuje zdvaznymi
hodinovymi dotacemi pro jednotlivé pfedméty v jednotlivych ro¢nicich Ramcovy vzdélavaciho
programu pro zakladni vzdélavani (verze platna od 1. 9. 2016).

Vzdélavaci predméty respektuji vzdélavaci obory jednotlivych vzdélavacich oblasti Ramcove
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Oblasti $kolniho vzdélavani na 1. stupni

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je v RVP ZV orientaéné rozdélen na 1. stupni do sedmi
vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzd€lavacim oborem
nebo vice obsahové blizkymi vzdélavacimi obory:

5.1 Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk))

5.2 Matematika a jeji aplikace ( Matematika a jeji aplikace)

5.3 Informacni a komunikac¢ni technologie (Informacni a komunikacni technologie)
5.4 Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét)

5.5 Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

5.6 Clovék a zdravi (Télesnd vychova)

5.7 Clovék a svét prace (Clovek a svét prace)

Kazda z téchto sedmi oblasti m4 jasné stanovené cile a zaméry.

5. UCEBNI OSNOVY
5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra Groven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zédkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje Zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoznuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a u¢inné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje na 1. stupni ve

vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a
jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Tyto vyucovaci predméty maji spolecné hlavi cile, a to vybavit zdky dovednostmi, vytvofit jim
nastroje vzdélavani pro vSechny oblasti vzdélavani.
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Jazykové vzdélavani chapeme jako cestu k rozvoji presného a logického mysleni. Jazyk chapeme
predevsim jako prostiedek pro sdélovani myslenek a pocitl. Je bezprostiedné spojen s myslenim
a z tohoto pohledu k jazyku pristupujeme béhem vyucovani. Chapeme jej v roviné kulturni,
socialni a psychické.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité 1 pro uspéSné osvojovani poznatkli v dalSich
oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako mateiského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoziuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolec¢nosti. Pti realizaci
daného vzdé€lavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze
se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riiznych
komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii slozek:

1. Komunikac¢ni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chdpat riiznd jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢é precteného nebo slySené¢ho
textu ruzného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a Kriticky posoudit

v s

jeho obsah. Ve vysSich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim pfedpokladem jasného, ptehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pii rozvoji potifebnych znalosti a dovednosti se uplatnuji a
prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich
shody a odlinosti, t¥idit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od
pocatku vzdélavani stdvd nejen nastrojem ziskdvani vétSiny informaci, ale i1 pfedmétem
poznavani.

V Literarni vychove Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni ¢tenafské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Z4ci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkéim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem.Poskytuji zivy jazykovy zaklad a ptedpoklady pro
komunikaci 74kl v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykii pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zévaznosti vzajemného mezinidrodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci Skol na mezinarodnich projektech.
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Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2.

Uspé$nost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakl stane
predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdé€lavani.

Oblast zahrnuje vyucovaci piedméty:
+  Cesky jazyk a literatura
+  Cizi jazyk

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,

ze vede zaka k:

*  pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dalezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

* pochopeni jazyka a jako dulezité¢ho nastroje celozivotniho vzdélavani

*+ rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi

* rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

* vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavéni a pfeddvani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora

*  zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rameci interkulturni komunikace

+ samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty razného zaméteni

+  zisk&vani sebediivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama

* individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkd,

Kk rozvijeni pozitivniho vztahu k literatuie i k dal§im druhtim uméni zalozenych na
uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast . Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor : Cesky jazyk a literatura
Vyucovaci predmeét : CESKY JAZYK

Obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do okruhi:
1) komunikaéni a slohova vychova

2) jazykovéa vychova

3) literarni vychova

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

+ sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevil pro dorozumivani v ustni i pisemné podobé

+ kosvojovani a rozvijeni ¢tenatskych schopnosti

* vede K vyuzivani riznych zdroji informaci — napft. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro
rozSifovani znalosti a dovednosti potiebnych pro dalsi vyvoj
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= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech
ro¢nicich 1. stupné a je spjat s ostatnimi vyucovacimi piedméty. Jeho obsahem je napliovani
o&ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura stanovenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici oCekévané vystupy prufezovych
témat.

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyudovacimi predméty stézejni postaveni. Na prvnim stupni je
nasim prvoradym cilem vytvofit zaklim vzde€lavaci nastroje (Cteni a psani). Pfitom klademe
diiraz na ¢teni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do $koly, se jiz vétsinou dokazi dorozumét
¢esky a my se snazime tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni zdsobu a
seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka.

V nécviku Cteni a psani nabizime pouzivame metodu genetickou, kterd je détem blizsi a
prirozenéjsi.Tato metoda je podporovana fadou didaktickych her, jez napomahaji lepSimu a
rychlej$imu rozvoji. Zaci ¢tou jiz v brzkém obdobi a piedtenému textu rozumi.

Pti psani jsou preferovany Cinnosti vytvarné a grafické spojené s velkym mnozstvim
uvolnovacich cvikt. JelikozZ se psani vytvaii zvolna a za normalnich podminek, k automatizaci
psaciho pohybu dochazi az ve ¢tvrtém roéniku. Toto je plné tolerovano, zaci maji dostatek casu k
této automatizaci dospét.

Uz od pocatku jsou Zaci uceni praci s chybou, snazi se hledat sami pficiny nedostatk, jejich
odstrafiovani a napravy. Individualni chyby napravujeme individualné s ptisluSnym zakem,
hromadné chyby v soucinnosti s celou tfidou.

V literarni vychové predkladame détem pifimeéteny literarni text, ktery se vyznacuje
jednoduchosti a pestrosti, jsou s nim spojeny i dal$i ¢innosti jako je: kresebné vyjadieni textu,
hudebni a pévecka ¢innost. V této sloZce se velice dobfe uplatiiuji mezipfedmeétové vztahy.
Takeé v ostatnich postupnych ro¢nicich se praktikuje vyse zminéné, dlraz je zde vSak kladen i na
gramatiku a pravopis, jehoz zaklady jsou pro vyssi roéniky nepostradatelné.

Cely obsah vyuky na 1. stupni je uskutectiovan takovymi formami a metodami prace, jako je
¢innostni, kooperativni a projektova vyuka.

Jako dal$i vhodnou vyu€ovaci metodu budeme k dosazeni vytycenich cilt pouzivat v oblasti
literarni vychovy ¢asto dramatizaci — zak se tak stava pfimym ucastnikem ptib&hu, je nucen se
intenzivnéji zamyslet nad zaméry autora, srovnavat dila z riznych vyvojovych i zdnrovych
oblasti a ziskava tim zkuSenost urcitych modelovych Zivotnich situaci a zaroven si fixuje své
dosavadni ziskané a vypozorované.

Za zcela zéasadni aspekt povazujeme ve vyuce ¢eského jazyka koordinaci a vzajemné presahy
jednotlivych predméti, coz by mélo jednoznacné vést k lepsi konfrontaci Skola-prakticky Zivot,
k vétsi pritazlivosti pfedmétu a k uvédomovani si mezioborovych souvislosti. Vzdyt cely zivot a
cely vesmir je o souvislostech a jazyk jako prostfedek komunikace nam umoziuje tyto
souvislosti hledat, pojmenovavat je a ptemyslet o nich.

Vyuka je realizovana vétSinou ve tiidach poptipade v pocitatové ucebné. Uptednostitovanou
formou realizace pfedmétu je vyucovaci hodina se zaclenovanim projektového vyucovani a
prifezovych témat, k vykladu a procvicovani uciva casto vyuzivame interaktivni tabuli a
vyukovych programi pfi praci na pocitacich.
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K dispozici pro vyuku méme dostatek pomitcek, zejména slovnikdi, pracovnich listi, ale také
riznych her a dopliovacek .

Diiraz je kladen na osvojovani jednoduchych sdé€leni a zakladl pravidel komunikace v béznych
kazdodennich situacich.

Do vyuky zatazujeme nasledujici prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vztah k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zalozen na kazdodenni verbalni komunikaci v
ruznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a
rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. (U¢i Zaky chovani podporujicimu
dobré mezilidské vztahy, respektovat druhé, pomoci, u¢i zdky vhodnou formou vyjadrit sviyj
nazor, spolupracovat s ostatnimi, u¢i se porozumét pojmim odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respektovani, apod.).

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cesky jazyk je nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovéani informaci a prezentace postoji a
nazorl. Ma také vyznamnou propedeutickou funkci pii osvojovani dalSich jazyki, které jsou
klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych naroda.

Multikulturni vychova

Seznamuje zaky s jinymi kulturami a etnickymi skupinami, rozviji schopnost komunikace s
nimi, vzajemné tolerance, u¢i zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbdlnich 1
neverbalnich projevi a nést za n¢ odpovédnost.

Medidlni vychova

Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani
mluveného 1 psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typt obsahi a uplatiovani odpovidajici
Skaly vyrazovych prostfedki, osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a
argumentace. (Zaci ziskavaji zakladni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a
prace s médii, zak v médiich sleduje mluveny i psany projev, jeho stavbu a vhodné vyrazové
prostiedky, osvojuje si zékladni pravidla vetejné komunikace, dialogu a argumentace, v§ima si role
médii v kazdodennim zivot¢ jednotlivce i spolecnosti.)

Mezipiedmétové vztahy:
Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Pracovni ¢innosti

Matematika

Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda

Casova dotace predmétu Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik

2.

Pocet hodin

10
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovvch kompetenci zaka

Kompetence k uceni

+ rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva

+  predkladat zaklim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani

Vv jinych oblastech

+  vést zaky k systematickému vedeni a uklddani informaci
+ vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
+ seznamovat zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem

Kompetence k reseni problémii
+ vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

+  vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odiivodnit spravné feseni

Kompetence komunikativni

+  vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych zanri

* nabizet zaklim, dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textt

* pomoci literarniho 1 gramatického uciva rozsifovat slovni zdsobu zaki
+  vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni
+ podporovat dialog mezi ucitelem a zdkem, a mezi spoluzaky navzijem

Kompetence socialni a personalni
+ vytvaret ptilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinéach i1 v rdmci celé

ttidy

+ vést zaky k tomu, aby dokézali pozadat o pomoc

Kompetence obcanské

+ seznamit zaky s naSim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
+ podporovat v zacich potiebu literarniho projevu, recitace, Cetby

+ vyuzivat dostupné literatury k vytvafeni postoje k pfirod¢, k Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

+ vest zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

+  vést zaky k ptipravé a udrzovani Cistého prostiedi kolem sebe a u€ebnich prostor

+  vést zaky k organizovani a pldnovani uceni
* pozadovat dodrZzovani dohodnuté kvality, postuptl, terminti

™ Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk

1. roénik
Ocekavané vystupy z RVP Z2V Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a
vazby (MV,PT)
Jazykova vychova
Zsk: Zak:
- rozliSuje zvukovou a grafickou - provadi sluchovou analyzu a - hlaska, pismeno: malé, MV
podobu slova, ¢leni slova na syntézu velké, tiskaci a psaci HV: délka
slabiky, odlisuje dlouh¢ a kratké - rozliSuje hlasku a pismeno - - slovo a jeho vyznam samohlasek,
samohlasky pismeno malé, velke, tisténé a - véta jednoducha hry na rozvoj
psané sluchového
vnimani
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- Ui se pravolevé orientaci a

M: orientace

pojmim nahofte — dole apod. na plose,
- uvédomeéle ¢te, plynule spojuje Vv prostoru
slabiky a slova
- spravné vyslovuje délky hlasek a
intonace véty
- tvoti véty ze slov z obrazkd
- ptifazuje obrazky ke sloviim
- odiivodnuje a pise spravné velka | - piSe velka pismena - velka pismena ve vlastnich MV
pismena na zacatku véty a - védomé zacina vétu velkym jménech a na zacatku véty PRV: domaéci
Vv typickych piipadech vlastnich pismenem a kon¢i teckou zvifata
jmen osob a zvifat
Komunika¢ni a slohova vychova
- plynule ¢te s porozuménim texty | - dokaze preéist s pochopenim - technika ¢teni: ¢teni MV
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti minimalné trojslovnou vétu pozorné, plynulé, VV: pohadky,
z poznanych slov orientace v textu tikadla
- vyhledava pismena a slabiky - ¢lanek, nadpis, fadek M: pocet
v textu - Cteni pismen slabik, slov,
- rozumi pojmu stranka, ¢lanek, - skladaci abeceda fadku
nadpis, fadek, pismeno, slovo, - Cteni slov HV:
véta - Cteni psaciho pisma sluchova
- ¢te jednotlivé véty plynule a s cviceni,
porozumeénim vokalni
- ¢te slova ve sloupeccich a fadcich Cinnosti
- porozumi pisemnym nebo - adekvatné reaguje na jednoduse - kratké mluvené projevy; -0sv/1
mluvenym pokyniim pfiméfené formulovany mluveny pokyn - naslouchani a
slozitosti - nasloucha ostatnim pozorné, zapamatovani si
soustiedéné, nevstupuje druhému kratkého pfib&hu
do teci
- reaguje vhodnymi otdzkami
- respektuje zakladni komunika¢ni | - voli vhodné verbalni prostiedky - pozdrav, prosba, omluva a - OSV/1-3
pravidla v rozhovoru pfi feSeni situaci ve Skole i mimo podékovani MV

skolu

- uci se zdvoftile odmitat a fikat
,,ne

- umi vyjadfit sva piani, umi se
omluvit, pozdravit, poprosit o
pomoc, podékovat, vyfidit
jednoduchy vzkaz

- pravidla slusného chovani

PRV: chovani

- peclive vyslovuje, opravuje svou | - napodobou dokaze zlepSovat - rozvijeni znélého hlasu, MV
nespravnou nebo nedbalou nespravnou nebo nedbalou artikulovani, srozumitelné HV: zpév
vyslovnost vyslovnost mluveni, uvédomélé Cteni

- Vv kratkych mluvenych projevech | - zvlada jednoducha dechova - dechova cviceni, plynulé MV
spravné dycha a voli vhodné cviceni spojovani slabik a slova, HV : poslech
tempo feci vyslovnost délky hlasek

- voli vhodné verbalni i - srozumiteln¢ se vyjadiuje - kultura mluveného projevu - 0SV/1,3
nonverbalni prostfedky feci v V jednoduchych vétach
béznych skolnich i mimoskolnich | - dovede sdélit kratké zpravy Vystoupeni
situacich pro vefejnost

- na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii | - zvlada jednoduché vypravéni - kratké mluvené projevy - OSV/1,2
kratky mluveny projev svych prozitkd

- umi vyjadfit svoji zkuSenost Vystoupeni

pro vetejnost

- zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim

- dovede spravné sed¢t, drzet psaci
potieby, umistit sesit a zvolit jeho
spravny sklon, zachazet
s grafickym materidlem

- dodrzuje zékladni hygienické
navyky

- hygienické navyky

- spravné sezeni, vyska hlavy

- sklon a umisténi sesitu,
zachdzeni s grafickym
materialem, hygiena zraku,
sezeni

MV
PRV :
pracovni
misto
Clovék a
zdravi
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- piSe spravné tvary pismen a
¢islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

- zkousi psat kresebné cviky
velkych tvari ve vzduchu,
mokrym $tétcem na tabuli, fixou
na tabulku, tuzkou na papir, do
sesitu

- dokaze vytvaret pismena

- psani jednotlivych
pismen a ¢islic, orientace
V liniatufe, ¢itelnost
uhlednost psani

MV

M: psani ¢islic
VV: kresba,
malba na
velké plochy
PC:

z riznych materialii modelovani
- dba na upravu sesitu pismen,
- Osvojuje si psani spravnych tvart vytrhavani
pismen a ¢islic
- orientuje se v liniatuie
- dokaze s vyuzitim pomocnych
linek udrzet vysku pismen
- dodrzuje spravné potadi pismen a
uplnost slova
- zvlada opis, piepis podle
predlohy
- zvlada diktat slov
- dodrzuje Citelnost a uhlednost
psaného projevu
- piSe vécné i formalné spravné - dodrZuje spravné potadi pismen a | - poznavani psani a Vsechny
jednoducha sdéleni uplnost slova osvojovani pismen slabik predméty
- piSe slova podle obrazki slov, psani kratkych slov a
- Opisuje a prepisuje spravné tvary vét, opis, prepis , diktat,
pismen, slov, vét autodiktat, ovlada psaci
- Opisuje kratsi text abecedu mimo pismen x,w,q,
- pise velka pismena velka pismena ve vlastnich
- védom¢ zaéina vétu velkym jménech a na zacatku véty
pismenem a kon¢i te¢kou
- setadi ilustrace podle d&jové - umi sefadit ilustrace podle - ilustrace ve slohové MV
posloupnosti a vypravi podle nich | jednoduchého pfib&éhu a vychoveé PRV:
jednoduchy pfibéh jednoduchy ptibéh ilustrovat - vypravéni dle obrazkové lidské
osnovy, souslednost déje vztahy
VV:
obrazkova
osnova
Literarni vychova
- Cte a prednasi zpaméti ve - recituje krat$i basnicky text - recitace basni, fikadel, -0SVv/1,;3
vhodném frazovani a tempu - zna néktera rozpocitadla, fikanky rozpocitadel
literarni texty ptimétené véku - uvédomeéle ¢te snadna slova a
kratké véty se ztetelnou
spisovnou vyslovnosti
- voli vhodné tempo a frazovani
- vyjadfuje své pocity z pfecteného | - ¢te jednoduchy text - poslech ¢tenych a OSsV/3
textu S porozuménim vypravénych pohadek,
- pfevypravi jednoduchy ptibéh, dramatizace, spojeni textu s MV
pohadku ilustraci VV:
- dovede zhodnotit vlastnosti doprovodné
postav a jejich chovani ilustrace
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve | - pozna v textu pohadku, fikadlo, - préza
vers§ich, odliSuje pohadku od hadanku
ostatnich vypravéni - zna n&ktery détsky Easopis
- pracuje tvofive s literarnim - v§ima si ilustraci literarnich dél - reprodukce texti MV
textem podle pokynti ucitele a pro déti - dokonc¢ovani pfibéhu VV: vytvarné
podle svych schopnosti - orientuje se v textu slabikafe, - orientace v Citance, vyjadieni
¢itanky a jiného textu pro déti Casopisech obsahu véty,
fikanky,
zazitku
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2. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a
vazby (mv,
PT)

Jazykova vychova

Zak: Z4k:

- rozliSuje zvukovou a grafickou - dovede rozlisit samohlasky na - hlaska, pismeno, slabika, MV
podobu slova, ¢leni slova na dlouhé¢ a kratké, dvojhlasky a slovo M: vyuziti
hlasky, odliSuje dlouh¢ a kratké souhlasky me&kké a tvrdé a - abeceda abecedniho
samohlasky spravng je vyslovovat ve vétach - potadek slov ve vété potadku pfi

- ¢leni véty na slova, slova na - slabikotvorné souhlasky volbé nazva
slabiky a hlasky - parové souhlasky usecek
- dovede rozd¢lovat slova na konci - déleni slov na konci fadku
fadku podle slabik - dvojhlasky
- podle poctu slabik déli slova na - souhlasky mékke, tvrdé
jednoslabic¢na, dvojslabi¢na a
viceslabi¢na
- zdvodni a spravné napise parové
souhlasky na konci slov
- Vyjmenuje zpaméti abecedu
- dokéaze tadit slova dle abecedy
- umi vyhledat pozadovany udaj
V abecednim rejstiiku

- porovnava vyznamy slov, zvlasté | - rozliSuje nadfazenost a - slovni vyznam
slova opacného vyznamu a slova podtazenost slov - slova vyznamem nadfazena,
vyznamem soufadnd, nadfazend a | - chape vyznam slov vyznamem podfazena a souradna
podfazena, vyhleda v textu slova soufadné, vyznamem nadiazené,
ptibuzna vyznamem podfazené

- vyhledava slova v textu a
zatazuje je podle vyznamu

- porovnava a tfidi slova podle - vybira slova podle vyznamu a - slova a skute¢nost MV
zobecnéného vyznamu — d¢j, vée, | tiidi je PRV: vztah
okolnost, vlastnost - objasfiuje vyznam urcenych slov ¢lovéka

- tfidi slova podle spole¢nych
znaki

- vyhledava slova podle danych
Kritérii

k prostiedi

- rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- dopliiuje do vét dany slovni druh
- odiivodnuje jejich pouziti ve véte
- dokaze vyjmenovat slovni druhy

- slovni druhy:
podstatna jména, slovesa,

- uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

- pozna v textu podstatna jména,
predlozky a slovesa, dokaze
opravit nespravné tvary s pomoci
ucitele

- slovni druhy:
podstatna jména a slovesa,
predlozky

- spojuje véty do jednodussich - rozliSuje véty jednoduché a - véta a souveti -0sv/1
souvéti vhodnymi spojkami a souveti - melodie hlasu MV
jinymi spojovacimi vyrazy - formuluje jednoduché souvéti HV:
- pouziva spravnou vyslovnost a melodie hlasu
melodii vét
- umi spojit dvé véty v souveéti
- rozliSuje v textu druhy vét podle | - dokaze rozeznat vétu tazaci, - druhy vét podle postoje - OSV/2
postoje mluvéiho a k jejich oznamovaci, rozkazovaci a pfaci, mluvéiho

vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

- dovede uréit znaménka na konci
téchto vét
- dokéze véty spravné napsat
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- odiivodiiuje a piSe spravné: i,i/y,y | - z&k dovede rozdé¢lit hlasky - hlasky: MV
po tvrdych a mékkych - zvlada psani i,i/y,y po tvrdych a samohlasky, souhlasky a Prv:
souhlaskach i po obojetnych mekkych souhlaskach dvojhlasky a jejich déleni lidské
souhlaskach ve vyjmenovanych - uréuje slabi¢né a hlaskové - psani 0/ uvnitt, nakoncia | aktivity,
slovech; d¢, t&, ng, /i, bé, pé, vé, | slozeni slov na zac¢atku slov zivotni
mé — mimo morfologicky Sev; - zna a pouziva pravidla pii psani - psani skupin dé¢, t&, n¢; prostredi
velka pismena na zacatku véty a 0/G uvnitf, na zacatku a na konci bé, pé, vé; mé vztah clovéka
Vv typickych piipadech vlastnich slov - obecna a vlastni jména k prostredi
jmen osob, zvifat a mistnich - dovede spravn¢ napsat své (psani velkych a malych
pojmenovani jméno a piijmeni; jméno zvifete, pismen)
nazvy meést, vesnic
- zvlada pravidlo velkého pismene
na zacatku véty (vlastni a obecné
jméno)
Komunika¢ni a slohova vychova
- plynule ¢te s porozuménim - rozumi mluvenym a pisemnym - ¢teni s porozuménim
texty piiméfeného rozsahu a pokyniim
narocnosti - samostatn¢ pracuje
- podle zadani tkolu dovede najit
feSeni
- respektuje zakladni komunikaéni | - zvlada pozdravy v roding, vykani, | - rozhovor - 0OSV/1,2
pravidla v rozhovoru tykani, zadosti, dotazy na
poskytnuti informace
- dovede pod¢kovat, poprosit a to
v§e usporadat do ustniho projevu
- zvlada jednoduché rozhovory
- peclivé vyslovuje, opravuje svou | - pouziva pii vyjadfovani - spisovna a nespisovna slova
nespravnou nebo nedbalou spisovnou &estinu
vyslovnost - chape rozdil mezi spisovnou a
nespisovnou Cestinou
- v kratkych mluvenych projevech | - dodrzuje prestavky mezi vétami - zvukova stavba slova - OSV/1
spravné dycha a voli vhodné - dba na spravnou intonaci vét
tempo feci
- voli vhodné verbalni i - zvlada jednoduché rozhovory - rozhovor -OSV/3
nonverbalni prostiedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich
- na zéklad¢ vlastnich zazitkt tvoii | - dovede vypravét podle obrazkové | - obrazkova osnova -0Ssv/1
kratky mluveny projev osnovy
- zvlada sdélovat své prozitky
V jednoduchém mluveném
projevu
- piSe spravné tvary pismen a - dodrzuje sklon pisma, - procvicovani spravnych MV
Cislic, spravné spojuje pismena i zachovava rozestup pismen; tvari pismen a Cislic M : tvary
slabiky; kontroluje vlastni - zvlada tvary &islic a pismen; Cislic
pisemny projev - piSe Cislice a pismena podle
normy V pfirozené velikosti a
liniatufe;
- zvlada zékladni hygienické - rozviji dale jistotu psani velkych - hygienické psani
navyky spojené se psanim a malych psacich tvard, vysky
pisma
- dba na spravné drzeni pera
- pise vécné i formalné spravné - vyhledava pfi spolecné kontrole - véty
jednoducha sdéleni chyby, dokaze je opravit
- Opis a prepis kratkych vét
probihé bez vétsich obtizi
- piepis vét
- sefadi ilustrace podle d&jové - chape d&jovou posloupnost - ilustrace v knihach - OSV/1-3
posloupnosti a vypravi podle nich | - dovede setadit véty podle d&jové MV
jednoduchy piibéh posloupnosti Vv: piibéh
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- dovede vypravét pribeh podle
obrazkové osnovy

- za pomoci ucitele umi
zdramatizovat pohadku

Literarni vychova

- Cte a predndsi zpaméti ve - dokaze se naucit prednaset - basné, vers, rym - 0SV/1
vhodném frazovani a tempu kratké basné MV
literarni texty p¥imétené véku - dokéaze ptecist s porozuménim VV: kresba,
jednoduché piibéhy, bajky, malba dle
povésti knihy (bajky,
- Vytvari rym povésti)
- vyhleda slova, ktera se rymuji
- vyjadiuje své pocity z prectené¢ho | - dovede vytvarné vyjadrit pocity - bajky, povésti MV
textu postav PRV: lidské
- dokaze vyjadiit ideu ptecteného vztahy
textu VV: kresba,
- ptimétené svému véku malba dle
vysvétluje obsah knihy (bajky,
- verbalné vysvétluje chovani povésti)
postav
- rozliSuje vyjadfovani v proze a - objasiiuje rozdil mezi pohadkou, - orientace v proze
ve versich, odliSuje pohadku od fikadlem, hadankou, nau¢nym
ostatnich vypravéni ¢lankem
- dovede vysvétlit slovo ,,sloka“ a
najit basen o daném poctu slok
- zvlada rozliseni na proézu a poezii
- pracuje tvorive s literarnim - v8§ima si spojitosti textu s ilustraci | - prace s textem - 0Ssv/2
textem podle pokynt ucitele a - podle obsahu textu obménuje
podle svych schopnosti vysku a silu hlasu
- dovede dramatizovat jednotlivé
casti textu
- orientuje se v obsahu knihy
- domysli ukonceni ptib&éhu
3. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Presahy a
vazby (Mv, PT)
Jazykova vychova
Zak: Zak:

- porovnava vyznamy slov, zvIasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podiazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

- zak tridi slova podle vyznamu,

- rozliSuje slovo opacného a
soufadného vyznamu, umi
vytvofit a najit slova pfibuzna

- vyznamovy okruh, slovo
nadfazené, podiazené,
soufadné, opacné

- porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — dégj, véc,
okolnost, vlastnost

- podstatna jména poznava jako
pojmenovani osob, zvifat a véci
- pozna sloveso jako nositele d&je

- slova a skute¢nost
- abeceda

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

- 7ak pozna a rozlisi slovni druhy
kromé z4jmen a ptislovci

- slovni druhy

- uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,

- zak umi pracovat s mluvnickymi
kategoriemi podstatnych jmen

- ¢islo jednotné a mnozné,
rod muzsky, zensky,
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ptidavnych jmen a sloves

(krom¢ vzori)

- rozlisuje slova ohebna a
neohebna

- dokaze vyjmenovat osobu, ¢islo
a ¢as u sloves

stfedni
- padové otazky

- spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

- umi odlisit vétu od souvéti
- pozna zakladni skladebnou
dvojici

- urCovani vét v souveti,
spojovani vét, dopliovani
souveti

- dokaze spojit 2 véty do souvéti - zékladni skladebni
dvojice
- spojovaci vyrazy
- rozliSuje v textu druhy vét podle - dokaze rozeznat vétu praci, - druhy vét podle postoje - 0SV/1
postoje mluvéiho a k jejich oznamovaci, tazaci, rozkazovaci mluvéiho
vytvoreni voli vhodné jazykové i - dokaze véty spravné napsat i se
zvukové prostiedky spravnym znaménkem za vétou
- odiivodniuje a pise spravné: i,i/y,y - zvlada prehled i uzivani - vyjmenovana slova - 0OSV/1,2
po tvrdych a mékkych souhlaskach vyjmenovanych slov a s tim i - tvrdé souhlasky
i po obojetnych souhlaskach ve pravopis po obojetnych - mékké souhlasky
vyjmenovanych slovech; souhlaskach - obecna a vlastni jména
de, t&, né, 0/4, be, pg, vé, mé — - spravné pise velka pismena na
mimo morfologicky Sev; zacatku vét a v obvyklych
velka pismena na zacatku véty a vlastnich jménech
Vv typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani
Komunika¢ni a slohova vychova
- plynule ¢te s porozuménim texty - umi porozumét textu a vybrat - ¢teni s porozuménim
piiméteného rozsahu a naro¢nosti z n&j nejdulezitéjsi informace
- porozumi pisemnym nebo - dokaze samostatné pracovat dle - ¢teni s porozuménim
mluvenym pokyniim pfimétené zadani
slozitosti
- respektuje zakladni komunika¢ni - dovede pozdravit, poprosit, - pozdrav, prosba, - OSV/1-3
pravidla v rozhovoru podékovat, omluvit se, podékovani, MV
podekovat osloveni, omluva PRV: chovani,
lidské vztahy
- peclivé vyslovuje, opravuje svou - pouziva pii vyjadfovani - spisovna a nespisovna -0sv/1
nespravnou nebo nedbalou spisovnou ¢estinu slova Pravidla ¢eského
vyslovnost - chape rozdil mezi spisovnou a pravopisu
nespisovnou ¢estinou
- v kratkych mluvenych projevech - dodrzuje pauzy mezi vétami - zvukova stavba slova - 0OSVv/1
spravné dychd a voli vhodné tempo | - dbé na spravnou intonaci vét - vétna melodie MV
feci podle postoje mluvciho HV: hlasové
rozcvicky,
fikadla
- voli vhodné verbalni i nonverbalni | - umi vybrat vhodné prostiedky; - otazka, odpoveéd’ - 0SV/1,2
prostiedky feci v béznych Skolnich | - zformulovat otazku a odpovéd’ - pfani, pozdrav
i mimoskolnich situacich - dokaze pozadat o informace i
podat informace
- sdélovat pfani, pozdravy
- na zaklad¢ vlastnich zazitka tvoii - dovede vypravét podle - oshova textu - OSv/1
kratky mluveny projev jednoduché osnovy, obrazka - popis MV
- umi popsat jednoduché VV: kresha,
pfedméty a Cinnosti fazeni déje
- zvlada zékladni hygienické navyky | - ma zautomatizovany psaci pohyb - hygienické psani - OSv/1
spojené se psanim - dodrzuje hygienu sprdvného psani MV
PRV:
hygienické
navyky
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- piSe spravné tvary pismen a Cislic, | - piSe podle normy - upevilovani spravnych - 0SV/1
spravné spojuje pismena i slabiky; | - psani v pfirozené velikosti a tvarti pismen a Cislic
kontroluje vlastni pisemny projev liniatufe - osobity rukopis, celkova
- dodrzuje sklon pisma a uprava pii pisemném
rozestupy pismen projevu
- kontroluje vlastni pisemny projev
- piSe vécné 1 formalné spravné - umi vyplnit jednodussi postovni - prani - OSV/2
jednoducha sdéleni formulare, napsat kratky dopis, - kratky dopis MV
vyplnit pohlednici Vanoce
- umi se vyjadfit v kratkych Velikonoce
jednoduchych formach psaného Den matek
projevu
- sefadi ilustrace podle d&jové - chape déjovou posloupnost; - déjova navaznost
posloupnosti a vypravi podle nich - dovede vypravét dle obrazka
jednoduchy piibéh
Literarni vychova
- Cte a piednasi zpaméti ve vhodném | - dokaze recitovat a nauci se - plynulé ¢teni, pfednes - OSV/1
frazovani a tempu literarni texty zpaméti jednoduchou basen basné nebo uryvku prozy
pfiméiené veéku
- vyjadiuje své pocity z ptrecteného - domysli ptibéhy - prace s textem, -0SVv/1,2
textu - umi vyjadfit sviij postoj dramatizace
K pfe¢tenému textu
- rozliSuje vyjadfovani v proze a ve - rozeznava poezii a prozu pro - poezie a proza
ver$ich, odliSuje pohadku od deti - pohadka, povést, baje,
ostatnich vypravéni - chape cetbu jako zdroj informaci povidka
- pracuje tvorive s literarnim textem | - dokaze pracovat s literarnim - literarni text -0sv/1
podle pokynu uéitele a podle svych textem - ilustrace MV
schopnosti. - ilustratofi détskych knih VV: ilustrace,
kresha a malba
4. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a
vazby
(MV, PT)
Jazykova vychova
Zak: Zak:
- porovnava vyznamy slov, zvIasté - zkouma riizné podoby - slova souznacna,
slova stejného nebo podobného slov, rozlisuje slova dle protikladnd, jednozna¢na
vyznamu a slova vicevyznamova vyznamu a mnohoznacna
- slova citové zabarvena
- rozliSuje ve slové koten,¢ast - ur¢i kofen slova,dovede oznacit - stavba slov, kofen,
pfiponovou, piedponovou a pfiponu a predponu pfedpona a piipona
koncovku
- urcuje slovni druhy - umi rozpoznat slovni druhy, - slovni druhy ohebné a
plnovyznamovych slov a vyuziva je | rozlisi ohebné slovni druhy od neohebné
v gramaticky spravnych tvarech ve neohebnych - urcovani vzorQ
svém mluveném projevu - u podstatnych jmen umi urcit vzor podstatnych jmen
- u sloves dovede urcit osobu, - osoba, Cislo, ¢as a zplisob
Cislo, ¢as a zptlisob sloves
- rozliSuje slova spisovna a jejich - rozli$i slovo spisovné od - slova spisovna a - Slovnik
nespisovné tvary nespisovného a umi je vhodné nespisovna cizich slov
nahradit - Internet
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- vyhledavé zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

- dokaze rozpoznat podmét a
ptisudek

- podmét a prisudek

- odlisuje vétu jednoduchou a - rozpozna vétu jednoduchou od - véta jednoducha a souvéti | MV
souvéti, vhodné zméni vétu souveti - vzorec souveti PCaVV:
jednoduchou v souvéti - umi spojit pomoci spojovacich - dopis

vyrazi véty jednoduché
V souveti
- dokaze souvéti vyjadiit vzorcem
- piSe spravné i/y ve slovech po - piSe spravné i/y v koncovkéch - sklofiovani podstatnych
obojetnych souhlaskach podstatnych jmen, v koncovkach jmen
sloves v pfitomném Case - slovesa(pfitomny cas)
- zvlada psani i/y po obojetnych - procvicovani
souhlaskach ve tvarech slov vyjmenovanych
vyjmenovanych a slov s nimi slov a slov pfibuznych
piibuznych

Komunika¢ni a slohova vychova

- rozliSuje podstatné a okrajové - umi z textu vybrat nejdulezité)si - vyhledavani podstatnych | - OSV/1
informace v textu vhodném pro informace a zvladne ud¢lat informaci z textu
dany vek, podstatné informace kratky zapis - psani vypiskl
zaznamenava

- reprodukuje obsah pfiméiené - je schopen sdélit obsah textu a - ¢teni s porozuménim
slozitého sdéleni a zapamatuje si dalezité informace si z néj - pamétové hry
Z n¢j podstatna fakta zapamatovat

- vede spravné dialog, telefonicky - dokaze telefonovat,umi se - pravidla telefonického - 0OSV/1,2
rozhovor,zanecha vzkaz na piedstavit,dokaze se struéné rozhovoru MV

zaznamniku

vyjadtit,zvladne telefonicky
pfivolat pomoc

M: ¢islice

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

- Cte plynule se spravnym
ptizvukem,intonaci a spravnym
frazovanim

- Cetba z knih a Casopistu

MV
PC:vyrobime
si Casopis,

komiks
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou - rozlisi slova nespisovna a citové - slova spisovna a
vyslovnost a vhodné ji uziva podle zabarvena,vi v jakeé situaci je nespisovna
komunikacni situace nemuze pouzit - slova citové zabarvena
- piSe spravné po strance obsahovéi | - dovede napsat pohlednici,dopis - pohlednice, dopis -0sv/1
formalni jednoduché komunikaéni vcetné adresy - pozvanka, oznameni MV
zanry - umi sestavit jednoduchou VV:
pozvénku ¢i napsat kratké pozvanka,
oznameni oznémeni
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim | - dokaZze sestavit kratkou osnovu a - osnova vypraveéni
zéklad€ vytvari kratky mluveny na jejim zékladé vypravet
nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti
Literarni vychova
- vyjadfuje své dojmy z Cetby a - umi sd¢lit obsah prectené knihy - referat o knize - OSV/2
zaznamenava je a formulovat svilij ndzor na knihu
- voln¢ reprodukuje text podle svych | - podle obrazkové osnovy sestavi - sestaveni textu dle -0sv/1
schopnosti, tvofi vlastni literarni kratky ptibéh obrazkové osnovy MV
text na dané téma PC: leporelo
- rozliSuje rizné typy umeleckych a - rozlisi pohadku, povést, bajku, - pohadka, povést, bajka, MV
neuméleckych texti basen - basen VV: kresha
- pti jednoduchém rozboru literarnich | - rozumi pojmim: - literarni pojmy -0sv/1

textll pouziva elementarni literarni
pojmy

dramatizace, préza, poezie a umi
je pouzit

- rozbor textu
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5. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Uc¢ivo Piesahy a
vazby
(MV, PT)
Jazykova vychova
Z4k: Zak:
- porovnava vyznamy slov, zvlasté - rozliSuje slova jednoznac¢na od - vyznam slov, slovo
slova stejného nebo podobného mnohoznaénych, znd pojmy jednoznacné
vyznamu a slova vicevyznamova antonyma, synonyma a a mnohoznacné,
homonyma antonyma, synonyma,
homonyma
- rozliduje ve slové kofen, ¢ast - umfi slovo rozdélit na - stavba slova
ptiponovou, pfedponovou a koten, predponu, pfiponu a
koncovku koncovku
- urcuje slovni druhy - umi ur¢it slovni druhy,ovlada - slovni druhy MV

plnovyznamovych slov a vyuziva je | mluvnické kategorie u - druhy ptidavnych jmen M: pocitame,
v gramaticky spravnych tvarech ve sloves(osobu, ¢islo, ¢as a - druhy zajmen fadime,
svém mluveném projevu zpusob), rozlisuje druhy - druhy ¢islovek ukazujeme
ptidavnych jmen, zéjmen a - sklofiovani ¢éislovek PR: rodina,
¢islovek,umi sklonovat ¢islovky dvé,obé ptibuzni
dve, obé - mluvnické kategorie u
sloves
- rozliSuje slova spisovna a jejich - rozlisi spisovny jazyk, nafeci a - spisovny jazyk, nafeci, MV
nespisovné tvary obecnou ¢estinu obecnd Cestina VL: kraje,
staty
- vyhledava zakladni skladebni - ve véte jednoduché pozna podmét a | - zakladni skladebni
dvojici a v netiplné zakladni ptisudek,v netuplné skladebni dvojice
skladebni dvojici oznacuje zaklad dvojici vyhleda zaklad véty - vétny zaklad
vety
- odlisuje vétu jednoduchou a - umi spojit dvé a vice vét do - spojovani vét v souveti
souvéti, vhodné zméni vétu jednoho vétného celku
jednoduchou v souvéti
- uziva vhodnych spojovacich - umi uZzit riznych slovnich druht - spojovaci vyrazy
vyrazl, podle potieby projevu je jako spojovacich vyrazu
obménuje
- piSe spravné i/y ve slovech po - zvlada pravopis koncovek - ptidavna jména mekka a
obojetnych souhlaskach ptidavnych jmen mékkych a tvrda, jejich vzory
tvrdych
- zvlada zékladni ptiklady - ovlada interpunkci jednoduchého - interpunkce
syntaktického pravopisu souvéti a fe¢i pfimé jednoduchého souvéti
- zvlada pravopis shody holého - pfima fe¢
podmeétu s piisudkem - shoda pfisudku s holym
podmétem
Komunikacni a slohova vychova
- Cte s porozuménim piimeétene - zvlada precist text pfiméteny - ¢teni s porozuménim
naro¢né texty potichu i nahlas jeho véku a prectenému textu - vyhledavani informaci z
rozumi textu
- rozliSuje podstatné a okrajové - Z textu dokaze vyhledat - vyhledavani podstatnych
informace v textu vhodném pro nejdualezitéjsi informace informaci
dany vek, podstatné informace - zvladne si ze zadaného textu - psani vypiskd
zaznamenava udélat vypisky
- posuzuje Uplnost a neuplnost - pozna uplnost ¢i netplnost textu - ukazky uplného a
jednoduchého sdéleni neuplného textu
- reprodukuje obsah pfiméiené - umi sd¢lit obsah pfiméfené - reprodukce textu -0sv/1

slozitého sdéleni a zapamatuje si
Z néj podstatna fakta

narocného textu a podstatna
fakta si zapamatuje

- hry na procvicovani
pozornosti a pameti
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- vede spravné dialog, telefonicky

- zna zésady spravného

- zasady telefonického

- 0sVv/2

rozhovor, zanecha vzkaz na telefonovani,umi vést dialog a hovoru MV
zaznamniku dokaze zanechat vzkaz na - dialog M: dislice,
zaznamniku jejich druhy
a psani
- rozpoznava manipulativni - chape princip manipulace - princip reklamy a jeji MV
komunikaci v reklamé v reklamé pusobeni na jedince PC:
- zna zdroje, ze kterych na ngj prezentace
muze reklama puasobit vlastni
- dokéaze vytvofit jednoduchou reklamy
reklamu
- voli nalezitou intonaci, ptizvuk, - intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo - pfednes - MEV/1
pauzy a tempo podle svého dokaze ptizpisobit obsahu a - dramatizace textu
komunika¢niho zaméru komunika¢nimu zdméru textu
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou - umi se vyjadiovat spisovné i - spisovna a nespisovna - MEV/1
vyslovnost a vhodné ji uziva podle nespisovné v zavislosti na vyslovnost
komunikaéni situace komunikaéni situaci
- piSe spravné po strance obsahovéi | - dokaze napsat vypravovani, - vypravovani MV
formalni jednoduché komunikaéni popsat piedmét ¢i jednoduchy - popis pfedmétu VV: kresha
zanry pracovni postup - popis jednoduchého
- umi vyplnit bézné tiskopisy pracovniho postupu
- vyplnovani tiskopist
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim | - umi sestavit osnovu, na jejimz - vypravovani na zékladé
zéklad¢ vytvati kratky mluveny zaklad¢ dokaze vypravovat s osnovy
nebo pisemny projev s dodrzenim dodrzenim ¢asové posloupnosti
¢asové posloupnosti
Literarni vychova
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a - dokaze sdélit sviij nazor na - sdéleni a zapis svého - 0SsVv/2
zaznamenava je ptectenou knihu (film, divadlo) dojmu z etby (filmu, MV
a umi ho vyjadfit i pisemné divadla) VV: kresba
zazitk
- volné reprodukuje text podle svych | - zvladne reprodukci textu, dokaze - reprodukce textu -0sv/1
schopnosti, tvofi vlastni literarni vytvorit jednoduchy literarni text - tvorba vlastniho
text na dané téma na dané téma (basen, pohadka) literarniho textu
- rozliSuje rizné typy uméleckych a - rozpozna text umélecky od - prace s encyklopedii, - MV/1,4
neuméleckych textti neuméleckého novinové ¢lanky, sci-fi MV
literatura, umélecké VL: texty
texty, cestopisy rtznych
zemi Evropy
- pti jednoduchém rozboru - ovlada literarni pojmy: - literarni pojmy - 0SV/1,2

literarnich texti pouziva
elementarni literarni pojmy

proza, poezie, dramatizace,
pfirovnani a zosobnéni
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatieni:
CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-1-01p &te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p db4 na spravnou vyslovnost, tempo feéia pravidelné
dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Giplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CIL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy p¥ibéh podle preétené
ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich
CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, innosti a d&je
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢itelné a Gipravné, dodrzuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo
- tvoti otdzky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofi slabiky
CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky
CJL-3-2-08p pise velka pismena na zadatku véty a ve vlastnich jménech
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJIL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, m&kkeé a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik
- urCuje samohlasky a souhlasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hldsek dé-t€-né-bé-pé-veé-me
- spravné vyslovuje a pise zn€lé a neznélé souhlasky
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LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pii poslechu pohadek a kratkych piibéhii udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pfeéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prosttedi od realného
- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném textu

5.1.2 Anglicky jazyk

Vzdé¢lavaci oblast . Jazyk a jazykova komunikace
Vzdélavaci obor : Cizi jazyk
Vyucovaci predmét : ANGLICKY JAZYK

= Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Anglicky jazyk je vyuc€ovan ve tfetim az patém ro¢niku. Chceme probudit zajem o studium
ciziho jazyka a vytvaret pozitivni vztah k tomuto predmétu. Jeho obsahem je napliovani
o¢ekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruhti
prufezovych témat Radmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani.

Cilem je poskytnout zakiim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych Casti svéta, ale i
pro praci s pocitacem, internetem apod. S anglictinou se také setkdvame v popularni hudbé, ve
filmu, v obchodech. Pomaha zaktm piekonat jazykovou bariéru pii cestach do zahranici,
pfipravuje je k praktickému uzivani.

Klademe diiraz na rozvoj komunika¢nich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické
¢asti vzdelavaciho pfedmétu. Vyuka je zamétena predevsim na rozvoj feCovych dovednosti,
pravidel komunikace a jednoduchych sdé€leni, ktera se pouzivaji v kazdodennich béznych
situacich, ve kterych se zaci mohou ocitnout.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, nebo v pocitacoveé uebné. Pokud je to mozné, vyuka probiha
alespoii jedenkrat tydné v jednom ro¢niku. Zalezi na poctu zakl v ro¢niku.

K dispozici pro vyuku angli¢tiny mame dostatek pomicek, zejména slovniki, pracovnich listi,
ale také rznych her a dopliovacek .

Slovni zdsoba a schopnost konverzace jsou zakladnimi stavebnimi kameny, na kterych si zaci
osvojuji 1 zdkladni potfebné gramatické jevy. Vybér tématickych okruhti je zamétfen na praktické
vyuziti v béznych situacich a schopnost domluvit se pii navstévach v zahranici.
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Ve 3. ro¢niku je nutno rozvijet zdkladni konverza¢ni schopnosti a vytvofit kladny vztah k
cizimu jazyku.

Ve 4. a 5. ro¢niku se rozviji schopnost pojmout prvni gramatické jevy a srovnat je s gramatikou
¢eského jazyka. Zde je také prvni vyuziti pisemného projevu a prace se slovnikem. Diiraz je
nadale kladen na konverzaéni schopnosti.

Pozornost v hodinach je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové
podoby angliétiny a na gramatiku. Zéci jsou tak vedeni od neverbalni komunikace az

k jednoduchym rozhovortum, od jednotlivych slov az k celému odstavci a pracuji s bohatym
obrazovym materialem v uéebnici i pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou
napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluv¢ich. Bohat€ jsou vyuzivany jednoduché fikanky,
pisné, nacvi¢ovani dialogii a konverzace.

Ucebnice 1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici ¢asovou dotaci tii vyucovacich hodin
tydné od 3. do 5. roéniku. Ucebnice obsahuje nejen piehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu texta
Z riiznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje je s zZivotem, zvyky a povinnostmi jejich
vrstevnikd v nékolika zemich vSech svétadilii. Jsou rozsifené o motivujici cviceni jako napf.
komiksy, kresleni, cvi€eni zahrnujici rukod€Iné aktivity a dalsi.

Kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogti, reprodukce textu v pisemné a
ustni formé, je kladen diiraz i na samostatnou praci zak{, préaci se slovnikem a jiné vyhledavani
informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC, prace
na interaktivni tabuli a rizné zajimavé kratkodobé projekty. Zaci se mohou téastnit olympiad

apod.
Do vyuky jsou zatazeny nasledujici prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova
béZna pravidla mezilidské komunikace, prace ve skupin€, osobni tidaje, t€lo, obleceni, popis
vzhledu

Vychova demokratického obcana
domov a rodina, porovnani anglické a ¢eské Skoly, kulturni odli$nosti,

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
nazvy anglicky mluvicich statd, britské svatky a zvyky, pobyt v zahranici, statni vlajky

Multikulturni vychova
multikulturalita sou¢asného svéta, specifické rysy jazykt, vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni

Enviromentalni vychova
roc¢ni obdobi, zivotni prostiedi

Mezipfedmétové vztahy:
Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Pracovni ¢innosti

Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda
Matematika a informatika

Cesky jazyk
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Casova dotace predmétu Anglicky jazyk

Roénik

1.

2.

Pocet hodin

0

0

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovvch kompetenci zaka

Ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk vyuzivame pro utvareni klicovych kompetenci
zejména strategie, které maji zakiim umoznit:

Kompetence kK uceni

+  zak si vytvaii zakladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, u¢i se poznavat vlastni
ucebni styl

*  Zzacina si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s pfedpokladem
celozivotniho rozvoje v této oblasti

Kompetence k 7eseni problémii
+ priméfene véku a obsahu uciva se zak uci samostatnosti, rozviji vlastni tsudek
* uci se vyhledavat informace potiebné k feSeni tikoll a problémt a to vSe pod vedenim ucitele

Kompetence komunikativni

+ na zaklad¢ pfimétenych jazykovych znalosti se Zak postupné uci formulovat své myslenky,
komunikovat pfedevsim tstné na principu napodoby a pamétného uceni

+ osvojuje si zdkladni schopnost pisemného vyjadfovani v cizim jazyce

* udi se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cviéi se v technice v rozhovoru v cizim
jazyce

Kompetence socialni a personalni

74k se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping€, osvojuje si skupinové role a piejima dil¢i
odpovédnost za vysledky prace skupiny

+ porovnavanim vlastniho vykonu se ¢leny skupiny si vytvaii redlnou predstavu o sobé a svych
schopnostech

Kompetence obcanské

74k se uci respektovat postaveni dospélého i pozici Zaka, uci se dodrzovat normy souZiti
Vv malé skupiné

+ seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich zemi, nahlizi do jejich historie a poznava

vV

vybrané jevy ze zivota tamé&jSich lidi a jejich tradic

Kompetence pracovni

74k si osvojuje skutecnost, ze dobré znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostiedkem pro
pracovni a lidské dorozuméni a zdkladnim pfedpokladem budouciho osobniho a profesniho
uplatnéni v Zivoté

+ 74k je veden K plnéni svych povinnosti

+ zak se u¢i pouzivat abecedné fazené¢ho slovniku s fonetickym piepisem
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= Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk

3. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
Redové dovednosti
Zak: Zak:
- rozumi jednoduchym - adekvatné reaguje na jednoduché - pozdrav, pod&kovani, 0OSsv/1,2
pokynlim a otazkam ucitele, pokyny vyucujiciho predstaveni se MV

které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i
neverbalné

- odpovi na jednoduché otazky
How are you? I’m fine.

How many...... ?

How old are you? I'm ....
What colour is it?

Have you got?

What is it, this? It’s, This is ...
No, it is not. Yes, it is.

What’s your name?

My name s ....

Whose is this? It’s Paula’s hat.
What is your favourite colour?
Sit down, stand up, go to,
touch, point, close, open.

- pokyny ve tfidé

- zdvotilostni véty:
Jak se mas?

Kolik je ti let?

Jaka je to barva?

Mas§ ...(Ma)..?

Co je to? To je ...
Jak se jmenujes?
Cijeto ...?

Kolik...?

Pokyny bézné uzivané
v hodinach angliétiny

CJ: dramatizace,
Poslech

VV: vytvarné
vyjadieni obsahu
véty

- zopakuje a pouzije slova a
slovni spojeni, se kterymi se
Vv pribéhu vyuky setkal

- osvoji si zakladni slovni zasobu
Z probiranych tematickych okruhti

- Seznamuje se ze zakl. pravidly
vyslovnosti, pfizvukem, intonaci,
rytmem a vétnou melodii

- umi pozdravit, rozloudit se,
jednoduse se predstavi, oslovi osobu

- vyjadii souhlas, nesouhlas

- naudi se pocitat do dvaceti

- napise slovem zakl. ¢islovky

- nazvy nékterych zakladnich
Skolnich pomticek

- zakladni slovicka
Z probiranych tematickych
okruhi:

Pozdravy

Cisla (0-12)

Barvy

Skola, $kolni potieby

Rodina, domov

0OsVv/1,2
MV/2

MV

PRV: Misto, kde
Zijeme

Lidé kolem nas
Clovek a zdravi
Tradice a zvyky

ma k dispozici vizualni oporu

psaného textu

- sloveso to be v piitomném
Case
- nékterd pfidavna jména

- tvoi{ mnozné ¢islo podstatnych jmen | Hracky PC: vyroba pomiicek
(pravidelné tvary) Oblicej, télo M: pocitani, ¢iselna

- pojmenuje zakladni barvy Piti, jidlo fada

- pojmenuje Skolni potieby, ur¢i jejich | Obleceni CJ: antonyma,
barvu, pocet, pouzije neurcity ¢len Domaci zvitata synonyma
a, an Halloween PC programy

- predstavi ¢leny rodiny Vanoce

- pojmenuje zékladni vybaveni Velikonoce
mistnosti (tfidy)

- uziva spojeni I have got

- uziva pojmy big - little

- Urci casti lidského téla, obliceje

- tvofi vety on, ona, ono ma

- Vyjmenuje bézné casti obleCeni

- popise oblecCeni své a spoluzakt
(I have got, She has, He has)

- uziva vazbu : Ci je to? To je
Pavlinin klobouk

- urci podle obrazku domaci zvirata

- rozumi obsahu jednoduchého - udi se dle zachytnych boda - jednoduché basnicky, MV
kratkého psaného textu, pokud odhadovat vyznam jednoduchého kratké rozhovory CJ : fikanky, basné

¢asovani slovesa byt
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- rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,
ktery je pronasen pomalu,
zieteln€ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma

- chape obsah jednoduchého
rozhovoru, kratké pisné

- U¢i se dle jednoduchych zachytnych
bodti odhadovat vyznam
jednoduchého ¢teného textu

- texty z tematickych okruhi:
jé arodina, domov, barvy,
¢isla 0-12, zvitata, jidlo,
oblicej, obleceni

- kratké rozhovory

osv/ 2
VMEGS/1-3

MV

PRV: rodina, skola,
zvitata, barvy

k dispozici vizualni oporu - bézné situace piimétrené M: dislice
véku - Halloween
- Véanoce
- Velikonoce
- pfitadi mluvenou a psanou - UCi se chapat rozdil mezi grafickou a | - slovni zasoba z probiranych | MV

podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

mluvenou podobou slova, véty
- UCI se spojovat vyslovnost s psanou
podobou

tematickych okruhi

HV: rozvoj rytmu
Rozvoj sluchového
vnimani

Pisné v anglickém
jazyce

- piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
ptedlohy

- vybere a zapise spravné slovo do
vety

- napise kratkou odpoveéd’

- pisemnou formou se uci zaznamenat

- jednoduché otazky

- doplnéni

- doplnéni jednoduché véty
- tvofeni jednoduché véty

MV
ClJ: psani, basné

obsah vizualni podpory
4. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Piesahy a vazby
Poslech s porozuménim
Zak: Zak:
- rozumi jednoduchym - adekvatné reaguje na jednoduché | - pokyny ve tiidé 0osv/1
pokynim a otdzkam ucitele, pokyny vyucujiciho - jednoduché otazky MV

které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

- dokaze odpovédét na jednoduché

- Upeviiuje si pochopeni a
porozuméni smyslu jednoduchych
pokynt a otazek

- zvlada zakladni pokyny K praci

k probiranym tematickym
okruhim:
Do you like...?
Canyou....?
Is there.../Are there....?
What's the matter ?
Where's the...?
What are you doing?
What is she /he doing?
What's the weather like?

CJ: dramatizace,
Poslech

MV

PR:

lidé kolem nas
misto, kde zijeme
lidé a ¢as

- rozumi sloviim a jednoduchym
vetam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- osvoji si a umi pouzit zdkladni
slovni zasobu z probiranych témat

- roz§ifuje si slovni zésobu jiz
znamych tematickych okruhii

- Upeviiuje si pochopeni a
porozuméni smyslu osvojenych
témat

- tematicky okruh:

Pozdravy

Cisla 0-20

Jidlo, piti

Rodina, domacnost, byt
Hracky

Lidské t€lo, oblicej

Sport

Zdravi - nemoc

Prazdniny

Pocasi

Zvitata

Meésto, bydlisté

Nakupy

Hudebni néstroje

Kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu)

OSV/1,2
MV/2

MV

M: ¢islice,
geometrické tvary
PR: tradice a
zvyky

VL: svatky a
tradice v jinych
zemich svéta
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- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

- spravné pracuje s materialy
doprovazejici poslechové
nahravky

- poslech textl se slovni
zasobou z probiranych
tematickych okruht

- svatky v roce, tradice, zvyky

MV/ 1-4
VMEGS/1-3

MV

CJ: lidové tradice
HV: nahravky
pisni

Mluveni

- zapoji se do jednoduchych
rozhovori

- aktivné se ucastni vzniklého
rozhovoru

- tvofeni jednoduchych vét
- tvofeni vét se slovesem to
be a to have v ptitomném

MV
ClJ: asovani
slovesa byt a mit

case ptivlastinovaci
- osobni a pfivlastiovaci zajmena
zajmena
- sdé€li jednoduchym zptisobem - umi se predstavit - osloveni, pozdrav, 0Osv/1,2
zékladni informace tykajici se - jednoduse popiSe zatizeni tfidy predstaveni se, zdvorilostni MV

jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

- pojmenuje zakladni druhy jidla,
piti

- pojmenuje ¢leny rodiny

- pojmenuje jednotlivé mistnosti v
doméacnosti

- pti popisu uziva slov: between,
opposite, next to, on the right, on
the left

- pojmenuje hracky

- opise svij obrazek k urcitému
tématu

- UCi se pojmenovat rizné typy
zajmu a zalib

- UCi se nazyvat druhy sporti a her

- popise obleceni své a svych
spoluzak

- pojmenuje domaci zvifata a
zvitata voln¢ zijici, kratce popiSe
vzhled a zpisob zivota

- vytvori pfitomny priab&éhovy a
prosty Cas

- dovede sdélit zakladni informace
0 sobé, své rodin€ a kamaradech

fraze, podékovani

- urcity ¢len podstatnych
jmen

Ilike.../ I don"t like..

I have got .....

Go straight, turn left/ right

I can/can’t

There is/ there are

- ptitomny prib&hovy cas

VV: vytvéfeni
obrazka s popisem
CJ: tykéni, vykani
PC: vyukové
programy

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného casu a
dal$ich osvojovanych témat a

- umi odpovédét na jednoduché
otazky o sob¢, své roding,
kamaradech

- dokaze utvofit jednoduchou

- plné a stazené tvary slovesa
to be a to have v ptitomném
Case

- jednoduché kladné a

0osv/1,2

MV

CJ: vypravéni
Casovani sloves

podobné otazky poklada Otazku zaporné véty byt, mit
- poskytne pozadovanou informaci | - tvofeni otazky rozhovor
- klade otdzky ke zjisténi informaci | - Cas (pouze cela hodina) PR: hodiny
Produktivni FeCové dovednosti
- rozumi jednoduchym kratkym - rozumi ¢tenému textu - kratké rozhovory 0osv/1

textim z bézného zivota, zejména
pokud ma Kk dispozici vizualni
oporu

- procvicuje spravnou fonetickou
vyslovnost na riznych druzich
textll

- Cte kratké texty obsahujici
znamou slovni zasobu

- reprodukuje Gstn¢ i pisemné
obsah textu

- chape obsah jednoduchého textu

- basn¢ a texty pisni

- rizné druhy textd (ucebnice,
comics, PC, Casopisy ...)

- pohadky

CJ: dramatizace,
poslech
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Psani

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé&, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
zajmu a kazdodenniho Zivota

- Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni

- Vytvaii véty oznamovaci

- pouziva zéapor ve veété

- dodrzuje slovosled anglické véty

- rozlisi fonetickou a grafickou
podobu zakladnich slov
Z probiranych témat

- umi pracovat se slovnikem

- sestaveni kratkého textu o

nékterém z probiranych
témat

- urcity ¢len u podstatnych

jmen

- véta jednoducha

- Véta oznamovaci

- Véta tazaci

- anglicky slovosled
- z&por

MV/1-4
VMEGS/1-3

MV
ClJ: dopis, zprava

- vyplni osobni tidaje do formulafe | - porozuméni textu a dopInéni - jméno, ptijmeni, vék, zdjmy | VDO/2
chybéjicich informaci dokaze MV
zapsat zakladni udaje o ClJ: adresa,
Sobé bydlisté
5. roénik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy | U¢ivo | Piesahy a vazby
Poslech s porozuménim
Zak: Zak:
- rozumi jednoduchym - adekvatné reaguje na - pokyny ve tfidé osv/1
pokynim a otazkam jednoduché pokyny - zaporné pokyny
ucitele, které jsou vyucujiciho What time is it? MV
sdélovany pomalu a - Upeviiuje si pochopeni a What do you like? CJ: dramatizace,
s peclivou porozuméni smyslu When/what have you poslech
vyslovnosti jednoduchych pokynt a got...? PR:
otazek What do you do ...? lidé kolem nas
- zvlada zakladni pokyny Do you ...? misto, kde Zijeme
k praci What's your favourite...? | lidé a ¢as

Isit...?

What/where does she/he/
it...?

Does it...?

What do you do?

How many...are there?
What's this/that?

tradice a zvyky

Multikulturni
vychova: svatky a
tradice v jinych
zemich svéta

What are these/those? HV:
Can you/she/he ....? nahravky pisnicek
Have you/has she got...? | rytmizace
Are you ...ing? Is
he/she...ing?
What's the weather like?
- rozumi slovim a jednoduchym - rozsifuje si slovni zasobu jiz - Tematické okruhy: 0Osv/1,2
vetam, pokud jsou pronaseny znamych tematickych okruhti Skola-piedméty VMEGS/1-3
pomalu a zieteln€ a tykaji se - Upeviiuje si pochopeni a porozuméni | Kalendarni rok MV
osvojovanych témat, zejména smyslu osvojenych témat Hodiny M: dislice

pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

- rozumi jednoduchym vétam
sestavenym ze zakladni slovni
zasoby

Urcovani Casu

Televize, programy, typy
filmt

Volny ¢as, zaliby, sport,
hry

Zvitata

Casti t&l zvitat

Dopravni prostiedky
Povolani

Pocity

PR: ¢lovék, volny
cas

VL: bydlisté a
okoli
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Jidlo, piti
Nékupy-objednavani
Rodina, domacnost, byt,
Hracky

Lidské télo, oblicej
Pocasi

Svatky v roce, tradice
Mgsto, bydlisté

Cisla do 100

- rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je

pronasen pomalu a zieteln¢ a ma

- UC1 se pracovat s materialy
doprovazejici poslechové nahravky -
- chape obsah jednoduchého

- texty z tematickych
okruhti
- poslechové materialy

MV/1-4

vyukové programy

k dispozici vizualni oporu psaného piibéhu, rozhovoru, k tematickym okruhim | poslechové
fikanky skladby
Mluveni
- zapoji se do jednoduchych - dovede vést rozhovor - pozdrav, osloventi, osv/2
rozhovori - zareaguje na vzniklou situaci rozlouceni MV

rozhovoru

- otazky a odpovédi
V pfitomném Case

- ukazovaci zajmena

- predlozky

CJ: komunikace

- sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- uvede, jakou ma vyucovaci hodinu

- sdéli, kolik je hodin

- fekne, co ma rad a co ne

- fekne, co rad déla ve svém volném
Case

- poskytne informace o riiznych
tématech

- dokaze za pomoci jednoduchych
vét sdélit nékteré udaje o sobé,
rodin€ a dalSich probiranych
tématech

- slovesa to be, to have,
to do v pfitomném case

- tvorba otazky a
odpoveéd’

- zajmena osobni,
piivlastiiovaci,
v pfedmétovém pade

- ¢len uréity a neurcity u
podstatnych jmen

- pfitomny prosty Cas

- sloveso to be /have got

- Do/does/-es/ doesn't

- minulost: was/wasn’t/
were/weren t/had

- pfitomny pub&hovy
Can/can’t

MV/1-4

MV

CI:

rodina, Skola,
volny Cas

Dopis kamaradovi

- odpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada

- dokaze odpovéedéet na otazky o
sobé, své roding€ a dalSich
probiranych tématech

- sestavi jednoduchou otdzku

- odpovi na otazku

- otazkou zjisti informace

- prib&hovy cas sloves

- zakladni gramatické
struktury a typy vét k
tematickym okruhim

0osVv/1,2

MV

VL: rodina,
bydliste, obec

Cteni s porozuménim

- vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim

- Ui se vyhledat v textu potiebnou
informaci

- otazky a odpovédi ke znamym
tematickym okruhiim

- vyhledavani informaci v
textu

- zvukova a graficka
podoba jazyka

- fonetické znaky
(pasivng),

- zakladni vyslovnostni
navyky

- vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

- prace se slovnikem
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- rozumi jednoduchym kratkym
textiim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi ¢tenému textu

- procvicuje spravnou fonetickou
vyslovnost na riiznych druzich textt

- Cte kratké texty obsahujici znamou
slovni zasobu

- reprodukuje ustné i pisemné obsah
textu

- Cetba kratkych textl

- mluvnice: zakladni
gramatické struktury a
typy vét (jsou
tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a
porozuméni)

Produktivni FeCové dovednos

ti

- rozumi jednoduchym kratkym
textm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- chape obsah jednoduchého
sdéleni

- texty Kk tematickym
okruhtim

osv/1

MV

VV: vytvéfeni
obrazkul s popisem

Psani

- napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
z4jmi a kazdodenniho Zivota

- Sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné sdéleni

- Vytvafi véty oznamovaci

- pouziva zapor ve vete

- dodrzuje slovosled angl. véty

- vyuziva plnych i stazenych
slovesnych tvarQ

- zvladnuti fonetickych
znakl

- sestaveni kratkého textu
Z oblasti probiranych
témat

- rozlisi vztah mezi
zvukovou a
grafickou podobou slov

- napiSe jednoduchou
vétu

- pasivn¢ ovlada zakladni
fonetické znaky

- ovlada praci se
slovnikem

Dopis

Popis zvifete

Anglicky slovosled

Zapor

Véta oznamovaci

Véta tazaci

Pritomnost X minulost

MV/1,4

MV

CJ:

struktura dopisu
kamaradovi,
tykani a vykani

Dramatizace:
scénka
rozhovor

- vyplni osobni udaje do formulare

- dokaze zapsat své osobni udaje
- porozuméni textu a doplnéni
chybéjicich informaci

- jméno, pfijmeni, vek,
bydliste, zajmy

- dotaznik

- véta jednoducha

- anglicky slovosled

VDO/2
MV
CJ: adresa
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM
CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-1i k dispozici vizualni oporu)
- rozumi vyrazim pro pozdrav a pod¢kovani

MLUVENI

CJ-5-2-01p  pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p  sdéli své jméno a vek

CJ-5-2-03p  vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

CJ-5-3-02p  rozumi slovliim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI

-je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

5.2 Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast : Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci obor : Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmeét . Matematika

= Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena piedev§im na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém
zivot€, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli
proliné celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii ptedpoklady pro dalsi Gspésné studium.
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Vzdélavani klade diiraz na diikkladné porozuméni zékladnim myslenkovym postuptim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy:

Cislo a poéetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v rovin¢ a prostoru
Nestandardni aplikacni Glohy a problémy

NS

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické
operace V jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (proc je
operace provadéna pfedloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s
realnou situaci). U¢C se ziskavat Ciselné idaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci redlnych
situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochazeji k pochopeni, Ze
zmé&nou muze byt rist i pokles a Ze zména mlze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti sméiuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoriiuji geometrické
utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvard, které se
vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzdjemné polohy objektii v rovin€ (resp. v prostoru),
uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat sviyj graficky projev.

Zde povazujeme opét za dulezité vychazet z praktickych zkusSenosti zaki a v pocatecni fazi
nového uciva vénovat dostatek prostoru pro modelovani readlnych situaci a praci s
matematickymi modely. Teprve poté je vhodné pfistoupit k zobectiovani zjisténi a jejich aplikaci
na dalsi situace.

Z4ci se v matematice uéi vyuzivat prostfedky vypoéetni techniky ( pedevsim kalkulatory, vhodny
pocitaCovy software, urcité typy vyukovych programi) a pouzivat n¢které dalsi pomtcky, coz
umoznuje piistup k matematice i zaktim, kteti maji nedostatky v operovani s ¢isly a v rysovacich
technikdch. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni.

Tyto ulohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy v prabéhu celého zakladniho vzdélavani.
Zaci se udi fesit problémové situace a tilohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni ulohy.
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Reseni logickych tiloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice méngé uspésni.

V tomto okruhu je vhodné vyuzivat rizné typové tlohy z testi Menza, Klokanek, matematickych
olympiad apod.

Z4ci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny pogitatovy
software, urcCité typy vyukovych programii) a pouzivat nekteré dalsi pomucky, coz umoznuje
pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovn€z v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim,

ze vede zéka k:

+ vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

* rozvijeni paméti zakia prosttednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmil

* rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi

* rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k ur€ovani a zatazovani pojmt

+ vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

+ vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
a hranic jeho pouZiti; k poznani, Ze realita je sloZit¢jsi neZ jeji matematicky model, Ze dany
model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace miize byt vyjadiena riznymi
modely

* provadeéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu
k vyteSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy
nebo problému

+ presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcéetné symboliky,
provadénim rozbori a zapist pii feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

+ rozvijeni spolupréace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace
Z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku 1ze dospét rliznymi zptsoby

* rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pii feSeni tloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a piesnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkusenosti nebo pokusu a k jejich
oveétovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada

Casova dotace pfedmétu Matematika

Roénik

.
N
w
N
Ul

Pocet hodin 4 5 5 5 5
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovvch kompetenci zaka

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace vzhledem ke svému zaméteni klade diiraz
predevsim na rozvijeni a utvaieni kompetenci k uceni, kompetenci k feSeni probléma a
kompetenci komunikativnich. Je v§ak samoziejmé bran ztetel i na dalsi kompetence, tzn. socialni
a personalni, ob¢anské a pracovni, kompetence k uceni.

Nabizet zaktim rizné zptisoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni, vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich
propojovani a systematizaci, vést zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych
vysledki, umoznit Zakiim poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok, na
zaklade prozitku Gspéchu vést zaky k potiebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani.

Ve vyucovacim predmétu Matematika vyuzivame pro utvareni klicovych kompetenci zejména
strategie, které maji zakim umoznit:

Kompetence k uceni

* uci se pfesné a struc¢né vyjadrovat uzivainim matematického jazyka véetné symboliky

*  snazi se provadét rozbory a zapisy pfi feseni tloh

+ vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

+ vyhledéva a tfidi informace a na zdkladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté

* Samostatn€ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti, poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni
vztah K u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy branici uéeni a naplanuje si,
jakym zplisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich

+ zdokonaluje graficky projev

* rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci.

Kompetence k reseni problémii

* udi se rozvijet diveéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k sebekontrole,
k systematicnosti, vytrvalosti a piesnosti

+ uci se provadet rozbor problémt a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkt

Kompetence komunikativni

* uci se pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uZivanim matematického jazyka véetné symboliky

* snazi se naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat a ¢inné
se zapojovat do diskuse, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat

* rozumi riznym typim textli a zdznami obrazovych materiall, bézné uzivanych gest, zvuki a
jinych informaénich a komunika¢nich prosttedki, premysli o nich, reaguje na né a tvotive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

Kompetence socialni a personalni

+ ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
V tymu, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
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*  podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani
S druhymi lidmi pfispiva k upevinovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

+ prispiva k diskusi v malé skupiné i k debat¢ celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfii feSeni daného ukolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a cerpa z pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Kompetence obcanska

*  Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

* uci se hodnotit svoji praci a préci ostatnich

*  uci se vnimat slozitosti svéta

Kompetence pracovni

*  pouziva bezpecné a G€inn€ materidly, ndstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

* uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

*  pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné ptizptisobené pracovni materialy

Vyukou prolinaji nasledujici prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova
slovni tlohy s tématikou finan¢ni matematiky, grafy
Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani — mezilidské vztahy, feSeni problému

Multikulturni vychova
statistické tidaje o obyvatelstvu riznych etnik

Vychova demokratického obcana

slovni tlohy a procenta v oblasti spolecenského Zivota

Environmentalni vychova

grafické zpracovani tidajui o stavu zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostiedi
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Medialni vychova

vliv médii ve spolecnosti — zdroj informaci (internet),
ziskavani aktualnich udajt pro slovni tlohy

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
problematika finan¢nich operaci v riznych statech Evropy a svéta

Mezipiedmétoveé vztahy:
Vytvarna vychova

T¢lesna vychova

Pracovni ¢innosti

Cesky jazyk

Informatika

Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda
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= Vzd¢lavaci obsah predmétu Matematika

1. ro¢nik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Cislo a poéetni operace
Zak: Zak:
- pouziva ptirozena ¢isla k - pouziva pfirozena Cisla - cviceni smyslového - 0OSV/1
modelovani redlnych situaci, k modelovani realnych vnimani MV

pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s
danym poétem prvki

situaci

- pocita predméty v daném
souboru do 20

- vytvati soubory s danym
poétem prvkt do 20

- hry pro rozvoj smysla

- vidéni poctu véci do 20

- pocitani se
samokontrolou

TV: pohybové hry
spojené s pocitanim
CJ: vypravéni o
poctu predmétt
daného souboru

- Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 20;
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- dokaze precist a zapsat
ptirozena ¢isla do 20

- uziva a zapisuje
prirozena ¢isla do 20

- ¢teni a psani ¢isel do 20
- znaménka <, >, =

MV
CJ: zapis ¢isel
VV . kresba tvaril

- uziva linearni uspotradani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- dokaze zobrazit ¢islo na
¢iselné ose

- umi doplnit chybé&jici Cisla v
fadé

- zobrazeni ¢isla na ¢iselné
0se, V ¢iselné fadé

- zafazeni ¢isla do Ciselné
fady

- odliseni pojmi:
»pred” - , hned pfed*

113

,,Za - ,hned za“

MV
Tv : hry v fadach

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- zvlada jednoduché pocetni
operace S pfirozenymi Cisly
v oboru do 20

- s¢itani a od¢itani v oboru
do 20

MV

Prv: obchod -
prodavani;
priroda - zviratka,
pocitani poctu,...

- fesi a tvofti slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- dokaze tesit a vytvaret slovni
ulohy s porovnavanim cisel
v oboru do 20

- zvlada fesit jednoduché
slovni ulohy ze zivota se
s¢itdnim a od¢itanim v oboru
0-20 (bez ptechodu pies
desitku)

- dokaze fesit slovni ulohy
vedouci ke vztahu o n-vice,
méné

- feSeni zadanych slovnich
uloh

- tvofeni slovnich Gloh
k obrazktim

MV

Vv: kreslenti -
obrazkové vyjadreni
pocetnich tkont

Cj: vypravovani a
tvofeni slovnich

uloh k nakreslenym
obrazktm.

Vyuziti tloh

z mezinarodni soutéze
Matematicky klokan a
Logicka olympiada

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody jednotek
casu

- umi se orientovat V Case;

- rozumi pojmim:
den (rano, poledne, vecer),
tyden, mésic, rok

- pojmy: den, tyden, mésic,
rok

- Cteni celych hodin na
ciferniku hodin

MV

Prv: orientace Vv Case,
Cislice na hodinach,
ur¢ovani polohy;
rezim dne

Cj : popis obrazku

- popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota

- pozna ¢eské mince a
bankovky

- dopliuje tabulky a
posloupnosti ¢isel, rozumi
pojmiim sloupec a fadek

- pojmy: mince (druhy
minci), bankovky (jejich
hodnota)

- tabulky, netradi¢ni feSeni
prikladd

MV
PC: Hra v obchodé
Détské penize
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Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

- rozezna, pojmenuje a
vymodeluje zakladni
rovinné utvary

- ¢tverec, obdélnik,
kruh, trojuhelnik

- orientace v prostoru: pojmy

vlevo, vpravo, vpiedu,

vzadu, pred, za, hned pfed,

MV

Vv : vybarvovani,
vysttihovani,
skladani obrazka
z geometrickych

atd. tvard
PC: modelovani
TV: orientace
Vv prostoru, pojmy
2. roénik
Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Cislo a pocetni operace
Zak: Z4k:
- pouziva pfirozena Cisla k - pouziva pfirozena Cisla - vytvoteni predstavy -0SV/1, 2

modelovani realnych situaci,
poéita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s
danym poétem prvki

k modelovéani realnych
situaci

- pocita pfedméty v daném
souboru do 100

- vytvari soubory s danym
poctem prvka do 100

¢isel 0-100

- vyvozeni nasobeni a
déleni v oboru do 50
(nésobilka 1-5,
nasobilka ¢isly 0,10)

Exkurze do obchodu,
Skolni vylet

- Cte, zapisuje a porovnava
prirozena ¢isla do 100,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- porovnava ¢isla

- usporada ¢isla podle velikosti

- rozklada c¢isla na desitky a
jednotky

- Ciselna fada 0-100
- porovnavani ¢isel
- tabulka nasobka
(k probranému oboru)

MV

P¢: modelovani Cislic
z riznych materialt,
psychomotorika

- uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné
ose

- dokaze zobrazit ¢islo na
¢iselné ose (do 100)

- zobrazeni ¢isla na
¢iselné ose
- zaokrouhlovani

MV
Prv: zaklady dopravni
vychovy. V obchodé.

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi
Cisly

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace
S piirozenymi ¢isly do 100

- poéitani do 20
s ptrechodem pfes
desitku

- sCitani a odcitani do 100
bez prechodu is
pfechodem ptes desitku

- nasobeni a dé€leni
1,2,3,4,5,10

MV

M: ¢iselné fady,
nasobky ¢isel

TV: poradova cviceni

- fesi a tvoii slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
0svojené pocetni operace

- fesi a vytvaii slovni ulohy
- za pomoci ucitele provadi
zapis slovni ulohy

- feSeni zadanych slovnich
uloh

- tvofeni slovnich uloh

-obmeény slovnich tloh

- spole¢ny zapis uloh

-0SsV/1, 2

-EV/3

Vyuziti tloh

Z mezinarodni soutéze
Matematicky klokan a

- obchodovéni Logickd olympiada
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- orientuje se v ¢ase, provadi - rozliSuje Casové jednotky: - pojmy: hodina, den, MV
jednoduché prevody jednotek hodina, minuta, den minuta PRV: uréovani ¢asu na
casu - orientuje se v ase - porovnavani casu ha hodinach;
- sleduje zavislosti na ¢ase rucickovych a rezim dne
- Cte Casove udaje na riznych digitalnich hodinach VV a PC : papirové
typech hodin hodiny

TV: méfeni Casu, béh
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- popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota

- nakupuje a porovnava
zavislost mezi mnozstvim a
cenou

- odhadne cenu zéakladnich
potravin a celkovou cenu
nakupu

- uvede priklad vyuziti platebni
karty

- nakupovani

- z&vislost mnozstvi a ceny
- platebni karta

- odhad a skute¢na cena

MV
PRV: nakupovani
PC: V obchodg

Détské penize

- doplituje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

- pocita ¢iselné fetézy v oboru
do 100

- doplituje tabulky a
posloupnosti ¢isel, rozumi
pojmum sloupec a fadek

- tabulky, netradi¢ni feSeni
prikladt

MV
PC: nakupujeme

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje, - rozezna, pojmenuje a - krychle, kvadr, valec, MV
vymodeluje a popiSe zakladni | popise jednoducha télesa a koule P¢ : dievéné
rovinné utvary a jednoducha nachazi v realité jejich - sestavy z krychli stavebnice
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci - prace se stavebnicemi
reprezentaci

- porovnava velikost utvard, - chape pojem kresleni a rysovani | - Kresleni, rysovani MV

m¢éfi a odhaduje délku Gsecky

- kresli kfivé a rovné Cary,
geometrické tvary

- Osvojuje si spravné navyky pri
rysovani

- rysuje, méti a odhaduje délku
usecky, porovnava usecky

- seznamuje se s jednotkou metr,
centimetr

- rozliSuje pojmy: bod, piimka,
usecka, kfiva a lomena ¢ara

- kiivd a lomené ¢ara
- usecka, ptimka, bod
- metr, centimetr

P¢- vyroba darkd, prani
Prv- vychazka-
vyhledavani tvard, téles

3. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pfesahy a vazby
(MV, PT)

Cislo a poéetni operace

Zak: Zik:

- pouziva prirozena ¢isla k - pouziva prirozena ¢isla - vytvareni pfedstavy -0sVv/1, 2

modelovani redlnych situaci,
pocita predmeéty v daném
souboru, vytvaii soubory s
danym poctem prvkt

k modelovani realnych
situaci

- pocita pfedméty v daném
souboru do 1 000

- vytvafi soubory s danym
poétem prvkii do 1 000

¢isel 0-1000

- vyvozeni nasobeni a
déleni 6,7,8,9v
oboru do 100

- Cte, zapisuje, porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a_nerovnosti

- Cte, zapisuje, porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000

- uziva a zapisuje vztah
rovnosti a_nerovnosti

- upevnéni vSech
usudkt

- rozklad ¢isla na
jednotky, desitky, stovky

- uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- dokaze zobrazit ¢islo na
¢iselné ose v oboru
do 1 000

- znazornéni ¢isla na
¢iselné ose : do 1 000
- odhady vysledki

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- zvlada pocetni operace s
piirozenymi ¢isly do 1 000
- nasobi a déli v oboru do 100

- procvicovani jednotlivych
pocetnich operaci v oboru
do 1 000
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- nasobi desitky jednocifernym
¢islem

- nasobeni a déleni 6,7, 8, 9

- nasobeni desitek
jednocifernym c¢islem

- nasobeni dvojcifernych
¢isel ¢islem jednocifernym

- déleni v oboru do 1 000

- fesi a tvofi slovni tlohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

- fesi a vytvaii slovni ulohy

- feSeni slovnich uloh a
jejich obmény
- obchodovani

-0Ssv/1, 2

-VDO/1

-EV/3

Vyuziti Gloh

Z mezinarodni soutéze
Matematicky klokan a
Logicka olympiada.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek
casu

- prevadi jednotky ¢asu
- umi Cist hodiny

- pfevody jednotek ¢asu
- urCovani ¢asu na
ciferniku

MV

PRV: orientace v Case,
hodina, den, tyden,
ro¢ni obdobi

- popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

- zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pii placeni

- provadi jednoduché ptevody
jednotek délky a hmotnosti

- mince a bankovky

- jednotky hmotnosti :
kilogram, gram

- jednotky délky: milimetr,

MV

PRV: nakupujeme
Exkurze, skolni vylet
Détské penize,

centimetr, decimetr, metr, | pokladna
kilometr TV: méfeni vzdalenosti
- doplnuje tabulky, schémata, - dopliuje tabulky, schémata, - tabulky, schémata, - jednoduché

posloupnosti ¢isel

posloupnosti Eisel

- sestavuje tabulky nasobka

- vyuziva tabulek nasobka
V praxi (ceny zbozi,
vzdalenosti...) a tvorbé iloh

posloupnosti ¢isel:
dopliovani udaju

soutéze ve tiidé

Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zékladni rovinné Gtvary a
jednoducha télesa, nachazi
V realité jejich reprezentaci

- modeluje pfimky,
polopiimky, méfi usecky
S presnosti na milimetr

- oznacuje bod, prusecik a
stfed kruznice velkym
tiskacim pismenem, pfimka a
kruznice malym psacim
pismem

- rozliSuje rovinné utvary:
mnohothelnik, trojahelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruh a
kruZnice

- zékladni Gtvary v roving,
lomena cara, bod, ptimka,
usecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh,
rozliSovani, pojmenovani,
modelovani, popis

- zékladni Gtvary v prostoru:
krychle, kvadr, valec,
koule, jehlan, kuzel,
rozliSovani, pojmenovani,
modelovani, popis

PC-prace s papirem

- porovnava velikost utvart, - porovna velikost utvart - rysovani a méteni Gsecek | - EV/3
méii a odhaduje délku Gsecky | - méfi a odhaduje velikost - jednotky délky MV
usecky m, cm, dm, m PC: prace montazni a
- uréi a vymodeluje a vztahy mezi nimi demontazni
rovnobézné a riznobezné - rysovani podle popisu
piimky - modelovani pfimek,
vzajemna poloha dvou
pfimek v roviné
(rovnobézky, riiznobézky)
- rozezna a modeluje - rozezna a modeluje - 0sove soumerné MV
jednoduché soumérné utvary jednoduché soumérné utvary utvary VV: osové soumérné
v roviné ve ¢tvercové siti obrazky
PC: mozaiky,

ruzné tvary a kolaze
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4, roénik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)

Cislo a podetni operace

Zak: Z4k:

- vyuziva pii pamétném i - vyuziva pii pamétném i - ¢iselna fada do 1 000 000 | - OSV/1, 2

pisemném pocitani

komutativnost a asociativnost

sCitani a nasobeni

pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

- rozklad ¢isla v desitkové
soustave

- provadi pisemné pocetni
operace V oboru pfirozenych
Cisel

- provadi pisemné pocetni
operace ( ptirozena
¢isla do 100 000)

- pisemné nasobeni
dvojcifernym ¢initelem

- pisemné dé€leni
jednocifernym délitelem

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
Vv oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci;
ptirozena ¢isla do 100 000

- porovnavani ¢isel

- zaokrouhlovani ¢isel

- provadéni odhadu a
kontrola vysledka
pocetnich operaci

- prace ve dvojici,
ve skupiné

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych - fesi a tvorii ulohy, ve kterych - feSeni slovnich uloh -0Sv/1, 2
aplikuje osvojené pocetni aplikuje osvojené pocetni z praktického zivota -VvDO/1
operace v celém oboru operace ptirozenych ¢isel do v oboru do 100 000 -EV/3,4
ptirozenych cisel 100 000 - slovni ulohy zadané

netradi¢nim i zpisobem a
vyzadujici tfidéni a
rozliSeni udaju feseni

- modeluje a uréi ¢ast celku, - vysvétli a znazorni vztah mezi | -celek, ¢ast, zlomek -VMEGS/1
pouziva zapis ve formé celkem a jeho ¢asti vyjadienou | - polovina, ¢tvrtina, tfetina, | MV

zlomku

zlomkem na ptikladech
z bézného Zzivota

- vyuziva nazornych obrazku
k ur¢ovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5,
1/10 celku

- vyjadti celek z jeho dané
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
petiny, desetiny

pétina, desetina

- feSeni a tvorba slovnich
uloh k ur¢ovani poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny z celku

CJ, VL: zazitky

a zkusenosti z Evropy a
svéta (cestujeme
letadlem, lodi,
autobusem, vlakem),
skladani mozaiky,
krajeni dortu, pizzy

- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky

se stejnym zakladem v oboru
kladnych cisel

- porovnd zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, téetiny, pétiny,
desetiny)

- porovnavani, s¢itani a
odcitani zlomki se
stejnym jmenovatelem

- modelovani pocetnich
operaci pomoci obrazku a
jinych nazornych
pomticek

- Citatel, jmenovatel,
zlomkova Cara

MV

VV, PC: modelovani,
znazornéni, vyuziti
nazornych obrazkl
(napft. ¢tvercova sit’,
kruhovy diagram,
C¢iselna osa).

Vyuziti tloh

z mezinarodni soutéze
Matematicky klokan a
Logicka olympiada.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbira a tiidi
data

- porovna sva ptani a potieby se
svymi finan¢nimi moznostmi

- uvede piiklady zakladnich
ptijmi a vydaji domacnosti

- sbér a tfidéni dat

MV
VL: jizdni fady
Cestujeme po CR
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- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- diagramy, grafy, tabulky:
vyhledavani, sbirdni,
tfidéni udajt, orientace
v tabulkach, ¢teni tidaja,
vyuzivani k porovnavani
a vypoctim, sestavovani
udaju do tabulek,
porovnavani diagramd,
seznameni s grafy,
orientace v nich

- soustava soufadnic

- Osv

MV

VL : orientace v Case,
déleni dne na hodiny
PC: rozméfovani

VV: vytvafeni
prostorovych téles

z plastickych materiald.

Geometrie vV roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (étverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

- rysuje libovolny rovnobé&znik

- rysuje libovolny ¢tverec a
obdélnik

- rysuje kruznice s danym
sttedem a danym polomérem

- rysuje pravouhly trojuhelnik:
nacrty

- urcuje obvod obrazce:
trojuhelniku

- Konstrukce ¢tverce

- Konstrukce obdélniku

- kruznice, kruh

- Konstrukce pravothlého
trojuhelniku

- obvod trojuhelniku,
¢tytthelniku

MV

TV: tabulka vysledkt
vymezeni hfiste,
méfeni délky

PR: tiidéni informaci
mefteni délky, Casu a
objemu

PC: prace s papirem
VV: rozdéleni
Ctvercové sité

- s¢ita a od¢ita graficky usecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- graficky s¢ita a od¢ita tsecky

- zékladni Gtvary v roving:
rozliSovani, pojmenovani,
modelovani, popis (lomena
¢ara, piimka, polopiimka,
usecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik)

- graficky soucet GseCek

- graficky rozdil usecek

- graficky nasobek usecek

MV
VL: svétové strany
( smérova ruzice)

- Sestroji rovnobézky a kolmice

- kresli a rysuje rovnobézky a
riznobézky

- rysuje a uréuje kolmice
pomoci trojihelniku s ryskou

- vzajemna poloha dvou
pfimek v roving

- rovnobézky

- riznobézky

- prusecik piimek

- kolmice

- kolmost piimek

- rozpozna a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osove soumerné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

- ur¢i osu soumérnosti
prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

- urCuje roviny soumérnosti na
modelech

- urCuje soumeérné utvary ve
¢tvercové siti

- provadi konstrukce
soumérného utvaru ve
ctvercové siti

- modeluji soumérné utvary

- 0Sa soumérnosti
- 0sove soumérné utvary

MV
VV, PC: prekladani
papiru (obrazce)

Nestandartni aplikacni ilohy a problémy

- fesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znaéné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

- fesi jednoduché praktické
ulohy a problémy

- Slovni Glohy zadané a
feSené netradi¢nim
zptisobem

- ulohy vyZzadujici ¢innost
rozdélovani na stejné casti,
skladani ¢asti do celku

- ukoly k procviovani
prostorové predstavivosti

MV

CJ : ¢teni

S porozuménim
PR a VL: tlohy ze
zivota
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5. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Ptesahy a vazby
(MV, PT)
Cislo a poéetni operace
Zak: Z4k:
- vyuziva pii pamétném i - vyuziva pfi pamétném i - Ciselna fada -0SV/1, 2
pisemném pocitani pisemném pocitani 0 -1 000 000
komutativnost a komutativnost a
asociativnost s¢itani a asociativnost
nasobeni sCitani a nasobeni
- provadi pisemné pocetni - provadi pisemné pocetni - pisemné déleni Vyuziti uloh

operace v oboru pfirozenych
Cisel

operace piirozenych
¢isel do 1 000 000

dvojcifernym délitelem
- automatizace pocetnich

Z mezinarodni soutéze
Klokan

operaci do 1 000 000 Logicka olympiada
- zaokrouhluje pfirozena - zaokrouhluje pfirozena Cisla, - zaokrouhlovani Cisel
Cisla, provadi odhady a provadi odhady a kontroluje - usudkové pocitani
kontroluje vysledky pocetnich vysledky pocetnich operaci - provadéni odhadu a
operaci v oboru pfirozenych ptirozenych ¢isel do kontrola vysledkt
Cisel 1 000 000 pocetnich operaci
- fesi a tvori ulohy, ve kterych - fesi a tvoii ulohy, ve kterych - feSeni slovnich uloh -0Sv/1, 2
aplikuje osvojené pocetni aplikuje osvojené pocetni - slovni ulohy fesené -VvDO/1
operace v celém oboru operace prirozenych Cisel netradiénim zptisobem -EV/3,4
ptirozenych Cisel - aritmeticky pramér Matematicky klokan
Logicka olympiada.
- modeluje a uréi ¢ast celku, - vyjadti celek z jeho dané - feSeni a tvorba slovnich MV
pouziva zapis ve formé poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, uloh k ur¢ovani celku VV, PC: krajeni dortu,
zlomku pétiny, desetiny z dané poloviny, ¢tvrtiny, | modelovani
tietiny, pétiny, desetiny
- porovna, s¢ita a od¢ita zlomky | - porovnava, s¢ita a odc¢ita - zlomky MV

se stejnym zakladem
Vv oboru kladnych ¢isel

zlomky se stejnym
jmenovatelem ( poloviny,
Ctvrtiny, téetiny, pétiny,
desetiny) pomoci nazornych
obrazki a tyto pocetni operace
zapisuje

- vlastnosti pocetnich
operaci s Cisly
- vyuZiti ndzornych obrazkl

VV, PC: nazorné
obrazky (¢tvercova sit’,
kruhovy diagram,
Ciselna osa)

- precte zapis desetinného ¢isla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

- vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym ¢islem na
ptikladech z bézného Zivota

- precte, zapise, znazorni
desetinna Cisla v fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve
¢tvercové siti nebo

- desetinné ¢islo

- porovnavani desetinnych
Cisel

- zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér)

- vyuZiti ndzornych obrazka

VMEGS/1

MV

VL, INF: Evropa, ceny
v eurech, zivot
Evropanti, odlisnosti
Nazorné pomucky:
Ctvercova sit’, Ciselna
o0sa, teplomér, model,

V kruhovém diagramu PC programy
- porozumi vyznamu znaku ,,-,, - znazorni na ¢iselné ose, - ¢iselna osa (kladna a EV/4
pro zapis celého zaporného pfecte, zapiSe a porovna cela zaporna cast) MV
Cisla a toto ¢islo vyznacina ¢isla v rozmezi — 100 az + - méfeni teploty PR: méfeni teploty
Ciselné ose 100 - vyjadfeni dluzné castky INF: vyukové
- nalezne reprezentaci programy

zapornych Cisel v bézném
Zivoté

Nazorné pomucky:
Ciselnd osa, teplomér...

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbira a tiidi data

- objasni, jak fesit situaci, kdy
jsou piijmy vétsi (mensi) nez
vydaje

- na piikladech objasni rizika
pujcovani penéz

- pocitani na kalkulatorech :
vyuziti pti kontrole
vypoctl i pii feseni
nékterych slovnich uloh

- tabulky, grafy

-0SVI/1, 2
-VDO/1
-EV/3,4
MV

CJ: rozhovor
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- na piikladu vysvétli, jak
reklamovat zbozi

- pojem: reklamace

V obchodé: reklamace

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

- soutadnice bodi

- soustava soufadnic

- zévisle a nezavisle
proménna

- ¢teni vhodné sestavenych
udaju z tabulek a
vytvafeni grafl

-0SVI/1, 2

-VvDO/1

-EVI/3, 4

MV

TV: méfeni a vazeni

Geometrie vV roviné a v prostoru

- narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché
konstrukce

- rysuje libovolny rovnobéznik

- rysuje libovolny ¢tverec a
obdélnik

- rysuje kruznice s danym
sttedem a danym polomérem

- rysuje pravouhly trojuhelnik:
nacrty

- uréuje obvod obrazce:
trojuhelniku

- konstrukce ¢tverce

- konstrukce obdélniku

- kruznice, kruh

- Konstrukce pravothlého
trojihelniku

- obvod trojuhelniku,
¢tytrahelniku

MV

TV: tabulka vysledkt

PR: tiidéni informaci

PC: prace s papirem

VV: rozdéleni

Etvercoveé sité

TV: vymezeni hiiste,
méfeni délky

PR: méfeni objemu,

délky, casu

- s¢ita a odc¢ita graficky usecky;
urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

- graficky scita a od¢ita usecky

- zékladni Gtvary v roving:
rozliSovani, pojmenovani,
modelovani, popis (lomena
¢ara, pfimka, polopfimka,
usecka, étverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik)

- graficky soucet Uisecek

- graficky rozdil usecek

- graficky nasobek isecek

MV
VL: svétové strany
( smérova razice)

- Sestroji rovnobézky a kolmice

- kresli a rysuje rovnobézky a
riznobezky

- rysuje a uréuje kolmice
pomoci trojihelniku s ryskou

- Vzajemna poloha dvou
pfimek v roviné
rovnobézky, riznobézky,
prasecik, kolmice, kolmost

- ur¢i obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

- vyuziva zékladni jednotky
pro vypocet obvodu a obsahu
obrazce

- obvod a obsah ¢tverce
- obvod a obsah obdélnika

- 10Zpozné a znazorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osove soumerné utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

- Ur¢i osu soumeérnosti
prekladanim papiru na
nazornych obrazcich

- Ur€uje roviny soumernosti na
modelech

- Urcuje soumerné utvary ve

- 0sa soumernosti
- 0soveé soumérné utvary

MV

PC: skladani a
prekladani obrazka,
vystiihavani podle osy

ctvercové siti soumernosti
- provadi konstrukce
soumérného utvaru ve
¢tvercové siti
- modeluje soumérné utvary
Nestandardni aplikac¢ni ilohy a problémy
- fesi jednoduché praktické - fesi nestandardni aplikacni - vyuziti ndkresti a tabulek -0OSV/1,2
slovni ulohy a problémy, ulohy a problémy pfifeseni slovnich uloh -VDO/1
jejichz feseni je do znacné - vyuziva nakresti a tabulek pfi | - primérna rychlost -EV/3,4
miry nezavislé na obvyklych feSeni slovnich uloh - fimské Cislice MV
postupech a algoritmech - magické étverce VL: letopocty
Skolské matematiky - prostorova predstavivost CJ: &teni s
- slovni ulohy porozumeénim
- Ciselné a obrazkové fady Vyuziti tloh

Z mezinarodni soutéze
Klokan.
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1.0bdobi

M-3-1-01p  porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkl podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p  cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p  zna matematické operatory +, —, =, <, > aumi je zapsat

M-3-1-04p  scita a odcitd s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p  fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel

v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-1-02p  cCte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p  scitd a odcita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-02p  zvladne s ndzorem fady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p  zaokrouhluje ¢isla na desitky i1 na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p  tvofi a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p  zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy

M-5-1-04p  rozeznéava suda a licha cisla

- pouziva kalkulétor

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

M-3-2-02p
M-3-2-03p

modeluje jednoduché situace podle pokynti a s vyuzitim pomiicek
dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouZzivé vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,

nahote, dole, vpiedu, vzadu

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

M-5-2-01p
M-5-2-02p

vyhled4 a roztiidi jednoducha data (adaje, pojmy apod.) podle ndvodu
orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatituje matematické znalosti pti manipulaci s penézi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zdkladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méti a porovnava délku usecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stra
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
M-5-4-01p  fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

5.3 Informa¢ni a komunika¢ni technologie

Vzdélavaci oblast . Informacni a komunikacéni technologie
Vzdélavaci obor : Informacni a komunikaéni technologie
Vyucovaci predmét . INFORMATIKA

= Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informacéni a komunikacni technologie umozinuje vSem zakim dosdhnout
zakladni trovné informaéni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotive
pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

Vzhledem k naristajici potfebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
byla vzde€lavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie zatfazena jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani jiz na 1. stupen. Ziskané dovednosti jsou v informac¢ni spole¢nosti
nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni
I zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv

a kdykoliv*, vede k zddoucimu odlehceni paméti pti sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné
vetsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné doplituje
standardni ucebni texty a pomucky.
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Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikaéni technologie umoziuji
zakum aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informac¢nich
zdrojii ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina
presahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie,
a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zdkladniho vzdélavani.

Cilové zamé&feni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,

ze vede zéka k:

*  poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti, k vyuzivani modernich informacnich
a komunikaénich technologii

+  porozuméni toku informaci, poc¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

+ schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitaCem algoritmické
mysSleni

* porovnavani informaci a poznatkll z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

* vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace

+ tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pii prezentaci vysledka své
prace

+  pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich
I socialnich jevl a procest

+ respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

* zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich

*+ Setrné praci s vypocetni technikou

Na 1. stupni se klade diiraz zejména na seznameni se s pfedmétem a s pomuickami, jez se budou
pouzivat a vyuzivat v ¢innostech jednotlivych predmeéta.

V hodinach jsou také Zaci sezndmeni s pocitacem a jeho jednotlivymi ¢astmi, jsou vedeni
k chapani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software a prace v siti. Dale jsou
vedeni k praktickému zvladnuti prace s dostupnym grafickym programem a programem
textovym (Word), které jim maji usnadnit vlastni praci. VSechny tyto néstroje se Zaci uci
pouzivat také pro zpracovani informaci, které se uc¢i vyhledavat na Internetu.

Pro vz4jemnou komunikaci a pfedavani soubort se uc¢i pouzivat elektronickou postu.

V rozvrhu hodin je pro Zaky 5. ro¢niku stanovena 1 hodina tydné, ale pocitace vyuzivaji i ostatni
zaci v pocitacové ucebné v ramci ostatnich vyucovacich pfedmétii nebo v zdjmovém krouzku.

Zaclenéni prufezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova
Komunikace a psychohygiena

Multikulturni vychova
Lidské vztahy
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Vychova demokratického obcana
Obcanska spolecnost a Skola

Medialni vychova
Internet, prezentace, animace
Tvorba mediadlniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Objevujeme Evropu a svét

Mezipiredmétové vztahy:
Vytvarna vychova
Matematika

Vlastivéda, Prirodovéda
Télesna vychova

Casova dotace predmétu Informatika

Roénik 1. 2.

w
B
ul

Pocet hodin 0 0 0

o
[uny

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka

Kromé vykladu je ve vyucovaci hodiné kladen diiraz zejména na vlastni praktickou praci zaku,
procvicovani jednotlivych tkont az do jejich uplné automatizace, samostatné prace a
vyhledavani informaci, kratkodobé projekty a prace pisemné, graficke.

Kompetence k uceni

+ vést zaky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
komunikacnich a informaénich technologii

+ pripravit zaky na préci s PC jako potiebu pro dalsi studium a celozivotni vzdélavani

*  vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

Kompetence k reseni problémii

+ vest zaky k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na média,
pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

+  ukazat zaktim ruzné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich
ovéfovani a srovnani

+  vést zaky ke schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

Kompetence komunikativni

+ vést zaky ke komunikaci o probiranych tématech z riznych zdroju (encyklopedie, internet,
ucebnice)

+ vést zaky k vyuzivani Sirokych moZznosti informac¢nich a komunika¢nich prostiedkt

+  vést zaky k porovnavani informaci a poznatkt a tim dosahovat vétsi vérohodnosti
vyhleddvanych informaci

*  ptipravit zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavat prostiednictvim elektronické posty

71



Kompetence socialni a personalni

+ vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky vyukovych softwarovych a hardwarovych
prosttedkt k tvofivosti a prezentaci svych pracovnich vysledka

+ vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky vyukovych softwart pro zvyseni efektivnosti uceni
a organizace prace v mensi pracovni skupiné

+  pii praci vést zaky ke kolegialni rad¢ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se ucit pracovat
V tymu, rozdé¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

+ ucit se hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pti vzdjemné komunikaci jsou zZaci vedeni
k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, ze kazdy ¢lovék je rizné chapavy a zruény

Kompetence obcanské

*  pfi vyuZzivani softwarl dbat u zakl na respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi
+ seznamovat zaky S vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich idajti, bezpecnost, hesla ...) tim, Ze je musi dodrzovat (citace

ro~r

pouzitého pramene, ve Skole neni zadny nelegalni SW, z4ci si chrani své heslo ...)
+ vést zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

+  vést zaky k Setrnému zachazeni s vypocetni technikou
+ naucit zaky dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s vypocetni technikou
+ vést zaky pfi hledani informaci diilezitych pro sviij dalsi profesni riist

= Vzdélavaci obsah predmétu Informatika

5. roénik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Ziaklady prace s poitacem
Zak: Zak:
- vyuziva zékladni standardni - korektné zapne a vypne - zékladni pojmy MV
funkce pocitace a jeho stanici, piihlasi se a odhlasi se informaéni ¢innosti M: matematické
nejbéznéjsi periférie ze sité (informace, informacni priklady

- umi vyjmenovat jednotlivé
¢asti a funkce pocitace, jeho
ptidavnych zafizeni

- vyjmenuje a zna vyuziti

zakladnich periférii pocitace

- orientuje se na klavesnici, zna

vvvvvv

(Enter, Esc, Delete, Shift)

- ovlada zakladni operace
smysi (klik, dvojklik,
tazeni, levé tlacitko)

- vysvétli vyznam pojmu
hardware a software

- je si védom, k ¢emu pocitac
slouzi a k ¢emu ho lze vyuzit

- umi spousté videa a hudebni
soubory

zdroje, informacni
instituce

- struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych
zatizeni

- operacni systémy a jejich
zakladni funkce

- hardware : zakladni
jednotka

- software: programy

- seznameni s formaty
souborti (doc)

- multimedialni vyuziti
pocitace

- popis soucasti : mys,
klavesnice, tiskarna,
monitor, reproduktory

- prace s klavesnici

- prace s mysi

- pojmy: klik, dvojklik,
uchopeni a tazeni

TV: spravné sezeni,
dodrzovani hygieny u
PC,

spravny sklon monitoru
vzhledem Kk uzivateli,
pravidelné prestavky
pfi praci s PC
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- respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené v piipadé
jejich zavady

- uvédomuje si zdravotni
rizika

- zvladne jednoduchou udrzbu
pocitace a postupy pii béznych
problémech s hardware a
software

- jednoducha udrzba
pocitace, postupy pfi
béZnych problémech
s hardware a software

- zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich
rizik spojenych
s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni
techniky

- nebezpeci zavislosti

-EV/34

- chrani data pted poskozenim,
ztratou a zneuZitim

- zna zpisoby ulozeni a
zalohovani dat

- zamezi Umyslnému mazani
programu ¢i soucasti pocitace

- umi jednoduse udrzovat
pocitac

- uvédomuje si nutnost ochrany
dat

- zna svoje kompetence pii

- zélohovani dat

- ukladani, kopirovani a
mazani

- ochrana osobnich udajt

- virova nebezpeci

- jednoducha udrzba
pocitace

- postup pfi problémech

- prevence zdravotnich rizik

MV
PR: zdravy zivotni styl,
co Skodi zdravi

spusténi PC spojenych s dlouhodobym
- postupuje bezpecné pii vyuzivanim vypocetni
vzniklych problémech techniky
Vyhledavani informaci a komunikace
- pti vyhledavani informaci na - Zna vyznam informaci pro - Internet Explorer MV
internetu pouziva jednoduché lidstvo - Informace — vznik, CJ: bezchybné psani
a vhodné cesty - umi zapnout program Internet prenos, transformace, pismen
Explorer, pracovat v ném zpracovani, distribuce
s nabidkou - metody a nastroje
- vysvétli pojem internet, vyhledavani informaci
webové stranky, prohlizece - Webové stranky
- dodrzuje zasady bezpecnosti
pfi préci na internetu
- navstévuje webové stranky
priméfené svému véku
- vyhledava informace na - dokaze vyhledat informace - zékladni zptisoby MV/1
portalech, v knihovnach a z nékolika zdroju komunikace (e-mail, chat,
databazich - umfi pracovat s vyhledavaci telefonovani)

- umi specifikovat sviij dotaz a
zadat ho tak, aby nasel co
nejpresnéjsi feSeni

- dokaze stahnout z internetu
obrazek a ulozit potfebna data

- metody a nastroje
vyhledavani informaci
- orientace na plose

- komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikac¢nich zafizeni

- Umi pracovat s komunikacnim
programem (chat, skype,
telefonovani)

- zna jeho vyhody i nevyhody

- je si védom nebezpedi, které
Z uzivani vyplyva

- Umi zalozit emailovou adresu,
odeslat a pfijmout email,
odeslat email s ptilozenym
souborem

- komunikacni programy:
chat, telefonovani

- zasady bezpecnosti:
sdélovani osobnich udaju

- e-mail

Bezpecny internet
MV

CJ: zasady psani e-
mailu, oslovent,
skladba, ukonceni

Zpracovani a vyuZiti informaci

- pracuje s textem a obrazkem
V textovém a grafickém editoru

- je si védom formatii souborti
doc., zna rozdily

- umi vyuzit zédkladni funkce
textového editoru: text- psani,
ukladani, otevieni, zavieni

- textovy editor : MS Word,
poznamkovy blok

- graficky editor: Malovani

- zékladni funkce téchto
editorl

MV

CJ: tvorba pozvanky,
prani

vlozeni obrazk
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prace s textem: zvyraznéni - tisk

textu, zarovnani, oznaceni, - text a jeho uprava VV: kresba vlastnich
kopirovani, vlozeni pismo: - obrazek a jeho tiprava obrazkt

velikost, typ, barva

klavesové zkratky, CJ: popis obrazku

vlozeni obrazku, vyuziva
panelil nastrojii, pouziva
klavesy: shift, caps lock,
delete, backspace

- umi vyuzit zdkladni funkce
grafického editoru: vlozit
obrazek, upravit ho, pfipsat
text, zmensit, zvetsit,
vytiznout ¢ast, oramovat,
nakreslit obrazek pomoci
panelu nastroja ; zakladni
tvary, vybarvit, uloZit obrazek

- vytiskne tyto dokumenty a
obrazky

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace
ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
ICT-5-2-03  komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunika¢nich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zdbavnimi programy podle pokynu
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5.4 Clovék a jeho svét
= Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zédkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdelavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméiuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovek a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakt
ziskané ve vychove v rodiné a v pfedSkolnim vzdélavani.

Zéci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
seznamuji s mistné i casoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. UCi se vnimat
lidi, a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a
prirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a, ptemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani
sebe a, svych potieb a porozumeéni sveétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémim, (véetné
situaci ohroZeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

P#i osvojovani poznatktl a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi
vyjadfovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou Gsp&$ného vzdelavani v dané oblasti je vlastni proZitek zakl vychazejici

Z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobi jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ulitelll. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s realnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role $koldka, poméha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pifi upeviiovani pracovnich i reZimovych navyk.

Na zaklad€ poznani sebe a, svych potfeb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat
zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zptlisobu zivota, jeho prednostem

I problémim, (vCetné situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti

a vychodisko do budoucnosti...

Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincii 1 celych skupin obyvatel.

Z4ct si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢loveék za své zdravi a bezpecnost 1 za
zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je diilezitd hodnota v zivoté ¢loveka.

7.4k se orientuje v zékladnich forméch vlastnictvi; pouziva penize v b&znych situacich, odhadne

a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na piikladu ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
1. Misto, kde zijeme

2. Lidé kolem nés

3. Lid¢ a ¢as

4. Rozmanitost ptirody

5. Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zaklad¢ poznavani nejblizsiho okoli,
vztahtll a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte pohybovat. Diraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvaieni pfimych zkusenosti Zakl (napt. v dopravni
vychove). Riizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zpiisobem probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzl a Zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale 1 S problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho
obc¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d¢jich a v ¢ase. Poznévaji, jak a pro€ se
¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvaieji historii véci a d&jii. UCi se poznavat, jak se Zivot
a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychézi od

v historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakt zajem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dilezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predev§im pak od ¢lent své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich 1
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznévaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovek
snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach piirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém
veku prispét k ochrané ptirody, zlepseni zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologicke a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi

a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani

a vzajemnou pomoc v rtiznych zivotnich situacich, v€etné mimotradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinctl i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost mé
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kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpe€nost 1 za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznéni, ze
zdravi je dulezita hodnota v zivoté cloveéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zaci
pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Vsechny tyto tématické okruhy jsou zastoupeny ve vSech vyucovacich predmétech a navzajem
na sebe navazuji.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

* utvéfeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

* orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

* roz$ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

*  poznavani a chapani rozdilit mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednéni na
zaklad¢ respektu a spole¢né vytvotrenych a piijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych tkola

+ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v mén¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

* utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ 1 kulturnim vytvoriim a k hledani moZnosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi

+ objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

*  poznavani podstaty zdravi i pti¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi a jejich predchazeni

* poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednéni v rtiznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné
chovani pfi mimotadnych udalostech.

= Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

* nabizet Zaklim rtizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

 vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci

+  vést zdky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt

* umoznit zaklim poznavat smysl a cil uceni a umét posuzovat vlastni pokrok

+ na zaklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potieb¢ dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k reseni problémii

+  vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a
chapat problémy a nesrovnalosti
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+  ukazat zaktim rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému a vést je k jejich
ovéfovani a srovnavani
+  vést zaky k ovéfovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni

+ rozvijet u déti dovednost spravne, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na
lidskou spolecnost, ptirodni jevy a historické udalosti

+ seznamit zaky s riznymi typy textil a obrazovych materialii o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody)

+ vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikacnich prostiedkt

Kompetence socialni a personalni

+  vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupin¢ pii vyhledavani
informaci 1 zpracovavani vystupi v oblasti vystupii vlastivédného a ptirodovédného
charakteru

+ predkladat zaktim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

* individudlnim pfistupem budovat sebediivéru zdka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

+ na zaklad¢ priklada z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

+ vést zaky k chépani zakladnich vztahli v riiznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémut

* poznavani vSeho, co zaky zajima a co se jim libi, v ¢em by mohli uspét

*  ukazat zaklim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostfedi i prostfedi jako celku

Kompetence pracovni

+ seznamit zaky s vlastnostmi n€kterych materiali

+ poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci

* naucit Zaky pracovat podle nadvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat
vlastni postup

Zaclenéni prufezovych témat:

Osobnostni a socidlni vychova
Naplnuje se prostfednictvim témat smétujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k
udrzeni psychického zdravi — psychohygieng, komunikaci, mezilidskym vztahtim.

Vychova demokratického obcana
Uplatiyje se v tématech zamétenych na vztah k domovu a k vlasti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vyuzivaji se zkuSenosti a poznatky zakl z béZzného zivota i mimotradnych udalosti v rodin€, v obci a
nejbliz§im okoli.

Multikulturni vychova

weer

evropské spole¢nosti. U¢i piijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze
vSechny etnické skupiny a kultury jsou rovnocenné a zddna neni nadfazena jiné.
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Environmentdalni vychova

Poskytuje uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prosttedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a
hodnotit disledky jednani lidi, ptispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navyka aktivniho
odpovédného ptistupu k prostredi v kazdodennim Zivoté. V maximalni mife vyuziva ptimych
kontakt zakt s okolnim prostiedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim
emocionalni stranky osobnosti jedince.

Medialni vychova
UC¢i se vyuzivat potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného Casu.

Mezipredmétové vztahy:
Vytvarna vychova
Télesna vychova
Pracovni ¢innosti

Cesky jazyk

Anglicky jazyk
Matematika

Hudebni vychova

Metody a formy préce
Pti vyuce vyuzivame metody a formy prace odpovidajici schopnostem a predpokladiim zaki a
probiranému ucivu.

Z forem préce se uplatiiuje predevsim:
*  Vyuka ve tfidé
+  Skupinové prace ve tiidé
+  Exkurze
*  Vychazky
*  Besedy, prednasky
*  Minimalni preventivni program
*  Vyuka v domdacim prosttedi (domaci tkoly)

Z metod préce se uplatnuje predevsim:
* Modelové situace
+ Samostatna individudlni nebo skupinova prace
*  Prace s informacemi a vlastnimi zkusenostmi zakt
- Dramatizace
+  Pokusy a experimenty
+  Tvofivé a Cinnostni uceni

P11 vyuce dochézi ke spojovani zakl z riznych ro¢nikil a to podle hlediska poctu zakh v roc¢niku,
doplnéné zejména vychovnymi predméty.

Organizac¢ni vymezeni predmétu:
vyu€ovaci hodina, zaclefiovani kratkodobych projektt, vyuziti Skolni knihovny, pocitatové
ucebny, vychazek, exkurzi ...

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
+  Prvouka
+  Pfirodovéda
+  Vlastivéda
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5.4.1 Prvouka

Vzdélavaci oblast : C:Ilovék a jeho svét
Vzdélavaci obor : Clovek a jeho svét
Vyucovaci predmét . PRVOUKA

= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Prvouka
Vyucuje se v 1., 2. a 3. ro¢niku na 1. stupni.
Cilem je poskytnout zakiim zakladni poznatky o Zivoté spolecnosti a o ptirod¢ v jejich
nejbliz§im okoli, utvaret vztah k rodné zemi. Vést ke spravnym vztahiim k sob¢é samému,
spoluzaktim, ¢i dospélym. Vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U¢it, jak chranit Zivotni prostiedi.
Utvaret prvotni uceleny obraz svéta. Chépat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

1. Misto, kde Zijeme
+ Duraz kladen na dopravni vychovu
*  Praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti
+  Utvafeni pfimych zkuSenosti zaki

2. Lid¢ kolem nas
+  Upevilovani zakladti vhodného chovéni a jednani mezi lidmi
+ Seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi

3. Lidé a cas
*  Rezim dne
*  Orientace v Case

4. Rozmanitost ptirody
*  Poznavani Zem¢ jako planety slune¢ni soustavy
*  Poznévani proménlivosti a rozmanitosti zivé a nezivé piirody
*  Zmény v roc¢nich obdobich
*  Ochrana pfirody

5. Clovék a jeho zdravi
+  Zékladni pouceni o zdravi a nemocech
+ Zdravotni prevence a poskytnuti 1. pomoci, hygienické navyky
+ Poznéavani sebe na zaklad€ poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti
+  Silni¢ni provoz, stavy ohrozeni

Souéasti obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je:
*  Dopravni vychova
*  Vychova ke zdravi
*  Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udélosti
+  Prevence socialné patologickych jevla
*  Finan¢ni gramotnost

Casova dotace pfredmétu Prvouka

Roénik

1.

Pocet hodin

2

o
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Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci zaku:

= Vzd¢lavaci obsah piedmétu Prvouka

1. ro¢nik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Ptesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Misto, kde Zijeme
- vyznadi v jednoduchém planu | - popise dim ,ve kterém bydli - domov : prostiedi - 0SV/1
misto svého bydlisté a skoly, - zna jméno obce domova, orientace v mist¢ | MV

cestu na uréené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im

- zna cestu do Skoly a zpét
- chova se ukaznéné€ ve Skole 1

bydliste
- bezpecna cesta do skoly

Cl:vypravéni, popis
PC: konstrukéni

okoli mimo skolu - rizikova mista a situace ¢innosti
- orientuje se ve Skole - skola, domov
- umi si pfipravit pomtcky do - popis Skoly VV: rodina
skoly - cesta do skoly skola
- udrzuje poradek ve svych - zivot ve Skole
vécech - popis Skoly, prostory - vychazky
- uspofada si pracovni misto - pfestavky, rozvrh, volné
- rozliSuje ¢as k odpocinku dny
a praci - zékladni pravidla chovani
- dovede rozlisit nezddouci - osobni bezpeci
formy chovani
Lidé kolem nas
- rozliduje blizké pribuzenské - chové se pfiméfené k mladsim | - rodina, chovani v rodiné -VDO/1
vztahy Vv rodinég, role i star§im ¢lentim rodiny - spoleéenska pravidla, - MV/2
rodinnych pfislusnikt a vztahy k blizkym i méné znamym predchéazeni konfliktim
mezi nimi, projevuje toleranci | - rozlisuje zakladni vztahy - pravo a spravedlnost
k pfirozenym odli$nostem rodinnych pfislusnika - chovani k mlads$im a MV
spoluzakd i jinych lidi, jejich - chape nevhodnost neslusnych starSim CJ: prosba, omluva,
pfednostem i nedostatkim a hrubych slov - pozdravy podekovani
- ptimé&fené se chova ke svym - seznamovani VV: Rodina
spoluzakim, k dospélym - jednani v obchodé, na
- chova se obezietné pii posteé
setkani s nezndmymi lidmi - souziti lidi
- odvodi vyznam a potiebu - zna povolani svych rodi¢u - povolani MV
riznych povolani a pracovnich - vyrobky M: slovni tlohy

¢innosti

CJ: psani, Cteni
Hra na femesla

- projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem
spoluzakd i jinych lidi jejich
prednostem i nedostatktim

- Seznamuje se se zadsadami
spravného chovani ve skole i
mimo ni

- projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatktim

- Seznamuje se se zakladnimi
lidskymi pravy i pravy ditéte

- dodrzuje $kolni rezim a tad

- pravidla slusného chovani

- lidské vlastnosti

- prava a povinnosti zéka
skoly

Lidé a ¢as

- vyuziva ¢asové udaje pii
feseni riznych situaci
v dennim Zzivoté, rozliSuje dé&j
V minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- vyjmenuje ro¢ni obdobi

- pozna na hodinach pil a celou

- vyjmenuje dny v tydnu

- orientuje se v kalendainim a
skolnim roce

- chape pojem den a jeho
rozvrzeni

- rok a ro¢ni obdobi

- mésic, tyden, den

- ¢asti dne

- hodiny

- ¢asova orientace a
casovy fad

- dny v tydnu

MV

M: zavislosti, vztahy,
prace s daty

CJ: tradice a zvyky

81




- dodrzuje denni rezim,
rozliSuje Cas prace a
odpocinku

- zna n¢které zvyky spojené
s Vanocemi a Velikonocemi

- ro¢ni obdobi
- denni rezim

Rozmanitost prirody

- pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

- vyjmenuje zakladni znaky
ptirody v uréitém ro¢nim
obdobi

- popiSe préci na poli, v sadu a
na zahrad¢

- pojmenuje ovoce a zeleninu

- pozna domaci zvirata

- pojmenuje néktera domaci
zvifata a jejich mlad’ata

- pojmenuje néktera volné
Zijici zvifata

- seznami se se stavbou téla
rostliny

- uci se dodrzovat pravidla
spravného chovani v piirodé

- uvédomuje si nutnost tiidéni
odpadu

- vztah ¢lovéka a piirody

- ptiroda v jednotlivych
ro¢nich obdobi

- ochrana pfirody a
ohleduplné chovani k ni

- zivo¢ichové ( na poli,
v lese, na zahrad¢)

- domaéci zvifata a
jejich mlad’ata

- volné zijici zvitata

- ochrana pfirody

- pozoruje praci na poli, v
sadu, na zahradé

- seznami se se stavbou
téla rostliny

- spolecn¢ péstujeme
nenaro¢nou rostlinu ve
tridé

- sleduje zivot zivocicht,
jejich potieby, pééio né v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

- pozoruje praci na poli,
Vv sadu a na zahrad¢

-0sv/1

MV

PC: prace na $kolni
zahradé

CJ: &etba, poslech
VV: ptiroda, zvitata
PC: péce o rostliny

- exkurze
k chovatelim
zvifat v obci

Clovék a jeho zdravi

- uplatiiuje zakladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- pojmenuje zakladni ¢asti
lidského téla

- pecuje o zdravi

- dodrZuje osobni hygienu

- chrani své zdravi, otuzovani,
oblékani, hygiena, Girazy

- uci se zdravému zivotnimu
stylu, zdrava vyziva, hygiena,
pitny rezim, pohyb

- dodrzuje zasady bezpec¢ného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- osobni hygiena

- lidské télo
péce o zdravi

- potraviny a zdrava vyZziva

- nemoc, drobné trazy a
poranéni

- dodrzovani zasad
bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval
zdravi své a jinych

- bezpecnost v riznych
situacich: vyu€ovani,
prestavka, pobyt mimo
Skolu

MV

VV: postava

TV: pohybové hry
PC: tiidéni odpadu,
sbér papiru

TV: bezpecnost déti,
vychova ke zdravi
MA, CJ: télovychovné
a relaxacéni chvilky

- rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatniuje zakladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- zna zékladni zasady prvni
pomaoci

- seznamuje se s chovanim
V silni¢nim provozu v roli
chodce

- uplatiiuje zakladni pravidla
bezpetnosti v silniénim
provozu

- ur¢i vhodna mista pro hru a
traveni volného Casu

- ovlada zptsoby komunikace
S operatory tisnovych linek

- osobni bezpeci, krizové
situace (vhodna a
nevhodna mista pro hru)

- bezpecné chovani
V silniénim provozu

- besedy
- prednasky
- poplachova cviceni

- dopravni testy

- Détské dopravni
hriste
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- chova se obezietné pii setkdni
S neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemnad; v piipadé¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

- dokaze odmitnout riizné
navrhy a lakani cizimi lidmi

- reaguje adekvatné
v modelovych situacich na
situace pii mimofadnych
udalostech

- rozliSuje znameé a cizi osoby
ve svém blizkém okoli

- UCi se pozadat o pomoc

- pfivolani pomoci
Vv piipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi

- Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

MV
M : Cislice, telefon
CJ: rozhovor

Preventivni programy

2. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pfesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Misto, kde Zijeme
- vyznadi v jednoduchém - orientuje se v okoli skoly, v - obec, mistni krajina - OSV/1-3
planu misto svého bydlisté a okoli bydlisté, v obci, - orientace ve $kole a - MV/2
Skoly, cestu na uréené misto a V nejbliz§im okoli obce v okoli - Vychazky

rozlisi mozna nebezpeci
Vv nejbliz§im okoli

- dodrzuje pravidla skolniho
fadu

- pojmenuje nejdilezité;jsi
dopravni znacky v obci

- umi dojit k autobusové
zastavce

- spravné piechazi vozovku

- chodi po chodniku

- spravné se chova v hromadné
dopravé

- stard se o Cistotu obce

- bezpedna cesta do skoly

- rizikova mista a situace

- prostiedi pro praci a
odpocinek

- Skolni fad

- dopravni znacky

- dopravni prostiedky

- bezpecnost na silnici

- ochrana pftirody, vliv
cloveéka

- Dopravni vychova
- Cista Vysocina

- Den Zemé

- Projekty

MV

M: zavislosti, vztahy,
prace s daty

VV: Nas dum, Skola
CJ: Vypravéni, popis

Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy V roding, role
rodinnych pfislusnikt a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkim

- umi pojmenovat vztahy mezi
¢leny rodiny

- zna role ¢lend rodiny, jména

- rozezna pojem:
pribuzny — znamy

- vytvafi si kladny vztah
k jednotlivym ¢lentim rodiny,
zaméstnancim Skoly a
spoluzaktm, ucta, pomoc,
spoluprace

- rodina (postaveni jedince
V rodinég, role ¢lenu
rodiny, ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy)

- cizi lidé, znami, kamaradi

- souziti lidi, mezilidské
vztahy

- pomoc nemocnym a
handicapovanym lidem ve
svém okoli

- MV/2
- OSV/2

- Rodinné fotografie
MV

CJ: vypravéni, popis,
Cetba

PC, TV: dodrzovani
pravidel

- odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a
pracovnich ¢innosti

- vyjmenuje nejbézné&jsi druhy
povolani
- uvédomuje si vyznam prace
- orientuje se v profesi rodi¢a
- orientuje se v obchod¢
- rozezna penize a jejich cenu
- vi, jaky vyznam maji
bézna povolani

- povolani, sluzby

- V obchodé, prace na
stavbé, na poste,
Vv pekarné

- prace umeélct, védca

- OSV/1-3

MV

VV: Povolani

M : détské penize,
navstéva v obchodé
CJ: povolani a femesla

- projevuje toleranci
k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

- Seznamuje se se zakladnimi
lidskymi pravy i pravy ditéte

- spolupodili se na tvoreni
pravidel pro souziti ve Skole a
dbé na jejich dodrzovani

- uvédomuje si nespravné
chovani, pfizna svou chybu a
uci se hledat feSeni problému

- dodrzuje $kolni rezim a fad

- pravo a spravedInost

- lidské prava a prava ditéte

- prava a povinnosti zaka
Skoly

MV

CJ: komunikaéni
dovednosti
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Lidé a ¢as

- vyuziva ¢asové udaje pii
feseni riznych situaci
vV dennim Zivoté, rozliSuje dé&j
v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- ur¢i kolik je hodin:
¢tvrt, pul, tii Ctvrté, cela,
minuta a hodina

- bezpecné rozlisi pojmy vcera,
dnes, zitra

- chape rozdil ptitomnost,
minulost, budoucnost

- urcuje Cas podle kalendate

- vyjmenuje ro¢ni doby, dny
V tydnu, mésice v roce

- orientace v Case a Casovy
tad (uréovani Casu, roéni
obdobi, denni rezim)

- dny, mésice, ro¢ni doby

- odli$nosti ro¢nich dob

- soucasnost a minulost
V nasem zivot¢ (bydleni,
predméty denni potieby)

- VMEGS/3
- MV/5
- VDO/2

MV

PC a VV: prace

S drobnym materidlem
Kalendaft, hodiny

M: zavislosti, vztahy,
prace s daty

- zna rozdil mezi kalendainim a - Skolni kronika
Skolnim rokem
- uplatiluje elementarni - poznava praci, uméni a lidové | - soucasnost a minulost MV

poznatky o sob€, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a
o praci lidi, na prikladech
porovnava minulost a
soucasnost

zvyky v minulosti a
soucasnosti

V naem Zivoté

- regionalni pamatky

- Vanoc¢ni a velikonoéni
zvyky a tradice

CJ: Getba, tradice a
zvyky

Rozmanitost prirody

- pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich
obdobich

- dokaze popsat zmény
Vv piirod¢ v jednotlivych
ro¢nich dobach: pocasi, délka
dne, chovani Zivocichu,
rostlin, prace na poli

- ro¢ni doby :
vyjmenuje a popise

- zmény v piirodé

- pocasi

- obleceni a hry déti

- prace na poli a na
zahradé v riznych
ro¢nich dobach

-EV/4

MV
CJ : Eetba a vypravéni
PC: §kolni pozemek

- ochrana pfirody a - Vychazky
ohleduplné chovani k ni
- rozttidi n€které pfirodniny - pozna bézné kvétiny na - ptiroda, rostliny a -EV/4
podle napadnych uréujicich louce, v zahradg, byliny zivocichové v - Vychazky
znaku , uvede ptiklady - umi pecovat o pokojové jednotlivych ro¢nich - Obrazovy material
vyskytu organizmi ve znamé kvétiny obdobich - Vystavky
lokalité - pojmenuje uzitkové rostliny, - rostliny, houby,
zeleninu, ovoce zivo¢ichové (znaky MV
- pozna bézné ovoce, ovocné zivota, Zivotni potieby a VV: kresba a malba
stromy projevy, vyznam v pfirodé | Ro¢ni obdobi

- pozna bézné jehli¢naté a
listnaté stromy z obce a okoli

- seznamuje se s pravidly
chovani v pfirodé

a pro cloveka)
- zivot v lese
- zivot na poli
- zivot u vody,ve vodé
- zivot na louce
- kvétiny pokojové
- kvétiny na zahradé
- kvétiny na louce
- zelenina
- ovoce
- ovocné stromy
- jehli¢naté stromy
- listnaté stromy

Kvétiny a rostliny
Zvitata, ptaci

PC: Prace s drobnym
materidlem

Clovék a jeho zdravi

- uplatiluje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje

- pojmenuje zakladni ¢asti téla,
smysly

- dodrzuje zakladni hygienické
navyky

- dba o osobni hygienu

- lidské t€lo ( stavba t€la,
zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveka)

- péce o zdravi (zdravy
zivotni styl, denni rezim,

-0OSV/3
- Projekt Zdravé zuby

MV
ClJ: popis osoby, Cetba
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vhodnym chovénim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- pecuje o zevnéejSek

- chape vyznam dostate¢ného
spanku, odpocinku, aktivniho
pohybu

- rozpozna rozdily mezi
zdravym a nezdravym
zivotnim stylem

- umi ptivolat pomoc

- seznamuje se smysly

spravna vyziva, vyber
a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim)

- péCe o zdravi, zdrava
vyZziva

- nemoc, drobné razy a
poranéni, prvni pomoc

- pét smysld

VV: postava
ruzné vytvarné techniky
zaméfené na piirodu

TV: vliv sportu na
¢loveka, dulezitost
pohybu, otuzovani

- rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje
zékladni pravidla bezpeéného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- zhodnoti vhodnost mist pro
hru a traveni volného casu,
uvede moznd nebezpedi i
zpusoby, jak jim celit

- zbavuje se strachu pied
prohlidkou u lékare,

u zubniho 1ékate

- vi, pro¢ je nezbytné ockovani

- zna zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

- spravné piechazi vozovku

- chiize po chodniku

- vi, jak se spravné chovat
v dopravnich prostfedcich

- vysvétli vyznam zékladnich
dopravnich znacek

- Chrani si své zdravi i zdravi
ostatnich

- zna telefonni ¢isla tisnového
volani

- osobni bezpe¢i (vhodna a
nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych
latek; bezpeéné chovani
Vv silni¢nim provozu,
dopravni znacky;
predchézeni rizikovym
situacim v dopravé a
v dopravnich prostiedcich

- bezpecnost v riznych
situacich : vyu€ovani,
prestavka, pobyt mimo
Skolu, pobyt v obci a
mimo obec

- MV/5

- Besedy s 1ékafem
- Vychazky

- Dopravni vychova
ve Skole

- Vyukové programy

- Besedy s Policii CR

- cestovani dopravnimi
prostiedky

- chova se obezietné pti setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro

- dokéze odmitnout rizné
navrhy a lakani cizimi lidmi
- reaguje adekvatné
v modelovych situacich na
situace pfi mimotradnych

- osobni bezpeci
(bezpecnostni prvky,
Sikana, tyrani, sexudlni a j
jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v

MV
CJ: telefonujeme
M: ¢&islice

jiné; ovlada zpisoby udalostech médiich)
komunikace s operatory
tisnovych linek
3. ro¢nik
Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Uc¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Misto, kde Zijeme
- vyznadi v jednoduchém planku | - orientuje se v okoli $koly, - Skola (prostiedi skoly, - OSv/1
misto svého bydliste a Skoly, v obci, v mistni krajiné ¢innosti ve $kole, okoli - MV/2
cestu na urc¢ené misto a rozlis§i | - seznami se zakladnimi udaji Skoly, bezpecna cesta do MV
mozna nebezpeci v nejblizsim Z historie a soucasnosti obce Skoly; rizikova mista a CJ: basné, fikanky,
okoli - pojmenuje dopravni znacky povésti

Vv okoli skoly, v obci
- orientuje se v jizdnich fadech

- Kronika obce

- planek obce

- Vychazky, besedy

- internet: stranky obce

- zaCleni svou obec (mésto) do
ptislusného kraje a obsluzného

- umi pojmenovat ¢asti obce
- orientuje se v obci

- nase vlast (domov,
krajina, narod)

- VDO/1,2

centra CR, pozoruje a popise - vi, jak Ziji lidé v obci - okolni krajina (ptisobeni MV
zmény V nejbliz§im okoli, obci | - zna jména sousednich obci lidi na krajinu a Zivotni M: Zavislosti, vztahy a
(mé&ste) - pojmenuje nejblizsi mésta prostiedi) prace s daty
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- orientuje se podle svétovych
stran

- pozoruje zlepseni, zhorSeni
zivotniho prostiedi
Vv nejbliz§im okoli a navrhuje
zlepSeni

- seznamuje se s krajskym
méstem, zafazenim do
prislusného kraje

- spojeni se sousednimi
obcemi

- poloha obce v krajiné

- urovani svétovych stran

- mapa

- CR: hlavni mésto, kraj,
historie zemé

CJ: Obec a okoli
VV: Nase obec

- rozlisi piirodni a umélé - pojmenuje rybniky, potoky, -obec, mistni krajina (jeji -EV/4
prvky v okolni krajiné a kopce v obci a v okoli ¢asti, poloha v krajing,
vyjadii riznymi zptisoby - poznava piirodu v okoli obce minulost a souc¢asnost MV
jeji estetické hodnoty a - dovede posoudit Zivotni ochrana ptirody - Den Zemé
rozmanitost prostredi v obci - péce o Cistotu vody, - Projekty

- vyuziva informacni a ovzdusi, - Tridéni odpadii
komunikacni technologie - tfidéni odpadu

Lidé kolem nas

- rozliSuje blizké pribuzenské - zna zékladni prava ditéte - rodina (postaveni jedince | - MV/2
vztahy v roding, role rodinnych | - vi, jaké ma zak povinnosti Vv roding, role ¢lenti
ptislusnikti a vztahy mezi - rozezna dobré a Spatné rodiny, zivot a funkce MV

nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem
spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i
nedostatktim

vlastnosti

- rozlisi lidské rasy

- respektuje odlisné nazory
a z&jmy jinych lidi

- poukazuje na nevhodné
chovani svoje i spoluzaki

rodiny)

- prava a povinnosti zakt

- souziti lidi (mezilidské
vztahy, komunikace,
principy demokracie,

- chovani lidi: vlastnosti
lidi, pravidla slusného
chovani (ohleduplnost,
etické zasady, zvladani
vlastni emocionality;

- rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni
konfliktim

ClJ: vypravovani
zazitku ,,u 1ékafe*

VV: vytvarné ztvarnéni
vlastnosti

- Rad skoly: pravidla
chovani ve tfidé

- Minimalni
preventivni program

- projevuje toleranci
k pfirozenym odli$nostem
spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- seznamuje se se zaklady
spolecenského chovani

- spolupodili se na tvoreni
pravidel pro souziti ve $kole a
dba na jejich dodrzovani

- rozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci a respektuje je

- pokousi se pii konkrétni
¢innosti obhajit svlij nazor

- ptizna chybu a uci se hledat
feSeni problému v kolektivu

- rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera nelze
tolerovat a ktera jsou
neslucitelna se zakladnimi
lidskymi pravy

- pravo a spravedlnost

- lidska prava a prava ditéte

- prava a povinnosti zaka
skoly

- zakladni problémy
kolektivniho souziti

- odvodi vyznam a potiebu
riznych povoléani a pracovnich
¢innosti

- Zné dilezitost prace
- rozezna rizna povolani

- souziti lidi (obchod,
firmy, zajmové spolky)

- pomoc nemocnym,
socialné slabym

MV

VV: kresha
PC: Cim budu?
Navstéva firem,
podnikt v obci

Lidé a ¢as

- Vyuziva ¢asové udaje pii
feseni riznych situaci
vV dennim Zzivoté, rozliSuje d¢&j
V minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- presné urci jakykoli ¢as
- rozlisuje kalendaini a §kolni
rok

- orientace v Case a Casovy
fad

- kalendaie, letopocet

- dgjiny jako Casovy sled
udalosti, generace

MV

TV: méfeni

CJ: vyhledavani
informaci, Cetba, zapis
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- pojmenuje nekteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti a
baje spjaté s mistem, v némz
Zije

- zna zakladni udaje z minulosti
a soucasnosti obce

- sou¢asnost a minulost
V nasem Zivoté

- pribéh lidského Zivota

- Vyznamné svatky a dny

- povésti

- uplatiiuje elementarni
poznatky o sob¢, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a
o praci lidi; na ptikladech
porovnéva minulost a
souc¢asnost

- orientuje se v ¢ase podle
hodin podle kalendare

- charakterizuje mésice,
ro¢ni doby

- sleduje data narozeni clenti
rodiny, zna svoje datum
narozeni

- jmenuje datum vyznamnych
dnu, statnich svatku

- letopocet

- prubéh lidského zivota

- orientace v Case a Casovy
fad (urcovani Casu, cas
jako fyzikalni veli¢ina,
déjiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare,
letopocet, generace, denni
rezim, ro¢ni obdobi

- soucasnost a minulost
V naSem Zivoté: promény
zpusobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby,
prabeh lidského Zivota,
statni svatky a vyznamné

dny

- VDO/2

MV:
M: Zavislosti, vztahy a
prace s daty

VV: llustrace
Rodina
PC: kalendaf

- pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti
nebo baje spojené s mistem,

V némz zije

- vypravi o slavnych obc¢anech
obce

- zna zékladni idaje o minulosti
a soucasnosti obce

- jmenuje historické pamatky

- regionalni pamatky( péce
o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti
( minulost kraje a predkd,
domov, vlast, rodny kraj)

-VDO/1,2

MV:

CJ: Navstéva knihovny
Cteni v kronice
Kulturni akce

Rozmanitost prirody

- provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek , urcuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojii a pfistrojl

- umi pozorovat, rozliSovat
a popsat n¢které vlastnosti a
zmény latek : barva,chut’,
rozpustnost, hoflavost apod.

- uziva vhodné pomucky a
umi zméfit délku , ¢as, objem,
teplotu

- rozliSuje piirodniny, lidské
vytvory, suroviny

- latky a jejich vlastnosti
(tfidéni latek, zmény latek
a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a
méfeni veli¢in s
praktickym uzivanim
zakladnich jednotek)

- voda a vzduch (vyskyt,
vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v piirodg,
vlastnosti, sloZeni,
proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot)

- nerosty a horniny, pida
(zvétravani, vznik pudy a
jeji vyznam, nekteré
hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty)

- Vyukové programy

MV:

M: zavislosti, vztahy a
prace s daty

prevody jednotek

VV: Pfiroda

Clovék a jeho zdravi

- uplatiluje zékladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o
lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

- rozliSuje lidské rasy, chéape
rovnost

- pojmenuje Casti téla

- rozezna organy téla a jejich
Vyznam

- jmenuje vnitini ustroji a jejich
vyznam

- zna zésady zdravé vyzivy,
vyznam pitného rezimu,

- lidské t€lo (stavba téla,
zékladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveka,
pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou,

- organy a vnitini Gstroji

- nase smysly

- co potiebujeme k Zivotu

- zasady zdravého zivota

MV
CJ: vypréveéni, popis

PC: ptiprava pokrmu

- Projekt:

Zdravé zuby
- Vyukové programy
- Beseda s 1ékafem

zdravého dychani - prubeh lidského - Obrazovy material
- vi, co je zdravé a podnétné zivota
prostiedi - partnerstvi
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- dodrzuje hygienické zasady,
chrani své zdravi a je
ohleduplny K ostatnim

- popi§e vyvoj jedince

- rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

- vyhodnoti nebezpeci mist pro
hru a traveni volného ¢asu (i
konkrétnich her a ¢innosti) a
voli odpovidajici zptisoby
ochrany (jednani, organizace,
ochranné pomticky)

- osobni bezpecéi, krizové
situace (vhodna a
nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani
V rizikovém prostiedi,
bezpecné chovani
Vv silni¢nim provozu,
dopravni znacky,
predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a
v dopravnich prostfedcich)

- volny Cas

MV/1

- Projekty

Minimalni preventivni
programy

Détské dopravni hiisté
Mimoskolni ¢innost
(krouzky, zajmy)

- chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpisoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

- odmita darky od cizich lidi

- neodchazi s cizimi lidmi

- upozorni na $patné chovani ke
své osobé, ke spoluzakiim

- osobni bezpecéi, krizové
situace (Sikana, tyrani)

- ¢lovék mezi lidmi

MV

CJ: telefonovani

- Minimalni
preventivni program
- besedy

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimofadnych
udalostech

- reaguje na pokyny dospélych
Vv piipadé ohrozeni
- uvédomuje si nebezpeci trazu

- Mimoradné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena (postup v piipadé
ohrozeni — varovny signal,
evakuace, zkouska sirén;
integrovany zachranny
systém)

- nebezpeci ohné

- elektricka energie:
pomocnik, ale i
nebezpeci

Pozarni poplach

1ZS

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydli§té a v okoli $koly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do $koly
CJS-3-1-03p uvede nejvyznamndjsi mista v okoli svého bydli§té a $koly
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LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliuje blizké
ptibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chové adekvatngé

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Gase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
(JS-3-3-03p poznava riizné lidské Einnosti

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirods v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a
bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada oSeteni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpeéného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zékladni pravidla bezpeéného chovani Gidastnika silniéniho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych
linek

CJS-3-5-04  reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udélostech
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5.4.2 Prirodovéda

Vzdélavaci oblast : C:Ilovék a jeho svét
Vzdélavaci obor : Clovek a jeho svet
Vyucovaci predmét : PRIRODOVEDA

= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Piirodovéda
Vyucovaci predmét Prirodovéda je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku s celkovou ¢asovou dotaci 4
hodiny vzdy po dvou vyucovacich hodinach v kazdém ro¢niku.

Poskytuje zaktim zékladni poznatky o zivé a nezivé pfirod¢ a jejim vztahu pro ¢loveka. Vytvaii
zaklady zdravého Zivotniho stylu.
Navazuje na ucivo prvouky.

Je realizovan pievazné aktivnimi metodami vyuky, které samy o sobé¢ slouzi jako prostiedek pro
vytvateni klicovych kompetenci a dosahovani ocekdvanych vystupt — napt. Skolnim projektem
Dny zdravi, simula¢nimi hrami, praci s pracovnimi listy.

Zaci maji k dispozici i rizné zdroje informacnich materiall - trvalé internetové pfipojeni k
pocitaci, Skolni knihovna aj.

Vyuka probiha pfevazné v prostorach skoly, v pocitacové ucebné, v okoli skoly, popt. formou
besedy, exkurze apod.
Soucasti vyuky budou navstévy do planetaria, navstévy muzea a vystav dle aktualnich nabidek.

Vzdélavaci obsah je ¢lenéni do péti tematickych okruhi:

1. Miisto, kde Zijeme
*  Okolni krajina (mistni oblast, region)
+ Zemsky povrch, ptda, rostlinstvo a Zivo€ichové
+  Pusobeni lidi na krajinu a zZivotni prostredi

2. Lidé kolem nés
+  Zakladni globalni problémy
*  Globalni problémy ptirodniho prostredi

3. Lidé a cas
+ Soucasnost a minulost v naSem zivoté
« Orientace v ¢ase

4. Rozmanitost ptirody
+  Zemé jako planeta slune¢ni soustavy
*  Promeénlivosti a rozmanitosti Zivé a nezivé piirody, rostliny, houby, zivoc¢ichové
* Znaky zivota, zivotni podminky
+  Rovnovaha v ptirodé
+  Vliv lidské ¢innosti na piirodu, ochrana ptirody a zivotniho prostiedi, likvidace odpadii,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy
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5. Clovek a jeho zdravi

Lidské telo, biologické a fyziologické funkce a potieby clovéka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce

+ Laska, rodiovstvi, zaklady sexudlni vychovy

«  Péce o zdravi

*  Odpovédnost ¢loveéka za své zdravi

Casova dotace pfedmétu Piirodovéda

Ro¢nik 1. 2. 3. 4. o.
Pocet hodin 0 0 0 2 2
= Vzdélavaci obsah pfedmétu Prirodovéda
4. ro¢nik
Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pfesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Rozmanitost pFirody
- objevuje a zjist'uje propojenost | - pozna vybrané nerosty ( sul - nerosty a horniny, jejich - EV/1-4
prvkt zivé a nezivé prirody, kamennou, kifemen), horniny vyznam MV
princip rovnovahy pfirody a (piskovec, zulu) a vysvétli - vznik pidy ClJ: popis
nachazi souvislosti mezi priciny jejich zvétravani, vznik | - dtsledky tézby - Vychazky
koneé¢nym vzhledem pudy ( okoli) - Besedy
piirody a ¢innosti ¢lovéka - uvede priklady jejich vyuziti - ¢innost ¢loveka - Den Zemé

- zhodnoti dasledky jejich tézby
na vzhled okolni krajiny a vliv
na ZP

- popiSe zakladni prace
Vv zemédé€lstvi, lesnictvi,
vodnim hospodafstvi, jejich
vliv na okoli

- na ptikladech objasni tésné
vztahy mezi organismy a
nezivou piirodou ( ziskavani
potravy, ukryty, vyziva...)

v zemé&délstvi, lesnictvi,
vodohospodaistvi v okoli
obce

- vzajemné pusobeni
zivé a nezivé prirody

PC: Pé&e o pokojové
rostliny

prace s pfirodninami,
horniny a nerosty

VV: vytvarné
ztvarnéni volné zijicich
zvitat

- vysvétli na zdklade
elementéarnich poznatkti o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

- Zné ro¢ni doby, mésice, umi
vysvétlit stiidani dne a noci a
stfidani Ctyt ro¢nich obdobi

- Zna princip magnetu, umi
pracovat s kompasem a
busolou

- ro¢ni obdobi, stiidani dne
a noci
- Magnety a svétové strany

MV
M: méfeni, odhad

- zkouma zéakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiontl, zdlivodni podstatné

- rozliSuje zékladni ekosystémy
ve svém okoli a jejich
proménu v prubéhu roku

- pojem ekosystém
- jednotlivé ekosystémy,
jejich fauna a flora

-EVI/1,4

- prace s atlasy a

vzajemné vztahy mezi 1. ekosystém pole - byliny, dfeviny s encyklopedii
organismy a nachazi shody a 2. ekosystém zahrady - rostliny jednoleté, - priklady
rozdily v ptizptisobeni 3. ekosystém louky dvouleté a trvalé prizptisobivosti
organismil prostiedi - zna typické rostliny regionu, - rostliny kulturni, plané - Skolni vyukové
jejich zivotni podminky, programy

91




stavbu, jejich hospodarsky
vyznam

- uvede nekteré druhy bylin
jednoletych, dvouletych,
trvalek

- zna pojem kulturni, plana,
okrasna rostlina a priklad

- rozliSuje rozdil mezi bylinou a
dfevinou

- zna bézné druhy zivoclichil
téchto lokalit, jejich zivotni
potieby

- v§ima si schopnosti organismu
ptizplsobit se zménam
zivotnich podminek, jejich
reakci na zmény ZP

4. ekosystém potoka a rybnika

- uvédomuje si vliv vodnich
ploch na mikroklima okolni
krajiny

- zna bézné zastupce zivocichil
vod a okoli a jejich zivotni
podminky

- ur¢i bézné rostliny této jedné
lokality

5. ekosystém lesa

- objasni vyznam lesa pro ZP

- popise rozdil mezi stromy
listnatymi a jehli¢natymi

- popise typické zastupce
listnatych a jehli¢natych
stromi v naSich lesich, zna
jejich vyuziti

- zna jedlé a jedovaté zastupce
spodniho patra lesa ( podrostu)

- zna nase nejbeznéjsi jedlé a
jedovaté houby

- uvédomuje Si nebezpecnost
jedovatych rostlin a hub

- zna bé&zné zivoCichy nasich
lest, jejich zivotni potieby,
stavbu téla

- zivotni podminky
béznych zivocicht

- jejich pozorovan v ptirodé

- ptiklady pfizptisobivosti
zivocicht a rostlin novym
podminkam

- vychazky
- Skolni pozemek

- porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

- pozoruje a popise stavbu a
zivotni cyklus vybranych bylin

- pozoruje, porovna a popise
zivotni projevy psa a kocky

- popiSe stavbu téla ptaka,
obojzivelnika, savce, ¢loveka,
v§ima si rozdild a shodnych
znakl

- zné rozdil mezi domacim

- stavba rostlin : kofen,
stonek, list, kvét, plod
(rozliSeni jednotlivych
druhti)

- pozorovani a porovnavani
zivotnich projevi psa a
kocky

- pojem domaci a divoké
zvife

-EV/2

MV

CJ: popis rostlin
Vv: kreshy, malby

- atlasy

- vyukové programy
- obrazovy material
- drobni chovatelé

- Skolni pozemek

a divokym zvifetem - vychazky
- zalozi jednoduchy pokus, - vypéstuje bylinu, popise - péstovani a pozorovani -EV/2
naplanuje a zdGvodni postup, stavbu téla, zivotni cyklus hrachu, obili MV

vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

PC: péstovani
ClJ: popis cyklu
- Skolni pozemek

92




Clovék a jeho zdravi

- rozlisuje jednotlivé etapy - pozoruje zivot ¢lovéka - dlouhodobé pozorovani -EV/14
lidského Zivota a orientuje se a jeho vyvoj - rodinné album MV
ve vyvoji ditéte pred a po jeho | - uvédomuje si rozdilné TV: pohyb
narozeni projevy a znaky VV: kresha
CJ: popis téla
- vychazky
- fotogalerie
- beseda s 1ékatem
- ucelné planuje sviij Cas pro - rozdéli si jednotlivé ¢innosti v | - denni rezim -0SV/1,3
uceni, praci, zabavu a odpoledni ¢asti dne a pokusi se
odpocinek podle vlastnich je dodrzet - kalendar

potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

- rozvrh hodin

- uplatiiuje Gcelné zplisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a
cyklista

- vi, jak se chovat pfi pozarnim
poplachu

- zna zékladni pravidla
silni¢niho provozu

- vi, jak se chovat jako ucastnik
silniéniho provozu

- zna povinné vybaveni kola

- uvede pfirodni jevy i jiné
situace, které mohou ohrozit
lidské zdravi a zivoty, vymezi
(vybere z ptikladtl) vhodny
zpusob ochrany

- dopravni znacky,
pravidla silni¢niho
provozu

- kolo a jeho vybaveni

- pfirodni jevy

- 1. pomoc

- zpUsob ochrany

- OSV/2
MV:

VV: kresha
dopravnich situaci
PC: dopravni znacky

CJ: popis &asti kola
dramatizace

- dopravni hfisté

- spoluprace s Policii

- pozarni poplach

- vylet na kolech

Minimalni preventivni

programy

- pfedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zplsoby odmitani navykovych
latek

- vi, jak se chovat pii styku
S neznamymi a podezielymi
osobami

- pfedvede, jak se zachovat pii
nabidce podezielého predmétu

- nebezpeci pozivani
navykovych latek
- zavislosti

- OSV/1

MV
CJ: rozhovor
VV: kresba situace

od kamarada nebo neznamého PC: plakat
- uvédomuje si rizika koufeni a - protidrogova
drog prevence
- uvédomuje si nebezpedi hry na - besedy
automatech a PC, sledovani
televize
- uplatituje zakladni dovednosti | - dodrzuje spravné hygienické - osobni, intimni hygiena - MV/2
a navyky souvisejici s navyky - dobra a Spatna reklama - OSV/1-3
podporou zdravi a jeho - zna a dodrzuje zasady spravné | - sledovani nevhodnych MV
preventivni ochranou VyZivy, pitny rezim porada CJ: recepty
- chape negativni vliv sledovani | - projevy nasili VV: kresha (skladba
nevhodnych pofadu a reklam jidelnicku)

a jejich vliv na psychiku
- rozpozna projevy Sikany,
tyrani

PC: reklama, plakat
- protidrogova
prevence, besedy

- rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetfi drobné poranéni
a zajisti 1ékatskou pomoc

- oSetfi drobna poranéni,
krvaceni
- zavold prvni pomoc

- zasady prvni pomoci
- dtlezita telefonni ¢isla

-OSV/3

MV:

Vv: kresba (doprava)
CJ: dramatizace

- Skolni druzina

- Zdravé zuby

- Preventivni programy

- uplatiluje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpeénych zptisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném
veéku

- chape dulezitost rodinného
zazemi a dobrych
partnerskych vztaht

- rodinna pohoda, dobré
vztahy : psychicka pohoda

-0sv/1

MV:

CJ: vypravéni (rodina)
VV: kresha

AlJ: rodina (slovicka)
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5. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Z4k: Zak:
Rozmanitost prirody
- objevuje a zjiSt'uje propojeni - objasni pojmy podnebi a - pojmy podnebi a pocasi EV/1,4
prvkl zivé a nezivé prirody, pocasi - podnebné pasy, fauna
princip rovnovéhy pfirody a - na map¢ svéta ukaze a popise a flora, zivotni podminky | MV

nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

zakladni klimatické oblasti a
rozdily v rozvoji Zivota
V téchto oblastech

- zna zakladni divody a
dasledky klimatickych zmén

- uvede ptiklad zasahu ¢lovéka
do ekosystémi v nékterych
oblastech svéta a dasledky
jeho chovani (vymirani druhtt)

- uvede ptiklad negativnich
dasledkt pfenaseni organismu
do jinych oblasti

- zné pojem a funkci botanické
a zoologické zahrady

- uvede ptiklad pietvareni
krajiny ¢lovékem v prubehu
dgjin a dasledky této ¢innosti

- poruseni pfirozené
rovnovahy

- ZOO a botanicka zahrada,
jeji podil na zachrané
druhid

- zachranné stanice

CJ: vypravéni
VV: malba a kresba
(mapy)

- Vychazky
- Besedy
- Den Zemé

- vysvétli na zaklade
elementarnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a
stfidanim ro¢nich obdobi

- Zna pojem vesmir,
galaxie, Slunec¢ni
soustava, hvézda, planeta

- vysvétli vyznam Slunce
pro zivot na Zemi

- popise postaveni Zemé

- zékladni pojmy

- planety Slune¢ni
soustavy

- stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

- prace s globusem

- OSV/1-3

MV
CJ: vyprévéni
VV: kresba vesmiru

ve vesmiru hvézdna obloha M: vypocty
- zna disledky pohybu

Zem¢ kolem osy a kolem

Slunce na zivot a jeho - Planetarium

rytmus

- ukdze pohyb Zemé a
jeho dtsledky na globusu
- zkouma zakladni spolecenstva | - popiSe shodu a rozdil - zakladni pojmy -EVI/1
ve vybranych lokalitach V pfizptisobovani
regiond, zdtivodni podstatné se organismu prostiedi MV
vzajemné vztahy mezi - vychazky
organismy a nachazi shody a
rozdily v pfizptisobeni
organismi prostiedi
- porovnava na zakladé - zné zékladni skupiny rostlin a | - tiidéni rostlin a Zivo¢icha | - EV/1,4

pozorovani zékladni zivocichtu a jejich zékladni vlastnosti | MV
projevy zivota na konkrétnich | - podle zakladnich znaku - klice a atlasy CJ: popis rostlin
organismech, prakticky tfidi rozttidi znamé druhy rostlin a VV: malba
organismy do znamych skupin, | Zivocichl do zakladnich
vyuziva k tomu i jednoduché skupin a své uréeni zdtiivodni - atlasy

klice a atlasy

- orientuje se v atlase hub,
rostlin a zivocichtl

- PC programy

- obrazovy material
- drobni chovatelé
- vychazky
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- zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢loveka v pfirodeé a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- uvédomuje si dusledky
vlivu ginnosti ¢lovéka na
okolni krajinu v globalnim
m¢éfitku

- uvede konkrétni kladné i
zaporné ptiklady ze svého
okoli a jejich dopad na ZP

- posoudi dopad ¢innosti
¢loveka v celosvétovém
meéfitku

- zemédélstvi, lesnictvi,
vystavba, tézba, pramysl,
energetika, turistika a
cestovni ruch: vlivna ZP

- ohleduplné chovani
k ptirod¢ a ochrana
prirody (odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace
odpadi, Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

- EV/4

MV

CJ: vypravéni o
zivotnim prostfedi
- vychazky

- Skolni pozemek
- Internet

- videonahravky

- stru¢né charakterizuje
specifické prirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti;
v modelové situaci prokaze
schopnost se Gi¢inné chranit

- uvédomuje si rizika v riznych
ro¢nich obdobich

- dokaze strucné charakterizovat
specifické pfirodni jevy

- umi prokazat své schopnosti
v modelové situaci

- rizika v ptirodé (rizika
Spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezéonnimi
¢innostmi;

- mimoiadné udalosti
zpusobené ptirodnimi
vlivy a ochrana ptfed nimi

Pozarni poplach
(jaro a podzim)

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- uspora elektrické energie
vV domécnosti

- uspora energie (zhasinani
svétel)
- spotiebice

- OSV/1-3

MV
M: vypocty - Setfeni

Clovék a jeho zdravi

- vyuziva poznatku o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav a podpote
vlastniho zdravého zptsobu
zivota

- popiSe zakladni stavbu a
funkce téla ¢loveka

- popiSe zakladni stavbu a
funkce travici, dychaci,
vylucovaci a fidici soustavy

- uvédomuje si dllezitost
dodrzovani spravnych navyka
podporujicich zdravy vyvoj

- lidské télo: stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby ¢loveka,
pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj
jedince

-0sv/1

MV

CJ: popis ¢asti téla
VV: kresba

- encyklopedie

- PC programy

- Zdrava vyziva

- Zdravé zuby
- rozlisuje jednotlivé etapy - zna jednotlivé etapy lidského - partnerstvi, manzelstvi, -EV/2
lidského Zivota a orientuje se zivota a jejich specifika, rodicovstvi, zaklady MV
ve vyvoji ditéte pfed a po jeho chape princip poceti a sexualni vychovy — - fotogalerie

narozeni

prenatalni vyvoj ditéte

rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni
vztahy, etickd stranka
vztahi, eticka stranka
sexuality

- encyklopedie
- beseda s 1ékafem

- ucelné planuje svij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

- umi sestavit vlastni rezim dne,
fidi se jim

- rezim dne

- OSV/1-3

MV

CJ: harmonogram dne

VV: Volny cas

PC: skladani ¢asti dne

- Minimalni
preventivni programy

- besedy

- uplatnuje ucelné zptisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich
simulujicich mimoiadné

- vi, jak se chovat pii zjisténi,
vyhlaseni pozaru

- zna zékladni pravidla
silniéniho provozu

- vi, jak se bezpecné

- osobni bezpeci, krizové
situace — vhodna a
nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani
V rizikovém prostiedi,

- OSV/1-3

MV

CJ: jizdni kolo
Modelové situace

VV: kresba
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udalosti; vinima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro
své chovani jako chodec a
cyklista

pohybovat v silni¢nim
provozu v roli chodce, cyklisty

- zna zésady manipulace
S jednoduchymi elektrickymi
pfistroji, dodrzuje zasady
bezpecnosti prace pii
manipulaci s témito pfistroji

- V modelovych situacich
prokéze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych
a jednat v souladu s pravidly
ochrany

- V modelovych situacich
ohrozeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani
pomoci sobé i pomoci jinym

oznacovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani

V silniénim provozu,
dopravni znacky;
predchazeni rizikovym
situacim v dopravé

a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni
prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy
nasili v médiich

- 1. pomoc

INF: bezpecny internet
- besedy

- dopravni hfisté

- spoluprace s Policii

- PC programy

- vychazky

- pozarni poplach

- pfedvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zptsoby odmitani navykovych
latek

- vi, Ze nesmi komunikovat a
brat si predméty od
neznamych a podezielych
osob

- navykové latky a zdravi
(navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost, odmitani

- 0OSVv/3

MV
VV: Nebezpeci ¢iha

- ptedvede, jak se zachovat pfi navykovych latek, vSude kolem nas
nabidce podezielého pfedmétu nebezpeci komunikace PC: plakat
od kamarada, podezielé osoby prostfednictvim - Besedy
- zna rizika koufeni, brani drog elektronickych médii
- uvédomuje si nebezpeci hry na
automatech a pocitacich
- uplatiluje zakladni dovednosti | - dodrzuje spravné zasady - osobni, intimni hygiena OSV/1-3
a navyky souvisejici osobni, intimni hygieny, - zasady spravné vyzivy
s podporou zdravi a jeho spravné hygienické navyky - dusevni a fyzicka prace MV

preventivni ochranou

- zna a dodrzuje zésady spravné
Vyzivy

- dodrzuje pitny rezim

- uvédomuje si dilezitost
dostatku pohybu

- dodrzuje stiidani
dusevnich a fyzickych
¢innosti

- chape negativni vliv
sledovani nevhodnych
poradi, reklam na
psychiku

- posoudi a vi, jak se
zachovat pfi projevech
Sikany, tyrani, sexualniho
zneuZzivani

- sledovani nevhodnych
programi

- Sikana, tyrani, sexualni
obtézovani

CJ: popis hygieny
VV: hygienické
pomucky

PC: zdrava vyziva
(8kolni pozemek)

- Projekt: Zdravé zuby

- Vytvarna vychova

- Vystoupeni pro
vetejnost

- Volnocasové aktivity

- rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobna poranéni
a zajisti 1ékatskou pomoc

- rozpozna zakladni ptiznaky
nemoci

- oSetii drobna poranéni
( odérky, krvaceni, fixace
zlomeniny koncetin, ustknuti)

- zavola prvni pomoc

- ptivolani pomoci
Vv ptipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisiového
volani, spravny zptisob
volani na tisiovou linku

- mimofadné udalosti a
rizika ohroZeni s nimi
spojena — postup v piipadé
ohrozeni (varovny signal,

OSV/1-3

MV

- zéklady 1. pomoci

- dulezita telefonni
Cisla

- Integrovany
zachranny systém

- varovné signaly

- zkouska sirén v obci

- pozarni poplach
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evakuace, zkouska sirén);
pozary (pfiCiny a prevence
vzniku pozari, ochrana

a evakuace pfi pozaru);
integrovany zachranny
systém

- uplatituje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpiisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcéaty v daném
veéku

- chape dulezitost rodinného
zazemi

- uvédomuje si rozdily mezi
pohlavimi

- vi o existenci HIV a vi, jak se
prenasi

- chape pojem pedofil a vi,
jak se zachovat pfi styku
s podezielou 0sobou

- péce o zdravi: zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezim,
nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi
krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), drobné urazy
a poranéni, prevence
nemoci a trazl, prvni
pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

- MV/2
MV
CJ: vypravéni

- beseda s 1ékarem
- obrazovy material
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Minimalni doporudcena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJS-5-4-01p na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody

CJS-5-4-02p popise sttidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje piizptisobeni
organismu prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada pééi o pokojové rostliny a zna zptisob péde o drobna domaci zvitata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti lidi na p¥irodu a jmenuje nékteré innosti, které ptirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimotradnych udalostech

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znAmymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Gelné zpasoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udélosti

CJS-5-5-04p uplatituje zékladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky
CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v ptipadd nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych
zptisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném veéku
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5.4.3 Vlastivéda

Vzd¢lavaci oblast : C:ilovék a jeho svét
Vzdélavaci obor : Clovek a jeho svet
Vyucovaci predmeét : VLASTIVEDA

= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda

Vyucuje se ve 4. a 5. ro¢niku 1. stupné vzdy po dvou vyucovacich hodinéch.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidé, zaci pracuji s interaktivni tabuli a je jim téZ umoznéno pracovat

I v pocitacové ucebné s vyukovymi programy, ptipadné vyhledavat informace na internetu.

Casova dotace predmétu Vlastivéda

Roc¢nik 1.

N
w
~
o1

Pocet hodin 0 0 0

N
N

Piedmét obsahuje viechna témata vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:

1. Misto , kde zijeme
 chapani organizace Zivota V obci, state, svété
*  praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, diiraz se klade na dopravni
vychovu
*  postupné rozvijeni vztahu K vlasti, narodu, rasam, ostatnim statim na Zemi i Evropé

2. Lidé kolem nas

* seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi ve spolecnosti
+ Upevnéni zékladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi

+ smefovani k vychoveé budouciho ob¢ana demokratické statu

+ pojmy: demokracie, monarchie, diktatura

* uveédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snaSenlivosti a

rovného postaveni muzi a Zen.

3. Lid¢ a cas
+ orientace v d¢jinném Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déja
* vyvolavat zdjem o samostatné vyhledadvani riznych historickych déji, zkoumat a
porovnavat se soucasnosti
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= Vzdélavaci obsah predmétu Vlastivéda

4. roénik

Oéekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Misto, kde Zijeme
- uréi a vysvétli polohu svého - konkretizuje pojmy tizemi, - pojem sidlo, okoli sidla, -EV/4
bydlisté nebo pobytu poloha, mistni krajina, uzemni | uzemni a spravni celek,
vzhledem ke krajin€ a statu a spravni celek region MV:

- vyjadii svymi slovy pojmy

- poloha v regionu,

CJ: adresa $koly

sidlo, okoli sidla, krajina, v CR ¢teni — pohadky,
region, ZP na konkrétnim - typy krajiny ( ukazky povésti
ptikladu ze svého okoli obrazkd, vymezeni
- ur¢i mistni polohu vzhledem rozdilt) - vychazky
K vy$§im izemnim a spravnim | - pojem ZP a jeho - vyhledavani na
celkim ochrana internetu
- rozliduje typy krajiny - bezpec€na cesta do Skoly
(ptirodni, primyslova, - rizikova mista a situace
méstska, venkovska) - kraje CR a jejich
- ma piehled o rozdéleni CR do charakteristika
jednotlivych kraji, umi
charakterizovat jednotlivé
oblasti CR
- urdi svetové strany v pfirodéi | - pracuje s kompasem - svétové strany -EV/3,4
podle mapy, orientuje se podle | - uréi svétové strany - prace s kompasem - 0SV/2,3
nich a #idi se podle zasad - zna zékladni zasady - prace s jednotlivymi
bezpetného pohybu a pobytuv | orientace v terénu druhy map - prace s buzolou,
ptirodé - charakterizuje pfirodni prvky - vyznamné orientacni kompasem
mistni krajiny body v krajing - prace s mapou
- zna zésady bezpe¢ného pobytu | - urovani svétovych - vychazky
a pohybu v ptirodé stran podle nékterych - orientace Vv terénu
ptirodnich jevi
- zékladni pravidla pobytu
Vv pfirodé

- prace v terénu

- rozliSuje mezi nacrty, plany a
zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapéach
nasi republiky, Evropy a
polokouli

- vytvoii nacrtek obce

- orientuje se v planu okoli,
Jihlavy, castecné Prahy

- orientuje se na mapé¢
zeme&pisné, turistické, Cte
legendu mapy

- orientuje se na fyzické mapée
CR, ukaze hranice, sousedy

- zna zékladni pohofi, niziny,
vodni sit, dopravni cesty v CR
a umi je ukazat na mapé

- vyjmenuje nejbéznéjsi druhy
rostlin a Zivocichd u nas

- rozliSuje specifika horskych a
nizinnych oblasti

- zna zékladni zemédélské
oblasti u nas, jejich specifika

vvvvvv

- nacrtek, plany okoli, mést,
mapy

- prace s mapou CR,
turistickou mapou oblasti

- prace s legendou mapy

- barevna grafika mapy

- prace s obecné
zemépisnou mapou CR

- slepa mapa

- VMEGS/2
MV

VV: kresba planu
Zakreslovani do mapy

- mapy, plany

- AV technika

- vyukové programy
- Internet

- encyklopedie

- vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem

- vyjmenuje pohofi a niziny CR

- zna velké feky, vodni plochy
CR

- Charakterizuje pocasi a

- povrch CR

- puda a zeméd¢lstvi

- pocasi a podnebi

- rizika v pfirodé: rizika
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posoudi jejich vyznam

z hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

podnebi CR

- popiSe nerostné suroviny
tézené v CR

- pojmenuje jednotlivé kraje a
zna vyznam mésta CR

- stru¢né charakterizuje
specifické ptirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimofadnych udalosti;
v modelové situaci prokaze
schopnost se ti¢inné chranit

spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezéonnimi
¢innostmi; mimoiadné
udalosti zpsobené
pfirodnimi vlivy a
ochrana pfed nimi

- nerostné bohatstvi a
primysl

- kraje a vyznamna meésta

- zprostfedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplisob zivota a
ptirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

vvvvvv

cestovniho ruchu (hory, Praha,
znamé hrady a zamky...),
ptirodni a chranéné oblasti

- provede navstévnika po
nejbliz§im okoli a upozorni ho
na zajimava mista

- pfipravi pro ostatni kratky
referat ze svého pobytu v jiné
oblasti ( charakter krajiny,
nareci, zajimavosti...)
a porovna s regionem

- ptirodni zajimavosti

- mapa a fotografie hradl a
zamkl

- sestaveni pfirodnich,
historickych a
kulturnich zajimavosti
okoli

MV

CJ: popis, referat
VV: hrady a zdmky -
kresha

- encyklopedie

- kroniky

- Internet

- vyukové programy

- rozliSuje hlavni organy statni
moci a n¢které jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

- umi vysvétlit pojmy domov,
vlast, narod, narodni hrdost,
vlastenectvi, cizina

- zna hlavni narodnostni
mensiny a jejich specifika

- rozumi zakladnim
statopravnim pojmim:
demokracie, parlament,
vlada, stat, prezident, premiér,
ministr, volby

- zna jméno prezidenta

- vyjmenuje a popise statni
symboly

vvvvvv

- pojmy domov, vlast,
krajina

- zakladny statniho zfizeni a
politického systému CR

- statni sprava a samosprava

- Statni symboly

- armada CR

- vyhledavani svatkt a
jejich vyznam

-0sv/2,3
- VMEGS/2
- VDO/1,2

MV
CJ: kalendai

- rozhlas, televize

Lidé kolem nas

- vyjadii na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami,

v roding, v obci (mésté)

- rozliSuje postaveni
jednotlivych ¢lent v roding,
ptibuzenské vztahy

- posoudi odli$nosti vyvoje
mezi chlapci a divkami
( fyzické i psychické)

- zné a dodrzuje zakladni
pravidla chovani ( ve skole,
doma, na ulici, ve spole¢nosti)

- uvédomuje si dalezitost
tolerance pii souziti narodd a
narodnosti, vyznam znalosti
jejich specifik, dulezitost
znalosti cizich jazyku jako
prostiedku komunikace

- spolupréace s rodinou

- ¢lenové rodiny a jejich
funkce, vztahy mezi nimi,
souziti generaci

- §ir$i ptfibuzenské vztahy
(oslavy, svatky)

- Skolni tad

- pravidla slusného chovani
(seznameni, pozdravy,
V institucich, ve
spole¢nosti, vztah chlapec
a divka)

- multikulturni spoleé¢nost

- souziti naroda

- MV/2,4
-VDO/1,2

MV:
VV: ¢loveék
U lékaie

CJ: Popis osoby
AJ: Rodina

- besedy s Iékafem

- rozliSuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odivodni své
nazory, ptipusti svij omyl a
dohodne se na spolecném
postupu feSeni

- je tolerantni k ostatnim,
je schopen kompromisu

- pomaha slabsim

- uzna sviij omyl

- obh4ji svlij nazor

- zapoji se aktivné do tymové
prace

- tymova prace

- obhajoba vlastniho
nazoru,
postupu, pristupu

- pfijimani kritiky

- OSV/2

- besedy
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- rozpozna ve svém okoli

- zna dulezita telefonni ¢isla a

- telefonni Cisla

- 0sv/2

jednani a chovani, ktera se umi je pouzit - modelové situace -VDO/1,2
uz tolerovat nemohou a ktera - vi, jak se chovat pfi styku - Skolni fad
porusuji zakladni lidska prava s cizimi lidmi nebo - besedy
nebo demokratické principy podezielymi osobami

- zna zékladni lidska prava

a prava ditcte
- umi kontaktovat linku daveéry
- zné préva a povinnosti zaka
- orientuje se v zakladnich - rozezna zakladni zptsoby - vyuZiti penéz - VMEGS/2

forméach vlastnictvi; pouziva placeni - hotovostni a
penize v béznych situacich, - vi, jak nakupovat bezhotovostni forma MV

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pajcovat a jak vracet
dluhy

- umi pracovat s ceskou
korunou

penéz

M: penize CR

Lidé a ¢as

- pracuje s ¢asovymi udaji
a vyuziva zjisténych
udaju k pochopeni vztahti
mezi d&ji a mezi jevy

- umi se orientovat na ¢asové
ptimce

- umi zaradit na ¢asovou pfimku
jednotlivé udalosti

- chape vztahy a souvislosti
mezi jednotlivymi dé&ji a
jevy v daném ¢asovém obdobi

- prace s datovou ptimkou

-0SV/2;3

MV
M: Casova osa

- vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti;
zdGvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

- orientuje se v mistni
knihovné¢, skolni
knihovng, kronice obce

- zna nejbliz§i muzeum

- erpa tdaje z kronik, knih

- prace s encyklopediemi,
kronikou
- spoluprace s knihovnou

-0SV/2;3

- MV/4

MV

CJ: navstéva knihovny,
cetba kroniky
Muzeum Vysociny

- rozeznava souCasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
souc¢asnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich
specifik

- charakterizuje vlastnimi slovy
zpusob zivota starych Slovant

- vyjadiuje rozdil mezi povésti a
historickou skute¢nosti

- jmenuje statni Gtvary na
naSem Uzemi

- charakterizuje hospodaisky a
kulturni rozvoj Ceského statu
zaKarla 1V.

- popiSe obdobi husitskych
valek

- charakterizuje zivot lidi a
nejvyznamnéjs$i udalosti za
doby vlady Habsburkl

- vyvoj nasich zemi
- minulost kraje a ptedk,
domov, vlast, rodny kraj

-0SV/2;3

MV:

CJ: autofi
M: letopocCty
VV: besedy

- vlastivédné exkurze
- besedy s pamétniky
- navstéva muzea

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach zplisob
zivota a prace piedkil na naSem
uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZzitim
regiondlnich specifik

- zna zpisob Zivota
V jednotlivych probiranych
obdobich z ukazek z knih,
filma dobovych obrazki,
muzejnich sbirek apod. a
dokaze je porovnat s zivotem
V soucasnosti

- porovna zptisoby vyroby
mistnich odvétvi v minulosti a
dnes

- literatura: Staré povésti
Ceské, Lovci mamutu,
Babicka,...

- ukazky starych femesel,
z d¢&jin techniky

- muzea, pamatky

- baje, myty, povésti

- MV/1
-VDO/2

MV:

CJ: vyhledavani a etba
povesti z okoli

VV: kresba — malba

- vystavy
- muzea
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- objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dnd

- zna nejvyznamnéjsi statni
svatky a dokaze vysvétlit
davod jejich zatazeni do
kalendare

- naSe statni svatky

VDO/1,2

MV

CJ: kalendéfe,
vyhledavani

HV: statni hymna

5. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pi‘esahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Misto, kde Zijeme
- uréi a vysvétli polohu svého - uréi polohu svého bydlisté - bezpecna cesta do skoly - VMEGS/1-3
bydlité nebo pobytu vzhledem | v okoli, v kraji, v CR - rizikova mista a situace MV
ke krajin¢ a statu - orientuje se na map¢ Evropy, - orientace Vv terénu VV: mapy
Stiedni Evropy - orientace na mapé CR, PC - Internet
- vyjmenuje a ukaze na mapé Evropy vyhledavani
sousedni zemé pojem Stfedni, Vychodni, | - mapy
Zapadni, Jizni, Severni - globus
Evropa - PC programy
- uréi svétové strany v ptirodéi | - orientuje se podle kompasu, - prace s kompasem, -VvDO/2
podle mapy, orientuje se podle podle vyznamnych bodi zorientovani mapy podle MP
nich a fidi se podle zasad Vv krajiné kompasu, vyznamnych M: udaje z mapy

bezpecného pohybu a pobytu v

- dokaze zorientovat mapu,

bodl v krajiné

- Internet

ptirodé pfemistit se podle mapy - ¢éteni zakladnich idajina | - mapy, plany
mapé a turistické mapé - kompas, buzola
- vychazky
- rozliSuje mezi nacrty, plany a | - zna rozdil mezi nacrtem, - prace s obecné -0SV/2;3
zakladnimi typy map; planem, mapou zemepisnou a -VDO/2
vyhledava jednoduché udaje o | - ¢te v zemépisné a hospodaiské | hospodaiskou mapou
ptirodnich podminkach a mapé CR - vyhledavani udajt o
sidlistich lidi na mapach nasi - orientuje se v obecné jednotlivych statech MP

republiky, Evropy a polokouli

zemepisné mapé Evropy,
globusu

- zna a umi ukazat staty EU,
ostatni staty

- najde na map¢ hlavni mésta
sousednich zemi a vétSich
zemi Evropy

-orientuje se v jednotlivych
druzich map, bézné vyuziva
jednotlivé mapové znacky,
pouziva méfitko mapy

EU v encyklopediich

VV: mapy, plany

- vychazky
- mapy, globus
- encyklopedie

- vyhleda typické regionalni - v§ima si vzajemnych vztaht - Evropska unie, - VMEGS/1-3
zvlastnosti pfirody, osidleni, mezi Ceskou republikou a celosvétové organizace
hospodaistvi a kultury, jejimi sousedy, EU
jednoduchym zptisobem
posoudi jejich vyznam
z hlediska piirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

- zprostfedkuje ostatnim - referuje o svych zazitcich - referat z vlastnich cest MP
zkuSenosti, zazitky a Z prazdnin CJ: referat
zajimavosti z vlastnich cest a - Vypravi o zajimavostech a VV: kolaz
porovna zptisob Zivota a pamétihodnostech, které vidél ,.Kde jsem byl?*

pfirodu v nasi vlasti i jinych
zemich
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Lidé kolem nas

- vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami,

Vv roding, v obci (mésté)

- zna a dodrzuje zakladni
pravidla spolecenského
chovani ve skole i mimo $kolu

- posoudi hodnoty lidského
souziti ( na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti dokaze posoudit

- pravidla spolecenského
chovani ( seznameni,
chovani na ufadech,

ve spolecnosti, ve skole,
k dospélym, star§im...)
feSeni problémi v rodiné

- MV/2
-0sVv/2,3

MV:
ClJ: popis, vypraveéni

vztahy v roding, mezi lidmi, a mimo ni Rad skoly
etnickymi skupinami, narody) | - Skolni fad
- znd Skolni fad
- rozliSuje zakladni rozdily mezi | - je tolerantni k ostatnim, - tymova prace -0SV/2;3
lidmi, obhaji a odivodni své je schopen kompromisu - obhajoba vlastniho
nazory, pfipusti svlij omyl a - pomaha slabsim postupu, pfistupu
dohodne se na spole¢ném - uzna sviij omyl - ptijimani kritiky MV:
postupu feseni - obhaji svlij nazor CJ: dramatizace
- zapoji se aktivné do tymové - Skolni tad

préace

- rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, kterd uz se
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

- zna zékladni principy
demokracie

- umi se obratit na linku divéry

- rozpozna nevhodné jednani a
vi, jak zakroc€it ( pomoc
slabsimu, pfivolani pomoci
dospélych)

- zna dulezita telefonni cisla a
umi jich vyuzit

- dokaze se na svoji urovni
orientovat v mezilidskych
vztazich

- zné nekteré zajmové spolky v
obci

- zna svoje zakladni lidska
prava

- zna prava a povinnosti zaka
skoly

- vi, co je to demokracie a jedna
podle toho

dalezita telefonni

Cisla a jejich pouziti
pravo a spravedlnost :
zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a
povinnosti zaku skoly,
protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana
obc¢antl a majetku véetné
naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi,
dusevnich hodnot
chovani lidi:vlastnosti
lidi, pravidla slusného
chovani, ohleduplnost,
etické zasady, zvladani
vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni
konfliktim

rodina

politické strany, zajmové
spolky a sdruzeni, cirkve
Skolni rad

pomoc nemocnym a jinak
handicapovanym

-0sv/2,3
-VDO/1-4
- MV/2

MV

CJ: &teni

M: Cislice, telefonni
¢isla

- beseda s hasi¢em
(myslivcem apod.)

- orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
ptikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych
vydajt, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet
dluhy

- zna pojem soukromé, osobni,
vetejné, spolecné vlastnictvi
vlastnictvi a chape nutnost
jeho ochrany

- uvede piiklady narodniho
bohatstvi, jak ho chranit

- zna hodnoty naSich penéz,
umi je pouZit (obchod,
dopravni prostredky...)

druhy vlastnictvi
(soukromé, vefejné,
osobni, spolecné;
majetek; rozpocet: piijmy
a vydaje doméacnosti;
hotovostni a
bezhotovostni forma
penéz, zpuisoby placeni;
banka jako spravce penéz,
uspory, pjcky

-0SV/2;3
- VMEGS/1-3

MV
M: pocitani s penézi
vyuziti v dopraveé

- poukéaze v nejbliz§im
spolec¢enském a piirodnim
prostfedi na zmény a nekteré
problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zZivotniho prostiedi
obce (mésta)

- poukaze na nékteré soucasné
problémy konzumniho
zpusobu zivota, pfistupu lidi
ke kultufe, narodnimu
bohatstvi, ptirod¢ (uvede
ptiklady z nejblizsiho okoli)

zakladni globalni
problémy (vyznamné
socialni problémy,
problémy konzumni
spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi,

-0SV/2;3
-EV/4

MP
Soutéze:
Ttidéni papiru
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- porovna zptsob zivota nas a
nasich ptedkd ( s odvolanim
na literaturu, vytvarné umeni)

- uvede piiciny zne¢istovani ZP
a jeho vliv na nejblizsi okoli
( voda, vzduch, oteplovani,
nemoci...)

- pohovoii o problematice
likvidace odpadt, vyznamu
tiidéni odpadt a jejich vyuziti

- zna n¢které druhy
obnovitelnych zdrojii energie

- navrhne usporné opatieni
na ochranu zivotniho prostiedi
v obci

- rozli§i podoby a projevy

globalni problémy
ptirodniho prostiedi

- ptistup soucasné
spolecnosti ke
kultute, pamatkam,
zvykim, svatkiim

- ZP, zdroje
znecistovani,
ptiklady z okoli
bydliste

- obnovitelné zdroje
energie a jejich
vyuziti

- jaderna energie,
jaderné Glozisté
v katastru obce

Recyklohrani
Sbér PET vicek,
alobaly apod.

CJ: zpiisob Zivota
VV: plakat

PC: uklid v okoli $koly
a obce

,,Den Zemg*

13

,,Cistad Vysocina‘

kultury (ptiklady z jinych
¢asti EU)
uspora ptirodnich
zdroj
- zpUsob tfidéni a
ukladani odpadt
Lidé a ¢as
- pracuje s ¢asovymi udaji a - sestavi datovou piimku a - datova ptimka -VDO/2
vyuziva zjisténych udaja orientuje se na ni - Cas
k pochopeni vztahli mezi déji a | - chape vztahy a souvislosti - letopocet MV:
mezi jevy mezi jednotlivymi d&ji a jevy | - kalendaf M: ¢&iselna osa
v daném ¢asovém obdobi - generace

- Vytvafi si uceleny obraz
o daném ¢asovém obdobi

- posuzuje d&jiny jako Casovy
sled udalosti

- dokaze vysvétlit pojmy
kalendaf, letopocet, generace,
ro¢ni obdobi

- Skolni vyukové
programy
- encyklopedie

- vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti; zdivodni
zakladni vyznam chranénych
¢asti pfirody, nemovitych i
movitych kulturnich pamatek

- zna pojem kronika, archiv,
skanzen,

- orientuje se v mistni kronice

- zna nékteré narodni kroniky

- zna n¢ktera nase
nejvyznamnéjs$i muzea a
davody jejich vzniku

- zna nase narodni parky,
duvody jejich vzniku a
zakladni pravidla pohybu v
nich

- uvédomuje si dalezitost
ochrany pamatek piirodniho i
historického charakteru

- pojem kronika, archiv,
muzeum ( narodopisné,
tematické, oblastni...)

- Kosmova a Dalimilova
kronika

- muzeaV Praze, Brng,
Jihlave

- narodni park, chranéné
uzemi, pfirodni pamatka,
UNESCO

- narodni park a
navstévnik

- ochrana pamatek

- kroniky

- archiv

- $kolni knihovna

- obecni knihovna

- muzea

- poznavaci exkurze
- vylety

- rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti
S vyuzitim regionalnich
specifik

- posoudi zmény ve zpusobu
zivota v novoveéku

- dokaze vylozit vyznam
techniky a védy pro rozvoj
vyroby

- charakterizuje svymi slovy
spolecenské zmény v 19. a 20.
stoleti

- nase d¢jiny od pocatku az
po soucasnost

-0sv/1
- MV/1
- VMEGS/1-3

MV

CJ: getba

M: orientace na ¢asové
piimce
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- objasni vznik samostatné CSR
- posoudi zivot v dob¢
nacistické okupace
- popiSe zpUsob zivota
Vv povaleéném obdobi,
Vv obdobi totality a po
obnoveni demokracie

VV: kresba predméti

- besedy

- srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
zivota a prace pfedkl na nasem
tzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik

- porovna zpusob zivota lidi
Vv probranych ¢asovych
usecich na zakladé ukazek
z knih, filmd, dobovych
obrazk, muzejnich sbirek,
skanzent apod.

- porovna zpusob zivota predkt
se soucasnosti

- zpuisob Zivota, ZU,
hodnoty, volny ¢as
Vv riznych obdobich

- kronika obce

- vypravéni prarodici,
pamétnika

-VVDO/4

MV

CJ: Getba, vypravéni
VV: kresba zazitkl
PC: vyroba
jednoduchého nastroje
- televize

- besedy

- kronika obce

- obrazovy material

- vlastivédna exkurze

- objasni historické divody pro
zatazeni statnich svatki a
vyznamnych dnti

- zna nejvyznamnéjsi statni
svatky a dokaze vysvétlit
davod jejich zatazeni do
kalendare

- naSe statni svatky
- vyznamné dny

- MV/1

MV

CJ: vyhledavani
INF:: vyhledavani
HV: Statni hymna
VV: kresba statni
vlajky
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni
Vzdé¢lavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaGleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdsli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodin€, v obci (méste)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka koly

CJS-5-2-04p pouziva penize v b&znych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva ptrani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani pencz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich pijmi a
vydaji

LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamndjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v
okoli svého bydlisté
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5.5 Uméni a kultura
= Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné nez pouze racionalni pozndvani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i
vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chépat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neodd€litelnou
soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svéte a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostredky.

Vzdélavani v této oblasti ptinasi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob¢ samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zaklad¢ spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi
vytvotrenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti.

V tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim
tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdé€lavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a
literarniho. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostfedkil pro sebevyjadieni. Poznavaji
zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chépat a vypovedi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokdalnich, instrumentéalnich, hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé¢ a k jejimu aktivnimu vnimani.
Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti zaka. Zaci zpivaji s6lové,
skupinové, rozvijeji instrumentalni i pohybové dovednosti.

Vytvarna vychova vychézi z obrazného vyjadfovani pocitii a prozitkl zakd, je postavena na
tvlr¢ich ¢innostech — tvorbé€, vnimani a interpretaci. Obsah vytvarné vychovy spociva
Vv rozvijeni smyslové citlivosti Zakt, uplatiovani subjektivity a ovétfovani pfi tvorbé zaka.

Pti realizaci téchto predméti zarazujeme navstévy kulturnich akei, vychovnych koncerti a
vystav. Zaky nerozdélujeme do skupin, naopak kulturni akce navstévuji zaci vSech ro¢nikd,
abychom jim umoznili sdilet estetické prozitky.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
*  Hudebni vychova
*  Vytvarna vychova

108



Zasadni vychovné a vzdelavaci postupy, které v oblasti Uméni a kultura smétuji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence K uceni

+ Vedeni zéki k ueni se prostiednictvim vlastni tvorby

+  zprostiedkovani pohledu na uméni a kulturu jako na zptisob poznévani svéta

*  rozvoj tvotivosti zakl aktivnim osvojovanim riznych vytvarnych a hudebnich technik
* vnimani uméleckych dél v jejich historickém kontextu

Kompetence k reseni problémii

+ Vedeni zakl k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zéklad
podobnosti jejich znakl a témat, kterd jsou jimi zpracovana

*+ otevirani pfed Zaky moznosti volby vhodnych vytvarnych a hudebnich vyjadfovacich
prostredka

+  kritické mysleni pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

* otvirani pfed zaky moznosti ptistupovat k umeéni a kultute jako ke zptisobu dorozumivani

*+ rozvoj dovednosti dilezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila a
kulturniho zazitku

Kompetence socialni a personalni

+  predkladani dostatecného mnozstvi piikladl pro vytvareni potifeby pohybovat se v estetickém
prostredi

*  poskytovani prostoru pro osobité vytvarné i hudebni projevy zaka

Kompetence obcanské

+ Seznamovani zakl s vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejich autory
*  Vytvéafeni potfeby navstév vystav vytvarnych praci a hudebnich koncerti

* podchycovani individualniho zajmu 74kl o kulturni déni a jeho podporu

Kompetence pracovni

*+ Osvojovani si vytvarnych a hudebnich technik a hry na nastroje

+vysvétlit zaklim, jak spravné pouzivat vytvarné potieby a jak o né pecovat

+ vysvétlit zakim, jak spravné pouzivat hudebni pomucky a néstroje a jak o n¢€ peCovat
*  Objasnit zaklim zékladni pravidla v pfedmétech hudebni a vytvarna vychova

* rozvijeni potfeby uspokojeni a radosti v oblasti uméni a kultury u déti

Mezipiedmétoveé vztahy:

Télesna vychova

Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda
Cesky jazyk

Matematika

Vytvarna vychova

Pracovni Cinnosti
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5.5.1 Hudebni vychova

Vzdélavaci oblast > Umeéni a kultura
Vzdélavaci obor : Hudebni V}'Ichgva
Vyucovaci predmét : HUDEBNI VYCHOVA

= Charakteristika vyucovaciho predmétu
ukolem je seznamit zaky s hudebnim uménim nasich i svétovych skladatelti a jeho historickym
vyvojem. Umét rozpoznat jednotlivé prvky dél a také se na hudebnim uméni podilet a ziskavat
tak zkuSenosti napft. s hrou na hudebni nastroj, zpévem, atd.

V tomto pfedmétu se na prvnim stupni Zaci seznamuji se zdkladnimi pravidly spravného zpévu,
hlasova hygiena, spravna prace s hlasem, spravné drzeni téla, a uci se jiz rozliSovat zvuk a ton,
doprovazet pisnicky na hudebni nastroje a vnimat tak rytmus. V§imaji si, Ze pisnicky jsou
zapsany jinou abecedou, nez se pouziva pii psani textl, snazi se o jeji zapis a pii poslechu urcité
melodie se uci tancem a pohybem ztvarnit slySené tony. Rozeznaji hudbu vaznou i moderni a
zaCinaji zjistovat svoje sympatie pro urcité styly a zanry.

Konkrétni u¢ivo je ptitazovano dle naro¢nosti do jedné ze tii vzdélavacich etap 1. - 3. ro¢nik,
4. - 5. rocnik.
Diiraz je kladen na vSestranny rozvoj estetického a hudebniho vnimani zéka.

V hodinach je ¢asto vyuzivana i interaktivni tabule k procvicovani u¢iva, mame zakoupené
programy s ukazkami hudebnich skladatel(i, hudebnich nastroji a pisni, dale audiovizualni
technika a rizné dostupné vyucovaci pomtcky, uc¢ebnice a zpévniky.

Skola také zajistuje rizné hudebni koncerty a predstaveni.

Nejcastéjsi formy prace a metody

e vypravéni, rozhovor

e vychazky do piirody (poslech zvukt ptirody, zpév ptactva, Sum lesa, zurceni potoku...)
e navstévy hudebnich pfedstaveni, koncerty

e vychazka do mésta (poslech zvukli mésta, srovnani zvukii v obci a ve meste. . .)

e vanocni koledovani u obecniho stromu, tiikralové koledovani

e hudebni vystoupeni (pro seniory, v mistni knihovné¢, détem v matetské skole ...)

Hodiny HV by mé&ly byt pestré a riznorodé. Hodinu si délime na mensi celky, kde stfidame
metody a formy prace. Zacatek hodiny i kazdou jeji ¢ast motivujeme (haddanky, basnicky,
vypravéni). Za dileZité povazujeme zarazovani nejen hudby klasické a lidové, ale také hudby
moderni a alternativni.

Pracujeme s celou tiidou, ve skupinach nebo s jednotlivci.

Neustale pokud mozno pozitivné hodnotime a vedeme zaky k hodnoceni spoluzakt a k
sebehodnoceni.

Pfi praci se snazime co nejvice aktivizovat a zapojit vSechny smysly déti a spojit védomosti s
citovymi proZzitky, které vedou k dobrému zapamatovani i k vychovnému plisobeni na Zaky.
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Formy realizace:
Z4ci vyuzivaji audiovizualni techniku a rizné dostupné vyucovaci pomiicky, ucebnice a
zpévniky.

Misto realizace:

Vyuka je realizovana ve tfid¢, ve které jsou stabilné umistény varhany a dale détské Orffovy
hudebni néstroje.

Skola také zajist'uje riizné hudebni koncerty a predstaveni ve $kole, nebo se Zaci u¢astni
vychovnych koncertti v KD Hodice, v KD Tiest nebo ZUS v Tiesti.

Do vyuky zarazujeme nasledujici prufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova
Tyka se predevsim spole¢ného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a
utvareni mimoumeéleckého esteti¢na, estetiky

Vychova demokratického obcana
Vychovava k tcté ke statnim symboliim (hymn¢), upeviiuje vztah k domovu a vlasti a vede k
respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Rozviji vztah k evropské a svétové kultute. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim
kofenlim a chapanim kulturnich souvislosti pfi respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Oziejmuje vyznam kulturniho a
historického dédictvi jako zdroje poznani a pfispiva k emocionalni zainteresovanosti na jeho
uchovani a zachrané.

Multikulturni vychova
Zprostfedkovava poznani vlastni kultury a porozuméni odliSnym kulturdm.

Environmentalni vychova

Poskytuje mnoho pftileZitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lov€ka a prostfedi, k uvédomovani si
pfirodniho 1 socialniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvaieni kulturnich a uméleckych
hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi.

Casova dotace predmétu Hudebni vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. S.

Pocet hodin 1 1 1

[N
[N

= Vzdélavaci obsah piedmétu Hudebni vychova

Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyf oblasti:

+  vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

*+ instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti reprodukci a produkci
* hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

*  poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanra, stylti a podob
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Vokalni ¢innosti
- zpiva na zakladé svych - seznamuje se s dychanim - pévecky a mluvni projev MV
dispozic intona¢né ¢isté a - U¢i se zietelné vyslovovat - dychani, vyslovnost, CJ: délka slabik,
rytmicky pfesné v jednohlase - sjednocuje si hlasovy rozsah hlasovy rozsah, hlavovy vyslovnost
- seznamuje se s hudebnim ton
rytmem, intonaci - hudebni rytmus: pisné
- zazpiva jednoduché pisné V2[4 a ¥a taktu
- U¢ se vytleskat rytmus - intonace: hry na ozvénu
- UC1 se rozpoznat zvuk, ton - Zvuk, ton
- rytmizuje a melodizuje - rytmizuje jednoduché texty - rytmizace a hudebni MV

jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

improvizace: hra na
ozvénu (reprodukce
motivid ), rytmizace a
melodizace slov a
kratkych textd

CJ: tikadla

Poslechové ¢innosti

- rozlisuje jednotlivé kvality
tonu, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény

- rozliSuje jednotlivé kvality
tont
- Soustfedi se na poslech

- vlastnosti tont:
délka, vyska, sila
- hudebni kontrasty:

MV
- obrazovy material
- hra na télo

Vv proudu zné&jici hudby jednoduché skladby slabé- silnég, vesele- - hudebni potady
- rozli$uje vlastnosti tond smutné, rychle- pomalu
- vnima hudebni kontrasty - vyrazové prostiedky:
- rozezna tempo pisni melodie vzestupna a
sestupna
- rozpozna V proudu znéjici - UCi se rozpoznat hudbu - hudba vokalni a MV

hudby né¢které hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

vokalni a instrumentalni

- rozlisuje hlas muzsky, zensky
a détsky

- U¢i se podle charakteristického
zvuku poznat jednoduché
nastroje

- seznamuje se s hudebnimi
styly a Zanry

instrumentalni, lidsky hlas
- hudebni styly a zanry:
hudba slavnostni, pochod,
ukolébavka
- zékladni hudebni nastroje:
klavir, flétna, housle,
kytara, buben, triangl

VV: ilustrace k pisnim
PC: prace s materidlem

Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- seznamuje se s Orffovymi
nastroji

- Uci se doprovodit zpév
pomoci nastroje

- seznamuje se s hudebnimi

- hra na nastroj z Orffova
Instrumentaie: doprovod

ve %4 a % taktu

- pojmy: notova osnova,
houslovy kli¢, noty

-0sv/1

MV

- hudebni porady
- Orffovy nastroje
- hra na zobcovou

pojmy flétnu
Hudebné-pohybové Cinnosti
- reaguje pohybem na znéjici - reaguje na hudbu pohybem - pohybové vyjadieni MV
hudbu, pohybem vyjadiuje - utvati si pohybovou pamét hudby: pohybova pamét TV chvilky
metrum, tempo, dynamiku, - pohybové fikanky TV- hudebné pohybové
smér melodie - tane¢ni a pohybové hry hry
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2. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Ptesahy a vazby
(MV, PT)

Zak: Z4k:

Vokalni ¢innosti

- zpivé na zakladé svych - Upeviluje spravné pévecké - pévecky a mluvni projev: | MV

dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

navyky
- UCi se zietelné vyslovovat
- sjednocuje si hlasovy rozsah
- zpiva rytmicky presné v
jednohlase
- UCi se vytleskat rytmus
- cilené rozviji hlavovy ton

dechova a artikula¢ni
cviceni, nasazeni
hlavového tonu,
sjednocovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus: pisné
V2, a % takt

- lidové i umelé pisné
priméfeného rozsahu

- intonace: hry na ozvénu,
hry otazka, odpovéd’,
volny nastup 1. a 5. stupné

CJ: jazykova a literarni
vychova

- besidka
- vystoupeni

- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

- rytmizuje jednoduché texty
- melodizuje tikadla

- rytmizace a hudebni
improvizace: hra na
ozvénu (reprodukce
motivil)

- rytmizace a melodizace
slov a kratkych textt,
fikadel

IyIV
ClJ: ¢teni

Poslechové ¢innosti

- rozliSuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu zng&jici hudby

- rozlisuje jednotlivé kvality
tont

- Soustfedi se na poslech
jednoduché skladby

- rozliSuje vlastnosti tond

- vnima hudebni kontrasty

- rozezna tempo pisni

- vyjadti pocit z poslechu

- vlastnosti tonu:
délka, vyska, sila, barva

- hudebni kontrasty:
slabé- silné, vesele-
smutné, rychle- pomalu

- vyrazové prostiedky:
melodie vzestupna a
sestupna

- interpretace hudby:
pocity z hudby

MV

VvV, PC:
vyjadfeni pocitil
z hudby, ilustrace
k pisni

- rozpozna v proudu znéjici
hudby né¢které hudebni
nastroje, odli§i hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- pozna hudbu vokalni a
instrumentalni

- rozliSuje hlas muzsky, zensky
a détsky

- rozpozna dle
charakteristického zvuku
jednoduché nastroje

- uci se orientovat se
V hudebnich stylech a zanrech

- seznamuje se s dechovymi
nastroji

- hudba vokalni a
instrumentalni, lidsky hlas

- hudebni styly a zéanry:
hudba slavnostni, pochod,
ukolébavka, hudba
tanecni, koleda

- zakladni hudebni néstroje:
klavir, flétna, housle,
kytara, buben, triangl

- dechové nastroje:
pojmenovani, zvuk

MV

PC:

prace s materialem
(hudebni nastroj)

Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- vyuziva jednoduché nastroje
k doprovodné hie

- Upevnuje si jednoduché
hudebni pojmy

- seznamuje se S nazvy a
délkami not

- hra na nastroj z Orffova
instrumentaie- doprovod
ve %4 a ¥ taktu taktu

- pojmy: notova osnova,
houslovy kli¢,

- noty: nazvy a délky not,
taktova Cara, takt
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Hudebné-pohybové Cinnosti

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadtuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

- pohybem vyjadiuje tempo a
metrum melodie

- Utvafi si pohybovou pamét’

- Seznamuje se s taktovanim

- pohybové vyjadieni
hudby: pohybova pamét,
pohyb podle hudby,
improvizace, nacvik taktd
pomoci pohybu s gumou

MV

TV:

hudebné pohybové hry,
rytmické sestavicky

- pohybové fikanky
- tane¢ni a pohybové hry
3. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Vokalni ¢innosti
- zpiva na zakladé svych - Upeviluje spravné pévecké - pévecky a mluvni projev: | MV

dispozic intonacné Ciste a
rytmicky pfesné v jednohlase

navyky

- sjednocuje si hlasovy rozsah

- Zpiva rytmicky presné v
jednohlase

- umi vytleskat rytmus

- cilené rozviji hlavovy ton

- Umi zazpivat pfiméfeny pocet
lidovych i umélych pisni

hlasova hygiena

- dechové a artikulaéni
cviCeni, nasazeni
hlavového tonu,
sjednocovani hlasového
rozsahu

- hudebni rytmus: pisné
VEIN 7% 4,  taktu,
lidové i umélé pisné
pfiméfeného rozsahu,
zpév s dynamickymi
rozdily

- dvojhlas, kanon

- intonace: hry otazka,
odpovéd,, volny nastup
1.,3.a5. stupné

CJ: komunikaéni a
slohova vychova

- rytmizuje a melodizuje - rytmizuje jednoduché texty - rytmizace a hudebni MV
jednoduché texty, improvizuje | - melodizuje fikadla improvizace: hra na ClJ: ¢teni
v ramci nejjednodussich ozvénu, rytmizace a
hudebnich forem melodizace slov a

kratkych textt, fikadel
Poslechové ¢innosti
- rozliSuje jednotlivé kvality - rozliSuje jednotlivé kvality - vlastnosti tont: délka, MV

tont, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

tont
- Soustfedi se na poslech
jednoduché skladby
- rozliSuje vlastnosti tont
- vnima hudebni kontrasty
- rozezna tempo pisni
- vyjadii pocit z poslechu

vyska, sila, barva,
souzvuk tont

- hudebni kontrasty:
slabé- silné, vesele-
smutné, rychle- pomalu

- vyrazové prostiedky:
melodie vzestupna a
sestupna

- interpretace hudby: pocity
z hudby

VV, PC: vyjadfeni
pociti z hudby,
ilustrace k pisni

- rozpozna v proudu zngjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- 0dlisi hudbu vokalni od
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- pozna vybrané druhy
hudebnich nastroju

- hudba vokalni a
instrumentalni, lidsky hlas

- hudebni styly a zanry:
hudba slavnostni, pochod,
ukolébavka, hudba

PC: prace s materialem
(' hudebni nastroj )
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- uci se orientovat se
V hudebnich stylech a zanrech
- Seznamuje se se smycécovymi
nastroji

tane¢ni, koleda

- zékladni hudebni nastroje:
klavir, flétna, housle,
kytara, buben, triangl

- dechové nastroje

- smyccové nastroje:
pojmenovani, zvuk

- hra s6lova a orchestralni

Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- vyuziva jednoduché nastroje
k doprovodné hie

- Upeviiuje si hudebni pojmy

- Upeviiuje si nazvy a délky not

- pokousi se o hudebni
improvizaci

- hra na nastroj z Orffova
instrumentare: doprovod
ve?ly ,%a*, taktu

- tvorba ptedehry a dohry,
vlastni doprovod pisné

- pojmy: notova osnova,
houslovy kli¢, noty: nazvy
a délky not, taktova Cara,

-0sv/1
- MV/4

- Orffovy nastroje

takt, pomlky
Hudebné-pohybové Cinnosti
- reaguje pohybem na znéjici - pohybem vyjadiuje tempo a - pohybové vyjadieni MV
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum melodie hudby: pohybova TV: hudebné pohybové
metrum, tempo, dynamiku, - Utvati si pohybovou pamét’ pamét’, pohyb podle hry, rytmické
smér melodie - orientuje se v prostoru hudby, improvizace, sestavicky
- umi taktovaci pohyby ve 2/4 a nacvik taktti pomoci
3/4 taktu pohybu s gumou
- pohybové fikanky
- tane¢ni a pohybové hry,
pohybové sestavy
k pisnim, pantomima
- zéklady tanecnich krokt
lidovych tanct
4. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Vokalni ¢innosti
- zpiva na zéklad¢ svych - uvédomuje si spravné pévecké | - pévecky a mluvni projev: | MV

dispozic intonacné Cisté a
rytmicky ptesné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

navyky

- sjednocuje si hlasovy rozsah

- zpiva na zakladé vlastnich
dispozic rytmicky a intonacné
pfesné

- Umi vytleskat rytmus

- seznamuje se s notovym
zapisem jednoduché melodie a
pokousi se ji zazpivat

- seznamuje se s rytmickymi
Slabikami

- UCi se orientovat v notovém
zdznamu pisni a pracovat s
nim

upeviovani péveckych
navyku

- hudebni rytmus:
pisné v 2/4 , 3/4 a 4/4
taktu, lidové i umélé
pisné, zpev
s dynamickymi rozdily

- dvojhlas, kanon, lidovy
dvojhlas

- intonace: hry otazka,
odpoved

- orientace v notovém
z4dznamu

- opakovani hudebnich
pojmu

- volny nastup 1.,3.,5. a
8. stupné

- rytmické slabiky

CJ: komunikaéni a
slohova vychova

Besidka, vystoupeni
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Poslechové ¢innosti

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

- seznamuje se s pistiovou
formou
- nabyva povédomi o hudebnich

- mala pisnova forma:
a-b, a-b-a
- epizody ze Zivota

MV
CJ: sloh, getba

skladatelich a jejich dilech nékterych hudebnich
skladateld, poslechové
skladby riznych stylt
- rozpozna V proudu znéjici - Upozorni na tempoveé, - vlastnosti tont: délka, MV
hudby nékteré z uzitych metrorytmické a dynamické vyska, sila, barva, VvV, PC:
hudebnich vyrazovych zmeény v proudu zné&jici hudby souzvuk tond, akord vyjadteni pocitl
prostiedkd, upozorni na - vyjadii pocit z poslechu - hudebni kontrasty, z hudby, ilustrace k
metrorytmické, tempoveé, - odlisi hudbu vokalni od gradace, vyrazové pisni
dynamické i zietelné instrumentalni a vokalné prostiedky: melodie PC: prace s materialem
harmonické zmény instrumentalni vzestupna a sestupna, (hudebni nastroj)
- pozna vybrané druhy ukon¢end a neukoncéena
hudebnich nastroju - interpretace hudby: pocity
- UCi se orientovat se z hudby
V hudebnich stylech a Zanrech | - hudba vokalni a
- seznamuje se S bicimi nastroji instrumentalni, lidsky hlas
- hudebni styly a zanry:
hudba slavnostni, pochod,
ukolébavka, hudba
tane¢ni, koleda
- zékladni hudebni nastroje:
klavir, flétna, housle,
kytara, buben, triangl
- dechové nastroje
- smy¢cové nastroje
- bici néstroje
- hra sélova a orchestralni,
koncert
Instrumentalni ¢innosti
- vyuziva na zakladé svych - Vyuziva jednoduché nastroje - hra na nastroj z Orffova i
hudebnich schopnosti a k doprovodné hie instrumentaie
dovednosti jednoduché, - Upevnuje si hudebni pojmy - rytmické i
poptipadé slozit€jsi hudebni - Upeviiuje si nazvy a délky not melodické nastroje
nastroje k doprovodné hie i - reprodukuje jednoduché - pojmy: notova osnova,
k reprodukci jednoduchych motivy skladeb na rytmické houslovy kli¢
motivll skladeb a pisni nastroje - noty: nazvy a délky not,
taktova cara, takt, pomlky
- vytvafi v ramci svych - provadi jednoduché hudebni - rytmizace, melodizace a
individualnich dispozic improvizace hudebni improvizace:
jednoduché predehry, mezihry | - vytvaii jednoduché predehry a predehra, dohra, vlastni
a dohry a provadi elementarni dohry kratka improvizace
hudebni improvizace - Upeviiuje si hudebni pojmy - pojmy: dur a moll ténina
Hudebné-pohybové Cinnosti
- ztvartiuje hudbu pohybem - pohybem vyjadiuje tempo a - pohybové vyjadreni MV
S vyuzitim taneénich krokd, na metrum melodie hudby: pohybova pamét, | TV: hudebné pohybové
zakladé individualnich - Utvari si pohybovou pamét pohyb podle hudby, hry, rytmické

schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

- orientuje se v prostoru

- umi taktovaci pohyby ve 2/4 a
3/4 taktu

- rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré vyrazové
prostredky

- ztvariiuje hudbu tane¢nimi
kroky

improvizace, nacvik taktl
pomoci pohybu s gumou,
taktovaci schémata

- pohybové fikanky

- tane¢ni a pohybové hry,
pohybové sestavy
K pisnim, pantomima

- zaklady tane¢nich kroku
lidovych tanct, tanec ve
dvojici

sestavicky, gymnastika
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5. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Ptesahy a vazby
(MV, PT)

Zak: Z4k:

Vokalni ¢innosti

- zpivé na zakladé svych - uvédomuje si spravné pévecké | - pévecky a mluvni projev: | MV

dispozic intonacné Cisté a
rytmicky piesné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

navyky

- sjednocuje si hlasovy rozsah

- zpiva na zakladé vlastnich
dispozic rytmicky a intona¢né
pfesné

- umi vytleskat rytmus

- seznamuje se s notovym
zapisem jednoduché melodie a
pokousi se ji zazpivat

- seznamuje se s rytmickymi
slabikami

upeviovani péveckych
navykt

- hudebni rytmus : pisné
v 2/4,3/4 a 4/4 taktu,

- lidové i um¢lé pisné

- zpév s dynamickymi
rozdily

- dvojhlas, kanon, lidovy
dvojhlas

- intonace: hry otazka,
ozvéna odpoved’, volny
nastup 1.,3.,5.a8.
stupné, rytmické slabiky

CJ: komunika&ni a
slohova vychova

Besidka, vystoupeni

- realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zp&vem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- UCi se orientovat v notovém
zaznamu pisni a pracovat s
nim rytmicky a melodicky

- orientace v notovém
Zaznamu

- opakovani hudebnich
pojmu

- zapis hudby, zapis rytmu
jednoduché pisné

Poslechové ¢innosti

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

- seznamuje se s pisiiovou
formou

- nabyva povédomi o hudebnich
skladatelich a jejich dilech

- mala pisniova forma:
a-b, a-b-a, rondo, variace
- epizody ze Zivota
nékterych hudebnich
skladateld, poslechové
skladby raznych stylt

MV
CJ: sloh, &teni

- rozpozna v proudu znéjici
hudby nekteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- Upozorni na tempové,
metrorytmické a dynamické
zmény v proudu zné&jici hudby

- vyjadfi pocit z poslechu

- 0dlisi hudbu vokalni od
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- pozna vybrané druhy
hudebnich nastroji

- uci se orientovat se
V hudebnich stylech a zanrech

- seznamuje se S bicimi nastroji

- vlastnosti tona: délka,
vyska, sila, barva,
souzvuk tont, akord

- hudebni kontrasty,
gradace

- vyrazové prostiedky:
melodie vzestupna a
sestupna, ukoncena-
neukoncena

- interpretace hudby: pocity
z hudby

- hudba vokalni a
instrumentalni, lidsky hlas

- hudebni styly a Zanry:
hudba slavnostni, tanecni,
pochod, ukolébavka,
hudba tane¢ni, koleda

- zakladni hudebni nastroje:
klavir, flétna, housle,
kytara, buben, triangl

- dechové nastroje

- Smyc¢cové nastroje

- bici nastroje

- hra s6lova a orchestralni,
koncert

- orchestr, dirigent, kapela
(lidova, rockova)

MV

VV, PC: vyjadieni
pocita z hudby,
ilustrace k pisni

PC: prace s materialem
(hudebni nastroj)
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Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
nastroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

- vyuziva jednoduché nastroje
k doprovodné hie

- Upeviluje si hudebni pojmy

- Upeviluje si nazvy a délky not

- reprodukuje jednoduché
motivy skladeb na rytmické
nastroje

- hra na nastroj z Orffova
instrumentafe, rytmickeé i
melodické nastroje

- pojmy: notova osnova,
houslovy kli¢, noty: ndzvy
a délky not, taktova cara,
takt, pomlky

- Vytvafi v ramci svych
individuélnich dispozic
jednoduché ptedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- vytvari jednoduché predehry a
dohry

- Upeviluje si hudebni pojmy

- rytmizace, melodizace a
hudebni improvizace:
predehra, mezihra, dohra,
vlastni kratka improvizace

- pojmy: dur a moll ténina,
opakovani

Hudebné-pohybové ¢innosti

- ztvariiuje hudbu pohybem
S vyuzitim tane¢nich kroki, na
zéklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

- pohybem vyjadiuje tempo a
metrum melodie

- Utvafi si pohybovou pamét

- orientuje se v prostoru

- umi taktovaci pohyby ve 2/4 ,
3/4 a 4/4 taktu

- rozpozna v proudu znéjici
hudby néekteré vyrazové
prostiedky

- ztvarnuje hudbu tane¢nimi
kroky

- pohybové vyjadieni
hudby: pohybova pamét,
pohyb podle hudby,
improvizace, nacvik takt
pomoci pohybu s gumou,
taktovaci schémata

- pohybové fikanky

- tane¢ni a pohybové hry,
pohybové sestavy
k pisnim, pantomima

- zaklady tane¢nich kroka
lidovych tancd, tanec ve
dvojici

MV

TV:

hudebné pohybové hry,
rytmické sestavicky,
gymnastika

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pti zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku
- pozorné vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p

propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- pozorn¢ vnima znéjici hudbu raznych skladeb

- spravné hospodari s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
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5.5.2 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vzdélavaci obor : Vytvarna vychova
Vyucovaci predmeét : VYTVARNA VYCHOVA

= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Ve vyuCovacim piedmétu Vytvarnd vychova dochézi k vSestrannému prohlubovani vytvarného
citéni zaka tim, Ze pomaha vyjadfovat jeho emoce a dava prichod pfirozené aktivité a fantazii.

Obsah vyucovaciho predmétu vytvarna vychova napomaha vytvareni postoju k tvorivému
pojiméni svéta a schopnosti spolupracovat na spolecné praci a uci zéka toleranci pti hodnoceni
vytvarnych projevi ostatnich.

Pti vytvarnych ¢innostech dochazi k rozvijeni smyslového vnimani, ptedstavivosti, zlepSovani
jemné motoriky, prostorového vidéni a k ziskavani vSestrannych vytvarnych dovednosti, Zaci
vyuzivaji rizné vytvarné techniky.

Skola prozatim nema prostory specialné uréené pro vyuku tohoto piedmétu, proto vyuka probiha
v jednotlivych tfidach popft. na Skolni zahradg, v terénu.

Skola se ¢astni b&hem roku nékolika vytvarnych soutézi. Pravidelné jsou prace zaki
vystavovany ve tfidach, na chodbéch skoly a ve vestibulu Obecniho tradu.

Vytvarna vychova je ¢lenéna do 3 okruht :
1. Vytvarné osvojovani skutecnosti

2. Dekorativni a prostorova prace

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova

+ smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o vytvarné¢ uméni

+  vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové

+ seznamuje se zdkladnimi zakonitostmi pfi pouZivani riiznych vytvarnych technik

* uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace

+ uci uzivat riznorodé umeélecké vyjadrovaci prostiedky pro vyjadieni svého vnimani, citéni,
poznévani

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je uzce spjat s ostatnimi predméty vSech vzdélavacich oblasti.

Casova dotace predmétu Vytvarna vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4. S.

Pocet hodin 1 1 1 2 2
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1. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
- r0Zpoznava a pojmenovava - umi zachazet s nékterymi - voskovy pastel, vodové -0OSV/1,2
prvky vizualné obrazného vytvarnymi prostiedky a barvy : modelovaci
vyjadfeni (linie, tvary, objemy, | materialy hmota, papir MV

barvy, objekty); porovnava je a
tiidi na zaklad¢ odlisnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

- kresli tuzkou, rudkou,
diivkem, fixem

- pfi hite s barvou vyuziva
pestrosti barev

- umi pojmenovat zakladni
tvary a vystiihnout je

- rozpozna a pojmenuje barvy

- pracuje s pastelem

- ¢ary, kruhy, vinky ...

- zakladni barvy,
rozfoukavani barev, husté
nebo tidké barvy

- pojmenovani tvart

- rozpoznani a pojmenovani
barev

- pastel (dekorativni prace,
fazeni prvkd v pasu)

PC: stithani, lepeni
M: geometrie (tvary)

2. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucdivo Pi'esahy a vazby
(MV, PT)

Zak: Z4k:

- r0Zpoznava a pojmenovava - kresli tuzkou, diivkem, uhlem | - fazeni dekorativnich MV

prvky vizualn€ obrazného
vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odli$nosti
vychazejicich z jeho
zku$enosti, vjemu, zazitkt a
predstav

a fixem
- maluje vodovymi barvami
- pracuje s pastelem

prvki v plose

- sledovani tvar( pfedméta
z hlediska uzitku a
materialu (aktovka)

- shlukovani barevnych
skvrn, prace do mokrého
podkladu (rozpijeni,
zapousténi)

- pastel (dekorativni a
rytmické fazeni prvki)

CJ: vypravéni, Cetba
pohadek
M: geometrické tvary

- V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pfi tom v plo$ném i
prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

- umi pfiblizné vystihnout
propor¢ni vztahy

- pracuje s piirodnim
materidlem

- umi si rozvrhnout vlastni
vytvarnou praci

- vyuziva zékladnich vlastnosti
barev pfi vytvarné tvorbé

- postava

- vytvafeni prostorovych
utvard

- kolaze z listu,
suchych plodd, otisky listt

- ptiprava a uklid
pracovniho mista

- rozvrzeni plochy vykresu

- vyuziti zékladnich
vlastnosti barev

- experiment s materialy
(netradi¢ni materialy)

- dekorativni prace ( masky,
Vanoce, Velikonoce, ...)

-0svi1

MV

PC: sttihani (Vanoce,
Velikonoce, masky)
PRV: ptirodniny

CJ: tradice a zvyky

- Osv/2
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pi‘esahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
- v tvorbé€ projevuje své vlastni | - modeluje, slepuje - modelovani, slepovani
zivotni zkuSenosti; uplatiuje prostorové predméty (byt, zvite, robot) MV

ptitom v plo$ném i
prostorovém uspoiadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- dovede sestavovat
stavebnicové prvky

- stavebnice

PRV: tvar téla zvifat
ClJ: popis téla

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

- dokaze vyuzivat prvky
lidovych zvykd a tradic,
oblastni rozliseni

- dokaze ztvarnit prirodni
motivy

- dokaze zachytit tvary
predmétti denni potieby

- dekorativni prace

- vytvarné osvojovani
prirody (vétvicky, stromy,
koteny, kefe, listy, zvifata,
ovoce, zelenina)

- vytvarné osvojovani
predmétti (hrnecek, dzban,
domadci pristroje,..)

- Osv/2
- EV/4

MV

PRV: ptirodniny
CJ: vypravéni

PC: stihani, lepeni

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualng obrazné
vyjadfeni voli vhodné
prostiedky

- umi dle dané situace vytvarné
ztvarnit vlastni zivotni
zkusenost

- zvlada vyjadieni pohybu téla a
jeho umisténi v prostoru

- maluje a kresli akéni tvary

- Vyuzivani riznych
vytvarnych technik

- pozorovani tvarQ a
poznavani funkei riznych
predmétt, které ¢lovek
pouziva v praci, zaznam
pohybu a zobrazeni
pohybu

MV
PRV: stavba téla

- na zéklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- vyjadiuje se na zakladé
predstav a fantazie

- dokaze zobrazit vytvarny
rytmus (fazeni rznych tvard)

- vnima ilustrace détské knihy

- tematické prace (zazitky
ze spolecenského Zivota,
pohadkové postavy,..)

- dekorativni prace, obalovy
papir, mandaly

- détské knihy (besedy)

- netradi¢ni vytvarné
postupy a kombinované
techniky

- OSV/1
- MEV/1

MV

PC: fazeni prvki

M: geometrické tvary
CJ: pohadky

4. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Pi‘esahy a vazby
(MV, PT)

Zik: Z4k:

- pti vlastnich tvtircich - zpiesiiuje proporcni vyjadieni | - postava, zvife, rostlina - OSV/1-3
¢innostech pojmenovava - pouziva rozSifenou - barevné kontrasty
prvky vizudlné obrazného Skalu barev MV
vyjadfeni; porovnava je na PR: rostliny a
zéklad¢ vztaht (svétlostni zivocichové
pomgéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

- uziva a kombinuje prvky - dokaze vymodelovat - modelovani - MV/4
vizuéalné obrazného vyjadieni jednoduchou figuru
ve vztahu k celku; v plosném - kombinace linii a MV

vyjadfeni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup;

- uziva a kombinuje linie a
barevné plochy

- prostorové vyjadiuje

barevnych ploch

- prostorové modely

M: modely t&les
PC: modelovani
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V prostorovém vyjadieni
uspofadani prvkt ve
vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

skute¢nost

- pti tvorbé vizualné obraznych | - vytvafi vytvarnou praci - plakat, ilustrace, obal - MEV/3,6
vyjadieni se védome zamétuje s komunikacni vytvarnou knihy (kolaz) - MV/1,4
na projeveni vlastnich hodnotou - piktogramy (navrhy MV
zivotnich zkusenosti i na sportovnich disciplin) TV: sport
tvorbu vyjadreni, ktera maji - erby CJ: obrazkové knihy,
komunikacni ucinky pro obaly a navrhy
jeho nejblizsi socidlni vztahy VL: erby
- naléza vhodné prosttedky pro | - umi ztvarnit pozorovany - ovoce, zelenina MV

vizualné obrazna vyjadieni objekt - pfedméty denni potieby PR: prostiedky denni
vznikla na zaklad¢ vztahu - zvlada proporcionalni vztah - zatisi potieby, zdravé
zrakového vnimani k vnimani mezi pozorovanymi vécmi stravovani.
dal$imi smysly; uplatiiuje je Smyslové vnimani
Vv plo$né, objemové i
prostorové tvorbé
5. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)

Z4k: Zak:

- osobitost svého vnimani - vyjadiuje se na zakladé - zobrazeni abstrakce - OSV/1-3
uplatiiuje v pristupu k realité, prozitkl a pocitd, (zlo, stesti, smutek,
k tvorbé a k interpretaci uplatituje svoji fantazii nalady) MV

vizualné obrazného vyjadien;
pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitt a prozitkd
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (v¢etné prostiedkil
a postupd soucasného
vytvarného umeéni)

a osobitost
- chape odlisnosti
v uméleckém vyjadreni

- ztvarnéni toho, co slySim

(piseni, napf.
ukolébavka...)

CJ: pantomima
HV: ukolébavky,
poslech

- porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
ptistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- aktivné vnima prozitky a
inspiruje se jimi

- umi ztvarnit realitu svého
okoli

- navstévy vystav,
divadelni pfedstaveni

- besedy o vytvarném
uméni a détskych
ilustratorech

- MV/1,4
MV
CJ: besedy, predstaveni

- naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil

- umi analyzovat sva dila a
pretvofit je v jediny celek

- dokaze vyuzivat prvky
lidovych tradic

- leporelo, komiks
- lidové tradice

- MEV/2,3,6
-0sv/1

MV

CJ: komiks

VL: tradice a zvyky

- naléza vhodné prosttedky pro
vizudlné€ obrazna vyjadieni
vzniklé na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly; uplatiiuje je
Vv plosné, objemové i
prostorové tvorbé

- umi ztvarnit pozorovany
objekt

- zvlada proporcionalni vztah
mezi pozorovanymi vécmi

- pfedméty denni potieby

- Zatisi
- obydli a stavby

MV

PR: pfedméty denni
potieby

PC: stavby z krychli
VL: stavby, sloh
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zékladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvr¢ich Cinnostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzdkiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svlij tvlrci
zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p  rozliSuje, porovnava, tiidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorb¢, pii vnimani tvorby
ostatnich 1 umeélecké produkce i na ptikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem,
vlastnich prozitkil, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviirci Cinnosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

5.6 Clovek a zdravi

Vzdélavaci oblast . Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor . Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét : Té€lesna vychova

= Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvaieno

a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci loveka atd. Protoze je zdravi
dalezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava
se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho
vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi ptinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpiisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméiuje predevsim k tomu, aby zZaci
poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpiisob jeho ochrany

i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s
ruznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béZnych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti
a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji
potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni 1 zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani
zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoju k nim a o aktivni jednani v souladu

S nimi. Naplnéni téchto zdmért je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a na
¢innostech a situacich posilujicich zajem zakti o problematiku zdravi.
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Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti

a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité,
aby cely zivot skoly byl ve shod¢ s tim, co se zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi potiebuji.
Zpocatku je vzdelavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou
pomoci a celkovou ptiznivou atmosférou ve Skole. Pozd¢ji ptistupuje diraz i na veétsi
samostatnost a odpovédnost zakl v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim.
Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich ptistupti zakia k rozvoji i ochrané
zdravi.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexné&jsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zdjma, na druhé
stran¢ k poznavani u¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni

a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka k
¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své
zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych
potieb i z4jm1, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci
rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobte zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umoctuje.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychézi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou
Vv tvahu ristové a genetické piedpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpokladéa diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zakd. Neméné dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni Zaki a jejich korekce v béznych 1 specifickych formach pohybového uceni
— V povinng télesné vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychove.

Proto se nedilnou soucésti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuZzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky
nebo jsou zadavana Zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci
jejich oslabeni.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki

tim, ze vede zaky k:

* poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

+  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vniméni
radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
ptiznivych vztahi

* poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na rovni mezilidskych vztahti 1 na kvalité prosttedi

+  ziskdvani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

* vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovlivitovani zdravi v dennim rezimu,
K upeviiovani zptsobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
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*  propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

* chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

* ochrang zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udéalostech
a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimofadnych udalosti

+ aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i1 v obci

Zéci poznavaji vlastni pohybové mozZnosti a zajmy, rozviji télesnou zdatnost a dusevni pohodu.
Télesna vychova zahrnuje spontanni pohybové ¢innosti, fizené i vybeérové.

Z4ci si osvojuji pohybové dovednosti na zakladé p&kného prozitku z pohybu a komunikace pfi
pohybu.

Predmét Télesnd vychova zahrnuj i specidlni vyrovnéavaci cviceni pro zdravotné oslabené zaky,
vSestranné zamétené pohybové Cinnosti i relaxacni techniky.

T¢lesna vychova je na 1. stupni vyu¢ovana v 1. — 5. ro¢niku dvé hodiny tydné. Soucasné se dba
I na télesné a hygienické aktivity béhem kazdé hodiny celého tydne. Diraz je kladen na
vSestranny zdravotni a fyzicky rozvoj zéka. Jsou zatazovany také prvky zdravotni télesné
vychovy s ohledem na ¢asty vyskyt Spatného drzeni téla u vétsSiny zaka.

Télesna vychova probiha na 1.stupni spojenim ro¢nikll podle poct zdka v daném Skolnim roce,
spole¢né probiha vyuka divek a chlapct.

Vyuka 74kl nasi Skoly je realizovéana v sdle KD Hodice, na hfisti v aredlu Skoly, na hfisti TJ
Hodice a také ve volné piirode.

Vyuka plavani je realizovana v plavecké skole Evzena RoSického 2684 v Jihlavé s ¢asovou
dotaci plaveckého kurzu 40 hodin a je uréen pro zaky 3. - 4. tiidy. Plaveckého vycviku se mohou
ucastnit 1 ostatni zaci Skoly a predSkoléaci z matetské Skoly.

Turistika je realizovana formou kondi¢nich vychazek do ptirody, turistickych vyletl, pobytd v
ptirod¢, skoly v piirodé popft. cykloturistickymi vyjizd’kami zejména v odpolednich hodinach

v ramci Skolni druZiny.

Zaclenéni prufezovych témat:

oSV, MKV, VDO

Mezipiedmétové vztahy:
Hudebni vychova

Pracovni ¢innosti

Vytvarna vychova

Matematika

Cesky jazyk

Prvouka, Piirodovéda, Vlastivéda

Casova dotace pfedmétu Télesna vychova

Roc¢nik

1.

2.

Pocet hodin

2

2

N
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Vzdélavaci obsah je dle RVP roz¢lenén na Etyti tématické okruhy:
Ucivo vyucovaciho predmétu Télesna vychova je rozdéleno do ¢ty okruhi :

1) ¢innosti ovliviiujici zdravi

organizace, cviceni a bezpecnost pii télesné vychoveé, hygiena, bezpe¢nost pii piipravé a uklidu
naradi a n&¢ini, vhodné obleceni a obuti, pohybovy rezim, odhad vlastnich moznosti, vyznam
zatéze a relaxace pro organismus, zranéni a 1. pomoc pii cviceni

2) ¢innosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

prupravna cviceni, u nadanych jedincii, i zvladnuti atletickych, gymnastickych, akrobatickych a
rytmickych cvi€eni, cviceni na nafadich a s nacinimi, druhy béhu, skokd, odrazii , hodli mic¢em,
zaklady atletickych, mi¢ovych a dalSich sportovnich her, rytmicka cviceni, turistika, plavani,
zimni sporty, jizda na kole, dopravni vychova, zimni sporty

3) ¢innosti podporujici pohybové uceni

jednani fair play, nazvoslovi, signaly a povely, ucta k pohlavi a individuadlnim moznostem
ostatnich, organizace TV ve Skole, vyznam OH a dal$ich sportovnich soutéZi ve Skole 1 regionu,
spoluprace v tymu, méfeni a testy vykoni, zdroje informaci

4) zdravotni télesnd vychova
zdravotni télesnou vychovu nemame ve Skole zafazenou samostatné, ale snazime se pribézné
vést zaky ke spravnému drzeni téla a ke sportu viibec

V predmétu T¢€lesna vychova jsou pro utvaieni a rozvoj kli¢ovych kompetenci vyuzivany
zejména tyto strategie:

Kompetence Kk uceni

* poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individudlni rozvoj
* proZzivéani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

+  systematické sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k reseni problémii

+ premysleni o problému pii ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty
k jeho odstranéni

* hledani vhodné taktiky v individudlnich 1 kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

+ vyslechnuti a ptijeti pokynt vedouciho druzstva

* otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva, skupiny

* pofizovani zaznamt a obrazovych materialii ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentace

Kompetence socialni a personalni

* dodrZovani pravidel fair play

+  prezentace a podpora myslenek olympijského hnuti

* rozvoj spoluprace uvniti kolektivu sportovniho druzstva

* rozdelovani a pfijimani ukold v ramci sportovniho druzstva

* hodnoceni, zejména kladné, pii kazdém zlepSeni jednotlivce ¢i tymu
+ uvédomovani si a respektovani rozdilnosti vykoni spoluzaka

+ uvédomovani si rozdilnosti pohlavi ve vykonnosti i vybéru sportt
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Kompetence obcanské

+ podpora aktivniho sportovani
* objasnéni a podani piikladl potieby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
* prvni pomoc pii urazech lehc¢iho charakteru
+ emocni a vécné seznameni se Skodlivosti pouzivani drog a jinych Skodlivych latek
+ uveédomeéni si zdravého zivotniho stylu, spravné Zivotospravy

Kompetence pracovni

+ priklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu i v celém Zivoté
* vyhledavani moznych rizik pti pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace
* zpracovavani a prezentace naméfenych vykont
* Uprava sportoviste i terénu

* dodrzovani bezpecnosti pii praci

= Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)

Zak: Zak:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- spojuje pravidelnou - dovede se samostatné pievléct | - Vyznam pohybu pro -0Ssv/1
kazdodenni pohybovou do cvicebniho uboru a umyt se zdravi oCzZMU: T1
¢innost se zdravim a vyuziva - zna zasady spravného sezeni, | - Spravna technika cvikt - psychohygiena
nabizené prilezitosti drzeni téla ve stoji, spravné - ptiprava organismu pied -0sv/1

dychéni zatézi a zklidnéni po MV

- napodobi pfedvadéné cviky

- zna nékteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky i
mimo TV

- zvladne techniku chiize a je
schopen se zicastnit
turistického vyletu nebo
vychazky

- uci se vyuzivat nabizené
ptilezitosti k rozvoji riznych
forem pohyblivosti

- uvédomuje si diilezitost
pripravnych cviceni

- zaujima spravné cvicebni
polohy

- vnima, Ze rizna cvieni maji
rtuzné ucinky

zatezi

- cviéebni Gibor, obuv do
télocviény a na ven, jeho
rozliseni

- osobni hygiena

- dechova, prupravna,
kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka cviceni

- rozcvicka, zahtati,
protazeni, uklidnéni
organizmu,

- pohybové hry

- hry s netradi¢nimi
pomuckami

Turistika:

- chlize v terénu

- psychomotorika

M: potadi ¢isel

HV: dychani a zpév
PRV: ochrana zdravi
namétové hry v souladu
s probiranym ucivem,
vychazky soutézivé hry
S vyuzitim znalosti
rtiznych pojmd, véci a
jejich vlastnosti

- vychazky
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- zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni s vlastnim oslabenim

- rozviji rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti

- zdravotn€ zaméfené
¢innosti

- rychlost, vytrvalost, sila,
pohyblivost

Atletika:

-béhna30m

- béh vytrvalostni
v ¢asovém limitu,

- hod kriketovym mickem
Z mista,

- skok do dalky , odraz
Z mista

Gymnastika:

- kotoul

- preskok

- chiize po laviéce ¢i
kladince s dopomoci

- naskok na lavicka

- §plh

- drzeni vlastniho téla
pomoci rukou a nohou
s dopomoci ucitele

Sportovni hry

- manipulace s mi¢em

- drzeni jednoruc a
obourué

- odkop mice

- 0OSV/1,2

MV

M: éislice

S pfekonavanim
ptirodnich ptekazek
PRV: ¢asti lidského
téla

VV: postava

- vychazky

- uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech §koly

- Seznamuje se se zdsadami
hygieny pfi ¢innostech

- UCi se bezpecnosti pii
¢innostech

- UCi se, jak odstranit cvicenim
unavu pii vyuce

- U¢i se dodrzovat hygienu pfi
plavani, adaptuje se na vodni
prostiedi fidi se pokyny
vyucujiciho

- dodrzuje spravné drzeni téla

- U¢i se vyuzivat nabizené
prilezitosti k rozvoji riznych
forem pohyblivosti

- vnima dalezitost pripravnych
cviceni

- zna zékladni cvicebni polohy,
zachranu a dopomoc pii
gymnastickém cviceni a
cviceni na naradi

- hygiena pii TV: hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii TV

- spravné drzeni téla

- vhodny pohybovy rezim

- v§eobecné rozvijejici

pohybové ¢innosti

- dechova cviceni

- vnimani pocitl pii cviceni

MV

Prv: bezpeci a hygiena
VV: postava

M: méfeni a vazeni

Rad skoly

Pouceni zakl o
bezpec¢nosti v hodinach
TV

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje
0 jejich zlepseni

- seznamuje se s ¢innostmi
jednotlivce ¢i ve skupiné

- dokéaze se pohybovat na htisti
a Vv télocvicné

- zéklady gymnastiky

- prupravné upoly

- zaklady atletiky

- rytmicka cviceni

- turistika a pobyt v ptirodé

MV

Vylety

HV: hudebné pohybové
¢innosti

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- seznamuje se se spolupraci
v tymovych ¢innostech,
uvédomuje si nutnost
spoluprace

- pohybové hry s riznym
zaméfenim

- zaklady sportovnich her

- turistika a pobyt v pfirodé
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- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- UC1 se zasaddm chovani pfi
ptesunech v TV a Vv prostorach
vyhrazenych pro TV

- povely, pravidla chovani,
pokyny

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- dodrzuje zékladni pravidla
znamych her

- pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

- zésady jednani a chovani

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a

- Seznamuje se zakladnimi
povely a pokyny

- organizace TV
- zakladni télocvicné

jeji organizaci - Seznamuje se se zakladnim nazvoslovi
télocviénym nazvoslovim
- Ui se zasadam chovani
v dopravnich prostiedcich pii
pfesunu
2. ro¢nik
Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Cinnosti ovliviiujici zdravi
- spojuje pravidelnou - U¢i se vyuzivat nabizené - Vyznam pohybu pro -0SV/1,2
kazdodenni pohybovou ptilezitosti k rozvoji riznych zdravi MV

¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

forem pohyblivosti

- vnima dilezitost pripravnych
cviceni

- zna zakladni cvicebni polohy,
zachranu a dopomoc pii
gymnastickém cviceni a
cvi¢eni na naradi

- vnima, ze riizna cvieni maji
rizné ucinky

- v rdmci svych moZnosti a
S pomoci ucitele rozpozna
vhodné a nevhodné prostredi
pro TV a sport, vhodné a
nevhodné pro aktivity

- spravna technika cvikt

- ptiprava organismu pied
zatézi a zklidnéni po
zatézi

- vhodné a nevhodné
prostiedi pro sportovni
aktivity (nevhodné -
jidelna, schodiste,
knihovna apod.)

PRV: vychazky do
prirody a bezpecnost,
Telovychovné chvilky
Clovék a jeho zdravi

- zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni s vlastnim oslabenim

- rozviji rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti

- rychlost, vytrvalost, sila,
pohyblivost

- prupravna cviceni pro
kotoul vzad

- prupravna cviceni pro
odraz z mutstku

- naskok do diepu na
Svédskou bednu (2-4
dily)

- chiize na kladince,
obracené lavicce

- gymnastické naradi

- OSv/1

MV

CJ: druhy uméni
(pantomima)

PRYV: ¢lovék a jeho
zdravi

HV: tanec
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Zdravotné zamétené

¢innosti:

- spravné drzeni téla

- spravné zvedani zatéze

- prupravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotné
zaméfend cviceni a jejich
praktické vyuZiti

- pantomima

- pochod se zpévem

- jednoduché tance

- zékladni pojmy: start,
cil, doskocisté, startovni
¢ara, stopky, padsmo,
kriketovy micek,
startovni povely, ap.

- zakladni atletické
discipliny

-$plh 1-2m

- uplatiluje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech skoly

- zvlada zésady hygieny pfi
¢innostech

- UC1 se bezpecnosti pii
¢innostech

- UCi se, jak odstranit cvicenim
unavu pii vyuce

- dodrZuje hygienu pii plavani,
adaptuje se na vodni prostiedi

- zna v souladu s pedpoklady
svého veku pravidla
bezpecnosti pii TV a sportu a
za pomoci ucitele je dodrzuje

- zvlada zésady hygieny pfi
¢innostech

- UC1 se bezpecnosti pii
¢innostech

- UCi se, jak odstranit cvicenim
unavu pii vyuce

- dodrZuje hygienu pii plavani,
adaptuje se na vodni prostiedi

- hygiena pii TV: hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpecnost pti
pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpecnost
cviéebniho prostoru,
bezpec¢nost v Satnach,
prvni pomoc
v podminkach TV

- ¢innosti a informace
podporujici korekce
zdravotniho oslabeni a
jejich prevence

- zasady spravného drzeni
téla

- dechova cviceni

- vS§eobecné rozvijejici
pohybové ¢innosti

MV

Prv: bezpeci a hygiena
VV: postava

M: méfeni a vazeni

Rad skoly

Pouceni zakut o
bezpecnosti v hodinach
TV

Cinnosti ovliviiujici irovein pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje
o jejich zlepseni

- zvlada ¢innosti jednotlivce ¢i
ve skupiné

- dokéaze se pohybovat na histi
a Vv télocvicne, ve volné
ptirodé

- zaklady gymnastiky

- priipravné upoly

- zaklady atletiky

- rytmicka cviceni

- turistika a pobyt v ptirodé
- plavéni

MV

HV: hudebné pohybové
¢innosti

Vylety, exkurze

- spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- uvédomuje si nutnost
spolupréce pti veskerych
pohybovych aktivitach

- pohybové hry s riznym
zaméfenim

- zéklady sportovnich her

- turistika a pobyt v ptirodé

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- zvlada zasady chovani pfi
ptesunech v TV a v prostorach
vyhrazenych pro TV

- povely, pravidla chovani,
pokyny
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Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

- spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a soutézich

- spolupracuje pfi sportovnich a
pohybovych ¢innostech a
soutézivych kolektivnich hrach

- fidi se zakladnimi pravidly
osvojovanych her za pomoci
ucitele

- dovede k pohybové kolektivni
hte vyuzit i hracky a jiné

- sportovni hry

- pohybové ¢innosti

- hry, soutéze,
kolektivni hry

- pravidla her

- vyuziti netradi¢nich

pomtcek pii pohybovych
hrach déti (mety, slalom)

-0OSV/1,.2

- ENV/3

MV

- mimoskolni ¢innost
- SD: hry

CJ: &teni pravidel
M: pocitani, fazeni
PRV: hry v roding,

pfedméty, nez télocvicné - vyuziti pohybovych her vychazky
naradi v skolni a mimoskolni
- zvladne hrat kolektivni vychové, ve volném Case
hry i mimo hodiny TV - turistika
- zvladne piesun v terénu - zésady jednani a chovani
ve skupiné a ve dvojici
- reaguje na zakladni pokyny a - dodrzuje zakladni pokyny a - organizace TV MV

povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- reaguje na zakladni povely a
pokyny

- rozumi zakladnimu
télocvicnému nazvoslovi

- Zna zasady chovani
v dopravnich prostiedcich pii
ptresunech

- zékladni t€locvicné

nazvoslovi osvojovanych

¢innosti, smluvené povely:
pozor, pohov, vilevo v bok,
vpravo v bok, ¢elem vzad,

dvojtad, pozdrav

M: fazeni prvki: prvni,
druhy...

3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Cinnosti ovliviiujici zdravi
- spojuje pravidelnou - zOCastiuje se t€lovychovnych | - télesné aktivity o velké -0OSV/1,2
kazdodenni pohybovou ¢innost | aktivit v pribéhu velké prestavce - 0SC/1,2
se zdravim a vyuziva nabizené prestavky venku a - télovychovné chvilky MV
prilezitosti télovychovnych chvilek - relaxacni a dechova - prolinani vSemi
V hodinéch cviceni predmeéty

- zvlada jednoducha specialni
cviceni

- chape vyznam pohybu
pro zdravi

- dovede si po porad¢ s ucitelem
stanovit své individualni cile
Vv souladu se svymi
individualnimi predpoklady

- napinaci a protahovaci
cviceni

- vnimani pocitil pfi cviceni

- zvySovani imunity
organismu ¢lovéka
- vyznam pohybu pro

zdravi

- ptiprava organismu pied

zatézi a zklidnéni po
zatézi

- stanoveni individualnich

vykonnostnich cild

HV: zpév s hudbou

PRV: péce o zdravi
Télovychovné chvilky
PC: prace na $kolnim
pozemku
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- zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady

jednoduché pohybové ¢innosti

jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupin¢;
usiluje o jejich zlepSeni

- zvlada jednoducha specialni
cviceni s vlastnim oslabenim
- rozviji rizné formy rychlosti,

vytrvalosti, sily a pohyblivosti

- vychazka do ptirody

- turistické cviceni

- ochrana pfirody

- vytrvalostni
béh na Cas

- rychly béh 40 m

- nacvik nizkého a
vysokeého startu

- skok do dalky s rozbéhem

- hod kriketovym mickem

- pieskok pies $vihadlo

- naskok na kozu

- naskok na bednu - skrcka

- $plh o ty¢i

- cviceni s hudbou,
rytmicka cviceni

- zéklady estetického
pohybu

Zakladni plavecka vyuka

- zvlada prvky zékladni
plavecké vyuky dle osnov
plavecké skoly

- zékladni plavecké
dovednosti,

- jeden plavecky zpUsob,

- prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

- zaklady chovani a
bezpecnosti

- zésady hry fair play

- ovladani mice

- plné mice

- startovni pokyny
reakce na pistalku:
start-cil

- ENV
- 0OSV/1,2

MV

PRV: hygiena ¢loveka,
vychazka

M: jednotky délky

HV: cviceni

rytmicka a kondicni :
vytvafeni rytmu
pohybem, sladéni
jednoduchého pohybu s
hudbou,

jednoduché tanecky

soutéze

- uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech
ve zndmych prostorech Skoly

- zvlada zasady hygieny pii
¢innostech

- UCi se bezpecnosti pfi
¢innostech

- UCi se, jak odstranit cvicenim
unavu pii vyuce

- dodrzuje hygienu pfi plavani,
adaptuje se na vodni prostiedi

- Hygiena pii TV: hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach,
prvni pomoc
V podminkach TV

Zakladni plavecka vyuka

- hygiena plavani,

- adaptace na vodni
prostredi

-0sv/1

MV

PRV: bezpeci a
hygiena ¢loveka

VV: postava

M: méfeni a vaZeni
Rad skoly

Pouceni zakt o
bezpecnosti v hodinach
TV

Plaveckd vyuka
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Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping; usiluje
o jejich zlepseni

- zvlada Cinnosti jednotlivee ¢i
ve skuping

- dokéaze se pohybovat na htisti
a Vv télocvicéne, ve volné
ptirodé

- dokaze se ptipravit na
sportovni vykony

- uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s hudbou, rytmem

- vnima, Zze gymnastika
napomaha spravnému drzeni
téla

- vnima, ze atletické ¢innosti
vSestranné ovliviiuji
organismus ¢lovéka

- uvédomuje si, ze turistika a
pobyt v piirodé patii
Kk nejzdravéj$im pohybovym
aktivitam

- zéklady gymnastiky

- pripravné upoly

- zéklady atletiky

- rytmicka cviceni

- turistika a pobyt v ptirodé

MV

HV: hudebné pohybové

¢innosti

Vylety. exkurze

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- uvédomuje si nutnost
spoluprace pii veskerych
pohybovych aktivitach

- pohybové hry s riznym
zamétfenim

- zéklady sportovnich her

- turistika a pobyt v ptirodé

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- zvlada zasady chovani pfi
presunech v TV a v prostorach
vyhrazenych pro TV

- povely, pravidla chovani,
pokyny

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

- spolupracuje pii
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech
a sout¢zich

- spolupracuje pii sportovnich a
pohybovych ¢innostech a
soutézivych kolektivnich hrach

- fidi se zakladnimi pravidly
osvojovanych her za pomoci
ucitele

- dovede k pohybové kolektivni
hte vyuzit i hracky a jiné
pfedméty, nez télocvicné
naradi

- zvladne hrat kolektivni
hry i mimo hodiny TV

- zvladne pfesun v terénu
ve skupiné a ve dvojici

- sportovni hry

- pohybové ¢innosti

- hry, soutéze,
kolektivni hry

- pravidla her

- vyuziti netradi¢nich
pomiicek piipohybovych
hrach déti (mety, slalom)

- vyuziti pohybovych her
Vv Skolni a mimoskolni
vychové, ve volném Case

- turistika

- zasady jednani a chovani

- organizace TV

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- dodrzuje zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- bezpec¢né pripravi a ulozi
naradi, naCini a pomticky

- reaguje na zakladni povely a
pokyny

- rozumi zakladnimu
télocvicnému nazvoslovi

- zné zasady chovani
v dopravnich prostiedcich pti
piesunech

- zékladni t€locviéné
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely:
pozor, pohov, vlevo v bok,
vpravo v bok, ¢elem vzad,
dvojfad, pozdrav

- bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomticek

- zédkladni pokyny a povely

- zjednodusena pravidla
her, zavodu a souté€zi

Zvlastni TV
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4. roénik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Cinnosti ovliviujici zdravi
- podili se na realizaci - chape, ze vhodny pohyb - cviceni pripravna, 0osv/1
pohybového rezimu; uplatiiuje pomaha ke zdravému ristu, kondi¢ni, koordinaéni, MV
kondi¢né zaméfené ¢innosti; rozvoji srdce, kosti, svali a kompenzaéni, relaxaéni, M: graf

projevuje pfimétenou
samostatnost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

plic

- uvédomuje si nutnost aktivné
pohybovat alespon dvé hodiny
denné a snazi se o to

- dovede prozivat cviceni a
soustiedit se na piesné a
spravné provedeni pohybu

- podili se na realizaci vlastniho
pohybového rezimu

vyrovnavaci, tvoiiva

- cviceni v pfirodé,
soutézivé hry s vyuzitim
znalosti riznych pojmu,
véci a jejich vlastnosti

- Vyznam pohybu pro
zdravi

- ptiprava organismu pied
zatézi a zklidnéni po

meéfeni vykonu, stopky
VL: orientace v ¢ase a
Vv krajiné, vychazky

do okoli Skoly

PR: Clovék a jeho
zdravi

VVa PC: tvofivé a
namétové hry,

prace na Skolnim

- uplatiuje kondi¢né zaméfené zAatézi pozemku
¢innosti, zvlada ptipravu pred
pohybovou aktivitou,
zklidnéni po zatézi
- projevuje pfimétenou
samostatnost pro zlepseni své
zdatnosti
- zafazuje do pohybového - snazi se o spravné drZeni téla - zdravotn¢ zaméfené - 0OSV/1,2
rezimu korektivni cviceni, - zna spravny zpusob zvedani ¢innosti
predevsim v souvislosti zatéze - rychlost, vytrvalost, sila,
S jednostrannou zatézi - rozviji rychlost, vytrvalost, pohyblivost MV

nebo vlastnim svalovym
oslabenim

silu, pohyblivost
- zlepSuje koordinaci pohybu

pod vedenim uéitele:

- spravné drzeni téla

- spravné zvedani zatéze

- rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

- pripravna cviceni

- cviceni s nacinim

- cviCeni na naradi

- preskoky pres $vihadlo

- akrobacie

- pteskok pies kozu,
roznozka s dopomoci

PR: lidské t&lo

HV: pohyb se zpévem,
lidové tance
- kreativita

PRV: dopravni
vychova, cestovani

- Uplatiluje pravidla hygieny a - zvlada zésady hygieny pii - hygiena pii TV Vylety
bezpecného chovani v bézném ¢innostech - bezpecnost pii TV Exkurze
sportovnim prostiedi; - Ui se bezpecnosti pii - povely, pravidla chovani, | Prochazky
adekvatné reaguje v situaci ¢innostech a nebezpeci pokyny Prvni pomoc
urazu spoluzaka predchazet

- zvlada osetfit drobna poranéni
a pfivolat pomoc
- dodrzuje hygienu pti plavani,
adaptuje se na vodni prostiedi
- zvlada zésady chovani pfi
presunech v TV a v prostorach
] vyhrazenych pro TV
Cinnosti ovliviiujici urovein pohybovych dovednosti
- zvlada v souladu - zvlada ¢innosti jednotlivce ¢i - zaklady gymnastiky MV

s individualnimi predpoklady

osvojované pohybové

ve skupiné
- dokéaze se pohybovat na htisti

- pripravné upoly
- zaklady atletiky

HV: hudebné pohybové
hry
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dovednosti; vytvati varianty
osvojenych pohybovych her

a Vv télocvicne, ve volné
ptirodé

- dokaze se ptipravit na
sportovni vykony

- uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s hudbou, rytmem

- vnima, ze gymnastika
napomaha spravnému drzeni
téla

- vnima, ze atletické ¢innosti
vSestranné ovliviiuji
organismus ¢lovéka

- uvédomuje si, ze turistika a
pobyt v piirodé patii
Kk nejzdravéj$im pohybovym
aktivitim

- rytmicka cviceni
- turistika a pobyt v ptirodé

VL: Misto, kde zijeme
Vylety

- jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci zjevné
pfestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- uvédomuje si nutnost
spoluprace pii veskerych
pohybovych aktivitach

- jedna fair-play

- dokaze vyhodnotit nevhodné
chovani a nedodrzovani
pravidel u sebe i ostatnich

- podili se na ochrané pfirody

- zna zésady fair play

- dodrzuje pravidla her a soutézi

- rozpozna piestupky a
adekvatné reaguje

- respektuje slabsi jedince
a opa¢né pohlavi, snazi se byt
ohleduplny

- pohybové hry s riznym
zaméefenim

- zéklady sportovnich her

- turistika a pobyt v ptirodé

zasady fair play

- pravidla her a soutézi

- asertivni chovani a slusné
vystupovani

- ohleduplnost vici
opa¢nému pohlavi a
slabsim spoluzakdm

MV
PR: Rozmanitost
ptirody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- uziva pti pohybové ¢innosti
zékladni osvojované télocvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

- dodrzuje zakladni pravidla
znamych her

- uziva jednoduché nazvoslovi

- cvi¢i podle nakresu ¢i popisu:
reaguje na zakladni povely a
pokyny

- rozumi zakladnimu
télocviénému nazvoslovi

- pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

- komunikace v TV

- organizace TV

- zakladni télocvicné
nazvoslovi

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- UCi se ptijimat korektivni
pokyn ke svému provedeni
¢innosti a zaujmout k nému
stanovisko

- Uci se hodnotit spoluzakiav
projev

- zasady spravného jednani
a chovani

- zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- seznamuje se s rznymi druhy
méfidel

- méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

MV
M: jednotky casu,
miry...

- Zorganizuje nenaro¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy

- zvladne s pomoci dospélého
ptipravit rizné pohybové
aktivity

- vlastni improvizace
vedeni prupravnych
cviceni, her , Cinnosti

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliste;
samostatn¢ ziska potiebné
informace

- Umi vyhledat zajimavé
informace o sportu,
sportovnim déni

- encyklopedie, internet,
noviny, letaky...

MV

CJ: Pozvanka,
Zprava

VV: plakat
Projekt ,,Hravé, zij
zdraveé
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- uplatiluje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

- komunikuje s ostatnimi
spoluzéky a domlouva se
na spolupraci

- zna pravidla hygieny a
bezpecnosti

- adekvatné reaguje na uraz
kamarada

- spravné a bezpecné ulozi
pouzivané naradi

- komunikace,
organizace, hygiena a
bezpecnost

- pravidla hygieny a
bezpecnosti, organizace

- dechova cviceni

- reakce na Uraz kamarada,
bezpecnost pfi praci
s nacinim a naradim a jeho
ukladani

- méfeni a vazeni

- OSV/1,2

MV
- ptirodovéda
- pracovni ¢innosti

- jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla heras
soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych

¢innostech opacéné pohlavi

- zna zésady fair play

- dodrzuje pravidla her a soutézi

- rozpozna prestupky a
adekvatné reaguje

- respektuje slabsi jedince
a opaéné pohlavi, snazi se byt
ohleduplny

- zésady fair play

- pravidla her a soutézi

- asertivni chovani a slusné
vystupovani

- ohleduplnost vici
opa¢nému pohlavi a
slab§im spoluzadkdm

- 0OSV/1,2

MV
PR: Lidské t&lo
VV: Lidské télo

5. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Pfesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Cinnosti ovliviiujici zdravi
- podili se na realizaci - chape, ze vhodny pohyb - pohybové hry s riznym 0osv/1
pohybového rezimu; uplatituje pomaha ke zdravému ristu, zaméfenim; netradicni MV
kondi¢né zamérené ¢innosti; rozvoji srdce, kosti, svall a pohybové hry a aktivity, M: graf
projevuje piiméfenou plic vyuziti hracek a meéfeni vykonu, stopky

samostatnost a vili po zlepseni
urovné své zdatnosti

- uvédomuje si nutnost aktivné
pohybovat alespon dvé hodiny
denné a snazi se o to

- dovede prozivat cvi¢eni a
soustiedit se na piesné a
spravné provedeni pohybu

- vyty¢i a plni si své
individualni cile ve
spolupraci s ucitelem

- projevuje pfimérenou
samostatnost pro zlepSeni své
zdatnosti

netradi¢niho nacini pii
cviéeni; pohybova
tvofivost

- rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti s hudbou
nebo rytmickym
doprovodem, zéklady
estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché
tance

VL.: orientace v ¢ase a
v krajing, vychazky
do okoli skoly

PR: Clovék a jeho
zdravi

VVa PC: tvofivé a
namétové hry

HV: cviceni s hudbou,
lidové tance

- zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
ptredevs§im v souvislosti
S jednostrannou zat€zi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

- zvlada jednoducha specialni
cviCeni s vlastnim oslabenim

- rozviji rizné formy rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti

- zdravotn€ zamérené
¢innosti

- rychlost, vytrvalost, sila,
pohyblivost, koordinace
pohybu

MV
PR: Clovék a jeho
zdravi

- uplatiluje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

- zvlada zasady hygieny pfi
¢innostech

- uci se bezpecnosti pri
¢innostech a nebezpeci
predchazet

- zvlada osetfit drobna poranéni
a ptivolat pomoc

- dodrzuje hygienu pfi plavani,
adaptuje se na vodni prostiedi

- zvlada zasady chovani pti
presunech v TV a v prostorach
vyhrazenych pro TV

- hygiena pii TV

- bezpecnost pii TV

- povely, pravidla chovani,
pokyny

Vylety, prochazky...
Prvni pomoc
- 0SVv/1,2

MV
PR: zasady hygieny
PR: typy krajiny
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Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

- zvlada ¢innosti jednotlivce ¢i
ve skupiné

- dokaze se pohybovat na htisti
a Vv télocvicne, ve volné
ptirodé

- dokéaze se pfipravit na
sportovni vykony

- uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s hudbou, rytmem

- vnima, ze gymnastika
napomaha spravnému drzeni
téla

- vnima, ze atletické ¢innosti
vSestranné ovliviuji
organismus ¢lovéka

- uvédomuje si, ze turistika a
pobyt v pfirod¢ patii
k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

- zaklady gymnastiky

- pripravné upoly

- zaklady atletiky

- rytmické a kondi¢ni
cviceni

- turistika a pobyt v ptirodé

- jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla heras
Soutézi, pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi

- uvédomuje si nutnost
spoluprace pii veskerych
pohybovych aktivitach

- jedna fair-play

- dokaze vyhodnotit nevhodné
chovani a nedodrZovani
pravidel u sebe i ostatnich

- podili se na ochrané ptirody

- je hrdy na moznost
reprezentovat $kolu a obec pfi
sportovnich akcich

- pohybové hry s riznym
zaméienim

- zéklady sportovnich her

- turistika a pobyt v ptirodé¢

MV
PR: Rozmanitost
ptirody

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- uziva pfi pohybové ¢innosti
zékladni osvojované té€locvicné
nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

- dodrzuje zakladni pravidla
znamych her

- uziva jednoduché nazvoslovi

- cvici podle nakresu ¢i popisu -

- reaguje na zakladni povely a
pokyny

- rozumi zakladnimu
télocvicnému nazvoslovi

- pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

- komunikace v TV

- organizace TV

- z4kladni télocvicné
nazvoslovi

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny Kk vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- UCi se pfijimat korektivni
pokyn ke svému provedeni
¢innosti a zaujmout k nému
stanovisko

- UCi se hodnotit spoluzakiiv
projev

- je schopen vést jednoduchou
rozcvicku

- uziva télocvi¢na nazvoslovi

- upozorni na nevhodné cviky

- komunikace a
spoluprace pii TV,

- hygiena pfi TV

- bezpecnost pii TV

- potadova cviceni

- podava hlaseni, organizuje
nastup

- vedeni rozcvicky

- télocvicna
nazvoslovi

- technika cviceni

- predvedeni
jednoduché
rozcvicky

- zasady spravného jednani
a chovani

-0SV/1,2

MV

CJ: &teni

VL: orientace v ¢ase

VV, PC: tvofivé a
namétové hry,
vychézky do okoli
Skoly a cviceni v
prirodé, soutézivé hry
s vyuzitim znalosti
riznych pojmd, veci a
jejich vlastnosti

- zméii zakladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- seznamuje se S riiznymi druhy
méfidel

- je schopen zmé&fit
pohybové vykony své i

- méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

-0sv/1

MV
M : grafy a tabulky
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svych spoluzakt

- umi vysledky porovnat
s ptedchozimi

- dovede vyhodnotit
splnéni svych
individudlnich cili

jednotky délky

- Zorganizuje nenaroc¢né
pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tfidy

- zvladne s pomoci dospélého
pfipravit rizné pohybové
aktivity

- Vlastni improvizace
vedeni prupravnych
cviceni, her , ¢innosti

-0SVv/1,2

MV
M: grafy a tabulky

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliste;
samostatné ziska potfebné
informace

- Umi vyhledat zajimavé
informace o sportu,
sportovnim déni

- encyklopedie, internet,
noviny, letaky...

MV

CJ: Pozvanka,
Zprava

VV: plakat
Projekt ,,Hrave, zij
zdraveé®

Minimalni doporucena urovei pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

TV-3-1-01p
TV-3-1-04p

zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost
dodrzuje zékladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny

zékladni hygienické navyky pti pohybovych aktivitaich

TV-3-1-05p

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

TV-5-1-01p
TV-5-1-02p
oslabenim
TV-5-1-03p
schopnosti
TV-5-1-04p

bezpecné pohybové Cinnosti

TV-5-1-05p
TV-5-1-06p

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
- zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi

chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym

zdokonaluje zékladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zadsady pro provadéni zdravotné vhodné a

reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
dodrzuje pravidla her a jedné v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zékladni ptipravu organismu pifed pohybovou ¢innosti
1 uklidnéni organismu po ukonceni €innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni inavy
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5.7 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast . Clovek a svét prace
Vzdélavaci obor . Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét : Pracovni ¢innosti

= Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a piispiva
Kk vytvareni zivotni a profesni orientace zak.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych
podobach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti

a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
cloveéka v dal$im zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je
jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvuréi myslenkové spolutcasti zaka.

Vzdélavaci obsah je uréen vem zakam (tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ 1 vV tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci. V
zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze
sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

V ptedmétu pracovni ¢innosti zaci poznavaji riizné pracovni ¢innosti, dovednosti a technologie,
predmét prispiva k vytvaieni zivotni a profesni orientaci zakut. Praktické pracovni dovednosti a
navyky Uzce navazuji na estetické vnimani a rozvoj zaku.

Pti vyuce klademe dlraz na rozvoj tvofivosti, manudlni zru¢nosti (rozvoj jemné a hrubé
motoriky). Zaci ziskavaji zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech.
U¢i se spravné organizovat svou praci, udrZzovat pofadek na pracovisti a dbat hygienickych a
bezpecnostnich pravidel. Déle si Zaci osvojuji kulturni navyky.

Predmét smétuje k tomu, aby si zaci osvojili dovednosti, které jsou dtilezité pro jejich dalsi zivot.

Vyuka je realizovana prevazné ve tfidach a na skolnim pozemku. Vybér a zpusob realizace
jednotlivych tematickych okruhti zavisi na podminkach a moznostech skoly a schopnostech
zak.

Praktické Ginnosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen
do ctyt tematickych okruhti:

1. Prace s drobnym materidlem

+ vytvareni pfedmétt z tradi¢nich i netradi¢nich materidlti, poznavani vlastnosti material
+ funkce a vyuziti pracovnich pomticek a materialt

+ jednoduché pracovni postupy a organizace prace

+ lidové zvyky, tradice a femesla

139



N

3

4

. Konstrukéni ¢innosti
prace se stavebnicemi (ploSné, prostorové, konstrukéni)
sestavovani modeli
prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

. Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin
péce o nenaro¢né rostliny
péstovani rostlin ze semen
pozorovani ptirody, zaznamendvani a hodnoceni vysledka pozorovani

. Pfiprava pokrmu
pravidla spravného stolovani
ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a
hygieny pfi praci.

Zaclenéni prufezovych témat:

oSV, EV

Mezipredmeétové vztahy:

Vytvarna vychova

Cesky jazyk

Matematika

Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Casova dotace predmétu Pracovni ¢innosti

Rocénik

1. 2.

Pocet hodin

1 1

-

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy, které v oblasti Clovék a svét prace smétuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

praktické osvojovani prace podle navodu

vedeni zakl k planovani ¢innosti pii praci s technickymi materialy a pii pfipravé pokrmi
poznavani vyhod pofizovani nacrtu pii nejriznéjsich ¢innostech

poznavani vlastnosti materialti a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence k reseni problémii

uvédomovani si potieby praktického ovétovani feseni problémi

aplikace feSeni pii obdobnych zadani a hledani novych zplisobli vyuziti dovednosti pti praci
s technickymi materidly a ptipravé pokrmi

predkladani dostatecného mnozstvi ptiklad nutnosti byt schopen prakticky pouzivat
osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace

otevieni prostoru pro zodpovédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci
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Kompetence komunikativni

vedeni k u¢inné komunikaci pii praci s technickymi materialy

seznamovani se s pfesnym vyznamem pojmi se vztahem k praci s materialy a pfi ptipravé
pokrmu

vyklad pojmu souvisejicich s volbou povolani

predkladani dostatku podnétii a prilezitosti pro vlastni prezentaci zakt

Kompetence socialni a personalni

spoluprace ve dvojici a v malé skupiné
piifazovani riiznych roli v pracovni skupin¢ a jejich prozivani
zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti pii praci ve skupiné

Kompetence obcanské

otevirani prostoru pro pochopeni riiznych ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi a
spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
umoznéni tvoiivého pristupu zaki

Kompetence pracovni

vedeni k uvédomeélému, spravnému a bezpeénému pouzivani vSech pouzivanych nastroji,
pomiicek a materialt

vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

predkladani srovnani hospodarnosti riiznych postupt, které vedou k témuz cili
vyhledavani moznych rizik pii riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamért az po jejich realizaci
vytvateni prostoru pro piijiméani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesni

orientaci

= Vzdélavaci obsah predmétu Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)

Zak: Z4k:

Prace s drobnym materialem

- vytvaii jednoduchymi postupy | - zna vlastnosti papiru a lepidla | - vlastnosti materialu a jeho | MV

ruzné pfedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

- Spravné drzi nuizky a bezpecné
S nimi zachazi

- zvlada techniku piekladani,
ryhovani, utrzeni pruhu papiru,
vytrhavani, skladani,
vystiithovani , nalepovani a
sam voli barvy a jejich
kombinaci

vyuziti
- pracovni pomtcky a
nastroje

VV: Snéhulak

CJ. Vypravéni,
rozhovor, lidové zvyky,
tradice a femesla

PRV: ovoce, zelenina

- Domov

- Misto, kde zijeme

- Lidé kolem nas

- pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

- zpracovava piirodniny; sbira,
navléka, aranzuje
prirodni material

- seznamuje se s vlastnostmi
plasteliny a moduritu

- provadi véleni v dlanich, na
podlozZce, stlacuje, piidava a
ubird hmotu

- jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

-ENV/3,4

MV

PRV: poznavani
pfirodnin (Sipek,
jetabina, listy)

M: tfidéni podle poctu
a vlastnosti
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- vyrabi darky a ozdoby

- ma potadek ve svych
pomuckach

- udrzuje potadek na svém
misté

Konstrukéni ¢innosti

- zvlada elementarni dovednosti | - sklada kostky podle piedlohy | - stavebnice -0SVv /1,2
a C¢innosti pfi praci se - stavi podle fantazie: - prace s navodem,
stavebnicemi individualni a skupinova prace | piedlohou, jednoduchym
- Umi montaz a demontaz podle nacrtem
ptedloh - montaz a demontédz
- umi zhodnotit vysledky své jednoduchych predméti
prace
- umi ocenit vysledky prace
jinych
Péstitelské prace
- provadi pozorovani ptirody, - pozoruje kliceni semen, - zékladni podminky pro -ENV /3,4
zaznamena a zhodnoti ovéfuje vyznam namaceni péestovani rostlin MV

vysledky pozorovani

semen
- dodrzuje pti praci zakladni
hygienické navyky

- zésady bezpecné prace s
rostlinami

PRV: skolni pozemek

- pecuje o nenaroéné rostliny

- zaléva, kypfi, splachuje prach
z listl, odstraiiuje odumielé
¢asti, umyva misky

- upravuje padu pied setim,
seje, prubézné oSetiuje zaléva
a kypfi

- péce o pokojové
rostliny

- péstovani rostlin ze semen
na skolni zahradé

- ENV/3,4

- prace ve skupiné
MV

PRV: zakladni
podminky pro
péstovani rostlin a péce
o rostliny
rozmanitost piirody
CJ: rozhovor,
vypravéni

VV: kresha, malba

Piiprava pokrmi

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- prostie ubrus, spravné umisti
ptibor, neodchazi od stolu pfi
jidle

- sebeobsluznost pfi
stolovani

-0sv/1
MV
PRV: spravna vyziva

- chova se vhodné pfi stolovani

- pfi stolovani nevyrusuje

- pravidla spravného

spravné sedi, umi zachazet stolovani MV
S piiborem Prv: stolovani
2. roc¢nik
Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Presahy a vazby
(MV, PT)
Z4k: Zak:
Prace s drobnym materidlem
- vytvafi jednoduchymi postupy | - umi pojmenovat druhy papiru | - vlastnosti materialu MV

riuzné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

- zvlada techniku ofezavani,
prestiizeni, slepovani,
odméfovani papiru

- zvlada obkresleni podle
Sablony

- bezpeéné zachdazi s ostrymi
predméty

( papir, ptirodniny,
modelovaci hmota)
- bezpecnost pii praci

Prv — vychazka
Prv — zakladni
hygienické navyky
CJ — vypravéni,
rozhovor, pracovni
postup

VV — estetické citéni
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- pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

- poznava vlastnosti materialti
navléka nit’ do jehly, stitha a

- lepi textil

- zna nékteré lidové zvyky, t
tradice, femesla

- Vyrabi darky z pfirodnin

- dokaze pracovat podle
slovniho navodu

- Umi pracovat s riznymi

- pracovni pomiicky a
nastroje: funkce a vyuziti

- vlastnosti materialu a
jejich uziti

- jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

- lidové zvyky, tradice,
femesla

-EV/3,4

MV

CJ:

- lidové zvyky, tradice
a femesla

Masopust

Vanoce

Velikonoce

Vyrobky pro maminky

pracovnimi pomuckami, - bezpecnost prace VV: estetické citéni
nastroji a zna jejich vyuziti
- dodrzuje pravidla bezpeénosti
a hygieny pfi praci
Konstrukéni ¢innosti
- zvlada elementarni dovednosti | - vytvafi plo$né a prostorové - stavebnice - OSV/3
a ¢innosti pfi praci se kompozice ze stavebnicovych | - prace s navodem, MV
stavebnicemi prvki (podle piedloh i podle piedlohou, jednoduchym | CJ: vypravéni,
fantazie) naértem rozhovor
- sestavuje jednoduché, - montaz a demontéz

pohyblivé modely (podle
predlohy i podle fantazie)

- Umi urovnat stavebnice
k dalsimu pouziti

- dodrZuje bezpecnost a hygienu
pti praci

jednoduchych predméti

VV: estetické citéni

Péstitelské prace

- provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- zna vyznam kypfeni a
ptihnojovani , vyznam
jednoceni rostlin, rychleni
V teplé mistnosti

- zékladni podminky pro
péstovani rostlin, pida a
jeji zpracovani, vyZziva
rostlin, osivo

- ENV/3,4

MV

CJ: vypravéni,
rozhovor

PRV: skolni pozemek —
péstovani zeleniny

- pecuje o nenaroéné rostliny

- zaléva, kypfi, otira listy
pokojovym rostlinam,
odstrafiuje odumfelé casti
rostlin, hnojeni kompostem

- urovnava zadhon, vyznacuje
radky pro seti, jednoti, zaléva,
kypfi, pleje, sklizi

- dodrzuje pii praci zakladni
hygienické navyky

- péstovani pokojovych
rostlin

- péstovani rostlin na
zahradé

- zasady bezpecné prace s
rostlinami

-EV/3,4

- MV/2

MV

PRV: Rozmanitost
prirody

Zakladni podminky pro
pestovani rostlin

Skolni zahrada

- prace ve skupiné

Priprava pokrmii

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- pfipravi prostirani pro bézné
stolovani upravi rodinny stil

- jednoducha uprava stolu

- MV/2
-0SV/1,.2

MV

PRV: stolovani
Rodinné oslavy

- chova se vhodné pii stolovani

- zna zékladni prvky slusného
chovani pfi stolovani, chova
se podle nich

- pravidla spravného
stolovani a chovani

-0SsV/1,2
- MV/2
Rodinné oslavy
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3. ro¢nik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Z4k:
Prace s drobnym materidlem
- vytvafi jednoduchymi postupy | - umi rozlisit bézné uzivané - vlastnosti materialu
rizné predméty z tradi¢nich i druhy papiru (papir, ptirodniny, MV

netradi¢nich materiald

- zvlada techniku ofezavani,
prestiizeni, slepovani,
odmeétovani papiru

- zvlada obkresleni podle
Sablony

- dokaze vysttihnout nakresleny
tvar

- dokaze z piirodniho materialu
vyrobit jednoduchy vyrobek

- navléka nit’ do jehly, udéla
uzel, stfiha textil, nau¢i se
zadni steh, ptisiva Ctyf dirkovy
knoflik

- bezpeéné zachazi s ostrymi
predméty

modelovaci hmota, papir,
drat, textil aj.) a jejich
uziti

- pracovni pomticky a
nastroje

VV: obkreslovani
M : prostorové utvary

- pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

- aranzuje, dotvari a opracovava
ptirodni material

- hnéte, vali, vytvati jednoduché
vyrobky, pracuje podle reality
i podle své fantazie

- ohyba a tvaruje dratek, vytvari
jednoduchy vyrobek

- dokaze pracovat podle
slovniho navodu

- zna n¢které lidové zvyky,
tradice, femesla

- jednoduché pracovni
operace a postupy,
organizace prace

- lidové zvyky, tradice a
femesla

- 0OSV/1

MV

CJ: vypravéni,
rozhovor, pracovni
postup

PRV: zékladni
hygienické navyky
PRV: vychazka
VV: estetické citéni

Konstrukéni ¢innosti

- zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi

- Vytvaii plosné a prostorové
kompozice ze stavebnicovych
prvki (podle piedloh i podle
fantazie)

- sestavuje jednoduché,
pohyblivé modely (podle
predlohy i podle fantazie)

- umi urovnat stavebnice
k dalsimu pouziti

- prace se stavebnici

- prace s navodem,
predlohou, jednoduchym
nacrtem

- montaz a demontaz
jednoduchych predméti

- dodrzuje bezpecnost a
hygienu pfi praci

- 0sV/3

MV

CJ: vypravéni,
rozhovor, popis
pracovniho postupu
VV: estetické citéni

M: geometrické tvary a
télesa

Péstitelské prace

- pe€uje o nenarocné rostliny

- zaléva kypfti, umyva listy,
odstraiiuje odumtelé casti,
ptihnojuje, pfipravuje pudu
k pfesazovani, piesazuje,
rozmnozuje stonkovymi i
listovymi tizky, feze a
upravuje kvétiny do vaz

- predpéstovava sadbu,
prepichuje vzeslé rostliny,
sazi, zaléva, kypfi, pleje,
piihnojuje, sklizi

- zékladni podminky pro
péstovani pokojovych
rostlin

- péstovani rostlin
pokojovych

- péstovani rostlin na
zahradé

- zasady bezpecné prace s
rostlinami

-EV/3,4

MV

PRV: Zakladni
podminky pro
péstovani rostlin
PRV: Rozmanitost
ptirody, vychazka
CJ: vypravéni,
rozhovor

VV: estetické citéni
VV: roéni obdobi

- provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- sleduje zakofenovani rostlin
V riznych podminkach

- zékladni podminky pro
pestovani rostlin

-EV/3,4
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Piiprava pokrmi

- ptipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

- zna pravidla spravného
stolovani, pfipravi
jednoduchou tabuli

- zna zékladni vybaveni
kuchyné€ potiebné ke stolovani

- zvlada jednoduchy nakup

- vi, jak skladovat potraviny

- umi samostatné pfipravit
jednoduchy pokrm

- upravi stil pro jednoduché
stolovani

- jednoducha tprava stolu

- zakladni vybaveni
kuchyné

- potraviny

-0SV/1,2

- MV/2

MV

M: pocitani s penézi
CJ: pracovni postup,
recept

- chova se vhodné pfi stolovani

- dodrzuje zasady slusného
chovani

- seznamuje se s bezpe¢nou
obsluhou spotfebict

- chova se vhodné pfi stolovani

- dodrzuje hygienické navyky

- bezpe¢na obsluha
spotiebict

- pravidla spravného
stolovani

- spolecenské navyky pfi
stolovani

-0SV/1,.2

- MV/2

MV

PRV: Vychova ke
zdravému Zivotnimu
stylu

4. roénik

Ocekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy U¢ivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Prace s drobnym materialem
- vytvafi pfiméfenymi - umi rozli$it a pojmenovat - prace s papirem a -EV/1
pracovnimi operacemi a bézn¢ uzivané druhy papiru kartonem
postupy na zaklad¢ své - zvlada techniku ofezavani, - prace s dratkem MV
predstavivosti rizné vyrobky prestiizeni, slepovani, - méfeni, ohybani a M: stavby (télesa)
z daného materialu odmeétovani papiru, suseni, spojovani PR: dieviny
tvarovani - vlastnosti dieva a jeho
- dokaze z ptirodniho materialu vyuziti
vyrobit jednoduchy vyrobek
- uréuje vlastnosti materialu
- rozméfuje, stithé a vyfezava
Z papiru, kartonu, vinité
lepenky
- modeluje drat do daného
tvaru, méfi, ohyba a spojuje
- stavi stavby ze dfeva
- vyuziva pfi tvotivych - prisije knoflik - rozvijeni drobné - MV/4
¢innostech s riznym - zvladne ozdobny steh motoriky -EVI/3
materidlem prvky lidovych - lepi textil - lidové tradice MV
tradic - samostatné vybira a aranzuje - vlastnosti pfirodniho PR: zakladni
ptirodni material materialu hygienické navyky
- zné nekteré lidové zvyky, - organizace prace - lidové zvyky

tradice a femesla
- Umi vyrobit vyrobek

CJ: vypravéni,
rozhovor, pracovni

k vyzdobé : jarni, vanoéni aj. postup
VV: estetické citéni
- voli vhodné pracovni - podle materialu voli spravné - funkce a vyuziti -0SV/1,.2
pomtucky, nastroje a nacini pomtucky a nastroje pracovnich nastrojti a -EV/4
vzhledem K pouZitému - bezpe¢né zachazi s ostrymi nacini MV
materialu predméty PR: zakladni
- dokaze pracovat podle hygienické navyky

slovniho i pisemného navodu

- lidské télo, 1. pomoc
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- udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpec€nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazu

- udrzuje potadek na pracovnim
misté a jeho okoli

- nahlasi Graz

- umi oSetfit drobnd zranéni

- dodrzuje pravidla bezpecnosti

- organizace prace a
hygiena
- bezpecnost prace

-0sv/1

- MV/2

MV

PR: lidské t&lo
Poskytnuti 1. pomoci

a hygieny pfi praci
Konstrukéni ¢innosti
- provadi pfi praci se - montuje a demontuje vyrobek | - prace se stavebnici - 0OSV/1
stavebnicemi jednoduchou ze stavebnice - montdz a demontaz
montaz a demontdz - tfidi soucastky jednoduchych predméti
- zvlada jednoduché operace a
organizace prace
- pracuje podle slovniho - pouziva spravné navod pfi - technika prace s -0SV/1,.2
navodu, piedlohy, postupech prace konstrukéni stavebnici MV

jednoduchého nacrtu

- prace s navodem,
predlohou, jednoduchym
nacrtem

CJ : ¢teni
S porozuménim

- dodrzuje zasady hygieny a - ptedchazi moznosti vzniku - zasady bezpeénosti prace | - OSV/1,2
bezpecnosti prace, poskytne urazu pfi montazi - MV/2
prvni pomoc pfi Grazu - dodrzuje pravidla bezpecnosti | - zdsady prvni pomoci

a hygieny pfi praci

Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské | - zasadi nebo presadi rostlinu - podminky pro péstovani -EV/3
¢innosti, samostatné vede do kvétinace rostlin v mistnosti a na MV

péstitelské pokusy a
pozorovani

- vyseje osivo na zahon
- zvlada jednoceni rostlin

pozemku
- puda a jeji ptiprava
- rozmnozovani rostlin

PR: Tiidéni rostlin
Rozmanitost prirody
Vychazka, exkurze
CJ: vypravéni,

rozhovor
- oSetfuje a péstuje podle - zaléva, rosi, hnoji, pozoruje - oSetfovani pokojovych MV
danych zasad pokojové i jiné - kypfi, pleje, zaléva, sklizi rostlin PR: poznavani
rostliny - péstovani rostlin na pokojovych kvétin a
zahonu, plevele rostlin
- voli podle druhu péstitelskych | - umi zvolit a pracovat se - vyuZiti nafadi pfi praci S
¢innosti spravné pomucky, spravnym natradim rostlinami
nastroje a nacini
- dodrzuje zasady hygieny a - pracuje bezpetné - ukazky praci
bezpetnosti prace; poskytne - dodrzuje hygienu - nebezpe¢i onemocnéni
prvni pomoc pii urazu - vi, jak se zachovat pfi bodnuti | - prvni pomoc
hmyzem a drobném tirazu
- zasady bezpecné prace s
rostlinami
Piiprava pokrmi
- orientuje se v zakladnim - 10Zpozna a vyjmenuje - zakladni vybaveni -EV/4
vybaveni kuchyné zékladni vybaveni kuchyné : kuchyné MV
nadobi CJ: popis kuchyng
- zvlada jednoduchy nékup
- ptipravi samostatné - vybér, nakup a skladovani - obchod MV

jednoduchy pokrm

potravin
- bezpecna obsluha spotiebict

(supermarket a maly
obchod — rozdily)

CJ: popis piipravy
pokrmil, receptu

- zpusoby platby M: jednotky hmotnosti
- bezpecna obsluha M: pocitani s penézi
Spotiebict PR: Zdrava vyziva

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- ptipravi jednoduchou tabuli
- spravné pouziva ptibor
- dodrzuje hygienické navyky

- jednoducha tprava stolu

- pravidla spravného
stolovani

- spolecenské navyky pfi
stolovani

- hygiena

-MV/2
MV
VV: estetické citéni
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- udrzuje potéadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpeénosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi urazu v
kuchyni

- na pracovisti ma poradek

- dbd na Cisté ruce

- zna telefonni ¢islo prvni
pomoci

- organizace prace
- hygiena a bezpe¢nost
- zasady prvni pomoci

-0SV/1,2

MV

PR: Vychova ke
zdravému Zivotnimu
stylu

M: telefonni ¢isla

5. roénik

Otekavané vystupy z RVP ZV | Skolni vystupy Ucivo Piesahy a vazby
(MV, PT)
Zak: Zak:
Prace s drobnym materialem
- vytvari pfiméfenymi - Umi rozli$it a pojmenovat - vlastnosti materialu -EV/1
pracovnimi operacemi a bézné uzivané druhy papiru (ptirodniny, modelovaci
postupy na zaklad¢ své - zvlada techniku ofezavani, hmota, papir a karton, MV

predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

prestiizeni, slepovani,
odmeétovani papiru, suseni,
tvarovani

- dokaze z piirodniho materialu
vyrobit jednoduchy vyrobek

- umi vyrobit vyrobek
K vyzdobé : jarni, vanoéni aj.

- Urcuje vlastnosti materialu
rozmétuje, stiitha a vyfezava
Z papiru, kartonu, vinité
lepenky

- rozliSuje rizné druhy papiru
balici, kancelaisky, novinovy,
kreslici a rozlisi jejich
vlastnosti a velikosti

- modeluje drat do daného
tvaru, méfi a tvaruje

- pouziva vhodné lepidlo

- stavi stavby ze dieva

textil, drat, folie aj.)

- prace s kovem — dratem

- méfeni, ohybani a
tvarovani

- vlastnosti dfeva a jeho
vyuziti

M: stavby (télesa)
PR: Vychézka,
ekologie

VV: estetické citéni
CJ: vypravéni,
rozhovor, pracovni
postup

- vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

v e

- zvladne ozdobny steh

- rozliSuje rub a lic tkaniny

- lepi textil

- samostatné vybira a aranzuje
ptirodni materialu

- zna nékteré lidové zvyky,
tradice a femesla

- rozvijeni drobné motoriky

- technika pracovnich
postupt pii opravé odévu

- vlastnosti pfirodniho
materialu

- drhani

- lidové zvyky, tradice,
femesla

- 0OSv/1

MV

CJ: pracovni postup
lidové tradice (Vanoce,
Velikonoce)

VV: estetické citéni
VL: mistni tradice

- voli vhodné pracovni
pomticky, nastroje a nacini
vzhledem Kk pouzitému
materidlu

- podle materidlu voli spravné
pomticky a nastroje

- bezpecné zachazi s ostrymi
predméty

- funkce a vyuziti
pracovnich nastroju a
nacini

- pracovni pomucky a
ndstroje

- udrzuje poradek na pracovnim
mist¢ a dodrzuje zasady
hygieny a bezpec¢nost prace;
poskytne prvni pomoc pfi

- udrzuje poradek na pracovnim
mist¢ a jeho okoli

- nahlasi iraz

- umi vycistit a obvazat drobné

- organizace prace a
hygiena

- bezpecnost prace

- zasady prvni pomoci

- OSV/1,2

MV

PR : lidské t&lo, prvni
pomoc, zakladni

urazu zranéni hygienické navyky
Konstrukéni ¢innosti
- provadi pfi praci se - montuje a demontuje vyrobek | - prace se stavebnici MV

stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

ze stavebnice
- spojuje pomoci matic a

- jizdni kolo

CJ: popis jizdniho kola
PR: dopravni vychova
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Sroubt, hiidele, kol

- tfidi soucastky

- zvlada jednoduché operace a
organizace prace

VV: estetické citéni

- pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého naértu

- samostatné¢ a spravné pouziva
navodu a nacrtu

- sestavuje modely podle
predlohy i podle fantazie

- kolektivni a skupinova prace

- technika prace s
konstrukéni stavebnici
- pracovni navod

-0SV/1,.2

MV

CJ: Gteni

S porozuménim

- dodrzuje zasady hygieny a - pfedchazi moznosti vzniku - zasady bezpecénosti prace | - OSV/1,2
bezpecnosti prace, poskytne urazu pfi montazi
prvni pomoc pii urazu - dbé na bezpecnost svoji i - zésady prvni pomoci
druhych
- dodrzuje bezpecnost a hygienu
pfi préci
Péstitelské prace
- provadi jednoduché péstitelské | - zasadi nebo presadi rostlinu - podminky pro péstovani -EV/1
¢innosti, samostatné vede do kvétinace rostlin v mistnosti a na MV

péstitelské pokusy a
pozorovani

- vyseje osivo na zahon
- umi zasadit rostlinu
- sleduje stadia rastu

pozemku
- péce o rostliny
- puda a jeji priprava
- sézeni rostlin

PR: zakladni podminky
pro péstovani rostlin
VV: estetické citéni
CJ: popis rostliny

- oSetfuje a péstuje podle

- zaléva, rosi, hnoji, pozoruje

- oSetfovani pokojovych

-EV/4

danych zéasad pokojové i jiné - kypfi, pleje, zaléva, sklizi rostlin MV
rostliny - jednoti rostliny - péstovani rostlin na PR: rozmanitost
- priprava rostliny k zakofenéni zahonu, jednoceni prirody (vychazka
- rychleni a rozmnoZovani exkurze)
- voli podle druhu péstitelskych | - umi zvolit a pracovat se - vyuZiti naradi pfi praci s -0sv/1
¢innosti spravné pomtcky, spravnym naradim rostlinami
nastroje a nadini
- dodrzuje zasady hygieny a - pracuje bezpe¢né - ukéazky praci -0sv/1
bezpetnosti prace; poskytne - zna nebezpeci jedovatych - nebezpe¢i onemocnéni
prvni pomoc pii trazu rostlin - jedovaté rostliny, drogy,
- dodrzuje hygienu alergie
- vi, jak se zachovat pfi bodnuti | - prvni pomoc
hmyzem - zasady bezpecnosti a
- umi poskytnou prvni pomoc hygieny pfi praci
Piiprava pokrmi
- orientuje se v zakladnim - rozpozna a vyjmenuje - zékladni vybaveni MV

vybaveni kuchyné zakladni vybaveni kuchyné kuchyné PC: planek kuchyng
- zvlada jednoduchy nakup - technika v kuchyni AJ: pojmenovani
- vi, jak skladovat potraviny - historie mistnosti v byté
- bezpecna obsluha
spotiebicl

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- Vyjmenuje moznosti
skladovani potravin

- ptiprava zdravé jednoduché
svaciny

- dodrzuje hygienické navyky

- vybér a ndkup potravin
- vyrobni postup
- skladovéani potravin

-EVI/3

MV

M: nakupujeme,
pocitame s penézi
CJ: popis postupu
PR: Zdrava vyziva

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- spravné pouziva pribor
- sebeobsluha pfi stolovani

- pravidla spravného
chovani
- sebeobsluha

- MV/2

MV

CJ: pravidla slugného
chovani

Skolni ¥ad

- udrzuje potéadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc

- na pracovisti ma poradek

- bezpecné zachazi s ptiborem

- dbé na Cisté ruce

- zné telefonni ¢islo prvni
pomaci

- organizace prace

- zasady bezpecnosti a
hygieny

- zasady prvni pomoci

- OSVI1,2
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opati-eni

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru - 1. Stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuélni dovednosti pii praci s jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy rizné piedméty z tradicnich i
netradi¢nich materiala

CSP-3-1-02  pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Ocekavané vystupy — 2.obdobi

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pii tvofivych &innostech s riiznym materialem vlastni fantazii

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a naéini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1.0bdobi
CSP-3-2-01  zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2.obdobi
CSP-5-2-01  provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontéz
CSP-5-2-02  pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni néstroje a pomtcky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1.obdobi

CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peéuje 0 nenaroéné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Girazu
na zahrad¢

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1.obdobi

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyng
CSP-5-4-02  piipravi samostatné jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe&nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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6. HODNOCENIi VYSLEDKU VZDELAVANI{ ZAKU
6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaki
Podrobn¢ rozpracovana pravidla pro hodnoceni zaku jsou obsaZena v Pravidlech pro hodnoceni
prabéhu a vysledkt vzdélavani a chovani zak, uvedena ve Skolnim fadu Zéakladni Skoly a

Mateiské skoly Hodice, ptispévkové organizace v platném znéni.

Vychazi ze zakona ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zakon V platném znéni a vyhlasky &. 454/2006 Sb.,
o zakladnim vzdé€lanim a stanovuji zptisob hodnoceni zéka, v platném znéni.

Po schvaleni pedagogickou radou a Skolskou radou jsou se $kolnim fadem sezndmeni zaci vzdy
na zacatku nového Skolniho roku a zdkonni zastupci na tfidnich schizkéch.

Skolni fad je umistén na vetejné pristupném misté v zékladni Skole a je uvefejnén na webu skoly.

Zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci

Hodnoceni Zaka upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., v platném znéni.

*  hodnoti uditel;

= cilem hodnoceni je poskytnout zpétnou vazbu, pfedat zdkovi srozumitelné¢ informace o tom
jak zvlada konkrétni problematiku, v ¢em se zlepsil a v ¢em se je$t¢ muze zlepSovat;

»  predpokladem kazdého hodnoceni je stanoveni pro Zaka srozumitelnych kritérii hodnocenti;

= kritéria vychazeji z vystupt $kolniho vzdélavaciho programu;

= ucitel se pfi hodnoceni chové taktn€, hodnoti pokrok Zaka a nehledé jeho nedostatkys;

»  ucitel hodnoti pouze vysledky ve svém vyucovacim pfedmétu a nikoliv chovani zaka;

» chovani zaka sleduje a kazenska opatfeni navrhuje tfidni ucitel a feditelka Skoly;

» hodnoceni zakt probiha ve pfedmétech s pievahou teoretického zaméteni pravidelné aspon
dvakrat za mésic a je dokumentovano v Zakovské knizce. V pfedmétech s praktickym
zaméfenim (télesnd vychova, pracovni ¢innosti, vytvarna vychova) probiha hodnoceni aspon
dvakrat za Ctvrtleti a je dokumentovano v zakovské knizce;

»  Obsah sdéleni v Zdkovské knizce zacind zfetelnym uvedenim pfedmétu, ze kterého je zak
hodnocen;

» do zakovské knizky se zapisuji vysledky vSech ¢tvrtletnich kontrolnich praci zaku;

»  do zakovskeé knizky zapisuje tiidni ucitel vysledky zaka v prvnim a tetim ctvrtleti ze vSech
predméti;

= Ctvrtletni prace jsou ozndmeny tyden dopiedu a termin zapsan do tfidni knihy, Z4ci v jednom
dni pisi pouze jednu Ctvrtletni praci;

»  pisemné prace zaki v kazdém pfedmétu jsou na cely Skolni rok zakladany do slozek;

» Ve vyu€ovacim piedmétu se hodnoti rizné ¢innosti Zdka — odpovédi na otazky, pisemna
préce, zapojeni se a vypracovani projektu, podil na skupinové praci apod.

PROC? JAK? NASTROJE HODNOCENI
= motivace zakil = slovné (prubezng) Vyuziti Siroké skaly hodnoticich
= znamkovani nastroju:
= sebehodnoceni =  bodovy systém
= povzbuzeni k dalsi praci = portfolia = procentovy systém
=  objektivni hodnoceni =  ustni zkouSeni
= zodpoveédné hodnoceni =  testy, pisemné prace
=  pochvaly
= obrazky
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CcO? KDY? KDE?

= znalosti, védomosti, = pribézné viude
dovednosti = tydné = tiida

= chovani = mésiéné =  chodba

= aktivita = Ctvrtletné = jidelna

=  spoluprace = sal KD

= samostatnost = hiisté

= iniciativa =  skolni zahrada

= pravidelnost a peclivost = akce Skoly

= vlastni pokrok

6.2 Zpisoby hodnoceni

Pro hodnoceni zdkova vykonu je ve vSech predmétech vyuzivana klasifikace.

Slovni hodnoceni nebo kombinace obou zplisobu se realizuje na zékladé zadosti rodict

popiipad¢ i doporuceni ptislusného specidlné pedagogického centra predevsim v téch piipadech,

kdy zak 1 pti snaze nedosahuje v konkrétnim predmétu z urcitych ditvoda dobrych vysledkd.

Slovni hodnoceni je vzdy konkrétni, pozitivni a zaznamenava pokrok, kterého zak dosahl. Slovni

hodnoceni je zfetelné prevoditelné do klasifikacni stupnice.

Predpokladem kazdého hodnoceni je stanoveni jednoznac¢nych kritérii hodnoceni.

Kritéria vychazeji z vystupt Skolniho vzdélavaciho programu a konkrétniho individualniho

vzdélavaciho planu zaka.

Zakonni zastupci, aZ na vyjimky, upfednostiiuji klasifikaci vyjadienou znamkou. Slovné mohou

byt hodnoceni Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, jejichZ zékonni zastupci o tento
zpusob hodnoceni pozadaji.

Hodnoceni zakt je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve skole. Je to bézna
¢innost, kterou ucitel ve Skole vykonava priibézné€ ve vyuce, ale i mimo ni po cely Skolni rok.
Podminkou pro prubézné klasifikovani vykonu zaka je vzdy dikladné procviceni a zvladnuti

celé oblasti.

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout Zdkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,
zvladl, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dal.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zéky motivujici. Je dulezité

si uvédomit, ze pti hodnoceni se nehodnoti osoba zédka, ale konkrétni ovéfovany problém.

Srovnavani zaka se spoluzaky je nepfipustné, je nutné uplatiiovat pfimétenou narocnost a
pedagogicky takt a soustfedit se na individualni pokrok kazdého zéka.

Zpusoby ovefovani védomosti a dovednosti Zaki:

» pisemné prace, slohové prace, diktaty, testy, pravopisna cviceni
» stni zkouseni, mluveny projev
» zpracovani zadanych ukoli
* T{prava sesitl, domaci tkoly

» problémové ukoly, kiizovky, rébusy, kvizy

» projektové dny

» védomostni a dovednostni testy

* srovnavaci testy
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6.3 Kritéria hodnoceni

6.3.1 Kritéria pro hodnoceni prospéchu

a)

b)
c)
e)
f)
9)

h)

)
K)

kritéria hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci

rozsah znalosti a dovednosti (iplnost, pfesnost, trvalost zapamatovanych faktii, pojm,
definic, termind a vztahi);

hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postupt, navodd, jeji argumentacni
podpora, dokladéani ptiklady, vysvétlovani, zdiivodiiovani, zafazovani do kontextu);
kvalita prace s informacemi (prace s riznymi informacnimi zdroji, vyhledavani,
porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické hodnoceni, prezentace)
produktivita (plnéni ukoli, pestrost, riiznorodost, v€asnost, formalni tiroven pisemnosti,
srozumitelnost vyjadifovani);

tvofivost (bohatost ndpadi, originalita, piekondvani stereotypu, uplatnéni kombinace,
propracovani);

uzivani ziskanych znalosti, dovednosti, postoju (plnéni praktickych ukolt, feSeni redlnych
problémd, tvotivost, navrhovani feseni, rozvijeni myslenek, podil na ¢innosti tymu);

znamka z pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zékova chovéani

zaky hodnotime klasifika¢nimi stupni; klasifikujeme pouze probrané a procvic¢ené ucivo
tradi¢ni zkouSeni u tabule je dopliiovano efektivnéjSimi zpiisoby

hodnotime projev ustni i pisemny

hodnotime téZ vynaloZené usili, osobni moZnosti a rezervy

hodnoceni musi probihat pribézné v celém ¢asovém obdobi a vysledna znamka je stanovena
na zaklad¢ dostate¢ného mnozstvi riiznych podkladi

Klasifikuje se vzdy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo.

vSechny pisemné prace, testy, diktaty vétsiho rozsahu (vypracovani 30 minut) musi byt vcas
oznameny zakim a vyucujici ostatni pedagogy predem ustn¢ informuje; v jednom dni mohou
psat zaci jednu takovou praci

Vv predmétu, ktery vyucuje vice uciteli, urci vysledny stupen za klasifikacni obdobi po
vzajemné dohod¢ piislusni vyucujici

Vv piipad¢ vyrazného zhorSeni prospéchu Zéka je nutné prokazateln€ informovat o dané
skute¢nosti zakonné zastupce; na konci 1. a 3. ¢tvrtleti se konaji tfidni schizky, kdy se
zakonni zastupci mohou informovat o prospéchu a chovani zak

zak ma pravo si své piipadné neuspesné hodnoceni po dohodé s vyucujicim plné opravit.

6.3.2 Kritéria pro hodnoceni chovani

ro~vor

Hodnoceni chovani zaka souvisi s dodrzovanim Skolniho #adu Zakladni $koly a Mateiské §koly
Hodice, ktery vychazi z vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 454/2006 Sb. a vyhlasky
¢. 256/2012 Sb., o zdkladnim vzdélavani a n¢kterych naleZitostech plnéni povinné Skolni
dochézky, v platném znéni.

Hodnoti se chovani zéka ve skole, v mimoskolnich ¢innostech, ve skolni druzin¢ a pfi Skolnich
akcich. Hodnoceni provadi tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi, ptipadné predklada a
zdivodiuje své navrhy pedagogické rad¢.
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a)
b)

d)
€)

f)
9)

zdvotilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatiiovani prednosti)
zpusob komunikace (nemluvi vulgarné, ptihlasi se o slovo, neskace do feci, mluvi vécné,

zdrzi se osobniho utoku)

respekt k lidem (nevysmiva se druhému, neponiZzuje ho, nenapada ho slovné ani fyzicky, bere
na n¢j ohled, oceni jeho ptinos, zapoji ho do ¢innosti)
¢estnost (mluvi pravdu, pfizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo)

ucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, neptjcuje si véci bez dovoleni, zachéazi s vécmi

Setrn¢ a stanovenym zpusobem)

plnéni povinnosti (fadné dochazi do koly, dodrzuje stanoveny ¢as, plni uloZzené ukoly,
dodrzuje organizacni pokyny - viz. Skolni rad)
prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohrozujici zivot, zdravi nebo prava
druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednani, zastane se slabsiho, vyjadii se slusné a
véené k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a zivota Skoly, uplatituje demokratické

principy)

Diktat, pravopisné cviceni

Cteni

Sloh

= spravnost probiranych jevii | = plynulost ¢teni = drzi se zadaného tématu
= spravnost diive ziskanych = stylistické zpracovani
dovednosti =  Cteni s porozuménim (neopakovani vyrazi ...)
= clenéni textu
= logicka posloupnost
= pravopis
Slovni iloha Geometrie

= spravnost struéného zapisu | = Uprava

=  spravnost pocetni operace =  presnost

= spravnost vypoctu = spravna konstrukce

= spravna odpoveéd’ =  spravny popis

Klasifikace: Klasifikace:

1 - samostatny a spravny
vypocet i odpoved’

2 - drobna chyba ve formulaci
odpovédi, spravny postup,
chyba v numeraci

3 - chybny vypocet, Spatna
odpoved’

4 - spravné zapsany priklad,
chybny vypocet

5 —nevyfeSeno

1 - pekné, Cisté, tence
narysované spravné podle
zadéani

2 - narysovang spravné podle
zadani, ale drobné
nedostatky v kvalité
rysovani

3 - vétsi nedostatky v kvalité a
piesnosti rysovani

4 - v¢étsi odchylky od zadani,
nekvalitné narysovano

5 - nedodrzeno zadani

Projekt

= prezentace (zda a jak precte),
ustni (dat zakim piedem
kritéria)

= obsahova slozka,
srozumitelnost

= podil vlastni prace

= moznosti pouzitych
prostfedkti pro dosaZeni cile

Referat

= vlastni dilo — samostatnost pii
zpracovani (ne stazeno v webu)

= vyuziti zdrojd, info (pocet
zdrojt), zdtivodnéni zdrojii

= zplsob prezentace (Cetba
srozumitelnost, vystiznost,
stru¢nost, jasnost — rozumi
tomu on sam)

= zaujeti posluchacii, zaujeti pro
téma, vyrazové prostiedky

Skupinova prace

J 305390

zapojeni do ¢innosti
spoluprace ve skupiné
zvolené pracovni postupy
prezentace vysledku a
sebehodnoceni

dosazeni cile
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Pravidla hodnoceni:

Diktaty: Cesky jazyk a anglicky jazyk
Zpusob oznaceni chyb:

hruba chyba (gramaticka chyba v probraném a dostate¢né vysvétleném uéivu) — podtrhnout dvakrat
mala chyba (chyba z nepozornosti) — podtrhnout jednou
hruba chyba = 2 malé chyby

znamkovani:

0 — 1 hrubé chyba stupeni 1
2 — 3 hrubé chyby stupen 2
4 — 6 hrubych chyb stupeni 3
7 — 8 hrubych chyb stupen 4
vice nez 9 chyb stupent 5

U diktata 1 ukoll v seSitech a domacich ukolech vyZadujeme pisemné opravy.
Pisemné prace (prvouka, pfirodovéda, vlastivéda a vSechny pisemné prace) — bodové hodnoceni

Stupnice bodového hodnoceni:

PiiFazovaci 12 bodi 13 bodi 14 bodu 15 bodu 16 bodu
postup

10091 %....1 |12 -11 ... 1 183 -12 ... 1 114 -13 ... 1115 -14 ... 116 -15 ...

90-71%...2 |10 — 9 ... 2 |11 -10 ... 2 112 -10 ... 213 -11 ... 2 114 -12 ...

7041 %....3 8 -5 .. 31 9-6 ... 31 9-6 ... 3110 - 7 ... 3111 -7 ...

40-21 %....4 4 — 3 .. 4 5-3 ... 4 5-3 ... 41 6 -4 .. 4 6 -4 ..

20- 0%....5 2-0 ... 5|1 2-0 ... 5|1 2-0 ... 51 3-0 ... 51 3-0 ...

17 bodii 18 bodii 19 bodti 20 bodii 21 bodl 22 bodii

17 -16 ... 1 18 -17 .. 1 119 -18 ... 1 120 -19 ... 1121 -19 ... 1122 -20....1




35 bodu 36 bodi 37 bodii 38 bodu 39 bodl 40 bodt
35 -32 ... 36 —33 ... 37 —34 .. 38 -35 ... 1139 -36 ... 1[40 -36 ...
31 -25 .. 32 -26 ... 33 -26 ... 34 -27 .. 2135 -28 ... 2135 -28 ...
24 —14 ... 25 —-15 ... 25 -15 ... 26 —16 ... 3127 -16 ... 327 -16 ...
13 -7 .. 14 — 8 .. 14 — 8 .. 15 - 8 .. 4115 -8 ... 4115 -8 ...
6 -0 ... 7-0 .. 7-0 ... 7-0 ... 5| 7-0 ... 5| 7-0 ...

41 bodu 42 bodu 43 bodil 44 bodi 45 bodil 46 bodu
41 - 37 ... 42 —38 ... 43 -39 .. 44 —40 ... 145 -41 .. 1146 —42 ...
36 —29 .. 37 =30 ... 38 —31 ... 39 -31 .. 2140 -32 ... 2141 -33 ...
28 —17 ... 29 -17 ... 30 —-18 ... 30 —-18 ... 3/31-18 ... 3132 -19 ..
16 — 9 .. 16 — 9 .. 17 — 9 .. 17 - 9 .. 4117 - 9 .. 4118 -10 ...

47 bodt 48 bodi 49 bodl 50 bodt 51 bodl 52 bodu
47 —43 ... 48 —44 ... 49 —45 ... 50 —46 ... 1|51 —-47 ... 1152 —47 ...
42 —33 ... 43 -34 ... 44 -35 .. 45 —-36 ... 2146 —37 .. 2 |47 37 ..
32 -19 .. 33 -20 ... 34 -21 .. 35 -21 ... 3136 -23 ... 3136 -24 ..
18 -10 ..... 19 10 ... 20 —10 ... 20 —11 ... 4122 -11 ... 4123 -12 ...
9-0 ... 9-0 ... 9-0 ... 10 - 0 ... 5[10 - 0 ... 511 - 0 ...
8 -0 ... 8 -0 ... 8 -0 ... 8 -0 ... 5| 8-0 ... 51 9-0 ..

6.4 Hodnoceni prospéchu a chovani Zaka

Hodnoceni prospéchu

6.4.1 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni

Stupei 1 (vyborny)
74k bezpeéné ovlada u¢ivo dané osnovami, mé ucelené védomosti, propojuje souvislosti,
uplatiiuje logické mysleni.
Tvofiveé a samostatné pracuje s osvojenymi poznatky a dovednostmi pii feSeni ukold, aktivné

ziskava a zpracovava informace a vyuziva je. Ustni i pisemny projev je vystizny, vécné spravny,

grafickd Uprava je tthlednd, ucelena.

Projevuje aktivni zdjem o predmét, vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pracuje systematicky,

ucl se svédomite.

Stupeii 2 (chvalitebny)
74k ovlada uéivo pozadované osnovami, ma v podstaté ucelené védomosti, s mensi pomoci
dokaze najit souvislosti, pouziva prvky logického mysleni. Vcelku samostatné nebo s mensi
pomoci pracuje s osvojenymi poznatky a dovednostmi pti feSeni tikolli, dokéaze byt tvorivy.
Informace vyhleda, ¢asteéné je zpracuje, s podporou je vyuziva. Ustni i pisemny projev méa
mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, vystiznosti. Pisemny projev je graficky uhledny.
Projevuje z4jem o pfedmét, je méné iniciativni, kvalita vysledk jeho ¢innosti je bez podstatnych
nedostatkt. U¢i se svédomité, pracuje méné systematicky.
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Stupeii 3 (dobry)

Z4k ovlada podstatnou ¢ast udiva daného osnovami, ziskané védomosti jsou netiplné, nepiesné.
Souvislosti nachazi jen obtizn¢€, s pomoci, v logickém mysleni se vyskytuji nedostatky, uvazuje
mén¢ prakticky. Aplikaci osvojenych védomosti a dovednosti pti feSeni tikolt zvlada pouze s
pomoci, informace ziskava podle pokynti. Ustni i pisemny projev mé nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti, graficka uprava je malo uspotradana. Projevuje maly zéjem o predmét, pii
praci vyzaduje Casté vedeni.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k neovlada podstatnou &ast uéiva daného osnovami, ziskané védomosti jsou netiplné,
nepiesné. Souvislosti nenachazi. V logickém mysleni se vyskytuji zasadni nedostatky, neuvazuje
prakticky. Aplikaci osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni tkolti nezvlada, informace
ziskava podle pokynil. Ustni i pisemny projev ma velké nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti, grafickd Giprava je neuspotradana. Neprojevuje zdjem o predmét, ale pod vedenim
pracuje.

Stupei 5 (nedostateény)
Zak neovlada ucivo a neprojevuje o néj zdjem. Neni ochotny pracovat pod vedenim. Nema
zajem o pomoc. Neplni zadané ukoly. Nema z4jem o piedmét.

6.4.2 Klasifikace ve vyuCovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméteni
(t€lesna vychova, vytvarna vychova a pracovni ¢innosti)

Pfi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti zejména:

» stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

= osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace;

» poznani zdkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti;

= Kvalita projevu;

» vztah zéka k Cinnostem a zdjem o né&;

» estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti;

= v télesné vychové s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi;

# Vv hudebni vychové snaha projevit se v teorii, rytmickych cvicenich a zpévem

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Cinnosti vykonava tvofivé, samostatng, plné vyuziva své
osobni ptedpoklady a rozviji je v individudlnich i kolektivnich projevech. Jeho projev je
esteticky ptisobivy, originalni, procitény a piesny. S pomuickami a materiadlem zachazi
hospodéarné. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky uplatiiuje tvotivé. Mé o obsah predmétu
aktivni zdjem a projevuje k nému aktivni vztah. Uvédoméle dodrzuje zasady bezpecného
chovani. Vzorn€ udrzuje pouzivané nafadi a pomucky.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny, vyuZiva své osobni predpoklady,
které rozviji v individuélnim i kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky plisobivy a mé jen
mensi nedostatky z hlediska osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a
navyky v novych tikolech. S pomtickami a materidlem zachéazi hospodéarné. Projevuje zajem o
obsah predmétu. Uvédoméle dodrzuje zasady bezpedného chovani. Stupeii 3 (dobry) Zak je v
¢innostech mén¢ aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva zcela své schopnosti v
individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo piisobivy, dopousti se v ném chyb. S
pomuckami a materidlem zachazi mén¢ hospodarné. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi
mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Projevuje maly zajem o obsah piredmétu.
Podle aktuélnich pokynti dodrzuje zasady bezpecného chovani.

Stuperi 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvotivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostateéné své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetné&j$i mezery a pfti jejich aplikaci pottebuje
pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu.
Nerozviji v pozadované mite sviyj esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupeni 4 (dostateény)

74k je v ¢innostech malo tvofivy a aktivni. Jeho projev je méné uspokojivy, nehospodarny.
Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen s pomoci ugitele. Porusuje
zasady hospodarného vyuzivani pomiicek a materialu. Projevuje jen velmi malou snahu a zajem
o nabizené ¢innosti. Nedodrzuje bezpecné chovani podle aktualnich pokynii.

Stupen 5 (nedostateény)

74k je v &innostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je vétsinou
chybny a nema estetickou hodnotu. S pomiickami a materidlem zachdzi nehospodarné. Nerozviji
se v individuélnich ani kolektivnich projevech. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat ani s pomoci ucitele. Neprojevuje zdjem o nabizené ¢innosti. PoruSuje
zasady bezpecného chovani.

Hodnoceni chovani

1 — velmi dobré

zak uvédoméle dodrzuje pravidla slusného chovani a ustanoveni skolniho fadu; méné zadvaznych
prestupkti se dopousti ojedinéle; zak je vzdy pristupny vychovnému plisobeni a snazi se své
chyby napravit;

2— uspokojivé

chovani Zaka je v rozporu s pravidly sluSného chovani a s ustanovenimi Skolniho tadu, tj.
dopousti se viici nim zadvaznych piestupkii; nebo se opakované dopousti mén¢ zavaznych
prestupkti, ohrozuje bezpecnost a zdravi své 1 jinych osob;

3- neuspokojivé

chovani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani; dopousti se takovych
zavaznych prestupkd, Ze je jimi vazné ohrozena vyuka, bezpecnost nebo zdravi jinych osob;
zamérn¢ hrubym zplisobem narusuje vychovné- vzdélavaci Cinnost Skoly.
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Celkové hodnoceni zaka

a) Zdk prospél s vyznamendnim, neni-li v zadném z povinnych pfedmét stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéch hor§im nez uspésny — 2,
priamér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predmét neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré — 1.

b) Zdk prospél, neni-li v zadném z povinnych pfedmétit hodnocen na vysvédéeni stupném
prospéch slaby — 5.

C) Zak neprospél, je-li v nékterém z povinnych predmétii hodnocen na vysvédéeni stupném
slaby — 5.

Ma-li zékonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni, miize do 3 pracovnich dnli
ode dne vydani vysvédcéeni pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouseni zéka.

Postup zZaka do vysSiho ro¢niku

a) Zak postupuje do vyssiho ro¢niku, je-li na konci 2. pololeti §kolniho roku hodnocen prospél,
prospél s vyznamenanim.

b) Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez
ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nehodnoceni Zaci

a) Zaka nelze hodnotit z diivodu dlouhodobé nepiitomnosti ve §kole presahujici 25%, kdy
nevypracovava zadané tkoly a nedostavuje se k individualnim konzultacim.

b) Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mesicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

c) Nelze-li zaka hodnotit z divodu dlouhodobé nepiitomnosti ve $kole ptesahujici 25 %, kdy
nevypracovava zadané tkoly a nedostavuje se k individualnim konzultacim, urc¢i feditelka Skoly
pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno
nejpozdéji do konce zéii nasledujiciho Skolniho roku.

Informovani rodici

a) Rodice jsou o prospéchu a chovani zaka informovani prostrednictvim pravidelnych zdznamut
v zakovskych knizkéch.

b) Rodice jsou informovani o klasifikaci a chovani na tfidnich schiizkach nejmén¢ 2x ro¢né.

¢) Rodice jsou neprodlené informovani tfidnim ucitelem o vyrazném zhorseni prospéchu nebo
chovani zaka.

Vysvédceni
a) Zal. pololeti skolniho roku je vydan zakovi vypis vysvédceni.
b) Vysvédéeni je vydano na konci kazdého pololeti.
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7. AUTOEVALUACE SKOLY

SWOT ANALYZA - Analyza silnych a slabych stranek nasi skoly

SILNE STRANKY

SLABE STRANKY

PROSTOROVE PODMINKY

v svétlé, velké, vysoké tiidy = 2 malé mistnosti Skolni druziny
v' §kolni vydejna v budové = zima a vlhkost ve sklepnich prostorach
v’ pocitatova ucebna v budové skoly = nevyuzité pudni prostory
v" velka $kolni zahrada a $kolni hiisté = t¢locviéna mimo budovu Skoly

= chybi kabinety pro vyucujici
MATERIALNI VYBAVENI

v' dobfe vybavena pocitatova ucebna

v" interaktivni tabule v obou kmenovych
tiidach

v' dostatek funk&nich novych i starSich

Skolnich pomticek

voln¢ ptistupné multifunk¢ni zatizeni

televize, video a DVD ve tiidé

zrekonstruované tfidy, Skolni druzina,

chodba (nové osvétleni, malby, podlahy)

magnetofony s CD v kazdé tiide

ve tfidach dostatek vhodného nabytku

pro zaky dobte zasobena ucitelska,

metodickd a Zadkovskd knihovna

ANANRN

AN

= nedostate¢né vybaveni télocvicny
= vybaveni a Gprava Skolniho htisté

RIZENI

v demokratické

v Casté schiizky s vedouci ugitelkou MS
v' jednotné plisobeni na vefejnost

V' vstficna spoluprace

= nedostate¢na aktivita v oblasti granti

PERSONALNI

v' vysoka kvalifikace tfidnich uditelek
v' vysoka ucast vSech ¢lent pedagogického
sboru na DVPP

= neaprobovana vyuka AJ
* neaprobovana vyuka Vv nékterych
pfedmétech s vychovnym zaméfenim

v’ pocitacova gramotnost stupné Z a P1 = chybi vyssi ivazky nepedagogl
v" logopedicka prevence zpiisobené nizkym poétem zakti v ZS
v' dyslekticka naprava a déti v MS
v" velice dobra spoluprace = oddélené budovy MS a ZS
s nepedagogickymi pracovniky
v SJ — dobré kvalifika¢ni predpoklady
vedouci SJ a kuchaiky
PROPAGACE SKOLY

v' www. stranky Skoly (www.hodice.cz)

v’ vystoupeni pro vefejnost

v" informaéni vzkazy

v informace a dulezité vzkazy jsou
vyhlasovany vV mistnim rozhlase

= chybi vlastni stranky Skoly
poradat Cast¢jsi ,,Dny otevienych dveii
pro vetejnost

= (ast¢jSi aktualizace vyvésky

3
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AKTIVITY

v’ vzajemna spoluprace s mistnimi * malé prostorové moznosti pro vetsi
organizacemi nabidku sportovnich, vytvarnych a
v’ vzajemna spoluprace s MS, navaznost pii relaxacnich aktivit

vstupu do Skoly

zapis do 1. t¥idy, zapis do MS

»Pasovani prvilackll na ¢tenaie*
spole¢né loucenti se zaky 5. roéniku v ZS
rozloudeni s piedskolacky v MS
vystoupeni pro vefejnost

ttidéni odpadu,,Soutéz s Panem Popelou*
Recyklohrani

Projekt ,,Prevence traza“

velky vybér zajmovych utvar

vyuka plavani je nabizena vSem zakim
$koly, predskolakiim v MS

rozmanita nabidka kulturnich a
divadelnich programi

protidrogova prevence

besedy s 1ékafem

besedy o zivotnim prostiedi

AN N N N N

\

ANANRN

VYCHOVNE VZDELAVACI PROCES

velky zajem zaki o mimoskolni aktivity » dil¢i nedostatky v hodnoceni a
spole¢né akce , tfidéni odpadu sebehodnoceni

dotaznikové Setieni = zastupovani pedagogii v dobé
vyuZzivani poznatkll ze Skoleni a kurzii neptitomnosti na vzdélavacich akcich
DVPP

nekolikrat v roce projektové dny
skupinové prace

zajisténi péce o zaky se SPVCH a SPVP
logopedicka prevence

AN

AN NI NN

ATMOSFERA

v’ piijemna a kamaradska
v’ pracovni

v’ tvofiva

v' kooperativni

PRAVIDLA

Skolni fad

Hodnoceni vysledkt vzdélavani
Pravidla v ucebnach

Pravidla pro Zzéky ve tfidach
Pravidla pro zaky ve skolni druziné
Pravidla pro zéky ve Skolni jideln¢

ANENENENENEN
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ANALYZA PRILEZITOSTI A OHROZENI

PRILEZITOSTI

OHROZENI

v’ existence Skolské rady

v’ ziskavat sponzory, rodiée, firmy

v spoluprace s mistnimi organizacemi: SDH,
TJ, mistni knithovna, HRAD

v’ spoluprace se ziizovatelem

v’ prezentace $koly v médiich a na webu

v’ ziskavani zakt z okolnich obci

v’ spoleény pravnicky subjekt MS a ZS

v umisténi budov MS a ZS v odlehlém a
zahradou obklopeném misté

v’ blizkost vétsiho mésta, moznost navstév
kulturnich zatizeni

v vstiicna spoluprace se ZS v Tiesti —
navaznost na 2. stupen

= zvySené riziko Urazl na komunikacich
Vv okoli skoly

= nepochopeni, mylné informace rodict

= neochota spolupracovat se Skolou pii
vedeni z4jmovych utvara

= blizkost velkého mésta — nabidka skoly

= chybi télocvicna

= ve Skole neni skolni jidelna — zajist'uje se
prevoz ob&di z MS do ZS

FORMULOVANI KLICOVYCH OBLASTI A PRIORIT

KLICOVE OBLASTI A PRIORITY

METODY A FORMY PRACE

motivace K celozivotnimu vzdélani
komunikace

tolerance

podpora tvofivého mysleni, logiky, feSeni
problémi

spolupréace, respektovani druhého, tspéch
projev svobodné osobnosti

pozitivni pfistup ke skuping, prostiedi a
spolecnosti

schopnost rozhodovani

pozitivni ptistup k sobé

AN NN

AN

=  skupinova prace

= tematicka vyuka

=  projektové dny

= rozvijeni sebehodnoceni

= Komunitni kruh

= ekologickd vychova

= dopravni vychova

= finan¢ni gramotnost

= testovani zakl, srovnavaci testy
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Podminky ke Spoluprace Vysledky vzdélavani | Personalni oblast | Skolni klima
vzdélavani s roditi, SR,OU | 7aki
Udrzeni alespon Zlepseni Dosazeni co Zajistovani Spokojenost zaki
stavajicich podminek ke | spoluprace nejkvalitné&jsich odborného ristu ve Skole.
vzdélavani na Skole s rodici, se vzdélavacich V oblasti vzdélavani
v souladu SVP s RVP, | skolskou radou, vysledkd, které vedoucich Spokojenost
zajisténi materialnich, starosty spadovych | odpovidaji pracovniku skoly, zameéstnancu.
technickych, OU, zastupci individualnim pedagogt v oblasti
é ekonomickych, sponzort atd. moznostem zaki. vyucovani cizich
(@] hygienickych a dalsich | s cilem zlepSeni Umoznit kazdému jazyki a v oblastech
podminek ke vzdélavani | spokojenosti ditéti zazit pocit vedoucich
rodi¢l s praci uspésnosti a k prohloubeni
Skoly seberealizace pfi vyucované
Skolni praci, specializace
minimalizovat
vychovné problémy
Zajistovani Zajisténi Prostfednictvim Ugast na akcich Spokojeny zak,
kvalifikovaného maximalni kvalifikovanych DVPP — spokojeny
personalniho obsazeni | naplnénosti Skoly | pedagogickych vyhleddvani a zameéstnanec
pracovnikd, ziskavani |V ramci moznosti | pracovnikl postupné | vyuzivani ziskanych
dostatka finan¢nich demografie zlepSovat vzdélavaci | poznatkl ve vyuce
9] zdrojl na provoz Skoly | spadové oblasti, vysledky zaki,
5 ze strany KU a OU, udrZeni vysoké vyuzivat individualni
= usilovat o zajem zakt uspésnosti pristup pii praci se
= zZ jinych spadovych prijimacich fizeni | zaky, vést vyucovaci
X obvodi navitévovat ZS | pii prechodu zakt | proces v souladu se
Hodice a tim zajistit na stiedni Skoly SVP, vyuzivat
celkovy pocet zaka kvalitni praci a sluzeb
Skoly nad hranici pro poradenskych zatizeni
udéleni vyjimky z poétu
zakl
Pozorovani, rozbory Rozhovory, Analyza zakovskych | Pozorovani, Pozorovani,
dokumentace, pohovory | rozbory, praci, rozbory rozhovor, seminaie, | dotazniky,
s uditeli, vychovatelkou | dokumentace, hodnoceni zaka tématické prace rozhovory
2 Skolni druziny, dotazniky, zdpis
E uditelkami MS, rodi¢i, |[doMS a 510 l.tfid,
2 zastupci OU, sponzort, | zapis do SD a SJ,
o zastupci Skolské rady aj. | spolecné akce,
r4 Dotazniky pro zaky, vefejna vystoupeni
rodice, uditele, zakt apod.
srovnavaci provérky,
hospitace
Trvale Trvale a Trvale s vyuzitim Trvale s finanénim | Trvale,
£ pravidelné se sebehodnoceni zaki a | vyuétovanim DVPP | pozorovani,
g ziizovatelem. Ctvrtletnich hodnoceni | a vzdy k 31.12. a rozhovor,
50 2X -3x ro¢né vychovné S ptehledem 1x za 3 roky
g §chf.’1zky se Cleny | vzdélavacich vzdélavacich akci ve | dotaznik ,,Klima
=) Skolské rady a vysledkt zaki na vyrocni zprave Skoly*,
é tfidni schlizky. pedagogickych radach | a ro¢nim planu 1x ro¢né
< Dotazniky pro Srovnavaci testy
= zaky, rodice, ¢i zaki 5. roéniku
\;‘ zamestnance, (3. roéniku) SCIO,
2 (image, kultura, CERMAT
< klima, SWOT MSMT
LS, analyza Skoly
apod.)
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8. PROJEKTY

8.1 HALLOWEEN — DUSICKY

V projektu se zaméfujeme na porovnani tradic spojenych s uctivanim pamatky zesnulych a
svatku Halloween, ktery se slavi vétSinou v anglicky mluvicich zemich, na rtizné tradice a
povery. Projekt probihd na konci mésice fijna az do zacatku listopadu.

Téma a obsah jsou spole¢né pro vSechny roc¢niky v souladu s u¢ivem ve vzdélavacich oblastech a
adekvatni vzdélavacim potfebam a moznostem zaki.

Cilem projektu je, aby zaci ziskali co nejvice informaci o tomto zahrani¢nim svatku a porovnali
jej s Ceskou tradici Dusicek.

Prifezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

hudebni, vytvarna tvorba a pracovni ¢innosti

Mezilidské vztahy

zkuSenosti v rodin€ s tradicemi

Komunikace

vzpominka na zesnulé, navstéva hibitovi, sdélovani zazitkt
rozvoj schopnosti poznavani, komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima

zvyky a tradice v jinych zemich, vlastni zkusenosti, ¢etba

Evropa a svét nés zajima, objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

kresba, malba, dlabani dyni
Lidské vztahy

spoluprace Skoly a rodiny
Multikulturalita

odli$né zvyky ve svété

kulturni diference, etnicky ptavod
MEDIALNi VYCHOVA
prezentace na webu, pozvanka

Predméty:
- Cesky jazyk

Anglicky jazyk
Vlastivéda
Pfirodovéda
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
Hudebni vychova

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
- pracuje s novymi informacemi a uvadi je do souvislosti
+ vyhledéavani a tfidéni informaci
Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadiuje srozumitelné své myslenky v Gistnim projevu
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Kompetence socidalni a personalni
spolupracuje ve skuping, tymova prace
tolerance

Kompetence obcanské
respektuje a chrani nase tradice
uvédomeni si regiondlnich zvyklosti

Kompetence k reseni problémii
nachazeni podobnosti a odlisSnosti

Kompetence pracovni
plnéni zadanych ukolii, vzajemna spoluprace

Ocekavané vystupy:

- Zak napiSe slohovou praci (vypravovani, popis pracovniho postupu, pozvanka, zprava, ozniment).

- Zak dokaze pojmenovat a uréit tykvovité rostliny.

- 74k porovna tradice uctivani pamétky zesnulych v riznych zemich.

. 74k vyrobi masku, lucernu, plakat.

- 74k si osvoji zakladni slovni zasobu, pozna ptivod a zptisob oslavy svatku Halloween v
anglicky mluvicich zemich.

Prubéh projektu:

A) Vysvétleni svatku, predstaveni strasidel, sviti svi¢ky

Halloween je americky svatek, ktery v poslednich letech pronika i k ndm. Lidé si zdobi dum,
vyrabéji dynové svitilny, pecou kolace a odivaji se do strasidelnych kostymu. Déti si v tento den
oblékaji rizné masky a chodi koledovat od domu k domu. Pomoci fikanky ,.trick or treat* prosi
o sladkosti. Obyvatel¢ domu musi détem dat ¢okoladu, bonbony nebo néjaké cukrovi (treat),
jinak jim provedou lumparnu (trick). Symbolem Halloweenu jsou dyniové lampiony.

2. listopadu — Pamatka zesnulych, Dusic¢ky. Tento svatek se na naSem uzemi slavil od dob
pohanskych. Dnes vSak na rozdil od dob pohanskych klademe na hroby namisto kaminkd vénce
a kvétiny a zapalujeme svicky. Vzpominame na zesnulé.

B) Vydlabani velké dyn¢

V odpolednich hodinach pravidelna akce v ramci $kolni druziny s rodi¢i, sourozenci nebo
dal§imi pfibuznymi.

C) Vyroba zapicht — strasidlo, dyn¢

V hodinach pracovnich ¢innosti a vytvarné vychovy kresba, malba a vyrabéni predméti.

D) Vyucovaci hodiny

V hodinach ¢eského jazyka, matematiky a anglického jazyka vyplhovani pracovnich listi,
pocitani se straSidly, cetba tradic a zvykd, recitace. V hodiné€ hudebni vychovy tikadla, pisni¢ky
0 straSidlech.

E) Omalovanky, pexeso, domino, bludisté a hry
Individuélni a skupinové hry déti v jednotlivych tfidach.
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8.2 ADVENT

Projekt seznamuje zaky s charakteristikou obdobi Adventu a Vanoc. Pfiblizuje zvyky a tradice
Vv regionu. Projekt probiha ve spolupraci se skolni druzinou.

Na zahajeni Adventu se podilime spolecné s détmi z matetské Skoly a ve spolupraci s Obecnim
uradem slavnostné rozsvécujeme vanoc¢ni strom. Kazdoro¢né pfipravujeme s détmi vystoupeni
pro vefejnost.

V pracovnich ¢innostech a vytvarné vychoveé vyrabi zaci spole¢né se svymi ucitelkami rtizné
vyrobky, které pravidelné vystavujeme na Vanocni vystavé ve vyloze OD Vyvoj v Tiesti.

Soucasti projektu jsou i akce poradané mistni knihovnou a obci Hodice (Dopis Jeziskovi,
vypousténi balonkl) a MEKS v Tresti (divadelni prestaveni).

Ukonceni projektu vrcholi poslednim dnem v kalendafnim roce pied prazdninami. Déti si
zazpivaji vanoc¢ni koledy u rozsviceného stromecku, rozdaji darecky a spolecné ochutnéavaji
vano¢ni cukrovi, které si pfinesly.

Téma a obsah jsou spole¢né pro vSechny uvedené ro¢niky v souladu s uc¢ivem ve vzdélavacich
oblastech a adekvatni vzdélavacim potfebam a moznostem zakii.

Népln:
e zahajeni Adventu
Mikulas, Cert a andél
koledy — texty, biblické piibeéhy pro déti
véanoéni fikadla, ilustrace ( ,,Cesky rok®)
vystoupeni pro vefejnost
besidky ve tiid¢
betlémy a tradice betlém v Tiesti (vystava v Schumpetrové domg)
vanoc¢ni a novoro¢ni prani
peceni a zdobeni pernickt
mala filosofie ,,Vanoc* : konzumni x duchovni zazitek
zdobeni stromecku (ekologie)
J. J. Ryba (poslech v hudebni vychové: Ceska mse vanoéni)
Vanoce ve svété: Cizojazycné koledy a vanocni pisné
vypravéni spoluzakti 0 Vanocich (tradice a zvyky v rodinach)

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Kreativita

hudebni, vytvarna a literarni tvorba

Merzilidske vztahy

vlastni zkuSenosti s vano¢nimi tradicemi a pritbéhem v rodin¢
Komunikace

psani pohlednic a vanoc¢nich ptani, sdélovani zazitkl,, dramatizace
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
zvyky a tradice v jinych zemich, vlastni zkuSenosti, Cetba

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference

vystavka piedmétu z jinych zemi, kresba, malba, poslech
Lidske vztahy

vano¢ni besidky a vystoupeni

Multikulturalita

odli$né zvyky ve svéte

1. - 3. ro¢nik
Klicové kompetence
+  propojuje nové poznatky s predeslymi zkusenostmi
- zapojuje se aktivné do prace a snazi se hledat dalsi informace v literatuie a médiich
- odliSnosti kultur chape jako soucést kosmopolitni spole¢nosti
-+ vnimad, chrani a ocefiuje nase vytvarné tradice a kulturni historické dédictvi
+ na pfiméfené Urovni vypravi zazitek, ptibéh apod. pisemnou a ustni formou
*vazi si prace a tvofivosti druhych

Ocekavané vystupy
- Casov¢ zafazuje nejvyznamnéjsi svatky a tradice (Véanoce, Velikonoce)
+ porovnava zvyky, obyceje a zplisob prace lidi v minulosti a sou¢asnosti, ocenuje
vysledky jejich prace
+ srovnava promény Zivota v minulosti a pfitomnosti

4.-5. ro¢nik
Klicové kompetence
*+  propojuje nové poznatky s predeslymi zkuSenostmi
- zapojuje se aktivné do prace a snazi se hledat dalsi informace v literatufe a médiich
¢ odliSnosti kultur chape jako soucast kosmopolitni spolecnosti
vnima, chrani a ocefiuje nase vytvarné tradice a kulturni historické dédictvi

Ocekavané vystupy
+ na pfiméfené Urovni vypravi zazitek, ptibéh apod. pisemnou a Gstni formou
* vazi si prace a tvofivosti druhych
+ jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, pfedevSim v rodiné
a Vv kolektivu tiidy
©  poznava zmény ve zplsobu zZivota v novoveéku
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8. 3 VELIKONOCE

Pomoci projektu poznavaji a prozivaji zaci obdobi Velikonoc, seznamuji se s charakteristikou a
prabéhem svatkli — oslava ptichdzejiciho jara, kirest'anské svatky.

Téma a obsah jsou spole¢né pro vSechny uvedené roc¢niky v souladu s u¢ivem ve vzdélavacich
oblastech a adekvatni vzdélavacim potfebam a moznostem zakii.

Velikonoce jsou pohyblivé svatky, nasleduji vzdy 1. ned€li po prvnim jarnim Gpliku.
Projekt probiha vzdy jeden tyden pied velikonocnimi prazdninami. Cilem projektu je
piipomenout si velikono¢ni zvyky a vse, co je spojené s jarni piirodou.

Pfipominame si nabozenskou tematiku. Pravidelné poradame velikonoc¢ni dilnu, kde pleteme
pomlazky.

Zamétujeme se na vytvarnou a ¢innostni stranku — vyrdbime rizné dekoracni predméty, maluji
se vykresy s jarni tematikou.

Napli projektu:
- velikono¢ni symboly a jejich vyznam
- velikono¢ni pranostiky, pokrmy, pisn¢, fikadla, koledy
- velikono¢ni tradice v jinych zemich
- tradice v regionu (mrskani, zdobeni kraslic, pleteni pomlazek)
- velikono¢ni dekorace

Prafrezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Kreativita

vytvarnd tvorba, ilustrace, dekorativni zdobeni
Poznavani lidi

konfrontace tradic v rodiné€ a ve spolecnosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
znalosti o velikono¢nich svatcich v jinych zemich, svatky jara a kiestant

1. ro¢nik
Klicové kompetence
uci se ptijimat jedinec¢nost a odliSnost ostatnich

Ocekavané vystupy
poznava rizné vytvarné formy, krasu v Zivoté lidi interpretuje podle svych schopnosti a
dovednosti

2. roénik
Klicové kompetence
uvédomuje si nutnost vzajemné ucty v mezilidskych vztazich
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Ocekavané vystupy

uziva psaci pismena velké i malé abecedy, spravné je napojuje ve slovech

porovnava zvyky, obyceje a zplisob prace lidi v minulosti a soucasnosti, oceiiuje vysledky jejich
prace

3. ro¢nik
Klicové kompetence
propojuje nové poznatky s predeslymi zkusenostmi

Ocekavané vystupy
memoruje basnicku a recituje ji

4. ro¢nik
Klicové kompetence
uci se zodpoveédnosti za vykonanou praci

Ocekavané vystupy
seznamuje se s druhy (Zanry) soucasného a historického vytvarného uméni

5. ro¢nik

Klicové kompetence

odli$nosti kultur chape jako soucést kosmopolitni spolecnosti
Ocekavané vystupy

uci se chapat vztah uméni a skute¢nosti

8. 4 DEN ZEME

Zéci si upeviiuji vztah k ptirodé, ke své obci a ke svému kraji. V ramci vychéazek do piirody se
uci peCovat o zivotni prostiedi a vytvaii si pozitivni vztah ke krajiné. Kompetence zaku v oblasti
udrzitelného rozvoje a EVVO se u zaki vytvareji pomoci aktivit, které se periodicky a
spiralovité posouvaji vpied v ramci jednotlivych ro¢nikt v souladu s planem EVVO.

V ramci projektu se zapojujeme do tklidu v okoli obce s nazvem ,,Cista Vysogina.*

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Vnimani ptirody v§emi smysly

Poznavani lidi

Spolupracuje ve skupiné

Merzilidske vztahy

Spolupracuje ve skupiné

Komunikace

Spolupracuje ve skupiné

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Rozhodne, které feSeni je spravné ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Skola
Tvorba pozitivniho vztahu k ptirodé

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima
Chrani ptirodu v evropskych souvislostech

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidskeé vztahy
Spolupracuje ve skupiné

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Ekosystémy

Rozpoznava rozdily mezi jednotlivymi ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

Neznecist'uje a chrani piirodu

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Ttidi odpad

Vztah cloveka k prostredi

Ochrana piirody a péce o ni

1. - 3. ro¢nik
- vychazka do okoli
- praktické poznavani zakladnich druht dfevin (pupeny, listy, kira, ...)
- negativni vliv ¢lovéka na prostiedi (dopravni zatizeni obce, mésta)

Klicové kompetence
* uci se chapat zasady tymové prace a piijimat urcitou roli

+ respektuje pozadavky Zivotniho prostiedi, chrani pfirodu a uvédomuje si, Ze jsme jeji

soucasti
*  chrani pfirodu a uvédomuje si, ze jsme jeji soucasti

Ocekavané vystupy
+ pecuje o ptirodu ve svém okoli
- tfidi odpad
+ dodrzuje zasady sluSného chovani v ptirodé
- na splnéni ukolu spolupracuje v dané skupiné
+ chova se ohledupln¢ k ptirodé

4.-5. roénik
- vodni ekosystémy, erozni &innost toku, funkce fek, povodné (OCZMS)

- zneciStovani Zivotniho prostfedi (odpady v ptirod¢, tfidéni odpadi, exkurze do sbérného

dvora)

Klicové kompetence
- uci se chapat zasady tymové prace a piijimat urcitou roli

- respektuje pozadavky zivotniho prostiedi, chrani pfirodu a uvédomuje si, ze jsme jeji

soucasti
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Ocekavané vystupy
+ pecuje o prirodu ve svém okoli
- tfidi odpad
+ dodrzuje zasady sluSného chovani v ptirodé
¢ na splnéni ukolu spolupracuje v dané skupiné
+ chova se ohleduplné k ptirodé

8.5 MASOPUST

Projekt probiha kazdoro¢né ve spolupraci se Skolni druzinou. Klade diiraz na poznavani tradic a
zvykl v regionu.

Zéci se seznamuji s charakteristikou obdobi od Tiech kralti do Velikonoc, které vrcholi
masopustnim uterym. Téma a obsah jsou spole¢né pro vSechny uvedené ro¢niky v souladu s
ucivem ve vzdélavacich oblastech a adekvatni vzdélavacim potfebam a moznostem zaki.

Napln projektu:

- ptiprava a vyroba masopustnich masek a Skrabosek, karnevalovych kostymu

- pfiprava vystoupeni, ucast na masopustnim veseli ve $kole a pfipadné na Karnevalu, ktery
potada Obec Hodice

- masopustni privod masek po Skole

- masopustni tradice v regionu

- masky a jejich vyznam ve svété (indiani, Japonsko, domorodci)

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Psychohygiena

vytvarné proZzitkové techniky

Kreativita

vytvarné prace zaméfené na hudebni kreace
Komunikace

vypraveéni zazitku, fikadla a cetba

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference

masopust v Evropé, karnevaly
MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizacnim tymu
vyroba plakatu, privod masek ve Skole

1. - 3. ro¢nik
Klicové kompetence
+ propojuje noveé poznatky s predeslymi zkuSenostmi
- odliSnosti kultur chape jako soucést kosmopolitni spole¢nosti
- vnima, chrani a ocenuje nase vytvarné tradice a kulturni historické dédictvi
+ vyhledava informace z oblasti

Ocekavané vystupy
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- Casove¢ zafazuje nejvyznamngjsi svatky a tradice (Vanoce, Velikonoce)

+  provadi hudebné pohybové ¢innosti

- porovnava zvyky, obyceje a zpusob prace lidi v minulosti a sou¢asnosti, oceniuje
vysledky jejich prace

- srovnava promény zivota v minulosti a pfitomnosti

- tanci jednoduché pohybové hry s tancem

+ vytvarn¢ zpracovava prirodni material

4. -5, ro¢nik

Klicové kompetence
+ propojuje nové poznatky s predeslymi zkusenostmi
- odliSnosti kultur chape jako soucést kosmopolitni spole¢nosti
- vnima, chrani a ocenuje nase vytvarné tradice a kulturni historické dédictvi
- vyhledava informace z oblasti

Ocekavané vystupy

+ porovnava zvyky, obyceje a zpusob prace lidi v minulosti a soucasnosti, ocefiuje
vysledky jejich prace

- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanec¢nich krokl

*+  poznava ¢innosti s riznym materidlem, ¢erpa z lidovych tradic

¢ vyuZzivé na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché poptipadé
a pisni

+ vyuziva netradi¢ni materidly a predméty

*  pouziva a chape osnovu

8. 6 Alternativni vytvarné projekty

Alternativni vytvarné projekty jsou aplikovany pro kazdy $kolni rok v ramci vyucovaciho
predmétu vytvarné vychovy. Zaci se spolecné s pedagogem pokusi za pomoci tradi¢nich i
netradi¢nich vytvarnych postupli vytvoftit souborné ¢i individuélni vytvarné dilo na zadané téma.

Mezi tematické okruhy lze napiiklad zafadit: Vesmir a zivot, Zivot rostlin, Zivo&ichové, Clovek,
Prostiedi zivota, Rodina, Véci kolem nas, Technika, Uméni atd.

Téma a obsah jsou spolecné pro vSechny uvedené ro¢niky v souladu s u¢ivem ve vzdélavacich
oblastech a adekvatni vzdélavacim potiebdm a moznostem zakd.

Prafezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani

rozvijeni smyslti pomoci abstraktniho vytvarného vyjadieni (malba a kresba)
Psychohygiena

relaxacni vytvarné techniky

Kreativita

tvlrci vytvarna prace s neobvyklymi vytvarnymi prostiedky
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Komunikace

skupinova tvorba na zadana témata

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
vyuziti riznych naméti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a skola

grafické postupy, prace na PC atd.)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét

ziskavani poznatkl o evropskych a svétovych déjinach umeéni, videoukazky, encyklopedie
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Multikulturalita

vyuzivani netradi¢nich vytvarnych postupti v boji proti rasismu

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Vztah cloveka k prostiredi
vytvarné techniky

8. 7 PASOVANI PRVNACKU NA CTENARE

Akce se uskute¢niuje v Mistni knihovné za ptitomnosti ,,Knihomola“ a dal$ich hostii, zejména
z fad rodicii. Slavnostniho pasovani prvinackil se ticastni vSichni spoluzaci ze Skoly.
Cely program ptipravuji knihovnice Mistni knihovny v Hodicich ve spolupraci s vyucujicimi.

Cile a principy
+ posilovat zajem o Cteni

- posilovat ¢tendiské dovednosti
+ vyzvednout celoro¢ni praci prvidcki a jejich ucitelky ve ¢teni

Ptinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:
e projekt podporuje zdjem o Ctenaistvi
e propagace moznosti pijcovani knih v mistni knihovné a ve Skolni knihovné
e propojeni s pfedméty (Cesky jazyk, vytvarna vychova)

Popis projektu:

e pro Zaky je pfipraven kratky program, pii kterém se prezentuji Zaci z 1. ro¢niku
jednotlive, ale pracuji také spole¢né (precteni kratkého textu, pfifazovani obrazk,
poslech a dramatizace)
uci se reagovat na neekanou situaci
utvari se povédomi o jedinecnosti kazdého spoluzaka
tolerance rtizného pracovniho tempa
chovani pfi slavnostni akci
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Klicové kompetence:
Kompetence k uceni
* poznava smysl uceni (zde konkrétné cteni)

Komunikativni
* nasloucha promluvam druhych lidi

+ rozumi textu a dokdze jej pfifadit k obrazovému materialu

Socialni
+ ucinn¢ spolupracuje ve skupiné
+ podili se na vytvareni ptijemné atmosféry
*  vytvaii pozitivni pfedstavu o sobé samém

Pracovni
v praxi vyuziva ziskanych znalosti

Kompetence ob¢anské
+ vztahy K ostatnim
*+ je si védom svych prav a povinnosti
*  mad kladny vztah ke kniham
Kompetence k FeSeni problému
* vnima situaci v knthovné a mimo ni
* je schopen reagovat na ptipadnou nenaddlou situaci

Ocekavané vystupy
+ ptijemny zaZzitek zakl z ptipravené akce
+ zvySeni z4jmu o knihy a ¢teni viibec

* podpora kamaradi

Prufezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

rozvijeni smyslt pomoci obrazného vytvarného vyjadieni (Cetba a kresha)

Kreativita

vlastni zplisob vyjadieni k danému textu
Komunikace

vypravéni podle precten¢ho textu
zapojeni se do konverzace

MEDIALNI VYCHOVA

Prace v realizacnim tymu

vyroba plakatu a pozvanky pro rodice
fotodokumentace

zvefejnéni na webu skoly
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8.8 DNY S POLICII

Tento program je zaméfen zejména na dopravni situace. V ramci dopravni vychovy probihaji
Dopravni dopoledne, kde $kola spolupracuje nejen s mistni policii, ale i dopravni policii z
Jihlavy. Zakam jsou poskytnuty informace, jak se bezpeéné pohybovat nejen ve $kole, doma, ale
1 v neznamém prostiedi. UCI se, jak se maji chovat k cizim lidem. Dostane se jim pouceni o
bezpecnosti silni¢niho provozu pfi jizdé na kolech, chiizi na oznacenych piechodech a po
komunikaci, kde neni chodnik pro turisty.

Probihé interaktivni formou, pomoci her a technik, kdy détem poddvame pravdivé informace o
téchto jevech, se kterymi se ve svém zivoté bézné setkavaji. Nejedna se jen o podavani strohych
informaci, ale jde ndm piedevsim o to, aby si déti utvotily k danému tématu vlastni postoj.
Béhem programu se zamétujeme také na posileni jejich komunika¢nich dovednosti, sebepoznani
a sebehodnoceni.

Projektu se ucastni vSichni Zaci vSech postupnych ro¢niki na nasi Skole.

Kromé vyuky na dopravnim hfisti v Jihlavé, preventivnich programii s HZS a Policii CR
problematiku dopravni vychovy zacleitujeme zejména do vzdélavaci oblasti Clovek a svét,
Vv ramci predmétu prvouka a piirodovéda.

Ve 3. ro¢niku se zapojujeme do projektu ,,Prevence détskych urazi‘, poradanym Krajem
Vysocina.

Piinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci strategii Skoly:

Projekt podporuje zajem zakii 0 bezpecnost na komunikaci, poskytnuti 1. pomoci, a také klade
daraz na upozornéni na rizika, se kterymi se zaci mohou béhem Zivota setkat. V neposledni fadé
se snazi naucit zaky stat se informovanymi Gcastniky silni¢niho provozu.

Cile a principy projektu:
Cil védomostni
* znalost dopravnich znacek
+ orientace v dopravnich situacich (kfizovatky, kruhovy objezd)
+ prechod pro chodce, semafory
Cil dovednostni
- 74ci se uci pracovat sami se sebou, uvédomovat si svoje pocity a postoje k danému tématu

Kli¢ové kompetence
Kompetence socialni a personalni
+  zak se podili na utvareni piijemné atmosféry v tymu
* na zaklad¢ ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztahii
* v piipadé potieby poskytne 1. pomoc, nebo o ni pozada

Kompetence obcanské
+ je schopen vcitit se do situace ostatnich lidi
+ odmita utlak a hrubé zachédzeni
+ uvédomuje si povinnost pomoci druhym
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Kompetence k uceni

seznami Se€ s novymi pojmy zvlasté pravniho druhu (pfestupek, trestny ¢in)

* upevni si znalosti dopravniho znaceni

Kompetence komunikativni
vyjadieni svého nazoru
*  rozvoj spoluprace pii hrach a na dopravnim hfisti

Kompetence k reseni problemu
feSeni krizovych situaci v kazdodennim Zivoté
* pohyb mezi dopravnimi prostifedky

Kompetence pracovni
pouzivani bezpe¢né jizdnich kol
* pouzivani reflexnich prvka
opatrnd manipulace s vybavenim kola, drobné opravy

Ocekavané vystupy
* teoretické znalosti dopravnich znacek a situaci
vyuziti teoretickych znalosti v praxi
+ spravné vyuziti telefonnich Cisel IZS a jeho zneuZivani

Prurezova témata

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
Lidské vztahy
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8.9 SPORTOVNI OLYMPIADA

Sportovni olympiada je vyvrcholenim celoroéni prace v télesné vychové. Zaci si mohou ovéfit a
porovnat své vykony v lehké atletice s ostatnimi vykony zak.

Ptinosem je zvySovani celkové fyzické zdatnosti déti, propojeni s vyukou télesné vychovy.
Tento projekt probiha zejména na konci Skolniho roku v mésici ¢ervnu.

Cile a principy projektu:

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti;

- ziskat navyky spravného drzeni téla;

- vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zatazeni cvikli na koordinaci pohybi;

- zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakd,;

- upevnovat charakterové vlastnosti zakd, rozvijet socidlni vztahy;

- ziskavat pocit nutnosti pravidelného cviceni jako soucasti spravného Zivotniho stylu;

- vstipit détem radostny pocit z pohybu;

+ pochopit dilleZitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovani pravidel,
podiizeni kolektivu, spolupracovat...);

+ neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpecnostnich zasad (v télocvi¢né, na
htisti, v pfirod¢€, na naradi a s nacinim...);

- umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na dalsi povely,
napf. slovni, gestikulacni...);

- naucit zaky pfipravit se na sportovni vykony (vhodné obuv a obleceni, sepnout vlasy, odlozit
hodinky a cennosti;

+ posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a
pfiméfenymi tomuto véku;

- Z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zéklady potradovych
cviceni (nastupy, povely);

- vyuzivat riznéd kondi¢ni cvi€eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti Zakl (obratnost,
vytrvalost, rychlost, pohyblivost);

- vnimat dilezitost prupravnych cviéeni (rozcvicek) jako prostiedku pro zlepSeni a odstranéni
nedostatkdl, které vznikaji z jednostranného zatizeni patete ¢i ze $patného zpiisobu Zivota a
nedostatku sportovnich aktivit;

- seznamovat zaky s dulezitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzacéni
prosttedky (uvoliovaci cviceni);

- seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zékladl miniher;

- nesoustfedit se jen na hodiny TV, ale zaclenovat dalsi pohybové aktivity (cviky ve tfid€ na
spravné drZeni téla, pohybové chvilky, vychazky)

lehk3 atletika
+ rychly béh na 25 m, 50 m
+ Vytrvalostni béh
- skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky s rozbéhem
+hod mickem hornim obloukem na dalku

Kli¢ové kompetence:
Kompetence k uceni
- aktivni role Zaka: samostatnost, pozoruje a experimentuje, poznava smysl uéeni, pozna
problém, nenecha se odradit, sleduje vlastni pokrok, snazi se fesit problémy
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Kompetence komunikativni
¢ je schopen vést diskuzi
- naslouchd promluvam druhych lidi

Kompetence socialni a persondlni
+  spolupracuje ve skupiné

Kompetence obcanské
- vztahy k ostatnim
+ odmita nasili
- je si védom svych prav a povinnosti
- ma kladny vztah k Zivotnimu prostredi

Kompetence k reseni problému
-+ vnima situace ve skole a mimo ni a je veden na né¢ vhodn¢ reagovat

Kompetence pracovni
¢ dodrzuje bezpecnost prace

Ocekavané vystupy
- zak usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- snaZi se uplatnit pravidla hygieny a bezpecného chovani
¢+ dodrzuje zasady zdravého Zivotniho stylu
+ chova se Cestné ve smyslu fair — play

Prezentace a vystupy:

+ dosazeni co nejlepSich vysledki

- reprezentace Skoly v lehké atletice

- ziskani diplom1 a drobnych odmén

- oznameni vysledkl ve Skole na nésténce

-+ uvefejnéni vysledkti na webu Skoly
Hodnoceni prace zZaki

- spolecné vyhlasovani vysledki jednotlivych disciplin a pfedani diplomt
Zpétna vazba

- fotodokumentace na strankach Skoly

1. - 3. ro¢nik
- béh stfidany s chiizi, pfekonavani ptirodnich 1 umélych prekazek
¢ rychly béh na 25 m (1. ro¢nik), na 40 m (2. ro¢nik), na 50 m (3. rocnik)
- vytrvalostni beh nejdéle 12 minut
- skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozb¢hu
* hod mickem hornim obloukem na dalku
* hazeni do naznacenych tercli o stran¢ 1 metr na vzdalenost 4 metry

4. —5. roénik
-+ bé¢h sttidany s chlizi, piekonadvani pfirodnich i umélych prekazek
¢ rychly béh na 50 m (4. ro¢nik), na 60 m (5. rocnik)
- vytrvalostni béh nejdéle 12 minut
- skok daleky z rozbéhu
¢ hod kriketovym mickem hornim obloukem na dalku
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9. ZACLENENI TEMAT DO VYUKY
9.1 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
1. ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:
rozvijet u Zakii vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventiviaiho chovani i dileZitost
obstdt samostatné v obtizné situaci

Diléi vystupy (RVP):

74k

a) chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného zivota (doprava, chemické latky

v domécnosti, elektricky proud, sport a zajmova ¢innost), s ohném, s mimotfadnou udalosti
b) ptivola pomoc (n¢kterym z osvojenych zpisobit)

¢) v ptipadé potieby pouzije linku tistiového volani; ovlada zékladni zptisoby komunikace
s operatory (pfimétené k veéku)

Uc¢ivo:
+  Sebeochrana, pomoc a prevence rizik
= dilezita telefonni Cisla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydlisté
= kdy a jak ptivolat pomoc, koho pozadat o pomoc, jak se chranit a jak pfedchézet Graziim,
otravam a jinym ohroZenim (vazba na feSené bézné rizikové situace v rizném rocnim
obdobi, prosttedi a pii rliznych €innostech, véetné Zelezni¢ni a silnicni dopravy)
= doma — neznamy ¢lovek (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrang, alkohol, vhodné i
nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc rodicd,
uciteld
bezpecny odchod z domova — klice, vytah
venku — volba spravné cesty do $koly, nebezpecna mista v okoli domu a Skoly, chovani pfi
setkdni s cizim ¢lovekem, jak se chovat, kdyZ zabloudim v cizim prostiedi nebo mésté
spravné vedeni — vysvétleni pojmill a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze Zivota
zachranafi, uniformy, ¢innosti
co se se mnou miZe dit, kdyZ se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout a co
mam d¢lat;

28 o 038

«  Pozary

ohen — pozar

prevence vzniku pozaru doma, pficiny vzniku poZaru doma
nejvetsi rizika pozaru

ochrana pfi poZaru a pfivolani pomoci

pravidlo: zastav se — lehni si — kutalej se

30083

2. ro¢nik
Cil vyuky v daném rocniku:

rozvijet u Zaki znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu;
posilovat odpovédnost Zakui za vlastni zdravi a bezpecnost
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Dil¢i vystupy (RVP):

74k

a) odhadne riziko/nebezpecnou situaci

b) dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych zivotnich situacich tak, aby nedochazelo k
ohrozeni jeho fyzického i duSevniho zdravi a zdravi jinych

U¢ivo
+  Opakovani u¢iva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

*  Prvni pomoc
= zajisténi pomoci pii riznych rizikovych situacich volanim na tisiovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace
= zékladni pravidla poskytovani pomoci pti drobnych poranénich a béznych onemocnénich

Péce o zdravi a prevence rizik

= opakovani uciva 1. ro¢niku a rozsifeni o nové poznatky, zkuSenosti, pfibéhy a otestovani
spravné reakce déti (rozpoznani rizik i schopnosti pomoci)

= zdakladni pravidla poskytovani pomoci pti drobnych poranénich a béznych onemocnénich
Vv souvislosti s osvojovanim uéiva v oblasti rizik Girazovosti a onemocnéni

= bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich, v rizném prosttedi a pfi riznych
¢innostech

PozZary a jejich rizika

= zékladni oznacovani nebezpecnych latek

= zakladni bezpec¢nostni a vystrazné tabulky, zejména nebezpeci Grazu elektrickym
proudem, poZaru, vybuchu, ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem, pfi¢iny a prevence
vzniku pozaru mimo domov

= spravné chovani pfi pozaru

= pfivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

Osobni bezpeci a podpora a ochrana dusevniho a fyzického zdravi

= spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmu: lhostejnost, pratelstvi, rozdily, zalovant,
pomoc, strach, zbab¢lost apod.

= piiklady ze Zivota

= jak se umét vypotadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci

3. roénik

Cil vyuky v daném roc¢niku:

rozvijet u Zdakii schopnost rozpoznat varovdni pied nebezpecim, rozeznat oznaceni
uzavéru — zejména plynu, vody, elektiiny, umét urcit (popsat) svou pozici v neznamém
prostiedi a zhodnotit mozné ndsledky svého jedndni, zhodnotit diisledky bezditvodného
volani na tisiiové linky,

Dil¢i vystupy (RVP):

74k

a) na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udalost

b) jedna racionalné podle osvojeného schématu v piipad¢, kdy se ztrati a zna ¢isla na tisnovou
linku, domti, do Skoly
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¢) rozpoznad rozdil mezi signdly (varovny signal, pozarni poplach, zkouska sirén)
d) chova se ucelné v ptipadé pozaru, mimotradné udalosti 1 jinych rizikovych situaci
bézného zivota; hledd pomoc u divéryhodné dospé€lé osoby

U¢ivo
+  Opakovani u¢iva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

*  Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni u¢iva osvojeného ve 2. ro¢niku)

*  Mimoradné udalosti
= seznameni s pojmem
= nejcastéjsi mimotradné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, unik nebezpecnych
latek)
= varovani pfed nebezpecim (konkretizace riznych zplisobll varovani, varovny
signal VSeobecna vystraha)
= zasady volani na tistiové linky (co zajist'uji, kdy volat, rizika a dopady
bezdivodného volani na tisniové linky)

+  Pozary
= modelové situace zpisobu chovani pii pozarech (pozarni poplach na jafe a na podzim)
= nebezpeci zabavni pyrotechniky (pouceni zakl zejména pred vanocnimi prazdninami

+  Péce o zdravi a prevence rizik

bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a riznych prostiedich, véetné
mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti 1 celych skupin obyvatel

nebezpeci za tmy, chovani pii setkani s cizim clovékem

citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se
Sikanou, drogami, fyzickym a dusevnim nasilim, agresivitou), jejich moznych dopadd na
zdravi (fyzické 1 dusevni), pomoc v nouzi, ptiklady ze Zivota

co mi mize pomoci, kdyZ jsem v mimotadné situaci

38 8

g

4. roénik

Cil vyuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zdakii schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi (blizkém
okoli Skoly a bydlisté) i v méné znamém prostiedi (jiné Casti obce, mésta, priroda) za pouZiti
planit mést a map

Diléi vystupy (RVP):

74k

a) bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v ptipadé rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené tnikové cesty); aplikuje pravidla bezpecného chovani v riznych situacich
b) zvlada zakladni pravidla bezpecného zachazeni s ohném

¢) rozezna oznaceni uzaveéra vody a plynu

d) poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a oSetii drobna poranéni, oSetii opafeniny

a popaleniny, zastavi krvéaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

e) ptivola pomoc dospélého k zachrané tonouciho
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Uc¢ivo:
+  Opakovani a rozvijeni poznatku z predchozich ro¢nika (diskuze, poznatky, zkusenosti)

* Osobni bezpeci a prevence dusSevniho a fyzického zdravi

= vysvétleni vyznamu pojmi: poznavani ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost, state¢nost
apod., priklady ze Zivota
evakuace (obecn¢)
oznaceni uzaveért, rozvody plynu, vody, elektiiny, oznaceni vychodi (ve skole)
bezpecné chovani v riznych Zivotnich situacich a riznych prostfedich, v¢éetné
mimotadnych udalosti, které¢ ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel
rizika letnich prazdnin
nalez nezndmého predmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé
draty elektrického vedeni, transformatory; zelezni¢ni vagony

28 5390

+  Pozary a jejich rizika
= pficiny vzniku pozarl
= pozary v ptirodé, lesni pozary
= nejvetsi rizika pozéaru

*  Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

= razny obvazovy material a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla

= nécvik rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, mote, tobogany),
precenéni sil, nebezpeci jezil na fekach, skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti (pozn.:
Ize zaradit i do 3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy), zachrana tonouciho, pohyb na
zamrzlych ptirodnich vodnich plochach
CO se se mnou mize dit v nebezpecnych situacich

g

5. roénik

Cil vyuky v daném rocniku:

rozvijet u Zaki dovednost poskytnout pomoc p¥i béZnych urazech & onemocnénich,

véetné zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot zachraiiujici ikony (resuscitace)

Diléi vystupy (RVP):

74k

a) rozliSuje pficiny Urazi, piipadné pfiznaky béZznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence,
piipadné 1écby

b) v modelové situaci uplatni spravny postup pii zdsahu jiného ¢lovéka elektrickym proudem

¢) oSetfi urazy rtizné¢ho charakteru

d) charakterizuje zakladni slozky, funkce a Cinnosti integrovaného zachranného systému

e) rozliSuje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit pozar

f) pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale i nezndmou), rozezna rizikové situace, rizikova mista i
rizikové osoby a fekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni pravni povédomi, umi ptivolat
pomoc

Ucéivo:

* Opakovani uciva z predchozich ro¢niku
(diskuze, poznatky, zkusenosti)
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* Integrovany zachranny systém
= slozky 1ZS
= vyznam ve vztahu k feSeni mimotradnych udalosti (obecn¢)

*  Pozary a jejich rizika

zpusoby chovani pii pozarech (modelové situace), moznosti haSeni pozaru™
hasici pfistroje (obecn¢)

evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace

evakuacni plan — vyznam, nékres evakuac¢niho planu (doma), pozarni hlésice
unikova cesta, druhy tnikovych cest, vyznam znacek oznacujicich tinikové cesty

203083

+ Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)

ptivolani pomoci, nahladSeni udalosti (prakticky nacvik)

prevence rizik letnich a zimnich sportt (cyklistika, brusleni, vyskové sporty, vodni sporty,
horska turistika, lyzovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

rizika otrav, jejich pfi¢iny a ptiznaky (Iéky, houby, jedovaté rostliny, zkazené potraviny,
plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky, neznamé a nebezpecné
latky ve sklepich, na skladkach odpadu)

= rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebict

3 0303

*  Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni a
nasili namifenému proti sobé samému
= vysvétleni pojmi: skutecné hodnoty, citova a mravni zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi,
trapeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana (obecn¢), kyberSikana (obecné€), nasili psychické
a fyzické (obecn¢), linka bezpeci, dobry pfiklad, ochrana slabsich, dobry skutek, sila
odpousténi, ochrana identity, sebepoSkozovani, sebevrazdy, ohroZeni a poruchy dusevniho
vyvinu v détstvi a dospivani, psychické Gjmy virtualniho svéta
rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky, obtézovani, fotografovani
zaklady zvladani stresovych stavii
nebezpeci internetu

30890

PROJEKT
Charakteristika projektu, ¢asové rozvrzeni:

Projekt se uskutecniuje pro zaky 1. stupné (1. — 5. roc.) ke konci Skolniho roku.

Projekt je zaméfen na udalosti, které ohrozuji zdravi, majetek a zivotni prostiedi vétsiho poctu
osob, tedy mimoradné udalosti. Znalosti, které ziskali béhem $kolniho roku ve vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét, si jestd vice prohlubuji.

Prinos projektu pro vvchovnou a vzdélavaci strategii §koly:

* propojeni tématu s vyukou — ¢lovek a jeho svét, priroda a my
*  preventivni pfiprava zakl na nepiedvidatelnou udalost

*  poskytnuti prvni pomoci

*  vhodné chovani pfi mimotadnych udalostech

*  vhodné chovani v silni¢nim provozu

*  rozvoj tymové spoluprace mezi riznymi ro¢niky

* orientace na map¢

182



Cil projektu:
Naucit déti, jak se zachovat, kdyz dojde k mimotadné udalosti a co v této situaci délat. Na

prvnim stupni ZS je cilem vychovné vzdélavaciho procesu v oblasti ochrany ¢lovéka za
mimoradnych situaci vytvofeni soustavy védomosti, dovednosti a navyku v oblasti sebeochrany,
ktera je zapojena do struktury védomosti zdka. Umoziuje ditéti pfi mimotadnych udélostech
sebeochranu pod vedenim dospélého ¢loveéka. Je odrazovym miistkem pro ziskavani védomosti,
dovednosti a navykl na vy$$im stupni zakladni Skoly.

Projekt rozviji kli¢ové kompetence:

*  kudeni (vybira a vyuziva vhodné zpusoby, uplatituje ziskané zkusenosti v praktickych
situacich, samostatné pozoruje a vyvozuje zavery)

+ Kk FeSeni problému (samostatné fesi problémy, nevyhyba se jim a voli vhodné zpisoby
feSeni, adaptuje se na problém)

+  komunikativni (formuluje a vyjadiuje své myslenky, vyjadiuje se vystizné a piesn¢,
vyuziva komunikativnich dovednosti ke spolupraci s ostatnimi a nasloucha jim)

+ socialni a personalni (spolupracuje ve skupiné pii feSeni problému, poskytuje prvni
pomoc V piipadé potieby a umi o ni pozadat, posiluje si sebeduvéru; planuje, organizuje a
hodnoti své jednani)

+ obcanské (dokaze se vcitit do situace jinych lidi, ochranuje své zdravi a zdravi druhych,
zodpovédné se chova v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi clovéka)

+ pracovni (vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech)

V projektu plnime tato prifezova témata:
* OSV —mezilidské vztahy
+ OSV — komunikace
+ OSV - seberegulace, sebeorganizace, sebepojeti, sebepoznani
+ OSV - feseni problémi a rozhodovaci dovednost
+ EV —lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
* EV —vztah Clovéka k prostiedi

Popis projektu:

Bé&hem Skolniho roku se Z4ci jednotlivych ro¢nikl seznamuji s riznymi formami nebezpeci

V hodinach prvouky, pfirodovédy, vlastivédy a ve Skolni druzinég.

Projekt probihé ve tiidach a na stanovistich. Zéci si upeviiuji své znalosti a védomosti formou
her, pomoci praktickych ukéazek apod.

Na jafe i na podzim si vyzkousi pozarni poplach.

V ptipadé nabidek se u¢astnime celodennich akei, pofadanych Policii CR &i zachrannych slozek.

Témata, zaiazena v projektu:

prvni pomoc, poranéni, epilepsie, 1ékarnicka, popaleniny
co délat pti pozaru, pii Zivelnych pohroméch, havarii
ptekondvani prekazek

dopravni vychova

evakuacni zavazadlo

bezpecny odchod z domu

orientace na mapé

ochranny odév

Morseova abeceda

poznavani rostlin

230330330358
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Zajisténi projektu:

Personalné je projekt zajitén vyuéujicimi prvniho stupné a vychovatelkou SD. Projekt je vzdy

ukonc¢en zhodnocenim jednotlivcl nebo druzstev.

Ocekavany vystup:

Z4ci ziskaji informace a praktické dovednosti o tom, jak se chovat v situacich, které ohrozuji
zivot a zdravi Clovéka, znalosti dilezitych telefonnich ¢isel, praktické dovednosti pti riznych
poranénich. Vi, co obsahuje evakuacni zavazadlo, zvladnout orientaci na mapé, umi piivolat

pomoc a vhodné se chovat jako t¢astnik silni¢niho provozu.

Prezentace projektu:
Fotodokumentace, zprava na webovych strankach Skoly.

9.2 Dopravni vychova
RozloZeni ufiva a dil¢i vystupy (RVP)

1. ro¢nik
zak
Cil vyuky v daném rocniku:
sezndamit zaky se zakladnimi pravidly bezpecnosti v silnicnim provozu
*  polozit zaklad pro pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani
*  poznat nejblizsi okoli s ohledem na bezpecnost silnicniho provozu

Diléi vystupy:

74k

* v bé&znych ¢innostech Skoly uplatituje pravidla chiize po chodniku a po silnici

*  bezpecné piekona silnici

+ rozliSuje bezpe€na a nebezpecna mista pro hru v modelovych situacich prokaze znalost
spravného cestovani autem

* rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

Ucivo
Silni¢ni provoz
kdo je ucastnik silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedek)
* pojmy v silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice, pfechod pro chodce)
Chodnik
* na chodniku (zdkladni pravidla chtize po chodniku)
Silnice
* nasilnici (co se déje na silnici, chlize po silnici, reflexni dopliiky)
Misto pro hru
*  kde si hrat (vhodné a nevhodna mista ke hie)
Prechazeni
*+ pfechazeni silnice bez pfechodu
piechazeni silnice po prechodu
Cestovani
jizda autem (zékladni pravidla — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Cesta do skoly (prolinaji se)
cesta do Skoly (bezpecna cesta do Skoly, konkrétni situace)
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2. rocnik

zak

Cil vyuky v daném rocniku:

* vest zaky k pochopent nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani, k uvedomovani si rizik a
nebezpeci v silnicnim provozu

Diléi vystupy:

748k

+ spravné pouziva pravidla chovani na stezkéch pro chodce (pfi akcich Skoly)

* rozeznava vybrané znacky pro chodce

*  bezpecné piekona silnici se svételnymi signaly rozliSuje a pouziva bezpe¢na mista pro hru

+ v modelovych situacich a pti akcich skoly uplatiiuje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostredky

* rozezna a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, zvlada modelové situace ,,sam doma“

Ucivo

Silni¢ni provoz

+ vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedek)

Chodnik a stezka pro chodce

* na chodniku a stezkach (zékladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi, spravné chovani,
vztahy mezi G€astniky na stezkach)

Silnice

+nasilnici (zakladni pravidla chiize po silnici, reflexni dopliky)

 krajnice a jeji nastrahy

Misto pro hru

*  kde si hrat (vhodna a nevhodna mista ke hte)

* na Cem se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobéZzka; ochrana — pfilba a chranice)

Piechazeni

+ pfechazeni silnice bez pfechodu

+ ptechazenti silnice po piechodu

* pfechazeni silnice po pfechodu se svételnymi signaly

Cestovani

*+ jizda autem (pravidla bezpecné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)

+ cesta dopravnimi prostiedky (zdkladni pravidla cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy)

+ vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych dopravnich prostfedcich

Cesta do Skoly (prolinaji se)

+ cesta do Skoly (bezpecna cesta do skoly, konkrétni situace a nebezpeci)

+ poslouchej, divej se, premyslej (vnimani vSemi smysly a chapani souvislosti)

3. ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

*  rozvijet schopnost uvedomovat si rizika a nebezpeci v silnicnim provozu, vnimat okolni deni
v§emi smysly a ucit se vyvozovat spravné zavery pro bezpecné chovani

* uvédomovat si ostatni ucastniky provozu, zejména v roli chodce
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Diléi vystupy:

N«

ak
reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky silni¢niho provozu

+ pouziva reflexni doplnky a zna jejich dopad

+ v modelovych situacich vyuzivéa osvojena pravidla chovani na stezkach pro chodce, v obytné
zoné

* rozeznava vybrané znacky

*  bezpectné piekonava silnici se svételnymi signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy a silnici
s vice jizdnimi pruhy

+ ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce a vyuziva je

+ v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatiiuje bezpecné chovani v dopravnich

prostfedcich a na zastavkach

Ucivo

Na chodniku

* pravidla chtize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku)

+  kdo je chodec (brusle, kolobézka, apod.)

+ nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi ucastniky na stezkach)

+ znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodcii, Chodnik uzavien)

Silnice

+ pravidla chiize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, vidét a byt vidén — reflexni
dopliky)

* nebezpedi na silnici (vozidla s pravem piednosti v jizdé, tramvaj)

+  znacky (Zékaz vstupu chodcti, Chodnik uzavten, Silnice pro motorova vozidla, Délnice)

Misto pro hru

+ silnice a chodnik (vhodna a nevhodné mista ke hie)

*  hfisté a cesta na n¢j

* obytnd zoéna a jeji pravidla

* na Cem se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobéZzka; ochrana — pfilba a chranice)

Piechazeni

+ pfechazeni silnice bez pfechodu; pfechazeni silnice po pfechodu; pfechazeni silnice s vice
pruhy; pfechazeni

* silnice se svételnymi signaly

+ prechazeni mezi zaparkovanymi auty

* prechéazeni po prechodu s jizdnim kole

Cestovani autem

+ pravidla chovani na parkovisti

* nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla

+ chovéni mezi cestujicimi v aut¢; zadrzné systémy — autosedacky a poutani

Cesta dopravnimi prostiedky

* druhy dopravnich prostfedki a jejich specifika

* pravidla chovani na zastavce

Cesta do Skoly (prolinaji se)

+ poslouchej, divej se, pfemyslej (souvislosti konkrétnich situaci; posouzeni situace, véasné
vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni spravného feSeni
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4. ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

* byt zodpovédny za svoje chovani, uvedomovat si rizika a vztahy mezi vSemi ucastniky
silni¢niho provozu

*  hledat resent krizovych situaci, zejména v roli cyklisty
vnimat vSemi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich spravné
zavery pro bezpecnou cestu

Diléi vystupy:

Zak

*  popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

* zna zpisob a pravidla bezpe¢né jizdy na jizdnim kole

*  (pfi vhodnych podminkach $koly) prokaze bezpecny pohyb na kole (na silnici, na stezkach i
v terénu), chova se ohleduplné€ k ostatnim tc¢astnikiim silni¢niho provozu; bezpe¢né piekona
s kolem silnici a zvlada zakladni manévry cyklisty
vybere bezpe¢né misto pro pohyb na kole

+ jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni doplitky a vybavu kola
rozeznava vybrané znacky

+ naplanuje dil¢i cyklisticky vylet, véetné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi rizika cesty
v modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci

Ucivo

Vybava jizdniho kola a cyklisty

* povinna a doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji funkce a pouziti, reflexni
doplnky a ostatni dopliky pro bezpecnou jizdu)

+ odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

Zpisob jizdy na jizdnim kole

* technika jizdy; pteprava zavazadel

Bezpecna cesta

 mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytna zona)

Cyklista na silnici

+ problematika silnice z pohledu cyklisty a zna€eni (zakladni pravidla bezpecné jizdy na
silnici, jizda za snizené viditelnosti a zhorSenych podminek)

* znameni, zastavovani, odbocovani, pfedjizdéni a objizdéni

* vedeni kola, vyjizdéni do silnice
prechazeni s kolem bez ptechodu a po piechodu

+  znacky

Cyklista na kriZovatce

* druhy kiizovatek a kruhovy objezd (zasady ptednosti v jizd€, odbocovani)
vztahy mezi Gi€astniky silni¢niho provozu

Rodinny cyKklisticky vylet
planovéani trasy a vybava na cestu

+ cyklista v dopravnich prostiedcich
zpusob jizdy ve skupiné (zdsady ohleduplnosti k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu

V ohroZeni
zéasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti krizovych situaci, jejich feseni,
diilezita spojeni)

Cesta do Skoly (prolinaji se)

+ poslouchej, divej se, premyslej (souvislosti konkrétnich situaci, posouzeni situace, v€asné
vyvozeni bezpe¢ného chovani, nalezeni spravného feseni)
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5. ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:
* upeviovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky tcastnika silni¢niho provozu —
chodce i cyklisty
poznavat vztahy mezi v§emi ucastniky, uvédomovat si je ucit se bezpe¢nému chovani
Vv krizovych situacich
seznamit se s prvni piedlékarskou pomoci

Dil¢i vystupy:
74k
- bezpetné ovlada pravidla chodce i cyklisty

rozeznavéa dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastniki silni¢niho provozu

odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se chovat adekvatné
situaci

zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

snazi se predchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni

Ucivo

Na chodniku
shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani na chodniku

+ vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

Vybava jizdniho kola a cyklisty

* potieba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty a (reflexni dopliiky a ostatni doplitkky pro
bezpecnou jizdu)

+ odpovédnost cyklisty a vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu

Chodec a cyklista na silnici

*  shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani pii pobytu na silnici

* pravidla chiize po silnici pro skupinu i jednotlivce

+ pravidla jizdy za sniZzené viditelnosti

+  zékladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpecné manévry cyklisty na sinici)

+ pravidla pohybu za sniZzené viditelnosti a zhorSenych podminek

Bezpecna jizda

* technika jizdy
pravidla jizdy po stezkdch a mimo silnici

CyKklista na k¥iZovatce
pravidla pro bezpecné pickonani kiizovatky

+ vztahy mezi U€astniky silni¢niho provozu

Volny ¢as a sportovni aktivity

* druhy volnocasovych aktivit souvisejicich se silni¢cnim provozem a dodrzovani pravidel
(vhodné a nevhodné lokality k uskuteénéni aktivit podle lokality ZS a obce)

Piechazeni silnice
shrnuti zékladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté 1 mimo néj (vztahy mezi G€astniky
silnicniho provozu)

Cesta dopravnimi prostredky

* shrnuti zékladnich pravidel bezpecnosti pfi cestovani dopravnimi prostifedky
pravidla pfi jizdé autem (zadrzné systémy)

+ vztahy mezi cestujicimi a ti€astniky hromadné dopravy

188



Prazdniny
zasady bezpecného chovani v dobé€ volna a cestovani (specifika lokality bydlisté a obce pro
traveni dnd volna)

Nebezpeci

*  krizové situace (moznosti jejich feseni, dulezita spojeni)

Cesta do Skoly (prolinaji se)

+ dopravni znacky (odpovidajici znacky pro jednotlivé celky)
v silni¢nim provozu nejsi sdém (vnimani tématu v souvislostech zejména vztazenych k dané
situaci, feSeni situaci, socidlni pohled, hledisko sounalezitosti, spoluprace)

Vystupy na konci 1. stupné
Co by mél zak ovladat po ukonceni 5. ro¢niku ZS

Chodec

rozezna ucastniky silni¢niho provozu a vztahy mezi nimi

pozna nebezpecné situace a zpusoby jejich feseni

zvlada pravidla chiize po chodniku a stezkéach a uplatiiuje je (pfi akcich Skoly), uplatituje
bezpecné chovani pii chizi po silnici

pouziva reflexni doplitkky pro svou dobrou viditelnost

bezpecné prechazi pres silnici (bez pfechodu, s pfechodem, se svételnymi signaly, ptes
dvojpruh)

bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostiedcich, chova se s respektem k ostatnim
cestujicim

bezpecné cestuje autem, pii jizd€ pouziva autosedacku a zadrzny systém, zna vyznam a
techniku poutani

rozeznava a vyuziva bezpe¢na mista pro hru, uplatituje bezpe¢nou jizdu na in-linech,
kolobéZce atd., vnima dopravni situaci vSemi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry
zna dopravni znacky: Stezka pro chodce, Stezka pro chodce a cyklisty, Stezka pro cyklisty,
Podchod nebo nadchod, Prechod pro chodce, Pozor, ptechod pro chodce, Pé&si zona, Obytna
zo6na, Dej piednost v jizdé, Stiij, dej prednost v jizdé, Zelezniéni piejezd, Zakaz vjezdu viech
vozidel, Zakaz vstupu chodcii, Semafory pro chodce a fidic¢e

30
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Cyklista

= popise vybavu jizdniho kola a jeji funkci

charakterizuje postaveni cyklisty v silni¢cnim provozu

zvlada zakladni techniku jizdy na kole, zvlada zakladni manévry (zménu sméru jizdy,
odbocovani, piedjizdéni, objizdéni, otaceni, vyjezd na silnici)

voli bezpec¢nou trasu jizdy (zvlada jizdu ptes kiizovatku, véetné jizdy po kruhovém objezdu,
vcetné situaci s dal§imi ucastniky silni¢niho provozu)

vnima dopravni situaci v§emi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavery pro bezpe¢nou
Jizdu)

ovlada zékladni postupy pii predlékaiské prvni pomoci

zna dopravni znacky: Dalnice, Jednosmérny provoz, Prikdzany smér jizdy vpravo, Hlavni
pozemni komunikace

28 o o 390
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9.3 Finan¢ni gramotnost

CILE

Hlavnim cilem je, aby zak ziskal a dovedl pouzit znalosti, dovednosti a hodnotové postoje
obcana nezbytné k tomu, aby finanén¢ zabezpecil sebe a svoji domacnost v soucasné spolecnosti
a aktivné vystupoval na trhu finan¢nich produktt a sluzeb.

Vyuka finan¢ni gramotnosti napomahé zaklim v orientaci v problematice vlastnictvi a penéz.

V modelovych situacich a na piikladech ma zak prokazovat porozuméni hospodaieni domacnosti
vcetng praktickych dovednosti spojenych s rozpoctem domdacnosti. Nezbytné je propojovat
finanéni gramotnost s matematikou. Vhodné je také piirozené vyuzivat informacni a
komunika¢ni technologie a podnécovat kooperaci zakti. Ve vyuce se snazime tesit ilohy

Z bézného zivota zaka.

Jsou vyuzivany specifické metody a formy vyuky, napt. objevovani, metody situacni (feSeni
problému z bézného zivota), metody inscenacni (hrani roli, modelové rodiny), didaktické hry,
projektova vyuka, feSeni tloh a zejména v obou tfidach ,,Hra na obchod* a dalsi.

VZDELAVACI CILE

Zak:

= seznami se s charakteristikou bankovek

= zjisti, jak s penézi odpovédné zachazet

= nauci se pracovat s tiskopisy

= dozvi se, na co si davat pozor pii nakupovani

= sezndmi se s nastrahami reklamy

= dozvi se, jak vznikly penize

= zna zakladni prava a povinnosti spotiebitele (vraceni zbozi, reklamace)
= pochopi tok penéz

Rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

» efektivné vyhledava

* samostatn¢ si pofizuje pozndmky

« aktivné vyuziva rizné zdroje informaci (knihy, u€ebnice, letaky, ptirucky apod.)

Kompetence k reseni probléemu

* porozumi zadani ukolu, ur¢i jadro problému a navrhne zplisoby jeho feseni

* pfi feSeni problému postupuje systematicky, hodnoti
dosaZeni dil¢ich cila a stanovuje dalsi

* pro splnéni jednotlivych aktivit voli vhodné prostiedky a zplisoby, vyuziva diive nabytych
zkuSenosti a védomosti

* vyhodnoti rizné vlastni i pfedloZené varianty feSeni

* srozumitelné zdivodiiuje a obhajuje sva feseni

* zméni své zavery na zédklad€ novych informaci ¢i zménénych podminek

Kompetence komunikativni

* vyjadiuje se pfimétené ti¢elu jednani a situaci

* své myslenky formuluje srozumiteln¢ a souvisle, a to pisemné¢ i ustné

» formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Personalni a socialni kompetence

* odhaduje dasledky svého chovani a jednani

* stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
* ovefuje si ziskané poznatky

» kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* pfijima a odpovédné plni svétené ukoly

* praci tymu podnécuje vlastnimi ndvrhy, nezaujaté zvazuje nadzory druhych

* ptispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchédzeni osobnim konfliktlim,

nepodléha predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym

Kompetence obcanské

* jedna odpoveédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim zajmu

* dodrzuje zakony, respektuje prava druhych lidi

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani
« aktivné se zajima o politické a spolecenské déni u nés a ve sveté

* uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost za

7ivot a zdravi ostatnich

Matematické kompetence
« efektivné aplikuje matematické postupy pii feseni praktickych ukol v béznych situaci

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi

* ovlada zéklady prace s PC a pracuje s nejpouzivanéj$imi softwarovymi aplikacemi
* ziskava informace z otevienych zdroji

* je schopen posuzovat vérohodnost riznych informacnich zdroji

REALIZACE PRUREZOVYCH TEMAT
* Obcan v demokratické spole€nosti

« Clovék a svét prace

* Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika tématu:

Finan¢ni gramotnost je zafazena na 1. stupni do vzdé¢lavacich oblasti:
= Clovék a jeho svét

= Matematika a jeji aplikace

= Informacni a komunikaéni technologie (Informatika)

Doplnéni uciva a dil¢ich oborovych vystupti tématu Finan¢ni gramotnost do jednotlivych
vyu€ovacich predmétii (oborit):

matematika (mince, bankovky, numerické pocty, obchod)

prvouka, vlastivéda (chovani a jednani lidi)

cesky jazyk (Cteni textu, zadani tkoll)

vytvarna vychova (kresleni a malovani minci a bankovek)

pracovni ¢innosti (vyroba minci a bankovek, stfihani)

hudebni vychova (zp€v pisni, napt. Délani, délani...)
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Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

orientace v problematice penéz a cen a k odpovédné spravovani osobniho rozpoc¢tu
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1. obdobi
Ucivo
+  Ceské mince a bankovky
- zékladni zptsoby plateb v CR (hotovostni platby)
*+ ceny zbozi pii bézném nakupu (odhad ceny) - v ndvaznosti na zaokrouhlovani
* nakup (vraceni pen€z) — zdkladni pocetni ukony

Ocekavané vystupy
pouZziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

Dil¢éi vystupy

*  pozna ¢eské mince a bankovky - do hodnoty (podle uc¢iva v daném ro¢niku)
+ odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nadkupu

 zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

2. obdobi
Ucivo
+  Ceské mince a bankovky
+ euro (5. rocnik)
- zékladni zptsoby plateb v CR (hotovostni platby, platebni karty)
*+ ceny zbozi pii bézném nakupu (odhad ceny) - v ndvaznosti na zaokrouhlovani
+ nakup (vraceni penéz) — zdkladni pocetni tkony
+ vlastni finan¢ni potfeby a moZznosti
+ finanéni pfijmy domacnosti - formou slovnich uloh
+ jednoduchy osobni rozpocet - formou slovnich tloh
* rizika pijcovani penéz
+ reklamace zbozi a sluzeb

Ocekavané vystupy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

Dilci vystupy

+  zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

+ pozna ¢eské mince a bankovky - do hodnoty (podle u¢iva daného ro¢niku)
+ uvede, jaky tcel ma platebni karta

+ odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu ndkupu

- zkontroluje, kolik pené€z je vraceno pii placeni

Vyuziti znalosti a dovednosti, které zaci ziskaji v pribéhu skolniho roku, zejména z matematiky
a dalSich vzdélavacich oblasti na 1. stupni, jsou vychodiskem k zatazeni projektového dne, ktery
st kazda vyucujici realizuje individualné.

Snazime se naucit zaky vychazet s penézi v ramci svého rodinného rozpoctu. Naucit je vnimat
rodinny rozpocet jako limitni rdmec, ve kterém se musi pohybovat, aby se vyhnuli dluhovym
nastrahdm, které by mohly nastat. Také je u¢ime odliSovat naklady pottebné od nezbytnych,
vytvaret vlastni priority pro hospodateni s rodinnymi financemi a zkusit si sestavit ,,rodinny
rozpocet* na zaklad¢ pfijml a vydaju
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