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Lokalita Skoly

Nase matei'skd $kola (MS) se nachazi vPlzni na Borech, vjedné znejklidngj$ich
a nejhezcich Ctvrti krajského mésta a je pro rodi¢e s détmi dobie dostupna. Ma dvé
budovy, které se nachazeji ve stejné ulici nedaleko od sebe.

Jak se z nas stala ,Zelvickova $kolka*“

V predeSlych letech byla hlavni budova, stejné tak jako ¢ast budovy odlouceného
pracovisté, barevné omitnuta a na omitku byly namalovany veselé Zelvicky. K vratkiim
do arealu mateiské Skoly byla umisténa drevéna socha Zelvicky ,Pohodarky”, ktera vita
kazdy den déti pti ptichodu do MS. 0d té doby déti, rodice i $iroka vefejnost nazyvaji
nasi mateiskou $kolu ,Zelvickova $kolka“ &i ,Zelvicka® a z nas se stala jedna velka ,zelvi
rodina“.

Zelvitky byly inspiraci i pro pojmenovani jednotlivych tiid. Vznikla tak loga ,Zelvi¢ek
sportovkyi“, kterymi jsou oznafeny tfidy a $atny. Zelvickami jsme se inspirovali
i pii tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu (SVP).

Popis budov

materské Skoly ma dvé podlaZi. Jsou zde umistény Ctyti tridy po 25
détech. V kazdém patre jsou dvé tridy a kuchynka, ktera slouZi jako vydejna jidel.
Soucasti trid je herna, kterd zaroven slouZzi i jako loZnice. Na tfidy primo navazuji
socialni zarizeni. Détem jsou k dispozici toalety, umyvadla a sprcha. Kazda tfida ma
samostatnou Satnu v piizemi budovy.

V suterénu hlavni budovy se nachazeji relaxacni mistnost urcena k pohybové aktivité
a relaxaci déti, vytvarna dilna s keramickou peci a socialni zarizeni.

V ptizemi hlavni budovy je i prostornd a dobie vybavena Skolni kuchyné s denni
kapacitou 146 jidel.

Soucasti hlavni budovy je Feditelstvi MS.

ma také dvé podlazi a svym charakterem se podoba
rodinnému prostiedi. V prizemi se nachazi nové vybudovana tifida s mensSim poctem
10 déti, Satny a kuchyiika na pripravu jidla. V prvnim patfe jsou prostory a herny pro
tfidu s poctem 25 déti. V druhém patfe je mistnost, kterou obé tridy vyuZivaji
pfi Fizenych ¢innostech, prevazné jako télocvi¢nu a loZnici.
V kazdém patre jsou nové zrekonstruované umyvarny a toalety.

Interiéry obou budov jsou vymalovany veselymi barvami, vkusné esteticky vyzdobeny
a funk¢né vybaveny.

Zahrady

Obé budovy obklopuje zahrada. Mensi zahrada nachazejici se u budovy odlouceného
pracovisté byla v nedavné dobé zrekonstruovana. Je urcena predevSim ke hram déti.
Hlavni budovu obklopuje rozsahla zahrada se vzrostlymi stromy, rozmanitymi hernimi
prvky a prvky slouzicimi k pohybovému vyziti déti. Zahrada skytd i mnoho podnéti
pro ,zkoumani“ prirody.



Okoli

Lokalita matei'ské Skoly u nedalekého rozsahlého Borského parku umozZiuje mnoho
pozorovani v prirodé a nabizi realizaci prvki ekologické vychovy. Umoziiuje fadu pésich
vyletli a pohybového vyZiti, kterymi podporujeme zdravi a télesnou zdatnost déti. Diky
tomu se nam dobte dari naplnovat filozofii nasi mateiské skoly.

Na$im zdmérem je vytvaiet pro déti takové prostiedi, aby do své ,Zelvickové $kolky”
chodily rady, citily se zde Stastné a bezpecné a stala se jejich druhym domovem.

SVP 27. matei'ské $koly vychazi z Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani (RVP PV). Je vlastni a vznikal postupné v pribéhu nékolika let ve spolupraci
tymu zaméstnanct této Skoly. V letosSnim roce doslo k jeho aktualizaci, ktera vyplynula
ze zmény vedeni materské Skoly a z dalSich organiza¢nich zmén. Dale probéhla analyza
stavajiciho SVP, ke kterému se mély moznost vyjadrit viechny pedagogické pracovnice.
Na zdkladé analyzy doSlo k jehoinovaci, zmény se tykaji upfesnéni a zestru¢néni
nékterych jeho ¢asti a vypracovanim nového vzdélavaciho obsahu.

SVP je verejny a otevireny dokument, ktery umoziiuje pedagoglim pracovat samostatné
a tvorivé. Lze realizovat vlastni napady a zkuSenosti.

Inspiraci pro nazev tohoto Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni
vzdélavani se staly jiZ zminéné Zelvicky.

Ndzev SVP: Byt spokojeny jako Zelva.”
Motto: , Chci si hrat, chci se smat, ve skolce si uzivat...”

Filozofie MS: vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (zdkladem spokojeného Zivota je
naucit se zdravé Zit).

Zaméreni MS: preference pohybové aktivity, zdravé vyZivy a vytvaieni kladného vztahu
k Zivotnimu prostiedi.



Mateiska Skola dopliiuje rodinnou vychovu. Poznatky 1ékaiti, psychologii a pedagogti
dokazuji, Ze vétSina toho, co dité prozije v prvnich letech Zivota a coz podnéti
okolniho prostredi prijme, ho trvale poznamenava. Proto je velmi dilezita
»propojenost rodiny a mateiské Skoly, kde dité zpravidla travi nejvice ¢asu. Rodina
i materska Skola se tim padem nejvice podileji na utvareni jeho osobnosti.

Celé predskolni obdobi byva nazyvano ,obdobim hry“. Hra je zakladni aktivitou
ditéte predskolniho véku, pomoci niZ se uci. VSechny cinnosti, které v materské Skole
probihaji, by tedy mély mit herni charakter, mély by byt zaroven pro déti pritazlivé, ale
i pfinosné. Jedna se tedy o kazdou cinnost, ktera je zabavna, radostna, dobrovolna,
spontanni a svobodna.

Hra byva Uzce spojena s primym prozitkem a zaZzitkem, objevovanim a zkoumanim.
Zajist'uje u ditéte zdravy fyzicky, psychicky, socialni a emocionalni rozvoj.

Predskolni vzdélavani se uskutecnuje ve vSech aktivitach a situacich, které se
v matei‘'ské $kole v priibéhu dne odehravaji.

Chceme rozvijet osobnost samostatnych a zdravé sebevédomych déti, schopnych
komunikovat a spolupracovat.

Nasim cilem je, aby z matefské Skoly vychazely déti zdravé, vSestranné rozvinuté,
sobéstalné a pripravené na vstup do dalSi etapy Zivota, zaroven ale i odpovédné za své
chovani a zpisob Zivota v mife pfimétené jejich véku.

Pohybova aktivita

Nabizet détem pohyb v jakékoli formé je samoziejmosti kazdé MS. Pohyb pro déti
v predskolnim véku je prirozeny a my ho miizeme détem doprat prakticky po cely
den. ,Hybat se“ vSak neznamend jen sportovat. Aby se dité dobie pohybové vyvijelo,
potiebuje dostateCny prirozeny pohyb (ptirozena delsi chlize pri prochazkach, béhani,
vyzaduji soustfedénost, pozornost, vysoky stupenl koordinace rozlicnych pohybi
jednotlivych svali a svalovych skupin. Vyvoj pohybovych schopnosti se vyznacuje
urcitou posloupnosti a propojenosti - hrubé a jemné motoriky, motoriky mluvidel
i motoriky o¢nich pohybii.

Pohybové aktivity podporuji u déti nejen fyzickou zdatnost a pohybové zdokonalovani,
ale zvysuji i jejich sebevédomi a odolnost. Pfi pohybovych aktivitich se déti také uci
vzajemné se respektovat, prekonavat nejraznéjsi prekazky a utvari si svou vlastni
identitu.

Ze zivota lidi moderni doby se stale vice vytraci prirozeny pohyb, coz vede k radé
naslednych zdravotnich problémi. Tento jev bohuzel postihuje i déti.



» naucit déti vnimat, Ze pohyb je nejen pro zabavu, ale Ze je prospé$ny i k tomu, aby
byly zdravé a citily se dobfe, a zaroven je motivovat k tomu, aby mély samy od sebe
potiebu a chut se hybat.

= détem pravidelné dopiejeme dostatek riznorodych pohybovych aktivit

= pohybové aktivity zpfistupnime i méné nadanym nebo jinak zdjmové orientovanym
détem a povedeme je tak nendsilnou formou k ziskani zdravého Zzivotniho stylu
a spravnych pohybovych navyka

=  vybereme détem takové pohybové aktivity, které budou v rovnovaze s individualnimi
moznostmi a schopnostmi kazdého ditéte, aby se pfi nich citily dobte, bavily je a mély
moznost si je oblibit

Pirednosti na$i MS je nadstandardni vybaveni sportovniho naradi a nacini (napf-
horolezecké stény, sité, Zebriky, gymbally, overbally, balan¢ni podlozky apod.).
Pohybové aktivity nabizime détem v pribéhu celého dne, tzn. pti rannich a odpolednich
hrach, pti rizenych Cinnostech a pri pobytu venku. Pohybové aktivity provadime ve
tiidé, v relaxaéni mistnosti (1x tydné), nebo na zahradé MS ¢ v Borském parku.
K pohybovym aktivitdim vyuzivame i télocvicny a hiisté zakladnich Skol, se kterymi
spolupracujeme.

Soucasti SVP PV je ptiloha ,Nabidka pohybovych aktivit*.

Zdrava vyZiva

Plnohodnotné stravovani je hlavni podminkou pro intenzivni rist a rozvoj détského
organismu. Zdravou vyzivou mame na mysli kvalitni a vyvaZenou stravu, ktera odpovida
biologickym potfebam ditéte, a spravny pitny rezim. V détském véku se vytvareji
stravovaci navyky. Dité si stravu neurcuje samo, musime mu ji nabizet. Proto starost
o prisun potravin, a predevsim za jejich kvalitu, prebirame my dospéli. Dité se stravuje
v MS prakticky po cely den, proto se zvelké miry tato zodpovédnost prenasi
i na nas. Jidlo by mélo byt nejen dobré, zdravé, ale i vzhledné a pro dité zajimavé.
Dilezité jsou pro néj nejen chutové, ale i zrakové vjemy.

* seznamovat déti s tim, co je zdravi prospé$né a jaké disledky na zdravi méa nezdravé
stravovani

» seznamovat déti s racionalni vyZzivou
= vést déti k tomu, ze 1 mlsat se dat zdravé

= poskytovanim kvalitni, pestré a esteticky upravené stravy détem
* ovlivilovanim stravovacich navyk déti vlastnim ptikladem

* vhodnou motivaci povedeme déti k tomu, aby vzdy alespoii kazdé nové jidlo
ochutnaly



= zapojovanim déti do pfiprav zeleninovych a ovocnych salati, pohosténi, tzv.
»zdravého mlsani“ — susSeni ovoce, ovocné Spizy, zeleninové oblozené talitky apod. —
zejména pii oslavach svatkd a narozenin, ¢i pii setkani s rodici

* dodrzovanim ,,zdravého mlsani“ - d¢ti, které¢ s nami chtéji oslavit svatek, narozeniny
apod. misto cukrovinek nosi napft. susené ovoce, Cerstvé ovoce, seminka, ovocné dorty
a rizné cerealni pochoutky

Informace tykajici se zdravé vyzivy poskytujeme i rodi¢im a to prostiednictvim
nasténky ¢i webovych stranek. Maji moZnost se sezndmit s nékterymi recepty
a pravidelné jsou seznamovani s tydennim jidelnickem Skolnf kuchyné.

Vytvareni kladného vztahu k Zivotnimu prostredi

Predskolni déti jsou prirozené zvidavé a vétSinou maji utvoren kladny vztah k prirodé.
V predskolnim véku si déti utvareji také celkovy vztah k Zivotnimu prostiedi, kterym
jsou obklopovany. Materska skola ma dostatek Casu i prostiredki na to, aby déti
v tomto sméru pozitivné ovliviiovala.

» pomoci détem pochopit, ze jsou soucasti zivotniho prostiedi, v némz existuje mnoho
vzajemnych vztaht a Ze ho svym chovanim a postoji mohou spoluvytvaret
a ovliviiovat

» vytvofit u déti zakladni hygienické a socidlné-kulturni névyky ve vztahu
k zivotnimu prostiedi, probouzet kladny vztah k pfirodé, k vytvoram lidské prace
1k lidem samotnym

» ucit déti pochopit spravné a nespravné chovani clovéka k zivotnimu prostiedi
(pfedevsim k ptirod€), smysl a divod tfidéni odpadu

» vlastni zkuSenosti a ptfijimanim urcitych hodnot a poznatkii emotivnim zptisobem, tzn.
pfimymi zazitky (pobyt v pfirodé, vytvafeni piijemného prostredi, starani se
o zivoCichy apod.) u déti péstovat chut’ chranit ptirodu 1 Zivotni prostiedi, ve kterém
Ziji, a to i v budoucnu

= gspolecnym spoluvytvafenim prostiedi, kde se dobie bude zit détem, dospélym,
rostlinam 1 Zivo¢ichiim

= détem umoznime co nejvice pobyvat v ptirodnim prostiedi, byt s ptirodou v kontaktu
prostfednictvim zajimavych ¢innosti a vnimat ji v§emi smysly

= vytvofenim jasnych spolecnych pravidel souZziti a snaZenim se o jejich transfer
do rodinného prostiedi ditéte i mimo néj

» vytvafenim prostiedi vzajemné divéry a otevienosti mezi pedagogy, détmi, rodici,
1 ostatnimi zaméstnanci Skoly

= stardnim se o drobné zivoCichy v MS — pfedevsim o nasSe zelvicky
» péstovanim rostlin

= tfidénim odpadu do plastovych nadob v MS



* navstévami a exkurzemi zamétenymi na ekologickou vychovu

= Ucasti na ekologickych programech ve spolupréci s nékterymi institucemi

Zarazujeme takové metody a formy vzdélavaci prace, jeZ jsou postavené na aktivni
Ucasti ditéte a zprostiedkovavaji détem proZitky, u kterych davame prednost kvalité
pred kvantitou.

Metody:

prozitkova: zapojeni ditéte do akce, podil ditéte na cinnosti

situacni: bézné simulacni situace, navozené situace, scénky, dramatizace
kooperativni: spolecné hry a ¢innosti

slovni: vypravéni, popis, rozhovor, diskuse, monolog, dialog, beseda

mimoslovni: pohybové¢, pantomimické, zobrazovaci

improvizace: hromadna, skupinova, sélova bezd&jova, sélova s déjem, s konfliktem
manipula¢ni, pokusu a omylu: manipulaéni ¢innosti, experimenty, pokusy
seznamovaci: vysvétleni, ukdzka

Formy (individuadlni, skupinové, hromadné):

dostate¢ny prostor pro volnou hru
dostate¢ny prostor pro pohybové vyziti
spolecné fizené Cinnosti

spole¢né oslavy a slavnosti

kulturni pfedstaveni

spole¢né akce s rodici

vychazky, vylety, exkurze, vystavy

ucast v soutéZich (vytvarnych, péveckych, sportovnich atd.)
logopedicka péce



MS poskytuje dobrou vybavenost interiéru i exteriéru. Klademe diiraz na estetickou
hodnotu a funk¢nost.

* Tridy a herny jsou vybaveny vhodnym nabytkem pro vékové smisené skupiny déti.

= Jednotlivé tfidy a herny jsou usporadany jako aktivni prostfedi dilen a heren nejen
pro kolektivni hry, ale i pro hry ve skupiné nebo dvojici. Jedna se o tvofivé hry,
experimenty s materialem, pohybem, smyslovymi vjemy, dramatické vyjadieni
a ¢innosti podporujici vSestranny rozvoj déti. Déti zde maji dostatek pomucek, hracek
a sportovniho nafadi a na¢ini. Prostiedi podporuje aktivitu a iniciativu déti.

* Pro vzdélavani integrovaného ditéte se specialni vzdélavacimi potfebami mame
k dispozici specialni didaktické pomtcky, které jsou zaméfené na cviceni soustfedéni
a pozornosti.

» Herna slouzi i k odpolednimu odpoc¢inku déti. Pouzivame zdravotné nezavadna
lehatka, ktera jsou lehkd, vzdusnd, snadno omyvatelnd a ktera spliuji hygienické
normy.

» Veskeré¢ hracky, hry a pomicky jsou détem pristupné a odpovidaji poctu déti
1 jejich véku. Zachovéana je bezpe¢nost a hygiena. Je mozZna i1 variabilita (obména)
na prani déti.

» Zdravotné hygienické zafizeni je vybaveno automatickymi vodovodnimi bateriemi se

sméSovaCem teplé a studené vody (déti se mohou samostatné obsluhovat
bez nebezpeci, ze se opafi).

» Vyzdobu interiérti dotvatime spole¢né s détmi prevazné prirodnim materidlem nebo
vyrobky déti.

* Vsuterénu hlavni budovy je relaxa¢ni mistnost, kde maji déti k dispozici dostatek
sportovniho nafadi a nacini. Je zde umisténa zrcadlova sténa, déti se tak mohou
pozorovat a kontrolovat svoje pohybové dovednosti. V suterénu je rovnéz vytvarny
ateliér, kde se nachazi keramicka pec. Zde si mohou déti vyzkouSet svoji tvofivou
a vytvarnou dovednost. Ob¢ mistnosti maji socidlni zafizeni.

» Na odloueném pracovisti je vytvorena tfida Vodackll s malym poctem deseti déti,
ktera je vhodna pro vzdélavani déti se specialni vzdélavacimi pottebami.

= Skolni zahrada u hlavni budovy je vybaveny dostateénym mnoZstvim zahradnich
prvkil, které uspokojuji pohybovou aktivitu a hry déti. V teplych dnech je vyuzivan
venkovni bazén na osvéZeni, ktery zaroven slouzi k vodnim hrdm. V 1ét¢ zahrada
poskytuje détem dostatek ptirozeného stinu pod vzrostlymi stromy.

» Skolni zahrada na odlouc¢eném pracovisti je vyuzivana ke hram déti.



= VSechny vnitini 1 venkovni prostory a prvky spliiuji bezpecnostni a hygienické normy
dle platnych ptedpisti. Kazdy rok se provadi provérky BOZP a revize télovychovnych
nafadi a nacini. V prubéhu Skolniho roku se vSe pravidelné kontroluje.

= Plnohodnotné a vyvazené stravovani je jednim ze zékladnich piliit SVP. Détem
umoziuje pfijit na chut' zdravé vyzivé. Kuchatky pfipravuji jidlo vzdy chutné
a esteticky upravené.

* Pitny rezim je zajiStén po cely den v termonadobkach a ve dzbancich, ze kterych se
mohou déti samy obsluhovat dle potfeby. Mohou si vybirat napoje v podobé raznych
druhii ¢ajii, ovocnych a bylinnych napojt, mléénych napoji. V teplych mésicich jsou
zajistény napoje i pti pobytu na zahradé ¢i v parku.

» Déti do jidla nejsou nuceny. Maji moznost ochutnat nebo vybrat si to, na co maji chut’.
Déti se stravuji ve tfidach, pfti jidle se dodrzuje klid a pohoda, na déti se nespécha.

» Ucitelka je pro déti prirozenym vzorem, proto se pedagogové ztotoziuji se zdsadami
zdravého Zivotniho stylu.

» Détem je umoznén dostatek pohybu na Skolni zahradé i v ptirodé. Kazdodenni pobyt
venku je pfizptisoben pocasi a ovzdus$i, vteplych mésicich se vétSina cinnosti
presouva ven.

» Déti maji dostatek pohybu, relaxace, odpo€inku nebo spanku. Mladsi déti spi ¢i jen
odpocivaji delsi dobu. Predskolaci odpocivaji kratsi dobu, pak je jim nabizen program,
ktery rozSifuje pfipravu na zakladni Skolu. Pokud vSak usnou, nechdme je spat.
Ke spanku déti nejsou nuceny, respektujeme jejich individualni potieby.

» Respektujeme individualni potieby integrovaného ditéte se specidlni vzdélavacimi
potiebami, které je zatazeno do bézné tiidy o poctu deseti déti. PfedevSim je pro néj
vytvafen vyvaZzeny program, ktery skytd v piipadé potfeby dostatek relaxace
a odpocinku.

Nakup a priprava jidel v MS

Dodavatelé surovin k ptipravé jidel patii ve svém oboru ke Spi¢ce a to nejen v naSem
regionu. Jidla se pripravuji pouzitim nejmodernéjSich technologii (konvektomat), nejsou
pouZzivany zadné konzervanty, polotovary ani umélé dochucovaci ptipravky. SloZeni
jidelni¢ku obsahuje vSechny prvky racionalni vyZivy pro zdravy vyvoj déti.

=V MS vytvatime piatelskou atmosféru, déti i dospéli mezi sebou vzajemné komunikuji
a délame vSe pro to, aby se vSichni citili bezpecné a spokojeng.

= Nov¢ pfichozim détem nabizime program pro jejich dostate¢nou adaptaci. Adaptacni
program pro nové prichozi déti je pifilohou SVP — ,Adaptacni program ditéte*.
Do programu jsou zapojovani i rodice déti.
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K ditéti pristupujeme jako k jedinecné bytosti, ktera ma pravo byt sama sebou.

Utitelka je pro déti kamarad, ktery je vzdy podrZi a je pro VELKYM VZOREM.
Podporuje mezi détmi vzdjemnou davéru, toleranci, solidaritu, ohleduplnost atd., uci
je skupinové hie a tymové praci.

Ucitelka umi naslouchat a pochopit, jedna citlivé a nenésiln€¢, vnimé a respektuje
individualni odlisnosti déti, uspokojuje jejich potieby, nestresuje je. Dokéaze projevit
uznani.

S détmi komunikujeme jako srovnymi partnery, kteti maji prdvo na svlij nézor
a rozhodnuti. U¢ime je také za sva rozhodnuti a Ciny nést odpovédnost.

K souziti ve skuping si spole¢né¢ s détmi vytvaiime ve tiid¢ pravidla, kterad se spolecné
uc¢ime dodrzovat a respektovat.

Pti planovani vzdélavaci nabidky vychézime z ptani a potieb déti. Déti maji moznost
se na planovani spolupodilet. Respektujeme vékové rozdily déti ve tiide.

Pro integrované dit¢ se specialni vzdélavacimi potfebami je zajisténo klidné prostredi
ve tiid¢ s mensim poctem 10 déti.

Denni rezim a program uspokojuje potieby déti, snazime se o jeho pruZznost
a reagujeme na individualni pozadavky rodi¢t v pribéhu skolniho roku.

Zaméfujeme se na vyvazenost spontdnnich a fizenych cinnosti a na miru
uplatiiovanych individualnich, skupinovych ¢i frontalnich ¢innosti, véetné aktivit,
které MS organizuje nad ramec bézného programu (divadla, besedy, exkurze apod.).
Aktivity déti planujeme na zaklad¢ jejich podnétu, potieb a ptani.

Kazda tfida si vytvafi svlj Ttidni vzdélavaci program (TVP), ktery vyhovuje
vzdélavacim potfebam a moZnostem dané skupiné déti pod vedeni pedagogi.
Spole¢né realizujeme aktivity a akce, které u déti vyvolavaji silné prozitky.

Pti planovani vzdé€lavaci nabidky pro integrované dit€¢ se specidlni vzdélavacimi
potiebami vychazi ucitelka i asistenta z vypracovaného individualniho planu.

Déti v€as upozoriiujeme na zménu ¢innosti a ddvame jim dostateCny ¢asovy prostor
pro hru a jeji dokonceni. Své vytvory si déti mohou vystavit nebo uchovat za danych
pravidel, které si spole¢né vytvaiime, a ve hie pokracovat pozdgji.

Pravidelné zatfazujeme fizené zdravotné-preventivni aktivity ve tfidach, 1x tydné
Vv relaxacni mistnosti (dle rozvrhu), 1 venku na Cerstvém vzduchu. Mame vytvofen
,»Plan her na velkych mi¢ich®, ktery béhem roku postupné plnime. Mi¢e mame ve tfidé
I v relaxa¢ni mistnosti.

I pro realizaci dalSich Cinnosti je Skola vybavena kvalitnimi pomtlickami — sportovni,
didaktické, pracovni, vytvarné materidly apod., které rozvijeji a podporuji
pfedstavivost a experimentovani. Zaroven déavaji moZnost uplatiiovat schopnosti
a dovednosti déti. Snazime se vytvaret takové prostfedi, které uspokojuje potieby,
zajmy, osobni soukromi, individudlni moZznosti a tempo vSech ztcastnénych.
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= Pii vstupu ditéte do MS doporudujeme seznamovat déti s prostiedim MS nenasilng,
nejlépe formou postupné se prodluzujicich navstév (zpocatku s rodici) tak, aby dité
mélo pocit bezpeci a spokojenosti (viz ptiloha SVP — Adaptacni obdobi ditéte).

» Pro déti, které maji potfebu soukromi a chtéji se napt. na chvili uchylit do klidného
koutku, nechtéji se zucastiiovat spolecnych ¢innosti, ¢i si jen vyladit Spatnou naladu
nebo se dotdhnout po rannim brzkém vstavani, jsou v jednotlivych tfidach vytvarena
mista, ktera jim toto umozni. Soukromi pii osobni hygien¢ je prozatim zajistovano
samostatnymi vstupy do prostort WC a umyvaren.

= Ke spojovani déti do tiid dochazi pouze v dobé piichod déti do MS, tj. od 6.00 hod.
do 7.30 hod. a odchodi déti domii — postupné z jednotlivych tfid od 15.15 hod.
do 16.30 hod. Dale jen z ditvodl provoznich, napt. vysoka nemocnost pedagogického
personalu, pofadani ozdravného pobytu, prazdniny apod.

= Snazime se délat vSe pro to, abychom dodrzovali veskeré zakony, vyhlasky, predpisy
a jiné normy.

» Pracovni povinnosti, ukoly a pravomoci jednotlivych zaméstnancii jsou jasné
vymezeny Vv pracovnich naplnich. Kazdy zaméstnanec je obdrzel v pisemné podobé.

= Ridici pracovnici MS:
o feditelka

o zastupkyné feditelky
e vedouci kolni jidelny (SJ)

* Pro sdélovani podminek nasi MS méame vytvoten funkéni informacni systém:

1. Vnitini (zaméstnanci) je zajiStovan elektronicky (v kazdé tiidé je k dispozici pocitac),
osobné (feditelka, zastupkyné, vedouci SJ, dal§i povéfené osoby) a prostiednictvim
porad (pedagogické, provozni, spolec¢né).

2. Vngjsi (rodiCe, vetejnost) je zajistén taktéz elektronicky (internetové stranky, e - mail),
dale prostfednictvim néstének, informacnich ceduli, Skolnich ¢i tfidnich aktivi,
konzulta¢nich hodin a osobnich jednani rodici s pedagogy a Vv neposledni fadé
i prostiednictvim schranky divéry.

Reditelka (zdstupkyné Feditelky)
1)  Jedna se zaméstnanci spravedlivé, respektuje jejich osobnost.
2)  Vytvaii prostiedi vzajemné divéry, tolerance a pozitivni atmosféry.

3)  Podporuje vzdélavani zaméstnanct prostiednictvim seminaii, odborné literatury
a metodickych materiald.

4)  Ma demokraticky pfistup, dava prostor k vyjadieni nazord ostatnich pracovnik.
Odlisné nazory respektuje a o¢ekava jejich zdivodnéni a ndsledné feseni.

5)  Maximalné podporuje kreativitu svych pracovnikt (zajistuje dostatek pomucek,
netradi¢ni material, vytvari vkusné prostredi).

6) Je zodpovédna za tvorbu SVP, podporuje kreativitu zaméstnancii pii jeho tvorbé,
podporuje zmény vedouci ke zvyseni urovné vychovné-vzdelavaciho procesu.
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7)  Vyhledava nadstandardni finan¢ni prostfedky (granty, projekty, sponzorstvi, atd.).

8)  Spolupracuje se zfizovatelem S$koly, zékladnimi S§kolami, Pedagogicko-
psychologickou poradnou (PPP), Specidlnim pedagogickym centrem (SPC)
a ostatnimi organizacemi.

9)  Poskytuje pravidelné rozbory hospodaieni a rovnomérné ¢erpani rozpoctu.
10) Provadi kontrolni a hospita¢ni ¢innost a vede pisemné zaznamy.

11) Preferuje rovné zachazeni se zaméstnanci. Objektivné vyhodnocuje praci vSech
zaméstnanct, dobfe odvedenou praci dovede ocenit.

12) Podporuje tymovou praci a spolupraci mezi zaméstnankynémi (vzajemné feSeni
krizovych situaci, vstiicnost v bézném dennim zivot¢).

V z4jmu tymové spoluprace mateiské Skoly ponechava feditelka svym pracovnicim
dostatek pravomoci (pf. zajisStovani spole¢nych akci, komunikace s rodici, zajisStovani
pomulcek a materidll, zpracovani dokumentli, komunikace s jinymi organizacemi

atd.).

Pedagogové splnuji predepsanou odbornou kvalifikaci nebo si ji dle zakona dopliuji ¢i
doplni.

Pro fungujici tymovou praci mame spole¢né vytvorena a jasné vymezend pravidla (fad
Skoly, smérnice, dohody aj.).

Pedagogové se prubézné vzdélavaji prostfednictvim seminafti, odborné literatury
a metodickych materidli. Maji moZnost si sami zvolit témata, kterd jsou pro né
pfinosna, v nékterych ptipadech jsou jim doporuceny.

Pracovni doba zaméstnanct je rozvrzena efektivné v souladu s provozni dobou MS.
Pruzné reagujeme na mimoiadné situace (pocet déti, neptitomnost zaméstnancti, doba
prazdnin apod.) tak, aby byla vzdy détem zajisténa optimalni pedagogicka péce.

Optimalni pedagogickd péfe je =zajiSténa integrovanému ditéti se specidlni
vzdé€lavacimi potiebami tim, ze je do tfidy zalenéna asistentka pedagoga, v souladu
s § 16 odst. 9 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpisti a dle § 7
odst. 2 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zak a studentl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami.

Pedagogové se chovaji a jednaji profesionalné.

V otazkach vychovné-vzdélavacich problémi a Skolni zralosti spolupracujeme s PPP
a SPC, v oblasti logopedické péce vyhleddvame odborniky. Dulezita je i spoluprace
S rodici.

Zakonni zastupci déti mohou vyuzit konzulta¢ni hodiny feditelky Skoly kaZzdou prvni
stifedu v mésici od 8.00 do 9.00 hod., dale si mohou domluvit konzultaci i individualné
dle potieby.

Zakonni zéstupci si mohou domluvit konzultaéni hodinu i s tfidni ucitelkou a to dle
domluvy.
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Snazime se zajistit navaznost mezi MS a domovem déti tak, aby byla respektovana
individualita kazdého ditéte.

V zajmu porozuméni konkrétnich potieb ditéte a jeho rodiny je pii vstupu do MS
piipraven dotaznik pro rodice. Jeho prostfednictvim ziskdme pottebné informace,
které povedou ke vzajemnému porozumeéni.

Vytvafime harmonické vztahy srodi¢i na bazi davéry, otevienosti, vstficnosti
a porozuméni. Dbame na pedagogicky takt, dodrzujeme diskrétnost, ohleduplnost
(ochrana soukromi rodiny a ochrana osobnich udaji).

V oblasti vychovy a vzdélavani nabizime spolupraci a rady rodi¢im, v ptipad¢ potieby
1 spolupraci s odbornou instituci.

Rodi¢e maji moznost se dle jejich pfani ¢i pfani ditéte zapojit do her ve tfide, popt.
1 fizenych Cinnosti.

Rodic¢e se mohou zapojit do déni matefské Skoly, mohou se ucastnit vSech ¢innosti
Vv MS (tfidni akce, tfidni tvofivé dilnicky, spolecné akce, vylety, vystoupeni déti,
slavnosti, apod.), pfispivat novymi napady a navrhy.

Rodice se mohou zapojit do sponzorské ¢innosti v matetské Skole.

MS spolupracuje:

se zfizovatelem MS;

Krajskym ufadem Plzenského kraje;

Ceskou $kolni inspekei (CSI);

PPP, SPC, logopedickymi zatizenimi;

Se zakladnimi Skolami gZﬁ), nejvice s 11., 26. ZS a se zdravotnimi tfidami ve Skupové
ulici spadajicimi pod ZS pti FN;

se zakladnimi uméleckymi $kolami v Plzni.
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= Pfednostné jsou piijimany predSkolni déti a dale pak déti dle danych kritérii.

= Po dohod¢ a dle podminek lze ptijmout dit¢ mladsi tii let, podminkou jejich piijeti
jsou vsak jejich zakladni sebeobsluzné dovednost a hygienické navyky.

* Rodi¢e maji moznost pii zapisu do MS vznést pozadavek na zafazeni svého ditéte
do konkrétni tfidy (napf. sourozenci spolecné ve tfidé, kamaradi spolecné ve tiid¢ aj.),
pokud to moznosti jednotlivych tiid dovoli, je pozadavek rodi¢i akceptovan.

= Pokud to dovoli kapacita, mohou byt déti ptijiméany i v pribéhu skolniho roku.

= V MS je 6 tiid s celodennim provozem, nazvy tfid jsou odvozeny od obrazki zelvicek
sportovkyn, kterymi jsou oznaceny tfidy a Satny.

Hlavni budova:

Plavacci

Horolezci

Cyklisti

Skokanci

Odloucené pracovisté:

Vodacci

Rychlonozky
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= Skupiny déti ve tifidach jsou heterogenni — déti rizného pohlavi a véku, zpravidla od
tii do Sesti let.

=  Pom¢ér chlapct a divek a vékové slozeni ve tfide€ je kazdorocné€ upiesiiovano v TVP.
= Svoji charakteristikou jsou si tfidy podobné.

= Vychovn4 prace ve t¥idach vychazi ze SVP, na jehoZ zakladé si uditelky zpracovavaji
TVP, ktery vychdzi z podminek tfidy a v€kového slozeni déti.

= Ve tiidé Vodacku je zafazeno dité se specialnimi vzdélavacimi potfebami, nad kterym
ma dohled asistentka pedagoga.

6.00 - 8.15; 6.30 - 8.15 (odloucené pracovisté) prichod déti do MS.
(rodice maji moZnost domluvit si pravidelnou individualni dochazku ditéte vcetné
mimoiadnych prichodl a odchodii z MS v jinou nez stanovenou dobu).

Do 9.15 spontanni hry a ¢innosti déti, v€etné svaciny.
9.15 - 9.45 rizena ¢innost dle TVP jednotlivych trid, v teplych mésicich probiha venku.

9.45 - 11.45 pobyt venku dle pocasi a stavu ovzdusi, pti nepriznivém pocasi je pobyt
venku nahrazovan ,pohybovymi chvilkami“ ve tridé, ¢i relaxacni mistnosti.

Pri priznivém pocasi (jaro az podzim) probiha pobyt venku i odpoledne.

K pobytu venku je vyuZivano i blizké okoli MS, patii sem i organizace vyletii v Plzni nebo
v okoli Plzné.

11.45 -12.15 obéd.

12.15 - 14.15 hygiena, ¢etba pohadky nebo poslech pisné, reprodukované pohadky c¢i
relaxatni hudba. MladS$i déti odpocivaji v postylkach, predSkolni déti odpocivaji
na podlozkach. Prihlizime k individualnim potirebam déti.

14.15 - 14.45 odpoledni svacina.
14.15 - 16.30 spontanni hry déti, dle pocasi pobyt venku.

Matei'ska $kola v ramci SVP PV nabizi dopliikové aktivity, jejichZ organizace a zaméieni
je pribliZeno v priloze, ktera je soucasti SVP.

= ozdravny pobyt na Sumavé — jaro nebo podzim
= seznamovani s tradicemi a zvyky:

e zahajeni adventniho ¢asu

e Mikulas a Cert

e Vanoce

e Masopust

e vynaseni Morany (Mofeny, ,,topeni ZIMY*)
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¢ Velikonoce
= vitani zimy
= vitani jara
= Skolni vylety
= posezeni pfi ohni — opékani buith
= Dbeseda s policii CR —,,.Bezpec¢nost déti na silnici
= Dpesedy s pracovniky ZOO Plzen
= navstéva ZOO Plzen
= sportovni aktivity
= divadelni pfedstaveni
= spolecné setkani s rodici, tvofivé dilnicky
= svatky, oslavy
= rozlouceni s predskolnimi détmi

=  rozloudeni se Skolnim rokem

K posouzeni funkénosti SVP a kvality vzdélavaci prace pedagogii vyuzivime evaluaéni
¢innosti.

Jedna se o proces pribézného vyhodnocovani vzdélavacich ¢innosti, situaci a podminek
vzdélavani realizovany uvnitf materské Skoly systematicky a pravidelné. Poznatky
ziskané timto zplisobem poskytuji pedagoglim zpétnou vazbu o kvalité vlastni prace,
kterou pak cilené vyuZzivaji.

Evaluace probiha na trovni skoly nebo na drovni tridy.
Jakym zplisobem a kdy hodnotime:

= rteditelka, zastupkyné reditelky - hospitace, kontrolni ¢innost
= teditelka a ucitelky - porady dle potieby, evaluacni zpravy, hodnotici zpravy
» srodici - formou anket, dotaznikd, tridnich aktivl (aktualné)

= ucitelky s détmi
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analyzy

rozhovor (s rodici, uc¢itelkami aj.),

pozorovani, opakované pozorovani (zamérném s urcitym cilem),
hospitace (mezi ucitelkami reditelkou, zastupkyni reditelky),

anketa (pro rodice),

dotaznik (pro rodice, zaméstnance aj.),

diskuse (tridni aktivy, pratelska posezeni, porady aj.),

analyza dokumentd (SVP, TVP, tfidn{ knihy, zdznamové archy déti aj.),

pomoci portfolii (rozbor détskych praci, grafomotorickych listli, kreseb lidské
postavy aj.)

déti

rodice

tisk a dalSi média
kronika

fotografie
video-dokumentace

pisemné zaznamy
vyplnéné dotazniky
videozdznamy
hodnotici zpravy
komentare pedagoga
popisy situace

prehled o rozvoji ditéte
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6.4. Prehled zakladnich auto-evaluacnich ¢innosti

SVP dotazniky, rozhovory,
hodnotime soulad SVP s pozadavky RVP PV, ~ diskusemi, - 1x do roka vSichni
napliiovani cili programu, koncepéni zamér, analyzou, pti poradach atd.
vhodnost smérem k podminkam, otevi‘enost SVP

Kvalita podminek vzdélavani dotazniky, rozhovory, ]
hodnotime 7.podminek RVP PV diskusemi, 1x do roka vSichni
analyzou, priporadach atd.

Prubéh vzdélavani hospitacemi, monitorovanim, feditelka Skoly,
hodnotime préci pedagogti, pedagogicky styl; analyzou tfidnich knih prubézné zastupkyné
vzdélavaci nabidku a vzdélavacich programi aj. feditelky

a pedagogické

pracovnice
Vysledky vzdélavani pomoci analyzy, portfolif, viechny
hodnotime vzdélavaci p¥inos u déti - individualni zaznamovych archi aj. 2xdoroka |  pedagogické
vzdélavaci pokroky pracovnice
Jak casto Kdo a jak

vSichni
Podminky 1x do roka na zakladé kritérii RVP PV a SVP
vSichni
Cile a zaméry SVP 1x do roka na zakladé SVP
reditelka Skoly, zastupkyné reditelky
Prace pedagogického sboru | priibézné Skoly

na zakladé hospitaci, monitorovani,

dotaznikd, i’sledkﬁ atd.

pedagogické pracovnice

Evaluace integrovanych pribézné na zakladé kritérif vytvorenych

bloki pedagogickymi pracovnicemi
pedagogické pracovnice

Hodnoceni tridy déti 1x do roka na zakladé vytvorenych kritérif

pedagogické pracovnice
Hodnoceni jednotlivych déti | 2x do roka | na zakladé zaznamovych archi, listeckové

(zdznamové metody, pozorovani, portfolii aj.
archy)
jinak
pribézné
pedagogické pracovnice
Hodnoceni sebe sama 2x do roka na zakladé dotazniku, kritérii RVP
(sebereflexe)
Hodnoceni prace s détmi denné pedagogické pracovnice

ustné, pisemné v dennich pripravach a
v pozndmkdach - tfidni knihy




(Dale také ucivo ¢i vzdélavaci nabidka).
Nazev vzdeélavaciho obsahu: ,,St’astny rok se zelvickami.“

Inspirace: zivé Zelvicky Tyna a TynouSek, které chovame v terdriu. Jsou soucasti
veskerého déni v MS. Déti je mohou béhem roku pozorovat, brat si je do tfidy nebo ven
a starat se o né.

Vzdélavaci nabidka nasi skoly je usporadana do integrovanych blokd, které vychazeji
z prirozeného a stale se opakujiciho stridani ro¢nich obdobi a s tim souvisejicich tradic,
zvykl a zmén v prirodé. Ty jsou pro pedagoga zavazné.

V ramci integrovanych blokd jsou détem nabidnuta i dalsi témata, ktera souvisi s filozofii
nasi MS nebo ktera mohou déti zajimat. Ty jsou pro pedagoga dobrovolna.

Integrované bloky jsou zpracovany v souladu s poZadavky RVP PV a s ohledem
na konkrétni podminky nasi matei'ské Skoly. Jsou vytvareny tak, aby pojaly vSech pét
vzdélavacich oblasti RVP PV:

1. Dité a jeho télo

2. Dité a jeho psychika
3. Dité a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5. Dité a svét

Jednotlivé oblasti se vzajemné prolinaji, prostupuji a ovliviiuji.

Jednotlivé integrované bloky maji obecny charakter. Pedagog ma moZnost dany blok
v ramci tvorby TVP dal rozvijet a napliovat nejriznéjSim zpisobem dle své
kreativity a prani déti. Zaroven si ho miiZze prizpisobit aktualnim okolnostem
a déni ve tridé. Rozpracovava ho do ,tridntho bloku“, ktery jiZ obsahuje konkrétni
témata, cile ¢i zameéry, ¢innosti, popripadé ocekavané vystupy. Z tohoto diivodu zlistava
otevireny i Casovy prostor pro realizaci jednotlivych integrovanych bloki.

K naplriovdni , tfidnich blokii“ vyuzivdame tyto ¢innosti:
= namétové hry
= didaktické hry
= dramatizaci
= hry pro rozvoj empatie
= pohybové hry a ¢innosti
= hudebni hry, tane¢ni priipravu, zpév a instrumentalni ¢innosti
= kresleni, malovani, modelovani a dalsi vytvarné techniky
= smyslové hry, experimenty
= kooperativni ¢innosti
= sebeobsluzné ¢innosti
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= komunikacni hry, ¢etbu, vypravéni, dramatizaci, poslech, samostatny slovni projev
déti, jazykové rozcvicky
= Dbesedy, vylety, vychazky, exkurze, slavnosti atp.

Usti‘edni ¢innosti déti zistava hra, ktera je provazi cely den, prolina viechny &innosti a je ji
vénovana mimoiadna pozornost.

Pedagog zarazuje jednotlivé aktivity na zakladé potieb a zajmu déti a dané situace
tak, aby Cinnosti byly pro déti zajimavé, mnohostranné, pestré, a aby odpovidaly
konkrétnim znalostem a potfebam déti.

TVP si vytvareji pedagogové vZdy na jeden Skolni rok. Pri tvorbé vychazeji z RVP PV,
SVP a predem domluvenych pravidel. Diiraz klademe na spolupraci ucitelek ve tiidé,
na emocni prozitky déti a na respektovani specifického predskolniho vzdélavani se
schopnosti pedagoga hledat a objevovat nové vzdélavaci cesty .
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Volame vas, kamardadi, mame se tu vsSichni radil"

Je tu nékde kamarad,

se kterym bych si mohl hrat?
Vedle néj se posadim,

o vSem se s nim poradim...

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Tak jako nase Zelvicky maji svoji rodinu a svoje zdzemi, tak i déti k ndm
prichdzeji ze svych domovl. Budeme se snaZit vytvoFit jim u nds prijemné
a podnétné prostredi piné kamarddl, hracek, spolecnych prozitkl, ldsky
a bezpeci. My vSichni jim budeme plnou oporou pri hleddni novych vzdjemnych
pFdtelstvi a vytvdient kladného vztahu k nadi . Zelvi¢kové kolce". Prejeme si, aby
se u nds déti brzy ,zabydlely" a citily se tu jako doma.

» Prijdou novi kamarddi, tésime se na né, chceme, aby se jim u nds libilo.

= Vime, Ze lepsi je mit kamarddy, spole¢né mdme vice ndpadi.

» Jsme uz starsi, zodpovédnéjsi, je na nds spolehnuti.

= Poradime novym kamarddim, s ¢im a s kym si mohou hrdt.

» Chdpeme, Ze tu nejsme sami, ze mdme spole¢né hracky a jiné véci.

» Vime uz, Ze kazda véc ma svoje misto.

= KaZdy nds zajimd, kaZzdy je pro nds dileZity, chceme o sobé co nejvice
védét.

= Uvédomujeme si, Ze kazdy je jiny a jedineCny.

» Chdpeme, na co mdme naSe télo, vysvétlime to a ukdZzeme i novym
kamardddm.

= SpoleZné pomizeme .novdckiim" vyznat se v .Zelvikové $kolce" a jejim
okoli.

* Vime, jak se o sebe mdme starat, Ze na sebe musime ddvat pozor, nau¢ime
to i nové kamarady.

= VSechno md svij Fdd, ten se u¢ime dodrZovat.

= Domluvime se, jak se budeme chovat, aby se ndm spolu dobre Zilo.

= Zjistime, co uz dovedeme, povime si, co nds zajimad a co bavi.

= Spolecné si napldnujeme, co bychom chtéli délat, aby nds to tu ., tésilo".
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Co

Nebojime se zeptat, kdyz si s nécim nevime rady, nestydime se vyjddrit
své pocity a city.

Madme tady i dospélé kamarddy, ti se o nds staraji, my jim za to pomdhdme.
Mdme i kamarddky Zelvi¢ky, stardme se o né.

jsme se naucili, co ziskali a co zvladli? (vystupy)
Novi kamarddi zvlddli adaptaci na nové prostredi, dokdZou se v ném
orientovat, citi se u nds bezpecné.
DokdZeme prizplsobit své chovdni nastavenym tridnim a .3kolkovym"
pravidlim.
Zndme své jméno, vime, kde bydlime, zndme svoji identitu.
Uvédomujeme si své vlastnosti, schopnosti, dovednosti a dokdzeme jich
vyuZivat.
Chdpeme vyznam rodiny a jeji jedinenost.
Umime sprdvné pojmenovat jednotlivé Cdsti téla, smyslové orgdny, vime,
k ¢emu ndm slouZi a také to, jak si chradnit své zdravi.
DokdZeme ocenit prdci, schopnosti a dovednosti druhych.
Zndme viechny ,dospélé kamarddy" jménem a vime, co maji na starosti.
DokdZeme odhadnout své moZnosti a limity.
Jsme samostatnéjsi, odpovédnéjsi, trpélivéjsi, dokdZzeme se sami
rozhodovat.
DokdZeme respektovat potreby druhych, byt ohleduplni, dokdzeme se
o ve délit, umime se podridit vétsine.
DokdZzeme vyjddrit své pocity viemi smysly, umime Fici svij ndzor, co
potrebujeme, co nds trdpi a co bychom si prdli. Zdroven akceptujeme
rozhodnuti a prrdani druhych.
Umime se domlouvat, pldnovat, podélit se o tkoly a pomdhat si.
Nasli jsme si kamarddy, umime si spolu hrat.
DokdZzeme odhadnout, co je sprdvné a co ne.
Vime, Ze na vechno se najde reseni.
Jsme poradni, uklizime po sobé i po mladsich kamarddech.
Umime se prizplsobit reZimu skolky.
Zndme svo i Skolku a poznali jsme i jeji okoli.
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.Podzim nam tu Caruje, krasné barvy maluje.."

Topi se podzim ve zlaté,
odény v barevném kabadteé.
Ovoce nam nese v kosi,
radujte se divky, hoSi.
Bud'te hodné veseli,
podzim vSechny podéli.

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Nastdvd €as podzimu plného barev. Ve se v prFirodé méni, vde md svij rdd.
Budeme spolecné objevovat, co podzim dovede, co nového prinese, a tésit se
ze viech radosti, které ndm postupné pripravi. Zelvi¢kdm i ndm dozrdvaji plody
podzimu, které ndm tak chutnaji, a které ndm poskytnou spoustu vitaming.
S nékterymi si dokonce miZeme i hrdt, ¢i si s nimi vyzdobit Skolku. MiZeme je
také nasbirat pro zvirdtka. Zvirdtka vietné naSich Zelvicek se zalinaji
pripravovat na nadchdzejici zimu...

* \lyrdZime do prirody, prozkoumdvdme ji, véimdme si promén v zahraddch,
v parku, v lesich a na poli i toho, co tam mlZzeme najit, sklidit &i nasbirat.

= Na podzim se musime vice starat o své zdravi, jist hodné vitamind a tepleji
se oblékat.

= VyuZijeme darl pFirody ke hrdm, k vyrobé, k jidlu, k vyzdobé atd.

» Zajimd nds, jak se zvirdtka, rostliny, ale i lidé na podzim pripravuji
ha nadchdzejici zimu.

= PomiZzeme zvifdtkim a rostlindm se na zimu pFipravit,

» Rozlouc¢ime se s ptdcky, kteri hledaji Gtocisté v teplych krajich.

= Pozndvdme, jaké poasi na podzim muze byt.

= VSimdme si, Ze se priroda ¢asem méni.

» \lyuZijeme podzimni prirodu a poCasi ke hrdatkdm, zdbavé a oslavam.

= KdyZ ndm zrovna pocasi venku nepreje, dokdZeme se spole¢né s kamarddy

v

zabavit i ve tridé.
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Co jsme se naucili, co ziskali a co zvladli? (vystupy)

= Zjistili jsme, jak dokdze byt priroda na podzim barevnd, vnimdme jeji
prirozenou krdsu.

» Vime, co vSechno ndm priroda ha podzim nabizi, a umime toho vyuZit.

» Vime, Ze ovoce a zelening, ale i nékteré plody z prirody, které na podzim
dozraji, ndm poskytnou spoustu vitamint, které télo na podzim a hlavné
v zimé bude potrebovat.

= Vime, kterd zvifdtka se pFipravuji na zimu a jak, i to, Ze jim muZeme
pomoci i my. Vime, Ze nékteri ptacci odlétaji za teplem.

= Dozvédéli jsme se, jakym zplisobem se zazimovdvaji rostliny.

= Vime, jak se na nastdvajici zimu pripravuji lidé.

= Uvédomujeme si zmény v prirodé a dokdZzeme se jim prizplsobit.

» UZ vime, Ze se stridaji jednotliva rocni obdobi a co je typické pro podzim.

= Vime, jaké pocasi mlZe na podzim nastat a jak se proti nému mizeme
chraénit.

= Sezndmili jsme se s nékterymi svatky, tradicemi a zvyky.

* Moc dobre vime, Ze je dobré mit své kamarddy, spolecné se nenudime,

mdme vice ndpadu.
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.Hurd déti, je tu zas, nejkrdsnéjsi v roce cas..."

Ve tridé na stoleéek,
poloZime vénecek.

Na ném Etyri svicky stoji,
kol dokola samé chvoji.

A také moc dobre vime,
Ze dnes prvni zapdlime.
Dal$i kazdou nedéli,

to abychom vedéli,

kolik jeSté ze dni zbyva
ode dneska do Vanoc...

NASTESTI JICH NENI MmocC..

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Nase Zelvicky se nachystaly k zimnimu odpocinku a my jsme se konec¢né dockali
nejkrdsnéjsiho obdobi v roce. Spole¢né budeme poclitat tydny a dny, které jesté
zbyvaji do vdnoc. Kazdy tyden si zapdlime jednu svicku na adventnim vénecku,
zbyvajici dny budeme sledovat na adventnim kalenddri. Mezi tim se na nds prijde
podivat Mikuld$ s Eertem. Cekdni na JeZiska si zkrdtime tim, Ze Vdnoce oslavime
i ve 8kolce. Nezapomeneme ani na nase Zelvicky a zvifdtka v prirodé

a hachystdme jim vdanocni nadilku.

Na zahradé MS spolené rozsvitime vdno&ni hvézdu .Kometu" a privitdme
advent. Spole¢né budeme pocitat tydny a dny do Vdnoc.

Spolu si hrajeme, dovdadime, snad i trochu zlobime, ale zdrover moc dobre
vime, Ze prijdou Certi a Ze s nimi nejsou Zerty... Privitdme je a snad prijde
i Mikulds a andilek. Predvedeme jim, co uz umime.

Vyzdobime si vdnolné tridu, Skolku a vyrobime ddrelek pro toho, koho
mdme rddi.

PFipravime vdno&ni nadilku Zelvi¢kdm i zvifdtkdm v parku, v lese.

Zajimaji nds lidové tradice a zvyky spojené s adventnim ¢asem a Vdnoci
undsiv jinych zemich.

Po Vdnocich se kamarddim ve Skolce pochlubime vdnoénimi ddrelky

a uZivame si stromecek az do Tri krdld.
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Co jsme se naucili, co ziskali, co zvladli? (vystupy)

= UZ vime, jaky vyznam md advent a jak dlouho trvd. Sezndmili jsme se
s ndzvy jednotlivych dn a nékterych mésicd.

= Uvédomujeme si, jak dilezité je mit kamarddy, Ze spole¢né dokdzeme
prekonat i strach z ¢erta a prozit krdsnou vanocni atmosféru.

» Sezndmili jsme se s lidovymi tradicemi a zvyky adventu a Vdnoc, nékteré
zvyky jsme si mohli vyzkouset.

= Sezndmili jsme se s tradici TFi krdld.

» Dozvédéli jsme se, jak se slavi Vdnoce v jinych zemich.

* Vime, Ze tu nejsme sami, Ze je $tésti, Ze mdme svou rodinu a i to, jak

dlleZité je myslet na druhé.
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.Zima je, zima je, kazdy se z ni raduje.."

Pada snih a to je krasa,
kazdé z déti nad tim jasa.
Bude velka lyZovacka,
Jjezdit bude Martin, Kacka.
Budem stavét snéhulaky,
bobovat a bruslit taky...

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Zatimco naSe Zelvicky odpolivaji v teplou¢ku v terdriu, my si uzivdme zimnich
radovdnek. A kdyz ndm poclasi zrovna nepreje, vyuzijeme toho ke spolenym
hrdm ve tridé &i oslavdm. Ani ted’ nezapomindme na zvirdtka v prirodé a nosime
jim .dobroty". Predskoldcci se chystaji ha zdpis do zdkladni skoly.

Vyuzijeme snéhové nadilky ke sportovani a zimnim radovankdm.

Ddvdme na sebe pozor, aby se ndm nic nestalo, teple se oblékdme a jime
hodné vitamint, abychom nebyli nemocni.

Pozorujeme a vnimdme, jak se proménila priroda, zkoumdme snih a led.
Nosime z domova dobroty pro zvirdtka, chodime za nimi do parku a do lesa.
KdyZ ndm .zima nepfeje" a my nemuzeme jit ven, tak v teple skolky tFeba
sportujeme, hrajeme divadlo, ¢ teme si pohddky nebo si hrajeme.
Predskoldcci se tési na zdpis do Skoly, vSichni to s nimi prozivame.

Oslavime masopust.

Spolecné se rozloucime s pani Zimou.

Co jsme se naucili, co ziskali, co zvladli? (vystupy)

Dokdzeme rict, co je typické pro zimu, kde se bere snih a led, k ¢emu se
da vyuzit.

Vime, jak se jmenuji nékteré zimni sporty, co se k nim pouZivd, nékteré
jsme si vyzkouseli.

Vime, jak predchdzet onemocnéni Ci Urazu, popripadé co délat, kdyz se
tomu neubrdnime.

Vime, kterym zvifdtkim je tfeba v zimé, hlavné kdyZ napadne snih, nosit

jidlo, aby neméla hlad.
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Zjistili jsme, Ze i kdyZ nemlZeme jit ven, dd se toho ve $kolce s kamarddy
spousta délat.

Predskoldci byli u zdpisu, vime od nich, jaké to ve $kole je a jak se jim tam
libilo.

Sezndmili jsme se s tim, co znamend masopust, jak se drive slavil,
vyzkouseli jsme si to. UzZili jsme si plno legrace pri karnevalu.

Sezndmili jsme se s tradici ,vyhdnéni, topeni Zimy" (Morany, Moreny).
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Halo, vsichni vstavejte!
Jaro hezky vitejte.

Celou zimu jste jen spali,
protdhnéte svoje svaly.

Raz a dva a leva, prava,
rozcvicka je vizdycky zdrava,
tak uz vsSichni vstavejte,
jaro hezky vitejte.

Prvni slunecni paprsky pohladily nase Zelvi¢ky po krunyri a probraly je ze zimniho
odpocinku. Postupné se probouzi i priroda. Vechno se zase zelend a krdsné voni...
Ptdcci vesele zpivaji a vdude je slySet bzukot pilnych véeli¢ek sbirajicich prvni
pyl. My vSechnu tu krdsu spole¢né pozorujeme a hestalime se divit. Rodi se
mlad'atka a moznd, Ze se i nase Zelvicka Tynuska stane maminkou.. Tésime se,
Ze spolecné oslavime Velikonoce a nezapomeneme ani na nase maminky, které
budou mit svdtek.

» Podnikdme vypravy do prirody, kterd se kazdym dnem promériuje.

» Pozorujeme, jak se priroda i ZivoCichové postupné probouzeji, zdroven je
ochrarujeme.

= Privitdme ptacky, kteri se vratili z teplych krajin.

» Zajimd nds i to, jak a z ¢eho rostou rostlinky.

= Chtéli bychom se dozvédét, kde se tady berou viechna ,mlad’atka".

» Tésime se na Velikonoce, které oslavime i s kamarddy ve skolce.

= Moznd se podivdme i na .slet arodéjnic a Earodéji".

» Vyrobime ddrecek maminkdm k svatku a nauCime se pro né pisni¢ku nebo
bdsni¢ku. Moznd, Ze i svdtek spole¢né oslavime ve trridé pri dilni¢kach.

» Krdsné polasi vyuzivdime ke sportovdni a jinym pohybovym cinnostem

ha zahradé, v parku ¢i na hristi, ale i ke spoleénym hrdam.
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(vystupy)

Dozvédéli jsme se, jak to chodi v prirodé na jare.

Pozndme nékteré jarni kyticky, vime, jak a z Ceho vyrostly, a co potiebuji
ke svému ristu.

Vime také, jak jsou pro sebe navzdjem dileZité kvetouci rostliny a hmyz.
Vypéstovali jsme si bylinky a zeleninku pro nase zdravi.

Dozvédéli jsme se, kterd mldd'dtka se rodi a kterd se lihnou z vaji¢ka.
Vime, kterd zvirdtka Ziji na statku, v prirodé ¢i v ZOO, zndme ndzvy jejich
mldd'atek. Dozvédéli jsme se i to, co k svému Zivotu potrebuji, ¢i jaky maji
uzitek.

UZ vime i to, kde jsme se tady vzali my.

Oslavili jsme spole¢né Velikonoce, sezndmili jsme se s lidovymi zvyky.
Uvédomili jsme si, jak je dileZité mit svoji maminku.

Sezndmili jsme se s dalsimi lidovymi tradicemi, zvyky a oslavami, které

patri k jaru.
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JLetni hratky, za chvili jsme zase zpatky.."

Cupy - hupy,
pravda je to,

po jaru Ze mdme léto.
Slunko hreje, slunko pali,
ani chvilku nezahdli.
VSude smichu je a ruchu
- léto prislo!

Hejsa! Juchu!

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Tak jako nase Zelvicky maji rady teplé pocasi, tak i my milujeme dobu krdatkych
rukdvl a nohavic. Budeme ji vyuZivat k riznym vyletim za pozndnim, k slavnostem
a radovdnkdm v pFirodé. Cerven je nejen mésicem louéeni s détmi, které odjizdé;i
na prdzdniny, ale hlavné s predskoldky, ktefi pljdou po prdzdnindch poprvé
do Skoly. A co my ostatni? No preci- za chvili jsme zase zpatky ©

* VyuZivdime vhodného polasi k delsim prochdzkam, hrdm a radovdnkdm
v prirodé.

= Zajimdme se o podminky a zplsob Zivota Zivo&ichl ve volné prirodé.

» Pozorujeme a porovndvdme zmény v prirodé.

= S kamarddy prozijeme spolecné akce a oslavy.
/MDD, zahradni slavnosti, rozlouceni s predskoldky.../

» Zjist'ujeme, zda jsme vyrostli a co uz dokdzeme.

» Se starsimi kamarddy, kteri odejdou do Skoly, se musime rozloucit
a prevzit jejich roli.

» T v Iété na nds ¢ihd mnoho nebezpeli a my na sebe musime byt opatrni.

= Tésime se na prdzdniny a uzivdme si posledni spolecné dny strdavené v MS.
Co jsme se naucili, co ziskali, co zvladli? (vystupy)

= UZ jsme poznali viechna rolni obdobi, vime co je typické pro Iéto,
dokdZeme porovndvat.

= Zjistili jsme, co se vdechno v Iété da délat.
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Uvédomujeme si, Ze musime dbdt na nasi bezpelnost a zdravi v rizném
prostredi.

Vime, jakd zvifdtka miZeme v prirodé najit, nékterd jsme méli moznost
pozorovat.

Uvédomujeme si, Ze se ¢asem méni nase Zivotni role (z mladsiho na starsi,
predskoldka na skoldka),

VSichni jsme se zménili a vyrostli. Jsme star$i a rozumnéjsi, ale také
Sikovnéjsi. Zjistili jsme, Ze postupem Casu toho dokdZeme vic a vic,
vyzkouseli jsme, co uz dovedeme.

DokdZeme se domlouvat, resit problémy, pomdhat si, nebojime se vyjddrit
své pocity, potreby, ndzory a tuzby.

Umime ocenit vyjimeénost druhého.

Poznali jsme, jak tézké je, kdyz se musime s nékym rozloucit.

Spolecné jsme si uzili letni radovdnky, oslavy a setkani.
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.Kdo chce veselou mys| miti, musi se nauciti zdravé Ziti..."

Kdo ma chytrou hlavicku,
denné chroupa mrkvicku.
Je to zdravé na oéi,
s rymou také zatocl.

Kdo ma chytrou hlavicku,
zacvici si chvili¢ku.

Je to zdravé pro télo

a bude mu veselo...

Charakteristika, vzdélavaci obsah

Vesely kluk Pyramiddcek nds nauci, co je prospésné pro naSe télo a co ndm
pomlze, abychom byli zdravi a veseli. I my pomlZeme nasim Zelvi¢kdm, aby byly
zdravé a spokojené.

= Prejeme si, abychom byli zdravi a spokojeni.

= Spolecné budeme zkoumat, co je pro nase télo dobré.

= Zkusime si sami vyrobit ovocny nebo zeleninovy saldt, nasusime si ovoce
a budeme si pripravovat pokrmy pro ,zdravé mlsani".

= Pri spolecnych oslavdch budeme mlsat zdravé.

» Nasim Zelvickdm prineseme ovoce a zeleninku, doprejeme jim také hodné

pohybu na sluni¢ku.

Co jsme se naucili, co ziskali, co zvladli? (vystupy)

» UZ vime, co bychom méli jist a pit, abychom byli zdravi.
= Prisli jsme na to, Ze kdyZ se hybeme a zdravé jime, mdme pak lepsi ndladu.
= Vime, Ze bychom se méli hodné hybat, ale Ze je zdroveh duleZité
i relaxovat a odpocivat.
= Zjistili jsme, Ze mlsat se dd i zdravé.
Poznamka:
Projekt Pyramiddcek je vychovné-vzdéldvaci program urleny materskym Skoldm. Projekt je

zaméreny na systematickou vyuku zdkladd sprdvné vyZivy (potravinové pyramidy), podpore
a rozvoji pohybové aktivity.
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Je nam krasné na svété,
na té modré planeté...

Jsme hrozné zvédavi a zajimd nds i to, co tu bylo a jak se Zilo kdysi ddvno. Bavi
nds dozvidat se nové véci o nasi planeté a zivoté na ni (napr. odkud pochdzeji nase
Zelvicky) i o tom, co ji obklopuje. Pomohou ndm k tomu knihy, encyklopedie
a hlavné internet, kde se dozvime UpIné viechno, co potrebujeme védet.

» Zajimd nds, co na nasi planeté bylo kdysi ddavno.

» Chceme se dozvédét i to, jak drive lidé Zili.

= Zjistime vSe o nasi planete.

* Prozkoumdme, co je tam, kde vidime hvézdicky.

= Zajimd nds, kde véude se dd Zit, jak vypadaji lidé v riiznych zemich a co
umi.

» Budeme si na né hrat.

» Zjistime, odkud pochdzeji nase Zelvicky a jaka zvirdtka Ziji jinde, jaké jsou
tam rostliny.

= Zajimd nds, jak miZeme po nasi planeté cestovat.

(vystupy)

» Vime, kdo Zil na nasi planeté nejdrive.

= Zjistili jsme spoustu zajimavosti o Zivoté lidi v dr
a uvédomujeme si, Zze se mdme daleko Iépe.

» Dozvédéli jsme se, Ze naSe Zemé je souldsti vesmiru, ze se otdli, a Ze

Zijeme v prostoru a Case.
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= Poznali jsme spoustu novych zvirdtek a rostlin, dozvédéli jsme se o jejich
podminkdch Zivota a rlstu.

= Zjistili jsme, Ze na nasi planeté je plno lidi, kazdy je jiny a néco jiného umi.

= Vyzkouseli jsme si i nékterad povoldni, zahrdli jsme si na lidi z jinych zemi.

» Uz vime, jak, kam a ¢im se da cestovat.

= Vime, kde najdeme informace, které se potrebujeme dozvédét.

K 31. 8. 2013 pozbyva platnost SVP PV, ktery byl platny pro $kolni 2012/2013.

V Plzni 27.8. 2013 Bc. Pavlina Ostrovska
reditelka 27. materské Skoly Plzen,
Dvorakova 4,

prispévkové organizace

36



Béhem prazdnin nam uhynula Zelvicka Tyna. V zari se déti jiz mohly tésit z nové malé
Zelvi kamaradky. Tu ndm darovali rodice. Novou kamaradku tak ziskal i stavajici zelvi
kluk Tynousek.

Déti spolecné se svymi pi ucitelkami v jednotlivych tfidach vymyslely Zelvicce jméno.
30. 9. 2014 se na Skolni zahradé vylosovalo z péti jmen konecné jméno. Nova Zelvicka
dostala jméno
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