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1. Identifika¢ni udaje

Pifedmét vymezeni: Mateiska skola Landie (dle rejstiiku)
Kratkodobé hlidani déti

Udaje o za¥izeni: MS Landie - kouzlo pohybu
Orlické 2188/2
251 01 Ricany

Odloucené pracovisté: 1. MS Landie - kouzlo pohybu

Velika Ves 3
250 70 Odolena VVoda

2. MS Landie — kouzlo pohybu
Petrovice 196
252 66 Petrovice

Provozovatel: Matefska Skola Landie, s.r.0.
Jizerska 1316/4
251 01 Ri¢any
IC: 27651363

Jméno zastupce ziizovatele: Roman JirouSek
tel: +420 602 259 004

Odpovédna osoba: Renata Birdov4 - feditelka
tel.: +420 603 347 646

Typ zafizeni: Predskolni zatizeni s celodenni péci
Mateftska skola

Stanovena kapacita: 108 déti - celodenni rezim

Provozni doba: 7:00 - 17:30 hodin v Ri¢anech
7:00 - 17:30 hodin ve Veliké Vsi
7:00 - 17:00 hodin v Petrovicich



2. Obecna charakteristika Skoly

Hlavni zatizeni matetské $koly se nachazi v lokalitd Praha vychod, ve mésté Ri¢any. Mésto Ri¢any
leZi ptiblizné 20 km od hlavniho mésta Prahy jihovychodnim smérem. Ma téméf 12 000 obyvatel.
Je soudasti stiednich Cech. Ri¢ansko je nejzapadn&jsi oblasti turistického regionu Ladiv kraj, ktery
se rozklada mezi Prahou a fekou Sazavou. Ladlv kraj je pojmenovan po znamém malifi Josefu
Ladovi, jenZ pochézi z mistni visky jménem Hrusice. Cely region zaznamenava v poslednich letech
vyrazny vzestup, piredevsim diky rostoucimu poctu obyvatel. Ti ocenuji zejména klidné a zdravé
zivotni prostiedi, a pfitom snadnou dostupnost dopravy do Prahy.

Budova byla postavena v roce 2005, lezi na odlehlém misté v zastavbé rodinnych domkt na kraji
meésta. Jednopatrova srubova budova poskytuje dostatecné velké a ptijemné prostory k hram nasSich
déti. Ttidy jsou postupné zatizovany novym dievénym nabytkem pro matefské Skoly a pribézné
vybavovany novymi hrackami a didaktickymi pomtickami.

Na pozemku o rozloze 8900m? na severni stranu MS se rozklad4 kolni zahrada s piskovi§tém,
n¢kolika zahradnimi prilezkami, skluzavkou, houpackami a altdnem. Velmi hezky ptsobi ovocné
stromy a podél plotu vysazené jehlicnany. V roce 2009 doslo k rekonstrukeci vSech dievénych
sestav, jejich natfeni na tmavou barvu a ty se doplnili dfevénymi barevnymi kytickami. Zatravnéna
louka vedle prilezek slouZzi k sportovnimu vyuziti. To vSe dohromady poskytuje détem dostatek
moznosti pro hry, pozorovani a estetické vnimani ptirody, relaxaci a odpocinek.

Prvni odloucené pracovist¢ mateiské Skoly se nachdzi v lokalit¢ Prahy-vychod, ve Veliké Vsi u
Odolene Vody. Velika Ves lezi pfiblizn€ 20 km od hlavniho mésta Prahy severozapadnim smérem.
Spoleéné s Odolenou Vodou ma asi 6 000 obyvatel. Je soudasti stiednich Cech. Sir§i okoli je
pmmyslovou oblasti (Spolana Neratovice, Kaucuk Kralupy, Aero Odolena Voda), bezprostiedni
okoli MS je &istou, klidnou a bezpe¢nou zénou. Uzemni plan mésta Odolena Voda pogita v piistich
letech se zdvojnasobenim poctu obyvatel.

Budova byla postavena a zkolaudovana v roce 2011, je soucasti arealu Statku Leonard na vychodni
stran¢ vsi. Jednopatrova zdéna stavba se sedlovou sttechou odpovida vSem smérnicim a vyhlaskam
pro provoz MS a poskytuje moderni prostory pro predskolni vychovu déti. Ttidy jsou zafizeny
novym dfevénym nabytkem pro matetské Skoly a pribézné vybavovany novymi hrackami a
didaktickymi pomickami.

Na pozemku o rozloze 5600m2 se rozklada Skolni zahrada s détskym hiistém a piskovistém,
tenisovy kurt, umélé kluzisté, trampolina, brouzdaliSté a hii$t€¢ na minigolf. Dé&ti se mohou skryt
pied letnim Zarem v prostorném altdnovém stanu nebo na jevisti krytého dievéného altanu. Kolem
pozemku jsou vzrostlé stromy rozmanitych odrid.

Druhé odlouc¢ené pracovisté matefské Skoly se nachdzi v okrese Pfibram v Petrovicich u Sedl¢an.
Petrovice u Sedlcan lezi v malebném kraji na pravém biehu Vltavy mezi mésty Milevsko a
Sedl¢any v oblasti nazyvané "Certova hrbatina". Samotné Petrovice jsou posazeny do mélké kotliny
(450m n. m.) ze vSech stran obklopené kopci a navrSimi. Petrovice maji v soucasné dobé 1407
obyvatel zijicich v Petrovicich a 18-ti osadach (Brod, Kojetin, Krchov, Kuni, Kuni¢ek, MaSov,
Mezihoti, Obdénice, Ohrada, Poresin, RadeSin, RadeSice, Rybnicek, Skoupy, Tyncany, Vilasova

Lhota, Zahradka a Zemli¢kova Lhota).

Matetska Skola Landie v Petrovicich je v budové zékladni Skoly, ktera je svou polohou a vybavenim
vhodnd 1 pro zafizeni piedskolniho vzdé€lavani. Prestavénim piivodni druZiny vznikly krasné
prostory pro matetfskou $kolu v samostatné ¢asti budovy. Prostory jsou vybaveny novym nabytkem



pro matetské Skoly a novymi hrackami a didaktickymi pomutckami. Malebna loZznice v patie
poskytuje ptijemny prostor pro odpocinek déti.

Ptilehly oploceny pozemek s dfevénymi hernimi prvky a sportovisté v tésné blizkosti Skoly dava;ji
détem nekonecné moznosti pohybu.

Cinnost hlavniho zafizeni nadi $kolky byla zahajena bieznu v roce 2007, &innost odlouceného
pracovisté ve Veliké Vsi v zaii 2011 a druhého odlouceného pracovisté v Petrovicich v zaii 2014.
Jsme matetska skola zdravého zivotniho stylu, zaméfené na vSeobecny pohybovy rozvoj a zdravou
vyzivu. Pfijimame déti ve véku od 2 do 6 let v pribéhu celého roku. Skolka je oteviena kazdy
vSedni den veetné prazdnin od 7:00 do 17:30, kromé statnich svatkd a vano¢nich prazdnin.

Celkova kapacita $kolky je 108 déti. 50 déti v Ritanech, 30 déti ve Veliké Vsi a 28 déti v
Petrovicich. V rdmci pfedskolniho vzdélavani nabizime uceleny vzdélavaci program ,,Jaro, 1éto,
podzim zima to je cely rok®, zpracovany dle Radmcového vzd€lavaciho programu pro piedskolni
zatizeni, schvaleného MSMT CR.

Pohyb formou hry je détem nabizen v rozmanitém prostfedi — Vv télocvicné, herné, v lese, na sné¢hu i
ve vodé, a to tak, Ze jednotlivé aktivity jsou pro n¢ dosazitelné a mohou se radovat z jakéhokoliv
pohybu. Nasi prioritou je zajistit détem harmonické prostiedi plné divéry a pochopeni pro jejich
individudlni potieby, prostiedi, ve kterém se budou citit bezpecn¢ a St’astné.

V obdobi letnich prézdnin (Cervenec a srpen) je dochdzka déti vétSinou nepravidelna a proto je
program skoli¢ky upraven. Nabizime prazdninové tematické tydny, z toho 2 tydny s anglickou
vyukou, jako pfiméstsky tabor. Pfijimame déti i1 z jinych zatizeni od 2,5 roku do 8 let. S ohledem na
pocasi se snazime co nejvice Casu travit na cerstvém vzduchu a kazdy tyden vyjizdime na celodenni
vylet.

Pianim vSech zaméstnancii Skoly je, aby déti byly St’astné a spokojené.

3. Filosofie skoly a jeji koncepce

Program je zaméfen na zdravy vyvoj ditéte se zfetelem na jeho individudlni a osobnostni rozvoj.
Déti jsou zatazeny do tfid podle véku. Mame ti1 tfidy. Nekteré programové bloky absolvuji v
tematickych, vékové smiSenych skupinach, které nabizeji pfirozené socialni prostfedi podporujici
uctu, respekt k ostatnim a uci toleranci.

NABIZIME

1. uceleny télovychovny program

o pohyb je nepostradatelnym piedpokladem zdravého fyzického i psychického vyvoje
cloveéka, proto je tfeba poskytnout ditéti dostatek ptilezitosti k pohybu jiz v raném
veéku

o v predSkolnim obdobi je pohybova zkuSenost ditéte s prostorem, vécmi 1 jinymi
osobami zasadni pro rozvoj jeho poznani, pohyb je pro dit¢ také prostiedkem
prozivani a vyjadfovani citdl i emoci, je podstatny pro vyvoj mysleni

o pravidelnym vSestrannym pohybem dit¢ procvicuje jemnou i hrubou motoriku,
vytvaii si spravné pohybové stereotypy, zlepSuje funkce dychaciho a cévniho
systému, celkové 1épe prospiva

o pohybem se dité otuzuje, posiluje imunitni systém, uc¢i se vyrovnavat s nepiiznivymi
podminkami a piekonavat je, rozviji viili a vytrvalost

o Vneposledni fad¢ pohyb piedstavuje pro dité nevycerpatelny zdroj radosti



vytvarnou, dramatickou a hudebni vychovu
rozumovou, jazykovou vychovu a matematické piedstavy
ptijemné, harmonické prostiedi a herni pohodu

kreativni kolektiv zkuSenych pedagogt

o a ~ w D

nadstandardni aktivity, anglictina hrou, keramika, zumba pro déti, tenis, golf

Chceme dovést kazdé dit¢ k maximalnimu rozvoji fyzické, psychické a socidlni samostatnosti,
naucit déti zékladnim schopnostem a dovednostem dulezitym pro cely dalsi zivot.

Vénujeme se otazkam ekologické vychovy, protoze tyto problémy se dostavaji do popiedi a
povazujeme za dulezité seznamovat s nimi déti predskolniho véku. Ekologickéd vychova by méla u
déti vytvaret zakladni hygienické a socialné kulturni dovednosti a navyky ve vztahu k Zivotnimu
prostfedi, probouzet citovy vztah k ptfirodé, k vytvorim lidské prace i k lidem samotnym a
poskytnout zékladni poznatky o spravném vztahu a nespravném vztahu k Zivotnimu prostredi.
Prvky ekologické vychovy prolinaji celym vychovnym plsobenim. Ziskavame konkrétni poznatky
o ptirodé¢ a jejich castech.

Vytvatime dostatek podnétd pifi hite, praci 1 uceni vychazejicich z poznavani a hodnoceni ptirody.

3. Podminky vzdélavani

Materidlni podminky Skoly

Mateiska $kola v Ri¢anech sidli v budové spolu se jeslitkami, které jsou samostatnou ¢asti. Jeji
technicky stav je dobry.

Ttidy se nachazi v pfizemi a v prvnim patfe v podkrovi. V pfizemi se rovnéz nachazi i kuchyn a
jidelna, ve které se b&hem dne stiidaji viechny t¥idy z MS. Vybaveni stoli a Zidli¢ek, bychom radi
vymeénily za dfevéneé, ty jsou mnohem stabilné;si.

Dale je zde misto na pfezouvani déti, Satna pro déti a Satna s hygienickym zafizenim pro
zaméstnance, sklad Gisticich prostfedki a kancelat s hygienickym zatizenim. Satna pro déti je téZ
velmi prostorové omezend, uvazujeme o jejim rozSifeni nebo vybudovani druhé Satny pro déti.
Budova je vytapéna podlahovym topenim, zdroj tepla je tepelné Cerpadlo.

Kuchyi je sou¢asti MS, nachazi se v piizemi, kde mame i jidelnu pro déti. Provoz kolni jidelny se
fidi zakonem ¢. 561/2004 Sb., gkolsk}'/ zékon, vyhlaskou €. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani ve
znéni pozdéjSich predpist, vyhlaSkou €. 602/2006 Sb. a natizenim EU ¢. 852/2004 o hygienickych
pozadavcich na stravovaci sluzby. Jidelnicek je sestavovan na zaklad¢ zasad zdravé vyzivy a
dodrzovéani spotiebniho koSe vybranych surovin.

Matetska skola ve Veliké Vsi sidli v nove postavené budove v aredlu Statku Leonard.

Ttidy se nachéazi v pfizemi budovy a jsou spole¢né pro hru i odpocinek. V pfizemi budovy je téz
vydejna stravy, kam se dopravuje strava z nedaleké kuchyng. Satna i hygienicka zafizeni jsou téz
Vv pfizemi budovy a plynule navazuji na tfidy. Budova byla postavena za i¢elem matetské Skoly,
tudiz ma idedlni ptedpoklady pro bezproblémovy provoz. Je vytapéna podlahovym topenim se
zdrojem na pevna paliva.

Matetska Skola v Petrovicich sidli v budové zakladni Skoly v prostoru byvalé druziny. Ttida se
nachdzi v pfizemi budovy a slouzi pro vzdélavani a pro hru. Misto pro odpocinek je v prvnim
nadzemni podlazi. Vydejna stravy je v prostorach zdkladni Skoly, kde se vydava strava pifimo z
kuchyné. Satna i hygienicka zafizeni jsou téz v pfizemi budovy a plynule navazuji na tfidy. Cést



budovy byla zrekonstruovana za ucelem mateiské Skoly, tudiz ma ideédlni ptedpoklady pro
bezproblémovy provoz. Je vytapéna podlahovym topenim a radidtory se zdrojem na pevna paliva.
Vsechny mateiské Skoly maji pfimétené velké prostory pro piijaty pocet déti. Nabytek a zdravotné
hygienickd zatizeni jsou pfizpiisobena poctu a potiebam déti, jsou zdravotné nezdvadnd, bezpecna,
odpovidajici zdkonnym normam.

Od doby prevzeti dité¢te do doby pfedani ditéte rodi€¢im nebo jejich povéfenym zastupcim
zodpovidaji za bezpecnost déti ucitelky. Pti hrach se snazime predchazet konfliktim. Déti se samy
svymi vytvory podileji na upravé a vyzdobé prostiedi, détské prace jsou pfistupné rodi¢lim a
vefejnosti.

Prostory Skolnich zahrad jsou vybaveny tak, aby umoznovaly détem rozmanité pohybové a dalsi
aktivity. V Ricanech je hfi§té lemovano ovocnymi a jehli¢natymi stromy. Ve veliké Vsi jsou stromy
v prostoru zahrady. V Petrovicich je hiisté v zakouti budovy. VSechny vnitini i venkovni prostory
MS splituji bezpeénostni a hygienické normy dle platnych piedpisi.

Zivotosprava:

e NaSe Skolka byla zarazena do projektu BIO do kol

e Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava BIO dle ptislusnych predpist

e Je zachovavdna vhodna skladba jidelnicku, dodrzovany technologie piipravy pokrmi a
napoju.

e Je zajistén dostate¢ny pitny rezim v prubéhu celého dne ditéte v mateiské Skole, pouzivame
barely s vodou a dité se u¢i vodou Setfit, vZdy si natoci tolik vody, kolik vypije

e Mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany ttihodinové intervaly.

e Déti nikdy nenutime do jidla, ale snazime se, aby vSechno alespoil ochutnaly a naucily se
tak zdravému stravovani.

e PredSkolni déti pouZzivaji ptibory.

e Pedagogové se sami chovaji podle zdsad zdravého zivotniho stylu a poskytuji détem
pfirozeny vzor.

e Seznameni s jidelnickem na www strankéach

Psychohygiena:

e Je zajisStén pravidelny denni tfad, ktery je flexibilni a umoZziuje organizaci €innosti déti
Vv pritbéhu dne ptizpisobit potfebam a aktudlni situaci.

e Nov¢ ptichozi déti maji adaptacni rezim — malym détem zpocatku doporucujeme dochazku
pouze na dopoledne, v pfipadé potieby, jsou rodiCe pfipraveni si dité vzit domt. Déti se
neucastni Zadnych sportovnich aktivit, ani vyletil, do ukonceni adaptace.

e Rodige maji moznost privadét své dité do MS kdykoliv dle svych potieb, nejpozdéji viak do
9.00 hod., jinak po pfedchozi domluvé s pani u¢.

e D¢ti jsou kazdodenné a dostateéné dlouho venku, vzdy s ohledem na okamzity stav ovzdusi
a prirodnich podminek / mraz pod-10 stupiiti, naledi, silny vitr, dést, apod./

e D¢ti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v rdmci sportovnich aktivit

e Malé déti odpocivaji lhod., po té jsou détem s nizs§i potfebou spanku nabizeny zdjmové
aktivity a jiné klidné ¢innosti ve tfid¢. Do spani nejsou déti nuceny.

PiedSkolni déti odpocivaji pouze na koberci, na polstaiku, doba odpocinku je 30min.

e Vsichni zaméstnanci Skoly respektuji individudlni potieby déti, reaguji na né¢ a napomahaji v
jejich uspokojovani

Psychosocialni podminky:



e Vsichni zaméstnanci Skoly vytvari détem takové prostiedi, aby se zde citily spokojené, jisté
a bezpecng.

e VsSechny déti maji stejnd prava, stejné moznosti a stejné povinnosti. Nikdo neni
znevyhodilovan ¢i zvyhodiovan.

e Osobni svoboda a volnost déti je respektovana do urCitych mezi, vyplyvajicich z fadu
chovani a norem, které jsou ve Skole stanoveny.

e Péce o déti je podporujici, sympatizujici, pocitame s aktivni spoluucasti ditéte pii vSech
¢innostech. Ucitelky se snazi o nenasilnou komunikaci s ditétem, kterd mu je piijemna,
kterou navozuje vzajemny vztah divéry a spoluprace — vice se zaméfime na déti nepribojné
a bojacné

e Postupné vyrazujeme nezdravé soutézeni déti, k tomu ndm pomahaji 1 naSe sportovni
aktivity — tenis, golf — etiketa chovani, podani ruky pii prohie aj.

e Pievazuji pozitivni hodnoceni, pochvaly, podporujeme dit¢ nebat se, pracovat samostatné,
divétovat si.

e V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvoftilost, vzajemnou
pomoc a podporu.

e D¢t jsou seznamovany s jasnymi pravidly chovani ve skupiné tak, aby se ve tfidé vytvofil
kolektiv dobrych kamaradi, kde jsou vSichni radi — budeme se zaméfovat na prevenci
Sikany a jinych socialné patologickych jevi

Organizace chodu v MS

Déti jsou rozdeleny do tfid podle vékové kategorie. Nejmladsi tfida ma sviyj specialni plan ¢innosti
a adaptacni proces, ve tfidé mame déti jiz od 2 let.

Nas denni tad je dan dle mési¢niho programu. Presto se snazime reagovat na individudlni moznosti
a zménéné potieby naSich déti. Vénujeme se détem a jejich vzdélavani. Stiidame fizenou a volnou
hru, pracujeme vétSinou ve skupinach. Dbame na soukromi déti, mohou se uchylovat do koutku,
pokud potiebuji a nemusi se Uc€astnit spoleénych ¢innosti. Planovéani vychazi z potieb a zajmi déti.
Vécné vybaveni skolky je primérné, je potifeba dokoupit didaktické pomiicky a stavebnice pro déti.
Neptekracujeme pocty déti ve tiidég, tiidy se obcas spoji na odpoledni program a 1 pfitom je délime
na skupiny.

Rizeni mateiské Skoly

Povinnosti a pravomoci viech pracovniki jsou jasné vymezeny. Reditelka fidi a organizuje chod
MS, ¢innost pedagogickych pracovnikil a napliiovani piedskolniho vzdélavani. Jednatel spolednosti
ma na starosti finance a personalistiku, manazerka provozu zastava funkci vedouci jidelny, dale ma
na starosti administrativu a pokladnu.

Pti vedeni zaméstnanci vytvaii feditelka ovzdusi vzdjemné divéry a tolerance. Dochazi zde
k delegovani tikoli, zapojuje spolupracovniky a respektuje jejich nazor. Reditelka provadi hospitace
a kontroly. Vede porady pedagogickych pracovniki, podporuje a motivuje spoluticast vSech ¢lenti
tymu na rozhodovani v zdsadnich otazkach Skolniho programu a jejich vzajemnou spolupraci.
Ztizovatel MS ma své piedstavy a plany, které vzdy projednava s feditelkou $koly. Také zde
provadi kontrolni ¢innost a svoje pfipominky a naroky deleguje na feditelku, kterd je nasledné
projedna se svym tymem ucitelek.

Personalni a pedagogické zajisténi



V na$i matetské Skole pracuje 6 ucitelek, 1 kucharka a 1 uklizeCka a 3 provozni zaméstnanci na
dohodu o provedeni prace. Mame 3 kvalifikované pedagogické pracovnice a tii nekvalifikované
Jedna z nich zahajila ro¢ni dalkové studium SPgS v Mladé Boleslavi. Ve Veliké Vsi pracuji 3
uditelky, vSechny tfi studujici dalkové SPgS, 1 kuchatka, 2 provozni zaméstnanci V Petrovigich
mame 2 ucitelky, jedna kvalifikovana a druha dalkové studujici. Jako pomocna sila v Petrovicich
pracuje zastupkyné ziizovatele. Pracujeme podle jasné vymezenych a spoleCenskych pravidel.
Vsichni zaméstnanci se sebevzdélavaji, ke svému dal§imu vzdélavani piistupuji aktivng. Reditelka
podporuje profesionalizaci tymu a vytvaii podminky pro dalsi systematické vzd€lavani. Sluzby
pedagogl jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla détem pii vSech Cinnostech zajiSténa
optimalni pedagogickd péce. Jedndme a chovdme se profesiondlnim zplisobem. Specializované
sluzby jako napft. logopedie jsou zajistovany ve spolupraci s piislusnymi odborniky.

Sebevzdélavani uditelek:

Studium metodického materidlu Informatorium
Seminafe a prednasky potradané pro pedagogické pracovniky matefskych skol
Literatura: ~ Hana Dvotakova — Pohybem a hrou rozvijime osobnost ditéte
Trish Magee - Stastné dité
Jana Drtilova, FrantiSek Koukolik - Odlisné dité
Ivana Fialova a kol. — Rozumi$ mi?

Spoluucast rodici

Koncepce nasi matetské Skoly vychazi z potieby spolupracovat s rodi¢i, co nejvice je vtahovat do
déni matetské Skoly. Vychédzime z poznatkli a zkuSenosti ziskanych studiem literatury, navstévou
Skoleni a vlastnim samostudiem.

Formy spoluprace:

e osobni vitani se star§imi détmi, podanim ruky p#i vstupu do MS a pii rozloudeni
S pani ucitelkou

e osobni predavani a vydavani déti rodi¢iim nebo jejich zdkonnym zastupcim

e kazdodenni kratké konzultace ucitelky s rodici

e maximalni informovanost rodici prostfednictvim nastének, webovych stranek, e-
mailt o probihajicich akcich v jednotlivych tfidach

e budovani vzajemné ticty, otevienosti, diivéry a tolerance mezi MS a rodiéi

e planované a dle zajmu organizované konzultace s rodi¢i predSkolnich déti pred
zapisem do 1. tfid. Pro rodie déti z ostatnich tfid dle jejich z&jmu, s vyuZzitim
pedagogickeé diagnostiky, détskych praci a zejména Casu pani ucitelky pro tyto
konzultace (rodice si mohou sjednat konzultaci kdykoli a s kteroukoli pani ucitelkou)

e poskytujeme rodi¢im poradensky servis v otazkach vychovy a vzdélavani
predskolniho ditéte

e TGvodni schiizka pied nastupem do MS, informativni schiizka s rodi¢i 2x do roka
(zéfi, duben)

e vanoc¢ni setkdni s pfipravenym programem pro rodice i déti

e letni rozlouceni déti a rodicli na zahradé pfi taboraku a opékani vuita

e zavedeni schranky divéry, kam mohou rodi¢e anonymné nebo vetejné vhazovat své
dotazy, napady a stiznosti

e rodi¢e maji moznost podilet se na déni v MS, widastnit se riznych programi



e projekt ,,Rodi¢ v akci® rodi¢ si sam pfipravi program pro déti, ktery si vede za
asistence pani ucitelky
e poradani Bio jarmarku v nasi skolce pro déti a rodice, v ramci projektu Bio do skol

Spoluprace s jinymi organizacemi a odbornymi konzultanty:

e 7S Olivové ulici, navitdva 1. tiidy, spoluprace pred zapisem déti do 1. t¥id

e 7S Open Gate v Babicich mame tzkou spolupréaci v pribéhu celého $kolniho roku,
vylety, divadla, projekty déti

e Spoluprace se specialnim pedagogem a détskou psycholozkou

e vySetfeni logopedem

e vysSetfeni pohybového aparatu pro predskolni déti

e screeningove vySetieni zraku

e hasici, méstska policie, domov seniori v Ri¢anech

4. Organizace vzdélavani

Vnitini usporadani tiid (podle vékové kategorie) v Ri¢anech:
Berusky

Vek: 2 — 3 roky
Pocet déti: 10 déti
2 pani ucitelky

Broudci - neotevirena

Vek: 3 - 4 roky
Pocet déti: 10 deti
2 pani ucitelky

Motylci

Veék: 3 — 4 roky

Pocet: 15 déti

2 pani ucitelky

Véelky — predskolni déti
Vek: 5 -7 let

Pocet: 15 déti
2 pani ucitelky

poznamka: ve §kolnim roce 2014/2015 nebyla otevi‘ena tiida Broucki.
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Vnitini usporadani trid (podle vékové kategorie) ve Veliké Vsi:
Berusky

Veék: 2 - 3,5 roku

Pocet déti: max. 15

2 pani ucitelky

Brouéci

Vék 3,5 -6 let

Pocet déti: max. 15

2 pani ucitelky

Vnitini usporadani tfid v Petrovicich:

Sovi¢ky

Vek: 2 - 6 let - smiSena tiida

Pocet déti: max. 28

2 pani ucitelky

Kritéria pro pFijimani déti do MS

Do nasi matefské Skoly piijimame déti v souladu se zakonem 561/2004 Sb. O piedskolnim,

zékladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd€lavani a podle vyhlasky 4. 14/2004 Sb. O
ptedskolnim vzdélani ve znéni pozdéjsich predpist.

. do matetské Skoly jsou pfijimany déti v prubehu celého skolniho roku

o zakonni zastupci obdrzi pfi zapisu piihlasSku, evidencni list ditéte, zdravotni dotaznik a
nezbytné informace

. tiskopisy vrati vyplnéné, podepsané a potvrzené lékafem (v€. fddného ockovani)
nejpozdgji v den nastupu do MS k rukam feditelky $koly

o feditelka stanovuje po dohodé¢ se zfizovatelem, termin zapisu déti k piedskolnimu

vzdélavani pro nasledujici Skolni rok a informuje vetejnost prostiednictvim plakat na
informacnich tabulich v matefské Skole a na internetovych strankach matetské Skoly,
pfipadné inzerci v mistnich periodikach

. nejdéle do 30 dnti od podéani zadosti obdrzi zakonny zastupce rozhodnuti feditele Skoly
pisemné do vlastnich rukou

o do matetské Skoly jsou pfijimany déti, jiz od 2 let, smyslove, télesné a duSevné zdravé

. do matetské Skoly lze pfijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym

ockovanim, ma doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemuze ockovani podrobit
pro trvalou kontraindikaci

o pfednostné se pfijimaji déti v poslednim roce pied zah4jenim povinné Skolni dochazky
o piijeti ditéte rozhoduje teditelka Skoly a zfizovatel
. pii piijeti ditéte stanovi feditelka po dohod¢ se zdkonnym zéastupcem ditéte dny

dochazky ditéte do matetské Skoly a délku pobytu v téchto dnech, rodi¢ podepisuje
zavaznou prihlasku na jeden skolni rok i s obchodnimi podminkami
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. dité¢ maze byt piijato k predskolnimu vzdélavani 1 v prubéhu skolniho roku, pokud to
dovoluje kapacita Skoly

o feditelka mize rozhodnout o stanoveni zkusebni doby pobytu ditéte, jehoz délka nesmi
presdhnout 3 mésice

Organizace dne v MS
1. Organizace dne v matefské $kole

. je rozdelena na dopoledni a odpoledni programové bloky, které se prizplisobuji
rocnimu obdobi, aktualnimu pocasi, véku a schopnostem jednotlivych déti. Pomeér
spontannich a fizenych aktivit je vyvazeny s dostatkem prostoru pro spontanni hru.

Orientacni ¢asy v Ri¢anech:

7:00 - 9:00 prichody déti, spontanni hra,
9:00-9:30 fizené Cinnosti ucitelkou, zahajeni dne v krouzku, dopoledni
blok, seznameni s tématem dne a aktivitami,
9:30-10:00  svacina dle ptichodu
10:30-12:00  pobyt venku, prochazka
12:00 - 12:45  obéd, odchody déti s dopoledni dochazkou
13:00 - 14:00  poslech ¢tenych i reprodukovanych pohadek, odpocinek
14:00 - 16:00  odpoledni blok dle programu pro dany mésic, svacina
16:00-17:30  volné hry, odchody déti

e rano se déti schazeji ve tiidé Berusek od 7:00 -8:00, pak se rozchazeji do svych tiid

e piirozchazeni v odpolednich hodinach, také dochazi ke spojovani ttid a to od 16:00hod.

e Motylci a Vcelicky maji spole¢nou loZnici

e pii odpolednim odpocivani vyjimecné dochazi ke spojovani tiidy Berusek se spole¢nou
loZnici

e kazdy ctvrtek odchazeji star$i déti na tenis (tfida Motylkl a Velicek), cely rok

rrrrrr

Véeli¢ky na plavani

Snazime, aby tyto aktivity probihaly pfevazné v odpolednich hodinach, nad ramec naseho SVP,
jsou ucené détem, ktefi o to projevi zdjem. Kromé& plavani a tenisové pripravy, ty probihaji
Vv dopolednich hodinach a ucastni se jich celd tfida, kromé malych déti a déti po nemoci, nebo
jinymi zdravotnimi problémy.

Orientacni ¢asy ve Veliké Vsi:
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7:00 - 9:00 prichody déti, spontanni hra,
9:00 - 9:30 svacina
9:30-10:30  fizené <Cinnosti ucitelkou, zahdjeni dne v krouzku, dopoledni
blok, seznameni s tématem dne a aktivitami,
10:30-12:00  pobyt venku, prochazka
12:00 - 13:00  obéd, odchody déti s dopoledni dochazkou
13:00 - 15:00  poslech ¢tenych i reprodukovanych pohadek, odpocinek
15:00 - 15:30  svacina
15:30-16:00  odpoledni blok dle programu pro dany mésic
16:00-17:30  volné hry, odchody déti

e rano se déti schazeji ve tfidé BeruSek od 7:00 - 9:00, pak se rozchézeji do svych tiid

e pfirozchdzeni v odpolednich hodinach, také dochéazi ke spojovani tfid a to od 16:00 hod.

Orientacni ¢asy v Petrovicich:

7:00 —8:30 prichody, spontanni volna hra

8:30 - 9:00 ranni krouzek

9:00 - 9:30 svacina

9:30-10:30  dopoledni vzdélavaci chvilka
10:30-12:00  pobyt venku
12:00-12:30  obéd, odchody déti s dopoledni dochazkou
12:30-13:00  poslech ¢tenych i reprodukovanych pohadek, odpocinek
13:00 — 14:30  pohadkové snéni
14:30 - 15:00  odpoledni vzdé€lavaci chvilka
15:00 -15:30  odpoledni svacina

15:30 — 16:00 KdyzZ Sovicky... tanci, zpivaji, maluji...

16:00 — 17:00 V fisi her (spontanni volna hra)

Nadstandardni aktivity: Angli¢tina (Ri¢any, Velika Ves)
Tenisové priprava (Riany, Velika Ves)
Plavecka priprava (Ri¢any, Velika Ves)
Bruslime s predskolaky (Ri¢any, Velika Ves)
Golfova priprava (Ri¢any)
Skola v piirodé (Ri¢any, Velika Ves)
Skola na horach (Ri¢any, Velika Ves)
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Bezpeénostni opatieni p¥i praci s détmi v MS
§ 29 odst. 2 a 3 Skolského zakona

§ 5 vyhlasky ¢. 14/2005 Sb., o piredSkolnim vzdélavani

wtah ...Pravnicka osoba, kterd vykonava &innost MS, vykonava dohled nad ditdtem od
doby, kdy je pedagogicky pracovnik pievezme od jeho zakonného zastupce nebo jim povéiené
osoby, az do doby, kdy je pedagogicky pracovnik pteda zakonnému zastupci nebo jim povérené
osobé¢. Predat dit¢ poverené osob¢ lze jen na zaklad¢ pisemného povéfeni vystaveného zékonnym
zastupcem.
Pedagogicka pracovnice odpovida pii pobytu venku déti mimo uzemi Skoly za bezpecnost nejvyse:
Al dvaceti déti smyslové, télesné a dusevné zdravych starSich tii let
B/ patnacti déti v ptipad¢, Ze jsou mezi nimi dvé déti od dvou do tfi let
C/ dvanacti déti v ptipadé, Ze jsou mezi nimi dveé déti se zdravotnim postizenim a jedno

dit¢ od dvou do tii let
Pokud se prfi vys$im poctu déti sluzby pedagogickych pracovnic neptekryvaji, je pobyt venku
realizovan na uzemi $koly (na zahradg¢).

Pti jakémkoli Urazu jsou vSichni zaméstnanci povinni okamzité poskytnout prvni pomoc, v ptipadé
potfeby zajistit prevoz ranéného do zdravotnického zatizeni. Zaroven jsou povinni bezodkladné
informovat feditelku Skoly a zakonného zastupce ditéte.

Kazdy i drobny uraz bude zaznamenan do Knihy trazi, a to nejpozde¢ji do 24 hodin od okamziku,
kdy se Skola o urazu dozvi. K urazu, ktery bylo nutné oSetiit lékafem, vyplni pedagogicka
pracovnice ,, Protokol o urazu “.

V oblasti prevence socialné patologickych jevi se zaméfujeme na oblast Sikany a vandalizmu —
blize obsah vzdélavacich cilti a Preventivni program proti patologickym jevim.
Dulezité:
o nejdilezitéjsi je uraziim predchézet
e zakladni metodou je pted vSemi ¢innostmi, kde lze uraz ocekéavat poucit déti o bezpecném
chovani
e Vpfipadé¢ soudnich feSeni urazii se bere v uvahu tato skuteCnost a stupeii rozumové
vyspélosti ditéte

K zajisténi bezpecnosti déti v matetské Skole je zabudovéan ve dvetich bezpecnostni zamek a kazdy
kdo ptichazi, musi pouzit zvonek a vyc€kat na otevieni nebo piichodu personélu.

Organizace plaveckého vycviku, tenisové pripravy a brusleni pro predskolaky

1. Vycvik se uskuteciiuje v zafizenich k tomu urenych. Déti se jej ucastni po pfedchozim souhlasu
1ékate. Vycvik provadi vyucujici po n€kolika skupinkéach. Vyucujici mé piehled o celém prostoru a
vSech détech. Po skonceni vycviku pfekontroluje pocet déti.

2. Vyucujici vénuje zvlastni pozornost zacateCniklim. Vyuzivdme pomicky, které jsou k vycviku
urcéené a potfebné z hlediska bezpecnosti ditéte

3. Za bezpecnost déti pii vycviku provadéném v cizim zatizeni odpovidaji ti, kteti jej ptimo vedou.

Za bezpecnost déti do doby jejich pfedani pracovnikiim poveéifenym vedenim vycviku (pii
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zahajovacim nastupu) odpovidaji pedagogicti pracovnici, ktefi déti na vycvik doprovazeji.
Pedagogicky pracovnik je pfitomen po celou dobu vycviku. Po ukonéeni vycviku, po provedeném
nastupu, piebiraji opét odpovédnost za déti pedagogicti pracovnici. Pedagogicti pracovnici rovnéz
odpovidaji za déti v Satnach, sprchach, WC a prostorach mimo plochu.

4. Vsechny déti pfed zahajenim vycviku jsou upozornény na organizaci Vv arealu. Rovnéz na
bezpecnost v Satné, sprchach., venkovnich prostorach

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

V réamci predskolniho vzdélavani nabizime uceleny vzdélavaci program ,,Jaro, 1éto, podzim, zima —
to je cely rok“, zpracovany dle Ramcového vzdéldvaciho programu pro piedSkolni zafizeni,
schvéaleného MSMT CR.

Obsah vzdélavani je ve Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do 10 hlavnich témat, ktera
byla stanovena jako témata ramcova. Ty na sebe navazuji, seznamuji déti s nejdulezitéjSimi
zménami v pfirodé¢ v daném ro¢nim obdobi. U¢i se vnimat pfirodu, kterd je obklopuje, rozviji se
Vv nich pocit soundlezitosti sni a uci se ji chranit. Pak mame rozpracované dalsi bloky jako
projektové tydny, téch mame 12 s riznou tématikou, kterou si vzdy zpracujeme a plnime dle nasi
potieby. Nastin vzdélavaci nabidky v SVP je dale konkretizovan a rozpracovan ve tfidnim

vzdélavacim programu, formou ,, kyticky“ s ohledem na vék, pfani a moznosti déti.

Piisobime na déti i pii vytvareni spoleCenskych, kulturnich a hygienickych navyki, ukazujeme
pravidla vzdjemnych vztahd, chovani a komunikace, kterymi se budeme fidit v kazdodennim
vzajemném styku ve Skole 1 doma. Sezndmime se 1 s pravidly bezpecného chovani ve tfid¢, na
zahrad¢ a na vychazce.

SVP uréuje piiblizné ¢asové rozlozeni danych témat nezavazné. Casovy prostor k realizaci zfistava
otevieny, flexibilni, dostatecné¢ volny s prostorem pro aktualni situace, pro aktivni vstup déti i
tvotfivost ulitelky. SVP je dokument, ktery se stale vyviji a ktery Uzce souvisi s postupnym

ziskdvanim novych zkuSenosti, poznatkli a z auto-evaluace, se stalym vzdélavanim pedagogl a s
postupnymi zménami podminek, které jej ovliviiuji.

Nasim cilem je vyvolat u déti radost z pohybu, pohodu, vzbudit jejich zajem o nové poznatky.
Program je zaméfen na zdravy vyvoj ditéte se zietelem na jeho individualni a osobnostni rozvoj.

Vzdélavaci cile:
1. cil: Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni
2. cil: Osvojeni si zakladi hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolec¢nost

3. cil: Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli
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Konkrétné na Skole preferujeme praktické ¢innosti, které:

e seznamuji déti s pfirodou a piirodnimi jevy, kladou diraz na bezprostiedni kontakt
s pfirodou, na jeji pozorovani a poznavani, napomahaji navazovat na poznatky a znalosti
déti z oblasti zeméd¢lstvi, prace ne poli a zahradach a které vyuzivaji pfirodniho prostiedi
K rozvoji poznani

e umoziuji vnimat okolni svét vS§emi smysly

e zaméiuji se na oblast ekologie — aktivné chranit pfirodu, tj. provadét ve svém okoli sbér,
ttidéni odpadu, jarni uklid, vést déti k préci na Skolni zahradé

e vedou ke zdravému zivotnimu stylu (zdrava vyziva, pohyb, otuzovani), ke spolupraci
srodinou pii vytvafeni a upevinovani zdravych vyzivovych a stravovacich navykd,
k respektovani potieb kazdého ditéte, k péci o klidné a kulturni prostfedi pfi stolovani a
upeviiuji spravné navyky pfii stolovani

e podporuji vytvareni kladnych vzajemnych vztahi — vlidnost, ohleduplnost, vzijemna
pomoc, slusnost, pékné vztahy mezi détmi, tzn. Vlastnosti, které by si dit¢ mélo osvojit, aby
mohlo plné pfijimat v§echny informace a podnéty z okolniho svéta

e vénuyji maximalni pozornost détské tvofivosti a umoziuji détem seberealizaci ve vSech
podobach (samostatné mysleni, logickd uvaha, feSeni problémovych situaci, vymysleni
pribéht apod.)

e ponechavd détem dostatecny prostor k uplatnéni jejich aktivity, ktera pfrevazuje nad
aktivitou ucitelky (ucitelka ¢innost tidi, pfili§ nezasahuje, neomezuje jejich vlastni projev)

e vyuzivaji dramatizace (vyjadfovani Cinnosti, jevli a véci pomoci pohybu télesa, gesty,
mimikou obliéeje, zvuky apod.)

e vénuji zvySenou pozornost celkovému feCovému projevu ditéte (denni zafazovani
jazykovych cviceni — fikadla, vypravéni, rytmizacni, sluchova a jind cviceni a hry zamétené
na artikulaci, hlasitost, plynulost, tempo feci a spravnou vyslovnost vSech hlasek)

e napomadhaji krozvoji pohybovych schopnosti a dovednosti ditéte, k posilovani jeho
mravnich vlastnosti a k upeviiovani jeho zdravi, v¢éetné relaxa¢nich cviceni

e posiluji sebe-obsluzné dovednosti a navyky a vedou déti k samostatnosti
Ve vzdélavani déti upfednostiiujeme:

e Uvolnovani hravych ¢innosti smérem k détem — ptizpisobeny rezimové ¢innosti.

e Tvortivost déti ve vSech oblastech — aktivita déti pfevazuje nad fidici Cinnosti pedagoga

e Odbouravani ptenosu informaci, nadbytecnych faktd, direktivniho pfistupu pedagoga
k détem, zaméfeni na prozitkové poznavani.

e Vedeni déti k samostatnosti, k posilovani vlastniho sebevédomi, sebedivéry, vedeni déti
k spolurozhodovani a k sounalezitosti s celym kolektivem.

e Tematické planovani, v€etné zpracovani situa¢nich momentt, reakce na zajmy, potieby,
védomosti déti, véetné stanoveni dominantnich oblasti rozvoje osobnosti.

e Vyuzivani ndméth rocnich obdobi v pribéhu prace s détmi po cely rok.

e Planujeme vytvatet riznorodé hraci koutky a tim umoznit détem vybér ¢innosti podle z&jmu
a potieb déti ve skupinach, individualné i v kolektivu.
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Kli¢ové kompetence

Jiz v pfedskolnim v€ku ditéte mohou byt vytvafeny zaklady klicovych kompetenci, sice
elementarni, avSak dilezit¢é a vyznamné nejen =z hlediska pfipravy ditéte pro zapoceti
systematického vzdélavani, ale zaroven pro jeho dalsi Zivotni etapy i celozivotni uceni. Dobré a
dostatecné zdklady klicovych kompetenci, polozené v pfedskolnim veéku, mohou byt podstatnym
piislibem dalSiho piiznivého rozvoje a vzdelavani ditéte, nedostatecné zaklady naopak brzdou, ktera
dit¢ na pocatku jeho zivotni a vzdélavaci cesty muze znevyhodnovat. Proto by ptedskolni
vzdélavani mélo o jejich vytvareni cilené usilovat.

Pro etapu piedskolniho vzd¢lavani jsou za kliCové povazovany tyto kompetence:
1. kompetence k uceni
2. kompetence k FeSeni problémi
3. kompetence komunikativni
4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obéanské

Piedpoklada se, ze pro dit¢ predskolniho veéku mohou byt dosazitelné kli¢ové kompetence
V nasledujici irovni:
1. kompetence Kk uéeni - dité ukoncujici predskolni vzdélavani
e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmt, znakii a symboll
e ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal$im uéeni
e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky, ktery dit€¢ obklopuje, o
jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v radu a déni v prostiedi, ve kterém zije
e klade otazky a hledd na n€ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem nc¢ho dé¢je; chce
porozumét vécem, jeviim a d&jim, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému
naucit, raduje se z toho, co samo dokézalo a zvladlo
e uci se nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zdmérné si
zapamatuje; pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a
pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim
e odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
e pokud se mu dostdva uznadni a ocenéni, uci se s chuti

2. kompetence k FeSeni problémi - dité ukoncujici predskolni vzdélavani

e feSi problémy, na které staCi; znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné (na

e problémy fesi na zdkladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zkuSenosti, fantazie a pfedstavivost

e pii feSeni mysSlenkovych i praktickych problémi uzivad logickych, matematickych i
empirickych postupli; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a vyuziva
je v dalsich situacich

e zpfesiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmt, vnimé elementarni
matematické souvislosti

e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspech, ale také za snahu
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3. kompetence komunikativni - dité ukoncujici predskolni vzdélavani

ovlada te¢, samostatn¢ vyjadiuje své mysSlenky, sd€leni, otdzky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady raznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

ovlada dovednosti piedchéazejici ¢teni a psani

prubézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivd k dokonalejsi komunikaci
s okolim

vi, Ze 1idé se dorozumivaji i1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit;

4. kompetence socialni a personalni - dité ukoncujici predskolni vzdélavani

samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij nazor a vyjadiit jej
uveédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dasledky

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pti spoleénych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat kompromisy
spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizptsobi se jim

je schopno chépat, ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odlisnostem a jedine¢nostem
chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, agresivita a nasili se nevyplaceji a ze vzniklé konflikty
je lépe ftesit dohodou; dokdze se branit projevim nasili jiného ditéte, ponizovani a
ublizovani

5. kompetence ¢innostni a ob¢anské - dité ukoncujici predskolni vzdélavani

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni siln¢ stranky, poznavat svoje slabé stranky

chéape, ze se mize o tom, co udela, rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také
odpovida

méa smysl pro povinnost ve hie, praci i1 uceni; k ukolim a povinnostem pfistupuje
odpové&dné; vazi si prace i usili druhych

zajima se o druhé 1 to, co se kolem néj déje, je oteviené aktudlnimu déni

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami, i o je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chéape
potiebu je zachovavat

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Uroveii kompetenci, obecné dosazitelna predskolnim ditétem, vyjadfuje o¢ekavany vzdélavaci
piinos predskolniho vzdélavani, tedy to, ¢im muze mateiska Skola prispét k vybave ditéte pro
celozivotni uceni dfive, nez dit¢ zahdji povinné Skolni vzdélavani. Soubor klicovych
kompetenci nabizi pedagogim pomérné jasnou predstavu, kam sméfovat, o¢ usilovat. Slouzi
pfedevS§im k vymezeni odpovidajiciho vzdélavaciho obsahu jako prostfedku k jejich vytvareni
(na urovni ramcové, popi. 1 Skolni).
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Napliiovani klicovych kompetenci

V MS Landie si déti osvojuji kompetence k uéeni tim, Ze:
e pozoruji a zkoumaji blizkou ptirodu

seznamuji se s tradicemi vazané na ro¢ni obdobi

samy si zhodnoti své sily a ur¢i si obtiznost tikolu

dokon¢i zadanou praci

orientuji se v dennim rezimu MS i jejim prostedi

mayji k dispozici knihy, razné hlavolamy

V MS Landie si déti osvojuji kompetence k FeSeni problémi tim, Ze:
e samostatn¢ fesi znamé a opakujici se situace
¢ mohou navrhnout uditelce jedno z feSeni problému (jak by to fesily ony samy)
e kieSeni logickych a matematickych problémti mohou pouzivat zajimavé didaktické
pomicky
e vidi i disledky feseni problému
e chapou, Ze ¢im dfive se problém fesi, tim 1épe
e jsou ocenéni i za jakoukoliv snahu

V MS Landie si déti osvojuji kompetence komunikativni tim, Ze:

mohou kdykoliv vyjadtit svoji mySlenku, dotaz

domlouvaji se s kamarady, jakou hru si zvoli

bez ostychu navazuji komunikaci s dal§imi zaméstnanci Skoly

vyuzivaji komunikaci i s béZnymi informativnimi prostfedky (knihy, ¢asopisy...)
maji prilezitost se seznamit i s cizim jazykem (anglicky jazyk)

V MS Landie si déti osvojuji kompetence socilni a personalni tim, Ze:
e za sv¢é jednani nesou disledky
e pomahaji mensim détem pii oblékani a svlékani
e respektuji kamarady 1 autoritu
e dodrzuji dohodnuta pravidla
e chépou, Ze kazdé dité je jiné
e maji pravo se branit proti nespravedlnosti, agresi i nasili jinych déti
V MS Landie si déti osvojuji kompetence ¢innostni a ob¢anské tim, Ze:
si voli ¢innost podle svého zajmu
si samy zvoli velikost porce pii obédé&, kdy chtéji pit
se podileji na tvorbé tfidnich pravidel, vyzdobé& Skoly

[ ]
[ ]
[ ]
e spole¢né oslavuji narozeniny ostatnich déti
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6. Vzdélavaci obsah SVP

1. blok
,ZNAM CESTU DO SKOLKY*

Charakteristika projektu:

Usnadnéni vstupu ditéte do MS, vytvofeni optimalnich podminek, seznamovéni s prostiedim, ve kterém dité
Zije, vytvafeni pro-socialnich postojii, vytvareni zdravych zivotnich navykd, osvojeni si véku pfimétenych praktickych
dovednosti, posilovani pfirozenych poznavacich citl, rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy, podporovat utvareni
vztahi ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému, seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému, rozvoj
komunikaénich dovednosti., osvojovani si pojmi a poznatki o femeslech a zdravé vyzive.

Témata: Ppratelstvi
Zdrava vyZiva
Remesla
Babi léto

W r r 14
Ocekavané vystupy:
— odloucit se na ur¢itou dobu od rodi¢t a blizkych
— navazovat kontakty s dosp&lymi
—  bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
— orientovat se v novém prostiedi
— uplatilovat zakladni hygienické navyky
—  zvladnout zékladni pohybové dovednosti
— vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci
— uveédomovat si pijemné a nepfijemné prozitky
— uplatiiovat navyky spolecenského chovani
—  zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomtickami
—  prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
— uvédomovat si prava druhych
— pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
— domluvit se slovy i gesty
—  spolupracovat s ostatnimi
— umét pojmenovat néktera femesla
— mit povédomi o zdravé vyziveé

Casovy rozsah:
4 - 6 tydnti
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Vékova skupina:
2 — 6 leté déti

Vzdélavaci nabidka:

spontanni hra
—  Cinnosti zajiStujici spokojenost a radost
— pozitivni piiklady pro-socialniho chovani
—  Cinnosti zaméfené na poznavani prostiedi
— socidlni a interaktivni hry
—  sebe-obsluzné ¢innosti
— pfirozena cviceni, lokomo¢ni pohybové ¢innosti
— Cinnosti relaxacni a odpocinkové zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu
— aktivity vhodné pro piirozenou adaptaci ditéte v prostiedi MS
— manipulacni a jednoduché ukony s predméty
—  Cinnosti seznamujici déti s véemi, které je obklopuji a jejich praktickym pouZzivanim
— namétové hry a ¢innosti
— aktivity podporujici sblizovani déti
—  hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti
— kooperativni ¢innosti ve dvojicich, skupinach
— individudlni a skupinové konverzace
— sledovani pohadek a ptibéhti obohacujici citovy zivot ditéte
— aktivity podporujici uvédomovani si vztahli mezi lidmi
—  hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, rozdélit se, ptijcit si hracku, stfidat se s ostatnimi détmi
—  Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi a vytvareni zdravych Zivotnich navykd, zdravému stravovani
—  popsat skute¢nou situaci podle obrazkt
— zvladat prostorovou orientaci
— poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
—  hry na téma pratelstvi

Projektovy tyden ,, Staré povésti Ceské*

Akce ,,.BIO JARMARK*
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Projektovy tyden

,Staré povésti Ceské*
(ukonéeni 1. bloku SVP)

Casovy rozsah: 1 tyden
Vékové rozmezi: 2 -6 let
Charakteristika a cile projektového tydne:

Cilem projektového tydne je pfedevS§im vyvolat v détech zajem a chut’ ucit a dozvidat se
nové véci, nendsilnou a zabavnou formou je motivovat k pratelskému chovani, péstovani péknych
mezilidskych vztahl,, ukézat jim spravné chovani k pfirodé a okoli kolem sebe a vést je
k zodpovédnosti za toto chovani i za chovani k lidem kolem sebe. Projektovy tyden, Staré povésti

vvvvvv

dodnes. Aktivity vychazeji hlavné z témat ,Remesla a jak se diive zilo“. Jednotliva témata se
promitaji prubézné ve vSech aktivitdch celého tydne a to individudlnim piistupem kazdé pani
ucitelky a dle zajmu a schopnosti riznych vékovych skupin déti.

Potiebny material a pomiicky:

- Pracovni listy (kazda tiida dle své volby)

- Barevny a krepovy papir, ¢tvrtky, pastelky, vodové a temperové barvy, niizky,
lepidla

- Papirové krabice (vyroba koné ,, Semika*)
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Ocekavané vystupy:

—  mit povédomi o kulturnich hodnotach a historickém odkazu nasi Zemée
— mit povédomi o vyznamu dobré fyzické kondici a zdravého zivotniho stylu
— poznat a znat zdravé potraviny, dokazat je odlisit od nezdravych

—  veédeét, co si mizeme vypéstovat a jak l1ze potraviny zpracovavat

— mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu prostiedi

— umét se chovat slusné k pfirodé¢, lidem a zvéti

—  védome uzivat vSech smysla

— mit povédomi o tradi¢nich femeslech a jejich vyznamu

— umét ocenit lidskou praci a jeji vysledky

— motivovat své okoli k péci o pfirodu

— umét vyjmenovat nase slavné piedky, o kterych jsme si povidali

Vzdélavaci nabidka:

—  Piib&hy ¢tené i1 hrané o nasich davnych pfedcich

— Povidame si o tom, co se délo pfed davnymi Casy

—  Poznavani ptirody kolem nas a poznavame Vysehrad

—  Vyrobky tematicky zaméfené na zdravou vyzivu a femesla.

—  Vyuzivani pfirodnin k tvofeni a vyzdob¢ skolky

—  Vytvarné zachyceni barevného podzimu

— PécCe o nasi zahradu

— Jak se chovaji domaci zvitata, co nam které dava a jak o né peCujeme
— Péce o koné a jeho vycvik

Priibézné probihajici ¢innosti:

—  Spontanni détské hry

—  Odpoginkové a relaxaéni ¢innosti, podnécovani k udrzovani pohody v MS
—  Cteni piib&hii ,, Staré povésti ¢eské™

—  Rikadla, basni¢ky a pisni¢ky

—  Volna kresba, omalovanky

— Pracovni listy s historickymi femesly a postavami

—  Zdravotné zaméfené Cinnosti

—  Spole€enské a pohybové hry ,, Stiibrné pohary*

— Vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a ukazek v zivoté ditéte a v okoli

,»Vylet na VySehrad*
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2. blok
,,PODZIMNI CAROVANj“

Charakteristika a cile projektu

Vytvafeni povédomi o pfirodnim prostiedi, pfizptisobeni se a chapani jeho zmén, rozvoj schopnosti uzivat
vSechny smysly, vytvaret si zdravy zivotni navyk, rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky, rozvoj komunikativnich dovednosti. Osvojeni si poznatkli a dovednosti k podpofe bezpeci
VvV zimnim prostiedi, osobni pohody a pohody okoli, rozvoj tvofivosti, estetického vnimani a vkusu, ziskané dojmy a
prozitky umét vyjadrit, rozvoj sebeovladani a kultivovaného projevu. Vytvaret si povédomi o zvycich a obycejich, o
vlastni sounalezitosti s zivou i nezivou pfirodou, posilovat slusné chovani ve vztahu k ostatnim a udrzovat moralni

mezilidské hodnoty.

Témata:  Barevné listy

Dynovani

Zviratka a prichod zimy
Vianoce

Ocekavané vystupy:

mit povédomi o vyznamu a proménach pfirody a umét o ni pecovat

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslt a védomé jich uzivat

porozumét, Ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu prostiedi, aktivniho pohybu

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno, vést rozhovor, porozumét slySenému
vyuzivat svou fantazii a pfedstavivost v tvircich a vytvarnych ¢innostech

zachytit a vyjadfit své prozitky, osvojit si povédomi o zvycich a oby¢ejich
respektovat potieby druhych a umét vyjit vsttic

Soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, mluveny projev

zachycovat skutecnosti ze svého okoli, vyjadrit své pfedstavy a umét napodobovat
vnimat kulturni podnéty a hodnotit své zazitky

naucit se zpaméti kratké texty, pisné

spravné vyslovovat, ovladat dech, intonaci, umét drzet tempo

umét se chovat tak, aby v riznych situacich dité neohroZovalo pohodu svou ani druhych

Casovy rozsah:

5 - 8 tydnti
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Vékova skupina:

2 — 6 leté déti

Vzdélavaci nabidka:

pileZitosti a ¢innosti k vytvofeni pohody v MS

pfirozené pozorovani piirody

vychazky do ptirody

smyslové a psychomotorické hry

cinnosti relaxacni zajist'ujici spokojenost a radost vyvolavajici veseli a pohodu
estetické a tvir¢i aktivity

artikulaéni, sluchové, rytmické hry, hry se slovy, zpév

hudebni a hudebné pohybové ¢innosti a hry

ptednes, recitace, dramatizace

vyuzivani pfirozenych podnétu, situaci a ukazek v zivoté ditéte a v okoli
pozorovani ptedmétd, pojmenovani jejich vlastnosti, charakteristickych znaka
experimenty s materialem, tvuréi ¢innosti

poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a ptibéht

kolektivni ¢innosti nejriznéjsiho zaméteni

zdravotné zamétené cinnosti

prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

spolecenské hry

spontanni hra

jednoduché pracovni a sebe obsluzné ¢innosti

vytvarné, hudebni, tane¢ni aktivity

zaméfeni se na osvojovani si poznatkti a chapani pojmu
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_ Projektovy tyden
»DARKY DELAJI RADOST*

Charakteristika a cile projektu:

Osvojeni si poznatkd o tradicich ¢eskych vanoc, dovednosti dilezitych k osobni pohodé a pohody prostiedi,
rozvoj tvotivosti, kultivace estetického vnimani a vkusu, rozvoj schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané
dojmy a prozitky vyjadfit, vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, posilovani prosocialniho chovani
ve vztahu k rodiné a k ostatnim

Ocekavané vystupy:

— chovat se tak, aby v riznych situacich dit¢ neohrozovalo pohodu svou ani druhych
— spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci

— naucit se nazpamét’ kratké texty a koledy

— vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

— ovladat své city a pfizpisobovat jim své chovani

— prozivat a projevovat co dité citi a t&Sit se z hezkych a piijemnych zazitka
— respektovat potteby jiného ditéte, délit se a vychazet mu vstiic

—  zachazet Setrné s hrackami

— porozumét projeviim citovych prozitkli a nalad druhych

— projevovat zajem o knizky

— soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu

— vyjadfovat vytvarné své predstavy, vyuzivat rizné techniky

—  védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

— spolupracovat s ostatnimi

— umét vystoupit pred vétsi skupinou rodic¢t
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Casovy rozsah:
1 tyden

Vékova skupina:
2 - 6 leté dati

Vzdélavaci nabidka:

—  prilezitosti a ¢innosti k vytvoreni pohody v MS

—  Cinnosti relaxaéni a odpocinkové zajistujici zdravou atmosféru a pohodu v MS

—  prednes, recitace, dramatizace, zpév

— spontanni hra

—  hry nejriznéjsiho zaméteni podporujici tvofivost a fantazii (vytvarné, hudebni, tane¢ni aktivity)
— Cinnosti zajist'ujici spokojenost a radost vyvolavajici veseli a pohodu

— estetické tvlrci aktivity

— socidlni a interaktivni hry

—  hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, ochoté rozdélit se, ptij¢it hracku, pomoci
— skupinové aktivity

— Ucast na vyzdobé, které jsou pro déti zajimavé

—  priprava a realizace spole¢né slavnosti na vanoce

— poslech ¢tenych a vypravénych pohadek a prib&hi

— artikula¢ni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innost

—  hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti

—  spolecenské hry
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3. blok
,, ZIMNI RADOVANKY*

Charakteristika a cile projektu:

Rozvoj pohybovych schopnosti v oblasti hrubé i jemné motoriky, rozvoj fyzické a psychické zdatnosti,

osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci, ziskavani schopnosti zamérné fidit své
chovani a ovliviiovat vlastni situaci, vytvofeni zaklad aktivnich postoju ke svétu. Uvédomovani si vlastniho téla,
osvojeni si poznatkll o téle a jeho zdravi a podpofe, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité, poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé, vytvotreni zakladu aktivnich postoji k zivotu, ke svétu a rozvoj dovednosti
umoziujicich toto vyjadfovat a projevovat

Témata: My t#i kralové jdeme k Vam

Zimni sporty
Lidské télo
Karneval

Ocekavané vystupy:

zvladat jemnou motoriku a bézné zplsoby pohybu v riizném prostiedi
poznat néktera pismena, Cislice, popt. slova

sluchove rozlisit zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

popsat situaci, vypravét piibch

premyslet, vést jednoduché tivahy, vyjadfit se

postupovat a ucit se podle pokynt

uvédomovat si své moznosti a limity

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

zvladnout sebeobsluhu

prijimat pozitivni ocenéni i sviij ptipadny neuspéch a vyrovnat se s nim
zachovavat spravné drzeni t¢la

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

branit se projeviim nasili jiného ditéte

pojmenovat ¢asti t€la a znat jejich funkci a pojmy uzivané ve spojeni se zdravim
mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, co mu prospiva a Skodi

Casovy rozsah:
5 8 tydni

Vékova skupina:
2 — 6 leté déti
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Vzdélavaci nabidka:

— Cinnosti smétujici k prevenci traztl

—  grafické napodobovani

— samostatny slovni projev na urcité téma

—  prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani

—  aktivity podporujici uvédomovani si vztahi mezi détmi

—  ptirozené pozorovani ptirodniho prostiedi

—  praktické Cinnosti, pii kterych se dité seznamuje s riznymi pfirodnimi latkami, s Zivou i nezivou pfirodou
— pozorovani ptirodnich podminek, stavu pfirodniho prostiedi a péce o n¢j

—  konstruktivni a grafické ¢innosti

—  kognitivni ¢innosti (otdzky a odpovédi)

— pohyboveé a zdravotné zaméfené Cinnosti

— sledovani pohadek a piibehti obohacujici citovy zivot ditéte

— Cinnosti zaméfené na poznavani lidského téla a jeho casti

—  pracovni a sebe obsluzné ¢innosti

—  pfilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci urazii, nemoci, nezdravych navyku a zavislosti
—  spole¢né diskuse, komentovani zazitkl

— fecCove, sluchové, dechové a rytmické hry, grafické napodobovani

— manipulace s pfedméty, zkoumani jejich vlastnosti

— Cinnosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti

— Cinnosti vedouci k pozndvani sebe sama a riznych lidskych vlastnosti

—  préace s obrazovym materidlem, encyklopedie

— verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity

—  kooperativni ¢innosti ve skupinach

— situace, kdy se dité uéi chranit soukromi a spoluvytvaret pravidla souziti ve tiidé

— Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmi a vztahti souvisejicich s dennim fadem
— Cinnosti relaxaéni a odpocinkové

— smyslové a psychomotorické hry, cvi¢eni postfehu, koncentrace, pozornosti, zrakové i sluchové paméti
— samostatny slovni projev na urcité téma

— namétové hry a ¢innosti

—  Cinnosti pfiméfené silam a schopnostem ditéte s viditelnym cilem a vysledkem

—  vyuzivani praktickych ukazek varujici dité pred nebezpecim
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Projektovy tyden
»MASOPUST*

Charakteristika a cile projektového tydne:

Cesky nazev neni tieba vysvétlovat. Je to slozenina dvou slov - maso a pist, které vyjadiovaly obdobi
stiidmosti v zdbavach i ve stravovani. Pivod této ,,nejdelsi veselice* saha az do dob pohanskych a souvisel s oslavou
konéiciho zimniho obdobi- predjaiim nad&ji na pfisti Grodu a plodnost, zdravi a hojnost. Veseli, tanec a zpév, jidlo a
piti. Se spoustou taskatic, legracek a pfemirou bujarosti — t0 vSe odpradavna provazi masopust.

Casovy rozsah: 1 tyden
Vékova skupina: 2 -6 let

Ocekavané vystupy
—  zvladnout zakladni pohybové dovednosti
—  prostorova orientace
— sladit pohyb se zpévem
— rozliSovat pomoci smyslt
— rozvoj komunikativnich dovednosti
— spravné vyslovovat
— naucit se zpaméti kratké texty
—  rozvoj tvofivosti
— smyslové hry
— myslet kreativné
— rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
— uveédomovat si své silné i slabé stranky
—  respektovat pravidla
— byt citlivy a ohleduplny k ostatnim
— respektovat potfeby druhych, délit se o pomticky
— seznamovani se s vékem lidi, jejich kulturou a uménim
—  pozitivni vztah ke kultufe a uméni
—  orientovat se bezpedné ve zndmém prostiedi MS

Pomiicky: nuzky, karton, krepovy papir, kulaté papirové tacky, barvy, stétce, lepidla, pastelky,  provazek,
gumicky, napinacky, vata, puncochace, $pejle, kosiky, Satky, barvy na oblicej, hudebni nastroje, poklicky,
varecky, balonky

Priivod masek od $kolky na namésti v Ri¢anech, kapela, rozddvame koblihy
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4. blok
+JARO UZ JE TADY*

Charakteristika a cile:

Osvojeni si poznatkl k podpote bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi, rozvoj kultivovaného projevu,

vytvoreni zakladl pro praci s informacemi, rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a prozivat, posilovani
prosocialniho chovani, rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, rozvoj ucty k zivotu ve vsech jeho formach,
rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho zménam, osvojeni si veéku pfiméfenych
praktickych dovednosti, seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, rozvoj tvofivosti, estetického citéni, vkusu.

Témata: Miadata

Prichazi jaro
Velikonoce
Mésic bezpecnosti

Ocekavané vystupy:

naucit se z paméti kratké texty

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci

nalézat nova feSeni, myslet kreativné, predkladat napady

prijimat pozitivni ocenéni i pfipadny netspéch

dodrzovat pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v MS i na vefejnosti

pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi

mit povédomi o SirS§im spolecenském prostiedi

vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a riznorody - jak svét prirody,
tak i svét lidi

porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje, a
ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat)

mit povédomi o §ir§im pfirodnim prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

zachovavat spravné drzeni téla

zamg&fit se na bezpecnost déti v dopravé

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

spolupracovat s ostatnimi

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi vécmi, pomickami

Casovy rozsah:
5 -8 tydnii
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Vékova skupina:
2 — 6 leté déti

Vzdélavaci nabidka:

— Cinnosti relaxacni a odpocCinkové zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu

— pfednes, recitace, dramatizace, zpév

— smyslové hry zaméfené na koncentraci pozornosti

— feSeni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riiznych moznosti a variant

— pohadky a ptibehy obohacujici citovy zivot ditéte

— Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho chovani, v némz dité Zije (rodina

—  hry na téma rodiny, namétové hry

—  Cinnosti zaméfené na poznavani lidskych vlastnosti, uvédomovani si vztahti mezi lidmi

— rlznorodé spolecné hry a skupinové aktivity s rozliSovanim riznych spolecenskych roli

—  Cetba, vypravéni a poslech pfib&hti s etickym poucenim

—  ptirozené i zprostfedkované pozorovani pfirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v ptirodé (rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz, pocasi)

—  vylety do okoli

— dopravni vychova

—  zdravotné zaméfené Cinnosti

— manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s nastroji a naradim

—  vyuzivani pfileZitosti seznamujici dité ptirozenym zpisobem s riiznymi tradicemi a zvyky b&znymi v jeho
kulturnim prostiedi
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Projektovy tyden
»Carodéjny 1. Maj*

Paleni ¢arodéjnic nebo Filipojakubska noc se odehrava v noci z 30. dubna na 1. kvétna. Je to lidovy zvyk a
velmi stary pohansky svatek. Tuto noc se 1idé schazeji na vyvysenych mistech u zapalenych ohiii a symbolicky pali vse
staré (zimu) a slavi pfichod jara. Je to magicka noc a ptvodné se slavila pfi upliku, ktery byl nejblize mezi jarni
rovnodennosti a letnim slunovratem. Lidé véfili, Ze se v tuto dobu oteviraji rizné jeskyné a sluje s pokladem. Hlavnim
cilem téchto svatkl byla oslava plodnosti a na ochranu pfed zlymi duchy a démony se zapalovala smolnéd kos$tata a
skakalo se pres ohen kvuli zachovani mladi.

Oslava 1. Maje — svatek lasky, kdy mladenci libaji dévcata pod rozkvetlym stromem, aby divky neuschly, a
stavéji svobodnym divkam majky pted jejich domem. Hlavni mé;j staval na navsi pfed radnici, zamkem, kostelem nebo
domem vrchnosti. Kmen byl bez kiry a jeho vrchni zelend ¢ast byla ozdobena barevnymi stuhami, $atky nebo
krepovymi kvéty a k tomuto vrsku byl pfipojen vénec z chvoji. Jednotlivé vesnice mezi sebou svadély o majku boje.

Piedpoklidany rozsah: 1 tyden
Vékova skupina: 2—6let
Ocekavané vystupy:

—  zvladnout zékladni pohybové dovednosti

—  prostorova orientace

— sladit pohyb se zpévem

— rozliSovat pomoci smysli

— rozvoj komunikativnich dovednosti

— spravné vyslovovat

— naucit se zpaméti kratké texty

—  10zVvoj tvorivosti

— smyslové hry

— myslet kreativné
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— rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani
— uvédomovat si své silné i slabé stranky

—  respektovat pravidla

— Dbyt citlivy a ohleduplny k ostatnim

— respektovat potfeby druhych, délit se o pomtcky

— seznamovani se s vékem lidi, jejich kulturou a uménim

—  pozitivni vztah ke kultufe a uméni

—  orientovat se bezpedné ve zndmém prostiedi MS

Pomiicky: nuzky, karton, krepovy papir, barvy, Stétce, lepidla, pastelky, provazek, gumicky, napinacky, vata,
puncochace, $pejle, kosiky, satky, barvy na oblicej, hudebni nastroje, varecky

,Dnes je nam, véite, opravdu hej, my Zeny vecer mame sviij, rej. Vytahneme kost’atka, ze svych skrysi, at’ na bal
s nami, rychle pospisi.“
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5. blok
SLUNICKO OHRIiVA NASI ZEMI*
Pa?,
r’ N
P
(1 ' /O
(O Q)‘J

Charakteristika a cile projektu

Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti, rozvoj komunikativnich dovednosti, rozvoj schopnosti sebeovladani,
posilovani prosocialniho chovani, poznavani pravidel spoleéenského souziti, zdokonalovani v oblasti hrubé i jemné
motoriky, vytvofeni zakladi pro praci s informacemi, rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a prozivat,
rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach, rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti, osvojeni si véku
priméfenych praktickych dovednosti, poznavani hodnoty lidské prace, osvojeni si jednoduchych poznatkli o svéte,

rozvoj tvofivosti, estetického citéni a vkusu.

Témata: Ja a moje rodina

Miij kamarad
NaSe zemé
Vesmir

Ocekavané vystupy:

naucit se z paméti kratké texty

nalézat nova feSeni, myslet kreativné, predkladat napady

pristupovat k druhym lidem s uctou, vazit si jejich prace a usili

mit povédomi o Sir§im spolecenském prostiedi

zachazet s drobnymi nastroji

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu pohybu a zdravé vyzivy
spolupracovat s ostatnimi

orientace v knihach a encyklopediich

koordinovat pohyby téla

vést rozhovor, vyjadiovat se samostatné a smysluplné

vést jednoduché uvahy a umét se vyjadrit

organizovat hru

tésit se z ptirodnich a kulturnich kras

uplatiiovat své individualni potieby s ohledem na druhého, respektovat potfeby jinych déti
vnimat podnéty a hodnotit svoje zazitky

zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zptisoby pohybu v rizném prostiedi
porozumét slySenému, sledovat déj

utvofit jednoduchy rym, chapat slovni vtip a humor

vyjadfovat svou piedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkt

Casovy rozsah:
5- 6 tydni

Vékova skupina:
2 — 6 leté deéti
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Vzdélavaci nabidka:

— spolecné diskuse, rozhovory

— feSeni praktickych problémi

— Cinnosti ve skupinach

—  pripravy a realizace spole¢né zabavy

—  sledovani rozmanitosti v ptirodé

—  Cinnosti relaxacni a odpocinkové

— samostatny slovni projev na urcité téma

—  hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru

—  hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a fantazii
—  kooperativni ¢innosti ve dvojicich a ve skupinach

— pfednes, rymovani, recitace dramatizace, zp&v

— smyslové hry zaméfené na koncentraci pozornosti

— pohadky a ptibehy obohacujici citovy zivot ditéte

— hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi

—  Cinnosti seznamujici déti s fungovanim svéta kolem nas

— Cinnosti zaméfené na poznavani lidskych vlastnosti, uvédomovani si vztahli mezi lidmi
—  vylety do okolni pfirody a do mésta

— manipulacni ¢innosti a jednoduché tkkony s nastroji a s nafadim

— pokusy a demonstrace ukazujici fungovani véci kolem nas
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Projektovy tyden
,,Cesta po zemicl_l evropské unie*

Cil projektu:

Seznamit déti s jinymi zemeémi, narody, podnebim a kulturami, sezndmit s nazvem EU, umoZznéni prozitku déti
z nove poznaného.

Vzdélavaci nabidka:

— prace s mapou, globusem, encyklopediemi

— vlajky, znaky

—  hudby jinych narodt

— DVD, video k tématu

—  Cetba pfibéht k tématu

—  hudebni a hudebné pohybové ¢innosti, podle zvykt jinych zemi
— tvofivé ¢innosti s vyuzitim riznych materialtl a nastrojt
— seznameni s ruznymi druhy cestovani

— ochutnavka jidel z riznych zemi

— adopce na dalku

—  skladani obrazka z ¢asti — puzzle

— rozhovory a spole¢né diskuse

Casovy rozsah:
1 tyden ukonéeni 5. bloku SVP v mésici ¢ervnu

Vékova skupina:
36 leté déti
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Nadstandardni aktivity ,,Vychova Kk aktivhimu pohybu“ na pracovisti v
Ricanech:

Tenisova $koli¢ka, sportovni areal O4za Ri¢any
Déti od 4 -6 let
Ctvrtek od 10:00 -12:00

Cil ¢innosti:
Ziskavani velice jednoduchych navyki pro predskolni ,,tenisovou* skolicku

Pribéh Cinnosti:

Vlastni ,,vycvik® déti v tenisové Skolicce:

1. Pouze velice mélo déti vtomto véku (4 roky a mens$i) maji potfebné vlastnosti, aby zvladly
nejjednodussi tréninkové ukoly a schopnost soustiedit se na delsi dobu.

2. Pochopitelné tyto déti nemohou jesté provozovat del§i dobu hrani zdkladnich tdert tenisu.

Tenisova $kolicka v OAZE Ricany se na to, aby se déti nau¢ily a piijaly za své odmalicka
sportovni ¢innost, kterd by je provazela ve Skolnim i pubertalnim véku, zamétuje zdbavni formou.
Je proto jasné, ze trenéfi s détmi trénuji tyty zakladni dovednosti, které rozvijeji schopnosti
odpovidajici véku déti:

Hézeni mickem a chyceni hazeného micku, hazeni micki na cil, ptes sit’

Drzeni rakety pfi hfe s mickem

,»Vodéni psika®

Pinkani pénového mic¢ku, do zemé, do vzduchu

Béhani a sbirani 5, 10 mickd do koSiku

Noseni micku na raketé

Hrani — Gder mic¢ku forhendem, backhandem

Hrani micku volejem z forhendové strany.

Hrani ,,hokeje* na 2 branky (pro 2 déti)

10 Stinovani forhendovych a backhendovych udera (bez micku, ptip. bez raket)

11. Zklidnéni pfed koncem cviceni — lehké cviceni a protaZeni téla na zavér.

CoNoUA~AWNE

Zavér:

Dé&ti na konci obdrzi Diplom za GispéSné absolvovani tenisové Skolicky.

Velikym tspéchem by bylo, kdyby 2 — 3 déti z tenisové Skolicky nasly trvalou cestu k tenisu i
V budoucnu a ty ostatni cestu k jakémukoliv jinému sportu v dalSich letech ve sSkole.

Plavecky vycvik, Centrum volného ¢asu Na Fialce, Ri¢any, na jafe 10 lekci
Déti od 4 — 6 let

Piinosy plavani pro malé déti:
e rozvoj motorovych schopnosti
podpora zdravi a vSestranného vyvoje ditéte
prevence utonuti
ziskavani pocitu bezpeci ve vodé
respekt k vodé
rozvoj schopnosti sledovat piiklad, uceni se
rozvoj samostatnosti
pravidelny pohyb, otuZzovani
pomaha v psychomotorickém vyvoji ditéte
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rozvoj rovnovahy, orientac¢nich schopnosti ve vod¢

Cil ¢innosti:
Ziskéani zékladnich plaveckych dovednosti: splyvani, vydechovani do vody, potapéni, skoky do

vody.

Zaklady plaveckych zplsobii: kraulové nohy (s vyuzitim nadleh¢ovacich pomiicek i bez nich)
Ziskani orientace pod i nad vodou.

Pribéh ¢innosti:
- rozcvicka
- seznameni s vodou
- nacvik orientace pod i nad vodou
- plavani s plaveckymi pomtickami
- skoky do vody
- vodni hry
Zavér: Na konci plaveckého vyeviku déti obdrzi ,, Mokré vysvédceni®.

Joga — t€locviéna v Landii

Jogu se déti uci instinktivné. Vychazi totiZ z pfirozenych poloh a pohybtl nejriiznéjsich ptaki, savct
a celé prirody. Zklidiiuje u nich emoce, napoméaha uvolnéni, a tim vytvari dusevni rovnovéhu a
spokojenost.

Prinos pro déti:

joga rozviji predstavivost a napomaha k lepSimu sebepoznani. Tim se 1i§i od ostatnich
pohybovych aktivit, které zatézuji svaly jen dynamicky s rychlymi stahy kosterniho svalstva
a jsou orientovany na vng&j$i efekt, soutézeni a vykon.

pomalym obracenim pozornosti do sebe, namahanim dechu a naprostym zklidnénim se déti
uvedou do pozitivniho a optimistického naladéni.

podstatou jogy je postupny nacvik optimalniho dychéani. Kontrolou hrudniho a bfi$niho
dychani se totiz plice aktivizuji ke spontdnnimu védomému dechu. Specifické cviky jej pak
rozvijeji. Pfi dlouhodobém nacviku se postupné hrudnik rozsifi v§emi sméry, coZ piispiva k
prevenci vzniku nemoci dychacich cest. ZlepSuje se tak i vétsi elasticita plic a srdce, které
joga svym védomym kontrolovanym pohybem détem ptispiva k nacviku spravného drZeni
téla, odstranéni skolioz a dalSich pohybovych obtiZi.

Cil ¢innosti:

- uvolnéni napéti, odbourani stresu

- respektovani vlastnich 1 ostatnich individualit a budovani sebedtvéry

- poznani své jedinecnosti v prostiedi s respektovanim individuélnich zvlaStnosti
- vice radosti a dobré nalady s vyuzitim détskeé, ale cilené dynamiky

- posileni imunity a podpoieni dychaciho systému a pohybového Ustroji
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Hudebné - pohybova priiprava, v patek dopoledne v MS

eV ptfedskolnim véku se uci déti skloubit hudbu a télo dohromady

e zpocatku koordinuji kroky, tlesky a fikadla do rytmu, to pomaha détem uvédomit si rozdil
napf. mezi rovnymi (pravitko) a kulatymi (velbloud) zady

e procvicuji si koncetiny, uci se jak spravné dychat, zapinat svaly a ovladat je

e motivuyji se jednoduchymi tanecky na pohéddkovou hudbu, na konci hodiny jsou odménény
tanecni hrou, ktera rozviji jejich fantazii a dava jim chut’ do dalSich tanecnich lekci

wev

uci je mezi sebou komunikaci a harmonii

e upiednostiiujeme hlavné, aby je tanec a pohyb bavil a rozvijel jejich osobnost

Brusleni, TJ Slavoj Velké Popovice 10 lekci
Déti od 5 — 6 let — predskolni téida VEelicky
Utery od 10:00 -11.00hod

Piinos pro déti:

- rozvoj pohybovych dovednosti rovnovaha (rozvoj rovnovaznych cviki)
- vedeni k samostatnosti
- ziskévani novych dovednosti

Pribéh ¢innosti:
e pohyb na ledé s oporou
e postupny piechod na pohyb bez opory
e zabavné hry na led¢ s cilem: nenasilnou formou zdokonalovat pohyb na ledé

Cil ¢innosti:
Ziskani zakladt bruslaiskych dovednosti.

SnagGolf, v arealu MS Landie — 10 lekei

Déti od 4 -6 let

Cile a pribéh Cinnosti:

Vyukové hodiny golfové Skoly se odehravaji na hiisti.

Cilem tohoto projektu je nabidnout détem moZnost naucit se samotné zaklady golfové hry.
V pribéhu kurzu jsou déti seznameni se zakladnimi pravidly golfu a golfovou etiketou.

Struktura golfové skoly obsahuje 10 vyucovacich hodin s golfovym profesiondlem PGA.

o w0 Mo

Golfovy trenér ukaze zaklady vSech golfovych udert a vysvétli zdkladni rozdily mezi
dlouhou a kratkou hrou na hfisti
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Angli¢tina v materské Skole

Na zdklad¢ Narodniho planu vyuky cizich jazykl a z4jmu zdkonnych zastupcii doplituje mateiska
Skola hlavni vzdélavaci nabidku o dil¢i specificky zaméfeny program seznamovani déti se zaklady
anglického jazyka. Tento program vychédzi z metodickych pfistupi uvedenych v Pravodci
metodikou vyuky ciziho jazyka v mateiské kole (VUP Praha 2005, ISBN 80-87000-06-4) a je
zpracovan v samostatné piiloze ¢. 1 k SVP

Vzhledem k vyvojovym moznostem a piedpokladid ptedskolniho ditéte je nejvhodnéjsi formou
integrovand vyuka hrou, c¢innostmi a prozitkem. Tzn., ze s angli¢tinou ucitelka pracuje
Vv celodennim vzdélavacim programu, propojuje ji s riznymi vzdélavacimi i rezimovymi ¢innostmi,
s aktivni zabavou a hrou. Vyuku vede ucitelka matetské Skoly sama.
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Obsah:

l. Podminky a organizace jazykového vzdélavani
1. Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani
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Od I. Podminky a organizace

e jazykové vzdélavani neni realizovano na ukor pobytu venku, volné hry, ¢i na tkor
odpocinku

e jazykové vzdelavani probiha 1xtydné az 2x tydné po dobu cca 15 -25 min.

e do jazykové vyuky zapojujeme celou tfidu, max. 15 déti

e vychdzime z metodickych piistupti uvedenych v DVD a publikaci Priivodce metodikou
vyuky ciziho jazyka v MS

e pii vyuce vyuzivime vhodnych materidli pro déti, které umoziuji plisobeni na vice
smysld, prozitkové uceni, nepfimé uceni, upevnéni spravné vyslovnosti (CD, DVD,
omalovanky, obrazkové karti¢ky apod.)

Od I1. Vzdélavaci obsah

1. Blok ,,HELLO, LET’S START* - Mésic zafi
Dil¢i vzdélavaci cile:
1. vytvéieni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
2. rozvoj zajmu o jinou podobu jazyka
3. umoznéni prozitkll z noveé poznaného
Ocekavané vystupy:
e Vnimat, ze je zajimavé dovidat se nové véci
e navazovat kontakt s osobou mluvici cizim jazykem
Vzdélavaci nabidka:
e navstéva Steva v mateiské Skole
e poslech videonahravky
e Cinnost zajist'ujici radost

2. Blok ,,COLOURS* — Mésic Fijen
Diléi vzdélavaci cile:
1. posilovani pfirozenych poznavacich citil (zvidavost, radost z objevovani)
2. rozvoj jemné a hrubé motoriky pii aktivitach spojenych s pohybem
3. rozvoj vSech smysli pfi zdbave s video pisni¢kou
Ocekavané vystupy:
e dit€ porozumi nazviim barev v jiné feci
e dokaze je najit nebo pouzit v ¢innostech
Vzdélavaci nabidka:
e hudebni a pohybové hry déti
e prace s videonahravkou, poslech pisnic¢ek
e price s barvami, vytvarné prace

3. Blok ,, GARDEN* - Mésic listopad
Diléi vzdélavaci cile:
1. rozvoj estetického vkusu
2. rozvoj jemné motoriky pii praci s materidlem
3. rozvoj radosti z poznavani zahrady
Ocekavané vystupy:
e um¢t urcit barvu slunce, travy, stromu, kyticky
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e prozivat co dit¢€ citi a t¢Sit se z hezkych a ptijemnych zazitkl na zahradé

Vzdélavaci nabidka:
e pfirozené pozorovani zahrady
e experimenty s materialem, vytvarné ¢innosti
e hry se slovy, zpév

4. Blok ,,TOYS* - Mésic prosinec
Diléi vzdélavaci cile:
1. seznamovani s prostiedim, kde dité chodi do skolky a vytvaieni pozitivniho vztahu k nému

2. seznamovani s vécmi, které nés obklopuji
3. umoznéni prozitkli z nové poznané¢ho

Ocekavané vystupy:
e dit¢ porozumi a reaguje na nov¢é poznana slova pii hie
e Vyuziva svoji fantazii a pfedstavivost v tvir¢ich a vytvarnych ¢innostech

Vzdélavaci nabidka:
e poslech pisnic¢ek
e piiprava na Vanoce, dopis JeziSkovi
e vanoc¢ni darky

5. Blok ,,BODY* - mésic leden
Dil¢i vzdélavaci cile:
1. uvédoméni si vlastniho téla

2. poznavani sama sebe a rozvoj pozitivnich citii
3. rozvoj vSech smysll pii zdbave s video pisni¢kou

Ocekavané vystupy:
e dité porozumi nazviim nékterych ¢asti téla
e Umi pouZit pojmy uzivané se zdravim

Vzdélavaci nabidka:
e prace s obrazovym materidlem
e Cinnosti zaméfené na poznavani lidského téla a jeho ¢asti
e vyuziti vSech smysli pii pohybovych hrach

6. Blok ,,FOOD* - mésic inor
Dil¢i vzdélavaci cile:

1. rozvoj radosti z poznavani oblibeného jidla

2. vytvafeni zdravych zivotnich navykl

3. pozna a pojmenuje podle chuti zékladni druhy potravin v anglickém jazyce
Ocekavané vystupy:

e umét pojmenovat alespoil tf1 druhy ovoce

e vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci

Vzdélavaci nabidka:
e spontanni hra
e pozndvame ovoce na talifi
e pfipravujeme svacinu

43



7. Blok ,,BUGS AND PETS* - mésic bFezen
Diléi vzdélavaci cile:
1. rozvoj ucty k zivotu ve vSech formach

2. Seznamovani se svétem hmyzu
3. rozvoj jemné a hrubé motoriky

Ocekavané vystupy:
e spolupracovat s ostatnimi
e porozumét slySenému
e t&Sit se z hezkych zazitki a umét je prozivat

Vzdélavaci nabidka:
e poslech videoklipu a pisnicek
e pozorovani hmyzu v pfirodé
e hry nejriznéjsiho zaméieni

8. Blok ,,FEELINGS AND DIFFERENCES* - mésic duben

Diléi vzdélavaci cile:
1. rozvoj vSech smysli pfi zabave s video pisnickou
2. umét prozit své pocity a ztvarnit mimikou obliceje

Ocekavané vystupy:

e porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

e {&Sit se z hezkych a ptijemnych zazitka

e rozvoj a kultivace mravniho vnimani, citéni a prozivani
Vzdélavaci nabidka:

e nacvik pisnicky v anglické jazyce

e hry na pantomimu

e prace a hry s metodickymi kartickami

9. Blok ,,CLOTHES* - mésic kvéten

Dil¢i vzdélavaci cile:
1. rozvoj jemné a hrubé motoriky
2. Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni

Ocekavané vystupy:
e zvladnout se sam spravné obléknout podle pocasi
e mit povédomi o vyznamu anglickych slov (20 -30 zakladnich slov z piedeslych lekci)
e porozumét zakladnim anglickym pokynim

Vzdélavaci nabidka:
e prace s obrazovym materidlem
e Cinnosti pfiméfené schopnostem ditéte s viditelnym cilem a vysledkem
e Kooperativni ¢innosti ve skupinkach

Materialy: Teacher$s Book, Flashcards, Progress Poster, Workbook, CD a DVD, The Songs Book,
Game Bank, Teaching Manual, Puppet Meggie, Manual pro ¢eské ucitele matetskych skol
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Nadstandardni aktivity ,,Vychova k aktivnimu pohybu* na pracovisti ve Veliké
Vsi:

Tenisova Skoli¢ka, od kvétna do fijna vlastni tenisovy kurt, od listopadu do dubna tenisovy klub
Sokol Praha - Cimice

D¢éti od 4 -6 let

Steda od 10:00 - 12:00, rozdéleno do skupin do Sesti déti

Cil ¢innosti:
Ziskavani velice jednoduchych navyku pro predskolni ,,tenisovou* skolicku

Pribéh Cinnosti:

Vlastni ,,vycvik* déti v tenisové skolicce:

4. Pouze velice malo déti v tomto véku (4 roky a mensi) maji potiebné vlastnosti, aby zvladly
nejjednodussi tréninkové ukoly a schopnost soustiedit se na delsi dobu.

5. Pochopitelné tyto déti nemohou jesté provozovat delSi dobu hrani zékladnich udert tenisu.

Tenisovy instruktor se zaméfuje zabavnou formou na to, aby se déti naucily a piijaly za své
odmalicka sportovni Cinnost, ktera by je provazela ve Skolnim i pubertalnim véku. Je proto jasné, Ze
trenér s détmi procvicuje ty zakladni dovednosti, které rozvijeji schopnosti odpovidajici véku déti:

Hazeni mickem a chyceni hdzeného micku, hazeni micki na cil, ptes sit’
DrZeni rakety pii hie s mickem

,»,Vodéni psika“

Pinkani pénového micku, do zemé, do vzduchu

Bé¢hani a sbirani 5, 10 mic¢ku do kosiku

Noseni mic¢ku na raketé

Hrani — ider mic¢ku forhendem, backhandem

Hrani mi¢ku volejem z forhendové strany

Hrani pies malou sit’ na $ifi hfiste.

10 Stinovani forhendovych a backhendovych tderti (bez mickd, piip. bez raket)
11. Zklidnéni pfed koncem cviceni — lehké cviceni a protaZeni téla na zavér.

©CoNoO~WNE

Zavér:

Déti na konci obdrZi Diplom za GspéSné absolvovani tenisové skolicky.

Velikym tspéchem by bylo, kdyby 2 — 3 déti z tenisové Skoli¢ky naSly trvalou cestu K tenisu i
v budoucnu a ty ostatni cestu k jakémukoliv jinému sportu v dalSich letech ve Skole.
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Plavecky vyevik: Plavecky bazén Neratovice, trenérska Skola Neratovice - na podzim 10
lekci a na jate 10 lekei
Déti od 3 — 4 let — maly bazén
Déti od 5 — 6 let — velky bazén

Piinosy plavani pro malé déti:
e rozvoj motorovych schopnosti
e podpora zdravi a vSestranné¢ho vyvoje ditéte
e prevence utonuti
e ziskavani pocitu bezpeci ve vodé
respekt k vodé
rozvoj schopnosti sledovat piiklad, uceni se
rozvoj samostatnosti
pravidelny pohyb, otuzovani
pomaha v psychomotorickém vyvoji ditéte
rozvoj rovnovahy, orientacnich schopnosti ve vodé

Cil ¢innosti:

Ziskani zékladnich plaveckych dovednosti: splyvani, vydechovani do vody, potapéni, skoky do
vody.

Zaklady plaveckych zptisobti: kraulové nohy (s vyuzitim nadlehcovacich pomtcek i bez nich)
Ziskani orientace pod i nad vodou.

Pribéh ¢innosti:
- rozcvicka
- seznameni s vodou
- nacvik orientace pod i nad vodou
- plavani s plaveckymi pomtickami
- skoky do vody
- vodni hry

Zavér: Na konci plaveckého vycviku déti obdrzi OsvédEeni o absolvovani plaveckého vycviku ve
své vékove kategorii.

Brusleni, vlastni uméla ledova plocha o délce 14 metrt a Sifce 8 metrQ

Déti od 4 — 6 let — pouze pro zajemce podporované ze strany rodicl
Utery od 10:00 -11.00 hod

Piinos pro déti:

- rozvoj pohybovych dovednosti rovnovéaha (rozvoj rovnovaznych cviki)
- vedeni k samostatnosti
- ziskavani novych dovednosti

Pribéh ¢innosti:
e pohyb na led¢ s oporou
e postupny piechod na pohyb bez opory
e zabavné hry na led¢ s cilem: nenasilnou formou zdokonalovat pohyb na ledé
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Cil ¢innosti:
Ziskani zakladl bruslatrskych dovednosti.

Angli¢tina — v MS, jednou tydné 30 minut celoroéné

Déti od 3 — 6 let ve skupinach po 5 déti
Patek od 9:30 — 10:00 hod

Piinos pro déti:

- povédomi, ze existuje jiny jazyk, nez kterym déti mluvi
- procvicovani vyslovnosti

- orientace v zakladnich vyrazech anglického jazyka

Priibéh ¢innosti:
Vyuka formou obrazki, her a interaktivnich scének

Preventivni program proti patologickym jeviim v MS

Cile a hlavni aktivity materské Skoly v ramci preventivniho programu:
1. posilovani sebediivéry

- poskytnout détem moznost poznavat takové hodnoty jako je nedotknutelnost lidskych prav,
individudlni svoboda a rovnost vSech lidi, rozvijeni samostatnosti, schopnosti feSit
problémy, vyjadtit svlij nazor i odmitavy postoj

2. prevence agresivity a nesnasenlivosti

- souciténi a solidarita se slabymi a hrozenymi, péée o druhé a ohled na jiné, hodnoty
spojené se zdravim, Zivotem a zivotnim prostfedim a distojnymi vztahy mezi lidmi

- vytvaret u déti povédomi o mezilidskych a moréalnich hodnotach

- rozvijet schopnost Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, pfizpisobit se, spolupracovat,
spolupodilet se, pfinalezet k tomuto spoleenstvi, vnimat a pfijimat zakladni hodnoty
V tomto spolecenstvi pfijimané

- seznamovat déti s kulturou mista, ve kterém Ziji, pfipravovat je na Zivot v multikulturni
spolecnosti, vést je k tomu, aby vnimaly riznost kulturnich komunit jako samoziejmost a
mély porozuméni jejich rozdilné hodnoty 1 pro vzajemné sbliZzovani

3. vytvareni navyki a dovednosti zdravého Zivotniho stylu, vytvareni odolnosti viici stresiim a
zdravi Skodlivym jeviim

- nabizet rodi¢im adaptacni program

- poucit déti o moznych nebezpecnych vlivech prosttedi a zpiisobech, jak se chranit ucit déti
rozliSovat aktivity, které mohou zdravi clovéka i prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, uvédomovat si, co je nebezpecné (manipulace s nékterymi predméty a zdravi
ohrozujicimi latkami — poukazovat na Skodlivost alkoholu a cigaret, vést déti k tomu, aby
nesbiraly neznamé predméty, zvl. injekeni jehly a stiikacky)
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7. Evaluace a hodnoceni

Cilem evaluace je ovétovat a zlepSovat kvalitu veskeré ¢innosti véetné podminek Skoly.

1. hodnoceni kvality individualniho rozvoje pohybovych aktivit a uceni déti
2. hodnoceni pedagogické prace
3. podminek skoly

Porovnavani TVP s SVP, hodnoceni zaméri, cili SVP i TVP, diléich programil, projekti.

Cil evaluace:

- zjisStovani efektivity prace Skoly

- odhaleni potteb dal§iho rozvoje Skoly

- zdokonalovani pedagogické prace i dalsi ¢innosti Skoly
- kontrola a prokazani kvality prace Skoly

Prostiedky evaluace:

individualni pedagogicka specidln¢ pedagogicka diagnostika

pribézna kontrola realizace hodnoceni déti a vedeni diagnostickych zdznamt a jejich
zpétné vyuziti, feSeni problematiky na pedagogickych poradach

sledovani Gi¢elnosti individudlnich programi pro déti s odloZzenou $kolni dochazkou
analyza vlastni pedagogické aktivity, sebehodnocent

sledovani a hodnoceni prace ucitelky — kontrolni a hospitacni ¢innost — hospitacni
zdznam

kontroly vedeni tfidni a jiné svétené dokumentace

sledovani funk&nosti SPV vzhledem k zaméstnanciim a détem

priibézné porovnavani a vyhodnocovani SVP vzhledem k pozadavkiim RVP
pribézné vyhodnocovani zpracovani TVP a jeho funkcnosti, porovnavani
s pozadavky SVP, optimalizace — pedagogické porady

pribézné sledovani podminek (materidlnich, hygienickych, personalnich,
psychohygienickych, organizace a provozu Skoly, podminek k zajiSténi bezpecnosti
a ochrany zdravi) — zapis do knihy oprav, do zpravy BOZP, do hospitacnich zapist
prabézné hodnoceni vzdélavaciho procesu Skoly — hodnoceni ucitelky, porovnavani
vzhledem K planovanym zamériim — zapisy z pedagogickych porad

sledovéni a hodnoceni spoluprace Skoly s ostatnimi institucemi a odborniky

kontroly dodrzovani vnitinich norem Skoly, pracovniho a organizac¢niho fadu skoly a
plnéni pracovni naplné

zavéretné hodnoceni vzdélavaciho procesu v MS

hodnoceni vlastni prace
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Metody hodnoceni a evaluace, uplatiiované v praxi pfedSkolnim pedagogem:

e pozorovani

e rozhovor s ditétem, rozhovor s rodi¢i, konzultace s odborniky
o diskuze

e rozbor hernich aktivit ditéte

rozbor procesu uceni

rozbor jazykovych projevi

rozbor, analyza praci — vytvoru ditéte

rozbor osobni dokumentace ditéte, anamnézy rodinné i osobni
sociometrické metody (rozbor chovani a jednani ve skuping, vztahy, postaveni ditéte
ve skuping apod.)

e analyza vlastni pedagogické aktivity

Metody hodnoceni a evaluace, uplatiiované v praxi feditelkou

rozhovor, konzultace

diskuze

hospitace a po hospita¢ni rozbor

analyza tfidni i Skolni dokumentace
analyza program, projekta

kontrola

dotaznik anketa

porovnavani vysledki s planovanymi cili

Kritéria pro hodnoceni pedagogt

Kritéria obecna:

veSkera pedagogicka ¢innost odpovida filosofii Skoly

ucitelky respektuji individualni potiebu aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti,
nenuti déti ke spanku na ltizku

ucitelky se samy chovaji podle zdsad zdravého zZivotniho stylu, jsou détem vhodnym vzorem
déti se v MS citi bezpe&ng, jisté, spokojend

déti nejsou zatéZovany ¢i neurotizovany spéchem

nikdo neni zesmésnovan, podcenovan

ucitelka se vyhyba negativnim slovnim komentaiim a podporuje déti v samostatnosti,
dostatecné chvali a pozitivné hodnoti

ucitelky dbaji o svilj dalsi odborny rist, soustavné se vzdélavaji

ucitelky ve vztazich s rodi¢i se snazi o oboustrannou diivéru a otevienost, jsou vstficné,
ochotné spolupracovat, spoluprace je zdkladem partnerstvi

ucitelky chrani soukromi rodiny a zachovévaji patficnou mlcenlivost o jejich vnitinich
zélezitostech, jednaji srodi¢i ohleduplné, taktné, diskrétné a s védomim, Zze pracuji
s divérnymi informacemi, nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny
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Kritéria hospitac¢ni

dostateéné napliiovani pribéznych a konkrétnich vzdélavacich cili danych SVP

je zajistén pravidelny rytmus a fad, ktery je dostatecné flexibilni, respektuje potteby déti a
aktudlni situaci

déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku

s détmi neni zbyte¢n¢ manipulovéano, zbytecné se neorganizuji

ve vztazich mezi sebou a détmi péstuje vzajemnou davéru, toleranci, ohleduplnost,
zdvortilost vzajemnou pomoc a podporu
je pomér spontannich a fizenych ¢innosti vyrovnany?

dba ucitelka na upevinovani navykd sebe-obsluhy (dostatecny tuklid) hygienickych a
kulturnich navykt? Hracky jsou umistény tak, aby je déti dobfe vid€ly, mohly si je samy
brat a uklizet

pfi pobytu venku — maji déti dostatek pohybu, dodrzuje se doba pobytu venku i plnéni
vzdélavacich cili

Plan kontrolni ¢innosti

I. ctvrtleti

Zjisténi vadné vyslovnosti déti
Kontrola evidenc¢nich listt
Zajisténi povéteni k odvadeni déti
Pedagogicka diagnostika

I1. étvrtleti

Hodnoceni pedagogické prace za I. pol.

Spoluprace s rodici, jejichz déti navstévuji logopedii
Kontrola pedagogické diagnostiky

IIL. ¢tvrtleti
Hodnoceni logopedie a prace s predSkolnimi détmi
Hodnoceni vyuky angli¢tiny

IV. ¢tvrtleti

Hodnoceni individudlni prace s problémovymi détmi — vyvodit zavéry pro dalsi Skolni rok
Hodnoceni logopedickych chvilek

Zhodnoceni vyuky anglického jazyka a opatteni pro pfisti Skolni rok

Zhodnoceni pedagogické diagnostiky a opatieni pro piisti Skolni rok

Zavérecné hodnoceni prace matefské Skoly

Hospitacni ¢innost

Vztahuje se K posuzovani urovn¢ a efektivity vzdélavani z né€kolika hledisek:

- ke vztahu k napliovani cili koncepce rozvoje skoly
- k nekteré oblasti vzdélavani, napi. troven motivace
- Kk ucitelim

- k tfidam
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Faze hospita¢ni ¢innosti:
- planovani
- stanoveni pravidel a kritérii
- piiprava hospitace
- vlastni hospitace
- vyhodnoceni a zavéry z ni

Sledované oblasti:
- ptiprava (didaktickéd a materialn¢ technicka)
- podminky (psychohygienické .)
- motivace
- hodnoceni
- komunikace

Hry a zajmové ¢innosti
- aktivita déti ve hi'e — zda se vSechny zapojily (bezprostiedné nebo na pokyn ucitelky)
- m¢la ucitelka piehled o vSech détech
- jak déti zachazeji s hrackami, uklizeni hracek
- respektovani vyvojovych zvlastnosti jednotlivych déti ve skuping
- upevnovani navyku spravného drzeni tuzky
- zvladani fizené ¢innosti ve skupinach
Programové rizena ¢innost
- jak ucitelka vzbudila zajem déti o Cinnost
- jak ucitelka udrzuje soustiedéni déti pii praci
- vénovala ucitelka pozornost détem, které pomaleji chapaly
- jak je provadéno ukonceni Cinnosti a uklid materialu a prostredi
- vyuziti ptfirodnin, poznatkl o ptirod¢ ve vychovné praci
- komunikativni dovednosti

Pobyt venku
- priprava déti na vychazku, organizace v Satné
- jak ucitelka vyuZiva pobyt venku k seznamovani se sezonnimi a pfirodnimi jevy
- pobyvaji-li déti na zahrad¢, jak ma ucitelka promysleno, co zde budou déti délat
- dostatek pohybu pii pobytu venku

Péce o zdravi a spravnou Zivotospravu
- stfidani ruSnych a klidovych ¢innosti
- osobni hygiena déti, vytvareni hygienickych navykt
- ochrana pted urazy

Prabézné cile

- jak ucitelka vénuje pozornost vytvaieni pratelskych vztahi mezi détmi
- jak ucitelka vytvari radostné a vlidné prostiedi
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Plan evaluacnich cinnosti

skonceni konkrétni akce

, Odpovédnost za
Termin o , Forma ‘.
L, Zpusob vyhodnoceni , zpracovani
vyhodnocovani vyhodnoceni ,
vyhodnoceni
. Zaznam o ditéti,
P . ol vy x Pozorovani, rozhovor, .
Individualni rozvoj | Pribézné 2x do e rox , popr. ..
- o , .| konkrétni prace ditéte, vstupni | . .. 0, ucitelky
kazdého ditéte roka pisemné , individualni plan
dotaznik <
(OSD)
. . ol vy x Pribézné pozorovani, diskuse v o,
Kvalita prace Pribéznég, dle .. P . Hospitacni v 1
o , o, ramci pedagogickych porad, , < feditelka
pedagogl planu hospitaci - zdznam, SVP
hospitace
Skolni vzdélavaci | PribéZné, 1x za | Diskuse na poradach, priibéiné « .
, . P ) op SVP feditelka
program rok pisemné dle postiehl
vy ie . ol vy v ucitelky, reditelka
Tridni vzdélavaci | Pribézné, 1x za . , % Y v
, Y % Diskuse na poradach SVP konecné
programy rok pisemné SVP L.
zpracovani
e ol vy x . .. ey ucitelky, zavérecné
Dilci projekty, Pribéiné po Diskuse ucitelek v ramci tfid i < Y ,
, Y . . TVP, SVP hodnoceni
témata ukonceni tématu na spole¢nych poradach -
feditelka
ol vy v , .. ucitelky, reditelka
., Pribézng, 1x za Denni rozhovory ucitelek, po < Y v .
Vzdélavaci proces , v X Y TVP, SVP konecné
rok pisemné SVP ukoncéeni tématu .
zpracovani
Vécné - dostatek materialu,
vnéjsi i vnitini prostredi skoly;
Psychohygienické - adaptace, v . 4
ol vy y y yg c s p ucitelky, feditelka
, o Pribézné, 1x za uspokojovani zakladnich < y
Podminky skoly , y y o o SVP konecné
rok pisemné potieb fyzickych socidlnich, (.
Lo zpracovani
poznavacich;
Stravovani - moznost vybéru
mnozstvi jidla apod.
. Priibéiné, 1x za Zhodnoceni na poradach po < .
Akce skoly , L % P P SVP feditelka
rok pisemné SVP

Spoluprace s

Prabézné (i

Pozorovani, rozhovor, ucast na

Dotazniky (1x za

rodinou a . v , rok), prezencni | ucitelky, reditelka
v . , kazdodenné) akcich .) .p N y
verejnosti listina, SVP
, Pozorovani, vysledky aktivit, , oo
Nadstandardni ol vy v 4 y ¥ , . vedouci krouzkd,
ey Pribézné prezentace Skoly, zhodnoceni SVP .
aktivity sSkoly , reditelka
na poradach
vr awre s s , . ., vSichni Ucastnici
Dalsi vzdélavani ol vy x Pisemné (zpracovani , N
s Prabézné po . v iw oy . DVPP, zastupkyné
pedagogickych “ v materialu), popfipadé ustné na SVP N ,
A uskutecnéni akce i sbér, zhodnoceni
pracovnikt poraddach

feditelka

dochazky

SVP - $kolni vzdélavaci program, TP - tfidni plan, OSD - odklad $kolni
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Zavér:

Formalni naleZitosti SVP

Dobie zpracovany SVP musi spliiovat nejen néleZitosti obsahové, ale i formalni. Oba tyto faktory
jsou také hodnoceny Ceskou s$kolni inspekci (CSI). Za SVP odpovida feditel’ka $koly. SVP
nepodléha zadnému dalSimu schvalovani, je v zajmu Skoly a pfedevs$im jeho feditele/feditelky, aby
SVP byl vytvofen s maximéalni moZnou pééi, aby odpovidal viem poZadavkim a mél viechny
néleZitosti dané RVP. SVP je jednim ze zakladnich dokumentt $koly, je to dokument vefejny, $kola
je povinna zajistit dostupnost tohoto dokumentu. Obvykle byva SVP zvefejiiovan na webovych
strankach $koly, ale neni to zavazné. Je na §kole, jakou formu zvefejnéni &i zpiistupnéni SVP zvoli.
SVP by mél byt ve $kole zalozen mezi zékladnimi dokumenty v papirové podobé, opatieny
podpisem feditele/feditelky a razitkem 8koly. Z hlediska praktického je vhodné mit SVP

Vv elektronické verzi na CD, elektronickd archivace je samoziejmosti.
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