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Ptiloha, zabyvajici se poskytovanim jazykové podpory détem s nedostatecnou znalosti
ceského jazyka vychazi Do Rémcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani
(RVP PV), kam byla za¢lenéna nova ¢ast tykajici se poskytovani jazykové podpory détem s
nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka.

V soucasné literatute i legislativé se setkavame nejcastéji s pojmem dité cizinec. Tento
pojem vychazi z pravniho postaveni téchto déti a jejich rodi¢t coby cizinci. V praxi se vSak
mizeme setkat i s pripady, kdy se s obdobnymi problémy mohou potykat déti ze smiSenych
manzelstvi ¢i déti imigrantd, kteti v Ceské republice jiZ ziskali ob&anstvi. V takovém piipadg,
se de facto nejedna o cizince.

Z pedagogického hlediska je mnohem dulezitéjsi, ze dané dité nemluvi a nerozumi Cesky, ze
ma odli$ny matetsky jazyk nez ostatni déti. Specifikum odlisného jazyka je v mnoha ptipadech
vice urcujici a limitujici nez cizinecky status. V textu jsme se tedy rozhodli pracovat s pojmem
dit¢ s odlisnym matetskym jazykem (OMJ), nebot’ je to pravé odlisnost matetského jazyka,
kterd jejich zaclefiovani nejvice znesnadnuje.

Déti s OMJ nejsou homogenni skupina, jejich potfeby jsou odlisné v kazdém véku 1 stupni
jazykového rozvoje, a proto je dalezité pracovat v uzké spolupraci s rodi¢i, vymeéinovat si
informace o vSech strankach rozvoje ditéte. Existuji specifické dovednosti, které se daji naucit
prostfednictvim jazykovych vzori a planované podpory, piesto neexistuje zadné jednoduché ¢i
univerzalni feseni, zadna ,,kouzelna“ cesta, jak podporovat déti s OMIJ. To, co pomaha vzdy, je
vstiicny postoj, inkluzivni pfistup, porozuméni, védomi a presvédéeni, ze dvojjazycnost je
vyhoda, skute¢né reflektivni pfistup a vira, Ze opravdu kazdé dité je dulezité
a stoji za to mu vénovat ¢as.

Pti prfechodu na zakladni skolu by déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka mély mit
takové jazykové a sociokulturni kompetence v Ceském jazyce, které jim umozni zapojit se do
vyuky a dosahnout skolniho uspéchu.

Nase mateiska Skola jiZ nyni poskytuje détem s nedostatecnou znalosti ¢eStiny jazykovou
podporu v ramci bézné Cinnosti, pii které dochazi diky kontaktu déti mezi sebou a kontaktu s
ucitelkami piirozené ke vzdelavani v Cestin€. DéEti se nejlépe uci jazyk pfirozenou cestou
kontaktem s vrstevniky a nadmérné vyclenovani déti ze zndmého prostredi jim neprospiva.
Novy systém jazykové piipravy je pak urcitou nadstavbou a vétSim zacilenim na vzdélavani
déti cizincl v Cesting.

Déti pochézejici z odlisného kulturniho a jazykového prostiedi pfirozené potiebuji nasi
podporu a specificky ptistup odpovidajici jejich potiebam. Tyto déti jsou pfi vstupu do Ceské
MS mnohdy poprvé odlou¢eny od rodi¢i, ocitaji se v neznamém prostfedi, kde najednou
nikomu a ni¢emu nerozumi, a jsou zcela odkdzané na pomoc uciteld. Mame velikou
zodpovédnost za to, jak se bude dité v MS citit, rozvijet a ziskdvat potiebné kompetence pro
zivot v nasi zemi a jestli bude piipraveno uspésné zahajit povinnou Skolni dochéazku.



Pii vstupu ditéte do prostiedi mateiské Skoly kde nerozumi, je dulezité ponechat dité v roli

pozorovatele, poskytnout mu dostatek ¢asu i prostoru pro zapojeni se do her a ostatnich ¢innosti.

Stejné jako ostatnim détem, mu nabizime rizné piilezitosti, jak se zapojit do hry a jinych aktivit.

Budeme zde vsak ve vétSi mife vyuzivat metody:

— nézorné demonstracni

— metody praktické

— nonverbalni komunikaci (gesta, ismév, pohlazeni o¢ni kontakt - s povédomim, jak jsou
tyto neverbalni projevy v ur€ité komunité pfijimany).

Formy organizace prace s jinojazy¢nym ditétem

— volime s ohledem na individualni zvlaStnosti ditéte.

— individudlni pfistup k ditéti

— parovou spolupraci,

— postupné dit¢ zaclenovat do spoluprace s celou skupinou déti, napf. pii rytmickém
doprovodu pisné, pii tanci, pohybovych hrach, dramatizacich atd.

— Casta pochvala pokrokt ditéte ucitelkou i ostatnimi détmi.

Uzka spoluprace mezi uéitelkou a rodiéi ditéte je velmi dilezita. Predchazet by ji mélo studium
dostupné literatury a piiprava didaktického materialu. Velmi intenzivnim zazitkem pro vSechny
bude, pokud poznatky a védomosti o piivodni komunité ditéte, predavané ucitelkou, doplni
autentickymi postiehy a osobni pfitomnosti jeho rodice.

SPOLUPRACE S RODICI JINOJAZYCNEHO DITETE

Ptistup rodi¢l déti z odlisného jazykového a kulturniho prostfedi k jejich ptedSkolnimu

vzdélavani ovliviiuji mnohé faktory.

Jazykova bariéra:

— znesnadiuje rodi¢im pfistup k informacim o provozu, organizaci a vzdélavacim programu
Skolky;

— rodic¢e nemohou konzultovat vzdélavaci 1 jiné potieby svych déti, jejich Gspéchy, mozna
rizika apod.

— neznaji Casto vzdélavaci nabidku a program Skolky ani sva zékladni prava a povinnosti.

Ocekavani rodici:

— Jsou rtiznd a spojena s odliSnou sociokulturni zkusenosti rodicii cizinct;

— jsou ovlivnéna délkou pobytu rodiny na nasem uzemi (pokud se jedna o nové piichozi
migranty, bude jejich zkusenost nesrovnatelna se zkusenosti cizinct, kteti v CR pobyvaji
jiz delsi dobu.);

— zkuSenosti s odliSnymi vzd€lavacimi systémy mohou vést k tomu, Ze rodi¢e nevi 0 moznosti
umistit déti do MS, nevédi o dillezitosti piedikolniho vzdélavani pro budouci rozvoj jejich
déti.

— odli$né naroky na vychovu, pfistup ke vzdélavani vyplyva z odlisného pojeti predskolniho
vzdelavani v riznych zemich.

— Pro nékteré kultury je predSkolni vychova nezndmym pojmem, jelikoZz zodpovédnost za
formovani charakteru ¢i ndbozenské vzdélavani nese matka. S tim souvisi i jiné kulturné
ovlivnéné pristupy k predskolnimu vzdélavani a zapojeni rodicl do tohoto procesu,
ptipadné k roli matky a otce ve vychové atd.



Vstupni pohovor s rodici

Pied nastupem ditéte do MS je diilezité vyjasnit si s rodi¢i organizacni zaleZitosti, zajistit
funkéni komunikaci mezi rodi¢i a MS v pribéhu roku, zjistit potiebné informace o ditéti.
Uvodni pohovor s rodi¢i bychom tedy neméli podcenit.

Piiprava na pohovor

Sepsat si predem vse, co bude predmétem jednani

Zajistit tltumocnika, ktery zprostfedkuje vzajemné predani nezbytnych informaci. Pomoc se
zprostiedkovanim sluzby tlumoc¢nika nabizi nékteré neziskové organizace nebo Centra na
podporu integrace cizincti, kterd funguji v kazdém kraji.

Ptipravit vhodny prostor pro setkani.

Ptipravit pro rodi¢e informace v tisténé podob¢ a v jejich rodném jazyce. Psany text je vzdy

wevr

Pribéh pohovoru

Co

Piivitat rodi¢e u vchodu do MS. Zv14sté je-li systém budov slozity. Je vhodné znét jejich
jména a jméno ditéte. Je dobré vzit rodice do pfijemného prostoru, nabidnout jim kavu nebo
¢aj.

Provést rodice celou MS. Doporuéeno pied realizaci rozhovoru (ziskaji sami predstavu o
MS, vyvstanou otazky, které by je tieba jinak nenapadly apod.)

Piedstavit rodi¢tiim MS, co nabizime a jak s détmi pracujeme. Rodi¢e se maji dozvédét o
chodu matefské Skoly, dennim rezimu, stravovani, platbach, pfipadné mizeme ptedstavit
Skolni vzdé¢lavaci program atd.

Nechat prostor pro dotazy

Ptedat rodi¢im informace v tisténé podobé¢ a v jejich rodném jazyce.

Informovat rodi¢e o tom, jaké doklady od nich budeme potiebovat pro zéapis ditéte do MS.
Nastavit funkéni zptisob dlouhodobé komunikace mezi rodici a MS, napft. e-mail, notysek,
oznameni na nasténce — dojednat s rodi¢i formu, ktera pro né bude pfistupna.

Naplanovat prubéh adaptace. Informujeme rodi¢e, ze umoznujeme a vitame jejich
ptitomnost v MS prvni dny po nastupu ditéte do MS. Upozornime je, Ze dité by mélo
prodluzovat délku pobytu v MS postupné. Pfedame jim kratky text o adaptaénim planu v
jejich rodném jazyce.

Navrhnout rodi¢iim, aby dali dit&ti do MS hracku ¢&i oblibeny pfedmét z domova, ktery mu
pomuze citit se lépe predevSim v prvnich dnech.

Vytipovat, do které t¥idy a ke které pani ugitelce se bude dité hodit, pokud ma MS mozZnost
volby vzhledem ke kapacité a vékovému rozdéleni déti. Lze zohlednit, zda ma dité v n€které
tfidé kamarady nebo sourozence.

Pribézné 1 zavérem ovétovat, jestli rodice opravdu porozuméli.

gjistit od rodicii p¥i pohovoru

Jak se spravné vyslovuje jméno ditéte. (Nenabizet ani neakceptovat "pfejmenovani” ditéte
ceskym jménem, pokud si to rodina vyslovné nepieje!)

Jaka jsou jejich ogekavani od MS.

Informace o rodiné a ditéti (napt. jak dlouho rodina v CR pobyva, s kym dité bydli, zvyklosti
rodiny, ndboZenstvi, stravovani — potieby a pozadavky rodiny v téchto oblastech). Rodice
ujistime, Ze tyto informace jsou divérné, vysvétlime jim, proc tyto otazky pokladame.



Jaké jsou zajmy ditéte, jakym ¢innostem se rado vénuje, s ¢im si rado hraje.

Jaka je uroven cestiny ditéte, zda ovlada CesStinu nékdo z rodiny, jaky je matetsky jazyk
ditéte a jak mluvi doma.

Jak dit¢ vyjadiuje svoje zakladni potieby. (Mizeme predat rodi¢iim komunikacni karticky,
které s ditétem budeme v prvnich dnech vyuzivat)

Jak rodice pfistupuji k vychové, jak s ditétem komunikuji, jak dité reaguje v situacich, kdy
je nespokojené ¢i napiiklad kdyz po ném néco chceme. Je na takové situace zvyklé? Co na
néj plati?

Informace pro rodice

Na strankach www.inkluzivniskola.cz jsou ptelozeny zékladni informace o piedskolnim
vzdélavani do jazykd nejéastéjsich skupin migrantt do CR. Ty jsou zde k dispozici formou
odkazii. V casti informace pro rodiCe- jazykové verze najdete i nckteré dalSi vhodné
preklady tykajici se obecnéji situaci spojenych se vzdélavanim (napiiklad o vyletech, Skole
v ptirod¢, vyskytu détskych nemoci nebo vsi ve skole atd.). Dalsi pielozené texty pro rodice
naleznete také na strankach NIDV.

Jak tedy pracovat s rodici?

Ptedevsim je dilezité zpocatku ujasnit problematické momenty, vyplyvajici z jazykové
bariéry cizinct, a pfedat ucelené informace o provozu a organizaci Skolky.

Nechte prelozit do rodného jazyka cizincl zdkladni informace o programové nabidce
Skolky, provozni informace jako jsou pfichody a odchody, Cetnost jidel, ¢as obéda,
podminky spani atd.

Ptedejte pisemné a srozumitelné informace o platbach a vysi stravného.

Ptelozte a zvetejnéte podrobnosti o pfijimacim fizeni a kritéria pro piijimani, predejde se
tim mnohym nesrovnalostem.

Prelozte a dejte rodi¢im k dispozici zékladni prava a povinnosti rodi¢d 1 déti v pisemné
podobé, také tim zabranite mnohym nedorozuménim.

Domluvte si schlizku s rodi¢i cizinci. Pokud nemluvi dobfe cesky, je vhodny tlumocnik.
Vyjasnéte si vzdjemnd ocekavani, moznosti, prdva a povinnosti. Vyméite si kontakt na
prostiednika, pokud je problém v jazykové bariéfe.

Zajistéte si efektivni komunikaci s rodi€i prostiednictvim téchto tlumoc¢nikt (prostiedniki)
nebo pres internet / SMS. Co je psano, je vZdy srozumitelnéjsi a zdvaznéjsi pro obé strany.
Informujte rodice o tom, jak budete jejich déti pfipravovat a podporovat jejich jazykovy
rozvoj. Zaroven je ujistéte, ze je dillezité nejen rozvijet Cestinu, ale 1 mateisky jazyk, coz je
uloha pravé rodici (tim, Ze dité rozviji souc¢asné oba jazyky, posiluje své jazykové moznosti
i intelekt). Cestina v Zadném piipadé nemiize nahradit matetsky jazyk déti.

Ujistéte se, ze vSechny rodiny maji pfistup k informacim a maji moZnost se podilet na
rozvoji a vzdélavani svych déti.

Podporujte partnerstvi i s rodi¢i cizinci, bud’te s nimi v kontaktu, informujte je 0 rozvoji
jejich déti (i v piipadé€, Ze napt. déti vyzvedavaji starsi sourozenci).

Vytvoite pratelsky a viely vztah s rodi¢i z minoritnich skupin, zalozeny na diivéfe a
respektu. Ziskate tak mnohé nové podnéty pro sviij profesni a ¢asto 1 osobni zivot, obohatite
vzdélavaci program své Skoly a hlavné tim vyjdete vstiic potfebam déti s migrantskou
zkuSenosti a umoZznite jim kvalitni start v jejich novém zivoté.


http://www.inkluzivniskola.cz/
https://www.inkluzivniskola.cz/informace-pro-rodice-jazykove-verze
http://cizinci.nidv.cz/metodiky/

— Respektujte nabozenska a kulturni specifika (napft. jidelni tabu, odlisné oblékani, Sperky,
talismany).

— Informujte rodi¢e o hygienickych pozadavcich a pozadavcich na stolovani, které mizou byt
velice odlisné v rliznych kulturach a mohlo by to vyvolévat neptijemné situace.

- Naucte se n€kolik frazi v jejich mateisting, ukdzete tim zéjem a respekt.

ADAPTACE DITETE V MS
Obdobi adaptace je obtizné pro vSechny déti. Vyrovnavaji se s odlouc¢enim od rodici, s dennim
rezimem MS, uéi se fungovat v kolektivu vrstevnikd, setkavaji se s novou autoritou v podobé
ucitele a ocitaji se v nezndmém prostiedi. Dit¢ s OMJ se navic musi vyrovnavat s kulturnimi
odli$nostmi a pfedevsim s jazykovou bariérou. Pobyt v jazykové odliSném prostredi casto pro

wewvr

koncentraci, nez v prostiedi matefského jazyka. Pokud dité jiz dochazelo do matetské Skoly v
jiné zemi, potyka se také s odliSnym charakterem ptfedSkolniho zafizeni.

Jak détem tuto nelehkou situaci ulehcit?

«  Umoznit p¥itomnost rodi¢ s ditétem prvni dny po nastupu do MS.
« Prodluzovat délku pobytu ditéte v MS postupng.

e Vyuzit adaptacni plan - jasné€ stanovena organizace dochazky.

Adaptaéni plan:

Adaptacni plan je v podstaté ramec, ktery se v praxi pfizpasobuje individualnim potiebam
jednotlivych déti a jejich rodi¢i. Explicitni formulace adaptaéniho planu MS usnadiiuje
orientaci rodi¢l i ucitelti v organizaci prvnich dni (viz pfiloha €. 1)

DOPORUCENI PRO ADAPTACI DITETE V MS

Individualni pristup: Kazdé dit¢ zvlada situaci jinak a kazdé potiebuje néco jiného. Ucitelky
musi k ditéti pfistupovat s empatii, vyuzivat intuici a vyzkousSet, co na kter¢ dité plati.
(Nékterému ditéti pomtze, kdyz ho nechdme v klidu, jiné potiebuje zapojit do ¢innosti.)
Komunika¢ni karticky: V adaptacni fazi je nezbytné, aby dité mohlo vyjadfit své zakladni
potieby formou komunikacnich karet.

Piredmét z domova: Dité si do MS piinese hracku, knizku, nebo jakykoliv oblibeny predmét z
domova.

Patron: Navrhneme, aby se n¢kdo ze tfidy stal patronem ditéte s OMJ. Vhodnym patronem je
dité, které jiz MS dobie zna, a chce tuto "funkci" vykonavat. Miizeme stanovit i vice patronl.
Komunikace prostiednictvim manaska: Pii ostychu ditéte v prvnich dnech budeme vyuzit
manaska nebo hracku jako prostfednika pro navazani kontaktu mezi ucitelkou a ditétem.
Ritualy: Pravidelné ritudly navozuji pocit jistoty a bezpeci. (napt. zamavat rodi¢iim z okna pfti
odchodu, pové&sit na nasténku sviij obrazek po ptichodu do tfidy, pfivitani s pani ucitelkou)
Pravidelny denni rezim: Opakujici ¢innosti, které probihaji kazdy den — ranni kruh, pohybové
aktivity, ¢teni pohadky ptfed spanim aj. Dilezité jsou jasné signalizované Useky v organizaci
dne a dostatek klidnych chvil, nebot pro dité s OMIJ je pobyt v MS mnohem naro¢né;si.
Graficky zpracovany denni reZim: Program dne graficky zpracujeme na velky list papiru
nebo nasténku ¢i tabuli pomoci piktograml pro hru, cvi€eni, svaciny, pobyt venku, spani,
odchod domi. Kazdé rano ho s détmi ve tfid¢é probereme, coz ptispéje k pocitu bezpeci téch,
ktefi nerozumi. Kdyz je ditéti smutno v priabehu dne, ukdzeme mu na obrazku, ve které fazi
denniho rezimu se nachazime, aby védélo, co bude aktualné nasledovat a kdy ptjde domi. K
osvétleni denniho rezimu, muzete vyuzit i basen o dennim rezimu (viz ptiloha €. 3)


http://inkluzivniskola.cz/obrazkovy-denni-rezim-pro-ms/obrazkovy-denni-rezim-pro-ms
https://www.inkluzivniskola.cz/denni-rezim-basnicka

Pravidla MS: Pomoci obrazkd zpracovat, co se v MS smi a co ne. Idedlné domlouvame
pravidla spolecné s détmi.

Stejna pani uditelka: K pocitu bezpeci ditéte mize prispét, pokud se mu zpocatku ve tiidé
nebudou prili§ stiidat pani ulitelky. Bude-li to tedy mozné, bude mit v prvnich 14 dnech
adaptace ditéte ranni sluzbu vzdy stejna ucitelka, takze dité nebude piekvapené ze stiidani osob
pti ptichodu do MS. Stejné tak i pii odpolednim odpo¢inku (spanku) je vhodné, aby alespoii na
zacCatku déti ukladala a budila stejna pani ucitelka.

Stejné misto u stolu: Ve fazi adaptace jsou pro dité dilezité i zdanlivé drobnosti. Pocit bezpeci
muzeme v ditéti podpofit i pridélenim stabilniho mista u stolu.

Dobrovolnost: Dité do niceho nenutit, pokud se nechce zapojit do ¢innosti, nechat ho, at’ se jen
diva.

Pochvala, odména: Dité s OMJ zpravidla mnohem ¢astéji pottebuje slySet pochvalu, potvrzeni,
ze danou véc déla spravné (mnohdy jen napodobuje ostatni, ale nerozumi instrukcim). Dité s
OMIJ chvalime pro n¢ srozumitelnym zptisobem.

Vhodné ¢innosti: Zaradime do programu aktivity, které nejsou zavislé na jazyku. Tanec,
pohybové Cinnosti, poslech hudby, malovani aj. Pfredem zhodnotime, jaka slova a vyjadieni
pouzijeme pro zadani ¢innosti, zda bude tfeba je doplnit ndzornou ukazkou, aby déti s OMJ
mohly porozumét.

Zapojeni rodi¢ii: Rodi¢e miizeme zapojit do programu MS a uspoiadat oslavu pfi zahajeni
Skolniho roku, spole¢nou snidani nebo jinou spolecnou akci.

Rodi¢ na telefonu: Domluvit moznost spojit se telefonicky s rodici, ktefi dit€¢ mohou uklidnit,
povzbudit ho a vysvétlit, cemu nerozumi.

Ukol, sluzba: Mtzeme dité pozadat o predani vzkazu jiné pani ugitelce (zajistime, aby bylo pii
ukolu uspésné), o srovnani hra¢ek v policce nebo cokoliv jiného. Dité si pripada dilezité a
nékdy mu to pomiiZe rozehnat stesk a trochu se zapojit do ¢innosti v MS.

Vyuzit mateisky jazyk ditéte: S détmi zpivame pisnicky v riznych jazycich, pojmenovavame
pfedméty riiznymi jazyky nebo pocitdme, coZ pro né byva zabavné. Dit¢ s OMJ méa moZnost
stat se dilezitym ¢lenem kolektivu, mize mu to pomoci "rozmluvit se".

PRINCIPY PRACE S DETMI V MS
(] Nazornost
Zakladnim principem prace s détmi s OMJ je vyuZivani ndzornosti ve vSech jejich podobach.
Zadani ikolu mizeme doprovazet nazornou ukazkou, k povidani v kruhu zvolit mén¢ abstraktni
téma a doprovodit ho ilustraénimi materidly, pfi predstavovani tydenniho tématu si vzit na
pomoc obrazovou encyklopedii, k pfedstaveni denniho rezimu vyuzivat karticky. Moznosti
vizualizace je spousta.
[J Opakovani
Vzpomenme si na sebe, kdyZ se u¢ime cizi jazyk. Nova slova dit& potiebuje slySet mnohokrat,
aby si je skute¢n¢ zapamatovalo. Méjme proto s détmi trpélivost a také méjme na paméti, Ze
pasivni slovni zasoba dalece pfesahuje tu aktivni. Dllezitou zasadou je neustale si ovéfovat
porozumeéni feCenému, nespoléhat se na to, Ze dit€¢ napodobuje svoje vrstevniky, ale pomoci
cilenych otazek zjiStovat, jestli skutecné rozumi tomu, co fikame.

[l ZjednoduSeni jazyka

Teoreticky vSichni vime, Ze na déti s OMJ musime mluvit pomaleji, v praxi vS§ak mame tendenci
na tempo fe€i vlivem vngjSich faktorii zapominat. Doporucuje se mluvit v kratSich
jednoduchych vétach (nikoliv jednoslovné!). Dal§im opatienim je dliraz na peclivou a korektni
vyslovnost. Zadavani instrukci by mélo byt strucné a jasné. Vase vyroky by se v danych
situacich mély opakovat a mit stejnou formu.



() VyuzZivani neverbalnich prostredki

Pro snazsi pochopeni mizeme vyuzivat mimiku, Zivou gestikulaci a vyraznou intonaci feci.
Détem nékterych narodnosti zni ¢eStina piiliS§ monotonné a vyraznou modulaci hlasu si 1épe
ziskame jejich pozornost. Mizeme samoziejmé narazit na kulturni odli$nosti i v této oblasti
jazyka, neverbalni vyjadiovani je vSak jeho nedilnou soucasti, a tak pfedavame timto zptisobem
i nase kulturni zvyklosti.

1 Individualizace a diferenciace naroki na déti

Samoziejmée vime, Ze je tfeba zohlednit individudlni, osobnostni a narodnostni specifika ditéte.
zéavislosti na jazykové urovni ditéte mu ddvame Sanci zazit si uspeéch a byt spokojené samo se
sebou.

[1 Kontextové zapojeni a komentar aktualniho déni

Ucitel nebo asistent pedagoga by se pti komunikaci s ditétem s OMJ m¢li snazit vyjadiovat v
kontextu a k dané situaci, vhodné je pro dit¢ komentovat aktudlni déni ve tfid¢, aby se citilo
vice zapojeno a feC byla cilena pfimo na néj.

[ Priprava déti s OMJ na ¢innost predem

Pokud vime, Ze mame na programu dne ¢innost, kterd by mohla byt pro déti s OMJ tézko
uchopitelnd, vyclenime si béhem volné hry déti 10 minut, béhem nichz ucitel nebo asistent
pedagoga piipravi déti s OMJ na fizenou ¢innost. Pomoci karticek a obrazkti mtize sezndmit
déti s nezndmou slovni zdsobou (5 hlavnich slov, kterd se budou ve hie ¢i piibéhu opakovat
nejCastéji) a pripravit je na pokyny nebo pravidla hry.

(] Skupinové ¢innosti a centra aktivit

Pti praci ve skupinich se ndm jako uciteli bude 1épe ovéfovat porozuméni. Jako podplrny
prostiedek lze vyuzit patrona (Ceské dit¢ muze ditéti s OMJ ukazovat, co ma d¢lat) nebo
asistenta pedagoga, pokud ho méme k dispozici. Moznost vyzkousSet si ve dvojici s kamaradem
kooperativni vytvarnou ¢i pracovni ¢innost obohacuje bez rozdilu vSechny déti a zlepSuje klima
celé tridy.

(1 Stiidani a rozmanitost ¢innosti

Schopnost se soustfedit je podminéna nejen vékem, ale rozhodujicim faktorem je zde i ptijem
feCen¢ho v jiném nez matetském jazyce. Proto doporucujeme vyuzivat kratké aktivity (do 5
minut) a stiidat aktivni a pasivni ¢innosti s riznorodym zamétenim (hudebni, vytvarné,
pohybové...).

[1 Smyslovost a hravost

V predskolnim véku déti potfebuji vnimat vSemi smysly, aby se néco naucily. U¢i se ndpodobou
a hrou. Pozitivni emoce a intenzivni prozitek jsou predpokladem dlouhodobého upevnéni noveé
nabyté znalosti. VSechna tato vé€kov€ podminéna kritéria bychom méli mit na paméti pfi
ptipravé aktivit pro déti s OMJ.

[1 Motivace a pochvala

Dité za jeho pokusy o komunikaci a individudlni pokroky chvalime. Co mliZe byt pro jedno dité
snadné, jinému &ini potiZze v zavislosti na jeho matefském jazyce, délce pobytu v CR a dalsich
faktorech. Nasim zajmem o to, co se nam dité snazi sd¢€lit a povzbuzenim ditéte vytvatime
pozitivni vztah k jazyku, jehoZ jsme zprostfedkovatelem. Zaroveni budujeme vztah s ditétem a

utvafime jeho pozitivni sebehodnocenti, které tyto déti asto ptichodem do cizi zemé ztraci.
STRATEGIE PRO ROZVOJ JAZYKA

Pracujte s novou slovni zasobou cilené a systematicky.
Aby déti jasné pochopily vyznam a uZziti novych slov, potiebuji je slySet opakované a v riizném
kontextu. Ucitelé by méli zapojit novou slovni zdsobu do vSech aktivit.



e Prezentace slovicek podle témat pomuze détem vytvofit si asociace mezi jednotlivymi
slovy a podpofi jejich uceni. Jednotlivé tematické okruhy na sebe navazuji — napf. ¢asti
téla, potom obleceni, ro¢ni doby atd.

o Hlasité ¢teni doprovazené ilustraénimi obrazky podpoti vyuku novych slov, stejné jako
naptiklad dramatizace pohadky.

Neustale rozsifujte détem s OMJ slovni zasobu a komentujte déni ve tiridé.

e Obohacovani slovni zadsoby napiiklad prostiednictvim spole¢ného Cteni obrazkovych
knih nebo rozhovorem s ucitelem se ukdzalo jako dulezité pro rozvoj détského
vyjadfovani.

e Jednou z efektivnich strategii je komentovani probihajici aktivity a déni ve tfid¢, aby
mély déti moznost vstiebavat jazyk v okamzitém kontextu.

Poskytnéte détem s OMJ dostatek prilezitosti mluvit s dospélymi i s vrstevniky.

Pti osvojovani Cestiny déti potiebuji predevsSim moznost zapojit se do vzajemnych interakci s
ostatnimi détmi. Zaroven potiebuji podporu od dospélych pii rozvoji feCovych dovednosti
potiebnych pro tyto interakce. K podpofeni socialnich interakci muzete pouzit nasledujici
strategie:

o Pii skupinové praci zapojujte spolecné déti s OMJ a ceské déti, které jim mohou byt
mluvnim vzorem. Vyvarujte se tomu, aby déti, které maji stejny matetsky jazyk, byly
pohromadé v jedné skuping. Idedlné do skupinky davejte jednoho cizince, nebo vice
cizinci s odlisSnym jazykem.

o Davejte mozZnost vybéru aktivit, aby si déti s OMJ mohly zvolit podle svého zdjmu i
jazykovych moznosti.

Davejte détem pozitivni zpétnou vazbu a podporu.

e Povzbuzujte déti v jejich mluveni pomoci napovédy. Napt. kdyz dité nevi, jak si fict o
pastelku, pomozte mu tieba takto: ,,Rekni Pétovi: Pijéis mi prosim zelenou pastelku?*

e Pouzivejte oteviené otazky nebo otazky, které nabizeji vice odpovédi, abyste povzbudili
vlastni vyjadfovéani ditéte (napf. ,,Pro¢ mas rada tuhle panenku?* namisto ,,Jak se
jmenuje tahle panenka?). U zacateCnikli naopak volte otazky, na které mohou
odpovédét ANO/NE a uplatnit svou pasivni znalost.

Usporadejte prostor ve tiidé a prizpiisobte program s ohledem na jazykové vzdélavani
déti s OMJ.

o Uspotadejte tfidu tak, aby to podporovalo vSechny typy vzdélavacich aktivit a aby
nasledné zmény uspotradani byly minimalni. Jakmile si déti zvyknou, Ze urcité aktivity
se odehravaji na urcitém misté (napt. v kruhu, na koberci, u stolu, ve ¢tecim koutku...),
samotné misto aktivity jim napovi, co se bude dit.

o Predvidatelny program jednotlivych aktivit miize také pomoci podpoftit déti ve vyuce
ceského jazyka. Kdyz budou déti tusit, co se bude kazdy den dit, v€etné jazykovych
vyrazi, které budou potfebovat, usnadni jim to jejich zapojovani do jednotlivych ¢asti
programul.

Podporujte pokracujici rozvoj rodného jazyka téchto déti
Dobré¢ zaklady rodného jazyka podporuji jak vyuku €estiny, tak samotnou gramotnost.

e Povzbuzujte rodiCe, aby détem cetli a mluvili na né€ jejich rodnou feci, a posilovali tak
jejich jazykové dovednosti.

e Zaclente, pokud je to mozné, jejich rodny jazyk do tfidy (pozdrav apod.). Pisnicky a
pohadky mohou dobfe slouzit tomuto tcelu, pokud ucitel nemluvi danym jazykem.

JAZYKOVA PODPORA - INDIVIDUALNI
Realizace individualni podpory zavisi na personalnich podminkach a jejich harmonizaci v
ramci MS, ale také na poctu déti s OMJ ve tfidé a v MS. Vyhodou individudlni prace je moznost



ptizplsobit ¢innosti jazykové 1 vékové urovni ditéte, jeho potfebam, zajmim, povaze 1 aktualni
naladé. Ucitel ma zaroven pfilezitost udélat si dobry prehled o tom, co dit¢ umi a v ¢em
potitebuje podpofit. Co nam pomize, aby byla individuélni prace efektivni?

Jazykova diagnostika

Nez zacneme s ditétem pracovat individudlngé, je vhodné vyzkouset s nim jazykovou
diagnostiku a vyhodnotit miru porozuméni, jeho aktivni i pasivni slovni zasobu atd. U déti
jevy potiebuje dité procvicit (napt. predlozky, pady...) a které jazykové struktury jsou pro né
nezname.

Organizace

Zejména zpocatku se vyplati naplanovat si s ditétem pravidelnou individudlni praci a zamyslet
se nad jeji organizaci.

Doporuceni:

e 15 minut 2x tydné béhem rannich ¢i odpolednich her.

e Prvni setkani je opakovaci k tématu dané¢ho tydne kviili upevnéni slovni zasoby a
kontrole ze strany ucitele.

e Druhé setkani v tydnu mize navodit novou tematickou oblast z nasledujiciho tydne, aby
pak do néj dité vstupovalo jiz vybavené zékladnimi slovy, kterd bude potiebovat.

e Témata se doporucuje tadit za sebou v tematickych blocich a opakovat alespon 2x po
sobé.

Planovani, systemati¢nost, priprava

Je vhodné pracovat systematicky a planovat dopfedu. Vzdy je nutné zmapovat vychozi
jazykovou uroveil ditéte, stanovit si hlavni cile prace a ¢innosti sméfovat k jejich naplnéni.
Opattenti:

e Vychazet z jazykovych potieb ditéte (v ¢em ma mezery, co neovladd). S tim nam
pomuze jazykova diagnostika, kterou mizeme dle potieby opakovat.

e Propojovat individualni praci s ¢innostmi pro celou tfidu. (napf. probrat s ditétem slovni
zasobu spojenou s aktudlnim tématem daného tydne, aby se pak dokdzalo zapojit do
¢innosti celé tfidy nebo do diskuze na kruhu).

e Zalozit ditéti jazykové portfolio, do kterého budeme vkladat materialy, se kterymi
pracujeme, lze tam ukladat i hodnoceni. K materidlim se muzete prubézné vracet a
opakovat. Rodice tak zaroven budou mit pfistup k informacim o pokroku ditéte.

e Zpracovat individudlni vzd€lavaci plan neni nutnosti, mize se vSak stat praktickym
pomocnikem pro ucitele a zaroven zarukou, Ze pracujeme systematicky.

Motivace ditéte
Nejdulezitéjsi je, aby dité ziskalo pozitivni ptistup k ¢estiné€ a uceni ho bavilo. Jak na to?

e Vytvorit si s ditétem daveérny vztah, ktery je zakladem pro uceni. Jaky vztah bude mit
dité k uciteli, takovy vztah bude mit i k c¢eskému jazyku, jehoZ jsme zprostiedkovatelem.

o Pfipravit zajimavy obsah, zapojit oblibené¢ ¢innosti ditéte a vychazet z jeho zajm1.

o Stiidat jednotlivé aktivity tak, aby pro dité ¢innost nebyla pfili§ zdlouhava a unavna.

e Vyuzit atraktivni materialy, pracovat s obrazky, ovétovat si neustale porozuméni.

e Povzbuzovat, chvalit, ocenovat snahu.

JAZYKOVA PODPORA - V RAMCI TRIDY
Zohlednit déti s OMJ pii planovani Cinnosti
Neni nutné vymyslet vzdy néco nového a vyuzivat zcela jiné postupy, nez na jaké jsme zvykli.
Casto staéi trochu modifikovat a pfizpisobit vzdélavaci obsahy a piistup uditele. Nékteré
¢innosti zjednodusit a doprovazet je nazornymi ukazkami (obrazovym doprovodem). Dobie
poslouzi v§eobecné zaméfené obrazové encyklopedie pro déti.


https://www.inkluzivniskola.cz/jazykova-diagnostika-pro-deti-v-ms-nectenare

Komentovat aktudlni déni

Meély bychom dat détem co nejvice ptilezitosti k jazykovému rozvoji a zapojit jazyk, kdykoliv
to jde. Je vhodné komentovat, co délame, pojmenovavat predméty pii hrach, vytvarnych a
pohybovych ¢innostech. Nas§ komentar by mél byt situacné¢ zakotveny, tj. mél by se tykat vzdy
aktualniho déni ve tfidé. Vyuziti jazyka pfi ¢innostech je dobrou strategii pro rozvoj jazykovych
schopnosti déti s OMJ v rdmci denniho programu pro celou tfidu. V zahrani¢i se osvédcil
¢innostni pfistup.

Opakovat a opakovat

Dité se nejlépe uci opakovanim. Je vhodné zapojovat v pritbéhu dne stejna slova, formulace a
slovni spojeni, aby dit¢ mélo moznost dany vyraz slySet nékolikrat. Zpocatku pfilis
neobménovat pojmenovani stejnych véci a ¢innosti (chces napit X mas zizen). Mlizeme zatadit
ruzné hry, ve kterych se opakuji stejné formulace (napt. Rybicky, rybicky rybaii jedou; Dobry
den, pojd’te ven). Kazdé rano si také mohou déti spole¢né s pani ucitelkou prochazet obrazkovy
denni rezim (vyuziti piktogrami) a pojmenovavat jednotlivé Cinnosti. Ranni kruh mtizeme
uvadét vzdy stejnymi slovy, pisni ¢i basni¢kou.

Stiidat ¢innosti
Pobyt v jazykové odlisném prostiedi je naroény. Déti s OMJ se rychleji unavi, je pro né vhodné
Castéjsi stfidani Cinnosti, zatadit pohyb a relaxaci. Dulezity je prostor pro volnou hru.

VyuZivat nazornost

Pro porozuméni déti s OMJ je nezbytné vyuZivat nazornost i tam, kde ji ostatni moZna
nepotiebuji. Slova doprovazime pohybem, gestem, obrazkem, predmétem. Teprve pokud dité
rozumi tomu, o ¢em se mluvi, mize se udit.

Prizpusobit jazykovy projev

Mluvime pomalu, vyrazn¢, dostate¢né nahlas, s vyraznou artikulaci, s gesty a ne z piili§ velké
vzdalenosti. Je vhodné jazykovy projev zjednodusit a nepouZzivat pfili§ sloZité vyrazy a vétné
konstrukce. Bezpodmine¢né je ale nutné mluvit vzdy spravné, dbat i na spravnou intonaci,
frazovani a jasnou vyslovnost, nebot jazykovy projev ucitele je pro déti vzorem spravné Cestiny
(Casto jedinym), proto davame prednost spisovné cesting.

Poslat dité s rodici do PPP

Na zéklad¢ vySetfeni a doporu€eni z poradny ziskate financni prostfedky na realizaci
podpirnych opatieni. Napiiklad 1ze ziskat prostiedky na asistenta pedagoga, ktery mize uciteli
pomoci s uvedenim vySe zminénych principt do praxe.

Basni¢ka denni rezim MS

Dobré rano détem vSem,
je tu krasny novy den!
Budeme si spolu hrat,


https://www.inkluzivniskola.cz/cizinec-v-ceske-skole-aneb-organizace/vyuka-na-zaklade-cinnostniho-pristupu

cvicit nebo tancovat,
zpivat nebo malovat,
spole¢né¢ si povidat.

Pak musime uklidit,

na zidle se posadit,
protoZe nam zacina
zdrava dobra svacina.
Po svacin€ jdeme ven,
hrajeme si pod sluncem,
b&hame, pak skaceme,
a s mi¢em si hazeme!

Potom musi kluci/holky
béZet zpatky do Skolky!
Umyt mydlem ruce hned
a jit spolu na obéd.
Muzeme se chvili smat
potom vSechny déti spat!
Po spani jen chvilinku
¢ekame na maminku.

Se vSemi se lou¢ime
Na zitra se té€Sime



Prvni 3 dny (pocatecni faze)

4.den

Kratsi doba adaptace

Delsi doba adaptace

Stabiliza¢ni faze

Zaveérecna faze

Matka nebo

otec ptijde s ditétem do MS
(pokud mozno vzdy ve
stejnou dobu), zlstane asi 1
hodinu s ditétem ve tfidé a
pak zase odchazi spole¢né
domi.

Rodi¢

* spiSe pasivni

* nenaléha na dité, aby se
od ngj vzdalilo

« akceptuje, ze dité
vyhledava jeho blizkost,
jeho tulohou je ,,byt
bezpecnym piistavem™

* Pokud mozno si necte ani
nehraje s jinymi détmi. Dité
musi mit pocit, ze
pozornost rodice je mu
kdykoliv k dispozici.

Ucitel

* je opatrny, nenaléha na
navazani kontaktu

s ditétem. MiZze mu nabizet
hracky nebo se s nim zapoji
do hry.

*Pozoruje chovani rodice
a ditéte, nesnazi se je
oddélit.

(pokud je to pond¢li, teprve
5. den)

Cilem 4. Dne je pfedbézné
rozhodnut o délce adaptace.
Par minut po vstupu do
tiidy se rodic s dité¢tem
rozlouci, mistnost opusti a
zlstane nablizku.

Reakce déti jsou métitkem
pro pokra¢ovani nebo
preruseni tohoto pokusu o
odlouceni.

* Odlouceni trva maximalné
30 minut.To plati i

V pripadé, ze dit¢ zacne
plakat, ale rychle a natrvalo
se necha utisit ucitelem.

* Pokud dité po odchodu
rodice pasobi rozrusen¢,
vystra$eng, skli¢ené nebo
zacne plakat a je

Kk neutéseni, je tieba rodice
ihned pfivolat.

Poznamka pro ucitele:
Pokusy ditéte vyrovnat se
samostatné se zatézovou
situaci a neobracet se
pritom na rodice (ptipadné
az odmitani kontaktu s
rodicem) mluvi pro kratsi
adaptacni dobu, a to
priblizné 6 dni.

Poznamka pro ucitele:
Casty oni a télesny kontakt
S rodicem a silna touha po
jeho navratu pii pokusu o
odlouceni 4.den jsou
zndmkou nutnosti delSiho
adaptaéniho obdobi,

cca 2-3 tydny.

S dal$im pokusem o
odlouceni je tieba ne¢kolik
dni vyckat.

QOd 4. dne se pokousime o
nasledujici kroky:

sucitel pfevezme od rodice
péci o dité

* rodi¢ nechava stale Castéji
ucitele reagovat na signaly
ditéte a pomaha mu pouze v
ptipade, Ze dite ucitele jeste
neakceptuje.

Pokud se dité pii pokusu o
odlouceni 4. den nechalo
utésit ucitelem, je doba
odlouceni 5. den
prodlouzena.

5. a 6. den je nezbytna
ptitomnost rodi¢e v MS,
aby mohl byt v pfipadé
potieby ptivolan do tridy.

Pokud nelze dité 4. dne

utisit, m¢l by se rodi¢ 5. a 6.

dne nadale ucastnit déni ve
tHidé

7. den pak podle stavu
ditéte podnikneme novy
pokus o odlouceni.

Rodi¢ uz se v MS
nezdrzuje. Je vSak
dosazitelny pro piipad, ze
by dité vyjimecné
potiebovalo jeho podporu.

+ adaptace je ukoncena,
kdyz dit¢ akceptuje ucitele
jako ,,bezpecnou zékladnu*
a necha se od n&j utésit.

* Tak je tomu napiiklad
Vv pripadé, kdyz dité
protestuje proti odchodu
rodiCe, avSak necha se
ucitelem rychle utésit a
v dobré nalade¢ si hraje.

Adaptacni plan pro dité podle Berlinského modelu

V adaptaéni fazi by dit& m&lo MS navitévovat pokud mozno maximalné na pil dne.
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