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Identifikacni udaje

Udaje o skole:

Skola: Zakladni Skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, pfispévkova organizace
Reditel $koly : Mgr. Bc. Roman Ziegler

Sidlo: Vitézslava Nezvala 2614, Most, 434 01
ICO: 47 326 328

1ZO 116 701 536

RED-IZO: 600 083 772

Telefon: 476 442 273, 476 706 275

Fax: 476 442 273

E — mail: 8zsmost@8zsmost.cz

WWW: http://www.8zsmost.cz

Koordinator tvorby SVP: Mgr. Hana PetrisCova

Soucasti Skoly: Zakladni Skola: kapacita 600 zaku

Skolni druzina: kapacita 113 zaku
Skolni jidelna: kapacita 400 obé&du
Skolni klub: kapacita 180 — v sou€asnosti je ¢innost klubu pozastavena


mailto:8zsmost@8zsmost.cz
http://www.8zsmost.cz/
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Ziizovatel Skoly:

Nazev: Statutarni mésto Most
Sidlo: Radniéni 1, Most, 434 01
ICO: 00 266 094

Telefon: 476 448 111

E — mail: posta@mesto-most.cz
WWW: http://www.mesto-most.cz

Platnost dokumentu od:

Datum: 1. 9. 2007

Podpis feditele: Mgr. Bc. Roman Ziegler
e A

Razitko $koly: 4



http://www.mumost.cz/

Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni Skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, ptispévkova organizace

Charakteristika Skoly
Zakladni skola, Most, Vitezslava Nezvala 2614, je prispévkovou organizaci, ktera byla ziizena dne 1. ledna 1994 zastupitelstvem mésta Mostu.

Velikost a kapacita

Jsme uplnou skolou s prvnim az devatym postupnym ro¢nikem. Nachazime se v centru mésta. Nasi Skolu navs§tévuji nejen zaci, kteti bydli v jeji blizkosti, ale
vzhledem K jeji dobré dostupnosti také Zaci z jinych ¢asti mésta i nékolik zakt z pfilehlych obei. Kapacita Skoly je plné vytizena. Skola kaZzdoroéné vzdélava cca 520 zaka
ptiblizné ve vice jak dvaceti tfidach. To znamena, Ze v jednom ro¢niku zpravila byvaji dvé paralelni téidy, v nékterych roénicich tiidy tii. Soucasti Skoly je i piipravna tiida.

Nase $kola je od roku 2013 pIné€ bezbariérova, je vybavena ndjezdovymi plo§inami a vytahem.

Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuje vice jak 40 pedagogickych pracovniku - ucitelt, vychovatelek Skolni druziny a asistentek pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Vedeni
Skoly tvori feditel $koly a dvé zastupkyné feditele Skoly — pro 1. stupen a pro 2. stupeir (vedle nich jesté pracuje na Skole zastupkyné feditele pro ekonomiku).

Ve skole je ustanoveny tyto funkce:
- 8kolni specialni pedagog,
- vychovny poradce,
- metodik prevence socialné patologickych jevi,
- koordinator ICT,
- koordinator EVVO,
- metodik dopravni vychovy,
- spravce skolni knihovny,
- zdravotnik,
- kronikaf,
- archivar.

Skola ma ustanovenu vychovnou komisi, ktera se vénuje zakiim s vychovnymi problémy a jejich zdkonnym zastupciim Jejimi Gleny jsou feditel $koly, zastupkyné
feditele Skoly, vychovna poradkyné€ a tfidni ucitel Zaka, jehoz situaci se fesi.

Pokud nastupuje do Skoly novy pedagogicky pracovnik, je mu ustanoven uvadéjici uditel, ktery novému zaméstnanci pomaha a vede ho.
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Témer vSichni pedagogicti pracovnici absolvovali kurzy prace na pocitaci. Svoji odbornou pfipravenost si prohlubuji i v ramci systému dal$iho vzdélavani
pedagogickych pracovnikt, kde navstévuji specializované seminate.

Pedagogové pripravuji pravidelné zaky na soutéze a olympiady. Pro zaky pfipravuji projektové dny Také se podileji na vyzdobé skoly.

Vedeni skoly se vénuje tomu, aby ve $kole mezi pedagogy panovala oteviena pratelska atmosféra, ve které maji pedagogové duvéru mezi sebou i k vedeni.

Z:aci a rodice, Skolska rada

Vétsina zaka jsou déti z okoli Skoly. V soucasnosti vzdélavame také nékolik déti cizich statnich prislusnikd. Velkou pozornost vénujeme détem se specifickymi
poruchami uceni a chovani, které jsou integrovany do béznych tfid. Integrované déti z prvniho stupné navstévuji specialni cviceni pro napravu poruch uceni, ktera jsou
zaClenéna do $kolniho rozvrhu. Se vSemi integrovanymi Zaky pedagogové pracuji tak, aby byly respektovany vSechny zasady a nutné postupy doporucené v jejich
individudlnim vzdélavacim planu.

Velkou pozornost vénujeme volnému casu déti a jejich mimoskolni ¢innosti. Nasim zaktim pravideln¢ nabizime Siroké spektrum zajmovych krouzkd, které vedou
vétsinou pedagogicti pracovnici Skoly. Krouzky jsou zaméfeny na sport a pohybové aktivity, jiné se zaméiuji na prohlubovani jazykového vybaveni déti nebo na dokonalejsi
zvladani vypocetni techniky, dalsi smétuji do oblasti uméni nebo rozvijeji pfirozenou touhu déti vénovat se nejriznéj§im koni¢kiim. Lze fici, ze nabidka Skoly Vv této oblasti
je nadstandardni. Dal$i mimoskolni vyziti maji zaci v rdmci Skolni druziny a skolniho klubu.

Spoluprace s rodici je na dobré trovni a neustale se rozviji. Rodi¢e mizou navstivit Skolu nejen v dobé tfidnich schlizek a informacnich odpoledni, ale kdykoliv po
vzajemné dohodé s vyucujicim nebo tiidnim ucitele. Poradame také dny otevienych dveti, v ramci kterych se rodi¢e mohou podivat do vyuky (to ov§em mohou i kdykoliv
jindy po dohod¢ s vyucujicim). Dvakrat tydné je rodi¢um k dispozici v ramci svych konzultaénich hodin i vychovny poradce. Rodige jsou o ¢&innosti $koly podrobné
informovani také prostiednictvim webovych stranek, které jsou pravidelné aktualizovany.

Pii $kole funguje Skolska rada, ktera je ziizena a volena podle piislusnych norem. Skolska rada je Sesti¢lenna, schazi se dle potieby, minimalné viak 2 x ro¢né
Kk projednavani téch naleZitosti, které nafizuje zakon. Na setkavani je zvan i feditel $koly jako host.

Dlouhodobé projekty

Skola kazdoro&né vyhledava partnery pro dlouhodobé projekty. Sama se snazi zapojit do projektii z ESF, a to bud’ jako finan¢ni nebo nefinanéni partner. Tim ziskava
finan¢ni prostiedky, ale také zkusenosti, kontakty a dalsi benefity. O aktudlné probihajicich projektech informuje rodice a vefejnost pomoci webovych stranek, mistniho tisku
a regionalni televize.

Skola v ramci $kolni roku vypracovava roéni plan prace, ve kterém je stanoven i celoroéni projekt, kterému jsou pak vénovany akce béhem $kolniho roku, a to akce
rizného druhu — vytvarné, sportovni, spolecenské, vzdélavaci atd.

Skola spolupracuje s regionalnimi spole¢nostmi v ramci nékolika evropskych projektii, které se priib&zné obméfuji podle obdobi, ve kterém jsou realizovany.
V soucasnosti a nedavné minulosti to byly projekty:
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Skola je zapojena do projektu Pomdhdme Skoldm k iispéchu, a je tak podporovana nadaci The Kellner Family Foundation. Diky tomu pracuji na kole dvé
pedagogické asistentky a také zde ptisobi pedagogicky koordinator, ktery pomaha pedagogiim zlepSovat své uceni a cely pedagogicky proces. Diky podpofe se skola miize
ucastnit mnoha $koleni, navstévovat partnerské skoly a 1épe se rozvijet smérem k uéeni zaki.

Skola se zapojila do projektu Férovad skola (www.ferovaskola.cz). Liga lidskych prav v jeho ramci podporuje 8koly, které vytvaieji spravedlivé prostiedi pro viechny
déti a snazi se vyuzit potencialu kazdého jedince. Tento Cestny titul byl §kole udélen v roce 2009. Skola se bude snazit vyhovét kritériim i v dalSich obdobich.

Skola je také drzitelem certifikatt Skola pratelskd rodiné a Fairtedova $kola.

Spoluprace s jinymi subjekty

Bez spoluprace s jinymi subjektu v riznych oblastech dnes jiz Skola nemize plnit své cile. V oblasti vychovného poradenstvi pravidelné spolupracujeme

Vv

vychovnych problémi se jevi i¢inna kooperace se Strediskem vychovné péce Most. V oblasti ochrany zivotniho prostiedi uzce spolupracujeme s litvinovskou stfedni skolou
Schola Humanitas, jejiz pracovnici zajist'uji fadu akci i pro Zaky nasi Skoly. Dobra je i spoluprace s méstskou knihovnou, ktera pravidelné zapijcuje ze svého knizniho fondu
nasim zaktim ucelené soubory knih. Navazana je i spoluprace se tfemi okolnimi matefskymi Skolami.

Na poli prevence socialné patologickych jevii spolupracujeme s Méstskou policii v Mosté, popt. s Policii CR. Dale spolupracujeme s organizacemi, které nabizeji
kvalitni preventivni programy. Na poli volnocasovych aktivit a pofadani nejriznéj$ich soutézi funguje spoluprace se Stfediskem volného ¢asu v Mosté. Kulturni akce
organizujeme spolu s Mé&stskym divadlem v Most¢ a Kinem Kosmos v Mosté.

V oblasti volby povolani nabizime spolupraci v§em stiednim $kolam, které o to projevi zdjem. V poslednich letech se okruh takovych kol stale rozsituje.
Se zfizovatelem $kola spolupracuje na Grovni pofad feditel skol, v pfipadé nutnosti individualnimi konzultacemi.
Celkovy vycet organizaci, se kterymi §kola spolupracuje:

- Nadace Poméahame skolam k Gispéchu

- Pedagogicko-psychologicka poradna v Mosté

- Stredisko vychovné péce Most

- Oblastni charita v Mosté

- Meéstska polici Most

- Policie CR

- Schola Humanitas

- Stfedisko volného casu

- Meéstska knihovna Most


http://www.ferovaskola.cz/
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- Méstské divadlo v Mosté

- Kino Kosmos v Most¢

- Odbor péce o dit¢ MmM

- Magistrar mésta Mostu

- stfedni $koly Mostecka i Usteckého kraje

- MS Fibichova, MS Nezvalova, MS M. Pujmanové
- Genesiaz.s.

- HOKAs.r.0.

- SCHOLA EMPIRICA z.s.

- Women for Women 0.p.s.
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Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Zaméreni Skoly

Skola klade diiraz na schopnost &ist s porozuménim, vyhledavat a t¥idit informace a schopnost vyuzivat nové informaéni a komunikaéni technologie, a to v obou
smérech. Déle je zaméfena na vytvaieni pfiznivého klimatu, na vzdélavani vedouci k ziskani klicovych kompetenci a k podnécovani aktivity a tvofivosti. Je zaméfena na

individualni pfistup k zakovi a osobnostni rozvoj ditéte.

Chceme:
- budovat skolu jako centrum aktivit, coz bude vyhovovat zakiim, uciteltim a rodi¢im

- umoznit zaklim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

- podnécovat zéky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

- vést zaky ke Ctenarstvi

- vést zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

- rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych

- pripravovat zaky k tomu, aby se projevili jako svobodné a zodpoveédné osobnosti a uméli uplatnit sva prava a plnit své povinnosti

- vytvafet u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci, vnimavost a citové vazby k lidem, svému prostfedi a
k ptirodé

- ucit zaky rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

- Vvést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

- pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pti rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci

- poskytnout veskerou péci zakum se specifickymi poruchami uceni

- preferovat nejen zaky s intelektudlnim nadanim, ale i zaky s jinymi druhy nadani
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Vychovné a vzdélavaci strategie

(Spolecné postupy, které vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt. Jsou uplatiiovany vSemi pedagogy pii vyuce i mimo ni.)

KOMPETENCE K UCENI - Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,,budoucnost™ - pfipravujeme je na celozivotni uceni.
- Vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dilezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez znamka na vysvédceni.

vést zaky k zodpovédnosti za své - Na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

vzdelavani, umoznit zaktim osvojit - Podporujeme samostatnost a tvofivost.

si strategii uceni a motivovat je pro - Podporujeme rizné pfijatelné zptisoby dosazeni cile.

celozivotni uceni - Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

- Ucime zaky pouzivat metody ,.time managementu a ,,selfmanagementu®.

- Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prosttedek k jejich ziskani.
- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, kli¢ové, kmenové) ucivo a ucivo rozsifujici (doplijici).
- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.

- Ve vsech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry.

- Na zacatku hodiny vzdy zéky sezndmime s cilem VH, na konci VH vzdy s zédky zhodnotime jeho dosazeni.
- Uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*.

- Motivujeme k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné pfevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime praci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

- Jdeme ptikladem - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor®.

KOMPETENCE K RESENI - Ucime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
PROBLEMU - Vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit.
podnécovat zaky k tvofivému - Namodelovych piikladech ve svych pfedmétech nau¢ime zaky algoritmu feSeni problémul.
mysleni, logickém u uvazovani a - Podporujeme rizné pfijatelné zplisoby feseni problému.

k feSeni problému - Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplsoby feseni problémi.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

- Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému.

- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni problémi.

- Pfifeseni problémi ué¢ime zaky pouzivat metodu ,,SWOT analyza“ a metodu ,,brainstorming*.

- Vramci svych pfedmétii u¢ime, jak nékterym problémum piedchazet.

- Ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problémt prakticky zvladaji.
- Jdeme pfikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit riizné problémové situace ve skole.
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KOMPETENCE - Prioritn¢ se zaméfujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakd v matefském jazyce, v cizim jazyce, v informacnich a
KOMUNIKATIVNi komunikac¢nich technologiiich a v socidlnich vztazich.

vést zaky k oteviené, vSestranné - Podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v ramci Evropy i svéta.

a u¢inné komunikaci - Klademe duraz na , kulturni uroven‘ komunikace.

- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnanci skoly i rodict.

- Ve vsech vyucovacich pfedmeétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor podpofeny logickymi argumenty.

- Podporujeme kritiku a sebekritiku.

- Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.).

- Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi.

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu
apod. a umoznujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u€¢inné mezilidské komunikace.

- Ucime zaky ,,asertivnimu chovani“ a ,,nonverbalni komunikaci®.

- Jdeme ptikladem — ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zamé&stnanci $koly a $ir$i vefejnosti. Sami
otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni tirovni®, své nazory opirame o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy, nezdvorilost a
,zakulisni* jednani. Pozitivné svoji §kolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI - Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani.

A PERSONALNI - Podporujeme ,,inkluzi“ (,,zaclenéni*) - volime formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vz4jemné se
rozvijet u zakt schopnost dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého clena kolektivu.
spolupracovat, pracovat v tymu, - Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace.

respektovat a hodnotit praci vlastnii | -  Rozvijime schopnost zakt zastavat v tymu rizné role.

druhych - Ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostat. ¢lenti tymu.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvafime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

- Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile.

- Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektivu.

- Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

- Prabézné monitorujeme socialni vztahy ve tfidé, skuping.

- Utime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky (mezi zZaky a ugiteli).

- Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli.

- Jdeme piikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych
pracovnik Skoly. Respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich. Nedélime sbor na prvni a druhy stupen.
Upftednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zakl a opravnéné zajmy rodicii pred svymi osobnimi zajmy. Pomdhame svym
spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusenosti.
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KOMPETENCE OBCANSKE
vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si
své povinnosti, uplatilujici sva
prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpoveédné za
svij zivot, své zdravi a za své
zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné
a ochotné G¢inné pomoci v riznych
situacich

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakl, zaméstnanct $koly i rodicu.

Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

Netolerujeme zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevu.

Disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.

Vedeme zaky k sebeucte¢ a k ucté k druhym lidem.

Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

Podporujeme rizné formalni i neformalni zpisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.

V ramci svych predmétt, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upevitujeme zZadouci pozitivni formy chovani zaku.
Neustale monitorujeme chovani zakt, v€as pfijimame ucinna opatfeni.

Vyuzivame pomoci a zkusenosti odbornikl - vychovnych poradcti, PPP, OPD, policie.

Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkd vychovnych opatieni — s ohledem na jejich u¢innost.

Kézenské ptrestupky fesime individualng, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime.

Jakoukoliv formu agrese zaka na ucitele nebereme osobné, ale jako utok na roli ucitele.

Problémy fesime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti.

Dodrzujeme zésadu, ,,ze tu neni $patny zak, jsou tu jen $patné projevy jeho chovani®.

Pii kazenskych problémech zakl se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pfi¢inu).

V ramci svych pfedmétl a své puisobnosti seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipdl nezadoucim socidlné
patologickym jevim.

V hodnoceni zakt (ve zfetelné pievaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni pedpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti. Respektujeme osobnost
zaka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve téidé i ve Skole. Chovame se k zakum, jejich rodi¢um a ke
svym spolupracovniklim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam.

KOMPETENCE PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu vztahu k
praci, naucit zaky pouzivat pfi praci
vhodné materialy, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své
zdravi pfi praci, pomoci zakiim pfi
volbé jejich

budouciho povolani

Vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime.

Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, zdky vedeme k adaptaci na nové
pracovni podminky.

Dusledné zaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochran¢ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkd.

Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme piedstavu zakl o
realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia.

Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zéky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dal$iho studia (budouciho povolani).

Jdeme ptikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...). Dodrzujeme dané
slovo. Vazime si své profese. Svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i $irsi vefejnosti.
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Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnim vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnim vzdélavacimi potfebami se podle $kolského zakona rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzd&lavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani
svych prav na rovnopravném zéaklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Podplirnymi opatienimi se rozumi nezbytné upravy ve vzdélavani a skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam ditéte, zdka nebo studenta. Dé&ti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami maji pravo na bezplatné poskytovani podptrnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim.

Podptirna opatfeni podle odstavce 2 se ¢leni do péti stupiiii podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti. Podptirna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje Skola
nebo Skolské zatizeni i bez doporueni $kolského poradenského zafizeni. Podpirna opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim skolského
poradenského zatizeni.

Pro tcely vyhledavani zaku, kterym bude ptiznano podpirné opatieni prvniho stupné a kterym bude pfipadné navrzeno vyhledani pomoci $kolského poradenského
zatizeni, a dale pro koordinaci prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je ve Skole ziizeno Skolni poradenské pracovisté, jehoz ¢innost koordinuje vychovny
poradce a jehoz ¢leny jsou $kolni specialni pedagog, metodik prevence socialné patologickych jevu a feditel $koly. Prace skolniho poradenského pracovisté se fidi Programem
Skolniho poradenského pracoviste.

Pro zaky, u nichz se jevi potfeba zavedeni podptirného opateni prvniho stupné, skola sestavuje plan pedagogické podpory (PLPP). PLPP zahrnuje zejména popis
obtizi a specialnich vzdélavacich potifeb zaka, podplrnd opatieni prvniho stupné, stanoveni cild podpory a zptisobu vyhodnocovani napliiovani planu. Poskytovani
podpurnych opatfeni prvniho stupné Skola pribézné vyhodnocuje. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni poskytovanych na zakladé planu
pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podptirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu tak, doporuéi $kola zletilému zakovi nebo zakonnému zastupci
zéka vyuziti poradenské pomoci $kolského poradenského zatizeni. Do doby zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni druhého az patého stupné na zakladé doporucéeni
Skolského poradenského zatizeni poskytuje Skola podptirna opatieni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory. S planem pedagogické podpory seznami $kola
zéka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan obsahuje podpis osob, které s nim byly
seznameny.

PLPP sestavuje tfidni ucitel po konzultaci s uciteli konkrétnich vyucovacich pfedmétd a za pomoci vychovného poradce a Skolniho specialniho pedagoga. PLPP ma
pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat konzultace s vyucujicimi jednotlivych pfedméta s cilem stanoveni metod a forem prace s zakem, zpusobu kontroly
osvojeni znalosti a dovednosti a dalsich opatieni vedoucich ke zlep3eni prace zaka. Skolni specidlni pedagog stanovi termin p¥ipravy PLPP a organizuje spoleéné schiizky

s rodi¢i, pedagogy Skoly, vedenim Skoly i Zakem samotnym.
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Vyzaduje-li to zajem ditéte nebo nezletilého zéka, doporuci Skola nebo Skolské zafizeni jeho zadkonnému zastupci, aby vyhledal pomoc Skolského poradenského
zaiizeni. Skola nebo $kolské zafizeni spolupracuje pied piiznanim podptirného opatfeni ditéti, zikovi nebo studentovi zejména se Skolskym poradenskym zafizenim, se
ziizovatelem, 1ékafem a organem socialné-pravni ochrany déti.

Individualni vzdé€lavaci plan zpracovava $kola, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potfeby zaka. Individualni vzdélavaci plan se zpracovava na zakladé doporuéeni
Skolského poradenského zafizeni a zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan je zadvaznym dokumentem pro zajisténi specialnich
vzdélavacich potieb zaka, priCemz vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace zaka ve skolni matrice. Individualni vzdélavaci plan obsahuje udaje
o skladbé druhti a stupiii podptrnych opatieni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni tidaje zaka a tidaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na
vzdélavani zéka. V individudlnim vzdélavacim planu jsou dale uvedeny zejména informace o upravach obsahu vzdélavani zaka, casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
upravach metod a forem vyuky a hodnoceni zaka a piipadné upravé vystupt ze vzdélavani zéka. Individudlni vzdé€lavaci plan je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu,
nejpozdéji vSak do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporuéeni a Zadost zletilého Zaka nebo zakonného zastupce zaka. Individualni vzdélavaci plan mize byt dopliiovan
a upravovan v prib&hu celého $kolniho roku podle potieb Zika. Skola seznami s individualnim vzdélavacim plénem vSechny vyudujici zéka a soudasné zaka a zdkonného
zastupce zaka, neni-li zak zletily, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na zakladé
pisemného informovaného souhlasu zletilého zaka nebo zakonného zastupce zéka.

Podptirna opatteni $kola poskytuje bezodkladné po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a udéleni pisemného informovaného souhlasu zletilého
7ika nebo zakonného zastupce Zika. Skola ve spolupraci se §kolskym poradenskym zafizenim, zakem a zakonnym zastupcem zaka pribé&zné vyhodnocuje poskytovéani
podptirného opatieni. Skolské poradenské zafizeni vyhodnoti poskytovani podpiirnych opatfeni ve Ihité jim stanovené, nejdéle viak do 1 roku od vydani doporugeni. Shleda-
li skola, ze podptirna opatieni nejsou dostacujici nebo nevedou k napliovani vzdélavacich moznosti a potieb zaka, bezodkladné doporuci zletilému zakovi nebo zakonnému
zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni. Obdobné Skola postupuje i v pfipadé, shleda-li, ze poskytovana podpirna opatfeni jiz nejsou
potiebna.

Dalsi subjekty se do systému vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zapojuji dle aktualni potfeby a povahy samotné vzdélavaci potfeby. Dle
aktudlniho stavu zaka a povahy jejich potieb budou na $kole realizovana $koleni v ramci systému DVPP, a to zejména ve spolupraci s NIDV Usti nad Labem, Pedagogického
centra v Most¢, PPP Teplice, ale pfipadné i dalSimi organizacemi, které jsou kompetentni v oblasti danych potieb.

Jako podplirné opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a ptiznaného
stupné podpory zejména:

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych zaka

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
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- dtraz na logickou navazanost a smysluplnost

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuZzivani prace ve skupinach

- relaxacni chvilky

- Vpfipadé potieby je poskytovana logopedicka podpora

- Vpfipadé potieby vyuka pomoci vypocetni techniky (PC, tablet...)

- dle doporuceni skolského poradenského zatfizeni ¢innosti asistentli ucitele

- individualni vyuka prostfednictvim specialniho pedagoga

Minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatfeni V jednotlivych pfedmétech je stanovena v platném Ramcovém
vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuci v ramci podplrnych opatieni konkrétnimu zaku minimalni doporucenou troven
pro upravu ocekavanych vystupti v né€kterych predmétech, zapracuje se minimalni doporucena troven v téchto predmétech do IVP daného Zaka dle RVP ZV. Minimalni
doporucené trovné jsou voditkem pro pedagogy pii tvorbé IVP piedevsim v ramci tfetiho stupné podpory. Pro zaky bez podpory a zaky s niz§imi stupni podpory nejsou
vyuzitelné. IVP je ve tietim stupni podpory vytvaien na zakladé SVP a minimalni doporugené trovné jsou cilovou trovni, kterou lze piipadné piekrogit. Pokud je vytvaien

Vv

o¢ekavané vystupy v RVP ZSS.

Jako podpuirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi $kole zafazeny podle doporuceni $kolského poradenského zatizeni a pfiznaného
stupné podpory tyto piedméty specialné pedagogické péce:
e fecCova vychova
e rozvoj grafomotorickych dovednosti,
e rozvoj vizualné percepcnich dovednosti,
e nacvik socidlni komunikace,
e logopedicka péce,

e rozvoj sluchového vnimani.
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Vzdélavaci obsah téchto pfedméta prizptisobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladim zéka s pfiznanymi podpUirnymi opatfenimi v ramci [VP.
Veskeré nalezitosti vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi se fidi platnou legislativou, zejména pfislusSnymi ustanovenimi Skolského zakona a provadéci

vyhlasky.
Zabezpeceni vyuky Zaku nadanych a mimoradné nadanych

Za nadaného zaka se povazuje predevsim Zak, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Nadanym zaktm lze v souladu s vyvojem jejich $kolnich dovednosti rozsitit obsah
vzdélavani nad ramec stanoveny piislusnym vzdélavacim programem nebo umoznit Gi€ast na vyuce ve vys$§im ro¢niku.

Za mimotadné nadaného zaka se pro ucely této vyhlasky povazuje piedev§im zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pfi vysoké tvorivosti v
celém okruhu c¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Zjistovani
mimofadného nadani vcetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou, kterd zédka vzdélava. Pokud se nadani zaka projevuje v
oblastech pohybovych, manuélnich nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské zatfizeni zejména ke specifikiim zakovy osobnosti, ktera mohou mit vliv na
pribéh jeho vzdélavani, a miru Zakova nadani zhodnoti odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek zak nebo zakonny zastupce Zaka Skolskému poradenskému
zatizeni poskytne.

Vzdélavani mimofadné nadaného Zaka se muze uskutecniovat podle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu ptislusné
skoly, zavéra psychologického a specialné pedagogického vySetieni a vyjadieni zletilého zaka nebo zakonného zastupce zéka. Individualni vzdé€lavaci plan je zavaznym
dokumentem pro zajiSténi vzdelavacich potieb mimotradné nadaného Zzaka a je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice. Individualni vzdélavaci plan je zpracovan bez
zbyte¢ného odkladu po zahajeni vzdélavani mimofadné nadaného zaka ve $kole, nejpozdéji viak do 1 mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporuéeni. Individualni vzdélavaci
plan mtze byt dopliovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.

IVP mimotadné nadané¢ho zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli pfedmétt, ve kterych se projevuje mimofadné nadani zaka, s vychovnym poradcem,
Skolnim specialnim pedagogem a $kolskym poradenskym zafizenim. IVP ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje téidni ucitel se zakonnymi zastupci zéka.

Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP daného platnou vyhlaskou.
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Skolni specidlni pedagog zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zéka, bez kterého nemtize byt IVP provadén. Skolni specialni pedagog po podpisu
IVP zdkonnym zastupcem zéka a ziskani informovaného souhlasu pfeda informace o zahajeni poskytovani podptrnych opatieni podle IVP fediteli skoly, ktery je zaznamena
do skolni matriky.

Pro ucely vyhledavani zakd, kterym bude pfizndno podplrné opatfeni pro nadaného zdka a kterym bude pfipadné navrzeno vyhledani pomoci Skolského
poradenského zafizeni jakozto zdku mimofadné nadanému, a dale pro koordinaci prace S nadanymi a mimoiadné nadanymi zaky je ve Skole zfizeno Skolni poradenské
pracovisté, jehoz ¢innost koordinuje vychovny poradce a jehoz ¢leny jsou Skolni specialni pedagog, metodik prevence socidlné patologickych jevi a tfeditel skoly. Prace
Skolniho poradenského pracoviste se fidi Programem Skolniho poradenského pracoviste.

Jako podptirna opatieni pro Zaky nadané a mimotadné nadané jsou v nasi $kole vyuzivana zejména:

- predcasny nastup ditéte k povinné skolni dochazce;

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakt v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech;

- Ucast zaka ve vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedméti ve vysSich roénicich $koly nebo v jiné skole;
- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukolt, projekti;

- priprava na ucast na soutézich;

- nabidka volitelnych pfedmétt a zajmovych aktivit;

- individudlni pfiprava.

Skola je piipravena vénovat potiebnou pé¢i i zakiim mimotadné nadanym. Témito Zaky jsou ti Zaci, jejichZ rozloZeni schopnosti (v souladu s platnymi predpisy)
dosahuje mimotadné trovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a socialnich dovednostech.

Cilen¢ vyhledavame a podporuje mimotradné nadané Zaky. Pfi tom spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, na zaklad¢ jejich zprav pak stanovujeme
predmét ¢i predméty, popt. prefazeni do vyssiho ro¢niku (tomu musi pfedchazet komisionalni pfezkouseni), popf. jiné vhodné zpisoby.

Na zéakladé zpravy ze Skolského poradenského zatizeni ve spolupréci s poradnou a vychovnou poradkyni vypracovavaji pfislusni ucitelé (na 1. stupni zpravidla tidni
ucitelé, na 2. stupni pak ucitelé daného oboru; ovSem ve spolupraci s dalSimi uciteli Skoly) individualni vzdélavaci plan zohlediujici zavéry odborné psychologické a

pedagogické diagnostiky. V tomto planu je stanoven zpiisob organizace vyuky zaka a stanoveny upravy vzdelavacich obsahl oproti Skolnimu vzde€lavacimu programu. Plnéni
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a udinnost planu je pribézné sledovan a vyhodnocovéana a na zakladé toho je plan aktualizovan (minimalné jednou za rok) v souladu s aktudlnimi vzdélavacimi pottebami
zaka.

Nadanym détem také nabizime moZznost uplatnit se v samostatnych projektech pfipadné v oborovych soutézich a olympiadach. Zamétujeme se na prohloubeni uciva
a zadavani specifickych ukoli. V piipadé potieby jim umoziujeme individualni vzdélavani. Dle jejich schopnosti a zajmi navrhujeme i zpisob dalsiho vzdélavani na

vybérovych Skolach, a to na zakladeé typu nadani.
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Zaclenéni prirezovych témat

Vsechna priiezova témata jsou zafazena formou integrace. Projekty v ramci vyuky budou zafazovany s ohledem na aktualni udalosti v daném $kolnim roce. Jejich
zaiazeni bude konkretizovano v ro¢nim plianu prace.

1) OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
*  vede k porozuméni sobé¢ samému a druhym
* napomaha k zvladani vlastniho chovani
*  piispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztahti ve tfidé i mimo ni
*  rozviji zdkladni dovednosti dobré komunikace a k tomu ptislusné védomosti
* utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci
* umoziuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napft. konflikti)
* formuje studijni dovednosti

*  podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:
*  pomaha k utvareni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k sobé samému a k druhym
* vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
* vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazora, ptistupt k feseni problémii
*  piispiva k uvédomovani mravnich rozmérd riznych zptisobt lidského chovani
* napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych jevi a Skodlivych zplisobli chovani

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméfeny na osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich
realizaci je uZitecné zafazovat do vyuky ta témata, kterd reflektuji aktualni potteby zaku, poptipad€é vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena
témata se uskuteciiuji prakticky, prostfednictvim vhodnych her, cviceni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.
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Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tieba pocitat s tim, Ze na rizné véci budou mit zaci rizné nazory, ze se

muze objevit odmitani témat ¢i technik, ostych, ptipadné, ze nékteré hry tzv. "nevyjdou". Pravé tyto okamziky vSak byvaji v Osobnostni a socialni vychoveé
velmi uzite¢né, nebot’ nabizeji prilezitost k premysleni o tom, co se d¢je.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problémt; dovednosti
pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mn¢; moje télo, moje psychika (temperament, postoje,
hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mtj vztah ke mné¢ samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vule; organizace vlastniho Casu,
planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cili a krokt k jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych
vztazich; dobra organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace
atd.); hledani pomoci pii potizich

Kreativita — cviéeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat"
napady do reality), tvofivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfid€; rozvoj pozornosti viici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi
Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc;
lidska prava jako regulativ vztahi; vztahy a naSe skupina/téida (prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Komunikace — te¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ pfedmétl a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutki; cviceni pozorovani a empatického a
aktivniho naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické
komunikaéni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi); komunikace v
ruznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédCovani, feSeni konfliktli, vyjednavani, vysvetlovani, zadost apod.); efektivni
strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, leZ a piedstirani
v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro
kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individudlnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
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Moralni rozvoj
*  ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémil a rozhodovani z hlediska riznych typd problémi a socialnich roli
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problémt vazanych na latku predméti, problémy v seberegulaci
* Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojil a hodnot a jejich projevii v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitach typu
odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (¢loveék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani
v eticky problematickych situacich vSedniho dne

Znaceni prurezového tématu

Nazev tématického okruhu Zkratka
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani Oosv1
Sebepozndni a sebepojeti oSV 2
Seberegulace a sebeorganizace osv 3
Psychohygiena oSV 4
Kreativita oSV 5
Socialni rozvoj
Poznavani lidi OSV 6
Mezilidské vztahy Osv 7
Komunikace Osv 8
Kooperace a kompetice oSV 9
Moralni rozvoj
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti OsV 10
Hodnoty, postoje, prakticka etika OsV 11
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Zai‘azeni prifezového tématu v roc¢nicich

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Nazev tématického okruhu l. stupen Il. stupen
1. roénik | 2. ro€nik | 3. roénik | 4. ro€nik | 5. ro€énik | 6. roénik | 7. ro€nik | 8. roénik | 9. ro€nik
Osobnostni rozvoj
. , (o - o Cj,HV, Yooonrs ey
Rozvoj schopnosti poznavani (OSV [ eo iy | iovw | Gioww | &5, v, i | S VP oe 1y | G N PE o o0 1y | o, Ty, vz
1) VI Té Tv, Vz
., ., ... ... " . Nj, Hv, Tv,

Sebepoznani a sebepojeti (OSV 2) Cj, Prv Cj, Tv  |Hv, Vv, Tv| Pti, Vv, Tv | Pi, Tv V2 Vo, Sp, Tv | Ch, Tv, Vz
Seberegulace a sebeorganizace (OSV “" Cj,Prv, |Cj, VL, Tv, | Cj, VI, Tv, | Vo, Hv, Nj, Ch, Tv,
3) Tv, Vv |(Cj,Prv, Tv Tv, Vv Vv, Pri Vv Tv, Vz Hv, Tv, Vz Sp Ch, Tv, Vz
Psychohygiena (OSV 4) ¢, Hy Hv Tv,W |PH,Tv,W | Tv,W | Aj,Tv,Vz| Tv, W NJ’S;V\'/\Z/V’
Kreativita (OSV 5) Gj, Hv, Vv | Gj, Hv, Vv | Hv, W W | Inf, Hy, W | Tv, W, Cj E'JV '¥JV Tv, Vv Ch'\T/‘\’/' Sp,
Socialni rozvoj

s o . “. . Aj, Nj, Tv,
Poznavani lidi (OSV 6) Vv Vv Vv Vv Vv, Pi A, G | Cj, Aj,Vz Sp Tv, Vz

1 “ . Cj,PH, VI, | Vo, Tv, |, Cj, Aj,F, |
Mezilidské vztahy (OSV 7) Prv Cj, Prv Aj VI, Tv TV vz, i Nj, Tv, Vz Sp, Tv Cj, Ch, Tv
Komunikace (OSV 8) Cj i Cj, Prv CJ’[;%E Vil mev | ooy | A \N/JZ ™, Cj, Vo, Tv CJ’D;’ Sp.
Kooperace a kompetice (OSV 9) Gj, Tv Tv Tv Tv, Vv Tv, Vv Nj, Tv Vv, Tv Tv, Vv
Moralni rozvoj
Reseni problémil a rozhodovaci .. ., ., Nj, Ch, Tv,
dovednosti (OSV 10) Cj, Prv Prv, Vv Pri, Tv Pii, Tv, Inf | Tv, Vz Tv, Vz Ch, Tv, Sp V7
Hodnoty, postoje, prakticka etika “: “ Cj, Pii, V1, :
(0SV 11) Cj Cj, Vv Vv VI, Vv VvV Inf, Vz Vz Nj, Ch Ch, Sp, Vz
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2) VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

umoziiuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a S védomim jejich dasledki
rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v Sir§ich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:

vede K otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v zivoté

vychovava k tcté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

uci sebeucte a sebedlvere, samostatnosti a angazovanosti

ptispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpoveédnost

rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité nazort

motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slab§im

umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych uhla pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)
vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti

vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy priiezového tématu jsou zaméfeny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postoju potiebnych pro aktivni

ucast zakd — budoucich dospélych obcanli — v zivot¢ demokratické spolecnosti. Pfi jejich realizaci je uZzite¢né vychazet z redlnych Zivotnich situaci a
doporucené obsahy tematickych okruhl co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zaka.
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Obcanska spolecnost a Skola — $kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleCenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické
vztahy ve Skole; zptisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakti do zdkovské
samospravy - zdkovskych rad ¢i parlamentil); formy participace zakl na zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v
obci

Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat — obCan jako odpovédny ¢Elen spoleénosti( jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, piijimat
odpovédnost za své postoje a €iny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti
obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace,
ruznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pticiny nedorozumeéni a zdroje
konfliktt)

Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec
jako zakladni jednotka samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni
kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako zakladniho zadkona zem¢; demokratické
zpusoby feseni konfliktii a problémi v osobnim Zivote i ve spolecnosti

Znaceni prufezového tématu

Nazev tématického okruhu Zkratka
Obcanska spolecnost a Skola VDO 1
Obcan, obCanské spole¢nost a stat VDO 2
Formy participace ob¢ant v politickém zivoté VDO 3
Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu | VDO 4
rozhodovéni
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Zai‘azeni prifezového tématu v roc¢nicich

Nazev tématického okruhu l. stupen ll. stupen
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. ro€nik | 6. ro€nik | 7. ro€nik | 8. roénik | 9. roénik

Obcanska spolecnost a Skola (VDO 1) VI VI T¢ Pf
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat w
(VDO 2) VI Pii, VI D, Vo Vo D, Vo Hv
Formy participace obCanii v politickém
sivoté (VDO 3) Vi Vi Vo D, Vo
Principy demokracie jako forma vlady Tv, Aj,
a zpusobu rozhodovani (VDO 4) Vi Vi D, Tv v v Vo, D
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3) VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

rozviji a integruje zdkladni védomosti potfebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim odliSnostem mezi narody
prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdili na vznik a feSeni globdlnich problémi v jejich vzdjemnych
souvislostech

prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich 1
lokalnich problémi v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovndvat projevy kultury v evropském a globdlnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich
souvislostech

roz§ifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostredi, seberealizaci a feSeni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kotent a kontinuity evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich ¢innosti na osobni i ob¢ansky zivot jednotlivce i s
moznostmi jejich zpétného ovlivilovani a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropani a iniciuje zajem zakti o osobnostni vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k setkdvani, srovnavani a hledani spolecnych
evropskych perspektiv

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téma:

pomaha prekonavat stereotypy a predsudky

obohacuje pohledy zaka na sebe sama z hlediska otevienych zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostfedi Zivota

utvaii pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam

upeviiuje osvojovani vzorcli chovani evropského ob¢ana a smysl pro zodpoveédnost

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prufezového tématu podnécuji zajem zaki o Evropu a svét a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspotadaného

prostfedi, méniciho se v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spolecné fesi problémy a utvareji sviij zivot. Prostfednictvim tematickych okruhil si zaci zpiesnuji
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obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych situaci obCana s globalnimi problémy a moznosti utvaieni své vlastni zivotni perspektivy v evropském
a globalnim prostoru.
« Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a
svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy
* Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy;
zivot Evropant a styl Zivota V evropskych rodinéch; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant
+ Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropskd integrace; instituce Evropské unie a jejich
fungovani; ctyii svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdé€luje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni
problému déti a mladeze

Znaceni pruiezového tématu

Nazev tématického okruhu ZKkratka
Evropa a svét nés zajima EGS1
Objevujeme Evropu a svét EGS 2
Jsme Evropané EGS 3

Zai'azeni prifezového tématu v roc¢nicich

Nazev tématického okruhu l. stupen ll. stupen
1. ro€nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. ro€nik | 8. ro¢nik | 9. roc¢nik
. . . Cj, A,
ot e Vv, Hy, Aj, VI, A, Cj A, Cj y S
Evropa a svét nas zajima (EGS 1) Hv o o R Ch, Pt Ch, Pf,
VI Vv, Hv Pt, T¢ | Nj,Pt,Z Hy
Objevujeme Evropu a svét (EGS 2) Aj AJ\’/y" Aj, VI, W | Aj, ¢j, pi| Y SBFRL AP CJQCJ'
. Nj,D,Z, | D,Ch, | Cj, Vo,
Jsme Evropané (EGS 3) Vv VI, Vv Hv Hy Hy D. Z, Sp
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4) MULTIKULTURNI VYCHOVA

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

ey

poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zzijicich v eské a evropské spolecnosti
rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontakti k obohaceni sebe i druhych

uci zaky komunikovat a zit ve skupin€ s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a
tolerovat odli§né zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni
nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odli$nosti jinych narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat s pfislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevil a pfipravenosti nést odpovédnost za své jednani,

poskytuje znalost nekterych zakladnich pojmt multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance aj.

V oblasti postojii a hodnot priiiezové téma:

pomaha zakim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odliSnym sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi ptislusniki
ostatnich sociokulturnich skupin a uznavat je

napomaha zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi

stimuluje, ovliviyje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakd, uci je vnimat odliSnost jako ptilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu
pomaha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské ¢i jin€) intolerance s principy zZivota v demokratické spolecnosti

vede k angaZovanosti pii potirani projevi intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uc¢i vnimat sebe sama jako obCana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu spole¢nosti k minoritnim skupinam

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve Skole, reflektuji aktualni déni v misté skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti.

Vybér a realizace daného tematického okruhu, popt. tématu mize byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou ucitelt, ucitelt a zaka, ucitelti a rodict apod.
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Kulturni diference — jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢loveék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako

soucést etnika; pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlaStnosti riznych etnik (zejména cizincti nebo piislusnikd etnik zijicich v
misté Skoly); zdkladni problémy sociokulturnich rozdilt v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spoleéné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na
jejich kulturni, socialni, nabozenské, zajmové nebo generaéni ptislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité stereotypy (pfic¢iny a dusledky diskriminace); dtlezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych
a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj
osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaki z odliSného kulturniho prosttedi do
kolektivu tridy

Etnicky ptivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni
informace o rtiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti; rizné zplisoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta;
projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani;
specifické rysy jazykli a jejich rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k
odli$nostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru a solidarity — odpovédnost a ptispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudktl vici etnickym skupindm,;
nekonfliktni zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spoleCnosti, zohlednéni potfeb minoritnich
skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

Znaceni prufezového tématu

Nazev tématického okruhu Zkratka
Kulturni diference MKV 1
Lidské vztahy MKV 2
Etnicky plivod MKV 3
Multikulturalita MKV 4
Princip socidlniho smiru a solidarity MKV 5
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Zai‘azeni prifezového tématu v roc¢nicich

Nazev tématického okruhu —— —— . stuvpgr'\ —— —— —— vII.’stupeﬁ —— ——
1. ro€nik | 2. ro¢nik | 3. roc¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8. rocnik | 9. ro¢nik

Kulturni diference (MKV 1) Aj VI, Hv | Aj, VI, Hv Aj,Z Aj Aj, Nj, Cj
Lidské vztahy (MKV 2) Vi Pii, VI Vz Cj Nj
Etnicky piivod (MKYV 3) VI VI z z Cj, P¥ D
Multikulturalita (MKV 4) Aj, VI Aj, VI Aj Aj, Nj, Z Cj Aj
Princip socialniho smiru a solidarit
(MK\})S) Y VI VI Vo Z, Vo
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5) ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:
*  rozviji porozumeéni souvislostem v biosféte, vztahtim ¢loveka a prostfedi a disledkim lidskych ¢innosti na prostfedi
* vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani
*  pfiispiva k pozndvani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych oblastech svéta
* umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi
*  poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani ob¢ana viéi prostiedi
* ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek Zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje zadoucich i nezaddoucich
* napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské i mezinarodni trovni
* seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spole¢nosti.
* uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému
* uci komunikovat o problémech zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat a zdiivodiiovat své nazory a stanoviska

V oblasti postojit a hodnot priiiezové téma:
*  pfispiva k vnimani zivota jako nejvyssi hodnoty
* vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody a ptirodnich zdrojt
* vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dal§iho vyvoje lidské spole¢nosti
* podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
*  prtispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
* vede k angaZovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi
* vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢ a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy priiezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhi, které umoznuji celistvé pochopeni problematiky vztahti ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, k
uvédoméni si zdkladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

31



Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni Skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, ptispévkova organizace

Tematické okruhy:

Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby
hospodateni na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); mote
(druhova odli$nost, vyznam pro biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhovd rozmanitost,
ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mé&sto — vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni
podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v priibéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas,
zpusoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptuda
(propojenost slozek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni ptdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédelské piady, nové funkce zemédelstvi
Vv krajin¢; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zpusoby ochrany jednotlivych druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémul,
vyznam biodiverzity, jeji trovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nés); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie, moznosti a zptusoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodateni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemedélstvi a zivotni prostiedi, ekologické zeméd€lstvi; doprava a zivotni prostfedi (vyznam a
vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a zivotni prostiedi
(prumyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich ptisobeni, vliv pravnich a ekonomickych
nastrojii na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda,
principy a zpisoby hospodateni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek;
pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada ptedbézné opatrnosti; ochrana ptirody pifi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)
zmény v krajin¢ (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zametfené k rustu ekologického védomi
vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah €lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich piivod, zptisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, piiroda a kultura obce a
jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady,
zpusoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pti¢ina, disledky, souvislosti, moznosti a zplisoby
feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivii prostfedi na zdravi, jejich komplexni a
synergické ptisobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi); nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, pti¢iny a dusledky zvySovani rozdilti globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)
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Znaceni pruiezového tématu

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Nazev tématického okruhu Zkratka
Ekosystémy EV1
Zakladni podminky Zivota EV 2
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi EV3
Vztah ¢loveka k prostiedi EV4
Zai‘azeni prifezového tématu v roc¢nicich
i i L l. stupen Il. stupen

Nazev tématického okruhu 1. roénik [2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 6. roénik | 7. roénik | 8. roénik |9. roénik
Ekosystémy (EV 1) Prv Pri, Vv Pii, Vv | Pt, Z, T¢ Pf Pt, Z Ch
Zékladni podminky zivota (EV 2) Prv Prv Pii, Vv Pii, Vv T¢ P Aj, Ch F, PrZ, Ch,
Lidské aktivity a problémy zivotniho ” ” y y Aj, Pt, | A}, F, Pt,
prostiedi (EV 3) Prv Prv Prv Pri Pii, Vv | Vz, T¢ Vz, T¢ ch, Z Ch, Z
Vztah &lovéka k prostiedi (EV 4) Vv Aj,Prv | Aj,PH, VI | PH, VI | F Hv | Aj Vz NJCE ’ ; & ﬁ}\l/ I;B
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6) MEDIALNiI VYCHOVA

Pfinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti priifezové téma:

ptispiva ke schopnosti tspésné€ a samostatné se zapojit do medialni komunikace

umoziiuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medidlnim obsahtim a kritického odstupu od nich
uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

umoznuje pochopeni cilli a strategii vybranych medialnich obsahti

vede k osvojeni si zakladnich principd vzniku vyznamnych medialnich obsaht (zvl. zpravodajskych)
umoziuje ziskat predstavy o roli médii v kli¢ovych spolecenskych situacich a v demokratické spolecnosti viibec (v€etné pravniho kontextu)
vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim zivote v regionu (v lokalit€)

vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumentt ve vetejné komunikaci

rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu
prispiva k vyuZzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

ptispiva ke schopnosti pfizptisobit vlastni ¢innost potiebam a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot pritiezové téma:

rozviji citlivost vii¢i stereotyptim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

rozviji citlivost vii¢i pfedsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spole¢nosti (zejména o mensinach) i jednotlivci

napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadreni vlastnich postojii a odpovédnosti za zptisob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priiezového tématu

Medialni vychova na urovni zékladniho vzd€lavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici se médii a medialni komunikace. Tematické

okruhy medialni vychovy se Cleni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki
ve sdéleni od informativnich a spoleCensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim,
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zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdé€leni, objastiovani jeho cilii a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvka
Vv textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi
»faktickym* a . fiktivnim™ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace reality);
vztah medidlniho sdé€leni a socialni zkusenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky
a nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedki (ve zpravodajstvi, reklameé i zdbave)

stavba medialnich sdéleni — piiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni,
sestavovani prispévkia podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost), zezdbavinujici
principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); ptiklady stavby a uspotfadani zprav (srovnavani titulnich stran riiznych denikt) a dalSich
medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazorti autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro
vyjadieni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace
slov, obrazli a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; faktory ovlivitujici média, interpretace vlivli ptisobicich na jejich
chovani; zpiisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zzivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné i
historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zzivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje
a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce,
rodiny, spole¢nosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

tvorba medidlniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a
situané) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Easopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich
omezeni

prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam ruznych vékovych a
socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani ukoli
a zodpovéednosti; faktory ovlivilujici praci v tymu; pravidelnost medidlni produkce
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Znaceni priufezového tématu

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Nazev tématického okruhu Zkratka
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni MV 1
Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality MV 2
Stavba medialnich sdéleni MV 3
Vnimani autora medialnich sdéleni MV 4
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti MV 5
Tvorba medidlniho sdéleni MV 6
Prace v realiza¢nim tymu MV 7
Zai'azeni prifezového tématu v roc¢nicich
Nazev tématického okruhu l. stupen ll. stupen
1. roénik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. roénik | 5. ro€nik | 6. ro€nik | 7. ro€nik | 8. ro€nik | 9. roénik
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Cj, Aj, Inf Aj, Vo, Aj, Nj, Cj, Vz,
sdéleni (MV 1) Inf, Pti Vz Vo Aj
Interpretace vztahu medialnich sdéleni ” o y . Cj, Vz,
a reality (MV 2) Prv Prv Pri Pri Inf, T¢ Aj, Vz Sp
Stavba medialnich sdéleni (MV 3) Cj Cj Cj, Inf Aj Cj
Vnimani autora medialnich sdéleni C D . .
(MV 4) Aj, Pii, Inf| A], Inf Aj, Nj
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti . S . ...
(MV 5) Aj Cj, Pri Inf Nj Cj
Tvorba medialniho sdéleni (MV 6) Cj Cj Cj, Inf Vv Nj Vv Nj, Vv
Prace v realiza¢nim tymu (MV 7) P¢ P¢, Vv Vv Cj Nj Vv
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Finanéni gramotnost

Finan¢ni gramotnost je realizovana formou integrace v ramci vyucovacich piedmétt Matematika, Vychova k obcanstvi, Svét prdace, Priprava pokrmii.

Eticka vychova

Dopliujici vzdélavaci obor Etickd vychova je realizovan formou integrace v predmétech u¢ebniho planu. Ve vzdélavacim obsahu jednotlivych predmétii tohoto SVP je
vyznaceno, kde jsou realizovany jednotlivé ¢asti vzdélavaciho obsahu Etické vychovy:

Mezilidské vztahy a komunikace (ET 1)

Distojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe (ET 2)

Pozitivni hodnoceni druhych (ET 3)

Kreativita a iniciativa. ReSeni problémii a ukolti. P¥ijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti (ET 4)

Komunikace citt (ET 5)

Interpersonalni a socialni empatie (ET 6)

Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&Zivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd (ET 7)

Reélné a zobrazené vzory (ET 8)

© © N o o R~ wDdRE

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, ptatelstvi (ET 9)

10. Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socialni problémy (ET 10)
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Seznam zKkratek vyucovanych predmétii pouzitych v tabulkach prifezovych témat

Cesky jazyk — Cj
Anglicky jazyk — Aj
Némecky jazyk — Nj
Matematika — M
Prvouka — Prv
Vlastivéda — VI
Ptirodovéda - Pii
Hudebni vychova — Hv
Vytvarna vychova — Vv
Praktické ¢innosti — P¢
T¢lesna vychova — Tv
Informatika — Inf
Chemie — Ch

Fyzika - F

Ptirodopis — Pf
Zeméepis — Z

Déjepis — D

Vychova k obcanstvi — Vo
Vychova ke zdravi — Vz
Technické ¢innosti — T¢
Svét prace — Sp
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Ucebni plan

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

1. stupen
e . e I Ro¢nik Minimalni | 00 b | Celkova
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory Predméty 1 2 3 n 5 (c;;stgzz ¢asovi dotace gz;stgzz;
Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 7+1 | 7+2 | 7+2 | 6+1 | 6+1 33 7 40
Jazyk a jazykova komunikace
Cizi jazyk Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 | 3 3 3 9 2 11
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 | 441 | 441 | 441 | 4+1 20 5 25
Informaéni a komunikaéni technologie Informatika 1 1 1
Prvouka 2 2 2 6
Clovek a jeho svét Pifrodovéda 2 | 1+1 12 1 4
Vlastivéda 1+1 | 2 1 4
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura 12
Vytvarna vychova Vytvarnéa vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Celkem 21 | 22 | 24 | 25 | 26 102 16 118
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Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. — 5. roénik

- Zakam a jejich zakonnym zastupciim je nabizena moznost alternativniho pisma Comenia Script, které je vyuéovano vyskolenymi
uciteli od 1. ro¢niku. Rodic¢e si mohou zvolit, zda si tuto vyuku pieji, ¢i zda chtéji zastat u klasického pisma.

-V 1.a2. ro¢niku je pfidana vzdy jedna disponibilni hodina Anglického jazyka
- Ve 4. ro¢niku je piidana 1 disponibilni hodina predmétu Vlastivéda.

- Cesky jazyk — k minimalni ¢asové dotaci bylo pfirazeno 7 disponibilnich hodin, nebot’ ziskavani kli¢ovych kompetenci v oblasti
jazyk a jazykova komunikace povazuje skola za dulezité

- Matematika — k minimalni ¢asové dotaci bylo pfirazeno 5 disponibilnich hodin, aby mohly byt naplnény vSechny o¢ekavané
vystupy

- Ve 2. ro¢niku je Zaklim nabizen nepovinny pfedmét Psani s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné

- Vyuziti disponibilnich hodin — disponibilni hodiny byly vyuZzity k navySeni ¢asové dotace u stavajicich pfedméti:

Piredmét Pocet disponibilnich hodin Ro¢niky (pocet hodin)
Cesky jazyk 7 1.(1), 2. (2), 3. (2), 4.(1), 5. (1)
Anglicky jazyk 2 1.(1),2.(1)
Matematika 5 1.(1),2.(1),3.(1),4.(2),5. (1)
Vlastivéda 1 4. (1)
Prirodovéda 1 5. (1)
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

2. stupen
Vadélivaci oblasti Vadelavaci ob Predmit Ro¢nik Minimélni | Disponibilni | ColKOvA
zdélavaci oblasti zdélavaci obory Fredméty 6. 7 8 o emddnee | G (cjz;st(;z:
Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 4+1 | 4 4 | 3+1 15 2 17
Jazyk a jazykova komunikace | Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 3+1 | 4+1 | 4+1 15 3 18
Informacni a komunikacéni technologie Informatika 1 0+1 1 1 2
y D¢jepis D¢jepis 2 2 2 1+1 1 8
Clovek a spole¢nost 11
Vychova k ob¢anstvi Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika Fyzika 2 2 1+1 | 1+1 2 8
y Chemie Chemie 2 2 4
Clovek a piiroda - - 21
Ptirodopis Ptirodopis 2 2 1+1 | 1+1 8
Zem¢épis Zem¢épis 2 1+1 | 1+1 | 1+1 8
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura 10
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
y Vychova ke zdravi 1 1 0+1 1 3
Clovék a zdravi 10
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8
y Technické Cinnosti 1 1 2
Clovek a svét prace 3
Svét prace 1 0+1 1 2
Volitelné pfedméty 0+1 | 0+1 2 2
Celkem 29 30 31 32 104 18 122
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Poznamky k u¢ebnimu planu pro 6. — 9. roénik
- V7.,8.2a9. ro¢niku je ptidana vzdy 1 disponibilni hodina pfedmétu Informatika.

- Cesky jazyk — k minimalni &asové dotaci byly pfirazeny 2 disponibilni hodiny (v 6. roéniku 1 hodina a v 9. ro¢niku 1 hodina),
nebot’ ziskavani klicovych kompetenci v oblasti jazyk a jazykova komunikace povazuje Skola za dulezité.

- Cizi jazyk — jako hlavni cizi jazyk je stanoven anglicky jazyk.

- Dalsi cizi jazyk — VSem Zaktim bude v 7., 8. a 9. ro¢niku nabidnut dalsi cizi jazyk — némecky jazyk, a to v ¢asové dotaci 6 hodin
tydné (2 hodiny v kazdém ro¢niku).

- Matematika — k minimalni ¢asové dotaci jsou piirazeny 3 disponibilni hodiny, aby mohly byt naplnény vSechny o¢ekavané
vystupy.

- Dé&jepis — k minimalni ¢asové dotaci byla pfirazena 1 disponibilni hodina v 9. ro¢niku, $kola povazuje za dilezité posilit vyuku
modernich a nejnovéjsich déjin.

- Vychova ke zdravi — pfedm¢ét je zatazen v 6., 7. a 9. ro¢niku, v 8. ro¢niku je zaclenén do pfedmétu ptirodovéda.

- Fyzika — k minimalni ¢asové dotaci byly piirazeny celkem 2 disponibilni hodiny — 1 hodina v 8. ro¢niku a 1 hodina v 9. ro¢niku,
aby mohly byt naplnény vSechny ocekavané vystupy.

- Ptirodopis — k minimalni ¢asové dotaci byly pfirazeny 2 disponibilni hodiny v 8. a 9. ro¢niku, aby mohly byt naplnény vSechny
ocekavané vystupy.

- Zemépis — k minimalni ¢asové dotaci byly piirazeny 3 disponibilni hodina v 7., 8. a 9. ro¢niku, aby mohly byt naplnény vSechny
ocekavané vystupy.

- Svét prace — k minimalni ¢asové dotaci byla ptirazena 1 disponibilni hodina v 9. ro¢niku, nebot’ volbu povolani povazujeme za
velmi dilezitou a vénujeme ji zvySenou pozornost.
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Vyuziti disponibilnich hodin — disponibilni hodiny byly vyuzity k navyseni ¢asové dotace u stavajicich predmét:

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Piedmét Pocet disponibilnich hodin Roc¢niky (pocet hodin)

Cesky jazyk 2 6.(1), 9.(1)
Matematika 1 7.(1)
Informatika 1 7.(1)

D¢jepis 1 9.(1)

Fyzika 2 8.(1),9.(1)
Piirodopis 2 8.(1), 9.(1)
Zemépis 3 7.(2), 8.(1), 9.(2)
Vychova ke zdravi 1 9.(1)

Svét prace 1 9.(2)

Volitelné predméty 2 8.(1), 9.(2)

V 8. a 9. ro¢niku si zaci voli jeden volitelny pfedmét z nabidky téchto piedméti: cviceni z ceského jazyka, praktikum z ceského
jazyka, cviceni z matematiky, matematické praktikum, prace s multimédii, ekologicka vychova, vytvarné cinnosti, prace
S technickymi materidly, zemépisné praktikum, priprava pokrmii, konverzace v anglickém jazyce, sportovni hry. Ve Skolnim roce
nemuseji byt zdklim nabidnuty vSechny tyto pfedméty, nybrz jen nékteré, z nich se pak vyucuji ty predméty, o které zaci projevili
nejvetsi zajem, a to tak, aby pocet zaki v jedné skupiné odpovidal materialni a technickym podminkdm a umoznoval splnéni
oc¢ekavanych vystupt.
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Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Cesky jazyk ma mezi vyudovacimi pfedméty stéZejni postaveni.

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk je vyuCovan ve vech rocnicich 1. i 2. stupné. Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekavané vystupy prufezovych témat.

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zdka k ziskani dobré trovné jazykové kultury a matetského jazyka, které patii k podstatnym znaklim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélani, a vybavit zaka takovymi znalostmi a dovednosti, které mu umoziuji spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné

se vyjadiovat a G¢inn¢ uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani. Déle vytvorit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uéi interpretovat své
reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho svéta a sebe sama.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah méa komplexni charakter, pro prehlednost je ¢lenén do specifickych slozek:
o Jazykovd vychova
e  Komunikacni a slohova vychova
e Literarni vychova

Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina.

V komunikaéni vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé ptecteného nebo
slySeného textu rtizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se u¢i posuzovat také formalni
stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pti rozvoji potiebnych znalosti a
dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek
a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literdarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji zakladni ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivn¢ ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni zivot.
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Do vzdélavaciho obsahu jsou zaclenény tematické okruhy prifezovych témat:
e  Osobnostni a socialni vychova (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj)
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objevujeme Evropu a svét)
e  Multikulturni vychova (lidské vztahy)
e  Medialni vychova (stavba medialnich sdéleni)

Zaktm a jejich zakonnym zastupciim je nabizena moznost alternativniho pisma Comenia Script, které je vyudovano vyskolenymi uéiteli od 1. roéniku. Rodi¢e si mohou
zvolit, zda si tuto vyuku pfeji, ¢i zda chtéji ztstat u klasického pisma.

Prifezova témata budou uplatiiovana predevsim v ¢asti komunikaéni a slohova vychova.
Obsahem vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk je napliiovani o¢ekavanych vystupti stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Dovednosti, které si zaci osvojuji v ramcei predmeétu, jsou dulezité nejen pro dany predmét, ale umoziuji ziskdvani poznatkt i v dalSich pfedmétech. Proto je kladen dtraz na
praci s textem a jeho interpretaci.

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, doplitkoveé v u¢ebnach vypocetni techniky, kde je k dispozici vyukovy software.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

7+2

7+3

7+2

6+1

6+1

4+1

4

4

© PN 0~ W N

3+1

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu cesky jazyk

1. Stupen

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Vyhledavame a tfidime informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
pouzivame v procesu uceni, tviréich ¢innosti a praktickém zivoté.

Operujeme s obvykle uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadime véci do souvislosti, propojujeme do
Sirsich celk.

Poznavame smysl a cil uceni, mame kladny vztah k u€eni (vytvairime u zakt zasobu nastroju, které
efektivné vyuzivame pfi feSeni ukolli v redlném Zivot€ a praxi).

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

Vyhledavame informace vhodné k feseni problémtl, nachazime jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuzivame ziskané védomosti a dovednosti.

Samostatné feSime problémy, volime vhodné zptisoby feSeni, uzivame pii feSeni problémt logické,
matematické a empirické postupy.

Ovétujeme prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikujeme pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci.

Kriticky myslime, ¢inime uvazliva rozhodnuti, jsme schopni je obh4jit, uvédomujeme si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind hodnotime (dovedeme vyslovovat hypotézy).

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Formulujeme a vyjadiujeme své myslenky a nazory v logickém sledu, pfesné, vyjadiujeme se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu.

Umime naslouchat, porozumét, vhodné reagovat, zapojovat se do diskuse, obhajit sviij nazor, pouzivame
vhodné argumenty.

Pracujeme s texty, grafy , diagramy, obrazovym materialem, porozumime bézné uzivanym gestim,
informa¢ni a komunikac¢ni prostfedi vyuzivame ke svému rozvoji, aktivné se zapojujeme do spole¢enského
déni.

Vyuzivame komunikaéni prostiedi a technologie ke komunikaci se svétem.

Vyuzivame komunikaéni prostiedi a technologie k souziti a spolupraci.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Utvatime piijemné atmosféry v tymu na zakladé ohleduplnosti — upeviovani dobrych mezilidskych vztaht
(ovliviiujeme tak kvalitu spole¢né prace).
Vytvatime si kladné pfedstavy o sob&é samém — podporujeme vlastni sebedtivéru a samostatny rozvoj.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Ziky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Chapeme zakladni principy, na nichz spocivaji zdkonné a spolecenské normy, uvédomujeme si sva prava
a povinnosti.

Respektujeme, chranime a ocefiujeme nase tradice a kulturni a historické dédictvi, projevujeme kladny
postoj k uméleckym dilim (nav$tévujeme divadelni pfedstaveni, muzea, historické pamatky...).
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KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

Pouzivame bezpecné a icinné materidly, nastroje a vybaveni.

Vyuzivame znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje

i své ptipravy na budoucnost, na profesni zaméfeni (pfipravujeme se na budoucnost zadavanim
samostatnych praci).

2. stupeii

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Zadéavame ukoly, kterymi vedeme zéky k vyhledavani informaci a jejich tfidéni, k préci s textem.
Pouzivame vhodné uéebni pomiicky, napt. SSIC, PCP a gramatické prehledy.

Zatrazujeme do vyucovani praci s jazykovymi pfiruckami.

Uc¢ime zaky pracovat s chybou.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Uzivame metody, pfi kterych dochézeji zaci k feSeni a k zdvérim sami.
Klademe diiraz na analyzu pte¢tenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jevi,
zjistovani shod a odli$nosti, tfidéni podle urcitych hledisek, zobecnéni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Uc¢ime zaky diskutovat a vhodné argumentovat.
Zadavame ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat.
Nabizime zaktim vyuzivani informacnich a komunika¢nich prostredk.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Zatazujeme praci ve skupiné a klademe diraz na vytvafeni pravidel tymové prace a jejich
respektovani samotnymi zaky.

Vyzadujeme od zakd dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani.

Posilujeme sebedtivéru zéka.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Podporujeme u zakt projevy pozitivnich postojit k uméleckym dilim, k ochrané kulturniho dédictvi
a ocenéni nasich tradic.
Respektujeme veékoveé, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zakd.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥ii profesni orientaci

Rozvijime u zakt smysl pro povinnost vyZzadovanim pfipravy na vyuku.
Nabizime pfilezitosti k Gcasti v soutézi.

Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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Ocekavané vystupy predmétu ¢esky jazyk

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty piiméieného rozsahu a ndrocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim p¥iméiené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo ieéi

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky ieli v béinych Skolnich i mimo$kolnich situacich
CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich zaitki tvo¥i krdatky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlidd zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-10 pise vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 seiadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOV A

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméené ndrocné texty potichu i nahlas

CJL-5-1-02 rozli§uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendvi
CJL-5-1-03 posuzuje tiplnost &i neiiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piimé¥ené slo%itého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatnd fakta

CJL-5-1-05 vede sprivné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli ndlefitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacéniho zdméru

CJL-5-1-08 rozlifuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji ufivd podle komunikaéni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formdini jednoduché komunikaéni dinry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vyprdavéni a na jejim zdikladé vytvdii krdtky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim Zasové posloupnosti
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Ucivo

e ¢teni — praktické ¢teni (technika ¢teni, cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich prvkt v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, kli¢ova

slova)

* naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat sly$ené, reagovat

otazkami)

¢ mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikac¢ni situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na zéklad¢ obrazového materialu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

e pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (ahledny,

citelny a prehledny pisemny projev, formalni uprava textu); zanry pissmného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, éleni slova na hlisky, odliSuje dlouhé a krdtké samohldsky

CJL-3-2-02 porovndvi vyznamy slov, zvldsté slova opaéného vyznamu a slova viznamem souiadnd, nadiazend a podiazend, vyhledd v textu
slova pribuzna

CJL-3-2-03 porovndvd a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost

CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

CJL-3-2-05 ufivd v mluveném projevu sprdvné gramatické tvary podstatnych jmen, p¥idavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a piSe sprdvné: i/y po tvrdych a mékkych souhliskdch i po obojetnych souhldaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/i, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacdtku véty a v typickych pripadech vilastnich jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovndvd vyznamy slov, 7vldsté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamovi

CJL-5-2-02 rozli§uje ve slové koien, édst piiponovou, piedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
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CJL-5-2-04 rozlifuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddvi zdkladni skladebni dvojici a v neiplné zdakladni skladebni dvojici oznacuje zdklad véty
CJL-5-2-06 odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uzivd vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje

CJL-5-2-08 pise sprdvné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

CJL-5-2-09 zvlddd zdkladni piiklady syntaktického pravopisu

Udivo
¢ zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feéi (tempo, intonace, ptizvuk)
*  slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
piedponova a ptiponova, koncovka)
e tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov
o skladba — véta jednoduchd a souvéti, zakladni skladebni dvojice

e pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda ptisudku
s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 &te a piredndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty piiméiené véku
CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pieiteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovdni v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvi je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvo¥i viastni literdrni text na dané téma
CJL-5-3-03 rozli§uje riizné typy uméleckych a neuméleckych textii

CJL-5-3-04 p¥i jednoduchém rozboru literdrnich textii pousivdi elementdrni literdrni pojmy
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Ucivo
e poslech literarnich texti
e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce pfectené¢ho nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zaKkladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, basen, pohddka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenaf; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

2. stupeii

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-1-01 odliSuje ve iteném nebo slySeném textu fakta od ndzorii a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otizek nebo porovndvinim s
dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru

CJL-9-1-03 rozpozndvd manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujimd k ni kriticky postoj

CJL-9-1-04 dorozumivd se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ufivd spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru
CJL-9-1-06 v mluveném projevu p¥ipraveném i improvizovaném vhodné u%ivd verbdlnich, nonverbdlnich i paralingvilnich prostiedkii ieci
CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyu%ivd zdsad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-1-08 vyutivd zdklady studijniho éteni — vyhledd klicovd slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otizky a struéné pozndambky,
vypisky nebo vytah 7 precteného textu; samostatné pripravi a s oporou o text prednese referdt

CJL-9-1-09 uspoiddd informace v textu s ohledem na jeho iicel, vytvoii koherentni text s dodriovanim pravidel mezivétného navazovini
CJL-9-1-10 vyu¥ivd poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvo¥ivé prdci s textem nebo i k
vlastnimu tvorivému psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zdajmii

Ucivo

e (teni — praktické (pozorné, priméfené rychlé, znalost orientaénich prvka v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), prozitkové

¢ naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunika¢ni zdmér mluvciho,
manipulativni plisobeni projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

*  mluveny projev — zasady dorozumivani (komunika¢ni normy, zdkladni mluvené Zzanry podle komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunikaéni zanry: pfipraveny i nepfipraveny projev na zéklad¢ poznamek nebo bez poznamek, referat,
diskuse
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e pisemny projev — na zaklad¢ poznatki o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a zanrech; vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvotivé psani
(komunikaéni zanry: vypisek, Zadost, soukromy a Gfedni dopis, objednavka, teze, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny popis,
vyklad, avaha)

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje éeskd a béiné usivand cizi slova

CJL-9-2-02 rozliSuje a piiklady v textu doklddd nejdile3itéjsi zpiisoby obohacovini slovni zdsoby a zdsady tvoFeni Ceskych slov, rozpozndvi
Ppienesend pojmenovdni, zvldasté ve frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly éeského pravopisu, se Slovnikem spisovné CeStiny a s dalSimi slovniky a pFiruékami
CJL-9-2-04 sprdavné tiidi slovni druhy, tvo¥i spisovné tvary slov a védomé jich poutivd ve vhodné komunikaéni situaci
CJL-9-2-05 vyutivd znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni situace

CJL-9-2-06 rozliSuje viznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlidd pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti
CJL-9-2-08 rozlisuje spisovny jazyk, ndiedi a obecnou Cestinu a zdivodni jejich ufiti

Ucivo
e zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé feci (ptizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, fraizovani)

* slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby,
zpusoby tvofeni slov

e tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

» skladba — vypovéd’ a véta, stavba véty, pofadek slov ve vété, rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, piima a nepfima fe¢, stavba textu

»  pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

¢ obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matetsky), skupiny jazyku (slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky), jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feéi, puvod a zaklady vyvoje
Cestiny, jazykové prirucky)
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy

zak

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje pielteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a viastnimi slovy interpretuje smysl dila
CJL-9-3-02 rozpozndvd zdkladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tistné i pisemné dojmy ze své Eetby, ndavstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a ndzory na umélecké dilo
CJL-9-3-04 tvo¥i viastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalosti zdkladii literdrni teorie

CJL-9-3-05 rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij ndzor dolo3i argumenty

CJL-9-3-06 rozlisuje zikladni literdrni druhy a %dnry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

CJL-9-3-07 uvddi zdkladni literdrni sméry a jejich viznamné piedstavitele v Geské a svétové literatuie

CJL-9-3-08 porovndvd riznd ztvdarnéni téhof namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovdni

CJL-9-3-09 vyhleddvd informace v riiznych typech katalogii, v knihovné i v dal§ich informacnich zdrojich

Ucivo

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes vhodnych literarnich textd, volna reprodukce ptecteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich texti, vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

e zpisoby interpretace literarnich a jinych dél

e zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umélecka a vécna (popularné-nauéna, literatura faktu, publicistické zanry)

e literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
zanry a jejich predstavitelé
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu cesky jazyk

Roc¢nik: 1

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Pripravné obdobi na ¢teni
74k Jazykova, sluchova a zrakové pfiprava 0OSV 1, 24,5
- aktivné se zapojuje a zvlada hry pro rozvoj zrakového a Analyticko-synteticka cvigeni
sluchového vnimani, jazykovou pripravu, dechovou a Rikadla, pohadky, pisni¢ky
artikulacni prapravu Dechova cviceni
-V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné | Seznameni s velkou tiskaci abecedou
tempo feci Délka samohlasek
- uréuje pozici hlasek ve slové Uvolnovaci cviky, drzeni psacich potieb
- Cleni slova na hlasky, z hlasek sklada slova Hulkové pismo

- odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- rozviji slovni zasobu a rozsifuje ji o vyznamy novych slov
- zvlada nacvik tvart dle pfedlohy

- rozviji grafomotorické schopnosti, jemnou motoriku

- zvlada hygienické navyky spojené se psanim

- ma dostatecné uvolnénou ruku

- piSe opis slov htlkovym pismem
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Nacvik ¢teni

- Trozpozna tvary viech velkych i malych pismen v tiskaci |Velkd a mala tiskaci abeceda 0osvly,2
podobé Hlaskovy rozklad a sklad slov
- urcuje pozici hlasek ve slové Rytmus, rym, hry se slovy
- &leni slova na hlasky, z hlasck sklada slova Cteni s porozuménim
- odlisuje dlouhé a kratké samohlasky Skupiny di,ti,ni,dy,ty,ny,dz, ¢, né, bé, pé, ve,
- Cte se spravnou intonaci a frazovanim, s dirazem na me ,
< . Hygiena psani
porozament . . . . . Hulkové pismo
- voli vhodné tempo a hlasitost fec¢i, opakuje rytmicka cvi¢eni
- Cte slova rtizné stavby hlaskovanim (globalné cte kratka
slova)
- rozumi ¢tenému
- Cte a sluchové rozliSuje tvrdost a mékkost skupin di, ti, ni,
dy, ty, ny
- rozumi ¢tenému
- Cteslova s dg, t&, né, be, pé, vé, mé
74k
- rozviji grafomotorické schopnosti, jemnou motoriku
- piSe opis, diktat pismen, slov a kratkych vét hulkovym
pismem
Rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti
- zvlada nacvik tvart dle pfedlohy Psaci abeceda oSV 11

zvlada hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen

pfi psani spojuje pismena ve slova, slova do vét, pouziva
ruzné strategie k sebekontrole

piizplsobuje své ¢teni takovému tempu, aby porozumél
obsahu ¢teného textu

orientuje se v textu, pracuje s textem dle pokynu uéitele
pfimétfené svému véku

vyjadii své pocity z pfecteného textu a volné reprodukuje text
dokaze naslouchat ostatnim

predvida priib¢h déje, hovoti o moznych alternativach ve

Skupiny di, ti, ni x dy, ty, ny, dé&, t&, n&, bé , pé,
veé, me

Opis, pfepis, diktat pismen, slov a kratkych vét
Zrakové, sluchové vnimani, pravoleva
orientace

Cteni s porozuménim

Dopliikova etba
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

vyvoji déje a postav, vymysli vlastni konec ptibéhu, pracuje s
otazkami, tvori vlasti otazky
uvédomuje si, Ze d&j se odviji v Casové a déjové posloupnosti

Dramaticka a literarni vychova

- seznamuje se s ukazkami z vybranych zanru détské literatury, | Dramatizace Oosv1i 8
se znaky pohadky

- seradi ilustrace podle d€jové posloupnosti Literarni zanry

- rozliSuje pojmy basnicka, pohadka, pfibéh, vers

- tvofi rymy

- prednasi zpaméti literarni texty priméfené véku
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
Opakovani
Zak Opakovani uciva z 1. roéniku — Cteni texta Oosv1

rozpozna jednotlivé hlasky a pismena v ¢itance a na pracovnich listech

sklada vSechny druhy slabik

dokaze hlasite precist jednoduché véty se spravnou intonaci

spravné precte délku samohlasek

je schopen pfimétené dlouhého souvislého jazykového Vypravéni pohadky podle obrazku osv 8

projevu

vyuziva jednoduché osnovy

zvlada analyticko-synteticka cviceni Skladani slov z pismen

rozliSuje psaci a tiskaci pismena a Cislice Psani velkych a malych pismen abecedy

zvladne opis a prepis jednoduchych slov a vét Psani jednoduchych slov a vét - bezchybné

voli vhodné verbalni prostfedky feci Tvoreni vét ze slov OSV 8

umi prakticky vyuzit abecedu Opakovani abecedy

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci pti tvorbé | Vypravéni zazitkd z prazdnin OoSv 8

kratkého mluveného projevu na zakladé vlastnich zazitkd
Véta, slovo

rozli$i druhy vét — oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci, ptaci, Mluvime a piSeme ve vétach

dokaze je pfecist se spravnou intonaci a napsat za kazdou Rozlisujeme druhy vét

spravné interpunkcni znaménko

odliSuje druhy vét dle obsahu — sdéleni a na zakladé toho umi | Spravné psani interpunkénich znamének na OoSv 8

spravné rozhodnout o pouziti interpunkéniho znaménka konci vét

spravné dycha a voli vhodné tempo Nacvik spravné intonace pfi ¢teni vét

vi, z ¢eho se sklada véta a z ¢eho slovo, vi, Ze kazdé slovo Slovo — véty se skladaji ze slov, slovo ma sviij |OSV 1, 3

néco znamend vyznam

dokaze usporadat slova do jednoduché véty (pfiméfeny pocet | Poradek slov ve véte osv 8

piimétenych slov)

vi, co je piedlozka, jak ji Cteme, jak piSeme Predlozka — psani a ¢teni piedlozek

zacina psat jednoduchy diktat v pfiméfeném Case Diktat

dokaze podle obrazkl popsat situaci, piipadné vymyslet Vypravéni podle obrazkt, obohacovani slovni | OSV 5

jednoduchy dé&j

74soby

drzi spravné pero, ma spravny sklon seSitu, spravné sedi,
ovlada spravnou techniku psani malych a velkych pismen a
jejich spravny tvar

Spravné tvary pismen, technika psani, spravné
sezeni, drzeni pera
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Vyznam slov
Zak Slova protikladna OoSv 3
umi tvofit slova opa¢ného vyznamu
umi tvofit slova stejného nebo podobného vyznamu Synonyma — slova stejného nebo podobného
vyznamu
umi tvofit slova vyznamem nadfazend, podiazend a soufadnd | Slova nadiazend — podfazena — soufadna
umi rozdélit slova na slabiky, ur€it jejich pocet, vyuzit pii Slova se skladaji ze slabik — skladani a rozklad
déleni slov na konci fadku slov na slabiky, pocet slabik, rozdélovani slov
na konci fadku
dokaze samostatné vypravovat podle obrazkové osnovy Obohacovani slovni zasoby, spravna intonace | OSV 5
vypravovani
¢te pfimétené rychle, se spravnou intonaci a ptizvukem Cteni — tempo ¢tent, spravné slabikovani,
¢te s porozuménim intonace, ¢teni predlozek
rozliSuje jména vlastni a obecna Psani velkych pismen u vlastnich jmen
Zvukova stavba slova,psani u, 4
rozli$uje hlasku a pismeno Hlaska a pismeno — napsana hlaska je pismeno
umi zndzornit slabi¢nou a hldskovou stavbu slov Slabi¢né a hlaskova stavba slov
dokaze rozlisit samohlasky a souhlasky Samohlasky a souhlasky,
rozli§i samohlasky kratké, dlouhé, dvojhlasky Slabikotvorné r,l
piSe spravné U, U podle danych pravidel Psani 0,0
samostatné vyjadii vlastni pocity Sloh Osv 1,9
zakladni formy spolecenského styku
samostatné vyjadfeni vlastnich pocitt, vyjadieni Samostatnd prace:Co si pieji pod stromecek?
prepis a opis jednoduchého textu, basné Ptepis, opis, diktat
Kratké a dlouhé samohlasky
zvlada doposud probrané uéivo Opakovani probraného uciva
Odlisuje sluchové, umi zaznamenat Kratké a dlouhé samohlasky
dokaze spravné doplnit, opravit Doplniovani hacki a ¢arek do textu, oprava OSV 10
textu
samostatné dokaze vyjadrit své pocity a také spokojenost se | Obohacovani slovni zasoby, jasna formulace, |OSV 2,9, 11
svou vlastni praci vyslovnost
opakovani spravnych tvarl pismen, umi napsat nova pismena | Pismena — cizinci: X, x,Q,q,W,w
Tvrdé a mékké souhlasky
rozttidi souhlasky na tvrdé, meékké, obojetné, oboj. vyjmenuje | Souhlasky tvrdé, meékké, obojetné OSsv 1,3

pise spravné y/y po tvrdych souhlaskach

Psani y/y po tvrdych souhlaskach

popise predmét (hrneéek)

Popis pfedmétu, dulezité ¢asti
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

dokaze napsat diktat na procvi¢ovani y/y po tvrdych
souhlaskach

Tvrdé slabiky — procvicovani

dokaze spravné dopliiovat y/y po tvrdych souhlaskach v textu
spravné Cteni tvrdych slabik

Dopliovani y/y po tvrdych souhlaskach v textu

- dokaze spravné po samostatném piecéteni textu odpovédét na | Nacvik tichého ¢teni s porozuménim osv 8
jednoduché otazky
- opravi chyby v textu a text spravné opise Oprava chyb v textu Oosvi
- dokaze psat spravné i/i po mékkych souhlaskach Mekké souhlasky — psani i/i po mékkych
souhlaskach
- doplnovani spravného 1,i/y,y v textu a odivodnovanim Psani 1,i/y,y po mékkych a tvrdych souhlaskach
- Cteni Procvicovani tvrdych a mékkych slabik
- jednoduchy diktat
- popiSe jednoduse dé&j, ktery zna a vychazi z jeho Popis dé&je — Gstné i pisemné Oosv 7
kazdodennich zku$enosti
- dokaze stru¢né reprodukovat precteny Ci slySeny text a Cetba delgich textt, doplitkova Getba
odpovédét na jednoduché otazky s nim souvisejici
- Sefadi véty v textu, dokaze doplnit slova do textu, popsat d¢j
celymi vétami
- zvlada techniku psani v pfiméfeném tempu Spravna technika psani, tvary pismen, Gprava,
- zvlada vSechna pismena malé a velké psaci abecedy tempo prace
- zak zvlada opis, prepis, diktat
- vi, ze ve vlastnich jménech osob, zvitat a zemépisnych Vlastni jména Psani jmen
nazvech se pise velké pocatecni pismeno osob,zvifat,mést,vesnic,hor a fek
- vi, ze na zacatku kazdé véty se pise velké pismeno Velka pismena v textu
- umi samostatné popsat oslavy svatki jara — Velikonoce Seznamovani s ustni slovesnosti, lidovymi osv 11
tradicemi a zvyky
- umi dramatizovat postavu z pohadky, dokaze sehrat scénku | Recitace a dramatizace OSsv 5
navozujici danou situaci
Slabiky s ,,€%, parové souhlasky, slovni druhy, abeceda
- umi spravné piedist a napsat Slabiky s ,,&“ — vyslovnost a psani Oosv1i

umi spravné znazornit slabi¢nou a hlaskovou stavbu slov
umi odtvodnit spodobu na konci a uprostied slov

umi pouzit abecedu k fazeni slov

pochopi zakladni poznatky o tfidéni slov do 10 skupin

slovnich druht

Parové souhlasky na konci a uprostied slov —
spodoba, odivodinovani

Abeceda

Slovni druhy
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak Zvladnuti ¢teni bez slabikovani, spravna OoSv 8

- dokaZze samostatné piecist knihu s odpovidajicim textem intonace a sila hlasu

(délkou i obsahem) a dokaze s jejim obsahem seznamit

spoluzaky
- dokaze samostatné vyhledavat informace v encyklopediich Technika prace s encyklopediemi
- zna vyznam nékterych lid. Piislovi a potekadel, dokaze ho Lidova piislovi a pofekadla OSsv 11

vysveétlit

O souvéti, opakovani

- dokaze odlisit vétu jednoduchou a souvéti, uréit pocet vét v | Véta jednoducha a souvéti

souveti Opakovani u¢iva, dokonéeni pisanky, slohova
- zék zvlada ucivo 2. Ro¢niku dané osnovami prace,Cetba

Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a narocnosti Cteni, naslouchani, mluveny projev, pisemny | OSV 8
- Cte se spravnou intonaci, rozumi textu a reprodukuje obsah projev
- dokaze se v textu orientovat, vyhledava odpovédi na otazky,

hleda klicova slova
- umi Cist v rolich, rozliSuje pfimou fec¢
- umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz
- tvoti smysluplné bohaté véty k obrazkiim, nahrazuje slova

jinym vyrazem, pracuje s obrazkovou osnovou, odstrafiuje

piebytecna slova z textu
- popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

Literarni vychova

- posloucha uvédoméle literarni texty, ¢te samostatné knihy, Prace s texty Oosv1i

vede si zdznam do denic¢ku
- kresli ke knize vlastni ilustraci, vypravi, co se mu v knize

libilo, hleda a pfedcita zajimavou ¢ast knihy
- seznami se systémem pujcovani knih ve vefejnych OSv 5

knihovnach

prednasi zpaméti texty primétené jeho véku

rozliSuje a pouziva pojmy — pohadka, hadanka, fikanka,
basen, sloka, rym, vers, kniha, knihovna, knihkupectvi,
Ctenaf, basnik, spisovatel, ilustrator, divadlo, herec, jeviste,
hlediste, rezisér, divadelni hra, hlavni postavy

chodi do divadla a na koncerty
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
MIluvnice — opakovani ufiva z niZ§ich ro¢niki
Zak Opakovani uciva z 2. ro¢niku: Oosv1
- znastavbu slova a véty Véta — slovo — hlaska
- umi fadit slova podle abecedy Abeceda
- rozliSuje druhy vét Druhy vét
- ovlada psani i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach Psani i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
- umi odtvodnit spodobu na konci a uvniti slov Spodoba na konci a uvniti slova
- vypravovani: Podzim Sloh
Skupiny hlasek s ,,€%, spodoba slov

- zvlada psani slabik s , & Skupiny hlasek s ,,& Oosvi1
- umi spravné napsat a zduvodnit spodobu na konci slova i Spodoba

uvnitt
- vypravéni podle obrazkové osnovy Sloh — Pomahame zvifatkim OSV 8

Vyjmenovana slova

- slova ptibuzna, kofen slov Vyznam slov, stavba slova, slovni pfizvuk Oosv1i, 2
- umi fadu VS po B, porovnava vyznamy slov, poznava slova | Vyjmenovana slova po B

ptibuzna
- zvlada pouzivani VS a slov k nim pfibuznych jako voditko Pravopis VS a slov pfibuznych po B

k odiivodiiovani pravopisu
- umi fady VS po obojetnych souhlaskach, zvlada pouzivani Pravopis VS a slov piibuznych po

VS a slov k nim piibuznych jako voditko k odiivodiiovani F,L.M,P,S,V,Z

pravopisu, psani 1,i/y,y po obojetnych souhlaskach uprostied

slov

Abeceda,vlastni jména
- umi ji zpaméti, zvlada jeji praktické vyuziti Abeceda
- umi napsat jednoslovné zeméepisné nazvy Vlastni jména — pravopis nazvi mést, vesnic,
fek
Slovni druhy

- umi odlisit dva zakladni slovni druhy, vyjadfit, co oznacuji Podstatna jména a slovesa Oosv1i, 2

umi odlisit rod muzsky-zensky-stfedni, jednotné a mnozné
¢islo, urcit pad
umi padové otazky a dovede urcit pad u podstatnych jmen

Mluvnické kategorie u podstatnych jmen
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

umi urcit osobu, Cislo a ¢as (minuly, pfitomny, budouci) u
sloves

Slovesa — mluvnické kategorie

pomoci navod.otazek odlisuje dalsi slovni druhy: pfidavna
Jjména, zéjmena, Cislovky, dovede vyjadrit, co oznacuji

Slovni druhy ohebné

dovede rozlisit pfidavna jména od pfislovci, pozna piedlozky,
spojky, zna jejich funkci ve vété, Castice a citoslovce

Neohebné slovni druhy

Vétny vzorec

- umi odlisit vétu jednoduchou od souvéti, uréit pocet vét Véta jednoducha a souvéti OSsv1
V souvéti
- chape smysl vétného vzorce jako grafického zaznamu souvéti | VEétny vzorec
Skladebni dvojice
- umi vystavét vétu od slovesa, pies podstatné jméno Stavba véty jednoduché oSV 8
roz§ifovanim — upfesnovanim zakladni informace
- znaceni a graficky zdznam, sezndmeni s terminem podméta | Zakladni skladebni dvojice Osv 1,3
ptisudek
- chape souvislosti mezi slovy v textu, umi graficky Ostatni skladebni dvojice
zaznamenat zavislost slov
Opakovani
- zvlada ucivo predchazejicich ro¢nikti a 3. Roéniku, které je Opakovani uciva
dané osnovami
- &te plynng, s porozuménim, se spravnym piizvukem, intonaci | Cetba oSV 8
- na zakladé vlastnich prozitkl tvoti kratky mluveny projev, Sloh
piSe vécné i formaln¢€ spravna jednoducha sdéleni
Komunikaéni a slohova vychova
- umi komunikovat se Zaky a dosp&lymi, v praxi realizuje Rozvoj slovni zasoby, dopis, popis, osv 8
spolecenska pravidla v prostorach skoly (umi pozadat o vypravovani, ¢lenéni textu MV 3, 6

uvolnéni cesty, nechava projit dvefmi dospélou osobu...atd.)
Dokaze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.

umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy a
samostatnym napsanim adresy

obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy
stejného vyznamu, odstranuje prebytecna slova, nahrazuje
opakujici se slova jinymi, umi pouzit slova stejné zné&jici ve
vétach

umi setiidit slova podfazena ke slovu nadfazenému
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

vypravuje vlastni ptihodu, reprodukuje precteny text,
zapojuje fantazii k dotvofeni konce piibéhu

pracuje s obrazkovou osnovou, tvoii jednoduché véty —
osnovu, dokaze text roz¢lenit na ¢asti, vypravuje podle
osnovy

popisuje obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

Literarni vychova

¢te s porozuménim texty priméfeného rozsahu a narocnosti,
se spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje, rozumi prectenému a
reprodukuje jeho obsah

dokaze se v textech orientovat, vyhledavat odpovédi na
otazky, hleda klicova slova

orientuje se v literarnich druzich a v zanrech — poezie, proza,
povést, povidka, pohadka, bajka

posloucha uvédoméle literarni texty, ¢te samostatné knihy a
vede si o prectenych knihach denicek, kresli vlastni ilustrace,
piSe hlavni a vedlejsi postavy, pred¢ita zajimavou ¢ast knihy
pujéyje si knihy, umi se orientovat v knihovné s pomoci
knihovnice

prednasi zpaméti texty pfimerené jeho véku

vypravi zazitky z divadelniho, filmového ptedstaveni, dovede
shrnout obsah

Prace s texty, knihou, navstéva divadelniho a
filmového predstaveni

OSvVv 8
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Roc¢nik: 4

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
MIluvnice — opakovani u¢iva niZ§ich ro¢niki
74k Opakovani 0osv1,3
- ovlada ucivo nizsich ro¢nik Spodoba hlasek na konci a uvnitt slov
- umi spravné odivodnit psani hlasek znélych/neznélych na konci | O vyznamu slov
i uvnitf slov Stavba slova
- rozliSuje slova jednovyznamova, mnohoznacna, opa¢ného a O nékterych piedponach a predlozkach
stejného vyznamu Psani i/y po obojetnych souhlaskach uvnitt
- rozliSuje ve slove koten, ¢ast ptiponovou, pfedponovou a slov
koncovku Slovni druhy

- rozlisuje ptedlozky a predpony
- piSe spravn¢ i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

- urcuje spravné slovni druhy, uziva jich v gramaticky spravnych

tvarech
Slova ohebna — podstatna jména
- vyhleda podstatna jména v textu Rozpoznavani podstatnych jmen Oosv1i, 3
- uréirod, ¢islo a pad PJ Urcovani mluvnickych kategorii u
podstatnych jmen

- zvladad mozné tvary PJ rodu stiedniho ve v§ech padech Skloniovani PJ rodu stfedniho

(jazykovy cit) Vzory rodu stfedniho, koncovky sttedniho
- umi vzory pro PJ rodu stiedniho a umi je pouzivat k uréovani rodu

koncovek PJ rodu stiedniho
- zvlada mozné tvary PJ rodu Zenského ve vSech padech Sklonovani PJ rodu zenského

(jazykovy cit) Vzory rodu Zenského, koncovky Zenského

- umi vzory pro PJ rodu Zenského a umi je pouzivat pro urovani |rodu
koncovek PJ rodu zenského

- zvladd mozné tvary PJ rodu muzského Skloniovani PJ rodu muzského

Zivotnost X nezivotnost u PJ rodu
- odliSyje zivotnost X nezivotnost u PJ rodu muzského muzského

Vzory rodu muzského, koncovky muzského
- umi vzory rodu muzského a umi je pouzivat pro uréovani rodu

koncovek PJ rodu muzského
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Slovesa
Zak Slovesa oSV 1
- umi vyhledat slovesa v textu
- umi ur€it osobu, ¢islo a ¢as u sloves Mluvnické kategorie sloves
- odliSyje slovesny zpusob podle tvaru sloves a jeho vyznamu Slovesny zpiisob
- umi ur¢it rozkazovaci zplsob sloves Rozkazovaci zplisob
- umi urcit podminovaci zplsob sloves Podminovaci zptisob
Skladba
- umi najit sloveso ve vété Stavba véty
- umi najit zdkladni skladebni dvojici, zeptat se slovesem na Ptisudek
podmét
- umi najit zdkladni skladebni dvojici, podmét v 1. Padu Podmét
- umi graficky znazornit v textu zakladni skladebni dvojici, na Grafické znazornéni zakladni skladebni OSsv 8
tomto zakladu pak vystavét vétu dvojice
Shoda podmétu s prisudkem
- piSe spravné koncovky sloves v ¢ase minulém na zakladé Shoda podmétu s pfisudkem v pficesti
gramatickych pravidel minulém
- umi pouzivat gramaticka pravidla v praxi Procvicovani shody podmétu ve vSech
rodech s ptisudkem
Souvéti a jeho stavba
- odlisuje vétu jednoduchou od souvéti, umi je napsat s pouzitim | Souvéti — vétny vzorec, spojovaci vyrazy oSV 8
vhodnych spojovacich vyrazi a zapsat pomoci vétného vzorce
- na zéklad¢€ vétného vzorce umi postavit souveti Vétny vzorec
Red pFima a nep¥ima
- umi odlisit podle obsahu fe¢ pfimou a nepfimou Rozdil mezi feci pfimou a nepfimou oSV 8
- umi zapsat pfimou fe¢ s pouzitim uvozovek - v textu
- mluveném projevu
Co jsme se naucili — shrnuti a opakovani
- zak zvlada ucivo 4. Ro¢niku ( a predchazejicich rocniki) Opakovani uéiva Oosv1

v rozsahu osnov pro 4. Ro¢nik

Literarni vychova
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak Technika ¢teni, dramatizace, zakladni pojmy | OSV 1
- docvicuje plynulost a techniku éteni literarni teorie
- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti oSV 8

- prednasi vhodné literarni texty zpaméti

- snazi se vyjadrit a zaznamenat své dojmy z ¢etby anebo
poslechu literarniho dila

- samostatn€ nebo v kolektivu spoluzakl se pokousi o
dramatizaci textu

- seznamuje se se zakladnimi pojmy literarni teorie (pohadka,
hadanka, fikanka, basen, spisovatel, kniha, ilustrator, ctenar,
divadlo, film, herec, rezisér, vers, rym, ptirovnani

Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim Cteni a naslouchani OSv1

- ZlepsSuje dovednost tichého cteni s porozuménim, odpovida na
otazky k textu bud’ samostatné, nebo vybérem z moznosti, uci
se z textu vybirat hlavni body a dulezita slova oSV 8

- procvicuje praktické naslouchani pii komunikaci s dalsi osobou

- zdokonaluje se ve vécném naslouchani (soustiedéné a aktivni),
reaguje otazkami

- aktivn€ pouziva komunika¢ni zanry — pozdravi, oslovi Mluveny projev
kamarady i dospélého, spravné formuluje omluvu, prosbu a MV 3, 6
vzkaz, snazi se vést dialog

- dovede samostatné vést telefonicky hovor

- uci se pouzivat pfi mluveném projevu piiméfena gesta a mimiku | Pisemny projev

- aktivné pouziva zakladni hygienické navyky psani a techniku
psani

- priméfené véku upravuje text a funkéné pouziva barev pii
zapisu textu

- piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zanry
pisemného projevu (adresa, blahoptani, pozdrav, oznamenti,
pozvanka, popis, pracovni postup ¢innosti, jednoduché tiskopisy
— podaci listek)

- snazi se aktivné pouzivat znamy pravopis, vhodné voli slova,
slovni spojeni, vyuziva své slovni zasoby, rozliSuje spisovna a
hovorova slova a spravné je pouziva
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Rocnik: 5

Vystupy Ucivo Prufezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Nérodni jazyk — uvod
Zak Narodni jazyk, vztah k matefskému jazyku OSsv 8

- chape jazyk jako svébytny historicky jev, v némz se odrazi Oosv11

kulturni a historicky vyvoj naroda MV 6
- chape CJ jako dilezity a nezbytny néastroj dorozumivéni a Jazyk jako nejdulezitéjsi prostiedek

celozivotniho vzdélavani dorozumivani

Opakovani udiva ze 4. Ro¢niku

- zvlada ucivo 4. Ro¢niku Véta jednoducha X souvéti, stavba slova, psani

i/y po obojetnych souhlaskach, PJ a slovesa —
urcovani vSech doposud probranych
mluvnickych kategorii, koncovky PJ, skladebni
dvojice, shoda podmétu s pirisudkem

Stavba slova

- pouziva spravné tvary slov ve vSech padech, jazykovy cit Zmény hlasek pti odvozovani OoSv1i, 3

- odvozuje spravné tvary slov, spravné je pise Souhlaskové skupiny na styku pfedpony nebo
pripony a kofene slova

- umi si odvodit spravné psani téchto skupin na zakladé stavby | Skupiny bé&/bje, vé/vje, p¢, mé&/mné
slova, urceni kofene slova

- odlisuje pfedpony X piedlozky, umi si odvodit spravné psani | Pfedpony s-/se-, z-/ze, vz-/vze- X piedlozky

téchto piedpon X piedlozek s/se, z/ze
- umi spravné rozdélovat slova na konci fadku Déleni slov na konci fadku — shluky hlasek
Opakovani
- zvlada bezchybné psani slov s obojetnou souhlaskou Psani i/y po obojetnych souhlaskach

uprostied slova

- rozliSuje slova do slovnich druht, slova ohebna X neohebnd | Tvaroslovi — slovni druhy

- Zvlada ucivo 4. Ro¢niku Podstatna jména
Pfidavna jména
- rozpozna pfidavna jména v textu, umi je rozliSit podle Rozdé&leni ptidavnych jmen Oosv1i
koncovek na tvrda X mékka - tvrda
- mekka
- pfivlastiiovaci
- pouziti vzord ptidavnych jmen pii urCovani koncovek Vzory pro pfidavné jména tvrda a meékka

- sklofiuje pfidavna jmena

Zajmena
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Zak Druhy zdjmen osVv 1

umi vyjmenovat druhy zajmen a zastupce druht, orientuje se

Vv nich

pouziva spravné tvary zajmen ve vSech padech, umi je Skloniovani zajmen ja, ty, se, my, vy

spravné napsat

Slovesa

pouziva spravné tvary sloves, zna pojem infinitiv — neuréitek | Tvary sloves, infinitiv OSv 8

zvlada ucivo 4. Ro¢niku Uréovani mluvnickych kategorii sloves

umi napsat spravné tvary oznamovaciho zptisobu, umi si Tvary oznamovaciho zptisobu MV 3, 6

odvodit koncovky sloves v ¢ase minulém - ptitomny Cas

- budouci ¢as
- minuly ¢as

umi tvofit spravné tvary sloves v rozkazovacim zptisobu, pise | Tvary rozkazovaciho zpisobu

je gramaticky spravné

umi tvofit spravné tvary sloves v podminovacim zptisobu, Tvary podminovaciho zpisobu

piSe je gramaticky spravné

Skladba

ovlada ucivo 4. Tridy Véta, skladebni dvojice — opakovani

odlisuje typy ptisudku a spravné pouziva tvary sloves Ptisudek slovesny a jmenny se sponou OoSsv1

spravn¢ odvozuje koncovky v prisudku a podmétu Shoda podmétu s ptisudkem

umi zaznamenat pomoci vétného vzorce, najit spojovaci Souvéti

vyrazy, oduvodnit psani ¢arek mezi vétami

Red pFima a nep¥ima
odliSuje Casti ptimé feci v textu i v mluveném projevu Véta uvozovaci a pfima fec OoSv 8
umi formulovat nepfimou fe¢ Nepfima fec MV 3, 7
Souhrnné opakovani, procvi¢ovani udiva
zak ovlada ucivo 5. Rocniku, které je dané osnovami Opakovani
zak prakticky zvlada aplikaci teorie v praxi Kontrolni pisemna prace
Komunikaéni a slohova vychova

pfi hlasitém ¢teni vhodné€ vyuziva modulace souvislé feci — Cteni a naslouchani OoSv 8

tempo, intonace, ptizvuk, snazi se pouzivat riizna zabarveni MV 1

hlasu podle textu osv7

samostatné reprodukuje text po tichém c¢teni

pii tichém éteni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere osv3

hlavni body a slova, podstatné informace zaznamena
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

posoudi uplnost ¢i netiplnost sdéleni pisemného i Gstniho
zapamatuje si podstatna fakta z pfiméteného ustniho sdéleni a
reprodukuje jeho obsah

vede spravné dialog, stiida roli mluvéiho a posluchace,
zdvotile vystupuje

zanecha vzkaz na zaznamniku

uéi se rozpoznavat manipulativni komunikaci — zejména

v reklamé

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
pouziva

pouziva pii feci pfiméfend gesta a mimiku

zlepSuje techniku psani, snazi se o thledny, Citelny a
ptrehledny pisemny projev

uéi se rozvrhnout text na plose

piSe spravné po strance obsahové a formalni dal$i zanry
pisemného projevu (omluvenka, vzkaz, inzerat, dopis, zprava,
referat, vypisek, jednoduché tiskopisy — piihlaska, dotaznik)
sestavi osnovu vypraveéni a na jejim zakladé vytvoii pisemny
projev a text rozd¢li na odstavce

aktivné pouziva své znalosti z pravopisu lexikalniho i
syntaktického

Mluveny projev

Pisemny projev

MV 5
MV 3, 6
Oosv1
MV 1

MV 7

Literarni vychova

vyjadii své dojmy z Cetby, zaznamena je a Seznamuje s nimi
ostatni zaky pomoci referatu o knize

tvori vlastni literarni text na dané téma, verSe, rymy

rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych texta
seznamuje se s dal$imi zakladnimi pojmy literarni teorie
(komedie, tragédie, drama, bajka, povidka, baje, povést,
cestopis, humor v literatuie -situa¢ni a slovni, fe¢ autora x fe¢
postav, Cas a prostiedi d&je)

S pomoci tyto pojmy pouziva pfi jednoduchém rozboru
literarniho dila

Vlastni tvorba

Oosv1

OsvV 8

MV 7

MV 1
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Jazykova vychova

uvede zakladni Gitvary narodniho jazyka

Obecné pouceni o jazyce
Jazykovéda a jeji slozky

rozpozna jazyk spisovny a nespisovny
vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem

spisovné Cestiny

tvori spisovné tvary slov a védomé jich uziva ve vhodné
komunikacni situaci

vysvétli pravidlo shody pfisudku s podmétem

Pravopis
(lexikalni, morfologicky, syntakticky)

spravné tfidi slovni druhy
urc¢i druhy a vzor pfidavnych jmen
urc¢i druh zdjmen a Cislovek

Tvaroslovi
(zékladni tvaroslovné kategorie)

urci zakladni skladebni dvojice

rozlii druhy piisudkd a podméti

urci rozvijejici vétné ¢leny

uvédomuje si vztah mezi vétnymi ¢leny
rozlisi vétu hlavni a vedlejsi

Skladba
(zékladni a rozvijejici vétné Eleny, tvorba
veéty, souveti)

Komunikacni a slohova vychova

vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu
vytvoii otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah
Z precteného textu

Zéklady studijniho ¢teni
Vypisky, vytah

ovlada zakladni normy pisemného vyjadrovani, zvlada
jednoduchou grafickou upravu textu

dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostfedky

vhodnymi pro danou situaci
rozlisi zpravu a oznameni

Korespondence

(vzkaz, pohled, dopis, objednavka, e-mail,
SMS, tiskopisy)

Zprava a ozndmeni

dokaze vystizné vyjadrovat vlastni postoje a pocity

Slohové utvary:

podle svych schopnosti a zadani napise gramaticky, kompozicné a | Vypravovani

vécné spravné slohovy utvar

Popis pfedmétu

OSV 1,5

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zdmeéru
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Vystupy

Ucdivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

v mluveném a psaném projevu zohlediiuje prostfedi a adresaty Mluveny projev oSV 8
projevu
pfi mluveném projevu dba na pfiméfenou gestikulaci

Literarni vychova
rozli$uje literarni druhy Zaklady literarni teorie EGS 1,2
rozpozna lyricky a epicky text OSV 6,7

rozlisuje zakladni literarni zZanry, porovnava je i jejich funkci,
uvede jejich vyznamné piedstavitele
popise jednoduse vystavbu basné a kompozici prozaického textu

Literarni druhy a Zanry

(pohadka, bajka, nonsensova literatura,
povést, baje, tstni lidova slovesnost, sci-fi,
fantazy, epos, legenda, romance, balada,
cestopis, povidka, roman)

vyjadii své pocity z precteného textu

zformuluje vystizné své dojmy z navstiveného divadelniho ¢i
filmového predstaveni

ukaze v textu odlisnosti literarniho jazyka a jazyka bézné
komunikace

ucelené reprodukuje precteny text

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

vystizné formuluje vlastni nazory na Cetbu

Pocatky interpretace literarnich dél

Ptib&hy odvahy a dobrodruzstvi

vyhledava informace z literarni teorie a historie

Studijni ¢teni
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Rocnik: 7

Vystupy Ucivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Jazykova vychova

Zak: Tvaroslovi
- spravné tridi slovni druhy

- uslovesa ur¢i rod

- vhodné uziva ptislovce a stuptiuje je, rozlisi prisloveénou spiezku
- rozpozna typické pfiklady vlastnich a nevlastnich predlozek

- rozlisi spojky soufadici a podradici

- rozliSuje a ptiklady v textu doklada nejdilezitéjsi zptisoby Nauka o slovni zasobé&
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov (obohacovani slovni zasoby, vyznam slova,

- rozpoznava prenesend pojmenovani slova jednozna¢na, mnohozna¢na, synonyma,
homonyma, antonyma, terminy, slova citoveé
zabarvena)

- zaznamena stavbu slova Stavba slova

- oznadi kofen, pfedponu, piiponu a koncovku

- rozliSuje vétné ¢leny a druhy vét podle Clenitosti a postoje Skladba

mluvéiho (druhy vét, stavba véty, vétné ¢leny, druhy
- rozlisi véty hlavni a vedlejsi vedlejsich vét)

- ur¢i druhy vedlejsich vét

- Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, Pravopis
morfologicky i syntakticky

- piSe carku v souvéti podiadném

- spravng pise velka pismena

Komunikaéni vychova

- vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu Prace s textem
- vytvofi otazky a vytah z pfeéteného textu Vytah
- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzort a

hodnoceni

- ovefuje fakta pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky

Z4k: Slohové¢ utvary: OSV 1,5,6
- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky Zadost

vhodnymi pro danou situaci Popis
- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné Vypravovani

jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru | Charakteristika
- dokaze vystizn¢ vyjadfovat charakteristické rysy popisované

osoby
- sestavi zivotopis Zivotopis

Literarni vychova

- zafadi vybrana dila k literarnimu druhu a zZanru Zaklady literarni teorie a historie EGS 1,2

- rozliSuje zakladni literarni zanry, porovnava je i jejich funkei,
uvede jejich vyznamné piedstavitele

Literarni druhy a zanry

(pohadka, bajka, nonsensova literatura,
povést, baje, ustni lidova slovesnost, sci-fi,
fantazy, epos, legenda, romance, balada,
cestopis, povidka, roman)

- zformuluje vystizné své dojmy z navstiveného divadelniho ¢i
filmového predstaveni

- ukaze v textu odli$nosti literarniho jazyka a jazyka bézné
komunikace

- ucelené reprodukuje piecteny text

- jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

- vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- vystizn¢€ formuluje vlastni ndzory na cetbu

Interpretace literarniho dila
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Jazykova vychova

uvede zakladni Gtvary narodniho jazyka

rozlisi skupiny evropskych jazyka

rozliSuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou ¢estinu a zdtivodni
jejich uziti

Obecné pouceni o jazyce
(Gtvary narodniho jazyka, nafeéi, obecna
Cestina, rozvrstveni jazyki)

vyhleda vyznamy bézné pouzivanych piejatych slov, samostatné
pracuje se SSC

seznami se s vyslovnosti ptejatych slov a s odchylkami v jejich
sklofiovani

rozpoznava prenesend pojmenovani

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

Nauka o slovni zasob¢ a tvofeni slov
(obohacovani SZ, slova piejata a jejich
sklonovani, pravopis a vyslovnost)

rozlisi u sloves vidy Tvaroslovi
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte Skladba
jednoduché i v souvéti

rozliSuje souvéti podiadné a souradné

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, Pravopis

morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souveéti
piSe spravné interpunkci v SOUVEti a veéte jednoduché

Komunikaéni vychova

vyuziva zéklady studijniho ¢teni

formuluje hlavni mys$lenky textu stné i pisemné

pfi mluveném projevu dba na pfiméfenou gestikulaci
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

Komunika¢ni Zanry:
Vyklad, diskuze, dialog
Mluveny projev pfipraveny a nepfipraveny

Osv 7.8

podle svych schopnosti a zadani napise gramaticky, kompozi¢n¢ a
véené spravné slohovy utvar

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vytvofi koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Slohové utvary:

Charakteristika literarni postavy
Lic¢eni

Uvaha
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Literarni vychova
Zak Literdrni teorie MKV 2,34
- interpretuje stru¢né smysl pfeéteného dila v kontextu doby, v niz | Interpretace literarniho dila
vzniklo, charaktert postav, vystavby déje a uzitého jazyka Literarni historie
- nazaklad¢ cetby charakteristickych ukazek struéné predstavi (vybrani autofi ceské a svétové literatury)

vyrazné autory vybranych uméleckych epoch a zanra
- uziva literarni pojmy

- formuluje vlastni nazory k Cetbé, hodnoti ji
- porovna riizna ztvarnéni t€hoZ namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani
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Roc¢nik: 9

Vystupy Ucivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
Jazykova vychova

Zak: Obecné pouceni o jazyce
- seznami se s jednotlivymi etapami vyvoje ¢eského jazyka (slovanské jazyky, vyvoj jazyka)
- zaradi slovo do odpovidajici funkeni vrstvy jazyka s pomoci Jazykova kultura, norma a kodifikace

slovniku
- aplikuje znalosti jazykové normy ve svych pisemnych i mluvenych

projevech
- popiSe vyznam pieneseného pojmenovani Nauka o slovni zasob¢ a tvofeni slov

- Vtextu vyhleda frazém, réeni a uvede jeho vyznam
- upevni si védomosti s pfedchozich ro¢nikil

- Vpisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, Pravopis
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i v souvéti
- spravné utvoii tvar podle zadanych tvaroslovnych kategorii Tvaroslovi

- ur¢i druhy vSech slov ve véte
- spravné uziva slova piejata a jejich tvary

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte Skladba
jednoduché i v souvéti (véta jednoducha a souvéti, aktudlni ¢lenéni
- dodrzuje pravidla pro vazbu syntaktickych jednotek a slovosled vypoveédi a vét, vsuvka, pristavek, volné
- rozpozna vsuvku, pfistavek, druhy pfivlastkt, volné a tésné piipojeny vétny ¢len, ptivlastek volny a
piipojené vétné Eleny tésny)
Komunikaé¢ni vychova
- vyuziva zéklady studijniho Cteni Pripraveny mluveny a pisemny projev osv 7.8
- zpracuje teze z prostudované odborné literatury a samostatné Referat, Vyklad
ptipravi a s oporou o text prednese referat
- dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi prostiedky Mluveny projev: kultivace projevu zaka
vhodnymi pro danou komunika¢ni situaci
- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmediich a zaujima Kritické ¢teni MV 1,2,3,5
K ni kriticky postoj
- zvlada vystavbu souvislého textu a riizné zplisoby jeho clenéni Nadvétné spojovani
- napiSe gramaticky, kompozi¢né€ a vécné spravné vybrané slohové | Slohové utvary:
utvary Uvaha
- vytvoii koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného Profesni Zivotopis, Zadost
navazovani
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Literarni vychova
Zak Literarni historie a teorie MKV1
- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele Literarni kritika EGS 1,23

Vv Ceské a svétové literatuie

- ptifadi dilo k literarnimu zanru

- porovna riizna ztvarnéni t€hoZ namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

- formuluje vlastni nazory na umélecké dilo podlozené o argumenty | Kritické Cteni
vychazejici z textu

- uvede a zhodnoti typické jazykové prostfedky konkrétniho dila,
charakter postav a vztahy mezi nimi

- popise kompozici dila

- rozliSyje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty
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Literarni historie — obdobi, sméry a jména autorua (pro 8. a 9. ro¢nik)

Antika — obecné zaméteni, antické divadlo a jeho vznik, basnicka dila
Stredovéké legendy a myty

Renesance — M. de Cervantes y Saavedra, W. Shakespeare

Baroko — J. A. Komensky

Klasicismus — J. W. Goethe

Ceské narodni obrozeni — situace v literatufe

Romantismus
a) svétovy — E. Brontéova, J. Austenova, E. A. Poe

b) &esky—F. L. Celakovsky, K. H. Macha, B. Némcova, K. J. Erben

Realismus
a) svétovy — G. Flaubert, M. F. Dostojevskij

b) cesky — K. Havli¢ek Borovsky, J. Neruda, A. Jirasek

Moderni sméry 19. stoleti
a) Symbolismus (Prokleti basnici)

- Baudelaire, Verlaine, Rimbaud
b) Impresionismus
c) Naturalismus
d) Dekadence (O. Wilde)

¢esti autofi: J. V. Sladek, J. Vrchlicky, F. Sramek, F. Gellner, V. Dyk, K. Hlavacek

20. stoleti

a) avantgarda (G. Apollinaire)

b) poetismus

¢esti autofi: Voskovec a Werich, P. Bezruc, J. Wolker, V. Nezval, J. Seifert, F. Halas, J. Hasek, K. Polacek, K. Capek, M. Kundera, J.
Skvorecky, B. Hrabal, L. Vaculik, J. Kainar

svétovi autofi: E. M. Remarque
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Charakteristika nepovinného vyucovaciho predmétu Psani pro 2. ro¢nik

Vyuka psaciho pisma pro 2. roénik (Psani) je nepovinny piedmét, ktery si Zaci mohou vybrat dobrovolng. Zaci v 1. roéniku absolvovali vyuku psaciho
nespojovaného pisma Comenia Script. Vyuka v nepovinném predmétu je zaméfena na sezndmeni se se spojovanym pismem. Cilem je naudit déti &ist a psat bézng
pouZzivanou psaci abecedu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Psani zaci absolvuji, pokud si jej zvoli, ve 2. ro¢niku. Hodinova dotace je 1 hodina tydné. Podle poctu piihlaSenych zaku se vytvoii ptislusny
pocet skupin tak, aby vyuka byla efektivni (max. pocet zakt ve skupiné je 22). Vyuka psani probihd v kmenovych tiidach, mozné je vyuzit i uCebny vypocetni techniky
K praci s vyukovymi programy.

Casova dotace piedmétu:

Roénik Pocet hodin

OO|INO(OA|WIN|F-
oO|Oo|Oo|Oo|o|o|o|r|Oo
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu psani

Roc¢nik: 2

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Zak Uvolnovaci cviky, drzeni psacich potieb
- zvlada hygienické navyky spojené se psanim

- ma dostate¢n¢ uvolnénou ruku

- drzi spravné psaci potieby

- zvlada nacvik tvart dle piedlohy

- rozviji grafomotorické schopnosti, jemnou motoriku

- rozviji grafomotorické schopnosti, jemnou motoriku Psaci abeceda

- zvlada nacvik tvart dle piedlohy

- zvlada hygienické navyky spojené se psanim

- piSe spravné tvary pismen

- pfi psani spojuje pismena ve slova, slova do vét, pouziva
ruzné strategie k sebekontrole

- zvlada psani malych a velkych pismen, psani slov

- rozliSuje psaci a tiskaci pismo
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Anglicky jazyk
Charakteristika vyuéovaciho piredmétu anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyu€ovaci pfedmét v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility
zéka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat odliSnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupréci $kol na mezinarodnich
projektech. Pozadavky na vzdélani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni tirovné A2 Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky. V této urovni zik rozumi
vétam a Casto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji. Dokéze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych tuloh, které
vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych skute¢nostech.

Osvojeni anglického jazyka prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuje oblast zkuSenosti zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje
jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

S vyu€ovacim pfedmétem Anglicky jazyk déti za¢inaji v 1. ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je dotace jednohodinova, od 3. ro¢niku je dotace tiihodinova. Vyuka probiha
zpravidla ,,v blocich®, tj. ve skupinach zakl z riznych tiid v ramci jednoho ro¢niku. Skupiny pracuji v jazykovych uéebnach, v poéitaCovych ucebnach a ve tfidach
vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka smétuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost a rozsah uciva, pouZzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti voli
vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zédka. Vyuka anglického jazyka v zakladni $kole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani
jako komunikacniho prostiedku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT). Ziskavani praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni zaka - do jaké miry si je osvojil) je zaméteno
na 5 zakladnich ,,oblasti“ ciziho jazyka —Poslech, Rozhovory, Samostatny iistni projev, Cteni a Psani.

Na I. stupni ZS (1. -5. roénik) pedstavuje vyuka anglického jazyka ivod do cizojazyéného vzdélavani. Jde predeviim o probuzeni zdjmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka
a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahti mezi jeho zvukovou a grafickou
strankou na podkladé rozvijeni zékladti fe¢ovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, ptisluiné jazykové oblasti. Zaci se
u¢i jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéznéjsich situacich kazdodenniho zivota pfiméfenych jejich véku. Vyklad prvki gramatického systému je omezen na nezbytné
minimum, slovni zasoba je volena pfedevsim na zaklad¢ frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych
¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen s matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Vyznamnou ulohou vyuéujiciho
je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocefovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvuréi pristup k ¢innostem.

Na II. stupni ZS (6. — 9. ro¢nik) jde jiZ vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostiedku dorozumivani a prostiedku ziskavani dalsich poznatkd. Pozornost se vénuje rozvoji
vSech feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani nabyva postupné na vyznamu. Stile vice se pracuje s autentickymi materidly rizného druhu (tiSténymi i
audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zaka o kultufe cizich (zejména
evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyucovani. Vyucujici vhodné vyuziva odlisnosti zakt v riznych individualnich i
skupinovych ¢innostech. Podporuje také dalsi rozvijeni komunikacnich dovednosti zakti navazovanim kontaktli s anglicky hovoficimi osobami v zahrani¢i zejména
prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty (zahrani¢ni jazykové poznavaci zajezdy, partnerské skoly v zahrani¢i apod.). Vyznamna je i motivace zaku k vyuce Dalsiho
ciziho jazyka.
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Vyucovani predmétu probiha pfevazn€ v ucebnach anglického jazyka, popt. v béznych tiidach, neni-li volna kapacita, doplitkové vSak v pocitacovych ucebnach, kde je
k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 0+1
2. 0+1
3. 3
4, 3
5. 3
6. 3
7. 3
8. 3
9. 3

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdelavaci strategie predmétu anglicky jazyk

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat
je pro celoZivotni uceni

Ucime zaky vybirat a vyuzivat vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané
poznatky do Sirsich celki, poznavat smysl a cil uceni.

Vedeme zaky k ovéfovani vysledki a zaddvame ukoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji
informace.

Ucime praci s chybou, trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Uc¢ime schopnosti pochopit problém a u¢ime vyhledat vhodné informace.
Klademe vhodné a podnétné otazky.

Umoznujeme volny piistup K informa¢nim zdrojam.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a tymovou spolupraci.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Klademe diraz na komunikaci na odpovidajici Grovni, u¢ime zaky naslouchat promluvam druhych lidi,
vhodné na né reaguje.

Vedeme zaky k souvislému projevu, vytvaiime ptilezitost pro komunikaci, prace ve dvojicich, ve
skupiné.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Uc¢ime zaky pracovat ve dvojicich, ve skupinach, podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu a
schopnosti sebekontroly.

Hodnotime zéky zptisobem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok, vedeme zaky k hodnoceni svého
vykonu, vykonu svych spoluzak.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Vedeme zaky k respektovani nazord ostatnich, uméni se zodpoveédné rozhodnout podle dané situace.
Vedeme zaky k tomu, aby presentovali své mySlenky a nazory, vedeme je k diskusi a schopnosti
obhdjit si své nazory, vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani si.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

Rozvijime schopnost efektivné zorganizovat svou praci.

Napomahame pfi cesté ke spravnému feseni, zohleditujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu
zaka.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.
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Ocekavané vystupy piredmétu anglicky jazyk

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

zak

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i
neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 priiadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06 pise slova a kradtké véty na zakladé textové a vizualni piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma kK
dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondSen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
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CTENI S POROZUMENIM

zak

CJ-5-3-01 vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textiom 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PSANI

zak

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zdajmit a
kaZdodenniho Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulaie

Ucivo
* zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
* slovni zdsoba — Zici si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem
* tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny cas, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda &, pocasi

¢ mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2. stupeii

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondaSeny pomalu a zietelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tykd osvojovanych témat

MLUVENI

zak

CJ-9-2-01 zepta se na zdkladni informace a adekvdtné reaguje v béZnych formadlnich i neformalnich situacich
CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamarddech, Skole, volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy piibéh ¢&i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota
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CTENI S POROZUMENIM

Zak

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych materidlech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textium, vyhleda v nich poZadované informace

PSANI

74k

CJ-9-4-01 vyplni zdkladni udaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich osvojovanych témat
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Ucivo
o zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozlisovat sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni zasoby k 1stni i pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

o tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, ptiroda a mesto,
nakupy a moda, spolecnost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani, realie zemi ptislusnych jazykovych oblasti

. mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevt k realizaci komunika¢niho zaméru Zéka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk

Rocnik: 1

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipredmétové vazby,
poznamky
Zak Slovni zasoba na témata: Hudebni vychova

rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele
pouZziva zakladni zdvofilostni obraty ( osloveni,
podékovani, rozlouceni, pozdravy)

rozumi otdzkadm a vyraztim pouzivanych v kazdodennim
zivoté a reaguje na né

klade jednoduché otazky tykajici se jeho bezprostiedniho
okoli

sdéli jednoduchym zpiisobem zikladni informace
tykajici se jeho samotného

Osvoji si a aktivné pouziva zakladni slovni zasobu a
slovni spojeni danych témat

rodina

Skolni pomtcky
hracky

obleceni
narozeniny
koupani

zvitata

svatky

Komunikaéni situace:

pozdravy
predstavovani

Co se d¢je?

Prani k narozeninam
Pokyny pfi vyuce a pfi
hie

Vytvarna vychova
Dramaticka vychova
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Roc¢nik: 2

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Skolni vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

74k

opakuje ucivo 1. tiidy
Zpiva pisné

Colours, numbers

U¢i se zakladni slovni zasobu School
Poslouché a opakuje slova se spravnou vyslovnosti

Pojmenovava ¢leny rodiny My family
Predstavi sebe a ¢leny své rodiny

Tvofi jednoduché otazky a odpovida na né

Dokaze popsat své oble¢eni Clothes
Podle poslechu obleceni vybarvuje Christmas
Seznamuje se se slovni zasobou a tradicemi vanoc

Popise lidské télo My body
Nauci se pisnicku

Spravné vyslovuje a zakresli ¢asti téla podle popisu

Vyjmenovava dny v tydnu a ¢asti dne Week

Slova zapisuje do kiizovky
Vyrébi jednoducha ptani

St Valentine's Day

Vyjmenovava potraviny a napoje, vyjadii, co ma a nema rad Food
Rozlisi zdravé a nezdravé potraviny, uvede priklady

Vyjmenovava o¢ni obdobi a popisuje je Seasons
Slovni zasoba ke kazdému obdobi Easter
Spojuje slova s obrazky

Seznamuje se se slovni zasobou a tradicemi velikonoc

Slovni zasoba k tématu pocasi Weather
Uvadi charakteristické znaky pocasi v jednotlivych ro¢nich obdobich

Srovnavé pocasi v CR a GB

Uvadi své oblibené aktivity béhem prazdnin Holiday

Opakuje ucivo 2.tfidy

Souhrnné opakovani
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Roc¢nik: 3

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Skolni vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

Zak

pozdravi, rozlouci se, zepta se na jméno, osvoji si a aktivné pouziva
slovni zasobu &isel 1 — 12 a barvy

Barvy ,¢isla, zakladni fraze

rozumi zakladnim pokyniim a otazkam ucitele, osvoji si slovni
zasobu véci ve tiidé

Ve skole

dokaze vyjadrit souhlas ¢i nesouhlas, porozumi jednoduchému Domaci zvifata EV 4 Projekt Moje zvife
ptib&hu, aktivné pouziva slovni zasobu zvirata

osvoji si a umi pouzivat zakladni slovni zasobu a jednoduché fraze | Nalady, pocity, pfidavna jména EGS 2

daného okruhu

pojmenuje ¢asti obliceje i ¢asti lidského téla, popise jednoduchymi Lidské télo, popis vzhledu, popis Projekt - Lidské télo
vétami osobu ¢asti lidského téla

sdéli jednoduchym zptisobem informace tykajici se jeho samotného a | Rodina, sloveso ,,mit* osv7 Projekt - Moje rodina
jeho rodiny Vlastivéda

spravn¢ pouziva sloveso ,,mit* ve v§ech osobach

pouziva slova a slovni spojeni daného okruhu, aktivné pouziva slovni | Oble¢eni Projekt - Modni piehlidka
zasobu

pojmenuje zakladni druhy jidla, ovoce, zeleniny, dokaze si objednat, |Jidlo

vyjadii, co ma a nema rad

rozumi poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a s pec¢livou | Zvifata

vyslovnosti, vyhleda potfebnou informaci

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, napise kratky text | Hracky Projekt — Moje hracka
s pouzitim jednoduchych vét, aktivné pouziva slovni zasobu daného

tématu

zpiva abecedni rap, hlaskuje Abeceda Hudebni vychova
pojmenuje dny i mésice Dny a mésice

seznami se se svatky ve Velké Britanii, srovna s naSimi svatky Halloween, Christmas, Easter EGS 2

rozumi jednoduchému textu z bézného Zivota, napise jednoduchy text | Nase Skola MKV 1 Projekt — Moje skola

a ziska informace o skole v Anglii
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Roc¢nik: 4

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

umi se predstavit, fekne zakladni udaje o sob¢, zapoji se
do jednoduchych rozhovori, sdéli jednoduchym
zptsobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného

Pozdravy
Hudebni nastroje

Osv 8

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu za
dispozice vizualni opory, odpovida na jednoduché otazky
tykajici se sportu a sim podobné otazky poklada

spravné poziva slovesa a vyjadii, co ma a nema rad

Sporty, sloveso umim/neumim

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
uz setkal, rozumi jednoduchym pokynim pomalu
sdélenym, rozumi jednoduchému poslechovému textu

S vizualni oporou

osvoji si a aktivné pouzivad slovni zasobu a slovni spojent
daného tématu

pouziva spravné predlozky pro vyjadreni polohy nabytku
je schopen napsat jednoduchy text s pouZitim dané vazby

Mistnosti v domé a nabytek
Ptedlozky, existenéni vazba there is/
isn't

EGS 2

Projekt — Mgj byt

rozumi jednoduchym pokyniim, odpovida na jednoduché
otazky, rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota (ma k dispozici vizualni oporu)

dokaze pouzit rozkazy a zakazy

Péce o zdravi, spravné navyky
Kladné a zaporné rozkazy

poklada otazky tykajici se jeho mésta a budov v ném,
rozumi sloviim a jednoduchym vétam pomalu
pronasenym s vizualni oporou, zapoji se do
jednoduchych rozhovord, sdéli jednoduchym zptisobem
zéakladni informace

pouziva spravné piedlozky k vyjadieni polohy budov ve
mesté

Moje mésto, budovy ve méste.
Ptredlozky, pouziti vazby there is/are

Projekt - Moje mésto
Vlastivéda
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se volného Casu a dovolené, napise kratky text

s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o
¢innostech ve volném ¢ase, vyhleda potiebnou informaci
Vv jednoduchém textu, ktery se vztahuje k danému tématu
vyjadii ¢innost, kterd probiha prave ted’

Volny cas a zaliby
Vyjadreni ¢innosti, ktera probiha
prave ted’

sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace
tykajici se pocasi a oblékani, odpovida na jednoduché
otazky tykajici se tématu a podobné otazky poklada
poslouchd jednoduchy text a zapisuje informace

Pocasi, obleceni
Zvukova a graficka podoba jazyka-
fonetické znaky (pasivng)

MKV

4

Vlastivéda - srovnani pocasi
v Anglii a v CR

rozumi jednoduchym kratkym textim s vizualni oporou,
odpovida na jednoduché otazky a podobné otazky
poklada, vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, rozumi jednoduchym textim

aktivné si osvoji zasobu tématu a urci ¢as

Skola, &as

Projekt — Moje $kola
Vlastivéda

zapoji se do jednoduchych rozhovord, sdéli
jednoduchym zpiisobem zakladni informace, napise
kratky text s pouzitim jednoduchych vét o televiznich
programech

aktivné pouziva slovni zdasobu tématu

Media — televizni programy
Zvukova a graficka podoba jazyka

MV 5

Cesky jazyk

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se tématu dny v tydnu a volny Cas, napise kratky
text z oblasti svych zajmi a sportti

vyjmenuje aktivity ve volném cCase

Aktivity ve volném case

sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho zvifat, rozumi jednoduchym kratkym
textim s vizudlni oporou, zapoji se do jednoduchych
rozhovori

osvoji si slovni zasobu, napiSe jednoduchy text tykajici
se jeho zvitete

Zvirata
Gramatické struktury (pfitomny ¢as
prosty)

EV 4

Projekt - Moje oblibené zviie
Ptirodovéda
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Zakladni Skola,

Most, Vitézslava Nezvala 2614, ptispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

pasivné pouziva spravné tvary piitomného Casu prostého
ve vétach, které popisuji zvife

sdéli jednoduchym zptisobem informace v minulosti

veer

minuly cas danych sloves, rozumi jednoduchému textu a
napise jednoduché vety

Drive a ted’

Minuly ¢as sloves ,,byt“ a ,,mit*

odpovida na jednoduché otazky tykajici se daného
okruhu, rozumi otdzkdm ucitele a reaguje na né verbaln¢
i neverbaln¢

Kalendat (mésice, fadové Cislovky)

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace
tykajici se tématu svatky, rozumi jednoduchym textim
s vizualni oporou, odpovida na jednoduché otazky
tykajici se osvojovaného tématu

Svatky (Vanoce, Novy rok,
Valentine’s Day)

EGS 2

Vlastivéda

rozumi jednoduchému poslechovému textu pronasenému
pomalu s vizualni oporou, vyhledava pottebnou
informaci v jednoduchém textu k danému tématu, zapoji
se do jednoduchych rozhovort

Redlie — Spojené kralovstvi a Irsko

MKV 4

Vlastivéda
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Rocnik: 5

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipifedmétové vazby,
poznamky
Zak Pozdravy EGS1
zapoji se do jednoduchych rozhovort, sdéli jednoduchym Rodina, skola MV 1
zptsobem zakladni informace o sob¢ a rodin€, vyplni osobni | Minuly cas sloves ,,mit* a ,, byt
udaje do formulare
napise jednoduché informace o prazdnindach s pouZitim
spravnych tvarii sloves v minulosti
zapoji se do jednoduchych rozhovort, odpovida na Zakladni cislovky, barvy, pokyny ve
jednoduché otazky tykajici se Skoly, poklada podobné tride
otazky
Reaguje na jednoduché pokyny a otazky ucitele, aktivné
pouziva slovni zasobu danych témat
Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét o sobé Zvukova a graficka podoba jazyka - Projekt: Lidské télo
(0 svém téle), vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém | abeceda Cesky jazyk, ptirodovéda
textu, pouziva spravné tvary mnozného cisla Mnozneé cislo, casti lidského tela
Osvojuje si abecedu a hlaskuje slova
zapoji se do jednoduchych rozhovord, sdéli jednoduchym Rodina, skola, svdtky EGS 2 Projekt: Vanoce
zpusobem zakladni informace, napise kratky text s pouzitim | Sloveso ,, byt MV 4 Cesky jazyk
jednoduchych vét, poklada otazky a odpovida na téma MKV 1

kalendaini rok
piSe jednoduché véty s pouzitim slovesa ,,byt* — pouziva
spravn¢ vSechny tfi tvary tohoto slovesa

sdeéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
tématu zvitrata, odpovida na jednoduché otazky

k tematickému okruhu $kola a klade podobné otazky, napise
kratky text z oblasti svych zajmut

0svoji si a aktivné pouziva slovni zasobu danych témat

tvori spravné véty s pouzitim slovesa ,,mit“ — vyjadri, co kdo
ma

Skola, dny v tydnu, domaci zvirata
Sloveso ,, mit“
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak: Volny ¢as, mij den, zakladni Projekt: Mj denni program
- sdéli jednoduchym zpsobem zéakladni informace tykajici se | gramatické struktury a typy vét
volného ¢asu, odpovida na jednoduché otazky tykajici se (ptitomny Cas prosty)

jeho volného casu, napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni, zapoji se do
jednoduchych rozhovort

- 0svoji si a aktivné pouziva slovni zasobu Cas a vyjadii kolik
je hodin

- osvojuje si aktivné spravné tvoreni pritomného casu

prostého
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Roc¢nik: 6
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
74k Rodina, skola OSV 6 Vychova v ob¢anstvi
- sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace o sobé, Ptitomné Casy, Cleny, Mezilidské vztahy
roding a skole predlozky
- upevinuje znalosti a spravné pouziva pfitomné casy
- spravné dopliuje Cleny a piedlozky do vét
- rozumi jednoduchym textim z bézného zivota Mij zivot, EGS 2 Projekt: MUj zivot
- vyhleda potiebnou informaci z textu Ptitomné Casy, fadové Typicky rok ve Velké Britanii
- rozliSuje spravné pouziti ptitomnych ¢ast ¢islovky, data Zemépis
- pouziva fadové Cislovky k vyjadieni dat
- sdéli jednoduchym zptisobem informace o svém zvifeti, pise Zvirata Projekt : Moje zvife
jednoduché, gramaticky spravné véty, rozumi informacim Ptidavna jména, some, any
Vv textu Pfitomny cas prub&hovy
- vyhledava v textu pfidavna jména a tvoii véty
- spravné€ pouziva ve vétach some/any
- zepta se na zakladni informace, popise sviij uplynuly den Prazdniny Cesky jazyk
S pouzitim sloves v minulém Case, seznamuje se Minuly ¢as prosty,
S nepravidelnymi slovesy nepravidelna slovesa
- (te pfiméfené dlouhy text s porozuménim
- osvoji si a aktivn€ pouziva slovni zasobu daného okruhu, Stravovaci navyky MKYV 4 Projekt: Mty recept
rozumi textu a obsahu konverzace, napiSe jednoduchy recept Cleny, podstatna jména Stravovani ve Velké Britanii
- rozliSuje podstatna jména pocitatelna a nepocitatelna pocitatelna a nepocitatelna.
- sdéli véty o budoucnosti s pouzitim vazby
- pohovofii o tom, v ¢em se vé&ci 1i§i, rozumi textu v u¢ebnici a je | Muj svét EGS1 Projekt: Moje zemé
schopen komunikovat o daném tématu Stuptiovani ptidavnych jmen Velka Britanie
- seznamuje se se stupfiovanim pfidavnych jmen a spravné Valentine’s Day Zemg&pis
stupiiuje
- mluvi o volném case a zalibach, rozumi jednotlivym Kultura a volny c¢as MV 4 Zabava ve Velkeé Britanii

informacim v textu, napise jednoduchy, gramaticky spravny text
tvorfi piislovee z pfidavnych jmen a osvojuje si pravidla
doplnuje do vét na spravné misto piislovce Castosti

Prislovce castosti a jejich
postaveni ve vété, tvofeni
prislovci
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
74k Seznameni oSV 6 Vychova v ob¢anstvi
- poskytne zékladni informace o sobé¢ a svoji roding, Prace se slovnikem MV 3 Vztahy
rozumi kratkému textu, pouziva zakladni zdvofilostni Pfitomné Casy
obraty
- pracuje se slovnikem, vyhleddva riizné tvary a informace
- rozumi jednoduchému textu z ucebnice Muj Zivot EGS 2 Projekt — Rodokmen
- predstavi ¢leny své rodiny, uvede jejich vék a povolani, | Minuly ¢as ,,to be* Vychova v ob¢anstvi
popise minulé zazitky s pouzitim sloves v minulém ¢ase Rodina
- opakuje nepravidelna slovesa Zemg&pis
- rozumi jednoduchym textim v uéebnici, dorozumi se Rodina OoSv 4 Zemepis
v béznych kazdodennich situacich, napise kratke, Minuly ¢as nepravidelnych sloves MV 1 Spolecenské a kulturni prostiedi
gramaticky spravné texty anglicky mluvicich zemi
- napise jednoduché texty tykajici se volného ¢asu
- upevnuje znalosti o minulych ¢asech a pouziva spravné
tvary sloves ve vétach
- rozumi textu v uéebnici, dorozumi se v béznych Moje budoucnost EV 4
situacich, napiSe spravné kratky text Vyjadieni budoucnosti ,,will*
- komunikuje o budoucnosti jednoduchymi vétami
- pouziva spravné minuly ¢as prubéhovy, komunikuje o Minuly ¢as pribéhovy a prosty EGS 1 Projekt — Moje zemé
minulosti Realie anglicky mluvicich zemi
- vyhledava informace v jednoduchém textu Zemepis
- rozumi jednoduchému textu, je schopen ¢ist delsi text se | Realie — Londyn EGS 2 Projekt — Londyn
spravnou vyslovnosti Cleny, uréeni sméru a umisténi, MKV 1, 4 Zemgpis

zepta se na zakladni informace a reaguje na béznou
situaci ve mésté, popisuje cestu

doplnuje do vét spravné Cleny

opakuje pfidavna jména a pouziva je pro srovnani

pridavna jména a srovnani
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Zak Zku$enosti EGS 2 Projekt — Moje mésto
pouziva piedpfitomny ¢as ve vétach, opakuje Predptitomny ¢as ,,ever, never"
nepravidelna slovesa
pfecte a porozumi textu o New Yorku, vyhleda zadané
informace
vytvoii jednoduché rozhovory tykajici se Skolnich Problémy MV 2 Vychova v obanstvi
situaci, rozumi textu, Modalni slovesa Oosv 8 Zemépis
pouziva spravné gramatické struktury a vyjadii, co musi,
nesmi a mize délat ve skole
rozumi jednoduchému textu z ucebnice, reaguje na Predpfitomny cas OSV 6 Projekt — Znamé osobnosti
podnéty, rozumi obsahu jednoduchého textu, pieéte delsi | Opakovani MV 1

souvisly text a vyhleda v ném pozadované informace
pouziva a spravné tvoii véty v pfedpritomném Case
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

predstavi se, uvede svij veék, sdéli, kde bydli a co umi,
mluvi o své rodin€, kamaradech a Skole

Domov, rodina

- rozumi jednoduchym textim v uéebnici, vede jednoduchou | Popis lidi, volba povolani oSV 6, 7 Projekt — Inzerat
konverzaci na dané téma, napiSe kratky inzerat o hledani Pfitomné Casy MV 1
prace EV 2
- pouziva spravné ptitomné casy
- vede jednoduchou konverzaci na dané téma, Nékupy a moda MKV 1 Projekt — Madni prehlidka
- napiSe jednoduché, gramaticky spravné véty s pouzitim Pfedpfitomny ¢as
predpritomného asu
- Cte ptiméfené dlouhé texty s porozuménim, zepta se na Zivot v minulosti
zakladni informace Minuly cas prosty a prubehovy
- pouziva spravné Casy ve veétach, rozlisuje jejich pouziti
- rozumi textu na dané téma, vede jednoduchou konverzaci | Jidlo, stravovaci navyky, EV 2 Projekt — Zdravé jidlo
- mluvi o stravovacich navycich zdravi, lidské télo EGS 2
- pouziva modalni slovesa k vyjadfeni, co by mél/nem¢l jist | Modalni slovesa
- pouziva modalni slovesa v budoucnosti
- rozumi jednoduchym textliim v uéebnici, dokaze popsat Gerundia,ptidavna jména
obrazek, Cte text s porozuménim a vyhleda v ném
pozadované informace
- spojuje dveé véty s pomoci gerundia
- opakuje pfidavna jména a jejich stupnovani
- vede jednoduchou konverzaci o Zivoté Problémy spoleénosti EGS2 Projekt — Znamé osobnosti

pouziva spravngé ¢as predpiitomny a minuly, pise
gramaticky spravné kratké texty

Piedptitomny ¢as x minuly

rozumi textu a vyhleda pozadované informace, vypravi
jednoduchy piib¢h

vyjadii souhlas

seznamuje se s podmifiovacim zpisobem a spravné
doplnuje tvary sloves do vét

Prvni podminovaci zptisob
vyjadfeni souhlasu
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipredmétové vazby,
poznamky

Zak Zivotni prostiedi, pogasi EV 3

- rozumi textu o daném tématu, mluvi o zivotnim prostfedi, | Trpny rod EGS 2
osvoji si a aktivné pouziva slovni zasobu a slovni spojeni
na téma pocasi

- tvofi véty V trpném rod¢ a prevadi véty z rodu ¢inného do
trpného
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Roc¢nik: 9
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Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipredmétové vazby,
poznamky

predstavi se, uvede svijj vek, sdéli, kde bydli, co déla,
vlastni a umi

opakuje Casy, rozliSuje jednotlivé Casy a pouziva je ve
vétach

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi

Domov, rodina
Gramatické struktury —
opakovani Cast

rozumi textim v ucebnici, rozumi jednoduché, peclivé
vyslovované feci, vede jednoduchou komunikaci, popise
lidi, uziva spravné gramatické struktury, osvoji si a aktivné
pouziva slovni zasobu daného tématu

pouziva spravné vztaznd zajmena a tvoii vety

Lidé v naSich Zivotech
Popis lidi
Vztazné véty

¢te ptimetené dlouhé texty, vede jednoduchou komunikaci, | Nakupy EGS 2 Socialni a kulturni prostredi
napiSe jednoduchy text o tom, co ma a nema rad Opakovani pfitomnych ¢ast MKV 1, 4 anglicky mluvicich zemi
pouziva spravné pfitomné Casy

Rozumi jednoduchym texttim, rozumi popisu udalosti, Clovék a spole&nost

pouzije zakladni zdvofilostni obraty (osloveni, pozdrav, Opakovani ptedpritomného

podékovani omluva...) Casu

Pouziva spravng tvary piedpfitomného ¢asu, opakuje

nepravidelna slovesa

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

¢te pfimétené dlouhé texty a rozumi jim, vyhleda potfebné | Volny ¢as, kultura, moderni MV 4

informace, piSe jednoduché gramaticky spravné véty média

seznamuje se s tazacimi dovétky Tazaci dovétky, tvorba otazek

tvoii otazky ve vSech ¢asech

vede jednoduchou komunikaci, éte ptimétené dlouhé texty, | Zivotni prostiedi, zdravi, EV 3

vypravi jednoduchy piibeh, rozumi obsahu konverzace na | Druhy podminovaci zptisob MV 4

dané téma, rozumi poslechovému textu

seznamuje se a spravné pouziva druhy podminovaci zptisob

rozumi textu a diskutuje o problémech, ¢te pfiméfené Péce o zdravi, zdravy zplsob MV 1 Projekt — Moda

dlouhé texty a rozumi jim, dokaze je reprodukovat Zivota EGS1
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

0svoji si a pouziva slovni zasobu daného tématu, vytvori
jednoduchy rozhovor na téma zdravi

opakuje podstatna jména pocitatelna a nepocitatelna a
pouziva spravné Cleny

Podstatna jména pocitatelna a
nepocitatelna, cleny

rozumi textu a odpovidé na otazky, vyhleda zddané
informace, napise jednoduchy text tykajici se bydleni
opakuje vSechny formy k vyjadieni budoucnosti a spravné
je pouziva

Zpusob zivota, bydleni, volny
cas,
Formy budoucnosti

rozumi textu, napiSe pohled z dovolené,, rozumi jednoduse
vedenému dialogu a reaguje, dorozumi se v béznych
kazdodennich situacich, éte pfiméfené dlouhé texty

tvori véty v trpném rodé¢ ve vSech ¢asech

Piiroda, cestovani
Trpny rod

EGS 2
VDO 4

Obcanska vychova
Vlada

Zemépis

UK, USA
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Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu némecky jazyk

Némecky jazyk je vyucovaci predmét v ramei oboru Dalsi cizi jazyk.

Jeho postupné osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility zaka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat odlisnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v némeckém jazyce smé&fuji v SVP k dosazeni urovné Al Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Vyuka ciziho jazyka probiha zpravidla ,,v blocich®, tj. ve skupindch 74kl z riznych t¥id v rAmci jednoho ro¢niku. Mtze probihat i ve skupinach utvofenych ze zaka
ruznych rocnikti (pokud to moznosti a potieby zakl vyzaduji). Skupiny pracuji v jazykovych ucebnach, v pocitacovych ucebnach a ve tfidach vybavenych audiovizualni
technikou. Vyuka smétuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na
schopnosti a moznosti zdka. Vyuka némeckého jazyka v zakladni $kole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — k jeho praktickému pouzivani jako komunikacniho
prostredku (nejlépe v kombinaci s vyuzivanim ICT).. Ziskavani praktickych dovednosti zaka (a hodnoceni zaka do jaké miry si je osvojil) je zaméfeno na 5 zakladnich
,»oblasti* ciziho jazyka — poslech, rozhovory, samostatny ustni projev, cteni a psani.

Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahti mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé rozvijeni zakladi fe¢ovych
dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi, ptisluiné jazykové oblasti. Zaci se uéi jednoduse a piirozend reagovat v nejb&znégjsich
situacich kazdodenniho zivota pfiméfenych jejich vé€ku. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, pftip. 1ze (podle schopnosti zakl) vyuzivat i pfipojeni k
internetu. Vyznamnou tlohou vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a ocefiovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvarci piistup k ¢innostem.

Vzdélavani v dal$im cizim jazyce piedpoklada dosazeni Girovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky).
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Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu
S vyucovacim ptedmétem Némecky jazyk, zadinaji déti od 7. rocniku ve 2 hodinové dotaci tydné a pokraéuji v 8. a 9. ro¢niku také 2 hodiny tydné.

Vyucovaci hodiny jsou rtizného typu — frontdlni vyucovani (vyklad, shrnuti uciva), skupinova prace, partnerskd prace, samostatna prace (prace s pocitacovymi
programy, slovnikem).

Vyucovani predmétu probiha prevazné v uc¢ebné némeckého jazyka, doplitkové v pocitatovych ucebnéch, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

OO|INOOA|WIN|F-
NIN|IN|OO|O|Oo|o|Oo

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu némecky jazyk

Kli¢ové kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie
KOMPETENCE K UCENI: - Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost™ - pfipravujeme je na
umoZnit Zakum osvojit si strategii uceni a motivovat je celozivotni uceni.
pro celoZivotni uceni - Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme pozitivni vztah
k uéeni.

- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace v literatufe a na internetu.
- Pfi hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace.

- Ucime préaci s chybou.

- Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: - Ucime zaky nebat se problémi (,,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale vyzva“).
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému - Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
uvazovani a k FeSeni problémi - Podporujeme razné piijatelné zptsoby feseni problému.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
- Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni problému.
- Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI: - Podporujeme ruzné formy komunikace na ,,mezinarodni urovni“ v ramci Evropy i svéta.

vést Zaky k vSestranné a Gcinné komunikaci - Klademe diiraz na ,,kulturni uroven“ komunikace.

- Podporujeme integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky.

- Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

- Vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji §koly na veiejnosti.

- Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

- Uc¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek Gi¢inné mezilidské komunikace.

- Ucime zaky,,nonverbalni komunikaci®.
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Minimalizujeme pouZivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani.

Podporujeme ,,inkluzi (,,zaélenéni“) - volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv t¥idy jako
mozaiku

vzajemné se dopliyjicich kvalit, umoZiujicich vzajemnou inspiraci a uéeni s cilem dosahovani
osobniho maxima

kazdého ¢lena tiidniho kolektivu.

Ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

Uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ost.
¢lend tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.
Upevnujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spole¢né cile.
Podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivii.
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem.

Neustale monitorujeme chovani zaki, véas prijimame G¢inna opatieni.

Vedeme zaky k aktivni ochrang jejich zdravi, a k ochran€ zivotniho prostiedi.

Nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreacni apod.) jako protipol
nezadoucim socialné

patologickym jevam.

V hodnoceni zaku (ve zietelné pievaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.

Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zaka podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pti profesni orientaci

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

Pti vyuce vytvafime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni podminky, zaky vedeme
k adaptaci na

nové pracovni podminky.

Cilen¢ posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho
povolani).

Na konkrétnich ptikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstrujeme lepsi moznosti pracovniho
uplatnéni pfi

ovladéani vyu€ovaného ciziho jazyka.
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Ocekavané vystupy vzdélavaciho piredmétu némecky jazyk

2. stupen

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondsSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich témat

MLUVENI

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 sdeli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych
témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného c¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokyniim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi krdtkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v ném poZadovanou informaci

PSANI

zak

DCJ-9-4-01 vyplni zdakladni udaje o sobé ve formulaii

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Udivo

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruhi, prace se slovnikem

tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostfedky, kalendarni rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, reilie zemi prisluSnych jazykovych oblasti
mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu némecky jazyk

Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
74k Das ABC Vychova k mysleni Zemépis
- spravné vyslovuje némecké hlasky, pouziva intonaci a pfizvuk v néméiné | Griife Vv evropskych a globalnich
- pozdravi a rozloudi se Wochentage souvislostech—EGS 1, 2, 3
- pojmenovava dny v tydnu Zahlen 0-20
- pocita do 20 Farben
- uréi barvu Leute und Lander
- vi kde najit zdkladni idaje o némecky hovoficich zemich
- predstavi sebe i jiné osoby Ich heipe....., ich wohne Medialni vychova — MV 6 Zemépis
- zepta se na jméno, bydliste, tel. ¢islo Formular
- odpovida na jednoduché otazky Neu in der Schule
- vyplni jednoduchy formular Lander und Leute Osobnostni a socialni
- napise o sobé n€kolik informaci wer ist was? Wo wohnt wo? vychova — OSV 1, 2
- podékuje Familiensuche
- pouziva pravidelna slovesa a sloveso sein, mdgen 1. a 2. osobé¢ j. ¢.,
vykani
- pozna zapor
- spravné pouziva slovosled v oznamovaci vété
- rozliSuje vykani a tykani
- predstavuje ¢leny své rodiny Meine Familie Osobnostni a socialni Cesky jazyk

- popisuje osobu podle obrazku

- pta se na zakladni informace o lidech kolem sebe

- porozumi kratkému pfibéhu a umi ho vypravét

- pouziva ptivlastiiovaci zajmena mein, dein, vazbu von
- urci ¢len u osoby

- pouziva pridavna jména i s protiklady

Bei uns zu Hause
Familienfotos

Wie alt sind diese Leute
Gegenteile

Corine erzihlt
Bildergeschichte

vychova —OSV 5, 7

Rodinna vychova

- ptase a odpovida na zakladni ¢asové udaje
- popisuje jednoduse sebe a jiné osoby

- vyjadfi co rad (nejradéji) déla

- vyjadii co ma nebo nema rad

- pouziva ¢asové piedlozky um, bis

- pouziva piislovce gern, am liebsten

- Casuje slovesa spielen, machen v j.c.

Meine Freunde

Zum Training

Personen beschreiben
Was spielst du am liebsten
Freizeit

Meine Freunde

Multikulturni vychova —
MKV 4

Vychova k ob¢anstvi
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
- pouziva ptivlastilovaci zdjmena ihr, sein, zapor nicht
- pojmenovava a popisuje predméty, osoby a zvifata Schule, Schule Medialni vychova — MV 7
- umi se zeptat jak se co fekne némecky Schulsachen
- ptikazuje nékomu néco Wie heifit das auf Deutsch
- pouziva ¢len urity neur¢ity v 1. p, zapor podst. jmen kein Was ist richtig?
- spravné pouZije piedlozku im Meine Schulsachen.
- hovofi o svych koni¢kach a popisuje koni¢ky svych kamaradi Mein Hobby Osobnostni a socialni Informatika
- popisuje své ¢innosti béhem tydne Spielrap vychova — OSV 8,9
- domluvi telefonicky na programu a dokaze odmitnout navrzeny program | Wiirfenspiel
- napiSe jednoduchy e-mail (dopis )o sob¢, Wer ist fleifig?
- Casuje pravidelna slovesa a sein v pfitomném Case Dialoge
- pouziva predlozku am v ¢asovych udajich E-mail, Brief

Hobbymosaik
Unsere Post nach Deutschland
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Prufezova témata Mezipiedmétové
vazby, poznamKky
Zak Ich habe einen Computer Enviromentalni vychova — | Informatika
popisuje co, kdo déla na poéitaci Er telefoniert EV 4 Zemépis

tekne kdo, co ma nebo kupuje

sdéli co, kdo fotografuje

hovoii o domécich mazli¢cich

napiSe dopis o sobé

Casuje sloveso haben v pfitomném Case a dalsi pravidelna slovesa
pouziva 4. pad podst. jmen s neuréitym ¢lenem a zapor kein ve 4. padé
zné zakladni informace o Vidni

Was kauft er?

Was fotografiert er?
Wir haben viele Sache
Wer kauft was?

Tiere

Ich stelle Wien vor

umi napsat jednoduchou pozvanku

Wo und Wann?

Osobnostni a socialni

Vychova k obcanstvi

popsat kde se nachazi on nebo jeho pratelé Einladungen vychova — OSV 6,11 Matematika
zeptat se na presny ¢as a umét odpovedét Wo ist er?

umét pocitat do 100 a pouzit zakladni matematické ukony Die Uhrzeit

urcit rocni obdobi a mésice Viele Héuser

pouzit pfedlozku in ve spojeni se tietim padem Jahreszeiten

urcit mnozné ¢islo nekterych podstatnych jmen Monate

pouzit pfedlozku im a um ve spojeni s ¢asovym udajem Wann haben sie Geburtstag

urcit Cas

umi vyjadfit cil své cesty In den Ferien Zeméepis
dokaze si koupit jizdenku, zajistit ubytovani a napsat jednoduchy dopis z | Wer wohnt wo? Mediélni vychova — MV 1,

dovolené Ein Brief 5

sdélit udaje o sobé

pouziva vazbu ,,ich mochte “, ptredlozku nach se zemépisnymi nazvy
piedlozku in ve spojeni se 4. padem

Casuje sloveso fahren

Wohin mochten sie fahren?

Eine Traumreise

Dialoge: Am Schalter, Zimmerreservierung,
Griife aus..

aktivizuje slovni zasobu z pfedchoziho ro¢niku, spravné ji vyslovuje
orientuje se na map¢, ukazuje mésta v némecky mluvicich zemich,
pozna vlajky, hlavni mésta, nékteré pamétihodnosti, ptirodni zajimavosti,
spravné je zatazuje ke statim

tvoti jednoduché otazky a odpovida na n€, vytvori jednoduchy rozhovor
spravné vyslovuje zemepisné nazvy

Opakovani uciva celé ucebnice 1. dil
Slovni zasoba

Zemépisné nazvy — prace s mapou

Slova vyznamové podfazena a nadfazena
Slovosled véty jednoduché

Tvofeni a pfifazovani otazek a odpoveédi
Vazba ,,es gibt*

111




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipredmétové
vazby, poznamky
Zak Mein Zuhause osv 3 Rv, VO — domov,
vypravi o svém pokoji, domé, pokoji svych sni Dialoge in der Schule rodina
popisuje jednoduse sviij pokoj Das Haus
vypravi o tom, co kdo kdy rad déla a vyuziva pfi tom ¢asové udaje Mein Traumzimmer
Casuje neprav. slovesa se zménou kmenové samohlasky Jahr
porovnava bydleni u nas a v némecky mluvicich zemich
pouziva piivlasthovaci zajmena unser, euer
zna predlozky se 3. pddem a 4. padem ((Wo?)
casuje slovesa s odluc. ptfedponou
sklonuje podstatnd jména s urcitym ¢lenem ve 4. padé
domluvi si schiizku Wie komme ich...... Ze — Salzburg

pozve nékoho do kina

pfijme nebo odmitne pozvani

zepta se na cestu

popise cestu (smér)

tvofi véty s nepiimym potadkem slov

zna predlozky se 3. padem a 4. padem ((Wohin?)

Gehen wir ins Kino?

Wohin gehen die Leute und die Tiere?
Wohin fahrt in den Ferien?

Unser Programm.

Ordnung im Zimmer.

Mozart, Salzburg

Rv, VO - organizace
vlastniho ¢asu, znalost
vlastniho §kolniho
prostiedi
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Roc¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové
vazby, poznamky

Zak Mein Tag MKV 1, 2 Rv, VO — tydenni
vypravi o prubéhu svého dne, co musi udélat (pouziva sloveso miissen) | Was musst du am Tag machen? OoSv 4 program, $kolni a
povida o nakupovani Das macht Spap. mimoskolni aktivity,
pouziva ¢islovky vétsi nez 1000 Interwiews mezilidské vztahy a
Casuje dalsi nepravidelna slovesa Im Supermarket rodinné vtahy
sklofiuje podstatna jména ve 3. padé Im Geschift - Lebensmittel Pi — zdravy jidelni¢ek

Zahlen Ze — hladovéjici etnika

Ma — ¢isla vétsi nez
10000

popise sviij tydenni program Meine Woche Ze, D¢ - Berlin

domluvi si schtizku Reisebericht MV 4 Rv, VO — komunikace

vyjadii, co se ve $kole smi a co nesmi Notizbuch mezi lidmi, tydenni

povida o Skole a co se povida ve Skole Stundenplan program, prava a

pracuje s rozvrhem hodin Was kann (darf) man in der Schule povinnosti ve skole

Casuje a pouziva zptsobova slovesa kdnnen a diirfen machen?

vi, kdy se pouziva podmét ,,man* Berlin

popisuje ¢asti téla a fekne, co ho boli Was tut dir weh? OSV 10 Pt, VO, Rv — lidské télo,

da nékomu pokyn, ptikaz

jednoduse popise, kde byl (war)

vypravi jednoduchy pifibéh v minulosti
Casuje sloveso sein a haben v minulém Case

Er ist krank.

Das Gesicht.

Was sagt der Artzt?
Mairchen, Pech - Geschichte

zdravi a nemoc, prvni
pomoc

pozada o informaci jak se kam dostat

orientuje se podle jednoduchého planu a popise cestu
popise cestu, kde bydli

vyjadii ¢im, a kam chce jet

pouziva sloveso wollen

tvori souvéti se spojkou deshalb

vyjmenuje dalsi predlozky se 3. padem

In der Stadt, auf dem Lande
Die Touristin fragt.

Wohin geht...?

Der Stadtplan.

Wir fahren zur Schule.
Womit fahrst du gern?

Wohin willst du fahren?

Predlozky se 3. padem: von, bis....zu, aus,

mit, nach

Ze, VO, Rv—muj
domov, mésto, vesnice,
orientace ve mésté,
komunikace s turisty
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

mluvi o pocasi

popise svoje obleceni
jednoduse popise udalost
popfeje Gstné i pisemné

Das Wetter heute
Jahreszeiten und Monaten
GruPkarten

Die Kleidung

Das Wetter
Traditionfeste

VO, Rv — tradice a
svatky, oblékani, moda
Ze — cestovani, zaziky

z dovolené, popis pocasi
a ro¢nich obdobi

mluvi o svych planech na prazdniny

popisuje udalosti v minulém ¢Ease, pouziva perfektum
vyjadii, co se mu libi

porovnava pomoci ,,als*

Wieder Ferien

Was machst du in den Ferien?

Wo waren sie in den Ferien?

Traumferien

Was machen sie...am liebsten?

Perfektum pravidelnych sloves a nékterych
nepravidelnych sloves

Stuptiovani pfidavnych jmen a piislovei

MV 6

Ze — problematika
cestovani

Rv, VO — pomoc

v domacnosti, OSN
Pt — charakteristiky
zvifat, srovnavani

114




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni Skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, ptispévkova organizace

Matematika

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu matematika

Vyucovaci pfedmét matematika v zakladnim vzdélavani poskytuje zaktim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci Vv praktickém zivoté, rozviji intelektualni
schopnosti zakl, pamét’, piedstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, osvojovani matematickych pojmti a postupti a schopnost logického tsudku. Je zaloZen piedevsim na
aktivnich ¢innostech v realnych situacich. Pfispiva téz k formovani n€kterych zasadnich rysti osobnosti, jako je vytrvalost a pracovitost.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou vychodiskem i pro dalsi vyucovaci pfedméty jako jsou fyzika, chemie, zemépis a dalsi oblasti zivota a vzdélavani.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdé&lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na &ty¥i tematické okruhy ( 1.stupen — Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a
prdce s daty, Geometrie v roviné a prostoru, Nestandardni aplikacni vlohy a problémy; 2. stupetr — Cislo a proménnd, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a
V prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problemy).

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové
porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). U&i se ziskavat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna
a s roli proménné pfi matematizaci redlnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Zdvislosti, vztahy a prdace s daty zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevii realného svéta, a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevii, dochdzeji k pochopeni, Ze zménou mutize byt rist i pokles a ze zména mize mit také
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramti a grafii, v jednoduchych pfikladech je konstruuji a vyjadiuji matematickym ptedpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitacovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci uréuji a znazorfiuji geometrické ttvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a
odli$nosti utvard, které se vyskytuji vS§ude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roviné (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, mérit délku, velikost uhlu,
obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zéky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémd, které vychazeji
z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni uilohy a problémy, jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a
dovednostech $kolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy Vv pribéhu celého zakladniho
vzdélavani. Zaci se u¢i fesit problémové situace a tlohy z b&Zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utiidit udaje a podminky, provadét situatni nadrty, fesit
optimaliza¢ni ulohy. Reseni logickych aloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mite rozumové vyspélosti zaku, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a
muze podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné tispesni.
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Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, doplitkove v pocitacovych ucebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casové vymezeni predmétu

Roénik Pocet hodin

4+1

4+1

4+1

4+1

4+1

4

3+1

4+1

© PN O~ W N

4+1

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Ocekavané vystupy predmétu matematika

1. stupen

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouZiva piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkii
M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uZivd linedrni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose

M-3-1-04 provaddi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

M-3-1-05 Fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych Cisel
M-5-1-04 Fesi a tvoFi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych Cisel

M-5-1-05 modeluje a urci cast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zdpis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na ciselné ose

e  prirozena Cisla, cela €isla, desetinna Cisla, zZlomky

e zapis Cisla v desitkové soustave; a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
¢ nasobilka

¢ vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

e pisemné algoritmy pocetnich operaci
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbirad a tiidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Ucivo
*  zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
M-3-3-02 porovnava velikost utvarii, méii a odhaduje délku vuisecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a zndazorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuthelnik a kruZnici); uZivd jednoduché konstrukce
M-5-3-02 scita a odcita graficky uiseCky; urci délku lomené ary, obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uZiva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve étvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru
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Ucivo
e zékladni Gtvary v roviné — lomena ¢éra, ptimka, polopfimka, tisecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik
e zakladni Gtvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
e délka usecky; jednotky délky a jejich pfevody
«  obvod a obsah obrazce
e vzéajemna poloha dvou piimek v rovin¢
e o0sove¢ soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 ¥esi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejich? FeSeni je do znaéné miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Ucivo
¢ slovni ulohy
e (iselné a obrazkové fady
*  magické Ctverce
e prostorova predstavivost

2. stupen

CISLO A PROMENNA

Ocekavané vystupy

zak

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uZiva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuZiva kalkuldator

M-9-1-03 modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru piirozenych Cisel

M-9-1-04 uZiva riizné zpiisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—édst (piirozenym islem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem,
procentem)

M-9-1-05 Fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadi'ené pomérem; pracuje s mévitky map a planii

M-9-1-06 Fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, e procentova cast je vétsi neZ celek)
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M-9-1-07 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykdnim

M-9-1-08 formuluje a i‘esi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

M-9-1-09 analyzuje a iesi jednoduché probléemy, modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich
Cisel

Ucivo
e délitelnost prirozenych Cisel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spolecny nasobek, nejvetsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti
»  cela ¢isla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa
e desetinna ¢isla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave; pifevracené ¢islo, smisené Cislo, slozeny zlomek
e pomér — méfitko, iméra, trojclenka
e procenta — procento, promile; zédklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché trokovani
e mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina
e vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
e rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

M-9-2-03 urcuje vztah piimé anebo nepiimé umérnosti

M-9-2-04 vyjadii funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem

M-9-2-05 matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim funkénich vztahu

Ucivo
»  zavislosti a data — ptiklady zavislosti z praktického zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; cetnost znaku, aritmeticky pramér
»  funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima imérnost, nepiima imérnost, linearni funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy

zak

M-9-3-01 zduvodiiuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvarii pii ieSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémii; vyuZiva potiebnou matematickou symboliku
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M-9-3-02 charakterizuje a tiidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-03 urcuje velikost uhlu méienim a vypoctem

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zdkladnich rovinnych utvari

M-9-3-05 vyuziva pojem mnoZina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k ieSeni polohovych a nepolohovych konstrukcénich uiloh
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

M-9-3-07 uzZiva k argumentaci a p¥i vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiredové a osové soumérnosti, urci osové a stiedové soumérny utvar
M-9-3-09 uréuje a charakterizuje zdakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

v

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické uilohy s vyuZitim osvojeného matematického apardtu

Ucivo
e rovinné utvary — ptimka, polopfimka, tisecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, ¢tyfuhelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha
ptimek v roviné (typy thlt), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik)
¢ metrické vlastnosti v roviné — druhy uhll, vzdalenost bodu od ptimky, trojihelnikova nerovnost, Pythagorova véta
e prostorové utvary — kvadr, krychle, rota¢ni valec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy hranol
¢ konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodid dané vlastnosti (osa tisecky, osa thlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy

zak

M-9-4-01 uZiva logickou tivahu a kombinacni usudek pii FeSeni uloh a problémii a naléza rizna veSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
M-9-4-02 Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ucivo
o (iselné a logické fady
»  (iselné a obrazkové analogie
¢ logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu matematika

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

vedeme zaky k ziskavani matematickych védomosti a dovednosti potiebnych pro praxi — pfipravujeme je na
celozivotni vzdélavani

rozvijime intelektualni schopnosti zakli — pamét’ (numerické pocitani, vzorce, algoritmy), pfedstavivost,
tvofivost, abstraktni mySleni, schopnost logického tisudku a dbame na vytvafeni komplexniho pohledu na
matematické jevy

ucime zaky pracovat s textem — ¢ist s porozuménim

zadavame zakim ulohy ve kterych musi pouzivat informace z jinych oblasti a vyuzivat praktickych ¢innosti —
odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

uéime zaky pouzivat terminy, znaky a symboly , uvadét véci do souvislosti, pracovat s chybou

vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dilezitéjsi jsou ziskané znalosti a dovednosti, nez znamka na
vysvédéeni

uplatiiujeme individualni piistup k zZakovi, dosazené vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*
jdeme ptikladem — neustéle si dal$im vzdélavanim v daném oboru rozsifujeme obzory

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

vedeme zaky ke zvladnuti osvéd¢enych postupti feseni a k tomu, aby je dokazali dale aplikovat v obdobnych
inovych ulohach

vedeme zaky k hledani rtiznych zpisobti feseni, ale i vlastnich postupt a feSeni

nabizime zaktim dostatek ptikladl vychazejicich z realného zivota, které povedou k samostatnému uvazovani
a feSeni

povedeme zaky k volbé vhodného zpisobu feseni a uzivani logickych matematickych postupi

budeme zéky ucit vnimat zadané tlohy, pfemyslet o nich, planovat zpisoby feSeni, vyuzivat k nému sviij
usudek, zkuSenosti a moderni techniku

povedeme zaky k rozbordm tloh, , volbé spravného postupu, odhadiim vysledkt a vyhodnoceni vysledki
rozvijime kombinatorické a logické mysleni pfi feSeni problémovych tloh

naucime zaky nebat se problémut — problém neni hrozba, ale vyzva

jdeme prikladem — uc¢ime se sami 1épe, s rozumem a nadhledem fesit rizné problémové situace ve skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a G¢inné komunikaci

vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a pracovnich postupi v logickém sledu
vedeme zaky k vystiznému vyjadfovani a obhajovani svého feSeni tloh a k uzivani matematického jazyka
vcetn¢ symboliky

uc¢ime zaky naslouchat druhym, klademe diiraz na ,, kulturni uroven“ komunikace

vedeme zaky k otevienému vyjadfovani svych nazorti podpofenych logickymi argumenty

ucime se komunikovat v rdmci skupinové prace, navzajem se respektovat, umét ptijmout nazor druhého
jdeme ptikladem — ,,profesiondlnim® ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci Skoly a Sirsi
vefejnosti

sami otevien¢ komunikujeme na , kulturni tirovni®, své ndzory opirdme o logické argumenty
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani
vedeme zaky ke spolupraci v ramci skupinové prace, k ohleduplnosti a vzajemnému respektovani

rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role

uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji i ostatnich ¢lenti tymu, ale i chvalit a ocenit

podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvafime situace, kdy se Zaci navzajem potiebuji

upeviiujeme mezilidské vztahy — ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci s ostatnimi
pracovniky Skoly

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat ZaKky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

dbame na pratelské vztahy, odmitdme hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvoftilé projevy v chovani zaka
kazenské prestupky fesime individudlng, princip kolektivni viny a kolektivnich trestt nepfipoustime
vedeme zaky k vyuzivani svych prav, ale také k plnéni povinnosti ve skole i mimo Skolu

ucime zaky vécnému feSeni problémi

jdeme ptikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy Skoly, ptikladné plnime své povinnosti
respektujeme osobnost zdka a jeho prava, budujeme pratelskou otevienou atmosféru ve tiide i ve Skole
chovame se k zaktm, jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali
k nam

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zadnou praci netrestame, kvalitni praci vzdy pochvalime

uéime zaky ziskavat vhodné pracovni navyky a vedeme je ke snaze odvadét vzdy co nejkvalitngjsi praci
pii vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k
adaptaci na né

zadavame zaktm takové Cinnosti, které je vedou k ziskani novych pracovnich dovednosti (vyroba modeld,
téles apod.)

vedeme zaky k pfesnosti a trpélivosti

disledné vedeme Zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, ochrané zdravi a k pIlnéni svych povinnosti
riznymi formami (exkurze, filmy, besedy apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilen¢ ujasiiujeme
piedstavu zakt o realné podobé jejich budouciho povolani a volbé vhodného studia

cilené motivujeme zaky k dosazeni svych piedstav ohledné budouciho studia ¢i zaméstnani

jdeme piikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti, vazime si své profese, kterou spole¢né se
,,Svoji* §kolou pozitivné prezentujeme pied zaky, rodi€i i $irokou vetejnosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu matematika

Roc¢nik: 1.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

pocitd obrazky, pfedméty, porovnava jejich mnozstvi,
poznava ¢isla a te je, vytvori skupinu s danym poétem prvki
pocita predméty v oboru do 20

vyhledava a zobrazuje ¢isla na ¢iselné ose

orientuje se v ¢iselné fadé do 20

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni operace
v oboru 0 — 10, 10 — 20 bez pfechodu desitky

tesi slovni tllohy a sdm je tvofi

tesi slovni tlohy typu ,,0 vice®, ,,0 méné*

rozumi pojmu zvétSujeme a zmensujeme

rozklada ¢isla v oboru do 20

pocita ,,Ciselné fetézy* v oboru do 20

dopltiuje tabulky a posloupnosti ¢isel

rozumi pojmu sloupec a fadek

Cisla 0 - 20
-orientace na Ciselné ose
-Cteni a psani Cisel
-porovnavani ¢isel, vztahy
vEtsi, mensi, rovno
-znaménka<, >, =,+,-
-soucet a rozdil ¢isel bez
prechodu desitky
-pocditani predmétt
v daném souboru
-vytvareni souboru s danym
poctem prvka
-feSeni a tvofeni slovnich
uloh na porovnavani
-s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez prechodu
ptes desitku
-komutativnost s¢itani
-feSeni a tvofeni uloh na s¢itani a od¢itani
-feSeni slovnich tloh
S vyuzitim vztahll o n- vice, 0 n-méné

Cj

tvoreni vét (odpovedi)
¢teni s porozuménim
prace se slovni zasobou

Prv

vyuziti konkrétniho uciva

k procviceni vypoétl a tvofeni
slovnich uloh

meéfeni Casu

Vv, P¢

malovani
vybarvovani
modelovani

stavéni ze stavebnice

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné tvary
(trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)

rozezna, pojmenuje , nakresli a vymodeluje jednoducha télesa
(koule, krychle, valec, kvadr)

orientuje se v prostoru

porovna piredméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi,
vEtsi, stejny, nizsi, vyssi

rozumi pojmim: vlevo, vpravo, pted, za, vpiedu, vzadu,
nahote, dole, nad, pod, uprostied, hned pted, hned za

Geometrie

-geometrické pojmy, vpravo,
vlevo, pod, nad, pted, hned pted, hned za,

nahofte, dole

-mens§i, vétsi, stejny, nizsi,

-rovinné obrazce: trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh

-t€lesa: krychle, kvadr, valec,
koule

-skladani obrazcti z geom.
tvara

-stavéni staveb ze stavebnice

Tv
procviéeni a vyuZiti nauc¢enych
pojmu

potadova cviceni
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

sCita a odcita s prechodem desitky do 20

pocetni operace s¢itani a od¢itani provadi zpaméti i pisemné

fesi slovni Glohy a sam je tvofi

tesi slovni tlohy ,,0 vice®, ,,0 mén&*

V praxi vyuziva znalosti o zamén¢ sc¢itancii
tesi priklady s jednou zavorkou

Cislo a po&etni operace

-s¢itani a od¢itani s piecho-

dem desitky v oboru do 20

(osa, pocitadlo, rizné predméty)
-feseni riznych typt slovnich tloh
S pfechodem

-zdmeéna s¢itancl

-zavedeni pojmu zavorka

Cj
prace se slovni zasobou
tvoreni otazek a odpovédi

pfesné a spravné formulace
spravna terminologie

¢te, zapisuje a porovnava ¢isla do 100
sCita a odcita celé desitky

rozklada ¢isla na desitky a jednotky
vyhleda a zobrazi Cisla na ¢iselné ose
orientuje se v ¢iselné fadé do 100

pocitd po 1 a 10 do 100

sCita a odcita nasobky deseti

fesi a tvoii jednoduché slovni tlohy
zaokrouhluje ¢isla na desitky

sCita a odcita bez prechodu desitky do 100
sCita a odcita s prechodem desitky do 100
tesi slovni tlohy typu ,,0 méné*, ,,0 vice
sam ulohy tvoii

tesi priklady s jednou zavorkou

provadi pisemné s¢itani a od¢itani dvojcifernych Cisel
V oboru pfirozenych ¢isel do 100

Ciselny obor 0 — 100

-¢isla 0-100, orientace na Ciselné ose, Cteni a
zapis Cisel, pocitani po jedné, po desitkach do
100

-feSeni a vytvareni slovnich uloh na
porovnavani ¢isel

-zaokrouhlovani ¢isel na desitky

-soucet a rozdil Cisel

-pocitani s pouzitim zavorek

-s¢itani a odcitani s pfechodem pres desitku

v oboru do 100

-s¢itani a od¢itani nasobkd 10

-tvofeni a feSeni slovnich tloh na s¢itani a
odcitani

-pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a
mincemi do100

Cj
¢teni s porozuménim tiché ¢teni
psani velkych tiskacich pismen

Prv

vyuziti konkrétniho uciva

k vypoctim a tvofeni slovnich
uloh

prace s hodinami, méfeni Casu

nakupy — obchod

umi si pfedstavit nasobeni jako opakované s¢itani
dokaze znazornit operaci nasobeni

vyjmenuje fady nasobkil daného ¢isla

ovlada zpaméti nasobky 1 az 10

automatizace déleni v oboru probranych nasobilek

fe$i a vytvati slovni Glohy na nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

Nasobeni a déleni piirozenych ¢isel v oboru
nasobilek do 100

-ndzorné zavedeni nasobeni a déleni na
souborech riznych predmétt

-nasobeni jako opakované s¢itani

-nasobek, Cinitel, zaména Cinitelt

Tv
méfeni a odhady
vzdalenosti a ¢asu

Vv, P¢
malovani, vybarvovani, stiihani
a lepeni riznych pomicek a
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek
casu

-nasobilky 0,1, 2,3.,4,5,10 automatizace
nasobilek, fady nasobkuli daného ¢éisla, déleni

V oboru téchto nasobilek

-nasobilky 6,7,8,9 seznameni s fadami nasobkt

bez automatizace

-vztahy mezi nasobenim a délenim,
automatizace déleni v daném oboru
-feSeni a vytvareni slovnich tiloh
na nasobeni a déleni

-feSeni a vytvareni slovnich tiloh

S vyuzitim vztahti x-krat méné,vice
-orientace v ¢ase, den-24 hodin,
1hod.- 60min., 1min.- 60 sekund

modela

prace se stavebnici

chéape pojem kresleni a rysovani

osvojuje si spravné navyky pii rysovani

rysuje, méti a odhaduje délku tisecky, porovnava tise¢ky
zna jednotky délky (m, dm, cm)

zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa (krychle, kvadr, koule, valec)

Geometrie

-prace s pravitkem
-tsecka,lomena ¢ara, kiiva Cara,
kresleni rovnych ¢ar a kiivek
-rysovani usecek

-jednotky cm, dm, m

-délka tsecky, méteni délky
-oznaceni bodu a useCek
-modelovani t€les, uziti stavebnic
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

pocita po jednotkach, desitkach, stovkach do 1000
Cte a piSe trojciferna Cisla
vytvoii soubor s danym poctem prvkd do 1000

znazornuje dvoj- a trojciferna ¢isla na iselné ose

porovnava Cisla pomoci ¢iselné osy s pozitim znakt <, >, =
tesi slovni tlohy na porovnavani ¢isel

zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice

rozklada cisla do 1000 v desitkové soustave

pisemné s¢itd a od¢ita dvé trojciferna ¢isla a provadi kontrolu
vypoctu

pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 pfi feseni
praktickych uloh

sCita a odcita nasobky 100

pouziva vyrazy sCitanec, soucet, mensenec, mensitel, rozdil
tesi tlohy typu ,,0 n vice* a ,,0 n méné*

tesi a vytvari slovni tilohy na s¢itani a odcitani

provadi predbézny odhad vysledku feSeni

Ciselny obor 0 — 1000
-Ciselna fada, osa,pocitani po
desitkach,stovkach,jednotkach,
znazornéni trojcifernych Cisel
Porovnavani ¢isel

-pomoci Ciselné osy

-feSeni slovnich tloh na porovnavani
- zaokrouhlovani na stovky a desitky
rozklad ¢isel v desitkové soust.

Cteni,zapis a

Soucet a rozdil ¢isel

-sestaveni jednoduchych rovnic

-s¢itani a od¢itani nasobku sta

-pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani
-s¢itani a od¢itani nasobku sta bez i

S pfechodem

-pisemné sc¢itani dvou scitancii, kontrola
vysledku zaménou scitancti

-pisemné od¢itani, kontrola s¢itanim
feSeni a tvoreni slovnich uloh na séitani a
odcitani, uziti jednoduchych rovnic
-odhad a kontrola vysledku

Cj

prace se slovni zasobou
tvofeni slovnich tloh

presné formulace otazek a
odpovedi

pouzivani spravné terminologie
¢teni s porozuménim

prace s textem — CO je
podstatné a nepodstatné

Prv

vyuziti poznatkd k vy- tvafeni
rozmanitych slovnich tloh a
pro- cviéeni vypoctl

méfeni, vazeni, odhady
orientace v Case, ¢teni ¢asu na
riznych typech hodin

tvoreni tabulek, grafii
vyhledavani dat

Vv, P¢

vyrabéni modelt

a pomucek

ovlada malou nasobilku, ma zautomatizované vSechny spoje
malé nasobilky

vyjmenuje fady nasobkd od 1 do 10

chéape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych s¢itanct
fesi a vytvaii jednoduché slovni tilohy na nasobeni a déleni
tesi ulohy typu ,,n-krat vice*, ,,n-krat méné*

dokaze pamétné vynasobit dvojciferné ¢islo jednocifernym
Vv jednoduchych ptikladech mimo obor nasobilek

sestavuje a Cte tabulky nasobki

vyuziva tabulek nasobku v praxi (ceny zbozi, vzdalenosti...)
pfi tvorbé tloh

deéli dvojciferné cislo jednocifernym mimo obor nasobilek a
urci neuplny podil a zbytek

Nasobeni a déleni

-nasobilky 6,7,8,9, déleni v oboru téchto
nasobilek, automatizace vSech spojui nasobeni a
déleni v oboru nasobilek

-nasobeni 10

- nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym

-déleni se zbytkem

-soucin, podil, zbytek

-pamétné nasobeni dvojciferného Cisla
jednocifernym mimo obor nasobilek
-uziti zavorek

prostorové stavby — montaz a
demontaz
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak -feSeni a uziti slovnich uloh se dvéma rtiznymi

- poziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil, Cinitel, pocetnimi vykony

soucin -rozliSovani sudych a lichych ¢isel
- provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykona -zavislosti, vztahy a prace s daty
- provadi odhady vysledkt
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
- dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
- rysyuje piimky a polopfimky, rysuje a méii usecky s piesnosti | Geometrie Tv

na milimetry -pfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou vyuziti terminologie
- oznacuje bod, prusecik dvou piimek, stied kruznice primek, rovnobézky, riznobézky odhady vzdalenosti
- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe rovinné utvary -rovinné obrazce: trojuhelnik, meéteni

(mnohothelnik, trojihelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh a
kruznici) a télesa (krychle, kvadr, koule, valec, jehlan) a
nachazi jejich reprezentaci v realité

rysuje trojuhelnik podle danych stran
pozna rovnostranny trojihelnik
sestroji libovolnou kruznici, méfi polomér dané kruznice

odhaduje délky usecek, rysuje usecky dané délky, pouziva
délkovou jednotku milimetr,

porovnava velikost titvart

prevadi jednotky délky s uzitim ménitele 1000, 100, 10
(milimetr, centimetr, metr, kilometr)

provadi odhady vzdalenosti a délky

uréi obvod jednoduchych obrazci (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik) sectenim jejich stran

pomoci stavebnice (dostupnych materialii) sestroji modely
staveb tvaru kvadru, krychle apod.

ctyithelnik,ctverec,obdélnik

-strana rovinného obrazce, obvod
-rysovani piimek, oznacovani prusecikt
riznobézek

-vyznac¢ovani polopiimek

-kresleni a rysovani rovinnych obrazci ve
ctvercove siti

-jednotky délky: milimetr, kilometr
-méfeni délky usecek s presnosti

na milimetry, odhad délky usecky
-rysovani usecky dané délky (v cm a mm)
-méfeni délek stran rovinnych obrazct,
prevody jednotek délky

-vypocet obvodu rovin. obrazce sectenim délek

jeho stran

-provadéni odhadi délek usecek a vzdalenosti
-modelovani staveb tvaru kvadru, krychle
apod. (uzivani stavebnice, krabi¢ek apod.)
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Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

- pocita do 1 000 000 po statisicich, desetitisicich a tisicich

- Cte, piSe a umi zobrazit ¢isla na ¢iselné ose
- dokaze porovnavat ¢isla do 1 000 000 a fesi prislusné
nerovnice

- zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta a
desitky

- rozklada ¢isla v desitkové soustave

- pamétné s¢itd a od¢ita Cisla, ktera maji nejvyse dvé Cislice
ruzné od nuly

- pisemné sCita a od¢ita — scita alespon tfi Cisla, od¢ita od
jednoho ¢isla dvé ¢isla, od souctu dvou ¢isel jedno Cislo

- pamétn€ nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 nejvyse se dvéma
riznymi Cislicemi, jednocifernym cislem

- pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem

- pisemné dé€li jednocifernym délitelem

- zjisti udaje z diagramu, sestavi jednoduchy diagram

- provadi odhad a kontrolu svého vypoc¢tu (i pomoci
kalkulacky)

- fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani Cisel, provadéni
pocetnich vykoni s ¢isly v daném oboru a na vztahy ,,0 n vice
(méng)*, ,,n-krat vice (mén¢)*

- provadi strucny zapis slovni ulohy

- fesi pocetni tlohy na dva az tfi pocetni vykony

- zapiSe pomoci fimskych ¢islic 1, 5, 10, 50, 100, 500, 1000

Ciselny obor 0 — 1000 000

- Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa

-zapis Cisel v desitkové soustave, poéitani po
statisicich, desetitisicich, tisicich
-porovnavani ¢isel do milionu, feseni
jednoduchych rovnic

-zaokrouhlovani ¢isel na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky

-s¢itani a odcitani ¢isel v daném oboru, s¢itani
a od¢itani zpaméti pouze Cisla, kterd maji
nejvyse dve ¢islice rizné od 0

-vztahy mezi s¢itdnim a od¢itanim

-nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy
mezi nasobenim a délenim

-pamétné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

-pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym ¢initelem, kontrola vypoctu
-prace s kalkulackou, provadéni kontroly
-pisemné dé€leni jednocifernym délitelem,
kontrola nasobenim

-poftadi pocetnich vykont

-slovni Glohy na porovnavani ¢isel, pocetni
vykony na vztahy o n-vice, méné, n-krat vice
méné

-uzivani zavorek-fimské Cislice

-diagram, zjistovani tidaji z diagramu,
sestaveni jednoduchého diagramu

Cj
Cerpéni informaci z Setby —
vyuziti ve slovnich tlohach

¢ist s porozumeénim
vyhledavat a vyuzivat

k vypoctim informace z encyk-
lopedii a dal$ich zdroji

Pi, V1

Zaznamy ruznych zavislosti na
prubéhu Casu grafické
znazornéni zavislosti

meéfeni v mapach,
prevody

P¢, Vv
Tvoreni modelu téles

Vyuziti ¢tvercové k vyrobé
téles

kresleni osoveé soumérnych
utvart
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Zak

vyuziva nazornych obrazkt k urovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

nazorné vyznaci polovinu a ¢tvrtinu celku

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na pfikladech z bézného zivota

vyjadii celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

umi pojmenovat jednotlivé ¢asti zlomku

fesi jednoduché slovni ulohy na urceni poloviny, tietiny,
Ctvrtiny, pétiny a desetiny daného poctu

s¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem, kdy jmenovatel je 2
az 10

Zlomky

-celek, cast, zlomek

-polovina, Ctvrtina, pétina, desetina
-pomoci obrazki uréovat ¢asti celku

-feSeni a vytvareni slovnich uloh k uréovani
poloviny, étvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

z celku - vytvofeni celku z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny

-jednoduché priklady s¢itani zlomkd se
stejnym jmenovatelem

urc¢i vzajemnou polohu dvou piimek

sestroji rovnobézku s danou ptimkou

sestroji kolmici k dané pfimce pomoci trojahelniku s ryskou
rysuje ¢tverec a obdélnik

narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

pozna a sestroji trojihelnik pravouhly

pozna soumérny utvar
ur¢i osu soumérnosti modelovanim, piekladanim apod.
nakresli soumérny tvar

urcuje obsah rovinnych obrazcli pomoci étvercové sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

tesi jednoduché slovni tlohy na vypocty obsahu obdélniku a
Ctverce

vymodeluje sit’ kvadru a krychle

vymodeluje kvadr a krychli z dané sité

Geometrie

-vzajemna poloha piimek v roving,
rovnobézky, riznobézky, prusecik, jejich
kresleni a vyznacovani pruseciku

-kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou

-kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice,
rysovani kruznice s danym stfedem a
polomérem

-0sa soumernosti, uréovani os soumernosti,
prekladani papiru, hledani osové soumérnych
tvarti

-soumérné utvary ve ¢tvercové siti, konstrukce
soumérného utvaru ve ¢tvercové siti
-trojuhelnik rovnoramenny a rovnostranny
-sit’ kvadru a krychle, modelovani kvadru a
krychle ze sité

-jednotky obsahu:mm?, cm?, m?
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

zék ¢te a zapisuje ¢isla do 1 000 000 000
zaokrouhluje pfirozena Cisla s pozadovanou piesnosti
porovnava piirozena Cisla a zobrazuje je na Ciselné ose

zapisuje pfirozena ¢isla v pozadovaném tvaru v desitkové
soustaveé

sCita a odcita ptirozena Cisla zpaméti (Cisla maji nejvyse dve
¢islice rizné od nuly)

pisemné s¢ita tii az Ctyfi piirozena ¢isla a pisemné od¢ita dvé
pfirozena Cisla

pamétné nasobi a déli ptirozena Cisla v jednoduchych
piipadech

pisemné nasobi az Ctyfcifernym Cinitelem
pisemné déli jedno- a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulacce

fesi jednoduché a slozené slovni ulohy vedouci k jednomu
nebo dvéma vypocétim s pfirozenymi Eisly
odhadne vysledek, posoudi jeho realnost

prepise a precte vétsi Cisla zapsana fimskymi Cislicemi a
naopak
doplni fady ¢isel, tabulky

Cte a sestavi sloupkovy diagram

sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustave soutadnic
znazorni na ¢iselné ose, precte, zapiSe a porovna cela €isla
v rozmezi — 100 az + 100

nalezne reprezentaci zapornych cisel v béZném Zivoté

Prirozena ¢isla

Do 1 000 000 000

-posloupnost pfirozenych Eisel,

Ciselna osa

-zapis piirozeného Cisla v desitkové soustave
-Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na
¢iselné ose

-porovnavani ptfirozenych cisel, feSeni
jednoduchych rovnic

-zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony,
statisice, desetitisice, tisice, sta, desitky
-pamétné s¢itani a od¢itani prirozenych Cisel
-pamétné nasobeni a déleni ptirozenych ¢isel
-pisemné s¢itani tii az Etyft prirozenych Eisel
-pisemné od¢itani dvou prirozenych Cisel
-pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Cinitelem

-pisemné dé€leni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

-feSeni slovnich tloh na jeden az dva pocetni
vykony

-odhad a kontrola vypoctu, prace s kalkulackou,
posouzeni realnosti vysledku

-uziti vlastnosti pocetnich vykont
(komutativnost, asociativnost, distributivnost)
-fimské Cislice, prepis vétsich ¢isel zapsanych
arabskymi ¢islicemi

-grafy, soustava soufadnic, dopliiovani tabulek,
¢teni a sestrojovani sloupkového diagramu

-Ciselna osa (kladnd a zaporna cast)

- méfeni teploty, vyjadreni dluzné ¢astky

Ci

Vyuziti znalosti pro tvorbu
ruznych typt slovnich tloh

za pouziti pfesné matematické
terminologie

Pi, V1

Sestavovani grafil, tabulek
zavislosti, vyuziti soustav
soufadnic, sloupovych
diagrami

vyuziti vypoéti pii pokusech
méfeni hmotnosti, objemu,
teploty, Casu - puziti sprav-
nych jednotek

prace s jizdnimi fady a
grafikony

meéfeni a odhady vzdalenosti -
mapy

Pé, Vv

Sestavovani modeld vyuziti
Ctvercoveé sité

kresba s vyuZitim osové
soumérnosti

vyuziti zlomki pti vyrobé
vyrobktl
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

vyjadii celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

zék s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku a tyto pocetni operace zapisuje

zapise a precte dané desetinné Cislo fadu desetin a setin
zobrazi dané desetinné ¢islo fadu desetin na Ciselné ose

Zlomky
-Citatel, jmenovatel, zlomkova cara

-vyuziti nazornych obrazku ¢tvercova sit,
kruhovy diagram, ¢iselna osa

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym ¢islem na pfikladech z bézného Zivota

- precte, zapise, zndzorni desetinna ¢isla v fadu desetin a setin
na Ciselné ose, ve ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu

zaokrouhli dané desetinné ¢islo fadu desetin na celky
sCita a odcita desetinna ¢isla fadu desetin a setin
nasobi a déli desetinné ¢islo deseti

uziva desetinné &islo v praktickych situacich

tesi jednoduché slovni tlohy za uziti desetinnych Cisel

Desetinna ¢isla

- desetinné Cislo, porovnavani desetinnych ¢isel
-orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni
casti celku, zlomky se jmenovatelem 10,100 a
jejich zapis desetinnym ¢islem, desetina, setina
-vyuziti nazornych obrazku ¢tvercova sit,
kruhovy diagram, ¢iselna osa

-vyjadreni setiny: zlomkem a desetinnym
Cislem

-praktické modely desetinnych ¢isel (penize)
-pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel
fadu desetin a setin

tesi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichz
tfeSeni je do znané miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech

doplni ¢iselnou a obrazkovou fadu a uréi krok, ktery fadu
dopliuje

doplni pocetni tabulky, ¢tverce, hvézdice

rozdé¢li dany geom. Gtvar na jiné, jejichz vlastnosti jsou dany
tesi slovni Glohy Gsudkem a logikou

Nestandardni aplikované ulohy a problémy
-slovni tlohy

-Ciselné a obrazkové fady

-magické ¢tverce

-prostorova piedstavivost

narysuje a obdélnik, ¢tverec, pravouhly trojahelnik
vypocita obvod a obsah obdélniku a étverce
pievadi jednotky obsahu m?, dm?, cm?,mm?

Geometrie

-konstrukce obdélniku a Ctverce

-vypoéty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce
-dal3i jednotky obsahu: a, ha, km?, mm?
-rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem
-rysovani pravotuhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojihelniku

132




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova
témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla
provadi pocetni operace s pfirozenymi Cisly
zaokrouhluje

zobrazuje ptirozené ¢islo na ¢iselné ose

Rozsifené opakovani.
- pfirozena Cisla pfirozena
Cisla
- sdéitani, od¢itani, nasobeni
a déleni pfirozenych ¢isel
- zlomky a desetinna Cisla

narysuje ¢arkovanou, plnou a ¢erchovanou ¢aru a uréi, ve kterych
ptipadech ji pouzije

pii rysovani klade dtiraz na ptesnost a ¢istotu projevu
sestroji dvé rovnobézky

sestroji kolmici z bodu k piimce

sestroji pomoci kruzitka stfed usecky, osu tsecky
pouziva technické pismo

uziva a rozliSuje pojmy pfimka, poloptimka, usecka
rysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

prevadi jednotky délky

vypocita obvod ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

zna jednotky obsahu a umi je prevadét

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku

charakterizuje kvadr a krychli

nacrtne a narysuje sit’ krychle a kvadru

Zakladni pravidla rysovani.
- zésady rysovani
Geometrické ttvary v roviné.
- bod, ptimka, polopiimka,
usecka
- stfed usecky
- rovinné obrazce
- jednotky délky, obsahu
- obvod
- obsah ¢tverce a obdélniku
- prostorové utvary
- sit' a povrch kvadru a
krychle

P¢ — popis technickych vykresit
Fy - délka

Cte a zapisuje desetinna Cisla

zobrazi desetinné ¢islo na Ciselné ose

porovnava a zaokrouhluje desetinna ¢isla

provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly

vypocita aritmeticky prameér

aplikuje vypocet aritmetického priméru v tlohach z praxe
pfevadi jednotky délky, hmotnosti a obsahu

matematizuje jednoduché slovni ulohy z praxe a fesi je

doplni ¢iselnou ¢i logickou fadu a ur¢i krok, ktery fadu dopliuje
doplni pocetni tabulky, magické ctverce, fetézy

Desetinna ¢isla.

- Cteni a zapis desetinného Cisla

- porovnavani a zaokrouhlovani
desetinnych ¢isel

- pocetni operace s desetinnymi Cisly

- pfevody jednotek délky, hmotnosti,
obsahu

- slovni tlohy

- vyuziti kalkulatoru

- aritmeticky pramér a jeho uziti

- ciselné a logicke fady, ¢iselné analogie

Fy — opakované méteni délky
Fy, Ch — vypocéty
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Vystupy Uc¢ivo Priifezova Mezipiedmétové vazby,
témata poznamky
Zak Cela Cisla Fy — teplota

rozliSuje kladna a zaporna Cisla

zobrazi cela ¢isla na vodorovné i svislé ose

chéape pojem opacné ¢islo

urci absolutni hodnotu daného ¢isla a chape jeji geometricky
vyznam

provadi pocetni operace s celymi &isly

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuZiva mat. aparat v oboru celych &isel

Cteni a zapis Cisla
zobrazeni na Ciselné ose
opacné ¢islo

absolutni hodnota
pocetni operace

rozlisi druhy trojuhelnikt podle velikosti thll a podle délek stran
urci soucet uhlt v trojuhelniku

vypodita velikost vnitiniho thlu trojihelniku, zna-li velikost
dal$ich dvou vnitinich thla

sestroji trojuhelnik ze ti stran

ur¢i zda trojuhelnik 1ze sestrojit uzitim trojihelnikovych
nerovnosti

sestroji pravidelny Sestiuhelnik a osmithelnik a popise jejich
vlastnosti

Trojihelniky a mnohoiihelniky.

soucet uhlt v trojuhelniku

druhy trojuhelnika

rysovani trojuhelniku (véta sss)
trojuhelnikova nerovnost
pravidelny Sestiuhelnik — vlastnosti,
obvod, konstrukce

pravidelny osmitihelnik — vlastnosti,
obvod, konstrukce

rozumi pojmu thel

narysuje a zméti dany tihel

graficky prenese thel a sestroji jeho osu

rozliSuje a pojmenuje druhy uhli

provadi pocetni operace s velikostmi thll (ve stupnich i
minutach)

pozna dvojice vedlejsich a vrcholovych thld, vyuzije jejich
vlastnosti

Uhel a jeho velikost.

pojem, rysovani a prenaseni thla
osa uhlu

jednotky velikosti tthlu a méteni
velikosti thlu

druhy uhla

pocetni operace s velikostmi uhlt
vrcholové a vedlejsi uhly

Z — uréovani zemé&pisné polohy

naértne a sestroji obraz rovinného Gtvaru v osové soumérnosti
pozna Utvary osoveé soumerné

Osova soumeérnost.

obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti
0sove soumerné utvary

zna jednotky obsahu a umi je prevadét

vypocita obsah étverce a obdélniku

charakterizuje kvadr a krychli

nacrtne a narysuje sit’ krychle a kvadru

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

vypo¢ita povrch krychle a kvadru

Povrch a objem krychle a kvadru.

jednotky obsahu a objemu

obsah ¢tverce a obdélniku

sit’ krychle a kvadru

zobrazovani krychle a kvadru
vypocet objemu a povrchu krychle a
kvadru

Fy — objem a hustota
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Vystupy

Ucivo

Prurezova
témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

uziva jednotky objemu a ptevadi je
odhaduje a vypocita povrch krychle a kvadru
pouziva objem a povrch krychle a kvadru v lohach z praxe
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Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

Zak provadi

Pocetni operace s desetinnymi Cisly

Prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu

Slovni ulohy

Pocetni operace s celymi Cisly

Analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuZiva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

Opakovani
- Desetinna ¢isla
- Celaisla

vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo slozené
urci podle znakt délitelnosti, ¢im je dané Cislo délitelné
pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych tloh
pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel

ur¢i nejmensi spoleény nasobek a nejveétsi spoleény délitel

Délitelnost piirozenych ¢isel
- nasobek a délitel
- znaky dé¢litelnosti
- prvocisla a ¢isla slozena
- rozklad na prvocinitele
- Cisla soudélné a nesoudélna
- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvetsi spolecny délitel

modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku

prevadi zlomky na des. ¢isla a naopak

porovnava zlomky

provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly

uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek —
¢ast: prirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuZiva racionalni ¢isla

tesi slovni Gilohy z praxe

Racionalni ¢isla a zZlomky
- Cteni a zapis zlomka
- vztah mezi zlomky a des. Cisly
- zobrazeni zlomku na ¢iselné ose
- prevraceny zlomek, smiSené ¢islo
- pocetni operace se zlomky
- slozeny zlomek
- slovni tlohy

Fy, Ch — numerické vypoéty

pozna shodné utvary, uziva véty o shodnosti trojihelnikt
Vv pocetnich a konstrukénich ulohach

sestroji trojuhelnik z danych prvkl (véta sss, sus, usu)
dba na kvalitu a pfesnost rysovani

Trojuhelnik

- shodnost trojuhelnikd
- konstrukce trojuhelniku
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

vyjadii pomér mezi danymi hodnotami

zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném poméru

déli celek na Casti v daném poméru

pracuje s méfitky map a plant

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem

Pomér, piima a nepiima amérnost

zakladni pojmy

zvétSeni a zmenseni v daném poméru
rozdéleni dané hodnoty v poméru
méfitko

pfima a nepfima umérnost

Fy — vztahy mezi veli¢inami
Z — m¢titko planu, mapy
Ch — vypoéty pomoci trojélenky

pozna piimou a nepiimou imérnost - trojélenka
vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici
vyuziva troj¢lenku a pomér pfi feSeni slovnich loh
Procenta Ch — koncentrace latek
chape pojem 1% - zakladni pojmy

uziva zékladni pojmy procentového poctu
vyjadri ¢ast celku pomoci procent

vypocita zaklad, procentovou ¢ast, pocet procent
fesi slovni tlohy

chéape pojem promile

tesi aplikaéni ulohy na procenta

zaklad, procentova cast, pocet procent
promile
slovni ulohy

rozli$i jednotlivé druhy étyfuhelnikd a popise jejich vlastnosti
vypocita obvod a obsah ¢tyithelniku pomoci vzorce

presné a peclivé narysuje ctyfuhelnik

vypocita obsah trojuhelniku pomoci vzorce

fesi slovni Glohy vedouci k vypoétu obvodu a obsahu
¢tyithelnikd a trojuhelniku

rozezna a pojmenuje hranol

nacrtne obraz hranolu

nadrtne a narysuje sit” hranolu

vypocita objem a povrch hranolu pomoci vzorce
fesi slovni lohy z praxe

Cty¥iihelniky

tiidéni ¢tyfuhelnika
rovnobé&zniky a jejich vlastnosti
lichobéznik a jeho vlastnosti
rysovani ¢tyfuhelnikd

obvody a obsahy Ctyfuhelnikl
obsah trojuhelniku

slovni ulohy

Povrch a objem kolmych hranoli

pojem kolmy hranol

sit” hranolu

objem a povrch hranolu
slovni ulohy z praxe

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové
soume&rnosti
urci sttedove soumerné utvary

Stiedova soumérnost

sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové
soumeérnosti

sttedové soumérné utvary
Zavérecné opakovani
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipi'edmétové vazby,
poznamky
Zak Opakovani
- provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly - Zlomky
- uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — - Pomér, prima, nepfima imérnost
¢ast: pfirozenym c¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym - Trojclenka
¢islem, procentem - procenta

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva raciondlni ¢isla

tesi slovni tlohy z praxe

zvétsuje a zmensuje velic¢iny v daném poméru

déli celek na ¢asti v daném poméru

pracuje s métitky map a plant

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem
pozna piimou a nepfimou Umeérnost

vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

vyuziva troj¢lenku a pomér pfi feseni slovnich tloh

tesi aplikaéni ulohy na procenta

ur¢i druhou mocninu vypoctem

ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky

uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypocétech

chape pojem realné ¢islo

Druha mocnina o odmocnina
- pojem
- Cteni a zapis druhych mocnin a
odmocnin
- uréeni druhych mocnin a odmocnin
- pojem realného ¢isla

rozlisi odvésny a preponu

vyuziva Pythagorovu vétu pfi vypoétu délek stran
pravouhlého trojuhelniku

vyuziva Pythagorovu vétu ve slovnich ulohach

Pythagorova véta
- pojem
- vypocet délek stran v pravothlém
trojuhelniku
- uziti Pythagorovy véty v ulohach

zapise ¢islo pomoci mocnin deseti

provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

umocni soucin, podil, mocninu

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
- Cteni a zapis mocnin s pfirozenych
mocnitelem
- zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
- pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem
- mocnina soucinu, podilu, mocniny
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice

urci vzajemnou polohu piimky a kruznice a vzajemnou
polohu dvou kruznic

pouziva Thaletovu vétu pii konstrukci teény z daného bodu
ke kruznici

Kruh, kruZnice
- délka kruznice
- obsah kruhu

- vzajemna poloha pfimky a kruznice

- vzajemnd poloha dvou kruznic
- Thaletova kruznice

vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen,
mnohoclen

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

zapise slovni text pomoci vyrazil s proménnymi

provadi zékladni pocetni operace s mnohocleny

pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro
rozdil druhych mocnin

rozklada na souéin pomoci vytykani a vzorct

Ciselné vyrazy

- proménna

- vyrazy S proménnou

- jednoclen, mnohoclen

- pocetni operace s mnohocleny
- druhd mocnina dvojc¢lenu

- rozdil druhych mocnin

- déleni jedno¢lenu mnohoélenem

- rozklad na soucin vytykanim a
pouzitim vzorci

uziva a zapisuje vztah rovnosti

Linearni rovnice

Fy, Ch — vztahy mezi

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav a provadi - rovnost veli¢inami
zkousku feseni - fteSeni linedrnich rovnic
Slovni ulohy Fy, Ch - vypocet neznamé ze

tesi slovni tlohy pomoci linearnich rovnic i ivahou
zdtvodni zvoleny postup feseni

overi vysledek feSeni

uziva logickou uvahu a kombinac¢ni isudek, naléza rtizna
feSeni

vyjadii nezndmou ze vzorce a vypo¢ita jeji hodnotu po
dosazeni vSech veli¢in

- feSeni slovnich tloh
- vypocet nezname ze vzorce

vzorce

charakterizuje valec

nadrtne sit’ valce

vypocita povrch a objem valce pomoci vzorce
pouziva objem a povrch valce v tlohach z praxe

- valec a jeho sit’
- povrch valce

- objem vélce

- ulohy z praxe

sestroji jednoduché konstrukce
sestroji trojuhelniky a ¢tyiuhelniky zadané nékolika prvky

Konstrukéni ulohy
- jednoduché¢ konstrukce
- mnoziny bodu dané vlastnosti
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

pouziva zékladni pravidla spravného rysovani s dirazem na

pfesnost a ¢istotou projevu

zakresli nacrtek zadaného ukolu a spravné zapise konstrukeni

postup s pouzitim matematické symboliky

konstrukce trojahelniku, ¢tyfuhelniku

vysvétli zékladni pojmy statistiky
vypo¢ita aritmeticky prameér
¢te tabulky a grafy a interpretuje je v praxi

Statistika

statisticky soubor, statistické Setfeni
jednotka, znak, ¢etnost

aritmeticky primér

grafy, diagramy
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Vystupy

Udivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

provadi pocetni operace s mnohocleny
rozklada vyraz na soucin (vytykanim, pomoci vzorcti)

Opakovani
- opakovani vyrazl
- pocetni operace s mnohocleny
- upravy vyrazil pomoci vzorcl
- rozklad vyrazi na souéin
- jednoduché konstrukéni ulohy
- télesa - valec

ur¢i podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl
zkrati a rozsiii lomené vyrazy
provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

Lomené vyrazy
- pojem lomeny vyraz
- podminky platnosti lomenych vyraz
- rozSifovani a kraceni lomenych
vyrazi
- pocetni operace s lomenymi vyrazy

fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuzitim znalosti o
lomenych vyrazech
provani zkousku spravnosti feSeni rovnice

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
- ckvivalentni Gpravy rovnic

vyfesi pomoci ekvivalentnich Gprav rovnice se zlomky a
zavorkami

provede zkousku feseni

vyfesi slovni tlohy z praxe

fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
(metoda scitaci a dosazovaci)

tesi a tvoii slovni tlohy pomoci soustav linearnich rovnic

Rovnice a soustavy rovnic o dvou
neznamych
- rovnice se zavorkami
- rovnice se zlomky
- slovni tlohy (pohyb, spole¢na prace)
- feSeni soustav dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi
- slovni tlohy feSené pomoci soustav
linedrnich rovnic

Fy — pohyb télesa

rozlisi shodné a podobné utvary

uréi pomér podobnosti

uziva véty o podobnosti trojuhelnikl v pocetnich a
konstrukénich ulohach

pouzije poméru podobnosti pii praci s plany a mapami

Podobnost
- podobnost utvart, zvétseni, zmenseni
- pomér podobnosti
- véty o podobnosti trojuhelniku

zakresli bod v pravouhlé soustaveé souradnic
vysvétli pojem funkce

Funkce
- pravouhla soustava soufadnic
- pojem funkce
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

rozezna funk¢ni vztah od jinych vztaht

vyjadii linedrni funkci tabulkou, rovnici, grafem
sestroji graf linedrni funkce s diirazem na pfesnost
pouzije funkci pfi feSeni loh z praxe

- linearni funkce a jeji vlastnosti
- graflinearni fukce
- praktické tlohy na linedrni funkci

rozezna jednotlivé goniometrické funkce

vyhleda v tabulkach hodnotu dané goniometrické funkce
pomoci goniometrické funkce vyhleda v tabulkach velikost
uhlu

pouziva goniometrické funkce pti vypoctu délek stran a
velikosti ostrych uhli v pravouhlém trojuhelniku

tesi ulohy z praxe

Goniometrické funkce — rozsitujici ucivo
- pojem funkce sinus, kosinus, tangens,
kotangens
- préace s tabulkami
- feSeni pravouhlého trojuhelnika

charakterizuje jednotliva télesa a nacrtne je
vypocita povrch a objem téles s uzitim vzorce
tesi slovni tlohy a ptiklady z praxe

- kuzel

- jehlan

- koule

- povrch a objem téles

- slovni tlohy a tlohy z praxe

vysvétli pojmy: jistina, Grok, irokova mira
fesi tlohy z praxe na jednoduché a slozené tirokovani

Finané¢ni matematika
- zékladni pojmy finan¢ni matematiky
- jednoduché urokovani
- slozené urokovani
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Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu informatika

Cilem vyucovaciho predmétu Informatika je napliiovani vzdé&lavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informacni a komunikalni technologie a
vzhledem k navy$enému poétu vyucovacich hodin i ziskani dal$ich dovednosti a kli¢ovych kompetenci v tomto oboru.

Ptipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych vyuCovacich pfedmétech a umoziiuje jim dosahnout §irsi trovné informacéni gramotnosti (ziskat rozsitenych dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informa¢nich technologii v riznych aspektech, orientovat se ve svété informaci, tvotivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal§im
vzdélavani i v praktickém zivoté). Vzhledem k naristajici potifebé osvojeni si dovednosti prace s vypocetni technikou je vzd€lavaci predmét zatazen jako povinna soucast
zakladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informaéni spoleénosti nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu
rozvijeni profesni i zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu
»uceni kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zadoucimu odleh¢eni paméti pfi souc¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné¢ vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci
poznatki a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim predmétu Informatika umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho software a informacnich zdroja ve
vSech vzdé€lavacich oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru Informacéni a komunikacni
technologie, a stdva se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu umozni zakovi vyznat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, znat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitacem a jeho pridavnymi
zafizenimi uzivatelskym zptisobem vcetné dovednosti udrzby, montaze a demontaze internich zatizeni, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s
grafikou a databazemi. Zaci se uéi tfidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivot& v souladu se zdkony o dudevnim vlastnictvi. Osvojuji si zéklady
elektronické komunikace a jeji zasady. Svym vzdélavacim obsahem piedmét tizce souvisi s prifezovym tématem , Medidlni vychova“, které je zpracovano v SVP formou
projektii (vice viz kapitola ¢.3.4 Zaclenéni pritezovych témat).

NavySeny pocet umozni rozsifenou vyuku s vét§im mnozstvim ziskanych poznatkd a osvojenych dovednosti, a také s mnohem vét§imi moznostmi jejich upevnéni. Vyuka
probiha v budové skoly v odbornych uéebnach vybavenych poéitaci. Pfi vyuce je uplatiiovana zéasada ,,jeden pocita¢ pro jednoho zZaka“. Z tohoto divodu se tfidy déli na
skupiny podle poétu pracovnich stanic. Zaci maji s dispozici tiskarnu, interaktivni tabuli, dataprojektor a zalohovaci zatizeni (flash disk, CD a DVD disk, externi HDD).

Vyucovani ptedmétu probihd v u¢ebnach vypocetni techniky, ve kterych je veskeré potfebné vybaveni k vyuce..
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

OO N |0 Wi
o|o|o|r|r|o|lo|o|lo

Cislo za znaménkem + zna¢i pfidéleni disponibilni hodiny
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Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky k poznani tlohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacénich a komunikaénich technologii, k porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem,
uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

Ucime zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informac¢nich zdroja
(za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

Vedeme zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
piirodnich i socialnich jevi a procesi.

Uc¢ime zaky pracovat s chybou

Ucime zaky v praxi vyuzivat korekei textu pomoci vnitfnich néstroji vhodného softwaru.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Uc¢ime zaky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky:
technika ma slouzit ndm a ne my ji“.
Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby feSeni problému.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s poc¢itacem logické a algoritmické mysleni.

Vedeme k tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pfi prezentaci vysledkt své
prace.

V komunikaci pomoci informac¢nich a komunika¢nich technologii se prioritné zaméfujeme na spravné
uzivani ¢eského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.

Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v ramci Evropy i svéta vyuzivanim
internetove site.

Klademe diraz na ,,kulturni troveii* komunikace.

Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich.

Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci zaka.
Ucime zaky kriticky hodnotit préci svoji praci..

Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzdjemné potiebuji.

Zaky se specialnimi vzd&lavacimi potiebami u¢ime vyhodam vyuzivani informaénich technologii.
Dusledné vyZzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci
nevyrusovali pfi tvofivé praci.
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KOMPETENCE OBCANSKE: - Netolerujeme zaliby zakt v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevam.
pripravovat ZaKky jako svobodné a zodpovédné - Nabizime zdktim vhodné pozitivni aktivity jako protipol nezadoucim socialné patologickym jevam.
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti - Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
- Neustale monitorujeme chovani zaka (pfedev§im pii praci s internetem), véas piijimame G¢inna
opatteni.

- Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odborniki - vychovnych poradci, PPP a uplatiiujeme individualni
pristup k zakam.

- Rozumné¢ a zodpovédné vyuzivame informaénich zdrojii — s ohledem na jejich t¢innost a vliv na
osobnost jedince.

-V hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy piipraveni komukoliv z zaka podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI: - Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru, ke zvySeni

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a k racionalngjsi organizaci jejich prace.

realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a - Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

dovednosti pti profesni orientaci - Uc¢ime zéky provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni
technikou.
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Ocekavané vystupy piredmétu informatika

1. stupeii

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01 vyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje poucené v pripadé jejich zavady
ICT-5-1-03 chrani data pred poSkozenim, gtrdatou a gneuZitim

Ucivo
*  zékladni pojmy informac¢ni ¢innosti — informace, informac¢ni zdroje, informacni instituce
e struktura, funkce a popis pocitace a piidavnych zafizeni
e operacéni systémy a jejich zakladni funkce
e seznameni s formaty souborti (doc, gif)
¢ multimedialni vyuziti pocitace
e jednoducha udrzba pocitace, postupy pii béznych problémech s hardware a software
e zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky
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VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-2-01 p¥i vyhledadvani informaci na internetu pouzivd jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-02 vyhleddva informace na portalech, v knihovndch a databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ci jinych béZnych komunikacnich zavizeni

Ucivo
e spolecensky tok informaci (vznik, pfenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
e zéakladni zpisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)
¢ metody a nastroje vyhledavani informaci
o formulace poZadavku pfi vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy
o formulace poZadavku pii vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
zak
ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

Ucivo
e zakladni funkce textového a grafického editoru
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2. stupeii

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy
zak
ICT-9-1-01 ovéiuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaZnost a vzdjemnou ndvaznost

Ucivo
e vyvojové trendy informacnich technologii
*  hodnota a relevance informaci a informac¢nich zdrojti, metody a néstroje jejich ovétovani
* internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy

zak

ICT-9-2-01 ovlada prdaci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
ICT-9-2-02 uplatiiuje zdkladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

ICT-9-2-03 pracuje s informacemi v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi

ICT-9-2-04 pouZiva informace 7 riiznych informacnich zdroju a vyvhodnocuje jednoduché vitahy mezi udaji
ICT-9-2-05 zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedidlni formé

Ucivo
e pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy
e tabulkovy editor, vytvafeni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
e prezentace informaci (webové stranky, prezenta¢ni programy, multimédia)
e ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu informatika

Rocnik: 5

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

| Pruiezova témata | Mezipredmétové vazby, poznamky |

Zaklady prace s pocitatem

Zak

uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace s pocitacem, aktivné je
dodrzuje

uvede, jak postupovat, ¢i na koho se obratit v piipadé zavady pocitace

Bezpecnost prace s pocitacem

Zavady pocitace

OSV 10

vysvétli pojmy informatika, informace
uvede piiklady informaci a zdroji (klasickych a digitalnich), z nichz
se informace ziskava

Informace a informatika — zakladni
pojmy

pozna tyto ¢asti pocitace: monitor, skiii pocitace, klavesnice, mys,
reproduktory, tiskarna; vi, k ¢emu slouzi

Casti pocitace

pojmenuje pfidavna vstupni a vystupni zatizeni a uvede, k ¢emu se
vyuzivaji

Vstupni a vystupni zatizeni

sam spravné zapne a vypne pocitac a vi, kdy ma zapnout a vypnout
monitor

Zapnuti a vypnuti pocitae a monitoru

pouziva kliknuti a dvojklik, zna funkce jednotlivych ovladacich
prvkt mysi

Ovladani pocitace mysi

pouziva dulezité klavesy: Enter, Escape, Sipky, pismena, Cislice,
mezernik, Shift, Delete, Backspace Ctrl, Alt

Ovladani pocitace klavesnici

najde tlacitko start, najde hodiny a najde hledanou ikonu na plose

Orientace na pracovni plose pocitace

podle navodu ucitele spusti a vypne program.
pracuje sam s vyukovymi programy ur¢enymi pro 5. ro¢nik

Préce s programy

zavira okno kiizkem, maximalizuje a minimalizuje okno, pfesouva
okno
zna zakladni nastaveni okna

Prace s oknem

podle navodu ucitele:

prohlédne soubor, slozku v pruazkumniku
vytvoii novou slozku, soubor
pfejmenuje slozku, soubor

vyhodi slozku, soubor do kose

vysypat ko§

AN N NN

Prace se slozkami a soubory
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Vystupy

|

Ucivo

| Pruiezova témata | Mezipredmétové vazby, poznamky

Zpracovani a vyuZiti informaci

Zak

otevie jednoduchy graficky program, nakresli v tomto programu
obrazek, obrazek ulozi a vytiskne

nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich nastroju a nastroji pro
kresleni geometrickych tvart

Prace s grafickym editorem

OSVv 5

Vytvarna vychova

dokaze napsat a smazat text

oznaci ruzné bloky textu mysi a nékteré (fadek, slovo, cely
dokument) klavesnici

formatuje pismo

poziva vhodné patkové a bezpatkové pismo

formatuje odstavec

nahledem se na text podiva

vyuzije schranku pfi praci s textem (pfi kopirovani, pfesouvani)
vlozi symbol

vlozi do textu obrazek

pracuje s Wordartem

zkontroluje pravopis a gramatiku, nastavi jazyk

upravi zahlavi a zapati

dokument vytiskne

dokument ulozi a otevie

Prace s textovym editorem

Cesky jazyk - gramatika

ukaze na ptikladech zplisoby prezentace informaci
dodrzuje hlavni zasady pfi tvorbé prezentace
spusti prezenta¢ni program a prohlédne si jiz vytvorenou prezentaci
zakladni ovladani prezenta¢niho programu
v formatovani pisma
v" volba navrhu
v pfechody
v’ animace
Vytvori vlastni prezentaci na zadané téma

Prezentace — PowerPoint

MV 3, 4,6

Cesky jazyk - komunikace

Vyhledavani informaci a komunikace

spusti program Internet Explorer

orientuje se v jeho zakladnim ovladani

aktivng vyuziva vlastnosti hypertextu

zméni si domovskou adresu, pouZziva oblibené adresy a historii

Prace s internetovym prohlize¢em

zapiSe adresu do spravného pole
pouziva pole Zpét, Vpied, Prejit, Zastavit, Domi

Ovladani a prochézeni internetem
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Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

- zna pojem hypertext
- pod vedenim ucitele vyhleda pozadovanou informaci

Hledani v internetu

MV 1

- pod vedenim ugitele si zalozi e-mailovou schranku
- dokaZe poslat e-mail, pfijmout jej, vlozit pfilohu

Komunikace pomoci internetu

OSv 8

Cesky jazyk - komunikace

- chrani si sva osobni data pfi praci s internetem a zvazuje, kdy je
zverejnit.

Ochrana osobnich dat
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Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zaklady prace s pocitatem

Zak

vysvétli pojmy: matei'skd deska (motherboard), pevny disk (harddisk,
disk C), pamét RAM; vysvétli funkei téchto ¢asti poditace

Struktura, funkce a popis pocitace
(jeho ¢asti) a ptidavnych zatizeni:
pocita¢ (skiin pocitace), monitor
(displej, LCD displej), klavesnice,
mys, skener, tiskdrna, modem, flash
disk, disketova jednotka, jednotka CR-
ROM nebo DVD, USB port, zdsuvka
napajeni, zasuvka pro monitor, karta
(zvukova karta, graficka karta)

vysvétli pojmy: hardware, software

Pojem: hardware, software

uvede jednotky pouzivané k méfeni objemu dat nebo mista na disku
(kB, MB, GB)

Jednotky pouzivané k méfeni objemu
dat nebo mista na disku (kB, MB, GB)

uréi formaty soubori podle ptipony

Formaty souboru (doc, gif, jpg, xls,
ppt, pdf, rtf...)

piedvede orientaci v zakladnim uzivatelském prostiedi; vysvétli
pojmy: data, program (aplikace), soubor (zazipovany soubor), slozka,
dokument, konfigurace pocitace, pracovni plocha, okno, dialogové
okno, nabidka, ikona, kurzor, formatovani disku, instalace
(programu), zaloha; ukaze na ptikladech

Operacni systémy, jejich zakladni
funkce

ptedvede zakladni operace se slozkami a dokumenty: oznaceni,
pfesun, zruseni, zalozeni, kopie, pfejmenovani, ulozeni na pevny disk
(disketu, flash disk)

OS Windows — zakladni obsluha

vyhleda a ulozi soubor v adresafi, piedvede praci se schrankou:
kopie, vyjmuti, vlozeni (textu, obrazku, apod.)

Zaklady prace se soubory, slozkami,
schranka, prace se schrankou

na prikladech ukaze moznosti vyuziti pocitace v riaznych oborech
lidské ¢innosti

Multimedialni vyuziti pocitace
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Vyhledavani informaci a komunikace

Zak

vysvétli pojmy: informace a informatika

Informatika jako védni obor

- uvede, kde se daji informace ziskat, odlisi spolehlivé a nespolehlivé | Vérohodnost informaci, zdvaznost a MV 1,2,4,5
zdroje, zhodnoti informace z hlediska zavaznosti vzajemné navaznosti informaci

- formuluje a zapiSe pozadavek na vyhledani dané informace v Metody vyhledavani na internetu
internetovém prohlizeci

- informaci ulozi, vytiskne Formulace pozadavku a vyhledavaci

- pouziva vyhledavace na internetu atributy

- Vysvétli, co je pocitaovy virus, co mize virus zpasobit a jak se 1ze Viry a antiviry OSsv 11
proti nému G¢inng branit

- vyjmenuje alesponi dva antivirové programy

- spusti antivirovy program a ovéfi, zda neni pocita¢ nakazen virem

- uvede ptiklad vyznamné, méné vyznamné a bezvyznamné informace |Hodnota  informaci,  vérohodnost| MV 1,2, 4,5 Cesky jazyk - komunikace

k zadanému tématu

k aktualni spole¢enské nebo politické otazce najde vice informacnich
zdroji a posoudi jejich relaci

uvede ptiklady nevérohodnych informaénich zdrojt

informaci a informac¢nich zdroja

Zpracovani a vyuZiti informaci

vysvétli rozdily mezi typy grafickych editorti (bitmapové a vektorové
grafické editory)

v grafickém programu vytvoii obrazek

obrazek upravi, ulozi a vytiskne

Prace s grafickym editorem
Bitmapové a vektoroveé grafické
editory

Vytvoreni a uprava obrazku

V bitmapové grafice

Vytvarna vychova
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

Zak

napise pozadovany text, opravi v textu chyby, v nastaveni stranky
upravi vzhled dokumentu

za pomoci tabulatoru napise text ve formé tabulky

vlozi do dokumentu obrazek, upravi obrazek podle potieby

vlozi do textu snimek obrazovky

vlozi do textu hypertextovy odkaz

pouzije ozdobné pismo a rtizné grafické prvky ke grafické tiprave
dokumentu

pracuje se sloupci

vytvorii jednoduchou tabulku

Prace s textovym editorem

Cesky jazyk - gramatika

vysvétli, k ¢emu se uziva tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava a uvede piiklad tabulkového editoru

vysvétli zakladni pojmy: burika, list, typy dat

piedvede zakladni operace s butikami (vypliiovani, editace)
vytvoii jednoduchy vzorec a s jeho pomoci zpracuje Ciselna data
vytvori tabulku

danou tabulku prezentuje v podobé¢ grafu

Prace s tabulkovym procesorem

Matematika

vysvétli pojmy: softwarové piratstvi, etické kody vyuzivani software
objasni, pro¢ Internet ne-vzdy zarucuje pravdivost informaci a ze
obsahuje informace eticky zavadné, uvede ptiklady

Ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi,

informacni etika

Osv 11
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Obsluha PC

Zak
- ovlada zéklady prace v OS
- pouzivé zékladni nabidky v ovladacich panelech

Prace s operaénim systémem Windows
Opakovani dovednosti ziskanych v pfedmétu informatika
Ovlédaci panely

- ovlada zéaklady prace v textovém editoru

- prizptsobuje si textovy editor

- pouziva rozsifené moznosti formatovani

- pouziva rozsifené moznosti a nastroje editoru
- pracuje s tabulkou

- dokaze se orientovat v editoru

Prace v textovém editoru

Opakovani dovednosti ziskanych v pfedmétu informatika
Panely nastrojt, zobrazeni, Gprava nabidek, nabidka
,»Zobrazit®, prace s okny

Formatovani dokumentu, Nabidka ,,nastroje*

Tabulky

Roz§ifené moznosti editoru

- vysvétli, k ¢emu se uziva tabulkovy editor, jaké informace
zpracovava a uvede piiklad tabulkového editoru

- vysvétli zakladni pojmy: buiika, list, typy dat

- predvede zakladni operace s buitkami (vypliiovani, editace)

- vytvoii jednoduchy vzorec a s jeho pomoci zpracuje ¢iselna
data

- vytvori tabulku

- danou tabulku prezentuje v podobé¢ grafu

- pouziva zékladni funkce

- prizpusobuje si tabulkovy procesor

- pouziva rozsifené moznosti a nastroje editoru

Prace v tabulkovém procesoru

Zaklady prace

Grafy

Funkce

Panely nastrojt, zobrazeni, Gprava nabidek, nabidka
,»Zobrazit®, prace s okny

Formatovani sesitu

Matematika

- ovlada zéklady prace v prezenta¢nim programu
- ucelné pouziva nabidku specialnich efektd v programu
- Propojovani s jinymi soubory, vkladani zvukut, videi

Prace v prezenta¢nim programu

Opakovani dovednosti ziskanych v predmétu informatika
Specialni efekty, prechody, zvyraznéni

Vkladani jinych objektt (zvuk, video)

- pracuje s vice programy najednou, propojuje je

Propojeni vice programii mezi sebou
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Clovék a jeho svét
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeii zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdelavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a
sméiuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Vzdélavaci oblast je tvofena tfemi pfedmeéty — Prvoukou, Pfirodovédou a Vlastivédou. Charakteristiky jednotlivych pfedméta viz nize.

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu prvouka

Vyucovaci pfedmét Prvouka se realizuje v 1. — 3. ro¢niku. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zaka ziskané ve vychové v rodiné a
v predskolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a d&je. Ui se poznavat jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Na zakladé poznani sebe a svych
potieb se uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti. Propojeni vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zakti se stava velkou pomoci ve zvladani novych Zivotnich
situaci. Pomaha jim pfi upevitovani pracovnich a rezimovych navykd.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu prvouka

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét je Elenén do péti tematickych okruhi :
1. Misto, kde Zijeme
2. Lidé kolem nas
3. Lidé a cas
4. Rozmanitost nezivé a zivé piirody, ochrana ptirody
5. Clovék a jeho zdravi
Tematické okruhy tvoii jeden celek propojeny souvislostmi a vztahy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme Zaci poznavaji nejbliz§i okoli svého domova. U¢i se chapat Zivot v roding, ve Skole, ve mést€ a spolecnosti. Vychazeji
z vlastnich zkuSenosti, které pomahaji hledat nové a zajimavé véci v regionu. Cinnosti a ukoly vytvaieji kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijeji narodni citéni
a vztah k zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci
a vzajemné Ucty. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.
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V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji
v Case. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaki zdjem o minulost.

V tematickém okruhu Rozmanitost nezivé a zivé prirody, ochrana prirody se Zaci u¢i pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji.Poznavaji velkou
rozmanitost Zivé i nezivé piirody. Na zaklad¢é praktického poznavani se uci hledat diikazy o proménach ptirody. UCi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani.U¢i se vSimat
zmén v prirodé. Ziskavaji prehled o jejich prubéhu a jejich vlivu na zivot rostlin, zvifat a lidi.U¢i se objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o prvni pomoci a o bezpetném chovani v riznych Zivotnich
situacich, které ohrozuji jejich zdravi. Poznavaji, jak se ¢lovek vyviji a méni v priibéhu zivota. Seznamuji se s tim, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny a vyzivy.

Pii osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi jevy a d&je pojmenovavat, vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy,
reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych. Ucitel fidi vyucovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zéklad¢ vlastnich Cinnosti a pfimého
pozorovani. Prubézné a v souvislosti s ostatnimi vyucovacimi pfedméty vede zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi
zpusoby.

K nejcastéjsim metodam a formam patii naptiklad skupinové vyucovani, vychazka, exkurze, vyhledavani a prace s informacemi. Vyuku prvouky dopliuji obrazy,
videozéznamy, filmy a besedy.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi je prolindni s u¢ivem v ostatnich pfedmétech.

Propojovanim uéiva jednotlivych piedméttl vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své zaznamy zakladaji a vytvateji si tak sva prvni portfolia. Tim se pii
vyuce uéi spolupracovat a vzajemné si pomahat.

Jednotlivé ¢innosti mohou byt rizné kombinovany a propojovany i v jinych ¢asovych celcich nez je jedna hodina.
Vyucovani predmétu probiha v béznych téidach, doplikove v poc¢itacovych u¢ebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 2
2. 2
3. 2+1
4, 0
5. 0
6. 0
7. 0
8. 0
9. 0

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny
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Charakteristika vyuéovaciho predmétu prirodovéda

Vyuéovaci predmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V navaznosti na vyudovaci predmét Prvouka piinasi zakiim zakladni poznatky o
vyznamnych pfirodnich, hospodaiskych, spolecenskych kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Opira se o vybrané poznatky riznych
ptirodovédnych obort a svym pojetim smétuje k ziskani takovych zadoucich dovednosti, které¢ zaktim umozni déle aktivné poznavat piirodu, ¢loveka a jim vytvofeny svét, ve
kterém clovek pracuje a zije. Vede zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé€ a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany Zivotniho prostiedi.

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu prirodovéda

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky a vytvaii zaklad pro vyucovaci predmét Piirodopis ve vyssich rocnicich
zékladni Skoly. Jednotliva témata lze preskupovat vzhledem k sezoénnimu principu a podminkam pro vyucovani mimo $kolni budovu. Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do
dvou zakladnich tematickych okruhti: Rozmanitost zZivé a nezivé prirody, ochrana prirody a Clovék a jeho zdravi. V patém roéniku rozsiten o Clovek a lidské vytvory a
Clovék a vesmir.

Potfebné védomosti a dovednosti pro vyucovaci piedmét Prirodovéda Zaci ziskavaji predevsim pozorovanim nazornych pomicek, sledovanim konkrétnich situaci,
hranim urc¢enych roli a feSenim modelovych situaci.

Vyuéovani pfedmétu probiha v béznych t¥idach, doplitkové v pocitatovych u¢ebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 0
2. 0
3. 0
4, 2
5. 1+1
6. 0
7. 0
8. 0
9. 0

Cislo za znaménkem + zna¢i pridéleni disponibilni hodiny.
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Charakteristika vyucovaciho pfedmétu vlastivéda

Vyudovaci predmét Viastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. V navaznosti na vyuovaci predmét Prvouka pfinasi zakéim zakladni poznatky o
vyznamnych ptirodnich, hospodaiskych, spoleenskych kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti.. Seznamuje Zaky s nejvyznamnéj$imi
osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych déjin, integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho zivota zakt s dal§imi informacemi
z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potiebné mite zobectiuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a pfevazné ¢innostni charakter vyuky sméfuji zejména k tomu, aby
si Zaci pfirozenym zplisobem vytvofili kladny vztah ke své roding, $kole, obci, regionu a zemi a ve které Ziji soucasné aby nabyli povédomi sounalezitosti se zem&émi
integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit zaka dostate¢né pevnymi zéklady jeho osobni a narodni identity, a vytvofit

mu podminky pro jeho pozd&jsi orientaci a uplatnéni ve spoleénosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi Evropské unie).
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu vlastivéda

Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Viastivéda vytvaii prirozené zaklady pro vyuku vyu€ovacich predmétt Déjepis, Zemépis a Obcanskd a rodinnd vychova ve
vysSich roc¢nicich Skoly a je ¢lenén do tfi zdkladnich tematickych okruhti : Misto, kde zZijeme, Lidé kolem nds a Lidé a cas. Tematické okruhy se spole¢nymi prvky vhodné a
funk¢né propojuje.

Ve 4. av 5. roéniku jsou obsazeny tyto vyucovaci okruhy : Nase viast CR, Evropa, nejstarsi ceské déjiny aZ po déjiny soucasnosti.

Velky vyznam pro vyuCovaci predmét Viastiveda ma cilené vedeni zakt k samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z ruznych dostupnych
zdroju(literatura, rozhlas, televize, tisk, lidé v nejbliz§im okoli apod.).

Vyucovani predmétu probiha v béznych téidach, doplikové v pocitatovych u¢ebnach, kde je k dispozici vyukovy software.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

+
[EEN

OO N |0 Wi
o|o|o|lo|Nv|k|o|olo

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Podporujeme samostatnost a tvofivost.

Uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopenti je efektivn€ vyuzivat v procesu
uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zzivote.

Uc¢ime chapat obecné pouzivané terminy, znaky a symboly.

Povzbuzujeme a u¢ime trpélivosti.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémi

Uc¢ime zaky nebat se problému, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
Vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky
problémy fesit.

Podporujeme tymovou spolupraci pti feseni problémi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Vedeme zaky k vyjadfovani myslenek, postupti a ndzort v logickém sledu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaka.

Pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi, v obtiznych a ohrozujicich situacich.
Dusledné vyZadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve §kolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani
zakonnych norem a moralky spole¢nosti.

Nabizime pfilezitost vyuZzivat informacni a komunikacni prostredky.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Navozujeme dostatek situaci, které umozni zakim ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace

Umoziujeme zakim podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu.

Podporujeme vzajemnou pomoc a toleranci.

Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevt rasismu.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat ziky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Rozvijime u zakt chapani zakladnich principi, zakont a spolecenskych norem.
Vedeme zaky k pochopeni zakladnich ekologickych souvislosti.
Podporujeme zéky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi a svého zdravi.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pri profesni orientaci

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci .
Nabizime dostatek ¢innosti,ve kterych se u¢i zvladat zakladni pracovni dovednosti, pouzivat bezpecné a
ucinné materialy a dodrzovat zasady ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi.
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Ocekavané vystupy — ¢lovék jeho svét

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
CJS-3-1-01 vyznadci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moznd nebezpeci v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFislusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizSim okoli, obci (mésté)
CJS-3-1-03 rozlisi piirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stdtu

CJS-5-1-02 urci svétové strany v p¥irodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdsad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé
CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndcrty, plany a zékladnimi typy map; vyhleddvd jednoduché iidaje o piirodnich podminkdch a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldstnosti p¥irody, osidleni, hospoddi'stvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z
hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

CJS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zdzitky a zajimavosti 7 vlastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a piirodu v nasi viasti i v jinych
zemich

CJS-5-1-06 rozlisuje hlavni orgdny stdtni moci a nékteré jejich zdstupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam

Ucivo
e domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté
*  Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpeéna cesta do Skoly
¢ obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce (mésta), vyzna¢né budovy, dopravni sit’
¢ okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsiteni pud, rostlinstva a zivocicht, vliv krajiny na zivot lidi, piisobeni
lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany
+  regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
«  naSe vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava, statni symboly
* Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani
*  mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky
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LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k p¥irozenym
odlisnostem spoluZakii i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolini a pracovnich &innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjddii na zakladé viastnich zkuSenosti zikladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro soufiti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02 rozliSuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své ndzory, piipusti sviij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feSeni
CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovini, kterd se uf nemohou tolerovat a kterd porusuji zakladni lidskd prdava nebo
demokratické principy

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; poufivd penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nékupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoZnost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢ spoiit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukdse v nejblizSim spolecenském a pFirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moznosti zlepSeni fivotniho
prostiedi obce (mésta)

Ucivo

* rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lend rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny ,.evropsky dim*

¢ chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, ptredchazeni
konfliktim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaku skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obc¢anti a majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

e vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z,
zpusoby placeni; banka jako spravce pen€z, Gspory, pujcky

*  kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

»  zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostiedi
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LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuzivi casové iidaje pii FeSeni riiznych situaci v dennim %ivoté, rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté
s mistem, v némz Zije

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti, sousiti, zvycich a o prdci lidi; na
piikladech porovndva minulost a soucasnost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01 pracuje s Casovymi tidaji a vyuziva zjisténych idajic k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuZivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro pochopeni minulosti; zdivodni zdkladni vyznam
chranénych ¢&asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek

CJS-5-3-03 rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyusitim regiondlnich specifik
CJS-5-3-04 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdich zpiisob Zivota a prdce piedkii na nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regiondlnich specifik

CJS-5-3-05 objasni historické divody pro zaiazeni stdtnich svitkii a vyznamnych dnii

Ucivo
e orientace v ¢ase a ¢asovy Fad — urovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled udalosti, kalendate, letopocet, generace, reZim dne, ro¢ni obdobi
¢ soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
e regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
*  baje, myty, povésti — minulost kraje a pfedki, domov, vlast, rodny kraj
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ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivich roénich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle ndpadnych uréujicich znaki, uvede piiklady vyskytu organismii ve zndmé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny znamych ldtek, uréuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti a zmé¥i zakladni veliciny pomoci
jednoduchych ndstrojit a piistrojit

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje propojenost prvkii 3ivé a nefivé piirody, princip rovnovdhy p¥irody a nachdzi souvislosti mezi konecnym
vzhledem prirody a Cinnosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zikladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako souldsti vesmiru souvislost s rozdélenim Gasu a stiiddnim rocnich obdobi
CJS-5-4-03 zkoumd zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii, zdiivodni podstatné vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi
shody a rozdily v piizpiisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-04 porovnadvd na zdkladé pozorovini zdkladni projevy fivota na konkrétnich organismech, prakticky tiidi organismy do zndmych
skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v piirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-06 strucné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimovddnych uddlosti; v modelové situaci prokde
schopnost se ucinné chranit

CJS-5-4-07 zaloi jednoduchy pokus, naplinuje a zditvvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

U¢ivo
e latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méteni veli¢in s praktickym uzivanim zakladnich jednotek
« voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&éh vody v ptirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
e nerosty a horniny, pida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji vyznam
e Vesmir a Zemé — sluneCni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
* rostliny, houby, Zivecichové — znaky zivota, zivotni potieby a projevy, prubéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
Vv pfirodé a pro ¢lovéka
e Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, ptid, rostlinstva a zivoc¢iSstva na Zemi; podnebi a pocasi
e rovnovaha v p¥irodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spoleenstva
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*  ohleduplné chovani k pi¥irodé a ochrana p¥irody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivo¢ichi, likvidace odpadu, Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy

*  rizika v pFirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zpiisobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zikladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim a innostmi vitah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivi bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chovd se obezi‘etné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby poiidd o
pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuZivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a k podpoie viastniho zdravého
zpusobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 uicelné plinuje sviij Eas pro ucent, prdci, zdbavu a odpocinek podle viastnich potieb s ohledem na oprdvnéné ndroky jinych 0sob
CJS-5-5-04 uplatiiuje iiéelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimo¥ddné uddlosti;
vanimad dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 pitedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitdani navykovych litek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpoznd Zivot ohrofujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohleduplné chovdni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudlniho chovini mezi chlapci a
dévcaty v daném véku
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Ucivo

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potieby ¢loveka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péée o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim; nemoci ptenosné a
nepienosné, ochrana ptfed infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazil, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht, eticka stranka
sexuality

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpe¢i komunikace prostfednictvim elektronickych
médif

osobni bezpecdi, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani
Vv silni¢nim provozu; dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich;

privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zptisob volani na tisnovou linku
mimoi‘adné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfic¢iny a prevence vzniku
pozart, ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prvouka

Roc¢nik: 1

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucdivo Prifezova témata | Mezipifedmétové vazby, poznamky
Zak MISTO, KDE ZIJEME CJ — analyticko- synteticka cviceni
dojde bezpecné a nejkratsi cestou do Skoly a zpét Domov - pravoleva orientace
dokaze v praxi uplatiiovat a dodrzovat zakladni zasady Skola M - rozliSovani geometrickych tvari
z dopravni vychovy Doprava TV - potadova cvic., pohybové hry

urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

uplatiuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim

provozu pii cesté do skoly a ze skoly, charakterizuje
nebezpecna mista

orientuje se v budové skoly a v blizkém okoli $koly
dokaze se pfipravit na vyucovani

pojmenuje mésto, ve kterém zije

pojmenuje ulici, ve které bydli

Osobni bezpeci

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

VV - vybarvovani, dokreslovani
PC - vyzdoba tiidy

vyjmenuje rodinné pfislusniky LIDE KOLEM NAS OoSv 2,7 CJ — vypravovani o rodiné (rezim
rozliSuje zékladni ptibuzenské vztahy Rodina dne, vztahy, prace rodict)
hovoii o chovani v rodiné Souziti lidi M - pocitani pfedmétt
Vypravi o praci rodicu, rozlisuje i jind povolani lidi Chovani lidi v daném souboru ¢teni ¢isel
respektuje spoluzaky Povolani TV - micové hry
aplikuje zasady spravného chovani ve skole i mimo ni HV - pohybovy doprovod
ve $kole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace hry se zpévem
rozlisi nespravné chovani u sebe i u jinych lidi zpév lidovych, umélych pisni
pozna ¢eské mince a bankovky, uvede ptiklad vyuziti Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, VV - kresba ( rodina)
platebni karty zpusoby placeni; banka jako spravce penéz, PC - prace se stavebnici

uspory, pujcky
pojmenuje nazvy dnil, mésict a ro¢nich obdobi LIDE A CAS CJ - prednes basni, fikadel,
urci celé hodiny Orientace v Case vypravovani pohadek
rozliSuje ¢as prace a odpocinku Soucasnost a minulost v nasem zivoté M - posloupnost pfirozenych Cisel
rozpozna soucasnost a minulost ¢teni, psani Cisel
na piikladech porovnava odlisnosti zivota lidi HV — hudebni nastroje poslech koled
vypravi o zvycich VV - kresba (volny Cas)

PC - vyroba vanoénich ozdob

rozlisi den a noc ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE EV 3 CJ — hadanky

pozna promény pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobi

popiSe zakladni ¢asti rostliny, rozlisi ket x strom x bylinu

dokaze odlisit ovoce a zeleninu
urci zékladni podminky pro Zivot rostlin

PRIRODY, OCHRANA PRIRODY
Rostliny
Zivocichové

M - feSeni slovnich tloh
sCitani, od¢itani

TV — pohybové hry

HV — zpév pisni o pfirodeé

169




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucdivo Prifezova témata | Mezipfedmétové vazby, poznamky
Zak VV - malba, kresha
frotaz
porovna chovani zivoéichd v zavislosti na ro¢nim obdobi otisk listi
vymezi zivo€ichy domaci a volné Zijici, u domacich PC — modelovani, péstitelské prace
zivo€icht pojmenuje celé zvifeci rodiny
dodrzuje pravidla spravného chovani v pfirodé
vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla CLOVEK A JEHO ZDRAVI CJ — hlasové rozcvicky

uplatiiuje zakladni hygienické navyky

dodrzuje rezim dne

rozpozna obvyklé pfiznaky béznych nemoci

dodrzuje zasady spravného stravovani

bezpecnym chovanim neohrozuje své zdravi, ani zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci

V pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro ostatni
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech

Lidské télo - stavba téla

Péce o zdravi, zdrava vyziva, pitny rezim
Osobni bezpeci, drobné Grazy a poranéni
Prevence nemoci a tirazii

Prvni pomoc

Situace hromadného ohrozeni

Sikana, tyrani
Jiné formy nasili v médiich

fikadla
dechova cviceni
sluchova cviceni
uvoliovaci cviky
M - rozliSovani geometrickych tvart
TV — cviceni s nacinim
prapravna,
relaxacni cviceni
HV - vytleskavani rytmu
pohybovy
doprovod
hlasova hygiena
hra na détské
hudebni néstroje
poslech (zvuky,
skladby, pisn¢)
VV — kresba (dopravni
prostiedek)
PC - modelovani
stithani
lepeni
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Roc¢nik: 2

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

~

Zak

pamatuje si adresu svého bydliste

orientuje se v okoli skoly a svého bydlisté

bezpecné zvlada pohyb po budové skoly

pripravuje se na vyucovani podle rozvrhu hodin
respektuje pravidla silni¢éniho provozu

rozliSuje dopravni znacky

uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silni¢nim
provozu pii cesté do skoly a ze skoly, charakterizuje
nebezpecna mista

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli
chodce

MISTO, KDE ZIJEME

Domov
Skola

Osobni bezpeci

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista
pro hru

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

CJ — véta

M - feseni slovnich tiloh
geometrické tvary, télesa

TV - potadova cviceni

HV - préce s fikadlem

VV - prace s vodovymi barvami
vychdzky spojené s vyuzitim
pfirodnin ve vytvarné praci
kresba (doprava ve mést¢)

PC - prace se stavebnici

rozliSuje pfibuzenské vztahy v rodiné,role rodinnych
ptislusnikt a vztahy mezi nimi

uveédomuje si vékové rozdily

pozna vyznam a potiebu riznych povolani

respektuje skolni fad

samostatné rozliSuje zasady spravného chovani

dokaze posoudit nespravné chovani a vysvétlit spravny
postup napravy

projevuje toleranci k ptirozenym odlisnostech spoluzakd,
jejich pfednostem i nedostatktim

se uci obhajovat své nazory

pozna ¢eské mince a bankovky, uvede ptriklad vyuziti
platebni karty

LIDE KOLEM NAS
Rodina

Souziti 1idi

Chovani lidi

Hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,

OSsv 3,7,10
MV 2

CJ - vlastni jména
M - porovnavani ¢isel
TV - micové hry
soutéze
HV - emocionalni zazitek z hudby
hra na détské hudebni néstroje
VV - dekorativni prace
(stfidani prvka v pravidelném
rytmu)
pozorovani ¢innosti
lidi (kresba, malba)
PC - navlékani
- prace s textiliemi

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu | uspory, pujcky ET1
rozliSuje pojmy — hodina, den, tyden, mésic, rok LIDE A CAS CJ - prace s obrazkovou
posoudi posloupnost v¢era, dnes, zitra osnovou

¢te na hodinach - étvrthodiny, ptilhodiny

vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim
zivot¢ s prihlédnutim k minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
porovnava zvyky a praci lidi v ¢ase

Orientace v Case
Soucasnost a minulost v nasem zivoté

M - ¢ciselna osa
Cteni tdajl z digitalniho displeje

TV - béh ( méfeni Casu ), hod
HV - poslech, zpév koled
VV - vyuziti tradic ve

vytvarnych pracich

navstéva vystavy,

muzea
PC - vyroba vyrobki
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

Z riznych materiala
zdobeni kraslic

Zak

rozpoznava rizné materialy a orientuje se v jejich pouZiti
urcuje a tfidi pfirodniny podle napadnych uréujicich znakt
pozoruje a porovnava viditelné zmény v piirodé

V jednotlivych roénich obdobi

pozna dané rostliny ve znamé lokalité

se seznamuje s dalSimi zivodichy

zna pravidla bezpecnosti pfi kontaktu s nezndmymi /
jedovatymi / rostlinami a zivoc¢ichy

rozliSuje a porovnava chovani zivocichti v zavislosti na
ro¢nim obdobi

dbé na dodrzovani pravidel spravného chovani v ptirodé
aktivné se podili na ochrané pfirody a zivotniho prostiedi

ROZMANITOST NEZIVE A ZIVE
PRIRODY,0CHRANA PRIRODY
Vesmir a Zemé

Rostliny

Zivogichové

Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana
ptirody

EV 2 3

CJ - vlastni jména
M - feseni slovnich tiloh
TV — cviceni v prirodé
(pfekonavani
ptirodnich piekazek)
zavodivé hry
soutéze
HV - nacvik, zpév pisni o prirodé
VV - kombinované techniky
kolaz
PC - modelovani
(rostliny, zivocichové)
pestitelské prace

rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

uplatnuje zékladni hygienické, rezZimové a jiné preventivni
navyky na zaklad¢ elementarnich znalosti o lidském téle
upeviuje si zakladni postupy pii preventivni pééi o své
zdravi a télo

dodrzuje bezpecnou vzdalenost od nezndmé osoby
duasledné dba na uplatiiovani pravidel ucastnikd silni¢niho
provozu

umi rozpoznat nékteré navykové latky

predvede v modelovych situacich jednoduché zptsoby
odmitani navykovych latek

uposlechne pokynt dospélych pfi mimotadnych situacich,
respektuje je a fidi se jimi

vi, kdy pouzit Cisla tisnového volani — 112, 150, 155, 156 a
158

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a
projevy

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Osobni bezpeci

Navykové latky a zdravi

Situace hromadného ohroZeni

Ptivolani pomoci v ptipad€ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisiiovou linku

CJ —véta
M - numerace do 100
TV - protahovaci cviky
relaxacni cviceni
HV - pohybové znazornéni melodie
rytmicky, pohybovy doprovod
VV - kresba, malba (postava, oblicej)
PC - modelovani (postava)
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Roc¢nik: 3

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucdivo

Prurezova témata

Mezipiedmétové vazby, poznamky

~

Zak

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly
zacleni své mésto do pfislusného kraje

pozoruje zmény v nejbliz§im okoli, mésté

urci sveétové strany podle mapy i v piirodé

pouziva buzolu

se fidi podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
zna polohu svého mésta, jeho ¢asti, vyznamné budovy,
vyrobni podniky, sousedni obce a dopravni sit’
charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné jednani v prostfedcich
hromadné ptepravy a pii akcich $koly je uplatiluje

zna statni symboly

se orientuje v turistické mapé mésta a blizkého okoli
prokazuje v situaci dopravniho hiisté bezpecné zplisoby
chovani a jednani v roli cyklisty

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli
cyklisty, cilené je pouziva

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Skola

Obec

Okolni krajina / mistni oblast, region /
Mapy obecné zemépisné a tematické

Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Dopravni znacky

Osobni bezpeci

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru

Bezpecné chovani v rizikovém prostredi

CJ — popis, vypravovani
- vyznamové okruhy
- vyznam slov
- vyjmenovana slova
- podstatna jména (obecna,
vlastni)
M - pfevody jednotek
- jednotky délky
TV — cviceni v pfirodé
- vychazky
- pohybové hry
- potadova cviceni
HV — zpév lidovych a umélych pisni
VV — kresba, malba (smérova rizice,
dopravni prostiedky)
- PC - modelovéani (dopravni
prostiedky)
- prace se stavebnicemi
- Al —slovicka, kratké véty
(domov, obec, $kola)

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, roding, v mésté
rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci

obhaji pti konkrétnich ¢innostech své nazory

ptizna svou chybu

se uc¢i domluvé na spole¢ném postupu a feseni se spoluzaky
se snazi rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera
nelze tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava

zna podoby a projevy kultury, kulturni instituce
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost
Kultura

Hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pijcky

OSV 3, 8,10
MV 2

CJ — rozvoj vyjadfovacich schopnosti
- vyjmenovana slova (prace ve
dvojicich, ve skuping)
- vypravovani (rodina)
M - feseni slovnich tloh
- feSeni problémovych tiloh
- skupinova prace
TV - cviceni ve druzstvech
- kolektivni hry (vybijena...)
HV — zpév ve dvojicich
hodnoceni péveckych dovednosti
VV - kresba, malba (rodina, spoluzaci)
PC - prace S papirem (prostorové

figurky)
- péstitelské prace
AJ -rodina
ET1,ET3
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

urci cas jako fyzikalni veli¢inu

urci presné Cas

se orientuje bezpe¢né v kalendainim a Skolnim roce
objastiuje odlisnosti zptsobu Zivota a bydleni v minulosti a
soucasnosti

vyhledava, shromazd'uje a vyuziva poznatky o pamatkach
svého regionu

se seznami s povéstmi daného regionu

LIDE A CAS

Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Regionalni pamatky

Béje, myty, povésti

CJ — ptani
- casovani sloves
M - feSeni slovni uloh
TV — atletika ( méfeni Casi)
HV — zpév a poslech vanoc¢nich koled
VV — hra a prace s barvou
PC - prace s papirem a kartonem
(velikono¢ni vyrobky )
- prace s drobnym materidlem
(vanocni fetézy)

provadi elementarni pokusy s riznymi latkami pii pouziti ROZMANITOST NEZIVE EV1 CJ — &teni ¢lanki o piirodé
jednoduchych méficich piistroji A ZIVE PRIRODY, OCHRANA PRIRODY - préace s &iselnou 0sou
popisuje vlastnosti n¢kterych latek a jejich zmén na zakladeé - zaokrouhlovani Cisel
pozorovani a pokusti Latky a jejich vlastnosti VV - frotaz

- zkouma vlastnosti vody, vzduchu a ptdy Voda a vzduch - hras barvou
vysvétluje zakladni vyznam vody, vzduchu, nerostt, hornin a | Nerosty a horniny, puda - otisky pfirodnin
pudy pro zivot ¢loveka Vesmir a Zemé PC - péstitelské prace
hodnoti na zaklad¢ elementarnich poznatkd o Zemi jako Rostliny, houby, Zivo¢ichové - prace s pfirodninami
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim Zivotni podminky AJ - rostliny, Zivo¢ichové
ro¢nich obdobi EV 2, 3,4

prozkoumava zakladni spolecenstva v danych lokalitdch

regionu

zdivodnuje podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

nachazi shody a rozdily v pfizptisobeni organismt prosttedi

porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich

organismech

prakticky tiidi organismy do znamych skupin a vyuziva

k tomu jednoduché kli¢e a atlasy

rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostredi a zdravi

Cloveéka

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné CLOVEK A JEHO ZDRAVI CJ — podstatna jména (lidské t&lo )
preventivni navyky na zakladé elementarnich znalosti 0 Lidské télo TV — rytmicka cviceni
lidském téle Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni - relaxaéni cviceni
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi vychovy - kondi¢ni cviceni

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkcei
jednotlivych organovych soustav
rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykove latky a zdravi
Osobni bezpeci

Situace hromadného ohroZeni

HV — hlasova hygiena, prace s hlasem
VV - malba (skutecnost, predstava)
PC - modelovani (postava)

AJ - lidské télo
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Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

se chova ohleduplné k druhému pohlavi a respektuje rozdily
mezi chlapci a dévcaty v daném véku

ucelné organizuje sviyj ¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek dle vlastnich potieb

aplikuje naucené zpuisoby chovani na modelovych situacich
ohrozujicich zdravi

dokaze zajistit 1ékatskou pomoc a osetii drobna poranéni

v modelové situaci pouzije spravny zptsob komunikace s
operatory tisiové linky

dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

si osvojuje na modelovych situacich odmitani navykovych
latek

ovlada ptimérené k svému véku pravidla silniéniho provozu
se seznamuje s krizovymi situacemi / Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani /

se fidi pokyny dospé€lych pti mimofadnych situacich
nacvicuje chovani pii modelovych situacich

Ptivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni fyzického
a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani, spravny zpisob volani

na tisniovou linku
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prirodovéda

Roc¢nik: 4

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly
zacleni své mésto do pfislusného kraje

pozoruje zmény v nejbliz§im okoli, mésté

urci sveétové strany podle mapy i v piirodé

pouziva buzolu

se fidi podle zasad bezpeéného pohybu a pobytu v pfirodé
zna polohu svého mésta, jeho ¢asti, vyznamné budovy,
vyrobni podniky, sousedni obce a dopravni sit’
charakterizuje bezpec¢né a ohleduplné jednani v prostfedcich
hromadné ptepravy a pii akcich $koly je uplatiuje

zna statni symboly

se orientuje v turistické mapé mésta a blizkého okoli
prokazuje v situaci dopravniho htist¢ bezpecné zptisoby
chovani a jednani v roli cyklisty

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli
cyklisty, cilené je pouziva

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Skola

Obec

Okolni krajina / mistni oblast, region /
Mapy obecné zemépisné a tematické

Predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky

Bezpecné chovani v silni¢nim provozu
Dopravni znacky

Osobni bezpeci

Krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro
hru

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi

CJ — popis, vypravovani
- vyznamové okruhy
- vyznam slov
- vyjmenovana slova
- podstatna jména (obecna,
vlastni)
M - pfevody jednotek
- jednotky délky
TV — cviceni v prirodé
- vychazky
- pohybové hry
- potadova cviceni
HV — zpév lidovych a umélych pisni
VV — kresba, malba (smérova ruzice,
dopravni prostiedky)
- PC - modelovéani (dopravni
prostiedky)
- préace se stavebnicemi
- AJ—slovicka, kratké véty
(domov, obec, $kola)

vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, roding, v mésté
rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci

obhaji pti konkrétnich ¢innostech své nazory

pfizna svou chybu

se uc¢i domluvé na spole¢ném postupu a feseni se spoluzaky
se snazi rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, ktera
nelze tolerovat a ktera porusuji zakladni lidska prava

znéa podoby a projevy kultury, kulturni instituce
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost
Kultura

Hotovostni a bezhotovostni forma pen¢z,
zpusoby placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky

OSV 3, 8,10
MV 2

CJ — rozvoj vyjadfovacich schopnosti
- vyjmenovana slova (prace ve
dvojicich, ve skuping)
- vypravovani (rodina)
M - feseni slovnich uloh
- feSeni problémovych uloh
- skupinova prace
TV - cviceni ve druzstvech
- kolektivni hry (vybijena...)
HV — zpév ve dvojicich
hodnoceni péveckych dovednosti
VV - kresba, malba (rodina, spoluzaci)
PC - prace s papirem (prostorové
figurky)
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Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

- péstitelské prace
Al -rodina
ET1

Zak

urci Cas jako fyzikalni veli¢inu

urci presné Cas

se orientuje bezpe¢né v kalendainim a Skolnim roce
objastiuje odlisnosti zptsobu Zivota a bydleni v minulosti a
soucasnosti

vyhledava, shromazd'uje a vyuziva poznatky o pamatkach
svého regionu

se seznami s povéstmi daného regionu

LIDE A CAS

Orientace Vv Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni pamatky

Béje, myty, povésti

CJ — ptani
- Casovani sloves
M - feSeni slovni uloh
TV — atletika ( méfeni Casi)
HV — zpév a poslech vanoc¢nich koled
VV — hra a prace s barvou
PC - prace s papirem a kartonem
(velikono¢ni vyrobky )
- prace s drobnym materidlem
(vanocni fetézy)

- provadi elementarni pokusy s riznymi latkami pfi pouziti ROZMANITOST NEZIVE EV1 CJ — &teni ¢lanki o piirodé
jednoduchych méficich pristroja A ZIVE PRIRODY, OCHRANA PRIRODY - prace s ¢iselnou osou

- popisuje vlastnosti n¢kterych latek a jejich zmén na zaklade - zaokrouhlovani Cisel
pozorovani a pokusti Latky a jejich vlastnosti VV - frotaz

- - zkouma vlastnosti vody, vzduchu a pudy Voda a vzduch - hras barvou

- vysvétluje zakladni vyznam vody, vzduchu, nerostti, hornin a | Nerosty a horniny, puda - otisky pfirodnin
pudy pro zivot ¢loveéka Vesmir a Zemé PC - péstitelské prace

- hodnoti na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako Rostliny, houby, Zivo¢ichové - prace s pfirodninami
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stfidanim Zivotni podminky AJ - rostliny, zivo¢ichové
ro¢nich obdobi EV 2, 3,4

- prozkoumava zakladni spolecenstva v danych lokalitach
regionu

- zdGvodiuje podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- nachazi shody a rozdily v ptizplsobeni organismil prostiedi

- porovnava zakladni projevy zivota na konkrétnich
organismech

- prakticky tfidi organismy do znamych skupin a vyuziva
k tomu jednoduché kli¢e a atlasy

- rozliSuje aktivity prospivajici zivotnimu prostiedi a zdravi
¢loveka

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné CLOVEK A JEHO ZDRAVI CJ — podstatna jména (lidské t&lo )
preventivni navyky na zékladé elementarnich znalosti o Lidské télo TV —rytmicka cviceni
lidském téle Partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexudlni - relaxacni cviceni

- projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi vychovy - kondi¢ni cviceni

Péce o zdravi, zdravé vyziva

HV — hlasova hygiena, prace s hlasem
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Vystupy

Ucivo

Prirezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

se chova ohleduplné k druhému pohlavi a respektuje rozdily
mezi chlapci a dévcaty v daném véku

ucelné organizuje sviyj ¢as pro uceni, praci, zdbavu a
odpocinek dle vlastnich potieb

aplikuje naucené zptisoby chovani na modelovych situacich
ohrozujicich zdravi

dokaze zajistit 1ékatskou pomoc a osetii drobné poranéni

v modelové situaci pouzije spravny zptisob komunikace s
operatory tisiové linky

dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji

si osvojuje na modelovych situacich odmitani navykovych
latek

ovlada ptimérené k svému véku pravidla silni¢niho provozu
se seznamuje s krizovymi situacemi / $ikana, tyrani, sexualni
zneuzivani /

se fidi pokyny dospélych pti mimofadnych situacich
nacvicuje chovani pii modelovych situacich

Navykové latky a zdravi
Osobni bezpeci
Situace hromadného ohrozeni

Pfivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni fyzického
a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci,
¢isla tisnového volani, spravny zpisob volani
na tisnovou linku

ET5
VV - malba (skute¢nost, pfedstava)

PC - modelovani (postava)
AJ - lidské télo

ET 10
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Rocnik: 5
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipifedmétové vazby,
poznamky
ROZMANITOST PRIRODY
Zak Zivotni podminky- rozmanitosti EV1,2
- umi ujistit propojenost prvki zivé a nezivé ptirody, zna princip podminek Zivota na Zemi, vyznam
rovnovahy ptirody ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva a
- dokaze porovnat na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni Zivocisstva, pocasi a podnebi,
projevy zivota na nékterych organismech podnebné pasy,
- dokaZe rozdelit organismy do znamych skupin pomoci
jednoduchych kli¢i a atlasti
- posoudi nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v piirodé a jejich Rostliny, houby, Zivo&ichové- #7ideni |EV 2, 4
mozné dopady na Zivotni prostiedi i zdravi ¢lovéka organismii podle znakii Zivota,
- dokaZe poukazat na zmény a nékteré problémy, pfispét ke Zivotnich potreb a projevii, pritbéhu a
zlepseni Zivotniho prostiedi svého okoli zpiisobu Zivota, vyzivy, stavba téla,
- dokaze se ohleduplné chovat k pfirod¢€ a ochranovat ji vyznam v prirode a pro clovéka
Ohleduplné chovani v pfirodé a EV13,4
- umi najit shody a rozdily v ptizplisobovani organismi prostiedi, | ochrana p¥irody- ochrana a tvorba
ve kterém ziji a vysvetli vzajemné vztahy mezi nimi zZivotniho prostredi, ochrana rostlin a
zivocichi, likvidace odpadii, zivelné
pohromy a ekologicke katastrofy,
tloha ZOO a botanické zahrady
V ochrané prirody
- vysvétli dusledky pohybu Zemé a Slunce pro zivot na Zemi Vesmir a Zemé- slunecni soustava,
- vyuZziva poznatky o pohybech Zemé k objasnéni sttidani dne a den a noc, rocni obdobi, vyznam
noci a zmén ro¢nich obdobi Slunce pro zivé organismy,
- umi vyjadfit pfislusnost planety Zemé ke Slunec¢ni soustave a k
Vesmiru
- zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a piistroji | Latky a jejich vlastnosti- t7idni latek, Matematika — Pievody
- rozpozna kladku, paku ¢i naklonénou rovinu zmeny latek a skupenstvi, porovnavani jednotek
- umi zalozit jednoduchy pokus, pripravi a objasni postup, latek a méreni velicin, prakticke
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu a jeho pozorovani popise uzivani zakladnich jednotek, otacive
slovy nebo kreshou ucinky sily (paka, kladka), elektricky
proud
Informacni technika- vyvoj nékterych | MV 1, 2,4, 5 Cesky jazyk — Sloh — Zprava,

rozlisi zakladni prostfedky masové komunikace (tisk, rozhlas,
televize, internet) a vyuziva je pro svou potiebu, pouceni, zdbavu

technickych predmeti, prostiedky
masove komunikace, role médii
V kazdodennim Zivoté

oznameni
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Zak Lidské télo- Zivotni potieby a projevy, | OSV 1, 2, 6

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla (nejdulezitéjsi Gstroji, organy | zakl. stavba a funkce, pohlavni rozdily | MKV 2

a organové soustavy) a vysvétli jejich zakladni funkce mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

zna jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj ditéte pred a po jeho

narozeni

podporuje sviij zdravy zpusob Zivota na zakladé znalosti o Péce o zdravi a zdrava vyZiva- osv4

lidském téle

umi si rozvrhnout uéeni, praci, zdbavu a odpocinek podle
vlastnich potieb a dokaze brat ohled na naroky jinych osob
umi uplatnit hygienické a preventivni postupy, které souviseji
S podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

dokaze oSetfit drobna poranéni a privolat 1ékafskou pomoc

v modelové situaci urci Zivot ohrozujici zranéni

zdrava strava, prvai pomoc, osobni,
intimni a duSevni hygiena

Nemoci pienosné a nepfenosné
Ochrana pied infekcemi prenosnymi
krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

umi se ohleduplné chovat k druhému pohlavi

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy- rodina a
partnerstvi, vztahy v rodiné,
partnerské vztahy, osobni vztahy,
eticka stranka vztahu, eticka stranka
sexuality

biologické a psychické zmény

V dospivani, HIV/ AIDS (cesty
prenosu)

0OSsv 2,6,7,10,11
VDO 2

ET1
ET3

Zvlada jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek
v modelovych situacich

Navykové latky a zdravi- odmitani
navykovych latek, hraci automaty,
pocitace

VDO 2
OSV 10, 11

ET7

umi se zachovat v modelovych situacich osobniho, ciziho i
hromadného ohrozeni

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na
pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly ochrany

Situace hromadného ohroZeni
Mimoradné udalosti a rizika ohrozent
S nimi spojend — POStup V pripadé
ohrozZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (priciny a
prevence vzniku pozari, ochrana a
evakuace pri pozaru), integrovany
zdchranny systém

OSV 10
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vlastivéda

Roc¢nik: 4

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
MISTO, KDE ZIJEME
74k

- charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani v prostiedcich Doprava - Piedchdzeni rizikovym situacim v

hromadné piepravy a pfi akcich Skoly je uplatituje dopravé a v dopravnich prostiedcich
- ur¢i néktera vyznamna mista a mésta v regionu, informuje (bezpecnostni prvky)

ostatni o n€kterych jejich zajimavostech Regiony CR- hospoddrstvi CR, zemédélska a
- urcuyje hlavni svétové strany prumyslova vyroba, sluzby a obchod, cestovni

ruch, doprava

- rozlisi, které organy statni moci se podileji na fizeni statu, na | NaSe vlast - stdtni sprava a samosprava, VvDO 1,2, 3,4

spravé obce, V niz ziji a nékteré jejich zastupce zaklady statniho zrizeni a politického systéemu | EGS 1, 2
- uréi polohu hl. mésta Prahy a vybranych mést CR v ramci CR, statni symboly MKV 4

Evropy, CR vzhledem k mistnimu regionu
- rozliSuje statni symboly, ojasni jejich ucel a zptisob uzivani
- vysvetli pojmy vlast, vlastenectvi

- rozliSuje mezi plany a zakladnimi typy map Mapy obecné zemépisné a tematické -

- orientuje se na mapé& CR, popise polohu mistni krajiny obsah, grafika, vysvétlivky

- zorientuje turistickou mapu, plan, porozumi jejich obsahu,
grafice a vysvétlivkam

LIDE KOLEM NAS

- charakterizuje rozdéleni roli v rodiné a pojmenuje zakladni Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace | MKV 1, 2, 3 ET1

povinnosti ¢lent rodiny Oosv7,8 ET2
- rlznymi zpusoby vyjadii zakladni mezilidské vztahy v rodiné ETS
- rozl1s1’1Je’rnez1 osol'){nrvrrn a neosobm’rmv V;tahy ’ | Hotovosmi a bezhotovosmi forma penéz, ET7
- Vlastnm’rn sl’ov?frv?qadrl,vco znamend, Ze je bvarrlka} spravee penéz zpiisoby placeni; banka jako spravee penéz,
- porovna sva pfani a potfeby se svymi finan¢nimi moznostmi , o

o . . ; uspory, pujcky

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet
- uvede ptiklady zakladnich pfijml a vydaji domacnosti
- uplatilyje zakladni pravidla slusného chovani Chovani lidi - pravidla slusného chovani, OSv 3 ETS8
- posoudi nazor jinych lidi a vhodné na néj reaguje, dokaze se principy demokracie MKV 2,5 ETO9

podfidit kompromisu, pfipadné ustoupit EV 4
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
74k Pravo a spravedlnost -zakladni lidska prava |VDO 1, 2, 3, 4 ET9

- rozlisi jednani, ktera ohrozuje prava druhych a prava ditéte, prava a povinnosti zaki skoly | OSV 11 ET 10
- vhodné¢ uplatiuje vlastni prava a pritom neposkozuje prava Protipravni jednani a korupce, pravni

jinych ochrana obéanit a majetku vcéetné narokit na
- uplatiyje zakladni pravidla slusného chovani reklamaci, soukromého viastnictvi, dusevnich

hodnot

- vyuziva vlastni zkuSenosti a poznatky pro poznavani jinych Zakladni globalni problémy - problémy MKV 1, 2, 3,4,5

narodl konzumni spolecnosti, nesndasenlivost mezi
- vyjmenuje rizné mensiny zijici ve vlasti lidmi, globalni problémy Zivotniho prostredi
- poznava a toleruje odliSnosti jinych narodnosti, etnickych

skupin

LIDE A CAS

- orientuje se na ¢asové ptimce Orientace v ¢ase a ¢asovy Fad - déjiny jako Matematika — ¢iselna osa
- rozpozna zakladni druhy historickych pramend a zpisoby Casovy slet uddlosti, letopocet, casova primka Porovnavani ¢isel

jejich ziskavani
- pojmenuje rozdily ve zplisobu bydleni a zivota rodiny, Soucasnost a minulost v naSem Zivoteé - Oosv1

spolecnosti dnes a diive Ceske dejiny (nejstarsich ceskych déjin po

nastup Habsburkii na cesky trin), statni

- vyjmenuje nékteré prameny , kde se mize dozvédét o historii | svatky a svatky
- chape vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi Regionalni pamatky - péce o pamatky, EV 4

uvede nékteré osobnosti a jejich ¢innost, kterou obohatily nasi
kulturu
uvede nékteré baje, povesti vztahujici se k historii zemé

Baje , myty a povésti - povésti a bdje jako
prostredek k probuzeni zajmu o déjiny naroda
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Rocnik: 5

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

Zak

v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silniénim provozu a v hromadné dopravé
(v méné zndmych mistech obce, v neznamych mistech mimo
obec) a uruje vhodny zptisob bezpe¢ného chovani

ur¢i néktera vyznamna mista a mésta v regionu, informuje
ostatni o nékterych jejich zajimavostech

Doprava - predchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky)

Regiony CR - hospoddrstvi CR, zemédélskd a
prumyslova vyroba, sluzby a obchod, cestovni
ruch, doprava

- rozlisi, které organy statni moci se podileji na fizeni statu, na | NaSe vlast - stdtni sprava a samosprava, VDO 1,2,3,4
spraveé obce, v niz ziji a nékteré jejich zastupce zaklady statniho zrizeni a politického systemu | MKV 4
- rozliSuje statni symboly, ojasni jejich ucel a zptisob uzivani CR, statni symboly
- orientuje se v zakladech zemépisu svéta (svétadil, oceany, Evropa a svét - zakladni orientace na mapé EGS 1,23
evropské staty) Evropy a sveéta, kontinenty, evropské staty, EU,
- vyhleda na mapé stiedni Evropy sousedni staty CR a jejich cestovani, velké cesty a objevy
hlavni mésta, urci podle svétovych stran jejich geografickou
polohu vii¢i Cesku
- zprostiedkuje ostatnim nékteré zkusenosti, zajimavosti a
zazitky z vlastni cesty do zahrani¢i a porovna zpisob zivota a
ptirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
- uvede nékteré vyznamné cestovatele a objevitele
- orientuje se na map¢ — pozna zakladni vysvétlivky, ukaze Mapy obecné zemépisné a tematické -
polohu sousednich statd obsah, grafika, vysveétlivky
- vyhleda na mapé vyznamné staty vyznamna evropska mésta
- charakterizuje vybrané staty
- porovna svétadily a oceany podle velikosti, popiSe podle mapy
jejich polohu na Zemi
LIDE KOLEM NAS
- charakterizuje rozd¢leni roli v rodin€ a pojmenuje zakladni Souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace MKV 1, 2
povinnosti ¢lent rodiny Hotovostni a bezhotovostni forma penez, Osv7,8

ruznymi zpisoby vyjadii zakladni mezilidské vztahy v rodiné
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy mensi nez vydaje

zpusoby placeni; banka jako spravce penez,
uspory, pijcky
Viastnictvi — soukromé, verejné, osobni,
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

na ptikladech objasni rizika pj¢ovani penéz, uvede ptiklady
zakladnich pfijmt a vydaji domacnosti
na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

spolecné; hmotny a nehmotny majetek,
rozpocet, prijmy a vydaje domdcnosti

- uplatiyje zakladni pravidla slusného chovani Chovani lidi - pravidla slusného chovani oSV 3
EV 4
MKV 1, 2,34,5
- rozli§i jednani, ktera ohrozuje prava druhych Pravo a spravedlnost -zdkladni lidska prava |VDO 1, 2, 3,4
- vhodné uplatiuje vlastni prava a pfitom neposkozuje prava a prava ditéte, prava a povinnosti zZaki Skoly, | OSV 11
jinych protipravni jednani a korupce, pravni ochrana
obc¢anii a majetku véetné narokii na reklamaci,
soukromeého vlastnictvi, dusevnich hodnot
- vyuziva vlastni zkuSenosti a poznatky pro poznavani jinych Zikladni globalni problémy - probléemy MKV 1,2, 3,4,5 ET3
naroda konzumni spolecnosti, nesndasenlivost mezi ET6
- vyjmenuje rizné mensiny zijici ve vlasti lidmi, globalni problémy Zivotniho prostredi
- poznava a toleruje odliSnosti jinych narodnosti, etnickych
skupin
LIDE A CAS
- orientuje se na ¢asové primce Orientace v ¢ase a ¢asovy ¥Fad - déjiny jako
casovy slet uddlosti, letopocet, casova primka
- pojmenuje rozdily ve zplsobu bydleni a zivota rodiny, Soucasnost a minulost v nasem Zivoté - OSsv1
spole¢nosti dnes a diive novejsi ceské dejiny (od konce 17. stoleti) ,
statni svatky a svatky
- vyjmenuje nékteré prameny , kde se mize dozvédét o historii
- chape vyznam ochrany kulturniho a historického dédictvi Regionalni pamatky-péce o pamatky EV 4

uvede nékteré osobnosti a jejich ¢innost, kterou obohatily nasi
kulturu

uvede nékteré baje, povésti vztahujici se k historii zemé

Baje , myty a povésti - povésti a bdje jako
prostiedek k probuzeni zajmu o dejiny naroda
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Déjepis
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci pfedmét Déjepis piindsi zakladni poznatky o konani cloveéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani
kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu pfedavani historické zkusSenosti. Dilezité je zejména poznavani dé&ji, skutkl a jevi, které zasadnim zptsobem ovlivnily
vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen na hlubsi poznani dé&jin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a zejména evropskym vyvojem.
Vyznamné se uplatiuje zietel k zdkladnim hodnotam evropské civilizace (pfiprava zakl na zivot v integrované Evropé€, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové Casové a
prostorové predstavy i empatie, které umoziiuji zakéim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti ani shlukem fakt a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Vzdélavaci obsah je v ramci vSech ro¢niki rozdélen do blokt. Bloky obsahuji zakladni ucivo a srozumitelné vysvétluji slozity historicky vyvoj. Obsah bloki je nutno
chapat jako zadvazny minimalni program. Dusledkem ¢lenéni uéiva do bloku je skute¢nost, Ze ucebnice prestava byt limitujicim faktorem Skolni prace. Bude vyuzivana podle
potieby, tj. nebude probirana systematicky kapitolu po kapitole s cilem ,,pfemistit™ jeji obsah do hlav zakti. Obsah ucebnice v tomto pojeti je prostiedkem, nikoliv cilem
vyuky. Tento postup zaroven vytvati prostor pro plnéjsi vyuzivani jinych informaénich zdroji, zejména odborné literatury (ale i beletrie) a internetu.

Soucasti osnov vSech rocnikd jsou Casové pfimky. Piimky koresponduji s rozdélenim uciva do blokli a stanovenymi vystupy v osnovach jednotlivych rocniku.
Porovnavaji vyvoj probihajici v Evropé¢ a ve svété (obecné déjiny) a u nas (narodni d&jiny). Tim pfispivaji k tomu, Ze se u zaki potlacuji tradi¢ni nespravné predstavy (ucivo
uvedené v ucebnici dfive nutné popisuje starsi udalosti), které jim ztézuji pfitazovani paralelné probihajicich udalosti k sobé. Dtlezitou roli sehravaji i v procesu opakovani a
provéifovani uciva. Opakovani celého bloku je produktivnéjsi nez opakovani jednotlivych kapitol obsazenych v ucebnici; miize se vice zaméfit na to, jak zaci dokazou
postihnout souvislosti a jaky maji v opakované problematice celkovy prehled.

Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou i prufezova témata zafazena do 6. a 9. ro¢niku (viz tabulka). Do 6. ro¢niku je zatazen tematicky okruh Principy demokracie jako
formy viady a zpusobu rozhodovani, jez je souéasti prufezového tématu ¢.2 Vychova demokratického obcana. Zatazené prifezové téma navazuje na déjepisné ucivo Zivot
V Aténach a Sparte.

Soucasti uciva 9. ro¢niku je jeden z okruhti prifezového tématu ¢.3 Vychova k mysileni v evropskych a globalnich souvislostech, ktery pod nazvem Jsme Evropané,
rozviji zavéreéné ucivo 9. roéniku Zamysleni nad déjinami a soucasnosti. Dalsi prufezova témata jsou zatazovana pfi vykladu a osvojovani piislusnych latek, nebot’ dé&jiny
samy vytvareji prostor pro jejich zatazeni. Popis zafazeni prifezovych témat je popsan ve vzdélavacim obsahu.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu

Vzdé€lavaci obsah je do jednotlivych rocnikll rozdélen takto: 6. rocnik — praveék, starovek, 7. ro¢nik — stfedoveék, rany novovek, 8. rocnik — novovek, 9. rocnik —
novovek a doba nejnove;si.

Vzdé€lavaci obsah je koncipovan tak, aby v maximalni mozné mite konkretizoval nejen uc¢ivo zarazené do jednotlivych ro¢nikd, ale predev§im vystupy, jichZ ma byt
dosazeno. Timto zpisobem se vytvaieji piedpoklady pro napliovani jednotlivych klicovych kompetenci. Jako konkrétni ndzorny ptiklad 1ze uvést praci s casovou piimkou,
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kterd ve své podstaté neni ni¢im jinym nez napliiovdnim kompetence komunikativni, ktera - mimo jiné — vznasi pozadavek, aby zak ,rozumél riznym typim textd a
zaznami“; podobné& porovnavani riznych obdobi, tj. hledani shodnych a rozdilnych znaku koresponduje s kompetenci k feeni problémi (,,vyhledava informace..., nachézi
jejich shodné, podobné a odlisné znaky*) atd.

Toto pojeti, které za hlavni cil $kolni prace povazuje napliiovani kliCovych kompetenci, zaroven zarucuje, ze ucitel ma ve své praci dostate¢né velky prostor k volbé
konkrétnich metod a forem vyuky.

Vyucovani pfedmétu probiha v béznych tidach.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

© XN Ok W N
RN |Nvo|lolo|lo|o

+1

Cislo za znaménkem + zna¢i piidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu déjepis

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat
je pro celoZivotni uceni

soustavné provadime analyzu neznamého textu, béhem vyuky klademe dtiraz na ¢teni s porozuménim, zaky
vedeme Kk vyhledavani a tfidéni informaci a k pochopeni jejich obsahu, aby je dokézali vyuzivat v procesu
uceni

vyuka je vedena tak, aby si Zaci osvojovali efektivni zptisob uceni, tj. uceni si dokazali naplanovat,
zorganizovat a vybrat nejvhodnéj$i zptisob

Vv zacich péstujeme pozitivni vztah k u€eni, usilujeme o to, aby se chtéli vénovat dal$imu studiu a chapali
nezbytnost celozivotniho vzdélavani

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a Kk ieSeni problému

zaky vedeme k tomu, aby dokazali rozpoznat problém a objevit jeho podstatu z ni vyplyvajici disledky
u zakt prohlubujeme schopnost vyuZzivat pii feSeni problémt osvojené védomosti, zkusenosti a logickou tivahu
vedeme zaky k tomu, aby sva rozhodnuti uméli obhdjit

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

zaky uc¢ime vyjadfovat své myslenky a nazory v Ustni i pisemné podob¢, vedeme je k tomu, aby jejich ustni
projev byl souvisly, jazykové spravny a kultivovany

u zékd rozvijime schopnost zapojit se do diskuse, ovladat uméni naslouchat druhym, reagovat vhodnym
zpisobem na promluvy jinych lidi, zdky vedeme k presvédceni, Zze obhajoba vlastniho nazoru je mozna jen
cestou vhodné argumentace

soustavné zdokonalujeme schopnost zakl vyhledavat tfidit a vyuzivat informace ze vSech dostupnych zdroja
— Gstnich, ti§ténych, medialnich, internetovych

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

vedeme zaky k tomu, aby s druhymi lidmi dokézali jednat ohleduplné a s tctou, v piipadé potieby jim
poskytovali pomoc a stejné tak si vhodnym zptisobem o pomoc uméli pozadat
zaci si postupné zdokonaluji schopnost spolupracovat v tymu a vstiicnosti a ohleduplnosti k ostatnim

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

zaky vedeme k chapani zakladnich demokratickych principi spoleénosti, k plnému vyuZzivani vSech prav i
plnéni svych povinnosti

zaky ucime respektovat presvédcéeni ostatnich lidi, odmitani hrubosti v mezilidskych vztazich a péstujeme u
nich presvédéeni, ze je dilezité umét se postavit proti vSem formam nasili

zaky vedeme k tfidéni odpadi, snazime se z nich vychovat ekologicky mysliciho jedince

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

u zaka péstujeme schopnost soustiedit se na praci, usilovat o jeji dokonceni, vedeme je ke spravnému
pouzivani pracovnich pomticek

usilujeme o to, aby zaci dokazali zhodnotit vysledky své i cizi prace

zaky vedeme k presvédceni, ze je tfeba chranit spoleény majetek, kulturni a spolecenské hodnoty
zaky pfi praci uc¢ime respektovat pravidla ochrany zdravi
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Ocekavané vystupy predmétu déjepis
2. stupeii

CLOVEK V DEJINACH

Ocekavané vystupy

zak

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatki

D-9-1-02 uvede piiklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromaZd’ovdany
D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, iadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

Ucivo
e vyznam zkoumani d€jin, ziskadvani informaci o déjinach; historické prameny
* historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracii a lovci, jejich materidlni a duchovni kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovii pro lidskou spolec¢nost
D-9-2-03 uvede piiklady archeologickych kultur na nasem uzemi

Ucivo
e Clovek alidska spolecnost v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi piirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamdtek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dileZité pro evropskou civilizaci, zrod
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kfest’anstvi a souvislost s judaismem
D-9-3-04 porovna formy viady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych stdatech a vysvétli podstatu antické demokracie

Ucivo
e nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni odkaz
+  antické Recko a Rim
»  stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotfim

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-4-01 popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v diisledku piichodu novych etnik, christianizace a vzniku stdtu

D-9-4-02 porovna zdkladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

D-9-4-03 objasni situaci Velkomoravské i'iSe a vnitini vyvoj ¢eského stdatu a postaveni téchto statnich utvari v evropskych souvislostech
D-9-4-04 vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v Zivoté stiedovékého clovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kiest’anstvi ke kaciistvi
a jinym véroukdm

D-9-4-05 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiredovéké spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury

Ucivo
*  novy etnicky obraz Evropy
e utvareni statd ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
e islam a islamské fiSe ovlivitujici Evropu (Arabové, Turci)
e Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
*  kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy
e struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
e kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické uméni a vzdélanost

OBJEVY A DOBYVANIL. POCATKY NOVE DOBY

Ocekavané vystupy

zak

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zdadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto poZadavky
D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

D-9-5-03 popise a demonstruje prithéh zamovskych objevu, jejich p¥ic¢iny a dusledky
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D-9-5-04 objasni postaveni ceského statu v podminkdach Evropy rozdélené do iady mocenskych a naboZenskych center a jeho postaveni uvniti
habsburské monarchie

D-9-5-05 objasni priciny a diisledky vzniku tiicetileté valky a posoudi jeji dusledky

D-9-5-06 na piikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus

D-9-5-07 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a uvede jejich piedstavitele a piiklady vyznamnych kulturnich pamadtek

Udivo
e renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich $ifeni Evropou
¢ zamotské objevy a pocatky dobyvani svéta
e Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti
*  barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nds, které charakterizuji modernizaci
spoleénosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi uddalostmi francouzské revoluce a napoleonskych vilek na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé na strané druhé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvdieni novodobého ceského ndaroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodi
D-9-6-04 charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede poZadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich
D-9-6-05 na vybranych piikladech demonstruje zakladni politické proudy

D-9-6-06 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych casti Evropy a svéta véetné diisledkii, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeieni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Ucivo
e Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
e industrializace a jeji dusledky pro spole¢nost; socialni otazka
e narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ¢eského naroda
* revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socialnich a narodnostnich probléma
»  politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava, politické strany, obcanska prava
¢ kulturni rozriznénost doby
»  konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
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MODERNI DOBA

Ocekavané vystupy

zak

D-9-7-01 na piikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych vilkach a jeho disledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

D-9-7-03 charakterizuje jednotlive totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky
jejich existence pro svét; rozpoznd destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost 7 hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni, politické, hospoddiské a kulturni prostiedi

Ucivo
e prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
+  nové politické uspofadani Evropy a uloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho hospodatsko- politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni problémy
«  mezinarodné politick4 a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —komunismus, faismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét
e druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické disledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

Ocekavané vystupy

zak

D-9-8-01 vysvétli priciny a diisledky vzniku bipoldarniho svéta; uvede priklady stietavdani obou bloki

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodaiské a vojenské spoluprdce
D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokdZe zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Ucivo
e studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokil reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarske, socialni a ideologické soupereni
e vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
+  Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do r. 1989, vznik Ceské republiky
¢ rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
*  problémy soucasnosti
¢ véda technika a vzdé€lani jako faktory vyvoje; sport a zdbava
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Roc¢nik: 6.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

vysvétli smysl historického zkoumani, pokusi se uvést ptiklad potfebnosti a
vyhodnosti déjepisnych znalosti. Uvede i ptiklad, kdy se lidstvo z d¢€jin poucit
dokazalo a kdy nedokazalo.

orientuje se na ¢asové piimce: rozliSuje pojmy rok, stoleti, tisicileti, pfed nasim
letopoétem, naseho letopoctu, dopliiuje tidaje do prazdné ¢asové piimky, je
schopen ¢ist hlavni Gdaje z Giplné ¢asové piimky.

uvadi ptiklady historickych prameni, konkrétni vyhleda a ptinese do Skoly (staré
mince, listiny, noviny).

I. Uvod do pFedmétu, méFeni
¢asu, hmotné a pisemné
prameny

Vychova k ob¢anstvi
(valky, mezilidské vztahy)

Matematika (pohyb na ose)

objasni dv¢ teorie vzniku ¢loveéka — stvofeni podle bible a Darwinovu vyvojovou
teorii.

vyjmenuje ve spravném potadi vyvojové stupné ¢lovéka: ¢lovek zrucny,
vzpiimeny, rozumny, dnesniho typu.

s pomoci podkladil zakresli do ¢asové piimky dobu jejich existence.

uvede hlavni pfinos jednotlivych vyvojovych ¢lanki.

I1. Jak vznikl ¢lovék, evoluce
¢lovéka

z Casové piimky pro Sesty ro¢nik vycte zakladni casové mezniky jednotlivych
obdobi (nejsou uréeny k uéeni nazpamét).

vyvodi zavér o nerovnomérnosti vyvoje v ruznych ¢astech svéta.

vyjmenuje a ukdze na mapé€ priklady archeologickych nalezi$t na naSem izemi.
popise Zivot ¢lovéka v paleolitu — zpuisob obZivy, vyrobu nastroju, Zivot v tlup€,
uroven mysleni, uméni.

u dal$ich obdobi uvadi kvalitativni zmény.

1. Lidska spole¢nost

v pravéku: starsi doba
kamenna, mlads$i doba
kamenn4, pozdni doba
kamenna, doba bronzova,
doba Zelezna

objasni vyznam pojmu neoliticka revoluce, popise jeji zasadni vyznam pro
zmeény ve spolecnosti a v zivote lidi, popiSe praveké zemédelstvi, zplisoby
zpracovani a vyuziti prvnich kovii a dalsi technologie (textilni vyrobu, vyrobu
keramiky, zmény ve vyuziti a zpracovani kamene, stavitelstvi).

vysvétli zmény ve spolecnosti.

uvede ptiklady archeologickych kultur na naSem Gizemi, podrobnéji popise
keltské osidleni.
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak IV. Prvni staty v Zemépis - orientace na

z Casové primky zjisti zakladni Casové udaje a porovna vyvoj oblasti s prvnimi
staty s vyvojem u nas. Rychlejsi vyvoj oblasti s prvnimi staty vysvétli pomoci
popisu pfirodnich podminek.

ukaze oblasti prvnich statd na mapé a uvede zakladni zemépisné udaje — svétadil,
nazvy velkych fek, dnes$ni staty v tomto teritoriu.

pojem stat a jeho funkce vysvétli na ptikladu Egypta uvedenim konkrétnich
panovnikovych pravomoci a objasnénim struktury obyvatelstva.

uvede pifiklady pamatek, objevt a zakladil véd, které pochazeji z jednotlivych
oblasti prvnich statl. Zdarazni pfedev§im vyznam vynalezu pisma.

Mezopotamii, Egypté, Indii,
Ciné

map¢: zemépisna poloha —
kontinent, velké feky,
Sahara, Himalaje, Indicky
pol.

- prokaze zakladni orientaci na mapé (Balkansky poloostrov, Recko, Peloponés, V. Recko VDO 2,4 Zemgpis - orientace na
Mykény, Atény, Kréta, Egejské mote, Mala Asie) a popise ptirodni podminky. mapé¢, poloha vzhledem
- vypravi o jednotlivych obdobich feckych déjin: k CR
e trojské valce a Odysseovych dobrodruzstvich .
e 7zivoté v Aténach a ve Sparté (porovna jejich statni zfizeni, srovna Cesky jazyk — baje a
s despociemi prvnich stati). povesti
e fecko-perskych valkach
e peloponéské valce
e Alexandru Makedonském
- uvede piiklady z kultury, které znamenaly piinos Recka dnesni civilizaci.
V ptikladech dokaze uvadét i konkrétni jména.
- prokaze zakladni orientaci na mapé (Apeninsky poloostrov, Alpy, Rim, Tiber, VI. Rim Zemgpis - orientace na

pad, Sicilie, Sardinie, Korsika, Sttedomofii) a popise ptirodni podminky.
vyjmenuje a na mapé¢ ukaze postupné osidleni Italie (Italikové, Etruskové,
Rekové).

vypravi o jednotlivych obdobich fimskych déjin:

povésti o zalozeni Rima;

zacatku republiky (véetné popisu jejiho systému)

valkach s Kartagem

Spartakové povstani

Caesarovi a konci republiky

vzniku cisafstvi (véetné uvedeni ¢inti nekterych cisaii)

krizi cisafstvi, pokusech o jeji feseni, zaniku fiSe Zapadotimske)
vysvétli vznik kiestanstvi a vyvoj od pronasledovani kiest'and po uznani
kiestanstvi za statni nabozenstvi.

mapé¢, poloha vzhledem k
CR
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak
- uvede piiklady z kultury, které znamenaly piinos Rima dnesni civilizaci (dokaze
uvést konkrétni jména), oceni Rim jako dovrsitele antické kultury.
Dovednosti:

- dokaze ziskat z riiznych zdrojii dalsi informace k probiranému ucivu, zpracovat
je a prezentovat ostatnim. Na samém pocatku postaci kvalitni piectent, pozdéji
postupné prechod K interpretaci alespon zédsti viastnimi slovy (podle pozndmek).

- seSit obohacuje vpisovanim viastnich doplnujicich poznamek, porizovanim
ndkresti a viepovanim dalSich informaci k ucivu ziskanych z periodik. Ovldda
postup schematického nacrtku CR.
postupné si vypracovava viastni systém uceni se déjepisu jako novému
predmétu.
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

postihne pficiny a diisledky stéhovani narodii, vnima jeho podil na rozpadu Rimské Fise
objasni ulohu Hunt, na mapé ukaze pravlast Slovant, vysvétli jejich rozdéleni na
zépadni, vychodni a jizni, u kazdé skupiny uvede piiklad dnesnich narodd, vi, ze Cesi
patii k zépadnim Slovantim.

vysvétli, ze jde o pokracovani vychodofimské fise (ndvaznost na antickou kulturni
tradici), uvede priklady byzantského slohu.

hodnoti ji jako nejvyznamnéjsi barbarskou germanskou fisi. Objasni podstatu lenniho
systému, z nazvu feudum odvodi nazev celé epochy — feudalismus.

vysvétli tlohu kitestanstvi ve sjednocovacim procesu, uvede piiklady jeho kulturniho
prinosu.

poda diikazy o vyznamu osobnosti Karla Velikého, rozdé¢leni fise da do geografické
souvislosti s dne$ni Francii a Némeckem.

popise okolnosti vzniku islamu a objasni zakladni terminy, které se k nému vztahuji.
uvede piiklady vyspé€lé arabské kultury.

I. Zrod stfedovéké
Evropy:
Stéhovani naroda

Byzantska fise

Franska fise

Arabska fiSe

Zemgpis — orientace na
mapé (Cerné mofte, Visla,
Dnépr), soucasné staty v
nékdejsi pravlasti

Zemgpis — orientace na
mapé (Rudé mofte, Arabie,
Mekka, Persky zaliv)

popise Zivot Slovant v dob¢ jejich ptichodu do nasich zemi, poda diikazy, ze pfisli do
zemé jiz diive osidlené.

uvede zakladni tidaje o Sdmovi a objasni ulohu jeho kmenového svazu v obrannych
bojich proti franské fisi.

zhodnoti politicky vyznam fiSe (prvni rana podoba statu na na§em tzemi, odolavani
vngj$im tlakim vychodofranskeé fise) a kulturni vyznam fiSe (kfestanska mise
Konstantina a Metodgje).

vyjmenuje v chronologickém potradi panovniky Velkomoravské fise (Mojmir, Rastislav,
Svatopluk).

vysvétli pficiny zaniku fiSe.

I1. Prichod Slovani:

Samova fise

Velkomoravska fise

rozliSuje pocatky statu podle povésti a historicky prokazanych skute¢nosti.

da do souvislosti udalosti ve Velkomoravské fisi a v Cechach.

vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a 10. stoleti, u kazdé uvede udalost spojenou

S jejim jménem (Bofivoj, sv. Vaclav, sv. Ludmila, Boleslav 1., Boleslav II., sv.
Vojtéch).

posoudi vyvrazdéni Slavnikovci a zamysli se nad problémem, zda se jednalo o kladny
nebo zaporny ¢in.

II1. Vznik éeského
statu

ovlada pojem romanska kultura, uvede jeji piiklady (hlavné ve stavitelstvi), na
vyobrazeni konkrétni stavby rozliSuje typické prvky romanské architektury.
umi popsat kulturu v§edniho dne (dvojpolni systém, zivot a povinnosti poddanych).

IV. Kultura a Zivot
V raném stiedovéku

EGS 2

Vychova k obcanstvi —
kultura a uméni
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

struéné objasni historicky vyvoj sousednich zemi, dokumentuje ho jmény a ¢iny
historickych osobnosti.

vysvétli podstatu Svaté fise fimské, charakter vzajemnych vztahti s ceskym statem a
ukéazat na mapé jeji ptiblizny rozsah.

V. Prvni pohled do
svéta:

na$i sousedé — Svat FiSe
fimska, Polsko, Uhry,
Kyjevska Rus

EGS 2

Zemépis — soucasné staty
Evropy na tizemi n¢kdejsi
Svaté tise fimské

vyjmenuje v chronologickém potadi vybrané osobnosti ptemyslovskych knizat a krala a

ke kazdé uvést hlavni udalosti spojené s jejich vladou, pfi¢emz hlavni pozornost se
soustiedi na pét poslednich Premyslovci.

vysvétli pojmy spojené s mésty — mésta kralovska, poddanska, vénna, horni, privilegia,
cechy, méstska samosprava, struktura obyvatelstva sttedoveékych mést.

objasni pokrok v zemédélstvi — kolonizaci a trojpolni systém.

VI. Cesky stat v 11.-13.

stoleti

vysvétli pojmy krestanstvi, katolickd cirkev, pravoslavna cirkev a vztah mezi nimi.
V katolické cirkvi rozlisi vztahy mezi svétskou moci a papezem (mocenské spory),
V pravoslavné cirkvi vztahy mezi svétskou moci a patriarchou (podfizenost cisafi).
objasni, co bylo pfi¢inou téchto vojenskych vyprav a co prinesly Evrop¢.

popise vpady Normand, spoji pojmy Normani, Varjagové a Vikingové v jeden celek,
vnima jejich ni¢ivou silu i vliv na stfedovékou Evropu

vyjmenuje zamoiské objevy Normant

vysvétli, co je hlavnim obsahem Magny charty z roku 1215 (kral slibuje radit se se
Slechtou a zastupci mést), oceni demokraticky duch dokumentu a vyvodi

V1. Druhy pohled do
sveta:
Rozdé€leni cirkve

Ktizové vypravy
Normani

Velka listina svobod

pravdépodobnost ptikladu i pro jiné zemé¢. v Anglii
- vyjmenuje v chronologickém potadi viechny Lucemburky na ¢eském triinu a zhodnoti | VIIL Cesky stat za EGS 3
na zékladé konkrétnich udaju jejich vladu. Zhodnoti osobnost Karla IV. a uvede jeho Lucemburkii

konkrétni zasluhy o celkovy rozvoj statu.

sestavi pfehlednou strukturu feudalni spolecnosti, vysvétli rozpory mezi jednotlivymi
skupinami a dolozi, pro¢ se nespokojenost vSech obracela proti cirkvi.

objasni strukturu univerzity, uvede piiklad cesky psané literatury a jména nékterych
vyznaénych umélct.

uvede hlavni znaky typické gotické stavby, jmenuje nejznaméjsi piiklady gotickych
staveb, vCetné staveb v regionu.

IX. Goticka kultura

Vychova k obanstvi —
kultura a uméni, vytvarna
vychova

vysvétli zahrani¢ni ¢innost Jana Lucemburského a uvede jeho ucast ve stoleté valce
Anglie s Francii (Kres¢ak), seznami se s osobou Jany z Arku.
popise vliv stoleté valky na izemni vyvoj Francie

X. Tieti pohled do svéta:

Stoleta valka

objasni nepotadky v cirkvi, vysvétli Husovy reformni myslenky, popise udalosti
spojené s Husem a kostnickym koncilem, oceni Husovu ndzorovou pevnost.

XI. Husitstvi
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

V navaznosti na strukturu feudalni spoleénosti vymezi, kdo pattil mezi husity. Z toho
vyvodi, Ze mezi nimi musely existovat nazorové rozdily a dolozi to na rozdéleni husiti
(radikalni, umirnéni). Vyjmenuje body jejich spoleéného programu.

uvede poznatky o valkach s ktizaky, o husitském vojenstvi a pokusi se odpovédét na
otazku, co bylo pfi¢inou husitskych vitézstvi.

uvede zakladni myslenky Petra ChelCického, porovna je s husitskym programem.
Vysvétli souvislost se vznikem jednoty bratrské.

zhodnoti osobnost Jitiho z Podébrad predevsim vysvétlenim pojmu krdl dvojiho lidu.
Popise jeho spory s papezem a imysl vytvofit mirovy svazek evropskych panovnikd.
vysvétli pojem stavovskd monarchie, popiSe spory mezi §lechtou a mésty za vlady
Jagelloncti, uvede oba jagellonské panovniky.

uvede piiklady staveb pozdni (vladislavské) gotiky.

XII. Cesky stat za
Jifiho z Podébrad a
Jagellonci

EGS 3

popise vznik Spané&lského kralovstvi a reconquistu, vysvétli pojem inkvizice
ukdze na mapé italské méstské staty a popise jejich vyznam pro obchod

s vyuzitim mapy popise objevné plavby moteplavci B. Diaze, Kolumba, Vasco da
Gamy, Magalhéese).

uvede pficiny a dusledky téchto objevi.

objasni vztah kolonie a jejiho vlastnika, posoudi tento vztah z moralniho hlediska.

XIII. Ctvrty pohled do
svéta:
Objevné plavby

Zemépis — orientace na
mapé¢ svéeta (kontinenty,
sveétové ocedny)

objasni souvislost s antikou, popise typickou renesané¢ni stavbu, uvede hlavni osobnosti,
vysvétli podstatu humanismu.

XI1V. Renesance a
humanismus

Vychova k ob¢anstvi —
kultura a uméni

vysvétli, jaké zmény vyvolal obchod s Amerikou v Evropé (vzrist vyznamu zapadni
Evropy, rozvoj obchodu a vyroby, manufaktury.)

popise poméry ve Spanélsku a jeho rozpory s Nizozemim. DoloZi pevnou pozici
rakouské a Spanélské vétve Habsburkli v Evropé.

objasni vliv tureckého nebezpeci na vyvoj udalosti, zejména ve stfedni Evropé.
orientuje se v nové nabozenské situaci v Evropé, dokaze vysvétlit pojmy reformace,
protireformace, katolici, evangelici (protestanti).

XV. Svét v 16. stoleti

Dovednosti:

u referdtii se vice odpoutdva od napsaného textu, zvysuje se podil mluvené podoby na
ukor napsané. Ve vypravecich a popisnych pasdazich je schopen souvislejsiho ustniho
projevu.

sesit se stava béznou pracovni pomiickou, v niz se v plné siri uplatiuji vSechny
dovednosti vytvarené v Sestém rocniku.
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Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

popise okolnosti nastupu Habsburkt na ¢esky trin.

vyjmenuje nejvyznamnéjsi habsburské panovniky (Ferdinand I., Maxmilian II.,
Rudolf I1.)

vysvétli podstatu sporu Habsburkti s ¢eskymi stavy nabozenskymi divody a
snahou Habsburkt prosadit absolutni monarchii.

na ptikladu Obnoveného ziizeni zemského zhodnoti vysledek sporu Habsburkt
s geskymi stavy. zdiivodni vyznam Ceské konfese a Rudolfova majestatu, oceni
nabozenskou toleranci v Ceském kralovstvi

popise pribéh sporu, ktery vyvrcholil ¢eskym stavovskym povstanim roku 1618.
zhodnoti vyznam rudolfinské kultury a jejiho vlivu na Prahu

I. Nastup Habsburki na
¢esky trin, vznik
habsburské monarchie,
stavovska povstani

EGS 3

Vychova k ob¢anstvi —
nabozenska tolerance

vysvetli priciny tricetileté valky.

vyjmenuje hlavni val¢ici zemé a diivody vedouci k jejich Gi¢asti ve valce.
popise vojenstvi prvni poloviny 17. stoleti (zbrané, sloZeni vojsk, taktika).
zhodnoti vysledek valky (vestfalsky mir) a jeji neblahy vliv na stiedni Evropu a
Ceské zemé.

II. Tticetileta valka

vysvétli pojem védecka revoluce, pokrokové myslenky a objevy vyjmenuje

V navaznosti na vyznamné osobnosti védeckého svéta.

uvede do souvislosti pojmy racionalita a osvicenstvi a uvést hlavni pokrokové
znaky osvicenstvi.

porovna feudalni a kapitalisticky systém a vysvétli pfednosti kapitalistické
spolecnosti.

na zaklad€ porovnani obou systémil posoudi vyvoj ve vybranych zemich, popise
vyvoj hlavnich udalosti.

I11. Svét ve druhé poloviné
17. stoleti a v 18. stoleti

argumentuje na zakladé faktd, ze parlamentarismus je krokem vpied.
(Konstituéni monarchie v Anglii je vysledkem anglické revoluce. Vznik USA —
republika s ustavou je vzorem hodnym k nasledovani.)

argumentuje na zakladé faktl, Ze absolutismus je obhajobou feudalismu, ale jiz
obsahuje modernizujici prvky. (Francie — absolutismus Ludvika XIV.,
pokrokovym prvkem je merkantilismus. Prusko — militarismus Fridricha l. a
Fridricha Il. Rusko — reformy Petra I. Velikého a Katefiny II.)

Vychova k obcanstvi —
problematika lidskych a
obcanskych prav

vyjmenuje hlavni disledky porazky eskych stavi a tficetileté valky.
blize popise nevolnické boufe — chodskou rebelii, nevolnické povstani 1775.
popise typickou barokni stavbu, uvede hlavni ptredstavitele barokni kultury.

IV. Ceské zemé& po
tricetileté valce a v dobé
osvicenského absolutismu

Vytvarna vychova
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

vypravi o zivoté a dile J. A. Komenského.

vysvétli okolnosti nastupu Marie Terezie na triin (pragmaticka sankce). Uvadi
ptiklady reforem Marie Terezie a hodnoti jejich pfinos.

vysvétli dvé zakladni reformy Josefa I1. — toleran¢ni patent a zruSeni nevolnictvi.

popiSe francouzskou spole¢nost pted revoluci, uvede pfi¢iny nespokojenosti,
které vedly k revoluci.

sestavi osnovu pribéhu udalosti a podle ni struéné komentuje prubeh udalosti.
zhodnoti mys$lenky Deklarace lidskych a obéanskych prav z pozice ¢loveka
konce 18. stoleti.

zhodnoti vysledek revoluce a jeji mezinarodni ohlas.

vypravi o Napoleonovi a jeho valkach.

V. Velka francouzska
revoluce

VDO 2

Vychova k ob¢anstvi —
problematika lidskych a
obcanskych prav

na konkrétnich pfikladech dokaze, ze primyslova revoluce pfinesla komplexni
zmeénu spolecnosti. Zhodnoti klady i zapory téchto zmén.

vysvétli obecny vyznam terminu socialismus a rozlisi jeho zakladni sméry.
vysvétli pojmy kapitalismus volné soutéze, liberalismus, utopicky socialismus,
marxismus.

uvede struény piehled uspéchll narodné osvobozeneckého hnuti.

popise pficiny a vysledky revoluce 1848 v Némecku, Italii a Rakousku.

VI. Svét v prvni poloviné 19.
stoleti

uvede primyslova centra v Cechach, vyjmenuje hlavni vynalezce a jejich
vynalezy

vysvétli pojem ndrodni obrozeni, jeho souvislost s evropskym vyvojem a
zvlastnosti Ceského procesu.

uvede jména narodnich buditeld a jejich konkrétni ptinos.

vysvétli pficiny a vysledky revoluce 1848, vypravi o pribéhu revolucnich
udalosti v Praze.

uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a pfic¢iny jeho padu.

vysvétli, které zmény nastaly po vzniku Rakousko-Uherska, co bylo vyieseno a
ktery problém pietrvava dal (narodnostni otazka).

VII. Nastup prumyslové
revoluce, narodni obrozeni,
revolu¢ni rok 1848 v naSich
zemich

Cesky jazyk — poznatky o
predstavitelich narodniho
obrozeni a jejich dilech

popise pokrok, ktery pfinesla technickovédecka revoluce, uvede konkrétni
ptiklady vynalezli, znd jména vyznamnych vynalezca.

objasni pojem monopolni obdobi kapitalismu.

poda zakladni charakteristiku nejvyznamnéjsich evropskych stati a Balkanu.

VII1. svét ve druhé poloviné
19. stoleti
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

popise netspésny pribéh pokust o ¢esko-némecké vyrovnani (trialismus),
pocinaje fundamentalnimi ¢lanky.

poda dikazy o vyspélosti ¢eské spolecnosti v oblasti kulturni, hospodarské i
politické (diferenciace politického Zivota, vznik politickych stran).

v kontrastu s tim vysvétli netspés$nost v oblasti statopravnich pozadavku. chape
pfitom, ze pozadavek samostatného ¢eského statu nebyl na poradu dne.

IX. Ceska politika

rozlisi skutecné pticiny valky od zaminky — sarajevského atentatu.

na zaklad¢€ popisu vojenské taktiky a vyjmenovani novych zbrani vysvétli
vojensky charakter valky (bleskova a zakopova valka).

popise udalosti v Rusku od ledna do fijna 1917 a vysvétli jejich vliv na ukonceni
valky.

Dovednosti:

referdty interpretuje podle poznamek vlastnimi slovy.

osvojuje si vilastni system symbolii, zkratek a upravy textu pouzivany pri psani
poznamek. Pod vedenim ucitele dokdze samostatné zpracovavat vybrané casti
zdpisu uciva.

X. Pri¢iny a pribéh prvni
svétové valky
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Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

zdiivodni, v &em spoéivala zasluha T. G. Masaryka o vznik CSR.

uvede dalsi pfedstavitele odboje, vypravi o legiich a zhodnoti jejich vyznam
pro vznik samostatné CSR.

bezpecné zna datum 28. 10. 1918.

I. Prvni svétova valka
a naSe zemé

objasni podstatu versailleského systému a problémy spojené s jeho
fungovanim.

vyvodi odli$nost demokracie a totality, uvede shody a rozdily obou podob
totality — komunismu (na ptikladu Ruska a SSSR) a fagismu (na ptikladu
Italie).

I1. svét po prvni svétové
valce.

VDO 3, 4

vyjmenuje a popise symboly nového ¢eskoslovenského statu.

na prikladu politického systému prvni republiky dokéaze popsat a vysvétlit
fungovani pluralitni demokracie.

vysvétli, které tkoly a problémy musel novy Eeskoslovensky stat fesit a jak
byly splnény: vytvafeni hranic, feSeni narodnostni otazky, hospodarska
situace.

I11. CSR - novy stat v
Evropé

uvede priciny a dusledky svétové hospodarské krize.

najde souvislost mezi hospodarskym vyvojem a nastupem extrémnich
politickych sil.

vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky.

popise politiku usmifovani (appeseamentu), uvede konkrétni priklady a
zhodnoti jeji vysledek.

V. Svétova hospodarska
krize

z popisu udalosti 30. let vyvodi zasadni zaveéry:
- krize a vyvoj v Némecku vedly k nardstu extrémnich sil
- posiluji se sily, které ohrozuji demokracii a samostatnost CSR
- demokracie a samostatnost CSR se hrouti v okamziku, kdy se
otazka CSR stava mezinarodnim problémem (Mnichov 1938)
- vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény v jejim politickém
systému

V. Boj o zichranu
demokracie a samostatnosti
CSR
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Zak VL. Druha svétova valka MKYV 3 Zemépis - orientace na mapé
- prehledné popiSe vyvoj valecnych operaci, uvede zdkladni Casové mezniky a svéta
mista nejvyznamnéjsich vale¢nych operaci.
- vyjmenuje predstavitele tzv. silné trojky, vysvétli pojem protihitlerovska
koalice a jeji hlavni zasady a cile.
- uvede hlavni body programu na konferencich v Teheranu, na Jalté a
v_Postupimi.
- vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah Cechii k nému. VII. Ztrata samostatnosti
- orientuje se v domacim a zahrani¢nim odboji, popisuje ¢innost vybranych CSR
osobnosti odboje v souvislosti s konkrétnimi misty a akcemi.
- objasni vztah Slovaku k jejich samostatnému statu, popisuje jak se tento
vztah ménil a jak vyustil ve vznik odboje a povstani.
- vysvétli, pro¢ po roce 1945 doslo k rozporu mezi byvalymi spojenci. Tyto VIII. Rozpory mezi
rozpory dokumentuje na konkrétnich piikladech. spojenci v letech 1945 -
1949
- vyjmenuje zmény, které nastaly v obnovené CSR v diisledku valky. IX. Omezena demokracie
- popisuje prib&h vnitropolitického zépasu v CSR a jeho vyvrcholeni v inoru | v osvobozené CSR
1948.
- Uvede znaky charakterizujici pojem studend valka. X. Studena valka
- Uvadénim konkrétnich udalosti dokaze, Ze rozumi pojmim ,, ochlazovani a
,,oteplovani ** studené valky.
- uvede konkrétni diikazy z obdobi po tinoru 1948 a z padesatych let, které XI. Ceskoslovenska VvDO 3,4

dokumentuji, Ze vlada KSC skute¢né byla totalitni.

srovna komunisticky totalitni model s modelem demokracie v zapadnich
zemich a zformuluje zakladni rozdily mezi nimi.

zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokus o reformu nereformovatelného.
popise obdobi normalizace, na piikladech oceni vyznam disidentského hnuti,
které spolu s mezinarodnim vyvojem vedlo k padu totalitniho rezimu.

republika a Ceskoslovenska
socialisticka republika za
vlady Komunistické strany
Ceskoslovenska

popise zmény ve vztazich mezi USA a SSSR

posoudi nové problémy lidstva — ohrozeni Zivotniho

prostiedi a terorismus

uvede ohniska neklidu ve svété na pfelomu stoleti

zhodnoti pfinos védeckych a technickych objevi

2. poloviny 20. stoleti pro lidstvo a pfevrat v pfenosu informaci a
komunikace mezi lidmi

XII. Svét po skonceni
studené valky

popise okolnosti vzniku CR a udalosti 17.11. 1989
popise zmény na mapé Evropy po roce 1990
zhodnoti vyznam a dusledky rozsiteni Evropské unie

XI1I. Vznik Ceské
republiky a vytvaieni
demokratické Evropy
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Zak XIV. Zavéreéné zamysleni |EGS 3
- poda dikazy kladného i zaporného vlivu rozvoje védy a techniky na nad déjinami a soucasnosti
spole¢nost v obdobi od druh¢ svétové valky do soucasnosti.
- prezentuje své vlastni nazory na téma:
- jesoucasny svét jiz lepsi, poucilo se lidstvo z d&jin?
- objevily se nékteré nové problémy?

Dovednosti:
- dokdze si samostatné zpracovat poznamky z textu i z ustniho vykladu.
- umi je pouzivat pri souvislém vykladu, popisu ¢i vypraveni.

203




Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)
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H A B S B UR S K A M O N A R CH I E
ﬂ Nastup Habsburkii na cesky triin, vznim ﬁ Ceské zemé po tricetileté valce a v dobé osvicenského \
habsburské monarchie absolutismu
® Cesky stat = sougast habsburské monarchie od 11 70 T
roku 1526 OKatast.rofarlnl dusledky .valky.’ ubytek oby\{atelstva Vede’:
@ Spory Habsburkd s éeskymi stavy - ditvody : K nevolnictvi, odchod elity naroda do exilu, postupné

- snaha Habsburk® pfeménit stavovskou monarchii

V monarchii absolutni -
nabozensky spor (Habsburkové = katolici, ¢esti stavové =
nekatolici) o ® Nastup Marie Terezie na cisafsky triin = zacatek velkych
® Vyvrcholeni sporti = Ceské stavovské povstani @ Bitva na , , , ,

Bilé hofe = definitivni porézka Geskych stavil valek. Vyvrcholenim vélek ztrdta Slezska.

® Nova ustava z roku 1627 zvana Obnovené ziizeni

zemské = potvrzeni habsburského vitézstvi. ® Zacatek obdobi reforem, vyvrcholeni reforem za Josefa Il. (patent

\ / &zrusveni nevolnictvi, tolerancni patent).

oslabovani suverenity c¢eského statu

1500 1600 1700 1800
1526 1618 1627 1648 1790
" . IILT¥icetile- . i . , VL Velkd
/I.Svet v 16. stoleti \ oilka IV. Svét ve druhé poloviné 17. stoleti a v 18. francouzska
stoleti. Levoluce
® Obchod s americkymi koloniemi > velké - Konec
zmény v Evropé. Centrum obchodu = @ Zahajena . . L o " starého
zapadni Evropa. Piiliv drahych kovi do v Cechach ® Osvicenstvi: pokrokovymi myslenkami nékde napomaha fadu —
Evropy. Riist cen. ne mezd Nejvatsi (Geské revolucim a poroku (Anglie, vznik USA), jinde vede ke ivﬁ,mit
evropské velmoc = Spanélsk-o. stavovské vzniku osvicenského absolutismu. véech
povstani) obcéanu.
o ) : 5 & i = italistické PFikl
® Reformace — oddéleni protestantské ,\Téigzga:;i; @ Nove VZtvahY ve spolecpo;tl vztah){ kap ’m.l fs,thke' osntaf:,c.'j Pre
cirkve od katolické Nerovnomérny vyvoj kapitalismu — nejrychlejsi je Zom@
S Or v v ’ ra s .
k. Ohrozeni Evropy Turky od JV. / p?ergstly kvhospodarsky vyspélych zemich zapadni Evropy. /
v
humanismus, renesance baroko klasicismus
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RAKOUSKE CISARSTVI ~-RAKOUSKO-UHERSKO

mlll. Nastup primyslové revoluce, narodni obrozeni, revoluc¢ni rok 1848 \ ﬁ Ceska politika \

® Ndrodni obrozeni = obdobi nastupu primyslové revoluce a kapitalistickych vztah(. ® Hlavni rys: snaha dosahnout ceského

Utvareni novodobého ceského ndroda a Ceské kultury. vyrovnadni (trialismu)
e Formovani politickych pozadavkii, které usiluji o dosazeni rovnopravného postaveni
Ceskych zemi. ® Neuspokojivy vysledek: Ceské zemé
® 'ysledky revoluce 1848 v Rakousku: pokrokem zruseni poddanstvi, zaporem nezménené dosahly pouze velkého

postaveni ceského naroda (v dobé bachovského absolutismu se naopak jesté zhorsilo). hospodarského, kulturniho a

o Noveé nadéje na skute€nou zménu se objevily po pordzce Rakouska ve valce politického rozvoje, statopravni zmény
dosazeny nebyly.

s Pruskem roku 1866.
\_ AN J

1800 1848 1867 1900

ml. Svét v prvni poloviné 19. stoleti \ ﬁ( Svét ve druhé poloviné 19. stoleti. \

® Primyslova revoluce zmeénila zpasob vyroby ® Technickovédecka revoluce (jiny nadzev: druha primyslova revoluce) =
(pokrokovy rys) i celou spole€nost (zaporny vliv na zahajeni éry elektfiny a spalovacich motort
postaveni délnik( pracujicich z mzdu).

® Dusledek: dalSi velky rozvoj vyroby

e Pfimy dusledek primyslové revoluce: vznik novych
teorii, které se zabyvaji nutnosti zmén ve spolecnosti. e ZavrSovani procesu vzniku narodnich statl v Nemecku a Itdlii.

e Vliv mysSlenek americké a francouzské revoluce na vznik ® Nové nebezpeci: prerustani narodniho povédomi v nacionalismus.

a posilovani pokrokovych hnuti v Evropé a v koloniich

\na Uzemi Latinské Ameriky. / k

romantismus

realismus impresionismus secese
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e Konec demokracie; Cs. stat po roce 1945 nenavazal na
zavis
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Ceskoslovenska
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Vychova k ob€anstvi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu vychova k obéanstvi

Vyucovaci pfedmét vychovava mladého ¢lovéka ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravuje ho na Zivot v jeho budouci rodiné a na plnohodnotny zivot v moderni
demokratické spole¢nosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznéni a poznani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zzivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organu a s

moznymi zpusoby zapojeni jednotlivee do obcanského Zivota. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zakda.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu

Cilem pfedmétu je vybavit zaka znalostmi a dovednostmi, které bude potiebovat k uspésnému zapojeni do zivota spolecnosti, tj. zorientovat se v socialni realité a

nasledné se hladce zaclenit se do rozmanitych spoleenskych vztahi. Proto v jednotlivych vzdélavacich oblastech ptedmétu je kladen diraz na:
- vedeni k sebepoznavani
- postupné formovani a rozvijeni obéanského profilu zaka
- orientaci ve vyznamnych okolnostech spolecenského zivota
- utvareni vztaht zakl ke skute¢nosti
- formovani vnitinich postojui zakt k dulezitym oblastem lidského zivota
- formovani védomi odpoveédnosti za vlastni Zivot

Metodicky vzdelavani vychazi z poznavani nejbliz§iho okoli a mezilidskych vztaht, se kterymi maji Zaci zkuSenosti z aktualnich zivotnich situaci. Od tohoto stupné
poznani se prechazi k dalsimu poznavani stale SirSich kontextd spolecenskych jevi, dé&jii, vztahl a instituci. Uéebni Cinnosti zaroven sméiuji k osvojovani praktickych

dovednosti a k jejich aplikaci v realnych Zivotnich situacich.

Vyuéovani pfedmétu probiha v béznych téidach, dopliikové v pocitacovych uéebnach, kde je k dispozici ptipojeni k internetu pro vyhledavani aktualnich informaci..
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

OO N |0 Wi
PRk |k|olo|lo|lo|lo
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu vychova k obcéanstvi

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uéeni

Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k provadéni analyzy textdl, k hodnoceni ziskanych
poznatkt a k jejich propojovani do Sirich celkd, k nalézani souvislosti a k vyvozovani zavéra. U¢ime zaky
ucit se efektivné, tj. schopnosti napldnovat si, zorganizovat a vybrat nejvhodnéjsi zpiisob uceni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysSleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

Vedeme zaky ke kritickému mysleni, k bezpecnému rozpoznavani problému a jeho podstaty,

k vyuzivani osvojenych védomosti, zkuSenosti a logické tivahy pii hledani feSeni, k nalézani vice variant
feSeni a k vybéru optimalniho postupu vedouciho k vyfeseni problému. U¢ime je schopnosti obhdjit sva
rozhodnuti.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Uc¢ime zaky vyjadfovat myslenky v Gstni i pisemné podobé, vyjadfovat se souvisle, jazykoveé spravné a
kultivované. Vedeme je k zapojovani do diskuse, k ovladani uméni naslouchat druhym a k pochopeni, ze
obhajoba vlastniho nazoru je mozZna jen cestou vhodné argumentace.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zakid schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Uc¢ime zaky spolupracovat v tymu, navzajem si pomahat, respektovat ndzory a stanoviska ostatnich ¢lenti
pracovni skupiny, vedeme zaky ke schopnosti ocefiovat zkusenosti druhych a dovedné je vyuzivat a

k hodnoceni prace své i ostatnich. Pfesvéd¢ujeme zaky, ze vstiicnost a ohleduplnost k ostatnim ¢lentim
prispiva k vytvaieni pfijemné a tvir¢i pracovni atmosféry.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Vedeme zaky k dodrZzovani pravidel, ktera reguluji chovani jednotlivce i k dodrzovani obecnych moralnich
pravidel, u¢ime je chapat zakladni princip demokracie, tj. vyuzivat vSech svych prav a byt si védom i svych
povinnosti. Péstujeme v nich presvédéeni, Ze hrubost v mezilidskych vztazich nema misto a Ze je jejich
povinnosti postavit se proti v§em formam nasili.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pii profesni orientaci

Zaky u¢ime efektivné vyuzivat viechny pracovni pomiicky, péstujeme v nich schopnost dokézat se
soustiedit na praci, usilovat o jeji dokonceni a dbat na kvalitu odvedené prace. Vedeme je k realnému
posuzovani vlastnich moznosti, k sebehodnoceni ik objektivnimu hodnoceni vysledki cizi prace a

k dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace a ochrany zdravi.
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Ocekavané vystupy predmétu vychova k ob¢anstvi

2. stupeii

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-1-01 objasni ucel dileZitych symbolu naseho statu a zpiisoby jejich pouZivani

VO-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

VO-9-1-03 zditvodni neprijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

VO-9-1-04 zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené 7 ni vybira akce, které ho zajimaji

VO-9-1-05 kriticky pristupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na veiejné minéni a chovani lidi
VO-9-1-06 zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moZnosti, jak miiZe v pripadé potieby pomdhat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany stdtu

VO-9-1-07 uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v ruznych Zivotnich situacich, pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi vesi
nendsilnym zpitsobem

VO-9-1-08 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory, zdajmy, zpitsoby chovani a mysleni lidi,
zaujimd tolerantni postoje k menSindam

VO-9-1-09 rozpozndva netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti viem projeviim
lidské nesndsenlivosti

VO-9-1-10 posoudi a na prikladech doloZi piinos spoluprace lidi p¥i FeSeni konkrétnich uikolii a dosahovani nékterych cilii v rodiné, ve skole, v
obci

« naSe §kola — Zivot ve §kole, prava a povinnosti zakt, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, spole¢na pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot

*  naSe obec, region, kraj — dilezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektti a majetku

* naSe vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

e kulturni Zivet — rozmanitost kulturnich projevii, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

e lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzt a zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spolecnosti

* vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

»  zasady lidského souZiti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi
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CLOVEK JAKO JEDINEC

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-2-01 objasni, jak miie realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cilii, objasni vyznam viile pii dosahovani cilii a
Ppiekondvani piekazek

VO-9-2-03 rozpozndva projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovdni a
jedndni

VO-9-2-04 popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni piednosti, piekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebediivéru

Ucivo
e podobnost a odli$nost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené piedpoklady,
osobni potencial
e vniti'ni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skuteénosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy Vv posuzovani
druhych lidi
*  osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pii seberozvoji

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-3-01 rozliSuje a porovnavd riizné formy vilastnictvi, véetné dusSevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich ochrany, uvede priklady

VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajit v hospodaieni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a piebytkového rozpoctu domdcnosti,
dodriuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikium pii hospodaieni s penézi

VO-9-3-03 na piikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych ndstrojit hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezent

VO-9-3-04 vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluZby obcéanum nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi
druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

VO-9-3-05 uvede a porovnd nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpusoby kryti deficitu

VO-9-3-06 na piikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
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jeji zmény, na prikladu ukadzZe tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

VO-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojit pochdzeji prijmy stdatu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede priklady davek a prispévkii,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji obéané

VO-9-3-08 rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluZeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

Ucivo
¢ majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodaieni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi
e penize — funkce a podoby penéz, formy placeni;
*  hospodai‘eni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, uvery, splatkovy prodej, leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani
e banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostiedk
e vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost
e principy trZzniho hospodarstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

CLOVEK, STAT A PRAVO

Ocekavané vystupy

zak

VO-9-4-01 rozlisuje nejcastéjsi typy a formy statit a na piikladech porovnd jejich znaky

VO-9-4-02 rozliSuje a porovndvi itkoly jednotlivych slofek statni moci CR i jejich orgdnii a instituci, uvede p¥iklady instituci a orgdnii, které se
podileji na spravé obci, krajit a statu

VO-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpiisobu rizeni statu pro kaZdodenni Zivot obcanii

VO-9-4-04 vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot
obcanin

VO-9-4-05 priméiené uplatiiuje sva prdava véetné prdav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem obcana pvi zajist’ ovani obrany stdtu

VVO-9-4-06 objasni vyznam prdavni upravy duleZitych vztahii — vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi

VVO-9-4-07 provddi jednoduché pravni ikony a chape jejich dusledky, uvede priklady nékterych smluyv upravujicich obcanskoprdavni vztahy —
osobni pieprava, koupé, oprava &i prondjem véci

VVO-9-4-08 dodriuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vitahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani

VO-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly orgdnii pravni ochrany obcanii, uvede piiklady jejich ¢innosti a spoluprdce p¥i postihovani trestnych
Cini

VVO-9-4-10 rozpozna protipravni jedndani, rozlisi piestupek a trestny Cin, uvede jejich piiklady

wrwve

VO-9-4-11 diskutuje o pFic¢indch a dusledcich korupéniho jednani
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Ucivo

«  pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

e statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly

»  principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

e lidska prava — zakladni lidské prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych préav, Sikana, diskriminace

«  pravni ad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho ¥adu, organy pravni ochrany ob&antl, soustava soudil; pravni norma, pedpis, publikovéani pravnich
predpisii

e protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani vcetn¢ korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpisti v silni¢nim provozu, porusovani prav k
duSevnimu vlastnictvi

e pravo v kaZdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztahti; dilezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele; styk s tifady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Ocekavané vystupy

zak
VO-9-5-01 popise viiv zaclenéni CR do EU na kaidodenni %ivot obéanii, uvede p¥iklady prav obéanii CR v ramci EU i mo%nych zpiisobii jejich
uplatiiovani

VO-9-5-02 uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi, k nim# md vztah CR, posoudi jejich viznam ve svétovém déni a
popise vyhody spoluprdace mezi stdty, véetné zajiSt’ ovani obrany statu a ucasti v zahraniénich misich

VVO-9-5-03 uvede piiklady nékterych projevi globalizace, porovnad jejich klady a zdapory

VO-9-5-04 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a popise jejich hlavni priciny i moZné diisledky pro
Zivot lidstva

VVO-9-5-05 objasni souvislosti globalnich a lokdlnich problémii, uvede piiklady moZnych projevii a zpiisobu FeSeni globdalnich problémii na
lokdlni urovni — v obci, regionu

VO-9-5-06 uvede p¥iklady mezindrodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisobiim jeho potirdni, objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i
zajist’ovani obrany stdtu a pii FeSeni krizi nevojenského charakteru

Ucivo
+  evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
*  mezindrodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (Rada Evropy, NATO, OSN
3j.)

» globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy véetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vychova k ob¢anstvi

Roc¢nik: 6.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucdivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
Zék ROK, JEHO PROMENY A
- seumi orientovat kalendafi. SVATKY
- umi vysvétlit ptivod a zptisob slaveni svatkii (sv. Vaclav, vznik CSR, | Cyklus dne, tydne, roku oSV 3
17. listopad 1939, 1989, Vanoce, Velikonoce). Denni rytmus
- popiSe svtij denni rezim, ovlada zasady osobni i dusevni hygieny, které | Volny Cas a jeho vyuziti
jsou soucasti kazdodenniho zivota. Problematika zdravi
- rozliSuje vhodné a nevhodné zptsoby vyuzivani volného ¢asu, vysvétli | Dopravni vychova
dilezitost dodrzovani zasad 6Z. Orientuje se v nabidce volnocasovych
aktivit, umi pfipravit program pro svij volny Cas i volny ¢as jinych,
dba na zasady zakladnich pravidel silniéniho provozu.
- orientuje se v pfibuzenskych vztazich, vysvétli, co pro ngj znamena DOMOV A RODINA
domov. Moje rodina ETL1,ET2,ET3
- uvede ptiklady prvku, které clovéku pomahaji vytvofit si osobni Nas byt
vztah k svému domovu a jeho okoli. Rodina, jeji funkce a matematika
- objasni roli otce a matky. Vysvétli vyznam harmonickych vztaht nahradni rodinna vychova
mezi ¢leny rodiny (vzajemna pomoc, divéra), popise délbu prace Manzelstvi a rodi¢ovstvi
Vv rodiné. Rozpozna mozné pficiny rodinnych problémd a uvede Hospodaieni domacnosti
vhodné zpusoby feseni. Lidé kolem nas — sousedé,
- vysvétli hlavni zdroje pfijmi pramérné rodiny. Popise, do kterych hosté, cizi lidé
oblasti rodina smétuje své vydaje. vysvétli, v ¢em spociva podstata Lidska setkani OoSsv 7
spravného hospodareni s rodinnymi finan¢nimi prostfedky. Dokaze
sestavit rozpocet vlastnich financi — kapesného a naspotfenych penéz.
- vyuziva vhodnych prostiedk komunikace k vyjadieni svych ET7,ET9

myslenek, postoju a pocitt.
rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi.
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak NASE VLAST Cesky jazyk: Staré povésti

dokaze vyjadfit, co nas navzajem spojuje v narod a co rozumime pod
pojmy vlast a vlastenectvi.

objasni, pro¢ je tieba respektovat jiné narody a zemé. Umi rozlisit
projevy vlastenectvi a nacionalismu.

uvadi ptiklady vynikajicich osobnosti z ¢eské historie

uvadi ptiklady osobnosti z oblasti védy a techniky, kultury, sportu,
vyrobky, historické pamatky a pfirodni Gtvary, které proslavily cesky
narod ve svéte

uvadi hlavni jazykové skupiny v Evrop¢, vysvétluje rozdil mezi
spisovnym a nespisovnym jazykem, na piikladech prokazuje, ze
rozumi rozdilim mezi obecnou cestinou, slangem a mistnim narecim.
vysvétli vyznam zékladnich statopravnich pojmu (stat, prezident,
parlament, vlada, volby) a iel a zpisoby pouzivani statnich symboli.

Povésti o pocatcich ¢eského
naroda

Slavni predkové

Co nas proslavilo ve svété
Mateftsky jazyk

Statni symboly

Ceské

dokaze se prakticky orientovat ve méste.

vypravuje o pamatkach a osobnostech svého mésta.

popisuje, ¢im se zabyva magistrat a s jakymi problémy se na néj
obcané mohou obracet.

vysvétli vyznam komunalnich voleb pro Zivot mésta.

uvadi ptiklady vyznamnych mist, pamatek, udalosti a osobnosti
regionu a zeme.

zaujima tolerantni postoje k mensinam, respektuje jejich zvlastnosti ve
zpisobech chovani, mysleni a kultufe. umi rozpoznat projevy rasismu,
xenofobie a extrémismu v chovani lidi. Odsuzuje lidskou
nesnasenlivost v§eho druhu.

OBEC, REGION, ZEME
Moje mésto

Radnice a obecni
zastupitelstvo

Pamatna mista a vyznamné
osobnosti regionu

Praha

Vyznamna mista nasi zemé&
Narodnostni mensiny

VDO 2
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Roc¢nik: 7.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

uvadi podminky, jejichz splnéni je pfedpokladem uzavieni manzelstvi.
vysvétluje vyznam zodpovédného vybéru zivotniho partnera pro
budouci zivot.

vysvétli pojem naroda z hlediska sounéleZitosti k ¢eskému narodu a
statu.

ur¢i vyznamné historické mezniky v d&jinach naroda.

jmenuje hlavni znaky vytvarejici pojem vlast.

na ptikladech vyloZzi pojem vlastenectvi a odlisi projevy
vlasteneckych pocitii od pojmu nacionalismus.

vysvétli vyznam statnich symboll a uvede piiklady pfilezitosti, pti
kterych se pouzivaji.

uvede ptiklady vyznamnych osobnosti, které proslavily ¢esky narod.

RODINA, NAROD, VLAST
Rodina — zakladni jednotka
naroda a statu.

Nérod — jeho kofeny,
historie, narodnostni
mensiny, formy lidského
spolecenstvi

D¢jepis — vyuzivat poznatky
(historické mezniky,
osobnosti, statni symbolika) z
Ceskych stiedovekych déjin.

ET1 ET 2,ET3

objasni druhy majetku, a formy vlastnictvi a uvede jejich priklady.
popisSe zptsoby ziskavani majetku, dokaze odliSit nepoctivé a
necestné zpisoby.

na ptikladech davek a pfispévku, které ziskavaji obcané vysvétluje
roli statu pfi zajistovani socialni spravedlnosti.

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi.

ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady pouziti debetni a kreditni
platebni karty, vysvétli jejich omezeni .

zduvodni neptijatelnost vandalského chovéni k vefejnému majetku a
vysvétli, jak lze proti nému aktivné vystupovat.

na ptikladech vysvétluje negativni plsobeni ¢innosti ¢loveéka na
pfirodu, jmenuje zasady spravného chovani ve volné ptirode¢ a

V chranénych krajinnych oblastech.

MAJETEK A BOHATSTVI
Majetek, vlastnictvi, jeho
formy a ochrana

Finan¢ni gramotnost
Pfirodni bohatstvi a jeho
ochrana

MKV 5

matematika

Vyuzivani poznatkd z
ptirodopisu a ekologie.

218




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak KULTURA A JEJI Dé&jepis - vyuzivani poznatki
ROZVIJENI o romanském slohu, gotice,

na ptfikladech vysvétluje pojem kultura ve vSech jeho vyznamech.
vyjmenuje hlavni oblasti kultury.

porovnava rizné podoby a projevy kultury (bydleni, odivani, chovani
lidi, cestovani).

projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily, respektuje odli$né projevy
kultury a kulturni zvla$tnosti.

objasiiyje vyznam kulturnich instituci pro plnohodnotny Zzivot
Cloveka.

uvede pfehled hlavnich kulturnich instituci ve mésté a v regionu.

Rozmanitost kultur, podoby a
projevy kultury

Kulturni hodnoty a tradice
Kulturni instituce, jejich
typy, nabidka, vyznam pro
Zivot

renesanci a baroku.

jmenuje zakladni znaky statu.

rozliSuje typy a formy statti a na prikladech porovnava jejich znaky.
vysvétli smysl voleb v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obc¢ant.

posoudi vyznam ochrany lidskych prav, v souvislosti s respektovanim

prav druhych lidi pfiméfenym zplsobem uplatiiuje sva prava a zajmy.

vysvétli povinnosti ob¢ana pfi zajistovani obrany statu

STAT A PRAVO

Vznik statu a pravnich norem
Historické typy statu

Volby

Vykonna moc (prezident a
vlada)

Soudni moc

Prava a povinnosti ob¢ant
Pravo a moralka

Korupce a obrana statu

VDO 3

VDO 2
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Roc¢nik: 8.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
Zék CLOVEK A SPOLECNOST
charakterizuje hlavni etapy zivotniho cyklu ¢lovéka z hlediska Dospivani ET1,ET2ET3

vyznamnych vyvojovych a socialnich udalosti (nastup do skoly,
zameéstnani, zalozeni rodiny).

rozlisi socialni tlohu kamaradstvi a pratelstvi a part.

uvédomi si vyznam pratelstvi v zivoté cloveka, dokaze piijimat
pratelstvi jinych lidi a sam pratelstvi poskytovat.

uveédomuje si konkrétni rizika, ktera pfinasi clenstvi v zavadovych

Hledéani nového naplnéni
zivota, smysl zivota

Clovék hledajici sviij svét —
blizkého ¢loveka,
spolecenstvi lidi
Komunikace mezi lidmi a jeji

skupinach. projevy osv 8
uplatiuje vhodné zptisoby komunikace a asertivni jednani v riznych | Ochrana ¢lovéka za
zivotnich situacich. mimotadnych situaci.
zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v pripad€ potieby pomahat
lidem v nouzi.
vymezi pozitivni hodnoty ¢lovéka, které hraji dilezitou roli pfi
navazovani pratelskych a partnerskych vztahti.
vysvétli rozdily v sexudlni orientaci cloveéka.
vysvétli rizika spojena s predCasnou sexualni zkusenosti — zdravotni,
pravni, socialni.
uvédomuje si rizika souvisejici s piedéasnym ukonéenim téhotenstvi.
rozpozna v souvislosti s reklamou obchodni zajmy, které nejsou ZDRAVY ZIVOTNI STYL
Vv souladu se zdravim ¢lovéka. Péce o zdravi MV 1
projevuje v kolektivu a ve spole¢nosti zdravotné vhodné a kultivované | Navykové latky a zakon
chovani. Vysvétli pravni postizitelnost uzivani a distribuce Dopad uzivani navykovych
navykovych latek v§eho druhu. latek na partnerské a rodinné
souZiti
chape vyznam pojmu osobnost z psychologického a sociologického CLOVEK HLEDA SAM ET5
hlediska. Chape, co vytvafi rozdilnost jednotlivych osobnosti. SEBE.
Uvédomuie si, ze kazdy ¢lovék ma kladné a zaporné vlastnosti a ze je | Clovék jako osobnost OSsvVv 2

dilezité rozvijet dobré stranky osobnosti a potlacovat Spatné.

Nahrazky smyslu zivota
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
74k SOUZITI S DRUHYMI ET6,ET7

definuje zakladni prava a svobody kazdého ¢lovéka, uvede priklady
dokument, které upravuji zakladni lidska prava

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod.

rozpozna netolerantni projevy v chovani lidi.

zaujima aktivni postoj k intoleranci.

rozpozna protipravni jednani.

uvede piiklady trestni postizitelnosti.

pfimétfené uplatituje sva prava.

respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi.

LIDMI

Clovék a tad

Lidska prava v zrcadle déjin
Problémy v oblasti lidskych
prav

Vseobecna deklarace
lidskych prav

Pravni ochrana ¢lovéka,
egoismus, intolerance

VDO 2

Objasni vztahy mezi vzdélanim, zaméstnanim a povolanim.
Popise své predstavy o cesté¢ sméfujici k budoucimu povolani.
Vyhleda moznosti, kde lze ziskat informace o vzdélani a povolani.

ZAPOJENI DO
SPOLUPRACE

S DRUHYMI LIDMI
Zaméstnani a povolani

Volba povolani — potfeba
celozivotniho vzdélavani
Informace pro volbu vzdélani
a povolani

ETO

uvédomi si vyznam zivotniho nazoru, vliv viry a ndbozenstvi v Zivoté
¢loveka.

seznami se s vyznamnymi svétovymi nabozenstvimi, cirkvemi a
nabozenskym hnutim.

pochopi vyznam nabozenské tolerance a ndbozenské svobody.

HARMONICKE SOUZITI
SE SVETEM

Véda, vira, uméni — ti1
odlisné pfistupy k poznavani
svéta

D¢jepis — vyuzivani
poznatki o druzich
nabozenstvi, cirkvich,
nabozenské svobod¢ a
toleranci
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Roc¢nik: 9.
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipifedmétové vazby,
poznamky
Zék SMYSL SPOLECENSTVI
- na prikladech objastiuje proc a ¢im se mohou lidé odliSovat v Spolupréce lidi a jeji ET1,ET2,ET3

prozivani dilezitych Zivotnich situaci (netispéch v ¢innosti, zklamani
Vv pratelstvi).

rozpozna a spravng rozliSuje mezi citovou odolnosti a bezcitnosti
(cynismem).

uvadi ptiklady béznych stresovych situaci, popisuje zptisoby jak se jim
vyhnout a jak jim celit.

uvadi ptiklady péce statu o rodinu, pfiklady ¢innosti pfedmanzelskych
a manzelskych poraden, vysvétluje jaké problémy mohou partnerim
pomoci fesit.

podminky, citovy Zivot
¢lovéka

Rodina a jeji nezastupitelnost
v zivote ¢loveéka, péce statu o
rodinu

na piikladech znamych statt rozlisi republiku a monarchii (demokracii
a diktaturu).

charakterizuje slozky statni moci, vysvétluje jaké tikoly plni jejich
organy a instituce.

uvadi hlavni druhy voleb, ptiklady instituci a organd, které se podileji
na sprave obci, krajii a statu, vysvétli jak vysledky voleb ovliviiuji
zivot obcantl.

vysvétli, pro¢ je kazda ob¢an povinen dodrzovat zakladni pravni
normy.

vysvétli ukoly a roli organti pravni ochrany ob¢anti — policie, statniho
zastupitelstvi,soudu, advokata, notafe.

rozpozna v jednani vrstevnikii typické projevy protipravniho jednani -
Sikanu, vydirani, kradez, ohroZeni bezpecnosti sebe i druhych a dokaze
na néj spravng reagovat.

uvede piiklady prav a povinnosti, které vyplyvaji z dilezitych
pravnich vztah (vlastnictvi pfedmétu, pracovni pomér, manzelstvi).
na ptikladech posoudi podminky vzniku reklamaéniho naroku, dokaze
reklamovat vadné zbozi.

OBCANSKA
SPOLECNOST

Znaky statu, typy a formy
statu

Formovani nasi statnosti
Ustava

Slozky statni moci, jeji
organy a instituce
Sdruzovani ob¢and
Principy demokracie,
vyznam politického
pluralismu

Volby a volebni systém
Pravni fad, organy pravni
ochrany obc¢and, pravni
norma

Protipravni jednani a jeho
postihy

Clovék v pravnich vztazich a
zavazky z nich vyplyvajici

VDO 4

VDO 3

Dé¢jepis — vyuzivani poznatki
o konkrétnich statech.

objasni principy trzniho hospodaistvi a podstatu fungovani trhu (
nabidka, poptavka, zisk, cenova politika).
vysvétli funkci penéz a uvede piiklady riznych forem placeni.

OBCAN V
EKONOMICKYCH
VZTAZICH

matematika
ETG6,ET7
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

vyjmenuje zakladni pravni formy podnikani.

vysvétli podstatu jednotlivych druhti dani.

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani s volnymi
prosttedky a zptsoby kryti deficitu .

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet nakladi, zisku a
DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz.

orientuje se v zakladnich vztazich vyplyvajicich z pracovniho poméru.

sestavi navrh textu pracovni smlouvy.

Délba préace, lidské potieby a
druhy statkd, trzni
hospodarstvi,penize a
hodnota, podnikani, vyroba,
odvétvi a sektory narodniho
hospodarstvi.

Financ¢ni gramotnost
Pracovni pravo, prava a
povinnosti zaméstnance, a
zamgéstnavatele, bezpecnost
prace, mzda, pracovni

dokaze vyhledat v zakoniku prace piedpisy tykajici se pracovniho podminky, narok na MKV 5

poméru. dovolenou.

zajima se o problémy nezaméstnanosti a zpusoby jejich feseni. Cinnost ufadu prace

konkretizuje moznosti jak ziskat informace o volbé povoléni. Volba povolani

uvede piiklady globalnich problémi, vysvétli jejich pti¢iny a mozné | GLOBALNI SVET

duasledky pro zivot lidstva i jedince. Vyznamné globalni

vyjmenuje nékteré projevy globalizace, jejich klady a zapory problémy — pficiny, projevy,

vyznamné globalni problémy zpisoby véetné valek a terorismu, disledky

moznosti jejich feseni. Korupce a obrana statu

objasni roli ozbrojenych sil CR, pii zajistovani obrany statu a pfi

feSeni krizi nevojenského charakteru

posoudi vliv masmédii na utvareni postoju k témto problémiim.

vysvétli vyznam mezinarodni spoluprace. SVET A EVROPA D¢jepis — vyuziti poznatkd o
popisSe pribéh a vyvoj integracnich procesti v Evropé. Mezinarodni spoluprace a historii evropské integrace
uvede piiklady ¢innosti mezinarodnich organizaci, s nimiz CR mezinarodni organizace

spolupracuje (Rada Evropy,OSN, WHO, NASO, UNICEFF). Evropské integra¢ni procesy,

uvede piiklady vyhod, které pro CR vyplyvaji z ¢lenstvi v EU. jednotici prvky, vyznam EGS 3

posoudi vyznam ekonomické, politické a bezpecnostni spoluprace
mezi staty.

evropské civilizace
Evropské unie a CR

vysveétli ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi.

na prikladu ¢innosti nékterych instituci zachytné socialni sité (napft.
pro nezamestnané, bezdomovce) vysvétli podstatu a vyznam socidlni
politiky statu.

SOCIALNI VZTAHY
Zivotni Groveit
Socialni péce a socialni
politika statu

ET 10

uvede priklady davek a piispévkd, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané.

Druhy socialnich piispévki
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Fyzika
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu fyzika

Predmét fyzika je vyucovan na druhém stupni zakladni Skoly od 6. ro¢niku.

Pti vyuce fyziky se uzivaji nasledujici metody a formy prace:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami
- skupinova préce s vyuzitim pomucek, méfidel a pfistrojl, pracovnich listl
- samostatné pozorovani

Nedilnou souéasti fyziky jsou laboratorni prace, které provadi zaci uz od 6. ro¢niku. Pfi této ¢innosti uplatiiuji zaci nabyté védomosti a dovednosti v praxi.
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 6.- 9. roéniku. Vyudovaci piedmét fyzika je zpravidla vyucovan v odborné uéebné fyziky a
v kmenovych t¥idach.

Predmét fyzika velmi Gzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti ¢lovek a priroda a s pfedmétem matematika:
- chemie: jaderna reakce, radioaktivita, ¢asticové slozeni latek, skupenstvi latek, atd.
- ptirodopis: zrak — optika, sluch, hlasivky — akustika
- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, Slune¢ni soustava

- matematika: numerické vypocty, rovnice, matematicko fyzikalni alohy — hustota, pohyb apod.

Do predmétu fyzika je zafazeno téma : Ochrana ¢loveéka za mimoradnych situacich — ochrana pii jaderné havarii.
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Soucasti fyziky jsou i nasledujici prafezova témata:
- Osobnostni a socilni vychova - mezilidské vztahy (8. ro¢nik) — OSV 7
- Enviromentalni vychova — vztah ¢lov&ka k prostiedi (6. a 8. ro¢nik) — EV 4
- Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (9. ro¢nik ) - EV 3
- Zékladni podminky zivota (9. ro¢nik) — EV 2

Do predmétu fyzika jsme také zatadili projekt — vyroba a pienos elektrické energie, ktery zpracovavaji zaci 9. ro¢niku.

Vyucovani pfedmétu probiha v pfevazné v ucebné fyziky a chemie, doplitkové v pocitatovych u¢ebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 0
2. 0
3. 0
4, 0
5. 0
6. 2
7. 2
8. 1+1
9. 1+1

Cislo za znaménkem + znaéi piidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu fyzika

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

vedeme zaky k samostatnému pozorovani fyzikalnich objekti, k provadéni pokust, k méfeni fyzikalnich veli¢in a
k zpracovani a vyhodnoceni vysledka

ucime zaky pracovat s textem

ucime zaky vyuzit vysledkd k dal§imu tcelu

ucime zaky vyhledéavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace V literatufe a na internetu

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni,
logickému uvaZovani a k feSeni problémii

podporujeme zéky k vyjadieni problému, na ktery se narazi pii fyzikalnim vzdélavani

umoziujeme zakiim pfemyslet o problému a umét navrhnout a formulovat zptisob feSeni, rozliSovat podstatné

pfi feSeni fyzikalnich problémi podnécujeme k hledédni a pouzivani riznych metod, které vedou k feSeni, ucime
zaky pouzivat nabyté védomosti

uéime zaky zhodnotit feSeni problému z hlediska spravnosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

umoziiujeme zakam pti diskusich o daném fyzikalnim problému formulovat a vyjadfit své myslenky

dbame o vystizné a piesné vyjadiovani

pomoci skupinové prace vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné

uéime zaky naslouchat nazory druhych, vhodné na né reagovat, zapojit se do diskuse a obhajovat sviij nazor
podporujeme zaky k prezentaci vysledkti své prace

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyu€ujicim a mezi zaky navzajem

KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI:

rozvijet u zakid schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

pii provadéni fyzikalnich pokusti podnécujeme ke spolupraci ve skuping, a k ovlivnéni vysledki spole¢né prace
Svou pozitivni ¢innosti

uc¢ime zaky podilet se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu a v ptipadé poteby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat

ucime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti
tymu

podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliovat osobni i spolecné cile

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti uplatiiujici sva prava
a plnici své povinnosti

vedeme zaky k poznani moznosti rozvoje i zneuziti fyziky

vedeme zaky k odpovédnosti z a jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostiedi

vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi

ucime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych zivot ohroZujicich situacich

disledn¢ vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel ( pravidla bezpecné prace pfi fyzikalnich métenich,
pozorovani a experimentech, pravidla chovani ve skole, v u¢ebné fyziky, dodrZzovani stanovenych pracovnich postupi

apod.)
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KOMPETENCE PRACOVNI: - pti provadéni pokust vedeme Zaky k pouzivani bezpeénych a u€innych pomucek, k dodrzovani pravidel bezpe¢nosti
pomahat Zakim poznavat a rozvijet své prace, ak praci podle navodu

schopnosti i realné moZnosti a uplatiovat - ucime zaky pracovat presné, pozorné pozorovat a v§imat si detaili

ziskané védomosti a dovednosti pii profesni - ucime zaky dodrzovat pravidla pfi praci s pomtckami

orientaci - pfi vypracovani protokolu laboratornich praci dbame, aby Zaci dodrzovali na upravu a ptehlednost
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Ocekavané vystupy predmétu fyzika

2. stupeii

LATKY A TELESA

Ocekavané vystupy

zak

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi méiidly nékteré dilezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni piiklady jevit dokazujicich, Ze se Castice latek neustdle pohybuji a vzdjemné na sebe piisobi
F-9-1-03 piedpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pii dané zméné jeho teploty

F-9-1-04 vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii i'eSeni praktickych problémii

Ucivo
¢ méfené veli¢iny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
«  skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

POHYB TELES; SILY

Ocekavané vystupy

zak

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pii ieSeni problémiui a viloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 zméii velikost puisobici sily

F-9-2-04 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil piisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

F-9-2-05 vyuZiva Newtonovy zdkony pro objastiovani Ci piedvidani zmén pohybu téles pii piisobeni stdlé vysledné sily v jednoduchych situacich
F-9-2-06 aplikuje poznatky o otdacivych ucincich sily p¥i ieSeni praktickych problémii

Ucivo
e pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb piimocary a kiivocary
e gravitacni pole a gravitacni sila — pfima umérnost mezi gravita¢ni silou a hmotnosti télesa
* tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila ptisobi
e tieci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
e vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych sméri
*  Newtonovy ziakony — prvni, druhy (kvalitativne), tieti
* rovnovaha na pace a pevné kladce
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MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Ocekavané vystupy

zak

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zdakonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro ieSeni konkrétnich praktickych problémi
F-9-3-02 piedpovi 7 analyzy sil puisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Ucivo
*  Pascaliv zakon — hydraulicka zatizeni

¢ hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
V atmosfére

e Archimédiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

ENERGIE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-4-01 uréi v jednoduchych piipadech prdaci vykonanou silou a 7 ni urcéi zménu energie télesa

F-9-4-02 vyuZiva s porozuménim vitah mezi vpkonem, vykonanou praci a casem

F-9-4-03 vyuZiva poznatky o vzdajemnych pieméndch ruznych forem energie a jejich pienosu pri reSeni konkrétnich problémii a uiloh
F-9-4-04 urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté Ci odevzdané télesem

F-9-4-05 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdroju 7 hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

Ucivo
« formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon; vyroba a pienos elektrické energie; jaderna energie, $t€pna reakce,
jaderny reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
e premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypafovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny
¢ obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
F-9-5-02 posoudi moZnosti zmensSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Ucivo
»  vlastnosti zvuku — latkové prostfedi jako podminka vzniku $ifeni zvuku, rychlost §iteni zvuku v riznych prosttedich; odraz zvuku na piekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku; vyska zvukového tonu

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuZiva Ohmiuyv zakon pro Cast obvodu pii ieSeni praktickych problémii

F-9-6-05 vyuZiva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v ni

F-9-6-06 zapoji spravné polovodicovou diodu

F-9-6-07 vyuZiva zdkona o piimocarém SiFeni svétla ve stejnorodém optickém prosticedi a zakona odrazu svétla p¥i FeSeni problémii a iloh
F-9-6-08 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZiva této
skutecnosti pFi analyze prichodu svétla cockami

U¢ivo
¢ elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac
* elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné Géinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi piistroji a zafizenimi
e vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostedich; stin, zatméni Slunce a Mé&sice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativn€); rozklad bilého svétla hranolem
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VESMIR

Ocekavané vystupy

zak

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésicit planet kolem planet
F-9-7-02 odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vilastnosti

Ucivo
e sluneéni soustava — jeji hlavni slozky; mésicni faze
e hvézdy — jejich slozeni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova Mezipiedmétové vazby,
témata poznamky
Zak Latka a téleso
chéape pojem téleso, popise vzajemné pisobeni téles.
chépe pojem sila, gravitacni sila a gravitacni pole..
spravné pouziva pojem atom, molekula, osvoji si slozeni atomu. Casticové slozeni latek, slozeni
atomu
ovlada znacky a jednotky zékladnich veli¢in a pfevody mezi nimi. Fyzikalni veli¢iny
zméti délku télesa, vysledek umi zapsat a vyjadiit v riiznych jednotkach. Délka Ma — pievod jednotek
zmé&F{ hmotnost pevnych a kapalnych téles na rovnoramennych vahéach a vysledek | Hmotnost Ma — pfevod jednotek
zapiSe ve vhodné jednotce.
zméi{ objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce a zapise Objem Ma — pfevod jednotek
vysledek
7 hmotnosti a objemu vypogita hustotu, pomoci hustoty vypo¢itd hmotnost télesa. | Hustota
vysvétli objemu kapalného, pevného i plynného télesa pti zméné teploty. Teplotni roztaZnost
ovlada méfeni teploty pomoci teploméri. Teplota Ma — cela ¢isla
zméfi ¢asovy usek pomoci stopek a orientuje se na ciferniku hodin. Cas Ma — pievod jednotek
chéape pojem elektricka sila i elektrické pole. Popise elektrovani téles pii Elektrické vlastnosti latek
vzéjemném dotyku. Popise iont kladny i zaporny.
zjisti, zda na téleso piisobi magneticka sila, dokdZe popsat vyuziti magnetické sily | Magnetické vlastnosti latek Z - poly
v praktickych situacich, ovéfi existenci magnetického pole, u konkrétniho magnetu
dokaze pokusné uréit druh polu a graficky znazornit indukéni ¢ary, vyjmenuje
¢asti magnetu. Vysvétli rozdil mezi elektrickym , magnetickym a gravitaénim
polem. Na jednoduchych pokusech ukaze magnetizaci latky, rozlisi magneticky
mekkou ocel od magneticky tvrdé.
nakresli schéma a sestavi jednoduchy el. obvod. pouziva pojmy el. proud, el. Elektricky proud EV 4

napéti, vodi¢, nevodic€ el. proudu.

uréi magnetické poly civky s pomoci magnetky. Zna vyuziti magnetického pole
kolem civky s proudem.

Magnetické pole elektrického
proudu

rozliSuje a nakresli a sestavi rozvétveny a nerozvétveny elektricky obvod.

Rozvétveny elektricky obvod

zna zékladni pravidla pro pouzivani el. spotfebicli a pro praci s el. proudem. Zna
vystraznou znacku pro nebezpeci el. proudu a vi, jak se ma v jeji blizkosti chovat.

Zakladni pravidla bezpecnosti
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Roc¢nik: 7

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
74k Pohyb a klid t&lesa Ma — tilohy o pohybu

— poziva pojmy draha, rychlost , ¢as, za pomoci vzorcii umi tyto veliciny
vypocitat. Ur¢i primérnou rychlost pohybu télesa.

— znazorni silu, zna znacku a jednotku sily. Vypocita gravitacni silu, Sila a jeji méteni
pouziva silomér. Slozi 2 sily pisobici stejnym i opaénym smérem.

— vyuziva Newtonovy zakony k vysvétleni nebo piedvidani zmén pohybu Newtonovy pohybové
télesa pii pisobeni sil. zakony

—  vyuziva poznatky o podminkach rovnovazné polohy na pace a pevné Otacivé Ucinky sily
kladce pro vysvétleni praktickych situaci.

— Rozlisi pojem tlakova a tahova sila. Objasni vyznam tieci sily v praxi, Deforma¢ni ucinky, tfen,

ucinnost jejich zmenSovani nebo zvétSovani. Uziva s porozuménim vztah | tlak, tlakovd sila
mezi tlakem, tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila plisobi.

— rozhoduje , zda je dané téleso v klidu ¢i v pohybu vzhledem Kk jinému Pohyb a klid télesa, jejich
télesu. Pracuje s grafem zavislosti drédhy rovnomé&rného pohybu na Case. relativnost

— uziva Pascallv zdkon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni. Vysvétli | Mechanické vlastnosti
vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim pouziva vztahp=hp g kapalin

k feSeni problému a uloh. Objasni vznik vztlakové sily a ur¢i jeji velikost a
smér. Porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokaze piedpoveédét, zda se
téleso potopi v kapaling, zda se v ni bude vznaset nebo bude plovat na
hlading.

—  vysvétli vznik atmosférického tlaku. Vyjmenuje a popiSe ptistroje k méfeni | Mechanické vlastnosti
atmosférického tlaku i tlaku uvnitf nadoby. plynt
— rozlisi pojmy pretlak a podtlak.
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

pouziva pojmy mechanicka prace, vykon, pohybova a polohova energie a
energie pruznosti. Pouziva teplo jako fyzikalni veli¢inu ekvivalentni
mechanické praci. Osvoji si vzorec pro vypocet tepla a pouziva jej

K vypoétu tepla a hmotnosti, popi. zmény teploty. Pouziva mérnou
tepelnou kapacitu latek, orientuje se v matematicko-fyzikalnich tabulkach.

Prace, energie

pojmenuje rizné zmény skupenstvi. Pouziva veliCiny teplota tani, mérné
skupenské teplo tani, skupenské teplo tani, orientuje se v tabulce.

Zmény skupenstvi

spojuje elektricky naboj s existenci ¢astic s kladnym a zapornym nabojem
ve stavbé atomu. Pouziva pojem elementarni naboj, zna jednotku coulomb.
Na zakladé pokusu popise elektrostatickou indukci a polarizaci nevodice.

Elektricky naboj, elektrické
pole

definuje elektricky proud, popiSe zdroje stejnosmérného napéti — el.
¢lanky. Vyslovi Ohmuv zakon a aplikuje v jednotlivych vypoctech napéti,
proudu i odporu. Pracuje s grafem zavislosti proudu na napéti. Sestavi el.
obvod a pomoci méficich pristroji zméfi napéti i proud. Vypocita pii
zapojeni rezistorl za sebou i vedle sebe vysledny odpor. Popise reostat,
zapoji do el. obvodu jako regulator proudu a jako dé€li¢ napéti. Vypocita
el. praci a vykon, zna jejich jednotky.

Elektricky proud

EV 4

uréi zdroj zvuku, pozna, ze k §ifeni zvuku je nezbytnou podminkou latkové
prostiedi. Chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od piekazky a
objasni vznik ozvény, pohlcovani zvuku, vyuziva s porozuménim, Ze
rychlost zvuku zavisi na prostiedi, kterym se §iti. Zna zavislost vysky tonu
na kmito¢tu. Rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité
jsou rtizné zdroje zvuku v jeho okoli. Ur¢i moznosti, jak omezit nepfiznivy
vliv nadmérn¢ hlasitého zvuku na ¢lovéka.

Akustika

Oosv 7
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Roc¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

spojuje magnetické pole s el. proudem. Pfi pokusu ukaze pohybové a otacivé
ucinky mag. pole na vodi¢, kterym prochazi el. proud. Popise elektromotor.
Pomoci pokusu popise elektromagnetickou indukci.

Elektromagnetické jevy

stru¢né popise zakladni principy vzniku stfidavého proudu. Orientuje se
v ¢asovém grafickém zndzornéni — sinusoid¢, zna pojem perioda a kmitocet.
Popise transformator, vysvétli rozvodnou sit'.

Stiidavy proud

EV 3

Projekt - vyroba a pfenos
elektrické energie

popise elektrolyzu, zna pojem elektroda, elektrolyt. Popise princip jiskrového
vyboje, elektrického oblouku a vyboje ve zifedénych plynech. Zna princip
blesku a nebezpeci z toho plynouci.

Vedeni el. proudu
Vv kapalinach a plynech

Ch -elektrolyza

popise zménu odporu v polovodicich, vznik polovodice typu P i N. Zna
princip polovodi¢ové diody i zptisob jejiho zapojeni. Ridi se zakladnimi
bezpecnostnimi pravidly pro préci s elektrickym proudem.

Vedeni el. proudu v
polovodicich

popise stavbu atomu, umi pouzivat pojmy nukleony, nukleonova ¢isla,
nuklidy, zna tfi druhy zafeni. PopiSe fetézovou reakci i uvoliovani jaderné
energie. Za pomoci obrazku popiSe jaderny reaktor. Zna nebezpe¢i jadernych
reakci 1 zpasob jejich ochrany.

Jaderna energie

EV 3

Ch — stavba atomu

pouziva pojmy svételny zdroj, optické prostiedi, $iteni svétla. Vysvétli vznik
stinu a polostinu. Formuluje zakon odrazu svétla, sleduje zobrazeni télesa
rovinnym zrcadlem a graficky ho znazorni. Rozlisuje kulova zrcadla a popise
jejich pouziti v praxi. Na pokusu pozoruje lom svétla, popise jej na hranolu,
dokaze jej znazornit graficky (spojka, rozptylka). Na zakladé pokust
optickym hranolem popiSe spojité spektrum a tyto poznatky aplikuje na
pouziti v ptirodé — duha.

Svételné jevy

Pt- oko

zna hlavni slozky sluneéni soustavy a mésicni faze

Sluneéni soustava

zna vlastnosti hvézd, zna rozdil mezi hvézdou a planetou

Hvézdy

definuje meteorologii, vyjmenuje zakladni meteorologické prvky a jejich
meéfeni. PopiSe meteorolog. stanici, vysvétli sou¢asné problémy znecist'ovani
atmosféry, vysvétli pojem ozon a sklenikovy efekt.

Pocasi kolem nas —
rozsifujici uéivo

EV 2
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Chemie
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu chemie

Vyucovaci pfedmét chemie je jednim z vyuéovacich predméti SVP, ktery zakovi umoziiuje poznavani piirody jako systému, chapani dilezitosti udrzovani piirodni
rovnovahy, uvédomovani si uziteCnosti prirodovédnych poznatkid a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pisemné i Gstn¢ interpretovat. UCi zaky rozliSovat pfi¢iny chemickych dé&ji, souvislosti a vztahy
mezi nimi, ptedvidat je, popt. ovliviiovat a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémii.

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede k poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust
- udifesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiovat chemické jevy

- udi vyuZzivat poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- uci ziskévat a upeviiovat dovednosti, pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pii trazech s nebezpecnymi chemickymi
latkami a pfipravky.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pi‘edmétu

Chemie je povinnym vyudovacim pfedmétem pro zaky 2. stupné ZS v 8. - 9. roéniku. Vyudovaci predmét chemie mize byt vyu¢ovan v uéebné chemie i v kmenovych
ttidach. Pfedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Cloveék a pfiroda a z ¢asti s matematikou (napf. zemépis — surovinové zdroje chemického
pramyslu, pfirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické vypocty).

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru u¢iva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickym cvicenimi
- nacvik jednoduchych laboratornich metod a postupti
- prace ve skupinach

- demonstra¢ni pokusy

Rozd¢€leni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zaki ve skupin€ je omezen vybavenim Skoly pomuckami. Vzdy je kladen diiraz na dodrZzovani zasad bezpecné prace a
postupt v souladu s legislativou.

Rad ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim udebny a laboratofe, dodrzeni uvedenych pravidel je pro kazdého Zéka i vyucujiciho zavazné.
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Vyucovani predmétu probiha v ucebné fyziky a chemie, dopliikove v pocitacovych uc¢ebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

OO|INOOA|IWIN|F-
NIN|O|O|O|Oo|o|o|o
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Vychovné a vzdélavaci strategie chemie

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZnit Zakum osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

vedeme zaky k systematickému pozorovani ( zjistovani ) chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén
a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich
vysvétleni

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémii

predkladame zakim problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie, nabizime volby rizného
feSeni

davame zakiim moznost obhajovat sva rozhodnuti

vedeme zaky k promysleni pracovnich postupi pfi praktickych cviceni

vedeme zaky k nachazeni ptikladd chemickych d&ji a jevl z bézné praxe

klademe duraz na aplikaci poznatki

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

vedeme zaky k spravnému uzivani chemickych symboli a znacek
podnécujeme zéky k argumentaci
zadavame takové tikoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
préci vlastni a druhych

zadavame ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
vytvatime situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych
podnécujeme Zaky ke smysluplné diskusi

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

spole¢né se zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uc¢ebny a laboratorni fad
vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

predkladame situace, ve kterych se Zaci uc¢i chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni ZP

vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich ( pfivolat pomoc a poskytnout 1.
pomoc)

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pri
profesni orientaci

vedeme zaky k bezpeénému a i¢innému pouzivani materialii, nastrojii a vybaveni

vyZzadujeme dodrzovani vymezenych pravidel (povinnost z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany ZP)

- zadavame ukoly tak, aby zZaci byli schopni vyuzit poznatki v bézné praxi
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Ocekavané vystupy predmétu chemie

2. stupeii

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-1-01 urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouZivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

vewv s

Ucivo
e vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek.
e zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v bézném zivoté
e nebezpecné chemické latky a smési — H-véty, P-véty, varovné znacky a jejich vyznam
¢ mimoiadné udalosti — havarie chemickych provozii, uniky nebezpeénych latek

SMESI

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-2-01 rozlisuje smési a chemické latky

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztoki, pripravi prakticky roztok daného sloZeni

CH-9-2-03 vysvétli zakladni faktory ovlivitujici rozpousténi pevnych lditek

CH-9-2-04 navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZek smési o znamém sloZeni; uvede priklady oddélovani sloZek v praxi
CH-9-2-05 rozlisi riizné druhy vody a uvede piiklady jejich vyskytu a pouZiti

CH-9-2-06 uvede piiklady znecist’ ovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domdcnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a
zpusoby likvidace znecisténi

Ucivo
*  smési— riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku; koncentrovangjsi, zfedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani
a plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
* voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; ¢istota vody
e vzduch — sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva
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CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-3-01 pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

CH-9-3-02 rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZivad ve spravnych souvislostech

CH-9-3-03 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Ucivo
o (asticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
e prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvki; protonové ¢islo
¢ chemické slou¢eniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede p¥iklady prakticky dileZitych chemickych reakci, provede jejich Klasifikaci
a zhodnoti jejich vyuZivani

CH-9-4-02 piecte chemické rovnice a s uZitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

CH-9-4-03 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich prubéh chemickych reakci v praxi a pii predchazeni jejich nebezpecnému priubéhu

U¢ivo
¢ chemické reakce — zdkon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
¢ Kklasifikace chemickych reakei — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni
e faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakei — teplota, plo$ny obsah povrchu vychozich latek, katalyza
e chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou
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ANORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidii, kyselin, hydroxidit a soli a posoudi vliv vyznamnych zdstupci
téchto latek na Zivotni prostiedi

CH-9-5-02 vysvetli vznik kyselych dest’ii, uvede jejich viiv na Zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim Ize piredchdzet

CH-9-5-03 orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakci roztoku univerzdalnim indikdtorovym papirkem a uvede piiklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

Ucivo
e oxidy —nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida
»  kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoki; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida
« soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidaé¢ni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

ORGANICKE SLOUCENINY

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-02 zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojit energie a uvede priklady produktii priumyslového zpracovani ropy
CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-04 orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktech biochemického zpracovani, piedevsim
bilkovindch, tucich, sacharidech

CH-9-6-05 urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

CH-9-6-06 uvede priklady zdroju bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii

Ucivo
e uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodikii s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikt
e paliva —ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
e derivaty uhlovodiku — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin
e prirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkei bilkovin, tukt, sacharidti a vitamint v lidském téle
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CHEMIE A SPOLECNOST

Ocekavané vystupy

zak

CH-9-7-01 zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni poZarii na ieSeni modelovych situaci 7 praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pripravé a vyuZivani riiznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo
«  chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostiedim, recyklace surovin, koroze
e prumyslova hnojiva
e tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
e plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
e detergenty a pesticidy, insekticidy
e hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
e léCiva a navykové latky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu chemie

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky

Zak 1. Uvod do chemie

uvede ptiklady chemického dé€je a ¢im se zabyva chemie Vymezeni chemie OoSv 1,11

rozlisi fyzikalni télesa a latky Latky a télesa Fyzika

rozpozna u bézné znamych déji, zda dochazi k pfeménam latek Chemické déje

dokaze vysvétlit co chemie zkouma a jaké metody pouziva Chemicky primysl,

posoudi vztah mezi chemickym primyslem a vyrobou Chemicka vyroba

uvede priklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti vyznam a piipadna

rizika pro spole¢nost a pro obyvatele v okoli chemickych zavoda

zhodnoti vyznam chemie pro ¢loveéka

rozli$uje vlastnosti latek pozorovanim -barva, lesk, zapach, skupenstvi a 2. Vlastnosti latek

pokusem - teplota tani, varu, hustota, rozpustnost, hoflavost, el. a tepelna Vlastnosti latek osv 3 Fyzika

vodivost Piemény latek

rozpozna chemické a fyzikalni pfemény latek pii pokusech i bézné znamych

déju

3.Bezpecnost pii

uvede priklady nebezpeénych bézné dostupnych chemickych latek a smési a experimentalni ¢innosti

zasady bezpeéné prace s nimi Zasady bezpecné prace v OosVv 10 Piirodopis

seznami se zpisobem oznaceni téchto latek ( H-véty, P-véty), uvede ptiklady | laboratofi

u bézné prodavanych vyrobkl Nebezpeéné chemické Vychova ke zdravi

pojmenuje nejéasteji pouzivané laboratorni sklo a pomicky latky a smési

Laboratorni sklo

rozliSuje riznorod¢ a stejnorodé latky 4. Smési

rozlisi typy riznorodych smési — suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede Smési riznorodé a Fyzika

ptiklady z bézného Zivota stejnorodé smési (roztoky)

uvede ptiklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smesi Slozky smési

spravné pouziva pojmy slozka roztoku, rozpusténa latka, rozpoustédlo, Slozeni roztoka

koncentrovanéjsi, zfedéngjsi , nasyceny a nenasyceny roztok Hmotnostni zlomek

vysvétli vliv teploty, michani a plo$ného obsahu na rychlost rozpousténé Redéni roztoki (kiizové

pevné latky z bézného zivota pravidlo)

vypocita slozeni roztokt (hmotnostni zlomek rozpusténé latky) a pfipravi

roztok pozadovaného sloZzeni Matematika

243




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak
pomoci kiizového pravidla spocita ptiklad na fedéni roztoku a pfipravi
z koncentrovangjsiho roztoku pozadovany ziedénéjsi
vysvétli princip usazovani, filtrace, destilace, krystalizace 5. Oddélovani slozek
sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu a provede filtraci smési
popise jednoduchou destilaéni aparaturu a vysvétli princip destilace Usazovani, filtrace,
navrhne postup oddélovani sloZzek smési v b&zném Zivoté destilace, krystalizace,
uvede ptiklad chemické vyroby zaloZené na oddélovani slozek smési sublimace
rozezna a pojmenuje rizna skupenstvi vody v ptirodé 6. Voda a vzduch, EV 2
zhodnoti vyznam vody pro zivot na Zemi kyslik Fyzika
rozlisi rizné druhy vod podle obsahu mineralnich latek uvede piiklady vyskytu | Voda mekka, tvrda, EGS 1,3
a vyuziti vod mineralni, slana,
uvede zpusoby ziskavani pitné vody, objasni princip vodarny destilovana OSv 3,11 Ptirodopis
uvede a zhodnoti ptiklady zne¢istovani vody,objasni princip ¢isténi vody Zpusoby ziskavani a
v Cistirné¢ odpadnich vod vyroby pitné vody, Cistota
uvede sloZeni vzduchu, zdroje necistot, objasni pojmy teplotni inverze, smog vody Zemepis
uvede zpusob ziskavani slozek ze vzduchu destilaci zkapalnéného vzduchu Voda uzitkova, odpadni
vysvétli vyznam kysliku pro ¢loveéka a pro hoteni latek Vzduch — slozeni
popise vlastnosti kysliku Cistota ovzdusi Vychova ke zdravi

na ptikladech z bézného zivota vysvétli pojem oxidace

vysvétli pojmy hoteni, hoflaviny, teplota vzniceni,

vysvétli princip haseni, uvede bézné pouzivané hasici prostiedky
dokaze poskytnout prvni pomoc pii popaleninach

Kyslik

Ozonova vrstva

Hofeni latek na vzduchu
Haseni plamene
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
74k 7. Casticové sloZeni latek,
- uvede na ptikladech z praxe, Ze latky se skladaji z pohybujicich se ¢astic chemicka vazba
- pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech Molekuly, atomy, atomové Fyzika
- popise slozeni atomu a vznik kationu a anionu z neutralnich atomt jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal,
elektrony, valen¢ni
elektrony, ionty
- pouziva vybrané nazvy a znacky chemickych prvki: 8.Chemické prvky, EV 3
Br, Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, CI, I, Si, O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, chemicka vazba,
Ca, H, Zn, Au, Fe, U, Os. Hg, Ne, Ar, W, V chemické slouceniny EGS 1
- vysvétli, co udava protonové ¢islo Chemické prvky
- vyhledava v tabulkdch nazvy prvki a protonova ¢isla Vybrané nazvy a znacky
- pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina, chemickych prvka
chemicka vazba ve spravnych souvislostech Protonové ¢islo
- rozlisi chemickou znac¢ku prvku a chemicky vzorec slouéeniny Chemicka vazba
- odvodi slozeni chemické latky ze vzorce( a z modelu molekuly) chemické Chemické slouceniny
slouceniny
- uvede ptiklady praktického vyuziti kovt (Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au) 10. Chemické prvky a Ptirodopis
- uvede zakladni slozky slitin kovli (mosaz, bronz, dural) a ptiklady vyuziti periodicka soustava Zeméepis
téchto slitin v praxi chemickych prvki Vychova ke zdravi

- uvede priklady praktického vyuziti nekovi( H, O, H, Cl, S, C)

- popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a jednoduchymi pokusy ovéti jejich

vlastnosti

- rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych prvki, vyhleda

znamé prvky s podobnymi vlastnostmi

Rozdé&leni prvka
Kovy, slitiny kovii
Nekovy
(vlastnost, vyuziti)
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak
rozlisi vychozi latky a produkty 11. Chemické reakce
vysvétli pojem chemické reakce, chemicky rozklad, slucovani Vychozi latky a produkty
uvede piiklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé a chemickych Chemicky d¢j
reakci pouzivanych pii chemické vyrobé
uvede zakon o zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuzije ho pfi 12 .ZéKkon o zachovani
feSeni uloh hmotnosti, chemicka
zapise jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické reakce rovnice Fyzika
ptecte zapis chemické rovnice ( s pouzitim latkového mnozstvi) - latkové mnozstvi
provede jednoduché vypoéty z chemickych rovnic v vyuzitim veli¢in n, M, m, - molarni hmotnost Matematika
V.p - jednoduché chemické
rovnice
ur¢i oxidaéni €isla atoml prvka dvouprvkovych sloucenin- oxidy, sulfidy, 13. Dvouprvkové EV 3,4 Prirodopis
halogenidy slouceniny OSV 10
zapise z ndzvl vzorce a naopak ze vzorct jejich nazvy Oxidy Zemépis
popise vlastnosti a pouziti vybranych, prakticky vyznamnych dvouprvkovych | Sulfidy
sloucenin (SO2, SOsNO, NO,, CO, CO,, Ca0, , SiOy,, ZnS, PbS, NaCl,) Halogenidy (fluoridy, Vychova ke zdravi
uvede jejich vliv na Zivotni prostredi chloridy, bromidy, jodidy)
rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatora pH
vysvétli pojem indikator 14. Kyselost a zasaditost | OSV 3, 10
orientuje se na stupnici pH a zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym roztoki, pH, indikatory
papirkem kyseliny EV 3 Vychova ke zdravi
dokaze vysvétlit zptisob fedéni kyselin Kyselina chlorovodikova
vyjmenuje zasady prvni pomoci pii zasazeni pokozky roztokem silné kyseliny | Kyselina sirova
zapiSe z nazvl vzorce vybranych kyselin a naopak ze vzorct jejich nazvy Kyselina dusi¢na
popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
zapiSe z nazvi vzorce bezkyslikatych kyselin ( HCL, HF, HBr, HI)
vysveétli vznik kyselych dest a jak jim predchazet
popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidu a jejich bezpecné pouziti a 15. Hydroxidy Ptirodopis
prvni pomoc pfi zasazeni témito latkami Hydroxid sodny, draselny | OSV 10 Zemé&pis
zapiSe z nazvil vzorce a ze vzorcl jejich nazvy Hydroxid vapenaty EV 3

popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidii

Hydroxid amonny

Vychova ke zdravi
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak

provede bezpeéné neutralizaci ztedénych roztokd znamych kyselin a 16. Neutralizace , vznik EV 3

hydroxidi, uvede nazvy a vzorce vychozich latek a produktd a zapise je soli Ptirodopis

chemickymi rovnicemi Podstata neutralizace

uvede ptiklady uplatnéni neutralizace v praxi Vznik soli Vychova ke zdravi

zapiSe z nazvl vybranych soli vzorce a ze vzorct jejich nazvy Nazvy a vzorce sirand,
dusi¢nand, uhli¢itand

uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni prostiedi 17. Primyslova hnojivaa | EV 3

popise slozeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjSich stavebnich pojiv
vysvétli pojem keramika, uvede ptiklady vyuziti keramiky

stavebni pojiva
Priimyslova hnojiva
Vapenna malta, sadra,
beton

Keramika

Ptirodopis

Zemépis
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Roc¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové
vazby, poznamKky

vysvétli pojmy oxidace a redukce
urci, které ze znamych reakci patfi mezi redoxni reakce

1 .Redoxni reakce
Oxidace, redukce

popise princip vyroby Zeleza a oceli Vyroba zeleza, oceli EV 3,4

zapiSe chemické déje probihajici na elektrodach pii elektrolyze roztoku Elektrolyza Fyzika
CuCl; Galvanicky ¢lanek

Z dostupnych materidlt (citron, médény a zinkovy plisek) sestroji jednoduchy | Chemické reakce jako

galvanicky ¢lanek zdroj

rozlisi podstatu galvanickych ¢lankt a elektrolyzy a uvede ptiklady jejich elektiiny

praktického vyuziti Koroze

vysvétli pojem koroze uvede zpisoby ochrany pied korozi

jednoduchymi pokusy prokaze vliv riznych ¢initelti na prubéh koroze

rozli$i, které ze znamych reakci jsou exotermické a endotermické (ptiklady

Z bézného zivota a prumyslu) 2. Zdroje energie a

uvede priklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv, popise jejich chemicka reakce Oosvi 235

vlastnosti a zhodnoti jejich vyuzivani Exotermické a Pfirodopis
posoudi vliv spalovani riznych paliv véetné¢ motorovych) endotermické reakce EV123,4

na zivotni prostiedi Obnovitelné a Fyzika
rozli$i obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie neobnovitelné zdroje EGS 1

pouziva bezpecné spotiebice na topné plyny v domacnosti Energie Zemépis
rozpozna oznaceni hotlavych latek Fosilni paliva (uhli, ropa, EV 3,4

uvede zdroje energie tepelné, elektrické, k pohonu zemni plyn) Vychova ke zdravi
motorovych vozidel (vyCerpatelné, nevycerpatelné ) - prumyslové vyrabéna

posoudi moznosti vyuziti bionafty, bioplynu, etanolu, geotermalni energie, paliva

jadra atomi jako zdroji energie

Netradi¢ni zdroje energie
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

rozlisi anorganické a organické slouceniny

objasni Ctyi'vazny uhlik v organickych slou¢eninach - typy fetézcu, typy
vazeb, typy vzorcu

vysvétli princip nazvoslovi uhlovodika

3. Organické slouc.,
uhlovodiky
Charakteristika org.
sloucenin

Alkany, alkeny, alkiny,

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouziti Areny (methan, ethan, Ptirodopis
vysvétli pojem benzenové jadro, uvede vyznam a vlastnosti benzenu a propan, butan, ethylen, oSV 12,3
naftalenu propylen, acetylen,
zamysli se nad vlivem automobilismu na Zivotni prostiedi (testovani benzen, naftalen) EV12234 Zemépis
vyfukovych plynti) Primyslové zpracovani

ropy EGS 1 Vychova ke zdravi
Rozlisi pojmy ,,uhlovodiky* a derivaty uhlovodikt
rozlisi uhlovodikovy zbytek a funkéni skupiny na piikladech vzorcl ( pomoci | 4. Derivaty uhlovodiki EV 3
stavebnice modely molekul) Halogenderivaty EGS 1
zapiSe a sestroji vzorce chlormethanu, methanolu, ethanolu, fenolu, Alkoholy, fenoly Vychova ke zdravi
formaldehydu acetonu, kyseliny mravenci a octové (stavebnice modely Aldehydy a ketony
molekul) Karboxylové kyseliny
charakterizuje jednotlivé slouceniny, uvede jejich vlastnosti a pouziti Estery, esterifikace
vysvétli pojem freony vzhledem k Zivotnimu prostiedi Etylester kyseliny octové OoSsv 3,7,11
chéape nebezpeci pouzivani alkoholickych napojt
uvede podminky pro prubeh fotosyntézy a jeji vyznam pro zivot na Zemi
napise chemickou rovnici vznik glukosy pfi fotosyntéze 5. Prirodni
rozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy, uvede pfiklady zdroju téchto latky oSV 3 Pfirodopis
latek pro ¢lovéka a posoudi rtizné potraviny z hlediska zasad zdravé vyzivy Sacharidy EV 3 Vyziva a zdravi
slovné popise vyrobu a slozeni sodného mydla a uvede vyhody a nevyhody Tuky, mydla EGS1
pouzivani mydel a saponati Bilkoviny

Vitaminy

6. Plasty a synteticka

rozlisi plasty od dalsich latek, uvede piiklady jejich nazvu, vlastnosti a vlakna EV 3

pouziti

posoudi vliv pouzivani plasti na zivotni prostredi

rozlisi ptirodni a synteticka vlakna, uvede vyhody a nevyhody jejich
pouzivani

Polyethylen, polypropylen,
Polystyren,vinylchlorid,
Polyamidova a
polyesterova vlakna
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

dolozi na ptikladech vyznam chemickych vyrob pro zivot clovéka
zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam recyklace odpada
vysvétli pojem biotechnologie, uvede priklady

zjisti, kde a jak v okoli dochazi ke znecist'ovani zivotniho prostfedi a uvede,
jak tomu predchazet

uvede ptiklady chovani pti nadmérném znecisténi ovzdusi

zachazi bezpecné s béznymi mycimi a Cisticimi prostfedky

rozpozna oznaceni hoflavych, toxickych a vybusnych latek

uvede zasady bezpecné prace a bézn€ prodavanymi hotlavinami a
vybu$ninami

uvede ptiklady otravnych latek a boje proti nim

uvede ptiklady volné a nezdkonné podavanych drog a popise ptiklady
nasledkd, kterym se vystavuje jejich konzument

zjisti vyrobni podniky v regionu, uvede co vyrabéji a posoudi s nimi
souvisejici nebezpeci

7. Chemie a spole¢-nost
Chemické vyroby
Otravné latky

Pesticidy
Biotechnologie, enzymy
Léciva

Drogy

Detergenty

Potraviny

Chemie a zZivotni
Prostiedi

Ochrana ¢loveka za
mimotadnych situaci
Zasady chovani pfi
uniku nebezpeénych
latek

EV 3,4
Oosv 1,10,11

EGS1

Ptirodopis
Zemg&pis

Vychova ke zdravi
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Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu prirodopis

Vyuéovaci pfedmét Piirodopis je jednim z vyucovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis, Laboratorni cvieni z chemie), ktery zakovi umoziiuje
poznavani piirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti pfirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém
zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i
zéky rozliSovat ptic¢iny piirodnich dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi. Ptfirodopis
umoziuje zakiim uvédomovat si uZiteénost piirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procest, souvislosti a
vztahy mezi nimi, klast si otdzky — Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize? a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit problémy, vyuzivat poznani
zékonitosti ptirodnich procesti pro jejich piedvidani & ovlivitovani. Zaci poznavaji slozitost skute¢nosti, souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lovéka

na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Piirodopis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. - 9. ro¢niku. Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin). Vyugovaci predmét
Ptirodopis se vyucuje v odborné ucebné pfirodopisu i v po€. uc¢ebné. K preferovanym organizaénim formam vyuky ptirodopisu patii ptirodovédné vychazky, exkurze a
prakticka cvigeni ve $kole (laboratorni prace) i v terénu (zemépisné praktikum, piirodopisu, zemé&pisu a télesné vychovy pro zaky).Obsah vyuky v

jednotlivych roénicich je clenén "klasicky" na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a mineralogii s petrologii. Pfedmét je vyucovan jako tzv. "ekologicky pfirodopis", ve
kterém "klasické" ¢lenéni oboru ustupuje ve vétsing piipadi vyuce po jednotlivych ekosystémech s vnimanim vzajemnych vztahd riznych organismi uvnitf téchto
ekosystému. Ve vyuéovacim predmétu Ptirodopis je napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Ptedmét svym charakterem (a vzdélavacim
obsahem) velmi Gasto piesahuje do dalsich vzdélavacich obora (Fyzika, Chemie, Zemépis, Clovék a svét price aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,, Ochrana ¢lovéka za

mimotddnych situaci”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipiedmétovych projekti.

Vyucovani pfedmétu probiha v ucebné ptirodopisu, doplitkove v pocitacovych ucebnach, kde je k dispozici vyukovy software.
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Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 0
2. 0
3. 0
4, 0
5. 0
6. 2
7. 2
8. 1+1
9. 1+1

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakum osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

vedeme zaky k vyhledavani,tfidéni a propojovani informaci

vedeme zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie

vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
vedeme zaky k nalézani ziskana fakta

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a
Kk fesSeni problémii

zadavame ukoly zptisobem, ktery umoziiuje vice postupti
- zatfazujeme metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochéazejici k zavérim a vyhodnocuji
ziskand fakta

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

uéime zaky praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort
druhych, na diskusi

vedeme zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formeé

umoziuje prezentaci prace zakl,zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na
hodnoceni ostatnich, argumentovat, ptijmout kritiku

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feseni problému
navozujeme situace vedouci k posileni sebedvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

vyzadujeme dodrzovani pravidel slu§ného chovani
vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostedi, ochranou
vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pri
profesni orientaci

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi
preparaty a S zivymi pfirodninami

zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy
rozvrh
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Ocekavané vystupy predmétu prirodopis

2. stupeii

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismii

P-9-1-02 popise zakladni rozdily mezi busikou rostlin, Zivocichit a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
P-9-1-03 rozpoznd, porovna a objasni funkci zakladnich organii (organovych soustav) rostlin i Zivocichi
P-9-1-04 tiidi organismy a zaiadi vybrané organismy do ¥isi a nizSich taxonomickych jednotek

P-9-1-05 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédic¢nosti
P-9-1-06 uvede pr¥iklady dédicnosti v praktickém Zivoté a piiklady vlivu prostiedi na utvareni organismii
P-9-1-07 uvede na piikladech z béZného Zivota vyznam virii a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Ucivo
¢ vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, riist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota
e zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkan¢, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné
*  vyznam a zasady tfidéni organismi
¢ dédi¢nost a proménlivost organismii — podstata dédi¢nosti a pfenos dédiénych informaci, gen, kiiZeni
e viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB

Ocekavané vystupy

zak

P-9-2-01 rozpozna nasSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovnd je podle charakteristickych znakii
P-9-2-02 vysvétli riizné zpusoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich ietézcich

P-9-2-03 objasni funkci dvou organismiui ve stélce liSejnikii

Ucivo
*  houby bez plodnic — zékladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a Zivé organismy
*  houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zdsady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
*  liSejniky — stavba, symbioza, vyskyt a vyznam

254



Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni Skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, ptispévkova organizace

BIOLOGIE ROSTLIN

Ocekavané vystupy

zak

P-9-3-01 odvodi na zdakladé pozorovani uspoidadani rostlinného téla od buiiky pres pletiva aZ k jednotlivym organiim

P-9-3-02 porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych orgdanu a uvede prakticke priklady jejich funkci a vztahii v rostliné jako celku
P-9-3-03 vysvetli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procesu a jejich vyuZiti pii péstovani rostlin

P-9-3-04 rozlisuje zdakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicii a atlasu

P-9-3-05 odvodi na zdakladé pozorovani piirody zavislost a prizpiisobeni nékterych rostlin podminkdm prostiedi

Ucivo
e anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
»  fyziologie rostlin — zékladni principy fotosyntézy, dychani, riistu, rozmnoZovani
e systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupct béznych druhi fas, mechorosti, kaprad’orostl (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoud€loznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky vyznamnych zastupcii
* vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Ocekavané vystupy

zak

P-9-4-01 porovna zdkladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvétli funkci jednotlivych orgdanii

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichii, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zdkladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v prirodé, na piikladech objasni jejich zpiisob Zivota a piizpuisobeni
danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivoclichii v prirodé i pro lovéka; uplatiiuje zdsady bezpecného chovdni ve styku se Zivocichy
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Ucivo
e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti té€la — zivocisna bunka, tkdn¢€, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunécné, rozmnozovani
*  vyvoj, vyvin a systém Zivoc€ichii — vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivocichii - prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, m&kkysi, krouzkovci, Elenovcei),
strunatci (paryby, ryby, obojZzivelnici, plazi, ptaci, savci)
*  rozSifeni, vyznam a ochrana Zivodichu — hospodafsky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci zivocichy, chov domestikovanych zivocichu,
ZivoCisna spolecenstva
e projevy chovani Zivo¢ichi

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnii a orgdanovych soustayv lidského téla, vysvétli jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do staii

P-9-5-04 rozliSuje p¥iciny, pripadné priznaky béinych nemoci a uplatiiuje zdasady jejich prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zpiisobu
Zivota

P-9-5-05 aplikuje prvni pomoc p¥i poranéni a jiném poskozeni téla

Ucivo
* fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢loveka
e anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a
rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti
*  nemoci, Urazy a prevence — pfi¢iny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi 1é€eni béznych nemoci; zavazna poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie
«  Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

NEZIVA PRIRODA

Ocekavané vystupy

zak

P-9-6-01 objasni viiv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

P-9-6-02 rozpoznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich pomiicek
P-9-6-03 rozlisuje ditsledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjii, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody
P-9-6-04 porovnd vyznam pudotvornych Cinitelit pro vznik pidy, rozliSuje hlavni piudni typy a pudni druhy v nasi piirodé
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P-9-6-05 rozlisuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych znakii
P-9-6-06 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych ekosystémii a charakterizuje mimovadné udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a
dalSimi prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a moziné dopady i ochranu pied nimi

Ucivo

e Zemé — vznik a stavba Zem¢

* nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti zastupct, uréovani jejich vzorki; principy krystalografie

¢ vnéjsi a vniti'ni geologické procesy — pri¢iny a dusledky

e pudy - sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spole¢nost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace, moznosti a ptiklady
rekultivace

e vyvoj zemské kury a organismu na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a jejich pfizplsobovani prostedi

«  geologicky vyvoj a stavba tizemi CR — Cesky masiv, Karpaty

¢ podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostiedi pro Zivot, ochrana a vyuziti pfirodnich zdrojt, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zZivé organismy a na ¢lovéka

«  mimoiadné udalosti zptisobené p¥irodnimi vlivy — p¥i¢iny vzniku mimotadnych udalosti, ptirodni svétové katastrofy, nejéast&j$i mimotadné ptirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pfed nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Ocekavané vystupy

zak

P-9-7-01 uvede piiklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi

P-9-7-02 rozlisuje a uvede piiklady systémii organismii — populace, spolecenstva, ekosystémy; na prikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a neZivych sloZek ekosystému

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich ietézcii v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

P-9-7-04 uvede piiklady kladnych i zapornych viivii lovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruSeni rovnovahy ekosystému

Ucivo
e organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému
*  ochrana pfirody a Zivotniho prosti‘edi — globalni problémy a jejich feSeni, chranéna tzemi
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PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Ocekavané vystupy

zak

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody

P-9-8-02 dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pii pozndvani Zivé a neZivé prirody

Ucivo
e praktické metody poznavani prirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednoduSené urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbate a sbirek,
ukazky odchytu nékterych zivocichi, jednoduché rozclenovani rostlin a zivocichti

e vyznamni biologové a jejich objevy

258



Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prirodopis

Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zék

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy Uspotadani zivého svéta Oosv1i Z - Planeta Zemé

uvede piiklady rozmanitosti pfirody ET 1 - projevuje se

popise buniku, vysvétli funkei organel spoluprace pfi laboratornich

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a zivo¢isnou buiikou Buika pracich a pokusech

pracuje s mikroskopem, ptipravi jednoduchy mikroskopicky

preparat

vysvétli rozdil mezi nebunéénym, jednobunéénym a Nebunéénost, jednobunéénost,

mnohobunéénym organismem, uvede piiklady mnohobunéénost

vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova soustava, organismus

vymezi zakladni projevy zivota, uvede jejich vyznam Projevy Zivota, fotosyntéza,

dokaze rozttidit organismy do Fisi dychani, vyziva,

pochopi rozdil mezi bakterii a virem Riist, rozmnozovani, drazdivost, vyvin EGS 1,2

na prikladech tas, kvasinek a prvokt vysvétli pojmy Ttidéni organismt

producent, konzument, reducent Viry a bakterie

pochopi nezbytnost jednotlivych slozek v potravnim fetézci Jednobunééné organismy: OoSsv 2

zna vyznam fas a vybrané zastupce -rostliny

-houby EV1 Ch 8 - oxidace
-zivoCichové

umi vysvétlit rozdil ve stavbé buiky hub a rostlin Mnohobunééné organismy: EGS1

umi popsat jednotlivé ¢asti hub -niz§i rostliny

zna vyznam hub v piirodé€ i pro ¢loveéka, rozlisuje mezi

parazitizmem a symbiozou -houby EV1

pozna(i s pomoci atlasu)nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vyssich rostlin

pozna lisejnik zemépisny - lisejniky

popise vnitini a vnéjsi stavbu zivocicht za pouziti osvojené odborné

terminologie a vysvétli funkci jednotlivych organt

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky Nizs§i zivocichové (bezobratli)

rozli$uje vnittni a vné&jsi parazity ZahavCi

podle charakteristickych znakt rozlisuje plze, mlze, hlavonozce plosténci

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla hlisti Oosv 2

rozli§uje vodni a suchozemské druhy
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka, Skeble,
srdcovka, sépie) - zna jejich vyznam a postaveni v piirodé
popise télo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych organd
vysvétli vyznam Zizaly v pfirodé

v

dokaze popsat vnéjsi i vnitini stavbu téla clenovct

mékkysi
krouzkovci

¢lenovei

Pi - 8.r.-roztoci a
onemocneéni nervoveé
soustavy

rozlisuje jednotlivé tfidy ¢lenovci podle charakteristickych znakd
uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid

dokaze popsat t€lo véely medonosné jako modelovy priklad hmyzu
rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

se orientuje v nejznameéjsich tadech hmyzu a pozna vybrané
zastupce

zhodnoti pozitivni a negativni vyznam hospodatskych a
epidemiologickych druht hmyzu

- pochopi vyznam ostnokozct z vyvojového hlediska

- korysi

- hmyz

- ostnokozci

EV1

Ch - insekticidy
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Vystup

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organisma

zna jednotlivé taxonomické jednotky

porovna vnitini a vnéjsi stavbu zivocichil za pouziti osvojené odborné
terminologie a vysvétli funkei jednotlivych organt

dokéze rozdelit zastupce do jednotlivych tfid a chape vyvojové
zdokonalovani

vysvétli prizpsobeni zivocichti danému prostiedi

pozna vybrané zastupce ryb

rozliSuje nejznaméjsi motské a sladkovodni ryby

rozumi postaveni v potravinovém fetézci, vyznam ryb v potravé
¢loveka

pozna vybrané zastupce obojzivelnikl

vysvétli pfizplisobeni obojZivelniki vodnimu prostredi

pozna vybrané zastupce plazi

seznami se s exot. druhy plazii a moznosti jejich chovu v terdriich

Ttidéni organismil

Strunatci:podkmen obratlovci
tiidy - kruhotsti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici

- plazi

EV 2
EGS 2

EV1

- zopakovat tfidéni
bezobratlych ze 6. roéniku
- na konci 7. ro¢niku umi
vybrané organismy rozlisit
dle diakritickych znakt a
zafadit je do tax.skupin

ET 1 - projevuje se

spoluprace pfi laboratornich
pracich a pokusech

Rozsifeni Zivo¢ichu

chéape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaku, jejich ptizpisobeni
k letu

pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znak rozdélit do
nejznaméjsich radu (pévci, dravci, hrabavi, atd.) -pfizpisobeni
prostiedi

zna zastupce taznych a prezimujicich ptakt

popise stavbu téla savct a zakladni charakteristiku

podle charakteristickych znakt rozliSuje zakladni fady savct a
spravné roztiidi vybrané zastupce

vysvétli piizplisobeni savci prostiedi a zpisobu zivota
(napft.kytovci, netopyii, krtek, apod.)

pozna vybrané zastupce

zna vyznam téchto zivocichl v piirode i pro ¢loveka, jejich postaveni
v ekosystému

Ptaci

Savci

EV1

EV1

EGS1

Osv1

Rozsifeni zivocichu

vysvétli vyvoj rostlin

dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

zna piiklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a kaprad’orosty
vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé

Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na
sous

Vyssi rostliny

Rostliny vytrusné

Mechorosty

EV1
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami
podle charakteristickych znakt rozliSuje hlavni zastupce
nahosemennych rostlin

Kaprad’orosty-
plavung, pteslicky, kapradiny
Nahosemenné rostliny

zna vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany

vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného

téla(kofen, stonek, list, kvét, plod)

pochopi vyznam charakteristickych znakl pro ur¢ovani rostlin
vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou rostlinou a
uvede konkrétni ptiklady

rozlisi podle morfologickych znaki zékladni celedi rostlin

zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi a dokaze je rozttidit
vysvétli vyznam luénich porostd

zna piiklady a vyuziti kulturnich plodin

pracuje s atlasy a zjednodusenymi kli¢i rostlin

Ekosystém
Stavba rostlinného téla

Krytosemenné rostliny

Ekosystém louka

EV1

EGS

EV1

2
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Vystup

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

dokaze zaradit ¢lovéka do systému zZivocisné fise, charakterizovat
biologické znaky lidského a Zivo¢isného organismu

vysvétluje vyvoj ¢loveéka

zna lidské rasy a jejich charakteristické znaky

zak umi vysvétlit pojmy: burika, tkan, organ, organova

soustava, organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského téla

zna vyznam soustav tvorici oporu a tvar téla a umoziujici pohyb
dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

Zna pficiny nemoct, jejich prevence a zasady prvni pomoci

dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii

umi pojmenovat a popsat ¢asti travici soustavy a zna jejich funkci
zna priciny nemoci travici soustavy, jejich prevence a zasady prvni
pomoci

umi popsat hygienicka opatieni v pfipadé epidemie

dokaze pojmenovat a popsat ¢asti dychaci soustavy

vysvétli ¢innost dychaci soustavy v préci a pfi zatézi

zna pficiny nemoci dychaci soustavy, prevence, zasady prvni pomoci

Vyvoj ¢lovéka

Bunky, tkané, organy

Soustava opérna a svalova
Energie

Travici soustava
Epidemie

Dychaci soustava

MKV 3
VDO 1

EV 3

EGS1

EV 14

zna slozeni krve a funkci jednotlivych casti krve

zna stav srdce a druhy cév

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé ob&hové soustavy

zna pficiny nemoci ob&hové soustavy a krve, jejich prevenci a zasady
prvni pomoci

zna stavbu a funkci vyluCovaci soustavy

zna priiny onemocnéni vyluCovaci soustavy, jejich prevence a zasady
prvni pomoci

zna vyznam a stavbu kuze

zna priciny onemocnéni soustavy kozni, jejich prevence a zasady prvni
pomoci

Zna stavbu nervové soustavy

umi popsat ¢innost nervové soustavy

Télni tekutiny
Obéhova soustava

Soustava vylucovaci

Soustava kozni

Nervova soustava

Pitny rezim

Rakovina kuze
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Vystup U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Smyslové organy EV 3 Reflexni oblouk
umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam
zna pri¢iny nemoci nerv.soust., jejich prevence a zasady prvni pomoci
zna stavbu a funkci zrakového, sluchového a rovnovazného ustroji
zna pti¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni pomoci Zlazy s vnitini sekreci
zna nejdulezitéjsi hormony lidského téla a jejich vliv na fizeni lidského
organismu
rozpozna pozitivni a negativni vlivy ptsobici na jeho zdravy vyvoj Hygiena a duSevni ¢innost
a argumentuje ve prospéch zdravého zivotniho stylu
umi popsat stavbu a funkci muzské a zenské pohlavni soustavy Rozmnozovani EGS 2 ET5

vysvétli zptisob oplozeni

zna nebezpedi prenosu pohlavnich chorob

popise jednotlivé etapy zivota

zna vliv vnéjsiho prostfedi na zdravi cloveka

znéa nadvykové latky a jejich nebezpeci

- vysvétli vyznam dédiCnosti a proménlivosti organismu

Pohlavni soustava

Vyvoj jedince
Cloveék a zdravi

Genetika
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Vystup

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

umi vysvétlit teorii vzniku Zemé

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota

rozlisi prvky soumérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané nerosty

zna vyznam nékterych dulezitych nerostt (rudy)

rozliSuje horniny vyvielé, usazené a preménéné a popise zptisob jejich vzniku
zna vyznam a pouziti dulezitych hornin (Zula, vapenec, bridlice)

Zemé, vznik, stavba

Mineralogie -
nerost, hornina, krystal

Ttidéni nerost

Petrologie - horniny

EV 2

rozlisuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déji
uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vnéjSich geologickych déja
popise druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni mésta)
porovna vyznam pudnich ¢initeld pro vznik pady

rozliSuje hlavni ptidni typy a pidni druhy

Geologické déje vnitini
Geologické déje vnéjsi

Pedologie

Lavinové nebezpeci

popise teorii o vzniku a vyvoji zivota na Zemi
rozli$uje jednotlivé geologické éry podle charakteristickych znakt a typickych
organismi

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

orientuje se v zékladnich ekologickych pojmech (ekosystém, potravni

fetézec, populace, spolecenstvo, biom)

rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi

uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a vysvétli dusledky oslabeni
jednoho ¢lanku fetézce

vysveétli zékladni vztahy mezi populacemi a uvede konkrétni priklady
parazitizmu a symbidzy

vysvétli vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot,

uvede priklady ochrany a vyuziti ptirodnich zdrojd,

rozli$uje vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot,

chape vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na
cloveka

uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivt ¢lovéka na Zivotni prostiedi a jejich
dtsledky pro rovnovahu ekosystému

sleduje aktualni stav zivotniho prostiedi

chape principy trvale udrzitelného rozvoje

rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

orientuje se v globalnich problémech biosféry

Ekologie

Podnebi a pocasi ve vztahu
k zivotu

Clovék a Zivotni prostiedi

EV 4

EV 3

ET 10
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na modelovych prikladech (ukazkach situaci), hodnoti spravné a nespravné
jednani tcastnikil

chépe pficiny vzniku mimofadnych udalosti,

uvede ptirodni svétové katastrofy,

popise mimoiadné piirodni udalosti v CR (povodné, vétrné boute, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi

Mimotéadné udalosti
zpisobené prirodnimi
vlivy

EGS1

vysvétli podstavu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam
z hlediska dédicnosti

uvede piiklady dédic¢nosti v praktickém zivoté a ptiklady vlivu prostiedi na
utvafeni organismui

zna pojem genetické kiizeni, genové inzenyrstvi

Dédi¢nost
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Zemeépis
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

V poznatkové oblasti si zaci osvojuji zakladni védomosti o Zemi a jejim zndzornéni na mapach a globusech, o jednotlivych krajindch a Gzemich Zemé, ziskavaji dilezité
poznatky o pfirodnich, spoleenskych, kulturnich, ekonomickych pomérech své zeme, stati svéta, svétadilech a ocednech. Prohlubuji a rozsituji si své védomosti o krajinné
sféfe a zivotnim prostfedi a o soucasnych globalnich problémech lidstva. UCi se samostatné vyhledavat a tfidit informace, prezentovat a obhajovat vysledky své prace,
spolupracovat se spoluzéky, hledat cesty ke spravnému feseni.

Vzdélavani predmétu zemépis smetuje k:

= ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objektii, jevii, pojmii a pouzivani pozndvacich metod
= ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

= respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvorii a k podpore ochrany zivotniho prostredi

= rozvoji trvalého zdjmu o pozndvani viastni zemé a regionit svéta jako nedilné soucdsti Zivotniho zpiisobu moderniho ¢loveka

= rozvijeni kritického myslent a logického uvazovani

= aplikovani geografickych poznatkii v praktickém Zivoté

Predmétem prolinaji prifezova témata: VDO, EV, EGS, MV a MKV (viz. tabulka).

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu

Piedmét zemépis je zadlenén do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a uzce souvisi s predméty zaglenénymi v této oblasti ( P¥, F, Ch). Prolina se také s pfedméty vzdélavaci
oblasti ¢lovek a spole¢nost — d&jepis, vychova k oblanstvi. Zemépis je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6.,7.,8. a 9. ro¢niku.

Zemépis se vyucuje z Casti v uéebné s interaktivni tabuli anebo v odborné ucebné. Projektova vyuka a hodiny s problémové pojatou vyukou se vyuéuji také v pocitacové
ucebné. V ramci terénni geografické vyuky se provadi cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny.

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich.

6. ro¢nik
= Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
*  Pfirodni obraz Zemé¢

* Regiony svéta — Afrika, Australie a Antarktida
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7.ro¢nik

» Regiony svéta — Amerika, Asie a Evropa
8.ro¢nik

= (Ceska republika
9. roénik

= Spolecenské a hospodarské prostiedi

= Zivotni prostfedi

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, doplitkove v pocitacovych ucebnach, kde je k dispozici vyukovy software.

Casova dotace predmétu:

Roc¢nik Pocet hodin
1. 0
2. 0
3. 0
4, 0
5. 0
6. 2
7. 1+1
8. 1+1
9. 1+1

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky
- kwvyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci
-k pouzivani zakladni geografické, topografické a kartografické terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZitim v praxi.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a k FeSeni problémii

Vedeme zaky
- kwvyhledavani a kombinovani informaci z riiznych informaénich zdrojt
- kvyuzivani metod, pti kterych dochazeji k zavéram sami Zaci
-k obhajovani svych vyroka
- kpraci s chybou.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

- Umoznujeme komunikaci mezi sebou a mezi zaky a uéitelem.
- Vedeme zaky k naslouchani a respektovani nazoru druhych.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zZaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Vedeme zaky
- kochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
- ke spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni svych vysledkt
- kvytvafteni pocitl zodpovédnosti za své jednani
-k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim i globalnim métitku.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Vedeme zaky
- kohleduplnosti ke druhym
- krespektovani kulturnich a mentalnich zvlastnosti etnik, naroda a kultur
- kvytvateni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostiedi.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu.
- Pomahame zakiim rozeznavat své schopnosti v profesni orientaci
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Ocekavané vystupy predmétu zemépis

2. stupeii
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-1-01 organizuje a piiméiené hodnoti geografické informace a zdroje dat 7 dostupnych kartografickych produktii a elaborati, z grafii,
diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdroju

Z-9-1-02 pouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

Z-9-1-03 piiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféie, jejich urcité pravidelnosti, zdakonitosti a odlisnosti, jejich
vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndva hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi sloZkami v krajiné

Z-9-1-04 vytvaiii a vyuZiva osobni myslenkova (mentdlni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimdani a hodnoceni mist, objektii, jevii a procesii v nich, pro vytvaieni postoji k okolnimu svétu

Ucivo
e komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary:
dilezité body, vyrazné liniové (Carové) utvary, plo$né utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska - uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky; zadkladni informacéni geografickd média a zdroje dat
«  geograficka kartografie a topografie — globus, métitko globusu, zemépisna sit’, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice, uréovani zemepisné polohy
vV zemépisné siti; meéfitko a obsah plant a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické podob&
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PRIRODNI OBRAZ ZEME

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-2-01 zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndvd podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy

Z-9-2-02 prokaZze na konkrétnich piikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybii Zemé na Zivot lidi a organismii

Z-9-2-03 rozliSuje a porovndva slozky a prvky p¥irodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozezndvd, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

Z-9-2-04 porovnd puisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v prirodni sféie a jejich vliv na p¥irodu a na lidskou spolecnost

Ucivo
e Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zem¢, stfidani dne a noci, stfidani rocnich obdobi, svétovy ¢as, asova pasma, pdsmovy ¢as, datova hranice,
smluveny cas
¢ krajinna sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry
e systém prirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné
e systém prirodni sféry na regionalni irovni — pfirodni oblasti

REGIONY SVETA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-3-01 rozliSuje zasadni piirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regionii svéta

Z-9-3-02 lokalizuje na mapdch svétadily, ocedany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnavd jejich postaveni, rozvojovd jadra a
periferni zony

Z-9-3-03 porovndvd a piiméiené hodnoti polohu, rozlohu, p¥irodni, kulturni, spoleéenské, politické a hospoddi'ské poméry, zvldstnosti a
podobnosti, potencidl a bariéry jednotlivych svétadilii, ocedanii, vybranych makroregionii svéta a vybranych (modelovych) stdtii

Z-9-3-04 zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pric¢inou zdsadnich zmén v nich

Ucivo
*  svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméra s
dlrazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni oblasti)
¢ modelové regiony svéta — vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické, hospodaiské a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-4-01 posoudi na piiméiené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni, strukturu, rust, pohyby a dynamiku ristu a
pohybii, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta

Z-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti piiméiené strukturu, sloZky a funkce svétového hospodaistvi, lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodaiskych aktivit

Z-9-4-05 porovnava stdty svéta a zajmové integrace stdtii svéta na zdakladé podobnych a odlisnych znakii

Z-9-4-06 lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilii hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych
regionech
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Ucivo

e obyvatelstvo svéta — zdkladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické hospodatské a kulturni charakteristiky

*  globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodai'ské procesy — aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

e svétové hospodaistvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatel¢ hospodarského rozvoje a zivotni irovné

¢  regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary — porovndvaci kritéria: ndrodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statti, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpe¢nostni a hospodaiska seskupeni (integrace) statti; geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-5-01 porovndva ruzné krajiny jako soucdst pevninské éasti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce
krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni piiklady piirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvkii, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystéemii (biomii)
Z-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech zavainé dusledky a rizika pvirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiedi

Ucivo
*  krajina — ptirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
¢ vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho prostfedi, chranéna Gzemi ptirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

CESKA REPUBLIKA

Ocekavané vystupy

zak

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02 hodnoti na piiméiené urovni prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho rozvoje, pfiméiené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im tizemnim celkiim

Z-9-6-03 hodnoti a porovndvd na piiméiené tirovni polohu, piirodni poméry, pFirodni zdroje, lidsky a hospodadisky potencidl Ceské republiky v
evropském a svétovém kontextu

Z-9-6-04 lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti 7 hlediska osidleni a hospoddiskych aktivit
Z-9-6-05 uvddi piiklady ticasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich a nadndrodnich institucich, organizacich a
integracich stati
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Ucivo

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

mistni region — zemépisnd poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim regiontim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky

s diirazem na specifika regionu diilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, &lenitost, piirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zékladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorova a odveétvova struktura hospodaistvi; transformacni spolecenské, politické a hospodaiské procesy a jejich
tizemni projevy a dopady; hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

regiony Ceské republiky — tizemni jednotky statni spravy a samospréavy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, pieshraniéni spoluprace se sousednimi staty

v euroregionech

zak
Z-9-

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy

Z-9-
Z-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich zdasady bezpecného chovani a

Jjedndni p¥i mimoidadnych uddlostech

7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
7-02 aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Ucdivo

cvic¢eni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomticky a pfistroje; stanoviste, urcovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek objektl v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické

nacrtky pochodové osy, hodnoceni ptirodnich jevil a ukazatelii
ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu zemépis

Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popiSe planetarni systém a
télesa slunecni soustavy

Meésic

aplikuje poznatky o vesmiru a o sluneéni soustavé v pohledu na
zemské téleso

Postaveni Zemé ve vesmiru

Pt — Zivot ve vesmiru
M — jednotky vzdalenosti

pouziva v praktickych prikladech znalosti o kulatosti planety Zemé
orientuje se v piirodé podle Slunce

hodnoti disledky otaceni Zemé kolem vlastni osy a ob&hu Zemé
kolem Slunce pro prakticky zivot na Zemi

vysvétli délku trvani dnti a noci na Zemi a pravidelné stiidani
ro¢nich obdobi

Tvar a pohyby planety Zemé

D — vyvoj poznani o tvaru
zemé
Pt — ro¢ni obdobi

pouziva glébus jako zmenSeny a zjednoduseny model planety
Zemé k demonstraci rozmisténi oceanu, kontinentt a zakladnich
tvarti zemského povrchu

Gloébus
Mg¢titko globu

pouziva rizné druhy planti a map, umi je orientovat, pfepocitavat
vzdalenosti podle riznych méritek

prokaze aktivni znalost smluvenych znacek, vrstevnic, vyskovych
kot, nadmotské vysky

- vyhleda pottebné informace v mapovych atlasech, orientuje se

Vv jejich obsahu a rejstiicich

Rizné druhy plant a map, jejich
meftitko

Obsah a grafika map, barvy, vyskopis,
polohopis a vysvétlivky (mapovy klic)
Orientace planu a mapy vzhledem ke
svétovym strandm

Prepocet vzdalenosti

Prace s atlasem

M — prace s métitkem
VvV — esteticka stranka map

pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci

zemépisnych soufadnic uréuje na globusu i mapé geografickou
polohu jednotlivych lokalit na Zemi

vysvétli pfi¢iny rozdilného ¢asu

jednotlivych mist na Zemi

Poledniky

Rovnobézky

Zemépisné soutadnice
Zemépisna sit’

Urcovani geografické polohy
Urcovani ¢asovych pasem

vysvétli pojem krajinnd sféra
orientuje se v objektech, jevech a procesech v jednotlivych
slozkach pfirodni sféry

- krajinna sféra Zeme a jeji slozky
- pevninské a ocednské tvary
zemského povrchu

EV1

Pt — rozmanitost organismi
ICT — zdroj informaci
(internet)
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

rozpoznava souvislost a vzajemnou podminénost mezi jednotlivymi
pfirodnimi slozkami krajinné sféry

objasni stavbu zemského télesa, dna oceand

posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek slozitého ptisobeni
endogennich a exogennich ¢initeld a lidskych ¢innosti

S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu v atmosféie

vymezi a vyhledd na mapéch rizné podnebné pasy a porovnava je
pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje pocasi v misté svého bydlisté
seznami se s rozlozenim vody na Zemi

vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu pady, pfi¢iny ubytku ptidy na
svéte

objasni uspotadani bioty v zavislosti na zemé&pisné Siice a
nadmoiské vysce

vymezi geograficka Sifkova pasma na Zemi

seznami se s vlivy ¢lovéka na piirodni prostiedi

- vyznam jednotlivych ptirodnich
slozek na Zemi

urci geografickou polohu jednotlivych oceand, svétadili podle
zemépisnych soufadnic i z hlediska polohy na zemskych
polokoulich a v podnebnych pasech

porovna rozlohu jednotlivych oceanti a svétadild

popise a srovnava pii interpretaci obecné zemépisnych map Clenitost
a typické znaky pfirodnich poméra jednotlivych oceant, svétadila
charakterizuje vyznam a hospodaiské vyuziti oceanti

seznamuje se s ekologickou problematikou mofi a oceanti

Geograficka poloha, rozloha, ¢lenitost
a prirodni poméry oceant, svétadila

D — objevné cesty
Pt — ekologické katastrofy

urc¢i geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni oblasti
uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

seznami se s globalnimi problémy, které

témto oblastem hrozi

posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké spoluprace pti
vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti

Zemépis svétadili — polarni oblasti

dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy,

s kterymi se sezndmi

provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i spoleéné
znaky daného regionu a provede porovnani jednotlivych regiont
vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku nejvyznamnéjsich statt
jednotlivych oblasti

Zemépis svétadilti — Afrika, Australie
a Oceénie - poloha, rozloha, ¢lenitost
pobiezi, povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivocisstvo, piirodni
zdroje, obyvatelstvo a hospodarstvi

MKV 3
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i spoleéné
znaky daného regionu, provede porovnani jednotlivych regiond
vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna
mésta

vyhleda na mapach hlavni soustiedéni osidleni a hospodatskych
¢innosti v jednotlivych svétadilech, v regionech a modelovych
statech, popiSe a porovna jejich sektorovou, odvétvovou a uzemni
strukturu a zvazuje souvislost s pfirodnimi poméry

seznami se s mezinarodnimi organizacemi

vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu

Vv jednotlivych svétadilech

dokaze na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy,

S kterymi se seznami

Zemgpis svétadilti — Amerika, Asie,
Evropa

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika — socioekonomicka sféra,
regionalizace,char. statl

Amerika — charakteristika vybranych
statd

Asie — fyzickogeogr. +
socioekonomicka charakteristika

Asie — regionalizace, vybrané staty

Evropa — fyzickogeogr. +
socioekonomicka charakteristika

Evropa — regionalizace, vybrané staty

MKV 1, 3, 4
EGS1,23

Pt — lidska populace,
lidské rasy, podminky
zivota na zemi

CJ — pismo, pozdrav
V cizim jazyce
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U&ivo Priifezova témata | Mezipfedmétové vazby, poznamky

Zék

uréi a vyhodnoti geografickou polohu Ceské republiky Geograficka poloha, EV 4 Pt — geologicka stavba

porovna rozlohu Ceské republiky s rozlohou vybranych statii svéta a s rozloha, ¢lenitost povrchu

rozlohou sousednich stati a ptirodni poméry Ceské

popisSe s pomoci obecné zemépisnych a tématickych map vznik a vyvoj republiky

reliéfu, urci a vyhleda horopisné celky, charakterizuje podnebi, vodstvo, pudy,

rostlinstvo a zivo€is§stvo

zhodnoti stav Zivotniho prostiedi, vymezi NP a CHKO a pochopi jejich

dilezitost

vyhleda, popise a zdlivodiuje na mapach nejveétsi a nejmensi soustiedéni Rozmisténi obyvatelstva

obyvatelstva v Ceské republice a sidelni poméry Ceské Cj — nafedi

vyhleda na mapéch nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla v Ceské republice a uréi republiky P — vliv osidleni na krajinu

jejich lokalizaéni faktory

srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktuie obyvatelstva

Ceské republiky se sousednimi staty

vyhleda aktualni demografické udaje tykajici se své obce, zpracovava je,

vyhodnocuje a pokousi se o prognézu dalsiho vyvoje

rozliSuje a porovnava predpoklady, Rozmisténi hospodarskych

rozmisténi a perspektivu ¢innosti Ceské republiky EV 3,4 Ch — vyuziti nerostnych surovin

hospodatskych aktivit Pt — produkty rostlinné a zivocisné

v Ceské republice vyroby

hospodafstvi Ceské republiky charakterizuje po jednotlivych oblastech:

pramysl, zeméd¢lstvi, doprava a spoje, sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni

obchod

- zhodnoti postaveni své obce v ramci hospodarstvi celé republiky

lokalizuje na mapach jednotlivé regiony a administrativni celky v Ceské Regiony Ceské republiky

republice, EV 1, 3,4 D — historie regiond

charakterizuje ptirodni podminky, hospodafstvi, zvlastnosti, kulturni Ch — pramysl regiond

zajimavosti jednotlivych regiond a porovnava jejich hospodarskou Cj, D — vyznamné osobnosti

funkci a vyspélost M — prace s daty

zjisti historii, statistické udaje vztahujici se k obci Mistni region Ceské D — historie regionu

popise a posoudi regionalni zvlastnosti, typické znaky pfirody, osidleni, republiky EV134 (?h — pramysl regionu

hospodarstvi a kultury mistniho regionu a jejich mozné perspektivy
pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

Cj, D — vyznamné osobnosti regionu
Pi- pfiroda regionu
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Roc¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Priufezova témata

Vystupy Uéivo Mezipredmétové vazby, poznamky

74k

pracuje aktivné s tématickymi mapami obsahujicimi informace o Spolecenské, sidelni a hospodarské MKV 5 D — vyvoj urbanizace

obyvatelstvu, sidlech a hospodaiskych ¢innostech v celosvétovém poméry soucasného svéta Ov — lidska prava

méfitku P¢ — suroviny pro pfipravu pokrmi

rozliSuje a posuzuje predpoklady a lokaliza¢ni faktory sidel a F — typy elektraren

hospodafskych aktivit na konkrétnich regionalnich ptikladech ICT — zdroj informaci

orientuje se v po¢tu a rozmisténi lidi na Zemi, vyhodnocuje aktualni Ch — vyuziti nerostnych surovin

demografické ukazatele

popisuje rozmisténi lidskych ras, narodu, jazykt, nabozenstvi,

lidskych sidel, nejvyznamnéjsich aglomeraci

urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodarstvi

porovnava a lokalizuje na mapach hlavni (jadrové) a vedlejsi

(periferni) oblasti svétového hospodaistvi

vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

uvede, vyhleda a charakterizuje piiklady statd podle stupné rozvoje

orientuje se na politické mapé svéta EGS 3 M — zpracovani statistickych udaja

rozliSuje a porovnava staty svéta podle zemépisné polohy, poctu
obyvatelstva,

hlediska svrchovanosti,

statniho zfizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni

uvadi ptiklady rizné miry demokracie ve svété

lokalizuje aktualni ptiklady politickych, narodnostnich a
nabozenskych konfliktd ve svete

uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a
hospodafskych seskupeni

Staty svéta

Hlavni mezinarodni politické,
bezpec¢nostni a hospodaiské
organizace a seskupeni

Pt — vliv pfirodnich podminek na
osidleni

ICT — zdroj informaci

Ov — formy vlady

vymezi globalni problémy, hleda jejich pficiny, diskutuje o
moznych diisledcich a hleda feseni

Globalni problémy soucasného svéta

Pt- ekologické katastrofy, podvyziva
globalni oteplovani

Ch — globalni oteplovani

F — alternativni zdroje energie
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipredmétové vazby, poznamky

Zak

rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a kulturnich krajin,
uvede konkrétni ptiklady

posuzuje ptisobeni pfirodnich krajinotvornych procest a vzajemny
vztah mezi pfirodou a lidskou spole¢nosti na krajinu a na zivotni
prostiedi

zhodnoti jak spolecenské a hospodaiské vlivy lidské spoleénosti
pusobi dlouhodobé v prostoru a v ¢ase na krajinu a zivotni
prostiedi, uvede kladné a zaporné ptiklady

zhodnoti dodrzovani zasad ochrany ptirody a zivotniho prostiedi na
lokalni i globalni urovni

navrhne mozna feseni problematiky zivotniho prostiedi

provede prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému

Krajina — prostiedi, typy krajin

Spolecenské a hospodaiské vlivy na
krajinu a na zivotni prosttedi

EV 2
EV 3

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni privodce, pracuje

s internetem a s dal$imi materialy pfi vyhledavani informaci
aplikuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu v krajiné

charakterizuje mimotadné udalosti vyvolané ¢lovékem- sesuvy
pudy vlivem nevhodnych zasaht ¢lov€ka do krajiny,snéhové
laviny spusténé lidmi, zemétreseni, vulkanicka ¢innost, zéplavova
vina

na prikladech hodnoti spravné a nespravné chovani ucastniki

Cviceni a pozorovani v terénu v mistni
krajin¢ — orienta¢ni body, pomucky a
ptistroje, svétové strany, pohyb podle
mapy, odhad vzdalenosti, panoramatické
nadrtky, schématické nacrtky pochodové
osy

Ochrana ¢lovéka pti ohrozeni zdravi a
zivota — zivelné pohromy, opatieni,
chovani a jednani pii nebezpeci

Pt — pfiroda v mistni krajiné
VV — nacrtky, plany
M — méftitko
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Hudebni vychova
Charakteristika vyuéovaciho predmétu hudebni vychova

1. stupeii

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym G€inkem.V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s hudebnim jazykem. S nimi se uci tvofivé pracovat , uzivat
je jako prostiedkil pro sebevyjadieni. U¢i se vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbg,
k jejimu aktivnimu vnimani a vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zékladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a
reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliyjici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, predev§im vsak vedou k rozvoji
jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonac¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné¢ pohybovymi, hudebné tvorivymi a poslechovymi.

Vokalni ¢innosti — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka
Instrumentalni ¢innosti — hra na hudebni nastroje (Orffovo instrumentéf) a jejich vyuziti pfi reprodukci a produkei
Hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby a reagovani na ni pohybem, tancem, gesty

Poslechova ¢innost — aktivni vnimani znéjici hudby, poznavani zanrd, stylt a podob

2. stupen

Hudebni vychova na 2. stupni otevira cestu k $ir§imu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a
kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a hudbé,
k jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roving produkce, recepce e
reflexe obsahovymi doménami uciva hudebni vychovy.
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Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovlivitujici a dopliujici rozvijeni ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedev§im vSak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti- jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi , rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Vokalnich ¢innosti - prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.
Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje Orffova instrumentafe.
Hudebné pohybové ¢innosti - ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.Rozvijeni rytmického citéni, tvofivosti a hudebni paméti.
Poslechové ¢innosti - aktivni vnimani znéjici hudby.
- kvality tonti (délka, sila, barva, vyska)
- rytmické, dynamické, vyrazové zmény v hudebnim proudu a uréovani vztahtt mezi
- tony (souzvuk, akord, melodie vzestupna a sestupna)

- orientace v hudebnim prostoru (melodie, rytmus, tempo, dynamika)

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu.

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 9. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 9 hodin). Ucebni osnovy
predmétu umoznuji konkretizovat u€ivo i jeho naro¢nost na zakladé ucitelovy znalosti trovn¢ hudebniho rozvoje jednotlivych zakl a podminek ve skole. Volba vhodnych
didaktickych prostfedki je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované ucebné hudebni vychovy, ve vhodnych kmenovych tfidach a jinych vhodnych prostorach

Skoly. Hudba je osvojovana nejen pii vyucovani, ale i navstévou vychovnych koncertti, na besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich

hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni u¢i hovotit. Pouzivaji pti tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze zn&jici hudby a
aplikovany ve v§ech hudebnich aktivitach. Pii hodnoceni vysledkt prace zaku piihlizi vyucujici predevsim k jejich pristupu k celému muzickému komplexu hudebnich
¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Gsili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i ptipadnou jednostrannou zamétenost zZaka na uréity typ hudebnich ¢innosti.
V kazdé hodiné jsou Cinnosti sttidany dle uvazeni ucitele tak, aby hodina byla pestra a zaky bavila. V hodinach hudebni vychovy mohou byt zatazeny aktivity, které jsou

v dané dob¢ aktualni. ( napf. vyznamna vyroci narozeni, umrti atd...)

Vyucovani pfedmétu probihd v uéebné hudebni vychovy nebo v béznych tridach, kde je k dispozici hudebni néstroj (klavir, kytara...), dopliikové v pocitacovych ucebnach,
kde je k dispozici vyukovy software.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin
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A
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu hudebni vychova

1. Stupen

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky k pouzivani a posilovani spravnych péveckych navykd.

Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do péveckych, instrumentalnich i pohybovych ¢innosti na zakladé svych
dispozic.

Poméahame zakiim poznat smysl a cil uceni, posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnotit své vysledky.
Uc¢ime zaky k porozuméni hudebné vyjadiovacim prostiedkim.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a Kk ieSeni problému

Vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti.
Vedeme zaky k sledovani vlastnich pokroki, nenechani se odradit ptipadnym nezdarem.
Uc¢ime zaky k vytrvalosti pfi zdokonalovani cesty k uspéchu.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k rozsifovani hlasového rozsahu, spravné artikulace, vyslovnosti.

Umoziujeme zakiim poznavat rizné hudebni formy, styly(audio, video, navstéva koncertu...)
Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni, jako
svébytného prostfedku komunikace.

Pomoci nacviku dvojhlasu, jednoduchého kanonu vedeme zaky ke komunikaci ve skupin¢.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Vedeme zaky k toleranci jinych kultur a duchovnich hodnot.
Navozujeme dostatek situaci, které umozni zakim ucinné spolupracovat.
Podporujeme sebediivéru a samostatny rozvoj zaka.

Vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Uc¢ime zZaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni- zejména hudebni dédictvi.
Vedeme Zzaky k narodni hrdosti.

Prostfednictvim hudby prohlubujeme u Zaki citlivy vztah k lidem i K ptirodg.

Vedeme zaky k ucté k praci ostatnich.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moZnosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

Pti vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.

Vedeme zaky k odpovédnosti za své vysledky, u¢ime je sebekazni.

Vedeme zaky k vyuziti znalosti, dovednosti a ziskanych zkusSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své ptipravy
na budoucnost.
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Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do péveckych, instrumentalnich i pohybovych schopnosti.
Rozvijime aktivni vyuzivani hlasového potencialu.

Dodrzujeme pravidla hlasové hygieny nejen pfi zpévu, ale i v béZzném zivoteé.

Vedeme zaky k poznavani smyslu a cile uéeni, posuzovani vlastnich pokrokti , nachazeni zptisobi jak se
zdokonalovat ke kritickému hodnoceni svych vysledku.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Naucime zaky se orientovat v proudu znéjici hudby.

Vedeme zaky k rozpoznavani na zaklad¢ individualnich schopnosti pfednosti a nedostatky vlastniho zpévu i
zpé&vu ostatnich.

Pomahame zaktim dokazat ocenit pfednosti a navrhnout zptisoby feseni nedostatkti a nenechat se odradit
ptipadnym nezdarem.

Prohlubujeme u zak vytrvalost k tspéchu.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k pochopeni uméni, jako specifického zplisobu poznani a k uzivani uméni jako svébytného
prostiedku komunikace.

Vedeme zaky k rozsifovani hlasového rozsahu,spravné artikulace, vyslovnosti.

Naué¢ime zaky spravnému dychani, a to nejen pro tvorbu tont, ale i pro zdravi.

Vedeme k odhalovani vzajemnych souvislosti , vyuZivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Uc¢ime zaky k toleranci jinych kultur a duchovnich hodnot.

Uc¢ime je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Vedeme zaky k narodni hrdosti na osobnosti v nasi hudbé a k uznavani kulturnich tradic a zvyk naseho i
jinych narod.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Uc¢ime zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za n¢ odpovédny.
Seznamujeme zaky s tim, ze hudba vede k rozvijeni citlivého vztahu k lidem i K ptirodé, pomaha pii feseni
zivotnich situaci.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pti profesni orientaci

Vokalni tvorbou (sborovou) vedeme Zaky ke kolektivni praci a k odpovédnosti za své vysledky.
Ucime je sebekazni, k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem.
Vedeme je k ucté k praci ostatnich.
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1. stupeii

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality toni, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pii
zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i
piseri zapsanou pomoci not

reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné i skladby

HV-5-1-05 vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementdarni hudebni improvizace
HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkii, upozorni na metrorytmické, tempove,
dynamické i zietelné harmonické zmény

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zdkladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
¢ pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsitovani hlasového
rozsahu
e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
*  dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

* intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach (V., Ill. aI. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’ apod.)
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¢ zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni (napt. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché

pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
¢ hra na hudebni nastroje — reprodukce motivil, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardt apod.
*  rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher s vyuzitim tonového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd’), jednodilna pistiova forma (a - b)
¢ zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti nota¢nich programmi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
e taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tane¢ni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova improvizace s vyuZitim tane¢nich krokt
e orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
e kvality toni — délka, sila, barva, vyska
e vztahy mezi tény — souzvuk, akord
*  hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
¢  hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
e hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.
¢ hudebni formy — mala pistiova forma, velka pisnova forma, rondo, variace
« interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)

2. stupeii

Ocekavané vystupy

zak

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti p¥i hudebnich aktivitich

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v béiném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase, dokdZe ocenit kvalitni vokdlni projev druhého

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i casti skladeb, vytvdii a voli
jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych stylii a Zanri

HV-9-1-05 rozpozna nékteré 7 tancii riuznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkii k poslouchané hudbé a na zdakladé
individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti piedvede jednoduchou pohybovou vazbu

HV-9-1-06 orientuje se v proudu znéjici hudby, vnimd uZité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické sémantické prvky, chdpe jejich
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vyznam v hudbé a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku

HV-9-1-07 zaiadi na zdkladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylovéeho obdobi a porovnava ji 7 hlediska
jeji slohové a stylové prisluSnosti s dalsimi skladbami

HV-9-1-08 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Uc¢ivo
VOKALNI CINNOSTI

¢ pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pfi spoleénych vokaln¢ instrumentalnich aktivitach

* intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych ténindch, improvizace jednoduchych hudebnich forem

¢ hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vvvvvv

e rozvoj hudebniho sluchu a hudebni piedstavivosti — reprodukce tonu, pfevadéni melodii z nezpévné do zp&vné polohy, zachycovani rytmu poptipadé i melodie
zpivané (hrané) pisn¢ pomoci grafického (notového) zaznamu

* reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostateénosti (transpozice melodie, vyuziti jiné
hudebni ¢innosti)
INSTRUMENTALNI CINNOSTI

¢ hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivki, témat, pisni, jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentaie, keyboardd a pocéitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni formy)

¢ zaznam hudby — noty, notaéni programy (napft. Capella, Finale, Sibelius) a dal$i zpisoby zdznamu hudby
e vyjadfFovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho nastroje — piedstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni
e  tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
¢ pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
e pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima, improvizace
¢ pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické rytmicko- metrické, harmonické
e orientace v prostoru — pamétné uchovani a reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI

e orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych prosttedkii, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila
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¢  hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, zZivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a modernost, stylova provazanost)

¢ hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim tradicim a zvyktim
¢ interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové zatfazeni apod.), vytvareni vlastni soudi a preferenci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu hudebni vychova

Roc¢nik: 1.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak - spravné dychani,vyslovnost OoSv 4
- zpiva na zékladé svych dispozic intonacné Cisté a - rozvoj hlavového tonu
rytmicky ptresné v jednohlase
- rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zp&vni - zvuk — ton, melodie, hudebni kontrasty Oosv1i
- rozliSuje kratké a dlouhé tony
- rozpozna vyrazné dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty - hudebni hry (deklamace fikadel, ozvéna) CJ — fikadla
- hra na t€lo (pleskani, tleskani) -jazykolamy
- uci se pouzivat détské hudebni nastroje - hra na hudebni nastroje OoSsv1
- (Orffovo instrumentar)
- provadi hudebné pohybovou ¢innost - pohybovy doprovod znégjici hudby OSv 5 TV — hudebné pohybové

- reaguje na pohybem na zné&jici hudbu - taktovani (2/4 takt) hry
- pohybové vyjadieni hudby - pohybova improvizace
- v proudu zngjici hudby pozna nékteré hudebni nastroje - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné VV -ilustrace

- chéape roli posluchace

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
hudebni styly
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Ro¢nik: 2.

Vystupy Ucivo Priiezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak Oosv 4
- uziva spravné pévecké navyky, dle svych dispozic zpiva - rozvoj hlavového tonu
intona¢né Cisté a rytmicky piesné v jednohlase - rozsifeni hlasového rozsahu

- hlasova hygiena, spravné dychani

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a - vyrazové prostfedky v hudbé
klesavou , zesilovani a zeslabovani
- orientuje se v jednoduchém zapisu skladby - notova osnova, houslovy klic,
- zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢, pomlky, - hudebni rytmus 2/4 a 3/4 takt
takty - pomlka
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty - hudebni  hry  (otazka- odpoveéd, | OSV 5 CJ -tikadla
deklamace, ozvéna) - jazykolamy

- hudebni improvizace
- hranatélo

- umi doplnit zpév hrou na jednoduché hudebni nastroje - hra na hudebni nastroje (Orffovo

instrumentar)
- umi se pohybovat podle daného rytmu, pohybové - taktovani 2/4 takt OSV 5 TV — hudebné pohybové

vyjadtit hudbu - pohybova improvizace - pohybové hry
vyjadieni hudby
- -hranatélo

- dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni - hudba vokalni, instrumentalni, vokalné VV- ilustrace
- ukazky riznych zanra instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
- rozliSuje umélou a lidovou pisen nastroj
- chéape roli posluchace - hudebni styly, Zanry

- hudba vazna, lidova a uméla
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Ro¢nik: 3.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zak

predvede spravné rozezpivani
zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné€ v jednohlase

spravné hospodarné dychani,nasazeni a
tvorba tonu (hlavovy ton), vazani tonu,
spravna vyslovnost, hlasova hygiena,
roz$ifeni hlasového rozsahu,

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich hudebnich forem, vyuziva
jednoduché hudebni néstroje pro doprovod

hudebni hry(deklamace fikadel,ozvéna)
hra na télo

hra na Orffovy hudebni nastroje,
instrumentéalni doprovod k pisnim

orientuje se v jednoduchém zapisu skladby
rozli$uje a umi napsat notu celou, pilovou, ¢tvrtovou
spravné do notové osnovy napiSe houslovy kli¢

notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a
3/4 , nota cela, palova , ¢tvrtova, pomlka

- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje taktovani OSv 5 TV- zakladni taneéni
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie pohybovy doprovod zné&jici hudby kroky, hudebné pohybové
- rozlisi rytmus valéiku a polky - hra na t€lo, pohybova improvizace hry
- rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna tempové a vyrazové prostiedky v hudbé
dynamické zvuk - ton,kvalita toni-délka, sila, barva,
- zmény v proudu zné&jici hudby vyska, rytmus, melodie-pohyb
(vzestupny, sestupny),
- rozpozna vproudu znéjici hudby néckteré hudebni hudebni styly a zanry, hudba vazna, lidova | EGS 1 PRVOUKA — zvyky,

nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni i vokalné
instrumentalni, chape roli posluchace
rozli$i hudbu podle jeji spoleéenské funkce

a uméla, slavnostni, zabavna...

tradice, historie
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Roc¢nik: 4.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Zak

zpiva na zakladé svych individualnich dispozic intonacné
¢isté a rytmicky pfesn¢ v jednohlase vyuziva pii zpévu

ziskané pévecké dovednosti

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti

(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odlisny zpév), hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu.
hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4,3/4
a 4/4 taktu.

pruprava dvojhlasu, kdanonu

vokalni improvizace, hudebni hry
(ozvéna,otazka, odpoveéd’ apod.)

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby

orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce

noty, houslovy kli¢, notova osnova,
pomocné linky , takty a taktovani, tonina
dur a moll, délka not, pomlky, dynamicka
znaménka, repetice

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a hra na hudebni nastroje z Orffova oSV 2
dovednosti jednoduché nebo slozitéjsi hudebni nastroje instrumentare, keyboardd apod.
pro doprovod graficky zaznam melodie (rytmické
doprovodi pisné na rytmickych nastrojich schéma jednoduché skladby)
rytmizace, melodizace
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich kroku taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby - dvoudoby, tiidoby a ¢tytdoby takt, | MKV 1 TV — taneéni hry,

taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové
tance

tanec
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

Zak
- rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uritych
hudebnich vyrazovych prostredki

kvalita tond — délka, sila, barva, vyska

- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky s vyraznym sémantickym nabojem-
rytmus, melodie,barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnd)

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, populérni, ukolébavka apod.

EGS1

Vlastivéda -zvyky,
tradice
-historie
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Ro¢nik: 5.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové
vazby, poznamky

Zak

zpiva na zékladé svych individualnich dispozic intonacné
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v dur
nebo moll téninach, vyuziva pii zpévu ziskané pévecké
dovednosti

pévecky a mluvni projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odlisny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu.

hudebni rytmus- realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu.

dvojhlas, kanon, lidovy dvojhlas

intonace, vokalni improvizace, hudebni
hry(ozvéna,otazka, odpoveéd apod.)

M - zlomky

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby

zna pojem stupnice
¢te noty v rozsahu ¢l — c2 v houslovém klici

orientace v notovém (grafickém) zaznamu
jednoduché melodie, jeji reprodukce

noty, houslovy a basovy kli¢, notova osnova,
pomocné linky , takty a taktovani, tonina dur
a moll, délka not, pomlky, stupnice C Dur

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a hra na hudebni nastroje z Orffova OSv 5
dovednosti jednoduché nebo slozitéjsi hudebni nastroje instrumentare, keyboardd apod.
pro doprovod (rytmické a melodické hudebni nastroje) rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt, na taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby-
zékladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvafi dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby takt, taneéni hry | MKV 1 TV —taneéni hry,

pohybové improvizace

se zpévem

jednoduché lidové tance

pohybové vyjadreni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby

orientace v prostoru(pamétné uchovani
taneCnich pohybtl)

- vyjadreni charakteru poslechové skladby a
emocionalniho zazitku pohybem

lidové tance
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Vystupy Ucivo Priiezova témata Mezipiedmétové
vazby, poznamky
74k hudba vokalni, instrumentalni, vokalné |EGS 1 Vlastivéda —

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry — hudba taneéni,
pochodova, populérni, ukolébavka apod

zvyky, tradice, historie

rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych prosttedki , upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické 1 zietelné
harmonické zmény

kvalita toni — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord.

hudebni prvky s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie(melodie
vzestupna a sestupna)

rytmické, dynamické, harmonické zmény

v hudebnim proudu

interpretace hudby (slovni vyjadieni)

CJ —rozvoj slov.
vyjadfovani, vypravovani
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Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Udivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
Oosv1
Zak Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybem vyjadiuje pochodovy a valcikovy rytmus - pochod,rondo,kénon
- umi taktovat dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt - hrana dirigenia a orchestr
- dokaze pohybem vyjadfit obsah pisné - dramatizace pisni
- véanoéni koledy Osv3 Déjepis
Instrumentalni ¢innosti
- spravné rytmicky doprovazi jednoduchou piseii na - rytmické hadanky, rytmické ozvény
Orffovy nastroje , » rytmické hra na télo
- marytmicke citéni a rytmickou paméti - rytmické hud. formy — pochod, polka, val&ik
- analyticka prace s pisni, jednoducha pisnova
forma
- doprovod na Orffovy nastroje,rozliSovani Tv
tézkych a lehkych dob
Poslechové ¢innosti
- sluchem_ rozl_151 zvuk vybranych hudebnich nastrojti a - poznavéni hud néstrojt — rozdéleni do
dovede je pojmenovat o skupin,partitura a hudebni nastroje v ni
- I'OZ!ISI skllv'c.ldb.u vokalni a 1vnstrur¥16r1taln1 o - pisef lidovd, uméla
- umi rozlisit lidovou a umélou pisen, melodram, muzikal, - vokélni a instrumentalni skladba
o ) - muzikal
- seznami se s obdobim klasicismu a romantismu - opereta, opera,drie,recitativ,libreto
- vyjadfuje pocity posluchace
) ) - Opera —nové vznikla hud. Forma EGS3
- seznami se s vybranymi skladbami
} ) - Mozart, Verdi-arie z oper
- formulyje vlastni ndzor na dilo
_ . _ - Interval a akord Déjepis
-rozli$i skladbu vokalni a instrumentalni,interval a akord Vv baroko
klasicismus
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

Zak

dokaze podle svych individualnich dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky ptesné zpivat v jednohlase, popf.

v dvojhlase, trojhlase

umi slovné charakterizovat rozdil mezi stupnici a toninou
orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

umi vyhledat uréené takty a rytmy

Vokalni ¢innosti

intonacni cviceni --> vzestupna a sestupna
fada tond, intonace stupnic dur

zpév lidovych pisni, prace s notovym
zapisem,dvojhlasy zpév

zpév pisni umélych(prace na
nich,dvojhlasy,rytmické doprovody...)
fikadlo, pisen — rytmické vyjadieni textu
pisné

vyhledavani rytmu v zapisu pisné, rytmické
hadanky

0OSsVv 3
EV 4

Vv ilustrace pisni
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Udivo Priifezova témata Mezipfedmétové vazby,
poznamky
74k
Vokalni ¢innosti
- Pfizpévu vyuziva spravné pévecké navyky - - lidové a umglé pisn& — dynamika
- podle individualnich dispozic zpiva intonacné Cisté a melodie OoSv 3 \AY
rytmicky pfesné rytmus
- ori’entuje. se ’je(’inoc’luchém hud.zépis,e ’ - vybér pisni riznych obdobi
- ma rytmlclf? C%tél’ll a pamét,vyhladava takty a - lidové pisné jinych naroda
l’ytl’}ly’,dovkrazre Je rep[odukovat - typy lidové pisn&
- zvlada stiidani rytmd - jak se zpiva ve sboru,hlasova hygiena,typy
sbort
- matenik
- kombinace pisni(polyfonie)
-seznamuje se s vybranymi skladbami Poslechové ¢innost
- fi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti . . - L4
) Igor 1?1 oluje Vlas}t,;lli L P9lyfonle,fuga,sonata,tance,symfomcka £GS 3
- rozpozna hudebni nastroje , jejich vyrazové moznosti baseit i
- rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby V}'/bér’ poslechonch sklafieb I‘l’IZIl}'/Ch obdobi Dé&jepis
- pokusi se zafadit skladbu do p¥isluiného obdobi kvdanym obdobim a sezndmeni se skladateli téchto
- vyjadfuje své pocity posluchace del o ] o ] Cesky jazyk
- sluchem rozlisuje zvuk hud.nastroji -rozliSovani dynamiky,tempa,rytmu a vyvoje melodie
Vv pisnich nebo ve skladbach
-vyvoj hudebnich nosict
Instrumentalni ¢innosti a
pohybové ¢innosti
- pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim Prolinaji do ostatnich hudebnich ¢innosti v prub&hu
jednoduchych gest a tane¢nich kroka celého $k. roku. OoSsv 2
- dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti - taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové OSv 5

- aktivné se zapojuje do hudebnich Cinnosti

ztvarnéni

- doprovod na Orffovy nastroje a hra na télo
- stiidani rytma

-charakteristické rytmy tanct

-rytmické hratky,reprodukce rytmt...
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipfedmétové vazby,
poznamky
74k
- dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou - zpév lidovych i umélych pisni Cesky
hygienu,pouziva spravné dychani,nasazeni K.Kryl-Andél,Morituri te salutant,Lasko jazyk,Déjepis,Zemépis,Vv

tonu, frazovani dle mluvy

zpiva intonaéné Cisté, rytmicky piesné

Vv jednohlase,popi.dvojhlase(trojhlase) lidové
pisné,seznamuje se také s dilem folkovych
autort, K Kryla...

orientuje se v melodii svého hlasu a v zapise ve zpévniku
¢i v ucebnici, pozna takt, tempo

reprodukuje motivy,je schopen se ucit metodou naslechu
a reprodukce,

respektuje dynamiku pisné

umi pouzit k doprovodu jednoduché nastroje,doprovodit
se hrou na télo,rozlisuje lehké a tézké doby,zkousi

v doprovodu improvizovat

dokaze reagovat na rytmické,dynamické a tempové
zmény

pti poslechu dokaze formulovat nazor na dilo,pokusi se
ho zatadit do obdobi,spojuje déni ve svété a déni

v hud.d¢&jinach

pokusi se zachytit naladu dila

-zna nejzakladnéjsi rozdéleni v déjinach hudby
-postupné se seznamuje s obdobimi:nejstarsi hudba

-renesance
-baroko

-klasicismus
-romantismus

-pocatek 20.stol.ve vazné

hudbé

-u téchto obdobi vzdy vysvétli nejzakladnéjsi pojmy, zna
nejvyznamnéjsi predstavitele, v§ima si ndstrojového obsazeni,
poslouché ukazky

W.Danék-Rosa na kolejich

Brontosaufi-Vybér

SaS-Babetta,Motyl

Olympic-Zelva,Dej mi vic své lasky

Zelené plang,Batalion(renesanéni sazba)

VVaW-Nebe na zemi

Rekni,kde ty kytky jsou

Podivej,kvete ruze

Lidové-Cerné o¢i(3-hlas),Siroky hluboky a
jiné a stale opakovani jiz nau¢enych pisni,prace na
pisnich,s rytmem,zkvalitiiovani projevu,doprovody

Letem svétem hud.d¢jinami

_zakl.hud.pojmy(hudba
vokalni,instrumentalni,choralni,svétska, monodie,poly
fonie)

-vznik hudby-dtvody,nejstarsi
nastroje,mista,nejstarsi pamatky-Seikilova
pisen,Gregoriansky choral

-hudba renesance-formy,nastroje,autofi-pojem mse

-hudba baroka-dtto-pojmy fuga,concerto
grosso,opera

Hudba klasicismu-dtto-pojem
symfonie,sonata,koncert,opera

-hudba romantismu-dtto-pojem symfonicka
basen,narodni Skola

-hudba pocatku 20.stol.-vazna

-k jednotlivym autorim dle vybéru ukédzka z dila:
- Vybér pisni obdobi - ukazky
- stfedovék:

EGS 3
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

- Hospodine pomiluj ny

- Kdoz jsti bozi bojovnici

- gregoriansky choral
baroko: J. S. Bach
klasicismus: J. Haydn

- Beethoven — Oda na radost
romantismus: F. Schubert — Pstruh

- Verdi — sbor zidt z opery

- Nabucco
hudba obdobi pravéku

- Egypt, Recko, Rim
hudba obdobi stiedoveéku:

- duchovni hudba, gregoriansky choral,

mse, madrigal

baroko —hlavni znaky, formy, pfedstavitelé
(opak.)
adventy — vanoce, vyznam lidovych tradic, J.
J. Ryba — Ceska mse vanoéni
klasicismus — znaky, formy, pfedstavitelé —
symf. tvorba, komorni, vokalni (Haydn,
Beethoven, Mozart)
Cesky klasicismus: J. Myslivecek, F. X. Brixi
Stamicové, A. Rejcha, ¢eska hud. emigrace
romantismus: Chopin, Schuman, Schubert,
Grieg, Brahms, Cajkovskij
Cesky romantismus: Smetana, Dvofak,
Fibich
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Roc¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

Zak

dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

poznava nejstarsi hudebni pamatky a umi je zatadit do

historickych souvislosti

orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich
zna charakteristické znaky a umi nalézt souvislosti
z jinych oborti umélecké Cinnosti

podle svych individudlnich hudebnich dispozic zpiva

kultivovan¢ a pévecky spravné pisné riznych zanri

Vokalni a poslechové ¢innosti (jednotlivé ¢innosti

se prolinaji béhem celého roku v danych tématech)

- Opakovani uciva z predchozich ro¢nikt -
opakovani lidovych i umélych pisni
s diirazem na dynamiku, melodii, rytmus
- Hudebni Zzanry 20. stoleti:
- vazna hudba:
- B. Martina
- L. Janacek
- jazz —formy, blues, spiritualy, regtime:
- J. Jezek — Klobouk ve kfovi, Ezop
- G. Gershwin — Summertime
- divadla malych forem:
- Suchy a Slitr — Praminek vlasti
- Krajina posedla tmou
- country:
- Montgomery, Vsichni jsou uz
- v Mexiku
- bluegrass — Panenka (Kiest'an)
- Ceska trempska pisen:
- Rosa na kolejich,
- Ascalona
- folk:
- Kdyz mée brali za vojaka
- pop arok, muzikaly — vyvoj ve 20 stoleti

EV 4

EGS 2

VDO 2

EGS1

D¢jepis

Cesky jazyk

postihuje hudebni vyrazové prostredky

spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti

- rozpozna hud. nastroje, jejich vyrazové moznosti

Instrumentalni a pohybové ¢innosti

- Prolinaji do vokalnich i poslechovych
¢innosti béhem celého Skolniho roku

- hudebni vyrazové prostredky

- - hudebni nastroje historické a soucasné

302




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zakiim jiné nez racionalni pozndvani svéta — poznavani okolniho i
svého vnitiniho svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméfuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému
spolecnosti. Kultivuje schopnosti zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili
potiebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou ptirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou ptedstavivost, smysl pro originalitu a
vlastni vyraz. Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti zaka a pochopeni kontinuity promén historické
zku$enosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit
vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, piedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarnd vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen
prostfedky) nejen tradi¢ni a oteviené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti,
Uplatiiovanim subjektivity a Ovérovanim komunikacnich ucinkit) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslove citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslt na vnimani
reality a uvédomovat si vliv této zkusSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti,
které vedou zéka k uvédomovani si a uplathovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu
Oveérovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych
moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, d€l vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych médii.

Vyuéovaci pfedmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyuuje ve viech roénicich 1. i 2. ZS. Ve vyuce v 1. vzdélavacim obdobi (1. az 3. roénik)
prevladaji rizné hravé Cinnosti a experimentovani, v 2. obdobi (4. az 5. roénik) piechazeji zaci jiz k uvédomélejsi vytvarné praci. Ve 3. obdobi (6. az 9. ro¢nik) se vzdélavaci
vétsi mérou i na naméty vyzadujici vice pfemysleni, uvazovani, a také vytvari vétsi prostor pro osobity umélecky projev zaka. Vzdélavaci obsah pfedmétu je sice rozpracovan
pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikd, konkrétni ¢innosti vSak voli u€itel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkusenosti a potieby
zaka.

Do vyucovaciho predmétu jsou zafazeny nékteré ¢asti prifezovych témat. Na 1. stupni ZS z tématu Osobnostni a socialni vychova vybrané prvky z ¢asti Osobnostni
, Socialni a Moralni rozvoj. Z t¢ématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech okruh Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme
Evropané. Z tématu Environmentalni vychova okruh Ekosystémy, Zakladni podminky zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a Vztah cloveéka k prostiedi.
Z tématu Medialni vychova vybrané prvky z Casti Prace v realiza¢nim tymu.
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Na 2. stupni z tématu Osobnostni a socialni vychova vybrané prvky z ¢asti Osobnostni, Socialni a Moralni rozvoj. Z tématu Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech okruh Jsme Evropané. Z tématu Multikulturni vychova ¢ast Lidské vztahy. Z tématu Enviromentalni vychova okruh Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi. Z tématu Medialni vychova vybrané prvky z ¢asti Interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality, Stavba medialniho sdéleni, Vnimani autora medialniho
sdéleni a Tvorba medialniho sdéleni.

Soucasti vyuky mohou byt navstévy vystav a ucast v soutézich.

Vyucovani pfedmétu probihd v béznych tiidach.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

O NS AW
RPN NP R
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu vytvarna vychova

1. stupeii

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celoZivotni uceni

Vybérem zajimavych témat umozniujeme zakiim poznavat sebe i svét prostfednictvim vlastni
tvorby, opirajici se o subjektivni vnimani, citéni a prozivani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a
Kk feSeni problémii

Nabizime zaktim moznost hledat rizné cesty vedouci k feseni problémd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Davame zaktim moznost zaujimat stanoviska a formulovat vlastni nazory.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

Poskytujeme zaktim ptilezitost spolupracovat ve skuping.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti
uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Nabizime zaktm pfileZitost poznavat umélecké hodnoty minulosti a sou¢asnosti i prezentovat
vlastni tvorbu.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti p¥i
profesni orientaci

Poskytujeme zaktim piilezitost seznamit se S riznymi pracovnimi postupy a vyuzivat rozmanité
materialy.
Davame zaktim moznost planovat a fidit své jednani.
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2. stupeii

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZnit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vybérem zajimavych témat umoznujeme zakim poznavat sebe i svét prostiednictvim vlastni tvorby, opirajici se
0 subjektivni vnimani, citéni a prozivani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a Kk FeSeni problémi

Nabizime zakiim moznost hledat riizné cesty vedouci k feseni problémd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a icinné komunikaci

Davame zaktim moznost zaujimat stanoviska a formulovat vlastni nazory.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Poskytujeme zaktim pfilezitost spolupracovat ve skuping.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Nabizime zaktm pfileZitost poznavat umélecké hodnoty minulosti a soucasnosti i prezentovat vlastni tvorbu.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni orientaci

Poskytujeme zakum pfilezitost seznamit se s riznymi pracovnimi postupy a vyuzivat rozmanité materialy.
Davame zakiim moznost planovat a fidit své jednani.
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Ocekavané vystupy predmétu vytvarna vychova

1. stupen

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpozndva a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovndvd je a tiidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho tkuSenosti, viemu, zaZitkit a predstay

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své viastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje pii tom v ploSném i prostorovém uspoiddani linie, tvary, objemy, barvy,
objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

VV-3-1-03 vyjadiuje rozdily p¥i vanimdani udalosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky

VVV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudlné obrazna vyjadieni; odliSné interpretace porovnavd se svou dosavadni zkusSenosti
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril,
vybral i upravil

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pii vlastnich tvircich cinnostech pojmenovava prvky vizudalné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé vztahi (svétlostni
poméry, barevné kontrasty, proporcni vitahy a jiné)

VV-5-1-02 uZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vitahu k celku: v ploSném vyjddieni linie a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni uspoidadani prvkii ve vitahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model
VV-5-1-03 pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich tkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterda
maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

VV-5-1-04 naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vitahu zrakového vnimani k vanimani dalSimi smysly;
uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimdani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a proZitkit svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkit a postupii soucasného vytvarného uméni)

VV-5-1-06 porovnava riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjdadieni, ktera samostatné vytvoiil, vybral ¢i
upravil
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Ucdivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvKy vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru

uspotradani objektd do celkt — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizualn€ obrazna vyjadieni podnétli hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnéti prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni - hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizualné obraznym vyjadi'enim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamicke), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdiivodiiovani; odli$né interpretace vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvotrenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité€ pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizuilné obraznych vyjadi‘eni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole
i mimo $kolu); vysvétlovani vysledka tvorby podle svych schopnosti a zamé&feni

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych vyjadieni i dél vytvarného uméni
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2. stupeii

Ocekavané vystupy

zak

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovdva co nejsirsi Skdalu prvki vizudlné obraznych vyjadieni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav a poznatkii; variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahii pro ziskani osobitych vysledkiu

VV-9-1-02 uZiva vizudlné obraznd vyjadieni k zaznamendni vizudalnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamendni
podnétii 7 predstav a fantazie

VV-9-1-03 uZiva prostiedky pro zachyceni jevii a procesit v proméndch a vitazich; k tvorbé uZiva nékteré metody uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a digitdalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VVV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvadri prostitedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovndva a hodnoti jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i
bézné uZivanych vizudlné obraznych vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi pusobeni vizudalné obrazného vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvaieného i symbolického obsahu

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychdazi pii tom ze svych znalosti historickych souvislosti
i 7 osobnich zkuSenosti a proZitki

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich piikladech riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych hodnotovych soudi

VVV-9-1-08 ovéiuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvoienych vizudalné obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich;
nalézd vhodnou formu pro jejich prezentaci

U¢ivo
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
e prvKky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspotradani prvki v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadieni
e usporadani objekti do celku v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadieni vztahii, pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadiujici Casovy pribéh) ve statickém i dynamické vyjadieni
e reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich podnéta pfi vlastni tvorb¢; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)
¢ smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitii, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti —manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, uspotadani prostoru, celku vizualng obraznych vyjadieni a vyjadieni promén; vybér, uplatnéni a interpretace
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e  typy vizualné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunika¢ni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

e pristupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich tviréich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
*  osobni postoj v komunikaci — jeho utvafeni a zdvodnovani; divody vzniku odli$nych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvofenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdiivodiiovani
*  komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvaieni a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledku tvorby s respektovanim
zameru autora; prezentace ve vefejném prostoru, medialni prezentace
*  promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych vyjadieni vlastnich dél i d€l vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu vytvarna vychova

Roc¢nik: 1

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢divo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby,
poznimky

- Rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast

- Porovnavi a tfidi je na zaklad€ svych zkuSenosti, zazitku,
piedstav

- Vyjadiuje vlastni zivotni zkuSenosti a uplatiiuje pii tom v

plo$ném i prostorovém uspotadani linii, objemy, tvary , barvy

Rozvijeni smyslové citlivosti

Obrazné vyjadreni: linie, tvar, objem, barva, svétlo

Poznavani vlastnosti barev

Poznavani zakladnich vlastnosti plastickych materialti /objem,
pevnost, ohebnost/

Prostorové vnimani

Vytvarny rytmus, feSeni v plose

Usporadani objektt do celkt

Ttidéni a porovndvani pfirodnin z hlediska jejich povrchu, barvy,
textury, pti vlastni tvorbé hledani jejich netradi¢niho uplatnéni v
plose

i prostoru i ve vztahu k prostiedi

- Rozlisyje a uplatiiuje kresbu a malbu

- Pracuyje s riznymi materialy

- Organizuje vlastni vytvarnou praci, pracuje s prostorem
- Chape vzajemné souvislosti zobrazenych predmétt

- Uplatiuje piedstavivost a fantazii

Uplatnovani subjektivity

Vyijadfeni pocitli, emoci, nalad, fantazie, predstavy a osobnich
zkuSenosti, Cetba, film

Pozorovani ptirody, ¢innosti lidi, vztahy postavy a prostredi
Vytvarné vypravéni

Pozorovani tvaru a jeho zavislosti na funkci a materialu uzitkového
predmétu

Graficky zaznam pohybu

Ilustrace textt

Hracka, loutka, manasek — vytvarna hodnota, material, tvar
Navstéva galerie, vystavy

- Porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné. Na
zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral, ¢i upravil.

Ovéfovani komunikaénich G¢inkt
Osobni postoj
Komunikaéni obsah — vysvétlovani vysledki tvorby

OSV 1,3,5,6

EV 4

311




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Roc¢nik: 2

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zak:

projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti na zéklad¢ vlastniho
prozitku, ptipadné podle vypravéni, etby, filmu atd.
pozoruje a uplatituje ve vlastnim vizualné obrazném vyjadieni
ptirodu a Cinnost lidi,vztah postav a prostiedi

uplatiiuje v plo§ném i prostorovém usporadani linie, barvy,
tvary, objemy , objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
chape vzajemné souvislosti zobrazovanych predméti a
uplatiiuje pii praci predstavivost a fantazii

na zékladé pozorovani umi / dle svych moznosti / zobrazit
ptirodni utvary, pfirodniny jako takové

pozoruje a zachycuje uzitkové predméty z hlediska jejich
funkce a materialu a pokousi se o jejich vytvarné vyjadieni v
plose a prostoru

rozpoznava linii, tvar, barvu, kontrast, objem a objekt
porovnava a tfidi je na zakladé svych zkusenosti, zazitkt,
predstav

porovnava rizna obrazna vyjadieni podle svych schopnosti,
odlisné porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zaklad¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné obrazného vyjadieni, ktera vytvoril,
vybral, ¢i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti

- obrazné vyjadreni

- vlastnosti barev

- vlastnosti plastickych materiali

- prostorové vnimani

- vytvarny rytmus, feseni v plose

- uspotadani objektl do celki

- tfidéni a porovnavani ptirodnin z hlediska
jejich povrchu, barvy,

textury,pii vlastni tvorbé hledani jejich
netradi¢niho uplatnéni

v plo$e i prostoru i ve vztahu ke prostiedi

Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle

schopnosti Zaka

OSV 156,11
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zachazi s nékterymi prostiedky a materialy uvédomeéle,
ovlada zakladni technické dovednosti, uziva dulezité pojmy
tykajici se vytvarné formy, materiali a technik, vyvozené na
zakladé vlastnich vytvarnych ¢innosti

poznava, vyvozuje a vyuziva vlastnosti barev a jejich
vyrazové moznosti

pfi hfe poznava druhy linii, jejich vyrazové moznosti
rozviji cit pro prostor

poznava zakladni vlastnosti plastickych materialti

rozviji cit pro vytvarny rytmus

rytmicky a kompoziéné fesi plochu s vyuzitim riznych prvki
organizuje vlastni vytvarnou praci

rozliSuje a uplatiiuje kresbu a malbu

uplatiuje pfedstavivost a fantazii

chéape vzajemné souvislosti zobrazenych predmétt
organizuje vlastni vytvarnou praci, pracuje s prostorem
zachycuje dle svych moznosti pohyb téla, jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

snazi se o ilustraci textl, volnou malbu, plastiku

hleda motivaci / fantazie, smyslové vnimani /

vytvaii a pouziva hracku, loutku, manaska

porovna material, tvar, vytvarnou hodnotu

Uplatiiovani subjektivity

- pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy,

osobni zkuSenosti, Cetba,

film

- pozorovani piirody

- ¢innosti lidi, vztahy postav a prostiedi
- vytvarné vypravéni

- tvar, zavislost na funkci a materialu
- graficky zdznam pohybu

- ilustrace textid

- hracka, loutka, manasek

- vizualné obrazné vyjadieni

- navstéva Galerie

porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné
naléza a zapojuje na zaklad¢ vlastni zkuSenosti obrazna
vyjadreni, ktera sam vytvori, vybere, upravi odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
poznava rozdily ve vytvarném vyjadiovani malifi, zv1aste
ilustratorti détskych knih

aktivné pracuje s ilustraci

vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméteni

seznamuje se s riznymi druhy vytvarného umeéni - malifstvi,
socharstvi, architektura, grafika ...

prubezné rozviji smysl pro krasu ptirody a vztah k zivotnimu
prostiedi

Ovétovani komunikaénich G€inkl
- osobni postoj

- komunikaéni obsah — komunikace se
spoluzéky, ve skupiné

- pfemény komunika¢niho obsahu

Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaki
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Roc¢nik: 3

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

Zak:

vyjadii své vlastni zivotni zkuSenosti na zaklad¢ vlastniho
prozitku, ptipadné podle vypravéni, Cetby, filmu atd.
pozoruje a uplatni ve vlastnim vizualn¢ obrazném vyjadieni
ptirodu a Cinnost lidi, vztah postav a prostiedi

uplatni v plo$ném i prostorovém uspotadani linie, barvy,
tvary, objemy , objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
vyfesi pfimétené ukoly v plo§nych i prostorovych pracich,
pochopi vzajemné souvislosti zobrazovanych predmétd a
uplatni pfi praci predstavivost a fantazii

na zékladé pozorovani zobrazi (dle svych moznosti) pfirodni
utvary, ptirodniny jako takové

pozoruje a zachyti uzitkové pfedméty z hlediska jejich funkce
a materialu a pokousi se o jejich vytvarné vyjadreni v plose a
prostoru

rozpozna linii, tvar, barvu, kontrast, objem a objekt

porovna a tfidi je na zaklad¢ svych zkusenosti, zazitkd,
predstav

porovna riizna obrazna vyjadieni podle svych schopnosti,
odlisné porovna se svoji dosavadni zkuSenosti

nalezne a zapoji obsah vizualn€ obrazného vyjadreni, ktera
vytvoril, vybral, ¢i upravil

Rozvijeni smyslové citlivosti

- obrazné vyjadieni

- vlastnosti barev

- vlastnosti plastickych materiald

- prostorové vnimani

- vytvarny rytmus, feseni v ploSe

- uspotradani objektt do celki

- tfidéni a porovnavani piirodnin z hlediska
jejich povrchu, barvy,

textury, pfi vlastni tvorbé hledani jejich
netradi¢niho uplatnéni

v plose i prostoru i ve vztahu k prostiedi

Vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle

schopnosti Zaka

zachazi s nékterymi prostiedky a materialy uvédomeéle,
ovladne zakladni technické dovednosti, pouzije dilezité
pojmy tykajici se vytvarné formy,material a
technik,vyvozené na zaklad¢ vlastnich vytvarnych ¢innosti
pozna, vyvodi a vyuzije vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti

pfi hfe pozna druhy linii, jejich vyrazové moznosti

rozvine a vyuZzije cit pro prostor

pozné zakladni vlastnosti plastickych materiali

rozvine a vyuzije cit pro vytvarny rytmus

rytmicky a kompoziéné tesi plochu s vyuzitim riznych prvka

Uplatiiovani subjektivity

- pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy,
osobni zkuSenosti, Cetba, film

- riizné typy obrazného vyjadreni

- pozorovani piirody

- ¢innosti lidi, vztahy postav a prostiedi

- vytvarné vypraveéni

- tvar, zavislost na funkci a materialu

- graficky zadznam pohybu

- ilustrace textt

OSV 1,3,5,6,10,11

MV 7
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zorganizuje vlastni vytvarnou praci

rozlisi a uplatni kresbu a malbu

uplatni pfedstavivost a fantazii

pochopi vzajemné souvislosti zobrazenych predmétt
organizuje vlastni vytvarné prace, pracuje s prostorem
zachyti dle svych moznosti pohyb téla, jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

ilustruje texty, volnou malbu, plastiku (dle svych moznosti)
seznami se s animaci (filmova ) ,comicsem, fotografii,
reklamou

hleda motivaci (fantazie, smyslové vnimani)

vytvoii a pouzije hracku, loutku, manaska

zhodnoti material, tvar, vytvarnou hodnotu

- hracka, loutka, manasek, objekty, volna
malba
- navstéva Galerie

Vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle véku
a schopnosti Zaki

porovna osobni postoj s ostatnimi détmi ve skupiné
nalezne a zapoji na zaklad¢ vlastni zkuSenosti obrazna
vyjadreni, které sam vytvorii, vybere, upravi

odli$né interpretace porovna se svoji dosavadni zkusenosti
pozna rozdily ve vytvarném vyjadfovani malift, zvlaste
ilustratorti détskych knih

aktivné pracuje s ilustraci

vysvétli vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zaméieni

sezndmi se s riznymi druhy vytvarného uméni - malifstvi,
sochafstvi, architektura, grafika ...

prabézné rozviji smysl pro krasu piirody a vztah k zivotnimu
prostiedi

Ovérovani komunika¢nich u¢inka

- osobni postoj
- komunika¢ni obsah
- pfemény komunika¢niho obsahu

Vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle

schopnosti Zaka
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Roc¢nik: 4

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Zak:

vyuziva své vlastni zivotni zkuSenosti k uplatnéni ve vlastnim
vizualné obrazném vyjadieni, svétlostnich pomért, barevnych
kontrastti, propor¢nich vztahd aj....

osvojuje si linearni a barevné vyjadieni

rozviji prostorové vidéni, citéni na zakladé pozorovani
prostorovych jevi (umélecka dila )

uplatiuje dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi prostifedky
(kfida, pastel, temperové barvy, vodové barvy, akvarel,
kolaz,mozaika...)

seznami se s funkci pisma ( sdélnou i vytvarnou), s pismenem
jako dekorativnim prvkem

rozeznéava zakladni tvary linearniho a kresleného pisma
ovefuje si uzivani hotového typografického pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

zakladni tvary linearniho kresleného a plosného pisma fadi v
jednoduchych napisech

Rozvijeni smyslové citlivosti

-obrazné vyjadieni
-prostorové vyjadreni
-objemové vyjadieni
-zrakové vniméni barev
-vnimani ostatnimi smysly
-reflexe

Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaku

ovlada a zdokonaluje se v zakladnich technickych
dovednostech (textilni techniky,modelovani, kasirovani..)
vyuziva vlastnosti barev

vybira a kombinuje vlastni vytvarna feSeni

dotvari své prace dekorativné (moznost pouziti sadry, dieva,
kaminku, plastt,viny, textilu, pisku, koudele, ptirodnin-§ipkd,
jefabin, kastant, musli....)

vyjadiuje skute¢nosti v malbé (figura, portrét, zatisi..)

snazi se jiz dle svych moznosti o plastiku, sochu, sousosi,
reliéf

uci se vytvarng vyjadiit hmotu, tvar, strukturu ( mozno pouzit
papiru, jako takového a jeho prehybani, mackani, trhani,
stfithani,posouvani apod.)

snazi se o své osobité vyjadreni

porovnava své osobité vyjadieni s jiz existujicim

je veden k hodnoceni své prace i svych spoluzaki

Uplatiiovani subjektivity

-pocity, emoce, nalady, fantazie, pfedstavy,
osobni zkusenosti

-malba ¢i kresba zatisi

-uplatnéni riznych objekti

-vyjadteni pohybu ( prace lidi, hra, uéeni..)
-vytvarné vypravéni pribéhu ,pohadky..
-ilustrace filmu, reklamy..

-dotvareni tisténého obrazu ¢i fotografie
-navstéva divadla, kina, galerie

0OSV 1,2,3,45,6,11
EGS1,2,3
EV 1.2

MV 7
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

vytvaii prace symbolického obsahu

zdtivodni vznik odlisnych vizualné obraznych vyjadreni
porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tiide
komentuje rozdily ve vytvarném vyjadfovani maliit,
ilustratord

priklani se k nim jako ke zdroji inspirace

vyuziva poznatkt k estetické dekoraci ve tiidé
znazornuje estetické citéni v bydleni a designu
prezentuje své prace ve vefejném prostoru

ucastni se soutézi a vystav

ke své tvorbé vyuziva regionalni pamatky a zajimavosti

Vyucdujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaki

Ovérovani komunikacnich acinkua
-osobni postoj

-komunikacni obsah

-promény komunika¢niho obsahu

Vyucujici zohledni naroc¢nost uciva dle véku
a schopnosti Zaka

317




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Roc¢nik: 5

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

vyuziva své vlastni zivotni zkuSenosti k uplatnéni ve vlastnim
vizualné obrazném vyjadieni, barevnych kontrastd,
propor¢nich vztahti aj....

osvojuje si linearni a barevné vyjadreni

rozviji prostorové vidéni, citéni na zakladé pozorovani
prostorovych jevi (umélecka dila )

uplatiuje dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi prostifedky
(kfida, pastel, temperové barvy, vodové barvy, akvarel,
kolaz,mozaika...)

seznami se s funkci pisma ( sd€lnou i vytvarnou), S pismenem
jako dekorativnim prvkem

rozeznéava zakladni tvary linearniho a kresleného pisma
ovefuje si uzivani hotového typografického pisma v hravych
a experimentalnich ¢innostech

zakladni tvary linearniho kresleného a plosného pisma fadi v
jednoduchych napisech

Rozvijeni smyslové citlivosti
-obrazné vyjadieni

-prostorové vyjadieni

-objemové vyjadreni

-zrakové vnimani barev

-vnimani ostatnimi smysly

-reflexe

Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaku

ovlada a zdokonaluje se v zakladnich technickych
dovednostech (textilni techniky, modelovani, kasirovani..)
vyuziva vlastnosti barev , pouziva bézné pojmy z nauky o
barvé

vybira a kombinuje vlastni vytvarna feSeni

dotvafi své prace dekorativné (mozZnost pouziti sadry, dieva,
kamink, plastt,viny, textilu, pisku, koudele, ptirodnin-§ipkd,
jefabin, kastant, musli...)

vyjadiuje skutecnosti v malbé (figura, portrét, zatisi..)

snazi se jiz dle svych moznosti o plastiku, sochu, sousosi,
reliéf

uci se vytvarné vyjadiit hmotu, tvar, strukturu (mozno pouzit
papiru,jako takového a jeho prehybani, mackani, trhani,
stithani, posouvani apod.)

snazi se o své osobité vyjadieni

porovnava své osobité vyjadieni s jiz existujicim

Uplatiiovani subjektivity

-pocity, emoce, nalady, fantazie, predstavy,
osobni zkuSenosti

-malba ¢i kresba zatisi

-uplatnéni riznych objektd

-vyjadteni pohybu ( prace lidi, hra, uéeni..)
-vytvarné vypravéni piibéhu ,pohadky..
-ilustrace filmu, reklamy, comicsu
-dotvareni tisténého obrazu ¢i fotografie
-navstéva divadla, kina, galerie

0OSVv 1,2,3,45,6,9,11
EGS 1,23

EV 123
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je veden k hodnoceni své prace i svych spoluzaka
vytvaii prace symbolického obsahu
hleda spojeni se skute¢nosti

Vyucdujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaki

porovnava osobni postoj s ostatnimi détmi ve tiide
komentuje rozdily ve vytvarném vyjadfovani maliit,
ilustratora

priklani se k nim jako ke zdroji inspirace

vyuziva poznatkt k estetické dekoraci ve tiidé
znazornuje estetické citéni v bydleni a designu
prezentuje své prace ve vefejném prostoru

ucastni se soutézi a vystav

ke své tvorbé vyuziva regionalni pamatky a zajimavosti

Ovérovani komunikacnich acinkua
-osobni postoj

-komunikacni obsah

-promény komunika¢niho obsahu

Vyucujici zohledni naro¢nost uciva dle
schopnosti Zaku
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Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prufezové téma

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Zak vytvoti a pojmenuje prvky vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztahy.

Zak vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, hodnoti jeho
uéinky a porovnava s ucinky jiz existujicich vizualné obraznych
vyjadreni.

Zak uziva vizualné€ obrazna vyjadieni k zaznamenani podnéti
Z predstav a fantazie.
Uziva prostfedky pro zachyceni jevii v proménach a vztazich.

74k porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni.
Vysvétluje své postoje k nim.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- linie, tvary, barva a barevné kvality

- vztahy a uspofadani prvkt v plose

- uspofadani objekti do celkil v plose,
prostoru

- prostor v ¢asovém priibéhu / podobnost,
kontrast, dynamické promény, struktura/ ve
statickém i dynamickém vizualné obrazném
vyjadieni.

- film, televize, kombinace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- hracka, loutka, manasek, plastika
- animovany film

- ilustrace textu

- manipulace s objekty

OVEROVANI KOMUNIKACNIHO

UCINKU

- utvareni a zdivodiiovani osobniho postoje v
komunikaci

- utvafeni komunika¢niho obsahu

0OSV 4,5,9
MV 6

Pi, Cj
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priiezové téma Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak vytvoti a pojmenuje prvky vizualné obraznych vyjadieni. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI Cj, P, Ov, Z

Rozttidi a kombinuje rizné vlastnosti prvki pro ziskani osobitych
vysledkt.

Zak uziva vizualné obraznd vyjadieni k zaznamenani zkusenosti
ziskané ostatnimi smysly.

Pomoci vizualné obraznych vyjadieni zaznamenava podnéty

z predstav a fantazie.

Interpretuje umeélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti.

74k porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualng
obrazného vyjadieni.
Vysvétluje své postoje k nim.

- linie, objem, svétlostni a barevné kvality
- uspotadani prvkt v plose, prostoru
/podobnost, kontrast, struktura/

- vyjadfeni vztahti a pohybu mezi objekty

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

- védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéth pfi vlastni tvorbé

- pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

- akéni tvar malby a kresby

- ilustrace textu

- comics

- volna malba

OVEROVANI KOMUNIKACN{HO UCINKU
- osobni postoj v komunikaci

- divody vzniku odli$nych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni

- utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu

- vysvétlovani vysledkt tvorby

- zaméry tvorby vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni

- prezentace ve vef'ejném prostoru
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Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezové téma

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zak kombinuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskéni
osobitych vysledkd.

Zak zaznamenava vizualni zkuSenosti 1 zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly.
Zaznamenava podnéty z predstav a fantazie.

Zak uziva k tvorbé metody uplatiiované v sou¢asném umeéni.

74k pfi interpretaci uméleckych vizualné obraznych vyjadieni vychazi
z osobnich zkusenosti, prozitkd.

Pfi interpretaci uméleckych vizualn€ obraznych vyjadieni si vybavi
své znalosti historickych souvislosti a vychazi z nich.

74k porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni.

Vysvétluje své postoje k nim.

Ovétuje komunikacni ucinky.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- usporadani objektd do celkli v plose a
¢asovém pribéhu

- vyjadreni vztahl a pohybu

- prostiedky linearni, svétlostni, barevné
-védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich
podnétt

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

- pohyb téla, jeho umisténi v prostoru
- uspotadani prostoru

- vyjadfeni promén

- comics, fotografie
- volna malba

- elektronicky obraz
- skulptura

- reflexe ostatnich uméleckych druhti
- umélecka vytvarna tvorba
- tiskoviny televize

OVEROVANI KOMUNIKACN{HO UCINKU
- utvafeni a zdtvodnovani osobniho postoje v
komunikaci

- dtvody vzniku odliSnych interpretaci

- vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby

s respektovanim zameéru autora

- prezentace ve verejném prostoru

0OSVv 4,5,9
MV 6, 7

Z,F, Cj
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Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Prufezové téma Mezipiedmétové vazby,
poznamky
75k uplatiiuje vizuslng obraznd vyjadieni pro vyjadfeni vastnich ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 0SV 4, 5,9 Rv, Vo, Hv
zkuSenosti, vjem, predstav a poznatk. - tvary, linie, objemy, svétlostni a barevné MV 6

Kombinuje vlastnosti prvkt pro ziskani osobitych vysledka.

Zak vyuziva k tvorb€ i nékteré metody uplatiiované v sou¢asném
vytvarném umeni.

74k interpretuje umélecka vizualng obrazna vyjadfeni soudasnosti a
minulosti.

Vybavi si své znalosti historickych souvislosti a vychazi z nich.
Ovéruje komunikaéni u€inky vybranych vizualn€ obraznych vyjadieni
Vv socialnich vztazich.

Vhodnou formou je prezentuje.

kvality
- textury

- vztahy a usporadani prvki ve statickém a
dynamickém obrazném vyjadieni
- reflexe ostatnich uméleckych druhti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
- manipulace s objekty
- akeéni tvar kresby a malby

- comics, animovany film, fotografie
- elektronicky obraz

- vizualizované dramatické akce

- komunikaéni grafika

OVEROVANI KOMUNIKACNIHO UCINKU
- zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich
dél i dél vytvarného umeéni

- historické a kulturni souvislosti

- utvareni a zdivodiiovani osobniho postoje

v komunikaci

- vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby

- uplatiiovani komunikac¢niho obsahu

- prezentace ve vefejném prostoru
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Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu télesna vychova

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjSiho vzdélavani zakt v problematice zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a z4jmi, na druhé strané k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od
spontanni pohybové ¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu
zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pifi pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond zaki. Neméné
dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového ueni - v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni
télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky k:
- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti podpofenych pohybem, ptijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaht

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpasobu vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztahd i
na kvalité prostiedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti
atd.

- aktivaimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

S ohledem na pomérné znacnou rozdilnost fyziologického i mentalniho vyvoje jednotlivych zakd v rocniku a na velmi riiznou troven jejich pohybovych schopnosti a
dovednosti, je vyuka vyucovaciho pfedmétu Té€lesna vychova sice ¢lenéna do tiech zdkladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vSak mezirocnikoveé zna¢né prolinaji. (Prvni
etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druhd 3. az 5. ro¢nik a tfeti etapa 6. az 9. ro¢nik.) I kdyz je vzdélavaci obsah pfedmétu rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd, je rozdélen
do tématickych blokd, které se mezirocnikové opakuji a postupné rozsituji.

Vyuka do 5. roéniku probiha koedukované v ramci jedné tfidy, od 6. ro¢niku oddélené. V ramci volitelného predmétu Sportovni hry miize vyuka zakt i na druhém stupni
probihat koedukované.

Na 1. stupni ZS se vyu¢ovaci pfedmét Télesna vychova vyuéuje jako povinny piedmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro viechny Zaky. Do vyuky Télesné vychovy
na 1. stupni je zafazen plavecky vycvik.

Na 2. stupni ZS se vyucovaci piedmét Télesna vychova vyuduje rovnéz jako povinny piedmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro viechny Ziky. Zaci 7. - 9. ro¢niku
mohou mit az ¢tyfi hodiny pohybové vyuky tydné ( 2 hodiny T¢lesnd vychova + 2 hodiny Sportovni hry — volitelny pfedmét). Na druhém stupni Zaci absolvuji lyzaisky a
vodacky vycvik, pokud je $kolou nabizen a zak je zdkonnymi zastupci prihlasen — tyto aktivity nejsou povinné, nybrz doplitkoveé.

Vyuka je organizovana v télocvicné Skoly. Soucasné€ jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni histé, které je soucasti aredlu skoly, plavecky bazén a dalsi sportoviste
mosteckého okresu.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

OO N0~ W -
NITNITI TN T TN
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu télesna vychova

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

vedeme zaky uzivat obecné terminy, znaky, symboly

umozilujeme samostatné pozorovat a experimentovat , vysledky porovnavat, kriticky posuzovat
vytvaiime pozitivni vztah k predmétu, posuzujeme vlastni pokrok

zvladame vybirat a vyuZzivat pro uceni vhodné zptisoby metody

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémii

vedeme zaky k hledani vlastnich postupti a vhodnych feseni
nabizime priklady ze Zivota a vedeme k samostatnému uvazovani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

umoziujeme zaktum diskutovat, reagovat, obhajovat své nazory, naslouchat druhym
vyuzivame bézné uzivanych gest, zvukl a reagujeme na né

vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a zprac. v logickém sledu
vyuzivame komunikativnich dovednosti k vytvafeni mezilidskych vztahi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

vyuzivame a oceniujeme zkusenosti druhych
vedeme zaky spolupracovat ve skupinach

ucime zaky se respektovat, vzajemné si pomahat
vedeme k ohleduplnosti

uc¢ime pozitivné hodnotit sam sebe

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

vhodné vyuzivame sva prava a plnime povinnosti
vytvaiime pratelské vztahy, odmitame utlak a hrubé chovani.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

uéime pouzivat rizna nafadi a nacini
dodrzujeme pravidla
vedeme ke snaze odvadét praci kvalitng.
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Ocekavané vystupy predmétu télesna vychova

1. stupeii

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

TV-3-1-02 zvldda v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych innostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondi¢né zaméiené cinnosti; projevuje piriméienou samostatnost a
viili po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zdatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvairi varianty osvojenych pohybovych her
TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézZném sportovnim prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu spoluZika
TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodriuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvdatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva p¥i pohybové cinnosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéZe na urovni tiidy

TV-5-1-09 zmé¥i zakladni pohybové vykony a porovnad je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

Ucivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
¢ vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu
e  prFiprava organismu — piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci cvi¢eni
e zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamétena cviceni a jejich praktické
vyuziti
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rozvoj riaznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena p¥i TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpeénost cvi¢ebniho prostoru, bezpeénost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zamétfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prupravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s na¢inim a na nafadi odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

priipravné upoly — pietahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jingm hernim nac¢inim odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisporti

turistika a pobyt v prirodé — pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chlize v terénu, taboteni, ochrana pfirody

plavani — (zdkladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpisob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé¢, zékladni techniky pohybu na lyzich a bruslich

dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu Zdaki)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly
organizace p¥i TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykont, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
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2. stupen

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZimu, nékteré pohybové Cinnosti zairazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem
TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; 7 nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se piipravi pired pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o
znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecéné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist’, piirody, silni¢niho provozu; piedvida mozna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou Cinnost

Ucivo
e vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
¢ zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
e prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kompenzacéni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni
¢ hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pii TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje ve hie, soutéZi, pii rekreacnich
cinnostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové &innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich moZné priciny
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Uéivo
L]
L]

pohybové hry — s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cviéeni s na¢inim a na nafadi

estetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany veék
zaka; tance

upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karatedd

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zéklady piekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dveé hry podle vybéru skoly) — herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v p¥irodé — pfiprava turistické akce, ptesun do terénu a uplatilovani pravidel bezpeénosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi i Vv mirn€ naro¢ném terénu, tdboreni, ochrana ptirody, zéklady orienta¢niho b&éhu, dokumentace z turistické akce; pteziti v pfirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
ptistfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni plavecka vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostredi a zakladni
plavecke dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob (plavecka technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani
a plavecky sportt, rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) —bézecké lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu
v zimni horské krajing, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu Zdakir)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Ocekavané vystupy

zak

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divika, Ctendie novin a Casopisii, uZivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu piirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uispéchu druZstva a dodriuje ji

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrace, rozhod¢iho, divaka, organizdtora

TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a
soutéZe

TV-9-3-07 zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitich a podili se na jejich prezentaci
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Ucivo
*  komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych Einnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech
* organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani
¢ historie a souc¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus - olympijska charta
¢  pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi
e zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pri riznych ¢innostech
*  méfeni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu télesna vychova

Roc¢nik: 1

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipfedmétové vazby,
poznamKky

74k Poznatky z TV a sportu
reaguje na jednoduché povely a signaly
pouziva vhodné obleceni a obuv na sport
respektuje vyznam piipravy organismu pied cvicenim
respektuje zasady fair play
dodrzuje pokyny pro bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

snazi se o spravné provadéni cvikt pod vedenim ucitele Pripravna, kondiéni, rytmicka, (ORAVAC HV-3/4 takt,lidové pisni¢ky
ptedvede jednoduchy tane¢ni krok s hudbou kompenzacni a relaxa¢ni cviceni
dodrzuje zasady bezpeénosti pti pohybovych ¢innostech Gymnastika OSsv3
ptedvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi pady, Akrobacie — pady vzad
kotoul vpted, vybrané cviceni s na¢inim. pady stranou
kotoul vpted

Pieskok — lavicka
CviCeni s nacinim

opakuje po uciteli béZeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani) | Atletika Oosv3
predvede v souladu s individualnimi piedpoklady zakladni BéZecka abeceda

pohybové vykony Rychlé béhy
usiluje o jejich zlepSeni Béh v terénu

Skok do dalky z mista
Hod mickem

ovlada a dodrzuje zakladni pravidla Sportovni hry OSsv 3

snaZzi se spolupracovat s ostatnimi hraci Minifotbal

dodrzuje pravidla fair play

respektuje ochranu zivotniho prostiedi Turistika Osv3 Prvouka-témata o ptirod¢ a ziv.
dokaze prekonat ptirodni prekazky prostiedi

zucastni se vSichni zaci v roéniku Turnaje v prabéhu roku:

Fotbal — turnaj 1. tfid
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Roc¢nik: 2

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipredmétové vazby,
poznamky

Zak

spravné reaguje na jednoduché povely a signaly

dokéze nastoupit s ostatnimi do fadu, dvojfadu, do druzstev
pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

dokaze vysvétlit, proc se rozcvicuje

dodrzuje zasady fair play a pozna pirestupek

dodrzuje pokyny pro bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Poznatky z TV a sportu

provadi spravné cviky pod vedenim ucitele Prtipravna, kondi¢ni, rytmicka, |OSV 3 HV-3/4 takt,lidové pisni¢ky
predvede 2 jednoduché tane¢ni kroky s hudbou kompenzac¢ni a relaxa¢ni cviéeni
dodrzuje zasady bezpenosti pii pohybovych ¢innostech Gymnastika OSsv 3
predvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi Akrobacie — pady vzad
pady vzad a stranou, kotoul vpted, preskok pres lavicku, Pady stranou
Kotoul vpied
Preskok — lavicky
Cviceni s naCinim

opakuje presné po uéiteli bézeckou abecedu Atletika OSsv 3
predvede zakladni pohybové vykony Bézecka abeceda
usiluje o jejich zlepSeni Rychlé behy

Béh v terénu

Skok do dalky s rozbéhem

Hod micem bez rozb¢hu
ovlada a dodrzuje zakladni pravidla Sportovni hry OoSv 3,9
snaZzi se spolupracovat s ostatnimi hraci Minifotbal
dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek
adekvatné na prestupek reaguje
respektuje ochranu Zivotniho prostiedi Turistika OsVv 3 Prvouka - Témata o ptirodé

dokaze piekonat ptirodni prekazky

zucastni se vSichni Zaci ro¢niku

Turnaje v prabéhu roku:
Atletika — viceboj (50 m, 600

m, hod mickem, skok daleky

S rozb&éhem)
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Roc¢nik: 3

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Poznatky z TV a sportu Prvouka - ¢lovék

pozna vhodné obleceni a obuv na sport
dodrzuje zasady fair play chovani
dokéze odpoveédét na otazku: ,,Pro¢ se rozcvi¢ujeme?*

- presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod Poradova cviceni oSV 3
- dokaze nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojtadu,
zastupu, dvojstupu
- pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky Prtipravna, kondicni, OSV 3
kompenzacni a relaxacni cviceni
- predvede pady vzad a stranou Gymnastika OSsv3
- predvede kotoul vpied Akrobacie
- predvede kotoul vzad
- provede rozbéh a odraz z mustku snozmo Preskok OSsv 3
- predvede pruvlek ptes 2-3 dily §védské bedny
- vySplha 3 m na ty¢i Splh OSV 3
- pod vedenim ucitele piesné opakuje cviky Rytmicka a kondi¢ni gymnastika | OSV 3 HV-3/4 takt,lidové pisnic¢ky
- pod piedvedeni opakuje: krok ptisunny, posko¢ny, 2/4 takt
pfeménny, cval
- po uciteli opakuje bézeckou abecedu (lifting, skiping, Atletika Oosv 3
zakopavani) Béh
- napovely odstartuje z polovysokého a nizkého startu
- pti kratkém béhu nektizi drahu a nezastavuje pied cilem
- skoci do déalky po rozb¢hu a odrazu z jedné nohy Skok daleky OSV 3
- odhodi mi¢ek z mista ze spravného odhodového postoje | Hod OSV 3
- prihraje vnitinim nartem, prob¢hne slalom s mi¢em Sportovni hry oSV 9
- ovlada zakladni pravidla minifotbalu Minifotbal
- chytd mi¢ ,,do kosicku®, odhazuje mic¢ jednou rukou Vybijena oSV 9
- ovlada pravidla vybijené
- pouziva spravné drzeni mic¢e (obéma rukama ) Minibaskedbal OSsVv 9

predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem
ptihrava obouruc i jednoru¢ tréenim a o zem
dribluje na misté a za pohybu

ovlada zakladni pravidla minibasketbalu
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Vystupy Ucdivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Florbal OSV 9
- odehraje mi¢ tahem a ptiklepem
- vede mi¢ za pohybu
- ovlada zakladni pravidla florbalu
- splyva, dycha do vody Plavani oSV 2,3

ovladé jeden plavecky zplisob

Sportovni akce pro 3. ro¢niky:

- atleticky ctytboj (béh 50 m, 600
m, hod kriketovym mickem, skok
do dalky)

- florbalovy turnaj

- turnaj ve vybijené
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Roc¢nik: 4

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipredmétové vazby,
poznamky
Zak Poznatky z TV a sportu oSV 4 Ptirodovéda - Clovék
pozna vhodné obleceni a obuv na sport
dodrzuje zasady fair play chovani
dokéze odpovédet na otazky: ,,Pro¢ se rozcvicujeme?*,
,»P10C po cviceni délame protahovaci a relaxacni
cviky?*
rychle a pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, Poradova cviceni oSV 3
rozchod
dokaze nastoupit s ostatnimi do: fadu, dvojiadu,
zéstupu, dvojstupu
pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky Pripravna, kondi¢ni, kompenzaéni
a relaxacni cviceni
ptedvede pady vzad a stranou Gymnastika Osv 3
predvede kotoul vpted Akrobacie
piedvede kotoul vzad
predvede spojeni kotoulu vpred a vzad
provede rozb¢h a odraz z mistku snozmo Preskok
predvede pruvlek pies 3-4 dily svédské bedny
vySplhd 3 m na tyci Splh
ptejde kladinu s dopomoci Kladina

pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky

po ptredvedeni opakuje: krok pfisunny, poskocny,
pfeménny, cval, polkovy

zatancuje mazurku

Rytmicka a kondiéni gymnastika

HV-3/4 takt,lidové pisnicky
2/4 takt

po predvedeni opakuje béZeckou abecedu Atletika

na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu Béh

pod dohledem ucitele si pfipravi startovni blok

sko¢i do dalky po rozb&hu a odrazu z jedné Skok daleky
nohy (rozmezi odrazu cca 1m)

umi provést upravu doskociste Skok vysoky
rozsifujici ucivo: preskoci latku stylem skrénym nebo

stfiznym

odhodi mi¢ek z rozbéhu ze spravného odhodového Hod

postoje
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipredmétové vazby,
poznamky

Zak

pfihraje vnitfnim nartem, prob&hne slalom s mi¢em
ovlada zakladni pravidla minifotbalu

Sportovni hry
Minifotbal

Osv 7,910

chyta mi¢ ,,do kosi¢ku®, odhazuje mi¢ jednou rukou
ptehodi htisté piihravkou jednu rukou

spolupracuje se svymi spoluhraci

ovlada pravidla vybijené

Vybijena

Osv 7,910

pouziva spravné drzeni mice (obéma rukama)
predvede zakladni hra¢sky postoj a obratku s micem
ptihrava obouruc i jednoru€ tréenim a o zem
dribluje na misté a za pohybu

ovlada pravidla minibasketbalu

Minibasketbal

OsSVv 7,910

odehraje mi¢ tahem a ptiklepem
piedvede stielbu po vedeni mice
ovlada zakladni pravidla florbalu

Flrobal

Osv 7,910

chyta a hazi tenisovy ( softbalovy ) mi¢ek
ovlada obihani met s doSlapovanim na mety
ovlada zakladni pravidla minisoftbalu

Minisoftbal

Osv 7,910

splyva, dycha do vody
ovlada jeden plavecky styl

Plavani

OSsv 2,3

Sportovni akce pro 4. ro¢niky:

- atleticky ¢tyfboj ( 50m, 600m,
hod kriketovym mic¢kem, skok do
dalky )

- florbalovy turnaj

turnaj ve vybijené
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Roc¢nik: 5

Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Poznatky z TV a sportu oSV 4 Ptirodovéda - Clovék

- pozna vhodné obleceni a obuv na sport

- dodrzuje zasady fair play chovani

- dokaze odpovédét na otazky: ,,Pro¢ se rozcvicujeme?*,
,»P10C po cviceni délame protahovaci a relaxacni
cviceni?”, ,,Co hrozi t€lu pii jednostranném posilovani?*

- rychle a pfesné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod | Potadova cvi¢eni oSV 3

- s ostatnimi nastoupi do: fad, dvojtfadu, zastupu, dvojstupu

- umi se samostatné rozcviéit Prtipravna, kondicni, oSV 2,3
- umi pfedvést 4 posilovaci cviky na rizné ¢asti téla kompenzacni a relaxacni

- umi pfedvést 2 relaxacni 2 relaxacni cviky cviceni

- ptedvede pady vzad a stranou Gymnastika 0osv 2,3
- predvede kotoul vpied Akrobacie

- predvede kotoul vzad
- predvede spojeni kotoulu vpied a vzad
- predvede stoj na rukou s dopomoci ucitel

- provede rozbéh a odraz z muistku snozmo Peskok
- predvede privlek ptes 3-4 dily svédské bedny
- predvede roznozku ptes kozu

- ptejde s dopomoci Kladina

- vySplha 3m na ty¢i Splh oSV 2,3

- pod vedenim ucitele pfesné opakuje cviky Rytmicka a kondi¢ni HV-3/4 takt,lidové pisnicky
- po ptedvedeni opakuje: krok pfisunny, poskoény, gymnastika 2/4 takt

pfeménny, cval, polkovy a val¢ikovy
- zatancuje mazurku a polku

- predvede bézeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani) | Atletika
- napovely odstartuje z polovysokého  a nizkého startu Béh
- nastavi si startovni blok

- skoci do délky po rozb¢hu a odrazu z jedné nohy (odraz od | Skok daleky
prkna)

- podle pokynt ucitele si dovede rozméfit rozbeh

- umi provést upravu doskociste
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Skok vysoky
- rozSifujici ucivo: preskoci lat’ku stylem skrénym nebo
stfiznym
- odhodi mi¢ek z rozb&hu ze spravného odhodového postoje | Hod
- ptihraje vnitinim nartem, probéhne slalom s mi¢em Sportovni hry Osv 7,910
- spolupracuje se svymi spoluhraci pii hie Minifotbal
- ovlada zékladni pravidla minifotbalu
- chytd mi¢ ,, do kosicku*, odhazuje mi¢ jednou rukou Vybijena OSV 7,9,10

- prehodi hiisté prihravkou jednou rukou
- spolupracuje se svymi spoluhraci pfi hie
- ovlada pravidla vybijené

- pouziva spravné drzeni mic¢e (obéma rukama ) Minibasketbal oSV 7,9, 10
- predvede zakladni hraésky postoj a obratku s mi¢em
- ptihrava obouruc i jednoru¢ tréenim a o zem

- dribluje na misté a za pohybu

- spolupracuje se svymi spoluhraci

- ovlada zékladni pravidla minibasketbalu

- odehraje mi¢ tahem a ptiklepem Florbal OsVv 7,910
- predvede stielbu po vedeni mice
- spolupracuje se svymi spoluhraéi pfi hie
- ovlada zékladni pravidla florbalu

- chyta a hazi tenisovy ( softbalovy ) micek Minisoftbal Osv 7,910
- ovlada obihani met s doslapovanim na mety
- ovlada zakladni pravidla minisoftbalu

- atleticky ctytboj (b&éh 50 m, 600 m, hod kriketovym Sportovni akce pro 5. ro¢niky:
mic¢kem, skok do dalky)

- florbalovy turnaj

- turnaj v vybijené
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Roc¢nik: 6

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Uéivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

Uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené nadzvoslovi na urovni cvicence.
Dohodne se na spolupréci a taktice vedouci k uspéchu druzstva (za pomoci ucitele).

Uvodem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu.V hodinach TV usiluje o
zlepSeni své télesné zdatnosti. Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem..Pfedvida mozné nebezpeci urazu.Uplatiiuje pravidla bezpeéného
chovani ve sportovnim prostiedi.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

OSVv 1,2

Rodinna vychova-
zdravy zivotni styl

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady provedeni osvojenych pohybovych
dovednosti.Uplatituje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreaénich
¢innostech.

Cinnost ovlivitujici tiroveni pohybovych
dovednosti

OSsv 2,3

Chape vyznam ptipravy organismu pied cvi¢enim.Pfipravuje a uklizi nafadi a
nacini. V télocviéné predchazi moznym poranénim a Giraztim vhodnym oble¢enim
a obuvi. Plni zodpovédné pokyny ucitele.

Bezpecnost v TV a sporu

oSV 3,4,7,8

Chape, ze rizna cvi¢eni maji rizné ucinky. Vi o svych pohybovych pfednostech a
nedostatcich a s pomoci uéitele je ovliviiuje.Dovede prozivat cviceni a soustiedit se
na spravné a piesné provedeni pohybu.

Pripravna, koordinacni, kompenzaéni ,
kondiéni a tvofiva cviéeni

OSV 3,10

Pfirodovéda-
biologie ¢lovéka

Dovede stoj na rukou bez vydrze — kotoul vpred. Pfredvede roznozku pies kozu nasit
a skrcku pres kozu nasit. Predvede svis vznesmo, svis stfemhlav s dopomoci a
vymyk odrazem jednonoz s dopomoci.Piedvede zakladni skoky na trampolince.
Ptedvede kotoul vpted a vzad ve vazbach. Pfedvede zakladni obraty a rovnovazné
postoje. Pfedvede rizné druhy chiize a rovnovazné polohy na kladiné (D). Ve
spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a dopomoc pfi osvojovanych cvicich.

Gymnastika

OSVv 1,3

KONDICNI CVICENI

Zvlada zakladni estetické drzeni téla. Vi, Ze cvi¢eni s hudbou ma své zdravotni a
relaxacéni G¢inky. Zna zékladni druhy cviceni a pohybu s hudbou. Zvlada zakladni
aerobni cvigeni s hudbou (D).

Predvede $plh na tyc¢i(lan€). Pouziva pfti cvicenich expandr, kratké a dlouhé
Svihadlo, plny mi¢. Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

OSV 3,5

Dodrzuje zasady bezpecnosti pti upolovych cvi¢enich. Chova se v duchu fair play.
Zvlada zékladni pretlaky, uchopy, odpory a pady.

Upoly

OSV 3,9
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Vystupy

Uéivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak
- Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych disciplinach. Upravi doskociste, pripravi
start béhu a vyda povely pro start. Pouziva aktivné zakladni osvojované pojmy.
Ub&hne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H). Pfedvede zakladni techniku hodu mic¢kem,
skoku dalekého, skoku vysokého (odraz vzdalengjsi nohou pii flopu), nizkého
startu, b&hu a Stafetového béhu(pfevezme a preda kolik pti béhu). Pouziva zdkladni
prilpravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych Cinnosti.

Atletika

OSV 3

- Vytvofi si pro pohybovou hru jednoduché nécini (za pomoci ucitele). Dodrzuje
pravidla v duchu fair play

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

0OSVv 3,7,9,10
VDO 4

- Vysvétli vyznam sportovnich her. Uplatiiuje zakladni pravidla sportovnich her.
Vysvétli zakladni role ve hie, pravidla zjednodusenych sportovnich her. Rozpozna
zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini, ¢asti hi'isté€ a nejznamé;jsi sportovni
hry. Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracét , ucitele).

FOTBAL(H)

- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stielba
Z mista, stielba po vedeni mice, uvoliiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani
mice, piihravka, odebirani mice).

BASKETBAL

- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s mi¢em,
ptihravka jednoruc a obourug, stielba, rozskok, Pii hie pouziva osobni obranu.
Pouziva zakladni herni kombinace.

FLORBAL
- Zvlada zékladni herni Cinnosti jednotlivce (pfihravka, stielba). Zvlada utkani 4+0.

Sportovni hry

0OSVv 3,7,9,10
VDO 4

Softbal
- Piihraje a chyti mi¢. Odpali micek ze stojanu. Zaslapne metu. Pouziva zjednodusena
pravidla softbalu.
Ringo
- Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.
Vybijena
- Hraje vybijenou. Zvlada zakladni pravidla pro vybijenou.Hazi s protilehlou nohou
vpredu.
Pi'ehazovana
- Chape vyznam piehazované pro pozdéjsi vyuku odbijené. Hraje ptehazovanou.
Zvlada zakladni pravidla pro pfehazovanou.

Doplnkové sporty

0OSv 3,7,9,10
VDO 4
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamKky

Zak

Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené nadzvoslovi na urovni cvicence.
Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k tispéchu druzstva.

Uvodem

Aktivne vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti. Odmita drogy a jiné Skodliviny. Uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani v pfirod¢ a na méné zndmém prostiedi sportovist’. Pfedvida mozné
nebezpeci urazu. Uplatiiuje pravidla hygieny ..

Cinnosti ovliviiujici zdravi

0OSVv 1,2

Rodinna vychova-
zdravy zivotni styl

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti.
Uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi ,a rekreaéni
¢innosti.Posoudi pohybovy projev spoluzaka.

Cinnost ovlivitujici tiroveni pohybovych
dovednosti

Osv 2,3

Vysvétli vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim. Pfipravuje a uklizi nafadi a
nacdini. Rozli§i vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti. V télocviéné predchazi
moznym poranénim a urazim vhodnym oblecenim a obuvi. Plni zodpovédné
pokyny ucitele.

Bezpecnost v TV a sporu

0OSVvV3,4,7,8

Dokaze vysvétlit G¢inky nejéastéji pouzivanych cviceni. Rozpozna své pohybové
prednosti a nedostatky a s pomoci u¢itele je ovlivituje. Dovede prozivat cviceni a
soustiedit se na spravné a piesné provedeni pohybu. Vytvaii vlastni pohybové
predstavy.

Pripravna, koordina¢ni, kompenzaéni ,
kondiéni a tvofiva cviéeni

0OSV 3,10

Piirodovéda-
biologie ¢lovéka

Dovede stoj na rukou s dopomoci-vydrz 2s, roznozku ptes kozu nasit s oddalenym
mustkem, skrcku pres kozu nasii s oddalenym muistkem.Piedvede zakladni skoky
na trampolince odrazem snozmo +s roznozenim skréenim prednozmo. Predvede
SViS vznesmo , svis sttemhlav , vymyk jednonoz s dopomoci a ptesvihy ve vzporu
na hrazdé. Predvede kotoul vpred a vzad ve vazbach. Ukaze zakladni obraty a stoj
na rukou s dopomoci. Dovede z osvojenych cvikl piipravit kratké sestavy a zacvicit
je. Dovede vyzit gymnastické cviky pro rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni
téla. Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pti osvojovanych cvicich(s dopomoci
ucitele)

Gymnastika

OSsVv 1,3
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamKky

KONDICNI CVICENI

74k

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.Vysvétli zdravotni a relaxacni G¢inky cviceni
s hudbou. Dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb. Vyjmenuje zakladni
druhy cvigeni a pohybu s hudbou. Zvlada zakladni aerobni cvigeni s hudbou (D).
Zatanci lidovy tanec,polkovy krok.

Predvede S$plh na ty¢i /na lang). Pouziva pfi cvicenich expandr, kratké a dlouhé
Svihadlo, plny mi¢. Vysvétli vyznam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti. Vysvétli pojem kruhovy trénink.

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

0OSV 3,5

Pfedvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvoliiovani téla a jeho ¢asti. Vyjmenuje
zéasady bezpecnosti pii upolovych cvic¢enich. Uvédomuje si nasledky zneuziti
bojovych uméni a chova se v duchu fair play. Zvlada zakladni ichopy, postoje,
odpory a pady.

Upoly

OSV 3,9

Vysvétli vyznam bézecké abecedy. Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach. Upravi doskociste, ptipravi start béhu a vyda povely pro start. Pouziva
aktivné zakladni osvojované pojmy. Ub&hne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve
zlepSeném osobnim vykonu.. Ukaze zakladni techniku hodu mi¢kem (D),hodu
granatem (H), skoku dalekého, skoku vysokého, nizkého startu, béhu a Stafetového
béhu. Pouziva zékladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich atletickych
¢innosti. Vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

OSsVv 3

Vi, Ze hra pfinasi radost a prijemné zazitky.Vytvoii si pro pohybovou hru nové
nacini (samostatn¢ nebo s pomoci ucitele). Vyjmenuje zakladni zasady bezpecnosti
pti pohybovych hrach. Snazi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach. Vysvétli
vyznam pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych kontakta.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

0OSVv 3, 7,910
VDO 4

FOTBA

Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her. Vysvétli zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni hiist, zakladni role ve hte,
pravidla zjednoduSenych sportovnich her. Pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry. Zvoli taktiku hry a
dodrzuje ji (za pomoci spoluhra¢t , ucitele). Dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani.

L(H)

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stfelba
Z mista, stielba po vedeni mice, uvoliiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani
mice, pfihravka, odebirani mice). Pfedvede zékladni ¢innosti brankare (chytani,
vyrazeni, vykop, pfihravka nohou.

Sportovni hry

0OSVvV3,7,9,10
VDO 4
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Vystupy

Udivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamKky

BASKETBAL
74k

- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s mi¢em,
ptihravka jednoruc¢ a obourug, stielba, rozskok, kryti itocnika s micem a bez mice).
Zné zaklady hernich systému (osobni obranny systém, uto¢ny obranny systém). Zna
zékladni herni kombinace. Pouziva pfi hfe osobni obranu.

VOLEJBAL
- Zvlada utkani na zmenSeném htisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd. Vysvétli zaklady
hernich systém (stfedni hrac u sité je nahravacem). Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce s mezidopadem(odbiti obouru¢ vrchem, spodem, , prihravka, nahravka,
podani spodni).
Zvlada utkani s mezidopadem.
FLORBAL
- Zvlada zékladni herni Cinnosti jednotlivce (pfihravka, stelba). Zvlada utkani 4+0.

Softbal
- Prihraje a chyti mi¢. Odpali mi¢ek ze stojanu. Zaslapne metu. Vysvétli zakladni
pravidla softbalu.Uplatiiuje 3 zptisoby autovani soupete.

Ringo
- Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

Vybijena
- Hraje vybijenou. Zvlada zakladni pravidla pro vybijenou(D).
Pi'ehazovana
- Hraje pfehazovanou. Zvlada zakladni pravidla pro pfehazovanou.Pfi utkani smecuje
obouru¢,blokuje samostatné a ve dvojici.
Hokejbal (H)
- Vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu.

Dopliikové sporty

0OSVv 3, 7,910
VDO 4

344




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Uéivo

Prurezova témata

Mezipifedmétové
vazby, poznamky

Zak

Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené nazvoslovi na urovni
cvicence,cvicitele v ¢asti rozcvicky,divaka, ctendfe novin a Casopist, uzivatele
internetu. Dohodne se na spolupréci a taktice vedouci k tispéchu druzstva.

Uvodem

Aktivné€ vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Aktivné spolupracuje
pti organizaci t€lovychovné ¢innosti ve skole(pfi vyucovani).Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou aktivitou.Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a sportem. Uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v béZzném sportovnim prostiedi.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

OSV1, 26

Rodinna vychova-
zdravy zivotni styl

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti.
Posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a oznaéi zjevné nedostatky.
Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreaénich ¢innostech.

Cinnost ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

0OSV 23,6

Chape a zdivodni vyznam piipravy organismu pied cvi¢enim. Pfipravuje,uklizi a
pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil zdravi své i spoluzakd. Rozlisi vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti. Pfedchazi moznym poranénim a Grazim vhodnym
oblecenim a obuvi,dodrzovanim organizace cvicebni ¢innosti. Pouziva nafadi a
nadini uréenym zptisobem.Plni zodpovédné pokyny ucitele.Ve funkci velitele
druzstva vede své spoluzaky k bezpeéné organizaci cvicebni jednotky.

Bezpecnost v TV a sportu

0OSV 3,4,6,7,8

Ptirodovéda-
biologie ¢lovéka

Dokaze vysvétlit rizné ucinky jednotlivych cviceni. Rozpozna své pohybové
prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a spoluzaka je ovliviiuje. Dovede prozivat
cviCeni a soustiedit se na spravné a presné provedeni pohybu. Ve spolupraci se
spoluzdkem pfipravi a piedvede kondi¢ni cvi¢eni.Pomtize spoluzakovi pfi
kompenzac¢nich cvicenich.

Predvede a spole¢né se spoluzaky zacvici kratkou kondi¢ni sestavu(32dob).Zacvici
se spoluzakem dle svych pfedstav kondi¢ni cvieni s obménou.

Prtipravna, koordinacni, kompenzacni ,
kondi¢ni a tvotiva cviCeni

OSV 3,10

Dovede stoj na rukou s vydrzi 2 s, roznozku pies kozu nasit s oddalenym mustkem,
skréku pies kozu nadél s oddalenym mustkem (CH). Pfedvede skok prosty s
obratem na trampolince. Pfedvede na hrazdé¢ svis vznesmo , svis sttemhlav , vymyk
jednonoz s dopomoci a ptesvih inozmo do vzporu jizdmo . Pfedvede kotoul vpted
a vzad ,obraty a rovnovazné postoje ve vazbach,kotoul letmo,pfemet stranou (jen
talentovani zaci). Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych cvicich

Gymnastika

Osv1i,3

345




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

U¢éivo

Prurezova témata

Mezipifedmétové
vazby, poznamky

KONDICNI CVICENI

74k

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.Vysvétli zdravotni a relaxaéni G¢inky cviceni
s hudbou. Dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb a oznacit jeho pficiny.
Vyjmenuje zakladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou. Zvlada zakladni aerobni
cviceni s hudbou (D).Vyjmenuje 6 pojmi z nadzvoslovi aerobicu.

Predvede S$plh na ty¢i a na lané. Pouzivd pfi cvi€enich expandr, kratké a dlouhé
Svihadlo, plny mi¢. Vysvétli vyznam kondi¢niho cviceni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti. Vysvétli pojem kruhovy trénink. Vysvétli zakladni zasady
posilovani bti$nich a zadovych svali.

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

0OSV 3,5

Vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvoliovani téla a jeho ¢asti. Vyjmenuje
zéasady bezpecnosti pii upolovych cvic¢enich. Uvédomuje si nasledky zneuziti
bojovych uméni a chova se v duchu fair play. Zvlada zakladni uchopy, postoje,
odpory a pady.Vysvétli pravidla 2 Gipolovych her.

Upoly

Vysvétli vyznam bézecké abecedy. Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach. Upravi doskociste, ptipravi start béhu a vyda povely pro start. Pouziva
aktivné zakladni osvojované pojmy. Vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro
rozvoj zdatnosti. Vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné sporty.
Ubchne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepseném case. Zlepsi sviij osobni vykon
a predvede zakladni techniku hodu mickem (D),hodu granatem (H), skoku
dalekého, skoku vysokého, nizkého startu, béhu a Stafetového b&hu(piebira kolik
bez zrakové kontroly). Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni zakladnich
atletickych ¢innosti. Vyjmenuje zékladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

OSsVv 3

Vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych ptedpokladi. Vi, ze
hra ptinasi radost a ptijemné zazitky.Vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini
(samostatné nebo s pomoci ucitele). Vyjmenuje zakladni zasady bezpecnosti pii
pohybovych hrach. Snazi se o fair play jednani pii pohybovych hrach. Vyuziva pro
pohybové hry pfirodniho prostfedi. Uvédomuje si, Ze ne kazda hra je vhodna pro
uréity vék, pocet hraci. Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontakti. Pfipravi a zorganizuje pro spoluzaky jednu hru.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

OSv 3, 6,7, 10
VDO 4

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a
improvizace. Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her. Vysvétli zakladni
pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni htist’, zakladni role ve
hte, pravidla zjednoduSenych sportovnich her. Pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry. Zvoli taktiku hry a
dodrzuje ji (za pomoci spoluhracti , ucitele). Dovede zaznamenat vysledek utkani a

Sportovni hry

VDO 4
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pomahat pfi rozhodovani.
74k
FOTBAL(H)
- Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stfelba
Z mista, stfelba po vedeni mice, uvoliiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani
mice, ptihravka, odebirani mice). Vysvétli zaklady hernich systémut (postupny utok,
rychly protiutok). Vyjmenuje zakladni herni kombinace.

BASKETBAL
- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s mi¢em,
ptihravka jednoru¢ a obouruc, stielba, rozskok, kryti uto¢nika s micem a bez mice).
Zna zaklady hernich systému (osobni obranny systém, uto¢ny obranny systém).
Zna zakladni herni kombinace. Pouziva pii he osobni obranu.Predvede stielbu po
dvojtaktu z mista.

VOLEJBAL
- Zvlada utkani na zmenSeném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd. Vysvétli zaklady
hernich systémd (stfedni hrac u sité je nahravacem). Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (odbiti obouru¢ vrchem, spodem, jednoru¢ (v padu), ptihravka,
nahravka, podani spodni).
- Zvlada utkéni s jednim mezidopadem.

FLORBAL
- Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stielba). Zvlada utkani
4+0.4+1.
Softbal Doplitkové sporty 0SVv 3,6,9,10
- Prihraje a chyti mi¢. Odpali mi¢ek ze stojanu. Zaslapne metu. Vysvétli zakladni VDO 4

pravidla softbalu.Vysvétli a uplatiiuje ve hie pravidla nuceného
postupu,pribéznych met.
Ringo
- Vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.
Pi'ehazovana
- Hraje pfehazovanou(blok,smec). Zvlada zakladni pravidla pro pfehazovanou.
Hokejbal (H)
- Vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu. Hraje hokejbal.
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Vystupy

Ucéivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

Uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené ndzvoslovi na trovni cvicence,
cvicitele

pii rozecvicee,divaka, Ctenafe novin a Casopist, uzivatele internetu. Dohodne se na
spolupraci a taktice vedouci k uspéchu druzstva.

Uvodem

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Aktivné spolupracuje pfi
organizaci t€lovychovné ¢innosti ve $kole (pfi vyuovani). Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou aktivitou.Odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a sportem. Uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostiedi.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

OSV 1,26

Rodinna vychova-
zdravy zivotni styl

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti.
Posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a oznaéi zjevné nedostatky.
Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a rekreacnich ¢innostech.

Cinnost ovliviiujici uroven pohybovych
dovednosti

0OSV 2,3,6

Chape a zdivodni vyznam pfipravy organismu pied cvi¢enim. Pfipravuje,uklizi a
pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil zdravi své i spoluzakd. Rozlisi vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti. Pfedchazi moznym poranénim a urazim vhodnym
oblecenim a obuvi,dodrzovanim organizace cvicebni Cinnosti. Pouziva nafadi a nacini
uréenym zpusobem.Plni zodpovédné pokyny ucitele.Ve funkci velitele druzstva vede
své spoluzaky k bezpecné organizaci cviCebni jednotky.

Bezpecnost v TV a sportu

0OSV 3,4,6,7,8

Ptirodovéda-
biologie ¢lovéka

Dokaze vysvétlit rizné ucinky jednotlivych cviceni. Rozpozna své pohybové
prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a spoluzéka je ovliviiuje. Dovede prozivat
cviCeni a soustiedit se na spravné a presné provedeni pohybu. Ve spolupraci se
spoluzakem pfipravi a piedvede kondi¢ni cvic¢eni.Pomuize spoluzakovi pfi
kompenzac¢nich cvicenich.

Predvede a spole¢né se spoluzaky zacvici kratkou kondiéni sestavu(64dob).Zacvici se
spoluzdkem dle svych predstav kondiéni cvi¢eni s obménou.

Prtipravna, koordinacni, kompenzaéni ,
kondi¢ni a tvotiva cviCeni

OSV 3,10

Predvede roznozku pies kozu(bednu-CH) nadél s oddalenym mistkem, skréku pres
kozu nadél(bednu nasit-CH) s oddalenym mustkem(CH).Piedvede skok prosty

S obratem,roznozenim,skré¢enim pfednozmo ptes pifekazku(CH) na trampolince.
Predvede na hrazd¢ svis vznesmo, svis stfemhlav, vymyk jednonoz a presvih
unozmo do vzporu jizdmo, podmet .V sestavé predvede piemet stranou,kotoul vpied
a vzad, obraty a rovnovazné postoje. Pfedvede kotoul letmo ptes piekazku do
molitanové duchny, stoj na rukou. Zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pfi

Gymnastika

Osv1i,3
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osvojovanych cvicich.

Zak

Zvlada zakladni estetické drzeni téla.Vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni
S hudbou. Vyjmenuje zakladni druhy cvic¢eni a pohybu s hudbou. Zvlada zakladni
aerobni cviceni s hudbou (D).Vyjmenuje 8 pojmil z nazvoslovi aerobicu. Sestavi a
predvede kratkou aerobni sestavu a popisSe za pouziti ae ndzvoslovi (D).

Predvede Splh na ty¢i a na lané. Pouziva pfi cvienich expandr, kratké a dlouhé
$vihadlo, plny mi¢. Vysvétli vyznam kondi¢niho cvi€eni pro rozvoj sily, rychlosti,
vytrvalosti a obratnosti..Vysvétli zakladni zasady posilovani bfi$nich a zddovych
svalii.Pfedvede na kazdou svalovou skupinu cviky.Zdtvodni potiebu pfesného
provadéni cvikii. Sestavi kruhovy trénink ( 6-8 stanovist).

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou

KONDICNI CVICENI

0OSV 3,5

Vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvolfiovani téla a jeho ¢asti. Vyjmenuje
zéasady bezpecnosti pii upolovych cvi¢enich. Uvédomuje si nasledky zneuziti
bojovych uméni a chova se v duchu fair play. Zvlada zakladni ichopy, postoje,
odpory a pady.Vysvétli pravidla 4 Gipolovych her.

Upoly

Vysvétli vyznam bézecké abecedy. Zméfi a zapiSe vykony v osvojovanych
disciplinach. Upravi doskociste, pfipravi start béhu a vyda povely pro start. Vysvétli
vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti. Vysvétli vyznam atletiky jako
vhodné pripravy pro jiné sporty. Ubehne 60 m, 800 m (D), 1500m (H) ve zlepSeném
case. Pfedvede ve zlepSeném osobnim vykonu zdkladni techniku hodu mickem
(D),hodu granatem (H),vrh kouli, skoku dalekého, skoku vysokého-technika flop,
nizkého startu, béhu a stafetového beéhu(piedavka v plné rychlosti bézci a bez
zrakové kontroly pfi pfebirani). Pouziva zakladni pripravna cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych ¢innosti. Vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi.

Atletika

OSsVv 3

Vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych ptedpokladi. Vi, ze
hra ptinasi radost a ptijemné zazitky.. Vyjmenuje zakladni zasady bezpe¢nosti pii
pohybovych hrach. Snazi se o fair play jednani pii pohybovych hrach. Vyuziva pro
pohybové hry pfirodniho prostfedi. Uvédomuje si, Ze ne kazda hra je vhodna pro
uréity vék, pocet hraci. Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych kontaktt.Pfipravi pro spoluzaky 1 pohybovou hru

S upravenymi pravidly.

Pohybové hry a netradi¢ni pohybové
¢innosti

0OSVv 3,6,7,9,10
VDO 4

Vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a
improvizace. Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her. Vysvétli zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, zadkladni oznaceni a vybaveni hiist’, zakladni role ve hte,
pravidla zjednoduSenych sportovnich her. Pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry. Zvoli taktiku hry a

Sportovni hry

0OSVv 3,6,7,9,10
VDO 4
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dodrzuje ji (za pomoci spoluhracti , ucitele). Dovede zaznamenat vysledek utkani a
pomahat pfi rozhodovani.
74k
FOTBAL(H)
- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stielba
Z mista, stfelba po vedeni mice, uvolilovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
ptihravka, odebirani mice). Vysvétli a uplatiiuje ve hie zakladni herni systémy
(postupny utok, rychly protititok) . Vyjmenuje zakladni herni kombinace a vyuziva je
ve hte.
BASKETBAL
- Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliovani hrace bez mice a s micem,
ptihravka jednoruc a obourug, stielba, rozskok, kryti ito¢nika s mi¢em a bez
mice,clonu,blok). Pouziva pti hfe herni kombinace. Pouziva pfi hie osobni a
zonovou obranu.Vyuziva ve hie stielbu po dvojtaktu.

VOLEJBAL
- Zvlada utkani na zmenSeném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd. Vysvétli zaklady hernich
systému (stfedni hra¢ u sité je nahravacem,nahravac na kilu). Zvlada zakladni herni
¢innosti jednotlivce (odbiti obouru¢ vrchem, spodem, jednoru¢ (v padu), ptihravka,
nahravka, podani spodni a vrchni,blok,smec).
- Zvlada utkani s povinnou 1-2 pfihravkami.
FLORBAL
- Zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stielba). Zvlada utkani 4+0.

Softbal
- Prihraje a chyti mi¢,nadhodi mic¢ek palkati. Odpali micek . Zaslapne metu. Vysvétli
zékladni pravidla softbalu.Vysvétli a uplatituje ve hie pravidla nuceného
postupu,pribéznych met,piehoz kradeni met.

Ringo
- Vysvétli zdkladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

Hokejbal (H)
- Vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu. Hraje hokejbal.
- Tchoukbal Vysvétli zakladni pravidla a.hraje tchoukbal.

Dopliikové sporty

0OSVvV 3,6,7,9,10
VDO 4
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Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu vychova ke zdravi

Vzdélavani je zaméteno na :

- poznavani zdravi jako prvoradou hodnotu lidského zivota

- pochopeni zdravi jako ptimé souvislosti mezi té€lesnym a dusevnim stavem i socialni pohodou

- ohrozovani jednotlived a celého lidstva civiliza¢nimi chorobami a jejich souvislost se zptisobem stravovani a stravovacimi navyky
- propojovani zdravi a dobrych mezilidskych vztaht v §ir§im spolecenstvi se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji

- osobni odpovédnost za své zdravi i zdravi druhych a aktivni podpora zdravi

- rizika zneuzivani navykovych latek a zivotni perspektiva mladého ¢loveéka

- ziskavani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a odpoveédnost za bezpe¢né sexualniho chovani

- odpovédné chovani v kazdé zivotni situaci ohrozujici zdravi a v pripad¢€ potieby poskytnuti prvni pomoci

V 8. ro¢niku je pfedmét integrovan do pfedmétu piirodopis.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vychova ke zdravi je povinnym vyu¢ovacim piedmétem pro zaky ILstupné ZS v 6.,7, a 9. ro¢niku. Vyuéuje se v 1 hodinové tydenni dotaci. Ve vyuéujicim predmétu je
napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP TV Télesnd vychova. Pfedmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem velmi ¢asto piesahuje do dalSich
vzdélavacich obort ( Chemie, Ekologie a pfirodopis, Vychova k ob¢anstvi, aj.) Vyuku nékterych témat je vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych

projektu.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

+1

OO N |0 Wi
o|o|r|r|olo|lo|o|lo

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu vychova ke zdravi

Klicové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Ucime zaky
- vyhledavat a tfidit informace a efektivné je vyuzivat v procesu vyuky
- vytvaret si komplexni pohled na piirodni a spolecenské jevy
- samostatné pozorovat, porovnavat a vyvozovat zavery (v ramci naplné vyuc. ptedmétu)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Vedeme zaky
- k vnimani nejriznéjsich problémovych situaci (mimofadné i krizové) a pokusit se najit zptisob
feSeni
- ucime vyhledavat informace které napomahani fesit problémy
- ucime kriticky myslet a obhajovat sva rozhodnuti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Vedeme zaky
- k formulovani a vyjadfuvani svych myslenek a nazora v souvislém kultivovaném projevu
- uéinng se zapojovat do diskuse
- umét pln€ vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Vedeme zaky
- k pfispivani piijemné atmosféry v tymu
- k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht
- v ptipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni sami pozadat

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Vedeme zaky
- k respektovani nazord ostatnich a formulovat si volni a charakterové rysy
- k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
- k chapéni zékladnich ekologickych souvislosti a k respektovani pozadavki na ZP
- k rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pri profesni orientaci

Vedeme zaky
- k efektivnimu organizovani vlastni prace
- k vyuzivani internetu pro hledani informaci, vyuzivani znalosti z bézné praxe
- k ovladani zakladnich postupti prvni pomoci
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Ocekavané vystupy predmétu vychova ke zdravi

2. stupeii

Ocekavané vystupy

zak

VVZ-9-1-01 respektuje piijata pravidla souZiti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a piispiva k utvaieni dobrych mezilidskych vztahit v komunité
VVZ-9-1-02 vysvétli role clenii komunity (rodiny, tiidy, spolku) a uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidalniho klimatu
(vrstevnickda komunita, rodinné prostiedi) 7 hlediska prospéSnosti zdravi

VVZ-9-1-03 vysvétli na piikladech piimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi rizné zpitsoby chovani lidi 7 hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

VVZ-9-1-05 usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii viastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

VVZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpiisob stravovadni s rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci ndavyky

VVZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti s béZnymi, pienosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami; své¥i se se zdravotnim problémem a v piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivdani a pravidliim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

VVZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, piekondvani unavy a
Ppredchazeni stresovym situacim

VVZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrienlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

VZ-9-1-13 uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
clovéka; uplatituje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikii, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikacni obrany proti manipulaci a agresi

VVZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zeleznic¢ni dopravy; aktivné piedchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

\VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvdtni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i mimoiddnych uddlosti
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U¢ivo
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI

» vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi
e vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
e détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské zmény
e sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfedCasna sexualni zkusenosts,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

e vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

*  vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

e télesna a duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

¢ ochrana pred pienosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v ptirod¢, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

¢ ochrana pred chronickymi nepi‘enosnymi chorobami a pied irazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich tirazu a Zivot ohrozujicich stavi (irazy v domacnosti, pii sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci
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RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti
auto-destruktivni zavislosti —psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané¢, nebezpecné
latky a pfedméty, nebezpeény internet), nasilné chovani, t&zké Zivotni situace a jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportuy)

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuZzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami odborné pomoci

bezpeéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpe¢i komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

dodrZovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpec¢né prostiedi ve $kole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpe¢nost v dopravé, rizika silniéni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silniéniho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v piipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)
manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pusobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimotadné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potieby a jejich hierarchie
podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti, utvaieni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cil
a postupnych kroku k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich dovednosti pro feseni problémi v mezilidskych vztazich; pomahajici

a prosocialni chovani

psychohygiena v socialni dovednosti pro piredchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci p¥i problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, ptijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad vlastniho jednani a chovani
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Roc¢nik: 6
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Vystupy Ucivo Priifezova témata MezipiFedmétové vazby,
poznamky
Zak Rizika ohroZujici zdravi a jejich
vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a prevence
socialnim zdravim Jak pecovat o zdravi
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a Ochrana pied pienosnymi chorobami,
hodnotou zdravi zakladni cesty pfenosu nédkaz a jejich Ptirodopis
posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni | prevence, nakazy respiracni, pfenosné
zdravi i zdravi druhych potravou, ziskané v prirodé, prenosné
vyvozuje osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi krvi a sexualnim kontaktem, pfenosné¢ | OSV 3, 10, 11
uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi Stres a jeho vztah ke zdravi Chemie
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem, v pripadé potieby Poradime si se stresem
vyhleda odbornou pomoc Ochrana pied stresem
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pickonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim
vyjadii sviij nazor k problematice zivotniho prostredi, dava do Zdravy zpisob Zivota, péce o zdravi
souvislosti kvalitu prostfedi a vliv na zdravi ¢loveka Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostiedi na
dava do souvislosti sloZeni stravy a zptlisob stravovani s rozvojem zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
civiliza¢nich nemoci osvétleni, teplota
V ramci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky Vyzivova hodnota potravy EV 3 Ptirodopis
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v KruhU | vyziva a zdravi — zésady zdravého Chemie
vrstevnikd, rodiny i nejbliz§im okoli stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich Ekologie

podminek a zpuisobu stravovani na
zdravi, poruchy pfijmu potravy

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné piredchazi situacim ohrozeni zdravi, a
osobniho bezpeci; pripad¢ potreby poskytne adekvatni prvni pomoc
v konkrétnich situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy (vychazky,
vylety, akce skoly) uplatiiuje bezpecné chovani, které neohrozuje jeho
osobu ani jiné ucastniky

Dalsi rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve
Skole, ochrana zdravi pfi rtiznych

357




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Uéivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

aktivné se zapojuje do akci skoly (obce) podporujicich snizovani rizik
a nehodovosti a podporujici bezpe¢né chovani v dopravé
charakterizuje mozna nebezpeci vyplyvajici z bézného zivota i z
mimotadnych udalosti, uvede vhodné zptsoby preventivniho chovani
a ochrany

v modelovych situacich voli vhodné zptisoby jednani, které smetuji k
adekvatni ochrané

¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silniéni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G¢astniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani agresivity, postup
v pfipadé dopravni nehody (tisiiové
voléni, zajisténi bezpecnosti)

Bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi,bezpecny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemna pomoc
rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti — terorismus, klasifikace
mimotadnych udalosti, varovny signal a
jiné zpisoby varovani, zékladni tikoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimofradné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych udalosti

OSsv 1,7,10

EV 3

Vychova k obcanstvi
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Roénik: 7
Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak ET1
vysvétli role ¢lent komunity (rodina, tfida, spolek) Vztahy mezi lidmi a formy souziti ET4
uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu komunity na kvalitu Vztahy a pravidla souziti v prosttedi oSV 6,7,11 ETS
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) komunity-rodina, $kola, vrstevnicka ET6
Z hlediska prospésnosti zdravi skupina, obec, spolek MV 2
respektuje prijata pravidla mezi spoluzaky a jinymi vrstevniky a Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, Vychova k ob¢anstvi
piispiva k utvateni dobrych mezilidskych vztahti v komunité pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi
vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a Hodnota a podpora zdravi
hodnotou zdravi Celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a osv 1,3 Vychova k obcanstvi
usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi | nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potieby
a jejich hierarchie
posoudi rizné zpisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni | Podpora zdravi a jeji formy-
zdravi a zdravi druhych prevence a intervence, pisobeni na Ptirodopis
vyvozuje osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi zménu kvality prostfedi a chovani EV 3,4 Ekologie
vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi jedince, odpovédnost jedince za zdravi, | OSV 10, 11 Chemie
diskutuje o zdravi v kruhu vrstevnikd, rodiny i nejbliz§im okoli podpora zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi
respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje, Zmény v Zivoté ¢lovéka
kultivované se chova k opacnému pohlavi Détstvi, puberta, dospivani- télesné,
vysvétli, pro¢ zakon stanovuje hranici pro beztrestny pohlavni styk dusevni a spolecenské zmény osv 2 Ptirodopis
charakterizuje odpovédné sexualni chovani
projevuje odpoveédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a Zdravy zpisob Zivota, péce o zdravi
pravidlim zdravého zivotniho stylu Télesna a dusevni hygiena, denni
dobrovolné¢ se podili na programech podpory zdravi v ramci $koly a rezim - zasady osobni, intimni, a Ptirodopis
obce dusSevni hygieny, otuzovani, denni osvVv 4 T¢lesna vychova

rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipifedmétové vazby,
poznamky

Zak

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky a mezi partnery
pozitivni komunikaci a kooperaci pfispiva k utvafeni mezilidskych
vztahtl v §ir§im spoleCenstvi (v roding, v komunite)

Osobnostni rozvoj

Sebepoznani a sebepojeti — vztah

k sobé samému, vztah k druhym lidem,
zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity
Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace-respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazord druhého,
empatie, chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

Osv2,7,8

MKV 2

Vychova k ob¢anstvi

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

- uplatiluje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu
se socidlné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

-V ptipad¢ potieby vyhled4a odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence

Auto — destruktivni-zavislosti —
psychicka onemocnéni, nasili mifené
proti sob& samotnému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni
kouteni, zbran€, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet, nasilné
chovani, tézké Zivotni situace jejich
zvladani

(trestna ¢innost, dopink ve sportu)
Skryté formy a stupn¢ individualniho
nésili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana jiné fermy projevy
nasili, formy sexudlniho zneuzivani
déti, kriminalita mladeze, komunikace
se sluzbami odborné pomoci

MV 1

OSV 6,10, 11

Ptirodopis
Vychova k obcanstvi
Chemie
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zak

uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu

Osobnostni a socidlni rozvoj

socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostredi) Seberegulace a sebeorganizace ¢innostia | OSV 1, 3,4 Vychova k obcanstvi
posoudi vliv socialniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani MV 2
problémovych situaci, stanoveni osobnich
cili a postupnych kroku k jejich dosazeni,
zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémi v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni chovani
samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni a relaxaéni Psychohygiena v socialni dovednosti pro | OSV 4
techniky predchazeni a zvladani stresu, hledani Vychova k ob¢anstvi
vyuziva socialni dovednosti k regeneraci organismu pomoci pii problémech
a prekonavani inavy
predchazi stresovym situacim
Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
uplatfiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a chorobami a pred Grazy-prevence 0OSsv 3,10, 11

jednani v souvislosti s b&Znymi, ptenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim problémem, v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

Vv piipadé potfeby poskytne prvni pomoc

kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a 1é¢ebna péce,
odpovédné chovani v situacich trazu a
zivot ohrozujicich stavu (Grazy

v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
v doprave), zaklady prvni pomoci
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Vystupy Ucivo Priifezova témata Mezipiredmétové vazby,
poznamky
74k
VyzZiva a zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi Vliv zptisobu stravovani na zdravi-
diskutuje o zdravi v kruhu vrstevnikd, rodiny a nejbliz§im okoli -- | poruchy pfijmu potravy Oosv 1 Chemie
dava do souvislosti zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci
V ramci svych moznosti uplatituje zdravé stravovaci ndvyky
Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — | OSV 2, 3, 6 Ptirodopis
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili, chape vyznam zdrzenlivosti | zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
v dospivani a odpovédného sexualniho chovani jako soucast formovani osobnosti,
vymezi a vysvétli rizika pred¢asného a nechranéného pohlavniho zdrzenlivost, pfedcasna sexualni
styku zkusenost, promiskuita, problémy
spojuje vyznam sexuality/pohlavnosti pfedevsim s perspektivnim téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych,
vztahem, manzelstvim, planovanym rodi¢ovstvim poruchy pohlavni identity
uplatfiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani a jednani v Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
souvislosti s béznymi ptenosnymi , civilizaénimi a jinymi Ochrana pied pfenosnymi chorobami — osv 10,11 Vychova k obcanstvi
chorobami bezpeéné zplsoby chovani (nemoci
Vv piipadé potfeby se svefi se zdravotnim problémem pfenosné pohlavnim stykem)
v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc
vyhodnoti manipulativni vliv médii a sekt Rizika ohroZzujici zdravi a jejich
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti prevence MV 1 Vychova k ob&anstvi
manipulaci a agresi Manipulativni reklama a informace- OsV 6,8,10,11

reklamni vlivy, pisobeni sekt

Skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita- -
Sikana a jiné projevy nasili, formy
sexualniho zneuzivani déti.

kriminalita mladeze
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ry v

Praktické cinnosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti

Oblast Clovék a svér prdce postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede Z4ky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zaki. Vzdé&lavaci obsah predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci ptichazeji do p¥imého
kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a §irsich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a
navyky a dopliiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dileZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im Zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odlisuje od ostatnich
vzdélavacich obsahti vyucovacich predméta a je jejich urgitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho pfedmétu je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:
- Prace s drobnym materidlem,
- Konstrukéni ¢innosti,
- Péstitelské prace,

- Pfiprava pokrmd.

Vzdé&lavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen viem zakiim. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn& i v tymu. Zaci jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi
praci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Praktické ¢innosti Zaci ziskavaji nejen dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dilezité informace ze sféry
vykonu prace. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal$im studijnim a profesnim zameéteni.

Vyucovani predmétu probiha v béznych tfidach, doplitkove v dilnach a Skolni kuchyrice, popt. ve venkovnim arealu skoly.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu praktické ¢innosti

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uéeni

vedeme zaky k osvojovani si jednoduchych pracovnich postupti potiebnych pro bézny zivot
vytvaiime pozitivni vztah k praci
vedeme K posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledkl

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémii

vedeme zaky k rozpoznani problému a hledani nejvhodnéjsiho zptisobu feseni
vedeme zaky ke dovednosti popsat problém a svéfit se s nim
vedeme zéky k tomu, aby se nenechali se pti feSeni problému odradit nezdarem

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

rozvijime schopnost spravné a piesné se vyjadfovat a pouzivat vhodné vyrazy pfi pracovnim postupu
rozvijime schopnost naslouchat druhym lidem, umét vést dialog
rozvijime schopnost vyjadfovat své nazory a umét je vhodnou formou obhajit

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

navozujeme dostatek situaci, které umozni zaktim uéinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace

upeviiujeme dobré mezilidské vztahy

posilujeme sebevédomi zaki na zdklad¢é poznani a pochopeni jejich vlastni osoby

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jake svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

vedeme zaky ke zodpovédnému rozhodovani se podle dané situace a poskytovani dle svych moznosti uc¢inné
pomoc

vedeme zaky k vytvaieni si aktivniho vztahu k ochrané a tvorb¢ Zivotniho prostiedi

vedeme zaky k ziskani zakladnich ob&anskych navyk a jejich spravnému pouzivani

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

vedeme zaky k vytvaret si pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem
vedeme Zzaky k poznani prace s vybranymi materialy, surovinami a plodinami
ucime zaky pouzivat vhodné nastroje, nafadi, pomicky

vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
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Ocekavané vystupy predmétu praktické ¢innosti

1. stupeii

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytviii jednoduchymi postupy rizzné piedméty z tradi¢nich i netradiénich materidlii
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniko nédvodu a piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvdii priméienymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své piedstavivosti riizné vyrobky z daného materidlu
CSP-5-1-02 vyuZivd p¥i tvofiivich innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k poufitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc p¥i iirazu

Ucivo
«  vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
e pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti
¢ jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
e lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
CSP-3-2-01 zvlada elementdarni dovednosti a Cinnosti p¥i prdci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provddi p¥i prici se stavebnicemi jednoduchou montd$ a demontds
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndavodu, piedlohy, jednoduchého ndcértu

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pii iirazu
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Udivo
*  stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld
e prace s navodem, piedlohou, jednoduchym naértem

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-3-01 provddi pozorovini piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovini
CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovini
CSP-5-3-02 ofetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych innosti spravné pomiicky, ndstroje a naéini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpelnosti prdace; poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

Ucivo
e zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo
e péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.)
e péstovani pokojovych rostlin
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro jednoduché stolovini
CSP-3-4-02 chovd se vhodné p¥i stolovdni
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla sprdavného stolovini a spolecenského chovini

CSP-5-4-04 udriuje po¥ddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdklady hygieny a bezpecnosti préce; poskytne prvni pomoc i pii iirazu v
kuchyni

Ucivo
»  zéakladni vybaveni kuchyné
e vybér, nakup a skladovani potravin
¢ jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovani
»  technika v kuchyni — historie a vyznam
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu praktické ¢innosti

Roc¢nik: 1.

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak Prace s drobnym materidlem
- Vpraxi vyuziva znalosti vlastnosti plastického materialu, tj. pruznost, e préce s papirem
taznost, ohebnost. e prace s modelovaci
- jednoduchymi postupy vytvaii pfedméty z riznych materiald. hmotou
- vlastnosti riznych materialti poznava téz smysly a svou tvorbou objevuje e witi pfirodnin
dalsi moznosti. e hygiena a bezpecnost

- osvojuje si zdkladni navyky pfi praci s drobnym materidlem. préce

- seznamuje se a dodrzuje hygienické a bezpecnostni navyky pfi tvorbe.

- zvlada zékladni ¢innosti tj. skladani, stithani, vytrhavani, slepovani,
navlékani pfirodnin, valeni, hnéteni, ohybani a stlaCovani.

e  organizace prace

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi. Montazni a demontazni prace

- pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie. e sestavovani

- osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky pii organizaci prace. stavebnicovych prvk,
- zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi montazi a demontazi. montovani a

demontovani stavebnice

e prace s navodem,
ptredlohou

e vytvareni vlastnich
predmétt dle fantazie

e hygiena a bezpecnost

prace
- pecuje o nenaro¢né pokojoveé rostliny ve tiidé (zaléva, otira listy, kypfi Péstitelské prace
pudu). o zaklady péce o
- seznamuje se s pojmem kli¢eni a v praxi si jej vyzkousi (pfi pozorovani pokojové rostliny
kliceni fazole ve tfidé¢ ). e péstovani rostlin
- zvlada zéasady slusného stolovani a sebeobsluhu ve skolni jidelné. Ptiprava pokrmi
- jiptiborem. e zaklady spravného
- pfipravi si jednoduchou svacinu. stolovani
- rozliSuje kazdodenni a slavnostni stolovani. e piiprava jednoduchych
pokrmi

369




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Roc¢nik: 2
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové vazby,
poznamky

Zak

zna jiz vlastnosti riznych materialti, dale své znalosti rozviji a vyuziva

V praxi, vnima je svymi smyly.

dodrzuje a upeviluje si spravné navyky organizace, hygieny a bezpecnosti
prace.

zvlada zakladni ¢innosti prace s materialem tj. skladani, ohybani, sttihani,
trhani, nalepovani, slepovani, modelovani, hnéteni, valeni, stlaovani,
pridavani, ubirani, navlékani, uzlik, sesivani pomoci stehu obnitkovaciho a
jednoduchého piedniho.

rozliSuje rub a lic latky.

zvlada piisiti dvoudirkového knofliku.

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem,
kartonem

prace s textilem
prace s pfirodninami
prace s modelovaci
hmotou

hygiena a bezpecnost
prace

seznamuje se s navody a ptedlohami stavebnic, se kterymi samostatné
pracuje.

sestavuje modely i bez ptedlohy.

montuje a demontuje jednotlivé dily.

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi praci.

vytvati si kladny vztah k praci své a ostatnich.

upeviiuje si spravné pracovni navyky a dovednosti.

Montazni a demontazni prace

stavebnice — plosné,
prostorové

skladani podle obrazkové
predlohy

vytvareni vlastnich
predmétt dle fantazie
nebo predem stanovené
funkce vyrobku

hygiena a bezpecnost
prace

MV 7

provadi pozorovani piirody béhem vsech ro¢nich obdobi.

pecuje o nenarocné rostliny ve tfide ( zaléva je, otira listy, kypfi, rosi,
rozmnozuje pomoci odnozi ).

Vv praxi vyzkousi péstovani jednoduchych rostlin (hrach, fazole ).

rozezna nejznaméjsi semena plodu tj. Cocka, hrach, fazole, kukufice, mak.

Péstitelské prace

zaklady péce o pokojové
rostliny

péstovani rostlin ze
semene

pozorovani — zdznam

seznamuje se se zpusoby uchovavani a skladovani potravin.
zvladne piipravu jednoduché svaciny.
provede Upravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani.

Ptiprava pokrmi

stolovani, uprava stolu
vyroba jednoduchého
pokrmu

skladovani potravin
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Roc¢nik: 3

Vystupy Ucivo Priifezova témata | Mezipredmétové vazby,
poznamky
Zak Prace s drobnym materidlem
- vytvafi jednoduchymi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobky e prace s papirem,
Z daného materialu. kartonem, modelovaci
- voli vhodné pomticky, nastroje a na¢ini. hmotou, textilem
- udrzuje poradek na pracovnim miste. e uziti pfirodnin a

ptirodnich materialt
e organizace prace
e hygiena a bezpecnost
prace

- provadi jednoduchou montaz a demontaz stavebnice. Montazni a demontazni prace

e sestavovani
stavebnicovych prvku

e montovani a demontovani

stavebnice

- provadi jednoduché péstitelské cinnosti. Péstitelské prace

- voli podle druhti péstitelskych Cinnosti spravné pomticky, nastroje a nacini. e péce o pokojové rostliny

- oSetfuje a péstuje nenaroc¢né pokojové rostliny. e zikladni podminky pro

- seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota rostlin. péstovanti rostlin

- seznamuje se s tlohou techniky v zivoté ¢lovéka.

- seznamuje se se zakladnim vybavenim kuchyné, pojmenuje pomicky a Ptiprava pokrmi MV 7

nastroje. e kuchynské nastroje,

- ptipravi jednoduchy studeny pokrm podle slovniho navodu. pomucky

- dodrzuje pravidla spravného stolovani. e studena kuchyné

- udrzuje potadek pracovnich ploch. e zikladni pravidla
stolovani
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Roc¢nik: 4
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Vystupy

U¢éivo

Prurezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

Zak

vvvvvv

z daného materialu na zéklad¢ své predstavivosti.
seznamuje se s prvky lidovych tradic.

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace.
zné zasady prvni pomoci.

Prace s drobnym materialem

e prace s papirem, kartonem,
textilem, pfirodninami,
netradi¢ni material

e  vyuziti tradic, lidovych zvyki

e funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroji

e hygiena a bezpecnost prace

provadi montaz a demontaz stavebnice podle pfedlohy, ndvodu.

Montazni a demontazni prace
e  konstruk¢ni ¢innosti — prace
se stavebnicemi — plosnymi,
konstrukénimi, prostorovymi
e prace s predlohou, ndvodem

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani.

v

nacini, pomicky a nastroje voli samostatn¢.
zna zakladni podminky pro péstovani rostlin.

Péstitelské prace

e péstovani pokojovych rostlin

e oSetfovani pokojovych rostlin
/hnojeni, pfesazovani.../

e zakladni podminky pro
péstovani rostlin”

e pozorovani pfirody,
zaznamenavani, zhodnoceni
vysledkli pozorovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

piipravi samostatné jednoduchy pokrm.

zna zasady spravné vyzivy.

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani.
provede jednoduchou tpravu stolu.

udrzuje potradek pracovnich ploch, dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti.

Ptiprava pokrmi

e zakladni vybaveni kuchyné

e stolovani, spoleCenské
chovani u stolu

e pfiprava jednoduchého
pokrmu

e zdrava vyziva

e hygiena a bezpecnost prace
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Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipiredmétové vazby,
poznamky

Zak

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznymi materialy prvky
lidovych tradic.

pracuje samostatné podle piedlohy.

dodrzuje zasady bezpec€nosti prace.

poskytne prvni pomoc pfi Grazu.

Prace s drobnym materidlem

prace s papirem, kartonem,
ptirodninami, textilem,
netradi¢ni materidly
materidly a jejich vyuziti
uziti tradic a lidovych zvyki
jednoduché pracovni postupy
bezpecnost prace

provadi montaz a demontaz samostatn¢ podle ptedlohy, slovniho
navodu, jednoduchého nacrtu, vyuziva vlastni fantazie.

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii urazu.

Montazni a demontazni prace

prostorové, plosné, konstrukéni
sestavovani modelt dle vlastni
fantazie

prace s navodem

prace s predlohou a
jednoduchym néacrtem

hygiena a bezpe¢nost prace

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani a dokaze je
zaznamenat.

podle danych zasad.

podle druht péstitelskych ¢innosti voli zcela samostatné pomicky,
nadini a nastroje.

zna zékladni podminky pro péstovani rostlin a dokaze je oveéfit
pokusem.

Péstitelské prace

péestovani pokojovych rostlin
péce o pokojové rostliny —
presazovani, hnojeni...

zakladni podminky pro péstovani
rostlin

pozorovani piirody,
zaznamenavani, zhodnoceni
vysledkt pozorovani

piipravi samostatné jednoduchy pokrm, pracuje podle navodu
(receptu).

zna zasady spravné vyzivy a fidi se jimi pii pfiprave jidla.
nakoupi samostatné potfebné potraviny.

provede upravu stolu pro slavnostni pfilezitost.

dba na hygienu a bezpecnost prace v kuchyni, poskytne prvni
pomoc pii urazu.

Ptiprava pokrmi

prace dle navodu (recept)
vybér a nakup potravin
pfiprava tabule pro slavnostni
stolovani

hygiena a bezpecnost prace
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& 4

Technické ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu technické ¢innosti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace se na 2. stupni vyucuje v 6. az 9. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci (celkem 4 hodiny).
Vyuka je organizovana takto :

v 6. a 7. ro¢niku je zafazen pfedmét Technické ¢innosti
v 8.a 9. ro¢niku je zafazen predmét Svét prace.

V ramci pfedmétu Technické ¢innosti probihd vyuka dvou tematickych okruhti - prace s technickymi materidly a provoz a tidrzba doméacnosti.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a svét prace na 2. stupni svym vzdélavacim obsahem navazuje na pfedmét Praktické Cinnosti na 1.stupni. Zahrnuje Sirokou oblast
pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zdkladnich pracovnich dovednosti a navyki a k pozndni vlastnosti technickych materiald. Dopliuje tak celé zakladni
vzdélani o ddlezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni lovéka v dal§im Zivoté a ve spolednosti. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy, uéi se organizovat, planovat a
hodnotit svou praci. Jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny prace. Pfi samostatné nebo tymové praci ziskavaji zakladni pracovni dovednosti a navyky, ale také
dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né¢ muze byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich studijnim a profesnim zameéteni.

Tematicky okruh prdce s technickymi materialy predmétu Technické Cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani
zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se

zaméiuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a navyky a dopliuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v
dal§im zivoté a ve spolecnosti.

Tematicky okruh provoz a udrzba domdcnosti predmétu Technické Cinnosti fesi péfe o domacnost, obsluhu a drzbu béznych domacich spotiebiéti, provadéni
jednoduchych praci udrzby domacnosti, dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel a zvladani jednoduchych operaci platebniho styku a domaciho uéetnictvi. otazky
vyznamu a vlivu vyzivy na lidsky organismus, vyty¢uje pravidla racionalni vyZivy a piipravy stravy s dodrzovanim vSech zdravotnich, hygienickych, bezpe¢nostnich,
estetickych a spolecenskych zasad. Daéle jsou zaci vedeni k samostatnosti, odpoveédnosti a peclivosti. UCi se organizovat praci ve skupinach, podiizovat se pokynim
spoluzaki/spoluzacek — vedoucich skupin. Vyuzivaji dostupnou techniku — vhodné pfistroje. Seznamuji se s modernimi potravinovymi ptipravky s cilem zkraceni pracovniho
Casu a snizeni lidské namahy.

Osvojuji si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, dodrzovani osobni i pracovni hygieny.
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Souhrn v§ech vyse uvedenych ¢innosti slouzi rovnéZ k seznameni se zaklady estetické vychovy a slu§ného (spole¢enského) chovani v kolektivu.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu

Z organizacnich diivodd Ize vyucovat ve dvouhodinovych blocich jednou za 14 dni a vyuku kombinovat s jinym pfedmétem s jednohodinovou dotaci (napf. vychova ke
zdravi). Zaci se déli na dvé skupiny — jedna skupina ma technické ¢innosti, druha vychovu ke zdravi.

Vyuka tematické oblasti Prace s technickymi materidly probiha zpravidla ve $kolni diln¢ a vyuka tematické oblasti Priprava pokrmaii probiha zpravidla skolni kuchytice.

Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

© XN O~ W
o|o|r|r|o|lolo|o|o
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu technické ¢innosti

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vysvétlujeme zakiim smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme u zakl utvareni a rozvoj technického mysleni zejména zatazovanim vhodnych problémovych
ukolu (napt. volba vhodného materialu, nastroje, tvaru, povrchové upravy apod.). Vedeme zaky k ziskani
zakladnich védomosti o druzich materidlu, néstrojich a pracovnich postupech.

Pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Uc¢ime zaky nebat se problémi, uc¢ime je uzivat rizné moznosti a pfijatelné zplisoby jejich feseni.
Jdeme zakim piikladem v feSeni problémovych situaci.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k pfesnému a struénému vyjadfovani, u¢ime je porozumét zakladnim technickym pojmim a
orientovat se v jednoduchych technickych vykresech, nacrtech, pracovnich postupech a navodech.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani pravidel Sskolniho fadu, fadu skolni dilny a fadu akci mimo skolu.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své $koly, k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji Skoly.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Vedeme zaky k tvofivé praci ve skuping, aby svym jednanim a chovanim pozitivné ovliviiovali kvalitu spole¢né
prace.
Volime formy prace, které zohlednuji riznorody kolektiv tiidy.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé chovani.

Netolerujeme odmitani pomoci druhému ani zadnou jinou podobu vyse uvedenych negativnich jevi.
Seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k ochrané svého zdravi a zdravi ostatnich a k ochrané Zivotniho prostredi.

Jdeme Zzakim piikladem — respektujeme pravni piedpisy, prikladné plnime své povinnosti,respektujeme
osobnost zaka, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tiide i skole.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti p¥i profesni orientaci.
Naucit Zaky pouZivat vhodné materialy, nastroje
a technologie. Naucit chranit své zdravi a pomoci
pfi volbé jejich budouciho povolani

Vedeme zaky k G¢innému a hospodarnému pouzivani materiald, nastroju a dalsiho vybaveni.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Netrestime praci. Nesetfime pochvalou za dobfe vykonanou praci.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostredi.

Dusledn¢ vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, k plnéni povinnosti a k ochrané zdravi.
Seznamujeme zaky s riznymi profesemi, ucasti na prezentacich a exkurzemi jim pomahame pii jejich
rozhodovani o budoucim povolani.
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Ocekavané vystupy vzdélavaci predmétu technické ¢innosti

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-1-01 provddi jednoduché prdce s technickymi materidly a dodriuje technologickou kdzeri

CSP-9-1-02 Fesi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materidlii, pracovnich ndstrojii a ndiadi

CSP-9-1-03 organizuje a plinuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04 utivd technickou dokumentaci, piipravi si viastni jednoduchy ndaért vyrobku

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zisady bezpecnosti a hygieny p¥i prdci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii prici s ndstroji a naiadim; poskytne
prvni pomoc pii urazu

Ucivo
e vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
e pracovni pomtcky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni opracovani
e jednoduché pracovni operace a postupy
e organizace prace, dileZité technologické postupy
e technické nacrty a vykresy, technické informace, navody
*  Uloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika a volny ¢as, tradice a femesla

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-4-01 provddi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ticetnictvi

CSP-9-4-02 ovlddd jednoduché pracovni postupy pii zdkladnich innostech v domdcnosti a orientuje se v ndvodech k obsluze béinych domdcich
spotiebicu

CSP-9-4-03 sprivné zachdzi s pomiickami, ndstroji, naFadim a zaiizenim véetné iidriby; provddi drobnou domdci iidribu

CSP-9-4-04 dodriuje zdkladni hygienickd a bezpeénostni pravidla a pFedpisy a poskytne prvni pomoc p¥i tirazu, véetné tirazu elektrickym
proudem

Ucivo
» finance, provoz a udrzba domacnosti — rozpocet, piijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; udrzba odévi a
textilii, uklid domacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni prostedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebice v domacnosti
» elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika, sd€lovaci technika, funkce, ovladani a uZiti, ochrana, Gdrzba, bezpeénost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu technické ¢innosti

Roc¢nik: 6.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Prace s technickymi materialy
Zak Graficka komunikace
- zhotovi vyrobek podle navodu, nacrtu, jednoduchého planu | Hygiena, bezpe¢nostni pfedpisy, prvni | OSV 1
nebo predlohy pomoc pii urazu, BOZP VDO 1
Ochrana pracovniho a Zivotniho EGS1
- zadany tkol splni spravné a v uréeném rozsahu a ¢ase prostiedi MV 2
Jednoduché pracovni postupy, EV1 2
- zadané praktické ¢innosti provede s uréenymi materialy organizace prace, technolog. kazen
(dfevo, plast, kov, pfirodni materialy) Technicky nadrt a vykres, kotovani, Matematika
pravouhlé promitani, ¢teni vykresu
- pfi praci pouziva vhodné ochranné a pracovni pomiicky, Vlastnosti materiala :dfevo, plast,
nastroje a naradi prirodni materialy.
Pracovni pomtcky, nastroje a naradi pro
- Setrné zachazi s pomickami, nastroji a naradim vcetné jejich | jednotlivé druhy materiala
udrzby Prace s dfevem : méfeni, fezani, vrtani, Ptirodopis

udrzuje potradek na pracovnim misté
spravné hospodatii s pfidélenym materialem
dodrzuje zasady péce o pracovni a zivotni prostredi

ziska zakladni védomosti a znalosti o vlastnostech
pouzivanych materialti

dodrzuje zaklady BOZP, hygienicka pravidla a dodrzuje
technologickou kazen

na modelové situaci umi pfedvést poskytnuti prvni pomoci
pii trazu

spojovani ,povrchova uprava
Prace s plastem: teorie rozdéleni
Prace na zlepSeni Skolniho prostiedi
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Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipredmétové vazby,
poznamky
Zak Zasady bezpeénosti prace a hygieny |[EV 3

dodrzuje zasady bezpecnosti prace, hygieny, ochrany zivotniho

prostiedi

provadi jednoduché operace platebniho styku Finance a provoz domacnosti Matematika, vychova ke zdravi
ptijmy, vydaje, platebni styk, Gspory;
hotovostni a bezhotovostni platebni styk

ovlada jednoduché postupy pfi zékladnich ¢innostech Udriba domacnosti EV 3 Chemie, ekologie, ptirodopis

vV domacnosti.

orientuje se pii pouzivani chemickych prostiedkt pro domaci
prace, uvédomuje si jejich eventualni nebezpeénost a likviduje je
s cilem neohrozit zdravi ¢lovéka a zivotni prostiedi

Uklid, postupy, &istici prostiedky a
jejich dopad na zivotni prostiedi.

dodrzuje zakladni hygienicka pravidla

Hygienicka a bezpe¢nostni pravidla
Uklid sanitérnich zafizeni

Ekologicka a hygienicka likvidace
odpadu

Uklid dom4cnosti

vyjmenuje zakladni elektrické spotiebice a elektroniku

v domacnosti — popise jejich ucel

orientuje se v cenach elektrickych a elektronickych zatizeni
zvladne zakladni obsluhu béznych elektrickych a elektronickych
zafizeni — zapnuti, vypnuti, zakladni nastaveni

udrzuje zakladni elektrické a elektronické piistroje

popise zasady bezpecné prace s elektrickymi piistroji

zachazi s elektrickymi a elektronickymi pfistroji ekonomicky a
ucelné, neplytva elektrickou energii, zbytecné pfistroje nenici
Spatnym provozem

Elektrotechnika v domacnosti
elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika — jejich funkce,
ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
nebezpeci trazu elektrickym proudem
bezpecnost a ekonomika provozu

poskytuje zakladni prvni pomoci pfi Grazech
- fezna zranéni, zlomeniny,
- poleptani.
- Uraz elektrickym proudem

dokaze piivolat pomoc

Zasady prvni pomoci

Pfirodopis
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Roc¢nik: 7.

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Prace s technickymi materialy
Zak Graficka komunikace

sestavi model, zhotovi vyrobek podle pfedlohy, ndvodu nebo | Hygiena, bezpecnostni ptedpisy, prvni

nacrtu pomoc pfi urazu, BOZP

zadany ukol splni v pfedem stanovené kvalité a terminu Ochrana pracovniho a Zivotniho
prostredi

piecte a zhotovi jednoduchy technicky vykres, pfi rysovani

pouziva spravné pomucky a dba na estetickou upravu Jednoduché pracovni postupy,
organizace prace, technolog. kazen

zadané praktické ¢innosti provede s uréenymi materialy

(plast, kov, pfirodni materialy) Technicky nacrt a vykres, kotovani,
pravouhlé promitani, ¢teni vykresu Matematika

pti praci pouziva vhodné ochranné a pracovni pomticky,

nastroje a naradi Vlastnosti materialt : plast,kov, Ptirodopis

Setrné€ zachazi s pomtickami, nastroji a nafadim véetné jejich
udrzby

udrzuje potradek na pracovnim misté
spravné hospodaii s pfidélenym materialem
dodrzuje zasady péce o pracovni a zivotni prostredi

ziska zakladni védomosti a znalosti o vlastnostech
pouzivanych materialt

dodrzuje zaklady BOZP, hygienicka pravidla a dodrzuje
technologickou kazen

na modelové situaci umi pfedvést poskytnuti prvni pomoci
pfi Grazu

ptirodni materialy.

Pracovni pomiicky, nastroje a nafadi pro
jednotlivé druhy materialt

Préce s plastem: fezani,pilovani,vrtani,
ohybani,spojovani

Préce s kovem : fezani, pilovani, vrtani,
uprava povrchu pied korozi

Préace na zlepseni skolniho prostredi
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Roc¢nik: 7

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipiedmétové vazby,
poznamky
Zak Zasady bezpecnosti prace EV 3
- dodrzuje zésady bezpecnosti prace, hygieny, ochrany zivotniho
prostiedi
- zvlada zaklady domaciho ucetnictvi, sestavuje jednoduchy Finance a provoz domacnosti Matematika, vychova ke zdravi
rodinny rozpocet hotovostni a bezhotovostni platebni styk
ekonomika domacnosti
- orientuje se pii pouzivani chemickych prostiedkt pro domaci Udrzba domacnosti EV 3 Chemie, ekologie, ptirodopis

prace, uvédomuje si jejich eventualni nebezpeénost a likviduje je
s cilem neohrozit zdravi ¢lovéka a zivotni prostiedi.

prokazuje dovednosti v pouZivani zakladnich elektrickych
spotiebicu.

orientuje se v tiidéni odpadi a zplsobt jeho likvidace ¢i
recyklace, aktivné tfidi odpad

spravn¢ a dle ndvodu udrzuje odévy a textilie

Cistici prosttedky a jejich dopad na
zivotni prostredi.

Odpad a jeho ekologicka likvidace.
Spotfebice v domacnosti

Udrzba odévil a textilii

vyjmenuje zakladni elektrické spotiebice a elektroniku

v domacnosti — popise jejich ucel

orientuje se v cenach elektrickych a elektronickych zatizeni
zvladne zakladni obsluhu béznych elektrickych a elektronickych
zafizeni — zapnuti, vypnuti, zakladni nastaveni

udrzuje zakladni elektrické a elektronické piistroje

popise zasady bezpecné prace s elektrickymi pfistroji

zachazi s elektrickymi a elektronickymi pfistroji ekonomicky a
ucelné, neplytva elektrickou energii, zbytecné ptistroje nenici
Spatnym provozem

Elektrotechnika v domacnosti
elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika — jejich funkce,
ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
nebezpeci urazu elektrickym proudem
bezpecnost a ekonomika provozu

poskytuje zakladni prvni pomoci pii Grazech:
- popéleniny, opafeni,
- fezna zranéni, zlomeniny,
- poleptani,
- Urazy el. proudem.
dokaze ptivolat pomoc

Zasady prvni pomoci

Ptirodopis
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Svét prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu svét prace

Predmét svét prace se vyrazné podili na utvaieni a rozvijeni dovednosti zakti planovat si vyznamné Zivotni kroky, stanovovat si alternativni Zivotni cile, nachazet efektivni
zptisoby dosahovani zvolenych cilil a konstruktivné se vyrovnavat s osobnim neuspéchem. Je to predmét, ktery zakitim zakladnich skol poskytuje prostor pro pozndvani sebe
sama, pro kvalifikované rozhodovani o svém budoucim povolani a zaroveii je vybavuje dovednostmi, jez budou moci vyuzivat v celém svém zivoté.Pomaha zaktim pii
budovani a upeviiovani jejich §irsi zivotni orientace. Rozviji komunikativni dovednosti zakd, upeviiuje jejich schopnost autoprezentace potencialnim zaméstnavatelim a
zvyS$uje kulturu jejich osobniho projevu.

Pfedmét je zaméfen na druhy profesni orientace, na vhodny vybér povolani a vybér odpovidajiciho vzdélani. Rozsifuje poznatky o svété prace, priblizuje jim charakteristické
znaky konkrétnich povolani, existujici pracovni piilezitosti a realné uplatnéni absolventti $kol na trhu prace, ucit se poznavat vlastni pfednosti ve vztahu k vybranému

povolani, schopnost prezentovat se pfi vstupu na trh prace. Pomaha zaktim k $ir$i Zivotni orientaci.

V ramci tohoto predmétu zaci navstivi akce poradané titadem prace, prezentaci stiednich skol (veletrh vzdélavani, dny otevienych dveti) a absolvuji spolecné navstévu
vytypovanych stiednich $kol okresu. Dle moznosti bude Zakiim umoznéna exkurze u jednotlivych zaméstnavatelti v okrese Most.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu

Tento vzdélavaci piedmét je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné pro kazdy ro¢nik. Vzdélavani v ramci tematického okruh Svét prdce probiha
zpravidla ve tfidé. V ramci tohoto okruhu dale Zaci navstivi akce pofadané Gifadem préce, prezentaci stiednich §kol (veletrh vzdélavani, dny otevienych dveii) a absolvuji
spole¢né navstévu vytypovanych sttednich kol okresu.

Vyucovani pfedmétu probihd v béznych tfidach, doplikove v pocitacovych uéebnach, kde je k dispozici vyukovy software a pfipojeni k internetu pro vyhledavani aktualnich
informaci.
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Casova dotace predmétu:

Roénik Pocet hodin

+1

OO N |0 Wi
o|r|o|lo|o|o|o|o|o

Cislo za znaménkem + zna¢i ptidéleni disponibilni hodiny.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu svét prace

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:

umoznime Zakim osvojit si strategii u¢eni a motivujeme

je pro celoZivotni uceni

Umoznime zakiim pracovat s riznymi zdroji informaci véetné internetu

Vedeme zaky k uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté a v dal§im vzdélavani.
Vedeme zaky ke kritickému zhodnoceni vysledkii uceni a posouzeni vlastniho pokroku.

Umoznime zakiim uvédomit si nutnost sebepoznani pro spravnou volbu povolani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécujeme ZaKy k tvorivému mysleni, logické mu
uvaZovani a k FeSeni problémi

Vedeme zaky k samostatnému feSeni problému a k obhajeni svého feseni.

Vedeme je k uvédomovani si riiznych vlivii na rozhodovani.

Naucime zéky pouzit vyhledané informace k feSeni daného problému.

Naucime zaky planovat dilezité zivotni cile, jejich dosahovani a odstrafiovani prekazek.

Adaptujeme je na Zivotni zmény,aby si uvédomili jejich nevyhnutelnost a vyrovnani se po odchodu ze ZS.
Naucime je ziskat piehled o nabidkach vzdélavani, profesni piiprave, zaméstnani a dal§ich prilezitostech.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vedeme Zaky k vSestranné a icinné komunikaci

Umoznime zaktim zapojit se aktivné do diskuze.

Uc¢ime zaky obhajovat si sviij ndzor, vhodné argumentovat a naslouchat druhym.
Dbame o vystizné a piesné vyjadiovani.

Uc¢ime je prezentovat se pisemné i ustné pfi vstupu na trh prace.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
Rozvijime u Zakua schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Uc¢ime zaky spolupracovat ve skupiné, vytvaret pfijemnou atmosféru, respektovat pravidla tymové prace,
nazory a stanoviska druhych.

Nauc¢ime zaky vzajemné si pomahat , byt ohleduplni a tolerantni, upeviovat dobré mezilidské vztahy.
Umoznime jim uvédomovat si moznost rovnosti pfilezitosti na trhu prace.

Seznamujeme je s problémy s nezaméstnanosti celkem i v regionu.

Naucime je spolupracovat s ufady prace.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Zapojime zaky do skolniho Zivota.

Respektujeme pozadavky na zZivotni prostiedi.

Uc¢ime je umét vystupovat jako svobodné a zodpoveédné osobnosti uplatiujici sva prava a plnici své
povinnosti.

Seznamime je s pracovnim pravem a etikou.

Vedeme je k uvédoméni si nutnosti celozivotniho vzdélavani.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥ii profesni orientaci

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti prace, ochrany zdravi a hygieny pfi praci.

U¢ime zaky vyhledavat potiebné informace pro volbu povolani na zakladé osobnich pfedpokladu.
Uc¢ime zaky zvazovat klady a zapory jednotlivych povolani a realné hodnotit své Sance na trhu prace.
Vedeme zaky k nahledu na ne€které pracovni ¢innosti a profese.

Seznamujeme zaky s postupy piijiméni na stfedni Skoly a pfijimani do zaméstnani.

Umoziujeme zakim exkurze do vybranych podnika v rdmci regionu.
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Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace

SVET PRACE (zivazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)

Ocekavané vystupy

zak

CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi

CSP-9-8-02 posoudi své mosnosti pii rozhodovdni o volbé vhodného povolini a profesni pipravy
CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavini
CSP-9-8-04 prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby p¥i vstupu na trh prdce

Ucivo

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostfedkdi, pracovnich objekttl, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ufady
prace; prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateltl

podnikani — druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikéani, drobné a soukromé podnikéani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu svét prace

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy Ucivo Priifezova Mezipiedmétové
témata vazby, poznamky
74k 1.Sebepoznani OsvV1i, 23 ET1,ET2ET3
Techniky na sebepoznédvani.
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé Zjistovani slabych a silnych stranek z nazort okoli na nasi osobu.
vhodného povolani a profesni ptipravy Typologie osobnosti.
umi posoudit hierarchii hodnot, uvédomuje si Hierarchie hodnot.
hodnotovy zebficek Aktivity ke zjistovani zajmu, dovednosti a schopnosti vyuzitelnych
rozpoznava vliv zajmu, dovednosti a schopnosti | v budoucim povoléni.
na volbu povolani 2. Rozhodovani
Typy povolani a jejich hodnoceni. ET8
dokaze ohodnotit povolani podle naro¢nosti a Spravny vybér zaméstnani, hodnoceni prospéchu, schopnost fesit problémy.
potiebnych znalosti a vloh Pohovory s uciteli a rodi¢i o budoucim povolani. Modelové situace OSV 10
neboji se hovofit o svém budoucim povolani zamétené na rozhodovani jednotlivee i kolektivu.
s uciteli, rodi¢i
3. Akéni planovani
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby | Typy akénich planti — osobni, profesni, financni, cestovni,...
pro vybér vhodného vzdélavani jejich vyznam a vyuziti.
dokaze ohodnotit povolani podle naro¢nosti a Pohovory na téma budouci povolani a studium na SS, akéni plan .
potiebnych znalosti a vioh Exkurze do podniki, na SS, navitéva IPS.
Rozbory jednotlivych povolani.
4.Adaptace na Zivotni zmény
dokaze si vytvorit jednoduchy osobni plan Osobni akéni plan.
uvédomuje si nutnost adaptace na rizné pracovni | Kalendat akci ve skolnim roce. OoSv 6,7

a zivotni podminky

aktivné se zajima o nabidku pro absolventy ZS
orientuje se s pomoci dospélé osoby v nabidce
studijnich obort

uvédomuje si nutnost celozivotniho vzdélavani

Aktivity zaméfené na schopnosti adaptovat se v rtiznych situacich, které pfi
studiu a ve zvoleném povolani vzniknou.

Zamysleni nad svou budoucnosti.

5. MoZnosti absolventa zakladni Skoly

Vzdélavaci nabidka pro absolventa ZS.

Co je ucebni obor a studijni obor, u¢ebni plany a osnovy jednotlivych obort.
Vzdélavaci prilezitosti v misté bydliste, v regionu, v republice.

Faktory ovlivitujici moznosti pfijeti na vybrané studium a pozadavky

k uspésnému absolvovani .

Moznosti dal§iho zvySovani kvalifikace, vyznam celozivotniho vzdélavani.

387




Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Roc¢nik: 9

Vystupy Ucivo Priiezova Mezipi‘edmétové
témata vazby, poznamky

Zak 1. Informacni zakladna pro volbu povolani
Kdo muze zakim kvalifikované poradit pfi volbé profesniho zaméreni —
- seorientuje v pracovnich ¢innostech vybranych | vych. poradce, TU, ucitel VP,zaméstnanci UP, PPP.

profesi Exkurze, individualni navstévy, dny ot. dvefi, IPS, tisk, internet,rodice,
- dokaze najit pomoc pti volb€ povolani ptibuzni, znami,...
- uvédomuje si obtiznosti spojené se Zdravotni a télesna charakteristika ¢lovéka — vyznam pro povolani.
zaméstnavanim v regionu, ziskava piehled o Statistické tidaje zaméstnanosti a nezaméstnanosti riznych obort.
nabidce a poptavce pracovnich mist v regionu Pozadavky regionu na obory povolani.
2. Orientace v diilezitych profesnich informacich
Mapy povolani.
Zivotopis, druhy, sestavovani, vyznam.
- dokaze sestavit vlastni zivotopis Prace s katalogy SS a SOU, s informacemi z internetu, tisku, propagaénich
- orientuje se v informacich o povolani materiali. Cesky jazyk —
- uvédomuje si riznou naroénost povolani, potiebu | Clenéni naroki profesi podle obsahu, naro¢nosti, délky piipravy. tvorba CV
vzdélani Obecné a spole¢né znaky povolani — pracovni ¢innosti, prostiedi, prostiedky,
- dokaze se kriticky ohodnotit predméty a jejich vzajemné vazby.

Aktivity zaméfené na pfedstavy o budoucim povolani a skutecnost.
Porovnavani profesnich informaci s kolektivem, vzajemna spoluprace.

0OSVv 4,5
EV 4
3. Rovnost prileZitosti na trhu prace
- prokaze v modelovych situacich schopnost Trh prace — nabidka a poptavka.
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace Znevyhodnéné osoby na trhu prace.
- rozpoznava diskriminaci v povolani, uvédomuje | Diskriminace pii zaméstnavani.
si jeji nevhodnost Nezaméstnanost a jak se ji vyhnout.
- uvédomuje si moznost rekvalifikaci Moznosti rekvalifikaci.
- ziskava zakladni informace o podnikani Podnikani — jak na to.

Verbalni a neverbalni komunikace, prace s hlasem, dechem, drzeni téla,
»prvni dojem®.
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Vystupy Ucivo Prifezova Mezipi‘edmétové
témata vazby, poznamky
Zak 4. Svét prace a dospélosti OSv §,11
- dokaze neverbaln¢ komunikovat, uvédomuje si Rozdily mezi §kolou a svétem prace, riizna pracovisté, druhy zaméstnani. EGS 3
dilezitost prvki neverbalni komunikace, dokdze | Modelové situace komunikacnich dovednosti, pfijimaci pohovory, MV 2

rozeznavat jeji zakladni prvky

uveédomuje si zdkladni aspekty vztahu nadfizeny-
podtizeny

ziskava zakladni informace o pravnich predpisech
a normach

dokaze se vyrovnat s netispéchem

prezentace své osoby a kolektivu.

Cesta k povolani — profesni role ¢lovéka ( podtizeny, nadtizeny),
Pozadavky na zaméstnavatele a zaméstnance, vzajemna komunikace,
telefonovani.

Ptedpisy, vyhlasky, zakony, smlouvy a dal$i dokumentace

pro zaméstnance i zaméstnavatele.

Bezpecnost prace, prvni pomoc, zdravotni zptisobilost.

Vypliovani pfihlasek.

Vyrovnani se s prvnim neuspéchem — nepfijeti na vybrané studium.
Dulezitost podani si piihlasky a nutnost dal§iho vzdélavani pro lepsi
pracovni uplatnéni.
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Volitelné predméty — obecné informace

Skola nabizi volitelné predméty v 8. — 9. ro¢niku, a to v kazdém roéniku 1 vyudovaci hodinu. Volitelné pfedméty jsou koncipovany s
piihlédnutim k rozdilnému véku i schopnostem zak a zaci druhého stupné maji v téchto predmétech prilezitost rozvijet dale své zaliby, zajmy a
talent.

Volitelné pfedméty, které mohou byt nabidnuty:

- Praktikum z ¢eského jazyka

- Cviceni z matematiky

- Matematické praktikum

- Ekologicka vychova

- Vytvarné ¢innosti

- Préace s technickymi materialy
- Zemeépisné praktikum

- Ptiprava pokrmt

- Konverzace a anglickém jazyce
- Sportovni hry

- Préace s multimédii

Skola nenabizi vzdy viechny volitelné predméty, kazdoroéné je nabizeno nékolik z téchto predméti. Kazdy 74k si vybira vzdy na jeden $kolni
rok, v nasledujicim $kolnim roce si mtize vybrat pfedmét stejny nebo jiny dle svého zajmu a potieb.

Volitelné predméty jsou uréené pro viechny zaky druhého stupné skoly. Zak ma moznost si na pocatku $kolniho roku zvolit z nabidky predméti.
Zvoleny ptredmét se pak stava pro zdka predmétem povinnym.

390



Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Prace s multimédii — volitelny predmét

Charakteristika vyucovaciho predmétu prace s multimédii

Cilem vyu€ovaciho piedmétu Prdce s multimédii je prohloubeni a rozsifeni poznatkl a dovednosti, které zaci ziskaji v ramci povinného ptedmétu informatika v 5. - 7. t¥id¢.
Umoziiuje individualizaci vyuky a je uréen Zakim, ktefi v rimci povinného ptredmétu Informatika a ptfedchazejiciho vzdélavani celkové projevil zajem o problematiku prace
S pocitaci a ktefi dosahovali v této oblasti velmi dobrych vysledkd.

Predm¢t je orientovan na vzajemné vyuziti digitalnich technologii a pocitacti, na obsluhu jednotlivych zatfizeni, jako jsou digitalni fotoaparat, digitalni videokamera, mobilni
telefon, DVD piehravac, bezdratové technologie (USB, Bluethoot apod.), popi. dalsich technologickych novinek. Déle je sméfovana na grafickou praci v editorech. Zaci se
uci jednotlivé technologie pouzivat, udrzovat, inovovat, ziskavat z nich vystupy, popt. propojovat v PC. Zaci se uéi vystupy z jednotlivych zafizeni nahravat do PC a
zpracovavat je do vysledné podoby (fotografie, fotogalerie, videa *AVI, DVD, obrazky vektorové grafiky, hudebni soubory). Vyuka je tedy naro¢na na sledovani
nejnovejsich trendtl v digitalnich technologiich a na materialni a softwarové vybaveni.

v

osvojujici dovednosti pfi jeho nastavovani. Pronikaji také hloubéji do prace s kancelafskymi programy, zejména textového editoru, tabulkového procesoru, grafického editoru
a prezentaéniho programu. Preferovany jsou zejména programy baliku MS Office, zaci jsou ov§em prubézné seznamovani s alternativnimi programy. Toto prohlubovani
dovednosti neni hlavnim cilem a vystupem, nicméné probiha pravé v ramei hlavni naplné pfedmétu, nebot’ ¢asto se stava, ze ke znalosti prace s multimédii je potfeba umét
spravné nastavit OS a vystupy pak adekvatné pouzit — napf. v prezentaci ¢i v textovém editoru.

V oblasti prace s internetem a e-mailovou komunikaci se Zaci seznamuji se $ir§im pouZitim a detailnéj$im nastaveni software. U¢i se pouzivat zabezpeCovaci software.
Neméné dulezitym aspektem je ziskdvani podrobnéjsich informaci z oblasti hardware a jeho pouZivani.

Zaci prakticky pouzivaji nejen jednotlivé programy, ale umi vystupy z jednotlivych programii vzajemné propojit — dokazou vyuzit vhodné programy pro riiznou praci a
vysledky pouziji v dalSich programech.

Doplikoveé a komparativné budou vyuzivany dalsi programy z jednotlivych oblasti.
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Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu

Jde o predmét volitelny, ktery bude zaktim nabizen v 8. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Tematické okruhy pfedmétu jsou:
- hardware — opakovani, vliv hardware na praci s multimédii, hlubsi orientace v oblasti po¢itatového hardware
- prace v grafickém editoru — zdkladni orientace, pokrocilejsi nastaveni a prace v editoru
- multimedialni zatizeni (DVD, skener, mobilni telefon) — zakladni ovladani, zapojeni
- prace s fotoaparatem — foceni, ovladani pfistroje, propojeni s PC,

- prace s videokamerou — nataCeni filmu, ovladani piistroje, propojeni s PC

Doplitkove se Zaci pti probirani jednotlivych okruhti seznamuji s praci v OS Windows, kancelafském baliku MS Office a praci s internetem.
Vyuka probiha ve skuping, ve které jsou zaci, kteti prospivali vyborn¢ v predmétu Informatika na vybornou, popt. prokazali v jeho ramci nadprimérné schopnosti, dovednosti
a projevili zajem o hlubsi praci s pocitaci a multimédii.

Vyucovani predmétu probiha v pocitacovych uéebnach.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu prace s multimédii

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Vedeme zaky k poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunika¢nich technologii, k porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem,
uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim.

Uc¢ime zaky porovnavat informace a poznatky z vétsiho mnozstvi alternativnich informaénich zdrojt
(za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

Vedeme zaky ke schopnosti osvojovat si moderni technologie.

Ucime zaky pracovat s chybou

Ucime zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitinich néstroji vhodného softwaru.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvaZovani a k FeSeni problémi

Uc¢ime zaky nebat se problému; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu myslenky:
technika ma slouzit ndm a ne my ji“.
Vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit.
Podporujeme netradi¢ni (originalni) zpsoby feseni problémii.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky vyuzivat pfi interakci s poc¢itacem logické a algoritmické mysleni.

Vedeme k tvofivému vyuZzivani softwarovych a hardwarovych prostiedki pfi prezentaci vysledkt své
prace.

V komunikaci pomoci informac¢nich a komunikaénich technologii se prioritné zaméfujeme na spravné
uzivani ceského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntaxi.

Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni trovni* v ramci Evropy i svéta vyuzivanim
internetove site.

Klademe diraz na ,,kulturni troveii komunikace.

Uc¢ime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

Uc¢ime zaky pouzivat moderni technologie k G¢inné a spravné komunikaci

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Vedeme zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu a v jinych médiich.

Minimalizujeme pouZzivani frontalni metody vyuky a podporujeme vzajemnou spolupraci zak.
Ucime zaky kriticky hodnotit praci svoji praci..

Podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji.

Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami u¢ime vyhoddm vyuzivani informaénich technologii.
Dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzajemné Zaci
nevyrusovali pfi tvofivé praci.
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KOMPETENCE OBCANSKE: - Netolerujeme zaliby zakl v informacich, které mohou vést k socialn€ patologickym jevam.
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné - Nabizime zakiim vhodné pozitivni aktivity jako protipol nezadoucim socialné patologickym jevam.
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti - Na konkrétnich modelovych piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.
- Neustale monitorujeme chovani zaka (pfedev§im pii praci s internetem), véas piijimame G¢inna
opatteni.

- Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odborniki - vychovnych poradcii, PPP a uplatiujeme individualni
ptistup k zakam.

- Rozumné¢ a zodpoveédné vyuzivame informaénich zdrojii — s ohledem na jejich t¢innost a vliv na
osobnost jedince.

-V hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplatitujeme prvky pozitivni motivace.

- Jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zaka podat pomocnou ruku.

KOMPETENCE PRACOVNI: - Vedeme zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru, ke zvyseni

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i efektivnosti jejich u¢ebni ¢innosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.

realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a - Vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpe¢nosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

dovednosti pri profesni orientaci - Ucime zaky provadét zakladni Gdrzbu hardwarového zafizeni, vedeme je k Setrné praci s vypocetni
technikou.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prace s multimédii

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucéivo

Prufezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

zna vyznam zakladnich pojmi v oblasti digitalnich technologii
uvadi ptiklady pouzivani v bézném zivoté

Uvod — zakladni pojmy

dokaze nakreslit jednoduchy obrazek a upravit jej
dokaze upravit rastrovy obrazek
pouziva specialni efekty v editoru

Prace v grafickém editoru — rastrova grafika
Kresba vlastniho obrazku, uprava obrazku existujiciho
Uprava rastrovych obrazk

Specialni efekty

Vytvarna vychova

zna druhy skenert a vi, k cemu slouzi
dokaze naskenovat predlohu, pfenést, ulozit, vytisknout
pouziva zékladni Gipravy skenované piedlohy

Prace se skenerem — orientace v druzich skeneri a jejich
funkcich, naskenovani ptedlohy, uprava ptedlohy, jeji
prenos, tisk

pouziva digitalni fotoaparat v riznych podminkach
ovlada zakladni funkce digitalniho fotoaparatu, dokaze prenést
fotografii do PC a provést zakladni Gpravy fotografie

Digitalni fotoaparat — foceni, ovladani, pfenos a uprava
fotografii, péce o ptistroj

Vytvarna vychova
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

zna zakladni pojmy a zasady bezpecné manipulace
s fotoaparatem

Seznameni s digitalni technologii porizovani fotek —
opakovani pojmtl a zasad a jejich prohloubeni

- datuje vznik digitalni fotografie Hardware — orientace mezi souasnymi technologiemi, D
- pracuje s terminem ,,digitalni* jejich historicky vyvoj, vyvoj trendl v pofizovani
- dokaze si vybrat fotoaparat dle kvality piistroje a dostupnych | digitalnich fotografii. Rozdéleni druhti fotoaparata.
funkei Zaznamova média
- odlisi béznou fotografii od digitalni
- vysvétli rozdil mezi kompaktem a digitalni zrcadlovkou
- dokaZe jednoduse popsat kapacitu pamét'ové karty v zavislosti
na velikosti fotografii
- pecuje o fotoaparat
- bezpeéné zapne a vypne fotoaparat Ovladani fotoaparatu — prace s fotoaparatem, polozky
- orientuje se v nabidce menu menu, moznosti nastaveni, nabijeni baterii, nastaveni
- aktivné€ vyuziva funkce fotoaparatu rozliseni, dal$i specifické ¢innosti dle druhu fotoaparatu
- nastavi fotoaparat dle podminek foceni Porizovani fotografii — fotografovani v interiéru,
- nastavuje ISO a popise vliv na kvalitu fotografie fotografovani v exteriéru, funkce makro, funkce
- fotografuje s funkci makro samospoust,, vyuziti blesku, foceni pohybujicich se objekti,
- pouZzije samospoust’ funkce zoom a ostieni fotografii
- zvoli, zda ma ¢i nema pouzit blesk
- vyfoti statické objekty
- vyfoti pohybujici se objekty
- pouziva zoom, uvédomuje si omezeni a vyhody, které¢ zoom
ma
- voli nejvhodnéjsi program pro jejich pofizeni
- propoji fotoaparat s PC a ulozi fotky Propojeni fotoaparatu s pocita¢em - stazeni a ukladani Vv

vysvétli pojem ,,vyvolani® digitalni fotografie a moznosti
prezentace

Zna pojem archivace a zalohovani

vybird z riznych moznosti vyvolavani fotografii (tiskarna,
webové sbérny, obchody ...) — je si védom vyhod a nevyhod
jednotlivych variant

fotografii. Archivace fotografii. Vyvolavani fotografii
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

orientuje se v prostiedi grafického programu
umi importovat fotografie do prostiedi programu
upravuje velikost fotografii

ofezava fotografie

pouziva ruzné typy efekta

uklada rozpracovany projekt

exportuje upravené fotografie

Uprava a zpracovani fotografii — Prace s fotografii

v grafickém programu. Odstranéni nezddoucich jevil na
fotografii. Kone¢na uprava fotografii

orientace v programu, import nahraného materialu do
programu, ofiznuti fotografii, pouzivani efektt, ukladani a
export fotografii
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

zné zakladni pojmy a zasady bezpecné manipulace

s videokamerou

ovlada zakladni pojmy — videokamera, kodek, MPEG, AVI,
DVD, strizna, projekt, renderovani, pamétova karta,

Seznameni s digitalni technologii porizovani filmu —
opakovani pojmtl a zasad a jejich prohloubeni

datuje vznik filmu

vnima zmény, které do filmu pfinesla digitalni technologie
pracuje s terminem ,,digitalni*

dokaze si vybrat kameru dle kvality pfistroje a dostupnych
funkeci

vysvétli rozdil mezi typy digitalnich kamer

dokaze jednoduse popsat kapacitu zaznamového média (HDD,
pamétova karta) — uvédomuje se vyhody a nevyhody

pecuje o kameru

Hardware — orientace mezi souasnymi technologiemi,
jejich historicky vyvoj, vyvoj trendti v pofizovani filmu.
Rozdéleni druhii kamer. Zaznamova média

bezpecné zapne a vypne kameru
orientuje se v nabidce menu

ovlada zakladni nastaveni kamery
aktivné vyuziva funkce kamery
pfehraje scény na monitoru kamery

Ovladani kamery — prace s kamerou, polozky menu,
moznosti nastaveni, nabijeni baterii, dalsi specifické
¢innosti dle druhu kamery, pfehrani scén v kamefe

nastavi kameru dle podminek k nataceni

nataéi s funkci kompenzace protisvétla

nataci ve tmé

nataci sam sebe

zvoli, zda ma ¢i nema pouzit osvétleni

natoci statické objekty

natoc¢i pohybujici se objekty

pouziva zoom, uvédomuje si omezeni a vyhody, které zoom
ma

formatuje zaznamové médium

Poiizovani zaznamu — nataceni v interiéru, nataceni

Vv exteriéru, funkce kompenzace protisvétla, funkce nataceni
sama sebe, vyuziti nasviceni, natdceni pohybujicich se
objektu, funkce zoom a ostieni
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Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

propoji kameru s PC a pfevede nato¢eny material do PC
Zné pojem archivace a zélohovani

Propojeni kamery s pocitacem — staZeni a ukladani
materialu.

Vv

orientuje se v prostiedi stiizny

umi importovat nahrany material do stfizny
trimuje jednotlivé scény

snimky spojuje v celkovy film

pouziva rizné typy prechodt

vytvaii titulky

proklada film hudbou

vytvaii menu filmu

uklada rozdé€lany projekt

renderuje vytvoreny projekt do MPEG

Prace s materialem ve stéihovém programu — orientace
V programu, import nahraného materiilu do programu,
trimovani scén, pouzivani prechodii, vytvareni titulki,
prokladani scén hudbou, vytvareni menu filmu,
ukladani a export filmu
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Praktikum z ¢eského jazyka — volitelny predmét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu praktikum z ¢eského jazyka

Kvalita jazykového vzdélavani patii k urcujicim znaktim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti ¢loveka.
Tuto tlohu plni vyucovaci predmét Cesky jazyk, ktery vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.
Volitelny predmét Praktikum z ¢eského jazyka svym zaméfenim navazuje na uéivo probirané v ramei vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Praktikum z ¢eského jazyka je posilit dobrou uroven ovladani matefského jazyka a pfispét k osvojeni jazykové kultury zaka, ktefi
budou usilovat o studium na stfedni Skole.

Dovednosti, které si zaci v ramci pfedmétu osvojuji, jsou dulezité pro ziskavani poznatkli ve vSech dalSich oborech, oteviraji cestu k poznani a pochopeni pfirodnich i
spoleéenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dne$ka. Vytvati se tak predpoklady k tspé$nému zvladnuti dalsiho studia. Hlubsi seznameni s problematikou
matefského jazyka vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky u¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové , organizacni a ¢asové vymezeni predmétu

Volitelny pfedmét Praktikum z ¢eského jazyka se vyucuje v jedné hodiné v 8. a 9. ro¢niku.

Vyucovani predmétu probiha v bézné tride.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu praktikum z ¢eského jazyka

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Zadéavame ukoly, kterymi vedeme zéky k vyhledavani informaci a jejich tfidéni, k préci s textem.
Pouzivame vhodné uéebni pomiicky, napt. SSIC, PCP a gramatické prehledy.

Zatrazujeme do vyucovani praci s jazykovymi pfiruckami.

Ucime zaky pracovat s chybou.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Uzivame metody, pfi kterych dochézeji zaci k feseni a k zdvérim sami.
Klademe diraz na analyzu piectenych textl a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jeva, zjisStovani
shod a odli$nosti, tfidéni podle urcitych hledisek, zobecnéni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Uc¢ime zaky diskutovat a vhodné argumentovat.
Zadavame ukoly, pii kterych mohou Zéci spolupracovat.
Nabizime zaktim vyuzivani informa¢nich a komunika¢nich prostredk.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zZaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Zatazujeme praci ve skupiné a klademe diraz na vytvareni pravidel tymové prace a jejich respektovani
samotnymi zaky.

Vyzadujeme od zakd dodrzovani pravidel slusné¢ho chovani.

Posilujeme sebedtivéru zéka.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Respektujeme veékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaku.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥ii profesni orientaci

Rozvijime u zakti smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku.
Pfi vyuce vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu praktikum z ¢eského jazyka

Roc¢nik: 8

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky
Zak
- ovlada pravopisné jevy morfologické Tvaroslovi (ohebné slovni druhy, diraz na slovesa, neohebné
slovni druhy)
- pouziva samostatné Slovnik spisovného jazyka Slovni zasoba (vyznam slova, slova jednozna¢na,
ceského mnohoznaénd, synonyma)
- seznami se s prejatymi slovy a jejich vyslovnosti Slovni zasoba (obohacovani, slova ptejata a jejich
- pracuje se slovniky sklonovani)
- rozliSuje vétné Cleny, ovlada zakladni pravopisné Skladba (stavba véty — zakladni a rozvijejici vétné Cleny)
jevy syntaktické ve vété jednoduché
- vysveétli, jak se vyviji slovni zasoba Tvofteni slov
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Ro¢nik: 9

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky
- vyuziva pravidla ¢eského pravopisu a SSJC Tvaroslovi
- zopakuje si a upevni védomosti z ptedchozich Tvaroslovi (vlastni jména a nazvy)
ro¢nikid
- uréuyje druhy vedlejSich vét Skladba (véta jednoducha a souvéti)
- ovlada pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché
- ovlada pravopisné jevy syntaktické v souvéti Skladba (souvéti, potadek slov ve véte, stavba textu)
- pracuje se slovnikem spisovné Cestiny Slovni zasoba (homonyma, antonyma, odborné nazvy)
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Cvi€eni z matematiky — volitelny predmet

Charakteristika vyucovaciho predmétu cviceni z matematiky

Vyucovaci pfedmét cvi¢eni z matematiky vychazi ze vzdélavaciho oboru matematika a jeji aplikace. Poskytuje zakim hlubsi matematické védomosti a dovednosti
potiebné pro dalsi studium na stfedni $kole, pro orientaci v praktickém zivot€ i pro uspésné uplatnéni ve vétsiné oborl profesionalni ptipravy.

Predmét je uren pouze pro zaky se zajmem o matematiku. Podporuje hlavné zaky matematicky nadané a talentované a motivuje je k dalSimu studiu matematiky.

Cvi¢eni z matematiky prohlubuje a rozdifuje matematické védomosti a dovednosti ziskané pii vyuce matematiky. ReSenim problémovych a aplikovanych
matematickych uloh z praxe rozviji logické mysleni, kritické usuzovani a srozumitelnou a vécnou argumentaci. Pouziva modelovani situaci z bézného zivota, zdlraznuje
moznosti praktického vyuziti ziskanych feseni, vede zaky k hlub§imu poznani moznosti matematiky i k praktickému ovétovani skute¢nosti, ze k vyfeseni problému lze dospét
riznymi zpiisoby.

Cviceni z matematiky bude nabidnuto zaktim 8. a 9. ro¢niku jako volitelny predmét s casovou dotaci 1 hodina tydné.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Predmét je nabizen zaktm v 8. — 9. ro¢niku. Cvifeni z matematiky jako volitelny pfedmét se vyucuje s jednohodinovou tydenni dotaci.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu cviceni z matematiky:
- Cislo a proménna,
- Zavislosti, vztahy a prace s daty,
- Geometrie v roviné a v prostoru.

V tematickém okruhu Cislo a proménnad, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je
operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCI se ziskavat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim,
vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné pfi matematizaci realnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevii realného svéta, a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevili, dochazeji k pochopeni, ze zménou mize byt rist i pokles a Ze zména mize mit také
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a grafii, v jednoduchych ptikladech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitatovych aplikaci. Zkoumani té€chto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazorfiuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a
odlisnosti utvart, které se vyskytuji v§ude kolem nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objekti v roving (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost tihlu,
obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problém, které vychazeji
z béznych zivotnich situaci.

Vyuc€ovani pfedmeétu probiha v bézné tiide.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Cviceni z matematiky

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Ucime zaky pracovat s textem — ¢ist s porozuménim

Zadavame zakim ulohy, ve kterych musi pouzivat informace z jinych oblasti
Ucime zaky pouzivat terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
Dbame o vytvafeni komplexniho pohledu na matematické jevy

Ucastnime se soutézi

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

Zadéavame zaktm tlohy vychazejici z redlného zivota vedouci k samostatnému feseni

Uc¢ime zaky vnimat zadané tlohy, pfemyslet o nich, planovat zpisoby feSeni, vyuzit k feseni sviij usudek a
zkuSenosti

Vedeme zaky k samostatnému feseni uloh,volit vhodné zptisoby feseni, uzivat logické matematické postupy
Vedeme zaky k tomu, aby uméli zplsoby feSeni pouzit pii feSeni obdobnych i novych tloh

Vedeme zaky k rozbortim tloh, odhadu vysledkd, volbé spravného postupu a vyhodnoceni vysledkt
Vedeme zaky k rliznym zplisobum feseni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

Vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek v logickém sledu
Vedeme zaky k vystiznému vyjadfovani a obhajeni svého feseni uloh

a k uzivani matematického jazyka véetné symboliky

Uc¢ime zaky orientovat se v tabulkach, grafech a diagramech

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaka schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Pfi feSeni matematickych uloh podporujeme sebedtvéru zaka tak, aby dosahl pocit sebeuspokojeni
Vedeme zaka k ocenéni feseni ulohy spoluzaka a k respektovani riznych feseni

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Dbame o to, aby si Zak byl védom svych povinnosti ve §kole i mimo $kolu

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti
i realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti pii profesni orientaci

Zadavame takové ¢innosti, kde se budou Zaci ucit zvladat pracovni ¢innosti ( vyroba modelt téles )
Vedeme zaky k pfesnosti,trp€livosti a Cistoté, dbat na kvalitu odvedené prace ( piehlednost, jasnost zapisu )
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu cviceni z matematiky:

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

sestroji trojuhelnik pomoci vysky,
téZnice,poloméru kruznice opsané i vepsané
zapiSe postup konstrukce pomoci mnozinové
symboliky

urci pocet feSeni

Trojuhelnik
- konstrukce trojuhelnika

v

- fesi a tvofi naro¢ngjsi slovni ulohy

Délitelnost prirozenych cisel
- slovni tlohy

upravi iselny vyraz se zlomky a sloZzenymi,
hranatymi i kulatymi zavorkami

vvvvvv

7 wr

Racionalni ¢isla a zlomky
- pocetni operace se zlomky
- slovni tlohy

vvvvvv

Procenta
- slovni ulohy

pozna deltoid a popise jeho vlastnosti

pomoci vzorce vypocita obvod a obsah deltoidu
a ruznobézniku

pracuje s matematickymi tabulkami

vvvvvv

pomoci mnozinové symboliky
urci pocet feSeni

Cty¥iihelniky
- obsahy a obvody ¢tyithelnikt
- konstrukce ¢tyrahelniku
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Vystupy

U¢ivo

Prurezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamKky

vvvvvvvvvv

Povrch a objem kolmych hranoli
- slovni tlohy z praxe

v

pomoci vzorce urci pythagorejska cisla

Pythagorova véta
- uziti Pythagorovy véty ve slovnich Glohach
- pythagorejské trojuhelniky

upravi ¢iselny vyraz s mocninami a zavorkami

Mocniny
- pocetni operace s mocninami

pouzije Thaletovu vétu pti konstrukci
trojuhelnika

Kruh, kruznice
- Thaletova kruZnice

vvvvvv

Vilec
- objem a povrch valce

407




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prirfezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

rovnice
fesi naro¢ngjsi slovni ulohy

Rovnice
- ckvivalentni Gpravy rovnic
- slovni ulohy

pomoci ekvivalentnich uprav fesi nerovnice
feSeni zndzorni na Ciselné ose a zapiSe jako
interval

Nerovnice
- ekvivalentni upravy nerovnic

upravi lomeny vyraz se zdvorkami
tesi slovni tlohy vedouci k sestaveni
algebraického vyrazu

Lomené algebraické vyrazy
- pocetni operace s lomenymi vyrazy
- slovni tlohy

fesi rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav
fesi naro¢ngjsi slovni ulohy vedouci k sestaveni
rovnice

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
- ckvivalentni Gpravy
- slovni tlohy

tesi narocné slovni tlohy vedouci k sestaveni
soustavy rovnic

Soustavy dvou rovnic o dvou neznamych
- feSeni soustav
- slovni tlohy

narysuje graf kvadratické funkce
kvadratickou funkei vyjadfi tabulkou a rovnici

Funkce
- kvadraticka funkce a jeji vlastnosti

fesi naro¢ng&jsi konstrukce
zapiSe postup konstrukce pomoci mnozinové
symboliky

urci pocet feseni

Konstrukéni ilohy
- mnoziny bodl danych vlastnosti

pomoci goniometrickych funkci fesi naro¢né;jsi
ulohy z praxe

Goniometrické funkce
- slovni Glohy

fesi naro¢ngjsi slovni ulohy s vyuzitim objemu
a povrchu jehlanu, kuzele a koule

nacrtne sit’ komolého jehlanu a kuzele

pomoci vzorce vypocita objem a povrch
komolého jehlanu a kuzele

Vyuziva matematické tabulky

Télesa
- kuzel, jehlan, koule — slovni ulohy
- objem a povrch komolého kuzele a jehlanu

tesi slozitéjsi ulohy z praxe na jednoduché a
slozené urokovani

Finan¢ni matematika
- slovni tlohy
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Matematické praktikum — volitelny predmeét

Charakteristika vyucovaciho predmétu matematické praktikum

Vyucovaci volitelny predmét matematické praktikum v zakladnim vzdélavani poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém Zivoté,
rozviji intelektualni schopnosti Zakt, pamét’, predstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, osvojovani matematickych pojmi a postupti a schopnost logického usudku. P¥imo
navazuje na povinny predmét matematika. Klicové kompetence, které si zak osvojuje v matematice, jsou dale prohlubovany a rozvijeny ve volitelném matematickém
praktiku. Praktikum je ureno zejména pro déti, kterym ziskani matematickych dovednosti ¢ini urcité obtiZe a potfebuji dalsi rozvijeni. Ve vzdélavacim obsahu piedmétu je
ponechan prostor pro feseni aktualnich obtizi.

Poznatky a dovednosti, ziskané v matematice a matematickém praktiku, jsou vychodiskem i pro dalsi vyucovaci ptredméty jako jsou fyzika, chemie, zemépis a dalsi
oblasti Zivota a vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni pi‘edmétu
Pfedmét je nabizen zakim v 8. — 9. ro¢niku. Matematické praktikum jako volitelny pfedmét se vyucuje s jednohodinovou tydenni dotaci.
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu matematické praktikum:
- Cislo a proménna,
- Zavislosti, vztahy a prace s daty,
- Geometrie v roving a v prostoru.

V tematickém okruhu Cislo a proménnad, si zaci osvojuji aritmetické operace v jejich slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc je
operace provadéna piedloZenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné tidaje méfenim, odhadovanim,
vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménnd a s roli proménné pii matematizaci realnych situaci.

V dal§im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta, a
seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Ze zménou mize byt rlst i pokles a Ze zména miize mit také
nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramti a grafil, v jednoduchych ptikladech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je
podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitaGovych aplikaci. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazorfiuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a
odlisnosti utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektil v roviné (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, merit délku, velikost tihlu,
obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat svijj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémd, které vychazeji
z béznych zivotnich situaci.

Vyucovani ptedmétu probihd v bézné tiide.
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Vvychovné a vzdélavaci strategie predmétu matematické praktikum

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

vedeme zaky k ziskavani matematickych védomosti a dovednosti potfebnych pro praxi

rozvijime intelektualni schopnosti zakli — pamét’ (numerické pocitani, vzorce, algoritmy), pfedstavivost,
tvofivost, abstraktni mySleni, schopnost logického isudku a dbame na vytvareni komplexniho pohledu
na matematické jevy

uc¢ime zaky pouzivat terminy, znaky a symboly , uvadét véci do souvislosti, pracovat s chybou

vedeme sebe, zaky a rodice k tomu, ze dilezitéjsi jsou ziskané znalosti a dovednosti, neZ znamka na
vysvédéeni

uplatiujeme individualni piistup k zakovi, dosazené vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané
hodnoty*

jdeme piikladem — neustale si dal§im vzdélavanim v daném oboru rozsifujeme obzory

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

vedeme Zaky ke zvladnuti osvédéenych postupti feseni a k tomu, aby je dokazali dale aplikovat

Vv obdobnych

budeme zéky ucit vnimat zadané ulohy, pfemyslet o nich, planovat zptisoby feseni, vyuzivat k nému
svij tsudek, zkusenosti a moderni techniku

naucime zaky nebat se problémut — problém neni hrozba, ale vyzva

jdeme ptikladem — uc¢ime se sami 1épe, s rozumem a nadhledem fesit rizné problémové situace ve
Skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a pracovnich postupi v logickém sledu
vedeme Zaky k vystiznému vyjadfovani a obhajovani svého feSeni Gloh a k uzivani matematického
jazyka véetné symboliky

uc¢ime zaky naslouchat druhym, klademe dtiraz na ,, kulturni troven* komunikace

uc¢ime se komunikovat v ramei skupinové prace, navzajem se respektovat, umét ptijmout nazor druhého
jdeme piikladem — ,,profesionalnim* p¥istupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a §ir$i
vetejnosti

sami otevien¢ komunikujeme na ,.kulturni tirovni®, své nazory opirame o logické argumenty

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni
vyucovani

vedeme zaky ke spolupraci v ramci skupinové prace, k ohleduplnosti a vzajemnému respektovani
rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu riizné role

podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci navzajem potiebuji
upevnujeme mezilidské vztahy — ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolecné cile

jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci s ostatnimi
pracovniky Skoly
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KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

dbame na pratelské vztahy, odmitame hrubé, agresivni, vulgarni a nezdvofilé projevy v chovani zaka
kazenské prestupky fesime individualné, princip kolektivni viny a kolektivnich trestii nepfipoustime
vedeme zaky k vyuzivani svych prav, ale také k plnéni povinnosti ve $kole i mimo Skolu

uc¢ime zaky vécnému feseni problémui

jdeme piikladem — respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, pfikladné plnime své povinnosti
respektujeme osobnost zdka a jeho prava, budujeme pfatelskou otevienou atmosféru ve tiidé i ve skole
chovame se k zakm, jejich rodi¢im a ke svym spolupracovniktim tak, jak si pfejeme, aby se oni
chovali Kk ndm

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥ii profesni orientaci

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestame, kvalitni praci vzdy pochvalime
ucime zaky ziskavat vhodné pracovni navyky a vedeme je ke snaze odvadét vzdy co nejkvalitnéjsi
praci

pii vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme
k adaptaci na né

vedeme Zaky k ptesnosti a trpélivosti

disledné vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti
cilené motivujeme zaky k dosazeni svych piedstav ohledné budouciho studia ¢i zaméstnani

jdeme piikladem — ptikladné si plnime své pracovni povinnosti, vazime si své profese, kterou spole¢né
se ,,svoji“ Skolou pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i Sirokou vefejnosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu matematické praktikum

Roc¢nik: 8

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Zak Trojihelnik
- uréi a znazorni rizné druhy trojuhelniki, zna jejich vlastnosti - pojem, druhy
- sestroji trojihelnik z danych prvki (véta sss, sus, usu) - shodnost trojihelnikd

- konstrukce trojuhelnik

Délitelnost prirozenych ¢isel

- urci podle znaku délitelnosti, ¢im je dané Cislo délitelné - nasobek a délitel
- pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin provocisel - prvocisla a ¢isla slozena
- urci nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi  spolecny délitel - rozklad na prvocinitele

- (Cisla soud€lna a nesoud¢lna
- nejmensi spole¢ny nasobek
- nejvetsi spolecny délitel

- modeluje a zapisuje zlomkem c¢ast celku Racionalni ¢isla a zlomky Fy, Ch — numerické
- porovnava zlomky - Cteni a zapis zlomkt vypocty
provadi pocetni operace s racionalnimi Cisly - pocetni operace se zlomky
Pomér, piima a nepiima amérnost Fy — vztahy mezi

- vyjadii pomér mezi danymi hodnotami - zékladni pojmy veli¢inami
- zvétSuje a zmenSuje veli¢iny v daném poméru - zvétSeni a zmenSeni v daném Z — méfitko planu, mapy
- déli celek na ¢asti v daném poméru poméru Ch — vypoéty pomoci
- pozna pfimou a nepiimou umérnost - rozdéleni dané hodnoty trojClenky
- vyuZiva troj¢lenku pii feSeni slovnich uloh V poméru

- pfima a nepiima tmérnost

- troj¢lenka
- chape pojem 1% Procenta
- uziva zakladni pojmy procentového poctu - zékladni pojmy
- vyjadri ¢ast celku pomoci procent - zéklad, procentova ¢ast, pocet
- vypocita zaklad, procentovou Cast, pocet procent procent

slovni ulohy
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipredmétové vazby,
poznamky

Zak

vypocita obvod a obsah ¢tyfthelniku pomoci vzorce
pfesné a peclivé narysuje ctyfuhelnik
vypocita obsah trojuhelniku pomoci vzorce

Cty¥iihelniky
- rovnobézniky a jejich vlastnosti
- lichobéznik a jeho vlastnosti
- rysovani Ctyithelnika
- obvody a obsahy ctyiuhelnikt
- obsah trojuhelniku

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové soumeérnosti

Sti‘redova soumérnost
- sestrojeni obrazu obrazce ve
sttedové soumeérnosti
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Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

Zak

nacrtne obraz hranolu
nacrtne a narysuje sit’ hranolu
vypocita objem a povrch hranolu pomoci vzorce

Povrch a objem kolmych hranoli
- sit hranolu
- objem a povrch hranol

ur¢i druhou mocninu vypoétem
ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci kalkulacky
uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoétech

Druha mocnina o odmocnina
- pojem
- Cteni a zapis druhych mocnin a
odmocnin
- urceni druhych mocnin a
odmocnin

rozli$i odvésny a pieponu
vyuziva Pythagorovu vétu pfi vypoctu délek stran pravouhlého
trojuhelniku

Pythagorova véta

- pojem
vypocet délek stran v pravothlém
trojuhelniku

provadi pocetni operace s mocninami s ptirozenym mocnitelem
umocni soucin, podil, mocninu

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
- Cteni a zapis mocnin
S piirozenych mocnitelem
- pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem
- mocnina soucinu, podilu,
mochiny

vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice

urc¢i vzdjemnou polohu pifimky a kruznice a vzajemnou polohu dvou

kruznic

Kruh, kruznice
- délka kruznice
- obsah kruhu
- vzajemna poloha pfimky a
kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic
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Vystupy Ucivo Priiezova témata | Mezipfedmétové vazby,
poznamky
Zak Vyrazy
- Cciselné vyrazy
vysvétli pojmy: Ciselny vyraz, vyraz s proménou, jednoclen, - proménna

mnohoclen

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

provadi zékladni pocetni operace s mnohocleny

pouzije vzorce pro druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin

rozklada na sou¢in pomoci vytykani a vzorca

- vyrazy s proménnou

- jednoclen, mnohoclen

- pocetni operace s mnohocleny

- druhd mocnina dvojé¢lenu

- rozdil druhych mocnin

- de¢leni jednoclenu mnohoclenem

- rozklad na soucin vytykanim a
pouzitim vzorcl

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav a provadi zkousku
feSeni

Linearni rovnice
- rovnost
- feSeni linearnich rovnic

charakterizuje valec
nadrtne sit’ valce
vypocita povrch a objem valce pomoci vzorce

- valec ajeho sit’
- povrch valce
- Objem valce

sestroji jednoduché konstrukce
sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané nékolika prvky

Konstrukéni tlohy
- jednoduché konstrukce
- mnoziny bodt dané vlastnosti
- konstrukce trojuhelniku,
Ctyitihelniku
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Ekologicka vychova — volitelny predmét

Charakteristika vyuéovaciho predmétu ekologicka vychova

Vyuéovaci pfedmét Ekologicka vychova vychézi ze vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda. Umoziuje zakiim rozsifit, doplnit, interpretovat své ekologické védomosti
a vyuzivat je pfi praktickych &innostech. V pfedmétu je rozvijen kladny vztah zéki k p¥irodé a k poznavéni jeji ochrany. Zéci se uéi obhajovat vysledky své prace, vyuzivat je
k interpretaci v béZném zivoté a k respektovani nazorti druhych. Volitelny pfedmét Ekologicka vychova navazuje na u¢ivo probirané v ramci vyu¢ovaciho predmétu
Ptirodopis. Ekologicka vychova se realizuje v izké koordinaci s dal§imi vyucovacimi predméty, se kterymi integruje néktera témata. Je uréena zaktm, ktefi se chtéji vénovat
vice ochrané pfirody a pfirodniho prostiedi.

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah piedmétu Ekologicka vychova je zaméfen jak na teoretickou ¢ast, tak z vét§i ¢asti na praktické ¢innosti. Zaci se uéi pracovat v krajing podle
ptirodnich ukaz a hledat zdroje k pfispivani na zdravi jedince. Pouzivat a interpretovat idaje z riznych prament ( literatury, pfirod. privodcd, atlasti a obrazovych
materialtl). Vzdélavani v predmétu Ekologicka vychova je zaméteno na rozvoj védomosti a dovednosti spojenych s cilenym pozorovanim pfirodnich jevl a procesti, na rozvoj
logického a tviir¢iho mysleni v ramci feseni problémovych tiloh v Ekologickych projektech.

Volitelny pfedmét Ekologicka vychova je nabizen v 8.- 9. ro¢niku dle vybéru zaki. Vyuka probiha v rozsahu 1 vyucovaci hodiny tydné, z ¢asti v ucebné prirodopisu

nebo v pocitaové ucebné. V ramci terénni vyuky se provadi cviéeni a pozorovani piirodni krajiny. V pfedmétu jsou zafazovany aktivizujici metody, které rozviji tvuréi
¢innost zakt, skupinové nebo individualni prace na ekologickych projektech.

Vyucovani predmétu probiha v u¢ebné piirodopisu, dopliikové v pocitacovych ucebnach, kde je k dispozici vyukovy software.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu ekologicka vychova

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni ueni

- Vysvétlujeme smysl a cil této vzdélavaci oblasti
- Vedeme zaky postupnym propojovanim, roz§ifovanim a upeviiovanim védomosti k utvareni si uceleného
pohledu na slozitost vztahil ¢lovéka a zivotniho prostiedi

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

- Vedeme zaky k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

- Vedeme k angazovanosti feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prosttedi

- Vysvétlujeme vyznam a nezbytnost udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy dalsiho vyvoje lidské
spole¢nosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

- Vedeme 74Ky K ptesnému a struénému vyjadfovani

- Vedeme zaky k vyuzivani internetu pfi zjistovani aktualnich informaci o stavu zivotniho prostiedi

- Upozoriiujeme na moznost navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v ramci kraje,
republiky, i EU a svéta

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u zZaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

- Vedeme zaky k utvareni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostredi
- Vedeme k vnimavému a citlivému pftistupu k pfirodé a pfirodnimu a kulturnimu bohatstvi

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

- Vedeme zaky k ochrané svého zdravi, zdravi ostatnich a k ochran¢ zivotniho prostiedi
- Vedeme zaky k odpovédnosti ve vztahu k biosfére, k ochrané ptirody a ptirodnich zdroji

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

- Vytvatime zaktim konkrétni pracovni aktivity ve prospéch zivotniho prostredi

- Vedeme Zaky k samostatné praci s odbornou literaturou

- Umoznujeme zakiim poznavat vyznam a role ruznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostredi

- Podnécujeme u zaku aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi
zhodnoti vyznam zivocichti pro ¢lovéka
uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy

Chovani Zivo¢ichi

- seznameni se s chovnymi Zivo¢ichy — charakteristika
zivocicha, piivod, znaky, zajimavosti

- prace s odbornou literaturou

uvede priklady vyskytu organismii v uréitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

rozli$uje systémy organismt — populace, spole¢enstvo,
ckosystém

objasni na ptikladech zakladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

odvodi na zakladé pozorovani zavislost a pfizptisobeni
né¢kterych rostlin podminkam prostredi

Jak pozorovat ekosystém

- ekosystém- pojmy: pfirodni prostedi, populace,
stanovisté,konzumenti, rozkradaci, symbiotické organismy

- ptizptsobeni rostlin podminkam prostiedi

- rostliny svétlobytné a stinobytné

umi vybrat zastupce lesnich pater
umi se orientovat v odborné literatute
dovede tfidit ptirodniny, byliny, dfeviny (stromy, kefe)

Les — patra

- vybér rostlin z jednotlivych pater, prace s odbornou
literaturou

- rostliny znamé(jména rodova, druhova, prace s klicem

- nakres planku lokality (méftitko), vyznacné body (stromy),

délka vzdalenosti, svétové strany, vyznaceni i dalSich rostlin

odvodi podle prostiedi rostliny podle naroki na dané
prostiedi

umi podle literatury vybrat zastupce rostlin jednoletych,
trvalky, dvouletych

Jak se rostliny prizptsobily

- teploté, prostiedi (teplobylné, chladnobylné, suchobylné)
- mnozstvi vody (rostliny vodni, vlhkobylné, suchobyln¢)
- preckavani pupenti

- rostliny jednoleté, dvouleté, trvalky

rozliSuje ve sbiranych pfirodninach ty zastupce, které
roz§ifuje vitr, voda, organismy

Ptizpisobeni rostlin v rozsifovani ploda
- Cinitelé (vitr, voda, ¢lovek, zivocichové)
- prace s odbornou literaturou, videoprogramy
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

umi rozpoznat zakladni duznaté plody a semena, jejich
vyuziti
dokaze usporadat zakladni vzorek plodl, semen

Rostliny a ¢lovék — plody, semena

- u¢ime se poznavat plody a semena, nakreslit je a vyhledat

zajimavosti
- vytvofeni specializované sbirky ploda
- duznaté plody, ptivod vyuziti
- uspotadat sbirku riznych kotfent

zvladne se orientovat v odborné literatufea porovna vse
s dostupnou praxi

Slouéeniny v organismech
- dalezité vlastnosti a vyskyt pfirodnich latek
- sacharidy, lipidy, bilkoviny, DNA ( pokusy)

umi pochopit jednoduché dikazy pokust a jejich vyuziti v

praxi

Zasobni latky v plodech

- praktické dukazy tuk, Skrob, cukr

- rostliny a ¢lovek — kofeni — prace s odbornou literaturou
( co kofeni obsahuji), co se vyuziva v kuchyni, vytvotit
prehled rostlin, které Ize dobie péstovat (ptivod, vyuziti)

porovna zakladni vnitini a vnéjsi stavbu vybranych
zivocichti

vysvétli funkei jednotlivych organt

umi domyslet dusledky parazitizmu na lidské zdravi,
zpusoby prevence

Stavba a funkce organi Zivocichi

- bezobratli —srovnavaci znaky (stavba, pohyb,
vyZiva,rozmnozovani)

- fyziologické dé&je prvokd, parazitizmus — druhy parazitd

umi odvodit zakladni d¢j v fisi rostlin a jeho vyznam
aplikuje praktické metody poznavani piirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé ptirody

Fotosyntéza

- co je to fotosyntéza, kde probiha, vyznam

- zelefi kolem nas — funkce, zahrada — funkce, rostliny
balként a uvnitf bytl, vodni ekosystémy

- vychazky do okoli, zasahy ¢lovéka do krajiny
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Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

Zak

uvede piiklady vyskytu organismil v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

rozlisi a uvede ptiklady systémil organismi :populace,
spoleCenstvo, ekosystémy

objasni na zaklad¢ ptikladu zékladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

Ziaklady obecné ekologie

Vztahy mezi organismy a prostfedim

Abiotické podminky zivota — slune¢ni zareni, voda,
mineralni latky

Ekosystém

Zivot v ekosystému — piirodni a umélé ekosystémy

Biosféra — jeji rozmanitost

Ptiroda nasi republiky

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct
Vv riznych ekosystémech
zhodnoti jejich vyznam

Clovek

Vztahy prostfedi a cloveéka
Zdravi a jeho ochrana
Lidska populace a prostredi

uvede ptiklady kladnych a zapornych vlivii ¢lovéka na
zivotni prostiedi
uvede priklady naruSeni rovnovahy v ekosystému

Zivotni prostiedi ¢lovéka

Zmény v Zivotnim prostiedi, narusovani souvislosti v pfirod¢
Uzivani ptirodnich zdroji, negativni zmény v prostiedi
Ohrozovani slozek biosféry — ovzdusi, voda, puda

Krajina a lidska sidla

Hodnoceni prostfedi - rozsah ekologickych problémi

objasni souvislost v biosféte, vztah ¢lovéka a prostiedi a
dasledky lidskych ¢innosti na prostiedi

uvede ptiklady vlastni odpovédnosti k prostiedi
vysvétli odpoveédnost za jednani kazdého jedince a
spolecnosti

Ochrana biosféry a péce o Zivotni prostiedi

Zpusob péce o zivotni prostiedi —soucasné hlavni ukoly
Cistirna odpadnich vod, primyslové a komunélni odpady
Ttidéni odpadi a jejich vyuziti

Domaci ekologie

Energie, doprava
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Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

vysvétli dulezitost kvality ovzdusi pro lidské zdravi
uvede piiklady, jak zlepsit ¢istotu venkovniho i vniténiho
ovzdusi

vysvétli vyznam vody a proc a jak Setfit vodou a jak
pfedchazet jejimu znecisténi také v domacnosti

vysvétli rizné funkce ptudy v ptirodé¢ a objasni jeji zaklad
Zivota na Zemi

Slozky Zivotniho prostiedi

Vzduch - kvalita ovzdusi, jak zachovat ¢isty vzduch

Voda - voda zaklad Zivota, jak Settit vodou, ochrana pied
zneCisténim

Piida - nase bohatstvi, biologické rozmanitost, potfeba

rozmanitosti ptirody

posoudi zmény v méstském a vesnickém prostiedi
navrhne jak zlep$it podminky Zivota v komunité

vysvétli nebezpecnost hluku na zdravi, moznost snizovani
zdroji zvuku

objasni vaznost a problémy s odpady, moznosti
minimalizace a nakladani s odpady v ramci EU

vysvétli spojitost soucasného zivotni stylu a chemikalii a
jejich vliv na ZP a lidské zdravi

Hrozby a tlaky

Urbanizace - Mostecko minulost a pfitomnost

HIuk - hluk v Evropé

Odpady- hospodaieni s odpady, emise, organicky odpad
Vv pfirodé

Chemické latky - chemie kolem nas

vysvétli zavislost na zdrojich energie, negativni dopad na
7P, uvede obnovitelné zdroje energie a zhodnoti jejich
vyhody a nevyhody

vysvétli negativni vlivy dopravy na ZP, dopravni
prostedky Setrngjsi k ZP

zhodnoti vyznam celozrnnych potravin a chleba, roli
mléka a mlécnych vyrobkl v kazdodennim zivoté

uvede, jakou roli v zivote hraji véely, véeli produkty
vysvétli vyznam a funkci lesa a jeho nadmérné vyuzivani
objasni, pro¢ turistika miiZze zivotnimu prostfedi skodit

Cinnosti ¢lovéka

Energie- - co bychom délali bez energie, Setfeni teplem a
elektfinou

Doprava- dopravni prostiedky, energie a zivotni prostiedi
Primysl - jak udélat primysl zelengjsi

Zemédélstvi- - od zrni k chlebu, od mléka k syru, vceli
produkty

Lesnictvi - kdyz chodime do lesa, cestovni ruch, invaze turistd

uvede ptiklady jak chemické latky v ovzdusi mohou
zpusobit nezvratné znény v zemském klimatu

vysvétli zdravotni, ekologické a ekonomické dusledky
tohoto procesu pro lidi a pro ZP na celé Zemi

objasni riziko zten¢ovani ozonové vrstvy pro lidské zdravi
a ochrannd opatfeni

vysvétli charakter a pii¢iny okyselovani ZP a mozna
opatfeni ke snizeni okyseleni prostiedi

Globalni problémy
Zmény klimatu
Niceni ozonové vrstvy
Okyselovani
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Vystupy

U¢ivo

Prufezova témata

MezipiFedmétové
vazby, poznamky

Zak

zhodnoti negativni dopad spotfebitelského chovani na
lidské zdravi a ZP

objasni, jak spotiebitelé svou volbou ovlivituji ZP

uvede triky etiket reklamnich sloganti

vysvétli roli vlastnictvi a nas piistup k ZP

rozlisi rozdil mezi ekologickymi a zdravymi potravinami
vysvétli své pravo na Gcast v rozhodovacich procesech a
problémech ZP

vysvétli podstatu nedilné ochrany ZP pro rozvoj
spole¢nosti

Hodnoty

Konzumni spole¢nost

Obaly, etikety, vlastnictvi, reklama

Zdravi a zivotni prostiedi

Jsou potraviny vzdy zdravé

Obcanska prava, mize jednotlivec néco zmenit

Nase Zem¢ v budoucnosti, odpovédnost pfistim generacim
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Vytvarné ¢innosti — volitelny predmeét

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Vytvarné ¢innosti vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoziuje zaktim poznavat svét i sebe sama prostfednictvim vytvarnych ¢innosti.
Kultivuje schopnosti Zaki svét kolem sebe citlivé vnimat a objevovat v ném estetické hodnoty. Zéci se uéi pouzivat prostiedky vytvarného vyjadiovani, osvojuji si potiebné

vytvarné dovednosti, rozvijeji svoji potfebu vytvarného vyjadieni.

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni predmétu

Volitelny pfedmét Vytvarné ¢innosti je postaven na tvurcich ¢innostech — tvorbé, vnimani, interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,

mysleni, prozivani, pfedstavivost a tvofivost zaka.
Tento pfedmét slouzi zejména k realizaci vytvarnych projektt, které jsou dilezitou soucasti vzdélavaciho procesu.
Volitelny pfedmét je nabizen zaktim na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka probiha nejen v odborné ucebné, ale jsou vyuzivany vSechny vhodné prostory, véetné prace v plenéru. K dispozici je keramicka pec. Soucasti vyuky jsou navstévy
vystav, u€ast v soutézich a prezentace praci zakti ve vefejném prostoru.

Vyucovani predmétu probiha v bézné tride.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu vytvarné ¢innosti

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vybérem zajimavych témat umoziujeme zakiim poznavat sebe i svét prostfednictvim vlastni tvorby, opirajici se
0 subjektivni vnimani, citéni a prozivani.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a Kk ieSeni problému

Nabizime zakiim moznost hledat riizné cesty vedouci k feseni problémd.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Davame zaktim moznost zaujimat stanoviska a formulovat vlastni nazory.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Poskytujeme zaktim ptileZitost spolupracovat ve skuping.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Nabizime zaktm pfilezZitost poznavat umélecké hodnoty minulosti a soucasnosti i prezentovat vlastni tvorbu.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

Poskytujeme zakum pfilezitost seznamit se s riznymi pracovnimi postupy a vyuzivat rozmanité materialy.
Davame zakiim moznost planovat a fidit své jednani.

424




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu vytvarné ¢innosti

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipredmétové
vazby, poznamky

Zak

vybira, vytvari a pojmenovava co nejSirsi skalu

prvkl vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztah,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkusSenosti,vjemtl,
predstav a poznatki

prvky vizualné obrazného vyjadieni / linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury /, jejich vztahy a
usporadani

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

vyjadieni vztahtl, pohybu a promén uvnitt a mezi objekty
/linedrni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy pribéh /

k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném
vytvarném umeéni

vyuziti jiz existujicich vizualn¢ obraznych vyjadieni
/umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
reklama / pro vlastni tvorbu

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni, vysvétluje své postoje k nim

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, comics,
fotografie, reklama, komunikaéni grafika

ovétuje komunikacni u¢inky vizualn€ obraznych vyjadreni
Vv socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby, prezentace ve
vefejném prostoru,

historické, socialni a kulturni souvislosti
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Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

vybird, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu

prvkt vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi,
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti,vjemtl,
predstav a poznatki

prvky vizudln€ obrazného vyjadieni / linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury /, jejich vztahy a
usporadani

uziva vizualn€ obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a
k zaznamenani podnétl z piedstav a fantazie

vyjadteni vztahd, pohybu a promén uvniti a mezi objekty
/linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostredky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy prubéh /

k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v souc¢asném
vytvarném umeéni

vyuziti jiz existujicich vizualné obraznych vyjadreni
/umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
reklama / pro vlastni tvorbu

porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni, vysvétluje své postoje k nim

typy vizualng obraznych vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba, skulptura, plastika, comics,
fotografie, reklama, komunikac¢ni grafika

ovetuje komunikacni G¢inky vizualné obraznych vyjadieni
Vv socialnich vztazich, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby, prezentace ve
vefejném prostoru,

historické, socialni a kulturni souvislosti
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Prace s technickymi materialy — volitelny predmét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu prace s technickymi materialy

V ramci pfedmétu se zaci dale seznamuji s pracemi ve Skolnich dilnach, ziskavaji zakladni pracovni navyky, osvojuji si dovednosti souvisejici s manudlni praci,

péstuji si pozitivni vztah k praci. Navazuji tak na dovednosti a znalosti ziskané v 6. a 7. ro¢niku v ramci pfedmétu technické ¢innosti.

Dulezitym aspektem je bezpeénost a ochrana zdravi pii praci. Zaci si uvédomuji rizika spojend s manualni praci a cileni jim ptedchazeji. V ramci Sirokého spektra

¢innosti se seznamuji s riznymi materialy a uci se je opracovavat.
Cinnost zaki v dilnach mtize byt vyuzita pti drobnych udrzbaiskych pracich ve skole, nebot’ zaci si uvédomuji nutnost téchto praci a jsou motivovani.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piredmétu

Tento volitelny pfedmét je nabizen zakim v 8. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu prace s technickymi materialy obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych okruhti vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace RVP ZV (na 1. stupni: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmiy; na 2. stupni: Prace s technickymi
materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a idrzba domacnosti, Piiprava pokrmi, Svét prace). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. Prostfednictvim tohoto vyucovaciho predmétu Zaci ziskavaji nejen dilezité zakladni pracovni navyky a
dovednosti, ale také dilezité informace ze sféry vykonu prace. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dal§im studijnim a profesnim zameéteni.

Cést vzdélavaciho obsahu nékterych tematickych okruhii (P¥iprava pokrmii, Provoz a tudrzba domacnosti, Clovék a svét prace) je realizovana ve vyucovacim predmétu
Obcanska a rodinna vychova.

Vyuka probiha z pfevazné Casti v odbornych ucebnach skoly (Skolni dilna, odborna ucebna chemie, odborna ucebna vypocetni techniky), na skolnim pozemku, v
nejbliz§im okoli $koly a formou exkurzi i ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.
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Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu prace s technickymi materialy

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

Vysvétlujeme zakiim smysl a cil uCeni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme u zakt utvareni a rozvoj technického mysleni zejména zarazovanim vhodnych problémovych
ukolu (napf. volba vhodného materialu, nastroje, tvaru, povrchové tipravy apod.). Vedeme zaky k ziskani
zakladnich védomosti o druzich materialu, néstrojich a pracovnich postupech.

Pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

U¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémii

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Uc¢ime zaky nebat se problémt, u¢ime je uzivat rizné moznosti a pfijatelné zptisoby jejich feSeni.
Jdeme zakim ptikladem v feSeni problémovych situaci.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k pfesnému a struénému vyjadiovani, uéime je porozumét zakladnim technickym pojmim a
orientovat se v jednoduchych technickych vykresech, nacrtech, pracovnich postupech a navodech.
Dusledné vyZadujeme dodrzovani pravidel $kolniho fadu, fadu skolni dilny a fadu akci mimo skolu.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své $koly, k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji skoly.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

Vedeme zaky k tvotivé praci ve skuping, aby svym jednanim a chovanim pozitivné ovliviiovali kvalitu spole¢né
préce.
Volime formy prace, které zohlednuji riznorody kolektiv tfidy.

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé chovani.

Netolerujeme odmitani pomoci druhému ani zadnou jinou podobu vyse uvedenych negativnich jevi.
Seznamujeme Zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k ochrané svého zdravi a zdravi ostatnich a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Jdeme zakim ptikladem — respektujeme pravni predpisy, prikladné plnime své povinnosti,respektujeme
osobnost zéka, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tride i skole.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti p¥i profesni orientaci.
Naucit Zaky pouzivat vhodné materialy, nastroje
a technologie. Naucit chranit své zdravi a pomoci
pri volbé jejich budouciho povolani

Vedeme zaky k ucinnému a hospodarnému pouzivani materiald, nastroju a dalsiho vybaveni.

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Netrestime praci. NeSetfime pochvalou za dobife vykonanou praci.
Pti vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi.

Diisledné vedeme zéky k dodrZovani stanovenych pravidel, k plnéni povinnosti a k ochrané zdravi.
Seznamujeme zaky s riznymi profesemi, ucasti na prezentacich a exkurzemi jim poméahame pfi jejich
rozhodovani o budoucim povolani.

428




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu prace s technickymi materialy

Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky

- dodrzuje zasady péce o pracovni a piirodni prostiedi

- dodrzuje BOZP, hygienicka pravidla a technologickou kazen, na
modelové situaci pfedvede poskytnuti prvni pomoci pii Grazu

- sestavi model,zhotovi vyrobek podle ptedlohy, navodu, nacrtu nebo
planu v pfedem stanoveném terminu a kvalité

- precte a zhotovi jednoduchy technicky vykres,pii rysovani pouziva
spravné pomicky a dba na estetickou upravu

- zméfi a orysuje vyrobek

- uvede vlastnosti pouzivanych materiald (dfevo, plast, kov)

- dokaze vyuzit téchto vlastnosti pro volbu vhodného materialu pro
dany vyrobek, zptisob opracovani a pfi volb¢ vhodnych nastroji a
naradi

- pfi praci pouziva vhodné ochranné a pracovni pomicky, nafadi a
nastroje

- samostatné fesi jednoduché technické ukoly a vybere vhodny material,
nastroje a naradi

- udrzuje potadek na pracovnim misté, Setrn€ zachazi s pouzivanymi
nastroji a naradim

Prace s technickymi materialy,
grafickd komunikace

Hygiena, bezpecnostni piedpisy, prvni
pomoc pii urazu, BOZP.

Ochrana pracovniho a zivotniho prostredi.

Technicky vykres a naért, zhotoveni
nacrtu a vykresu. Cteni vykres z oblasti
kovo a dfevovyroby.

Vlastnosti materialt a jejich vyuziti
Vv praxi (dfevo, plast, kov).
Ttidéni oceli podle pouziti.

Pracovni pomucky, nafadi a nastroje

pro rucni opracovani uvedenych materiald.
Prace s dfevem — fezani, vrtani, spojovani,
¢epovani, lepeni, povrchova uprava

Prace s plasty — fezani, vrtani, pilovani,
ohybani, spojovani, tepelné tvarovani
Prace s kovem — fezani, pilovani, vrtani,
ohybani, povrchova tiprava, spojovani.
Nyty, zavity, pajeni

Montaz a demontdz, oprava skolniho
nacini a naradi.

Prace na zlepSeni Skolniho prostiedi.

Mezipied.vztahy — M, F
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Roc¢nik: 9.

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové vazby,
poznamky
Prace s technickymi materialy, grafické
74k : dokumentace
- zadany kol provede spravn¢ a v urCeném case Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka
Jednoduché pracovni operace. Prace Mezipfedmétové vztahy-
- dokaze fesit jednoduché technické ukoly, vybere vhodny material, s dievem, plastem, kovem a kombinace M,F
pracovni nastroje a nafadi, dodrzuje technologickou kazen téchto materiala
- organizuje a planuje svou praci Organizace prace, technologicka kazen
- orientuje se v technické dokumentaci, dokaze zpracovat jednoduchy Grafickd dokumentace — zhotoveni tech-
technicky nacrt a vykres nického néértu a vykresu. Cteni této do-

kumentace, orientace v ni
- provede montaz, demontdz a udrzbu jednoduchého predmétu, zatizeni | Prace pro zlepSeni Skolniho prostredi

- spravné zachazi s pomuickami, nastroji, nafadim. Je schopen provést Provoz a idrzba domacnosti
drobnou domaci udrzbu Elektricka instalace v domacnosti, bezpe¢-
nost a ekonomika provozu, ochrana a
udrzba
- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla, dokaze
poskytnout prvni pomoc pfi Girazu, dodrzuje zasady péce o pracovni a | Hygiena, bezpecnostni ptedpisy, prvni
zivotni prostiedi pomoc pii urazu véetné urazu elektrickym
proudem,BOZP
Ochrana pracovniho a Zivotniho prostiedi
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Priprava pokrmi — volitelny predmét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu piiprava pokrmi

Priprava pokrmii je pfedmét nezbytny pro dalsi prakticky zivot zaki. Je ur€en zakiim, ktefi se chtéji seznamit se stravovacimi zvyklostmi, se zasadami zdravé vyzivy
a informacemi z oblasti spole¢enského chovani.

U¢ivo je zaméfeno na zakladni problematiku vyzivy ¢lovéka na vztahy, které s vyZivou souvisi z hlediska:

1. biologického,
2. pracovniho,
3. cekonomického

Resi otazky vyznamu a vlivu vyzivy na lidsky organismus, vyty&uje pravidla racionalni vyzivy a piipravy stravy s dodrzovanim viech zdravotnich, hygienickych,
bezpecnostnich, estetickych a spoleCenskych zasad. Poukazuje na nutnost zmén v dosavadnim stravovani a na nezbytnou zménu zivotniho stylu. Vede zaky k sestavovani
rodinného rozpoctu a k hospodarnému zachazeni s potravinami. Dale jsou zaci vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a peclivosti. U¢i se organizovat praci ve skupinach,
podiizovat se pokyntim spoluzaki/spoluzac¢ek — vedoucich skupin. Vyuzivaji dostupnou techniku — vhodné pfistroje. Seznamuji se s modernimi potravinovymi piipravky
s cilem zkraceni pracovniho ¢asu a snizeni lidské ndmahy. Osvojuji si zasady bezpeénosti a ochrany zdravi, dodrZovani osobni i pracovni hygieny.

Ve volitelném pfedmétu je sloucena teorie s praxi. Pfi praktickych ¢innostech si Zaci oveéfi své teoretické poznatky pfi priprave jidel. Vybér jidel je ovlivnén
zasadami zdravé vyzivy a také materidlnimi moznostmi jednotlivych zakt nebo skupin zakd. Ucivo jednotlivych ro¢nikd na sebe navazuje, je pfiméiené veéku zaku, pri¢emz
ve vyssich ro¢nicich se prohlubuji zakladni poznatky a klade se vétsi dliraz na tvofivost zakd.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Piiprava pokrmil je volitelnym vyudovacim piedmétem pro Zaky 2.stupné ZS v 8. a 9. roéniku. M4 Gasovou dotaci jednu hodinu tydné. Pro lepsi vyuziti Casu a
narocnost na ¢as v praktické ¢asti, je vyuka slu¢ovana na dvé hodiny tydné — 1 x za 14 dni.
Volitelny pfedmét pfiprava pokrmi vyuziva poznatky z predmétu Vychova ke zdravi, se kterym integruje néktera témata.

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Priprava pokrmii obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo ze vSech tematickych okruhti vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se pldnovat, organizovat a hodnotit pracovni &innost
samostatné i v tymu. Ve vSech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. To pro né mize byt velkou pomoci pfi jejich
rozhodovani o jejich dal§im studijnim a profesnim zameéteni.

Vyuka probiha z ptevazné ¢asti v odbornych ucebnach skoly (Skolni kuchynka).
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Vychovné vzdélavaci strategie predmétu piiprava pokrmi

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

Vysvétlujeme zakim smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni.

Vedeme zaky k ziskani zakladnich védomosti o vyZzive, stravovani, pravidlech spole¢enského chovani,
zasadach zdravé vyzivy a pracovnich postupech pfi zpracovani potravin.

P11 hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Uc¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a Kk ieSeni problému

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
Uc¢ime zaky nebat se problémi, u¢ime je uzivat rizné moznosti a pfijatelné zptisoby jejich feSeni.
Jdeme zakim ptikladem v feSeni problémovych situaci.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

Vedeme zaky k presnému a struénému vyjadiovani, uc¢ime je porozumeét zékladnim pojmim a
orientovat se v jednoduchych pracovnich postupech

Dtsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel Skolniho fadu, fadu skolni cviéné kuchyné.
Vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své skoly, k pozitivni prezentaci svoji osoby a svoji Skoly.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
préaci vlastni a druhych

Vedeme zaky k tvofivé praci ve skuping, aby svym jednanim a chovanim pozitivné ovliviiovali kvalitu
spole¢né prace.
Volime formy prace, které zohlednuji riznorody kolektiv t¥idy.

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy,Sikana,kriminalita mladeze).
Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé chovani.

Netolerujeme odmitani pomoci druhému ani zadnou jinou podobu vys$e uvedenych negativnich jevu.
Seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

Vedeme zaky k ochrané svého zdravi a zdravi ostatnich a k ochrané zivotniho prostredi.

Jdeme zakim ptikladem — respektujeme pravni ptedpisy, ptikladné plnime své povinnosti,
respektujeme osobnost zdka, budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tidé i skole.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥i profesni orientaci

Vedeme zaky k G¢innému a hospodarnému pouzivani zatizeni cviéné kuchyné .

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. NeSettime pochvalou za dobte vykonanou praci.

Pfi vyuce vytvarime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

Dtssledné vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, k plnéni povinnosti a k ochrané zdravi.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu priprava pokrmu

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

sezndmi se s vybavenim cvi¢né kuchyné
zna pracovni fad cvicné kuchyné

Odborné pracovisté pro
pripravu pokrmi
Pracovni rad

zna zéasady hygieny a bezpe€nosti prace na cvicném pracovisti

Zasady bezpecnosti prace

Vychova ke zdravi

zna a pouziva kuchynské spotiebice a ostatni kuchynské pomticky
navrhne podle svych piedstav svou kuchyni

Vybaveni kuchyné

umi sestavit jednoduchy jidelni¢ek

Piiprava stravy v

- zna afidi se gastronomickymi pravidly zdravé vyzivy pii sestavovani jidelnicku | domacnosti
- zna a uziva zakladni inventaf pro stolovani Zasady spravného
- aplikuje zasady spravného stolovani stolovani

orientuje se v zasadach spoleéenského chovani pii stolovani

spravné skladuje pozivatiny pro pfipravu pokrmi
vyhleda a kontroluje dobu trvanlivosti pouzivanych druhti potravin

Nakup a skladovani
potravin

Ptirodopis

odmétuje potraviny

upravuje potraviny k dal§imu zpracovani

vyhledava v kuchatskych knihach recepty studené kuchyné
pripravuje, zpracovava potraviny podle receptti ze studené kuchyné

Technologie a pfiprava
pokrmu
Studena kuchyné

zna jednotlivé druhy tepelného zpracovani potravin ( vafeni, duSeni, pecent,
smazeni, horkovzdus$ny ohiev)

Tepelna tprava pokrmi

pojmenuje jednotlivé druhy masa

zna masné vyrobky

upravuje a zpracovava tepelnym zptisobem maso dle vybraného receptu
vyjmenuje jednotlivé mlé¢né vyrobky a jejich vyuziti v kuchyni

Potraviny Zivoc¢isného
plivodu

vyjmenuje, rozliSuje a zna vyznam potravin rostlinného ptvodu
zpracovava tyto potraviny dle vybraného receptu

Potraviny rostlinného
plivodu

Vychova ke zdravi

sezndmi se s zakladnimi postupy konzervace potravin
popise diivody a objasni vyhody zmrazovani potravin

Konzervace a zmrazovani
potravin

Chemie
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Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Prifezova témata

Mezipiedmétové vazby,
poznamky

dodrzuje zasady bezpecnosti prace, hygieny
dodrzuje pracovni fad cviéné kuchyné

Zasady bezpecnosti prace

zna a pouziva malé spolecenské desatero pii stolovani

Zasady spolecenského
chovani

Vychova k ob¢anstvi

zna zékladni jidelni inventat

prostira a poklada jidelni inventaf dle spravnych pravidel stolovani
sklada ubrousky

seznami se s podavanim zakladnich druhd pokrmu a napoju
navrhuje slavnostné prostieny stil

Stolovani

navrhuje jidelnicek pro slavnostni pfilezitost
sezndmi se s jidly z cizich zemi

Jidelnic¢ek

Zemé&pis

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

objasnuje vyznam zdravé vyzivy pro lidsky organismus
zna vyzivoveé sméry a vyzivova doporuceni

sestavi jidelnicek zdravé vyzivy

Zasady zdravé vyZzivy

Vychova ke zdravi

nakupuje, pfipravi, zpracuje potraviny dle vybraného receptu
predkrmy, polévky, hlavni jidla z kufeciho a rybiho masa, salaty, moucniky

Priprava pokrmi
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Konverzace v anglickém jazyce — volitelny predmét

Charakteristika vzdélavaciho predmétu konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v jazyce anglickém je volitelny pfedmét, ktery je zakiim nabizen v 8. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Cilem tohoto pfedmétu je u zaki
upevnit probrané uéivo, konverzovat na dana témata, rozsifit slovni zasobu a rozsifit znalosti o zemich, ve kterych se mluvi anglickym jazykem. Zaci v tomto pfedmétu budou
mit vétsi moznosti komunikovat se spoluzéaky i s u¢itelem, budou se podilet na obsahu a vybéru témat. VEtsi moznosti pro praci ve skuping, tymové prace a projekty upevni

vztahy mezi zaky.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Volitelny vyuc¢ovaci piedmét konverzace v anglickém jazyce probiha v 8. — 9. ro¢niku. V 1 hodinové dotaci tydné. Vyuka probiha zpravidla ve skupinach utvofenych
z 74ka z ruznych tfi v ramci jednoho ro¢niku. Skupiny pracuji v jazykovych ucebnach, v pocitaCovych ucebnach a ve tfidach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka
smétuje k ,,praktickym dovednostem*. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti
zéka. Na prvnim misté jde o praktické dovednosti (,,aby se uméli zeptat na cestu, nakoupit v obchodé apod.). Cilem vyuky je i probuzeni zajmu zéka o studium ciziho jazyka
a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému. Zaci se u¢i jednoduSe a pfirozené reagovat v nejb&znéjich situacich kazdodenniho Zivota. Pfi vyuce se pracuje s autentickymi
materialy rdzného druhu (tiSt€nymi i audiovizualnimi), do vyuky se zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi

zéakt o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi.

Vyucovani predmétu probiha v ucebné anglického jazyka, doplitkové v pocitacovych ucebnach, kde je k dispozici vyukovy software.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu konverzace v anglickém jazyce

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoznit Zakiim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

ucime zaky vybirat a vyuzivat vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané poznatky
do Sirsich celkl, poznavat smysl a cil uceni

vedeme zaky k ovéfovani vysledkil

zadavame ukoly, pfi kterych zéci vyhledavaji informace

u¢ime pracovat s chybou

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a k feSeni problémi

ucime schopnosti pochopit problém

klademe vhodné a podnétné otazky

umoziujeme volny pfistup k informacnim zdrojim
podporujeme samostatnost

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a u¢inné komunikaci

klademe diraz na komunikaci na odpovidajici urovni
ucime zaky naslouchat druhym lidem

vedeme zaky k souvislému projevu

vytvatime pfilezitost pro komunikaci

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

ucime pracovat ve skupiné, ve dvojicich

ucime vytvaret pfijemnou atmosféru v tymu

hodnotime zéky zptisobem, ktery jidim umozni vnimat vlastni pokrok
vedeme zaky k sebehodnoceni

KOMPETENCE OBCANSKE:
pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti

vedeme zaky k respektovani nazord ostatnich, uméni se zodpoveédné€ rozhodnout podle dané situace
vedeme zaky k presentaci svych myslenek a nazorti
vedeme je k diskusi a schopnosti obhajit si své nazory

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své schopnosti i
realné moznosti a uplatiiovat ziskané védomosti a
dovednosti p¥ii profesni orientaci

rozvijime schopnost efektivné zorganizovat svou praci
napomahame pfi cesté ke spravnému feSeni, zohlediiujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakt
vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu konverzace v anglickém jazyce

Roc¢nik: 8

Vystupy

Ucivo

Prirfezova témata

Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky

umi poskytnout zakladni informace o své osob¢, o
své rodiné a pratelich

Dotaznik
Rodina
Muj pritel

Project — My family, My
friend

dokaze vyjadtit své zaliby ve volném Case
komunikuje o volném ¢ase déti v CR a ve Velké
Britanii

Aktivity ve volném Case

Project — My free time

dokaze popsat své mésto
rozumi piiméfenému textu

Mésto, ve kterém Ziji

Project — My town

dokaze komunikovat o svatcich v nasi zemi a ve
Velké Britanii
dokaze polozit zakladni otazky a odpovédét na né

Vanoce

Project - Christmas

rozumi del$imu textu a orientuje se v ném
dokaze se orientovat v map¢, zeptat se na smér a
odpovédet

Londyn

Project London

orientuje se v textu, rozumi mu
je schopen napsat souvisly pfiméfeny text

Velka Britanie

Project — The UK

komunikuje o svych planech do budoucna

Prazdniny
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Ro¢nik: 9

Vystupy U¢ivo Priifezova témata Mezipi‘edmétové
vazby, poznamky
- dokaze podat zakladni informace o své osobé Moje rodina
- je schopen vyplnit dotaznik
- rozumi pfimé&fené dlouhému textu Obleceni Project — My Favourite
- pojmenuje Casti obleCeni Clothes
- dokaze popsat ¢asti lidského téla Jidlo, zdravi Project —The Menu
- sestavi jidelni¢ek
- dokaze &ist priméiené dlouhy text, porozumi Vanoce u nas a ve Velké Britanii Project - Christmas

zakladnim informacim

- Cte text a vybira informace New York Project New York
- dokaze napsat souvisly text
- je schopen polozit zakladni otazky a odpovédét

- dokaze podat zakladni informace USA

- dokaZe napsat souvisly text o nasi zemi Ceska republika Project — Our Republic

- dokaze popsat pocasi, zeptat se na zakladni udaje | PoCasi

- komunikuje o svém pokoji, domove Mij byt, mdj dim
- dokaze se zeptat na zakladni daje
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Sportovni hry - volitelny predmét
Charakteristika vyucovaciho predmétu sportovni hry

Sportovni hry jsou volitelnym pfedmétem, ktery je zaktim nabizen v 8. — 9. ro¢niku s Casovou dotaci 1 hodina tydné.

Vzdélavaci obor sportovni hry jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakia v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajmu, na druhé stran€ k poznavani ucinkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni
pohybové Cinnosti zakd k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potteb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi
a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pti pohybu, dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdé€lavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakd. Neméné
dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychove, pfipadné ve zdravotni
télesné vychove. Proto se stavaji nedilnou soucasti t€lesné vychovy a jsou podle potieby preventivn€ vyuzivana pti sportovnich hrach pro zaky 8. — 9. tiid.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvatreni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim, ze vede zaky k:

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkti z ¢innosti podpofenych pohybem, piijemnym
prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaht

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na tirovni mezilidskych vztaht i
na kvalité prostiedi

- ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miiZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuZivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim uasilim atd.
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Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

- Vzdélavaci obsah volitelného pfedmétu Sportovni hry navazuje na konkretizované vystupy pfedmétu Télesna vychova v jednotlivych tematickych blocich

- konkretizovaného uciva, které rozsifuje. Vybér rozsifujiciho uciva je ovlivnén prostorovymi a materialnimi podminkami skoly, moznostmi, potfebami a pfedevsim
zajmem

- zaka (v souvislosti s tim, které sportovni trendy se aktudlné rozvijeji a o které jevi zaci nejvétsi zajem). Z tohoto divodu byly zatazeny do konkretizovaného uciva
prevazné

- sportovni hry jako florbal, fotbal, volejbal, hazena, basketbal a nohejbal, ale také atletika a gymnastika. Uvedené konkretizované vystupy a ucivo nejsou
»dogmaticky* pevné

- stanoveny; je plné v pravomoci ucitele, na které vystupy a ucivo se vice zamé&fi.. Volitelny vyucovaci pfedmét Sportovni hry si mohou vybrat pouze zaci 2. stupné
ZS , pokud si nezvolili jinou alternativu: Tydenni hodinova dotace pfedmétu Sportovni hry &ini 2 hodiny. Spolu s povinnym vyuovacim pfedmétem Té&lesna
vychova tak mohou mit Zaci 2. stupné az 4 hodiny pohybové vyuky tydné (celkem na 2. stupni 8 - 16 hodin).

- Vyuka Sportovnich her je organizovana v télocviéné v budové Skoly. Sou€asné jsou vyuzivana i jina sportovisté: venkovni hiisté, které je soucasti arealu Skoly a
sportovni arealy okresu Most, napft. plavecky bazén apod.
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu sportovni hry

Kli¢ové kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI:
umoZznit Zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

vedeme zaky uZivat obecné terminy, znaky, symboly

umoziiujeme samostatné pozorovat a experimentovat , vysledky porovnavat, kriticky posuzovat
vytvarime pozitivni vztah k pfedmétu, posuzujeme vlastni pokrok

zvladame vybirat a vyuZzivat pro uceni vhodné zptisoby metody

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvaZovani a Kk ieSeni problému

vedeme 74Ky K hledani vlastnich postupti a vhodnych feSeni
nabizime ptiklady ze zivota a vedeme k samostatnému uvazovani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:
vést Zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

umozhiujeme zakiim diskutovat, reagovat, obhajovat své nazory, naslouchat druhym
vyuzivame bézné uzivanych gest, zvukl a reagujeme na né

vedeme zaky k formulovani a vyjadiovani svych myslenek a zpracovavat v logickém sledu
vyuzivame komunikativnich dovednosti k vytvafeni mezilidskych vztaht

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI:
rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni a druhych

vyuzivame a ocefiujeme zkusenosti druhych
vedeme zaky spolupracovat ve skupinach

ucime zéky se respektovat, vzajemné si pomahat
vedeme k ohleduplnosti

uéime pozitivné hodnotit sdm sebe

KOMPETENCE OBCANSKE:

pripravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti uplatiiujici sva prava a plnici své
povinnosti

vhodné vyuzivame sva prava a plnime povinnosti
vytvaiime pratelské vztahy, odmitame utlak a hrubé chovani.

KOMPETENCE PRACOVNI:

pomahat Zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat ziskané
védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci

uc¢ime pouzivat rizna naradi a nacini
dodrzujeme pravidla
vedeme ke snaze odvadét praci kvalitné.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu sportovni hry

Roc¢nik: 8

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené nazvoslovi na urovni cvicence.
Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k ispéchu druzstva.

Uvodem

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti. Odmita drogy a jiné Skodliviny. Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
V ptirodé a na méné znamém prostiedi sportovist. Pfedvida mozné nebezpeci tirazu.
Uplatiiyje pravidla hygieny ..

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Rodinna vychova-zdravy
zivotni styl

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojené pohybové dovednosti.
Uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi ,a rekreaéni ¢innosti. Posoudi
pohybovy projev spoluzaka.

Cinnost ovliviiujici uroveri
pohybovych dovednosti

vysvétli vyznam pfipravy organismu pred cvicenim. Ptipravuje a uklizi naradi a nacini.
Rozlisi vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti. Pfedchdzi moznym poranénim a uraztim
vhodnym obleéenim a obuvi. Plni zodpov&dné pokyny uditele.

Bezpecnost v TV a sportu

dokaze vysvétlit ucinky nejcastéji pouzivanych cviceni. Rozpozna své pohybové
prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele je ovlivituje. Dovede prozivat cvieni a
soustiedit se na spravné a presné provedeni pohybu. Vytvaii vlastni pohybové
piredstavy.

Prtipravna, koordinacni,
kompenzaéni , kondiéni a
tvofiva cviceni

Ptirodovéda-biologie
¢loveka

vi, ze hra pfinasi radost a piijemné zazitky. Vytvofi si pro pohybovou hru nové nacini
(samostatné nebo s pomoci ucitele). Vyjmenuje zakladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych hrach. SnaZi se o fair play jednani pti pohybovych hrach. Vysvétli vyznam
pohybovych her pro navazovani a upeviiovani mezilidskych kontakta.

Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her. Vysvétli zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, zakladni oznaCeni a vybaveni hiist, zakladni role ve hie, pravidla
zjednodusenych sportovnich her. Pouziva zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
Casti hi'i§té a nejznaméjsi sportovni hry. Zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci
spoluhract , ucitele). Dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pti rozhodovani.
o FOTBAL(H)
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stfelba z mista,
stfelba po vedeni mice, uvolnovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice, prihravka,
odebirani mice). Predvede zakladni ¢innosti brankare (chytani, vyrazeni, vykop,
ptihravka nohou).

Sportovni hry
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

Zak

o BASKETBAL
zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s micem,
prihravka jednoruc a obourug, stielba, rozskok, kryti utocnika s micem a bez mice). Zna
zaklady hernich systémtl (osobni obranny systém, uto¢ny obranny systém). Zna
zakladni herni kombinace. Pouziva pfi hfe osobni obranu.

o VOLEJBAL
zvlada utkani na zmensSeném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd. Vysvétli zdklady hernich
systémil (stfedni hrac u sité je nahravacem). Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce s
mezidopadem(odbiti obouru¢ vrchem, spodem, , pfihravka, nahravka, podani spodni).
Zvlada utkani s mezidopadem.

o FLORBAL
- zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (pfihravka, stielba). Zvlada utkani 4+0.
o Ringo Dopliikové sporty

vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

o Vybijena
hraje vybijenou. Zvlada zékladni pravidla pro vybijenou(D).
o Prehazovana
hraje piehazovanou. Zvlada zakladni pravidla pro pfehazovanou.Pfi utkani smecuje
obourug,blokuje samostatné a ve dvojici.
o Hokejbal (H)
vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu.

443




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Ro¢nik: 9

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vystupy

Ucivo

Priufezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

Zak

uplatiuje spravné zpiisoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech.
Zaujima spravné cvicebni polohy. Uziva osvojené nazvoslovi na urovni
cviéence,cviCitele v ¢asti rozevicky,divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu. Dohodne se na spolupraci a taktice vedouci k uspéchu druZstva.

Uvodem

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu. Aktivné spolupracuje pii
organizaci t€lovychovné ¢innosti ve Skole(pfi vyucovani).Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti pravidelnou pohybovou aktivitou.Odmita drogy a jiné skodliviny
jako nesluéitelné se zdravim a sportem. Uplatfiuje pravidla hygieny a bezpeéného
chovani v bézném sportovnim prostiedi.

Cinnosti ovlivilyjici zdravi

Rodinna vychova-zdravy
zivotni styl

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti.
Posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a oznaci zjevné nedostatky.
Aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hite, soutézi a rekreacnich ¢innostech.

Cinnost ovlivitujici Giroven
pohybovych dovednosti

chéape a zdivodni vyznam pfipravy organismu pred cvicenim. Ptipravuje,uklizi a
pouziva naradi a nacini tak,aby neohrozil zdravi své i spoluzakd. Rozlisi vhodné a
nevhodné pohybové ¢innosti. Pfedchazi moznym poranénim a urazim vhodnym
oblecenim a obuvi,dodrZzovanim organizace cviebni ¢innosti. Pouziva nafadi a
nadini uréenym zpusobem.Plni zodpovédné pokyny ucitele. Ve funkci velitele
druzstva vede své spoluzaky k bezpetné organizaci cvitebni jednotky.

Bezpecnost v TV a sportu

Ptirodovéda-biologie
¢loveka

dokaze vysvétlit rizné Gcinky jednotlivych cvi€eni. Rozpozna své pohybové
prednosti a nedostatky a s pomoci ucitele a spoluzéka je ovliviiuje. Dovede proZzivat
cvigeni a soustiedit se na spravné a presné provedeni pohybu. Ve spolupraci se
spoluzakem ptipravi a piedvede kondi¢ni cvieni.Pomuze spoluzakovi pii
kompenzaénich cviéenich.

Predvede a spolecné se spoluzaky zacvici kratkou kondi¢ni sestavu(32dob).Zacvici
se spoluzakem dle svych piedstav kondi¢ni cviéeni s obménou.

Pripravna, koordinacni,
kompenzaéni , kondi¢ni a
tvofiva cviceni

vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani pohybovych predpokladt. Vi, ze
hra pfinasi radost a piijemné zazitky.Vytvoii si pro pohybovou hru nové nacini
(samostatn€ nebo s pomoci ucitele). Vyjmenuje zékladni zasady bezpecnosti pfi
pohybovych hrach. SnaZi se o fair play jednani pfi pohybovych hrach. Vyuziva pro
pohybové hry ptirodniho prostiedi. Uvédomuje si, ze ne kazda hra je vhodna pro
urcity vek, pocet hracl. Vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviovani mezilidskych kontaktt.Pfipravi a zorganizuje pro spoluzéky jednu hru.

Pohybové hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti
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Vystupy

Udivo

Prufezova témata

Mezipfedmétové vazby,
poznamky

Zak

vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a
improvizace. Vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her. Vysvétli zakladni pojmy
osvojovanych ¢innosti, zakladni oznaceni a vybaveni hiist, zakladni role ve hie,
pravidla zjednodusSenych sportovnich her. Pouziva zakladni pojmy oznacujici
pouzivané nacini, ¢asti hii§té a nejzname;jsi sportovni hry. Zvoli taktiku hry a
dodrzuje ji (za pomoci spoluhracti , ucitele). Dovede zaznamenat vysledek utkéani a
pomabhat pii rozhodovani.

o FOTBAL(H)
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista, vhazovani mice, stielba
Z mista, stfelba po vedeni mice, uvoliiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani
mice, ptihravka, odebirani mi¢e). Vysvétli zaklady hernich systémi (postupny utok,
rychly protiitok). Vyjmenuje zakladni herni kombinace.

o BASKETBAL
zvlada zékladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani hrace bez mice a s micem,
prihravka jednoru¢ a obouruc, stielba, rozskok, kryti uto¢nika s micem a bez mice).
Zné zaklady hernich systémt (osobni obranny systém, utocny obranny systém). Zna
zakladni herni kombinace. Pouziva pfi hfe osobni obranu.Pfedvede stielbu po
dvojtaktu z mista.

o VOLEJBAL
zvlada utkani na zmenseném hfisti - 2 proti 2, 3 proti 3 atd. Vysvétli zaklady
hernich systému (stiedni hraé u sité je nahravacem). Zvlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (odbiti obourué¢ vrchem, spodem, jednorué (v padu), pfihravka,
nahravka, podéani spodni).
Zvlada utkani s jednim mezidopadem.

o FLORBAL
zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (piihravka, strelba). Zvlada utkani
4+0.4+1.

Sportovni hry

o Ringo
vysvétli zakladni pravidla pro ringo. Hraje ringo.

o Prehazovana

hraje ptehazovanou(blok,smec). Zvlada zakladni pravidla pro piehazovanou.
o Hokejbal (H)

vyjmenuje zakladni pravidla hokejbalu. Hraje hokejbal.

Doplnkové sporty
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Pripravna trida

Organizace vzdélavani

Skolni vzdélavaci program pro piipravnou t¥idu vychazi z RVP PV. Podminky vzdélavani pripravné t¥idy se sluéuji s podminkami zékladniho vzdélavani a SVP
zakladni Skoly a promyslen¢ sméfuji k naplnéni kliCovych kompetenci déti. Predskolnim vzdélavanim vytvarfime dobré ptedpoklady pro pokracovani ve vzdélavani a
maximaln¢ podporujeme individualni rozvoje moznosti déti, dosazeni ,,optimalni“ Grovné rozvoje a pfipravenosti ke vstupu do Skolniho vzd€lavani. NaSim cilem je
déti systematicky pfipravovat a predchéazet tim piipadnym netspéSnym zacatkim ve Skolni dochazce, které by mohly ohrozit pribéh jejich dalSiho vzdélavani, a tim i jejich
perspektivy v dal§im Zivoté. Proto je také velmi dilezité vytvoteni piijemné atmosféry ve tfid¢, aby déti odchazely domi s pocitem uspokojeni ze dne prozitého ve Skole a
tésily se na kazdy dalsi den.

Do ptipravné tiidy jsou déti piijimany pied zahajenim Skolni dochazky na zakladé platné legislativy. Tiida se otevird s minimalnim poétem 7 a maximalnim poétem
15 zéka. Vzdélavani probihda v dopolednich hodinach v rozsahu 4 vyucujicich hodin s celkovym poctem 20 hodin tydné. Stanovenych cild dosahujeme uplatnénim
nejruznéjsich vychovné vzdélavacich prostfedkd, které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti. Zakladem je organizovana Cinnost déti — rizné druhy her
komunikativni vychovy, rozvoje matematickych pfedstav a rozvoje poznani, dale v rozvijeni zrucnosti a praktickych dovednosti déti. Velky duraz je kladen také na
vytvarnou, hudebni a télesnou vychovu.

Ptipravna tida se nezapocitava do povinné skolni dochazky, déti se neklasifikuji. K dokumentaci se pouziva tfidni vykaz a osobni slozka ditéte, ve které jsou ulozeny
veskeré zpravy z vySetieni PPP, 1ékate, logopeda, individualni plan, hodnoceni apod. Na konci $kolniho roku dité struéné zhodnotime, s jakym vysledkem pfipravnou tfidu
absolvovalo. Déti nedostavaji vysveédceni, ale obdrzi ,,Pochvalny list“. Vychovny a vzdélavaci program pro pfipravnou tiidu je zpracovan do okruhti uéiva. Ucivo v
téchto okruzich je rozpracovano v souladu RVP pro piedskolni vzdélavani (s moznosti korekce). Rozhodujici jsou vzdy individualni mozZnosti a schopnosti déti a jejich tempo
zvladani pozadavkd. Organizace i program piipravné tiidy je maximalné piizpiisoben vyvojovym a jazykovym moznostem déti a jejich
potfebam.

Ptipravna tfida je umisténa v budové $kolni jidelny a Skolni druZiny.

446



Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Rezim dne

7:40 —8:00 Schazeni se déti v pripravné tfid€. Sebeobsluha, hygiena, hry dle zajmu déti.
8:00 - 8:30 Komunitni kruh. Rozhovory s détmi, motivace dne.

8:30 - 9:00 Skupinova ¢i individualni prace s détmi.

9:00 - 9:30 Zdravotni cviceni, pohybové ¢i tanecni hry.

9:30 - 10:00 Hygiena, svacina.
10:00 - 10:30 Skupinova ¢i individualni prace s détmi.

10:30 - 11-15 Pobyt ven’l?u (v pjffpadé piiznivého pocasi a stavu ovzdusi).
Hry dle zajmu déti.

11:15-11:40 Spolecna Cetba, relaxace.

Rozvoj ¢innosti a znalosti, které by mély déti zvladnout na konci pfipravné tiidy

Sebeobsluha
- zvladnuti osobni hygieny, samostatné oblékani a obouvani, zavazovani smyceKk,
- samostatn¢ jist — pouzivat piibor, udrzovat potfadek a Cistotu

Socidlni dovednosti
- naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzakti a dospélych,
- navazovat a udrzovat pratelstvi, dokazat pozadat o pomoc dospélé a kamarady,
- pfijimat zodpovédnost za své ¢iny, dokazat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru,
- uznavat autoritu dospé€lého, projevovat k nému pozitivni vztah,
- zachovavat bézna pravila spoleCenského chovani, nauéit se pracovat se skupinou, dokazat
- se soustfedit a nevyrusovat

Hrubd motorika
- dobre chodit po schodech, pti chiizi nevrazet do ostatnich, béhat, skakat pres Svihadlo, umét zaujmout rizné pozice, udrzovat rovnovahu, kontrolovat své télo,
- zGcCastiovat se riznych pohybovych her, pohybovat se v prostoru podle danych pokyni,
- udrzovat rytmus
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Jemnd motorika
- umgt si hrat s drobnymi pfedméty, stavét ze stavebnice, navlékat korale,
- napodobovat psani, napsat své jméno (tiskaci), spravny uchop tuzky, zvladnuti zakladnich linii (kruhy, ¢ary, vlnovky,...)

Oblast jazyka a komunikace
- dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky, naslouchat celému piibéhu béhem vypraveéni,
- vypravovat o svych zkuSenostech a udélostech v logické navaznosti, reagovat na pokyny,
- aktivné se zapojovat do spolecenské konverzace, komunikovat v rizném prostfedi a byt pochopeno, umét zachdzet s knihou, aktivné pouzivat slovni zasobu, chapat
obsah ¢teného,
- umét interpretovat text, pojmenovat piedméty denniho pouziti, umét vypravét pohadku,
- dramatizovat

Oblast matematickych, casovych a prostorovych piredstav
- vnimat, poznavat ¢asové vztahy (zacatek, prostfedek, konec, prvni, posledni, véera, dnes, zitra, dny v tydnu, ro¢ni obdobi,...), kvalitativni vztahy (hodné&, malo, stejné,
plny, prazdny,...),
- prostorové vztahy (nahofe, dole, vlevo, vpravo, fazeni pfedmétti dle danych kritérii,...), znat geometrické tvary, umeét pocitat predméty v daném souboru,
- tvofit konkrétni soubory s danym poctem prvkd, pouzivat ¢iselné fady 1-5 pro pocitani predmétd

Hudebni projev
- zazpivat pisen s diirazem na spravnou melodii a rytmus,
- vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadfit riznymi pohyby,
- doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim nastrojem,
- umét naslouchat uryvku hudebni skladby,
- vyjadfit pocity a dojmy,
- umét zatanCit jednoduché tanecky

Rozvijené kompetence
Kompetence k uceni

- uci se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje

- pri zadané praci dokonci co zapocalo, dovede postupovat dle instrukci a pokynt a je schopno se dobrat vysledka
- odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

- pokud nedostava ocenéni, uci se s chuti

- klade otazky a hleda na n€¢ odpovedi

- chce porozumét vécem, jeviim a déjam, které kolem sebe vidi

- raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

- ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery ho obklopuje
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ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalsim uéeni
soustiedné pozoruje, zkouma, v§ima si souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii

problémy fesi na zaklad€ bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje a snazi se sdm dosadhnout vysledku, hleda rizné moznosti
a varianty (ma vlastni napady, vyuziva fantazie )

pii feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych postupu

zptesiiuje si pocetni predstavy

rozliSuje feSenti, ktera jsou funkéni a vedou k cili, kterd nejsou funkéni — dokaze se rozhodnout mezi nimi

neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale i snahu

v§ima si déni 1 problému v bezprostiednim okoli

Kompetence komunikativni

ovlada fe¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, otazky, odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje na smysluplny dialog
dokaze slovné vyjadiovat své pocity, prozitky, nalady riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi, ..)

umi pouzivat komunikaci verbalni i neverbalni

komunikuje bez zabran i ostychu s détmi i dospélymi

pribézné rozsifuje svou slovni zasobu

Kompetence socidalni a persondlni

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si tvofit svilj nazor a vyjadfit jej

uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dusledky

détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnosti k druhym, pomoc slab$im, rozpozna nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, ublizovani a agresivitu,
Ihostejnost

ve skupiné se dokaze prosadit, i podfidit, v béZnych situacich uplatiiuje zakladni navyky a pravidla spole¢enského styku

je schopné druhé respektovat, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta pravidla

pri setkavani s neznamymi lidmi se chova obezretné

je schopné chapat riznorodost a odlisnost lidi a byt k nim tolerantni

chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, vzniklé konflikty lze fesit dohodou, dokaze se branit projeviim nasili
jiného ditéte

Kompetence Cinnostni a obcanské

své ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, vyhodnocovat

dokaze rozpoznat a vyuzivat své silné stranky a poznavat své slabé stranky

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, dokaze se ptizptisobovat danym okolnostem

chape, Ze to, co déla a zajima se, mize se rozhodovat svobodné, a také za sva rozhodnuti prebira zodpoveédnost
ma smysl pro povinnost ve hie, praci, u¢eni, ikoltim a povinnostem, vazi si prace a Gsili druhych
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Evaluace

- rozhovory s rodi¢i

- tfidni schiizky

- setkani TRIO — rodic, dité, pedagog
- pozorovani pfi ¢innostech

- dotaznik na z&vér Skolniho roku

- prubézné ankety dle aktualni potieby

- hospitace vedeni Skoly

450



Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Oblasti piredSkolniho vzdélavani

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci cile

Kompetence

Dité a jeho télo

(\

ANANENEN

N N N N N NN

Osvojovani poznatkt o vlastnim téle, péci o zdravi, osobni
hygiena.

Vytvateni zdravych Zivotnich navykt a postoju.
Rozvijeni grafomotoriky a jemné motoriky.

Rozvoj senzomotorického vnimani.

Rozvijeni pohybové obratnosti, osvojovani zakladnich
poznatki o té€lovychové a sportu.

Osvojovani navykd zdravého zivotniho stylu.

Rozvijeni psychické i fyzické zdatnosti.

Osvojovani navykd zdravého zivotniho stylu.

Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei.
Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her a ¢innosti.
Rozvoj pohybové a manipulacni schopnosti.

Osvojovani si véku primetenych praktickych dovednosti.
Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti.

Dalsi rozvoj grafomotoriky, jemné i hrubé motoriky.
Upeviiovani dovednosti zamétenych na podporu zdravi a
bezpecnosti.

Dité poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co
samo dokazalo a zvladlo.

UC¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na
¢innost a zdmérné si zapamatuje; pti zadané praci dokonéi, co
zapocalo.

Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat
vykony druhych.

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkei.

Problémy fesi na zakladé bezprostiedni zkuSenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli
nova feseni problémt a situaci; hleda rizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zku§enosti, fantazii a pfedstavivost.

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se
odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni prostredi
(ptirodni i spolecenské).

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
experimentuje, ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych
situacich.

Pti zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokynt, je schopno dobrat se k vysledktim.

Ma zékladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se
zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu,
a snazi se podle toho chovat.

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, vSima si souvislosti,
experimentuje, ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych
situacich.

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a
zdtvodnéné povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
ptizplsobi se jim.

Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti,
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experimentuje a uziva pfi tom jednoduchych pojmu, znakl a
symbolti.

Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dals$im
uceni.

Problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkuSenosti; postupuje
cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje; spontdnné vymysli
nova feseni problému a situaci; hleda riizné moznosti a varianty
(ma vlastni, originalni napady); vyuziva pfi tom dosavadnich
zku$enosti, fantazii a predstavivost.

Dité a jeho psychika

AN

ANRNEN

Pomoci vhodného rezimu, organizace a laskavého pfistupu
usnadiiovat détem vstup do Skoly.

Rozvoj komunikaénich dovednosti a kultivovaného projevu.
Rozvijeni receptivni i produktivni stranky jazyka pomoci
vypravéni, Cetby, prevypravéni pohadek, piibéht i skute¢nych
zazitka déti.

Rozvijeni smyslového vnimani, piechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému.

Rozvoj verbalnich i nonverbalnich komunikacnich schopnosti
a kultivovaného projevu.

Rozvijeni schopnosti a dovednosti vyjadfovat pocity, dojmy a
prozitky.

Podpora ptirozené détské zvidavosti, radosti a zajmu.
Rozvijeni schopnosti vytvareni a upeviiovani citové vazby

k roding i svému okoli.

Vytvatreni kladného vztahu k uceni, motivace k uceni, rozvoj
zajmu o uceni (prostiednictvim basnicek, fikadel apod.).
Podpora rozvoje paméti, pozornosti, predstavivosti a fantazie.
Osvojovani dovednosti, jez piedchazeji ¢teni a psani, rozvijeni
zajmu o psanou podobu jazyka.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem,
uceni.

Rozvijeni sebedveéry, upeviovani zdravého sebevédomi,
uvédomeni si vlastni identity.

Osvojovani dovednosti, jez pfedchazeji Cteni a psani, rozvijeni
z4jmu o psanou podobu jazyka.

Upeviiovani vyslovnosti a vyjadiovacich schopnosti.
Vytvareni zakladl pro praci s informacemi.

Posilovani radosti z objevovani, podporovat zajem a détskou
zvidavost.

Vsima si déni 1 problémi v bezprostiednim okoli.

Pri feSeni myslenkovych i praktickych problémt uziva logickych postupt.
Zptesnyje si pocetni predstavy.

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tispéch, ale
také za snahu.

V§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych pojmd,
ziskanou zkusenost uplatiuje v praktickych situacich.

Ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani.

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim
ucit; ma vytvoreny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu
jazyku.

Zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feseni problémi a
situaci.

Zpresiuje si pocetni predstavy.

Pti feseni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych,
matematickych postupti; pochopi jednoduché feseni rtiznych uloh a
situaci.

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za
uspéch, ale také za snahu.

Rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, ktera
funkéni nejsou; dokaze mezi nimi volit.

Ovlada te¢, hovoti ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi
slySenému, slovné€ reaguje a vede smysluplny dialog.

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim
ucit; ma vytvoreny elementarni predpoklady k uceni se cizimu
jazyku.
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v" Osvojovani volniho chovani. Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady
v" Upeviovani kultivovaného projevu. riznymi prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
v" Rozvoj mluveného projevu ditéte. dramatickymi apod.).
v" Rozvoj funkci paméti, pozornosti, piedstavivosti a fantazie. Rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili), a feseni, ktera
v" Rozvoj vyslovnosti - pfednes, recitace. funk¢ni nejsou; dokaze mezi nimi volit.
v" Rozvoj a kultivace paméti, hudebnich a tane¢nich aktivit. U¢i se nejen spontdnné, ale i védomé, sousttedi se na ¢innost a
v Upevilovani zajmu o mluvenou i psanou podobu jazyka. zameérné si zapamatuje; pfi zadané praci dokonéi, co zapocalo;
v Vytvéafeni zakladd pro praci s informacemi - obrazkové knihy | dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se
a détské Casopisy. k vysledkam.
v Upevilovani relativni emo¢ni samostatnosti. Priibé&mné rozSifuje svou slovni zésobu.
Zpresiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych
pojmu, vnima elementarni matematické souvislosti.
Pti feseni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych,
matematickych i empirickych postupti; pochopi jednoduché
algoritmy feseni riznych tloh a situaci a vyuzivaje v dalsich
situacich.
Chape, ze vyhybat se feseni problému nevede k cili, ale Ze jejich
vCasné a uvazlivé feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou
aktivitou a iniciativou miZze situaci ovlivnit.
Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukoltim a
povinnostem piistupuje odpoveédné.
Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené
aktualnimu déni.
v" Osvojovani dovednosti k podpoie osobni pohody. Spoluvytvati pravidla spole¢ného souZiti mezi vrstevniky,
v' Osvojovani ndvyka k podpoie vlastni pohody. rozumi jejich smyslu a chape potiebu je zachovavat.
Dité a ten druhy v" Rozvijetv dét'e'ch sm}{sl pro spoh}préci, pomahat navozovat Dokéie'se vyjadfovat a sdéloYat své proiit}(y, pocity a'nélady
kontakty mezi jednotlivymi détmi. riznymi prostredky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi,
v' Posilovéni prosocialniho chovani ve vztahu k autorité (ke dramatickymi apod.
Skole), k roding i k druhym détem ve skupiné. Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi
v Pomoci détem i rodi¢tim orientovat se v novém prostiedi. se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, atp.).
v Podpora utvafeni pozitivnich vztaht mezi détmi, navozovani Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym,
pratelstvi. pomoc slabsim, rozpozna nevhodné chovani; vnima nespravedlnost,
v Posilovéni prosocialniho chovani. ublizovani, agresivitu a lhostejnost.
v" Podpora schopnosti a dovednosti pro navazovani a rozvijeni Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem
vztaht ditéte k druhym lidem. n¢ho déje; chee porozumét vécem, jevim a dé&jiim, které kolem
v Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s

dospélymi.

sebe vidi; poznava, ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho,
co samo dokazalo a zvladlo.
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v" Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti. Resi problémy, na které stadi; znamé a opakujici se situace se snazi
v" Upeviovani respektu k autoritam. fesit samostatn¢ (na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s
v" Rozvoj tolerance a pfizpisobivosti. oporou a pomoci dospélého.

v" Upeviiovani emo¢nich vztahi k blizkému okoli, Zzivym Odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i ocenovat

bytostem. vykony druhych, pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uéi se

v Rozvoj povédomi o ochrang svého bezpedi i bezpe¢i druhych. | s chuti.

v Upevilovani emo¢nich vztahii k roding. Chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost,

v Ochranovani osobniho soukromi a bezpedi. agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesit
dohodou; dokaZze se bréanit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani.
Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit sviij
nazor a vyjadfit jej.
Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahd, které
nachazi ve svém okoli.

) ! s Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; dodrzuje dohodnuté a
4 Navozgm atnrlosvf.ery quvery a QOhOdY' o ) pochopena pravidla a piizptisobi se jim svoje ¢innosti a hry se uci
v" Rozvoj sounéleZitosti ve spoleGenstvi ostatnich lidi, rozvoj , . o
. v o . 7 planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.
spoluprace, tolerance a prizpiisobovani se kolektivu tfidy.

v" Rozvijeni mravniho a estetického vnimani, citéni a prozivani. V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dosp&lymi.

v Vyt}/éfer}i POVédOI}li Y mffZilid.Sk}"Ch a moralnich hodnotach Priibézné rozsiiuje svou slovni zasobu a aktivnéji pouziva k

, Umdvanjehv dané spoletnost. dokonalejsi komunikaci s okolirm.

rozvijent estet1clv<ych. a k’reatlvmch cinnostt slc?vesnych a Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky.
llFerarrnlch (prostednictvim poslechu a dramatizace pohadek, Je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt tolerantni k jejich

v ];{?:)S;;; td.r)i.mérnich kulturné spolecenskych postoju O(Vi-l iénos'term ajedi’neé’no.st.em. P f v . . ,

Dité a spole¢nost v Vvivs ) pr *domi 'l'g Loeh Y Il) ; th' dnotich Pfi setkdni s neznamymi hdml. Civ nez.nan.lych 51t1.1a01ch se chova
ytva’l'renrl povedomi 0 mezilidskych a morainich ho ’notac : obezietné; nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna,

v" Rozvijeni schopnosti Zit ve spoleéenstvi ostatnich lidi. umi odmitnout.

v UpeVI:lOVéI,ﬁ zékladnich hodnot uznivanjch v dané Odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také

v spole?no§t1'. L . e dokaze ménit cesty a prizpuisobovat se danym okolnostem.

OS_YOJ ovani potfebnych dovednosti, postojii a navyki a V béznych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a
Pfi] il,né,ni zékladn.ichrvéeobecné uznavanych spolecenskych, pravidla spole¢enského styku; je schopné respektovat druhé,

[ mordinicha esietickych hodnot. vyjednévat, pijimat a uzavirat kompromisy.

AR ” h . , . Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, ze se svym

v Vytvéfeni zdkladnich kulturnich a spolegenskych postoji.

chovanim na ném podili.

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svij
nazor a vyjadfit jej.

Uveédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky.
Chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a
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podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost,
pohodlInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé dusledky.

Ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych
¢innostech se domlouva a spolupracuje; v béznych situacich
uplatiuje zékladni spolecenské navyky a pravidla spole¢enského
styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, ptijimat a uzavirat
kompromisy.

Uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a
respektovat.

Chape, ze se mlize o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale ze za
sva rozhodnuti také odpovida.

Ma smysl pro povinnost ve hte, praci i uceni; k ukolim a
povinnostem pfistupuje odpoveédné; vazi si prace i Gsili druhych.

Dité a svét

AN

ANANRN

AN

Budovéani vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité zije.
Osvojovani zakladnich poznatkti o svéte, zivoté, ptirodé a o
jejich proménach.

Osvojovani dovednosti potiebnych k vykonavani zakladnich
¢innosti v péci o okoli.

Osvojovani dovednosti potiebnych k spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostiedi.

Vytvareni schopnosti pfizptisobit se béznym zménam.
Osvojovani si povédomi o sounalezitosti s ostatnim svétem.
Rozvoj pochopeni pro fakt, Ze zmény zptisobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat je, ale i naopak
poskozovat a nicit.

Rozvoj pozitivniho pfistupu k zivotu ve v§ech jeho formach.
Rozvoj schopnosti klast otazky a samostatné hledani odpoveédi
na problémy.

Upeviiovani pocitu sounalezitosti s rodinou, s okolim a se
spolecnosti.

Rozvijeni pocitu sounalezitosti s pfirodou - zivou i nezivou.

Zajima se o druhé i o to, co se kolem d&je.

Svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.
Vsima si déni i problémi v bezprostfednim okoli; ptfirozenou
motivaci k feseni dalSich problémi a situaci je pro né€j pozitivni
odezva na aktivni zajem.

Resi problémy, na které stadi; znamé a opakujici se situace se snazi

oporou a pomoci dospélého.

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje a uziva pifitom jednoduchych
pojm.

Chce porozumét vécem, jeviim a d&jim, které kolem sebe vidi.

Dité ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostfedi, ve kterém Zije.

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi
se bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni
technika).

Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ptirody i techniky,
ktery dit¢ obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach; orientuje
se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym
chovanim na ném podili.
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Tematicky plan a hlavni cile pro jednotliva obdobi

I4

ZARI TEMA: My se $koly nebojime

Podtémata Kamaradi

Vzdélavaci oblast Moje rodina Kompetence
Blizké okoli skoly

Soustfedéné pozoruje, zZkouma, objevuje a uziva pti tom

v/ Privitani déti i jejich rodi¢h ve §kole, navozeni atmosféry davéry a jednoduchych pojmii.
rox e X pohody. M4 elementirni poznatky o svéts lidi, ktery dit& obklopuje, o
Dité a JehO telo v Pomoci détem i rodi¢tim orientovat se v novém prostiedi. P ky e pwe.

jeho rozmanitostech a proménach,; orientuje se v prostiedi,

v Osvojovani dovednosti k podpofe osobni pohody. Kterém i
ve kterém Zije.

V8ima si déni i problémti v bezprostfednim okoli.

. . v" Pomoci vhodného rezimu, organizace a laskavého pfistupu usnadiiovat | P¥ feSeni myslenkovych i praktickych problémi uziva
Dité a JEhO psyCh ika détem vstup do Skoly. logickych postupd.

v" Rozvoj komunika¢nich dovednosti a kultivovaného projevu. Zpfesiiuje si pocetni predstavy.
Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen

za uspéch, ale také za snahu.

v" Rozvijet v d&tech smysl pro spolupraci, pomahat navozovat kontakty

Dité a t druhv mezi jednotlivymi détmi. Ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach,
11¢ a ten aru y v Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k autorité (ke $kole), k vyjadtuje své myslenky.
roding i k druhym détem ve skuping. Prib&zné rozsituje svou slovni zésobu.

Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych

vztahtl, které nachazi ve svém okoli.

v" Rozvoj sounalezitosti ve spoleéenstvi ostatnich lidi, rozvoj spoluprace, Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; dodrzuje
tolerance a pfizpusobovani se kolektivu tfidy.

Dité a SpOlecnOSt dohodnuta a pochopena pravidla a ptizptisobi se jim svoje

¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a
vyhodnocovat.
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Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je.
Dité a svét v" Budovani vztahu k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije. Svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a
vyhodnocovat.
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RIJEN TEMA: Podzim piichazi
Podtémata Podzimni prace
Vzdélavaci oblast Vlese Kompetence
Na zahrad¢
Na poli
V§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojm,ziskanou zkusenost uplatiuje v
Dité a jeho télo v" Osvojovani navyki k podpofe vlastni pohody. praktickych situacich .
Ma elementarni poznatky o ptirod¢, ktera dité
obklopuje.

Chce porozumét vécem, jeviim a dé&jam, které kolem

v' Rozvijeni receptivni i produktivni stranky jazyka pomoci | sebe vidi.

vypraveni, Cetby, prevypravéni pohadek, piibehi i Zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
Dité a jeho psychika skutecnych zazitk déti. feSeni problémi a situaci.
v Rozvijeni smyslového vnimani, pfechod od konkrétné Zptesiiuje si poCetni predstavy.
nazorného mysleni k mysleni slovné logickému. Chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede

K cili, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mtize situaci ovlivnit.

rox , v" Podpora utvéfeni pozitivnich vztahti mezi détmi, V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s
Dité a ten dr Uhy navozovani pratelstvi. detmi i s dospelymi.

Pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivnéji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim.

Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese
dusledky.
Je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt

v Rozvijeni mravniho a estetického vnimani, citéni a e o o
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

Dité a spole¢nost proZivani,
Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uéent;

k tkolim a povinnostem piistupuje
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odpovedné.

Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je;
je oteviené aktualnimu déni.

Spoluvytvaii pravidla spolecného souziti
mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a
chépe potiebuje zachovavat.

v Osvojovani zakladnich poznatki o svété, zivoté, ptirodé a

Diteé a svet o jejich proménéch.
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TEMA: Barvy podzimu

Vzdélavaci oblast

Podtémata

Ptiroda na podzim
Dit¢ a jeho zdravi
Osobni hygiena

Kompetence

Dité a jeho télo

Osvojovani poznatkl o vlastnim téle, péci o zdravi, osobni
hygiena.
Vytvéteni zdravych Zivotnich navyki a postoji.

Dité a jeho psychika

Rozvoj verbalnich i nonverbalnich komunikaénich
schopnosti a kultivovaného projevu.

Rozvijeni schopnosti a dovednosti vyjadfovat pocity,
dojmy a prozitky.

Podpora ptirozené détské zvidavosti, radosti a zajmu.

Dité a ten druhy

Posilovani prosocialniho chovani.

Dité a spoleCnost

Vytvateni povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach uznavanych v dané spolecnosti.

Dité poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje
se z toho, co samo dokazalo a zvladlo.

UC1 se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine tsili,
soustfedi se na ¢innost a zZamérné si zapamatuje;
pti zadané praci dokonci, co zapocalo.

Odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i ocenovat vykony druhych.

Vsima si déni i problémt v bezprostifednim okoli;
ptirozenou motivaci k feSeni dalSich problémt a
situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni
zajem.

Resi problémy, na které sta¢i; znamé a opakujici
se situace se snazi eSit samostatné (na zakladé
pomoci dospélého.

Pti feSeni myslenkovych i praktickych problému
uziva logickych, matematickych postupt; pochopi
jednoduché feseni riznych tloh a situaci.
Zptestuje si pocetni predstavy.

Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.
Dovede vyuzit informativni a komunikativni
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Dité a svét

v Osvojovani dovednosti potfebnych k vykonavani
zakladnich ¢innosti v péc¢i o okoli.

prosttedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, atp.).

Pii setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych
situacich se chova obezietné; nevhodné chovani 1
komunikaci, kterd je mu nepfijemna, umi
odmitnout.
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PROSINEC TEMA: T&ime se na Vanoce
Podtémata Cas adventni
Vzdélavaci oblast Piedvano¢ni radovanky Kompetence
Vénoce jsou tady
Dité ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
row s v v" Rozvijeni grafomotoriky a jemné motoriky. ktery dité obklopuje, o Jeh(v)’rozmarvnt’ostech a
Dité a ]ehO télo v Rozvoj senzomotorického vnimani. promeénach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi,

Dité a jeho psychika

Rozvijeni schopnosti vytvareni a upeviiovani citové vazby
K roding i svému okoli.

Vytvéreni kladného vztahu k uceni, motivace k ucent,
rozvoj zajmu o uceni (prostfednictvim basnicek, fikadel
apod.)

Podpora rozvoje paméti, pozornosti, predstavivosti a
fantazie.

Dité a ten druhy

AN

Posilovani prosocialniho chovani.
Podpora schopnosti a dovednosti pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem.

Dité a spoleCnost

Rozvijeni estetickych a kreativnich ¢innosti slovesnych a
literarnich ( prostfednictvim poslechu a dramatizace
pohadek, basni atd.).

ve kterém Zije.

Vs§ima4 si déni i problémt v bezprostfednim okoli;
ptirozenou motivaci k feSeni dalSich problémt a
situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni
zajem.

Resi problémy, na které staéi; znamé a opakujici
se situace se snazi eSit samostatné (na zakladé
pomoci dospélého.

Zptestuje si pocetni predstavy.

Ovlada te¢, hovoiti ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a zZe je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

Détskym zptisobem projevuje citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost,
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ublizovani, agresivitu a lhostejnost.

Odhaduje rizika svych napadu, jde za svym
zamérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpisobovat se danym okolnostem.

Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k
ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné; vazi
si prace i usili druhych.

v Osvojovani dovednosti potiebnych k spoluvytvaieni

Dité a svét zdravého a bezpecného prostredi.
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TEMA: Zimni pfiroda

Vzdélavaci oblast

Podtémata

Promény pfirody v zimeé
Pijdu k zapisu
Zimni sporty

Kompetence

Dité a jeho télo

Rozvijeni pohybové obratnosti, osvojovani zakladnich
poznatki o télovychovée a sportu.
Osvojovani navyku zdravého Zivotniho stylu.

Dité a jeho psychika

Osvojovani dovednosti, jez ptredchézeji Cteni a psani,
rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka.

Rozvijeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem,
uceni.

Rozvijeni sebedivéry, upeviiovani zdravého sebevédomi,
uvédomeéni si vlastni identity.

Dité a ten druhy

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s
dospélymi.

Dité a spoleCnost

Rozvoj primérnich kulturn€ spolecenskych postojt.

Dité ma elementarni poznatky o svété ptirody i
techniky, ktery dit¢ obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v
prostiedi, ve kterém zije.

Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem n¢ho dg&je; chce porozumét
vécem, jevim a déjum, které kolem sebe vidi;
poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo.

Problémy tesi na zékladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontann¢ vymysli nova
feSeni problém a situaci; hled4 rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva
pti tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivost.

Chape, ze vyhybat se feSeni problému nevede k
cili, ale ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, Ze svou aktivitou
a iniciativou mtize situaci ovlivnit.

Zptestuje si pocetni predstavy.

Dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostiedky (fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.).
Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré
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symboly, rozumi jejich vyznamu i funkeci.

V béznych situacich uplatituje zakladni
spoleCenské navyky a pravidla spolecenského
Dité a svét v’ Vytvaieni schopnosti pfizplisobit se bé&Zznym zménam. styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat,
pfijimat a uzavirat kompromisy.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili.

465




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

UNOR

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

TEMA: Svét kolem nas

Vzdélavaci oblast

Podtémata Hédej, ¢im jsem

Co délame cely den a cely rok
Dopravni prostiedky

Kompetence

Dité a jeho télo

AN

Rozvijeni psychické i fyzické zdatnosti.
Osvojovani navyku zdravého Zivotniho stylu.

Dité a jeho psychika

AN

Osvojovani dovednosti, jez predchazeji ¢teni a psani,
rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka.
Upeviiovani vyslovnosti a vyjadfovacich schopnosti.
Vytvéteni zékladl pro praci s informacemi.

Dité a ten druhy

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti..

Dité a spoleCnost

Vytvateni povédomi o mezilidskych a moralnich
hodnotach.

Soustiedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje, ziskanou zkusenost
uplatituje v praktickych situacich.

Pti zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno
dobrat se k vysledkam.

Resi problémy, na které staéi; znamé a opakujici
se situace se snazi fesit samostatné (na zakladé
pomoci dospélého.

Rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k
cili), a feseni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi
nimi volit

Neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni
ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu.

Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani.
Dovede vyuzit informativni a komunikativni
prosttedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,...

Samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvoftit svlij nazor a vyjadfit jej.

Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky.
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Dité a svét

v Osvojovani si povédomi o sounaleZitosti s ostatnim
svétem.

v Rozvoj pochopeni pro fakt, Ze zmény zptisobené lidskou
¢innosti mohou prostfedi chranit a zlepSovat je, ale 1
naopak poskozovat a nicit.

Je schopno chapat, Ze lidé se rizni a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem.

Dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecéné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské).
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BREZEN TEMA: Jaro piichazi
W 14 14 P dt 5 t P & 1 d i iy
Vzd&lavaci oblast odiemata romieny prirody na jate Kompetence
Svatky jara
Soustiedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje, ziskanou zkusenost
Dité a ieho t&l v Rozvoj ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci. uplatiiuje v praktickych situacich.
1t a jeho telo v" Rozvoj hudebnich a hudebné pohybovych her a ¢innosti. | Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni

pokroky i ocenovat vykony druhych, pokud se mu
dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

UC1 se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi se

v" Posilovani radosti z objevovani, podporovat zajem a na cinnost a zamérné si zapamatuje; pii zadané
d&tskou zvidavost praci dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat

podle instrukci a pokynt, je schopno dobrat se

Dité a jeho psychika

v Osvojovani volniho chovani. : .
v" Upeviiovani kultivovaného projevu K vysledkim. .

' Rozlisuje feseni, ktera jsou funkéni (vedouci k
cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi
nimi volit.

v Upeviiovéni respektu k autoritém Zptesiuj e 1s<1y pﬁéemi predstavy, uziva Ciselnych a
ita ’ . matematickych pojmu.

Dit¢ a ten dl'llhy v" Rozvoj tolerance a piizplisobivosti. Ve skupiné se d%liéie prosadit, ale i podfidit, pfi
spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolec¢enské navyky a pravidla

v" Rozvijeni schopnosti it ve spole¢enstvi ostatnich lidi. Zpolllgcenskth styku; je schopné respektovat

Dité a spo]eénost v" Upeviiovani zékladnich hodnot uznavanych v dané ruhe, vyjednavat, pijimat a uzavirat

kompromisy.
Chape, ze zdjem o to, co se kolem dé&je,
¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou

spolecnosti.
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pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost,
pohodlnost a nizk4 aktivita maji svoje nepiiznivé
disledky.

Ma zakladni détskou piedstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat.

Dité a svét v" Upeviovani pocitu sounaleZitosti s piirodou.
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DUBEN TEMA: Zvifata a jejich mlad’ata
Podtémata Domaci a volné zijici zvirata
Vzdé€lavaci oblast Zékladni skupiny Zivodicht Kompetence
Poznavame zvitata a jejich mlad’ata
Klade otazky a hleda na n¢ odpovédi, aktivné si
v§ima, co se kolem n¢ho d¢&je; chce porozumét
fow e v v Rozvoj pohybové a manipulaéni schopnosti. vécem, jevim a d&jum, které kolem sebe vidi;
Dité a ]ehO télo v Osvojovani si véku piimétenych praktickych dovednosti. | poznava, Ze se miize mnohému naucit, raduje se z

v Rozvoj mluveného projevu ditéte.
Dité a jeh() psychika v Rozvoj funkci paméti, pozornosti, pfedstavivosti a

fantazie.

v" Upeviiovani emoénich vztahti k blizkému okoli, zivym

rox , bytostem.
Dité a ten dr Uhy v Rozvoj povédomi o ochrané svého bezpe¢i i bezpedi

druhych.

v Osvojovani potfebnych dovednosti, postoji a navyki a

Dité a spoleCnost

pfijimani zakladnich v§eobecnycné uznavanych
spolecenskych, moralnich a estetickych hodnot.

toho, co samo dokazalo a zvladlo.

Pti feSeni myslenkovych i praktickych problémi
uziva logickych, matematickych i empirickych
postuptt; pochopi jednoduché algoritmy feseni
ruznych uloh a situaci a vyuzivaje v dalSich
situacich.

Neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni
ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu.
Zptestyje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a
matematickych pojmt, vnima elementarni
matematické souvislosti.

Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani.
Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich;
prijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a
prizptisobi se jim.

Chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani,
lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze
vzniklé konflikty je 1épe tesit dohodou; dokaze se
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branit projeviim nésili jiného ditéte, ponizovani.
v Rozvoj pozitivniho pfistupu k zivotu ve vSech jeho

, Uvédomuje si sva prava 1 prava druhych, uci seje
formach. ) p p yen, J

Dité a svét . 11 , . L, hajit a respektovat.
v
Rozvog s’chopnostlrklast otazky a samostatné hledani Chape, Ze se miize o tom, co udéld, rozhodovat
odpovédi na problémy. svobodng, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida.
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KVETEN TEMA: Pohadkové jaro

Podtémata Kouzla kvétin

Vzdélavaci oblast Svatek maminek

Kompetence

Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
ptirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho

rew » v Rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti. rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a
Dité a jeho télo v Dol : NP iy : déni todi. ve kterém Sii
Dalsi rozvoj grafomotoriky, jemné i hrubé motoriky. ¢ni v prostiedi, ve kterém Zije.
Ziskanou zku§enost uplatiiuje v praktickych
situacich a v dal$im uceni.
Problémy tesi na zékladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
Dité a ieh hik v Rozvoj vyslovnosti - prednes, recitace. zkousi, experimentqje; spontann¢ vymysli nové}
1€ a jeno psycnika | Rozvoj a kultivace paméti, hudebnich a taneénich aktivit. feSeni problému a situaci; hleda rizné moznosti a

varianty (méa vlastni, origindlni napady); vyuziva
pti tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a

predstavivost.

Zptesiiuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a
matematickych pojmi, vnima elementarni
Dité a ten druhy v" Upevilovani emo¢nich vztaht k rodiné. matematické souvislosti.

Ovlada tec, hovoii ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,

slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Ovlada dovednosti predchézejici ¢teni a psani.
Détskym zplisobem projevuje citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ublizovani, agresivitu a lhostejnost.

Dité a Spoleénost v" Budovani estetického vztahu k Zivotu.

472




Skolni vzd&lavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0)

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

Dité a svét

v Upeviovani pocitu soundleZitosti s rodinou, s okolim a se
spole¢nosti.

Dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky,
poznavat svoje slabé stranky.

Ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami, i €O je s nimi v rozporu, a snazi se podle
toho chovat.
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CERVEN

Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

TEMA: Léto tuka na dveie

Vzdélavaci oblast

Podtémata Promény ptirody v 1été
Lidé a cas
Hura na prazdniny

Kompetence

Dité a jeho télo

v" Upeviiovani dovednosti zaméfenych na podporu zdravi a
bezpecnosti.

Dité a jeho psychika

Upevilovani zajmu o mluvenou i psanou podobu jazyka.
Vytvateni zékladi pro praci s informacemi - obrazkové
knihy a détské Casopisy.

v Upeviiovani relativni emo¢ni samostatnosti.

AN

Dité a ten druhy

v" Ochraniovani osobniho soukromi a bezped¢i.

Dité a spoleCnost

v’ Vytvareni zakladnich kulturnich a spoleéenskych postoju.

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima Si
souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmi, znakt a symboli.

UC1 se nejen spontanng, ale i védomé, soustiedi se
na ¢innost a zamerné si zapamatuje; pii zadané
praci dokonc¢i, co zapocalo; dovede postupovat
podle instrukci a pokyn, je schopno dobrat se

k vysledkiim.

Problémy fesi na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontann¢ vymysli nova
feSeni problémi a situaci; hleda rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuziva
pti tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
piedstavivost

Zptesnuje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a
matematickych pojmu, vnima elementarni
matematické souvislosti.

Ovlada dovednosti piedchazejici ¢teni a psani.
Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku.
Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvoftit svlij nazor a vyjadfit jej uvédomuje si, ze
za sebe 1 své jednani odpovida a nese disledky.
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Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k
ukoltim a povinnostem pfistupuje odpoveédne; vazi
si prace i usili druhych.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije,
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili.

v Rozvijeni pocitu sounaleZzitosti s piirodou - Zivou i

Dité a svét nezivou.
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Preferované akce skoly

Skola bude b&hem $kolniho roku preferovat tyto akce:

- 3. ro¢nik povinny plavecky vycvik 20 hodin
- 4. ro¢nik povinny plavecky vycvik 20 hodin
- 1.-9. ro¢nik skola v ptirodé 5— 14 dni
- 6.-9. ro¢nik poznavaci zajezd do zahranici 3 -7 dni
- 4.-9.ro¢nik lyzatsky vycvik 5—7 dni
- 7.-9.ro¢nik vodacky kurz 5—7 dni
- 1.-9. roénik dopravni vychova 10 hodin
- 1.-9. roénik ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci 6 hodin

Soucasti vzdélavaciho programu jsou i v§echny ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni, sportovni aj.) akce, které jsou aktualné zafazeny do roénich (mé&si¢nich) plant $koly.
Patii sem i Gi¢ast ve statnich a mezinarodnich projektech, u¢ast ve sportovnich a predmétovych soutézich a také veskeré volnocasové aktivity organizované $kolou ($kolni
druzinou a §kolnim klubem).

Skola v piirodé je zaktim nabizena, oviem t¢ast neni povinna, nybrz dobrovolna. Pokud je $kola v piirodé pofadana, jsou rozdany piihlasky a zdkonni zastupci mohou své
dité ptihlasit.

Poznavaci zajezd do zahranici je zaklim nabizen, ovSem Ucast neni povinna, nybrz dobrovolna. Pokud je zajezd potadan, jsou rozdany pfihlasky a zakonni zastupci mohou
své dité prihlasit.

Lyzatsky vycvik je zakim nabizen, ovSem U¢ast neni povinna, nybrz dobrovolna. Pokud je lyzatfsky vycvik poradan, jsou rozdany piihlasky a zakonni zastupci mohou své
dité ptihlasit.

Vodacky kurz je zaklim nabizen, ovSem tc¢ast neni povinnd, nybrz dobrovolna. Pokud je vodacky kurz potadan, jsou rozdany piihlasky a zdkonni zastupci mohou své dité

prihlasit.
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Hodnoceni zakt a autoevaluace skoly

Uvod do problematiky hodnoceni Zak

Uctelem vzdélavani zaki v zékladni $kole je vybavit zika ,kli¢ovymi kompetencemi®. Ty ptedstavuji soubor znalosti, dovednosti, navykt a postoji, které jsou vyuzitelné v
riznych uéebnich i praktickych Cinnostech a situacich, jsou vyuZitelné v riznych uéebnich i praktickych Einnostech a situacich a jsou kliGem k uispésnosti v celoZivotnim uceni,
v praci, zdjmové Cinnosti i osobnim Zivoté. (Vycet kliCovych kompetenci je uveden v uvodni &dsti SVP a je podrobné rozpracovin v RVP.)

Zakladni otazkou pro hodnoceni (uspésnosti) zaka je otazka: ,,Do jaké miry je Zak po ukonceni zakladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi

uditeli, a zejmé nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na ni spolehlivé, v ,,realném Sase v dobé vzdélavani v zakladni Skole, piimo odpovédét. (Teprve dalsi Zivot Zaka
ukdze, do jaké miry se podatilo vytéenych vzdélavacich cilit dosahnout.)

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni uspésnosti vzdélavani ve Skole tedy nebude hodnoceni tispésSnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cilti a tispésnost

vybaveni zaka souborem kli¢ovych kompetenci, ale hodnoceni tispésnosti dosazeni téch cilit a hodnoceni tispésnosti vybaveni zdka témi kompetencemi, které ve svém
souhrnu ke kli¢ovym kompetencim vedou. Struktura SVP (RVP) umozituje v této souvislosti zaméfit se pii evaluaci na oéekévané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti,
ocekavané vystupy oborl vzdélavacich oblasti a na konkretizované vystupy (,.konkrétni dil¢i aktivni dovednosti), které tvoti vzdélavaci vystup vztazeny ke
konkretizovanému u¢ivu specifikovaném v jednotlivych ro¢nicich v jednotlivych vzdélavacich predmétech. Zamérem autorského kolektivu SVP bylo, aby tyto
konkretizované vystupy vztazené ke konkretizovanému ucivu byly nastaveny tak, aby ve svém souhrnu napliiovaly o¢ekavané vystupy (oborti) vzdélavacich oblasti a vedly
tak k o¢ekavanému efektu — vybavit Zaka souborem znalosti, dovednosti, navyku a postoju - tedy ke kliGovym kompetencim. Za ptedpokladu, Ze jsou tyto diléi kompetence
spravné nastaveny (coZ z{stava prioritnim tkolem i pro dalsi ovéfovani a p¥ipadnou korekci SVP) lze se pii evaluaci zaméfit piimo na tyto diléi kompetence, jako na hlavni
pfedmét hodnoceni Gspésnosti zaka v procesu vzdélavani.

1. Zasady hodnoceni priubéhu a vysledki vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich poiadanych $kolou, zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

1. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby zaci a zakonni zastupci déti a nezletilych zakt, poptipadé osoby, které vuci zletilym zakiim plni vyzivovaci povinnost, byly vcas
informovany o pribéhu a vysledcich vzdélavani ditéte a zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédCeni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédéeni vydat zakovi vypis z vysvédéeni.

3. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysvédéeni je vyjadieno klasifikaénim stupném (dale jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobi. O zpusobu
hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se souhlasem $kolské rady.

4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé piestupu Zika na $kolu, ktera hodnoti odlisnym zptisobem, a to na zadost
této Skoly nebo zdkonného zastupce zaka. Skola, ktera hodnoti slovné, prevede pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.

5. U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka.

6. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
predmétt vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predméttl, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni
Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na prospéch
tohoto zaka.
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7. Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji
do dvou mésicti po skonéeni prvniho pololeti. Neni-1i mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

8. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdé&ji
do konce zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zati do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi roénik, poptipadé znovu devaty rocnik.

9. Ma-li zdkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dnt ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédel, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnl od vydani vysvédceni pozadat feditele Skoly o pfezkoumani vysledkd hodnoceni Zaka, je-li vyucujicim zéka v
daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud neni stanoveno jinak, feditel Skoly nebo krajsky tifad natidi komisionalni pfezkouSeni zaka, které se kona nejpozdéji do 14
dnti od doru¢eni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zéka. Ceska 8kolni inspekce poskytne soudinnost na zadost feditele §koly nebo krajského tradu.

V ptipadg, ze se zadost o piezkoumani vysledkli hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani nebo piredméti vychovného zaméieni, posoudi feditel Skoly, je-li vyucujicim zaka
v daném predmétu feditel $koly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkti vzdélavani zéka stanovenych podle § 30 odst. 2 zakona ¢. 561/2004 Sb., (8kolsky
zakon). V piipadé zjisténi poruseni téchto pravidel feditel $koly nebo krajsky ufad vysledek hodnoceni zméni, nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka
porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnii ode dne doruéeni zadosti. Ceska §kolni inspekce poskytne sou¢innost na zadost feditele $koly nebo krajského
uradu.

10. Zak, ktery plni povinnou 8kolni dochézku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zékovi, ktery na daném
stupni zakladni $koly jiz jednou ro¢nik opakoval. Reditel $koly miize povolit zakovi na zadost jeho zakonného zastupce a na zékladé doporucujiciho vyjadieni odborného
lékate opakovani ro¢niku z vaZnych zdravotnich dévodi, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval rocnik.

11. Reditel $koly miize Zzakovi, ktery po splnéni povinné Skolni dochazky neziskal zakladni vzdélani, povolit po posouzeni diivodii uvedenych v Zadosti jeho zakonného
zéstupce a na zakladé dosavadnich vysledkil vzdélavani zaka pokraovani v zakladnim vzdélavani, nejdéle vSak do konce Skolniho roku, v némz zék dosdhne osmnactého
roku véku.

12. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeiiska opatfeni. Kazenskym opatfenim je podminéné vylouceni zaka ze skoly, vylouceni zaka ze Skoly a
dalsi kazenska opatfeni, ktera nemaji pravni diisledky pro zéka. Pochvaly, jinad ocenéni a dal$i kazeiiska opatfeni mtize udélit ¢i ulozit feditel Skoly nebo Skolského zafizeni
nebo tfidni ugitel. Reditel $koly miize v piipadé zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto $kolnim nebo vnitinim fadem rozhodnout o podminéném
vylouceni nebo o vylouceni zaka ze $koly nebo $kolského zafizeni. V rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditel $koly nebo Skolského zatizeni zkusebni lhutu, a to
nejdéle na dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak v prub&hu zkuSebni lhity dal$iho zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto skolnim nebo vnitfnim fadem, mize
teditel $koly nebo $kolského zafizeni rozhodnout o jeho vyloudeni. Zaka lze podminéné vylouéit nebo vylougit ze $koly pouze v piipadé, Ze splnil povinnou $kolni dochazku.

13. Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka vici pracovnikim Skoly nebo Skolského zafizeni se vzdy povazuji za zévazné zavinéné poruSeni povinnosti
stanovenych timto Skolnim fadem.

Zakladni vzdélavani

1. Reditel $koly miize na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné pravnické &i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obcanské nebo $kolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Gspésnou praci.

2. Ttidni ucitel mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspés$nou praci.

3. Pii poruseni povinnosti stanovenych Skolnim faddem lze podle zavaznosti tohoto poruSeni zakovi ulozit:
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a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) ditku tfidniho ucitele,

c) dutku reditele skoly.

4. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou soucasti $kolniho fadu.

5. Ttidni ucitel neprodlené ozndmi fediteli $koly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Diitku feditele skoly lze zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad¢.

6. Reditel 8koly nebo tiidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym zptisobem Zakovi
a jeho zadkonnému zastupci.

7. Udé€leni pochvaly a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo dutky se zaznamena do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysveédceni
za pololeti, v némz bylo udéleno.

Pravidla pro sebehodnoceni Zaki
1. Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaku, posiluje sebetctu a sebevédomi zak.
2. Je zatazovano do procesu vzdélavani prubézné viemi vyuéujicimi, zpiisobem piiméfenym véku zaku.

3. Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zakova vykonu nelze
provést jen klasifikaci, musi byt doprovazeno rozborem chyb zaka. Chyba je dilezity prostfedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:

- co se mu dafi

- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy

- jak bude pokracovat dal

5. Pedagogové vedou Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Sebehodnoceni zakli nema nahradit klasické hodnoceni (hodnoceni zZaka pedagogem), ale ma pouze dopliiovat a rozsifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zaka.
7. Na konci pololeti zak pisemnou nebo ustni formou provede sebehodnoceni v oblasti:
- zodpovédnost

- motivace k uceni

- sebediivéra

- vztahy v tfidnim kolektivu.

8. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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I1. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace, zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

1. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, v€etné pfredem stanovenych kritérii
Chovani zéka ve skole a na akcich potfadanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

¢) 3 - neuspokojivé.

Stuperi 1 (velmi dobré): 7k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné zavaznych piestupkii se dopousti ojedingle. Zak je viak piistupny
vychovnému pasobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupeit 2 (uspokojivé): chovani 74ka je v rozporu s pravidly chovéani a s ustanovenimi $kolniho ¥adu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidliim sluiného chovani
nebo $kolniho fadu; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkii. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele dopousti dalSich pfestupkti, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost $koly, ohrozuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé): chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkt proti skolniho fadu skoly nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpec¢nost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se
ptes ditku feditele Skoly dopousti dalich prestupkd.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zdka ve skole a na akcich
poradanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k veéku zéka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdelavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak pfedchazet pripadnym neuspéchiim zaka a jak je pirekonavat.

3. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych $kolnim vzdélavacim programem se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostate¢ny,

e) 5 - nedostate¢ny.
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4. Pii hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zéka a chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim piedpokladiim a k veéku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

5. Pti hodnoceni Zaka podle odstavcti 1 a 3 se na prvnim stupni pouZzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni
podle odstavet 1 a 3.

6. Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamendnim,

b) prospél (a),

¢) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

7. Zak je hodnocen stupném

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedmét stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim
nez 2 - chvalitebny, primér stupitii prospéchu ze vSech povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno
stupném velmi dobré,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

¢) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z n¢ho hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
8. Vysledky prace v zajmovych ttvarech organizovanych skolou se v pripad€ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

a) pracoval(a) uspésne,

b) pracoval(a).

9. P¥i hodnoceni zaka, ktefi nejsou statnimi obéany Ceské republiky a pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se dosazena troveii znalosti ¢eského jazyka povazuje
za zédvaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon Zaka. Pii hodnoceni téchto zaki ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura uréeného Ramcovym
vzd&lavacim programem pro zakladni vzdélavani se na konci tif po sobé& jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do §koly v Ceské republice vzdy povazuje dosazena urovei
znalosti Ceského jazyka za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje vykon zaka.

10. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné predem stanovenvch Kritérii
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Pro potieby klasifikace se ptedmeéty déli do tif skupin:

- predméty s pievahou teoretického zaméfeni — Cesky jazyk, cizi jazyky, matematika, dé€jepis, zemépis, piirodovéda, prvouka, vlastivéda, pfirodopis, fyzika, chemie,
vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, svét prace, informatika, prace s multimédii, matematické praktikum, cvi¢eni z matematiky, praktikum z éeského jazyka,
zemépisné praktikum, konverzace v anglickém jazyce

- predméty s pievahou praktickych ¢innosti - praktické ¢innosti, technické ¢innosti, prace s technickymi materialy, pfiprava pokrmt
- predméty s pievahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni - vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova, vytvarné ¢innosti, sportovni hry.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedev§im pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

10.1. Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pirevahou teoretického zaméreni

Pii klasifikaci vysledkt ve vyuCovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmu, definic, zakonitosti a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spole¢enskych a piirodnich jevi a zakonitosti,
- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvotivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni u€innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a tiplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a
motorické ¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti.
Mysli logicky spravng, zietelné se u n€ho projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky.
Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné a plné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické &innosti.
Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnétt ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni
jevt a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
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vysledktl ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je esteticky, bez vétsich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné
texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii, faktii, pojmil, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. P¥i vykonavani pozadovanych
intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatngjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki a
dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti podle podnétt ucitele. Jeho mysleni je
veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkii
jeho Cinnosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stuper 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, presnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki zavazné mezery. P¥i provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych &innosti je mélo
pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pii vyuzivani
poznatki pro vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Gstni a pisemny projev ma vazné nedostatky
ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a
chyby dovede zak s pomoci uditele opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a uplng, méa v nich zivazné a znaéné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické innosti
ma velmi podstatné nedostatky. V uplatilovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu
a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V
ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

10.2 Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pievahou praktického zaméieni.

Pti klasifikaci v pfedmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:
- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykut, zvladnuti ucelnych zptisobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani piedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostiedi,

- hospodarné vyuzivani surovin, materialti, energie, pfekonavani piekazek v praci,
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- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroju, naradi a métidel.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:
Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a aktivn€ se stard o Zivotni prostfedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a
pomiicky, nastroje, naradi a métidla. Aktivné pfekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky
pii praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zptisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky.
Ugelné si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o bezpetnosti a ochrané zdravi pii praci a stard se o Zivotni prostiedi. Pii
hospodarném vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomuicky, nastroje, nafadi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi
nedostatky. Pfekazky v praci piekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za pomoci u¢itele uplatituje ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpisobech prace potiebuje obasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a v malé mite pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho
prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K 0drzb¢ laboratornich zafizeni, pfistroji, nafadi a métidel musi byt ¢astecné
podnécovan. Prekazky v praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stuper 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné
pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pii volbé postupt a zpusobl prace potiebuje soustavnou pomoc uéitele. Ve
vysledcich prace ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpist o
bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a o Zivotni prostiedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, material a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a
pomicek, piistroju, nafadi a métidel se dopousti zavaznych nedostatkti. Piekazky v praci piekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Nedokaze ani s pomoci uéitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace
jsou nedokoncené, netplné, nepfesné, nedosahuji piedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada piedpisy o
ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu zivotniho prostedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialli a energie. V obsluze a udrzbé¢ laboratornich zafizeni a pomucek,
piistrojii a naradi, nastroji a meridel se dopousti zavaznych nedostatk.

10.3 Klasifikace ve vyucovacich piredmétech s pievahou vvchovného zaméreni

484



Skolni vzdélavaci program Devét krokii do Zivota (verze 4.0) Zakladni skola, Most, Vitézslava Nezvala 2614, prispévkova organizace

74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢aste¢ném uvolnéni nebo tilevach doporu¢enych lékarem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
Pti klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

- stupeni tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych Cinnosti a jejich uplatilovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zéka k ¢innostem a zajem o né,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zdka vSeobecna, télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v Ginnostech velmi aktivni. Pracuje tvoiivé, samostatng, plné vyuziva své osobni predpoklady a velmi usp&iné podle pozadavki osnov je rozviji v individulnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje
tvotfivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost a t€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé$né rozviji sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v Cinnostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladd, které Gispésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu.
Jeho projev je esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tikolech.
Ma aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo piisobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zdjem o umeéni, estetiku a
télesnou kulturu. Nerozviji v poZadované mife sviij esteticky vkus a té€lesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znaénou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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11. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenvch Kritérii

11.1. O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel $koly po projednani v pedagogické rad¢.

11.2. Ttidni u¢itel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v ptipadé ptestupu zaka na
Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zZadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

11.3. Je-li zak hodnocen slovné, pfevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich pfedméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke
stfednimu vzdélavani.

11.4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zéklad¢ zadosti zakonného zastupce zéka.

11.5. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zdka ve Skole a na akcich
poradanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupiim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku zdka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dal$iho rozvoje Zaka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporuéenti, jak pfedchazet pripadnym netuspéchiim zaka a jak je piekonavat.

11.6. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni:

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstate ovlada

4 — dostateény ovlada se znaénymi mezerami

5 - nedostateény neovlada

Mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateény nesamostatné mysleni, pouze s napoveédou
5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na ndvodné otazky
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Vyjadi'ovani

1 — vyborny

vystizné a pomerné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostatecny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostate¢ny

nedokaze se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky odpovida
nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni ukold, dopousti
se jen mensich chyb

3 — dobry

fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno piekonava
potize a odstranuje chyby

4 — dostateény

déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 - nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uéeni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomite a se zajmem

2 — chvalitebny

udi se svédomité

3 — dobry

k uCeni a praci nepotiebuje vétsich podnétl

4 — dostateény

maly z4jem o uCeni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostateény

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

Chovani

1 — velmi dobré

Uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni fadu. Méné
zavaznych prestupkd proti Skolnimu fadu se dopousti ojedinéle.
Zak je vSak pfistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby
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napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
tadu. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného
chovani nebo fadu; nebo se opakované dopusti méné zavaznych
prestupkl. Zpravidla se pfes ditku tfidniho uéitele Skoly dopousti
dalSich prestupki, narusuje vychovné vzdélavaci cinnost Skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zéka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zdvaznych prestupkl proti Skolnimu
fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zptsobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pies
diatku reditele Skoly dopousti dalsich prestupkt.

11.7. Stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni a klasifikace
Pti stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni se vychazi z ustanoveni bodu II. 6. a II. 7.

Pro urceni stupné celkového hodnoceni v ptipadé slovniho hodnoceni v daném predmétu prevede tiidni ucitel po projednani s piislusnymi vyucujicimi slovni hodnoceni na
klasifikaci.

Pievedeni se provede tak, ze:
a) budou zastoupeny vSechny vySe uvedené kompetence
pro vysledné hodnoceni prospéchu bude proveden aritmeticky primér znadmek ze v§ech uvedenych kompetenci.

Pti pfevodu hodnoceni vysledkt vzdélavani v jednotlivych predmétech na klasifikaci a ur€eni stupné prospéchu v pfedmétu postupuje ttidni ucitel podle ustanoveni bodu I1.2.
all.3.

Pti pfevodu hodnoceni chovani na klasifikaci a uréeni stupné chovani postupuje tfidni uéitel podle ustanoveni bodu I.1.

II1. Podrobnosti 0 komisionalnich a opravnych zkouskach,

1. Zaci devatych ro¢nikii a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali roénik, kte¥i na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predmétt s vyjimkou predmétt vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdé&ji do konce piislusného 8kolniho roku v terminu stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou
zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku sp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divoda maze feditel skoly zakovi stanovit nahradni termin
opravné zkousky nejpozdé€ji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatfazen do nejblizsiho vyssiho rocniku, popiipade€ znovu do devatého ro¢niku.
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4. V odivodnénych piipadech miize krajsky Gfad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho ptezkouSeni na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost krajského
ufadu Gcastni Skolni inspektor.

Odlisnosti pro individualni vzdélavani

1. Pokud méa zakonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni zaka, mize do 8 dnii od konani zkouSek pisemné pozadat feditele $koly o ptezkouSeni zaka; byl-li
zkousejicim zaka reditel Skoly, krajsky tifad. Pokud feditel $koly nebo krajsky urad zadosti vyhovi, natidi komisionalni ptezkouSeni zaka.

OdliSnosti pro zkouSky p¥i pInéni povinné §kolni dochazky v zahranici

1. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve §kole mimo tizemi Ceské republiky, miize na zakladé zadosti zakonného zastupce Zéka konat za obdobi nejméné jednoho
pololeti skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou Skolnich roki, zkousku v kmenové Skole nebo ve Skole ziizené pifi diplomatické misi Ceské republiky (dale jen
»zkousejici §kola®). Zkouska se kona:

a) ve vsech roénicich ze vzd&lavaciho obsahu vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani,
b) v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho

svét, stanoveného Raémcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

€) na druhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Dé&jepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské
republice vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

2. Pred konanim zkousky piedlozi zakonny zastupce Zéka fediteli zkousejici skoly vysvédéeni zaka ze $koly mimo tizemi Ceské republiky, véetné jeho piekladu do Eeského
jazyka, a to za obdobi, za které se zkouska kond. V pfipad¢ pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel zkousejici Skoly opravnén pozadovat piedlozeni ufedné oveéfeného
prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditel zkousejici Skoly zakovi vysvédcéeni.

3. Pokud zék zkousku podle odstavce 1 nekona, dolozi zakonny zastupce zéaka fediteli kmenové skoly plnéni povinné skolni dochazky zaka ptedlozenim vysveédéeni zaka ze
Skoly mimo zemi Ceské republiky za obdobi nejvyse dvou Skolnich rokt, véetné jeho prekladu do Ceského jazyka, v terminech stanovenych feditelem kmenové skoly. V
ptipadé pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel kmenové Skoly opravnén pozadovat predlozeni Gfedné ovéteného prekladu. Kmenova skola zakovi vysvédceni nevydava.

4. Pokracuje-li zak, ktery konal zkousky podle odstavce 1, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové skole, zatadi ho feditel kmenové skoly do pfislusného ro¢niku podle
vysledkt zkousek.

5. Pokracuje-li zak, ktery nekonal zkousky podle odstavce 1, v pInéni povinné skolni dochazky v kmenové Skole, zaradi ho feditel kmenové $koly do pfislusného ro¢niku po
zjisténi urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

6. Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici skoly.
7. Komise je tficlenna a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel zkousejici $koly, poptipadé jim povéfeny uitel zkousejici skoly,
b) zkousejici ucitel, jimz je vyu€ujici daného predmétu ve ttid€, v niz je zak zatazen, popiipadé jiny vyucujici daného predmétu,

c) ptisedici, kterym je jiny vyu€ujici daného ptedmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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8. Termin konani zkousky dohodne feditel zkousejici Skoly se zakonnym zastupcem zéka tak, aby se zkouska uskuteénila nejpozdéji do dvou mésicii po skonéeni obdobi, za
které se zkouska kona. Nedojde-li k dohod€ mezi zakonnym zastupcem zéka a feditelem zkousejici skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly. Neni-li mozné zaka
ze zavaznych divodi v dohodnutém terminu pfezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkouska uskuteénila nejpozdéji do étyf mésict
po skoncéeni obdobi, za které se zkouska kona.

9. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami
teditel zkousSejici Skoly s dostate¢nym casovym piedstihem zékonného zastupce zdka, nejpozdéji vsak pii stanoveni terminu zkousky.

10. Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném prospéchu.
11. Na vysvédéeni zak neni hodnocen z chovani. Na vysvéd&eni se uvede text: ,,Zak(yné) plni povinnou 8kolni dochazku podle § 38 $kolského zékona.*

12 Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobné podle § 16 odst. 3 vyhlasky ¢ 48/2005 v platném znéni. Pro stanoveni stupné celkového hodnoceni zéka je rozhodny vysledek
zkousky nebo hodnoceni na osvédéeni vydaném podle § 18c odst. 3 vyhlasky ¢ 48/2005 v platném znéni.

13. Vykonal-li zak zkousku ve §kole ziizené pii diplomatické misi Ceské republiky, zasle feditel této $koly fediteli kmenové $koly kopii vysvéd&eni a vypis z dokumentace
$koly s udaji o zakovi.

14. O zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace $koly.

15. V ptipadé, Ze zakonny zéastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, miiZze pozadat o pfezkouseni.

OdliSnosti pro komisionalni pirezkouseni na zakladni §kole a pro opravné zkousky
1. Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel skoly; v pfipad¢, Ze je vyucujicim daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.
2. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipadé jim povéteny ucitel, nebo v pfipadé, ze vyuCujicim dané¢ho predmétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tfide€, v niz je zak zafazen, popiipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,
¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

3. Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouSeni. Vysledek prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pfezkouseni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel skoly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zpusobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka. V ptipadé zmény hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.

4. O prezkouseni se potizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace Skoly.

5. Zak muze v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze z jednoho prfedmétu. Neni-li mozné zéka ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu piezkousSet, stanovi organ
jmenujici komisi ndhradni termin piezkouseni.

6. Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.
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7. Vykonanim pfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.

1V. Zpiusob ziskavani podklada pro hodnoceni,

1. Pti celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, Ze zadk mohl v prubchu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici.

2. Hodnoceni prubéhu a vysledkti vzdélavani a chovani zakli pedagogickymi pracovniky je jednoznacné, srozumitelné, srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii, vécné,
vSestranné, pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

3. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakt, sledovanim jeho vykontl a jeho pfipravenosti na
vyuCovani, riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledktl rtiznych Cinnosti zaku,
konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

4. 7ak 2. az 9. ro¢niku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu alespont Gtyfi znamky za kazdé pololeti, u predméti vychovného a uméleckého zaméfeni, povinné

Vv o v

volitelnych predméti a nepovinnych pfedméti alespont znamky dvé. Znamky ziskavaji vyucujici prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi.

Neni pfipustné ustné prezkusovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

Zkouseni je provadéno zasadné pted kolektivem t¥idy, nepfipustné je individualni prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pii diagnostikované
vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zpraveé psychologa.

5. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykont, vytvorl. Po ustnim
vyzkouseni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zédkovi nejpozdéji do 10 dnt.

Ucitel sdéluje vSechny zndmky, které bere v uvahu pfi celkové klasifikaci, zastupcim zéka a to zejména prostfednictvim zapisti do zakovské knizky, resp. elektronické
zakovské knizky — a to nejpozdé&ji do 5 dnii od klasifikace.

6. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely $kolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v ur¢itych obdobich.

7. O terminu pisemné zkousky, ktera ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostate¢né dlouhou dobu predem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu
do tfidni knihy. V jednom dni mohou zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

8. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zptusob ziskani
znamek (Gstni zkouSeni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prub&hu klasifikaéniho obdobi pfeda tento klasifika¢ni
ptehled zastupujicimu uéiteli nebo vedeni skoly.

9. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétt, udélena vychovna opatieni
a dalsi Gdaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

10. Klasifika¢ni stupen uréi uéitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pti dlouhodobéjsim pobytu Zaka mimo Skolu (lazeniské 1é¢eni, 1é€ebné pobyty, docasné umisténi v
ustavech, apod.) vyucujici respektuje znamky zaka, které Skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu nepfezkusuje.

11. Pii ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmeétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni
obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam, které zak
ziskal a které byly sdéleny rodictm.
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12. Piipady zaostavani zakl v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rade, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

13. Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery uréi feditel $koly, nejpozdéji vSak 24 hodin pied jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi uéitelé prislusnych
predmétu Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

14. Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych predmétti v poloviné€ prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitel,
jestlize o to zakonni zastupci zéka pozadaji.

15. Informace jsou rodi¢tim predavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach nebo hovorovych hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Rodictim, ktefi se
nemohli dostavit na Skolou urceny termin, poskytnou vyucujici moznost individudlni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani zédka jsou sdélovany pouze
zastupciim zaka, nikoli verejné.

16. V pfipadé¢ mimofadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici pfedmétu bezprostredné a prokazatelnym zpisobem.

17. Pokud je klasifikace zika stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zéka uréuje nebo
ve které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely $kolni rok véetné hlavnich prazdnin, v ptipadé zakd s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do
30. 10. dalsiho $kolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem zakim a na pozadani ve Skole také rodi¢tm.

18. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti del$i nez jeden tyden, - zaci nemusi
dopisovat do sesitt latku za dobu nepiitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci, - u¢elem zkousSeni neni nachdzet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

- ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfid¢ neni ptipustné, - pied provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek ¢asu k
nauceni, procviceni a zaziti u€iva. - provéfovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva.

19. Ttidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporu¢enim psychologickych vysetfeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a
klasifikace zaka a zptisobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vysetfenich jsou soucasti zprav ucitelti (nebo vychovného poradce) na pedagogické rade.

20. Klasifikace chovani

a) Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rade.
Pokud tfidni uéitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani
(8kolni fad) béhem klasifika¢niho obdobi.

b) Pii klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym opatienim k posileni kazné se pftihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla
neucinna.

V. Zpiisob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Ditétem, zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami se podle Skolského zakona rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo
uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpirnych opatfeni. Podptirna opatfeni podle odstavce 2 se ¢leni do péti stupiiti podle
organizacni, pedagogické a finan¢ni naroc¢nosti. Podptirna opatfeni prvniho stupné uplatiiuje skola nebo skolské zafizeni 1 bez doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim skolského poradenského zatizeni.

2. Déti, zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pii vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.
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3. Pii hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se ptihlizi k povaze potieb. Vyucujici respektuji doporuceni vysetieni zaka skolskym vzdélavacim zatizenim a
uplatiiyji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zakd a také voli vhodné a pfimé&fené zplsoby ziskavani podkladi. Zptisob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti
podpirnych opatfeni a uplatiiuje se ve vSech vyucovacich pfedmeétech, ve kterych se podpurna opatieni poskytuji, a na obou stupnich zakladni skoly.

4. Pii zpuisobu hodnoceni a klasifikaci zaka pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pti hodnoceni se doporucuje uzivat
ruznych forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod. Pro zjistovani urovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové
formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem Zika a na néz nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pii tito Zaci po predchozi ptipravé. Zak
s podptrnymi opatienimi nebude vystavovan tkoltim, v nichz nemiiZze pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladiim.

5. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakim ve tiidé podstatu individudlniho ptistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zéka.

6. Vyucujici respektuje doporucené zplsoby prace a hodnoceni zdka, popsané v PLPP ¢i IVP. Voli takové zplsoby proveétovani znalosti zaka, ve kterych se co nejméné
projevuje zdravotni postiZzeni (napt. dopliovani jevl misto diktatt, Gstni zkouSeni misto pisemnych praci ¢i naopak, zkraceny rozsah pisemnych praci,...).

7. Vyuziva specialni metody, postupy, formy a prostfedky vzdélavani a hodnoceni, kompenzaéni, rehabilitaéni a uéebni pomicky, specialni uéebnice a didaktické materialy,
které jsou stanovené v PLPP ¢i [VP.

8. U Zéaka s podptrnymi opatienimi rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti zakonného zastupce zaka.

9. Vyuéujici klade diraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pfi klasifikaci se nevychazim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevd,
které zak zvladl.

10. Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky ptekonavat,
11. VSechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny ndzor je respektovan.
12. V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranné¢ho zdiraziiovani chyb.

13. Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych se fidi vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani, pokud neni zvlastnim pravnim
ptfedpisem stanoveno jinak.

Hodnoceni nadanych zZaki

1. Reditel $koly mize mimofadné nadaného nezletilého zéka pteradit do vyssiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku. Podminkou piefazeni je vykonani zkousek z
uciva nebo Casti uciva ro¢niku, ktery zak nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi feditel skoly.

2. Individualné vzdelavany zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné $kolni dochazky. Nelze-li individualné
vzdélavaného Zaka hodnotit na konci pfislusného pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésict po skonéeni pololeti. Reditel §koly zrusi povoleni individualniho vzd&lavani, pokud Zak na konci druhého pololeti piislusného §kolniho roku neprospél nebo nelze-li
zéka hodnotit na konci pololeti ani v nahradnim terminu.

VII. Zaznamenavani a zohlediiovani vahy (duleZitosti) znamek

Zaktm ve 4. — 9. roéniku se vedle znamky zapisuje udaj, ktery informuje rodie o vaze (dileZitosti) znamky.
Cilem je zptehlednit systém hodnoceni a zlepsit informovanost rodi¢ti o vyvoji celkového hodnoceni béhem pololeti a celého skolniho roku.
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Ucitelé vSech predmétii ve vysSe uvedenych tfidach budou vedle znamky uvadét v zakovské knizce Cislo, které vypovida o vaze znamky v celkovém hodnoceni za ptislusné
pololeti.

Ucitelé jsou zaroven povinni vahu jednotlivych zndmek zaznamenavat ve svych klasifikacnich zaznamech a pfi celkovém hodnoceni za ¢tvrtleti a pololeti zohlednit vahu
znamek tak, jak odpovida zapisu v zakovské knizce.

Vaha znamky se bude zapisovat do elektronické Zakovské knizky ¢isly 1, 3, 5, 7, 10, pfi¢emz:

10 = velmi dulezita znamka, do celkového hodnoceni se zapocitava 100 % (zejména znamky ze soubornych praci a praci, na néz je kladen velky diraz)

7 = dtlezitd znamka, do celkového hodnoceni se zapocitava 70 % (zejména znamky z praci shrnujicich diléi usek uéiva)

5 = pramérné diilezitd zndmka, do celkového hodnoceni se zapocitava 50 % (zejména znamky z prubéznych praci)

3 = dtlezita znamka, do celkového hodnoceni se zapocitava 30 % (zejména znamky z dil¢ich a mensich praci)

1 = pomocna znamka, do celkového hodnoceni se zapocitava 10 % (zejména znamky za aktivitu, motivacni znamky)

Zpusob zaznamu vahy znamky v klasifika¢nich zaznamech uéitele neni ur¢ena, zalezi na vyucujicim, jak si vahu znamky poznamena.
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Autoevaluace S§koly

Autoevaluace Skoly a jeji dalsi evaluaéni ¢innost slouZzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby vedeni §koly o tom, jak se skole dafi napliiovat stanovené vzdélavaci
zameéry a cile. Jsou soucasné i hodnocenim kvality $koly a hodnocenim kvality SVP. Vlastni hodnoceni $koly

Cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu — tj. zjisténi ptinasejici informace o tom, jak funguje $kolni vzdélavaci program, $kola, jaké je prostiedi skoly, v némz se
realizuje vyuka. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba, prostiednictvim niz jsou vyvozovany kroky vedouci k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho
vzdelavaciho programu. Tim Skola ziskava podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Vlastni hodnoceni $koly je realizovano kazdoro¢né. Probiha v pribéhu $kolniho roku a je vyhodnocovano na zavér kolniho roku. Jeho vysledky jsou zvefejnény ve
vyroéni zpravé za dany Skolni rok. V ramci vlastniho hodnoceni jsou hodnoceny jednotlivé oblasti $kolniho Zivota a je z n&j vzdy patrné, jaké oblasti je potfeba vénovat
pozornost v nasledujicim obdobi. Vlastni hodnoceni se opira o poznatky zaku, zakonnych zastupcti a zaméstnanct koly.

Nastroje autoevaluace
Hlavni nastroje eutoevaluace $koly:
- testy a pisemné prace
- Cteni s porozuménim
- dotazniky pro pedagogické pracovniky
- dotazniky pro zédkonné zastupce
- dotazniky pro zaky
- Ucast v souteézich a olympiadach
- externi srovnavaci testy dle nabidky
- plan DVPP, v¢etné rozboru kvalifikovanosti a aprobovanosti, a piehled DVPP
- hospitace a zapisy z hospitaci
- zapisy z tfidnich schizek
- zapisy z pedagogickych rad
- vyro¢ni zpravy

Tyto néstroje mohou byt dopliiovany podle potieb a moznosti Skoly, a to o nastroje jak interni, tak externi autoevaluace. Prave néstroje externi autoevaluace mohou
byt pro skolu velmi cenné, protoze piinaseji pohled ,,zvenci®, pohled nezaujaty a nezainteresovany. Mezi tyto nastroje patii:

- inspekéni a kontrolni zpravy CSI

- kontrolni zpravy jinych organt
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