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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost $koly

Nase skola se jmenuje Zakladni Skola a Matetska Skola Postupice, okres BeneSov. Pod timto
nazvem se skryva zakladni Skola, matetska Skola, Skolni druzina a Skolni jidelna. Jako zakladni Skola
jsme plné organizovanou Skolou venkovského typu. Vyucujeme Zaky v 1. - 9. postupovém roc¢niku.
Od skolniho roku 1997/98 spojujeme tiidy na 1. stupni a zddame ziizovatele o vyjimku z primérného
poctu déti ve tride.

Budova zékladni skoly byla postavena roku 1951, budova mateiské skoly v roce 1977. Kapacita
zakladni skoly je 230 zakt, matetské skoly 60 déti, Skolni druziny 68 zaki a Skolni jidelny 300 jidel.
osad. Dopravni obsluZnost je zajiStovana autobusy a vlakem.

Skola je pfirozenym centrem Zivota v obci. K silnym strankam $koly patfi méné podetné tiidy,
domackeé prostiedi a bohatd mimoskolni ¢innost. Mame zkusSenosti s integraci zaka se SPUCH, déti s
dysfazii a déti sluchové postizenych.
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2.2. Vybaveni skoly

Nase skola byla postavena v 50. letech minulého stoleti na okraji obce v klidném prostiedi. Ma dva
objekty, v prvnim se nachazi matefska $kola a ve druhém zékladni §kola. Budova ZS tvaru L ma
prizemi, kde je feditelna, sborovna a odborné ucebny 2. stupné - ¢estina a hudebni vychova, jazykova
ucebna, déjepis a fyzika a chemie. V mezipatie najdete mistnosti Skolni druziny a télocvi¢nu. V
prvnim patie se zaci u¢i v kmenovych tidach 1. stupné a v odbornych pracovnach ptirodopisu a
zemepisu, vytvarné vychovy a v pocitacové pracovné. V dal$im mezipatie se nachdzi kmenova trida 1.
ttidy a vedle skolni kuchyiika. Ttidy jsou vybaveny standardné. Po $kole je rozvedena pocitacova sit’.
K dispozici jsou televize, videa, piehravace...

V lednu 2009 jsme vybavili tfidu ¢eského jazyka interaktivni tabuli a pocitaci. V dalSich letech
ptibyly jesté dvé interaktivni tabule, z ¢ehoZz jedna je v multimedidlni uc¢ebné. Materialni vybaveni
postupn¢ zastarava, snazime se ho modernizovat. Dbame na to, aby $kola méla Cisté a estetické
prostory. Na tomto ukolu se podileji ucitelé i zaci. V dobé piestadvek mohou zaci vyuzivat t€locvicnu a
oddechové koutky nebo u¢ebnu PC vzdy po dohodé¢ s vyucujicim. V poslednich letech diky pochopeni
obecniho uradu jsme provedli fadu oprav a stavebnich prav. Napft. celkova rekonstrukce rozvodu
vody a WC véetné zavedeni teplé vody. V roce 2013 celkové zatepleni objektu s vymeénou stiechy,
oken, dvefi, topeni a zménou kotelny z tuhych paliv na plyn.

Skola je umisténa ve vyhodné poloze. Patii k ni velky pozemek, kde se péstuji ovocné stromy, 1. i
2. stupent ma své zahonky, za skolou je velké htisté a doskocisté pro skok do déalky a z boku skoly také
pozemek s parkovou Upravou a lavickami. Za $kolou najdeme nové postavenou venkovni ucebnu, kde
se pi1 hezkém pocasi da také vyu€ovat a kterou hojn€ vyuziva Skolni druZina. Vyborné€ se hodi pro
ekologickou vychovu.

Budova matetské Skoly méa dvé patra. V kazdém je herna, prostor na spani, jidelna, mala kuchyrka,
Satna a socialni zdzemi. Nova tfida v zadni ¢asti objektu byla kompletné prebudovéna z byvalé
kuchyné. K budové patii venkovni prostor s piskovisti a détskym hiistém. Také tato budova prosla
celkovym zateplenim s vyménou oken, dveti a kotelny.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pracuje sbor s 11 pedagogy zakladni skoly véetné feditelky. Dale zaméstnavame 5
ucitelek matetské Skoly, 2 vychovatelky, 1 asistenta pedagoga,1 ekonomku, 1 vedouci jidelny a 2
kucharky, 3 uklizecky a 1 skolnika. Tti pedagogové a ob¢ vychovatelky jsou pfijati na zkraceny
ivazek. Kromé jedné sily v MS jsou v§ichni kvalifikovani. Na §kole pracuje vystudovany vychovny
poradce, vySkoleny metodik ICT, dale koordindtor EVVO, metodik prevence, pani vychovatelka
specializovand na napravu dysoblasti. VSichni ucitelé se dale vzdélavayji.

2.4. Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola je zapojena do dlouhodobého projektu EUDAP2, ktery mapuje patologické jevy. Jiz nékolik
let probiha na Skole projekt Ovoce a zelenina do §kol. Zaci nasi skoly se Gi¢astni i projekttl jinych
subjektd. V soucasné dobé¢ skola nespolupracuje s zadnou Skolou v zahranici.

2.5. Spoluprice s rodici a jinymi subjekty

Vedeni Skoly tzce spolupracuje se zrizovatelem, jehoz piedstavitelé se ziCastiuji Skolnich aktivit.
Vedeni obce se soustavné a intenzivné zajima o déni ve skole. Tato spoluprace se da oznacit jako
velmi kvalitni a s velkym pochopenim pro potieby Skoly. Dale spolupracujeme také s ekocentry, s
mistni knihovnou, détskym lékafem, TJ Sokol Postupice, hasi¢i, socialnim odborem MU Benesov a
Vlasim,
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s Policii CR, K - centrem, Nemocnici Rudolfa a Stefanie, Muzeem uméni v Beneové, PPP Benesov,
regionalnim tiskem, ZS v okoli a dal§imi regionalnimi institucemi. Mezi nejznaméjsi patii Posazavi
0.p.S.

Spolupraci s rodi¢i se snazime stale prohlubovat. Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich
vzdélavani predevsim prostfednictvim zakovskych knizek. Skolu mohou navstivit kdykoliv po
vzajemné dohodé¢ s vyucujicim nebo v dobé¢ tfidnich schiizek, které poradame minimalné 3x za rok.
Jsou potadany i konzultacni dny. O ¢innosti Skoly jsou rodi¢e informovani prostiednictvim dopist,
maill, ale 1 webovych stranek. Informujeme také prosttednictvim regionélniho tisku (Postupicky
zpravodaj, Jiskra, Beneovsky denik, Mlada fronta dnes). Skola pofada Dny otevienych dveii a akce
pro vetejnost. Od roku 2012 je nositelem znacky ,,Rodice vitani“.

Na skole pracuje od roku 2004 spolek Zaskolak. Na pravidelnych schiizkdch 1x mési¢né se
schazeji zastupci rodi¢t z kazdé tfidy. Hlavnimi cili sdruZeni jsou podpora ¢innosti ZS Postupice,
podpora volnocasovych aktivit déti a mladeze, kulturni rozvoj regionu, obnova a zachovani lidovych
tradic regionu, vytvareni pozitivniho vztahu obcanti k regionu a vytvareni a podpora tolerantni a
kulturni atmosféry v regionu. Aktivity smétujici k naplnéni cilt jsou podpora, poradani a vedeni
kulturnich, vzdélavacich a spolecenskych akei, tvorba a realizace programi pro volny ¢as déti a
mladeze, prace s détmi a mladezi, jejich vedeni ke spolecensky a zdravotné nerizikovému chovani,
spoluprace s organizacemi, jejichz ¢innost souvisi s cili sdruzeni, podpora integrace zdravotné
postizenych obc¢and, socialné slabych ob¢anti a narodnostnich mensin.

K 1. zati 2005 byla dle $kolského zdkona ziizena Skolska rada pii ZS Postupice v poétu 3 &lent.
Na pravidelnych schiizkach fesi otazky souvisejici s Cinnosti Skoly. Je propojena s OS Zaskolak,
protoze ¢lenka SR za rodice je i Elenkou OS Zaskolak.

Pro vedeni skoly je partnerem také Rada déti, kde své zastupce ma 2. — 9. trida.

V otazkach poradenstvi a diagnostiky zaka se obracime na Pedagogicko psychologickou poradnu v
Benesovée a Specialni pedagogické centrum v BeneSove.

Poradenskeé sluzby na zakladni Skole zajistuje vychovny poradce (s potiebnym vysokoskolskym
vzdélanim v oboru vychovné poradenstvi), Skolni metodik prevence, vedeni skoly, tfidni ucitelé a dalsi
pedagogicti pracovnici. Poradenské sluzby se zaméiuji na:

e poradenstvi Zakiim v oblastech uc¢ebnich postupi, strategii a styli, poradenstvi rodictim Zéka ve
vychové a vzdélavani

e poradenstvi v pfipadé¢ Skolni neuspeéSnosti, pii feSeni neprospéchu, pii prevenci neuspéchu

e poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialné patologickych jeva

e poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zaka, ptipadna pomoc pfi feSeni problémit rodict v
souvislosti s problémy s vychovou déti

e kariérové poradenstvi integrujici vzdélavani, informacni a poradenskou podporu vhodné volby
povolani a pozdéjsiho profesniho uplatnéni

e poradenstvi pii integraci a vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami, veetné Zak se
socialnim znevyhodnénim

e poradenstvi ke vzdélavani zakil talentovanych a mimotadné nadanych

o metodicka podpora ucitelti v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech pii
pedagogické praci s zaky

e poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s dalsimi odbornymi
pracovisti

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zaktim a rodi¢iim zakt, ve spolupraci s
vedenim Skoly a tfidnim ucitelem zajist'uje a organizuje pfihlasovani a prestup k dalSimu vzdélavani.
Ve vzdélavaci oblasti Svét prace v 8. a 9. ro¢niku probihd rozvoj zaki vzhledem k jejich profesnimu
zaméteni, sebepoznani, akénimu planovani a orientaci ve svété prace. Ve spolupréci s poradenskymi
zafizenimi je poskytovana Siroké nabidka diagnostiky k zaméfeni zaka vzhledem k dalSimu vzdelavani
a povolani, jsou nabizeny informacni materialy o stfednich Skolach a trhu prace v regionu. Vychovny
poradce poskytuje individualni konzultace pro Zaky 1 rodice dle jejich potieb a pravidelné informuje
rodice prostfednictvim tfidnich schiizek a informaénich letaki.
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Prevence je v nasi skole vnimana jako nezbytna a pfirozena soucast kazdodenni vyuky a vychovy
déti a neformalné prolina celym zivotem Skoly. Cile preventivniho ptisobeni jsou zaméfeny na tyto
zékladni oblasti:

e vychova ke zdravému zivotnimu stylu
e 10zv0j a podpora socialnich kompetenci
e posilovani sebediivéry, vytvareni kladnych zivotnich postoji a hodnotovych Zebtickl
¢ rozvoj dovednosti, které¢ vedou k odmitani vSech forem sebedestrukce, projevt agresivity a
porusovani zakona

Skolni metodik prevence ve spolupréci s ostatnimi pedagogy vytvaii Minimalni preventivni
program Skoly pro dany rok a koordinuje jeho realizaci. Prevence probihd v rdmci vyuky jednotlivych
vzdélavacich oblasti 1 pfi realizaci prifezovych témat. Velky diiraz je kladen na tfidnické hodiny
( mapovani problému tiidy, vztaha ve tfid¢€, oteviend komunikace o problému...), dilezitou soucasti
preventivniho programu je zapojeni zakti do volno¢asovych aktivit. Skola monitoruje rizika socialng
patologickych jevii a v ptipadech varovnych signdlti metodik prevence koordinuje postup, svolava
setkani s rodici, konzultuje s zaky, nabizi pomoc a poradenstvi. Pfi feSeni problémi spojenych s
drogami bude $kola postupovat dle doporueného materidlu MSMT. Preventivni strategie zahrnuje i
piipadnou spolupraci s institucemi a organizacemi pracujicimi v oblasti prevence socialné
patologickych jev.

2.6. Volnocasové aktivity a soutéze

Dlouhodobou soucasti piisobeni $koly je zapojeni déti 1. - 9. tfidy do volnocasovych aktivit.
Rozvijime tak zakladni dovednosti a komunika¢ni schopnosti zakii, podporujeme tviirci ¢innost
talentovanych zaki, krouzky vedou k porozuméni sob¢ samému i druhym, napomahaji ke zvladani
vlastniho chovani, u¢i zaky vzajemné spolupraci, formuji studijni dovednosti, napomahaji primarni
prevenci socialné patologickych jevi. Déti maji k dispozici vybér z 20 aktivit - patii sem krouzky
jazykové, hudebni, vzdélavaci, sportovni, PC krouzek , ru¢ni prace nebo seminare jako pfiprava na
stiedni Skoly. Aktivity se vztahuji k prifezovym tématiim: Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Mediélni vychova. Aktivity probihaji v
jednotlivych zajmovych utvarech v odpolednich hodinach. Jsou dlouhodobé — nejmén¢ jedno pololeti
Skolniho roku.

Nedilnou soucasti vyuky jsou soutéZe. Do téchto aktivit se mtizou dobrovolné zapojit Zaci vSech
ro¢nikd. Soutéze jsou aktivity kratkodobého a stiednédobého charakteru, které napomahaji rozvijet a
prohlubovat studijni dovednosti, rozviji spolupraci pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh a
davéru ve vlastni schopnosti. Zapojujeme se napi. do téchto soutézi:

Matematicka olympidda, Pythagoridda, Klokan

Olympiada z dé&jepisu

Olympiada z anglického jazyka

Olympiada z ¢eského jazyka

Vytvarné soutéze

Soutéze vztahujici se k vychové k ob&anstvi (pofadaji rizné nadace, DDM, Policie CR...)

Sportovni soutéze ( napt. Mc Donalds Cup, Coca Cola Cup, Neveklovsky mésec, O pohar Posazavi...)
Tyto aktivity se vztahuji k témto prifezovym tématim: Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

K zivotu skoly patii charitativni ¢innost. Zasahuje zaméstnance $koly i zaky. Tato aktivita
nezasahuje do vyucovaciho procesu, spociva ve shromazd’ovani dobrovolnych ptispévkl. Kazdym
rokem potfadame Béh Terryho Foxe, nasledné Béh nadéje pro ziskani penéz na vyzkum rakoviny.
Spolupracujeme s Fondem Sidus, spolky Zivot détem, Benkon a Cpk Chrpa. Posilujeme u 74k
pozitivni postoj k Zivotu, vedeme zaky ke Stédrosti a uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci.

Dobrovolnou aktivitou pro zaky 1. — 9. rocniku je sbér surovin. Probiha po cely skolni rok,
nezasahuje do pifimé vyuky. Spoc¢iva ve sbéru staré¢ho papiru, elektroptistrojti, baterii, mobilt a
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rostlinného oleje. Tato aktivita vede zaky k ochrané zivotniho prostiedi a k péci o néj a uci zaky
vzajemné pomoci. Pfirozenou soucasti je i tfidéni odpadu na Skole. Narazovée se sbiraji vicka od
petlahvi jako pomoc s charitativnim podtextem.

3. Charakteristika SVP ZV

SVP ZV — 1.verzi schvalila pedagogicka rada dne 18. 6. 2007, $kolsk4 rada dne 12. 9. 2007
2.verzi schvilila pedagogicka rada dne 26. 8. 2013, Skolské rada dne 27. 6. 2013
3.verzi schvalila pedagogicka rada dne 25. 8. 2016, Skolska rada dne 24. 6. 2016

Koordinatorka programu: Mgr. Miroslava Ottlova
3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzd&lavaci program Zakladni $koly Postupice vychazi ze vieobecnych cilii a kli¢ovych
kompetenci RVP ZV a z dlouhodobé koncepce nasi Skoly, ktera navazuje na tradice Skoly a prosazuje
modernizaci pedagogického procesu i1 pracovniho prosttedi. Filosofii vzdélavaciho programu je
vybavit kazdého zaka ,.klicovymi kompetencemi®, které predstavuji soubor znalosti, dovednosti,
navyki a postojii, které jsou vyuzitelné v riznych ucebnich i praktickych ¢innostech a situacich. Jsou
klicem k uspésnosti v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti i osobnim Zivote.

Zakladnim cilem koncepce nasi skoly je poskytnout kazdému jedinci vzdélani, které rozvine jeho
schopnosti a bude kultivovat jeho charakter a postoje. Budeme usilovat o to, abychom kazdého
vybavili zékladnimi znalostmi a dovednostmi, aby se v Zivote uplatnil, aby dokézal plnit povinnosti
svobodného a zodpovédného obfana v demokratické spolecnosti.

Na utvareni klicovych kompetenci se podili 9 vzd€lavacich oblasti s jednotlivymi vzdélavacimi
obory. Realizace vyuky v ZS probih4 v konkrétnich vyucovacich pfedmétech, které respektuji cilova
zameéteni, ocekavané kompetence a ucivo vsech vzdélavacich obort. Vyuka v jednotlivych
vyucovacich pfedmétech (s moZnosti integrace o¢ekavanych kompetenci a uciva jednotlivych
vzdélavacich obortl) ve svém souhrnu sméfuje k ocekdvanym vystupiim vzdélavacich oblasti a tedy 1 k
dosazeni kli¢ovych kompetenci stanovenych v RVP.

Nazev SVP ,,Cesta poznani“ vyjadiuje myslenku nasi vize:
Vzdélavat a vychovévat Zéka ptipraveného pro zivot v piijemné atmosféte a ve spolupraci s rodici.
Ceho tedy chceme dosahnout a kam sméfujeme?
* Chceme, aby v nasi Skole bylo vytvofeno piedevs§im vstiicné a bezpecné prostiedi pro zaky. Pocitem
bezpeci chapeme, Ze zak prichazi do Skoly s diivérou a beze strachu, ze se mtize svéfit, a vstiicnost
znamena, ze mu naslouchame, snazime se ho pochopit a snazime se mu pomoci s problémy a
starostmi.
* Chceme byt otevienou Skolou, komunikovat a pfipravit Zaky pro celozivotni vzdélavani.
* Chceme, aby nase Skola byla centrem vzd¢lanosti a kultury v obci.
* Nase zaky povedeme k zodpovédnosti a spolupraci, nau¢ime je respektovat praci a Gspéchy vlastni 1
druhych.
* Chceme navazat na dobré tradice nasi Skoly a budeme usilovat o ziskani prestize mezi Sirokou
vetejnosti. Chceme dal rozvijet silné stranky nasi Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co
povazujeme za nedostatky.
* Budeme udrZovat a upeviovat skolni tradice 1 tradice regionu s aktivnim zapojenim naSich Zak.
* Budeme u 74kt rozvijet vnimavost k lidem, podporovat kladny vztah k Zivotu a k zivotnimu
prostiedi, povedeme je k pozitivnim projeviim chovani, jednani a prozivani zivotnich situaci.
* Povazujeme za nutné naznacit cestu ke zdravému zivotnimu stylu, vést ke schopnosti kulturniho a
estetického prozitku, vlastni tvofivosti 1 zjmu o véci vetejné. Program sleduje rozvijeni klicovych
kompetenci zakt, dalezitych pro Zivot kazdého jedince, které tvoii zéklad celkové vzdélanosti zakd.
* Budeme ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické 1 duSevni zdravi a byt za né¢ odpovédny.
* Budeme zéaky ucit péstovat a rozvijet socidlni vztahy s osobni zodpovédnosti.
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* Budeme podporovat multikulturni citéni zakt, ¢tenarskou gramotnost, komunikaci v cizich jazycich
a pocitacovou gramotnost.

* Budeme podnécovat zaky k tvoiivému mysleni a logickému uvazovani, k zodpovédnému a
sebekritickému feSeni problémil tak, aby byli schopni uplatiiovat demokraticky a svobodné své prava a
povinnosti.

* Povedeme zéky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam.
Budeme je ucit toleranci a pomoci k senioriim a handicapovanym obcantim.

* Dliraz budeme klast na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, protoze pro uspésny rozvoj ditéte
ma velky vyznam Zivot v populaéné ptirozené skupin€ — Z4ci s riznymi vlohami, vlastnostmi, s riznou
urovni nadani.

* Chceme, aby zaci ziskali takové znalosti a dovednosti, které dobie uplatni v zivoté — tzn. méné
encyklopedickych poznatkii a vice ¢innostniho uceni se zaméfrenim na praxi.

* Do vyuky budeme zavadét efektivni metody prace, povedeme zaky k tymové praci, k vzajemné
pomoci, sounalezitosti a vzajemnému respektu.

* Povedeme Zaky ke spravné orientaci pii vybéru svého budouciho povolani.

* Povedeme Zéky k vyuzivani v§ech dostupnych komunikacnich a informacnich technologii, budeme
podporovat vyuzivani vypocetni techniky ve vSech predmétech.

* Povedeme zéky k dodrzovani stanovenych pravidel - zejména pravidel skolniho fadu, pravidel
vzajemného souziti, pravidel silnicniho provozu.

* Budeme vést Zaky k tomu, aby si uv€domili diileZitost vzdélani a budeme usilovat o to, aby se naSe
Skola stala mistem, na kter¢ si kazdy rad po letech vzpomene a kam se rad vraci.

Prostifedky dosazeni naSich cila:

A. Vychova

« Skolni ¥ad

« Skolni logo, sounéleZitost se §kolou

* Rada déti

* Estetika prostiedi

* Nasténky

* Mimotéadné dny skolniho roku

* Vyhodnocovani nejlepsich zakt

* Ttidéni odpadu, sbér starého papiru, elektropiistroju, rostlinného oleje
* Charita

B. Vzdélavani

« Skolni vzdé&lavaci program

* Systém péce o zaky se specialnimi vychovné vzdélavacimi potiebami
* Systém sout¢zi

* Nabidka cizich jazykt

* Vyuzivani didaktické techniky

* PocitaCova vybavenost a pocitacova gramotnost
* Testy — 3., 5., 9. roC.

C. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

« Skolni druzina

* Z4jmové¢ Utvary

* Prestavkové hraci plochy

* Venkovni parkové prostory, stolni tenis, hiisté, altan, ohnisteé
* Ekologie, pozemky s vlastnimi vypéstky

* Minimalni preventivni program

* Systém tfidnich schiizek

* Den otevienych dveti

* Prezentace skoly

* Spolecenské a kulturni aktivity

« Spolupréace s MS a ZS regionu
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* Spoluprace s Obci Postupice, TJ Sokol Postupice, Jednotkou dobrovolnych hasi¢ii Postupice,
Posazavi o.p.s. atd.
* Dopisy, maily informacni letaky

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie jsou souborem postupt, metod, pravidel a aktivit, které ptispivaji
k rozvoji klicovych kompetenci zakl. Lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu
vzdélavani. Zaroven tvori dulezity zaklad pro celozivotni vzdélavani zakl. Za pomoci osvojenych
védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot je tak kazdému zékovi umoznéno se vhodnym
zpusobem prosadit v osobnim zivoté i pracovnim procesu. Klicové kompetence, které maji pomahat
zaktm pii ziskavani zédkladu vSeobecného vzdélavani, jsou podrobné zpracovany u jednotlivych
predmétii. Jedna se o nasledujici kli¢ové kompetence:

KOMPETENCE K UCEN{

e  vhodné motivujeme zaky

e vedeme Zaky k zodpovédnosti za vysledky svého vzdélani

e ucime zéky najit smysl celozivotniho vzdélavani, u¢ime je vytvaret pozitivni piistup k uceni

e pfi zvladani uciva vyuzivame rizné metody a formy prace

e klepSimu a snadnéjSimu pochopeni uciva vyuzivame didaktické pomticky, AV techniku,
informacni a medialni technologie

e ucime zéky systematicky planovat a organizovat, vyhodnocovat vysledky své prace i prace
druhych, pfijmout kritiku

e vedeme zaky k pochopeni a vyhledavani informaci a souvislosti

e uplatiiujeme individudlni pfistup k zakim

e vedeme Zaky ke kritickému hodnoceni a sebehodnoceni, k obhdjeni vlastniho nazoru

e ucime zaky pracovat trpélive, poucit se z vlastnich chyb

e davame zaktm prostor na vlastni nazor, postupy, napady

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
e ucime Z&ky najit spravné postupy v feSeni problému
podporujeme kreativitu kazdého jedince
vybirame vhodné metody postupti se zietelem na veék a zkuSenosti zaka
uc¢ime zaky predchazet problémam
vedeme Z&ky k vyhodnocovéni spravného postupu, k neopakovani chyb
propojujeme teorii a praxi v souvislosti s feSenymi problémy, ukoly
» ocefniujeme samostatnost, kreativitu, netradi¢ni zptisoby uceni

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e vedeme Zaky k oteviené a spravné komunikaci
rozvijime u zakti komunikativni dovednosti a navyky
ucime zaky komunikovat v riznych Zivotnich situacich
podporujeme zdravé kritické mysleni, sebekritiku
ucime zaky prezentovat své nazory, zhodnotit vysledky své prace
diraz klademe na schopnost obhajit svilj nazor
rozvijime u zakl schopnost vést dialog, diskutovat o problému
klademe dtiraz na jasné, strucné, logické a srozumitelné vyjadiovani
ucime zaky uméni naslouchat druhym
seznamujeme zaky s prostiedky verbalni i nonverbalni komunikace
rozvijime u zakt kulturu projevu a komunikace v matetském i cizim jazyce

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNI{
e ucime zéky spolupracovat v tymu, ve dvojicich, ve skupiné
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ucime vzajemné pomoci, ohleduplnosti, toleranci

rozvijime mezilidské vztahy

fidime se spolecné vytvorenymi pravidly

dodrzujeme jejich plnéni

ucime zaky zastavat ve skuping, tymu rozlisné role
netolerujeme projevy nesnasenlivosti, rasismu, Sikany, nasili
ucime zaky kriticky myslet , pfijmout kritiku svoji i druhych
podporujeme asertivni chovani

KOMPETENCE OBCANSKE
e podporujeme ucast zaka na akcich poradané skolou, obci

podporujeme Ucast zaka v soutézich a olympiadach

spolecné vytvaiime pocit sounalezitosti se Skolou, rodinou, veiejnosti

vychovavame svobodného, demokratického obcana s vlastnim nazorem

ucime zaky toleranci, ohleduplnosti, zodpovédnosti

netolerujeme projevy socialn¢ patologickych jevi, rasismu, agresivity a hrubého chovani
nabizime Z4ktim Sirokou Skéalu pozitivnich aktivit

spolecn¢ fesime rlizné zivotni situace

pomahame najit zakiim spravné stanovisko v dané situaci

ucime zaky fesit a zvladnout problémy, predchazet jim

vedeme zaky k nastaveni spravného Zebiicku zivotnich hodnot, k sebeticté a k tcté k ostatnim
disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani

uc¢ime zaky citlivému vnimani situaci

pozitivné plisobime na utvareni vztahi k ostatnim lidem, k ptirodé€, spolecnosti

ucime zaky nebat se priznat svoji vlastni chybu ,otevien¢ o ni hovofit, nachazet vychodisko a
pouceni

KOMPETENCE PRACOVNT{

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci
ucime zaky hledat a vytvéafet si spravné pracovni ndvyky a postupy
vedeme zaky ke spravnému posouzeni kvality prace
snazime se zaky vhodné motivovat pro urcitou ¢innost
odménujeme, chvalime za dobfe odvedenou praci
zajistujeme zakiim tvofivé a bezpecné pracovni prostiedi
vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani, bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
vedeme Z&ky k uméni prezentace svych vyrobk, praci
ucime zaky objektivnimu hodnoceni ostatnich, sebehodnoceni
cilen¢ motivujeme zaky pii vybéru povolani

3.3. Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k napInéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdelavani a
Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prosttedi nebo jinym Zivotnim
podminkam zdka. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podplrnych opatieni z vyctu
uvedeného v § 16 skolského zdkona. Podptirna opatfeni realizuje Skola a Skolské zafizeni.

Podptirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni narocnosti ¢leni do péti stupnd.
Podptirna opatteni prvniho stupné uplatituje skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni
(SPZ) na zékladg planu pedagogické podpory (PLPP). Podptirna opatieni druhého az patého stupné lze
uplatnit pouze s Doporu¢enim SPZ. Za&lenéni podptirnych opatieni do jednotlivych stupiiti stanovi
Ptiloha ¢. 1 vyhléasky €. 27/2016 Sb. Podptirna opatieni ve Skole spocivaji v:
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a) poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zatizeni,

b) tUpravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetné
zabezpeceni vyuky predmétii specidlné pedagogicke péCe a véetné prodlouzeni délky sttedniho
nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

¢) upraveé podminek piijimani ke vzdélavani a ukonCovani vzdélavani,

d) pouziti kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic a specialnich u¢ebnich pomiicek,
vyuzivani komunikac¢nich systémi neslySicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a
podpiirnych nebo nahradnich komunikac¢nich systémi,

e) uprave ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi
programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

f) vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

g) vyuZiti asistenta pedagoga,

h) wvyuziti dalsiho pedagogického pracovnika, tltumocnika ¢eského znakového jazyka,
prepisovatele pro neslySici nebo moznosti pisobeni osob poskytujicich ditéti, zakovi nebo
studentovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo skolském zafizeni podporu podle zvlastnich
pravnich predpist

1) poskytovani vzdélavani nebo skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky
upravenych.

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami muze probihat ve tiidach na 1. a 2. stupni
Skoly formou individudlni integrace za pomoci podpiirnych opatieni. Pedagogové neustale
diagnostikuji své zaky. Pokud si v§Simnou nékterych ptiznaki vyvojové poruchy uceni, chovani nebo
toho, ze se zaci dostanou do situaci odchylujicich se od normy, kdy nepodavaji svlij optimalni vykon,
jsou povinni jim nabidnout pomoc. Pokud ma zak potize pouze v jednom predmétu, zvoli pfiméieny
postup pro napravu. Zaroven informuji tfidniho ucitele a vychovného poradce.

Pokud ma zak potize ve vice ptedmétech, svola tfidni ucitel schizku dotéenych ucitelii. Spole¢né
prodiskutuji pomoc zakovi. Ta bude spocivat v sestaveni Planu pedagogické podpory (PLPP). PLPP
sestavuje tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce. PLPP méa pisemnou podobu v pfedepsaném
formuléfi. Vychovny poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Vyhodnoceni PLPP probéhne vzdy po mésici prace s
nim. Podili se na ném vsichni dotCeni ucitelé, zapis provede tiidni ucitel. Zavérecné hodnoceni, které
praci s PLPP uzavfe, nastane po 3 mésicich. Pokud se zak nezlepsil, svola tfidni ucitel a vychovny
poradce schiizku s rodici zaka, kde je informuji o vysledku prace s PLPP a dohodnou se s rodi¢i na
vySetfeni v PPP. Dale se bude postupovat podle Doporuceni, které¢ PPP vyda. Do té doby stale plati
PLPP.

Pokud bude mezi podptirnymi opatfenimi individualni vzdélavaci plan (IVP), budou se Zaci
vzdélavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych tfid a na zaklad¢ IVP. Prace na sestavni I[VP
jsou zahajeny okamzité po obdrzeni Doporuceni skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Ve spolupraci
a na Doporuceni pfislusnych specialné pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologickych
poraden budou realizovany zmény, tykajici se téchto zakt. O povoleni IVP musi rodice pozadat
feditelku skoly, kterd ho povoli zpravidla na dobu jednoho $kolniho roku. Ttidni ucitel zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. IVP sestavuje
tfidni ucitel za pomoci vychovného poradce, ma pisemnou podobu v predepsaném formulaii. Po
povoleni IVP vSechny tdaje zaznamena do $kolni matriky. Doba realizace IVP je dana platnosti
Doporuceni PPP. Pii klasifikaci téchto déti zohlednime druh, stupeii a miru postizeni nebo
znevyhodnéni a hodnotime je s toleranci dle skolského zdkona. Respektujeme individualitu zéka,
uplatitujeme diferenciaci a individualizaci vzd€lani, spolupracujeme s odborniky. IVP se vyhodnocuje
pravidelné na pedagogickych radach s pedagogy a na tfidnich schtizkéch s rodici.

V pripadé podplrného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucenad uUroven pro Upravy
ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena Uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5.a 9.
ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro konkrétni
rocnik v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatienim. U téchto Zak lze nahradit ¢asti vzdélavacich
obsahti n¢kterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
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nahradit vzdélavacim obsahem jiné¢ho oboru. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v ptipadé IVP ostatnich zakt. [VP mize byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pti tvorbé
IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na
Metodickém portale RVP.CZ.

3.4. Zabezpeceni vyuky zZaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zédkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnéni s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v
pohybovych, manudlnich, umé¢leckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou €. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz rozloZeni
schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech.

Podptlirna opatteni ve Skole budou spocivat v:
a. predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;
b. vzdélavani skupiny mimoiadné nadanych Zakl v jednom ¢i vice vyu€ovacich
predmétech;
c. Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich ro¢nicich
Skoly nebo v jiné Skole;
obohacovani vzdélavaciho obsahu;
zadavani specifickych tkold, projekti;
piiprava a Gcast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;
g. nabidka z&djmovych aktivit.

Pokud takového zéka pedagog identifikuje, postupuje obdobné¢ jako u zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP a IVP nadaného a
mimoiadné nadaného zaka jsou stejna jako u téchto zaku.

™o oo

3.5. Zaclenéni prirezovych témat

Prtrezova témata dand RVP ZV jsou realizovana zaclenénim do vzdélavaciho obsahu jednotlivych
vyuCovacich predmétii a také do jednotlivych akeina 1.1 2. stupni.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Pritezové téma Osobnostni a socialni vychova v zakladnim vzdélavani akcentuje formativni prvky,
orientuje se na subjekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Reflektuje osobnost
zaka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému zakovi utvaret zivotni
dovednosti. Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se u¢ivem stava sam zak, stava se jim
konkrétni Zdkovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim
smyslem je pomahat kazdému Zékovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych
vztazich k sobé samému 1 k dalSim lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy k oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaloZzen na
samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, ze se zamétuje na kazdodenni verbalni
komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riiznych zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni
a neverbalni sloZzkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét Ize napliiovat prostfednictvim témat sméfujicich k sebepoznani,
seberegulaci a k udrZeni psychického zdravi, tj. ,,psychohygiena, komunikace, role a situace.
Osobnostni a socialni vychova navazuje na vzd&lavaci obsah této oblasti a prohlubuje jej. Uzka je
vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost, a to zejména k Vychové k ob&anstvi a k jejim ¢astem
,,Clovek ve spolecnosti*“ a ,,Clovék jako jedinec®. Konkrétné k tématiim ,,lidska setkani, vztahy mezi
lidmi, zasady lidského souziti (Clovék ve spole¢nosti) a ,,podobnost a odlignost lidi, vnitini svét
&lovéka, osobni rozvoj* (Clovék jako jedinec). Vechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni
vychove vniména jako samostatna. Osobnostni a socialni vychova klade diiraz na uceni se praktickym
dovednostem spjatym s uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda se tyka
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evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho
ekologického principu. Nabizi téz moznosti rozvoje emocionalnich vztahti, osobnich postoju a
praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostedi. Vazba na oblast Uméni a kultura se tyka
pfedevsim spoleéného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého esteticna - jako napft. estetiky chovani a mezilidskych vztahli a chapani uméni jako
prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a socidlni vychové lze ucinné vyuzit
ruznych postupti dramatické vychovy. Dramaticka vychova uziva jako zédkladni metody nastroje
dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy
socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v
béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak miize napomoci k ziskani dovednosti
vztahujicich se k zdravému dusevnimu a socialnimu Zivotu. RovnéZz vyrazné piispiva k oblasti Clovék
a svet prace, zejména vybavenim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v
riznych pracovnich situacich.

1. stupen Prvouka 2. ro¢nik
2. stupefi Vychova ke zdravi 7. ro¢nik
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prtrezové téma Vychova demokratického obcana ma interdisciplinarni a multikulturni charakter. V
obecné roviné predstavuje hodnotovy fenomén reprezentujici syntézu hodnot spravedlnosti, tolerance
a odpovédnosti, v konkrétni rovin¢ pak pfedevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a
povinnosti a porozuméni demokratickému uspotfadani spole¢nosti a demokratickym zptisobiim feSeni
konfliktti a problémi.

Vychova demokratického obcana ma vybavit zéka zékladni Grovni obanské gramotnosti.
Obcanskou gramotnosti rozumime ,,orientaci ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené,
demokratické a pluralitni spole¢nosti®, pfi¢emz tato orientace neni samoucelna, ale ma vyustit ve
zpusobilost konstruktivné fesit problémy. To znamena fesit problémy se svou lidskou dlstojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zajem celku, védomim svych prav a povinnosti, svobod a
odpovédnosti, se znalosti a dovednosti uplatiiovat zasady slusné komunikace a demokratickych
zpusobil fesent.

Pritezové téma v zékladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruhi, nybrz i
zkuSenosti a prozitkl zaki, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi subjekty vzdelavani zalozené
na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmostéru ttidy, slouzici jako
»laboratof demokracie®. V ni budou Zaci vice motivovani k diskusim a projeviim svych nazora a
budou si tak moci vyzkouset, co obnasi demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi,
komunity. Zaroven si sami na sobé mohou ovértit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventualné v
z4jmu spravedlnosti vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dllezZité se o udrZzovani demokracie
starat, protoZe piekro€eni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale pfitomnym
nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prtrezové téma Vychova demokratického obcana ma blizkou vazbu piedevsim na vzdélavaci
oblast Clovék a spole¢nost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického
rozhodovani a fizeni, lidska a obCanska prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivct —
ob&antl na spoletenském a politickém Zivoté demokratické spole¢nosti. V oblasti Clovék a jeho svét se
uplatnuje v tématech reflektujicich vztah k domovu a vlasti.

Prirezové téma ma vazbu i na ostatni vzd€lavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se tematizuje
vztah k sob&é samému i ostatnim lidem, k okolnimu prosttedi, k normam i hodnotam.

1. stupen Prvouka 3. ro¢nik
2. stupent Vychoya ' ol?éanstvi 6. roénﬂ; o
VYCHOVA KMYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prirezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve
vzdélavani evropskou dimenzi. Tu je tieba chéapat jako princip prostupujici celym zakladnim
vzdélavanim, ktery podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozumeéni. Podstatnou soucasti
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evropské dimenze v zékladnim vzdélavani je vychova budoucich evropskych obcant jako
zodpoveédnych a tvorivych osobnosti, v dospé€losti schopnych mobility a flexibility v obanské a
pracovni sféfe 1 pii rozhodovani o svém budoucim osobnim Zivote.

Pritezové téma rozviji védomi evropskeé identity pii respektovani identity narodni. Otevira zakiim
Sir8i horizonty poznani a perspektivy zivota v evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s
moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Prttrezové téma prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje
uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a
jednani zak tradi¢ni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidska viile, moralka,
uplatilovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a
tvotivosti.

PiileZitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Ve
vyuce se vyuzivaji zkusenosti a poznatky zakid z bézného zivota i mimotadnych udalosti v rodin¢, v
obci a nejblizsim okoli. Na druhém stupni navazuje priifezové téma na vzdélavaci oblast Clovék a
spolecnost, vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie.
Prohlubuje porozuméni klicovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy a
svéta, mély podstatny vyznam pro evropskou integraci a zaélenéni Ceské republiky do integraéniho
procesu. Podstatnym zakladem prafezového tématu se stava obor Vychova k ob¢anstvi. Priifezové
téma akcentuje v jeho vzdélavacim obsahu socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v
evropské a globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokélni, narodni, evropskou a globalni trovni
uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda se prifezové téma uplatiuje
pii objasnovani disledkti globalnich vlivii na Zivotni prostfedi v okoli zakli s dirazem na potiebu a
zavaznost ochrany tohoto prostiedi predevsim v dané lokalité.

Vyznamnou oblasti pro realizaci prufezového tématu se stava oblast Jazyk a jazykova komunikace.
Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a prezentace postojil a
nazord, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pii osvojovani dalsich jazykt, které jsou
klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych narodt. Cizi jazyky maji prakticky
vyznam pro mobilitu obcanskou, vzdelavaci i pracovni. Jsou prostfedkem pro praci s originalnimi
zdroji poznévani zivota a kultury evropské a svétové. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k
samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o zivot€ a udalostech v nich. Tyto
informace se nésledné stavaji prostifedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich,
kulturnich a z4jmovych pftilezitosti a pii navazovani kontaktli. Ve vzd¢lavaci oblasti Uméni a kultura
rozviji prufezové téma vztah k evropskeé a svétové kultuie. Prohlubuje porozuméni evropskym
kulturnim kofentim a chapani mezikulturnich souvislosti pii respektovani svébytnosti narodnich a
regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultufe svétové. Oziejmuje smysl zachrany a uchovani
svétového kulturniho dédictvi. Posiluje se emotivnost a prozZitkovost v daném tématu a vicezdrojovost
kulturniho poznani. Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi orientuje Zaky v kulturné odli§ném Zivotnim
stylu, prostiedi a v méné obvyklych situacich. V oboru télesna vychova vyuziva priaiezové téma zajmu
zaki o sport k hlubsSimu pochopeni souvislosti evropskych kotenil a ideji olympismu, vyznamu
etického a ¢estného chovani v soutézich.

1. stupen Vlastivéda 5. ro¢nik
2. stupen Zeméepis 9. rocnik
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prtrezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziuje zakiim seznamovat se s
rozmanitosti riznych kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak budou moci
zéci 1épe uvédomovat i svoji vlastni kulturu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprostiedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a
respektovani neustale se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho
kulturni specifika a soucasn¢ poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni vétSinu seznamuje se
zékladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spolecném state, u obou skupin pak poméha
nachdzet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci.
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Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahi mezi uciteli a
7aky, mezi zaky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako
prosttedi, v némz se setkdvaji Zaci z nejriznéjSiho socidlniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit
takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni kultufe uspésni i zaci
minorit a Z&ci majority budou poznévat kulturu svych spoluzaki - ptislusnikd minorit. Takové klima
prispéje ke vzajemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné toleranci, k odstraiiovani nepratelstvi a
predsudkl vici ,,nepoznanému*’.

Multikulturni vychova svoji podstatou prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma
zejména na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spoleénost, ICT, Uméni a
kultura, z oblasti Clovék a p¥iroda se dotyka napf. zemé&pisu. Vazba na tyto oblasti je dana predevsim
tématy, kterd ze zabyvaji vzdjemnym vztahem mezi ptislusniky riznych narodi a etnickych skupin.

1. stupen Anglicky jazyk 3. ro¢nik
2. stupent Anglicky jazyk 8. ro¢nik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Pritezové téma Environmentalni vychova v zakladnim vzdélavani vychazi z komplexniho pojimani
vztahu ¢loveka k zivotnimu prostiedi, za néz je povazovano vse - od nejblizsiho okoli po biosféru
planety. Propojuje tak hlediska pfirodovédna, socialni, technicko-ekonomicka i esteticka.
Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztaht ¢lovéka a
zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného piechodu k udrzitelnému rozvoji
spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1 kazdého jedince. Umoziuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lov€kem a prostfedim pii pfimém
poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a
obcanskych, hledisek ¢asovych (vztahti k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi problémy), i moZnosti riznych variant feSeni environmentalnich problém?.
Vede jedince k aktivni Gi€asti na ochrané¢ a utvareni prostfedi a ovliviiuje v zdjmu udrZitelnosti rozvoje
lidske civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zak.

Na realizaci prafezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim,
rozsifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a dovednosti ziskavanych v téchto oblastech
umoznuje Environmentalni vychova utvareni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma sviij
specificky vyznam v ovliviiovani racionalni stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a
volng aktivni. V oblasti Clovék a jeho svét poskytuje priifezové téma uceleny elementérni pohled na
okolni pfirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k
osvojovani si zakladnich dovednosti a navyki aktivniho odpovédného pfistupu k prostiedi v
kazdodennim Zzivoté. V maximalni mife vyuziva ptfimych kontakti zaka s okolnim prostiedim a
propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. V
oblasti Clovék a piiroda zdtirazituje pochopeni objektivni platnosti zakladnich piirodnich zakonitosti,
dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémil az po biosféru jako celek, postaveni
¢loveéka v prirod¢ a komplexni funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani
podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdrojti surovin a energie i pro mimoproduk¢éni hodnoty
(inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového piistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky
systémt, jejich hierarchické uspotadani a vztahy k okoli. V oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva
souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnimi jevy s dirazem na vyznam
preventivni obezietnosti v jednani a dalii principy udrzitelnosti rozvoje. V oblasti Clovék a zdravi se
téma dotyka problematiky vlivi prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s
globalnimi jevy a problémy soucasného svéta vede k péci o zékladni podminky zivota. V oblasti
Informacni a komunikacéni technologie umoziuje prifezové téma aktivné vyuzivat vypocetni techniku
(internet) pfi zjiSt'ovani aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zdvaznost ekologickych
problémt a poznavat jejich propojenost. Komunikac¢ni technologie podnécuji zajem o zplsoby feseni
ekologickych problémii moznosti navazovat kontakty v této oblasti a vyménovat si informace v rdmci
kraje, republiky i EU a svéta. Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmetéalni vychové mnoho
prilezitosti pro zamysleni se nad vztahy Clovéka a prostiedi, k uvédomovani si ptirodniho i sociadlniho
prostiedi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a ptispiva k vnimani
estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu s oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim
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konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostfedi. Umoziuje poznavat vyznam a role
ruznych profesi ve vztahu k zivotnimu prostiedi.

1. stupen Prirodovéda 4. rocnik
2. stupent Ptirodopis 6. ro¢nik
MEDIALNI VYCHOVA

Prirezové téma Medialni vychova v zédkladnim vzdélavani nabizi zakladni poznatky a dovednosti
tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace predstavuji velmi vyznamny
zdroj zkuSenosti, prozitka a poznatki pro stale vétsi okruh piijemct. Uplatnéni jednotlivce ve
spole¢nosti vyZaduje schopnosti umét zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty, které ptichazeji z
okolniho svéta, coz se stale vice rovna schopnostem zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které
prichézeji z médii - zatim predevsim z tisku, rozhlasu a televize, ve stale vétsi mire vsak i z ,,novych*
médii, kterd se stavaji soucasti vefejné komunikace (elektronické deniky a Casopisy apod.). Média se
stavaji dileZitym socializatnim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na
utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Pfitom sdéleni, jeZ jsou médii nabizena, maji velmi
nestejnorody charakter, vyznacuji se velmi svébytnym vztahem k pfirodni 1 socidlni realité a jsou
vytvafeny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencidln¢ manipulativnimi) zaméry. Spravné
vyhodnoceni téchto sd€leni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presveédcit, manipulovat,
pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova
platnost) vyZaduje znacnou priipravu.

Mediélni vychova ma vybavit Zadka zékladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak
osvojeni si nékterych zakladnich poznatkl o fungovani a spolecenské roli soucasnych médii (o jejich
historii, struktufe a fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich sebevédomé, aktivni a
nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevs§im se jedna o schopnost analyzovat
nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipad¢ je
asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejriiznéjSich potteb - od ziskavani informaci pres
vzdélavani az po naplnéni volného Casu.

Medialni vychova ma blizkou vazbu na oblast Clovék a spole¢nost, zejména tim, ze média, jako
socialni instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat paralely mezi
minulymi a souasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém méfitku.
Medialni vychova je zamétena na systematické vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni
a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informaéni kvality (zpravodajstvi z
hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti nabizenych
informaci apod.). Propojeni s oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani
mluveného i psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typt obsahti a uplatiiovani odpovidajici skaly
vyrazovych prostifedki. Ptiblizeni zékladnich pravidel vetejné komunikace, dialogu a argumentace. V
ramci Informacni a komunikaéni technologie se pak jedna o vyuZivani tiSténych 1 digitalnich
dokumentti jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a ptesnosti sdéleni a to jak
kritickou analyzou existujicich textt, tak vlastni produkei a utvareni navyku ovéfovat si co
nejditkladnéji veskeré tidaje. Vztah k oblasti Uméni a kultura je zalozen na vnimani specifické ,,ieci®
znakovych kodu, jez média vyuZzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka, ale i obrazu a
zvuku. Umoznuje seznameni se zdkladnimi pravidly ,,filmové* a ,televizni fec€i, a tim ptispiva ke
schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit i filmové a televizni artefakty.

1. stupen (?esky jazyk 5. ro¢nik
2. stupenn Cesky jazyk 6. rocnik

4. Ucebni plan

Cile a obsah zékladniho vzd¢€lani jsou napliiovany ve vzdelavacich oblastech. Ty zahrnuji
vzdélavaci obory a jim odpovidajici pfedméty, kterym se bude vyucovat a které budou hodnoceny.

Poznamky k u¢ebnimu planu:
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Ugebni plan SVP byl vytvoten v souladu se zavaznymi pravidly danymi RUP (rAmcovy udebni
plan). Celkova ¢asova dotace je na 1. stupni 118 hodin, na 2. stupni 122 hodin, pficemz nebyla
piekroCena maximalni hodinova dotace povolena pro jednotlivé ro¢niky. Vysledkem zékladniho
vzdélani podle nasi koncepce bude - umét Cist, psat, pocitat, orientovat se v cizim jazyce a ovladat
praci na pocitaci. Tomuto jsme piizpiisobili 1 nas ucebni plan. Vyuka je realizovéna ve vyu€ovacich
hodinach trvajicich 45 minut. Na druhém stupni jsou naukové predméty (Chemie, Fyzika, Ptirodopis,
Zemepis, D¢jepis) zpravidla realizovany ve dvou hodinach tydné na zadost uciteli.

Jazyk a jazykova komunikace: vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je
realizovan ve vSech ro¢nicich zékladniho vzdé€lavani. Psani je soucasti Komunikacéni a slohové
vychovy, realizuje se zpravidla v mensich casovych celcich, nez je vyucovaci hodina.

Cizi jazyk: vzdélavaci obsah vzdé€lavaciho oboru Cizi jazyk mé tydenni casovou dotaci 3 hodiny a je
zatazen povinn¢ do 3. - 9. ro¢niku. Pfednostné je zaktim nabidnuta vyuka Anglického jazyka.

Dalsi cizi jazyk: vzd€lavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk je nabizen zakim od 7. ro¢niku
s dotaci 2 hodiny tydné. Jedna se o povinny pfedmét Némecky jazyk.

Matematika a jeji aplikace: vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je
realizovéan ve vSech ro¢nicich zédkladniho vzdélavani.

Informacni a komunikacni technologie: vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a
komunika¢ni technologie je realizovan na 1. i 2. stupni zakladniho vzdélavani.

Clovék a jeho svét: vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve viech
rocnicich 1. stupné zakladniho vzdélavani.

Clovek a spolegnost: vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve viech ro¢nicich 2. stupné
zakladniho vzdélavani.

Clovék a piiroda: vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve viech ro¢nicich 2. stupné
zékladniho vzdélavani.

Uméni a kultura: vzdélavaci obsah vzd¢lavaci oblasti je realizovan ve vSech ro¢nicich zakladniho
vzdélavani.

Clovek a zdravi: vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Té&lesna vychova je realizovan ve viech
ro¢nicich zékladniho vzdélavani, jeho soucasti je i tematicky okruh Zdravotni t€lesna vychova,
vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na 2. stupni zékladniho
vzdélavani, na 1. stupni je vzdélavaci obsah zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Clovék a svét prace: vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je realizovanna 1.1 2.
stupni zakladniho vzdélavani.

Pritezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani, vSechna jsou zafazenana 1.1 2.
stupent do jednotlivych predmétt. Prifezova témata jsou integrovana do povinnych vyucovacich
piedmétii podle SVP ZV ,,Cesta poznani®.

4.1. Ucebni plan 1. stupen

Vzdélavaci oblasti roénik roénik ro¢énik ro¢énik ro¢nik ﬁf(}loon. dotace dotace
Vzdelavaci obory . 2 3. 4. 5. SVP  RVP
(predméty)

Jazyk zt jazykova 0+11 49
komunikace

Cesky jazyk a literatura 7+2 6+3 T7+2 6+2 T+2 11 33+11 33
Cizi jazyk X X 3 3 3 0 9 9
Matematika a jeji aplikace 20+5 20
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 5 20+ 5 0
Inform. a 1 1

komunik.technologie
Informatika X X X X 1 0 1 0
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Clovék a jeho svét 12 12
Prvouka 1 2 3 X X 0 6 0
Prirodovéda X X X X
Vlastivéda X X X 2 2 0 4 X
Uméni a kultura 12 12
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 0
Vytvarna vychova 1 2 1 2 1 0 7
Clovék a zdravi 10 10
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 0 10 10
Clovék a svét prace 5
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 0 5 0
PRUREZOVA TEMATA P P P P P
CELKEM ZAKLADNi 17 18 22 22 23 102 102

CELKEM DISPONIBILNi 3 4 3 3 3 16 16 16

CELKEM V ROCNIKU 20 22 25 25 26 118 118

Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupeii:

o Cesky jazyk (Cj): Povinny predmét. V 1.roéniku méa predmét komplexni charakter, od 2. do 5.
ro¢niku je ¢lenén na Komunikacni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. V 1.-
5. ro¢niku je pfedmét posilen vzdy o 2 hodiny z disponibilni casové dotace, pouze ve 2. rocniku je
piedmét posilen o 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace, tj.celkem o 11 hodin. Casova dotace je
upravena v souvislosti s podptirnym opatienim dle § 16 odst. 2 pism. b). 2 vyu€ovaci hodiny tydné
mohou byt vyuZity k zajisténi predméth specidlné pedagogicke péce.

o Anglicky jazyk( Aj): Povinny cizi jazyk. Je nabizen od 3. ro¢niku, zak v 3 hodinové dotaci tydné
absolvuje jeho vyuku v kazdém ro¢niku az do 9. ttidy.

e Matematika (M): Povinny pfedmét. V 1.- 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni
casov¢ dotace, tj. celkem o 5 hodin. Disponibilni hodiny budou vyuzity pfedevsim k zafazovani
pocitacovych programi do vyuky a k procvi¢ovani a fixaci uciva.

¢ Informatika (I): Povinny pfedmét v 5. rocniku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné. Ptipravuje zéky
na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich pfedmétech a v praktickém zivoté.

e Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana v 1.-3. roéniku v pfedmétu Prvouka, ve 4. a 5.
ro¢niku v pfedmétech Piirodovéda a Vlastivéda. Prvouka (Prv): Povinny predmét s dotaci 1, resp. 2,
resp.3 hodin tydné (celkem 6 hodin). Vlastivéda (V1): Povinny piedmét. Ve 4.1 5. ro¢niku s 2
hodinovou tydenni dotaci (celkem 4 hodiny). Piirodovéda (Piv): Povinny pfedmét. Ve 4. 1 5. ro¢niku s
1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 2 hodiny). Do této oblasti je v kazdém roc¢niku zaclenéno 6 hodin
tématu Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych udalosti- Prv1, Prv2, Prv3, Piv4, Piv5.

e Hudebni vychova (Hv): Povinny pfedmét v 1. — 5. ro€niku s 1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 5
hodin).

e Vytvarna vychova (Vv): Povinny predmét v 1. — 5. ro¢niku s jednohodinovou tydenni dotaci v 1., 3.
a 5. ro¢niku a dvouhodinovou dotaci ve 2. a 4. rocniku (celkem 7 hodin).

e Télesnd vychova (Tv): Povinny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku se zakladni 2 hodinovou dotaci tydné€ pro
vSechny Zéky, ve 2. a 3. ro¢niku probiha vyuka plavani.

e Pracovni ¢innosti (P¢): Povinny piedmét v 1. — 5. ro¢niku s 1 hodinovou tydenni dotaci (celkem 5
hodin).

e Vzdélavani zaku s priznanymi podptirnymi opatfenimi: Podplirna opatieni, ptipadné IVP se zarazuji
na doporuceni PPP, podle doporuceni se realizuji i predméty specialné pedagogické péce. Jejich
osnovy se rozpracuji v konkrétnich piilohach SVP.
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e Akce doplitujici vzdélavani: Skolni vylety, exkurze, vychovné koncerty, divadelni pfedstaven,
pfednasky, soutéZze mohou probihat v tydnu i1 o vikendech. Na tyto akce je mozné Zadat rodice o
finan¢ni ptispévek.

e Priifezové témata: Jsou integrovana do povinnych pfedméti. Rozvijeji postoje a hodnoty Zak, proto
se hodnoti dovednosti zak, a ne jejich znalosti.

e Ochrana ¢lovéka za mimotaddnych uddlosti: Vyucovana minimaln€ 6 hodin v kazdém ro¢niku- Prvl,
Prv2, Prv3, Piv4, Piv5.

4.2. Ucebni plan 2. stupen

dispon.  dotace dotace

Vzdélavaci oblasti roénik  rocnik  ro¢nik  roc¢nik hod.

Vzdélavaci oblasti (obory) 6. 7. 8. 9. SVP RVP
Jazyk a jazykova 33+4
komunikace 33
Cesky jazyk a literatura 3+3 4 4+1 4 4 15+4 15
Cizi jazyk A 3 3 3 3 0 12 12
Cizi jazyk N 0 2 2 2 0 6 6
Matematika a jeji aplikace 15+3 15
Matematika 3+1 4 4+1 4+1 3 15+3 0
Inform. a komunik. 1+4
technologie 1
Informatika 1+1 0+1 0+1 0+1 4 1+4 0
Clovék a spoleénost 11+1 11
Dgjepis 1+1 2 2 2 1 7+1
Vychova k ob¢anstvi 1 0 4

Clovék a pFiroda 21+4 21
Fyzika 2 2 1 0 7

Chemie X 2 0 4
Ptirodopis 1+1 2 2 1 6+1
Zemgepis 1+1 1+1 1 1+1 3 4+3

Uméni a kultura 10 10
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Hudebni vychova 1 1 1 1 0 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 0 6
Clovék a zdravi 10 +1 10
Vychova ke zdravi X 0+1 1 1 1 2+ 1 0
T¢lesna vychova 2 2 2 2 0 8 0
Clovék a svét prace 3+1 3
Pracovni ¢innosti 0+1 1 1 1 1 3+1 0
PRUREZOVA TEMATA P P P P
CELKEM ZAKLADNI 21 27 28 28 104 104
CELKEM DISPONIBILNI 9 3 3 3 18 18 18
CELKEM V ROCNIKU 30 30 31 31 122 122

Poznamky k u¢ebnimu planu pro 2. stupeii:

e Cesky jazyk (Cj):. Povinny predmét ve viech ro¢nicich. Je ¢lenén na slozky Jazykova vychova,
Literarni vychova a Komunikacni a slohova vychova, které se vzajemn¢ prolinaji. V 6. a 8. ro¢niku je
predmét posilen o 3, resp. o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, tj. celkem o 4 hodiny. Divodem je
pokrac¢ovani v rozvoji tenarské gramotnosti, rozvoj komunikacnich kompetenci a sezndmeni se

s vyvojem literatury.

e Anglicky jazyk (Aj): Povinny cizi jazyk. Je nabizen od 3. ro¢niku, zZak v 3 hodinové dotaci tydné
absolvuje jeho vyuku v kazdém ro¢niku az do 9. ttidy.

e Dalsi cizi jazyk (Nj): Povinny pfedmét, je vyu€ovan jako Némecky jazyk od 7. do 9. ro¢niku ve 2
hodinach tydng. Casova dotace miize byt upravena, popf. mize byt cely vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru nahrazen jinym vzdélavacim obsahem v radmci IVP, v souvislosti s pfiznanymi
podptrnymi opatfenimi dle Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. § 16 odst. 2 pism. b) (od 3. stupné podptirnych
opatient).

e Matematika (M): Povinny pfedmé&t pro vSechny Zaky ve vSech ro¢nicich, ve 6., 8. a 9. ro¢niku je
predmét posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace, tj. celkem o 3 hodiny. Disponibilni hodiny
budou vyuzity hlavné na procviceni a fixaci uciva, ale také na zlepSeni vztahu k predmétu.

e Informatika (I): Povinny pfedmét. V kazdém ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni
casové¢ dotace, tj. celkem o 4 hodiny. Pfipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych vyucovacich
predmétech a v praktickém zivote.

e Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost je realizovana v predmétech Déjepis a Vychova k ob&anstvi.
D¢jepis (D): Povinny piedmét ve vSech ro¢nicich. V 6. ro¢niku je posilen o 1 hodinu z disponibilni
casové dotace v souladu s pranim uciteli na dvouhodinové tydenni dotace naukovych piredmétt.
Vychova k obéanstvi (Vo): Povinny pfedmét ve vSech ro¢nicich s dotaci 1 hodina tydné¢.

e Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda je realizovana v pfedmétech Chemie, Fyzika, Pirodopis a
Zemepis. Prirodopis (Pt): Povinny predmét ve vSech ro¢nicich. V 6. ro¢niku je Piirodopis posilen o 1
hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Zemépis (Z): Povinny pfedmét ve vSech ro¢nicich. V 6., 7. a 9.
ro¢niku je Zemépis posilen vZdy o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace, tj. celkem o 3 hodiny.
Ditvodem jsou dvouhodinové tydenni dotace predmétl dle prani ucitelt. Fyzika (F): Povinny predmét
ve vSech rocnicich. Tyto tfi pfedméty maji dotaci celkem 7 hodin. Chemie (Ch): Povinny predmét v 8.
a 9. ro¢niku s 2 hodinovou dotaci tydn¢ (celkem 4 hodiny).

e Hudebni vychova (Hv): Povinny pfedmét v 6. — 9. ro€niku s 1 hodinovou dotaci tydné (celkem 4
hodiny). Jednohodinové tydenni dotace Hv a napt. Vv, P¢ 1ze ve vhodnych ptipadech organizovat
»stiidaveé™ jako ,,dvouhodinovky* 1/14 dnt.
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e Vytvarna vychova (Vv). Povinny pfedmét v 6. — 9. ro¢niku. Tydné€ 2 hodiny v 6. a 7. ro¢niku, 1
hodina

tydné v 8. a 9. ro¢niku (celkem 6 hodin). Jednohodinové tydenni dotace Vv a napi. P¢, Hv Ize ve
vhodnych ptipadech organizovat ,,sttidavé™ jako ,,dvouhodinovky* 1/14 dnt.

e Té&lesnd vychova (Tv): Povinny pfedmét v 6. — 9. ro€niku s 2 hodinovou dotaci tydné (celkem 8
hodin).

Déli se na Tv pro divky a pro chlapce, vyucuje se tedy ve skupinach s vékove rtiznymi zaky. Soucasti
muze byt i sportovni akce, napt. lyzafsky kurz, brusleni, plavani atd. Na tyto akce je mozné zadat
rodice o finan¢ni ptispévek.

e Vychova ke zdravi (Vz): Povinny piedmét v 7. — 9. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci tydné (celkem 3
hodin), v 7. ro¢niku je posilena o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

e Pracovni ¢innosti (P¢): Povinny piedmét v 6. — 9. ro¢niku s 1 hodinovou dotaci tydné (celkem 4
hodiny), pfedmét je realizovan v tematickych okruzich Svét prace, Péstitelské prace, Chovatelstvi a
Ptiprava pokrmil v plném rozsahu, ¢astecné v tematickém okruhu Provoz a Gdrzba domécnosti. V 6.
rocniku je posilen o 1 hodinu z disponibilni casové dotace. Jednohodinové tydenni dotace P¢ a napt.
Vv, Hv Ize ve vhodnych ptipadech organizovat ,,sttidavé jako ,,dvouhodinovky* 1/14 dnd.

e Vzdélavani 74k s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi: Podplirna opatteni, pfipadné IVP se zatazuji
na doporuceni PPP, podle doporuceni se realizuji i predméty specialné pedagogické péce. Jejich
osnovy se rozpracuji v konkrétnich piilohach SVP.

e Akce doplitujici vzdélavani: Skolni vylety, exkurze, vychovné koncerty, divadelni pfedstaven,
pfednasky, soutéze, zahrani¢ni zajezdy mohou probihat v tydnu 1 o vikendech. Na tyto akce je mozné
zadat rodiCe o financni prispevek.

e Priifezové témata: Jsou integrovana do povinnych pfedméti. Rozvijeji postoje a hodnoty Zak, proto
se hodnoti dovednosti zak, a ne jejich znalosti.

e Ochrana ¢lovéka za mimotaddnych udalosti: Vyucovana minimalné 6 hodin v kazdém ro¢niku- Vo6,
Vo7,Vz7,Vz8, Vz9, P19, Ch9.

5. Ucebni osnovy

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym znakim vSeobecné
kulturnosti a vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje Zaka
takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizné jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a i¢inné uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdelani, ale jsou dilezité i pro uspesné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani. Osvojeni
a uzivani eského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i pisemné podobé¢ otevira cestu k
poznani a pochopeni piirodnich i spolecenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi minulosti i
dneska. Vytvari se tak predpoklady k uspésnému dorozumivani s lidmi tim, ze uci interpretovat jejich
vyjadieni a reagovat na n¢, uci vsak také porozumét sam sobé¢, své roli v riznych komunika¢nich
situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky 1 ve spolecnosti. Vede k formovani hodnotové orientace
a k citlivému a esteticky uc¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chéapat rtizné jazykova sdéleni (mluvena i
psana), Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zaklade precteného i
vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét
riznym typlm textd, jez se vztahuji k nejriizn€j§im situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat je a
kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vysSich ro¢nicich se uc¢i posuzovat a hodnotit také formalni
stranku textl a jejich vystavbu.
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V jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalSich forem. Jazykova vychova vede zaky k
pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim piedpokladem jasného, ptehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni pottebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i
jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a
odlignosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani veétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni nazory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni
&tenai'ské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji
k takovym poznatktim a prozitktim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:

e chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrédzi historicky a kulturni vyvoj
naroda, a tedy jako dtleZit¢ho sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi a jako dilezitého

a nezbytného nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencialniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostredku k ziskavani

a predavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort

e zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostredi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi

a literarnimi prameny i s texty rtizného zameéteni

e ziskéavani sebediivéry pti vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

¢ individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitk,

k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhtim uméni zaloZzenych na uméleckém

textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢ny evropsky referen¢ni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvisticke,
sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii
zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovoii) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroven Al: Rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je
vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi pfedstavit sebe a ostatni a klast
jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, nap¢. o miste, kde zije, o lidech, které zn4, a
vécech, které vlastni, a na podobné otazky umi odpovidat. Dokéaze se jednoduchym zptsobem
domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu/ji pomoci.

Uroven A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji
bezprostiedné tykaji (nap€. zadkladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a
zamestnani). Dokdze komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji
jednoduchou a ptimou vyménu informaci o znamych a béznych skutecnostech. Umi jednoduchym
zpusobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostredni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho/jejich
nejnaléhavéjsich potieb.

5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Dovednosti ziskané v pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspesné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Pti
realizaci tohoto predmétu se vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci.
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Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Mezi témito slozkami nejsou ostré hranice, ale jejich
vzdélavaci obsah se vzdjemné prolina.

Piedmét Cesky jazyk a literatura je realizovan prostiednictvim vyudovacich hodin se zaélendnim
kratkodobych projektii. Vyucovaci predmét ¢esky jazyk je dotovan osmi az deviti vyucovacimi
hodinami na 1. stupni, €tyFmi az Sesti hodinami na druhém stupni. Vyu€ovani predmétu probiha

v kmenové ucebné tiidy, nebo multimedialni a po¢itadové uéebné. Zaci navstivi alespoii jedno
divadelni pfedstaveni ¢i jinou kulturni akci spojenou s probiranym obsahem literarni vychovy ro¢né.
Zéci si osvojené dovednosti a znalosti vyzkouseji v ¢innostech organizovanych pro §kolu a komunitu
rodict a obce.

» V Komunika¢ni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
rtizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj§im situacim, analyzovat jej a posoudit jeho obsah. Ve
vysSich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

* V Jazykové vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k
piesnému a logickému mysleni, které je predpokladem jasného, pifehledného a srozumitelného
vyjadiovani. Prohlubuji se i obecné intelektové dovednosti zakt, napi. dovednost porovnavat rizné
jevy, tiidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni.

* V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory na prectené
dilo. U¢i se rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Ziskavaji a rozvijeji zékladni ¢tendiské navyky i
schopnosti tvoiivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Ziskané poznatky a prozitky
mohou pozitivné ovlivnit postoje zakt, jejich Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni
Zivot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k utvateni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odréazi historicky a kulturni vyvoj
naroda, jako sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dulezitého nastroje celozivotniho
vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako mnohotvarného prostredku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitka a ke sdélovani nazora

e zvladnuti béZnych pravidel mezilidské komunikace dané¢ho kulturniho prostredi

e samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméteni

e ziskéavani sebediivéry pti vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

¢ individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenaiskych zazitkd, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatute i k dalSim druhtim umeéni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni
emocionalniho a estetického vnimani

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k uceni a hledame spole¢né¢ s nimi smysl uc¢eni

e piedkladame zakiim moznosti vyuzivat dovednosti z jazykového vyucovani v jinych oblastech

e zafazujeme Cinnosti, pti kterych zaci planuji, organizuji a hodnoti své uceni, vedeme zaky k
sebehodnoceni

e zadavame ukoly, pti kterych zéaci vyhledavaji a zpracuji informace

Kompetence k feseni problémi

e vytvaiime situace, kdy Zaci samostatn¢ hledaji pravidla, kterymi se ¥idi dané mluvnické jevy
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e vedeme Zaky k tomu, aby nalézali chyby v textu a odiivodnili spravné feseni

Kompetence komunikativni

¢ vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dal§imi dospelymi ve Skole 1 mimo
Skolu

e vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali sviij nazor podpoieny logickymi argumenty

e vytvaiime situace, kdy Zaci naslouchaji druhym lidem a snazi se jim porozumeét

e vytvaiime situace, kdy Zaci prezentuji vysledky své prace pied okolim

e rozsifujeme slovni zadsobu zakl prostiednictvim literarniho i gramatického uciva

Kompetence socialni a personalni

e zafazujeme Cinnosti, kdy Zaci pracuji ve dvojicich ¢i v tymech

e vytvaiime pfileZitosti, kdy si Zaci sami stanovuji roli v tymu, hodnoti sviij vlastni pfinos a praci
ostatnich ¢lenti tymu

e podporujeme vzajemnou pomoc zakl a vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
Kompetence obfanské

e vytvaiime situace, kdy se Zaci mohou aktivné zapojit do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

e prostiednictvim Cetby demonstrujeme pozitivni a negativni chovani lidi a dilezitost pravidel
chovani

e prostiednictvim Cetby rozvijime u zakl schopnost empatie

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
e vedeme Zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pfi Cteni a psani

MEDIALNI VYCHOVA
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
« Interpretace vztahu medidlnich sd¢€leni a reality

¢ Stavba medialnich sd€leni

¢ Vnimani autora medialnich sd€leni
¢ Tvorba medialniho sdéleni

e Prace v realiza¢nim tymu

» Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
1. ROCNIK - DOTACE: 7 + 3, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 1
vystupy konkretizované vystupy

ucivo

Dokaze Cist s porozuménim

_ : Y &teni - praktické ¢teni (technika
jednoduché texty.

¢teni, ¢teni pozorné, znalost
orientacnich prvkl v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

¢te s porozuménim texty
priméieného rozsahu a
narocnosti A

Rozumi mluvenym i

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
primérené slozitosti B

pisemnym pokyniim
pfiméfené naro¢nosti.

Y naslouchani - praktické
naslouchani (zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedeéné,
aktivni - zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)




voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky reci v
béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich C

na zakladé vlastnich zazitki
vytvori kratky mluveny
projev D

respektuje zakladni
komunikaéni pravidla
v rozhovoru E

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim F

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev G

Dokaze volit vhodné
verbalni 1 nonverbalni
prosttedky feci v béznych
situacich.

V kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci.

Dodrzuje zakladni
komunikacéni pravidla
v rozhovoru.

Sedi spravné pii psani.

DrZi spravné tuzku.
Dodrzuje spravné umisténi
seSitu a jeho sklon.

Provadi ptipravné cviky pro
uvolnovani ruky.

Provadi kresebné cviky
velkych tvart.

Obtahuje a pise jednotlivé
prvky pismen a Cislic (Cary,
zatrhy, ovaly, kliky,
vinovky).

RozliSuje pismeno psaci a
tiskaci.

PiSe psaci pismena velké a
malé abecedy.

Pise slabiky, jednoducha
slova a véty.

Dokaze prepsat tiskaci pismo

do psaci podoby.
Dokaze psat diktat
jednotlivych slov a vét.
Dodrzuje citelnost a

uhlednost psaného projevu.
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Y mluveny projev - zéklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikac¢ni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,

Y pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materidlem); technika psani
(Ghledny, citelny a ptehledny
pisemny projev, formalni uprava
textu)

JAZYKOVA VYCHOVA 1

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky H

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen CH

Rozlisuje véty, slova,
slabiky, hlasky (pismena).
Sklada a rozklada véty,
slova, slabiky.

Urcuje pocet slabik ve slove,
pocet slov ve véte.

Rozlisuje kratké a dlouhé
samohlasky.

Dokaze pouzivat spravné
tvary podstatnych a

Y zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)




odivodiiuje a piSe spravné:
velka pismena na zacatku véty
a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat I

pridavnych jmen podle
vyznamu veéty.

PiSe velka pismena u
typickych vlastnich jmen,
osob, zvifat.

Pise velkd pismena na
pocatku véty.
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LITERARNI VYCHOVA 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

¢te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméiené véku
J

vyjadiuje své pocity z
precteného textu K

rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve versich L

Hlasité ¢te slova a
jednoduché véty se spravnou
intonaci.

Peclivé vyslovuje.

Dokaze zopakovat piectenou
vétu a rozumi jejimu
vyznamu.

Recituje kratsi basnicky text
a vyjadiuje své pocity
z precteného.

Zné néktera rozpocitadla,
hadanky, fikanky.
Recituje kratsi basnicky text.

e poslech literarnich texti

e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvofiveé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textli, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ctenar;
divadelni pfedstaveni, herec; vers,
rym

2. ROCNIK - DOTACE: 6 + 3, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

plynule ¢te s porozuménim
texty piiméreného rozsahu a
narocnosti

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
primérené slozitosti

respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v
rozhovoru

Snazi se plynule ¢ist
s porozuménim jednoduché
texty.

Dokaze seradit ilustrace a
vypravi podle obrazkové
0Snovy.

Rozumi mluvenym i
pisemnym pokynlim
pfiméfené naro¢nosti.
Reaguje otazkami.

Ovlada zékladni formy
spolecenského styku a
respektuje komunikacni
pravidla.

e Cteni - praktické Cteni (technika
Cteni, Cteni pozorné)

¢ naslouchani - praktické
naslouchani (zdvofilé); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné)

e mluveny projev - zéklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikacni zanry:




peclivé vyslovuje

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky reci v
béznych §kolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitki
vytvori kratky mluveny
projev

zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena; kontroluje vlastni
pisemny projev

Peclivé vyslovuje, opravuje
svou vyslovnost.

Vypravi vlastnimu slovy
pohadku, ptibch.

Dokaze vypravét vlastni
zazitek.
Dodrzuje posloupnost déjt.

Dba na celkovou tpravu
projevu i hygienické
pracovni navyky.

Zvlada spravné tvary pismen
abecedy a Cislic.

Snazi se psat Citelné a
uhledné.
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pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
zdvoftilé vystupovani)

e pisemny projev - zdkladni
hygienické ndvyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachéazeni s grafickym
materialem); technika psani
uhledny, ¢itelny pisemny projev;
zanry pisemného projevu: adresa,
blahoptani, pozdrav z prazdnin,
dopis, vypravovani, jednoduchy

popis

JAZYKOVA VYCHOVA 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem
soui‘adna, nadiazena a
podrazena

spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami

rozliSuje v textu druhy vét

Déli slova na slabiky, urcuje
pocet slabik a déli slova na
konci tadku.

Rozd¢luje slova na
samohlasky a souhlasky.
Rozpozna slabikotvorné r, 1.
Odlisuyje, spravné vyslovuje
a piSe dlouhé¢ a kratké
samohlasky, dvojhlasky.
Odivodiuje a spravné pise
u/a.

Rozd¢luje souhlasky na
tvrdé, mekké a obojetné.

Vyhledava a tridi slova
nadfazend, podiazena,
soufadna.

Umi porovnat vyznamy slov
zvlaste slova opacného
vyznamu.

Dokéze utvoftit jednoducha
souveti s pouzitim vhodnych
spojek.

Rozpoznava druhy vét podle
postoje mluvciho,

e zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek

e slovni zasoba a tvofeni slov -
slova

e parové souhlasky na konci slov
e tvaroslovi - slovni druhy

e skladba - véta jednoducha,
jednoduché souveéti




odivodiiuje a piSe spravné: iy
po tvrdych a mékkych
souhlaskach; dé, té, né, 0/é,
bé, pé, vé, mé; velka pismena
na zacatku véty a vlastnich
jmen osob, zvirat a mistnich

zdGvodiuje psani znamének
na konci véty.

Umi zdGivodnit pravopis
danych jevt a spravné pise.
RozliSuje obecna a vlastni
jména.
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e slabiky s -¢-
e pravopis i/y po tvrdych a

i Ani ¢kkych souhlaskach
pojmenovani Pite velka pismena meékkych souhlaskac
v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.
LITERARNI VYCHOVA 2
vystupy konkretizované vystupy uéivo

J A4

prednasi zpaméti

vyjadiuje své pocity z
precteného textu

rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve verSich

Recituje zpaméti kratké texty
pro déti.
Domysli jednoduchy ptibéh.

Vyjadiuje pocity z Cetby.
Hodnoti vlastnosti postav.

RozliSuje poezii a prozu.
Dba na spravnou intonaci.
Ucastni se dramatizace.

e poslech literarnich textt

o zazitkové Cteni a naslouchéni

e tvofiveé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce
piecten¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a Zanry: hadanka, basen;
kniha, ¢tenafr; divadelni predstaveni,
herec; vers, rym

3. ROCNIK - DOTACE: 7 + 3, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

plynule ¢te s porozuménim
texty piriméireného rozsahu a
narocnosti A

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy p¥ibéh B

na zakladé vlastnich zazitka
vytvoii kratky mluveny
projev C

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
primérené slozitosti D

Snazi se plynule ¢ist
s porozuménim jednoduché
texty.

Vypravuje jednoduchy
ptibéh podle obrazkové
0SNOoVvy.

Vypravuje na zaklade
vlastnich zazitka.

e Cteni - praktické cteni (plynulé)

¢ naslouchani - praktické
naslouchani (zdvofilé); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné)

e mluveny projev - zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, vyslovnost); komunikac¢ni
zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz; zadkladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni a




respektuje zakladni
komunikaéni pravidla v
rozhovoru E

peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost F

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo Feci G

voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky Fe€i v
béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich H
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni CH

zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim I
piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje

Rozumi mluvenym i
pisemnym pokyntim
pfiméfené narocnosti.
Reaguje otazkami.

Voli vhodné jazykové
prostiedky.

Dba na spravnou vyslovnost
a tempo feci.

Spravné dycha a voli vhodné
tempo feci.

Procvicuje ¢lenéni projevu.

Dokaze vytvoftit jednoduchy
vzkaz.

Umi slusn¢ pozdravit,
oslovit a omluvit se.
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ukonceni dialogu, stiidani roli
mluvciho a posluchace, zdvotilé
vystupovani)

e pisemny projev - zdkladni
hygienické ndvyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena zraku,
zachdzeni s grafickym materidlem);
technika psani (uhledny, ¢itelny
pisemny projev); Zanry pisemného
projevu: adresa, blahoptani, pozdrav
z prazdnin; dopis, popis,

Dba na celkovou Gpravu vypravovani
pismena i slabiky; kontroluje [svého pisemného projevu.
vlastni pisemny projev J
Upevituje spravné tvary
pismen a Cislic.
Hleda a opravuje chyby ve
svém pisemném projevu.
JAZYKOVA VYCHOVA 3
vystupy konkretizované vystupy ucivo

rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky K

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadirazena a
podiazena, vyhleda v textu
slova pribuzna L

odivodiiuje a piSe spravné: iy
po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych

Odlisuje, spravné vyslovuje
a pise dlouh¢ a kratké
samohlasky, dvojhlasky.

Dokéze porovnat slova podle
vyznamu.

Umi vyhledat v textu slova
nadfazena, podiazena,
soufadna a slova ptibuzna.
RozliSuje ve slové koten,
tvoti a vyhledava slova
pribuzna.

Odiivodiiuje a spravné pise i,
y po obojetnych
souhlaskach.

e zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
piizvuk)

e slovni zdsoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznac¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, pfedpona,
piipona, koncovka)




souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, u/é, bé, pé, vé, mé -
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na za¢atku véty a v
typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani M

porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu - déj,
véc, okolnost, vlastnost N

rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru O

uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves P

spojuje véty do jednodusSich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy R

rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedky S

odivodiiuje a piSe spravné: iy
po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé,
té, né, u/é, bé, pé, vé, mé -
mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v
typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani T

Umi zdtvodnit pravopis
danych jevt a spravné piSe.
PiSe velka pismena

v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvitat a
mistnich pojmenovani.

Snazi se porovnavat a ttidit
slova podle vyznamu — d¢j,
véc, okolnost, vlastnost.

Seznamuje se s nazvy
slovnich druhi.

Poznéava podstatna jména,
pridavna jména, slovesa...

RozliSuje mluvnické
kategorie u podstatnych
jmen a sloves.

Odlisuje vétu jednoduchou
od souvéti.

Spojuje véty do souvéti.
UrCuje pocet vet v souveti.

Rozpoznava druhy vét podle
postoje mluvciho,
zdtvodiuje psani znamének
na konci véty.

Odiivodiiuje a spravné pise i,
y po obojetnych
souhlaskach.

Umi zdlGivodnit pravopis
danych jevil a spravné piSe.
Pise velka pismena

v typickych ptipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani.
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e tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

e skladba - véta jednoducha a
souveti

LITERARNI VYCHOVA 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

¢te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméiené véku
U

Cte s porozuménim literarni
texty pfimefené narocnosti.
Cte piiméfené rychle potichu
i nahlas.

Prednasi basen.

e poslech literarnich textt

o zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvoiivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu,




pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynii ulitele a
podle svych schopnosti V

vyjadiuje své pocity z
precteného textu X

rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni Z

Orientuje se v textu knih pro
déti.
Hleda smysl ptib¢hu.

Dokaze vyjadrit své pocity
7 poslechu a Cetby.
Yyprévi pohadku a povidku.

[Ucastni se dramatizace
pohadky.
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dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka;
spisovatel, basnik, kniha, ¢tenat;
divadelni pfedstaveni, herec; vers,
rym

4. ROCNIK - DOTACE: 7 + 2, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

¢te s porozuménim primérené
narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah priméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich,
zejména v reklamé

voli naleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaé¢niho zaméru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunika¢éni situace

Cte se spravnym piizvukem,
intonaci a frazovanim.

Umi odliSit podstatné a
okrajové informace v textu.

Snazi se posoudit Uiplnost a
neuplnost jednoduchého
sd¢leni.

Dokéze reprodukovat obsah
sdéleni a zapamatuje si z ngj
podstatna fakta.

Vystizné€ a struéné vytizuje
pisemné i telefonické
vzkazy, vede spravné dialog.

Dokaze se orientovat
v manipulativnich
informacich z reklam a
z masmédii.

Dokaze hovofit se spravnym
prizvukem, intonaci a
frazovanim.

Voli vhodné slovni
formulace v riznych
situacich.

e (teni - praktické Cteni (technika
¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientac¢nich prvkl v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledéavaci)

¢ naslouchani - praktické
naslouchani (zdvorilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni - zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

e mluveny projev - zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni; zékladni
komunika¢ni pravidla (osloveni,




piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
Zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim casové

Napise dopis s vhodnym
oslovenim a adresou.
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zahéjeni a ukonceni dialogu, stiidani
roli mluv¢iho a posluchace, zdvorilé
vystupovani), nonverbalni
prostredky feci (mimika, gesta)

e pisemny projev - zdkladni
hygienické ndvyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachéazeni s grafickym
materialem); technika psani
(Ghledny, citelny a ptehledny

posloupnosti Sestavuje osnovu, tvoff pisemny projev, formalni uprava
nadpis, Cleni text na textu); zanry pisemného projevu:
odstavce. adresa, blahoptani, pozdrav z
Popisuje podle osnovy prazdnin, omluvenka; zprava,
osoby, véci, d¢je a Cinnosti. | oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, postup ¢innosti;
jednoduché tiskopisy (piihlaska,
dotaznik), vypravovani
JAZYKOVA VYCHOVA 4
vystupy konkretizované vystupy uéivo

porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast
priponovou, piedponovou a
koncovku

rozliSuje slova spisovna a
jejich nespisovné tvary

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle poti‘eby projevu
je obménuje

RozliSuje synonyma.
Orientuje se ve vyznamu
slov vice vyznamovych.

Rozlisuje u jednoduchych
slov koten, ¢ast ptiponou a
predponovou.

Dokaze odlisit slova
spisovna a nespisovna.

Uvédomeéle pouziva i, y po
obojetnych souhlaskach.

Urcuje vyjadieny podmét a
prisudek.
Vyuziva shody ptisudku

Vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.
Uziva vhodné spojovaci
vyrazy.

s holym podmé&tem pii psani.

e zvukova stranka jazyka - sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

e slovni zésoba a tvoteni slov -
slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, pfedpona,
piipona, koncovka)

e tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

e skladba - véta jednoducha a
souveti, zakladni skladebni dvojice

LITERARNI VYCHOVA 4




vystupy

konkretizované vystupy
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uéivo

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Dokaze reprodukovat své
dojmy z Cetby, poslechu,
potadu, piedstaveni a
zaznamenava je.

e poslech literarnich textt

o zazitkové ¢teni a naslouchani

e tvofivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textd, volna reprodukce
ptecten¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

e zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni,
herec; vers, rym

5. ROCNIK - DOTACE: 8 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

¢te s porozuménim primérené
naroc¢né texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah priméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich,
zejména v reklamé

voli naleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunika¢ni situace

Cte se spravnym piizvukem,
intonaci a frazovanim.

Umi odlisit podstatné a
okrajové informace v textu.

Snazi se posoudit Uiplnost a
neuplnost jednoduchého
sdéleni.

Dokéze reprodukovat obsah
sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Vystizné€ a struéné vytizuje
pisemné i telefonické
vzkazy, vede spravné dialog.
Snazi se rozpoznat
manipulativni komunikaci

v reklamég.

Vhodné intonuje

v komunikaci.

Vyuziva jazyka jako néstroje
k ustnimu i pisemnému

e Cteni - praktické Cteni (technika
¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvkl v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledéavaci, klicova slova)

¢ naslouchani - praktické
naslouchani (zdvofilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem); vécné
naslouchani (pozorné, soustfedéné,
aktivni - zaznamenat slySené,
reagovat otazkami)

e mluveny projev - zéklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost),
vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci; komunikacni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni, dialog na
zaklad€ obrazového materialu;
zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani),
nonverbalni prostiedky feci
(mimika, gesta)




piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni
zanry

sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladé vytvori kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrZenim casové
posloupnosti

projevu dorozumivani ve
Skole i v bézném Zivote.

Dokéze vybrat vhodné
jazykové prostredky

v jednoduchych
komunikacnich zanrech.
Sestavuje osnovu, tvori
nadpis, Cleni text na
odstavce.

Popisuje podle osnovy
osoby, véci, d€je a Cinnosti.
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e pisemny projev - zakladni
hygienické ndvyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(Ghledny, citelny a prehledny
pisemny projev, formalni Giprava
textu); Zanry pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka; zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat,
dopis, popis, postup ¢innosti;
jednoduché tiskopisy (ptihlaska,
dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rozliSuje ve slové koren, ¢ast
priponovou, piedponovou a
koncovku

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuzZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

Odvozuje slova pfiponami a
predponami, rozliSuje
koncovku.

Dokéaze urcovat slovni druhy
a spravné pouzivat jejich
tvary v psaném i mluveném
projevu.

Uvédomeéle pouziva i, y po
obojetnych souhlaskach.

Dokaze si zdivodnit
pravopis danych jevi.

Vyhledava zakladni vétné
Cleny — pfisudek, podmét
(holy, rozvity,
nékolikanasobnym,
nevyjadieny).

Dokaze odlisit vétu
jednoduchou od souvéti.
Spojuje véty do souvéti.
Urcuje pocet vet v souveti.

Vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

e slovni zasoba a tvofeni slov -
slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznac¢na a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (koten, pfedpona,
pfipona, koncovka)

e tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

e skladba - véta jednoducha a
souvéti, zdkladni skladebni dvojice
e pravopis - lexikalni a zaklady
syntaktického (shoda piisudku s
holym podmétem)




uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle poti‘eby projevu
je obménuje

Uziva vhodné spojovaci
vyrazy.
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LITERARNI VYCHOVA 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvoii vlastni
literarni text na dané téma

rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textl

pri jednoduchém rozboru
literarnich textii pouziva
elementarni literarni pojmy

Hovofi souvisle o piecteném
textu, vyjadiuje své nazory a
pocity a dokaze je
zaznamenat.

Podle svych schopnosti
reprodukuje piecteny text.
Snazi se tvorit jednoduché
literarni texty na dané téma.

Na zakladé¢ vlastnich
zkusenosti rozlisSuje rtizné
typy uméleckych a
neumeleckych texta.

Snazi se vyjadrit svlij nazor
pfi jednoduchém rozboru
literarnich textu.

Pouziva elementarni literarni

pojmy.

e poslech literarnich textt
e zazitkové Cteni a naslouchani

e tvofivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textli, volna reprodukce
precten¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace

e zékladni literarni pojmy - literarni
druhy a zanry: bajka, povidka;
spisovatel, basnik; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, piirovnani

6. ROCNIK - DOTACE: 3 + 3, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazori a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informa¢nimi zdroji

- rozumi ¢tenému textu

- vyhleda klicova slova

- vyhleda hlavni myslenku
v textu

- vyhleda a vypiSe zékladni
udaje

-vyhleda v textu kli¢ova

slova

-zasady dorozumivani,

zasady kultivovaného projevu

-projev piipraveny i
nepiipraveny

-psany a mluveny projev

-dopis, adresa

-vypisky, vytah
-zprava, oznameni




vyuziva zaklady studijniho
¢teni - vyhleda kli¢ova slova,
formuluje hlavni mySlenky
textu, vytvori otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah z pie¢teného textu

samostatné pripravi a s
oporou o text prednese referat

rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera
v hovoru

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni Kkriticky postoj

dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

-posoudi, zda dana
informace

vyplyva / nevyplyva z textu
-vyhleda v textu odpovéd’ na
zadanou otazku

- kriticky hodnoti informace
-vyhleda doplnujici
informace

-vytvoii vhodny text

- vyjadfuje se souvisle
- vybira vhodna slova

-analyzuje text a vyvodi

zaver

vyplyvajici z textu

-rozpozna v textu alespon

jeden manipulativni prvek

-sestavi rozhovor

-pozna piisobeni reklamy a
reklamnich trika

- uvédomi si tvary
spisovného
a nespisovného jazyka
- najde slovo nevhodné uzité
-dokaze odlisit pfimou a
nepiimou fec
-rozlisi zakladni slohové
utvary
-sestavi osnovu
-zvlada grafickou upravu

textu
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-referat, diskuse

-pfani, pozvanka,
-telefonovani

-inzerat, reklama

-pfim4, neptima fec,
uvozovaci véta

-popis pfedmétu, popis osoby,
popis déje, popis pracovniho
postupu

-vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

spisovné vyslovuje ¢eska a
bézné uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se

-odli8i spisovny a nespisovny
jazyk

-rozumi riznym vyznamim
slov

-vysvétli znama lidova réeni

-utvofti spravn¢ nova slova

-urc¢i stavbu slova

-vytvorti ¢eské synonymum
k cizim sloviim

-orientuje se v jazykovych
ptiruckach
-vyhledava v ptiruckach

-zvukova stranka feci
-nahrazovani nespisovnych
slov spisovnymi
-rozvrstveni narodniho
jazyka, obecnd CeStina, nareci
-tvorba slov-odvozovani
-rozbor morfematicky a
tvaroslovny
- pravopis morfologicky

-jazykové piirucky




Slovnikem spisovné CeStiny a s
dalSimi slovniky a priru¢kami

spravné tridi slovni druhy,
tvori spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

-rozliSuje slovni druhy

-urci jejich mluvnické
kategorie

-fadi zajmena a Cislovky ke
druhtim

-vystupnuje ptidavna jména

-ovlada zakladni pravopis
ceskych slov

-rozpozna vétu jednoduchou a
souveti

-vyhleda vétné Cleny

- ovlada shodu podmétu s
prisudkem
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-druhy slov

-podstatnéd jména konkrétni,
abstraktni, pomnozna,
hromadna, latkova

- pravopis - lexikalni,
morfologicky

-stiidani hlasek pti
odvozovani

-pravopis skupin hlasek

-tvofeni vét

-véta a souveti

- stavba véty, vétné Cleny
zakladni i rozvijejici

- potadek slov ve véte

-pravopis syntakticky

LITERARNI VYCHOVA 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

formuluje tstné i pisemné
dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na
umélecké dilo

-rozliSuje prézu, drama a poezii

-zvlada zékladni znaky poezie,

prozy
-recituje

-reprodukuje precteny text
-vyjadiuje své pocity
z precteného textu a navstévy
divadelniho ptedstaveni

-odlisi baji, bajku, povést a
pohadku

-literarni Zanry

-literarni druhy a Zanry —
poezie, proza, drama

-tfidéni literarnich textl

-struktura literarniho dila:
nameét, téma, hrdina, vers,
rym, sloka

-nacvik recitace

-Cteni, kritické Cteni
-prozitkové naslouchéani
-volna reprodukce textu
-interpretace literarniho textu
-dramatizace

-ilustrace

-béje, bajky, povésti, pohadky

-popularné nau¢na, dobrodruzna
a humoristicka literatura

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




usporada informace v textu s
ohledem na jeho tucel, vytvori
koherentni text

s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

vyuzZiva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmi

odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva
spisovné jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunikaé¢nimu zaméru

-usporada informace v textu s
ohledem na jeho tcel

-predvede samostatny souvisly
projev ustni 1 pisemny

-kultivované a vystizné
komunikuje

-dokaze popsat své nalady,
city

-pouziva vhodné jazykové
prostiedky ve slohovych
utvarech

-dokéze vyjadrit
charakteristické rysy
popisované osoby

-vytvoti vypisky nebo vytah z
pfecteného textu

-vyhleda klicova slova

-vyuziva pfimou fe¢ k
vytvoreni dramatické zapletky
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-pfipraveny, nepfipraveny
projev na zaklad¢ poznamek
nebo bez poznamek

-referat, diskuse

-oficidlni dopis

-zadost, objednavka

-vyjadreni objektivni a
subjektivni

-sbér informaci

- knihovna

-vlastni tvofivé psani

-zpravodajstvi, reportaze

-vypisky, vyklad
-charakteristika

-popis, li¢eni

-vypravovani

-spisovna a nespisovna mluva
-odstavec, stavba textu

JAZYKOVA VYCHOVA 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdilezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava
pienesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

vyuziva znalosti o jazykové
normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle
komunika¢éni situace

-tvofi, rozliSuje a spravné
pouziva homonyma,
antonyma, synonyma

-pozna odborné nazvy a
souslovi

-vysvétli slova mnohoznac¢na

-rozumi lidovym ré¢enim

-obohacuje vlastni slovni
zasobu

-zvlada slovni druhy

-rozeznd neohebné slovni
druhy a spravné je urci

-urc¢i spravné slovesny rod

-dovede stupniovat prislovce.

-fadi pfislovce ke druhiim

-ovlada rozvijejici vétné Cleny

- slovni z4soba a tvoteni slov

-vyznam slova, homonyma,
synonyma, antonyma,
odborné terminy

-zpusoby tvofeni slov

-jazykovéda

-pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky

-interview

-komunikace verbalni a
neverbalni

-slovni druhy

- mluvnické vyznamy a tvary
slov

-slovesa — tfida, rod, vid

-druhy pfislovci




rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve
vété a v souvéti

-rozlisi hlavni a vedlejsi vety

-rozeznd veéty jednoclenné a
dvojclenné

-spravn¢ pouziva interpunkci
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- rozvijejici vétné
¢leny, dopln€k

-souvéti- véty hlavni a
vedlejsi, interpunkce

-véty jednoclenné a
dvojclenné

LITERARNI VYCHOVA 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

ucelené reprodukuje piecteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

tvori vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

porovnava rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

-Cte s porozuménim

-ucelené reprodukuje piecteny
text

-uci se jednoduse popsat
strukturu a jazyk literarniho dila

-interpretuje smysl dila vlastnimi
slovy

-recituje

-samostatné tvoii vlastni texty

-seznami se s literarnimi zanry

-tvotivé Cinnosti s literarnim
textem

- ptednes vhodnych
literarnich texta

- volna reprodukce
precteného nebo slyseného
textu

-zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek

- interpretace literarniho
textu

-struktura literarniho dila
(ndm¢t a téma dila, literarni
hrdina, kompozice
literarniho ptib&hu)

-jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie:
vers, rym, sloka, rytmus;
prirovnani, volny vers)

-dramatizace

-vytvareni vlastnich texta

-vlastni vytvarny doprovod k
literarnim textm

- zpusoby interpretace
literarnich a jinych d¢l

-popularné-nauc¢na literatura
-literatura faktu

- fantazy, sci-fi, epos, legenda,
romance

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

v mluveném projevu
pripraveném i
improvizovaném vhodné

-napise objednavku, inzerat,
stiznost, zadost
-zapojuje se do diskuse

-zasady spravného
dorozumivani a
kultivovaného projevu




uziva verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich prostiedki
reci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji
a vyuziva zasad komunikace a
pravidel dialogu

-vyuziva zésad komunikace a
pravidel dialogu

-s pomoci osnovy dovede
vypracovat vyklad

-sestavi a napise vlastni
Zivotopis

-pouziva vhodné jazykové
prostiedky pro vyklad, vytah,
uvahu

-umi vyjadfit sviij nazor
odpovidajicimi jazykovymi
prostredky

Stranka ¢. 40 z 258

-zvukové prostiedky jazyka —
vyslovnost, ptizvuk,
frazovani
-prostfedky verbalni a
neverbalni

-pfipraveny i nepfipraveny
projev

-asertivni chovani

-referat, diskuse, dialog

-vlastni tvofivé psani:
strukturovany zivotopis,
vyklad, ivaha

JAZYKOVA VYCHOVA 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

spisovné vyslovuje ¢eska a
bézné uzivana cizi slova

rozliSuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi
zpusoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni
¢eskych slov, rozpoznava
prenesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

-spisovné vyslovuje a pise
Ceska a bézn¢ uzivana cizi
slova

-tvofi spravné tvary slov
ptejatych

-rozliSuje a ptiklady v textu
doklada nejbéznéjsi zptisoby
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov

-rozpozndva pienesena
pojmenovani

-urcuje slovni druhy a jejich
mluvnické vyznamy

-rozpoznd v textu
pfechodnikové konstrukce

-spravné tvoii vidové dvojice
u sloves

-urc¢i druhy vedlejSich vét
-ur¢i poméry mezi vétami
hlavnimi

- ur¢i druhy souvéti
-ovlada interpunkci

-pravopis a skloniovani cizich
slov

- slovni zasoba a jeji
obohacovani

-vtip, anekdota

-synonyma, synonymie

- pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky

-druhy spojek

-Castice

-citoslovce — vyjadieni
expresivity, ptisudek

-rozvijejici vétné Cleny
-véta, souveti
-pravidla interpunkce
-stavba textu

-potadek slov ve vété

LITERARNI VYCHOVA 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




argumenty

rozliSuje zakladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, sviij nazor dolozi

-vyhledava informace a klicova

slova v textu
-hodnoti ziskané informace
-reprodukuje hlavni mySlenky

-uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
pfedstavitele Ceské a
svétove literatury do konce
19. stoleti
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-rozbor dila — ndmét, téma,
hrdina, kompozice, jazyk,
prostredky

-literarni druhy a Zanry —

v proménach Casu - hlavni
vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury do 19. stoleti,
typické zanry a jejich
predstavitelé

9. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozliSuje subjektivni a
objektivni sdéleni a

v hovoru

rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajmu

komunikaéni zamér partnera

-rozliSuje subjektivni a
objektivni sd€leni a
komunikacni zdmér partnera
v hovoru

-rozpoznéd manipulativni
komunikaci v masmédiich
-zaujima kriticky postoj k
manipulaci

-v mluveném projevu vhodné
uziva verbalnich i
nonverbalnich prostredki
feci

-vyuziva zésad komunikace a
pravidel dialogu v diskusi —
zapojuje se do diskuse, fidi ji

-dorozumiva se kultivované,
vystizng, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

-odlisuje spisovny a
nespisovny projev

- vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zaméru

-pozitivni a konfliktni
komunikace

-zdvotila komunikace

-stavba textu — zapor, ironie

-potadek slov

-reklama, média

- neverbalni komunikace
-obohacovani slovni zasoby

-vefejna prezentace projevu

-vytvoreni projektii na zadané
téma

-moderovani

-funkéni styly Cestiny

-vypravovani

- vyklad

-tivaha

-komentar, fejeton

-Zivotopis

-dopis, zadost, objednavka,
referat,

-popis osoby, charakteristika

-diskuse, polemika, asertivita

JAZYKOVA VYCHOVA 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

-v pisemném projevu zvlada
pravopis

-pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky




v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou ¢estinu a
zdivodni jejich uziti

-zvlada vSechny slovni druhy a
jejich mluvnické kategorie

-orientuje se ve slozeném
souveti

-pouziva nelplné véty, vsuvky
a samostatné vétné Cleny

-rozpoznd prechodnikové
konstrukce v textu a umi je
nahradit vyrazem sou¢asného
jazyka

-rozpozna slovanské a svétové
Jazyky

-rozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu

-zdlivodni jejich pouziti
-samostatn¢ pracuje s
jazykovymi slovniky a
priruckami

-spisovné vyslovuje Ceska a
bézné€ uzivana cizi slova

-sezndmi se s vyvojem ¢eského
jazyka
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-piejatach slova

-tvofeni slov

-stavba slova

-slovni druhy

-vétné vzorce

-vsuvka, samostatny vétny
Clen, véta neuplna

-interpunkce

-ptechodniky

-obecné pouceni o jazyce —
¢estina (jazyk narodni, jazyk
matetsky), skupiny jazykt
(slovanské - pfedevsim
slovenstina - a jiné, jazyky
mensinove)

-rozvrstveni narodniho jazyka

(spisovné a nespisovné
utvary a prostiedky)

-jazyk a komunikace
(jazykova norma a
kodifikace)

- kultura jazyka a feci

- ptivod a zaklady vyvoje
ceStiny

-jazykové piirucky

LITERARNI VYCHOVA 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individualniho
stylu autora

uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové
literatui‘e

-rozpoznava zékladni rysy
vyrazného individudlniho
stylu autora

uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a
svétové literatuie 20. a 21.
stoleti

-jazyk literarnich dél — obrazna
pojmenovani

-ptednes vhodnych literarnich
textl

-volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu
-zdznam a reprodukce
hlavnich myslenek
-dramatizace, vytvaieni
vlastnich texti

-na zaklad¢ osvojenych
znalosti literarni teorie a
podle svych schopnosti tvori
vlastni literarni text

-recituje

-literarni druhy a zanry —
hlavni vyvojova obdobi
narodni a svétové literatury
ve 20. a 21. stoleti

-typické Zanry a jejich
predstavitelé

-literatura faktu
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(s -vyhledava informace v -knihovna, katalogizace
vyhledava informace v knihovné i v riznveh dalgich ternetové portal
riznych typech katalogu, v - ovnev ! V mznyg’ alsIe “interne ? Ve portaly 0

informacnich zdrojich literatuie

knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

5.1.2. Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Anglicky jazyk je vyu€ovan od 3. do 9. ro¢niku, Némecky jazyk od 7. do 9. ro¢niku.. Hlavnim cilem
je poskytnout Zakiim nastroj pro komunikaci pti kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, ale 1 pro praci s
pocitaCem a vyuZiti internetu. Prostfednictvim ciziho jazyka je Zdk seznamovan s redliemi anglicky a
némecky mluvicich zemi, coz ho vede k pochopeni jinych kultur. Diraz je proto kladen piedevSim na
stranku komunikacni, ktera napomaha tomuto chépani a prohlubuje tak zZakovu toleranci k odlisSnostem
cizojazyénych kultur.Gramatickd ¢ast pfedmétu je podiizena ¢asti komunikaéni. Zak je seznamovan
predevsim s britskym modelem anglictiny, ale pritbézné také se zvlastnostmi angli¢tiny americké, a
klasickou ném¢inou.

pozitivniho vztahu k osvojovani si ciziho jazyka, proto musi byt vyucovaci hodiny prostoupeny
zajimavostmi pro zaky, poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. V prvnim obdobi se snazime o to,
aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, pouzit naucend slova v jednoduchém
spojeni, aby ptecetl zakladni slova a jednoduché véty a zapsat je, ptipadné dle instrukci nakreslit
obrazek. Soucasné s vytvafenim jednoduchych vét je vyucovana i gramatika a foneticky ptepis, Zaci
procvicuji potiebné vyrazy a spojeni, uci se jim rozumét, ¢ist je, opakovat a obménovat. Pfi vyuce
vhodn¢ vyuzivame Casopisy, videa, praci s pocitacem, audiokazety a jiné¢ ndzorné pomticky, pro vétsi
pritazlivost vyuky jsou i v tomto obdobi zafazovany hry, soutéze, dramatizace a kratkodobé projekty.
Pti vyuce ve tfetim obdobi opakujeme, shrnujeme a prohlubujeme védomosti z predchozich obdobi,
procvicuje se vétna skladba, velka pozornost se vénuje poslechu a porozumeéni a komunikaci v
béznych Zivotnich situacich.

Hodinova dotace Anglického jazyka na 1.1 2. stupni je po tfech hodinach tydné. Hodinova dotace
druhého ciziho jazyka- Némecky jazyk je od 7. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Vyuka probiha ve vyucovacich hodinach se zafazovanim kratkodobych, individudlnich nebo
skupinovych projektii, k cemuz slouzi nové zdroje a zplsoby ziskavani informaci vedouci zaka k
aktivnimu uziti ziskanych védomosti (internet, vyukové programy na PC, ¢asopisy, knihy,
videozaznamy, TV).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e prostiednictvim ukoll a cviceni v ucebnici a pracovnim sesité¢ seznamujeme zaka s riznymi
ucebnimi strategiemi cizojazy¢ného uceni

e 73kiim jsou predkladany rtizné zpiisoby a strategie uceni, které mizou vyuzit v dal§im samostatném
studiu jazyka

e poznavanim gramatického systému rozvijime jeho abstraktni mySleni a vytvafenim portfolia
vedeme Zaky k sebereflexi v procesu uceni

Kompetence k feseni problémi

e tuto kompetenci je rozvijime ptredevsim prostiednictvim projektovych ukolil, vyhledavanim
informaci v referen¢nich zdrojich (dvojjazy¢ny slovnik, internet, ¢asopisy.) a pii dil¢ich aktivitach a
cvicenich , kdy zaci nemaji Gplné informace a vlastnimi otdzkami a uvazovanim musi dojit k vysledku
(napf. prace s textem jsou zaci vedeni k odhadovéani neznamych slov apod.)

Kompetence komunikativni

e vyuku primarn¢ zaméfujme na rozvoj cizojazycnych komunikativnich dovednosti, rovnomérné
zafazujeme poslech, ¢teni s porozuménim, mluveni i psani, a to prostiednictvim celé fady aktivit v
ucebnici, pracovnim sesité pii kterych zaky vedeme k vyjadfovani vlastnich ndzorti a naslouchéni a
nazorl druhych a adekvatnim reakcim na né




Kompetence socialni a personalni
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e v fad¢ aktivit navozujeme situace vedouci k parové ¢i skupinové spolupraci zakt. Zaky uc¢ime
reagovat na rozdilné nazory a prosazovat sva fesSeni a zdroven naslouchat druhym
e pii spolupraci je u¢ime postupné dochézet k cili, soustredit se na dilezité a spolupracovat s

riznorodymi skupinami lidi

e prostfednictvim sebehodnoceni vedeme zédka k identifikaci svych slabych a silnych stranek

Kompetence obfanské

e pii vyuce predstavujeme zakim kulturu anglicky a némecky mluvicich zemi a Zivotem jejich
vrstevniki v t€chto zemich a rozvijime uvazovani nad rozdilnostmi kultur, nad ob¢anskymi pravy a
povinnostmi, nad pravy a povinnostmi déti a vztahem k Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

e 7aktim predkladame tkoly pfti kterych jsou zaci nuceni vyuzivat dosavadni zkuSenosti a v asovém
limitu reagovat na nové pozadavky. prostfednictvim vytvareni portfolia Zaky vedeme k bilancovani,
planovani, stanovovani cili a soustfedéni na zptisoby dosazeni téchto cila

e v prib¢chu studia ciziho jazyka posilujeme u studentli uvédomeéni si dalezitosti znalosti cizich jazykt

pro budouci pracovni uplatnéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA

o Kulturni diference
e Multikulturalita

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI 3
vystupy konkretizované vystupy uivo
rozumi jednoduchym Snazi se porozumét e zvukova a graficka podoba jazyka

pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né€ verbalné i
neverbalné

zopakuje a pouZije slova
a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

priradi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu,

jednoduchym instrukcim
ucitele a adekvatné na né
reaguje.

Zacina se ucit zakladni
slovni zasobu.

Snazi se pouzit slovni
zasobu v jednoduchych
spojenich.

Snazi se porozumét obsahu
jednoduchého kratkého
sdé€leni s vizualni oporou.

Snazi se porozume¢t
jednoduchému kratkému
textu, je — li pronaSen

Rozumi ptepisu vyslovnosti.

— fonetické znaky (pasivng),
zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

e slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouZzivat zakladni slovni zadsobu
v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti a
umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)




ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s pe€livou
vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni oporu

piSe slova a kratké véty na
zakladé textové a vizualni
predlohy

rozumi jednoduchym
kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu
vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popiSe osoby, mista a
véci ze svého kaZdodenniho
Zivota

napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti.
Pouziva vizualni oporu.

S vizualni predlohou se snazi
psat kratké véty.

Snazi se kratce popisovat
bézné Zivotni situace
s vizualni oporou.

Na zaklad€ vlastnich zazitka
se snazi vypraveét
jednoduchy ptib¢ch.

Snazi se hovorit o osobach,
mistech a vécech

7 kazdodenniho zivota.

JednodusSe popisuje udalosti
tykajici se rodiny, Skoly,
volného Casu,...

Tvofi a piSe jednoduché véty
0 sobé&, kamaradovi, ¢lenech

rodiny,...
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e tematické okruhy — domov, rodina,
skola, volny cas, lidské t¢lo, jidlo,
oblékani, kalendaini rok ( svatky),
zvirata

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM 4

pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti A

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zFietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu B

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu
C

adekvatné€ na né reaguje.

Snazi se porozumét obsahu
jednoduchého kratkého
sdé€leni s vizualni oporou.

Snazi se porozumét
jednoduchému kratkému
textu, je — li pronaSen
pomalu, zfetelng a s pe€livou
vyslovnosti.

Pouziva vizualni oporu.

vystupy konkretizované vystupy utivo
. , Rozumi jednoduchym . : B
rozumi jednoduchym instrukeim uitele a * zvukova podoba jazyka

fonetické znaky (pasivng)

e slovni zadsoba — Z4ci si 0svoji a
umi pouzivat zakladni slovni zadsobu
v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhi,
prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, volny
¢as, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvirata, pfiroda a pocasi

MLUVENI4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




se zapoji do jednoduchych
rozhovori, pozdravi a
rozloudi se D

sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat E

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada F

Rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam

k danému tématu.

Dokaze pozdravit a rozloucit
se.

Jednoduse sdéli informace
tykajici se rodiny, Skoly,
volného Casu,...

Tvofi jednoduché véty o
sobé, kamaradovi, ¢lenech
rodiny,...

Porozumi jednoduché otazce
a dokaZze na ni odpovédet.

Je schopen tvofit jednoduché

otazky.
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e zvukova podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), zakladni
vyslovnostni navyky

e slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zakladni slovni zadsobu
v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti a
umi je pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

¢ tematické okruhy — domov, volny
¢as, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda a pocasi

e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji
smysl sdéleni a porozuméni)

CTENI S POROZUMENIM4

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyhleda poti‘ebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématum G

rozumi jednoduchym
kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu H

Pracuje s jednoduchym
textem a snazi se mu
porozumet.

V textu je schopen vyhledat
potfebnou informaci.
Pochopi obsah kratkého
textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

e zvukova a grafickd podoba jazyka
— fonetické znaky, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

e tematické okruhy — domov, volny
¢as, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, pfiroda a pocasi

PSANI4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho Zivota CH

Vyplni osobni udaje do
formulare I

Dokaze napsat n€kolika
veétami kratky text
popisujici bézné zivotni
situace.

Sestavi a zapiSe kratky text
tykajici se osob, mist, véci
a udalosti tykajicich se
kazdodenniho Zivota.

Zné své osobni udaje a
dokaze je zapsat do daného
formulare.

o grafickd podoba jazyka — vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

e tematické okruhy — domov, volny
Cas, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
ptiroda a pocasi

e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu v
probiranych tematickych okruzich,
prace se slovnikem
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e mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM 5

pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti A

rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud
jsou pronasSeny pomalu a
zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu B

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zi'etelné a
ma k dispozici vizualni oporu
C

adekvatné€ na n¢€ reaguje.

Snazi se porozumét obsahu
jednoduchého kratkého
sd€leni s vizualni oporou.

Snazi se porozumét
jednoduchému kratkému
textu, je — li pronaSen
pomalu, zietelné a

s peclivou vyslovnosti.
Pouziva vizualni oporu.

vystupy konkretizované vystupy uéivo
Rozumi jednoduchym . - i
rozumi jednoduchym instruke 1’Jm ucitele ;’ e zvukova podoba jazyka — fonetické

znaky (pasivng)

e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, volny
Cas, skola, rodina, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, dny v tydnu,
mésice), zvifata

MLUVENI5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

se zapoji do jednoduchych
rozhovori, pozdravi a
rozlouci se D

sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat E

odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a
podobné otazky poklada F

Rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam

k danému tématu.

Dokaze pozdravit a
rozloucit se.

Aktivné se zapoji do
jednoduché konverzace.

Jednoduse sd¢li informace
tykajici se rodiny, skoly,
volného ¢asu,...

Tvofi jednoduché véty o
sob¢, kamaradovi, ¢lenech
rodiny,...

Porozumi jednoduché
otazce a dokdze na ni
odpovedet.

Je schopen tvoftit
jednoduché otazky.

¢ zvukova podoba jazyka — fonetické
znaky (pasivng), zakladni
vyslovnostni navyky

e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu

v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti a
umi je pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

e mluvnice — zdkladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

o tematické okruhy — domov, volny
Cas, skola, rodina, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostiedky,
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kalendarni rok (svatky, dny v tydnu,
mésice), zvirata

CTENI S POROZUMENIMS5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyhleda poti‘ebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématim G

rozumi jednoduchym
kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu H

Zdokonaluje se v praci

s jednoduchym textem a
snazi se mu porozumet.

V textu je schopen
vyhledat pottebnou
informaci.

Pochopi obsah kratkého
textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

e zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky, zakladni
vyslovnostni ndvyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

e tematické okruhy — domov, volny
Cas, skola, rodina, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendarni rok (svatky, dny v tydnu,
mésice), zvirata

PSANI5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech

z oblasti svych zajmi a
kaZdodenniho Zivota CH

Vyplni osobni udaje do
formulare I

Dokaze napsat n€kolika
vétami kratky text
popisujici bézné zivotni
situace.

Sestavi a zapise kratky text
tykajici se osob, mist, véci
a udalosti tykajicich se
kazdodenniho zivota.

Zna své osobni udaje a
dokaze je zapsat do daného
formulare.

o grafickd podoba jazyka — vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zékladni slovni zasobu v
probiranych tematickych okruzich,
prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, volny
Cas, skola, rodina, povolani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky,
kalendaini rok (svatky, dny v tydnu,
mésice), zvitata

e mluvnice — zdkladni gramatické
struktury a typy vét

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM 6

vystupy

ucivo

zak

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

- rozumi jednoduchym kratkym

textlim z bézného zivota,

zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (obrdzek nebo text
zndzorfiujici téma nebo obsah).

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonaci slov osvojené
slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci




rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozpoznda zndma slova a slovni
spojeni (napt. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo ciselné a
Casové udaje)

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu
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vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny cas
prosty a prubehovy, minuly cas,
radové Cislovky, nazvy mésici,
vyjadieni blizké budoucnosti,
pocitatelnost- rozvijeni
pouzivani gramatickych jevi

k realizaci komunika¢niho
zameéru zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — popis lidi,
pocasi, Skola, Skolni rok

v Britanii, zvirata, nemoci,
pocity, nalady, jidlo, nakupy

se zeptéd na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy
piibéh ¢i udalost

-oslovi neznamého, reaguje na
osloveni, pozdrav, ptivitani,
rozlouceni, predstavovani
-omluvi se, reaguje na omluvu
- pod¢kuje a reauje na
podékovani

- pozéada o pomoc, sluzbu,
informaci

-vyjadii své ptani, souhlas/
nesouhlas

-popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

v minulosti, pfitomnosti nebo
pldnované budoucnosti.

- vypravi jednoduchy pribéh i
udalost ze svého Zivota Ci Zivota
rodiny nebo skoly

- vypravi jednoduchy pfibéh jako
sled jednotlivych udalosti

MLUVENI 6
vystupy ucivo
78k e zvukova podoba jazyka —

rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti, slovni
a vétny ptizvuk, intonace slov
osvojen¢é slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny c¢as
prosty a prubehovy, minuly cas,
radové Cislovky, nazvy mésici,
vyjadieni blizké budoucnosti,
pocitatelnost- rozvijeni
pouzivani gramatickych jevi

k realizaci komunika¢niho
zameéru zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

e prace se slovnikem




popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
zivota

- popiSe plany, minulé zazitky

- popiSe sebe samého, dalsi

osoby, prostredi, v némz Zije
- charakterizuje kazdodenni

cinnosti a potieby a zplsob

Zivota
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e tematické okruhy — popis lidi,
pocasi, Skola, Skolni rok

v Britanii, zvifata, nemoci,
pocity, nalady, jidlo, nakupy

CTENI S POROZUMENIM 6

vystupy

ucivo

zak
vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych

materialech

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

- porozumi tématu textu

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu

e zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
slov osvojené slovni zasoby

¢ slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny c¢as
prosty a prubehovy, minuly cas,
radové Cislovky, nazvy mésici,
vyjadieni blizké budoucnosti,
pocitatelnost- rozvijeni
pouzivani gramatickych jevi

k realizaci komunika¢niho
zameéru zéka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

e prace se slovnikem

¢ tematické okruhy — popis lidi,
pocasi, skola, skolni rok

v Britanii, zvirata, nemoci,
pocity, nalady, jidlo, nakupy

PSANI 6

vystupy

ucivo




~or

zak
vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi

napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-pochopi, jak vyplnit kolonky
iméno, pfijmeni, pohlavi, vék,
povolani, bydlisté, zemé
-sezndmi se se zakladnimi typy
formulara

- predstavi se, uvede sviij vék,
sdeli, kde bydli, co déla, vlastni,
umi a jaké jsou jeho zajmy

- predstavi Cleny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni, umi a jaké jsou
jejich zajmy

- napiSe kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

- sd¢li konkrétni informaci nebo
se na ni zepta

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)
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e graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a priabehovy, minuly cas,
fadové cislovky, nazvy mésict,
vyjadieni blizké budoucnosti,
pocitatelnost- rozvijeni
pouzivani gramatickych jevl

k realizaci komunika¢niho
zdméru zaka (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — popis lidi,
pocasi, Skola, Skolni rok

v Britanii, zvifata, nemoci,
pocity, nalady, jidlo, nakupy

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM 7

vystupy

ucivo

zak

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (obrdzek nebo text
zndzorfiujici téma nebo obsah).

- rozpoznd zndma slova a slovni
spojeni (napt. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo ciselné a
Casové udaje)

- porozumi vyznamu slov,

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
ptizvuk, intonaci slov osvojené
slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prubehovy, vyjadieni




slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu
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blizké budoucnosti, ¢as
budouci, stupniovani ptidavnych
jmen, piislovce, modalni
slovesa- can, must, should,
ptedlozky ¢asu a mista-
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

e prace se slovnikem

o tematické okruhy — rodina,
domov, bydleni, kulturni zivot,
obleceni, sport, volny cas,
zaliby, zivot v budoucnosti,
cestovani, moderni technologie
a média, USA

se zepta na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy
piibéh ¢i udalost

MLUVENI] 7
vystupy ucivo
zak e zvukova podoba jazyka —

-oslovi neznamého, reaguje na
osloveni, pozdrav, ptivitani,
rozlouceni, predstavovani
-omluvi se, reaguje na omluvu
- pod¢kuje a reauje na
podékovani

- pozéada o pomoc, sluzbu,
informaci

-vyjadii své ptani, souhlas/
nesouhlas

-popise osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

v minulosti, pfitomnosti nebo
pldnované budoucnosti.

- vypravi jednoduchy ptibéh i
udalost ze svého Zivota Ci Zivota
rodiny nebo skoly

- vypravi jednoduchy pribéh jako
sled jednotlivych uddlosti

- popise plany, minulé zazitky

rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti, slovni
a vétny prizvuk, intonace slov
osvojené slovni zasoby

¢ slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a priabchovy, vyjadieni
blizké budoucnosti, ¢as
budouci, stupniovani ptidavnych
jmen, ptislovce, modalni
slovesa- can, must, should,
ptedlozky €asu a mista-
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

e prace se slovnikem




popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- popiSe sebe samého, dalsi

osoby, prostiedi, v némz zZije
- charakterizuje kazdodenni

cinnosti a potreby a zpUsob

Zivota
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e tematické okruhy — rodina,
domov, bydleni, kulturni zivot,
obleceni, sport, volny cas,
zaliby, zivot v budoucnosti,
cestovani, moderni technologie
a média, USA

CTENI S POROZUMENIM 7

vyhledé4 pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované
informace

vystupy ucivo
e zvukova a graficka podoba
34k jazyka — rozvijeni dostatecné

- porozumi tématu textu

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu

srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
slov osvojené slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a priabchovy, vyjadieni
blizké budoucnosti, ¢as
budouci, stupniovani ptidavnych
jmen, ptislovce, modalni
slovesa- can, must, should,
ptedlozky ¢asu a mista-
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — rodina,
domov, bydleni, kulturni zivot,
obleceni, sport, volny Cas,
zaliby, zivot v budoucnosti,
cestovani, moderni technologie
a média, USA




PSANI 7
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vystupy

ucivo

~ T

zak
vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi

napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-pochopi, jak vyplnit kolonky
jméno, pfijmeni, pohlavi, vék,
povolani, bydlisté, zemé
-sezndmi se se zakladnimi typy
formulara

- predstavi se, uvede sviyj vék,
sdeli, kde bydli, co déla, vlastni,
umi a jaké jsou jeho zajmy

- predstavi Cleny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni, umi a jaké jsou
jejich zajmy

- napiSe kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

- sd¢li konkrétni informaci nebo
se na ni zepta

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouc¢eni, podékovani)

e graficka podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a priabchovy, vyjadieni
blizké budoucnosti, ¢as
budouci, stupniovani ptidavnych
jmen, ptislovce, modalni
slovesa- can, must, should,
ptedlozky ¢asu a mista-
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — rodina,
domov, bydleni, kulturni zivot,
obleceni, sport, volny cas,
zaliby, zivot v budoucnosti,
cestovani, moderni technologie
a média, USA

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM 8

vystupy

ucivo

zak

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondseny
pomalu a zfetelné

- rozumi jednoduchym kratkym
textlim z béZzného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (obrdzek nebo text
zndzorfiujici téma nebo obsah).

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonaci slov osvojené
slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni




rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozpoznd zndma slova a slovni
spojeni (napr. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové Udaje)

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu
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1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny cas
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prubehovy, budouci
Cas, vyjadreni blizké
budoucnosti, ¢as predpiitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pfitomny cas
prabeéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, velka ¢isla
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni)

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — volba
povolani, nakupy, mdda,
obleceni, zivot v minulosti, péce
o zdravi, stravovaci navyky,
slavné osobnosti, plany do
budoucna, Londyn, New York,
Kanada, Spojené kralovstvi

se zepta na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

mluvi o své rodiné,
kamaradech, $kole, volném
case a dalSich osvojovanych
tématech

-oslovi neznamého, reaguje na
osloveni, pozdrav, ptivitani,
rozlouceni, predstavovani
-omluvi se, reaguje na omluvu
- pod¢kuje a reauje na
podékovani

- pozéada o pomoc, sluzbu,
informaci

-vyjadii své ptani, souhlas/
nesouhlas

-zeptd se na cestu

-popise trasu cesty

-popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

v minulosti, pfitomnosti nebo
pldnované budoucnosti.

MLUVENI 8
vystupy ucivo
78k e zvukova podoba jazyka —

rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti, slovni
a vétny ptizvuk, intonace slov
osvojen¢é slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a prabéhovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predptitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pfitomny cas
priabéhovy pro vyjadieni




vypravi jednoduchy
piibéh ¢i udalost

popise osoby, mista a
veci ze svého kazdodenniho
Zivota

- vypravi jednoduchy pribéh i
udalost ze svého Zivota Ci Zivota
rodiny nebo Skoly

- vypravi jednoduchy pribéh jako
sled jednotlivych uddlosti

- popiSe plany, minulé zazitky

- popiSe sebe samého, dalsi

osoby, prostredi, v némz Zije
- charakterizuje kazdodenni

cinnosti a potreby a zpUsob

Zivota
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budoucnosti, velka Cisla
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — volba
povolani, nakupy, mdda,
obleceni, zivot v minulosti, péce
o zdravi, stravovaci navyky,
slavné osobnosti, plany do
budoucna, Londyn, New York,
Kanada, Spojené kralovstvi

CTENI S POROZUMENIM 8

vystupy

ucivo

zak
vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych

materialech

rozumi kratkym a
jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované
informace

- porozumi tématu textu

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu

e zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
slov osvojené slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny c¢as
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prubehovy, budouci
Cas, vyjadreni blizké
budoucnosti, ¢as predpritomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pfitomny cas
prabeéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, velka ¢isla
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdé€leni a porozumeéni

e prace se slovnikem
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e tematické okruhy — volba
povolani, nakupy, mdda,
obleceni, zivot v minulosti, péce
o zdravi, stravovaci navyky,
slavné osobnosti, plany do
budoucna, Londyn, New York,
Kanada, Spojené kralovstvi

PSANI 8
vystupy ucivo
zak o )
vyplni zékladni Gdaje o ["Pochopi, jak vyplnit kolonky e graficka podoba jazyka —

sobé ve formulari

napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

jméno, pfijmeni, pohlavi, vék,
povolani, bydlisté, zemé
-sezndmi se se zakladnimi typy
formulara

- predstavi se, uvede sviij vek,
sdeli, kde bydli, co déla, vlastni,
umi a jaké jsou jeho zajmy

- predstavi Cleny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sd¢li, kde bydli, co
délaji, co vlastni, umi a jaké jsou
jejich zajmy

- napiSe kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

- sd¢li konkrétni informaci nebo
se na ni zepta

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouc€eni, podékovani)

ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a prabéhovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predptitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pfitomny cas
prabéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, velka ¢isla
rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenaruSuji smysl
sdéleni a porozuméni

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — volba
povolani, nakupy, mdda,
obleceni, zivot v minulosti, péce
o zdravi, stravovaci navyky,
slavné osobnosti, plany do
budoucna, Londyn, New York,
Kanada, Spojené kralovstvi

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY




POSLECH S POROZUMENIM 9
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vystupy

ucivo

zak

rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li prondseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu
jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym kratkym
textlim z béZzného zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu (obrdzek nebo text
zndzorfiujici téma nebo obsah).

- rozpoznd zndma slova a slovni
spojeni (napr. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové udaje)

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu

e zvukova podoba jazyka —
rozvijeni schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonaci slov osvojené
slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prab&hovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predptitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, ptitomny cas
prabeéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, prvni kondicional,
trpny rod- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zéka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl
sd€leni a porozumeéni

e prace se slovnikem

¢ tematické okruhy — Zivot
mladych lidi, zaliby, ptiroda a
meésto, realie VB, Australie a
USA, pocasi, ochrana zivota na
zemi, spolecnost a jeji problémy

se zeptd na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych
kazdodennich formalnich
1 neformalnich situacich

-oslovi neznamého, reaguje na
osloveni, pozdrav, ptivitani,
rozlouceni, piedstavovani
-omluvi se, reaguje na omluvu
- pod¢kuje a reauje na
podekovani

- pozéada o pomoc, sluzbu,
informaci

MLUVENI 9
vystupy ucivo
zak e zvukova podoba jazyka —

rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti, slovni
a vétny ptizvuk, intonace slov
osvojen¢é slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym




mluvi o své roding,
kamaradech, $kole, volném
case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy
pribéh ¢i udalost

popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
zivota

-vyjadii své prani, souhlas/
nesouhlas

-zeptd se na cestu

-popiSe trasu cesty

-popiSe osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho Zivota

v minulosti, pfitomnosti nebo
pldnované budoucnosti.

- vypravi jednoduchy pfibéh i
udalost ze svého Zivota Ci Zivota
rodiny nebo Skoly

- vypravi jednoduchy pfibéh jako
sled jednotlivych udalosti

- popiSe plany, minulé zazitky

- popiSe sebe samého, dalsi
osoby, prostiedi, v némz zZije
- charakterizuje kazdodenni
cinnosti a potieby a zpUsob

zivota
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tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny cas
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prab&hovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predptitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, ptitomny cas
prabéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, prvni kondicional,
trpny rod- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zéka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl
sd€leni a porozumeéni

e prace se slovnikem

¢ tematické okruhy — Zivot
mladych lidi, zaliby, ptiroda a
mesto, realie VB, Australie a
USA, pocasi, ochrana Zivota na
zemi, spolecnost a jeji problémy

CTENI S POROZUMENIM 9

informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

rozumi kratkym a
jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované
informace

vystupy ucivo
e zvukova a graficka podoba
34k jazyka — rozvijeni dostatecné
vyhled4 pozadované srozumitelné vyslovnosti

- porozumi tématu textu

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych
vét

- porozumi tématu kratkého
textu

a schopnosti rozliSovat prvky
fonologického systému jazyka,
slovni a vétny ptizvuk, intonace
slov osvojené slovni zasoby

e slovni zésoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny cas
prosty a prubehovy, minuly ¢as
prosty a prabéhovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predptitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pfitomny cas
prabéhovy pro vyjadieni
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budoucnosti, prvni kondicional,
trpny rod- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — Zivot
mladych lidi, zaliby, ptiroda a
meésto, realie VB, Australie a
USA, pocasi, ochrana zivota na
zemi, spolecnost a jeji problémy

PSANI 9

vystupy

ucivo

v r

zak
vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulari

napise jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

-pochopi, jak vyplnit kolonky
jméno, pfijmeni, pohlavi, vék,
povolani, bydlisté, zemé
-seznami se se zakladnimi typy
formulara

- predstavi se, uvede sviyj vek,
sdeli, kde bydli, co déla, vlastni,
umi a jaké jsou jeho z4jmy

- predstavi ¢leny své rodiny a
kamarady, uvede jejich vék a
povolani, sdéli, kde bydli, co
délaji, co vlastni, umi a jaké jsou
jejich zajmy

- napise kratky pozdrav, dotaz
nebo vzkaz

- sdeli konkrétni informaci nebo
se na ni zepta

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani)

e grafickd podoba jazyka —
ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

¢ slovni zdsoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym
tematickym okruhlim a
komunika¢nim situacim

e mluvnice - pfitomny ¢as
prosty a prubéhovy, minuly ¢as
prosty a prabéhovy, budouci
Cas, vyjadieni blizké
budoucnosti, ¢as predpiitomny,
modalni slovesa "can", "must",
frazova slovesa, pritomny Cas
prubéhovy pro vyjadieni
budoucnosti, prvni kondicional,
trpny rod- rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunikacniho zaméru Zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni

e prace se slovnikem

e tematické okruhy — Zivot
mladych lidi, zaliby, ptiroda a
meésto, realie VB, Australie a
USA, pocasi, ochrana zivota na
zemi, spolecnost a jeji problémy
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5.1.3. Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predméet Némecky jazyk je soucasti vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk v oblasti
dopliujicich vzdélavacich obort. Doplituje a rozsituje zédkladni vzdélavani. Je realizovan formou
povinng voliteln¢ho pfedmétu. Vyuka je zaméfena na zvladnuti komunikativnich dovednosti na trovni
A1 podle Spolecenského evropského referencniho ramce pro jazyky a umoziuje zakiim osvojit si
vedle hlubsich znalosti jednoho ciziho jazyka zdklady komunikace v dal$im cizim jazyce.

Ucebni plan Skoly vycletiuje na tento piedmét nasledujici ¢asovou dotaci:

7. ro€nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Obsahem vyuky je rozvijeni fecovych dovednosti, které se realizuje na zéklad€ osvojeni priméieného
rozsahu jazykovych prostiedkil a zemévédnych poznatkii. Zaci se uéi jednoduse a prirozené reagovat v
nejbéznéjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Diiraz je kladen na dialogy,
¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni a pisemny projev. Dovednosti
porozumét vyslechnutému sdéleni a Gistn€ se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem Cist a pisemné se
vyjadiovat. Vyklad prvkl gramatického systému je omezen na nezbytné minimum.

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu a imitaci. Vyucovaci hodiny jsou
rizného typu — frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti uciva), skupinova prace, samostatna prace
(procvicovani a opakovani uciva, prace se slovnikem apod.). Pfi vyuce jsou vyuzivany piilezitostné
cizojazy¢né texty z Casopistl a audionahravky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k efektivnimu ziskavani poznatki z nejriznéjSich zdroji

e motivujeme zaky v jejich praci potfebou naucit se urcité vyrazy

o 73klim pomahame zvladat zdanlivé netesitelné tikoly (snazit se zareagovat, i kdyz ne vSemu
rozumim, cvi¢enim dosahovat zlepsSeni)

e ucime zaky nechapat chybu jako nedostatek, ale jako krok ke zlepseni

e umoznujeme zakiim zakladni pochopeni systému gramatiky

e vytvaiime s zaky portfolio

Kompetence k feSeni problémi

e vedeme zaky k uplatiiovani dosud osvojené slovni zasoby pii odvozovani novych vyrazi z kontextu
e vytvaiime modelové situace k orientaci Zaka v cizim jazykovém prostiedi

e podporujeme u zakil snahu tesit ikoly v uc¢ebnici a v pracovnim sesité podle zadani samostatné.
Umoziiujeme jim spolupracovat pii feSeni problémi

Kompetence komunikativni

e pomdhame zaktim formulovat a vyjadfovat mySlenku a sdélit ji tak, aby partner rozumél

e zafazujeme cviceni k rozSifovani slovni zadsoby

e ucime zéky schopnosti reakce na slySené a psané

e vedeme Zaky k vyuziti intonace, diirazu a melodie hlasu

Kompetence socialni a personalni

e podporujeme tymovou spoluprace, praci ve dvojicich a ve skupinach

e zafazujeme cviCeni na rozliSeni a respektovani roli

e motivujeme zaky k sebehodnoceni a hodnoceni druhych

Kompetence obfanské

e vedeme Zaky k zodpovédnému plnéni zadanych tkola

e umoznujeme jim uvédomit si tradice ¢eské ve srovnani s jinymi

e vybizime k dodrzovani pravidel

Kompetence pracovni

e umozinujeme vyhledavani informaci a materidli potfebnych pro praci v hodinach

o zaclenujeme do hodin praci se slovnikem a schématem
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e podporujeme formovani pracovnich navykl — vedeni seSitu, psani slovicek, portfolio, ...
e zaclenujeme hodnoceni vlastni prace zéka a prace jeho skupiny

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY (DALSI CIZI JAZYK)

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- vyslovuje a ¢te nahlas
plynule a foneticky spravné
jednoduché texty sloZené ze
znamé slovni zasoby A

- rozumi Zznamym
kaZdodennim vyraziim, zcela
zakladnim frazim a
jednoduchym vétam B

- rozumi jednoduchym
pokynim a adekvatné na né
reaguje C

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhleda potFebnou informaci
a odpovéd’ na otazku D

- pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazy¢ny
slovnik E

Poslech: Rozumi nékterym zndmym
sloviim a jednoduchym vétam, které
se tykaji zaka, rodiny a
bezprostiedniho konkrétniho okoli,
mluvi-li lidé pomalu a zteteln¢.

Cteni: Rozumi nékterym znamym
nazvam, slovim a velmi
jednoduchym vétam, naptiklad

v oznamenich, na plakatech nebo
v katalozich.

e zikladni pravidla
komunikace v béznych
kazdodennich situacich -
pozdrav, podékovani,
pfedstavovani

e slovni zésoba a tvoteni slov
- synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zikladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve vete

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 7

vystupy

Konkretizované vystupy

uéivo

- sdéli ustné i pisemné zakladni

udaje o své osobé, své rodiné a
béznych kazdodennich
situacich, vyplni zakladni
udaje do formulaia F

- reprodukuje ustné i pisemné
obsah piimérené obtiZzného
textu, promluvy a jednoduché
konverzace

G

Konverzace: dosp¢je

k jednoduchému zptisobu
konverzace za predpokladu, ze
protéjSek je pripraven véci opakovat
v pomalej$im tempu nebo je
vyjadfit jinymi slovy a pomiize
formulovat, co se pokousim fici.
Postupné klade a zodpovida
jednoduché otazky o
bezprostiednich zaleZitostech nebo
znamych tématech.

e zékladni pravidla
komunikace v béznych
kazdodennich situacich -
pozdrav, podékovanti,
predstavovani

e slovni zasoba a tvofeni slov
- synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady




Souvisly mluveny projev: vypravi
jednoduchym zpiisobem o sobé&, své
rodiné, kamaradech a svych
koniccich

Psani: napise kratké jednoduché

vzkazy a strucnd sdéleni
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lexikalniho principu
pravopisu slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve véteé

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY (DALSI CIZI JAZYK)

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- vyslovuje a ¢te nahlas plynule
a foneticky spravné
jednoduché texty sloZené ze
znamé slovni zasoby A

- rozumi Zznamym
kaZdodennim vyraziim, zcela
zakladnim frazim a
jednoduchym vétam B

- rozumi jednoduchym
pokynim a adekvatné na né
reaguje C

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhleda potiebnou informaci a
odpovéd’ na otazku D

- pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazy¢ny slovnik
E

Poslech: Rozumi nékterym
znamym sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji zaka, rodiny a
bezprostfedniho konkrétniho okoli,
mluvi-li lidé pomalu a zfeteln¢.

Cteni: Rozumi nékterym znamym
nazvum, sloviim a velmi
jednoduchym vétam, naptiklad

v oznamenich, na plakatech nebo
v katalozich.

¢ jednoducha sdéleni - adresa,
blahoptani, pozdrav a dopis z
prazdnin, omluva, zddost

e tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny cas a
z4jmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

ptiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dalezité
zemepisné udaje

e slovni zésoba a tvofeni slov
- Synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potradek slov
ve vEte

PRODUKTIVNI RECOVE DO

VEDNOSTI 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- sdéli ustné i pisemné zakladni
udaje o své osobé, své rodiné a
béznych kazdodennich
situacich, vyplni zakladni
udaje do formulara

F

- reprodukuje ustné i pisemné
obsah piimérené obtiZného
textu, promluvy a jednoduché
konverzace

G

- napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd’ na sdéleni za

Konverzace: dospéje

k jednoduchému zptisobu
konverzace za ptedpokladu, ze
protéjsek je pripraven véci opakovat
v pomalej$im tempu nebo je
vyjadfit jinymi slovy a pomiize
formulovat, co se pokousim fici.
Postupné klade a zodpovida
jednoduché otazky o
bezprostiednich zaleZitostech nebo
znamych tématech.

Souvisly mluveny projev: vypravi
jednoduchym zptisobem o sob¢, své
rodin¢, kamaradech a svych
koniccich

e jednoducha sdé€leni - adresa,
blahopténi, pozdrav a dopis z
prazdnin, omluva, zadost

e tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny ¢as a
zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

pfiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dllezité
zemepisné udaje

e slovni zésoba a tvofeni slov
- synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady




spravného pouziti zakladnich

gramatickych struktur a vét H

Psani: napise kratké jednoduché
vzkazy a strucna sdéleni
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lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve veéte

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- zapoji se do jednoduché,
peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob
prostirednictvim béZnych
vyrazi, poskytne pozadované
informace CH

e jednoducha sdé€leni - adresa,
blahoptani, pozdrav a dopis z
prazdnin, omluva, zadost

e tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny ¢as a
zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

pfiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dllezité
zemepisné Udaje

¢ slovni zésoba a tvoteni slov
- synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve veéte

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY (DALSI CIZI JAZYK)

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 9

vystupy

Konkretizované vystupy

uéivo

- vyslovuje a ¢te nahlas
plynule a foneticky spravné
jednoduché texty sloZené ze
znamé slovni zasoby A

- rozumi znaAmym
kaZdodennim vyrazim,
zcela zakladnim frazim a
jednoduchym vétam B

- rozumi jednoduchym
pokynim a adekvatné na né
reaguje C

- rozumi obsahu a smyslu
jednoduchého textu, v textu
vyhleda potiebnou
informaci a odpovéd’ na
otazku D

Poslech: Rozumi nékterym zndmym
sloviim a jednoduchym vétam, které
se tykaji zaka, rodiny a
bezprostfedniho konkrétniho okoli,
mluvi-li lidé pomalu a zfetelné.

Cteni: Rozumi nékterym znamym
nazvam, slovum a velmi
jednoduchym vétam, napiiklad

v oznamenich, na plakatech nebo
v katalozich.

o tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny Cas a
zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

pfiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dalezité
zemepisné udaje

¢ slovni zésoba a tvoteni slov
- Synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potradek slov
ve vEte




- pouziva abecedni slovnik
ucebnice a dvojjazyény
slovnik E
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PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- reprodukuje ustné i pisemné
obsah piimérené obtiZzného
textu, promluvy a jednoduché
konverzace F

- napiSe jednoducha sdéleni a
odpovéd’ na sdéleni za
spravného pouziti zakladnich
gramatickych struktur a vét G

Konverzace: dospéje

k jednoduchému zptisobu
konverzace za predpokladu, ze
protéjsek je pripraven véci opakovat
v pomalej$im tempu nebo je
vyjadfit jinymi slovy a pomiize
formulovat, co se pokousSim fici.
Postupné klade a zodpovida
jednoduché otazky o
bezprostiednich zalezitostech nebo
znamych tématech.

Souvisly mluveny projev: vypravi
jednoduchym zpiisobem o sobé&, své
rodin¢, kamaradech a svych
koniccich

Psani: napiSe kratké jednoduché
vzkazy a strucna sdéleni

o tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny Cas a
zajmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

pfiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dalezité
zemepisné udaje

e slovni zésoba a tvoteni slov
- Synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve vete

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

- zapoji se do jednoduché,
peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob
prosti‘ednictvim béZnych
vyrazi, poskytne poZadované
informace H

e tématické okruhy - domov,
rodina, Skola, volny ¢as a
z4ajmova ¢innost, oblékani,
nakupy,

pfiroda a pocasi, tradice a
zvyky, svatky, dalezité
zemépisné Udaje

¢ slovni zésoba a tvofeni slov
- synonyma, antonyma,
vyznam slov v kontextu

e zékladni gramatické
struktury a typy vét, zaklady
lexikalniho principu pravopisu
slov -

véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, potadek slov
ve vete

5.2. Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zaloZena predevSim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoznuje tak
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ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvari predpoklady pro dalsi uspesné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozumeéni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmiim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdé€len na Ctyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje
na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkéach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna
ptedloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace). UCi se
ziskavat Ciselné udaje meéfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pii matematizaci redlnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roving a v prostoru z4ci urCuji a znazornuji geometrické
utvary a geometricky modeluji redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvard, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roving (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost tthlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feseni polohovych a metrickych tiloh a
problémi, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béZnych jevii redlného svéta, a seznamuyji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si
zmeny a zavislosti znamych jevil, dochazeji k pochopeni, Ze zménou miiZze byt rist 1 pokles a ze
zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrami a
grafl, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym predpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulatora.
Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

Diilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy, jejichz
feSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pti
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni
tilohy. Reseni logickych uloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miize
podchytit i1 ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ Gspésni.

Zéci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny poéitaovy
software, urCité typy vyukovych programti) a pouzivat ne¢které dalsi pomticky, coz umoziuje piistup k
matematice i zakim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

5.2.1. Matematika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyti tématické okruhy. V
tématickém okruhu Cisla a poetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje
na druhém stupni tématicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace. U&i se
ziskavat Ciselné udaje meéfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnich situaci.

V dal$im tématickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zéavislosti v béZném redlném svéte, uvédomuji si zmeny a zavislosti znamych jevii, dochazeji k
pochopeni, Ze zm&nou miize byt rist i pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Zaci pracuji
s tabulkami, diagramy a grafy.

V tématickém okruhu Geometrie v rovin€ a prostoru zaci urcuji a znadzoriiuji geometrické utvary,
hledaji podobnosti a odlisnosti utvarl, uvédomuji si vzdjemné polohy objektli v roving a v prostoru,
uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah, povrh a objem a
zdokonalovat sviy graficky projekt.

V tématickém okruhu Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy uplatnuji zaci logické mysleni. Tyto
tilohy by se mély prolinat viemi tématickymi okruhy. Zaci se uéi fesit problémové situace a tilohy z
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bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty,
fesit optimalizacni ulohy.

Zéci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky a pouzivat nékteré dal§i pomiicky, coz umoziuje
piistup k matematice 1 Zaklim, kteti maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikéch.
Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné praci a v praci se zdrojem informaci.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci ¢tyfi nebo pét hodin tydné na prvnim i druhém stupni. 2.
stupenl navazuje na 1. stupen, zaci si prohlubuji a rozsifuji u¢ivo ve vsech ¢tyfech tématickych
okruzich. Pfedmét smétfuje k vyuZzivani matematicky poznatki a dovednosti v praktickém Zivote.
Vyuka je realizovana predevsim ve vyucovacich hodinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavani smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e vyuzivani matematickych poznatkil v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnévani
velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritm

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problému

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych
pojmu a vztaht, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zdklad¢ téchto vlastnosti k
uréovani a zatazovani pojmui

e vytvaieni zasoby matematickych nastroji (pocCetnich operaci, algoritmi, metod feseni uloh) a k
efektivnimu vyuZzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho
pouziti, k poznani, Ze realita je slozit&jsi nez jeji matematicky model, Ze dany model mize byt vhodny
pro riznorod¢ situace a jedna situace muze byt vyjadiena riznymi modely

e provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledkti, volbé spravného postupu k
vyteSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo
problému

e piesnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné¢ symboliky provadénim
rozborl a zapisi pfi feseni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace bézného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi, poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, ze
k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

e rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pii
kazdém kroku postupu fesSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a ptesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zédklad€ zkuSenosti nebo pokusu a jejich ovéfovani nebo vyvraceni
pomoci protipiiklada.

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami

¢ vedeme zaky k otevienému a kultivovanému vyjadiovani svych nazort

e umozinujeme zaklim obhajovat své nazory, vhodn€ argumentovat a zaroven naslouchat druhym
lidem a snazit se jim porozumét

e zapojujeme z&ky do diskusi a vedeme je k dodrzovani pravidel diskuse

e vedeme zaky k porozuméni riznych komunikacénich prostiedki - verbalnich i nonverbalnich

¢ jdeme zakim piikladem vlastnich chovanim

Kompetence socidlni a personalni

e vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

e vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e umoznujeme hodnotit praci tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a préci ostatnich ¢lenti tymu
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e vedeme Zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost a
respekt

¢ integrujeme zaky se SVP

Kompetence ob¢anské

o vedeme zaky k chédpani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

e stanovujeme pravidla chovani zakt

e vedeme zaky k chépani jejich prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozvijime u zaki schopnost empatie

e podnécujeme k respektovani druhého clovéka, prestoze nesouhlasi s jeho nazorem

e vedeme Zaky k sebeucté, uprednostitujeme pozitivni hodnoceni, v§imame si pokrokli, nepouzivame
nalepky

e motivujeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

e vedeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

e vybizime k ocenéni prace své ale i druhych

e vedeme k bezpecnému pouzivani nastroju, pomiicek a materiali, dodrzujeme dana pravidla, dbame
na bezpecnost svoji i druhych, dbame na ochranu materialnich hodnot a ochranu zivotniho prostredi

¢ vedeme zaky k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pfi rozhodovani o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméteni

1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CIiSLO A POCETNI OPERACE 1
vystupy konkretizované vystupy uéivo

Dokéze pocitat predmé&ty
v daném souboru.
Vytvéii soubory s danym
poctem prvk.

Y obor ptirozenych ¢&isel do 20 bez
prechodu desitky
Y zapis ¢isla v desitkové soustave,

pouZziva prirozena ¢isla k
modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném oo

souboru, vytvari soubory s Ciselna osa .

danym poctem prvki A Y vlastnosti poCetnich operaci s
. .. o piirozenymi Cisly

Cte, zapisuje a porovnava
prirozena &isla do 20, zapisuje |Zna a porovnava Cislice
vztah rovnosti a nerovnosti B |[1-20, umi je napsat a pfecist.
Pouziva znaménka <, >, =.

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose C  |Umi sefadit ¢isla podle
velikosti.

Zobrazi ¢isla do 20 na
Ciselné ose.

provadi zpaméti jednoduché o .
po&etni operace s prirozenymi |POUZiva a rozlisuje

&isly v jednoduchych matematické symboly +, -.
pripadech D
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Umi zapsat a vyiesit na

sCitani.
Zapisuje a tesi priklady na
odcitani.
Fesi a tvori ulohy, ve kterych Provédi rozklad na desitky a
aplikuje a modeluje osvojené [icdnotky.

pocetni operace E L ) )
Resi jednoduché slovni

ulohy na scitani a od¢itani.
Vyuziva ve slovnich tllohach
vztahu o n-vice, 0 n-mén¢.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 1

vystupy konkretizované vystupy uivo
RozliSuje a umi pojmenovat | ¥ o
A i i . . - geometrické pojmy - vpravo,
rozezna, poymenuje,  iednoduché geometrické vlevo. .
:"li’:;(r);‘:l;]eili?)l:llscd]:; :glzlsl:.le ll;l/t[vilr}i. o todnoduché Y zékladni Gtvary v roving - &tverec,
? odeluje jednoduché lont o ;
nachazi v realité jejich e obdélnik, trojithelnik, kruh

geometrické Utvary v roving.
Pozné geometricka télesa:
krychle, koule, valec, kvadr.
Geometrickée Utvary tiidi
podle tvaru, velikosti, barev
a rozeznava trojuhelnik,
étverec, obdélnik, kruh.
Vyhledava urcité tvary

v okoli.

Orientuje se v prostoru —
nahote, dole, pted, za.... .

Y zékladni Gtvary v prostoru - kvadr,

reprezentaci F
krychle, koule, valec

2. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE 2
vystupy konkretizované vystupy uivo

Provadi rozklad na desitky a
jednotky.

Procvicuje nacvik rozkladu
s prechodem ptes desitku.

e obor piirozenych ¢isel do 20 s
pfechodem desitky
e zapis Cisla v desitkové soustave,

pouziva prirozena Cisla k
modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném

souboru, vytvaFi soubory s Ciselna osa
danym poétem prvki e nasobilka v oboru do 5
Ete, zapisuje a porovnava . .Vlastnc’)sti‘ 139éetnich operaci s
prirozena &isla do 100, uZiva a |Pocitd a fadi ¢isla do 100. | PHrozenymi Cisly v oboru do 100
zapisuje vztah rovnosti a Vytvati soubory na o slovni tlohy
nerovnosti pocitadle, s pen€zi, apod. e mérmn¢ jednotky - 1

Umi fadit ¢isla vzestupnéi | ® porovnavani Cisel

sestupné.

Umi zapsat a precist ¢isla do

100.

Porovnava ¢isla do 100 a
zapisuje vztahy mezi nimi
pomoci symbolt.




uziva linearni usporadani
provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
¢isly v jednoduchych
pripadech

resi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

Orientuje se na Ciselné ose.

S¢ita a odcita ¢isla do 100.
Scita a od¢ita dvojciferné
Cislo s jednocifernym.
Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

s pfirozenymi Cisly.

Scita o odcita ¢isla v oboru
do 100 s pfechodem pres
desitku.

Seznami se s ndsobenim jako
opakovanym sc¢itanim.
Sezndmi se s principem
nasobilky v oboru do 50.
Uziva spojli nasobilek 2, 3,
4,5.

Resi praktické ulohy s uzitim
sCitani a od¢itani.
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 2

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

orientuje se v ¢ase

Pouziva a rozezna Cas.
jednotky, piecte Casové
udaje o hodinach.

Sleduje zavislosti na ¢ase —
délka dne, hodiny,
ptestavky, doba obé&da apod.

e zavislosti a jejich vlastnosti- rok,
mesic, den, hodina, minuta

GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU 2

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

pojmenuje zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich
reprezentaci

méri délku usecky

Umi si pfipravit pomicky na
rysovani (tuzka,pravitko).
Zné pojem bod, ptimka,
¢ara, usecka.

Narysuje pfimku, lomenou
caru, useCku dané délky.
Zné rozdil mezi ptimkou,
ptimou a kiivou ¢arou.
Pozné geometricka télesa -
krychli, kvadr, kouli, valec.

Umi zméfit isecku v cm.
Meéii a odhaduje délku
usecky.

e zékladni Gtvary v roviné - bod,
lomena Cara, kiiva ¢ara, pfimka,
usecka, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

e zékladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, koule, valec

o délka usecky; jednotky délky - m,
cm, mm

e tabulky

3. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY




CiSLO A POCETNI OPERACE 3
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vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

pouZziva prirozena Cisla k
modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s
danym pocétem prvki

éte, zapisuje a porovnava
prirozena ¢isla do 1 000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
¢isly v jednoduchych
pripadech

fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Vytvaii konkrétni soubory
s danym poctem prvkd.

Cte a zapisuje trojciferna
Cisla.

Pocita a tadi ¢isla po jedné,
deseti, sto.

Setazuje vzestupné a
sestupné Cisla do 1000.
Porovnava ¢isla v oboru do
1000.

Ptitazuje Cisla na ¢iselné ose.
Zakresluje obraz daného
Cisla.

S¢ita o odcita dvojcifernd
Cisla zpaméti.

Pisemn¢ scita dva scitance a
kontroluje vysledky
zdménou scitanci.

Pisemn¢ odcita a kontroluje
vysledky sc¢itanim.

Scita a odcita trojciferna
Cisla zpaméti.

UzZiva pojmy soucin, podil.
Automaticky uziva vSech
spoju nasobilek.

Resi ulohy na porovnavani
Cisel.

Resi slovni ulohy na s¢itani a
odcitani, o n-vice, o n-méne.
UZiva nésobeni a d¢leni pfi
fesSeni praktickych uloh.

Resi a vytvaii slovni ulohy
na nasobeni a déleni.
Pouziva vztah n-krat vice,
n-krat meéné.

e obor ptirozenych cisel do 1000
e nasobilka v oboru od 6 do 10

e d¢leni v oboru nasobilky, déleni
se zbytkem

¢ vlastnosti pocetnich operaci s
prirozenymi ¢isly

e zapis Cisla v desitkové soustave,
¢iselna osa

e slovni ulohy

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

orientuje se v Case, pirevadi
jednotky casu

Pouziva a rozezna cas.
jednotky, piecte casové
udaje o hodinach.

e zavislosti a jejich vlastnosti
o tabulky, jizdni fady




popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Sleduje zavislosti na ¢ase —
délka dne, hodiny,
piestavky, doba obéda apod.
Umi prevadét jednotky Casu.

Pouziva vztahy nasobeni,
déleni, séitani, odéitani

v praktickych situacich
(ndkupy, méteni délek,
apod.).

Uziva tabulkové zapisy
v praxi (ceny zbozi,
vzdalenosti apod.).
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vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

porovnava velikost tvari,
méri a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
v roviné

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec,
obdélnik ve ¢tvercové siti)

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 3
vystupy konkretizované vystupy uéivo
Rysuje piimky a : . . ,
rozeznd, pojmenuje, pglo ;fir}ilky. y e zikladni Gtvary v roving - lomen4

Urcuje vzajemnou polohu
dvou piimek.

Oznacuje je a popisuje
spravnymi body a pismeny,
zna prisecik piimek.

Odhaduje délky usecek.
Provadi odhad vzdalenosti.
Zna jednotky délky.
Pouziva jednotky délky

k méfeni.

Rozezna a popiSe soumérné
utvary v roving.

Kresli a rysuje rovin.
obrazce do ¢tvercoveé sité.

¢ara, ptimka, polopiimka, usecka,
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
Ctyithelnik

e zékladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, koule, valec

o délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

e vzajemna poloha dvou pfimek v
roving - riznobézky

4. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CIiSLO A POCETNI OPERACE 4

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyuziva pii pamétném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

Vyuziva komutativnost a
asociativnost pii kontrolach

vypoctil.

Umi pocitat po statisicich,
desetitisicich, tisicich.

e obor piirozenych ¢isel do

1 000 000

e piirozena Cisla, cela ¢isla, zlomky
e zapis Cisla v desitkové soustave, a
jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomeér, model)

e nasobilka




provadi pamétné a pisemné
pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

zaokrouhluje prirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v
oboru pfirozenych disel

resi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace
oboru pfirozenych ¢isel do 1
000 000

modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych ¢isel

Cte a zapisuje &isla do
1 000 000.

Porovnava ¢isla do

1 000 000.

Rozklada ¢isla v desitkové
soustave.

Zaokrouhluje ¢isla na
desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice.
Pouziva zaokrouhlovani na
jednoduchych prikladech

v praxi a slovnich ulohach.

Resi slovni tlohy vedouci

k provadéni pocetnich
vykont s ¢isly v daném
oboru na vztahy o n-vice a o
n-meéng.

Pouziva pojmy celek, ¢ast,
zlomek.

Vyuziva ndzornych obrazki
k ur€ovani zlomk.

7Zné pojmy Citatel,
jmenovatel, zlomkova cara.
Dokaze dané zlomky zapsat
a precist.

Umi scitat, odcitat zlomky se
stejnym jmenovatelem

v jednoduchych ptipadech.
Umi porovnavat zlomky se
stejnym jmenovatelem

v jednoduchych piipadech.
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e vlastnosti pocetnich operaci s
pfirozenymi Cisly

e pisemné¢ algoritmy pocetnich
operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyhledava, sbira a ti'idi data

Dokaze se orientovat
v jizdnich tadech apod.

e zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce

Urcuje vzajemnou polohu
dvou piimek.

Vyznacuje prisecik

Rysuje libovolny obdélnik
Pracuje s kruzitkem, vytvari
obrazce z kruznic

e zékladni Gtvary v roviné - lomena
¢ara, ptimka, polopiimka, usecka,
Ctverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfuhelnik,
mnohouhelnik




sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve
étvercové siti jednoduché
0sové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

7Zna rozdil mezi kruhem a
kruznici

Rysuje kruznice s danym
sttedem a polomérem

Sestroji rovnobézku s danou
piimkou

Vyhledava kolmice na
predmétech

Sestroji kolmice pomoci
trojuhelniku s ryskou

Urcuje obsah rovinnych
obrazcii

Rozezna a popiSe osove
soumérné utvary.

Dokaze utvofit osu
soumernosti rovinného
utvaru pomoci piekladanim

papiru.
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e zékladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, koule, valec

e délka usecky; jednotky délky a
jejich prevody

e obsah obrazce

e vzajemna poloha dvou pfimek v
roving€ (riznobézky a rovnobézky)

5. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CiSLO A POCETNI OPERACE 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyuziva pii pamétném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné a pamétné
pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych disel

Vyuziva komutativnost a
asociativnost pii kontrolach
vypoctl.

Umi zapsat a precist vSechna
pfirozena Cisla.

Orientuje se na Ciselné ose.
Umi scitat a od¢itat i
pisemné v oboru piirozenych
Cisel.

Umi nasobit deseti, stem,
tisicem.

Nésobi pisemné trojcifernym
Cinitelem.

D¢li jednocifernym i
dvoucifernym délitelem.

Zna fimské Cislice [ - X, L,
C,D,M.

Umi zaokrouhlovat na tisice,
desetitisice, statisice.

e obor piirozenych ¢isel

e piirozena Cisla, cela Cisla,
desetinna ¢isla, zlomky

e zapis Cisla v desitkové soustave, a
jeho znazornéni (¢iselna osa,
teplomér, model)

e nasobilka

e vlastnosti pocetnich operaci s
piirozenymi Cisly

e pisemné algoritmy pocetnich
operaci




fesi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
prirozenych ¢isel

modeluje a ur¢i ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem
v oboru kladnych disel

precte zapis desetinného cCisla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného
¢isla a toto Cislo vyznaci na
¢iselné ose

Resi slovni ulohy v oboru
piirozenych Cisel.

Zné pojem zlomek.
Pozné a dokdze vyznacit
polovinu, tietinu, ¢tvrtinu.

Scita a od¢ita zlomek se
stejnym jmenovatelem.

Cte a zapisuje desetinna &isla
(desetiny, setiny).

Vyznaci desetinné ¢islo na
Ciselné ose.

Prevadi desetinna Cisla na
zlomek a opacné.

Provadi pocetni operace

s desetinnymi Cisly.

Porozumi vyznamu znaku
.= PTO zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose
teploméru.
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ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyhledava, sbira a ti'idi data

¢te a sestavuje jednoduché

Umi vyhledavat udaje
v jizdnim fadu a fesit slovni
ulohy s ¢asovymi udaji.

o zavislosti a jejich vlastnosti
e diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

tabulky a diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 5
vystupy konkretizované vystupy uéivo

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary, uziva
jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim
délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

Umi narysovat ¢tverec,
obdélnik (a jejich
uhlopticky), trojtihelnik,
kruh.

Pozné a umi sestrojit pravy
uhel.

Zné pojmy rovina,
polorovina.

Dokaze scitat a odcitat
graficky usecky.
Vypocita obvod Ctverce a
obdélniku.

Umi sestrojit rovnobezky a
kolmice pomoci trojihelniku
s ryskou.

e zédkladni utvary v roving - ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojuhelnik,
kruh, ctyfuhelnik, mnohouhelnik

e zékladni Gtvary v prostoru -
kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

e obvod a obsah obrazce

e 0sove soumerné Utvary




urci obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve
étvercové siti jednoduché
0sové soumérné utvary a urci
osu soumérnosti Gtvaru
prekladanim papiru

Vypocita obsah Ctverce a
obdélnikii pomoci ¢tvercové
Site.

Rozezna a popiSe osove
soumérné utvary.

Dokaze utvoftit osu
soumernosti rovinného
utvaru pomoci piekladanim
papiru.
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6. ROCNIK - DOTACE: 3 + 1, POVINNY

CiSLO A PROMENNA 6

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou piesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator A

modeluje a Fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych ¢isel B

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
cisla

provadi pocetni operace s
pfirozenymi Cisly zpaméti a pisemné
provadi odhady a kontrolu vypocta
zaokrouhluje

zobrazi pfir. ¢islo na Cisel. ose

zna pojem nasobek, délitel

umi pouzit znaky délitelnosti
rozumi pojmu prvocislo, ¢islo
slozené

rozloZi ¢islo na soucin prvocisel
urcuje a uziva nasobky a délitele
urci nejmensi spole¢ny nasobek a
nejvétsiho spolecného delitele
modeluje a zapisuje zlomkem Cast
celku

zapiSe dany zlomek riznymi
zpusoby

provadi pocetni operace + ,.-

fesi jednoduché slovni tlohy
prevadi zlomky na deset. ¢isla a
naopak

Y délitelnost ptirozenych &isel -
prvocislo, ¢islo slozené,
nasobek, d¢litel, nejmensi
spolecny nasobek, nejvetsi
spolecny dé¢litel, kritéria
délitelnosti

Y desetinna &isla - zakladni
pocetni vykony, desetinné
zlomky, rozvinuty zapis ¢isla v
desitkové soustave

GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU 6

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

zdivodiiuje a vyuZziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvari
pri FeSeni tiloh a
jednoduchych praktickych
problémii; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku C

charakterizuje a tiidi
zakladni rovinné utvary D

uziva a rozliSuje pojmy-
pfimka,poloptimka, usecka
rysuje linearni Gtvary

prevadi jednotky délky, hmotnosti,
casu

umi vypocitat obvod Ctverce,
obdélniku, trojihelniku
zdtvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zékladnich
rovinnych utvart pfi feSeni tiloh a
jednoduchych praktic. problémi

Y rovinné ttvary - pfimka,
polopiimka, iseCka, kruznice,
kruh, thel, trojuhelnik,
ctytuhelnik (rovnobéznik),
vzajemna poloha piimek v
roving (typy thli), shodnost

Y metrické vlastnosti v roviné -
druhy whl, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova
nerovnost




urcuje velikost ihlu mérenim
a vypoétem E

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zikladnich rovinnych
utvara F

nacrtne a sestroji rovinné
utvary G

nacrtne a sestroji obraz
rovinného utvaru osové
soumérnosti, urci osové
soumérny utvar H

urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti CH

odhaduje a vypocita objem a
povrch téles I

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles J

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné K

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

rozumi pojmu

narysuje a zméeii dany thel

umi graficky pienést uhel a sestrojit
jeho osu

rozliSuje a pojmenuje druhy uhla
provadi pocetni operace s velikostmi
uhla

(ve stupnich i minutach)

pozna dvojice vedlejsich thli a
vrcholovych thll, umi vyuzit jejich
vlastnosti

rozumi pojmu mnohouhelnik,

umi sestrojit pravidelny Sestitthelnik
a pravidelny osmiuhelnik

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumernosti

pozna utvary osove soumerné a
shodné utvary

zna jednotky obsahu, umi je
prevadeét

umi vypocitat obsah ¢tverce a
obdélniku

vyuziva znalosti (obsah ctverce,
obdélniku) pii vypoctech obsahil
charakterizuje jednotliva télesa
(kvadr, krychle)

umi nacrtnout a narysovat sit’ a z ni
téleso vymodelovat

nacrtne a sestroji obraz krychle a
kvadru ve volném rovnobézném
promitani

vypocita povrch krychle, kvadru
uziva jednotky objemu a vzajemné
je prevadi

odhaduje a vypocita objem krychle,
kvadru

urci a znazorni rizné druhy
trojuhelniki a zna jejich vlastnosti
pojmenuje, znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska,
vnitini a vn&jsi thly, ...)

umi sestrojit téZnice, stfedni pricky,
vysky trojuhelniku

umi sestrojit trojuhelniku kruznici

opsanou a vepsanou
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Y prostorové utvary - kvadr,
krychle

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CIiSLO A PROMENNA 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
cisel A

rozliSuje kladné a zaporna Cisla
umi zobrazit kladné a zaporna Cisla
na vodorovné i svislé ¢iselné ose
chape pojem opacné ¢islo

Y cela ¢isla - ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa




zaokrouhluje a provadi
odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator B
uziva rizné zpisoby
kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek - ¢ast
(prirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem,
desetinnym ¢islem,
procentem) C

FeSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadiené pomérem;
pracuje s méritky map a
plania D

resi aplikacni ilohy na
procenta (i pro piipad, Ze
procentova ¢ast je vétsi nez
celek) E

analyzuje a i'eSi jednoduché
problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ
vyuZzZiva matematicky aparat v
oboru celych a racionalnich
cisel F

urci absolutni hodnotu daného cisla
a chape jeji geometricky vyznam
provadi pocetni operace s celymi
Cisly

analyzuje a fe$i jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva matematic.
aparat v oboru celych ¢isel
modeluje a zapisuje zlomkem cast
celku

prevadi zlomky na des. ¢isla a
naopak

porovnava zlomky

provadi pocetni operace s rac. Cisly
uziva riizné zptsoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast —
piirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, deset. ¢islem, procentem
analyzuje a fe$i jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nich vyuziva matematicky
aparat v oboru racionalnich ¢isel
uziva zakladni pojmy procentového
poctu

vyjadii ¢ast celku pomoci procent
esi slovni ulohy

vyiesi lohy na procenta se zménou
zakladu

ovlada vzorce na vypocet procent
chape pojem promile

zaokrouhluje a provadi odhady s
danou presnosti

umi vyjadfit pomér mezi danymi
hodnotami

zvétSuje a zmensuje veliciny v
daném pomeéru

déli celek na ¢asti v daném poméru
pracuje s méfitky map a plant

feSi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem

rozumi a vyuziva pojmu umeéra
vyuziva trojclenku pti feseni
slovnich tloh

urci vztah ptimé a nepiimé
umeérnosti
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Y desetinna ¢&isla, zlomky -
rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustave; prevracené
¢islo, smisené cislo, slozeny
zlomek

Y pomér - métitko, iméra,
troj¢lenka

Y procenta - procento, promile;
zéklad, procentova Cast, pocet
procent, jednoduché trokovani

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

urcuje vztah piimé anebo
nepiimé imérnosti G

umi vyjadrit pomer mezi danymi
hodnotami

zvétsuje a zmensuje veliciny v
daném pomeéru

déli celek na ¢asti v daném poméru
pracuje s mefitky map a plant

fesi modelovanim a vypoctem
situace vyjadrené pomérem
rozumi a vyuziva pojmu umeéra

Y pravouhla soustava
soufadnic, piima umernost,
nepfima umeérnost




vyuziva trojclenku pti feseni
slovnich tloh

urci vztah ptimé a neptimé
umernosti
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GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary H

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvaria CH

uziva k argumentaci a pri
vypo¢tech véty o shodnosti
trojuhelniki I

urcuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa — krychle, kolmy
hranol), analyzuje jejich
vlastnosti odhaduje a
vypocitava objem a povrch
hranolu, nacrtne a sestroji sit’
hranolu J

pozna shodné utvary

uziva véty o shodnosti trojuhelnikt
v pocetnich a konstruk¢énich tlohéch
umi sestrojit trojuhelnik z danych
prvka

dba na kvalitu a pfesnost rysovani
nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stfedové soumérnosti
urci sttedove soumérny Utvar

umi charakterizovat pojem
rovnobézniku

rozliSuje rzné typy rovnobéznika
umi sestrojit rovnobéznik
odhaduje a vypocitava obvod a
obsah

rovnobézniku

odhaduje a vypocita obsah
trojuhelniku

narysuje a urc¢i obvod a obsah
pravidelného Sestiuhelniku,
osmithelniku, dvanactitihelniku,
vypocte objem a povrch hranolu,
sestroji sit” hranolu

Y rovinné utvary - pfimka,
poloptimka, usecka, kruznice,
kruh, thel, trojahelnik,
¢tyfuhelnik (lichobéZnik,
rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna
poloha piimek v roviné (typy
uhll), shodnost (véty o
shodnosti trojahelniki)

Y konstrukéni tlohy - stfedova
soumeérnost

8. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CIiSLO A PROMENNA 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
A

zaokrouhluje a provadi
odhady s danou piesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator B

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych; C

urci hodnotu vyrazu D

sCita a nasobi mnoho¢leny E

zapiSe ¢islo ve tvaru a . 10"

pro 1 <a<10,n je celé Cislo
provadi pocetni operace s
mocninami

s pfirozenym mocnitelem

rozumi pojmu vyraz

matematizuje jednoduché redlné
situace

s vyuZzitim proménnych

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu
zapiSe pomoci vyrazu s proménnou
slovni

text

umi dosadit do vyrazu s proménnou
provadi pocetni operace s vyrazy
odlisi mnohoc¢len od jiného typu
vyrazu

upravi mnohoclen na jednodussi tvar
sCitd, od¢ita a nasobi mnohocleny

Y mocniny a odmocniny -
druhd mocnina a odmocnina

Y vyrazy - &iselny vyraz a jeho
hodnota; proménna, vyrazy s
proménnymi, mnoho¢leny

Y rovnice - line4rni rovnice




provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorci a
vytykanim F

formuluje a FeSi realnou
situaci pomoci rovnic G

rozlozi mnohocleny na soucin
vytykanim

vyjadii neznamou ze zadaného
vzorce

uziva a zapisuje vztah rovnosti
fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

provadi zkousku feSeni
matematizuje jednoduché redlné
situace

vyfesi dany problém aplikaci
ziskanych matematickych poznatk
a dovednosti fesi slovni ulohy
(pomoci linearnich

rovnic, uvahou,...)

Stranka ¢. 80 z 258

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data H

porovnava soubory dat CH

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

zaznamena vysledky jednoduchych
statistickych Setfeni do tabulek
vyhleda a vyhodnoti jednoducha
statisticka

data v grafech a tabulkach

Y zévislosti a data - piiklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky;

¢etnost znaku, aritmeticky
pramer

GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU 8

vystupy

Konkretizované vystupy

uéivo

zdivodiiuje a vyuZziva
polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvari
pri FeSeni tloh a
jednoduchych praktickych
problémii I

vyuzZiva potiebnou
matematickou symboliku J

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvaria K

vyuZiva pojem mnoZina vSech
bodu dané vlastnosti k
charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich
uloh L

nacrtne a sestroji rovinné
utvary
M

rozlisi odvésny a prepony

rozumi odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

vyuziva poznatka piti vypoctu délek
stran pravouhlého trojuhelniku

umi vyuZzit poznatky ve slovnich
ulohéch

zaokrouhluje a provadi odhady s
danou

presnosti

uréi vzajemnou polohu piimky a
kruznice

ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic
vypocitava obvod a obsah kruhu
nacrtne a narysuje obraz télesa v
roviné

nacrtne a narysuje sit’, valce
charakterizuje valec

odhadne a vypocita povrch a objem
valce

vyuziva poznatka (vyska, t€Znice,
Thaletova kruznice,...) v
konstruk¢nich tlohach

rozumi pojmu mnoziny vSech bodu
dané vlastnosti

Y metrické vlastnosti v roviné -
Pythagorova véta

Y prostorové ttvary - rotaéni
valec

Y konstrukéni tilohy - mnoziny
vSech bodl dané vlastnosti (osa
usecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice)

Y rovinné ttvary — p¥imka,
usecka, kruh, kruznice




odhaduje a vypocitava objem
a povrch téles - kolmy hranol,
valec N

nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles — valec O

nacrtne a obraz jednoduchych
téles v roviné P

analyzuje a i'eSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuZzitim
osvojeného matematického
aparatu Q
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

uziva logickou uvahu a
kombinaéni usudek pii FeSeni
uloh a problémii a naléza
rizna reSeni predkladanych
nebo zkoumanych situaci R

zdvodni zvoleny postup feseni
overi vysledek feseni

uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek

naléza rizna feseni

Y ¢iselné a logické fady
Y ciselné a obrazkové analogie

9. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

CIiSLO A PROMENNA 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
proménnych;A

uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohoc¢leny B

provadi rozklad mnohoclenu
na soucin pomoci vzorcu a
vytykanim C

formuluje a FeSi realnou
situaci pomoci rovnic a jejich
soustav D

pozna lomeny vyraz, uréi jeho
defini¢ni obor

rozklada vyraz na soucin
(vytykanim, pomoci vzorcit)

fesi soustavu dvou linearnich rovnic
se dvéma neznamymi (metoda
scitaci a dosazovaci)

tesi slovni ulohy pomoci soustav lin.
rovnic

Y vyrazy - &iselny vyraz a jeho
hodnota; proménna, vyrazy s
proménnymi, mnoho¢leny

Y rovnice - linearni rovnice,
soustava dvou linedrnich rovnic
se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

urcuje vztah primé anebo
nepiimé iumérnosti — funkce E
vyjadii funk¢ni vztah
tabulkou, rovnici, grafem F

zakresli bod v PSS

chape pojem funkce

rozliSuje linearni a kvadratickou
funkci

sestavi tabulku a zakresli graf dané
funkce

uziva funkeni vztahy pfi feseni tloh

Y funkce - pravouhld soustava
soufadnic, pfima umernost,
nepfima umeérnost, linearni
funkce

kvadraticka funkce
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matematizuje jednoduché
realné situace s vyuzitim
funkénich vztaha G

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU 9

vystupy Konkretizované vystupy uivo
v o C . rozlisi shodné a podobné utvary Y shodnost a podobnost (véty
uziva k argumentaci a pri uziva véty o podobnosti trojuhelniki dob : troitthelniks
vypoctech véty o shodnosti a  |v pocetnich a konstrukénich tilohach podobnosti t,rO,Ju et .u)
podobnosti trojihelnikd H  |vyjadii vztahy v pravouhlém Y prostorové Utvary - jehlan,
. crer b trojuhelniku odpovidajicimi rotacni kuzel, koule, kolmy
odhaduje a vypocita objem a funkcemi hranol
povrch téles - jehlan, kuZzel, Charakterizuje jednotliva télesa
koule CH umi narysovat sit’ a z ni téleso
vymodelovat

vypocita povrch a objem téles

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY 9

vystupy Konkretizované vystupy uéivo

o uZziva funkéni vztahy pfi feSeni Gloh | 3 logické a netradiéni
Fesi ulohy na prostorovou fesi ulohy z praxe na jednoduché cometrické aloh
predstavivost, aplikuje a urokovani g y

kombinuje poznatky a Y finan¢ni matematika

dovednosti z raznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti I

resi ulohy z oblasti financi a
porovnava jejich vysledky —
urokovani, ptjcky J

5.3. Informacni a komunikaéni technologie

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umozituje vSem zakiim dosahnout zakladni
urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a
modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofiveé pracovat

s informacemi a vyuzivat je pii dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem k nartstajici
potiebe¢ osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast
Informacni a komunikacni technologie zatazena jako povinna soucast zakladniho vzdélavani na

1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni
na trhu prace 1 podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i z4jmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv*,
vede k zddoucimu odlehceni paméti pii soucasné moznosti vyuzit mnohonéasobné vétsiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkii a vhodné doplituje standardni ucebni texty a
pomiicky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunika¢ni technologie umoznuji zakiim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroj ve vSech
vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina piesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie a stava se soucasti
vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a
komunikac¢nich technologii

e porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat svilj poZzadavek a vyuzivat pii interakci s pocitatem algoritmické mysleni

e porovnavani informaci a poznatkti z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroja, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplikac¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti uceni a
racionalnéjsi organizaci prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedk pti prezentaci vysledkl své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich
jevl a procest

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

e zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu ¢i
jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

5.3.1. Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Predmét napliuje zakladni vychodiska charakteristiky vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Informatika je obsahove rozdélen na 1. stupni na tfi tematické okruhy
Zaklady prace s pocitatem, Vyhledavani informaci a komunikace, Zpracovani a vyuziti informaci. Na
2. stupni je rozdélen do dvou tematickych okruhti Vyhledavani informaci a komunikace, Zpracovani a
vyuziti informaci.

Casové je u¢ivo na 1. stupni dotovano jednou hodinou tydné v 5. ro¢niku. 2. stupeii je dotovan jednou
hodinou tydné, pouze v 6. ro¢niku dvéma hodinami tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k samostatnému organizovani rliznych akci, umoZitujeme jim realizovat jejich napady
e ucime zéky samostatné vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace

Kompetence k feSeni problémi

e vytvaiime problémové tlohy

e ucime zéky poznat a pochopit problém

e vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, hledat a zkouSet
rizné zpusoby feseni problému

e ucime zéky pracovat s chybou

e pii feseni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e ucime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat nazoru druhych
e ucime zéky zapojovat se do diskuze a dodrzovat pravidla diskuse

e ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky pted tfidou

Kompetence socialni a personalni

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e ucime zéky hodnotit praci tymu, zarovei jejich ptinos a praci ostatnich Clenil tymu

vedeme zéky k vytvateni pravidel prace v tymu

¢ integrujeme zaky s SVP

Kompetence obcanské

e ucime zéky respektovat druhého Cloveka, piestoze nesouhlasi s jeho nazorem




Kompetence pracovni

e ucime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
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5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYHLEDAVANIi INFORMACI A KOMUNIKACE 5

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

pri vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché
a vhodné cesty

vyhledava informace na
portalech

komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béznych
komunikaénich zatizeni
vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

umi prohliZzet webové stranky -
zadava adresu - umi pracovat s
nabidkou historie a obliben¢ -
vyhledava informace na internetu
- je seznamen s vérohodnosti
informaci na internetu - zna
nebezpeci ze sit€ - umi vysvétlit
virtudlni svét - umi zkopirovat
informace z webové stranky do
souboru

rozlisuje zakladni zptisoby
moderni komunikace — telefon,
e-mail, chat

aktivuje Skolni e-mailovou
schranku a posle e-mail

spole€ensky tok informaci
(vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce
informaci)

zékladni zplisoby
komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

metody a nastroje
vyhledavani informaci

formulace pozadavku pfii
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy

ZAKLADY PRACE S POCITACEM 5

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie
respektuje pravidla bezpe¢né
prace s hardware i software a
postupuje poucené v piipadé
jejich zavady

chrani data pi'ed poskozenim,
ztratou a zneuZitim

umi se prihlasit k pocitaci a zna
prostfedi prace - pouziva mys ke
své praci - umi spoustét aplikace
a pfepinat mezi nimi - ovlada
praci s okny - pamatuje si
vyznam jednotlivych klaves a
prepinacii na klavesnici - umi
psat ceské znaky - je seznamen s
jazykem a vyznamem vSech
klaves na pocitaci - umi
opravovat chyby pfi psani - umi
nakreslit jednoduchy obrazek -
zna panel kreslicich néstrojt -
dokéze stornovat predchozi krok
- zobrazi webovou stranku -
dokéze prohlizet webové stranky
a orientovat se v nich - umi prejit
na dalsi stranky nebo se vratit na
predchozi stranku - zastavi a
obnovi nacitani webovych
stranek - dokaze vytvoftit a
vymazat slozky - pochopi
strukturu slozek a umi se v nich
orientovat - ulozi svoji praci do
slozky - dokaze kopirovat text,
obrazky v rdmci jedné i mezi vice

zékladni pojmy informacni
¢innosti — informace,
informacni zdroje, informacni
instituce

struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zatizeni

operacni systémy a jejich
zakladni funkce

seznameni s formaty
soubort (doc, gif)

multimedialni vyuziti
pocitace

jednoducha udrzba pocitace,
postupy pfi béznych
problémech s hardware a
software

zéasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky




aplikacemi - umi vyuzivat
vyukové programy pro ostatni
pfedméty - vyuziva napovédu -
7zna a respektuje hygienu prace u
pocitaCe - umi najit soubor v
pocitaci
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ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI 5

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyhledava informace na
portalech

vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbézné;jsi periferie

pracuje s textem a obrazkem

v textovém a grafickém
editoru

prezentace

- umi formatovat pismo - dokaze
formatovat odstavec - zna
moznosti profesiondlnich
textovych editoril - dokaze
zpracovat jednoduchy text na
pocitaci

- pracuje s textem a obrazkem v
textovém editoru - umi v grafické
aplikaci mazat, nastavovat barvy,
tloustku Car

animace v prezentaci

zakladni funkce textového a
grafického editoru

6. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE 6

vystupy Konkretizované vystupy uEivo
v e porovna ziskané informace z internet

9veruje v’ero.hodnostv ] nékolika zdroji

lIlfOl'.I’:laCI 2 informatnich vysvétli, jak se branit proti

zdroju pocitacovym virim

pracuje s informacemi v dodrzuje informacni etiku, chrani

souladu se zikony o duSevnim |autorskd prava

vlastnictvi
ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI 6

vystupy Konkretizované vystupy uEivo

uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

- je seznamen s druhy pocitacové
grafiky - umi v grafické aplikaci
mazat, nastavovat barvy a
tloustky Car, pracovat s lupou,
nastavit rezim prahlednosti,
kreslit kiivky, vkladat texty,
pracovat s fotografiemi

pocitatova grafika, rastrove
a vektorové programy
textovy editor

ZAKLADY PRACE S POCITACEM 6

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

- dokaze vysvétlit pojmy
software a hardware - rozdéli
hardware dle pfistupu informaci -

umi vysvétlit funkci a ditlezitost

Pocita¢ a jeho prisluSenstvi
hardware a software
periferie

Prace se soubory




respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené v piipadé
jejich zavady

chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuZitim

vstupnich zafizeni, prvkl na
vlastnim pocitaci, vystupnich
zafizeni, komunikacnich zarizeni
- zna zékladni typy soubort,
velikosti souborti a zobrazeni
soubort ve slozkach - umi
otevirat, vytvaret, kopirovat,
pfesouvat, pfejmenovavat a
odstranovat soubory - vysvétli
pojem cesta k souboru - najde
soubor nebo slozku - udrzuje
potradek mezi soubory
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soubory — tvorba nazvu
nastroje — Moznosti slozky
data a aplikace.

piipony a ikony soubort.
velikost souboru, jednotky
informace

prazkumnik.

organizace programu a dat v
pocitaci.

slozky — stromova struktura.
disky

prace se slozkami

cesta k souboru, hledani
soubortl a slozek

7. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

ovéruje vérohodnost
informaci a informacnich
zdroju, posuzuje jejich
zavazZnost a vzajemnou
navaznost

pracuje s informacemi v
souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

porovna ziskané informace z
nekolika zdroju - vysvétli, jak se
branit proti pocitacovym virim -
dodrzuje informacni etiku, chrani
autorskd prava

hodnota a relevance
informaci a informac¢nich
zdrojui, metody a nastroje jejich
overovani

internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

dovede pozadovanym zplisobem
zformatovat odstavec - zméni
vzhled stranky

vytvoti ¢islovany seznam a
seznam s odrazkami - vyuziva
dalsi funkce editoru (kontrola
pravopisu, hledani) - dodrzuje
zakladni typografickd a esteticka
pravidla - vlozi do textu obrazek
- vlozi do textu specialni znak ¢i
symbol - vlozi do textu tabulku a

zformatuje — vytvari prezentace

pocitatova grafika, rastrove
a vektorové programy, uprava
fotografii

textovy editor, tvorba a
upravy textu

prezentace informaci
(prezentaéni programy)

8. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo




ovéruje vérohodnost
informaci a informacnich
zdroju, posuzuje jejich
zavazZnost a vzajemnou
navaznost

pracuje s informacemi v
souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

pouziva informace z riznych
informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

uvede moznosti uplatnéni
vypocetni techniky v sou¢asném
svete

vysvétli, jak se branit proti
pocitacovym virtim - dodrzuje
informacni etiku, chrani autorska
prava
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vyvojové trendy
informacnich technologii

hodnota a relevance
informaci a informacnich
zdrojli, metody a nastroje jejich
oveérovani

internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem

ovlada praci s textovymi a
grafickymi editoryis
tabulkovymi editory a vyuziva
vhodnych aplikaci

zpracuje a prezentuje na
uZivatelské urovni informace
v textové, grafické a
multimedialni formé

uvede rozdily mezi vektorovou a
rastrovou grafikou

uvede piiklady pouziti grafickych
programu

upravi fotografii ve vhodném
programu

- vytvari multimedialni
prezentaci - prezentuje a zpracuje
na uZzivatelské trovni informace
v multimedidlni podobé

orientuje se v prostiedi Excelu
ovlada pohyb po dokumentu
formatuje poZzadovanym
zpusobem bunku

vlozi do bunky text ¢i hodnotu
vlozi do seSitu novy list,
pfejmenuje jej

vytvoii novy sesit, ulozi jej a
zZnovu otevie

opravi obsah buiky

vlozi, odstrani a vymaze fadek ¢i
sloupec

zmeéni rozmér fadku ¢i sloupce
vlozi jednoduchou matematickou
funkeci

nastavi vzhled stranky

pocitatova grafika, rastrove
a vektorové programy, uprava
fotografii

tabulkovy editor, vytvareni
tabulek, porovnavani dat, grafy

prezentace informaci
(prezenta¢ni programy,
multimédia)

9. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo
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ovéruje vérohodnost - oveéiuje vérohodnost informaci vyvojové trendy

informaci a informacnich a informacnich zdrojt, posuzuje |informacnich technologii

zdroju, posuzuje jejich jejich zavaznost a vzajemnou hodnota a relevance

zavaznost a vzajemnou navaznost - pracuje s informaci a informac¢nich

navaznost informacemi v souladu se zakony | zdrojti, metody a nastroje jejich
o dusevnim vlastnictvi - je ovefovani

pracuje s informacemi v
souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

seznamen s ochranou prav k internet
duSevnimu vlastnictvi, copyright
a zasadami pocitacove etiky
pouziva informace z riznych
informacnich zdroju a
vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI 9

vystupy Konkretizované vystupy uéivo
uplatiiuje zakladni esteticka a vytvari mu.lltimediéln.i prezentaci pocitacova grafika, rastrove
¢ raficka pravidla pr - prezentuje a zpracuje na a vektorové programy, Gprava

ypog ) lct p Vll) pro uzivatelské arovni informace v | fotografii

raci s textem a obrazem : A1 X ;o o
P multimedialni ppdobe tabulkovy editor, vytvareni
ovlada praci s textovymi a upravi fotografii ve vhodném tabulek, porovnavéni dat,
grafickymi editoryis programu jednoduché vzorce
tabulkovymi editory a vyuZiva |formatuje pozadovanym prezentace informaci
vhodnych aplikaci zpusobem bunky (webové stranky, prezentacni

] . vloZi slozitéj$i matematickou ‘madi
zpracuje a prezentuje na funkei ! programy, mUI,tlmedla) ,
uzivatelské urovni informace tvoli ze zadané tabulky eraf ochrar}a prav k dusevnimu
v textové, grafické a vy k . yg vlastnictvi, copyright,
samostatné zpracuje data ze informaéni etika

multimedialni formé e 1w
statistického Setfeni

5.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor je naplnovan v 1. — 3. ro¢niku vyuCovacim predmétem Prvouka, ve 4. a 5. ro¢niku
vyuCovacimi predméty Ptirodovéda a Vlastivéda.

Vzdélavaci oblast cloveék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se Cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje
pohled do historie 1 sou€asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zédkladni vzdélavani na 1. stupni.
Vzdélavani v oblasti clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakt ziskané
ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovévat véci, jevy a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casove vzdalenéjSimi osobami i
jevy a se slozit¢jSimi dé&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
stranek 1 krasy lidskych vytvoril a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na
zaklade poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni
vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémam, chapat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a
dovednosti ve vzdélavaci oblasti cloveék a jeho svét se Zaci uci vyjadiovat své myslenky, poznatky a
dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou tspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zpiisobii jednani a rozhodovani. K
tomu vyznamng¢ prispiva i osobni piiklad uciteld. Propojeni této vzdelavaci oblasti s realnym zivotem
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a s praktickou zkuSenosti zakt se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové
role skolaka, poméha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevitovani pracovnich i
rezimovych navyki.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech
¢lovek a spolecnost, Clovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru ¢lovek a jeho svét je Clenén do péti tematickych okruhti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznéavani nejblizsiho okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodin¢, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. UCi se do tohoto
kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpeéné se v tomto svEété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakti. Rizné ¢innosti a tkoly by
meély ptirozenym zpisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzli a zen. Poznévaji, jak se 1idé sdruzuji, bavi,
jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu. Soucasti
tohoto okruhu jsou i témata finan¢ni gramotnosti — uméni poznat penize, znat jejich cenu a umét je
pouzit pii nakupech, védet, co jsou pfijmy a vydaje a sestavit jednoduchy rozpocet.

V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se zaci uci orientovat v d¢jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se Cas
mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zZivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychdzi od nejznaméjsich udalosti
v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamziklim v historii nasi zemé.

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakl zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé. Proto je dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z
dostupnych zdroju, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né
navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1 proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni d¢je ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtize cloveék snadno narusit a velmi
obtizn¢ obnovovat. Na zéklad¢€ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci
hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém veku prispét k ochrané ptirody, zlepsSeni
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu ¢lovek a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedevsim sebe na zaklad¢ poznavani
¢lovéka jako zivé bytosti, kterda ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznévaji, jak se
¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych Zivotnich situacich,
véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uveédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy Clovek za své zdravi a bezpe¢nost i za zdravi jinych lidi.
Zéci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté Elovéka. Potiebné védomosti a
dovednosti ziskévaji tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a
fe$i modelové situace.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:

e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci
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e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e k osvojeni si zékladnich pojm1 z oblasti finan¢ni gramotnosti

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zékladé
spole¢né vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatinovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spolecnych ukola

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a
limith), ptedchazeni Grazli, chovani za mimotadnych udalosti

e utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

e piirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, acelného
rozhodovéani a jedndni v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpe€nosti i zdravi a
bezpecnosti druhych

5.4.1. Prvouka

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhtl.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznévani nejblizsiho okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Duraz je kladen
na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvateni ptimych zkuSenosti zakda.
Cilem je probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlist€, postupné rozvijet jejich narodni citéni
a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi.
Poznavaji, jak lidé vytvareji kulturu a seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi. Soucasti
tohoto okruhu jsou i témata finan¢ni gramotnosti — uméni poznat penize, znat jejich cenu a umét je
pouzit pti nakupech.

V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ase. Poznavaji, jak a proc se Cas
mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zZivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. Je dllezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevSim pak od ¢leni své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im
okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti.
Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o
proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti
na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, a zlepSeni Zivotniho
prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sami sebe jako Zivé bytosti, které
maji své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se clovek vyviji a méni od
narozeni do dosp€losti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a 0 bezpe&ném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazeji k
poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢lovéka. Ve vyuce pozoruji ndzorné pomticky,
sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

V tomto vyucovacim oboru je vyuka organizovana zejména ve vyucovacich hodinach propojenych s
diskusemi, cvi¢enimi a pozorovanim v terénu, Skolnimi exkurzemi. Pfi vyuce jsou pouZzivany texty,
poznamkové a pracovni seSity, soubory map, nasténné mapy a encyklopedie.

Vyucovaci predméty maji casovou dotaci:

1. ro¢nik Prvouka 1 hodiny tydné
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2. ro¢nik Prvouka 2 hodiny tydné
3. ro¢nik Prvouka 3 hodiny tydné
4. ro¢nik Ptirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné
5. ro¢nik Pfirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k uceni a hledame spolu s nimi smysl uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
e ucime zéky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni

e zadavame zaktim referaty, k nimz samostatné vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji informace,
vyjadiuji své myslenky

Kompetence k feSeni problémi

¢ usilujeme o pojmenovani a nelezeni podstatnych problémt ptirodnich a spolecenskych. Pii feseni
podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e ucime zaky prezentaci svych nazorii a myslenek pied okolim

Kompetence socialni a personalni

e rozdélujeme praci do skupin a spolecn¢ vytvarime pravidla prace v tymu

e podilime se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

e ucime zéky hodnotit svou praci a praci ostatnich

Kompetence obfanské

e vedeme zaky chapani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

e v jednotlivych tfidach zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani

upfednostnujeme pozitivni hodnoceni

o vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
Ochrana ¢lovéka za mimotradnych udélosti: Realizovano po 6 hodinach ro¢n¢ v Prvouce v 1. az 3.
ro¢niku, Pfirodovéde ve 4. a v 5. ro¢niku

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA
* Rozvoj schopnosti poznavani
» Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

o Komunikace

» Seberegulace a sebeorganizace
» Kooperace a kompetice

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

¢ Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
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vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vyzna¢i misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisi moZna nebezpeci v
nejbliz§im okoli

rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadii
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného ¢asu

Zna cestu do skoly a zpét.
Zna nazev Skoly.

Zné jméno tiidni ucitelky
a feditele Skoly.

Chova se ukaznéné ve
Skole i mimo skolu.

Orientuje se v okolni
krajin€ svého domova a
okoli skoly.

Vs$ima si rozmanitosti
ptirody.

Dokaze rozlisit nezadouci
formy chovéni.

__domov - prostifedi domova, orientace
v mist¢ bydlisté

_ Skola - prosttedi $koly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do
Skoly; obec (mésto), mistni krajina - jeji
casti

rizikova mista a situace

LIDE KOLEM NAS 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role
rodinnych prislusnika a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pifednostem
i nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu
riuznych povolani

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si piijcovat a jak vracet
dluhy

Zné vztahy mezi
rodinnymi ptislusniky
(rodice, déti, bratr, sestra,
teta,...).

Projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem
spoluzaki a jejich
prednostem i
nedostatktim.

Uplatnuje elementarni
poznatky o sob€ a o
roding.

7Zna zaméstnani rodicu a
dokaze ho stru¢né
charakterizovat.

Uvédomuje si cenu
penéz.

Dokéze odhadnout své
moznosti pfi nakupovani.
Umi zaplatit a prepocitat
si vracené penize.

¢ rodina - postaveni jedince v rodin¢,
role ¢lent rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny,

e souziti lidi - mezilidské vztahy,
zajmové spolky, pomoc nemocnym

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani, principy demokracie
e pravo a spravedlnost - zdkladni
lidské prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaktl Skoly, protipravni
jednani

e kultura - podoby a projevy kultury

e prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

e komunikace, obchod, firmy

LIDE A CAS 1

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo




vyuziva ¢asové udaje pri
feSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pFitomnosti a
budoucnosti

uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, zvycich a
o praci lidi

Orientuje se v Case — rok,
mesic, tyden, den, hodina.
Vyjmenuje dny v tydnu.
Vyjmenuje mésice
jednotlivych ro¢nich
obdobi.

Casové zafadi Vanoce a
Velikonoce.

Zna nékteré vanocni a
velikono¢ni zvyky a
tradice.

Stranka ¢. 93 z 258

e orientace v Case a ¢asovy rad -
ur¢ovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veliina, dé€jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, denni rezim dne,
ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v naSem Zivoté
- bydleni, pfedméty denni potieby

e baje, myty, povésti - domov, vlast,
rodny kraj

e statni svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY 1

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

roztiidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakii, uvede priklady
vyskytu organismii ve znamé
lokalité

Zna ¢tvero rocnich
obdobi a umi je
charakterizovat.

PopisSe zmény v ptirodé
podle ro¢niho obdobi.
Ma elementarni znalosti o
ptirodninach, dokaze je
rozlisit podle urcujicich
znakd.

Pozna zakladni druhy
zivoCicht a rostlin
vyskytujicich se v misté
bydlisté a Skoly.

e Vesmir a Zemé - ro¢ni obdobi

e rostliny, ZivoCichové - stavba t¢la u
nékterych nejznaméjsich druhti

e ohleduplné chovani k pfirod¢ a
ochrana ptirody - odpovédnost lidi,
ochrana rostlin a zivo¢icht

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

Dodrzuje zékladni
hygienické navyky.
Pojmenuje ¢asti lidského
téla.

Zné zaklady spravné
Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpo€inek,
spanek, pitny rezim...
Zné zasady spravného
chovani u Iékate.

Ve volném case 1 pii hie
se snazi vyvarovat
nebezpeci rizného
charakteru.

Voli vhodné mista pro
hru.

o lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy clovéka

e péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vyber a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazil, prvni pomoc pii drobnych
poranénich; osobni, intimni a dusevni
hygiena

e navykové latky a zdravi — ndvykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

e osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém




chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v piipadé
poti‘eby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace

s operatory tisiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

Orientuje se v zakladnich
pravidlech silni¢niho
provozu.

Chova se tak, aby
neohroZoval zdravi své
ani ostatnich.

Zné pravidla pfi setkdni

s neznamymi lidmi.

V ptipad¢ potieby dokaze
pozéadat o pomoc pro sebe
1 ostatni.

7/na Cisla tisnového
volani a v pfipad¢ potieby
je dokaze pouzit.

Pii mimotadnych
udalostech spravné
reaguje na pokyny
dospélych.
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prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

e piivolani pomoci v pfipad¢ ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisnovou
linku

e mimotadné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena — postup v piipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
z&chranny systém

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozZna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

pozoruje a popiSe zmény v
nejblizsim okoli, obci

rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni
volného ¢asu

Orientuje se v obci a
okoli a dokaze najit na
jednoduchém planu
dilezitd mista.

Je schopen podle planu
najit cestu do skoly,

k Iékafi. ..

Vs§ima si zmeén v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobi.

Dokéze popsat zmény

v obci a nejbliz§im okoli.

Dokéze rozlisit ptirodni a
umeélé prvky v okolni
krajing.

V§ima si zmén

v nejbliz§im okoli.
Neznecistuje ptirodu
odpadky.

Chova se tak, aby
neohrozoval zdravi své
ani ostatnich.

Zna pravidla pti setkani
s neznamymi lidmi.

e domov - prostiedi domova, orientace
v misté bydliste

e skola - okoli Skoly, bezpecna cesta
do Skoly

e obec, mistni krajina - vyznacné
budovy, dopravni sit’




LIDE KOLEM NAS 2
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vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role
rodinnych piislusniki a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym
odlisnostem spoluzaki i
jinych lidi, jejich pifednostem
i nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu
riuznych povolani

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

Zné vztahy mezi
rodinnymi ptislusniky
(rodice, déti, bratr, sestra,
teta ...).

Projevuje toleranci k
prirozenym odliSnostem
spoluzak a jejich
prednostem i
nedostatkim.

Uplatiuje elementarni
poznatky o sob¢ a o
rodiné.

Zna zaméstnani rodici a
dokaze ho strucné
charakterizovat.

Dokaze vysvétlit, v cem
spocivaji néktera
povolani (Iékaf, ucitel,
fidic, apod...) a jejich
vyznam a potiebu.

Vazi si prace a jejich
vysledkt.

Orientuje se v siti
obchodil a sluzeb

v nejbliz§im okoli.

Je schopen komunikovat
s prodavacem.
Hospodati s ptidélenymi
penézi.

e rodina - postaveni jedince v rodin¢,
role ¢lent rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy

e souziti lidi - mezilidské vztahy,
pomoc nemocnym

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovéni

e pravo a spravedlnost - prava ditéte,
prava a povinnosti zaki Skoly

e kultura - podoby kultury

LIDE A CAS 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyuZziva ¢asové udaje pri
feSeni riznych situaci v
dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pFitomnosti a
budoucnosti

pojmenuje historické
povésti spjaté s mistem, v
némz Zije

na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

pamatky, interpretuje nékteré

RozliSuje minulost,
ptitomnost, budoucnost.
Orientuje se v Case —
kalendarni rok, Skolni
rok, tydny, dny, hodiny,
minuty.

Ma stanoven a dodrzuje
denni rezim.

Zna historické pamatky
ve svém okoli.

Zna povesti tykajici se
nejblizsiho okoli.

Umi reprodukovat povésti
prectené v détské
literatute.

e urcovani casu, letopocet, denni rezim
dne, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v nasem zivoté
- promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pritbch
lidského zivota, technika, prace




Dokaze zhodnotit

soucasné zmeény ve svém
okoli.
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ROZMANITOST PRIRODY 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

pozoruje, popise viditelné
promény v prirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
roztiidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znaki

provadi jednoduché pokusy,
urcuje jejich rozdilné

Vs$ima si zmén v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Dokéze zmény popsat a
porovnat.

Rozlisuje a zna
charakteristické znaky,
rozttidi a pojmenuje
ptirodniny v jednotlivych
ptirodnich
spolecenstvech.

Zna a umi pojmenovat
bézné péstované
pokojové rostliny.

Na jednoduchych
pokusech dokazuje

e den a noc, ro¢ni obdobi
e rostliny, Zivocichové - stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhti

e ohleduplné chovani k pfirod¢ a
ochrana ptirody - ochrana rostlin a
zivocicht

¢ naSe okoli

vlastnosti zékonitosti pfirody (vliv
vody, svétla, tepla na rist
rostlin,...)

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 2

vystupy konkretizované vystupy | ueivo

uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuZiva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

Dodrzuje zakladni
hygienické navyky.
Pojmenuje ¢asti lidského
téla.

Zné zaklady spravné
Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpocinek,
spanek, pitny rezim...
Zné zasady spravného
chovani u l1ékare.
Odmitéd navykové latky,
hraci automaty a ostatni
zavislosti.

Zné a dodrzuje zékladni
pravidla pro chodce.
Prechézi spravné
vozovku.

Zné vybrané dopravni
znacky.

Rozlisuje dopravni
prostredky.

o lidskeé télo - vyvoj jedince

e rodicovstvi - rodina

e péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazil, prvni pomoc pii drobnych
poranénich; osobni, intimni a duSevni
hygiena

e navykové latky a zdravi — ndvykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

e osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém




chova se obezretné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé
potireby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace

s operatory tisiiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoiadnych
udalostech

Znéa a umi pojmenovat
zakladni ¢asti vybaveni
jizdniho kola.

Predvida, co miize byt

v jeho okoli nebezpecné,
nebezpeci se snazi
vyhybat.

7Zné pravidla pfi setkani

s neznamymi lidmi.

V ptipadé potieby dokaze
pozéadat o pomoc pro sebe
1 ostatni.

Zna Cisla tisnového
volani a v ptipadé potieby
je dokaze pouzit.

Pti mimotadnych
udalostech spravné
reaguje na pokyny
dospélych.
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prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prostiedcich
(bezpe€nostni prvky), Sikana, tyrani,
sexudlni a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

e piivolani pomoci v pfipad¢ ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zplsob volani na tisnovou
linku

e mimotadné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena — postup v piipadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozari, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozZna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

zacleni svou obec do
obsluzného centra CR
(BeneSov Vlasim), pozoruje a
popiSe zmény v nejbliz§im
okoli, obci (mést¢)

Orientuje se v misté
svého bydliste, v okoli
Skoly, v mistni krajing.
Orientuje se podle planu
obce.

Dokaze predvidat rizna
nebezpecdi.

Urcuje hlavni a vedlejsi
sveétove strany.

V ptirod¢€ se umi
orientovat podle
sveétovych stran.

Dokaze zaclenit svou
obec do prislusného kraje.
Vs§ima si zmén

v nejbliz§im okoli.
Dokaze rozlisit ptirodni a
umelé prvky v okolni
krajing.

V8ima si zmén

v nejbliz§im okoli.

e domov - prostiedi domova, orientace
v mist¢ bydlisté

e skola - okoli skoly, bezpecna cesta
do Skoly

e obec, mistni krajina - jeji ¢asti,
poloha v krajing, vyzna¢né budovy,
dopravni sit’

e nase vlast - domov, krajina, narod,
statni symboly




rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadri
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného ¢asu

Neznecistuje piirodu
odpadky.

Chova se tak, aby
neohrozoval zdravi své
ani ostatnich.

7Zné pravidla pfi setkani
s neznamymi lidmi.
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e okolni krajina (mistni oblast, region)
- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevning, rozsireni pud, rostlinstva a
zivocichi, vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi, orientacni body a linie,
svetove strany

LIDE KOLEM NAS 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role
rodinnych prislusnika a
vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzak i
jinych lidi, jejich pifednostem
i nedostatkiim

odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofrit,
kdy si piijcovat a jak vracet
dluhy

Zna vztahy mezi
rodinnymi ptislusniky.
Projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem
spoluzaki a jejich
pfednostem 1
nedostatkim.

Uplatnuje elementarni
poznatky o sob¢ a o
rodiné.

7Zna zamestnani rodici a
dokaze ho strucné
charakterizovat.

Dokaze vysvétlit, v cem
spocivaji néktera
povolani (Iékaf, ucitel,
fidic, apod...) a jejich
vyznam a potiebu.

Vazi si prace a jejich
vysledk.

Orientuje se v siti
obchodi a sluzeb

v nejbliz§im okoli.

Je schopen komunikovat
s prodavacem.
Hospodati s pridélenymi
penézi.

¢ rodina - postaveni jedince v rodin¢,
role ¢lent rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce
rodiny

e souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie,
pomoc nemocnym, socialné slabym

e chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla
sluSného chovani — ohleduplnost, etické
zéasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

e pravo a spravedlnost - zékladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaka Skoly, protipravni jednani

e kultura - podoby a projevy kultury

e prace fyzicka a dusSevni,
zaméstnani

e obchod, firmy

LIDE A CAS 3




vystupy

konkretizované vystupy
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uéivo

vyuziva ¢asové udaje pri
feSeni riznych situaci v
dennim Zivoté

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti
regionu

uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské
spole¢nosti, souZiti, zvycich a
o praci lidi

Rozlisuje minulost,
ptitomnost, budoucnost.
Orientuje se v Case —
kalendaini rok, skolni
rok, tydny, dny, hodiny,
minuty.

Ma stanoven a dodrzuje
denni rezim.

Zné nekteré vyznamné
rodaky.

Pozna kulturni ¢i
historické pamatky

v okoli svého bydliste.
Pojmenuje vyznamné
udalosti regionu.
Interpretuje nekteré
mistni povésti nebo bije.

Respektuje pribuzenske
vztahy, ucastni se
dilezitych oslav.
Casové zatadi Vanoce a
Velikonoce.

Zna n¢které vanocni a
velikono¢ni zvyky a
tradice.

e orientace v Case a ¢asovy rad -
ur¢ovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veliCina, kalendare, letopocet, generace,
denni rezim dne, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v naSem Zivoté
- promény zpusobu zivota, bydleni,
predméty denni potieby, prubéh
lidského zivota, vyznamné dny

e domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY 3

vystupy

konkretizované uc¢ivo

ucivo

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

roztiidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich
znakii, uvede priklady
vyskytu organismii ve znamé
lokalité

Dokaze rozlisit a popsat
nékteré vlastnosti a
zmény latek — barva,
chut’, rozpustnost,
hoflavost,...

Rozlisuje ptirodniny,
lidské vytvory, suroviny.
Zna zakladni rozdé€leni
zivo€icht.

Pojmenuje hlavni
rozliSovaci znaky.
Dokéaze pojmenovat casti
rostlin.

SnaZi se popsat projevy
zivota rostlin.

Poznéva vybrané druhy
plodt a semen.
Rozlisuje vybrané
kvetouci a nekvetouci
rostliny a dfeviny.

e latky a jejich vlastnosti

e voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a
formy vody, obéh vody v piirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

e nerosty a horniny, ptida - n¢které
hospodaisky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pudy a jeji
vyznam

e Zem¢ - den a noc, ro¢ni obdobi

e rostliny, houby, zivo¢ichové - znaky
zivota, Zivotni potieby, prib¢h a zpisob
7ivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v piirode
a pro Clovéka




provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroji a

pristroju

Provadi jednoduché
pokusy u skupiny
znamych latek.
Snazi se ur¢it jejich
spolecné a rozdilné
vlastnosti.
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e ohleduplné chovani k piirod¢ a
ochrana ptirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivoc¢ichu, likvidace
odpad, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

e tfideni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veli€in s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na
mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v piipadé
potireby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada

Dodrzuje zakladni
hygienické navyky.
Pojmenuje ¢asti lidského
téla.

Zné zaklady spravné
Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpocinek,
spanek, pitny rezim...
Zné zasady spravného
chovani u lékare.
Odmitéa navykové latky,
hraci automaty a ostatni
zavislosti.

Zné a dodrzuje zékladni
pravidla pro chodce.
Prechézi spravné
vozovku.

Zné vybrané dopravni
znacky.

RozliSuje dopravni
prostiedky.

Zné a umi pojmenovat
zakladni ¢asti vybaveni
jizdniho kola.

Predvida, co miize byt
v jeho okoli nebezpecné,
nebezpeci se snazi
vyhybat.

Zné pravidla pfi setkani
s neznamymi lidmi.

o lidské télo — stavba téla, zakladni
funkce a projevy, Zivotni potieby
¢loveka, vyvoj jedince

e rodiCovstvi, rodina

e péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vyb¢er a
zpusoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim, drobné
urazy a poranéni, prevence nemoci a
urazii, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni hygiena

e navykové latky a zdravi — ndvykové
latky, hraci automaty a pocitace,
zéavislost, odmitani ndvykovych latek,
nebezpeci komunikace prosttednictvim
elektronickych médii

e osobni bezpeci, krizové situace —
vhodna a nevhodna mista pro hru,
bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, oznaCovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a

v dopravnich prosttedcich (bezpecnosti
prvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

e piivolani pomoci v pfipad¢ ohroZeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na tisnovou
linku
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zpusoby komunikace V ptipadé potieby dokaze
s operatory tisiovych linek pozéadat o pomoc pro sebe
1 ostatni.
Zna Cisla tisnového
reaguje adekvatné na pOkylly volani a v pfipadé potfeby ° mimoradné udalosti a rizika
dospélych pfi mimotadnych |je dokaze pouzit. ohroZeni s nimi spojend — postup
udalostech v ptipadé ohrozeni (varovny signal,
Pti mimoradnych evakuace, zkouska sirén); pozary
udalostech spravné (pri¢iny a prevence vzniku pozard,
reaguje na pokyny ochrana a evakuace pfi poziru);
dospélych. integrovany zachranny systém
5.4.2. Pfirodovéda

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruht.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zakladé poznévani nejblizsiho okoli, vztaht a
souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Diiraz je kladen
na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakda.
Cilem je probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlist€, postupné rozvijet jejich narodni citéni
a vztah k nas$i zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi.
Poznavaji, jak lidé vytvareji kulturu a seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi. Soucasti
tohoto okruhu jsou 1 témata finan¢ni gramotnosti od znalosti penéz po zvladnuti jednoduchého
rozpoctu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavaji, jak a proc se Cas
mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zZivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevsim pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im
okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost 1 proménlivost zivé i nezivé pfirody nasi vlasti.
Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o
proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti
na prirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané piirody, a zlepSeni zivotniho
prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predev§im sami sebe jako Zivé bytosti, které
maji své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se clovek vyviji a méni od
narozeni do dosp€losti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a 0 bezpe&ném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je nejcennéj$i hodnota v zivoté cloveka. Ve vyuce pozoruji ndzorné pomucky,
sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

V tomto vyucovacim oboru je vyuka organizovana zejména ve vyucovacich hodinach propojenych s
diskusemi, cvi¢enimi a pozorovanim v terénu, Skolnimi exkurzemi. Pfi vyuce jsou pouzivany texty,
poznamkové a pracovni seSity, soubory map, nasténné mapy a encyklopedie.

Vyucovaci predméty maji casovou dotaci:

1. ro¢nik Prvouka 1 hodiny tydné

2. ro¢nik Prvouka 2 hodiny tydné
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3. ro¢nik Prvouka 3 hodiny tydné
4. ro¢nik Ptirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné
5. ro¢nik Pfirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k uceni a hledame spolu s nimi smysl uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
e ucime zéky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni

e zadavame zaktim referaty, k nimz samostatné vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji informace,
vyjadiuji své myslenky

Kompetence k feseni problémi

¢ usilujeme o pojmenovani a nelezeni podstatnych problémt ptirodnich a spolecenskych. Pii feseni
podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e ucime zaky prezentaci svych nazorii a myslenek pied okolim

Kompetence socidlni a personalni

¢ rozdélujeme praci do skupin a spolecn¢ vytvarime pravidla prace v tymu

e podilime se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu

e ucime zaky hodnotit svou praci a praci ostatnich

Kompetence obfanské

e vedeme zaky chapani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

v jednotlivych tfidach zaci spole¢né stanovuji pravidla chovéani

upfednostnujeme pozitivni hodnoceni

o vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
e Ekosystémy
» Zakladni podminky Zivota

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZMANITOST PRIRODY 4
vystupy

konkretizovany vystup uéivo

-vysvétli propojenost prvka zivé
a nezivé piirody.
-rozlisi skupenstvi latek a jejich

e latky a jejich vlastnosti -
ttidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,

objevuje a zjist'uje
propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip

vzhledem prFirody a ¢innosti
¢lovéka

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatki o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach

-objasni vyskyt a vlastnosti vody,
jeji ob&h v pfirode, slozeni
vzduchu a jeho vyznam pro zivot.

vlastnosti. s wo
rovnovahy p¥irody a nachazi likuie mefeni velii d porovnavani latek a méteni
-aplikuje méteni veli€in a uvede ligi Kktickvm uzivani
souvislosti mezi kone¢nym ; iy velicin § praklickym uzivanim
zakladni jednotky.

zékladnich jednotek

e voda a vzduch - vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirod¢, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro zivot

¢ nerosty a horniny, ptda -
nekteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani,
vznik ptdy a jeji vyznam




regioni, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v pFizptusobeni
organismu prosti-edi

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni
CINNOSTI ¢lovéka v pFirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

stru¢né charakterizuje
specifické prirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se uc¢inné
chranit

zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

-rozliSuje zakladni spolecenstva
regionu a vzajemné vztahy uvnitf i
vn¢ spolecenstev

-umi porovnat na zakladé
pozorovani zakladni projevy Zivota

-umi rozlisit vhodné a nevhodné
chovani ¢lovéka v ptirodé

-charakterizuje rizika v pfirodé —
rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a
sezoénnimi ¢innostmi, mimofadné
udalosti zpisobené ptrirodnimi vlivy
a ochrana pted nimi

-umi zalozit pokus a vyvodit z n¢j
zaveéry, struéné charakterizuje
specifické ptirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti, v modelové
situaci prokaze schopnost se ¢inné
chrénit .
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e Vesmir a Zem¢ - den a noc,
ro¢ni obdobi

e rostliny, houby, zivo€ichové -
znaky zivota, zivotni potieby,
prabéh a zplisob zivota, vyZiva,
stavba téla u n¢kterych
nejznaméjsich druhd, vyznam v
prirod¢ a pro ¢lovéka

e zivotni podminky -
rozmanitost podminek zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
zivocCiSstva na Zemi; podnebi a
pocasi

e rovnovaha v pfirod¢ -
vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni
spoleCenstva

e ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana piirody - odpoveédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocicha, likvidace odpadu,
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

. rizika v pfirod¢ — rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti zptisobené
piirodnimi vlivy a ochrana pied
nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 4

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

vyuziva poznatki o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkeci jednotlivych
organovych soustav a podpoie
vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pired a po jeho
narozeni

uplatiiuje icelné zpiisoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni

-popise zékladni stavbu lidského
téla.

-vysvétli funkce jednotlivych
organovych soustav.

-urci etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte.

-aplikuje znalosti pii péci o
zdravi.

-analyzuje

denni rezim a vyuziti ¢asu
-uvede vliv ndvykovych latek na
zdravi a boj proti nim

-vysvétli péci o zdravi a zdravou
VyZivu.

e péce o zdravi — zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vyber a
zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci prenosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazi, prvni pomoc
pii drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni
hygiena
e partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy




situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a
cyklista

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaji, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

rozpozna zivot ohroZujici
zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

stru¢né charakterizuje
specifické prirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se uc¢inné
chranit

-uda a aplikuje zaklady prvni
pomoci a obvazové techniky,
dilezita telefonni ¢isla
-uplatiiuje pravidla bezpecného
chovani .

-rozlisi zakladni formy vlastnictvi.

-aplikuje znalosti o penézich do
bézného zivota. Odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracenych penéz. Porovna sva prani
se svymi finan¢nimi moznostmi.

-pomoci dramatizace predvede
odmitani navykovych latek.

-urci zivot ohrozujici zranéni a
umi je osetfit. Zna zaklady 1.
pomoci.

-posoudi nebezpecnost v dané
situaci a vi jak se zachovat, aby
ochranil své zdravi a bezpeci.

-posoudi zda je jednd o
mimotadnou udalost, vysvétli
jaka jsou rizika a jak se ma

v dané situaci zachovat.
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v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka sexuality

eformy vlastnictvi, ob¢h penéz,
vydaje a ptijmy doméacnosti,
spofeni, pijcovani penéz,
vraceni dluhil

¢ navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

e osobni bezpeci, krizové
situace — vhodné a nevhodna
mista pro hru, bezpe¢né chovéani
v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky;
pfedchéazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnosti
prvky), Sikana, tyrani, sexudlni
a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

e piivolani pomoci v piipadé
ohroZzeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani na
tisiovou linku

mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena —
postup v ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZMANITOST PRIRODY 5

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

-popise slunecni soustavu.




vysvétli na zakladé
elementarnich poznatki o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiont, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v prizptsobeni
organismu prostiredi

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni
CINNOSTI ¢lovéka v pFirodé
a rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

-vysvétli sttidani dne a noci, roénich
obdobi.

-rozpozna zakladni organismy —
rostliny, houby a zivocCichy.

-dokaze vysvétlit zakladni projevy
Zivota.

-znd hospodateni v regionu

-umi podat informace o zazitcich z
cest po republice a po jinych zemich
s ohledem na ptirodu.

-zna pravidla souziti ve $kole, mezi
chlapci a divkami, v rodin€ ve
meste.

-dokaze vystihnout rozdily mezi
zivotem na venkové a ve mésté

- obhaji sviij nazor, pripadné dokaze
pripustit sviij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu

-rozpoznd chovani, které nelze
tolerovat a ktera porusuji zakladni
lidské prava nebo demokratické
principy

-poukaze na zmény a problémy ve
spoleCenském a ptirodnim prostiedi,
navrhne moznosti feseni

-vyuziva ¢asové udaje k pochopeni
vztahli mezi déji a jevy

-zna princip rovnovahy v ptirode,
umi najit souvislosti s kone¢nym
vzhledem piirody a ¢innosti clovéka
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e Vesmir a Zem¢ - slunecni
soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

e rostliny, houby, zivo€ichové -
znaky zivota, zivotni potieby a
projevy, prubéh a zptsob
Zivota, vyziva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druht,
vyznam v piirodé a pro Clovéka
e zivotni podminky -
rozmanitost podminek zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi; podnebi a
pocasi

e rovnovaha v pfirod¢ -
vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni
spoleCenstva

e ohleduplné chovani k piirod¢
a ochrana pfirody - odpoveédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocicha, likvidace odpadd,
zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

. rizika v pfirod¢ — rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezonnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti zptisobené
pfirodnimi vlivy a ochrana pted
nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI 5

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

vyuziva poznatki o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkeci jednotlivych
organovych soustav a podpoie
vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

ucelné planuje sviij ¢as pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
poti‘eb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiiuje icelné zpiisoby
chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti; vnima dopravni

-popise zékladni stavbu lidského
téla

-vysvétli funkce jednotlivych
organovych soustav

-aplikuje znalosti pti péci o
zdravi.

-analyzuje
denni rezim a vyuziti ¢asu

-vyuziva ucelné zpisoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi
-zvladne poskytnout prvni pomoc
pfi drobnych poranénich.

o lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy,
zivotni potieby Clovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

e péce o zdravi — zdravy
zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci pifenosné a
nepienosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS), drobné
urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazd, prvni pomoc
pii drobnych poranénich,




situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a
cyklista

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna Zivot ohroZujici
zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti 1ékarskou
pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpe¢nych
zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcéaty v
daném véku

stru¢né charakterizuje
specifické prirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inné
chranit

-orientuje se v dopravnich situacich,
aplikuje pravidla silni¢niho provozu
do svého chovani a bezpec¢nosti
-yuziva zaklady sexudlni vychovy.
-rozlisi etickou stranku vztahi a
sexuality a aplikuje ji v bézném
Zivote

-rozlisi zakladni formy vlastnictvi.

-aplikuje znalosti o penézich do
bézného zivota

-odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracenych penéz

-sestavi jednoduchy rozpocet, vi, co
jsou ptfijmy a vydaje domacnosti

-posoudi proc¢ je vhodné spofit, kdy
si penize pujcovat a jak vracet dluhy

-uvede vliv navykovych latek na
zdravi a boj proti nim

-predvede odmitani navykovych
latek

-vysvétli péci o zdravi a zdravou
vyZivu

-uda a aplikuje zaklady prvni
pomoci a obvazové techniky,
dilezita telefonni Cisla

-uplatiiuje pravidla bezpe¢ného
chovani

-orientuje se v problematice
bezpeéného sexualni chovani
k opa¢nému pohlavi.

-posoudi zda je jedna o
mimofadnou udélost, vysvétli
jaka jsou rizika a jak se ma

v dané situaci zachovat

-v modelové situaci predvede jak
se ma zachovat
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osobni, intimni a duSevni
hygiena

e partnerstvi, manzelstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy

v roding, partnerské vztahy,
osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka sexuality

eformy vlastnictvi, ob¢h penéz,
vydaje a ptijmy doméacnosti,
spofeni, plijCovani pen¢z,
vraceni dluh

¢ navykové latky a zdravi —
navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

e osobni bezpeci, krizové
situace — vhodna a nevhodna
mista pro hru, bezpecné chovani
v rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnosti
prvky), Sikana, tyrani, sexualni
a jiné zneuzivani, brutalita a
jiné formy nasili v médiich

e piivolani pomoci v piipadé
ohroZzeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na
tisfiovou linku

mimoiadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pficiny
a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pii pozaru);
integrovany zachranny systém
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5.4.3. Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni vzdélavaciho oboru

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruht.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zaklad€ poznévani nejblizsiho okoli, vztahi a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v rodin€, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. Duraz je kladen
na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakda.
Cilem je probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni
a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi.
Poznavaji, jak lidé vytvareji kulturu a seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi.

V tematickém okruhu Lidé¢ a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se Cas
méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a déju. UCi se poznavat, jak se zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. Je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevSim pak od ¢leni své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im
okoli.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti.
Na zékladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat diikazy o
proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské Cinnosti
na pfirodu, hledat mozZnosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, a zlepSeni Zivotniho
prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sami sebe jako Zivé bytosti, které
maji své biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se clovek vyviji a méni od
narozeni do dosp€losti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci i prvni pomoci a 0 bezpe&ném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Zaci dochazeji k
poznani, Ze zdravi je nejcennéj$i hodnota v zivoté cloveka. Ve vyuce pozoruji ndzorné pomucky,
sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

V tomto vyucovacim oboru je vyuka organizovana zejména ve vyucovacich hodinach propojenych s
diskusemi, cvi¢enimi a pozorovanim v terénu, Skolnimi exkurzemi. Pfi vyuce jsou pouZzivany texty,
poznamkové a pracovni seSity, soubory map, nasténné mapy a encyklopedie.

Vyucovaci predméty maji casovou dotaci:

. ro¢nik Prvouka 1 hodiny tydn¢

. ro¢nik Prvouka 2 hodiny tydné

. ro¢nik Prvouka 3 hodiny tydn¢

. ro¢nik Pfirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné

. ro¢nik Pfirodovéda, Vlastivéda 3 hodiny tydné

DN B W=

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k uceni a hledame spolu s nimi smysl uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
e ucime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni

e zadavame zakuim referaty, k nimz samostatné vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji informace,
vyjadiuji své myslenky

Kompetence k feSeni problémi

¢ usilujeme o pojmenovani a nelezeni podstatnych problémt ptirodnich a spolecenskych. Pii feseni
podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e ucime zéky prezentaci svych nazorii a myslenek pied okolim

Kompetence socidlni a personalni




Stranka ¢. 108 z 258

e rozdélujeme praci do skupin a spole¢né vytvarime pravidla prace v tymu
¢ podilime se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
e ucime zaky hodnotit svou praci a praci ostatnich

Kompetence obéanské

e vedeme zaky chapani diilezitosti pravidel chovéni a k jejich dodrzovani
e v jednotlivych tfidach Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani
e upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

» Evropa a svét nas zajima
¢ Objevujeme Evropu a svét

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME 4

vystupy

konkretizované uc¢ivo

ucivo

urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke Kkrajiné a statu

urci svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a
pobytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho

rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

-znd a vysvétli polohu svého
bydliste

-vyhledava z informacnich zdrojii
typické regionalni zvlastnosti
ptirody, kultury

-posuzuje moznosti zlepSeni
zivotniho prostiedi své obce
-rozliSuje aktivity , které mohou
prostiedi podporovat nebo
poskozovat

-fesi dopravni situace ve své obci
-ur¢i polohu svého bydlisté v krajiné
-vyhledava a pojmenuje feky, jezera
a ostatni

pfirodni zvlastnosti a kulturni
pamatky

-vyhleda Prahu na mapé CR

-najde své bydlisté na mapé
-interpretuje neékteré regionalni
poveésti

-zna nékteré postavy ze Starych
povésti ¢eskych Pojmenuje
vyznamné osobnosti a pamatna
mista regionu

-rozlisi d&j v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

e Skola - bezpecna cesta do
Skoly, rizikova mista a situace
e okolni krajina (mistni oblast,
region) - zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni ptid, rostlinstva a
zivocCicha, vliv krajiny na zivot
lidi, pasobeni lidi na krajinu a
zivotni prostfedi, orientacni
body a linie, svétové strany

e regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

¢ naSe vlast - domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR

e mapy obecné zemepisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS 4

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo




vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzZuje
pravidla pro souZiti ve $kole,
mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mést¢)

rozliSuje zakladni rozdily
mezi lidmi, obhaji a odivodni
své nazory, pripusti sviij
omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a FeSeni

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické
principy

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofrit,
kdy si piijcovat a jak vracet
dluhy

-sestavi s pomoci ucitele zakladni
pravidla souziti se spoluzaky

-projevi toleranci k odliSnostem
spoluzakt
-vysvétli zakladni lidska prava a
povinnosti

-rozpozna chovani, které
porusuje lidska prava a
demokratické principy

-rozlisi vlastnictvi
soukromé,vefejné, osobni a spole¢né
-pouziva penize v béznych situacich
-zkontroluje cenu nakupu a
vracenych penéz

-vysvétli pro¢ spofit a kdy si
pujcovat penize a jak vracet dluhy

Stranka ¢. 109 z 258

e souziti lidi - mezilidské
vztahy, komunikace, obchod,
firmy, zajmové spolky, pomoc
nemocnym, socidln¢ slabym

e chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,
principy demokracie

e pravo a spravedlnost -
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani

e kultura - podoby a projevy
kultury, kulturni instituce

LIDE A CAS 4

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjiSténych udaji k
pochopeni vztahii mezi déji a
mezi jevy

vyuzZiva knihoven, sbirek
muzei a galerii jako
informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti;
zdivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace predkii na
naSem uzemi v minulosti a

-interpretuje nékteré regionalni
povésti

-pouziva ¢asové udaje k pochopeni
vztahli mezi dé&ji, orientuje se v Case.
Vysvétli sled udalosti.

-vyuziva jako zdroj informaci
knihovny, muzea a galerie

-uvede nékteré postavy ze Starych
povesti ceskych

-orientuje se v hlavnich reéliich
minulosti

-pojmenuje vyznamné osobnosti a
pamatna mista regionu

e orientace v Case a Casovy fad
- ur€ovani ¢asu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, dé€jiny jako
casovy sled udalosti, kalendaie,
letopocet, generace, denni rezim
dne, ro¢ni obdobi

e soucasnost a minulost v
naSem zivot¢ - promeny
zpusobu Zivota, bydleni,
predméty denni potieby, pritbch
lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

e povéesti - minulost predkd,
domov, vlast, rodny kraj




soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické diivody pro
zaiazeni statnich svatki a
vyznamnych dni

-rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

-uvede vyznam statnich svatkl
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5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME 5

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

urci svétové strany v prirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a
pobytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska pfirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpuisob Zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

-zatazuje obec do vyssiho spravniho
celku,

ptifazuje zemépisnou polohu
-vysvétli pojmy domov,vlast, narod,
cizina a vysvétli vyznam
-vyjmenuje a popise statni symboly
-rozli8i hlavni organy statni moci
-popise polohu jednotlivych oblasti
-vyhleda je na mapé CR

-nachazi vyznamna mésta, feky
apod. v jednotlivych oblastech

-s pomoci mapy umi porovnat
hustotu osidleni, zalesnéni, pramysl
-sezndmi se se zemeédelskymi
oblastmi a jejich plodinami

-zna ptirodni bohatstvi a kulturni
pamatky

charakterizuje chranéné a rekreacni
oblasti

-vyhledava strediska cestovniho
ruchu

-orientuje se na map¢ Evropy

-uréi polohu CR

-dokaze stru¢né charakterizovat
staty EU, jejich polohu a ptirodni
podminky

-zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti z
vlastnich cest, seznamuje se se
sttedisky cestovniho ruchu
-orientuje se na mapach rizného
druhu

-pouziva métitko mapy

-pracuje s vysvétlivkami a vyuziva
znaceni k poznévani odlisnosti
krajiny

e regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

e nase vlast - domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

e Evropa a svét - kontinenty,
evropskeé staty, EU, cestovani

e mapy obecné zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS 5

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska

-pozoruje a porovnava piiklady
vztahll mezi spoluzaky, ve svém
okoli

e chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovéni,
principy demokracie

e pravo a spravedlnost -
zékladni lidska préva a prava
ditéte, prava a povinnosti zakl




prava nebo demokratické
principy

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouZziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si piijéovat a jak vracet
dluhy

poukaze v nejbliz$im
spolec¢enském a prirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moZnosti
zlepSeni Zivotniho prostiedi
obce (mésta)

-rozliSuje soukromé, vetejné, osobni
a spole¢né vlastnictvi

-aplikuje znalosti do bézného
nakupu — zkontroluje cenu a vracené
penize

-uvédomuje si proc je dulezité
spofit, kdy si pjcovat a jak vracet
dluhy

-vyuziva poznatkl z televiznich a
rozhlasovych poradii

-vyhledava informace v knihovné
-pracuje s rozmanitymi obrazovymi
materialy

-vyuziva internetovych stranek

-rozlisi globalni problémy a s tim
souvisejici problémy v nejbliz§im
okoli a navrhne moznosti
zlepseni zivotniho prostiedi
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Skoly, protipravni jednani a
korupce, pravni ochrana ob¢ant
a majetku v€etné€ naroku na
reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich hodnot
e vlastnictvi - soukromé,
vefejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce pen¢z, uspory, pijcky
e kultura - podoby a projevy
kultury, kulturni instituce,
masova kultura a subkultura

e zékladni globalni problémy -
vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost
mezi lidmi, globalni problémy
prirodniho prostiedi

LIDE A CAS 5

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti;
zdivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zpisob
Zivota a prace piedkii na
naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

objasni historické diivody pro
zarazeni statnich svatka a
vyznamnych dni

PfibliZuje Zaktm ukoly a
c¢innosti armady,

-charakterizuje a srovnava zptsob
zivota predkl v minulosti a
soucasnosti

-objasni historické ditvody pro
zatazeni statnich svatka

-popise obdobi husitskych valek
-Casove zafazuje pojmy Velka
Morava, Pfemyslovci, Habsburkové
apod

-zna vyznamné osobnosti a umi je
zafadit do prislusného obdobi Karel
IV., Jan Hus, T.G.Masaryk

-popise ve zplsobu Zivota v
minulosti a dnes

-uvedet charakteristické rysy
zpusobu Zivota v praveéku,
sttedoveku a dnes

-charakterizuje svymi slovy
vyvojové etapy historie nasi vlasti
-popise zpisob zivota lidi v riiznych
etapach historie

-orientuje se ve vyvoji CR po druhé
svétove valce

-uvede divody zafazeni statnich
svatka

e orientace v Case a Casovy fad
- d¢jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare, letopocet,
generace

e soucasnost a minulost v
naSem Zivot¢ - statni svatky a
vyznamné dny

e regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

¢ bdje, myty, povésti - minulost
kraje a predkili, domov, vlast,
rodny kraj

armada CR
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5.5. Clovék a spole¢nost

Vzdélavaci oblast clovék a spolecnost v zakladnim vzdelavani vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi
pottebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spole€nosti. Vzdélavani smétuje k tomu,
aby Zaci poznali d&jinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich

rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s
dalezitymi spole¢enskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obCanskych postojt, rozviji
védomi prindlezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichZ je souCasna demokratickd Evropa budovana. DlleZitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci
oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k ucté k ptirodnimu a kulturnimu
prostiedi 1 k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a spolecnost se u zaka formuji dovednosti a postoje diilezité pro aktivni
vyuzivani poznatki o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se uéi
rozpoznavat a formulovat spoleCenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v
realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast cloveék a spolecnost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k obcanstvi. Ve
svém vzdelavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét.

Ptesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly
a maji pfimou vazbu zejména na spole¢enskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti clovek a ptiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim
ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani dé€ji, skutkd a jev, které
zasadnim zpiisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je
kladen predevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koteny vétSiny soucasnych spolecCenskych jevi.
Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotadm evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
casov¢ a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zaktim 1épe proniknout k pochopeni
historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani
shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale je kladenim otazek, jimiZ se soucasnost prostfednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostiednictvim zafazovani d&jin regionu i déjin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt
v socialni realit¢ a s jejich zaclenovanim do rtiznych spoleenskych vztahti a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho

jednani 1 jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v roding
a SirSich spolecenstvich, s hospodaiskym Zivotem, ¢innosti dillezitych politickych instituci a orgdnti a s
moznymi zpusoby zapojeni jednotlivel do ob¢anského zivota. UCi Zaky respektovat a uplatiiovat
mravni principy a pravidla spoleCenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a
jednani i jejich disledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivch pro
osobni i obanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ti¢asti na zivoté¢ demokratické spolecnosti.
Soucasti jsou i témata finan¢ni gramotnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zéka k:

e rozvijeni za4jmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda 1 jinych kulturnich spolecenstvi, k utvaieni
a upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kulture

e odhalovani kotfent spole¢enskych jevill, déji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case

¢ hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku
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e utvareni pozitivniho hodnotového systému optfeného o historickou zkusSenost

e rozliSovani mytd a skutecnosti, k rozpoznavani projevt a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni
fakt( i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti

e vytvaieni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spoleCenského a spoleCenskoveédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktt tvoticich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich
situaci a udélosti ve vzajemnych vazbach a §irsich souvislostech vcetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

e ucté k vlastnimu narodu i k jinym nérodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riiznych spolecenstvi

e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti
e utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e utvareni pozitivnich vztahti k opacnému pohlavi v prostfedi skoly i mimo Skolu, k rozpoznévani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muZze a zeny v rodiné€, v zaméstnani i v politickém zivoté, k
vnimani pfedsudkll v nazirani na roli Zen ve spolecnosti

e rozpoznavani ndzord a postojii ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mySlenkové manipulaci

¢ uplatiiovani vhodnych prostiedkti komunikace k vyjadifovani vlastnich myslenek, cit, nazora a
postojil, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

o ziskani piehledu a znalosti z finan¢ni oblasti

5.5.1. Déjepis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

D¢jepis je vyucovaci predmét, ktery piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dlilezité je zejména poznavani déja, skutka a
jevu, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.
Ditraz je kladen predevsim na dé€jiny 19. a 20. stoleti. Vyznamné se uplatiuje ztetel k zakladnim
hodnotam evropské civilizace. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti ani
shlukem faktii a definitivnich zavér. Vyuka déjepisu seznamuje zaky s vyznamnymi historickymi
udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zZivot predchazejicich generaci. Obecné historické problémy
jsou konkretizovany prostiednictvim zafazovani déjin regionu a déjin mistni oblasti.

Ve svém obsahu prohlubuje a rozsifuje poznatky z tematického okruhu Lid¢ a ¢as ze vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét.

Dgjepis je vyu€ovan s touto ¢asovou dotaci:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné

7. ro¢nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Predmét Déjepis je realizovan prostfednictvim vyucovacich hodin se zac¢lenénim kratkodobych
projektil, navstév historickych expozic, vystav, muzei a kulturnich pamatek v ramci skolnich exkurzi.
Pfi vyuce jsou pouzivany texty, poznamkové sesity (pfip. pracovni seSity), d¢jepisné atlasy, nasténné
mapy a encyklopedie, tryvky z historické beletrie a divadelnich her, ptistupné historické dokumenty,
audionahravky a videosnimky, vyukové programy na PC, informacni a vzdélavaci portaly na internetu.
Vyuka probihd v kmenovych tiidach, vybrané tkoly se realizuji pti Skolnich exkurzich. Vyrazn¢ se
uplatituje prace ve dvojicich a ve skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Prostfednictvim vyuky Dé&jepisu vedeme zaka:

e k rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi, k
utvareni a upeviiovani védomi prinalezitosti k evropské kultute
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e k odhalovani kofenti spoleCenskych jevl, déjii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém Case

e k hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém meétitku

e k utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkusenost

e k rozliSovani mytt a skutecnosti, k rozpoznavani projevii a pfi¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktti i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti

Kompetence k uceni

e ucime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni.

e umoznujeme zakiim vytvareni vlastniho systému védomosti a dovednosti porovnavanim
historickych udalosti a vlastni zkuSenosti.

e zadavame zaklim referaty, k nimZ samostatn€ vyhledavaji, zpracovavaji a pouZzivaji informace o
postupnych zménach ve vyvoji lidské spolecnosti.

¢ odliSujeme zakladni a rozsitujici u¢ivo, ¢imz u zédka podporujeme schopnost rozliSovat podstatné a
podruzné.

Kompetence k feSeni problémi

e ucime zaky poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat zpiisob feseni.

e vedeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému.

e piifeSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci.

e vytvaiime situace, které umoznuji zakiim na zéklad€ porovnavani historického a soucasného stavu
argumentovat a obhajovat sva stanoviska

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky.

¢ vedeme zaky k tomu, aby kultivované vyjadrovali své myslenky a nazory a otevien¢ je prezentovali
pred okolim..

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme zaky k pochopeni efektivni spoluprace a osvojeni pravidel tymové prace.

e rozd€lujeme vybrané ¢innosti do skupin, hodnotime vysledky Cinnosti skupin i jednotlivci.

¢ vedeme zaky k obhajovani stanoviska skupiny a prezentace vysledkt jeji prace pred ostatnimi s
védomim odpovédnosti za spole¢nou praci

Kompetence obfanské

e ucime zaky respektovat druhého ¢loveka.

e vedeme zaky k aktivni ochrané zivotniho prostfedi a kulturnich pamatek.

e pomahame zakim poznavat nase kulturni tradice a kulturni i historické dédictvi.

¢ klademe diiraz na vytvareni povédomi o specifice narodniho vyvoje

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, uc¢ime je ocenit jejich praci i praci ostatnich a
podporujeme u zakl zajem o historii a profese spojené s historii.

6. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH 6
Vystupy Konkrétni vystup u&ivo

e vyznam zkoumani d¢jin,
ziskavani informaci o
déjinach; historické

e |uvede ptiklady dopadu historie prameny

na konkrétni zivot ¢lovéka « historicky Cas a prostor

uvede konkrétni piiklady e |chape dulezitost déjepisu a je
diileZitosti a potiebnosti schopen ji obhéjit
déjepisnych poznatki




uvede piiklady zdroji
informaci o minulosti; .
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany

orientuje se na asové ose a v
historické mapé, adi hlavni
historické epochy v °
chronologickém sledu

je schopen se poucit z historie a
nechat se ji inspirovat

rozliSuje prameny a sekundarni
literaturu

je schopen s davkou objektivity
zhodnotit riizné interpretace
historie v médiich a literatuie

je si védom interpretacnich rizik
historie

zna funkci muzei, archivi a
podobnych instituci

rozumi podstaté prace historika i
archeologa

rozliSuje mapu historickou od
zemepisné a orientuje se na ni

pochopil logiku ¢asové osy a
pritazuje k letopoCtlim stoleti

rozliSuje historické epochy a je
schopen je chronologicky zaradit
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POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI 6

Vystupy

Konkrétni vystup

Uc¢ivo

charakterizuje Zivot
pravékych sbéracua a loved,
jejich materialni a duchovni
kulturu

objasni vyznam zemédé€lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost

¢ ma zaklady antropologie
¢lovéka v dobé kamenné,
rozliSuje vyvojova stadia
¢lovéka

» zna zékladni nastroje
¢loveka doby kamenné

¢ ma realnou predstavu o
zivote cloveéka v paleolitu

* rozliSuje duchovni kulturu
clovéka od materialni a zna
jeji pocatky, chape
nabozenskou stranku
clovéka

¢ pochopil prvni neolitickou
revoluci a uvede priklady
jejich vyhod i nevyhod

» zna nejstarsi lidské femesla

e vysvétli vyznam a
zpracovani bronzu a Zeleza

 zna nejstarsi kultury doby
bronzovée a zelezné

¢ odliSuje rozdilny vyvoj
jednotlivych geografickych
oblasti, zna specifika
Ceské kotliny

clovek a lidska
spolecnost v pravéku




uvede priklady
archeologickych kultur na
nasem uzemi

e na prikladech ukaze
zmeény kultury doby
bronzové na nasem tzemi

* orientuje se ve zpusobu
zivota, mySleni a
pamatkach Kelti na nasem
uzemi
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NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY 6

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho
dédictvi

» uvede konkrétni priklady
vlivu piirodnich podminek
na vznik prvnich civilizaci

» prifazuje klicové feky k
nejstarSim civilizacim

» ma bazalni prehled o
vyvoji, obdobich a
nejvyznamnéjSich vladcich
nejstarSich civilizacich

e ma v mysli mapu
starovékého Egypta,
Mezopotamie, Indie a Ciny
s jejich nejvyznamnéjSimi
fekami, centry a
pamatkami

e je si védom vyznamu
nabozenstvi pro
starovekého Cloveka a zna
nékteré staroveéké bohy,
odlisuje judaismus a je si
védom jeho vyznamu a
vyvoje

e uvédomuje si vyznam
jednotlivych vynalezl a
pamatek starovékych
civilizaci a je schopen je
priradit ke spravné 1isi

e je inspirovan nékterymi
starovékymi pamatkami a
je motivovan k jejich
dal§imu studiu

e orientuje se na map¢
antického Recka a Rima

* prifazuje fecké a fimské
bohy k oblasti jejich
pusobnosti

» vysvétli rysy antického
umeéni

 orientuje se v antické
architektufe, sochafstvi a
malifstvi a zna
nejvyznamngj$i pamatky

 nejstarsi staroveke
civilizace a jejich kulturni
odkaz

« antické Recko a Rim

» stfedni Evropa a jeji styky
s antickym Stiedomotim




demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické
kultury a uvede osobnosti
antiky dilezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiest’anstvi a
souvislost s judaismem

porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych stitech
a vysvétli podstatu antické
demokracie

¢ pochopil smysl helénismu
a uvede ptiklady jeho
dé€jinné¢ho vyznamu

* je si védom vyznamu a
inspiruje se
nejvyznamnéjsimi
antickymi osobnostmi

» dobfe zna osobnost a uc¢eni
JeziSe Krista a zdiivodni
jeho vyznam a vyjimec€nost

 orientuje se v pocatcich
cirkve, jejim rozsiieni a
hlavnich osobnostech

¢ zhodnoti d€jinny vyznam
kiest’anstvi

» odliSuje staroveke despocie
od antiky

* orientuje se v postaveni
spolecenskych skupin
v antickém svéteé

* rozliSuje rizné formy
vlady v antickém Recku,
jejich vyhody a nevyhody

* popise vznik a vyvoj
demokracie v Athénach

e pochopil fungovani
republiky a cisafstvi
v antickém Rimé

* pohovoii o postupném
dobyvani svéta
Alexandrem Velikym 1
Rimany

¢ zhodnoti klady a zapory
demokracie a fimského
zfizeni

» uvede nekolik prvka, které
ptispély k rozpadu
Rimského impéria
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7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KRESTANSTVIi A STREDOVEKA EVROPA 7

Vystupy

Konkrétni vystup

ucivo

popiSe podstatnou zménu
evropské situace, ktera
nastala v disledku prichodu
novych etnik, christianizace a
vzniku stati

» pochopi podstatu
romanizace barbart a
uvede piiklady

e rozpozna rtizna barbarska
etnika a vyzna se na map¢
ran¢ sttedoveké Evropy

* popise zpusob Zivota
prvnich Slovant a jejich
duchovni kulturu

* novy etnicky obraz
Evropy

e utvafeni statd ve
vychodoevropském a
zépadoevropském
kulturnim okruhu a jejich

specificky vyvoj




porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

objasni situaci
Velkomoravské fiSe a vniti'ni
vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich
utvari v evropskych
souvislostech

vymezi ilohu ki‘est’anstvi a
viry v Zivoté stifedovékého
¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci,
vztah kiest’anstvi ke kacifstvi
a jinym véroukam

popise prubéh
christianizace Evropy
dobfte zna vyvoj
zapadoevropskeé a
sttedoevropské oblasti ve
sttedoveéku

popise na konkrétnich
prikladech rysy
jednotlivych latinskych
kulturnich slohti

orientuje se v byzantské a
arabské kulturni oblasti,
vcetné jejich vyznamu a
Vyvoji

velmi dobfe zna vyvoj
Velkomoravskeé fise a
Ceského statu

do urcité miry chape
postaveni ¢eského statu

v ramci Svaté fiSe fimské i
celé latinské Evropy
jmenuje hlavni ¢eské
panovniky spolu s jejich
vyznamem

jmenuje a inspiruje se
nejvyznamngj$imi ¢eskymi
i evropskymi stfedovékymi
osobnostmi

pochopil fungovani
sttedoveke latinské cirkve
a jeji ulohu v zZivoté
Cloveka

pokusi se vzit do vnimani
sttedovekého Cloveka a
jeho duchovniho pohledu
na svét

charakterizuje konflikt
mezi svétskou a duchovni
moci v ramci latinského
Zapadu a zaujme k nému
sviij postoj

pokusi se pochopit vztah
kiestanstvi k jinym
naboZenstvim a herezim,
definuje husitstvi a je si
védom jeho roztiisténosti a
ruzné interpretace
vysvétli lenni vztah a
sttedoveké déleni
spolecnosti

popise zpisob zivota
Slechty, kléru, mnisstva a
poddanych, vcetné jejich
kultury
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islam a islamské fise
ovliviujici Evropu
(Arabové, Turci)

Velka Morava a ¢esky
stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé
ktest’anstvi, papezstvi,
cisafstvi, kiizové vypravy
struktura sttedovéké
spolecnosti, funkce
jednotlivych vrstev
kultura stfedoveké
spole¢nosti - romanské a
gotické umeni a
vzdélanost




ilustruje postaveni
jednotlivych vrstev stfedovéké
spole¢nosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

e je si védom mezi
prostupnosti sttedoveke
spolecnosti
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OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY 7

Vystupy

Konkrétni vystup

Uc¢ivo

vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nové
myslenky Zadajici reformu
cirkve véetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

vymezi vyznam husitské
tradice pro cesky politicky a
kulturni Zivot

» prednese myslenky
humanismu a uvede
zakladni rysy renesance na
ptikladech

» uvede myslenky reformace
vcetné osobnosti a jejich
ruznych pohleda

e popise rysy reformy
katolické cirkve, jmenuje
opory protireformace a je
schopen rozlisit katolickou
cirkev od protestantismu

» dobfe zna osobnost Jana
Husa a jeho rozporuplnost

e uvédomuje si vyznam
husitstvi pro ceskou tradici,
je schopen ji objektivné
posoudit a zhodnotit

e renesance, humanismus,
husitstvi a jejich Sifeni
Evropou

e Cesky stat a velmoci v 15.
stoleti

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY 8

Vystupy

Konkrétni vystup

Uc¢ivo

popiSe a demonstruje pribéh
zamoi'skych objevi, jejich
pri¢iny a disledky

 zna hlavni svétové
objevitele a jejich objevy

 jmenuje hlavni pfi¢iny 1
disledky zamotskych
objevl

* je si védom vyznamu a
zakladnich rysii evropské
civilizace v konfrontaci
s odliSnymi civilizacemi

* jmenuje zapory kolonizace

* orientuje se na map¢
rané¢ho novoveku a popise
vyvoj nejmocnéjsich
evropskych fisi

o nastini vyvoj Ceského
kralovstvi pod vladou

» reformace a jejich Sifeni
Evropou

» zamoiské objevy a
pocatky dobyvani svéta

» Cesky stat a velmoci v 16.
—17. stoleti




objasni postaveni ¢eského
statu v podminkach Evropy
rozdélené do rady
mocenskych a naboZenskych
center a jeho postaveni uvnitr
habsburské monarchie

objasni priciny a dusledky
vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

Habsburk a vnitini situaci
kralovstvi

¢ pochopil vyznam Rudolfa
II. a Rudolfinské Prahy

» vysvétli pticiny, pribéh a
disledky tricetileté valky,
véetné dopadu na Ceské
kralovstvi

* jmenuje hlavni
pfedstavitele a bitvy
tiicetileté valky, velmi
dobfe zna pribéh bitvy u
Jankova i jeji vyznam
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MODERNIZACE SPOLECNOSTI 8§

Vystupy

Konkrétni vystup

Uc¢ivo

na piikladech evropskych
déjin konkretizuje
absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamentarismus

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styli
a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych
kulturnich pamatek

vysvétli podstatné
ekonomické, sociilni, politické
a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

¢ chape podstatu
absolutismu, konstitu¢ni
monarchie a
parlamentarismu a uvede
ptiklady z riznych tisi

e popise nevolnictvi a robotu
a zivot v nevolnickém
systému

* popiSe rysy baroka a
rokoka na ptikladech,
jmenuje hlavni ceskeé i
svetové predstavitele

¢ je si védom véhlasu
¢eského baroka a zdGvodni
ho, vyhleda barokni
pamatky ve svém okoli

e vysvétli proces
modernizace spolecnosti

» uvede sté¢zejni vynalezy
pramyslové revoluce i
jejich tviirce a popise
prubéh primyslové
revoluce

* orientuje se v proménach
evropské kultury 18. a 19.
stoleti, charakterizuje
zakladni rysy

* ma zékladni piehled
politického vyvoje
evropskych velmoci,
popiSe proces emancipace

e Cesky stat a velmoci v 17.
- 19. stoleti

 barokni kultura a
osvicenstvi

¢ Velka francouzska
revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét; vznik USA

* industrializace a jeji
dasledky pro spolecnost;
socialni otazka

e narodni hnuti velkych a
malych néarodu; utvareni
novodobého ¢eského
naroda

 revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni
politickych, socialnich a
narodnostnich problému

¢ politické proudy
(konzervatismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Ustava,

* politické strany, obCanska
prava

¢ kulturni rozriznénost
doby

 konflikty mezi
velmocemi,
kolonialismus




objasni souvislost mezi
udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych
valek na jedné strané a
rozbitim starych
spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

porovna jednotlivé faze
utvaieni novodobého ¢eského
naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodi

charakterizuje emancipacni
asili vyznamnych socialnich
skupin; uvede pozadavky

USA, sjednoceni Italie a
Némecka

jmenuje nové socialni
skupiny spolecnosti

v procesu modernizace
uvede hlavni rysy
osvicenstvi a jeho rizné
projevy v osvicenském
absolutismu, VFR a vzniku
USA

charakterizuje ob¢anskou
spole¢nost vzniklou po
VFR auvede zékladni
prava obCanl

alesponl povrchné se
orientuje v prubéhu VFR,
zhodnoti ji véetné kladu i
zapora

dobfe zna osobnost
Napoleona Bonaparte,
uvede nekteré bitvy
Napoleonskych valek,
charakterizuje prab¢h a
vyznam bitvy u Slavkova
popise prub¢h na
jednotlivych fazich
¢eskeého narodniho
obrozeni

uvede piiklady zemi

s podobnym priitbéhem
narodniho obrozeni
popise fenomén
nacionalismu i vlastenectvi
a je schopen se k nému
vyjadfit a ptihlasit, buduje
si narodni védomi
charakterizuje situaci a
postaveni ¢eského naroda i
jinych néarodt v ramci
Habsburské monarchie
popiSe vybrané socialni
proudy 19. stoleti,
pfedevs§im délnické hnuti a
liberalismus

uvédomuje si klady i
zapory revoluci, uvede
priklady a popise jejich
prubéh, shrne revolu¢ni rok
1848

jmenuje nékteré nove
vzniklé politické strany a
uvede hlavni myslenku
jejich programu

chéape nové politické
pojmy, ptedev§im pojem

Stranka €. 121 z 258




formulované ve vybranych
evropskych revolucich

na vybranych prikladech
demonstruje zakladni
politické proudy

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dusledki, ke
kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam Kkolonii

ustavy, uvede nckteré
odlisnosti Gstav
evropskych velmoci

* orientuje se na map¢
svétovych velmoci a jejich
kolonii

¢ jmenuje odliSnosti mezi
modernizaci evropského
zapadu, vychodu a jihu a
zhodnoti disledky

» zhodnoti vyznam roboty,
nevolnictvi a urbanizace
v procesu modernizace

¢ pochopil vyznam kolonii a
demonstruje ho na
ptikladech

» uvede nekteré konflikty
mezi velmocemi, dobie zna
sedmiletou valku vcetné
zasadnich bitev na Ceském
uzemi
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9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNI DOBA 9

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

na prikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

e rozumi vztahim velmoci a
jejich aliancim pted 1.1 2.
sveétovou valkou, jmenuje
hlavni pfi¢iny 1 zaminky
téchto valek

» podrobné popise prab¢h a
vyznamné bitvy obou
sveétovych valek véetné
vyznamnych osobnosti

o uvede zékladni myslenky
dilezitych mirovych
konferenci, orientuje se na
map€ 1. poloviny 20.
stoleti a popiSe jeji
promény

e jmenuje hlavni vynalezy
obou svétovych valek,
zhodnoti jejich uzitek i
rizika

mezinarodni vztahy
v piedvecer prvni svétové
valky
prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a
kulturni dasledky
nové politické usporadani
Evropy a uloha USA ve
svéte; vznik CSR, jeji
hospodaisko-
politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy
mezinarodné politickd a
hospodaiska situace ve
20. a 30. letech; totalitni
systémy -
komunismus, fasismus,
nacismus - dasledky pro
CSR a svét




rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pri¢iny
jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky
jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

na prikladech vylozZi
antisemitismus, rasismus a
jejich neprijatelnost z
hlediska lidskych prav

ma predstavu o zivot¢ lidi
beéhem svétovych valek,
jejich utrpeni a ztratach na
zivotech

dobfe zna demokraticky
politicky systém na
piikladu CSR mezi
valkami, jmenuje jeho rysy
a hlavni politické strany

s jistou davkou objektivity
posoudi demokraticky
systém a vyjadii svij
nazor, jmenuje piiklady
jeho klad i zaport

uvede rysy totalitniho
systému s konkrétnimi
priklady

jmenuje hlavni pti¢iny
nastoleni komunismu v
Rusku, fasismu v Italii a
nacismu v Némecku,
rozlisi tyto systémy

s uvedenim hlavnich ideji a
popise jejich krutost

v jednotlivych oblastech
Zivota spole¢nosti

velmi dobte zna zdkladni
pojmy spojené s nacismem
a komunismem

zhodnoti dusledky vlady
totalitnich systémd, je si
védom jejich nebezpeci a
utopie jejich myslenek
jmenuje znaky rasismu a
antisemitismu vcetné
ideologii, které je
vyznavaji

je si védom utrpeni, které
tyto pojmy provazeji, ma
predstavu o zivot¢ lidi

v koncentracnich a jim
podobnych taborech
obh4ji nepftijatelnost
rasistickych a
antisemitistickych
myslenek z hlediska
lidskych prav, je ochoten
se nasadit ve prospéch
lidskych prav

velmi podrobné zna vyvoj
CSR v 1. poloving 20.
stoleti, zhodnoti jeji
mezindrodni postaveni
uvédomuje si trauma
Mnichovské dohody a
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o druha svétova valka,
holocaust; situace v
naSich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a
ekonomické dasledky
valky




zhodnoti postaveni CSR v
evropskych souvislostech a
jeji vniti'ni socialni, politické,
hospodaiské a kulturni
prostiedi

postihne dalsi klicové
okamziky v CSR

* orientuje se v problému
némecké mensiny v CSR i
v problému emancipace
slovenského naroda

* popise vyvoj hospodarstvi
CSR véetné diisledkt krize
roku 1929

* jmenuje zékladni Ceské
politické strany a hlavni
ceské osobnosti, vylozi
ptinos T. G. Masaryka, E.
Benese 1 T. Bati,
reprodukuje nékteré
myslenky T. G. Masaryka

» uvede nekteré rysy Ceské
mezivalecné kultury véetné
zakladnich osobnosti

* je si dobfe védom utrpeni
¢eského naroda v dobé
protektoratu a uvede
priklady, popise odbojovou
¢innost a zhodnoti atentat
na Heydrycha
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET 9

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

vysvétli pri€iny a disledky
vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stietavani
obou blokii

e charakterizuje vznik a
prubéh studené valky,
uvede jednotliva bojisté a
krize

* popise politicky vyvoj
USA a SSSR,
charakterizuje jednotlivé
politické viidce obou zemi

 vylozi nastup komunismu
k moci v CSR

 charakterizuje jednotliva
komunistickd obdobi CSR,
pfedevsim prazské jaro, a
jednotlivé prezidenty CSR

* ma predstavu o zivot¢ a
utrpeni lidi
v komunistickém
Ceskoslovensku, popise
komunisticky pracovni
tabor a dalsi krutosti
rezimu

* kriticky zhodnoti dopady
komunistického totalitniho
rezimu v CSR na Zivot lidi,
aktivné odmita
komunisticky totalitni

» studena valka, rozd¢leni
svéta do vojenskych
blokl reprezentovanych
supervelmocemi;

* politické, hospodaiske,
socialni a ideologické
soupefeni

e vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na
vybranych ptikladech
srovnani s
charakteristikou
zépadnich zemi)

« Ceskoslovensko od
unorového prevratu do .
1989, vznik CR

* rozpad kolonidlniho
systému, mimoevropsky
svét

e problémy soucasnosti

e véda technika a vzdélani
jako faktory vyvoje; sport
a zabava




vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodaiské a
vojenské spoluprace

posoudi postaveni
rozvojovych zemi

prokaze zakladni orientaci v
problémech sou¢asného svéta

rezim a vysvétli jeho
utopi¢nost

popise rozpad
komunistického blokd,
podrobné rozebere rok
1989 v CSR véetné jeho
zhodnoceni a dopadl na
dnesni spole¢nost

vylozi vznik NATO a EU
a orientuje se v jejich
postupném vyvoji, uvede
hlavni diivody spoluprace
vyslovi vlastni nazor na
smysl NATO a EU a
kriticky zhodnoti jejich
¢innost
jmenuje hlavni mista
angazovanosti NATO,
orientuje se ve valce

v Jugoslavii

popise proces dekolonizace
a uvede ptiklady

zhodnoti dalsi vyvoj
rozvojovych zemi

v kontextu zemi vyspé€lych
popise vznik statu Izrael a
vyslovi k nému sviij ndzor
podpoieny dobrymi
argumenty, orientuje se ve
vyvoji palestinsko-
izraelského konfliktu
rozebere rivalitu zapadniho
a arabského svéta, uvede
priklady konfliktt a
vyslovi sviij pohled na
problém
uvede dal$i problémy
soucasného svéta, obhdji
jejich aktualnost a pokusi
se odhadnout jejich prubéh
na zaklad¢ svych
déjepisnych znalosti se
pokusi zhodnotit souc¢asny
svet a jeho vyvoj véetné
CR, zkusi odhadnout dalsi
Vyvoj
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5.5.2. Vychova obéanstvi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Predmét Obcanska vychova odpovida svym obsahem vzdélavacimu oboru Vychova k obc¢anstvi a je
povinnou souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Seznamuje Zzaky se vztahy v rodiné a §irsich
spoleCenstvich, s hospodarskym zivotem, s ¢innosti dulezitych politickych instituci a organti a s
moznymi zpisoby zapojeni jednotlivetl do obCanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatnovat



Stranka €. 126 z 258

mravni principy a pravidla spole¢enského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a
jednani i jejich disledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivch pro
osobni i obCanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivot¢ demokratické spolec¢nosti.
Vzdélavani vede k tomu, aby se Z4ci naucili orientovat ve spoleCenském Zivoté a reagovat na zmény,
které zivot ptfinasi, k tcté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke
kulturnim ¢i jinym odli§nostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi.

Obcanska vychova navazuje na poznatky vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét (zv1asté v tematickych
okruzich Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nas). Mezipfedmétové souvislosti se promitaji i do jinych
vyuCovacich predmétii, napt. do Zemépisu, Dé&jepisu, Vychovy ke zdravi. Otazky souvisejici s volbou
povolani se odrazi ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, v okruhu Svét prace. Souéasti jsou i
témata financni gramotnosti.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi, resp. predmét Obcanska vychova, velmi uzce souvisi s
prafezovymi tématy Vychova demokratického obCana a Osobnostni a socialni vychova. Dalsi
prifezova témata maji k Obcanské vychové také blizké vazby.

Samostatnému predmétu Obcanskd vychova je v uebnim planu vymezena tato asova dotace:

6. ro¢nik 1 hodina tydné

7. ro¢nik 1 hodina tydné

8. ro¢nik 1 hodina tydné

9. ro¢nik 1 hodina tydné

Obcanska vychova je usporadana do péti tematickych okruhti. Néktera témata se v prubehu 6.-9.
roc¢niku opakuji s tim, Ze ucivo bude ve vyssim ro¢niku navazovat vhodné na jiz probranou latku
niz8ich ro¢nikd a bude ji dale rozvijet.

Predmét Obcanska vychova je realizovan prostiednictvim vyucovacich hodin se zac¢lenénim
kratkodobych projektii, her, Skolnich diskuzi, tfidnich konferenci a besed se zajimavymi hosty. Pfi
vyuce jsou pouzivany pracovni texty, grafy, tabulky, propaga¢ni materialy instituci, webové stranky a
piileZitostné denni tisk. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, vybrané tikoly se realizuji pti Skolnich
exkurzich. Vybrané tkoly plni Zaci v mensich pracovnich tymech, ptip. ve dvojicich.

Predmeét svym charakterem velmi casto piesahuje do dalSich vzdélavacich obord RVP ZV a do
doporuceného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci".

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Prostiednictvim Obcanské vychovy vedeme zéka:

e k ziskavani orientace v aktudlnim déni v CR, EU a ve svétg, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti
e k utvareni védomi vlastni identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e k utvafeni pozitivnich vztahil k opacnému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v rodin€, v zaméstnani i v politickém zivoté, k
vnimani pfedsudkl v nazirani na roli zen ve spolecnosti

e k rozpoznani nazorti a postojii ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zdkladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

e k uplatnovani vhodnych prosttedkti komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citli, nazort a
postojil, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav.
Kompetence k uceni

e vedeme zaky k samostatnému organizovani rliznych akci, umoZitujeme jim realizovat jejich napady
e ucime zéky samostatné vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace

e motivujeme zaky k uceni a posilujeme jejich pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problémi

e vytvarime praktické problémové tlohy a problémové situace

e umozinujeme zaklim poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat jeho feseni

e vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

Kompetence komunikativni

e podnécujeme zaky ke schopnosti vyjednavat, hledat kompromisni feSeni, komunikovat bez
konfliktt i pfes ndzorové rozdily

e podporujeme zaky v obhajovani a prezentovani svych nazorti a myslenek pied okolim
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e ucime zaky zapojovat se do diskuse a dodrZzovat pravidla diskuse

e vedeme zaky k piedchazeni konfliktnim situacim a k uplatiiovani zasad ucinného tesSeni konflikti
e podporujeme feseni ptipadnych konfliktd nenasilnym zptisobem

e pomdhame zaklim rozumét riznym komunikaénim prostiedkiim

Kompetence socialni a personalni

e podporujeme spolupraci zaka, praci ve dvojicich a v tymech

o vedeme zaky k vytvareni pravidel tymové prace, podporujeme ohleduplnost, respekt a ptijemnou
atmosféru

e rozvijime schopnost zakl zastavat razné role

Kompetence obcanské

e vedeme zaky k chédpani dilezitosti dodrzovani pfedpist a pravidel v lidské spole¢nosti

e klademe diiraz na respektovani nazort, postoji, pozadavkl a zajma druhych lidi, pfestoze v
nékterych situacich zak nesouhlasi s jejich nazorem

e rozvijime u zaki schopnost empatie

e pomahame zaktim odmitat utlak, hrubé chovani a podporujeme u zakt schopnost ,, fikat ne*

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

o vedeme zaky k respektovani nasich kulturnich tradic a k ochrané kulturniho a historického dédictvi
e vedeme zaky k orientaci ve finan¢nich podminkéch nutnych pro zivot

Kompetence pracovni

e seznamujeme zaky s riznymi profesemi

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pti
rozhodovani o svém budoucim povolani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
» Obcanska spolecnost a skola

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI 6
Vystupy konkretizovany vystup Ugivo

uvédomuje si hodnotu domova,
ma konkretizovany pohled na
domov a vztahuje ho k vlasti,
regionu, obci i své rodiné

¢ naSe obec, region, kraj -
dilezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, pfirodnich
objektl a majetku

posoudi a na piikladech
dolozZi prinos spoluprace lidi
pri FeSeni konkrétnich ukolu a
dosahovani nékterych cila v

rodiné, ve Skole, v obci velmi dobfe zna svou obec,

region a kraj, vyzna se v ochran¢
kulturnich pamatek a ptirodnich
objektd, uvédomuje si ptirodni i

e naSe vlast - pojem vlasti a
kulturni bohatstvi svého okoli PoJ

vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti;
statni symboly, statni svatky,
vyznamné dny

ma narodni a vlastenecké
uvédoméni, je si védom

objasni &el diileZitych kulturm’hp i ptirodniho bohatstvi
symboli naseho statu a své vlasti

zpusoby jejich pouZzivani
dobfe znd vyznamné osobnosti
vlasti, statni svatky, vyznamné
dny, velmi dobfe zna a chape




rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevi nacionalismu

statni symboly a je na n¢ nalezité
hrdy

konkrétné uvede priklady projevia
nacionalismu a vlastenectvi

je schopen se prihlasit ke své
form¢ vlastenectvi a zdlivodnit
svlj nazor
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CLOVEK JAKO JEDINEC 6

Vystupy

konkretizovany vystup

U¢ivo

objasni, jak mZe realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych
cili, objasni vyznam viile pri
dosahovani cila a
prekonavani pirekazek

rozZpoznava projevy
zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani

popise, jak lze usmérnovat a
kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat
osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebediivéru

posoudi odlisnosti i podobnosti
lidi

jmenuje rozli¢né prvky osobnosti
¢loveéka na svém piikladu

poznava vnitini svét Cloveka, je
schopen reflexe svého vlastniho
Zivota a své osobnosti

vybira si své zivotni hodnoty a
uci se je spravné rozliSovat, snazi
se objektivn¢ posuzovat druhé
lidi

chape vyznam viile a Zivotnich
cilt, je schopen sebeovladani a
prace na sob¢

chce se rozvijet a je k tomu
motivovan

je si védom svych piednosti i
nedostatkil, jmenuje je

uvede svilj konkrétni zpisob, jak
pracuje na rozvoji své osobnosti
a fadn¢ ho zdavodni

e podobnost a odlisnost lidi -
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednéni;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial

e vnitini svét Cloveka -
vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani
druhych lidi

e osobni rozvoj — vyvoj
jedince, zZivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na
zivotni zmény, sebezmeéna;
vyznam motivace, aktivity, vile
a osobni kazn¢ pti seberozvoji

e QOchrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI 7

Vystupy

konkretizovany vystup

U¢ivo

stava se kulturnim ¢loveékem, je
si védom kulturnosti naroda

e kulturni Zivot - rozmanitost
kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;




zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira
akce, které ho zajimaji

zdivodni nepfrijatelnost
vandalského chovani a
aktivné proti nému
vystupuje

kriticky pristupuje k
medialnim informacim,
vyjadii sviij postoj k
pusobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni
a chovani lidi

uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi FeSi
nenasilnym zpiisobem

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projeviim lidské
nesnasenlivosti

objasni poti‘ebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje

k menSinam

posoudi a na piikladech
dolozi p¥inos spoluprace lidi
pri FeSeni konkrétnich ukolu a

inspiruje se kulturou jinych
oblasti a narodu, ma kulturni
hodnoty, zna kulturni tradici
svého naroda i regionu

rozlisi uméni od vandalismu

projevi aktivitu v potirani a
odmitani vandalismu, prokaze, ze
si vazi kulturniho dédictvi

vyzna se v problému
objektivnosti médii a je schopen
objektivn¢ vybrat vérohodné
informace z médii

zhodnoti dopad reklamy a médii
na zivot ¢lovéka

prokaze v rliznych

komunikacnich hrach dovednost
kvalitni a nenasilné komunikace i
schopnost fesit spravné konflikty

uvede rlzné zpUsoby feseni
konfliktl a je schopen zvolit ten
spravny

rozliSuje rasismus, xenofobii a
extremismus

zdGvodni nepfistojnost téchto
smérl a aktivné proti nim
vystupuje

prokaze v modelovych situacich
schopnost respektovat rlizné
nazory i zptsoby chovani

jmenuje ¢eské mensiny a vyjadfi
svlj postoj a vztah k nim,
zdUvodni potrebu tolerance

orientuje se ve sloZitosti
rodinnych vztaht a

v modelovych pfikladech prokaze
schopnost feseni rodinnych
konflikt{
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kulturni instituce; masova
kultura, prosttedky masové
komunikace, masmédia

nase Skola — zivot ve Skole,
prava a povinnosti zaki,
vyznam a ¢innost zakovské
samospravy, spolecna pravidla a
normy; vklad vzdélani pro zivot

e Projekt Unplugged- prevence
proti rizikovému chovani

e lidska setkani —
prirozené a socialni
rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzil a
zen; lidska solidarita,
pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve
spole¢nosti

« vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnasenlivosti
e socialni skupiny a socialni
problémy
e ochrana Clovéka za
mimoiadnych udalosti




dosahovani nékterych cila v
rodiné, ve §kole, v obci

zhodnoti a na prikladech
dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri
své moznosti, jak miize

v pripadé potieby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany
statu

imenuje cile a funkce rodiny a
Skoly, je si védom jejich
dlleZitosti

v modelovych ptikladech prokaze
schopnost spoluprace ve tfidé a
zhodnoti vztahy ve tfidé i svij
pfinos

zhodnoti rlizné projevy solidarity
a nastini sv(j zpUsob solidarity
s potfebnymi lidmi

uvede konkrétni zpUsoby, jak
pomoci lidem v nouzi i v situacich
ohroZeni a obrany statu

chdpe vyznam mordlky a chce
byt mordlnim vzorem,
uvédomuje si svobodu svého
jednani a rizika s ni spojena

je solidarni a chce pomahat
potifebnym a vi jak

popiSe situace, kdy je tfeba
branit stat
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STAT A HOSPODARSTVIi 7

Vystupy

konkretizovany vystup

U¢ivo

rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede
priklady

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
pfijmy a vydaje, zvaii
nezbytnost jednotlivych vydaijt
v hospodafreni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového
rozpocétu domacnosti,
dodrzuje zasady
hospodarnosti, vyhyba se

uvede pfriklady vlastnictvi a
objasni zasady jeho ochrany
véetné ochrany dusevniho
vlastnictvi

uvede priklady prijm0 a vydaja
domadcnosti

vysvétli rozdil mezi pravidelnymi
a jednorazovymi pfijmy a vydaji
rozlisi zbytné a nezbytné vydaje

v konkrétni situaci

sestavi jednoduchy rozpocet
domadcnosti

« majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodafeni s penézi, majetkem a
riznymi formami vlastnictvi

 penize — funkce a podoby
penéz, formy placeni; rozpocet
rodiny, statu; vyznam dani

 hospodateni — rozpocet
domaécnosti, uspory, investice,
uveéry, splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti; inflace

 banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, Uroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostredkil




rizikiim v hospodareni
s penézi

na prikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastrojt
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede pftiklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci pIni
banky a jaké sluzby ob¢anim
nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a prijatého,
uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

na pfikladech vysvétli rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym a
prebytkovym rozpoctem

navrhne, jak fesit situaci, kdy
jsou pFijmy vétsi nez vydaje

navrhne, jak resit situaci, kdy
jsou pfijmy mensi nez vydaje

vysvétli zdsady hospodarnosti na
rozpoctu domacnosti

vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni
ucet

uvede priklady rGznych zplsobl
hotovostniho placeni

uvede pfriklady rlznych zplsobl
bezhotovostniho placeni

posoudi vyhody a rizika
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni v konkrétni situaci

na ptikladech objasni ptednosti a
rizika pouzivani platebnich karet

na pfikladech objasni rozdily
mezi debetni a kreditni platebni
kartou

na prikladu vysvétli rozdil mezi
Urokem placenym a pfijatym

uvede moznosti rliznych typu
pojisténi

uvede moznosti pajceni
chybéjicich financénich
prostredk(

porovna nabidku finan¢nich

produktl pro pUjceni chybéjicich
finan¢nich prostredk

na pfikladech objasni moZnosti

Uspor, investic ¢i spotfeby pfi
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« vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a ndvaznost

* principy trzniho hospodafstvi
nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata fungovani
trhu; nejcastéjsi pravni formy
podnikéni

- prava spotiebitele




uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostfedky a zplsoby kryti
deficitu

na prikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji
pochazeji prijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady
davek a prispévki, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

rozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede piiklady jejich

nakladani s volnymi finanénimi
prostredky

porovna nabidku finan¢nich
produktl pro zhodnoceni
volnych financnich prostfedki

na pfikladu ukaze tvorbu ceny
jako soucet nakladd, zisku a DPH

na prikladu vysvétli, jak nabidka
a poptavka ovliviiuje cenu
vysvétli, co je inflace a jaky je jeji
vliv na redlnou hodnotu penéz

na prikladu vysvétli zplisoby, jak
se stanovuje cena

hleda moznosti, jak fesit deficit
na strané prijmuU a vydaja

dokéaze uvést v soucinnost
vyrobu, obchod a sluzby a je si
védom jejich tlohy

popise postup pti reklamaci
vyrobku nebo sluzby

na pfikladu objasni, jak se branit
v pfipadé poruseni prav
spotrebitele
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soucéinnosti
8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
STAT A PRAVO 8
Vystupy konkrétni vystup Uéivo

rozliSuje nejéastéjsi typy
a formy stati a na

uvede hlavni typy statl a jejich
formy

e pravni zaklady statu —
znaky statu, typy a
formy statu; statni




prikladech porovna jejich
znaky

rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organu a instituci, uvede
priklady instituci a
organi, které se podileji
na spravé obci, kraji a
statu

objasni vyhody
demokratického zptusobu
Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob¢anii

vyloZi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni
Zivot ob¢anu

priméiené uplatiiuje sva
prava véetné prav
spoti‘ebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pri
zajiStovani obrany statu

objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztahu
— vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

provadi jednoduché
pravni ikony a chape
jejich disledky, uvede
priklady nékterych smluv

je schopen porovnat typy statt v
konkrétnich ptikladech

rozliSuje tkoly jednotlivych
slozek statu, kraje i obce

vyzna se Vv jejich institucich

konkrétné uvede vyhody i rizika
demokratického zptisobu vlady

je schopen uplatnit demokracii v
praktickém zivoté

chéape volebni systémy a
uvédomuje si dopady voleb na
prakticky zivot

posoudi smysl a vyznam voleb

zna sva prava a je schopen je
uplatnit ve spolecnosti,
respektuje prava druhych,
vytvafi si vlastni kladny vztah

k ochrané lidskych prav a svobod

chépe rozpor ve vztahu svych
prav a prav druhych, je schopen
ustoupit druhym, aktivné chrani
lidska prava a svobody

na pfikladu uvede povinnosti
obcana pfi obrané statu

navrhne, jak mdze pomaoci
v konkrétnim pfipadé ohrozeni

uvédomuje si podstatu pojmu
vlastnictvi, prace a manzelstvi

zna také jejich pravni stranku

orientuje se v pravnich vztazich
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ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci,
jejich orgény a instituce,
obrana statu

statni sprava a
samosprava — organy a
instituce statni spravy a
samospravy, jejich
ukoly

principy demokracie —
znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a
fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam;
vyznam a formy voleb
do zastupitelstev

lidské prava — zakladni
lidska préava, prava
ditéte, jejich ochrana;
uprava lidskych prav a
prav déti v
dokumentech;
poskozovani lidskych
prav, Sikana,
diskriminace

pravni fad Ceské
republiky — vyznam a
funkce pravniho tadu,
organy pravni ochrany
obcanu, soustava soudd;
pravni norma, piedpis,
publikovani pravnich
predpist

protipravni jednani —
druhy a postihy
protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni
postizitelnost;
porusovani piedpist v
silni¢nim provozu,
poruSovani prav k
dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim
Zivoté — vyznam
pravnich vztaht;
dalezité pravni vztahy a
zé&vazky z nich




upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pireprava; koupé,
oprava ¢i pronajem véci

dodrZuje pravni
ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuje
si rizika jejich porusSovani

rozliSuje a porovnava
ukoly organi pravni
ochrany ob¢éanii, uvede
priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii
postihovani trestnych
¢inu

rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek
a trestny ¢in, uvede jejich
priklady

diskutuje o pric¢inach a
disledcich korupéniho
jednani

umi pochopit a zhodnotit
smlouvu tykajici se
obcanskopravnich vztah(

presné vi, ktera pravni
ustanoveni se ho mohou tykat a
jakym zplsobem

zna tresty za jejich poruseni
uvédomuje si vyznam soudd,
policie a dalSich instituci pravni
ochrany

na prikladech je schopen
demonstrovat jejich smysl,

¢innost 1 spolupraci

zn4 hierarchii trestnych ¢ini a
prestupkil

dovede ohodnotit piiklady
zakonnym trestem

aktivné odmita korup¢ni jednani

ma snahu zménit korupcni

prostiedi

Stranka €. 134 z 258

vyplyvajici; zadkladni
prava spotiebitele; styk s
ufady

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK JAKO JEDINEC 9

Vystupy

konkretizovany vystup

U¢ivo

objasni, jak mZe realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu Zivota

popiSe, jak l1ze usmérnovat a
kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni pirednosti, prekonavat

usiluje o sebepoznéani

jmenuje nékteré svétove
vyznamné myslitele a jejich
zakladni myslenky 1 pohledy na
Zivot

vytvafi si zivotni hodnoty,
zamysli se nad smyslem zivota i
svéta a zdivodni svou Zivotni
filozofii

jmenuje a spravne chape zakladni
etické hodnoty, ctnosti a prokaze
snahu o jejich osvojeni a ziskani

e vnitini svét Cloveéka -
vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutec¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnocenti;
stereotypy v posuzovani
druhych lidi
e osobni rozvoj - zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na Zivotni zmeény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pti
seberozvoji

e logické mysleni a véda,

zéklady mySleni a




osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedivéru

jmenuje a spravné chape hlavni
mravni poklesky a nefesti, je
motivovan se jim vyhnout

prokaze snahu korigovat své
chovani a jednani

rozviji své logické mySleni a
sebereflexi
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premysleni o Zivoté a
jeho smyslu

CLOVEK VE SPOLECNOSTI 9

Vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

objasni poti‘ebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odliSné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysSleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensinam

jmenuje hlavni pravidla etiky a
zamysli se nad jejich smyslem

prokaze respekt k rozdilnym
nazorim a zpusobiim chovani

charakterizuje rozdilné kultury
svéta a jejich zvlastnosti

velmi dobfie chape a
charakterizuje hlavni svétova
naboZenstvi 1 jejich hodnoty,
jmenuje néktera rizika sekt a
buduje si sviij ndbozensky postoj

o zéasady lidského souziti -
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi, etické
problémy

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET 9

Vystupy

U¢ivo

popise vliv za¢lenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obc¢ani, uvede priklady prav
ob&ani CR v ramci EU i
moznych zpisobii jejich
uplatiiovani

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spole¢enstvi, k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi staty,
véetné zajistovani obrany statu
a ucasti v zahranicnich misich

uvede priklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpusobum jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR

uvede konkrétni pfipady vlivu EU
na CR

orientuje se v pravnim radu EU a
v pfipadném uplatfiovani svych
prav v EU

znd a orientuje se v poslani
organizaci, do nich? je CR
zapojena, nebo jsou celosvétové
vyznamné

je schopen tento vyznam
zhodnotit a popsat vyhody do
jejich zapojeni

uvede pfiklady zahrani¢nich misi
Armady CR

orientuje se v rlznych plvodcich
terorismu a jejich idejich, ma

e cvropska integrace - podstata,
vyznam, vyhody; Evropska unie
a CR

e mezinarodni spoluprace -
ekonomicka, politicka a
bezpec¢nostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné
mezinarodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

¢ globalizace - projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy, vcetn¢ valek a
terorismu, moznosti jejich
feSeni
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pfi zajistovani obrany statua |k nim negativni postoj a hleda e sv¢tova nabozenstvi a
pfi feseni krizi nevojenského  |prostfedky jejich potirani sekty

charakteru
. na pfikladech objasni narodni i
mezinarodni Gkoly Armady CR

uvede priklady nékterych
projevi globalizace,
porovna jejich klady a
zapory

popiSe projevy globalizace

srovna klady a zapory globalizace

uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti,
vyjadii na né sviij osobni
nazor a popiSe jejich hlavni [Problémy
pri¢iny i mozné disledky

imenuje soucasné hlavni globalni

pro Zivot lidstva buduje si nazor na problémy
spojené s globalizaci, uvede
objasni souvislosti nékteré priciny a dasledky

globalnich a lokalnich
problémii, uvede priklady rozumi procesu globalizace a je
moznych projevi a zpisobiit [schopen se do néj zapojit
reSeni globalnich problému
na lokalni irovni — v obci, navrhuje feSeni globalnich
regionu problémt a aktivné se snazi je
prosadit, vi, jak se o n¢ zasadit

5.6. Clovék a pFiroda

Vzdélavaci oblast Cloveék a priroda zahrnuje okruh probléma spojenych se zkoumanim pfirody.
Poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim fakttim a jejich zakonitostem.
Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii

a pomaha jim lépe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci prileZitost poznavat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemn¢ propojeny, pisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni
dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, véetné cloveéka. Vzdélavaci
oblast také vyznamné podporuje vytvaieni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim),
kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti clovek a priroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a
Zemepis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zaktim hloubé&ji porozumeét
zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzitecnost prirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém zivote. Zvlasté vyznamné je, ze pfi studiu ptirody specifickymi poznavacimi
metodami si zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna se piredevsim o rozvijeni dovednosti soustavng,
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaiet a ovérovat hypotézy o podstaté
pozorovanych ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak u¢i zkoumat pficiny ptirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na n€ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vySe zminénych vzdélavacich oborech Zéaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skute€nosti, podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost
¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prosttedi a na lidské zdravi.
U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviilovani dalezitych
mistnich i globalnich ekosystémil a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch
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ochrany zivotniho prostiedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi
¢lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na
citovy Zivot ¢loveéka, utvari - spolu s fyzikalnim, chemickym a ptirodopisnym vzdélavanim - takeé
vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje zakiim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v
Evropé i ve svete.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spolecenskoveédni charakter,
je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzd¢lavaci oblast ¢lovek
a ptiroda navazuje na vzd¢lavaci oblast ¢loveék a jeho svét, ktera na

elementarni Grovni ptiblizuje ptirodovédné poznavani zakim 1. stupné zdkladniho vzdélavani, a
kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, ¢lovek a spolecnost, clovek
a zdravi a Clovek a svét prace a prirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi. Soucasti jsou témata
mozného ohroZeni plynouciho z ptirodnich procesq, z lidské Cinnosti a zasahl ¢lovéka do ptirody.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

e zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riiznych empirickych metod poznévani
(pozorovani, méteni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

e potiebé klast si otazky o prubéhu a pricinach rtiznych ptirodnich procest, které maji vliv i na
ochranu zdravi, Zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né
adekvatni odpoveédi

e zplsobu mysleni, které vyZaduje ovérovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice
nezavislymi zptisoby

e posuzovani diileZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

e zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémtm, k vlastnimu zdravi i
zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co
nejSirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slune¢niho zareni, vétru, vody a
biomasy

e utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktualné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zZivotni prostredi lidi

5.6.1. Fyzika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vyuéovaci predmét Fyzika je jednim z vyudovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, P¥irodopis,
Zemépis), ktery Zakovi umoziuje poznavani

prirody jako systému, chapani diilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti
prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Predmét rozviji dovednosti zakt
objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaiet a ovétovat hypotézy, vyvozovat z
nich zavéry a ty ustné ¢i pisemné interpretovat.

Osvojenim si zdkladnich fyzikdlnich pojma, veli€in a zdkonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich
jevu a procesu, vyskytujicich se v piirod¢€, bézném zivoté 1 v technické ¢i technologické praxi.
Predmét Fyzika seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uc¢i zaky
rozliSovat pfiCiny fyzikalnich déjt, souvislosti a vztahy mezi nimi, a to hlavné v souvislosti s feSenim
praktickych problémti.

Fyzika je povinnym vyugovacim pfedmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. az 9. roéniku. Vyuéuje se ve 2
hodinové tydenni dotaci v 6., 7. a 9.rocniku a v 1 hodinové tydenni dotaci v 8.rocniku. Vyucovaci
predmét Fyzika je zpravidla vyucovan v kmenovych tfidach nebo v odborné ucebné fyziky. Vyuka
fyziky ve vhodnych ptipadech mtize probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu skoly. Ve
vyucovacim predmétu Fyzika je napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV
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Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem velmi ¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich obort
RVP ZV (Chemie, Ptirodopis, Zemépis, Clovek a sveét prace aj.) a do doporuceného tématu ,,Ochrana
¢lov€ka za mimotadnych situaci".

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

V ptedmétu Fyzika jsou pro utvareni a rozvijeni této kliCové kompetence vyuzivany strategie
(postupy), které maji Zdkiim umoznit:

e samostatn¢ ¢i v kooperaci s ostatnimi zaky systematicky pozorovat rizné fyzikalni objekty, procesy
1 jejich vlastnosti a métit rizné fyzikalni vlastnosti téles, vysledky svych pozorovani a méfeni
zpracovavat, vyhodnocovat a ddle vyuzivat pro své vlastni uceni

e potvrzuji vyslovované hypotézy nebo slouzi jako zaklad pro odhalovani fyzikalnich zdkonitosti, z
nichz mohou zaci vychazet v dalSich svych poznavacich aktivitach

e vyslovovat v diskusich hypotézy o fyzikalni podstaté studovanych jevi €i jejich prubéhu, ovétovat
ruznymi prostiedky jejich pravdivost a vyuzivat ziskané poznatky k rozsifovani vlastniho poznavaciho
potencialu

¢ vyhledavat v riznych pramenech potiebné informace tykajici se problematiky fyzikalniho
poznavani a vyuzivat je efektivné ve svém dal$im studiu

e poznavat souvislosti fyzikdlniho zkoumani s ostatnimi oblastmi zkoumani

V ptedmétu Fyzika:

e vedeme zaky k samostatnému organizovani zkoumani danych jevli, umoziujeme jim realizovat
jejich postupy zkoumani

e umozinujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k feSeni problémi

V ptedmétu Fyzika jsou pro rozvijeni této klicové kompetence vyuzivany nasledujici strategie
(postupy), které maji zaklim umoznit:

e rozpoznavat problémy v pribéhu jejich fyzikalniho vzdélavani pii vyuziti vSech metod a prostiedkd,
jez maji v daném okamziku k dispozici (dostupné metody pozorovani, mefeni, experimentovani,
matematické prostredky, grafické prostredky apod.)

e vyjadfit ¢i formulovat problém, na ktery narazi pii svém fyzikalnim vzdélavani

o hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné dalSi metody, informace nebo néstroje, které by mohly pfispét k
feSeni dan¢ho problému, jestlize dosavadni metody, informace a prosttedky nevedly k cili

e posuzovat feSeni daného fyzikalniho problému z hlediska jeho spravnosti, jednoznacnosti ¢i
efektivnosti a z téchto hledisek porovnavat i piipadna rizna feseni daného problému

e korigovat chybna feseni problému

e pouzivat osvojené metody fesSeni fyzikalnich problémi i v jinych oblastech jejich vzdélavani, pokud
jsou tyto metody v téchto oblastech aplikovatelné

V ptedmétu Fyzika:

e vytvaiime praktické problémové tlohy

e ucime zaky poznat a pochopit problém

¢ vedeme zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, hledat a zkouset
ruzné zpusoby feseni problému

e ucime z&ky pracovat s chybou

e vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

e pii feseni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ a kultivované vyjadiovali sviij nazor

e ucime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat nazoru druhych

e ucime zéky zapojovat se do diskuze a dodrzovat pravidla diskuse

e ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky pted tiidou

Kompetence socidlni a personalni

e vedeme Zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace




e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech
e ucime zaky hodnotit praci tymu, zaroven jejich ptinos a praci ostatnich Clenti tymu
e vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu

¢ integrujeme zaky s SVP
Kompetence ob¢anské
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e ucime zéky respektovat druhého Cloveka, prestoze nesouhlasi s jeho ndzorem
e vedeme zaky k ochrané jejich zdravi pfi praci na praktickych tlohéach a laboratornich pracich

Kompetence pracovni

Ucime Zaky bezpecné pouZzivat nastroje, pomicky a material pii praktickych tlohéach, dodrzovat dana
pravidla, dbat na bezpe¢nost svoji i druhych.

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

LATKY A TELESA 6

vystupy

Konkretizované vystupy

uéivo

zméri vhodné zvolenymi
méridly nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa
predpovi, jak se zméni délka
¢i objem télesa pii dané
zméné jeho teploty

vyuZiva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pii FeSeni
praktickych problémii

Rozlisi na prikladech téleso a
latku

Ur¢i, zda dana latka (téleso) patii
mezi latky (t€lesa) pevna,
kapalna ¢i plynna.

Pozna fyzikalni téleso.

Porovna vlastnosti latek (pevnost,
kiehkost, pruznost, tvarnost,
tekutost, stlacitelnost).

Uvede hlavni jednotku délky, jeji
dily a nasobky.

Zméti danou délku a zapise
vysledek (odchylka).

Ur¢i aritmeticky primér.

Dokaze prevadét jednotky délky
Uvede hlavni jednotky
hmotnosti, jeji nasobky

Zvazi dané téleso na
rovnoramennych vahach.
Vyjadti dany vysledek ¢is.
hodnotou a jednotkou.

Dokaze prevadét jednotky
hmotnosti.

Uvede hlavni jednotku objemu a
jeji nasobky

Zméti objem pevného a
kapalného télesa,

pomoci odmérného valce.
Vyjadii vysledek ¢is. hodnotou a
jednotkou.

Dokaze prevadét jednotky
objemu.

Uvede jednotku hustoty a
prevede na jinou.
Experimentalné urci hustotu
latky

meétené veliCiny - délka, objem,
hmotnost, teplota a jeji zména,
cas

hustota z tabulek, vypocet
hustoty




Dokaze hustotu vypocitat
(p=m:V)

Vyhleda hustotu latky v
tabulkach.

Rozli$i zménu objemu pii zméné
teploty.

Popise princip teploméru
Uvede nékteré typy teploméru.
Zna jednotky teploty.

Zm¢éii teplotu a zapise ji.
Uvede hlavni jednotky casu
Zméti Cas a vysledek zapise.
Urci aritmeticky prameér.
Dovede prevadét jednotky Casu.
Pozna fyzikalni veli¢inu

Zné zékladni jednotky SI
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POHYB TELES - SILY 6

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

zméri velikost pusobici sily

uréi v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pisobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony
pro objasiiovani ¢i predvidani
zmén pohybu téles pii
pusobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich
aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pri reSeni
praktickych problémii

Dolozi na ptikladech vzajemné
pusobeni sil.

Charakterizuje gravitacni silu.
Objasni pojem gravitacni pole
Zemé.

Ur¢i smér gravitacni sily.
Vypocita velikost gr.sily (Fg =
m.g)

Rozlisi ucinky sily (deformace,
pohyb)

Zna jednotky sily a ¢im se sila
mefi.

Zné nasobky jednotky sily.
Pouziva a vyuziva poznatek, ze
tieci sila je pfimo tmérna tlakové
sile, souvisi s drsnosti stykovych
ploch.

Zmeti velikost tieci sily.

Na konkrétnich piikladech
objasni vyuziti tfeci sily.

Ur¢i tezis8te télesa.

Dolozi na ptikladech vyuziti

rovnovahy na pace (i vypoctem)

gravitacni pole a gravitacni
sila - pfiméa imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa

treci sila - smykové tieni,
ovlivinovani velikosti tfeci sily v
praxi

vyslednice dvou sil stejnych
a opacnych sméri

Newtonovy zakony - prvni,
druhy (kvalitativng), tieti

téziste télesa

rovnovaha na pace a pevné
kladce

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

LATKY A TELESA 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

uvede konkrétni priklady jevu
dokazujicich, Ze se ¢astice
latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pusobi

Objasni stavbu atomu, molekuly
Charakterizuje latky krystalické a
amorfni

Na konkrétnich ptikladech
objasni souvislost skupenstvi

skupenstvi latek - souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze




latek s jejich ¢asticovou stavbou
- pojem difuze, tekutost,
stladitelnost
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POHYB TELES - SILY 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k
jinému télesu

vyuZiva s porozuménim pri
FeSeni problémii a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomérného
pohybu téles

Objasni klid a pohyb télesa
(relativnost)

Objasni pojmy trajektorie a draha
Podle tvaru trajektorie rozezna
druhy pohybt

Popise pohyb posuvny a otacivy
Pouziva s porozuménim vztah v
=s:t

Experimentalné urci rychlost
rovnomérného pohybu a
pramérnou rychlost
nerovnoméerného pohybu
Vyjadii rychlost pti dané
jednotce jinou jednotkou
rychlosti

Vyjadri grafem zavislost drahy
na ¢ase pfi rovnomérném pohybu
a vycte z n¢j hodnoty ¢asu a
rychlosti

Pouziva s porozuménim vztah
mezi tlakem a obsahem plochy,

na nizZ sila ptisobi a vztah v =F:S

pohyby téles - pohyb
rovnomeérny a nerovnomerny;
pohyb pifimocary a kiivocary

tlakova sila a tlak - vztah
mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila
ptsobi

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN 7

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyuZiva poznatky o
zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro
reSeni konkrétnich
praktickych problému

predpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni

Na konkrétnich ptikladech
objasni Pascaliv zakon

Pouziva vztah p = hpg pro
vypocet hydrostatického tlaku
Charakterizuje atmosféricky tlak
Objasni princip rtutového
tlakomeéru, aneroidu

Objasni pojem vztlakova sila

v kapalin¢ a atmosféte - potapéni,
vznaseni se a plovani téles

Ur¢i, zda je v nadobé pretlak

Pascaltv zdkon -
hydraulicka zatizeni

hydrostaticky a
atmosféricky tlak - souvislost
mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku
s n€kterymi procesy v atmosféie

Archimédiv zékon -
vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles v

nebo podtlak klidnych tekutinach
Uvede, k ¢emu se pouziva
manometr
ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE 7
vystupy Konkretizované vystupy u&ivo

vyuziva zakona o piimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona

Charakterizuje zdroj svétla
Rozlisi bodovy a plosny zdroj
svétla

vlastnosti svétla - zdroje
svétla; rychlost svétla ve vakuu
a v riznych prostiedich; stin,




odrazu svétla pri FeSeni
problémii a iloh

rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou ruznych
prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od
kolmice, a vyuZziva této
skute¢nosti pii analyze
prichodu svétla ¢ockami

Na konkrétnich prikladech rozlisi
rtizna opticka prostiedi

Objasni vznik stinu za télesem
Objasni vznik zatméni Slunce a
M¢sice

Vysvétli zakon odrazu

Aplikuje tento zdkon u rovinného
zrcadla

Rozpozna kulova zrcadla
Vysvétli princip zobrazeni
predmétu kulovym zrcadlem,
cockou

Objasni napravu ¢ockou pfi
kratkozrakosti a dalekozrakosti
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zatméni Slunce a Mésice;
zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng); zobrazeni
lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné);
rozklad bilého svétla hranolem

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ENERGIE 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

urci v jednoduchych
pripadech praci vykonanou
silou a z ni uréi zménu energie
télesa

vyuZiva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a ¢asem

vyuzZiva poznatky o
vzajemnych preménach
riuznych forem energie a
jejich prenosu pri FeSeni
konkrétnich problému a uloh

Uvede hlavni jednotku prace a
vykonu

Dokaze vypocitat praci a vykon
Umi prevadét prislusné jednotky
Objasni souvislost mezi konanim
prace a pohybovou, resp.
polohovou energii télesa

Objasni praci na pace a kladce
Objasni praci na naklonéné
roving a kladkostroji

formy energie - pohybova a
polohova energie

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE 8

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

obvodu sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma
realného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od
stridavého a zméri elektricky
proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant na
zakladé analyzy jejich
vlastnosti

vyuziva Ohmiiv zakon pro
¢ast obvodu pri rFeSeni
praktickych problémii

PopiSe magnet a jeho poly

Uvede hlavni jednotku
elektrického naboje

Rozlisi kladny a zaporny naboj
Objasni pojem elektrovani téles
Zné zakl. princip chemickych
zdrojt napéti

Ovéti tepelné ucinky el. proudu
Vysvétli funkci pojistky a jistice
Ov¢éri pokusem podminky vedeni
el. proudu

Stanovi podminky vodivosti
pevnych, kapalnych

a plynnych latek

Zna schéma sériového a
paralelniho obvodu

Umi sestavit sériovy obvod

elektricky obvod - zdroj
napéti, spotiebic, spinac

elektrické a magnetické pole
- elektrickd a magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny
elektromotor; bezpecné chovani
pii praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi




Popise elektromagnet a jeho
pouZziti

Umi sestavit paralelni el. obvod
Porovna celkovy odpor pfi
paralelnim, sériovém zapojeni
odporti

Objasni Ohmilv zakon

Uvede hlavni jednotku el. odporu
V konkrétnich ulohéach pouzije
vztah R = U:I

Odvodi, na ¢em zavisi velikost
odporu vodice

Umi zapojit reostat jako déli¢
proudu a napéti

Pii feSeni konkrétnich tloh
pouzije vztahy pro elektrickou
praci a prikon

Zné prevody jednotek piikonu a
el. prace

Stanovi rozdil mezi magnety
prirodnimi a umélymi

PopisSe poly magnetu, vysvétli
pojem magnetické pole

Popise mag. pole Zemé

Popise elektromagnet, zna jeho
pouziti

Zna princip funkce
stejnosmérného elektromotoru
Zna bezpecné chovani pfi praci s
elektfinou
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9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ENERGIE 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

vyuzZiva poznatky o
vzajemnych pieménach
riuznych forem energie a
jejich prenosu pri FeSeni
konkrétnich problémi a dloh
uréi v jednoduchych
pripadech teplo piijaté ¢i
odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani ruznych
energetickych zdroji z
hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

Zné podstatu jaderné energie
Objasni princip jaderné
elektrarny

Charakterizuje vnitini energii
télesa jako celkovou polohovou a
pohybovou energii ¢astic
Vysvétli rozdil mezi teplem a
teplotou

Zna jednotky tepla a teploty
Dokéaze urcit mnozstvi tepla
Vyhleda v tabulkdch mérné
tepelné kapacity

Objasni zadkon zachovani energie
Rozpozna v ptirodé i v
praktickém zivoté n€které formy
tepelné vymeény (vedenti,
proudéni, zafeni)

Rozpozna zakladni skupenské
pom¢éry (tani, tuhnuti, zkapalnéni,

formy energie - pohybové a
polohova energie; vnitini
energie; elektrickd energie a
vykon; vyroba a pienos
elektrické energie; jaderna
energie, $tépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pfed radioaktivnim
zatenim

pfemény skupenstvi - tani a
tuhnuti, skupenské teplo tani;
vyparovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie




vypafovani, sublimace,
desublimace, var)

Urc¢i skupenské teplo tani télesa
Vysvétli, na cem zavisi
vyparovani, var

Vymezi podminky, za nichz
nastava zkapalnéni

Uvede vlastnosti, kterymi se
voda li8i od ostatnich kapalin
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ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

rozlisi stejnosmérny proud od
stridavého a zméri elektricky
proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a
polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole
na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického
pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

zapoji spravné polovodicovou
diodu

Objasni elektromagnetickou
indukci

Popise princip vzniku stifidavého
proudu (napéti)

Rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého na zéaklad¢ jejich
casového pribe¢hu

Ur¢i periodu stf. proudu (napéti)
z kmitoctu

Objasni ¢innost transformatoru
Pouziva s porozuménim
transformacni vztah

Zné pojem polovodic a jeho
zavislost na teploté - uziti

Umi vysvétlit vznik polovodice
typu P a N a funkci polovodic¢ové

diody

elektrické a magnetické pole
- elektrickd a magneticka sila;
transformator; bezpecné
chovani pfi préci s elektrickymi
piistroji a zafizenimi

polovodicova dioda

ZVUKOVE DEJE 9

vystupy

Konkretizované vystupy

ucivo

rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné
analyzuje prihodnost daného
prosti‘edi pro SiFeni zvuku

posoudi moZnosti zmensSovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostiedi

Uvede ptiklady periodickych
déjii z praxe a piirody a spravné
k nim ur¢i periodu

Vysvétli pojmy frekvence
perioda

PopiSe, z Ceho se sklada
matematické kyvadlo a na cem
zavisi jeho perioda (frekvence)
Objasni podstatu vzniku zvuku
Vysvétli princip Sifeni zvuku
Zna rychlost zvuku

Rozlisi ton a hluk

Objasni odraz zvuku (dozvuk,
ozveéna)

Uvede zdroje zvuku ve svém
okoli

Uvede nékteré moZnosti
zmenS$ovani Skodlivych vlivi
nadmeérného hlasitého zvuku na
Cloveka

vlastnosti zvuku - latkové
prostredi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku, rychlost Sifeni
zvuku v riznych prostiedich;
odraz zvuku na ptekazce,
ozvéna; pohlcovani zvuku;
vyska zvukového tonu

VESMIR 9




Stranka €. 145 z 258

vystupy Konkretizované vystupy uéivo
bjasni (kvalitativng) . |Vymezi slune¢ni soustavu jako slunecni soustava - jeji
objasni (kvalitativné) pomoci % C 1 C rxo s
pon natki o gravi taénigh soustavu tvofenou Sluncem a hlavni slozky; mési¢ni faze
jeho planetami hvézdy - jejich slozeni

silach pohyb planet kolem
Slunce a mésici planet kolem
planet

Objasni stfidani dne a noci
Objasni vznik mési¢nich fazi
Charakterizuje jednotlivé planety
odliSi hvézdu od planety na Vysvétli rozdil mezi hvézdou a
zakladé jejich vlastnosti planetou

Zna jednotky délky v astronomii
Pouzije mapu hvézdné oblohy k
vyhledavani a pozorovani
blizkych vesmirnych téles

5.6.2. Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Vyuéovaci pfedmét Chemie je jednim z vyudovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Piirodopis,
Zemepis), ktery zdkovi umoziiuje poznavani ptirody jako systému, chapéani diilezitosti udrzovani
prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatk a jejich aplikaci v
praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a
ovéiovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty stné i pisemné¢ interpretovat. U¢i zaky rozliSovat
priciny chemickych déji, souvislosti a vztahy mezi nimi.

Chemie je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem pro zéky 2. stupné ZS v 8. a 9. roéniku. Vyuéuje se v 2
hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci predmét Chemie mize byt vyuCovan v u¢ebné chemie i v
kmenovych tfidach. Ve vyu€ovacim predmétu Chemie je naplilovana ¢ast vzdélavaciho obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem a vzdélavacim obsahem velmi
Zasto presahuje do dal$ich vzdélavacich obort (Fyzika, Ptirodopis, Zemépis, Clovék a svét prace aj.) a
do doporuceného tématu ,,Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci".

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka smétuje k:

e podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zékladnich chemickych pojmil a zékonitosti na
prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusii,
feSeni problémi a zdivodnovani spravného jednani v praktickych situacich

e vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

e ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a
dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s vybranymi nebezpecnymi latkami

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k samostatnému organizovani zkoumani danych jevli, umoziujeme jim realizovat
jejich postupy zkoumani

e umoznujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k feSeni problémi

e vytvaiime praktické problémové tlohy

e ucime z&ky poznat a pochopit problém

e vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému, hledat a zkouSet
rizné zpusoby feseni problému

e ucime zéky pracovat s chybou

e vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

e pii feSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni
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vedeme zéky k tomu, aby otevien¢ a kultivované€ vyjadfovali sviij ndzor

e ucime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat nazoru druhych
e ucime zéky zapojovat se do diskuze a dodrzovat pravidla diskuse
e ucime z&ky prezentovat své nazory a myslenky pied tiidou

Kompetence socialni a personalni

e vedeme Zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace
e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e ucime zéky hodnotit praci tymu, zaroven jejich ptinos a praci ostatnich Clenil tymu
e vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu

¢ integrujeme zaky s SVP
Kompetence obéanské

e ucime zéky respektovat druhého Cloveka, piestoze nesouhlasi s jeho nazorem
e vedeme Zaky k ochrané jejich zdravi pfi praci na praktickych tlohéach a laboratornich pracich

Kompetence pracovni

e ucime zaky bezpecné pouzivat nastroje,pomiicky a material pii praktickych tlohédch, dodrZzovat dané
pravidla, dbat na bezpe¢nost svoji i druhych

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE 8

vystupy

konkretizovany vystup

uéivo

urci spoleéné a rozdilné
vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouZivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpeénost
vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat
nesmi

-vyuziva vlastnosti latek

-rozlisi hustotu, rozpustnost,
tepelnou a elektrickou vodivost,
vliv atmosféry na vlastnosti latek
- aplikuje zasady bezpecné prace
ve Skolni pracovné i bézném
zivote

e vlastnosti latek - hustota,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek.

e zasady bezpecné prace - ve
Skolni pracovné (laboratofi) i v
bézném zivoteé

SMESI 8

vystupy

ucivo

rozliSuje smési a chemické
latky

vypocita sloZeni roztoki,
pripravi prakticky roztok
daného sloZeni

vysvétli zakladni faktory
ovlivitujici rozpousténi
pevnych latek

navrhne postupy a prakticky
provede oddélovani sloZzek
smési 0 znamém sloZeni;
uvede piiklady oddélovani
slozek v praxi

-urci smési rtiznorodé a
stejnorodé

- vypocita hmotnostni zlomek
- uda koncentraci roztoku

- vysvétli pojmy jako
koncentrovanéjsi, ziedeéngjsi,
nasyceny a nenasyceny roztok
- objasni vliv teploty, plosného
obsahu a michani pevné slozky
na rychlost jejiho rozpousténi do
roztoku

- aplikuje oddélovani slozek
smeési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace,
sublimace)

e smgsi - riznorod¢, stejnorodé
roztoky; hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;
nasyceny a nenasyceny roztok;
vliv teploty, plosného obsahu
a michani pevné slozky na
rychlost jejiho rozpousténi do
roztoku; odd¢lovani slozek
smési

(usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

e voda - destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody




rozlisi ruzné druhy vody a
uvede piiklady jejich vyskytu
a pouZziti

uvede priklady zneci§tovani
vody a vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a
zpusoby likvidace zneciSténi

- vysvétli co je voda destilovana,
pitna, odpadni

- objasni vyrobu pitné vody
-uvede sloZeni vzduchu, jeho
Cistotu

- objasni vznik 0z6nové vrstvy

- uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu

- aplikuje zplisoby ochrany

ptirody
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e vzduch - slozZeni, Cistota
ovzdus$i, ozénova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

pouZziva pojmy atom a
molekula ve spravnych
souvislostech

rozliSuje chemické prvky a
chemické slou¢eniny a pojmy
uziva ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

-objasni ¢asticové slozeni latek
-rozlisi molekuly, atomy,
atomové jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal

-pouziva nazvy prvk, jejich
znacky a vlastnosti

- urci, skupiny, periody

v periodické tabulce

- vyhleda protonové cCislo a
objasni jeho vyznam

-sestavi chemické slouceniny
-uda chemickou vazbu a aplikuje
chemické nazvoslovi

e (asticove sloZeni latek -
molekuly, atomy, atomové
jéadro, protony, neutrony,
elektronovy obal

a jeho zmény v chemickych
reakcich, elektrony

e prvky - ndzvy, znacky,
vlastnosti a pouziti vybranych
prvki, skupiny a periody v
periodické

soustaveé chemickych prvki;
protonové Cislo

e chemické slouceniny -
chemické vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

rozlisi vychozi latky a
produkty chemickych reakei,
uvede priklady prakticky
diilezitych chemickych reakci,
provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuZivani
prefte chemické rovnice a s
uzitim zakona zachovani
hmotnosti vypo¢ita hmotnost
vychozi latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh
chemickych reakei v praxi a
pri predchazeni jejich
nebezpe¢nému priabéhu

-odvodi chemické reakce

- objasni zakon zachovani
hmotnosti

- vypocita chemické rovnice,
latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

-rozpozna typ chemické reakce —
slu¢ovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

-urci faktory oliviiujici rychlost
chemickych reakci — teplotu,
plosny obsah, katalyzu

-vysvétli vyrobu elektrického
proudu chemickou cest

e chemické reakce - zakon
zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi,
molarni

hmotnost

o klasifikace chemickych
reakci - sluCovani, neutralizace,
reakce exotermni a endotermni
e faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakei - teplota,
plosny obsah povrchu
vychozich

latek, katalyza

e chemie a elektfina - vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY 8
[ |




vystupy

konkretizovany vystup
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ucéivo

porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, Kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupci
téchto latek na Zivotni
prostiedi

vysvétli vznik kyselych dest’i,
uvede jejich vliv na Zivotni
prosti‘edi a uvede opatfeni,
kterymi jim lze predchazet

orientuje se na stupnici pH,
zmé¥i reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede priklady
uplatiiovani neutralizace

v praxi

-pouziva nazvoslovi oxidu
-objasni vlastnosti a pouziti oxidi
- ur¢i kyseliny a hydroxidy

- vysvétli kyselost a zasaditost
roztokil

- odvodi vzorce a nazvy

-rozlisi soli kyslikaté a
bezkyslikaté

-uvede pouziti vybranych soli
-pouziva nazvoslovi halogenida

e oxidy - nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi

e kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztokd;
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti

vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

¢ soli kyslikaté a nekyslikaté -
vlastnosti, pouZiti vybranych
soli, oxidac¢ni Cislo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych
halogenida

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné
pouZivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpeénost
vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat
nesmi

objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych
prikladech havarie s inikem
nebezpeénych latek

-pouziva zasady bezpecné prace
v laboratofi 1 v béZném Zivote
-rozlisi nebezpecné latky a
ptipravky

-vysvétli mimotadné udalosti a
havérie a objasni jak se
v takovych situacich zachovat

e zisady bezpetné prace - ve
Skolni pracovné (laboratofi) i v
bézném Zivoté

e nebezpecné latky a piripravky
- H-véty,P-véty, piktogramy a
jejich vyznam

e mimotadné udalosti - havarie
chemickych provozi, uniky
nebezpecnych latek

ANORGANICKE SLOUCENINY 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, Kyselin,
hydroxidii a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupcu
téchto latek na Zivotni
prostiedi

-pouziva nazvoslovi oxidi
-objasni vlastnosti a pouZiti oxidi
- ur¢i kyseliny a hydroxidy

- vysvétli kyselost a zasaditost
roztokt

- odvodi vzorce a nazvy

e kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztokd;
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti

vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

¢ soli kyslikaté a nekyslikaté -
vlastnosti, pouziti vybranych
soli, oxida¢ni ¢islo, nazvoslovi,
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-rozlisi soli kyslikaté a vlastnosti a pouziti vybranych
bezkyslikaté prakticky vyznamnych
-uvede pouziti vybranych soli halogenidu

-pouziva nazvoslovi halogenidl

ORGANICKE SLOUCENINY 9
vystupy konkretizovany vystup ugivo

-ur¢i uhlovodiky a aplikuje jejich

. : e uhlovodiky - ptiklady v praxi
vyznam v praxi

vyznamnych alkand,
uhlovodikt s vicenasobnymi

rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZiti

vazbami
zhodnoti uZivani fosilnich a aromatickych uhlovodiki
pallv.? Vyrab.enych palivjako | i typy paliv — ropu, uhli, e paliva - ropa, uhli, zemni
zdroju energie a uvede zemni plyn, priimyslové plyn, pramyslové vyrabéna
prloklady pr:oduktu ., vyrabéna paliva paliva
prumyslového zpracovani o derivéty uhlovodiki -
ropy -uvede ptiklady vyznamnych piiklady v praxi vyznamnych
rozliSi vybrané derivaty alkohplﬁ a karboxylovych alkoholt a karboxylovych
uhlovodiki, uvede jejich kyselin kyselin

zdroje, vlastnosti a pouZiti e piirodni latky - zdroje,
vlastnosti a ptiklady funkci
bilkovin, tukii, sacharidii a
vitamind

v lidském téle

-vysvétli funkcei bilkovin, tuk,
orientuje se ve vychozich sacharidt a vitamind v lidském
latkach a produktech téle

fotosyntézy a koncovych
produkti biochemického
zpracovani, predevsim
bilkovin, tuku, sacharidi

urci podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

uvede piiklady zdroji
bilkovin, tukii, sacharida a
vitaminu

CHEMIE A SPOLECNOST 9
vystupy konkretizovany vystup uivo

-uvede typy chemického
pramyslu v CR- jeho vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim

-aplikuje recyklaci surovin
aplikuje znalosti o principech |-objasni korozi

hasSeni poiérﬁ na resSeni -rozlisi prﬁmyslové hnojiva
modelovych situaci z praxe

e chemicky primysl v CR -
vyrobky, rizika v souvislosti s
Zivotnim prostfedim, recyklace
surovin, koroze
e primyslova hnojiva
e tepeln€ zpracovavané
materialy - cement, vapno,

< . - sadra, keramika
. . v " -ur¢i stavebni materialy — ’ L
orlellrturje'seov pripravé a cement, vapno, sadru, keramiku | ® plasty a synt?.tl’ckg Vl.akna -
vyuzivani riuznych latek v vlastnosti, pouziti, likvidace
praxi a jejich vlivech na

zhodnoti vyuZivani prvotnich
a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi
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Zivotni prostiedi a zdravi -vysvétli pouZiti plastl a e detergenty a pesticidy,
¢lovéka syntetickych vlaken a jejich insekticidy
likvidaci e hoflaviny - vyznam tiid
-uVCde V},’Znam tf'id nebezpeénosti

nebezpecnosti hotlavin
-rozlisi typy 1é¢iv a navykovych
latek

e [éCiva a navykové latky

5.6.3. Prirodopis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Ptirodopis je pfedmét, ve kterém si Zaci osvojuji zakladni védomosti o vztazich, d&jich a organizmech
v biosfére. Nekolik let je tento predmét na nasi Skole vyu€ovan podle osnov tzv. ekologického
prirodopisu, v némz je zdiraznéno integrujici hledisko zkoumani ptirody. Jednotlivé organizmy nejsou
probirany izolované€ podle lidmi vytvofeného systému, ale v ramci ekosystémil, tj. véetné vazeb,
kterymi jsou v pfirodé spojeny. Zaroven je vzdy zdlraznén i vztah k Cloveéku a spole¢nosti. Systém
organizmu se vyvozuje postupné spolu s poznavanim organizmi a jejich vlastnosti. Jde o postupné
poznavani, uvédomovani si a chapani souvislosti, a to v ramci ptirodnich celkll, mezi vnéjSimi
strukturami zivota a mezi ¢lovékem a ptirodou. Pfedmét Prirodopis na mnoha mistech spolupracuje s
ostatnimi ptirodovédnymi predméty i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.

Piirodopis je predmét patiici do vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda, ve kterém si Zaci osvojuji a
prohlubuji znalosti o organizmech a vztazich mezi nimi a prosttedim. Navazuje na vzdélavaci oblast
Clovék a svét, na predmét Pirodovéda. Vyucovaci predmét piirodopis ptinasi zakladni poznani o
ptirodé, ¢lovéku a vztahy mezi nimi. Zaci si upeviiuji znalosti o organizmech, rozvijeji dovednosti pfi
praci s laboratornimi pomtickami a mikroskopem, rozsitfuji a prohlubuji si poznatky o dé€jich v
ekosystémech a vlivu lidské ¢innosti na biosféru. U¢i se divat na vlastni ¢innosti z hlediska jejich vlivu
na prostredi a zivot. Vzhledem k tématu je vzdélavaci predmét Prirodopis velmi uzce propojen s
prafezovym tématem Environmentalni vychova.

Pro vyucovaci predmét Prirodopis je vymezena ¢asova dotace dvou hodin v kazdém ro¢niku 2. stupné
mimo 9. ro¢nik, tam je dotace jednohodinova. Pi vyuce zaci pouzivaji texty piirodopisu, odbornou a
popularn€ naucnou literaturu, pracovni listy, ptirodniny nebo jejich ukézky, urcovaci kli¢e, modely,
laboratorni techniku atd. V hodindch zéci Casto pracuji samostatné nebo ve skupinach. Dulezitou
metodou je pozorovani a pokus, cvi¢eni. Déle je vyuzivan i vyklad, problémové vyucovani, projektové
dilny, skolni projekty. Pfi vyhledavani a zpracovani dat miizeme vyuZivat internet. Poznatky si zaci
ovetuji pii terénnich cvicenich a pozorovanich v okoli Skoly a obce.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e motivujeme zaky k uceni

e ucime zéky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni, posiluje pozitivni vztah k uceni

¢ vedeme zaky k samostatnému organizovani riznych ¢innosti, umoziujeme jim realizovat jejich
napady

e ucime zéky samostatné vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace

e umozinujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k feseni problémi

e vytvaiime praktické problémové tlohy ¢i vyuzivame problémové situace

e ucime zéky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, hledat a zkouset rizné zptisoby feSeni
problému, nenechat se odradit nezdarem

e ucime zaky pracovat s chybou

e piifeSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi

e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky
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e ucime zaky obhajovat sviij nazor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit
se jim porozumét

e ucime zéky zapojovat se do diskuse a dodrzovat jeji pravidla

e ucime zaky prezentovat své nazory a myslenky pied okolim

e ucime zéky rozumét riznym komunika¢nim prostiedkim

Kompetence socidlni a persondlni

e vedeme Zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

e podporujeme praci ve dvojicich a v tymech

e ucime zéky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

e ucime zéky hodnotit praci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent

e vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost,
respekt

Kompetence ob¢anské

e vedeme zaky k chépani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

e vedeme zaky k chépani jejich prav a povinnosti

e ucime zaky respektovat druhého clovéka

e vedeme zaky k sebeucté

e vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

e vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostiedi (spoluprace s Ochranou fauny a s Podblanickym
ekocentrem)

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
e ucime zéky bezpecné pouzivat nastroje a materialy, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpe¢nost
svoji i druhych, dbat na ochranu materidlnich hodnot a ochranu Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI[ VYCHOVA
» Ekosystémy
o Zakladni podminky Zivota

6. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 6
vystupy konkretizovany vystup uéivo

-ur¢i zékladni projevy Zivota
-vysvétli vyznam vyzivy,
dychani, riistu a rozmnozovani
-orientuje se v nazorech na vznik
Zivota

¢ vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota a jeho vyznam -
vyziva, dychani, rist,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik zivota
e vyznam a zasady tfidéni
organismil

e viry a bakterie - vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti

rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se
v daném pi‘ehledu vyvoje
organismi

-vyuziva zésady ttidéni
organismu

-tfidi viry a bakterie, objasni
jejich vyskyt a praktické vyuziti

popise zakladni rozdily mezi
buiikou rostlin, zZivecichu a
bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

-vysvétli funkci zakladnich
organu a organovych soustav

rozpozna, porovna a objasni AT
. rostlin a Zivo¢ichd

funkci zakladnich organi
(organovych soustav) rostlin i
Zivocichu




tridi organismy a zaradi
vybrané organismy do Fisi a
nizsich taxonomickych
jednotek

uvede na prikladech z
bézného Zivota vyznam viri a
bakterii v prirodé i pro
¢lovéka

-aplikuje tfidéni organismu do
ti$1 a nizSich taxonomickych
jednotek

-objasni vyznam virti a bakterii
v prirod¢ i pro ¢loveka
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BIOLOGIE HUB 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

rozpozna nase nejznaméjsi
jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaki

vysvétli riizné zpisoby vyZzivy
hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v
potravnich retézcich

-rozlisi houby bez plodnic,
-uvede jejich zakladni
charakteristiku

-objasni pozitivni i negativni vliv
na ¢loveéka a zivé organismy

-rozlisi houby s plodnicemi,
jejich stavbu, vyskyt, vyznam
- vyuziva zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pii

e houby bez plodnic - zékladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé
Organismy

e houby s plodnicemi - stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami

e lisejniky - stavba, symbidza,

< . vyskyt a vyznam
objasni funkci dvou otraverzvhoubaml o e R
organismi ve stélce lisejnika | pop1se’stavbu‘ !1sejn1l’<u
- objasni symbiozu, vyskyt a
vyznam liSejnika
BIOLOGIE ROSTLIN 6
vystupy konkretizovany vystup u&ivo

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pri
péstovani rostlin

-uvede zakladni principy
fotosyntézy, dychani, riistu a
rozmnozovani

o fyziologie rostlin - zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani

BIOLOGIE ZIVOCICHU 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

porovna zakladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych

Zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organi

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivo€ichu v pfirodé, na
prikladech objasni jejich

-popiSe stavbu téla a funkci
jednotlivych ¢asti téla

-popise zivocisnou bunku, tkang,
orgdny, organové soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné

-objasni rozmnoZovani

-rozlisi vyvoj, vyvin

e stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych casti téla -
7ivocCisna burka, tkan¢, organy,
organove soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné,
rozmnozovani

® VyV0j, Vyvin a systém
zivoCicht - vyznamni zastupci
jednotlivych skupin zivoc¢icht -
prvoci,




zpusob Zivota a prizpisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivo€ichu v
prirodé i pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpe¢ného
chovani ve styku se Zivocichy

rozliSuje a porovnava
jednotlivé skupiny Zivocichii,
urcuje zivocichy a zarazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

- tfidi vyznamné zastupce
zivocichl do jednotlivych skupin
- aplikuje zasady bezpec€nosti pii
styku s ZivoCichy

-tfidi Zivocichy do jednotlivych
taxonomickych skupin
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bezobratli (zahavci, plosténci,
hlisti, mekkysi, krouzkovci,
¢lenovci)

edruhy zivoc€ichi a taxonomické
skupiny

NEZIVA PRIRODA 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

objasni vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani zivota

uvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni
Zivota na Zemi

-rozpozna vznik a stavbu Zemé

-aplikuje vliv podnebi a pocasi na
rozvoj a udrzeni zivota na Zemi

e Zemé - vznik a stavba Zemeé
¢ podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu

ZAKLADY EKOLOGIE 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

uvede priklady vyskytu
organismi v urcitém
prosti‘edi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede priklady
systémii organismii -
populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

aplikuje praktické metody
poznavani prirody

dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pri poznavani Zivé i nezivé
prirody

-objasni vzajemné vztahy mezi
organismy a prostfedim a
-objasni vzajemné vztahy mezi
organismy

- rozlisi populace, spolecenstva,
pfirozené a um¢lé ekosystémy
-sestavi potravni fetézce

- vysvétli rovnovahu

v ekosystému

-tfidi a umi poznavat organismy
-aplikuje zakladni pravidla

bezpecnosti pfi poznavani Zivé a
nezivé prirody

e organismy a prostiedi -
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a
prostiedim;

populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy,
potravni fetézce, rovnovaha

v ekosystému

e druhy organismil

ezdkladni pravidla bezpecnosti

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

rozpozna, porovna a objasni
funkci zakladnich organi




(organovych soustav) rostlin i
Zivocichu

-objasni zékladni struktury zivota
— burniky, pletiva, tkdn¢, organy,
organoveé soustavy

-rozlisi organismy jednobunécné
a mnohobunééné
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e zékladni struktura Zivota -
buiiky, pletiva, tkang, organy,
organove soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné

BIOLOGIE HUB 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

objasni funkci dvou

-popiSe stavbu lisejniku
-vysvétli symbidzu

e lisejniky - stavba, symbidza,

organismii ve stélce liSejnikd | .« vyskyt a vyznam vyskyta vyznam
BIOLOGIE ROSTLIN 7
vystupy konkretizovany vystup udivo

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla
od buiiky pfies pletiva az k
jednotlivym organiim
porovna vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych organii a
uvede praktické priklady
jejich funkeci a vztahi v
rostliné jako celku

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pri
péstovani rostlin

rozliSuje zakladni
systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné

v o

zastupce pomoci klici a atlast

odvodi na zakladé pozorovani

-uvede anatomii a morfologii
rostlin

-objasni stavbu a vyznam
jednotlivych casti téla vyssich
rostlin

-ur¢i zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

-aplikuje a umi zarazovat bézné
druhy krytosemennych,
jednodéloznych a dvoudéloznych
rostlin

-vysvétli jejich vyvoj a vyuziti
hospodaisky vyznamnych

zastupcti

-objasni vyznam rostlin a uvede
jejich ochranu

e anatomie a morfologie rostlin
- stavba a vyznam jednotlivych
casti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

o fyziologie rostlin - zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani

e systém rostlin - poznavani a
zafazovani danych zastupcu
béznych druhii
krytosemennych rostlin
(jednod¢€loznych a
dvoudéloznych); jejich vyvoj a
vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct

e vyznam rostlin a jejich

prirody zavislost a ochrana
prizpisobeni nékterych
rostlin podminkam prostiedi
BIOLOGIE ZIVOCICHU 7
vystupy konkretizovany vystup uéivo

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivocichi, urcuje
vybrané zivo€ichy, zarrazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivocichu v prirodé, na

-vyuziva ttidéni do systému
zivocichil — strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

-uvede rozSifeni, vyznam a
ochranu Zivoc¢ichli

® VyVo0j, vyvin a systém
zivoCicht - strunatci (paryby,
ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci,
savci)

e rozsifeni, vyznam a ochrana
zivocCicht - hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy,
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prikladech objasni jejich -urci hospodarsky a péce o vybrané domaci

zpusob Zivota a prizpisobeni |epidemiologicky vyznamné zivocCichy, chov

danému prostredi druhy domestikovanych zivocicha,
- vyuziva znalosti pfi péci o 7ivocCisna spolecenstva

zhodnoti vyznam Zivo€ichu v
prirodé i pro ¢lovéka

uplatiiuje zasady bezpec¢ného
chovani ve styku se Zivocichy

vybrané domaci zivocichy a e projevy chovani zivo¢ichd
7ivoCiSna spolecenstva

-rozlisi projevy chovani
porovna zakladni vnéjsi a ivodicht

vnitini stavbu vybranych °
Zivocichu a vysvétli funkci

jednotlivych organi e estavba téla, stavba a

funkce jednotlivych ¢asti
téla- zivoc¢isna bunka, tkané,
organy, orgdnove soustavy a
rozmnozovani

-popise stavbu téla, zivocisnou
buiiku, tkdné€, organy, orgdnoveé
soustavy

-vysvétli rozmnozovani

ZAKLADY EKOLOGIE 7
vystupy konkretizované u¢ivo uivo

-vysvétli vzajemné vztahy mezi
organismy a prostfedim

-rozlisi populace, spoleCenstva,
-rozpoznd pfirozené a umglé

e organismy a prostiedi -
vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a

uvede priklady vyskytu
organismi v urcitém
prosti‘edi a vztahy mezi nimi

) } ' prostiedim;
rozli§uje a uvede piiklady ckosystémy populace, spoledenstva,
systému organismu - -objasm’potravm retczee piirozené a umélé ekosystémy,
populace, spolecenstva, - odvodi vztah mezi rovnovahou |}, otrayni fetézee, rovnovaha
ekosystémy a objasni na v ekosystémech v ekosystému

zakladé prikladu zakladni
princip existence Zivych a
nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcu v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede priklady kladnych i
zapornych vlivi ¢lovéka na
Zivotni prostiredi a priklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 7

vystupy konkretizovany vystup ugivo
v . , . -vyuziva praktické metody
dOer?Je zz}klaflnl prav1d,la, poznavani pfirody — pozorovani
bezpecnosti prace a chovani lupou, mikroskopem

p¥i poznavani Zivé a nezivé dalek (;hl edem ’

prirody

o praktické metody poznavani
ptirody - pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
SR o dalekohledem), zjednoduSené
-pouziva uréovaci klice a atlasy | ,r¢qvaci klice a atlasy, zaloZeni
aplikuje praktické metody -vyuZziva herbdfe a sbirky herbafe a sbirek, ukazky
poznavani prirody




-uvede vyznamné biology a jejich
metody
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odchytu nékterych zivocichi,
jednoduché roz¢lenovani rostlin
a zivoc¢ichl

e vyznamni biologové a jejich
objevy

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede priklady dédi¢nosti v
praktickém Zivoté a priklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismi

uvede na prikladech z
bézného Zivota vyznam vira a
bakterii v pfirodé i pro
¢lovéka

-objasni podstatu dédicnosti a
promeénlivosti organismu a
prenos dédicnych informaci
-vysvétli gen, kiizeni

-rozpozna viry a bakterie a ur¢i
jejich vyskyt a praktické vyuziti
-aplikuje védomosti o virech a
bakteriich na onemocnéni
Cloveka

e dédicnost a proménlivost
organismu - podstata dédiCnosti
a prenos dédi¢nych informaci,
gen, kiizeni

e viry a bakterie - vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti

e onemocnéni ¢loveka

BIOLOGIE ZIVOCICHU 8

vystupy

konkretizované uc¢ivo

ucivo

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
Zivocichu v prirodé, na
prikladech objasni jejich
zpusob Zivota a prizpisobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivo€ichi v
prirodé i pro clovéka

uplatiiuje zasady bezpec¢ného
chovani ve styku se Zivocichy

-uvede vyznam a rozsiteni
zivocCicht a jejich ochranu
-vyjmenuje epidemiologicky
vyznamné druhy

-aplikuje znalosti pii péci o
domestikované a chované
zivoCichy

-vysvétli projevy chovani
zivocichl

e rozsifeni, vyznam a ochrana
zivocCicht - hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy,

péce o vybrané domaci
zivocCichy, chov
domestikovanych zivocicha,
7ivocCisna spolecenstva

e projevy chovani zivocichii

BIOLOGIE CLOVEKA 8

vystupy

konkretizované uc¢ivo

ucivo

urc¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organi a organovych
soustayv lidského téla, vysvétli
jejich vztah

orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

---objasni fylogenezi a
ontogenezi ¢loveka
---vysvétli rozmnozovani
cloveka
-rozpozna stavbu a funkci
jednotlivych c¢asti lidského téla,
organtl a organovych soustav
(opérné, pohybové, dychaci,
travici, vylucovaci,

rozmnoZzovaci a fidici)

o fylogeneze a ontogeneze
cloveéka - rozmnozovani clovéka
e anatomie a fyziologie - stavba
a funkce jednotlivych ¢asti
lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova,
ob¢hova, dychaci, travici,
vylucovaci a rozmnozovaci,
fidici),




objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

rozliSuje p¥ic¢iny, pripadné
priznaky béZnych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby

aplikuje piedlékarskou prvni
pomoc pii poranéni a jiném
poskozeni téla

objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota

-vysveétli vyssi nervovou ¢innost
-aplikuje hygienu dusevni
¢innosti

-aplikuje postupy pii 1é¢eni
béznych nemoci

- rozli$i zdvazna onemocnéni a
zivot ohrozujici stavy , epidemie

-odvodi pozitivni a negativni
dopad Zivotniho stylu na zdravi
cloveka
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vyssi nervova ¢innost, hygiena
duSevni ¢innosti

e nemoci, Urazy a prevence -
priciny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pii léceni
béznych

nemoci; zavazna poranéni a
zivot ohrozujici stavy, epidemie
e Zivotni styl - pozitivni a
negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi
¢lovéka
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NEZIVA PRIRODA 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomiicek

rozliSuje disledky vnitinich a
vnéjSich geologickych déji,
vcetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

porovna vyznam
pudotvornych ¢initeli pro
vznik piudy, rozliSuje hlavni
pudni typy a pidni druhy v
nasi piirodé

rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle
charakteristickych znaki

uvede na zakladé pozorovani
vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni
Zivota na Zemi riznych
ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a
dalSimi pFirodnimi jevy,
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochrana pred nimi.

-ur¢i vznik a stavbu Zemé

- tfidi nerosty a horniny
-rozlisi jejich vznik, vlastnosti,
prakticky vyznam

-urci jejich vzorky

-objasni vnéjsi a vnitini
geologické procesy — pficiny a
disledky

- ur¢i typy pud, jejich slozeni a
vlastnosti pro vyzivu rostlin

- zhodnoti jeji vyznam pro
spolecnost

-vysvétli nebezpeci a priklady jeji
devastace a moznosti rekultivace
- uvede vyvoj zemské kiiry a
organismul na Zemi

-ur¢i geologické zmény, vznik
zivota a vyskyt typickych
organismu a jejich prizpiisobeni
- vysvétli geologicky vyvoj a
stavbu

-popise mimoradné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi
-uvede mozné dopady 1 ochranu
pfed nimi

e Zem¢ - vznik a stavba Zem¢é
e nerosty a horniny - vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuZziti
zastupct, uréovani jejich
vzorkd; principy krystalografie
e vnéjsi a vnitini geologické
procesy - pri¢iny a disledky

e pidy - sloZeni, vlastnosti a
vyznam pudy pro vyzivu
rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro

spole¢nost, nebezpeci a priklady
jeji devastace, moznosti a
piiklady rekultivace

e vyvoj zemské klry a
organismu na Zemi - geologické
zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismt a jejich
prizptisobovani prostredi

e geologicky vyvoj a stavba
tizemi CR - esky masiv,
Karpaty

e podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu

e 7Zivelné pohromy u nés i ve
svete

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo
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aplikuje praktické metody -vyuziva praktické metody e praktické metody poznavani
poznavani prirody k poznavani ptirody — pozorovani| piirody - pozorovani lupou a
dodrZuje zakladni pravidla lupou, mikroskopem, mikroskopem (pf}'padné
bezpetnosti price a chovéni dalekohledem dalekohledem), zjednodusené
pii pozndvani Zivé a nezivé - umi pouzivat urcovaci klice a uréovaci kll(fe a atla§y, zaloZeni
v atlasy herbafre a sbirek, ukazky
prirody v (v et . Sl wi Ni1e
-zaloZi herbaf, sbirku odchytu nékterych Zivocich,
jednoduché rozc¢lenovani rostlin
a zivocich
5.6.4. Zemépis

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Samostatny vyu¢ovaci predmét Zemépis vychazi obsahové ze vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda a ze
vzdélavaciho oboru Zemépis. Integruje také tato prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Vychova demokratického ob¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Environmentélni vychova a Medidlni vychova. Realizuje se v uzké spolupraci
s dalsimi predméty (Fyzika, Chemie, Ptirodopis, D¢&jepis, Obcanska vychova).

Zemepis se snazi charakterizovat riizna izemi, rozmisténi lidi, jevl a udalosti v prostiedi. Studuje
vztahy mezi ¢lovékem a prostfedim a seznamuje s Zivotem v jednotlivych svétadilech, v Evropé, v
Ceské republice.

Z4ci si osvojuji zdkladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese, o zndzornéni povrchu Zems.
Ziskavaji zédkladni védomosti o ptirodnich, spolecenskych, hospodatskych, politickych a kulturnich
pomérech své vlasti a mistniho regionu. Ziskavaji dilezité poznatky o svétadilech a oceanech, o
statech svéta a soucasnych globalnich problémech lidstva. Roz8ituji si poznatky o krajinné sféfe z
jinych predméth. V ¢innostni oblasti Zaci ziskavaji dovednosti potifebné pro praci s mapami,
statistickymi udaji a s informa¢nimi materidly. U¢i se samostatné vyhledavat a tfidit informace z
ruznych zdroji. Nauci se obhajovat vysledky své prace, pfiznavat chyby, komunikovat s lidmi, hledat
cesty ke spravnému feSeni. Nauci se spolupracovat se spoluzéaky pfi feseni problému a tikola.
Vyucovaci predmét je vyucovan s touto ¢asovou dotaci:

6. ro¢nik 2 hodiny tydné

7. ro€nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 1 hodinu tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Predmét Zemépis je realizovan prostfednictvim vyucovacich hodin se zaclenénim kratkodobych
projekti, cvi€enimi a pozorovani v terénu, Skolnimi exkurzemi. Pfi vyuce Zaci pracuji s texty, mapami,
atlasem a poznamkovymi seSity (ptip. pracovnimi sesity). Nékteré vyucovaci hodiny jsou realizovany
v odborné pocitacové ucebné, kde jsou vyuzivany dostupné vyukové programy a internet. Terénni
vyuka je uskutecnovana v podob¢ zemeépisnych cviceni v okoli skoly a obce. Vybrané ukoly se
realizuji pii Skolnich exkurzich. Pii praktickych ¢innostech ve tiid€ i v terénu se tfida rozd€luje na
skupiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Pti realizaci vyuc€ovaciho predmétu dochazi k uplatiovani riznych metod (metody motivaéni:
rozhovor, vypravéni, demonstrace, diskuze - metody fixacni: procvicovani, opakovani, samostatna
cviceni, feseni tloh, sbér a pfiméfena analyza informaci - metody expozicni: pokus a pozorovani,
porovnavani a posuzovani, besedy, popis, imitace a simulace ptfirodnich jevi a procesi).

Pfi vyuce jsou vyuzivany riizné u¢ebni pomuicky — napt. globus, Skolni atlasy, mapy, odborna
literatura, ¢asopisy, encyklopedie, statistiky, fotografie, video, kompas, busola, jizdni fad, turisticky
pravodce, katalogy cestovnich kancelaii, zemepisné tabulky a grafy, aj.

Zpracovani a vyhodnocovani geografickych informaci formou referatii a dalSich praci vede zaky k
propojovéni ziskanych védomosti, k hledani moznych feseni a k vyjadieni vlastniho stanoviska. Zaci
jsou vedeni k jasnému, zfetelnému a srozumitelnému vyjadirovani svych védomosti, nazorl a postoja.
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Z hlediska praktickych ¢innosti a dovednosti jsou vedeni k utvafeni pozitivniho vztahu ke
spolecenskému a pracovnimu prostiedi, k vlastnimu zdravi a zdravému zivotnimu stylu.

Védomosti, dovednosti, navyky, postoje a hodnoty osvojované v Zemépise tvoti nedilné vychodisko
pro vnimani, osvojovani klicovych kompetenci a pro orientaci v nich.

Kompetence k uceni

e ucime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni.

e zadavame zaktim referaty, k nimz zaci samostatn¢ vyhledavaji, zpracovavaji a pouzivaji geografické
informace a data v pfislusnych informacnich zdrojich.

e ziskané poznatky propojujeme se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti, aby si zaci vytvorili
ucelengjsi predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spole¢enskym prostifedim.

¢ kontrolujeme vysledky pozorovani a poZadujeme, aby je Zaci samostatné zhodnotili a porovnali se
svymi dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi a formulovali zavéry.

Kompetence k feseni problémi

¢ usilujeme o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znakt geografickych
objektd, jevil a procest.

e pojmenujeme podstatné problémy piirodni a spolecenské sféry, které zaci esi na Grovni svych
znalosti.

e piifeSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci.

Kompetence komunikativni

e uskuteCiiujeme a s zaky vedeme fizeny dialog.

o vedeme zaky k formulaci a vyjadfeni vlastnich myslenek a nazort v logickém sledu a jejich
prezentaci pied okolim.

Kompetence socialni a personalni

e rozdélujeme vybrané ¢innosti do skupin, hodnotime vysledky ¢innosti skupin i jednotlivci.
Podporujeme praci ve dvojicich, v tymech.

e ve vyuce vyuzivame situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji..

e vedeme Zaky k hodnoceni prace tymu, k hodnocenti jejich vlastniho pfinosu a prace ostatnich ¢lenti
tymu.

e vedeme zaky k vytvareni pravidel tymové prace, podporujeme ohleduplnost a respekt
Kompetence obfanské

e ucime zéky respektovat druhého cloveka, prestoze nesouhlasi s jeho nazorem.

e upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni.

vedeme zéky k aktivni ochrané jejich zdravi a zivotniho prostiedi.

e rozvijime u zaki schopnost empatie.

Kompetence pracovni

¢ vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenéni své prace i prace druhych.

¢ dohlizime na bezpe¢nou manipulaci s pomuickami a ptistroji.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
» Evropa a svét nas zajima
¢ Objevujeme Evropu a svét
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GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE 6
Vystupy Konkrétni vystup Uéivo

e komunika¢ni geograficky a
kartograficky jazyk - vybrané
obecn¢ pouzivané

organizuje a primérené e |rozpozna a klasifikuje
hodnoti geografické informacni zdroje geografie,
informace a zdroje dat z druhy map, grafii atd.




dostupnych kartografickyche
produktii a elaborati, z grafi,
diagramii, statistickych a
dalsich informac¢nich zdrojt

pouZiva s porozuménim
zakladni geografickou, °
topografickou a
kartografickou terminologii

primérené hodnoti
geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sfére,
jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

vytvari a vyuZiva osobni
mySlenkova (mentalni)
schémata a mySlenkové
(mentalni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektu, jevi
a procest v nich, pro
vytvareni postoji k okolnimu
svétu

dokaze jich pouzit, zhodnotit a
vycist potfebné informace

perfektné se vyzna v potiebné
terminologii k vyuziti
geografickych pomtcek, coz
demonstruje v konkrétnich
pomickach

dobfe se vyzna v riznych
druzich map, predevsim v mapée
turistickeé, coZ projevi v terénu

velmi dobfe se orientuje

v krajin¢ a krajinné sféfe, jejich
pravidelnostech, zakonitostech,
odliSnostech, souvislostech a
podminénostech

odliSuje hlavni prostorové slozky
v krajing, coz demonstruje
predevsim v krajin€ svého okoli

prokaze prostorové vnimani a
schopnost tvofit mySlenkové

mapy

zhodnoti riizné geografické
objekty, mista, jevy 1 procesy

vytvaii si postoj k okolnimu
svétu pomoci mySlenkovych
schémat a map
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geografické, topografické a
kartografické pojmy; zakladni
topografické utvary: dulezité
body,

vyrazné liniové (Carové) utvary,
plosné utvary a jejich
kombinace: sité, povrchy,
ohniska -

uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk
mapy: symboly, smluvené
znacky,

vysvétlivky; statisticka data a
jejich grafické vyjadieni,
tabulky; zékladni informacni
geografickd média a zdroje dat

PRIRODNI OBRAZ ZEML 6

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

zhodnoti postaveni Zemé vee
vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunec¢ni soustavy

jmenuje vSechny druhy
vesmirnych téles ve slunecni
soustavé a dokaze je popsat,
dobfe zna planety, slunce a mésic

ma zékladni orientaci ve
vesmiru, je schopen jmenovat
nekteré vyznamné vesmirné

e Zem¢ jako vesmirné téleso -
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stfidani
roc¢nich obdobi, svétovy cas,
casova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny c¢as

e krajinna sféra - pfirodni sféra,
spoleCenska a hospodarska




prokaZe na konkrétnich
prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti dusledky pohybii
Zemé na zivot lidi a .
organismi

rozliSuje a porovnava slozky a
prvky prirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, o
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

utvary, buduje si svlij ndzor na
vznik a zanik vesmiru

zhodnoti postaveni Zemé¢ ve
vesmiru

vysvétli vSechny pohyby Zemé i
jejich disledky, je schopen je
demonstrovat

pamatuje si zakladni rozméry
Zemg, popise jeji tvar a srovna ji
s jinymi planetami

vyjmenuje vSechny sféry Zeme,
podrobné je znd a demonstruje
jejich vzajemnou zavislost a
propojenost

popise razné tvary zemského
povrchu, je schopen je rozeznat
v terénu
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sféra, slozky a prvky ptirodni
sféry

e systém prirodni sféry na
planetarni urovni - geografické
pasy, geograficka (Sitkova)
pasma,

vyskové stupné

e systém piirodni sféry na
regionalni Girovni - ptirodni
oblasti

ZIVOTNI PROSTREDI 6

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

porovnava rizné Krajiny jaleo
soucast pevninské casti
krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce
krajin

uvadi konkrétni priklady
prirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvkii,
prostorové rozmisténi .
hlavnich ekosystémii (biomii)

uvadi na vybranych
prikladech zavazné disledky
a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na Zivotni
prostiedi

jmenuje za pomoci priklada
znaky a funkce riznych krajin

porovna rizné krajiny a
specifikuje je

konkretizuje ptirodni a kulturni
krajinné slozky i prvky

prokaze znalost jednotlivych
sveétovych biom1 a jejich znakdi,
uvede piiklady charakteristickych
druhti Zivoc¢icht a rostlin

na map¢€ ukaze rozmisténi
sveétovych biomt

rozlisi rizn¢ ohrozené regiony
vlivem zasaht Cloveka i
ptirodnich Cinitelt

uvédomuje si nebezpeci spojena
se zasahem Clovéka i pfirodnich
¢initeld do Zivotniho prostiedi

uvede principy a zasady ochrany
ptirody a obhdji je

jmenuje n€které vyznamné
narodni parky a vyznamné
sveétové pamatky

e krajina - pfirodni a
spoleCenské prostiedi, typy
krajin

e vztah pfiroda a spole¢nost -
trvale udrzitelny zivot a rozvoj,
principy a zasady ochrany
piirody a Zivotniho prostiedi,
chranéna tizemi ptirody,
globalni ekologické a
environmentalni

problémy lidstva




TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE 6
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Vystupy

Konkretizovany vystup

U¢ivo

ovlada zaklady praktické e
topografie a orientace
v terénu

°
aplikuje v terénu praktické
postupy pf¥i pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiiuje v praxi zasady *
bezpecného pohybu a pobytu
v krajiné, uplatiuje v

modelovych situacich zasady®
bezpec¢ného chovani a jednani
pfi mimoradnych udalostech |

prokazZe orientaci na map¢ a
perfektni praci s mapou

dokéZe v praxi pouZit mapu, coz
prokaze v terénu

jmenuje a prokaze porozumeéni
postuptim pfi pozorovani a
zobrazovani krajiny

umi sam zhodnotit krajinu, coz
aplikuje v terénu

jmenuje zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v riznych
druzich krajiny

pfi terénnim cviceni dokaze
aplikovat tyto zasady v praxi
jmenuje zasady bezpe¢ného
chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech

na modelovych cvicenich dokaze
tyto zasady aplikovat

e cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
exkurze - orientacni body, jevy,
pomticky a pfistroje; stanoviste,
ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objekti v
terénu; jednoduché
panoramatické

nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni ptirodnich

jevu a ukazatelt

bezpecny pohyb a pobyt

v prirod¢, zasady bezpecného
chovani a jednani

v mimotadnych udalostech

v piirodé

e ochrana ¢lovéka pii ohroZeni
zdravi a Zivota - Zivelni
pohromy; opatteni, chovani a
jednani

pii nebezpeci zivelnich pohrom
v modelovych situacich
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REGIONY SVETA 7

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

porovnava a piiméiené .
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych
makroregionii svéta a °
vybranych (modelovych) stata

perfektné ovlada orientaci na
politické a fyzické mapée
svétadilli a oceanli, ma v mysli
pfedstavu o poloze jednotlivych
statti a vyznamnych
topografickych pojmech

jmenuje a na map¢ vyhleda
sveétove vyznamna mésta

je schopen podat vyklad o
nejvyznamnéjsich statech svéta,
jejich spolec¢nosti, politice,
hospodafistvi a zvlastnostech

rozezna vlajky vyznamnych statt
svéta

o svétadily, ocedny,
makroregiony svéta - urCujici a
porovnavaci kritéria

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti)

e svétadily, ocedny,
makroregiony svéta - urCujici a
porovnavaci kritéria; jejich
piiméiend

charakteristika z hlediska
ptirodnich a
socioekonomickych poméru s
dirazem na vazby

a souvislosti (jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)




[ )
rozliSuje zasadni prirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, °
ohraniceni a lokalizaci
regioni svéta

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle
zvolenych Kkritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

zvaZuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

je schopen zakladni
charakteristiky jednotlivych
sveétovych regiont

jmenuje atributy vymezujici a
lokalizujici regiony svéta

pamatuje si jednotlivé svétové
regiony a jejich rozliSeni

prokaze vybornou orientaci na
map¢ svétadilil, oceanil a
makroregionl

srovnava jednotlivé regiony
vzhledem k jejich postaveni a
rozvoji

jmenuje jadrové oblasti a
perfidni oblasti svéta i
jednotlivych region

posoudi zmény ve vybranych
regionech svéta v nedavné dobé,
odhadne, jaké zmény mohou déle
nastat

zhodnoti ptfic¢iny a dusledky
zmén ve svétovych regionech
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e modelové regiony svéta -
vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politickeé,
hospodaiské

a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

REGIONY SVETA 8
Vystupy Konkrétni vystup Ucivo
porovnava a piiméfend e |perfektné ovlada orientaci na * svétadily, oceany,

hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych
makroregionii svéta a °
vybranych (modelovych) stata

politické a fyzické mapée
svétadilli a oceanli, ma v mysli
predstavu o poloze jednotlivych
statti a vyznamnych
topografickych pojmech

jmenuje a na map¢ vyhleda
sveétove vyznamna meésta

je schopen podat vyklad o
nejvyznamngéjsich statech svéta,
jejich spolec¢nosti, politice,
hospodaristvi a zvlastnostech

makroregiony svéta - urCujici a
porovnavaci kritéria

a souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni
oblasti)

o svétadily, ocedny,
makroregiony svéta - urCujici a
porovnavaci kritéria; jejich
piiméiend

charakteristika z hlediska
ptirodnich a
socioekonomickych poméru s
dirazem na vazby




°
rozliSuje zasadni prirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci
regiont svéta

lokalizuje na mapach
svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle e
zvolenych Kkritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou

nastat a co je pri¢inou
zasadnich zmén v nich

rozezna vlajky vyznamnych statt
svéta

je schopen zakladni
charakteristiky jednotlivych
svétovych regionlt

jmenuje atributy vymezujici a
lokalizujici regiony svéta

pamatuje si jednotlivé svétoveé
regiony a jejich rozliSeni

prokaze vybornou orientaci na
map¢ svétadilii, oceanti a
makroregiont

srovnava jednotlivé regiony
vzhledem k jejich postaveni a
roZvoji

jmenuje jadrové oblasti a
perfidni oblasti svéta i
jednotlivych regiont

posoudi zmény ve vybranych
regionech svéta v nedavné dobg,
odhadne, jaké zmény mohou déle
nastat

zhodnoti pficiny a disledky
zmén ve svétovych regionech
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a souvislosti (jazykové oblasti,
nabozenské oblasti, kulturni
oblasti)

e modelové regiony svéta -
vybrané modelové ptirodni,
spolecenské, politické,
hospodaiskeé

a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

CESKA REPUBLIKA 8

Vystupy

Konkrétni vystup

U¢ivo

hodnoti a porovnava na .
priméiené urovni polohu,
prirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky

ery v r . [ ]
potencial ¢eské republiky v
evropském a svétovém
kontextu

charakterizuje polohu CR a
zhodnoti jeji postaveni v Evropé
a ve svéteé

jmenuje piirodni bohatstvi CR,
jednotliva pohofi, feky, niZiny
atd., vyborné se orientuje na
fyzické mapé CR a zna nejvyssi
hory jednotlivych pohoii CR

e Ceska republika - zemépisna
poloha, rozloha, Clenitost,
prirodni poméry

9. ROCNIK - DOTACE: 1 + 1, POVINNY

CESKA REPUBLIKA 9




Vystupy

Konkrétni vystup
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Uc¢ivo

vymezi a lokalizuje mistni e
oblast (region) podle bydlisté
nebo $koly

hodnoti na primérené urovni
prirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho o
regionu, moznosti dalSiho
rozvoje, priméiené analyzuje
vazby mistniho regionu k
vy$§im uzemnim celkim

hodnoti a porovnava na
primérené tirovni polohu,
prirodni poméry, prirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial ¢eské republiky v o
evropském a svétovém
kontextu

velmi podrobn¢ znd a orientuje
se v mapé€ svého regionu,
respektive v regionu své Skoly

zafadi tento region do CR a
vymezi jeho postaveni

vymezi a charakterizuje svij
region z hlediska kulturniho,
hospodatského a ptirodniho

zhodnoti pomé&ry tohoto regionu
a nastini moznosti dalSiho
rozvoje

shrne vazby regionu k vy$$im
uzemnim celkiim, zhodnoti
dopravni spojeni s jinymi regiony

charakterizuje polohu CR a
zhodnoti jeji postaveni v Evropé
a ve svete

jmenuje piirodni bohatstvi CR,
jednotliva pohofi, feky, niZiny
atd., vyborné€ se orientuje na
fyzické mapé CR a zna nejvyssi
hory jednotlivych pohoii CR

zhodnoti hospodarsky potencial
CR a dobfe se orientuje

v jednotlivych odvétvich
hospodaistvi CR, je si védom
vyjimecnosti ¢eského
hospodafstvi a zna nejslavnéjsi
ceské produkty

orientuje se v dopravé CR

charakterizuje obyvatelstvo CR,
pamatuje si hlavni mensiny v CR,
nabozenstvi CR, velka mésta,
rozlohu a lidnatost CR

jmenuje a lokalizuje jednotlivé
kraje 1 jadrové a periferni oblasti
CR

charakterizuje jednotlivé kraje

CR z rtiznych hledisek a
jedine¢nosti

perfektné se orientuje v map¢
jednotlivych kraji CR

jmenuje mezinarodni organizace,
do nichz je zapojena CR a

charakterizuje je

e mistni region - zem¢episnd
poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k
okolnim

regioniim, zékladni pfirodni a
socioekonomické
charakteristiky s diirazem na
specifika regionu dulezita pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

e Ceska republika - zemépisna
poloha, rozloha, ¢lenitost,
prirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zékladni
geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky,
sidelni

poméry; rozmisténi
hospodaiskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi; transformacni
spoleCenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodaiské a politické
postaveni ¢eské republiky v
Evropé a ve svéteé, zapojeni do
mezinarodni délby prace a
obchodu

e regiony Ceské republiky -
uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské clenéni,
kraj mistniho regionu,
preshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v
euroregionech




lokalizuje na mapach
jednotlivé kraje ceské
republiky a hlavni jadrové a°
periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych
aktivit

uvadi priklady ucasti a
pusobnosti ¢eské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich
staté

zhodnoti a zdlivodni tato
zapojeni CR

uvede klady a zapory integrace,
buduje si a vyjadii svlij nazor na
EU a jeji smysl i funkci
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SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI 9

Vystupy

Konkrétni vystup

Uc¢ivo

posoudi na priméiené irovmi
prostorovou organizaci
svétové populace, jeji
rozlozeni, strukturu, rust,
pohyby a dynamiku ristu a *
pohybu, zhodnoti na
vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho
svéta °

posoudi, jak prirodni
podminky souvisi s funkei
lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografickée
znaky sidel

zhodnoti rozmisténi obyvatelstva
ve svEt€, pamatuje si nejvetsi a
nejlidnat&jsi staty svéta

vylozi strukturu, riist, pohyby
obyvatelstva a jejich dynamiku
za pomoci map, grafll a orientace
v atlase

orientuje se v multikulturnim
svéte a uvede piiklady rozdilnych
kultur

orientuje se v jazykovych
skupinéch svéta véetné druhti
pisem, ve svétovych
nabozenstvich a jejich rozmisténi

zhodnoti dopady piirodnich
podminek na lidska sidla a jejich
vzajemnou souvislost

jmenuje zakladni geografické
znaky sidel a urbanizovanych
prostor

posoudi situaci ve své obci i
regionu vzhledem k ptirodnim
podminkam a urbanizaci

orientuje se v rozmisténi
nerostnych surovin za pomoci
atlasu i mapy

e obyvatelstvo svéta - zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

e globaliza¢ni spolecenské,
politické a hospodarské procesy
- aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace,
suburbanizace

e svétové hospodarstvi -
sektorova a odvétvova
struktura, izemni dé¢lba prace,
ukazatelé

hospodéaiského rozvoje a zivotni
urovné

e regionalni spolecenské,
politické a hospodarské utvary -
porovnavaci kritéria: narodni

a mnohonarodnostni staty, casti
stat¢, spravni oblasti, kraje,
meésta, aglomerace; hlavni

a periferni hospodarské oblasti
svéta; politickd, bezpecnostni a
hospodaiska seskupeni
(integrace) staté; geopolitické
procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska




zhodnoti pifimérené
strukturu, sloZky a funkce
svétového hospodarstvi, ©
lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a
energetické zdroje

porovnava piedpoklady a
hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodarskych
aktivit

porovnava staty svéta a o
zajmové integrace stati svéta
na zakladé podobnych a
odliSnych znaki

jmenuje hlavni svétova centra
hospodarstvi 1 oblasti s nizkou
hospodaiskou hodnotou,
zdvodni toto rozlozeni

za pomoci atlasu popiSe
jednotliva prumyslova i
zemeédelska odvetvi a jejich
rozmisténi ve sveéteé

orientuje se v dopravni situaci ve
svete, zdivodni pouzivani
ruznych dopravnich prostredkt

v rozli¢nych oblastech

porovna a zhodnoti riizné
energetické zdroje a jejich vyuziti
ve svEte

jmenuje faktory rozmisténi
hospodaristvi, pfedevsim
predpoklady primyslu

na piikladech porovna rozli¢né
podminky statii svéta vzhledem
k rozvoji prumyslu,
zemédélstvi, sluZeb a védy

jmenuje podobnosti a
odliSnosti stati a regioni svéta
a jejich orientaci

porovna rozli¢né zajmy
hlavnich stata svéta a popise
jejich integraci

jmenuje a nastini mySlenky
hlavnich mezinarodnich
organizaci

vyjmenuje nékteré konflikty
dnesniho svéta a prokaze
[porozuméni obéma stranam
konfliktu

na map¢€ ukaze ohniska dneSnich
konflikti

popiSe aktudlni politické zmény
ve svEte, urci rezimy potlacujici
lidské svobody

jmenuje staty vzniklé v nedavné
dobé¢ a urci jejich misto na mapé
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lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech

5.7. Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umozituje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - umeni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkuSenosti, v niz dochazi

k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako neoddé€litelnou soucast
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svéte a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméeleckymi prostredky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ti¢inkem. V
procesu uméleckého osvojovani svéta dochézi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklade spolecnych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s
védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostiednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zdkladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova.

Na 1. stupni zékladniho vzdé€lavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako
prosttedkill pro sebevyjadieni. Poznédvaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi
dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k
¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni 1 samotné
znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti
vyrazovych prostfedki pii hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty
oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkt prekracujicich ramec jednotlivych obori
a prispivaji tak k osobit¢jSimu a originaln€jSimu sebevyjadreni i hlubsimu porozuméni uméleckému
dilu.

Hudebni vychova vede zdka prosttednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a
poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti zdk mtize uplatnit sv¢j individualni hlasovy potencial pti sélovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a
doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fad¢ je mu dana prileZitost ,,interpretovat* hudbu podle svého individualniho zajmu a
zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykt. Obsahem



Stranka €. 169 z 258

Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance
a gest. Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zn&jici hudby, pfi niz Zak
poznava hudbu ve vSech jejich zZanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudln¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pfistup k praci s nimi pii tvorb€, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovndvani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zdka

a umoznuje mu uplatiiovat osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky. Vytvarnad vychova ptistupuje k
vizualn¢ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému, tak piejatému) nikoliv jako k
pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho pfijimani a
zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualng
obrazné prostiedky (déle jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nove vznikajici v sou¢asném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvlir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich uc¢inkll) zalozenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prosttedkl pro jeji vyjadieni. Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti,
které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pii tvorbé, vnimani a
interpretaci vizualn¢ obraznych vyjadieni. Obsahem Ovéfovani komunikaénich G€inkd jsou €innosti,
které umoznuji Zakovi utvareni obsahu vizualn¢€ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dé€l
dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:

e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prosttedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti lidské
existence; k uceni se prosttednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani,
citéni, prozivani a piedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencidlu, kultivovani projevu a potieb a k utvareni
hierarchie hodnot

e spoluvytvaieni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v
SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k riznorodym kulturnim
hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych

skupin, narodé¢ a narodnosti

e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho prekonavani zivotnich stereotypl a k obohacovani emocionalniho zivota

e zaujimani osobni UcCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpisobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitki i postojui k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

5.7.1. Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
uzivani jako svébytného prostfedku komunikace.



Stranka €. 170 z 258

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti, jeho hudebnich
schopnosti a dovednosti - sluchovych, péveckych, intona¢nich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych, hudebné tvofivych a poslechovych.

Na prvnim stupni zakladniho vzdé&lavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi
prosttedky a jazykem hudebniho uméni a uci se s nimi tvofive pracovat. S pfechodem na druhy stupeii
zakladniho vzdélavani se otevira cesta k SirSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti.

Vyucovaci predméet Hudebni vychova ma ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné ve vSech ro¢nicich.
Vyuka probiha vétSinou ve tfide . Ttida je vybavena klavirem, k dispozici jsou CD nosice, rytmické
hudebni nastroje, obrazy. Pfi vyuce jsou pouZzivany texty, zpévniky a poznadmkové seSity. Nékteré
hodiny jsou realizovany formou projektt.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych akci, umoziujeme jim realizovat jejich napady
Kompetence k feSeni problémi

e vedeme Zaky k uzivani vlastnich zkusSenosti

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
e organizujeme akce, pii kterych spolupracuji zaci riiznych tiid

vedeme Zéky k tomu, aby otevien¢ a kultivované€ vyjadfovali sviij ndzor

e umoznujeme zaklim zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse

e jdeme zakam piikladem svym chovanim

Kompetence socidlni a persondlni

e ve Skole vyuZivame a vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e vedeme zaky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost,
respekt

Kompetence obfanské

o vedeme zaky k sebeucte.

e nabizime Zaktim mimoskolni aktivity jako protipdl nezddoucim socidln¢ patologickym jeviim

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

¢ vedeme zaky k posuzovani vlastnich moznosti a schopnosti pfi rozhodovani o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméteni

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 1

vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

Dba na spravné
dychani a drzeni téla.
Provadi hlasové a
dechova cviceni.
Zietelné vyslovuje.
Zna vyznam not.

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu)

e intonace, hudebni hry (ozvéna) - ton
dlouhy-kratky -hlavovy -hlavovy ton

zzpiva na zakladé svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase
A

e hudebni rytmus - realizace pisni ve

Rytmizuje a melodizuje 2/4

rytmizuje jednoduché texty B [jednoduché texty.




reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadruje
tempo C

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni D

Umi vytleskat rytmus
[podle vzoru.

UCi se pouzivat détské
hudebni nastroje

k rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu.

Stranka €. 171 z 258

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rytmizuje jednoduché texty E

vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie F

Pouziva zakladni hudebni
nastroje k rytmizovani
jednoduchych texti.

Snazi se doprovodit
détské pisné pomoci
Orffovych nastroj.

e rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
-jednoduchy rytmicky doprovod ve 2/4
a 3/4 taktu na nastroje z Orffova
instrumentare

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
tempo G

Provadi hudebné
pohybovou ¢innost
(drzeni téla, chiize,
jednoduché tanec¢ni hry,
pochod,...)

e pohybové vyjadieni hudby

e orientace v prostoru — reprodukce
pohybi provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach -hra na
télo,pohybové vyjadreni tempa

POSLECHOVE CINNOSTI 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni H

Rozlisuje ton, zvuk, hlas
mluveny a zpévny.
Rozlisuje jednotlivé
kvality tont.

Pozné vybrané hudebni
nastroje podle zvuku.
Snazi se odliSovat hudbu
vokalni a instrumentalni.

o kvality toni — délka, sila, vyska

e hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym ndbojem — rytmus,
kontrast

e hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

e hudebni styly a Zanry — pochodova,
ukolébavka apod. -zvuk-ton -hluboko-
vysoko,silné-slabé,pomalu-rychle
-rozpoznat hru na flétnu,klavir a housle

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

Snazi se zpivat na zdklad¢
svych dispozic intonacné

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu)




zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Cisté a rytmicky presné
v jednohlase.

Snazi se vytvofit melodii
k jednoduchym textim.
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e dvojhlas - kanon

¢ intonace, hudebni hry (ozvéna,
otazka - odpoveéd apod.)

e hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4, 3/4 taktu

e graficky zaznam hudby - nota jako
graficky znak pro ton -rozvijeni
hlavového tonu,mékké nasazeni
-melodie stoupa-klesa

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

vyuzZiva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Pokousi se doplnit zpév
hrou na jednoduché
hudebni nastroje.

Pozné a rozliSuje hudebni
nastroje podle zvuku —
housle, klavir,...

Umi uzivat détské
hudebni nastroje.

e rytmizace, melodizace, hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoved)

e hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojti z Orffova
instrumentaie

e zékladni seznameni s hudebnimi
nastroji -hra rytmickych doprovodi

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

Umi se pohybovat podle
daného rytmu, pfi tanci
tleskat, pii pochodu
bubnovat.

Snazi se pohybove
vyjadfit hudbu.
Vyjadfuje metrum,
dynamiku, tempo, smér
melodie, zpev s tancem.
Pokousi se odlisit
tempové a dynamické
zmeény pii pohybovych
¢innostech.

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tidoby,
jednoduché lidové tance

¢ pohybové vyjadireni hudby

e orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybli
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach -poskocny krok,drzeni rukou(v
bok,vedle sebe,proti sob¢) -pohybové
vyjadfeni tempa,dynamiky,stoupani a
klesani melodie

POSLECHOVE CINNOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

Zdokonaluje se v
rozliSovani toni.
Rozlisuje jednotlivé
kvality tona.

o kvality tont — délka, sila,
vyska,crescendo-decrescendo,p-mf-f
¢ hudebni vyrazoveé prostredky a
hudebni prvky s vyraznym




rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

Pti poslechu hudebniho
dila vnima a odliSuje
rytmus, melodii,...
Podle zapisu not pozna
stoupavou a klesavou
melodii.

Pozna vybrané hudebni
nastroje podle zvuku.
Snazi se odliSovat hudbu
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sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, kontrast, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupnad)

e hudba vokalni, instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

e hudebni styly a zanry — hudba

instrumentalni vokalni a instrumentalni. | tane¢ni, pochodové, ukolébavka apod.
-poslech hry na trubku,
klarinet,kontrabas a buben -
3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNI CINNOSTI 3
vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

Dba na spravné dychani.
Snazi se zpivat intonac¢né
Cisté a rytmicky presné

v jednohlase.

Snazi se vytleskat a
taktovat dvouctvrtecni a
trictvrtecni takt.

Umi pojmenovat notovou
osnovu.

Rozlisi a precet

z notového zapisu takt
dvouctvrtecni a
tFictvrtecni.

RozliSuje a umi napsat
notu celou, ptilovou,
ctvrtovou.

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba toénu, dynamicky
odliSeny zpév)

e dvojhlas a vicehlas - prodleva, kanon
¢ intonace, vokalni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’
apod.)

o graficky zdznam vokalni hudby -
¢teni, orientace v notovém (grafickém)
zédznamu jednoduché melodie,noty c1-
al,notova osnova,taktovaci ¢ara,nota
cela

e hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyuzZiva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

rozliSuje jednotlivé kvality
toniu, rozpozna vyrazné

RozliSuje néstroje
dechové, smyccové,
zestové a umi uvest
priklad.

Snazi se doprovazet na
rytmické nastroje.

RozliSuje jednotlivé
kvality tont.

e hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojti z Orfeova
instrumentare, rytmické doprovody ve
2/4 a ¥ taktu




tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Pii hite na jednotlivé
hudebni nastroje se snazi
respektovat spravné
tempo a dynamiku.
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e rytmizace, melodizace, hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpovéd’), jednodilna
pisiiova forma (a - b)

HUDEBNI POHYBOVE CINNOSTI 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadruje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Snazi se pohybove
vyjadfit hudbu.

Rozli$i rytmus valc¢iku a
polky.

Uc¢i se polkové a
valcikové kroky (chtize
dvoudoba, tiidoba).

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a
ctytdoby takt, jednoduché lidové
tance,dvoudoba chiize a tanec-ptisuvny
krok

e pohybové vyjadreni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici
hudby,pohybové vyjadieni tempa a
dynamiky

e orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybt
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI 3

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné

Pti poslechu hudebniho
dila vnima a odliSuje
rytmus, melodii, ...

Pti poslechu se snazi
rozlisit riizné hudebni

e kvality tonii — délka, sila, barva,
vyska

e hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym

instrumentalni L sémantickym nabojem — rytmus,
nastroje. .
. melodie, barva, kontrast, pohyb
Posloucha vaznou, . . ,
; , melodie (melodie vzestupnd a
zabavnou a slavnostni . . S
sestupnd), rytmické, dynamické zmény
hudbu :
o v hudebnim proudu, rozvazné a zive
Snazi se rozpoznat L i
nékterd dila vybrangch ¢ hudba vokalni, instrumentalni,
. vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
autoru. . . .
hudebni nastroj,orchestr-sélo
e hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.,hudba ke slavnostnim
piileZitostem,rozliSovani hry na
akordeon,tubu,Cinely
4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNI CINNOSTI 4
vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

zpiva na zakladé svych
dispozic intonac¢né Cisté a

Pti zpévu dba na
hlasovou hygienu.

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni




rytmicky presné v
jednohlase v durovych
téninach A

Snazi se zpivat
intonacné Cisté a
rytmicky spravné

v durovych toninach.
Umi napsat hudebni
grafické znaky.
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a tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena

¢ hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu

e intonace, vokalni improvizace, hudebni
hry (ozvéna, otazka - odpoveéd’
apod.),dvojhlas-Cervena,modra
fiala,Utikej Kaco,utikej

o graficky zdznam vokalni hudby -
zachyceni melodie pisné pomoci linky,
nota jako graficky znak, notovy
zapis,repetice,legato,staccato,piedvéti,nota
s teCkou,pfedznamendni-posuvky
ktizky,bécka

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
popripadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni B

Rozlisuje néstroje
dechové, smyccové,
Zestové a umi uvest
ptiklad.

Snazi se doprovazet na
rytmické nastroje.
SnaZi se rozpoznat
jednodilnou pisiiovou
formu.

e hra na hudebni nastroje pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojt z
Orffova instrumentaie,doprovod dvéma
tony,taktovani 2/4 a ¥4 taktu

e rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd’), jednodilna pisiiova forma (a
- b),tonika

HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tanecnich kroki C

Umi pohybove vyjadfit
hudbu.

Rozlisi rytmus valcéiku a
polky.

Uci se polkové a
valcikové kroky (chiize
dvoudoba, tiidoba).

e taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a
¢tytdoby takt, jednoduché lidové tance
e pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby

e orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybli
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach,polka,hra na télo

POSLECHOVE CINNOSTI 4

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prosti‘edkii, upozorni na
tempové, dynamické zmény D

Seznamuje se se
zakladnimi hudebnimi

Uci se jejich nazvy.
Snazi se rozpoznat

jednotlivé hudebni

nastroje.

dily vyznamnych autor.

e kvality tonii — délka, sila, barva,
vyska

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord
e hudebni vyrazoveé prostredky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym ndbojem — rytmus,
melodie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a
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sestupnd), rytmické, dynamické zmény
v hudebnim proudu, piedvéti, zaveti

¢ hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj,epizody ze zivota
skladatell,Smetana, Dvorak; rozliSovani
durového a mollového akordu
pisné,poznat
pikolu,saxofon;pochod,polka,val¢ik

e hudebni formy — mala pisiiova forma,
rondo

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNIi CINNOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

zpiva na zakladé svych
dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pri
zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti A

realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not B

Pti zpévu dba na
hlasovou hygienu.

Snazi se zpivat intona¢né
Cisté a rytmicky spravné
v durovych i mollovych
toninach.

Zkousi zpivat jednohlasné
a dvojhlasné.

Umi napsat hudebni
grafické znaky.

Zné pavod a vznik statni
hymny.

Snazi se vyjadrit
pohybem, tancem a
zpévem jednoduchou
zapsanou pisen.

e pévecky a mluvni projev - pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

e dvojhlas a vicehlas - prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod., polyfonie
o graficky zdznam vokalni hudby -
zachyceni melodie pisné pomoci linky,
nota jako graficky znak, notovy zapis,
noty h-d2,Sestnactinova nota, koruna

¢ intonace - hudebni hry, ¢eskd hymna-
vznik

e hudebni rytmus - realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motivu skladeb a pisni C
vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,

RozliSuje néstroje
dechové, smyccové,
zestoveé a umi uveést
priklad.

Snazi se doprovazet na
rytmické nastroje pisn¢ a
jednoduché skladby.

Snazi se tvofit
jednoduché predehry,
mezihry a dohry.

¢ hra na hudebni nastroje - reprodukce
motivu, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojti z Orffova
instrumentare




mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace D
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e rytmizace, melodizace, hudebni
improvizace - tvorba pfedeher, meziher
a doher, hudebni hry; dominanta

HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZitim tanecnich kroki, na
zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace
E

Snazi se pohybove
vyjadfit nalady.
Vytvari pohybové
improvizace.

e taktovani 4/4 taktu, pohybovy
doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
ttidoby a Ctyrdoby takt, jednoduché
lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby —
pohybové improvizace s vyuzitim
tanecnich krok, pohybové vyjadieni
populéarni hudby, pohybové vyjadreni
charakteru hudby

e orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce pohybli
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach, pohybové prvky menuetu

POSLECHOVE CINNOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby F

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedki, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény G

Posloucha pisné¢ a
jednoduché skladby a
rozpozna jejich formu.

Rozpoznava hudebni
vyrazové prostiedky.
Snazi se posttehnout

v hudebni skladbé zmény
metrorytmické, tempove,
dynamické.

Posloucha a snazi se
rozpoznat rizné hudebni
styly a Zanry.

e hudebni formy — mala pisiiova forma,
rondo, variace

e vztahy mezi tony — souzvuk, akord,
synkopa

e hudebni vyrazoveé prostfedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, kontrast a gradace, rytmicke,
dynamické zmény v hudebnim proudu
e hudebni styly a zanry — hudba
tanecni, pochodova, chramova,
koncertni, ukolébavka, apod.; varhany,
harfa; dirigent,
sbormistr,kapelnik,jazzovy orchestr,
rockova kapela; nabyt povédomi o
vyznamu Bacha,Mozarta,Janacka a
Novaka

¢ interpretace hudby — slovni vyjadieni
(jaka je to hudba)
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6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

2. uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu
i pFi mluvnim projevu v
bézZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

Pti zpévu dba na hlasovou
hygienu.

Snazi se zpivat intona¢né Cisté a
rytmicky spravné v durovych i
mollovych toninéch.

Zkousi zpivat jednohlasn¢ a
dvojhlasné.

Dokaze vystoupit solove.

Umi ocenit vystoupeni
spoluzaka.

Nauci se 6 novych pisni.

Snazi se vyjadrit pisenn pohybem
a zpévem.

Zvladne rozebrat notovy zapis.
Ovlada psani not, stupnici C dur,
napsat noty s predznamenanim a
pojmenovat je.

Seznami se se zakladni hudebni
teorii.

e pévecky a mluvni projev -
roz8ifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, dvojhlasy a
jednohlasy zpév

o reflexe vokalniho projevu -
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové
nedostate¢nosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

e hudebni rytmus — vyuzivani
rytmickych zékonitosti pfi
vokalnim projevu, rytmicka
cviceni

e orientace v notovém
(grafickém) zdznamu melodie,
notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

e rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti -
reprodukce tont

e sluchova cviceni - dur, moll,
jeden ton, akord

¢ hudebni teorie - lidova pisen,
tempo, kontrast




INSTRUMENTALNI CINNOSTI 6
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vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

3. reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Dokéaze zopakovat a naucit se
jednoduchy doprovod na Orffovy
nastroje.

Orientuje se v notovém zapise.

Pochopi pisniovou formu.
Snazi se tvoftit jednoduché

e hra na hudebni nastroje -
nastrojova reprodukce melodii
(motivkul, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodu s vyuZitim
nastrojii Orffeova instrumentate

e z4dznam hudby — noty,
nota¢ni programy a dalsi
zpusoby zaznamu hudby,
stupnice C dur, pfedznamenani

e pisnova forma — a, ab, aba

ptedehry, mezihry a dohry. * duo - duet
HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 6
vystupy konkretizované vystupy WEivo

5. rozpozna nékteré z tanci
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

Pozna polku, valcik, jejich
tanecni kroky, taktuje % a 2/4
takt.

Vytvéii pohybové improvizace,
zvladne pohybovy kanon.

e pohybovy doprovod zn¢jici
hudby - taktovani, tane¢ni
kroky

e pohybové vyjadieni hudby -
kanon

POSLECHOVE CINNOSTI 6

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

6. orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky

Posloucha pisn¢ a jednoduché
skladby a rozpozna nastroje, zna
slozeni orchestru.

Umi pojmenovat vyrazoveé
prostfedky a poznat je

v ukazkach.

Upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

Posloucha a snaZi se rozpoznat
ruzné hudebni styly a zanry.

Sezndmi se s vybranymi

hudebnimi skladateli.

e nastroje, déleni, partitura,
dirigent, orchestr

e vyrazové prostiedky -
melodie, rytmus, gradace
harmonie, dynamika, barva,
jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

e hudebni styly a Zanry -
chapani jejich funkci - opera,
muzikal, balet, koncert, filmova
hudba

e zivotopisy hudebnich
skladatell
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7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

2. uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu
i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

Snazi se zpivat intona¢né Cisté€ a
rytmicky spravne.

Pozna déleni lidskych hlast,
dokaze je pojmenovat a
identifikovat v ukézce.

Seznami se s obdobim mutace,
s tim, co hlasu skodi.

Nauci se 6 novych pisni.

Dokaze vytleskat a zapsat

vvvvvv

not, umi pouzivat rytmické
kostky.

epévecky a mluvni projev -
rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasové nedostatecnost a
nekteré zplisoby jeji napravy,
dvojhlasy a jednohlasy zpév

e lidsky hlas, mutace, hlasova
hygiena, neSvary v hudbé

e hudebni rytmus - odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zékonitosti pii
vokalnim projevu

e z4aznam hudby - noty a
hodnoty not — cela, palova,
¢tvrtova, osminova, rytmické
kostky

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vyuziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
nastroje k doprovodné hie i k
reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

Doprovodi piseni na Orffovy
nastroje, véetn¢ predehry,
mezihry a dohry.

¢ hra na hudebni nastroje -
nastrojova reprodukce melodii
(motivk1, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodt s vyuzitim
nastrojii Orffeova instrumentare




4. realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
riznych styli a Zanri

Pozna funkce lidové pisné.
Dokaze srovnat dvé lidové pisné.
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e rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni piedstavivosti -
reprodukce tont, srovnavani
ukéazek

e lidova pisen - funkce,
inspirace pro skladatele

HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

5. rozpozna nékteré z tancu
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkia k
poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

Sezndmi se s riznymi druhy
tanci, taneCnim uménim.

Jeden druh tance se nauci.
Taktuje 4/4 a 3/8 takt.

Zkousi jednoduchou improvizaci.

e pohybovy doprovod zné&jici
hudby - taktovani, tane¢ni
kroky

e druhy tance

e pohybové vyjadieni hudby —
pantomima, improvizace

POSLECHOVE CINNOSTI 7

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

6. orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

Rozezna homofonni a polyfonni
skladby.

N4

dily velkych forem a jejich
autory, zvladne rozpoznat
nastroje skladeb.

Vytvoii prezentaci muzikalu.

¢ hudebni teorie- homofonie,
polyfonie

e hudebni nastroje

¢ hudebni dilo a jeho autor -
hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi 1
nehudebnimi dily, dobou
vzniku, zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova
provazanost)

e hudebni formy - kanon, fuga,
sonata, rondo, koncert,
symfonie, symfonicka basen
e zivotopisy hudebnich
skladatelt

e muzikal

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a

Dodrzuje hlasovou hygienu.

e pévecky a mluvni projev -
roz8ifovani hlasového rozsahu,




dovednosti pri hudebnich
aktivitach

2. uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii zpévu
i pFi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

3. reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Snazi se zpivat intonacné Cisté a
rytmicky spravné, umi zatradit
recitativ.

[Nauci se 6 novych pisni.

Vytleska a zapiSe rytmy vice
taktl za sebou.

Neuplné takty spravné doplni.
Rozpozna predtakti.

Orientuje se v zapisu dvojhlasé
pisné.
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dvojhlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho
projevu (scat, falzet apod.),
jejich individuélni vyuziti pii
zpévu i pti spolecnych vokalné
instrumentélnich aktivitach

e hudebni rytmus - odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zékonitosti pfi
vokalnim projevu, predtakti

e rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti -
reprodukce tont, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu
popiipade¢ i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci
grafického (notového) zdznamu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 8

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

3. reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Dokaze zahrat kratkou melodii na
klavir.

Pouziva Orffovy nastroje podle
vlastni invence jako doprovod k
pisnim.

e hra na hudebni nastroje -
nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat,
pisni,jednoduchych skladeb),
hra a tvorba doprovodu s
vyuZzitim nastroji Orfeova
instrumentare

¢ hudebni néstroje

HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 8

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

5. rozpozna nékteré z tanci
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piredvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

Dokéaze pohybove reagovat na
zmeény v hudbé¢.

Sestavi kratkou choreografii na
jednoduchou pisen.

Zvladne pohyb una battuta.

e pohybovy doprovod zn¢jici
hudby - taktovani, tane¢ni
kroky

e vlastni pohybové ztvarnéni
hudby - country tance

e pohybové reakce na zmény v
proudu znéjici hudby -
tempové, dynamické rytmicko-
metrické, harmonické




POSLECHOVE CINNOSTI 8
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vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

6. orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

7. zaradi na zakladé
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s
dalSimi skladbami

8. vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

Sezndmi se s ukazkami hudby
riznych obdobi. Dokaze ukazky
popsat, vyjadrit na n¢ sviij nazor,
zatadit je do obdobi.

Posloucha ukézky moderni
hudby, popise je, charakterizuje,
rozezna zanr,

vyjadii nazor na videoklip.

e hudebni teorie - artificialni,
nonartificialni

e hudba v praveku, staroveku,
sttedovéku, renesanci, baroku
e interpretace zn¢jici hudby -
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zatazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudd a
preferenci

e moderni hudba a jeji vyvoj

e hudebni styly a Zanry -
chépani jejich funkci vzhledem
k zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykim

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

4. realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
ruznych styli a Zanra

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

2. uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu
i pFi mluvnim projevu v
bézZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

Snazi se zpivat intonacné Cisté a
rytmicky spravné.

Dokaze sam zazpivat pisen

s nalezitym prednesem.

Dokaze vymyslet text k dané
melodii.

Nauci se 5 novych pisni.

Sestavi vystoupeni na slavnostni
zaver Skolniho roku.

Zvladne rytmicky diktat,
teCkovany a synkopicky rytmus.

Zdokonaluje sluch pomoci
sluchovych cviceni.

e pévecky a mluvni projev -
roz8ifovani hlasového rozsahu,
vicehlasy a jednohlasy zpev

e intonace a vokalni
improvizace - diatonické
postupy v durovych a
mollovych toninéch,
improvizace jednoduchych
hudebnich forem

e hudebni rytmus - odhalovani
vzajemnych souvislosti,
vyuzivani rytmickych
zakonitosti pii vokalnim
projevu

e rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti -
reprodukce tont, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné
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polohy, zachycovani rytmu
popiipade¢ i melodie zpivané
(hrané) pisn€ pomoci
grafického (notového) zdznamu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI 9

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

3. reprodukuje na zakladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari
a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace

Zdokonaluje pouzivani nastroji
k doprovodiim pisni, zkousi
aranze doprovodu.

Orientuje se v zapise pisni a
skladeb rtiznych stylli a Zanr(,
tyto pisn¢€ ¢i skladby na zékladé
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti svym
zpusobem realizuje.

e vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje - piedstavy rytmickeé,
melodické, tempove,
dynamické, formalni

¢ hudebni teorie

e hudebni nastroje

e orientace v notovém zapisu -
notovy zapis jako opora pfi
vokaln¢ instrumentalni skladby
e vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci nastroji —
predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

HUDEBNi POHYBOVE CINNOSTI 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

1. vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pri hudebnich
aktivitach

5. rozpozna nékteré z tanci
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na
zakladé individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

U¢i se moderni tance.
Zvladne zadirigovat matenik.

e pohybovy doprovod zné&jici
hudby - taktovani, tane¢ni
kroky

e pohybové vyjadieni hudby

e orientace v prostoru -
pamétné uchovani a reprodukce
pohybu provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

6. orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam v
hudbé a na zakladé toho

Sezndmi se s ukazkami hudby
ruznych obdobi. Dokaze ukazky
popsat, vyjadrit na n¢€ sviij nazor,
zatadit je do obdobi.

e klasicismus, romantismus,
hudba 20.stoleti

e moderni hudba a jeji vyvoj

e divadla malych forem

e hudebni styly a Zanry -
chépani jejich funkci vzhledem
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pristupuje k hudebnimu dilu k zivotu jedince i
jako k logicky utvarenému spole¢nosti,kulturnim tradicim
celku a zvyklim

e interpretace zn¢jici hudby -

individualnich schopnosti a slovni charakterizovani
ziskanych védomosti slySenou hudebr’nhov dila §510h0Ve a
hudbu do stylového obdobi a stylové zafazeni apod.), -
porovnavi ji z hlediska jeji Vytvaremrvlastmch soud¢ a
slohové a stylové pFislusnosti s ,, o preferenci

daltimi skladbami Seznami se s riznymi nosici e hudba v médiich

8. vyhledava souvislosti mezi hudby.
hudbou a jinymi druhy uméni

7. zaradi na zakladé

5.7.2. Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pii tvorb€, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zéka a umoziuje mu
uplatilovat osobné¢ jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova piistupuje k vizudlné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému, tak
ptejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zpiisobu
jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Obsahov¢ je vytvarna vychova postavena na tvircich a experimentalnich ¢innostech - tvorbé, vnimani
a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné
prostiedky nejen tradic¢ni a ovéfené, ale i noveé vznikajici v soucasném vytvarném umeni a v
obrazovych médiich. Tvir¢im rozvijenim smyslové citlivosti-¢innostmi, které umoziuji zakovi
rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslii na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni, uplatnovanim subjektivity-
¢innostmi, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni a ovéfovanim komunikacnich uc¢inkt-¢innostmi, které
umoznuji Zakovi utvateni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i dé€l
dalsich obrazovych médii, je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici tirovni do procesu tvorby a komunikace.

Casové je vytvarna vychova na 1. stupni dotovana v 1., 3. a 5. roéniku jednou vyucovaci hodinou
tydné, ve 4. a 2. ro¢niku dvéma vyucovacimi hodinami tydné, v 6. a 7. roéniku dvéma vyucovacimi
hodinami tydné a v 8. a 9. rocniku jednou vyucovaci hodinou tydné.

Zakladni organiza¢ni jednotkou jsou vyucovaci hodiny, ale s moZnosti ptesahi a rozSifovani v rdmci
meziptedmétovych vztahti a aktualné vhodné a ucelné volenych projekta a akci k riznym
prilezitostem.

Akce verejné spoleCenského charakteru, vystavy, vyzdoby, moznosti webovych stranek poslouzi jako
vyznamny motivacni prvek, k otevirani skoly vetejnosti, k rozvijeni komunika¢nich moznosti a k
piileZitosti vefejné prezentace praci jednotlivych zaki a reprezentace Skoly a obce.

Prostorové bude nejvice vyuzito moznosti Skolnich budov a pozemkl — uceben, chodeb, Skolniho
pozemku, skolni jidelny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e ucime zéky planovat, organizovat, vedeme zaky k samostatnému organizovani riznych aket,
umoznujeme jim realizovat jejich napady

e umoznujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky
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Kompetence k feseni problémi

e ucime zéky hledat a zkouSet rizné zplsoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem
vedeme zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

e pii feseni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

e ucime zaky riznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého zdméru
e podporujeme origindlni zptsoby feseni ve vytvarném vyjadiovani

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami

e organizujeme akce, pii kterych spolupracuji zaci z riznych tiid (Skolni vystavy...)

e vedeme zaky k tornu, aby otevien¢ a kultivované vyjadfovali svlij nazor

e ucime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit
se jim porozumeét

e ucime zaky zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse

e ucime z&ky prezentovat své nazory a myslenky pfed okolim (tfida, Skola, tisk...)

e ucime zéky rozumét riznym komunikacnim prostiedkiim verbalnim i nonverbalnim

e vedeme Zaky k chapani umeéni jako specifického zplisobu dorozumivani

e rozvijime u zaki dovednosti dilezité pro dialog ¢i diskusi o dojmu z uméleckého dila
Kompetence socialni a personalni

¢ ve Skole vyuzivame ¢i vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

e vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

ucime zaky vnimat vzajemné odlisnosti jako ptinos pro spolupraci

ucime zaky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

e ucime zéky hodnotit praci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lent tymu

¢ integrujeme zaky se SVP

Kompetence ob¢anské

o vedeme zaky k chédpani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

e rozvijime u zZaki schopnost empatie

e ucime zéky respektovat druhého Cloveka, prestoze nesouhlasi s jeho ndzorem

e ucime zéky ,,fikat ne“, odmitat utlak, agresi a hrubé chovani

e vedeme Zaky k sebeucté (nepouzivame ,,nalepky*, upfednostiiujeme pozitivni hodnoceni, v§imame
si pokrokit)

e vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi

e vedeme zaky k ochrané zivotniho prostiedi

¢ nabizime zaktim mimoskolni aktivity jako protipdl nezddoucim socidln€ patologickym jevim

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

e seznamujeme zaky s vyznamnymi vytvarnymi dily a jejich autory, podporujeme pozitivni postoj k
uméleckym dilim

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych

e ucime zéky bezpecné pouzivat nastroje a materialy, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpe¢nost
svoji i druhych, dbat na ochranu materialnich hodnot a ochranu zivotniho prostiedi

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 1
vystupy konkretizované vystupy uéivo




rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemi, zazitki a
predstav

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v ploSném i
prostorovém uspoiadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich
kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riiznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiedky

Vyuziva a kombinuje se
zamérem vizudlné obrazné
prvky a prostfedky (linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty).

Sestavi pfedméty do
neobvyklych souvislosti.
Vlastnim originalnim
zpisobem kombinuje linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty a jejich kombinace.

Vyjadfuje se vytvarné na
zakladée svého vlastniho
vnimani (pohybové a
sluchové).

'Vnima udalost dal§imi
smysly, uvédomuje si podil
zraku na vnimani okolniho
svcta.
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e prvky vizualné obrazného
vyjadfeni - linie, tvary, objemy,
svétlosti a barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

e usporadani objekti do celkt -
uspofadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti

e reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi smysly
- vizualn¢ obrazna vyjadieni
podnétd hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych, chutovych
a vyjadieni vizualnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

e smyslové U¢inky vizualné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemii, zazitki a
predstav

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich
kombinace

Na zaklad¢ svych vjemi,
pfedstav, zkuSenosti a
zazitkl rozliSuje a tridi
prvky vizuadlné obrazného
vyjadieni.

Podle svého citového
vnimani je tiidi a
porovnava.

Své zivotni zkusSenosti a
zazitky uplatnuje ve
vytvarné tvorbé.

Sestavi predméty do
neobvyklych souvislosti na
zaklade svého vnimani.
Vlastnim originalnim
zpusobem kombinuje linii,
tvar, objem, barvu....

Zapojuje své smysly pfi
vnimani udélosti.

e prostiedky pro vyjadfeni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti —manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

e typy vizualn¢ obraznych vyjadieni

— jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —

hracky, objekty, ilustrace textil, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, comics, fotografie, elektronicky

obraz, reklama




vyjadiuje rozdily pfi vnimani |Rozdily pfi vnimani téchto
udalosti riiznymi smysly a pro judalosti dokaze obrazné

jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiredky

vyjadfit riznymi
vytvarnymi prostiedky.
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2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tiidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemi, zazitki a
predstav

vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riiznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiedky

Vyuziva a kombinuje se
zamérem vizualné obrazné
prvky a prostfedky (linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty).

Sestavi pfedméty do
neobvyklych souvislosti.
Vlastnim originalnim
zpusobem kombinuje linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty a jejich kombinace.

Vyjadtuje se vytvarné na
zaklad¢ svého vlastniho
vnimani (pohybové a
sluchové).

Vnima udalost dal§imi
smysly, uvédomuje si podil
zraku na vnimani okolniho
svéta.

e prvky vizudlné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, objemy, svétlosti a
barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

e smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v plo$ném i
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich
kombinace

Na zaklad¢ svych vjemd,
pfedstav, zkuSenosti a
zazitkl rozliSuje a tridi
prvky vizudlné obrazného
vyjadieni.

Své zivotni zkuSenosti a
zazitky uplatnuje ve
vytvarné tvorbé.
Vlastnim originalnim
zpusobem kombinuje linii,
tvar, objem, barvu....

e typy vizudlné obraznych vyjadieni
—jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemi, zazitki a
predstav

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v ploSném i
prostorovém uspoiadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich
kombinace

vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riiznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiredky

Své zivotni zkuSenosti a
zazitky uplatnuje ve
vytvarné tvorbé.
Komunikuje na zéklad¢ své
zkuSenosti.

Do komunikace zapojuje
obsah vizualné€ obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné
vytvoril.

Své vlastni zivotni
zkuSenosti vyuziva

k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zplsoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Citlivé vnima véci, které ho|
obklopuji a snazi se je
vytvarné vyjadrit.
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e komunikacni obsah vizualng
obraznych vyjadreni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledkl tvorby podle
svych schopnosti a zaméteni

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vijemu, zazitki a
predstav A

vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riiznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiredky B

Vyuziva a kombinuje se
zamérem vizualné obrazné
prvky a prostredky (linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty).

Sestavi predméty do
neobvyklych souvislosti.
Vlastnim originalnim
zpusobem kombinuje linie,
tvary, objemy, barvy,
objekty a jejich kombinace.

Vyjadiuje se vytvarné na
zakladé svého vlastniho
vnimani (pohybové a
sluchové).

Vnima udalost dal§imi
smysly, uvédomuje si podil
zraku na vnimani okolniho
svéta.

e prvky vizudlné obrazného vyjadieni
- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

¢ smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni - ume¢lecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)




interpretuje podle svych
schopnosti riuzna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti C

Dokaze se vytvarné
vyjadfit na zakladé svych
zkuSenosti.

Odlisna vytvarna vyjadieni
porovnava se svymi.
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

v tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje
pri tom v plo$ném i
prostorovém usporadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich
kombinace D

na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil E

Na zakladé svych vjemd,
pfedstav, zkuSenosti a
zazitkl rozliSuje a tfidi
prvky vizudln¢ obrazného
vyjadieni.

Podle svého citového
vnimani je tfidi, porovnava
a kombinuje.

Vlastnim originalnim
zpusobem kombinuje linii,
tvar, objem, barvu....

Své zivotni zkuSenosti a
zazitky uplatnuje ve
vytvarné tvorbé.

Dokaze popsat svoji tvorbu
na zékladég citového
vnimani.

Zapojuje své smysly pfi
vnimani udalosti.

Rozdily pfi vnimani téchto
udalosti dokaze obrazné
vyjadfit riznymi
vytvarnymi prostiedky.

e typy vizualn¢ obraznych vyjadieni
— jejich rozliseni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace texti,
reklama

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na
zakladé odliSnosti
vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viemu, zazitka a
predstav F

na zakladé vlastni zkuSenosti

naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné

Své zivotni zkuSenosti a
zazitky uplatnuje ve
vytvarné tvorbé.
Komunikuje na zéklad¢ své
zkuSenosti.

Do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢€ obraznych
vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril.

Své vlastni zivotni
zkuSenosti vyuziva

e osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodnovani; odlisné
interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramcei skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

e komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak




obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil G

k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zptisoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Citlivé vnima véci, které ho|
obklopuji a snazi se je

vytvarné vyjadrit.
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pohybuje (ve skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledkt tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

pri vlastnich tvircich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztahi (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné)

uZiva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvki ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly
model

pri tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikaéni ucinky pro jeho
nejbliZsi socidlni vztahy

Prohlubuje a zdokonaluje
techniku kresby a malby

z prvniho obdobi.
Pojmenovava a porovnava
svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni
vztahy.

Prohlubuje a zdokonaluje
znalosti z prvniho obdobi
pro prostorové ztvarnéni
objekta.

Vyuziva zkusSenosti ziskané
pohybem a hmatem.

Hleda a naléza vhodné
prostiedky pro sva
vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani.
Uplatniuje je pro vyjadreni
svych prozitkl a pocitt.
Vyuziva vlastni zkuSenosti.
Se svymi vrstevniky
dokaze komunikovat o své
tvorbe.

Hodnoti, zdiivodnuje a
obhajuje svoji vytvarnou
vypoveéd a vyjadiuje se

k tvorb¢ ostatnich.
Toleruje jejich vytvarné
prace a inspiruje se jimi.

e usporadani objektii do celki -
usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

o reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnéta
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadieni
vizudlnich podnéth prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

e smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni - umelecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)




naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové
tvorbé

Zvlada rtizné techniky.
Vyuzivé vyrazoveé
moznosti barev na zakladé
vlastniho zrakového
vnimani okoli.

Umi barevné vyjadiit své
pocity a nalady.
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni;
pro vyjadreni novych i
neobvyklych pociti a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné
prostiedki a postupi
soucasného vytvarného
umeéni)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni
a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Snazi se vyjadfit realitu na
zaklad¢ svého vnimani a
vizualn¢ obrazného
vyjadieni.

Dokaze svobodné volit a
kombinovat vytvarné
prostiedky.

Vs$ima si soucasné¢ho
vytvarného uméni.

Snazi se hodnotit vytvarna
dila a pojima je jako zdroj
inspirace.

e prostredky pro vyjadfeni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s
objekty, pohyb t¢la a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

e typy vizudlné obraznych vyjadieni
—jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
objekty, ilustrace texti, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

e piistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vniméni
(vizualni, haptické, statické,
dynamicke), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Komunikuje na zékladé své
zkuSenosti.

Do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril.

Své vlastni Zivotni
zkuSenosti vyuziva

k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zptsoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Citlivé vnima véci, které ho
obklopuji a snazi se je
vytvarné vyjadrit.

e osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; odlisné
interpretace vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a
ptejatych) v ramei skupin, v nichZ se
dité pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

e komunikacni obsah vizualng
obraznych vyjadreni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky a
v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu);
vysvétlovani vysledkll tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

e promény komunika¢niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizudlné obraznych
vyjadfeni 1 dél vytvarného uméni




Stranka €. 193 z 258

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

pri vlastnich tviiréich
¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zakladé vztahu (svétlostni
poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

uZiva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvki ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly
model

pri tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméruje
na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikaéni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro
vizudlné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové
tvorbé

Prohlubuje a zdokonaluje
techniku kresby a malby

z prvniho obdobi.
Pojmenovava a porovnava
svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni
vztahy.

Prohlubuje a zdokonaluje
znalosti z prvniho obdobi
pro prostorové ztvarnéni
objekta.

Vyuziva zkuSenosti ziskané
pohybem a hmatem.

Hleda a naléza vhodné
prostiedky pro sva
vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani.
Uplatnuje je pro vyjadieni
svych prozitkl a pocitt.
Vyuziva vlastni zkuSenosti.
Se svymi vrstevniky
dokaze komunikovat o své
tvorbe.

Hodnoti, zdiivodiuje a
obhajuje svoji vytvarnou
vypoveéd a vyjadiuje se

k tvorb¢ ostatnich.
Toleruje jejich vytvarné
prace a inspiruje se jimi.

Zvlada rizné techniky.
Vyuzivé vyrazoveé
moznosti barev na zakladé
vlastniho zrakového
vnimani okoli.

Umi barevné vyjadrfit své
pocity a nalady.

e usporadani objektii do celki -
usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a vzdjemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

e reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly - vizualné
obrazna vyjadieni podnéta
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizudlnich podnéth prostredky
vnimatelnymi ostatnimi smysly

e smyslové uCinky vizudlné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu k realité,
k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni;
pro vyjadreni novych i
neobvyklych pociti a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiredky (véetné
prostiedki a postupt
soucasného vytvarného
uméni)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni
a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

Hodnoti, zdiivodiuje a
obhajuje svoji vytvarnou
vypoveéd a vyjadiuje se
k tvorb¢ ostatnich.
Toleruje a inspiruje se
vytvarnymi projevy
ostatnich.

Zajima se o soucasné
vytvarné umeéni.

Sleduje prace svych
vrstevnikill a inspiruje se
jimi.
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e prostiedky pro vyjadfeni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby

e typy vizualn¢ obraznych vyjadieni
—jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
objekty, ilustrace textii, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

e piistupy k vizuadlné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Komunikuje na zékladé své
zkusenosti.

Do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné
vytvoril.

Své vlastni zivotni
zkuSenosti vyuziva

k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zptisoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Citlivé vnima véci, které ho
obklopuji a snazi se je
vytvarné vyjadfit.

e osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodnovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichz se
dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

e komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi piislusniky a
v rdmci skupin, v nichZ se zak
pohybuje (ve skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledkt tvorby podle
svych schopnosti a zaméteni

e promény komunikaéniho obsahu —
zamery tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualn€ obraznych
vyjadfeni 1 dél vytvarného umeéni

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo




uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétii z
predstav a fantazie A

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni B

Vyuziva prvky vizudlné obraz.
vyjadieni v dekorativnich pracich
(pozna kvalitu ¢ary a barvy pfi
dekorativnim ¢lenéni plochy),
pouziva vyrazovych prostiedkil

v prostoru pii zobrazeni véci
denni potieby, jednoduché¢ho
zatisi a pii kresbé pohadkovych
postav.
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e prvky vizudlné obrazné¢ho
vyjadfeni - linie, tvary, objemy,
svétlosti a barevné kvality,
textury; vztahy a usporadani
prvku v plose, objemu, prostoru
a v ¢asovém prub¢hu
(podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura),
ve statickém i dynamickém
vizualn€ obrazném vyjadreni

e usporadani objektd do celkli v
plose, objemu, prostoru a
casovém prub¢hu - vyjadreni
vztah, pohybu a promén uvnitf
a mezi objekty (linearni,
svétlosti, barevné, plastické a
prostorové prostredky a
prostfedky vyjadiujici Casovy
prabe¢h) ve statickém i
dynamickém vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vybira, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvkii a jejich
vztahi pro ziskani osobitych
vysledkii C

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni D

rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu E
porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolec¢enské

U¢i se vnimat prostiedky pro
vyjadieni emoci, pocitt, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti pii kresbé a malbé
pfirodnin a zobrazeni jevil ze
zivota déti.

Dokaze vytvofit plastiku z papiru
jako prostorovou zélezitost.

¢ prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti -
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku
vizualn¢ obraznych vyjadieni a
vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni

a interpretace

e typy vizudlné obraznych
vyjadfeni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura,

plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunika¢ni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarci
zdmery

e piistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozena na
smyslovém




a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi F
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vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pii
vlastnich

tvarcich ¢innostech

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétii z
predstav a fantazie A

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni B

interpretuje umélecka
vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki C

Vyuziva prvky vizudlné
obrazného vyjadieni

v dekorativnich pracich, pfi
zobrazeni véci denni potieby a
v prirodnich motivech.

Rozviji zobrazeni prostoru pfi
osvojeni perspektivy (obraz
kvédru a krychle v pricelné
poloze).

Na zékladé¢ vlastniho vnimani se
vytvarné vyjadiuje, uplatituje
vjemy pohybové i statické.

Na vnimani okolniho svéta
zapojuje zrak i dal§i smysly.
Vychazi ze svych vlastnich
zazitka, zkuSenosti a prozitki.

e prvky vizudlné obrazného
vyjadienti - linie, tvary, objemy,
svétlosti a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotradani
prvkl v plose, objemu, prostoru
a v ¢asovém pritb¢hu
(podobnost,

kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve
statickém 1 dynamickém
vizualné

obrazném vyjadieni

e uspotadani objektd do celkl v
plose, objemu, prostoru a
¢asovém prib¢chu - vyjadreni
vztahti, pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty (linearni,
svétlosti, barevné, plastické

a prostorové prostredky a
prosttedky vyjadiujici Casovy
prabeh) ve statickém i
dynamickém

vyjadieni

o reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - védomé vnimani

a uplatnéni mimovizualnich
podnéti pti vlastni tvorbég;
reflexe ostatnich uméleckych
druht

(hudebnich, dramatickych)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 7

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vybira, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvku vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahu;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi,

Své zivotni zkuSenosti a zazitky
vyuziva ve vytvarné tvorbé.
Prostfedky pro vyjadieni emoci
uplatiiuje pii malo-

vani zatisi s ovocem a pfi
tematickych pracich.

e prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti -
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,




predstav a poznatku; variuje
rizné vlastnosti prvkii a jejich
vztahu pro ziskani osobitych
vysledki D

uZziva prostiedky pro
zachyceni jevi a procest v
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace. E

Vybira, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni. F

RozIisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu. G
Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolec¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi H

Pozna kvalitu barev pfi jejich
michani a vyuziva ji k vyjadieni
emoci, nalad, fantazie a predstav.
Na zakladé svych vjemd,
piedstav, zkuSenosti a zazitkll
rozliSuje a tiidi prvky vizualné
obrazného vyjadieni.

Podle svého citového vnimani je
tfidi, porovnava a kombinuje.
Vlastnim originalnim zpisobem
kombinuje linii, tvar, objem,
barvu....

Typy vizualn€ obraznych
vyjadieni uplatiuje pii
zhotovovani polomakety ndmésti
7 papiru.

Typické znaky mistni krajiny
dotvaii pti zobrazovani okoli
Skoly (pohled z okna ttidy).
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usporadani prostoru, celku
vizualn€ obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén; vybeér,
uplatnéni

a interpretace

e typy vizudlné obraznych
vyjadieni - hracky, objekty,
ilustrace textil, volna malba,
skulptura,

plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarci
zamery

e piistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozena na
smyslovém

vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pti
vlastnich

tvarcich ¢innostech

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

uziva vizualné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétii z
predstav a fantazie A

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a

Uplatnuje zakladni techniku
kresby pii vytvarném zpracovani
vypiskl z hodiny pfirodopisu a
také pfi navrhu na postovni
znamku.

Kresby vyuziva pfti praci se
symboly a informativni funkci
umeéni (piktogramy z oblasti
sportu, cestovani, ochrany
ptirody; popis kamarada).

e prvky vizudlné obrazného
vyjadienti - linie, tvary, objemy,
svétlosti a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotfadani
prvkl v plose, objemu, prostoru
a v ¢asovém pribchu
(podobnost,

kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve
statickém 1 dynamickém
vizualné




hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni B

rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu C
interpretuje umélecka
vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki D

Kresba krabice v narozni poloze
dal rozviji predstavu zakt o
perspektive.

Vyjadiuje se vytvarné na zaklade
svého vlastniho vnimani
(pohybové a sluchoveé).

Vnima udalost dal§imi smysly,
uvédomuje si podil zraku na
vnimani okolniho svéta.

Dokaze se vytvarné vyjadrit na
zaklad¢ svych zkuSenosti.
Odlisna vytvarna vyjadieni
porovnava se svymi.
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obrazném vyjadieni

e uspoiadani objektii do celkl v
plose, objemu, prostoru a
¢asovém prubehu - vyjadreni
vztahti, pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty (lineédrni,
svétlosti, barevné, plastické

a prostorové prostredky a
prostiedky vyjadiujici ¢asovy
prabéh) ve statickém i
dynamickém

vyjadieni

o reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - védomé vnimani

a uplatnéni mimovizualnich
podnéta pii vlastni tvorbg;
reflexe ostatnich uméleckych
druht

(hudebnich, dramatickych)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vybira, vytvari a
pojmenovava co nejSirsi Skalu
prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemu,
predstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvkii a jejich
vztahi pro ziskani osobitych
vysledkii E

uZiva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie F

uZziva prostiedky pro
zachyceni jevi a procest v
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace G

vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a

Uplatnuje subjektivitu pii praci
op-artu (dekorativni kompozici
na zaklad¢ kontrastu barevnych
ploch).

Pti kresbé figuralni kompozice a
pfi vytvarném pojeti domova
uplatiiuje osobité vnimani.

Pti praci s barvou vychazi ze
svych Zivotnich pociti,
zkuSenosti a zazitka.

Dokaze popsat svoji tvorbu na
zakladé citového vnimani.
Zapojuje své smysly pii vnimani
udalosti.

Rozdily pfi vnimani téchto
udalosti dokaze obrazné vyjadrit
riznymi vytvarnymi prostiedky.

¢ prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti -
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku
vizualn¢ obraznych vyjadieni a
vyjadfeni promén; vybeér,
uplatnéni

a interpretace

e typy vizudlné obraznych
vyjadfeni - hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura,

plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunika¢ni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarci
zdmery

e piistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozena na
smyslovém




hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni H

rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu CH
interpretuje umélecka
vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pri tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitki I

porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolec¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi J

ovéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci K
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vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pii
vlastnich

tvarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

ovéiuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci L

Své zivotni zkuSenosti a zazitky
uplatiiuje ve vytvarné tvorbe.
Komunikuje na zékladé své
zkuSenosti.

Rizné pojeti vytvarnych praci
vnima pii besedach o umeéni.
UC¢i se porovnavat praci umélcti
s danou tematikou.

Své vlastni zivotni zkuSenosti
vyuziva k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zptisoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Citlivé vnima véci, které ho
obklopuji a snazi se je vytvarné

vyjadfit.

e osobni postoj v komunikaci -
jeho utvareni a zdtivodiiovani,
divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné
vytvorenych a piejatych),
kritéria jejich

porovnavani, jejich
zdlvodnovani

e promény komunika¢niho
obsahu - zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné
obraznych

vyjadieni vlastnich dél i dél
vytvarného uméni; historické,
socialni a kulturni souvislosti
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9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

uZziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie A

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiz existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni B

rozlisi pisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu C

Hleda a naléza vhodné
prostiedky pro sva vyjadreni na
zaklad¢é smyslového vnimani.
Uplatnuje je pro vyjadieni svych
prozitkl a pocitu.

Vyuziva vlastni zkuSenosti.

Rozviji smyslovou citlivost na
dalsi vnimani prostoru a
prenaseni prirodnich a
technickych motivti do plochy
(kolorovana kresba vétvicky

s ovocem, obrazek pudorysu
bytu, mapa mistni krajiny,
technicky vykres strojni soucasti,
kresba btizy z okna skoly).

Zvlada rizné techniky.

Vyuziva vyrazové moznosti
barev na zaklad¢ vlastniho
zrakového vnimani okoli.

Umi barevné vyjadiit své pocity
a nalady.

e prvky vizudlné obrazného
vyjadienti - linie, tvary, objemy,
svétlosti a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotfadani
prvkl v plose, objemu, prostoru
a v ¢asovém pribchu
(podobnost,

kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura), ve
statickém 1 dynamickém
vizualné

obrazném vyjadieni

e uspoiadani objektii do celkl v
plose, objemu, prostoru a
¢asovém pribchu - vyjadreni
vztahti, pohybu a promén uvnitt
a mezi objekty (linearni,
svétlosti, barevné, plastické

a prostorové prostredky a
prosttedky vyjadfujici Casovy
prabéh) ve statickém i
dynamickém

vyjadieni

e smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni - umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie,
film,

tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybeér,
kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY 9

pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvku vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii;
uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich
vztahu pro ziskani osobitych
vysledkii D

uziva vizualné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,

vystupy konkretizované vystupy uivo
Snazi se vyjadfit realitu na o . o
., s rostfedky pro vyjadreni
vybira, vytvaria zaklad€ svého vnimani a vizualné P Y pro v

obrazného vyjadieni.

Subjektivitu uplatiiuje pii
malovani podzimni a zimni
krajiny, pfi kresbé lidské hlavy,
pti dotvaieni“oken plnych barvy*
a v navrhu zdobné inicialy.

emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti -
manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
ake¢ni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku
vizualn€ obraznych vyjadieni a
vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni

a interpretace

e typy vizualn¢ obraznych
vyjadfeni - hracky, objekty,




zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie E

uzZiva prostiedky pro
zachyceni jevi a procest v
proménach a vztazich; k
tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a
digitalnich médiich -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace F

vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho tcinky s uéinky
jiZ existujicich i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni G

rozlisi puisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v
roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu H

porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolec¢enské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi CH

VSima si soucasného vytvarného
umeni.

Ve své tvorbe uziva nekteré
metody uplatiiované v souc¢asném
vytvarném umeni.

Vlastni osobita vyjadieni
kombinuje s jiz existujicimi a
uzivanymi vizualné obraznymi
vyjadienimi.

Snazi se hodnotit vytvarna dila a
pojima je jako zdroj inspirace.
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ilustrace textd, volna malba,
skulptura,

plastika, animovany film,
comics, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunika¢ni
grafika; rozliSeni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvirci
zdmery

e piistupy k vizualn¢ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamickeé), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
symbolicka, zalozena na
smyslovém

vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni);
reflexe a védomé uplatnéni pti
vlastnich

tvarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU 9

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

ovéruje komunikacni uc¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvoienych
vizualné obraznych vyjadreni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci |

Hodnoti vytvarna dila a pojima je
jako zdroj inspirace.

Snazi se pochopit rtizné sméry
vytvarného umeéni pii besedach
nad reprodukcemi obrazl
vytvarniki moderni doby.
Hodnoti, zdiivodiuje a obhajuje
svoji vytvarnou vypoved a
vyjadiuje se k tvorb¢ ostatnich.

e osobni postoj v komunikaci -
jeho utvareni a zdivodiiovani;
divody vzniku odliSnych
interpretaci vizualn¢€ obraznych
vyjadieni (samostatné
vytvorenych a piejatych),
kritéria jejich

porovnavani, jejich
zdlvodnovani
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Zajima se 0 soucasné vytvarné | e promény komunikaéniho
umeni. obsahu - zaméry tvorby a
Sleduje prace svych vrstevnikil a | promé&ny obsahu vizualng
inspiruje se jimi. obraznych

Komunikuje na zaklad¢ své vyjadieni vlastnich dél i d&l
zkuSenosti. vytvarného umeéni; historické,
Své vlastni Zivotni zkuSenosti socialni a kulturni souvislosti
vyuziva k hodnoceni tvorby své i
jinych.

Porovnava zptisoby svého
vytvarného vyjadieni

s vytvarnym vyjadienim
ostatnich.

Se svymi vrstevniky dokéaze
komunikovat o své tvorbé.
Toleruje jejich vytvarné prace a
inspiruje se jimi.

5.8. Clovek a zdravi

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvaieno a
ovliviitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych
vztahtl, kvalita Zivotniho prostredi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi zakladnim predpokladem
pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro ovlivitovani zdravi (poznatky, ¢innosti,
zpusoby chovani), s nimiz se zZaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zzivoté. Vzdélavani
v této vzdelavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Z4ci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti,
aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémt spojenych s nemoci ¢i
jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpedim, které ohrozuje zdravi v b&znych i
mimoiadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovéani), které vedou k
zachovani i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych.
Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o
aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméri je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na
ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zéjem zakt o problematiku

zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely zivot
Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
priznivou atmosférou ve skole. Pozd¢ji pristupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpoveédnost zakt v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem
pro vytvareni aktivnich pristupi zakt k rozvoji i ochrané zdravi. Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi je
vymezena a realizovana v souladu s vékem zakl ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti clovék a
zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinédsi zékladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti &lovék a jeho svét. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet
uraziim a Celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotradnych situacich. Rozsituji a prohlubuji si
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poznatky o rodin¢, Skole a spoleCenstvi vrstevnikd, o ptirodé, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi a uci se
tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho
jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi
je vzdelavaci obor Vychova ke zdravi velmi Gzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a
socialni vychova.

Vzdélavaci obor Té€lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaki v problematice zdravi
smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt, na druhé stran¢ k
poznavani u¢inkli konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakil k ¢innosti fizené a vybérove,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani
zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpokladé diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonii zakti. Neméné dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v béznych i specifickych forméach pohybového ucenti -

v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zaklim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci Zak tim, Ze
vede zaky k:

e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkl z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztaht

e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplisobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na rovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostredi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupil pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani
zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci 1 k
poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahli se zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s
volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu pro
vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole 1 v obci

e ochrana zdravi a Zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a vyuzivani
osvojenych postupll spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

5.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinédsi zékladni poznéni o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek
(socialni, psychické a fyzické) a byt za né¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostiedné
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet
uraziim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotadnych situacich. Rozsituji a prohlubuji si
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poznatky o rodin¢, Skole a spoleCenstvi vrstevnikd, o ptirodé, ¢loveéku i vztazich mezi lidmi. U¢i se
divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi. obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi uzce
propojen s pritfezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova. Zaci si rozsituji a prohlubuji
poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, skole

a spolecenstvi vrstevnik(.Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi velmi tizce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova.

Obsahové,casové a organizacni vymezeni piredmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je vyucovan na 2. stupni v 7. - 9. ro¢niku v ¢asové dotaci
jedné hodiny tydné. Mimo jiné se vénuje 6 hodin v kazdém ro¢niku i ochrané zdravi a Zivott pri
kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuZivani osvojenych postupt
spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

— motivujeme zaky k uceni a hleddme spolu s nimi smysl uceni, posilujeme pozitivni vztah k uceni
—umime zaky planovat, organizovat a hodnotit jejich uceni, vedeme zaky k sebehodnoceni

— umoziujeme zakim realizovat jejich napady

—ucime zaky samostatné vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace

— jdeme zaktim piikladem — sami se déale vzdélavame

Kompetence k feseni problému

— vytvatrime praktické problémové, vyuzivame problémové situace

— u¢ime zaky pracovat s chybou

—ucime zaky poznat a pochopit problém, promyslet a naplanovat zptisob feseni

— ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, hledat a zkouSet riizné zptsoby feSent,
nenechat se odradit nezdarem

— pfi feSeni problému podporujeme samostatnost i spolupraci

— vedeme zéky k vyuzivani vlastnich zkusenosti

Kompetence komunikativni

— vedeme zéky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo $kolu
— podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami

— vedeme Zéky k tomu, aby oteviené a kultivované vyjadfovali svllj ndzor

—ucime zaky obhajovat svlij nazor, vhodné argumentovat a zadroven naslouchat druhym lidem a snazit
se jim porozumeét

—umime zaky zapojovat se do diskuse a dodrzovat pravidla diskuse

— ucime zaky prezentovat své ndzory a mySlenky

—ucime zaky rozumét riznym komunikac¢nim prostfedkiim

Kompetence socialni a personalni

— vyuzivame ¢i vytvafime situace, kdy se zaky vzajemné potiebuji

— vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

— podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

—ucime zaky vnimat vzajemné odliSnosti jako ptinos pro spolupraci

— ucime zaky stanovit si vlastni role v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

— ucime zaky hodnotit praci v tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lenil tymu

— vedeme zéky k vytvareni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru, ohleduplnost a
respekt

— integrujeme zaky se SVP

Kompetence obcanské

— vedeme Z&ky k chapani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrZzovani

— vedeme zaky k chapani jejich prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

— rozvijime u zakt schopnost empatie
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— ucime zaky respektovat druhého ¢lovéka, piestoze nesouhlasim s jeho ndzorem
—ucime zaky ,,fikat ne*, odmitat utlak, agresi a hrubé chovani

— vedeme zéky k sebeticte

— vedeme Zéky k aktivni ochrané jejich zdravi
— vedeme zéky k ochran¢ zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

— vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
— vedeme Z&ky k posuzovani vlastnich moZnosti a schopnosti pii rozhodovani o dal§im vzdélavani a

profesnim zameéteni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

» Kooperace a kompetice

» Seberegulace a sebeorganizace

* Mezilidské vztahy

» Sebepoznani a sebepojeti

7. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

respektuje prijata pravidla
souZiti mezi vrstevniky a
partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci
prispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztahi v Sir§im
spolec¢enstvi (v rodiné,
komunit¢)

vysvétli role ¢lenti komunity
(rodiny, tFidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita,
rodinné prostredi) z hlediska
prospésnosti zdravi

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci S§koly a obce

- respektuje piijata pravidla mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti v komunité

- vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

-podili se na programech podpory
zdravi. Projevuje odpovédny vztah
k sob€ samému, dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu.

e vztahy ve dvojici -
kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

e vztahy a pravidla souziti v
prostfedi komunity - rodina,
Skola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

encbezpeci komunikace
prostiednictvi elektronickych
meédii, kriminalita mladeze,
obrana a sebeobrana

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo




4

vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych poti'eb a hodnotou
zdravi

- vysvétli na ptikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socialnim zdravim

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim|
zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

- dovede posoudit rizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospech aktivni podpory zdravi
- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- umi vyjadrit vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném
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e détstvi, puberta, dospivani -
télesné, duSevni a spolecenské
zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

dava do souvislosti sloZeni
stravy a zpusob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci
a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

-dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci

- v ramci svych moznosti uplatiuje
zdravé stravovaci navyky

-pouziva zasady télesné a duSevni
hygieny

-vysvétli vyznam pohybu pro zdravi,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit

e vyziva a zdravi - zasady
zdravého stravovani, vliv
zivotnich podminek a zpisobu
stravovani na zdravi; poruchy
piijmu potravy, pitny rezim

e télesna a duSevni hygiena -
zéasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi

e rezim dne

evyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit,
pohybovy rezim

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

uplatiiuje osvojené
preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béZnymi, pifenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v
pripadé potreby vyhleda
odbornou pomoc

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

-projevuje odpoveédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

- aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci

- v ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- svéti se se zdravotnim problémem
a v ptipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

- uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,

e civiliza¢ni choroby -
zdravotni rizika, preventivni a
I€karska péce

e auto-destruktivni zavislosti -
zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s
pocitacem; navykové latky
(bezpecnost v doprave, trestna
¢innost, psychicka onemocnéni,
nasili, alkohol, kouteni, dopink
ve sportu)

e bezpecné chovani -
komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, pohyb v
rizikovém prostiedi, pfitomnost




projevuje odpovédné chovani
v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpe¢i, pri
mimoiadnych udalostech; v
pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami

- projevuje odpovédné chovani pii
mimotadnych udalostech
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v konfliktnich a krizovych
situacich

e dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi -
bezpecné prostiedi ve skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v
doprave, znalost pravidel
silni¢niho provozu, postup v
pripadé dopravni nehody

e ochrana Clovéka za
mimoiadnych udalosti - zivelni
pohromy, terorismus

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

-dovede posoudit riizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpoveédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

e podpora zdravi v komunité -
programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

respektuje prijata pravidla
souZiti mezi vrstevniky a
partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v Sir§im
spolec¢enstvi (v rodiné,
komunit¢)

-dovede posoudit riizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpoveédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

e sebepoznani a sebepojeti -
vztah k sobé samému, vztah k
druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti

eutvafeni védomi vlastni
identity

ezaujimani hodnotovych
postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feSeni problému
v mezilidskych vztazich,
pomahajici a prosocialni
chovani

edopad vlastniho jednéni a
chovani

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY



VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI 8
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

respektuje prijata pravidla
souZiti mezi vrstevniky a
partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci
prispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztahii v SirS§im
spolec¢enstvi (v rodiné,
komunit¢)

-respektuje prijata pravidla mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahli v komunité

- vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

e vztahy ve dvojici -
kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a
rodi¢ovstvi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci S§koly a obce

optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

- projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu
- dobrovolné¢ se podili na
programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivovang se chova k opacnému
pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

e détstvi, puberta, dospivani -
télesné, dusevni a spolecenské
zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A

PECE O ZDRAVI 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

posoudi rizné zpisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

uplatiiuje osvojené
preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi

- vysvétli na prikladech primé
souvislosti mezi té¢lesnym, dusevnim
a socialnim zdravim

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim|
zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

- dovede posoudit riizné zpisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- umi vyjadrit vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném

-svefi se se zdravotnim problémem a
v piipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc

e ochrana pred pfenosnymi i
nepienosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a
urazy

e bezpecné zptusoby chovani
(nemoci prenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy);
zdravotni preventivni a 1¢karska
péce; odpoveédné chovani v
situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavé (urazy v
domacnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave)

ezdravi reproduk¢ni soustavy,
sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost, promiskuita,




wwr

chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v
pripadé potreby vyhleda
odbornou pomoc

projevuje odpovédné chovani
v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpedi, pri
mimoiadnych udalostech; v
pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizacnimi a jinymi
chorobami

- projevuje odpovédné chovani pti
mimotadnych udalostech
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problémy téhotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych

ecesty prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
pfenosné potravou, ziskané

v prirodé, ptrenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzem a stykem se
zvitaty

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE 8

vystupy

konkretizovany vystup

uéivo

posoudi rizné zpisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
pirekonavani unavy a
piredchazeni stresovym
situacim

dava do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika
spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

projevuje odpovédné chovani
v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpedi, pri
mimoradnych udalostech; v
pripadé poti‘eby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- samostatné vyuZzivd kompenzacni a
relaxacéni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani tnavy a ptredchazeni
stresovym situacim

- uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka
- uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné€ patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni

- v pripad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

-vysvétli rizika zneuzivani
navykovych latek na zdravi
jedince

-vyuziva socidlni dovednosti pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy

- v pripad¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc

-chova se odpovédné v situacich
ohrozeni zdravi pti mimotadnych
udalostech

e stres a jeho vztah ke zdravi -
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k
prekonévani inavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

o skryté¢ formy a stupné
individudlniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
- Sikana a jiné projevy nasili;
formy sexualniho zneuzivani
déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

e manipulativni reklama a
informace - reklamni vlivy,
pusobeni sekt

e ochrana ¢lovéka za
mimoiadnych udalosti - zivelni
pohromy, terorismus, varovny
signal zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace,
prevence vzniku mimoradnych
udalosti

ezdklady 1. pomoci

erizika silni¢ni a Zeleznicni
dopravy, vztahy mezi uCastniky
silni¢niho provozu vcetné
zvladani agresivity, postup

v ptipadé dopravni nehody

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

e celostni pojeti ¢loveka ve
zdravi a nemoci - slozky zdravi




usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

-vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

- dovede posoudit rizné zptisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospech aktivni podpory zdravi
- usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- umi vyjadtit vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném
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a jejich interakce, zakladni
lidské potieby a jejich
hierarchie (Maslowova teorie)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
prekonavani inavy a
predchazeni stresovym
situacim

-respektuje prijata pravidla mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahti v komunité

- vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

- vyuziva komunikace a kooperace
pfi jednani s ostatnimi lidmi
(asertivitu)

-aplikuje rozhodovaci dovednosti a
postoje pfi feseni problémui
-vyuziva moralni rozvoj, pomahajici
a prosocialni chovani

e seberegulace a
sebeorganizace Cinnosti a
chovani - cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situact;
stanoveni osobnich cilll a
postupnych krokl k jejich
dosazeni

e psychohygiena - socialni
dovednosti pro predchédzeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pii problémech

e mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace -
respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v
riznych situacich

e moralni rozvoj - cviceni
zaujimani hodnotovych postojii
a rozhodovacich dovednosti;
dovednosti pro feSeni problémul
v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni
chovani

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo



respektuje prijata pravidla
souZziti mezi vrstevniky a
partnery a pozitivni
komunikaci a kooperaci
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v Sir§im
spolec¢enstvi (v rodiné,
komunit€)

respektuje prijata pravidla mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité

- vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi
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e vztahy ve dvojici -
kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

projevuje odpovédny vztah k
sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim
zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci $§koly a obce

optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani a kultivované se
chova k opacnému pohlavi

v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a Zivotnimi
cili mladych lidi pFijima
odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

- projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu
- dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

- respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivované se chova k opaénému
pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

e sexualni dospivani a
reproduk¢ni zdravi - predCasna
sexualni zkuSenost; t€hotenstvi
a rodicovstvi mladistvych;
poruchy pohlavni identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

vyjadii vlastni nazor k
problematice zdravi a
diskutuje 0 ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v
nejbliz§im okoli

uplatiiuje osvojené
preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v
pripadé potreby vyhleda
odbornou pomoc

vysvétli na ptikladech piimé
souvislosti mezi té¢lesnym, dusevnim
a socialnim zdravim

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

- dovede posoudit riizné zpisoby
chovani lidi z hlediska odpovédnosti
za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost
ve prospéch aktivni podpory zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
- umi vyjadtit vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném

- sestavi vyvazeny denni rezim

e ochrana pred pfenosnymi i
nepienosnymi chorobami,
chronickym onemocnénim a
urazy

e bezpecné zplusoby chovani
(nemoci ptenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy);
zdravotni preventivni a 1ékarska
péce; odpoveédné chovani v
situacich urazu a zivot
ohrozujicich stavé (urazy v
domacnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave)

evlivy vnéjsiho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi, hluk,
osvétleni, teplota




projevuje odpovédné chovani
v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpe¢i, pri
mimoiadnych udalostech; v
pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc
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edenni rezim — vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit, pohybovy rezim

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

dava do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika
spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pri kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym

vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje
osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

projevuje odpoveédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

- aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
- v ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

- svéfi se se zdravotnim problémem
a v pripadé¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc

- vyuziva bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi

- rozpozna a tesi konfliktni
situace

-rozpozna mimotadné udalosti a
vi jak se v takovych ptipadech
chranit

-objasni vliv stresu na zdravi a
uvede kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani unavy a
posilovani duSevni odolnosti

e auto-destruktivni zavislosti -
zdravotni a socialni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace s
pocitatem; ndvykové latky
(bezpecnost v doprave, trestna
¢innost, dopink ve sportu)

e skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita
- Sikana a jiné projevy nasili;
formy sexudlniho zneuzivani
déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

e bezpecné chovani -
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, pohyb v
rizikovém prostiedi, pfitomnost
v konfliktnich a krizovych
situacich

e ochrana Clovéka za
mimoiadnych udalosti - zivelni
pohromy, terorismus

e stres a jeho vztah ke zdravi -
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky k
prekonévani inavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

posoudi rizné zpiisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

- projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

- aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci
- v pripad¢ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

- uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a

e podpora zdravi a jeji formy -
prevence a intervence, pusobeni
na zménu kvality prostiedi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi

epodpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi




usiluje v ramci svych
moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami

- sveii se se zdravotnim problémem
a v ptipad¢ potfeby vyhleda
odbornou pomoc
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

samostatné vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a
predchazeni stresovym
situacim

- respektuje piijata pravidla mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvateni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité

- vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socidlniho klimatu
(vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

- vyuziva komunikace a kooperace
pii jednani s ostatnimi lidmi
(asertivitu)

-aplikuje asertivni pravidla

v bézném zivote

- pfijme nazor druhého ¢loveka,
vyuziva empatie, aktivniho
naslouchani v dialogu

-procvicuje zaujimani
hodnotovych postojt a
rozhodovaci dovednosti

v mezilidskych vztazich

-rozlisi pomahajici a prosocidlni
chovani

e seberegulace a
sebeorganizace Cinnosti a
chovani - cviCeni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci;
stanoveni osobnich cilti a
postupnych krokl k jejich
dosazeni

e psychohygiena - socialni
dovednosti pro predchédzeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pii problémech

e mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace -
respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni
komunikace a kooperace v
ruznych situacich

e moralni rozvoj - cviceni
zaujimani hodnotovych postojii
a rozhodovacich dovednosti;
dovednosti pro feseni problému
v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni
chovani

5.8.2. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucéovaci pfedmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu jako
vyznamného Cinitele pisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, soucasné i k poznani t¢inka konkrétnich pohybovych
&innosti na t&lesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové
dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozli¢né socialni role, které
vyzaduji spolupraci, tvotivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni
schopnosti, 1 nutnou miru odpovédnosti za zdravi své 1 svych spoluzaki. T¢lesnd vychova umoznuje
zaklim poznat vlastni pohybové mozZnosti a pfednosti i zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim,
respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede zadky od spontanniho
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pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v
jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféte diveéry,
uzké spolupréce a radostného prozitku z pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vyucovaci predmét T€lesna vychova je ¢lenéna do tiech zakladnich, na sebe navazujicich etap, ty se
vSak meziro¢nikoveé znacné prolinaji. Prvni etapa zahrnuje 1. az 3. ro¢nik, druhd 4. a 5. rocnik a treti 6.
az 9. rocnik. I kdyz je vzdé€lavaci obsah predmétu rozpracovan do jednotlivych ro¢nik, je rozdélen do
Na 1. stupni ZS se vyuéovaci pfedmét Télesna vychova vyucuje jako povinny predmét v zakladni
dvou hodinové dotaci tydné pro vSechny zaky. Do vyuky T¢lesné vychovy na 1. stupni/ ve 2. a 3.
ro¢niku / je zatazen plavecky vycvik, ktery je zajistén "smluvné” s plaveckou skolou. Rodic¢e se budou
podilet na finanéni uhradé za dopravu na plavani. Na 2. stupni ZS se vyudovaci predmét Télesna
vychova vyucuje rovnéz jako povinny predmeét v zakladni dvou hodinové dotaci tydné pro vSechny
zéky. V 7. ro¢niku absolvuji Zaci tydenni lyZatsky kurz, pokud bude pocet ptihlaSenych zaka
minimalné 15. Na doplnéni skupiny je mozné vybrat i zdjemnce z dalSich tfid 2. stupné. Rodice se
budou finan¢né podilet na realizaci kurzu.

Pokud to umozni pocet déti , vyuka na 1. stupni probiha koedukované v ramci jedné tiidy, na 2. stupni
odd¢lené /divky a chlapci/.

Vyuka je organizovana v télocvi¢né u budovy Skoly. Soucasn¢ je vyuzivano venkovni htisté a hfisté
TJ Sokol Postupice.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

e ucime zéky planovat a organizovat sportovni hry a soutéze, hodnotit vykony. Vedeme zaky k
sebehodnoceni

e vedeme Zaky k samostatnému organizovani riznych sportovnich akei, umoznujeme jim realizovat
jejich napady

e umozinujeme zaklim porovndvat ziskané vysledky z riznych disciplin

Kompetence k feSeni problémi

e ucime zéky hledat a zkouSet rizné zpUsoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem

e vybizime zéky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

e pii feSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami

e organizujeme akce, pfi kterych spolupracuji Zaci z riiznych t¥id / Skolni olympiada, dopravni zavod,
sportovni soutéze,.../

e vybizime Zaky k tomu, aby otevien¢ a kultivované€ vyjadfovali a obhajovali svilj nazor, vhodné
argumentovali a zaroven naslouchali druhym lidem a snazili se jim porozumét

e ucime zaky dodrzovat pravidla

¢ podnécujeme zaky k tomu, aby prezentovali své nazory a myslenky pted okolim /tfida, skola, tisk/
e pomadhame zaktim rozumét riznym komunikacnim prostiedkiim — verbalnim i nonverbalnim

e jdeme zaktm ptikladem vlastnim chovanim

Kompetence socialni a personalni

e vyuzivame i vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

e pomahame zaktim pochopit potieby efektivni spoluprace

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e ucime zéky vnimat vzajemné odliSnosti jako pifinos pro spolupraci

e umoznujeme zaklim stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

e nechavame zaky hodnotit praci tymu, zaroven jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢leni tymu

e podnécujeme zaky k vytvateni pravidel prace v tymu, podporujeme piijemnou atmosféru,
ohleduplnost a respekt
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¢ integrujeme zaky se SVP

Kompetence obCanské

e vedeme zaky k chapani dileZitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

o vedeme zaky k chapani jejich prav povinnosti ve skole i mimo Skolu

e vybizime Zaky k odmitani utlaku, agrese a hrubého chovani

e pomadhame zaklim ziskat sebeuctu / nepouzivame ,,nélepky*, uptednostiiujeme pozitivni hodnocenti,
v§imame si pokrokii /

e motivujeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi

¢ nabizime zaktim mimoskolni aktivity t¢lovychovného zaméteni

Kompetence pracovni

e ucime zéky ocenit jak svlij vykon, tak vykon druhych

e ucime zaky bezpecné pouzivat na€ini a pomticky, dodrZzovat dané pravidla, dbat na bezpecnost svoji
1 druhych,dbat na ochranu materialnich hodnot a ochranu Zivotniho prostiedi

e umoznujeme zaktim posoudit vlastni moznosti a schopnosti

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI 1
vystupy Konkretizovany vystup uéivo
Uvédomuje si, Ze 1ze pohyb

spojovat predstavou, rytmem,
pribéhem, pohadkou (slovem)

e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaka, délka a
intenzita pohybu

spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva » _ 5
nabizené prilezitosti Uvede priklady své pohybové | ® Priprava organismu - priprava
aktivity béhem dne a projevi pred pohybovou Cinnosti,
zajem alespoii o n&jaky druh uklidnéni po zqtéil, napinaci a
pohybové aktivity protahovaci cviceni

e turistika a pobyt v pfirod¢ -
Uplatiiuje pravidla bezpecnosti | pfesun do terénu a chovéani v

uplatiiuje hlavni zasady pfi atletickych €innostech, za dopravnich prosttedcich pii
hygieny a bezpecnosti pri pomoci ucitele je dodrzuje pfesunu, chiize v terénu,
pohybovych ¢innostech ve - ) _ . | ochrana ptirody

znamych prostorech Skoly Uplatiuje pravidla bezpecnosti | | zdravotné zamétené ¢innosti -

pii gymnastickych cvicenich a za

e : .. spravné drzeni téla, spravné
pomoci ucitele je dodrzuje

zvedani zatéze; prupravna,
Uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti kompenz?éni, rveila%aé@ a Jllné1
pfi gymnastickych &innostech a | Zdravotné zamerena cvicent a
rytmizaci, za pomoci uitele je | Jejich praktické vyuziti
dodrzuje e rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
Uplatiiuje pravidla bezpecnosti pohyblivosti, koordinace

pii sportovnich ¢innostech, za pohybu

pomoci ucitele je dodrzuje e hygiena pii TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

Uvédomuje si razna nebezpeci
pii hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

reaguje na zakladni pokyny a [Dovede se samostatn& pievléct | ® bezpecnost pii pohybovych

povely k osvojované ¢innosti a [do cvicebniho uboru Cinnostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,

bezpecnost v Satnach a




jeji organizaci prostorech
Skoly

Reaguje na zékladni pokyny a
gesta ucitele
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umyvarnach, bezpecna piiprava
a ukladani naradi, nacini a
pomiicek, prvni pomoc v
podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 1

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
0 jejich zlepSeni

spolupracuje pii
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutéZich

Zvlada zékladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem do
dalky a hodem

Zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikl
z gymnastiky

ProkaZze osvojeni driblingu

Zvlada zakladni gymnastické
drZeni téla

Zvlada kotoul vpred

Zvlada zaklady gymnastického
odrazu

Zvlada zéklady chiize na lavicce
s dopomoci ucitele

Zvlada zaklady Splhu s dopomoci
ucitele

Osvoji si, alespon pasivng,
znalost kliku, dfepu i lehsedu

Zvlada nekteré pohybové hry a je
schopen je hrat se spoluzaky i
mimo TV

Zvlada v pohybové hie vyuzit i
hracky a jiné pfedméty (mimo
télocviéné naradi)

Zvlada zakladni zpisoby hdzeni a
chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Zvlada zakladni koordinaci
pohybu pti vybranych
kolektivnich sportech-fotbalu,
basketbalu a florbalu.

Prokaze spolupraci pii vybranych
kolektivnich sportech- fotbalu,
basketbalu a florbalu

e pohybové hry - s riznym
zameétenim; vyuziti hracek pri
cviceni; pohybova tvofivost

o zéklady gymnastiky -
pripravna cviceni, cviceni s
nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e prupravné upoly - pietahy a
pietlaky

o zéklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mickem

o zéklady sportovnich her -
manipulace s micem,
spoluprace ve hte, prapravné
hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisporta

e dalsi pohybové Cinnosti
(podle podminek skoly a zajmu
zakl)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 1

Konkretizovany vystup



vystupy
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ucéivo

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci prostorech
Skoly

Dovede se samostatné prevléct
do cvic¢ebniho tiboru

Reaguje na zékladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

Zvlada se sousttedit na cviceni
Zvlada zakladni pojmy
oznacujici nacini, osvojované
dovednosti, ¢asti hiist€ a zakladni
sportovni hry jako je vybijena

e komunikace v TV - zékladni
télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostredi
e zasady jednani a chovani -
fair play

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 1

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

uplatiiuje spravné zpusoby
drZeni téla v riiznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy

Uvédomuje si, Ze pii zpevneni
téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze

Zvlada zakladni estetické drzeni
téla

Zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho Casti (chuzi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

e prevence, pohybovy
rezim, vhodné obleceni
a obuti, zasady
spravného drzeni téla,
dechova cviceni a
vnimani pocitd pti
cviceni

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI 2

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Jmenuje alespori tii oblibené
sporty a prokaze jejich bazalni
znalost

Uvede, jak sport ovliviiuje zdravi

Popise, jakou pohybovou ¢innost
péstuje ve svém volném case

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti
pfti atletickych Cinnostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

Uplatnuje pravidla bezpecnosti
pii gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti
pfi gymnastickych ¢innostech a

e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zakt

e piiprava organismu - ptiprava
pied pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, protahovaci
cviceni

e zdravotn€ zamétené Cinnosti -
spravné drzeni téla; prapravna,
relaxacni cviceni

e hygiena pti TV - vhodné
obleceni a obuti

e bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - bezpecnost v
Satnach, bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
pomiicek, prvni pomoc v
podminkach TV




rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje

Uplatiiuje pravidla bezpecnosti
pii sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

Uvédomuje si rizna nebezpeci
pii hrach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit
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CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 2

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi piredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
0 jejich zlepSeni

spolupracuje pii
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutéZich nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
o0 jejich zlepSeni

adaptuje se na vodni
prostiredi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu
s individualnimi pifedpoklady

Predvede nizky a polovysoky
start

Zvlada alespon pasivné zakladni
pojmy osvojenych cvikl
z gymnastiky

Predvede kotoul vpied i vzad
Zvlada zéklady chiize na lavicce

Zvlada zakladni techniku béhu,
skoku do dalky a hodu mickem

Zvlada zaklady Splhu
Prokaze osvojeni driblingu

Prokaze aktivni znalost kliku,
diepu 1 lehsedu

Prokaze alespon pasivni znalost
plavacich technik a pobytu

v bazénu pred specializovanych
instruktorem plavani

Zvlada zakladni zpisoby hdzeni a
chytani mice odpovidajici
velikosti a hmotnosti

Zvlada zakladni koordinaci
pohybu pfi vybranych
kolektivnich sportech-fotbalu,
basketbalu a florbalu.

Prokaze spolupraci pii vybranych
kolektivnich sportech- fotbalu,
basketbalu a florbalu

Velmi dobie ovlada mic¢ a
prokaze ptesnost hodu i obratnost
pii vybijené

e pohybové hry - s riznym
zaméfenim

o zéklady gymnastiky -
prapravna cviceni, cviceni s
nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadfeni rytmu pohybem,
jednoduché tance

e pripravné upoly - pietahy a
pietlaky

e zéklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mickem

e zéklady sportovnich her -
manipulace s micem,
spoluprace ve hie, prapravné
hry

o turistika a pobyt v piirod¢ -
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostiedcich pii
pfesunu, chiize v terénu,
ochrana ptirody

e plavani - (zdkladni plavecka
vyuka) - hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob




vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpe¢nosti
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(plavecka technika), prvky
sebezachrany, bezpecnost

e brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zékladni techniky pohybu
bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 2

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

Reaguje na zékladni pokyny a
gesta ucitele

Je si védom nebezpeci pii
neuposlechnuti povelu cvicitele

Zvlada se soustiedit na cviceni

Zvlada zakladni pojmy
oznacujici

Prokaze pii hie fair-play

e komunikace v TV - zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely

e organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostredi
e zasady jednani a chovani -
fair play

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 2

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

uplatiiuje spravné zpusoby
drZeni téla v riiznych
polohich a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy

Uvédomuje si, Ze pii zpevnéni
téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze

Zvlada zakladni estetické drZeni
téla

Zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho Casti (chuzi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

e prevence, pohybovy
rezim, vhodné obleceni
a obuti, zasady
spravného drzeni t¢la,
dechova cviceni a
vnimani pocitd pii
cviceni

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI 3

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené prilezitosti

PopiSe vyznam pohybu pro
zdravi

Predvede rozcvicku a vydychani

Jmenuje sport, kterému se
aktivné ve svém volném Case
vénuje

Uvede vhodné obleceni pro TV a
pouziva ho pii TV

e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim z4kt, délka a
intenzita pohybu

e piiprava organismu - pfiprava
pied pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e zdravotn€ zamétené Cinnosti -
spravné drzeni téla, spravné




uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpec¢nosti pri
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Uplatnuje pravidla bezpecnosti
pii atletickych, gymnastickych i
ostatnich disciplinach

Stranka ¢. 220 z 258

zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotn¢ zamé&fend cviceni a
jejich praktické vyuziti

o turistika a pobyt v ptirod¢ -
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostiedcich pii
pfesunu, chiize v terénu,
ochrana ptirody

e rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

e hygiena pti TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

e bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpecna
priprava a ukladani naradi,
nacini a pomicek, prvni pomoc
v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 3

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi piredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
0 jejich zlepSeni

spolupracuje pii
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutéZzich nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje
0 jejich zlepSeni

Prokaze zlepSovani vykont ve
vybranych pohybovych hrach

Predvede kotoul vpied i vzad a
ruzné druhy pieskoki pies
Svédskou bednu

Zvlada jednoduché lidové tance
za pomoci ucitele

Prokaze rtst své sily v pietahu i
pretlaku

Prokaze osvojeni zakladni
sprintové techniky a predvede
sprint na 50 metra

Prokaze osvojeni techniky pfti
vytrvalostnim béhu

Prokaze osvojeni zakladni
techniky skoku do dalky i hodu

mickem

Prokaze aktivni znalost riznych

technik plavani pred

e pohybové hry - s riznym
zameéienim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni; pohybova tvofivost

e zéklady gymnastiky -
pripravna cviceni, akrobacie,
cviceni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zéklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e pripravné upoly - pietahy a
ptetlaky

e zéklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mickem

e zéklady sportovnich her -
manipulace s miem, ¢i jinym
hernim nac¢inim odpovidajici




adaptuje se na vodni
prostiredi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezichrany a
bezpeénosti

specializovanym instruktorem
plavani

Ma zéklady brusleni a riznych
jeho technik

Prokaze schopnost periferniho
vidéni pii kolektivnich sportech

Piedvede zakladni techniku

obrany, stfelby a utoku ve
florbale, fotbale, basketbale,
hazené a prehazované

Predvede piesnost driblingu a
piihravky
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velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hie, priipravné hry, utkani
podle zjednoduSenych pravidel
minisportl

e plavani - (zakladni plavecka
vyuka) - hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedsi,
zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany, bezpecnost

e brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zékladni techniky pohybu na
bruslich

e dalsi pohybové ¢innosti
(podle podminek Skoly a zajmu
zaki)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 3

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti

Je schopen si zapamatovat
pravidla sportovnich a
pohybovych her

Prokaze znalost vSech druhti
naradi pouzivanych pii TV

Je schopen zm¢fit si svij vykon a
srovnat ho s ostatnimi

e komunikace v TV - zakladni
télocvi¢né ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostiedi
e zdsady jednani a chovani -
fair play

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
éinnosti - her, zavodu, soutézi
e m¢éieni a posuzovani

pohybovych dovednosti -
mefeni vykond, zakladni
pohybové testy
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 3
vystupy Konkretizovany vystup ugivo

uplatiiuje spravné zpusoby
drZeni téla v riznych
polohich a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvi¢ebni polohy

Uvédomuje si, Ze pii zpevnéni
téla se provadeji gymnasticka
cviceni snaze

Zvlada zakladni estetické drzeni
téla

Zvlada zakladni esteticky pohyb
téla a jeho Casti (chiizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

e prevence, pohybovy
rezim, vhodné obleceni
a obuti, zasady
spravného drzeni téla,
dechova cviceni a
vnimani pocitd pii
cviceni




[Uvede néktera dechova cvicéeni a
predvede je
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4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI 4

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

Popise zékladni hygienicka
pravidla pfi hie i sportu

Prokaze pohotovou reakci pii
urazu spoluzaka

e hygiena pti TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 4

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

ZlepsSuje se v pohybovych hrach
a dalSich ¢innostech v TV

Predvede kotoul vpied i vzad a
rizné druhy pteskoku pies
Svédskou bednu i stoj na hlave

Samostatné¢ zvlada jednoduché
lidové tance

Prokaze rtst své sily v pretahu i
pretlaku

Prokaze osvojeni zakladni
sprintové techniky a predvede
sprint na 50 metr

Prokaze osvojeni techniky pfti
vytrvalostnim béhu na 200 metra

Prokaze osvojeni zakladni
techniky skoku do dalky i hodu
mickem

Ma zéklady brusleni, riznych
jeho technik a predvede je

Prokaze schopnost periferniho
vidéni pii kolektivnich sportech

Piedvede zédkladni techniku
obrany, stfelby a utoku ve
florbale, fotbale, basketbale,
hazené a piehazované

e pohybové hry - s riznym
zametfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni; pohybova tvotivost

e zéklady gymnastiky -
pripravna cviceni, akrobacie,
cvifeni s na€inim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zéklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e pripravné upoly - pietahy a
pretlaky

e zéklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

e zéklady sportovnich her -
manipulace s micem ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hie, priipravné hry, utkani
podle zjednodusSenych pravidel
minisporta

e turistika a pobyt v pfirod¢ -
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostiedcich pfi




jednodusSe zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka

Predvede ptesnost driblingu a
prihravky

Zméfi a spocita spoluzakovi ¢as 1
jiné parametry

Zhodnoti kvalitu spoluzakova

vykonu s davkou objektivity 1
taktu k nému

Stranka €. 223 z 258

presunu, chiize v terénu,
ochrana ptirody

¢ brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na
bruslich

e rozvoj ruznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

o dal$i pohybové ¢innosti
(podle podminek Skoly a zajmu
zaki)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 4

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

jedna v duchu fair play:
dodrZzuje pravidla her a
soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pfi pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi

Je schopen si zapamatovat
pravidla sportovnich a
pohybovych her

Je schopen zméfit si svlij vykon a
srovnat ho s ostatnimi

Prokaze fair-play pii hie i sportu

Je schopen byt rozhod¢im pii
nékterych hrach a sportech

Adekvatné reaguje na prestupky
proti pravidlim

Chova se s respektem a taktem
k opa¢nému pohlavi pti TV
pokud se ucastni TV

Prokaze znalost vSech druhti
naradi pouzivanych pii TV
Pouziva télocvicné nazvoslovi pii
TV a manipuluje s nafadim na
pokyn ucitele

e komunikace v TV - zékladni
télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostredi
e zasady jednani a chovani -
fair play, olympijské idedly a
symboly

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi
e m¢éieni a posuzovani
pohybovych dovednosti -
mefeni vykond, zakladni
pohybové testy

e zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

e bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,
bezpec¢nost v Satnach, bezpecna
piiprava a ukladani nafadi,
nacini a pomicek, prvni pomoc
v podminkach TV

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 4

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje
priméfenou samostatnost a

Dlouhodob¢ ukazuje spravné
drZeni téla

Samostatné pfedcvicuje ostatnim
a vede rozcvicku

e zasady spravného drZeni téla,
dechova cvi€eni, vnimani pociti
pii cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)




viili po zlepSeni irovné své
zdatnosti

zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni

7Zvlada vytrvalostni béh i rizné
formy kondic¢niho cviceni

Projevuje snahu o zlepSeni svych
pohybovych vykonti

Jmenuje formy korektivniho
cviceni

Alespon pasivné ovlada rizné
formy korektivniho cvic¢eni
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e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaka, délka a
intenzita pohybu

e piiprava organismu - pfiprava
pred pohybovou Cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e zdravotn€ zaméfené ¢innosti -
spravné drzeni t€la, spravné
zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotn¢ zamé&fend cviceni a
jejich praktické vyuziti

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI 5

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci
urazu spoluzaka

Popise zékladni hygienicka
pravidla pti hie i sportu

Prokaze pohotovou a vhodnou
reakci pfi Grazu spoluzédka

e hygiena pii TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 5

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi piredpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

Zlepsuje se v pohybovych hrach
a dalSich ¢innostech v TV

Predvede kotoul vpied i vzad a
ruzné druhy pieskoki pies
Svédskou bednu i stoj na hlave

Predvede zékladni druhy
preskoki ptes kozu

Samostatné¢ zvlada jednoduché
lidové tance

Prokaze rtst své sily v pretahu i
pretlaku

Prokaze osvojeni zakladni
sprintové techniky a predvede
sprint na 50 metr

Prokaze osvojeni techniky pfti
vytrvalostnim béhu na 200 metra

e rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

e pohybové hry - s riznym
zameéienim; netradicni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pfi
cviceni; pohybova tvofivost

o zéklady gymnastiky -
pripravna cviceni, akrobacie,
cviceni s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

e rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

e pripravné upoly - pietahy a
ptetlaky




jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

Prokaze osvojeni zakladni
techniky skoku do dalky i hodu
mickem

Ma zéklady brusleni, riznych

jeho technik a predvede je

Prokaze schopnost periferniho
vidéni pii kolektivnich sportech

Predvede zakladni techniku
obrany, stfelby a utoku ve

florbale, fotbale, basketbale,
hazené a piehazované

Predvede ptesnost driblingu a
prihravky

jiné parametry

Zhodnoti kvalitu spoluzakova
vykonu s davkou objektivity i

taktu k nému

Reaguje na pokyny vyucujiciho

Zméfi a spocita spoluzakovi cas i

vykonanim ptfedepsaného cviceni
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e zéklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

e zéklady sportovnich her -
manipulace s micem ¢i jinym
hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hie, priipravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
minisporta

e turistika a pobyt v pfirod¢ -
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostiedcich pfi
presunu, chiize v terénu,
ochrana ptirody

¢ brusleni (podle podminek
Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zékladni techniky pohybu na
bruslich

e dal$i pohybové ¢innosti
(podle podminek Skoly a zajmu
zaki)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 5

vystupy

Konkretizovany vystup

ucivo

jedna v duchu fair play:
dodrZzuje pravidla her a
soutéZi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

Je schopen si zapamatovat
pravidla sportovnich a
pohybovych her

srovnat ho s ostatnimi

Prokaze fair-play pfi hie i sportu

Je schopen byt rozhod¢im pii
nekterych hrach a sportech

Adekvatné reaguje na prestupky
proti pravidlim

Chova se s respektem a taktem
k opa¢nému pohlavi pii TV
pokud se ucastni TV

Prokaze znalost vSech druhti
naradi pouzivanych pii TV

Je schopen zm¢fit si svij vykon a

e komunikace v TV - zékladni
télocvi¢né ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly

e organizace pii TV - zdkladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném) prostredi
e zasady jednani a chovani -
fair play, olympijské idedly a
symboly

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti - her, zavodu, soutézi
e méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti -
mefeni vykond, zakladni
pohybové testy

e zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

e bezpecnost pii pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvicebniho prostoru,




uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocvi¢né nazvoslovi

Pouziva télocvicné nazvoslovi pii
TV a manipuluje s nafadim na
pokyn ucitele
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bezpec¢nost v Satnach, bezpecna
priprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV
Vymysli pohybovou aktivitu pro
spoluzaky
zorganizuje nenarocné o o o
pohybové &innosti a soutéze |V YSVEtli a objasni spoluzakim
na urovni tiidy pravidla
Zorganizuje soutéz nebo zavod
pro spoluzaky
Zméfi a porovna spoluzdklim Cas
i jiné hodnoty vykonu
zmert zakladni p(’)h.ybove Porovna vykony spoluzakl a
vykony a porovna je s o oh POSTUDY VOVO
piredchozimi vysledky jCJICh postupny vyvo)
Jmenuje pravidelné i vyjimecné
sportovni a pohybové akce ve
svém okoli
orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych Zn& vyborné vykony zaki své
aktivitach a sportovnich skoly
akcich ve Skole i v misté
bydlisté Prokaze orientaci v pohybovych
aktivitach pomoci riznych
informacnich zdroji
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 5
vystupy Konkretizovany vystup uéivo

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti; projevuje
priméienou samostatnost a
viili po zlepSeni irovné své
zdatnosti

zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni

Dlouhodob¢ ukazuje spravné
drzeni téla

Samostatné piedcvicuje ostatnim
a vede rozcvicku

Zvlada vytrvalostni beh 1 rizné
formy kondi¢niho cviceni

Projevuje snahu o zlepSeni svych
pohybovych vykont

Jmenuje formy korektivniho
cviceni

Alespon pasivné ovlada rizné
formy korektivniho cviceni

e zasady spravného drZeni téla,
dechova cviceni, vnimani pociti
pfi cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni)

e vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaka, délka a
intenzita pohybu

e piiprava organismu - pfiprava
pied pohybovou Cinnosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

e zdravotn€ zamétené ¢innosti -
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zamétena cviceni a
jejich praktické vyuziti
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
reZimu, nékteré pohybové
¢innosti zaFazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajum o znec€isténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiredi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpecdi urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost

-usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

-uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani pfi sportovni ¢innosti

-predvede odmitani navykovych
latek, vysvétli neslucitelnost
uzivani navykovych latek se
sportovni etikou

-aplikuje pravidla bezpecného
chovani v nejriiznéjsich prostiedi
a posoudi mozna nebezpeci
vzniku razu

-vyuziva znalosti o prvni pomoci
pii oSetfovani urazii

e vyznam pohybu pro zdravi -
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

e prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci -
prapravna,

kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cviceni

¢ hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech - v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc

pii TV a sportu v riizném
prostredi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni

poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi piredpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

-ovlada zakladni pravidla her
uplatituje zkuSenosti z mi¢ovych her
v dalSich sportech

-provede kotouly, pfemet stranou,
stoj na rukou, roznozku ptes naradi,
zakladni cvicebni prvky na kladiné a
kruzich

-ukaze gymnastické prvky a uziva je
pii kratké sestave, $plha na tyci
-pfedvede zaklady aerobniho cvic¢eni
s hudbou

-pouziva spravnou techniku
-pouziva prupravna cviceni pro
jednotlivé atletické cinnosti

-zvlada techniky atletickych
disciplin

-uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

-ovlada zakladni pravidla her
-uplatiiuje zkusenosti z micovych
her v dalSich sportech

e pohybové hry - s riznym
zaméienim; netradicni
pohybové hry a aktivity

e gymnastika - akrobacie,
preskoky, cviceni s naCinim a
na naradi

e cstetické a kondicni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zéklady rytmické
gymnastiky - divky, cvi€eni s
nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vék zaka

e atletika - rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu, zéklady
piekazkového behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem

e sportovni hry (alespon dvé
hry podle vybéru skoly) - herni




-chova se vhodné a bezpeéné iv
neznamém prostiedi ( pfiroda,
silni¢ni provoz )

-zvlada zakladni pravidla silni¢niho
provozu

-dovede se orientovat podle mapy a
buzoly
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kondi¢ni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace

o turistika a pobyt v pfirod¢ -
piiprava turistické akce, pfesun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce

e brusleni (podle podminek
Skoly)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 6

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

-umi komunikovat se spoluzaky
pii skupinovych hrach
-dodrzuje pravidla her a
disciplin a hraje fair play

-orientuje se v posuzovani
pohybovych dovednosti a
meéteni vykonil

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace 1 divaka

e komunikace v TV - vzdjemna
komunikace a spoluprace pti
osvojovanych pohybovych
¢innostech

e pravidla osvojovanych
pohybovych Cinnosti - her,
zavodu, soutézi

e zisady jednani a chovani v
ruzném prostredi a pti riznych
¢innostech

e méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti -
meéfeni, evidence
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajum o znec€isténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpe¢né
chovani i v méné znamém
prosti‘edi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpecdi urazu a
prizpusobi jim svou ¢innost

-vysvétli vyznam pohybu pro
zdravi

-dramatizaci predvede omitani
navykovych latek a vysvétli
neslucitelnost se sportovni etikou

-vyuziva znalosti o Zivotnim
prostiedi a vhodnosti v ném
sportovat

-uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani 1 v neznamém prostiedi

( ptiroda, silni¢ni provoz )

-zvlada zékladni pravidla silni¢niho
provozu

e vyznam pohybu pro zdravi -
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

e prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci -
pripravna,

kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cviceni

¢ hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech - v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc

pii TV a sportu v rizném
prostredi a klimatickych




-dovede se orientovat podle mapy a
buzoly
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podminkach, improvizované
oSetfeni
poranéni a odsun ranéného

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

-ovlada zakladni pravidla her
-uplatiiuje zkusenosti z micovych
her v dalSich sportech

-provede kotouly, pfemet stranou,
stoj na rukou, roznozku pies naradi,
zakladni cvicebni prvky na klading a
kruzich, $plha na ty¢i

-ukaze gymnastické prvky a uziva je
pti kratké sestave

-predvede zaklady aerobniho cviceni
s hudbou

-pouziva spravnou techniku

pouziva prupravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti

-zvlada techniky atletickych
disciplin

-uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

-ovlada zakladni pravidla her
-vyuziva zkuSenosti z mi¢ovych her v
dalSich sportech

-uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v neznamém prostiedi

( ptiroda, silni¢ni provoz )

-zvlada zakladni pravidla silni¢niho
provozu

-orientuje se podle mapy a buzoly
-zvlada zdkladni techniky brusleni a
lyZovani

e pohybové hry - s riznym
zamefenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

e gymnastika - akrobacie,
pteskoky, cviceni s nacinim a
na nafadi

e cstetické a kondicni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky - divky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany vék zaka

e atletika - rychly beh, vytrvaly
beh na draze a v terénu, zéklady
piekazkového behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem

e sportovni hry (alespon dvé
hry podle vybéru skoly) - herni
kondi¢ni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace

o turistika a pobyt v pfirod¢ -
piiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce

e brusleni (podle podminek
Skoly)

e lyzovani

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 7

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k

-hraje fair play, dodrzuje
zakladni olympijské myslenky,
-soupeti Cestné, umi pomoci
handicapovanym, respektuje
opacné pohlavi a chrani ptirodu
b&hem sportovani

e komunikace v TV - vzdjemna
komunikace a spoluprace pti
osvojovanych pohybovych
¢innostech




opac¢nému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

-vyuziva spolupraci a taktiku pii
hie

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace 1 divaka
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e pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her,
zavodu, soutézi

e zdsady jednani a chovani v
rizném prostredi a pti riznych
¢innostech

e m¢ieni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti -
meéfeni, evidence
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti
-zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajum o znecisténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpec¢né
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpeci urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost

-aktivné vyuziva pohybu ke
zlepseni zdravi a kondice.
-vyuziva sportovni aktivity pii
prevenci a korekci
jednostranného zatizeni

-pouziva kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jind
zdravotné zamétena cviceni.

-dramatizaci predvede odmitani
navykovych latek a vysvétli
neslucitelnost se sportovni etikou

-vyuziva znalosti o Zivotnim
prostiedi a vhodnosti v ném
sportovat

-uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani 1 v neznamém prostiedi

( ptiroda, silni¢ni provoz )

-zvlada zakladni pravidla silni¢niho
provozu

-dovede se orientovat podle mapy a
buzoly

e vyznam pohybu pro zdravi -
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

e zdravotné orientovana
zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

e prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci -
prapravna,

kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cviceni

¢ hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech - v
nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc

pii TV a sportu v riizném
prostredi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni

poranéni a odsun ranéného
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady

-ovlada zakladni pravidla her
-uplatiiuje zkusenosti z micovych
her v dalSich sportech

e pohybové hry - s riznym
zaméienim; netradicni
pohybové hry a aktivity




osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

-provede kotouly, pfemet stranou,
stoj na rukou, roznozku, skrcku pies
naradi, vymyk, zakladni cvicebni
prvky na kladin€ a kruzich, $plha na
tyCi

-ukaze gymnastické prvky a uziva je
pii kratké sestaveé

predvede zaklady aerobniho cviceni
s hudbou

-pouziva spravnou techniku

-aplikuje pripravna cviceni pro
jednotlivé atletické ¢innosti

zvlada techniky atletickych disciplin
-uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

-ovlada zakladni pravidla her
-vyuZzivd zkuSenosti z mi¢ovych her
v dalSich sportech

-uplatiiuje vhodné a bezpeéné
chovani 1 v neznamém prostiedi

( ptiroda, silni¢ni provoz )

-zvlada zéakladni pravidla silni¢niho
provozu

- orientuje se podle mapy a buzoly
-zvlada zakladni techniky brusleni a

lyZovani
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e gymnastika - akrobacie,
pteskoky, cviceni s nacinim a
na naradi

e cstetické a kondic¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky - divky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany v&k zaku;
tance

e atletika - rychly béh, vytrvaly
bch na draze a v terénu, zéklady
piekazkového behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

e sportovni hry (alespon dvé
hry podle vybéru skoly) - herni
kondi¢ni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

e turistika a pobyt v ptirod¢ -
piiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢éniho provozu
v roli chodce

e brusleni (podle podminek
skoly)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI 8

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

uzZiva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence,
rozhod¢iho, divaka, ¢tenaie
novin a ¢asopisi, uZivatele
internetu

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské mySlenky - Cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavni, ochranu
prirody pri sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role

-komunikuje se znalosti
télocviéného nazvoslovi, rozlisi a
vyuzivéa smluvené povely,
signaly, gesta a znacky

-hraje fair play, dodrzuje
zakladni olympijské myslenky,
-soupeti Cestné, umi pomoci
handicapovanym, respektuje
opacné pohlavi a chrani ptirodu
b&hem sportovani

-vyuziva spolupraci a taktiku pii
hte

e komunikace v TV -
télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pti
osvojovanych pohybovych
¢innostech

e organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti - v
nestandardnich podminkéch;
sportovni

vystroj a vyzbroj - vybér,
oSetfovani

e historie a soucasnost sportu -
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus - olympijska charta




hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje namérena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace 1 divaka

-hraje fair play, dodrzuje
zakladni olympijské mySlenky,
-soupeti Cestn€, umi pomoci
handicapovanym, respektuje
opacné pohlavi a chrani ptirodu
béhem sportovani

-sestavi tymy a zorganizuje
jednoduché turnaje na tirovni
Skoly

-vyuziva spolupraci a taktiku pii
hie

-porovna a sestavi nameétena data
a podili se na jejich prezentaci

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace i divaka
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e pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her,
zavode, soutézi

e zdsady jednani a chovani v
rizném prostredi a pii riznych
¢innostech

e méieni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti -
meéfeni, evidence,
vyhodnocovani

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICIi ZDRAVI 9

vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

aktivné vstupuje do
organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajum o znecisténi ovzdusi
uplatiiuje vhodné a bezpec¢né
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpeci urazu a
prizpisobi jim svou ¢innost

-organizuje sviij volny cas,
vyuziva v ném rekreacni a
vykonnostni sport

-aktivné€ vyuziva pohybu ke
zlepseni zdravi a kondice
-vyuziva sportovni aktivity pii
prevenci a korekci
jednostranného zatizeni
-pripravi se pied pohybovou
¢innosti — zahteje, rozcvici a
protahne si svaly

-dramatizaci predvede omitani
navykovych latek a vysvétli
neslucitelnost se sportovni etikou

-vyuziva znalosti o Zivotnim
prostfedi a vhodnosti v ném
sportovat

-uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani 1 v neznamém prostiedi

e vyznam pohybu pro zdravi -
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct

e zdravotné orientovana
zdatnost - rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

e prevence a korekce
jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci -
prapravna,

kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a jind zdravotné
zamétena cviceni

¢ hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech - v
nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc

pii TV a sportu v riizném
prostredi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni

poranéni a odsun ranéného




( ptiroda, silni¢ni provoz )

zvlada zakladni pravidla silni¢niho
provozu

-dovede se orientovat podle mapy a
buzoly
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

-ovlada zakladni pravidla her

s riznym zamétenim

-provede kotouly, pfemet stranou,
stoj na rukou, roznozku, skrcku pies
naradi, vymyk, zakladni cvicebni
prvky na klading a kruzich, $plha na
ty¢i

-ukaze gymnastické prvky a uziva je
pii kratké sestavé

-pfedvede zaklady aerobniho cvic¢eni
s hudbou

-pouziva spravnou techniku

-pouziva prupravna cviceni pro
jednotlivé atletické cinnosti

-zvlada techniky atletickych
disciplin

-uziva a rozpozna zakladni startovni
povely

-ovlada zakladni pravidla her
-vyuZziva zkusenosti ze sportovnich
her v dalSich sportech

-uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v neznamém prostiedi

( ptiroda, silni¢ni provoz )

-zvlada zékladni pravidla silni¢niho
provozu

-dovede se orientovat podle mapy a
buzoly

-zvlada zakladni techniky brusleni a
lyZovani

e pohybové hry - s riznym
zamefenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

e gymnastika - akrobacie,
pteskoky, cviceni s nacinim a
na naradi

e cstetické a kondic¢ni formy
cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem - zaklady rytmické
gymnastiky - divky, cviceni s
nacinim; kondi¢ni formy
cviceni pro dany v&k zaku;
tance

e atletika - rychly beh, vytrvaly
bch na draze a v terénu, zéklady
piekazkového behu, skok do
dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh
kouli

e sportovni hry (alespon dvé
hry podle vybéru skoly) - herni
kondi¢ni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

e turistika a pobyt v pfirod¢ -
piiprava turistické akce, presun
do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce, pieziti v pfirod¢,
orientace, ukryti, nouzovy
pristtesek, zajisténi vody,
potravy, tepla

e brusleni (podle podminek
Skoly)
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vystupy

konkretizovany vystup

ucivo

uzZiva osvojované nazvoslovi
na urovni cviéence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare

-komunikuje se znalosti
télocviéného nazvoslovi, rozlisi a
vyuziva smluvené povely,
signaly, gesta a znacky

e komunikace v TV -
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely, signaly,




novin a ¢asopisu, uzivatele
internetu

napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opac¢nému pohlavni, ochranu
prirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje
ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

zpracuje naméiena data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

-hraje fair play, dodrzuje
zakladni olympijské mySlenky,
-soupeti Cestné, umi pomoci
handicapovanym, respektuje
opacné pohlavi a chrani ptirodu
béhem sportovani

-vyuziva spolupraci a taktiku pii
hie

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace 1 divaka

-hraje fair play, dodrzuje
zakladni olympijské myslenky,
-soupeti Cestné, umi pomoci
handicapovanym, respektuje
opacné pohlavi a chrani ptirodu
béhem sportovani

-sestavi tymy a zorganizuje
jednoduché turnaje na tirovni
Skoly

-vyuziva spolupraci a taktiku pii
hie
-porovna a sestavi namétena data

a podili se na jejich prezentaci

-aplikuje do sportu prava a
povinnosti vyplyvajici z role

hrace 1 divaka
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gesta, znacky, vzajemna
komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych
¢innostech

e organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti - v
nestandardnich podminkéch;
sportovni

vystroj a vyzbroj - vybér,
oSetfovani

e historie a soucasnost sportu -
vyznamné soutézZe a sportovci,
olympismus - olympijska charta
e pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti - her,
zavodeé, soutézi

e zisady jednani a chovani v
rizném prostredi a pti riznych
¢innostech

e m¢ieni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti -
meéfeni, evidence,
vyhodnocovani

5.9. Clovék a svét prace

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k
ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zakt. Koncepce vzdélavaci oblasti ¢lovek a svét prace vychazi z
konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a

technikou v jejich rozmanitych
podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Cloveék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
doplnuje celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka v dalsim zivote a
ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich ur¢itou protivahou. Je
zaloZena na tvirci myslenkové spoluti¢asti Zakt. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovek a svét
prace je rozdélen na 1. stupni na Ctyti tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmi, které jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na
Sest tematickych okruhti: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a
chovatelstvi, Provoz a iidrzba domacnosti, Pfiprava pokrmt, Svét prace. Tematické okruhy na 2.
stupni tvofi nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zdmérii, kromé
povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dal$i dva tematické okruhy. Vybrané tematické
okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.
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Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik i odpovidajici rocniky viceletych stfednich
skol. Je povinny pro vSechny zéky v plném rozsahu a lze jej zaradit jiz od 7. ro¢niku. Vzd¢lavaci
obsah je realizovan v pribchu celého zékladniho vzdélavani a je ur€en vSem Zakiim (tedy chlapcim 1
divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.
Ve vsech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny
pii praci. V zavislosti na veéku zaki se postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dtlezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pti odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim
zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zaki co nejvétsi pocet tematickych okruhti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zak tim, ze
vede zaky k:

e pozitivnimu vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riiznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomicek pii praci i v béZzném Zivoté

e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkold, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich napadi pii
pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku

e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti
cloveéka

e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potifebné sebedtuivéie, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi

e chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

e orientaci v riiznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych
poznatki a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a
pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.9.1. Pracovni ¢innosti

Predmét napliuje zakladni vychodiska charakteristiky vzdélavaci oblasti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Clovék a svét prace je obsahové rozdélen na 1. stupni na étyfi tematické
okruhy Prace s drobnym materialem, Konstruk¢éni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmd.
Casové je u¢ivo na 1. i 2. stupni dotovano vzdy jednou hodinou tydné v kazdém roéniku.

Organizacné bude na 1. stupni nejvice vyuzito moznosti $kolnich budov a pozemkl — uceben, chodeb,
Skolni kuchyriky, Skolniho pozemku, Skolnich okrasnych zdhont. Dale l1ze ptileZitostn€ vyuzit vefejné
piistupné obecni prostory, blizké okoli skoly a cilen€ vhodn¢ zvolenad mista Skolnich exkurzi a vyleta.
Zakladni ¢asovou jednotkou budou vyucovaci hodiny s moznosti pfesahtl a rozsifovani v ramci
meziptedmétovych vztahti a aktualné vhodné a ucelné volenych projekta a akci k riznym
prilezitostem.

Pestré akce vetejné spolecenského charakteru poslouZzi jako vyznamny motivaéni prvek, k propojovani
Skoly a vetejnosti, k rozvijeni komunikaénich moznosti a k pfileZitosti vefejné prezentace jednotlivych
zak, skoly 1 obce.

Na 2. stupni je vyucovaci predmét Clovek a svét prace obsahové rozdélen na &tyfi tematické okruhy
Péstitelské prace, chovatelstvi, Piiprava pokrmt, Provoz a idrzba domacnosti a Svét prace. Do
6.ro¢niku je zatfazen tematicky okruh Ptiprava pokrmii a Provoz a udrzba domacnosti. Okruh Ptiprava
pokrm je povinny v plném rozsahu. V 7., 8. a 9. ro¢niku zatazujeme tematicky okruh Péstitelské
prace, chovatelstvi v plném rozsahu. V 8. a 9. ro¢niku zafazujeme tematicky okruh Svét prace. Je
povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu.

Vzdélavaci obsah oblasti je realizovan v prubéhu celého zékladniho vzd€lavani a je ur¢en vSem zakiim
(tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v
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tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfii praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k planovani, k samostatnému organizovani riznych akci, umoziujeme jim realizovat
jejich népady

e umoznujeme zaklim experimentovat a porovnavat ziskané vysledky

Kompetence k feSeni problémi

e ucime zéky hledat a zkouset rizné zptisoby feSeni problému, nenechat se odradit nezdarem

e vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti

e pii feSeni problémi podporujeme samostatnost i spolupraci

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a dalSimi dospélymi ve Skole i mimo Skolu
e podporujeme pratelské vztahy mezi zaky ve tfidach a mezi tfidami

e vedeme zaky k tornu, aby otevien¢ a kultivované vyjadfovali svlij ndzor

e ucime zaky obhajovat sviij ndzor, vhodn¢ argumentovat a zaroven naslouchat druhym lidem a snazit
se jim porozumét

Kompetence socialni a personalni

¢ ve Skole vyuzivame ¢i vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

e vedeme zaky k pochopeni potieby efektivni spoluprace

e podporujeme praci ve dvojicich, v tymech

e ucime zéky vnimat vzajemné odlisnosti jako piinos pro spolupraci

e ucime zéky stanovit si vlastni roli v tymu a rozvijime schopnost zastavat rizné role

e ucime zéky hodnotit praci tymu, zarovei jejich vlastni pfinos a praci ostatnich ¢lend tymu

¢ integrujeme zaky se SVP

Kompetence obfanské

o vedeme zaky k chédpani dilezitosti pravidel chovani a k jejich dodrzovani

vedeme 7éky k aktivni ochrané jejich zdravi

vedeme 7aky k ochrané zivotniho prostiedi

o vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do kulturnich aktivit Skoly, obce a regionu

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, u¢ime zaky ocenit jak svoji praci, tak praci druhych
e ucime zaky bezpecné pouzivat nastroje a materialy, dodrzovat dana pravidla, dbat na bezpecnost
svoji druhych, dbat na ochranu materialnich hodnot a ochranu Zivotniho prostiedi

e seznamujeme zaky s riznymi profesemi

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM 1
vystupy konkretizované vystupy | ueivo

Umi mackat, trhat, lepit,
stiihat, vystiihovat,
ptekladat a skladat papir
Dokaze stiihat textil a
nalepit textilii.

e vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e pracovni pomucky a néstroje -
funkce a vyuziti

e lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi
postupy rizné piredméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiali A




pracuje podle slovniho
navodu a predlohy B

Ridi se pokyny ugitele,
snazi se pracovat podle
slovniho ndvodu a
[ptedlohy.
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e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

KONSTRUKCNI CINNOSTI 1

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pri praci se
stavebnicemi C

Dovede sestavovat
stavebnicové prvky.
Montuje a demontuje
stavebnici.

e stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modell
e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

provadi pozorovani prirody D

pecuje o nenarocné rostliny E

Provadi pozorovani
prirody a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Seznamuje se se zaklady
péce o pokojové kvétiny
— otirani listl, zalévani.

e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
1éCivky, koteni, zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

¢ rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PRiIPRAVA POKRMU 1

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

chova se vhodné pri stolovani
F

Zna zaklady spravného
stolovani a spole¢enského
chovani.

e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vytvari jednoduchymi
postupy ruzné piredméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materialu

Zvlada jednoduché
¢innosti pii praci

s papirem, textilem,...
Umi vytvaret jednoduché
prostorové tvary z papiru.
Dovede navlékat,
aranzovat, dotvaret a
tiidit pfirodni material.
Pracuje podle slovniho
navodu nebo predlohy.

¢ vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton, textil

aj.)




zvladat zakladni manualni
dovednosti p¥i praci s
jednoduchymi materialy a
pomiickami

Pokousi se navléknout
jehlu, udélat uzlik, stiihat
textil.

Zvlada techniku §iti
zakladnich steht.
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e pracovni pomucky a néstroje -
funkce a vyuziti
e jednoduché pracovni operace a

postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI 2

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pri praci se

Dovede sestavovat
stavebnicové prvky.
Montuje a demontuje

e stavebnice (plosné, prostorové,
konstrukéni), sestavovani modell

stavebnicemi stavebnici e montaz a demontaz jednoduchych
) predméti
PESTITELSKE PRACE 2
vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

provadi pozorovani prirody

pecuje o nenarocné rostliny v
byté i zahradé

Provadi pozorovani
ptirody a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Seznamuje se se zaklady
péce o pokojové kvétiny
— otirani listd, zalévani.

e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, puda a jeji zpracovani

e péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

e zasady bezpecné prace s rostlinami

PRiIPRAVA POKRMU 2

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

chova se vhodné pri stolovani

Zna zaklady spravného
stolovani a spolecenského
chovani.

Snazi se spravn¢ piipravit
tabuli pro jednoduché
stolovani.

Dokéze ptipravit
jednoduchy pokrm
(studena kuchyng).

e vybér, nakup
e pravidla spravného stolovani

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM 3

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

vytvari jednoduchymi
postupy ruzné piredméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materialu

Umi mackat, trhat, lepit,
stfihat, vysttihovat,
prekladat a skladat papir.
Dovede navlékat,
aranzovat, dotvaret,
opracovavat, tridit pii
sbéru prirodni material.

¢ vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, textil aj.)
e pracovni pomucky a néstroje -
funkce a vyuziti




pracuje podle slovniho
navodu a piedlohy

Umi si zorganizovat
praci.

Dokaze pracovat podle
navodu ucitele.
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e jednoduché pracovni operace a
postupy

KONSTRUKCNI CINNOSTI 3

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pri praci se

Dovede sestavovat
stavebnicové prvky.
Montuje a demontuje

e stavebnice (prostorové, konstrukéni),
sestavovani modelt

stavebnicemi stavebnici e montaZ a demontdz jednoduchych
o , predméta
Vyuziva ziskanych
dovednosti pii praci se
stavebnici.
PESTITELSKE PRACE 3
vystupy konkretizované vystupy | u&ivo

provadi pozorovani prirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny v
byté i zahradé

Provadi pozorovani
prirody a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Umi zasit semena.
Seznamuje se se zaklady
péce o pokojové kvétiny
— otirani listli, zalévani.

e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani

e péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

e zasady bezpecné prace s rostlinami

PRiIPRAVA POKRMU 3

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

pripravi tabuli pro
jednoduché stolovani

pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

chova se vhodné pri stolovani

Snazi se spravné piipravit
tabuli pro jednoduché
stolovani.

Dokéze ptipravit
jednoduchy pokrm
(studena kuchyng¢).

Zna zaklady spravného
stolovani a spolecenského
chovani.

Dba na udrzovani
potadku a Cistoty

pracovnich ploch.

e jednoducha tuprava stolu, pravidla
spravného stolovani

e vybér, nakup a skladovani potravin

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM 4

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo




vytvari primérenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti riazné vyrobky
z daného materialu

vyuziva pri tvorivych
¢innostech s riiznym
materialem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému
materialu

udrZuje poiradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc
pri urazu

Voli vhodné pracovni
pomtucky, nastroje a
nacini vzhledem

k pouzitému materialu.

Dokaze pomoci své
piedstavivosti vytvofit
rizné vyrobky z dané¢ho
materialu.

Vyuziva pracovni
pomiicky, nastroje a
nacini vhodné

k pouzitému materialu.

Dba na udrzovani
poradku a hygienickych
zasad pii praci.

Dba na bezpecnost svou a
ostatnich.

Dokaze osettit drobna

poranéni.
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¢ vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

e lidové zvyky, tradice, femesla

e pracovni pomucky a nastroje -
funkce a vyuziti

KONSTRUKCNI CINNOSTI 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

provadi pri praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu

Dovede sestavovat
stavebnicové prvky.
Montuje a demontuje
stavebnici.

Vyuziva ziskanych
dovednosti pfi praci se
stavebnici.

Pracuje podle navodu
ucitele, plankt a nacrti.

Dba na hygienu a
bezpecnost prace.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
poranéni.

e stavebnice (ploSné, prostoroveé,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

e montdz a demontaz jednoduchych
predméta

e prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu

PESTITELSKE PRACE 4
vystupy konkretizované vystupy | u&ivo
dodr7uje zasady hygieny a E;i/rlf;?e hygienicke e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,

Dba na bezpecnost svou i
ostatnich.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
poranéni.

alergie




oSetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomiicky,
nastroje a nacini

7Zné zaklady péce o
pokojové rostliny.

7Zna rozdil mezi setim a
sazenim.

Zna mnozeni rostlin
odnozemi a fizkovanim.
Osetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové a
jiné rostliny.

Provadi jednoduché
pestitelské Cinnosti.
Umi zvolit podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky,
nastroje a naradi.
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e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen v
mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny,
lécivky, koteni, zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

PRiIPRAVA POKRMU 4

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

dodrZzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

udrZuje poiadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i
pri urazu v kuchyni

Dokéze ptipravit
jednoduchy pokrm
(studena kuchyng).

Snazi se spravné piipravit
tabuli pro jednoduché
stolovani.

Zna zaklady spravného
stolovani a spolecenského
chovani.

Dbé na udrzovani
potadku a Cistoty
pracovnich ploch.
Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
urazu v kuchyni.

e jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani
e vybér, nakup a skladovani potravin

e technika v kuchyni

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM 5

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

vytvari priméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti riizné vyrobky
z daného materialu

Dovede pracovat s
ruznymi druhy materiali
na zaklad¢ své
predstavivosti.

¢ vlastnosti materidlu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

¢ lidové zvyky, tradice, femesla




vyuzZiva pri tvorivych
¢innostech s riiznym
materialem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému
materialu

udrZuje poiradek na
pracovnim misté a dodrzZuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc
pri urazu

Dokaze pomoci své
predstavivosti vytvofit
rizné vyrobky z dané¢ho
materialu.

Vyuziva pracovni
pomtucky, nastroje a
nacini vhodné

k pouzitému materialu.

Dba na udrzovani
potadku a hygienickych
zasad pii praci.

Dba na bezpecnost svou a
ostatnich.

Dokaze oSettit drobna

poranéni.
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e pracovni pomucky a nastroje -
funkce a vyuziti

KONSTRUKCNI CINNOSTI 5

vystupy

konkretizované vystupy

uéivo

provadi pri praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc p¥i urazu

Dovede sestavovat
stavebnicové prvky.
Montuje a demontuje
stavebnici.

Vyuziva ziskanych
dovednosti pfi praci se
stavebnici.

Pracuje podle navodu
ucitele, plankl a nacrti.

Dba na hygienu a
bezpecnost prace.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
poranéni.

e stavebnice (plosné, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

e montdz a demontaz jednoduchych
pfedméta

e prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pri urazu

oSetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

PESTITELSKE PRACE 5
vystupy konkretizované vystupy | y&ivo
dodr7uje zasady hygieny a E;}‘i}rlf;?e hygienicke e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,

Dba na bezpecnost svou i
ostatnich.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
poranéni.

Zna zaklady péce o
pokojové rostliny.

Zna rozdil mezi setim a
sazenim.

Zna mnozeni rostlin
odnozemi a rizkovanim.

alergie

e zékladni podminky pro péstovani
rostlin, puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo
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Osetiuje a péstuje podle | e péstovani rostlin ze semen v

danych zasad pokojové a | mistnosti, na zahradg (okrasné rostliny,
jiné rostliny. 1é¢ivky, kofeni, zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin
Provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti.
voli podle druhu péstitelskych [jmi 7volit podle druhu
Cinnosti spravné pomiicky, péstitelskych ¢innosti
nastroje a nacini spravné pomicky,
nastroje a naradi.

PRIPRAVA POKRMU 5
vystupy konkretizované vystupy | ueivo
.. , . Dokéze ptipravit PR ., .
pripravi sa,mostatne iednoduchy pokrm e vybér, nakup a skladovani potravin
jednoduchy pokrm (studena kuchyn¢).

e jednoducha uprava stolu, pravidla

Snazi se spravné piipravit ., .,
P prp spravného stolovani

dodrzuje pravidla spravného

stolovani a spole¢enského tabuli proJ ednoduché
., stolovani.
chovani Zna zaklady spravného
stolovani a spolecenského
chovani.
udruje pofadek a istotu Dbé na udrsovani e technika v kuchyni - bezpecna

pracovnich ploch, dodrZzuje  |poradku a &istoty obsluha spotfebici

Zéklady hygieny a bezpeénosti pracovnich ploch.

prace; poskytne prvni pomoc i |Dodrzuje zasady hygieny
pfi urazu v kuchyni a bezpecnosti prace.

Je schopen poskytnout
prvni pomoc pii drobném
urazu v kuchyni.

6. ROCNIK - DOTACE: 0 + 1, POVINNY

PRiPRAVA POKRMU 6
vystupy konkretizované vystupy uivo

. i . ., |- umipojmenovat pracovni
pouziva zakladni kuchynsky |prostiedky

inventar a bezpecné obsluhuje |- vi, jak spravng prac. prostiedky
zakladni spotiebice pouzivat

e kuchyn¢ - zakladni vybaveni,
udrZovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu

pripravi jednoduché pokrmy

v souladu se zasadami zdravé |- umi pojmenovat a vysvétlit e potraviny - vybér, nakup,
vyZivy zakladni postupy pii piiprave skladovani, skupiny potravin,
pokrmi sestavovani jidelni¢ku

- rozezna zdravé od nezdravého
-ptipravi jednoduché pokrmy
-ptipravi jednoduchy jidelnicek

e piiprava pokrmi - Gprava
pokrmii za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy,




dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc p¥i irazech v
kuchyni

- chape zasady spravného stolovani

- zna pravidla chovani a bezpec¢nosti
v kuchyni a jidelné

- uvédomuje si dalezitost hygieny
pii praci

-ovlada prvni pomoc pfi zranéni

v kuchyni
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zakladni postupy pfi ptipravé
pokrmii a napoji

e uprava stolu a stolovani -
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné
prvky a kvétiny na stole

e osetfeni jednoduchych trazti

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI 6

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotiebici

spravné zachazi s pomickami,
nastroji, naradim a zafizenim
dodrzuje zakladni hygienicka
a bezpec¢nostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné
urazu elektrickym proudem

- umi pouzivat i moderni
technologie a techniky , seznami se
ptistroji ve Skolni kuchyiice,

s jejich obsluhou

- umi se chovat tak, aby nenarusil

zivotni prostiedi

- uvédomuje si dulezitost
pritomnosti otce i matky v rodiné
- chape role matky i otce

- uvédomuje si dulezitost
hospodatieni s penézi

- zna pravidla bezpecnosti pfi

pouziti pracovnich prostredkli

e clektrotechnika v domacnosti
- elektrické spotiebice, funkce,
ovladani a uziti, ochrana,
udrzba, bezpecnost a
ekonomika

provozu, nebezpeci tirazu
elektrickym proudem

e uloha matky a otce v rodiné

FINANCNI GRAMOTNOST
finan¢ni rozpocet pii nakupu
potravin

rodinny rozpocet

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI 7

vystupy

konkretizované vystupy | u&ivo

voli vhodné pracovni postupy
pri péstovani vybranych
rostlin A

pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich
udrzbu B

Je schopen vybrat vhodné
pracovni postupy pii
péestovani rostlin.

: . a pidy
Pracuje s vhodnymi
pracovnimi pomtickami,
provadi jejich udrzbu,
udrzuje je v Cistote.

Dba na potadek, uklada
naradi a pomutcky na
vyhrazena mista.

Dba na bezpecnost svou i
svych spoluzak.

e zékladni podminky pro péstovani -
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin,
ochrana rostlin

e zelenina - osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
pestovani vybranych druht

zeleniny

e okrasné rostliny - zaklady oSetfovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych




dodrZzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc p¥i irazu, véetné
urazu zpusobeného zviraty C

prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvirat a
zasad bezpecného kontaktu se
zviraty D

Dodrzuje zasady hygieny.
Dokéaze poskytnout prvni
pomoc a osetfit drobné
urazy.

Seznami se se zakladnimi
podminkami chovu
drobnych zvifat, pozna
zasady bezpecného
kontaktu se zvitaty
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dievin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), ez,
jednoducha vazba,

uprava kvétin

e chovatelstvi

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

voli vhodné pracovni postupy
pri péstovani vybranych
rostlin

péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

pouziva vhodné pracovni
pomiicky a provadi jejich
udrzbu

Je schopen vybrat vhodné
pracovni postupy pii
péstovani rostlin.

Je schopen zvolit vhodnou
odradu kvétin pro vyuziti
pii vyzdobg.

Dokéaze vypéstované
kvétiny pfipravit pro
vazbu.

Pozna druhy 1éc¢ivych
rostlin a jejich pouziti pro
zdravi.

Je schopen odmitnout
drogy. Vyvaruje se rostlin
zpusobujicich alergické
reakce.

Pracuje s vhodnymi
pracovnimi pomtickami,
provadi jejich udrzbu,
udrzuje je v Cistote.

Dba na potadek, uklada
naradi a pomutcky na
vyhrazena mista.

e ovocné rostliny - druhy ovocnych
rostlin, zpiisob péstovani, uskladnéni a
zpracovani

e [&cCivé rostliny, koteni - péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
cloveka; 1éCivé ucinky

rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani; alergie

SVET PRACE 8

vystupy

konkretizované vystupy

ucivo

orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Je schopen obstarat si
informace o riznych
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

e trh prace - povolani lidi, druhy
pracovist’, pracovnich prostredk,
pracovnich objektt,

charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost

prilezitosti na trhu prace




posoudi své mozZnosti pri
rozhodovani o volbé

vhodného povolani a profesni

Je schopen posoudit své
moznosti pii vybéru
vhodného povolani.
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e volba profesni orientace - zakladni
principy; sebepoznavani: osobni zajmy

pFipravy (Na zakladé ziskanych a cile, télesny
informaci a praktickych |a zdravotni stav, osobni vlastnosti a
védomosti se rozhoduje o | schopnosti, sebehodnocent, vlivy na
svém budoucim povolani. | volbu profesni
Dokaze vytvofit profesni | orientace; informacni zdkladna pro
Zivotopis. volbu povolani, prace s profesnimi
Umi prezentovat své informacemi
schopnosti a védomosti | a vyuzivani poradenskych sluzeb
v piipadném prijimacim |e moznosti vzd&lavani - naplii
fizeni. uéebnich a studijnich obort, pfijimaci
fizeni, informace
a poradenské sluzby
9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
SVET PRACE 9
vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

vyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

prokaze v modelovych
situacich schopnost

Je schopen posoudit své
moznosti pii vybéru
vhodného povolani.

Na zékladé ziskanych
informaci a praktickych
védomosti se rozhoduje o
svém budoucim povolani.

Dokaze vytvofit profesni
Zivotopis.

Umi prezentovat své
schopnosti a védomosti

e zaméstnani - pracovni prilezitosti v
obci (regionu), zptisoby hledani
zaméstnani, psani

zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ufady
prace; prava

a povinnosti zaméstnanctl a
zameéstnavatelll

e podnikdni - druhy a struktura
organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani,
drobné a soukromé

prezentace své osoby pii v ptipadném pfiijimacim podnikdni
vstupu na trh prace fizeni.
PESTITELSKE PRACE 9

vystupy konkretizované vystupy | y&ivo

Provadi pozorovani prirody
v ro¢nich obdobich a
zpracovava jejich vysledky

Podle druhu péstitelskych
¢innosti voli spravné
pomiicky, nastroje a nacini

Vs§ima si zmén v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich.

Sva pozorovani
zaznamenava a je umi je
vyuzit.

Pti praci na pozemku
ptipravi zdhony pro
péestovani rostlin.

Pomoci vhodnych
nastroji oSetfi a vytvaruje
okrasné rostliny a

e agrotechnické a odriidové pokusy se
zeleninou a bramborami

e vytyCovani pozemku

e zpracovani osazovaciho planu pro
pestovani zeleniny na zahradé

e oSetfovani okrasnych rostlin —
tvarovani

e mnozeni ovocnych dievin
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provede fez ovocnych e rychleni okrasnych dievin (bfiza,
stromul. forzytie)
Pracuje s vhodnymi e oSetfovani ovocnych stromi (fezem)

pracovnimi pomiickami,
provadi jejich udrzbu,
udrzuje je v Cistote.

Dba na potadek, uklada
naradi a pomucky na

.. . vyhrazena mista.
Dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace, pouziva
ochranné pomicky

) 5 | ® chemické ochrana rostlin
Dba na bezpecnost svou i

svych spoluzak.
Dodrzuje zasady hygieny.
Pouziva vhodné ochranné
pomiicky.

Dokaze poskytnout prvni
pomoc a osettit drobné
arazy.

Voli vhodné pracovni postupy ¢ schopen vybrat vhodné
p¥i péstovani vybranych pracovni postupy pri
rostlin pestovani rostlin.

6. Hodnoceni zakua

6.1. Pravidla hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

Ugelem vzdélavani zakt v zakladni $kole je vybavit Zdka , kliGovymi kompetencemi®. Ty piedstavuji
soubor znalosti, dovednosti, navykt a postoju, které jsou vyuzitelné v riznych ucebnich i praktickych
¢innostech a situacich a jsou klicem k uspésnosti v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti i
osobnim Zivoté.

Zakladni otazkou pro hodnoceni (uspéSnosti) zZaka je otazka: ,,Do jaké miry je Zak po ukonceni
zékladniho vzdélani témito klicovymi kompetencemi vybaven?* Pravdiva odpovéd’ na tuto ,.kli¢ovou
ziejme nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na ni spolehlivé, v dob¢ vzdélavani v zékladni skole,
piimo odpovédét. Teprve dalsi zivot zaka ukéze, do jaké miry se podafilo vytéenych vzdélavacich cila
doséhnout.

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni tspésnosti vzdeélavani ve Skole tedy nebude hodnoceni
uspésnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cill a iispéSnost vybaveni zaka souborem klicovych
kompetenci, ale hodnoceni uspésnosti dosazeni téch cilii a hodnoceni tispésnosti vybaveni zaka témi
kompetencemi, které ve svém souhrnu ke kli¢ovym kompetencim vedou. Struktura SVP (RVP)
umoznuje v této souvislosti zaméfit se pii evaluaci na ocekavané kompetence jednotlivych
vzd¢lavacich oblasti, o¢ekavané kompetence obori a na ,,dil¢i kompetence* (konkrétni aktivni
dovednosti), které tvoii vzdélavaci vystup vztazeny ke konkrétnimu ucivu specifikovaném v
jednotlivych ro¢nicich v jednotlivych vzdélavacich predmétech.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, hlavnim ucelem hodnoceni a klasifikace je motivovat zaka a poskytnout mu
nezbytnou zpétnou vazbu. Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli zZaci brzy vytvaret i sami,
a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzak. Pro tyto evaluaéni
formy by mél vyucujici (vSude, kde je to jen trochu mozné) vytvaret dostate¢ny prostor.

Hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka se tidi podle Skolského zakona (€. 561/2004 Sb.) a vyhlaskou o
zakladnim vzdé¢lavani (¢. 48/2005 Sb.).
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1.Zasady hodnoceni prospéchu

1.1. Hodnoceni vysledkt vzdélavani a chovani zakti by mélo byt jednoznacné, srozumitelné,
vSestranné a srovnatelné s kritérii, kterd jsou pfedem stanovena. Musi byt pedagogicky zdtivodnéné,
odborné spravné a dolozitelné, respektuje individualni vzdélavaci potreby zakii a doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. Vychazi z miry dosazeni ocekavanych vystupi formulovanych ve
Skolnim vzdélavacim programu. Pedagogicti pracovnici zajist'uji, aby zaci a jejich zakonni zastupci
byli v¢as informovani o pribeéhu a vysledcich vzdélavani. Déje se tak prubézné prostiednictvim
zakovské knizky a pravideln€ pfi tfidnich schiizkach a konzultacich.

1.2. Hodnoceni by mélo mit motivacni funkci. Pfi ur€ovani klasifikacniho stupné posuzuje ucitel
vysledky préace objektivné, nesmi podléhat Zddnému vlivu subjektivnimu ani objektivnimu. Postupuje
vuci zakovi s taktem. V ptipad€ negativniho hodnoceni poskytne Zdkovi moznost pro dosazeni

ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.. U¢itel oznamuje zakovi vysledek
kazdého hodnoceni a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych Cinnosti, projevii, vykond,
vysledku. Pii celkové klasifikaci prihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v
pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici. Soucasti
hodnoceni zéka ve §kole je téZ hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkové v§ak hodnoceni nesmi vést
ke snizovani diistojnosti a sebedlivéry zaka.

1.3. Kritérii pro hodnoceni prospéchu jsou: uplnost, ptesnost, trvalost osvojeni znalosti; kvalita a
rozsah ziskanych dovednosti; uplatiiovani znalosti a dovednosti pfi feseni ukold; kvalita prace s
informacemi; spoluprace s ostatnimi; pile a pristup ke vzdélani; kvalita mysleni — samostatnost,
tvotivost, originalita; kvalita komunikativnich dovednosti; dovednost umét se ucit. Zakladnim
zpusobem hodnocenti je klasifikace, po zadosti zdkonnych zastupctli je mozno hodnotit slovné nebo
kombinovan¢. Na vysvédceni se 1. stupen hodnoti Cislici, 2. stupent slovnim vyjadienim odpovidajici
¢islici.

1.4. Piechazi-li zak do jiné skoly, zasle feditelka dosavadni Skoly skole, na niz zak prechazi,
dokumentaci o zdkovi a zdznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifika¢ni obdobi.

1.5. U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokdzanou specifickou vyvojovou
poruchou u€eni nebo chovani se pti jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k charakteru postizeni nebo
znevyhodnéni. Klasifikace téchto zakd se ¥idi vyhl. 48/2005 Sb. Reditelka §koly rozhodne o pouZiti
slovniho hodnoceni na zaklad¢ zadosti zastupce zéka.

1.6. Nadani zaci jsou hodnoceni podle platné klasifika¢ni stupnice a to prubézné v celém ¢asovém
obdobi. Vyslednd znamka je stanovena na zaklad¢ dostate¢né¢ho mnozstvi riznych podkladi. Kromé
klasifikace znamkami se vyuziva slovniho hodnoceni. Zaci provadgji téZ sebehodnoceni a vzajemné
hodnoceni.

Kazdé hodnoceni poskytuje zadkovi zp€tnou vazbu o tom, co se naucil, zvladl a jak postupovat dale.
Hodnoceni je pro zaka motivaci a vede k pozitivnimu vyjadreni.

1.7. Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou pfedméti vychovného zaméfeni a
pfedméti, z nichZ byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 Zak prvniho stupné, ktery jiz v ramci
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prvniho stupné opakoval rocnik, a zék druhého stupné, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval
ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

1.8. Nelze-li Zaka pro zavazné objektivni pficiny klasifikovat na konci prvniho pololeti, ur¢i feditelka
Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace Zdka mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mesicli po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

1.9. Nelze-li zéka pro zavazné objektivni ptic¢iny klasifikovat na konci druhého pololeti, ur¢i feditelka
Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace Zdka mohla byt provedena
nejpozdéji do 30.zai. Do té doby Z4k navitdvuje podminéné nejblizsi vyssi roénik. Zak, ktery nemohl
byt ze zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich diivodu, klasifikovan ani v nahradnim terminu,
opakuje ro¢nik. Pokud feditel Skoly urcil ndhradni termin pro hodnoceni zéka, je Zakovi na konci
hodnoceného

pololeti vydan vypis z katalogového listu. Nelze-li zaka v prvnim nebo druhém pololeti hodnotit ani v
nahradnim terminu, vyplni se rubrika pfedmétu na vysvédceni vyrazem ,,nehodnocen(a)*“. Divody pro
nehodnoceni se uvedou v katalogovém litu Zaka.

1.10. Ma-1i zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech na konci
prvniho nebo druhého pololeti, mize do tii dnt ode dne, kdy bylo zadkovi vydano vysvédcéeni, pozadat
feditelku skoly o jeho komisionalni pfezkouseni; je-li vyucujicim daného predmétu feditelka skoly,
miiZe zastupce zdka pozadat o komisionalni pfezkouseni piisluiného $kolniho inspektora. Reditelka
Skoly nebo Skolni inspektor opravnénost zZadosti posoudi a neprodlené¢ zastupci zaka sdéli, zda bude
74k ptezkousSen.

1.11 Jestlize je zak z vyuky nekterého predmétu v prvnim nebo druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén/a“.

2. Zasady hodnoceni chovani

2.1. Hodnoceni chovani zakl navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfid€ vyucuji, a s
ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ném feditelka po projednéani v pedagogické rad¢. Pokud tfidni ucitel
tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi vyucujici.

2.2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) béhem
klasifika¢niho obdobi a dodrzovéni zdsad slusného lidského chovani.

2.3. K hodnoceni chovani zZaka v pribéhu klasifika¢niho obdobi vyuzivaji u€itelé vychovna opatieni.
Jsou to pochvaly a jind ocenéni a opatieni k posileni kdzné€. Pti ndvrhu udéleni opatieni k posileni
kazné nebo snizené znamky z chovani piihliZi tfidni ucitel zejména: k zdvaznosti prestupku, k ¢etnosti
a opakovani prestupku, k hodnoceni zaka ostatnimi pedagogickymi pracovniky, k charakteru a cetnosti
zapisu v zakovské knizce, které maji vliv na posouzeni chovani zaka, za jeden ptrestupek se udéluje
zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazné, tfidni ucitelé jsou povinni, pokud je to mozné, vc¢as
prokazatelnym zpiisobem informovat zdkonné zastupce o problémech jejich ditéte, které by mohly
vést k udéleni opatieni k posileni kdzné nebo k sniZeni zndmky z chovani.

2.4. Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné osoby Zzdkovi po
projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti,
obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou ispé$nou praci.
Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich
zékovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni
iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci. Ucitel pochvalu zaznamena do katalogového listu.

2.5. Pfi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem 1ze podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi
ulozit vychovna opatieni, kterd zpravidla ptedchazeji snizenému stupni z chovani: napomenuti
ttidniho ucitele, datku tfidniho ucitele, datku feditele Skoly. Ttidni ucitel mize zakovi udélit podle
zé&vaznosti provinéni napomenuti nebo ditku ttidniho ucitele. Ud¢€leni téchto opatieni ozndmi tfidni
ucitel neprodlené fediteli Skoly a uvede je vCetné data a diivodu ud¢€leni ve zpraveé o prospéchu a
chovani zaki své tfidy pfipravované pro jednani nejblizsi hodnotici pedagogické rady. Vychovna
opatieni zaznamena do katalogového listu zdka. Napomenuti a dutky se prokazatelné oznamuji
zakonnému zastupci zéka prostiednictvim zakovské knizky. Reditel $koly udéluje po projednani v
pedagogické rad¢ ditku teditele Skoly za hrubé poruseni pravidel slusného chovani nebo pravidel fadu
Skoly, a to bud’ na zaklad¢ vlastniho navrhu, nebo na zékladé navrhu tfidniho ucitele ¢i ostatnich
vyucujicich. Ttidni ucitel zapise diitku do katalogového listu zdka a zahrne ji do souhrnného
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hodnoceni své tiidy na nejbliz§i hodnotici pedagogické radé. Reditel $koly oznamuje zastupci zaka
ditku doporu¢enym dopisem.

3. Zasady slovniho hodnoceni

3.1. Smyslem slovniho hodnoceni je odstranéni pfipadného stresu Zéka z klasického hodnoceni
vykonu zéka znamkou, usili o jeho spoluucast pti hodnoceni a dovedeni zaka k sebehodnoceni. Ucitel
popise slovnim vyjadienim vysledky vzdélavani zéka stanovené skolnim vzd€lavacim programem,
chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych skolou tak, aby byla ziejma urovenl vzdélani zaka, které
doséahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym $kolnim vzdélavacim programem.
3.2. Ucitel zahrne do slovniho hodnoceni posouzeni vysledki vzdélavani Zéka v jeho vyvoji, piihlizi
ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim zaka, ohodnoti jeho pili a jeho pfistup ke vzdélavani,
pricemz piihlédne i k souvislostem, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaci dalsi rozvoj zaka. Ucitel
uvede zdtivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak pfedchéazet ptipadnym neuspéchtim zaka a jak je
piekonavat.

3.3. Kritériem pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zdka je porovnani vysledka zaka s o¢ekavanymi
vystupy formulovanymi v u¢ebnich osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu.
V naukovych predmétech je hodnocena kvalita védomosti a znalosti, samostatného mysleni,
dovednosti a navykt, tvlr¢iho pfistupu a zajmu. V ptedmétech s prevahou vychovného zaméteni je
hodnocena predevsim dovednost, tvofivost, aktivita a tviiréi schopnosti zéka.

3.4. Pti slovnim hodnoceni se postupuje obdobné podle zasad a kritérii pro klasifikaci, nebot’ musi byt
zachovana vazba mezi klasifikaci (¢iselnym vyjadienim) a slovnim hodnocenim. O pouZiti slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace rozhoduje v souladu se Skolskym
zakonem feditelka na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka.

3.5. Pro zapis $irsiho slovniho hodnoceni se pouzivaji specidlni tiskopisy vysvédceni. Potadi
hodnocenych predmétii odpovida potadi na klasickém formulafi vysvédceni. Pokud jsou vysledky
vzdelavani zéka v jednom nebo vice predmétech nebo chovani hodnoceny slovné, je v rubrice pro
piislusny predmét nebo chovani uvedeno ,,hodnocen/a slovn¢“. Text slovniho hodnoceni se uvede na
list B. List B je uren pouze pro jedno pololeti a samostatné bez listu A je neplatny. Kopie vysvédceni
se slovnim hodnocenim se zaklada do katalogového listu zaka.

3. 6. Jakmile zak ptekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné piechazet k bézné klasifikaci s
piihlédnutim ke specifické poruse Zaka.

3.7. Pro stanoveni vySe uvedenych stupni plati tyto zasady pfevedeni slovniho hodnoceni do
klasifikace:

Z4k/yné odpovida stupni "vyborny" prospéchu v piipadg, Ze: uéivo predepsané osnovami bezpedné
ovlada, vyjadiuje se pomérn¢ presné a vystizné, spolehliveé a uvédoméle uziva védomosti a
dovednosti, pracuje samostatn¢, iniciativné, piesn¢ a s jistotou, je aktivni, pracuje svédomité a se
zajmem, je pohotovy(4), bystry(a), dobte chape souvislosti.

Z4k/yn& odpovida stupni "chvalitebny" v piipadé, Ze udivo ovlada, uvazuje celkem samostatng, své
myslenky vyjadfuje celkem vystizné, dovede pouzivat své védomosti a dovednosti, pii feseni ukola se
dopousti malych, nepfiilis Castych chyb, pracuje peclivé a svédomite.

Z4k/yné odpovida stupni "dobry" v p¥ipadg, Ze uéivo v podstaté ovlad4, ma mensi samostatnost v
mysleni, dovede se dosti presné vyjadrit, své védomosti a dovednosti uziva za pomoci ucitele, s touto
pomoci nedostatky pfekonava a chyby odstranuje, v u€eni a v praci nepotiebuje vétsich podnéti.
Z4k/yné odpovida stupni "dostateény" v piipadé, Ze ovlada udivo jen asteéné, ve védomostech a
dovednostech jsou nedostatky, mysli nesamostatn¢, vyjadiuje se s obtizemi a nepiesné, je tieba
navadécich otazek, dela podstatné chyby, které nesnadno prekonava, ma maly zajem o ucenti,
potiebuje stalou pomoc, motivaci a povzbuzovani.

Z4k/yné odpovida stupni "nedostateény" v piipadé, Ze ucivo neovlada, odpovida nespravng,
nepomahaji ani navadéci otazky, praktickeé ikoly nedokéze splnit ani za pomoci ucitele, veskera
pomoc a pobizeni jsou zatim netcinné.

4. Zasady sebehodnoceni

4.1. Ucitel vytvati dovednost Zaka hodnotit sam sebe, podporuje sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni
jako pfirozenou soucast procesu hodnoceni. U¢itel navyka zaka na situace, kdy bude hodnoceni
pedagogem, skupinou, ¢i jinym zakem predchazet sebehodnoceni, s nimz bude vnéjsi hodnoceni
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konfrontovano. Sebehodnoceni zéka s argumentaci zpravidla predchdzi hodnoceni pedagogem s
argumentaci.Sebehodnoceni je prostfedkem k posileni sebedtivéry a sebevédomi zéka, uci zaka
kriticky pfemyslet o jeho praci.

4.2. Kazdy zak by mél umét kriticky zhodnotit svlij vlastni vykon béhem vyucovaci hodiny, posoudit
préaci druhych, obhajit sviij nazor a podlozit ho argumenty, pfijmout kritiku a snazit se o napravu. Zak
ma pravo vyjadiovat se k vysledkiim svého vzdélavani.

5. Klasifikace chovani

5.1. Pti klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym
opatienim k posileni kdzn¢ se piihliZi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla netucinnd. Ve skole jsou
zaci hodnoceni a klasifikovani za své chovani v dobé vyucovani. Porusil-li zak zdsadnim zptisobem
pravidla spolecenského a lidského chovani mimo vyucovani, zaujmou ucitelé viici takovému chovani
eticky postoj a vyuziji zakova pochybeni k pedagogickému plisobeni na zaka, ptipadné na dalsi zaky.
5.2. Chovani zZaka je klasifikovano témito stupni:

1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 - neuspokojivé.

Stupeii 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani, ustanoveni fadu $koly a pravidla spole¢enského chovani.
Méné zavaznych prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni a snazi
se své chyby napravit.

Stupeni 2 (uspokojivé)

Chovani z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi fadu $koly. Zak se dopusti
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méné zavaznych piestupki. Zpravidla se pies ditku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupk,
naruSuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Pfistupuje k vychovnym opatfenim s projevenou snahou
své jednani napravit nebo zlepsit své chovani.

Stupeii 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupki proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérn€ narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Sva pochybeni a vychovné opatieni bud’ neptijima nebo je vii¢i nim apaticky. Zpravidla se pies
duatku reditele skoly dopousti dalSich prestupki.

6. Celkova klasifikace Zaka

6.1.Celkovy prospéch zaka je hodnocen stupni:

prospél/a s vyznamenanim

prospél/a

neprospél/a

nehodnocen/a

Prospél/a s vyznamenanim

Z&k neni v zadném povinném piedmétu stanovenych §kolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni pii celkové klasifikaci stupném hor§im nez "2 -chvalitebny", primér z povinnych
pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem nema horsi nez 1,5 a jeho chovani je velmi
dobré.

Prospél/a

74k neni v zadném z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni pii celkové klasifikaci stupném "5 - nedostate¢ny"; nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim.

Neprospél/a

74k je v nékterém povinném predmétu stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni pii celkové klasifikaci stupném "5 - nedostate¢ny" nebo odpovidajicim slovnim
hodnocenim nebo neni-li z n¢ho na konci druhého pololeti hodnocen..

Nehodnocen/a
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7.4k je nehodnocen, jestlize neni mozné ho hodnotit z nékterého z povinnych predmétil stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

6.2. Hodnoceni zajmovych utvarti se na vysvédceni neprovadi. Zapisuje se do katalogovych listl a
Bakalara a informace o hodnoceni se zapiSe do zakovskych knizek.Vysledky prace v zdjmovych
utvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:

pracoval/a uspésné - 1

pracoval/a - 2.

7. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pievahou teoretického zaméreni

7.1. Prospéch Zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostate¢ny

5 - nedostatecny.

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, piirodovédné pfedméty a
matematika.

7.2. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto stupna:

Stupen 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, pfesné a uplné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonavé pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a
tvotfive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pii
vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje
samostatnost a tvotivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je
presny a esteticky. Je schopen samostatn¢ studovat vhodné texty. Dokaze pracovat s informacemi a
spolupracovat s ostatnimi. DokazZe si zorganizovat vlastni praci. Prokazuje snahu a vzdélavaci aktivitu.
Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Ty dovede vyuzivat ke svému
zlepSeni.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, piesné a
uplné a chape jejich vzajemné vztahy. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti.Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétli ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych tkold, pti vykladu a hodnoceni jevii a zdkonitosti.
Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty. Dokéaze si zorganizovat vlastni
praci, je zpravidla samostatny, pilny, vétSinou prokazuje snahu a aktivitu. Pii praci s informacemi ma
drobné problémy, zvlaste v jejich zpracovani a uplatnéni. Dokaze se ucit s malou dopomoci. Kvalita
vysledk ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki.

Stuperi 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki, faktdi, pojmil, definic a
zakonitosti mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje
nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukola se dopousti chyb,
vyzaduje pomoc ucitele.. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zdkonitosti podle podnéti
ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledki jeho
¢innosti se projevuji Castejsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele. Ma problémy si zorganizovat vlastni praci, je méné
samostatny, nékdy prokazuje pili, snahu a aktivitu. MySleni je vcelku spravné, ale malo tvofive,
neorigindlni, v jeho logice se vyskytuji chyby. Pfi praci s informacemi ma €astéjsi problémy, nejen pii
jejich ziskavani a tfidéni, ale zvlaste v jejich zpracovani a uplatnéni. Pii spolupraci s ostatnimi
vyzaduje podporu nebo pomoc.

Stupeni 4 (dostatecny)
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74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojent si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji zdvazné chyby. Jediné s pomoci ucitele je schopen zorganizovat vlastni praci.
Malokdy prokazuje pili, snahu a aktivitu. Pti vyuZivani poznatka pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkt jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Pfi
samostatném studiu ma velké tézkosti. Napodobuje ostatni, ¢asto i chybné, neni tvotivy. Nékteré
zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele opravit. Pfi praci s informacemi ma zasadni
problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pfi spolupraci s ostatnimi vyzaduje vyraznou podporu nebo
pomoc ostatnich, nebo je pfi ni pasivni.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a tiplné, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukolu se vyskytuji velmi zdvazné chyby nebo je nedokaze uplatitovat. Pti vykladu a hodnoceni jevi a
zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v
mysleni, vyskytuji se u n¢ho ¢asté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti 1 vystiznosti. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s
pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat. Zpravidla neprokazuje pili, jeho snaha je minimalni
nebo kratkodoba. Nedovede pracovat s informacemi, a to ani pfi jejich vyhledavani. Nedokaze
spolupracovat s ostatnimi i pies pomoc a podporu. Nedovede se samostatn¢ ucit. Kvalita vysledki
jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.

8. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pievahou praktického zaméreni.

8.1. Pfevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni vyucovani a laboratorni prace.

Pii klasifikaci se hodnoti:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem, osvojeni praktickych dovednosti a
navyki, zvladnuti ucelnych zptsobu prace, vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych
¢innostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech, kvalita vysledkt
¢innosti, organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,dodrZzovani predpist o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostiedi, hospodarné vyuzivani surovin,
materiald, energie, prekonavani piekazek v praci, obsluha a tidrzba laboratornich zatizeni a pomucek,
nastroji, nafadi a métidel.

8.2. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto stupna:

Stupeni 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotove, samostatné a tvoriveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatituje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada
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nedostatkt. Uceln¢ si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje
piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se stara o Zivotni prostredi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné€ obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomucky,
nastroje, nafadi a métidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatng,
ale mén¢ tvofive a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi

praktické Cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatn¢, v postupech a zptisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje
vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané
zdravi pii praci a stard se o zivotni prostfedi. Pfi hospoddrném vyuzivani surovin, materiali a energie
se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomicky, néstroje, naradi a mefidla obsluhuje a
udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci piekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)
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74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy. Za
pomoci ucitele uplatnuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelnég, udrzuje
pracovisté v pofadku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pifi praci a v malé mife
prispiva k tvorb¢ a ochrané zivotniho prostredi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzb¢ laboratornich zafizeni, pfistroju, naradi a métidel musi byt
¢astecn¢ podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci

ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pti volbé
postupti a zpusobii prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o potradek na pracovisti.
Méné dba na dodrZovani predpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o zivotni prostredi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomucek, piistrojii, nafadi a méridel

se dopousti zavaznych nedostatkl. Piekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 (nedostate¢ny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfti praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokéaze postupovat pfi
praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné, neptesné, nedosahuji
predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba na potradek na pracovisti.
Neovlada predpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva
hospodarn€ surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomticek,
piistrojii a nafadi, nastroji a méfidel se dopousti zdvaznych nedostatk.

9. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pievahou vychovného zaméreni

9.1. Pfevahu vychovného zamétfeni maji vytvarnad vychova, hudebni vychova, télesna vychova.

Pti klasifikaci se hodnoti:

stupen tvofivosti a samostatnosti projevu, osvojeni potiebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich
tvofiva aplikace, poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti, kvalita
projevu, vztah zaka k ¢innostem a zajem o né, estetické vnimani, ptistup k umeleckému dilu a k
estetice ostatni spolecnosti, v t€lesné vychové s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecna,
télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

9.2. Vychovn¢ vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle té€chto stupni:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, pIné vyuziva své osobni predpoklady a
velmi uspésné podle pozadavkli osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné€ aktivni zajem o uméni, estetiku a
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji svij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zékladé vyuzivani svych osobnich
predpokladii, které uspésné rozviji v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
piisobivy a mé4 jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov.Zak tvorivé aplikuje osvojené
veédomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. Ma aktivni zdjem o umeéni, o estetiku a télesnou
zdatnost.

Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatené své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo ptsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti
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a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potifebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny
aktivni zajem o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech maélo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zéjem o Cinnosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zéjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

10.Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci

10.1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: soustavnym diagnostickym
pozorovanim 74k, sledovanim jeho vykoni a pfipravenosti na vyu€ovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové,...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledka
ruznych Cinnosti zakl, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby i s psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

10.2. Zak musi mit z kazdého predmétu, alespoii dvé znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu
za ustni zkousSeni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni
piipustné ustné piezkuSovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.
Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. Zkouseni je provadéno zasadné pied
kolektivem tfidy, neptipustné je individualni ptezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je
mozna jen pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpiisob doporucen ve zprave psychologa.
10.3. Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdlivodiiuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevii, vykonti, vytvort. Po Gstnim vyzkouSeni oznami ucitel zakovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti
oznami zédkovi nejpozde€ji do 14 dni. Ucitel sdéluje vSechny znamky, které bere v uvahu pfi celkové
klasifikaci, zastupctim zaka a to zejména prostiednictvim zapist do zakovské knizky - soucasné se
sdélovanim zndmek zakim.

10.4.Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok,
aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

10.5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostate¢n¢ dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. V
jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

10.6.Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka priikkaznym zplisobem tak,
aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zplisob ziskani znamek (stni zkouseni,
pisemné,...). V piipad¢ dlouhodobé¢ neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v priabéhu
klasifika¢niho obdobi preda tento klasifikacni prehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

10.7. Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do katalogu
jsou zapisovany znamky z jednotlivych predmétii, ud€élena vychovna opatteni a dalsi idaje o chovani
zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

10.8. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmeétu. Pti dlouhodobéjsim pobytu
zaka mimo Skolu (lazenské 1éCeni, 1éCebné pobyty, docasné umisténi v Gstavech, apod.) vyucujici
respektuje znamky zéka, které skole sdéli Skola pfi instituci, kde byl zak umistén; zak se znovu
nepiezkusuje.

10.9. Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ zak dosahl za cel¢ klasifika¢ni obdobi. Stupeni
prospéchu se neurcuje na zaklad¢ praméru z klasifikace za ptislusné obdobi. Vyslednd znamka za
klasifika¢ni obdobi musi odpovidat znadmkam, které zak ziskal a které byly sd€leny rodi¢tim.

10.10. Pripady zaostavani zakti v uCeni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické rade,
a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.
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10.11. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka skoly, zapisi ucitelé prislusnych
predmétu Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi navrhy na umoznéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.

10.12. Zakonné zastupce Zéka informuje o prospéchu a chovani zdka: ttidni ucitel a ucitele
jednotlivych predméta v poloving prvniho a druhého pololeti.

10.13. Informace jsou rodi¢tim pfedavany prevazné pii osobnim jednani na tfidnich schiizkach nebo
konzultacich, na které jsou rodic¢e pisemné zvani. Rodictim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou urceny
termin, poskytnou vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani
zéka jsou sdélovany pouze zastupcim Zaka, nikoli vetejné.

10.14.V ptipad€ mimotadného zhorSeni prospéchu zaka informuje rodice vyucujici predmétu
bezprostiedn¢ a prokazatelnym zptisobem.

10.15. Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zdka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zakonni zastupci Zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok v¢etn¢ hlavnich prazdnin, v ptipad¢ zakt s
odloZenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dal$iho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predlozeny v§em zakim a na pozédani ve Skole také rodi¢tim.

10.16. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména neklasifikuji zaky ihned po jejich
navratu do Skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden, ticelem zkouSeni neni nachézet mezery ve
védomostech zéka, ale hodnotit to, co umi, ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k
samostatnému nastudovani celé tfid€ neni ptipustné, pied provéfovanim znalosti musi mit Zaci
dostatek Casu k nauceni, procviceni a zaZiti uciva, provéfovani znalosti provadét az po dostatecném
procviceni uciva.

10.17. Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim psychologickych
vySetfeni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zaka a zptisobu ziskavani podklada.
Udaje o novych vysetenich jsou soudasti zprav u¢iteld na pedagogické radg.

11. Vychovna opati‘eni

11.1.Vychovna opatieni jsou pochvaly a jind ocenéni a opatieni k posileni kazn¢.

11.2.Ttidni ucitel, feditelka Skoly, zastupce obce miize zakovi po projednani v pedagogické radé udélit
za mimotadny projev huménnosti, obcanské a skolni iniciativy, za zasluzny nebo state¢ny €in, za
dlouhodobou tispé§nou praci pochvalu nebo jiné ocenéni (dale jen "pochvala"). Ustni nebo pisemnou
pochvalu udé€luje zakovi pfed kolektivem tfidy nebo Skoly tfidni ucitel nebo feditelka Skoly. Pisemna
pochvala se udé€luje zpravidla formou zapisu do Zdkovské knizky, na zvlastnim formulati Skoly,
vyjimecné v dolozce na vysveédCeni. Pochvaly a jina ocenéni se zaznamenavaji do tfidnich vykaza.
11.3. Opatieni k posileni kazné zakt se uklada za zdvazné nebo opakované provinéni proti Skolnimu
fadu nebo pfi poruseni obecné danych pravidel chovani. Toto opatieni predchazi zpravidla pred
sniZzenim stupné z chovani. Podle zdvaZnosti provinéni se uklada n€které z téchto opatieni:
napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, dutka feditele Skoly. Ttidni ucitel mize zakovi
podle zavaznosti provinéni udé€lit napomenuti nebo datku; udéleni dutky neprodlené oznami feditelce
Skoly. Reditelka $koly udéluje diitku po projednani v pedagogické radé. Napomenuti a diitky se udéluji
pred kolektivem tfidy nebo skoly.

11.4. Reditelka $koly nebo tiidni uéitel oznami divody udéleni vychovného opatieni pisemné
prokazatelnym zpiisobem zastupci Zaka. Opatieni se zaznamenava do katalogového listu Zéka,
nezaznamenava se na vysveédcent.

11.5. Za jeden ptestupek se ud€luje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kazn¢.

12. Klasifikace a hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami

12.1. U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani a u Zakli mimotradné nadanych se pfi jejich hodnoceni a klasifikaci
prihlédne k vyhl. 73/2005 Sb. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vysetieni zakl a
uplatiiuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli vhodné a ptfiméiené zptisoby ziskavani
podkladii.

12.2. Détem a zakam, u nichz je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po
celou dobu dochéazky do Skoly v€novat specidlni pozornost a péci.
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12.3. Pro zjistovani urovne zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema porucha negativni vliv. Pii klasifikaci se
nevychazim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. Kontrolni prace a diktaty pisi
tito Zaci po ptedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano
ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemuze pirimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho
predpokladiim. Klasifikace je provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat,

12.4. Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodict
béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matefského jazyka a z jinych jazyk slovné ( a to jak v
pribéhu Skolniho roku, tak na pololetnim a zavérecném vysvédcéeni). U déti s diagnostikovanou
dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dal$i predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou
ovlivnény. Dité 1ze hodnotit slovné (pribézné i na vysveédceni) po dohod¢ s rodi¢i a odbornikem
prakticky ve vSech pfedmétech, do nichz se porucha promita. Jakmile zak prekona nejvyraznéjsi
obtize, je vhodné postupné piechdzet k béZzné klasifikaci. Klasifikovat 1ze i znamkou s tim, Ze se
specificka porucha ditéte vezme v uvahu a odrazi se v mirnéj$i zndmce o jeden stupen, tak i o nékolik
stupniti. Pii uplatiiovani vSech téchto moznosti vyucujici postupuji velmi individualng, s vyuZitim
vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vySetteni a ve spolupraci s rodici. Tataz
pravidla plati i u zaka se socialnim znevyhodnénim.

12.5. Reditelka $koly miize povolit, aby pro dité se specifickymi poruchami uéeni byl vypracovan pro
kterykoliv predmét prislusnymi vyucujicimi individualni vyukovy plan, ktery se mtize radikaln¢ liSit
od vyuky v daném postupném ro¢niku, ptitom vSak bude poskytovat ditéti v pfisluSnych pfedmétech
ucelené a ditétem zvladnutelné zaklady. Individualni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim
Skoly, vyucujicim(i) a rodici ditéte; vypracovavaji se kratce a ramcove v pisemné formé. Doporucuje
se sdélit odpovidajicim zpisobem ostatnim zakiim ve tfidé podstatu individualniho pfistupu a
zohlednéného piistupu k hodnoceni a klasifikaci Zéka s postizenim nebo znevyhodnénim.

12.6. VSechna navrhovand pedagogicka opatieni se zasadn¢ projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i
nesouhlasny nazor je respektovan.

13. Opravné a komisionalni zkousky

13.1. Zakovi, ktery je na konci druhého pololeti klasifikovan nejvyse ve dvou pfedmétech stupném
"nedostatecny", feditelka Skoly umozni vykonat opravné zkousky.

13.2. Zak koné opravné zkousky nejpozdéji v poslednim tydnu hlavnich prazdnin. Termin stanovi
teditelka Skoly. NemuzZe-li se Zak z vdznych diivodl dostavit k opravnym zkouskam, umozni mu
reditelka Skoly vykonani opravnych zkousek nejpozdéji do 15. zafi; do t€ doby navstévuje podminéné
nejblizsi vyssi roénik. Zak miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

13.3. Nedostavi-li se zak k opravnym zkouSkam ve stanoveném terminu bez odtivodnéné omluvy,
klasifikuje se v pfedmétu, z néhoz mé¢l vykonat opravnou zkousku, stupném nedostate¢ny.

13.4. Opravné zkousky jsou zkouSky komisionalni.

13.5. Komisi pro piezkouseni zaka jmenuje feditelka Skoly; v ptipadé, ze je vyucujicim feditelka,
jmenuje komisi krajsky tfad. Komise je tficlennd; tvoii ji pfedseda, kterym je zpravidla feditelka Skoly
nebo ji povéreny ucitel, zkousejici ucitel, jimz je zpravidla vyucujici daného predmétu a prisedici,
ktery ma aprobaci pro tyz nebo ptibuzny predmét. Klasifikacni stupeni urci komise vétSinou hlasi. O
komisionalni zkousce se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

13.6. Vysledek prezkouSeni sdéli feditelka Skoly prokazatelnym zpisobem Zakovi a zdkonnému
zastupci zaka, dalsi prezkouseni zaka je neptipustné. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysveédceni.

Piiloha ¢. 1

Standardy vzdélavacich obort tvoii ptilohu €. 1
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Standardy jsou urc¢eny na pomoc Skolské praxi a jejich smyslem je u¢inn¢ napomahat pii dosahovani
cilti stanovenych v RVP ZV.



