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Uvod

Zakladem naseho Skolniho vzdélavaciho programu je hra a vytvareni vstiicného estetického
prostredi, které ma vliv na pohodu vsech, jichz se tyka. Cilem je pfipravit jedince pro zivot ve
stdvajici spoleCnosti a prostfednictvim volnocasovych aktivit ho vybavit zadoucimi
védomostmi, dovednostmi a také postoji.

Zaymov¢ vzdelavani ve Skolni druziné naplnuje svymi prostredky obecné cile vzdélavani dané
Skolskym zakonem. Rozvijet samostatné a zdravé sebevédomé zaky cestou ptirozené vychovy,
rozvijet jejich ufeni a poznani, vytvaret pocit zivotni pohody, souladu a harmonie, ziskani
vlastni samostatnosti.

N4s Skolni vzd&lavaci program vychazi pro vypracovani jednotlivych tiidnich vzdélavacich
plant, které kazdy rok upravuji a které jsou nedilnou souéasti Skolniho vzdélavaciho programu
pro skolni druzinu pii Zakladni Skole, Trutnov, Komenského 399.

Spojeni zaku rtiznych vékovych skupin se osvédCuje jako vyhodné — star$i predavaji své
zkuSenosti a dovednosti mlad$im. VSechny vedeme k vzajemné ucté a respektu.

Charakteristika Skolni druziny

Nase Skolni druZina je souc¢asti Zakladni Skoly, Trutnov, Komenského 399. Nachdzi se v mésté
Trutnov, V jeho jihozédpadnim okraji. Blizko Skolni druZiny je vyznamna kifiZzovatka silnic prvni
tfidy smérem na Hradec Kralové a Ji¢in. Vzdalenost od centra mésta je cca 10 minut pési chiize.
Stejnou dobu trva cesta na autobusové a vlakové nadrazi. Ve stejné vzdalenosti je mistni park
a lesopark. Skolni druZina je zasazena v celkové klidném a ekologicky vyhodném misté. Na
nasi Skole je 7 oddéleni v klidnych ¢astech skoly.

Kazdé oddéleni ma svoji mistnost a je plnohodnotné vybaveno Vv souladu s hygienickymi
pozadavky. Vychovatelky sleduji jejich dalsi dopliovani. Pitny reZim zajiStuji vychovatelky

~~~~~~

skoly dle aktualniho programu. Satny jsou v suterénu budovy.



Cile vzdélavani

e prozivat radostné chvile, jistotu a bezpeci

e rozvijet osobnost zdka

e podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problémui
e ucit zaky osvojovat si zaklady slusného chovani pii stolovani

o naucit komunikovat, spolupracovat a respektovat se

e ucit se predavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech

e utvaret kladny vztah k ptirodé a ucit chranit svét kolem nas

e nabizet riznorodé ¢innosti s individudlnim piistupem k jednotlivym zakiim
e vytvafet podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci

e rozvijet vSestrannou spolupraci s rodinami zaki

e podpora télesného rozvoje a zdravi, osobni spokojenosti a pohody zakt

e motivace k dalsimu poznavani a uc¢eni

Cinnosti Skolni druziny

Ranni ¢innosti jsou klidné a nenaro¢né, odpoc¢inkového zaméteni, probihaji spise individuélni
formou. Zaci prichazeji pribézné.

Odpocinkové ¢innosti jsou klidové aktivity spontannich ¢i nabizenych ¢innosti na odstranéni
unavy a regeneraci dusevnich a fyzickych sil, ticastnici sami voli k t€émto ¢innostem optimalni
polohu.

Rekreacni ¢innosti slouzi k regeneraci sil, zatazuji se do nich pohybové aktivity a pobyt venku.

Zajmoveé cCinnosti umoziuji UcCastnikim seberealizaci, poznavani arozvoj dovednosti.

Dominujici je vlastni aktivita ucastnikii, kterd jim pfinaS§i radost a uspokojeni.
Cinnosti probihaji organizované ¢i spontanné ve skupinach ¢i individudlng.

Piiprava na vyucovani probiha nenasilnou formou v pribéhu celého dne formou her,
vychazek, ¢etby, besed aj.



Délka vzdélavani

Skolni druzina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzd€lavani zakt 1. - 4. rocnik.
Zajmové vzdelavani ve skolni druziné je poskytovano na dobu 10 mésict daného Skolniho roku.

Casovy plan

N4&s Casovy plan vzdélavani ve Skolni druzing je tvofen bez vyznacenych ro¢niki a je urcen pro
cely vzdélavaci cyklus (4 let). Béhem této doby se mize nas Skolni vzdélavaci program
upravovat dle aktuélnich potfeba zéka.

Ekonomické podminky

Zakonni zastupci hradi piispévek na uhradu neinvesti¢nich nakladt na kazdy pil roku. Vysi
piispévku stanovuje ztizovatel. Castka se vybira prevodem na et Skoly. Zakonni zastupci jsou
vcas pisemné informovani.

Uplata mize byt snizena nebo prominuta dle § 123, odst. 4, Skolského zékona. Finanénd
zékonni zastupci piispivaji na akce, které¢ se pro ucastniky piipravuji (exkurze, priméstské
tabory).

Prubéh a ukoncéovani vzdélavani

Provoz skolni druziny je zajistovan v pracovnich dnech v dobé od 6:00 do 7.30 h a od 11.40
do 17. 00 hodin.

Utastnici dochazi na ranni druzinu dle potieby zakonnych zastupctt v dobé od 6.00 — 7.30
hodin, budovu si oteviraji ¢Cipem. V 7.30 hodin Zaci ptechézeji do tfid. Odpoledni Skolni druzina
za¢ina v 11:40. Zaci dochazeji do jednotlivych oddéleni po skonéeni pravidelné vyuky.



Zamové cCinnosti umoznuji ucastniklim seberealizaci, pozndvani arozvoj dovednosti.
Dominujici je vlastni aktivita ucastnikd, kterd jim pfind$i radost a uspokojeni.
Cinnosti probihaji organizované ¢i spontanné¢ ve skupinach ¢i individudlné.

Pobyt zakt Vv druziné provazi fada rezimovych momenti - pfechody, prevlékani, sebe
obsluzné ¢innosti, obéd ve Skolni jidelné¢ apod. Snahou je, aby probihaly S co nejmensim
usilim, bez strest a Zaci je vykonavali automaticky.

Ugastnici odchazeji ze $kolni druziny dle vypInéného zaznamu o propusténi zaka. Odpoledni
druzina kon¢i v 17.00 hodin. V prostorach budovy Skoly se fidi $kolnim fadem. Svévolné
neopousti prostory Skolni druziny. Za nedodrzeni vnitiniho fadu Ize ticastnika ze Skolni druziny
vyloucit (napf. pii svévolném opusténi Skolni druziny, pfi soustavném porusovani kdzn¢, pii
ohroZeni zdravi a bezpe¢nosti ostatnich t¢astniki). Uastnici odchazi domti nebo do krouzki
podle tdaju zapsanych na zdznamu o propusténi zaka.

Zmény v udajich na zdznamu o propusténi zédka jsou zakonni zastupci povinni v¢as ohlasit.
Uvoliiovani se povoluje pouze na pisemnou zadost zakonnych zastupcii. Ugastnik osobné preda
listek (z&dost o uvolnéni) vychovatelce nebo je zaslana zprava pres komunikaéni systém
EduPage. O ukonceni vzdélavani ve Skolni druZin€ smi pozadat pisemnou formou zadkonny
zéstupce ucastnika. Pobyt ucastnikii a vyzvedavani zéka jsou organizacné zajistény.

Pti nevyzvednuti uc¢astnika do konce provozu skolni druziny se vychovatelka telefonicky spoji

se zakonnymi zéstupci. V piipad€ nenavazani kontaktu se zdkonnymi zastupci lze informovat
OSPOD.

Personalni podminky

Persondlné je provoz Skolni druziny zabezpe€en sedmi vychovatelkami, které svym vzdélanim
spliiuji podminky odborné a pedagogické zptisobilosti stanovené zdkonem o pedagogickych
pracovnicich 563/2004 Sb. Priibézné, dle potfeby a zjmu si dopliiuji své vzdélani samostudiem
a uCasti na odbornych seminatich. Veskeré ptipominky feSime na metodickych sdruzenich nebo
na pedagogickych poradach. Vystupy z metodickych sdruzeni jsou podédvané pisemnou formou
vedeni Skoly. Rozsah pfimé vychovné ¢innosti vSech pedagogickych pracovnic §kolni druziny
odpovida nafizeni vlady, kterym se stanovi mira vyucovaci povinnosti u¢itelti a mira povinnosti
vychovné prace ostatnich pedagogickych pracovnika ve Skolstvi.



Podminky pro prijimani uchazecu

Cleny $kolni druziny se stanou Zaci z 1. — 4. roéniki na zakladé Zadosti zakonného zéastupce a
potvrzeni pfijeti do $kolni druziny. Zakonni zastupci odevzdaji zdznam o propusténi zaka.
V ramci stanovenych pravidel v daném terminu musi zaplatit uplatu. Pfijimany jsou zaci 1.
stupné do kapacity Skolni druziny. O pfijeti zaka do Skolni druziny rozhoduje tfeditel Skoly.
Zékonni zastupci mohou Zaka zatadit na ranni a odpoledni pobyt ve Skolni druzin¢. Zakonni
zastupci se prokazatelné sezndmi s Vnitinim fadem Skolni druziny.

Prostredi

Pro vychovné vzdélavaci a zdjmovou ¢innost Skolni druZziny vyuzivdme rizné mistnosti, z nichz
sedm jsou nase kmenové ucebny, dale pak kuchyiika uréend pro pracovni ¢innosti a zdjmové
bloky, pro télesnou vychovu (teélocvicna, hala, gymnasticka télocvicna), dal§i mistnosti je
Skolni knihovna, kmenova ucebna s televizi a videem slouzi jako spolecenska mistnost a herna,
dale pak hudebna.

V ptipadé pékného pocasi Skolni druZina ke své ¢innosti vyuZziva i rozlehlou zahradu, détské
htisté Skolni druZiny a prostorny sportovni aredl za Skolou. K dispozici jsou samoziejmeé
moderni socialni zafizeni.

Vsechny prostory $kolni druziny jsou vybaveny novym standardnim Zakovskym nabytkem,
nechybi koberce. Skolni druzina méa pro svou &innost piiméfené vybaveni (hry, hracky,
stavebnice, pomiicky kvytvarné, hudebni, télesné a pracovni cinnosti), jehoz uloZeni ve
skiinkach umoznuje sebe obsluznost Zzakid. Esteticka vyzdoba samostatnych prostor Skolni
druZiny je pro zaky pfitazliva, nebot’ vkusnym zpiisobem uplatiiuje i prace zakia Skoly.

Rezim skolni druziny je celkové vyvazeny, zohlediiuje klidovou ¢innost i dostatecny pobyt
venku. Casové rozvrzeni a uspofadani &innosti ve Skolni druziné se #idi pozadavky
psychohygieny. Je takové, aby podporovalo zdravy télesny, duSevni a socidlni vyvoj Zaka.
Vychovatelky ve Skolni druzin€ pracuji se Zaky unavenymi z vyuky, logicky se tedy projevuje
zvySend potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pfi vyucovani. Doba a zpisob
odpocinku se Fidi potfebami zaki. Cinnosti zaméfené na pohybovou rekreaci se vyznacuji
vydatnou pohybovou aktivitou, kterou je nejlépe provadeét venku. V ptirod¢ lze provozovat
témé&f vSechny zajmové Cinnosti. Pitny rezim je zajistén.



Planovani

Zvolena vychovné vzdélavaci ¢innost Skolni druziny vychazi z konkrétnich mistnich podminek
a koresponduje s realizovanym $kolnim vzdélavacim programem Zakladni Skoly, Trutnov,
Komenského 399. Cinnost Skolni druziny se fidi ro¢nimi tfidnimi plany.

Organizacni rad

Dle organiza¢niho tadu tidi ¢innost $kolni druziny vedouci vychovatelka, ktera je podfizena
fediteli skoly. Zodpovida za provoz a plynuly chod $kolni druziny. Vedouci vychovatelka
Skolni druziny se pravidelné zucastituje pedagogickych rad a provoznich porad pracovniki
Skoly, spolupracuje s uciteli. Kompetence vedouci vychovatelky i Sesti vychovatelek jsou jasné
vymezeny naplni préce.

Vnitini fad Skolni druziny je soucasti Skolniho tadu, je funk¢éni, dava dostateCny ramec pro
provoz. Jeho platné znéni je zpfistupnéno zdkonnym zastupcim prostfednictvim nasténky
umisténé v prostorach skolni druziny a prostfednictvim internetovych stranek skolni druziny.

Rozpis ptimé pedagogické prace vychovatelek je v souladu s vychovné vzdélavaci praci a
poctem zakil v jednotlivych oddé€lenich.

Spoluprace se zakonnymi zastupci

schiizky rodici

zapojeni zékonnych zastupct do akci Skolni druziny
besidky pro zakonné zastupce

akce Skoly

dny otevienych dvefti.



Formy vzdélavani

V nasi skolni druzin€ vyuzivame tyto formy vzdélavani:

e pravidelnd z4jmova, vychovnd, rekreacni nebo vzdélavaci Cinnost vcetné moznosti
pfipravy na vyucovani- touto formou realizujeme kazdodenni ¢innost piihlasenych
ucastniki v oddéleni Skolni druziny a v zdjmovych krouZzcich zfizovanych Skolni
druZinou

e prilezitostna zajmova, vychovna, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti
pfipravy na vyucovani — jedna se o besidky, vystoupeni, sportovni akce, exkurze,

e osvetova Cinnost véetn¢ shromazd’ovani a poskytovani informaci pro zaky a studenty,
ptipadné i dalsi osoby, a Cinnosti vedouci k prevenci rizikového chovani a vychovou k
dobrovolnictvi,

e individudlni prace, zejména vytvaienim podminek pro rozvoj nadéni déti, zaka a
studentu,

e vyuziti oteviené nabidky spontannich ¢innosti- realizujeme zejména ve venkovnich
prostorech.

Jako alternativu vyuzivame v dob¢ prazdnin tdborovou ¢innosti a dal$i obdobnou ¢innosti —
probiha v dobé¢ letnich prazdnin formou tydennich turnusi jako pfiméstské tabory,

Podminky pro vzdélavani zakiu se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Skolni druzinu mohou navitévovat i Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, kterym je
podle stupné a charakteru jejich podplirnych opatieni pii zaclenéni do volnocasovych aktivit
vénovéana prubézna zvlastni pozornost. Pii vzdélavani téchto ucastnikld uzce spolupracuje
vychovatelka Skolni druZiny s tfidnimi uciteli a asistentkami, pfedevS§im pii stanoveni
vhodnych forem integrace a forem prace. Je seznamena se zdvéry doporuceni Ucastnika
vydaného Skolskym poradenskym zatizenim. Taktéz probihd intenzivni spoluprice se
zakonnymi zastupci ucastnika se zdravotnim znevyhodnénim.



Bezpecnost a ochrana zdravi

Ugastnici jsou pravidelnd poucovani o nebezpeéi trazu, zvlasté pak pii pohybu na schodech
nebo pobytu venku, pfi pobytu ve Skolni druzin€, pti ptfechazeni do jidelny a do Saten,
pti aktivitach na Skolni zahrad¢, htisti, v télocviénach. Zdravotni problémy ¢i Graz neprodlené
hlasi vychovatelce. Uastnik ze $kolni druziny nikdy neodchazi bez védomi vychovatelky. Pii
pobytu ve Skolni druziné ucastnici dbaji na bezpecnost svoji i svych spoluzdki, snazi se
vyvarovat konfliktnich situaci. Uastniky poucujeme také o zasadach spravného chovani nejen
ve Skole, ale také na vetejnosti, pied kazdou akci mimo Skolu, na komunikacich a v dobé
prazdnin.

Zakonni zastupci i ucastnici zajmového vzdélavani jsou seznameni s Vnitinim fadem skolni
druziny.

Psychosocialni podminky

Ptistup k zZaklim je zaloZen na vstficném a partnerském vztahu, ve kterém ptevazuje divéra
a naklonnost. K zakim pfistupujeme jako k jedineCnym a neopakovatelnym bytostem, které
maji pravo byt samy sebou. Ve Skolni druziné se snazime vytvaret prostiedi dusevni pohody
pro vSechny zaky. Zvlastni pozornost je tfeba veénovat rozvoji individudlnich schopnosti
kazdého zéka. Vzdélavani je uskuteciiovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v priabehu
dne vyskytnou. Toto uceni je zaloZeno na aktivni UCasti Zdka, smyslovém vnimani,
prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach a individualné. Preferovany jsou
hravé a tvofivé ¢innosti. Pouzivame styl takového vedeni zakd, ktery v nich podporuje touhu
po pozndni, spolutcast a samostatné rozhodovani.

Podporujeme také prosocidlni chovani (prosocidlni chovani se vyznacuje skutky a Ciny
vykonanymi ve prospéch druhého bez ofekavani odmény - materialni, socidlni) a neformalni
vztahy mezi z&ky, volnost a osobni svobodu, zaméfujeme se na prevenci Sikany a spole¢ensko-
patologickych jevii (koufeni, alkohol, drogy, sexualni zneuZivani a tyrani déti, kradeze,
lhani...). Dodrzujeme téZ nezbytnou miru omezeni, vyplyvajici z nutnosti dodrZovat pfi
formalnim vzdélavani urcity fad. Mezi zaméry vzdelavani patii u nas také nadstandardni
aktivity Skolni druziny (exkurze, navstévy divadel, spolecné akce se zdkonnymi zastupci,
vikendové spani ve Skolni druzing, vystoupeni a prezentace prace krouzkt, charitativni akce).



Vychovné vzdélavaci oblasti a jejich obsah

Obsahem budou konkrétni ¢innosti zahrnuty v tfidnich tematickych planech, které se budou
v uréitych cyklech dopliiovat a obnovovat. Ve viech oblastech Skolniho vzdélavaciho
programu bude pfihlizeno na to, Ze nasi $kolni druzinu navs§tévuji i zaci se Specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

Misto, kde Zijeme | - pozndni nejblizSiho okoli
- zivot v rodiné, ve Skole, ve spolecnosti, vychazky do okoli
- orientace v terénu

- navstéva vyznamnych mist v regionu a seznamovani s lidovymi

zvyky

- besedy o nasem mést¢ a okoli

- bezpecnost na cesté do Skoly, vychazkach a skolni zahradé
- organizace $koly, druziny

- orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti a ¢asu

- dopravni vychova

exkurze do mistnich organizaci

Lidé kolem nas - slusna mluva a zéklady spole¢enského chovani na riiznych mistech a
danych situacich

- besedy a scénky

- prevence Sikany

- osvojeni vhodného chovani a vystupovani

- souziti v rodin€, kolektivu tfidy, druziny, na ulici
- zakladni komunikace mezi lidmi

- lidé s postizenim, pomoc druhému

dodrzovani pravidel pfi stolovani




Lidé a ¢as

- budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani
nakladani s ¢asem a vazit si ho

- vyuziti volnocasovych aktivit

- besedy, exkurze, vystavy
spravné a ucelné vyuziti Casu

- vytvareni pravidelnych ndvykt

- tradice a zvyky dle ro¢nich obdobi

Rozmanitosti
prirody

- pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé 1 nezivé pirirody
- pobyty v ptirodé
sbirani ptirodnin
- poznatky z vychéazek a pobytt v ptirodé
* pozorovani zmén
- vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné zpracovani

- ekologické vychova — ochrana pfirody, pravidla chovani v ptirodé




Clovék a jeho - poznani sebe sama

zdravi
pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni hygiené

- ptedchazeni iraziim

- oSetfeni drobnych poranéni

- besedy prvni pomoci

- vychazky do ptirody

- dodrzovani pitného rezimu

- zdravotni prevence — zdravy Zivotni styl

- duSevni hygiena

- osobni hygiena a Cistota

pohybové aktivity

Clovék a svét - pracovni a praktické ¢innosti S riznym materidlem
prace
- rozvoj jemné a hrubé motoriky

péce o skolni zahradu

pracovni postup pii vyrobku

Uméni a kultura | - ¢teni knih na pokra¢ovani

- dramatizace pohadek - hry s loutkami
-hudebni, pévecke a taneéni prvky
‘multimedialni vychova

vyjadfeni skute¢nosti za pomoci kresby a malby

Pro realizaci témat uvedenych vychovné vzdélavacich oblasti vyuzivame Sirokou $kalu forem
a metod préce, které vybirame v ndvaznosti na podporu a rozvijeni klicovych kompetenci.
Spolupracujeme s riznymi organizacemi.



Kli¢ové kompetence

kompetence k uéeni

kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socidlni a personalni
kompetence ¢innostni a obéanské
kompetence Kk traveni volného ¢asu
kompetence pracovni

1. Kompetence K uéeni

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, umi ziskdvat védomosti
Z riznych prameni a zdroji, ziskané zkusenosti uplatituje v praktickych situacich
a v dal$im uceni

e soustfedéné€ pozoruje, zkouma, objevuje, ziskané znalosti dava do souvislosti,
experimentuje, a uziva pritom jednoduchych pojmu, znakl a symbola
orientuje se v fadu a v déni prostiedi, ve kterém Zzije
klade si otazky a zdroven hled4 odpovédi, aktivné si v§imé co se okolo n¢ho déje
ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery Zaka
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proménach, orientuje se v fadu a déni
prostfedi, ve kterém Zzije
chce porozumét vécem, jeviim a d¢&jim, které kolem sebe vidi, je zvidavé
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo
S chuti se u¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost
a zamérné si zapamatuje

e zapocatou praci dokon¢i, dovede postupovat dle pokynt a instrukei, je schopno dobrat
se k vysledkiim

e odhaduje své sily, umi kriticky zhodnotit své vykony a pokroky, oceniovat vykony
druhych i pfijimat své prohry

e pokud se mu dostava uznani a ocenéni, d€l4 vSe s nadSenim a radosti

2. Kompetence Kk feSeni problému

dokéze samostatné vyfesit problém, nebo dokéze pozadat o pomoc druhého
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a hledé dalsi feSeni

v§ima si problémil druhych, umi nabidnout feSeni

uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

umi vyhledat informace k feSeni problémil



umi vyuzit svych znalosti, zkusenosti a dovednosti

v§ima si déni 1 problémi v bezprostfednim okoli

pochopi problém a hled4 rtizné varianty feSeni, hled4 urcité znaky

ptirozenou motivaci k feSeni dalSich problému a situaci je pro néj pozitivni odezva
na aktivni zajem

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili) a feSeni, kterd funk¢ni nejsou —
dokaze mezi nimi volit

chépe, Ze vyhybat se feseni problémt nevede k cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé
feseni je naopak vyhodou

pfi feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych postupt

uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci ovlivnit

problémy fesi na zaklad¢ bezprostiedni zkusenosti, postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje, vymysli nova feSeni problémi a situaci

ma vlastni napady, vyuziva pti tom dosavadnich zkuSenosti, pfedstavivosti a fantazie
fesi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi feSit samostatné na
zaklade napodoby nebo opakovani, naro¢néjsi s oporou a pomoci dospelého

neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch ale i za snahu

3. Kompetence komunikativni

umi se souvisle vyjadfit mluvenym slovem

neboji se vyjadfit svllj ndzor

nasloucha nazorim druhych, rozumi jim a respektuje je

dokaze vést dialog

vyuziva ziskané dovednosti ke spolupraci

umi pracovat s informacemi

vyjadiuje se kultivované

dokéze vhodné argumentovat a obh4jit své nazory

dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci, slovnim projevem

ovlada fec¢ 1 mimoslovni komunikaci, hovoti vhodné¢ ve vétach, samostatné vyjadiuje
své myslenky, sdéleni, otazky 1 odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a zapoji
se do diskuse

dovede vyuzit informativni 1 komunikativni prostfedky, se kterymi se bézn¢ setkava —
( knihy, encyklopedie, pocitac¢, audiovizualni technika, telefon...)

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejs$i komunikaci
s okolim

vV béznych situacich komunikuje bez zabran a bez ostychu se zéky i1 dospélymi, chape,
ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi

prostiedky (fecovymi, gesty, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

vi, Ze se lidé dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit



4. Kompetence socialni a personalni

spoluprace v kolektivu

vyjadfuje své ndzory

umi jednat s dospélym i s vrstevniky

je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym

umi pfijimat ndzory druhych, respektuje je a spoluprace pti feSeni problému

zna moznosti jak védomé zvladat své emoce a sebereflektuje na n€, ma upevnény
hygienické navyky

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech

umi si vytvofit sviij nazor a vyjadfit jej

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

piijima vyjasnéné a zdiitvodnéné povinnosti, dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla
a prizpusobi se jim

chépe, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci, ze vzniklé konflikty se 1épe fesi dohodou, dokaze se branit projeviim nasili
jiného Zaka, ponizovani a ubliZovani

détskym zptisobem projevuje citlivost, ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovani

pfi setkani s neznamymi nebo v nezndmych situacich se chova obezietné, nevhodné
chovani 1 komunikaci umi odmitnout

je schopno chéapat, ze 1idé se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem

a jedinecnostem

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi

ve svém okoli

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spolecnych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje, v béznych situacich uplatiuje zakladni navyky a pravidla
spolecenského chovani, je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

respektuje druhé

respektuje odliSnosti — osobni, kulturni, ndbozenské atd.

dokaze v tisni pomoci - pfiméfené okolnostem

dokéze odolat natlaku druhych, 1 vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi
uvédomuje si, ze za své ¢iny ma odpovédnost

Zné sva prava a povinnosti

dokaze vyhodnotit situaci, dle svych moznosti

chéape a vnima4 tradice, historii a kulturu

je ohleduplny k ptirodé

uvédomuje si hodnotu majetku svého 1 jinych osob

dokaze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky
ma smysl pro povinnost ve hte, pii praci, k ikoliim a povinnostem pfistupuje

4

zodpovédné, vazi si prace a usili druhych



e chape, Ze se mize o tom, co udela rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida
svoje ¢innosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat
odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty
a prizptisobovat se danym okolnostem
e vnima nespravedlnost, agresi, Sikanu, dbé na své zdravi a zdravi ostatnich
e respektuje a chrani tradice, kulturu i pfirodu

6. Kompetence K traveni volného ¢asu

umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic
rozviji své zajmy v organizovanych i individuélnich ¢innostech
rozviji schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci
(¢i jednostranné zatéze ze Skolniho vyucovani)
e umi odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného cCasu.

7. Kompetence pracovni

pouziva bezpecné pracovni pomiicky a vybaveni

dokaze pracovat podle instrukci a ndvodu

vazi si prace své i ostatnich

reaguje na potieby a pomoc druhych

chréni zdravi své i1 druhych

svym pracovnim piistupem se snazi chranit zdravi své i druhych
dokéze své dovednosti a vysledky své prace nabidnout jinym

je ohleduplny k ptirodé¢ a lidem kolem sebe

umi udrZovat potadek ve svych vécech a na svém pracovnim misté
umi hodnotit praci svou i druhych

umi dokon¢it a vyhodnotit ispéSnost své prace

Pro nasi Skolni druzinu je dtleZitou sloZkou hra, ktera je zaloZena na zakladé zazitki
ucastnika a navozuje kladné emoce.



Evaluace

Evaluace je proces neustdlého vyhodnocovani, zpétna vazba pro zkvalitnéni vlastni
pedagogické prace, systematického shromazdovani informaci o uginnosti Skolniho
vzdélavaciho programu, o kvalit¢ a uloze pedagoga ve vychovném procesu. V praxi
vyhodnocujeme rizika, ktera by mohla nastat. Zpétnou vazbou se snazime vyvarovat chybného
vychovného feseni. Z tohoto divodu muiize dojit k upraveé témat dle skladby zaka ¢i schopnosti
a dovednosti zak.

Mozné¢ ¢innosti, ze kterych budou vychovatelky vybirat dle svého aktudlniho slozeni oddélenti,
umoznuji kreativné reagovat na zmény v rtizné skladbé zaka v oddéleni. Zhodnoceni a pripadné
zmény budou cyklické (po 4 letech).

Hodnoceni ¢innosti Skolni druziny

Cinnost ve §kolni druzing sméfuje k naplnéni osobnich zajmt Gcastnikd, at’ v organizované
¢innosti, tak i1 ve spontanni ¢innosti. Snahou je davat ucastnikiim kvalitni a zdjmovou ¢innosti
co nejvice znalosti, schopnosti a dovednosti, ale t€Z vytvofit pfijemné prostiedi a zdzemi.
Ugastnici maji moznost se podilet na planovani, piipravé a hodnoceni aktivit v jednotlivych
zajmovych ¢innostech. Hodnoceni ¢innosti provadime po skon¢eni nebo i v pribéhu ¢innosti
dle potieby.

Hodnoceni tcastnikii provadime pribézné — hodnotime individualni vysledky zaku, jejich
pokroky, uspéchy, nezdary. Individualni hodnoceni ma zvlastni vyznam i pro sebehodnoceni
zéka. S ucastniky o pokrocich, kterych dosahuji, vhodnym zpiisobem hovoiime.

Hra je soucasti vSech ¢innosti, podnécuje pohybovou aktivitu, umoziuje nenasilné¢ ziskavat
zkuSenosti, nové poznatky, dovednosti, rozvijet schopnosti. Do vychovnych ¢innosti jsou
do her a spolecenskych zabav za¢lenovany vSichni tcastnici, i ty nesmélé a neobratné, aby se
u nich mohly projevit dispozice, které budou ostatni Zaci ocefiovat, aby se nesméli jedinci uéili
vazit si sama sebe a véfit ve vlastni sily.

vvvvvv

mit prvni Gspéch, aby mélo chut’ v ¢innosti pokracovat. Setkdva se ¢asto s nezdarem, propada
pocitu neuZite¢nosti, neschopnosti a beznad&je na n&aky uspdch. Zaci se udi novym
pohybovym a spoleCenskym hrdm, pisnim, tanecklim, vytvarnym a pracovnim technikédm,
obohacuji své védomosti o nové poznatky. Velka pozornost je vénovana problematice tykajici



se dopravni kazné€, Skodlivym vlivim (alkoholu, koufeni a drog), mezilidskych vztaha
a pravidel sluSného chovani.

Z.aveér

Formy a metody si voli vychovatelky sob¢ i zaktim blizké tak, aby byl vychovné vzdélavaci
proces co nejefektivnéjsi a splnil cile vzde€lavani v uvodu tohoto Skolniho vzdélavaciho

programu.



