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2. Charakteristika $koly a SVP
2.1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola byla oteviena 1. zati 1964. Do pravni subjektivity vstoupila 1. ledna 2001.
Kapacita skoly je 600 zakti bézné zakladni skoly a 30 zakt specialni Skoly. Zakladni $kola je
organizovana jako uplna zakladni Skola s béznymi tfidami pro 1. — 9. ro¢nik, tfidami s niz§im
poctem zaka s upravenym vzdéldvacim programem pro zéky s vadou feci a zaky s LMP
a tiiddami zakladni $koly specialni. Skolu navitévuje nékolik déti z okolnich obci. Podet
dojizdéjicich se postupné snizuje zejména diky celkovému snizovani poctu déti a také
ptfechodem do okolnich skol, véetné¢ gymnazii. Komplex budov Skoly tvofi dvé samostatné
budovy (kazda pro jeden ze stupiili) a télocvicna, kterd tvoii patef spojnice mezi obéma
budovami. Cely areél je oploceny, v noci uzavieny a hlidany. S ohledem Kk bezpe¢nému
pohybu déti je idealn¢ vyteSen.

Sougasti 8koly je §kolni druzina (dale SD) se esti oddélenimi, jejichZ kapacita je 110 déti. SD
ma kazdodenni provoz od 6.00 do 16.30 hodin. Odd¢€leni pro zaky s pfiznanymi podptirnymi
opatienimi ma provoz od 11.40 do 14.30 hodin. Pro zaky, ktefi nenavstévuji SD, je zfizen
$kolni klub (dale SK) se zajmovymi krouzky a klubovou ¢innosti. Rovnéz v areélu je vlastni
Skolni jidelna s kapacitou 800 jidel denné. Kuchyn je po celkové rekonstrukci vnitiniho
vybaveni a v soucasné dob¢ spliuje trendy dnesni moderni doby.

MATERIALNI, PERSONALNI, HYGIENICKE, ORGANIZACNI A JINE PODMINKY.

e Vybaveni Skoly.
Ziizovatel v ramci svych moznosti podporuje skolu, proto vnitini vybaveni skoly je pomérné
moderni a spliiuje podminky pro zadkladni vzd€lavani. Vybaveni ucebnimi pomickami je
dostatené, postupné podle finanénich moznosti je modernizujeme. Ucebnice pravidelné
obméiujeme za nové. Skola investuje v této dobé zejména do vyuky cizich jazyki
a digitalnich technologii. Hygienické zazemi je vyhowvujici, pravidelné prochazi obménou
a kontrolami. Vnitini prostorové podminky Skoly jsou vysoce nadstandardni, zejména
s ohledem k nepfiznivému demografickému vyvoji déti v obci. Stfecha prosla zasadni
opravou, jsou vyménéna okna a viechny vstupni dvefe do budovy. Zakovské Satny v suterénu
budovy jsou zcela nové. Budova zatim neni zateplena.
Stavebni komplex 8koly se nachézi uprostied sidli$tni zastavby. Skola se sklada ze dvou
kmenovych budov, ve kterych jsou tfidy, odborné ucebny a télocvicna. V malé budove
v aredlu je umisténa $kolni jidelna a zazemi pro SD pfi pobytu na $kolnim dvofe. V t&sné
blizkosti budov je rozlehla skolni zahrada a dvar. Od zafi 2005 je soucasti Skolni zahrady
jednoduché zatravnéné hiisté, které jiz nyni poskytuje svym modernim a bezpeénym
vybavenim prostor pro hry déti Skolni druziny a pro vSechny Zzaky moZnost vyuky
na Cerstvém vzduchu. Soucasné mame ve stejném arealu ziizenu moderni venkovni u¢ebnu.
Nedaleko skoly se nachazi letni a zimni stadion, jejichZ prostory jsou pravidelné vyuzivany
k riznym Skolnim i mimoskolnim ¢innostem. Od roku 2004 vyuzivdme moznosti poradani
pravidelnych kurzii plavani pro zaky I. stupné na mistnim krytém bazénu. Plaveckou vyuku
nam zajist'uje plavecka skola Vodni sporty RELAX z Koptivnice.
Kazda tfida ma svou kmenovou ucebnu, vybavenou novym funkénim Zakovskym nabytkem
a moznosti pfipojeni na internet. Ucebny, zejména na |. stupni, jsou barevné a esteticky velice
dobfe feSeny. Svym vybavenim umoziuji i jiné nez klasické seskupeni lavic, jinou nez
frontalni vyuku. Taktéz v§echny odborné ucebny disponuji moznosti pfipojeni k internetu.
Ve skole jsou k dispozici nésledujici specialni a odborné ucebny:

Budova I. stupné



o nova a moderni uéebna cizich jazykt s pocitaci pfipojenymi k internetu a vyukovymi SW
programy, véetn¢ interaktivni tabule.

o ucebna VV s internetovym piipojenym a dataprojektorem

o dilna se zdzemim pro pracovni ¢innosti

o cvictnd kuchynka se zazemim k vyuZiti pfi vyuce domdacnosti a v projektové vyuce

o pracovna S$kolniho poradenského pracovisté jako zazemi pro hodiny specialné

pedagogické péce a individualni konzultace s rodici.
Budova Il. stupné
laboratote chemie, fyziky a pfirodopisu (pozorovani a jednoduché pokusy)
ucebna informatiky s interaktivni tabuli, digitalni ¢teckou a dal$i multimedialni technikou
pracovna socialniho pedagoga jako zazemi pro individuélni i skupinkovou praci
velka té€locvicna se zdzemim
keramicka dilna s oddélenym prostorem pro material a vypalovaci pec
ucebna literarni vychovy.

O O O OO0 O

V okoli $koly je prostor $kolni zahrady pro vyuku péstitelstvi a experimentovani (vysadba,
seti apod.). V ramci projektu jsme ziidili malou botanickou zahradu s bylinkami a 1é¢ivymi
rostlinami a ukazkovou skalku.

Pro ¢innost Skolni druziny jsou K dispozici moderni dfevéné herni prvky, prolézacky a kryté
piskoviste.

Zaci i ugitelé maji k dispozici dostateéné prostory k relaxaci, uloZeni svych osobnich véci a
potieb (Satny) i pro pfipravu na vyuku. Administrativni zazemi Skoly (kancelare vedeni Skoly,
kancelat hospodarky) je velmi dobré, uceln€ vybaveno, zejména vypocetni technikou.

o Hygienické a bezpecnostni podminky Skoly.

Skola je od svého otevieni v roce 1964 fesena jako zafizeni pro vychovu a vzdélavani zaki,
proto prostory jsou feSeny bezpecné. Pocet a vybaveni socialniho zdzemi je dostatecné, je
zajistén piivod teplé vody a osouSeni rukou. V nedavné dobé ziizovatel investoval do novych
rozvodl elektrické energie a ¢astecné 1 rozvodl vody. Cely vnitini areal Skoly je pomérné
bezpecény, pocet urazli je stabilizovan. V drtivé vétSiné se jedna o lehkd zranéni typu
podvrtnuté kotniky na schodech. Chodby jsou dostatecné Siroké a umoznuji v ptipad€ potieby
rychlé opusténi skoly. Pro pohyb imobilnich Zakd mame k dispozici schodolez.

e Dlouhodobé projekty
Skolni parlament
Kazda ttida od 3. ro¢niku si voli do §kolniho parlamentu svého zastupce, parlament jako celek
ma svého predsedu. Tito reprezentanti tfid poté spolupracuji se Skolou. Povazujeme za
dilezité, aby zaci naSi Skoly pfichézeli se svymi vlastnimi népady a dokazali je sami
pfedstavit a obhajit.

Z4ci fesi prostiednictvim parlamentu problémy tykajici se organizace vyuky, davaji podnéty a
piipominky k Zivotu ve Skole. Timto zpisobem jsou zaci nuceni se naucit vyjedndvat,
diskutovat a nabidnout také vlastni feSeni. Velkym piinosem je také zdjem zakd o Skolni
projekty. Maji moznost navrhnout a sami si zorganizovat vlastni projekty. Zakovsky
parlament vede a koordinuje Skolni metodik prevence, pfenasi pozadavky na jednani
pedagogické rady, ptipadné je projednava s vedenim skoly.

e Charakteristika pedagogického sboru.
Pedagogicky sbor Skoly tvofi zhruba 50 pedagogti. Mezi né fadime ucitele béznych tiid,
specialni pedagogy, vychovatelky a asistentky pedagoga. Snazime se, aby méli vSichni
pfedepsanou kvalifikaci. Jistym problémem se stavd odbornost pro jednotlivé vzdé&lavaci
obory, pfedevs§im pro vychovy.



e Spolupréce s rodici a jinymi subjekty
Komunikace s rodi¢i probiha pti osobnich konzultacich a na bazi elektronické zakovské
knizky, kterd zajisStuje okamzité piedani informaci. Déle vyuzivaime emailovou komunikaci.
Pii §kole je zfizena jednak deviti¢lenna $kolska rada a zaroveti i ob&anské sdruzeni SRPZSS,
které se aktivné zapojuje do déni Skoly a financné zajistuje mnohé akce. Partnery Skoly ve
vychovné vzdélavaci oblasti jsou zejména mistni matetské Skoly, zédkladni umelecka Skola
a Skolni poradenska zatizeni.

o Charakteristika Zaki
Déti k nam dochazeji predevsim z blizkého okoli sidliStni zastavby. Do prvniho roc¢niku se k
nam hlasi zejména déti z MS na ul. Postovni a ulici Budovatelské, do ,,logotfid* také déti
z okoli Bilovce. Do tiid pro zaky s LMP piijimame na zaklad¢ jejich zajmu zéky ze Sirokého
okoli. Protoze jsme obci s 10 tisici obyvatel, nemame potize obdobné z typicky sidlistnich,
anonymnich $kol. Jsme "mald" méstska Skola s velkymi prostorovymi moznostmi.

2.2. Charakteristika SVP

Skola nema Zadnou specializaci, snazi se zajistit kvalitni vieobecné zakladni vzdé&lavani.
V nasem ucebnim planu se od 7. ro¢niku podilime na individualni profilaci ditéte nabidkou
volitelnych predméth. Dilezitou roli v ném hraji studium jazyki a ptirodnich véd.
SVP vychazi z obecnych cilti RVP ZV a z pfijaté koncepce rozvoje $koly. Do cilii a strategii
promitame odzkousené prvky vychovné vzdélavaciho programu Obecna $kola, projektu Zacit
spolu (Step by step) a programu Zakladni Skola. Neoddélitelnou soucasti naSi prace je
smysluplné projektova ¢innost a systém mimoskolni prace s détmi.
Soucasné¢ do zivota Skoly a jeji ¢innosti promitame:

* prvky programu "Podpora zdravi ve §kole"

* prvky programu "Komunitni Skoly".
Velky daraz klademe na otevicenost Skoly k potifebam mistnich obanti. Sami poradame velké
mnozstvi projektovych workshopt s pracovnimi dilnami pro rodi¢e a déti. Mnozstvi z nich
s tématy tradice Velikonoc, Vanoc, Den pro zdravi apod. se staly grantovymi projekty
ziizovatele. Prvky ,,Zdravé Skoly* jsou patrné z moznosti aktivni organizace ptrestavek (napf.
hlavni piestavka na $kolnim dvote, programy Ovoce do $kol, Skolni mléko).

o Mise Skoly (zdakladnich hodnoty a ucel nasi organizace).

Skola je mistem:

o pro ziskani vSeobecného zakladniho vzdé€lani, nabyti Zivotnich kompetenci k dalSimu
uplatnéni
mravni vychovy ditéte, poznani a respektovani spolecenskych norem jednani
rozvoje osobnostnich a socialnich predpokladt kazdého jedince
uspokojovani specifickych lidskych potieb spojenych se sebevzdélavanim
seberealizace déti pii poznavani tajemstvi ptirody a zékonitosti byti lidské spolecnosti
vytvaiejicim funk¢ni a bezpe¢né prostiedi pro vSechny bez rozdilu nadani, vyznani,
plivodu ¢i barvy pleti
hodnotné nabidky rozvoje zajmovych aktivit a smysluplného traveni volného ¢asu
o nabidky specifickych socidlnich sluzeb rodindm (stravovani déti, mimoskolni

vychova)
o Setkavani a uspokojovani potieb mistni komunity.

o Cile a priority naseho SVP.

O O O O O

O

1. Vychovné
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rozvijet u kazdého ditéte pozitivni osobnostni a socidlni predpoklady, eliminovat
nezadouci a sebeohrozujici prvky

pomoct zaklim orientovat se v digitdlnim prostfedi, bezpeéné a kriticky vyuzivat
digitalni technologie ve Skole 1 v soukromém Zivoté

zavadét a upevnovat v détech zakladni zasady zdravého zivotniho stylu, vztahu k
ptirod¢, ekologického stylu Zivota v ramci zésad trvale udrzitelného rozvoje

rozvijet tvotivost ditéte, sebeuplatnéni a adaptabilitu ve snaze posilovat jeho zdravé
sebevédomi

upevnit navyk aktivniho traveni volného c¢asu déti vhodnou koncepci nabidky
mimoskolnich aktivit $kolni druziny a Skolniho klubu.

2. Vzdélavaci

(@]

zaméfit se na praci s nadanymi a mimotfadné nadanymi détmi a s zaky s ptiznanymi
podplrnymi opatfenimi po predchozich konzultacich a doporucenich (PPP, SPC
a odbornych 1ékatu aj.)

individualné rozvijet zaky s LMP a kombinovanym postizenim

podporovat jazykovou komunikaci v Ustni, pisemné i ICT podobé¢, podporovat vyuku
hlavnich evropskych jazykt

motivovat zajem déti o poznani svéta, poznavani prirodnich zakonitosti

formovat profesni rozvoj ditéte vhodnou a Sirokou nabidkou volitelnych predméti
od sedmého ro¢niku

nepodporovat vyclenovani zaki se socialnimi, zdravotnimi a ucebnimi problémy
zZ ptirozeného kolektivu déti.

2.2.1. Vychovné a vzdélavaci strategie

Dohodnutymi postupy pii vychové a vzdélavani chceme docilit ziskani zivotnich dovednosti
u ditéte na konci zakladniho vzdélavani.

Mezi upfednostnéné strategie a zasady nasi pedagogické prace nalezi:

duraz je ve skole kladen na motivaci k uceni, na osvojeni zakladnich strategii uceni,
rozvijeni vlastnich schopnosti a z4jmd, tvofivost a tvofivé feSeni problémi

vyuka bude vedena s jasnym cilem dovést déti k stanovenym vystuplim zakladni Skoly
za vyuziti riznych forem a metod vyuky (napi. skupinova a individualni prace, parova
prace a kolektivni prace, dramatické hry, diskuse, volné psani, myslenkova mapa,
brainstorming, projektova ¢innost....)

7aci jsou nedilnou soucasti vyuky — ptaji se, projevuji vlastni nazory, tvoti, objevuji
a nalezaji

vyukové postupy budou zahrnovat spolupraci a ptilezitosti praktického uplatnéni
vzdélavani nema byt zaloZeno na osvojovani co nejvetsiho objemu fakth

do vyuky jsou zatazovany daleko v SirSi mife smysluplné praktické cinnosti
(napf. ucast na udrzbé své Skoly, pokusné cinnosti, vyuzivani vyukového SW,
digitalnich technologii, apod.)

soucasti vzdelavani jsou projektové dny, kdy zamérn€ spolupracujeme s kolegy,
k tomu povedeme i zaky

rozvijime narok ditéte na vzdjemnou komunikaci, uspokojovani fyziologickych
potieb, potieby bezpeci, jistoty, citu, sounalezitosti, sebediivéry a seberealizace.

K ¢emu sméfujeme zdka nasi Skoly?




+¢+ dohodnuta pravidla budou vnimat jako ptirozenou a dilezitou soucast svého chovani

a jednani ve spole¢nosti a ve vztahu K pfirod¢, budou schopné podle véku unést

nasledky svych ¢inii

v riznych situacich

+ naSe zaky povedeme k pfiméfenému a zodpovédnému jednani a zdravému sebevédomi

% zaci budou mit redlny odhad vlastnich mozZnosti a schopnost objektivné odhadnout

a hodnotit vlastni pfednosti a rezervy

% pii praci na zadaném tkolu budou zvladat vyhledani, t¥idéni i zpracovani informaci

individudlné a rovnéz v tymu

% ke zvladani vyhledavat,

tiidit a zpracovdvat a kriticky zhodnotit kvalitu

a hodnovérnost informace z riznych zdroji (média, internet, pisemné publikace,

sdéleni apod.)

+ Skola napomaha k rozvijeni zajmu, schopnosti, dovednosti a talentu zaka, Kkteré

povedou k odhaleni profesni orientace.

Konkretizace sedmi kli¢ovych kompetenci (souhrn vSech poznatkti, dovednosti a postoji),

SRS

které nas zak ziska po ukonéeni zakladniho vzdélani.

Kompetence k uceni

| Dil¢i kompetence

Popis

poslech a ¢teni s porozuménim

74k sluchové a zrakové vnima mluvené slovo a text.
Plynule ¢te se spravnou intonaci. Odpovidd na otazky.
Reprodukuje 1 jinak tvoiiveé zpracovava obsah textu.
Propojuje do SirSich celkli poznatky a vytvari svij
komplexni pohled na ptirodni, spole¢enské a sociokulturni
jevy, k nimz zaujima své postoje.

prace s informacemi

Zak vyhledava a t¥idi na zékladé réiznych zdrojii a oblasti
informace a vyvozuje z nich zavéry vyuzitelné v praxi.

zvidavost

Zak na zéklad¢ motivace ochotn€ poznava nové véci, jevy,
déje a projevuje chut pfijimat informace nové a
zaClenovat je do praktického Zivota.

prace s pojmy

74k poznava, vyuziva a uvadi do souvislosti znaky,
symboly a obecné uzivané pojmy, pracuje v SirSich celcich
v jednotlivych oborech lidského konani, vytvaii
komplexni pohled na né&.

planovani uceni

74k pravidelné a peclivé vypracovava zadané tikoly na
zaklad¢ jemu nejbliz§ich metod préce, ziskava pozitivni
vztah k uceni, organizuje si denni rezim, kriticky posuzuje
své vysledky a prijima vlastni rozhodnuti pro budouci
celozivotni uceni.

soustfedéni se, pozornost

Zak se samostatn¢ soustfedi na svlj vykon, svou
pozornost vyuziva k aktivnimu splnéni cile.

vnimani

Sousttedéné¢ vnimd, koordinuje sluchovou a zrakovou
percepci. Sviij pozitek kriticky srovnava s ostatnimi a
zaujima k nim své postoje.

Kompetence k FeSeni problému
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Diléi kompetence

Popis

stanoveni cilu

74k postupné dokaze analyzovat s pomoci, pozdgji
samostatné podstatu problému, stanovit si strategii feSeni a
vyhodnotit, zda jej bylo dosazeno.

duslednost

Zak ziskava navyk dislednosti pii praci na ukolech,
postupné piertista dislednost v zodpovédnost za svij
vysledek prace.

vyuziti rad

74k si dokaze najit vhodny zdroj rady, zpétné vazby pro
svlj problém. Nejdiive je rddcem pedagog, pozdéji
spoluzéaci a soucasné rozviji samostatnost pfi vyuzivani
elektronickych ¢i pisemnych zdroji.

naslouchani

74k se pod vedenim pedagoga nauéi najit rovnovahu mezi
sebe prosazovanim a dovednosti kriticky piijimat nazory
ostatnich ¢leni komunity.

logické mysleni

Zak si pravidelnym vkladanim problémovych uloh cvigi
prvky logického uvaZovani, pamét. Vyuziva pfi tom
vlastni pozitivni zkuSenost.

ziskavani zkuSenosti

74k dokaze ocenit ziskanou zpétnou vazbu jako zdroj
informaci, které mu pomohou kriticky tfidit vlastni
zkuSenosti a vyuzivat je v praktickém zivote.

Kompetence komunikativni

| Dil¢i kompetence

' Popis

pozorné naslouchani

74k vnima v diskusi nazor jinych, rozumi sdélované
myslence, najde podstatu sdélované informace. Dokéze na
ni vhodné reagovat. Zna a ovlddd zakladni pravidla
verbalni i neverbalni komunikace.

kritické pfijimani nédzort

74k je schopen vnimat nazory druhych, zhodnotit je na
zaklad¢ svych poznatkd a zkuSenosti, pfipadné si je ovéfit.
Dokaze zaujmout postoj, argumentovat a obhgjit svij
nazor.

sebeovladani

74k reaguje pfiméfend a adekvatné na vyslechnuty nézor,
mysSlenku ¢i  informaci. Zna vyznam neverbalnich
prostiedkli komunikace a vhodn€ ji uzivd. Dokéze
rozeznat provokaci a ovlada zaklady asertivniho chovéani a
jednani.

konflikty v komunikaci

74k je vybaven zakladnimi technikami rozeznéni
konfliktl a jejich feSeni. Zaroven je pfipraven absorbovat
konfliktni situace na zakladé svého empatického vciténi,
aniz by byl do konfliktu emocionalné vtazen.

srozumitelné vyjadiovani

74k se dokaze zietelné a srozumitelnd vyjadtit, aby byl
schopen svym projevem (argumentaci, intonaci, mimikou,
gestikulaci) v ptipadé potieby zaujmout objekt, publikum
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¢1 okoli, se kterym komunikuje.

komunikace v cizim jazyce

74k zvladne zaklady svétového jazyka, je piipraven a
motivovan k jeho dalSimu studiu. Rozumi vyznamu
nutnosti komunikace mezi ptislusniky rtiznych naroda a
vnima cizi jazyk jako prostiedek pro vzajemné poznavani
a obohacovani se.

informac¢ni
komunikaci

technologie

Zak dokaze pracovat s jakoukoli b&zn& dostupnou
technologii, jejim prostiednictvim komunikovat s okolim.
Zvlada schopnost kriticky pfijimat a filtrovat predlozené
informace z veiejnych zdrojt.

pisemna komunikace

74k se vyjadiuje pisemnou formou, spravné aplikuje rizné
formy pisemného sdéleni. Dokaze vyplnit formulaie a
dotazniky pfimétené jeho vékovym predpokladim.

prezentace vysledki prace

74k vyuziva vech dovednosti v oblasti komunikace k
osloveni vefejnosti. Zvlada predlozit vysvétleni ke zdroji
svych informaci.

Kompetence socidlni a personaln

—_—

| Dil¢i kompetence

|

Popis

prace ve skupiné

74k dokaze prizplsobit své pozadavky a zajmy strategii
tymu. Postupné ptechazi od respektovani prace ostatnich
¢lent skupiny k tvofivé kritickému postoji  vici
spolecnému vysledku.

pravidla pro tymovou praci

74k pochopi nutnost existence pravidel ve skuping,
nutnost jejich respektovani a vlastni podil na jejich tvorbé.

ptijimani roli

Zak se sezndmi se spoleCenskymi rolemi, pfenasi jejich
vyznam pro pobyt ve Skole a respektuje je ve svém
zivotnim okoli.

podil na spole¢ném klimatu

Zak vyjadii své pocity ve skuping pfi riiznych innostech,
uvédomi si zodpoveédnost za sviij podil a projevi snahu na
zlepSovani psychohygienickych podminek ve svém okoli.

efektivni spoluprace

Zak postupné prechazi od jednoduchych tkoli, které
zvladne sam k pottebé prace ve skupiné.

sebehodnoceni

Zak dokaze co nejobjektivnéji, pii zachovani svého
sebevédomi, zhodnotit sviij podil prace a piinos ve
skuping.

diskuze a debata

74k si osvoji rizné formy sdéleni myslenek, dokaze v
praxi uzivat principy ucinné obhajoby svého ndzoru a
soucasné Kriticky posuzovat sdéleni ostatnich. Formuluje
svlj postoj, podloZzi jej argumenty.

Kompetence ob¢anské
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Diléi kompetence

Popis

vytvareni osobnosti

Zak si v kazdodennim Zivoté Skoly, ve vyuce uvédomuje
svou osobnost, formuje si jeji zadouci projevy.

pravidla chovani a jednani

Zak se postupné seznamuje a fidi pravidly chovani a
jednani ve svém zivoté. S pfibyvajicim vékem se
narocnost a rozsah pravidel vyviji.

vlastenectvi

74k zna zaklady kulturniho a spoletenského dédictvi a
historii svého ndroda. Vytvari si k nim pozitivni vztah.

vztah k pfirodé

74k zna a ¥idi se pravidly vztahu k Zivotnimu prostiedi,
prakticky se podili na jeji kvalit¢ a zafind se vyrazné&ji
zajimat o globalni problémy lidstva.

zdravy Zivotni styl

Zak ziska zakladni navyky zdravého Zivotniho stylu. Ve
spolupraci s rodinou je bude uplatiovat i ve svém
kazdodennim Zivotg.

Kompetence pracovni

| Diléi kompetence

\ Popis

prace s materialem a nastroji

Zak pozna praktickou vyuzitelnost jednotlivych druhti
materialti, zvladne manipulaci s nastroji.

konstrukéni ¢innosti

Zak samostatné¢ 1 ve skupiné fizenymi projektovymi
¢innostmi prohlubuje konstrukéni dovednosti vyuzitelné
ve svém zivot¢ i s ohledem k profesnim zajmim.

ochrana, bezpecnost a hygiena
pfi praci

74k pozna a dodrzuje zakladni bezpe¢nostni pravidla k
ochrané¢ svého zdravi, svého zivotniho prostiedi a
uvédomuje si mozné spolecenské disledky nespravnych
rozhodnuti.

profesni orientace

74k ziska prehled o svych profesnich a studijnich
moznostech, kriticky vyhodnoti profesni z4jmy a provede
ve spolupraci s nejbliz§im okolim zodpovédnou volbu

dalsi profesni drahy.

Kompetence digitalni

| Dil¢i kompetence

Popis

pouzivani digitalnich technologii

74k ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby, vyuziva je pii u€eni 1 pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti, samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

vyhledavani dat

74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili
data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu.
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tvoteni digitalniho obsahu

74k vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné
formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkd.

vyuzivani digitalnich technologii

74k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

vyhodnocovani vyznamu
digitalnich technologii

74k chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

bezpecnost pii praci s digitalnimi
technologiemi

Zak predchazi situacim ohrozujicim bezpeénost zafizeni i
dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich, pfi spolupréci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi
jedna eticky.

Indikatory standardt

MSMT stanovilo standardy uéiva a vystupti jako povinny zéklad na konci kazdého obdobi
vzdélavani. Toto bude vyZadovéano po vSech Skoladch bez ohledu na velikost 1 typ zdkladni
S$koly. K uréeni dosazeného stupné budou vyuzity tzv. INDIKATORY. Ty se stanou
pfedmétem testovani a dal§iho proveétovani. Zelené jsou oteviené ulohy, majici vice odpovedi,
cervené jsou indikatory, které nelze vyuzit v testu.

2.2.2. Zaclenéni prufezovych témat

Prifezova témata jsou realizovana v nasi Skole riznymi formami:
—  vytvofenim samostatnych pfedméti Dramaticka vychova a Rozvoj osobnosti
v ué¢ebnim planu obou stuptiti (osobnostni a sociélni vychova — dale OSV)
—  projektova vyuka (environmentalni vychova, medialni vychova)
—  zarazeni tématickych blokii do jednotlivych vzdé&lavacich obort (vychova
demokratického obcana, vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech, multikulturni vychova)

Prirezova téemata:

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Jedna se o samostatny vzdé¢lavaci obor, ktery je realizovan dvéma piedméty - Dramatickd

vychova a Rozvoj osobnosti.

I. stupen — 1. — 3. ro¢nik 1 hodina tydné Dramaticka vychova
4. — 5. ro¢nik 0,5 hodiny tydn¢ Dramaticka vychova
I1. stupen kazdy ro¢nik 0,5 hodin tydné Rozvoj osobnosti

Rozvoj schopnosti poznavani
2. ro¢nik Dramaticka vychova - j& mezi ostatnimi
7. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj
8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj
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Sebepoznani a sebepojeti

2. ro¢nik Dramaticka vychova - j& mezi ostatnimi

7. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj

8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj
Seberegulace a sebeorganizace

5. roénik Dramatickd vychova - mezilidské vztahy

6. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj

9. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj
Psychohygiena

5. roénik Dramaticka vychova - mezilidské vztahy

6. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj

8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - osobnostni rozvoj; moralni rozvoj

9. ro¢nik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj
Kreativita

3. ro¢nik Dramatické vychova - pravidla pfi ¢innosti
Poznavani lidi

6. roénik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj; moralni rozvoj

8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj
Mezilidské vztahy

2. ro¢nik Dramaticka vychova - j& mezi ostatnimi

6. roénik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj

7. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj

9. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj; morélni rozvoj
Komunikace

1. ro¢nik Dramaticka vychova - ja a moje identita

4. ro¢nik Dramaticka vychova - sebepoznani

6. ro¢nik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj

7. roénik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj
Kooperace a kompetice

4. ro¢nik Dramaticka vychova - sebepoznani

7. ro¢nik Rozvoj osobnosti - moralni rozvoj

8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socilni rozvoj

9. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj
Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

3. ro¢nik Dramaticka vychova - pravidla pti ¢innosti

6. roénik Rozvoj osobnosti - moralni rozvoj

8. ro¢nik Rozvoj osobnosti - socialni rozvoj

9. roénik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj; moralni rozvoj
Hodnoty, postoje, prakticka etika
. ro¢nik Dramaticka vychova - ja a moje identita
. ro¢nik Dramaticka vychova - pravidla pfi ¢innosti
. roénik Dramaticka vychova - sebepoznani
. roénik Rozvoj osobnosti - Socidlni rozvoj
. ro¢nik Rozvoj osobnosti - 0sobnostni rozvoj; moralni rozvoj
. roénik Rozvoj osobnosti - morélni rozvoj

O Ph W=

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Dochézi k integraci ve vyuce:

Obcanska spole¢nost a Skola
4. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme; kolem nas
5. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme; kolem nas
Obc¢an, obCanska spolecnost a stat
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8. ro¢nik Vychova k ob¢anstvi - Prvni zaklady statu
9. ro¢nik Dé&jepis - Nejnovéjsi déjiny
Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté
6. rocnik Vychova k ob¢anstvi - Nase Skola, obec,region, kraj
8. ro¢nik Vychova k ob¢anstvi - Statni sprava a samosprava
Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
6. rocnik Dégjepis - Starovék
8. ro¢nik Vychova k ob¢anstvi — Pravo

3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBAL. SOUVISLOSTECH
Dochazi k integraci ve vyuce:
Evropa a svét nas zajima
. ro¢nik Clovék a jeho svét - kde Zijeme
. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme; kolem nas
. roénik Clovék a jeho svét - kolem nas
. roénik Cloveék a jeho svét - kolem nés
. ro¢nik Clovék a jeho svét - kolem nés
. roénik Cesky jazyk a literatura — Mluvnice
Cizi jazyk - AJ - komunikace a sd€leni; AJ - tematické okruhy;
AJ - gramatika
9. ro¢nik Cizi jazyk - AJ - komunikace a sdéleni; AJ - tematické okruhy;
AJ - gramatika
Objevujeme Evropu a svét
1. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme
2. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme; kolem nas
5. ro¢nik Clovék a jeho svét - kde Zijeme
7. ro¢nik Dé&jepis - Objevy a dobyvani
Ptirodopis - Ochrana pfirody a prostiedi
8. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
Zemépis - Ceska republika, Slovensko
9. ro¢nik Vychova k ob¢anstvi - Globalizace
Zem¢épis - Hospodarsky zemépis svéta
Jsme Evropané
. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme
. ro¢nik Clovék a jeho svét - kde Zijeme; kolem nés
. roénik Cesky jazyk a literatura - Literatura
. ro¢nik Dé&jepis - Stiedoveka Evropa
. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice; Literatura
D¢jepis - Modernizace
9. roénik Dé&jepis - Nejnovejsi déjiny
Vychova k ob¢anstvi - Mezinarodni spolupréace

0O W AN W IN —
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4. MULTIKULTURNI VYCHOVA
Dochézi k integraci ve vyuce a projektovému vyucovani
Kulturni diference - integrace ve vyuce
4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Literatura
Clovek a jeho svét - kolem néas
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
Clovék a jeho svét - kolem nas
Lidské vztahy - integrace ve vyuce
4. roénik Clovék a jeho svét - kde Zijeme
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Sloh
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7. roénik Vychova k ob&anstvi - Lidska setkani
9. ro¢énik Vychova k ob&anstvi - Mezinarodni spoluprace; Globalizace
Etnicky ptivod - pokryti jednodennim projektem
Miluj bliZniho svého- stop rasismu - urcen pro 8. roéniky
Multikulturalita
pokryti projektem - Miluj bliZniho svého- stop rasismu - ur¢en pro 8. ro¢niky
integrace ve vyuce
4. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
Princip socialniho smiru a solidarity
pokryti projektem - Miluj blizniho svého- stop rasismu - ur¢en pro 8. ro¢niky
integrace ve vyuce - 9. ro¢nik Vychova k ob¢anstvi - Osobnost

5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Pokryto projekty
Ekosystémy
Piiroda a ja - urcen pro 6. rocniky
Zikladni podminky Zivota
Piiroda a jd - uréen pro 6. ro¢niky
DobrodruZstvi s prirodou - urCen pro ro¢niky: 3, 4
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Priroda a ja - urCen pro 6. ro¢niky
Globalni problematika svéta - urcen pro 8. ro¢niky
Skolni projekty DEN ZEME - uréen pro ro¢niky: 1,2,3,4,5,6,7,8,9
Vztah ¢lovéka k prostiredi
Globalni problematika svéta - urCen pro 8. ro¢niky
DobrodruZstvi s prirodou - uréen pro ro¢niky: 3, 4

6. MEDIALNI VYCHOVA
Dochézi k integraci ve vyuce a projektovému vyucovani

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
pokryti projektem: Prosti‘edi naseho Zivota - uréen pro 9. ro¢niky
integrace ve vyuce
4. roénik Cesky jazyk a literatura - Sloh

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
pokryti projektem: Prosti'edi naseho Zivota - urcen pro 9. roéniky
integrace ve vyuce
4. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice; Sloh

Stavba medialnich sdéleni

integrace ve vyuce

4. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice; Sloh

5. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
Vnimani autora medialnich sdéleni

integrace ve vyuce

5. roénik Cesky jazyk a literatura - Sloh

7. roénik Cesky jazyk a literatura - Sloh
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

pokryti projektem: Prosti'edi naseho Zivota - urcen pro 9.ro¢niky

integrace ve vyuce

7. roénik Cesky jazyk a literatura - Sloh
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Tvorba medialniho sdéleni
pokryti projektem: Prostiedi naseho Zivota - uréen pro 9.ro¢niky
integrace ve vyuce
4. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
5. roénik Cesky jazyk a literatura - Mluvnice
Prace v realiza¢nim tymu
pokryti projektem: Prosti'edi naseho Zivota - uréen pro9. ro¢niky
integrace ve vyuce
5. ro¢nik Cesky jazyk a literatura — Mluvnice

7. Témata DOPRAVNiVVS:(CHOVA, OCHRANA CLQVEI,(A,,OBRANA VLASTI,
KORUPCE, FINANCNI GRAMOTNOST a SEXUALNI VYCHOVA jsou
zaclenéna do jednotlivych pfedméth a jejich zatfazeni je uvedeno v priloze.

2.2.3. Zabezpeceni vzdélavani Zaki se specidalnimi vzdélavacimi potiebami, Zakii nadanych
a mimoidadné nadanych

o Vzdélavani Zakii se specidalnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami (dale SVP) je Zak s pfiznanymi podptirnymi
opatfenimi.

jinych handicaptli, povedeme rozhovor s rodi¢i na téma doporuceni k vysetfeni ve Skolském
poradenském zafizeni S cilem pomoci ditéti zachovat si GspéSnost pii vyuce.

Ve s8kole jsou stanoveny dvé vychovné poradkyné, z toho jedna ma v hlavni naplni piedevsim
oblast specialniho Skolstvi. V této dobé by méla byt vétSina poruch diagnostikovana, navrzeny
opatieni, stanoveny vzdélavaci potieby a zahajena naprava (specialné pedagogicka péce).
Skola tyto zaky integruje do bé&znych tiid nebo tiid samostatné zfizenych pro Zziky
s mentalnim postizenim. Jsou podle doporuceni specialnich pracovist vyucovani podle
individualnich vzdélavacich plant. Pravidelné dochazi ke konzultacim mezi rodiem,
vyucujicim, vychovnym poradcem a konzultantem poradenského zafizeni k vyhodnocovani
uspésnosti integrace nebo spravnosti zafazeni do samostatnych tiid.

Zaci s potiebou podptrnych opatieni (se specialnimi vzd&lavacimi potiebami) maji
standardné zajiSténo:

o Zohlednéni dasledkt ve vyuce vSech piedméti, ve kterych se obtiZe projevi.

o Hodnoceni a klasifikace je provadéna s pfihlédnutim k moZznym projeviim ve vyuce.

o Pomoc pfi jeji napraveé formou viazenim do specidlné pedagogické péce a vytvorenim
individualniho vzdé¢lavaciho programu. VSechna ,napravnd™ cviceni vedou
proSkoleni, pedagogicky a odborné kvalifikovani ucitelé v malych skupinkach
maximalné péti déti. Soucasné zajistime nakup a vybaveni ditéte specidlnimi
kompenza¢nimi pomickami a potfebami dle doporuceni PPP ¢i SPC, vcetné
pracovnich sesitu.

o V ptipadé doporuceni $kolského poradenského zaifizeni zajistime asistenta pedagoga,
ktery po dobu pobytu ve skole individualné pomaha zakum pickonavat vyukové
problémy.

Jsme piipraveni zajistit podminky pro integraci zakl s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi.
V soucasnosti jsme jiz Skola s bezbariérovym ptistupem, tudiZz jsme schopni vzdélavat zaky
s télesnym postizenim (vozickare) a zajistit tak jejich zédkladni vzd€lavaci a specialni potieby.

Pravidla a pritbéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zdaka se SVP.
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PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s zakem, zptisobti
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP

a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym.

V pfipadé podplrného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekdvanych vystupl) pro zaky s
LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimélni doporucena
uroven pro upravy ocekavanych vystupt v ramci podplrnych opatteni stanovend v RVP ZV.

Zodpovédné osoby a jejich role v systéemu péce o Zaky se specidalnimi vzdélavacimi
potiebami:

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno dvéma vychovnymi poradci, dale skolnimi
specialnimi  pedagogy, metodikem prevence, metodikem environmentalni vychovy
a metodikem dopravni vychovy. Pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen spolupraci
se §kolskym poradenskym zatizenim je statutarni zastupkyné feditelky. Cinnost poradenského
pracovisté vede a koordinuje feditelka skoly, kterd je jednim s vychovnych poradcti.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zaki se
specidalnimi vzdélavacimi potiebami:

Jako podpiirné opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni skolského poradenského zatizeni a ptiznaného stupné podpory
Zejmena.

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaka

- metody a formy préce, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti ukola
b) v oblasti organizace vyuky:

- stiidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipad€ doporuceni mize byt pro zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
c) zafazeni predmétl specialné pedagogické péce.

o Vzdélavani Zakia nadanych a mimoidadné nadanych.

Zaci projevujici mimotadné nadani maji v naSem $kolnim vzdélavacim programu nasledujici
moznosti.
V piipadé¢ déti vSeobecné mimoifadné nadanych pifi doporuceni pediatra a Skolského
poradenského zatfizeni je mozné:
o akcelerovat rozvoj ditéte zafazenim do vyssiho ro¢niku
o vytvoreni individualniho vzdélavaciho programu sméfujiciho k rozvoji oblasti
s mimofadnym nadénim
o pravidelnymi konzultacemi srodi¢i a odbornymi pracovniky, sledujicimi rozvoj
nadéni, upravovat a dopliovat obsah a zptlisoby prace s ditétem
o zaclenéni rozSifujiciho uciva, posilovani individudlnich forem a metod samostatné
prace s vyuzitim moznosti informacnich technologii a nau¢né literatury.
o pfiprava a ucast v naukovych soutézich.
o pro zdky s jazykovym naddnim vytvafime systém diferencovanych skupin,
s dopliujicimi vyukovymi texty a individudlnim ptistupem.
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o pohybové nadani z4ci maji moznost pravidelné sportovat v nasi télocvicné, zimnim 1
letnim stadionu, zejména v kolektivnich sportech (kopand, hokej, florbal). Pravidelné
se chlapci i dévcata ucastni okrskovych i1 okresnich soutézi. Dals§i sportovni
a pohybové aktivity se rozviji v zajmovych krouZcich $kolniho klubu. Skola
personalné, organizaéné a materialné spolupracuje s blizkymi organizacemi Fotbal
Studénka a HC Studénka (hokej).

o zaci s technickym a manualnim nadanim vyuziji velmi dobfe vybavené praktické
ucebny (dilny, cvi¢nd kuchyiika). Soufasné¢ se maji moznost realizovat pii
systematické priipraveé na praktickych opravach majetku skoly pod vedenim zru¢nych
pedagogd.

o pro zaky s esteticko-vychovnym naddnim mame pfipraveny piedevSim nepovinné
pfedméty a zajmové krouzky.

Popis pravidel a priubéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimorddné
nadaného Zdka:

Individualni vzdélavaci plan mimotadné nadaného zidka sestavuje tiidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predmétii, ve kterych se projevuje mimotradné nadani
zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné
nadaného Zdka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel S
rodi¢i mimofddné¢ nadané¢ho zdka. Pti sestavovani IVP vychdzime z obsahu IVP
stanoveného v § 28 vyhlaSky €. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny
okamzité¢ po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven
nejpozdeji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zaiizeni.
Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a muze téz obsahovat i termin
priabézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muiize byt zpracovan i pro krat$i obdobi
nez je Skolni rok. IVP muze byt dopliiovan a upravovan v priubéhu Skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zdstupce zdka,
bez kterého nemize byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka
preda informace o zah4jeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP zastupci feditele
Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimovdadné nadanych Zaki:

predCasny nastup ditéte ke Skolni dochézce;

vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakl v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech;
specializované tfidy pro vzdélavani mimotradné nadanych zak;

ucast zédka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétt ve vyssich ro¢nicich Skoly

nebo v jiné skole;

- obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predmeéty s otevienou moznosti volby na
strané zaka;

- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych ukolt, projekta;

- priprava a ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;

- nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétii, nepovinnych pfedmétt a zdjmovych aktivit.
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3. UcCebni plan

3.1. Celkovy 1. stupeii

Realizace u¢ebniho planu

Vzdélavaci oblasti (obory)

SVP

RVP

Jazyk a jazykovéa komunikace|[42+8| [42

|
‘(Vjesk}'/ jazyk a literatura ‘ ‘33+6‘ ‘33 ‘
Cizi jazyk l9+2 |9 |
Jazyk anglicky o x|
IMatematika a jeji aplikace  |[20+3][20 |
IMatematika [20+3]j0 |
Informatika 2 |2 |
Informatika 2 Jlo |
|Clovék a jeho svét [11+1]11 |
IClovek a jeho svét [11+1)j0 |
‘Uméni a kultura ‘ ‘12 ‘ ‘12 ‘
[Hudebni vychova I
\Vytvarna vychova 7 o |
IClovék a zdravi 10 |10 |
‘Télesné vychova ‘ ‘10 ‘ ‘O ‘
|Clovék a svét price 5 b |
‘Pracovni ¢innosti ‘ ‘5 ‘ ‘0 ‘
losv [0+4 |0 |
IDramatické vychova llo+4 o |

Poznamky k u¢ebnimu planu

o V 1.-3. ro¢niku lze vyucovat vzdélavacim oborim v blocich, jednotlivé fizené innosti
kombinovat a propojovat pfi zachovani tydenni ¢asové dotace pro jednotlivé vzdélavaci

obory.

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace

0 Cesky jazyk a literatura ma v jednotlivych roénicich zastoupeny viechny specifické slozky
(komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova). O ¢asové dotaci

jednotlivych slozek rozhoduje uditel.

o0 Cizi jazyk se vyucuje od 1 ro¢niku jako prvni cizi jazyk povinné a pfednostné se nabizi
vyuka anglického jazyka, v piipad¢ dostateéného zajmu i vyuka némeckého a ruského jazyka.
V 1. a 2. ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné a klade se diraz na oralni hravou formu
vyuky. Ve 3.- 5. roéniku se zaméfuje vyuka zejména na komunika¢ni dovednosti
a jazykovou vychovu.
Déleni tfid na skupiny
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0 Pfi vyuce ciziho jazyka se vytvaii skupiny v po€tu 10 — 24 zaki. O vyjimkach rozhoduje
feditel.

Nepovinné vzdélavaci predméty

O nepovinnych oborech rozhodne fteditel s ohledem k persondlnim, materidlnim
a ekonomickym podminkam.

Zajmy zakl budou rozvijeny prostiednictvim zajmovych krouzkl skolniho klubu.

3.2. Celkovy 2. stupent

Realizace uéebniho planu

Vzdélavaci oblasti (obory) SVP ||RVP
Jazyk a jazykova komunikace| [33+4/[33 |
‘Cesk}’f jazyk a literatura ‘ ‘15+2‘ ‘15 ‘
Cizi jazyk 12 |12 |
‘Daléi cizi jazyk ‘ ‘6 ‘ ‘6 ‘
Volitelny predmt llo+2 | X |
IMatematika a jeji aplikace  |[15+3|[15 |
Matematika |[15+2|[15 |
[Volitelny predmat llo+1 |[x |
Informatika I
lInformatika I
‘(v?lovék a spole¢nost ‘ ‘10+1‘ ‘10 ‘
[D&jepis 7 b |
\Vychova k ob&anstvi 3+1 |0 |
‘C‘lovék a priroda ‘ ‘20+5‘ ‘20 ‘
Fyzika I5+2 |0 |
IChemie 4 o |
‘Pfirodopis H6+1 HO ‘
‘Zemépis H5+2 HO ‘
‘Uméni a kultura ‘ ‘9+1 ‘ ‘9 ‘
Hudebni vychova I
\Vytvarna vychova I
Volitelny predmét lo+1 X |
IClovék a zdravi 10 |10 |
\Vychova ke zdravi 2 Jo |
‘Télesné vychova ‘ ‘8 ‘ ‘0 ‘
‘Clovék a svét prace H3+2 H3 ‘
‘Clovék a sveét prace ‘ ‘3+1 ‘ ‘0 ‘
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‘Volitelny predmét H0+1 HX ‘
losv 0+2 ||
IRozvoj osobnosti ll0+2 | X |

Poznamky k u€ebnimu planu

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace

0 Cesky jazyk a literatura ma v jednotlivych ro¢nicich zastoupeny viechny specifické slozky
(komunikacni a slohova vychova, jazykova vychova a literarni vychova). O ¢asové dotaci
jednotlivych slozek rozhoduje uditel.

0 Cizi jazyk od 1. ro¢niku jako prvni cizi jazyk povinng. Piednostné se nabizi vyuka
anglického jazyka, v pfipad¢ dostatecného zdjmu i vyuka némeckého ¢i ruského jazyka.
Ve 3.-5. ro¢niku se zaméiuje vyuka zejména na komunikacni dovednosti a jazykovou
vychovu. V dalSich roénicich se dopliuje o zaklady literarni vychovy.

o Dalsi cizi jazyk (stejna skladba cizich jazyk®) se nabizi zakam od 8. ro¢niku. Zaci,
kteti maji prvni jazyk jiny nez anglicky se povinné¢ zatrazuji do vyuky tohoto jazyka.

Déleni tfid na skupiny

o Pii vyuce ciziho jazyka se vytvaii skupiny v poctu 10 — 24 zakid. O vyjimkach rozhoduje
feditelka.

o Na II. stupni se vyuka t¢lesné vychovy d¢li na chlapce a divky

o Pfi vyuce volitelného vzdélavaciho ptedmétu ¢lovék a svét prdce a laboratornich pracich
se vyuka de€li na skupiny s ohledem k bezpecnosti, obsahu uciva a materidlnimu
a prostorovému vybaveni odbornych uceben.

Volitelné vzdélavaci obory.

Zavadéji se z disponibilni dotace. Pro 7. a 9. ro¢nik v rozsahu 2 hodin tydn¢ a pro 8. ro¢nik
v rozsahu 1 hodiny tydné. O vybéru a Casové dotaci volitelnych pfedmétli rozhoduje na
zaklad¢ vysledkd nabidkového prizkumu feditelka Skoly. Minimalni pocet ptihlasenych je
stanoven na 7 zaktl. Volitelny pfedmét se vyucuje zpravidla jeden Skolni rok, minimalné vSak
jedno pololeti. S ohledem k praktickému a aplikacnimu zaméieni vétSiny obori se mohou v
rozvrhu hodin vytvaret dvouhodinové bloky tydné.

Zakladni nabidku tvoii nasledujici vzdélavaci predméty:
Konverzace v anglickém jazyce
Technickeé prace

Dramaticka vychova

Zurnalistika

Vytvarné ¢innosti

Zajimava matematika

Aplikovana matematika

Pohybové aktivity

Uzivatelska informatika

Prace s pocitatem

Psani vS§emi deseti

Matematika a informatika
Domacnost a technickeé prace
Finan¢ni gramotnost

Seminaf z ptirodovédnych predmétii
Clovék a ptiroda

Seminai ze spolecenskych véd
Studijni dovednosti

O O O O0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0o0OO0
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Nepovinné vzdélavaci predméty.

O nepovinnych oborech rozhodne feditelka s ohledem k personédlnim, materidlnim
a ekonomickym podminkam.

Zajmy zakl budou rozvijeny prostfednictvim zajmovych krouzkl skolniho klubu.

3.3. Ro¢nikovy

1. stupen
Vzdélavaci oblasti (obory) 1 ]2 |3 |4 5 SVP ||RVP
Jazyk a jazykova komunikace 42+8|42
Cesky jazyk a literatura 7 ||[7+2||6+1][6+2 |[7+1 |[[]33+6|[33
Cizi jazyk 0+1/0+1|3 |]3 3 9+2 |9
Matematika a jeji aplikace 20+3||20
Matematika 4 |4 ||4+1]|4+1 |[4+1 |]20+3||20
Informatika 2 2
Informatika XXX 1 2 0
Clovék a jeho svét 11+1|[11
Clovék a jeho svét 1 |1 []2+1]3 4 11+1/(0
Uméni a kultura 12 |12
Hudebni vychova 1 (1 |1 |1 1 5 0
\/ytvarna vychova 2 |2 |1 (1 1 7 0
Clovék a zdravi 10 |10
Télesna vychova 2 12 |2 |2 2 10 ||0
Clovék a svét prace 5 5
Pracovni ¢innosti 1 |1 |1 |1 1 5 0
oSV 0+4 |0
Dramaticka vychova 0+1||0+1||0+1{|0+0,5//0+0,5/|0+4 ||O
CELKEM ZAKLADNI 19 ||19 |20 |21 23 102 (102
CELKEM DISPONIBILNI 1 |3 |4 (45 |3,5 |[16 |[|16
CELKEM V ROCNIiKU 20 |22 (|24 ||25,5 |[26,5 ||118 ||118
2. stupen

Vzdélavaci oblasti (obory) 6 7 8 9 SVP ||RVP
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Uazyk a jazykové komunikace]| || || ||  |[33+4/[33 |
(Cesky jazyk a literatura 3+1 |4 |4 |[4+1 |[15+2|[15 |
(Cizi jazyk BB I8 3 12 |2 |
IDalsi cizi jazyk IX Ix I3 I3 b |6 |
Volitelny predmét X Jlo+1 |X  Jjo+1 Jjo+2 x|
| Matematika a jeji aplikace || | | | |[15+3|[15 |
[Matematika la ja+1 Jla |[3+1 |p5+2)[15 |
[Volitelny pfedmét XXX o+t o+t [[x |
Informatika | I | I | | T
Informatika I
|Clovék a spole¢nost | | | | |[10+1][10 |
[Déjepis e Jz Jb 2 J7_Jo |
[Vychova k ob&anstvi I Ji Jo+1 J1 [B+1 o |
‘(v?lovék a priroda H H ‘ ‘ H H20+5| ’20 |
Fyzika Ii+1 |2 ]2 Jjo+1 |s+2 |0 |
(Chemie X Jx J2 2 J4 Jo |
P¥irodopis +1 |2 |2 |1 e+ o |
Zemépis 1 J2 Ja+1 Jo Js+2 ]l |
[Uméni a kultura | | | | lo+1 |9 |
Hudebni vychova i b b Jls o |
\Vytvarna vychova I
Volitelny predmét X Jlo+1 | X |X  Jo+1 |X |
IClovek a zdravi Il I Jho Jho |
\Vychova ke zdravi o5 Jlo5 o5 |05 [ o |
T&lesna vychova 2 k2 J2 2 |8 o |
‘Clovékasvét prace H || H || H3+2 ||3 |
(Clovek a svét prace lo+1 |1 b |1 B+ o |
Volitelny predmét XX o+ |[X o+l X |
Osv L L L L o+ |
IRozvoj osobnosti |l0+0,5/0+0,5/(0+0,5|(0+0,5/0+2 |[X |
ICELKEM ZAKLADNI + VAZANA |[22,5 |[26,5 |[28,5 |[26,5 |[104 |[104 |
|CELKEM DISPONIBILNI 55 |35 |35 |55 |18 |[18 |
ICELKEM V ROCNIKU 28 |30 |j32 |[32 [j122 |[122 |

3.4. Roénikovy — pro t¥idy samostatné ztizené podle §16 odst. 9 SZ

Ucebni plan 1. stupefi — tiidy samostatné zfizené podle §16 odst. 9 SZ
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MINIMALNI VYSTUPY

Na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni mize byt cizi jazyk z ¢asti nebo
zcela
nahrazen jinym vzdélavacim obsahem.

'Vzdélavaci oblasti (obory) Z Z Z Z Z SVP ||RVP||Disp.
Jazyk a jazykova komunikace : : : : : 33+9|133+9
Cesky jazyk a literatura Z z z Z z 33 |33

Cizi jazyk oo IB]B 1B ]
Matematika a jeji aplikace : : : : : 23 |[20 ||3
Matematika Z Z Z Z Z 23
Informatika : : : : : 2 2
Informatika : : : Z Z 2

Clovék a jeho svit HRRRR
Clovék a jeho svét Z Z Z Z Z 11

Uméni a kultura : : : : : 12 |12
Hudebni vychova Z Z Z Z Z 5

\/ytvarné vychova Z Z Z Z Z 7

Clovék a zdravi s o s
Télesné vychova Z Z Z Z Z 15

Clovek a svét prace : : : : : 13 |5 8
Pracovni ¢innosti Z Z Z Z Z 13

CELKEM Z Z Z Z Z 118 ||102 ||16

Ucebni plan 2. stupefi — tiidy samostatné zfizené podle §16 odst. 9 SZ

MINIMALNI VYSTUPY
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Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatfizeni miize byt cizi jazyk a dalsi cizi

jazyk z ¢asti nebo zcela nahrazen jinym vzdélavacim obsahem.

Vzdélavaci oblasti (obory) SvP|[RvP| Disp.
Uazyk a jazykova komunikace|| ][ ][ ][ ]33 13 ][ ]
‘Cesk}'/ Jjazyk a literatura ‘ |15 | ‘15 ‘ ‘ |
Cizijaayk BIE)RlE = e I
[l ciz O00eE)E J6
[ Matematika a jeji aplikace |[ |[ ][ ][ J[eo ][5 | ]
[Matematika 5|5 ][5 ][5 ]]20 |15 |5 ]
Informatika LI e s ]
[Informatika L ]a]alfe I [ ]
|Clovék a spolegnost | D D D D 11 Jl10 |p |
Déjepis ] | I
\Vychova k ob&anstvi | 7 | | |
[Clovék a priroda U0 et Jeo Jr ]
[Fyzika O
Crems [ o e
Pirodopi |77 o
Zemips |87 o
\Uméni a kultura | D D D D o |9 |p |
IHudebni vychova L dadfs 10 ]
\Vytvarna vychova | 6 || | |
IClovék a zdravi | D D D D 10 |j10 || |
\Vychova ke zdravi L] 2 | |l |
‘Télesné vychova ‘ |8 | ‘ ‘ ‘ |
‘Clovék a svét prace ‘ D D D D ’10 | ‘3 ‘ ‘7 |
‘Clovék a svét prace ‘ ‘10 | ‘ ‘ ‘ |
‘Voliteln)" predmét ‘ D ‘3 | ‘0 ‘ ‘3 |
[CELKEM 130) [122][104 |18 |
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4. UCebni osnovy
4.1. Jazyk a jazykova komunikace
4.1.1. Cesky jazyk a literatura

Vyuka ceského jazyka pfispiva k osvojeni a uZivani matefského jazyka v jeho mluvené
i pisemné podobé, umoziuje vsestranny jazykovy rozvoj, pomoci néhoz zak ziska schopnost
vyjadiovat své myslenky a city. Zak ziskava prostiedky k tomu, aby chapal vyznam
Zaci budou vedeni k tomu, aby se naucili pracovat s vlastnimi chybami, aby si uvédomili
propojenost mluvnice, slohu a literatury. Béhem celého roku budou do uciva zatfazovany
jazykové rozbory, pravopisna a stylizacni cvic¢eni. Pti zadavani témat slohovych praci bude
ptihlédnuto k znalostem a z4jmtim zakt. Podstatou prace v literarni vychové bude, aby se zaci
ucili pozorné vnimat literarni text, rozumét jeho vyznamim a smyslu a aby prostfednictvim
cetby emocionalné zrali a uvédomovali si mravni hodnoty.

Z&kladni cile:

- 0svojit si spravnou techniku ¢teni a psani

- souvisle vyjadfovat vlastnich nazorti, kultivované pouzivat matetsky jazyk ve tiidé
1 na vefejnosti

- rozvijet slovni zasobu

- ovladat zaklady pravopisu, skladby i stylistiky

- Cist text s porozuménim a schopnost interpretovat jej

- rozebirat a hodnotit text

- znat zakladni literarni Zanry a formy

- rozvijet ¢tenarsky vkus

- orientovat se v soucasné umeélecké produkci (divadlo, televize, masmédia)

1. ROCNIK - DOTACE: 7, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

MLUVNICE
| Vystupy H Ucivo
e Jazykova vychova ° rqzhsuje vétu, slovo, slabiku v feci i
. . pismu
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu  y ax , . e
slova e rozeznava délky samohlések v feci i
pismu

e Cleni slova na hlasky, odliSuje kratké a
dlouhé samohlasky

e porovnava vyznamy slov v jednoduchych
ptipadech

e uziva v mluveném projevu spravné gram.
tvary pod. jmen a sloves

plynule spojuje hlasky do slabik
slabiky do slov, slova do vét
seznamuje se spravnou intonaci vét
rozumi potadi slov ve véte

uvédomuje si vztah slova nebo véty a
skutecnosti

e pojmenuje veci a situaci
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e prohlubuje jazykové dovednosti a navyky
ziskané v pfedSkolnim obdobi

vyjadiuje se spisovné

obohacuje slovni zasobu

¢te plynule 1 jednodussi souvéti

¢te se spravnym piizvukem a intonaci
rozliSuje podle postoje mluvciho
oznameni, otazku, piikaz a zadost ( bez
pouzivani terminti )

e (te a pise skupiny d¢, té, né, bé, pé, vé, me
e (te a piSe slabiky di, ti, ni, dy, ty, ny

presahy do:

CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Sloh, CaJS (1. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (1. ro¢nik):
kolem nas, CaJS (1. roénik): ¢as, CaJS (1. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (1. ro¢nik):
zdravi, HV (1. ro¢nik): zpivani, VV (1. ro¢nik): Uc¢ivo 1.ro¢niku

presahy z:

CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Literatura, CaJS (1. roénik): zdravi

SLOH

| Vystupy | Ucivo

technika ¢teni

pozorné naslouchani

pozdrav, osloveni, omluva
komunika¢ni zanry, zakladni
komunikaéni pravidla

e zakladni hygienické navyky, technika
psani

¢ Komunikaéni a slohova vychova

e (te pismena, slabiky, slova a kratké véty v
piiméfeném textu

e soustiedi se na mluvici osobu,nasloucha
fe¢i druhého

e pozdravi, spravné oslovuje spoluzaky a
dospélé, formuluje prosbu, podekovani,
omluvu

e vyuziva silu a delku dechu, spravné
rozezniva hlas, peclivé a spravné
artikuluje, srozumitelné a slysiteln¢
hovoti

e vyjadii v kratkém projevu své zkuSenosti,
odpovi na otazku, sdéli kratkou zpravu

e spravné sedi pii psani, zvlada drzeni pera
a tuzky, pise velka a mala pismena psaci
abecedy a jejich spoje pfi psani slabik a
slov, pouziva dovednost psat slova a véty,
opisuje, piepisuje a provadi kontrolu

presahy do:

CalJS (1. roénik): Zivé a neziva ptiroda

presahy z:

CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. ro¢nik): Literatura, CaJS (1. roénik): zdravi

LITERATURA

Vystupy | Ucivo
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e Literarni vychova

e (te a prednasi zpaméti literarni texty
pfiméfené véku

e 0dlisi pohadku od ostatnich vypravéni

e vyjadfuje své pocity z prectené¢ho textu

e soustfedéné posloucha cetbu prozy a
poezie

presahy do:

CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Sloh, CJ (1. roénik): Literatura, CaJS (1. ro¢nik): kde
zijeme, CaJS (1. ro¢nik): kolem nas, CaJS (1. roénik): ¢as, CaJS (1. roénik): Ziva a neZiva
ptiroda, CaJS (1. roénik): zdravi, HV (1. ro¢nik): zpivani, HV (1. ro¢nik): poslechy, VV (1.
ro¢nik): Ucivo 1.ro¢niku, TV (1. ro¢nik): dovednosti

presahy z:

CJ (1. roénik): Literatura, CaJS (1. ro¢nik): zdravi

2. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

MLUVNICE

Vystupy

| ucivo

e Jazykova vychova

e porovnava vyznamy slov v jednoduchych
ptipadech

e porovnava a tfidi slova (ohebna slova na
slovni druhy)

e uziva v mluveném projevu spravné gram.
tvary pod. jmen a sloves

e spojuje véty do jednodussich souveéti
(uziva nejb&znéjsi spojovaci vyrazy)

e rozlisi v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoteni zvoli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

e oduvodni a napiSe spravné i/y po tvrdych,
meékkych souhlaskach, de, té, né, 0/, bé,
pé, v€, mé (mimo morfol. Sev), velka
pismena na zacatku véty a v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob, zvitfat a
mistnich pojmenovani

e cCleni jazykovy projev na véty, slova,
slabiky, hlasky, témto pojmim rozumi a
pouziva je

deli hlasky na samohléasky a souhlasky
jmenuje druhy souhlasek

vyjmenuje abecedu a fadi podle abecedy
poznava znélé a neznélé souhlasky
rozliSuje slova: nadfazena, podiazena,
soufadna, jednozna¢na, mnohoznacna,
spisovna, nespisovna, citoveé zabarvena
e vyjmenuje fadu slovnich druhi

urcuje podstatnd jména, slovesa, spojky,
predlozky

poznava tvary slov

poznava jednodussi souvéti

tvofi a piSe souvéti o 2 vétach

pouziva spojky

pouziva vzorce souvéti

urcuje druhy vét

piSe spravna interpunkcni znaménka
rozliSuje vétnou intonaci
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piSe a zdlivodiiuje psani i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach

uzivé pravidla psani 0/

piSe skupiny dg, t&, n¢, be, pe, veé, me
piSe velka pismena ve vlastnich jménech
osob a mistnich ndzvi

presahy do:

CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Sloh, CJ (2. roénik): Literatura, CaJS (2. ro¢nik): kde
zijeme, CaJS (2. roénik): kolem nas, CaJS (2. ro¢nik): ¢as, CaJS (2. ro¢nik): Ziva a neziva
ptiroda, CaJS (2. roénik): zdravi, HV (2. ro¢nik): zpivani, HV (2. ro¢nik): poslechy, VV (2.
ro¢nik): U¢ivo 2.ro¢niku, TV (2. ro¢nik): dovednosti, P¢ (2. ro¢nik): prace na zahrad¢

presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. ro¢nik): Literatura, CaJS (2.

ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (2. roénik): zdravi

SLOH

| Vystupy H Ucivo

¢ Komunika¢ni a slohova vychova

e (te se spravnym dychénim, s dodrzovanim
mluvnich taktl s pfiméfenou intonaci,
uvédomeéle uziva tiché cteni

e vyslechne druhého do konce

o vyfidi zalezitosti, vzkazy, pouziva telefon,
pfivola pomoc

e upeviuje ndvyk spravného dychani,
rozeznivani hlasu, spravné artikulace

e obohacuje si slovni zasobu, tvoti otazky,
odpovi na né&, reprodukuje kratky text,
voli vhodné pojmenovani

e upiesiiuje tvary malych a velkych pismen,
pise uhledné, Citelne

pozorné plynulé cteni

soustiedéné, aktivni naslouchani
prosba, vzkaz

mimojazykové prostiredky feci
zékladni hyg. navyky, technika psani,
zanry pisemného projevu /adresa,
blahopiani, pozdrav z prazdnin,
oznameni, popis/

presahy z: 5
CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2. ro¢nik): Literatura

LITERATURA
| Vystupy | Ucivo
e Literarni vychova pfedr},es, .
predcitani

e (te a predndsi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu liter. texty piimefené
veéku

e vyjadiuje své pocity z piecteného textu

¢ rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich

vymysleni a domysleni pfibéht
vypravéni o dojmech z Cetby
autofi a ilustratofi

presahy do:
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CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2. ro¢nik): Sloh, CJ (2. roénik): Literatura, CaJS (2. roénik): kde
Zzijeme, CalS (2. rocnik): kolem nas, CaJS (2. ro¢nik): ¢as, CalS (2. ronik): ziva a neziva
ptiroda, CaJS (2. ro¢nik): zdravi, HV (2. ro¢nik): zpivani, HV (2. ro¢nik): poslechy, VV (2.

ro¢nik): U¢ivo 2.ro¢niku, TV (2. ro¢nik): dovednosti, P¢ (2. ro¢nik): prace na zahrad¢
presahy z: 5 5
CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2. ro¢nik): Literatura, CaJS (2. ro¢nik): kde Zijeme

3. ROCNIK - DOTACE: 6+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

MLUVNICE
| Vystupy \ Ucivo
e Jazykova vychova e slovni zasoba

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného a podobného vyznamu, slova

abecedni fazeni pii praci s
encyklopediemi

vyznamem soufadnd, nadfazend a * tvarslovaaslovo pfibuzné
podazené ¢ slova ohebna a neohebna

e porovnava a tiidi slova podle * vSechny slovni druhy
zobecnéného vyznamu /déj, véc, okolnost, | ® rod, ¢islo, pad u podstatnych jmen
vlastnost/, tfidi ohebna a neohebna slova e 0soba, Cislo, ¢as u sloves
na slovni druhy e prace s Pravidly ¢eského pravopisu

e uZiva v mluveném projevu spravné gram. | e stavba del$i véty a souvéti
tvary pod. jmen, pfid. jmen a sloves e souvéti z 2 a vice vét

e spojuje véty do souveti vhodnymi e spojky a spojovaci vyrazy
spojkami a jinymi spoj. vyrazy e struéné a vystizné vyjadfovani

e odivodni a napise spravné iy po oboj. e psani i/y po obojetnych souhlaskach b, f,

souhl. /b, I, m, p/

l,m,ps,v,z
Indikatory:
#* Orientuje se v pojmech hléska, slabika,
slovo, véta
* Chape vyznam slov  (protiklady,
nadrazend, podiazend, citové zabarvend,
Spisovna a nespisovna)
* Rozlisi slovni druhy
® PouZiva gramaticka pravidla pro psani i —

y po mékkych, tvrdych a obojetnych
souhlaskach

Radi a vyhledivi slova podle abecedy
RozliSuje véty jednoduché a souvéti
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presahy do:

CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CJ (3. roénik): Literatura, CaJS (3. ro¢nik): kde
zijeme, CaJS (3. roénik): kolem nas, CaJS (3. ro¢nik): ¢as, CaJS (3. ro¢nik): Ziva a neziva
ptiroda, CaJS (3. roénik): zdravi, HV (3. ro¢nik): zpivani, HV (3. ro¢nik): poslechy, VV (3.
ro¢nik): U¢ivo 3.ro¢niku, TV (3. roc¢nik): dovednosti, P¢ (3. ro¢nik): motorické ¢innosti, P¢

presahy z:

(3. ro¢nik): stavebnice, P¢ (3. ro¢nik): prace na zahrad¢, P¢ (3. ro¢nik): vareni

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

SLOH

Vystupy

| Ugivo

e Komunikaéni a sloh. Vychova

¢te plynule vhodny text, pouziva ¢teny
text k vysvétleni jeho vyznamové
stranky

soustfedéné posloucha od zacatku do
konce

ovlada zékladni zdvortilostni obraty,
pouziva spolecensky vhodné vyrazy
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptfimétené slozitosti

¢ vyhledani orienta¢nich prvki v textu,étent
jako zdroj informaci

vécné naslouchani,zaznamenani
slySeného,reagovani otdzkami
dialog,stfidani roli mluvc¢iho a posluchace
zdvoftilé vystupovani, gesta, mimika
uhlednost, Citelnost a ptehlednost
pisemného projevu, zdnry pisemného
projevu /omluvenka, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,

jednoduché tiskopisy, vypravovani

vypravi jednoduchy ptibéh podle
obrazkové osnovy

Indikatory:
# Seznami se se slohovymi Uutvary -

vypravéni, omluvenka, oznameni, dopis,
popis, zprava

presahy do:

CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CJ (3. ro¢nik): Literatura, CaJS (3. ro¢nik): kde
zijeme, CaJS (3. ro¢nik): kolem nas, CaJS (3. ro¢nik): ¢as, CaJS (3. roénik): Ziva a neZiva
piiroda, CaJS (3. ro¢nik): zdravi, HV (3. ro¢nik): zpivani, HV (3. ro¢nik): poslechy, VV (3.
ro¢nik): U¢ivo 3.ro¢niku, TV (3. ro¢nik): dovednosti, P¢ (3. ro¢nik): motorické Cinnosti, P¢
(3. ro¢nik): stavebnice, P¢ (3. ro¢nik): prace na zahradé, P¢ (3. ro¢nik): vareni

presahy z:

CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CaJS (3. roénik): kde Zijeme, CaJS (3. ro¢nik):
zdravi

LITERATURA

Vystupy | Ucivo

zazitky z Cetby
vlastni tvorba
cerpani poznatkii z ¢etby

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu liter. texty pfimétené
véku
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e rozlisi vyjadfovéni v proze a ve versich

e uziva s porozuménim zakl. liter. pojmy

e pracuje tvoiive s literarnim textem podle
pokynt ucitele a podle svych schopnosti

Indikatory:

# V  jednoduchych textech vyhleda

poZadované informace.

presahy z: y
CJ (3. ro¢nik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

4. ROCNIK - DOTACE: 6+2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Casuje slovesa

MLUVNICE
Vystupy | Ugivo
e Jazykové vychova ¢ nauka o slové, hlaskova podoba slova
.o e vyznam slova
e zkouma rizné podoby slova )
o rozliduje slova podle vyznamu e slova jednozna¢nd a mnohoznac¢né
AN s e antonyma, synonyma, homonyma,
e poznava koten slova, rozliSuje ¢ast ba sl
piiponovou a predponovou * stavbaslov
e - y e predlozky
e rozliSuje pfedpony a piedlozky ,
e urcuje slovni druhy e slovnidruhy o
e sklofuje podstatna jména * vzory podstatnych jmen
o e urcité slovesné tvary
[ ]

porovnava slova spisovna a jejich

nespisovné tvary, poznava citove

zabarvena slova

e urcuje podmét a piisudek

e rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti

e spojuje véty v souveéti vhodnymi
spojovacimi vyrazy

e uvédoméle pouziva i/y po obojetnych
souhlaskach u vyjmenovanych i
ptibuznych slov

e o rozliSuje psani i/y v pfiCesti minulém

spisovné tvary slov v psaném a mluveném
projevu

podmét a prisudek

stavba véty

stavba véty, spojovaci vyrazy
vyjmenovana slova

shoda ptisudku s podmétem

|pokryti prafezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA
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presahy do:

CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik):
kolem nas, CalS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (4. ro¢nik):
zdravi, HV (4. ro¢nik): zpivani, HV (4. ro¢nik): poslechy

presahy z:

CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. roénik): Literatura, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4.
ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (4. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury

SLOH

Vystupy | ucivo

e uveédomélé plynulé Cteni priméiené

¢ Komunika¢ni a slohova vychova o, o
naro¢nych textl

e spravné a plynule Cte pfiméfené narocné

texty potichu i nahlas e tiché Cteni s porozuménim
e (te s porozuménim, podstatné si ° VyhlidaYgr}1 khcovvyc},l slov
7aznamenava e vystiZeni jadra sdéleni
e reprodukuje obsah prectené¢ho * Vypravovani, djové slozky
e dodrzuje naslednost déjovych slozek * prz_iVIdIa,dlangu ) ) )
e vede spravng dialog, telefonicky rozhovor |® SPISOVNa, hovorov? a nespisovna mluva
e procviduje riizné popisy e orientace ve stavbé textu
e rozliSuje spisovnou a nespisovnou * clene.m na odstavcfe'
vyslovnost, pouziva ji podle komunika¢ni |® Pravidla sestavovani osnovy
situace e rozdil mezi reklamou a zpravou /med./
e napiSe dopis s vhodnym oslovenimase |® Zanry pisemného projevu: adresa,
spravnou adresou blahopiani, pozdrav, omluvenka, vzkaz,
e sestavi osnovu projevu, ¢leni text na popts, vypravovani
odstavce

e rozliSuje rizné typy sdéleni /med./

e tvoii kratkou reklamu, zpravu, inzerat
/med./

o tvoii kratké medialni sdé€leni /pro Casopis,
internet, noviny/ /med./

|pokryti prufezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Literatura, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4.
roénik): ¢as, CaJS (4. roénik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (4. roénik): zdravi, HV (4. roénik):
zpivani, HV (4. ro¢nik): poslechy

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Literatura, P& (4. roénik): vaieni, CaJS (4. ro¢nik):
kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. roénik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neZiva
piiroda, CaJS (4. roénik): zdravi, TV (4. ro¢nik): &innosti pro zdravi, CJ (5. roénik): AJ -
Zakladni gramatické struktury

LITERATURA

Vystupy | Ucivo
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zazitkové ¢teni a naslouchani
reprodukce textu

nalézani pficin véci a porozumeéni jim
dramatizace textu

ilustrace k prectenému

vlastni tvorba na libovolné téma
literatura krasna

literatura um¢lecka

literatura v proménach ¢asu

lidové slovesnost

literarni pojmy: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen,vers, rym, pohadka

e pohadky riznych narodt (multi)

e Literarni vychova

e vyjadiuje své pocity z Cetby, vede si
zdznamy o ¢etbé, z poslechu porada, z
divadelnich ¢i televiznich predstaveni

e reprodukuje text podle svych schopnosti

e v§ima si rozdilu zpracovani textu krasné
literatury a literatury umélecko naucné

e chépe elementarni literarni pojmy

e seznami se s pohadkami jinych etnik,
zejména s narodnostmi, Zijicimi v jeho
blizkém okoli (multi)

|pokryti prafezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (4. roénik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Sloh, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. roénik):
cas, CaJS (4. ro¢nik): Zivé a neZiva piiroda, CaJS (4. ro¢nik): zdravi, HV (4. roénik): zpivani,
HV (4. ro¢nik): pohyby

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Sloh, VV (4. ro¢nik): U¢ivo 4.roéniku, P& (4.
roénik): motorické &innosti, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS
(4. roénik): as, CaJS (4. ro¢nik): zdravi

5. ROCNIK - DOTACE: 7+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

MLUVNICE

| Vystupy H Ucivo

e narodni jazyk, nejdulezitéjsi prostfedek
dorozumivani

stavba slova

slovni druhy a jejich tfidéni

e Jazykova vychova

e vyuziva jazyk jako nastroj k ustnimu i
pisemnému dorozumivani

e urcuje kofen, ptedponu, ptiponu a

koncovku tvary slov
e urduje slovni druhy plnovjznamovych mluvnicke kategorie sloves a podstatnych
slov a vyuziva je ve spravnych tvarech ve Jmen , , )
svém mluveném projevu e spisovne tvary slov v psanem a mluveném
e rozliSuje slova spisovna a jejich projevu
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nespisovné tvary

urcuje zakladni vétné Cleny, v neuplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

urcuje veétu jednoduchou a souvéti,
vhodn¢ zméni vétu jednoduchou a souvéti
uziva vhodné spojovaci vyrazy, obméiuje
je

spravn¢ uziva vyjmenovana slova i
frekventovana slova ptibuzna, odivodni si
spravné pravopis 1/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu

Indikatory:

by
E

i
e o

3

b L

3

L

L

L

3

L

3

3

Zik vybere znabidky slovo, které ma
vyznamem nejblize k zadanému slovu
Zik nahradi vtextu slovo slovem
vyznamem  protikladnym, vyznamem
stejnym  nebo  podobnym, citové
zabarvenym, nespisovné slovo slovem
spisovnym

Zik vyhledd v textu slovo
vicevyznamové, vysvétli jeho dalSi
vyznamy

Zik rozhodne, zda dvojice slov splituje
poZadovanou podminku (pro opozita)
Zik urdi ko¥en slova, &dst pFiponovou,
piedponovou

Zik rozlisi, v kterych piipadech se jednd
o slova piibuznd a v kterych o tvary
tého? slova

Zik rozlisi, kterd slova jsou piibuznd se
zadanym slovem a ktera ne

Zik kdanému slovu uvede slova
pribuzna

Zdk urdi slovni druh vyznaceného slova
ve vété (kromé Castic)

Zik vybere z kritkého textu vétu, kterd
obsahuje / neobsahuje urceny slovni
druh

Zdk uréi u podstatného jména rod, Cislo,
pad a vzor a na zdkladé této znalosti
pouZiva podstatnd jména ve sprdavném
tvaru v mluveném i psaném projevu.
Zik rozlisi p¥idavné jméno tvrdé a
meéekké, ve spojeni piidavného a
podstatného jména uréi u piidavného
jména jeho pad, Cislo, rod a na zdkladé
této znalosti pouZiva pridavna jména ve

skladba

vystavba véty, zakladni vétné Cleny

véta jednoducha a souvéti

smysluplné uspotadani vét do souvéti
spojovaci vyrazy

vyjmenované slova

prace se skupinami slov s y/y uvniti slov
hledéni a dotvateni slov ptibuznych
shoda ptisudku s podmétem
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spravném tvaru v mluveném i psaném
projevu

% Zdk uréi osobu, Cislo, zpiisob (u zpiisobu
oznamovaciho cas) u slovesa, uZiva
slovesa ve spravnych tvarech mluveném
| psaném projevu

% Zdk rozlisi, zda véta je/neni napsand
gramaticky sprdavné

% Zik vyhledd ve vété zdakladni skladebni
dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny)

% Zdik vyhledd ve vété uréovaci skladebni
dvojice (bez terminologie)

% Zdk rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

% Zdik rozhodne, ktery vétny vzorec
odpovida zadanému vétnému celku

% Zdik nahradi spojovaci vyraz v souvéti
tak, aby smysl ziistal zachovdn

% Zik spoji véty vsouvéti pomoci
vhodného spojovaciho vyrazu

% Zdik spravné piSe/doplni iy ve
vyjmenovanych slovech a slovech
S nimi pribuznych

% Zdk pise spravné z hlediska pravopisu
lexikéalniho a morfologického

% Zik na zikladé znalosti shody piisudku
S podmétem pouZiva sprdavné tvary
piicesti minulého ¢inného v mluveném
i psaném projevu

% Zik doplni spravné Eirky do zadaného
textu (osloveni, nékolikandasobny vétny
¢len)

|pokryti prafezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
MEDIALNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, CaJS (5. ro¢nik): kde
zijeme, CaJS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): ¢as, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a neziva
ptiroda, CaJS (5. roénik): zdravi, HV (5. ro¢nik): zpivani, HV (5. roénik): poslechy

presahy z:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, M (5. roénik): prace
s ¢isly, CJ (5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ
(5. ro¢nik): AJ - Z&kladni gramatické struktury, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem,

SLOH

| vystupy H Ucivo

e uvédomélé plynulé cteni ptiméiené

¢ Komunika¢ni a slohova vychova o, o
naro¢nych textl
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ELOE

L e

L LA

L

b L

¢te s porozuménim pifimerené nadro¢né .
texty potichu i nahlas o

hovofi souvisle o pfeteném textu,
vyjadiuje své ndzory a pocity

posuzuje kompletnost jednoduché
informace

opakuje obsah pfiméfené slozitého sd€leni
a zapamatuje si z néj zakladni fakta
poradi si v bézném spolecenském styku,
vede spravny dialog

rozezna manipulativni komunikaci v
reklamé

vybira si vhodnou intonaci, ptizvuk, .

pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru
rozeznava spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
potieby
rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary
piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry
uspotada osnovu vypraveni, vytvori
kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti
komunikuje a spolupracuje v tymu /med./
stanovi cil, ¢asovy harmonogram, tkoly a
odpovédnost pii realizaci Cisla skolniho
zpravodaje /med./
sestavi osobni dopis o sobé a svém zivoté
vrstevniku jiné narodnosti (zvyky, tradice,
kultura, vztahy v rodin¢ apod.). - (multi)
Indikatory:
Zik vybere 7 nabidky vhodny nadpis
Zik posoudi na zikladé piecteného
textu pravdivost / nepravdivost tvrzeni
Zdak posoudi, zda dana informace
vyplyva / nevyplyva z textu
Zik vyhledd v textu odpovéd’ na
zadanou otazku
Zik vystihne hlavni mys$lenku textu
Zik vybere z nabidky slov slova klicovd
vztahujici se k zadanému textu
Zik rozhodne, které informace v textu
JjSOU nepodstatné pro smysl (vyznéni)
textu
Zik vypiSe pofadovanou
z textu
Zik utiidi piectené informace, vybere
podstatna fakta

informaci

tiché ¢teni s porozuménim

vyhledavani klicovych slov v textu
pozorné vnimani podrobnosti a hledani
jejich vyznamu v celku

orientace v textu

orientace v nau¢nych textech

pravidla dialogu /med./

porovnavani nazoru, tolerance/med./
feSeni konfliktnich situaci /med./

Zanry pisemného projevu: zprava,
oznameni, pozvanka, inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy, vypravovani
vytvoieni dopisu o sob¢ a zivoté u nas pro
vrstevnika z jiného etnika (multi)

¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu
spisovna, hovorova a nespisovna mluva
spisovné tvary slov v psaném a mluveném
projevu

orientace ve stavb¢ textu

¢lenéni na odstavce

pravidla sestavovani osnovy

¢lenéni ptibéhu
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3

W

3

L

b L

L

L b L e

eI

b L

Zik sestavi 7 vét (¢i kratkych odstavcit)
na zdkladé casové a  pFi¢inné
souvislosti pribéh, sdéleni
Zik vybere z nabidky vétu, kterd je
vhodnd jako zavér k dané ukazce

Zik vyslechne sdéleni a reprodukuje /
napise jeho obsah /smysl

Zik vyslechne vzkaz a reprodukuje ho
dalsi osobé

Zik na zikladé zadanych informaci
vede dialog, telefonicky hovor

(s kamaradem, s dospélym), zanechd
vzkaz na zaznamniku

Zik posoudi, zda v uvedené ukézce
dialogu, telefonického rozhovoru nebo
vzkazu na zaznamniku néco chybi nebo
zda je Uplna
Zik zméni dialog na vzkaz apod.
Zik vybere 7 piedlofenych ukdzek tu,
ktera vyrazné ovliviiuje rozhodovani
clovéka
Zik vybere z nabidky moZnosti, ceho
chtéla reklama dosahnout

Zik na zikladé zaddni piedvede
S ndleZitou intonaci, piizvukem a
tempem ¥eci rizna sdéleni - ozndmeni,
piikaz, prosbu, omluvu — a respektuje
pii tom rozdilného adresdta

Zik se vhodné piedstavi ostatnim
détem, dospélému

Zik  rozlisi  veslySené __ukdzce
spisovnou a nespisovnou vyslovnost
(sme, dyZ vo tom apod.)

Zik pii veiejné komunikaéni situaci
vyuziva spisovnou vyslovnost

Zik pise spravné po strance obsahové
i formalni vypravéni

Zik sestavi  popis  piedmétu
(zviiete/osoby) a popis pracovniho
postupu

Zik napise soukromy dopis se viemi
ndleZitostmi
Zidk v ukazce dopisu doplni, co chybi
Zik k zadanému textu piiméiené délky
vytvori jeho osnovu (nejméné o tiech
bodech)
Zik zaiadi do pieitené ukdzky
vypravéni nabizeny text na vhodné misto

|pokryti prafezovych témat

MULTIKULTURNI VYCHOVA
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MEDIALNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Literatura, CaJS (5. roénik): kde Zijeme, CaJS (5.
roénik): kolem nas, CaJS (5. roénik): ¢as, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (5.
ro¢nik): zdravi, HV (5. ro¢nik): zpivani, HV (5. ro¢nik): poslechy

presahy z:

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Literatura, CJ (5. roénik): NJ - tematické okruhy,
VV (5. roénik): Uéivo 5.roéniku, P¢ (5. roénik): vafeni, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5.
roénik): kolem nas, CaJS (5. roénik): ¢as, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (5.
ro¢nik): zdravi, TV (5. roénik): pohyb, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik):

Prace s textem,

LITERATURA
| Vystupy H Ucivo
e Literarni vychova . zéi%tk’m’/é ?t?m avn?:lslouchéni o
e hovoii souvisle o piedteném textu e nalézani pficin véci a porozumeéni jim
p > ST e e, .
vyjadiuje své nazory, pocity e tyorfivé Cinnosti s literarnim textem, volna
. . reprodukce
e zaznamenava si vlastni myslenky, vytvari )
vlastni literarni text na dané téma * dramatizace textu
e rozliduje rizné typy uméleckych texti ¢ 11ust.r;clce’k prectenemu
e orientuje se v nabidce détské literatury * vystizenidge o
e pouziva elementarni literarni pojmy e vlastni tvorba na libovolné tema
e literatura umélecka a vécna
Indikéatory: e literatura v proménach casu
% Zdk zpracuje struéné sdéleni (referdt) o | ® lidova slovesnost
prectené  knize,  prezentuje  ho |e druhy a Zanry détské literatury
spoluZdakiim, zakladd do portfolia nebo |e literarni pojmy: povidka, spisovatel,
zapisuje do Ctendiského deniku basnik, kniha, ¢tenaf, divadelni
® Zak fFekne, jak na néj vyslechnuti / predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
prectend ukazka piisobi piirovnani, bajka, povést
%  Zdk prednese a volné reprodukuje |e piirovnani, basnické vyrazy, prenesené
text vyrazy, zastaralé vyrazy
% Zdak vytvoiii viastni text na dané &
vlastni ttma
#%  Zik napiSe pohddku, bajku
% Zik rozhodne, 7 kterého druhu / ¥dnru je
aryvek — FeSeni v nabidce (Uryvek
z poezie, komiksu, z maucného textu —
encyklopedie, Z navodu K pouZiti,
z pohadky)
% Zik rozhodne, zda ukdzka je pohddka,
povést nebo bajka
% Zik rozhodne, zda ukdzka je poezie, nebo
proza
%  Zdak vybere ktextové ukazce vhodny
nadpis
% Zik rozhodne, které informace v textu
jsou nepodstatné pro jeho smysl
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(vyznéni)

%  Zik  vyhledd v textu slovo
vicevyznamové, vysvétli jeho dalSi
vyznamy

% Zik urdi koien slova, &dst piiponovou,

piedponovou a koncovku
Zdk urdi slovni druh vyznaceného slova
ve vété (kromé Castic)

Zdk vyhledd ve vété zakladni skladebni
dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nékolikandsobny)
Zik  rozhodne,
vétnych  celki
vétnému vzorci.

Zik spoji véty v souvéti
vhodného spojovaciho vyrazu
Zik rozhodne, ktery literdrni druh / %dnr
reprezentuje pouiita ukdzka literarniho
textu .

L

;e

b L

z nabizenych
zadanému

ktery
odpovida

L

pomoci

b L

presahy do: 5
CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Sloh,

CalS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5. roénik):

kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): &as, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (5. roénik):
zdravi, HV (5. ro¢nik): zpivéani, HV (5. ro¢nik): poslechy

presahy z:

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh,

Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5.

ro¢nik): Prace s textem, CJ (5. ro¢nik): NJ - tematicke okruhy, VV (5. ro¢nik): Ucivo
5.ro¢niku, P¢ (5. ro¢nik): motorickeé Cinnosti, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CalJS (5. ro¢nik):
kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): ¢as, CaJS (5. ro¢nik): zdravi

6. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

MLUVNICE
| Vystupy ‘ uc¢ivo
Jazykova vychova e ZVUKOVA PODOBA JAZYKA

e spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

e spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a pouzivd jich ve vhodné
komunikacni situaci

e zasady spisovné vyslovnosti, modulace feci
(slovni a vétny piizvuk), intonace, Clenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

e TVAROSLOVI

e slovni druhy (podstatna jména, piidavna
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e rozliSuje spisovny jazyk, natfeci a obecnou
cestinu

e samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny a
s dal$imi slovniky a pfiru¢kami

e v pisemném projevu zvI&dd pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché

Indikatory:

Zak umi vybrat spravnou vyslovnost
z uvedené nabidky

Zak vybere 7 Fady slov to, které je/neni
poZadovanym slovnim druhem

Zak pviradi ke kratkému textu jeden
Z nabizenych pojmii utvaru ndr. jazyka
Zdk se orientuje v odborném textu

Zak vybere 7 nabizenych vét tu, ve které
je/neni pravopisna chyba

i
e o

L b

o

jména, zdjmena, ¢islovky a slovesa)
e mluvnické vyznamy a tvary slov
SKLADBA
véta jednoducha, stavba véty
zakladni vétné Cleny
rozvijejici vétné Cleny (kromé dopliku)
PRAVOPIS
e lexikalni, morfologicky, syntakticky
e OBECNE POUCEN{ O JAZYCE
o CeStina (jazyk narodni, jazyk matetsky)
e rozvrstveni néarodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostredky)
e jazyk a komunikace (jazykové ptirucky)

presahy do:

CJ (6. ro¢nik): Sloh, CJ (6. roénik): AJ - gramatika, CJ (6. ro¢nik): NJ - gramatika, Inf (6.
ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. ro¢nik): Zpracovani informaci

presahy z:

CJ (6. rocnik): AJ - komunikace a sd¢leni,

CJ (6. roénik): Sloh, CJ (6. ro¢nik): AJ -

gramatika, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

SLOH

Vystupy

‘ ucivo

Komunika¢ni a slohova vychova

e odliSuje ve cteném nebo slySeném textu
fakta od nazorti a hodnoceni, ovéiuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s
dostupnymi informaénimi zdroji

e reprodukuje zadany text, vyhleda kli¢ova
slova a jednoduse prednese hlavni
mySlenky

e dorozumiva se kultivované, vystizné
jazykovymi prostftedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

e vyuzivd poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i1 k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich z4jmt

Indikatory:

® Zak po precteni textu dokaZe vybrat

o CTENT{

e praktické (pozorné, piimérenc
znalost orientaCnich prvkl v textu)
véené (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci)

NASLOUCHANI

praktické (podnét k jednani),

veécné (soustiedeéné, aktivni)

kritické (objektivni a subjektivni sdéleni -
vypravovani; komunikacni zamér mluvciho
- popis)

zazitkové - vypravovani

MLUVENY PROJEV

zasady dorozumivani (komunikacni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikacni
situace)

zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu)

rychlé,
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Z nabizenych moZnosti, co je ndazorem
pisatele textu

Zdk najde slovo nevhodné uZité v dané
komunikacni situaci a z nabizenych
moznosti vybere to spravné

Zak posoudi vhodnost / nevhodnost uZiti
textu v dané komunikacni situaci

Zak po priecteni textu dokaZe vybrat
Z nabizenych moZnosti, co je ndazorem
pisatele textu

Zak vyhleda vtextu klicova slova /
terminy spojené s danou tematikou

Zdk najde slovo nevhodné uZité v dané
komunikacni situaci a 7z nabizenych
moZnosti vybere to sprdavné

Zak posoudi vhodnost / nevhodnost uZiti
textu v dané komunikacni situaci

Zak  najde  chybnou  formulaci
(stylistickou chybu) a z nabizenych
opravnych moZnosti vybere tu sprdavnou.
Zak analyzuje predloZeny text a zaradi
ho k danému funkcénimu stylu
zak posoudi, zda dana
vyplyva / nevyplyva z textu
Fak vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou
otazku

L

L

b L

L

3

b L

L

b L

informace

b

L

e PISEMNY PROJEV

e na zaklad¢ poznatki o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech,
vlastni tvofivé psani (komunikacni zénry:
vypisek, soukromy a tfedni dopis,
objednévka)

pfesahy do:
CJ (6. ro¢nik): Mluvnice, CJ (6. ro¢nik): AJ

- komunikace a sdé¢leni, CJ (6. ro¢nik): AJ -

tématické okruhy, CJ (6. ro¢nik): NJ - komunikace a sdéleni, CJ (6. ro¢nik): NJ - tematické
okruhy, Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. rocnik): Zpracovani informaci, RO (6.

ro¢nik): osobnostni rozvoj
presahy z:

CJ (6. ro¢nik): Literatura, CJ (6. roénik): Mluvnice

LITERATURA

| Vystupy

‘ uéivo

Literarni vychova

e jednoduse reprodukuje pfecteny
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

e formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
cetby, navstevy  divadelniho  nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti

e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry

e vyhledavd informace v ruznych typech

text,

e TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM

TEXTEM

prednes vhodnych literarnich textt

volnd  reprodukce  prectené¢ho

slySen¢ho textu

vlastni vytvarny doprovod k literarnim

textim

vytvareni vlastnich textt

dramatizace

e ZAKLADY LITERARNI
HISTORIE

nebo

TEORIE A
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katalogti, v knihovné 1 dalsich

informacnich zdrojich

v

Indikatory:

% Zik odlisi Fe¢ vypravéde a e postav

% Zik spravné uréi bdsnické prostiedky
ozvilastiiujici literarni dilo (jednoduché

priklady personifikace, metafory,
metonymie)
# Zdk doplni do bdsné slovo ve sprdavném

rymu podle rytmu a smyslu textu

Zik vybere znabidky A-D hlavni
mySlenku piedloZeného uryvku

Zik zformuluje alespoii t¥i divody, pro¢
se mu urcita kniha nelibila

Zik vytvoii jednodussi literdrni text
odpovidajici tematicky i formalné zadani
(v nabidce baseri, bajka, pohddka)

Zik piifadi k uvedenému literarnimu

;e

L

;e

Y
o

druhu/Zanru ukazky Jjednotlivych
uméleckych textii
® Zak vyhledd informace ke splnéni

urcitého ukolu (napi. vytvori seznam dél
urcitého autora) v riaznych typech
katalogii v knihovné
Zik na zdkladé internetovych zdrojii
vypracuje urcity ukol (napt. zdakladni
udaje o Zivoté apod.)

;e

o struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina)

o jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prosttedky poezie:
rym, rytmus)

e literatura uméleckd a vécna (popularné-
naucnd, literatura faktu)

e LITERARNI DRUHY A ZANRY

e poezie

e proza

o typické Zanry — lyrické, epické

e cvropska literatura a jeji vyznam pro nasi
civilizaci (glob.)

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (6. rocnik): Sloh, Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. ro¢nik): Zpracovani
informaci, D (6. ro¢nik): D&jiny, VV (6. ro¢nik): Kresba, malba

presahy z:

D (6. ro¢nik): Starovek, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): poslechy

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

MLUVNICE

Vystupy

‘ ucivo
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Jazykova vychova
e rozliSuje a piiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani

e spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a dle svych zkuSenosti jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

e vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunika¢ni situace

¢ rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve véte a v souveéti

e v pisemném projevu dle svych zkuSenosti
zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i1 souvéti

e stupiiuje prislovce, pouziva sprezky

e vyhleda v textu neohebné slovni druhy a
urci je

e nahrazuje vétné Cleny vedlejsi vétou a
naopak, na zaklad¢ indicii pozna vedle;jsi
vétu

e zné vyznam zkratek, sklada slova,
odvozuje je

Indikatory:

# Zik  prokife  znalost
Ppieneseného pojmenovani

% Zdk ovlddd zdsady tvoieni slov

% Zdk vybere 7 nabidky slovo pieneseného
pojmenovani

% Zdak umi rozlisit zpiisoby tvoieni slov

% Zik vybere 7 Fady slov to, které je/neni
poZadovanym slovnim druhem

% Zik urci slovni druh u slov odvozenych
z jednoho slovotvorného zakladu

% Zdk urci ve vétich vyznacend slova jako

vyznamu

vétné c¢leny.
® Zak rozsifi dany vétny Clen na
nékolikandsobny, spravné doplni

interpunkcéni znaménko nebo spojku.
® Zak doplni sloveso podle naznacenych

e TVAROSLOVI

e slovni  druhy  (gramatické  kategorie
ohebnych SD, neohebné SD - pfislovce,
ptedlozky, spojky, ¢astice, citoslovce)

e SKLADBA

e vypovéd a véta (druhy vét podle postoje
mluvciho, véty jednoclenné a dvojclenné)

e zakladni vétné cleny (holé, rozvité a
nekolikanasobné)
e rozvijejici  vétné Cleny  (pfedmet,

prislovecné urceni, privlastek, doplnék)
e souvéti (vedlejsi véty, druhy VV)
e SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV
e vyznam slova (jednozna¢nd, mnohozna¢na

slova,  souslovi, rceni, synonyma,
homonyma, antonyma, odborné nazvy,
slova citové zabarvena

e obohacovani slovni zasoby, zplsoby
tvofeni slov  (odvozovani,  skladani,
zkracovani)

e PRAVOPIS

e syntakticky (shoda piisudku s podmétem v
piicesti minulém, interpunkce ve véte)

o morfologicky, lexikalni

e OBECNE POUCENI O JAZYCE

e jazyk a komunikace (jazykové piirucky)
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vitahii a uréi doplnény  vétny
clen.(podmeét, Pprisudek, piedmét,
piivlastek, prislovecné urceni mista,
Casu, zpiisobu)

% Zik vyjadii obsah dvojélennych vét
vétnym ekvivalentem.

* Zdik ufije uvedené sloveso ve vétich,
které vypovidaji néco o povétrnostnich
podminkdach jako vétu jednocllennou a
Jjako vétu dvojélennou (maximum)

% Zik vybere z nabizenych moinosti
grafickou stavbu souvéti a piiradi ji
K danému souvéti (Ize i obrdacené -
piifadi ke grafu jedno 7z nabizenych
souveti)

presahy do:

CJ (7. roénik): Sloh, CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika, CJ (7. ro¢nik): NJ - gramatika

presahy z:

KAJ (7. rocnik): Konverzace v anglickém jazyce, CJ (7. roénik): Sloh, Zu (7. ro¢nik):
Zurnalistika, CJ (7. ro¢nik): AJ - komunikace a sd¢leni, CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika

SLOH

Vystupy |

| ucivo

Komunikacni a slohova vychova
e vyhleda klicovd slova a shrne hlavni
myslenky
odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky
vzhledlem ke svému komunikaénimu
zaméru
uspotradd informace v jednoduchém textu s
ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni
text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani
vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vé€cné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zdklad¢
svych dispozic a osobnich zajmt

Indikatory:

# Zik najde slovo nevhodné ufité v dané
komunikacéni situaci a 7z nabizenych
moZnosti vybere to spravné

% Zik posoudi vhodnost / nevhodnost ufiti
textu v dané komunikacni situaci

% Zdk vybere 7 nabizenych moinosti text ve

o CTENT{

e praktické (pozorné, piiméfené
znalost orienta¢nich prvkil)

vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci)

prozitkové

NASLOUCHANI

vécné (soustiedéné, aktivni)

praktické (vychova k empatii)

zazitkové

MLUVENY PROJEV

zasady dorozumivani (komunikaéni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikacni
situace)

zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni)

PISEMNY PROJEV

na zékladé¢ poznatki o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a zanrech;
vlastni tvofivé psani (komunikaéni zéanry:
zadost, pozvanka, strukturovany zivotopis,
subjektivné zabarveny popis,
charakteristika)

rychlé,
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spisovném jazyce

% Zdk vkratké ukazce najde nespisovné
vyrazy a nahradi je vyrazy spisovnymi

% Zik kvybranym vyraziim najde vhodnd
synonyma

% Zik rozhodne o vhodnosti / nevhodnosti
pouZiti nespisovného vyrazu v textu

*® Zik najde chybnou formulaci
(stylistickou chybu) a z nabizenych
opravnych moZnosti vybere tu spravnou.

% Zik rozpoznd, zda autor textu je / neni
nestrannym pozorovatelem

% Zdik text analyzuje a vyvodi zdvér
vyplyvajici z textu

% Zik rozpoznd vtextu alespoii jeden
manipulativni prvek

% Zik zaujme kriticky postoj k ditvodim,
které vedly k manipulaci

#® Zik  vybere dle svého  postoje

wvev s

nejpravdépodobnéjsi variantu

|pokryti prufezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (7. ro¢nik): Mluvnice, CJ (7. roénik): Literatura, CJ (7. roénik): AJ - komunikace a
sdéleni, CJ (7. ro¢nik): AJ - tématické okruhy, CJ (7. ro¢nik): NJ - komunikace a sdéleni, CJ
(7. rocnik): NJ - tematické okruhy, RO (7. ro€nik): osobnostni rozvoj

presahy z:

CJ (7. roénik): Mluvnice, CJ (7. ro¢nik): Literatura, Zu (7. ro¢nik): Zurnalistika, DrV (7.
rocnik): Dramaticka vychova

LITERATURA

Vystupy | ucivo

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM

TEXTEM

e volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu

Literarni vychova

e ucelené¢  reprodukuje  pfeCteny  text,
jednoduse popisuje strukturu dila a
vlastnimi slovy interpretuje hlavni smysl
dila

o dle svych schopnosti formuluje ustné i
pisemné dojmy ze sve Cetby, navstévy |e vlastni vytvarny doprovod k literarnim
divadelniho nebo filmového ptedstaveni textim

e tvoii vlastni jednoduchy literarni text podle | . L
svych schopnosti a na zakladé osvojenych | ZAKLADY LITERARNI TEORIE A
znalosti zaklada literarni teorie HISTORIE

o rozlijuje zakladni literarni druhy a zanry | ® struktura literarniho dila (namét a téma

e porovnava vyrazn¢ odliSna ztvarnéni t€hoz dila, literarni hrdina)
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

¢ interpretace literarniho textu

e jazyk literarniho dila (obrazna
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Indikatory:

% Zdk odlisi Fe¢ vypravéle a Fec postav

% Zik spravné urdéi bdsnické prostiedky
ogvlastiiujici literarni dilo (jednoduché
Dpiiklady personifikace, metafory,
metonymie)

% Zik doplni do bdsné slovo ve sprdvném

rymu podle rytmu a smyslu textu

Zik vybere znabidky A-D hlavni

myslenku piedloZeného uryvku

Zik popise v dopise ve 150-180 slovech

film, ktery vznikl na zdkladé literarniho

dila

% Zik zformuluje alespoii tii divody, pro¢
se mu urcita kniha nelibila

% Zik na zdkladé ndvstévy divadelniho
predstaveni v dopise kamardadovi Ci
kamaradce sdéli dojmy ze zhlédnutého
predstaveni

% Zdak uréi kjakému literarnimu druhu /
Zanru patii vychozi text.

% Zadk odlisi Fe¢ vypravéce a Fec postav
#* Zak vybere znabidky A-D hlavni

mySlenku piedloZeného uryvku

pojmenovani; zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus)

e literatura umeélecka

LITERARNI DRUHY A ZANRY

® poezie
e proza
e drama

¢ hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické Zanry a jejich
pfedstavitelé

presahy do:

CJ (7. roénik): Sloh, RO (7. roénik): osobnostni rozvoj

presahy z:

D (7. ro¢nik): Stiedovéka Evropa, D (7. roénik): Objevy a dobyvani, CJ (7. roénik): Sloh, Zu

(7. roénik): Zurnalistika, DrV (7. roénik):
komunikace a sdéleni

Dramaticka vychova, CJ (7. ro¢nik): AJ -

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

MLUVNICE
| Vystupy ‘ ucivo
Jazykova vychova e TVAROSLOVI

e vyuziva podrobnéjSich znalosti o

e slovni druhy
e tvary slov a mluvnické vyznamy
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jazykové normé pri tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢eStinu a zdivodni jejich uziti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i
souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné
destiny a s dalSimi slovniky a
priru¢kami

Indikatory:

% Zik piitadi ke krdtkému textu jeden
Z nabizenych pojmiu utvaru ndrodniho
jazyka

% Zik vkratké ukazce najde nespisovny
vyraz a vybere z nabizenych moZnosti
spravné pievedeni ukdazky do jazyka
spisovného

% Zik vybere 7z nabizenych mosnosti
nejvhodnéjsi uziti daného textu a priradi
ho k ukéazce

% Zdk vybere 7z nabizenych vét tu, ve které je
/neni pravopisna chyba

% Zik se orientuje v odborném textu

e SKLADBA

e véta  jednoducha
dvojclenna)

e vétné Cleny

e souvéti (hlavni a wvedlejsi véty, druhy

vedlejsich I souveti soufadné,

vyznamoveé pomery)

stavba souvéti (slozita souvéti, interpunkce)

SLOVNI ZASOBA A TVORENI SLOV

obohacovani slovni zasoby (slova pfejata,

cizi vlastni jména)

zpusoby tvofeni slov

vyznam slova, homonyma, synonyma,

OBECNE POUCEN{ O JAZYCE

skupiny jazyka (indoevropska jazykova

skupina, slovanskeé jazyky)

rozvrstveni narodniho jazyka (Utvary)

e - jazyk a komunikace (zéklady wvyvoje
jazyka, kultura, jazykové prirucky)

e PRAVOPIS

o lexikalni, morfologicky, syntakticky

(véta  jednocClennd,

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH

A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:
presahy z:

ro¢nik): AJ — gramatika

CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): NJ - gramatika, CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika

DCJ (8. roénik): Rusky jazyk, CJ (8. roénik): Sloh, Zu (8. ro¢nik): Zurnalistika, CJ (8.

SLOH

Vystupy

H ucivo

Komunikacni a slohova vychova
e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné¢ vzhledem ke svym
zkuSenostem uziva verbalnich,

o CTENT{

e praktické (pozorné, pifiméfené
znalost orienta¢nich prvkil)

e vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,

rychlé,
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nonverbalnich 1 paralingvalnich prostiedkl
feci

e vyuzivd zasad komunikace a pravidel
dialogu

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni mysSlenky
textu, vytvofi, vypisky nebo vytah z
precten¢ho textu, samostatné¢ piipravi a
S oporou o text prednese referat

e usporadd informace v textu s ohledem na

jeho tucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

e vyuziva poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zdkladé
svych dispozic a osobnich zajmt

Indikatory:

% Zdk vyhledd v textu kliovd slova /terminy
spojené s danou tematikou

# Zdk posoudi, zda dana informace vyplyva

/ nevyplyva z textu

Zik vyhledd v textu odpovéd’ na zadanou

otazku

Zik uspoidda tiryvky tak, aby sestaveny

text ddaval smysl a aby byla dodriena

textova navaznost

Zik  sefadi  slovni  vypovédi  od

nejvhodnéjsi  po nejméné vhodnou

(hodnoceni od nejlepsiho po nejhorsi)

% Zik analyzuje piedloieny text a zaiadi
ho k danému funkcénimu stylu

# Zik dovede své znalosti o funkénich
stylech tvitréim zpiisobem pouZit.

vyhledavaci)

kritické (analyticke, hodnotici, prozitkové)

NASLOUCHANI

vécné (soustiedéné, aktivni)

praktické (podnét k jednani -

diskuse)

o kritické (objektivni a subjektivni sdéleni,
komunikaéni zamér mluv¢iho)

o zazitkové

e MLUVENY PROJEV

e zasady dorozumivani (zékladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace)

e zésady kultivovaného projevu (technika

Gvaha,

mluveného projevu, prostiedky
nonverbalni)
e komunikacni zanry (ptipraveny 1

nepiipraveny projev na zakladé¢ poznamek
nebo bez poznamek, referéat)
e PISEMNY PROJEV

e na zéklad¢ poznatkii o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a zanrech;
vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,

vlastni tvofivé psani (charakteristika,
subjektivné  zabarveny popis, vyklad,
Uvaha)

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): Mluvnice, CJ (8. ro¢nik): Literatura, CJ (8. roénik): NJ - komunikace a
sdéleni, CJ (8. roc¢nik): NJ - tematické okruhy, CJ (8. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ
(8. rocnik): AJ - tematické okruhy, RO (8. ro¢nik): osobnostni rozvoj

presahy z:

CJ (8. ro¢nik): Mluvnice, CJ (8. ro¢nik): Literatura, Zu (8. ro¢nik): Zurnalistika, DrV (8.

ro¢nik): Dramaticka vychova

LITERATURA

Vystupy

| uéivo

Literarni vychova

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM
TEXTEM
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e ucelené  reprodukuje  pieSteny text, | - volna reprodukce piecteneho nebo
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk | slySencho textu
literarntho  dila a  vlastnimi  slovy | - zdznam a reprodukce hlavnich mySlenek

interpretuje smysl dila - interpretace literarniho textu
e rozpoznava zékladni rysy vyrazného |- Vytvafeni vlastnich textd
individualniho stylu autora ZAKLADY LITERARNI TEORIE A
HISTORIE

e formuluje Ustn¢ i pisemné dojmy ze své
Cetby, ndvstevy  divadelniho  nebo
filmového predstaveni

e tvofi Vvlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
charakterizuje i jejich funkci, uvede jejich

- struktura literarniho dila (ndm¢ét a téma dila,
liter&rni hrdina, kompozice literarniho
ptibehu)

- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus;
volny vers)

- literatura umélecké a vécna (popularné-

! by ) naucnad)

vyrazné piedstavitele LITERARNI DRUHY A ZANRY
e uvadi zakladni literdrni sméry a jejich | _ poezie

vyznamné predstavitele v Ceské a svétoveé | _ drama

literatufe - hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové

® porovnava riizna ztvarnéni t¢hoz ndmétu v | literatury, typické zénry a jejich predstavitelé
literarnim, - dramatickém i filmovém | o\ /yonska literatura, propojenost evropské
Zpracovani civilizace (glob.)

Indikatory:

% Zik odlisi Fe¢ vypravéde a iec postav

% Zik spravné uréi bdsnické prostiedky
ozvilastiiujici literarni dilo (jednoduché
priklady personifikace, metafory,
metonymie)

% Zik doplni do bdsné slovo ve spravném
rymu podle rytmu a smyslu textu

% Zik vybere znabidky A-D hlavni
mySlenku piedloZeného uryvku

% Zdk vybere 7 ukazek A—E takovou, ktera
svym  obsahem  odpovida nazvim
uvedenych knih. Prifadi k sobé ndzev
knihy a k ni pFislusejici ukdzku

® Seradi uryvky z literarnich dél v poradi,
ve kterém vznikly

% Zdk uréi kijakému literarnimu druhu /
Zanru patii vychozi text.

% Zik odlisi Fe¢ vypravéde a e postav

# Zdik vybere znabidky A-D hlavni
mySlenku piedloZeného uryvku

% Zdk prifadi k uvedenému literarnimu
druhu/Zanru ukazky  jednotlivych
uméleckych textii

% Zik zaiadi vybrané autory do uvedenych

literarnich sméru

e

% Zik popiSe zikladni znaky literdrniho
sméru na vybrané ukazce
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|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

piesahy do:

CJ (8. roénik): Sloh, RO (8. ro¢nik): osobnostni rozvoj

presahy z:

D (8. ro¢nik): Pocatky nové doby, D (8. ro¢nik): Modernizace, CJ (8. ro¢nik): Sloh, Zu (8.
rocnik): Zurnalistika, DrV (8. ro¢nik): Dramaticka vychova

9. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

MLUVNICE
| Vystupy ‘ uéivo
Jazykova vychova e ZVUKOVA PODOBA JAZYKA

e vyuzivd znalosti o jazykové normé pfii
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

e spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouzivéa ve vhodné
komunikaéni situaci

e v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

e spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana
cizi slova

e rozliSuje

v

a doklada

wevr

ptiklady v textu

zasoby a zasady tvofeni ceskych slov,
rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk,
nafe¢i a obecnou ceStinu zdivodni jejich
uziti

Indikatory:
= Zdk urci ve vétach vyznacend slova jako

— zasady spisovne vyslovnosti, modulace
souvislé feci (ptizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy,
frazovani)
TVORENI SLOV
zpusoby tvofeni slov
SLOVNI ZASOBA
slovni zésoba a jeji jednotky, slohové
rozvrstveni slovni zasoby
vyznam slova, homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby
TVAROSLOVI
kompletni slovni druhy
mluvnické vyznamy a tvary slov
SKLADBA
vypoved a véta, stavba véty, potradek slov
ve vete
rozvijejici vétné Cleny
souveti
pfima a nepiima fe¢, stavba textu
PRAVOPIS
lexikalni, morfologicky, syntakticky

OBECNE POUCENI O JAZYCE
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vétné Cleny

Zik vybere 7 nabizenych vét tu, ve které je
/neni pravopisné chyba

Zdk wumi vybrat sprdvnou vyslovnost
z uvedené nabidky

Zik vybere z nabidky slovo pieneseného
pojmenovani

Zdik vkratké ukéazce najde nespisovny
vyraz a vybere z mabizenych moZnosti
spravné prevedeni ukazky do jazyka
spisovného

L

L

3

L

¢estina (jazyk narodni, jazyk matetsky)
skupiny jazyku (slovanské — predevsim
slovenstina — a jin€, jazyky menSinove¢)
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostredky)

jazyk a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci, plivod a
zaklady vyvoje Cestiny)

piresahy do: CJ (9. ro¢nik): Sloh, CJ (9. roénik): NJ - gramatika, CJ (9. roénik): AJ -

gramatika
presahy z:

DCJ (9. ro¢nik): Rusky jazyk, CJ (9. ro¢nik): Sloh, Zu (9. ro¢nik): Zurnalistika, CJ (9.
ro¢nik): AJ - tematické okruhy, CJ (9. ro¢nik): AJ - gramatika

SLOH
| Vystupy \ ucivo
Komunika¢ni a slohova vychova e CIENI .
e praktické (pozorné, piimérené rychlé,

e v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich 1 paralingvalnich prostiedkt
feci

e vyuziva zaklady studijniho éteni - vyhleda
klicovéa slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z prectené¢ho textu;
samostatn¢ pfipravi a s oporou o text
piednese referat

e vyuzivd poznatkli o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vé€cné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zdklad¢
svych dispozic a osobnich z4jml

e zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

e rozpoznavad manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

¢ rozliSuje objektivni a subjektivni sd€leni a
komunika¢ni zdmér partnera

Indikétory:
% Zik vyhledd v textu klicovd slova /terminy
spojené s danou tematikou

% Zdk posoudi, zda dana informace vyplyva
/ nevyplyva z textu
% Zik vyhledd v textu odpovéd’ na zadanou

znalost orientacnich prvka - funkéni styly,
hovorovy, umélecky, administrativni)
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci,
vyhledavaci)
kritické (analytické, hodnotici)
prozitkové

NASLOUCHANI
vécné (soustiedéné, aktivni)
praktické (vychova k empatii, podnét k
jednani - Gvaha, diskuse)
kritické (objektivni a subjektivni sdé€leni,
komunikacni zamer mluvc¢iho,
manipulativni plsobeni projevu, zvukové
prostiedky souvislého projevu a prostiedky
mimojazykové)
zazitkové

MLUVENY PROJEV
zasady dorozumivani (komunika¢ni normy,
zakladni mluvené zanry podle komunikaéni
situace)
zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky nonverbalni
a paralingvalni)
komunikacni zanry (ptipraveny 1
nepfipraveny projev na zdkladé poznamek
nebo bez poznamek, diskuze)
PISEMNY PROJEV
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otazku

Zik analyzuje piedlofeny text a zaiadi

ho k danému funkénimu stylu

Zik dovede své znalosti o funkénich
stylech tviiréim zpiisobem pouZit.

Zik rozpoznd, zda autor textu je / neni
nestrannym pozorovatelem

Zik text analyzuje a vyvodi zdvér
vyplyvajici z textu

Zik rozpoznd v textu alespoii
manipulativni prvek

Zik zaujme kriticky postoj k ditvodiim,
které vedly k manipulaci

Zik  vybere dle  svého
nejpravdépodobnéjsi variantu

jeden

postoje

e na zakladé¢ poznatkii o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech a Zanrech;
vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni  tvofivé psani (charakteristika,
subjektivné zabarveny popis, Uvaha, teze,

vyklad)

presahy do:

CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. ro¢nik): Literatura, CJ (9. roénik): NJ - komunikace a
sdéleni, CJ (9. ro¢nik): NJ - tematické okruhy, CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ
(9. ro¢nik): AJ - tematické okruhy, Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva, VZ (9. ro¢nik):

osobnostni a socialni rozvoj
presahy z:

CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. ro¢nik): Literatura, Zu (9. ro¢nik): Zurnalistika, DrV (9.
ro¢nik): Dramatickd vychova, CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (9. ro¢nik): AJ -

tematické okruhy

LITERATURA

Vystupy

| ucivo

Literarni vychova

e formuluje Ustn¢ i pisemné dojmy ze své
cetby a ndzory na umélecké dilo

e tvoii vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti
zéklada literarni teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svlj nazor dolozi argumenty

e rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry,
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatute v daném obdobi

& porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim,  dramatickém i  filmovém
zpracovani

Indikatory:

TVORIVE CINNOSTI S LITERARNIM
TEXTEM

volna reprodukce pfecteného nebo slyseného
textu

- zaznam a reprodukce hlavnich mys$lenek

- interpretace literarniho textu

- vytvareni vlastnich texta

ZAKLADY LITERARNI TEORIE A
HISTORIE

- struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho
ptibéhu)

- jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus;
volny vers)

- literatura uméleckd a vécna (popularné-
naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)
LITERARNI DRUHY A ZANRY

- poezie

- proza
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Zik popise v dopise ve 150180 slovech | - drama

film, ktery vznikl na zdkladé literarniho | - hlavni vyvojova obdobi ndrodni a svétové
dila literatury, typické Zanry a jejich predstavitelé
Zik zformuluje alespoii t¥i ditvody, pro¢ | - dramatické v proménach ¢asu

se mu urcita kniha nelibila

Zik na zdkladé ndavstévy divadelniho
piedstaveni v dopise kamardadovi i
kamarddce sdéli dojmy ze zhlédnutého
Ppiedstaveni

Zik vytoFi jednodu$si literdrni  text
odpovidajici tematicky i formdlné zaddni (v
nabidce baseri, bajka, pohddka)

Zik rozhodne o vychozim textu, zda
patit k hodnotné, i spiSe ke konzumni
literatuie

;e

L

L

2

;e

% Zdk pritadi k uvedenému literarnimu
druhu/Zanru  ukazky  jednotlivych
uméleckych textii

# Zdk uréi k jakému literarnimu druhu /
Zanru patii vychozi text.

% Zik odlisi Fe¢ vypravéde a iec postav

#® Zdik vybere znabidky A-D hlavni
mySlenku piedloZeného uryvku

% Zik pievede uryvek literdrniho dila do

podoby divadelniho scéndrie.

Zik porovnd film a jeho literdrni
piedlohu a popiSe zdakladni shody a
rozdily v obsahu obou uméleckych dél

;e

presahy do:

CJ (9. roénik): Sloh, D (9. roénik): Moderni d&jiny, D (9. roénik): Nejnovéjsi d&jiny, HV (9.
ro¢nik): poslechy, VV (9. ro¢nik): Kresba. malba, grafika II., VV (9. ro¢nik): Moderni
prostfedky umeéleckého vyjadieni, d¢jiny umeéni II., VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socidlni
rozvoj

presahy z:

D (9. ro¢nik): Nejnovéjsi déjiny, D (9. rocnik): Moderni dé&jiny, RO (9. ro¢nik): osobnostni
rozvoj, CJ (9. roénik): Sloh, Zu (9. ro¢nik): Zurnalistika, DrV (9. roénik): Dramaticka
vychova, CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a sd€leni

4.1.2. Cizi jazyk
Vzdélavaci obsah predmétu je uzplsoben ziskdvani zdjmu o studium ciziho jazyka a

vytvatreni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Cile predmétu:
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e osvojeni potifebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti G¢inné
komunikace v cizim jazyce

e ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim piiméiené texty v daném cizim jazyce

e porozuméni priméiené (jazykove, obsahové, rozsahem) naroénému Ustnimu sdéleni
na urovni osvojenych znalosti

0 zemich studovaného jazyka a k préci s nimi

e pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykii pro osobni zivot, formovani vzijemného
porozumeéni mezi zemeémi, respektu a tolerance.

Od 6. ro¢niku muze dojit v anglickém jazyce na zakladé rozhodnuti feditele Kk pfeobsazeni
skupin na:

e skupinu "studijni" s nadanim pro jazyk (zacleniovani rozSifujictho uciva, moZnost
rychlejsiho postupu a metod prohloubeni kompetenci).

e skupinu "uzivatell", jejiz postup bude odpovidat podminkam RVP (pomalejsi tempo vyuka,
zakladni poZadavky, vice procvicovani).

Prohloubeny zajem ditéte je mozné podpofit volbou konverzace nebo jinym volitelnym
predmétem s uplatnénim ciziho jazyka. Vyuka bude realizovana ve vyucfovacich hodinach
formou skupinového vyucovani, dialogu, vykladu, poslechu, cetbou, reprodukci textu
(pisemna, Gstni), samostatnou praci (vyhledavani informaci, prace se slovnikem
a s autentickymi materidly), hry, soutézi, dramatizaci, zpévem, vyukovymi programy na PC,
kratkodobymi projekty. Mezi alternativni formy patéi olympiddy, vyjezdy do zahranici,
prilezitostné akce.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE K UCENI

AJ - KOMUNIKACE

| Vystupy H ucéivo

e 74k se slovn¢ pozdravi a rozlouci s ucitelem | ® pozdrav, pfedstaveni se
¢i spoluzakem (kamaraddem) e jednoduché pokyny pouzivané pii vyuce

e rozumi jednoduchym otazkam ucitele, kter¢ | o fikanky a pisnicky
jsou vyslovovane s peclivou vyslovnosti, | e jednoduché rozhovory
popfipadé s Ceskym piekladem. Zak na |4 gjovni zisoba (barvy, &sla do 10,
otazky dokaze odpovedet Sk.pomicky + hracky, jidlo, rodina,

e rozumi ucitelovym pokynim v anglickém |  zyitata)
jazyce  (slovni  spojeni), které jsou | fraze
vyslovovany s peclivou vyslovnosti a
reaguje na n¢ neverbalné

e reprodukuje kratky jednoduchy anglicky
text v rozsahu zvladnuté slovni zasoby s
oporou pohybu

¢ rozumi jednoduchym otazkam a s dopomoci
ucitele dovede na otazky odpovédet

e vyjmenuje s vizualni oporou i bez ni slovni
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zasobu tematickych okruhu

e pouzivd vétnou vazbu "This is
ukazovani a pojmenovani véci

e pouziva tvary slovesa ,, To be*

"

pri

Indikéatory:
# Rozumi a reaguje na jednoduché

pokyny
#= PouZiva zakladni slovni zasobu
probiranych témat

presahy do:

CJ (1. roénik): AJ - komunikace, CaJS (1. roénik): kde Zijeme, CaJS (1. roénik): kolem nas,
HV (1. ro¢nik): zpivani, HV (1. ro¢nik): pohyby, VV (1. ro¢nik): U¢ivo 1.ro¢niku, TV (1.

ro¢nik): dovednosti
presahy z:
CJ (1. ro¢nik): AJ — komunikace

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE K UCENI

AJ - KOMUNIKACE

Vystupy

| ucivo

n

e 74k pouziva vétnou vazbu "This is ...
ukazovani a pojmenovani véci

e 74k reaguje spradvnym pohybem na pokyny
ucitele, které jsou vyslovovany s peclivou
vyslovnosti

e 7zak opakuje a dava pokyny ostatnim
spoluzakiim

e 74k chape obsah a
jednoduchého dialogu

e 7ak reprodukuje kratky i delsi jednoduchy
anglicky text v rozsahu zvladnuté slovni
zasoby s oporou pohybu

e 73k uziva a Cte se spravnou vyslovnosti
slovni zasobu i slovni spojeni

e 7ak spravné pouziva a C¢te se spravnou

pii

smysl kratkého

e piedstavovani

e pohybové pokyny

o kratké, jednoduché rozhovory

e iikanky, pisnicky a basnicky

e slovni zasoba (barvy, Skolni potieby, télo a
oblicej, zvifata, jidlo a napoje, obleceni)

o fraze
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vyslovnosti fraze, rozumi otdzkam ucitele a
odpovidd na né pomoci jednoslovnych
odpovédi.

Indikatory:

# Rozumi a reaguje na jednoduché
pokyny

# Pouziva zdakladni slovni zasobu
probiranych témat

presahy do:

ro¢nik): dovednosti
presahy z:
CJ (2. ro¢nik): AJ — komunikace

CJ (2. roénik): AJ - komunikace, CaJS (2. roénik): kde Zijeme, CaJS (2. roénik): kolem nas,
HV (2. ro¢nik): zpivani, HV (2. ro¢nik): pohyby, VV (2. ro¢nik): U¢ivo 2.ro¢niku, TV (2.

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

AJ - KOMUNIKACE

Vystupy

‘ uéivo

Recové dovednosti

e rozumni jednoduchym pokyniim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

e piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zietelng a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni ptedlohy

e Jazykové funkce

» pozdrav, podékovani, piedstavovani

» jednoduché blahopfani k Vanoctim,
k narozeninam

» vyjadieni libosti, nelibosti

Jednoducha sd¢leni

Jednoduché blahoptani k Vanoctim,

narozeninam, jednoducha Zadost

Tematicke okruhy

priroda

pocasi

Skola

dny v tydnu

zvitata

kalendaini rok (svatky, rocni obdobi,

mésice, dny v tydnu, hodiny)

oblékani

Zakladni gramatické struktury

YV VVVVVYVY
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Indikatory:

# Rozumi a reaguje na jednoduché
pokyny
PouZiva zakladni slovni zasobu
probiranych témat
Opise krdtky text, pfifadi mluvenou a

o

e
ot

E_ 4
e

véta jednoducha s ,,TO BE*
ptivlastiiovaci zajmena
pfitomny Cas prab&hovy
pfedlozky mista

vazba There is / There are
sloveso ,.have got*

Zvukové a graficka podoba jazyka

VVVYVYVYVY

psanou podobu sdéleni » Fonetické znaky (pasivné)
» Zakladni vyslovnosti navyky
» Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
presahy do:

CJ (3. ro¢nik): AJ - komunikace, CaJS (3. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (3. roénik): kolem nas,
HV (3. ro¢nik): zpivani, HV (3. ro¢nik): pohyby, VV (3. ro¢nik): U¢ivo 3.ro¢niku, TV (3.

ro¢nik): dovednosti
presahy z:
CJ (3. ro¢nik): AJ — komunikace

4, ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

AJ—POSLECH A CTENI

Vystupy

H ucivo

Poslech s porozuménim

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zieteln¢,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

¢ rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizuélni oporu

Cteni s porozuménim

vyhleda potiebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se vztahuje

k osvojovanym tématiim

¢ rozumi jednoduchym kratkym textiim z
béZného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

e Reagovani na zakladni pokyny ucitele v
anglictiné

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivn¢), vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni z&sobu

v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht

prace se slovnikem
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presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): AJ - Tématické okruhy, CJ (4. ro¢nik): AJ - Zakladni
gramatické struktury, M (4. roénik): prace s &isly, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, VV (4.
ro¢nik): U¢ivo 4.ro¢niku

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (4. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury, CJ
(5. ro¢nik): AJ - Z&kladni gramatické struktury

AJ - MLUVENI
| Vystupy H ucivo
Mluveni e zvukové podoba jazyka — zéakladni
e zapoji se do jednoduchych rozhovori vyslovnostni navyky
e sdéli jednoduchym zplisobem zakladni ¢ slovni z&soba — z&kladni,
informace tykajici se jeho samotného, v komunika¢nich situacich probiranych
rodiny, Skoly tematickych okruhti, prace se slovnikem
e odpovida na jednoduché otazky tykajicise |e
jeho samotného, rodiny $koly a podobné e Tematické okruhy
otazky poklada > domov
> rodina
» Skola
» volny Cas
> oblékani
» kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny)
» zvifata
presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. ro¢nik): AJ - Z&kladni
gramatické struktury, M (4. ro¢nik): prace s &isly, CaJS (4. roénik): kde Zijeme, CalS (4.
roénik): &as, CalS (4. roénik): zdravi, HV (4. roénik): zpivani, VV (4. roénik): U&ivo
4.ro¢niku

presahy z:

VV (4. ro¢nik): Uc¢ivo 4.ro¢niku, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. ro¢nik): AJ -
Zakladni gramatické struktury, CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni gramaticke struktury

AJ-PSANI
| vystupy | ucivo
e Psani o graficka podoba jazyka — vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov
e mluvnice — zakladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)
sloveso ,,to be* (otdzka, zapor)
modalni sloveso ,,can‘ (otazka, zapor)
otazky s ,,what, where*
sloveso ,,mit* (otazka, zapor)
véta s ,,like* ((otazka, zapor)

e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné

YVVVYVYVY
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presahy do:

CJ (4. roénik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. roénik): AJ - Tématické
okruhy, HV (4. ro¢nik): zpivani

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ -
Zakladni gramatické struktury

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

AJ-POSLECH A CTENI

| vystupy H ucivo
Poslech s porozuménim e zvukova a graficka podoba jazyka —
e rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam fonetické znaky (pasivné), vztah mezi
ucitele, které jsou sdélovany pomalu zvukovou a grafickou podobou slov
a s peclivou vyslovnosti e zdvotilostni fraze
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, e reagovani na zakladni pokyny ucitele v
pokud jsou prondseny pomalu a zieteln¢ a angli¢ting
tykaji se osvojovanych témat, zejména o
pokud maé k dispozici vizualni oporu o slovni zasoba — #aci si osvoji a umi
e rozumi jednoduchému poslechovému pouzivat zakladni slovni zsobu
textu, pokud je pronasen pomalu a zfeteln€ | v komunikaénich situacich probiranych
a ma k dispozici vizualni oporu tematickych okruhi
o Cteni s porozuménim * prace se slovnikem

e vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
K osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textiim z
bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
Indikatory:

e V  jednoduchych  textech  vyhleda
poZadované informace.

® Rozumi kratkym pokynitm v ucebnici.

o Rozumi jednoduchym Ciselnym udajiim.

¢ V jednoduchych textech s vizualni oporou
porozumi hlavni myslence

e Vyhleda informace k jednoduchému
tématu v ¢asopise nebo na webové strance
a tyto informace vyuZije.
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e V jednoduchych textech
poZadované informace.

o Vytvoii odpovéd’ na otazku tykajici se
textu.

vyhleda

presahy do:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. roénik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. roénik): AJ - Zakladni
gramatické struktury, M (5. roénik): prace s ¢isly, Inf (5. ro¢nik): Zaklady prace s PC, Inf. (5.
Roénik): Vyhledavani informaci, CaJS (5. roénik): kde Zijeme, CaJS (5. roénik): ¢as, CaJS (5.
roénik): Zivd a neZiva ptiroda, CalS (5. roénik): zdravi, HV (5. ro¢nik): zpivani, VV (5.

rocnik): U¢ivo 5.ro¢niku
presahy z:

CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. roénik): AJ - Zakladni gramatické struktury

e zapoji se do jednoduchych rozhovori

¢ sd¢li jednoduchym zptiisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, o
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a .

podobné otazky poklada

Indikatory:

® Rozumi zndmym slovim a zdkladnim
vétam, které se vitahuji k rodiné, Skole,
volnému Casu a dal§im znamym tématiim,
V projevu, ktery je prondSen pomalu a
Zietelné.

® Rozumi obsahu a smyslu ustnich sdéleni
a otazek, které se vitahuji k rodiné, Skole,
volnému Casu a dal§im znamym tématiim,
V projevu, ktery je prondSen pomalu a
Zietelné.

AJ - MLUVENI
vystupy [ucivo
Mluveni e zvukova podoba jazyka — z&kladni

vyslovnostni navyky
» abeceda, spelovani

slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu

Vv komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruht a umi ji pouzivat

v komunikac¢nich situacich

Tematické okruhy

rodina

skola

oblékani

kalendaini rok (svatky, rocni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny)
zvifata

povolani
jidlo

nakupy

dopravni prostiedky

pfiroda

pocasi

VVVVVVY VYVVVY

presahy do:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. roénik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ -
Zéakladni gramatické struktury, M (5. roénik): prace s &isly, CaJS (5. roénik): kde Zijeme,
CalS (5. ro¢nik): ¢as, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, HV (5.
ro¢nik): zpivani, VV (5. ro€nik): U¢ivo 5.ro¢niku, DV (5. ro¢nik): mezilidské vztahy

presahy z:

VV (5. ro¢nik): U¢ivo 5.ro¢niku, CJ (5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ
- Zakladni gramatickeé struktury

AJ - PSANI

63



| vystupy | ugivo
Psani e grafickd podoba jazyka — vztah mezi
e napiSe kratky text s pouzitim zvukovou a grafickou podobou slov
Jednoduchych vét a slovnich spojeni o e mluvnice — zakladni gramatické struktury
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z a typy vét (jsou tolerovany elementéarni
oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota |  chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
e vyplni osobni Udaje do formulaie a porozumeéni)
» neurcity ¢len a/an
Indikéatory: » mnozné Cislo podstatnych jmen
#* NapiSe blahop¥ini, pohlednici nebo| > Vvazbathereis/there are
kratky neformalni dopis kamaradovi. » privlastiiovaci zajmena
* Sestavi gramaticky a formdalné sprdavné » stazené tvary
jednoduchou odpovéd’ na sdélenti. > ,,WH..“ otazky
* Vyplni osobni udaje ve formulari. » Sloveso ,have got* (otazka, zapor)
* Pisemné prevypravi jednoduchy obsah » Predlozky ¢asu
textu s pomoci obrazku nebo osnovy. » pritomny cas prosty (otazky, zapor
# Shrne pisemné jednoduchy obsah kratké
slySené konverzace.
Svymi slovy vyjadii smysl textu.

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4.
ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (4. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury, CJ (5.
roénik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. roénik): AJ - Tématické okruhy, CaJS (4. roénik):
kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neZiva
ptiroda, CaJS (4. roénik): zdravi, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5. ro¢nik): kolem nas,
CalS (5. roénik): ¢as, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a neZiva ptiroda, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, HV (4.
ro¢nik): zpivani, HV (4. ro¢nik): doprovody, HV (4. roc¢nik): pohyby, HV (4. roc¢nik):
poslechy, HV (5. ro¢nik): zpivani, HV (5. ro¢nik): doprovod, HV (5. ro¢nik): pohyby, HV (5.
ro¢nik): poslechy, VV (5. ro¢nik): Ucivo 5.ro¢niku, P¢ (4. ro¢nik): vafeni, P¢ (5. ro¢nik):
vafeni

presahy z:

CJ (5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, Inf (5.
ro¢nik): Zaklady prace s PC, Inf. (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

AJ —POSLECH A CTENI

| vystupy | ugivo

Poslech s porozuménim e zvukova a graficka podoba jazyka —

e rozumi informacim v jednoduchych rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem
poslechovych textech, jsou-li pronaseny prvky fonologického systému jazyka
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pomalu a zietelné

¢ rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,

e monologické projevy rodilych mluvéich
e dialogické projevy rodilych mluvéich
e pisné

ktera se tyka osvojovanych témat
Indikéatory:

Rozumi dileZitym informacim v kratkych
a jednoduchych nahravkach.

Rozumi jednoduchym otazkam, které se
tykaji jeho osoby.

e reakce na slySené pokyny, povely, ukoly

;e

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby nutné k porozuméni probiranym
tematickym okruhtim

e prace se slovnikem

e prace se znamymi i neznamymi texty

e ovcfovani porozumeéni textu

Cteni s porozuménim

e rozumi kratkym a jednoduchym texttim,
vyhleda v nich poZzadované informace
Indikatory:

V jednoduchych textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otdazky.
Rozumi obsahu kratkych jednoduchych
textil.

L

fesahy do:
CJ (6. rocnik): Mluvnice, Inf (6. ro¢nik): Vyhleddvani informaci, Inf (6. ro¢nik): Zpracovani
informaci, VO (6. ro¢nik): Nase skola, obec,region,kraj, VO (6. ro¢nik): Nase vlast, VO (6.
roc¢nik): Kulturni Zivot, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik):
poslechy, VV (6. roc¢nik): Kresba, malba, VZ (6. ro¢nik): osobnostni a socidlni rozvoj, VZ (6.
ro¢nik): vztahy mezi lidmi, VZ (6. ro¢nik): zdravy zpasob Zivota, RO (6. ro¢nik): osobnostni

presahy z:

rozvoj, RO (6. ro¢nik): socialni rozvoj, RO (6. ro¢nik): moralni rozvoj

CJ (6. roénik): Sloh, CJ (6. ro¢nik): AJ - gramatika, CJ (6. roénik): AJ - tématické okruhy

e zepté se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v nacvicenych rozhovorech

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,

volném case a dalsich osvojovanych

tématech

Indikatory:

Vede dialog.

Formuluje otézky, reaguje na otazky.

Popise sebe samého, dalsi osoby,

prostiredi, v némz Zije, kazdodenni

¢innosti a potieby a zpitsob Zivota za

pouliti jednoduchych vet.

LR L

AJ - MLUVENI
| vystupy |l ucivo
Mluveni e slovni z&soba — rozvijeni dostacujici slovni

zésoby k ustni komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhlim a
komunikaénim situacim

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

e rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti

e tematické okruh okruhy

domov

rodina

bydleni

Skola

volny Cas a zaliby

clovek

VVVVVYY

ptiroda
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> oblékani
> meésto

presahy do:

CJ (6. ro¢nik): Mluvnice, CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (6. ro¢nik): AJ -
gramatika, Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. ro¢nik): Zpracovani informaci, VO
(6. ro¢nik): NasSe skola, obec,region,kraj, VO (6. ro¢nik): Nase vlast, VO (6. ro¢nik): Kulturni
zivot, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik): poslechy, VV (6.
rocnik): Kresba, malba, VZ (6. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (6. ro¢nik): vztahy
mezi lidmi, VZ (6. ro¢nik): zdravy zpiisob Zivota, RO (6. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (6.
ro¢nik): socialni rozvoj, RO (6. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:

CJ (6. ro¢nik): Sloh, CJ (6. ro¢nik): AJ - gramatika

AJ - PSANI
| vystupy | ucivo
Psani o graficka podoba jazyka — ovladani

¢ vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulari
e napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu

pravopisu slov osvojené slovni zasoby
e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci

a dalsich osvojovanych témat
Indikatory:

Na zakladé vychoziho
nékolik vét o sobé.

komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementérni chyby)
pfitomny Cas prosty, prib&hovy
predlozky mista a ¢asu

L

textu napise

* Pisemné reaguje na krdatké sdéleni fadové &islovky
obsahujici otazky. Slovesa ,,can, must*
* ZapiSe/doplni informace, slovni spojeni piislovce frekvence

nebo jednoduché véty, které se tykaji jeho
osoby, rodiny a kamardadii, piedmétii nebo
Cinnosti, které bézné vykondva.

predlozky mista
osobni zajmena v 1. a 4. padé

YVVVVVYY

presahy do:

CJ (6. ro¢nik): Mluvnice, CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (6. ro¢nik): AJ -
tématické okruhy, Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. rocnik): Zpracovani
informaci, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): poslechy

presahy z:

CJ (6. ro¢nik): Mluvnice, CJ (6. roénik): AJ - tématické okruhy

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY
KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

AJ —POSLECH A CTENI
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| vystupy | ugivo

Poslech s porozuménim e zvukova a graficka podoba jazyka —

e rozumi informacim v jednoduchych rozvijeni schopnosti rozliSovat sluchem
poslechovych textech, jsou-li pronaseny prvky fonologickeho systému jazyka
pomalu a zietelné e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné zasoby nutné k porozuméni probiranym
vyslovované promluvy ¢i konverzace, tematickym okruhtim
ktery se tyka osvojovanych témat e monologické projevy rodilych mluv¢ich
Indikatory: e dialogické projevy rodilych mluv¢ich

* Rozumi zietelné vyslovovanému o pisné
vyprdavéni a konverzaci o probranych

¢ reakce na slySené pokyny, povely, ukoly

e préce se slovnikem

e prace se zndmymi i neznamymi texty

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, ¢ ove‘rovram porozgme?1 ng:cu 5 o
vyhledé v nich poZzadované informace e logicky odhad vyrazil pi c,etbe, porozumeéni
Indikatory: obsahu textu ze souvislosti

#* Rozumi obsahu kratkych jednoduchych
textii.

#* V jednoduchych textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

tématech.

Cteni s porozuménim

presahy do:

CJ (7. roénik): Mluvnice, CJ (7. roénik): Literatura, CJ (7. roénik): AJ - tématické okruhy, CJ
(7. ro¢nik): AJ - gramatika

presahy z:

KAJ (7. roénik): Konverzace v anglickém jazyce, CJ (7. ro¢nik): Sloh, CJ (7. ro¢nik): AJ -
tématické okruhy, CJ (7. roénik): AJ - gramatika

AJ - MLUVENI
| vystupy | ugivo |
Miluveni e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
e mluvi o své roding, kamaradech, $kole, zasoby k ustni komunikaci vztahujici se k
volném Case a dalSich osvojovanych probiranym tematickym okruhtm a
tématech komunika¢nim situacim
e popise osoby, mista a véci ze svého e rozvijeni dostate¢né srozumitelné
kazdodenniho Zivota vyslovnosti
Indikatory: e tematické okruhy
* Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do > volny Cas a zaliby
kratkych, jasné strukturovanych > pocasi
rozhovor, ve kterych sdéli, co se mu > ptiroda
libi/nelibi, co si pieje/nepreje, a na >  kultura
podobné vypovédi reaguje. > jidlo
* Krdtce pohovo¥i na osvojené téma (napi.
podle piedem pripravené osnovy nebo s
vizuélni oporou).
® Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kradtkého, jasné strukturovaného
rozhovoru, ktery se tyka jeho samotného,
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dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kaZdodennich Cinnosti a potieb a zpiisobu
Zivota, je-li mu partner v komunikaci
ochoten v piipadé nutnosti pomoci.

presahy do:

CJ (7. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika, VZ (7. ro¢nik):
vztahy mezi lidmi, VZ (7. ro¢nik): zdravotni rizika

presahy z:

KAJ (7. roénik): Konverzace v anglickém jazyce, CJ (7. ro¢nik): Sloh, CJ (7. roénik): AJ -
komunikace a sd¢leni, CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika

AJ - PSANI
| vystupy H ucivo ‘
Psani e graficka podoba jazyka — ovladani
e vyplni zakladni tidaje o sob¢& ve formulafi pravopisu slov osvojené slovni zasoby
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho e mluvnice — rozvijeni pouzivani
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu gramatickych jevi k realizaci
a dalsich osvojovanych témat komunika¢niho zaméru zaka (jsou
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni tolerovany elementarni chyby)
Indikéatory: » pritomny ¢as prosty, prubéhovy
* Na zdkladé vychoziho textu napise > Cleny
nékolik vét o sobé. » pridavna jména (stupnovani,
= Odpovi pisemné s pouZitim jednoduchych srovnavani)
slovnich spojeni a vét na krdtké sdéleni ¢i » blizk& budoucnost: going to
otazky, které se tykaji napi. jeho > prislovce
samotného, dalSich osob, prostiedi, v > pocitatelna a nepocitatelna podstatna
némz Zije, kaZdodennich Cinnosti a potieb jména
a zpusobu Zivota. 7> minuly ¢as prosty
* NapiSe jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych udalosti.

presahy do:

CJ (7. roénik): Mluvnice, CJ (7. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (7. ro¢nik): AJ -
tématicke okruhy

presahy z:

KAJ (7. roénik): Konverzace v anglickém jazyce, CJ (7. roénik): Mluvnice, CJ (7. ro¢nik): AJ
- komunikace a sdéleni, CJ (7. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

AJ —POSLECH A CTENI

| vystupy | ugivo

68



Poslech s porozuménim

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyké osvojovanych témat

e dokaze se orientovat v monologu ¢i
dialogu s malym poc¢tem neznamych
vyrazu a odhaduje jejich vyznam
Indikatory:

* Rozumi zi‘etelné vyslovovanému
vypravéni a konverzaci o béinych
tématech.

# Rozumi souvislym projeviim uditele.

Cteni s porozuménim

¢ vyhleda pozadované¢ informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym texttim,
vyhleda v nich pozadovan¢ informace

e rozumi jednoduchému textu z ucebnice za
pouziti vizualnich voditek
Indikatory:

#* V jednoduchych textech rozumi vyznamu
kli¢ovych slov.

#* Rozumi obsahu kratkych jednoduchych
textit a s vyuzitim vizualni opory obsahu
jednoduchych neadaptovanych texti.

# V jednoduchych textech vyhleda znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.

#* Porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého  textu  tykajiciho se
kaZdodennich  témat (napi. vybere,

piiradi, ukdze, doplni znak, obrazek nebo
text znazorriujici obsah daného textu).

e zvukovéa podoba jazyka — rozvijeni
dostatecné srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a
vétny prizvuk, intonace osvojené slovni
zasoby

monologickeé projevy rodilych mluvéich
dialogické projevy rodilych mluvéich
pisné

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim

reakce na slySené pokyny, povely, ukoly
prace se slovnikem

Zndme, nezname texty

logicky odhad vyrazi pti Cetbé

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy, CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika, HV (8. ro¢nik): zpivani
presahy z:

CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy, CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika

AJ - MLUVENI

| vystupy | ucéivo

Mluveni e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni

e zepta se na zakladni informace a adekvatné

zasoby k Ustni komunikaci vztahujici se k
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reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho zivota

Indikatory:

Domluvi se v béZnych kaZdodennich
situacich.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych
rozhovorii, ve kterych formuluje pozvani
a na pozvani reaguje.

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych
rozhovori, ve kterych se domluvi na tom,
co bude délat, kam piijde, a na podobné
vypovédi reaguje.

il
o

e
ot

Tl
e

probiranym tematickym okruhtm a
komunika¢nim situacim

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

e tematické okruhy

domov

rodina

skola

volny Cas

kultura

sport

pfiroda a mésto

cestovani

e pravidla vyslovnosti, pribézna korekce

VVVVYVYVVYYVYYVY

e intonace, diraz, melodie hlasu

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH

A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (8. roénik): AJ - komunikace a sd&leni, CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika, Z (8. ro¢nik): Ceska
republika, Slovensko, VZ (8. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, VZ (8. ro¢nik): podpora zdravi, TV
(8. ro¢nik): lehka atletika, TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni hry

presahy z:

D (8. ro¢nik): Modernizace, CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): AJ - komunikace a sd&leni,

CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika

AJ - PSANI
| vystupy H ucivo
Psani o graficka podoba jazyka — ovladani

e vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulati
e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
a dalsich osvojovanych témat
¢ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Indikatory:
#* Popise své pliny za pouZiti vét iFazenych
za sebou nebo propojenych spojkami.
Popise uddlost za pouZiti vét iFazenych za
sebou nebo propojenych napv. spojkami.
NapiSe jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych uddlosti za pouZiti vét
Fazenych za sebou nebo propojenych
napr. spojkami.

Tl
e

pravopisu slov osvojené slovni zasoby

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby)

minuly Cas prosty ,,to be*

minuly ¢as prosty - pravidelnd,

nepravidelna slovesa

vyjadfeni minulosti pomoci ,,ago*

¢leny

vyjadieni planti do budoucnosti vazbou

,t0 be + going to*

budouci ¢as ,,will*

minuly Cas priabehovy

YV VVV VY
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# Napise jednoduchy text (napiv. dopis, e-
mail, vzkaz) vyjadiujici napf. podékovani,
pozvani, prosbu nebo omluvu za pouZiti
jednoduchych vét.

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): Mluvnice, CJ (8. roénik): AJ
tematické okruhy

presahy z:

CJ (8. roénik): Mluvnice, CJ (8. ro¢nik): AJ
tematické okruhy

- komunikace a sd¢leni, CJ (8. ro¢nik): AJ -

- komunikace a sdé¢leni, CJ (8. ro¢nik): AJ -

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE

AJ —POSLECH A CTENI

vystupy

‘ ucivo

Poslech s porozuménim

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

¢ rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat
Indikatory:

* Zachyti konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy (napi. o osobdach,
prostiedi, v ném? Zije, kaZdodennich
Cinnostech a potiebdch, zpiisobu Zivota) v
pomalu a zietelné prondSeném
jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim.

# Porozumi tématu/obsahu kratkého a
jednoduchého projevu zietelné
prondaseného jednou ¢i vice osobami,
ktery se vitahuje k osvojovanym tématiim
(napv. vybere, piiradi, ukaze, doplni znak,
obrazek nebo text zndzoriujici téma nebo

¢ zvukové podoba jazyka — rozvijeni
dostate¢né srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem prvky
fonologického systému jazyka, slovni a
vétny piizvuk, intonace osvojené slovni
zasoby

e slovni z&soba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby nutné k porozuméni monologické
projevy rodilych mluv¢ich

e dialogické projevy rodilych mluvcich

® pisné

e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
zasoby vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim

e reakce na slySené pokyny, povely, tkoly
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obsah daneho textu).

Cteni s porozuménim

¢ vyhleda pozadované¢ informace

v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich pozadovan¢ informace
Indikatory:

Najde konkrétni informace Ciselné i
neciselné povahy (napi. o prostiedi, v
némz Zije, kaZdodennich Cd{innostech a
potiebach, osobach ve svém okoli,
zpitsobu Zivota) v jednoduchém textu
vztahujicim se k tématiim, se kterymi se
miiZe béZné setkat ve svém Zivoté.

Odvodi z kontextu vyznam neznamych
slov, ktera se vyskytuji v jednoduchém
textu.

Porozumi béZnym oznacenim a ndpisiim
na veiejnych mistech, které se tykaji napr.
orientace, upozornéni, varovdni, zdkazu,
Casovych udaji.

Pracuje s autentickymi materialy pro
vyhledavani a zpracovani novych inf.,
napt. s internetem, encyklopedii.

L

;e

;e

L

e Zzname, neznamé texty

e logicky odhad vyrazii pfi Cetbé
e prace se slovnikem

e piib¢hy

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH

A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (9. roénik): Sloh, CJ (9. ro¢nik): Literatura, CJ (9. roénik): AJ - tematické okruhy, CJ (9.
ro¢nik): AJ - gramatika, HV (9. ro¢nik): zpivani

presahy z:

CJ (9. roénik): Sloh, CJ (9. ro¢nik): AJ - tematické okruhy, CJ (9. roénik): AJ - gramatika

AJ - MLUVENI
| vystupy H ucivo \
Mluveni e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni

e zepté se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich

i neformalnich situacich

mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Indikatory:
#* Poskytne a zjisti informace tykajici se

zésoby k ustni komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunikaénim situacim

e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

e dialog (reakce na omluvu, reakce na
pode€kovani, piani, rozhodnuti, Zadost o
pomoc, informaci)
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béinych témat v kaZdodennich situacich
(napv. kde si co koupit a kolik co stoji,
Jjakym prostiedkem se dostane na urcité
misto, kde se co naléza) za pouZiti
slovnich spojeni a vét.

= Vypravi jednoduchy piibéh jako sled
Jednotlivych uddlosti za pouZiti vét
Fazenych za sebou nebo propojenych
napv. spojkami (a, ale, nebo, protoZe) a
prislovci (nejdiive, potom, nakonec).

# PopiSe uddlost za pouZiti vét iazenych za
sebou nebo propojenych napv. spojkami
(a, ale, nebo, protoZe) a prislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

* PopiSe své plany za pouZiti vét Fazenych
za sebou nebo propojenych napr.
spojkami (a, ale, nebo, protoZe) a prislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

o foneticka cviéeni - pravidla vyslovnosti a
intonace, prubézna korekce

e tematické okruhy

domov

rodina

bydleni

skola

volny ¢as

kultura

sport

péce ozdravi

pocity a nalady

stravovaci navyky

pocasi

piiroda a mésto

nakupy a moda

spole¢nost a jeji problémy

volba povolani

moderni technologie a média,

cestovani

realie zemi ptislusnych jazykovych

oblasti

VVVVVVVVVVVVVVVVVY

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH

A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. ro¢nik): Sloh,

CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ

(9. rocnik): AJ - gramatika, M (9. ro¢nik): prace s ¢isly, VZ (9. ro¢nik): vztahy mezi lidmi

presahy z:

CJ (9. roénik): Sloh, CJ (9. roénik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (9. ro¢nik): AJ - gramatika

AJ - PSANI
| vystupy H ucivo \
Psani e graficka podoba jazyka — ovladani

¢ vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulari

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu

a dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
Indikatory:

Sestavi/napiSe krdatky jednoduchy popis
sebe samého, dalSich osob, prostiedi, v
ném? Zije, kaZdodennich CcCinnosti a
potieb, zpitsobu Zivota a minulych
uddlosti za poufiti vét propojenych napr.
spojkami (a, ale, nebo, protoZe) a piislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

# NapiSe jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych uddlosti za pouZiti vét

b L

pravopisu slov osvojené slovni zasoby
e mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smysl sdéleni)
minuly ¢as prosty, prubehovy
vyjadieni budoucnosti
piedpfitomny cas, ,,ever and never
sloveso ,,must®, ,,mustn’t*
sloveso ,,should®, ,,shouldnt*
sloveso ,,have to*, ,,don’t have to*

VVVYVYVYVY
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Fazenych za sebou nebo propojenych
napi. spojkami (a, ale, nebo, protoie) a
prislovci (nejdiive, potom, nakonec).

* PopiSe uddlost za pouZiti vét Fazenych za
sebou nebo propojenych napv. spojkami
(a, ale, nebo, protoie) a piFislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

#* Popise své plany za pouZiti vét Fazenych
za sebou nebo propojenych napr.
spojkami (a, ale, nebo, protoZe) a piislovci
(nejdiive, potom, nakonec).

|pokryti prafezovych témat ‘

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (9. ro¢nik): AJ -
tematicke okruhy

priesahy z:

CJ (9. roénik): Mluvnice, CJ (9. roénik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (9. ro¢nik): AJ -
tematické okruhy

4.1.3. Dalsi cizi jazyk

V ucebnim planu od tohoto ro¢niku nabizime zahajeni studia druhého ciziho jazyka.
Standardné nabizime némecky nebo rusky jazyk.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vede k:

e ziskavani zajmu o studium dalsiho ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
pfedmétu

e 0svojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti

e ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim priméiené texty v daném cizim jazyce

e porozumeéni priméfené (jazykové, obsahové, rozsahem) ndro€nému ustnimu sdéleni na
arovni osvojenych znalosti

e poznani kultury zemi pfisluSné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjSich informaci
0 zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

e pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych
narodd.

V osmém rocniku se jednd o uvodni, motivacni kurz, proto vystupy i zékladni ucivo jsou
stejné. V devatém roéniku dochazi ke specializaci jednotlivych jazyki. Vyucujici muze
doplnit obsah pfedmétu podle specifika studovaného jazyka. Vyuka bude realizovana
ve vyucCovacich hodindch formou skupinového vyucovani, dialogu, vykladu, poslechu,
cetbou, reprodukci textu (pisemna, Ustni), samostatnou praci (vyhledavani informaci, prace
se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutézi, dramatizaci, zpévem, vyukovymi
programy na PC, kratkodobymi projekty. Mezi alternativni formy patii olympiady, vyjezdy
do zahranici, ptilezitostné akce.
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8. ROCNIK - DOTACE: 3, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

RUSKY JAZYK, NEMECKY JAZYK

Vystupy

‘ ucivo

POSLECH S POROZUMENIM
zak
[l rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na n¢
[J rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
(1 rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

MLUVENI

zak

[J se zapoji do jednoduchych rozhovort

[ sdéli jednoduchym zptsobem zékladni
informace tykajici se jeho samotneho,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

(1 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

CTEN{ S POROZUMENIM

zak

1 rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyntim

[J rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

PSANI

zak

[ vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulafi

[ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

[J struéné reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

1 zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky, z&kladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov, piizvuk, mékkeé a tvrdé
souhlésky, intonace kratkych veét

[ slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd,
prace se slovnikem

Tematické okruhy

rodina, domov

Skola

obec

volny cas

zvifata

tradice a zvyky. svatky

povolani

kalendaf — hodiny, dny v tydnu, mésice,
ro¢ni obdobi

[ realie ptislusnych zemi

e Gramatika

1 jednoduché véta oznamovaci a tazaci,
kratka odpoveéd’

[J vyjadfovani zaporu ve véte

e tvaroslovi

slovni druhy

(] podstatna jména - vlastni jména, zemépisné
nazvy

[ ptidavna jména - lexikalné

1 zajmena - osobni, pfivlastiovaci

0 ¢islovky- zakladni

(1 slovesa - ¢asovani v ptitomnych Casech,
tvofeni zaporu

[ pfislovce - lexikalné

1 predlozky - zakladni

1 spojky - lexikalné

[1 citoslovce - lexikalné

(i A

Presahy do:

CJ: AJ — tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, HV: zpivani, CJ: AJ — komunikace a sdé¢leni,
Z: Rusko/Némecko, Rakousko, VZ (8. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, VZ (8. ro¢nik): podpora
zdravi, TV: pohybové a sportovni hry, CJ: mluvnice
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Presahy z:

CJ: sloh, CJ: AT - tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, CJ: AJ — komunikace a sdéleni, CJ:
mluvnice, M: prace s ¢isly, Z: Rusko/Némecko, Rakousko

9. ROCNIK - DOTACE: 3, VOLITELNY (BEZ SKUPINY)

KOMPETENCE K UCEN]

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{
KOMPETENCE OBCANSKE

RUSKY JAZYK,

Vystupy

‘ ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

zak

0 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

1 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

(1 rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

MLUVENI

zak

[J se zapoji do jednoduchych rozhovort

[J sdéli jednoduchym zptsobem zakladni
informace tykajici se danych
osvojovanych témat

CTEN{ S POROZUMENIM

zak

1 rozumi jednoduchym informacnim

napistim a orienta¢nim pokyntim

[J rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

které se vztahuji k béznym tématim

1 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

PSANI

1 zvukova a graficka podoba jazyka —
intonace delSich vét, opakovani a
upevilovani vyslovnostnich navykl

1 slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu
a umi ji pouzivat v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhii,
prace se slovnikem

Tematické okruhy
povolani
volny Cas
priroda, pocasi
lidské télo, zdravi
oblékani (zakladni druhy)
kalendar — datum, mésice, roéni obdobi
dopravni prostiedky
nakupovani, skola, zvifata, ptiroda
ruske redlie

Gramatika
véta oznamovaci, tazaci, zvolaci
tvaroslovi
podstatna jména - sklonovani
piidavna jména - koncovky rodu
muzského, Zzenského, stiredniho a mnozného
Cisla
1 slovesa - ¢asovani v pfitomném Case,
minulém Case (pouze nektera slovesa),
Casovani zvratnych sloves
[ pfiislovce - lexikéalné
1 spojky - zékladni
[1 citoslovce - lexikalné

I R R 4
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zak

(1 napiSe jednoduché texty tykajici se danych
osvojovanych témat

[ stru¢né reaguje na jednoduché pisemné

sd¢leni

Piesahy do:

CJ: sloh, CI: literatura, CJ: AJ — tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, HV: zpivani, CJ:
mluvnice, CJ: AJ — komunikace a sdéleni, M: prace s ¢isly, VZ (9. ro¢nik): vztahy mezi lidmi,

Z: Némecko, Rakousko, Svycarsko
Piesahy z:

CJ: sloh, CJ: AJ — tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, CJ: AJ — komunikace a sdgleni, CJ:
mluvnice, M: préce s ¢isly, Z: Némecko, Rakousko, Svycarsko

NEMECKY JAZYK,

Vystupy

‘ ucivo

POSLECH S POROZUMENIM

zak

0 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

1 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfeteln¢ a
tykaji se osvojovanych témat, zejmena
pokud ma k dispozici vizualni oporu

1 rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich
se kazdodennich témat

MLUVENI

zak

O se zapoji do jednoduchych rozhovort

[J sdéli jednoduchym zptiisobem zakladni
informace tykajici se danych
osvojovanych témat

CTEN{ S POROZUMENIM

zak

1 rozumi jednoduchym informacnim

napistim a orienta¢nim pokyntim

[J rozumi sloviim a jednoduchym vétam,

které se vztahuji k béznym tématim

1 rozumi kratkému jednoduchému textu
zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

PSANI
74k

1 zvukova a graficka podoba jazyka —
intonace delSich vét, opakovani a
upevilovani vyslovnostnich navykl

[0 slovni z&soba — Zaci si osvoji slovni zasobu
a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhi,
prace se slovnikem

e Tematicke okruhy
1 povolani
[J volny Cas
[J ptiroda, poCasi
O lidské télo, zdravi
(1 oblékani (zékladni druhy)
1 jidlo, nakupovani
[ tradice, zvyky, svatky
[J dopravni prostredky
[ redlie ptislusnych zemi
e Gramatika
[ véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci
e tvaroslovi
(] podstatna jména - sklofiovani
[J ptidavna jména — stupiiovani
1 z&jmena — osobni, piivlastiiovaci, tazaci
1 slovesa - ¢asovani v pfitomném Case,
minulém ¢ase (pouze néktera slovesa)
piislovce - lexikalné
¢islovky- zakladni, fadové
ptredlozky - zakladni
spojky - z&kladni
citoslovce - lexikalné

OoOoOoogod
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(1 napise jednoduché texty tykajici se danych
osvojovanych témat

[ stru¢né reaguje na jednoduché pisemné

sdéleni

Piesahy do:

CJ: sloh, CJ: literatura, CJ: AJ —tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, HV: zpivani, CJ:
mluvnice, CJ: AJ — komunikace a sdé€leni, M: prace s ¢isly, VZ (9. ro¢nik): vztahy mezi lidmi,
Z: Némecko, Rakousko, §V§'Icarsko

Presahy z:

CJ: sloh, CJ: AJ — tematické okruhy, CJ: AJ — gramatika, CJ: AJ — komunikace a sdéleni, CJ:
mluvnice, M: prace s &isly, Z: Némecko, Rakousko, Svycarsko

4.1.4. Konverzace v jazyce anglickém

Ve volitelném piredmétu konverzace v jazyce anglickém budou zaci vedeni k uplatnéni
znalosti svétového jazyka pii pfimé komunikaci s vyucujicim nad praktickymi tématy.
Zvladne zakladni komunikaci v pisemné, elektronické i Ustni podob€. V jiz probranych
tématech budou ucivo i dovednosti rozSifeny nad ramec povinného predmétu. Nedilnou
soucasti je zpracovavani projektovych praci.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1. PREDMET)

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

| Vystupy H ucivo
efové dovednosti * [Odlna
e domluvi se v b&znych kazdodennich * skola _
situacich e zvifata-domaci, divoka
e zapoji se do konverzace dalSich osobna | ® rodné mésto
probirana témata e cestovani, dopravni prostredky
e poskytne pozadované informace e vanoce, velikonoce
e sestavi naro¢néjsi (Gstni 1 pisemné) e sporty a hry
sdéleni tykajici se situaci souvisejicichs |e pocasi
probiranymi tematickymi okruhy e tvorba slovosledu anglické véty, tvofeni a
e piSe slozit&jsi, gramaticky spravné texty pouzivani pfitomnych €ast, popis zvifat,
e stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené vypraveni o svem mesté (4stnd i
obtizného textu, promluvy i konverzace pisemn¢), tvoreni a spravné pouZivani
e (te nahlas plynule a foneticky spravné minulych Casi, pouzivani vazby there
texty piiméfeného rozsahu is/are, zdkladni pfedlozky mista a Casu,
s stupnovani ptidavnych jmen, nepravidelna

slovesa, utvoreni jednoduché konverzace

konverzaci b U
na dané téma

e o rozumi autentickému materialu

presahy do:

CJ (7. roénik): Mluvnice, CJ (7. roénik): AJ - komunikace a sd&leni, CJ (7. roénik): AJ -
tématické okruhy, CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika, VO (7. ro¢nik): Lidska setkani, HV (7.
rocnik): zpivani, HV (7. ro¢nik): pohyby, HV (7. ro¢nik): poslechy, RO (7. ro¢nik):
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osobnostni rozvoj, RO (7. ro¢nik): socialni rozvoj, RO (7. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:
D (8. ro¢nik): Modernizace

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1.PREDMET)

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

| vystupy H ucivo
Fefové dovednosti ° [Odlna
e domluvi se v b&znych kazdodennich * Sk(?}a o
situacich e zvitata-domaci, divoka
e zapoji se do konverzace dalSich osobna | ® rodné mésto
probirana témata e cestovani, dopravni prosttedky
e poskytne pozadované informace e vanoce, velikonoce
e sestavi naroc¢n&jsi (Ustni i pisemné) e sportyahry
sdéleni tykajici se situaci souvisejicichs | e pocasi
probiranymi tematickymi okruhy e tvorba slovosledu anglické véty, tvofeni a

e piSe slozitéjsi, gramaticky spravné texty
e strucné reprodukuje obsah pfiméiené
obtizného textu, promluvy i konverzace
e ¢Cte nahlas plynule a foneticky spravné
texty pfiméfeného rozsahu
konverzaci
e rozumi autentickemu materialu

pouzivani pfitomnych cast, popis zvifat,
vypravéni o svém meésté (Ustné i
pisemn¢), tvotfeni a spravné pouzivani
minulych Casti, pouzivani vazby there
is/are, zékladni predlozky mista a Casu,
stupniovani ptidavnych jmen, nepravidelna
slovesa, utvoteni jednoduché konverzace
na dane tema

piresahy do: CJ (8. roénik): Mluvnice, CJ (8. roénik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (8.
ro¢nik): AJ - tematické okruhy, CJ (8. ro¢nik): AJ - gramatika, HV (8. ro¢nik): zpivani, HV
(8. ro¢nik): pohyby, HV (8. ro¢nik): poslechy, RO (8. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (8.
ro¢nik): socialni rozvoj, RO (8. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z: D (8. ro¢nik): Modernizace, CJ (8. ro¢nik): AJ - komunikace a sdélent,

CJ (8.ro¢nik): AJ - gramatika

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

| vystupy H ucivo

Fecové dovednosti ° jl'dl(?va piti o o

e domluvi se v b&znych kazdodennich * koniCky a aktivity ve volném Case
situacich e hudba

e zapoji se do konverzace dalSich osob na * véci kolem nas
probirana témata e vanoce, velikonoce a jiné svatky
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e poskytne pozadované informace e Dbritsk& a americka literatura
e sestavi naro¢néjsi (ustni 1 pisemné) e Ceska republika
sd¢€leni tykajici se situaci souvisejicichs [ e  Evropska unie
probiranymi tematickymi okruhy e objednani jidla v restauraci, pouzivani
e piSe slozitéjsi, gramaticky spravné texty spravného slovosledu v anglické
e strucné reprodukuje obsah pfiméiené vété/otazee, schopnost vypravét o svém
obtizného textu, promluvy i konverzace volném Case/své zemi (pisemné i Gstn¢),
e (te nahlas p]ynu]e a foneticky spravné spravné tvoreni a pouzivani budouciho
texty pfiméteného rozsahu Casu (going to/will) a predptitomného
e rozumi naro¢néjSimu a delSimu projevu a Casu prosteho, seznameni s pravidly
konverzaci tvofeni podminkovych vét, zptisobova
e rozumi autentickému materialu slovesatvazba "let...", pfedlozky ¢asu a
mista, utvoreni rozhovoru na dané téma

piresahy do: Csp (9. roénik): Ptiprava pokrmii; CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. roénik): AJ -
Mluveni — tematické okruhy, mluvnice, dialog, slovni zasoba; CJ (9. ro¢nik): AJ - Poslech
s porozuménim - komunikace s lidmi z cizich zemi, reakce na slySené pokyny, VOb (9.
ro¢nik) - Mezinarodni spoluprace — Evropska integrace, VOb (9. ro¢nik) - Osobnost — osobni
rozvoj, zivotni cile a plany; CJ (7. ro¢nik): AJ - gramatika, VO (7. ro¢nik): Lidska setkani,
HV (9. roénik): zpivani, poslechy,

presahy z: CJ (9. ro¢nik): AJ - Mluveni — tematické okruhy, mluvnice, dialog, slovni
zasoba; CJ (9. ro¢nik): AJ - Poslech s porozuménim - komunikace s lidmi z cizich zemi,
reakce na slySené pokyny, VOb (9. roénik) - Mezinarodni spoluprace — Evropska integrace, Z
(9. rocnik) - Politicky zemé&pis svéta - Regiony svéta

4.1.5. Zurnalistika

Zéci v tomto volitelném pfedmétu rozvijeji jazykovou kulturu formou literarni tvofivosti pii
tvorbé skolniho Casopisu. Soucasné vyuzivaji svych dosavadnich znalosti a dovednosti prace
s digitalni technikou, prace s grafickymi programy. Pfedmét ma multimedialni charakter a pii
tvorbé Casopisu se vychazi z riznych zdrojt informaci.

Soucasné rozvijeji komunikaci v ustni 1 pisemné podob¢, praci v tymu. Uplatiiuji zasady
spolecného postupu, rozdéleni kol na spole¢ném projektu.

Zaci se u¢i dovednostem, které uplatni i v ostatnich predmétech pii prezentacich s programem
POWER POINT.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1. PREDMET)

ZURNALISTIKA

| vystupy H ucéivo

e (o je to zurnalistika - d¢jiny

Medialni vychova e P L
e Zpravodajstvi, publicistika - publicistické

e 74k vyhleda kli¢ova slova a shrne hlavni

myslenky textu. RozliSuje komunikacni zanry _

zamér partnera v hovoru. e Redaktor - osobnost, dovednosti redaktora
e Dorozumiva se kultivovang, vystizné, » Reklama - televize, Casopisy, plakaty,

jazykovymi prostiedky vhodnymi pro Internet
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danou komunikacni situaci, odliSuje
spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru.

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném umeérné svym
zkuSenostem uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredk feci.

Vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmi (¢lanky do casopisu).
RozliSuje zakladni druhy Zurnalistiky a
publicistické Zanry.

Pti psani textu vyuziva slovni zasobu. V
pisemném projevu dle svych zkusenosti
zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Pti vyhledavéni informaci zak ovétuje
vérohodnosti informaci a zdroj,
posuzovani kvality informace a jeji
vyznam pro svou pottebu. Upiednostiiuje
provéiené zdroje informaci, ovétuje
informace zésadniho charakteru z vice
spolehlivych zdroji. Dokéze vhodné
vyuzit informaci s ohledem ke svému
zaméru a cili.

7k si uvédomuje hodnoty spoluprace a
pomoci, akceptuje riizné typy lidi, nézory,
piistupy k feSeni problémt, uvédomuje si
mravni rozméry riaznych zptisobli
lidského chovani.

e Noviny a ¢asopisy na naSem trhu (bulvar,

plnohodnotny tisk)
e Diskusni potfady pro mladez - televizni,
rozhlasové

e Grafika - uprava stranek ¢asopisu a www
stranek, navrhy oball
e Orientace v rubrikach ¢asopist

presahy do: y 5
CJ (7. ro¢nik): Mluvnice, CJ (7. ro¢nik): Sloh, CJ (7. ro¢nik): Literatura

ZURNALISTIKA

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1.PREDMET)

vystupy

‘ Ucivo

Medialni vychova

kriticky pfistupuje ke zpravodajstvi a
reklamé

e redaktor
e medialni produkty
e negativni reklama
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e hodnoti vybér slov a zabérl

e hleda rozdily mezi zabavnim,
informativnim a reklamnim sdélenim

e interpretuje rozdil mezi reklamou a
zprévou

e srovnava titulni strany rtiznych tiskii,
porovnava stavbu medialnich sdéleni

o identifikuje postoje a ndzory autora
sd¢leni

e hodnoti vliv médii na kazdodenni Zivot,
spolec¢nost, politicky zivot a kulturu v
soucasnosti 1 historii

e vybird vyrazové prostiedky a kombinuje
je pro tvorbu vhodnych sdéleni

e tvoii medialni sdéleni pro skolni ¢asopis,
internet

e pouziva technologické vybaveni

e komunikuje a spolupracuje v tymu

e utvari tym, stanovuje si cile

reklama v televizi
reklamni slogany
medialni prizkum
inzerce

vnimani reklamy
zpravy

titulky

korektura

prace s textem
internet

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): Mluvnice, CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): Literatura

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

ZURNALISTIKA

vystupy

H Ucivo

Medialni vychova

e 74k vyhleda kli¢ova slova a shrne hlavni
myslenky textu. RozliSuje komunikac¢ni
zamér partnera V hovoru.

e Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci, odliSuje
spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zameru.

e V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném umeérné€ svym
zkuSenostem uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostiedki feci.

e Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky 1 vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvotivému

D¢jiny zurnalistiky

Publicistické zanry

Osobnost redaktora a jeho dovednosti
Reklama kolem nas

Tisk na nasem trhu (bulvar, plnohodnotny
tisk)

Diskusni pofady pro mladez - televizni,
rozhlasové, zpravy

prava stranek ¢asopisu a www stranek,
navrhy oball

Orientace v rubrikdch Casopistl, inzerce
Medialni prazkum

Titulky, korektura, prace s textem
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psani na zéklad¢ svych dispozic a
osobnich z4jmu (€lanky do Casopisu).
RozliSuje zakladni druhy Zurnalistiky a
publicistické zanry.

e Pfi psani textu vyuziva slovni zadsobu. V
pisemném projevu dle svych zkusenosti
zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky 1 syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

e Pii vyhleddvani informaci zak ovétuje
vérohodnosti informaci a zdroj1,
posuzovani kvality informace a jeji
vyznam pro svou potiebu. Upfednostiiuje
provéiené zdroje informaci, ovéiuje
informace zasadniho charakteru z vice
spolehlivych zdroji. Dokaze vhodné
vyuzit informaci s ohledem ke svému
zaméru a cili.

e 74k si uvédomuje hodnoty spoluprace a
pomoci, akceptuje razné typy lidi, nazory,
pfistupy k feSeni problému, uvédomuje si
mravni rozméry raznych zptisobli
lidského chovani.

o 74k vybira vyrazové prostfedky a
kombinuje je pro tvorbu vhodnych
sdéleni, tvofi medidlni sdéleni pro skolni
casopis, internet, pouziva technologické
vybaveni, komunikuje a spolupracuje v
tymu, utvari tym, stanovuje si cile

presahy do: 5 5
CJ (9. ro¢nik): Mluvnice, CJ (9. ro¢nik): Sloh, CJ (9. ro¢nik): Literatura

4.1.6. Psani vSemi deseti

Tento pfedmét je vyucovan v 7. a 8. tfidé po jedné hodiné tydné. Zaci jsou vedeni ke
zvladnuti dovednosti psat na klavesnici pocitace vSemi prsty obou rukou za ptredpokladu
dodrzovani spravného prstokladu a typografickych pravidel. Pokro€ili zaci jsou vedeni k
psani vSemi deseti bez vizualni kontroly rukou, tj. bez sledovani klavesnice a prstli o¢ima.

Pro ptedmét bude pouzit vyukovy software, ktery zaru¢i zakiim pii osvojovani dovednosti
psat vSemi deseti prsty postupovat individualnim tempem.

Predmét Psani vSemi deseti navazuje na povinny prfedmét Informacni a komunikacni
technologie (nové zafazen do vSech ro¢nikil) a nasledné je pfinosem pro praci v ostatnich
predmétech pii zpracovani referatti, slohovych praci ¢i prezentaci.

Tento pfedmét je vhodny pro Zaky, ktefi uvazuji o studiu na gymnéziich, obchodnich
akademiich a Skolach zamétfenych na ekonomické a dalsi socialni védy, uzite¢ny mtze byt i
pro zaky hledajici uplatnéni v jinych oborech.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY PREDMET
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PSANI VSEMI DESETI

vystupy

H ucivo

orientuje se na klavesnici

chépe rozdil mezi nastavenim klavesnice
CS a EN, umi si toto nastaveni zm¢nit
umi spravné rozlozit prsty na klavesnici a
uci se tento prstoklad pouzivat
automaticky

zvlada psani malych pismen (bez
diakritiky, s diakritikou pfitomné na
klavesnici)

zvlada psani velkych pismen bez pouziti
klavesy CapsLock (bez diakritiky,

s diakritikou)

zvlada psani celych slov

zvlada psani jednoduchych vét 1 souvéti
vcetn¢ interpunkcnich znamének

s dodrzovanim typografickych pravidel
pouziva desetiprstovou hmatovou metodu
dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci

rozloZeni prstl na klavesnici

klavesnice CS, EN — rozdily = ¢asti
klavesnice, rozlozeni znaki na klavesnici,
pfepinani

psani s divanim se na ruce, postupn¢ bez
divani se na ruce s pohledem na text na
obrazovce

psani vSemi deseti prsty

nacvik psani malych a velkych pismen na
klavesnici bez pouziti CapsLock

nacvik psani diakritickych a
interpunk¢nich znamének

pfesahy do: 5
CJ (7. ro¢nik): Sloh, CJ (7. ro¢nik): Literatura, Inf (7., 8., 9. ro€nik), Prace s PC (7. ro€nik)

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY PREDMET

PSAN{ VSEMI DESETI

vystupy

H Uc¢ivo

orientuje se na klavesnici
student efektivné ovlada klavesnici PC

~ro

pouziva desetiprstovou hmatovou metodu
spravné rozloZzi prsty na klavesnici a
pouziva tento prstoklad automaticky
zvlada psani malych pismen (bez
diakritiky, s diakritikou pfitomné na
klavesnici, s diakritikou nepfitomné na
klavesnici)

zvlada psani velkych pismen bez pouziti
klavesy CapsLock (bez diakritiky,

s diakritikou)

zvlada psani Cislic a dalSich znakt z
alfanumerické ¢asti klavesnice

zvlada psani celych slov

zvlada psani jednoduchych vét i souveéti
véetn€ interpunkcnich znamének s

rozlozeni prstl na klavesnici

psani bez divani se na ruce s pohledem na
text na obrazovce

psani vSemi deseti prsty

nacvik psani malych a velkych pismen na
klavesnici bez pouziti CapsLock

nacvik psani diakritickych a
interpunk¢nich znamének

dalsi znaky a Cislice (alfanumericka cast)
psani textu — slov, souvislych vét
jednoduchych v¢. interpunkce, souvéti
(dodrzovani typografickych pravidel
psani z Gstniho diktatu

psani s pohledem pouze na tisténou
ptedlohu

84




dodrzovanim typografickych pravidel pro
pokrocilé

dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci
zvlada psani textu bez vizualni kontroly
rukou (s pohledem na obrazovku, ptip. z
Ustniho diktatu)

zvlada psani textu bez vizualni kontroly
rukou i obrazovky (s pohledem na
tiSténou predlohu)

presahy do: )
CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): Literatura, Inf (8., 9. ro¢nik), Zemépis (8., 9. ro¢nik),
Déjepis (8., 9. ro¢nik), Piirodopis (8., 9. ro¢nik)

4.1.7. Dramaticka vychova

Zaci se v dramatické vychov€ zabyvaji rozvojem kultivovaného projevu, verbalni
a neverbalni komunikace. Rozvijeji socidlné¢ komunikacni dovednosti v hernich situacich
a v situacich skupinové inscenacni tvorby. Zaci jsou maximalné podporovani ke spolupraci.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1. PREDMET)

DRAMATICKA VYCHOVA

vystupy

| ucivo

Mluveny a hrany projev

Zak pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, tvofive je rozviji.

Uplatiiuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny

Zak dba na spravné drzeni téla.
Zaucelem vyjadreni vnitinich stavt a
emoci zak propojuje somatické
dovednosti pii verbalnim a neverbalnim
vyjadieni.

Psychosomatické dovednosti — prace s
dechem (hrudné brani¢ni), spravné tvoteni
hlasu a rezonance hlasu, drzeni téla,
koordinace pohybu, verbalni a neverbalni
komunikace (uvolnovani a rozvijeni
plynulosti mluvniho projevu, naslouchani
partnerovi, respektovani jeho nazora a
pfimétfené reagovani na ng).

Socialn¢ komunikacni dovednosti —
spoluprace, ucit se hledat a nachdzet
kompromisy, komunikace v béznych
zivotnich situacich

Herni dovednosti — vstup do role
(vyjadiovani vnéjsich projevii chovani
postavy), spontanni reagovani na podnéty,
vnimani jednoduchych podnétt (zvuk,
slovo, text, hudba apod.) a tvotreni
asociaci a smyslovych predstav.

Proces dramatické a inscenacni tvorby —
nalézani ndméth a ptfimefenych témat v
dramatickych situacich a jejich
vyjadfovani, prace na postavé — charakter
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postav, motivace jejich jednani — jednéani
v roli, mezilidské vztahy.

Recepce a reflexe dramatického uméni —
zakladni dramatické zanry (komedie,
tragedie), zakladni divadelni druhy
(¢inohra, opera, opereta, muzikal,
loutkové divadlo)

presahy do:

CJ (7. roénik): Sloh, CJ (7. ro¢nik): Literatura, HV (7. roénik): zpivani, HV (7. roénik):
doprovody, HV (7. ro¢nik): pohyby, VV (7. ro¢nik): Kresba, malba, lavira, prostorové prace

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)

DRAMATICKA VYCHOVA

vystupy

H ucivo

Dramaticka a inscenaéni tvorba

« 74k piistupuje k dramatické a inscenacni
tvorbé jako ke spole¢nému tviréimu
procesu, ve kterém pfijima a plni své
ukoly, pfijima zodpovédnost za spole¢nou
tvorbu a prezentaci jejiho vysledku.

e 74k prozkoumava témata z vice Ghl
pohledu a pojmenovava hlavni témata a
konflikty.

Zakladni predpoklady dramatického
jednani

Psychosomatické dovednosti —
psychofyzické jednani

Socialn¢ komunikacni dovednosti —
komunikace v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby a
jeji prezentace, organizace tvarci
skupinové prace.

Proces dramatické a inscenacéni tvorby
Konflikt jako zéklad dramatické situace —
teSeni konfliktu jedndnim postav
Dramaticka situace, ptibéh — dramatizace
literarni predlohy

Recepce a reflexe dramatického umeéni
Vybrané etapy a typy svétového a ceského
divadla

Vybrané osobnosti ¢eské a svétové
dramatické tvorby

pfesahy do: 5
CJ (8. ro¢nik): Sloh, CJ (8. ro¢nik): Literatura

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

DRAMATICKA VYCHOVA

| vystupy

H ucivo

Dramaticka a inscenaéni tvorba
» Zak pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi, tvofive je rozviji.

Psychosomatické dovednosti — préce s
dechem (hrudné brani¢ni), spravné tvoteni
hlasu a rezonance hlasu, drzeni téla,
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Uplatiiuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny

74k dbé na spravné drzeni téla.

Za ucelem vyjadfeni vnitinich stavi a
emoci Zak propojuje somatické
dovednosti pti verbalnim a neverbalnim
vyjadreni.

74k pristupuje k dramatické a inscenacni
tvorb¢ jako ke spole¢nému tviréimu
procesu, ve kterém piijima a plni své
ukoly, pfijima zodpovédnost za spole¢nou
tvorbu a prezentaci jejiho vysledku.

74k prozkoumava témata z vice uhli
pohledu a pojmenovava hlavni témata a
konflikty.

koordinace pohybu, verbalni a neverbalni
komunikace (uvoliiovani a rozvijeni
plynulosti mluvniho projevu, naslouchani
partnerovi, respektovani jeho nazort a
pfimétfené reagovani na né).

Socidln¢ komunikac¢ni dovednosti —
komunikace v hernich situacich a v
situacich skupinové inscenacni tvorby a
jeji prezentace, organizace tvurci
skupinové prace.

Herni dovednosti — vstup do role
(vyjadfovani vnéjSich projevt chovani
postavy), spontdnni reagovani na podnéty,
vnimani jednoduchych podnétii (zvuk,
slovo, text, hudba apod.) a tvoreni
asociaci a smyslovych predstav.

Proces dramatické a inscenacéni tvorby —
nalézani naméth a primefenych témat v
dramatickych situacich a jejich
vyjadfovani, prace na postavé — charakter
postav, motivace jejich jednani — jednani
v roli, mezilidské vztahy.

Recepce a reflexe dramatického uméni —
zakladni dramatické zanry (komedie,
tragédie), zakladni divadelni druhy
(¢inohra, opera, opereta, muzikal,
loutkové divadlo)

Proces dramatické a inscenacni tvorby
Konflikt jako zaklad dramatické situace —
feseni konfliktu jednanim postav
Dramaticka situace, ptibéh — dramatizace
literarni predlohy

Recepce a reflexe dramatického uméni
Vybrané etapy a typy svétového a ¢eského
divadla

Vybrané osobnosti ¢eské a svétové
dramatické tvorby

presahy do: 5

CJ (9. ro¢nik): Sloh, CJ (9. ro¢nik): Literatura, HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik):
doprovody, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy, VV (9. ro¢nik): Moderni
prostiedky uméleckého vyjadieni, déjiny uméni II.

4.2. Matematika a jeji aplikace
4.2.1. Matematika

Matematika poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
zivot¢ a vytvari predpoklady pro uspe€sné uplatnéni ve vétSiné obort profesiondlni piipravy i
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riznych sméri uciva na stfednich Skoldch. Rozviji intelektudlni schopnosti zakd, jejich
pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku. Soucasné
ptispiva k vytvareni urcitych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, systemati¢nost
a sebekriticnost.

Poznatky a dovednosti ziskané v matematice jsou ptfedpokladem k poznavani ptirodovédnych
obort, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitaci.

Vyucovani v matematice smetuje k tomu, aby se zaci naucili

e provadét pocetni vykony s pfirozenymi Cisly, desetinnymi Cisly a zlomky, a to pamétné
e felit ulohy z praxe s uzitim pocetnich vykonl, vcetné uziti procentového poctu
a jednoduchého urokovani,

e provadét odhady vysledkli feSeni a posuzovat jejich redlnost, provadét potiebné
zaokrouhlent,

e (Cist a uzivat jednoduché statistické tabulky a diagramy,

e uzivat proménnou, chapat jeji vyznam, fesit rovnice a nerovnice a uzivat je pti feseni uloh,
e zapsat a graficky znazornit zavislosti kvantitativnich jevll v piirodé a ve spolecnosti
a pracovat s nékterymi konkrétnimi funkcemi pfi feSeni tloh z praxe,

o fesit metrické geometrické tlohy, vypocitat obvody a obsahy rovinnych obrazcti, povrchy
a objemy téles, uzivat zakladni vztahy mezi rovinnymi obrazci (shodnost, podobnost),

e orientovat se v rovin¢ a prostoru, uzivat soustavu soutradnic, chépat vztah mezi ¢isly a body

jako zaklad pocitacovych znadzornéni a projekti,

e dokazovat jednoducha tvrzeni a vyvozovat logické zavéry z danych predpokladi.

Soucasti vyuky jsou rovnéz aktivity s vyuzitim digitalnich technologii a vyukovych SW
programt. Diraz se klade na procvicovani uciva, aplikace dovednosti v realnych zivotnich
situacich a rozvoj tvotivosti pii hledani riznych feSeni v problémovych zadanich.

1. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

PRACE S CISLY

Vystupy | ugivo

¢islo a pocet.operace pfirozena Cisla 0-20

e pracuje s pfirozenymi ¢&isly 0-20, rozlisuje |® Z3PIS c1§e! )
pojem &islo a ¢islice, vyhledava skupiny | ® Porovnavani
predmétii o daném podtu e (iselnd osa 0-20
e zapisuje Cislice 0-9, ¢isla 10-20 e pocetni operace s¢itani a od¢itani v oboru
e porovnava ¢isla 0-20, pouziva znaménka prirozenych ¢isel 0-20
rovnosti, zapisuje vysledky porovnavani, | Vvlastnosti pocetnich operaci
uziva pojmy vétsi, mensi, vice, méng, e pisemn¢ algoritmy pocetnich operaci
rovna se, starsi, mladsi vyssi, nizsi e slovni tlohy
e urcuje Cisla pted, za, hned pted, hned za,
mezi

e usporada ¢isla 0-20 vzestupné, sestupné
e doplnuje chybéjici ¢isla v ¢iselné radé
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uzivé osy vodorovné a svislé, orientuje se
v ose s ruznymi zpusoby ¢lenéni osy

fadi oislované pfedméty, urcuje poradi
sCitd a odcita v 1.desitce+2.desitce bez
prechodu desitky, pouziva znaménka plus,
minus, rovnitko, znaménka rovnosti a
nerovnosti

vyuziva pti s¢itdni komutativnost

pii operaci s¢itani a od¢itani pouziva
znalosti algoritmi

zapisuje v pisemné podobé¢ operace s¢itani
a odcitani, pfi pocetnich operacich
vyuZziva pohybu v ¢iselné ose a grafickém
znazornéni

na zakladé¢ rozkladu ¢isla poznava systém
s¢itani a od¢itani s prechodem desitky do
20 a pomoci nazoru

fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a
od¢itani v oboru 0-20

jednoduchymi nakresy znazorni tlohu,
sestavi feseni, odpovi na otazku/

na zakladé pocetni operace sestavi slovni
ulohu z redlné Zivotni situace

pozna a chape slovesa vyjadiujici narist a
ubytek /plus, minus, o vice, 0 mén¢/

e urcuje vztahy o vice, 0o mén¢é

presahy z:
CalS (1. ro¢nik): kolem nés

PRAXE

Vystupy

H ucivo

zavislosti, vztahy, prace s daty

e pohybuje se v Ciselné ose — skoky Zaby,

e pohyb v ¢iselné ose —spojeni s

praktickymi ¢innostmi

beh. chiize e stavby, préce se stavebnicemi
e vytvoii stavby z krychli e tiidéni
e tfidi podle uréenych kritérii ¢ pOSIOUpnO_St
e dopliuje posloupnosti o tabulky, diagramy
e (te udaje z tabulek a diagramu
presahy z:
CalS (1. ro¢nik): kolem nas
GEOMETRIE
| Vystupy H ucéivo

geometrie v roviné a prostoru
e tfidi podle pokyni geom. tvary a télesa /

e zakladni Gtvary v roviné // trojihelnik,

obdélnik, ¢tverec, kruh/
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trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec, kruh, e zakladni Gtvary v prostoru / koule,
koule, krychle/ krychle/
e pocita utvary a télesa e orientace v prostoru
e pfirovna tvary a télesa k redlnym e modelovani
pfedmétim ve svém okoli e stavhy
e orientuje se v prostoru e pohyb ve ¢tvereckované siti
e uZiva a rozumi pojmim nahofte, dole, e kresleni podle vzoru
vlevo, vpravo, vptedu, vzadu, veétsi,
mensi, stejny
e modeluje Gtvary z modelovaci hmoty,
papiru, diivek, provazka
e stavi stavby
e kresli na ¢tvereCkovany papir, vyuziva
poznatki o geo.tvarech, kresli podle Sipek
e kresli podle vzoru
presahy z:
CalS (1. ro¢nik): kolem nas
2. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY
KOMPETENCE K UCENi{
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
PRACE S CISLY
Vystupy | ucivo
¢islo a pocetni operace ° pfir.ozve’né Cisla 0-100
e pracuje s ptirozenymi ¢isly 0-100 ¢ zapis 01§e! .
e {te a zapisuje piir.¢isla do100 ¢ porovhavani
e porovnavé Gisla 0-100 a zapisuje vysledek |® Sudaalicha cisla
porovnavani, uréi ¢islo o n veétsi, o n e déleni cisel na desitky a jednotky /zéklady
mensi desitkove soustavy/
e rozliduje ¢isla sudd a licha * zaokrouhlovani na desitky
e rozklada ¢isla na desitky a jednotky, * odhady a kontroly odhadi
sdruzuje jednotky do desitek, poznava e (iselnd osa 0-100
princip desitkové soustavy e pocetni operace s¢itani a od¢itani v oboru
e odhaduje mnozstvi a odhad kontroluje prirozenych ¢isel 0-100 i s pfechodem
e zaokrouhluje na desitky desitky ]
e urcuje desitky, mezi kterymi lezi dané e vlastnosti pocetnich operaci
&islo e pisemné algoritmy pocetnich operaci
e postupuje v fadé &isel po 2, 3,...0d e nasobilka0,1,2,3,4,5,10
daného cisla ¢ slovni dlohy
e urcuje Cisla pred, za, hned pied, hned za,
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mezi

e doplnuje chybéjici Cisla v Ciselné radé

e uziva osy vodorovné a svislé, orientuje se
v ose s ruznymi zpusoby ¢lenéni osy

e sCita a od¢ita v oboru 0-100 s ptechodem
desitky

e sCitd a odcita desitky, dvojcifernd Cisla s
jednocifernymi i s pfechodem desitky

e poznava algoritmy a propedeutiku
nasobeni a déleni

e poziva znacky krat, déleno

e vyuziva komutativnost pii ndsobeni

e zapisuje v pisemné podob¢ operace
nasobeni a déleni

e nasobi a déli v oboru malé nasobilky 0,
10,1, 2,3,4,5

e fesiulohy s opakovanym scitanim,
od¢itanim a rozdélovanim

e chape pojem n krat vice, n krat mén¢

PRAXE
| Vystupy H ucéivo
e zavislosti, vztahy, prace s daty ° Jevdnot(lfy}i:a(slu /h_Odltna’ mimuta/
e pouzivé zakladni jednotky Gasu- hodina, |°® Prevody hod.-minuta
minuta e orientace v kalendafi
e prevadi hodiny na minuty ¢ Of,ihfld’y sl??tre,by o
e orientuje se v kalendéi, pocits dny mezi |® tfidéni, vaZeni méfeni, jednotky
danymi daty e méfeni, vazeni, zapisovani
e stavby z krychli podle nakresti a pohleda | ® tabulky
e odhady spotieby
e tfidi podle urcitych kritérii, zaznamendva
data do grafii a tabulek
e posuzuje situaci a voli moznosti
e mé&fi, vazi, zapisuje, vyhodnocuje
e vyuziva vhodné jednotky méteni a vazeni
e porovnava nakupy a prodeje
presahy z: 5
CalS (2. ro¢nik): ¢as, CalS (2. ro¢nik): zdravi
GEOMETRIE
| Vystupy H ucivo

geometrie v roviné a prostoru
e stavby z krychli podle planu
e pocita, z kolika krychli se stavba sklada

stavby z krychli

bod, pfimka, ¢ary/lomena, kiiva, pfima/
usecka, kvadr, valec

méfeni na cm
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vyznaci a popiSe bod

rysuje piimky, ¢ary/ptima, kiiva, lomend/
vyznaci seCku na pfimce

pfi rysovani pouziva zékladni rysovaci
dovednosti

pojmenuje a pozna kvadr a valec

e pohybuje se ve ¢tvereckové siti

e odhaduje délky, méfenim na cm své
odhady kontroluje

¢ modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné

3. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

PRACE S CiSLY

Vystupy | ugivo

pfirozena ¢isla 0-100

¢islo a pocetni operace )
zapis Cisel

pracuje s ptirozenymi ¢isly 0-1000

e (te a zapisuje pfir. ¢isla do1000 ¢ porovnava,nl ) )

e porovnava &isla 0-1000 a zapisuje e rozklady ¢isla v desitkové soustave
vysledek porovnavani e zaokrouhlovani na stovky

e rozklada ¢isla na tisice, stovky, desitky a |® Ciselna osa 0-1000
jednotky/prohloubeni pfedstavy o ¢ pisemné scitani a od¢itani v oboru
desitkové soustave ptirozenych ¢isel 0-1000 i s prechodem

e znazoriuje Cisla desitky ' ) )

e zaokrouhluje na stovky e vlastnosti pocetnich operaci

e zndzoriuje trojcifernd ¢isla na iselné ose | ®  Pisemné algoritmy pocetnich operaci
s vyznacenymi stovkami a desitkami e nasobilka6, 7,8, 9

e urduje stovky a desitky, mezi kterymi lezi |® slovni Ulohy
dané ¢islo

e pisemné s¢itd i od¢itd bez i s prechodem
desitky

e odhaduje vysledky

e provadi zkousku

e nasobi a déli v oboru malé nasobilky 6, 7,
8,9

e fesi slovni ulohy, pii kterych kombinuje
pocetni operace
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Indikatory:

S¢ita a odcita v oboru do 1000 pamétné a
pisemné

Nsobi a déli v oboru malé nasobilky
VyuzZiva zdakon komutativni, pocita se
zavorkami

Resi jednoduché i slofené slovni tilohy
VyuZiva pii prdaci diagramy, grafy a
tabulky

CJS (3. roénik): fyzikalni veli¢iny a pievody jednotek, grafy, tabulky, PC (3. roénik):
geometrické utvary, télesa, métreni

PRAXE
| Vystupy ‘ ucivo
zavislosti, vztahy, prace s daty * jednotky ¢asu, hmotnosti a objemu
e pouziva zakladni jednotky ¢asu / hodina, |*® prevody J,e(!n(.)tek )
minuta, sekunda/ a ptevadi je e modelovani situaci
e délky /km, m, cm, mm/ a pievadi je o tridéni o
e hmotnosti /t, kg, g/ a ptevadi je e posuzovani

objemu /I, ml/

modelovani redlnych situaci pomoci
krychli, penéz

tfidi podle urcitych kritérii, zaznamenava
data do grafii a tabulek

posuzuje situaci a voli moznosti
sestavuje ceniky, dopliuje tidaje

¢te udaje z tabulek a diagrami
pracuje s riiznymi druhy diagramii
/kruhovy, sloupce/

mefi, vazi, zapisuje, pouziva vhodné
jednotky méfeni a vazeni

méfeni, vaZeni, zapisovani
tabulky, ceniky, diagramy

CJS (3. ro¢nik): fyzikalni veli¢iny a pfevody jednotek, grafy, tabulky, PC (3. roénik):
geometrické utvary, télesa, métreni

GEOMETRIE
Vystupy ugivo
geometrie v roviné a prostoru o skladacky tvarti /origami/
e sklada obrazce ze &tvercii a trojthelniké / | ® experlmenty Z tvary _
origami/ e trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec — popis
e experimentuje s tvary / kolik riznych * kruznice, pfimka, Usecka
Utvaru lze slozit ze 4 &tverca, 5 e primér, polomér
trojuhelnika../ e jednotky délky/cm,mm/
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popisuje rovinneé Gtvary / trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec/ -strana, vrchol
pojmenuje zakladni rovinné Gtvary —
kruznice

rysuje pfimku

rysuje usecku dané délky

m¢éii isecky na cm a mm

rysuje kruznici dané velikosti

méii polomér a primér

déli geometrické tvary na Casti
pohybuje se ve ¢tvercové siti
modeluje jednoduché soumérné utvary v
roving

Indikéatory:
Rozezna a
geometricke tvary

Rysuje bod, piimku, usecku, kruZnici

pojmenuje zakladn

I,

CJS (3. ro¢nik): fyzikalni veli¢iny a pfevody jednotek, grafy, tabulky, PC (3. roénik):
geometrické utvary, télesa, métreni

4. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

PRACE S CiSLY

Vystupy

H ucivo

¢islo a pocetni operace

1

. Pfirozena ¢isla
pracuje s pfirozenymi ¢isly 0 — 10.000
Cte a zapisuje piirozena ¢isla do 10.000
porovnava c¢isla 0- 10.000 a zapisuje
vysledek porovnavani
rozklada c¢isla v fadech DT, T, S, D aJ —
prohloubeni piedstavy o desitkové
soustavé
znazoriuje Cisla - v fadech
zaokrouhlujena T
znazoriuje Ctyfciferna Cisla na Ciselné ose
s vyznacenymi T, S a D

ptirozena ¢isla 0 — 10. 000

zapis Cisel

porovnavani Cisel

rozklady cisla v desitkové soustave
zaokrouhlovanina T

¢iselna osa 0 — 10 000

pisemné s¢itani a od¢itani v oboru
ptirozenych ¢isel 0 — 10.000 s pfechodem
desitky

vlastnosti pocetnich operaci (K a A)
pisemné algoritmy pocetnich operaci
pisemné nasobeni jednocifernym
Cinitelem
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e urcuje T, S a D, mezi kterymi lezi dané e pisemné nasobeni dvojcifernym Cinitelem
Cislo e pisemné déleni ( se zbytkem)

e pisemné s¢ita a odcitd, nasobi jednocifernym délitelem
jednocifem}'/m 1 dvojcifern}'/m ¢initelem, e slovni ﬁlohy (jednoduché a slozen¢ )
déli jednocifernym délitelem

e odhaduje vysledky

e provadi zkousku

e pisemné néasobi a déli v oboru do 100
mimo nasobilku (pf. typu 43 :3)

e déli se zbytkem v oboru nasobilky

e pouziva kalkulator ke kontrole vypocta

e fesi jednoduché i sloZzené slovni tlohy, pii
kterych kombinuje pocetni operace

e provadi zapis slovni ulohy

presahy do: 5 5

M (4. ro¢nik): praxe, M (4. ro¢nik): geometrie, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CalS (4. ro¢nik):
cas

presahy z:

M (4. ro¢nik): praxe, M (4. ro¢nik): geometrie, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4.
ro¢nik): AJ - Tématické okruhy

PRAXE

Vystupy | ugivo

zavislosti,vztahy,prace s daty jednotky t, mad

méfeni, vdzeni a zapisovani

tabulky, ceniky, diagramy

> objemu—ml, |
e prevadi je
e modeluje redIné situace
e tfidi podle urcitych kritérii, zaznamenava
do grafii a tabulek
posuzuje situace a voli moznosti
sestavuje ceniky, dopliuje tidaje
¢te udaje z tabulek a diagramti
pracuje s riznymi druhy diagrami (
kruhovy, sloupcovy)
o m¢fi, vazi, zapisuje, pouziva vhodné
jednotky méfeni a vazeni

[ J
e pouzivéa zakladni jednotky * pfevody jednotek
e &asu— sekunda, minuta a hodina . rnerI’ovam situaci
> délky — mm, cm, dm, m a km e tiideéni -
» hmotnosti — g,kg, t e posuzovani
[}
[}

presahy do:

M (4. roénik): prace s ¢isly, M (4. roénik): geometrie, CaJS (4. roénik): kde Zijeme, CalS (4.
rocnik): Cas, P¢ (4. ro¢nik): motorické ¢innosti, P¢ (4. ro¢nik): vatreni

presahy z:

M (4. roénik): prace s ¢isly, M (4. roénik): geometrie, P& (4. ro¢nik): vafeni, CaJS (4. ro¢nik):
kde Zijeme, CaJS (4. roénik): kolem nas, CaJS (4. roénik): Ziva a neZiva ptiroda, CalS (4.
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rocnik): zdravi

GEOMETRIE

| Vystupy |l ucivo

geometrie v roviné a prostoru

narysuje a popisuje rovinné utvary-

¢tverec, obdélnik a trojihelnik, kruh,
kruznice, mnohouhelnik

trojthelnik, obdéinik, &tverec a kruznice |® Pfimka, polopfimka, isecka, lomena Cara
e rysuje kolmice, rovnobézky a rliznobézky |°® polorpér a primér kruznice
e rysuje kruznici dané velikosti * kolmice, rovnobézky a riznobézky
e uréuje vzajemnou polohu piimek v roving |® VZdjemnd polohoa pimek v roviné
e urcuje soufadnice ve &tvercové siti * soufavdmce bVOdlrl )
e piekladanim papiru urcuje osu ® 0SOVC soumerne utvary
soumeérnosti
presahy do:

M (4. roénik): prace s &isly, M (4. ro¢nik): praxe, CaJS (4. roénik): &as, VV (4. ro¢nik): Ugivo
4.ro¢niku, TV (4. ro¢nik): dovednosti
presahy z:

M (4. ro¢nik): prace s Cisly, M (4. ro¢nik): praxe, VV (4. ro¢nik): Uc¢ivo 4.ro¢niku, P¢ (4.
rocnik): stavebnice, TV (4. ro¢nik): pohyb

5. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE S CiSLY

Vystupy | ugivo

¢islo a pocetni operace

pracuje pfirozenymi ¢isly 0 — 1 000 000
Cte a zapisuje piirozena ¢isla do 1 000 000
porovnava ¢isla 0- 1 000 000 a zapisuje
vysledek porovnavani

rozklada ¢isla v fadech M,ST,T,S,D a J—
prohloubeni piedstavy o desitkové
soustave

znéazornuje ¢isla - v fadech
zaokrouhluje na ST,T,S,D al
pisemné nasobi ptirozena ¢isla ¢islem 10,

100,1000, °

pfirozena ¢isla 0 — 10. 000

cela ¢isla — zndzornéni na ¢iselné ose
(teplomér, model)

desetinna ¢isla — znazornéni na Ciselné ose
zapis Cisel

porovnavani

rozklady ¢isla v desitkové soustavé
zaokrouhlovénina T

zlomky — porovnavani, s¢itani a od¢itani
zlomkd se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

fimska ¢isla
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pisemné nasobi jedno-, dvoj- i
trojcifernym Cinitelem

provadi odhady ptirozenych ¢isel, ovéiuje
vypoctem

pisemné déli dvojcifernym cislem se
zbytkem,

pojmenuje zlomek, vyznaci i vypocita z
celku %, 1/3, Va,....

mnozstvi vyjadii zlomkem

Cte a zapisuje fimska ¢isla —> I-X,L,C,
D,M — ¢te spravne Cisla letopoctl a
kapitol

pfenasi ptirozena ¢isla do M na Ciselnou
osu, orientuje se na ¢iselné ose, Cisla
porovnava

Cisla do M znazornuje na ¢iselné ose
urcuje M,ST, mezi kterymi lezi dané ¢islo
pamétné 1 pisemné s¢ita a od¢itd do M,
uziva zakonit K a A

odhaduje vysledky

provadi odhady a zkousku

pamétné ndsobi a déli v oboru do 100
mimo nasobilku

pamétné déli se zbytkem v oboru
nasobilky

tesi slovni tlohy, pii kterych kombinuje
pocetni operace

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis
ve formé zlomku, vyznaci i vypocita z
celku ¥, 1/3, Y4, ...

porovna, s¢ita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci
na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

Indikatory:

Zak zpaméti s¢ita a odcita Cisla do sta,
ndsobi a déli v oboru malé nasobilky

Zak vyuZiva komutativnost scitani a
ndsobeni pii FeSeni ulohy a pii provadéni
zkouSky vypoctu

Zak vyuZiva asociativnost scitani a
nasobeni pri ieSeni uloh s uZitim zdavorek
Zak vyuZiva vyhodného sdruZovdni Cisel
pFi s¢itani nékolika scitancit bez zdavorek

Ciselna osa 0 — 1 000 000

pisemni s¢itani a od¢itani v oboru
ptirozenych ¢isel 0 — 1 000 000
vlastnosti po€etnich operaci

pisemné algoritmy pocetnich operaci
slovni tlohy
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Zak spravné sepiSe Cisla pod sebe (dle
Ciselnych ¥adu) pii  scitani, odCitdni,
ndsobeni a déleni piirozenych cisel

Zak aplikuje pFi pisemném vypoctu znalost
piechodu mezi Ciselnymi rady

® Zak vyuZiva znalosti malé ndasobilky pii
pisemném ndsobeni a déleni nejvysSe
dvojcifernym Cislem

Zak provadi pisemné pocetni operace
vcéetné kontroly vysledku

Zak dodriuje pravidla pro poradi operaci
V oboru piirozenych Cisel

Zak precte a zapise Cislo (do milionii) s
uzitim znalosti Ciselnych radi desitkové
soustavy

Zak vyuZiva rozvinutého zapisu cisla (do
milionit) v desitkové soustavé

Zak porovnava Cisla do milioni

Zak zaokrouhluje Ccisla do milionit s
pouzitim znaku pro zaokrouhlovani

Zdak uZiva polohové vztahy (,hned pied,
whned za“) v oboru prirozenych Cisel

Zak se orientuje na cCiselné ose a jejich
usecich

Zak provadi Ciselny odhad a kontrolu
vysledku

Zak porozumi textu ulohy (rozliSuje
informace dileZité pro FeSeni ulohy)

Zak piiradi uloze sprdavné matematické
vyjadieni s vyuZitim osvojenych pocetnich
operaci

Zak zformuluje odpovéd’ k ziskanému
vysledku

gak priradi k zadanému jednoduchému
matematickému vyjdadireni smysluplnou
slovni ulohu (situaci ze Zivota)

Zak tvoii slovni ulohu k matematickemu
vyjadieni

Zak vyhledad v textu ulohy potiebné udaje
a vztahy

Zak voli vhodné postupy pro i-eSeni ulohy
Zak vyhodnoti vysledek ulohy

Zak provadi zakladni pocetni operace s
desetinnymi ¢isly (vytahnuto ze 6.

rocniku)

Zak provadi zdakladni pocletni operace se
zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

L
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presahy do: .
CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, M (5. ro¢nik): praxe, M (5. ro¢nik): geometrie, CaJS (5. ro¢nik):
kde zijeme, CaJS (5. ro¢nik): Cas, P¢ (5. ro¢nik): stavebnice, P¢ (5. ro¢nik): vateni
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presahy z:
M (5. ro¢nik): praxe, M (5. roénik): geometrie, CJ (5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ
(5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy

PRAXE
| Vystupy H uéivo
zavislosti,vztahy,préce s daty ° Jevdnotky't, mad
e pouziva zakladni jednotky * pfevody jednotek
» - Casu — sekunda, minuta a hodina e modelovani situaci
> délky —mm, cm, dm, m a km e tfidéni
» hmotnosti — g, kg, t e posuzovani
> objemu—ml, | e méfeni, vazeni a zapisovani
» obsahu — mm2,cm2, dm2, m2 + e tabulky, ceniky, diagramy
praktické uziti aru a hektaru e o &iselné a obrazkové fady, magické
e prevadije ctverce

e posuzuje situace a voli vhodné moznosti

e sestavuje, vyhledava, cte, tfidi data a
udaje zapisuje do tabulek a diagramu

e pracuje s riznymi druhy diagrami (
kruhovy, sloupcovy)

e méfi, vazi, zapisuje, pouziva vhodné
jednotky méfeni a vazeni

e fesi neobvyklé praktické slovni tillohy a
problémy

Indikatory:
® Zak provadi a zapisuje jednoducha
pozorovdani (méieni teploty, prijjezd aut za
dany Casovy limit apod.)
Zak vybira a porovndvad ze zadani ulohy
data podle daného kritéria
Zak posuzuje redlnost vyhledanych udaji
Zak doplni udaje do prFipravené tabulky
nebo diagramu
Zak vytvori na zdkladé jednoduchého
textu tabulku, sloupcovy diagram
Zak vyhleda v tabulce nebo diagramu
poZadovand data a porozumi vztahiim
mezi nimi (nejmensi, nejvétsi hodnota
apod.)
Zak pouZiva udaje 7 ruznych typu
diagramii (sloupcovy a kruhovy diagram
bez pouZiti %)
® Zak pouZiva jednoduchych prevodi
Jjednotek c¢asu piti praci s daty v jizdnich
Fadech

o b
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presahy do: 5 5
M (5. ro¢nik): préce s Cisly, M (5. ro¢nik): geometrie, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5.
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ro¢nik): ¢as, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, P¢ (5. ro¢nik): motorické ¢innosti, P¢ (5.
ro¢nik): stavebnice, P¢ (5. ro¢nik): prace na zahrad¢, P¢ (5. ro¢nik): vateni

presahy z:

M (5. ro¢nik): prace s &isly, M (5. ro¢nik): geometrie, P& (5. roénik): vateni, CaJS (5. ro¢nik):
kde Zijeme, CaJS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (5.
rocnik): zdravi

GEOMETRIE

Vystupy |l ucivo

e bod, pfimka, poloptimka, usecka, lomena
cara,

e (tverec, obdélnik a trojuhelnik,

mnohouhelnik - rysovani

obvod a obsah obrazce

télesa

prostorova predstavivost

osoveé soumerné utvary

geometrie v roviné a prostoru

e ovlada pojmy bod, ptimka, polopiimka,
usecka, rovnobézka, riznobézka, kolmice,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik

e rysuje Ctverec a obdélnik, provadi jejich
konstrukce s nakresem, zapis postupu

o graficky sCitd a od¢ita usecky

e urcuje délku lomené ¢ary

e zm¢éfi a vypocitd obvod mnohouhelniku

v

e zmé&fi a vypocita obsah Ctverce a
obdelnika

e urcuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

e znazoriiuje a rozpoznava ve ¢tvercove siti
0sove soumerné utvary

e pojmenovava télesa ( koule, kvadr,
krychle, jehlan, valec)

Indikatory:

Zak rozeznd zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnice)
Zak vyuZiva k popisu rovinného utvaru
pocty vrcholit a stran, rovnobéinost a
kolmost stran

zak charakterizuje zdakladni rovinné
Gtvary a K zadanému popisu p¥iradi ndzev
zakladniho rovinného Gtvaru

Zak vyuZiva zdkladni pojmy a znacky
uzZivané v rovinné geometrii (Cary: krivd,
lomena, piimd; bod, usecka, polopiimka,
pFrimka, priisecik, rovnobézky, kolmice)
Zak vyuZije znalosti zdkladnich rovinnych
utvari  k  popisu a  modelovani
jednoduchych téles (krychle, kvadr, vilec)
Zak narysuje kruznici s danym polomérem
Zak narysuje trojuthelnik nebo trojuhelnik
se tifemi zadanymi délkami stran

zak narysuje cCtverec a obdélnik s uZitim
konstrukce rovnobéiek a kolmic

#* Zak dodriuje zdasady rysovani

L
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Zak rozliSuje obvod a obsah rovinného
atvaru

Zak s pomoci ¢tvercové sité nebo méienim
urci obvod rovinného utvaru
(trojuhelniku, Ctyiuhelniku,
mnohouhelniku)

Zak porovnava obvody rovinnych utvarii
Zak graficky scita, odCita a porovndva
usecky

Zak uréi délku lomené cary graficky i
méienim

Zak pievadi jednotky délky (mm, cm, dm,
m, km)

Zak vyhleda dvojice kolmic a rovnobéZek
V roviné

Zak nacrtne kolmici a rovnobéZku ve
Ctvercové siti

Zak narysuje k zadané pirimce rovnobéZku
a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

Zak uréi pomoci Ctvercové sité obsah
rovinného utvaru, ktery Ize sloZit ze
Ctvercit, obdélnikii a trojuhelnikii

Zak porovndva pomoci Ctvercové  sité
obsahy rovinnych utvari

Zak pouZiva zakladni jednotky obsahu
(cm?, m2, km?) bez vzdjemného pitevadéni
Zak pozna osové soumérné utvary (i v
redalném Zivoté)

Zak uréi prekladanim papiru  osu
soumérnosti utvaru

Zak vytvori ve Ctvercové siti  osové
soumérny utvar podle osy v lince miizky

L
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presahy do:

M (5. roénik): prace s &isly, M (5. roénik): praxe, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, P& (5. ro¢nik):
stavebnice

presahy z:

M (5. ro¢nik): prace s Cisly, M (5. ro¢nik): praxe, VV (5. ro¢nik): Uc¢ivo 5.ro¢niku, PC (5.
rocnik): stavebnice, TV (5. ro¢nik): pohyb

6. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE S CISLY
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| Vystupy

‘ uéivo

Cislo a pocetni operace

Desetinna ¢isla

3ak > tisiciny, desetitisiciny
e provadi pocetni operace (s¢itani, od¢itani, ; porgnal\l/fl n ’de’sg‘um:.ych’ cilsevl’ 1
nasobeni a déleni) v oboru ptirozenych a > :gﬁén?l; oi)igil:ilni fise:ég?li;clf lésiesel
kladnych desetinnych ¢islech; . , A .
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou > nf‘.SObem,desﬁtlln nycg Cisel ,((lieset'CISla
piesnosti, ucelné vyuziva kalkulator gzls;zgir;i/:;n;ls em, deset.Clsla
* mvo.deluje aresl sﬁuacve? S Vyu’ZItlnll, » déleni desetinnych c¢isel (pfirozenym
délitelnosti v oboru ptirozenych cisel Sislem, desetinnym &islem)
(najde nejmensi spole¢ny nasobek a ’
RO o N e Jednotky
nejvetsi spolecny délitel dvou az tii > délky
ptirozenych cisel) > hmotnosti
e uziva rizné zpisoby kvantitativniho > obsahu
vyjadieni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym e objemu
Cislem, desetinnym ¢islem) o
e Delitelnost
Indikatory: > délitel
% ik pouzivd a previdi jednotky délky > nasobek o
® Zak pouZiva a prevadi jednotky obsahu > dﬁfhteanSt des:etl apeti
#® Zak provadi zakladni pocetni operace s > dev:htelnost dvverr}a
desetinnymi Cisly > dehtevlrnost trenjl .
* Zak zaokrouhluje Cisla s danou piesnosti > pI'VOC}Sl,a a s}ozs:na Cisla
# Zak vyuZiva pro kontrolu vysledku odhad > spolegmr de’htele
% 3ak nidelné a efektivné vyusivd kalkuldtor > spolecné nasobky
* Zak rozlisuje pojmy prvocislo a dislo
sloZené; spolecny délitel a spolecny
nasobek (urci je pro skupinu dvou nebo
tii piirozenych cisel)
® Zak najde nejmensi spolecny ndsobek a
nejvetsiho  spolecného  délitele dvou
prirozenych cisel
= Zak vyuZiva kritéria délitelnosti (2, 3, 4, 5,
9, 10, 25, 50, 100)
® Zak Fesi slovni ulohu s vyuZitim
délitelnosti
® Zak wvytvoii slovni ulohu na vyuZiti
délitelnosti
presahy do:

M (6. rocnik): praxe, M (6. ro¢nik): geometrie, F (6. rocnik): Latky a télesa - veliiny
presahy z:
F (6. ro¢nik): Latky a télesa - veli¢iny, M (6. ro¢nik): geometrie, M (6. ro¢nik): praxe

PRAXE

Vystupy

‘ ucivo

Zavislosti, vztahy a préace s daty
zak

Slovni Glohy v ndvaznosti na prakticky
zivot
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e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava e C(iselné fad
y

data_l (t_abglky, grafy, jednoduché e Tabulky, ceniky, diagramy
statisticke soubory) e problémové a netradi¢ni Gilohy z b&zného
e porovnava soubory dat, vyvodi zadvéry Zivota

e uziva logickou tvahu a kombina¢ni
usudek pfii feSeni uloh a problému a
naléza rizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

e fesi ulohy na prostorovou predstavivost

Indikatory:
#® fak  porovna  kvantitativni  vztahy

mezi soubory dat zadanych tabulkami,
grafy a diagramy
® Zak  interpretuje  vysledky  ziskané
porovndvdanim soubori dat
® Zak urci redlnou podobu trojrozmérného
Gtvaru z jeho obrazu v roviné
Zak popise zakladni viastnosti
trojrozmérného utvaru podle jeho obrazu
V roviné
Zak vyuZiva ziskané poznatky a dovednosti
pii FeSeni uloh 7 béZného Zivota

b L

L

presahy do:

M (6. ro¢nik): prace s Cisly, M (6. ro¢nik): geometrie, Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci,
Inf (6. ro¢nik): Zpracovani informaci, F (6. ro¢nik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, F (6.
ro¢nik): Latky a télesa - veli€iny

presahy z:

F (6. ro¢nik): Latky a télesa - veli¢iny, M (6. ro¢nik): prace s Cisly, M (6. ro¢nik): geometrie

GEOMETRIE

| Vystupy |l ugivo

Uhel a jeho velikost

uhel a jeho osa

odhad a méreni velikosti uhlu
s¢itani Ghla

odc¢itani uhla

Osova soumérnost

shodné Gtvary

osova soumernost

0sove soumerné utvary
opakovani osové soumérnosti
Krychle, kvadr, hranol
zobrazeni krychle a kvadru

sit’ hranolu

povrch kvadru, krychle, hranolu
objem kvéadru, krychle, hranolu

Geometrie v roviné a v prostoru

zak

e zdlvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych
utvari (bod, usecka, primka, polopiimka,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, uhel) pti
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problémt; vyuzivé potifebnou
matematickou symboliku

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary (bod, usecka, ptimka, poloptimka,
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, tihel)

e ur¢i velikost thlu méfenim a vypoctem,
narysuje uhel dané velikosti urCené ve
stupnich, rozezna jednotky stupen a
minuta
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odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvart (¢tverec,
obdélnik, u trojuhelniku vypocita pouze
obvod)

nacrtne a sestroji rovinné utvary (Ctverec,
obdelnik, trojuhelnik)

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
v 0sové soumé&rnosti, ur¢i osové soumérny
utvar

odhaduje a vypocita objem a povrch téles
(kvéadr, krychle)

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
(kvéadr, krychle)

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles v roviné(kvadr, krychle)

Indikatory:

e
Fua

e
Fuat

b L

L

;e

L

;e

e
o

;e

L

;e

L

b L

Zak pozna zdakladni rovinné utvary:
piimka, polopiimka, usecka, uhel,
trojuhelnik,  ctyiuhelnik,  pravidelné
mnohouhelniky, kruZnice, kruh

Zak rozlisi typy uhlii (ostry, tupy, pravy,
PpFimy), dvojice uhlii (souhlasné, stiidavé,
vedlejsi, vrcholové), typy trojuhelniki a
Ctyruhelniki

Zak  vyuZiva vlastnosti  zdkladnich
rovinnych utvaru (vlastnosti uhlopiicek,
velikost vuhlii, soumérnost)

Zak scita a odcita uhly, urci nasobek uhlu
(s vyuZitim pFevodu stupiiit a minut)

Zak vyuZiva pii vypoctech vilastnosti dvojic
uhli (stiidavych, souhlasnych, vedlejsich,
vrcholovych) a souctu vhlii v trojuhelniku
Zak  urcuje velikost uhlu pomoci
tthloméru

Zak odhaduje obsah i obvod utvari
pomoci Ctvercové sité

zak urci vypoctem obsah (v jednodussich
piipadech) trojuhelniku, Ctverce,
obdelniku,

Zak wurci vypoctem obvod trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku,

Zak rozhodne, zda je utvar osové
soumérny

Zak wuréi osy soumérnosti rovinného
utvaru

Zak nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru v osové soumérnosti

Zak rozpozna mnohostény (krychle, kvadr,
kolmy hranol, jehlan) a rotacni télesa
(vdlec, kuZel, koule)

Trojuhelnik

soucet vnitinich uhlt trojuhelniku
trojuhelniky rovnoramennég,
rovnostranné,aj.

vysky trojuhelniku

Vv

kruznice opsand a vepsana trojuhelniku
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b ELE L }IE L

Lo

;e

Zak pouZiva pojmy podstava, hrana, sténa,
vrchol, télesova a sténova uhlopiicka

Zak odhaduje a vypolita povrch
mnohosténii
Zak  odhaduje
mnohosténii
Zak pouZiva a prevadi jednotky objemu
Zak objasni pojmy sit’ télesa, plast’,
podstava

Zak rozpozna sité  zakladnich
(krychle, kvadr, kolmy hranol)
Zak nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
Zak rozpoznd z jakych zdkladnich téles je
zobrazené téleso sloZeno

Zak nacrtne a sestroji obraz jednoduchych
téles ve volném rovnobéiném promitini

a vypolita  objem

téles

presahy do:
M (6. ro¢nik): prace s ¢isly, M (6. ro¢nik): praxe, VV (6. ro¢nik): Kresba, malba
presahy z:
M (6. ro¢nik): prace s Cisly, M (6. ro¢nik): praxe

7. ROCNIK - DOTACE: 4 + 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE S CiSLY

| Vystupy | ucivo
Cislo a poletni operace e Zlomky
yak e celek a jeho cast
e provadi poCetni operace (s¢itani, od¢itani, |® rozsifovani zlomki
nasobeni, déleni) v oboru celych a e zlomky, desetinnd ¢isla, smiSena ¢isla
racionalnich Cisel; e séitani zlomki
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou e odcitani zlomkt
piesnosti e nasobeni zlomki
e modeluje a fesi situace s vyuzitim e d¢leni zlomku
délitelnosti Cisel v oboru pfirozenych Cisel | ¢ Cel4 &isla
(2,3,5,10) e absolutni hodnota celého Cisla
e uziva vyjadieni vztahu celek - Cast e sditani celych &isel

zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem
fes$i modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem, rozdé€li celek na dvé
¢asti v daném poméru, zveEtsi nebo zmensi

odc¢itani celych cisel
nasobeni celych ¢isel
déleni celych Cisel
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hodnotu v daném pomeéru, zjednodusi
pom¢ér kracenim; pracuje s métitky map a
plant

tfesi aplika¢ni ulohy na procenta
analyzuje a fe$i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich cisel

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

Indikétory:

L

b L

;e

L

L b L b b L b i bl Lo bl b

L

zak provadi zakladni pocCetni operace se
zlomky a celymi cisly
Zak vyznaci na Ciselné ose raciondlni Cislo
a Cislo k nému opacné
Zak provadi zdakladni upravy zlomku
(rozSifuje a krati zlomek, zjednodusi
sloZeny  zlomek, vyjadii  zlomek
V zakladnim tvaru, urci pievrdcené cislo,
pocita se smisenymi Cisly)
Zak urci absolutni hodnotu celého Cisla a
vyuziiva jeji geometrickou interpretaci
Zak uZiva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vitahu celek — Cdst: piirozenym
cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym
cislem, procentem
Zak navidjem pievadi rizna vyjadieni
vztahu celek — cdst
Zak vyuZiva dany pomér (vietné
postupného poméru) v redlnych situacich
Zdk stanovi pomér ze zadanych udaji
fdak vyufiva méFitko mapy, plinu
K vypoctu
Zak umi odvodit méritko mapy, plinu ze
zadanych udaji

= Zak pouZiva pii FeSeni uloh uméru a

trojclenku

Zak ¥FeSi modelovanim situace vyjadiené
pomérem

Zdk vyhledd vtextu (daje a vztahy
potiebné k vypoctu

fak wurcéi pocet procent, je-li dana
procentova cast a zaklad
Zdk wuréi procentovou {dst, je-li dan

procentovy pocet a zaklad

Zak urci zaklad, je-li dan procentovy pocet
a procentovd Cdst

Zak pouZiva procentového poctu pii FeSeni
Uloh z jednoduchého Urokovani

Racionalni Cisla

zaporna desetinna Cisla a zaporné zlomky
s¢itani a od¢itani racionalnich Cisel
nasobeni a déleni racionalnich ¢isel
Pomér

CO je pomer

rozSifovani a kraceni poméru
pocitani s poméry

postupny pomeér

pfima a nepfima imérnost
Procenta

procento

vypocet procent troj¢lenkou
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® Zak ovéri spravnost vysledku aplikacni
Glohy na procenta

¥ Zak vytvoii matematicky model konkrétni
situace v oboru celych a racionalnich
cisel

® Zak vyuZiva pii FeSeni konkrétnich situaci
matematicky aparat voboru celych a
raciondlnich Cisel

® Zak vyhodnoti vysledek FeSeni ulohy

® Zak vytvori tabulku, graf a rovnici pro
pFimou a nepiimou umérnost na zakladé
textu ulohy

* Zak uréi piFimou a nepFimou umérnost
z textu alohy,  ztabulky, zgrafu
azrovnice

* Zdk vyuZiva pFi FeSeni uloh p¥Fimou a
nepiimou umérnost

presahy do:

M (7. ro¢nik): praxe, M (7. ro¢nik): geometrie, ZM (7. ro¢nik): zajimava matematika
presahy z:

VO (7. ro¢nik): Majetek,vlastnictvi, penize, ZM (7. rocnik): zajimava matematika, M (7.
ro¢nik): geometrie, M (7. ro¢nik): praxe

PRAXE

Vystupy | ugivo

presahy do:

M (7. ro¢nik): prace s ¢isly, M (7. ro¢nik): geometrie, VO (7. ro¢nik): Majetek,vlastnictvi,
penize, Z (7. ro¢nik): Oceany, Asie, Evropa

presahy z:

M (7. rocnik): prace s Cisly, M (7. ro¢nik): geometrie

GEOMETRIE
Vystupy | ugivo
Geometrie v roviné a prostoru e pravouhla soustava soufadnic
sk e graf pfimé imeérnosti
e vyznacuje body v pravouhlé soustavé e graf nepiimé itmernosti
soufadnic, sestroji jednoduché grafy e Stredova soumérnost
e charakterizuje a tfidi rovinné atvary ( ® porovnani s 0sovou soumernosti
rovnobéznik, lichobéznik), uziva e stiedova soumérnost, konstrukce
domluven¢ oznaceni e stiedové soumérné Gtvary
e odhaduje a vypocita obsah a obvod e Shodnost trojithelniki
rovinnych utvart (trojihelnik, kosodélnik, | ¢  shodnost geometrickych atvart
kosoctverec, lichobéZnik) e shodnost trojihelnik
e nalrtne a sestroji rovinné Utvary o  v&ta sss
(j[rojlihelnik, kosodélnik, kosoctverec, o vita sus
lichobéznik) .
vrox C ey . e veta usu
* uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty | Rovnob&snik
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o shodnosti trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové a 0sové soumérnosti, urci
osov¢ a sttedové soumérny utvar

urCuje a charakterizuje hranol, analyzuje
jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
hranolu

nacrtne a sestroji sit” hranolu

Indikatory:

e
o

o b b L

;e

fak wuréi vypoltem obsah a obvod
rovnobéZniku, lichobéZniku,

zak vyuZiva prvi vypoctech véty o shodnosti
trojuhelniki
Zdak rozhodne,
soumérny

Zak urci stied soumérnosti

Zak nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové soumérnosti

Zak odhaduje a vypocita povrch a objem
mnohosténii

zda je utvar stiedové

Ctyttihelniky a rovnobéZzniky

vysky a uhlopficky rovnobézniku
kosodélnik a kosoctverec

Trojuhelnik a lichobéznik

lichobéZnik

konstrukce lichobézniku
Rovnobéznik, trojahelnik, lichobéznik
obvod a obsah

Hranol

povrch a objem hranolu

presahy do:
M (7. ro€nik): prace s €isly, M (7. rocnik): praxe, ZM (7. ro€nik): zajimava matematika, VV

(7. ro¢nik): Kresba, malba, lavira, prostorové prace

presahy z:
M (7. ro¢nik): prace s ¢isly, M (7. ro¢nik): praxe

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE S CISLY A VYRAZY

Vystupy

| ucivo

Cislo a pocetni operace
zak

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich C¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu a treti
mocninu

ucelné vyuziva kalkulator, tabulky

Druha mocnina a odmocnina

odhad a vypocet druhé mocniny
umociiovani zpaméti a porovnavani
druha odmocnina

odmociiovani zpaméti a porovnavani
odhad a vypocet druhé odmocniny
tieti mocnina
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vyuziva znalosti a dovednosti pti feSeni
mnohoclenti

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic nebo vzorce

Indikétory:

Tl
e

L b L L

;e

L

b L L

;e

o

o

;e

b L

oA

;e

Zak dodriuje pravidla pro poradi
pocetnich  operaci v oboru celych
a raciondlnich Cisel, vyuZiva vlastnosti
operaci séitani a nasobeni
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost) pFi upravé vyrazi

Zak wuZiva znalosti druhych mocnin
celych cisel od 1 do 20 (i ke stanoveni
odpovidajicich druhych odmocnin)

Zak urci rozvinuty zdpis prirozeného cisla
V desitkové soustavé

Zak vyuZiva pro kontrolu vysledku odhad
Zak ucelné a efektivné vyuziva kalkulator
Zak Fesi zadané slovni ulohy pomoci
proménnych

Zak tvoii smyslupiné slovni ulohy, které
Ize Fesit uZitim proménnych

Zak vyuZiva p¥i upravé vyrazu scitdni,
odc¢itani a  ndsobeni mnohocleni
(vysledny mnohoclen je nejvyse druhého
stupné)

Zak vypocte hodnotu vyrazu pro dané
hodnoty proménnych

Zak vyuZiva pii upravé vyrazii vytykdni a
vzorcii (a + b)?, (a-b)?, a2-b?

Zak sestavi Ciselny vyraz podle slovniho
zadani

Zak sestavi rovnici ze zadanych udaju

Zdk vyiesi rovnici pomoci ekvivalentnich
Uprav

Zak provadi zkouSku rovnice

Zak ovéri spravnost ireSent slovni ulohy
Zdak p¥iradi k rovnici odpovidajici slovni
Glohu

Zak rozhodne, zda rovnice md ieSeni a
ovéri, zda FeSeni patii do zadaného
Ciselného oboru

Zak provede rozbor ulohy a vyhleda v
textu ulohy potiebné udaje a vitahy

Zak zvoli vhodny postup ieSeni

Zak provede diskusi o poctu FeSeni
daného problému a kontrolu reélnosti
vysledku

Zak zformuluje odpovéd’ na zadany
problém

mocnina s pfirozenym mocnitelem
pravidla pro pocitani s mocninami
zapis Cisla v desitkové soustavé
Ciselné vyrazy a vyrazy s proménnymi
vyrazy v matematice i v zivoté

co je mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoclenu
nasobeni mnohoclenu

rozklad mnohoc¢lenu na soucin
vVzorce

Rovnice a jejich feSeni
ekvivalentni GUpravy rovnic

feSeni linedrnich rovnic

» vypocet nezndmé ze vzorce
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presahy do:

M (8. ro¢nik): geometrie, M (8. ro¢nik): praxe, M+I (8. rocnik): matematika a informatika, F
(8. ro¢nik): Prace a energie, F (8. ro¢nik): Tepelné jevy, F (8. ro¢nik): Zvukové jevy, F (8.
ro¢nik): Elektricky proud, Ch (8. ro¢nik): smési, Ch (8. roc¢nik): ¢asticové slozeni latek, Ch (8.
ro¢nik): chemicky dgj

presahy z:

M (8. ro¢nik): geometrie, M (8. ro¢nik): praxe

GEOMETRIE
Vystupy | ugivo
Geometrie v roviné a prostoru * Kruznice a kruh
4k e kruznice a piimka
e odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu |®  dvé kruznice
e vyuziva pojem mnoZina viech bodi dané¢ |® thaletova véta
vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k e délka kruznice a obvod kruhu
feseni polohovych a nepolohovych e obsah kruhu
konstruk¢nich tloh e Pythagorova véta
e uziva pf’i V}'Ipoétech Vztahy mezi délkami | e pythagorova véta v roviné
stran v pravothlém trojuhelnika e pythagorova véta v prostoru
e sestroji podle navodu trojuhelniky a e Mnoziny bodi v roving
ctytthelniky, vyuziva geometrickou > konstrukce trojihelniku
symboliku pfi popisu konstrukce » konstrukce ¢tyithelniku
e urcuje a charakterizuje valec, analyzuje e valec

jeho vlastnosti, nacrtne a sestroji sit’
¢ odhaduje a vypocita objem a povrch valce
e analyzuje a fe$i aplikacni geometrické
ulohy

Indikatory:

® Zak vyuZiva pFi analyze praktické ulohy
ndacrtky, schémata, modely

* Zdk vyuZivd polohové a metrické vlastnosti

(Pythagorova véta, trojuhelnikova

nerovnost, vzdjemnd poloha bodit a

pFimek v roviné, vzdalenost bodu od

piimky) k FeSeni geometrickych uloh

Zak resi geometrické ulohy pocetné

Zak vyuziva matematickou symboliku

Zak pojmenuje zdkladni mnoZiny vSech

bodii dané vlastnosti (osa uhlu, osa

rovinného pdsu, osa usecky, kruZnice,

Thaletova kruZnice)

® Zak vyuZiva mnoZiny vSech bodiu dané
vlastnosti p¥i FeSeni Uloh

* Zdk prevede slovni zadani do grafické
podoby (nacrtku)

® Zak popiSe jednotlivé kroky konstrukce a

o

¥
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rovinny Gtvar sestroji

Zak urci pocet FeSeni konstrukcni ulohy
Zak ovéri, zda vysledny utvar odpovida
zadani

L

presahy do:

M (8. rocnik): prace s Cisly a vyrazy, M (8. ro¢nik): praxe, M+I (8. ro¢nik): matematika a
informatika, VV (8. ro¢nik): Kresba, malba, grafika I, TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni
hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni

presahy z:

M (8. ro¢nik): prace s ¢isly a vyrazy, M (8. ro¢nik): praxe

PRAXE
Vystupy | ugivo
Zavislosti, vztahy a préace s daty e Prakticke slovni dlohy na
yak e obvod kruhu
o ziskéva statistické Udaje, zpracovavé je do |® Valec a jeho sit
tabulek, grafi s vyuzitim programu Excel |® povrch valce
e uZiva logickou ivahu a sestavi rovnici e objem valce
(vztahu mezi proménnymi) pii feSeni e Slovni ulohy feSené rovnicemi (spole¢na
aplika¢nich slovnich Gloh prace, o pohybu)
e fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, |e Statistické Setfeni
aplikuje poznatky a dovednosti pii e diagramy, grafy, tabulky
ulohéch na vélec » aritmeticky pramér, modus, median
Indikéatory:

* Zdk vyhledd potiebné udaje v tabulce,
diagramu a grafu

® Zak vyhleda a vyjadii vitahy mezi

uvedenymi Udaji v tabulce, diagramu a

grafu (Cetnost, aritmeticky prumeér,

nejmensi a nejvétsi hodnota)

Zak  zpracuje, porovnd, vyhodnoti,

uspordada, doplni uvedené udaje podle

zadani ulohy

Zak pracuje s intervaly a casovou osou

Zdak prevadi udaje ztextu do tabulky,

diagramu a grafu a naopak

#*Zdk pievadi (Odaje mezi tabulkou,
diagramem a grafem

*Zak  samostatné  vyhleddva data
V literatui‘e, dennim tisku a na internetu a
kriticky hodnoti jejich realnost

% Zdk uréi vypocétem obvod a obsah kruhu

# Zdk odhaduje a vypocitda povrch a objem
vélce

= Zdk rozpozna sité valce

# Zak nacrtne a sestroji sit vilce

;e

o
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presahy do:

M (8. ro¢nik): préace s Cisly a vyrazy, M (8. ro¢nik): geometrie, M+I (8. ro¢nik): matematika a
informatika, F (8. ro¢nik): Prace a energie, Ch (8. ro¢nik): smési

presahy z:

M+I (8. ro¢nik): matematika a informatika, M (8. ro¢nik): prace s Cisly a vyrazy, M (8.
ro¢nik): geometrie, VV (8. ro¢nik): Kresba, malba, grafika I, VV (8. ro¢nik): Moderni
prostfedky uméleckého vyjadieni, d¢jiny umeéni L.

9. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE S CiSLY

| Vystupy H ucivo

Cislo a pocetni operace * Lomene vyrazy )

¥k e opakovani mocnin

e provadi poCetni operace S vyrazy ° mnol_loéleny

e matematizuje jednoduché realné situace s |® rovnice
vyuzitim proménnych; ur¢i hodnotu  lomeny vyraz
vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, e kraceni a rozSifovani lomen. vyrazl
provadi rozklad mnohoc¢lenu na souc¢in e sCitani lom. vyrazd
pomoci vzorcl a vytykanim e od¢itani lom. vyrazi

o form_uluj_e a fesi redlnou situaci pomoci e nasobeni lom. vyrazii
rovnic a jejich soustav e dgleni lom. vyrazi

e vyuZiti poznatkii z fyziky v Glohach na e Linearni rovnice, soustava dvou rovnic o
PO,hYb (dréha, I'YChIOSt, éas) dvou nezné_myCh

M e feSeni rovnic s neznamou ve jmenovateli -

® Zak dodriuje pravidla pro poradi
pocetnich  operaci v oboru celych
a raciondlnich Ccisel, vyuZiva vlastnosti
operaci séitani a nasobeni
(komutativnost, asociativnost,
distributivnost) pii upravé vyrazi

Zak vyuZiva pro kontrolu vysledku odhad
Zak ucelné a efektivné vyuziva kalkulator
Zak ¥eSi zadané slovni ulohy pomoci
proménnych

Zdak vyuZiva p¥i upravé lomenych vyrazii
séitani, odCitani a ndsobeni mnohodlenii
(vysledny mnohoclen je nejvysSe druhého
stupné)

Zdak vyuZiva p¥i upravé lomenych vyrazii
vytykdni a vzorcii (a + b)?, (a - b)?, a2 - b?
Zak sestavi soustavu dvou rovnic ze

soustava rovnic a jejich feSeni
e smési a roztoky

e Ulohy o pohybu

L L

;e

L

;e
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zadanych udajin

Zdk vyiesi soustavu dvou rovnic o dvou
neznamych pomoci ekvivalentnich Gprav
Zak provadi zkouSku soustavy dvou
rovnic o dvou neznamych

Zak ovéri spravnost ieSeni slovni ulohy
Zdak p¥iradi k rovnici odpovidajici slovni
alohu

Zdk rozhodne, zda soustava rovnic ma
FeSeni a ovéri, zda FeSeni patii do
zadaného Ciselného oboru

Zak provede rozbor ulohy a vyhleda v
textu ulohy potiebné udaje a vitahy

Zak zvoli vhodny postup ieSeni

Zak provede diskusi o poctu FeSeni
daného problému a kontrolu realnosti
vysledku

Zak zformuluje odpovéd’ na zadany
problém

b L Lo bl L

Lo

L

presahy do:

M (9. ro¢nik): praxe, M (9. ro¢nik): geometrie, F (9. ro¢nik): Astronomie, PP (9. ro¢nik):
chemicka vyroba, syntetické latky

presahy z:

M (9. rocnik): praxe, M (9. ro¢nik): geometrie, VP (9. ro¢nik): vypocetni technika, CJ (9.
ro¢nik): AJ - tematické okruhy

PRAXE
| Vystupy H ucivo
Zavislosti, vztahy a préace s daty e Funkce _
yak zavislosti, ptifazovani, piredpisy
e vyhledavé, vyhodnocuije a zpracovava poznavani funkci
data pfima umérnost
e porovnava soubory dat, graficky je linearni fce a jeji graf
znazorni rostouci fce a klesajici fce
e vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, linearni fce v praxi
grafem nepiima umeérnost

e matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztahi

e fesi ulohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z oblasti téles

e orientuje se v z&kladnich pojmech
finan¢ni matematiky, vyuziva dovednosti
S praci s procenty pii vypoctech Urokove
miry

e Zhodnoti na ptikladu redlnost vztahu
piijem a néklady (projekt rodina)

grafické feSeni soustavy rovnic
Goniometrické funkce

funkce sinus

funkce kosinus

funkce tangens

vypocty v pravouhlém trojuhelniku
uziti goniometrickych funkei
Jehlan, kuzel, koule

sit’ a povrch jehlanu

objem jehlanu
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i e it a povrch kuZzele
Indikatory: e objem kuzele
® Zdak poznd funkéni zavislost 7 textu Ulohy, | o koJuIe a jeji povrch
z tabulky, z grafu a z rovnice o objem koule
= Zak vytvori graf pro funkcni zavislost . o, .
danou tabulkou ¢i rovnici ° Z_aklady financni matematiky
% ik prifadi funkéni vitah vyjadyeny|® TINANCE aprocenta
tabulkou K pFislusnému grafu a naopak | ® Vefitelé a dluznici
% 3k pFifadi linedrni funkci vyjddienou|® €Vropsky standard
rovnici K piislusnému grafu nebo tabulce |® jednoduché a slozené uroceni
a naopak e (rokovaci obdobi
= Zdk vycte 7 grafu vyznacné hodnoty na|e postupné vklady
zdkladé porozuméni vzdjemnym vitahiim | o  piicky a avéry
mezi proménnymi
= Zak odhali funkcéni vitahy v textu ulohy
* Zak FeSi ulohu s vyuZitim funkénich
vztahi
* Zdak vyjadii vysledek FeSeni Ulohy
v kontextu realné situace
= Zak vyhleda v textu ulohy potiebné udaje
avztahy
® Zak voli vhodné matematické postupy pro
7eSeni ulohy
# Zak vyhodnoti vysledek ulohy
presahy do:

M (9. rocnik): prace s Cisly, M (9. ro¢nik): geometrie, VO (9. ro¢nik): Penize, vyroba, obchod,
sluzby, F (9. ro¢nik): Atomy a zafeni, F (9. ro¢nik): Astronomie, Z (9. ro¢nik): Hospodatsky
zemepis svéta, Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni
hry

presahy z:

VO (7. ro¢nik): Majetek,vlastnictvi, penize, VO (9. ro¢nik): Penize, vyroba, obchod, sluzby,
M (9. ro¢nik): prace s €isly, M (9. ro¢nik): geometrie, VP (9. ro¢nik): vypocetni technika

GEOMETRIE

| Vystupy H ucivo

Geometrie v roviné a prostoru e Podobnost

zak e podobnost geometrickych utvaru,
e zdivodiiuje a dokazuje podobnost dvou koeficent o

obrazcii e véty o podobnosti trojihelnikil
e uziva poznatki pti vypoctech véty o * Jehlan, kuzel, koule

shodnosti a podobnosti trojuhelniki e sit, konstrukee t€les

e urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

e nacrtne a sestroji sit¢ a obrazy kuzele a
jehlanu

e odhaduje a vypocita objem a povrch
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kuzele, jehlanu a koule
e analyzuje a fe$i aplikacni geometrické
ulohy

Indikétory:

= zak vyuZiva pii vypocltech véty o
podobnosti trojuhelnikii

# Zdk urci pomér podobnosti 7 rozméri

utvarii a naopak

Zak vyuZiva pii ieSeni uloh metrické a

polohové vlastnosti v mnohosténech a

rotacnich télesech

Zak pracuje s pudorysem a ndarysem

mnohosténii a rotacnich téles

zak odhaduje a vypocita povrch jehlanu

a rotacnich téles

Zak odhaduje a vypocita objem jehlanu a

rotacnich téles

Zak rozpozna sité jehlanu a kuZele

Zak nacrtne a sestroji sit jehlanu a

kuZele

L E L L f 1

ELaE L

presahy do:

M (9. ro¢nik): prace s ¢isly, M (9. ro¢nik): praxe, F (9. ro¢nik): Astronomie, VV (9. ro¢nik):
Kresba. malba, grafika II.

presahy z:

M (9. ro¢nik): prace s ¢isly, M (9. ro¢nik): praxe

4.2.2. Zajimava matematika
Volitelny pfedmét je zaméfeny na ziskavani novych védomosti a dovednosti uréeny pro Zaky,
ktefi chtéji studovat na stiedni Skole s maturitou. Rozviji logické uvazovani, ptesnost a
peclivost s tématy z oboru matematika a informatika. Hlavolamy, rébusy a dalsi zajimavosti s
Cisly.
7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)

ZAJIMAVA MATEMATIKA

Vystupy | ugivo

vyuZivani my3leni o Maten_latika pro mlad¢ labuzniky
54k (J.Trejbal)
e uziva logickou tvahu, pfedstavivost a * Hiicky 5¢ zépalkami (J. Loukota — Vesela
kombinac¢ni usudek pfii feseni tloh a matematl'ka)
problémil a naléza riizna FeSeni * Matematicke kfizovky
predkladanych nebo zkoumanych situaci | Zebry, algebrogramy (Bachelova -Sbirka
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e aplikuje poznatky a dovednosti z riznych uloh a naméta pro praci s matematickymi
tematickych a vzdélavacich oblasti talenty)
e Hiicky s mincemi (J. Loukota)
e Logické hticky (J. Loukota)
e Hlavolamy, kvizy, slovni hry (T. Stickels)
e Scitaci trojuhelniky (Bachelova)
e Sudoku
e Matematika na internetu
presahy do:
M (7. ro¢nik): prace s Cisly
presahy z:

M (7. rocnik): prace s Cisly, M (7. ro¢nik): geometrie

4.2.3. Matematika a informatika
Volitelny ptedmét je zaméteny na ziskavani novych védomosti a dovednosti uréeny pro zaky,
kteti chtéji studovat na stiedni Skole s maturitou, rozviji logické uvazovani, pfesnost a

peclivost s tématy rozSifujici vystupy v oboru matematika a informatika. prace s Excelem,
internetem, porovnavani ziskanych informaci a prace s dalSimi matematickymi programy.

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)

MATEMATIKA A INFORMATIKA

Vystupy [ucivo
matematika v praxi e Zpracovani dat v programu Excel
yak- (grafické znazornéni, aritmeticky prameér,
e zpracovava informace v Excelu, vytvari aplikace VZOI‘VC'u’, procer}ta, slevy? .
tabulky a grafy ze zadanych hodnot e Internet, vyuziti v praxi (vyhledavani

stejnych produktl, porovnavani cen,
rozhodovéni, logicke hry na internetu,
matematické programy)

e Prace s Wordem (matematické znaky a
jejich uziti, vytvafeni pracovnich listl
apod.)

e Pocty v praxi (zdrava vyziva, jeji
slozky,poméry, sloZeni, porovnavani
tarifti jednotlivych operatort a
poskytovatell sluzeb).

e aplikuje znalosti z oblasti procent ve
vztahu k béznému Zivotu

e orientuje se v oblasti programi
zaméfenych na matematiku a statistiku

o zisk&vé znalosti pro rozhodovéani v
rodinnych financich

presahy do:

M (8. roénik): praxe, P (8. roénik): Clovék a zdravi

presahy z:

M (8. rocnik): prace s Cisly a vyrazy, M (8. ro¢nik): geometrie, M (8. ro¢nik): praxe

4.2.4. Finan¢ni gramotnost

Volitelny ptedmét je zaméfeny na:

116




e ziskdvani zakladnich informaci o financich, penézich a ekonomickych pojmech

Z kazdodenniho zivota.

e orientaci v hospodaiskych a finan¢nich pojmech, finan¢nich produktech ¢eské spole¢nosti,

zaklady rodinného rozpoctu a hospodateni.

Rozsah novych védomosti a dovednosti rozviji logické uvazovani, pfesnost a peclivost
s tématy rozSifujici vystupy v oboru matematika a informatika. Prace s Excelem, internetem,
porovnavani ziskanych informaci a prace s dal§imi matematickymi programy.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

FINANCNI GRAMOTNOST

| Vystupy

‘ ucivo

Stat a hospodarstvi - hospodareni

zak

. vysvétli funkei penéz a jejich kryti

o orientuje se ve svétovych ménach,
vysvétli pojem kurs

o rozliSuje, ze kterych zdrojii pochézeji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
smétuje své vydaje, uvede priklady
davek a ptispevk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

o rozliSuje a porovnéava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

o na ptikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu

Clovék jako jedinec — ¢lovék a jeho
osobnost
zak
e posoudi vliv osobnostnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spole¢nych cili,
objasni vyznam vile pti dosahovani cilt a
prekonavani piekéazek
e popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni piednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedtiivéru
- zhodnoti své nejdiilezitéjsi Zivotni hodnoty,
sefadi je podle priorit.

vyznam finan¢ni gramotnosti, hospodareni
domécnosti

e osobni rozpocet

e rozpocet domacnosti

e majetek a zavazky domacnosti

e 0sobni aktiva a pasiva

e Zivotni Groven

ceny — o cenéch, trh

nabidka

poptavka

rovnovazna cena

rozdilné ceny — prizkum trhu
zpusoby stanoveni ceny
rozdilnost cen stejného sortimentu
e cenoveé praktiky

e inflace

penize, platby, cenné papiry

uvod, historie

penize

hotovostni a bezhotovostni placeni
rizika platebnich karet

meéna, cenné papiry

rozdilné ptevody — priizkum trhu
finanéni trh

e banky

e stavebni spofitelny, penzijni fondy
e investicni spolecnosti

burzy

pojistovny

leasingové a splatkové spolecnosti
vyznam uroku

- bankovni poplatky

presahy do: VOB (7. ro¢nik, 9. ro¢nik)

presahy z: M 9. ro¢nik (finan¢ni matematika),

M 7. ro¢nik (procenta)
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4.2.5 Aplikovana matematika

Volitelny predmét uréeny predeviim pro budouci studenty SS s maturitnimi obory. Propojuje
poznatky a dovednosti matematiky s praktickym a Zivotnimi vyuzitim. P¥imo navazuje na
volitelny pfedmét zajimavéd matematika a nadale rozviji logické a matematické uvazovani.
Kombinuje oporu stézejniho jiz probraného uciva a zvladnutych vystupti s novymi poznatky

Z oboru finan¢ni gramotnosti.

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY

Volitelny pfedmét zaméfeny na ziskavani novych védomosti a dovednosti uréeny pro zaky,
ktefi chtéji studovat na stiedni Skole s maturitou. Zaméfuje se na rozSifujici ucivo
matematiky, aplikaci matematiky do bézného Zzivota a na orientaci zakt v Ulohach
zafazovanych na pfijimacich zkouSkach na stfedni Skoly

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vystupy

| ucivo

e Zvladne vypocitat cenu po sleve, slevu

e Spocita urok, urokovou miru

e Rozumi pojmim rabat, zisk, vyvoj
prodeje v %

e Vyuzije kurzy penéz k vypoctiim, penize
jako zbozi, pijcka

e Orientuje se v zakladni nabidce
bankovnich domu

e Resi realné ulohy

e modeluje situace a obrazce, odliSuje druhy

vvvvv

e Odvodi poméry obsahu a kruhu vzhledem
k poloméru v Ulohéach

e Zjisti mnozstvi tekutiny ve valcovité
nadobé

e (Odhadne a ovéri velikost plochy téles

o vyfesi slozit¢jsi tlohy na spolecnou praci
a smesi

e pfipravi jednoduchou ulohu na téma
,,Dozen me*

Procenta kolem nas
e Procenta v podnikani
e Zaklady finan¢ni gramotnosti

Mocniny a odmocniny

e VytyCovani obrazcii a vypocet obsahu
(étverec, obdélnik — Al- AB)

e Kruhv zivoté ¢loveéka

e T¢lesa a objemy a povrchy téles

Ulohy FeSené rovnicemi a soustavami
e spolecna prace
e smési

e Ulohy na pohyb
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e sestavi soustavu 2 rovnic o0 2 neznamych

wevro

e vyfesi slozit&jsi ulohu na soustavu rovnic |® soustavy rovnic

presahy do: M (8. roc¢nik), VOB (8. ro¢nik - finan¢ni gramotnost), Fy (8. ro¢nik - pocetni
ptiklady — procenta), Z (8. ro¢nik - métitko mapy)
presahy z: M (8. ro¢nik), VOB (8. ro¢nik), Fy (8. ro¢nik), Z (8. ro¢nik)

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY

Volitelny pfedmét zaméfeny na ziskavani novych védomosti a dovednosti urceny pro zaky,
ktefi chtéji studovat na stfedni $kole s maturitou. Zameétuje se na rozsifujici uc¢ivo matematiky
(orientace v ulohach zafazovanych na pfijimacich zkouskach na stiedni $koly) a finanéni
gramotnost (orientace v hospodaiskych a finan¢nich pojmech, finan¢nich produktech ceské
spolecnosti, zédklady rodinného rozpoc¢tu a hospodareni

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vystupy | ugivo

e odhadne, vypo&ita a porovnava slozit&jsi | RozsiFeni uciva 8. ro¢niku
druhé mocniny, odmocniny, umociiuje a

odmocnuje zpaméti e druhd a teti mocnina ve slovnich ulohéch
e zvl&da préci s mocninou s ptirozenym e Pythagorova véta v praxi
mocnitelem e rovnice v zivoté& kolem nas

e (astetn¢ odmociiuje, odstranuje
odmocniny ze jmenovatele

e vyuZiva poznatkl o pravothlém
trojuhelniku v praxi a u pocitani s télesy

e formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic

Lomené vyrazy

e vyuZziva znalosti o mnohoclenech, jejich

s¢itani, od¢itani, nasobeni, d€leni, e scitani, od¢itani, nasobenti,
rozkladu na soucin a upravy podle vzorcii | e dé&leni — sloZitéjsi a naro¢néjsi piiklady
e zvlada pouzit poznatki pti vypoctu e slozeny lomeny vyraz

slozenych lomenych vyrazi

Line&rni rovnice a soustavy rovnic

e vytvoii smysluplné slovni tlohy, které
dokaze vyftesit a jejich vysledek si overi e (lohy z praxe

e dokaze prifadit k dané rovnici zadani e smési a roztoky
slovni ulohy e ulohy o pohybu

e vyuziva poznatkl z chemie a fyziky pii
feSeni slovnich uloh o pohybu a na
roztoky a smési PFiprava na prijimaci zkousky
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e vyfesi testové ulohy i ulohy vyZzadujici e préce s testy a ukazkovymi piijimacimi
matematicky pocetni postup zkouskami

e zapoji logické mySleni a propoji doposud |e feSeni problémovych uloh
ptikladt

e zvlada plynuly pfechod mezi testovymi
ulohami a otevienymi piiklady

Finan¢ni matematika

e vysvétli funkci penéz a jejich kryti Hospodaieni domdcnosti

e orientuje se ve svétovych ménach, e osobni rozpocet
vysvétli pojem kurs e rozpocet domacnosti

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochazeji e 0sobni aktiva a pasiva
ptijmy statu a do kterych oblasti stat e Zivotni uroveti
sméfuje své vydaje, uvede piiklady davek | Penize, platby, cenné papiry
a prispévkd, které ze statniho rozpoctu e (vod, historie

ziskéavaji obCané
e vyjmenuje druhy platebnich karet, zna
jejich vyuziti

penize

hotovostni a bezhotovostni placeni
rizika platebnich karet

meéna, cenne€ papiry

presahy do: M (9. ro¢nik), VOB (9. roénik - finan¢ni gramotnost), Fy (9. ro¢nik - Vesmir), Z
(9. ro¢nik - hospodatstvi),
prresahy z: M (9. ro¢nik), VOB (9. ro¢nik), Fy (9. ro¢nik), Z (9. ro¢nik)

4.2.6.Studijni dovednosti

Z4ci v tomto volitelném pfedmétu rozvijeji své znalosti a dovednosti z matematiky a ¢eského
jazyka. Pfedmét je zaméfen piedev§im na rozsifujici u¢ivo obou hlavnich predmétil. Zaci se
sezndmi s ulohami zafazovanymi na pfijimacich zkouskach na stfedni Skoly a zlepSuji
orientaci v téchto ulohach. Pracuji ve ztizenych Casovych podminkach (tkoly na cas). Ve
finanéni gramotnosti se orientuji v hospodafskych a finan¢nich pojmech, financnich
produktech ceské spole¢nosti, ziskavaji zaklady rodinného rozpoctu a hospodaieni. Soucasné
rozvijeji komunikaci v Gstni i pisemné podobé¢, praci ve dvojici, v tymu.

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY

STUDIINI DOVEDNOSTI

| Vystupy |l ucivo

Cesky jazyk a komunikace Cesky jazyk a komunikace
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zvlada pravopis lexikalni, morfologicky a
syntakticky ve vété jednoduché a souvéti
dopliuje ¢arky v souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

pozna vétné Cleny

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti
rozliSuje slovni druhy, tvofi jejich tvary
rozliSuje nejcastejsi druhy vedlejSich vét
rozliSuje vyznamové pomery mezi vétami
hlavnimi, vedlej$imi a vétnymi Cleny
rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera

rozliSuje jazykové styly, slohové postupy,
atvary

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry
¢te s porozumeénim

zvlada plynuly pfechod mezi testovymi
ulohami a otevienymi ulohami

zapoji logické mysleni a propoji doposud
nabyté poznatky

Matematika a finan¢ni gramotnost

vvvvvv

druhé¢ a tfeti mocniny, odmocniny,
umociiuje a odmociiuje zpaméti

vyuziva poznatkl o pravothlém
trojuhelniku v praxi a u pocitani s télesy
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic

vyuziva znalosti o mnohoclenech, jejich
s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, rozkladu
na soucin a upravy podle vzorct

zvlada pouzit poznatki pii vypoctu
slozenych lomenych vyrazii

vytvoii smysluplné slovni Glohy, které
dokaze vyftesit a jejich vysledek si ovéti
dokaze piitadit k dané rovnici zadani
slovni tlohy

vyuziva poznatkl z chemie a fyziky pfi
feSeni slovnich tloh o pohybu a na roztoky
a smeési

vyiesi testové tlohy i ulohy vyZzadujici
matematicky pocetni postup

zapoji logické mysleni a propoji doposud
prikladi

zvlada plynuly pfechod mezi testovymi
ulohami a otevienymi piiklady

e prohlubovani gramatickych pravidel -
diktaty, vyhledavani chyb v textu,
dopliovaci cvic¢eni

e rozvoj védomosti ze skladby i
tvaroslovi — préce s texty, dopliovaci
cviceni

e rozvijeni ¢tenaiské gramotnosti —
prace s texty, zvySovani tirovné
porozumeéni

e orientace v ruznych druzich testl a
prace s nimi — feSeni problémovych
tloh

e rozvoj logického mysleni a kreativity
— jazykové kvizy a hry

Matematika a finan¢ni gramotnost
druha a tfeti mocnina ve slovnich tlohach
Pythagorova véta v praxi

rovnice v zivoté kolem nas

lomené vyrazy - s¢itani, od¢itani,
nasobeni,

slozeny lomeny vyraz

linearni rovnice a soustavy rovnic - tlohy
Z praxe

smési a roztoky

ulohy o pohybu

préce s testy a ukazkovymi pfijimacimi
zkouskami

feSeni problémovych tloh
Hospodaieni domdcnosti

osobni rozpocet

rozpocet domacnosti

osobni aktiva a pasiva

Zivotni roven

Penize, platby, cenné papiry

uvod, historie

penize

hotovostni a bezhotovostni placeni
rizika platebnich karet

meéna, cenné papiry
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o vysvétli funkei penéz a jejich kryti

e sestavi osobni a rodinny rozpocet

e orientuje se ve svétovych meénach, vysvétli
pojem kurs

e rozliSuje, ze kterych zdroji pochéaze;ji
piijmy statu a do kterych oblasti stat
smétuje sveé vydaje, uvede piiklady davek
a piispévkd, které ze statniho rozpoctu
ziskavaji obcané

¢ vyjmenuje druhy platebnich karet, zna
jejich vyuziti

pfesahy do:
CJ (Mluvnice, Sloh, Literatura — 9. ro¢nik), Matematika (9. ro¢nik), VOb, Chemie, Fyzika

4.3. Informatika
4.3.1. Informatika

Vzdé€lavaci oblast Informatika se zamétfuje na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pti kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostredky a
metody ke zkoumani fesitelnosti problémt i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych ukold i poznatky a
zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uZzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentil, diskusi
a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spoleéné s ostatnimi obory
poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitadlnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zéklad pro pochopeni informatickych koncepti. Soucésti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k
prevenci rizikoveho chovani.

I na druhém stupni zdkladniho vzdélavani Zaci tvoti, experimentuji, provetuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuji arozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat
a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chdpou zékladni principy
koédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni.
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V pribéhu zékladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototyptl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych
feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostiedi.

Vzdélavaci obor informatika ma nasledujici cile:

- nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- systémovému piistupu pii analyze situaci a jeva svéta kolem néj

— ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim
vysledklim neZ samostatna prace

— porozumeéni riznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zptisobiim jejich
organizace

—  rozhodovéani na zdkladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argumenti

—  komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

— standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

—  posuzovani technickych teSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

— nezdolnosti pti feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem

— otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

4. ROCNIK - DOTACE: 1 POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZEN{

Vystupy ‘ | ucéivo

Digitalni technologie

e kresleni bitmapovych obrazki
o editace textu
e ukladani prace do souboru

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
ptehraje zvuk ¢i video
uloZi svoji praci do souboru, otevie

soubor e otevirani souborti
e pouziva krok zpét, zoom e piehravani zvuku
e fesf kol pouzitim schranky e ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)
presahy:

CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (4. roénik): Prace s textem, M (4. roénik): Prostorova geometrie, AJ
(4. ro¢nik) — Komunikace
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PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

Vystupy

H U¢ivo

Digitalni technologie

e propoji digitalni zatizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

e piipraci s grafikou a textem pfistupuje
k datlim i na vzdalenych pocitadich a
spousti online aplikace

prace se soubory, propojeni technologii,
internet

sdileni dat, cloud
technické problémy a piistupy k jejich
feSeni

presahy:

CJ (4. ro¢nik): Literatura, Mluvnice, CJS (4. ro¢nik): Nase vlast, Evropa, M (4. roénik):

Vztahy mezi ¢isly

UvoD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACH

Vystupy ‘ ‘ Ucivo

Data, informace a modelovani _

e sdéli informaci obrazkem ° El};togramy
e kb

e pteda informaci zakddovanou pomoci
textu Ci Cisel

e zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text

e zakoduje a dekoduje jednoduchy obréazek
pomoci mfizky

e obrazek slozi z danych geometrickych
tvarti ¢i navazujicich usecek

pfenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni
tvary, skladani obrazce

presahy:

CJ (4. roénik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): Literatura, CJS (4. roénik): Nase vlast, CJS (4.

rocnik): Zdravi, M (4. ro¢nik): Geometrie

5. ROCNIK - DOTACE: 1 POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

UvoD DO PRACE S DATY

| Vystupy

H ucivo

Informacni systémy
e pracuje s texty, obrazky a tabulkami

data, druhy vét
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V uCebnich materialech e doplhovani tabulky a datovych fad
e doplni posloupnost prvka o  kritéria kontroly dat
e umisti data spravné do tabulky e fazeni dat v tabulce
e doplni prvky v tabulce e vizualizace dat v grafu
e V posloupnosti opakujicich se prvkl
nahradi chybny za spravny
presahy:
CJ (5. ro¢nik): Sloh, Prace s textem, AJ (5. ro¢nik): Komunikace, M (5. roénik): Diagramy,
grafy, tabulky

ZAKLADY PROGRAMOVANI — PRIKAZY, OPAKUJICI SE VZORY

| Vystupy H Ucivo

Algoritmizace a programovani

e Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

e Vv programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikréat

e vytvoii a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny problém

ptikazy a jejich spojovani

opakovani piikazl

pohyb a razitkovani

ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
vlastni bloky a jejich vytvareni
kombinace procedur

presahy: 5
CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, Sloh, CJS (5. ro¢nik): Evropa, svét, M (5. ro¢nik): Zavislosti,
vztahy a prace s daty

UvVOD DO INFORMACNICH SYSTEMU

Vystupy | Ucivo

Informacni systémy

e 73ak nalezne ve svém okoli systém a urc¢i
jeho prvky

e 7zak urci, jak spolu prvky souvisi

e systém, struktura, prvky, vztahy

presahy do: 5
CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJS (5. ro¢nik): Svét kolem nés, M (5. ro¢nik): Systém obrazcu a
schémat

ZAKLADY PROGRAMOVANI - VLASTNI BLOKY, NAHODA

Vystupy | ugivo

Algoritmizace a programovani
e v bloku orientovaném programovacim e ovin
jazyce sestavi program fidici chovani * pevny pocet opakovani

e kresleni ¢ar

125



postupy

e Vv programu najde a opravi chyby

e rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi si, co se bude
opakovat a kolikrat

e rozpoznd, jestli se ptikaz umisti dovnitf
opakovani, pied nebo za n¢j

e vytvaii, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

e precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlive kroky

e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program
nebo postup zjednodusit

e cilen¢ vyuziva ndhodu pfi volb¢ vstupnich
hodnot piikazi

ladéni, hledani chyb

vlastni bloky a jejich vytvareni

zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
nahodné hodnoty

¢teni programu

programovaci projekt

presahy: 5
CJ (5. roénik): Sloh, Prace s textem, AJ (5. ro¢nik): AJ - Komunikace, CJS (5. ro¢nik):
Vyhledavani informaci, M (5. ro¢nik): Logika a tlohy s ¢isly

UVOD DO MODELOVAN{ POMOCI GRAFU A SCHEMAT

Vystupy | ugivo

Data, informace a modelovani

Ny . . , . e graf, hledani cesty
e 7ak pomoci grafu zndzorni vztahy mezi , , ,
objekty e schémata, obrazkoveé modely

e pomoci obrazku znazorni jev e model

e pomoci obrazkovych modell fesi zadané

problémy

presahy:
CJ (5. ro¢nik): Sloh, AJ (5. ro¢nik): Komunikace, M (5. roénik): Grafické $ifry, schémata

ZAKLADY PROGRAMOVANI —POSTAVY A UDALOSTI

| Vystupy |l ugivo

Algoritmizace a programovani

e Vv blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav

e Vv programu najde a opravi chyby

e pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

e pfecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

e upravi program pro obdobny problém

e 0vlada vice postav pomoci zprav

ovladani pohybu postav

nasobné postavy a soubézné reakce
modifikace programu

animace stiidanim obrazka
spousténi pomoci udalosti

vysilani zprav mezi postavami
¢teni programu

programovaci projekt

presahy:
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CJ (5. ro¢nik): Sloh, Prace s textem, AJ (5. roénik): Komunikace, CJS (5. rocnik):
Vyhledavani informaci, M (5. ro¢nik): Strukturované tlohy, Ulohy s rostouci naro¢nosti

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACT

| Vystupy H Ucivo
Data, informace a modelovani e Pienos informaci, standardizované kody
e rozpozna zakodované informace kolem e Znakové sady

sebe

e zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakoveé sady

e zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer

e zakoduje v obrazku barvy vice zptisoby

e zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvarQ

e zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu ovéii tplnost zapisu

e ke kédovani vyuziva i1 binarni ¢isla

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

presahy do: D¢&jepis — Pramyslova revoluce 8.ro¢nik; VOb — neverbalni komunikace
7.ro¢nik; VV — teorie barev 6.ro¢nik, RO zvladani konfliktnich situaci 6.ro¢nik

PRACE S DATY, INFORMACNI SYSTEMY

Vystupy | Ucivo

Informacni systémy

e Datav grafu a tabulce

e najde a opravi chyby u rliznych e Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
interpretaci tychz dat (tabulka versus graf) | e  Kontrola hodnot v tabulce

e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce | Filtrovéni, fazeni a tfidéni dat

* popiSe pravidla usporadani v existujici e Porovnani dat v tabulce a grafu
tabulce _ e Reseni problémi s daty

° dgplnl podle pravidel do tabulky prvky, ¢ Skolni informa¢ni systém, uzivatelé,
zaznamy

) ¢innosti, prava, databazové relace
e navrhne tabulku pro zdznam dat

e propoji data z vice tabulek ¢i graft

e popiSe pomoci modelu alespoii jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji
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pojmenuje role uzivatel a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava
Zpracuje informace a vytvoii prezentaci
S riznymi daty

presahy do: Fyzika — pfevody jednotek 6.

rocnik, M — pifevody jednotek 6.ro¢nik, Ch —

Chemie a spolecnost 9. ro¢nik, Z — Kontinenty 8.ro¢nik, D&jepis — Studena valka 9.roc¢nik,
Ptirodopis Clenovci 6 ro¢nik., Geologie 9. ro¢nik,

POCITACE

Vystupy

H Uc¢ivo

Digitalni technologie

nainstaluje a odinstaluje aplikaci
ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory
vybere vhodny format pro uloZeni dat
vytvoii jednoduchy model domaci sit¢;
popise, ktera zafizeni jsou ptipojena do
Skolni sité
porovna rizné metody zabezpeceni uct
spravuje sdileni soubort

pomoci modelu zn&zorni cestu e mailoveé
zpravy
zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace
spravn¢ propojeny, nastaveni systému ¢i
aplikace, ukonc¢i program bez odezvy

e Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Spréava soubort, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datiim: metody zabezpeceni
pristupu, role a ptistupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit
prava)

Postup pfi feSeni problému s digitdlnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program
bez odezvy, Spatné nastaveni, hladsSeni /
dialogova okna)

piesahy do: Hv — format zvuku 8.ro¢nik, vyvoj, VOb — sluzby, zabezpeceni 7.ro¢nik, VOb —

banky 8.roénik, CJ — slohova prace 9.ro¢nik

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PROGRAMOVANI
Vystupy | ucivo
Algoritmizace a programovani e Vytvoieni programu
e v blokové orientovaném programovacim |e QOpakovani
jazyce sestavi program, dba na jeho e Podprogramy
Citelnost a ptehlednost ,
e po preCteni programu vysvétli, co vykona
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e 0oveii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

e pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozeznd, zda ma byt piikaz
uvnitt nebo vné opakovani,

e vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalsich programech

e diskutuje rtizné programy pro feseni
problému

e vybere z vice moZnosti vhodny program
pro feseny problém a sviij vybér zdivodni

presahy do: M — pifima a nepiima umérnost, procenta 7. ro¢nik

PROGRAMOVANI — PODMINKY, POSTAVY A UDALOSTI

Vystupy | ucivo

Algoritmizace a programovani ¢

e v blokov¢ orientovaném programovacim
jazyce sestavi prehledny program k
vyfeseni problému

e po preCteni programu vysvétli, co vykona

e 0V¢ii spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby

e pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, rozezna, kdy je podminka
splnéna

e spousti program mysi, kldvesnici,
interakci postav

e vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

o diskutuje rlizné programy pro feSeni
problému

e vybere z vice moznosti vhodny program
pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni

e hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

presahy do: RO — konfliktni jednani 7. ro¢nik

MODELOVANI POMOCI GRAFU, SCHEMAT

Vystupy | ucivo

Data, informace a modelovani e Standardizovana schémata a modely

e vysvétli znamé modely jevi, situaci, e Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
¢innosti kostra grafu

e v mapé¢ a dalSich schématech najde e Orientované grafy, automaty
odpoved’ na otazku e Modely, paralelni ¢innost
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e pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

e pomoci orientovanych graft fesi
problémy

e vytvoii model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

piesahy do: VOb — lidska setkani 7.ro¢nik, Fy — pohyb, rychlost 7. ro¢nik Che — LP destilace
8. a 9. ro¢nik, Cj — grafické znazornéni véty a souvéti 7. ro¢nik, Z — mapa 7. ro¢nik, M —
modely téles 7. a 9. ro¢nik, D& — Posledni Pfemyslovci 7. ro¢nik

8. ROCNIK - DOTACE: 1 POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PROGRAMOVANI — VETVENI, PARAMETRY A PROMENNE

Vystupy | ucivo

Algoritmizace a programovani s o
e v blokové orientovaném programovacim | ° Vétveni programu, rozhodovani
prog ;o Y
jazyce sestavi prehledny program k * Graficky vystup, soufadnice
vyfeSeni problému * Podprogramy s parametry
e o predteni programu vysvétli, co vykond |® Proménné
e OV¢Ti spravnost programu, najde a opravi
v ném chyby
e pouziva podminky pro vétveni programu,
rozezna, kdy je podminka splnéna
e spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav
e pouziva soufadnice pro programovani
postav
e pouziva parametry v blocich, ve vlastnich
blocich
e vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu,
precte a pouzije jeji hodnotu
e diskutuje rtizné programy pro feseni
problému
e hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

presahy: Matematika — grafy, Ciselné osy 8. ro¢nik, Zemépis — GPS navigace 8.ro¢nik,
Fyzika — méfeni teploty 8.ro¢nik
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HROMADNE ZPRACOVANI DAT

| Vystupy H Ucivo

Informacni systémy

o . . oy , e Relativni a absolutni adresy bun¢k
e pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a o AR A
relativni adresu buiiky e Pouziti vzorcl u riznych typt dat
e pouziva k vypoétiim funkce pracujici s * Funkee s Ciselnymi vstupy
&iselnymi a textovymi vstupy (primér, * Funkce s textovymi vstupy
maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, o Vkladani zaznamu do databazové tabulky
kdyz) e Razeni dat v tabulce
e fesi problémy vypoctem s daty o Filtrovani dat v tabulce
e pfipiSe do tabulky dat novy zdznam e Zpracovani vystupil z velkych soubort dat

e sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

e pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeseni ulohy

e ovéii hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

presahy: M — statistika 8. ro¢nik, F — pokusy, laboratorni prace 8. ro¢nik, P¥ — laboratorni
prace 8. ro¢nik

9. ROCNIK - DOTACE: 1 POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PROGRAMOVACI PROJEKTY

Vystupy | ugivo

Algoritmizace a programovani
e fesi problémy sestavenim algoritmu
e v blokové orientovaném programovacim

e Programovaci projekt a plan jeho
realizace

. ;o , e Popsani problému
jazyce sestavi pfehledny program k o odludent. od it chvh
vyfeseni problému e Testovani, odladéni, o stranéni chy

e OV&ii spravnost programu, najde a opravi | *® POh}'b,V ,SOUI'Va,dDICI(')I} o
v ném chyby e Ovladani mysi, posilani zprav

e diskutuje riizné programy pro feseni e Vytvéfeni proménné, seznamu, hodnoty
problému prvki seznamu

e vybere z vice moznosti vhodny program | ® Nastroje zvuku, Upravy seznamu

pro feseny problém a sviij vybér zdivodni |® Import a editace kostymii, podminky
e iesi problém jeho rozdélenim na &asti e Navrh postupu, klonovani.

pomoci vlastnich blokt e Animace kostymu postav, udalosti
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hotovy program upravi pro feseni
ptibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvoreného
programu riznym skupinam uzivatell a
dopady na né

Analyza a névrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamil
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
Seznamy

piresahy: RO lidské chovani 9.ro¢nik, Hv — nastroje zvuku 9. ro¢nik

HROMADNE ZPRACOVANI DAT

Vystupy

| Ucivo

Digitalni technologie
pojmenuje Casti pocitace a popise, jak
spolu souvisi
vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim
diskutuje o funkcich operacniho systému
a popiSe stejné a odlisné prvky nékterych
zZ nich
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat
popise, jak funguji vybrané technologie z
okoli, které povazuje za inovativni
na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré
sluZby internetu
diskutuje o cilech a metodach hackert
vytvoii mySlenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou digitalni
stopu

Hardware a software

Relativni a absolutni adresy bunék
SloZeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické
vyuziti

Komprese a formaty souborti

Fungovani novych technologii kolem m¢
(napft. smart technologie, virtudlni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Sité (pocitacové sité)

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy prenos dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

Web: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Princip cloudové aplikace (napf. e-mail,
e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpe¢nostni rizika: Gtoky (cile a metody
uto¢nikil), nebezpecné aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitalni identita

Digitélni stopa: sledovani polohy zatizeni,
zaznamy o piihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace,
informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies
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presahy: Cj — publicistické utvary 9. ro¢nik, RO — lidské chovani 9. ro¢nik, Zurnalistika
reklama, media 9.ro¢nik

4.3.2. Prace s pocitacem
Ve volitelném prfedmétu prace na pocitaci se zaci seznami s pokro¢ilym pouzivanim MS
Office (WORD, EXCEL, POWER POINT), s programy pro zpracovani digitalni fotografie,

s riziky a vyhodami pouzivani socialnich siti, bezpecnosti na internetu a s tim souvisejici
kybersikanou. Nauci se zakladni algoritmy jednoduchého programovani.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY

PRACE S POCITACEM

| vystupy |l ugivo

e pocitacova gramotnost

ak: o textové, tabulkové a grafické editory
e Kancelarsky balik Microsoft Office (ZIISﬁEgSFEEBEXCEL’ POWER POINT,

WORD, EXCEL, POWER POINT.
e Instalace a odinstalace jednotlivych
programd, softwarové vybaveni pocitace.
e Vytvoteni webové stranky.
e Uprava a préce s digitalni fotografii.
e Jednoduché programovani.
e Socialni sité

vyukové a jiné programy

zaklady programovani.

prezentace - prace s interaktivni tabuli
digitalni fotografie a jeji iprava a vyuziti
tvorba a sprava webovych stranek

o rizika a uskali socialnich siti

presahy do:
M (7. ro¢nik): prace s Cisly, M (7. ro¢nik): praxe, Globalizace, Z (9. ro¢nik): Globalni
problémy lidstva

4.3.3. UzZivatelska informatika
Ve volitelném predmétu uzivatelska informatika se zaci seznami s pokrocilym pouzivanim
béznych praktickych programii (WORD, EXCEL), s programy pro zpracovani digitalni

fotografie, s pokroCilym vyuzitim internetu pii vyhledavani informaci a vzajemné
komunikaci.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

UZIVATELSKA INFORMATIKA
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| Vystupy | ugivo

o textové, tabulkové a grafické editory
(napt. WORD, EXCEL, POWER POINT,
ZONER apod.)

tabulky a grafy

prezentace - prace s interaktivni tabuli
digitalni fotografie a jeji iprava a vyuziti
tvorba a sprava webovych stranek
statistika

finan¢ni matematika

pocitaova gramotnost

zak:

e uziva prace s textovymi, tabulkovymi a
grafickymi editory (napt. WORD,
EXCEL, POWER POINT, ZONER apod.)

e zpracovava informace v Excelu, vytvaii
tabulky a grafy ze zadanych hodnot

e pfipravi prezentaci na zvolené téma s
vyuzitim vyse uvedenych editort

e vytvofi a zvefejni svou webovou stranku,
vyuziva dovednosti z prace s digitalni
fotografii

e orientuje se v oblasti programi
zaméfenych na matematiku a statistiku

e e prohlubuje si znalosti z finan¢ni
matematiky

presahy do:

M (9. ro¢nik): prace s Cisly, M (9. ro¢nik): praxe, VOB (9. ro¢nik): Penize, vyroba, obchod,
sluzby, VOB (9. ro¢nik): Globalizace, Z (9. ro¢nik): Politicky zemé&pis svéta, Z (9. ro¢nik):
Globalni probléemy lidstva

4.4. Clovék a spole¢nost
4.4.1. D¢jepis

Vyuka déepisu otevira zakiim pohled na hlavni obdobi dé&jinného vyvoje lidstva a vlastniho
naroda, seznamuje je s vyznamnymi hlstorlckyml udalostmi, pojmy a osobnostmi, které
ovlivnily zivot ptedchazejicich generaci a maji vyznam i pro orientaci v soucasném
spolecenském zivote.

Uc¢ivo bude pojimano v chronologickém pojeti tak, aby zaci ziskali celistvy a objektivni obraz
historie. Podrobnéji budou probirany déjiny vlastniho naroda v kontextu s evropskym a
svétovym vyvojem, d¢jinami kultury. Dlraz bude kladen na piinos a vyznam jednotlivych
statil, oblasti a civilizaci pro vSeobecny rozvoj soucasného svéta.

Z4ci budou v hodinach dé&jepisu vedeni k tomu, aby si uvédomili tictu ke kulturnimu dédictvi
lidstva a vlastniho ndroda, ziskali pfehled o duchovnich a materidlnich vytvorech minulosti,
aby chranili historické a kulturni pamatky, rozvijeli smysl pro etnické, nabozenské a kulturni
odlisnosti jinych néarodii a aby pochopili potfebu zivota v miru jako jediné huméanni moznosti
feseni soucasnych globalnich problému lidstva.

Zakladni cﬂe déjepisu:

vyvoje

e orientovat se v narodnich i svétovych d&jinach, v jejich vyznamnych obdobich

e chépat smysl udélosti a ¢inti osobnosti v d€jinach

¢ chronologicky zatazovat udalosti a vysvétlovat jejich vzdjemné vztahy (pficina - disledek)
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N 24

vlastni stanovisko

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

DEJINY

| vystupy H ucéivo

- vyznam zkoumani déjin, ziskavani
informaci o dé&jinach; historické prameny
(ptedmét d&jepis, teorie vzniku svéta a
¢loveka, prameny hmotné, pisemné,

- uvede piiklady zdroju informaci o minulosti; | obrazové)

pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’'ovany

e Clovék v déjinach
- uvede konkrétni piiklady dalezitosti a
potiebnosti d&jepisnych poznatkt

e - historicky Cas a prostor (periodizace
dé&jin, prace s Casovou piimkou, ur¢ovani

- orientuje se na ¢asové ose a v historické letopodtit)

mapé, fadi hlavni historické epochy v

chronologickém sledu

presahy do:

Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, VOB (6. ro¢nik): Kulturni zivot, Pi (6. rocnik): Zemée
- 7iva planeta, P (8. ro¢nik): Clovék , Z (6. roénik): Planeta Zemé a vesmir, Z (9. ro¢nik):
Hospodatsky zemépis svéta, Pt (9. ro€nik): Zemé - na§ domov, P (9. ro¢nik): Od opice k
&lovéku, Pt (9. roénik): Clovék méni a chrani svét, RO (6. roénik): socidlni rozvoj

presahy z:

CJ (6. ro¢nik): Literatura

PRAVEK

| vystupy |l ugivo

e - clovek a lidska spolecnost v pravéku
(doba kamenna, doba bronzova, doba
zelezna)

e Pocatky lidské spole¢nosti
- charakterizuje zivot pravékych sbéract a
lovct, jejich materialni a duchovni kulturu

- objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkafstvi a
zpracovani kovil pro lidskou spole¢nost

presahy do:
Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Pf (9. ro¢nik): Zemé - na§ domov, Pf (9. rocnik):
Clovék méni a chrani svét, Pt (9. rocnik): Nezivé ptirodniny

STAROVEK

| vystupy H ucivo
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e Nejstarsi civilizace, kofeny evropské
kultury

- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych

zeméd¢lskych civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

- demonstruje na konkrétnich piikladech
pfinos antické kultury, zrod kiestanstvi

- porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

- nejstarsi staroveke civilizace a jejich
kulturni odkaz (Mezopotamie, Egypt, Persie,
Izrael, Indie, Cina)

- antické Recko a Rim (vyvoj, vyznamni
predstavitelé, kultura)

- sttedni Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomotim

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

pfesahy do:
CJ (6. rocnik): Literatura, Inf (6. rocnik):
Majetek,vlastnictvi, penize

Vyhledavani informaci, VOB (7. ro¢nik):

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

STREDOVEKA EVROPA

vystupy |

uéivo

o Kiestanstvi a stifedovéka Evropa
- popise podstatnou zménu evropskeé situace,
ktera nastala v dasledku ptichodu novych

etnik, christianizace a vzniku statt

e - objasni situaci Velkomoravské fise a
vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich utvara v evropskych
souvislostech

- vymezi Glohu kiest'anstvi a viry v zivoté
sttedovékého ¢loveka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci

e - ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
sttedoveéké spolecnosti, uvede priklady

romanské a gotické kultury

- novy etnicky obraz Evropy (st€éhovani
narodt, vliv kfest’anstvi)

- utvareni stati ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj (Francka fiSe, Svata fise
fimsk4, Byzantska fiSe, Francie, Anglie,
Vikingové, Kyjevska Rus)

- isldm a islamské fise ovlivitujici Evropu
(Arabové, Turci)

- Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini
vyvoj a postaveni v Evropé (Slované, Sdmova
fiSe, Velkd Morava, Cesky premyslovsky stat,
Lucemburkove)

- kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kiizové

vypravy

13
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- struktura stfedovéké spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev (panovnik, §lechta,
poddani, cirkev)

e - kultura stfedoveké spolecnosti —
romanské a gotické uméni a vzdélanost
(vznik vesnic a mést, charakteristické
prvky, vyznamné pamatky)

e koteny evropské civilizace (glob.)

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:
CJ (7. rocnik): Literatura, Pt (8. ro¢nik): Genetika, Z (9. roc¢nik): Hospodatsky zemépis svéta,
Z (9. ro¢nik): Politicky zemépis svéta

OBJEVY A DOBYVANI

| vystupy H ucéivo

- renesance (vyznamni piedstavitelé a
pamatky), humanismus, husitstvi (Jan Hus,
prubéh, disledky), reformace a jejich Sifeni
Evropou (M. Luther, J. Kalvin)

e Objevy a dobyvani, pocatky nové doby
l.

- vysvétli znovuobjeveni antického idealu
cloveka, nové myslenky zadajici reformu
cirkve - zamoi'ské objevy a pocatky dobyvani svéta
. - . . (objeveni Ameriky, indianske civilizace)
- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky
politicky a kulturni Zivot - Cesky stat (J. z Podébrad, Jagellonci, nastup
et sl e w1 e Habsburk) a velmoci v 15. — 16. stoleti
- popiSe prubéh zadmotskych objevi, jejich S . . . .

i . (Spanélsko, Nizozemi, Francie, Anglie,
priciny a disledky Rusko)

- objasni postaveni ¢eského statu v

podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitt * - Reformace (vgl()b)v , ., )
habsburské monarchie e - Evropa a svét, pocatky mezinarodniho

setkavani kultur (glob)

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (7. roénik): Literatura, Z (7. roénik): Oceany, Asie, Evropa, Z (8. roénik): Ceska republika,
Slovensko

presahy z:

Z (6. ro¢nik): Afrika, Australie, Oceanie, Antarktida, Amerika

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI
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POCATKY NOVE DOBY

vystupy

‘ ucivo

¢ Objevy a dobyvani, pocatky nové doby
.

- objasni pfiCiny a disledky vzniku tficetileté

valky a posoudi jeji disledky

- rozpoznéa zakladni znaky jednotlivych

kulturnich styla a uvede ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

- Cesky stat (Habsburkove, 30leta valka,
osvicenské reformy) a velmoci v 17. — 18.
stoleti (Anglie, Francie, Prusko, Rusko)

- barokni kultura a osvicenstvi (vyznamni
predstavitelé, pamatky)

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): Literatura, P¥ (8. roénik): Genetika, Z (7. ro¢nik): Oceény, Asie, Evropa

presahy z:
VZ (8. roc¢nik): osobnostni a socidlni rozvoj

MODERNIZACE

Vystupy

| ucivo

e Modernizace spole¢nosti

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nés, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti

- objasni souvislost mezi udalostmi
francouzskeé revoluce a napoleonskych valek
a rozbiti starych spolecenskych struktur v
Evropé

- porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s
narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodil

e vysvétli rozdilné tempo modernizace a

e prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje

e jednotlivych casti Evropy a svéta véetné
e dusledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
e vedla; charakterizuje soupetfeni mezi

e velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- Velka francouzska revoluce a napoleonské
obdobi (pfi¢iny, prubéh vyznamné bitvy),
jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
(valka za nezavislost)

- industrializace a jeji dasledky pro
spolecnost; socialni otazka (nové vynalezy,
nov¢ spolecenské vztahy, rozbijeni stroji)

- narodni hnuti velkych a malych narodu;
utvareni novodobého ¢eského naroda
(Vidensky kongres, emancipace narodi)

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek feSeni
politickych, socialnich a narodnostnich
problémt (revolucni rok 1848 ve

Francii, Italii, Némecku, Habsburské
monarchii)

- politické proudy (konzervativismus,
liberalismus, demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska prava

- kulturni rozriznénost doby (rozvoj védy,
narodni obrozeni, romantismus, biedermeier)

o konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
(Anglie, sjednoceni Némecka a Italie,
Francie, ob¢anska valka v USA,
Habsbursk& monarchie, Rusko

e Cesky stat a Habsburska monarchie (glob)

e Spojené staty americké (glob)

o Umélecké sméry (glob)
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o ltalie (glob.)

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (8. ro¢nik): Literatura, CJ (8. roénik): NJ - tematické okruhy, CJ (8. ro¢nik): AJ -
tematické okruhy, KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce

presahy z:

VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

MODERNI DEJINY

Vystupy | ugivo

- prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dasledky (pfi€iny, prabeh,
vyznamné bitvy)

e Moderni doba

- na ptikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svetovych valkach a jeho dusledky

- nové politické usporadani Evropy (mirova
konference) a tloha USA ve svéte; vznik
Ceskoslovenska, jeho hospodaisko-politicky
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, | vyvoj, socialni a ndrodnostni problémy
pticiny jejich nastoleni v SirSich (obdobi 1. republiky, T. G.Masaryk)
ekonomickych a politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- rozpozné klady a nedostatky
demokratickych systému

- mezinarodnépolitickd a hospodarska situace
ve 20. a 30. letech (svétova hospodaiska
krize); totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro

- na ptikladech vylozi antisemitismus, Ceskoslovensko (Mnichovskéa dohoda) a svét
rasismus a jejich neptijatelnost z hlediska

lidskych prav e druhd svétova valka, holokaust (pficiny,

prubéh, vyznamné bitvy); situace v

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v e nasSich zemich, doméaci a zahrani¢ni odboj
evropskych souvislostech a jeho vnitini (Protektorat Cechy a Morava);
socialni, politické, hospodarské a kulturni e politické, mocenské a ekonomické
prostiedi dasledky

o valky
presahy do:

CJ (9. roénik): Literatura, VOB (8. roénik): Pravo, VOB (9. roénik): Mezinarodni spoluprace,
VOB (9. ro¢nik): Globalizace, Z (9. ro¢nik): Politicky zemépis svéta

presahy z:

VZ (8. roénik): osobnostni a socialni rozvoj, CJ (9. roénik): Literatura, Z (9. ro¢nik): Globalni
problémy lidstva
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NEJNOVEJSI DEJINY

Vystupy |

uéivo

e Rozdéleny a integrujici svét

- vysvétli pficiny a disledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede ptiklady stretavani
obou blokt

- vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- prokdze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- studena valka, rozd€leni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské,
socialni a ideologické soupeteni (soupeteni
mezi USA a SSSR, Zelezné opona)

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku
(na vybranych ptikladech srovnéni s
charakteristikou zapadnich zemi — napft.
¢ernoSské hnuti v USA, berlinské krize, ...)

- vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku
1989, vznik Ceské republiky (dilezité
okamziky naSich déjin — napf. komunisticky
ptevrat, okupace vojsk VarSavské smlouvy,
sametova revoluce, vstup do EU, ...)

- rozpad koloniélniho systému,
mimoevropsky svét (napt. Cina, arabsko-
izraelsky konflikt, valka v Koreji a Vietnamu,
Cuba, ...)

- problémy soucasnosti (vybrané konflikty od
90. let — napt. valka v Perském zalivu, valka
v Irdku, valka v Afghanistanu, ...)

- véda, technika (dobyvani vesmiru) a
vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zdbava

[ ]
e - Vztahy s minoritami, respekt k
odliSnostem,

- dtilezitost komunikace, zdroje konflikt
(DEMO)

pokryti priufezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:
CJ (9. rocnik): Literatura, VOB (9. roc¢nik):

Mezinarodni spoluprace, VOB (9. roc¢nik):

Globalizace, Z (9. ro¢nik): Hospodaisky zemépis svéta, Z (9. rocnik): Politicky zemé&pis svéta,

Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva
presahy z:
VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, Z

(9. ro¢nik): Hospodatsky zemépis svéta, Z (9.

ro¢nik): Politicky zemépis svéta, VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (9. ro¢nik):
vztahy mezi lidmi, CJ (9. ro€nik): Literatura, Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva
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4.4.2. Vychova k obcanstvi

Cilem predmétu neni memorovani kvanta faktd. Ob¢anska vychova se soustfedi na zejména
na tvorbu spolecenskych postoji, hodnot a utvareni aktivniho obCana, ktery se podili na
Zivoté ve své obci. Demokraticky obcan plisobi na velmi Sirokém poli, a proto se tento
pfedmét opird o mnoho riiznych tematickych celkl. Osvojit si ty spravné navyky, to je
celozivotni proces a tento pfedmét se snazi této cesté pomoci jit tim spravnym smérem. Zak
zde rozviji vlastni schopnosti a nabyva novych dovednosti formou aktivniho se podileni na
vyuce.

Obcanska vychova je siln€ provazana s d¢jepisem a dalSimi vyukovymi obory, jako je
naptiklad informatika, ¢i Cesky jazyk. Celé 21. stoleti je dobou prolinani. Obklopuji nas
masmeédia vice nez kdy jindy, a proto je dilezité jim rozumét, védét co ndm davaji a berou.
Chépat pojmy jako je rasismus, ¢i xenofobie a vymezit se proti nim. Orientovat se na poli
spravy statu a aktivné se Ucastnit demokratickych procest, jako jedna z dalSich kompetenci
obcana. V neposledni fad¢ pokladame za dulezité, aby mél zak vlastni nazor a dokazal
premyslet nad vécmi z riznych thli pohledd. Pro tyto body je klicové, aby zak plné rozvinul
své vrozené piedpoklady. Osobni rozvoj provazi zaky celym timto predmétem, postoj ke
zvladani stresu, prace s vlastnimi emocemi a komunikace s druhymi lidmi, to vSe vede ke
spokojenému Zivotu.

Aby se zak dokazal uplatnit v Zivoté, je nedilnou souc¢ésti hodin ob¢anské vychovy také vyuka
praktickd. Je kladen dliraz na to, aby si zak odnesl z pfedmétu zkuSenosti, nezbytné pro dalsi
zivot. Okénko do Zivota zaméstnavatele, zaméstnance i statniho pracovnika jsou skvélou
pfilezitosti, jak si osvojit potfebné dovednosti. Redlné situace, kdy si zak vyzkousi, jak
funguji volby, jak se chovat pti podepisovani smluv, ¢i jak hospodafit, jsou skvélou
prupravou pro naseho zaka.

Plynule navazuje na znalosti nabyté na prvnim stupni, zejména v predmétu vlastivéda. Na
druhém stupni ma uzké meziptedmétové vazby se vzdélavacimi obory Cesky jazyk a
literatura, d¢jepis, zemepis, Clovek a svét prace, informatika, a pfirodopis.

Metody vyucovani: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna
prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, vyuziti pocitace, internetu a videa, prakticka
vyuka, nau¢na vychazka s cilem.

V ramci vyucovaci hodiny bude vyuzivano: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad,
reprodukce textu, samostatnd prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, vyuziti pocitace
(internetu) a video.

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

NASE SKOLA, CAS, OBEC, REGION, TRADICE

| Vystupy H ucéivo

o Clovék ve spolecnosti — Zivot kolem mé ® cas- ?t'ffltm ‘S’Vatky’ vyznamne dny v
« zivoté ¢loveka
zik Se ob ion a kraj - ditlezité
. . v . . ° -
e orientuje se v Case, charakterizuje ?na:t?tﬁcgcjz;'ei%#:\l/ 2 3 ?métlrll ée f; I'zta
statni svatky a jiné vyznamné dny . , 2ajimava a pamans :
vyznamni rodaci, mistni tradice, ochrana

* Ppoznasve okoli, obec, region a kraj v kulturnich pamatek, pfirodnich objekti a
némz zije majetku
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e vyjmenuje dllezita mista v kraji,
pamatky a slavné rodaky

e zachycuje tradice a zvyky regionu

e 7na své prava a povinnosti zaka

e chape dllezitost Skolni dochazky

e rozumi zakladnim Skolnim pravidlim
a dodrzuje je

statni symboly, jejich historie a vyuziti,
mista kde lze pouzit a spattit symboly
(DEMO)

Nase skola — zivot ve Skole, prava a
povinnosti zaki, vyznam a ¢innost
zakovské samospravy, spole¢na pravidla a
normy; vklad vzdélani pro zivot (DEMO)
Kulturni zivot — kulturni tradice, kulturni
instituce

presahy do:

Z (8. roénik): Ceska republika
presahy z:

CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, CJ (6. ro¢nik): NJ - tematické okruhy, Inf (6.
ro¢nik): Vyhledavani informaci, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

NASE VLAST A DEMOKRACIE

Vystupy

‘ ucivo

~

zak

Clovék ve spole¢nosti - vlast

rozezna statni symboly a zna jejich vyuziti
V praxi pifi ruznych prilezitostech

rozlisi pojem vlastenectvi od slova
nacionalismus

orientuje se ve formdch statniho zfizeni a
typech statt

formuluje rozdily mezi demokratickym
systémem a totalitou

rozumi pojmu demokracie a dokaze uvést
ptiklady demokratického statu

oznali projevy totality a zaujme k nim
postoj

zdvodni dulezitost voleb a vyhodnoti
rozdily mezi vedeni obce, kraje a statu
porovna jednotlivé systémy voleb v CR
vysvétli rozdil mezi statni spravou a
samospravou

vystihne podstatu dvou komor parlamentu
(PS asenat)

shrne rozdily mezi poslanci a senatory

e Nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi, zajimava a paméatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti, statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny (DEMO)

e Prévni zaklady statu — znaky statu,
typy a formy statu; statni obCanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana statu

e Principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu rozhodovani
a fizeni statu; vyznam a formy voleb
do zastupitelstev, politicky
pluralismus

e Statni sprava a samosprava — organy a
instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

pi‘esahy do:
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Z (8. roénik): Ceska republika

presahy z:

CJ (6. rocnik): AJ - komunikace a sdéleni, HV (6. ro¢nik): poslechy, CJ (6. ro¢nik): AJ -
tématické okruhy

EVROPSKA INTEGRACE

| Vystupy H ucéivo

e Clovek ve spoletnosti - Evropa e Evropska integrace — podstata, vyznam,

Ak vyhody; Evropska unie a CR

e analyzuje duleZitost piitomnosti CR v EU
e objasni vyhody a nevyhody ¢lenstvi v EU

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA V MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

Z (9. ro¢nik): Hospodaisky zemépis svéta, Z (9. rocnik): Politicky zemépis svéta, Z (9.
ro¢nik): Globalni problémy lidstva, Pt (9. ro¢nik)

presahy z:

Z (8. ro¢nik): Ceska republika, Slovensko, D (9. roénik): Nejnovéj§i d&jiny, Z (9. roénik):
Politicky zemépis svéta, D (9. ro¢nik): Moderni dé€jiny, VZ (9. ro¢nik): vztahy mezi lidmi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

| Vystupy | ugivo

e Zivot kolem m¢ — planeta zemd o Zelena'plzvipevta’— stav planety: Je}k’muzeme
54k pomoci, tfidéni odpadu, nakladani

m (envi
e podili se na ochrané planety Zemé s odpadem (envi)

e znd moznosti, jak tidit odpad a aktivné
jich vyuziva

e vyhledava informace, jak pomoct stavu
planety Zemé (envi)

Pokryti prafezovych témat:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

presahy do: 5
VV (6. rgénik): Kresba, malba, Z (9. ro¢nik): Zivotni prostfedi, Zem¢ - na§ domov, Pt (9.
ro¢nik): Clovék méni a chrani svét

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE DIGITALNI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
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MEDIALNI VYCHOVA

Vystupy | ugivo

o Clovek ve spole¢nosti - Clovek a ¢

spole¢nost

7ak
vyhodnoti vliv médii na vetfejné minéni,
chape pojem propaganda a umi ho zasadit
do kontextu

e zachycuje prvky manipulace ve
sdélovacich prostfedcich a uplatni ji pii
odhalovani dezinformaci

e vystihne podstatu reklamy

e chova se bezpecné na internetu

e uveédomuje si rizika online Zivota

Kulturni zivot — masova kultura,
prostiedky komunikace

Masmedia, internet — dobry sluha, $patny
pan, vyvoj médii a ptisobeni na ¢lovéka,
bezpecné vyhledavani na internetu,
nastrahy sdileni (MEDV)

|p0kryti prufezovych témat

MEDIALNI VYCHOVA

presahy z: Inf (7. ro¢nik) digitalni technologie

LIDSKA SETKANI

Vystupy | ugivo

e Zivot ve spole¢nosti — kultura ¢

zak
uplatiiuje vybrané zptsoby chovani pro
danou situaci

¢ vhodné prezentuje sebe sama podle
spolecenskych pravidel

e dostate¢né koriguje své chovani v riznych
zivotnich situacich

e rozpozna nespolecenské chovani a vhodné
na n¢j reaguje

e prozkouma piivod mensin v Ceské
republice a stavi se k nim tolerantné

e posoudi odli$né nazory, nabozenstvi,
zajmy i chovani lidi a zaujima k nim
tolerantni postoj

e piijednani s cizincem zohlednuje kulturni
rozdily 1 veSkeré odliSnosti a tradice
naroda

¢ podpoii multikulturalitu a jasn¢ se vymezi
vuci rasistickému, xenofobnimu a

extremistickému chovani .
e aktivné vystupuje vici projevim lidské
nesnasenlivosti
e chdape svilj temperament a pracuje s
silnymi i slabymi strankami o

Kulturni zivot — rozmanitost kulturnich
projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice

Lidské& setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni
vztahy, mezilidsk& komunikace, konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti — moralka a
mravnost, pravidla chovani, svoboda a
lidské& zavislost

Podobnost a odlisnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter, vrozené
predpoklady

Vnitini svét ¢lovéka — vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, stereotypy v posuzovani
druhych, sebehodnoceni

Lidska prava — sikana

144




e rozviji zdravé sebevédomi a uplatiiuje ho
v komunikaci

|pokryti prafezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

presahy do:

VZ (7. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (7. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, RO (7.
rocnik): osobnostni rozvoj, RO (7. ro¢nik): socialni rozvoj, RO (7. ro¢nik): moralni rozvoj
presahy z:

KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce, Inf (6. ro¢nik): Data, informace,
modelovani

RODINNY ZIVOT
| Vystupy H ucivo
o Clovék ve spole¢nosti - rodina * IjldSka setkani —rovné postaveni muzii a
Ak zen, konflikty v mezilidskych vztazich
zamysli se nad postavenim muze a Zeny v , it e
o dit}llé P YVile Zasady lidského souziti — svoboda a

e vzéajemna zavislost
e porovnava rodinny zivot dnes a

v minulych stoletich

e uveédomuje si a zna funkce rodiny

e vyjmenuje nahradni formy vychovy mimo
vlastni rodinu a zna zplsoby osvojeni
ditéte

e zhodnoti genderovou problematiku a
respektuje genderovou vyrovnanost

e vyjmenuje rozdily mezi manZzelstvim a
registrovanym partnerstvim a definuje
ptedpoklady pro jejich vznik

e dokaze uvést podminky dilezité pro
harmonické souziti partnerd, uvédomi si
nezbytnost rozvodu nékterych manzelstvi

¢ Rodina — funkce a vyznam rodiny,
historické funkce rodiny, registrované
partnerstvi, homosexualita

|pokryti prafezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

presahy do:

VZ (7. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (7. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, RO (7.
ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (7. ro¢nik): socidlni rozvoj, RO (7. ro¢nik): moralni rozvoj
presahy z:

KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce, Inf (6. ro¢nik): sluzby, zabezpeceni

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI
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KOMPETENCE DIGITALNI

MAJETEK, VLASTNICTVI, FINANCE

| Vystupy H ucivo

e Majetek, vlastnictvi a finance -

zak

¢ uvede rozdily mezi dusevnim a
materialnim vlastnictvim a ptifadi
konkrétni ptiklady

e orientuje se ve vydajich domacnosti a
roztfidi vydaje na nezbytné a volitelné

e vytvofti fiktivni domécnost a hospodati
s fiktivnimi penézi

e d& do souvislosti vydaje domécnosti s
pfijmy a sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti

e vysvétli, jakou funkcei plni banky a jaké
sluZzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a ptijatého, uvede nejcastejsi
druhy pojiSténi a navrhne, kdy je vyuzit

e modeluje vlastni vyrovnany rozpocet

e upozorni na schodkovy rozpocet a reaguje
na né¢j krytim deficitu

e popiSe fungovani trhu na principu nabidka
— poptéavka, rozumi pojmim aktiva a
pasiva

e na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH

e posoudi vyhody debetni i platebni karty a
doporuci jejich vyuziti

e propojuje moznosti bezhotovostni platby s
platbami hotovostnimi a ptedpovi
budoucnost platebnich moznosti

e nachdzi rizné zpusoby nakladdani s
volnymi prostfedky, jako moZnost
investice

e vikde ve svém okoli najde penézni tstavy

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi,
hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana, hospodareni s penézi, majetkem
a ruznymi formami vlastnictvi

Penize — formy placeni

Hospodateni — rozpoc¢et domécnosti,
uspory, investice, uvery, splatkovy prode;j,
leasing

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni
operace, uroceni, pojisténi, produkty
finanéniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredki

Principy trzniho hospodaftstvi — nabidka,
poptavka, trh, tvorba ceny, podstata
fungovani trhu

presahy do:
M (7. ro¢nik): prace s Cisly, M (9. ro¢nik): praxe
presahy z:

e D (6. ro¢nik): Starovek, Inf (6. roénik): Pokroéilejsi prace s PC, CsP (6. roénik): provoz a
udrzba domacnosti, M (7. ro¢nik): praxe, Inf (7. ro¢nik) digitalni technologie

GLOBALNI SVET

| Vystupy | ugivo

Zivot kolem mé - globalizace *

Globalizace — projevy, vyznamné globalni
problémy (glob)
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analyzuje pojem ,,globalni* a zhodnoti
vyvoj globalizace

rozebere vybrané aktualni globalni
problémy, popiSe jejich hlavni pfic¢iny a
disledky

upozorni na souvislosti lokalnich a
globalnich problému

navrhne feseni vybranych aktualnich
globalnich problémut

zdvodni dalezitost mezindrodnich
organizaci pro Zivot ¢lovéka

prifadi svétova nabozenstvi k lokalitim
kde se nabozenstvi vyznéava a respektuje
jejich odlisnosti

Nabozenstvi — svétova nabozenstvi a
kulturni rozmanitosti téchto nabozenstvi

(glob)

Evropska integrace — CR a mezinarodni
organizace (glob)

Lidské setkani — pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spole¢nosti

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA V MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva, Pt (9. ro¢nik): Zemé& - na§ domov, Pi (9. ro¢nik):

Clovék méni a chrani svét

LASKA, ZAMILOVANOST, EMOCE A POCITY

vystupy

H ucivo

Clovék ve spole¢nosti — emoce a pocity
zak
e shrne zdsady bezpecného pohlavniho
styku a zna zptisob vzniku lidského zivota
popise metody antikoncepce

objasni rozdil mezi homosexualitou a
heterosexualitou

rozumi svym pocitim a neboji se s nimi
pracovat

pozna egoistické a altruisticke
vystupovani a vhodn¢ na n¢ reaguje
piizpisobi své chovani dané situaci
pracuje s pojmy solidarita a autorita

e Lidska setkani — lidska solidarita, rovnost

a nerovnost

Vztahy mezi lidmi — osobni vztahy, laska,
zamilovanost, antikoncepce (0s. soc)

Podobnost a odlisnost lidi — charakter,
egoismus, altruismus, temperament

Presahy do: Pt (8. ro¢nik) biologie ¢loveka, VKZ (7. ro¢nik) podpora zdravi

presahy z:
VZ (8. ro¢nik): vztahy mezi lidmi

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE

OSOBNOST

Vystupy

H ucivo

Clovék ve spole¢nosti — vlastni ja
zak
e zachycuje sve vlastni povahoveé rysy,
pojmenuje své silné a slabé stranky
reflektuje sva rozhodnuti a zaklada proces
rozhodovani na argumentech

definuje své Zivotni cile a objasni
zpusoby, jak jich Ize dosdhnout

chape pojem viile a zhodnoti jeji vyznam
na dosahovani zivotnich cili

Podobnost a odlisnost lidi — osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, osobni potencial

Vnitini svét ¢lovéka — rozhodovaci proces,
argumentace, systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni, poznavani sebe i druhych lidi,
vile

osobni rozvoj — zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni
zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kazn¢ pfi
seberozvoji

|pokryti prufezovych témat

OSOBNOSTI A SOCIALNI VYCHOVA

presahy do:
VKZ (6. ro¢nik) osobnostni rozvoj

PRAVO, PRAVNI VZTAHY

Vystupy

H ucivo

Pravo — pravni vztahy
zak
e vyjmenuje sva zdkladni obCanska prava,
prava spotiebitele a respektuje prava
ostatnich osob

dodrzuje listinu zékladnich prav a svobod
a podili se na jejim dodrzovani napfti¢
spole¢nosti

popise pravni nabyti vlastnictvi, vznik
manzelstvi a pracovniho poméru

navrhne jednoduchou smlouvu tykajici se
obcCanskopravnich vztahii (koupé€, oprava,
pronajem)

uvédomuje si riziko porusovani pravnich
predpist

uvede piiklady poruSovani pravnich
ptredpisti a formuluje rozdil mezi
pfestupkem a trestnym ¢inem

rozebere jednotlivé organy pravni ochrany
a vyjmenuje jejich ¢innost

rovr

Pravni ¥ad Ceské republiky — vyznam a
funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcanil, soustava soudil, pravni
norma, ptredpis, publikovani pravnich
predpist

Protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce,
trestni postizitelnost, porusovani piedpist
V silni¢nim provozu, porusovani prav

k dusevnimu vlastnictvi

Pravo v kazdodennim zivoté — dilezité
pravni vztahy a zavazky z nich
vyplyvajici, zakladni prava spotiebitele,
styk s trady

Lidskéa prava — zakladni lidska prava,
préava ditéte, jejich ochrana, aprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech,
poskozovani lidskych prav, diskriminace
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e rozumi postupu pii postihovani trestnych
¢int, rozlisi prestupek a trestny €in, uvede
priklady

e vyjadti sviij nazor na korup¢ni jednani

presahy z:
VZ (8. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, D (9. ro¢nik): Moderni déjiny

NARODNI HOSPODARSTV{

Vystupy | ugivo

Stat — narodni hospodarstvi * Hospodafeni —rozpoCet statu, typy

3k rozpoctu a jejich odliSnosti, vyznam dani

e charakterizuje pojem narodni
hospodarstvi

e vyjmenuje ukazatele narodniho
hospodafstvi, objasni pojmy hruby
domaci produkt a nezaméstnanost

e popiSe vliv inflace na hodnotu penéz —
cenu produktu

e orientuje se v povinnostech odvadét dané
a poplatky statu

e uvede piijmy a vydaje statu

e zhodnoti socialni systém statu a systém
prerozdélovani

e popise funkci CNB a jeji vliv na
ekonomiku CR a dali banky

e Principy trzniho hospodafstvi — inflace,
nezaméstnanost, podstata fungovani trhu

Banky a jejich sluzby — funkce CNB

presahy do:

M (9. rocnik): praxe, Finan¢ni gramotnost (9. ro¢nik)

presahy z:

CsP (6. roénik): provoz a udrzba domacnosti, M (9. ro¢nik): praxe, VP (9. ro¢nik): vypodetni
technika

4.4.3. Seminaf ze spolecenskych véd (volitelny predmét)

Tento volitelny pfedmét pfinasi jedinecnou prileZitost prozkoumat fascinujici svét spolecnosti
a jejich dynamickych struktur. Pfedmét bude zkoumat riizné obory spolecenskych véd, jako je
sociologie, politologie, ekonomie, historie a geografie.

Spolecenské védy zaklim pomohou 1épe porozumét, jak se naSe spolecnost organizuje, jaké
jsou vzorce a interakce mezi jednotlivci a skupinami, a jaké jsou vyzvy a problémy, se
kterymi se spolecnost potykd. Budeme se zabyvat otdzkami jako je socidlni nerovnost,
politické procesy, ekonomické rozhodovani, historické udalosti a kulturni rozmanitost.

Z&ci se nebudou jenom ugit o jednotlivych oborech, ale také si uvédomi, jak jsou vzajemné
propojeny a jak spole¢né patifime k nasemu celkovému pochopeni svéta, ve kterém zijeme.
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KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY

CLOVEK A KNIHA
vystupy udivo
zak e Socialni instituce (8kola, rodina, politika)
¢ Definuje vyznam spolecenskych véd e Zakladni pravni principy
e Zna zakladni pojmy sociologie a socialni |e  Politické strany (demo)

interakce e Trzni ekonomika

o Charakterizuje z&kladni politické principy |e Historie regionu
e Vyznase v ekonomickych pojmech 5 e Kulturni geografie (jazyky, naboZenstvi,
e Vyjmenuje klicové udalosti historie Ceské kultura) (multi)

republiky

e Dasi do souvislosti geograficka, politicka a
ekonomicka fakta

e Rozumi kulturni geografii

e Orientuje se v problematice socialni
nerovnosti

e PopiSe nejnovéjsi socialni trendy

Dulezité osobnosti regionu
Socialni nerovnost (0s. Soc)

presahy z:

RO — 6. — 9. ro¢nik (osobnostni rozvoj, socialni rozvoj), VOB — 6. — 9. roénik (Clovék ve
spole¢nosti, Zivot kolem mé&, Majetek, vlastnictvi a finance), Z — 6. roénik — (Regiony svéta)
D — 9. ro¢nik (Moderni doba)

4.5. Clovék a jeho svét
4.5.1. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci predmét Clovék a jeho svét je soudasti ucebniho planu ve vsech roénicich
L. stupné.

Obsah pfedmétu rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané vychovou v
roding a v piedikolnim vzdélavani. Zaci pozoruji véci a dg&e, jejich vzijemné vztahy
a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Zaci poznavaji sebe i své
d&ji, vnimaji lidi a vztahy mezi nimi, v§imaji si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorl a ptirodnich jevil — uci se je soustfedéné pozorovat a piemyslet o nich.

Na zaklad¢€ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat
zakladni vztahy ve spole€nosti, porozumét soudobému zpisobu zivota, jeho prednostem
i problémum.
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Pii osvojovani poznatkil a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci udi
véci, d¢je a jevy pojmenovavat, vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem a praktickou zkuSenosti zakd muize byt
velkou pomoci 1 ve zvladani novych Zivotnich situaci, nové role Skolaka, postaveni mezi
vrstevniky, upevitovani pracovnich i rezimovych navyka.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]
KOMPETENCE OBCANSKE

MISTO, KDE ZIJEME

| vystupy H ucéivo

e domov /prostiedi domova, orientace v
misté bydlisté/ /glob.)

e Skola/prostiedi Skoly, ¢innosti ve Skole,
bezpecna cesta do Skoly/

e Misto, kde Zijeme

e orientuje se v nejbliz§im okoli skoly

e prakticky zvlada pohyb v nejbliz§im okoli
Skoly, ptechdzeni, chiizi ve dvojici i

Utvaru L o
e seznamuje se se zakladnimi udaji o *  bezpecny odchod 2 o!omwa — klice, Yytah
Studénce e venku — volba spravné cesty do S$koly,

nebezpecnd mista v okoli domu a Skoly,
chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem, jak
se chovat, kdyz zabloudim v cizim
prostiedi nebo mésté

e Zna svoji adresu

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CaJS (1. roénik): kolem nas, CaJS (1. ro¢nik): ¢as

presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1. roéniku, CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Literatura

LIDE KOLEM NAS

| vystupy | ugivo

e Otec, matka, sourozenci, rodiCe, déti,

e Lidé kolem nas o <
prarodice, vnuk, vnucka

e Rodina:(glob.) - pamatuje si a vyjmenuje
¢leny rodiny a vztahy mezi nimi

e pocitove proziva slaveni svatki, rodinné
oslavy, prostfedi domova, praci doma,
odpocinek,hry

e chova se neziStné viici kamaradiim -
dokaze poskytnout pomoc bez o¢ekavani
protisluzby doma i ve Skole

e Korupce- -dramatizace modelovych
situaci

presahy do:
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M (1. ro¢nik): prace s ¢Cisly, M (1. ro¢nik): praxe, M (1. ro¢nik): geometrie

resahy z:
CalS (1. ro¢nik): kde Zijeme, VV (1. ro¢nik): U¢ivo 1.roéniku, CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ
(1. ro¢nik): Literatura

LIDE A CAS

| vystupy H ucéivo

e orientace v Case a ¢asovy fad /urovani
Casu,jednotky casu, kalendare, rezim dne,
ro¢ni obdobi /

e prub¢h lidského zivota

e Lidé a cas

e orientuje se v casovych usecich den-
tyden-mésic-rok

e rozeznava pracovni tyden, volné dny

e seznamuje se se svatky a jejich tradicemi

e chéape vyznamy dopoledne., odpoledne,
minulost, pfitomnost, budoucnost

e rozeznava celé hodiny

e rozliSuje a popisuje jednotliva rocni
obdobi, vnima chovani lidi rostlin a zvifat

piesahy do:

CalS (1. roénik): ¢as

presahy z:

CalS (1. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (1. ro¢nik): ¢as, VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (1.
roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Literatura, P& (1. roénik): vateni

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

| vystupy H ucivo
¢ Rozmanitost prirody ¢ focenl Odebl_’ znaky .
. s o e ovoce, zelenina /poznavani smysly/
e pojmenovava, tfidi a rozliSuje ovoce a o, » s .
zeleninu e (asti rostlin /kofen, stonek, list, kvét/
e péce o zvitata voln€ zijici /krmelec,

e poznd zvifata ve skutecnosti i podle
vyobrazeni a popisu

e urcuje domaci zvifata a jejich mlad’ata

e pozoruje led, snih, zna jejich vlastnosti

krmitka/
e domadci a volné Zijici zvifata a jejich
mlad’ata /tfidéni podle rtiiznych hledisek/

presahy z: 5 5 5
VV (1. ro¢nik): U¢ivo 1.ro¢niku, CJ (1. ro¢nik): Mluvnice, CJ (1. ro¢nik): Literatura, CJ (1.
ro¢nik): Sloh

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

| H ucivo

e péce o zdravi, zdrava vyziva /denni rezim,
zdrava strava, nemoc, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, osobni a dusevni
hygiena, hygiena odivani, aktivni pohyb

e ptedchazeni uraziim/

o Clovék a jeho zdravi

e utvrzuje si zakladni hygienické navyky a
dodrzuje je

e umi o své télo peCovat /osobni hygiena/

e pfivykd reZimu Skoly
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uci se pozadat o pomoc /uraz, nemoc/
ptivyka pokynim dospélych zejména pii
mimofadnych situacich a adekvatné
reaguje

chéape konkrétni nebezpeci spojena

s riziky bézného zivota (doprava,
chemicke latky v domacnosti, elektricky
proud, sport a z4jmova ¢innost), s ohném,
S mimotadnou udalosti

piivola pomoc (nékterym z osvojenych
zpusobil)

v ptipad¢ potieby pouzije linku tisnového

osobni bezpeci /bezpecné chovani v

rizikovém prostiedi, bezpecnost silni¢niho

provozu v roli chodce, zvladani krizovych

situaci/

Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

Pozary

> dualezitd telefonni cisla tisnoveho
volani a blizkych osob, adresa bydlisté

> kdy a jak pfivolat pomoc, koho
pozéadat o pomoc, jak se chranit a jak
pfedchazet urazim, otravam a jinym
ohrozenim (vazba na feSené bézné

rizikové situace Vv ridzném ro¢nim

volani; ovlada zakladni zptisoby :
obdobi, prosttedi a pfi riznych

komunikace s operatory (pfiméfené

k véku) ¢innostech, vcetné Zzelezni€ni a
e rozliSuje bezpeéna a nebezpeéna mista pro silnicni dopravy,) o
> doma — neznamy clovek (telefon,

hru a traveni volného Casu o "
zvonek u dvefi internet), zbrang,

alkohol, vhodné i nevhodné dotyky —

Skoly jejich hranice, nevhodné trestani),
komunikace a pomoc rodicd, ucitelti

> spravné vedeni — vysvétleni pojmu a
vyznamu — kamaréd, blizkd osoba,
cizi osoba, trapeni, smutek, pomoc,
ptiklady ze zivota

> zachranafi, uniformy, ¢innosti

co se se mnou muze dit, kdyz se bojim

nebo si nevim rady, jak to mohu

zvladnout a co mam délat;

nejvetsi rizika pozaru

ochrana pfi pozaru a piivolani pomoci

pravidlo: zastav se, lehni si, kutélej se

ohen — pozar

prevence vzniku poZaru doma,pticiny

vzniku pozaru doma

e chodnik, silnice, vhodna a nevhodna mista
pro hru

e silni¢ni provoz, prechazeni

e rozezna a pouziva bezpe¢nou cestu do

Y

YV VYV

fesahy do:
CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Sloh, CJ (1. roé¢nik): Literatura, HV (1. roénik):
poslechy, VV (1. ro¢nik): U€ivo 1.ro¢niku, TV (1. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi
presahy z:
VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Literatura, P& (1.
ro¢nik): prace na zahradé

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

MISTO, KDE ZIJEME

| vystupy H ucéivo

e domov /prostiedi domova, orientace v
misté bydlisté/ (glob.)

e skola /prostredi skoly, okoli skoly,
bezpecna cesta do Skoly/

e mgésto-orientace, vyznamné budovy a
osobnosti (glob.)

e Misto, kde Zijeme

e dobfe se orientuje ve Skole a jejim okoli

e zvlada jednoduchou orientaci ve mésté

e rozSifuje své znalosti o dals$i dopravni
znacky a pravidla, fesi jednoduché
dopravni situace

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura, HV (2. roénik): zpivani, VV (2. roénik):
U¢ivo 2.ro¢niku

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura

LIDE KOLEM NAS

| vystupy | ugivo

e oslavy a zvyky v rodin¢ /svatky,
narozeniny, svatba, kitiny, Vanoce,
Velikonoce, pohieb/, stolovani, host,
hostitel, chovani na navstéve (glob.)

e zivot a funkce rodiny

e rozeznava piibuzenské a mezigeneracni
vztahy

e zivot Evropant a styl zivota v Evropskych
rodinéch, zazitky (glob.)

e Korupce- -dramatizace modelovych situaci

e Lidé kolem nas

e rozliSuje rodokmen do tfeti generace,
aktivné poznéava rodinné souziti, pomoc v
roding, starost o déti, staré lidi (glob.)

e chovd se neziStné¢ vuci kamarddim -
dokaze poskytnout pomoc bez ocekavani
protisluzby doma 1 ve Skole

e odvodi vyznam a potiebu raznych
povolani a pracovnich ¢innosti

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CalS (2. roénik): kolem nas

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CaJS (2. ro¢nik): kolem nas, CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2.
ro¢nik): Literatura

LIDE A CAS

| vystupy H ucéivo

cas x e orientace v ¢ase, ¢asovy rad
e Lidé a cas ’ y
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e rozliSuje a uzivd métidla ¢asu e soucasnost a minulost v naSem zivoté
e rozliSuje polovinu a &tvrtiny hodiny /promény zpiisobu Zivota, bydleni,
e ovlada mésice Skolniho i kalendainiho pfedméty denni potieby/
roku, dokaze je pfifadit k jednotlivym
roénim obdobim

presahy do:

M (2. roénik): praxe, CaJS (2. ro¢nik): ¢as

presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CaJS (2. roénik): &as, CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2.
ro¢nik): Literatura

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

| vystupy | ugivo

e zelenina, tfidéni

e stromy, kefe, jejich Casti /plody bobule,
malvice, peckovice/

e zvifata,Casti téla, stopy v blate, ve sn¢hu

e kalendar piirody

e stromy /plody, tvary koruny, ovocné
stromy/

e pfirodni spolecenstvo LES /jehli¢naté
stromy, kete, SiSky, plody rostlin, jedovaté
plody/

¢ Rozmanitost prirody

e tfidi zeleninu podle ¢asti, pro kterou se
pestuje

e pojmenuje ¢asti stromu

e poznava zpusoby zivota zvifat

e poOzoruje a poznava stromy

e poznava ptirodni spolecenstvi LES

presahy do:

CalS (2. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CaJS (2. roénik): Zivd a neziva piiroda, CJ (2. ro¢nik):
Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

H uéivo

e lidské t¢lo, funkce jednotlivych ¢asti

e péce o zdravi, zdrava vyziva, zdravy
zpisob zivota

e zdravotnickd péce, nemocnice, lékar,

e Clovék a jeho zdravi

e rozSifuje znalosti o lidském téle

e uplatiluje zdsady zdravého zivotniho stylu

o regguje adekvatné na pokyny pfi lékarna
mimotadnych udalostech . lraz

e odhadne riziko/nebezpecnou situaci «  Prvni pomoc

e dodrzuje zasady bezpecného chovani

‘ X e Péce o zdravi a prevence rizik
Vv béznych zivotnich situacich tak, aby s ravi @ pre
, L o2 . | e Pozary ajejich rizika
nedochazelo k ohrozeni jeho fyzického i , »
‘o . Ly e Osobni bezpe¢i a podpora a ochrana
dusevniho zdravi a zdravi jinych ., . ,
« vy A, .t dusevniho a fyzického zdravi
e bezpecné prekona silnici se svételnymi > yaiistent . oy .,
) zajisténi  pomoci  pii  rdznych
signaly rizikovych situacich volanim na
e rozezna a pouziva bezpecnou cestu do tisnovou linku nebo oslovenim
Skoly, zvlada modelové situace ,, sam dospélé osoby, nacvik komunikace
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domu ,,

e rozezna nebezpeci riizného charakteru

YV VYV

>
>

opakovani uciva 1. ro¢niku + rozsiieni
o nové poznatky, zkuSenosti, piib&hy
a otestovani spravné¢ reakce déti
(rozpoznani rizik i schopnosti pomoci)
zakladni pravidla poskytovani pomoci
pfi drobnych poranénich a béznych
onemocnénich v souvislosti
s osvojovanim uciva v oblasti rizik
urazovosti a onemocnéni

bezpecné chovani v riiznych Zivotnich
situacich, vrizném prostiedi a
pfi riznych ¢innostech

zdkladni oznacovani nebezpecnych
latek

zakladni bezpe€nostni a vystrazné
tabulky, zejména nebezpeci urazu
elektrickym proudem, pozaru,
vybuchu, ozareni, poleptani
(kyselinou, louhem, pticiny
aprevence vzniku pozdru mimo
domov

spravné chovani pii pozaru

piivolani pomoci, ohlaseni pozaru
spravne vedeni — vysvétleni vyznamu
pojmu: lhostejnost, pratelstvi, rozdily,
zalovani, pomoc, strach, zbab¢lost
apod.

ptiklady ze Zivota

jak se umét vypotadat se strachem,
ktery doprovazi nebezpecnou situaci

silni¢ni provoz, semafory

prechéazeni pres silnici

presahy do:

CJ (2. roénik): Mluvnice, M (2. roénik): praxe, VV (2. ro¢nik): Ugivo 2.roéniku, P& (2.

ro¢nik): prace na zahradé
presahy z:

VV (1. roénik): U¢ivo 1.roéniku, CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura

3. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI
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MISTO, KDE ZIJEME

| vystupy | ugivo

e domov, skola

e obec/mésto/,mistni krajina-jeji ¢asti,
poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost
obce /mésta/, vyznacné budovy, rodéci,
obyvatelé (glob.)

e nejblizsi okoli mésta /okres/ (glob.)

e dopravni znacky, pravidla chodce

e Misto, kde Zijeme

e vyznaci v jednoduchém planu nebo mapé
misto svého bydlisté, Skoly, cestu na
urcené misto, pojmenuje ulice

e interpretuje a prezentuje zakladni
poznatky a Studénce

e zacleni své mésto do prislusného kraje

e rozlisi a fesi ptipady mozného nebezpeci
v okoli Skoly

® rozeznava zmeny ve svém meste

e rozpozna zakladni dopravni znacky, fesi
jednoduché dopravni situace

e ftadi do souvislosti informace o Studénce
/minulost-souc¢asnost/

e vyjmenuje vyznamné osobnosti mésta,
stavby, rozliSuje ptirodni a lidské vytvory

e Dbezpecné se pohybuje po mésté

presahy do:

CJ (3. ro¢nik): Sloh,

presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh, CJ (3.
ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (3. ro¢nik): NJ - komunikace

LIDE KOLEM NAS

| vystupy | ugivo

e (cta k préaci, vyznam prace, vysledky
préace, schopnost a moznost pracovat,
rekreace, aktivni odpocinek

e naSe vlast a Evropa (glob.)

e Evropa a svét(glob.)

e zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta,
dovolena s rodici (glob)

e Lidé kolem nas

e ziskava informace o fyzické a dusevni
praci, zaméstnani a profesich lidi, druzich
profesi, zaméstnani rodict

e popiSe praci jako zdroj hodnot

e vyjmenuje sousedni staty, vyhleda je na
mapé¢ (glob.)

e pfifadi jednotlivé narody a narodnosti
(glob.)

e toleruje pfirozené odliSnosti spoluzakii

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CaJS (3. roénik): kolem nas

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CaJS (3. roénik): kolem nas, CJ (3. ro¢nik): Mluvnice, CJ
(3. ro¢nik): Sloh, CJ (3. ro¢nik): AJ - komunikace
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LIDE A CAS

vystupy

H ucivo

e Lidé a ¢as

e vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim zivoté

e vyhledava a porovnava na ptikladech
skutecnosti tykajici se odliSnosti zplisobu
zivota rodiny, vyvoje lidské spole¢nosti,
souziti, zvyki a prace lidi v minulosti a
soucasnosti

e vyjmenuje etapy zivota clovéka

e odlisi dané ¢asové useky a rozeznava je,
rozliSuje Skolni a kalendaini rok

e seznamuje se se zpusoby a moznostmi
meéfeni Casu

e orientace v Case, asovy fad
e soucasnost a minulost v naSem zivoté
e naznak prabéhu lidského Zivota

presahy do:
CalS (3. ro¢nik): cas
presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CaJS (3. roénik): ¢as, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3.

rocnik): Sloh

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

| vystupy H ucivo
¢ Rozmanitost prirody
e popisuje vnejsi Casti zviteciho téla, o vn%¥ Ssti zviteciho t¥la
zafazuje zvitata do skupin podle druhu .. Y
pohybu, druhu rozmnoZovani, potravy * znaky Zivota u zvifat, druhy pohybu
A e e pozorovani zivo&ichli v mistnim regionu
e pozoruje zivoCichy v ptirodé, jejich stopy o A
v riznych roénich obdobich, pozoruje | ochrana volné Zijicich druht, zptsoby
prace déti a dospélych v roénich obdobich |® obratlovci, bezobratli, jedn. potravni

e poznava zivoCichy na obrazcich, tfidi je,
seskupuje podle riznych hledisek, urcuje
vzajemné vztahy, porovnava vyznam
jednotlivych ¢asti téla zvitat, zjiStuje
zpusob Zivota

e chépe spravny vztah ke zvifatim,

e uvédomuje si potfebu ochrany i ucelného
vyuzivani ptirody

e chape zvifata jako pfirozenou soucast
ptirody

e popisuje Casti kvetoucich a nekvetoucich
rostlin, zatazuje rostliny do skupin -
byliny a dfeviny, pokojové rostliny

e uvede piiklady vyskytu organismi v
blizké lokalité

e pozna znaky Zivota u rostlin /potteba

retézce

popis rostlin,casti téla rostlin

e horniny,nerosty,regionalni vyskyt
objem, Cas teplota, hmotnost /jednotky,
m¢étidla/

voda, vzduch, ¢istota ovzdusi

vyuziti surovin z Zivé a nezivé piirody
Setfeni energii, domov, domacnost
Zivotni prostfedi v obci

odpad, vznik odpadu v domécnosti,ve
Skole, sbér odpadu, tiidéni

chranéné rostliny

e chranime pfirodu, Kotvice
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svétla, tepla, vyzivy/

e pomoci jednoduchych pokust a
pozorovani zaznamenava vysledky a
hodnoti je

e pozoruje rostliny v pfirod¢, uvédomuje si
uzitecnost rostlin pro ¢lovéka a zivocichy

e provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a
piistroji

presahy do:

CaJS (3. roénik): Zivé a neziva ptiroda

presahy z:

VV (1. ro¢nik): Uéivo 1.roéniku, CaJS (3. roénik): Zivd a neziva piiroda, CJ (3. ro¢nik):
Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

CLOVEK A JEHO ZDRAVIi

| vystupy H ucéivo

Clovék a jeho zdravi

vyzaduje a bez upozornéni uziva zékladni
hygienické navyky

zna své télo tak, ze jednoduse vysvétli
zakladni funkce organd, pfifadi pojmy k
jednotlivym soustavam lidského téla
/travici ustr., vyluc. ustr. apod./,
vhodné/dle zasad hygieny/ o své télo
pecuje

chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi lidmi

pfivold pomoc pro sebe ¢i jinou osobu v
ptipadé¢ nutnosti

na konkrétnich piikladech rozpozna
mimotadnou udalost

jedna racionalné podle osvojené¢ho
schématu v ptipad¢, kdy se ztrati a zna
Cisla na tisnovou linku, domti, do $koly
rozpozna rozdil mezi signély (varovny
signal, pozarni poplach, zkousSka sirén)
chova se ucelné v ptipad¢ pozaru,
mimotadné udalosti i jinych rizikovych
situaci bézného Zivota; hleda pomoc u
daveéryhodné dospé€lé osoby

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

lidskeé t€lo /vyvoj jedince, zivotni projevy
a potieby, zakl. stavba a funkce/

zdrava vyziva, péce o zdravi

navykoveé latky a zdravi

osobni bezpeci /chovani v rizikovych
situacich, v sil. provozu, brutalita, krizové
situace, sluzby odborné pomoci/

Prvni pomoc

Mimotadné udalosti

Pozary

Péce o zdravi a prevence rizik

nejcastéj$i mimotadné udalosti (povodné,
vichfice, pozéry, laviny, unik
nebezpecnych latek)

varovani pred nebezpec¢im (konkretizace
ruznych zplisobl varovani, varovny signal
VSeobecna vystraha)

zasady volani na tisnové linky (co
zajist'uyji, kdy volat, rizika a dopady
bezdivodného volani na tisnové
linky),modelov¢ situace zplisobii chovani
pii pozarech), nebezpeci zabavni
pyrotechniky

bezpecné chovani v riznych Zivotnich
situacich a riznych prostredich, v¢etné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedincu i celych skupin obyvatel
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e Vv modelovych situacich a pti akcich Skoly |e nebezpeci za tmy, chovani pii setkani

uplatiluje bezpeéné chovani v dopravnich s cizim ¢lovékem
prostfedcich a na zastavkach e citlivé a véku odpovidajici vysvétleni
e uplatiiuje zakladni pravidla ucastnika podstaty rizikového chovani (v souvislosti
silni¢niho provozu se Sikanou, drogami, fyzickym a
® T10ZEezZnava nebezpeéi komunikace duSevnim nésilim, agresivitou), JC_] ich
prostiednictvim el. médii moznych dopadl na zdravi (fyzické
i duSevni), pomoc v nouzi, piiklady ze
Zivota

e co mi mize pomoci, kdyz jsem
V mimofadné situaci
e chodec, cyklista na silnici

e chovani v dopravnich prostiedcich a na
zastavkach

e dopravni znacky, prechdzeni silnice

fesahy do:
CJ (3. ro¢nik): Sloh, HV (3. ro¢nik): pohyby, VV (3. ro¢nik): U¢ivo 3.ro¢niku, TV (3.
rocnik): ¢innosti pro zdravi, P¢ (3. ro¢nik): prace na zahradé
presahy z:
VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

4. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI

KDE ZIJEME

| vystupy | ugivo

e okres, ve kterém ziji-poloha, ndzvy

e Misto, kde Zijeme A s , .
i J namesti, ulic, zajimavé stavby, pamatky a

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo

obytu vzhledem ke krajiné a statu osobnosti
P wy C o V,J . - e nad mapou CR - rozli$eni povrchu a typy
e urci svétove strany v ptirodé¢ i podle Krajin

mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zésad bezpecného pohybu a pobytu
V pfirodé

¢ rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché Gdaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

e vyhledd typické regionélni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich
vyznam

e Vvodstvo - tok feky od pramene, pravy a
levy ptitok, soutoky v CR, vodni nadrze
aj.

e regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

e naSe vlast — domov, krajina, narod
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e porovna zpusob Zivota a ptirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

e rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. roénik): Literatura, M (4. roénik): praxe, CalS (4. ro¢nik): &as,
CalS (4. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (4. roénik): zdravi

presahy z:

CJ (4. roénik): Mluvnice, CJ (4. roénik): NJ - komunikace, CJ (4. roénik): NJ - tematické
okruhy, M (4. ro¢nik): prace s Cisly, M (4. ro¢nik): praxe, VV (4. ro¢nik): Ucivo 4.ro¢niku,
CalS (4. roénik): kolem nas, CalS (4. roénik): &as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neZiva piiroda,
CalS (4. roénik): zdravi, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. roénik): AJ - Tématické
okruhy, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik):
pohyb, CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury

KOLEM NAS

| vystupy | ucivo

e zivot a funkce rodiny
e mezilidské vztahy, komunikace (demo)

e Lidé kolem nas
e vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti

zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi * tfidaa Skola, modely demokraticke
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, sp01§cn0st1 (DEMO) o
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci | ®  pravidla slusného chovani, principy
(méstd) demokracie, zdkovsky parlament ve Skole
e rozpozna ve svém okoli jednani a (demo)
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat ¢ prava a povinnosti Zaku Skoly
e orientuje se v zakladnich forméch » zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
vlastnictvi; pouziva penize v b&znych (glob.)
situacich, odhadne a zkontroluje cenu e Zivotdeéti v jinych zemich (glob.)
nakupu a vracené penize, na piikladu e individudlni zvlastnosti kazdého z nas
ukaze nemoznost realizace vSech (multi)
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofit, kdy [ e  Korupce - dramatizace modelovych
si pujcovat a jak vracet dluhy situaci

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA o
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, M (4. ro¢nik): praxe, CaJS (4. ro¢nik): kde
Zijeme, CaJS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): zdravi, VV (4. roénik): Uéivo 4.roéniku, DV
(4. ro¢nik): sebepoznani
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presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. roénik): Literatura, CJ (4. ro¢nik): NJ -
komunikace, CJ (4. ro¢nik): NJ - tematické okruhy, VV (4. roénik): Ugivo 4.ro¢niku, CaJS (4.
roénik): ¢as, CaJS (4. roénik): Ziva a neziva piiroda, CalS (4. ro¢nik): zdravi, TV (4. roénik):
¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb, CJ (5. ro¢nik): AJ -
Zakladni gramatické struktury

CAS

| vystupy |l ucivo

Ceské zemé v pravéku
muzeum Stramberk, jeskyné Sipka
Velkomoravska fiSe
Konstantin a Metod¢j
Staré povésti Ceské
Kosmova kronika
Dédiény kralovsky titul
Anezka Ceska

Kral zelezny a zlaty
Posledni Pfemyslovci
Lucemburkové

Karel IV., otec vlasti

Nové mésto prazské, Karlova universita,
vyznamné stavby

Jan Hus a jeho doba

husitské valky, nejvyznamnéjsi bitvy
kral Jifi z Podébrad

stavby vrcholné gotiky

Ferdinand I. Habsbursky

Rudolf I1.

hlavni rysy renesance, znamé stavby
Jan Amos Komensky

barokni sloh, vyznamné stavby

srovnani doby daného obdobi se
soucasnosti

e Lidé a ¢as

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjiSténych udaji k pochopeni vztahli mezi
dé&ji a mezi jevy

e vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojt pro pochopeni
minulosti

e srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkéch zpiisob Zivota a prace predkl
na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regiondlnich specifik

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (4. roénik):
kolem nas, CaJS (4. roénik): zdravi, VV (4. roénik): Uéivo 4.roéniku

presahy z:

CJ (4. roénik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. roénik): Literatura, M (4. roénik): prace
s ¢isly, M (4. roénik): praxe, M (4. ro¢nik): geometrie, VV (4. ro¢nik): U¢ivo 4.roéniku, CaJS
(4. roénik): kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. roénik): zdravi, CJ (4. ro¢nik):
AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury

ZIVA A NEZIVA PRIRODA

| vystupy H ucivo
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e ochrana pfirody /narodni parky, ¢erné
skladky, nau¢né stezky, organizace Vita
aj./

e rostliny, houby, zivoc¢ichové /prub¢h a
zpisob zivota, vyziva, stavba téla/

e 7Zivotni podminky

e ohleduplné chovani v pfirodé€ a ochrana
ptirody /zivelné pohromy a ekologické

¢ Rozmanitost prirody

e objevuje a zjiSt'uje propojenost prvkl zivé
a nezive piirody, princip rovnovahy
ptirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka

e vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucésti vesmiru

souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim katastrofy/
roénich obdobi o vlastnosti latek, skupenstvi
e zkouma zakladni spoleCenstva ve * vzduch, sloZeni, vlastnosti, vyskyt a
vybranych lokalitach regiont, zdtvodni vyznam, Cistota a ochrana ovzdusi
podstatné vzajemné vztahy mezi e voda, vyskyt, vyznam vody v piirode,
organismy kolobé¢h vody, odnos, vymol, usazovani
e porovnava na zékladé pozorovani e zneciSténi a ochrana vody
zakladni projevy Zivota na konkrétnich e neziva ptiroda/nerosty, horniny, krystaly,
organismech, prakticky tfidi organismy do krapniky/
znamych skupin, vyuziva k tomu e puda, sloZeni, vlastnosti, typy, vznik
I jednoduché klice a atlasy ¢ SPR Kotvice

e zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
cloveéka v ptirod¢ a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi 1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplénuje a
zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Sloh, M (4. roénik): praxe, CaJS (4. roénik): kde Zijeme, CaJS (4. roénik):
kolem nas, CaJS (4. roénik): zdravi, VV (4. roénik): Uéivo 4.roéniku

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, VV (4. ro¢nik):
Utivo 4.roéniku, P& (4. roénik): prace na zahradé, CalS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CalS (4.
ro¢nik): zdravi, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, CJ (5. ro¢nik):
AJ - Zakladni gramatickeé struktury

ZDRAVI
| vystupy H udivo
o Clovék a ieho zdravi e dopravni znacky a pfedpisy pro chodce
el o A x a cyklisty
e vyuzivéa poznatkl o lidském téle , , v, ,
K podpofe vlastniho zdravého zpiisobu e zasady prvni pomoci, pfimétené zvladnuti
sivota e vybava jizdniho kola a cyklisty
e rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota |® Z#Vot ?IOY?ka
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po e zdravavyziva
jeho narozeni e osobni bezpeci a prevence dusevniho
e UcCelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci, a fyZICkehq‘zdra.VI‘
zabavu a odpocinek podle vlastnich e pozary a jejich rizika
potieb s ohledem na opravnéné naroky e péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
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jinych osob
uplatiiuje ucelné zplisoby chovani
Vv situacich ohrozujicich zdravi

vysvétleni vyznamu pojmi: poznavani
ciziho prostredi, strach, stres, zbabélost,
statecnost apod., ptiklady ze zivota

a v modelovych situacich simulujicich e evakuace (obecng)

mimotadné udalosti; vnima dopravni e oznadeni uzavérd, rozvody plynu, vody,
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi elektfiny, oznaceni vychodu (ve skole)
odpovidajici zaveéry pro své chovanijako |4  pezpesné chovani v riizngch Zivotnich
chodec a cyklista situacich a riznych prostredich, véetné

e piedvede v modelovych situacich mimofadnych udalosti, které ohrozuji
osvojen¢ jednoduché zpiisoby odmitani zdravi jedinct i celych skupin obyvatel
navykovych latek ¢ nalez nezndmého predmétu, latky,

* uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky munice; sloupy a stozary elektrického
souvisejici s podporou zdravi a jeho vedeni, spadlé dréty elektrického vedent,
preventivni ochranou transformatory; Zelezniéni vagony

* rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi | e p¥iginy vzniku pozart
drobnd poranéni a zajisti 1ékatskou pomoc | poZary v piirodé, lesni pozary

e nejvetsi rizika pozaru

e rlzny obvazovy materidl a technika
vzhledem Kk poranéné ¢asti téla, nacvik

e rizika u vody (bazény, vodni plochy,
horské potoky, feky, mote, tobogany),
piecenénti sil, nebezpeci jezi na fekach,
skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti,
z&chrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
ptirodnich vodnich plochach

e co se se mnou muze dit v nebezpecnych
situacich

e zpisob jizdy na jizdnim kole

e chovani v prostiedcich hromadné dopravy

e Dbezpecné a ohleduplné jednani
Vv prostfedcich hromadné piepravy a pii
akcich Skoly je uplatiiuje

e rizika letnich prazdnin

presahy do:

CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, M (4. roénik): praxe, CaJS (4. roénik): kde
zijeme, CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4. roénik): Ziva a neziva
ptiroda, VV (4. ro¢nik): U€ivo 4.ro¢niku, DV (4. ro¢nik): sebepoznani

presahy z:

CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. roénik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, VV (4. roénik):
Ucivo 4.ro¢niku, PC (4. ro¢nik): prace na zahradé, P¢ (4. ro¢nik): motorické ¢innosti, P¢ (4.
roénik): stavebnice, P& (4. ro¢nik): vateni, CalS (4. roénik): kde Zijeme, CaJS (4. ro¢nik):
kolem nas, CaJS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neZiva piiroda, CJ (4. roénik): AJ -
Tematické okruhy, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, CJ (5. ro¢nik): AJ - Z&kladni
gramaticke struktury
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5. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

KDE ZIJEME

vystupy | ucivo

e planeta Zem¢: svétové strany, rovnik,
poledniky, pevnina a ocedny, nacrty,
plany, mapy

e Evropa: poloha na Zemi, niziny a hory,
vodstvo, evropské staty a jejich hlavni
mésta (glob)

e mista, udalosti a artefakty v blizkém
okoli, majici vztah k Evrop¢ a ke svétu

e Misto, kde Zijeme

¢ rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché Gdaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

e vyhleda typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich

vyznam (9! qub') y . y
N .- o “r o z4zitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
e porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi (glob.)
vlasti i v jinych zemich gl00.

o C o : e préce s buzolou a mapou, orientace

e rozliSuje hlavni organy statni moci a o . S
nékteré jejich zastupce, symboly naseho | ® umisténi bydhste vzhledem ke krajiné
statu a jejich vyznam e SPR Kotvice, CHKO Poodii, CHKO
Beskydy

o zaklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni symboly

e moznosti spoluprace s mistnimi
samospravnymi organy a moznosti
ovlivnéni jejich rozhodovéani (DEMO)

e armada CR (Den NATO)

pokryti prifezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA o
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, M (5. roénik): praxe, CalS (5. ro¢nik): &as,
CalS (5. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (5. roénik): zdravi, Inf (5. ro¢nik): Zaklady
prace s PC, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem

presahy z: 5 5

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, CJ (5. ro¢nik): NJ -
tematické okruhy, M (5. ro¢nik): prace s ¢isly, M (5. ro¢nik): praxe, M (5. ro¢nik): geometrie,
VV (5. roénik): Ugivo 5.roéniku, Inf (5. roénik): Zaklady prace s PC, CaJS (5. ro¢nik): kolem
nas, CaJS (5. roénik): ¢as, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (5. roénik): zdravi, CJ
(5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik):
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AJ - Zakladni gramatické struktury, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik):
dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb

KOLEM NAS

vystupy | ucivo |

e komunikace, obchod, firmy, zajmové
spolky, politické strany, cirkve(demo)

e principy demokracie (demo)

e protipravni jednani, pravni ochrana
obc¢ant a majetku, soukromého vlastnictvi
dusevnich hodnot (demo)

e Lide kolem nas

e vyjadii na zéklad¢ vlastnich
zkuSenosti zékladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding€, v obci (mést¢) ) .

e rozpozna ve svém okoli jednani a ¢ pod_oby a projevy Kultury, kulturni
chovéni, ktera se uz nemohou instituce, masova kultura (glob.)
tolerovat e mista, udalosti a artefakty v blizkém

° OrientUje sev ZékladniCh forméCh OkOH, majici vztah k EVI’Opé a ke svétu

vlastnictvi; pouziva penize v béZznych (Q'OP-), ] o S
situacich, odhadne a zkontroluje cenu | ® Mezinarodni setkavani, zvyky, lidova
nakupu a vracené penize, na prikladu slovesnost (glob.)

ukaze nemoznost realizace vSech e romove, odkud jsou, proc jsou jini (multi)

chténych vydajt, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

Korupce - dramatizace modelovych situaci

e protipravni jednani a korupce, pravni
ochrana obCant a majetku vcetné naroku
na reklamaci, soukromeho vlastnictvi
duSevnich hodnot (demo) - rozpocet,
pfijmy a vydaje domacnosti - hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptisoby
placeni - banka jako spravce penéz,

Gspory, pljcky

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
MULTIKULTURNI VYCHOVA

presahy do: 5 5

CJ (5. rocnik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, M (5. ro¢nik): praxe, CalS (5. ro¢nik): kde
zijeme, CalJS (5. ro¢nik): &as, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, Inf (5. roénik): Zaklady prace s PC, Inf
(5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem, VV (5. ro¢nik): U¢ivo
5.ro¢niku

presahy z:

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, CJ (5. ro¢nik): NJ -
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tematické okruhy, VV (5. roénik): U¢ivo 5.ro¢niku, CaJS (5. roénik): &as, CaJS (5. roénik):
7iva a neziva piiroda, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, CJ (5. roénik): AJ - Zakladni gramatické
struktury, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5.
ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb

CAS

vystupy | ucivo

e Marie Terezie

e osviceny panovnik Josef Il., reformy

e srovnani doby vlady Marie Terezie se
soucasnosti

Néarodni obrozeni

buditelé ¢eského naroda- napt.J.K. Tyl
pisen Kde domov mij

Nérodni divadlo

vynalezy 19.stoleti

vznik prvni svétové valky 1914

rozpad Rakouska- Uherska, vznik
samostatného ceského statu, 28.1{jnal918
-statni svatek

prvni republika a jeji soucdasti

pojem demokraticky stat, rovnopravnost
T.G.Masaryk

srovnani doby prvni republiky se
soucasnosti

rok 1939 -napadeni Cech a Moravy
pojmy: faSismus, koncentra¢ni tabor,
gestapo

1945- porazka Némecka

statni svatek. Den osvobozeni 8.5.1945
znarodnovani

*totalitni vlada komunistické strany
statni svatek 17.11. Den boje za svobodu
a demokracii

prezident Vaclav Havel, Vaclav Klaus

e 1993- vznik Ceské republiky

e Lidé a cas

e pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy

e vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti

e srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpiisob zivota a prace predka
na naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti
S vyuzitim regiondlnich specifik

presahy do:

CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5. ro¢nik):
kolem nas, CaJS (5. roénik): Ziva a neZiva ptiroda, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, Inf (5. ro¢nik):
Zaklady prace s PC, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem
VV (5. roénik): Ucivo 5.ro¢niku, DV (5. ro¢nik): mezilidské vztahy

presahy z:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, M (5. roénik): prace
s Gisly, M (5. roénik): praxe, VV (5. roénik): Uéivo 5.roéniku, CaJS (5. roénik): kde Zijeme,
CalJS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci,
CJ (5. ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5.
ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury
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ZIVA A NEZIVA PRIRODA

| vystupy | Ucgivo

e nerosty a horniny, ptida / vznik ptdy a jeji
vyznam, hospodarsky vyznamné nerosty a
horniny, zvétravani/

e vesmir a Zemé

e rovnovaha v pfirodé¢/ vzajemné vztahy
mezi organismy/

¢ Rozmanitost prirody

e objevuje a zjisStuje propojenost prvki zivé
a nezive ptirody, princip rovnovahy
ptirody a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a ¢innosti

Clovcka oy |

e vysvétli na zdkladé elementarnich * Zivotni podminky
poznatk®i o Zemi jako soudésti vesmiru | ® ©hleduplné chovani k pfirodé a ochrana
souvislost s rozdélenim Casu a sttidanim ptirody

ro¢nich obdobi

e zkoum4 zdkladni spolecCenstva ve
vybranych lokalitach regioni, zdtivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy

e porovnava na zakladé pozorovani
zékladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu
I jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti
cloveka v ptirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka
podporovat nebo poskozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

presahy do: 5 y

CJ (5. ro¢nik): Sloh, M (5. ro¢nik): praxe, CalS (5. ro¢nik): kde zijeme, CaJS (5. ro¢nik):
kolem nas, CalJS (5. ro¢nik): zdravi, VV (5. ro¢nik): Ugivo 5.roéniku, Inf (5. roénik):
Vyhledavani informaci

presahy z:

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, CJ (5. ro¢nik): NJ -
tematické okruhy, VV (5. roénik): Uéivo 5.roéniku, P& (5. roénik): prace na zahradg, CaJS (5.
roénik): kde Zijeme, CaJS (5. roénik): ¢as, CaJS (5. roénik): zdravi, Inf (5. roénik): Zaklady
prace s PC, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem, CJ (5.
ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ
- Zéakladni gramatické struktury, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): pohyb

ZDRAVI

vystupy | ucivo

e rodina a partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy

o lidské t¢lo /zéklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince/

e péce o zdravi, spravna vyziva

e Clovék a jeho zdravi
e vyuziva poznatki o lidském téle
k podpofte vlastniho zdravého zptisobu
Zivota
e rozliSuje jednotlivé etapy lidského
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Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pted a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje ucelné zplisoby chovani

Vv situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udalosti; vinima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavery pro své chovani
jako chodec a cyklista

ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek

uplatiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetii drobnd poranéni a zajisti
l€ékatskou pomoc

pomoc Vv nouzi

navykoveé latky a zdravi
Integrovany zachranny systém
Péce o zdravi

Podpora a ochrana fyzického a dusevniho
zdravi, prevence psychického onemocnéni
a nasili namifenému proti sobé samému

>

Y VYV

zpusoby chovani pii  pozéarech
(modelové situace), moznosti haseni
pozaru

hasici pfistroje (obecn¢)

evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace
evakuaéni plan — vyznam, néakres
evakuacniho planu (doma), pozarni
hlasice

unikova cesta, druhy unikovych cest,
vyznam znacek oznacujicich tnikové
cesty

resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
pfivolani pomoci, nahlaseni udalosti
(prakticky nacvik)

prevence rizik letnich a zimnich sporti
(cyklistika, brusleni, vyskové sporty,
vodni  sporty, horskd turistika,
lyZzovani, snowboarding aj. — vystroj a
vyzbroj)

rizika otrav, jejich pfi¢iny a ptiznaky

(Iéky, houby, jedovaté rostliny,
zkazené potraviny, plyn, alkohol,
cigarety, drogy, < istici prostredky,
chemickeé latky, nezname
a nebezpecné latky ve sklepich, na
skladkach odpadu)

rizika vsouvislosti s  provozem

elektrickych a plynovych spotrebicii
vysvétleni pojmil: skutecné hodnoty,

citovA amravni zralost, pomoc,
nestésti, pratelstvi, trapeni,
lhostejnost,  diskriminace,  Sikana

(obecné), kybersikana (obecnég), nésili
psychické a fyzické (obecn¢), linka
bezpeci, dobry pftiklad, ochrana
slabsich, dobry skutek, sila
odpousténi, ochrana identity,
sebeposkozovanti, sebevrazdy,
ohrozeni a poruchy dusevniho vyvinu
v détstvi a dospivani, psychicke ajmy
virtudlniho svéta

rizika a mozné dopady — nevhodné
dotyky, obtézovani, fotografovani
zaklady zvladani stresovych stavil
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» nebezpedi internetu
e ptedchazeni rizikovym situacim v dopravé
a Vv dopravnich prosttedcich (bezpecnostni

prvky)
e prvni pomoc pii dopravni nehodé

presahy do:

CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, M (5. ro¢nik): praxe, CaJS (5. roénik): kde
zijeme, CaJS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5. roénik): ¢as, CalS (5. ro¢nik): Ziva a neziva
ptiroda, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci,VV (5. ro¢nik): U¢ivo S.ro¢niku, P¢ (5.
rocnik): vateni, DV (5. ro¢nik): mezilidské vztahy

presahy z: 5 5

CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, VV (5. ro¢nik):
Uc¢ivo 5.ro¢niku, P¢ (5. ro¢nik): motorické ¢innosti, P¢ (5. ro¢nik): stavebnice, P¢ (5. ro¢nik):
prace na zahradg, P¢ (5. roénik): vafeni, CaJS (5. roénik): kde Zijeme, CaJS (5. ro¢nik): kolem
nas, CaJS (5. ro¢nik): &as, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a nezivé ptiroda, Inf (5. ro¢nik): Zaklady
prace s PC, Inf (5. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (5. ro¢nik): Prace s textem, CJ (5.
ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ
- Zékladni gramatické struktury, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi

4.6. Clovék a ptiroda
4.6.1. Fyzika

Pfedmét navazuje zejména na vyuku matematiky pfedmétu Clovék a jeho svét na 1. stupni.

Fyzika se vyucuje od Seste¢ho do devatého ro¢niku druhého stupné.

fyzikalnim jeviim a procestim, vyskytujicim se v pfirod¢, v bézném zivoté i v technické praxi.

Fyzika rozviji rozumové schopnosti a specifické zajmy zakti, u¢i zéky presnému vyjadrovani.

Vyuka se orientuje zejména na to, aby zaci

e byli motivovani k dalsimu studiu ptirodnich véd

e si osvojili dilezit¢ poznatky z vybranych okruhti uciva ( vlastnosti latek, pohyby a
vzajemné pusobeni téles, mechanické vlastnosti kapalin a plynd, svételné jevy,
elektromagnetické jevy, pfemény a pienos energie, zvukové jevy )

e byli seznameni s prvky zdkladnich metod prace, kterych fyzika pouziva (pozorovani,

meéfeni, experimentovani a zpracovani ziskanych udaju )

e ziskavali dovednosti vyuzivat osvojenych poznatkil pfi feSeni fyzikalnich problému a uloh,

pfi objasniovani podstaty fyzikalnich jevl vyskytujicich se v pfirod€ a v dennim zivot¢;

o méli pfilezitost rozvijet své logické uvazovani a mysleni;

e si osvojovali zédkladni pravidla bezpecnosti prace.

Nedilnou soucasti jsou formy a metody prace v laboratofi pii praktickych pokusech

a pozorovani jevll. Vyvozovani zobecnénych zavéri rozviji tsudek a motivaci ditéte.

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

LATKY A TELESA - JEJICH SKUPENSTVI

vystupy

H Ucivo

e Skupenstvi

zak

e ziska predstavu o télesu, pozna, ze téleso
je charakterizovéano tvarem, rozmérem a
polohou

e rozlisi fyzikalni t€lesa a latky

e uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, Ze se castice latek neustéle
pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

e rozpozna skupenstvi latek

e na zadklad¢ znalosti stavby atomti
vyvozuje elektrické nabiti télesa
(elektrické pole)

e Latka a téleso

e Skupenstvi latek — souvislost skupenstvi
latek s jejich ¢asticovou stavbou, difuze

e Atom, molekula, ion

e Staticka elektfina

presahy do:

Ch (8. ro¢nik): ivod do chemie, Ch (8. ro¢nik): smési, Ch (8. ro¢nik): ¢asticové slozeni latek,

Ch (8. ro¢nik): energie a uhlovodiky
presahy z:

M (6. ro¢nik): praxe, Z (7. rocnik): Oceéany, Asie, Evropa, Ch (8. ro¢nik): smési, F (9. ro¢nik):

Atomy a zafeni

LATKY A TELESA - VELICINY

| vystupy H Ucivo

e Veliciny * delka

74k e objem
zméii vhodné zvolenymi méfidly nékteré | ° hmOtnOSt. L
dillezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici | ® teplota a jeji zména
latky a t&lesa e C(as

e piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem e hustota
télesa pti dané zmené jeho teploty e sila

e vyuziva s porozuménim vztah mezi e pievody jednotek
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni |e doplini podle pravidel do tabulky
praktickych problému

e u danych veli¢in pouziva zékladni 1
vedlejsi jednotky a prepocitava udaje v
ruznych jednotkach

presahy do:

M (6. rocnik): prace s Cisly, M (6. ro¢nik):
tabulky)
presahy z:

praxe, Ch (8. ro¢nik): tivod do chemie, Inf (
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M (6. ro¢nik): prace s Cisly, M (6. ro¢nik): praxe, Ch (8. ro¢nik): ¢asticove slozeni latek

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy

H Ucivo

e Magnetismus

zak

e popiSe magnetické vlastnosti tyCového
magnetu

e pracuje s pojmy magnetické pole

e e uvédomuje si, Zze Zem¢ je magnetem,
urcuje svétove strany pomoci kompasu

Magnety a jejich vlastnosti
Magnetické pole
Magnetické pole Zemé
Kompas

presahy do:
Z (6. ro¢nik): Planeta Zemé a vesmir

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

POHYB TELES, SiLY - POHYB TELES

vystupy

| Ucivo

e Pohyb téles

zak

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu, uvédomuje si
relativnost klidu a pohybu

e vyuziva s porozuménim pfi feSeni
problémii a tloh vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

e urcuje prumérnou rychlost ze znalosti
drahy a ¢asu

e Pohyby téles — pohyb rovnomérny
a nerovnomerny, pohyb piimocary
a kfivocary , posuvny a otacivy
e Primérna rychlost a okamzita rychlost

presahy do:

Z (6. ro¢nik): Planeta Zem¢ a vesmir, VZ (6. ro¢nik): zdravy zptlisob Zivota

presahy z:

Z (6. rocnik): Planeta Zemé a vesmir, F (7. ro¢nik): Pohyb téles, sily - sily, F (7. ro¢nik):

Pohyb téles, Inf grafy
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POHYB TELES, SiLY - SiLY

Vystupy | Ucgivo
e Sila e QGravitacni pole a gravitacni sila — pfima
54k umeérnost mezi gravitacni silou a

rozezna ruzné formy vzajemného
pusobeni téles

silu graficky znézorni

urc¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil pasobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

sezndmi se s pojmem tlakova sila, pouziva
fyzikalni veli¢inu tlak

vysvétli smykové tieni, sezndmi se s
pojmem tieci sila

hmotnosti télesa

Sila jako fyzikalni veli¢ina.

Vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych
sméra

Tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptisobi

Tteci sila — smykové tfeni, ovliviilovani
velikosti tfeci sily v praxi

presahy do:

F (7. roénik): Pohyb téles, sily - pohyb téles, F (7. ro¢nik): Pohyb téles, sily - sily

presahy z:

F (7. ro¢nik): Pohyb téles, sily - sily, D (8. ro¢nik): Pocatky nové doby

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Vystupy

H ucivo

Tekutiny

vyuziva poznatky o zakonitostech
hydrostatického tlaku v klidnych
tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych problémi

uvédomuje si princip spojenych nadob
poznava, pro¢ na predmety ponofené v
kapalin¢ ptsobi svisle vzhuru vztlakova
sila, tuto silu vypocitd, formuluje
Archimediv zékon

vysvétli chovani riznych téles
ponotenych do kapalin

porozumi Pascalovu z&konu a jeho
aplikacim (hydraulicky lis)

e vyuziva pojem atmosféricky tlak,
sezndmi se s poznatky o atmosféie Zemée
a pozna, pro€ i v plynech plati
Archimeditv zékon

Vlastnosti kapalnych latek.

Pascalv zdkon — hydraulicka zatizeni
Hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosféte

Archiméduv zikon - vztlakova sila,
potapéni, vznaseni se a plovani téles v
klidnych tekutinach

presahy do:
F (7. ro¢nik): Pohyb téles, sily - sily, Pt (7.
Asie, Evropa

rocnik): Zivocichové , Z (7. ro¢nik): Oceany,

SVETELNE DEJE - SVETLO

Vystupy

H ucivo
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e Svitlo e Vlastnosti svétla — zdroje svétla;
34k e rychlost svétla ve vakuu a v riznych
e vyuZziva zédkona o pfimocarém Sifeni pr,ostredlc?; . -
svétla ve stejnorodém optickém prostiedi |® Stn, zatmeni Slunce a Mésice; )
a zdkona odrazu svétla pfi feSeni uloh * ZObraze,n' odrazem na rovinnem, dutém a
e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve vypuklém zrcadle (kvalitativné);
dvou riznych prostredich, zda se svétlo | ® Zobrazeni lomem tenkou spojkou a
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a rozptylkou (kvalitativn€);
vyuZziva této skute¢nosti pfi analyze e rozklad bilého svétla hranolem
prachodu svétla Cockami

presahy do:

Pi (8. ro¢nik): Clovék , Z (6. roénik): Planeta Zemé a vesmir
presahy z:

Z (6. ro¢nik): Planeta Zem¢ a vesmir

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

PRACE A ENERGIE

Vystupy | ugivo

e mechanicka energie * Préce
"/ e Vykon

zak
vyuziva s porozuménim vztah mezi * Mechanicka energie — pohybova a
polohova energie;

vykonem, vykonanou praci a Casem N _
e rozeznava polohovou a pohybovou energii Pfemeny energie _
télesa Zakon zachovani energie
e formuluje zékon zachovani energie Ucinnost
e pouziva pojem ucinnost jednoduché stroje
e seznami se s pojmem jednoduché stroje

(naklonéna rovina, Sroub, paka, kladka a
kolo na hrideli)

presahy do:

F (8. ro¢nik): Tepelné jevy

presahy z:

F (8. ro¢nik): Zvukové jevy, M (8. ro¢nik): prace s Cisly a vyrazy, M (8. ro¢nik): praxe, F (9.
ro¢nik): Atomy a zafeni

TEPELNE JEVY

| vystupy H ucivo
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e Vnitini energie

e popisuje moznosti Sifeni tepla

e vysvétluje zmény skupenstvi

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rtiznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi

Vnitini energie

Teplo

Vedeni tepla

Sifeni tepla proudénim a zafenim
Piemény skupenstvi — tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani; vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny ;

presahy do:

Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢j, Ch (8. ro¢nik):

energie a uhlovodiky, Z (9. ro¢nik): Globalni

problémy lidstva, P¥ (9. roénik): Clovék méni a chrani svét

presahy z:

Ch (8. rocnik): energie a uhlovodiky, F (8. ro¢nik): Prace a energie, F (8. ro¢nik): Zvukové
jevy, M (8. ro¢nik): prace s ¢isly a vyrazy, F (9. ro¢nik): Atomy a zareni

ZVUKOVE JEVY

Vystupy fucivo

. Zvuk e Pruzna, nepruzna télesa, kmitavy pohyb,
sS4k vInéni

e vyjmenuje vlastnosti pruznych téles,
pouziva pojem kmitavy pohyb

® poznava co je vlnéni a jak se Sifi

e rozpozné ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost dané¢ho
prostiedi pro Sifeni zvuku

e posoudi moznosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na zivotni prostiedi

e Vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako
podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost
Siteni zvuku v riiznych prostredich;

e odraz zvuku na ptekazce, ozvena;
pohlcovani zvuku

e Ultrazvuk, infrazvuk

presahy do:

F (8. rocnik): Prace a energie, F (8. ro¢nik): Tepelné jevy, F (8. ro¢nik): Elektricky proud, Pt

(8. ro¢nik): Cloveék
presahy z:
M (8. rocnik): prace s ¢isly a vyrazy

ELEKTRICKY PROUD

vystupy

H ucivo

e celektrické vlastnosti

e pouziva pojem elementarni naboj

e pochopi podstatu vedeni elektrického
proudu

e sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

e zm¢éfi elektricky proud a napéti

e rozlisi vodic a izolant

Elektricky naboj

Elektricky proud, napéti, odpor

Ohmiiv zakon

Mg¢éfeni elektrického proudu a napéti
Elektricky obvod — zdroj napéti,
spotiebic, spinac

Elektricka energie

Elektricky proud v kapalinach a plynech
Tepelné ucinky elektrického proudu
Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
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e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani
riznych energetickych zdroju z hlediska
vlivu na Zivotni prosttedi

presahy do:

F (9. ro¢nik): Elektromagnetismus, Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢&j, Ch (8. ro¢nik): energie a

uhlovodiky
presahy z:

Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢j, F (8. ro¢nik):

vyrazy

Zvukové jevy, M (8. ro¢nik): prace s Cisly a

9. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

ELEKTROMAGNETISMUS

| vystupy H ucivo
e Elektromagnetické d&je e Pisobeni magnetického pole na vodic¢
74k e Elektromagneticka indukce
e vyuziva prakticky poznatky o piisobeni  |® Oeneratory evl’ektn’ckého napeti
magnetického pole na magnet acivkus  |¢ Vlastnosti stfidavého proudu
proudem a o vlivu zmény magnetického | ¢ Transformatory
pole v okoli civky na vznik indukovaného |e Elektromotory
napéti v ni e Bezpecnost prace s elektrickymi

e 0svoji si pojem elektromagneticka
indukce a uvede ptiklady jejiho uplatnéni
Vv praxi

e rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého

e seznamuje se s transformatory a jejich
pouzitim

e poskytne a pfivola prvni pomoc pfi razu
elektrickym proudem

spotiebici

presahy do:
Ch (9. ro¢nik): bezpeénost
presahy z:

CsP (6. ro¢nik): provoz a udrzba domacnosti, F (8. ro¢nik): Elektricky proud, F (9. ro¢nik):

Polovodice, TP (9. ro¢nik): elektrotechnika

POLOVODICE

| vystupy

H ucivo
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+ Polovodite » Elekwonyadiy
3ak e Vliv primesi v pglovodlcl
e rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na * Vyuziti polovodiCovych soucastek
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti

presahy do:

F (9. ro¢nik): Elektromagnetismus, Ch (8. ro¢nik): casticové slozeni latek, Ch (8. rocnik):
anorganické slouceniny

presahy z:

TP (9. ro¢nik): elektrotechnika, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry

ATOMY A ZARENT]

| vystupy | ucivo |

Historie objevu atomu a jeho struktury
Model atomu

Jaderné sily

Radioaktivita a jeji vyuziti

Jaderné reakce

Jaderny reaktor

Termonuklearni reakce

Ochrana pted zafenim

e Radioaktivita

zak

e porozumi historickym souvislostem, které
vedly k planetarnimu modelu atomu

e seznamuje se s druhy
elektromagnetického vInéni

e vyuziva pojem izotop

e popisuje princip radioaktivniho zéafeni,
uvadi jeho vyuziti 1 zneuziti

presahy do:

F (6. ro¢nik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, F (8. ro¢nik): Prace a energie, F (8. ro¢nik):
Tepelné jevy, Ch (8. ro¢nik): ¢asticové slozeni latek, Ch (8. ro¢nik): energie a uhlovodiky
presahy z:

M (9. ro¢nik): praxe, Inf laboratorni prace

ASTRONOMIE

| vystupy H ucivo

e \esmir e Slunecni soustava
zak e jeji hlavni slozky

e popisuje slunecni soustavu a vysvétluje * mésicni faze
pohyb planet kolem Slunce pomoci

poznatkil o gravitacnich silach

piesahy do:

Z (6. ro¢nik): Planeta Zemé¢ a vesmir

presahy z:

M (9. ro¢nik): prace s €isly, M (9. ro¢nik): praxe, M (9. ro¢nik): geometrie

4.6.2. Chemie

177



Vyucovani chemie vede Zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakei, které jsou
soudasti pfirody a jejich kazdodenniho Zivota. Zaci ziskavaji informace o bezpeéném,
ucelném a ekonomickém zachazeni s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané ptirody a
vlastniho zdravi.

Zéci postupné

e ziskavaji zékladni poznatky z riznych oborti chemie

e osvojuji si dovednosti spojené s pozorovanim latek a chemickych reakci, s provadénim
jednoduchych chemickych pokusii a uéi se nachdzet vysvétleni chemickych jevi,
zdlivodnovat vyvozené zavéry a uvadet je do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim

¢ poznavaji zasady bezpecné prace s chemikaliemi (zejména bézné prodavanymi hoilavinami,
Ziravinami, zdravi Skodlivymi a jedovatymi latkami) a nauci se poskytnout prvni pomoc pfi
urazech zplisobenych témito latkami

e seznamuji se s mnohostrannym vyuzitim chemie v riznych oblastech lidské Cinnosti (v
pramyslu, zemé&d¢lstvi, energetice, zdravotnictvi, potravinafstvi a ve vyzivé ¢loveka).

Pfedmét chemie ma poskytnout zaklim co nejvice piilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez
zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v zadné z oblasti
své Cinnosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnu, aby poznévali
nezbytnost ochrany zivotniho prosttedi a vlastniho zdravi.

Vyuka chemie, tak jako ostatni pfirodovédné piedméty, vyznamné ptispivd k rozvoji
poznavacich schopnosti zakii. Ui je hledat pfi¢inné souvislosti a feSit problémy souvisejici
s pozndvanim ptirody a praktickym Zivotem.

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

UVOD DO CHEMIE

| vystupy | ugivo

- ¥ . e Bezpecnost:
e pozorovani, pokus a bezpecnost prace ) . . .
g e zasady bezpecné prace v laboratofi

zak
. Vv ’ . [ ] 1 11 1
e pracuje bezpetné s vybranymi prvin pomoc pit luretzu v laboratofi
dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi (poleptani, popaleni, pofezani)

anorganickymi latkami a uhlovodiky a e hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
hodnoti jejich rizikovost; posoudi ¢ latky vybusne, hoflave, toxicke
nebezpecnost dostupnych latek, se e Vlastnosti latek:
Kterymi zatim nesmi pracovat e vlastnosti latek - barva, skupenstvi,

e poskytne a pfivola prvni pomoc pfi urazu, rozpustnost ve vodé, kujnost, tepelnd a
popaleni elektrické vodivost, hustota

e vysvétli vyznam piktogrami u Skodlivych | e Vymezeni chemie
latek , orientuje se v popisu H-vét a P-vét |e  ¢im se zabyva chemie

a uvede ptiklady u vyrobki, které se e chemicky dé&j
b&zn¢ uZivaji » chemie v primyslu a kolem nas

e teoreticky zvlada chovani pii poZaru
e rozpozna oznaceni hotlavych latek, uvede
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zasady bezpecné manipulace s t€émito
latkami

e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

e rozpoznd skupenstvi latek a jejich zmény

e uvede priklady chemického déje a ¢im se
zabyva chemie

e rozpozna u b&zn€ znamych d&ji, zda
dochazi k pfeméndm latek

presahy do:

Ch (8. ro¢nik): smeési, Ch (8. ro¢nik): chemicky déj, Ch (8. ro¢nik): anorganické slouceniny,

Ch (8. ro¢nik): energie a uhlovodiky
presahy z:

F (6. roénik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, F (6. ro¢nik): Latky a télesa - veli¢iny, CsP
(6. rocnik): provoz a udrzba domadacnosti, VZ (8. ro¢nik): podpora zdravi, Ch (8. ro¢nik):

hospodatsky vyznamné latky

SMESI
| vystupy | ucéivo
smési e Druhy smési:
zak

e rozliSuje smési a chemické latky

e uvede piiklady druhi smési z bézn¢ho
Zivota

e uziva spravné pojmy slozka roztoku,
rozpusténa latka, rozpoustédlo,
nasyceny a nenasyceny roztok

e vypocita slozeni roztokt, piipravi
prakticky roztok daného slozeni

e navrhne postupy oddélovani slozek smési
o znamém slozeni; uvede ptiklady
odd¢€lovani slozek v praxi

e sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a
provede filtraci, popise destilacni
aparaturu a provede jednoduchou destilaci
(ohodnoceny graf)

e rozlisi riizné druhy vody a uvede piiklady
jejich vyskytu a pouziti

e uvede piiklady zne¢istovani vody a
vzduchu

e uvede princip vyroby pitné vody ve
vodarnach

e vysvétli pojmy teplotni inverze, smog,
uvede ptiklady zdroj informaci o Cistoté
ovzdusi

riznorodé a stejnorodé smési (roztoky)
slozky smési
slozeni roztoki
hmotnostni zlomek, koncentrace roztoka
Odd¢lovani slozek smési: usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace,
chromatografie
e Voda

o destilovana, pitna, odpadni

o Vvyroba pitné vody

o (istota vody
e Vzduch
o slozeni, vlastnosti
o Cistota ovzdusi
o 0zOnova vrstva

presahy do:

F (6. ro¢nik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢j, Ch (8. ro¢nik):
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anorganické slouceniny, Ch (9. ro¢nik): energie a uhlovodiky, Inf(7.ro¢nik): prace s grafy

presahy z:

F (6. rocnik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, Ch (8. ro¢nik): tvod do chemie, M (8.

ro¢nik): prace s ¢isly a vyrazy, M (8. ro¢nik): praxe
CASTICOVE SLOZEN{ LATEK
| vystupy H ucivo

¢asticové slozeni latek, prvky

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

zakresli slozeni atomu

orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy, uvede piiklady jejich
vlastnosti a praktického vyuziti
rozlisi periody a skupiny v periodické
soustaveé chemickych prvki a vyhleda
znameé prvky s podobnymi vlastnostmi
pouziva znacky a ndzvy chemickych
prvkl

rozli$i chemickou znacku prvku a
chemicky vzorec slouc¢eniny

z modelu molekuly chemické slouceniny

odvodi sloZeni chemické latky ze vzorce a

e (asticové slozeni latek:

o molekuly, atomy

o atomové jadro, protony, neutrony,

o elektrony, elektronovy obal atomu,
valenc¢ni elektrony

o ionty

chemicka vazba
Chemickeé prvky:

o vybrané ndzvy a znacky

chemickych prvka

o protonové Cislo
Periodické soustava prvki:
o kovy - Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au
slitiny - mosaz, bronz, dural
o nekovy- H,O,N,CI,S,C

presahy do:

F (6. ro¢nik): Latky a t€lesa - veli¢iny, Ch (8. ro¢nik): chemicky dé&j, Ch (8. ro¢nik):
anorganické slouceniny, Ch (9. ro¢nik): energie a uhlovodiky

presahy z:

F (6. ro¢nik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, M (8. ro¢nik): prace s Cisly a vyrazy, F (9.
ro¢nik): Polovodice, F (9. ro¢nik): Atomy a zafeni

CHEMICKY DEJ

Vystupy

H ucivo

chemicke reakce

zak

rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky diilezitych chemickych reakci a
zhodnoti jejich vyuzivani

zapiSe jednoduchymi chemickymi
rovnicemi vybrané chemické reakce
aplikuje poznatky o faktorech
ovliviwjicich priibéh chemickych reakei
V praxi a pfi predchéazeni jejich
nebezpenému pribehu

vychozi latky a produkty

chemicky d¢gj

zékon zachovani hmotnosti

latkové mnozstvi

molarni hmotnost

jednoduché chemické rovnice

faktory ovliviiujici pribéh reakce —
teplota, katalyza, plosny obsah povrchu
vychozich latek
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presahy do:

Ch (8. ro¢nik): anorganické slouceniny, Ch (8. ro¢nik): hospodaisky vyznamné latky, Ch (9.
ro¢nik): energie a uhlovodiky

presahy z:

Ch (8. ro¢nik): uvod do chemie, Ch (8. ro¢nik): smési, Ch (8. ro¢nik): ¢asticové slozeni latek,
Ch (8. ro¢nik): anorganické slouceniny, Ch (9. ro¢nik): energie a uhlovodiky, F (8. ro¢nik):
Tepelné jevy, M (8. rocnik): prace s ¢isly a vyrazy

ANORGANICKE SLOUCENINY

| Vystupy H ucéivo

¢ anorganické slouceniny * Oxidy:
74k o oxid sifi¢ity, sirovy, uhliity,
o o . uhelnaty, vapenaty, dusnaty,

e pouziva pojem 0).<1dacn1 Cislo atomu dusidity, kiemidity (vlastnosti a
prvki ve slouc¢eninach pouiiti)’

* zapiSe z ndzvii vzorce oxidd, vybranjch o nézvoslovi oxida, oxidagni &slo
kyselin, hydroxidi a soli kyselin a naopak o sklenikovy efekt
ze vzorcu jejich nazvy « Halogenidy

o poroyné vlastnosti a pouii.ti VybranYCh o fluridy, chloridy, bromidy, jodidy
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, o iony
hydroxidi a soli, posoudi vliv o nazvoslovi halogenidi

o

V}’/znamnych zastupcu téchto latek na vlastnosti a pouziti vyznamnych
zivotni prostiedi

o . - halogenidu
o rozlisi kyselé a zasadité roztoky, vysvétli | 4 Kyseliny:
pojem |.nd|kator .. . o kyseliny - chlorovodikov, sirova,
e orientuje se na stupnici pH, zméii reakci dusiéna (vlastnosti a pouziti)
roztoku univerzalnim indikatorovym o nazvoslovi kyselin

papirkem, uvede piiklady uplatiiovani

H, indikatory pH
neutralizace v praxi ° P yp

e Hydroxidy
o hydroxidy - sodny, draselny,
vapenaty (vlastnosti a pouziti)
o nazvoslovi hydroxidi
e Soli kyselin
o podstata neutralizace
o vznik soli
o nazvy a vzorce sirani, dusi¢nant,
uhlicitant
o vlastnosti a pouziti vybranych soli

presahy do:
Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢j, Ch (8. ro¢nik): hospodatsky vyznamné latky
presahy z:

Ch (8. ro¢nik): avod do chemie, Ch (8. ro¢nik): smési, Ch (8. ro¢nik): ¢asticové slozeni latek,
Ch (8. ro¢nik): chemicky dé¢j, Ch (8. ro¢nik): hospodaisky vyznamné latky,

HOSPODARSKY VYZNAMNE LATKY

Vystupy | ugivo

. - e hasici pfistroje, poza
e chemie a spole¢nost p )¢, pozaty
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e aplikuje znalosti o principech haSeni
pozarii na feSeni modelovych situaci z
praxe

e orientuje se v piiprave a vyuzivani
ruznych anorganickych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi
cloveka

e uvede vyznam primyslovych hnojiv a
posoudi jejich vliv na Zivotni prostredi

e popiSe slozeni, vlastnosti a pouZiti
nejznaméjsich stavebnich pojiv

e pramyslova hnojiva (N, P, K, stopové
prvky)

e vépenna malta, sadra, cement, beton

e keramika

piesahy do:

Ch (8. ro¢nik): ivod do chemie, Ch (8. ro¢nik): anorganické slouceniny,

presahy z:

Ch (8. ro¢nik): chemicky d¢j, Ch (8. roc¢nik): anorganické slouceniny, TP (8. ro¢nik):

technicka montaz, Z (9. ro¢nik): Hospodarsky zemépis svéta

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

BEZPECNOST

| Vystupy

‘ ucivo

e Dbezpecnost prace

zak

e pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi
organickymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

e aplikuje poznatky o faktorech
ovliviijicich pribéh chemickych reakei v
praxi a pti predchéazeni jejich
nebezpenému pribehu

e zisady bezpecné prace v laboratofi
e prvni pomoc pii urazu v laboratofi
(poleptani, popaleni, potezani)

presahy do:

Ch (9. roc¢nik): derivaty uhlovodiki, Ch (9. ro¢nik): chemicka vyroba, syntetické latky,

presahy z:

CsP (6. ro¢nik): provoz a idrzba domacnosti, Ch (9. roénik): chemicka vyroba, syntetické

latky

ENERGIE A UHLOVODIKY
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| Vystupy

H uéivo

e organické slouceniny

zak
rozlis$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vzorce, vlastnosti a pouziti

e zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede piiklady produktt priimyslového
zpracovani ropy

¢ rozli$i obnovitelné a neobnovitelné zdroje

energie

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

o fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

e pramyslové zpracovani ropy

e prumysloveé vyrabéna paliva

o alkany, alkeny, alkiny, areny (methan,
ethan, propan, butan, ethylen, benzen,
naftalen)

presahy do:

F (8. ro¢nik): Tepelné jevy, Ch (8. roc¢nik): chemicky d¢j, Pt (9. roc¢nik): Nezivé ptirodniny

presahy z:

F (6. ro¢nik): Latky a télesa - jejich skupenstvi, Ch (8. ro¢nik): ivod do chemie, Ch (8.
rocnik): smési, Ch (8. ro¢nik): ¢asticové slozeni latek, Ch (8. ro¢nik): chemicky dé&j, F (8.

rocnik): Tepelné jevy

DERIVATY UHLOVODIKU

Vystupy

H uéivo

e organické slouceniny

zak

e rozli§i vybrané derivaty uhlovodikd,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

e rozlisi uhlovodikovy zbytek a
charakteristickou skupinu na ptikladech
znamych derivatech uhlovodika

e pojmenuje vybrané derivaty uhlovodiki,
uvede jejich vzorce, zdroje, vlastnosti a
pouziti

e rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a
vitaminy, uvede ptiklady zdroja téchto
latek pro ¢loveéka

halogenderivaty

alkoholy, ptiklady v praxi
karboxylové kyseliny, ptiklady v praxi
sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy —
zdroje, vlastnosti a ptiklady

presahy do:

Pi (7. roénik): Zivot rostliny, P¥ (7. ro¢nik): Ochrana piirody a prostiedi, P¥ (8. roénik):

Clovék a zdravi, Ch (9. roénik): chemicka vyroba, syntetické latky

presahy z:

Ch (9. roénik): bezpeénost, Ch (9. roénik): chemicka vyroba, syntetické latky, CsP (9.

rocnik): pfiprava pokrmu

CHEMICKA VYROBA, SYNTETICKE LATKY

Vystupy

H ucivo

e chemie a spole¢nost
zak

e chemicky primysl v CR, chemické
vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin, koroze
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e zhodnoti vyuZzivani prvotnich a e polyethylen, polypropylen, polystyren,

druhotnych surovin z hlediska trvale polyvinylchlorid, polyamidova a
udrzitelného rozvoje na Zemi polyesterova vlédkna — vlastnosti, pouziti a
e rozlisi plasty od dalSich latek, uvede jejich likvidace
ptiklady jejich nazvu, vlastnosti a pouziti |e pesticidy, insekticidy
e posoudi vliv pouzivani plastii na zivotni e IéCiva
prostiedi e drogy, navykové latky
e rozlisi pfirodni a syntetickd vldkna a e detergenty

uvede vyhody a nevyhody

e zachazi bezpecn¢ s béZnymi mycimi a
Cisticimi prostfedky pouZzivanymi v
domacnosti

e uvede piiklady voln€ i nezdkonné
prodavanych drog a popiSe ptiklady
nasledkt, kterym se vystavuje konzument

e orientuje se v piipravé a vyuzivani
riznych organickych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi
cloveka

e najde a opravi chyby v ruznych
interpretacich dat

presahy do:

Ch (9. ro¢nik): bezpecnost, Ch (9. ro¢nik): derivaty uhlovodikd, Inf (9. rocnik): interpretace
dat

presahy z:

Ch (9. ro¢nik): bezpecnost, Ch (9. roc¢nik): derivaty uhlovodikti, M (9. ro¢nik): prace s Cisly,

4.6.3. Prirodopis

Ptirodopis jako vyuCovaci pfedmét je zaloZen na funk¢ni integraci poznatkt z biologickych a

z dalSich ptirodovédnych oborii. Obsah uciva je vybran a strukturovan tak, aby si v pritbé¢hu

vzdélavani zaci vytvorili ucelenou piedstavu o vztazich mezi Zivou a nezivou pftirodou,

seznamili se s mnohotvarnymi formami zivota na Zemi a naucili se spravné chépat spjatost

¢lovéka a jeho Zivota s ptirodou a jejimi zakonitostmi. Zaci studiem tohoto pedmétu ziskaji

realny zaklad pro vyuziti v praktickém Zzivote, navyky k praktické aplikaci ¢asti ekologie.

Spojenim uceni se zkuSenostmi a dovednostmi ziskdvanymi pii pozorovani a srovnavani

soucasti prirody 1 pfi provadéni vlastnich pokust jsou vytvareny potiebné piedpoklady a

podminky pro to, aby Zaci v pribéhu vzdélavani:

e ziskali ptehled o vzniku a vyvoji Zem¢ a zivota, o podminéném piizpusobovani organismil

vnéj$im podminkam a o jejich vzajemnych vztazich

e ziskali zdkladni poznatky o stavbé t€l a zivoté vybranych organismi vcetné ¢loveka, o

nerostech, horninach, vesmiru a Zemi

e uvédomili si dileZitost citlivého vztahu k okolnimu prostfedi, odpovédnost ¢lovéka za

zachovani Zivota na Zemi i svého zdravi a v souvislosti s tim i vyznam biologickych véd,

e uvédomili si pfic¢iny, prabéh a disledky geologickych déji pod zemi 1 na povrchu
zemském a vliv na kvalitu zivota ¢lovéka
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e 0svojili si takové poznatky, dovednosti a metody pozorovani Zivé a neZivé piirody, jichZ by
mohli vyuzivat jak ve svém dal§im vzdélavani, tak ve svém praktickém kazdodennim Zzivoté.
K dosazeni téchto cill je tfeba, aby (si) Zaci:

e vytvofili dovednosti pozorovat lupou i1 mikroskopem, vyuzivat dostupné literatury
a ze ziskanych poznatki vyvozovat zavéry

e pracovali aktivné s pfirodninami, v§Simali si podminek jejich existence a respektovali je

e hodnotili kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prostfedi jako celku
i k druhym lidem a naucili se odstranovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i duSevni

vyvoj lidi
6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI

ZEME - ZIVA PLANETA

Vystupy | ugivo

v{voj Zivota na Zemi e vznik Zemé - orientace v nazorech na

74k vznik Zemé

e vyvoj Zem¢ - vznik Zivota, prvni
organismy na Zemi

e jak se rostliny podileji na utvareni

e vysvétli vznik vesmiru a planety Zemé,
orientuje se v ndzorech na vznik Zemé

e pfijima Darwinovu evolu¢ni teorii vyvoje h
jako jednu z nejpravdépodobnéjsich teorii atrrllosfe,ry . o
na vznik a vyvoj zivych organism, 0zonova dira a sklenikovy jev ve vztahu k
potravni vztahy rostlinam

e uvadi vyznam mikroorganismil na kvalitu
zivota (Iékarstvi), zné priklady uziti v
potravinarstvi

presahy do:

Z (6. ro¢nik): Planeta Zemé¢ a vesmir

presahy z:

Z (6. rocnik): Afrika, Australie, Oceadnie, Antarktida, Amerika, D (6. ro¢nik): D¢jiny, Z (6.
rocnik): Planeta Zem¢ a vesmir, Z (7. ro¢nik): Oceany, Asie, Evropa

BUNECNE ORGANISMY
Vistupy Jucivo
buiika e biologické védy a pfedmét jejich studia

e objasni zikladni Zivotni projevy buitky o b}lﬁka jako zékladni stavebni jednotka
(pfijem potravy, pohyb, rozmnozovani...), ZleehO sveta )
podstatu d&dicnosti ¢ burika rostlinna a Zivoc¢is$na- zékladni

e rozlisi zakladni projevy a podminky Stflyba ausp Ora’danvl‘ Or%?fle! 5
Zivota, orientuje se v daném prehledu e vyziva rostlinné a zivo¢isné bunky
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vyvoje organismu

e vysvétli postupnou specializaci bunék
(tkén¢) pti prechodu k mnohobunéénym
organismum

e pohlavni a nepohlavni rozmnozovani
bunck

e projevy Zivota

e stavba jednobunécného, mnohobunécného
a kolonialniho organismu

VIRY A BAKTERIE

Vystupy

H ucivo

prvni Zivé organismy

zak

e urci ptivodce znamych nemoci ¢loveka,
zpusobenych viry nebo bakteriemi

e uvede piiklady vyznamu baktérii a vira
Vv piirodé¢ i pro ¢loveka

o Viry

e bakterie a viry - vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

e sinice (vodni kvét)

presahy do:
VZ (6. ro¢nik): zdravy zplsob zivota

HOUBY A LISEINIKY

| Vystupy H ucivo
biologie hub ¢ jednobunééné houby - kvasinky, stavba,
yak rozmnozovani, vyznam pro ¢lovéka

v

e 7zna nasSe nejznamg;jsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a jejich
charakteristické znaky

e popiSe zakladni jednobunécné houby —
kvasinky, jejich rozmnozovani a uvede
ptiklady praktického vyuziti pro ¢lovéka

e uvede piiklady bioindikatort

¢ houby bez plodnic - zakladni
charakteristika, jejich vliv na zivé
organismy

e houby s plodnicemi - stavba téla, vyskyt,
rozdéleni, vyznam pro ¢lovéka, prvni
pomoc pfi otravé houbami

e liSejniky - vyskyt, vyznam

presahy do:
VZ (6. rocnik): zdravy zplisob Zivota

RASY

Vystupy

H ucivo

biologie ras

zak

e pozoruje a popiSe stavbu téla zakladnich
druhii jednobunéénych a
mnohobunécnych fas

e jednobunééné fasy - stavba stelky
e zelené tasy - vyskyt, vybrani zastupci
e mnohobunécné fasy - vyskyt, rozdéleni

JEDNOBUNECNI ZIVOCICHOVE

| Vystupy

H uéivo

praktické poznavani prirody

e prvoci - stavba téla
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zék e nejdilezitejsi skupiny prvoki
e zvlada praci s mikroskopem e vyznam jednobunéénych
e pfipravi jednoduchy mikroskopicky e nemoci, které zptisobuji
pre_parfat _ e préce s lupou a mikroskopem, préce
e aplikuje praktické metody poznavani s ur¢ovacim kli¢em a atlasem
ptirody
presahy do:
VZ (6. ro¢nik): zdravy zpusob zivota
BEZOBRATLI MNOHOBUNECNI ZIVOCICHOVE
| Vystupy H ucivo
biologie Zivotichii e Zzahavci - stavba téla, zplisob zivota,
3k nejdulezitéjsi skupiny zahavcil
e popise stavbu téla jednobun&nych a * plosténci - stavba téla, nejdulezitéjsi
bezobratlych Zivodichi a vysvétli funkci skupiny Zahavet, vyvojovy cyklus
jednotlivych organt zastupcil parazitujicich na ¢lovéku
¢ rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ¢ hl,'St' ) StaVb% ltel%i(vybranl zastupct,
jednobun&enych a bezobratlych zivogicht, |~ VYZham pro cloveka o
uréuje vybrané Zivocichy e mekkysi - stavba téla, rozd€leni dle stavby
e zafazuje je do hlavnich taxonomickych t¢la, stovnant zastupeu . )
skupin e krouzkovci - stavba téla, zpiisob Zivota,
e odvodi a na ptikladech objasni zpiisob Vybf.am zéstupci, vyznam pro Cloveka a
Zivota a pfizptisobeni danému prostiedi rost Iny' .
bezobratlych e cClenovci - stavba téla, rozdéleni do skupin
e zhodnoti vyznam bezobratlych Zivogichl (klepitkatei, korysi, vzdusnicovei, hmyz-
v ptirodé i pro Clovéka pr(émfnoul dokonglou,a , i 4 isiich
e uplatituje zasady bezpecného chovani ve ngzgar?]na ou),vybrani zastupci a jejic
styku s zivocCichy vy
POTRAVNI VZTAHY
| Vystupy H ucivo
zaklady ekologie e potravni fetézce a jejich vyznam
¥4k e vzajemne vztahy mezi organismy
o uvede priklady vyskytu organismi v (destruent, producent, konzument)
ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
e objasni vyznam potravnich fetézcii a
potravni pyramidy v pfirodé, vysvétli
podstatu a vyznam potravnich vztahi v
ruznych ekosystémech

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
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STRUKTURA ZIVOTA

| Vystupy \ ucivo
e obecné biologie * od bufiky k organiim
74k e jednobunécné a mnohobunécné
orientuje se v daném piehledu vyvoje organismy
organismui
e vyjmenuje zékladni strukturu systému
tfidéni organismii, chape jeho stavbu, umi
jej uzivat
DEDICNOST
Vystupy | ugivo

obecné genetika

objasni vyznam dédicnosti jako jednu z
podminek zachovani zivota

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

podstata dédi¢nosti, DNA, J. G. Mendel

e pfenos dédicnych informaci

presahy z:
Z (7. ro¢nik): Oceany, Asie, Evropa

ZIVOCICHOVE — ZIVOT S PATER]

Vystupy

H uéivo

stavba strunatcii
zak
e porovna zékladni vné&;jsi a vnitini stavbu
vybranych strunatct a vysvétli funkei

jednotlivych organti (vznik struny hibetni)

systém obratlovci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
strunatct, uruje vybrané zivocichy
odvodi na zdklad€ pozorovani zékladni
projevy chovani zivocichti v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zpiisob zivota a
piizpisobeni danému prostiedi

uvede hospodaisky vyznamné druhy
obratlovci, objasni pojem domestikace,
orientuje se v zakladech chovu domécich
zvifat

zakladni stavba téla strunatcii

stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
fylogeneticky vyvoj na Zemi

vnitini kostra - patet, jeji vznik

zakladni charakteristika strunatct a
obratlovci, vyznamni zastupci
jednotlivych skupin

prvni strunatci

kruhousti, paryby, ryby (sladkovodni,
hospodaisky vyznam), obojzivelnici,
plazi, ptaci

projevy chovani zivo¢ichli

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocich
hospodarsky vyznamné druhy, chov
domaécich druhti

presahy z:

F (7. roénik): Mechanické vlastnosti tekutin, CsP (7. roénik): péstitelstvi a chovatelstvi
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ROSTLINY

Vystupy | ugivo

e stavba rostlin o anat_omleamorfologle rostlin
“ o pletiva

zak
porovnava uspotadani rostlinného téla od | ® stavba rostlinného téla (kofen, stonek, list,
kvét, plod a semena)

buiiky ptes pletiva az k jednotlivym
organim (koften, stonek, list, kvét, plod,

semeno)
e fyziologie rostlin
e vysvétli princip fotosyntézy, dychant, o fotosyntéza, dychdni, rist
riistu, pohybu rostlin, rozmnozovani a * opyleni a oplozeni
Sifeni semen a moznosti jejich vyuziti * rozmnoZovani rostlin — pohlavni a
nepohlavni

e systém rostlin
e rozliSuje zékladni systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich vyznacné zastupce

pomoci klict a atlasi o systém rostlin
e vysvétli podstatu ochrany rostlin, vyznam | mechorosty, kapradorosty, nahosemenné
pro zachovani genofondu rostliny, krytosemenné rostliny

(jednod€lozné, dvoud€lozné),

e poznavani a zafazovani danych zéastupci
béznych druhii

e vyznam a vyuziti rostlin a jejich ochrana

e vyuziti hospodarsky vyznamnych
zastupcl

presahy z: 5
CsP (7. rocnik): péstitelstvi a chovatelstvi, CsP (8. ro¢nik): péstitelské prace, Ch (9. ro¢nik):
derivaty uhlovodiki

OCHRANA PRIRODY A PROSTREDI

| Vystupy H ucivo

e systém ochrany pfirody, chranéna uzemi v
CR
e pfirodni a umélé ekosystémy, rovnovéha v

o ekosystémy v okoli

e charakterizuje odliSnosti jednotlivych
ekosystému (les, pole, rybnik, louka, R
lidska obydli apod.) Pm"fe .

e vysvétli podstatu souziti riznych druhii * popu acc?, qu evcelrlst\{a )
rostlin a Zivo&ichtl v nich o evrp_pska chranénd mista, evropské

o kriticky zhodnoti vliv Elovika na Yivotni krajiny (glob.)
prostiedi

e rozeznava hlavni krajinné typy Evropy
(velehory, niziny, velkomésto, planiny,

apod.) (glob.)

|pokryti prufezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy z: 5
CsP (7. ro¢nik): péstitelstvi a chovatelstvi, CsP (8. ro¢nik): pé&stitelské prace, Ch (9. ro¢nik):
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derivaty uhlovodika

PRAKTICKE CINNOSTI
| Vystupy H ucivo
_ VIR e herbar
e praktické poznavani prirody ; .
7k e prace s klicem a atlasy
o vytvofi jednoduchy herbf z vyssich e vliv teploty a mnozstvi vody na ptirodu
rostlin

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

SAvCI
| Vystupy H ucivo
e Dbiologie Zivocichu y puyod sa,VCL}, .
34k e vejcorodi a zivorodi
e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ° vacnater o )
savcu, uruje vybrané zastupce, zatazuje | ® hlavni skupiny placentalnich savci
je do hlavnich fada e rozsifeni zvifat
e odvodi na zdkladé pozorovani zékladni | ® domestikace
projevy chovani zivoc¢ichu v piirodé e cetologie
e na piikladech objasni zptsob zivota savci | e ekologie
a ptizpusobeni danému prostiedi
e r0zpozn4, porovna a objasni funkci
zakladnich organt (organovych soustav)
savc, odliSnosti od pfedchazejici skupiny
obratlovcil
presahy do:
Z (8. ro¢nik): Ceska republika, Slovensko
presahy z:
CsP (7. rocnik): péstitelstvi a chovatelstvi
CLOVEK
| Vystupy H ucéivo

¢ biologie ¢lovéka

e urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organtl a organovych soustav lidského

fylogeneze a ontogeneze Cloveka
- rtst a vyvoj jedince, nitrodélozni vyvoj,
téhotenstvi, porod
- novorozenec, kojenec, batole,
piedskolni vek, Skolni vk, dospivani,
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téla, vysvétli jejich vztahy dospéla léta

e orientuje se v zékladnich vyvojovych e anatomie a fyziologie
skupinach fylogeneze ¢loveka - bunky, tkdné, organy v lidském téle

e objasni vznik a vyvin nového jedince od - organové soustavy: op€rnd, pohybova,
poceti az do staFi travici, dychaci, obéhova, vylucovaci,

e orientuje se v zakladnich u€incich kozni, nervova, rozmnozovaci
hormontl, vitamint a stopovych prvka e smysloveé organy

e rozliduje piiciny, piipadné piiznaky e soustava 7laz s vnitini sekreci
béznych nemoci a uplatiluje zasady jejich |e nemoci, Urazy a prevence — pii¢iny,
prevence a lécby priznaky, praktické zasady a postupy pii

e dava do souvislosti slozeni stravy a léceni béznych nemoci; zdvaznd poranéni
Zpﬁsob stravovani s rozvoj em a zivot OhI‘OiujiCi stavy, epidemie
civiliza¢nich nemoci

presahy z:
D (6. ro¢nik): Dé&jiny, VZ (7. ro¢nik): zdravotni rizika, F (7. rocnik): Svételné déje - svétlo,
VZ (8. ro¢nik): podpora zdravi, F (8. rocnik): Zvukové jevy

GENETIKA
| Vystupy H ucivo
e genetika e genetika - gje'rl, vloha, (:vhromozvom ,
zék J pc}dstata dédicnosti a pfenos dédicnych
e objasni podstatu dédi¢nosti a uvede na {;r?rm’ac'
prikladech dédi¢né znaky ziskané po ° 1zenl
rodicich
presahy z:

D (7. ro¢nik): Stiredoveéka Evropa, D (8. ro¢nik): Pocatky nové doby

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ZEME - NAS DOMOV

| Vystupy H ucivo

. ve vy e geologické védy
neziva priroda . o i
g e pohyby kontinentt, pfic¢iny poruchy

Zak r o W r . r
rozpozné podle charakteristickych zemske kiry - kfe}lke a,plaStICke.
deformace, zemétieseni, tsunami

vlastnosti vybrané nerosty a horniny s e
pouzitim uréovacich pomticek a jejich ° sopecmacmnost -
vyznam e zvétravani chemické, biologické a
e rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich fyzikalni ) o
geologickych d&ja, véetnd geologického | ®  €roze - vodni, ledovcova, vétrna

191




obéhu hornin 1 obehu vody

uvede souvislosti vlivli podnebi a pocasi
na rozvoj ruznych ekosystémi a
charakterizuje mimotfadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pted nimi

nerosty a horniny (vyvielé, usazené,
preménéné) - vznik, vlastnosti, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcii, ur¢ovani
jejich vzorka

prahory

starohory

vznik zZivota, biologické evoluce
prvohory - rozdéleni , rostliny a
zivoc¢ichové typické pro tuto éru
druhohory - rozdélenti, rostliny a
zivocCichové, utvareni kontinent
tretihory - rozdélenti, rostliny a
zivocichové, uspotradani pevnin a oceanti
ctvrtohory - rozdé€leni, rostliny a
zivoc¢ichové, pocasi

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu —
vyznam vody a teploty prostiedi pro zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich zdroju,
vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zZivé organismy a
na ¢lovéka

mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy,
nejcastéj$i mimotadné piirodni udalosti

v CR (povodné, vétrné bouie, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pted
nimi

pudy — jejich slozeni, vlastnosti a vyznam

presahy z:
D (6. rocnik): D¢&jiny, D (6. ro¢nik): Praveék, VOB (9. ro¢nik): Mezinarodni spoluprace

CLOVEK MENI A CHRAN{ SVET

| Vystupy

H uéivo

zak

zaklady ekologie

objasni na zaklad¢ prikladu zakladni
princip existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

uvede priklady kladnych i zapornych
vlivi ¢loveka na zivotni prostiedi
zhodnoti na vybranych ptikladech
zavazné rizika a mozné dusledky
ptirodnich a spolecenskych vlivii na
zivotni prostredi

druhova a ekosystémova rozmanitost
organismu — vzajemné vztahy

ochrana ptirody, rovnovaha v ptirodé
clovek a jeho ¢innost - nejvetsi hrozba
naruSeni vztahl v Zivotnim prostiedi —

globalni problémy

piesahy z:
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D (6. ro¢nik): D&jiny, D (6. roénik): Pravék, CsP (6. roénik): provoz a udrzba domacnosti, Ch
(8. ro¢nik): energie a uhlovodiky, F (8. ro¢nik): Tepelné jevy, VOB (9. ro¢nik): Mezinarodni
spoluprace, VOB (9. rocnik): Globalizace, VZ (9. ro¢nik): zdravi jako hodnota, Ch (9.
ro¢nik): chemicka vyroba, syntetické latky, Z (9. ro¢nik): Globalni problémy lidstva

NEZIVE PRIRODNINY

| Vystupy H ucivo
e exkurze , » )
sak e sbirky pfirodnin

e vyhleda nejblizsi sbirky nerostil a hornin a *  pfirodni naleziSté

seznami se s jejich obsahem, vnima
systém jejich tfidéni, vyznamny
regionalni geolog F. PoSepny

presahy z:
D (6. ro¢nik): Pravek, Ch (8. ro¢nik): energie a uhlovodiky

4.6.4. Zemepis

Zemepis jako vyucovaci predmét je zalozen na funkCni integraci poznatkti ze spolecenskych,
biologickych a pfirodovédnych obort.

Spojenim uceni se se zkuSenostmi a dovednostmi ziskdvanymi pii praci se zakladnimi
zem¢episnymi pomtickami (mapa, globus...) 1 pfi provadéni vlastnich cviceni jsou vytvareny
potiebné predpoklady a podminky pro to, aby zéci v pribéhu vzdélavani:

o ziskali zakladni poznatky o zédkonitostech fungovani spolecenskych a ekonomickych vazeb
e uvédomili si dulezitost citlivého vztahu k okolnimu prostiedi, odpovédnost ¢loveka za
zachovéni Zivota na Zemi

e osvojili si takové poznatky, dovednosti a metody, jichz by mohli vyuzivat jak ve svém
dal$im vzdélavani, tak ve svém praktickém dennim Zivoté (napf. cestovani)

K dosazeni téchto cill je tfeba, aby (si) Zaci:

e vytvorili dovednosti prace s mapou, globusem, busolou a dal§imi pomtckami, vyuzivat
dostupné literatury a ze ziskanych poznatkii vyvozovat zavéry

e pracovat aktivné s multimédii a pouZzivat je.

e hodnotili kriticky jednani své i jinych lidi ve vztahu k Zivotnimu prosttedi jako celku i k
druhym lidem a zemim a kulturam.

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
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KOMPETENCE PRACOVNI

PLANETA ZEME A VESMIR

Vystupy

H uéivo

e Prirodni obraz Zemé a geograficka
vyuka

zak

e prokaze na konkrétnich piikladech tvar

planety Zemé, zhodnoti disledky pohybt

Zemé na zivot lidi a organismu

rozliSuje a porovnava slozky a prvky

ptirodni sféry, jejich vzdjemnou

souvislost a podminénost, rozeznava,

pojmenuje a klasifikuje tvary zemskeho

povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich

procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na

pfirodu a na lidskou spole¢nost

ovlada zaklady praktické topografie a

orientace v terénu

zorientuje v terénu geografickou mapu

uplatiuje v praxi zasady bezpecného

pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje

v modelovych situacich zasady

bezpecného chovani a jednani pii

mimotadnych udalostech

pouzivé s porozuménim zakladni

geografickou, topografickou a

kartografickou terminologii

e Planeta Zemé-tvar a rozméry, pohyby,
druZice

Vznik a vyvoj Zemé, geologicka
budoucnost Zemé

Glbbus-poledniky, rovnob&zky
Urcovani zemépisné polohy-cvic¢eni
Cas. pasma, méfitko, mapa

Mg¢ftitko, ur€. zemep. polohy

Krajina, krajinna sféra

Ptirodni krajiny:

Tektonika

Krajinotvorni Cinitelé

Atmosféra, ozonova dira (zjednodusenc¢)
Hydrosféra, zivelné pohromy (povodné,
zaplavy)

Pedosféra

Shrnuti, opakovani

Biosféra

tropické lesy, savany

pousté a subtropy

stepi a lesy mirného pasu

tundry a polarni oblasti

zivot ve vodach oceanti

vyskové stupné v krajiné

VVVYVYVYVY

presahy do:

F (7. ro¢nik): Pohyb téles, sily - pohyb téles, F (7.

rocnik): Zem¢ - ziva planeta
presahy z:

ro¢nik): Svételné d¢je - svétlo, Pt (6.

Pt (6. ro¢nik): Zemé - Ziva planeta, D (6. ro¢nik): Dé&jiny, F (6. ro¢nik): Magnetické vlastnosti

latek, Z (7. ro¢nik): Oceany, Asie, Evropa, F

(7. roénik): Svételné déje - svétlo, F (7. rocnik):

Pohyb téles, sily - pohyb téles, F (9. ro¢nik): Astronomie

AFRIKA, OCEANY

| Vystupy H ucivo
e Regiony svéta * Afrika y
74k » obecné, poloha, rozloha
.. , o1 , > povrch, podnebi a vodstvo
e Jokalizuje na mapach svétadily, oceany a > rostlinstvo a ZivoSisstvo
mgk,r(_),r egiony,sxfé_t a podle zvolen,}'/ch » ptirodni zdroje
kritérii, srovnava jejich postavent, > objevovani, kolonizace a obyvatelstvo
rozvojova jadra a periferni zony > Madagaskar
e porovnava a pfiméfen¢ hodnoti polohu, > Africké regiony
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
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politické a hospodaiské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, oceang,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) staté

e zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pii¢inou zadsadnich zmén v
nich

e rozviji a integruje zakladni védomosti
potiebné pro porozuméni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

e utvari pozitivni postoje k jinakosti a
kulturni rozmanitosti

Atlantsky ocean
Severni ledovy oceén
Indicky ocean
Pacifik

presahy do:

Inf (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci, Inf (6. ro¢nik): Zpracovani informaci, D (7. ro¢nik):
Objevy a dobyvani, Pt (6. rocnik): Zem¢ - Ziva planeta, Z (9. ro¢nik): Hospodatsky zemépis
svéta, VZ (6. ro¢nik): vztahy mezi lidmi

presahy z:

Z (9. ro¢nik): Hospodarsky zemépis svéta

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

ASIE, EVROPA, AMERIKA, AUSTRALIE, OCEANIE, ANTARKTIDA

| Vystupy H ucivo

¢ Regiony svéta ¢ AUStr? lie a chénie NP

Ak » Z&kladni geografické udaj e
» porovnava ptirodni a spole¢enské

znaky s zivotem v Evropé.

» mezinarodni projekty

e Novy Zéland

e Antarktida

e Amerika:

poloha, rozloha a reliéf

podnebi a vodstvo

vegetacni pasy a zivoCisstvo

obyvatelstvo a hospodaistvi

severni Amerika (GLOB)

vyhled4 na mapé charakteristické
geografické dominanty jednotlivych
kontinentl

e vyhled4 a samostatné ptipravi a
prezentuje pred ostatnimi referat
K uréenému tématu

e zhodnoti geografické informace z
dostupnych kartografickych produktt

e rozviji a integruje zakladni védomosti
pottebné pro porozuméni socialnim a
kulturnim odliSnostem mezi narody

y . USA
e zaznamenava do slepé mapy Kanada
nejyyz?amnéjéi geografické udaje z stiedni Amerika (GLOB)
reglont , o jizni Amerika (GLOB)
e kultivuje postoje k Evrop¢ jako $irsi vlasti Brazilie

a ke svétu jako globalnimu prostredi

VVVVVVVVVYVYY

Argentina, Chile
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sie:
zakladni zemépisné tidaje probiraného
kontinentu
politické a hospodaiské poméry
kultura, spole¢nost
regiony Asie:
Severni Asie (Rusko, Mongolsko)
Jihozapadni Asie
Turecko,
staty Perskeho zalivu, Oman, Jemen
Vychodni Asie (Cina, Japonsko,
Korea)
jizni Asie (Indie, Pakistan)
Jihovychodni Asie

Zivota o
e pfipravi plan cesty do vybranych destinaci
a jeji zakladni informace

VV VYVVVVVVVY V>

e FEvropa:

poloha, rozloha a reliéf
podnebi a vodstvo
vegetacni pasy a ZivoCisstvo
obyvatelstvo a hospodaistvi
mezinarodni projekty

Nasi sousedé v Evropé
jizni Evropa

zapadni Evropa

severni Evropa

sttedni Evropa

vychodni Evropa
jihovychodni Evropa

e staty Jaderského morie

VVVVVVVVVVVY

presahy do:

F (6. rocnik): Latky a telesa - jejich skupenstvi, Pt (6. ro¢nik): Zemé¢ - ziva planeta, Pt (7.
rocnik): Dédi¢nost, Z (6. ro¢nik): Planeta Zem¢ a vesmir

presahy z:

D (7. ro¢nik): Objevy a dobyvani, F (7. ro¢nik): Mechanické vlastnosti tekutin, M (7. ro¢nik):
praxe, D (8. ro¢nik): Pocatky nové doby

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

CESKA REPUBLI KA, SLOVENSKO

Vystupy | ugivo
e Ceskd republika e Piedmét geografie, mapa CR, nej... CR
54k ¢ Reliéf a horopisné celky
e vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) |® Podnebiavodstvo
e Pudy
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¢ hodnoti na ptfiméfené tirovni ptirodni,
hospodatské a kulturni poméry mistniho
regionu

¢ hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,

lidsky a hospodaisky potencial ¢eské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

e lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

e uvadi priklady ucasti a ptisobnosti ¢eské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a
integracich stat¢

e rozviji a integruje zakladni védomosti
potiebné pro porozuméni socialnim a
kulturnim odli$nostem mezi narody

e utvari pozitivni postoje k jinakosti a
kulturni rozmanitosti

e piiméfené hodnoti geografické objekty,
jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich
urcité pravidelnosti, zdkonitosti a

odlisnosti, prezentuje konkrétni podminky

V jednotlivych krajich CR

Obyvatelstvo a sidla(GLOB)

Nase vlast a Evropa(GLOB)

Statni a evropské symboly(GLOB)
Primysl

Zemédélstvi

Doprava a spoje

Sluzby, rekreace a cestovni ruch
Zahrani¢ni obchod

Oblasti CR:

Hlavni mésto Praha a dalsi velka mésta
(Brno, Ostrava, Plzei)

Charakteristika jednotlivych izemné
spravnich celkl (kraji)
Moravskoslezsky kraj

Slovenska republika, vznik 1993
Spole¢ny vyvoj a odlisnosti

|pokryti prafezovych témat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

VOB (9. ro¢nik): Mezindrodni spoluprace, Z (9. ro¢nik): Politicky zemépis svéta

presahy z:

VOB (6. ro¢nik): Nase vlast, VOB (6. ro¢nik): Nase Skola, obec,region,kraj, D (7. ro¢nik):
Objevy a dobyvani, P (8. ro¢nik): Savci, CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

HOSPODARSKY ZEMEPIS SVETA

Vystupy

H ucivo

e Spolecenské a hospodaiské prostiedi
zak

Hospodatsky potencial svéta, déleni svéta
v historii a dnes
Obyvatelstvo svéta, populacni exploze
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e Uvede, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou zédsadnich zmén v
nich

e kultivuje pozitivni vztah k Evropé a
Evropské unii (glob).

¢ hleda a nachazi moznosti spole¢nych

Demografie, rozmisténi obyvatelstva
Rasy, narody, jazyky

Nabozenstvi, vira

Meéstské obyvatelstvo, venkov, urbanizace

Svétové zemédéelstvi, péstovani
uzitkovych plodin

Cestovni ruch
Mezinarodni obchod (GLOB)

na mapach hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

e porovna piredpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

e |okalizuje na mapach jednotlivych
svétadili hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

evropskych cest rozvoje * Chov hosp Odéf,s kych ZV,i fat ,
) SN . e Rybolov a lesni hospodafstvi
e posoudi na pfim&fené Grovni prostorovou |, gu o e primyslové vyroba
organizaci svétové populace e T&sba surovin
e posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s e  Energetika
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné g o
zakladni geografické znaky sidel * Spotiebni primysl
e zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a e Druhy dopravy
funkce svétového hospodéfstvi, lokalizuje |® Sluzby obyvatelstvu
[ ]
[

|pokryti prufezovych témat ‘

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

presahy do:

D (9. ro¢nik): Nejnovéjsi déjiny, Ch (8. roc¢nik): hospodaisky vyznamné latky, Pt (7. ro¢nik):
Rostliny a lidé, Z (6. ro¢nik): Afrika, Australie, Oceédnie, Antarktida, Amerika, VZ (9.
ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj

presahy z:

Z (6. rocnik): Afrika, Austrdlie, Oceanie, Antarktida, Amerika, D (6. ro¢nik): Dé&jiny, D (7.
ro¢nik): Stfedoveka Evropa, D (9. ro¢nik): Nejnovéjsi déjiny, VOB (9. ro¢nik): Mezindrodni
spoluprace, M (9. ro¢nik): praxe

POLITICKY ZEMEPIS SVETA

| Vystupy H uéivo ‘

e Hlavni evropské ekonomické integrace
(EU,ESVO, OECD,CEFTA)(GLOB)
> Sti. Evropa — CEFTA (CR, SR, Mad.,
Slovinsko)

e Regiony svéta

zak
rozliSuje zasadni ekonomické a
spolecenské atributy jako kritéria pro

, 2 , » S Evropa— OECD,EU,ESVO
vymezeni a ohrani¢eni sledovanych (Skandinavie, Island)
reg,l? nu sveta , ey , » Z Evropa - staty G8 (VB,N,F,I)
e ukaze na mapach svétadily, oceany a > \/ Evropa - kandidati EU (SNS
makroregiony svéta podle zvolenych Pobalti) ’

kritéril, srovnava jejich postavent, e Hlavni svétové ekonomické integrace

e porovnava a pfimérené hodnoti polohu, (G8, OPEC, COMMONWEALTH, LAS
rozlohu, p¥irodni, kulturni, spoledenské, ’ ’ ’ ’
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politické a hospodaiské poméry, NAFTA, MERCOSUR)(GLOB)

zvlastnosti a podobnosti, potencial a e Ostatni staty G8 (USA,CAN, JAP,RUS)
bariéry jednotlivych svétadilll, oceané, e JZ AsieaS Afrika— LAS (SA, SAE,
vybranych makroregiont svéta Egypt, Tunis)

e vyjmenuje pficiny a disledky vzniku e JV Asie —, tygii“ ASEAN
integracnich snah ve svété (Indon.,Sing.,Bru.,Fil.)

o kriticky hodnoti geografické informace e Amerika— NAFTA, MERCOSUR
e hleda pficiny konfliktii, ohnisek terorismu (Mex.,Brasil.,Arg.)
a odliSného politického rozvoje ¢asti svéta | ¢ Politicka mapa soucasného svéta
e Zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropani
e Mezinarodni politické organizace(GLOB)
e Ohniska konfliktii(GLOB)

presahy do:

D (9. ro¢nik): Nejnovéjsi déjiny, VOB (9. ro¢nik): Mezinarodni spoluprace, VOB (9. ro¢nik):
Globalizace

presahy z:

D (7. ro¢nik): Stiedovéka Evropa, Z (8. roénik): Ceska republika, Slovensko, D (9. ro¢nik):
Nejnovéjsi déjiny, D (9. ro€nik): Moderni déjiny, VOB (9. ro¢nik): Mezinarodni spoluprace,
VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (9. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, VP (9.
ro¢nik): vypocetni technika

GLOBALNI PROBLEMY LIDSTVA

| Vystupy H ucivo
o Zivotni prostredi . Glob'illmr pr?blefny (pu§0be}11 z%votnlho
Ak prczstredll, véetné sklenikového jevu a
ozonové diry)

porovnava ruzné krajiny jako soucast "
I o e Krajina

pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na ) ) . B . )

konkrétnich prikladech specifické znaky a | ®  V1ivy lidské spol. na krajinu a Zivotni

funkce krajin prostredi -

e uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a * Ochrana Zivotniho prostfedi
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomil)

e uvadi na vybranych piikladech zdvazné
disledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivil na zivotni prostiedi

presahy do:

D (9. ro¢nik): Moderni d&jiny, D (9. roénik): Nejnov&jsi d&jiny, P (9. roénik): Clovék méni a
chrani svét

presahy z:

F (8. ro¢nik): Tepelné jevy, D (9. roc¢nik): Nejnovejsi déjiny, VOB (9. ro¢nik): Mezindrodni
spoluprace, VOB (9. ro¢nik): Globalizace, CJ (9. roénik): Sloh, M (9. roénik): praxe, VP (9.
ro¢nik): vypocetni technika
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4.6.5. Semindf z ptirodnich véd

Volitelny predmét je zaméfeny na ziskavani rozsifujicich védomosti a dovednosti zaku
S hlubsSim zajmem o piirodni védy. Je kladen diraz na zapojeni Cinnostniho uceni a
experimentovani (pokusy, pozorovani, prace s biologickym materialem, odbornou literaturou,
internetem a vyukovymi programy). Rozviji logické uvazovani, vyvozovani zavéru, presnost
a peclivost.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1. PREDMET)

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE

SEMINAR Z PRIRODNICH VED

Vystupy [l ugivo
Zak: e Zkoumani pfirody, vychazky do okoli,
e Uvede priklady biologickych védnich obort a biologické védy.
vyjadii, ¢im se dané obory zabyvaji. e Mikroskop
e Jmenuje zpiisoby zkoumani pfirody a dokdze |e Burika rostlinna a Zivo¢isna — jejich
tyto metody pouZit. pozorovani a porovnavani.
e PopiSe jednotlivé ¢asti mikroskopu. Zvlada e Ryby
praci s biologickym materialem a > charakteristika, vn&jsi a vnitini
s mikroskopem. stavba téla.
e Porovna stavbu bunky rostlinné a ZivociSné. » Porovnani vybranych zastupct.
e Charakterizuje vné&jsi a vnitini stavbu téla ryb, | e Ptaci
jejich ptizpusobeni se prostiedi, ve kterém » Charakteristika
Ziji. » porovnavani stavby téla
e Rozpozna vybrané druhy ryb za pomoci vybranych zastupcii
urcovacich klic¢i. » ptaci zpév
e Popise kostru ptakl a porovna ji s kostrou e Stavba rostlinného téla.
ostatnich obratlovcti. PopiSe stavbu svalové > Voda
tkan¢ ptaku. = obsah vody v rostlinach
e Rozpozna vybrané druhy ptaki dle zpévu. = vyznam vody pro rostliny
e Popise jednotlivé ¢asti rostlinného téla a jejich = pfijem vody
vyznam pro rostlinu. " pohyb vody ve stonku
e Zjisti mnozstvi vody v rtiznych rostlinach a . Vypafovini vody.
jejich ¢astech, popise piijem vody rostlinou. > Dychani rostlin.
e Vyvodi vyznam vody pro rostliny. > Semenq . .
C y , = jejich rozdeleni
e Pozoruje pfijem vody kotfeny, vyvodi rychlost . e Hinu
a zpusob jejiho pohybu. . \éylzjna[n ’pg(ol’rvos .
bjasni pojmy osmdza a transpirace. . © tflafn’, eent.
: 8 J o e, . ) e Ohrozené a chranéné druhy rostlin a
ysvétli d,ychanl rostlin a porovna Jivodichil - Gervena kniha
s fotosyntézou. .. o
e Veliciny a jejich méfeni

200




Vyvodi vyznam vody pro bobtnani semen,
popise privodni déje pti tomto procesu.

Ur¢i kli¢ivost semen a uvede podminky
kli¢ivosti.

Vyjmenuje vyznam semene pro rostlinu.
Vytvofti prehled vybranych druhti chranénych
a ohroZenych rostlin a Zivocicht.

Objasni vyznam ochrany zivotniho prostiedi.
Zméti vhodné zvolenymi métidly nékteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa.

U danych veli¢in pouziva zékladni i vedlejsi
jednotky a prepocitava tidaje v riznych
jednotkach.

Samostatn¢ zkouma prirodu v okoli, zhodnoti
jeho stav a uvede ptiklady negativniho
pusobeni ¢loveka.

Ttidi a rozpozna za pomoci kli¢lh vybrané
druhy rostlin a zivo€icht.

» m¢éfeni délky, objemu, rychlosti
» vypocet prumér. rychlosti

Vliv okolniho prostfedi na zdravi
cloveka.

Vychézka do okoli. Urovani rostlin
podle klice.

presahy do:

Pt (6. -7. ro¢nik):

presahy z:

M, F (6. ro¢nik): pievody jednotek,

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1. PREDMET)

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI

SEMINAR Z PRIRODNICH VED

Vystupy

‘ uéivo

Zak:

Ptijima pravidla prace v odborné ucebné.
Uvede piiklady raznych bezobratlych
zivocicht, zatadi je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Vyjmenuje systematické skupiny obratlovca
a charakterizuje je.

Objasni zakladni pojmy vyvozené v 6.a 7.
roc¢niku.

Aplikuje praktické metody poznavani ptirody.
Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
a chovani pti poznavani ptirody.

Vyhledava informace z odbornych knizek,

pravidla vyuky a prace s biologickym
materialem.

Procvic¢ovani znalosti 6. a 7. ro¢niku,
propojeni poznatktli pfirodovédnych
predméta.

Praktické zkoumani ptirody-
moznosti, pomicky — vychazka do
okaoli.

Sampiéni z fise savel — projekt.
Rozmanitost bunék v lidském téle.
Prace s mikroskopem.

Opérné a svalova soustava — tfidni
anatomickéa kniha — projekt
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encyklopedii a pocitace. Ziskané poznatky
tfidi a vyhodnocuje.

Uvede savce nejvétsi, nejrychlejsi, savce

s nejdelsi (nejkratsi) dobou biezosti

Pracuje samostatné a bezpecné

s mikroskopem, rozpozna rizné druhy
bun¢k lidského téla dle stavby a tvaru.
Aktivné se podili na vytvateni tfidni
anatomické knihy (po cely skolni rok).
Vyjmenuje hlavni ¢asti kostry, jeji vyznam a
spojeni kosti.

PopiSe vnitini stavbu kosti.

Pojmenuje zakladni svaly v téle. Porovna
stavbu a funkci svalt hladkych, pfi¢né
pruhovanych a svalu srde¢niho.

PopiSe stavbu a funkci DS a OS. Vysvétli
pojmy dechova frekvence a vitalni kapacita
plic.

Zméti svou dechovou frekvenci a vitalni
kapacitu plic v klidu a po zatézi.

Vysvétli rozdil mezi hrudnim a bfisSnim
dychanim.

Vyjmenuje moznd poranéni a poruchy SV,
DV a OV, predvede zakladni zptisoby prvni
pomoci.

Popise stavbu, funkci a vyznam TS, VS a KS.
Prozkoumava otisky svych prsti a prsti
spoluzakl a hleda shody. Zjisti ¢ivost dotyku
na riznych mistech téla, lokalizuje mista
dotyku.

Prakticky provadi zakladni zpiisob prvni
pomoci pii poranéni TS a KS.

Popise stavbu a vyznam oka a ucha. Zjisti
pficiny rozSifovani a zuZovani zornice,
vysvétli, jak oci vnimaji jednotlivé barvy a
pohyb. Dokaze existenci slepé skvrny.
Porovna svijj sluch se sluchem spoluzak.
Vyvodi dilezitost hmatu pro Zivot.

PopiSe stavbu a vyznam nosu a jazyka.
Vyvodi vyznam ¢ichu pro zivot a nutnost jeho
ochrany. Zjisti umisténi chut'ovych poharki.
Vyjmenuje zlazy s vnitini sekreci a

Vysvétli stavbu a ¢innost NS

Rozezn4 rizné formy vzajemného plisobeni
téles, zméti velikost piisobici sily.

Pozna vlastnosti t€zisté télesa,najde ho,
vysvétli smykové tieni, vysvétli pojem tieci
sila.

Dechova frekvence. Vitalni kapacita
plic.

Zkoumani hrudniho a bfisniho
dychani.

Ob¢hova a dychaci soustava — tiidni
anatomicka kniha

Prvni pomoc pfi poranéni opérné,
svalové, dychaci a ob&hové soustavy
— prakticky nacvik.

Tréavici, vylucovaci, kozni soustava —
tfidni anatomicka kniha.

Otisky prst. Kozni pocitky. Prvni
pomoc pii poranéni travici a kozni
soustavy.

Smyslové organy — zrak, sluch, hmat
— praktické zkoumani.

Smyslové orgény — ¢ich, chut’ —
praktické zkoumani.

Smyslové organy, nervova a
hormonalni soustava — téidni
anatomicka kniha

Sily a jejich vlastnosti

télesa

Tteni-zjisténi velikosti treci sily
Kapaliny

Vlastnosti kapalin-povrchové napéti
Vztlakova sila
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e VyuZiva poznatky o zédkonitostech
hydrostatického tlaku v klidnych tekutinach
pro feseni konkrétnich praktickych problémti.

presahy do: Pt (8. roc.)
piresahy z: M (6. roc.), Fy (6. roc., 8. ro€.)

4.6.6. Clovék a ptiroda

Zaci rozviji své nadani pomoci samostatnych projektli a experimentovani. Propojuji teorii
S praxi.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

CLOVEK A PRIRODA

| vystupy [l ugivo

e Objasni zakladni pojmy vyvozene v 6., 7.a8. |e Propojeni poznatkil ptirodovédnych

ro¢niku. predméta.
e Uvede nejvyznamnéjsi Ceské a svétove e Vyznamni svétovi a Cesti biologoveé —
biology. projekt.
e Zméfi vhodné zvolenymi métidly nekteré e Veliciny a jejich méfeni
dilezité fyzikalni veli¢iny. » méfeni délky
e U danych veli¢in pouziva zékladni i vedlejsi > méfeni objemu
jednotky a prepocitava tidaje v riznych » mgéfeni rychlosti-vypocet pramér.
jednotkéach. rychlosti

e Rozezna rizné formy vzajemného ptisobeni J ly a jejich vlastnosti

téles, zméti velikost piisobici sily.

vvvvvvvv

Vv oew

e Pozna vlastnosti téziste télesa,najde ho,
vysvétli smykové tieni, vysvétli pojem tieci
sila.

Si
>
télesa
» treni-zjisténi velikosti tieci sily
» vlastnosti kapalin-povrchové
e Vyuziva poznatky o zakonitostech napéti o
hydrostatického tlaku v klidnych tekutinach » vztlakovassila
pro feSeni konkrétnich praktickych problémul. » Prace a vykon.
e Formuluje Archimedav zakon. > Tep?lr’]e levy oL
e Urci v jednoduchych piipadech praci ; Vn}tm,l ener1g1,e Eejl zyysov(ailm
vykonanou silou a z ni ur¢i zménu energie merna tepelna kapacita vody
télesa a vyuziva s porozuménim vztah mezi > \{edenl _t(,epla
vykonem, vykonanou praci a ¢asem. * Su_b“mace jodu ) )
e Charakterizuje pojem vnitini energie télesa, * Mikroskop — prace svmlkro§kopem
popisuje a demonstruje moznosti $ieni tepla. » pozorovani plisné, kvasinek,

1 y < . tlinné a zivociSné bunky
e Vysvétluje a predvede zmény skupenstvi. rostinne a z e
y Jeap Y Skup » porovnavani bunék lidského téla-
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Pracuje samostatné a bezpecné

s mikroskopem, rozpozna rizné druhy
bunek lidského téla dle stavby a tvaru.
Porovna bunku rostlinou a zivo¢isnou

S bunikou hub.

Vyjmenuje vSechny orgédnové soustavy
cloveka, charakterizuje je, uvede jejich funkci,
vyznam a porovna s organovymi soustavami
vybranych bezobratlych a obratlovct.

PopiSe stavbu a vyznam smyslovych organd.
Prozkouma otisky svych prstll a porovna je se
spoluzéky. Lokalizuje mista dotyku na
raznych mistech téla. Vysvétli pric¢iny
rozSifovani a zuzovani zornice. Dokaze
existenci slepé skvrny. Vyvodi dilezitost
sluchu a hmatu pro Zivot.

Vysvétli vyznam Cichu pro zivot a popise na
zéklad¢ zkuSenosti umisténi chutovych
poharki.

Vyjmenuje né¢kterd nebezpecna infekeni
onemocnéni ve stfedoveku a dnes, popise
zpusob jejich Sifeni a zdlirazni nutnost
prevence. Objasni pojmy epidemie a
pandemie.

Predvede zakladni zptsoby poskytnuti prvni
pomoci pti zlomeninach a krvéaceni.
Ptedvede stabilizovanou polohu, nepiimou
masaz srdce, dychani z ust do ust, ....... ,
vyjmenuje ,,5 t*.

Uvede zasady zdravého zplisobu Zivota,
objasni negativni piisobeni navykovych latek
na Clovéka, vysvétli pojem civilizaéni
choroby. Vyjmenuje zakladni hygienické
navyky

Vyjadri, co je ekosystém, uvede priklady
ekosystému pfirozenych a umélych a vysvétli
jejich zékladni odlisnosti.

Objasni vyznam ochrany ptirody a nutnost
ochrany pfirodnich zdrojl. Na piikladech
vysvétli vzajemnou zavislost organismi a
disledky poruseni pfirodni rovnovahy.
Objasni, co rozumi pod pojmem udrZitelnost
rozvoje. Uvede, jak mlize prispét

k udrzitelnosti rozvoje a k ochrané zivotniho
prostiedi. Uvede piiklady aktualnich
environmentalnich vyznamnych problému na
svété, v nasi republice a v nejbliz§im okoli.

cervené krvinky, neuron, svalova
bunka,.....
Pfipomenuti stavby a fce orgdnovych
soustav ¢loveka a jejich porovnani
S ostatnimi zivoCichy.
Smysly — hmat, kozni pocitky, otisky
prsti
zrak, ostrost, zornice, slepa skvrna
sluch
Smysly — chut’, chutové poharky
¢ich
Onemocnéni a poranéni. Historie
Sifeni infek¢énich onemocnéni ve
sttedovéku a v soucasnosti.
Nacvik prvni pomoci pii zlomeninach
a poranéni ob&hové soustavy.
ProtiSokova opatfeni. Stabilizovana
poloha.
Zdrava vyziva, péce o zdravi, zdravy
zivotni styl.
Ekologie
ekosystémy
zachovani ptirody
znecisténi
teSeni ekologickych problémul
trvale udrzitelny rozvoj

YVVVYVY

piesahy do:
Pt (6. -7. ro¢nik):
presahy z:
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M, F (6. ro¢nik): pirevody jednotek,

4.7. Uméni a kultura
4.7.1. Hudebni vychova

Hudebni vychova je jednou ze slozek estetické vychovy zakd. Zak je cilevédomé veden
k citovému prozitku ze setkdni s uméleckymi dily. Postupné se uci rozpoznavat a citoveé
prozivat i estetické kvality prostiedi, ve kterém zije.

Zakladnim ukolem hudebni vychovy je rozvoj hudebnosti déti a prostfedkem je hudba, ktera
je pro dit¢ pfedmétem manipulace, experimentovani, zdrojem objevovani. Jednotlivé hudebni
¢innosti se navzajem ovliviluji a prostupuji aktivitami péveckymi, nastrojovymi, hudebné
pohybovymi a poslechovymi.

Cilem hudebni vychovy je pfispét k celkovému vyvoji détské osobnosti prostiednictvim
hudebniho rozvoje.

Ukolem je rozvoj hudebnich schopnosti, dovednosti, zkuSenosti a poznatki, dosazeni ur€ité
kvality hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, hudebni pozornosti, paméti,
ptredstavivosti a fantazie.

Prostfedkem je soustava hudebnich cinnosti: péveckych, instrumentéalnich, poslechovych
Specifickou vlastnosti vychovy hudbou je aktivizace vSech tvofivych schopnosti osobnosti
ditéte.

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
ZPiVANI
| vystupy | ugivo
§ .« ni , Lo .
. zptv pevecky a mluvni projev pévecké

dovednosti /dychani, vyslovnost, nasazeni
a tvorba tonu/

¢ hlasova hygiena

e melodicka ozvéna/otazka a odpovedy,
melodizace textu /jména, tfikadla../

e Zpiva v jednohlase.
e Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

presahy z: 5
CJ (1. ro¢nik): Mluvnice, CJ (1. ro¢nik): Literatura

DOPROVODY
vystupy | ugivo
e zaklady hry na dét. orff. nastroje,
* doprovod doprovody na rytmické nastroje /2/4 a %
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e vyuzivéa jednoduché nastroje k
doprovodné hie

takt/

POSLECHY
vystupy ugivo
e poslech e rozliSovani zvuki a tond, lidské hlasy/

e rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby

e rozpoznd v proudu zné&jici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

muzsky , zensky, détsky, mluvni a zpévni/
e rozliSovani vokalni a instrumentalni
hudby, ukolébavky, pochodu
e rozliSovani néstrojl
e poslech ¢eské hymny
e rozliSovani tont hlubokych a vysokych,

kratkych a dlouhych, silnych a slabych

presahy z:

VV (1. roénik): Ugivo 1.roéniku, CJ (1. roénik): Literatura, CaJS (1. roénik): zdravi

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

ZPIVANI
| vystupy \ ucivo
< vyslovnost koncovek
® Zpev

e Zpivav jednohlase, rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty.

hospodarné dychani, frazovani
volny nastup 1.a 5 stupné
hudebni dialog /otazka a odpovéd’/

presahy z:

CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura, CaJS (2. roénik): kde Zijeme

DOPROVODY
| vystupy \ ucivo
« doprovod e doprovod orff. nastrojii

e vyuZiva jednoduché nastroje k
doprovodné hie

POHYBY
vystupy [ucivo
e pohyb e Jednoduché tance, hry

e reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
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dynamiku, smér melodie

presahy z:
VV (1. ro¢nik): Uc¢ivo 1.rocniku

POSLECHY
| vystupy \ ucivo
o Tidava mice 4 nices e
« poslech lidova pisen a pisent vytvorena

e rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby

e rozpozna v proudu znéjici hudby nekteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

skladatelem / umela/
e rozliSovani hud. néstrojti/ violoncello,
trubka, klarinet, pozoun, velky buben/
e tony vysoké a nizke
e pojmy piano, mezzoforte, forte

presahy z:

VV (1. roénik): U¢ivo 1.roéniku, CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKE
ZPIVANI
| vystupy | ucéivo
« spravné dychani /nadech v pauze/
e Zpév

e Zpivav jednohlase.
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

mekké nasazeni

pruprava k dvojhlasu

volny néstup 3.stupné v dur
hudebni hry

Cteni a zapis rytmického schématu

presahy z:

CJ (3. ro¢nik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CJ (3. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (3.

ro¢nik): NJ - komunikace

DOPROVODY
| vystupy | ucivo
« doprovod e doprovody s pouzitim souzvuku

e vyuzivéa jednoduché nastroje k
doprovodné hie

e vyroba vlastnich rytmickych nastrojii

presahy z:
CJ (3. ro¢nik): NJ - komunikace
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POHYBY

| vystupy | ugivo

e tfidoba chlize po kruhu

e taktovani na 2 a 3 doby

e pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a
nalady

e polka

e pohyb
e reaguje pohybem na zn¢jici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér, melodie

presahy z: 5
VV (1. ro¢nik): U¢ivo l.roéniku, CaJS (3. ro¢nik): zdravi, CJ (3. ro¢nik): AJ - komunikace,
CJ (3. ro¢nik): NJ - komunikace

POSLECHY
| vystupy H ucivo
e poslech e Ruzné styly a zanry

e hudba k tanci diive a dnes

¢ rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna S . L
o rozliSovani hudebnich nastroji

vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby

e rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni a
instrumentélni a vokaln¢ instrumentalni

presahy z: 5 5
VV (1. ro¢nik): Ucivo l.ro¢niku, CJ (3. ro¢nik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh, CJ (3.
ro¢nik): NJ - komunikace

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

ZPIVANI
| vystupy H ucivo
. zpdy e Rozsifovani hlasového rozsahu
e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v ¢ poca‘fky’dVOJhlaseh(’) zpevu 5
durovych 1 mollovych toéninach a pii * volny n,astup spodniho 5. a 8.stupné
zp&vu vyuziva ziskané pévecké e hudebni hry

dovednosti.

e orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i
skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

presahy z: 5 y
CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): Sloh, CJ (4. ro¢nik): Literatura, CJ (4. ro¢nik): AJ -
Tématické okruhy, CJ (4. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury, CJ (5. ro¢nik): AJ -
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Zakladni gramatické struktury

DOPROVODY

| vystupy |l ucivo

e improvizace zavéti k danému predvéti

e vyuziva hudebni néstroje k doprovodné ¢ gra snadgy;:h lidovych pisni /melodie i
hte i k reprodukci jednoduchych motivii OprOV(,) y
skladeb a pisni e hudebni hry

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

e vytvaii jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementérni hudebni
improvizace

e doprovod

presahy z:
CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatické struktury

POHYBY

| vystupy |l ugivo

e poskocny krok ve 2/4 taktu

ohyb
* POy e pohybové vyjadreni vyrazu a nalady

e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tane¢nich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace.

presahy z:
CJ (4. ro¢nik): Literatura, TV (4. rocnik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV
(4. ro¢nik): pohyb, CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni gramatickeé struktury

POSLECHY

| vystupy H ucivo

e poslech
¢ Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych
prostredk.

e rozliSovani hudebnich stylt a zanra

presahy z: 5
CJ (4. ro¢nik): Mluvnice, CJ (4. ro¢nik): Sloh, VV (4. ro¢nik): Uc¢ivo 4.ro¢niku, CJ (5.
ro¢nik): AJ - Zakladni gramaticke struktury

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ZPIVANI

| vystupy H ucivo

o 7zZpév

e 7zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych

e toninach a pti zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

e orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i
skladby a podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

e upeviovani jiz osvojenych péveckych
dovednosti

e voIné nastupy 8.st. a spodni 5.st.

e zpé¢v dvojhlasého kanonu

e pojmy — rytmus, dynamika, tempo, takt

presahy z:

CJ (5. roénik): Mluvnice, CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. roénik): Literatura, CJ (5. roénik): AJ -
pravidla komunikace, CJ (5. roénik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ - Zakladni
gramatické struktury

DOPROVOD
| vystupy H ucivo
« doprovod e improvizace doprovodu tonikou a

dominantou
e ptedehry, mezihry, dohry
e hudebni hry

e vyuziva hudebni néstroje k doprovodné
hte 1 k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby.

e vytvafi jednoduché¢ predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

presahy z:
CJ (5. ro¢nik): AJ - Z&kladni gramatické struktury

POHYBY

| vystupy | ugivo

e pohyb
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
taneCnich krok, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace.

e kultivované pohybové projevy odvozené
ze soucasné popularni hudby

e pohybové vyjadieni vyrazu a nalady

presahy z:
CJ (5. rocnik): AJ - Zakladni gramatické struktury, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5.
ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb

POSLECHY
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| vystupy | ugivo

e jazzové a rockova hudba

e R . <o ... |® J1.S.Bach, F.Skroup /okolnosti vzniku
ozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hvrny. enizody ze Fivota skladateld/
z uzitych hudebnich vyrazovych ymiy, eplzocy

prostredk e rozliSovani hud. néstroji a pojmu

e poslech

presahy z: 5 5
CJ (5. ro¢nik): Mluvnice, CJ (5. ro¢nik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, VV (5. ro¢nik):
Uc¢ivo 5.ro¢niku, CJ (5. roénik): AJ - Zakladni gramatické struktury

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

ZPIVANI

| vystupy H ucéivo

e pévecky a mluvni projev — ziskava a
upeviuje pévecké dovednosti — technika
dychani, nasazeni a tvorba tonu, hlasova
hygiena, sjednoceni hlasového rozsahu,
vyslovnost, frdzovani

e zpév jednoduchého dvojhlasu

e rozSifovani hlasového rozsahu

e opakovani pojmi — rytmus, dynamika,
tempo, takt

e durové a molové téniny

¢ vokalni ¢innosti
e zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase i dvojhlase
e rozezna a popise na zéklad¢ svych
individualnich schopnosti a dovednosti
snadné motivy hudby

presahy do:

CJ (6. roénik): Literatura, HV (6. roénik): doprovody, HV (6. roénik): pohyby, HV (6.
rocnik): poslechy

piesahy z:

CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, VO (6. ro¢nik): Kulturni zivot, HV (6. ro¢nik):
doprovody, HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik): poslechy, CJ (6. ro¢nik): AJ - gramatika,
CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

DOPROVODY

| vystupy | ugivo

¢ hra na Orffovy hudebni nastroje, vicehlas

e instrumentalni ¢innosti ,
a kanon

e na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti voli
jednoduché doprovody k pisnim
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presahy do:

HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik): poslechy
presahy z:

HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik): poslechy

POHYBY

| vystupy H ucéivo

e gspravné drzeni téla, hra na télo

e hudebné pohybové ¢innosti
" poryDove €1 ! e tanecni kroky — polka,valcik

e K zn¢jici hudbé zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki, rozpozna polku a
valcik

presahy do:

HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): doprovody, HV (6. ro¢nik): poslechy, TV (6. ro¢nik):
sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni

presahy z:

CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, VO (6. ro¢nik): Kulturni zZivot, TV (6. ro¢nik):
lehké atletika, TV (6. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6.
ro¢nik): doprovody, HV (6. ro¢nik): poslechy, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

POSLECHY

| vystupy | ucivo

e rozliSovani vokélni a instrumentalni
hudby

e rozliSovani hudebnich nastroji, role
nastroje solového a doprovodného

¢ hudebni dilo a jeho autor - hudebni
skladba v kontextu doby v niZ vznikla,
inspirace autora skladby, zivot autora
hudby

e poslech ¢eské hymny

e Ceskd narodni opera, opereta

¢ poslechové ¢innosti
e Orientuje se v proudu zné&jici hudby
e Zatadi slySenou hudbu na zékladé
ziskanych védomosti do stylového obdobi

presahy do:

CJ (6. roénik): Literatura, VO (6. ro¢nik): Nase vlast, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. roénik):
doprovody, HV (6. ro¢nik): pohyby

presahy z:

CJ (6. rocnik): AJ - komunikace a sd€leni, VO (6. ro¢nik): Kulturni zivot, TV (6. ro¢nik):
pohybové a sportovni hry, HV (6. ro¢nik): zpivani, HV (6. ro¢nik): doprovody, HV (6.
ro¢nik): pohyby, CJ (6. ro¢nik): AJ - gramatika, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

ZPIVANI
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| vystupy | ugivo

e upevilovani spravnych navyka pii
péveckém a mluvnim projevu (dychani,
nasazeni a tvorba tonu, vyslovnost,
hlasovéa hygiena, sjednoceni hlasového
rozsahu)

e upeviovani jiz osvojenych péveckych
dovednosti rytmickych a intona¢nich,

e hlasova hygiena v dob¢é mutace

e jednohlasy a vicehlasy zpév (zpev
kanonu)

o vokalni ¢innosti

e Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v
bézném zivoté

e Zpiva podle svych dispozic intona¢né
Cisté¢ a rytmicky presné v jednohlase i
vicehlase

e Reprodukuje na zakladé€ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rlizna témata

presahy do:

HV (7. ro¢nik): doprovody, HV (7. ro¢nik): pohyby, HV (7. ro¢nik): poslechy

presahy z:

KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce, HV (7. roc¢nik): doprovody, HV (7. ro¢nik):
pohyby, HV (7. ro¢nik): poslechy, DrV (7. ro¢nik): Dramatickd vychova

POHYBY

| vystupy | ugivo

e country, latinsko americké, disko ...

¢ hudebné pohybové ¢innosti )
e orientace v prostoru

e Rozpozna nékteré z tanci riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

presahy do:

HV (7. ro¢nik): zpivani, HV (7. ro¢nik): doprovody, HV (7. ro¢nik): poslechy, TV (7. ro¢nik):
sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni

presahy z:

KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce, TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a
kondi¢ni cviceni, TV (7. ro¢nik): lehké atletika, HV (7. ro¢nik): zpivani, HV (7. ro¢nik):
doprovody, HV (7. ro¢nik): poslechy, DrV (7. ro¢nik): Dramatickd vychova

POSLECHY

| vystupy H ucivo

e muzikal, filmova hudba
e e¢pizody ze Zivota skladatelli
e rozliSovani hudebnich néstroja

¢ poslechové ¢innosti
e chape vyznam hudby, vyjadii osobni
prozitek z uzité hudebni ukazky

presahy do:

HV (7. ro¢nik): zpivani, HV (7. ro¢nik): doprovody, HV (7. ro¢nik): pohyby

presahy z:

KAJ (7. ro¢nik): Konverzace v anglickém jazyce, TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a
kondicni cviceni, HV (7. ro¢nik): zpivani, HV (7. ro¢nik): doprovody, HV (7. ro¢nik): pohyby
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8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE DIGITALNI

ZPIVANI

vystupy

H ucivo

¢ vokalni ¢innosti
e orientuje se v zapise pisni

e upeviovani jiz osvojenych péveckych
dovednosti

e orientace v notovém zapise

e jednohlasy a vicehlasy zpév

presahy do:

HV (8. ro¢nik): doprovody, HV (8. ro¢nik): pohyby, HV (8. ro¢nik): poslechy

presahy z:

DCIJ (8. ro¢nik): Rusky jazyk, HV (8. ro¢nik): doprovody, HV (8. ro¢nik): pohyby, HV (8.
ro¢nik): poslechy, CJ (8. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni

POHYBY

vystupy

H ucivo

e hudebné pohybové ¢innosti

e rozpozna n¢které z tancl riznych
stylovych obdobi, na zéklad¢ svych
hudebnich a pohybovych schopnosti

lidové a spolecenské tance

tanec v kabaretu a muzikalu

balet

kultivovany pohybovy projev odvozeny
ze soucasné popularni hudby

presahy do:

HV (8. ro¢nik): zpivani, HV (8. rocnik): doprovody, HV (8. ro¢nik): poslechy, VV (8.
ro¢nik): Moderni prostiedky uméleckého vyjadieni, d¢jiny umeéni 1., TV (8. rocnik):

gymnastika a kondi¢ni cvicent
presahy z:

DCIJ (8. ro¢nik): Rusky jazyk, TV (8. ro¢nik): lehka atletika, TV (8. ro¢nik): pohybové a
sportovni hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cvi¢eni, HV (8. ro¢nik): zpivani, HV (8.

rocnik): doprovody, HV (8. ro¢nik): poslechy

POSLECHY

| vystupy

H ucivo

e poslechové ¢innosti

e orientuje se v proudu znéjici hudby, a na
zéklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému celku

e na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti s
poslechem hudby a individuélnich
schopnosti zak slovné charakterizuje
hudebni dilo, vytvaii vlastni soudy

e e¢pizody ze Zivota skladatell a interprett
hudby vazné i popularni

e kulturni tradice

¢ slovni charakterizovani hudebniho dila
(slohové a stylové zarazeni apod.)
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presahy do:

HV (8. ro¢nik): zpivani, HV (8. ro¢nik): doprovody, HV (8. ro¢nik): pohyby

presahy z:

DCJ (8. ro¢nik): Rusky jazyk, HV (8. ro¢nik): zpivani, HV (8. ro¢nik): doprovody, HV (8.
rocnik): pohyby

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

ZPIVANI

| vystupy H ucivo

o reflexe vokalniho projevu — hleda
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

¢ vokalni ¢innosti

e Vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pti vokalnich
¢innostech

e Zaradi na zdkladé€ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti hudbu
do stylového obdobi

presahy do:

HV (9. ro¢nik): doprovody, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy

presahy z:

DCJ (9. ro¢nik): Rusky jazyk, HV (9. ro¢nik): doprovody, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9.
ro¢nik): poslechy, DrV (9. ro¢nik): Dramaticka vychova, CJ (9. ro¢nik): AJ - komunikace a
sdéleni

DOPROVODY

| vystupy H ucivo

e zdznam hudby - noty, nota¢ni program

e vyjadifovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci predstavy
rytmicke, tempove, dynamicke, formalni

¢ instrumentalni ¢innosti

e Rozezna a popise na zakladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata 1 ¢asti
skladeb

e Orientuje se v zapise pisni a skladeb
rtiznych styll a zanra

presahy do:

HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy

presahy z:

HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy, DrV (9. ro¢nik):
Dramaticka vychova
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POHYBY

| vystupy | ugivo

e lidovy a spolecensky tanec

e tanec v kabaretu a muzikalu, moderni
vyrazovy tanec

e pohybovy doprovod zngjici hudby -
taktovani, tane¢ni kroky,

e pohybové reakce na zmény v proudu
zn&jici hudby

e orientace v prostoru - pamétné uchovani a
reprodukce pohybu provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

e hudebné pohybové ¢innosti

e Rozpozna nékteré z tanct riiznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudb¢

piesahy do:

HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik): doprovody, HV (9. ro¢nik): poslechy, VV (9.
ro¢nik): Moderni prostfedky uméleckého vyjadieni, déjiny uméni II., TV (9. rocnik):
gymnastika a kondi¢ni cviceni

presahy z:

DCIJ (9. ro¢nik): Rusky jazyk, TV (9. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (9. ro¢nik):
atletika, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik):
doprovody, HV (9. ro¢nik): poslechy, DrV (9. ro¢nik): Dramaticka vychova

POSLECHY

| vystupy | ugivo

e hudebni styly a zanry - chapani jejich
funkci vzhledem k zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykiim

e popis zn¢&jici hudby - slovni
charakterizovani hudebniho dila

e poslechové ¢innosti

¢ Orientuje se v proudu zn¢jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky
a charakteristické sémantické prvky,
chape jejich vyznam v hudbé€ a na zakladé
toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku.

presahy do:

HV (9. ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik): doprovody, HV (9. ro¢nik): pohyby

presahy z:

DCJ (9. roénik): Rusky jazyk, CJ (9. roénik): Literatura, TV (9. ro¢nik): gymnastika a
kondi¢ni cvi€eni, TV (9. ro¢nik): atletika, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (9.
ro¢nik): zpivani, HV (9. ro¢nik): doprovody, HV (9. rocnik): pohyby, DrV (9. rocnik):
Dramaticka vychova

4.7.2. Vytvarna vychova

Prostfednictvim tohoto pfedmétu se Zaci nauci uzivat rtizné vytvarné techniky. Obsah
a prostfedky smétuji k utvéfeni citlivého ¢loveka, ktery si v§imd okolniho svéta a jeho
projevi. Dité se uci komunikovat pomoci linky, plochy a prostoru, objevuje jejich vyrazové
hodnoty ve vlastni praci 1 v uméleckém dile. Spojenim piedstav a vytvarného prozivani
zaujima vytvarna vychova specifick€é misto v procesu rozvoje kazdého jedince.
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Pfedmét vytvarna vychova probouzi v Zacich citlivost k uméni a estetice. Zaci jsou

v pfedmétu vedeni ke kreativité, k samostatnosti, ale i spolupraci s ostatnimi.

Zaci v predmétu

e seznami se s dé¢jinami uméni od pravéku az po moderni uméni 20. stoleti

e rozpoznaji zakladni umélecké stavebni slohy

e pouziji nejruznéjsi vytvarné techniky (kresba tus$i, tuzkou, uhlem, rudkou), malba
temperou, akvarel, zdkladni grafické techniky (tisk z vySky, hloubky, linoryt), kolaze,
plastiky

e navstivi vystavy uméleckych dél

e seznami se s technikou digitalni fotografie a jejiho nésledného pocitacového zpracovani

e budou vedeni k premysleni o estetizaci vlastniho zivotniho prostoru, tfidy, prostor Skoly
apod.

e rozpoznaji spektrum barev, pochopi vyznam a symboliku jednotlivych barev

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

UCIvo 1. ROCNIKU

| vystupy H ucéivo

e ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
» michani barev, odstiny, hustota
» modelovani z plasteliny, umisténi do
plochy, vystfihovanky
» ilustrace, vyjadfovani pocitll a
piedstav
e UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
» karnevalova maska
» ilustrace textu, volna malba
» mozaika
e OVEROVAN{ KOMUNIKACNICH.
UCINKU
» zamgéstnani, rezim dne, svatky
> skupinova préace na dané téma

e Prviiak zvlada

1.ro¢nik

e rozpoznéva /barva, tvar, linie/ a
interpretuje je podle svych schopnosti

e v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti

presahy do: 5 5 5

CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Mluvnice, CaJS (1. ro¢nik): kde zijeme, CaJS (1.
roénik): kolem nas, CaJS (1. roénik): ¢as, CaJS (1. ro¢nik): Ziva a neZivéa piiroda, CaJS (1.
roénik): zdravi, CaJS (2. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (2. roénik): kolem nas, CaJS (2. ro¢nik):
gas, CaJS (2. roénik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (2. roénik): zdravi, CaJS (3. roénik): kde
zijeme, CaJS (3. ro¢nik): kolem nés, CaJS (3. ro¢nik): ¢as, CalS (3. ro¢nik): Ziva a neziva
piiroda, CaJS (3. ro¢nik): zdravi, HV (1. roénik): poslechy, HV (2. ro¢nik): pohyby, HV (2.
rocnik): poslechy, HV (3. ro¢nik): pohyby, HV (3. ro¢nik): poslechy, VV (1. ro¢nik): Ucivo
1. roéniku, VV (2. ro¢nik): U€ivo 2. ro¢niku, VV (3. ro¢nik): Uc¢ivo 3. ro¢niku, TV (1.
ro¢nik): dovednosti, TV (2. ro¢nik): dovednosti, TV (3. ro¢nik): dovednosti, P¢ (2. ro¢nik):
prace na zahrad¢, P¢ (3. ro¢nik): prace na zahrad¢, P¢ (3. rocnik): vareni

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1. roéniku, CJ (1. roénik): Mluvnice, CJ (1. roénik): Literatura, CaJS
(1. ro¢nik): zdravi, P¢ (1. ro¢nik): stavebnice, P¢ (1. ro¢nik): vateni, P¢ (1. ro¢nik): motorické
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¢innosti

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

UCIVO 2. ROCNIKU

vystupy | ugivo

Druhéak zvlada

2. ro¢nik

e rozpoznava /objem/

e pOrovnava je a tiidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

e v tvorbé uplatituje v plosném usporadani
linie, tvary, objemy, barvy

e interpretuje rtizna viz. obraz. vyjadfeni,
odliSnosti porovnava

e na zéklad¢ vlastni zkusSenosti naléza a do

komunikace zapojuje obsah viz. obraz.

vyjadteni, ktera samostatné vytvofil

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

> barevnost ro¢nich obdobi

» zatisi, doprava

» ovoce, zelenina

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

» lidské t¢lo v pohybu

» kombinace technik

» malba, kresba v pfirodé

OVEROVANI KOMUNIKACNICH.

UCINKU

» kasirovani, frotaz, obtisky, papirové
materialy

> corad délam

presahy z:

VV (1. roénik): U¢ivo 1. roéniku, CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura, CaJS

(2. roénik): kde Zijeme, CaJS (2. ro¢nik): zdravi

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

UCIvO 3. ROCNIKU

vystupy | ugivo

o Tietak zvlada ¢

e rozpoznava /objekty/

e pOrovnava je a tiidi na zaklad¢é zkusenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

e v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti,
uplatiiuje pfitom v plosném 1 prostorovém
uspotadani dalsi prvky a kombinace linie,
tvarl, objemtl, barev a objekti

e vnima udalosti riznymi smysly a vizualné

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

> obtiskovani, tiskatka, navrhy latek

» postava Vv pohybu, zatisi, krajina

> prace s hlinou, text. kolaz, netradi¢ni
techniky

» vystiihovanky, papirova kolaz

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

> perokresba, kresba rudkou, uhlem

» typy viz. obraz. vyjadfeni /animovany
film, comics/
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je vyjadiuje

e odlisné interpretace vizualné obraz.
vyjadieni porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

e na zéklad¢ vlastni zkusSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah viz.obraz.
vyjadfeni, kterd vytvofil, vybral ¢i
upravil

» sporty, ¢innosti lidi, tradice

e OVEROVANI KOMUNIKACNICH.
UCINKU
» vlastni tvorba

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1 .roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh, CaJS (3.
ro¢nik): zdravi, CJ (3. ro¢nik): AJ - komunikace

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

UCIvO 4. ROCNIKU

vystupy

| ucivo

o Ctvrtak zvlada

Rozvijeni smyslové citlivosti:

e pfi vlastnich tvur¢ich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zéklad¢ vztaht

Uplatnovani subjektivity:

e pii tvorbé se zaméfuje na zobrazeni
vlastnich vizualné obraznych vyjadieni,
zkuSenosti, zazitkl a prozitkl, uplatiiuje
je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

Oveérovani komunikacnich ucinkii

e porovnava ruzné interpretace vytvarného
vyjadieni a vnima je jako zdroj inspirace

e osobitost svého vnimani uplatiiuje
Vv pfistupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni

e nalézé a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e Rozvoj vytvarnych oblasti:
e Kkresha
» druhy linii a jejich vyrazové hodnoty v
zavislosti na zvoleném nastroji,
povrchu a materialu
linedrni rytmus, line4rni fad a ndhoda
linedrni ptepis hmotného svéta,
linearni zdznam pocitl a prozitkl
tonovani a modelace objektl v plose
(zvite, rostlina, ¢lovek)
hry s kreslifskymi materialy a nastroji
alba
barevné stopy pasteli (kresba,
michani, roztirani, vrstveni,
rozmyvani)
> tempera, akvarel (vlastnosti barev,
michani barev, odstiny, barvy zakladni
a odvozené — barevny kruh,
kombinované techniky)
» pokusy s riznymi druhy nastrojti
» barevna modelace ploch a objemu
» hry s malifskymi néstroji a materialy,
barevné etudy
e prostorové vytvareni - plastika
» tvofeni z papiru (stéihani, lepent,
hledani objemu a prostoru z plochy)
» objevovani pfirodnin a jejich
kompozice

V3V VYV VYV
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Dalsi uplatnéné pfistupy v tvorb¢ a
vytvarném vnimani

vytvarny prepis smyslového vnimani
piepis charakteristickych povrchi
lidova tvofivost — vyznamné svatky
v roce — Velikonoce, Vanoce

umeéni kolem nas

objektova a akeni tvorba

esteticky pfistup k objektiim vlastni 1
pozorovaneé vytvarné tvorby
ilustrace ptibehu a oblibené ilustrace
détskych knih

V. VVV VVYVY

presahy do:
CJ (4. roénik): Literatura, CJ (4. roénik): AJ - Tématické okruhy, M (4. roénik): geometrie,
CalS (4. roénik): kde Zijeme, CaJS (4. roénik): kolem nas, CaJS (4. ro¢nik): ¢as, CaJS (4.
roénik): Ziva a neziva piiroda, CalS (4. roénik): zdravi, HV (4. roénik): poslechy

presahy z:
M (4. ro¢nik): geometrie, P& (4. roénik): motorické ¢innosti, P& (4. roénik): stavebnice, CaJS
(4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. roénik): ¢as, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (4.
ro¢nik): zdravi, CJ (4. ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (4. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

UCIvO 5. ROCNIKU

vystupy

‘ ucivo

Patak zvlada

Rozvijeni smyslové citlivosti:

vyuziva vytvarnych vyjadfovacich
prostiedkll k osobitému vyjadieni reality 1
svych predstav prostiednictvim vlastni
tvorby a jeji nasledné interpretaci

Uplatnovani subjektivity

ztvariiuje nové a neobvyklé pocity a
prozitky svobodné volenymi prostfedky a
postupy, uplatituje jejich kombinace
nachazi vhodné prostiedky pro ztvarnéni
vidéného v kombinaci s dalSimi
smyslovymi prozitky, uplatituje je v
tvorbé plo$né, objemové i prostorové

Ovérovani komunikacnich ucinku:

naléz4 obsah a formu vytvarnych praci,
které vytvoril, vybral ¢i upravil a zapojuje

Rozvoj vytvarnych oblasti:

kresba

» kontrast a svétlo v kresbé

> linedrni kompozice, textury

» linearni zaznam predmétu a objektu

» vyjadfeni pocitl kresbou

malba

» vyrazové vlastnosti barev

» tvofeni z papiru (stéihani, lepent,
hledani objemu a prostoru z plochy )

objevovani pfirodnin a jejich kompozice

Dalsi uplatnéné ptistupy v tvorbé a

vytvarném vnimani

» vyvazené rozvrzeni plochy

> ilustrace détskych knih a rukopisy
znamych ilustratorti

uméni kolem nas (film, reklama, televize,

média, komiks)
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je do komunikace e Formy vizualné vytvarného vyjadieni
e VoIna plos$na a prostorova tvorba
e obraz, prace s fotografii

presahy do:

CJ (5. roénik): Sloh, CJ (5. ro¢nik): Literatura, CJ (5. roénik): AJ - Tématické okruhy, M (5.
roénik): geometrie, CaJS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CalS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5.
roénik): ¢as, CaJS (5. roénik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, HV (5. roénik):
poslechy

presahy z:

P& (5. roénik): motorické &innosti, P& (5. roénik): stavebnice, CaJS (5. ro¢nik): kolem nés,
CalS (5. ro¢nik): &as, CalS (5. roénik): Ziva a neziva ptiroda, CaJS (5. roénik): zdravi, CJ (5.
ro¢nik): AJ - pravidla komunikace, CJ (5. ro¢nik): AJ - Tématické okruhy, CJ (5. ro¢nik): AJ
- Zakladni gramatické struktury

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI
KOMPETENCE DIGITALNI

vystupy | ugivo
zak — e
_ . C e rozvijeni smyslové citlivosti
e vybira, vytvaii a pojmenovava prvky R ) e
vizualné obraznych vyjadieni a jejich * prvky V¥Zuz}ln? obrazne’ho Vy],a}dfen{’ 90‘_"
vztahti; uplatituje je pro vyjadteni e prvky vizualn¢ obrazného vyjadrenti, linie
vlastnich zkuSenosti, vjem, predstav e prvky vizudln€ obrazn¢ho vyjadfent, tvar
a poznatki; variuje razné vlastresti prvky | ® prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni,
a jejich vztahy pro ziskan{ osobitych objem
vysledka e svétlostni a barevné kvality
e zaznamenava vizualni zkuSenost, e textury
i zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, e vztahy a uspofadani prvki v plose
zaznamenava podnéty z piedstav e vztahy a uspofadani prvkii v objemu
a fantazie e uspotadani objektl do celki v ploSe,

e vybira, kombinuje a Vytvéﬁ prosttedky objemu, prostoru
pro vlastni osobité vyjadreni

uplatiiovani subjektivity
e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,

nalad

e prostiedky pro vyjadieni fantazie,
predstav

e prostiedky pro vyjadieni osobnich
zkuSenosti

e manipulace s objekty
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ovérovani komunikaénich uéinkua
osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdavodinovani

presahy z: 5
CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, VOB (6. ro¢nik): Kulturni Zivot, CJ (6. ro¢nik):
Literatura, M (6. ro¢nik): geometrie, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENi
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
vystupy ugivo
zak o L i
iy . . rozvijeni smyslové citlivosti
e vybira, vytvaii a pojmenovava prvky

vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztahti; uplatituje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav

a poznatku; variuje rizné vastresti prvky
a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledka

zaznamenava vizualni zkusSenost,

I zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z piedstav

a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach

a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v souasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadieni

prvky vizualné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury

vztahy a uspofadani prvki v plose,
objemu, prostoru

vztahy a uspofadani prvkl v casovém
prabéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény)

staticka i dynamicka vizualné obrazna
vyjadieni

uspotadani objekti do celkll v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prub&hu —
vyjadfeni vztahtli, pohybu a promén uvniti
a mezi objekty

reflexe a vztahy zrakoveho vnimani

ke vnimani ostatnimi smysly

uplatiiovani subjektivity

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitd,
nalad, fantazie, ptedstav a osobnich
zkuSenosti

pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
ak¢ni tvar malby a kresby

vyjadieni promén

ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim
— hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamickeé)

ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadienim
- hledisko jejich motivace

ovérovani komunikaénich uéinka
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osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodiiovani

dtivody vzniku odliSnych interpretaci
vizudln¢ obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a piejatych)

kritéria porovnavani interpretaci, jejich
zdivodiovani

komunikaéni obsah vizualné obraznych
vyjadfeni — utvareni a

uplatnéni komunika¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby

presahy z:
M (7. ro¢nik): geometrie, DrV (7. ro¢nik): Dramaticka vychova, V€ (7. ro¢nik): rozvoj

€

stetického citéni

8

. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE PRACOVNI

vystupy

‘ ucivo

® N«

ak
vybird, vytvaii a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztah(; uplatiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav
a poznatku; variuje rizné vastresti prvky
a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledka
zaznamenava vizualni zkuSenost,
I zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav
a fantazie
zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky
pro vlastni osobité vyjadreni
rozlisi plisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v rovin¢ smyslového tcinku,
V rovin¢ subjektivniho tc¢inku

rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné obrazného vyjadieni
uspotadani objektl do celka

vyjadfeni vztahli, pohybu a promén
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétt pfi vlastni tvorbé
reflexe ostatnich uméleckych druhti
(hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualn€ obraznych
vyjadreni

uplatiovani subjektivity

typy vizualné obraznych vyjadieni a
uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry

typy vizualné obraznych vyjadieni, kresba
typy vizualné obraznych vyjadieni, malba
typy vizualné obraznych vyjadient,
grafika

typy vizualné obraznych vyjadient,
prostorova tvorba

reflexe vlastni tvlr¢i ¢innosti

ovérovani komunikacnich uéinku
osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodiovani; davody vzniku
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odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadfeni (samostatné vytvofenych a
ptejatych), kritéria jejich porovnavani,
jejich zdivodnovani

komunikac¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — utvéreni a

uplatnéni komunikac¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkt tvorby
s respektovanim zaméru autora

presahy do:
HV (8. ro¢nik): pohyby, V¢ (8. ro¢nik): rozvoj estetického citéni
presahy z:
DCIJ (8. ro¢nik): Rusky jazyk, M (8. ro¢nik): geometrie, VV (8. ro¢nik): Moderni prostiedky
uméleckého vyjadieni, déjiny uméni L., TP (8. roc¢nik): technickd montaz, V¢ (8. ro¢nik):

rozvoj estetického citéni

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

vystupy

‘ ucivo

® N«

k

vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztahti; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav

a poznatk; variuje rizné vastresti prvky
a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledkt

zaznamenava vizualni zkuSenost,

I zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav

a fantazie

zachycuje jevy a procesy v proménach

a vztazich; k tvorbé uziva n¢které metody
uplatilované v souasném vytvarném
umeni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
vybira, kombinuje a vytvari prosttedky
pro vlastni osobité vyjadieni

rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ac¢inku,

Vv roving subjektivniho G¢inku
interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a

rozvijeni smyslove citlivosti

prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promeény, struktura) ve statickém 1
dynamickém vizualn¢ obrazném
vyjadieni

uspotadani objekti do celktl v plose,
objemu, prostoru a ¢asovém prabéhu —
vyjadfeni vztahtli, pohybu a promén
uvniti a mezi objekty (linearni,
svétlostni, barevné, plastické

a prostorové prostiedky a prostredky
vyjadiujici Casovy prabeh) ve statickém
1 dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani

ke vnimani ostatnimi smysly — védomé
vhimani a uplatnéni mimovizualnich
podnéth pii vlastni tvorbé

smyslové ucinky vizualn¢ obraznych
vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama; vybeér,
kombinace a variace ve vlastni tvorbé

uplatiiovani subjektivity
prostfedky pro vyjadfeni emoci, pociti,

224




prozitki nalad, fantazie, pfedstav a osobnich

e ovéfuje komunikaéni Géinky vybranych, zkuSenosti — manipulace s objekty,
upravenych ¢i samostatn¢ vytvorenych pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
vizualné obraznych vyjadieni akeni tvar malby a kresby, uspofadani

prostoru, celku vizualn€ obraznych
vyjadfeni a vyjadieni promén; vyber,
uplatnéni a interpretace

e typy vizualné obraznych vyjadieni —
hracky, objekty, ilustrace textti, volna
malba, skulptura, plastika, animovany
film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni grafika;
rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zameéry

e piistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizudlni, haptické, statické, dynamickeé),
hledisko jejich motivace (fantazijni,
symbolickd, zaloZend na smyslovém
vnimani, racionalné konstruktivni,
expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech

e ovéfovani komunikacénich uc¢inka

e 0sobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodiovani; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a piejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani

e komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadieni — utvéfeni a
uplatnéni komunikac¢niho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledki tvorby
s respektovanim zameéru autora;
prezentace ve vefejném prostoru,
medialni prezentace

e promény komunika¢niho obsahu —
zamery tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadreni vlastnich
dél i dél vytvarného umeéni; historické,
socialni a kulturni souvislosti

presahy do:

CJ (9. roénik): Literatura, Dramaticka vychova, V& (9. roénik): rozvoj estetického citéni
presahy z:

DCJ (9. roénik): Rusky jazyk, CJ (9. ro¢nik): Literatura, M (9. roénik): geometrie, VV (9.
roc¢nik): Moderni prostiedky uméleckého vyjadieni, déjiny umeéni II., V€ (9. ro¢nik): rozvoj
estetického citéni

225




4.7.3. Vytvarné ¢innosti

Prostfednictvim volitelného pfedmétu Vytvarné Cinnosti neni zak veden jen Kk osvojovani
vytvarnych technik, ale predev§im smétfuje k utvareni citlivého cloveéka, ktery si v§ima
okolniho svéta a jeho projevi.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)
KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

ROZVOJ ESTETICKEHO CITEN{

| vystupy | ugivo

e vpijeny pastel

e vyskrabavana technika (voskovka, tus,
sttthani)

e préce s tuhnouci modelovaci hmotou

e decoupage

o foukana tuS a mozaika z ni vznikla,
vybarveni mozaiky (progreso)

e dripping — skupinova prace

e kresba pfirodnim uhlem

e vyzdoba u¢ebny

vytvarné vyjadieni

zdokonaluje se v kresb¢, malbg, atd.
hloubéji a Castéji zatazuje stinovani v
kresb¢ 1 malbé

vhodné micha barvy, jejich odstiny

e seznamuje se s nestandardnim vytvarnym
materialem

e experimentuje s nim

e realizuje ploSné i prostorové vytvory
¢ vyjadfuje pocity v malbé

e vytvari prostorové objekty

°
zak
.
°

presahy do:
VV (7. ro¢nik): Kresba, malba, lavira, prostorové prace

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1.PREDMET)

ROZVOJ ESTETICKEHO CITEN{

| vystupy H ucivo
, Lo linie
e vytvarné vyjadreni .
e zdokonaluje se v kresb¢, malbg, atd. kre_sba,tuz1
e dokaze se vytvarné vyjadiovat temperou 1 OPtICke klamy a vinovky
akvarelou pISMO

navrh na plakat

pozitiv, negativ

symbolicka malba ( ukazky
impresionistickych umélcii), malba
temperou ve stylu impresionismu

e reprodukce

e vhodné michd barvy, jejich odstiny

e seznamuje se s nestandardnim vytvarnym
materialem a experimentuje s nim

e realizuje plo$né i prostorové vytvory

e vyjadfuje pocity v malbé
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e vytvari prostorové objekty

presahy do:
VV (8. roc¢nik): Kresba, malba, grafika I, VV (8. ro¢nik): Moderni prosttedky uméleckého
vyjadieni, d¢jiny uméni L.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

ROZVOJ ESTETICKEHO CITEN{

| vystupy H ucivo

kresba pocitli na zaklad¢ poslechu hudby
studie uhlem, rudkou
értani, skicovani

decoupage, dripping

e vytvarné vyjadreni

zak

e zdokonaluje se v kresbe¢.

e dokaze se vytvarné vyjadfovat temperou i

akvarelou kaligrafi,e _
e vhodné michd barvy, jejich odstiny reklamni grafika
kolaz

e seznamuje se s nestandardnim vytvarnym
materidlem a experimentuje s nim

e realizuje plo$né i prostorové vytvory
e vyjadfuje pocity v malbé
e vytvafi prostorové objekty

presahy do:
VV (9. ro¢nik): Kresba. malba, grafika II., VV (9. ro¢nik): Moderni prostfedky uméleckého
vyjadieni, d¢jiny uméni II.

4.8. Clovek a zdravi
4.8.1. Vychova ke zdravi

Cile a postup jejich dosahovani ve vzdélavacim piredmétu vychova ke zdravi pfispivaji k

ziskéani znalosti, dovednosti a postoji:

e v otazkidch zdravého zivotniho stylu, dilezitosti rovnovdhy mezi fyzickou, duSevni
a socialni slozkou

e v organizaci svého volného Casu s ohledem k vlastnimu zdravi

e dulezitych pti spravném rozhodovani v krizovych situacich zivota, ohrozujici osobni
bezpeci.

e V otazkach mezilidskych vztaht, rozsifuje a prohlubuje poznatky o sobé€ i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevniktl

Predmét je koncipovan jako komplexni podpora zdravotné preventivnich aktivit a navodl pro

kazdodenni zivot. Obrovskou pfednosti tohoto oboru je bezprostiedni kontakt s vyucujicim

pti osvétlovani béznych praktickych situaci. Vyucujici navdze na zkuSenosti a znalosti zak,

daleko vice uplatni metody vzajemného lidského pochopeni. Aktivné aplikuje prvky

osobnostni socialni vychovy, které umozni systematicky vést zaky k rozvoji klicovych

kompetenci.

6. ROCNIK - DOTACE: 0.5, POVINNY
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KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE PRACOVNI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

‘ ucivo

e sebepoznani

e 7na své moznosti a jejich hranice
(komunikace, schopnosti, postoje apod.)

e aktivné uplatiiuje prvky sebekontroly,
sebereflexe a sebeovladani

e adekvatné reaguje na podnéty ze svého
okoli

e respektuje piijatd pravidla chovani (ve
tfidé, ve Skole, v roding, ve spole¢nosti)

e uvédomuje si vyznam mravnich,
spolecenskych a dusevnich hodnot a
zdravi

sebepojeti - ja a mé moznosti
komunikacni, pracovni, vyukové,
schopnost fesit vlastni problémy.
osobnost ¢loveéka, typy osobnosti, vlastni
charakteristika, dédi¢né predpoklady a
vliv vychovy

fyziologické potieby cloveka, ostatni
potieby k dusevni a fyzické rovnovaze,
psychohygiena

sebehodnoceni, rizika pfecenéni a
nedocenéni, sebeucta

mravni, spoleCenské hodnoty a normy,
zakony

presahy do:

RO (6. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (6. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:

CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, TV (6. ro¢nik): lehka atletika, TV (6. ro¢nik):
pohybové a sportovni hry, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

‘ ucivo

e socialni vztahy

o formuluje a respektuje zakladni pravidla
souziti ve tfideé, ve Skole, v rodiné a
spole¢nosti

e vysvétli role ¢lenti komunity z hlediska
prospésnosti zdravi

o dokéze byt tolerantni k odliSnostem

e aktivné podporuje pozitivni vztahy k
druhym lidem, pfedchazi konfliktim

e dokéze racionalné fesit mezilidské
konflikty

potieba respektovani pravidel chovéani a
jednani ve skupiné

vztahy mezi lidmi - rozdily ve vztazich,
kamaradstvi, ptatelstvi, laska

konflikt, jeho podstata a zplsoby feseni
odliSnosti kultur, podstata rasismu,
xenofobie

presahy do:

RO (6. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (6. ro¢nik): socialni rozvoj, RO (6. ro¢nik): moralni

rozvoj
presahy z:

Z (6. ro¢nik): Afrika, Australie, Oceanie, Antarktida, Amerika, CJ (6. ro¢nik): AJ -
komunikace a sdé€leni, TV (6. ro¢nik): lehka atletika, TV (6. ro¢nik): pohybové a sportovni
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hry, CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA

vystupy

‘ uéivo

e podpora zdravi

e aplikuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani (pohyb v novém prostiedi,
pravidla silni¢niho provozu, kontakt s
neznamymi lidmi)

e Vrizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy (vychazky, vylety, akce Skoly)
uplatiiuje bezpecné chovani, které
neohrozuje jeho osobu ani jiné ucastniky

e rozliSuje dopravni znacky a jejich vyznam

e oSetii drobnd i zdvazna poranéni

e dokaze odmitnout bézné dostupné
navykoveé latky (cigarety, alkohol)

e pochopi skodlivost patologické zavislosti
na PC, gamblerstvi

e uplatiluje ve vlastnim dennim rezimu
zékladni zésady zachovani zdravi,
piedevsim v osobni hygiené, stravovani
ve Skole, dodrzuje pitny rezim,
bezpecném pohybu ve Skole

e respektuje vlastni fyziologické potteby a
vhodné¢ je napliuje (potfeba se napit,
potieba pohybu apod.)

o zvlada zakladni relaxacni a dalsi techniky
(napf. cviCeni jogy) k prekonani
stresovych a zatézovych situaci, uzivanim
technik snizuje fyzickou a psychickou
unavu

e charakterizuje rizika vzniku mimotadnych
udalosti a jejich mozné dopady na zdravi
a zivoty lidi, Zivotni prostfedi a majetek,
zpusoby sebeochrany a vzajemné pomoci

e rozpoznd varovny signal ,,VSeobecna
vystraha®, adekvatné reaguje na tento
signél, zna a prakticky uplatni postupy
Vv ptipad¢ nafizeni evakuace, v¢etné zasad
opusteéni bytu

e 0vlada zakladni zasady a postupy spojené
S povodnémi, atmosférickymi poruchami,
havariemi a dal§imi mimotadnymi
udalostmi; osvojené dovednosti a zplisoby
jednéni aplikuje v simulovanych situacich
hromadného ohrozeni

e pravidla silni¢niho provozu, pohyb na
silnici, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy,dopravni znacky a piedpisy,
prvni pomoc

e druhy zavislosti, mozné zdravotni a jiné
dasledky v jejich véku

o rizikova jednani s ohledem ke svému
zdravi (Uraz, psychické disledky, trvalé
nasledky)

e Maslowova teorie hodnot, fyziologicke
potieby, nutnost dodrZzovani denniho
rezimu vzhledem k vlastnimu zdravi

e joOga, akupunktura, dalsi praktiky k
ptekonavani disledkil poruseni Zivotni
rovnovahy

Klasifikace =~ MU,

evakuace, ukryti

e vysvétleni pojmu mimofddnd udalost,
zakladni rozdéleni mimotradnych udélosti
s uvedenim ptiklada

e mimotfadné udalosti zplsobené ptirodnimi
vlivy, havérie, antropogenni udalosti

e (innost pii varovném signalu,
signall, ndhradni zplsoby varovani

varovné  signdly,

druhy

e funkce varovnych signali, rozdily
v signalech (ukézky), ¢innost po zaznéni
varovného  signalu, dalsi  zplsoby

varovani, obecné zasady opusténi bytu,
opusteéni bytu pii povodni, pozaru apod.

e prubéh evakuace — na koho se vztahuje,
kdo je evakuovan piednostné, kdo nebyva
evakuovan (osoby podilejici
se na zachrannych pracich)

e cvakuacni zavazadlo, pfiprava a obsah
evakuacniho zavazadla

e cvakuadni a pfyjimaci strediska, jejich
funkce, co tato stfediska zajist'uji

e pojmy ukryti, nouzoveé preziti,
humanitarni pomoc

Povodné, zatopové oblasti

e privalové desté, bleskovd povoden,

rozvodnéné toky
e co je povoden, jak povoden vznika,
zasady chovani pfed, pfi a po povodni,
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pokyny zasahujicich slozek, navrat do
obydli, zficeni domu, zavaly

presahy z:

Pt (6. ro¢nik): Viry a bakterie, Pt (6. rocnik): Houby a liSejniky, Pt (6. ro¢nik): Jednobunééni
zivocichové, CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sd€leni, TV (6. ro¢nik): lehka atletika, TV (6.
rocnik): pohybové a sportovni hry, TV (6. rocnik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni,
CJ (6. ro¢nik): AJ - tématické okruhy, F (7. ro¢nik): Pohyb t¢€les, sily - pohyb téles

7. ROCNIK - DOTACE: 0.5, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

| vystupy H ucivo

o fyziologické potieby ¢loveéka, ostatni
potieby k dusevni a fyzické rovnovaze,
psychohygiena, ptiklady zivotnich
zkuSenosti, zhodnoceni

e sebepoznani

e vysvétli na prikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socialnim
zdravim; vysvetli vztah mezi e rozhodovani, podminky spravného
uspokojovanim zakladnich lidskych nl, p Y sp ,

y , < rozhodnuti, disledky svého rozhodnuti
potieb a hodnotou zdravi, ve prospéch - R AN
aktivni podpory zdravi e rezim dne, ucelné vyuziti ¢asu,
fyziologické hodiny v nés

e stresova zat¢z, reakce organismu,

dasledky stresu, jednoducha antistresova

e zhodnoti a pfebird kladné zkusSenosti
jinych

e Ucelné si organizuje denni rezim, stfida

Cas prace a odpocinku cvicent
e vnima dusledky stresovych situaci na své
zdravi
e uplatiiuje jednoduché relaxacni a
regenerac¢ni techniky
e sv¢jednani ovliviiuje moznymi disledky
presahy do:
RO (7. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (7. ro¢nik): socialni rozvoj
presahy z:

VO (7. ro¢nik): Lidska setkani, TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV
(7. ro¢nik): lehka atletika, TV (7. ro¢nik): pohybové a sportovni hry

VZTAHY MEZI LIDMI

| vystupy |l ugivo

e komunikace - naslouchéani, respektovani
druhého, pravidla dialogu, asertivni
jednani, spolupréace - podminky a zasady
uspésné spoluprace

e socialni vztahy

e podporuje vztahy ve skupiné, tfidé, Skole,
obci

e vyjadfuje vlastni nazory k problematice a
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diskutuje v kruhu vrstevnikt
projevuje se v lepsi socidlni orientaci,
komunikaci i v u¢elné adaptaci

presahy do:
RO (7. roénik): osobnostni rozvoj, RO (7. ro¢nik): socialni rozvoj, RO (7. ro¢nik): moralni
rozvoj

presahy z:
VO (7. roénik): Lidska setkani, CJ (7. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

ZDRAVOTNI RIZIKA

| vystupy

| uéivo

podpora zdravi

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a zivotnimi cili mladych lidi pfijima
zodpovédnost za bezpecné sexualni
chovani

Uvédomuje si rizika pfed¢asného
pohlavniho styku

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli
rozumi pojmu Sikana, nasili, sexudlni
zneuziti, gamblerstvi, trestnd ¢innost,
doping ve sportu

uplatituje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve skole i mimo ni, v
ptipadé potteby vyhled4d odbornou pomoc
sob¢ 1 druhym

odhadne nebezpeci konkrétni situace a
vyvodi spravné feseni, zachova se
adekvatné¢ situaci, predchazi nebezpeci

s ohledem na sebe 1 ostatni ucastniky
silni¢niho provozu (prokazuje v
modelovych situacich)

cilen€ pouziva bezpecnostni a ochranné
prvky — jako chodec, cyklista

aktivné ptedchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci

Vyhodnocuje rizika nebezpeénych a
zdravi ohrozujicich c¢innosti , aktivné
piedchazi rizikiim béznych turazl, otrav,
tonuti, popélenin, kterd hrozi v rizném
obdobi,  prosttedi  apfi  riznych
¢innostech, vcetné¢ jejich  priznakd,

individualni nasili - sikana, zneuzivani
Sexualita jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost, pfedCasna
sexualni zkusenost (zakonem stanovena
veékova hranice pro beztrestny pohlavni
styk)

sexualni kriminalita, odpovédnost

v oblasti sexualniho chovéani na
elektronickych mediich

trestni zodpovédnost

vyhledavéani pomoci

vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu
v€. zvladani agresivity

bezpecnost a ochrana tc¢astnika silni¢niho
provozu

rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy

Havarie, Urazy, zéklady prvni pomoci

nebezpe¢i lezeni na sloupy a stozary
elektrického vedeni, dotykéani se drati na
zemi, lezeni na elektrické lokomotivy,
nebezpeéi od poskozenych zasuvek,
vypinact, ptivodovych snir, elektrickych

spotfebi¢i v domécnosti, elektrickych
sekacek, apod.)
otravy  alkoholem, 1éky, drogami,

houbami, chemickymi latkami — pevnymi,
tekutymi, plynnymi), jejich pficiny,
ptiznaky a poskytnuti prvni pomoci
vnitini a vnéjsi krvaceni — pfiznaky a
poskytnuti prvni pomoci, stavéni krvaceni
a oSetieni

mechanické poranéni oka, poleptani oka —

pfi¢iny, pfiznaky a poskytnuti prvni
pomoci
stavy bezprosttedn¢ ohrozujici Zivot,

vykony zachranujici zivot; polohovani —
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projevl a dopadt, poskytne prvni pomoc

protiSokova poloha, autotransfuzni
poloha, zotavovaci poloha, pfenaSeni,
transport ranéného, oSetfeni

zasady prvni pomoci pfi urazu
elektrickym proudem, zlomeninach,
otfesu mozku, astmatickych

a epileptickych zachvatech, apod.

presahy do:

Pi (8. ro¢nik): Clovek , P (8. ro¢nik): Clovék a zdravi

presahy z:

TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (7. ro¢nik): lehka atletika, TV
(7. roénik): pohybové a sportovni hry, CJ (7. ro¢nik): AJ - tématické okruhy

8. ROCNIK - DOTACE: 0.5, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

vystupy

| ucivo

e sebepoznani

e projevuje odpoveédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu

e vnima otazku sebekontroly, sebereflexe,
sebeovladani v obdobi dospivani

e voli pfiméfené¢ komunikacni prostredky
pii snaze dosdhnout svého cile

e dokéaze stanovit osobni cile, sestavi
jednoduchy plan jejich dosazeni

e spravn¢ vyhodnocuje vnéjsi vlivy médii,
sekt a reklamy, manipulace agresivniho
jednani

e rozpoznd podstatu a zamér sdélenych
informaci

e uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a
agresi

osobni cile, osobni pléan, kroky k jeho
dosazeni

dospivani a vliv na osobnost ¢lovéka,
zména osobnich hodnot, problematika
promény ve vztazich (v roding, ve tfidé,
skuping vrstevnikd, k dospélym
autoritam)

historické a spolecCenské zkusSenosti ve
vztazich (mezi narody, zajmovymi
skupinami apod.)

informace kolem nas, rizika manipulace

piesahy do:

D (8. ro¢nik): Pocatky nové doby, D (8. ro¢nik): Modernizace, D (9. ro¢nik): Moderni déjiny,
D (9. ro¢nik): Nejnovéjsi dé€jiny, RO (8. ro¢nik): osobnostni rozvoj, RO (8. ro¢nik): socialni

rozvoj, RO (8. ro¢nik): moralni rozvoj
presahy z:

Pi (8. ro¢nik): Clovék a zdravi, DCJ (8. roénik): Rusky jazyk, TV (8. roénik): lehké atletika,
TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, CsP
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(8. ro¢nik): volba povolani

VZTAHY MEZI LIDMI

vystupy

H uéivo

socialni vztahy

zhodnoti pficiny d&jinnych udélosti v
Sirokém spektru vztaht, formuluje zavéry
0sVvoji si ve styku se socialnim okolim
navyky, formuje hodnoty a postoje,
motivy i osobnostni rysy (ochota,
zdvorilost apod.)

e ctika, morélka

presahy do:

VO (8. ro¢nik): Pravo, RO (8. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:
CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy

PODPORA ZDRAVI
| vystupy H ucéivo
« podpora zdravi e autodestruktivni jednani, navykove latky,

rozpozna rizika zdravotni a
psychosocialni spojend se zneuzivanim
navykovych latek, - uvédomuje si rizikové
situace a mista ve svem okoli (doprava,
diskotéky, pohyb mezi cizimi lidmi)
PopiSe reprodukéni soustavu, uvédomuje
si rizika ohrozeni zdravi

Uvédomuje si dulezitost planovaného
rodicovstvi, pfijima zodpoveédnost a
orientuje se v moznosti antikoncepce
davé do souvislosti slozeni stravy a

zpisob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci

aktivné uplatituje zdravé stravovaci
navyky

orientuje se v systému pomoci v ptipadé
potieby (Sikana, tyrani, omezovani osobni
svobody ¢i jina trestna ¢innost), dokaze
uplatnit pravo na ochranu a fekne si o ni
vyhodnocuje konkreétni rizikové situace

Vv silni¢ni a Zelezni¢ni dopravé a vyvozuje
bezpecné chovani

aktivné se zapojuje do ¢innosti
podporujicich snizovani rizik a
nehodovosti v dopravé

vliv sekt, disledky navykového jednani
zivotni programy podpory zdravi
Reproduk¢ni soustava a jeji zdravi,
téhotenstvi a rodi¢ovstvi (zdravy vyvoj)
Cesty ptenosu nakaz a prevence
(respiracni, pfenosné potravou, ziskané
Vv ptirod¢, ptenosné krvi a sexualnim
kontaktem, bodnutim hmyzu a stykem se
zviraty)

vyznam slozeni potravy, pravidelnost
pfijmu na zdravi ¢lovéka

postup v pripad¢ dopravni nehody
(tisnnové volani, zajisténi bezpecnosti)

e chovani v situacich ohroZeni

Prevence pozaru

rozdil mezi ohném a pozirem, rizika
pozéaru, nebezpecnost latek, tridéni latek
do kategorii dle jejich hoftlavosti, hasici
pristroje — druhy a jejich spravné pouziti,

Adekvatni reakce na Urazy
poranéni patefe priciny,
poskytnuti prvni pomoci

Uraz elektrickym proudem, zasah bleskem
— pri¢iny, ptiznaky a poskytnuti prvni
pomoci

ptiznaky,
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e uplatiluje adekvatni zptisoby chovani a
nebezpeci 1 mimotadnych udalosti

popise princip hoteni

pozaru
poZaru

a otravy zplodinami hoteni.

ochrany v modelovych situacich ohroZeni,

o vysvétli rizika a pfi¢iny vzniku pozaru,

e charakterizuje zasady protipoZarni
prevence, Vpfipad¢ vzniku pozaru
adekvatné reaguje a v modelovych

situacich pouzije vhodné metody haseni
e rozdéli hasici pfistroje vzhledem k tfidam

e poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni

tonuti — pfic¢iny, zachrana a poskytnuti
prvni pomoci, prakticky nacvik zachrany
tonouciho

ztratova poranéni a poranéni kosti, svalu,
kloubt — pfi€iny; poskytnuti prvni pomoci
cukrovka, infarkt, mozkova cévni piihoda,
kiece, mdloba, kolaps, akutni zanét
slepého stieva, febrilni kiece, a dalsi

onemocnéni — pficiny, pfiznaky
a poskytnuti prvni pomoci

presahy do:

Clovék , P¥ (8. roénik): Clovék a zdravi
presahy z:

latky

Ch (8. ro¢nik): ivod do chemie, Ch (8. ro¢nik): hospodaisky vyznamné latky, Pt (8. roc¢nik):

Pi (8. ro¢nik): Clovék a zdravi, TV (8. roénik): lehka atletika, TV (8. ro¢nik): pohybove a
sportovni hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, CsP (8. ro¢nik): péstitelské
prace, CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy, Ch (9. ro¢nik): chemicka vyroba, syntetické

9. ROCNIK - DOTACE: 0.5, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZV0J

vystupy

H ucivo

e sebepoznani
e 7zna, respektuje své moznosti jednani v

piipadé stresovych a krizovych situaci ve

Skole a mimo ni, umi hledat a s pomoci
nachazet vychodiska

e posiluje vzajemnou divéru mezi

vrstevniky a k dospélym, vnima pocity a

projevy emoci ostatnich, pfiméten¢ a
spravné je vyhodnocuje a reaguje na né

e aktivné vyjadiuje ndzor a voli pfimétené
prostiedky na agresivni a manipulativni

formy komunikace

rozvoj mravnich hodnot ¢loveka
moznosti a zpuisoby ovlivnéni
spolecenskych zmén (petice, medializace,
politika ...)

|pokryti prafezovych témat
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presahy do:

D (9. ro¢nik): Nejnové€jsi déjiny, VOB (9. ro¢nik): Globalizace, VOB (9. ro¢nik): Osobnost, Z
(9. rocnik): Politicky zemépis svéta, RO (9. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:

Z (9. ro¢nik): Hospodarsky zemépis svéta, DCJ (9. ro¢nik): Rusky jazyk, VZ (9. ro¢nik):
vztahy mezi lidmi, CJ (9. ro¢nik): Sloh, CJ (9. ro¢nik): Literatura, TV (9. roénik): gymnastika
a kondiéni cviteni, TV (9. roénik): atletika, TV (9. roénik): pohybové a sportovni hry, CsP (9.
ro¢nik): volba povolani

VZTAHY MEZI LIDMI

| vystupy H ucéivo

e Clovek mezi lidmi, kooperace jako nutnost
a podminka souziti, vztahy mezi
pohlavimi

e moznosti a zplsoby ovlivnéni
spolecenskych zmén (petice, medializace,

e socialni vztahy

e optimalné reaguje na fyziologické zmény
v obdobi dospivani a kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

e samostatné nabizi pomoc spoluzdkim ve

TRV politika ...)
vhodnych situacich , : y e .
y .., . , . e vyznam rodiny, potieby souziti komunity,
e uvédomuje si vyznam manzelstvi, rodiny, rodiny

partnerského Zivota

e bézné pii komunikaci uziva prostiedky s
prvky vzdjemneho pochopeni, tolerance,
empatie, respektovani

e Rizikové sexualni chovani (zdrZenlivost,
odpovédné sexualni chovani, promiskuita)

presahy do:

D (9. ro¢nik): Nejnovejsi déjiny, VOB (9. ro¢nik): Mezinarodni spoluprace, VOB (9. ro¢nik):
Osobnost, Z (9. ro¢nik): Politicky zemépis svéta, VZ (9. rocnik): osobnostni a socidlni rozvoj,
RO (9. ro¢nik): moralni rozvoj

presahy z:

CJ (9. ro¢nik): AJ - tematické okruhy

ZDRAVI JAKO HODNOTA

| vystupy | ugivo

e mimoradné udalosti, terorismus, orientace
v integrovaném zachranném systému

e prvni pomoc pfi urazu ¢i poruse zdravi

e civiliza¢ni choroby dneska, prevence

e podpora zdravi

e uplatiluje osvojené preventivni zpisoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi pfenosnymi

civilizaénimi a jinymi chorobami * postup Vv pfipad¢ dopravni nehody

e uplatiiuje zakladni pravidla prvni pomoci, (tisiove volani, zajiSténi bezpecnosti),
nevaha pomoci v nouzi diskuse, argumenty

e zvlada spravny postup pfti zajisténi o vlivy vngj$iho a vnitiniho prostfedi na
bezpeci a ochrany zdravi (ptivolat zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
I€ékatrskou pomoc, informovat hasice, osvétleni, teplota
policii apod.) « ochrana pted chronickymi nepfenosnymi

e vyhodnocuje vliv prostfedi na své zdravi chorobami a pted urazy — prevence

e chape vyznam preventivni I¢kaiské péce kardiovaskularnich a metabolickych

onemocnéni; preventivni a lécebna péce;

e spravn¢ reaguje na pokyny pfi 1 Cr o PR
P £ POXYLY P odpovédné chovani v situacich Urazu a

mimotadnych udalostech, zvlada
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samostatn¢ pravidla ucelného postupu pfi zivot ohrozujicich stavl (Urazy
bezprostfednim ohroZeni svého bezpeci v domécnosti, pti sportu, na pracovisti,
e diskutuje o pfi¢inach dopravnich nehod a Vv doprave), zaklady prvni pomoci
0 jejich predchazeni, argumentuje pro Indlv[dualnl a mtegrova,na oclh rana opyvatel
e e e Vyznam integrovaného zachranného
spravné feSeni situaci . . ; A
systému, zakladni a ostatni slozky,

e aktivné se zapojuje do Cinnosti zachranné a likvidaéni prace
podporujicich snizovani rizik a  havdrie s tinikem nebezpecnych latek
nehodovosti o zékladni druhy nebezpecnych latek,

o 24 MV

e charakterizuje zpiisoby ochrany pied nejCastjSi priciny havarii s Unikem )
havariemi a antropogennimi udalostmi nebezpecnych latek, jaka rizika hrozi

e aktivné se v pfipadé téchto mimotadnych v Oko.l.l S,kOI,y’ priklady nejvétsich havari,
udalosti chran havarijni plan)

e prakticky zvlada zakladni zptisoby preziti |* .o nebezpenjch latek pii havariich
Vv ptirodé, uplatiuje je v modelovych (znaky a projevy havarii s tnikem
situacich nebezpecnych latek)

. , L, o formy, typy, nové hrozby, podezrelé

e prakticky zvladne reakce na bézné trazy predméty a postovni zasilky, anonymni
oznameni o uloZeni bomby (sankce),
ohroZeni vybuSnymi latkami,
kyberneticky terorismus, ochrana sebe
a okoli)

MU zpiisobené prirodnimi Zivly, ochrana

e charakteristika a vznik mimotadnych
udalosti zpisobenych ptirodnimi vlivy,
ptiklady nejvétSich mimotadnych udélosti
tohoto charakteru (boufe a jeji
doprovodné jevy, vichfice, silné mrazy,
sn¢hové kalamity, extrémni teplo,
dlouhotrvajici sucha a teplotni inverze, a
dalsi), zasady chovani

Preziti v pripadé vyskytu MU

 oOrientace v terénu, tvorba
improvizovaného piistfesku, moznosti
a zpusoby signalizace, znaceni tras
pochodu, lesni plodiny, rostliny,
zivoCichové, brodéni se vodnim tokem,
jak ziskat pitnou vodu, ochrana pred
nebezpecnou zveri, rozdélani ohné, a

dalsi)
presahy do: 5
Ch (9. ro¢nik): bezpecénost, Pt (9. ro¢nik): Cloveék méni a chrani svét
presahy z:

Ch (9. ro¢nik): bezpecnost, Ch (9. ro¢nik): chemické vyroba, syntetické latky, TV (9. ro¢nik):
gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (9. ro¢nik): atletika, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni
hry
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4.8.2. Télesné vychova

74kl a je hlavnim zdrojem poznatkli a naméta pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti
pohybu a sportu. V télesné vychove nachéazeji zaci prostor pro osvojeni zakladi nejriznéjsich
individudlnich i kolektivnich sportovnich disciplin.

Cile:

Z4ci v uéebnim oboru télesna vychova

e Si 0sv0ji nové pohyboveé aktivity a navyky

e nauci se uzivat pozitivni socialni vztahy a role ve sportu

o ziskaji pozitivni vztah k systematickému zafazovani téchto aktivit do bézného denniho
rezimu

e uvédomi si zdravotni a preventivni vyznam pohybu

e poznaji vlastni pohybové moznosti, dosahnou rozvoje nadani a zapracuji na eliminaci
rezerv.

Povinnou soucasti vyuky 1. stupné v 2. a 3. ro¢niku je plavecka vyuka v celkovém rozsahu
nejméné 40 vyucovacich hodin. O jejim zatfazeni do jiného ro¢niku ve vyjimecnych piipadech
rozhoduje fteditel $koly. Zatazeni plavecké vyuky do 1. ro¢niku (ptedplavecky kurz) je
dobrovolny a navazuje na podobny kurz v MS.

Soucasti vyuky télesné vychovy v 7. ro¢niku je povinny lyzaisky vycvikovy kurz (tydenni).
Skola disponuje pomé&mé rozséhlou a dostate¢nou vybavou zakladni lyZaiské vystroje (lyZe,
lyzéky, hole) a mize je svym Zaklim zapijcit.

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
CINNOSTI PRO ZDRAVI
| vystupy H ucéivo
] R T , . ,
e zdravi pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti,

zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni

e cviceni rozvijejici rychlost, vytrvalost,
silu, pohyblivost, koordinaci pohybu

e vhodné obleceni a obuti, vhodné prostiedi

e pravidla bezpe€nosti v Satnach, pi1 tiklidu
naradi a nacini, pomucek

e spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené ptilezitosti

e uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

presahy z:
CalS (1. ro¢nik): zdravi

DOVEDNOSTI

| vystupy | ugivo

e pohybové hry s vyuzitim hracek,
netradi¢nim nacini

o zaklady gymnastiky — pripravna cviceni
akrobacie ( kotouly, pteskoky, chiize po
vyvysSené plose )

e pohybové dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
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provadéné ve skupiné a usiluje o jejich
zlepSeni

e spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

e rytmicka cvi€eni ( s hudbou, rytmickym
doprovodem ), jednoduché tance

e pietahovani lanem

o z&klady atletiky — vytrvalostni béh, rychly
béh, skoky, hod mickem

o zaklady sportovnich her — manipulace s
micem ( hdzeni, chytani ) jednoduché
micové hry

e turistika, pohyb v ptirod¢ — piesun v
terénu, chovani v neznamém prostiedi, v
dopravnich prostfedcich, ochrana pfirody

e plavecky vycvik — zakladni plavecka
vyuka ( provadi plav. Skola )

e brusleni — zakladni technika jizdy na
bruslich

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CJ (1. ro¢nik): Literatura

POHYB

vystupy

H ucivo

e pohybové uceni
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizace

e zakladni t€locvicné nazvoslovi, smluvené
povely, signaly

e pravidla osvojovanych her, zavodu a
soutézi

e mgéfeni vykonl — soutéze, olympijské hry

SPECIALNI CVIKY

vystupy

H ucivo

o ZTV

e uplatiluje spravné drZeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

e zvlada jednoduché specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

e pripravna cviceni zaméfena na spravné
drzeni téla, relaxacni cviceni,
kompenzacni cviceni

e zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cvic¢eni pro samostatné cviceni

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

CINNOSTI PRO ZDRAVI
| vystupy |l ugivo
e zdravi e pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti,

zasady spravného drzeni téla, dechova
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spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené ptilezitosti

cviceni
cviCeni na rychlost, silu , obratnost,
vytrvalost, koordinaci pohybu

uplatituje hlavni zasady hygieny a e hygienav TV
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

DOVEDNOSTI

| vystupy | ucivo

pohybové dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

pohybové hry s vyuzitim nacini

zaklady gymnastiky - akrobacie, kotouly,
pteskoky, cv. na zebtinach, lavi¢kach,
Svédské bedné

rytmicka a kondi¢ni cviceni — s hudbou,
rytmickym doprovodem, vyjadieni rytmu
pohybem, jednoduché tance

cviCeni sily, pfetahovani, pretlacovani
zaklady atletiky: rychly béh, vytrvalostni
b¢eh, skok do dalky, hod mickem
sportovni hry: zdokonalovani manipulace
s mi¢em, spoluprace ve hie, nacvik a
dodrzovani pravidel jednoduchych
sportovnich her

turistika a pobyt v ptirodé: presun v
terénu, tiboteni, ochrana pfirody

plavani — plavecka vyuka zajisténa
plaveckou skolou

brusleni — zékladni techniky pohybu na
bruslich

presahy z: 5 5
VV (1. ro¢nik): Ucivo 1.ro¢niku, CJ (2. ro¢nik): Mluvnice, CJ (2. ro¢nik): Literatura

POHYB

vystupy

‘ uéivo

pohybové uceni

reaguje na z&kladni pokyny a povely k
osvojované¢ ¢innosti a jeji organizace

zékladni t€locviéné nazvoslovi, smluvené
povely, signaly

dodrzovani pravidel osvojovanych her,
zavodi a soutézi

méfeni vykoni — soutéze

SPECIALNI CVIKY

vystupy

‘ ucivo

ZTV
uplatituje spravné drzeni téla v riznych

pripravna cviceni na spravné drzeni téla,
relaxacni a kompenzacni cviceni,
pripravna cviceni
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polohach a pracovnich ¢innostech;

zaujima spravné zékladni cviebni polohy

e zvlada jednoduché specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviCeni pro samostatné cviceni

3. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKE
CINNOSTI PRO ZDRAVI
| vystupy H ucivo
e zdravi e pripravna cviceni na spravné drzeni téla,

e spojuje pravidelnou kazdodenni

pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva

nabizené piilezitosti
e uplatiiuje hlavni zasady hygieny a

bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve

znamych prostorech skoly

relaxacni a kompenzaéni cviceni,
pripravna cviceni

cvic¢eni na rychlost, silu , obratnost,
vytrvalost, koordinaci pohybu

hygiena v TV — vhodné obuti a obleceni

presahy z:
CalS (3. ro¢nik): zdravi

DOVEDNOSTI

vystupy

| Ucivo

e pohybové dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné a usiluje o jejich
zlepSeni

e spolupracuje pti jednoduchych tymovych

pohybovych ¢innostech a soutézich

e zvlada v zavislosti na svych schopnostech

vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti pti plavani

e adaptuje se na vodni prostiedi, udrzuje
hygienu plavani

pohybové hry s vyuzitim nacini

zéklady gymnastiky - akrobacie, kotouly,
pfeskoky, cviky na Zebfinach, lavickach,
Svédské bedné

rytmicka a kondi¢ni cviceni — s hudbou,
rytmickym doprovodem, vyjadieni rytmu
pohybem, jednoduché tance

cvicenti sily, pfetahovani, ptetlacovani
zaklady atletiky: rychly béh, vytrvalostni
b¢eh, skok do dalky, hod mickem
sportovni hry: zdokonalovani manipulace
s micem, spoluprace ve hie, nacvik a
dodrzovani pravidel jednoduchych
sportovnich her

turistika a pobyt v pfirodé: pfesun v
terénu, taboteni, ochrana pfirody

brusleni — z&kladni techniky pohybu na
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bruslich
e plavani — zakladni plavecké techniky

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CJ (3.

ro¢nik): AJ - komunikace, CJ (3. ro¢nik): NJ -

komunikace

POHYB

vystupy

H ucivo

e pohybové uceni
reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizace

e zakladni t€locvi¢né nazvoslovi, smluvené
povely, signaly

e dodrzovani pravidel osvojovanych her,
zavodi a soutéZzi

e mgéfeni vykonl — soutéze

SPECIALNI CVIKY

| vystupy

H uéivo

o ZTV

e uplatiiuje spravné drzeni t¢la v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

e zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

e pohybovy rezim, vhodné obleceni a obuti,
zasady spravného drzeni téla, dechova
cviceni

e zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cvic¢eni pro samostatné cviceni

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

CINNOSTI PRO ZDRAVI
vystupy | ugivo
) R " C o en
° Zd ravi relaxacnl a kompenzacnl cvicenl

e podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu

e uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi

e dodrzuje bezpecnost pii pohybovych
¢innostech v prostorach Saten,nafad’ovny,
pii brusleni, reaguje adekvatné v situaci
urazu zaka

e pfijiméa zodpoveédnost za spravné
zdravotné zaméiené a provedené ¢innosti
prupravné, kompenzacni, relaxacni a
dokaze je zaradit do svého zivota

e zdravotné zaméfené ¢innosti

e cviceni rozvijejici silu ,
rychlost,vytrvalost, koordinaci pohybti

e spravné drzeni téla v riznych polohach

e hygiena - vhodné obleceni, obuti, prostor
pro pohyb
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uvédomuje si vyznam pohybu pro zdravi
v souvislosti se svoji aktivitou

dodrzuje hygienu pii TV

zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni (jednostranna
zatéz,svalové oslabeni)

presahy do:

CJ (4. roenik): Sloh, CaJS (4. ro¢nik): kde zijeme, CaJS (4. roénik): kolem nas, CaJS (4.
rocnik): Ziva a neziva ptiroda, CalJS (4. ro¢nik): zdravi, HV (4. ro¢nik): pohyby, TV (4.
ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb, TV (4. ro¢nik): specialni cviky

presahy z:

TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb, TV (4. ro¢nik): specialni cviky

DOVEDNOSTI

vystupy

H ucivo

pohybové dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, v
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
vytvari varianty osvojenych pohybovych
her

zmé&fi zékladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na Urovni tridy

vyuziva turistiky a zdravého pobytu v

netradi¢ni pohybové hry a aktivity
pohybova tvofivost

zaklady atletiky — atleticka abeceda
sportovni hry — manipulace s mi¢em
(hazeni, ptehazovani, ptihravky, dribling),
micové kolektivni hry

zaklady gymnastiky — prupravna cviéent,
akrobacie,jednoduché sestavy s nacinim,
ptreskoky

rytmicka cviceni — s hudebnim
doprovodem, jednoduché krokové variace
brusleni — zékladni technika jizdy na
bruslich

piirodé
e pobyt v pfirod€ — cviceni v ptirodnich
podminkach,chovani a orientace v
neznamém terénu
e méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti
presahy do:

CalS (4. roénik): kde Zijeme, CaJS (4. roénik): kolem nas, CaJS (4. ro¢nik): Ziva a neziva
ptiroda, HV (4. ro¢nik): pohyby, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): pohyb,
TV (4. ro¢nik): specialni cviky, P¢ (4. rocnik): prace na zahradé

presahy z:

M (4. ro¢nik): geometrie, P¢ (4. ro¢nik): motorické ¢innosti, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro

zdravi, TV (4. roc¢nik): pohyb, TV (4. ro¢nik)

: specidlni cviky

POHYB

vystupy

H ucivo

e pohybové uceni

e jedna v duchu fair play,dodrzuje pravidla

e zakladni t€locvicné nazvoslovi, smluvené

signaly a povely

e pravidla zjednodusenych osvojovanych
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her a soutézi

e poznd a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né¢ reaguje

e uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence,rozhod¢iho,divaka

pohybovych dovednosti

organizace pii TV

dodrZovani pravidel kolektivnich her a
soutézi

napliovani zékladnich olympijskych
myslenek - estné soupeteni,ochrana
prirody pii sportu v rdmci Skolnich
podminek

prvky pohybové ¢innosti a jejich evidence
a vyhodnoceni

presahy do:

M (4. roénik): geometrie, CaJS (4. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (4. roénik): kolem nas, HV (4.
rocnik): pohyby, TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4.
ro¢nik): specialni cviky, P¢ (4. ro¢nik): prace na zahradé

presahy z:

TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik): specidlni

cviky

SPECIALNI CVIKY

vystupy

H uéivo

o ZTV

e upozorni samostatn¢ na ¢innosti
(prosttedi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

e Kkoncentruje pozornost na zaklady
specidlniho cviceni

dodrzovani rezimu prace a odpocinku
individualni cvi€eni ortopedickd, kondicni
programy pro déti nadmérné otylé nebo
oslabene

prevence a korekce jednostranného
zatizeni

presahy do:

TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik):

presahy z:

TV (4. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (4. ro¢nik):

dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb

dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

CINNOSTI PRO ZDRAVI
| vystupy | ugivo
e . b4 oA row* . _
e zdravi zdravotné zamétené Cinnosti (prevence)

e uplatiluje kondi¢né zaméfené ¢innosti

pro zlepSeni tirovné své zdatnosti
e zm¢éfi zékladni pohybové vykony a
porovna je s vysledky v predchozim

e projevuje pfiméfenou samostatnost a vuli

kondi¢ni ,relaxacni, pripravna a
protahovaci cviceni

netradi¢ni pohybové hry a aktivity
vyznam pohybu pro zdravi — rezim, délka,
intenzita

méfeni dat a informaci o pohybovych
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Skolnim roce aktivitach a jejich prezentace

e orientuje se v informacnich zdrojich o e zdroje informaci o pohybovych ¢innostem
pohybovych aktivitach a sportovnich e historie a sou¢asnost sportu,vyznamné
akcich ve Skole,v misté bydlisté soutéze a sportovci
(samostatn¢ ziskava potfebné informace) | o bezpecnost pii pohybovych aktivitach —

e jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cvicebni prostor, nafad’ovna, Satny,
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k umyvarna

vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti e prvni pomoc v podminkach TV
e dodrzuje zasady bezpecného pohybu s
ohledem na své zdravi a zdravi ostatnich

presahy do:

CalJS (5. roénik): kde Zijeme, CaJS (5. roénik): kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a neziva
piiroda, CaJS (5. roénik): zdravi, HV (5. ro¢nik): pohyby, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5.
rocnik): pohyb, TV (5. ro¢nik): specialni cviky

presahy z:

TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb, TV (5. ro¢nik): specialni cviky

DOVEDNOSTI

| vystupy H ucéivo

e vzijemna utkani podle zjednodusenych
pravidel minisportu, kolektivni hry

e rytmicka cviceni — tane¢ni
improvizace,rytmicka gymnastika,
osvojeni zdkladni tanecni terminologie,
tane¢ni kroky

e rozvijeni nervosvalové koordinace,
koordinace pohybu s dychanim

e zaklady gymnastiky s na¢inim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti,
jednoducha akrobacie, nacvik sestavy

e Dbrusleni- dalsi zdokonalovani v technice
jizdy

e pobyt v pfirod¢ — vyuziti ptirodnich
podminek , chiize v terénu, béh, presun,
ochrana pfirody

o zaklady atletiky —vytrvalost, sila,
rychlost,pohyblivost

e zaklady gymnastiky —akrobacie, nacvik
slozit&jsi sestavy ,cviceni na trampolince,
se Svihadly, ty¢emi, na Zebtinach,
preskoky apod.

e pohybové dovednosti

e organizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy

e sleduje zakladni pohybové vykony a opét
porovnava s vysledky v predchozim
Skolnim roce

¢ jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka

e reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

e zvlada stupniujici se pozadavky na
ptesnost pohybi a fyzickou zdatnost

e mén¢ pohybove nadany zak se snazi
udrZet zajem o pohybovou ¢innost

e vyuziva podminek Skoly pro letni a zimni
sporty ve svém volném Case

presahy do:

CalS (5. ro¢nik): kde Zijeme, CaJS (5. ro¢nik): kolem nas, HV (5. ro¢nik): pohyby, TV (5.
ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): pohyb, TV (5. ro¢nik): specialni cviky, P¢ (5.
ro¢nik): prace na zahrad¢

presahy z:

P¢ (5. ro¢nik): motorické ¢innosti, TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): pohyb,
TV (5. ro¢nik): specialni cviky

244



POHYB

| vystupy | ugivo

e rozvijeni vzajemnych vztahil pii cviceni
ve dvojicich, trojicich, skupiné

e organizace Tv ¢innosti v prostoru a v
prostredi

e komunikace a terminologie
(nazvoslovi,domluvené povely apod.)

e orientacni prostorové vnimani

e zakladni olympijské myslenky ve skolnich
podminkach, ¢estné soupetfeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému
pohlavi, ochrana ptirody pti sportu

e komunikace pfi pohybu

e chovani v nestandardnich podminkéach

e pohybové uceni

e spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

e uziva nazvoslovi na urovni cvicence, cvi¢i
podle jednoduchého nékresu, popisu
cviceni

e respektuje opacné pohlavi

presahy do: 5 5

CJ (5. ro¢nik): Sloh, M (5. ro¢nik): geometrie, CaJS (5. ro¢nik): kde zijeme, CalJS (5. ro¢nik):
kolem nas, CaJS (5. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, HV (5. ro¢nik): pohyby, TV (5. ro¢nik):
¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): specidlni cviky, P¢ (5.
rocnik): prace na zahradé

presahy z:

TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): specialni
cviky

SPECIALNI CVIKY

| vystupy |l ugivo

.« 7TV e prevence a korekce jednostranného

, ... ) zatizeni vhodnymi cviky
e upozorni samostatn¢ na ¢innosti, (o o ..
Yy L . e spravné rozlozeni prace a odpoc¢inku
prostiedi, které jsou v rozporu s jeho

oslabenim e zafazovani zdravotné Zamerenych cviceni

o zvl&da z&kladni techniku speciélnich behem vyuky (kondicni,vyrovndvaci....)

cviceni

e koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

e aktivné zatazuje do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cviky v
optimalnim poctu opakovani

e je vnitin¢€ piesvédcen o spravnosti cviceni
za ucelem zlepseni zdravotniho stavu

presahy do:

TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb
presahy z:

TV (5. ro¢nik): ¢innosti pro zdravi, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
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KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

LEHKA ATLETIKA

vystupy

H uéivo

presahy z:

cviceni

« pohybové dovednosti o speci_élni béi_ecké pfiprava
. Kracui S "ch e vycvik techniky nizkého startu
pokracuje v osvojovani novych a _ 4
upeviiovani diive osvojenych pohybovych | ® rozvoj rychlosti
dovednosti e hod mickem
o skok daleky
e rozvoj rychlostni vytrvalosti
o skok vysoky
presahy do:

HV (6. ro¢nik): pohyby, VZ (6. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (6. ro€nik): vztahy
mezi lidmi, VZ (6. ro¢nik): zdravy zptsob zivota, TV (6. ro¢nik): pohybové a sportovni hry,
TV (6. rocnik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni

TV (6. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, TV (6. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

vystupy

H ucivo

e pohybové uceni

e uvédoméle kultivuje svilij osobni projev,
uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence

e m¢fi si tepovou frekvenci a zjistuje
fyziologickou naro¢nost pii acrobnich
forméach cviceni

e dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva

hry pro rozvoj rychlosti, koordinace a
obratnosti

hry pro rozvoj spoluprace, pomoci,
spojeni spolecného ukolu

pohybové hry soutézivé a bojové
napt. kosSikova, fotbal

zékladni pravidla

ptihravky

ptechod z obrany do ttoku
vedeni mice

uvoliovani s mi¢em, bez mice,...

YVVVYVY

presahy do:

presahy z:

HV (6. ro¢nik): pohyby, HV (6. ro¢nik): poslechy, VZ (6. ro¢nik): osobnostni a socialni
rozvoj, VZ (6. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, VZ (6. ro¢nik): zdravy zplsob Zivota, TV (6.
rocnik): lehkd atletika, TV (6. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondic¢ni cviceni

TV (6. ro¢nik): lehka atletika, TV (6. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni

SPORTOVNI GYMNASTIKA A KONDICNI CVICEN{

vystupy

H ucivo

e zdravi a zdravotni télesna vychova

AKROBACIE
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e aktivné vyhledava ptilezitosti k vhodnym
pohybovym aktivitdm

¢ uplatiuje odpovidajici vytrvalost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

e zatazuje do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e uvédomuje si vyznam jednotlivych cviceni
pro spravné drzeni téla

¢ usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti,

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

kotoul vpied, vzad a jeho modifikace
stoj na lopatkach
stoj na hlave
pfemet stranou

stoj na rukou
PRESKOK

> nacvik odrazu

» roznozka

» skrcka

KONDICNI CVICENT{
» vSeobecna priiprava
> Upolové hry

> kruhovy provoz

» cviceni s hudbou

YVVYVYVY

presahy do:

VZ (6. rocnik): zdravy zptsob Zivota, TV (6. rocnik): lehka atletika, TV (6. ro¢nik): pohybové

a sportovni hry
presahy z:

TV (6. ro¢nik): lehka atletika, TV (6. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (6. ro¢nik):

pohyby

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

SPORTOVNI GYMNASTIKA A KONDICNI CVICEN{

vystupy

| ucivo

e zdravi a zdravotni télesna vychova

zak

e planuje si své pohybové aktivity v ramci
sveho denniho rezimu

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v
mén¢ zndmém prostiedi sportovist,
ptirody,

¢ silni¢niho provozu; predvida mozna
nebezpeci urazu a prizptisobi jim svou
¢innost

e zafazuje do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e uvédomuje si vyznam jednotlivych

HRAZDA

» nacvik vymyku

AKROBACIE

kotoul vpted, vzad a jeho modifikace
stoj na lopatkach

stoj na hlave

pfemet stranou

stoj na rukou

ESKOK

» nécvik odrazu

» roznozka

» skrcka

KONDICN{ CVICENI

» cviceni s hudbou

» posilovani vSech svalovych skupin
» zékladni tane¢ni kroky

» poskoky s doprovodnymi pohyby
>

A\

>
>
>
>
-

pazi(Certik, kadet, nlizky)
e rovnovazné polohy
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cviceni pro estetiku pohybu, spolecensky
kontakt a pohybové vyziti

presahy do:

HV (7. ro¢nik): pohyby, HV (7. ro¢nik): poslechy, VZ (7. ro¢nik): osobnostni a socialni
rozvoj, VZ (7. ro¢nik): zdravotni rizika, TV (7. ro¢nik): lehka atletika, TV (7. ro¢nik):
pohybové a sportovni hry

presahy z:

TV (7. ro¢nik): lehka atletika, TV (7. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (7. ro¢nik):
pohyby

LEHKA ATLETIKA

| vystupy H ucivo

e pohybové dovednosti e specialni bézecka ptiprava

34k e rozvoj rychlosti

e 7vlada v souladu s individualnimi e zdokonalovani techniky hodu mi¢kem
piedpoklady osvojované pohybové o zdokonalovani techniky skoku dalekého
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, e rozvoj vytrvalosti

soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

presahy do:

HV (7. ro¢nik): pohyby, VZ (7. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (7. ro¢nik):
zdravotni rizika, TV (7. ro€nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (7. ro¢nik):
pohybové a sportovni hry

presahy z:

TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (7. ro€nik): pohybové a
sportovni hry

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

| vystupy | ugivo

e hry pro rozvoj rychlosti, koordinace a
obratnosti

e hry pro rozvoj spoluprace, pomoci,
spojeni spolecného ukolu

e pohybové hry soutézivé a bojové,napft.
kosikova, fotbal

zakladni pravidla

ptihravky

ptechod z obrany do ttoku

vedeni mice

uvoliovani s mi¢em, bez mice,...

prace rozhodcich

e pohybové uceni

zak

e uziva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, divaka, ¢tenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

¢ napliuje ve Skolnich podminkéach
zakladni olympijské mySlenky - ¢estné
soupeteni

e rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, divédka,

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

e zpracuje namé&fend data a informace o
pohybovych aktivitach

VVVVVY

presahy do:
VZ (7. ro¢nik): osobnostni a socidlni rozvoj, VZ (7. ro¢nik): zdravotni rizika, TV (7. ro¢nik):
sportovni gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (7. ro¢nik): lehka atletika
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presahy z:

TV (7. ro¢nik): sportovni gymnastika a kondic¢ni cviceni, TV (7. ro¢nik): lehka atletika

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

LEHKA ATLETIKA

| vystupy | ucivo
e pohybové dovednosti o specra.lm :)ezelck?. cviceni
e zvl&da v souladu s individualnimi *  'Dzvo) VYIrvalost
predpoklady osvojované pohybové o skok daleky'
dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve hie, o skok \_/VSOky ) _
soutéZi, pti rekreacnich ¢innostech e rozvoj rychlostni vytrvalosti
e posoudi provedeni osvojované pohybové |e vrhkouli
¢innosti
presahy do:

HV (8. ro¢nik): pohyby, VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (8. ro¢nik): podpora
zdravi, TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni

cviceni
presahy z:

TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, TV (8. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, CJ

(8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

vystupy

| ucivo

e pohybové uceni

e napliuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupefeni, respekt k opacnému pohlavni

e dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e zorganizuje v tymu jednoduché turnaje

e aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravidelné a
S konkrétnim icelem

ODBIJENA

» -odbijeni mice prsty do jednoho sméru
(zékladni steh pii odbijeni mice prsty,
technika stfehu, pohyb vpted, vzad,
stranou)

odbijeni ve dvojicich

odbijeni mic¢e obouru¢ spodem
(technika, nécvik)

spodni podani a jeho zpracovani
pravidla hry

FLORBAL

YV VYV

e pravidla

» vedeni mi¢ku

» piihravky

> hra

MALA KOPANA

» piihravky

» zpracovani mice

» obranné Cinnosti jednotlivce
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> hra

presahy do:

HV (8. ro¢nik): pohyby, VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (8. ro¢nik): podpora
zdravi, TV (8. rocnik): lehka atletika, TV (8. ro€nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni

presahy z:

Pi (8. ro¢nik): Clovék a zdravi, M (8. roénik): geometrie, TV (8. ro¢nik): lehka atletika, TV
(8. ro¢nik): gymnastika a kondiéni cvi¢eni, CJ (8. ro¢nik): AJ - tematické okruhy

GYMNASTIKA A KONDICNI CVICEN{

vystupy

‘ ucivo

e zdravi a zdravotni télesna vychova

e zlepSuje si svou télesnou zdatnost

e samostatn¢ se pfipravi pied pohybovou
¢innosti a ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti - zatézovanymi svaly

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

e uplatituje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a piizptisobi jim
svou ¢innost

e uplatituje odpovidajici vytrvalost pti
korekci zdravotnich oslabeni

e zatfazuje do svého pohybového rezimu

specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s

vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

HRAZDA

» vymyk pfedem, zakmih, seskok

PRESKOK

» roznozka, skréka

AKROBACIE

> kotoul letmo

> stoj na rukou

» premet stranou

> sestava z 8 predepsanych prvki
KRUHY

> sestava

KONDICN{ CVICENT{
cviceni s hudbou
posilovani vSech svalovych skupin
zakladni tane¢ni kroky
poskoky s doprovodnymi pohyby
pazi(Certik, kadet, nlizky)
rovnovazné polohy

YV VYVVV

presahy do:

HV (8. ro¢nik): pohyby, VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (8. ro¢nik): podpora
zdravi, TV (8. rocnik): lehka atletika, TV (8. ro€nik): pohybové a sportovni hry

presahy z:

M (8. rocnik): geometrie, TV (8. ro¢nik): lehka atletika, TV (8. ro¢nik): pohybové a sportovni

hry, HV (8. ro¢nik): pohyby

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

GYMNASTIKA A KONDICNI CVICEN{
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| vystupy

‘ uéivo

e zdravi a zdravotni télesna vychova

e zaclenuje pohybové aktivity jako zcela
piirozenou a nezbytnou soucast zdravého
zivotniho stylu

e samostatné se pfipravi pied pohybovou
¢innosti a ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti - zatézovanymi svaly

e odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani 1 v
mén¢ zndmém prostiedi sportovist’,
ptirody,

e silni¢niho provozu; pfredvidd mozna
nebezpeci Girazu a prizplsobi jim svou
¢innost

e uplatiluje odpovidajici vytrvalost pti
korekci zdravotnich oslabeni

e zatfazuje do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

e provozuje turistiku i pobyt v ptirodé
s ohledem na své zdravi

e HRAZDA
» vymyk pfedem, zakmih, seskok

e PRESKOK
» roznozka, skréka

e AKROBACIE
> kotoul letmo
» stoj na rukou
» premet stranou
» sestava z 8 predepsanych prvki

o KRUHY
» sestava

e KONDICNI CVICEN{
» cviceni s hudbou
> zaklady sebeobrany
» kruhovy provoz
> jednoduché vazby a sestavy
» pretlaky, pfetahy, pady

o turistika a pobyt v pFirodé — pfiprava
turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a
cyklisty, chlize se zat€zi i v mirné
naro¢ném terénu, taboreni, ochrana
prirody, zéklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce; preziti
Vv ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy
pristiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

presahy do:

pohybové a sportovni hry
presahy z:

HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy, VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socidlni
rozvoj, VZ (9. ro¢nik): zdravi jako hodnota, TV (9. ro¢nik): atletika, TV (9. ro¢nik):

TV (9. ro¢nik): atletika, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry, HV (9. ro¢nik): pohyby

ATLETIKA

vystupy

H ucivo

e pohybové dovednosti

e posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

specialni bézecka ptiprava

rozvoj rychlosti

zdokonalovani techniky hodu mickem
zdokonalovani techniky skoku dalekého
rozvoj vytrvalosti

presahy do:

HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy, VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socidlni
rozvoj, VZ (9. ro¢nik): zdravi jako hodnota, TV (9. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni,
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TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry
presahy z:

TV (9. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (9. ro¢nik): pohybové a sportovni hry

POHYBOVE A SPORTOVNI HRY

vystupy

| ucivo

e pohybové uceni

e uziva osvojované nazvoslovi na trovni
rozhod¢iho

e napliuje ve Skolnich podminkéach
zakladni olympijské mysSlenky - Cestné
soupetfeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
ptirody pfii sportu

e rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a

vykony, eviduje je a vyhodnoti

e zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

e zpracuje naméiena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

e aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a
S konkrétnim tcelem

ODBIJENA

» -odbijeni mice prsty do jednoho
sméru(zakladni stfeh pti odbijeni mice
prsty, technika stfehu, pohyb vpfted,
vzad, stranou)

» odbijeni ve dvojicich

» odbijeni mice obouru¢
spodem(technika, nacvik)

» spodni podani a jeho zpracovani

> pravidla hry

FLORBAL

> pravidla

» vedeni micku

» piihravky

> hra

MALA KOPANA

» piihravky

» zpracovani mice

» obranné ¢innosti jednotlivce
> hra

TABULE REKORDU

presahy do:

F (9. ro¢nik): Polovodice, HV (9. ro¢nik): pohyby, HV (9. ro¢nik): poslechy, VZ (9. ro¢nik):
osobnostni a socidlni rozvoj, VZ (9. ro€nik): zdravi jako hodnota, TV (9. ro¢nik): gymnastika
a kondic¢ni cviceni, TV (9. ro¢nik): atletika

presahy z:

M (9. ro¢nik): praxe, TV (9. ro¢nik): gymnastika a kondi¢ni cviceni, TV (9. ro¢nik): atletika

4.8.3. Pohybové aktivity (PA)

Ve volitelném predmétu pohybové aktivity maji zaci dal§i moznost k rozvoji télesné
a pohybové obratnosti, rychlosti, kolektivni spolupraci apod. Sezndmi se s novymi druhy
sportu (napft. florbal, ringo, petangue apod.). Hlavni zaméteni predmétu se voli v jednotlivych
ro¢nicich dle zajmt zaka (florbal, malé kopand, odbijend)

Cile pfedmétu:
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¢ podpora pohybové a sportovné talentovanych déti
e seznameni s modernimi sporty a jejich pravidly
e ziskani pozitivniho vztahu k pohybu jako trvalé, celoZivotni potiebé

e posileni navykt zdravého Zivotniho stylu.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

PA
| vystupy | ugivo
e pohybové dovednosti e Florbal .
74k > rozvoj sily a rychlosti formou her
- e > pravidla
zvlada v souladu s individualnimi > oiihravk
predpoklady osvojované pohybové > ?/e deni rr?iéku
dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, > obranné &innosti jednotlivee
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech » kryti hréde s mickem i bez micku
. ppsoud!’ provedeni osvojované pohybové > hralnal, 2na?2
cinnosti, » nabihani, uvolnovani
» hra druzstev
Seznameni se s ostatnimi dostupnymi druhy
sportii (ringo, kroket, plavani spinning,...)

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

PA
| vystupy | ugivo
e pohybové dovednosti * Mala kopana
74k » rozvoj obecné sily formou her
. . > pravidla
zvlada v souladu s individualnimi > obranné &innosti jednotlivee
P fedeklac.ly osvojované p (.’hy.bOVé » uvolnovani bez mice
dovednosti a tvorive je aplikuje ve hie, > pihravky bo zemi na malou
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech {)/Z délen oystp
J ppsoud!’ provedeni osvojované pohybove > prevzeti mide, zpracovéni mice
cinnosti, » utocné ¢innosti jednotlivce
» mnabihani, uvolnovani s mi¢em i bez
mice
» rozvoj obratnosti formou her
> hra
Seznameni se s ostatnimi dostupnymi druhy
sportii (ringo, kroket, plavani spinning,...)
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9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

PA

| vystupy H ucéivo

: . e Odbijena
: pohybove dovednosti » odbijeni mice prsty do jednoho sméru

zdk » rozvijeni pohybové reakce a sil
e zvlada v souladu s individualnimi Jent pohy , Y
y . . , svalstva pazi a trupu ( zakladni stieh
predpoklady osvojované pohybové pii pdbfjent, pohyb vpfed, vzad)
dovednosti a tvotivé je aplikuje ve hie, O L
TR MR odbijeni mice prsty ve dvojicich
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech nacvik hry 2 : 2, pravidla hry
e posoudi provedeni osvojované pohybove odbijeni mi¢ é pésty pod Ghlem
cinnosti, piihravka prsty, odbijeni svisle nad
hlavu
odbijeni mice oboouru¢ spodem
rozvijeni spolupréce a aktivity hract
nacvik hry 3: 3
spodni podani, nacvik, zpracovani
podani
Seznameni se s ostatnimi dostupnymi druhy
sportit (ringo, kroket, plavani spinning,...)

YV VV

YVVY

4.9. Clovék a svét prace
4.9.1. Pracovni ¢innosti

Pfedmét Pracovni ¢innosti umoznuje zaktim ziskat védomosti, pracovni dovednosti a navyky
pottebné v bézném zivote a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti,
motorickych 1 tvotivych schopnosti a dovednosti.

Cilem vyucovaciho procesu je, aby Zaci

- ziskali zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z riiznych oblasti, zejména pfi
ruénim opracovani dostupnych a vhodnych materialt, péstitelskych ¢innostech, zakladnich
¢innostech v domdacnosti ap.;

- poznali vybrané¢ materialy a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se volit a
pouzivat pfi praci vhodné naradi, pomucky.

- osvojili si zasady bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

- vytvareli si aktivni vztah k ochrané a tvorb¢ zivotniho prostiedi

- vytvéfeli si pozitivni vztah k praci a odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité;

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
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MOTORICKE CINNOSTI

vystupy

‘ ucivo

e prace s drobnym materialem

e vytvafi jednoduchymi postupy razné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall, stiihd, navléka, lepi, hnéte, vali,
sklada

e pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy a
ptfedstavy, porovna velikost, tvar, rozezna
material, sestavi celek z jednotlivych
segmenttl

e stifhani, ohybani, spojovani,
propichovani, navlékani, svazovani,
slepovani,lisovani

presahy do:
VV (1. ro¢nik): U¢ivo 1.ro¢niku

STAVEBNICE

vystupy

’ ucivo

¢ konstrukéni ¢innosti

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi, rozpozna
plosné, prostorové a konstrukéni sestavy a
modely.

e préce se stavebnicemi

e seznameni se s ndvodem a piedlohami
stavebnice, s jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi uziti, sestavovani modeld
podle ptedlohy i podle ptedstavy z
jednoduchych stavebnic

presahy do:
VV (1. ro¢nik): Uc¢ivo 1.roéniku

PRACE NA ZAHRADE

| vystupy

| uéivo

o péstitelské prace

e provadi jednoducha pozorovani
ptirody(kli¢eni a riist rostlin ve tfid¢),
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

e pecuje o nenarocné pokojové rostliny

e péstovani pokojovych rostlin/ oSetfovani,
zalévani.../
e pokusy, zd&znamy o pokusech

presahy do:
CalS (1. ro¢nik): zdravi

VARENI

vystupy

‘ ucivo

e Piiprava pokrmi
e pfipravi stll pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani

e jednoduché prostirani — rodinny stal pro
bézné kazdodenni stolovani, piiprava
jednoduchych snidani, presnidavek

e zdakladni zé&sady stolovani
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presahy do:
CalS (1. ro¢nik): ¢as, VV (1. ro¢nik): U¢ivo 1

-ro¢niku

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

MOTORICKE CINNOSTI

| vystupy

H ucivo

prace s drobnym materialem

vytvéii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiall, stfihd, navléka, sije, lepi, hnéte,
vali,

sklada

pracuje podle slovniho navodu, piedlohy a
piedstavy, porovna velikost, tvar, rozezna
material, sestavi celek z jednotlivych

e urcovani vlastnosti materiala — tvar,
barva, povrch, tvrdost

modelovaci hmota: poznavani vlastnosti
materiald - tvrdost, soudrznost, tvarnost
papir a karton: vystfihovani jednoduchych
symetrickych tvarl z ptelozeného papiru,
obkreslovani podle Sablony, jednoduché
kartonazni prace

prace s textilem

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnicemi, rozpozna
plosné, prostorové a konstrukéni sestavy a

segmentli e predni steh
STAVEBNICE
| vystupy H uéivo
e konstrukéni ¢innosti e vytvareni vlastnich plosnych i

prostorovych kompozic ze
stavebnicovych prvkill a volného
materialu, préace se stavebnicemi z

kartonovych prvku
modely. yehp
PRACE NA ZAHRADE
| vystupy |l ugivo

péstitelské prace

provadi pozorovani ptirody(jednoleté
zahradni plodiny), zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

e pecuje o nenarocné pokojové rostliny

e jednoduchd vazba a uprava kvétin,

péstovani a oSetfovani nendrocnych
rostlin
jednoleté zahradni plodiny

presahy z:

ro¢nik): zdravi

VV (1. roénik): U¢ivo 1.roéniku, CJ (2. roénik): Mluvnice, CJ (2. roénik): Literatura, CalS (2.

VARENI

vystupy

H ucivo
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e Priprava pokrmi
e pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

(prostte stil a ptipravi jednoduchy pokrm

studené kuchyn¢)
e chova se vhodné¢ pii stolovani

jednoduché pohosténi ze studené
kuchyng, chovani u stolu

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

MOTORICKE CINNOSTI

vystupy

H ucivo

e prace s drobnym materialem
e vytvafi jednoduchymi postupy razné
pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich

materiall, stfihd, navléka, Sije, lepi, hnéte,

vali,
e sklada
e pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy

pfedstavy, porovna velikost, tvar, rozezna

material, sestavi celek z jednotlivych
segmenttl

a

rozliSovani ptirodnich a technickych
materiala

modelovaci hmota: ovladani a pouzivani
pracovnich nastroju

papir a karton: ur€ovani vlastnosti papiru
— tloust’ka, povrch, barva, pruznost,
tvrdost, savost

textil: seSivani pfednim stehem,

wev e

presahy z:

CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

STAVEBNICE

vystupy

H ucivo

¢ konstrukéni éinnosti
e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pii praci se stavebnicemi, rozpozna

plosné, prostorové a konstrukéni sestavy a

modely.

e na urovni svého véku planuje, organizuje
a vybira vhodny material, pomucky a
nastroje, pfipravi si pracovni misto a
vybere nejvhodné&j$i pracovni postup

sestavovani jednoduchych modeli z
konstrukénich stavebnic se spojovacimi
prvky a dily,

uziti ptirodnin a pfirodnich materialu pro
jednoduchou ozdobu — / napf.Sperk,
svicen/

presahy z:

CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

PRACE NA ZAHRADE
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| vystupy

H uéivo

o Péstitelské prace

e provadi pozorovani ptirody(stromy, kefe),

zaznamena a zhodnoti vysledky

péstovani nekterych plodin ( hréach,
fazole, fedkvicka, letni¢ky, zelenina),
uprava pudy, seti, sdzeni, oSetfovani
bchem vegetace, jednoceni, hnojeni,

pozorovani ; foiovd sklizeni

([ ] ani C i
pecuyjc 0' nenarocne rost my (pO ojove 1 e pozorovani stromd, keia
zahradni)

presahy z:

VV (1. roénik): U¢ivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. roénik): Sloh, CaJS (3.

ro¢nik): zdravi

VARENI

vystupy

H uéivo

e priprava pokrmi

e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
(prostte, ptipravi pokrm podle receptu)

e chova se vhodné¢ pii stolovani

zakladni vybaveni kuchyné, tiprava ovoce
a zeleniny za studena, obsluha a chovani u
stolu, jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

presahy z:

VV (1. roénik): Uéivo 1.roéniku, CJ (3. roénik): Mluvnice, CJ (3. ro¢nik): Sloh

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE PRACOVNI

MOTORICKE CINNOSTI

vystupy

H uéivo

e prace s drobnym materialem

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s

riznym materidlem prvky lidovych tradic,

uziva ptirodniho materialu

¢ voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a

nafadi vzhledem k pouzitému materialu
e vysvétli a posoudi vlastnosti materiald,
tvar, barva, tvrdost, povrch a jeho
vhodnost a ucelnost k vyuziti
e udrzuje pofadek na pracovnim misté a

modelovaci hmota: vhodny vybér
materialii a ndstrojd, zptisob pouziti

papir a karton: rozliSovani a pojmenovani
druht zpracovaného papiru — novinovy,
balici, kancelaisky, kreslici, karton apod.,
druhy papiru v bézné praxi, rozliSovani
tvart a formatt papiru.

prace s textilem: rozliSovani textilii
(bavinéné, Inéné, hedvabne, vineéné, z
chemickych vlaken, rozliSovani rubu a
lice tkaniny), textilni materialy

nit¢, bavinky, stehovka,

Siurky, stuzky, ptize, plst’, hacky, knoflik,
spinatka
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dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti e zasady hygieny a bezpe¢nosti pfi
prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu provadénych ¢innostech

priesahy do:

CJ (4. roénik): Literatura, CaJS (4. roénik): zdravi, VV (4. roénik): Uéivo 4.roéniku, TV (4.
ro¢nik): dovednosti, P¢ (4. ro¢nik): stavebnice

presahy z:

M (4. ro¢nik): praxe, P¢ (4. ro¢nik): stavebnice

STAVEBNICE

| vystupy H ucivo

e sestavovani jednoduchych pohyblivych
modeltd podle predlohy i predstavy,
montadZ, demontaz a drzba nékterych
jednoduchych predméta

e pouzivani jednoduchého naradi a
spojovacich prvki stavebnic

konstruk¢ni ¢innosti

e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz

e pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého néacrtu

e na urovni svého véku planuje, organizuje

a vybira vhodny material, pomucky a

nastroje, pfipravi si pracovni misto a

vybere nejvhodné&j$i pracovni postup

presahy do:

M (4. roénik): geometrie, CaJS (4. ro¢nik): zdravi, VV (4. roénik): U¢ivo 4.roéniku, P¢ (4.
ro¢nik): motorické Cinnosti

presahy z:

P¢ (4. ro¢nik): motorické ¢innosti

PRACE NA ZAHRADE

| vystupy H ucéivo

e poznavani semen rostlin, plodd, plevele,

e pokusy a pozorovani, ovétovani
podminek zivota rostlin

e puda a jeji zpracovani

e piehled béZzného pracovniho naradi a jeho
pouziti

o péstitelské prace

e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
pod vedenim ucitele, vede péstitelské
pokusy a pozorovani

e oSetiuje a péstuje podle danych zdsad
pokojové a zahradni rostliny

e voli podle navodu ucitele druhy
péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,
nastroje a nacini

piesahy do:

CalS (4. ro¢nik): Ziva a neziva piiroda, CaJS (4. roénik): zdravi
presahy z:

TV (4. ro¢nik): dovednosti, TV (4. ro¢nik): pohyb

VARENI

| vystupy H ucivo
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e priprava pokrmi

e orientuje se v z&kladnim vybaveni
kuchyné

e pfipravi jednoduchy pokrm (podle
receptu)

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

vybér a ndkup potravin a jejich skladovani
zdobné prvky pfi uprave stolu

vazba a uprava kvétin

zésady spravného stolovani a chovani

presahy do:

CJ (4. roénik): Sloh, M (4. roénik): praxe, CaJS (4. ro¢nik): zdravi

presahy z:

M (4. roénik): praxe, CJ (5. roénik): AJ - Zakladni gramatickeé struktury

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

MOTORICKE CINNOSTI

vystupy

H ucivo

e prace s drobnym materialem

e vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e vyuziva pfi tvoiivych ¢innostech s

riznym materidlem prvky lidovych tradic
¢ voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a

naradi vzhledem k pouzitému materialu
e udrzuje potfadek na pracovnim mist¢ a

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti

prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu

modelovaci hmota: ovladani a pouzivani
pracovnich nastrojii a pomticek

papir a karton:

préce s textilem: préce s jednoduchym
sttthem, jednoduché pracovni postupy,
drobna oprava odévu

upeviovani navykl organizace a
planovani prace

bezpecnost a hygiena prace

presahy do:

CJ (5. ro¢nik): Literatura, CaJS (5. ro¢nik): zdravi, VV (5. roénik): Ugivo 5.roéniku, TV (5.
rocnik): dovednosti, P¢ (5. ro¢nik): stavebnice

presahy z:

M (5. rocnik): praxe, P¢ (5. ro¢nik): stavebnice

STAVEBNICE

vystupy

H ucivo
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e 0svojovani si spravnych pracovnich
dovednosti a navyki pii praci se
stavebnici,

e planovani vlastni pracovni ¢innosti pti
zachovani bezpecnosti a hygieny prace

¢ konstrukéni ¢innosti

e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz

e pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

presahy do:

M (5. roénik): geometrie, CaJS (5. roénik): zdravi, VV (5. ro¢nik): Uéivo 5.ro¢niku, P& (5.
ro¢nik): motorické ¢innosti

presahy z:

M (5. rocnik): prace s Cisly, M (5. ro¢nik): praxe, M (5. ro¢nik): geometrie, P¢ (5. ro¢nik):
motorické ¢innosti

PRACE NA ZAHRADE

| vystupy | ugivo

o pistitelské prace e zaloZeni péstitelského pokusu a zdznam o

o . , ozorovani
e provadi samostatné jednoduché pv wx . TR
¢stitelské Cinnosti, samostatné€ vede *  prehled béZného pracovniho néfadi a jeho
p ; pouZziti

pestitelské pokusy a pozorovani

e oSetiuje a péstuje podle danych zésad
pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

e pokojové rostliny

presahy do:

CalS (5. roénik): Ziva a nezivé piiroda, CalS (5. roénik): zdravi
presahy z:

M (5. ro¢nik): praxe, TV (5. ro¢nik): dovednosti, TV (5. ro¢nik): pohyb

VARENI

| vystupy H ucéivo

e slavnostni prostirani — rodinny stal pro
oslavu narozenin, vanoc, udrzeni poradku
a Cistoty

e pfiprava jednoduchého pokrmu

e diavody a zplisoby udrzovani Cistoty
pracovnich ploch pfi pfipravé pokrmil

e priprava pokrmi

e pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti
prace

e poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

presahy do:

CJ (5. roénik): Sloh, M (5. roénik): praxe, CaJS (5. ro¢nik): zdravi

presahy z:

M (5. roénik): prace s &isly, M (5. roénik): praxe, CaJS (5. roénik): zdravi, CJ (5. roénik): AJ -
Zéakladni gramaticke struktury
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4.9.2. Clovék a svét prace

Piedmét Clovék a svét prace umoziiuje zakim ziskat védomosti, pracovni dovednosti a
navyky potifebné v bézném zivote.

Cilem vyucovaciho procesu je, aby Zaci

- ziskali zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z rtiznych oblasti, zejména pfi
ruénim opracovani dostupnych a vhodnych materialti, péstitelskych ¢innostech, zakladnich
¢innostech v domacnosti ap.;

- poznali vybrané materialy a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se volit a
pouzivat pfi praci vhodné ndstroje, naradi, pomicky, pracovat s dostupnou technikou a
osvojili si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot;

- osvojili si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace
a planovani prace a technologické kazn¢;

- vytvareli si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj k feSeni
ekologickych problémii;

- ziskali orientaci v rtiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace;

- vytvareli si pozitivni vztah k préci a racionalni, odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti
a jeji kvalite,

- ziskali prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci.

6. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

PRACE SE DREVEM A KERAMIKOU

| vystupy | ugivo

e rozeznavani riznych druhti materiali:
dievo, kov, plasty, technicky nécrt, cteni
jednoduchého technického vykresu,
meéfeni,

e orysovani

e prace s vhodnymi nastroji, nacvik fezani,
jednoduché fezani, pilovani a rasplovani,

e prace s technickymi materialy

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci, poskytne prvni pomoc

e provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou
kazei, rozpozna dievo, kov, plasty,
kompozity a uziva je pti praci

. s . e brouseni
e fesijednoduché technické ukoly s e iy 1 , .
, x 1o . e spojovani hiebiky a lepeni a povrchova
vhodnym vybérem materialti, pracovnich Gprava

nastroju a naradi.

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e zpracuje keramickou hlinou, vymodeluje
keramicky vyrobek podle predlohy

e piiprava keramické hliny k dalSimu
zpracovani , modelovani, barveni

presahy do: ) )
CsP (6. rocnik): provoz a udrzba domacnosti, CsP (7. ro¢nik): péstitelstvi a chovatelstvi, CsP
(7. ro¢nik): prace se dievem

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

| vystupy | ugivo

e finance, rozpocet

e provoz a udrzba domacnosti
P o z&kladni druhy steh, vigivkové techniky,

e ovlada zasady jednoduché operace
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platebniho styku a doméciho ucetnictvi

e provadi jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotiebicii

e spravn¢ zachazi s pomiickami, néstroji,
nafadim a zatizenim vcetn¢ udrzby ;
provadi drobnou doméci udrzbu

e dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla

e dba o zékladni hygienu, bezpe€nost a
Cistotu

udrzba odévu a textilii(pfisivani knofliki,
poutek, obsivani knoflikovych direk,
oSetfeni pradla podle vyznacenych
symbolil)

byt, jeho uspotadani a tidrzba(Cistici
prostfedky uklid), drobna domaci
udrzba(tapetovani, sddrovani), tridéni
odpadu

druhy spotiebicl a jejich ekologicka
likvidace

elektfina a elektrotechnika v domacnosti,
prvni pomoc pfi trazu elektrickym
proudem

presahy do:

Inf (6. rocnik): Vyhledavani informaci, VO (7. ro¢nik): Majetek,vlastnictvi, penize, VO (9.
ro¢nik): Penize, vyroba, obchod, sluzby, F (9. ro¢nik): Elektromagnetismus, Ch (8. ro¢nik):
uvod do chemie, Ch (9. ro¢nik): bezpecénost, P (9. ro¢nik): Clovék méni a chrani svét

presahy z:

CsP (6. rocnik): prace se dievem a keramikou

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSTViI A CHOVATELSTVI

vystupy

H uéivo

e péstitelstvi a chovatelstvi

e voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

e prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvifat a zdsad bezpe¢ného
kontaktu se zviraty

¢ dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu,
vcéetné Urazu zplisobeného zvifaty

zakladni podminky pro péstovani rostlin
puda ( druhy substratli ) a zptsoby jejiho
zpracovani (okopavani, hrabani, ryti,
udrzba naradi), vyziva rostlin (hnojeni),
ochrana rostlin a pudy (insekticidy,
fungicidy, herbicidy )

zelenina

osivo, sadba, vypéstky - poznavani,
rozdéleni zeleniny, vysev (seti), vysadba
(sadzeni), pleti, jednoceni, zavlaZzovani,
hnojeni, sklizen, podminky a zasady
péstovani nekterych druhti zeleniny
(fedkvicka, pazitka, Cesnek, cibule, hrach,
rajce, mrkev, petrzel, salat, kedlubna,
okurka, paprika, rajce....), péstovani
nenaroc¢nych druhil zeleniny na skolnim
pozemku

chovatelstvi

chov zvifat v domacnosti ( pes, kocka,
morce aj. ), podminky chovu (krmeni ,
oSetfovani a Zivotni prostiedi zvifete),
hygiena a bezpecnost chovu
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presahy do:

Pi (7. ro¢nik): Stavba rostliny, P¥ (7. ro¢nik): Zivo&ichové , P (7. roénik): Zivot rostliny, Pt
(7. ro¢nik): Ochrana ptirody a prostiedi, Pt (7. rocnik): Rostliny , Pt (7. ro¢nik): Rostliny a
lidé, P (8. roénik): Savci, CsP (9. roénik): piiprava pokrmi

presahy z:

CsP (6. ro¢nik): prace se dievem a keramikou, CsP (7. roénik): prace se dievem

PRACE SE DREVEM

| vystupy |l ucivo

e technicky nacrt - méfeni, orysovani a
¢teni technického vykresu, ukazky prace s
elektrickymi nastroji

e organizace prace, dileZité technologické
postupy,zasady prvni pomoci

e vyuziti a zneuziti techniky

e tradice, Femesla

e oprava zahradniho naradi

e prace s technickymi materialy

e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy néacrt vyrobku, méfi,
rysuje, pouziva technické nacrty

e sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany
model

e navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti jejich funkénost, stabilitu.

e Provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych ptedméta a zatizeni

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci, poskytne prvni pomoc

presahy do:

CsP (7. roénik): péstitelstvi a chovatelstvi, CsP (8. roénik): volba povolani
fesahy z:

CsP (6. rocnik): prace se dfevem a keramikou

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE

| vystupy | ugivo

e Okrasné rostliny, zasady péstovani
vybranych okrasnych rostlin, okrasna
rostlina v interiéru a v exteriéru, Uprava
okrasnych rostlin fezem, jednoducha

o péstitelské prace
e voli vhodné pracovni postupy pfi
pestovani vybranych rostlin

* Dpéstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu vazba, pokojové rostliny, které mohou
e pouziva vhodné pracovni pomiicky a zplisobit otravy a alergie
provadi jejich tidrzbu e Druhy ovocnych rostlin, jejich poznavani,

zpisob pestovani, uskladnéni, zpracovani

e [é&cive rostliny, koteni, druhy 1é¢ivych
rostlin, péstovani vybraného druhu (mata),
lé¢ivé ucinky rostlin, nékteré jedovaté
rostliny,

e rostliny jako drogy a jejich zneuziti

e Zahradni naradi

presahy do:
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Pi (7. ro¢nik): Stavba rostliny, P (7. roénik): Zivot rostliny, P¥ (7. roénik): Ochrana pfirody a
prostfedi, Pt (7. rocnik): Rostliny , Pt (7. ro¢nik): Rostliny a lidé, VZ (8. ro¢nik): podpora

zdravi, CsP (9. ro¢nik): ptiprava pokrmi

VOLBA POVOLANI

vystupy

H ucivo

e svét prace

e orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

e posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni

piipravy

trh prace (povolani lidi, druhy pracovist’,
pracovnich prostiedkt, pracovnich
objektl, charakter a druhy pracovnich
¢innosti, pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobni, rovnost prilezitosti na
trhu prace)

volba profesni orientace, zakladni
principy, sebepoznavani, osobni zajmy a
cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni,
vlivy na volbu profesni orientace,
informacni zakladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb

presahy do:

VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, RO (8. ro¢nik): osobnostni rozvoj

presahy z:
CsP (7. ro¢nik): prace se dfevem

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRIPRAVA POKRMU

| vystupy | ugivo
o piiprava pokrmi e organizace a bezpecnost prace
e poutivé zékladni kuchyiisky inventaa | ® TYOlenaprovozu N
bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice ¢ mycla cistict pr_olstre y
e prvni pomoc pri Urazech v

e pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se

zasadami zdravé vyzivy
e dodrzuje zakladni principy stolovéni,

spolecenského chovani a obsluhy u stolu

ve spolecnosti
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

prace; poskytne prvni pomoc pii trazech

v kuchyni

kuchyni(opateni, popaleni, fezné rany)
studena kuchyné - jednoduché pomazanky
polévky

zasady pfi nakupu a skladovani potravin
sestavovani jidelnicku

zasady spravného stolovani, chovani u
stolu, vyzdoba stolu

piiprava napoji

bezmasa jidla

sladka jidla

pfiprava jednoduchych mouc¢nikt
peceni jednoduchého vanocniho cukrovi
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zasady zdravé vyzivy

tepelna Gprava pokrmi

Uprava masa

ptilohy

piiprava jednoduchého hlavniho chodu

presahy do:

Pi (8. ro¢nik): Clovék a zdravi, Ch (9. ro¢nik): derivaty uhlovodiki, Ch (9. roénik): chemicka
vyroba, syntetické latky

presahy z:

CsP (7. roénik): péstitelstvi a chovatelstvi, CsP (8. roénik): péstitelské prace

VOLBA POVOLANI

| vystupy H ucéivo

e moznosti vzdélavani, népli ucebnich a
studijnich obori, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby

e zameéstnani, pracovni ptilezitosti v obci,
zpusoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, Gifady prace,
prava a povinnosti zaméstnancu a
zameéstnavatelll. Podnikani, druhy a
struktura organizaci, nejcast&j$i formy
podnikéni, drobné a soukromé podnikéni

e svét prace

e vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii vstupu
na trh prace

presahy do:
VZ (9. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, RO (9. ro¢nik): osobnostni rozvoj

4.9.3. Technické prace

Volitelny pfedmét Technické prace umoznuje zakiim rozsitit védomosti, pracovni dovednosti
a navyky potiebné v béZném zivoté a formuje jejich osobnost rozvijenim nékterych vlastnosti,
motorickych 1 tvofivych schopnosti a dovednosti.

Cilem vyucovaciho procesu je, aby zaci

- ziskali praktické pracovni dovednosti a navyky z rGznych oblasti, zejména pii rucnim
opracovani dostupnych a vhodnych materidlti a zakladnich ¢innostech v domécnosti.

- se naucili volit a pouZivat pfi praci vhodné nastroje, naradi, pomiicky, pracovat s dostupnou
technikou a osvojili si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot;

- osvojili si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace
a planovani prace a technologické kazn¢;

- vytvareli si aktivni vztah k ochrané a tvorb¢ Zivotniho prostiedi;

- vytvéreli si pozitivni vztah k praci a racionalni, odpovédny a tvofivy postoj k vlastni ¢innosti
a jeji kvalite;

- ziskali poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci.

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (2. PREDMET)
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DILNY

vystupy

‘ ucivo

e price se difevem, papirem, plasty

zak
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci, poskytne prvni pomoc

e provadi prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kéazen

e fesi technické ukoly s vhodnym vybérem
materialli, pracovnich néstroji a naradi.

e organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy néacrt vyrobku, méfi,
rysuje, pouziva technické nacrty

e bezpecnost prace

e pracovni operace a postupy

e prace s vhodnymi nastroji, nacvik fezani,
pilovani a raSplovani, brouseni

e dfevéné spoje

e lepeni

e povrchova Uprava

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (1.PREDMET)

TECHNICKA MONTAZ

vystupy

‘ uéivo

e Konstruovani a design

zak

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci, poskytne prvni pomoc

e provadi montaZ a demontdz a udrzbu
jednoduchych predmétii a zatizeni

e navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky, ovéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

e sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

e bezpecnost prace

navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

uloha techniky v Zivoté clovéka
zneuZiti techniky

navrh, konstrukéni prvky, funkénost
vliv techniky na Zivotni prostiedi
technika a volny ¢as

tradice a femesla (malif, natérac,
montaz a demontaz

presahy do:

Ch (8. ro¢nik): hospodaisky vyznamné latky, VV (8. ro¢nik): Kresba, malba, grafika I

4.9.4. Domécnost a technické prace

Volitelny pfedmét tzce navazuje na volitelny predmét technické prace. Je urcen pro zaky 9.
ro¢niku. Podle pfevazujici skladby Zakl a personalniho zabezpeceni je zaméfen na domaci
prace nebo praktické jednoduché udrzbarské prace v domacnosti. Pfedmét rozviji specifické
manualni dovednosti déti, zodpovédnosti za kvalitu svéfeného ukolu a samostatné iniciativy
pti feSeni jednoduchych zavad v byté¢ a na zahrad€. Soucasti jsou i navrhy a realizace
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vylepSeni interiéru a exteriéru bytu. Pro pfipad zaméfeni na ,,dilenské* prace jsou aktudlni

prvni dv¢ tabulky.

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (1. PREDMET)

OPRAVY A VYLEPSEN{
| vystupy H ucivo
zak e bezpecnost prace, hrozba Urazu

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci, poskytne prvni pomoc

navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

e zvladne opravy a udrzbu jednoduchych e (loha techniky v zivoté ¢lovéka
predmétd, nastrojii a zafizeni e konstrukéni prvky, funkénost
* navrhne a sestavi jednoduché¢ feSeni, ovefi | o  vliv techniky na Zivotni prostredi
jei funkCnost , e technika a volny &as
e dba na prakticnost i estetickou stranku e tradice a femesla (instalatér, elektrikar)
opravy e montdz a demontaz
presahy do:
OBNOVA
| vystupy H ucivo
zak e bezpecnost a ekonomika provozu
sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu postup (e  zakladni vybaveni ,,opravare‘
prace pii oprave, obnové nabytku, nafadi, | e = elektrické spotiebice, AKU
malby, tapetovani aj. o lepidla, pajky
e zvladne odstranit jednoduché poruchy na | g4&lovaci technika
V?dVOVOdSI' batzr," ,a cl)jtoku (sifonu) e funkce ovladani a uziti, ochrana, idrzba
¢ ureze podic zadahl skio . . |e prvnipomoc pii zasaZeni elektrickym
e odstrani rez a opracovava jednoduchymi proudem
nastroji kov
e zm¢éfi, navrhne a realizuje plan
rozestavéni nabytku a jinych zatizeni
bytu.
presahy do:
OPRAVY A VYLEPSENI INTERIERU BYTU
vystupy | ugivo |

e Ma systém v uklidu bytu.

Ttidi odpad.

Zvladne jednoduché vysivkové techniky,
Vyrobi si bytovy doplnék z keramiky.
Vymaluje, zvladne jednoduché zednické
prace

e Organizace uklidu (soustavny, pravidelny,
obcasny, jednou za rok)

e Prace se dievem, vySivkou, keramickou
hlinou.

e Malifské prace.
e Zednické prace.
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e Drobna domaci udrzba.
¢ Odpady, recyklace.

UDRZBA A NAKLADY NA VEDEN{ BYTU A JEHO OKOLI

| vystupy H ucéivo
e Masystém v tklidu bytu. e Udrzba natadi
e Ttidi odpad. e Provoz domacnosti- osvétleni, energie.

e Je schopen efektivné hospodafit s penc¢zi. | e Nakupovani, domdci cetnictvi.

e Zvladne jednoduché vysivkové techniky. |e Zabezpeceni bytu.

e Vytvoii si povédomi o logickém postupu | e Rekonstrukce bydleni
rekonstrukce.

4.10. Osobnostni a socialni vychova (OSV)
4.10.1. Dramaticka vychova

Dramaticka vychova je:

e uceni zkuSenosti, tj. jedndnim, osobnim, nezprostfedkovanym poznavanim socialnich
vztaht a déja,

e presahujicich aktudlni redlnou praxi zii¢astnéného jedince.

e je zaloZzena na prozkoumavani, poznavani a chapani mezilidskych vztaht, situaci a
vnitinitho zivota lidi souCasnosti 1 minulosti, realnych i1 fantazii vytvoienych. Toto
prozkoumavani a pozndvani se déje ve fiktivni situaci prostfednictvim hry v roli,
dramatického jednani v situaci. Je to proces, ktery miize, ale nemusi vyustit v produkt
(ptedstaveni). Cile dramatické vychovy jsou pedagogické, prostiedky dramaticke.

Do tohoto piedmétu jsou vlozeny témata osobnostni a socialni vychovy ditéte.

Pfedmét Dramatickd vychova je vysoce Cinnostni s uplatiovanim dramatickovychovnych
metod prace.

1. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENIi
KOMPETENCE DIGITALNI

JA A MOJE IDENTITA

| vystupy | ugivo

e seznamovaci hry

e hry na uvédomovani si vlastni identity
typu “jak mi doma tikaji, co rad délam®.

e cviceni typu ,,kdo jsem, moje z4jmy a
zaliby, co délam ve svém volném case, co

e sebepoznavani

e rozliSuje kiestni jména spoluzaki

e rozliSuje zajmy, vlastnosti spoluzaki
e zapojuje se do spolecnych ¢innosti

e vyjadfuje své pocity z ¢innosti
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e chape a dodrzuje zdkladni jednoducha

pravidla o
e pouziva smysly pfi ¢innostech
e vyuziva rytmu v mluvnich a pohybovych |®

¢innostech o
e pracuje v kruhu jako zékladnim
pracovnim prostoru .

¢ nacvicuje smyslové vnimani okoli,
soustfedéni se a naslouchani pokyniim

e ovlada pravidla spravného tvoteni dechu, |®
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;
vyjadfuje emoce; orientuje se v chovani
druhych

e rozezné herni a redlnou situaci; orientuje
se v pravidlech hry; vstupuje do
jednotlivych roli; jedna v nich

mé bavi...“

¢innosti vedouci k tvorbé jednoduchych
pravidel a jejich chapani

smyslové hry

rytmické hry s hrou na télo a s vyuzitim
Orff.nastroji

psychosomatické dovednosti - prace s
dechem; spravné tvoteni hlasu; drzeni
téla; verbalni a neverbalni komunikace
herni dovednosti; vstup do role; jeviStni
postava

piesahy z: CJ (1. ro¢nik): komunikaéni dovednosti, HV (1. ro¢nik): rytmus, dechové cviéent,

VV (1. ro¢nik)

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZEN{

| vystupy H ucivo

e Digitalni technologie

e dodrzuje pravidla a pokyny pii praci
s digitalnim zafizenim

e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
ovladani mysi

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

vystupy ‘ ’ ucéivo

e Digitalni technologie
e pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se
k svému Gcétu a odhlasi se z néj

ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

UVOD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACI

vystupy \ | ucivo

e Data, informace a modelovani

w1r * . , [ ]
e sdéli informaci obrazkem

emodzi
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2. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN]

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

JA MEZI OSTATNIMI

| vystupy

H ucivo

e zaklady socialniho chovani
e pouziva smysly pfi ¢innostech

e vyuziva rytmu v mluvnich a pohybovych

¢innostech
e navazuje kontakt s druhymi
e zapojuje se do spolecnych Cinnosti
e zapojuje se do rozhovoru

¢ jednoduchym zptisobem hodnoti vztahy k

sob¢ sama a k druhym détem ve skupiné
e pozna témata a konflikty na zaklad¢
vlastniho jednani

e rozeznd herni a realnou situaci; orientuje

se v pravidlech hry; vstupuje do
jednotlivych roli; jedna v nich

smysloveé hry

rytmickeé hry — hra na t€lo, spoj rytm.
pohybu s rytmizovanou feci, rozpocitadla
hry a ¢innosti zaméfené na piekonavani
ostychu z pohledu do o¢i, osloveni a
doteku

hry a ¢innosti vyzadujici vzdjemnou
pomoc a diivéru, prace ve dvojicich,
trojicich

¢innosti zaméefené na rozvijeni schopnosti
vyjadtit vlastni zazitek

socialné komunikaéni dovednosti -
spoluprace, komunikace v béznych
zivotnich situaci, v hernich situacich; a v
situacich skupinové inscenacni tvorby

piresahy z: CJ (2. ro¢nik): komunikaéni dovednosti, HV (2. ro¢nik): rytmus, dechova cvideni,

VV (2. roénik)

OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZEN(

| vystupy

H uéivo

e Digitalni technologie

e pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se

kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci
s digitalnim zafizenim

kresleni ¢ar, vybarvovani
pouzivani ovladact

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

vystupy

H Ucivo

e Digitalni technologie

e rozpozna zvlaStni chovani pocitace a
ptipadné ptivold pomoc dospé€lého

e pamatuje si a chrani své heslo, pfihlési

ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

technické problémy a piistupy k jejich
feSeni
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k svému tcétu a odhlasi se z n¢j

UvoD DO KODOVANI A SIFROVANI DAT A INFORMACI

vystupy

H U¢ivo

e Data, informace a modelovani

e sd¢li informace obrazkem

e obrazek slozi z danych geometrickych
tvara €1 navazujicich Gisecek

piktogramy, emodzi
tvary, skladani obrazce

3. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE
KOMPETENCE DIGITALNI

PRAVIDLA PRI CINNOSTI

vystupy

H ucivo

e pravidla, psychohygiena

e pouziva zékladni formy rozhovoru

e popisuje a vnima déni kolem sebe na
zaklad¢ vlastniho prozitku

e vyuziva zakladni relaxacni prvky

e planuje si uceni

e kooperuje ve skupiné pfi tvorb¢ na jevisti,

prezentuje pied spoluzaky, sleduje
prezentace ostatnich;
e popiSe sviyj zazitek z umeéleckého dila

¢innosti zaméiené na poznavani zdvoftilé
formy rozhovoru

¢innosti zamé&iené na schopnost vciténi se
pies vlastni prozitek v urcitych situacich
¢innosti vyjadiujici predstavu zaka
pohybem, zvukem, kresbou apod.

hry zamétené na odstranéni svalového a
psychického napéti, soustiedéni

naméty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadfovani

typova postava — sméfovani kjeji hlubsi
charakteristice;  Cinoherni 1 loutkaiské
prostiedky

dramaticka situace, piibéh — fazeni situaci
v Casové naslednosti

inscenacni prostiedky a postupy — jevistni

tvar na zakladé improvizované situace
a minipiibéhu; prednes
komunikace sdivikem — prezentace,

sebereflexe

piesahy z: CJ (3. ro¢nik): komunikaéni dovednosti, HV (3. roénik): rytmus, dechova cvident,

VV (3. ro¢nik)
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OVLADANI DIGITALNIHO ZARIZEN{

vystupy ‘ ‘ ucivo

e Digitalni technologie
e edituje digitalni text

psani slov na klavesnici

PRACE VE SDILENEM PROSTREDI

vystupy ‘ | ucéivo

e Digitalni technologie

e uvede riizné ptiklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict

e najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje
k préci

e propoji digitalni zatfizeni a uvede
bezpecénostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

vyuziti digitalnich technologii v riznych
oborech
propojeni technologii, internet

UVOD DO KODOVANTI A SIFROVANI DAT A INFORMACH

vystupy ‘ | ucivo

e Data, informace a modelovani

e sdéli informaci obrazkem

e obrazek slozi z danych geometrickych
tvarti ¢i navazujicich usecek

piktogramy, emodzi, kod
tvary, skladani obrazce

4. ROCNIK - DOTACE: 0+0,5, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

SEBEPOZNANI

| vystupy | ucivo

e chyba jako zdroj pouceni ¢

e udrZi pozornost a soustfedénost na urcitou
¢innost na potirebnou dobu

e spolupracuje se spoluzaky pii feseni
problému

e chéape vyznam pravidel, pfizna chybu

cviceni zaméfené na schopnost uvolnit
celé télo i jeho jednotlivé Casti

¢innosti ve dvojicich, skupinach, hry s
motivem zachrany druhého

hry na sebepoznani

hry a ¢innosti s pravidly

prostorové hry zaméfené k rovnomérnému
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e vypliuje prostor v klidu a pohybu

¢ meéni dynamiku v pohybu i feci

e pecuje o dobré vztahy mezi spoluzaky,
nacvicuje sebekontrolu

e spojuje télesné dovednosti k vyjadieni
emoci vlastnich i urcité postavy

e pracuje s pravidly hry, vstupuje do role

e rozezna konflikty a témata v situacich a
piibézich

vyplitovani prostoru v klidu 1 pohybu, ke
zméné smeéru

rytmické hry s vyuzitim dynamiky, sily
hlasu, intonaci, melodii. ..

naméty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadfovani

typovd postava — sméfovani kjeji hlubsi
charakteristice;  ¢inoherni 1 loutkaiské
prostredky

dramaticka situace, pifibéh — fazeni situaci
v ¢asové naslednosti

inscenacni prostredky a postupy — jevistni

tvar na zékladé improvizované situace
a minipfibéhu; prednes
komunikace sdivikem — prezentace,

sebereflexe

piresahy z: CaJS (4. ro¢nik): kolem nas, CaJS (4. roénik): zdravi

5. ROCNIK - DOTACE: 0+0,5, POVINNY

KOMPETENCE K UCEN{

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE OBCANSKE

MEZILIDSKE VZTAHY

vystupy

H ucivo

moje role ve tridé

uveédomuje si vlastni identitu

spolupracuje ve skuping

védomé se uvoliuje

soustfedi se za ztizenych podminek

uvédomuje si a vyuziva mimoslovni

komunikaci

o ziskdva sebediivéru a presvédcive
vyjadiuje své myslenky

e k mezilidskym vztahtim pfistupuje
konstruktivné a tvotiveé

e pracuje skupinové nad inscena¢nim

tvarem za vyuziti variace vyrazovych

prostiedkt

e predvadi inscenacni tvar pied spoluzaky a

sebereflexi hodnoti ¢innosti svou a
ostatnich

e popisuje prozitek z dramatického dila

¢innosti k hlub§imu sebepoznéni a
poznani ostatnich

¢innosti zaméiené na rozvoj citovych,
ptatelskych a rodinnych vztahi

¢innosti vyzadujici skupinovou
spolupraci-brainstorming; stéidani
vedoucich roli, vyuzivani napada vSech
¢lent skupiny..

uvolnovaci cviceni

¢innosti zaméfené na procvi¢ovani
soustfedénosti

naméty a témata v dramatickych situacich
— jejich nalézani a vyjadiovani

typova postava — sméfovani kjeji hlubsi
charakteristice;  Cinoherni 1  loutkarské
prosttedky

dramaticka situace, piibéh — fazeni situaci
v Casove naslednosti

inscenacni prostiredky a postupy — jevistni
tvar na zakladé improvizované situace
a minipfib&hu; ptednes
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komunikace sdivakem — prezentace,
sebereflexe

zakladni stavebni prvky dramatu — situace,
postava, konflikt

souasna dramatickda uméni a média —
divadelni, filmova, televizni, rozhlasova
a multimedialni tvorba

zakladni divadelni druhy — ¢&inohra,
zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a
tane¢ni divadlo

presahy z:

CalJS (5. roénik): &as, CaJS (5. roénik): zdravi, CJ (5. roénik): AJ - Tématické okruhy

4.10.2. Rozvoj osobnosti

Navazuje svym pojetim na dramatickou vychovu s upiednostiovanym cilem podpory

osobnostni a socialni vychovy ditéte.

Velky vyznam tohoto pfedmétu je v posilovani pozitivnich vazeb mezi zaky navzajem, mezi
74ky a tiidnim ucitelem. Zak si prostiednictvim aktivnich her a cvieni uvédomuje sebe sama
a zejména rolim ve skupin€, potieb¢ pravidel komunikace, zptisoby feseni konflikti. Vyrazné
posiluje mravni rozmér svého chovani, jednéni a postoji, kriticky hodnoti ndzory jinych.

6. ROCNIK - DOTACE: 0+0.5, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE DIGITALNI
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE PRACOVNI

0SOBNOSTNI, SOCIALNI A MORALNI ROZVQOJ

vystupy

H ucivo

e sebeovladani

e zaujima pozitivni postoje k sob& samému
a k druhym

e vyuziva zékladni prvky sebeovladani pii
konfliktnich situacich, zvlada stresova
jednani

e napomaha pfi prevenci socialné
patologickych jevl (kradeze, Sikany,
zneuziti internetu a socialnich siti...),
odmita Skodlivé zpisoby chovani v
tiidnim kolektivu

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a
soustfedéni

zdravé a vyrovnané sebepojeti

vzajemné poznavani se ve tfide, skupiné
ptiprava inkluzivniho prostiedi, ndhled na
handicap

rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro zvladani soutéze a
konkurence

respektovani
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presahy z:
CJ (6. ro¢nik): AJ - komunikace a sdéleni, VZ (6. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ
(6. ro¢nik): vztahy mezi lidmi, CJ (6. roénik): Sloh, CJ (6. roénik): AJ - tématické okruhy

7. ROCNIK - DOTACE: 0+0.5, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

OSOBNOSTNI, SOCIALNi A MORALNI ROZVO0J

| vystupy | ugivo
« hodnoty komunikace e organizace vlastniho ¢asu
y o . e relaxace
e uvédomuje si hodnoty spoluprace a .
pomoci e modelové situace
e hledani vyhod v odliSnostech, akceptace

e spravn¢ uplatituje zpuisoby komunikace v N
riznych situacich OfﬂlSIlOStl

e zvlada a rozliSuje zakladni zpiisoby dlal_(?g .
kultivované neverbalni komunikace (fe¢ |® socialni role
t€la, posunky, mimika tvaie apod.) e prosocialni chovani

presahy z:

KAJ (7. roénik): Konverzace v anglickém jazyce, VO (7. ro¢nik): Lidska setkani, VZ (7.
roénik): osobnostni a socialni rozvoj, VZ (7. roénik): vztahy mezi lidmi, CJ (7. ro¢nik): Sloh,
CJ (7. roénik): Literatura

8. ROCNIK - DOTACE: 0+0.5, POVINNY

KOMPETENCE K UCENI

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI{
KOMPETENCE OBCANSKE

OSOBNOSTNI , SOCIALNi A MORALNI ROZVOJ

| vystupy | Ucivo

feSeni problémil

sebekontrola, sebeovladani

dobré mezilidské vztahy

empatie a pohled na svét o¢ima druhého

e prinos v odliSnosti

e akceptuje rizné typy lidi, nazory, pristupy
k feSeni problémut

e prokaze dovednost pfijmout roli a tvofiveé
se podilet na praci tymu, respektuje fec téla
dohodnuta pravidla komunikace, rozlisuje rozvoj zodpovédnosti a spolehlivosti a
manipulativni zptisoby jinych osob smyslu pro spravedinost

e dokaze sviij postoj, sva rozhodnuti dolozit
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argumenty, nasloucha a kriticky hodnoti
argumentaci jinych

|p0kryti prufezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

presahy z:
DCJ (8. ro¢nik): Rusky jazyk, VZ (8. ro¢nik): osobnostni a socialni rozvoj, CJ (8. roénik):
Sloh, CJ (8. ro¢nik): Literatura, CsP (8. ro¢nik): volba povolani

9. ROCNIK - DOTACE: 0+0.5, POVINNY

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
KOMPETENCE DIGITALNI

OSOBNOSTNI, SOCIALNI A MORALNI ROZVOJ

| vystupy H Ucivo

e vztahy k druhym lidem
rozvoj kreativity a schopnosti vidét véci
jinak

e mravnost a jednani
e uvédomuje si mravni rozméry rtiznych
zpusobu lidského chovani

e ma povédomi o rizicich socialné ° ;vladf;lnl §tre§0vych SItua,Cl R
patologickych jevii a rizikového chovani | *® hdsk_a prava Jak(_) regulativ vztaht
ve spole¢nosti i v digitalnim svété e asertivni komunikace

e posiluje pozitivni vnimani svéta, dokaze |® dovednosti rozhodovani v eticky
predchézet stresovym situacim v lidském problematickych situacich vSedniho dne
kolektivu e zvladani ucebnich problémt

¢ vyjadfuje a na konkrétnim ptipadé
prokdze neziStnou prosocialni sluzbu a
pomahajici chovani bez snahy o vyhody ¢i
materialni darek

|pokryti prafezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

presahy do:

CJ (9. ro¢nik): Literatura

presahy z:

DCJ (9. roénik): Rusky jazyk, CsP (9. roénik): volba povolani

4.10.3. Specialné¢ pedagogicka péce

Vyuduje se ve skupinach maximalné péti zaka, podet zaki z ,,logotiid miize byt i v&tsi.. Zaci
jsou do pfedmétu zarazeni na zakladé rozhodnuti feditele Skoly o vyufovani podle
individualniho planu pro specidlné pedagogickou péci (SPP) ve spravnim fizeni. Spravni
fizeni se zahdji podanim zé&dosti rodi¢i o SPP s doloZenim podkladli z poradenského
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pracovisté (PPP nebo SPC). Vyucujici na zéklad¢ podkladii vypracuje individudlni plan pro
SPP. Dalsi informace v odstavci 0 zabezpeleni vyuky Zdkii se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

ODSTRANOVANI DUSLEDKU

vystupy

| Ucivo

Pouziva odpovidajici slovni zasobu
Formuluje odpovédi, myslenky ve vétach
Porozumi textu odpovidajici délky a
obtiznosti

Orientuje se v tadku, sloupci, textu, knize,
prostoru

Resi problémy, tikoly pomoci nauéenych
algoritmu

Provadi sebekontrolu, pouziva pravidla
ceského pravopisu, slovniky, tabulky
Zvysuje si uroveil paméti doporucenymi
cvicenimi

Zvysuje pravidelnou piipravou Groven
percepcné motorickych funkci

Piifazovani slov k obrazkim, skladani
vét, prace s obrdzkovou osnovou,
Ttidéni slov, vyhledavani, vysvétleni
pojmu, hry se slovy (slovni fotbal)
Préce s ¢tenafskymi tabulkami, s textem,
vyskrtavani a hledani chyb
Popis obrazk, vypravéni podle osnovy,
dovypravéni ptibéhu
Otazka — odpoveéd’, rozvijeni véty holé,
tvofeni vét s danymi slovy
Cteni textu, reprodukce, odpovidani na
otazky, ptib&hy se zapletkou
Prace s textem, vyhledavani danych slov,
¢teni sloupcty, fadki, odstavcl
Pravoleva orientace na strance, v prostoru,
na svém téle
Algoritmy na dopliovani gramatickych
jevl, nacvicovani pracovnich postupti
Gramatické jevy doplnuje s tabulkou,
vyjmenovana slova, tvrdé a mékkeé y/i,
znélé a nezné€lé souhlasky
Pouzivéa pravidla orientace, vyhledavani
Rozpocitadla, fikadla, basnicky,
opakovani vét, hry na pamét’ (Kimové
hry)
Zrakové vnimani — skladani obrazka,
puzzle, sméry s hora dold, zleva doprava,
prvni — posledni slovo
» Hledani odli$nosti obrazkll, zmény

v obrazcich
Sluchové vnimani — diferenciace zvuk,
analyza, syntéza, rytmizace, vytleskavani,
prace s bzu¢akem
Motorika — hruba motorika (chtize,
poskoky, lezeni, plizeni, uvolnéni zapésti,
lokte, ramene)
¢ Jemna motorika (piebirani tvaru,
navlékani, modelovani, vytrhavani,
lepeni, mozaika, obkreslovani,
vybarvovani)
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4.11. Minimalni vystupy SVP

MINIMALNI VYSTUPY SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE — Cesky jazyk a literatura

1. Ucebni plan

1. stupent 2. stupen
1. 2. | 3. |4 |5 | 6.1 718 |09
Cesky jazyk a literatura 6 7 7 6 7 5 4 3 3
Néhrada za cizi jazyk 3 3 3 2 2 5 5
Celkova tydenni dotace 42 29

2. Minimalni vystupy

Obdobi /
ro¢nik

Minimalni vystupy - Zakyné/zak:

1./1.

Komunikacni a slohovd vychova

- dbé na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani

- rozumi pokyniim ptimétené slozitosti

- zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim

- zvlada psychomotorické ¢innosti a jemnou koordinaci nutnou k vyuce psani
- zvlada grafomotoricka cvic¢eni vedouci k nacviku pocatecniho psani
- piSe vybrana pismena a ¢islice, dodrzovat ¢itelnost psaného projevu
Jazykovéa vychova

- rozliSuje véty, slova, slabiky

- rozliSuje délky samohlasek, tvorit slabiky, pfip. jednoducha slova
Literarni vychova

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché tikanky a basnicky

- dokaze se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych piibéht

1./2.

Komunikacni a slohova vychova

- Cte s porozuménim jednoduché texty

- piSe pismena a ¢islice, dodrzuje pomér vysky, velikost, sklon a spravné tvary pismen
- spojuje pismena do slabik a slov

Jazykova vychova

- zna vSechna pismena malé a velké abecedy

Literarni vychova

- pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a basnicky

- dokaze se koncentrovat na poslech pohéadek a kratkych ptibeht

- porozumi obsahu vypravéného ¢i ¢teného piibéhu

1./3.

Komunikacni a slohova vychova

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci

- rozumi pokyniim pfiméfené slozitosti, ¢te s porozuménim jednoduché texty

- dodrzuje spravné poradi pismen a uplnost slov

- prevadi slova z mluvené podoby do psané podoby, zvlada opis a piepis kratkych vét
Jazykova vychova

- piSe velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Literarni vychova

- koncentruje se na poslech kratkych ptibéhi a pohadek

- reprodukuje kratky text podle otdzek a ilustraci

2. /4.

Komunikacni a slohova vychova:.
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- tvofi otazky a odpovida na né

- vV mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- ma vytvorenou odpovidajici slovni zadsobu k souvislému vyjadfovani

- vypravi vlastni zazitky ¢i precteny piib¢h podle obrazkové osnovy

- domluvi se v béznych situacich

- opisuje a ptepisuje jednoduché texty, dba na upraveny a Citelny pisemny projev,
dodrzuje mezery mezi slovy

Jazykovéa vychova

- dodrzuje poradi slov ve véte, pozna a urci druhy vét
urci samohléasky a souhlasky

- rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mekkych a tvrdych
slabik

- dodrzuje poradi slov ve vété, poznd a urci druhy vét

Literarni vychova

- Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

- uréi v pfe¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

- rozlisi pohadkové prostiedi od realného, dramatizuje jednoduchy piibéh

2. /5.

Komunikacni a slohovd vychova

- popiSe jednoduché predméty, ¢innosti a déje

- ma vytvoienou odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

- ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

- napise spravné a piehledné jednoduché sd€leni

- dba na upravny a Citelny pisemny projev, dodrzuje mezery mezi slovy
- ovlada psani htilkového pisma

Jazykova vychova

- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami d¢-, té-, né-, bé-, pé-,vé-, me
- spravné vyslovuje a piSe zn€lé a neznélé souhlasky

- ftadi slova podle abecedy

- pozna podstatna jména a slovesa

Literarni vychova

- rozliSuje prézu a poezii

- vypravi zhlédnuty filmovy nebo divadelni ptibéh podle danych otazek

3. /6.

Komunikacni a slohovd vychova

- komunikuje v béznych situacich

Jazykova vychova

- znavyjmenovana slova a ovladat jejich pravopis

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Literarni vychova

- Ustné formuluje dojmy z ¢etby, divadelniho nebo filmového piedstaveni

3.17.

Komunikacni a slohovd vychova
- ovlada koncepci a upravu béznych pisemnosti (dopis, adresa, poStovni poukazka)
- reprodukuje precteny text
Jazykovéa vychova
- zvlada pravopis slov s ptedponami a predlozkami
- Casuje slovesa
- sklofiuje podstatnd jména
Literarni vychova
- orientuje se v literarnim textu, pokusi se najit hlavni myslenku
- ziské pozitivni vztah k literature

3. /8.

Komunikacni a slohova vychova

- orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
- Cte plynule s porozuménim

- popiSe osobu
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Jazykova vychova

- zna osobni z4jmena, sklofiuje ptidavna jména
- pozné a urci slovni druhy

- rozezna vétu jednoduchou od souvéti
Literarni vychova

- dokaze vyhledat potfebné informace v textu

3./9.

Komunikacni a slohova vychova

- sestavi vlastni zivotopis a napise zadost podle piedlohy

- popiSe d¢je, jevy, pracovni postupy
Jazykova vychova

- zna pravopis pii shod¢ prisudku s podmétem

- zvlada pravopis pfic¢esti minulého pii shod¢€ ptisudku s podmétem
Literarni vychova

- rozeznd zékladni literarni druhy a Zénry

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - Angli¢tina

1. Ucebni plédn

1. stupenl 2. stupenl
1. 2. | 3. |4 |5 | 6.7 |8 |09
AngliCtina - - - - - 1 1 1 1
Celkova tydenni dotace 4

2. Minimalni vystupy

Obdobi/ Minimalni vystupy — Zakyné/zak:
Recové dovednosti
3 /6 |- e seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
Poslech s porozuménim
- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
Mluveni
- pozdravi
- sdeli své jméno
Psani
- je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka
Poslech s porozuménim
377 |- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti
Mluveni
- pozdravi a podékuje
- sdéli své jméno a vek
- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas,
Cteni s porozuménim
- rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
Poslech s porozuménim
3./8. |- rozumisloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované¢ setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
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Mluveni

- reaguje na jednoduché otazky (zejmena pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li Kk dispozici vizualni oporu)

3./9.

Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
Mluveni

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

- reaguje na jednoduché pisemnd sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

1. Ugebni plan

1. stupent 2. stupen
1. |2 | 3. | 4 | 5. 6. 7. 8. 9.
Matematika 5 4 5 5 4 5 5 5 5
Celkova tydenni dotace 23 20

2. Minimalni vystupy

Obdobi /
ro¢nik

Minimalni vystupy — Zakyné/zak:

1./1.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahofe,
dole, vptedu, vzadu

- modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomucek

- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 5

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Cislo a pocetni operace

- (te, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 5

- porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 5

- rozklada ¢isla v oboru do 5

- chape matematické pojmy a symboly +, -, =, <, > aumi je zapsat

- sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 5

- fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 5

Geometrie V roviné a v prostoru

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit

1. /2.

Zavislosti, vztahy a préace s daty

- modeluje jednoduché situace podle pokynil a s vyuzitim pomucek

- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 10

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Cislo a pocetni operace

- (te, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 10

- porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 10
- rozklada ¢isla oboru do 10

- sCitd a od¢itd s uzitim nazoru v oboru do 10

- fe8i jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 10
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Geometrie V roviné a v prostoru
- umi pouzivat pravitko

1. /3.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomticek

- doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Cislo a pocetni operace

- (te, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20

- porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20
- rozklada ¢isla v oboru do 20

- sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

Geometl’ie V roviné a v prostoru

- rozezna piimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

2. 14.

Cislo a pocetni operace
- (te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 100
- sCitd a od¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla
- zapiSe a feSi jednoduché slovni tlohy
- zvl&da s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
- tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
- umi pouzivat kalkulator
Zavislosti, vztahy a prace s daty
zvlada jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- vyhledava a tfidi jednoduchd data (Udaje, pojmy apod.) podle navodu
- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- uplatiluje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
Geometrie v roviné a v prostoru
- méfi a porovnava délku tsecky
- poznd zakladni télesa

2. /5.

Cislo a pocetni operace

- (te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 1000 i na ¢iselné ose, numerace do 1000

- rozeznava suda a licha ¢isla

- sCitd a od¢itd zpaméti i pisemné dvouciferna ¢isla

- zapise a fesi jednoduché slovni ulohy

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach

- zvladne s nazorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

- tvofi a zapisuje ptiklady na nasobeni a d¢leni v oboru do 100

- umi pouzivat kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- zvlada jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- urdi ¢as s presnosti na ¢étvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

- vyhleda a roztiidi jednoduché data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- uplatnuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

Geometl’ie V roviné a v prostoru

- sestroji rovnobézKky a kolmice

- zZnazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

- urc¢i osu soumérnosti piekladanim papiru

- vypocita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran

Aplikacni ulohy

- fes8i jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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3. /6.

Cislo a pocetni operace

- piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 100 000

- zvlada orientaci na &iselné ose

- pisemné s¢itd, od¢itd, ndsobi a déli viceciferna ¢isla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

- uziva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

Aplikacni ulohy

- samostatné fesi praktické ulohy

Geometrie V roviné a v prostoru

- umi zachazet s rysovacimi pomickami a potfebami

- odhaduje délku tsecky, ur¢i délku lomené ¢ary, graficky s¢itd a od¢itd usecky

3. /7. Cislo a pocetni operace
- piSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje ¢isla do 1 000 000
- pisemné sCitd, od¢itd, ndsobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem
Zavislosti, vztahy a préace s daty
- zvladat pocetni tikony s penézi
Aplikacni ulohy
- hledat rizna fesSeni pfedlozenych situaci
Geometrie V roviné a v prostoru
- vyznaCuje, rysuje a mé&fi thly, provadi jednoduché konstrukce
- znaarysuje zékladni rovinné Gtvary a zobrazuje jednoducha télesa
- vypocita obvod trojuhelnika, ¢étverce, obdélnika a kruhu
3./8. Cislo a pocetni operace
- pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadieni vztahu celek — ¢ast (zlomek,
desetinné ¢islo)
- (te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni poéetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
- pouziva méfitko mapy a planu
Aplikacni ulohy
- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
Geometrie vV roviné a v prostoru
- pozna rovnobézniky a umi je narysovat
- vypocita obsah ¢tverce, obdélniku, trojhelniku a kruhu
- vypocita povrch krychle, kvadru a valce
- sestroji zakladni rovinné utvary ve stfedové a osové soumernosti
- pouziva technické pismo
3. /9. Cislo a pocetni operace

- fesi jednoduché tlohy na procenta (procentova ¢ast)
- provéadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, tfidi a porovnava data

- vypracuje jednoduchou tabulku

Aplikacni ulohy

- vyuziva prostfedky vypocetni techniky pii feSeni tiloh
Geometrie v roviné a v prostoru

- Ctearozumi jednoduchym technickym vykresim

- vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vélce

- rozpozné ostatni prostorové Utvary

- nacrtne zakladni télesa a sestroji jejich sité

Informatika

284




1. Ucebni plan

1. stupefi 2. stupen
1. 2. 3. | 4. | 5 6. 7. 8.
Informacni a komunika¢ni technologie - - - 1 1 1 1 1 1.
Celkova tydenni dotace 2 4

2. Minimalni vystupy

Obdobi/r
o¢nik

Minimalni vystupy — zakyné/zak:

2. /4.

uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci 1épe se rozhodnout
vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zakladé¢ dat

popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co K ni jiz vi
popiSe bezpecnostni a jind pravidla stanovena pro praci s digitdlnimi technologiemi
najde a spusti zndmou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

2. /5.

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popise
podle piedlohy jednotlivé kroky jeho feseni

sestavuje symbolické zapisy postupll pro vymezeny problém, ktery opakované fesil,
zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselné i neciselna data

rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt

3. /6.

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi mé zkuSenosti
popise ucel informacnich systému, které pouziva

uklada a spravuje sva data ve vhodném forméatu

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitaci a obrati se s zddosti o pomoc
na dospélou osobu

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat

3.17.

stanovi podle nadvodu, zda jsou v popisu problému v§echny informace potiebné k jeho
Reseni

po precteni jednotlivych krokt algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou
opakovang¢ tesil, uvede piiklad takové ¢innosti

k popisu problému pouziva grafické znazornéni, rozd¢€li problém na jednotlivée fesitelné
casti a popise podle ndvodu kroky k jejich feSeni

3. /8.

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho systému

popise problém podle nastavenych kritérii a na zaklad¢ vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho feSeni

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

zakoduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

3./9.

navrhne rtizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

na zékladé doporuc¢eného névrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zatizeni a na ptikladech popiSe
mozna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

CLOVEK A SPOLECNOST - Déjepis
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1. Ucebni plan

1. stupenl 2. stupenl
1. 2. 3. 4. 5. 6. 1. 8. 9.
D¢jepis - - - - - 1 1 1 1
Celkova tydenni dotace 4
2. Minimalni vystupy
Obdobi / e X NAL
N Minimalni vystupy — Zakyné/zak:

- rozlisi zakladni rozdily ve zplisobu Zivota pravékych a soucasnych lidi

3. /6. |- podleobrazki umi popsat praveka zvirata, zpiisob lovu, zbran€, pfedméty denni potreby
a kultovni predméty

- chape vyznam d¢&jin jako moznost poucit se z minulosti

- popise zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

- uvédomuje si souvislosti mezi piirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statl

- uvede prvni statni Gtvary na naSem tzemi

3. /7. - uvede zakladni informace z obdobi pocatki ¢eského statu
- popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedoveké spolecnosti
- charakterizuje pri¢iny, priab¢h a disledky husitského hnuti

- rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé premyslovské a lucemburské
3./8. |- uvede nejvyrazngjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

- popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

- pojmenuje nejvyrazné€jsi osobnosti ¢eskych déjin v novoveéku

- uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

- vyjmenuje nejvyznamnéjSi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

- uvede pficiny a politické, socidlni a kulturni disledky 1. svétové valky

3./9. |- uvede zikladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

- popiSe prab¢h a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodaisky vyvoj v povalecné
Evropé

- chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

CLOVEK A SPOLECNOST - Vychova k ob¢&anstvi

1. Ucebni plan

1. stupen 2. stupen
1. 2. 1 3 |4 |5 6. 7 8. 9.
Vychova k obCanstvi - - - - - 2 2 2 1
Celkova tydenni dotace 0 7
2. Minimalni vystupy
Obdobi/ Minimalni vystupy- zak:

roénik

- respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

3./6. |- uplatiiuje vhodné zptisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich
a rozliSuje projevy nepiimétené¢ho chovani a porusovani spolecenskych norem

- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi a je ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobantim
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- jeseznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie
- respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

3.17.

- chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
- formuluje své nejblizsi plany
- strucné popise socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného zivota a rozliSuje

postaveni a role rodinnych ptislusnika

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti

- ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho

placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni Gcet

- uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji
- uvédomuje si vyznam socidlni péce o potfebné obCany

3./8.

- uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nost
- chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organti a instituci

statni spravy

- uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob¢an

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

- uvede ptiklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotiebitele

- uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dusledky protipravniho jednani

3./9.

- uvede zakladni informace o sociélnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného

zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikt

- vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné komunikace s urady; pozada v pripadé

potieby vhodnym zptisobem o radu

- rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
- v krizovych situacich vyuzivé sluzby pomahajicich organizaci
- uvede ptiklady zakladnich prav ob¢ani CR v ramci EU a zpisoby jejich uplatiovani

CLOVEK A JEHO SVET

. Ucebni plan

1. stupen 2. stupen

[EEN
N

Clovek a jeho svét 2 2 2

3. 4.
2

w|(o
1
1
1
1

Celkova tydenni dotace 11 0

2. Minimalni vystupy

Obdobi/
ro¢nik

Minimalni vystupy — zak:

1./1.

Misto, kde Zijeme:

- zvladne cestu do Skoly

Lidé kolem nas:

- rozliSuje role rodinnych ptislusnikli
Lidé a cas:

- poznava rizné lidské ¢innosti
Clovéek a jeho zdravi:
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- popise své zdravotni potiZe a pocity

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada zaklady sebeobsluhy
Rozmanitost prirody:

- pozoruje a na zaklad¢ toho popiSe nékteré viditelné promény v pitirode
- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

- poznd nejbeéznéjsi druhy domécich zvitat

1./2.

Misto, kde Zijeme

- popisSe cestu do skoly

Lidé kolem nas:

- zna vztahy mezi rodinnymi pfislusniky, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy
Lidé a cas:

- orientuje se v Case

Clovek a jeho zdravi:

- uplatiluje zékladni pravidla bezpecného chovani ti¢astnika silni¢niho provozu
- zvlada sebeobsluhu

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Rozmanitost prirody:

- popiSe viditeln¢ promény v ptirod¢ v jednotlivych rocnich obdobich

- poznd nejbéznéjsi druhy volné Zijicich zvirat

1./3.

Misto, kde Zijeme:
- orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Lidé a cas:

- pozn4, kolik je hodin

- znarozvrzeni svych dennich ¢innosti

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Lidé kolem nas:

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatktim

- pojmenuje nejbeznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

- pfi setkani s nezndmymi lidmi se chova adekvatné

Clovéek a jeho zdravi:

- rozezna nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi a zdravi
jinych

- zvlada osetieni drobnych poranéni

- chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i jiné, ovlada zptisoby komunikace s operatory tisnovych linek

- reaguje adekvatné¢ na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Rozmanitost prirody:

- provede jednoduchy pokus podle navodu

- pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

2. /4.

Misto, kde Zijeme:

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé, zacleni své mésto do prislusného kraje

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

Lidé a cas:

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamngéjsi kulturni, historické a ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

Lidé kolem nés:

- dodrzuje pravidla souziti ve Skole, v rodin¢, ve mésté

- rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

Clovék a jeho zdravi:

- uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti
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oSetii drobnd poranéni a v pfipad€ nutnosti zajisti lékatskou pomoc

Rozmanitost prirody.

popise stiidani ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje prizptisobeni
organismu prostiedi

zvlada péci o pokojové rostliny

provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

Misto, kde Zijeme:

pozna statni symboly Ceské republiky

2./5. |- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
- ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zem&pisné poloze v Evropé
- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
- fidi se zdsadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirode
Lidé a cas:
- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem v davnych dobach
Lidé kolem nas:
- pouziva penize v bézZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a
vraceneé penize
- porovna sva prani a potfeby se svymi financnimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani penéz
- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich ptijmu a vydajt
- uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka Skoly
Clovék a jeho zdravi:
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
- uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi
a zdravého zivotniho stylu
- odmita navykové latky
Rozmanitost prirody:
- na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé prirody
- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které prirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji
- chova se podle zésad ochrany ptirody a zivotniho prostiedi
| CLOVEK A PRIRODA - Fyzika
1. Ucebni plan
1. stupen 2. stupen
1. /2. /3. 4. |5 6. |7 |8 9,
Fyzika -l -1 -1-1-1-11]1 1
Celkova tydenni dotace 3
2. Minimalni vystupy
Obdobi/ Minimalni vystupy — zakyné/ zak:
ro¢nik
- zméfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dilezité
3.17. fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu vici jinému télesu

zné vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problémi

rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

vyuzivé poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni jednoduchych
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praktickych problému

uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcil)
rozpozna zdroje zvuku, jeho §ifeni a odraz

posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

3. /8.

rozpoznd vzajemné pfemény riznych forem energie, jejich pfenosu a vyuziti
sestavi podle schematu jednoduchy elektricky obvod

vyjmenuje zdroje elektrického proudu

rozlisi vodice od izolantii na zéklad¢ jejich vlastnosti

zna zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi ptistroji a zafizenimi

3./9.

pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na Zivotni prostiedi

zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti

rozpozna, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi

rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

objasni pohyb planety Zem¢ kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zem¢

zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci

osvoji si zakladni védomosti 0 Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru

CLOVEK A PRIRODA- Chemie

1. Ucebni plan

1. stupen 2. stupen
1. | 2. | 3. | 4 | 5. 6. 7. 8. 9.
Chemie - - - - - - - 1 1
Celkové tydenni dotace 2

2. Minimalni vystupy

Obdobi/
ro¢nik

Minimalni vystupy — Zakyné/zak:
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rozlisi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi bézn¢ pouzivanymi nebezpecnymi latkami

rozpozna piemény skupenstvi latek

pozna smési a chemické latky

rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném zivoté

rozli§i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouziti, uvede zdroje znec€istovani vody
a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli

uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slou¢eniny a jejich znacky
rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin, hydroxida a
soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostiedi

orientuje se na stupnici pH, zméti pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
poskytne prvni pomoc pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie

vyjmenuje nékteré produkty primyslového zpracovani ropy

uvede priklady bilkovin, tuki, sacharidii a vitaminii v potravé

uvede piiklady vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin

zhodnoti vyuzivani riiznych latek v praxi vzhledem k zivotnimu prostfedi a zdravi
cloveka

CLOVEK A PRIRODA - P¥irodopis

2.

. Ucebni plan

N
N
N2
N

Ptirodopis - - - - -

Celkova tydenni dotace 0 8

Minimalni vystupy

Obdobi/

ro¢nik

Minimalni vystupy — Zakyné/zak:

3. /6.

orientuje se v piehledu vyvoje organismil a rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota
uvede na ptikladech vliv virti a bakterii v pfirod¢ a na ¢loveka

ma zékladni védomosti o ptirod¢ a prirodnich déjich

pozna vyznam rostlin a zivoCichu v ptirod¢ i pro ¢loveka

v

rozpozna nase nejznamejsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakl

3.17.

rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti
uvede vyznam hospodaisky diilezitych rostlin a zptisob jejich péstovani
rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zastupce

3. /8.

porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichti a vysvétli funkci jednotlivych
organti

rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichi a zna jejich hlavni zastupce

odvodi na zdkladé vlastniho pozorovani zékladni projevy chovani zivocichti

v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a ptizplisobeni danému prostiedi

vi 0 vyznamu zivocichl v ptirodé i pro ¢loveka a uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se zivoCichy

popise stavbu organi a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
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- charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢loveka

- popise vznik a vyvin jedince

- rozli$i pfiCiny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence
a lécby

- pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny

3./9. |- rozlisi disledky vnitinich a vnéjSich geologickych dé&ju

- na ptikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzZeni Zivota na Zemi
- uvede ptiklady vyskytu organismu v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

- objasni zékladni princip nékterého ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézeti v riiznych ekosystémech

- popise zmény v ptirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

- pozna kladny a zadporny vliv ¢lovéka na zivotni prosttedi

- vyuziva metody poznéavani piirody osvojované v piirodopisu

CLOVEK A PRIRODA - Zemépis

1. Ucebni plan

1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Zemépis - - - - - 2 2 2 2
Celkové tydenni dotace 8
2. Minimalni vystupy
Obdobi/ Minimalni vystupy — Zakyné/zak:
- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

3. /6. |- objasnidisledky pohybl Zeme

- uvede piiklady pisobeni vnitinich a vnéjSich procesti v piirodni sféfe a jejich vlivu
na pfirodu a na lidskou spole¢nost

- uvede ptiklady ptisobeni ptirodnich vlivii na utvafeni zemského povrchu

- ovlada zaklady praktickeé topografie a orientace v terénu

- uplatiiuje v praxi zdsady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

3./7. |- charakterizuje piirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu

- ur¢i zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

- rozli$uje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho Elenitost

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- vyhledd na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské
pomery, piirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

3./8. |- uvede ptiklady, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

- umi pojmenovat rizné krajiny jako souc¢ast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvede ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a spole¢enskych
vlivll na zivotni prostiedi

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

3./9. |- rozlidi zasadni pfirodni a spole¢enské znaky svétovych regiont

- charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
poméry vybranych svétadilii, oceanti a vybranych stati
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| UMENI A KULTURA — Hudebni vychova

1. Ucebni plan

1. stupeni 2. stupenl
1. |2. |3. |4 |5 |6. |7. |8 |09
Hudebni vychova 1 |1 |1 |1 |1 1 1 1
Celkova tydenni dotace 5 4
2. Minimalni vystupy
Obdobi/ Minimalni vystupy — zak:
ro¢nik
1./1. |- zpivajednoduché pisné v rozsahu kvinty
- rozlisi silu zvuku
1./2. |- reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
1./3. |- hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pfi zpévu
- pozorn¢ vnima jednoduché skladby
- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem
- pozorn¢ vnima zn¢jici hudbu riznych skladeb
2./4. |- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
- propoji vlastni pohyb s hudbou
2./5. |- spravng hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
- odlisi tony podle vysky, sily a barvy
3./6. |- zndvybrané lidové a um¢lé pisné
3./7. |- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
- doprovazi pisné pomoci ostinata
3./8. |- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu
3./9. |- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru
- uvede nékterd jména hudebnich skladateld a ndzev nékterého z jejich dél

| UMENI A KULTURA - Vytvarna vychova

1. Ucebni plan

1. stupenl 2. stupenl
1. 2. | 3. |4 |5 | 6. |7 |8
Vytvarnd vychova 1 2 1 2 1 2 2 1
Celkova tydenni dotace 7 6

2. Minimalni vystupy

Obdobi/ Minimalni vystupy — zakyné/zak:

roénik

- s dopomoci ucitele rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary a objekty
1./1. |- uplatiyje vlastni zkusenost pii tviiréich ¢innostech
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1. /2.

s dopomoci ucitele rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary ve vysledcich vlastni
tvorby
uplatiiuje vlastni prozitky pii tviréich ¢innostech

1. /3.

s dopomoci ucitele rozpoznava a porovnava objekty ve vysledcich vlastni tvorby, tvorby
ostatnich 1 na pfikladech z b&ézného Zivota

uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pti tvircich ¢innostech

je schopen vysledky své ¢innosti sdélit spoluzakim

2. 14.

uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviij tviréi zamér
rozliSuje, porovnava a tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich 1 umélecké produkce

1 na piikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

2. /5.

pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkli, zkuSenosti a fantazie

vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviréi ¢innosti vlastni, ostatnich
1 uméleckého dila

3. /6.

uplatiiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé a realizaci vlastniho tviir¢iho zdméru
uplatiiyje linie, barvy, tvary a objekty v plose podle vlastniho tviir¢iho zdméru

3.17.

uplatiiuje zakladni dovednosti pii prezentaci vlastniho tviir¢iho zaméru

uplatiiuyje linie, barvy, tvary a objekty v prostoru podle vlastniho tvlir¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy, pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

3.18.

pii vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, hleda a voli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava
jej s vysledky ostatnich

vnimé a porovnava uplatnéni linii, barev, tvarti a objekti v bézné i umelecké produkei
vnima a porovnava vysledky bézné produkce a slovné vyjadii své postiehy a pocity

3./9.

vnima a porovnava vysledky umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity
pfi vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich pfedstav a mySlenek, hleda a voli pro jejich
vyjadieni nejvhodné;jsi prostiedky a postupy

CLOVEK A ZDRAVI - Vychova ke zdravi

1. Ucebni plan

1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4, 5. 6. 1. 8. 9.
Vychova ke zdravi - - - - - - - 1 1
Celkova tydenni dotace 2

2. Minimalni vystupy

Ohdadt/ Minimalni vystupy — zakyn&/zak:
chéape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
3.1/8. uvédomuje si zakladni Zivotni potfeby a jejich napliovani ve shod€ se zdravim

projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni zivotni cile,
hodnoty a zajmy

respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikll a v rdmci svych moZznosti usiluje

o aktivni podporu zdravi

sveti se se zdravotnim problémem

dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné
vyzivy a zdravého stravovani
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uplatiluje zpisoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi
komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v piipadé¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pti kontaktu se socidlné patologickymi jevy
zaujimé odmitavy postoj ke vS§em formam brutality a nasili

dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim hazardnich her

chova se odpovédné pii mimotadnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pfi likvidaci nasledkli hromadného zasaZeni obyvatel

CLOVEK A ZDRAVI — Télesna vychova

1. Ucebni plan

1. stupenl 2. stupen

3. 4, 5. 6. 1. 8.

Té&lesna vychova 3 3 3 3 3 2 2 2
Celkové tydenni dotace 15 8

2. Minimalni vystupy

Obdobi/
ro¢nik

Minimalni vystupy — zak:

1./1.

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm
- zvlada podle pokynii ptipravu na pohybovou ¢innost

1./2.

- reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti
- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladi

1./3.

- dodrzuje zékladni zésady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zakladni
hygienické ndvyky pfi pohybovych aktivitach

2. /4.

- chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleiiuje pohyb do denniho rezimu

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti
a schopnosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

2. /5.

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

- zvladé podle pokynu zakladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZzivat cviky na odstranéni tinavy

- uplatiluje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeéni zdravotné vhodné a bezpecné

- pohybové ¢innosti

3. /6.

Cinnosti oviliviwjici zdravi

- usiluje o zlepseni a udrzeni irovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zékladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zékladnich lokomoci

- cileng¢ se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni

_arelaxacni techniky k pfekonani unavy

Cinnosti oviiviwjici uroven pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni
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- uziva osvojovanou odbornou terminologii na tirovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka

3.17.

Cinnosti oviliviwjici zdravi

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace o znec€is$téni ovzdusi a tomu piizptisobuje pohybové

_ aktivity

Cinnosti oviiviiujici urovern pohybovych dovednosti

- osvojované pohybové dovednosti aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- napliuje ve skolnich podminkéach zakladni olympijské myslenky — Cestné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu ptirody pti sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

3. /8.

Cinnosti ovliviwjici zdravi

- uplatiluje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
- uplatiiuje bezpecné chovani v piirod€ a v silni¢nim provozu

Cinnosti oviivijici uroven pohybovych dovednosti

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

3./9.

Cinnosti ovliviwjici zdravi

- chape zasady zatézovani; jednoduchymi zadanymi testy zméii tiroven své télesné
zdatnosti

Cinnosti ovliviwjici iroveit pohybovych dovednosti

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci pfi¢iny nedostatku

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

CLOVEK A SVET PRACE

Ucebni plan

2.

1. stupen 2. stupen

2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Clovék a svét prace 2 2 3 3 3 3 3 2

Celkova tydenni 13 10

Minimalni vystupy

Obdobi/
ro¢nik

Minimalni vystupy — zakyné/zak:

1./1.

- zvladé zdkladni manudlni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
- chova se vhodné¢ pfi stolovani

1. /2.

- zvlada zdkladni manudlni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami
- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
- pecuje o nenaro¢né rostliny

1. /3.

- vytvafi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialti
- provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
- upravi sttl pro jednoduché stolovani
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2. 14.

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii
udrzuje poradek na pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni ¢i irazu

pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy, jednoduchého nacrtu

uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
dodrzuje zékladni podminky pro péstovani vybranych rostlin

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini
uvede zékladni vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

2. /5.

voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové rostliny a provadi péstitelska pozorovani
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi, poskytuje prvni pomoc
pfi urazu pfi praci na zahrad¢

uplatiiuje zasady spravné vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pfi stolovani

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii trazu v kuchyni

3. /6.

ziskéava zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi préci s nastroji a nafadim, poskytne prvni pomoc pfi tirazu

rozliSuje rizné druhy materidlti a zna jejich vlastnosti

ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje
se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotiebict

dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

pestuje a osetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobe

prokazuje zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpec¢ného kontaktu
se zviraty

poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a ptedpisy pti praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii trazu

3.17.

organizuje svoji pracovni ¢innost

voli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

spravné vybira a pouziva vhodné pracovni néstroje a pomiicky

sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

ovlada montdz a demontaz jednoduchého zafizeni

dodrzuje technologickou kézen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc

pfi drobném trazu

provadi jednoduché operace platebniho styku

spravné zachazi s pomickami, néstroji, nafadim a zafizenim, provadi drobnou domaéci
udrzbu

ptipravi pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni Cinnosti a dodrzi

kéazen pfi préci s piistroji, zatfizenim a pomlickami nutnymi pro konani pozorovani,
méfeni, experimentu

3.18.

pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech

dovede pracovni postup k finalnimu vyrobku

provadi idrzbu jednoduchych predméti a zatizeni
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pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

pouziva vhodné prostiedky pii praci v domacnosti

pouziva zékladni kuchynisky inventar a bezpecné obsluhuje spotiebice

zna pracovni ¢innosti vybranych profesi a ma ptehled o ucebnich oborech a stiednich
Skolach

posoudi své moznosti v oblasti profesni piipadné pracovni orientace ptihlédnutim

Kk potiebam bé&zného zivota

vyuziva profesni informace a poradenské sluzby pro vyber vhodného dal§iho vzdélavani
dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni technikou, piislusSnymi
nastroji, pristroji a pomiickami pfi laboratornich ¢innostech

ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu

K pouziti, pti problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

3./9.

esi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialli, pracovnich nastrojii

a nafadi

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii drobném urazu

voli vhodné pracovni postupy pii pé€stovani vybranych rostlin

dodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc
pfi urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

je seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancti a zaméstnavateld

prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchazeni se o zaméstnani

je sezndmen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipadé neuspé$ného hledani
zamé&stnani

propojuje vzajemn¢ jednotliva vybrana digitalni zatizeni

pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které odpovidaji
okruhu jeho zajmi a potieb

Volitelny predmét — Uzivatelska informatika

1. Ucebni plan

1. stupenl 2. stupeil

1. 2. | 3. |4 |5 |6 |7 |8 |09

Uzivatelska informatika - - - - -

[35Y

=
1

=

Celkova tydenni dotace 3

2. Minimalni vystupy

Obdobi/ Minimalni vystupy — Zakyné/zak:

ovlada zakladni standardni funkce pocitace

3. /6. doplnuje si pojmy z oblasti vypocetni techniky
orientuje se na klavesnici (specialni klavesy, klavesové zkratky)
zdokonaluje se v orientaci v grafickém prostiedi PC (spusténi aplikaci, dialogova okna)
pfepind mezi béZicimi aplikacemi

3 /7. ukléadé své prace do souboru
pracuje bezpe¢né s hardware i software
dodrzuje spravné navyky pfi praci s pocitacem
nastavi monitor, zabrauje napadeni pocitace virem
seznami se s nebezpecnymi kldvesami

3. /8. zvladé bezpecnou praci s PC a software, zna postup pti feSeni jednoduchych problémii,
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chrani data pfed poSkozenim, ztratou a zneuZzitim

pribézné si uklada a zalohuje data na bezpecnych nosicich
uziva antivirové programy a zna rizika virového napadeni PC
uziva piistupova hesla ke svym soubortim a nastavenim

3./9.

orientuje se v zékladnich pravnich ptedpisech k ochran¢ dusevniho vlastnictvi

ovétuje vérohodnost informaci a zdrojt, posuzuje kvalitu informace a jeji vyznam pro
svou potiebu

uptfednostiuje provérené zdroje informaci s vSeobecn¢ uznavanou trovni (napt. portaly
statni spravy, samospravy, védeckych instituci apod.)

ovétuje informace zasadniho charakteru z vice spolehlivych zdroji, tim ziskava
komplexni pohled na informaci i s jejimi souvislostmi

dokaze vhodné vyuzit informaci s ohledem ke svému zaméru a cili
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5. Skolni projekty

5.1. Dobrodruzstvi s ptirodou ((environmentalni vychova, dale EV)

V navaznosti na védomosti a dovednosti ziskané ve vzdélavacich oblastech Clovék a jeho
svét, Clovek a ptiroda, Clovek a spolec¢nost, Clovék a zdravi, Uméni a kultura, Clovek a svét
prace umoziuje environmentdlni vychova utvareni integrovaného pohledu ve vztahu
k zivotnimu prostiedi. Projekt Dobrodruzstvi s ptirodou bude realizovan v pribéhu 3. - 4.r.
v ramci spoluprace napi. se sdruzenimi SEV Vita nebo SEV Loukoté¢ bud’ formou
samostatnych nékolikahodinovych akci (napt. Dobrodruzstvi u vody, Lesni ¢arovani , Kouzla
s ptirodou...) nebo bude soucasti nékolikadenniho vyucovani v ptirodeé.

Cile projektu:
e prispét k celostnimu vnimani Zivota
e Vést zaky k odpoveédnosti ve vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi
e podnécovat aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu
k prostiedi
e utvaret zdravy zivotni styl, v€etné vnimani estetickych hodnot prostiedi
e motivace k dal§imu poznévani vztahli v ptirod¢

Prinos k rozvoji osobnosti zaka (vystupy):
e porozumi zékladnim vztahlim ¢lovéka a prostredi
e vyjmenuje zakladni podminky Zivota a moznosti jejich ohrozovani
e pochopi souvislosti mezi lokalnimi problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich
k prostiedi
e 2zvl&dd dovednosti a vypéstuje Si navyky nezbytné pro kazdodenni Zzivot
(napft. tfidéné odpadi apod.)
e odvodi svlij pfinos v péci o zivotni prostfedi (na mistni a regionalni trovni)
e komunikuje o jednoduchych problémech Zivotniho prostiedi, vyjadiuje, obhajuje
a zdiivodnuje své ndzory a stanoviska
e tfidi modelové piiklady jednani na zddouci a nezddouci z hlediska Zivotniho
prostiedi
Tematické okruhy a témata

Zakladni podminky zivota
e voda, vzduch, pida - jejich vyznam a dilezitost ochrana

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
e doprava a zivotni prostiedi - dopady na ptirodu
e zemédélska ¢innost
e pramysl a jeho vliv.

3. roénik

V tetim rocniku se prifezové téma zamétuje spiSe na kratkodobé aktivity
(n€kolikahodinové).

S ohledem k véku déti a znalostem o piirod€ je posilovana zejména stranka motivacni
a znalostni. Velkou mérou se stavi na zkuSenostech déti, upfednostiiovany jsou zejména
¢innostni metody prace.
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4. roénik

Ve c¢tvrtém rocniku se koncentruje environmentalni vychova mimo vfazovani témat
do jednotlivych predmétt do tydenniho kurzu v ptirod€. Zaci v prab&hu péti pracovnich dn
uplatiiuji kompetence v této oblasti, rozviji své dovednosti a postoje.

pokryti prifezovych témat: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

5.2 Priroda a ja (EV)

Cile:
e celistvé pochopeni problematiky vztahii clovéka k zivotnimu prostiedi
e uvédomeéni si zdkladnich podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot
v budoucnosti
V projektu jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:

—  kompetence k uceni

—  kompetence k feSeni problémii

—  kompetence komunikativni

—  kompetence digitalni

—  kompetence socialni a personalni

—  kompetence obc¢anska

—  kompetence pracovni

Popis projektu:

— projekt bude realizovan formou tydenniho kurzu v ptirod¢ (vétSinou Cerven)

—  zaci se prakticky seznami s Zivou a nezivou ptirodou v ekosystémech a jejich
vzajemnou propojenost jednotlivych ekosystémut (les, pole, vodni zdroje,
lidské sidlo, pfirodni zdroje)

—  navStivi mista, ktera odhali vyznam zakladni podminky Zivota - energie
(energetické zdroje), pfirodni zdroje (surovinoveé)

— s pomoci digitalnich technologii ziskavaji informace tykajici se znecisténi a
ochrany Zivotniho prostfedi, informace shromazd'uji, tfidi, vyhodnocuji a
diskutuji nad moznostmi a variantami ochrany a obnovy ptirody

—  sezndmi se s dal$imi formami ochrany pfirody

Formy a metody prace:
e praktické poznavani, prace s Zivym materidlem
¢ beseda s odbornikem na ochranu ptirody
e prace s odbornym textem, vyhled&vani a zpracovéni informaci
e prace s digitalni technikou a pfipojenim na internet
e pracovni listy
e préace s lupou a mikroskopem
e fizend skupinova Cinnost zaméfend na hledani a zpracovavani informaci - vyuzivani
poznatkl z ptirodopisu, zemépisu
e vychazky do okoli s pozorovanim pfirody a praktickym plnénim zadanych tkolil v riznych
ekosystémech.

Vystupy:
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e rozumi souvislostem v biosféfe, vztahiim ¢lovéka a prostredi a diisledktim lidskych
¢innosti na prostiedi

e vyjmenuje zakladni podminky Zivota a moznost jejich ohroZovani, chape vyznam
ekologické stopy

e odvodi souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostfedi

e ziskd navyky nezbytné pro kazdodenni zadouci jednani vii¢i prostiedi

e ukazuje modelové piiklady jednani, ktera jsou zddouci i nezadouci z hlediska
zivotniho prostiedi a udrzitelného rozvoje

e uvédomuje si problémy znecist'ovani zivotniho prostiedi

Tématické okruhy a témata

Ekosystémy.
e les, pole, vodni zdroje
o lidska sidla, umélé ekosystémy
e kulturni krajina, vyvoj vztahu ¢loveka a ptirody v d¢jinéch lidstva

Zakladni podminky zivota.
e biologické druhy, biodiverzita
e energie, obnovitelné zdroje
e pfirodni zdroje

Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi.
¢ odpadové hospodaistvi
e ochrana pfirody, trvale udrzitelny rozvoj.
6. ro¢nik
Zéaci, ktefi po prechodu z prvniho stupné maji v uéebnim planu nové piirodovédné predméty
vyuzivaji nové poznatky. Zaméti se na feSeni jednoho tématického problému (napt. dopady

hornictvi v naSem kraji). o
pokryti prifezovych témat:ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

5.3. Globalni problematika svéta (EV)

Cile:

e pochopeni souvislosti a vztahli v ptirod¢
e rozsifeni poznatka z ekologie na globalni trovni
V projektu jsou rozvijeny tyto klicové kompetence:
—  kompetence k u€eni
—  kompetence k feSeni problémut
—  kompetence komunikativni
—  kompetence sociélni a personalni
—  kompetence obcanska
—  kompetence pracovni
—  kompetence digitalni
Popis projektu:
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¢ projekt bude zaclenén do tydenniho kurzu v pfirodé

e 7aci se seznami s problémy Zivotniho prostiedi, které vznikaji vlivem lidskych aktivit
a maji globalni povahu

e navstéva muzea s obsahem k dané problematice, beseda s odborniky

Formy a metody préce:

e skupinova prace

e brainstorming

e prace s odbornym textem, vyhled&véani a zpracovavani informaci pomoci digitalni techniky
e vychazky do okolni pfirody, ukazka mistnich zasaht ¢lovéka — posouzeni jejich citlivosti

e ckologické hry

e pracovni listy

e prezentace projektl

Vystupy:

e pochopi souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy a vlastni odpovédnosti
ve vztazich k prostiedi

e nauci se hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se globalnich problému
a jejich dopadl na mou osobu, zdravi, kvality Zivota

e komunikuji o problémech Zivotniho prostiedi, raciondln¢ obhajuji a zdiivodnuji své nazory
a stanoviska

¢ vyjmenuje principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti

Tématické okruhy a témata

Lidské aktivity a zivotni prostfedi.
e dlouhodobé programy ekologické vychovy, Den Zemé

Vztah ¢loveka k prostiedi.

¢ naSe obec, nas region, nas Zivotni styl a aktudlni ekologicky problém, jeho feseni

e vliv stavu Zivotniho prostiedi a naSeho zdravi

e nerovnomeérnost rozvoje kvality Zivota na Zemi, globalizace ekoproblémi, mozZnosti jejich
feSeni.

8. roénik

Zaci 8. ro¢niku pokracuji v environmentalni vychové a vyuzivaji novych poznatkil zejména
z ptirodovédnych predmétl - chemie, prirodopis, fyzika, zemépis.

Rozhodujici vyznam ma opét Cinnostni pojeti vyuky, ovS§em na nové Urovni s ohledem
k véku, znalostem a dovednostem déti.

Tento ro¢nik se zaméfi na vytvofeni hodnotnych vystupli z aktivit, jejich prezentaci
a obhajobu pied ostatnimi.

pokryti prifezovych témat: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

5.4. Miluj bliZzniho svého - stop rasismu (multikulturni vychova, dale MulV)
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pomaha vytvaret toleranci a respekt k odliSnym sociokulturnim skupindm, rozviji
smysl pro spravedlnost, umozni Zakiim naslouchat riznym postojim k tématu,
vzajemné na né kultivované reagovat, odfiltrovat cizi postoje (i€elové manipulace)
poznd odlisnosti v kulturnich a naboZenskych hodnotidch, zejména romové,
vietnamci, zastupci jinych narodt Evropy

vytvafeni informacnich vystupli z projektu, které obohati funkéni "vyzdobu"
chodeb skoly

VVstupy (co projekt prinese Zdkovi):

zak si uvédomi si vlastni identitu a moznosti spolupodilet se na utvareni kladného
vztahu k minoritnim skupindm, snazi se ovlivnit své jednani tak, aby vnimali
odlisnost jako pftilezitost k obohaceni a ne jako zdroj konfliktu

uvédoméni si rasové, nabozenské ¢i jiné projevy netolerance, které je tieba potirat
svym postojem, aktivitou

ovlada zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach, zakladni
pojmy (kultura, etnikum, identita, diskriminace, rasismus, ...), pravni disledky
uplatiuje sva prdva a respektuje prava druhych, toleruje zajmy, nazory i
schopnosti druhych

uci rovnocennosti vSech kultur a lidi

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych skupin

poskytuje znalost nekterych

Formy a metody prace

Popis:

beseda s odbornikem, zastupci jinych ras
skupinova prace

dramatizace zivotnich situaci

prace s PC, internetem a dalsi digitalni technikou
tvofivé dilny

prezentace vysledkil projektu

Projekt bude realizovan béhem jednoho dne (5 vyucovacich hodin), zejména na uzemi Skoly.
Z4ci se v ném seznami se zpusoby Zivota, tradicemi a hodnotami riiznych kultur (véetné té
vlastni) a etnik, dozvi se o problematice rasové nesnasenlivosti, pfedsudkii a lidskych prav.
Projekt by mél také upozornit na vyznam uzivani ciziho jazyka, uméni empatie a naslouchani
druhym. Projekt navazuje rovnéz na poznatky z ptirodopisu o jednotném plvodu
a rovnocennosti lidskych ras.

Tématické okruhy a témata.

ETNICKY PUVOD.
e ctnické skupiny, odlisnosti od majoritni skupiny, situace v CR
e rasismus, podstata, projevy xenofobie

MULTIKULTURALITA.

e Sance nebo hrozba?

e situace v Evropé, stéhovani narodt (Francie, Némecko, CR)
e cizi jazyk jako néstroj porozuméni.
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PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU A SOLIDARITY.
e miuj vztah k odliSnostem, ptfedsudek, projevy diskriminace
¢ moje pomoc, zpusoby solidarity lidské komunity, obcanti mést, stath

8. roénik

Zaci v tomto roéniku jiz jsou vybaveni nutnymi zikladnimi pojmy k tématu, dokéazi
naslouchat, hodnotit a formulovat vlastni ndzor a postoj. Soucasné jsou jiz vékové natolik
vyspéli a samostatni, Ze zvladaji praci ve skupinéch, ptipravu hodnotnych vystupt.

pokryti priifezovych témat: MULTIKULTURNI VYCHOVA

5.5. Prostiedi naseho Zivota (medialni vychova, dale MV)

Cile projektu:

roz§ifit poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii
kriticky vyhodnocovat ziskané informace z médii a internetu

vytvoftit predstavu o roli médii v kazdodennim zivot¢

rozvinout komunika¢ni schopnosti, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci
psaného a mluveného textu

poznat a vyuzit vlastnich schopnosti pfi praci v redakénim tymu

vytvofit mimofadné &islo "Skolniho zpravodaje”

Popis projektu:

projekt bude realizovan v pfedmétu Cesky jazyk a literatura v 9. rocniku béhem
kvétna a Cervna (v rozsahu 10 hodin)

zaci se podrobnéji sezndmi s prostfedim, ve kterém ziji, pohybuji se (meésto
Studénka a nejblizsi okoli)

zaci vyuziji riznych informacnich zdrojti a vyhodnoti jejich kvalitu

rozliSuji razné typy sdéleni

pracuji s medialni a digitalni technikou (internet, podcita¢, fotoaparat, kamera,
diktafon ...)

zaci komunikuji a spolupracuji v tymu, deleguji si ukoly

tvorba medidlnich sdéleni pro Skolni Casopis, Skolni zpravodaj (napi. almanach)

V projektu rozviji tyto kompetence:

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problémi
kompetence komunikativni
kompetence sociélni a personalni
kompetence obCanska
kompetence pracovni
kompetence digitalni

Formy a metody:

prace v realizacnim tymu
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e skupinovd, kooperativni prace
e prace s odbornym textem, vyhledavani, vyhodnocovéani a zpracovani informaci
e prace s informac¢nimi a digitdlnimi technologiemi, multimediélni technikou
e rozhovory, dialog, anketa
Vystupy:

e uvédomuje si moc a vyznam médii

¢ vhodné voli jazykové prostifedky k tvorbé medidlniho sdéleni

e interpretuje ziskané informace

e aplikuje dovednosti s digitalnimi technologiemi

e rozeznava spole¢enskou, moralni, pravni a estetickou hodnotu sdéleni
e dokaze pracovat v tymu a piijimat piidélené role

Tématické celky a témata.

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni.
e rozliSovani zdbavnych (bulvarnich) prvka ve sdéleni
¢ hodnotici prvky ve sd€leni (vybér slov a zabért)

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality.
e rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi faktickym a fiktivnim obsahem

Fungovéni a vliv médii ve spole¢nosti.
e organizace a postaveni médii ve spole¢nosti
e vliv médii na kulturu

Tvorba medidlniho sdéleni.
e Skolni ¢asopis k vybranému tématu

Prace v realiza¢nim tymu.
e o struktura redak¢niho tymu a role.

pokryti priifezovych témat: MEDIALNI VYCHOVA

5.6. Ro¢nikové projekty

NAVSTEVA PRAHY

Vlastivédné poznavaci projekt.

VYSTUPY: fotodokumentace, nasténka, videozaznam (CD, DVD), obohaceni www stranek
Skoly, informaéni ¢lanek ve studéneckém zpravodaji, védomostni kviz

CILE:
e seznamit se s hlavnim méstem Ceské republiky
e orientovat se v neznamém prostiedi
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e vyuziti praktickych znalosti a dovednosti pfi ptipravé projektu — napf. mapa, jizdni
rady, kalkulace cen apod.)
DOPORUCENE TEMA: Praha kdysi a dnes, baroko, pamatky

7. roénik

Zaci 7. roéniku (13 - 14 let) jiz maji dostatek informaci a dovednosti k tomu, aby zvladly
spolecnou pfipravu programu, naplanovéani cesty a Casovy program exkurze do hlavniho
mésta CR.

Cilem projektu je predevsim redlna aplikace kompetenci. Napli cesty se bude vyvijet podle
aktudlni nabidky a zajimavosti mésta Prahy.

Dulezitou soucasti je osobni a tymova reflexe formou Ustni i pisemnou, zpracovani ziskanych
udaju.

Soucasn¢ vyhodnoceni uspéSnosti, posileni sebevédomi v oblastech, které se povedly.
Hledani pfi¢in méné uspeéSnych aktivit a nalezeni i€innych opatieni.

DEN ZEME
Projekt s ekologickym zaméfenim: (jaro)

VYSTUPY:
fotodokumentace, nasténka, videozdznam (CD, DVD), obohaceni www stranek Skoly,
informacni ¢lanek ve studéneckém zpravodaji, védomostni kviz, tvorivé dilny, prace s PC,
uklid v okoli $koly nebo na domluveném misté v obci (vefejny prostor, vysadba stromku
apod.).
CILE:

e posileni vztaht k zivotnimu prostiedi, zasad zdravého zivotniho stylu,

environmentalni vychovy
e spoluprace s mistnimi ekologickymi organizacemi, Sirokou vetejnosti
e propagace aktivit Skoly

DOPORUCENA TEMATA:
o Den Zem¢ (22. dubna), historie, vyznam
Zvyky a tradice (napft. Vitani jara, ...)
Brigada v okoli
o Exkurze s ekologickou tématikou
o Prace na ,,zelené skole*
Dal$i moznosti:
e zajiSténi programu prostiednictvim SEV
e vychazka do SPR Kotvice s programem
e besedy s odborniky
e aktivity na Skolni zahrad¢
e sazeni stromkil a dal$i smysluplné brigady v obci
e cilené¢ aktivity ve tfid¢ (pracovni listy, prace s informacemi apod.)
¢ filmové pfedstaveni s ekologickou tématikou a naslednou reflexi.

o O

Kazdy ro¢nik spolu s tfidnim ucitelem si zajisti vlastni aktivitu k Ustfednimu tématu podle
vékovych zvlastnosti déti. o
pokryti prifezovych témat: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
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6. Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

1. ZASADY A PRAVIDLA PRO HODNOCENI A SEBEHODNOCENI{ ZAKU

Hodnoceni zakl upravuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich uprav a Skolni tad.

3. Pravidla hodnoceni Zakii

Zpuisoby a pravidla hodnoceni a klasifikace zaki uréuje 8kolni ¥ad ZS Studénka, Sjednoceni.
Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich pofadanych

Skolou.
[ ]

Hodnoceni je dulezitou zpétnou vazbou o urovni dosazenych vysledkii uceni
a projevech chovani pro ucitele 1 Zaky, ma pomoci odhalit a napravit netspéch, dat
zaktm informaci o jejich pokroku a vyvoji.

Hodnoceni ma zaka motivovat k dal§imu rozvoji.

Hodnoceni musi byt jednozna¢né, srozumitelné, objektivni, vécné, vSestranné
a vyucujicim zdivodnéné.

Hodnoceni musi byt dolozitelné, ptislusny vyucujici shromazd’uje dilezité¢ doklady
jednotlivych zakti o momentéalnim prospéchu a dosazené urovni.

Zakladni formy a metody ziskavani podkladd k hodnoceni zaka:
1. Zkouseni znalosti a dovednosti V jednotlivych vzdélavacich oborech
2. Pisemné préce, laboratorni protokoly
3. Vystupy z projekti a jejich obhajoba.
4. Projekt ZAKLADAK — Zaci 9. roéniku v zavéru studia obhajuji pied komisi zvladnuti
kompetenci z matematiky, jazyka Ceského a literatury, prvniho ciziho jazyka a
jednoho volitelného predmétu.

Zasady a pravidla sebehodnoceni Zdika

Sebehodnoceni pfispiva k osobnimu a socialnimu rozvoji zdka, k ziskavani sebevédomi.
Pozitivné ovliviiuje jeho proces uéeni. Zdk vnima vlastni schopnosti, moznosti a rezervy.
Rozviji své vyjadfovaci dovednosti, voli k tomu vhodné jazykové prostredky, uci se
komunikovat.

Zasady:

Sebehodnoceni svého vykonu ¢i chovani je dilezity motivaéni pedagogicky
proces, pii némz zak pracuje s vlastnim ndzorem a chybou.

Ucitel, jehoz hodnoceni vysledki prace je odlisné od zakova sebehodnoceni,
pracuje s Udaji taktng, s cilem navést zZaka ke zlepSeni.

Zéaci jsou pravidelné a cilen& vedeni k sebehodnoceni a tvorbé portfolia.

Kazdy zak ma pradvo na vyjadfeni hodnoceni své prace a to zejména témito
zpusoby:

— pii Gstnim zkousSeni

—  kazdomési¢nim zhodnocenim svych vysledkt pfi tfidnickych hodinach

— pii spole¢nych tfidnich schiizkach (ucitel — rodic - dit¢)
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74k je k sebehodnoceni veden jiz od 1. roéniku. V tomto roéniku probiha nejéast&ji Gistng pfi
komunitnich kruzich. Ve 2. ro¢niku se ptfida k Gstnimu hodnoceni i grafické (formou znacek,
obrazkll) a to v ramci jednotlivych predmétii na samostatnych pracovnich listech. Na konci
1. obdobi a v priibéhu 2. obdobi se Zak ué¢i jednoduchému pisemnému vyjadieni.

Na 2. stupni ve vSech roc¢nicich probihd sebehodnoceni v ramci jednotlivych vyucovacich
predmétii prubézné (i ustn€) nebo dle potieby (po tematickych celcich, na konci vyuc.
jednotky, ve Ctvrtleti atd.). Pravidelné probéhne v hodinidch predmétu Rozvoj osobnosti
(vedou tfidni ucitelé) vlastni sebehodnoceni zdka (dosazeni vysledkl, Uspéchi, splnéni
ocekavani, zhodnoceni prozitkd, zklamani aj.).

Formy a metody sebehodnoceni:

1. PORTFOLIO

Uspotadany soubor praci zéka(ve slozce k tomu urcené), shromazdénych zadkem za urcitou
dobu vyuky, ktery poskytuje informace pracovnich vysledcich zaka a dovednostech.

¢ slouzi k ocenéni Zakova pokroku a usili

e povzbuzuje zdka k posuzovani vlastniho pokroku

obohacuje spolupréci Z-U, posiluje vztah, piirozenou autoritu a interakci

prostiedek zakova autonomniho hodnoceni

vede zéka k zamysleni nad svou praci

2. HODNOTICI LISTY

Ptipravuje ucitel nebo skupiny zaku, vlastni kriteria a hodnotici systém, véetné bodové skaly
se prenese na hodnotici list.

Ucitel musi konkrétné, srozumitelné a jednoznacné formulovat cil, Zdk ma potom jasnou
pfedstavu, co se od n¢j ofekava a pak je schopen realizovat hodnotici aktivity, provadét
analyzu vykonu.

3. KNIHA DOTAZU

Kniha dotazi a pfani, do které mohou Zaci psat libovolné ptipominky, otdzky k ucivu,
k organizovani Skolni prace, ke vztahlim ve tfidé, umozni uciteli zdkovské problémy spolecné
s zaky tesit. Odpovédi ucitele maji napomahat dalSimu rozvijeni zajmu déti a zvyseni jejich
osobni autority 1 sebevédomi.

4. DOPIS SAM SOBE.

74k se zamysli sam nad sebou, v &em by se mohl a cht&l zlepsit sam, na co by potieboval
pomoc od nékoho jiného, jak by chtél zménit svou praci. Dopis vlozi do obalky a zalepeny se
uchovava urcitou dobu, napt. do pololeti.

5. DOTAZNIKY
Jsou nejobvyklejsi metodou hodnoceni prace. Ucitel zpracovava cil Setfeni, srozumitelnost
otazek, volbu spravného poméru otevienych a uzavienych otazek.

Stupné a kritéria klasifikace hodnoceni prospéchu a chovdni, charakteristika stuprin
klasifikace

Klasifikace chovani
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Pii hodnoceni chovani se ptihlizi k véku, morélni a rozumové vyspélosti zdka, k udélenym
vychovnym opatfenim k posileni kdzné se pfihlizi zejména tehdy, jestlize tato opatieni byla
neuc¢innd. Navrh na snizeni stupné z chovani predkladd tfidni ucitel, pedagogickd rada
projedna a posoudi zdivodnéni a vyda své stanovisko. V piipadé odliSného stanoviska
rozhoduje teditel skoly.

Velmi dobré — Zak se minimalné dopousti jednani a chovani v rozporu se $kolnim fadem,
které vSak nemaji zasadni negativni vyznam. Uroveii socialnich vztahti mezi spoluziky,
vystupovani k zaméstnancim Skoly a dalSim dospélym osobam je piikladné. Ptiprava na
vyuku a plnéni §kolnich povinnosti nemé charakter zasadnich opakovanych piestupkil. Zak je
vSak pfistupny vychovnému ptlisobeni a snazi se své chyby napravit.

Uspokojivé — za jednorazovou neomluvenou neucast ve vyuce vV rozmezi 10 - 30 hodin nebo
se zak dopusti zasadniho prestupku proti Skolnimu fadu nebo opakované méné zasadnich
ptestupkd, piipadné udélené vychovné opatfeni nema ocekdvanou odezvu a 7k se op&tovné
dopousti podobného jednani. Ohrozuje bezpec¢nost a zdravi svoje nebo jinych osob.
Neuspokojivé — za jednorazovou neomluvenou neucast ve vyuce presahujici 30 hodin nebo
se zak opakované ve sledovaném obdobi dopousti zdsadnich ptestupka proti Skolnimu fadu
(napf. Sikana, agrese, neomluvena netcast ve vyuce celkem nad 10 hodin apod.), zejména

Vv oblastech socidlnich vztahti ve Skole a pfi Skolou poradanych akcich a pii vysokém poctu
neomluvenych hodin. Jednani zaka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci Cinnost skoly.

Klasifikace hodnoceni prospéchu

Vyborny (1) — zak pracuje aktivné bez pomoci, ma upevnéné dovednosti a védomosti
oveéfované ucitelem. Pifi aplikacich zdk projevuje tvofivost, ve vysledcich se objevuje
minimalni méné podstatna chybovost. Jeho ustni i pisemny projev je logicky spravny, piesny
a vystizny.

Chvalitebny (2) — zak pracuje s drobnou pomoci. V trovni dosazenych dovednosti
a védomosti zak projevuje ucelené poznatky s méné Castou chybovosti, kterd nema zasadni
vyznam pro spravnost ocekavanych vysledkt. Jeho Ustni i pisemny projev je pomérné piesny
bez podstatnych nedostatk.

Dobry (3) — troven védomosti a dovednosti ma nepodstatné mezery s rovnomérnym
zastoupenim pozitiv 1 nedostatkli. Nepfesnosti a chyby dovede za pomoci vyucujiciho
korigovat. Logicky usudek je vcelku spravny se snizenou mirou tvofivosti. V jeho ustnim i
pisemném projevu se objevuji vyraznéjsi rezervy.

Dostateény (4) — védomosti a dovednosti Zaka jsou podprimémé, s ¢astou chybovosti. Zak
bez vyrazné pomoci vyucujiciho neni schopen samostatné dojit k ocekavanym vysledkiim.
V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, prace postrada tvorivost. Ustni i pisemny
projev vykazuje podstatné rezervy.

Nedostateény (5) — zdk ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojenych védomosti
a dovednosti podstatné mezery. V urovni ziskanych poznatkli se vyskytuji zavazné chyby,
které ve vétSin€ pripadl neni schopen ani s pomoci ucitele odstranit. Neprojevuje predpoklady
pro samostatné studium. V ustnim i pisemném projevu se dopousti nedostatkli ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti.

Zasady pro stanoveni hodnoceni zdka na vysvédCeni v pripad€ pouziti slovniho hodnoceni
nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Prospéch
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Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 —dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znacnymi mezerami

5 - nedostate¢ny

neovlada

Uroveii mysleni

1 — vyborny

pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 —dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovida nespravn¢ i na navodné otazky

Urovei vyjadiovani

1 - vyborny

vystizné a poméern¢ presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 —dobry

mysSlenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostateCny

myslenky vyjadiuje se znaCnymi obtiZemi

5 - nedostatecny

1 na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, FeSeni tikolii, chyby, jichZ se Zak

dopousti

1 —vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédom¢éle
dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s
jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi
reSeni
ukolii, dopousti se jen mensSich chyb

3 — dobry

tesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci
snadno prekonava potize a odstraiuje chyby

4 — dostatecny

de€la podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 - nedostatecny

praktické tkoly nedokéze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

ufl se svédomité

3 — dobry

K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétu

4 — dostatecny

maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty
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5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim netcinné

Slovni hodnoceni
O vziti slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé zdivodnéné Zzadosti zdkonnych
zastupcl a se souhlasem tfidniho ucitele ¢i ucitele prislusného predmétu. Slovni hodnoceni
se muze vyuzivat u zakl se specialnimi vzdélavacimi potifebami.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni zdka v pripade uZiti slovniho hodnoceni nebo jeho
kombinace s klasifikaci

Uziti slovniho hodnoceni

Prospél s vyznamenanim — Z4k ma ve vSech hodnocenych vzdélavacich pfedmétech prevahu
pozitivniho hodnoceni a chovani je hodnoceno jako velmi dobré.

Prospél — zak nespliiuje podminky pro celkové hodnoceni ,,prospél s vyznamenanim®,
soucasn¢ vSak nemd v zadném vzdélavacim predmétu vyraznou pievahu negativniho
hodnoceni.

Neprospél — 7dk ma miniméalné¢ v jednom vzdélavacim pfedmétu vyraznou pievahu
negativniho hodnoceni ziskanych dovednosti a védomosti.

Nehodnocen — neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Vyhlaska 256/2012, novela 48/2005

Kombinace klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospél s vyznamenanim — primér znamek ze vzdelavacich ptedmétt do 1,5 a soucasné zak
nema zadny povinny predmét klasifikovan znamkou dobry (3). Zaroveit ma zék ve vSech
slovné hodnocenych vzdélavacich predmétech prevahu pozitivniho hodnoceni a chovani je
vzdy hodnoceno jako velmi dobré.

Prospél — zék nespliiuje podminky pro celkové hodnoceni ,,prospél s vyznamenanim
a soucasn¢ nemd v zaddném slovné¢ hodnoceném vzdélavacim predmétu vyraznou pievahu
negativniho hodnoceni. Zdk ma z né&kterého predmétu znamku dobry (3) nebo primérny
prospéch v povinnych pfedmétech je vétsi neZ 1,5. Zadny z povinnych predméti neni
klasifikovan zndmkou nedostatecny (5).

Neprospél — zak mad minimalné v jednom slovné hodnoceném vzdélavacim predmétu
vyraznou prevahu negativniho hodnoceni ziskanych dovednosti a védomosti ptipadné
klasifikace alespon jednoho z povinnych pfedméti je nedostateény (5) nebo neni-li z ného
hodnocen na konci druhého pololeti.

Nehodnocen - neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétti stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Zpiisoby ziskavani podkladii pro hodnoceni

o 74k 1. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého piedmétu alespon dvé
znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouSeni. Znadmky
ziskavaji vyucujici prubézné béhem celého klasifikacniho obdobi. Neni ptipustné
ustné prezkuSovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto
obdobi.
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e ZkouSeni je provadéno zésadné pted kolektivem tfidy. Vyjimka je mozna jen na
zaklad¢ doporuceni odborného pracovnika (napt. neurologa, psychologa apod.).

e Ttidni ucitelé (vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporucenim odbornych vySetfeni, které maji vztah ke zplsobu hodnoceni
a klasifikace Zaka a zptisobu ziskavani podkladti. Udaje o novych vysetfenich jsou
soucasti zprav ucitelti (nebo vychovného poradce) na pedagogické rade¢.

e Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména pribéznym
pozorovanim uspéSnosti zdka ve vyucovacich hodindch, ¢tvrtletnimi oveéfovacimi
provérkami, testy a dal§imi pisemnymi pracemi zaku, ustnimi zkouskami, z urovni
domaci pfipravy na vyuku, prabéznym sledovanim pile, samostatnosti
a svédomitosti pii zpracovani zadaného ukolu, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby i odbornymi pracovniky, dosazenou urovni zakovych
pisemnosti (napf. sesitl, pracovnich listi— apod.).

Vyucujici na zacatku klasifikacniho obdobi seznami Zéky s pravidly a podminkami

klasifikace. Stanovi zasady a pravidla pro sebehodnoceni zak.

Konkretizace podkladii pro hodnoceni a klasifikaci:

e pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybove zkousky

e kontrolni pisemné prace (Ctvrtletni prace, slohové prace, diktaty, testy,

cviceni,...)

e hodnoceni zpracovanych referati, samostatnych praci a projektd na dané téma

e feSeni problémovych ukolu (kvizy, kfizovky, rébusy,...)

e (prava a vedeni seSit a dalSich zakovskych pisemnosti

e vypracovani a vedeni domacich ukolil a laboratornich praci

e Vvyrobu pozadovanych pomicek a modela

e projektové a skupinové prace, projektové dny celoskolni a rocnikové

e vystupy tydennich skol v pfirodé

e vysledky védomostnich a dovednostnich testd, soutézi, olympiad a podobné.
Pfi ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a uc¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Stupen
prospéchu se neurcuje na zaklad¢é praiméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

e Vahy zndmek urcuji podil zndmky na celkovém hodnoceni. Jsou rozdéleny do
Skaly 1-10, kdy 10 je vaha nejvyssi.

1 pfistup k pfedmétu, doméaci prace, vedeni seSitu

2 kratké pisemky, orientatni zkouSeni, dopliiovaci cviceni,

aktivity v hodin¢

4 Cteni cizojazy¢ného textu, laboratorni prace, rozsahlejsi ustni
zkouSeni, naro¢néj$i pisemka, referat, pisemny cizojazycny

projekt, prace v hodiné vétsiho rozsahu

5 rozséahlejsi pisemka

7 herbatr, zapisy z Ccetby, slohovd prace, kontrolni diktat,

prezentace  projektu, rozsahlejsi pisemka
10 Ctvrtletni prace, pololetni ustni nebo pisemna prace

Pravidla pro opravné a komisionalni zkousky a pripady nesouhlasu s klasifikact

s opravné zkousky vykonava zak prvniho az devatého ro¢niku, ktery byl na konci
druhého pololeti klasifikovan na vysvédceni nejvyse ze dvou povinnych predméti
nedostatecné.
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% Opravna zkouska je komisionalni, tficlennou komisi jmenuje feditel skoly. Probiha
v terminu poslednich péti pracovnich dnti pfed zahdjenim nového Skolniho roku.

¢ Konkrétni obsah a rozsah ptezkousSeni stanovi feditel skoly v souladu se $kolnim
vzdélavacim programem.

¢ V jeden den muize probéhnout u Z&ka jedina opravna zkouSka. Podle povahy
pfedmétu se zpravidla sklada z pisemné €asti (napft. testu) a Gstniho piezkouSeni.

% 74k, ktery nevykona opravnou zkousku uspé&$né nebo se k jejimu kondni
nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divodi miize feditel Skoly zdkovi stanovit
nahradni termin opravné zkouSky nejpozdéji do 15. zaii nasledujiciho Skolniho
roku. Do té doby je Zak zatazen do nejbliZ§iho vyssiho ro¢niku, poptipad€ znovu
do devatého rocniku.

'V piipadé pochybnosti o klasifikaci na vysvédc¢eni mlize zdkonny zastupce Zaka
pisemné pozadat o prezkouseni feditele Skoly do tii pracovnich dnti néasledujicich
po terminu vydani vysvédceni. PfezkouSeni Zdka musi byt provedeno neprodleng,
nejpozdéji do 14 kalendéinich dnti.

«» Prezkouseni zaka z Girovn¢ védomosti a dovednosti je komisionalni.

Zpuisob hodnoceni zZdkii Se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami (dale SVP) je Z&k s pfiznanymi podptirnymi
opatienimi.
Obecné zasady:

Pti hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se piihlizi k povaze postizeni
nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji plan pedagogické podpory a doporuceni
poradenskych zatfizeni, uplatiiuji je pti klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také voli
vhodné a pfiméfené zptsoby ziskavani podkladu.

Pro zjistovani rovné zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néZ nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po piedchozi ptipravé nebo ve zkracené verzi.
Pokud je to nutné, nebude dit¢ s vyvojovou poruchou vystavovano tkolim, v nichz
vzhledem k poruSe nemulze piiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho
piedpokladiim. Pti klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které
zak zvladl. V hodnoceni se pfistup vyucujictho zaméfuje na pozitivni vykony Zaka a tim
na podporu jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdiiraziiovani chyb.
U zdklt s SVP se uptednostiiuje na vysvédceni klasifikace s piihlédnutim
k objektivnim projevim SPU. Slovni hodnoceni je mozné vyuzit za splnéni téchto
podminek:

o podani zadosti zdkonnych zastupcti

o doporuceni PPP ¢i SPC (pedagogicko diagnostickych poraden)

o souhlas tfidniho ucitele

Pfi tstnim 1 pisemném ovéfovani znalosti a dovednosti se zohlednuje:

o rozsah ovéfovaného uciva

o Casovy limit pro samostatnou praci

o pii celkové klasifikaci se ptihliZi zejména ke zvladnuti sledovaného jevu

o individudlni hodnoceni jednotlivce (omezit srovnavani s ostatnimi zaky).
Formy overovani klicovych kompetenci Zaku

Kazdy tiidni u¢itel ma zaveden "tfidni program'', ktery obsahuje piislusnou &ast SVP
a vSechny zavazné klicové kompetence a vystupy pro dany roc¢nik, popis realizace
a zhodnoceni urovné dosazenych kompetenci. Stava se garantem a koordindtorem mezi
ptislusnymi vyucujicimi.
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Hodnoceni probiha pisemné riznymi formami (napf. diagnostickymi listy, dotazniky
se zpétnou vazbou ucitele, projektovy hodnotici list apod.) s vyznacenim troviiové skaly.
Hodnoceni probiha v kazdém ro¢niku, zpravidla ke konci ptislusného skolniho roku. Pisemné
zaznamy se stavaji (podle daveérnosti obsahu) soucasti portfolii zaka a téidniho programu.
Aktudlné vyuzivané formy a metody hodnoceni jsou piilohou SVP.

Pravidla pro udelovani pochvaly a vychovnych opatreni

Pochvala ttidniho ucitele se udéluje podle vlastnich vSeobecné pfijatych pravidel kazdé tridy,
které jsou zaklim zndmé.
Pochvalu feditele Skoly lze navrhnout zakovi za nésledujici prikladné chovani ¢i jednani:
o Dlouhodoba uspé$na prace (napt. v tfidni samospraveé apod.) nebo vyrazné zlepSeni
prospéchu ¢i chovani.
o Vzornou reprezentaci Skoly v soutézich (minimaln¢ Gspésny tesitel v okresnim kole).
o Zasluzny ¢in, pfi kterém dojde napiiklad k ochrané majetku zakt nebo $koly ¢i projev
humanity a piikladné iniciativy.
o Statecny ¢in pii kterém dojde k ochrané€ zdravi spoluzéakt ¢i dalSich osob.
o V jinych odivodnénych piipadech po projednani navrhu v pedagogickeé radé.
Vychovnd opatieni Ize navrhnout Zdkovi za neZadoucimi projevy chovani a jednani.

Napomenuti tiidniho ucitele (dale TU)
o zamén¢ zavazné a ojedin€lé poruseni pravidel Skolniho fadu
o za opakovanou nepfipravenost na Skolni vyu€ovani

Dutka tridniho ucitele
o za zévaznéjsi a opakované porusSeni pravidel Skolniho fadu
o za jednordzovou neomluvenou neucast ve vyuce do poétu 10 vyucovacich hodin

Diitka reditele skoly
o za mimotadné zavazné poruSeni pravidel Skolniho fadu
o za opakovanou neomluvenou netcast ve vyuce nepiesahujici 10 vyucovacich hodin

Podminecné vylouceni ¢i vylouceni Zdaka ze Skoly

Zéka, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a kterému feditel $koly po projednani na

pedagogické radé¢ umoznil na zdklad¢ zadosti zdkonnych zastupcii dokonceni zdkladniho

vzdélani desatym rokem, muze feditel Skoly:

e podmine¢né vyloucit ze Skoly pii prokdzaném zavazném poruseni Skolniho tadu ¢i pii
poruseni pravidel mravnich a socialnich vztaht ve Skole

e vyloucit ze Skoly pii prokdzaném zvlasté zavazném poruSeni Skolniho fadu ¢i pii porusenti
pravidel mravnich a socidlnich vztahi ve Skole po projednani v pedagogické radé.
Do doby projednani je zdk podminecné vyloucen ze Skoly.

V obou pfipadech je povinnosti feditele Skoly projednat pfi¢inu rozhodnuti se zdkonnymi

zastupci ptipadné je pisemné informovat o svém rozhodnuti.

V ptipad¢ zvlasté zavazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych Skolskym zdkonem
feditel vylou¢i zédka nebo studenta ze Skoly. Zvlast¢ hrubé opakované slovni a imyslné
fyzické utoky Zaka nebo studenta vii¢i zaméstnancim Skoly nebo Skolského zatfizeni nebo
vici ostatnim zdkim se povazuji za zvlast¢ zavazné zavinéné poruSeni povinnosti
stanovenych Skolskym zékonem.
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Zikladni vzdélani ziska zak GspéSnym ukonéenim 9. ro¢niku (celkovy prospéch minimalné
prospél). Povinnou Skolni dochézku zak splni ukonc¢enim devatého skolniho roku vzdélavani
v zékladni Skole. V nékterych piipadech i v niz§im nez devatém rocniku, neziskd vSak
zékladni vzdélani.

Pravidla pro piechod Zaki mezi paralelnimi tiidami stejného rocniku.

Prvotfadym cilem je zachovani piirozené skladby tfidniho kolektivu od zahgjeni Skolni
dochazky. Vybér pedagogli pro jednotlivé predméty je vysadnim pravem a zodpoveédnosti
Skoly a nemiize byt divodem pro pfechody zakd.
Zaci mohou byt premisténi z téchto ditvodi:
1. Rozhodnutim feditele Skoly jako soucast vychovného opatieni
2. Na zadost rodicti s odbornym doporucujicim vyjadienim (napt. 1ékate, PPP, SPC,
psychologa apod.)
3. V ostatnich ptipadech rozhoduje feditel s pfihlédnutim k zajmim ditéte.

2. ZASADY A PRAVIDLA SEBEHODNOCENI SKOLY.

Autoevaluace — vnitini hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani
a vychovy ve Skole. Vnitini hodnoceni Skoly stanovi aktudlni znéni zédkona ¢.561/2004 Sb.
(Skolsky zakon). Vlastni hodnoceni Skoly je vychodiskem pro zpracovani vyrocni zpravy
o ¢innosti Skoly a podkladem pro dal$i planovani Cinnosti.

CILE A KRITERIA SEBEHODNOCENI

cile
- ziskani informaci potfebnych k dal§imu rozvoji
- zpétna vazba, vedouci ke zkvalitiovani vychovné vzdélavaciho procesu

kritéria

- realnost koncepce rozvoje skoly v jednotlivych oblastech

- v§eobecna shoda pedagogu, ziizovatele i rodict

- odbornd a pedagogické zpiisobilost sboru

- uroven materidlniho vybaveni skoly, zvlasté pro Skolni a mimoskolni ¢innost

- uspésnost ziskavani financi z jinych zdrojl (napf. granty, dotace, doplitkova ¢innost apod.)
- dodrzovani zékladnich didaktickych zasad ve vyuce (napf. nazornost, piimefenost ... )
- individudIni péce o zaky (nadani Zaci, zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami)

- spokojenost rodict s ¢innosti Skoly

- ucast rodici a vetejnosti na akcich pofadanych Skolou

- kvalita pozitivnich vztahti uvnitf i vn¢ Skoly

- ucelnost systému vychovného poradenstvi a jeho efektivita

- kvalita vychovného plsobeni tfidniho ucitele

- systémovost a ucelnost planovani

- funk¢nost organizacni struktury skoly

- moznost spolutcasti (participace) na rozhodovani

- efektivni kontrolni ¢innost a jeji dislednost

- individudlni sledovani vyvoje jednotlivych zaka

- pravidelnost vlastniho vyhodnocovani vysledkii vzdélavani

- vysledky srovnavacich testi

- moznost uplatnéni silnych stranek a dovednosti ditéte (soutézZe, olympiddy, projekty,
akademie ...)

OBLASTI SEBEHODNOCENI
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1. VIZE A KONCEPCE SKOLY
— cileaSVP

2. PODMINKY KE VZDELAVAN(
— lidské zdroje
— materialni zdroje
— finan¢ni zdroje

3. PRUBEH VZDELAVANI
— vyucovani
— uceni se zakl
4. KULTURA SKOLY
— podpora skoly zakiim
— spoluprace s rodici
— vzajemné vztahy
— vychovné poradenstvi
—  préce tiidniho ucitele

5. RIZENI SKOLY
— planovani
— organizace Skoly
— vedeni lidi
— kontrola

6. ZAJISTOVANI KVALITY SKOLY
— planovani vlastniho sebehodnoceni
— provadéni vlastniho hodnoceni Skoly

7. VYSLEDKY VZDELAVAN{
— zjiStovani vysledkt vzdélavani
— hodnoceni vysledkl vzdélavani
— dalsi vysledky vzdé€lavani

8. VYSLEDKY PRACE SKOLY VZHLEDEM K PODMINKAM VZDELAVANI A
EKONOMICKYM ZDROJUM
— celkové hodnoceni vyuzivani lidskych zdroji
— celkové hodnoceni vyuzivani materialnich zdroji
— celkové vyuzivani finan¢nich zdroj
— dopad vlastniho hodnoceni a zdokonalovani skoly

NASTROJE SEBEHODNOCENTI

- dotazniky

- anketa

- fizeny rozhovor

- skupinova diskuse

- testy a dalsi zdkovské prace

- Skolni dokumentace (foto, video, dopisy ...)
- hospitace, vzdjemné navstévy hodin

- sociometrie
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- analyza vysledkil vzdélavani zakt, vcetné GspéSnosti v soutézich, externich testil

CASOVE ROZVRZENI SEBEHODNOCENI

Plan vlastni evaluace je zpracovan vzdy na pocatku Skolniho roku a je zaméfen na jednu
soucast skoly, jejiz celkové klima vyhodnocuje. Vysledky sebehodnoceni jsou zvetfejnény

ve vyrocni zpravé o ¢innosti Skoly. Jsou nedilnou soucasti pfi aktualizaci koncepce rozvoje
Skoly, ktera probiha dle potieby, nejpozdéji po Sesti letech.

Piiloha: Témata DOPRAVNI VYCHOVA, OCHRANA CLOVEKA, OBRANA VLASTI,
KORUPCE, FINANCNI GRAMOTNOST a SEXUALNI VYCHOVA

1. Dopravni vychova

Predmét

>
=\ B Q
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| O > -
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Cjs Clovék a rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro chodnik, silnice, vhodna a
jeho zdravi hru a traveni volného ¢asu nevhodna mista pro hru
rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly silni¢ni provoz, ptechazeni
st Clovék a bezpecné prekona silnici se svételnymi silni¢ni provoz, semafory
jeho zdravi signaly piechazeni pies silnici
rozeznd a pouziva bezpecnou cestu do Skoly, oznacovani nebezpeénych
zvlada modelové situace ,, sam domu ,, latek
rozezna nebezpeci rizného charakteru
st Clovék a uvede z&kladni ochranné prvky v silni¢ni chodec, cyklista na silnici
jeho zdravi dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je chovani v dopravnich
pouziva prostiedcich a na zastavkach
v modelovych situacich a pii akcich skoly dopravni znacky, prechazeni
uplatiiuje bezpe¢né chovani v dopravnich silnice
prostfedcich a na zastavkach
uplatiiuje zakladni pravidla ¢astnika
silni¢niho provozu
Cjs Misto, kde popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola vybava jizdniho kola a
Zijeme Kk bezpeéné jizdé cyklisty
Cjs Clovék a zna zpusob a pravidla bezpeéné jizdy na zpusob jizdy na jizdnim kole
jeho zdravi jizdnim kole, kole¢kovych bruslich a chovani v prosttedcich
. kolobézce hromadné dopravy zna
charakterizuje bezpecné a ohleduplné zptisob a pravidla bezpecné
jednani v prostedcich hromadné piepravy a jizdy na jizdnim Kole,
pii akcich skoly je uplatituje kolec¢kovych bruslich a
kolobézce
charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani
v prostfedcich hromadné
piepravy a pfi akcich Skoly
je uplatiuje
Cjs Clovék a v modelovych situacich / vychazka, vylet/ piedchézeni rizikovym
jeho zdravi vyhodnoti nebezpeéna mista v silniénim situacim v dopravé a
provozu a v hromadné dopraveé / v méné Vv dopravnich prostfedcich
zndmych mistech obce, v nezndmych (bezpecnostni prvky)
mistech mimo obec/ a ur¢uje vhodny zptisob krizové situace
bezpecného chovani
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista
Clo Zdravy v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
vek zpusob dopravy (vychazky, vylety, akce $koly) dopravy
a Zivota uplatfiuje bezpe¢né chovani, které dopravni znacky a predpisy
Zd[ neohroZzuje jeho osobu ani jiné ucastniky prvni pomoc
avi

rozliSuje dopravni znacky a jejich vyznam
osetfi drobna i zd&vazna poranéni

319




Clo | 7. | Zdravy e odhadne nebezpeci konkrétni situace a vztahy mezi G¢astniky
vek zpusob vyvodi spravné feseni, zachova se adekvatné silniéniho provozu v¢.
a Zivota situaci, pfedchazi nebezpeéi s ohledem na zvladani agresivity
Zd': sebe i ostatni ucastniky silni¢niho provozu bezpe&nost a ochrana
avl (prokazuje v modelovych situacich) i¢astnika silni¢niho provozu
e cilen€ pouziva bezpecnostni a ochranné rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
prvky — jako chodec, cyklista dopravy
e aktivné pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci
Clo | 8. | Zdravy e vyhodnocuje konkrétni rizikové situace postup Vv piipadé dopravni
vek zpusob v silniéni a zelezni¢ni dopravé a vyvozuje nehody (tisiové volani,
a Zivota bezpecné chovani zajisténi bezpecnosti)
Zd[ e aktivné se zapojuje do Cinnosti chovéni v situacich ohrozeni
avi podporujicich snizovani rizik a nehodovosti
Vv dopravée
e uplatiuje adekvatni zpusoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpeci i mimotradnych udalosti
Clo | 9. | Zdravy e diskutuje o pfi¢inach dopravnich nehod a o postup Vv piipadé dopravni
vek zpusob jejich predchézeni, argumentuje pro spravné nehody (tistiové volani,
a Zivota feSeni situaci zajisténi bezpec¢nosti)
Zd': e aktivné se zapojuje do Cinnosti diskuse, argumenty
avl podporujicich snizovani rizik a nehodovosti

2. Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

Téma uéi déti souboru zakladnich pojmt z oblasti ochrany ¢lovéka za béznych rizik a mimotradnych udalosti,
ptipravuje na dovednosti pii efektivnim jednani v jednotlivych situacich. Z&kladem osvojovani dovednosti a
zpusobu jednani je prakticky nacvik a provadéni ukazek, které jsou soucasti vyuky v kazdém ro¢niku. Pro
efektivitu vzdélavani a vychovy jsou aplikovany zejména metody prozitkové pedagogiky (prakticky nacvik,
skupinovy trénink, simula¢ni hry). Rozsah védomosti i nacviku dovednosti je zvolen vzdy pfiméfen¢ vzhledem

k véku a schopnostem zak{.

Témata na prvém stupni jsou zafazena V kafdém rocniku do vyuky predmétu ,Clovék a

jeho svét®. Na druhém s

Téma rozviji nasledujici

tupni v pifedmétu ,, Vchova ke zdravi®

kompetence:

> KOMPETENCE K UCENI ]
> KOMPETENCE K RESENIPROBLEMU
» KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI A SOCIALNI

1. ro¢nik

Cil vyuky v daném roéniku:

rozvijet u Zakit vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i duleZitost obstdt samostatné

V obtizné situaci
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Vystupy Udivo
chape konkrétni nebezpeci spojena s riziky bézného
Zivota (doprava, chemické latky v domacnosti,
elektricky proud, sport a zdajmova cinnost), s ohném,
S mimoradnou udalosti

privola pomoc (nékterym z osvojenych zpiisobii)

v pripadé potreby pouzije linku tisnového volani;
ovldda zdkladni zpiisoby komunikace s operatory
(primérene k véku)

e Sebeochrana, pomoc a prevence rizik
o Pozary

odulezita telefonni C¢isla tisnového volani a
blizkych osob, adresa bydliste

okdy a jak pfivolat pomoc, koho pozidat o
pomoc, jak se chranit a jak pfedchazet uraziim,
otravdm a jinym ohroZenim (vazba na feSené
bé&zné rizikové situace v rizném ro¢nim obdobi,
prostfedi a pfi rGznych Ccinnostech, vcetné
zelezni¢ni a silni¢ni dopravy)

odoma — neznamy ¢lovék (telefon, zvonek u
dvefi internet), zbran¢, alkohol, vhodné
i nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné
trestani), komunikace a pomoc rodi¢t, ucitelt

obezpe¢ny odchod z domova — klice, vytah

ovenku — volba spravné cesty do Skoly,
nebezpecnd mista vokoli domu a Skoly,
chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem, jak se
chovat, kdyz zabloudim v cizim prostfedi nebo
mésté

ospravné vedeni — vysvétleni pojmu a vyznamu —
kamardd, blizkd osoba, cizi osoba, trapeni,
smutek, pomoc, ptiklady ze Zivota

o z&chranafi, uniformy, ¢innosti

oco se se mnou muze dit, kdyz se bojim nebo si
nevim rady, jak to mohu zvladnout a co mam
délat;

onejvetsi rizika pozaru

oochrana pfi pozaru a pfivolani pomoci

opravidlo — zastav se — lehni si — kutélej se

2. roénik

Cil vyuky v daném roéniku:

rozvijet u Zdaki znalost nebezpeli a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu; posilovat odpovédnost
Zakii za viastni zdravi a bezpecnost

vystupy udivo

odhadne riziko, nebezpecnou situaci Prvni pomoc

dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych Péce o zdravi a prevence rizik

Zivotnich situacich tak, aby nedochazelo k ohroZeni PoZary a jejich rizika

Jjeho fyzického i duSevniho zdravi a zdravi jinych Osobni bezpeti a podpora a ochrana

dusevniho a fyzického zdravi

ozajisténi pomoci pii ruznych rizikovych
situacich volanim na tisnovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace
ozékladni pravidla poskytovani pomoci pii
drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

oopakovani uciva 1. roéniku + roz§ifeni o nové
poznatky, zkuSenosti, piibéhy a otestovani
spravné reakce déti (rozpoznani rizik i
schopnosti pomoci)

ozékladni pravidla poskytovani pomoci pii
drobnych poranénich a béznych
onemocnénich v souvislosti s osvojovanim
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uciva v oblasti rizik Grazovosti a onemocnéni

obezpetné chovani v rlznych zivotnich
situacich, v rizném prostiedi a pfiriznych
¢innostech

o zékladni oznaCovani nebezpecnych latek

ozékladni bezpec¢nostni a vystrazné tabulky,
zejména nebezpeci urazu
elektrickym proudem,  pozaru,  vybuchu,
ozafeni, poleptani (kyselinou, louhem, pfi¢iny
a prevence vzniku pozaru mimo domov

o spravné chovani pii pozaru

o pfivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

ospravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmi:
lhostejnost, pratelstvi, rozdily, Zzalovani,
pomoc, strach, zbabélost apod.

optiklady ze zivota

ojak se umét vypotradat se strachem, ktery
doprovéazi nebezpecnou situaci

3. roénik

Cil vyuky v daném roéniku:

rozvijet u Zdkii schopnost rozpoznat varovdni pi‘ed nebezpedim, rozeznat oznadeni uzdvérii — zejména plynu,
vody, elektiiny, umét urcit (popsat) svou pozici v neznamém prostiedi a zhodnotit moiné ndsledky svého
Jjedndni, zhodnotit diisledky bezditvodného voldani na tisiiové linky,

Vystupy

Ucdivo

na konkrétnich prikladech rozpozna mimordadnou
udalost

jedna racionalné podle osvojeného schématu v
pripade, kdy se ztrati a zna cisla na tisfiovou linku,
domui, do skoly

rozpozna rozdil mezi signaly (varovny signal, pozarni
poplach, zkouska siréen)

chova se ucelné v pripadé pozaru, mimoradné udalosti
i jinych rizikovych situaci bézného Zivota, hleda
pomoc u ditvéryhodné dospélé osoby

e Mimoradné udalosti
e Péce o zdravi a prevence rizik

oseznameni s pojmem

onejcastéjsi mimotfadné udalosti (povodné,
vichfice, pozary, laviny, Gnik nebezpecnych
latek)

ovarovani pred nebezpecim (konkretizace
riznych zptisobll varovani, varovny signal
Vseobecnd vystraha)

ozasady volani na tisnové linky (co zajist'uji,
kdy wvolat, rizika a dopady bezdivodného
volani na tisnové linky)

o modelové situace zpiisobt chovani pfi
pozarech), nebezpeci zabavni pyrotechniky
obezpecné chovani v rlznych zivotnich
situacich  artznych prostiedich, véetné
mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi

jedincti i celych skupin obyvatel

onebezpedi za tmy, chovani pfi setkani s cizim
clovekem

ocitlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty
rizikového chovani (v souvislosti se Sikanou,
drogami, fyzickym a duSevnim nasilim,
agresivitou), jejich moznych dopada na zdravi
(fyzické i duSevni), pomoc v nouzi, piiklady
ze Zivota

oco mi miize pomoci, kdyz jsem v mimofadné
situaci

4. ro¢nik
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Cil vwuky v daném roéniku:

rozvijet u Zakit schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi (blizkém okoli Skoly
a bydlisté) i v méné znamém prostiedi (jiné édsti obce, mésta, priroda) za pouZiti planii mést a map

Vystupy

Ucdivo

bezpecné se pohybuje v budove i mimo budovu
V pripadé rizikovych situaci (nouzové vychody,
oznacené unikové cesty), aplikuje pravidla
bezpecného chovani v riiznych situacich

zvlada zdkladni pravidla bezpecného zachdzeni
S ohném

rozezna oznaceni uzavéri vody a plynu

poskytne zdkladni prvni pomoc (dezinfikuje a osetii
drobnd poranéni, oSetri opareniny a popdleniny,
zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

privola pomoc dospélého k zachrané tonouciho

e Osobni bezpeci
fyzického zdravi
e Pozary a jejich rizika
o Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
ovysvétleni vyznamu pojmu: poznavani ciziho
prostiedi, strach, stres, zbabélost, statecnost
apod., priklady ze Zivota
oevakuace (obecng)
ooznaCeni uzaveérti, rozvody plynu,
elektfiny, oznaceni vychodu (ve skole)
obezpecné chovani v riznych zivotnich situacich
ariznych prostiedich, vcetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych
skupin obyvatel
orizika letnich prazdnin
onalez neznamého predmétu, latky, munice;
sloupy a stozary elektrického vedeni, spadlé
draty elektrického vedeni, transformatory;
zelezni¢ni vagony
opfi¢iny vzniku pozart
opozary v piirod¢, lesni pozary
onejvetsi rizika pozaru
orlzny obvazovy material a technika vzhledem
k poranéné ¢asti téla, nacvik
orizika u vody (bazény, vodni plochy, horské
potoky, feky, mote, tobogany), pfecenéni sil,
nebezpeci jezli na fekach, skok do neznamé
vody, vodni viry, tonuti (pozn.: Ize zaradit i do
3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy),
zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
ptirodnich vodnich plochach
oco se se mnou mize dit v nebezpecnych
situacich

a prevence duSevniho a

vody,

5. ro¢nik

Cil vyuky v daném roéniku:

rozvijet u Zdkii dovednost poskytnout pomoc p¥i béZnych urazech & onemocnénich, véetné zakladniho
oSeti‘eni, i ovldadat Zivot zachrariujici ikony (resuscitace)

vystupy

Ucdivo

rozliSuje priciny urazii, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiuje zdsady jejich prevence, pripadné
léchy

V modelové situaci uplatni spravny postup pri zdasahu
Jjiného cloveka elektrickym proudem

oSetri urazy riuzného charakteru

charakterizuje zdkladni slozky, funkce a cinnosti
integrovaného zachranného systému

Integrovany zachranny systém

o Pozary a jejich rizika
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
o Podpora a ochrana fyzického a duSevniho
zdravi, prevence psychického onemocnéni a
nasili namifenému proti sobé samému
o zpusoby chovani pfi pozarech (modelové
situace), moznosti haseni pozaru
o hasici pfistroje (obecné)
o evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace

O
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rozlisuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

poznd zneuzivajici osobu (blizkou, ale i nezndamou),
rozezna rizikové situace, rizikovA mista i rizikové
osoby a rekne ne na nevhodné ndavrhy, ma zakladni
pravni povédomi, umi privolat pomoc

evakuaéni  plan vyznam,  nakres
evakuacniho planu (doma), pozarni hlsice
Unikova cesta, druhy Gnikovych cest, vyznam
znacek oznacujicich tinikové cesty

o resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
o pfivolani  pomoci, nahlaSeni  udalosti
(prakticky nécvik)

prevence rizik letnich a zimnich sporti
(cyklistika, brusleni, vySkové sporty, vodni
sporty, horska turistika, lyZzovani,
snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

rizika otrav, jejich pfiCiny a pfiznaky (léky,
houby, jedovaté rostliny, zkazené potraviny,

plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici
prostiedky, chemické latky, neznamé
anebezpeéné latky ve sklepich, na

skladkach odpadu)

rizika v souvislosti s provozem elektrickych a
plynovych spotiebict

vysvétleni pojmt: skutecné hodnoty, citova
a mravni zralost, pomoc, nestésti, pratelstvi,
trapeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana
(obecné), kyberSikana (obecné), nasili
psychické a fyzické (obecné), linka bezpedi,
dobry ptiklad, ochrana slabsich, dobry
skutek, sila odpousténi, ochrana identity,

sebeposkozovani, sebevrazdy, ohrozeni
aporuchy duSevniho vyvinu v détstvi
a dospivani, psychické djmy virtualniho

svéta
rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky,
obtézovani, fotografovani

o zaklady zvladani stresovych stavi
o nebezpedi internetu
o slozky, vyznam ve vztahu k feSeni

mimofadnych udalosti

2. STUPEN

6. roénik

Cil vwuky v daném roéniku:

dosaZeni schopnosti rozpoznat varovani pied nebezpedim, rozeznat oznadeni uzavérii — zejména plynu, vody,
elektiiny, umét popsat svou pozici v nezndamém prostiedi a zhodnotit moZné ndasledky svého jednani, zhodnotit

disledky bezdiivodného volani na tisiiové linky.

| vystupy

charakterizuje rizika vzniku mimoradnych uddlosti a
jejich mozné dopady na zdravi a zZivoty lidi, Zivotni
prostiedi a majetek, zpiisoby sebeochrany a vzdjemné
pomoci

rozpoznda varovny signdl ,, Vieobecnd vystraha®,
adekvatné reaguje na tento signdl, znd a prakticky
uplatni postupy V pripadé naiizeni evakuace, vietné

Iuéivo
Klasifikace MU, varovné signaly, evakuace,
ukryti

o vysvétleni pojmu mimotadna udalost, zakladni
rozdéleni mimofadnych udalosti s uvedenim
priklada

mimotadné udalosti zpisobené prirodnimi vlivy,
havarie, antropogenni udalosti

¢innost pfi varovném signalu, druhy signald,
nahradni zpiisoby varovani
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zasad opusteni bytu

ovl&da zakladni zasady a postupy spojené s povodnémi,
atmosférickymi  poruchami, havdriemi a dalsimi
mimoradnymi  udalostmi; osvojené dovednosti a
zpuisoby jedndni aplikuje v simulovanych situacich
hromadného ohrozeni

o funkce varovnych signald, rozdily v signalech
(ukazky), ¢innost po zaznéni varovné¢ho signalu,
dalsi zplsoby varovéni, obecné zasady opusténi
bytu, opusténi bytu pii povodni, pozaru apod.

o prubéh evakuace — na koho se vztahuje, kdo je
evakuovan prednostné, kdo nebyva evakuovin
(osoby podilejici se na zachrannych pracich)

o evakuacni zavazadlo, pfiprava a
evakuacniho zavazadla

o evakuacni a piijimaci stfediska, jejich funkce, co
tato stfediska zajist'uji

o pojmy ukryti, nouzové pieziti, humanitarni pomoc

obsah

Povodné, zatopové oblasti

o ptivalové desté, bleskova povoden, rozvodnéné
toky

o co je povoden, jak povoden vznika,

o zasady chovani pfed, pfi a po povodni, pokyny
zasahujicich slozek, navrat do obydli, zficeni
domu, zavaly

7. ROCNIK

Cil vwuky v daném roéniku:

rozpozndvat pri¢iny a projevy rizikového chovdni a rizikovych Cinnosti, véetné jejich moZnych dopadii na
dusevni a fyzické zdravi, a aplikovat v praxi zdsady bezpecného chovdni pii antropogennich mimoiddnych
uddlostech na vSech mistech, kde se pohybuje, rozvijet u Zdkii schopnost adekvitné se chovat v piipadé vzniku

mimoiddné uddalosti a navizené evakuace

vystupy

Ucdivo

uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani a
jednani v kazdodennim Zivoté

rozpoznd rizika fyzického a duSevniho nasili, jeho
priznaky, projevy a dopady na viastni osobu ci jiné,
predchazi, rizikim, v pripadé nebezpeci adekvatné
reaguje

uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani a
jednani v kazdodennim Zivoté

pravni povedomi, umi privolat pomoc

Vyhodnocuje  rizika zdravi

ohrozujicich cinnosti

nebezpecnych  a

aktivne predchazi rizikiim béZnych urazii, otrav,
tonuti, popalenin, kterd hrozi v rizném obdobi,
prostiedi a pri riznych cinnostech, véetné jejich
priznakii, projevit a dopadii, poskytne prvni pomoc

Prevence psychického i fyzického nasili, Sikana

o prevence Sikany

o prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladani,
jeji dopady na duSevni a fyzické zdravi agresora
i ob&ti), prevence nasili namifenému proti sobg,
jinym osobam a majetku

o drogova prevence — legalni a nelegalni drogy

o zaskolactvi (formy zaskolactvi, jeho mozné
dopady na dusevni a fyzické zdravi)

o volny cCas (party, kamaradi, co je spojuje, Cemu se
vénuji, vlastnosti vidce party, postaveni v parté,
co je dobfe a co je $patng)

o jak poznam, ze je n¢kdo ve stresové situaci

o zéklady poskytovani psychosocialni pomoci a
obcanského sdileni v dobé mimotadnych situaci

Havarie, dopravni nehody, Urazy, zaklady prvni
pomoci

o nebezpeci lezeni na sloupy a stozary elektrického
vedeni, dotykani se drati na zemi, lezeni na
elektrické lokomotivy, nebezpeci od
poskozenych zasuvek, vypinacd, piivodovych
$nr, elektrickych — spotiebi¢t v domacnosti,
elektrickych sekacek, apod.)

o otravy alkoholem, Iléky, drogami, houbami,
chemickymi latkami — pevnymi, tekutymi,
plynnymi), jejich pficiny, ptiznaky a poskytnuti
prvni pomoci
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o vnitini a vnéjsi krvaceni — piiznaky a poskytnuti
prvni pomoci, stavéni krvaceni a oSetfeni

o mechanické poranéni oka, poleptani oka —
pfi¢iny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

o stavy bezprostfedné¢ ohrozujici Zivot, vykony
zachranujici zivot; polohovani — protiSokova
poloha, autotransfuzni poloha, zotavovaci
poloha, pfenaseni, transport ranéného, o$etfeni

o dopravni nehody - jejich prevence, pomoc
Vv ptipadé dopravni nehody

o zasady prvni pomoci pii Urazu elektrickym
proudem, zlomeninach, otfesu mozku,
astmatickych a epileptickych zéachvatech, apod.

8. ROCNIK

Cil vwuky v daném roéniku:

posilovat Zakii znalosti a dovednosti potiebné pro prevenci poZdrit a pro adekvatni reagovdni v piipadé
poZdru, poskytnout pomoc pii béZnych urazech ¢i onemocnénich, véetné zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot

zachraiiujici ukony (resuscitace).

vystupy

U¢ivol

vysvetli rizika a priciny vzniku pozari, popise princip
horeni

charakterizuje  zasady  protipozdrni  prevence,
V pripadé vzniku pozZaru adekvaitné reaguje a
vV modelovych situacich pouzije vhodné metody haSeni
pozaru

rozdeli hasici pristroje vzhledem k tridam pozZaru

poskytne prvni pomoc V pripadé popdleni a otravy
zplodinami horeni.

poznd zneuzivajici osobu (blizkou, ale i neznamou),
rozeznd rizikové situace, rizikovd mista i rizikové
osoby a rekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni
pravni povédomi, umi privolat pomoc

Prevence poZaru

o rozdil mezi ohném a pozéarem, rizika pozaru,
nebezpe€nost latek, tfidéni latek do kategorii
dle jejich hoflavosti, hasici ptistroje — druhy a
jejich spravné pouziti,

Adekvatni reakce na Grazy

o poranéni patefe — pficiny, pfiznaky, poskytnuti
prvni pomoci

o Uraz elektrickym proudem, zasah bleskem —
pfi¢iny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

o tonuti — pii€iny, zachrana a poskytnuti prvni
pomoci, prakticky nacvik zachrany tonouciho

o alkohol, nikotin, gambling, nasilné chovani)

o dopravni nehody — nahlaSeni dopravni nehody,
zajisténi vlastni bezpecnosti, aktivni postup
pti poskytovani prvni pomoci ranénym)

o prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem

o ztratova poranéni a poranéni kosti, svall,
kloubt — pfi€iny; poskytnuti prvni pomoci

o cukrovka, infarkt, mozkova cévni piihoda,
kiece, mdloba, kolaps, akutni zanét slepého
stfeva, febrilni kieCe, a dalSi onemocnéni —
pticiny, piiznaky a poskytnuti prvni pomoci

9. ro¢nik

Cil vyuky v daném roéniku:

aplikovat v praxi zdsady bezpeéného chovini pii mimoiadnych uddlostech zpiisobenych piirodnimi viivy na
vS§ech mistech, kde se pohybuje a znat prevenci v pééi o zdravi a umét poskytnout adekvdtni pomoc v pripadé

urazu &i nasili.
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vystupy

Ucdivo

charakterizuje zpusoby ochrany pred havariemi a
antropogennimi udalostmi

aktivné se v pripadeé téchto mimoradnych udalosti
chrani

prakticky zvlada zdkladni zpiisoby preziti v prirode,
uplatiiuje je v modelovych situacich

prakticky zvladne reakce na bézné urazy

Individualni a integrovana ochrana obyvatel

o vyznam integrovaného zéchranného systému,
zéakladni a ostatni slozky, zachranné a likvida¢ni
prace

o havérie s unikem nebezpeénych latek

o zakladni druhy nebezpec¢nych latek, nejcastéjsi
pti¢iny havarii s unikem nebezpecnych latek,
jakd rizika hrozi vokoli s$koly, piiklady
nejveétsich havarii, havarijni plan)

o Sifeni nebezpecnych latek pfi havariich (znaky a
projevy havérii s tnikem nebezpecnych latek)

o formy, typy, nové hrozby, podezielé predméty a
postovni zasilky, anonymni oznameni o uloZeni
bomby (sankce), ohrozeni vybusnymi latkami,
kyberneticky terorismus, ochrana sebe a okoli)

MU zpisobené prirodnimi Zivly, ochrana

o charakteristika a vznik mimofaddnych udalosti
zpusobenych  pfirodnimi  vlivy,  pfiklady
nejvétsich  mimofadnych  udalosti  tohoto
charakteru (boufe a jeji doprovodné jevy,
vichfice, silné mrazy, snéhové kalamity, extrémni
teplo, dlouhotrvajici sucha a teplotni inverze, a
dalsi), zasady chovani

Pieziti v pripadé vyskytu MU

o orientace v terénu, tvorba improvizovaného
pristfesku, moznosti a zplsoby signalizace,
znaceni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny,
zivocichové, brodéni se vodnim tokem, jak ziskat
pitnou vodu, ochrana pfed nebezpecnou zvéii,
rozdélani ohné, a dalsi)
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