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1. Cile vzdélavani

Prohlubovat prostorové vnimani a zemépisnou orientaci

Pomahat vytvaret citovy vztah ke svému bydlisti, méstu, kraji

Podnécovat k pfemysleni o vécech a jevech kolem nds

ZlepSovat motorické schopnosti

Seznamovat s mistnimi tradicemi a posilovat citovy vztah k hodnotam, které
vytvofili nasi predkové

Upevnovat pravidla bezpecnosti silniéniho provozu

Zdokonalovat sebeobsluhu a samostatnost zaku

Upeviovat spravné vztahy k rodiné, rodi¢im i prarodi¢iim

Vytvaret kolektivni citéni, kladny vztah ke spoluzakim, odstrafiovat ostych
Podporovat tvorivé mysleni, cvicit pamét a postieh

Posilovat narodni citéni

Podporovat aktivni odpocinek zakd, odstranovat dusevni inavu

Pti praci s knihou rozvijet estetické citéni

Vnimat rytmus a melodii mluveného slova

Rozvijet fantazii a predstavy, city Zakl a snaZzit se spojovat hudebni slozku se
slovem, obrazem a pohybem

Vést k ohleduplnému chovani a ochrané pfirody

Vyuzivani détskych ¢asopist, encyklopedii a atlas(

Rozvijet predstavy a pojmy v oblasti pfirody a lidské ¢innosti v ni
Upevnovat védomosti pfi pozorovanich a vychazkach

Dodrzovani pitného rezimu zaka

Vytvéaret vztah k pohybu a sportovani

Procvicovat zdsady spravného stolovani a vyzivy

Upeviovat ndvyky v oblasti zdravi, predchdzet nemocem a Urazim
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- Utvareni a upevnovani moralnich a volnich vlastnosti Zak( (sebeovladani,

cestnost, rozhodnost, odvaha)
- Dodrzovat rezim dne ve smyslu stfidani aktivnich a relaxacnich ¢innosti

Obsah vzdélavani

2.1 Pravidelna denni ¢innost

MESIC | TEMA | VYCHOVNE CINNOSTI VYSTUPY KLICOVE
VZDELAVACI KOMPETENCE
CiLE
Zahdjeni Seznameni zaku Prace s vnitfnim Zaci dodrzuji k uceni
Skolniho s vnitfnim fadem pravidla
roku radem chovani
Bezpecnost Prohlidka prostor ve Zaci chrani obcanské
chovaniv aredlu | Skole, prochdzka po bezpecnost
Skoly Skolni zahradé SVOji i
ZARI ostatnich
74k v SD
Dobré klima Rozvijeni Seznamovaci hry- ZAci socialni a
v kolektivu komunikace Skolni zahrada spolupracuji personalni
s ostatnimi
Vzpominame Predavani Besedy, rozhovory na | Z&ci si rozsifi
na prazdniny poznatkl o téma — Jak jsem poznatky o komunikativni
jinych zemich a prozil prazdniny jinych zemich,
kulturdch, kulturach
rozvoj slovni | Obrazek z prazdnin — Z4ci se
zasoby, spravna kresba, malba zdokonali ve pracovni
vyslovnost a vytvarné
artikulace technice




Zdakladni skola a materska skola Dolni Lukavice,
okres Plzen-jih, prispévkovd organizace
Dolni Lukavice 56, 334 44 Dolni Lukavice

Podzimni
priroda

Podzimni
tvoreni

Tymové
sporty

Halloween

Vést zaky
k uvédoméni si
zmén v pfirodé

Ziskavani

manualni

zrucénosti,
rozvoj fantazie

Rozvoj
pohybovych
dovednosti

Poznatky o
svatcich jinych
zemi

Pfirodovédna

prochdzka do parku —

sbér pfirodnin

Prace s ptirodninami
— skfitci, zviratka
tvorba kolaze z listQ

Tymové hry -volejbal,

prehazovanj,
kosikova

Vyrabéni kostym{,
masek a pfiprava na
tanecni vystoupeni

Zéci si
uvédomuiji
zmény
v pfirodé
v zavislosti na
pocasi

Zaci dokazi
dokoncit
vyrobek a

prezentovat

ho pred
ostatnimi

Z4ci se
zdokonaluji
v tymovych
hrach, udi se

fair-play

Zaci
spolupracuji
s ostatnimi,

rozviji
pozitivni
vztah ke
kulturam
cizich zemi

uceni

pracovni

socialni a
personalni

k reseni
problému,
socialni a
personalni
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Listopad

Pevné zdravi

Moje obec

Drakiada

Povolani

Upeviovani
hygienickych
navykl a
kultura
stolovani

Vychova ke
zdravému
Zivotnimu stylu

Podporit
pozitivni vztah
74kl ke svému

okoli,
prohloubeni
sounalezitosti

Radost
z vykonané
prace, aktivné
pracujeme,
rozvijime
estetické citéni

Podpora
pracovnich
¢innosti formou
her

Stolovani ve skolni
jidelng, tvorba
jidelnicku, besedy
rozhovory

Kresleni a vyroba
potravinové
pyramidy,
modelovani — ovoce a
zeleniny

Navstéva instituci
v obci — obecni Urad,
posta, obchody

Vyroba papirovych
drak( na Drakiadu —
vystfihovani, lepeni
vystavka hotovych
vyrobku

Pantomima —
predvadéni
jednotlivych povolani

Zaci se uci
dodrZovat
zakladni
hygienické a
stravovaci
navyky

Z4ci se naudi
chranit své
zdravi,
predchazet
nemocem

Zaci ziskaji
prehled o
institucich a
déni v obci

Z4ci dokazi

dokoncit

zapocatou
praci,

Zaci ziskaji
predstavu o
jednotlivych

profesich

socialni a
personalni

k uéeni

komunikativni,
obcanské

pracovni,
komunikativni

k uceni,
k reseni
problému
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Prosinec

Mikulas a
cert

Adventni ¢as

Priblizeni
lidovych tradic

Podpofit kladny

vztah k
vanocnim a
rodinnym
tradicim,
rozvijet citové
vazby

Vytvarné dilny —
papirovy Cert a
Mikulas

Vyrobky na vanocni
trh z pfirodnich
materiall — vénce,
dekorace, svicny

Zpivani koled
s vyuZitim malych
hudebnich nastrojd

Pozorujeme vanocni
vyzdobu v obci -
vychazka

73k se
zdokonali
v jemné
motorice —
stfihani,
lepeni,
barveni

Zaci se
seznami
s vyuzitim
pfirodnin pro
vyrobu
dekoraci,
seznami se
s vanocnimi
tradicemi

Zaci si
upevnuji
znalost
vanocnich
koled, rozviji
rytmus a hru
na drobné
nastroje

U zdka se
rozviji
estetické
citéni

Pracovni,
Socidlni a
personalni

pracovni

k uéeni
obcanské

socialni a
persondlni
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Leden

Tti kralové

Tyden
dobrych
predsevzeti

Cista druzina

Zimni
pfiroda

Vychovavat
k pomoci
druhym

Posilovani
dobrych vztah
k sobé i
ostatnim

Upevnit ndvyky
na udrZovani
poradku

Posilovani
pozitivni vztahu
k ptirodé

vyroba postavicek,

Dramatizace pohadek

Uklizime a udrZzujeme

Trikralova sbirka-
rozhovory s détmi
Vytvarna dilna —

stfihani, lepeni,
malovani

Skupinové hry

hracky, stavebnice,
hry v poradku,
pecujeme o kvétiny

Vychdzka — krmeni
zvére v bazantnici,
Vyroba lojové koule
pro ptaky na krmitku

Zaci se ui
pomahat
potfebnym

Zaci se uci
k toleranci a
socialnimu
vnimani,
respektovani
potieb
druhych

Zaci se uci
udrZovat
poradek a
pecovat o
hracky ve
Skolni druziné

Z4ci ziskévaji
poznatky o
potiebach

Zvére v
zimnim
obdobi

obcanské

socialni a
personalni

pracovni,
socialni a
personalni

socialni a
personalni
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Unor

Masopust

Hry na snéhu

Seznameni zaka
s masopustnimi
zvyky, rozvijeni
s lidovymi
tradicemi v nasi
obci

Rozvoj
pohybovych
dovednosti
spojenych
s hudbou

Vychova ke

kladnému
vztahu k
pohybu

Vyroba obli¢ejovych
masek s tématem
zvirat, pohadkovych
postav

Vytvarné dilny —
plakaty, vyzdoba
télocviény na
masopustni rej

Masopustni rej v
télocvicné

Sankovani, bobovani,
koulovani, stavéni
snéhulaki

ZAci
spolupracuji
s ostatnimi,
prohlubuiji si

vztahy
k rodné obci

Zdokonaluji
se v rliznych
vytvarnych
technikach

Vyjadrit
hudbu
pohybem

Zak se
zdokonali ve
sportovnich

aktivitach,

posili citové

vazby mezi
sebou

socialni,
pracovni

pracovni,
obcanské

k uéeni

socialni a
persondlni
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Brezen

Mésic knihy

Velikonoce

Jarni
sportovani

Prohloubeni
¢tendrské
gramotnosti

Podpofit kladny
vztah
k tradicim,
rozvijet citové
vazby

Posilovani
télesné
zdatnosti

Cteni pohadek,
navstéva knihovny,
vyroba zalozky do

knihy, ilustrace textu

Velikonoc¢ni dilny —
zdobeni vajec
rdznymi technikami,
vyroba stojankl na
vajicko, pleteni
pomlazky a vyroba
pranicek

Cvi¢eni na naradi
v télocvicné,
zdravotni prochazky
do okoli Skoly

Zaci se
zdokonali ve
Ctenia
v reprodukci
textu
ostatnim

Zaci ziskaji
pozitivni
vztah
k lidovym
tradicim,
procvici si
jemnou
motoriku

74k rozviji
sportovni

dovednosti a

uci se resit

problémové

situace pfi
sportu

uceni,
resSeni problému

Socialni a
persondlni,
pracovni

k uceni,
k resSeni
probléma
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jare malovani jarnich dokazi popsat
kvétin zmény
v prirodé
Orientacni Pobyt na Zaci si upevni | K uceni, k traveni
Duben béh Cerstvém fyzickou volného ¢asu
vzduchu, dobra Prochazka do lesa zdatnost-
orientace v zdolavanim
pfirodé pfirodnich
prekazek
Vesmir Ziskat poznatky | Modelovani Sluneéni Z4ci ziskaji K u€eni, pracovni,

Dopravni Ziskat poznatky | Prochazka a prohlidka | Zak se dokaze
vychova o dopravnich dopravniho znaceni orientovat k uceni
znackach v obci, v dopravnim
dopravni testy, znaceni, umi
omalovanky-znacky bezpecéné
prechazet
vozovku
Jarni pfiroda | Ziskat poznatky Navstéva obory, Zaci rozeznaji k uceni

0 zménach
v ptirodé na

pozorovani rostlin-
vychdazka do lesa,

béZné rostliny
a zivocichy,

0 vesmiru o nasi soustavy, mobilni prehled o nasi obcanské
planeté Zemi planetarium,malovani planeté a
vesmiru
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Kvéten

Rodina

Moje
oblibené
zviratko

Atletika

Posileni vztaht
k rodiné

Obrazky do
vytvarné
soutéze

Priprava zaku
na atletické
zavody

Kresba a malba
s tématikou rodiny,
recitace basni pro
maminky, vyroba
dark( a pranicek ke
Dni matek

Kreslime zvifatka
podle predlohy
prasnymi kfidami

Atleticky trojboj na
Skolnim hristi — skok
do dalky, hod
mickem, sprint

Z4ci si rozviji
etické citéni,
procvicuji
pamét a
jemnou
motoriku

ZAci si osvoji
novou
vytvarnou
techniku a
obohati
prostorové
vnimani a
fantazii

Zaci se
zdokonali
v atletickych
disciplinach

Pracovni, socidlni
a personalni

k uceni,
pracovni

k uéeni

12
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Cerven

Tésime se na
prazdniny

Zahradni
slavnost

Ukonceni
skolniho
roku

Preddvat
poznatky o
cizich zemich

Vyzdoba a
kulisy na
zahradni
slavnost

Nacvik
tanec¢niho
vystoupeni —
zvladnuti
tanecni
techniky a
choreografie

Zhodnoceni
celého roku

Prace s pocitacem,

atlasem a interaktivni

tabuli

Pozvanky, kulisy,
vyzdoba — kresleni,
barveni, vystfihovani

Nacvicovani
tanec¢niho
vystoupeni, vyroba
kostym?

Rozhovory, besedy

Z4ci dokazi
vyhledat
informace
pomoci
raznych
zdroju

Zaka si rozviji
predstavivost,
kreativitu,

24k si rozviji
koordinacni
schopnosti,
vnima rytmus
a tempo,
seznami se
s tane¢nimi
styly

74k dokaze
kriticky
hodnotit sebe
i ostatni, umi
se vyjadrovat

K uéeni

Pracovni, socialni
a personalni

uceni,
feSeni problému

uceni,
feSeni problému

13
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2.2 PrileZitostna ¢innost

Besidky, détsky den, sportovni dny, Halloween, vanocni besidky v oddélenich, maskarni
karneval, vystavky praci déti, vdnocni a velikono¢ni dilny, zahradni slavnost

2.3 Spontanni ¢innost

Stolni a spolecenské hry dle vybéru déti, poslechové cinnosti (pohadky, pisné), prace s
knihou a s ¢asopisem, Cetba donesené literatury, stavebnice dle vlastniho vybéru, kresleni

Cilem Cinnosti v nasi skolni druziné je rozvijeni zejména téchto klicovych kompetenci:

kompetence komunikativni

Zak umi formulovat své myslenky a ndzory, vyjadfuje se souvisle a kultivované.
Umi naslouchat druhym, vhodné reagovat, zapojovat se do diskuse. Umi pracovat
s obrazovymi materidly a textem v rozsahu svych znalosti. Pfemysli o nich a
tvoriveé je vyuziva.

kompetence k FeSeni problému

Zak vnima nejriznéjsi problémové situace, pfemysli o nich, hleda vhodna Feseni.
Snazi se je fesit samostatné. Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

kompetence socialni a persondlni

73k umi pracovat ve skuping, podili se na tvorbé pravidel souZiti, respektuje
druhé, prispiva k upeviiovani dobrych vztah(l ve skupiné, v pfipadé potreby
poskytne druhému pomoc nebo o ni pozada. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé
samém, ovlada a fidi svoje jednani a chovani.

kompetence obcanské

74k respektuje presvédéeni druhych, vaii si jich, odmitd hrubé zachdazeni, je si
védomo svych prav a povinnosti. Respektuje ptislusniky jiného etnika. Rozhoduje
se podle dané situace a dokaze podle svych moznosti poskytnout G¢innou pomoc.
Aktivné a tvofivé se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit. Chape
zakladni ekologické souvislosti, ma kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi,

chrani své zdravi.

14
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kompetence pracovni

73k pouZiva bezpeéné a u&inné svéfené ndstroje, vybaveni a materidly. Dodriuje
vymezena pravidla, predevSim v souvislosti s bezpecnosti prace. Dokondi
rozdélanou prdci. Udrzuje kolem sebe poradek.

kompetence k uceni

Zak vybird vhodné metody a strategie, planuje, vyhledava a tfidi informace, uvadi

véci do souvislosti.

kompetence k traveni volného casu

Zak se aktivné podili na tvorbé planu ¢&innosti, umi nakladat se svym volnym
¢asem, umi si zvolit vhodnou ¢innost, ma své vyhranéné zajmy a zaliby, umi fici ne
nevhodnym nabidkam.

re

3. Formy vzdélavani

Skolské zafizeni poskytuje Géastnikiim naplnéni volného ¢asu zajmovou &innosti se
zamérenim na rizné oblasti:

a) Pravidelnd denni innost — je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje
zejména organizované aktivity zajmového vzdélavani

- Vytvarna a pracovni ¢innost

- Dramatickd a hudebni vychova

- Sportovni aktivity

- Vychovné ¢innosti

- Vzdélavaci ¢innosti

- Zajmové Cinnosti

b) Prilezitostna Cinnost — je vychovna, vzdélavaci, zdjmova a rekreacni ¢innost
Organizovana nepravidelné dle potieb déti a moznosti Skolského zatizeni. Neni
zahrnuta do standardni tydenni skladby ¢innosti

c) Spontanni innosti —tyka se zaku, ktefi mimoradné navstivi ranni nebo odpoledni

provoz skolského zafizeni

4, Délka vzdélavani a casovy plan

Zajmové vzdélavani je poskytovano po dobu 10 mésicl — po dobu trvani Skolniho
roku.

Ranni provoz 6:15 — 7:15 (obé oddéleni)
Odpoledni provoz 11:35-16:00 (1. oddéleni = Druzina l)

12:30 - 16:00 (2. oddéleni = Druzina Il)

15
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Casové rozvrieni ¢innosti:

Obéd 11:45-12:30 (1. oddéleni = DruZina I)
12:30—-13:15 (2. oddéleni = Druzina Il)

Rekreac¢ni ¢innost  12:30—13:30 (1. oddéleni = Druzina l)

13:15-14:00 (2. oddéleni = DruZzina Il)

Vychovné vzdélavaci ¢innost 13:30 - 15:00 (1. oddéleni = Druzina l)
14:00 - 15:00 (2. oddéleni = Druzina Il)

Odpoledni rekreacni ¢innost 15:00 — 16:00 (obé oddéleni)

5. Podminky pfihlaSovani a odhlasovani zaku

Skolské zafizeni je uréeno pro zaky Zakladni $koly Dolni Lukavice. Pfednost maiji Zaci nizsich
ro¢nikd. O pfrijeti rozhoduje reditelka Skoly. Ve Skolském zafizeni jsou uréeny vychovatelky,
které zajistuji pfedavani informaci rodi¢im, prihlaSovani a odhlasovani zak( a vyfizovani
naméty a stiznosti. Do Skolského zafizeni se zapisuje do 30 zak(i na pravidelnou denni
dochazku (minimalné 4 dny v tydnu) do kazdého oddéleni. Rodic¢e nebo jini zakonni zastupci
zaka prihlaseného k pravidelné denni dochdzce do Skolského zafizeni sdéli vychovatelce
rozsah dochdzky zdka a zplsob odchodu Zzdka ze sSkolského zafizeni. Tyto Udaje jsou
zaznamenany na pfihlasce. Omluvu nepfitomnosti Zaka ve Skolském zafizeni, odchylky
dochazky zaka, nebo pokud ma zak odejit ze Skolského zafizeni jinak, ¢i s jinou osobou, nez je
obvyklé a je uvedeno na pfihlasce, sdéli rodi¢e tuto skuteénost vychovatelkdm pisemné
(uvolnéni Zaka ze Skolského zafizeni). Pfedem zndmou nepfitomnost oznami zakonny
zastupce opét pisemné.

6. Podminky pro zaky se specifickymi vzdélavacimi potirebami

Respektujeme individualitu kazdého Zdka, vytvafime pfimérfené prostiedi pro jeho
vSestranny rozvoj. Na podminkach pro Zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami budeme
spolupracovat adekvatné s prihlédnutim k jejich handicapu s rodici a se Skolou. Dle stupné a
charakteru jejich handicapu bude umoZzriovadno zaclefiovani do volnocasovych aktivit a budou
zajistovany podminky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. Pfi vybéru cinnosti ve Skolském
zafizeni, pfi motivovani a hodnoceni zZak(l bude bran ohled na integraci téch, ktefi maji
specidlni vzdélavaci potreby. V pfipadé nutnosti budeme spolupracovat s odbornymi
pracovisti. Pro rozvoj talentovanych jedinci bude nase Skolské zafizeni nabizet dalsi
doplnkové aktivity v oblasti jejich zajmu.
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7. Materialni podminky

Vstupni prostory, Satny a socidlni zatizeni ma Skolské zafizeni spole¢né se zakladni Skolou.
Jednd se o dvé oddéleni, kde jsou #aci 1. — 5. roéniku. Skolské zafizeni je vybaveno novym
nabytkem, regaly na hry a hracky. Je zde umistén i didakticky materidl pro vychovné
vzdélavaci ¢innost. K vybaveni patfi i pomicky na vytvarné a pracovni &innosti. Skolské
zatizeni vyuZiva také prostory télocviény pro rekreacni, sportovni a zajmové Cinnosti. Také
Skolni zahradu a hfisté. Po dohodé se zfizovatelem vyuzivd i obecni détské htisté. Pro uzivani
mimoskolnich prostor plati pravidla bezpecnosti, se kterymi jsou Zaci sezndmeni.

8. Ekonomické podminky

Finanéni prostfedky jsou ¢erpdny ze statniho rozpoctu. Uplata za zdjmové vzdélavani &ini
mésic¢né 120,- KE. Narok na vraceni Uplaty nastava pro zdka v pripadé dlouhodobé nemoci a
to po dohodé s reditelkou Skoly. Na Uplatu za zajmové vzdélavani mlze byt poskytnuta sleva
¢i Uplné prominuti v socidlni nouzi rodica.

9. Personalni podminky

Ve Skolském zarizeni mame dvé oddéleni, v kazdém pracuje jedna vychovatelka.
Vychovatelky jsou pIné kvalifikovany, jsou inicidtorkami a prlvodkynémi déti pti nabizenych
¢innostech, které mohou fidit pfimo i nepfimo. Navozuji jednotlivé ¢innosti, motivuji déti k
témto Cinnostem, umoziuji jim rozvijet jejich zdjmy a spolu s détmi jednotlivé ¢innosti a
jejich vysledky hodnoti. Smyslem jejich prace je probouzet v détech aktivni zajem o rdzné
znalosti a dovednosti, rozvijet jejich pfirozenou zvidavost, chut navazovat socialni kontakty,
rozvijet komunikaci mezi détmi. Vyznamnou roli hraji vychovatelky v praci s détmi z méné
socialné podnétného prostredi, v jejich zaélefiovani do kolektivu, ziskdvani a zlepSovani
navyk( sebeobsluhy, hygieny, vhodného chovani, vyjadfovani, kontaktu s jinymi détmi,
rozvijeni jejich ndvykl k uceni a prdci. Dbaji na to, aby v kolektivu nevznikly Zzadné xenofobni
tendence. Vychovatelky se snazi vytvofit détem pfriznivé socidlni klima, vzbuzuji vybranymi
aktivitami zajem o jednotlivé cinnosti, podporuji rozvoj sebevédomi a dalSich pozitivnich
stranek osobnosti u déti. Eliminuji a fesi socidalné patologické jevy. Spolupracuji s tfidnimi
ucitelkami a vedenim Skoly.
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10. Podminky zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi zaka a jejich ochrana pred
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Skolské zafizeni zajistuje bezpe&nost fyzickou, socidlni a emocionalni. Pfihlizi pii vzdélavéni a
s nim pfimo souvisejicich k zakladnim fyziologickym potifebam déti, Zakd a studentl a vytvari
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchdzeni vzniku socidlné patologickych jevu.
Skolské zatizeni zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi, 7ak(i pfi vzdélavéni a s nim pfimo
souvisejicich ¢innostech a pfi poskytovani sSkolskych sluzeb a poskytuji Zaklim nezbytné
informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi. Vede evidenci tUrazt zak(, k nimz doslo a
vyhotovuje a zasila zaznam o Urazu stanovenym organdm a institucim.

Platnost dokumentu od: 1. 2. 2019

Aktualizace: 1. 9. 2019

Mgr. Lenka HajSmanova, DiS.

feditelka Skoly
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