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1.1 Nazev SVP

NAZEV Svp: Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

MOTIVACNI NAZEV: Putujeme s Praminkem za radosti a poznanim.

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zdikladni $kola a mateiskd $kola Kyselka, okres Karlovy Vary, pfispévkova
organizace

SIDLO SKOLY: Rado3ov 75, Kyselka, 36272

KONTAKTY:

e-mail: o.sevcikova@gmail.com - Feditelka a statutdrni zastupce ZS a MS Kyselka
e-mail: blanka-zichova@volny.cz- vedouci ucitelka MS
web: www.zskyselka.cz

REDIZO: 600067645
ICO: 75006529

1ZO: 107541815

STATUTARNI ZASTUPCE SKOLY: Mgr. Olga Sevéikova

ZPRACOVATELE PROGRAMU: Bc. Blanka Zichova, vedouci ucitelka a pedagogové materské $koly

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obecni tfad Kyselka
ADRESA ZRIZOVATELE:

RadoSov 118, Kyselka 362 72

KONTAKTY:

Ales Labik, starosta, starosta@obeckyselka.cz
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Mgr. Vladimir Zicha, mistostarosta, vladimir-zicha@volny.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST DOKUMENTU: od 1. 9. 2020

VERZE SVP: 1

CiSLO JEDNACI: 1/2020

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 31. 8. 2020
DATUM PROJEDNANI SE ZRIZOVATELEM: 1.9. 2020

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Olga Sev¢ikova
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2.1 Velikost skoly

Kapacita Skoly: 60

Pocet tfid: 3

Pocet pracovnik(: 6 a jejich pocet v pripadé potreby doplniuji asistent pedagoga, chiva nebo
Skolni asistent.

V pfipadé potfeby a moZnosti je staly pocet pracovnikd doplfiovan o dalsi pracovniky (napt. chivy,

Skolni asistenty, apod.).

2.2 Lokalita Skoly

Lokalita sSkoly:

Vesnicka materska Skola. V centru obce.

Budova se nachazi mezi obcemi RadoSov a Kyselka, vedle Skoly zakladni a pobliz obecniho uradu.

2.3 Charakter a specifika budovy

Charakter a specifika budovy/budov:

Tritfidni materskd Skola pavilonového typu. Tfidy jsou prostorné a svétlé, na kaidém patre je
hygienické zafizeni, Satny pro déti a persondl, kuchyiky na vydavani jidla a kabinety

s pomuckami.

Treti tfida mate¥ské koly je vybudovana v pfilehlé budové télocviény ZS a MS Kyselka. Jednd se o

tfidu pro déti predskolniho véku.

Dopravni dostupnost Skoly:

Dobra. Autobusem z okolnich vesnic. U Skoly je vybudované parkovisté pro rodice déti.

Informace z historie skoly:

V matetské Skole byl zahajen provoz v roce 1982. Jedna se o Skolu vesnickou a je zfizovana obci
Kyselka. Na zdkladé zmén v usporadani statni spravy a samospravy ve Skolstvi byla k 1. 1. 2003
materska skola sloucena (vyfazena ze sité skol) se Zakladni skolou v Kyselce a byl vytvoren jeden

pravni subjekt — Zakladni skola a materska skola Kyselka.
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V roce 2014 byla provedena rekonstrukce elektfiny a v roce 2015 zatepleni a vyména oken v celé

budové.

Soucasti MS je skolni kuchyné, které zajistuje stravovani i pro ZS. Détem je poskytovana

plnohodnotnd, vyvazena strava a je zajistén pitny rezim.

Soucasti materské Skoly je velkd zahrada se vzrostlymi smrky. Zahrada je od roku 2018 vybavena
détskymi prolézackami, nékolika klouzackmi a umoziuje détem rozmanité pohybové a dalsi

aktivity.

Nazev Praminek vznikl, navaznosti vyskyt lécivych minerdlnich pramen( v misté, ve které se
materska skola nachazi. Voda z téchto pramend pfinasi lidem zdravi. Ndm voda také pfinasi nové
poznani. Snazime se a pracujeme na tom, aby i pobyt v nasi materské skole byl pro déti radostny,

zdravy a plny poznani.
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3.1 Vécné podminky

Materska Skola ma dostatecné velké prostory a takové prostorové usporadani, které vyhovuje
nejriznéjsim skupinovym i individualnim ¢innostem déti.

Télocvi¢né naradi, zdravotné hygienické zafizeni i vybaveni pro odpocinek déti jsou pfizplsobeny
antropometrickym pozadavkim, odpovidaji poctu déti, jsou zdravotné nezavadné, bezpecné a
jsou estetického vzhledu.

Vybaveni hrackami, pomUckami, nacinim, je prlibézné obnovovano a doplriovano a pedagogy plné
vyuzivdno. Odpovidd poctu déti i jejich véku. Hracky, pomlcky, nacini a dalsi dopliky nebo
alespon jejich podstatna ¢ast je umisténa tak, aby je déti dobfe vidély, mohly si je samostatné brat
a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni. Jsou stanovena pravidla pro jejich vyuZivani pedagogy i
détmi.

Déti se svymi vytvory podileji na Upravé a vyzdobé interiéru budovy. Prostfedi je upraveno tak,
aby détské prace byly pfistupné détem i jejich rodicdm.

Na budovu materské skoly bezprostfedné navazuje zahrada. Tyto prostory jsou vybavené tak, aby
umoznovaly détem rozmanité pohybové aktivity. Tyto prostory se pribéiné upravuji. Jsou zde
velké vzrostlé stromy, které jsou pribéiné prorezavany. VSechny vnitfni i venkovni prostory
matefrské skoly spliuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpisa (tykajicich se napf.
Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni, hluénosti, svétla a stinu, alergizujicich ¢i jedovatych

latek a rostlin)
Pisek v piskovistich se vyménuje 1x za dva roky a je zakryty plachtou.

Byla dokoupena C(isticka vzduchu a se zfizovatelem vedeni Skoly jedna o instalaci dvou

rekuperacnich jednotek ve tfidach materské skoly.

Je zajistvana prabézina arboristicka péce o dfeviny a zelen.

3.2 Zivotosprava

Détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazend strava (dle predpisu) a mezi jednotlivymi
poddavanymi pokrmy jsou dodrzovdny vhodné intervaly. Déti maji stdle k dispozici ve tridé
dostatek tekutin. Je nepfipustné nasilné nutit déti do jidla.

Je zajistén pravidelny denni rytmus a fad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby umoznoval
organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizpUsobit potfebam.

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program cinnosti je pfizplisobovan okam?zité
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kvalité ovzdusi. Déti travi venku alespon ¢ast dopoledne, v teplejsSim obdobi se prenasi ven i fizené
¢innosti, dopoledni hry.

Déti maji dostatek volného pohybu nejen na zahradé, ale i v interiéru matefské Skoly. V dennim
programu je respektovana individudlni potrfeba aktivity, spanku a odpocinku jednotlivych déti
(napf. détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidny program namisto odpocinku na lGzku
apod.).

Pedagogové se sami chovaji podle zdsad zdravého Zivotniho stylu a poskytuji tak détem pfirozeny

vzZor.

3.3 Psychosocialni podminky

Déti i dospéli se citi v prostiedi materské Skoly dobte, spokojené, jisté bezpecné.

Nové prichozi dité ma moznost postupné se adaptovat na nové prostredi i situaci.

Ucitelky respektuji potfeby déti (obecné lidské, vyvojové a individualni), reaguji na né a pomahaji
v jejich uspokojovani.

Déti nejsou neumérné zatézovany, ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a Zadné z nich neni zvyhodrnovano ani znevyhodriovano.
Jakékoliv projevy nerovnosti, podcerniovani a zesmésnovani déti jsou nepfipustné.

Volnost a osobni svoboda déti je dobfe vyvazena s nezbytnou mirou omezeni, vyplyvajicich z
nutnosti dodrZzovat v materské skole potrebny rfad a ucit déti pravidliim souziti. Détem se dostava
jasnych a srozumitelnych pokynu.

T¥ida je pro déti kamaradskym spolecenstvim, v némz jsou zpravidla rady.

Pedagogicky styl, resp. zpUsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
primou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci ucitele s déti. Pedag. styl je podporujici
a projevuje se vstficnou a naslouchajici komunikaci. Je uplatiovan pedagogicky styl s nabidkou,
ktery pocita s aktivni spolutcasti a samostatnym rozhodovdanim ditéte.

Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho Zivota (je ditéti

tematicky blizka, jemu pochopitelnd, pfimérené narocna, ditéti uzitecna a prakticky vyuzitelna).

Ucitelky a vSichni pedagogicti pracovnici se vyhybaji negativnim slovnim komentarim. Ve vztazich
mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzdjemna divéra, tolerance, ohleduplnost a zdvofilost,
solidarita, vzadjemna pomoc a podpora.

Dospéli se chovaji ddvéryhodné a spolehlivé (autenticky). Ucitelky se programové vénuji
neformalnim vztahlm déti ve tfidé a nendasilné je ovliviiuje prosocidlnim smérem (prevence

Sikany a jinych socialné patologickych jev( u déti).

Pedagogicky styl, resp. zpUsob, jakym jsou déti vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se
pfimou, vstficnou, empatickou a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je vylouceno

manipulovani s ditétem, zbytecné organizovani déti z obavy o Casové prostoje, podporovani
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nezdravé soutéZivosti déti. Jakdkoli komunikace s ditétem, kterou dité pocituje jako nasili, je

nepfipustna.

Je uplatiiovdn pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocitd s aktivni spolutcéasti a samostatnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité predskolniho ditéte a potifebam
jeho Zivota (je ditéti tematicky blizka, jemu pochopitelnd, pfimérené narocna, ditéti uzitecna a

prakticky vyuZzitelna.)
3.4 Organizace chodu

Denni fad je dostatecné pruzny, umozniuje reagovat na individudlni mozZnosti, potifeby déti, na
jejich aktualni ¢i aktualné zménéné potieby.

Do denniho programu jsou pravidelné zafazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.

Pedagogové se plné vénuji détem a jejich vzdélavani. Déti nachazeji potifebné zazemi, klid,
bezpeci i soukromi.

Pfi vstupu ditéte do materské skoly je uplatiiovan individualné prizplsobeni adaptacni rezim.
Pomeér spontannich a fizenych cinnosti je v dennim programu vyvazeny, a to véetné aktivit, které
matefrska Skola organizuje nad rdmec béZného programu.

Déti maji dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozdéji
pokracovat. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby déti byly podnécovany k vlastni aktivité a
experimentovani, aby se zapojovaly do organizace cinnosti, pracovaly svym tempem atp.

Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni Cinnosti, déti maji moZnost
Ucastnit se spole¢nych ¢innosti v malych, stfedné velkych i velkych skupinach. Je dbano na osobni
soukromi déti. Pokud to déti potiebuji, maji moznost uchylit se do klidného koutku a neucastnit
se spolecnych ¢innosti, stejné tak i moznost soukromi pti osobni hygiené apod.

Planovani ¢innosti vychazi z potfeb a zajmu déti, vyhovuje individualnim vzdélavacim potiebam a
moznostem déti. Pro realizaci pldnovanych Cinnosti jsou vytvareny vhodné materidlni podminky
(vécné vybaveni prostredi je dostatecné a kvalitni, pomucky jsou pfipravovany vcas).

Nejsou prekraCovany stanovené pocty déti ve tfidé spojovani tfid je maximalné omezeno. Tridy se

napliuji do poctu maximalné 28 déti. Ve viech tfidach je uplatfiovan styl nabidky.

Déti jsou rozdéleny do tfi tfid. T¥ida Rybicek je uréena pro déti od dvou do &tyr let, tfida Zelvicek
je pro déti od &yF do péti let a t¥ida Zabicek je pro déti od péti let az pro déti do Sesti let a déti s
odkladem povinné skolni dochazky.

Pti zarazovani déti do tfidy jsou zohledriovany sourozenecké vazby a prani rodicd, tak aby nebyla

narusSena organizace vzdélavani.

Jsou vhodné realizovany cinnosti, pfi kterych je zajisténo soubéziné plsobeni dvou ucitelek ve

tridé.
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3.5 Rizeni matefské skoly

Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnikll jsou jasné vymezeny. Je vytvoren funkéni

informacni systém, a to jak uvnitf materské skoly, tak navenek.

Vedouci ucitelka vytvari ovzdusi vzajemné davéry, zapojuje spolupracovniky do fizeni matefské
Skoly, ponechava jim dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor.

Vedouci ucitelka vyhodnocuje praci vSech zaméstnanc(, pozitivné zaméstnance motivuje a
podporuje jejich vzadjemnou spolupraci. Pedagogicky sbor pracuje jako tym, zve ke spolupriaci
rodice.

Planovani pedagogické prace a chodu materské skoly je funkéni, opird se o predchozi analyzu a
vyuziva zpétnou vazbu.

Vedouci ucitelka vypracovava skolni vzdélavaci program ve spolupraci s ostatnimi cleny
pedagogického tymu.

Kontrolni a evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny strdnky chodu materské skoly, jsou smysluplné a
uziteCné. Materska skola spolupracuje se zfizovatelem a dalSimi zainteresovanymi institucemi.
Zejména se zakladni Skolou, a s odborniky poskytujicimi pomoc zejména pfi feseni individualnich

vychovnych a vzdélavacich probléma déti.
Ucitelky odpovidaji za organizaci a pribéh vzdélavani.

Pedagogické konzultace probihaji prabézné a pedagogické porady 4x v roce.
3.6 Personalni a pedagogické zajisténi

V matefrské skole pracuje pét ucitelek, s predepsanou odbornou kvalifikaci ¢tyfi. Jedna ucitelka si
bude doplfiovat odborné vzdélani.

Pedagogicky sbor funguje na zakladé jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidlech.
Pedagogové se sebevzdélavaji, ke svému dalSimu vzdélavani pristupuji aktivné. Pedagogové se
U¢astni odbornych seminafl s akreditaci MSMT. Reditelka podporuje profesionalizaci pracovniho
tymu a vytvari podminky pro dalsi systematické vzdélavani ucitelek.

Sluzby ucitelll jsou organizovany takovym zplsobem, aby byla vidy a pfi vSech cinnostech
zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Podle moZnosti a podminek skoly je zajisténo prekryvani pfimé pedagogické Cinnosti ucitelek ve
tfidé, optimalné alespon v rozsahu dvé a pul hodiny denné v kazdé tridé.

Zaméstnanci jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zptsobem.

Specializované sluzby jsou zajistovany ve spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim - PPP a
SPC.

10
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ewv O

3.7 Spoluucast rodic

Ve vztazich mezi ucitelkami a rodi¢i panuje oboustrannd dlvéra a otevienost, vstficnost,

porozumeéni, respekt a ochota spolupracovat. Spoluprace funguje na zakladé partnerstvi.

Ucitelky sleduji konkrétni potfeby jednotlivych déti, resp. rodin, snaZzi se jim porozumét a

vyhovét.

Rodi¢e maji moZnost podilet se na déni v materské skole, ucastnit se riznych programda, dle svého
zajmu zde vstupovat do her svych déti. Jsou pravidelné a dostatecné informovani o viem, co se v

matefrské skole déje.

Ucitelky pravidelné informuji rodic¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich pokrocich v

rozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodici o spole¢ném postupu pti jeho vychové a vzdélavani.

Ucitelky i vSichni zaméstnanci Skoly chrani soukromi rodiny a zachovdvaji diskrétnost v jejich
svéfenych vnitfnich zdlezZitostech. Jednaji s rodici ohleduplné, taktné, s védomim, Ze pracuji s

dlvérnymi informacemi.

Materska skola podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodicim v péci o dité, nabizi rodicim
poradensky servis i nejriznéjsi osvétové aktivity v otazkach vychovy a vzdélavani predskolnich
déti.

Ucitelky nezasahuji do Zivota a soukromi rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti a poskytovani

nevyzadanych rad.

3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi

vzdélavacimi potrebami

Prostfedi materské skoly je maximalné bezpecné s ohledem na potreby ditéte se SVP.
Détem se poskytuje podplirna opatreni materska skola.

Materskd skola zajistuje spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, v pfipadé potfeby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi. V souladu s pravnimi

predpisy je v pfipadé potreby snizovan pocet déti ve tridé.

Podle stupné pfiznaného podplrného opatieni je pfitomen asistent pedagoga. Vzdélavani ditéte

probiha ve vhodném komunikacnim systému.

Prizemi Skolky ma vybudovany bezbariérovy pristup.

11
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Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné.

Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se jejich napliovani prizplsobuje tak,
aby maximadlné vyhovélo détem, jejich potfebdm i moznostem, déti jsou integrovany do béznych
tFid skoly.

Snahou pedagogt je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k ucenti i
ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosdhlo co nejvétsi samostatnosti. Kazdé dité
soucasné pracuje podle individudlniho planu.Ucitelky vyuZivaji ,Katalogy podpulrnych opatreni”

dostupné z: http://www.katalogpo.cz/

Podplirnd opatreni jsou zarazena dle doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni a pfiznaného
stupné podpory tyto predméty pedagogické péce:

- Logopedicka intervence vsech pedagogl

- Pedagogicky asistent

- Individudlni prace s ditétem

- Vyuzivame katalogy podpurnych opatfeni http://katalogpo.upol.cz/

3.9 Podminky vzdélavani déti nadanych

Mateiska skola dle svych moznosti vytvari takové materidlni podminky, které umozni ditéti jeho

talent rozvijet. VZdy podle potfeb daného ditéte.

Materska skola ma dostatek materidld, knih a didaktickych pomicek, kterymi mize dale rozvijet

kognitivni schopnosti déti.

Vzdélavani nadanych déti probiha takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich potencialu
véetné rdznych druh( nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a pokud mozno i

uplatnit a dale rozvijet.
Pti vzdélavani jsou vytvareny vhodné organizacni podminky.

Pedagogové si prohlubuji znalosti a dovednosti souvisejici se vzdélavanim nadanych déti.
Podporuji zvidavost ditéte, povzbuzuji ke kladeni otazek, podporuji hledani vlastnich cest a

zpUsobU reseni, tvofivost, kombinacni schopnosti a originalitu.

Mateirska skola spolupracuje s odborniky ze Skolského poradenského zafizeni, se zdkonnymi

zastupci ditéte a dalSimi subjekty.

U déti mimoradné nadanych se snazime dale rozvijet jejich talent, ¢i nadani.
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Rodi¢tim déti hudebné nadanych nabidneme Géast v hudebnim krouzku pod vedenim ZS a ZUS
Smeralova, Karlovy Vary. V mateiské $kole s détmi zpivdme, rytmizujeme, melodizujeme,

rozvijime hudebni sluch.

Ve tiidé Zabi¢ek hrajeme na flétny ,S flétnickou za pisnickou”. Vysledky svého snaZeni déti

prezentuji na besidkach a rliznych vystoupenich ve spolupraci s OU Kyselka.

Rozvijime jazykové dovednosti déti tésné pred vstupem do zdkladni Skoly. Pro predskolaky je

pfipravena vyuka anglického jazyka.

Vénujeme se rozvoji fecovych a jazykovych dovednosti béhem logopedické prevence ,Brousek
pro tv{j jazycek”.
Déti vytvarné nadané zapojujeme do vytvarnych soutézi. Ve Skolce rozvijime estetické citéni. Déti

maji mozZnost se seznamovat s rdznymi netradi¢nimi vytvarnymi technikami.

Rozvijime pohybové nadéni déti, navitévujeme pravidelné télocviénu ZS a MS Kyselka. Pravidelné

vSem détem nabizime cviceni jégy. Své schopnosti si mohou poméfit pfi sportovnich akcich.

Déti mohou navstévovat v odpolednich hodinach tanecni krouzek ,Berusky”, ktery je poradan ve
spolupraci DDM Ostrov a sborovy zpév pii ZS a ZUS Smeralova Karlovy Vary. Déti maji moznost

rozvijet hudebni talent ve Skolnim sboru Kacata.

3.10 Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Materska skola je vybavena dostatecnym mnoiZstvim podnétnych hracek a pomicek vhodnych
pro dvouleté déti.

Ve tfidé s vékové homogennim uspofadanim pro dvouleté déti je pouZito vice zavienych,
dostatecné zabezpeclenych skfinék k ukldadani hracek a pomlcek nez ve tfidé s vékové
heterogennim usporfadanim. Tim je zajisténa bezpecnost déti a predkladani priméreného
mnozstvi podnétd pro tyto déti. Ve vékové heterogenni tfidé jsou pro zajisténi bezpecnosti jinym
zplUsobem znepfistupnény bezpecnost ohroZujici predméty. Ve tfidé jsou nastavena détem

srozumitelna pravidla pro pouZivani a ukladani hracek a pomucek.

Prostfedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru déti,
umoznovalo variabilitu v usporaddni prostoru a zabezpecovalo moZnost naplnéni potieby
prabézného odpocinku.

Materska skola je vybavena dostate¢nym zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte.

Satna je vybavena dostate¢né velkym uloZnym prostorem na nahradni obleceni a hygienické
potieby.

Je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potfeby déti. Jednd se zejména pravidelnost,

dostatek ¢asu na realizaci ¢innosti, Uprava ¢asu stravovani, dostate¢ny odpocinek.
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Mateiska skola vytvari podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho individudlnimi potfebami.
Ditéti je umoznéno pouZzivani specifickych pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty.
Vzdéldvaci cinnosti jsou realizovany v mensich skupindch ¢i individualné, podle potfeb a volby
déti.

Ucitel uplatiuje k ditéti laskavé dasledny pfistup, dité pozitivné prijima. V materské Skole jsou

aktivné podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné dlvére a spolupraci s rodinou.
Tim je zajisténa bezpecnost déti a predkladani priméreného mnozstvi podnétl pro tyto déti.

Vzdélavani déti mladsich 3 let v matefské skole zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), jiz od své ucinnosti v roce 2005,
nevylucoval. Pfijimani déti ve véku od 2 do 3 let do materskych skol ma diky nizSimu poctu
starsich déti hlasicich se k pfedskolnimu vzdélavani zvysujici tendenci. Zdkonem ¢. 178/2016 Sb.,
ze dne 20. dubna 2016, kterym se méni Skolsky zakon, se s Uc¢innosti od 01. 09. 2016 stanovi, Ze se
predskolni vzdélavani organizuje pro déti ve véku zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive vSak od 2 let. S
odloZenou ucinnosti od roku 2020 bude predskolni vzdélavani organizovano pro déti ve véku od 2

do zpravidla 6 let.

Podminky pro vzdélavani
Pro zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou ve Skole zajisténa
opatreni tykajici se zajisténi bezpeénostnich, hygienickych, prostorovych i materidlnich podminek,

véetné pfizplsobeni organizace vzdélavani.

Vécné podminky

V oblasti vécnych (materidlnich) podminek jsou doplnény stavajici hracky (dle vékova hranice
vhodnosti pouziti hracky na obalu vyrobku), didaktické pomdcky a vybaveni pro déti ve véku od 2
do 3 let v dané tfidé materské skoly. Pribézné se doplnuji. Prostredi poskytuje dostatecny prostor
pro volny pohyb i hru déti a zaroven bezpeci a klid pro odpocinek v priibéhu celého dne, jak je

uvedeno v Ramcovém vzdéldvacim programu pro predskolni vzdélavani.

Hygienické podminky

Stavajici hygienické predpisy pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou jiz zohlednény (viz
vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjSich predpist). Pro zajisténi osobni
hygieny déti je moZné pouzit nocniky (zajisténo jejich adekvatniho vymyvani a dezinfekce),
prebalovaci stlil a odpadkovy kos s noznim ovladanim. Vse bylo zakoupeno po zapsani dvouletych

déti v MS, dle jejich potfeby.

Zivotosprava
V oblasti Zivotospravy je denni rezim upraven dle potreb déti (zejména v souvislosti s individualni

potfebou aktivity, odpocinku nebo spanku jednotlivych déti).
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Personalni podminky

Je optimalné vyuZita maximalni moznd vysSe Uvazkl pedagogickych pracovnikl. Rozpis pfimé
pedagogické cCinnosti pedagogl je stanoven tak, aby bylo moZné co nejvétsi soubéiné pulsobeni
posileni materské skoly byla zfizena pozice Skolniho asistenta z projektu OP VVV Podpora kol
formou projektd zjednodu$eného vykazovani — Sablony pro MS. Asisitent bude v matefské kole
pomadhat ucitelce s péci o dvouleté déti, a to zejména v oblasti sebeobsluhy ditéte a individudlnich

potieb ditéte.

15



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Druh provozu skoly: Celodenni

vvs

Pocet tFid vCetné blizsi charakteristiky:

Do 1. tfidy jsou zafazeny déti ve véku od 2 do 4 let. Starsi déti ve véku od 4 do 5 let jsou zafazeny

do 2. tfidy. Predskolni déti a déti s odkladem povinné skolni dochazky jsou ve 3 tfidé.
T¥ida Rybicky

V této tfidé je prace s détmi zamérena zejména na sebeobsluhu, hygienu, na ziskavani prvnich
socialnich kontaktl, na adaptaci na nové prostiedi. VétSina déti je mezi vrstevniky poprvé a
zvladnout odlouceni od rodiny je dlleZity bod prace v této tfidé. | zde se pracuje podle tfidniho
vzdélavaciho programu, ktery vychdzi z Ramcového vzdéldvaciho programu predskolniho
vzdélavani, ktery je dany zakonem. Déti se uc¢i komunikovat se svym okolim, navazovat kontakty.
Rikanky spojené s pohybem, pisni¢ky jsou zafazovany kazdodenné a s nimi i ritudly, které détem

napomahaji k dobré adaptaci.
Ttida Zelvicky

V této tfidé se obohacuje nabidka a program vzhledem k vyssimu véku déti. Déti se uci pracovat
ve skupinkach, ziskavaji vétsi okruh znalosti a dovednosti hlavné prozZitkovym ucenim a hrou (

vvvvvv

vzajemné toleranci, ohleduplnosti, uci se navzajem si pomahat.

Hra provazi déti po cely den, déti se u¢i komunikovat s ostatnimi détmi, s ucitelkou, uci se
spolupracovat, spole¢né si hrat.Spole¢né si vytvareji jednoducha tfidni pravidla a ritudly, ktera se
uci postupné respektovat. S pomoci ucitelek si tato vékova skupina déti prohlubuje zakladni prvky
sebeobsluhy, jako je osobni hygiena, stolovani, oblékani i spolecenské navyky a pravidla

spolecného souZiti.
Ttida Zabicky

V poslednim roce dochazky do materské skoly, maji program uzpUlsobeny tak, aby byly na vstup

do zéakladni skoly ptipraveny dle svych nejlepsich individualnich schopnosti a dovednosti.

Pravidla pro zafazovani do jednotlivych tfid:
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Tridy v materské skole jsou homogenni. Do 1. t¥idy jsou zafazeny déti ve véku od 2 do 4 let. Starsi
déti ve véku od 4 do 5 let jsou zarazeny do 2. tfidy. Pfedskolni deti a déti s odkladem povinné
Skolni dochazky jsou ve 3 tridé.

V pfipadé potreby jsou déti umistovany do tfid s ohledem na sourozenecké vazby a s ohledem na
prani rodicli, pokud to provoz matefské skoly dovoluje.

Vékové rozdéleni déti do tfid zavisi na celkovém poctu déti v jednotlivych vékovych kategoriich a v

celé materské Skole.

T¥ida Rybicky

Do 1. tfidy jsou zafazeny déti ve véku od 2 do 4 let.

Ttida Zelvicky

tfida je ur¢ena détem ve véku od 4 let do 5 let - vékové rozdéleni déti do tfid zavisi na celkovém
poctu déti v jednotlivych vékovych kategoriich a v celé materské skole.

Ttida Zabicky

Tfida je urcena détem ve véku od 5 let do 6 let ( vyjimecné do 7 let = déti s odkladem Skolni

dochazky).

Cinnosti se soub&znym plsobenim dvou utitell ve tFidé:

Pani ucitelky se na ttfidé prekryvaji 3 - 5 hodin denné.
V pripadé potreby ( reZimové momenty, oblékani na vychazku, obéd atd.) na tfidé pomahaji i
provozni zaméstnanci.

Nejcastéjsi ¢Cinnosti pfi prekryvani se pani ulitelek jsou:

e stravovani déti

e fizené Cinnosti

e vytvarna vychova
® pracovni vychova
¢ pobyt venku

® pohybové Cinnosti v télocvicné

Kritéria pro pfijimani déti do mateiské Skoly:

Za ptijmani je zodpovédna vedouci ucitelka MS. S odkazem na web www.zskyselka.cz
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K pfedskolnimu vzdélavani v Zakladni skole a matefské skole Kyselka se pfrijimaji déti predskolniho
véku, pouze do mozné volné kapacity matefské Skoly a do zakonem stanoveného poctu déti na 1

tridu (§ 2 vyhlasky €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist).

Do MS se pfijimaji déti zpravidla ve véku od 3 let, nejdiive viak déti od dvou let. ZaleZi na poctu
zapsanych déti a na zralosti ditéte. Zapis do MS vyhlasuje vedouci uéitelka MS po dohodé s
feditelkou ZS a MS Kyselka. Rozhodnuti o pfijeti ditéte do MS vedouci ucitelka oznami zakonnym

zastupcdim pisemné. Rodice si mohou rozhodnuti o pfijeti osobné vyzvednout v MS Kyselka.
V terminu oficialné zvefejnéného data zapisu do MS Praminek - Kyselka budou pfijimany:

1) déti v poslednim roce pred zahdjenim nebo s odkladem povinné skolni dochazky s trvalym
pobyten v obci Kyselka a Radosov (podle § 34 odst. 1 a 4, skolského zakona)

2) déti zpravidla od 3 let véku ditéte s trvalym pobytem v obci Kyselka a Radosov

3) v pfipadé nenaplnéni kapacity se do MS Kyselka pfijimaji déti, které dosdhly 2 let se zakladnimi

hygienickymi navyky (déti bez plen) s trvalym pobytem v obci Kyselka a RadoSov

4) v ptipadé nenaplnéni kapacity MS Kyselka budou nasledné ptijimany déti, bez trvalého pobytu

v obci Kyselka a RadosSov
Dité muzZe byt také pfijato k predskolnimu vzdélavani podle § 34 odst., Skolského zakona
v platném znéni, za predpokladu volné kapacity i v pribéhu skolniho roku

P¥i rozhodovani o pfijeti ditéte do mateFské $koly k predskolnimu vzdélavani bude Feditelka ZS a
MS Kyselka postupovat jako spravni organ pfislu$ny podle zdkonnych ustanoveni § 165 odst.2,
pism.b) § 34 odst.3, Skolského zdkona v platném znéni, podle § 50 zdkona ¢.258/2000 Sb., o
ochrané vefejného zdravi a podle zakona ¢.500/2004 Sb.,spravniho fadu, s pfihlédnutim

k dUlezitosti jednotlivych kritérii ve vyse uvedeném poradi.

Popis pravidel organizace individualniho vzdélavani:
Materska skola postupuje podle § 34b Skolského zdkona:

Zakonny zastupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, muize pro dité v
odlivodnénych pripadech Zadat o individualni vzdélavani ditéte. Zakonny zastupce ditéte povinen
toto oznamit nejpozdéji 3 mésice pred pocatkem skolniho roku. V priibéhu skolniho roku Ize plnit
povinnost individudlniho predskolniho vzdélavani nejdfive ode dne, kdy bylo oznameni o

individualnim vzdélavani ditéte doruceno rediteli materské skoly.
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Vedouci ucitelka materské skoly doporucuje zakonnému zastupci ditéte, které je individualné
vzdéldvano, oblasti, v nichz ma byt dité vzdéldvano. Tyto oblasti vychazi z rdmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Vedouci ucitelka a tfidni ucitelka predskolni
tfidy ovéri uroven osvojovani o¢ekdvanych vystupl v jednotlivych oblastech a pfipadné doporuci

zakonnému zdastupci dalsi postup pfi vzdélavani.
Terminy ovéreni, véetné nahradnich termin(, stanovi Skolni Fad.

Reditelka mateiské $koly, ukonéi individudlni vzdélavani ditéte, pokud zdkonny zastupce ditéte

nezajistil ucast ditéte u ovéreni podle odstavce 3, a to ani v ndhradnim terminu.
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5.1 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

P¥i své praci sledujeme tyto ramcové cile:
1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2.  osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zaloZzena nase spolec¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

pusobici na své okoli

Vzdélavaci nabidka nasi skoly je uspofadana do Ctyr integrovanych blokd, které vychazeji z ro¢nich
obdobi, z koncepce skoly, vyznamnych spolecenskych udalosti, zvykd a tradic. Integrované bloky
jsou ramcové, nastinuji cile a zaméry, struénou charakteristiku vzdélavaci nabidky a jsou déle
¢lenény na mésicni témata, ve kterych se prolinaji viechny oblasti vzdélani. Konkrétni realizace
projektu je zpracovana v tfidnim vzdélavacim programu, ktery je vytvofen tak, aby jej ucitelky

mohly prizplsobovat a obohacovat o dalsi vlastni ndpady a ¢innosti.

Integrované bloky jsou zpracovany vsouladu spoZadavky RVP a sohledem na konkrétni

podminky nasi materské skoly.
Zahrnuji vSechny vzdélavaci oblasti RVP:
dité a jeho télo
dité a jeho psychika
dité a ten druhy
dité a spolec¢nost
dité a svét
Vzdélavaci obsah- ,,Putujeme s Praminkem za radosti a poznanim“

Hlavnim cilem je podporovat komplexni rozvoj ditéte, vychovat zdravé sebevédomého jedince bez
jakychkoli predsudkd ke viemu odliSnému, aktivovat dité a motivovat je k rozvoji poznavani.
Umoznit mu tvofivé realizovat své predstavy, umoznit mu zazitkem proZit, co jesté nezna (formou
projektovych dn(, ale i v kazdodenni ¢innosti). Dalsim cilem je vybavit zakladnim povédomim o
anglickém jazyce.

Seznamovani se svétem lidi rGznych narodnosti, se svétem uméni a kultury. DlleZitym prvkem
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vzdéldvaciho programu je dlraz na environmentalni vychovu a primdrni prevenci socialné

patologickych jevl (formou vyukovych programd, navstévy Svéta zachranarli apod.)
Vzdélavaci nabidka je rozpracovana do étyf tematickych bloka.

Bloky jsou pro vsechny tfidy stejné a jsou konkretizovany a rozpracovadny az na urovni ttid.
Jednotlivé tematické bloky se déli na podtémata, ktera jsou rozpracovavana a urcovana pribéziné
podle podminek vzdélavani, nalady a situace vMS. Déle jsou upravena dle véku déti a
individualnich potfeb tfidy, na hry a zabavné Cinnosti. Pfi kazdém rozpracovani jsou respektovany
pozadavky na rozvoj osobnosti ditéte. Integrované bloky jsou tvoreny tak, aby zasahovaly vSechny

vzdélavaci oblasti.

Zaméreni blokli vychazi z pfirozenych potireb déti a ze skute¢nosti détem a jejich Zivotu blizkych.
Obsah pomdaha détem chapat sama sebe i okolni svét, rozumét jeho déni a orientovat se v ném.

Jsou upraveny tak, aby vyhovély véku, Urovni rozvoje a socidlnim zkusenostem déti.

Nabizené cCinnosti jsou praktické i intelektové povahy, rozviji intelektové i praktické schopnosti a

dovednosti déti, prohlubuiji jejich poznani a obohacuiji jejich praktickou zkuSenost.

Tematické bloky svym obsahem na sebe navazuji, dopliuji se a prohlubuji, prolinaji se a
prechazi plynule jeden do druhého. Nékteré prvky se v riznych blocich opakuji a détem se znovu
pfipominaji, tim se s nimi setkavaji v novych souvislostech a uci se vidét véci z rGznych pohledu.

Déti ziskané poznatky a dovednosti mohou |épe vyuZivat v praxi i v dalSim uceni.

Klademe velky dtraz na pfipravu pro vstup do 1. tfidy ZS.

5.2 Metody a formy vzdélavani

Formy vzdélavani:

Vzdélavani se uskutecnuje béhem celého dne, pfi vSech Cinnostech a situacich v matefské skole
snazime se o vyvaZeni spontannich a fizenych aktivit, upfednostiiujeme spontanni hru a
prozitkové ucenive vzdélavacim obsahu jsou zakomponovany interakéni oblasti, které respektuji
vyvoj ditéte, jeho pfirozeny Zivot, zrani i uceni. Stfiddme c¢innosti skupinové, frontdlni a

individualni podle momentalnich podminek a se zfetelem na moznosti a potreby kazdého ditéte

Usilujeme o to, aby se vzdélavani uskutecnovalo hrovymi formami a aby se vSechny vzdéldvaci
okruhy prolinaly.

Specifickou formu predstavuje didakticky cilend Cinnost, ve které ucitelka napliuje konkrétni
vzdéldvaci cile formou zamérného i spontanniho uceni za aktivni Ucasti ditéte (proZitkové Cinnosti,

experimentovani apod.).
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Véechny ¢innosti obsahuji prvky hry, tvofivosti. Skola uplatfiuje individudlni, skupinovou a

hromadnou formu vzdélavani.

Respektujeme zachovani vlastniho pracovniho tempa ditéte, respektujeme vékové a individudini
potireby ditéte.

Respektujeme pottebu soukromi.

e prozitkové uceni

e kooperativni uceni

* hra

e akce Skoly

e spontdnni socialni uéeni
e situacni uceni

e pozorovani, ndpodoba

Metody vzdélavani:

Metody vzdélavani: v materské Skole se klade velky dlraz na celkovou samostatnost déti,
schopnost vyjadfit svlj nazor, umét pozadat o pomoc, pfipadné pomoci druhému, nebat se
odmitnout nezadouci projevy chovani druhych, poradit si v béZnych dennich situacich a umét se
rozhodnout. Vzdélavaci program je individualizovany, uditelka hledd optimalni pedagogické cesty
ke kazdému ditéti, snazi se najit a vyzdvihnout jeho silné stranky a posilit ¢i rozvinout slabsi
stranky . Snahou je respektovat individualni potieby déti. VyuZivat predevsim hernich forem a
metod prace jako napfiklad metody prozitkového a kooperativniho uéeni hrou, situacni uceni,
spontanni socidlni u€eni. Preferenci je uceni na zakladé praktické zkuSenosti, na zakladé pfimych

zazitkd. VSechny aktivity jsou spontanni i fizené, vzajemné provazané a vyvazené.

5.3 Zajisténi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP:

Podminky pro vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Détem se poskytuje podplrnd opatieni materskd Skola. Ramcové cile a zaméry predskolniho

vzdélavani jsou pro vzdélavani vsech déti spolecné. Pfi vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami se jejich naplfiovani pfizplsobuje tak, aby maximalné vyhovélo détem, jejich potfebam

i moznostem, déti jsou integrovany do béznych tfid Skoly. Snahou pedagogli je vytvoreni
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optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k ueni i ke komunikaci s ostatnimi a
pomoci mu, aby dosdhlo co nejvétsi samostatnosti. Kazdé dité soucasné pracuje podle
individualniho planu. Ucitelky vyuZivaji ,Katalogy podplrnych opatfeni“ dostupné z:
http://www.katalogpo.cz/

Bezbariérovy pfistup je zajistén do tfidy v prvnim patre.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP) ditéte se SVP.

Za systém péce o déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami je odpovédnd reditelka Skoly.
Reditelka 8koly povétuje vedouci ucitelku matefské gkoly vedenim pedagogl pfi praci s détmi se
specidlnimi vzdéladvacimi potfebami. PLPP vypracuji tfidni ucitelky ve spolupraci s vedouci
ucitelkou, ostatnimi pedagogy, asistentem pedagoga a Skolnim asistentem. IVP vypracuje tfidni
ucitelka ve spolupraci s ostatnimi pedagogy. Komunikaci se zdkonnymi zastupci je povérena

vedouci uditelka a tfidni ucitelky.

Ve tridé je potreba zajistit détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami jako podplirna

opatieni predméty specialné pedagogické péce:

V nasi matefské sSkole jsou zarazena podplirna opatreni dle doporuceni Skolskych poradenskych
zafizeni a pfiznaného stupné podpory tyto predméty pedagogické péce:

- Logopedicka intervence vsech pedagogl

- Pedagogicky asistent

- Individudlni prace s ditétem

- Vyuzivame katalogy podplrnych opatfeni http://katalogpo.upol.cz/

Sledujeme tyto cile:

e snizit pocet déti ve tfidé v souladu s pravnimi predpisy

e osvojeni specifickych dovednosti

e zklidnujici klima prostredi

e zvySeny bezpecnostni dohled

e duasledny individualni pfistup pedagoga k ditéti

* dostatek kompenzacnich (technické a didaktické) pomucek a hracek a jejich vyuzivani
e kvalitni prlibéZznou logopedickou péci

e tésnou spolupraci s odborniky a s rodici ditéte

e dobrou spolupraci s pedagogy i ostatnimi zaméstnanci Skoly

e pfitomnost asistenta pedagoga podle stupné pfiznaného podplirného opatreni

Podminky vzdélavani déti nadanych

Ucitelky a vSichni pracovnici materské Skoly se snazi vytvaret podminky k co nejvétSimu

vyuziti potencialu kazdého ditéte s ohledem na individualni moZznosti. Déti musi byt podporovany
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a rozvijeny takovym zplisobem, aby byl stimulovan dale rozvijen jejich potencial a nadani.

U déti mimofadné nadanych se snaZzime dale rozvijet jejich talent, ¢i nadani. Rodi¢im déti
hudebné nadanych nabidneme Géast v hudebnim krouzku pod vedenim ZS a ZUS Smeralova,
Karlovy Vary. V materské skole s détmi zpivame, rytmizujeme, melodizujeme, rozvijime hudebni
sluch. Ve t¥idé Zabi¢ek hrajeme na flétny ,S flétnickou za pisni¢kou”. Vysledky svého snaZeni déti
prezentuji na besidkach a rlznych vystoupenich ve spolupraci s OU Kyselka. Rozvijime jazykové
dovednosti déti tésné pred vstupem do zakladni Skoly. Pro predskoldky je pfipravena vyuka
anglického jazyka. V dobé vyuky anglického jazyka se ostatni déti vénuji rozvoji fecovych a
jazykovych dovednosti béhem logopedické prevence ,Brousek pro tvij jazycek”.

Déti vytvarné nadané zapojujeme do vytvarnych soutézi. Ve Skolce rozvijime estetické citéni. Déti
maji moznost se seznamovat s rldznymi netradicnimi vytvarnymi technikami, maji moZnost
pracovat s keramickou hlinou, déti také tvofi pfi béznych dennich Cinnostech. Davame détem
moznost experimentovani, nemanipulujeme dité do nasich ptredstav, ale nechadvdme na ditéti a
jeho vlastnich predstavach, jak své dilo pojme. Rozvijime pohybové naddani déti, navstévujeme
pravidelné télocvienu ZS a MS Kyselka. Pravidelné viem détem nabizime cvi¢eni jogy. Své
schopnosti si mohou pomeéfit pfi sportovnich akcich. Déti mohou navstévovat v odpolednich
hodinach tanecni krouzek ,Berusky”, ktery je poradan ve spolupraci DDM Karlovy Vary a sborovy

zpév pfi ZS a ZUS Smeralova Karlovy Vary.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni IVP:

Postup Skoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu ditéte se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami

Doporuci-li skolské poradenské zafizeni vzdélavani ditéte dle individudlniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce poda reditelce Skoly Zddost o vzdéldvani podle individudlniho
vzdéldvaciho programu. Reditelka $koly 74dost posoudi a v piipadé schvéleni Zadosti zajisti
zpracovani IVP.

IVP vytvafi ucitel ve spolupraci s dalSimi uciteli ditéte. Podklady kontroluje, konzultuje se Skolskym
poradenskym zafizenim a celkové zodpovida za IVP feditelka Skoly. IVP schvaluje feditelka Skoly,
garantem je specialni pedagog Skolského poradenského zafizeni.

IVP jsou zpracovany na zakladé Skolniho vzdélavaciho programu a vychazeji ze specifickych
vzdéldvacich potfeb déti. Upravuji obsah, formy a podminky jejich vzdélavani. S IVP jsou

seznameni vsichni vyuCujici a zakonny zastupce Zaka.
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5.4 Zajisténi prubéhu vzdélavani déti od dvou do tri let

P odminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Déti: schopnost dochazky do MS, psychicky a fyzicky nezrafiujiciho zaélenéni do détského
kolektivu (pohybovy vyvoj umoZfujici pohyb po MS, schopnost zvladnout odlouéeni, pfijimat

potravu ze Skolni jidelny, pfiméfena hygiena a sebeobsluha atd.)

Rodina: aktivni spoluprace svedenim MS, s ucitelkami sohledem na rozvoj ditéte, jeho

schopnosti pfizpUsobit se kolektivnimu zafizeni.

MS: volna kapacita MS, Uprava prostor a vybavenost hra¢kami, odpovidajici personalni zaji$téni,

Uprava organizace a rezimu — zafazeni do jedné tfidy.
Odbornici: doporuceni Iékafe a potvrzeni o schopnosti ditéte, navstévovat kolektivni zafizeni.
Pro déti mladsi tfi let se pocita s prodlouzenou dobou adaptacniho obdobi.

Tridy jsou vybaveny rlznymi podnétnymi hrackami a pomuckami, véetné vhodnych i pro dvouleté
déti. ReZim dne je pravidelny, Ize jej upravit dle aktudlnich potieb déti. MS je schopna pFizptisobit

dobu odpocinku, zajistit castéjsi umyvani hracek.
Zahrada MS umoZfuje vyuZiti i mensimi détmi.

Organizace vzdélavan

Z hlediska organizacniho zajisténi chodu umoznime détem zejména individudlné pfizplsobeny
adaptacni rezim, dostatek ¢asu na veskeré aktivity véetné prevlékani a stravovani, zohlednit v
souladu s pravnimi predpisy pocet déti ve tfidé materské Skoly.

Organizace vzdélavani je plné v kompetenci vedouci ucitelky matefské skoly.

Bezpecnostni podminky

Spravné nastaveni optimalniho nastaveni bezpecnostnich podminek muze eliminovat pfipadna
bezpecnostni rizika.

Pti zvySeni poCtu déti pfi organizacné narocnych c¢innostech nebo pfi pobytu déti v prostredi
naro¢ném na bezpecnost urci vedouci ucitelka materské Skoly k zajisténi bezpecnosti déti dalsiho
pedagogického pracovnika, ve vyjimecnych pfipadech jinou zletilou osobu, kterd je zpUsobild k
pravnim Ukonlm a kterd je v pracovnéprdvnim vztahu k pravnické osobé, ktera vykonava ¢innost

matefrské skoly. Je zajiSténo, aby se déti mladsi 3 let vzdélavaly v prvnim nadzemnim podlazi. Déti
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ve véku od 2 do 3 let jsou skupinou osob se zvySenym pozarnim rizikem.

Budova MS Kyselka ma upravené prostory pro lepsi a bezpe¢ny pobyt dvouletych déti.
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6 Vzdeéelavaci obsah

6.1 Integrované bloky
6.1.1 Jaro

Nazev integrovaného bloku

Jaro

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Jarni slunce budi pfirodu ze zimniho spanku, zacinaji se zelenat pole i louky. Do pfirody se vraceji barvy
a zvuky, vSe se probouzi knovému Zivotu. Vtomto obdobi se snaZime v détech upevriovat
sounalezitost s Zivou a neZivou pfirodou, seznamovat se svétem rostlin a zvifat. Pomdhame détem
objevovat rozmanitost svéta pfirody a znaky probouzejici se pfirody. Rozvijet vSechny smysly.
Posilovat radost z objevovaného, probouzet zajem a zvidavost ditéte, rozvijet jeho mluvni projev.
Seznamujeme déti s nebezpecim pfri setkdni s cizimi zvifaty. Pozndvame zvyky a tradice, strukturu
rodiny, vztahy vrodiné. Rada ¢&innosti bude pfenasena ven, zahrada nabidne &innosti spojené
s pohybem a experimentovanim. Poslech zvuk( v pfirodé, hry na badatele a ochranare, vnimani zmén
pocasi pfinese celkovy rozvoj ditéte a jeho kladny vztah k okoli a prostiedi, ve kterém zijeme.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Probuzena pfiroda
Velikonoce

Barevny tyden

Moje rodina

Z pohadky do pohadky

Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, vSima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak(i a symbol(

rozvoj a uzivani vsech smysli projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zptisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
prizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

doma i v materské sSkole

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl
jako zaklad(l zdravého Zivotniho stylu

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

zorganizovat hru

respektovat pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokondéeni

proZivat radost ze zvlddnutého a poznaného

prijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych i
zakdzanych ¢innostech apod.

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméta ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o
pohybovych cinnostech a jejich kvalité

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

rozvoj ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho

prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a Zze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

ovlada e, hovofi ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k u€eni

rozvoj a uzivani vsech smysl

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

rozlisovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav

materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
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(vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nac¢inim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové
rozlisSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat v(ing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,

pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
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dramatickou ulohu apod.)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadrit jej

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbalnich) a kultivovaného projevu

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

koordinovat lokomaoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych
postojl, navykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizplsobovat spoleCenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
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stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

uplatfiovat své individualni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(j postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma sv(j rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatickeé ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladée

Vv

pomoci dospélého

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvotivého sebevyjadreni)

fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,napady”

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a

rozvoj Ucty k Zivotu ve vsech jeho formach

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
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nese dasledky

spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostredi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, naklddat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat),
prizplUsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o

vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
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pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v riizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uZivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

dokaZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky,
pozndvat svoje slabé stranky

osvojeni si elementarnich poznatka,
schopnosti a dovednosti dalezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym
lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledk{im (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci
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se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pti
spolecnych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k
ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chrdnit se pfed nim a v rdmci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov4,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uplatriovat navyky v zakladnich formach spolec¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyZ druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

zachycovat skute€nosti ze svého okoli a vyjadiovat své

predstavy pomoci rdznych vytvarnych dovednosti a
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technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nac¢inim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

se uci nejen spontanné, ale i védome, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zamérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn(, je schopno
dobrat se k vysledkiim

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim
¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni

prijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny neulspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

naucit se nazpamét kratké texty, Gmysiné si
zapamatovat a vybavit

postupovat a ucit se podle pokynU a instrukci

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na
slova, kterym nerozumi)

vytvareni elementdrniho povédomi o SirsSim
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplisobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
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spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a riznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a
matematickych pojm{, vnima elementarni
matematické souvislosti

rozvoj, zpfesnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdéénych forem téchto funkci k
Umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rdznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predmét( podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat Ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
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predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahorte,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, vcera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se
v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

poznat napsané své jméno

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomUickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojm(, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

zvladat bézné ¢innosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své
predstavy pomoci rdznych vytvarnych dovednosti a

technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

napodobuje modely prosocialniho chovani a

posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

mezilidskych vztahu, které nachazi ve svém okoli

ostatnim lidem (v rodiné, v materské skole, v
détské herni skupiné apod.)

chovani, ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chrdnit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

utvofit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v matefské skole,
na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov4,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyZ druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své
predstavy pomoci rdznych vytvarnych dovednosti a

technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvotivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k
nim

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné prozivat

vnimat, co si druhy pfeje Ci potfebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném

(rodinném) a cizim prostredi

43




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo aZ kdyz druhy domluvi, poZzadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

se zajimda o druhé i o to, co se kolem déje; je
oteviené aktudlnimu déni

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné proZzivat

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitdni), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a

pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich poznatk( o prostredi, v

némz dité Zije

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

se uci s chuti, pokud se mu dostava uznani a

vytvareni povédomi o existenci ostatnich

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

ocenéni

kultur a narodnosti

pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dilezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prosttedi chranit a zlepSovat,

ale také poskozovat a nicit

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostredi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
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Klicové kompetence

Dil&i cile

Ocekavané vystupy

snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

chape, Ze vyhybat se rfeseni problému nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé reSeni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou muZe situaci ovlivnit

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporddk( a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

rozvoj a uzivani vsech smysli

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve
tfidé, v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZznym

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
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Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

zapamatovat a vybavit

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potieby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a ttidit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomUickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s

jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

6.1.2 Léto

Nazev integrovaného bloku

Léto

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Léto - doba prdzdnin, lenoseni a aktivniho odpocinku. Déti odjizdéji na vylety s rodici na dovolenou. Je
Cas vylet(, poznavani, sportovani a plavani. Vtomto obdobi pomahame détem vytvaret si zakladni
predstavu o dopravnich prostredcich a bezpeéném pohybu v silniénim provozu. Cilem je vést déti k
bezpecnému chovani na ulici a v dopravnich prostfedcich. Déti by mély umét najit smysl pravidel a
dana pravidla dodrZovat, tj. ztotoZnit se s nimi. Dale by se méli podivat se na nas svét z pohledu ptaci
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Nazev integrovaného bloku

Léto

perspektivy, Ze mdame planetu plnou mofi,

oceanl, svétadill, kde se kultura a podnebi Iisi.

Seznamujeme déti s technickym pokrokem, rozvijime pocit sounalezitosti s pfirodou.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Je nam dobre na svété
Jedeme na vylet

Hry a radovdanky

Doba rytitt

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli;
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a

situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

chovat se obezretné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potreby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

ovlada re¢, hovoti ve vhodné formulovanych
vétdch, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvareni pojmd, mluvniho projevu,
vyjadrovani)

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolec¢ném reseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat
se v prostoru i v roviné, ¢astecné se orientovat v Case

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci feci

vytvoreni zaklad(l aktivnich postoju ke svétu, k

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplUsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si
vytvorit svlj nazor a vyjadfit jej

posilovani pfirozenych poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které
to vyZaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych &i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma
a antonyma

sluchové rozliSovat zaéatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

vytvoreni povédomi o mezilidskych moralnich
hodnotach

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
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Dilci cile
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vécem

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odloZit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

se uci svoje Cinnosti a hry planovat, organizovat,
fidit a vyhodnocovat

rozvoj zakladnich kulturné spoleéenskych
postojl, ndavykd a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
pfizplsobovat spolecenskému prostredi a
zvladat jeho zmény

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spolecném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prava druhym a respektovat je

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, ptizplsobivosti
apod.)

uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), ptijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

uplatfiuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dal$im uceni

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické
¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj a uzivani vsech smysli

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomudckami,
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hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi
apod.

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

utvorit jednoduchy rym

zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

Vv

pomoci dospélého

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.), ovladani
pohybového apardatu a télesnych funkci

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

poznat néktera pismena a Cislice, popft. slova

se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k ueni

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

vytvoreni zaklad(l aktivnich postoju ke svétu, k
Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umozZnujicich tyto vztahy a
postoje vyjadiovat a projevovat

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadfovat je

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
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Dilci cile
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a Zze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
pfizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v materské Skole

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukdzek v okoli ditéte

fesi problémy na zakladé bezprostiedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
feSeni problém a situaci; hleda rlizné mozZnosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci riznych narodl a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické
¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedInost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj poznatk(, schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitk(l a nalad druhych

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarng,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozZit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,

odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném
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Dilci cile

Ocekavané vystupy

(rodinném) a cizim prostredi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

odhaduje rizika svych napadd, jde za svym
zameérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizplisobovat se danym okolnostem

ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani
a ovliviovat vlastni situaci

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potreby obratit o pomoc)

utvofrit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s
nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy chovat (doma, v
materské Skole i na verejnosti)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské skole,
na verejnosti, dodrZovat herni pravidla

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne” v situacich, které
to vyZzaduji (v ohroZujicich, nebezpecnych i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

uziva pfi feseni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalSich

situacich

rozvoj a uzivani vsech smysl

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomuckami,
hrackami, vécmi denni potreby, s knizkami, s penézi
apod.

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat

¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

utvorit jednoduchy rym

zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

zpresnuje si pocetni predstavy, uziva ciselnych a
matematickych pojm{, vnima elementarni
matematické souvislosti

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a jeji
dokonceni

naucit se nazpamét kratké texty, amysIné si
zapamatovat a vybavit

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostred, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra,
rano, vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat
se v prostoru i v roving, ¢astecné se orientovat v ase

chapat zakladni iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, uspofddavat a t¥idit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné,
méné, prvni, posledni apod.)

poznat napsané své jméno

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém
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Dilci cile

Ocekavané vystupy

ukollm a povinnostem pfistupuje odpovédné;
vazi si prace i Usili druhych

vztazich s druhymi détmi i dospélymi

okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pripadé potreby obratit o pomoc)

zvladat béZné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektu;ji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho dlsledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k
vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiredi a k ochrané ditéte pred
jeho nebezpecnymi vlivy

rozlisSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych

praktickych ukdzek v okoli ditéte
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osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi

volit

rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich i neverbalnich

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spole¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

odmitnout komunikaci, ktera je mu neptijemna

prirozené a bez zabran komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno
do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zplUsobem, respektovat ho

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
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orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

rozvoj kooperativnich dovednosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZnych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podFidit se rozhodnuti
skupiny, prizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostredi pohody

spolupracovat s ostatnimi

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,

telefon atp.)

osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potfeby
je prakticky vyuZivat (porovnavat, usporadavat a tfidit
soubory predméti podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné,
méné, prvni, posledni apod.)

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétl i jeva a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

sledovat o¢ima zleva doprava

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

chape, Ze zajem o to, co se kolem déje,

vytvoreni zaklad(l aktivnich postoju ke svétu, k

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
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Dilci cile

Ocekavané vystupy

¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost,
pohodInost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé

dlsledky

Zivotu, pozitivnich vztah( ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat

které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
prizplUsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho
déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné proZivat

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
prozitk(l a nalad druhych

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl

jako zaklad(l zdravého Zivotniho stylu

vnimat, Ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické
¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

si uvédomuje sva prava i prava druhych, udi se je
hajit a respektovat; chdpe, zZe vsichni lidé maji
stejnou hodnotu

pozndvani pravidel spolecenského soufziti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostiedi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost Ci agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkdm (vyhybat se komunikaci s lidmi, kteri
se takto chovaji)

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

spolupracovat s ostatnimi

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zadroven s ohledem na druhé

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a

uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich |mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfinalezet |pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho

k tomuto spolecenstvi (ke tridé, k roding, k déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
ostatnim détem) a vnimat a prijimat zakladni |praktickych ukazek v okoli ditéte
hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o

hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si tkol s jinym
ditétem apod.

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov3,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou ptirozené

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzZivat telefon

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

6.1.3 Podzim

Nazev integrovaného bloku Podzim
Oblast Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét
Charakteristika integrovaného bloku StéZejni téma tohoto bloku bude adaptace déti na prostfedi materské skoly. Déti se budou postupné

seznamovat se vSim, co je obklopuje pfi prvotnim vstupu do nového pro né nezndmého prostiedi.
V tomto obdobi se snazime navodit radostnou atmosféru ve tfidé, pomahdme détem utvaret pékné
vztahy mezi sebou navzdjem, posilujeme prosocidlni chovani ve skupiné. Spolecné podnikdme vylety
do pfirody s pozorovanim vsech znakll podzimu — opadavani listnatych strom(, barvy v pfirodé, tvary
listd, sklizenn vSeho, co pfiroda pfinesla. Budeme objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi
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Nazev integrovaného bloku

Podzim

clovéka, rozvijet pracovni zruénost s riznym pfirodnim materidlem.

Navrhy dil¢ich témat pro realizaci

Prvni poznani

Dny viiné jablicek
Bramborovy tyden
Dary pfirody - les
Barevny podzim
Veselé dyné

Klicové kompetence

Dil¢i cile

Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm, znakd a symbol(

seznamovani s mistem a prostredim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit ptiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,

pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych

ukazek v okoli ditéte

ovlada e, hovori ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadfuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

rozvoj a uzivani vsech smysli

uplatriuje ziskanou zkuSenost v praktickych
situacich a v dalSim uceni

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potfebnych k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech

chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se

podle této predstavy chovat (doma, v matefské skole i

na verejnosti)

zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrzZovat herni pravidla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekdvané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZzovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chovat se obezfetné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starsimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potfeby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

Fesi problémy, na které staci; zndmé a opakujici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé

Vv

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skupinég,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pomoci dospélého

podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret vtomto
spoleéenstvi prostfedi pohody

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry,

osobni spokojenosti)

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

si uvédomuje, Ze za sebe i své jednani odpovida a

nese dasledky

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k

druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se

takto chovaji)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

uplatiiovat své individudlni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych
proZitkd a nalad druhych

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potrebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecéného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpeénymi vlivy

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

souziti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, ptijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

osvojeni si véku pfimérenych praktickych

dovednosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u
|ékare apod.)

resi problémy na zakladé bezprostfedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
FeSeni problému a situaci; hleda riizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

predstavivost

rozvoj a uzivani vsech smysl

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u
|ékare apod.)

projevuje détskym zpUsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedIinost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkd a nalad druhych

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

klade otdzky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSima, co se kolem ného déje; chce porozumét
vécem, jevlim a déjliim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mlize mnohému naudit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

osvojeni si véku pfimérenych praktickych
dovednosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné

hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
matefrské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u
|ékare apod.)

rozvoj a uzivani vsech smysl

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
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skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret vtomto
spolecenstvi prostfedi pohody

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

uziva pfi feSeni myslenkovych i praktickych
problému logickych, matematickych i empirickych
postupl; pochopi jednoduché algoritmy reseni
rGznych uloh a situaci a vyuziva je v dalsich

situacich

osvojeni si poznatkd a dovednosti
potiebnych k vykondvani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pfi spoluvytvareni
zdravého a bezpecného prostredi a k
ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

dodrZzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
dodrZovat herni pravidla

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomucky, uklidit po sobé&, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
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osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi,
starSimi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomlcky, pamisky, rozdélit si dkol s jinym
ditétem apod.

komunikuje v béZnych situacich bez zabran a
ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je

vyhodou

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se

takto chovaji)
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adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupinég,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

dodrzovat dohodnuta a pochopend pravidla vzdjemného
souziti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

utvofrit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k

druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaiji)

uplatriovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat

stejnd prava druhym a respektovat je
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pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

porozumét béznym neverbdalnim projevim citovych
prozitk(i a nalad druhych

vnimat, co si druhy preje i potrebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

pozndvani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupinég,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného
souZiti a chovani doma, v materské skole, na verejnosti,
dodrzovat herni pravidla

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

se dokaze ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi
spolecnych Cinnostech se domlouva a

ziskani relativni citové samostatnosti

prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
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spolupracuje; v béznych situacich uplatiiuje
zakladni spolecenské ndvyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat
druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat kompromisy

chovani (odlozit spInéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
(lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném
(rodinném) a cizim prostredi

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadrit

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni
nazory a postoje a vyjadrovat je

rozvoj schopnosti sebeovladani

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné,
predkladat , napady”

chapat slovni vtip a humor

sledovat a vypravét pribéh, pohadku

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

se uc¢i nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,
soustiedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkim

osvojeni si poznatkd a dovednosti dlleZitych
k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni
pokroky i oceflovat vykony druhych

osvojeni si véku prfimérenych praktickych
dovednosti

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,

zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
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uceni a Zivotni praxi

zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomlcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na htisti, v obchodé, u
|ékare apod.)

uvédoméni si vlastniho téla zaClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
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pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

se spolupodili na spole¢nych rozhodnutich;
pfijima vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuta a pochopenad pravidla a
prizpUsobuje se jim

seznamovani s pravidly chovdni ve vztahu k
druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

uplatfiovat své individualni potfeby, prani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

prfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych

proZitkd a nalad druhych
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vnimat, co si druhy preje i potrebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

poznavani pravidel spole¢enského souziti a
jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projevim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani,
poniZzovani apod.

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dusledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zdkladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného

souZiti a chovani doma, v materské Skole, na verejnosti,
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dodrzovat herni pravidla

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

utvofrit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech
chovani a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se
podle této predstavy chovat (doma, v materské skole i
na verejnosti)

dovede vyuzit informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,

telefon atp.)

vytvareni zakladd pro praci s informacemi

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostredi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizpUsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

prijimat pozitivni ocenéni i svij pripadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofte,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano,
vecer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, Castecné se orientovat v ¢ase

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat
cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZivat telefon

se chova pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v
neznamych situacich obezretné; nevhodné

chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemn3,

umi odmitnout

osvojeni si elementarnich poznatka,
schopnosti a dovednosti dalezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaha ditéte k
druhym lidem

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
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nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska pratelstvi

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

se neboji chybovat, pokud nachazi pozitivni rozvoj a uzivani vsech smysl
ocenéni nejen za Uspéch, ale také za snahu " . . o - o A p
) pech, uvédomeni si vlastniho téla zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

poznat a pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
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jeho vyvoji, (o narozeni, riistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

osvojeni si poznatkd a dovednosti dlileZitych |zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat
k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i |se o hracky, pomucky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,

pohody prostredi zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

osvojeni si véku prfimérenych praktickych osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,

dovednosti které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,

zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

zacClenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat
se o hracky, pomcky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé
apod.)

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpecné
doma i na verejnosti (na ulici, na hristi, v obchodé, u
|ékare apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
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pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je
mozno se jim ucit; ma vytvoreny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchdni, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si
zapamatovat a vybavit

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci feci

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu
o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

zachytit a vyjadfrit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci
hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou improvizaci
apod.)

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumét jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

chape, Ze nespravedInost, ublizovani, ponizovani,

Ihostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a Ze

vzniklé konflikty je Iépe Ffesit dohodou; dokaze se
branit projeviim nasili jiného ditéte, poniZzovani a

ubliZovani

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidllim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se prfed nim a v ramci svych mozZnosti se branit
jeho dUsledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

uplatriovat své individualni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou
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uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitk(l a nalad druhych

vnimat, co si druhy preje i potrebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

je zachovavat

spoluvytvafi pravidla spolecného souziti mezi
vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chdpe potrebu

rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet
se), pfinaleZet k tomuto spolecenstvi (ke
tridé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

chovat se obezretné pfi setkdni s nezndmymi détmi,
starsSimi i dospélymi jedinci, v pripadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

rozvoj schopnosti pfizplisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat),
pfizpisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma
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i v materské skole

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfide,
v herni skupiné) svou roli, podle které je tfeba se chovat

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

pfijimat pozitivni ocenéni i sv{j pfipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢ud a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

vi, Ze neni jedno, v jakém prostredi Zije, seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k juvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili |[druhému chovani, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
a ze je mUZe ovlivnit pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpedi druhych;

odmitat spolecensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pred nim a v ramci svych moznosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

uplatfiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat svlij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), pfijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejnd prava druhym a respektovat je

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych
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proZitkd a nalad druhych

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i postizenému
ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout
mu pomoc apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, aZz druhy
dokonci myslenku, sledovat fec¢nika i obsah, ptat se)

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni i spolecenské)

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi i dospélymi

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudk, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco
jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni
odliSnosti jsou pfirozené

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat je

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snaZit se ovladat své afektivni
chovani (odloZit splnéni svych osobnich prani, zklidnit se,
tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé
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stranky)

6.1.4 Zima

Nazev integrovaného bloku

Zima

Oblast

Dité a jeho télo, Dité a jeho psychika, Dité a ten druhy, Dité a spole¢nost, Dité a svét

Charakteristika integrovaného bloku

Pfiroda vyménila pestrobarevny kabat za bilou pokryvku, nastava adventni ¢as a détmi tolik o¢ekdvané
vanocni svatky spojené s rozsvicenym stromeckem, spoustou darkud a rodinné pohody. V tomto obdobi
se snazime déti zapojit do spolecnych slavnosti, probouzet jejich zajem o zakladné kulturné
spolecenské postoje. Poznavame kouzlo pohadek, seznamujeme déti s tradicemi vanocnich svatka.
Pomahame jim uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a vyjadfovat je. Rozvijime
kulturné estetické dovednosti vytvarné, hudebni, dramatické, slovesné a literarni. U¢ime déti vnimat
krdsu prirody v zimé — stavime snéhulaky, bobujeme, hledame lesni zvifatka podle stop, krmime ptdaky,
seznamujeme se s rlznymi zimnimi sporty...to vSe nam nabizi zimni pfiroda. V détech predskolniho
véku podporujeme pocit radostného ocekavani vstupu do 1. tfidy zakladni skoly, zajem o uceni.

Navrhy dilc¢ich témat pro realizaci

Bude zima, bude mraz
Mikulds a pomocnicci
Vanocni kouzleni

Jsem zdravy jako rybicka
Zimni radovanky
Vyndlezy pro domacnost
Masopustni veseli

Klicové kompetence

Dilci cile Ocekavané vystupy

soustifedéné pozoruje, zkouma3, objevuje, v§ima si
souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojm{, znak(i a symbol(

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
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slovné reagovat

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
zapamatovat a vybavit

rozvoj a uzivani vsech smysli rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
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druhych

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u lékare apod.)

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu znamych

neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
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druhych

zachovdvat sprdvné drzeni téla

si vS§ima déni i problém( v bezprostfednim okoli; |osvojeni si poznatk( a dovednosti dlilezitych k |rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
pfirozenou motivaci k feseni dalSich problém( a |podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem [pohody prostredi vSimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
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rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

osvojeni si véku pfimérenych praktickych rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
dovednosti prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadk(ll a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomUckami, drobnymi néstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZnymi pracovnimi
pomUckami

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
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drobnymi pomUickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

ovlada rec, hovori ve vhodné formulovanych
vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog

osvojeni si nékterych poznatkl a dovednosti,
které predchdzeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbdlni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych Cinnosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat pisen,
zachdzet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachytit a vyjadrit své prozitky (slovné, vytvarné,
pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i
pohody prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu
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vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj a uzivani vsech smysli

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu

vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
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postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat Fikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,

jakym zplsobem apod.)
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uplatiuje ziskanou zkusenost v praktickych osvojeni si véku primérenych praktickych rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
situacich a v dalSim uceni dovednosti prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,

vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomUckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomUckami

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
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jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znadmych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
zapamatovat a vybavit

resi problémy, na které staci; zndmé a opakuijici se
situace se snazi resit samostatné (na zakladé
napodoby ¢i opakovani), ndro¢néjsi s oporou a
pomoci dospélého

vytvareni zdravych Zivotnich navyk( a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znadmych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovdvat spravné drzeni téla

rozvoj a uzivani vsech smysl{

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje i potfebuje, vychazet mu

94



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohdadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, amysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
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jakym zplsobem apod.)

se dokaZe vyjadrovat a sdélovat své prozitky,
pocity a nalady riznymi prostfedky (fe¢ovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, feseni
problému, tvorivého sebevyjadreni)

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitkt a nalad druhych

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a
antonyma

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

porozumeét slySenému (zachytit hlavni myslenku
pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpore zdravi, bezpedi, osobni pohody i
pohody prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadk(l a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
pottfeby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a

jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
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znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury,
pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu
a déni v prostiedi, ve kterém Zije

pozndvani pravidel spolecenského soufZiti a
jejich spoluvytvareni v ramci ptirozeného
sociokulturniho prostredi, porozuméni
zakladnim projeviim neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostredi

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich krés i setkavani se s uménim

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k u¢eni

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat
¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon

osvojeni si poznatkl a dovednosti daleZitych k
podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,

vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né
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chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj a uzivani vsech smysl

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho

prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
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vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy pfeje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat tikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
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osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

rozvoj spolec¢enského i estetického vkusu

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spole¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a prizpisobovat jim
své chovani

zachovdvat spravné drzeni téla

vhimat, Ze svét ma svij rad, Zze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a rdznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci raznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)
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mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (Fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

resi problémy na zakladé bezprostfedni
zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova
FeSeni problému a situaci; hleda riizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni ndpady); vyuziva
pfi tom dosavadni zkuSenosti, fantazii a

predstavivost

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladat béZné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se

tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
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neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovdvat sprdvné drzeni téla

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i

pohody prostredi

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporddk( a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)
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vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

osvojeni si véku prfimérenych praktickych rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
dovednosti prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

zachdzet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami,
pomUckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomUckami

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
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motoriku (zachazet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomUickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachdazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napft. s tuzkami, barvami, nizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

uvédomeni si vlastniho téla

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovdvat spravné drzeni téla

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojl
jako zakladl zdravého Zivotniho stylu

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovdvat spravné drzeni téla

se domlouva gesty i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

seznamovani s mistem a prostfedim, ve
kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
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jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vhimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekoneéné pestry a riznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodu a kultur, rGznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém
okoli setkat, a mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v
pfipadé potieby obratit o pomoc)

poznavani jinych kultur

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou
¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi (dbat o
poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostredi, chranit priroduv okoli, Zivé tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (pfirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,

jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
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vlastni zdravi i Zivotni prostredi

porozumeét, Ze zmény jsou prirozené a samoziejmé
(vS8echno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje
a ze s témito zménami je treba v Zivoté pocitat),
prizplGsobovat se bézné proménlivym okolnostem
doma i v matefské Skole

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi,
které jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi
uceni a Zivotni praxi

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

projevuje détskym zplsobem citlivost a
ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna
nevhodné chovani; vnimd nespravedinost,
ubliZovani, agresivitu a Ihostejnost

rozvoj a kultivace mravniho i estetického
vnimani, citéni a prozivani

vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuZivat
zkuSenosti k u¢eni

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat vling,
chuté, vnimat hmatem apod.)

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si
vSima, co se kolem ného déje; chce porozumét

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
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vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi;
poznava, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z
toho, co samo dokazalo a zvladlo

naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadrovani)

a uvazuje, také vyjadrit

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisnic¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ci
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k ucenf

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dilezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétll, nachazet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu Ci jevl a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrzet pozornost

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonc¢i myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)

vyjadifovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k

podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk(l a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a

zaroven s ohledem na druhé
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vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché dvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysli (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

osvojeni si véku pfimérenych praktickych rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
dovednosti prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
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vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomUckami, drobnymi ndstroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomlckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZnymi pracovnimi
pomuckami

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat Casti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachdzet s predméty denni potreby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napt. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachdazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,

sladit pohyb s rytmem a hudbou
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

rozvoj a uzivani vsech smysl{

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
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Dilci cile
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praktickych ukdzek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky (koordinace a rozsahu
pohybu, dychani, koordinace ruky a oka
apod.), ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci

zvladat bézné Cinnosti a poZadavky na dité kladené i
jednoduché praktické situace, které se domaav
materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a
bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v
obchodé, u Iékare apod.)

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znadmych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zachovdvat spravné drzeni téla

chape, Ze se mize o tom, co udél3, rozhodovat
svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také odpovida

pozndavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl
ve vztahu k sobé (uvédomeéni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedlvéry,
osobni spokojenosti)

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ubliZovani,
poniZovani apod.

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov4,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi
(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich prani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

rozhodovat o svych ¢innostech

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k
druhému

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat
spravedlivé, hrat fair

chovat se zdvofile, pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s Uctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky plynouci z prostfedi Skoly i jeho béZznych
promén (vnimat zakladni pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi, podtidit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostfedi pohody

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych
prozitk( a nalad druhych

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani doma, v materské skole,
na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

chapat slovni vtip a humor

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

se uci nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili,

rozvoj a uzivani vsech smysl{

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

soustiedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje;
pfi zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede
postupovat podle instrukci a pokyn, je schopno
dobrat se k vysledkim

prostfedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béZznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

ovlada dovednosti pfedchazejici cteni a psani

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni pojmd, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

nalézat nova fesSeni nebo alternativni k béZznym

premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat Fikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zdjmem literarni, dramatické i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni

zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dlleZité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predmétl, nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy pfedméta ¢i jevd a vzajemné
souvislosti mezi nimi)

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy
dokonci myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)

vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,

pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

vétach

rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych forem téchto funkci k
umyslnym, rozvoj a kultivace ptredstavivosti a
fantazie

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

védomeé vyuZzivat vSech smysll, zdmérné pozorovat,
postifehovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho)

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétdch

vhimat a rozliSovat pomoci vsech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tény, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

napodobuje modely prosocialniho chovani a
mezilidskych vztah, které nachazi ve svém okoli

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spole¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spole¢enského
chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit znamé
déti i dospélé, rozloudit se, poprosit, podékovat, vzit si
slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

uvédomovat si svd prava ve vztahu k druhému,
pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi

(soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

afektivni chovani (odloZit splnéni svych osobnich pfani,
zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich,
kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizplsobovat jim
své chovani

zachovdvat spravné drzeni téla

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rlznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném,
prirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné
poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i
hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z pfirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

volit

rozliSuje feSeni, ktera jsou funkéni (vedouci k cili),
a feSeni, ktera funkéni nejsou; dokaze mezi nimi

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o
pohybovych c¢innostech a jejich kvalité

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomUckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomuickami a materidly,

jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
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Dilci cile
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pomuckami

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znadmych
neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pom(ickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami, nzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a
prizplsobit jej podle pokynu

zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, béZné zplsoby pohybu v rizném prostiedi
(zvladat prekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rlizné
nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na
snéhu, ledu, ve vodé, v pisku)

zachovdvat spravné drzeni téla

osvojeni si véku prfimérenych praktickych

dovednosti

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadkl a skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i

postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

zachazet s béznymi predméty denni potreby, hrackami,
pomUckami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a
naradim, vytvarnymi pomudckami a materidly,
jednoduchymi hudebnimi nastroji, béZznymi pracovnimi
pomuckami

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou
motoriku (zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomdckami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym
materialem, napf. s tuzkami, barvami, ntzkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi nastroji apod.)

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla,
sladit pohyb s rytmem a hudbou

osvojeni si poznatkl a dovednosti dalezitych k
podpofe zdravi, bezpedi, osobni pohody i

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho

prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pohody prostredi

vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové
rozlisovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétll a jiné specifické znaky, rozliSovat viing,
chuté, vnimat hmatem apod.)

vytvofeni povédomi o vlastni sounaleZitosti se

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

svétem, se Zivou a neZzivou prirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

poradek a Cistotu, nakladat vhodnymzplsobem s
odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfiroduv okoli, Zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vSimat si neporadk(ll a skod, upozornit na né

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi (ptirody i
spoleénosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze zplsobem,
jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaiji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rliznorody - jak svét
pfirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o
existenci rdznych narodd a kultur, rznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

mit povédomi o SirSim spoleéenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

orientovat se bezpecné ve zndmém prostredi i v Zivoté
tohoto prostfedi (doma, v budové matefské skoly, v
blizkém okoli)

prabézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji
pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich
i neverbdlnich) a kultivovaného projevu

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla
chovdni, Ze se mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych;
odmitat spolec¢ensky nezadouci chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych moZnosti se branit
jeho dlsledklm (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji)

adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat

120




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pozadavky plynouci z prosttedi skoly i jeho béznych
promén (vnimat zékladni pravidla jednani ve skupiné,
podilet se na nich a fidit se jimi, podridit se rozhodnuti
skupiny, pfizplsobit se spolecnému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret v
tomto spolecenstvi prostiedi pohody

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi
apod.) a porozumeét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

chapat slovni vtip a humor

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

chape, Ze vyhybat se reseni problém0 nevede k
cili, ale Ze jejich v€asné a uvazlivé feseni je naopak
vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a
iniciativou mUZe situaci ovlivnit

osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k
podpofte zdravi, bezpeci, osobni pohody i

pohody prostredi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostiedi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a Skod, upozornit na né

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v ptipadé
potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné
pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a
jeho vyvoji, (o narozeni, rlistu téla a jeho proménach),
znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim, s
pohybem a sportem

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat
se, svlékat, obouvat apod.)

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl{ (sluchové
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat ving,
chuté, vnimat hmatem apod.)

rozvoj a uzivani vsech smysl

rozlisovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadk( a Skod, upozornit na né

vnimat, co si druhy preje i potiebuje, vychazet mu
vstric (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

premyslet, vést jednoduché tvahy a to, o cem premysli
a uvazuje, také vyjadrit

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat rikanky,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pisni¢ky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o
vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi; chovat se
tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani
druhych

naucit se nazpamét kratké texty, dmysiné si
zapamatovat a vybavit

vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady,
pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach

mit povédomi o SirSim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych zkusenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany
osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pripadé
potteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplsobem apod.)

je schopno chapat, Ze lidé se rlzni, a umi byt
tolerantni k jejich odliSnostem a jedinecnostem

vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu, ptizplsobivosti

apod.)

vnimat, co si druhy preje Ci potiebuje, vychazet mu
vstfic (chovat se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

uplatiiovat své individudlni potfeby, pfani a prava s
ohledem na druhého (obhajovat sv(ij postoj nebo
nazor, respektovat jiny postoj ¢i ndzor), prijimat a
uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému,
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Klicové kompetence

Dilci cile

Ocekavané vystupy

pfiznavat stejnd prdva druhym a respektovat je

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k
vécem

postupovat a ucit se podle pokyni a instrukci

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
(postarat se o hracky, pomcky, uklidit po sobg,
udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace,
prace na zahradé apod.)

osvojeni si elementarnich poznatki,
schopnosti a dovednosti daleZitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym

lidem

chovat se a jednat na zakladé vlastnich pohnutek a
zaroven s ohledem na druhé

chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chov4,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a podle potreby
je prakticky vyuZivat (porovndvat, usporadavat a tridit
soubory predmétl podle urcitého pravidla, orientovat
se v elementdrnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou
fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné,
prvni, posledni apod.)

formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony,
slovné reagovat

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v
souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle

toho chovat

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich
lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfindlezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zakladni
hodnoty v tomto spole¢enstvi uznavané

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho
prostredi podporovat a které je mohouposkozovat,
vsimat si neporadkl a skod, upozornit na né

respektovat potireby jiného ditéte, délit se s nim o
hracky, pomUcky, pamlsky, rozdélit si tkol s jinym
ditétem apod.
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Klicové kompetence Dilci cile Ocekavané vystupy

spolupracovat s ostatnimi

pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZovat détska pratelstvi

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla,
pfijimat vyjasnéné a zdGvodnéné povinnosti

vytvareni elementarniho povédomi o SirSim  |vSimat si zmén a déni v nejblizsSim okoli

prirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o |zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych pFedstavy pomoci rGznych vytvarnych dovednosti a
promeénach technik (kreslit, pouZivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z rlznych
jinych materidld, z ptirodnin aj.)

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit
se na spolecném feseni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

tésit se z hezkych a prijemnych zazitk(, z ptirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s uménim

vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni

6.2 Popis zpracovani tridniho vzdélavaciho programu

Obsah vzdélavani je realizovan v tfidnich vzdélavacich programech — rozvrieni zékladnich témat, podtémat, projektl a vlastnich ¢innosti vedoucich k
napliovani cili podle konkrétnich potfeb déti v dané tfidé s ohledem na vékové a individualni zvlastnosti jednotlivych déti. TVP jsou doplnény o rdzné
akce, specifické vzdélavaci programy, vylety, nadstandardni aktivity. Soucasti TVP je pribéiné hodnoceni edukacnich ¢innosti a vyuZiti zjisténych

informaci pro evaluaci.
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6.3 Dilci projekty a programy

Kazdorocéné realizujeme nékolik dilen pro déti a rodice, spole¢nd multikulturni setkavani a dalsi

projektové aktivity béhem dopoledne.
- Divadelni a filmova predstaveni
- Vylety a exkurze do okoli Kyselky
- Ozdravné pobyty v solné jeskyni
- Vycvik brusleni
- VySetreni zraku predskolnich déti
- Dlabani dyni, strasidelny rej
- Den otevienych dvefi - setkani s rodici, opékani burtl
- Mikuldsska nadilka
- Vanoéni besidka pro rodice v MS
- Hledani vanoéniho stromecku
- Uast na vanoénich trzich ZS a MS Kyselka

- Skoli¢ka v pfirodé
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- Magkarni rej v MS

- Besedy s odborniky

- Vynaseni Moreny

- Velikonocni pleteni

- Hledani velikonocniho zajicka
- Svédské velikonoce

- Fotografovani déti

- Stavéni maje s opékanim vurta
- Oslava MDD

- Vylety

- Vysetfeni skolni zralosti PPP
- Rozlouceni s predskolaky

- Navétéva 1. tfidy ZS
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7 Systém evaluace

Oblast

Cile a kritéria

Nastroje

Casové
rozvrzeni

Zodpovédnost

Koncepce a ramec Skoly

Cile Skolniho vzdélavaciho programu vyplyvaji z
individualnich a spolecenskych potfeb. Nevztahuji
se pouze na rozvoj rozumovych schopnosti, ale i k
osvojovani si socialnich a dalSich dovednosti,
moralnich, estetickych hodnot a kladnych vztah( k
ostatnim lidem i ke spole¢nosti jako celku.
Zaméruji se na rovinu osobnostniho rozvoje: -
rozvoj osobnosti ditéte s ohledem na jeho
potfeby, mozZnosti a zajmy cestou ptirozené
vychovy; - naucit déti samostatné myslet a
projevovat se jako demokraticky ob¢an v souladu
s moralnimi hodnotami; - vytvaret dobré a
dostatecné zdklady klicovym kompetencim tak,
aby se staly podstatnym pfislibem na dalsi Zivotni
a vzdélavaci cesté déti. -Ukoncit vzdélavani v
materské Skole ditétem pfipravenym na vstup do
1. tfidy ZS jak po strance socialni, citové, tak také s
primérenym mnozstvim zkusenosti, poznatkd,
manudlnich dovednosti se zdklady mravniho
jedndani a zdravého Zivotniho stylu.

Pedagogické rady Konzultace s rodici
Konzultace se zfizovatelem
Konzultace s reditelkou skoly Zprava
hodnoceni Skoly

1x roéné,
nebo dle
potreby,

Vedouci ucitelka

Pedagogické vedeni skoly

Zhodnotit fizeni, zda je vyhovujici,
funkéni(povinnosti a Gkoly viech pracovnikd,
funkénost informacniho systému, spolutcast na
rozhodovéni o zasadnich otazkach SVP, prace
véech pracovnik(, planovani prace a chodu MS,
spoluprace rodi¢l na vytvareni SVP, spoluprace se

zfizovatelem).

Sebehodnocei, pracovni porady,
dotazniky, kontrolni ¢innost,
konzultace, rozhovory.

Hodnoceni uditelek

provadi vedouci
ucitelka na zakladé
hospitaci a

pedagogockych porad.

Sebehodnoceni
provadi ucitelky
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
rozborem své prace.
Evaluace personadlnich Zhodnotit personalni podminky ve vztahu k Sebehodnoceni, pedagogické a Jednou |Vedouci ucitelka,
podminek naplnéni cilG RVP - kvalifikovanost, DVVP, aktivni |provozni porady, DVVP rocné feditelka, vedouci
spoluprace pedagogli na vlastnim profesnim Skolni jidelny
rozvoji, profesiondlni pristup. Efektivita
zabezpedeni SJ a provozu MS.
Podminky vzdélavani Zhodnoceni materidlnich podminek, Zivotospravy, |[Konzultace uditelek, dotazniky, 1x rocné. |Ucitelky, vedouci

psychosocidlnich podminek - ve vztahu k
naplfiovani zamér( SVP PV.

zaznamy z pedagogickych porad.

ucitelka.

Vzdélavaci vysledky Zhodnotit vyvojové pokroky jednotlivych déti, Zaznamy do Portfolia ditéte, pracovni [2x ro¢né [Ucitelky
hodnoceni chovani déti i celé skupiny, individualni|listy déti, vytvarné prace, konzultace |nebo dle
rozvoj a relativni posun ditéte. : Vytvofit pfehledy |uitele, konzultace s rodici, potieby.
0 rozvoji a vyvojovych pokrocich ditéte — Portfolia.|pedagogické porady, pedagogické
rady
Podpora déti p¥i vzdélavani  |Cilem je, aby viechny déti v MS mély stejnou $anci|Konzultace, rozhovory, pozorovani, |Prib&iné |U¢itelky, vedouci
(rovné prileZitosti) na vzdélani. Pfi pfijimani déti Skola respektuje zaznamy do Portfolia. ucitelka.
rovny pristup ke vzdélavani a v jeho pribéhu.
Skola systematicky identifikuje individualni
potreby déti pfi vzdélavani, v pfipadé potieby
spolupracuje s odbornymi pracovisti. Rovny
pristup ke kazdému ditéti s respektem a Uctou,
vytvareni rovnych pfilezitosti k jeho zapojeni do
kolektivu ostatnich déti, disledné dba na to, aby
zadné dité nebylo vyclefiovdno z kolektivu.
Mater'ska skola poskytuje Gcinnou podporu viem
détem s potfebou podpUrnych opateni.
Evaluace integrovanych blokt [Cilem je zhodnotit vzdélavaci celek - vhodnost Hodnoceni a pisemny zdznam IB - po Ucitelky Kontrola
volby celku, reakce déti, spolupréce, pfinos pro [integrovanému bloku, pozndmky do |ukonceni |tfidni dokumentace -

rozvoj skupiny, naplnéni stanovenych cild,

dosaZzeni oekavanych vystupl, vystavy prace

TVP,konzultace uditelek, dle potreby

zaznam do portfolia ditéte,

vedouci ucitelka
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Oblast Cile a kritéria Nastroje Casové Zodpovédnost
rozvrzeni
déti. konzultace s rodici, pedagogické
porady.
Prace pedagogtl, sebereflexe |Uplatnéni zku$enostis praci s SVP a tvorby Konzultace, pedagogické porady, Pribézné |Ucitelky, vedouci

vlastniho TVP, z pfimé prace s détmi, zjistit, kde
jsou nejvétsi nedostatky pedagoga i SVP,
uplatnéni novych poznatk( z dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovniki ve vlastni préci,
autoevaluace vlastniho vzdélavaciho procesu,
autoevaluace ve vztahu k dalsSimu osobnostnimu a
profesnimu rldstu pedagogogu.

hospitace, hodnoceni v ramci
tydennich tematickych plang.

ucitelka

Soulad Skolniho a Ramcového
vzdéldvaciho programu

Ovéfit soulad (TVP) SVP a RVP, hodnoceni
napliovani cild, vzdélavaciho obsahu, podminek,
metod, forem prace (akce s rodici, zapojeni rodicl
do cinnosti Skoly, pedagogicky pfinos)hodnoceni
distanc¢ni vyuky a spoluticast rodicu.

Zaznamy do Portfolia ditéte, pracovni
listy déti, vytvarné prace, pracovni
¢innosti, konzultace ucitelek,
konzultace s rodici, dotazniky,
pedagogické porady, zaznamy k SVP
(TPV), hospitaéni zaznamy.

Prabéiné
Leden a
cerven
pisemné
zaznamy

Ucitelky, vedouci
ucitelka

Evaluace spoluprdce

Zhodnoceni Uspésnosti zvolenych metod, forem
spoluprace a naplnéni stanovenych cil v této
oblasti SVP, zapojeni rodi¢d, zfizovatele do
¢innosti MS.

Fotodokumentace, rozhovory s rodici,
dotazniky, spole¢né akce, pisemné
zaznamy o spolupraci, vystoupeni pro
rodice, navitéva ZS, internetové
stranky ZS a MS, uzaviena

facebookova skupina.

1x rocné -
cerven.

Reditelka ZS a MS,
vedouci ucitelka.
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