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Preambule

Zmény ve vzdélavani pro 21. stoleti tizce souvisi se zménami ve spoleCnosti.
Vzdélavani je nutné piizplsobit a zaméfit na osobnost ditéte. Spolec¢nost se posledni dobou
vyrazn¢ globalizuje, neustdle dochazi k pfilivu novych informaci. S touto situaci se musi
kazdy ob¢an vyrovnat, informace musi umét vyhledavat, zpracovavat a vyuzivat. Takovému
postoji je blizké tematizovani obsahu vzdelavani.

Zakladni Skola poskytuje zékladni vzdélani. Sméfuje k naplnéni kompetenci
stanovenych ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Kompetence
predstavuji soubory znalosti, dovednosti, navykl a postoju, které jsou vyuzitelné v uceni i v
zivoteé a umoznuji zakiim efektivné a odpovidajicim zplisobem jednat v riiznych situacich.

wJedina cesta k védeéni je cinnost*
G.B.Shaw
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni Skola Mseno, ptispévkova organizace je Skola plné¢ organizovana, poskytuje
vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Na prvnim 1 druhém stupni se zpravidla stfidaji rocniky po jedné
az dvou t¥idach. Kapacita $koly je 360 zakt. Skola se fadi svym poétem zakt mezi stfednd
velkeé skoly.

K dispozici je 20 uceben, ¢ast z nich tvoii ucebny odborné — odpovidajici svym
vybavenim piedmétu, ktery se zde vyucuje. Kmenové univerzalni ucebny jsou na 1. i na
2. stupni. Také pracovny Skolni druziny, kterd ma 3 oddéleni, maji velmi kvalitni materidlni
zazemi. Pocitacova sit’, obsahujici cca 110 pocitacli, umoznuje zakim pfistup na internet
v kazdé ucebné. Rodice maji moznost komunikovat se Skolou prostfednictvim webovych
stranek a $kolniho informaéniho systému SkolaOnLine. Skola ma k dispozici moderni
sportovni hfisté, jednu télocvicnu, k vyuce télesné vychovy slouzi i slavnostni sal.

K uloZeni pomtcek a pro ptipravnou praci uciteld slouzi kabinety, které jsou zvlast’ pro
1. stupen, na druhém stupni ma svij kabinet zpravidla kazdy pfedmét. Jsou vybaveny
zafizenim, které se postupné modernizuje. K dal§imu studiu a vyuziti volného ¢asu mohou
zaci 1 ucitelé vyuzivat informacni centrum v ucebnach PC. K rekrea¢nim ucelim slouzi mimo
dobu vyucovani chodby, té€locvicna a skolni htisté. Pro hromadnd setkdvani slouzi slavnostni
sal skoly. Prostory skolni druziny jsou funkéné vybaveny tak, aby pomadhaly naplnit obsah
z4jmového vzdélavani déti. Déle provozujeme také odpoledni volnocasové aktivity.
K odkladani odévu a obuvi mé kazdy zak k dispozici prostor Saten v suterénu Skoly, od treti
ttidy svou skiiiiku, ucitelé pak misto v Satné ucitell. K prevlékani pted hodinami télesné
vychovy jsou v rozvrhu vyhrazeny uc¢ebny. Socialni zafizeni odpovida poctu i slozeni zaki.
K oSetfeni urazu je urcena kancelaf sekretarky skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Zakladni Skolu tvoii jedna budova s pfilehlym Skolnim hiiStém za budovou a parkem
pfed budovou. Jedna se o budovu s mnohaletou $kolni tradici.

Skola je umisténa na okraji mésta nebo obce. Cely kolni areal lezi ve mésté Msené.
Okoli skoly — park pted Skolou a htisté¢ za budovou Skoly — poskytuji dobré moznosti pro
¢innost Skolni druZiny i pro télesnou vychovu. Budova zakladni Skoly je postavena sice pii
hlavni silnici, ale situovana v klidné ¢asti parku a s dobrou dostupnosti hromadné dopravy
Z okolnich obci. Budova skoly je tvofena hlavnimi u¢ebnami, t€locvi¢nou, slavnostnim salem
a §kolni kuchyni s jidelnou. Skolni kuchyné a jidelna prochazeji postupnou rekonstrukei tak,
aby spliovaly pfisné hygienické normy. Prostory pro pracovniky Skoly jsou vybaveny
ucelnym zafizenim.

2.3 Charakteristika zaku

Pievazna vétiina zakl jsou déti ze spadovych okolnich obci. Zaci obvykle dochazeji
zZ blizkého okoli (spadové oblasti). Pro ptepravu do Skoly nejcastéji cestuji automobily rodict,
p&iky, Skolnimi autobusy. Skolu nav§tévuje 0 — 5 % zakl cizich statnich piislusniki.
V poslednich letech vzdélavame 1 déti cizich statnich pfislusnikii. Mame dobré zkuSenosti
s integraci déti se SVP, ale 1 déti s jinymi zdravotnimi potizemi. Pozornost vénujeme i Zakiim
nadanym.
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2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditelka Skoly, zastupkyné feditelky Skoly, cca 20 uciteli na
1.a 2. stupni a 2 vychovatelky Skolni druziny a 4 asistenti pedagoga. Sbor je smiseny,
s pievahou zen, vékové je pestry — od mladych spolupracovnikli az po zkusSené kolegy.
Nékteii si pozadované vzdélani dokonéuji formou magisterského studia. Skole chybi
kvalifikovani vyuéujici cizich jazyki. Skola nabizi odbornou pomoc zaktim prostiednictvim
vychovného poradce — poradce pro volbu povolani, metodika prevence, specialniho pedagoga,
koordinatora enviromentalni vychovy a koordinatora ICT. Pracovnici Skoly usiluji o neustaly
odborny a profesni rust.

2.5 Podminky skoly

Uspotadani skoly je uplné. Skola ma k dispozici Skolni druziny nebo $kolni klub. Zaci
maji k dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v budové skoly.
Bezbariérovy piistup neni prozatim zajistén.

Zakam je zajidténo zdravé prostiedi uéeben a ostatnich prostor $koly podle platnych
norem. Rezim vyucovani je standardni, vyhovuje zakiim, rodi¢tim i personalu. Kazda odborna
ucebna ma svij fad, jehoz dodrzovani omezuje vznik situaci, které by mohly ohrozit zdravi
7akt, pedagogi, eventualné niceni majetku. Skolni ¥ad svymi opatienimi chrani zdravi
a bezpec¢nost zaku pii vesSkerém déni spjatém se Skolou. Odbornou prvni pomoc jsou schopni
poskytnout zaméstnanci, ktefi prosli kurzem Cerveného kiize. Zaci maji zajistén vhodny pitny
i stravovaci rezim prostfednictvim Skolniho kiosku a napojového automatu. Ucebnice,
didaktické pomtcky, informa¢ni a komunikacni technika a dal$i pomuicky jsou pribézné
dopliiovany a nahrazovany modern&jsimi. Skolni kuchyné a jidelna prochazeji postupnou
rekonstrukcei tak, aby splnovaly piisné hygienické normy. Prostory pro pracovniky skoly jsou
vybaveny ucelnym zafizenim.

Zakim je zajidténo zdravé prostiedi uceben a ostatnich prostor $koly podle platnych
norem. ReZim vyucovani je standardni, vyhovuje zakiim, rodi¢lim 1 personalu. Kazda odborna
ucebna ma svij tad, jehoz dodrzovani omezuje vznik situaci, které by mohly ohrozit zdravi
74ki, pedagogii, eventudlné niceni majetku. Skolni ¥ad svymi opatfenimi chrani zdravi
a bezpecnost zakl pii veSkerém déni spjatém se Skolou. Odbornou prvni pomoc jsou schopni
poskytnout zaméstnanci, ktefi prosli kurzem Cerveného kiize. Zaci maji zajitén vhodny pitny
1 stravovaci reZim prosttednictvim Skolniho kiosku a napojového automatu.

V dobé piestavek mohou Zaci vyuzivat vSech prostor Skoly, odpocinkové kouty na
chodbach, prostor na séle, télocvicnu a v ptipadé vhodného pocasi 1 prostor Skolniho hiisté —
a to vzdy po dohodé€ a pod dohledem urc¢eného pracovnika.

Velkou pozornost vénujeme integraci zakl se specifickymi poruchami uceni a chovani.
PtedevSim zéci 1. — 5. ro¢niku navstévuji pfedmét specialni pedagogické péce pro napravu
poruch uceni, vSichni dle potfeby pracuji podle individualniho vzd€lavaciho planu.

VSichni pracovnici Skoly se snazi o vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole na zaklade¢
otevienosti a partnerstvi v komunikaci, Ucty, tolerance, uznani, empatie a spoluprace.
Vzdélavani je propojené se skutednym Zivotem. Skola v maximalni mozné mife usiluje
0 ochranu zakl pied nasilim, Sikanou a dal$imi socialné patologickymi jevy.

2.6 Skolni druzina

Cinnost Skolni druziny jako prvku zdjmového vzdélavani je propojena ve velké mife
S praci zaki pti vyuCovani. Vychovatelé se seznamili s cili §kolniho vzdélavaciho programu
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a aktivné se v ramci jednotlivych pracovnich skupin zapojili do Uprav tohoto programu.
K propojovéani dochazi zejména pii realizaci projektového vyucovani. Cinnost Skolni druziny
se tidi vlastnim Skolni vzdélavacim programem pro Skolni druzinu €. j. 300/2020.

2.7 Zotavovaci pobyty zaki ve zdravotné priznivém prostredi

Do rocnich plant ¢innosti jednotlivych roénikil jsou zapracovany spole¢né zotavovaci
pobyty zaka, prednostné vzdy celého ro¢niku, ve zdravotné piiznivém prostiedi. Tyto vyjezdy
jsou realizovany podle vnitini smérnice Skoly a jejich cilem je naplnéni téch ocekavanych
vystupti jednotlivych vzd€lavacich oblasti, které je piirozené realizovat ve volné ptirod¢. Jde
napiiklad o rizna pozorovani a ur¢ovani prirodnin, topografické méfeni apod.

2.8 Zajmové krouzky

Skola nabizi jako doplitkovou ¢innost volnocasové aktivity pro zadky v rdmci Cinnosti
cca 20 krouzkl se zaméfenim sportovnim, vytvarnym, hudebnim.

2.9 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

Poradenské sluzby zajistuje Skolské poradenské pracoviits, specialni pedagog skoly ve
spolupraci s metodikem prevence, vedenim Skoly, tfidnimi uciteli a dal§imi pedagogickymi
pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluzeb:

» Poradenstvi zakiim v oblasti u¢ebnich postupti, styll a strategii, poradenstvi rodicim
zaka ve vychové a vzdélavani,

» poradenstvi pii Skolni neuspésnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zakt ve
zlepseni, prevence neuspechu,

» poradenstvi pfi feSeni a prevenci socialné patologickych jevli — rodiné a zékovi,
postupy feSeni ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovniki,

» poradenstvi v obtiznych zivotnich situacich zaktim, rodi¢iim v souvislosti s vychovou
deéti,

 kariérové poradenstvi, volba skoly,

+ poradenstvi pii integraci Zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, veetné zaki
s odlisného kulturniho prostiedi a zaki se socidlnim znevyhodnénim,

+ poradenstvi ke vzdélavani mimotfadné nadanych zak,

* metodickd podpora uciteld v psychologickych a specidlné pedagogickych
dovednostech pii pedagogické praci s Zaky,

* poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zatizeni a spoluprace
s dal§imi odbornymi institucemi.

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodi¢e podle individualni potieby
zaku a rodici.

10
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Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakiim a rodicim zakl, ve
spolupraci s tiidnim ucitelem a vedenim Skoly zajiStuje organizaci piihlaSovani a piestupu
k daldimu vzdélavani. Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace probihd rozvoj zaki
vzhledem k jejich profesnimu zaméfeni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci
s poradenskymi zafizenimi je vytvéarena nabidka diagnostiky k zaméfeni zdka vzhledem
k dalsimu vzd¢lavani a povolani, k dispozici Zakiim jsou informacni materialy o stiednim
Skolstvi a trhu prace.

Prevence socialné patologickych jevi

Metodik prevence vytvaii ve spoluprdci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program® pro dany $kolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky - otevieny dialog a vstficny vztah ucitele a zdka, intenzivni komunikace
s rodici atd. Prevence probihé i v ramci vyuky jednotlivych vzdé€lavacich oblasti 1 pti realizaci
prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité ptisluSnych uradi
a kuratory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola
monitoruje rizika socialné patologickych jevii a pii varovnych signalech koordinuje postup
vychovny poradce, svolava setkani s rodici, konzultace s Zaky a nabizi podporu a poradenstvi.
Skola spolupracuje s dalsimi organizacemi v oblasti prevence socidlné patologickych jevi,
vyuziva vybrané programy. Do oblasti prevence jsou zapojeni zaci prostfednictvim
zékovského skolniho parlamentu.

Psychologicka péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou Z4ci kdykoli ve Skole obratit
a pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocidlnich situacich. Vychovny
poradce Skoly poméha s feSenim konfliktl mezi Zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi
rodi¢i, uciteli a zdky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztahli a feSeni konfliktl
vramci tfidy. Nabizi individudlni pohovory rodi¢im v piipadé psychosocidlni krize
V souvislosti s vychovou, pé¢i o déti, vztahem mezi rodiCem a ditétem. Poskytuje konzultace
a podporu ucitelim v praci s zdkem s potizemi v uceni, v chovéni, v sebepojeti, ve vztahu
kuditeli, k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjektech zajistujicich
psychologickou a socialni péci.

2.10 Rizeni a organizace vyuky

Chceme byt Skolou pfistupnou vSem.
Chceme:

- zakim nabidnout pfijemné a kamaradské prostiedi, ve kterém by se mohli svobodné
a bezpecné rozvijet

- aby poznatky ztstali zaklim nejen v hlavach, ale 1 v srdcich po cely Zivot.

- aby myslenka na Skolu vzbuzovala v naSich Zacich pfijemné pocity, aby sem radi
kazdé rano prichazeli a az budou odchazet, aby se sem radi vraceli

- aby do Zivota odesli nejen se znalostmi, ale také jako lidé se sebetctou a zdravou
sebedivérou

- aby méli radi lidi bez rozdilu a dokézali pomoci potfebnym

- aby pochopili hodnoty lidské distojnosti

- aby uméli naslouchat a vytvareli si sviij vlastni nazor a dokazali ho vyjadrit, ale také
vyslechnout jiny a pfijmout ho
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- aby pochopili, Ze k Zivotu jsou nutna nejen prava, ale i povinnosti

- aby se uplatnili v zivoté a dokazali se vyrovnat s ptipadnymi neuspéchy

- aby se dokazali dobfe rozhodnout a zodpovidat sami za sebe
Roc¢nikové Fizeni a planovani

V organizaci vyucovani je za zékladni jednotku povazovan rocnik. Vzd¢lavaci témata
jsou planovana vzdy spolecné pro cely ro¢nik, na principu horizontdlniho propojeni tiid
V jednotlivych rocnicich. Jiny rezim je v délenych piedmétech, kde plati dle Pravidel
zafazovani zaki do jednotlivych tfid a skupin pro Zakladni Skolu Mseno nasledujici:

- kritériem zafazovani zaka do prvnich ro¢nikii jsou doporuceni predskolniho zatizeni,
kam déti chodily, dale bydlisté v jedné obci, abecedni seznam,

- kritériem pro zafazovani zakli na hodiny télesné vychovy a hodiny pracovnich
¢innosti je pohlavi, zaky délime na skupiny chlapecké a div¢i,

- kritériem pro zatazovani zakt do skupin ciziho jazyka je abecedni seznam zak1,

- kritériem pro zafazovani zakl do volitelnych predmétd je vybér zakd na zékladé
dotazniku,

- kritérium pro piefazovani zakli mezi jednotlivymi tfidami jednoho ro¢niku je
stanoveno takto: O pfefazeni rozhodne na Zadost zakonnych zastupct feditel Skoly,
a to pouze v odivodnénych vyjimecnych ptipadech (zdravotni problémy, psychické
problémy zéka).

Vyssi jednotkou je celd skola, kde vyucovaci proces probiha na principu vertikalniho
propojeni ro¢nikl. Ttida je chdpana jako intimni prostfedi pro Zaky, a to v mife, jakou podle
véku potiebuji.

Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencidlu spoluprace zak
vroéniku a mezi ro¢niky, intenzivnéj$i spoluprace pedagogl, ucelna diferenciace
a individualizace vyucovaciho procesu.

Rizeni a koordinace prace ucitela

Ucitelé v ro¢niku spolecné planuji vyu€ovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. Ucitelé spole¢né piipravuji
celoroéni plan vyuky, ktery je konkretizovan do tydennich planh. Pfipravuji a realizuji
ro¢nikové projekty.

V ramci celé Skoly ucitelé spolupracuji na piipravé celoro¢niho celoskolniho projektu
a promysleji vertikalni propojeni celé Skoly. Tymova setkani vSech ucitelt probihaji formou
aktivnich dilen jednou za mésic.

V préci ucitel jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést
do pedagogického procesu tvotivy pfistup a prvky sebereflexe.

Rizeni a koordinace prace zaki

Jak jiz bylo zminéno, zédkladnim pldnovacim obdobim ¢innosti zaki je tyden. V ramci
kazdého tydne museji byt do aktivit zakli zafazeny takové cile a Cinnosti, které vedou
k rozvijeni klicovych kompetenci zakd pfimétené veku.

Pii spole¢nych Cinnostech ro¢nikli jsou zafazovany ro¢nikové seminafe. V uvodu
probiha motivace zakid k Cinnosti, ujasnéni zasad prace i s dirazem na bezpecnost zaki,
stanoveni pracovnich postupii, vybér témat a moznych souvislosti a v neposledni fadé
stanovovani forem vystupi. Zavérem probéhne sezndmeni se s vystupy, zaveéry a celkové
zhodnoceni danych ¢innosti se zafazenim prvka sebehodnoceni.
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Do vyuky je nejCastéji zatazovana prace déti ve skupinach. Prace ve skupinach ma
charakter kooperativniho uceni, projektového vyucovani. V této ¢asti pracuji zaci viceméné
samostatn¢. Spoluprace, uceni se jeden od druhého, zvysSuje efektivitu vzdélavani. Piinosem
je vytvareni riiznych skupin podle vzdélavacich potieb zdka.

V rédmci vybranych témat nebo projektlh mize byt prace zakl planovana spolené pro
vice ro¢nikl (naptiklad pomocnici u ,,prviniacka®, zpravodajové o déni ve vyssSich rocnicich,
piipadné spolecnd prace na projektu, jehoz vystupy jsou tvofeny vysledky dil¢ich ukold, na
kterych spolupracuji zaci riznych ro¢nikd).

2.11 Spoluprace s institucemi

Skola spolupracuje s malot¥idnimi $kolami v okoli (ZS Repin, Nebuzely, Mélnické
Vtelno), poradenskymi zatizenimi (pedagogicko-psychologické poradny — predevsim M¢élnik
a Mlada Boleslav, stfedisky vychovné péce, specidlné-pedagogickymi centry), s lékafskymi
pracovisti (pediatfi, psychiatfi a dal§i odbornici), s matefskymi §kolami (MS Mseno),
s dal§imi organizacemi ve mésté (Domov seniorti, Méstsky tfad MSeno, Sokol...).

V oblasti enviromentalni vychovy, vzdélavani a osvéty spolupracuje skola ekologickym
sdruZzenim v Kladné a Spravou CHKO Kokotinsko. V oblasti kulturni s mistni méstskou
knihovnou, muzeem v M¢lniku. V oblasti sportu se Sokolem Mseno.

O aktudlnim déni Skola informuje vefejnost prostiednictvim mistnich MSenskych novin,
nebo regionalniho tisku.

2.12 Spoluprace s rodici

V soucasné dobé navstévuje Skolu cca 320 zakid. Rozbory vysledkl pfijimacich fizeni
za nékolik poslednich rokt ukazuji, ze asi 60% absolventi odchdzi na stfedni Skoly
s maturitni zkouskou. Zajem rodi¢u o déni ve Skole signalizuje dobré zazemi zaki v rodinach
a podporu $kolni prace. Skola spolupracuje s rodi¢i prostfednictvim SdruZeni rodi¢i a piatel
Zakladni Skoly MSeno, které se schdzi nejméné dvakrat ve Skolnim roce. Konzultace se
uskutecniuji v konzulta¢nich hodinach, nebo prostfednictvim tiidnich schiizek. Kazdy z rodi¢t
ma moznost chovani, prospéch, event. problémy svého ditéte konzultovat s uciteli kdykoli v
jejich konzultacnich hodinach. Ziizenim Skolské rady (od 1. 6. 2005) pfibyl dalsi prostor pro
pozitivni vyvoj Skoly. Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdélavani predevSim
prostiednictvim Zakovskych kniZzek, déle internetové zakovské knizky, dal§i informace o
Skole a aktualnich akcich mohou ziskat na webovych strankéach Skoly.

2.13 Dlouhodobé projekty

Mezi stézejni dlouhodobé projekty patii prevence socidlné patologickych jevil. Jejim
garantem je metodik prevence. DalSim projektem je zavadéni novych technologii do vyuky.
Garantem je koordinator a metodik ICT.

Skolni projekty dotvaieji obsah vzdélavaciho procesu roéniki i celé §koly. Zafazované
formy projektt jsou: ro¢nikové a celoskolni. Ptiprava, realizace, vystupy a evaluace projektd
zvysuji efektivitu vyu€ovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji spolupraci vSech pedagogt
a z&ku 1 ostatnich subjektli ve mésté a okoli.

Téma projekti voli vyucujici podle vékovych skupin, podle ndplné¢ uciva nebo reaguji
na aktuélni déni ve spolecnosti.
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Celoskolni projekty:
e seznamovaciho typu — spole¢né ukoly na zacatku Skolniho roku, heterogenni
skupiny zakt
e projekty s aktualni tématikou
Poradame také kulturné-vzdélavaci akce, ozdravné nebo sportovné zameétfené pobyty,
kulturné-historické exkurze, spolupracujeme se ZOO Praha atd. Ttidni kolektivy vyjizd€ji na

fadu tematickych exkurzi, Skoly v pfirod¢€, pracuji na projektech zaméfenych na posileni
kolektivu.

2.14 Mezinarodni spoluprace

V otazce mezindrodni spoluprace neni nase Skola zatim zcela vyhranéna. Hledame
vhodnou zahrani¢ni Skolu pro spolupraci.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z obecnych vzdélavacich cila a klicovych kompetenci RVP ZV
a z koncepce, kterd vznikla dvouletou snahou o inovaci pedagogického procesu a klimatu
Skoly, analyzou vlastnich moznosti a schopnosti pedagogického sboru, pozadavkil rodicu
anavazanim na tradice $koly. Aktualni verze SVP &j. 2...35/2021 vychazi z predchozich
SVP &.j. 235/2017, &.j. 179/2016 a &.j. 394/2007 ve znéni pozd&jsich dodatkil a jsou v ném
implementovany prabézné¢ upravy RVP ZV. Opatfenim ministra Skolstvi, mladeze a
télovychovy, kterym se zménil Ramcovy vzdé¢lavaci program pro zakladni vzdélavani, ¢.j.
MSMT-40117/2020-4 doznal na§ SVP vyraznych zmén ve vzdélavaci oblasti Informatika a
rozsifeni o digitalni kompetence.

Nézev ZIVOT PRO SKOLU — SKOLA PRO ZIVOT vyjadiuje zékladni myslenku
programu — otevienost Skoly vSem détem, rodicim, vefejnosti — obsahem vzd¢lavani,
demokratickymi principy, chdpanim zika jako individualni osobnosti, diferencovanym
ptistupem, spolecnymi prozitky.

Zakladni vzdelavani musi byt uziteCnou sluzbou obfaniim a ma reflektovat 1 jejich
ocekavani a individudlni potteby. Takového cile nelze dosahnout, aniz by se zménilo tradi¢ni
chéapani skoly, poslanim skoly v takovém ptipadé¢ nemuize byt pouhé zprostiedkovani sumy
védomosti a zkouseni zaki z faktografickych piehledu.

V naSem pojeti je Skola mistem, které zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se.
A to nikoli encyklopedickym védomostem, ale pro Zivot dilezitym kompetencim ucit se, fesit
problémy a socialnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech mimo jiné podporovat
pocit bezpeci, moznost pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni
kritického mysleni a schopnost sebehodnoceni.

Takto formulovany obecny koncepéni zamér Skolniho vzdélavaciho programu vychazi
Z presvédceni, Ze kvalita vzdélavaci sluzby Skoly nemd byt primdrné¢ posuzovana podle
tradi¢né chapanych tzv. vzdélavacich vysledk.

Nasi prvotfadou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde se détem s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasn¢ citi bezpecné a spokojené. Piipojujeme se ke vzd€lavacim trendiim v Evropé
a chceme rozvijet u Zak kompetence, které jsou nezbytné pro Zivot v Evropé v 21. stoleti.

Zakladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence
a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdélavani se proto usiluje o napliovani
téchto cili:

* umoznit zadklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

* podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problémil

» vést zaky k vSestranné, ti¢inné a oteviené komunikaci

* rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
| druhych

» piipravovat zdky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti
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« vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani
a Vv prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k ptirodé

» ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za
n¢ odpovédny

« vést zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm
a duchovnim hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

* pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii
rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

* pomahat zaklim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpecnému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii
praci, pii uceni, ve volném case 1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského
Zivota

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Skolni vzdé&lavaci program jednozna¢né sméfuje k napliiovani kliGovych kompetenci
zaku. Ucitel je nendpadnym rezisérem pii kooperativni praci. Pedagog musi byt dovednym
organizdtorem 1 vyucujicim, musi umét planovat. Prace pedagoga ptredpoklada tedy jisté
manazerské schopnosti (jinak feceno — musi byt kompetentni).

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zaku, uplatituje tyto spolecné
postupy:

*  VyuZivani rGznych zdroji informaci, kompetence k uceni, k feSeni problém,
komunikativni, digitalni napf.
= ucitelé uci zdky pracovat s riznymi zdroji informaci (tiSténymi,
elektronickymi, apod.)
= Zaci maji k dispozici $kolni knihovnu a mohou vyuZzivat Skolni
pocitace s pfipojenim na internet i mimo vyuku.

*  VyuZivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pii kterych
jsou vytvafeny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci zaki
(moderni pedagogické trendy, skupinova prace, dialog, projekty, integrace
vyukovych oblasti atd.), kompetence komunikativni, socidlni a personalni,
obcanské, pracovni napft.:

= Skola organizuje tematicky zamétené projekty a exkurze, kde si
zaci oveéiuji vyuzitelnost Skolnich poznatki v praxi.

*  Spoluprace s rodi¢i a dal$imi institucemi — Skolskd rada, (komunitni skupinové
aktivity, obec, fakulty, pedagogicko-psychologicka poradna, obcanska sdruZeni
atd.),

*  kompetence k feSeni problémt, komunikativni, socidlni a personélni, obCanské,
pracovni napt.:

= Zaci se Ucastni vetejnych odbornych i kulturnich akci, na kterych
aktivné vystupuji se svymi prispévky.

*  Proména klimatu Skoly (tvirci, partnerskd komunikace mezi ucitelem a Zakem,
tymova prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem, $kolni parlament), kompetence
k feSeni problémt, komunikativni, socidlni a personalni, obanské, pracovni

Strategie naplinovani klicovych kompetenci
V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou prevazné uplatiiovany takové formy

a metody prace s zéky, aby dochézelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz 1 kombinované
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k rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci. Naplnovani jednotlivych kli¢ovych kompetenci ve
vzdélavacim procesu zakl je mozno izolované popsat nasledujicim zptisobem.

Kompetence k feseni problémi rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamena,
ze neucime izolovana data jednotlivych obord, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta.
Zakom jsou predkladany takové ukoly, jejichz feSeni vyzaduje znalosti z vice obort lidské
¢innosti resp. vzdélavacich oblasti a tudiz i vice pfistupt k feseni. Tyto kompetence rozvijime
také vyuzivanim co nejvétStho mnozstvi zdrojii informaci — praci s knihou, internetem,
praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem zak.

Kompetence k uceni rozvijime individudlné podle dané situace u kazdého Zzaka.
Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni u€eni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zakd.

Kompetence komunikativni rozvijime vytvafenim dostatecného prostoru pro
vyjadfovani zakd pfi problémovém vyucovani, v komunitnich kruzich, pfi zpracovavani
Skolnich projektl z nejriznéjsich oblasti a jejich vystupi.

Kompetence socialni a personalni budujeme formami socialniho uceni. Snazime se déti
zapojit do organizace Cinnosti Skoly (Skolni parlament a tfidni i ro¢nikové komunitni kruhy).
V ramci skupinového vyucovani zaci prejimaji rizné role.

Kompetence obfanské rozvijime hlavné ucenim socialnim, metodami sebepoznavani
a seznamovanim 74k s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou vedeni k tomu,
aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice. Mimo jiné k tomuto je vyuzivéna
spoluprace se Skolami v zahranici.

Kompetence pracovni u zakl rozvijime opét formou projektové Cinnosti, skupinové
a individualni prace. Dilezitou cestou k uvédomeéni si dilezitosti znalosti pracovnich postupti
a dovednosti pouzivat pracovni nastroje v nejsirSim smyslu je hodnoceni a sebehodnoceni
vsech ¢innosti, které zaci provadéji.

Kompetence digitalni u zakl rozvijime piedev§im praktickym néacvikem a tvorbou
obsahti pomoci digitalnich nastrojd, a to pii projektové Cinnosti, skupinové a individualni
prace. Zaci ziskdvaji navyky a postoje souvisejici s pouzivanim digitalnich technologii k
smysluplné, tvofivé a bezpecné praci, pii uceni 1 pi1 svém zapojeni do spolecenského Zivota.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zaki se specidlnimi vzdélavacimi potirebami

Péce o zaky s priznanymi podpirnymi opatfenimi se fidi Zakonem ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, ve znéni pozdéjSich predpisii, s novelou Skolského zakona ¢. 82/2015 Sb.
a Vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakt
nadanych. Pro zaky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem
pro zpracovani PLPP a pro zdky s pfiznanymi podptirnymi opatienimi od druhého stupné
podkladem pro tvorbu IVP. PLPP a IVP zpracovava skola.

Z4ci s pfiznanymi podptrnymi opatienimi maji pravo na vzdélani, které odpovida jejich
potiebdm a moznostem (pfiméteny obsah, vhodné formy a metody prace), na vytvaieni
podminek pro takové vzd€lavani, poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského
zafizeni, bezplatné uzivani specidlnich ucebnic a didaktickych a kompenzacnich pomiucek,
asistenta pedagoga a dals$i podplrnd opatfeni. Pro tyto zédky vytvaiime co mozna nejméné
omezujici prostfedi. Spolupracujeme s dalSimi odborniky a umoziujeme zdkim dle
individualni potieby specializovanou pééi. Skola je oteviena zakim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami i zadkim nadanym. Specidlni pedagog ve spolupraci s tfidnim
ucitelem zjistuje vzdélavaci potieby zaki a ve spolupraci s poradenskym zatfizenim zajistuje
odbornou diagnostiku. Pied zahajenim poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné Skola
zpracuje plan pedagogické podpory zéka.

Plan pedagogické podpory PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP mé pisemnou podobu. Pied
jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni
napi. metod prace s zdkem, zplsobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spoleéné schizky s rodi¢i, pedagogy,
vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery
zaroven koordinuje jeho ¢innost, ddle Skolnimi specidlnimi pedagogy a Skolnim psychologem,
ktery na nas$i Skole pracuje dva dny v tydnu. Vychovny poradce je pedagogickym
pracovnikem, ktery je povéten spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim.

Skola poskytuje podpiirna opatieni dle Vyhlasky &. 27/2016 sb., a to bezodkladné po
obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni a udéleni pisemného souhlasu
zékonného zastupce zaka. Napft. tiidni ucitel a dalsi pedagogicti pracovnici, ve spolupraci se
zakonnymi zastupci Zaka, vytvaii a realizuji individudlni vzdélavaci plan (IVP). Struktura IVP
vychdzi z platné pravni upravy - Vyhlaska ¢. 27/ 2016 Sb.

Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podpiirnych opatieni upravit
o¢ekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah nebo nahradit cely
vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru jinym tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skutenymi moznostmi zadkii a aby vzdélavani smétfovalo
k dosazeni jejich osobniho maxima. V pfipadé podptirného opatieni (spocivajiciho v uprave
ocekavanych vystupil) pro zaky s LMP od tietitho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivana minimalni doporu¢ena uroveil pro upravy ocekdvanych vystupt. Minimalni
doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zaklad¢
Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovéna pro konkrétni roénik v IVP zdka
S pfiznanym podpiirnym opattenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v piipadé IVP ostatnich zakt. IVP miiZze byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.
Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté
a metodicka podpora na Metodickém portadle RVP.CZ.
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Na zaklad¢ vySetfeni doporuceni jsou pak tito zaci zafazovani do reedukacni péce.
Reedukace specifickych poruch probihd v malych skupinach. Pfi hodnoceni vysledkil
vzdélavani prihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy.

Jako podpurnéd opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole vyuzivéna podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznané¢ho stupné
podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

respektovani odlisSnych styl uceni jednotlivych zaka

metody a formy prace, které umozni CastéjSi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby zékovi

daraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
respektovani pracovniho tempa 74kt a poskytovani dostate¢ného cCasu
k zvladnuti ukolt

b) v oblasti organizace vyuky:

stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky

u mladsich 74kl vyuzivani skupinové vyuky

postupny ptechod k systému kooperativni vyuky

v ptipadé doporuceni mize byt pro zdka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka

podpora poskytovana v souéinnosti asistenta pedagoga

c) zafazeni predmétli pedagogicka intervence tj. vzdé€lavani zaka s piiznanymi
podplrnymi opatienimi ve vyucovacich predmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky
uceni, ptipadné¢ kompenzovat nedostate¢nou doméci ptipravu na vyuku.

Pro pedagogy dlouhodobd a cilend strategie v tomto smyslu znamena u zaki se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

chépat specifické vzdélavani jako pravo a nikoli moznost,

je-li to stanoveno nebo v pfipad¢ potieby vypracovavat a napliovat individualni
vzdelavaci plan (IVP), podptirna opatieni

jasné definovat konkretizované cile vzdélavani,

umoziovat zZakiim participovat na formulovani cili vzdélavani (jako pfedpoklad
pro sebehodnoceni)

vyuzivat alternativni pomticky a ucebnice,

zdiraziiovat ocenénim a pochvalou pokrok,

neupoutavat ptili§ zvlastni pozornost,

necinit nepodloZené ¢i ukvapené zavéry,

uptednostiiovat kooperativni uceni,

upfednostiiovat uceni se navzajem

dodrzovat urcity sled a rozsah ¢innosti v jeho posloupnosti i priabéhu,
nesrovnavat pii hodnoceni zéky mezi sebou (zdsada obecné platna)
poskytovat podporujici komunikaci (dostatek podnétli i pozornosti),
byt empaticky k pocitim zakd,

Casto zaky ocenovat a chvalit,

poskytovat dostatecnou zpétnou vazbu,

posilovat sebeuctu zak,

povzbuzovat a posilovat zaky, aby si stavéli narocnéjsi cile,

vytvaret €as a prostor pro odstraiiovani pfedsudki.
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Jako podpiirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi
Skole zatazeny podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a ptfiznaného stupné
podpory tyto piredméty specidlné pedagogické péce: logopedicka intervence pro zaky se
zavaznymi poruchami feci, ergoterapie pro zaky s télesnym postizenim a prace s pocitacem
pro zaky s télesnym postizenim. Vzdélavaci obsah téchto pfedmétii piizpisobujeme
vzdélavacim moznostem a piedpokladim zaka s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi v ramci
IVP.

3.4 Vyuka zaki nadanych a mimoradné nadanych

Péce o nadané zaky se tidi Zakonem ¢. 561/2005 Sb, skolsky zadkon a Vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb., § 27.

Skola vyhledava a rozviji talent a mimofadné nadani zakd. Pfi zjistovani mimotadného
nadani zakl spolupracuje se skolskym poradenskym zatizenim a na zaklad€ zavéri odborného
vySetfeni sestavuje a realizuje IVP (§28) se strukturou dle pravni Gpravy. Mimoiadné nadani

zéaci mohou byt pfefazeni do vyssiho ro¢niku na zaklad¢é komisionalni zkousky.

Skolni poradenské pracovisté nasi Skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery
zaroven koordinuje jeho cinnost, dale Skolnim specidlnim pedagogem. Péce o nadané
a mimofadné nadané zaky je koordinovana skolskym poradenskym pracovistém.

Pti vzdélavani nadanych ¢i mimofadné nadanych zak nasi Skoly se pedagogové
vzdélavaji v této problematice v rdmci jejich DVPP.

Individualni vzdélavaci plan mimotaddné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyu€ovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimotaddné nadani zéka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimotadné nadaného zéka
ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné
nadané¢ho Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoven¢ho v § 28 vyhlasky
€. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzit€¢ po obdrZeni doporuceni
Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani
IVP a muze téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mize byt
zpracovan i pro kratS$i obdobi neZ je Skolni rok. IVP miZe byt dopliiovan a upravovan
Vv prubéhu Skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez
kter¢ho nemutze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace
o zahajeni poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky.

V ramci vyuky je zafazovéana prace v diferencovanych skupinach podle nadani Zaka.
Pro nadaného zaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni praci, kterd odpovida a rozviji troven
jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani Zaci mohou individudlné nebo skupinové
navstévovat vybrané bloky vyuky ve vyS§im ro¢niku. Pfipadné jsou vytvareny skupiny zakl
s talentem pro uréitou vyukovou oblast napfi¢ ro¢niku. Skola se snazi mimoiadné nadanym
studentim vytvéaret pfiznivé socidlni, emocidlni a pracovni klima.

specifikace provadéni podplrnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych zaki jakymi jsou naptiklad:
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predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

vzdélavani skupiny mimotraddné nadanych zakd v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech;

specializované tfidy pro vzdélavani mimotradné nadanych zaki;

ucast zédka na vyuce jednoho nebo vice vyuCovacich predméti ve vysSich
ro¢nicich skoly nebo v jiné skole;

obCasné (docasné¢) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou
moznosti volby na stran¢ zaka;

obohacovani vzdélavaciho obsahu;

zadavani specifickych ukold, projekti;

piiprava a ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol;

nabidka volitelnych  vyu€ovacich pfedmétl, nepovinnych piedméti
a zajmovych aktivit.

3.5 Zaclenéni priiirezovych témat

V pribéhu studia jsou zaci prubézné seznamovany s prufezovymi tématy ve vSech

piredmétech.

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
Multikulturni vychova (MKV)

Enviromentalni vychova (ENV)

Mediélni vychova (MEV)

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prafezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich

predmétu.

Prifezové témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problému
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napiic vzdé&lavacimi oblastmi
a umoziuji propojeni vzdelavacich oborti. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe,
nevytvaiime pro prifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do
jinych vyucovacich predmétii a realizujeme jejich obsah formou projektt, ve kterych musi
zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obori.

Strategie pri realizaci prifezovych témat

feSeni danych situaci

simulace realného Zivota
zpracovavani a feSeni problému
oveétovani hypotéz a modelové situace
argumentace

dialog

diskuse na téma

prezentace

dotaznikova feSeni

projekty

prace s chybou - detekce, identifikace a korekce
referaty

pfiprava a dramatizace situaci
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Pro lepsi orientaci uvadime jesté prehled vSech prafezovych témat a jejich tematickych
okruhti:

3.5.1 Osobnostni a socialni vychova

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou
zameéteny na osobnostni, socidlni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zarazovat do
vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zaka, poptipadé vychazeji ze vzajemné
domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se uskuteciuji prakticky, prostfednictvim vhodnych
her, cviceni, modelovych situaci a piislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tfeba
pocitat s tim, zZe na rtizné véci budou mit zaci rizné nazory, Ze se mize objevit odmitani témat
¢i technik, ostych, ptipadné, ze n€které hry tzv. "nevyjdou". Praveé tyto okamziky vSak byvaji
v Osobnostni a socialni vychové velmi uzitecné, nebot’ nabizeji prilezitost k pfemysleni o
tom, co se d&je. VEtSina témat tohoto prifezového tématu je pokryto v samostatném predmétu
Eticka vychova v 6. ro¢niku.

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedénti;
cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci
0 mn¢; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak
se promitd mé ja v mém chovani; mlj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho Casu, pldnovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cilli a krokt k jejich dosaZeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé
samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potiZzich

Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti napadd,
originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality),
tvotfivost v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzijemné poznavani se ve skupiné/tiidé; rozvoj pozornosti vici
odli$nostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét ofima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidskéd prava jako regulativ
vztahl; vztahy a naSe skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni
skupiny)

Komunikace — fe¢ téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ pfedméti a prostfedi vytvaieného
Cloveékem, fe¢ lidskych skutki; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchan;
dovednosti pro verbdlni 1 neverbdlni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviceni
Vv neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace
v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pifesvédCovani, feseni

22



Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace,
dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;
pravda, lez a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich mySlenky, pozitivni mysleni
apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktl, podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich
a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Moralni rozvoj

ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi
a rozhodovani z hlediska riznych typt problému a socidlnich roli, problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani uebnich problému vazanych na latku predmétt, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot
a jejich projevii v chovani lidi; vytvateni povédomi o kvalitdich typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocidlni chovani (¢lovék
neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho
dne.
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Zaclenéni tematickych okruhit OSV do jednotlivych piredméta

1. stupent 2. stupen
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti Prv, MMv, M, Vv, M, | Inf, Inf, Z, M, |Z, M, |Z, M, |Z M,
.., Vv, Hv [Hv Hv Pri, Pii, Hv, P, | Hv, Pi, | Hv, Vkz,
poznavam Vv, v, W, W, Nj [ W, F | Nj, Inf
VI, M, [ VI, M, | Inf, F, | Inf, F, | Nj, Inf
Hv Hv Vkz VKkz,
PGaM
Sebepoznani a sebepojeti [Tv, M,Tv, Prv| Tv, Pr| Tv,Vv [ Tv,Vv | Tv, Pt, | Vv, F, | Ty, Vkz,
Ci, VvV, M |v, Vv, Vv, F, | Vko, Vkz, Tv,
Hv M P¢, Tv Vko, | Vv, (j,
VKo, Gj, Vko
Vkz Vv, P¢
Seberegulace a Tv, CjfTv,M Tv, M, | Tv, Tv, Tv, Z, | Tv, M, | Tv, Z, | Tv, Z,
sebeorganizace M Prv PHi, Pii, Cj | Pt, M, | Pi, M, Ch, [ M, Cj
VI, Vkz, Vkz, Vko, Vkz,
Inf PGaM, | Vkz, Ch,
Inf Inf Vko,
Inf
Psychohygiena Hv, Vv,Hv, Vv, Hy, Hv, Pii, Vkz, Vkz, Vkz, Vkz,
Prv, M |Prv, M Vv, Vv Vv, M, | M M M, Pi M
Gj,M Hv
Kreativita Vv, Hv, Vv, Hyv,| Vv, Inf, M, [ Inf, M, | Z, M, | M, Vv, |Z, M, |Z M,
P P, M, Cj| Hy, Vv, Vv, D, F, | Inf F, | Vkz Vkz,
P&, M | Hy, Hv, P¥, Vv, | Pg, F, P¢, | P,
P¢ P¢ Hv, Hv, Vv, Vv, Inf
P¢, Inf | PGaM | Hy, Inf
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi Prv Aj Aj Aj Z, M, IM, Ci,lz, M |z M,
Cj, Aj, | Nj, Cj, Nj, | Vkz,
Vko, Vv, Hyv, Nj, Aj
Vkz Vko, Vko,
Vkz Vkz
Mezilidské vztahy M, Hv[M, Hv]| Aj Pii, M, [ PE, M, | 2, Cj, |z Hv, |z Pi[Z W™,
P P&, Prv | Hv, M, | VI, P&, | VI, P&, | Hv, D, | P&, M, | Ch, D, | D, Pt,
Prv Hv Hv Aj, M, | Gj, M, Vkz,
Vkz, Vko Vko, Vko
Vko Vkz
Komunikace Tv, Hv|Gj, M| Cj, M, [ A, Ci, [ Aj, Gi, | Tv, Z | Tv, Z, |2, M, |2 WM,
P Tv, Hv| Tv, Tv, M, | Tv, M, | M,Vko | M,Vko | Cj,Vkz | Cj,Vkz
I Hv, Hv,VI, | HvVI, | P&, Vv, | P£,Vkz | P¥, Ch, | PE, Ch,
P¢, Pi, P¢, | PE, P&, | Inf P&, | Inf,P&, | Vv, D, | Vv, P&
Vv Inf Inf Cj,Hv | Cj, Hv, VKo,
Hv, P&, Inf | Inf
PGaM
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Tématické okruhy 1. stupeii 2. stupen
Kooperace a kompetice Tv, Hv[Tv, M| Tv,M, [Cj,Tv,[Tv. M, | Z M, |Z P, |ZVkz, |Z Vkz
Pc¢ Hv, P¢ Hv,P¢ | M, Hy, | Hv, P¢ | D, P¢ | Pt, Aj, | M,Vko | M,Vko
P& Vko, | Hv,M, | D, W, | Aj, Nj,
Hv, Pi, | P¢,Inf | Hv, PC | PE, Pi,
Inf Vkz P#, Ch, | Ch, Inf
Inf
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémi a M M Inf, Inf, Z, M, |Z M,|Z Vkz | Z Vko
hodovaci dovednosti PH, PH, Pt, Inf, | Inf, M, Ch, | M,Vkz
roziiocovact dovednosti VLM | VLM [Vko | Vko, |W, Ch, Inf
Vkz Vko,
Inf
Hodnoty, postoje, VI, VI Vko P, M, Ch, | Z, Vkz
prakticka etika v xtg’ xtg’ I\D/I’VCkP?
PGaM Vv, P¢

3.5.2 Vychova demokratického obc¢ana

Tematické okruhy prafezového tématu jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postojii potfebnych pro aktivni ucast zakl —
budoucich dospélych obcanti — v zivot¢ demokratické spolecnosti. Pii jejich realizaci je
uzitecné vychazet z redlnych Zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych okruhti
co nejvice vztahovat k zivotni zkuSenosti zakd.

Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi
a demokratického spole€enstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpisoby uplatiovani demokratickych principti a hodnot v kaZzdodennim Zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zakti do zdkovské samospravy — zakovskych rad ¢i
parlamentll); formy participace zakii na Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se
spravnimi organy a institucemi v obci

Obc¢an, obéanska spole€nost a stat — obCan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje
a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na zdjmu celku); Listina zakladnich prav
a svobod, prava a povinnosti obCana; uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni
principy ahodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost,
diferenciace, rGznorodost); principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt
k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pii¢iny nedorozuméni a zdroje konflikti)

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické
volby a politika (parlamentni, krajské a komundlni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spoleCenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani — demokracie
jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam ustavy jako
zékladniho zdkona zem¢; demokratické zpusoby feSeni konfliktli a problémi v osobnim
zivoté 1 ve spolecnosti
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Zaclenéni tematickych okruhi VDO do jednotlivych piredméti

1. stupent 2. stupen
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ob¢anska spolecnost a Cj, MJPrv, Tv|Prv,Aj [ VLG | Cj Aj, P&, | Nj, P&, | Nj, Nj,
<Kol Prv, Vv,PE M, Vkz, Vko Vkz Vkz
Skola P& Vv Vko
Ob¢an, ob¢anska M M, Prv | Prv, VI, Pri, 5 D, Inf, | Z, D, %, D, | zZ,
" . Tv Inf, Tv | Inf, Cj, | Vko Aj, Cj, P¢, | Vkz,
spolecnost a stat VI Tv Inf Vkz Vko
Vko, Vko, Inf
PGaM | Inf
Formy participace VI 4 Z, D, |z P,
béani litické Al 4,
obcanii v politickém Vko vko
Zivoté
Principy demokracie jako |Tv VI Pi,Vl [z, D, |z Cj,|z D |z A
formy vlady a zpisobu Vv Vko Pt, Ch, | Ch, D,
rozhodovani Vko Vko

3.5.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Tematické okruhy prafezového tématu podnécuji zdjem zakti o Evropu a svét
a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspotadaného prostiedi, méniciho se
v Case, v némz se lidé¢ setkdvaji, spoleéné¢ fesi problémy a utvareji svlj zivot.
Prostfednictvim tematickych okruh si Zzaci zpfesiiuji obraz Evropy, uvédomuji si
souvislosti feSeni béznych situaci ob¢ana s globalnimi problémy a moZnosti utvafeni své
vlastni Zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
mista, udélosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a sv€tu; nasi sousedé
v Evropé¢; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodti Evropy

Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét;
mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl
zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

Jsme Evropané — koteny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské
historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody
ajejich dopad na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni

organizace a jejich pfispéni k feSeni problémi déti a mladeze

Zaclenéni tematickych okruhi EGS do jednotlivych piredméti

1. stupeni 2. stupent
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a svét nas zajima [Cj, Hv,[Cj, Aj| Aj, P¢, Cj, | VI, M, Hv, | Z, Inf, | M, Hv, | M, Ch,
Prv, Vv[Vv Vv, Inf, Hv, Cj, Aj, | Hv,Nj [PE, Ch, | Cj, Nj,
Aj P&, Hv | Hy, Inf, Aj | P, Inf | Cj, Aj, [Vv, Nj | Inf
Vv P&, Vv Pi, Vv, |Cj,Vko
PGaM |, Inf
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Tématické okruhy 1. stupeii 2. stupen
Objevujeme Evropu a Hv M, Prv | Inf, M [ VI, Z, Inf, | Z, Inf, | M, Hv, | Z, Vko
svet Inf,Cj | M, Hv, [ M, Hv, | Aj, Nj, [ M, Nj,
P¢ D, P¢, | F, P¢, | Pt, P¢,
PGaM | Inf Inf
Jsme Evropané Hv VI Vi M, D,|M, D, |Z M |Z M,
F,Vv | Pi, Vv, | D,Vko | D, Aj,
F, Ch, Vv [ Ch, Vv
Vko, Pt,Vkz | PE,Vko
PGaM

3.5.4 Multikulturni vychova

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychdzeji z aktudlni situace ve Skole,
reflektuji aktudlni déni v misté Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybér a realizace
dan¢ho tematického okruhu, popf. tématu mize byt vyznamné ovlivnén vzijemnou
dohodou uciteld, ucitelt a zakt, ucitelii a rodict apod.

Kulturni diference — jedinecnost kazdého clovéka a jeho individudlni zvlasStnosti;
¢lovek jako nedilnd jednota télesné 1 dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznévani
vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizinci

nebo piislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zdkladni problémy sociokulturnich rozdili
v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vSech lidi zit spole¢n¢ a podilet se na spolupréci; udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami
(vzédjemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
pfedsudky a vzité stereotypy (pfiiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace
jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného
chovani (zédkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahli pro harmonicky
rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu
tridy

Etnicky piivod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale
I jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o riznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spole¢nosti; rizné zplisoby
zivota, odlisné mySleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnaSenlivosti — jejich
rozpoznavani a divody vzniku

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj
v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odliSnostem; vyznam uzivéani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudkid vacéi etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvafeni
spole¢nosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zdkladni
dokumenty.
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Zaclenéni tematickych okruhi MKYV do jednotlivych predméti

1. stupent 2. stupeni
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni diference Hv, Prv|Hv, Prv]| Cj, Hyv, VL, Cj, [ Cj, Aj, | Zz, vkz | Z, Vko | z, Pg,
Cj, Vv [Ci,wW | Hv,Aj | Cj, Vv | W, Aj | D, P&|D,\Vko | D, Hv, | Vko,
VKo, Aj, Nj, | Aj, Nj, | Vkz
Vkz Hv, P¢ | PC
Lidské vztahy Hv, Tv [Prv, Hv| Tv, Cj, | A}, Aj, Pti | Z, Inf, | P&Hv, | Z, VKkz | Z, Vkz
Tv, Cj, Prv, Hv, V1, P&, | Aj, Hv | Cj, Aj, | Hv, P, | Pi,
Vv Hv, Gj, P&, | Hv, Cj | Vko, | Nj, Inf | Vv, VKo,
Vv,P¢ | Vv, Tv | Vv, Tv | Vkz D,Vko | Nj, P¢, | Inf
Inf Inf Vkz, Vko,
Z, Inf
PGaM
Etnicky ptivod Prv, Hy, P& Gj, VI, D, Z, Z, Cj,|z D,
Tv Vv, Pri, Vko, VKkz, D, P, | Nj, Pi,
Hv, P¢ | Hy, Vkz P¢ Aj Vkz
Aj, Vv
Multikulturalita A, TV [A] Aj, W | Cj Tv,Cj, | D, Cj, | Z Hv, |z Hv, |[Z N;
Inf Hv, W, Aj, Nj, | Gj,
Vkz, Cj, Inf, | Inf VKo,
Inf PGaM, Vkz,
Vkz Inf
Princip socidlniho Prv Prv VI, Pii | Vkz zZ, Cj,|z D, |z A
smiru a solidarity Vi Vko 4,
Vko,
Vkz

3.5.5 Enviromentalni vychova

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhi, které umoziuji celistvé
pochopeni problematiky vztahti ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, k uvédoméni si zdkladnich
podminek Zivota a odpoveédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

Ekosystémy — les (les v naSem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy
lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem c¢lovéka, zplisoby hospodaieni na
polich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim,
dualezitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odli§nost, vyznam pro biosféru, moiské
fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova
rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto —
vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky);
kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az
po dnesek)

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody
pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nés, zplsoby feSeni);
ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost
svéta, Cistota ovzdus$i u nds); ptda (propojenost slozek prosttedi, zdroj vyzivy, ohroZeni
pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zeméedélské pidy, nové funkce
zemédé€lstvi v krajin€; ochrana biologickych druhli (diivody ochrany a zplsoby ochrany
jednotlivych druhit); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity,
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jeji trovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv
energetickych zdrojii na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpusoby
Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vycCerpatelnost, vlivy na prostiedi, principy hospodafeni s ptfirodnimi zdroji, vyznam
a zpusoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemcdé€lstvi a zivotni prostiedi,
ekologické zeméd¢lstvi; doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologickd zatéz, doprava
a globalizace); pramysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich
a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané zivotniho prostfedi, prumysl
a udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a pfiroda,
principy a zpusoby hospodafeni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody
a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas,
v EU a ve svéte, piiklady z okoli, zdsada ptedbézné opatrnosti; ochrana piirody pfi
masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamétené k ristu
ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den
zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

Vztah Clovéka k prostiedi — naSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpisoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajiStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas
zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpiisoby jedndni a vlivy na prostiedi);
aktualni (lokalni) ekologicky problém (piiklad problému, jeho pficina, dusledky,
souvislosti, moznosti a zpisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodnovani
a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivii prostiedi na zdravi, jejich komplexni
a synergické plsobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na
Zemi (rozdilné podminky prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny
a dusledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiovani ve
SVEte, u nas)

Zaclenéni tematickych okruhii EV do jednotlivych predméti

1. stupeii 2. stupent
Tématické okruhy
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy Vv Prv Prv, Aj | Aj, Aj, Z, Aj | Z Pt Z Pt, Vv,
Pti, Vv | Pii, Vv | Pi, Vv Z
Zakladni podminky Prv, Hv [Prv,P¢ | Prv Pii, Vv | Pii, Vv | Z, Pf Pt, Aj | Pf, Ch, | Pt, Ch,
v F, P¢ P¢
Zivota
Lidské aktivity a Cj, Prv Prv,P¢ | M, Pii, | M, Pii, | Z, Vko | Z, Pi, | Z, Vkz | Z, VKo
o, Vv, Inf | Vv, Inf [ M, Cj, | M, Vv, | M, Cj, | M, Ch,
problémy Zivotniho PE, Vv, | Inf, ch, Aj | F, P
prostiedi Inf, P¢ [ PGaM | Nj, Vv | Inf
Vko,
Inf
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Tématické okruhy 1. stupeii 2. stupen
Vztah ¢lovéka k prostiedi [Prv, Gjtv, M| Prv, M, Pii, | M, PH, | Z, Vko | Z, Vkz | Z, Vkz | Cj, P¥,
M, HvHv, Vv, Cj, Vv, Gj | Vv, ¢j | D, Vkz | M, Hv, | M, Hy, | D, Vv,
P, Vv [PE Hv, Tv, Hv | Tv, Hv | Hv, Pi | Cj, D, | D, Vv, | Ch, Aj
P¢, Vv | PE P¢ F,Inf | Vv, P¥ [ F, Hv, | F, Nj,
F, Inf, | Ch,Inf [ M, Z,
PGaM Inf

3.5.6 Medialni vychova

Medialni vychova na urovni zakladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky
a dovednosti tykajici se médii a medidlni komunikace. Tematické okruhy medidlni
vychovy se cleni na tematické okruhy receptivnich cCinnosti a tematické okruhy
produktivnich ¢innosti.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamég; rozliSovani zébavnich (,,bulvarnich®) prvkli ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov
a zabeért); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani
podstaty medidlniho sd€leni, objasnovani jeho cili a pravidel; identifikovani zakladnich
orientacnich prvki v textu

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym*
a ,fiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od stereotypi
zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medidlniho sd€leni a socidlni
zkuSenosti (rozliSeni sd€leni potvrzujicich pfedsudky a predstavy od sd€leni vychazejicich
ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace
zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedkil (ve zpravodajstvi,
reklamé 1 zabav¢)

Stavba medidlnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspotfdddni mediovanych
sdéleni, zeyména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani piispévki
podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uziteCnost), zezdbaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost,
pfitomnost); pifiklady stavby a uspofddani zprav (srovnavani titulnich stran riznych
denikll) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro
dospivajici)

Vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovdni postoji a nazorti autora
Vv mediovaném sdéleni; vyrazové prosttedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni
nazoru a postoje i pro zamé&rnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjaddieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvuki z hlediska zdméru
a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spolefnosti — organizace a postaveni médii ve
spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii plsobicich na jejich chovani;
zpiisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost,
politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné 1 historické perspektivy; role meédii
V kazdodennim Zivoté¢ jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich
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témat, na postoje a chovani; role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané a jejich
vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti); role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedk a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situa¢n¢) vhodnych
sdéleni; tvorba medialniho sd€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi Ci internetové
médium; technologické moznosti a jejich omezeni

Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ci
internetového média; utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socidlnich skupin pro
obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového
harmonogramu a delegovani ukolti a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu;

pravidelnost medialni produkce.

Zaclenéni tematickych okruhi MDYV do jednotlivych piredméti

Tématické okruhy 1. stupeii 2. stupent
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
kritické ¢teni a vaimani  [Aj, Cj, AL, Gj, | Cj, Cji,M, |Hv,M, [ Z,Vko | Z, Inf, | Z Vkz | Z, Vkz
medialnich sdéleni \/v \/v Prv, Vv, Inf, Vv | Pt, Cj, | Pt, Cj, | Pt, Ch, | P, Ch,
Hv, Hv, Inf M, Inf | P&, M, | M,Vko | M,Vko
Vv Hv Hv, Aj, Nj, | Aj, Nj,
PGaM | Pg, pPe, Cj,
Hv, Inf | Inf
interpretace vztahu Cj M Z,Pt, |Z P, |Z Vkz |Z Vkz
medialnich sdéleni a M, Vkz, Pt,Ch, | D,M
reality Vko M M, Vko,
Vko Pi, Ch
stavba medialnich sdéleni Vv Vv Inf, Cj | Inf, Cj, | Cj, Inf | Cj, Inf
PGaM
vnimani autora Hv, Vv [Hv, Cj, | Hv, Hv, Hv, Hv, Gj, Gj, Cj, Vv
medialnich sdéleni Vv Vv Vv Vv Vv Hyv, Hyv,
Vv, Vv
PGaM
fungovani a vliv médii ve Gj Tv, Cj, Tv, | Pt, Vv, | Cj, Inf | Cj, D, | D, Vkz
spole¢nosti Inf, Pii | Inf Inf, P¢ | Pf, P¢, | Ch, Vv | Ch, P¢,
Vkz Hv, P¢, Pi, | Vko
Vkz Vko,
Hv
tvorba medialniho sdéleni Inf Aj, Cj, | Gi, Aj, | Ai,Nj, | Z,Nj, | Ci,Nj,
Inf Vv, Inf | Vv, Aj, Inf | Aj, Inf
Inf,
PGaM
prace v realiza¢nim tymu Inf Cj,Inf | Z,Inf [ Z Inf, |Z Aj, |Z Aj,
PGaM | Inf Vv, Cj,
Nj, Inf
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4 Ucebni plan

Vyuka podle SVP probiha v 1. — 9. postupném roé¢niku ZS. SVP (RVP) rozliduje tii
vzdélavaci opdobi: 1. obdobi zahrnuje 1. — 3. ro¢nik, 2. obdobi 4. — 5. ro¢nik, 3. obdobi 6.
— 9. ro¢nik. SVP vymezuje jako zavazny vystup oekavané kompetence 2. a 3. obdobi.

Zakladni vyucovaci jednotkou je vyu€ovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu
neni v SVP chapan jako dogma. Ugitelé (zejména na 1. stupni ZS) si mohou po dohodé s
vedenim Skoly rozvrhnout denni (tydenni) program vyuky pifi zachovéani casovych
proporci jednotlivych predméta v tydnu. Kromé vyucovaci hodiny lze realizovat vyuku i
jinym typem vyucovaci jednotky s odlisSnym casovym usekem pii dodrzeni zésad hygieny
Skolni prace (piestavky, relaxace apod.). Pii realizaci dil¢ich Skolnich programi a projektt
je nutné respektovat zavaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci
piredméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany ro¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

Metody a formy vyuky SVP nestanovuje zavazné — nechava na vyuéujicim, aby pro
dosazeni ocekavané kompetence zvolil sdm takové metody a formy vyuky, které budou
vést k ocekavanému efektu. Pouzité formy a metody by mély v détech vyvolavat touhu po
poznavani, provokovat jejich zvédavost, stimulovat kladné rysy lidské povahy a mély by
vzdy smétovat k ziskani konkrétni aktivni dovednosti. Respektovani osobnosti ditéte
a uplatiiovani principu pozitivni motivace by mély byt neodmyslitelnymi prvky prace
vyucujiciho.

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Komentar k u¢ebnimu planu 1. stupné

Ugebni plan SVP ,,Zivot pro $kolu — $kola pro Zivot* byl vytvofen v souladu se
zavaznymi pravidly danymi RUP (rdmcovy ucebni plan). Celkova Casova dotace je na
1. stupni 118 hodin, pficemz nebyla pfekrocena maximalni hodinova dotace povolena pro
jednotlivé ro¢niky.

16 disponibilnich hodin ur€enych pro 1. stupen vyuzivame néasledujicim zptisobem:
. Cesky jazyk - 6 disponibilni hodiny

Hlavni pozornost bude zaméfena na cCtendiskou gramotnost zakd, Cteni
S porozuménim, dramatickou vychovu a zlepSovani komunikacnich dovednosti Zakd,
jejichz zvladnuti dava predpoklad pro uspé€Snou praci s informacemi. Zaroven vychazi ze
strategie Skoly, zejména pfi rozvijeni kompetence k uc¢eni a kompetence komunikativni.

. Anglicky jazyk - 2 disponibilni hodiny
Zvyseni hodinové dotace anglického jazyka odpovida trendiim a potiebnosti vyuky
cizich jazyk.
. Clovék a jeho svét - 4 disponibilni hodiny

Posileni ¢asové dotace vyuzijeme k ¢innostnimu vyucovani, exkurzim a odpovida
enviromentalnimu zaméteni Skoly.

. Matematika - 4 disponibilni hodiny

Disponibilni hodiny budou vyuzity pfedevsim k zafazovani pocitacovych programi
do vyuky k procvi¢ovani a fixaci uciva.
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Ucebni plan pro 1. stupen zakladniho vzdélavani

minimalni | disponi
casova bilni
Vzdélavaci oblast | VyuCovaci predmét ro¢nik dotace hodiny
1. 2. 3. 4. 5.
desky jazyk a
Jazyk a jazykové literatura 7+1 7+2 7+1 6+1 6+1 33 6
komunikace
cizi jazyk +1 +1 3 3 3 9 2
Matematika a jeji
aplikace matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 4
Informatika informatika 0 0 0 1 1 2
Clovék a jeho svét prvouka 2 141 | 2+1 0 0 5 2
prirodovéda 0 0 0 2 1+1 3 1
vlastivéda 0 0 0 1+1 2 3 1
Umeéni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0
vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 0
Clovék a zdravi télesna vychova 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace | pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 0
Tydenni hod. dotace a disponibilni hodiny | 18+2 | 18+4 | 21+3 | 22+4 | 23+3 102 16
Celkovy tydenni pocet hodin | 20 22 24 26 26 118
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4.2 Ucebni plan pro 2. stupen

Komentar k u¢ebnimu planu 2. stupné

Ugebni plan SVP ,,Zivot pro $kolu — $kola pro Zivot* byl vytvofen v souladu se
zéavaznymi pravidly danymi RUP (rdmcovy ucebni plan). Celkova Casova dotace je na
2. stupni 122 hodin, pfic¢emz nebyla prekroc¢ena maximalni hodinové dotace povolena pro
jednotlivé rocniky.

18 disponibilnich hodin uréenych pro 2. stupen vyuzivame nésledujicim zptisobem:
. Cesky jazyk a literatura - 2 disponibilni hodiny
Disponibilni hodiny jsou zarfazeny do 6. a 9. ro¢niku ve snaze o zlepSeni
ctenarskych a komunikacnich dovednosti zaka a zaroven potiebu upeviiovani spravného
pouzivani pravopisnych jevi.
. Matematika - 3 disponibilni hodiny

Disponibilni hodiny jsou zafazeny do 6. a 9. ro¢niku. Budou vyuzity k opakovani
uciva z 1. stupné a v 9. ro¢niku k prohlubovani a upevilovani uciva tak, aby jej zéci
vyuzili pfi studiu na riznych typech stiednich skol.

. Oblast Clovék a spole¢nost — 2,5 disponibilni hodiny

Jedna disponibilni hodina bude vyuzita k zafazeni samostatného piedmétu Eticka
vychova v 6. ro¢niku, coz je v souladu se zménou v RVP. Dalsi 1,5 disponibilni hodiny
bude vyuzita v predmétu Dé¢jepis k besedam, exkurzim, ¢innostnimu vyucovani a
vyhledévani informaci.

. Oblast Clovék a piiroda — 7,5 disponibilnich hodin

ZvySena Casova ndrocnost je dana pouzivanymi formami a metodami prace, jako je
predev§im cCinnostni a projektové vyuCovani a samostatnd prace zakt s vyuzitim
pocitacového vybaveni Skoly. Tyto metody pomahaji rozvoji vSech pozadovanych
kli¢ovych kompetenci.

. Oblast Clovék a zdravi — 1 disponibilni hodina

NavySeni Casové dotace je v souladu s dil¢im cilem SVP o aktivni rozvijeni
a ochranu fyzického, dusevniho i socialniho zdravi

. Oblast Informatika — 1 disponibilni hodina

NavySeni casové dotace o 1 hodinu je vyuzZito k zafazeni pfedmétu Pocitacova
grafika a multimédia, ve kterém bude podporovéana slozka tvarciho vyuziti digitalnich
technologii. Interakci s digitalnimi nastroji bude prohlubovana digitalni gramotnost zaka
za ucelem jeho budouci pracovni i osobni seberealizace.

. Oblast Clovék a svét prace — 1 disponibilni hodina

Zvyseni hodinové dotace povede k dalSimu ziskani zdkladnich pracovnich
dovednosti a navykli z riiznych pracovnich oblasti a snadnéjsi profilaci zaka pii vybéru
stiednich Skol.

Vzhledem Kk navyseni povinné casové dotace na vzdelavaci oblast Informatika byly
nabidka Volitelnych pfedméth v aktudlnim SVP ZV ZS MSeno staZena.
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Ucebni plan pro 2. stupeii zakladniho vzdélavani

minim.
casova | dispon.
Vzdélavaci oblast Vyuéovaci piedmét ro¢nik dotace | hodiny
6. 7. 8. 9.
¢esky jazyk a literatura | 3+1 4 4 4+1 15 2
Jazyk a jazykové komunikace
anglicky jazyk 3 3 3 3 12
némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace matematika 3+2 4 4 4+1 15 3
informatika 1 1 1 1 4
Informatika
pocitacova grafika a
multimédia +1 1
Clovék a spole&nost déjepis 1+1 2 2 |1+0,5 6 15
vychova k obc¢anstvi 1 1 1 1 4
eticka vychova +1 1
fyzika 2 1+1 | 1+1 2 6 2
5 chemie 1+1 | 1+1 2 2
Clovek a piiroda
prirodopis 2 1+1 | 1+1 2 6 2
zemépis 2 2 1+1 | 1+0,5 6 15
hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a kultura
vytvarna vychova 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi vychova ke zdravi 1 1 +1 2 1
télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace pracovni ¢innosti 1 +1 1 1 3 1
Volitelné predméty
Tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 24+5 26+4 27+4 27+5 104 18
Celkovy tydenni poc¢et hodin 29 30 31 32 122
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5 Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deviti vzdelavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim
vzdélavacim oborem nebo vice obsahove blizkymi vzdélavacimi obory (obor - vyucovaci predmét):

e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk - Anglicky, Dalsi cizi jazyk - Némecky)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace - Matematika)

Informatika (Informatika - Informatika, Po¢itacova grafika a multimédia)

Clovék a jeho svét (Clovék a jeho svét — Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda)

Clovék a spole¢nost (D&jepis, Vychova k ob&anstvi, Eticka vychova)

Clovék a piiroda (Fyzika, Chemie, P¥irodopis, Zemépis)

Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

Clovek a svét prace (Clovek a svét prace — Pracovni &innosti)

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou v Gvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti, kterd vyjadiuje postaveni a vyznam
vzdélavaci oblasti v zékladnim vzdélavani a charakterizuje vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich oborti dané vzdélavaci oblasti. Déle
je v této ¢asti naznaCena navaznost mezi vzdélavacim obsahem 1. stupné a 2. stupné zékladniho vzdélavani.

Na charakteristiku navazuje Cilové zaméfeni vzdelavaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k ¢emu je zak prostiednictvim vzdélavaciho
obsahu veden, aby postupné dosahoval klicovych kompetenci.

Praktické propojeni vzdélavaciho obsahu s klicovymi kompetencemi je dano tim, Ze si Skola na zékladé cilového zaméfeni vzdélavaci
oblasti stanovuje ve SVP vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich predmétu.

V ptipad€ podpirného opatfeni (spocivajiciho v Upravé ocekdvanych vystupll) pro zdky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro
tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena troven pro Upravy ofekavanych vystupli. Minimalni doporucend uroven, kterd je stanovena
v RVP ZV pro 3, 5. a 9. rocnik, je v SVP v osnovach vyucovacich predméti pro 3., 5. a 9. ro¢nik.

5.1 Jazyk a jazykové komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové
kultury patii k podstatnym znaklim vSeobecné vyspé€losti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména
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podpora rozvoje komunikaénich kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat riizna
jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inn¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk
a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité
| pro Gspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani Cestiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé
umoznuje zaklim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti realizaci daného vzdélavaciho oboru se vytvareji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Zze se zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli
Vv riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pii vniméni okolniho svéta i sebe sama.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek:
Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné
prolina.

V Komunikac¢ni a slohové vychové se zaci uc¢i vnimat a chapat rtizna jazykova sdé€leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit
a rozhodovat se na zakladé piecteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj§im situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskdvaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka. U¢i se pozndvat
a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové
dovednosti, napf. dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky
jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umélecké zameéry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném dile. Ui se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskéavaji
a rozvijeji zakladni &tenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym
poznatkim a prozitklim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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5.1.1 Cesky jazyk a literatura
Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura se vyuduje na 1. a 2. stupni v predmétu Cesky jazyk a literatura.

5.1.1.1 Cesky jazyk a literatura - 1. stuperi

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura — 1. stupeii
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje na 1. stupni jako samostatny piedmét ve v§ech ro¢nicich:

e V1. a3.roéniku — 8 hodin tydné
e V4. a5 . roéniku —7 hodin tydné
e ve 2. roéniku — 9 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:

- sméfuje k ovladnuti zdkladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Gstni i pisemné podobé¢

- kosvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti

- vede K vyuzivani riznych zdroji informaci — pf. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potiebnych
pro dalsi vyvoj

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

- vyhledavani

- porozuméni textu
- préce s chybou

- vyklad

Klic¢ové kompetence Zaki
Kompetence k uceni

- ucitel vede zéky ke stalému zdokonalovani ¢teni

- ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
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Kompetence k feSeni problémi
zaci navrhuji rizna feSeni problémi, dokoncuji ukoly a zdivodiuji své zavery
zaci si vzajemné radi a pomahaji
ucitel hodnoti préaci zakl zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

ucitel vede zéky k vystiznému a kultivovanému projevu

zaci dokazi prezentovat své myslenky a ndzory

Kompetence socialni a persondlni

ucitel organizuje praci ve skupindch, aby Zaci spolupracovali pfi feSeni problémil
ucitel vede zéky k prezentaci svych myslenek a ndzorti a k vzajemnému respektu
ucitel vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

zaci respektuji pokyny pedagogu

Kompetence ob&anské

ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k ptfirodé€, k Zivotnimu prostiedi
zéci zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich
pro Zéky s postiZzenim jsou k dispozici vhodné pfizpisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni

ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni
ucitel se zajima, jak Zaktim vyhovuje jeho zpisob vyuky
ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termini
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 1. 1. Cesky jazyk a literatura

—rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova

—¢leni slova na hlasky

—rozlisuje spravné délku samohlasek

—zné jednotliva pismena tiskaci a psaci, malé a velka

—umi jednotliva pismena a hlasky spravné precist,
vyslovit a napsat

—pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

—V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

—zvlada vyjadiovani v béZnych situacich

—na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoti kratky mluveny
projev

—respektuje zdkladni komunikacéni pravidla
v rozhovoru

—zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

—rozliSuje psaci a tiskaci pismena

—umi napsat mald i1 velkd psaci pismena

—umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty

Jazykova vychova:

Zvukova stranka jazyka

Komunikacni a slohova vychova:

Mluveny projev

Komunikac¢ni a slohova vychova:

Pisemny projev

VDO - obc¢anska spolecnost a
Skola, vychova
k demokratickému  mysleni
V ramci tfidniho kolektivu

osv - vychova
k samostatnosti, k sebekritice
a odpovédnosti

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MKYV — kulturni diferenciace

EV -  Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi,
vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality,
kritické ¢teni a vniméni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zvlada opis a piepis slov, kratkych vét a psani diktatu
—kontroluje vlastni pisemny projev
—snazi se o uhlednost pisemného projevu

—umi skladat slabiky, slova

— Cte slabiky, slova

—hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou intonaci

—rozumi piectené vété, dokaze ji opakovat

—plynule ¢te s porozuménim texty piimétené¢ho
rozsahu a naro¢nosti

—vyjadri své pocity z prectené¢ho

—umi vypravet pohadky a pribéhy podle obrazkové
osnovy
— prednasi zpaméti literarni texty pfiméfené véku
—dokéze vyjadfit své pocity z precteného textu a volné
reprodukuje text
—dokéze dramatizovat jednoduchy text

Komunikac¢ni a slohova vychova:

Cteni

Literarni vychova:

Literarni ¢innosti

medialnich sdéleni -kriticky
pfistupovat k médiim a vést
zéky  kvybéru kvalitnich
poradd, literatury a tisku

Mezipiedmétové vztahy:
M, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 1. 2. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Jazykova vychova:
—rozli$uje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké, hlasky OSV - komunikace,
tvrdé a obojetné souhlasky kreativita
—zné gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek
—zna abecedu, fadi slova podle abecedy abeceda L
—umi rozdélit slova na slabiky MKYI . Lll(dSke .;(fﬂ,a h}f
—umi rozd¢lit slovo na konci fadku : (socia i a xomuni ativni
s i x slabiky hry zamétené na toleranci
—rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé¢, t&, . .
n&, bé, pé, vé, mé empatii.  a  harmonické
TR T mezilidské vztahy),
kulturni diferencace
—umi ze slov tvofit smysluplné véty slova

—rozliSuje vlastni jména osob a zvirat
— pozna parové souhlasky - spodobu na konci slov
—umi vyjmenovat slovni druhy, seznamuje se s nimi

—pozna konec véty a zacatek véty nasledujici

—vety zacina velkym pismenem

—rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, praci

—znd a spravné pouziva interpunkéni znaménka

—umi sefadit véty v textu

slovni druhy

vety

MDV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych

prosttedkl), kritické ¢teni a
vnimani mediélnich sdéleni
(vliv medii ve spole¢nosti
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfen¢ho
rozsahu a naro¢nosti

—respektuje zakladni pravidla v rozhovoru

—na zakladé vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny
projev

—rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

—umi se spisovné vyjadfovat ve vétach

— je schopen vyjadtit sviij nazor, pocity

—podle obrazkové osnovy vypravi d¢j

—umi naslouchat druhému

—umi naslouchat pfednesu

—zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a
prepis jednoduchych texti

—piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni

—kontroluje vlastni pisemny projev

rwr

— Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimefeného véku

—vyjadiuje své pocity z prectené¢ho textu

—rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

—dokéze pfecteny text vypravet

Komunikacni slohova vychova:

Cteni

mluveny projev

naslouchani

psani

Literarni vychova:

zazitkové ¢teni a naslouchani

zakladni literarni pojmy

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

EGS — Evropa a svét nas
zajima (zivot déti v jinych
zemich, zvyky a tradice
narodl Evropy v Cetb¢)

Mezipiedmétové
P¢, Prv, Vv, Hv

vztahy:
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 1. 3. Cesky jazyk a literatura

—spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

—zna obojetné souhlasky
—zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

—rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitt slova
—osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

—pozna podstatné jméno
—umi ur¢it rod, ¢islo, pad podst. jm.

—odavodiiuje a pisSe spravné velka pismena
Vv typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

—rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

—pozna sloveso
—umi urcit osobu, Cislo a Cas sloves

—urc¢i slovni druhy - pfedlozky a spojky

Jazykova vychova:
véta jednoducha souvéti

vyjmenovana slova

znélé a nezné€lé souhlasky

podstatna jména

vlastni jména

slovesa

ostatni slovni druhy

OSV - psychohygiena,
komunikace

MDV - kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti

MKV - lidské vztahy
(princip sluSného chovani,
tolerance, empatie a vZiti
se do role druhého),
kulturni diference (vlastni
kulturni zakotveni,
spisovatelé, basnici)

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—pozna piedlozky a umi je napsat s podst. jm.

—zna piiklady slov souzna¢nych a protikladnych a umi
je pouzit ve véteé

—umi abecedu
—umi fadit slova podle abecedy

—plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného
rozsahu a naro¢nosti
—umi Cist potichu i1 predcitat nahlas

—porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
piiméfené sloZitosti

—peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

—voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky feci
v béznych skolnich 1 mimoskolnich situacich

— je schopen vypravovat podle osnovy

—umi v€rohodné popsat predmét

—umi telefonovat

—pise vécné 1 formalné spravné jednoduché sdéleni
—umi napsat adresu, pfani, pozdrav na pohlednici
—dba na tipravu v sesité

slova souznacna a protikladna

abeceda

Komunika¢ni a slohova vychova:

Cteni

naslouchani

mluveny projev

pisemny projev

Literarni vychova:

zazitkové ¢teni a naslouchani

Mezipfedmétové vztahy:
M, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢, Tv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

Poznamky

— Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfen¢ho veku

—orientuje se v textu

—rozliSuje vyjadifovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni

—vyuziva cetbu jako zdroj poznatki

—umi reprodukovat text

—pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych moznosti

zékladni literarni pojmy

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CJL-3-1-01p ¢&te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyntim pfiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

CJL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliuje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CIL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pii poslechu pohadek a kratkych piib&hii udrzuje pozornost
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 2. 4. Cesky jazyk a literatura
—seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace Jazykova vychova: OSV -  komunikace,

—rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

—urci zékladni skladebné dvojice ve véte jednoduché
—seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem
—z vét jednoduchych vytvoti souvéti

—rozliSuje slova jednozna¢nd, mnohoznacna,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena

—umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova citové
zabarvena

—rozliSuje slova ohebné4 a neohebna

—rozliSuje pfedpony a piedlozky a spravné je piSe
—urci slovni zaklad (pfedpona, kofen, ptipona)

—zna vzory podstatnych jmen

—umi ur¢it rod, ¢islo, pad a vzor

—umi sklofiovat podst. jm. podle vzori
—piSe spravné€ zemépisné nazvy

—pozna zvratna slovesa, neurcitek

matetsky jazyk

véta, souveti

slovo

stavba slova

podstatna jména

slovesa

kooperace a kompetice

MKV - etnicky pavod
(rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur,
odlisnost lidi, ale i jejich

vzajemna rovnost),
kulturni diference
(poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni),

lidské vztahy (uplatiiovani
principu slusného chovani,
tolerance, solidarita,
empatie), multikulturalita

MDYV - kritické d&teni a
vnimani medialnich
sdéleni (reklama)

EGS — Evropa a svét nas
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi urc¢it osobu, Cislo, ¢as zajima
—umi Casovat slovesa v ¢asu pfitomném, minulém
—budoucim 5 )
VDO — obcanska

—umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstiik,
slovnik, telef. seznam)

— spravné piSe skupiny bé — bje, p€, vé — vje
—umi uvést piiklady uziti ve vétach

—Umi vypravovat podle osnovy

—umi popsat jednoduchou véc

—voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikac¢niho zdméru

—vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

—pii vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
spisovna, citové zabarvena

—kultivované se dorozumiva ve Skole 1 mimo Skolu

—umi se vyjadfit v béznych situacich

—zvladne uhledny, Citelny a piehledny pisemny projev

—zvladne jednoduchou grafickou Gpravu textu

—napiSe blahoptani, dopis, zpravu, ozndmeni, popis,
vypravovani, vyplni jednoduché tiskopisy (ptihlasku,
dotaznik)

abeceda

skupiny bé — bje, p¢&, vé — vje

Komunikacni a slohova vychova:

mluveny projev

pisemny projev

Cteni

spole¢nost a skola

EV - vztah
K prostiredi

¢lovéka

Mezipfedmétové vztahy:

M, Aj, Pt, VI, Hv, Vv, Ict,
PE, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

— Cte nahlas 1 potichu, ¢te s porozuménim piimétené
narocné texty

—rozumi pfiméfené narocnému textu a umi ho
reprodukovat, podstatné informace zaznamenava

—odlisi podstatné a okrajové informace

—dokaze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu a udélat
zapis do deniku

—rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
textll

—pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva
elementérni literarni pojmy

—seznami se s autory détskych knih

—spisovatel¢ a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, J.
Seifert, F. Halas, Z. Krubel, M. Macourek, H. Ch.
Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling

Literarni vychova:

zazitkové Cteni a naslouchani

zakladni literarni pojmy

tvorivé ¢innosti s literarnim textem
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 2. 5. Cesky jazyk a literatura
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Literarni vychova: OSV — komunikace,

— Cte ptimétené rychle a plynule s prvky uméleckého
piednesu

—rozpozna umélecké vybrané zanry — pohadka,
povést, bajka, dobrodruzna ¢etba, comics

—pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva
elementarni literdrni pojmy

—znd pojmy rym, vers, sloka

—volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvoti vlastni literarni text na dané téma

—recituje basné (pfimétené véku)

—dokaze zdramatizovat vhodny text

—Cte s porozuménim piiméfené narocné texty

—rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava

—rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé
—vytvoii zkraceny zapis textu

—voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo

zazitkové ¢teni a naslouchani

zakladni literarni pojmy

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Komunika¢ni a slohova vychova:

Cteni

naslouchani

mluveny projev

kooperace a kompetice

MKYV - etnicky ptivod

(rovnocennost vSech
etnickych  skupin a
kultur, odliSnost lidi, ale
I jejich  vzajemna
rovnost), kulturni
diference (poznavani
vlastniho kulturniho
zakotveni), lidské vztahy
(uplatiiovani  principu
slusného chovani,
tolerance, solidarita,
empatie),

multikulturalita

MDYV - kritické éteni a
vnimani medialnich
sdéleni (reklama)
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

podle svého komunika¢niho zaméru
—sestavi osnovu k popisu a vypraveéni
—podle osnovy se jasné€ a srozumitelné vyjadiuje
—zachovava posloupnost déje a hlavni linii pfibéhu

—napiSe dopis, ptispévek do ¢asopisu, pozvanku,
oznameni, inzerat,

—piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

—umi urcit vSechny slovni druhy
—urci rod, ¢islo, pad, vzor podst. jmen
—podst. jm. sklofiuje podle vzora

—urci druhy pfid. jmen
—znd gramatiku meékkych, tvrdych a
ptivlastiiovacich ptid. jmen

—pozna zékladni druhy z&jmen a ¢islovek
—skloniovani z4jmena j4, sezndmeni

— Casuje slovesa ve vSech ¢asech v ozn. zptisobu
—pozna vSechny slovesné zptsoby

—pozné zvratné sloveso

—rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary
—znd pojem piicesti minulé a umi ho vytvofit

pisemny projev

Jazykova vychova:
slovni druhy

podstatnd jména

pfidavna jména

z4jmena, Cislovky

slovesa

EGS — Evropa a svét
nas zajima

VDO - obcanska
spolecnost a skola

EV — vztah ¢lovéka k
prostiedi

Meziptedmétové vztahy:

M, Aj, Pi, VI, Hv, Vv,
Ict, PC, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—rozpozna piimou fe¢ a vétu uvozovaci
—umi uzit pfimou fe¢ ve vypravovani

—pozna podm¢ét a prisudek
—rozlisuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
—uziva shodu ptisudku s podmétem

—urci vétu fidici a zavislou
—urci vétu hlavni a vedlejsi
—pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souveéti

— spravné piSe ndzvy narodnosti, viceslovné nazvy
statl a jejich zkratky

—spravné pise ndzvy umeéleckych dél, novin,
Casopist

pfima fec

skladba

souveti

vlastni jména, nazvy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib&h podle preétené predlohy nebo ilustraci a domluvi se v b&znych

situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo feci

CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

~

CJL-5-1-09p pise Citeln€ a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy
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CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo - tvoii otazky a odpovida na né

CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozné a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho

CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik - uréuje samohlasky a souhlasky -
sefadi slova podle abecedy - spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-t€-né-bé-pé-vé-me - spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélé souhlasky

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibsh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek

CJL-5-3-02p ¢&te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse - rozliduje pohadkové prostiedi od realného - ovlada tiché &teni a orientuje se ve &teném textu

5.1.1.2 Cesky jazyk a literatura - 2. stuperi

Charakteristika vyu€ovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura — 2. Stupeii

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét €esky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny pfedmeét ve vSech ro€nicich.
V6., 7., 8. rocniku - 4 hodiny tydné
V 9. ro¢niku - 5 hodin tydné.
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Cesky jazyk a literatura je zaméieno na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného i ustniho projevu
- vyjadieni reakei a pocitl zaki
- pochopeni role v riiznych komunikac¢nich situacich
- orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.
- porozuméni riznym druhlim psanych i mluvenych jazykovych projevd,

- poznani zdméru autora, hlavni myslenky
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- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkia

- vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a
dovednosti potifebnych k dal§imu vzdélavani a sebevzdélavani

Vyucovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s dramatickou vychovou (literatura, sloh), déjepisem (napt. obdobi Velké
Moravy — misijni Cinnost Konstantina a Metodéje, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi néarodniho obrozeni), informacnimi a
komunikacnimi technologiemi (komunikace prostiednictvim elektronické posty, dodrzovani vzitych konvenci a pravidel — forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.), hudebni vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnickafi, ...).

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki
- vyhledavani
- sebehodnoceni

- porozuméni textu
- vyklad

Kli¢ové kompetence Zakii
Kompetence k uceni
Ucitel
—vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
—vede zaky k uzivani spravné terminologie
— zohledniuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakt
—sleduje pii hodiné pokrok vSech zaki
—vede Zaky k vyuzZivani vypocetni techniky
Zaci
- vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celka
- osvojuji si zékladni jazykové a literarni pojmy
- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich
- vyuzivaji prosttedki vypocetni techniky
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Kompetence k feseni problému
Ucitel

—zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

_ —vede zaky k planovani postupt

Zaci
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
- vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni
- samostatn¢ fesi problémy a voli vhodné zplsoby feSeni
- uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni
Ucitel
—zadava ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat
—vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
. —vede Zaky k vystizné argumentaci
Zaci
- formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizn€ a kultivované se vyjadiuji ustné i pisemné
- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné obhajuji své nazory
- rozumi riznym typim textll a zdznamu
- vyuZivaji informacnich a komunikac¢nich prostredkti
Kompetence socialni a personalni
Ucitel
—vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

—dodava zakum sebeduvéru
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_ —vede zaky k dodrzovani pravidel

Zaci:
- ucinné spolupracuji ve skupiné
- podileji se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské
Ucitel
— zadava skuping tkoly zptisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
—motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
—motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Zaci
- respektuji ptesvédceni druhych lidi
- chrani nasSe tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni
- maji pozitivni postoj k uméleckym dilim
Kompetence pracovni
Ucitel

—vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

—ucitel vede zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi
_ —Vede k dodrzovani bezpe¢nostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou
Zaci

- dodrzuji hygienu prace

- dodrzuji bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou

- vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykové komunikace

Obdobi: Ro¢nik:
3. 6.

Predmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Jazykova vychova
Nauka o jazyce
odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev Nérodni jazyk osv —
seznami se s ukdzkami ¢eského a moravského Spisovny jazyk, obecna ¢estina, nareci poznavani  lidi,
nareci Jazykové prirucky - pouzivani komunikace,
pouziva samostatné slovniky pro ureni vyznamu mezilidské

slova
orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

Tvaroslovi

rozlisuje slovni druhy

ovlada zékladni pravopisné jevy

0svoji si pravopis jmen vlastnich a jednoduchych
nazvi zemépisnych

Slovni druhy — opakovéani a prohlubovani
uciva

Podstatnd jména — mluvnické kategorie,
zafazovani ke vzorim, pravopis koncovek

Vlastni jména osobni, mistni + pravopis

urcuje druhy pfidavnych jmen
zatradi ptidavna jména ke vzorim
zvlada pravopis

Piidavna jména — druhy, vzory,
sklofiovani, pravopis

rozpozna druhy zajmen a Cislovek
vyhledava jejich tvary v textu

Zajmena — druhy, pravopis, pouZivani ve
vétach

Cislovky — druhy, pravopis, pouzivani ve
vétach

utvrzuje si ucivo o shod¢ prisudku s podmétem
vyuziva vybéru plnovyznamovych sloves ve
stylistickych cvicenich

Slovesa — kategorie sloves , slovesny
zpusob, Casovani

Prohlubovéani uciva o shodé¢ ptisudku s
podmétem

vztahy, poznavani
lidi

EV — lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostredi

MDV -
stavba a tvorba
medialniho
sd€leni, kritické
¢teni a vnimani
medialniho
sdéleni

MKV -
kulturni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Nauka o tvoreni slov

rozpozna nejdilezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby

chape zéasady tvoieni ¢eskych slov

vyuziva slovni zasobu pfi stylistickych cvicenich

Stavba slova (pfedpona, kofen, ptipona,

koncovka)

Tvoreni slov odvozovanim
Slova ptibuzna

Hlaskoslovi

chéape spodobu znélosti
ovlada zékladni pravopisné jevy

Skupiny souhlasek, jejich vyslovnost a

pravopis — bé, bje, pé, v¢é, vje, m¢, mné

Zdvojené souhlasky

prohlubuje znalosti zakladnich pravopisnych jevil
ustné odivodnuje, zvlada pravopisné jevy
lexikalni, morfologické, syntaktické

Prohlubovani pravopisu i/y po obojetnych

souhlaskach

Ekvivalent byt — bit, vyt — vit
Pouzivani predlozek s, z

Skladba

rozliSuje zékladni vétné ¢leny, ¢ast podmétovou a
pfisudkovou

vvvvvv

Podmeétova a pfisudkova ¢ast véty
Zékladni vétné Cleny
Podmét vyjadieny, nevyjadieny

zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady Ptisudek slovesny, jmenny, sponova
tvotfeni ceskych slov, rozpoznava prenesena slovesa

pojmenovani, zvlasté ve frazémech

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych

jednotek ve véte

urcuje véty podle funkce Véta jednoducha

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vétu hlavni a
vedlejsi

vyuziva poznatkl o stavb¢ véty jednoduché ve
stylistickych cvicenich

vyuziva jazykové prostiedky v riznych
komunikacnich situacich

Véty podle postoje mluvciho
Souvéti — véty hlavni a vedlejsi
Re¢ ptimé a nepfima

Shrnuti a opakovani ze 6. ro¢niku

diferenciace,
multikulturalita,

EGS —
Evropa a svét nas
zajima

Meziptedmétové
vztahy:

M, D, Vv, P&, Aj,
Hv, Z, P, F, Nj
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Konkretizované vystupy ‘

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Komunikacni a slohova vychova
Vypravovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky

I véené spravnému pisemnému projevu a K tvotivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zéklad¢é svych dispozic a osobnich zajmu
vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky

¢te s porozuménim

formuluje hlavni mySlenky textu

Vypravovani tustni 1 pisemné (podle
obrazkl, cetby, poslechu, hry, filmu, vlastnich
zazitkl)

seznamuje se s vystavbou souvislého textu a
zpusoby jeho ¢lenéni
obohacuje si slovni zasobu

Jednoducha osnova (heslovita, vétnd)
Odstavce
Vystizna déjova slovesa

pouziva jazykové prosttedky pro danou
komunikacni situaci

Jazykové prostfedky vypravovani (déjova
slovesa, pfima fecC, prirovnani, prislovi)

Popis

usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

porovnava vyznamy slov

odlisi podstatné a okrajové informace
uvédomuje si posloupnost déje

Popis pfedmétu
Popis déje
Popis prac. postupu

Dopis

dokaze souvisle vyjadfit své nazory, myslenky,
pocity

Dopis, pohlednice, adresa

Tiskopisy

seznamuje se s originaly tiskopist, umi je vyplnit

SloZenka, privodka, zpravy SMS
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Clovék ve spole¢nosti

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostfedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci

Clovék ve spoletnosti — pozdravy,
vyfizovani vzkazl, ziskdvani informaci (ve
Skole, v obchod¢, v dopravnim prostiedku, na
nadraZi, na poste)

LITERARNI VYCHOVA
Literarni druhy

charakterizuje zakladni literarni druhy

Poezie, Pr6za, Drama
Rozdéleni zakladnich literarnich druht

Literarni Zanry

seznamuje se s lidovou tvofivosti Lidova slovesnost — hadanky, fikadla,
rozpocitadla
vyjadiuje vlastnimi jazykovymi prostiedky obsah Lidova slovesnost — pfislovi, rceni,

prislovi a pranostik, vyjadiuje hlavni mysSlenky

pranostiky, slovni hticky, pisné, lidové hry

osvojuje si zakladni basnické prostiedky

Vanocni regionalni zvyky
Basen — sloka, vers, rym, rytmus

pfi rozboru liter. dila vyuziva zakl. literarnich Basnické prostiedky  — obrazné
pojmu pojmenovani (metafora), pfirovnani, zosobnéni
vyrazng ¢te Pohddky - lidové, umélé, kouzelné,
ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse moderni, cizich narodi

popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

formuluje Gstné 1 pisemné dojmy ze své Cetby, Béje — staré fecké baje

navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni Povésti — druhy povésti (ndrodni,

a nazory na umélecké dilo
zn4 alespon jednu regionalni povést

hrdinské, rodové, mistni)

reprodukuje text na zéklad¢ vlastni Cetby

Povidky — dobrodruzné, ze zivota déti,
humoristické
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi: Ro¢nik:
3. 7.

Predmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Jazykova vychova

Nauka o jazyce

odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev
seznami se s ukdzkami riznych nafeci

pouziva samostatné slovniky pro uréeni vyznamu
slova

orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
zvlada pravopisné jevy lexikalni, morfologicke,
syntaktické

Utvary narodniho jazyka

Nareci, obecna CeStina

Jazykové ptirucky

Opakovani zékladnich pravopisnych jevi

Tvaroslovi

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouZziva ve vhodné
komunikacni situaci

rozliSuje slovni druhy

urcuje druhy podstatnych jmen

prohlubuje své znalosti v pravopise jmen vlastnich
a nazva zemépisnych

Slovni druhy — prohlubovani u¢iva

Piedpony s, z, vz

Podstatnd jména konkrétni , abstraktni,
hromadnd, pomnozna, latkova

Vlastni jména osobni, mistni, zem&pisna
— pravopis

osvoji si dudlové sklonovani podstat. jmen
seznamuje se s cizimi slovy ve slovniku,
vyhledéava jejich pivod

ve stylist. cvi¢enich vyuziva jmennych tvart
ptidavnych jmen, stupiiovani

Cislovky dva, oba, dualové sklofiovani
podstat. Jmen
Cizi slova v bézné komunikaci

Pfidavna jména — jmenné tvary,
stupniovani, pravopis hlaskovych skupin
(mali¢ky/malicci)

OSV — mezilidské
vztahy, poznavani
lidi, komunikace

VDO - principy
demokracie  jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

EGS — Evropa a
svét nds zajima,
jsme Evropané
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
rozliSuje druhy z4jmen a Cislovek, vyuziva jejich Tvary zajmen a cislovek — prohlubovani
tvaril pii tvorbé vét uciva, pouzivani ve vétach
obohacuje svou slovni zadsobu o vystizna slovesa Slovesa — slovesné kategorie rodu a vidu
(tvofi synonyma) Slovesné tvary jednoduché, slozené MKV - lidské
vyuziva vybéru plnovyznamovych sloves ve Casovani vztahy, princip

stylist. cvic.

Skladba

rozliSuje vétu jednoclennou a dvojclennou Véta jednoclenna, dvojclennd, druhy

seznamuje se s typy jednocl. vét jednoc¢lennych veét

orientuje se ve stavbé véty jednoduché Vétny ¢len holy, rozvity,
n¢kolikandsobny

znalosti vétnych ¢lend vyuziva ve stavbé véty Vétné Cleny rozvijejici

rozviji schopnost kultivované komunikace Rozbor véty jednoduché, grafické

vyuzivé znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni
situace

znazornéni, interpunkce

rozlisi vétu hlavni a vedlejsi
vytvaii jednoduché souveéti
zdokonaluje se ve vystavbé souvislého textu

Véta hlavni a vedlejsi
Jednoducha souvéti

Hlaskoslovi

chéape spodobu znélosti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché 1 souvéti

Zvukova stranka jazyka

Souhlasky znélé, neznélé, jedinecné,
parove

Spodoba znélosti

Procviovani a opakovani u€iva

rozviji kultivovany mluveny projev
dba na dodrzovani spravné vétné melodie

Zvukova stranka slova, véty
Ptizvuky, melodie, diiraz, pauzy, tempo

socialniho smiru a
solidarity

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV -
fungovani a vliv
médii, kritické
¢teni a vnimani
medialniho sd€leni,
vnimani autora
medialniho sdéleni
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- vyuziva jazykové prostiedky v raznych Souhrnné opakovani
komunikacnich situacich
Komunikaéni a slohova vychova Mezipfedmétové
vztahy:

Vypravovani

rozviji ¢tenatské schopnosti

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofii
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah

Z preCteného textu; samostatné ptipravi a s oporou
o text pfednese referat

vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky v riznych
situacich

Vypravovani Gstni i pisemné
(ze zivota déti, rodiny, Skoly)

formuluje hlavni mys$lenky textu

seznamuje se s vystavbou souvislého textu a
zpusoby jeho Clenéni

obohacuje si slovni zdsobu

pouziva jazykové prostiedky vhodné pro danou
komunikacni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prosttedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu zaméru

Osnova

Kompozice (ivod, zapletka, vyvrcholeni,
rozuzleni, zavér)

Jazykové prostiedky (vystizna déjova
slovesa, zména ¢asu, piima tec, kratké véty,
hovorova cestina, zosobnéni)

Popis

dbé na vybér vhodnych slov pii popisu
odlisi podstatné a okrajové informace
uvédomuje si posloupnost déje
vyjadfuje se jednoznacné, srozumitelné

Popis osoby (charakteristika vnéjsi)

Popis mistnosti, bytu, budovy, pfirody

Popis  pracovniho  postupu  (prace
vV domacnosti), ndvody, recepty

M, D, Vv, P&, Aj,
Hv, Z, P, F, Nj

63




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zprava oznameni, ufedni dopis

podé informaci stru¢né¢, zietelné
stylizuje objednavku, inzerat, Gfedni dopis
rozviji kultivovany pisemny projev

Zprava, oznameni (tfidni, Skolni Casopis,
nasténky, skolni rozhlas)
Objednavka, inzerat, ifedni dopis

Clovek ve spole¢nosti

vyjadiuje se souvisle, plynule

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

dba na ptednes — hlasitost, vyslovnost

vV mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvélnich prostredki feci

Telefonovani, pfedstavovani, vystupovani
Vv obchodé€, u 1ékafe, v kulturnich zafizenich
(divadlo, koncerty)

LITERARNI VYCHOVA
Literarni druhy

charakterizuje zakladni literarni druhy
vyrazné Cte
pouziva slovniky k vymezeni vyznami slov

Poezie — basn¢ lyrické, lyrickoepické,
druhy lyriky

Proza — pohadka, povést, baje, povidka

Drama — tragédie, komedie, tragikomedie

Literarni Zanry

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna
je 1jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

formuluje vlastni ndzory na umelecké dilo

Historie a literatura — baje, povésti,
legendy

seznamuje se s lidovou tvofivosti
na zékladé dostupnych materiali srovnava lidove
zvyky v riznych regionech

Lidova slovesnost

Utvary lidové slovesnosti, lidové zvyky —
Viénoce  (vanocni  regiondlni  zvyky,
dramatizace)
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vyhledava v déji hlubsi smysl (jinotaj)
pokusi se o vlastni tvorbu nebo dramatizaci

Bajka
Jazykové prostiedky (alegorie), tvirci
bajek

seznamuje se se zakladnimi basnickymi
jazykovymi prostiedky, vyhledava je v textu
pracuje samostatné se slovniky

Poezie: basen, sloka, vers, rym, rytmus

Basné¢ lyrické, lyrickoepické, epické

Bésnicky jazyk: pfirovnani,
personifikace, epiteton, metafora

formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo
recituje basen dle vlastniho vybéru

Poezie: balada (lidova, socialni)
Dalsi basnické prosttedky — zdrobnéliny,
slova citové zabarvena

vyrazng Cte
reprodukuje piecteny text
vyhledéava podstatné situace v d&ji

Povidka
Druhy povidek: historické, humorné,
soucasné

seznamuje se s hlavnimi pfedstaviteli Ceské a
svétové literatury

Romaén: dobrodruzny romén, divéi roméan

snaZzi se o kultivovany mluveny projev
hodnoti pfectené dilo, charakterizuje hlavniho
hrdinu

ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Literarni referaty k samostatné cetbe

Besedy

Moje tvlir¢i dilna — pokusy o vlastni
tvorbu (bajka, basnicka)
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykové komunikace

Obdobi: Ro¢nik:
3. 8.

Predmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Jazykova vychova

Opakovani
- zvlada pravopisné jevy lexikdlni, morfologické, Opakovani vSech zakladnich pravopisnych

syntaktické jeva OSV - poznavani
- orientuje se ve stavbé véty jednoduché Opakovani  zakladnich a rozvijejicich |lidi, sebepoznani a
vétnych ¢lend sebepojeti,
Skladba komunikace

- uziva vétné Cleny ve vétach

- nahrazuje z4kl. vét. ¢leny riznymi slovnimi druhy

- seznamuje se s jednotlivymi vedlejSimi vétami a
postupné¢ je zafazuje do souvéti

- nahrazuje vétné Cleny vedl. vétami

- urcuje druhy vét vedlejsich

- zvlada interpunkci v souveti

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

Vétné Cleny — vyjadieni podmétu a prisudku
ruznymi slovnimi druhy

Rozvijejici vétné Cleny — rozsifeni uciva o
piivlastek tésny, volny, pfislovecné urceni
priciny, ucelu, podminky, ptipustky

Vedlejsi  véty  podmétné, predmétné,
ptivlastkové a prislovecné

Nahrazovani vétnych ¢lenti vedl. vétami

Rozbor jednoduchych souvéti

Interpunkce

Tvaroslovi

- 0svoji si pravopis vSech typt vlastnich jmen i
nékolikaslovnych vlastnich jmen a nazvi

- urcuje druhy z4jmen a Cislovek v textu

- zdokonaluje se ve sklofiovani a pravopise téchto
slovnich druhti

Vlastni jména — sklofiovani a pravopis

Sklofiovani podstatnych jmen pomnoznych
(obecnych 1 vlastnich)

Druhy z4jmen a ¢islovek

- zvlada pravopis syntakticky
- vyuziva neohebnych slovnich druhti ve stylist.

Kolisani mezi slovesnymi tvary

Neohebné slovni  druhy, pfisloveéné
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MDV - kritické Cteni
a vnimani medialnich
sd€leni, vnimani
autora medialnich
sdéleni, fungovani a
vliv médii ve
spoleCnosti,  stavba
medialnich sdéleni

VDO - obcan,
obc¢anskd spolecnost
a stat

MKV —

multikulturalita,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

cvicenich
- rozS$ifuje si slovni zasobu
- samostatné pracuje se slovniky
- nahrazuje cizi slova V textu ¢eskymi vyrazy
- zjistuje puvod a vyznam cizich slov

sprezky, stupiiovani prislovci
Cizi slova v médiich a bézné komunikaci

Tvofeni slov

- rozpozna nejdilezitéjsi zpiisoby obohacovani

Slovni zasoba

etnicky ptivod

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EV — lidské aktivity a

slovni zasoby a zasady tvotreni ¢eskych slov Zpiisoby obohacovani slovni zasoby problve rgy zivotniho
- pouziva samostatné slovniky Tvofeni slov odvozovanim, skladanim, prostredi
- dba na kultivovany mluveny i1 pisemny projev zkracovanim
Vyznam slov Mezipiedmétoveé
- chape vyznamové vztahy mezi slovy nadfazenymi | Vyznam slov zakladni a pfeneseny \ﬁta;;ly.v PE. Al H
a podfazenymi Slova nadfazend, podfazend, soufadna 7 ’Pf’F ‘I/\’I ¢ Al 2V,
- pracuje samostatn¢ se slovniky spisovné ¢esStiny Slova souznacna, jednoznacna a| ™ tH N
pro ureni vyznamu slova mnohozna¢na

- rozviji kultivovany pisemny i mluveny projev

- aplikuje ziskané znalosti ve stylist. cvi¢enich
zpisoby obohacovani slovni zasoby a zésady
tvoteni ¢eskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlaste ve frazémech

Zapor, jeho uziti ve véteé

Odborné nazvy

Synonyma, homonyma, antonyma, slova
citové zabarvena

- utvrzuje ziskané védomosti souhrnnym

opakovanim a procvicovanim

Souhrnné opakovani: tvaroslovi, skladba,
tvofeni slov, vyznam slov

Komunikac¢ni a slohova vychova
Charakteristika

- rozviji schopnost vyuziti vhodnych jazykovych
prosttedkll (vyber slov, pfirovnani)

- odlisi podstatné znaky od mén¢ dilezitych

- rozviji kultivovany pisemny i mluveny projev

Charakteristika osoby (vnéjsi, vnitini)
Hlavni jazykové prostiedky popisu
Charakteristika literarni postavy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- vyuziva poznatkil z vlastni Cetby

Subjektivné zabarveny popis

- posiluje vztah k ptirod¢, k domovu, k mistu, které
dobfe zna

- obohacuje sviij projev o zakladni umélecké
prostfedky

Popis ptirody (oblibené misto)

Jazykové prostiedky: obrazna pojmenovani,
pfirovnani, personifikace, slova citové
zabarvena

Vytah

rer v

- rozviji ¢tenarfské schopnosti (Cetba s naslednou
reprodukci)

- seznamuje se s odbornym textem, S jeho stavbou

- vyhledava hlavni myslenky textu

- odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorl a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

Vytah, osnova, vypisek, citat
Meziptedmétové vztahy

Vyklad

- vyuziva aktualnich témat z ekologie, problematiky
zivotniho prostredi
- formuluje pfesné a vystizné své mySlenky

Vyklad - odborné ndzvy (terminy), pfesné,
jednoznaéné pojmenovani
Odstavce — ptehlednost textu

Zadost, plakat

- aplikuje znalost pravopisnych jevi v pisemném
projevu
- vyjadiuje sviij nazor k aktudlnimu spole¢enskému

ZAdost, osvédéent, pozvanka, plakat
Projekt ,Jaro®, ,.Den Zemé*“ — pozvanka,
plakat

déni Mezipfedmétové vztahy
Zivotopis
- vyplnyje tiskopisy Zivotopis

- zvladne sestavit svlij vlastni Zivotopis

Tiskopisy — poukazka, privodka, profesni
Zivotopis
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Clovék ve spolenosti

- dokaze vyjadiovat své myslenky a nazory

- obhgji svlij ndzor, vhodné argumentuje

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

- rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Prispévky do skolniho ¢asopisu
Jednani a chovani na ufadech, na navstévach
Mluvni cviceni

LITERARNI VYCHOVA - Literarni druhy a Zanry v pribéhu staleti

Nejstarsi literarni pamatky

- rozpozna zakladni literarni druhy a Zanry
- vyrazng Cte
- interpretuje a hodnoti prectené texty

Nejstarsi  literarni  pamatky  (Egypt,
Mezopotamie...)

Drama — tragédie, komedie

Ezop — bajky

Mimoevropskeé literatury

- vyuzivda  slovniky, encyklopedie, pfirucky
K vyhledavani informaci a jejich zpracovani

Mimoevropskeé literatury
Koran, stfedovéké eposy

Stiedovéka literatura

- hodnoti prectené uméleckée dilo Hrdinské eposy
- seznamuje se s nejvyznamngéj$imi odkazy
literatury této doby
Pocatky pisemnictvi v nasich zemich
- sleduje jazyk dél a uméleckych prostiedkt tohoto Cyril a Metodg;j

obdobi

Kosmas, Dalimil — kroniky
J. Hus, Alexandreis

Literatura renesance a baroka

- vyhledava basnické jazykové prostiedky
- formuluje vlastni ndzor na umélecké dilo

Barokni literatura v kontextu obdobi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- zamysli se nad obsahem uryvka dramatu

- pracuje se slovnickem literarni teorie

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Humanismus a baroko v ¢eské literatuie

- pouziva slovnik cizich slov
- hleda pouceni v textu

- ptifazuje ukazky k zanru

- chape literarni pojmy

Humanismus — charakteristika liter. slohu
J. A. Komensky — zivot a dilo, svétovy
vyznam

Klasicismus a osvicenstvi

- vnima prvky dramatu
- diskutuje na téma mezilidské vztahy, penize
- vyhledavé hlubsi smysl uméleckého dila (bajka)

Klasicismus a osvicenstvi v kontextu doby,
autori

Literatura 19. stol.

- opakuje literarni pojmy — basen, sloka, vers, rym,
rytmus

- pracuje se slovnikem

- interpretuje a hodnoti pfecteny text

- formuluje hlavni myslenky textu

- posuzuje vybér jazykovych prostiedkii

- romantismus

- sleduje vystavbu souvislého textu
- charakterizuje hlavniho hrdinu
- rozviji ¢tenarské schopnosti

Povidka
Realismus

Ceské narodni obrozeni

- uvédomuje si myslenku slovanské vzajemnosti
- hodnoti vybér basnickych jazyk. Prostredki

v baladach
- interpretuje basen dle vlastniho vybéru

Ceské néarodni obrozeni v kontextu doby,
autori
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

rozpozna basnické prostfedky (metafory, epiteta)
snazi se o vlastni tvorbu (epigramy ze zakovského
prostiedi)

reprodukuje obsah povidky

rozliSuje zékladni literarni druhy a zanry, porovna
je ijejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature
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Vzdélavaci oblast:

Jazyk a jazykova komunikace

Obdobi: Ro¢nik:
3. 9.

Predmét:

Cesky jazyk a literatura

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Jazykova vychova
Nérodni jazyk

ma piehled o slovanskych a svétovych jazycich
odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev
(nareci, obecnou ¢estinu) a zdtivodni jejich uziti
ovlada zékladni pravopisné jevy

orientuje se ve stavbé véty jednoduché

Obecné vyklady o jazyce

Slovanské jazyky, vyvoj jazyka

Obecna Cestina, nafeci

Opakovani vSech pravopisnych jevi

Opakovani zakladnich poznatkii ze
skladby

Skladba

orientuje se v rtiznych typech vypovédi
rozliSuje véty dvoj€lenné a jednoclenné
uziva vétné Cleny ve véte

Véta jednoClenna, dvojClennd, vétny
ekvivalent

Ptistavek

Vyjadfeni podmétu a ptisudku rliznymi
slovnimi druhy

urcuje druhy vét vedlejSich
orientuje se ve sloZitéjSich souvétich

Doplnék, vedlejsi véta doplitkova
Vedlejsi véta prisudkova

chépe vztah soufadnosti mezi jednotlivymi
zmnozenymi vétnymi Cleny (ptistavek)
ovlada pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché

Vyznamovy pomér mezi
nckolikandsobnymi vétnymi ¢leny

Shoda pfisudku s nékolikanasobnym
podmétem

Znazornéni stavby vety jednoduché

chape obsahovou souvislost mezi hlavnimi vétami

Vyznamovy pomér mezi soufadné
spojenymi vétami

OSV — komunikace,

sebepoznani a
sebepojeti,
seberegulace a

sebeorganizace

vDO - formy
participace obcant
Vv politickém Zivoté

MDV -  kritické
¢teni a  vnimani
medialnich sdéleni,
vnimani autora
medialnich sdéleni,
tvorba medialniho
sdéleni, prace
Vv realiza¢nim tymu
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
ur¢uje druhy souvéti Souvéti soufadné, podfadné, [ MKV  —  princip
zvlada problematiku interpunkce u vedlejSich vét | interpunkce socidlniho smiru a
soufadné spojenych Druhy vét vedlejsich solidarity,

Soutadné spojené véty vedlejsi
Slozité souveéti

zvlada problematiku interpunkce

Zapor

Nepravidelnosti vétné stavby
(citoslovce, osloveni, samostatny vétny Clen,
vsuvka)

multikulturalita

EGS - Evropa a
svét nds zajima

EV — vztah ¢loveéka

Tvaroslovi vt
zvlada skloniovani obecnych jmen prejatych a Slova pfejata, jejich vyslovnost a K prostredi
cizich jmen vlastnich podle vzorii pravopis

Sklonovani obecnych slov piejatych a
cizich jmen vlastnich
seznami se se zvlastnostmi ve sklofiovani Kolisani mezi tvary podstatnych jmen
nékterych podstatnych jmen rodu muzského Piehled skloniovani z4jmen a Cislovek
urcuje druhy z4jmen a Cislovek v textu
chéape spodobu znélosti Hléskoslovi — shrnuti
utvrdi si znalosti v rozborové strance slova a véty Tvaroslovi — shrnuti
rozpozna nejdilezitéjsi zplisoby obohacovani Nauka o vyznamu slov
slovni zasoby a zasady tvoreni ceskych slov Nauka o tvofeni slov
pouziva samostatn€ slovniky pro uréeni vyznamu Pravopis
slova

Komunikaéni a slohova vychova Mezipfedmétové

Vypravovani vztahy:
vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky, nazory Vypravovani M, D, Vv, P¢, Aj,

zvlada vystavbu souvislého textu a zpiisoby jeho
¢lenéni

oZivuje vypravovani vystiznymi slovesy a jinymi
jazykovymi prostiedky( prézens

Hv, Z, Pi, F, Nj
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

historicky,jednoc¢lenné véty,pfima fec)

Subjektivné zabarveny popis

projevuje vztah k pfirod¢, k mistu, kde zije
vyuziva slova citové zabarvena

obohacuje sviij projev o zdkladni umélecké
prosttedky(ptirovnani,personifikace,metafora,kont
rast,zdrob-n¢liny)

rozviji svou osobnost po strance estetické

Subjektivné zabarveny popis

Uvaha

logicky uvazuje nad zadanymi tématy
formuluje vlastni ndzory na aktuélni problémy
(profesionalni orientace, mezilidské vztahy,
ekologie)

zdokonaluje svij Gstni i pisemny projev

tfibi komunikacni dovednosti

uci se samostatné premyslet

Uvaha
Témata pro samostatné projevy -—
vyuziti citat , piislovi

Utedni dopis

uci se samostatné a kriticky myslet
zdokonaluje se v kultivovaném pisemném projevu
vyjadiuje se vystizné, jednoznacné, presné

Stiznost
Zapis z jednani
Reportaz

Funkéni styly

vyhledava a uspotada ukazky stylt (krdsna
literatura, noviny, Casopisy, vlastni tvorba zakii)
reprodukuje piecteny text

vyjadiuje hlavni mySlenky textu

Funkéni styly —  hovorovy, odborny,
administrativni, publicisticky, umélecky

Ukéazky dle vlastniho vybéru (vyuZiti
odborné literatury, navstévy knihovny, prace
s internetem )

Clovek ve spoleénosti
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vyuziva jazyk.prostfedkl ve stylist. cvicenich
vyjadiuje se kultivované jak v pisemném, tak
ustnim projevu

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvofi
otazky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah

Z preCteného textu; samostatné ptipravi a s oporou
o text pfednese referat

usporadé informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky

I vécné spravnému pisemnému projevu a K tvoiivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani
na zéklad¢€ svych dispozic a osobnich z4jmu

Shrnuti slohovych postupii
Mluvni cviceni

Vyrazny ptrednes

Prvky dramatizace
Opakovani slohovych ttvart

LITERARNI VYCHOVA
Cesk4 literatura 19. stol.

charakterizuje jednotlivé literarni druhy

sleduje jazyk dél a uméleckych prostredki tohoto
obdobi

interpretuje basen dle vlastniho vybéru
seznamuje se s prvky dramatu

Opakovani obdobi ceského
obrozeni

narodniho

Proza 19. stol.

ma prehled o predstavitelich literatury tohoto
obdobi

vyuziva moznosti navstivit divadelni pfedstaveni
(KMD, individualng)

historické povidka a roman
vesnicka povidka a roman
Nérodni divadlo
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Literatura 20. stol.

na zakladé Cetby rozviji emocionalni a estetické
vnimani
zazitky z Cetby sd€luje ostatnim

Obdobi 1. sv.
v kontextu doby

v literatufe

valky

Poezie 20. stol.

posuzuje vybér jazykovych prostiedki v poezii
obohacuje svoji osobnost o emocionalni a
estetické zazitky z Cetby

interpretuje basen dle vlastniho vybéru

Poezie protivalecna, intimni, pfirodni,
politickd, poezie pro déti

Proza 20. stol.

vyjadfuje hlavni myslenky textu

ma piehled o vyznamnych ¢eskych novinafich
sleduje souvislou linii pfibéhu, prostiedi i dobu, do
které bylo dilo zasazeno

charakterizuje literarni postavu

Proza 20.stol.

Povidky, novely,
protivalecné, historické,
veédeckofantastické, detektivni

Literatura faktu, samizdatova a exilova
literatura

romany —
Zivotopisné,

Drama 20. stol.

hleda smysl a podstatu dila

vyjadiuje zazitek z Cetby

vlastni ndzor

hodnoti vybér uméleckych prostredkii

Drama 20. stol.
Tragédie, komedie, hry pohadkove,
protivalecné, historické

Literarni referaty a exkurze

reprodukuje vlastni literarni prace

zazitky z Cetby sd€luje ostatnim

tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zaklad¢é osvojenych znalosti zakladl literarni
teorie

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij

Literarni referaty k samostatné cetbé

Vyuzivani  slovnikli,  encyklopedii,
pfiruc¢ek

Besedy k samostatné Cetbé

Pokusy o vlastni tvorbu
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

Poznamky

nazor dolozi argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna
je 1jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literatuie
porovnava rizna ztvarnéni t€éhoz namétu

Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
vyhledéava informace v riznych typech katalogi,
Vv knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

@J L-9-1-01p, (:IJL-9-1-08p ¢te plynule s porozuménim; reprodukuje text
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise b&Zné pisemnosti; podle piedlohy sestavi vlastni Zivotopis a napise zadost; popise d&je, jevy, osoby, pracovni

postup; vypravi podle pfedem piipravené osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech éeského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni druhy; sklofiuje podstatna jména a p¥idavna jména; pozna osobni zajmena; ¢asuje slovesa

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozlisuje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozezna vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p spravné pise slova s predponami a piedlozkami

CJL-9-2-07p ovlada pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlada pravopis podle shody piisudku s podmétem

CJL-9-3-01p orientuje se v literarnim textu, nachézi jeho hlavni myslenku

CJL-9-3-03p tstné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového predstaveni

CJL-9-3-06p rozezna zakladni literarni druhy a zanry

CJL-9-3-09p dokaze vyhledat potiebné informace v oblasti literatury - ma pozitivni vztah k literatute
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5.1.2 Cizi jazyk - Anglicky jazyk
Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkuSenosti zprostiedkovanych
matetfskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zaki v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyki pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté,
tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odliSnosti ve zplsobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zévaznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci skol
na mezinarodnich projektech.

PoZadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢ného evropského referen¢niho rdmce pro
jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani
v DalSim cizim jazyce pfedpoklada dosazeni urovné A1 (podle Spolecného evropského referencniho ramcee pro jazyky).

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce mateiském a v cizich jazycich, ale
zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakl stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.1.2.1 Anglicky jazyk - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu — 1. stupen
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich:
v1. a2 roéniku -1 hodinu tydné
v 3. az 5. roéniku  — 3 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyufovacim predmétu Anglicky jazyk je zaméfeno na to, aby Zak na konci 1. stupné:

« Utastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovort a pouziva pii tom jednoducha slovni spojeni a otazky o osobnich
a blizkych tématech a ¢innostech.

» Sdéli ustné zakladni informace o sob¢, dalSich osobach pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét.

» PopiSe ustné sebe, dalsi osoby, zvitata, pfedméty a ¢innosti pomoci slovnich spojeni a jednoduchych vét.

* Rozumi znamym slovim, zakladnim frazim, smyslu jednoduchych vét a kratkych textii tykajicich se témat z jeho Zivota
pokud jsou vyslovovany pomalu a zfetelng.
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* Rozumi pisemné podobé znamych slov, zakladnich frazi, smyslu jednoduchych vét a texti tykajicich se témat z jeho
zivota zvlasté maji-1i vizualni podporu.
* PiSe jednoducha slovnich spojeni a véty tykajici se jeho zivota.

Na 1. stupni se jedna piedevs§im o probuzeni z4jmu o uceni se cizimu jazyku a vytvaieni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Vénuje
se pozornost v§em feCovym dovednostem a vyuzivaji se aktivizujici metody.

Cizojazy¢né vzd¢lavani na 1. stupni vede k dosazeni tirovné A1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky a lze jej
shrnout nasledovné:

74k se dovede zagastnit velmi jednoduché interakce, klast a zodpovidat velmi jednoduché dotazy o ném samém, o tom, kde Zije a co
ma, o lidech, které zna; dovede zformulovat velmi jednoduché vypovédi/tvrzeni o bezprosttednich skutecnostech a na podobné
vypovédi/tvrzeni reagovat. Ve vzdélavaci oblasti Zak rozumi a vhodné odpovida na jazyk pouzivany ucitelem v rdmci vyuky (napt. pozdravy,
pokyny, opravovani nedostatkti, povzbuzovani apod.). Umi pojmenovat nebo popsat piedméty a vybaveni souvisejici s vyukou, klast dotazy
souvisejici s bezprosttednimi potiebami (napt. pozéadat o pero, knihu, odskocit si...) a porozumét odpovédim, které jsou formulovany pomalu
a zreteln¢, ptipadné i zopakovany. Dovede Cist zpravy a napisy a opsat véty souvisejici s vyukou a vykonat pokyny souvisejici se Skolnimi
aktivity.

Pozornost v hodindch je zamétfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby angliCtiny a na gramatiku.
Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v u€ebnici a v pracovnim seSité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluvc¢ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogl a konverzace.

Ucebnice i1 pracovni seSity jsou koncipovany pro stavajici casovou dotaci tfi vyu€ovacich hodin tydné&, od 3. do 5. ro¢niku. Ucebnice
obsahuje nejen prehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu textt z rtiznych oblasti zivota déti daného véku a seznamuje je s zivotem, zvyky
a povinnostmi jejich vrstevnikii v n€kolika zemich vSech svétadila.

Ve vyucovaci hodin¢: krom¢ vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogi, reprodukce textu v pisemné a ustni formé, je
kladen diiraz 1 na samostatnou praci Zzakd, praci se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéZze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimave kratkodobé projekty.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

- Vyklad

- Skupinova prace

- Samostatna prace

- Konverzace
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Kli¢ové kompetence Zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak doséhl pozadovanych kompetenci.
Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkti
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup: - vedeni zakl k ovéfovani vysledki
- zadavani ukold, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k feseni problémut

- zaci jsou schopni pochopit problém
- zaci umi vyhledat vhodné informace

Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojim
Kompetence komunikativni

- Zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné& na né reagovat

Postup: - vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu

- vytvareni pfileZitosti pro komunikaci mezi zZaky

- vedeni zaktl k aktivitdm vykondvanym individualnég, ve dvojicich,...
Kompetence socialni a persondlni

- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Postup: - hodnoceni zakt zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
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- vedeni zakt k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zakl k argumentaci
Kompetence obcanské

- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace

Postup: - vedeni 74kl k prezentaci jejich myslenek a ndzorii
- vedeni zak k diskusi
- vedeni zakl ke vzédjemnému naslouchani si
Kompetence pracovni
- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feseni
- zohlednovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Ucebni osnovy — Anglicky jazyk — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 1. 1. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- Pozdravi, rozlou¢i se, vyjadii souhlas a nesouhlas, pozdravy, podékovani EGS — Evropa a svét

poprosi a podékuje. nas zajima
- Pojmenuje 10 zivocicha slovni okruh Zivoc¢ichové
- Predstavi sebe a cCleny rodiny, pojmenuje bézné moje rodina MKV —

vybaveni mistnosti. multikulturalita
- Pojmenuje zakladni barvy barvy
- Pocita do 10 cisla1 - 10 MDYV - kritické cteni a
- Rozumi zakladnim pokynim pokyny pouzivané pfi vyu€ovani | vnimani medidlnich
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- Pojmenuje nékteré pomicky, které pouziva pfi
vyucovani

- Rozumi zakladnim otazkdm a odpovida na né
spravné

- Zna nazvy né€kterych potravin

Skolni pomiicky
jednoduché rozhovory
slovni okruh potraviny

sdéleni

Mezipiedmétové
vztahy: Ma, Prv, Cj

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Jazyk a jazyk. komunikace 1. 2. Anglicky jazyk

- Pojmenuje zékladni i dopliikové barvy, seznamuje se s
jejich psanou podobou

- Zna bezpecné ¢isla 1 — 12 i jejich psanou podobu
- Pocita pfedméty a zivocichy

- Pouziva tvary slovesa byt

- Zna zakladni vyrazy pouzivané ve Skole, da
jednoduchy pokyn

- Seradi obrazkovy ptib¢h podle poslechu
- Pojmenuje a precte bézné druhy ovoce a zeleniny

- Uziva Clen urcity a neurcity

Barvy zékladni a dopliikové

Cisla1-12

Mnozné ¢islo

Sloveso byt
Ve skole

Poslech a porozuméni jednoduchych
ptibeht
Ovoce, zelenina

Clen urcity, neurcity

EGS — Evropa a svét nas

zajima

MKV — multikulturalita

MDV — kritické ¢&teni a
vnimani medialnich

sdéleni

Mezipfedmétové vztahy:

Ma, Prv, Cj

82




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

- Tvofti jednoduché véty

- RozliSuje zakladni druhy dopravnich prostiedki

- Zepta se a odpovida na zakladni udaje

Slovosled véty jednoduché

Dopravni prosttedky

Jednoduché rozhovory

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 1. 3. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM
Gramatika OSV - Socialni

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicimi s ¢innostmi ve tfidé a/nebo s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. pfedméty,
osoby, zvifata, Cinnosti nebo Ciselné a casové udaje) v
pomalém a zfetelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich
se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je prondsen
pomalu a zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace (napi. o ptredmétech,
osobach, zvifatech) v kratkém jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim, ma-li K
dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

véte a v otdzce
e jednotné a mnoZné ¢islo
podstatnych jmen
rozkazovaci zpusob
tazaci zajmena

pfidavna jména

jmen
ptivlastiovaci pad

e sloveso ,,mit/nemit rad“ v

kladné vété a otazce

e vazba ,there is/there are*

e zakladni pfedlozky mista

mnozn¢ ¢islo podstatnych

sloveso ,,byt* a ,,mit*“ v kladné

kladna a negativni odpovéd

rozvoj — Komunikace
(fe€ zvuki a slov)

MKV - Lidské
vztahy (udrzovat
tolerantni vztahy a
rozvijet spolupréci s
ostatnimi)

VDO -  Obcan,

obcanskd spolecnost
a Skola (participace
74kl na zivoté Skoly
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

MLUVENI
- pouzije zakladni zdvoftilostni obraty (napf. osloveni,
pozdrav, rozlouceni, pod€kovani) ve velmi kratkych a

pomalu vedenych rozhovorech

- predstavi se, sdéli svij vek, kde bydli, vlastni, ma
rad/nerad za pouziti jednoduchych slovnich spojeni

- sdéli informace o clenech své rodiny, kamarddech a

otazka na mnozstvi

Zvukova (a graficka) podoba

jazyka

e vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov

e vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

e intonace ,,ano/ne‘ otazek

Slovni zasoba

° -
spoluzacich (napt. jméno, vék, kde bydli, vlastni) za pouziti o ;;Srlsyl 100
jednoduchych slovnich spojeni e tiida, Skola
- popiSe skutecnosti, se kterymi se bézné setkava (napf. y SkOh}l POtery .
pfedméty, zvifata), za pouZiti jednoduchych slovnich spojeni ¢ dOT?aCI zvifata (mazlicci),
- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni na zv\zlratav Z00
otazky tykajici se jeho samotného (napi. sd€li jméno, vek, ¢ te}o
kde bydli, vlastni, méa rad/nerad) o nilady astavy
e rodina
- odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o * obleceni
pfedmétech, zvifatech), které se vztahuji k osvojovanym e jidlo
tématiim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni e oblibené predmeéty
e pozdravy
CTENI S POROZUMENIM
- najde konkrétni informace (napi. o predmétech, osobéch,
zvitatech) v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k Tematické okruhy:

a mistni komunity)

EGS — Evropa a svét
nas zajima

Mezipfedmétové
vztahy: Ma, Prv, Cj
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

osvojovanym tématiim

- rozpozna znama slova a slovni spojeni a jednoduché véty
(napt. predméty, osoby, zvifata) v kratkém textu vztahujicim
se k osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni, které se
vztahuji k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni
oporu

PSANI

- napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sviij vek, kde bydli, vlastni, ma rad/nerad

- doplni informace c¢iselné i1 neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji osvojovanych
témat

domov, rodina, Skola, lidské
télo, jidlo, oblékani, zvirata

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 2. 4. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

- porozumi kratkym a jednoduchym otazkadm
ucitele souvisejicim s osvojovanymi tématy

- rozpoznid znama slova a slovni spojeni v
pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu

- porozumi smyslu jednoduchych  vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim

- zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu
velmi  kratkého a

- porozumi tématu

jednoduchého poslechového textu

MLUVENI

Gramatika:
sloveso ,,umét* v kladné vété a
V otazce
otazky na zjiSténi polohy, ptedlozky
mista a pohybu
ptitomny ¢as prub&hovy pro popis
obrazku
urceni ¢asu
ptitomny Cas prosty (kladna a
zaporna véta, otazka, kratka
odpovéd’ kladna i1 zapornd)
radové ¢islovky
predlozky ¢asu
tdzaci zajmena a ptislovce

Zvukova (a graficka) podoba

jazyka

vyslovnost jednotlivych hléasek,
slabik a slov

vztah mezi psanou a zvukovou
podobou hlasek, slabik a slov
intonace ,,ano/ne‘ otazek
foneticka abeceda

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EV - ekosystémy

OSV — Socidlni rozvoj —

Komunikace  (cviceni
pozorovani a empatické
naslouchani)

MDYV — kritické cteni a

vnimani mediélnich
sdéleni

MKV Lidské vztahy
(integrace  jedince v
rodinnych a

vrstevnickych vztazich

Mezipfedmétové vztahy:
Ma, Pri, Vla, Cj, Tv, Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni
informace nebo se na podobné informace zepta

- piredstavi se, kde bydli, co déla, umi, ma
rdd/nerad za pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- sdéli informace za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét na otazky za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- odpovi a poskytne konkrétni informace, které
se vztahuji k osvojovanym tématiim, za pouZiti

slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét

CTENI S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace v kratkém
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

- rozpoznd zndma slova a slovni spojeni v

Slovni zasoba

e abeceda

¢isla 1-100

sport

mistnosti v byté/domé

zdravi a nemoci

obchody a mista ve méste

zaliby a Cinnosti ve volném Case
pocasi

¢as, vyucovaci pfedméty a rozvrh
dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi
¢as a Casové udaje

kazdodenni ¢innosti

obleceni

Tematické okruhy:

domov, rodina, Skola, lidské télo,
jidlo, oblékani, kalendaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, volny Cas
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

kratkém textu z bézného Zivota
- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét

- porozumi tématu kratkého textu

PSANI

- napise jednoducha slovni spojeni a véty

- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve
kterém sdéli konkrétni informace

- doplni informace Ciselné 1 neciselné povahy,
které ho bezprostfedné obklopuji, a ¢innosti, které

bézné vykonava
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 2. 5. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

- porozumi kratkym a jednoduchym otdzkam ucitele
a spoluzéka souvisejicim s osvojovanymi tématy,
jsou-li mu pokladany pomalu a s pe¢livou vyslovnosti

- rozpoznd znadmé slova a slovni v pomalém a
zietelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témattim

- porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zietelné, ma-li k dispozici
vizualni oporu

- porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se
k osvojovanym tématimv projevu, ktery je pronasen
pomalu a zfeteln¢, ma-li k dispozici vizudlni oporu

- zak zachyti konkrétni informace v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim, ma-li k dispozici vizualni
nebo zvukovou oporu

- Z7zak porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni
nebo zvukovou oporu

MLUVENI

Gramatika

sloveso byt, mit, umét

Cas pfitomny prosty a prubéhovy:
oznamovaci véta, otazka, zdporna
véta

vazba there is/there are

osobni a pfivlastiiovaci zajmena
predlozky mista, pohybu, ¢asu
tdzaci zajmena a ptislovce

otazky na mnoZzstvi a cenu

Zvukova (a graficka) podoba jazyka

Souhléasky a samohlasky
Ptizvuk slov

Intonace ve vété
Foneticka abeceda

Slovni zasoba

ja, moje rodina a moji kamaradi
z4jmové ¢innosti a sporty, rezim
dne

domov, dim, pokoje

Skola, predméty ve skole,
vyucovaci predméty

EGS — Jsme Evropané
(nase vlast a Evropa)

OSV - socialni rozvoj
- Komunikace
(sd€élovani verbalni a
neverbalni dialog,
komunikace v riznych
situacich)

EV — ekosystémy

MDYV — kritické ¢&teni
a vnimani medialnich
sdé€leni

MKV Lidské vztahy
(integrace jedince v
rodinnych a
vrstevnickych
vztazich

Mezipfedmétové
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- pouzije zékladni zdvofilostni obraty (napf.
osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovani) ve velmi
kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

- Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych
rozhovort, ve kterych poskytne konkrétni informace o
sob¢, dalSich osobach, zvifatech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné informace zepta

- predstavi se, sdéli svlyj veék, kde bydli, co déla,
vlastni, umi, ma rad/nerad za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- sdéli informace o €lenech své rodiny, kamaradech
a spoluzacich (napf. jméno, vek, kde bydli, co d€laji,
vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

- popiSe skute¢nosti, se kterymi se bézné setkava
(napt. pfedméty, zvifata, Ccinnosti), za pouZiti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

- reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét na otazky tykajici se jeho samotného,
¢lentl jeho rodiny a kamaradt

(napft. sdéli yméno, vk, kde bydli, co dél4, vlastni a
umi, ma rad/nerad)

- odpovi a poskytne konkrétni informace (napt. o
pfedmétech, zviratech, Cinnostech nebo ciselnych a
casovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym
tématiim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vt

- zeptd se na konkrétni informace (napf. o
pfedmétech, zvitatech, Cinnostech nebo ciselnych a

e mésto, budovy, obchody

e (Casti lidského a zviteciho téla
pocasi

jidlo a piti

kalendarni rok a casové udaje
obleceni

volny ¢as a zabava

Tematické okruhy:

ja, moje rodina, midj den,
kazdodenni ¢innosti, zajmy, domov, $kola,
mesto,

volny cas, lidské telo, jidlo a piti,
oblékani, kalendaini rok (ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
pfiroda, pocasi

vztahy: )
Ma, Pii, Vla, Cj, Tv,
Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

casovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym
tématim, za pouziti slov, jednoduchych slovnich
spojeni a vét.

CTENI S POROZUMENIM

74k najde konkrétni informace (napft. o ptedmétech,
osobach, zviratech, cinnostech nebo Cciselnych a
casovych udajich) v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim

- rozpoznd znamd slova a slovni spojeni (napf.
pfedméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo ciselné a
Casové udaje) v kratkém textu vztahujicim se k
osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se vztahuji k osvojovanym
témattim, ma-1i k dispozici vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim a je podpoien obrazem.

PSANI

- napiSe jednoduchad slovni spojeni a véty, ve
kterych se predstavi, uvede sviy veék, kde bydli, co
d¢la, vlastni, umi, ma rad/nerad

- napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve
kterych predstavi c¢leny své rodiny, kamarady a
spoluzaky, uvede jejich vék, kde bydli, co d¢laji,
vlastni, umi, maji radi/nerad.

- sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve
kterém sdéli konkrétni informace nebo se na né zepta
- doplni informace cCiselné 1 neciselné povahy (napf.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho
osoby, rodiny a kamaradi,, zvifat nebo predméta,
které ho bezprostredné
obklopuji, a ¢innosti, které bézn¢ vykonava

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které¢ jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-1i k dispozici vizudlni oporu) -

rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p sdéli své jméno a veék

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

CJ-5-4-01p je sezndmen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.1.2.2 Anglicky jazyk - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny pfedmét ve vSech ro¢nicich:

e v6.az9. ro¢niku — 3 hodiny tydné

Na 2. stupni se pokracuje v rozvijeni vSech jazykovych dovednosti, Ve vyuce jsou pouzivany autentick¢ materialy nebo adaptované
materialy pro danou jazykovou uroven. Ve stale vét$im rozsahu se Zaci seznamuji s vlivem kultury v komunikaci a tim rozvijeji Svoji
interkulturni kompetenci.

Cizojazy¢né vzdélavani na 2. stupni vede k dosazeni urovné A2 podle Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky a lze jej
shrnout nasledovné:

74k ovlada vétsinu (zakladnich) spole¢enskych funkci, napf. dovede pouzivat jednoduché kazdodenni zdvofilostni obraty pro
komunikaci s lidmi, kolem sebe: dovede pozdravit, zeptat se, jak se lidé maji, a reagovat na novinky; zvladne velmi kratkou spolecenskou
vyménu; dovede kléast otdzky na povolani a volnocasové aktivity a na podobné otazky odpovidat; dovede pozvat a na pozvani zareagovat;
dovede diskutovat o0 tom, co bude délat, kde a kdy se s nékym sejde; dovede ucinit nabidku a na nabidku zareagovat.

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Anglicky jazyk je zamérFeno na:

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuZiti u¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskani schopnosti €ist s porozuménim primétrené texty v daném cizim jazyce

porozuméni piiméfené (jazykove, obsahové, rozsahem) naroénému Ustnimu sdéleni na Girovni osvojenych znalosti

praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a
tolerance k odliSnym kulturnim hodnotam jinych nérodi.

Anglicky jazyk je dilezity cizi jazyk. Piispiva k chapéani a objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakl v

Evropé 1 ve svéte.

Pozornost v hodindch je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a na gramatiku.
Zaci pracuji s bohatym obrazovym materialem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluv¢ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.
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Anglictina je jednim z jednacich jazykd mezinarodnich organizaci. Pronikd vSak i do kazdodenniho Zivota déti. S anglictinou se
pravideln¢ setkavame prostfednictvim napisii na zbozi v obchodech, v popularni hudb¢, ve filmu i1 pfi praci s pocitacem. Ucebnice jsou
koncipovany pro stavajici ¢asovou dotaci tfi vyucovacich hodin tydn€. Ucebnice obsahuje nejen piehledy gramatiky a slovnik, ale i fadu
textll z riiznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuje je s Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnika v nékolika zemich vSech
svétadila.

Ve vyucovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogl, reprodukce textu v pisemné a ustni formé, je
kladen daraz i na samostatnou praci zaku, praci se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

- Vyklad

- Skupinové prace

- Samostatna prace
Konverzace

Kli¢ové kompetence zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptsoby a metody pro efektivni uceni
- zéci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup: - vedeni zakl k ovétovani vysledki
- zadavani ukolt, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k feSeni problémi

- Zaci jsou schopni pochopit problém
- zéci umi vyhledat vhodné informace

Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného piistupu k informa¢nim zdrojim
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Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na né reagovat

Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu

- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

- vedeni zaku k aktivitdm vykondvanym individudlné, ve dvojicich,...
Kompetence socialni a persondlni

- 7zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- zaci jsou schopni sebekontroly

Postup: - hodnoceni zakt zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaku k argumentaci

Kompetence ob¢anské

- Zaci respektuji ndzory ostatnich
- zéci se umi zodpové&dné rozhodnout podle dané situace

Postup: - vedeni zaku k prezentaci jejich myslenek a ndzort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zakl ke vzajemnému naslouchdni si
Kompetence pracovni
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni

- zohlediovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zakt
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Ucebni osnovy — Anglicky jazyk — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 6. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
POSLECH S POROZUMENIM Gramatika:
e sloveso ,,byt* v minulém Case OSV - poznavani lidi,
- zachyti konkrétni Cisla i informace v pomalu a|e pfitomné ¢asy mezilidské vztahy,
zfetelné pronaSeném jednoduchém projevu, ktery se|e  minuly das prosty komunikace
vztahuje k osvojovanym tematim. e uzaviené (ano/ne) a oteviené (tazaci
Feteint - pronfSeného . vwprivent 3 roshovory|  Zomend) oty v pitomnostia | DAC el
z vyprav Zhov minulosti
souvisejicim s osvojovanymi tématy o frekvenéni piislovce o
’ o fadové &islovky EC.-)’S - Evropa a svét nés
MLUVENI Y zajima
e neurcitd zajmena
. , ; . y akladni il i pocitatelnymi ‘o
- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do * agm rozc}1 mezip 001‘Eatq WML ey Vztah dloveka k
1 . . , nepocitatelnymi podstatnymi jmény Y
kratkého, jasné€ strukturovaného rozhovoru, ktery se o stuphiovani nid o i prostiedim
tyka osvojovanych témat- poskytne a zjisti informace stupnovant ptidavnych Jmen
tykajici se ¢innosti, mist, lidi, ¢asu za pouZiti slovnich MKV — kulturni diference,
spojeni a vt , ) . lidské vztahy
- kratce pohovoii o oblibenych lidech, miste, Z;’l;l,kﬁva podol;lz;]alzzyka.
zvifatech podle predem pfipravené osnovy a za|® Sau asky a samohlasky MDV - tvorba
pouziti obrazka * Prizvukslov » multimedialniho  sdélen,
- 74k jednoduse a v kratkych vétach popiSe mista, |® Intonace ve véte kritické  ¢teni a vnimani
e Fonetickd abeceda

lidi, volnoc¢asové ¢innosti, kalendarni rok.

CTENI S POROZUMENIM

Slovni zasoba:
domaci prace a ¢innosti

medialnich sdéleni

Mezipiedmétové vztahy:
Z, D, P, Fy, Cj, Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- najde konkrétni ciselné informace a informace
neciselné povahy v jednoduchém textu vztahujicim se
k osvojovanym tématiim

- porozumi tématu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se osvojovanych témat

- porozumi obsahu kratkého a jednoduchého projevu
textu tykajiciho se osvojovanych témat

PSANI

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji osvojovanych témat

- napiSe kratky jednoduchy popis mista, lidi,
volnocasovych ¢innosti, kalendainiho roku

- napiSe jednoduchy piibéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
pfislovci nejdiive, potom, nakonec

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdfive, potom, nakonec

- odpovi jednoduse pisemné¢ s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky, které
se tykaji oblibenych Cinnosti, véci, zvirat, lidi, mist

e volnocasové aktivity

e mésice v roce, data

e druhy a popis divokych zvitat

e Cinnosti o prazdninach

doprava

cestovani

jidlo

slovesa kazdodennich ¢innosti
geografické utvary, mista a nazvy
pocasi

ptidavna jména popisujici kvalitu,
vlastnosti, vzhled véci, lidi, mist
e film a zabava

Tematické okruhy:

jidlo a  stravovani,  pocasi,
kalendaini rok, zvirata, cestovani, lidé
kolem mé, svét kolem mé, zemépisna
mista
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 7. Anglicky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

- zachyti konkrétni informace v pomalu a zfetelné
pronaseném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

- porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
zietelné prondseného popisu, vypraveéni a rozhovort
souvisejicim s osvojovanymi tématy

MLUVEN({

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovort, ve kterych
se domluvi na tom, co bude dé¢lat, kam pijde a na
podobné vypovédi reaguje

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovort tykajici se
osvojovanych témat, ve kterych sdéli, co se mu
libi/nelibi, co si preje/nepteje, co chce-nechce, co
musi/nemusi a na podobné vypoveédi reaguje

- poskytne a zjisti informace tykajici se
osvojovanych témat ve vtahu k soucasnosti, minulosti
a zaméram v budoucnosti za pouziti slovnich spojeni
a vét

Gramatika:
minuly ¢as prosty
vyjadieni zaméru pomoci will
mél bych/nemél bych
modalni slovesa (muset — nesmét —
nemuset)
pouziti ur¢itého a neurcitého ¢lenu
pfislovce mista, Casu
spojky

prostiedky ¢asové textové navaznosti

Zvukova podoba jazyka:
koncové -ed
pfizvuk slova a véty
znélé a neznélé souhlasky
intonace oznamovacich vét a otazek

Slovni zasoba:
bydleni, domy
sluzby a véci ve mésté
nakupovani a produkty
mezilidské vztahy
zdravi a nemoci

MDYV — tvorba medidlniho
sdéleni

EGS — Evropa a svét nas
zajima

VDO - obdan, obcCanska
spolecnost a stat

OSV — Osobnostni rozvoj
— Rozvoj  schopnosti
poznani (cviceni
pozornosti a soustiedéni a
cviceni dovednosti
zapamatovani)

Kreativita cviceni (cviceni
pro rozvoj Kkreativity,
schopnost vidét véci jinak

MKV —
diference

Kulturni
(poznavani
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- poskytne a zjisti informace tykajici se udalosti,|e vlastnosti vlastniho kulturniho
¢innosti, mist, lidi, sluzeb, Casu za pouziti slovnich|e etapy Zivota zakotveni, respektovani
spojeni a vét e prace a pracoviste sociokulturnich
- kratce pohovofi o mésté, kde bydli, udalosti, kterd | o piirodni katastrofy odli$nosti)

se mu stala, o znamych osobnostech podle prfedem
pfipravené osnovy a za pouziti obrazka

- jednoduSe a v kratkych vétach popiSe mista, lidi,
udalosti, povolani, zivotni cyklus

CTENI S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k osvojovanym
tématim

- porozumi tématu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se osvojovanych témat

- porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se osvojovanych témat

PSANI

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji osvojovanych témat

- napiSe kratky jednoduchy popis mista, lidi,
udalosti, povolani, Zivotni cyklus

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec, .nebo, protoZe a
pfislovci nejdiive, potom, nakonec

- odpovi jednoduse pisemné s
jednoduchych slovnich spojeni a vét

pouzitim

e nehody

Tematické okruhy:

zdravi a zivotni = styl,
povolani, volny cas, pftiroda,

cyklus, mezilidské vztahy

sluzby,
Zivotni

Lidské vztahy (solidarita,
princip slusného chovani,
zakladni moralni normy)

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prosttedi  (doprava a
zivotni prostiedi)

Mezipfedmétove vztahy:
Z, D, Pt, Fy, Cj, Hv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roénik: Piedmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 8. Anglicky jazyk

POSLECH S POROZUMENIM

- zachyti konkrétni informace v pomalu a zfetelné
pronaseném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

- porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
zietelné prondseného popisu, vypravéni a rozhovort
souvisejicim s osvojovanymi tématy

MLUVENI

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkého, jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se
tyka sportovnich a kulturni udélosti, prostfedi, v némz
zije, kazdodennich ¢innosti a potieb a zpusobu Zivota,
je-li mu partner v komunikaci ochoten v piipadé
nutnosti pomoci

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovort, ve kterych
se domluvi na tom, co bude délat, kam pujde a na
podobné vypovedi reaguje

- poskytne a zjisti informace tykajici se udalosti,

Gramatika:

minuly ¢as prosty a prubéhovy
sloveso + ing nebo infinitiv
vyjadieni panované ¢innosti — going
to

ustalené slovni spojeni s ur¢itym
¢lenem a bez

pouziti vyrazu “used to*

modalni slovesa

predptitomny Cas (zakladni/nejCastéjsi
pouziti)

podminkové souvéti prvniho typu

Zvukova podoba jazyka:

pfizvuk ve véte

stazena slova ve vété
rytmus veéty

intonace raznych typa vét

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita ~ (tvofivost v
mezilidskych vztazich)

Socialni rozvoj —
Komunikace v  rlznych
situacich, informovani,
odmitani, omluva, prosba,
feSeni konflikt®)

MK — kritické cteni a
vnimani medialnich sd€leni
(chapani podstaty
medialniho sdéleni,
objasiiovani jeho «cili a
pravidel)

VDO - Obcanska

spole¢nost a Skola (aktivni
zapojeni zakd do zakovské
samospravy, participace
zaki na Zivoté mistni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

volnocasovych aktivit, cestovani za pouziti slovnich
spojeni a vét

- krétce pohovoii o udélostech a cestovani podle
piredem pfipravené osnovy a za pouziti obrazka

Zak popise prostfedi, v némZ Zije, kazdodenni
¢innosti a potfeby a zplsob Zivota za pouziti
jednoduchych vét.

Zak vypravi jednoduchy piibéh jako sled
jednotlivych udalosti za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec.

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec.

Zak popiSe své plany za pouziti vét fazenych za
sebou nebo propojenych napf. spojkami a, ale, nebo,
protoZe a ptislovci nejdfive, potom, nakonec.

CTENI S POROZUMENIM

Zak najde konkrétni informace neéiselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k osvojovanym
témattim.

74k porozumi tématu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se osvojovanych témat.

- porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se osvojovanych témat

Slovni zasoba:

e materialy

e sportovni a kulturni udélosti
e Zivotni prostiedi

media

ICT

zivotni udalosti

odpocinek a rekreace

zvyky

cestovani

vzdélavaci systém

Tematické okruhy:

zivotni  prostfedi, volny cas,
udalosti, cestovani, media a komunikace,
kultura, vzd€lavani

komunity)

EGS — Jsme Evropané

MV —  Multikulturalita
(specifické rysy jazyku a
jejich rovnocennost, uzivani

jazyka jako nastroje
dorozumeéni)

Lidské  vztahy  (vztahy
mezikulturami,  vzdjemné
obohacovani ruznych
kultur)

EV - lidské aktivity,
problémy zivotniho
prostiedi

MDYV — prace v realiza¢nim
tymu, tvorba medidlniho
sdéleni

Mezipfedmétové vztahy:
Z, D, Pi, Fy, Cj, Hv, Vv,
VkO, VkZ, Ma
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, ktera
se vyskytuji v jednoduchém textu

- porozumi béznym oznadenim a napisim na
vefejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zdkazu, casovych udaju

PSANI

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji osvojovanych témat

- sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis prostiedi, v
némz zije, kazdodenni ¢innosti a potifeby a zplsob
zivota, minulych a budoucich udélosti za pouziti vét
propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze a
ptislovci nejdiive, potom, nakonec

- napiSe jednoduchy ptibéh jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napf. spojkami a, ale, nebo, protoze a
pfislovci nejdiive, potom, nakonec

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdfive, potom, nakonec

- popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec

Zak odpovi jednoduse pisemnd s pouZitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky, které
se tykaji osvojovanych témat.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 9. Anglicky jazyk
KonKretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy Poznamky

POSLECH S POROZUMENIM

- zachyti konkrétni informace v pomalu a zfetelné | ®

pronaseném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
témath

- porozumi tématu/obsahu kratkého a jednoduchého
zietelné pronaseného popisu, vypravéni a rozhovori
souvisejicim s osvojovanymi tématy

MLUVENI

- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkého, jasné strukturovaného rozhovoru, ktery se
tyka jeho samotného, dalSich osob, prostiedi, v némz
zije, kazdodennich ¢innosti a potieb a zplsobu Zivota,

je-li mu partner v komunikaci ochoten v pfipadé |,

nutnosti pomoci

-se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné strukturovanych rozhovort, ve kterych
formuluje pozvani a na pozvani reaguje

-se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do
kratkych, jasné€ strukturovanych rozhovort, ve kterych
se domluvi na tom, co bude dé¢lat, kam pijde a na

Gramatika:

minuly ¢as prosty a prub&hovy
vyjadfovani ¢innosti v budoucnosti (going
to, will)

otazky pomoci uzaviené (ano/ne) a
oteviené (tazaci zajmena) otazky

V pfitomnosti a minulosti
predpfitomny Cas (zakladni/nejCastéjsi
pouziti)

podminkové souvéti prvniho typu
ptitomny trpny rod

vyjadreni ucelu

Zvukova podoba jazyka:

rytmus véty a nadvétnych celki
intonace riznych tipti vét
vazani slov a frazi

Slovni zasoba:

stravovani

VDO - principy demokracie
jako formy vlady a zplsobu
rozhodovani

OSV - poznavani lidi,

kooperace a kompetice

EGS — jsme Evropané

MDV — prace v realiza¢nim

tymu, tvorba medialniho
sdéleni

EV — Vztah <clovéka k
prostiedi  (Zivotni styl,
aktualni ekologické

problémy, prostiedi a zdravi)

MKV —  Lidské vztahy
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KonKretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy Poznamky
podobné vypoveédi reaguje sporty a zivotni styl (vyznam kvality
- se zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do pg:i?:n?;lz?;ecivﬁté El e2111d§klz/?h vztahi pro
kratkych, jasn¢ strukturovanych rozhovora, ve kterych povorani & p o armonicxy . TOZVO]
sdéli, co se mu libi/nelibi, co si pfeje/nepieje a na zemepisné charakteristiky osobnosti).  Multikulturalita
’ ’ zdravi a nemoci (vyznam  uzivani  ciziho

podobné vypoveédi reaguje

-poskytne a zjisti informace tykajici se béznych
témat v kazdodennich situacich za pouziti slovnich
spojeni a vét

- kratce pohovoii na osvojené téma podle predem
pfipravené osnovy a za pouziti obrazka

- popiSe sebe samého, dalsi osoby, prostfedi, v némz
zije, kazdodenni ¢innosti a potieby a zpusob Zivota za
pouziti jednoduchych vét

- vypravi jednoduchy ptib¢h jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze a
ptislovci nejdiive, potom, nakonec

- popise udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec

- popiSe své plany za pouZiti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdiive, potom, nakonec

zabava

generaéni souZziti
struktura spolecnosti
online komunikace
solidarita a dobrovolnictvi

Tematické okruhy:

zdravy zivotni styl, volba povolani,
nase zemé, osobni charakteristika, uméni a

kultura, zivotni cyklus, ochrana pfirody,
spole¢nost, komunikacni technologie,
cestovani

jazyka jako nastroje pro
dorozuméni a celozivotni
vzdelavani)

Mezipfedmétové vztahy:
Z, D, Pt, Cj, Hv, VKO, VkZ
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

CTENI S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k osvojovanym
tématiim

- porozumi tématu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat

- porozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu
tykajiciho se kazdodennich témat

- odvodi z kontextu vyznam neznadmych slov, ktera
se vyskytuji v jednoduchém textu

- porozumi bé&Zznym oznacenim a napisim na
vefejnych mistech, které se tykaji napf. orientace,
upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udaji

PSANI

- zapiSe informace, slovni spojeni nebo jednoduché
véty, které se tykaji osvojovanych témat

- sestavi/napiSe kratky jednoduchy popis sebe
samého, dalSich osob, prostiedi, v némz Zije,
kazdodennich ¢innosti a potifeb, zplsobu zivota a
minulych uddlosti za pouziti vét propojenych napft.
spojkami a, ale, nebo, protoze a pfislovci nejdiive,
potom, nakonec

- napiSe jednoduchy text (napft. dopis, e-mail, vzkaz)
vyjadiujici napt. pod€kovani, pozvani, prosbu nebo
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

omluvu za pouziti jednoduchych vét

- napiSe jednoduchy ptib¢h jako sled jednotlivych
udalosti za pouziti vét fazenych za sebou nebo
propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze a
piislovci nejdiive, potom, nakonec

- popiSe udalost za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a ptislovci nejdfive, potom, nakonec

- popiSe své plany za pouziti vét fazenych za sebou
nebo propojenych napt. spojkami a, ale, nebo, protoze
a prislovci nejdiive, potom, nakonec

- odpovi jednoduse pisemné¢ s pouzitim
jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky, které
se tykaji osvojovanych témat

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti

CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych okruhti (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
CJ-9-4-03p reaguje na jednoduché pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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5.1.3 Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Némecky jazyk se vyucuje v 7. — 9. roéniku:
v 7.az9.rocniku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Némecky jazyk:
- prispiva k chapéni a objevovani skutecnosti
- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakli v rdmci Evropy a svéta
- snizuje jazykové bariéry
- umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice
- prohlubuje mezinarodni porozuméni
- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu
- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti u¢inné komunikace v cizim jazyce
- ziskani schopnosti €ist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce
- porozuméni piimétené (jazykove, obsahové, rozsahem) narocnému Ustnimu sdéleni na irovni osvojenych znalosti
- poznani kultury zemi ptisluSné jazykové oblasti, vyhledani nejdilezitéjSich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s
nimi
- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni zivot, formovani vzijemného porozuméni mezi zemémi, respektu a
tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Némecky jazyk je vyuCovan ve dvouhodinové tydenni dotaci od 7. do 9. ro¢niku. Pfispivd k chapani a objevovani skute¢nosti.
Vzdélavani v DalSim cizim jazyce ptedpokladd dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky).
Poskytuje jazykovou moznost pro komunikaci zaki v Evropé.

Ve vyucovaci hodiné€: kromé vykladu, poslechu, ¢etby, procvicovani gramatiky, dialogi, reprodukce textu v pisemné a tstni formé, je
kladen diiraz i na samostatnou praci zaki, praci se slovnikem a jiné vyhledédvani informaci. Soucasti vyucovani jsou hry, soutéze, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a rizné zajimavé kratkodobé projekty.
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Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

- vyhledavani

- sebehodnoceni

- porozuméni textu

- préace s chybou

Klic¢ové kompetence zZaki

Vyucujici vyuZzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Kompetence k uceni

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni
- z&ci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkt
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni

Postup: - vedeni zakl k ovéfovani vysledki
- zadavani ukold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k feseni problému

- z&ci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace

Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informacnim zdrojim
Kompetence komunikativni

- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zéci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu
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- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zakt k aktivitdm vykondvanym individualné, ve dvojicich,...
Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly

Postup: - hodnoceni zéki zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaka k argumentaci
Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory ostatnich
- zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zaku k prezentaci jejich myslenek a ndzort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zakl ke vzajemnému naslouchdni si
Kompetence pracovni
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feseni

- zohlediiovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zakt
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Ucebni osnovy — Némecky jazyk

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 7. Némecky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Poslech s porozuménim
Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, Jednoduché¢  pokyny,  rozkazovaci

které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na né

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicim se
osvojenych témat zejména, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

Rozumi  zékladnim  informacim v kratkych

poslechovych textech

zpusob (2. os, ¢.j amn.)
Poslech v cizim jazyce

Osvojeni potiebné slovni zasoby

OSV - poznavani lidi,
sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace

MDYV — kritické &teni
a vnimani medialnich

Mluveni

sdéleni, vnimani

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, zdravi jidla

Odpovida na jednoduché otazky z oblasti témat jeho
samotného, rodiny, Skoly, zdravi jidla

Predstavi se, uvede svij vek, sdéli, kde bydli, co
vlastni

Konverzacni témata — Skola, rodina,
Vénoce, jidlo, zdravi

Redlie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Tvorba otazek a odpovédi

Cislovky

autora medialnich
sdéleni, fungovani a
vliv meédii ve
spolec¢nosti, stavba
medialnich sdéleni

VDO - obc¢an,
obcanska spolecnost a
stat

Cteni s porozumeénim

Rozumi jednoduchym orientanim napisim a

Cetba z ucebnice
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
jednoduchym pokyntim Pteklad ¢lankt z ucebnice, Casopisii MKV —
] . . . " . v 1 s . multikulturalita,
Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se Rozvoj ctenatské gramotnosti .
etnicky pivod

vztahuji k probiranym tématiim

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizuélni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Psani

vyplni zékladni Gdaje o sob¢ ve formulafi

Grafickd podoba némeckého jazyka

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EV — lidské aktivity a

e . T . , P blé zivotnih
napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, Samostatna tvorba textu z probiranych probiemy - IVOtHho
; . o prostiedi
rodiny, tematickych okruht
Skoly, zdravi, jidla
napiSe kratky vzkaz, pozdrav, dotaz nebo vzkaz
pouzije zakladni zdvofilostni obraty — pozdrav,
podékovanti, prosbu...
Ucivo Mezipiedmétoveé
vztahy:

osvoji si zvukovou a grafickou podobu jazyka

osvoji si slovni zasobu probiranych tematickych
okruhti

osvoji si zdkladni gramatické struktury a typy vét

Graficka a zvukova podoba némeckého

jazyka

Podstatnd jména — ¢len ur€ity a neurcity
Slovosled v némecké véte

Casovani sloves — slabych, pomocnych

Osobni zajmena

Zapor - kein

Ze, P, Fy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Némecky jazyk 3. 8. Némecky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Poslech s porozuménim
Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele,| Jednoduché pokyny, rozkazovaci zptisob
ktere Jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti | piganh o porozuménim v cizim jazyce | OSV — poznavani lidi,
areaguje hane I C s sebepoznani a
. . . , e e, Osvojeni potiebné slovni zasoby e
Rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicim se sebepojeti,
osvojenych témat komunikace

Rozumi  zdkladnim  informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zpisobem zdkladni informace
tykajici se jeho samotného

Odpovida na jednoduché otazky z oblasti témat jeho
samotného a podobné otazky poklada

Konverzaéni témata — jidlo,

nakupy,

oblékani, Vanoce, Velikonoce, povoldni,

ro¢ni obdobi
Tvorba otazek a odpovédi

Cislovky

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym orientanim népisim a
jednoduchym pokyniim

Rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které se
vztahuji k probiranym tématim

Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,

Cetba z ucebnice

Pieklad
letakt

¢lankd  z ucebnice,

Rozvoj ¢tenatské gramotnosti

Casopist,

MDV - kritické &teni
a vnimani medialnich
sd€leni, vnimani
autora medialnich
sdéleni, fungovéni a
vliv médii ve
spolecnosti, stavba
medialnich sdéleni

VDO - obcan,
obcCanska spolecnost a
stat

MKV —
multikulturalita,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Prace se slovnikem

Psani

vyplni zakladni idaje o sobé
napise jednoduché texty

napise kratky vzkaz, pozdrav, dotaz nebo vzkaz

Graficka podoba némeckého jazyka

Samostatnd tvorba textu z probiranych
tematickych okruhti

etnicky ptivod

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EV — lidské aktivity a

vee . .. . blé zivotnih
pouzije zakladni zdvofilostni obraty — pozdrav, pigs;;giy Zivotniho
podékovani, prosbu p
Ucivo Meziptedmétové
vztahy:

osvoji si zvukovou a grafickou podobu jazyka

osvoji si slovni zasobu probiranych tematickych
okruhtl a umi ji pouzivat v komunikac¢nich situacich

osvoji si zakladni gramatické struktury a typy vét

Graficka a zvukova podoba némeckého
jazyka

Podstatna jména — ¢len urcity a neurcity,
mnozné ¢islo

Slovosled v némecké véte

Casovani sloves — slabych, pomocnych,
silnych, ¢aste¢né zplisobovych

Osobni zajmena
Predlozky
Zapor — nicht, kein

Prace se slovnikem

Ze, Pi, Fy
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Jazyk a jazykova komunikace 3. 9. Némecky jazyk
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na n¢

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam tykajicim se
osvojenych témat zejména, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

Rozumi  zakladnim  informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Porozumi vyznamu slov, slovnich

jednoduchym vétam

spojeni a

Porozumi tématu kratkého textu

Jednoduché pokyny, rozkazovaci zptisob
Poslech s porozuménim v cizim jazyce

Osvojeni potiebné slovni zasoby

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, dopravnich prostiedkil,
zvitat, ptirody, obce, Vanoc, Velikonoc

Odpovida na jednoduché otazky z oblasti témat

jeho samotného, dopravnich prostredki, zvirat,
ptirody, obce, Vanoc, Velikonoc a podobné otazky

Konverza¢ni témata — redlie zemi
piislusnych jazykovych oblasti, dopravni
prostiedky, zvitata, pfiroda, obec, Vanoce,
Velikonoce

Tvorba otazek a odpovédi

Cislovky

OSV - poznavani lidi,
sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace

MDV - kritické cCteni
a vnimani medialnich
sd€leni, vnimani
autora medialnich
sdéleni, fungovéni a
vliv médii ve
spolecnosti, stavba
medialnich sdéleni

VDO - obcan,
obcCanska spolecnost a
stat

MKV —
multikulturalita,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

poklada
Vypravi jednoduchy ptibéh jako sled jednotlivych
udalosti

Umi se predstavit, uvede svij veék, sdeli, kde bydli,
co dé€la, vlastni a umi

Cteni s porozuménim

etnicky ptivod

EGS — Evropa a svét
nas zajima

EV — lidské aktivity a

Rozumi jednoduchym orientaénim napisim a| Cetba z udebnice problémy  zivotniho
i g i y “1r1 e . y . . |prostiedi
jednoduchym pokyniim Preklad clankti zucebnice, casopist, p

Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se |letdka
vztahuji k probiranym tématiim Rozvoj ¢tenafské gramotnosti

Rozumi kratkému jednoduchému textu a vyhleda . .

< y . . Prace se slovnikem

V ném pozadovanou informaci

Psani

vyplni zdkladni udaje o sobé Graficka podoba némeckého jazyka

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného Samostatnd tvorba textu z probiranych

napiSe kratky vzkaz, pozdrav, dotaz nebo vzkaz tematickych okruh

pouzije zékladni zdvofilostni obraty — pozdrav, Jednoduchy dopis
podékovani, prosbu

Ucivo Mezipfedmétové

osvoji si zvukovou a grafickou podobu jazyka

osvoji si slovni zasobu probiranych tematickych
okruhil a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

osvoji si zékladni gramatické struktury a typy veét

Grafickd a zvukova podoba némeckého
jazyka

Podstatn4 jména — €len urcity a neurcity,
mnozné ¢islo

vztahy:
Ze, Pt, Fy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Slovosled v némecké vété

Casovani sloves — slabych, pomocnych,
silnych, zptisobovych

Osobni zajmena, privlastiovaci zdjmena -
sklonovani

Predlozky

Zapor — nicht, kein
Prace se slovnikem
Cislovky

Slozeniny

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym slovliim, se kterymi se v radmci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni
oporu) - rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a v€ku) - rozumi jednoduchym pokynim ucitele
DCJ-9-2-01p pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sd¢li své jméno a vek

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym slovliim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni

oporu)

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

116




Zakladni Skola MSeno, prispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 MSeno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

5.2 Matematika a jeji aplikace

Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena ptredev$im na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro préci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté
a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii
piedpoklady pro dalsi Gspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztahiim. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Gtyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla
a podetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
pfedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskdvat Ciselné tidaje méfenim,
odhadovéanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalS$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zéaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zéavislosti, které jsou projevem
béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevii, dochazeji k pochopent,
Ze zménou muze byt rast i pokles a Ze zména mlZze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt
a grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatort. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci urcuji a znazorfiuji geometrické Utvary a geometricky modeluji realné
situace, hledaji podobnosti a odliSnosti tvard, které se vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp.
Vv prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky
projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémd, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

Dutlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry
nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némzZ je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto Glohy by mély prolinat
v§emi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit problémové situace a ilohy z b&Zného Zivota, pochopit
a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimalizagni ilohy. Reseni logickych uloh, jejichz obtiznost
je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakt, posiluje védomi zéka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a maze podchytit i1 ty zaky,
ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.
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Zaci se ugi vyuzivat prostfedky vypoletni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité typy vyukovych
programil) a pouzivat nékteré dal§i pomticky, coz umoznuje pfistup k matematice 1 zdktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani
a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v oblasti sméiuje k:

vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych cinnostech - odhady, méfeni a porovnavani velikosti
a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmi
rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
feSeni matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmt a vztahd,
k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé¢ téchto vlastnosti k urovani a zafazovani pojma

vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuzivani
osvojené¢ho matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci
realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je sloZitéjsi nezZ jeji
matematicky model, ze dany model mize byt vhodny pro rtiznorodé situace a jedna situace mize byt vyjadiena rliznymi
modely

provadéni rozboru problému a planu fteSeni, odhadovani vysledkd, volb& spravného postupu k vyfeSeni problému
a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy nebo problému

presnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné¢ symboliky, provadénim rozbort a zapisi pfi feSeni
uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z béZného Zivota a nasledné k vyuZiti
ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku lze dospét riiznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pifi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu feSeni,
k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a piesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo
pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada
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5.2.1 Matematika - 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich.
v 1. ro¢niku - 4 hodiny tydné
v 2.az 5. roéniku -5 hodin tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tematické okruhy:

- (isla a pocetni operace
* osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach:
* dovednost provadét operaci
» algoritmické porozuméni
* vyznamoveé porozumeéni
» ziskéavani ¢iselnych 0dajl, sezndmeni se s pojmem proménna
zavislosti, vztahy a prace s daty
* rozpoznavani a uv€domeni si urcitych typli zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a graft
geometrie v roving a prostoru
« urCovani a znazornovani geometrickych utvarti a modelovani realnych situaci, zkoumani tvart a prostoru
nestandardni aplikacni Glohy a problémy
* uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a tloh z bézného Zivota

Formy realizace

Zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyudovaci hodiny ve tiidé nebo v poéitatové ucebné a vyuzivaji k uéeni riizné formy prace.
Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji vsechny dostupné vyucovaci pomucky.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

- vyklad

- poznavani

- samostatnd prace

- sebehodnoceni
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Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- uci se presné a strucné vyjadfovat uzivanim mat. jazyka vcetné¢ symboliky, provadénim rozborti a zapisu pii feSeni uloh a

zdokonaluje graficky projev,
- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

Ucitel
- umoziuje zakam, aby se podileli na utvafeni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk;
- srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naudit;
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu;
- vede zéky k ovétovani vysledk.
Kompetence k feSeni problémut
Zak
- uci se rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moZznosti pii feSeni uloh, k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti,
- uc€i se provadét rozbor problémili a planu feSeni, odhadovani vysledkti, volbé spravného postupu, vyhodnocovéani spravnosti
vysledkda.
Ucitel
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki;
- klade oteviené otazky a vybizi zdky k pojmenovani cile ¢innosti;
- vede Zaky k planovani tkoll a postupt;
- zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci;
- umoziuje, aby zaci v hodin¢ pracovali s odbornou literaturou.
- podle potteby zaklim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou zZaka jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSenti;
- dodava zékim sebedliveru.

Kompetence komunikativni
74k
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- uci se pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky.
Ucitel
- zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti;

- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky;

- vede zéky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.
Kompetence socialni a personalni
Zak

- je veden ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému, ke

kolegidlni rad€ a pomoci,

- uci se pracovat v tymu.
Ucitel

- umoziuje kazdému zdkovi zazit uspéch;

- podnécuje zaky k argumentaci;

- hodnoti zéky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.
Kompetence obcanska
Zak

- pfi zpracovavani informaci je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdélent,
uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich,

jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,
- udi se vnimat slozitosti svéta.

Ucitel

- podle potieby zakiim v ¢innostech pomahd a umoziuje jim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.
Kompetence pracovni
Z&k

- vytvarfi si zdsoby matematickych nastrojli pro feSeni redlnych situaci v zivote,
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- udi se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

- ma k dispozici vhodné ptizptisobené pracovni materialy.

Ucitel

- - zadava ukoly, pfi kterych zéaci vyhledavaji a kombinuji informace z raznych informacnich zdroji a které vyzaduji vyuziti

poznatki z riznych predméti,

- vede zéky ke spravnym zplsobiim uziti vybaveni, techniky a pomiicek,
- vytvaii ptilezitosti k interpretaci riznych textl, obrazovych materiald, grafti a jinych forem zaznamd.

Ucebni osnovy — Matematika — 1. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Pifedmét:
Matematika a jeji aplikace 1. 1. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
zna piirozena Cisla 0-20, umi je precist 1 napsat Cislo a poéetni operace:
vytvéi soubory s danym poctem prvki pocitani do dvaceti VDO -  obcanska
pocita pfedméty v daném souboru spoleCnost a skola,
obdan, obcanska

porovnava ¢isla a soubory prvki

pouziva ptirozena Cisla k modelovani realnych
situaci

zna pojmy méng, vice, prvni, posledni, vetsi,
mensi, rovno

provadi linearni uspotadani ¢isel

umi zobrazit ¢isla 0-20 na Ciselné ose

spolecnost a stat

OSV - seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj
schopnosti poznavani,
psychohygiena,

mezilidské vztahy,
sebepoznani a
sebepojeti

EV - wvztah C¢lovéka
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
zna a pouziva matematické symboly + - = vétsi, k prostiedi
mensi
umi zapsat, piecist a vyiesit ptiklady na s¢itani
a odc¢itani do 20 bez ptechodu pres desitku Geometrie v roviné a v prostoru: . o
Mezipfedmétové
fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a vztahy:

modeluje osvojené pocetni operace

orientuje se v prostoru — nahoie, dole, pted, za
apod.

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné utvary — ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh; nachazi v realité jejich
reprezentaci

rozezna a pojmenuje jednoducha télesa —
krychle, kvadr, koule, valec; nachéazi v realité
jejich reprezentaci

zna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu

jednotky

Cj, Aj, Prv, Hv, Vv, P¢,
Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 1. 2. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi zapsat a vyfesit piiklady na s¢itani a Cislo a pocetni operace:
od¢itani do 20 s prechodem pres dvacitku VDO -  obcanska
pocitani do dvaceti spole¢nost a  skola,
obcan, obcanska

—umi zapsat a precist Cisla do sta

—umi zakreslit ¢isla do sta na ¢iselnou osu

—porovnava Cisla do sta, umi je sefadit vzestupné
1 sestupné

—sCitd a odcita cisla do sta

—zné vyznam zavorek

—pocita ptiklady se zavorkami

—umi provést zapis slovni ulohy
—tesi slovni tlohy s vypocty do sta

—seznami se s principem nasobilky v oboru do
50

— zna rozdil mezi mincemi a bankovkami

—znéa mince a bankovky v hodnoté do sta korun

—pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do
sta korun

—orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
ptevody jednotek casu

—popisuje jednoduché zavislosti z praktického

pocitani do sta

slovni tlohy

nasobeni do 50

mince a bankovky

jednotky casu

spole¢nost a stat

OSV - seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj
schopnosti poznéavani,
psychohygiena,
kreativita, mezilidské
vztahy, sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace,
kooperace a
kompetice, reSent
problému a
rozhodovaci
dovednosti

EV - vztah clovéka
K prostredi

Meziptedmétové
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zivota

—umi si pfipravit pomulcky na rysovani (tuzka,
pravitko)
—zné pojem bod, piimka, ¢ara, usecka

—narysuje piimku, lomenou ¢aru, usecku dané
délky

—zna rozdil mezi ptfimkou, pfimou a kiivou
carou

—porovna usecky podle velikosti

—umi zméfit usecku

—pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli,
valec

Geometrie
Vv prostoru:

V roviné a

vztahy: Cj, Aj, Prv,
Hv, Vv, P¢, Tv

Vzdélavaci oblast:
Matematika a jeji aplikace

Obdobi:

Ro¢nik:
3.

Piedmét:
Matematika

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

— zna symboly pro ndsoben i a déleni
— nasobi a déli v oboru malé nasobilky
— tedi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky

umi s¢itat a odcitat dvojciferna ¢
prlkladu 34+25, 67-56)
— umi s¢itat a od¢itat dvojcifernd ¢isla pisemné
— te8i slovni tlohy v oboru do sta

Cisla zpaméti (typ

— umi zapsat a piecist Cisla do tisice

Cislo a pocetni operace:
mala nésobilka

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do tisice

OSV - seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj
schopnosti poznavani,
psychohygiena,
kreativita, mezilidské
vztahy, sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy Poznamky
— umi porovnavat, setfidit vzestupn¢ a sestupné kooperace a
Cisla do tisice kompetice, feSeni
— umi zakreslit ¢isla do tisice na ¢iselné ose problémui a
— umi scitat a od¢itat zpaméti i pisemné r OZhOdOVa_Ci
—  fesi slovni alohy v oboru do tisice, ve kterych dovednosti
aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
— seznami se se zaokrouhlovdnim na desitky
O _ rovnice
zna vyznam symbolu EGS - objevujeme

— fe$i jednoduché rovnice

— popisyje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

— dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

— zna jednotky délky mm, cm, dm, m

— jednotky délky pouziva k méteni

— umi zméfit rozméry geom. Utvart (Usecka,
¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadiit je ve vhodnych
jednotkach

— umi narysovat a oznacit bod, ptimku,
poloptimku, Gsecku, trojahelnik, obdélnik, ctverec
— zna pojem opacnd poloptfimka

— zné rozdil mezi kruZnici a kruhem

— zna vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

— pozna jehlan a kuZzel

— rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary
v roviné

Geometrie v roviné a v prostoru:

jednotky délky

Evropu a svét

Mezipredmétove
vztahy: Cj, Aj, Prv,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

M-3-1-01p porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p tesi jednoduché slovni tlohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v oboru do 20

M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomticek

M-3-2-03p dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit

M-3-3-01p rozezné ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Matematika a jeji aplikace 2. 4. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi zapsat a precist ¢isla do 1000 000 Cislo a poletni operace:
— s¢ita a od&itd zpaméti i pisemné do 1000 000 pocitani do 1 000 000 OosvV. - rozvo
—umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice, statisice schopnosti  poznavani,
—orientuje se na ¢iselné ose do 1 000 000 psychohyglena, N
kreativita, mezilidské
vztahy,  komunikace,

—ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

—umi nasobit pisemn¢ jednocifernym a
dvoucifernym Cinitelem

—umi pisemné¢ d¢lit jednocifernym délitelem

— nasobi 10, 100, 1000

—umi scitat, odcitat, nasobit a dé€lit na kalkulatoru

—pouziva kalkulator ke kontrole

—fesi jednoduché a sloZené slovni ulohy
—umi provést zkraceny zapis s nezndmou

—praktickou ¢innosti poznava zlomky
—modeluje a urci ¢ast celku
—pouzivé zapis ve formé zlomku

—znd jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
—umi ptevadét jednotky hmotnosti, Casu a délky

nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

slovni tlohy

zlomky

Geometrie v roviné a v prostoru:

jednotky

kooperace a kompetice,
feSeni  problémi a
rozhodovaci dovednosti

MDV - kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdeleni

EV- vztah clovéka
K prostiedi, lidské
aktivity a problémy

zivotniho prostiedi

EGS - objevujeme
Evropu a svét
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi pracovat s kruzitkem
—umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznici Mezipiedmétoveé

—umi sestrojit trojihelnik ze tfi stran

—pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik

—umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky

—dokaze urcit vzajemnou polohu piimek v roviné

—umi urcit soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

—sCita a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené
¢ary, obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho
stran

—vyhledava, sbira a tfidi data

—umi odec¢itat hodnoty z diagramu

— vypocitd obsah pomoci ¢tvercoveé sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

—rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
0sove soumerné utvary

osove¢ soumerné utvary

vztahy: Cj, Aj, P¥, VI,
Hv, Vv, Ict, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Matematika a jeji aplikace 2 5. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Cislo a po&etni operace:
—umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000
—orientuje se na &iselné ose v oboru do milionu pocitani do 1 000 000
—umi s¢itat a od¢itat zpaméti i pisemné do milionu osv - rozvoj

—umi nasobit deseti, stem, tisicem

—umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice
—nasobi pisemné trojcifernym cinitelem

—déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem
—tesi slovni tlohy v oboru do milionu

—vyhledava, sbira a tiidi data
— Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

—zna fimské Cislicelaz X, L, C, D, M
—umi precist ¢islo kapitoly a letopocet

—prevadi jednotky ¢asu a objemu

—umi vyhledavat tidaje v jizdnim fadu a fesSit slovni
ulohy s ¢asovymi tdaji

—umi pracovat s udaji v cenicich apod.

—vyjadii celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny

—s€ita a 0odcita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)
pomoci nazornych obrazkul a tyto pocetni operace

pfirozena Cisla

cela ¢isla

fimské ¢&islice

zlomky
desetinna Cisla

schopnosti  poznavani,
psychohygiena,

kreativita, mezilidské
vztahy,  komunikace,
kooperace a kompetice,
feSeni  problémt a
rozhodovaci dovednosti

EV - vztah ¢lovéka

k prostiedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi,

globalni oteplovani

MDV — kritické Cteni
a vnimani medialnich
sdéleni, interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

EGS - objevujeme
Evropu a svét
(zivot Evropant -
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zapisuje

—vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou desetinnym cislem na ptikladech z
bézného zivota

—ptecte, zapise, zndzorni desetinna Cisla v fadu
desetin a setin na ¢iselné ose, ve ¢tvercové siti
nebo v kruhovém diagramu

—porovna desetinna Cisla v fadu desetin a setin

—znazorni na ¢iselné ose, piecte, zapise a porovna
celd ¢isla v rozmezi - 100 az + 100

—nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném
zivote

—znd pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik
pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
—umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny,

—rovnostranny trojuhelnik

—umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

—umi zméfit a vypocitat obvod trojiihelniku a
ctytthelniku

—pozna a pojmenuje Ctyithelniky

—umi zapsat, pouzit data z grafu ve ¢tvercove siti

—vypocitd obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

—dba na presnost a Cistotu rysovani

Geometrie v roviné a prostoru:

jednotky

odliSnosti pfi vazeni a
méieni)
Mezipfedmétové

vztahy: Cj, Aj, Pt, VI,
Hv, Vv, Ict, P¢, Tv
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Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla
M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p zapisSe a fesi jednoduché slovni tlohy
M-5-1-04p rozeznava suda a licha Cisla, pouziva kalkulator
M-5-2-01p vyhleda a roztfidi jednoduché data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- urci ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, ptevadi jednotky Casu v béznych situacich
- provadi jednoduché ptevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
- uplatituje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné tvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru - pozna zékladni télesa
M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tilohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech
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5.2.2 Matematika - 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech ro¢nicich.
Vv 6.a09. rocniku - 5 hodin tydné
v 7.a 8. rocniku -4 hodin tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Matematika je zaméreno na:

- uziti matematiky v redlnych situacich

- osvojeni pojmi, matem. postupti

- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
- logické a kritické usuzovani

Pfedmét matematika je uzce spjat s ostatnimi pfedméty ( napt. fyzika — ptevody jednotek, rovnice, zemépis — méfitko, vypocty chemie -
feSeni rovnic, prevody jednotek,...)

Formy realizace

Zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo v pocitacové ucebné a vyuzivaji k uceni rizné formy prace. Beéhem
hodiny ucitel a Zaci pouzivaji v§echny dostupné vyucovaci pomtcky.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

- Vyklad

- Skupinova prace
- Samostatna prace
- Porozumeéni textu
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Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Zéci jsou vedeni k
- osvojovani zéakladnich matematickych pojmi a vztahti postupnou abstrakci a zobeciiovanim realnych jevia
- vytvareni zasoby matematickych nastrojii ( pojmi a vztaht, algoritmt, metod feSeni tloh)
- vyuzivani prostiedkll vypocetni techniky
Ucitel
- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavérim zaci sami
- vede zaky k planovani postupii a ukolt
- zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
- zadavé tkoly s vyuZzitim informacnich a komunikacnich technologii
- vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. ptedmétech a v redlném Zzivoté
Kompetence k feseni problémi
Zaci
- zjistuji, Ze realita je slozitéj$i neZ jeji matematicky model
- provadgji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledkt
- uci se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich uloh a realnych problému
Ucitel
- s chybou zédka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- vede zéky k ovétovani vysledkl
Kompetence komunikativni

Zaci

- zdivodiuji matematické postupy

- vytvareji hypotézy

- komunikuji na odpovidajici urovni
Ucitel

- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
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- podle potieby poméha zakim
Kompetence socialni a personalni
Zaci
- spolupracuji ve skupiné
- se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel
- zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
Kompetence ob¢anské
Zaci
- respektuji ndzory ostatnich
- si formuji volni a charakterové rysy
- se zodpovédné rozhoduji podle dan¢ situace

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoziuje, aby Zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
- se zajima4, jak vyhovuje Zaklim jeho zpisob vyuky
Kompetence pracovni
Zaci
- sizdokonaluji graficky projev
- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminti
- vede zéky k ovétovani vysledkt
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Uc¢ebni osnovy — Matematika — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 6. Matematika
Aritmetika:
pouziva s porozuménim ucivo 1. a 2. obdobi - zobrazeni pfirozenych ¢isel na| OSV — rozvoj
A x o o Ciselné ose schopnosti poznavani,
- ovladé pocetni operace s pfirozenymi Cisly a
S R < fy . L . L seberegulace a
aplikuje je pfi feSeni a tvorbé slovnich tloh - pfirozena cCisla a jejich zapis .
.y « . . P ; v sebeorganlzace,

- porovnava mnozstvi a velikosti V desitkové  soustaveé . ,

e i s 1A mezilidské vztahy,

- provadi linearni uspotradani A s 1 s o o

. L 1 i . - porovnavani ptirozenych Cisel poznavani lidi

- zaokrouhluje a provadi odhady vysledkt K ik ’
Vv oboru ptirozenych &isel - zaokrouhlovani piirozenych ¢isel omunikace,

) 14d4 iednoducha desetinnymi ' . kooperace a
oviada jednocuche operace s desetiniiymi - operace s pfirozenymi &isly (+, -,|  kompetice Foleni
¢isly na principu penéZniho modelu * ) oo

, . s e problémi a

- chape zlomek jako ¢ast celku o o .

- praktické slovni lohy rozhodova.m
lomek a desetinné &sl dovednosti,
- zlomek a desetinne Cislo psychohygiena,
- s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel kreativita
na penéznim modelu
- zlomek jako ¢ast celku EGS — jsme Evropané,
Geometrie: objevujeme Evropu a
SR . svét, Evropa a svét nas
o - ) ) o - rozeznavani rovinnych obrazcii o
poznavd a urcuje zakladni geometrické Zajima
- usecka, polopiimka, ptimka
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

obrazce a prostorové utvary

znalost jednotek délky vyuziva pfi
praktickych métenich

orientuje se v zakladech rysovani

pro vypocet obsahti obrazcti a odvozeni
jednotek obsahu vyuziva ¢tvercovou sit’
pro vypocet povrchu kvadru a krychle
vyuziva sit’ kvadru a krychle

geometrické znalosti aplikuje v praktickych
slovnich ulohach

- meéfeni délky, jednotky délky,
obvod obrazce

- rovnobézka a kolmice k dané
pfimce

- ur¢ovani obsahu obrazce pomoci
ctvercoveé sité

- vypocet obsahu obdélniku a
Ctverce

- jednotky obsahu: mm? cm?, dm?,
m?, ha

- rozeznavani prostorovych Utvart

- vypocet povrchu kvadru a krychle

provadi pocetni operace v oboru racionalnich

Cisel

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

ucelné ve vypoctech pouziva kalkulator
fesi modelovanim a vypoctem situace
redlného zivota — matematizuje jednoduché
realné situace

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava data,
tfidi a zaznamenava data do tabulek

uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek

Aritmetika: Desetinna ¢isla

- porovnavani a zaokrouhlovani des.
¢.

- s¢itani a odcitani desetinnych ¢isel
- nasobeni desetinného ¢isla 10,
100, 1000 a desetinnym cislem.

- déleni desetinného Cisla

pfirozenym ¢.

- pisemné déleni desetinnych cisel

EV — lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostiedi

MDV - kritické &teni a

vnimani  medialnich
sdéleni, interpretace
vztahu medialnich

sd¢leni a reality

Mezipiedmétové
vztahy:

Fy, Ze, CjaL
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

pii feSeni uloh a problémt a naléza rizna
feSeni predpokladanych nebo zkoumanych
situaci

- uziti kalkulatoru pfi vypoctech
- pfevody jednotek
- vypocet primérné hodnoty

- slovni tlohy, aplikacni ulohy
Z praxe

zna a uziva znaky délitelnosti

vi, co je sudé a liché ¢islo

rozlisi prvocisla a ¢isla slozena (i s uzitim
tabulky)

slozené ¢islo rozlozi na soucin prvocisel
uréi nejmensi spole¢ny nasobek a nejveétsi
spole¢ny délitel dvou ¢isel

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel

Délitelnost prirozenych ¢isel:
- nasobek, délitel
- znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10
- prvocisla
- rozklad ¢isla na prvocinitele
- spole¢ny délitel, nejvetsi spolecny d.
- ¢isla soudélna a nesoudé€lna

- spolecny nasobek , nejmensi spol. n.

urcuje velikost thlu méfenim a vypocétem
umi narysovat a popsat tthel a odhadne
ptibliznou velikost tthlu

zna zakladni Ghly a umi je rysovat bez
uhloméru

narysuje osu thlu, zna a vyuziva jeji
vlastnosti

odvodi velikosti thll pfi priseciku
riznobéZnych pfimek

Geometrie: uhel a jeho velikost
- tthel, osa thlu

- velikost uhlu, stupné a minuty,
uhlomér

- ptimy, ostry, pravy, tupy uhel
- vedlejsi a vrcholové thly

- s¢itani a od¢itani Ghla
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- graficky i pocetn¢ scCita, odc¢ita uhly
- graficky i pocetné nasobi i déli thly dvéma

- nasobeni a déleni uhlu dvéma

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
V 0sové soumernosti

- urci osoveé souméerny utvar

- nacrtne osove€ soumérny utvar ve ¢tvercoveé
siti

- vyuziva osu usecky v problémovych tlohach

Osova soumérnost:
- shodnost geometrickych utvart

- osova soumérnost a osa
soumernosti

- 0soveé soumeérné obrazce

- osa usecky

- znd rizné druhy trojuhelnikd, charakterizuje
je auziva jejich vlastnosti v ulohach

- rozlisi vnitini a vnéjsi uhly trojuhelnika

- urdi tfeti vnitini uhel trojuhelnika vypoctem

- znazorni a spravné uziva vysky a téznice
trojuh.

- poznd, kdy lze trojuhelnik ze zad. stran
sestrojit

vyuziva poznatki o trojuhelnicich v tlohach

Trojuhelnik:

- vnitini Ghly trojahelniku

- druhy trojuhelnikti podle thlt
- vn&j8i whly trojuhelniku

- vySky a téznice trojuhelniku

- trojuhelnikova nerovnost

- stfedni pficky trojuhelniku

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary — kvadr, krychli a analyzuje vlastnosti

- vypocita objem a povrch kvadru a krychle

- sestroji sit’ kvadru a krychle a nacrtne jejich
obraz v roving

Objem a povrch:
- objem a povrch kvadru a krychle
- jednotky objemu

- slovni Ulohy na objem kvadru a
krychle
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KonKkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- analyzuje a fesi aplikacni geometrické i Zavérecné opakovani:
arltmetlcke l,llohy Vy}121t1m osvojen¢ho - shruti zéKladnich pojmii a vztahtt
matematického aparatu < ot v o
C S, ze vSech tématickych celkl
- charakterizuje a tfidi zédkladni rovinné utvary
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 7. Matematika
Opakovani aritmetiky:

- pouzivd s porozuménim ucivo piedchozich - desetinnd Ccisla — pocetni osv — rozvoj

rocniki vykony schopnosti poznavani,
- bezpetné ovlada pocetni vykony s desetinnymi - ¢iselnd osa a aplikace deset.C. SegeriguLgce a
- ¢&isly, vyuzivé je ve slovnich alohach N o sebeorganizace,

L N - délitelnost pfirozenych ¢isel mezilidské vztahy

- zobecniuje poznatky a vyuziva je pii feSeni . . i d”

problemi opakovani geometrie: ﬁoznaV_E:(m 1di,

rvr s g SR ; ‘o omunikace,

- Vytvafi si zdsobu mat'en‘latpkych nastroji a - tfidéni Gl a trojtihelnikd kooperace 3

vyuziva vztahy mezi nimi L o K i oL
- orientuje se v zakladnich geometrickych pojmech - vmitinl a - vncjst thly Ongll),e " resett
- podle popisu ovlada jednoduché geometrické v trojuhelniku probiemu - a

konstrukce _ velikost Ghli rozhodovaci

VelKost uhiu dovednosti,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- vysky a téznice v trojuhelniku

- rovinné obrazce

provadi pocetni operace v oboru racionalnich ¢isel

fesi jednoduché problémy a modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat
Z oboru raciondlnich ¢isel

uziva riizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem,
zlomkem, desetinnym cCislem)

ucelné pii vypoctech vyuziva kalkulator

Aritmetika: Zlomky:

- kraceni a rozSifovani zlomku
- sCitani a od¢itani zlomku

- Ciselna osa

- nasobeni a dé€leni zlomk

- pfevadéni zlomki na desetinna
Cisla a naopak

- usudkové ulohy

vysvétli pojem ¢islo celé, kladné a zaporné a
uvede piiklady

znazorni celé Cislo na Ciselné ose a urci ¢islo
k nému opacné

vysvétli pojem absolutni hodnota na Ciselné ose

porovnava cela Cisla

provadi pocetni operace v oboru celych ¢isel

fesi jednoduché slovni tlohy v oboru celych ¢isel

Cela cisla:

- ¢isla kladna, zadporna

- ¢isla navzajem opacna
- absolutni hodnota ¢isla

- uspotadani
¢iselna osa

celych  (isel,

- s¢itani a odcitani celych ¢isel
- nasobeni a d¢leni celych Cisel

- aplikace a feSeni redlnych
situaci

psychohygiena,
Kreativita

EGS — jsme Evropané,
objevujeme Evropu a
svét, Evropa a svét nés
zajima

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, vztah
¢loveéka k prostiedi

MDV - kritické cteni a

vnimani medialnich
sd€leni, interpretace
vztahu medialnich

sd€leni a reality

Meziptedmétové
vztahy:

Fy, Ze, CjaL
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

chape pomér jako zapis déleni (zlomku) a aplikuje
stejné Upravy (kraceni, rozsifovani)

zvétsuje a zmensSuje veli¢iny v daném pomeéru

zapise pomér velikosti dvou veli¢in

déli celek na ¢asti v daném poméru

vysvétli pojem méfitko planu a mapy, pracuje
s métitky map a plant

rozezna piimou a nepifimou umérnost ve vztahu
dvou veli¢in a rozhodnuti zdvodni ivahou

fesi slovni tlohy pomoci poméru a trojclenky

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem

Pomér, pifima a neprima

umernost:

- pomeér, pievraceny pomger,
kraceni a rozsifovani poméru

- zvétSovani a zmenSovani
V poméru

- postupny pomer

- d¢leni celku na ¢asti v poméru

- mé&fitko plant a map

- pfimé a nepfima imérnost

- umeéra a trojclenka

- soustava souradnic

chépe souvislost zlomki a procent jako vyjadieni
¢asti celku

dopocitava pocty procent z procentovych
diagramt

tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

Procenta:

- pfeduceni procenta jako setiny
celku

- procentové diagramy

- vypocet procentové Casti
usudkem

nacrtne a sestroji trojuhelnik podle véty ( sss, sus,
usu)

Geometrie:

Shodnost,
soumeérnost:

stiredova
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vysvétli pojem shodnost rovinnych atvara

objasni véty o shodnosti trojihelnikl

vyuziva poznatky o trojuhelnicich v llohach

dodrzuje zasady spravného rysovani

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
a stfedové soumérnosti

uréi utvary stitedové nebo osové soumérné, urci
stied nebo osu soumérnosti

matematizuje a fesi jednoduché realné situace
S vyuzitim poznatkd o shodnych zobrazenich

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

- shodnost a konstrukce
trojuhelnikt podle véty sss

- trojuhelniky podle véty sus
- trojuhelniky podle véty usu

- shodna zobrazeni — osova
soumernost
- trojahelniky V 0soveé
soumé&rnosti

- utvary osoveé soumerné
- sttedova soumé&rnost

- trojuhelniky ve stiedové
soume&rnosti

- utvary stfedové soumérné

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary —
trojuhelniky, ctyithelniky a mnohouhelniky,
které lze rozdélit na trojuhelniky

nacrtne a sestroji ctyfihelnik danych vlastnosti

odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich
rovinnych Utvari — trojihelniky, ¢tyfuhelniky —
rovnobéznik, lichobéznik

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy
S vyuzitim osvojen¢ho matematického aparatu

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary
— hranoly

odhaduje a vypocita objem a povrch hranolil

nacrtne a sestroji sit¢ zékladnich hranoll

Ctyiihelniky a hranoly:

- rovnobé&zniky:  vlastnosti
¢tverce, obdélnika, kosocltverce,
kosodélnika

- konstrukce rovnobézniku

- lichob&zniky:  rozliSovani
lichobé&znikl podle vlastnosti

- konstrukce lichobézniku

- obvody a obsahy trojuhelniki,
rovnob¢zniki, lichobéznikt
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KonKkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- nacrtne a sestroji obraz hranolt v roviné - hranoly: vlastnosti a tfidéni

- fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tématickych a vzdelavacich oblasti

- objem a povrch ctytbokych
hranoli

- objemy hranoli s podstavami
ruznych geometrickych tvart

- sité hranola

- Uulohy zpraxe na vypocty
objemi a povrchil hranold -
aplika¢ni ulohy

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické i Zavérecné opakovani:
aritmetické ulohy vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

- kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
oblasti

- zdavodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi feseni
uloh a jednoduchych praktickych problémi;
vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- shrnuti zdkladnich pojmi a
vztahi ze vSech tématickych
celki
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 8. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Geometrie: opakovani
Ovlada ucivo 7. ro¢niku jako piipravu pro| - obvod,obsah rovinnych obrazcii
febon vitas 3 lnedmich Sovic, siskan| ~POVTeh objem ranol 0sV - roavo
orientace v matematickych tabulkach a pii praci| - eukleidovské konstrukce nggfer;ﬁg Cgoznavame;

s kalkulatorem u vypocéti druhé mocniny
raciondlniho ¢isla.

- rysuje zékladni geometrické konstrukce

- Vv ulohach vyuzivé znalosti geometrickych
vypocti

- matematizuje a fesi jednoduché realné
situace

- vlastnosti ¢tyithelnikt
aritmetika: opakovani

- matematické  operace s Cisly
desetinnymi, zlomky a celymi ¢isly

- slovni Ulohy na pfimou a nepfimou
umeérnost, pomer, uméru a trojélenku

- chape a vyuziva vypoclty s procenty
v praktickych ulohach

- vyuziva riznych zpisobi feSeni tiloh

- hled4 vyuZiti procent v béZnych situacich ze
zivota — pfipravuje vlastni tlohy

Procenta:

- vypocet procentové ¢asti, poctu
procent a zadkladu isudkem 1 rliznymi
Jjinymi zpusoby

- feSeni aplikacnich slovnich tloh

sebeorganizace,
mezilidské vztahy,

poznavani lidi,
komunikace,
kooperace a
kompetice, feSeni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti,

psychohygiena,
kreativita,  hodnoty,
postoje a prakticka
etika
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

odvozuje vypocet druhé mocniny
racionalniho ¢isla z jiz znamych
matematickych vztahti pro vypocet obsahu
Ctverce

vyvozuje vyznam druhé odmocniny

v praktickych tloh4ch z geometrie
vyuziva odhadu pfi hledani mocnin a
odmocnin v tabulkach i na kalkulatoru
uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

Algebra:
Druha mocnina a odmocnina
- druha mocnina v geometrii.

- druha mocnina pomoci tabulek a
kalkulatoru

- mocniny racionalnich ¢isel

- druha odmocnina pomoci kalkulatoru
a tabulek

zobecni vlastnosti druhé mocniny na
mocniny s pfirozenym exponentem
chape rozvinuty zépis ¢isla pomoci mocnin

deseti a vyuZziva jej pii pfevodech fyzikalnich

jednotek

zvlada provadéni zékladnich pocetnich
operaci pfi vypoctech Ciselnych vyrazl pro
dal$i vyuZiti ve vyrazech s proménnou.

na geometrickych modelech vyvozuje
pravidla pocitani s mocninami

orientuje se v zakladnich matematickych
Upravach vyrazli s mocninami a vyuziva je
ve vypoctech

vyuziva pravidla pfednosti matematickych
operaci

Mocniny s pFirozenym mocnitelem:
- tfeti mocnina a odmocnina
- mocniny s pfirozenym mocnitelem

- rozvinuty zapis Ccisla v desitkové
soustave

- Ciselné vyrazy s mocninami a
odmocninami

Pocetni vykony s mocninami:
- s¢itani a od¢itani mocnin
- nasobeni a déleni mocnin

- umoctiovani mocnin

EGS - jsme
Evropané, objevujeme
Evropu a svét, Evropa
a svet nds zajima

EV — lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi, vztah
¢loveéka k prostiedi

MDV - kritické
Cteni a vnimani
medialnich  sdéleni,
interpretace  vztahu

medialnich sdéleni a
reality

Meziptedmétové
vztahy:

Fy, Che, Ze, CjaL
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

matematizuje jednoduché realné situace
S vyuzitim proménnych

na ptikladech rozlisi vyraz

S proménnou,¢iselny vyraz, jednoclen a
mnohoclen, ¢len vyrazu

uréi hodnotu daného ¢iselného vyrazu
zapise slovni text pomoci vyrazi

S proménnymi

Vyrazy s proménnou:
- ¢iselné vyrazy a vyrazy s proménnou

- dosazovani do vyrazu, hodnota
vyrazu

- zé&pis slovniho textu pomoci vyrazl

s¢ita a nasobi mnohocleny

pouziva pii upravach vyrazi vzorce pro
druhou mocninu souctu a rozdilu a pro rozdil
druhych mocnin

provadi rozklad mnohoclenu na soucin
pomoci vzorcl nebo vytykanim

Mnohocleny:

- s¢itani a odc¢itani mnohoclent

- ndsobeni mnohoclenu jednoclenem
- vytykani pted zavorku

- ndsobeni mnohoclenu mnohoclenem

- uziti vzorct (a + b)?, (a—b)? a? - b2

rozumi pojmum rovnost dvou vyrazu,
proménnd, nezndma, feSeni rovnice

pfi feSeni linedrnich rovnic vyuziva
ekvivalentnich iprav a matematicky spravné
a ucelné zapisuje postup feSeni

provadi zkousku feSeni dosazenim do
rovnice

formuluje a fesi redlné situace pomoci rovnic
vyjadii nezndmou z jednoduchého vzorce

Linearni rovnice o jedné neznamé:
- vlastnosti rovnosti, rovnost a rovnice
- ekvivalentni Gpravy rovnic, zkouska

- feSeni linearnich rovnic se zlomky,
se zavorkami

- vypocet neznamé ze vzorce
- feSeni slovnich tloh pomoci rovnic

- slovni tlohy z geometrie, smési
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

fesi zékladni ulohy statistiky — provadi
statisticka Setfeni,vyhodnocuje je a vysledky
graficky zpracovava (tabulky, diagramy,
grafy)

porovnava soubory dat

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Zaklady statistiky:
- zékladni pojmy, modus,median

- aritmeticky primér, diagramy

popisuje a uziva vlastnosti pravothlého
trojuhelnika

vypocita tieti stranu trojuhelnika pomoci
Pyth.véty

ucelné pouziva kalkulacku a tabulky

k vypoctim

matematizuje a fesi jednoduché realné
situace, zakresli nacrtek

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych atvarti pfi
feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému; vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

Geometrie: Pythagorova véta
- historie a dikazy platnosti

- vypocet délek stran pravouhlého
trojuhelniku

- aplikacni tlohy, tlohy z praxe

vysvétli rozdil mezi kruhem a kruznici
modeluje a urcuje zakladni polohové vztahy
mezi kruZnicemi, kruZnici a ptimkou
narysuje kruznici s danym sttedem a
polomérem, sestroji te€nu, secnu, tétivu
(dané délky)

vypocita obvod a obsah kruhu a délku
kruznice

Kruh, kruZznice:

- vlastnosti a konstrukce kruznice,
kruhu

- vzajemna poloha pfimky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- kruznice vepsana a opsana obrazci

- délka kruznice, kruhového oblouku
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

sestroji kruznici opsanou a vepsanou obrazci
vyuziva poznatky o kruznici v konstruk¢nich
ulohach

- obsah kruhu, kruhové vysece

- slovni ulohy z praxe, aplikacni Gilohy

urcuje a charakterizuje valec, analyzuje jeho
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch vélce
nacrtne a sestroji sit’ valce

kombinuje ziskané znalosti ve slovnich
ulohach

Valec:

- vlastnosti rotacniho télesa
- objem valce, povrch vélce
- slovni ulohy z praxe

e - jednotky objemu

pii feseni konstruk¢nich uloh provadi rozbor,
konstrukci, jednoduchy postup

vysvétli a vyuzije Thaletovu kruznici ke
konstrukeim

uziva zékladni pravidla spravného rysovani
S diirazem na ptesnost a Cistotu projevu

k feSeni vyuziva vztahli mezi geometrickymi
utvary

vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané
vlastnosti k charakteristice Gitvaru a k feseni
konstruk¢nich tiloh

Konstrukéni ulohy:
- jednoduché konstrukce

- znacky pouzivané pro zapis
konstrukei

- mnoziny bodl danych vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukce ploSnych obrazct

urcuje a charakterizuje zékladni rovinné a
prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

analyzuje a fesi aplikacni geometrické i
aritmetické ulohy vyuzitim osvojeného
matematického aparatu v oboru celych a
raciondlnich c¢isel

Zavérecné opakovani:

- shrnuti zakladnich pojmi a vztahil ze
vSech tématickych celki
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Matematika a jeji aplikace 3. 9. Matematika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a piesahy Poznamky
Opakovani: algebra:
pouziva s porozuménim ucivo z predchozich - vyrazy s promeénnou osv — rozvoj
ro¢nikt ‘- schopnosti pozndvani,
. e ey - rozklady na soucin
zobeciuje poznatky a vyuziva je pfi feseni . seberegulace a
problémi - algebraicke vyrazy sebeorganizace,
Vytvvé}fi’si zasobu ma.tter.na.tick}'Ich nastroji, Opakovéni: geometrie: mezil’id’sk’é VZta,h}f’
vyuziva vztahy mezi nimi L ) 5 poznavani lidi,
aplikuje poznatky z algebry do - trojhelniky, Pythagorova véta komunikace,
geOl’netriCk}’/Ch uloh - Obsahy I'OViIlIl},/Ch obrazcu kOOperace a
ovlada zéklady rysovani — pfesnost a 5inv bodi dané v1 ) kompetice, reSeni
peclivost v jednoduchych konstrukcich, - mnoziny bodu dane viastnosti problému a
Algebra: Lomené vyrazy: rozhodovaci
I . , o . , . dovednosti,
objasni smysl lomeného vyrazu a urci jeho - hodnota lomeného vyrazu a jeho hohvai
defini¢ni obor smysl psychohygiena,
(o oy - . kreativita,  hodnoty,
krati a rozSifuje lomené vyrazy S we o , . o
o . .. - kraceni a rozSifovani lomenych postoje a prakticka
provadi pocetni operace s jednoduchymi S .
R vyrazi etika
lomenymi vyrazy
provadi zkousku dosazenim hodnot za - s¢itani a od¢itani lomenych vyrazi
promenne - ndsobeni a déleni lomenych vyrazi| EGS — jsme Evropané,
- vyuziti v riznych oborech objevujeme Evropu a
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich
uprav

provadi zkousku dosazenim za proménnou
matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim linearnich rovnic,

umi fesit jednoduché soustavy rovnic se
dvéma nezndmymi metodami numerickymi i
graficky

matematizuje a fesi jednoduché realné
situace s vyuzitim soustav linearnich rovnic,
zdivodni a ovéii postup feseni

Linearni rovnice:

- feSeni rovnic a slovni tlohy — op.
8.1.

- linedrni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

- vypocet neznamé ze vzorce
- nerovnice a jejich feSeni
- soustava rovnic o dvou neznamych

- slovni Glohy o pohybu, o spole¢né
praci, pocitani smési

znazoriuje body a najde soutadnice boda

Vv pravouhlé soustavé soutradnic

urci vztah pfimé a nepfimé umérnosti,
linearni a kvadratické funkce z tabulek a
grafil

vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici 1
grafem

sestavi tabulku a zakresli graf funkce pfimé a
nepiimé umérnosti a zdkladni kvadratické
funkce

uziva funk¢ni vztahy pfi feSeni tloh

ze souborll dat sestavuje tabulky a diagramy
porovnava soubory dat

urcuje vztah pfimé anebo nepfimé timérnosti
urci defini¢ni obor a obor hodnot zkoumané
funkce

rozliSuje funkce rostouci, klesajici a

Funkce:
- opakovani piimé a nepfimé
umérnosti
- funkce, =zavisle a nezavisle
proménna

- definiéni obor funkce

- zplisoby vyjadfovani f., graf
funkce

- funkce  rostouci,

konstantni

klesajici,

- linearni funkce — vlastnosti, graf

- grafické feSeni

lin.rovnic

soustavy 2

svét, Evropa a svét nas
zajima

EV — lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostiedi, vztah
Cloveka k prostiedi

MDV — kritické éteni a

vnimani  medialnich
sd€leni, interpretace
vztahu medialnich

sdé€leni a reality

Mezipfedmétové
vztahy:

Fy, Che, Ze, CjaL
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

konstantni

fesi soustavy linearnich rovnic grafickou
metodou

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkcnich vztahti

- kvadraticka funkce

- pfimé a nepfima imérnost

tesi jednoduché tlohy finan¢ni matematiky
pouziva ziskané znalosti a dovednosti pii
feSeni praktickych tiloh

fesi tlohy z praxe na jednoduché urokovani
umi prevadét mény

Ziklady finan¢ni matematiky:
- urokovy pocet, zakladni pojmy
- jednoduché a slozené tirokovani

- valuty, devizy, ptevody mén

vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvart a
podobnost trojihelnikli, matematicky je
vyjadrii

rozpozna podobné rovinné utvary

podobnost zapiSe pomoci matematické
symboliky

urci pomér podobnosti, zvétSuje a zmensuje
utvary v daném meéftitku

fesi jednoduché realné situace pomoci
podobnosti

Geometrie: Podobnost:

- pomér podobnosti

- véty o podobnosti trojuhelniki
- podobnost ¢tyfthelnikli

- déleni usecek v daném poméru

- uziti podobnosti

urcuje a charakterizuje zakladni télesa —
jehlan,kuzel, kouli, valec a analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch
zékladnich téles

nacrtne a sestroji sit¢ téles a vymodeluje

Z nich télesa

nacrtne a sestroji obrazy jednoduchych téles
V roviné

Télesa — jehlan, kuZel, koule:

- vlastnosti a rozdéleni jehlant

- povrch a objem jehlanu

- vlastnosti, objem, povrch kuZzele

- objem a povrch koule
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tllohy

umi hledat hodnoty goniometrickych funkci
v tabulkéach

uziva goniometrické funkce pii feSeni uloh
Z praxe ( o pravouhlém trojuhelniku)
analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
a ulohy z praxe s vyuzitim osvojené¢ho
matematického aparatu

ucelné uziva kalkulator a pocita¢ s vhodnym
programovym vybavenim k zefektivnéni
vypoctl

Goniometrické funkce:

- tangens ostrého uhlu, graf funkce
tga

- sinus a kosinus ostrych thla
- grafy funkci sin o, cos a

- vypocet délek stran pravouhlého
trojuhelnika

orientuje se v technickych vykresech

Z riiznych oboril

zna styl technického pisma

dodrzuje zakladni pravidla rysovani
jednoduchych téles

pouziva spravné druhy Car a zplisoby
kotovani

nacrtne a sestroji obrazy jednoduchych téles
V roving

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost —
narysuje pohledy na téleso ze tfi stran
(ptdorys, narys, bokorys)

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Ziklady rysovani:

- technické vykresy a technické
pismo

- zaklady rysovéni, druhy Ccar,
kotovani

- pravothlé promitani

- sdruzené praméty jednoduchych
téles

- pudorys, narys, bokorys

analyzuje a fesi aplikacni geometrické 1
aritmetické ulohy vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek

Zavéreéné opakovani:

- shrnuti zakladnich pojmt a vztaht
ze vSech tématickych celkil
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

pii feSeni uloh a problémt a naléza rizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych opatreni:

M-9-1-01p pisemn¢ scitd, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem

M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouziva vyjadieni vztahu celek—Cast (zlomek, desetinné ¢islo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna ¢isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zékladni poCetni operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla

M-9-1-02p pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000

M-9-1-05p pouziva métitko mapy a planu

M-9-1-06p fesi jednoduché tlohy na procenta - zvlada orientaci na ¢iselné ose

M-9-2-01p vyhledava a tiidi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku - uziva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti, asu, obsahu, objemu - zvlada pocetni
ukony s penézi

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojiihelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu

M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce

M-9-3-06p rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary

M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné tvary ve stfedové a osové soumernosti

M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a valce

M-9-3-11p sestroji sité zakladnich teles

M-9-3-12p nacrtne zékladni télesa

M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa - odhaduje délku usecky, uréi délku lomené Cary, graficky s¢itd a od¢ita usecky - umi zachazet
s rysovacimi pomtickami a potfebami - pouziva technické pismo - ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

M-9-4-01p samostatné fesi praktické tillohy

M-9-4-01p hleda rizna feSeni predloZenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti - vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh
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5.3 Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principim
digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pii kterych zéaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a
metody ke zkoumani feSitelnosti problémt 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢
feSeni praktickych tkolid i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, prispivé jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivéni.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi a dal$ich aktivit vytvaieji prvni predstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prosttedi si ovéuji algoritmické postupy.
Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uZzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvaieji zaklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soucasti je i bezpe¢né zachazeni s technologiemi a oSvojovani
dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdé€lavani zaci tvofi, experimentuji, proveétuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéiuji
rizna teSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principim fungovani
digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret,
formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani
toho, jak a proc¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své
soukromi, data i zafizeni.

V prubehu zékladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi. Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich
postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spolecnost, Zivotni prostredi.

5.3.1 Informatika

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu Informatika

Predmét Informatika dava prostor vSem Zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocita¢i, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava
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prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou cCinnosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni duraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalsimi. Praktickou
¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vniméme jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana
oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoziuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a
projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispivéa informatika svym specifickym dilem.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét Informatika se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. az 9. ro¢niku.
- v4.az9. ro¢niku - 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Informatika je zaméreno na:

- systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem n¢j

- nachdzeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k leps§im vysledkiim nez samostatna prace

- porozumeéni riznym piistuptim ke kddovani informaci i riznym zpisobtim jejich organizace

- rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentt

- komunikaci pomoci formalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci

- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich,
socialnich, ekonomickych, environmentélnich a kulturnich souvislostech

- nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s otevienym koncem

- otevfenosti novym cestam, néstrojim, snaze postupné se zlepsovat

Vyuka probiha na pocitacich PC ucebné s piipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé ¢innosti preferujeme
préci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji individualnim tempem.
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Pro vyuku jsou zakoupené pomucky - robotickd stavebnice LEGO WeDo (na 2 zéky 1 stavebnice) a robotickd stavebnice LEGO
Mindstorms EV3 (na 2 Zzaky 1 stavebnice). S pfedmétem Informatika souvisi pfedmét Pocitacova grafika a multimédia (7. ro¢nik), kde Zaci
maji moznost ziskat praktické dovednosti, které jsou zalozeny na vyuziti digitalniho zpracovani obrazu, textu a zvuku.

Vyukové metody a formy

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uéeni a reprodukci.

Formy vyuky - diskuse, prace ve dvojicich nebo ve skupinach, samostatnd prace, badatelské aktivity, problémova vyuka, praktické
¢innosti, vyhledavani a objevovani, experiment, ukazky, vyklad, heuristicky rozhovor, projektova vyuka, myslenkové mapy

Kritéria hodnoceni:

schopnost vyfesit zadany problém nebo hledat feSeni

plnéni zadanych ukold ve vyuce i online, schopnost fesit zadané tkoly a kvalita dovednosti
osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita a,

schopnost pouzit online zdroji pii ziskdvani informaci

komunika¢ni dovednosti a schopnost spolupracovat

z4jem, aktivita v ¢innostech a vztah k praci pti vyuce

r v

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou spolecné postupy na trovni $koly, uplatiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola cilené
utvafi a rozviji klicové kompetence zaki. V obecné roviné:

nabizime zaklim, aby pfi vlastni tvorbé vyuZzivali digitalni technologie, experimentovali s nimi, zkousSeli si a zaznamenavali
nové a netradicni postupy a nésledné s nimi dale pracovali

motivujeme zaky k nalézani a sdileni riznych piistupi k tématu, k vyméné zkuSenosti ziskanych pti tvorbé, vnimani a
interpretaci své tvorby

vytvatime podminky pro to, aby zaci mohli navzajem komunikovat o tviir¢ich postupech a vysledcich své prace a ovérovali si
ucinnost riznych podob komunikace

poskytujeme dostateCny Casovy prostor pro to, aby zaci mohli vyuZzivat digitalni technologie k prezentovani vlastni prace,
jejimu interpretovani a vzajemnému komunikovani

vytvatime atmosféru podnétnou pro uzivani digitalnich technologii pfi hledani a nalézani neobvyklych zpracovani tématu

diraz klademe na respektovani tvorby kazdého jedince a k respektovani autorstvi a autorskych prav
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ucime zaky pracovat s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé
umoziujeme zakiim vyuzivat pro jednotlivé faze své tvorby digitalni technologie

Konkretizované strategie v tomto piedmétu vedou k naplnéni klicovych kompetenci a jsou formulovany ke kazdé¢ klicové kompetenci
tak, aby bylo patrné, ke kterym klicovym kompetencim se vztahuji.

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

zadavanymi ukoly vedeme zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitalnich technologii v praktickém zivoté

pfi poznavani vyuzivame rizné aplikace a ndstroje, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programd,
literaturu apod.

poskytujeme zaklim zpétnou vazbu a nabadame Zaky k aktivitdm, napt. analyze, hodnoceni a tvofeni

uc¢ime zaky spravné citovat informace

Kompetence k feSeni problémut

vr oW

ucime zaky pii vlastni tvorbé vyuzivat co nejSir§i Skalu riznych vizudlnich prostiedkt vcetné digitalnich technologii a
experimentuje s nimi

vedeme zaky k nalézani a sdileni riznych pfistupt k tématu a vyménovani si zkusenosti ziskanych pfi tvorbé

podporujeme Zéky ve vlastnim badani a poskytujeme jim zpétnou vazbu

vedeme zaky zadavanim uloh a projektd k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni a povzbuzujeme v hledani vice zptisobt feSeni
ocenujeme dil¢i tispéchy pii feSeni problému a motivujeme zaky k dalsi ¢innosti

pfi zadavani ukoll stanovime pro zaky kritéria jejich splnéni

Kompetence komunikativni

vyuzivdme a podnécujeme ziky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — né&které prace odevzdavaji
prostifednictvim elektronické posty

pii komunikaci dodrzujeme vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti apod.)

motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani a vzdjemnému
komunikovani

upozoritujeme zaky na nebezpeci manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu

seznamujeme zaky s riznymi typy informacnich a komunikac¢nich prostredkil

aktivizujeme a motivujeme zaky, klademe otazky a diskutujeme se zaky nad moznymi odpovéd'mi
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Kompetence socialni a persondlni

ucime se pracovat v tymu — rozd¢lit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

vedeme zaky k préci v podnétné atmosféte pro uzivani digitalnich technologii

respektujeme autorstvi a autorska prava a vedeme zaky k dodrzovani pravidel

umoziujeme zakiim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné komunikaci dbame na to, aby byl zdk ohleduplny a
taktni a toleroval, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zrucny

jedname se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individudlni pfistup tam, kde je potteba

Kompetence ob¢anské

seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zédkon, ochrana osobnich tdaju,
bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene, z4ci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci jsou zéaci vedeni ke kritickému mysSleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat
prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

vedeme zaky k uvadéni (citace) pouzitého zdroje informaci

poskytujeme zakiim metodickou pomoc, jak poéitacovou problematiku fesit, a to i bez poruSeni pravidel a zakoni

Kompetence pracovni

dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

podporuje zéky k préci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé€ vizualnich vyjadieni
vedeme Zaky k realizaci své skupinové tviir¢i projekty a vyuzivani digitalni technologie,

ocetnujeme kreativitu zakl a konstruktivni ndpady podporujeme

vedeme Zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost

seznamujeme zaky s novymi technologiemi

Kompetence digitalni

u zaki rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; Zak je vyuziva pii své tvorb¢ pii uceni a
feSeni problému

motivujeme zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit digitalni obsah

motivujeme zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkt

vybizime zéky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
ucime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s novymi technologiemi
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- dodrzujeme a vyzadujeme, aby zak v digitdlnim prostfedi jednal eticky a dodrzoval bezpecnostni a hygienicka pravidla pro

praci s vypocetni technikou

Ucebni osnovy — Informatika

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Informatika 2. 4. Informatika
Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie - Ovladani digitalniho zafizeni
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP U¢ivo
Zakyné&/zak: Zakyng&/zak: Digitalni zafizeni
I-5-4-01 - pojmenuje jednotliva digitdlni zafizeni, se | £@Pnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

1-5-4-03

- dodrzuje bezpe€nostni a jina pravidla
pro préci s digitalnimi technologiemi

kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené aplikace,
nastroje, prostiredi

edituje digitalni text, vytvoii obrazek

piehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom

tesi tkol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla nebo pokyny pii praci s
digitalnim zatizenim

Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubori

Piehravani zvuku
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Tematicky celek RVP:

Digitalni technologie - Prace ve sdileném prostiredi

Ocekavané vystupy RVP Odekavané vystupy SVP U¢ivo
Zakynd/zak: Zakynd/zak:
|-5-4-01 - uvede riizné priklady vyuziti digitalnich | VyuZiti digitalnich technologii v riznjch

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

[-5-4-02

- propoji digitdlni zafizeni, uvede
moznad rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

[-5-4-03

- dodrzuje bezpe€nostni a jina pravidla
pro préci s digitalnimi technologiemi

technologii v zaméstnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci
propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z n¢j

pti préci s grafikou a textem pfistupuje k datim
i na vzdalenych pocitaich a spousti online
aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni
lze vy¢ist

v textu rozpozna osobni udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a piipadné
piivola pomoc dospélého

oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologit, internet

Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni (hlaSeni dialogovych oken)
UZivatelské jméno a heslo

Osobni udaje

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady robotiky se stavebnici

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné&/zak:
1-5-2-01

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupt

Zakyng&/zak:

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota

0zivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu

Ovladani motoru
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I-5-2-02

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

I-5-2-03

- v blokové orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici  se  vzory, pouziva
opakovani a ptipravené podprogramy

I-5-2-04
- oveéfi spravnost jim navrzen¢ho

postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

upravi program pro ptibuznou tlohu

pomoci programu ovlada svételny vystup a
motor

pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke
programu

spousténi

Opakovani ptikazi
Ovladani klavesnici — udalosti

Ovladani pomoci senzoru

Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Uvod do koédovani a Sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uc¢ivo

Zakyng&/zak:

[-5-1-02

- popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni
JiZ vi, a znazorni ji

[-5-1-03

- vycte informace z daného modelu

Zakyng&/zak:

sdeli informaci obrazkem

pfeda informaci zakdédovanou pomoci textu ¢i
cisel

zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakdéduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci miizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i
navazujicich tise¢ek

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce
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Prufrezova témata:

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a sebeorganizace
VDO — Obcan, obcanské spolecnost a stat, obcanska spolecnost a Skola

EGS — Evropa a svét nés zajima, objevujeme Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MKY - Lidské vztahy

MDYV - Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdé€leni, prace v realiza¢nim tymu, tvorba medialniho sdéleni

MezipFredmétové vztahy:

CjaL, Ma, Aj, P&, P¥i, Vla, Hv, Vv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Informatika 2. 5. Informatika
Tematicky celek RVP:
Informacéni systémy - Uvod do prace s daty
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyng/zak:
1-5-1-01
- uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji

a kterd mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na

zakladeé dat
I-5-3-02

- pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselna 1 neciselna data

Zakyng/zak:

pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ucebnich
materialech

doplni posloupnost prvki

umisti data spravné do tabulky

doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi
chybny za spravny

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zakyné/zak: Zakyng/zak: Piikazy a jejich spojovani
I-5-2-01 - v blokové orientovaném programovacim jazyce | Opakovani piikazl

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupli

I-5-2-02

sestavi program pro ovladani postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpoznd  opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

Pohyb a razitkovani
Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvaieni
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- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

[-5-2-03

- v blokové orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se  vzory, pouziva
opakovani a piipravené podprogramy

I-5-2-04

- oveéfi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

- vytvofi a pouzije novy blok
- upravi program pro obdobny problém

Kombinace procedur

Tematicky celek RVP:

Informacni systémy - Uvod do informacnich systému

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/zak:
1-5-3-01

- v systémech, kter¢é ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Zakyné/zak:
- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urdci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucéivo

Zakyng&/zak:
1-5-2-01

Zakyné&/zak:
- v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program fidici chovani postavy

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
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- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postuplt

1-5-2-02

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho fesSeni

[-5-2-03

- v blokové orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici  se  vzory, pouziva
opakovani a ptipravené podprogramy

1-5-2-04

- oveéfi spravnost jim navrzen¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

v programu najde a opravi chyby

rozpozna  opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

rozpoznd, jestli se piikaz umisti
opakovani, pfed nebo za néj

vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky
ptecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé
kroky

rozhodne, jestli a jak lze zapsany program nebo
postup zjednodusit

cilen¢ vyuzivd ndhodu pii volbé vstupnich
hodnot ptikaza

dovnitt

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programii

Programovaci projekt

Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyné/zak:

[-5-1-02

- popiSe konkrétni situaci, ur¢i, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03

- vycte informace z daného modelu

Zakyng/zak:

pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
pomoci obradzku znazorni jev

pomoci obrazkovych modelli fesi
problémy

zadané

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model
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Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani — postavy a udalosti

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho fesSeni

I-5-2-03

- v blokoveé orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici  se  vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

[-5-2-04

- oveii spravnost jim  navrZencho
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

ptecte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé

kroky
upravi program pro obdobny problém
ovlada vice postav pomoci zprav

Ocekavané vystupy RVP Odekavané vystupy SVP U¢ivo
Zakynd/zak: Zakynd/zak: Ovladani pohybu postav
1-5-2-01 - v blokové orientovaném programovacim jazyce | Nasobné postavy a soubézné reakce
- sestavuje a testuje symbolické zapisy sestta vi program pro fizeni pohybu a reakei | \yoifikace programu
postupt - Sc;ggmmu najde a opravi chyby Animace stfidanim obrazka
I-5-2-02 -

Spousténi pomoci udalosti
VYysilani zprav mezi postavami
Cteni programl

Programovaci projekt

Priurezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a sebeorganizace

VDO — Obcan, obcanska spolecnost a stat, Obcanska spolecnost a Skola

EGS — Evropa a svét néas zajima, objevujeme Evropu a svét
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EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
MKYV - Lidské vztahy

MDYV - Kritické ¢teni a vinimani medidlnich sdé€leni, prace v realiza¢nim tymu, tvorba medialniho sdéleni

Mezipfredmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, Vla, Vv

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

1-5-1-01p

-5-1-02p
-5-2-01p
-5-2-02p
-5-2-03p
-5-3-01p
-5-3-02p
-5-4-01p
|-5-4-03p

uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otdzky, které se tykaji
jeho osoby na zaklad¢ dat

popise konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkusenosti, ur¢i, co k ni jiz vi

sestavuje symbolické zapisy postupti

popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popise podle piedlohy jednotlivé kroky jeho feSeni
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna data

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rtizného typu

popisSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Informatika 3. 6. Informatika
Tematicky celek RVP:
Data, informace a modelovani - Kodovani a Sifrovani dat a informaci
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyng/zak:
1-9-1-02

- navrhuje a porovnava rtizné zpusoby
koédovani dat s cilem jejich ulozeni a

Zakyng/zak:

rozpozna zakodované informace kolem sebe
zakdduje a dekoduje znaky pomoci znakové
sady

zaSifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer

Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady
Ptenos dat, symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model

prenosu - zakoduje v obrazku barvy vice zptuisoby Vektorové grafika
- zakdduje obrazek pomoci zakladni | _
geometrickych tvard ZjednoduSeni zapisu, kontrolni soucet
- zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci | Binarni kod, logické A a NEBO
kontrolniho souctu ovéfi uplnost zapisu
- ke kédovani vyuZziva i binarni ¢isla
Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Prace s daty

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uc¢ivo

Zakyné&/zak:

1-9-1-01

- ziskd z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

Zakyng&/zak:

najde a opravi chyby u riznych interpretaci
tychz dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zéklad¢ dat v tabulce
popise pravidla usporadéani v existujici tabulce

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

Porovnani dat v tabulce a grafu
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Reseni problému s daty

Tematicky celek RVP:

Informacni systémy - Informacni systémy
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyng&/zak: Zakyng&/zak: Skolni informaéni systém, uZivatelé,

1-9-3-01 - popiSe pomoci modelu alespont jeden Cinnosti, prava, databazové relace
NIV “ s informacni systém, s nimz ve Skole aktivné

- vysvétli ucel informacénich systému, .,

které pracuji

pouziva, identifikuje jejich
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pii navrhovani 1
uzivani informacnich systému
[-9-3-04

- sam evidenci vyzkouSi a ndasledné
zhodnoti jeji funkcnost, piipadné
navrhne jeji Gpravu

pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich
¢innosti a s tim souvisejici prava

doplni podle pravidel do
zaznamy
navrhne tabulku pro zdznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafii

tabulky prvky,

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Programovani — opakovani a vlastni bloky

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Uc¢ivo

Zakyng/zak: Zakyng/zak: Vytvoteni programu
1-9-2-01 - v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce | Opakovani
- po precteni jednotlivych  kroki sestavi program, dbi na jeho Citelnost a Podprogramy

algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urc¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

ptehlednost

po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oveti spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouzivd cyklus s pevnym poctem opakovani,
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1-9-2-03 rozezna, zda ma byt piikaz uvnitf nebo vné
opakovani,

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

- diskutuje riizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém a sviij
vybér  zduvodni; upravi  dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne razné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05

- v blokové orientovaném program.
jazyce vytvoii ptehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pifipadné
chyby; pouzivd opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06

- oveéfi spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Priarezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a
sebeorganizace

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢lovéka k prostredi
MKYV - Lidské vztahy, multikulturalita
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MDYV — Kritické ¢teni a vinimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti prace v realizacnim tymu, stavba a tvorba medialniho
sdéleni

Mezipredmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, Pt, VKO, D&, Fy, Ze, P&, Vv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Informatika 3. 7. Informatika
Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani - Programovani — podminky, postavy a udalosti
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP U¢ivo

Zakyng&/zak:
1-9-2-01

po precteni jednotlivych  krokt
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urc¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

1-9-2-03

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér  zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné  problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05

v blokové orientovaném program.
jazyce vytvoii prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném piipadné

Zakyné&/zak:

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi ptehledny program k vyteseni problému
po ptecteni programu vysvétli, co vykona

oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouzivd podminky pro ukonceni opakovani,
rozezna, kdy je podminka splnéna

spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

diskutuje rtizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moZnosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni

hotovy program upravi pro feSeni piibuzného
problému

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi
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chyby; pouzivd opakovani, vétveni
programu, proménné

1-9-2-06

oveii spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Modelovani pomoci grafii a schémat

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucéivo

Zakyng&/zak:
1-9-1-03

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci
grafii, pfipadné obdobnych schémat;
porovnd svlij navrzeny model s
jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdiivodni

1-9-1-04

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potfebnd k teSeni problému;
vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Zakyné&/zak:

vysvétli znamé modely jev, situaci, ¢innosti

v map¢ a dalSich schématech najde odpoveéd’ na

otazku

pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy
pomoci orientovanych grafli fesi problémy
vytvofi model, ve kterém zndzorni
soub&znych ¢innosti

vice

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost
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Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Programovani — vétveni, parametry a proménné

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucivo

Zakyng/zak:
1-9-2-01

po piecteni jednotlivych  kroki
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

1-9-2-03

vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svijj
vybér  zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné  problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05

v blokové orientovaném program.
jazyce vytvoii prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pifipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Zakyng/zak:

v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyfeSeni problému
po precteni programu vysvétli, co vykona

ovéii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

pouziva podminky pro vétveni
rozezna, kdy je podminka splnéna
spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

pouziva soufadnice pro programovani postav
pouzivd parametry v blocich, ve vlastnich
blocich

vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, ptecte a
pouzije jeji hodnotu

diskutuje rtizné programy pro feseni problému
hotovy program upravi pro feSeni ptibuzného
problému

programu,

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soutadnice
Podprogramy s parametry

Proménné
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1-9-2-06

oveii spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie - Pocitace
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zakyné/zak: Zakyng/zak: Datové a programové soubory a jejich
1-9-4-02 nainstaluje a odinstaluje aplikaci asociace v operatnim systému
. ukladd a spravuje své data ve ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni | Sprava soubort, struktura slozek

vhodném formétu s ohledem na jejich
dalsi zpracovani ¢i pfenos

1-9-4-03

vybira nejvhodnéjsi zplsob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitatové
sit¢; uvede ptiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

1-9-4-04

poradi si s typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

1-9-4-05

dokdze usmeérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a
diskutuje omezeni zabezpeCovacich
feSeni

soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvoii jednoduchy model doméci sité; popise,
ktera zatizeni jsou pripojena do Skolni sité
porovna riizné metody zabezpeceni Ucth
spravuje sdileni souborti
pomoci modelu znazorni
Zpravy

zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i1 aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

cestu e-mailové

Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit’
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k datim

Role a jejich ptistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi teSeni problému s digitdlnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni /
dialogova okna)
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Prirezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a
sebeorganizace

VDO — Obcan, obcanska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét néds zajima, objevujeme Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostredi
MKYV - Lidské vztahy, multikulturalita

MDYV - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti prace v realizaénim tymu, stavba a tvorba medialniho
sdéleni

MezipiFedmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, P, VKO, D¢, Fy, Ze, P&, Vv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Informatika 3. 8. Informatika
Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani - Programovani robotické stavebnice
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyng/zak:

1-9-2-02

- rozdéli problém na  jednotlivé
feSitelné¢ Céasti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

1-9-2-03

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér  zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné  problémy,
navrhne r0zné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05

- v blokové orientovaném program.
jazyce vytvoii piehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pifipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Zakyng/zak:

podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi
robota

upravi  konstrukei
modifikovany ukol
vytvofi program pro robota a otestuje jeho
funkénost

pfeCte program pro robota a najde v ném
ptipadné chyby

ovlada vystupni zafizeni a senzory robota

vyfe$i problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje
jej

precte program, najde v ném chybu a odstrani ji
pouziva opakovani, rozhodovani, proménné
ovlada vystupni zafizeni desky

robota tak, aby plnil

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s
rozhodovanim

Pouzivani  vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzort (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt M1j robot

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory ndklonu

Ptipojeni sluchatek, tvorba hudby
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1-9-2-06

- oveéii spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Tematicky celek RVP:

Informacni systémy - Hromadné zpracovani dat

Ocekavané vystupy RVP

Ocekavané vystupy SVP

Ucéivo

Zakyng&/zak: Zakyné&/zak: Relativni a absolutni adresy bun¢k
1-9-3-03 - pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni | Pouziti vzorct u rliznych typt dat
- vymezi problém a ur€i, jak pfi jeho | aif;&;unlfy Wpodtim  funkee  pracuiici s Funkce s ¢iselnymi vstupy

feSeni vyuZije evidenci dat; na D . yp . pracyjiet -

zakladé doporuceného 1 vlastniho Ciselnymi  a  textovymi vstupy (primér, | Funkee s textovymi vstupy

navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
préci se zaznamy v evidenci dat

1-9-3-02

- nastavuje  zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otdzku;
vyuzivda funkce pro automatizaci
zpracovani dat

maximum, pofadi, zleva, délka, pocet, kdyz)
fesi problémy vypoctem s daty

pfipiSe do tabulky dat novy zdznam

sefadi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedn¢)

pouzivd filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

oveéti hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim
nebo vizualizaci velkého mnozstvi dat

Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupil z velkych souboril dat

Priarezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a
sebeorganizace

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
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EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét
EV — Lidské¢ aktivity a problémy zivotniho prosttedi, vztah ¢lovéka k prostiedi
MKYV - Lidské vztahy, multikulturalita

MDYV - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti prace v realizaénim tymu, stavba a tvorba medialniho
sdéleni

MezipFredmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, P, VKO, D&, Fy, Ze, P&, Vv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Informatika 3. 9. Informatika
Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani - Programovani robotické stavebnice
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo

Zakyng/zak:
1-9-2-02

- rozdéli problém na  jednotlivé
feSitelné¢ Céasti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

1-9-2-03

- vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér  zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné  problémy,
navrhne r0zné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05

- v blokové orientovaném program.
jazyce vytvoii prehledny program s
ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program
vyzkou$i a opravi v ném pifipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Zakyng/zak:

- fesi problémy sestavenim algoritmu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyfeseni problému

- po precteni programu vysvétli, co vykona

- oveii spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

- diskutuje riizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni

- feSi problém jeho rozdé€lenim na casti pomoci
vlastnich blok

- hotovy program upravi pro feSeni piibuzného
problému

- zvazuje pristupnost vytvofeného programu
ruznym skupindm uZivatelll a dopady na né

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty
prvki seznamu

Nastroje zvuku, Gipravy seznamu

Import a editace kostymil, podminky
Navrh postupu, klonovéani.

Animace kostymi postav, udéalosti

Analyza a navrh hry, stfiddni pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou
Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy
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1-9-2-06

- oveéii spravnost postupu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

Tematicky celek RVP:

Digitalni technologie - Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Utivo
Zakyng&/zak: Zakyné&/zak: Hardware a software
1-9-4-01 - pojmenuje Casti pocitate a popiSe, jak spolu | ®Slozeni soucasného pocitace a principy
- popise, jak funguje pocita¢ po strance Souvist , . , fungovani jeho soucasti
hardwaru i operaéniho systému; | vysvetli ~ rozdil - mezi  programovym - a eOperacni systémy: funkce, typy, typické
. : P technickym vybavenim e ' ’ ’
diskutuje o fungovani digitalnich vyuziti

technologii ur€ujicich trendy ve svété
1-9-4-02 -

- ukladd a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na jejich
dals$i zpracovani ¢i pfenos

1-9-4-03

- vybira nejvhodnéjsi zplisob piipojeni | -
digitalnich zafizeni do pocitacové
sité; uvede piiklady siti a popise | -
jejich charakteristické znaky -

1-9-4-04

- poradi si s typickymi zidvadami a
chybovymi stavy pocitace

1-9-4-05

diskutuje o funkcich operacniho systému a
popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich
na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese
dat

popise, jak funguji vybrané technologie z okoli,
které povazuje za inovativni

na schematickém modelu popiSe princip zasilani
dat po pocitacoveé siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

diskutuje o cilech a metodach hackerii

vytvoii mySlenkovou mapu prvka zabezpeceni
pocitace a dat

diskutuje, ¢im vSim vytvaii svou digitalni stopu

e Komprese a formaty souborti

eFungovani novych technologii kolem mé
(napf. smart technologie, virtudlni realita,
internet véci, uméla inteligence)

Sité
e Typy, sluzby a vyznam pocita¢ovych siti

eFungovani sité: klient, server,
paketovy ptenos dat, IP adresa

switch,

eStruktura a principy Internetu, datacentra,
cloud

eWeb: fungovani webu, webova stranka,
webovy server, prohlize¢, odkaz/URL

ePrincip cloudové aplikace (napf. e mail, e-
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- dokdze usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popiSe fungovani a
diskutuje omezeni zabezpecCovacich
feSeni

shop, streamovani)

Bezpecnost

eBezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody
utocnikil), nebezpecné aplikace a systémy
eZabezpeceni pocitace a dat: aktualizace,
antivir, firewall, zdlohovani a archivace dat
Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zdznamy o prihlaSovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace
o uzivateli v souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat

eFungovani a algoritmy socialnich siti,
vyhledavani a cookies

Priarezova témata:

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani, kooperace a kompetice, komunikace, kreativita, feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, seberegulace a

sebeorganizace

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nas zajima, objevujeme Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah clovéka k prostredi

MKYV - Lidské vztahy, multikulturalita

MDYV - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spolecnosti prace v realizaénim tymu, stavba a tvorba medialniho

sdéleni
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MezipFredmétové vztahy:
CjaL, Ma, Aj, P, VKO, D¢, Fy, Ze, P&, Vv

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

1-9-1-01p
1-9-1-02p
1-9-1-03p

1-9-1-04p
1-9-2-01p
1-9-2-02p
1-9-2-03p
1-9-3-01p
1-9-3-02p
1-9-3-03p

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi mé zkuSenosti

zakoduje a dekdduje jednoduchy text a obrazek

popise problém podle nastavenych kritérii a na zéklad¢ vlastni zkuSenosti uréi, jaké informace bude potiebovat k jeho feSeni; k
popisu problému pouziva grafické znazornéni

stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému vSechny informace potiebné k jeho feSeni

po ptecteni jednotlivych krokii algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou opakované tesil, uvede ptiklad takové ¢innosti
rozd¢li problém na jednotlive fesitelné ¢asti a popise podle ndvodu kroky k jejich feseni

navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému, s kterym se opakované setkal

popise ucel informacnich systémt, které pouziva

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

na zékladé doporuc¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

1-9-4-01prozlisuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho systému

1-9-4-02p
1-9-4-03p

1-9-4-04p
1-9-4-05

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na ptikladech popiSe mozna rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s Zadosti o pomoc na dospélou osobu

dokaZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

184



Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

5.3.2 Pocitacova grafika a multimédia

Charakteristika vyucovaciho predmétu Pocitacova grafika a multimédia

Predmét Pocitacova grafika a multimédia nabizi riiznorodé tvirci ¢innosti a Sirokou Skélu vizudlnich prostfedkt s vyuzitim digitalni
technologie. Cilem pifedmétu Pocitacova grafika a multimédia je naucit zaky vyuzivat digitalni technologie a nastroje k dovednostem v
oblasti pocitacové grafiky a multimédii. Pii vyuce Zéci rozsifuji moznosti své vlastni tvorby o metody a postupy uméni novych médii i
zapojeni se do tviirciho procesu. Rovnéz ptispivaji k vytvaieni rtiznych variant feSeni. Tvirci uplatnéni digitalnich technologii v pfedmétu
navic podporuje prirozené mezioborové vazby, zejména mezi vytvarnym uménim, hudbou, filmem a audiovizi. Dava prostor pro praktické
aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova kreativniho pfistupu pfi praktické ¢innosti s tvorbou v riznych aplikacich. Je kladen diraz
na rozvijeni digitalni gramotnosti nejen v pfedmétu Informatika (4. az 9. ro¢nik), ale i v pfedmétu Pocitacova grafika a multimédia (7.
ro¢nik), pii kterém Zzaci ziskavaji predevsim praktické dovednosti, které jsou zalozeny na vyuziti digitalniho zpracovani obrazu, textu a
zvuku.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét Pocitacova grafika a multimédia se vyucuje jako samostatny piedmét v 7. ro¢niku.
- V7. ro¢niku - 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Pocitacova grafika a multimédia je zaméfeno na:

- tvaréi vyuzivani digitalnich technologii, napt. digitadlnich editord a kreslicich programt, které je zalozeno na digitalni
gramotnosti a feSeni problémil

- dovednost vytvaret a pretvaret digitalni obsah v riznych oblastech novych médii

- objevovani moznosti prace s digitalnimi technologiemi pfi realizaci a prezentaci vlastniho tvir¢iho zdméru

- uplatnéni znalosti autorského prava 1 v prostredi digitalnich médii.

- nachézeni rliznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotadani se s ukoly

- otevfenosti novym cestam, ndstrojim, snaze postupné se zlepsovat

Vyuka probiha na po¢ita¢ich PC uéebné s pfipojenim k internetu. Zaci pracuji individualnim tempem.
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Vyukové metody a formy

Vyuka je orientovana ¢innostn¢, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje a tvofi.

Formy vyuky - samostatna prace, praktické ¢innosti, vyhledavani a objevovani, experiment, ukazky, vyklad

Kritéria hodnoceni:

schopnost vytvofit samostatn¢ autorské dilo s danymi parametry

plnéni zadanych ukolll ve vyuce i online

osobni pokrok Zaka a jeho posun, kreativita a schopnost fesit zadané ukoly
dovednost vyuzivat rizné digitalni nastroje pro tvorbu

zajem, aktivita a spoluprace

r wr

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly jsou spolecné postupy na trovni Skoly, uplatiiované ve vyuce i mimo vyuku, jimiz Skola cilen¢
utvaii a rozviji kli¢ové kompetence zaki. V obecné roving:

nabizime zakim, aby pfi vlastni tvorbé vyuzivali digitalni technologie, experimentovali s nimi, zkouseli si a zaznamenévali nové a
netradi¢ni postupy a nasledné s nimi déle pracovali

motivujeme zaky k nalézani a sdileni riznych pfistupt k tématu, k vyméné zkusenosti ziskanych pfi tvorbé, vnimani a interpretaci
své tvorby

vytvatfime podminky pro to, aby zaci mohli navzajem komunikovat o tviir¢ich postupech a vysledcich své prace a overovali si
ucinnost riznych podob komunikace

poskytujeme dostate¢ny ¢asovy prostor pro to, aby zaci mohli vyuzivat digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu
interpretovani a vzajemnému komunikovani

vytvatime atmosféru podnétnou pro uzivani digitdlnich technologii pfi hledani a nalézani neobvyklych zpracovani tématu

diraz klademe na respektovani tvorby kazdého jedince a k respektovani autorstvi a autorskych prav

ucime zaky pracovat s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pii tvorbé

umoziujeme zakiim vyuzivat pro jednotlivé faze své tvorby digitalni technologie

Konkretizované strategie v tomto predmétu vedou k naplnéni klicovych kompetenci a jsou formulovany ke kazdé klicové kompetenci tak,
aby bylo patrné, ke kterym klicovym kompetencim se vztahuji.
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Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

zaddvanymi ukoly vedeme zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitalnich technologii v praktickém zivoté
pii poznavani vyuzivaji Zaci zkuSenosti sriznymi aplikacemi a nastroji, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u

jednotlivych programd, literaturu apod.

Kompetence k feSeni problémt

u¢ime zaky pti vlastni tvorbé vyuzivat co nejSirSi $kalu rdznych vizualnich prostiedki vcetné digitalnich technologii a
experimentuje s nimi

vedeme zaky k nalézani a sdileni riznych pfistupt k tématu a vyménovani si zkusenosti ziskanych pfi tvorbé

pfi zadavani ukolil stanovime pro Zaky kritéria jejich splnéni

Kompetence komunikativni

vyuzivame a podnécujeme zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — n¢které prace odevzdavaji prostrednictvim
elektronické posty

pfi komunikaci dodrzujeme vZité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou technologii, naleZitosti apod.)

motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani a vzajemnému komunikovani
aktivizujeme a motivujeme zaky, klademe otazky a diskutujeme se zaky nad moznymi odpovéd'mi

Kompetence socialni a personalni

ucime se pracovat v tymu — rozdélit si a naplanovat préci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

vedeme Zaky k praci v podnétné atmosfére pro uzivani digitalnich technologii

respektujeme autorstvi a autorska prava a vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel

umoznujeme zaktim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pti vzdjemné komunikaci dbame na to, aby byl Zak ohleduplny a taktni a
toleroval, Ze kazdy ¢lovek je rizné€ chapavy a zru¢ny

Kompetence obcanské

seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaj,
bezpecnost, hesla ...) a tim, ze je musi dodrzovat (citace pouzitého pramene, zaci si chrani své heslo ...)

pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim
Internetu 1 jinymi cestami
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Kompetence pracovni

- dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

- podporuje zaky k praci s dostupnymi digitdlnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé vizuélnich vyjadreni

- vedeme zéaky k realizaci své skupinové tvarci projekty a vyuzivani digitalni technologie, oceftujeme kreativitu zakt a konstruktivni
napady podporujeme

Kompetence digitalni

- u zéki rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva pii tvorbé

- motivujeme zaky ziskdvat, vyhleddvat informace a tvoftit digitdlni obsah

- motivujeme zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredki

- vybizime Zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil préci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy

- seznamujeme zaky s novymi technologiemi

- dodrzujeme a vyzadujeme, aby zak v digitalnim prostiedi jednal eticky a dodrzoval bezpeénostni a hygienicka pravidla pro praci s
vypocetni technikou
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Ucebni osnovy — Poc¢itacova grafika a multimédia

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Informatika 3. 7. Pocitatova grafika a multimédia
Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP Ucivo
Zakyng&/zak: Zakyné&/zak:
VV-9-1-03
Bitmapova grafika 2D

- zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiované v soucasném
vytvarném uméni a  digitalnich

médiich —  pocitacovd  grafika,
fotografie, video, animace
VV-9-1-04

- vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky
pro vlastni osobité vyjadieni; objevuje
moznosti  prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje

VV-9-1-06

- interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti 1
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti 1 z
osobnich zkuSenosti a prozitkl

VV-9-1-08

- ovéfuje komunikac¢ni ucinky

- zamérné vyhledava a zachycuje objekty, které
jsou podnétné pro rizné smysly

- ovlada upravy fotografii tak, aby urcity
smyslovy vjem zdlraznil

- vyuziva graficky editor pro praci s obrazem a
jeho zamérnou proménu

- vytvaii si sestavy prvkl v grafickych editorech
pro tvorbu rastrové, vektorové i 3D grafiky

- ruzné pretvari grafické prvky zménou jejich
vzajemnych velikostnich poméri,, barevnych
kvalit a jejich umisténi ve vrstvach

- zamérn€ uziva aplikace pro tvorbu rastrové,
vektorové 1 3D grafiky pfi tvorbé svého
vlastniho dila

- voli odpovidajici néstroje k tvorbé a proméné
digitalniho zvukového i vizudlniho obsahu
- vyuziva aplikace pro upravu zvukového

Pofizovani a uprava fotografii s vyuzitim
mobilnich telefond a online nastroju, Gprava
fotografii, retuSovani, prace s vrstvami, ¢i
pouziti riznych grafickych filtra

Vektorova grafika 2D

Popis prostiedi, kreslici nastroje, psani a
uprava textu, vybér a editace objektu,
tvarovani objektu, presné kresleni

3D grafika
Seznameni s nastroji pro vytvafeni tvard a
3D objektt

Uprava zvuku a videa
Pofizovani a uprava zvuku — nahravani,
efekty, editace, stiih
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vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych  vizualn¢  obraznych
vyjadfeni; naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci v digitalnim prostiedi

Digitalni kompetence

ovladd beézn€ pouzivand digitalni
zafizeni, aplikace a sluzby

vytvaii a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostiedkil
vyuziva digitdlni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky
sveé prace

zdznamu a videa
experimentuje s propojenim zvuku, obrazu a
textu podle vlastniho zdméru

vytvafi vlastni digitalni prezentaci uméleckych
dél pro dalsi vyuziti

s vyuzitim digitalnich technologii hledd rtzné
zpusoby prezentace vysledki vlastni tvorby
ovéfuje si ucinky své tvorby - prezentuje ji
Svyuzitim  prezentanich  aplikaci  nebo
webovych stranek

postupuje podle pravidel v oblasti autorskych
prav a licenci

ovlada bézné pouzivana digitadlni zafizeni,
aplikace pro tvorbu a upravu obrazki, zvuku a
videa

vytvaii a upravuje digitalni obsah — text, obraz,
zvuk a video

pracuje s ruznymi formaty, vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostfedki a sluzeb

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil
praci a zkvalitnil vysledky své prace

Tvorba  videozdznamu -  vytvoieni
videozaznamu, editace, titulky a zvuk

Animace — vytvareni kratkych animovanych
ptibehti s vyuzitim digitalnich aplikaci

Prezentaéni program

Zaklady tvorby prezentace — zasady tvorby,
snimek, textové pole, obrazek, casovani,
efekty, pfechod mezi snimky, vytvofeni
hypertextového odkazu

Tvorba webovych stranek

Zéklady tvorby webovych stranek v online
sluzbé - pozadi, menu, uspotfadani textu a
obrazkii na strance, vlozeni obrazku,
vytvofeni hypertextového odkazu
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Prifezova témata:

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani, komunikace, kreativita, hodnoty, postoje, prakticka etika, seberegulace a sebeorganizace
VDO — Obcan, obcanska spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét nés zajimd, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, vztah clovéka k prostredi

MKY — Lidské vztahy, multikulturalita

MDYV — Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni, prace v realizacnim tymu, tvorba medialniho sd€leni, vnimani autora medidlnich sdéleni

Mezipfedmétové vztahy:
Inf, CjaL, Aj, P&, Hv, Vv, D&, Ze, VKO

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:

VV-9-1-03 az VV-9-1-08p uplatiiuje zédkladni dovednosti pti piiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tviirétho zaméru

VV-9-1-03p uplatiiyje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i1 prostoru podle vlastniho tviré¢iho zdméru, vyuZziva jejich vlastnosti a
vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby 1 tvorby ostatnich; vnimé a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity
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5.4 Clovék ajeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupeii zakladniho
vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se cloveéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpec¢i a dalSich témat. Uplatiluje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdé&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakli ziskané ve vychové v roding
a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se
slozit€j$imi dé&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich a chrénit je. Na zdklad€ poznani sebe a svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho pfednostem i problémtm, (v¢etné situaci ohrozeni), uci
se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi
osvojovani potfebnych dovednosti, zplisobl jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad uditelii. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych Zivotnich situaci i nové role
Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdé&lavaci oblast tak pFipravuje zaklady pro specializovangjsi vyuku ve vzd&lavacich oblastech Clovék a spoleénost, Clovék a piiroda
a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do péti tematickych okruhti. Propojovanim tematickych okruhti je
mozné vytvaiet v SVP rizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zadkladé poznavani nejbliz§iho okoli, vztahi a souvislosti v ném chapat
organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piredstavami,
hledat nové i1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich
a regionalnich skutecnosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zaka. Riizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v zacich
kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné€ rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.
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V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné€ osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji
si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, sndsenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen. Poznavaji, jak
se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak smeétfuje k prvotnim poznatkim
a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé¢ a Cas se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro€ se Cas méii, jak udalosti postupuji v ¢ase
a utvareji historii véci a déji. U1 se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi
od nejznamé;jsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdiilezitéjsSim okamzikiim v historii nasi zem¢. Podstatou tematického
okruhu je vyvolat u zaka zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé¢ zemé&. Proto je dilezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat,
ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedev§im pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné
navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoti jeden
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se
vyuZivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané
ptirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedeviim sebe na zdkladé poznavani Elovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuii s tim, jak se
¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahl atd. Ziskévaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci a o bezpe¢ném.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedinct
i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost mé kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi.
Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcenndj§i hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji
nazorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové situace diilezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskdvaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomticky,
pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
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 utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

* orientaci ve svéte informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

* rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich
projevech, ndzorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklad¢ respektu a spolecné
vytvotenych a ptijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil

* samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné béznych
situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti
a limitt)

* utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvoriim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

* pfirozenému vyjadifovani pozitivnich citil ve vztahu k sobé€ 1 okolnimu prostiedi

* objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

» poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ti¢elného rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

* poznavani podstaty zdravi i1 pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazii a jejich ptedchdzeni

* poznavani a upeviovani preventivniho chovéni, ic¢elného rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i1 zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pti mimotadnych udalostech.

5.4.1 Prvouka

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 3. ro¢niku:
v 1.a2.roéniku - 2 hodiny tydné
v 3. ro¢niku - 3 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piedmétu Prvouka je zaméteno na:
- pozorovani a pojmenovavani véci, jevii a d€ja, jejich vzajemnych vztaha a souvislosti

- utvafi se prvotni uceleny obraz svéta
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- poznavani sebe i nejblizsiho okoli

- orientaci v problematice penéz a cen

- Seznameni s mistn¢ i ¢asove vzdalen€jSimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahi mezi nimi

- v8imdni si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztaha ve spole¢nosti
- porozuméni soudobému zptisobu zivota, jeho pfednostem i problémiim

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:
Misto, kde Zijeme —
diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaki
Lidé kolem nas —
upeviiovani zakladti vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi
Lidé a cas —
orientace v dé€jich a Case
Rozmanitost prirody —
poznavani Zem¢ jako planety slune¢ni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti zivé 1 nezivé ptirody
Clovék a jeho zdravi —

zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpeéném chovani riznych Zivotnich situaci.
Poznéavani sebe na zaklad€ poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
- vyklad
- vyhledavani
- poznavani
- skupinova prace
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Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

Zak

- -objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by uspét.

- -poznavani podstaty zdravi i pfic¢in nemoci

- -upeviovani preventivniho chovani

- -orientace ve svété informaci ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
Ucitel

- pomadha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
- motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k feseni problémut”

Zak
- upevnuje ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych
- poznavaji a ovliviiyji svou jedine¢nost
Ucitel

- pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objevliim, feSenim a zavérim
- uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
- vyuziva riznych informacnich zdrojii

Kompetence komunikativni

74k
- rozSifuje si slovni zdsobu v osvojovanych tématech.
- je veden k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
- pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
- pfirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi
Ucitel

- podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a nézorii, kladeni otdzek k véci, vzijemnému se naslouchani a zdiivodinovani
svych zavéri, vzajemné si radi a pomahaji si
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Kompetence socialni a personalni
Z&k
- pracuje ve skuping.
- efektivné spolupracuje na feSeni problému
- uci se respektovat nazory druhych
- pfispiva k diskusi
Ucitel
- uci vécné argumentovat
- vede déti k ocetiovani svych nazoru a ptinosi

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- utvafi ohleduplny vztah k ptirodé 1 kulturnim vytvoriim
- motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
- vede zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
74k

- je vedeni k utvéafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Ucitel

- uci zaky pouZzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni

- zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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Uc¢ebni osnovy — Prvouka

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a jeho svét 1. 1. Prvouka
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—zna cestu do $koly a zpét Misto, kde Zijeme: osv - rozvoj

—znd ndzev Skoly

—umi vypravét o svém domove, bydlisti a okoli

—zna jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly

—chova se ukdznéné ve skole i mimo Skolu

—dokaze rozlisit nezadouci formy chovani

—umi si pfipravit pomutcky do skoly

—udrZzuje poradek ve svych vécech, ve Skolni
aktovce

—umi si uspotadat pracovni misto

—rozliSuje Cas k praci a odpocinku

—dodrZuje zakladni hygienické navyky

—zna zaklady spravné Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim apod.

—znd zasady spravného chovani u 1ékare

—umi pojmenovat ¢asti lidského téla

—zna nazvy béznych onemocnéni

—vi, co dé€lat v piipadé urazu

—uplatiluje zdkladni pravidla bezpe¢ného
chovani tcastnika silni¢niho provozu

Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Osobni bezpeci

Clovék a jeho zdravi:
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Lidskeé télo
Osobni bezpeci

schopnosti  poznavani,
psychohygiena,

poznavani lidi

VDO - obcanska
spolecnost a  Skola
(vychova

k samostatnosti,

k seberealizaci, ke
smyslu pro
spravedInost,
odpovédnost a

ohleduplnost)

EGS — Evropa a svét
nas zajima (poznavani
evropskych kultur)

MKV - kulturni
diference, etnicky
pavod (poznavani
etnickych skupin)
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
EV — lidské aktivity a
—orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, Lidé a Cas: problémy zivotniho
hodina Orientace v Case a Casovy fad prostiedi , vztah
—umi vyjmenovat dny v tydnu Soucasnost a minulost v naSem cloveka k prostiedi,

—zna Ctvero ro¢nich obdobi a umi je
charakterizovat

—umi vyjmenovat mésice jednotlivych ro€nich
obdobi

—umi popsat zmény v piirod¢ podle rocniho
obdobi

—umi ¢asove zafadit Vanoce a Velikonoce

—zna nékteré vanocni a velikono¢ni zvyky a
tradice

—zn4 vztahy mezi rodinnymi prfislusniky (rodice,
deti, bratr, sestra, teta apod.)

—odvodi vyznam a potfebu riiznych pracovnich
povolani

—pozoruje, popise a porovna viditelné promeny
Vv ptirod¢€ v jednotlivych ro¢nich obdobich

—umi vypravét o svém domové, bydlisti a okoli
— les, pole, potok apod.

—zna domadci zvifata a ndzvy jejich mlad’at

Zivoté

Kultura

Lidé kolem nas:
Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Rozmanitost prirody:
Ptiroda

Zivocichové

zékladni podminky
zivota

Mezipfedmétové
vztahy: CjaL, Ma, A],
Hv, Vv, P¢, Tv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a jeho svét 1. 2. Prvouka
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—zna zakladni pravidla slusného chovani
Vv roding a ve spole¢nosti

—umi slusné pozadat o pomoc a podékovat

—zna vztahy rodina — ptibuzni (sestfenice,
bratranec apod.)

—odvodi vyznam a potiebu riznych pracovnich
povolani

—zna zaméstnani rodict

—umi vysvétlit, v ¢em spocivaji nekterd povolani
(1ékat, ucitel, fidi¢ apod.)

—zna bézn& uzivané vyrobky, vi, cemu slouzi

—poznd vyznam a potiebu nastrojl, piistroji a
zatizeni v domdcnosti (televize, vysavac,
pracka apod.)

—vazi si prace a jejich vysledki

—orientuje se Vv siti obchodi a sluzeb
Vv nejbliz8§im okoli

— je schopen komunikovat s prodava¢em

—umi zachézet s ptidélenymi penézi

—zacleni svou obec do ptislusného kraje, popise
a pozoruje zmény v nejbliz§im okoli obci
(méste)

—znd a dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

Lidé kolem nas:
Rodina

Chovani lidi

Souziti lidi

Pravo a spravedlnost
Vlastnictvi

Misto, kde Zijeme:
Domov, skola
Obec, mistni krajina
Okolni krajina,

Clovék a jeho zdravi:
Osobni bezpeci

OSV - sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
mezilidské vztahy

MKV — lidské vztahy
(harmonické vtahy
Vv roding), princip
socialniho smiru a
solidarity

VDO -  obcanska
spolecnost a Skola
(demokratické vztahy ve
tfid€¢), obcan, obcanska

spolecnost a stat
(odpovédnost za své €iny,
seznameni se se
zakladnimi lidskymi

pravy, principy souZiti S
minoritami)

MKV - Kulturni
diference (vlastni kulturni
zakotvent)
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a
vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro cyklisty

—predvida, co miize byt v jeho okoli nebezpecné,
nebezpedi se snazi vyhybat

—chova se obezietné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, v ptipadé€ potfeby pozadd o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

—zna zékladni hygienické navyky, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

—rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost

—orientuje se v ¢ase - kalendaini rok, Skolni rok,
tydny, dny, hodiny, minuty

—denni rezim déti, prace a odpocinek

—seznami se s vyznamnymi rodaky MSena a
vyznamnymi postavami ¢eskych dé&jin

—pozna vyznamné pamatky a pamatky v okoli
bydliste

—pozoruje, popiSe a porovna promeény piirody
Vv jednotlivych ro€nich obdobich

—rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park,
louka, zahrada, pole, potok, feka

—ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
pro clovéka

—zna vybrané bézné pestované pokojové rostliny

— chépe potiebu pravidelné péce o pokoj. rostliny

Chovani lidi

Lidské télo

Lidé a cas:

Orientace v Case a Casovy fad

SouCasnost a minulost Vv
nasem zivot¢

Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti

Kultura

Rozmanitost prirody:

Voda, vzduch

Piada

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Zivotni podminky

Rovnovaha v ptirodé

Ohledupln¢ ~ chovani  k
pfirod¢ a ochrana ptirody

EV — Ekosystémy (les,
louka, pole, rybnik),
vztah Clovéka k prostredi
(ochrana zivotniho
prostiedi, tfidéni odpadu,
zivotni  styl), zdékladni
podminky Zivota

Mezipiedmétoveé
vztahy: CjaL, Ma, A|,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

(zalévani, svétlo, teplo apod.)

—rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

—zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
stromy, kete, byliny a zeméd¢lské plodiny

—zna a umi pojmenovat domaci ¢tyfnohd zvirata

—zna nékteré zivocichy chované pro radost a
chape potiebu pravidelné péce o n¢ (krmeni,
Cistota apod.)

—zna vybrand voln¢ zijici zvifata a ptaky

Vzdélavaci oblast:
Clovék a jeho svét

Obdobi:
1.

Ro¢nik:
3.

Piredmét:
Prvouka

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli
Skoly, v mistni krajiné

—zacleni svou obec do ptislusného kraje a
obsluzného centra CR, popise a pozoruje
zmény v nejbliz§im okoli obci (méste)

—znd zékladni pravidla slusného chovani
Vv roding a ve spolecnosti

—odvodi vyznam a potiebu riznych pracovnich
povolani

—projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki, jejich ptednostem i nedostatkiim

Misto, kde Zijeme:
Domov

Skola

Obec, mistni krajina
Okolni krajina

Iﬂdé kolem nas:
Cloveék
Rodina

Souziti lidi - ohleduplnost, etické

zasady, zvladani
emocionality; rizikové
rizikové  chovani,

pfedchazeni

OSV — sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace,
mezilidské vztahy

EV — Ekosystémy ( les,
pole, vodni zdroje,
mesto, vesnice, kulturni
krajina), zakladni
podminky zivota, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prosttedi,
vztah cloveéka k
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—rozli$uje minulost, pfitomnost, budoucnost konfliktim prostiedi
—uplatiiuje elementarni poznatky o sobg, o Chovani lidi
roding a ¢innostech ¢lovéka, o lidské Pravo a spravedInost MKV - princip

spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
piikladech porovnava minulost a soucasnost
—znd zakladni udaje z historie a soucasnosti obce
—zna nékteré lidové a mistni zvyky a tradice
—orientuje se v planku obce
—pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné uddlosti regionu
—vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nadrazi
apod.

—urci hlavni a vedlejsi svétové strany

—umi pozorovat, rozliSovat a popsat n¢které
vlastnosti a zmény latek — barva, chut’,
rozpustnost, hotlavost apod.

— uziva vhodné pomucky a umi zméfit délku,

¢as, hmotnost, objem, teplotu

—rozliSuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny

—zna zakladni rozdé€leni Zivocichl — savci, ptaci,
obojZivelnici, ryby, hmyz

—umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat
stavbu téla

—rozliSuje domaci a hospodarska zvitata

—zna vybrand zvifata voln¢ zijici v urcitych
pfirodnich spolecenstvich (pole, louky, les
apod.)

—umi vybrané zivo€ichy zatadit do pfislusného

Lidé a ¢as:

Kultura, sou¢asnost a minulost v
nasem zivoté

Béje, myty, povésti

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté
Regionalni pamatky

Rozmanitost piirody:
Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, ptida

VézZeni a métent
Ziva a neziva ptiroda
Zivotni podminky

Zivocichové
Zivotni podminky

socialntho smiru a
solidarity (zakladni lid.

prava, odstranéni
predsudku vuci
etnickym  skupindm),
lidské vztahy

VDO -  obcanska
spoleCnost a  Skola,
obdan, obcanska

spoleCnost a stat

MDYV - kritické c¢teni a

vnimani medialnich
sdé€leni
EGS - objevujeme

Evropu a svét

Mezipfedmétové
vztahy: CjaL, Ma, Aj,
Hv, Vv, P¢, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

ptirodniho spolecenstvi

—umi pojmenovat ¢asti rostlin

—umi popsat projevy zivota rostlin

—znd vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a
dieviny (na zahradkach, loukach, v lese)

—pozna beézné se vyskytujici jedlé a jedovaté
houby a umi je pojmenovat

—ma povédomi o vyznamu zivotniho prostredi

—uplatiluje zdsady bezpecného chovani v piirodé

—zna zakladni hygienické navyky, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

—dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani, tak aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

—ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

—chova se obezietné pii setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna, v ptipad¢ potieby pozadda o pomoc
pro sebe i pro jiné dité

—zna a dodrzuje zékladni pravidla ucastnikti
silni¢niho provozu

—rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu

—reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotadnych udalostech

Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovéha v ptirode
Ohleduplné chovéni k ptirodé

Ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo
Péce o zdravi, zdrava vyziva

Osobni bezpeci
Pfivolani pomoci v piipade

ohroZeni fyzického a duSevniho
zdravi

Situace hromadného ohrozeni
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Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli koly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych piisluiniki a vztahy mezi nimi, rozliduje blizké piibuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spoleenského chovéni

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odli§nostem spoluzakt, jejich piednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich &innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava riizné lidské ¢innosti

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v ptirodé v jednotlivych roénich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejb&znéjsi druhy domécich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-3-5-01p uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize a pocity; zvlada osetfeni drobnych
poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatituje zakladni pravidla bezpeéného chovani u¢astnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada

zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospé&lych pii mimofadnych udalostech
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5.4.2 Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Piirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:

v4.a5. rocniku  — 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Prirodovéda je zaméfeno na:

utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jedndni na zaklad¢ respektu a spolecné
vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukoli

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné
béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedineCnosti
(moZnosti a limitt)

utvareni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prosttedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi 1 pfi€in nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, ¢elného rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohrozZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti druhych

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Girazli a jejich pfedchdzeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti 1 zdravi a bezpe€nosti druhych, véetné chovani pfi mimotadnych udalostech.

Pirodovéda je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme

okolni krajina (mistni oblast, region)
zemsky povrch, rozsifeni plid, rostlinstva a zivoc€icht,
pusobenti lidi na krajinu a zivotni prostiedi
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Lidé kolem nas
- zaklady vhodného chovéani a jednani mezi lidmi,
- principy demokracie
- zakladni globalni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
- globalni problémy ptirodniho prostiedi
Lidé a cas
- orientace v Case - kalendare, letopocet, rezim dne
- soucasnost a minulost v nasem zivoté
Rozmanitost prirody
- Zem¢ jako planeta slunecni soustavy
- rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody,
- rostliny, houby, zivoc¢ichové, znaky zivota,
- Zivotni potfeby a podminky, rovnovéaha v ptirodé
- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana ptirody a zivotniho prostiedi, likvidace odpadd, zivelné pohromy, ekologické katastrofy
Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby clove€ka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodicovstvi, zdklady sexualni vychovy
- péce o zdravi, prvni pomoc
- odpovédnost cloveéka za své zdravi
- situace hromadného ohroZeni
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
- vyklad
- vyhledavani
- poznavani
- sebehodnoceni
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Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni
Ucitel

- umoznuje zakim pouzivat vhodné uc¢ebni pomtcky, encyklopedie a odbornou literaturu
74k

- ziskéva informace o pfirode¢,

- uci se pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

- zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami
Z&k

- uci se fesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v riiznych situacich,

- uci se vyhledavat informace vhodné k feseni problémiti.

Kompetence komunikativni

Ucitel
- vede zaky k pouZivani spravné terminologie

74k

- Zaci si rozSifuji slovni zadsobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

- Zaci se uci vyjadfovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personélni
Ucitel

- zadava ukoly, pii kterych Zzaci mohou pracovat spolecné, zajima se o naméty, nadzory a zkusenosti zaki
74k

- pracuje ve skuping, uci se spolupracovat s druhymi pfti feSeni dané¢ho tukolu,

- respektuje nazory a zkusSenosti druhych
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Kompetence obcanské
Ucitel
- buduje u zakt ohleduplny vztah k ptirod¢, vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- umoznuje kazdému zékovi zazit uspéch
- uci se poznavat a chapat rozdily mezi lidmi,
- uci se tolerantnimu chovéni a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohroZeni vlastniho

zdravi 1 zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence pracovni

Ucitel
- umoziuje zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- vede zaky ke spravnym zptisobtim uziti pomicek, vybaveni, techniky
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

74k

- utvafi si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti,
- dodrzuje vymezena pravidla
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Ucebni osnovy — Piirodovéda

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a jeho svét 2. 4, Prirodovéda
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—umi charakterizovat n¢ktera spolecenstva — les,
louka, voda, u lidskych obydli apod.

—zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
zivocichy v jednotlivych spolecenstvech

—umi popsat stavbu jejich téla

—zné jejich zplsob zivota

—zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici
rostliny a houby Vv jednotlivych spoleenstvech

—umi bézné se vyskytujici zivocichy a rostliny
spravné zatadit do jednotlivych spolecenstev

—vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinné patra

—vi, jak se mame v lese chovat

—zné bézné zem&délské plodiny, jejich vyznam a
pouziti

—zna bézné druhy zeleniny a ovoce

—umi vysvétlit stiidani dne a noci a rocnich
obdobi jako diisledek pohybu Zemé ve vesmiru

—seznami se s pusobenim magnetické a
gravitacni sily

—zna zésady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani apod.)

—zna tel. ¢isla tisnového volani ( pro pfivolani

Rozmanitost prirody

- rostliny, houby, Zzivoc¢ichové
(pribéh a zplsob zivota, vyZiva,
stavba téla)

- zivotni podminky

- ohleduplné chovani v pfirod¢ a
ochrana pfirody

(zivelné pohromy a ekologickeé
katastrofy)

Misto, kde Zijeme

-okolni krajina- rozsifeni
rostlinstva a Zivocichi, pfirodni
zajimavosti v okoli domu

Lidé a cas
-orientace v ¢ase — Kkalendafe,
rezim dne, ro¢ni obdobi

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, seberegulace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
komunikace, feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti

EV — ekosystémy (les,
pole, vodni  zdroje),
zékladni podminky Zivota
(voda, ptida,

ochrana biologickych
druht), lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostfedi, vztah cloveka
Kk prostiedi

MKV - lidské vztahy,
etnicky plvod, princip
socialniho smiru a
solidarity
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

prvni pomoci, hasict a policie)

—zna a fidi se zdsadami péce o zdravi, zna
vyznam sportovani, spravné vyzivy

—vi, co je evakuace obyvatel a evakuacni
zavazadlo

— Vi, co je terorismus a anonymni oznameni

—zné a umi pojmenovat bézn¢ uzivané elektrické
spotiebice

—zna zasady manipulace s el. spotiebici

—zna zésady poskytnuti prvni pomoci pfi
zasazeni el. proudem

—uplatituje zékladni pravidla Gcastnika silni¢niho
provozu

—vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

—vyjadii na zékladé vlastnich zkuSenosti
zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodin€&, v obci

—rozpozna jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou

—orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nadkupu a vracené penize, na
ptikladu ukéze nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Clovék a jeho zdravi

-partnerstvi, rodi¢ovstvi
- pée o zdravi, zdrava vyziva
(prvni pomoc)

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeti (bezpecné
zachazeni s elektrickymi spotiebici)

- péce o zdravi (prvni pomoc pii
zasazeni elektrickym proudem)

- dopravni vychova

Lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vetejné,
osobni, spolecné

- rozpoCet, piijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a

Mezipfedmétové vztahy:
Cjal, M, Aj, VI, Hv, Vv,
Ict, PC, Tv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
bezhotovostni forma pencz,
zpisoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky
- kultura
- zakladni globalni problémy
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a jeho svét 2. S. Piirodovéda
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Rozmanitost prirody
—zna dulezité nerosty a horniny - nerosty a horniny, pida (vznik osv - rozvoj
—umi vysvétlit proces zvétravani hornin pidy a jeji vyznam, hospodarsky schopnosti poznavani,
— zn4 vyuziti nékterych nerostii vyznamné horniny a nerosty, seberegulqce a
—zna rozdil mezi obnovitelnymi a zvétravani) sebeorganizace,

neobnovitelnymi ptirodnimi zdroji

—umi popsat vznik plidy, znd vyznam pidy, jeji
vyuziti a princip ochrany

—ma zakladni informace o postaveni Zem¢ ve
vesmiru

—uvédomuje si podminky zivota na Zemi

—vi, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

—umi vysvétlit vyznam Slunce pro zivot na Zemi

—znd pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,
zem. piitazlivost

—dokaze pozorovat Zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani

—umi urcit a zafadit nékteré ZivocCichy a rostliny

- Vesmir a Zemé

- rovnovéaha v pfirodé (vzdjemné
vztahy mezi organismy)
- Zivotni podminky

psychohygiena,

mezilidské  vztahy,
komunikace, feSeni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti

EV — ekosystémy,
zakladni  podminky
zivota, lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah
¢loveka k prostiedi
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
do biolog. systému VDO -  obcan,
—umi vysvétlit pojem potravni fetézec a obcanska spole¢nost a
pyramida a uvede piiklad - ohleduplné chovéani k ptirodé¢ a stat, principy
ochrana ptirody demokracie jako

—vi, co znamena rovnovaha v ptirod¢ a uvede
duasledky jejiho poruseni

—zna vyznam zdravého Zivotniho prostfedi pro
¢loveka, zna hlavni znecist'ovatele vody,
vzduchu, ptdy atd.

—znd pojem recyklace

—zna a umi vysvétlit vyznam Cisti¢ek odpadni
vod

—zna pravidla chovani v CHKO a v pfirod¢

—uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zasaht
¢lovéka do pfirody a krajiny a umi uvést
piiklad

—zna puvod ¢loveka jako druhu

—zn4 stavbu lidského téla

—vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

— Vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

—umi pojmenovat a najit na modelu n&které
vnitini organy

—rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

—znd zplsob rozmnozovani a umi
charakterizovat hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Clovék a jeho zdravi

- lidské t¢lo (zakladni stavba a
funkce, zaklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince)

- péCe o zdravi, zdrava vyziva

formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MKV - lidské
vztahy, etnicky
puvod, princip

socialniho smiru a
solidarity

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna Casti lidského t€la, dilezité organy a jejich
funkci, smyslova ustroji

—rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii
drobné poranéni a zajisti I€kafskou pomoc

—uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog
a alkoholu, gamblerstvi

—ptredvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpisoby odmitani navykovych
latek

—uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti

—vi, jaké ma postaveni v rodin¢ a ve spolecnosti

—znd svoje zékladni prava a povinnosti — tyran,
zneuzivani, Sikana

—umi zjistit tel. ¢islo linky davéry, krizového
centra

—znd pravidla telefonovani na tyto instituce

—znd vyznam pojmu terorismus, rasismus

—je st védom nutnosti kdzné a dodrzovani
pokynt v ptipadé obecného ohrozeni (pozar,
unik jedovatych latek apod.)

—rozpozna jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou

—orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi,
pouziva penize v béznych situacich

—zna zésady bezpecného chovani v riizném
prosttedi — Skola, domov, styk s cizimi

- navykové latky a zdravi

- osobni bezpeci
- mimoiadné udélosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

Lidé kolem nas

-souziti lidi - mezilidské vztahy,
obchod, firmy

- vlastnictvi - soukromé, vetejné,
osobni, spolecné

- pravo a spravedlnost (pravni
ochrana obcanil a majetku vcetné
naroku na reklamaci, zakladni
lidskd prava a prava ditéte),
protipravni jednani a korupce

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeci

Clovek a technika

- osobni bezpeci (bezpetné
pouzivani elektrickych spotiebicit)
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy

Poznamky

osobami, silni¢ni provoz, a fidi se jimi

—zna jednoduché stroje a jejich praktické pouziti

—ma zakladni poznatky o vyuziti el. energie

—zna a dodrzuje pravidla bezpecné prace pii
manipulaci s béznymi el. pfistroji

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CJS-5-1-02p tidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirodd

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka skoly

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nédkupu a vracené penize
CJS-5-2-03p porovna své piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik ptjéovani penéz
CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich p¥ijmi a vydaji

CJS-5-2-04p pouzivé penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
CJS-5-2-04p porovna sva piani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede piiklady rizik pijéovani penéz
CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpoéet, uvede piiklady zakladnich pfijmi a vydaji

CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

CJS-3-4-01p pozoruje a na zékladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich
CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvitat

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznava propojenost Zivé a nezivé piirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoleenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje pfizptisobeni organismii prostedi

(:?J S-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které ptirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se zndmymi latkami

CJS-5-5-01p uplatituje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
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CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatituje G¢elné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimotradné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na h¥isti
CJS-5-5-05p odmita navykové latky CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti 1ékaiskou pomoc
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5.4.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét ve 4. a 5. ro¢niku:
v 4. a 5. roéniku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vlastivéda. je zaméreno na:
- chépani organizace zivota v obci, ve spole¢nosti
- praktické pozndvani mistnich, regiondlnich skutecnosti, s diirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
- upevnéni zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen
- seznamovani se se zdkladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svete
- sméfovani k vychoveé budouciho obcana demokratického statu
- orientace v d¢jich Case, postup udalosti a utvéfeni historie véci a déja
- snaha o vyvolani zajmu u zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z historie a soucasnosti
Vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhd, ve
vlastivédé€ se realizuji dva okruhy: Lid¢ a Cas, Misto, kde Zijeme

Strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci
- vyklad
- vyhledavani
- poznavani

sebehodnoceni

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni

74k

- uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly, cestu na uréené misto
- uci se zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje
Ucitel
- vede z&ky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- srozumiteln¢ vysvétluje, co se maji naucit
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Kompetence k feseni problému

74k
Utitel

uci se rozlisit ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné

umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
umoziuje kazdému zakovi zazit Gspéch

Kompetence komunikativni

74k

Ucitel

uci se vyjadfit riznymi zpuisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
vyuziva ¢asove udaje pii feSeni riznych situaci, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

vede zaky k ovéfovani vysledki
podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni

74k

Ucitel

rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materialt a jinych forem zaznamu
vytvaii heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanska

74k

Ucitel

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky vyznamné udalosti v oblastech CR (p¥ipadné ve statech Evropy)
projevuje toleranci ptirozenym odlisnostem lidské spole¢nosti

umoziuje zaklim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt
vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkli

Kompetence pracovni

74k

uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci lidi,
na piikladech porovnava minulost a souc¢asnost
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Ucitel

- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki

- vede zaky k planovani ukold a postupti

- zadava ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

Ucebni osnovy — Vlastivéda

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a jeho svét 2. 4. Vlastivéda
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Misto.kde Zijeme
—umi pojmenovat a ukazat na mapé sousedni - obec (mésto), Tismi krajina } )
staty ¢asti, poloha v krajin¢, minulost a osv - rozvoj
— umi vysvétlit viznam globu a mapy soucasnost schopnosti poznavani,
_ umi najit a ukézat poledniky a rovnob&zky - okolni krajln:a (mistni oblast, Seberegula_ce a
s < . o region) - zemsky povrch a jeho sebeorganizace,
—umi ukazat na map¢ a pojmenovat pohranic¢ni . . v een ey

" tvary, puda, rostlinstvo, Zivoc€isstvo, mezilidské vztahy,
pohofi . . .. R ; . Y v
vliv krajiny na zivot lidi, Zivotni komunikace, reSeni

—umi ukdzat na mapé€ a pojmenovat rozsahlejsi
pohoii, vrchoviny a niziny v CR

—umi vysvétlit rozdil mezi pohofim, vrchovinou
a nizinou

—zn4 jméno prezidenta CR a premiéra CR

— zn4 oficialni nazev CR a spravné ho pise

—seznami se se statnim uspoiadanim CR,
statnimi symboly a demokracii v CR

—rozliSuje mezi nécrty, plany a zakladni typy

prostiedi, orientace, svétové strany

- regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR

- naSe vlast - domov, narod, statni
ziizeni a politicky systém, statni
sprava, samosprava, statni symboly

- mapy obecné zemépisné a
tematické -  obsah, grafika,
vysvétlivky

problémti a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika

VDO - obcanska
spolecnost a Skola,
obcan,ob¢anské spolecnost
a stat, formy participace
obani v  politickém
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
map Zivotg, principy
—zna zakladni geografické znacky demokracie jako formy
—zn4 vyznam méfitka mapy Lidé a ¢as vlady a zplsobu
rozhodovani

—pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udaji k pochopeni vztahti mezi d&ji a mezi
jevy

—vyuzivé knihoven, sbirek muzei galerii jako
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti

—umi popsat charakteristické rysy zptisobu
zivota v pravéku a stfedoveéku

—zna vyznamna mista a kulturni pamatky Msena
a okoli

—zna a umi vypraveét nékteré regionalni povesti

—objasni historické diivody pro zatazeni statnich
svatklli a vyznamnych dnti

—znd né€které postavy ze Starych poveésti
¢eskych

—zna nékteré vyznamné osobnosti a pamatna
mista ¢eskych dé&jin

- orientace v ¢ase

- soucasnost a minulost v na§em
Zivoté

- regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost

- baje, myty, povésti - minulost
kraje, domov, vlast, rodny kraj

EGS — jsme Evropané
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a jeho svét 2. S. Vlastivéda
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Misto, kde Zijeme
—orientuje se na map¢
—rozliSuje mezi nalrty, plany a zakladnimi typy - Evropa a svét - kontinenty, oSV - rozvoj
map, vyhledavé jednoduché udaje o pfirodnich evropské staty, EU, cestovani schopnosti poznévani,
podminkach a sidlistich lidi na mapach Evropy seberegulace a
—umi na mapé ukazat staty EU - mapy obecné zemépisné_ a sebeorganizace,
—umi na mapé uréit polohu statu k CR, najit tematické -  obsah,  grafika, mezilidské  vztahy,
hlavni mé&sto vysvétlivky komunikace,  feSeni
—dokaze stru¢né charakterizovat stat EU problémd ) a
—porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti a rozhodova_c !
v jinjch zemich dovednostl, hodn.oty,
postoje a prakticka
etika
—pracuje s casovymi udajloa Vyu.znie'l'zpsteny'ch Lidé a &as MKV - kulturni
udajt k pochopeni vztahti mezi dé€ji a mezi jevy —_— £ lidské
—vyuziva knihoven, sbirek muzei galerii jako di er};ence, ke LO5C
informacnich zdrojti pro pochopeni minulosti « . . vztahy, etnicky p o Vf)d’
- soucasnost a minulost v naSem princip socialniho

—zna vyznamné osobnosti a umi je zaradit do
ptislusného obdobi

—umi popsat rozdily ve zplsobu Zivota
v minulosti a dnes

—umi popsat charakteristické rysy zpiisobu

vvvvv

udalosti 20.stoleti

Zivoté — promény zpusoby Zivota,
bydleni, pfedméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

smiru a solidarity

EGS-jsme
Evropané, Evropa
asvét nas zajima,

objevujeme Evropu a
svét
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- orientace v d¢ase -d&jiny jako VDO -

Casovy sled udalosti, kalendaie,
letopocet, generace

obcan,obc¢anska

spoleCnost a  stat,
principy  demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MDYV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:
CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zaéleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany
CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpedného pohybu a pobytu v piirods
CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla§tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky
CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamétky v okoli svého bydlité
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5.5 Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost v zakladnim vzd&lavani vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro jeho aktivni
zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdelavani sméfuje k tomu, aby zéci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzdjemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spoleCnosti a s dilezitymi
spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zamétuje se na
utvateni pozitivnich obcanskych postojli, rozviji védomi piinélezitosti k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti
hodnot, na nichz je souc¢asnd demokratickd Evropa budovana, v€etné¢ kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci
oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi
a zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzd¢lavaci oblast piispiva také
k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych rizikovych situacich i pfi mimotadnych uddlostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost se u zaka formuji dovednosti a postoje diilezité pro aktivni vyuzivani poznatkii o spole¢nosti
a mezilidskych vztazich v obcanském zivoté. Zaci se uci rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat
a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feseni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych zZivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k obganstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu
navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do
celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického
védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevSim ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména
poznavani déji, skutkd a jevi, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diraz je
kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevi. Vyznamné se uplatituje zietel
k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie, které umoziuji zakum lépe
proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd
a definitivnich zavéri, ale je kladenim otazek, jimiZ se soucasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostifednictvim zatfazovani dé€jin regionu i d€jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni realité a s jejich
zaClenovanim do rGznych spolecenskych vztahli a vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi
a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich

223



Zakladni Skola MSeno, prispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 MSeno
Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro skolu — §kola pro zivot“; €. j. 381/2021

spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Ptiblizuje zakiim ukoly dilezitych politickych
instituci a organli a s moznymi, vcetné¢ Cinnosti armady, a ukazuje mozné zpiisoby zapojeni jednotlivci do obCanského zivota. U¢i zaky
respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich
dasledky. Rozviji obCanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotliveil pro osobni i obcanskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni
ucasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Eticka vychova byla zatazena jako doplitujici vzdélavaci obor v oblasti Clovék a spoleénost. V ramci pfesunu jedné disponibilni hodiny
byla Eticka vychova zatazena do SVP jako samostatny povinny predmét do 6. ro¢niku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

rozvijeni zdjmu o soucasnost a minulost vlastniho ndroda 1 jinych kulturnich spole€enstvi, utvafeni a upeviiovani védomi
pfinalezitosti k evropské kultute

odhalovani kotenii spoleCenskych jevl, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzdjemné podminénosti v redlném
a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy
VvV evropském a celosvétovém meétitku

utvafeni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusSenost

rozliSovani myt a skutecnosti, rozpoznavani projevi a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktti i ke snaze o objektivni
posouzeni spolecenskych jevll soucasnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty spolecenského a spole¢enskovédniho
charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakti
tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udélosti ve vzdjemnych vazbach
a SirSich souvislostech vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odli$nostem (zvlaStnostem)
lidi, skupin 1 raznych spolecenstvi

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zéleZitosti

uplatnovani aktivniho pfistupu k ochrané€ zdravi, Zivota, majetku piti béZnych, rizikovych i mimotadnych udélostech i poznavani
otazek obrany statu

utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani
vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
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- utvareni pozitivnich vztahi k opacnému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na
postaveni muze a Zeny v rodiné, v zaméstnani 1 v politickém Zzivot¢, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se
Zivotni situaci

- rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principim demokratického souziti;
ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

- uplatiovani vhodnych prostfedkii komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, ndzorti a postoji, k zaujimani
a obhajovani vlastnich postojl a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.5.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizani vymezeni
Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje jako samostatny piedmét v 6. az 9. ro¢niku
v 6. az 8. ro¢niku - 2 hodiny tydné
V 9. ro¢niku - 1,5 hodiny tydné (spole¢né se Zemepisem)
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Déjepis sméruje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- ziskéavani orientace v historickém case

- pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci pfedmét déjepis je tizce spjat s dal§imi vyuCovacimi predméty:

- zemepis — Orientace v prostoru, izemni rozsah statu,. ..

- matematika, fyzika, ptirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky,...
- vytvarna vychova — stavebni slohy, umé¢lecka dila, vyznamni umélci,...

- hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevii, vyznamni skladatelé, ...
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- jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,...
- vychova k obcanstvi — ¢lovék a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidska a ob¢. prava, télesna vychova — odkaz fecké kultury,
olympijské hry,...

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

- vyhledavani

- sebehodnoceni

- vyklad

- porozuméni textu

Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
Ucitel
- zadava tkoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdrojii
- vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- zadava tkoly, které vyZzaduji vyuziti poznatkl z riiznych pfedméta
- vede k zamysleni nad historickym vyvojem

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé€ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvlir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
- propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy
Kompetence k feSeni problému
Ucitel
- zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problému, ICT,AV technika, )
- zafazuje metody, pfi kterych zaci sami dochézeji k zavériim a feSenim
_- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti
- samostatné fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feSeni
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kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit

Kompetence komunikativni
Ucitel

vede zaky presnému a vystiznému vyjadiovani
zatazuje do vyuky diskuzi, vede zaky k vécnému argumentovani
vede zaky k praci s riznymi typy texti, vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedkt

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném 1 ustnim
projevu

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald,...

vyuzivé informacéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a persondlni
Ucitel

74k

vytvaii ptiznivé klima tiidy

dodava zaktim sebediivéru

podle potieby zaktim v ¢innostech poméaha
ucinng spolupracuje ve skupiné

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu
prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté cel¢ tridy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu,

Kompetence obcanské
Ucitel

reflektuje pii vyuce spolecenské i ptirodni déni

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

motivuje zaky k prozkoumavani ndzort a pohledi liSicich se od jejich vlastnich
pestuje v zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

-respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
-odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy
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- respektuje, chrani a oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich

aktivit
Kompetence pracovni
Ucitel
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
- umoziuje zakim vzajemné si radit a pomahat
- vede zaky k vyuZzivani znalosti v béZné praxi
Z&k
- dodrZuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Ucebni osnovy — Déjepis

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a spole¢nost 3. Déjepis
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Uvod do vyuéovani déjepisu
- Orientuje se na ¢asové ose a v historické map¢, Poznévani historie lidstva.
fadi hlavni historické epochy Vyznam  historie,  konkrétni oSsv — rozvoj
Vv chronologickém sledu. priklady schopnosti poznavani,
- Vysvétli pro¢ a kde uchovavame historické Orientace Vv historickém ¢ase. poznavani lidi,
prameny. Casova piimka. kreativita, mezilidské
- Popise praci archeologii v zemi i v regionu. Historické prameny. vztahy, kooperace a
- Uvede konkrétni ptiklady dilezitosti a Muzea, archivy, galerie. kompetice
potiebnosti déjepisnych poznatki. Béje a povésti.
- Uvede priklady zdroji informaci o minulosti, Archeologie. EV — lidské aktivity a
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje problémy  Zivotniho
shromaZd’'ovany prostiedi, vztah
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Pravék

Charakterizuje zivot pravékych sbéracu a
lovc, jejich materidlni a duchovni kulturu.
Vysvétli, pro¢ vznikalo nabozenstvi.
Popise, jak ovlivnilo podnebi zivot nasSich
predkt.

Objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost.

Vznik a vyvoj lidského rodu.
Starsi doba kamenna.
Stfedni doba kamenna.
Mladsi doba kamenna.
Pozdni doba kamenna.

Doba bronzova.

Doba Zelezna.

Stéhovani narodu. Prvni Slované.

Starovék — nejstarsSi staty

Dokaze vysvétlit vliv ptirodnich podminek na
vznik a vyvoj statt (blizkost vody, vyssi
teploty, ...).

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se
staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
Vysvétli dileZitost pisma a vznik prvnich
zakond.

Najde na mapé dilezité feky a mista vzniku
staroveékych stati.

Casové rozdéleni, nové pojmy.

MEZOPOTAMIE:

pfirodni podminky
Zivot v Mezopotamii
nestar$i obdobi
Asyrie a Babylonie
kultura a vzdélanost

pfirodni podminky
zivot v Egypté

pocatky starého Egypta
vyvoj Egypta

kultura a vzdélanost

pfirodni podminky
statni utvary v Indii
kultura a vzdélanost

Cloveka k prostiedi

VDO - obcan,
obcanska spolecnost a
stat, principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu rozhodovani

EGS — jsme
Evropané

MKV -
multikulturalita,
kulturni diferenciace,
etnicky ptivod

Meziptedmétové
vztahy: Cj, Z, F, VKO,
VkZ, P¥, M, ciz
jazyky, Hv, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

~ 7

CINA:
- pfirodni podminky
- zeméedélstvi, femesla,
obchod
- Cinsky stat
- kultura a vzdélanost

Starovék - Recko

Umi objasnit vyznam antiky.

Vysvétli tlohu ndbozenstvi a kultury v zivoté
Reki.

Srovna spolecnost v Aténach a ve Sparté.
Vysvétli historickou tlohu a vyznam
Alexandra Makedonského.

Orientuje se na mapé — poloostrovy, mista
bojd, ...

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie.

Ptirodni podminky.
Zivot v Recku.
Mykénské obdobi.
Homérské obdobi.
Archaické obdobi
Atény).
Klasické Recko.
Nadvlada Makedonie.
Kultura a vzdélanost.

(Sparta,

Starovék - Ri

Nauci se chapat rozdil v pojmech.
Demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos
antické kultury, zrod kifestanstvi
Charakterizuje okolnosti rozpadu
zapadofimské fiSe a dulezitost existence
vychodotimskeé fiSe pro soucasnost.

Vysvétli rozdilny vyvoj v riznych mistech
Evropy.

S pomoci mapy popise izemni rozsah fimské

fiSe.

Pfirodni podminky, osidleni.
Etruskové. Po¢atky Rima.

Zivot v Rimé.

Doba kralovska.

Rand fimska republika.

Ovladnuti zapadniho Stiedomofi.
Krize a zénik republiky.

Rim za principatu.

Pozdni fiSe fimska.

Kultura, uméni a véda
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- Na konkrétnich ptipadech rozlisi stavebni v antickém Rims.
slohy.
Opakovani uciva
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a spolecnost 3. 7. Déjepis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Opakovani uciva 6 ro¢niku
Pravek.
Recko. OSV -  mezilidské
Rim. vztahy
Rany stiedovék
MDV - stavba

Dokaze charakterizovat prvni statni Givary

v Evrop¢, zpusob jejich fizeni, postaveni
panovnika.

Na ptikladech popiSe rozdily kiestanského
naboZenstvi a islamu.

Charakterizuje kulturu a spolecnost doby
velkomoravské rozpozna znaky roméanského
slohu — uvede ptiklady této kultury v Cechach.
Objasni ulohu nabozenské viry ve stredoveku.
Charakterizuje ulohu panovnickych dynastii.
Vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovékého Cloveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacifstvi a
jinym véroukam.

Casové rozdéleni sttedovéku.
Zrod nové Evropy.

Francka fiSe.

Byzantska fiSe.

Kiestanstvi v Evropé.

Arabové.

Slované.

Staty vychodnich a jiZnich
Slovand.

Pocatek ceskych déjin. Sdmova
fise.

Velka Morava.

Pocatky ceského statu.
Kiestanstvi v Cechach.

medialnich sdé€leni

EGS - Objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

MKV  —  kulturni
diferenciace, lidské
vztahy

VDO - obdan,

obCanska spolecnost a
stat
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
[lustruje postaveni jednotlivych vrstev Vlada Piemyslovct.
sttedoveéké spole¢nosti, uvede priklady Romansky sloh. EV - wvztah Ccloveka

romanské a gotické kultury.

Vrcholny a pozdni stfedovék

Vysvétli zmény ve zplsobu zivota ve méstech.
Na konkrétnich ptikladech charakterizuje
gotickou kulturu.

Charakterizuje vladu Karla IV, vyznam
universit.

Vysvétli pro€ probihala stoleta valka.

Vysvétli ndbozenské problémy, které vyustily
V husitské hnuti.

Zhodnoti vyznam Husovy osobnosti.

Za pomoci mapy dokaze urcit nejvyznamnéjsi
mista husitskych bojl a jejich nasledky.
Zhodnoti vznik manufaktur.

PopiSe poméry v Ceskych zemich v dobé vlady
Jagellonct.

Porovna rozlohu nasich zemi v jedn. etapach
sttedoveku.

Proména stfedoveké krajiny.

Goticky sloh.

Lucemburkové na  Ceském
trine.

Na prahu husitské revoluce.

Husitské valky.

Kralovstvi dvojiho lidu.

Cesky stat za vlady Jagellonctl.
Evropa v pozdnim sttedovéku.
Stoleta valka.

Rany novovék

Objasni podstatu humanismu, ...

Porovna zpisob Zivota stfedovékého a
renesan¢niho ¢loveka.

Uvede nejvyznamnéjsi piedstavitele renesanéni
kultury.

Ukaze na mapé cesty zamoiskych plaveb a
objasni jejich vyznam.

Vysvétli vznik svétového trhu.

Charakterizuje postaveni ¢eskych zemi

Hospodaiské a  spolecenské
zmény v Evropé 15. a 16. stoleti.
Objevné cesty.
Civilizace Asie,
Ameriky.

Renesance a humanismus.
Reformace.
Anglie -
monarchie.

Afriky,

absolutisticka

K Zivotnimu prostiedi

Mezipiedmétové
vztahy:

Cj, Z, F, VkO, VkZ,
Pt, M, cizi jazyky, Hv,
Tv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

V habsburské monarchii. Francie - absolutisticka
- PopiSe pfic¢iny nabozenskych valek. monarchie.
- Vysvétli vliv naboZenstvi na zivot lidi v této Rusko - absolutismus.

dobg. Svata fiSe fimska.
- Objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Vyvoj v Polsku.

Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské Ceské zem& po nastupu

monarchie. Habsburk?.
- Objasni pti¢iny a dusledky vzniku tficetileté Nabozenské poméry v Ceském

valky a posoudi jeji dusledky. staté v dob¢ pobélohorské.
- rozpozna zakladni znaky jednotlivych Ceské kralovstvi za Rudolfa II.

kulturnich stylt a uvede ptiklady vyznamnych Tticetileta valka.

kulturnich pamatek. Baroko.

Habsburskd  monarchie  po
tiicetileté valce.
Hospodatské postaveni ceskych
zemi.
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a spole¢nost 3. 8. Déjepis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Opakovani uciva 7. ro¢niku

Cesky stat v 10.-14.stoleti.
Husitstvi.
Tticetiletd valka.

OSV - komunikace,
kooperace a

Novovék — od 2.pol. 17. stoleti do konce 18. stoleti

kompetice,
mezilidské vztahy

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych

Osvicenstvi.
Velka Britanie.

vDO - formy

233




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zemich a U nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti.

Vysvétli postaveni ¢eskych zemi po tiicetileté
valce.

Objasni vliv osvicenstvi na hospodarsky,
spoleCensky a kulturni rozvoj nasich zemi a
celé Evropy.

Srovna zpiisob Zivota a formy vlady zemi
Evropy.

Charakterizuje vznik demokracie a kofeny
rasismu

na ptikladu USA.

Vznik USA.

Svata tiSe fimska.

Habsburska monarchie — reformy
Marie Terezie a Josefa Il.

Ceské zemé v poloving 18. stoleti.

Rusko za Katefiny II.

Déleni Polska.

Novovék — konec 18. stoleti — 19. stoleti

PopiSe situaci ve Francii.

Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych vélek a rozbiti
starych spoleCenskych struktur v Evropé
Objasni vliv osobnosti Napoleona I. na vyvoj
Evropy.

Porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
¢eského ndroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodi.

Konec absolutismu ve Francii.

Konstitu¢ni monarchie ve Francii.

Republika.

Cisaftstvi Napoleona I.

Postaveni lidi v dobé vale¢né.

Ponapoleonska Evropa.

Vidensky kongres.

Primyslova revoluce.

Zrod kapitalistické spole¢nosti.

Vychodni Evropa.

Jihovychodni Evropa.

Habsburska monarchie
metternichovského absolutismu.

v dobé

Srovna vyvoj Anglie a ostatnich statt Evropy.
Popise rozvoj primyslové vyroby a jeji vliv na
spolecnost.

Pomoci mapy, odborné literatury objasni

Revoluce 1848/1849.

Revoluce ve Francii.

Pokus o sjednoceni Némecka a Italie.
Habsburska monarchie — jaro 1848.

participace  obcCanil
Vv politickém  Zivotg,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu
rozhodovani, obcan,
obc¢anska spole¢nost
a stat

EGS - jsme
Evropané

MKV -  kulturni
diferenciace, etnicky
puvod, princip
socidlniho smiru a
solidarity

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDYV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Meziptedmétoveé
vztahy: Cj, Z, F,
VkO, VkZ, Pt, M,
cizi jazyky, Hv, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

kulturni vyvoj Evropy.

Habsburska monarchie a ¢eské zemé

— porazka revoluce.

Porevoluéni Evropa.

Viktoridnska Anglie.

Francie za Napoleona IlI.

Sjednoceni Némecka a Italie.
Habsburska monarchie ve 2.polovin¢

19. stoleti.

Moderni doba

Charakterizuje disledky primyslové revoluce
pro spolecnost.

Vysvétli rozpory mezi jednotlivymi staty a
hlavni davody, které vedly k vypuknuti prvni
svétové valky.

Vysvétli priciny vzniku valeénych ohnisek.
Popise pficiny a prabéeh prvni svétové valky.
Charakterizuje Zivot na vSech frontach za
valky.

Objasni postaveni ¢eskych zemi, osobnost
T.G.Masaryka.

Vysvétli pfi¢iny a pribéh vzniku CSR.

Ziska zemé&pisné znalosti a orientuje se na
mapé.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta veetné
dasledkd, ke kterym tato nerovnomeérnost
vedla; charakterizuje soupeteni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Imperialni doba.

Imperialismus a kolonialismus.
Vzestup USA.

Rusko za poslednich Romanovci.
Japonsko.

Kapitalisticka spolecnost.
Kapitalismus.

Mezilidské vztahy v tomto obdobi.
M¢stanska kultura.

Ceské zem& pied prvni svétovou

valkou.

Prvni svétova valka.

Dohoda proti Trojspolku.

Pribéh prvni svétové valky.

Ruské revoluce a vitézstvi Dohody.
Cesi za prvni svétové valky.

Vztahy mezi lidmi jednotlivych stata

po prvni svétové valce.

Vznik CSR.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a spole¢nost 3. Déjepis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Opakovani udiva 8. ro¢niku

Rakousko — Uhersko.
1. svétova valka.

Mezivale¢né obdobi

Charakterizuje dasledky vale¢né katastrofy a
jejich vliv

na povale¢ny vyvoj v Evropé.

Objasni vznik CSR .

Zhodnoti postaveni CSR v evropskych
souvislostech a jeho vnitini socidlni, politickeé,
hospodarské a kulturni prostiedi.

Uvede klady a zdpory mnohonarodnostniho
statu.

Vysvétli vliv svétové hospodaiské krize na
rozvoj faSismu, nacismu a komunismu.
Objasni pojmy rasismus, antisemitismus,
holocaust, koncentrac¢ni tabor, pogromy, ...- na
konkrétnich ptipadech.

Porovna pojmy faSismus a komunismus.
Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systémtl

Povale¢né usporadani svéta.

Vznik Ceskoslovenské republiky.

Ceskoslovenska demokracie.

Lidé v neznamém postaveni.

Povalecna krize.

Komunismus a fasismus.

Léta krize v CSR.

Svétova hospodarska krize.

Spoluprace lidi a jednotlivych zemi —
materidlni, moralni podpora.

OhroZeni demokracie totalitou.

Vyvoj v SSSR.

Nebezpeci
konfliktu.

Rozpad versailleského systému.

Obrana demokracie a republiky.

Kultura a véda v prvni republice.

nového valeéného

Druha svétova valka

OSV — mezilidské
vztahy, hodnoty,
postoje a prakticka
etika

VDO - principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

EGS - jsme
Evropané

EV — vztah c¢lovéka
k prostiedi,  lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi

MKV -
puvod

etnicky

Dokaze vysvétlit viznam Mnichovské dohody Vypuknuti druhé sv.valky.

v historii. Zapadni taZeni. MDV - interpretace
Objasni pric¢iny vypuknuti valky. Bitva o Anglii. vztahu  mediélnich
Popise prubeh druhé svétové valky, valecné Napadeni Sovétského svazu. sdéleni a reality,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

operace, pouzivané zbrang, ... (za pomoci
atlasu, nasténné mapy, odborné literatury).
Charakterizuje slozitost zivotnich podminek
lidi — jejich utrpeni, uspechy.

Dokaze porovnat prub¢h 1. a 2.sv.valky, jejich
vysledky.

Na ptikladech demonstruje zneuziti techniky ve
sveétovych valkach a jeho dusledky.

Obrat ve vyvoji valky.

Od Mnichova k okupaci.

14. a 15. bezen 1939.

Protektorat.

Obrana naroda.

Heydrichiada.

Zahrani¢ni odboj.

Ceskoslovensti vojaci na frontich
2.sv.valky.

Cesta ke svobodé.

Zavérecné etapy valky.

Charakteristické rysy valky.

Vilka v literatuie a ve filmu.

Evropa a svét po roce 1945

Vysvétli odlisné predstavy o povaleéném
uspotfadanim svéta a Evropy.

PopiSe situaci po valce na naSem tizemi —
ptiklady ze Zivota.

Objasni postup komunismu — rozdéleni svéta.
Pokusi se o orientaci v problematice odsunu
némeckého obyvatelstva.

Seznami se s potrestdnim valecnych zlo¢inct —
mezinarodni procesy.

Charakterizuje prevrat v Ceskoslovensku roku
1948, nastup komunismu a jeho disledky pro
spole¢nost.

Vysvétli nastoleni totalitni moci

v Ceskoslovensku, vliv SSSR.

Charakterizuje na piikladech studenou valku.
Vysvétli priciny a disledky vzniku bipolérniho

Dusledky 2.sv.valky.

Mir po vélce.

Reseni némecké otazky.

Po valeéné Ceskoslovensko

do kvétnovych voleb 1946 .

Zivot po valce — zvladnuti nastalé
situace.

Osud narodnostnich mengin v CSR.

Evropa na rozcesti.

Prohra ¢eskoslovenské demokracie.

Kulturni vyvoj v Ceskoslovensku
1945 az 1948.

Upevnéni sovétského bloku.

Komunistické Ceskoslovensko.

Protikomunisticky odboj.

Potnorovy exil a lidé doma.

fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

Mezipfedmétové
vztahy: Cj, Z, F,
VkO, VkZ, Pt, M,
cizi jazyky, Hv, Tv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

svéta; uvede priklady stietavani obou bloka
Nauci se chapat rozdily zivota v zdpadnim a
vychodnim bloku.

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.
Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
pfi€iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a diisledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
Pochopi na ptikladech Zivot v Ceskoslovensku
— komunismus, souziti se Slovaky, postupné
rozdeleni.

Charakterizuje vyznam roku 1989.

Vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodarské

a vojenské spoluprace.

Na ptikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepftijatelnost z hlediska lidskych prav.
Prokéaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta.

Zmény v Evropé na prelomu 50.a 60.
let.

Pad mytu 0 socialismu
v Ceskoslovensku.

Léta uvolnéni.

Ceskoslovensko 1968.

Normalizace v Ceskoslovensku.

Mezinarodni vyvoj od 60.let.

Konec nesvobody.

Cesi a Slovaci na cesté k sametové
revoluci.

Zavérecné opakovani

Minimalni doporucena uroven pro ipravy ofekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatreni:

D-9-1-01p chéape vyznam d¢&jin jako moznost poucit se z minulosti
D-9-2-01p rozlisi zakladni rozdily ve zptsobu Zivota prav€kych a soucasnych lidi
D-9-2-01p podle obrazkl popise praveéka zvirata, zplisob jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni predméty

D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi ptirodnimi podminkami a vyvojem staroveékych statl

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise zivot v dobé nejstarsich civilizaci
D-9-4-02p uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi
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D-9-4-02p uvede zakladni informace z obdobi pocatkt ceského statu

D-9-4-03p popise ulohu a postaveni cirkve ve sttedovéké spole¢nosti

D-9-4-03p charakterizuje pticiny, prubéh a dasledky husitského hnuti

D-9-4-04p rozeznéava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dob¢ premyslovské a lucemburskeé

D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi osobnosti piemyslovského a lucemburského statu

D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zédsadni historické udélosti v nasi zemi v daném obdobi

D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyrazngjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

D-9-6-03p uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych dé&jin 19. stoleti

D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky
D-9-8-01p, D-9-8-02p popise prab¢h a dusledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé
D-9-8-04p chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti
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5.5.2 Vychova k obcanstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vychova k ob¢anstvi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:

v 6.az 9. roéniku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vychova k ob¢anstvi je zaméfeno na:

- postupné formovani a rozvijeni obcanského profilu zaki

- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvéfeni vztahti zaka ke skutecnosti

- formovéani vnitinich postoji zakia k dulezitym oblastem lidského Zivota

- formovani védomi odpovédnosti za vlastni zZivot

- vedeni k sebepoznavani

Vyucovaci hodina je realizovana jako: skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze, testy,

dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky - interwiev

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaku

- vyhledavani

- sebehodnoceni

- porozuméni textu
- vyklad

Klic¢ové kompetence zZaki
Kompetence k uceni
74k
- vybira a vyuziva vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané poznatky do SirSich celkt, naléza souvislosti
- ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuje z nich zavéry
Ucitel
- vede zéky k ovétovani disledkt
- poskytovani metod, pfi kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérim zéci
- zadavani tkold zpiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt
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Kompetence k feSeni problému

74k
- tvorfivé pfistupuje k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s nimi a umi nalézt feSeni
- umi kriticky myslet a je schopen hajit sva rozhodnuti

- kladeni otevienych otazek
- volny pfistup k pomtickdm

Kompetence komunikativni
Zak
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory souvisle a kultivované
- umi naslouchat promluvdm druhych lidi, vhodné& na né reaguje
- komunikuje na odpovidajici irovni
- umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie
Ucitel
- zajem o naméty, ndzory, zkusenosti zaki
- vedeni zakt k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu podnécovani zaku k argumentaci
- vytvéfeni pfilezitosti pro komunikaci mezi zZaky

Kompetence socidlni a personalni

- umi spolupracovat v tymu, vzdjemné si naslouchaji a pomahaji,
- upevnuje dobré mezilidské vztahy
- umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich
Ucitel
- hodnoceni zaki zplisobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zaku k tomu, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence obcanské
Zak

- zna legislativu a obecné moralni zdkony a dodrzuje je
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- respektuje nazory ostatnich

- formuje si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
Ucitel

- vyzadovani dodrzovani pravidel slusného chovani
- vedeni zaku k prezentaci jejich mySlenek a nazora

Kompetence pracovni

~

Zak

- 7aci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Ucitel

- dodévani sebediivéry, napoméahani podle potieby pii cesté ke spravnému feseni
- vedeni ke spravnému zptisobu pouzivani techniky a vybaveni

Ucebni osnovy — Vychova k ob¢anstvi

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a spolecnost 3. 6. Vychova k ob¢anstvi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich situacich

- zformuluje zékladni funkce rodiny, chape
vzajemné potieby jednotlivych ¢lenti rodiny, umi
vysvétlit pojem rodokmen, vi, za jakych

SEZNAMENTI SE S PREDMETEM
Sezndmeni se s pfedmétem s ucebnici.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

LIDSKA SETKANI, VZTAHY MEZI

LIDMI

Rodinny Zivot, rodina, rodinné vztahy,
ptibuzenské vztahy,
biologickd funkce rodiny, bezpecnost

manzelstvi,

OSV — sebepozndni a
sebepojeti,  mezilidské
vztahy, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a
kompetice, reSent
problémii a rozhodovaci
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

podminek mtizeme uzaviit manzelstvi, seznami se
s reprodukéni  funkci rodiny, rozpozna projevy
nelidského a neptipustného zachazeni, rozpozna
nebezpecné situace, porozumi pojmu rodinny
rozpocet, seznami se s vychovnou funkci rodiny,
rozumi pojmim ndhradni vychova, péstounska
péce, osvojeni, adopce

-vysvétli, jaky vyznam ma zakladni vzdélani,
seznami se se systémem naseho Skolstvi,
porozumi pojmim pravidlo, norma

- pfistupuje kuceni jako k dlouhodobému
celozivotnimu procesu

-charakterizuje nékteré stavby a instituce v obci
dilezité pro obec a jeji fizeni, orientuje se ve své
obci, umi popsat, ¢im je obec tvofena, jeji
soucasti. Umi rozliSit zaleZitosti tykajici se statni
spravy a samospravy, seznami se s fungovanim
obecniho ufadu

-uvédomi si odpovédnost za stav zivotniho
prostiedi v obci

-umi uvést, co je typické pro vlastni region, ¢im
je svérazny
-uvédomi si riznorodost jazykovych prostredkii

déti, vychovna funkce rodiny, néhradni
rodina

NASE SKOLA

Zivot ve Skole, prava a povinnosti
zakli, vyznam a Ccinnost zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy

NASE OBEC, REGION, KRAJ

Domov, vztah k obci, podil ob¢ana na

7zivot€ své obce, dilezité instituce,
zajimavd a pamatnd mista, co nas
proslavilo, vyznamni rodaci, mistni
tradice; ochrana kulturnich pamatek;
pfirodnich objektl a majetku

dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka etika

VDO - obcCanska
spolecnost a  skola,
obcdan, obcanska

spolecnost a stat

MKV — kulturni
diference, lidské vztahy,
etnicky ptvod

EV — wvztah Ccloveka
k prostiedi, lidské
aktivity a  problémy
zivotniho prostredi

MDV — kritické cteni a

vnimani medialnich
sdé€lent, interpretace
vztahu medialnich

sd€leni a reality

Meziptedmétové vztahy:
VkZ, Ev, D, HV, VV,
Pt, Cj, Z
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
-objasni ucel dalezitych symbolli naseho statu a NASE VLAST
zpusoby jejich pouzivani Pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a
-rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi pamatna mista, co nas proslavilo,
nacionalismu vyznamné osobnosti, statni symboly,
-umi vysvétlit vyznam ¢lenéni statni moci typy staitni moci, statni  svatky,
-pojmenuje nékterd zajimava ¢i pamatnd mista vyznamné dny
nasi vlasti KULTURNI ZIVOT
-vyjmenuje vyznamné osobnosti ¢eské minulosti Kulturni hodnoty, kulturni tradice,
a nékteré vyznamné pamatky kulturni instituce, historie vlasti
-vysvétli piinos vyznamnych osobnosti
-vysvétli kulturni a historicky vyznam Prahy
CLOVEK, STAT A PRAVO
- prfiméfené¢ uplatiluje sva prava vcetné prav LIDSKA PRAVA
spotiebitele, Zakladni lidska prava, prava ditéte,
-respektuje prava a opravnéné zajmy druhych jejich ochrana
lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a spole¢nost 3. 7. Vychova k ob¢anstvi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Seznameni se S pfedmétem s ucebnici.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

OSV — sebepoznani a
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a| LIDSKA SETKANI, VZTAHY MEZI sebepojeti, mezilidské
komunikace v ruznych zivotnich  situacich, LIDMI, ZASADY LIDSKEHO SOUZITI vztahy, poznavani lidi,

piipadné konflikty ¢i neshody s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zpisobem

- zformuluje zékladni funkce rodiny, chape
vzajemné potieby jednotlivych ¢lent rodiny

- rozpozna projevy nelidského a neptipustného
zachdzeni, rozpozna nebezpecné situace

- kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadii svlj postoj k puisobeni propagandy a
reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

-snazi se poznat jiné kultury, chépe jejich
odlisnosti

-umi rozli$it druhy uméni

-seznami se s NejvyznamngjSimi naboZenskymi
systtmy a jejich principy, zamysli se nad
vyznamem nabozenstvi, zamysli se nad pivodem
naboZenstvi a jeho vyznamem

- pojmenuje organizace a instituce pro ochranu
Zivotniho prostfedi

- navrhuje feseni tykajici se problému zivotniho
prostiedi

- rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
vcetné dusSevniho vlastnictvi, a zplisoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozli§i pravidelné a
jednordzové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost

Pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi,
socialni skupina, mezilidska komunikace,
osobni a neosobni vztahy, moralka a
mravnost, pravidla chovani, prostfedky
masové komunikace, masmédia

KULTURNI ZIVOT

Rozmanitost kulturnich projevt, kulturni
hodnoty, kulturni tradice, kulturni instituce,
druhy, funkce uméni, pfirodni a kulturni
pamatky, ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objekti a majetku, vira a
naboZenstvi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
MAJETEK, VLASTNICTVI, PENIZE
Formy vlastnictvi, hospodafeni s penézi,
majetkem a riznymi formami vlastnictvi,
funkce a podoby pencz, formy placeni,
rozpocet rodiny

komunikace,
kooperace a
kompetice, reseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka
etika

VDO - obcanska
spolecnost a Skola,
obcan, obcanska

spoleCnost a  stat,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

EGS — jsme Evropané,
Evropa a svét nas
zajima

MKV  —  kulturni
diference, lidské
vztahy
Mezipiedmétové
vztahy:
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

jednotlivych vydaji v hospodaieni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti

-rozliSuje nejCastéjsi typy a formy statu
-rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR 1 jejich orgdnt a instituci

-objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot ob¢anti
vylozi  smysl voleb do

v demokratickych statech

zastupitelstev

- pfiméfené uplatiiuje sva prava vcetné prava
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

-rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii a
extrémistické projevy vV chovani lidi

-popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot obCani

-uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na né¢ svij osobni nazor a popiSe hlavni
pfic¢iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva

CLOVEK, STAT A PRAyo
PRAVNI ZAKLADY STATU
Znaky statu, typy a formy statu

STATNI SPRAV A SAMOSPRAVA

Organy a instituce statni spravy a
samospravy

PRINCIPY DEMOKRACIE

Znaky demokratického zpisobu

rozhodovani a fizeni statu, vyznam a formy
voleb

LIDSKA PRAVA

Zéakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana, tprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech, poskozovani lidskych prav,
diskriminace, konflikty v n mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnaSenlivosti,
mravnost a moralka

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN{
SVET

EVROPSKA INTEGRACE

Evropska unie a CR, jeji tikoly
MEZINARODNI SPOLUPRACE
Ekonomickd, politickh a bezpecnostni
spoluprdce mezi staty, jeji  vyhody,
vyznamné mezinarodni organizace
GLOBALIZACE

Projevy, vyznamné globalni
zpusoby jejich feSeni

problémy,

VKZ, Ev, D, HV, WV,
Pt, Cj, Z
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a spole¢nost 3. 8. Vychova k obc¢anstvi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- objasni, jak muZze realisti¢téjSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovéani, vztahy s druhymi lidmi
1 kvalitu Zivota

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich a 1 spolecenskych cil, objasni
vyznam vule pii dosahovani cili a prekonani
prekazek

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
a jednani

- popiSe, jak lze usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, prfekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebedlivéru

- dokaZe rozpoznat své pracovni a studijni
predpoklady

SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Seznameni se s pfedmétem s ucebnici.

CLOVEK JAKO JEDINEC
PODOBNOST A ODLISNOST LID{
Projevy chovéni, rozdily v prozivani,

mysleni a jedndni; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené
ptedpoklady, osobni potencial

VNITRN{ SVET CLOVEKA
Vnimani, prozivani, poznavani a

posuzovani skutecnosti, sebe 1 druhych lidi,
syst¢ém osobnich hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

OSOBNOSTN{ ROZVOJ

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména;
vyznam motivace, aktivity vile a osobni
kazné pti seberozvoji

VOLBA POVOLANT
Volba povolani, studijni a jiné pfedpoklady
pro vykon zvoleného povolani,

EGS — jsme Evropané,

Evropa a svét nés
zajima

MKV - kulturni
diference, lidské
vztahy, princip
socidlntho smiru a
solidarity

EV — lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostiedi

MDV — kritické ¢teni
a vnimani medialnich

sdéleni, interpretace
vztahu mediélnich
sdéleni a  reality,

fungovani a vliv médii

247




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- zdivodni, jaky vyznam ma zodpovédna volba
povolani pro vlastni zivot-vi, na koho se ma
obratit pti volbé povolani

- objasni potiebu tolerance ve spolecnosti,
respektuje  kulturni zvlastnosti 1 odlisné
nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k menSinam

- na ptikladu chovani kupujicich a prodédvajicich
vylozi podstatu fungovéani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na piikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet
nakladt, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz

-rozliSuje nejCastéj$i typy a formy statu a na
ptikladech porovna jejich znaky

-rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organi a instituci,

- uvede piiklady instituci a orgénd, které se
podileji na spravé obci, krajii a statu

-objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obcanti

-vylozi smysl voleb do zastupitelstev
v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivilovat kazdodenni

sebepoznavani — vlastnosti, schopnosti a
dovednosti, planovani vlastni budoucnosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

VYROBA, OBCHOD, SLUZBY
Jejich funkce a navaznost, vyrobni faktory

PRINCIPY TRZNIHO HOSPODARSTVI

Nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani
trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikani

CLOVEK, STAT A PRAVO

PRAVNI ZAKLADY STATU

Znaky statu, typy a formy statu; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich organy a instituce

STATN{ SPRAVA A SAMOSPRAVA

Organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich tkoly, obrana statu

PRINCIPY DEMOKRACIE

Znaky demokratického zpusobu
rozhodovani a fizeni statu, politicky
pluralismus, socidlni dialog a jejich vyznam,;
vyznam a formy voleb

ve spolecnosti

VDO - formy
participace obcanli na
politickém Zivote,
obcan, obcanska
spoleCnost a  stat,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

OSV - sebepoznani a

sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
poznavani lidi,
komunikace,
kooperace a
kompetice, reSenti
problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka
etika

Meziptedmétoveé
vztahy:

VkZ, Ev, D, HV, VV,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Zivot ob¢anti Pi, Cj, Z
LIDSKA PRAVA

-pfiméiené¢ uplatnuje sva prava a respektuje Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
prava a opravnéné zdjmy druhych lidi, posoudi ochrana, uprava lidskych prav a prav déti
vyznam ochrany lidskych prav a svobod Vv dokumentech, poskozovani lidskych prav,

diskriminace

-objasni vyznam pravni Gpravy dilezitych
vztahil — vlastnictvi, pracovni pomé&r, manzelstvi PRAVNI RAD CR

-provadi jednoduché pravni tkony a chépe jejich Vyznam a funkce pravniho fadu, organy
disledky, wuvede pfiklady nékterych smluv pravni ochrany obcCand, soustava soudu;
upravujicich obCanskopravni vztahy pravni norma, ptedpis, publikovani pravnich

-dodrzuje prvni ustanoveni, ktera se na néj predpist
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich poruSovéni a
spolupracuje pii postihovani trestnich ¢ind MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI

-rozpozna protipravni jednani, rozli$i ptrestupek SVET
a trestny €in, uvede jejich priklady EVROPSKA INTEGRACE

Evropska unie a CR, pravo v Evropé

-popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni

Zivot obCantl
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a spole¢nost 3. 9. Vychova k ob¢anstvi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- charakterizuje nekteré stavby a instituce v obci
dualezité pro obec a jeji fizeni, orientuje se ve své
obci, umi popsat, ¢im je obec tvofena, jeji

SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Seznameni se s predmétem s ucebnici.

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Poznamky

soucasti. Umi rozliSit zalezitosti tykajici se statni
spravy a samospravy, seznami se s fungovanim
obecniho ufadu

-rozliSuje projevy vlastenectvi
nacionalismu

od projevi

- dokédze rozpoznat své pracovni a studijni
predpoklady

-zdlvodni, jaky vyznam mé zodpovédna volba
povolani pro vlastni zivot

-vi, na koho se ma obratit a jak postupovat pfi
volbé povolani

-vyuziva poznatkii  z oblasti  sebepozndni,
rozhodovéni a planovani vlastni budoucnosti

-vyjadii své ptedstavy o vlastni profesni draze

-upevni si znalosti psani zadosti a Zivotopisu

- na piikladech ukaZe vhodné vyuziti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

- vysvétli jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji

- vysvétli vyznam troku placeného a piijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

-rozliSuje, ze kterych zdrojli pochéazeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat smétuje své vydaje,
uvede piiklady davek a ptispévki, které ze
statniho rozpoc€tu ziskavaji obcané

NASE OBEC, REGION, KRAJ

Domov, vztah k obci, podil ob¢ana na zivoté
své obce, dulezité instituce

VOLBA POVOLANT
Volba povolani, studijni a jiné predpoklady
pro vykon zvoleného povolani,

sebepoznavani — vlastnosti, schopnosti a
dovednosti, planovani vlastni budoucnosti

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
MAJETEK, VLASTNICTVI, PENIZE

Hospodateni s penézi, majetkem a rGznymi
formami vlastnictvi, funkce a podoby penéz,

formy placeni, rozpocet rodiny, statu,
vyznam dani
Banky a jejich sluzby

Vazby a presahy
OSV - sebepoznani a
sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
poznavani lidi,
komunikace,
kooperace a
kompetice, feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti, hodnoty,
postoje a prakticka
etika

VDO — formy
participace obcanli na
politickém Zivote,
obcan, obcCanska

spole€nost a  stat,
principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MDYV — kritické Cteni
a vnimani medialnich

sd€leni, interpretace
vztahu mediélnich
sdéleni a  reality,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby
nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti
deficitu

- na piikladu chovani kupujicich a prodéavajicich
vylozi podstatu fungovéni trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na piikladu ukdze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

-rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stitu a na
ptikladech porovna jejich znaky

-rozliSuje a porovnava tkoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
piiklady instituci a organti, které se podileji na
sprave obci, krajli a statu

- objasni roli ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pii feSeni krizi nevojenského
charakteru

-objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni
statu pro kazdodenni Zivot obc¢anti

-vylozi smysl voleb do zastupitelstev

VYROBA, OBCHOD, SLUZBY
Jejich funkce a navaznost, vyrobni faktory

PRINCIPY TRZNIHO HOSPODARSTVI

Nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani
trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani

CLOVEK, STAT A PRAVO

PRAVNI ZAKLADY STATU

Znaky statu, typy a formy statu; statni
obc&anstvi, Ustava CR; sloZzky statni moci,
jejich orgéany a instituce

STATN{ SPRAVA A SAMOSPRAVA
Organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich tkoly

PRINCIPY DEMOKRACIE

Znaky demokratického zptisobu rozhodovani
a fizeni statu, politicky pluralismus, socidlni
dialog a jejich vyznam; vyznam a formy
voleb

LIDSKA PRAVA

Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana, Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech, poskozovani lidskych prav,
diskriminace,

PRAVNI RAD CR

Vyznam a funkce pravniho fadu, orginy

fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

EGS — jsme Evropané,
objevujeme Evropu a
svet

MKV  —  kulturni
diference, lidské
vztahy, princip
socialniho smiru a
solidarity,

multikulturalita

EV — lidské aktivity a

problémy  Zivotniho
prostiedi
Meziptedmétoveé
vztahy:

VKZ, Ev, D, HV, WV,
Pi, Cj, Z
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obCantl

- priméfené uplatituje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

- objasni vyznam pravni Upravy dualezitych

vztahll — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- uvede priklady nékterych smluv upravujicich

obcanskopravni vztahy

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich poruSovéni a
spolupracuje pii postihovani trestnich ¢inti

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek
a trestny €in, uvede jejich priklady

wrwe

jednani

-popise vliv zadlenéni CR do EU na kazdodenni
zivot ob&anti, uvede ptiklady prav ob¢ant CR
v ramci EU i moznych zptisobt jejich uplatiiovani

-uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na n¢ svlij osobni nazor a popise hlavni
pfic¢iny i mozné dusledky

-objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

pravni ochrany obcanl, soustava soudi;
pravni norma, predpis, publikovani pravnich
predpist

rozliSuje a porovnavd ruzné formy
vlastnictvi, uvede jejich ptiklady

-dodrzuje zésady hospodarnosti, popise a
objasni vlastni zpisoby zachazeni s penézi a
se svym svéfenym majetkem

PROTIPRAVNI JEDNANI

Druhy a postihy protipravniho jednani,
trestni postizitelnost, korupce

PRAVO V KAZDODENNIM ZIVOTE
Vyznam pravnich vztaht; dulezité pravni
vztahy a zavazky znich vyplyvajici; styk
S ufady

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI
SVET

EVROPSKA INTEGRACE

Evropska unie a CR, pravo v Evropé

GLOBALIZACE
Projevy, vyznamné globalni problémy
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Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spole¢enského souziti

V0O-9-1-04p uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich a rozliSuje projevy neptiméreného chovani
a porusovani spolecenskych norem

V0O-9-1-05p rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahli mezi lidmi a je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-06p je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

V0-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

VO-9-2-01p chépe vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim

V0-9-2-04p formuluje své nejblizsi plany

V0O-9-3-02p struéné popise socidlni, pravni a ekonomické otdzky rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych ptislusnikli

V0-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodafeni domacnosti

V0-9-3-03p ukaze na ptikladech vhodné vyuziti riznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi
bankovni ucet

V0-9-3-04p uvede priklady sluzeb, které banky nabizeji

V0O-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidlni péce o pottebné obCany

V0-9-4-02p uvede zakladni prvky fungovani demokratické spolecnosti

V0-9-4-02p chape statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organti a instituci statni spravy

V0-9-4-02p uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani

VVO-9-4-04p vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcani

V0-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

VO-9-4-05p uvede piiklady, jak se branit v pfipad€ poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a dasledky protipravniho jednani

VO-9-4-09p uvede zédkladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych ptislusnikt

VO-9-4-09p vyftizuje své osobni zalezitosti véetne bézné komunikace s ufady; pozada v pripad€ potfeby vhodnym zpiisobem o radu

V0-9-4-10p rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

VO0-9-5-01p uvede piiklady zakladnich prav obéanti CR v ramci EU a zpuisoby jejich uplatiiovani
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5.5.3 Eticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Etickd vychova byla zarazena jako dopliujici vzdélavaci obor. V rdmci presunu jedné disponibilni hodiny byla Etickd vychova
zafazena do SVP jako samostatny povinny pfedmét do 6. ro¢niku.

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvofi nasledujici témata:

1. Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. ReSeni problému a ukoli.. P¥ijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
Komunikace citi.

Interpersonalni a socialni empatie.

Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. Reseni konfliktd.

Reélné a zobrazené vzory.

Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, ptratelstvi.
10. Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarita a socialni problémy.

CoNoORWN

Na deset zakladnich témat navazuje sedm aplika¢nich témat, mezi ktera patfi:

Etické hodnoty

Sexudlni zdravi

Rodinny zivot

Duchovni rozmér ¢loveéka

Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi

Hledéni pravdy a dobra jako soucast pfirozenosti ¢lovéka

Eticka vychova vytvéii celou fadu mezipfedmétovych vztaht. Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ve vzdéldvacim
oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na uéivo naslouchani, mluveny projev, pisemny projev a tvofivé &innosti s literarnim
textem a ve vzdélavacim oboru Cizi jazyk na ugivo pravidla komunikace v b&znych kazdodennich situacich. Ve vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho sv€t navazuje na uc¢ivo domov, Skola, rodina, souziti lidi, chovani lidi, zakladni globalni problémy, ohleduplné chovani k pfirodeé,
ochrana piirody, partnerstvi, rodiovstvi a zaklady sexualni vychovy. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost ve vzdélavacim oboru
Vychova k ob¢anstvi navazuje na ucivo nase Skola, obec, region, kraj, lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zdsady lidského souziti, podobnost
a odlisnost lidi, osobni rozvoj, vnitini svét ¢lovéka a lidska prava. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda ve vzdélavacim oboru Pfirodopis
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navazuje na udivo Zivotni styl a ochrana piirody a Zivotniho prostiedi. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura ve vzdélavacim oboru
Vytvarna vychova navazuje na ucivo prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkuSenosti a oveéfovani
komunikaénich G&inkd. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje na uéivo vztahy mezi lidmi
a formy souziti, zmény v Zivoté ¢loveéka a jejich reflexe, zdravy zpusob zivota a péCe o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
a osobnostni a socialni rozvoj. V dopliiujicim vzdélavacim oboru Dramaticka vychova navazuje na uc¢ivo zakladni ptedpoklady dramatického
jednani a proces dramatické a inscenacni tvorby. Z prafezovych témat navazuje predevSim na vzdélavaci obsah osobnostni a socialni
vychovy, multikulturni vychovy, environmentélni vychovy a medialni vychovy.

Eticka vychova zdka pfedev$im vede: k navazani a udrZzovani uspokojivych vztaht, k vytvoteni si pravdivé predstavy o sobé samém,
k tvotivému feSeni kazdodennich problémii, k formulaci svych nazort a postoju na zaklad¢ vlastniho tsudku s vyuZzitim poznatku z diskuze
S druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzorG pifi vytvafeni vlastniho svétondzoru, k pochopeni zdkladnich environmentalnich
a ekologickych problémi a souvislosti moderniho svéta.

Doplitujici vzdélavaci obor eticka vychova u Zaka rozviji: socidlni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také
na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra pro prakticky
zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zplsobl feSeni problémil, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotdm, nézoriim
a presveédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost ti¢inné spoluprace.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Etickd vychova se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 6. ro¢niku 1 hodinu tydné. Pfedmét Eticka vychova na
2. stupni zakladni §koly navazuje na zakladni dovednosti nabyté na I. stupni ZS. Déle bude na tento pfedmét navazovat volitelny predmét
Eticka vychova formou ro¢niho kurzu v 7. az 9. ro¢niku, kde budou Zaci rozvijet a prohlubovat dovednosti a znalosti ziskané v povinném
pfedmétu v 6. ro¢niku.

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Eticka vychova je zaméieno na:

- rozvijeni schopnosti zaki aktivné a tvofiveé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni podminky

- navazani a rozvijeni uspokojivych vztahi

- aktivni feSeni na zakladé ziskanych dovednosti a védomosti.

- spravné zpusoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a tvofivého vyuzivani dostupnych prostiedkli komunikace

- pochopeni vyhod spoluprace a formulaci svych nazort a postojii na zakladé¢ vlastniho usudku

- vychovu k toleranci, vstficnosti a pochopeni potieb a postoji druhych

- rozpoznani smyslu a cile uceni

- podnécovani ke kritickému mysleni a tvofivému feSeni kazdodennich problému

- ovladani vlastniho chovani a poznani sebe sama

- odmitavy postoj vici fyzickému i psychickému nasili.
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- podnécovani zakti k uvazlivému a vhodnému rozhodovani v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti.
Vyucovaci hodina je realizovdna jako: skupinové vyucovani, vhodné hry, cviceni, modelové situace a diskuse, vyklad, reprodukce
textu, samostatna prace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky - interwiev

Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaku
vyhledavani

sebehodnoceni

porozuméni textu

vyklad

Kli¢ové kompetence Zakii

Kompetence k uceni

Zak

- chape zodpovednost za své vzdélavani,

- osvojuje si strategii uceni a je motivovan pro celozivotni uceni v€etn¢ uceni prosocidlnich dovednosti

- uvédomuje si etické principy a aspekty prosocialniho jednani v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidskeé
existence.

Kompetence k feseni problému

Zak

- tvofivé fesi problémy logickym uvaZzovanim

- ziska kriticky pohled na sebepoznani a sebeakceptaci

- pozitivné€ hodnoti druhé a pozitivné ptistupuje k Zivotu v béznych i ztizenych podminkach

- ovlada a fidi své jednani a chovani

Kompetence komunikativni

74k

- ucinné spolupracuje ve skuping, oteviené a u€inné komunikuje

- spoluvytvaii pravidla a dodrzuje je

- rozviji zékladnich komunikaéni a asertivni dovednosti

- aktivné naslouchd druhym a vyjadiuje a obhajuje sva stanoviska a rozhodnuti

256



Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Kompetence socialni a personalni

74k

- je schopen vytvaret ptilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé tridy
- dokéze pozadat o pomoc a pomoci

Kompetence obcanské

74k

- je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

- uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i1 psychickému nasili

- je si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

- poskytuje dle svych moznosti G¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

- chape zédkladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy

Kompetence pracovni

74k

- pfistupyje k vysledkiim pracovni ¢innosti ne jen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale 1 z
hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

Ucebni osnovy — Eticka vychova

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Clovék a spoleénost 3. 6. Eticka vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
KOMUNIKACE
+oteviena  komunikace -  Urovné
- komunikuje otevieng, pravdive, komunikace, zasady verbalni komunikace,
S porozumeénim pro potieby druhych a komunika¢ni chyby, dialog, komunikace | OSV - poznavani
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Konkretizované vystupy

Vazby a presahy

Poznamky

piimétene situaci

- respektuje velikost a dastojnost lidskeé
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a identitu
a vytvaii si zdravé sebevédomi

- analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovanim asertivnim, neagresivnim zplisobem
obhajuje sva prava

- rozliSuje manipulacni piisobeni médii a
identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory

OBSAH UCIVA
ve ztizenych podminkach
+ aktivni naslouchani - cile, vyhody,
zasady, zpusob a nacvik aktivniho
naslouchani
DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE
OSOBY

« Ucta k lidské osobé — lidska prava, zdroje
lidskych  préav, svoboda,  rovnost,
potenciality ¢lovéka, pozitivni hodnoceni
druhych v obtiznych situacich, obcanska
zralost

- jedine¢nost a identita ¢lovéka — rozvoj
sebevédomi, hodnotova orientace, rozvoj
sebeovladani a  moralniho  usudku,
selfmanagement, uvahy nad mravnimi
zé4sadami, radost a optimizmus v Zivoté

ASERTIVNI CHOVANI

- asertivni chovani — pfijatelny kompromis,
konstruktivni kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost, otdzka po
diivodu, realizace svych prav, feSeni
konfliktu

« obrana pred manipulaci - asertivni
techniky — manipulace, vysvétleni a
nacvik jednotlivych asertivnich technik

- fair play — zdrava soutézivost, dodrzovani
pravidel hry, asertivita a prosocialnost v
soutézivych situacich, prosocialnost a

lidi, mezilidské
vztahy

MKV - lidské
vztahy, kulturni
diferenciace,
etnicky  ptvod,
multikulturalita,
princip
socialniho smiru
a solidarity

osv -
schopnosti
poznavani,
sebepoznani  a
sebepojeti

rozvoj

MDYV - fungovéni a
vliv. médii ve
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- spolupracuje i Vv obtiznych socialnich
situacich

- je vnimavy k socialnim problémim, v
kontextu své situace a svych moZznosti pfispiva
k jejich feSeni

- analyzuje etické aspekty riznych Zivotnich
situaci

- se rozhoduje uvézliveé a vhodné
v kazdodennich situacich a nevyhyba se feSeni
osobnich problému

- aplikuje postoje a zpisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

sport
REALNE A ZOBRAZENE VZORY
pozitivni vzory versus pochybné idoly —
senzibilizace pro rozliSovani vzort, Vvliv
redlnych vzori, prosociadlni vzory ve
vefejném zivoté, vzory ve vlastni roding,
vliv zobrazenych vzorti a vhodné literarni
prameny, smysl autority, vztah k autorité
podpora pozitivniho piisobeni televize a
medii - nabidka pozitivnich vzort
v médiich, kriticky pfistup k plisobeni
médii, eliminace vlivu agrese, zvladani
agrese, rozliSovani mezi realitou a
pseudorealitou, U¢inna obrana  proti
manipulaci médii, media a volny ¢as
ja — potencialni vzor pro druhé — smysl
a cil mého Zivota, postoje, zodpovédny
zivot, mé schopnosti a spolecnost, zdravy
zpusob Zivota, autonomie a konformita
INICIATIVA A KOMPLEXNI
PROSOCIALNOST
iniciativa a tvofFivost — renatalizace,
nacvik  tvofivosti, prosocidlni aspekt
iniciativy a tvofivosti ve Skolnim prostiedi
a Vvroding, psychicka a fyzickd pomoc,
ochota ke spolupraci, pratelstvi
iniciativa ve ztiZenych podminkach -

pozitivni formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejnd osobni
angazovanost

spolecnosti

osVv
seberegulace
sebeorganizace,
psychohygiena

a
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- optimalné reaguje na fyziologické zmény
Vv obdobi dospivani a kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

- pochopi odlisnosti mezi dospivanim chlapci
a divek, chape vyznam téchto odlisnosti

» uplatnéni komplexni prosocialnosti —
bida svéta, informovanost o situaci zemi
tretiho svéta, vztah k menSindm, vyuziti
prosocialnosti v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam
APLIKOVANA ETICKA VYCHOVA
etické hodnoty — zdroje etiky, osobni
odpovédnost, smysl zivota, aplikace
mravnich zasad a hodnot, ctnosti, svédomi
a jeho rozvoj

sexualni zdravi — zodpovédny vztah
Kk sexualit¢, mladi — pfiprava na lasku,
sexualni identita, nezralé rodi¢ovstvi
rodina — poznani vlastni rodiny a jejich
pravidel, prava a povinnosti v roding, role
V roding, formulace nevyslovenych
pravidel a ocekéavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v rodin€, komunikace
v roding, Gcta k ¢lenim rodiny, ucta ke
stafi

duchovni rozmér ¢lovéka — obrana proti
sektam, tolerance  klidem  sjinym
svétovym nazorem, informace o rtznych
svétonazorech

ekonomické hodnoty -  rozumné
naklddani spenézi, zijem o otazky
narodniho  hospodaistvi, vztah mezi
ekonomikou a  etikou,  rozvijeni
ekonomickych  ctnosti —  Setrnost,
podnikavost

VDO - obcanska
spolecnost a
Skola

EV - vztah ¢lovéka
k prostiedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

= ochrana prirody a Zivotniho prostiedi —
ucta k zivotu ve vSech jeho formach, citovy
vztah ¢lovéka k ptirod€, vnimani krasy a
mnohotvarnosti ptirody, zodpovédnost za
zivotni prostiedi
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1. stupen

Na 1. stupni je Etickd vychova soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Nevyuduje se jako samostatny predmét a svym

obsahem zapadé do tématickym celkd, kterymi zaci postupné prochazi od 1. do 5. ro¢niku. Jsou tak naplnény ocekévané vystupy pro 1.1 2.
obdobi.

Konkretizované vystupy

Tematicky celek

Dildi oblasti Etické vychovy

Naplnéni kompetenci

si osvoji oslovovani kiestnimi
jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunika¢nich
pravidel ve tfid¢, podékovani,
omluvu, pfiméfenou gestikulaci
reflektuje dilezitost prvkl
neverbalni komunikace, eliminuje
hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku

se podili na vytvareni spoleCenstvi
tfidy prostrednictvim dodrZovani
jasnych a splnitelnych pravidel

osvoji si zdkladni (pfedpoklady)
védomosti a dovednosti pro
vytvofeni sebeucty a Gcty k druhym
0svoji si zéklady pozitivniho
hodnoceni a pfijeti druhych

si uvédomuje své schopnosti a silné
stranky, utvaii sveé pozitivni
sebehodnoceni

zvlada prosocidlni chovani: pomoc
vV béznych Skolnich situacich, déleni

Lidé kolem nas (... zaci
ziskavaji  zédklady osobni a
narodni identity, uvédomuji si
vztahy k domovu a rodinég, uci se
vyznamu tolerantniho jednani,
vzajemné Ucté a snasenlivosti.
Zakladem by mél byt priklad
uciteli , osobni prozitek déti a co

nejvice konkrétnich i
modelovych situaci pfi
osvojovani  ruznych  zplsobl

konani a jednani....)

komunikace,

distojnost lidské osoby,
sebepoznani  sebepfijeti,
pozitivni hodnoceni
druhych, komunikace
citli, empatie, tvofivost a
iniciativa, realné a
zobrazené vzory, pomoc,
pratelstvi, spolupréce,
rodina, ve které zijeme.

komunikativni
kompetence, socialni,
persondlni a pracovni
kompetence,
kompetence fesit
problémy,
kompetence obcanské
(uznavani vztahti mezi
lidmi, pravidel souziti

atd.)

Clovék a jeho zdravi
(...7&ci poznavaji misto clovéka
na zemi, seznamuji se s lidskym
organismem a jeho proménami
béhem Zivota, uci se
zodpovédnosti  vici  sobé i
druhym lidem. M¢li by mit
moznost pouZzivat rtizné modely,
hrat role a feSit modelové situace,
aby nakonec dosli k poznani , ze
to nejcennéj$i co mame, je nase
zdravi, t€lesnd 1  duSevni

pohoda...)

komunikace,
diistojnost lidské osoby,
sebepoznani, sebepfijeti,

pozitivni hodnocent
druhych, komunikace
citl,, empatie, tvofivost a
iniciativa, realné a
zobrazené vzory, pomoc,
pratelstvi, spoluprace,
rodina, ve které Zzijeme,
vychova k sexualnimu
zdravi a  rodinnému

zivotu, etika a hodnotovy

komunikativni
kompetence, socialni,
personalni a pracovni
kompetence,
kompetence resit
problémy,
kompetence obcanské,
kompetence umét se
ucit (ucebni navyky,
organizace  ¢asu
relaxace ...)
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Konkretizované vystupy

se, vyjadieni soucitu, zajem o
spoluzéky

vyjadiuje city v jednoduchych
situacich

vyuziva prvky tvotivosti pii
spole¢ném plnéni tikold

reflektuje situaci druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

se dokaze t€sit z radosti a tspéchu
jinych, vyjadfuje ti¢ast na radosti i
bolesti druhych, pozitivn¢ hodnoti
druhé v béznych podminkéch

identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zakladé empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci

jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych vztazich,
predevsim v rodiné a v kolektivu
tridy

iniciativné vstupuje do vztahi

s vrstevniky, dokdze rozlisit jejich
nabidky k aktivité a na nevhodné
reaguje asertivné

Tematicky celek Dildi oblasti Etické vychovy Naplnéni kompetenci
system.
komunikativni
. kompetence, socialni,
komunikace,

Misto, kde Zijeme (....zaci
se uli poznavani nejbliz§iho
okoli, wvztahli, uc¢i se chapat
organizaci zivota dospélych, do
tohoto  kazdodenniho  zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a
pfedstavami, hledat nové a
zajimavé véci a bezpecné se v
tomto svéte pohybovat )

distojnost lidské osoby,
sebepoznani, sebepfiijeti,

pozitivni hodnoceni
druhych, komunikace
citl, empatie, tvorivost a
iniciativa, pomoc,
pratelstvi, spolupréce,

realné a zobrazené vzory,
rodina, ve které zijeme,
komplexni prosocialnost

persondlni a pracovni
kompetence,
kompetence resit
problémy,
kompetence obcanské
(uznavani vztahti mezi
lidmi, pravidel souziti
atd.) kompetence
pracovni (spolupréace,
respektovani fadu a

organizace prace
dospélych).
komunikace, komunikativni
Lidé a ¢as (... zaci se uci distojnost lidské osoby, kompetence, socidlni,
samostatné vyhledavat, ziskavat, pozitivni hodnocent personalni a pracovni
zkoumat informace z dostupnych druhych, empatie, kompetence,

zdroji, predevsim pak od clent
své rodiny a z nejblizsiho
okoli...)

tvofivost a iniciativa,
realné a zobrazené vzory,
rodina, ve které Zijeme,
spoluprace, pratelstvi,
komplexni prosocidlnost.

kompetence obcanskeé
(uznavani vztahti mezi
lidmi, pravidel souziti

atd.)

Rozmanitost
(ochrana pfirody ....)

prirody

ochrana pfirody a
zivotniho prostiedi, etika
a hodnotovy systém

kompetence  obcanské
(utvafeni vztahu k
pfirod¢ 1 kulturnim
vytvorim a uplatnéni
pfi jejich ochrané).
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5.6 Clovék a priroda
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakaim prostiedky a metody
pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktliim a jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost poznavat prirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na
sebe a ovliviiyji se. Na takovém poznéni je zaloZeno i pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni rovnovéhy pro existenci zivych soustav,
vcetné i1 Cloveka, veetné moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti cloveéka do piirody. Vzd¢lavaci oblast
také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (ptistupného alternativnim nézoriim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, svym &innostnim
a badatelskym charakterem vyuky umoziuji Zakiim hloubé&ji porozumét zékonitostem ptirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite€nost
prirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlast€ vyznamné je, ze pti studiu piirody specifickymi poznavacimi
metodami si z&ci osvojuji 1 dilezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a oveéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovétovani
a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny p¥irodnich procesii, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro&? Co
se stane, jestlize?) a hledat na n€¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani
zakonitosti pfirodnich procest pro jejich piedvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi
stavem piirody a lidskou ¢innosti, pfedevs§im pak zavislost ¢lov€ka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi
ana lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirod€, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globélnich
ekosystéml a uvédoméle vyuZivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz vyznamnou soucésti je 1 uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy
zivot Cloveka, utvarfi - spolu s fyzikdlnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje
zaktim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi 1 jejich spolecCenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi
CR, v Evropé i ve svétg.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i spolecenskovédni charakter, je, v zajmu zachovani celistvosti
oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
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Vzdélavaci oblast Clovék a priroda navazuje na vzdélavaci oblast Cloveék a jeho svét, kterd na elementarni rovni pfiblizuje
piirodovédné poznavani zakiim 1. stupné zakladniho vzd€lavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spolecnost, Clovek a zdravi a Clovek a svét prace a prirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

- zkoumani piirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznévani (pozorovani, méieni,
experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- potiebé klast si otazky o pribehu a pticinach riznych ptirodnich procesi, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, zivotniho
prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyZaduje oveéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech n¢kolika nezavislymi zptisoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych
hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit smefujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem piirodniho a zivotniho prostiedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji, co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v praxi, véetné co nejsirsiho vyuzivani jejich
obnovitelnych zdroji, zejména pak slunecniho zareni, vétru, vody a biomasy

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty €i situacemi potencialné ¢i aktudlné ohrozujicimi Zivoty, zdravi,
majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

5.6.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:
v 6.az 9. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Fyzika je zaméreno na:
- hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti

- rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy
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- vytvafeni a ovéfovani hypotéz
- zkoumani pficiny ptirodnich procesi, souvislosti a vztahy mezi nimi
- osvojeni zakladnich fyzikdlnich pojmt a odborné terminologie
- vytvareni otevien¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
Metody se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani: frontalni vyuka s demonstraénimi pomtickami, skupinova prace (s vyuzitim
pomiicek, piistroji a méfidel, pracovnich listl, odborné literatury), samostatné pozorovani, kratkodobé projekty

Rad uéebny fyziky je soudasti vybaveni uéebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.
Piedmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi ptedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

(chemie: jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie; prirodopis: svételnd energie (fotosyntéza),
optika (zrak), zvuk (sluch), ptenos elektromagnetickych signald, srdce — kardiostimulator; zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, slunecni

soustava)
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
- Vyklad
- Skupinova prace
- Samostatna prace
- Vyhledéavani
Kli¢ovych kompetence
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouZivani odborné terminologie
k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problému

Ucitel zadava
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- ukoly, pii kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni
postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni
Ucitel pouziva
- préci ve skupinach, kterd je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi
- vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme
Kompetence socialni a persondlni
Ucitel vyuziva
- skupinového a inkluzivniho vyuéovani, které vede zaky ke spolupraci pfi feseni problému

- navozuje situace vedouci k posileni sebedivéry zaktl, pocitu zodpovédnosti
- vede zéky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské
Ucitel
- vede zéky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych zdroj

- podnécuje zaky k uptednostinovani obnovitelnych zdrojii ve svém budoucim Zivoté (napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni
novostaveb)

Kompetence pracovni
Ucitel

- vede zaky k dodrZovani a upevilovani bezpe¢ného chovani pii praci s fyzikalnimi pfistroji a zatizenimi
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Ucebni osnovy — Fyzika

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a piiroda 3. 6. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
— zm¢éfi vhodné zvolenymi métidly nékteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici métené veliCiny — délka, objem,
latky a télesa hmotnost, teplota a jeji zména, Cas
OSV - kreativita,
— uvede konkrétni piiklady jevii dokazujicich, skupenstvi latek — souvislost sebepoznani a
7e se Gastice latek neustale pohybuji a skupenstvi latek s jejich casticovou sebepojeti, rozvoj

vzajemné na sebe plisobi
— ptedpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné jeho teploty

— vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni
praktickych problémi

— sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realné¢ho
obvodu

— rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zm¢fi elektricky proud a napéti

— rozli$i vodic¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

— vyuziva Ohmuv zdkon pro ¢ast obvodu pfi
feSeni praktickych problémi

stavbou; diftze

elektricky obvod — zdroj napéti,
spottebic, spinac

elektrické a magnetické pole —
elektrick4 a magneticka sila; elektricky
naboj; tepelné ucinky elektrického
proudu; elektricky odpor;
stejnosmérny elektromotor; bezpecné
chovani pfi praci s elektrickymi
pfistroji a zafizenimi

schopnosti poznavani
EGS — jsme Evropané

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

Meziptedmétoveé
vztahy:
Ma, P,
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Clovék a piiroda 3. 7. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
POHYB TELES
—rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona SILY
vzhledem K jinému télesu
pohyby téles — pohyb rovhomérny a
—vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému nerovnomérny; pohyb pfimocary a oSV - rozvoj
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a asem kiivocary schopnosti
u rovnomérného pohybu téles gravitacni pole a gravitaéni sila — poznavani,
pfima timérnost mezi gravitacni silou sebepoznani a
—urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy a hmotnosti télesa sebepojeti,
sil piisobicich na téleso, jejich velikosti, tlakova sila a tlak — vztah mezi kreativita
sméry a vyslednici tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi EGS - jsme
treci sila — smykové tieni, ovliviiovani Evropané

—vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
Vv klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémt

velikosti tieci sily v praxi
vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych sméra

MECHANICKE VLASTNOSTI
TEKUTIN

Pascaltiv zékon — hydraulicka zatizeni
hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny;
souvislost atmosférického tlaku

s nékterymi procesy v atmosfére

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

Meziptedmétoveé
vztahy:
Ma, Pf, D
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—vyuziva zadkona o pfimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona
odrazu svétla pfi feSeni problémi a uloh

—rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii analyze
prachodu svétla cockami

« Archiméduv zdkon — vztlakova sila;
potépéni, vznaSeni se a plovani téles
v klidnych tekutinach

ELEKTROMAGN ETICKE A
SVETELNE DEJE

« vlastnosti svétla — zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostredich; stin, zatméni Slunce a
Mésice; zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativng); zobrazeni lomem
tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativné); rozklad bilého svétla
hranolem
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 8. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
ENERGIE
—vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, -formy energie —
vykonanou praci a casem pohybové a polohova osv — rozvoj
energie; vnitini energie; schopnosti

—zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi

—rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného

~ v

prostiedi pro Sifeni zvuku

—posoudi moznosti zmenSovani vlivu nadmérné¢ho
hluku na Zivotni prosttedi

+ pfemény skupenstvi —
tani a tuhnuti, skupenské
teplo tani; vyparovani a
kapalnéni; hlavni faktory
ovlivityjici vypafovani a
teplotu varu kapaliny

-obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

ZVUKOVE DEJE

vlastnosti zvuku — latkové
prostfedi jako podminka
vzniku $ifeni zvuku, rychlost
Sifeni zvuku v rliznych
prostiedich; odraz zvuku na
piekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku; vyska zvukového
tonu

poznavani, kreativita

EGS - objevujeme
Evropu a svét

EV - zakladni
podminky Zivota,
vztah  Clovéka k
prostredi

Mezipfedmétové
vztahy:
Ma, Pt, Ch
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—sestavi spravné podle schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

—rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméti
elektricky proud a napéti

—rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

—vyuziva prakticky poznatky o plisobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem
a 0 vlivu zmény magnetického pole v okoli civky
na vznik indukovaného napéti v ni

ELEKTROMAGNETICKE
A SVETELNE DEJE

- elektricky obvod — zdroj
napéti, spotiebic, spina¢
- elektrické a magnetické

pole — elektricka a
magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné
ucinky elektrického
proudu; elektricky odpor;
stejnosmérny
elektromotor;
transformator; bezpecné
chovani pfi préci

s elektrickymi pfistroji a
zatizenimi
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a priroda 3. 9. Fyzika
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o0 vlivu zmény magnetického pole
Vv okoli civky na vznik indukovaného napé&ti
V ni

—objasni (kvalitativné) pomoci poznatki o
gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce
a mésicu planet kolem planet

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

- formy energie — pohybova a
polohova energie; vnitini
energie; elektrickd energie a
vykon; vyroba a pfenos
elektrické energie; jaderna
energie, $tépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna;
ochrana lidi pfed radioaktivnim
zarenim

« obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

VESMIR
+ slunec¢ni soustava — jeji
hlavni slozky; mési¢ni faze

EV — vztah c¢lovéka
K prostiedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EGS - objevujeme
Evropu a svét

Meziptedmétové
vztahy:
Ma, Pf, Ch, Z
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Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

F-9-1-01p zméii v jednoduchych konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi métidly dilezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as

F-9-2-01p rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i pohybu viici jinému télesu

F-9-2-02p zna vztah mezi rychlosti, drdhou a ¢asem u rovnomérného ptimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problémut

F-9-2-03p rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

F-9-4-01p uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcil)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

F-9-5-01p rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni prosttedi a zdravi ¢lovéka

F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantl na zakladé jejich vlastnosti;
zna zésady bezpecnosti pii praci s elektrickymi piistroji a zafizenimi;
zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

F-9-6-05p zna zplsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuziti

F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

F-9-7-02 zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci, osvoji si zdkladni védomosti o Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni ve vesmiru
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5.6.2 Chemie

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku:
v 8.a9. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Chemie:
smétuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o obor

- vede k pozndvani zékladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokusii

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdtivodiiovat chemické jevy

- uci poznatky vyuZzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji

- uci ziskavat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii
urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a ptipravky.

Uzivaji se podle charakteru uciva a cilli vzdélavani: - frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvi¢enimi, nacviky jednoduchych
laboratornich metod a postupi, prace ve skupinach, demonstra¢ni pokusy

Rozdéleni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupin€ je omezen vybavenim Skoly pomickami. Vzdy je kladen diraz na
dodrZovani zasad bezpecné prace a postupli v souladu s platnou legislativou.

R4d ugebny chemie a laboratorni 4d je nedilnym vybavenim uéebny a laboratote, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zaka i
vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z &asti s matematikou (napf. zemépis —
surovinové zdroje chemického pramyslu, pfirodopis — vyznam zelenych rostlin, zivotni prostfedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek,
matematika — chemické vypocty).

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki
- vyklad
- vyhledavani
- porozuméni textu
- préce s chybou
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Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
Ucitel:
- vede zéky k systematickému pozorovani jako zdkladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a
podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symboli a znacek
- dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zédkladé pozorovani a pokust
Kompetence k feseni problémi
Ucitel:
- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
- dava zakim moznost volit rizné zptisoby feseni
- dava moznost obhajovat sva rozhodnuti
vede zaky k promysleni pracovnich postupi praktickych cvic¢eni
vede zaky k nachazeni ptikladi chemickych déjh a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
klade dtraz na aplikaci poznatkii v praxi
Kompetence komunikativni
Ucitel:
- vede Zéky ke spravnému uZzivani chemickych symboll a znacek
- podnécuje zaky k argumentaci
- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou Zéci navzdjem komunikovat
Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
- zadava tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
- vytvafi situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych
Kompetence obcanské
Ucitel:
- spolecné s zaky respektuje pravidla pro préaci s chemickymi latkami, fad uc¢ebny a laboratorni fad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- predklada situace, ve kterych se zaci u¢i chéapat zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovat
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
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- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni
Ucitel:

- vede zaky k bezpecnému a G¢innému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho

prostiedi

- zadava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatkli v bézné praxi

Uc¢ebni osnovy — Chemie

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a piiroda 3. 8. Chemie
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

rozlisi ptiklady fyzikalnich téles a chemickych
latek

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pozna skupenstvi latek a jejich pfemény

rozlisi fyzikadlni a chemicky dé&j, uvede
ptiklady chemickych vyrob ve svém okoli

znd zasady bezpecné prace v chemické
pracovné

uvede piiklady nebezpecnych chemickych
latek a zasady bezpecné prace s nimi

dovede poskytnout 1. pomoc a pfivolat

zachrannou sluzbu

rozliSuje a pojmenuje druhy smési a uvede

Latky a télesa,
vlastnosti latek, zmény skupenstvi,

chemické dé¢je a chemické vyroby

bezpecnost prace v laboratofi a pfi
pokusech, prvni pomoc pfi praci v
laboratofi

smési riaznorodé¢ a stejnorodé
roztoky, sloZeni

roztoku —

F — télesa, skupenstvi

EV — poznavani svého
okoli

OSV - samostatnost a
organizace prace

Pt — clovék — PP pfi
poranéni

M - procenta
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

piiklady

orientuje  se  vpojmech  souvisejicich
S rozpousténim a rozpustnosti latek, umi teorii
dolozit ptiklady z praxe

vypocita hmotnostni zlomek slozky v roztoku

zna princip, postup a uziti v praxi zakladnich
metod odd€lovani slozek smési, navrhne
vhodny postup k oddélovani slozek nékterych
prikladti smési

rozlisi riznd skupenstvi vody a zhodnoti
vyznam vody pro Zivot, rozlisi druhy a vyznam
vod podle uziti a znecisténi

uvede princip Gpravy pitné vody ve vodarnach

znd procentovy obsah hlavnich slozek
vzduchu

zna kyslik jako slozku potiebnou k hoteni

latek a vysvétli princip haSeni

uvede priklady z praxe dokazujici, Ze latky se
skladaji z pohybujicich se Castic

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

popiSe slozeni atomu a vznik kationtu a
aniontu

hmotnostni zlomek a rozpustnost
latek,

oddélovani slozek smési
- usazovani, filtrace,
krystalizace, sublimace

destilace,

\/Oda — destilovana, pitna, odpadni
Uprava pitné vody, cisticky
odpadnich vod

Vzduch — slozeni, vlastnosti, ¢istota
ovzdus$i, ozonova vrstva

Casticové slozeni latek
Atomy a molekuly, stavba atomu,
ionty,

F — fyzikdlni metody
déleni smési

OSV - kooperace a
praktické dovednosti,
rozhodovani

EV — vztah cClovéka a
vody V ptirodé

Pt — Cloveék — pitna voda,
nezivé prostiedi

OSV+EV -  feSeni
problémt, postoje a etika
ve vztahu Kk znecistovani
ovzdusi ¢lovékem

P — nezivé
prostiedi

slozky

EGS — mezinarodni fe¢
chemiku
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
rozliSuje Ceské nazvy a znacky zékladnich
chemickych prvkl, vyhled4d jejich protonové
¢islo
odvodi slozeni chemické latky ze vzorce chemické prvky a slouceniny—
vysvétli princip chemické vazby mezi atomy vybrané ndzvy a znacky, protonové
¢islo, chemicka vazba
zna princip uspofadani prvkd v PSP podle M - rovnice

periodického zakona
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci

znéa vyznam symbolll v chemické rovnici
umi zapsat jednoduché rovnice (hoteni C,
S apod.)

zna pravidla nazvoslovi halogenidii
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
znéa vyznam a uziti NaCl

zna pravidla nazvoslovi oxida
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
znéa vyznam a uZziti nejzndméjsich oxidi

popiSe vlastnosti a uziti vybranych kyselin,
bezpecnost prace pii jejich fedéni a prvni

periodicka soustava prvki (PSP)
usporddani  prvklt v periodické
soustavé, kovy, nekovy, halogeny

chemické reakce
vychozi latky, produkty, chemicky
dej

chemické rovnice, latkové

mnozstvi, molarni hmotnost

jednoduché anorganické slouceniny
halogenidy

nazvoslovi a vyuZziti halogenidd,
ionty

oxidy — nazvoslovi a vlastnosti
CO, CO,, SO,, SO3, NO, NO,, CaO

kyseliny — chlorovodikova, sirova,
dusicna,

Pt — pfirodni chemické
slouceniny

EV - vliv oxidd na
kvalitu ovzdusi

OSV - seberegulace a
sebeorganizace pii praci
uvédomeéni si nebezpeci a

moznych nasledka
schopnost ~ praktického
feSeniproblémi

EV — Cistota ovzdusi

Pt — clovék — PP pii
poleptani
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

pomoc pii poleptani
orientuje se na stupnici pH

zna pravidla nazvoslovi hydroxida

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti
vybranych hydroxidl, znd zasady bezpecné
prace s hydroxidy, umi poskytnout prvni

pomoc pii poleptani

ze zadani konkrétnich reaktantti dokaze urcit
nazvy a vzorce produktl

uvede priklady uziti neutralizace v praxi

zna pravidla nadzvoslovi soli

zna piiklady pouziti soli z praxe - hnojiva,
stavebni pojiva, modra skalice, vapenec

znéa chemicky princip vyroby péaleného vapna
a haseného véapna

zna princip tvrdnuti malty

kyselost a zésaditost roztoku, pH,
kyselé desté

hydroxidy — sodny, draselny,
vapenaty, nazvoslovi a vyuZziti

vznik soli, ndzvy a vzorce sirant,
uhli¢itand, dusi¢nant

hospodarsky vyznamné latky
primyslova hnojiva, malta, sadra,
beton, keramika

EV + OSV - vyuziti

pfirodnich  surovin a
rizika jejich tézby a
zpracovani

MDV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdé€lent, interpretace
vztahu medialniho sd€leni
a reality, fungovani vlivu
médii ve spole¢nosti
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocénik Predmét:
Clovék a priroda 3. 0. Chemie
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

stejné jako jsou uvedeny v 8. ro¢niku

zna pojmy oxidace a redukce, umi urcit oxidacni
¢islo prvku ve slouceniné

zna princip vyroby surového zeleza a oceli

zna princip koroze a zptsob ochrany kovu pied
korozi

umi vysvétlit déje na elektrodéach pii elektrolyze

zna princip galvanického clanku a uvede
praktické piiklady

umi tfidit paliva podle vlastnosti a zna ptiklady
Z praxe

Zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie

zna pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, jejich vzorec,
vlastnosti a vyuziti

vyhledd a  uvede  ptiklady
primyslového zpracovani ropy

produktl

opakovani uc¢iva 8. ro¢niku

redoxni reakce
oxidace a redukce,
vyroba zeleza,
koroze
elektrolyza,
galvanicky ¢lanek,

energie a chemicka reakce
obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

uhlovodiky
alkany, alkeny, alkiny, areny
primyslové zpracovani ropy

F — elektrolyza

EV — vyuziti surovin a
nasledky chemickych
vyrob

EV — vliv spalovani na

¢istotu ovzdusi,
obnovitelné zdroje
energie
OSV -  formovani
postoji  k ekologickym
otazkam
EV -  ckologické
havarie

EGS - vliv tézby ropy
na svétovou ekonomiku

EV — freony
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti derivaty uhlovodika
zna pravidla bezpecnosti prace s organickymi halogenderivaty, Pt — zakladni d&je
rozpoustédly alkoholy, V pfirode¢,
umi odvodit obecny vzorec derivati uhlovodika aldehydy
umi zafadit derivat podle charakteristické karboxylové kyseliny,
skupiny estery

zna vyznam, uziti i rizika zneuziti nékterych
vyznamnych sloucenin z této skupiny

Zna pojmy monomer, polymer, makromolekula
umi zafadit zékladni sacharidy, zna jejich vyskyt
a vyznam

rozli§i tuky a oleje podle piivodu, zna piiklady
Z praxe

zna zdroje tukl ve vyZziv€é a jejich vyznam
Vv organismu

zna princip a vyznam vzniku tukd

zna princip zmydelnéni

umi vysvétlit rozdil v uZitnych vlastnostech
mydel a saponatii a vliv na Zivotni prostfedi

zna zdroje bilkovin ve vyzivé a jejich vyznam
zna princip trdveni bilkovin a princip jejich
vzniku v organismu

zna vyznam enzymu, hormond, vitamin
zna zdroje nékterych vitaminl v potravé
zna zasady zdravé vyzivy

makromolekuldrni chemie
pfirodni slouceniny
fotosyntéza

sacharidy

tuky

bilkoviny

EV — Zivotni prostiedi

Pt — zdrava vyziva

EV - tfidéni odpadi,
druhotné suroviny,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
EGS - celosvétovy
umi vysvétlit rozdil mezi plastem a piirodnim problém
materidlem z hlediska uzitnych vlastnosti a vlivu likvidace plasta
na zivotni prostiedi
zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na OSV - rozhodovaci
Zemi dovednosti, hodnoty,

zna bézné¢ uzivané zkratky nékterych plast,
jejich vlastnosti a uziti
zna vyznam recyklace plasti

dolozi na ptikladech vyznam chemickych vyrob

zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam
recyklace odpadi

uvede ptiklady prvotnich a druhotnych surovin
pro chemické vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje

uvede ptiklady otravnych latek a zpusoby boje
proti nim

uvede piiklady volné i1 nezdkonné prodavanych
drog a popiSe piiklady nasledkd, kterym se
vystavuje jejich konzument

rozpozna  oznaCeni  b&Zn€  prodavanych
nebezpecnych latek a uvede zasady bezpecné
prace s nimi

vysvétli pojem biotechnologie a uvede ptiklady

postoje a prakticka etika

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zpusobu
rozhodovani

EGS — Evropa a svét
nas zajima, jsme
Evropané

EV — wvztah Cclovéka
k prostiedi

MDYV — kritické &teni a

vnimani medialnich
sdéleni, interpretace
vztahu medialniho
sdéleni a reality,

fungovani vlivu médii ve
spole¢nosti
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Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézn¢ pouzivanymi nebezpecnymi latkami

CH-9-1-03p rozpozna premény skupenstvi latek

CH-9-2-01p pozna smési a chemické latky

CH-9-2-02p rozezna druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném zivote

CH-9-2-04p rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouziti

CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich znacky

CH-9-3-02p rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

CH-9-4-01p pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

CH-9-5-01p popise vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxidua, kyselin, hydroxida a soli a zn4 vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

CH-9-5-02p orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem
- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

CH-9-6-02p zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty prumyslového zpracovani ropy

CH-9-6-04p uvede ptiklady bilkovin, tukii, sacharidi a vitamind v potravé

CH-9-7-01p uvede ptiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

CH-9-7-03p zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi ¢lovéka
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5.6.3 Prirodopis

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Prirodopis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku

v 6. az 9. ro¢niku - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Prirodopis:

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a pfirodniny

poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

umoznuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucdsti jsou vzdjemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich
seznamuje zéka se stavbou Zivych organismu

Uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani: - frontdlni vyuka s demonstracnimi pomiickami, skupinova prace (s vyuZzitim
prirodnin, pracovnich listi, odborné literatury), ptirodovédné vychazky s pozorovanim, kratkodobé projekty
Réd ucebny ptirodopisu je soucasti vybaveni u¢ebny, dodrZzovani pravidel je pro kazdého Zéka zadvazné.

Piedmét piirodopis izce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

chemie: ochrana Zivotniho prostiedi — chemické zneciSténi, chemické vlastnosti minerali a hornin, herbicidy, pesticidy,
insekticidy

fyzika: fotosyntéza, svételnd energie, sluch, zrak

zemépis: rozsifeni Zivo€icht a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

r ~vr

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

- vyklad

- poznavani

- vyhledéavani

- prace s chybou
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Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
- ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti
Kompetence k feseni problémi
Ucitel
- zadava tkoly zpisobem, ktery umoznuje vice postupt
- zafazuje metody, pfi kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochdzeji k zavérim a vyhodnocuji ziskana fakta
Kompetence komunikativni
Ucitel zadava
- praci ve skupindch, kterd je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzorti druhych, na diskusi
- vede zéky k formulovéani svych myslenek v pisemné i mluvené forme
- umoziuje prezentaci prace zaki, z4ci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a reagovat na hodnoceni ostatnich,
argumentovat, piijjmout kritiku
Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- vyuziva skupinového vyucovani, které vede Zaky ke spolupraci pti feSeni problému
- navozuje situace vedouci k posileni sebedivéry zakt, pocitu zodpovédnosti
Kompetence obcanské
Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostiedi, ochranou vlastniho zdravi 1 zdravi
svych blizkych
Kompetence pracovni
Ucitel
- vede Zaky k dodrZovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel pii praci s mikroskopickymi preparaty a s ZzZivymi
pfirodninami
- ucitel zadava tkoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy rozvrh
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Ucebni osnovy — Piirodopis

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a piiroda 3. 6. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
POZNAVAME PRIRODU
Pozorovéni stavby kvétu lupou; OSV - rozvoj
Umi pozorovat pfirodniny lupou; Okvéti, kalich a koruna, vnitini Casti schopnosti
Dovede pracovat s mikroskopem; kvétu; poznavani,
Aplikuje praktické metody poznavani ptirody Pozorovani preparatu pod sebepozndni a
mikroskopem; sebepojeti,
Casti mikroskopu; seberealizace a
Organy, organismy; sebeorganizace,
LESNI SPOLECENSTVA kreativita,
Pfirodni spolecenstvo; komunikace,
Chéape ekosystém jako pfirodni spoleCenstvo Cinitele neZivé piirody (abiotické kooperace a
Vv zavislosti (ve vztazich) na neZivé prirodé; podminky zivota); kompetice,  feSeni
Ekosystém; problému a
rozhodovaci
dovednosti

Vysvétli, jak probiha fotosyntéza;

Chépe vyznam fotosyntézy v ekosystému;

Vysvétli rozdil ve vyZzive rostlin a hub;

Rozpozna nase nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych
znakl

Chape ulohu hub jako rozkladaci;

Vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a jejich vyznam
Vv ekosystémech a misto v potravnich fetézcich

Rostliny a houby naSich lest

Rasy;

Stavba jednobunécné rostliny — fasy;
1. laboratorni préace : Pozorovani tas
Houby; rouskaté houby, parazitické
houby;

Rouskaté houby, parazitické houby;
Nejznaméjsi druhy jedovatych hub.
Zasady sbéru.
LiSejniky;

vyznam liSejnik

EGS - Evropa a
svét nas zajima

EV — ekosystémy,
zékladni podminky
Zivota , lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi,
vztah  Clovéka k
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Vysvétli vyznam cCistoty vzduchu pro zivot; Vv ptirodé; prostiedi

Bioindikatory Cistoty ovzdusi

Mechy; stavba téla MDV —  kritické

Chape vyznam mecht pro ptirodu;

Pozn4 bézné druhy mecht, kapradin a zatadi je do

systému rostlin;

Chape a vysvétli dilezitost ochrany lest;

Znéa jehlicnany na$i pfirody, jejich ekologické

naroky

Pozna oddenky, cibule, koteny;
Chépe vyznam ochrany rostlin;

Zné zakladni druhy listnatych stromi;

Vyznamné druhy mech;

2. laboratorni prace : Pozorovani
mechll

Kapradiny

Stavba téla vyssich rostlin

Pteslicky. plavung;

Rostliny nahosemenné

Rozmnozovani nahosemennych;

3. laboratorni prace: Pozorovani
nahosemennych

Rostliny krytosemenné;

Byliny; vegetativni rozmnoZovani
bylin

Rozmnozovani krytosemennych;

Pro¢ chranime rostliny?

Listnaté stromy

Urcovani podle atlast, klicu;

Lesni patra

Podle atlasu nebo klice urci druhy zivocichi.
Zna ekologické potieby lesnich Zivocichi;

Aktivng chrani voln¢ Zijici druhy;

Zivogichové v lesich

Mekkysi

Clenovci; (pavoukovci — pavouci,
sekaci, roztoci -

korysi, mnohonozky, stonozky,
hmyz)

Obratlovei;  (obojzivelnici, plazi,

¢teni a  vnimani
medialnich sdéleni,
fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti

MKV  —  lidské
vztahy, etnicky
puvod
Mezipredmétove
vztahy:
Ch - zékladni

chemické d&e v
zivych organismech

¢ - cteni s
porozumeénim,
tvorba vypiskd,
referati

Ict - vyhledavani
informaci,
prezentace

Z - orientace
V terénu

Z - zemédélské

plodiny, podnebné
pasy — biotopy
Z - chov
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
ptaci, savci) hospodaiskych
Modelové¢ ptiklady lesnich Zivoc¢ichi; zvirat, podnebné

Ekologie, Etologie;

Rozumi vztahlim v lesnim ekosystému;
Popise ptiklad potravniho fetézce

Vztahy zivocicht a rostlin v lese
Lesni patra; (kofenové, mechové,
bylinné, ketfové, stromové)

Potravni retézce;

Producenti  (vyrobci), konzumenti
(spotiebitelé), destruenti (rozkladaci)
Predatoti (poziraci), parazité
(cizopasnici)

Rozkladné fetézce; Humus

Chépe vyznam lestt pro clovéka a spole¢nost
Z hlediska mimoprodukénich funkei (voda, klid,
prostiedi pro rekreaci, pro zdravi Clovéka — pro
pohyb, pro pobyt na Cerstvém vzduchu, pro relaxaci

Zna zékladni pravni normy, chranici lesy;

Les jako celek

Zakladni rozloZeni lest na Zemi;
Rozmanitost lest ;

Specializované lesy;

Vyznam lesa pro Zivot lidi, celou
Krajinu;

Ochrana lesu;

Chranéna Uzemi;

Chape zékladni fyzikalni a chemické vlastnosti vody
jako zakladni podminky Zivota ve vodnich
ekosystémech,;

VODA A JEJI OKOLI

Vlastnosti vodniho prostiedi
Fyzikalni vlastnosti vody
Chemické vlastnosti vody
Vyznam vody pro Zivot

pasy — biotopy
Z - osidleni, etnika
Vkz - ochrana
zdravi, Zivotni styl

Vko - postoje k
ochrané ptirody
P¢ - péstitelské
prace
VW -
zpracovani
laboratornich
zaznamu, herbaru

vytvarné
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Vysvétli pojem spolecenstvo, ekosystém na piikladu
rybnika;

Rybnik
Spolecenstvo, ekosystém rybnika;

Zna tlohu vodnich rostlin jako producenti
Vv ekosystému rybnika, bfehové zeleng;

Vi, co je fytoplankton; Chépe vyznam fas;

Zna nebezpeci toxickych sinic.;

Zné nékteré druhy béznych i chranénych vodnich
rostlin;

Rostliny rybnika a jeho okoli
Rostliny —  producenti vodniho
ekosystému;

Bfehova zeleii; Vodni rostliny

Rasy; Sinice

Vi, co je zooplankton;

Dokéze na modelovych piikladech popsat stavbu
mnohobunééného organismu;

Vysvétli evoluci vnitfnich orgdni u zastupct
riznych kment vodnich zivoc€icht;

Popise prizptisobeni téla a funkce organt téla
Zivocicht vodnimu prostiedi;

Vysvétli, pro€¢ jsou obojzivelnici  ohrozeni
zne€i$ténim vodniho prostiedi;

Zna pficiny zne€isténi vod a také opatteni, vedouci
K jejich odstranéni;

Zivocichové rybnika

Prvoci (trepky, vifenky, ménavky)

4. laboratorni prace: Pozorovani
nalevnikil

Zahavci (nezmar hnédy)

Mekkysi, Clenovci Obratlovci; Ryby,
pfizplsobeni prostiedi;

Chov kapra. Dalsi druhy ryb. Potravni
vztahy;

Obojzivelnici

Plazi (uZovky — porovnani se zmiji)
Ptaci; Vodni ptaci a ptaci bieht,
rakosin, mocalu;

Savci (ondatra, hryzec, vydra)

Zna potravni vtahy ve vodnich ekosystémech a
vysvétli, na ¢em zavisi biologicka rovnovaha;

Rybnik jako celek

Spolecenstvo  rybnika; Ekosystém
rybnika;

Abiotické  podminky, ovliviiyjici
ekosystém rybnika;
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

PopiSe mechanismy, podilejici se na rozpadu
matecné horniny a vzniku pudy.

Charakterizuje spolecenstva luk, pastvin a poli,
popiSe ¢im se liSi jednotlivé typy travnich
spoleCenstev;

LOUKY, PASTVINY A POLE
Vznik pludy v zavislosti na matecné
horning;

Piidotvorni Cinitelé.

Kamenité stran¢, skalni stepi, suché
louky;

Udolni nivy, vihké louky;

Pole, louky, meze;

Ur¢i pomoci atlasu a klice bézné druhy trav a
obilnin.
Zna priklady jednodé€loznych a dvoud€loznych
rostlin;

Zné vyznam mezi a rozptylené zelen¢;
Popise zivotni cyklus jednoletych, dvouletych a
vytrvalych bylin;

Rostliny travnich spolecenstev

Travy, kulturni travy; obilniny;
Jednod¢€lozné rostliny; stavba semen
a kliceni

Dvoudélozné rostliny; stavba semen a
kliceni;

Cizopasné houbyKefe suchych strani;
Byliny; Jednoleté byliny; Vytrvalé
byliny;

Pole, ornice, kulturni plodiny;

Orientuje se v systému zivocichu,

Aplikuje  poznatky, ziskané na  prikladech
modelovych druhti zivodichll pfi poznavani ptirody
blizkého okoli;

Zna ohrozené a chranéné druhy obojzivelnika a
plazi;

Chéape roli hmyzozravych ptdki a dravci pro
udrZeni biologické rovnovahy ekosystému luk a poli;

Zivogichové travnich spoleGenstev
Mekkysi (péaskovka,
slimaci)Krouzkovci

Clenovci (pavoukovci, hmyz; vyvin
hmyzu)

Hmyzi opylovaci, hmyzi sktdci;
Obratlovci-obojzivelnici ~ (ropucha,
skokan )

-plazi (jeStérka obecna)

-ptaci (pevci, hrabavi, dravci)

-savci (zajic, sysel, hrabos, liska,...)

291




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Chape vztahy mezi jednotlivymi organismy
Vv ekosystémech travnich spoleCenstev a zavislost
jejich druhového slozeni na podminkach nezivého
prostiedi;

Travni spolecenstva jako celek
Potravni vztahy na louce, zavislost

druhového slozeni travnich
spolecenstev na podminkéch nezivého
prostiedi;

Zmény  vprubéhu roku;  Vliv
hospodatenti;

Zné razné ekosystémy v okoli Skoly, bydlisté; zna
vyznamné chranéné ekosystémy popt. ekosystémy
s vyskytem chranénych druhl organisma v regionu;

PRIRODA NASEHO OKOLI
Poznavani pfirody okoli skoly,
bydlisté, regionu;
Nezivé podminky
prostiedi

Rostliny ve vybraném ekosystému
Zivo&ichové vybraného ekosystému

vybraného

Zatadi vybrané druhy organismi do {i$i, kment,
tftid, tadt, rod; Zna druhy nékterych, zejména
chranénych druhl organismd.

RozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicl a atlast

Potravni vztahy vybraného
ekosystému
TRIDENI ORGANISMU

Zéklady taxonomie; Atlasy rostlin a
zivocichu;

Prace s kli¢i k urovani organismd.

5. laboratorni prace: Urcovani rostlin
v ptirodé
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a priroda 3. 7. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Chape rozdil mezi pfirodnimi a umélymi
ekosystémy;

Ekosystémy pfirozené a umg¢lg,

Zna polni plodiny podle zptisobu nebo podle ucelu
péstovani;

Rozmanitost polnich ekosystému
Bézné polni plodiny a jejich

vyznam;
OKOLI LIDSKYCH SIDEL
Znd bézné organismy, zijici v tomto prostiedi; Sady a ovocné  zahrady

Chépe pojmy kiiZeni, Slechténi; Zna nejrozsirené;si
cizopasné houby, jejich nebezpecnost a zpusob
ochrany.

Znad bézné druhy Sskodlivého hmyzu a jejich

Rostliny sadi a ovocnych zahrad;
Houby, bakterie a viry v sadech a
ovocnych. zahradach; Bezobratli
v sadech a ovocnych zahradach;

piirozené nepratele. Ptaci vsadech a ovocnych
Chépe vyznam biologické ochrany rostlin; zahradach;
Zelinaiské zahrady
Orientuje se v pojmech: jednoleté, dvouleté a Uzitkové rostliny zelinafskych
vytrvalé rostliny zahrad,

Zna naroky na péstovani nejCastéji péstovanych
okrasnych bylin.

Chépe zeleni jako piirozenou soucast ZP &loveka;
Zna jeji vyznam;

Chrani Zivo€ichy v okoli lidskych sidel;

Okrasné zahrady, parky a sidliStni
zelen

Okrasné byliny; Okrasné dieviny;

Sidlistni  zelef;  Zivogichové
naSich parkti, okrasnych zahrad a
sidliStni zeleng;

Zna jedovaté rumistni rostliny
Ovlada zasady sbéru, suseni a spravny zpiisob
pouziti 1é€ivych rostlin

Rumisté a okraje cest
Rostliny na okrajich cest a na
rumiStich;  Jedovaté  rostliny,
Léciveé rostliny, Péstovani 1écivych
rostlin 1. laboratorni prace:

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani,
seberealizace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
komunikace,

kooperace a kompetice

EGS — Evropa a svét
nas  zajimd,  jsme
Evropané

EV — ekosystémy,
zakladni podminky
zivota , lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah
Clovéka k prostredi

MDYV — kritické &teni
a vnimani medialnich

sdéleni, fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti,
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

A.UrCovani rostlin, zakladani
herbéfe; B. Stavba téla hmyzu

Chépe  uziteCnost  symbiotickych  baktérii,
nebezpeci Skodlivych baktérii a virG; Zna nebezpeci
plisni, Zna nebezpeci vnéjSich 1 vnitinich
cizopasniki a jejich pfenasecti (hlodavci);

LIDSKA SIDLA
Organismy provazejici clovéka

Mikroorganismy, Nemoci
vyvolané baktériemi, viry;
Vyznam ockovéni, tvorba
protilatek; Houby, Bezobratli,
Obratlovci

Pecuje o okrasné rostliny ve tiidé; Chape vztahy
organismu v pfirozeném a umelém ekosystému; Zna

Organismy clovékem péstované
nebo chované

dilezitost kvasinek V potravinafstvi; Zna moznost Pokojové  rostliny,  Chovani
pestovani nékterych hub; zivocichové Hospodatsky
Vi o vyznamu vcelafstvi; PopiSe zptusob chovu vyznamné  organismy: houby,
kapra a jinych ryb; Chéape historicky i1 soucasny hmyz, ryby, ptaci, savci
vyznam chovu hospodaiskych zvitat pro Clovéka.
CIZOKRAJNE EKOSYSTEMY

Zna dulezitost tropickych destnych lesti pro Zemi;
Uvédomuje si nebezpe¢i vyhynuti pralesnich druhi
organismu kacenim tropickych lesi;

Tropické destné lesy
Zivocichové tropickych destnych

lesii RozloZeni tropickych
destnych lesti na Zemi, Uzitkové
rostliny tropickych a

subtropickych oblasti, WWF -
Svétovy fond pro ochranu pfirody

Zna potravni vtahy v ekosystému stepi, savan,
preérii;

Savany a stepi
Rostliny, Zivocichoveé

Vi o ohroZeni n€kterych druhii lovem;

Vody teplych krajin a jejich okoli
Zivocichové ve vodach teplych
oblasti;

interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Mezipfedmétové
vztahy:
Ch - zakladni

chemické déje v zivych
organismech

Cj - &eni s
porozuménim, tvorba
vypiskd, referat

Ict - vyhledavani
informaci, prezentace

Z - orientace V terénu

Z - zemé&délskeé
plodiny, podnebné
pasy — biotopy

Z - chov

hospodaiskych zvifat,
podnebné  pasy —

biotopy

Z - osidleni, etnika
VkZ -  ochrana
zdravi, zivotni styl

Z - sveétove
ekosystémy

Vko - postoje k
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Uvédomuje si limitujici podminku mnoZzstvi vody
pro zivot v ekosystému;

Polopousté a pousté
Adaptace organismi pro Zivot
vV podminkach s nedostatkem
vody;

Chépe vliv globalniho oteplovani na ekosystémy
tunder a polarnich oblasti;

Tundry a polarni oblasti
Adaptace organismii pro Zzivot
Vv tundrach a polarnich oblastech;

Popise potravni vztahy v mofi, uvadi ptiklady
potravnich zavislosti

Mofte a oceany

Uloha fotosyntézy v ekosystému
mofii a oceantl; Priklady motskych
organismil;

Aktivné se podili na ochran¢ pfirody ve svém
okoli;

OCHRANA ROZMANITOSTI
PRIRODY

Rozmanité oblasti pfirody na
Zemi, Rozmanitost nasi pfirody

Rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

STAVBA A CINNOST TEL
ORGANISMU

Zna zakladni projevy Zivota; Organismy  jednobunécné  a
mnohobunécéné
BUNKA
Umi pozivat Skolni mikroskop; Zné zakladni ¢asti
bunék a jejich vyznam; Zkoumani  bunck,  Bunécné

PopiSe zakladni rozdily mezi builkou rostlin,
zivocichti a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel

Chépe zivot buiiky a princip rozmnozovani bunky
délenim; Vi, jak plsobi viry na buriky;

ustroje a jejich vyznam, Déleni
buriky, Zivot buiiky

Rozmanitost bungk, Viry

2. laboratorni prace: Srovnavani
Zivocisné a rostlinné bunky

Chéape vyznam symbiotickych bakterii. Vi, jaké
nemoci zpusobuji choroboplodné bakterie;

JEDNOBUNECNE ORGANISMY!|

ochrang¢ ptirody
P¢ - péstitelské prace
Vv - vytvarné
zpracovani
laboratornich zaznami,
herbatt
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zna vyznam kvasinek;
Uvede na piikladech z bézného zivota vyznam vir
a bakterii v ptirodé 1 pro ¢loveka

Bakterie, Sinice - jejich vyziva,
vlastnosti;

Rasy jednobunééné; Vyziva fas;
Kvasinky;

Prvoci; Vyziva prvoki

Chépe, Ze mnohobunécné organismy maji skupiny
specializovanych buné¢k, které vykonévaji urCitou
funkci v organismu;

MNOHOBUNECNE
ORGANISMY

Vi o znehodnoceni potravin plisnémi
Popise stavbu liSejniku a wvysvétli princip
symbiozy;

Nizsi rostliny a houby
Rasy mnohobunécné
Houby; Vyvin vieckovytrusné
houby; Lisejniky

Zna rozdil v rozmnozovani
semennych rostlin;

vytrusnych a

Vyssi rostliny
Vytrusné  rostliny, Semenné
rostliny

Rozlisi jednod€lozné a dvoudélozné rostliny podle
vnéjsich znak;
PopiSe fotosyntézu jako zakladni d¢j Zivé ptirody;

Zékladni organy t¢l semennych
rostlin

Vegetativni  organy  rostlin;
Kofen, stavba, typy kofent,
funkce; Stonek, typy stonkd, jejich
funkce; 3.
laboratorni  prace: Pozorovani
stavby kofenu a stonku rostlin;
List, stavba listu, typy listi;
Celistvost rostlinného téla;
Ptijem 1 pohyb vody;
Fotosyntéza, dychani rostlin;
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Vysvétli rizné typy vegetativniho rozmnozovani
rostlin, uvadi ptiklady;

Zna stavbu kvétu;
Chape princip pohlavniho rozmnozovéani nahos. i
krytosem. rostlin;

Zna typy kvéti, kvétenstvi, vznik pohlavnich
bunék;

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
uréuje jejich vyznacné zéstupce pomoci klich
a atlasti

Rozmnozovani rostlin
Nepohlavni rozmnozovani
Pohlavni rozmnozovani 4,
laboratorni prace
A: Pozorovani listd a kvéta rostlin
B: Pozorovani listi bylin a dfevin

Umi popsat stavbu a cinnost tél bezobratlych
zivocichu;

Chape vyvoj organtt u jednotlivych skupin
bezobratlych;

Zatadi modelové piiklady do systému,

Bezobratli zivoCichové

Zahavci, Plosténci, M&kkysi,
Krouzkoveci, Clenovci
5. laboratorni préace: Pozorovani
stavby tél zivocichli

Uvede priklady ptizptisobeni zivo¢ichli prostiedi;
Zna rizné piiklady ohroZeni Zivocichli zménami
prostiedi vlivem lidské ¢innosti;

Zivocichové a prostredi
Vztahy Zivocicha k prostiedi;
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a priroda 3. 8. Prirodopis
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
OBRATLOVCI
Orientuje se v daném piehledu vyvoje Taxonomie; oSV . B
S o o psychohygiena,
organismil Ttidy obratlovct; 11
w1 . T . : < .. mezilidské vztahy,
Ttidi organismy a zatadi vybrané organismy do Stavba téla obratlovci; .
g komunikace,
1181 a nizSich taxonomickych jednotek
Uvadi ptiklady prizpisobeni tvaru téla kooperqce a
kompetice

podminkam zivotniho prostiedi;

Rozlisuje a porovnd jednotlivé skupiny
zivo€ichl, urcuje vybrané Zzivolichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

Povrch téla

Evropané

Uvadi ptiklady pokryvu téla rtiznych skupin
obratlovcli a vysvétli pfizpisobeni povrchu téla
Zivotnimu prostiedi;

Kuze,
kozni utvary;

zéakladni

Tvar a pohyb téla téla

Chape pfizplisobeni stavby kostry pohybu
ruznych skupin obratlovct
Zna princip svalové ¢innosti;;

Kostra; Vyvoj kostry obratloveli od

strunatcu;
Stavba pojivoveé tkané
Svalstvo

¢lovéka k prostiedi

Zakladni ¢innosti téla

Zna zékladni Ziviny a ostatni latky;
Rozumi funkeci ¢asti travici trubice;
Chape rozdil v dychani zabrami a plicemi;
Vi, co je tkanovy mok a miza;

Vi, které funkce zajistuje krev;

Ziskavani energie z potravy

Travici soustava
Dychaci soustava
Télni tekutiny
Ob¢hova soustava

vliv médii
spole¢nosti,

reality

EGS — Evropa a svét
nas  zajima,  jsme

EV — ekosystémy,
podminky
zivota , lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostredi, vztah

MDV — kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni, fungovani a

interpretace  vztahu
medialnich sdéleni a

ve
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Vi, co je stalé wvnitini prosttedi a jak je Vylucovaci soustava
zajistovano; MKV  —  lidské

Celistvost organismu

Vi, ze organismus obratlovcti je fizen hormony a
Nervovou soustavou;

Vi, jak se vyvijel mozek obratlovct;

Popise misni reflex;

Vi, jak vznika podminény reflex;

Chape, jak dochéazi k pfenosu informaci
Z vnéjsiho prostredi smyslovymi organy

Porovnd zakladni wvnéj§i a wvnitini stavbu
vybranych  Zivo¢ichi a  vysvétli  funkei

jednotlivych organt

Rozpozna, porovna a objasni funkci zékladnich
organu (organovych soustav) Zivocichli

Ridici soustavy

soustava endokrinnich zlaz

nervova soustava

CNS, periferni nervy, vegetativni

nervy; Funkce michy, fidici ¢innost
mozku;
Dostfediva  draha-CNS-odstiediva
draha;

Smyslové organy

Rozmnozovani obratlovcu

Vysvétli princip pohlavniho rozmnoZovani;

Vi, co je pohlavni dvojtvarnost;

Vysvétli pojmy: Pohlavni burika,
vajicko, oplozeni, zarodek, placenta;

spermie,

Rozmnozovaci soustavy a zplsoby
rozmnozovani

VnéjSi  oplozeni u ryb a
obojzivelnik;

Vnitini oplozeni u plazt, ptak a
savcu;
Péce o potomstvo

Chovani obratlovcu

PopiSe Zivotni projevy zndmého zivocicha;
Odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy
chovani zivo€ichi v pfirodé, na piikladech objasni

Etologie, zivotni

obratlovci;

projevy

vztahy, etnicky ptvod

Mezipredmétove

vztahy:

Ch - zakladni
chemické dée v
zivych organismech
Cj - Cteni s

porozumeénim, tvorba
vypiskl, referatd
Ict - vyhleddvéani
informaci, prezentace
Z - orientace Vv terénu

Ch - zakladni
chemické dée v
rostlinach

Z - zemédélské
plodiny, podnebné
pasy — biotopy

Ch - zakladni

chemické dé&je v télech
zivocCich

Z - chov
hospodatskych zvitat,
podnebné  pasy —
biotopy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

jejich zpiisob zivota a pfizpisobeni danému
prostiedi

Ochrana obratlovcu

Vi o zékonech a vyhlaSkach na ochranu volné
zijicich druht;

Zhodnoti vyznam zivo¢ichll v pfirodé 1 pro
¢loveka a uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivocCichy

Z.¢. 114/1992 Sb., V. ¢. 385/1992
Sh.

Mezinarodni unie ochrany pfirody
(IUCN)

Svétovda nadace pro ochranu

divokych zvirat (WWF)

CLOVEK

Vztahy Cloveka k ostatnim zivo€ichim

Vysvétli, kolik ma cloveék spolecnych znakt
s lidoopy;

Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze Cloveka

Biologicka a spolecenskd podstata
Cloveéka;

Lidské télo

Vi, pro¢ ma kazdy znat své télo;

Anatomie; Fyziologie; Vné&jsi stavba
lidského téla;

Povrch lidského téla

Vi, ze kiize je organ, zajist'ujici vice funkci; Ma
spravné hygienické navyky; Dovede poskytnout
prvni pomoc pii poranéni klze, popaleninéch,
poleptani;

Kuze, derivaty kize;

Stavba klize — organy umisténé ve
skare;

Funkce kiize

Hygiena, poskozeni kiize;

Tvar a pohyb téla

Chépe vyvoj lidské kostry, znéd jeji Casti; Zna
kosti osové kostry i kosti koncetin;

Lidska kostra; Hlavni ¢asti kostry;
Stavba kostry;

Ch - zakladni
chemické déje v tele
Clovéka

Z - osidleni, etnika

VKkz - ochrana zdravi,
zivotni styl

Z - svétove
ekosystémy
Vko - postoje kK

ochrang pfirody
P¢ - péstitelské prace
Vv - vytvarné
zpracovani
laboratornich
zaznamu, herbaru
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zna stavbu kosti, spojeni kosti;

Zna vnitini stavbu kosterniho a hladkého
svalstva, hlavni skupiny kosternich svali;

Osova kostra (lebka, hrudnik, pater);

Kostra koncetin;

Svalstvo; Svaly hlavy,
koncetin;

trupu,

Zakladni zivotni funkce lidského téla

- urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli

jejich vztahy

Vi, jaké je wvnitini prosttedi tkani, co je
fyziologicky roztok; Zna zakladni funkce bunky a
vi, jak probihaji;

Stalost vnitiniho prostiedi,
osmoticky tlak;

Zakladni funkce travici, dychaci,
obé&hové, vylucovaci soustavy;

Cinnost bungk;

Znéa slozeni travici soustavy, popiSe funkce
jednotlivych organti; Chépe, co je bunécny
metabolismus; Chéape funkci jater; Znad sloZeni
zdravé potravy;

Vysvétli mechanismus prenosu kysliku do krve a
zpétné vylouceni oxidu uhli¢itého;

Zna Skodlivé vlivy kouteni; Dovede poskytnout
prvni pomoc pfi zastavé dechu;

Zné zakladni funkce krve; Popise slozeni krve,
funkci krevnich télisek. Vi, co jsou krevni
skupiny;

Vysvétli, co je plicni obéh, télni obéh;

Zna nejcastjsi ptri¢iny nemoci cévniho ustroji i
srdecnich a mozkovych piihod;

Vyuzivani potravy

Stavba a funkce organi travici
soustavy (zuby — Gstni dutina,
zaludek, dvanactnik, tenké stfevo,
tlusté strevo, konec€nik)

Dychéni

Zevni dychani, vnitini dychéni;
Dychaci soustava — stavba, funkce;
Hygiena dychaci soustavy, kutéactvi;

Rozvadéni latek po téle

Krev, slozeni krve, ¢ervené krvinky,
bilé krvinky, krevni desticky;

Srdce, ¢innost srdce,

Krevni obé¢h, Ccinnost tepen, zil;
Funkce vlasec¢nic;
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zna funkci mizni soustavy, miznich uzlin;

Vi, které soustavy se podili na odstranovani
odpadnich latek z téla;

Uvédomuje si dileZitost spravné Zivotospravy a
zivotniho stylu;

Znéd 7lazy s vnitinim vyméSovanim, zakladni
hormony a jejich hlavni vyznam;

Vysvétli rozhodujici vyznam nervové soustavy
pro fizeni lidského t€la; Zna stavbu nervové
buniky; PopiSe Sifeni nervového vzruchu, reflexni

oblouk;

Zna casti mozku, vi, které Cinnosti jsou jimi
fizeny, které podnéty zpracovavany;

Vi, ze smysly poskytuji informace z vné&jSiho
prostiedi 1 z prostiedi t¢la;

Popise prenos zvukovych vin do vnitiniho ucha
a mozku; Vi, co Skodi sluchu;

Popise pfenos vnimaného obrazu do mozku; Vi,
co Skodi zraku;

Popise vznik podminéného reflexu ucenim;

Chépe vyznam feci ve vyvoji mozku;

Poskozeni a ohrozeni obéhové

soustavy;
Mizni soustava a jeji funkce

Vylucovani

Ledviny,stavba a funkce ledvin;
Mechanismus tvorby definitivni moci;

Hygiena vylu€ovaci soustavy

Rizeni lidského t&la

Hormony

Ptehled 714z
vyméSovanim;

Nervové fizeni

s vnitifnim

Nervova buiika, pifenos vzruchu
mezi nervovymi buiikami. Micha,
utrobni a obvodové nervstvo;

Mozek, stavba mozku, funkce
zakladnich c¢asti Aktivita mozku,

centra pro zpracovani podnétl
v mozkové kufe, cinnost mozku,
ochrana mozku;

Smyslové vnimani

Hmat, hmatova téliska; Chut),

chutové buiiky; Cich, ¢ichové buiiky.
Sluch; zevni ucho, stfedni ucho,

vnitini  ucho.  Sluchové  bunky,

vnimani polohy. Hygiena sluchu;
Zrak, stavba oka
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Hygiena zraku

Vys$§i nervova cinnost; Podminény

reflex; Uceni; Re&  Abstraktni
mysleni;
Rozmnozovani ¢lovéka
- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari
Vi, co je spermie, co je vajicko; Vi, Ze Zena Pohlavni  dvojtvarnost  ¢lovéka,
ot¢hotni pohlavnim stykem; Vi, jakd jsou primarni a sekundarni pohlavni
nebezpeci predcasného pohlavniho styku; znaky; Pohlavni bunky;
Pohlavni styk,
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a priroda 3. 0. Prirodopis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Rozmnozovani ¢lovéka

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

Vi, co je spermie, co je vajicko; Vi, ze Zena
ot¢hotni pohlavnim stykem; Vi, jakd jsou
nebezpeci pfedCasného pohlavniho styku;

Pohlavni dvojtvarnost c¢lovéka, primarni a
sekundarni pohlavni znaky; Pohlavni buriky;
Pohlavni styk,

Vyvin nového jedince

Umi vysvétlit vznik a nitrodélozni vyvoj nového
jedince azZ po narozeni;

Oplozeni, vznik zarodku, vyvoj plodu;
Nitrodé€lozni vyvin ¢lovéka, porod;

Vi, co jsou dominantni a recesivni vlohy;

Dédiénost u ¢lovéka

Prabeh lidského zivota

Popise vyvoj ¢lovéka od narozeni; Vysvétli,
pro¢ je u cloveéka dlouhé obdobi dospivani; Vi,
k jakym zmé&nam dochazi v pubert¢;

Novorozenec, kojenec, batole, piedskolni
obdobi, mladsi Skolni vek, puberta, mladistva
dospélost, plna dospélost, stiedni vek, stafi,
vysoké stafi;

Zdravi a nemoc

RozliSuje pfiCiny, pfipadné ptiznaky béZnych
nemoci a uplatituje zésady jejich prevence a lécby

Nemoci a jejich ptivodci;

Lidska populace

Zna problémy, které pfinasi populacni rist ‘

Kiivka rtstu lidské populace

Clovék a jeho Zivotni prostedi

Uvédomuje si svou odpovédnost za jednéani
Vv prosttedi 1 vii¢i ostatnim lidem;
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Biologicky zaklad ¢loveka

Chape uspotadani lidského téla jako biologicky Bunéény zaklad téla, organové soustavy,

zéklad, podobny ostatnim organismuim; rozmnozovani, zpusob ziskavani potravy| OSV  —  rozvoj

(Clovéka); schopnosti

ZKOUMANI PRIRODY poznavani,
Mysleni a zpisob zivota lidi mezilidské
Chape, ze clovék se od ostatnich zivocicht Vyssi nervova ¢innost; vztahy,

odliSuje svym rozumem a slozitym spole¢enskym Lidska fec, pojmy, pfedstavy — mysleni; komunikace,

zivotem,; Citéni, vnimani, ziskavani zkuSenosti; kooperace a
Postupné rozvijeni poznani a jeho vyznam kompetice

Vi, ze ¢lovek si uvédomuje pficiny rtuznych
pfirodnich jevii a pfedvidd nésledky svych
¢innosti v prostredi;

Védecka teorie; Vytvareni hypotéz;
Zkoumani a ovétovani pokusy;
Objevovani prirodnich zakonitosti;

VESMIR - ZEME - PODMINKY ZIVOTA

Zeme ve vesmiru

Vi, Ze slunce je hvézda, zniz se uvoliuje
obrovské mnoZzstvi energie ve formé¢ slune¢niho
zafeni, které je zdkladnim zdrojem energie pro
Zivot na Zemi;

Slune¢ni soustava;

Slunce a jeho planety;

Stiidani ro¢nich obdobi a stfidani dne a noci;
Slunecni spektrum,;

Stavba Zemé

Vi jaké jsou zény ve vnitini stavbé Zemég;

Charakterizuje zakladni zemské sféry

Vi, Ze zemské ekosystémy tvoii biosféru;

Objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani Zivota

Zemska kurra, zemsky plast’, zemské jadro;

Zemské sféry (litosféra, atmosféra,
hydrosféra;

Pedosféra a biosféra;

Zemska kura

EGS — objevujeme
Evropu a svét

EV — ekosystémy,
zékladni

podminky
zivota, lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi, vztah
cloveka k
prostredi

MDV —  kritické
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Vi, ze zemska kira je tvofena horninami, Nerosty ¢ili mineraly ¢teni a vnimani
slozenymi z nerosti; Tvary nerosti; medialnich
Vi, Ze vnitini uspofadani nerostli podmiiiuje Krystalové soustavy; zékladni rozdélenti; sd€leni,
jejich vnéjsi tvar, 1 vlastnosti; Vlastnosti nerostil interpretace
Ur¢i podle fyzikéalnich vlastnosti nerosty z Stupnice tvrdosti , Stépnost, lom, optické vztahu
blizkého okoli; vlastnosti; medialnich

RozliSuje vnitini a vnéjsi geologické déje, zna
disledky jejich ¢innosti; Znd modelové priklady
hlubinnych a vylevnych vyvielin;

Zna vyznamné a téZené nerosty v regionu;

Popise vznik usazenych hornin;

Zné sedimenty organického ptivodu;

Vysvétli vznik pteménénych hornin;

Popise horninovy cyklus;

RozliSuje  disledky vnitfnich a  vnéjSich
geologickych déja, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur€ovacich
pomicek

Horniny

Vnitini geologické déje a vznik hornin

vyvielé horniny

vylevné horniny

nerosty rudnych zil

Vnéjsi geologické déje a vznik usazenych
hornin;

Organogenni horniny;

Piemény hornin

Horninovy cyklus

Vznik a vyvoj litosféry

Vi, Ze kontinenty se pohybuji vlivem vnitini
energie Zemé. Vi, jak plisobi zemska pfitazlivost a
eroze na tvarovani povrchu;

Pohyb litosférickych desek;

Vnitini geologické déje (horotvorna ¢innost,
sopecnd Cinnost); Vnéjsi geologické d¢je
(eroze, gravitace);

Hydrosféra

Zné rozlozeni vody na Zemi a uvédomuje si
nutnost jeji ochrany;

RozloZeni vody na Zemi; Obéh vody na
Zemi;
Podzemni voda; Ochrana vody;

Atmosféra

sdéleni a reality

MKV -
puvod,
vztahy

etnicky
lidské

Mezipredmétove
vztahy:

Ch - zakladni
chemické déje v
zivych
organismech

Cj - eni s
porozumeénim,
tvorba vypisk,
referata

Ict - vyhleddvéni
informaci,
prezentace

Z - orientace
V terénu

Ch - zakladni
chemické déje v
téle cloveka
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Uvédomuje si ulohu organismi na rovno-vaze Vrstvy atmosféry Z - osidleni, etnika
slozeni vzduchu. Znd nebezpeCi zvySovani Slozeni  vzduchu v troposféfe, jeho| Vkz - ochrana
sklenikového efektu, ibytku ozonu; rovnovaha; zdravi, zivotni

Uvede na zédkladé pozorovani vyznam vlivu Tvorba sklenikovych plynt; Stratosféricky styl
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZzeni Zivota na ozon; Z - geologické
Zemi mapy,
Charakterizuje mimotadné udalosti zplsobené Mimotadné udélosti zpisobené piirodnimi geologicky
vykyvy pocasi a dal§imi ptirodnimi jevy, jejich vlivy Vyvoj Zemé,
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pted atmosféra,
nimi hydrosféra,

Pedosféra

Zna zésadni vliv slozeni mateiské horniny na
vlastnosti plidy; Vi, co je humus, jak se tvoii;

Vi co je pidni eroze, jak k ni dochazi;

Matec¢na hornina;
Pudotvorni Cinitelé;
Tvorba humusu;
Eroze ptdy,
Ochrana pudy;

VYVOJ ZEME, ZIVOTA A CLOVEKA

Od vzniku Zemé K nejstar§im formam zivota

Vysvétli teorii o vzniku Zemé;

Vi, jak se nazyvaji Casové useky, stanovené
podle vyznaénych zmén v ptirodé;

Zna organizaci buiiky prvojadernych organismtl,
jadernych organismi;

Vysvétli princip mnohobuné€nosti;

Vznik Zemé,

Geologické éry, periody;
Zemska kira; Hydrosféra; Prvotni atmosféra;
Vznik organickych sloucenin; Koacervaty;

Prvni  bunky;

Fotosyntéza;

Prokaryota;

Eukaryota; Mnohobuné&éné organismy;

Prvohory

Zna trilobity, vlid¢i zkamenéliny prvohor;
PopiSe pfizpiisobeni plazli Zivotu na sousi;
Vi, jak vzniklo ¢erné uhli.

Rozvoj zZivota v prvohornich motich; Vznik

obratlovct, paryby, ryby, obojZivelnici a plazi.

Ptechod

Zivota na sous.

nahosemenné rostliny;

Kaprad'orosty,

vyskyt nerostli a
hornin

Ch - nazvoslovi
nerostu, slozek
vzduchu

Z - svétové
ekosystémy

Vko - postoje k
ochrané ptirody
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Druhohory

Zna amonity, vid¢i zkamenéliny druhohor;
Zna teorii o pfi¢iné vyhynuti dinosaurt

Vyvoj krytosemennych rostlin; Veék jestéri;
Ptaci; Prvni savci;

Ttetihory

Vi, ze v tretihordch se rozvijeli savci az
K prvnim ptedchidctum ¢lovéka;

Horotvorné procesy (alpinské vrasnéni);
Rozvoj savct, krytosemennych rostlin;

Ctvrtohory

PopiSe vyvojové faze Cloveéka podle soucasné
teorie;
Vysvétli, jak se vyvijel mozek ¢lovéka;

Ptimi ptedchidci ¢loveka; Vyvoj hominida;
Klimatické zmény v ptirodé;
Pravéké umeéni; Prvni zemeédélci;

Vyvojova teorie

Vysvétli, jak se ptfirodnim vyb&rem upeviiuji
vyhodné dédi¢né znaky organismii;

Vyvoj druhtli; Evolu¢ni Darwinova teorie;
Piirodni vybér, proménlivost organismi;

Doklady vyvojové teorie

Uvadi ptiklady dikazi vyvojové teorie;

RozliSuje jednotliva geologickd obdobi podle
charakteristickych znakt

Vi, ze vyhynulé druhy zanikaji natrvalo;

Aktivné chrani pfirodu;

Paleontologie, Fosilni doklady vyvoje;
Rozsifeni organismli na Zemi;
Nenahraditelnost vyhynulych organismi;

Ochrana druht, ohroZenych vyhynutim;

SOUCASNA BIOSFERA

Rozmanitost organismil

Umi charakterizovat dany ekosystém a vztahy
v ném, odhadovat pocet druhi;

Skupiny organismi;
Odhad poctu druht;

Organismy a prostiedi

Chape, co jsou podminky optimalni, ne-pfiznivé,
nevhodné.

Na modelovém ptikladu(prales,
vysvétli, co je biologicka rovnovaha.

akvarium)

Existence organisml v podminkach neZivého
a zivého prostiedi;

Ekologicka piizptsobivost;
podminky;

Biologicka rovnovaha;

Limitujici

308




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Rozmanitost ekosystému

Vi, Ze charakter ekosystému na sous$i zavisi na
vegetacnim pasu a vegeta¢nim stupni;

Uvede na ziklad¢ pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni Zivota na
Zemi riiznych ekosystému

Vegetalni pasy; Vegetacni stupng;
Ptiklady ekosystémi;

ZAKLAD A TRVANI ZIVOTA

Bunéény zéklad zivota

Vi, jak se vyzivuje organismus autotrofni a
heterotrofni;

Vyziva; Syntéza bilkovin; Vztahy k okoli;
Vylu€ovéani; Pfeména latek; Uvolnovani
energie;

Dédi¢nost

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

Uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivote
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organismt

Vi, Ze dédi¢nost je pfenaseni vlastnosti z rodict
na potomky; Vi, Ze novy jedinec vznika splynutim
dvou pohlavnich bunék.

Zna princip stavby a funkce chromozomu;

Ptenos dédi¢nych informaci; Geny; Alely;

Dominantni gen; Recesivni gen; Genotyp;
Fenotyp;

Mendelovy zékony (1. a 2. zékon);

4

Stavba bunécného jadra, chromozomy, DNA;

NASE PRIRODA

Rozmanitost podminek Zivota v nasi pfirodé

Popise vyvoj krajiny na uzemi CR od starohor;
Na ptikladech uvadi vliv ¢lovéka na tvorbu
krajiny od poc¢atku osidleni uzemi CR;

Vyvoj krajiny a piirody na tzemi CR
v geologickych érach a periodach;
Plvodni pfirozené ekosystémy;

Rozmanitost ekosystému v nasi piirodé
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zna vyznamné puvodni ekosystémy na nasem
uzemi, podminky jejich zachovani a typické
organismy téchto oblasti;

Uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

Rozlisuje a uvede ptiklady systému organismtii —
populace, spoleCenstva, ekosystémy a objasni na
zaklad¢ prikladu zékladni princip existence zivych
a nezivych slozek ekosystému

Vysvétli  podstatu  jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Typy pfirozenych ekosystémil nasi ptirody;

Ekosystémy udrzované umeéle ¢lovékem;

Venkovska  kulturni  krajina;  Méstské
ekosystémy;

Ochrana nasi ptfirody

Uvede ptiklady kladnych i1 zapornych vlivi
clovéka na zivotni prostfedi a ptiklady naruSeni
rovnovahy ekosystému

Zn4 zakladni ustanoveni zdkona o ochrané
pfirody. Zna nejvyznamnéjSi chranéné org. 1
pamatné stromy V regionu

Zéakon ¢. 114/1992 Sb.
Obecna ochrana pfirody; Zvlastni ochrana
ptirody;

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: zak

P-9-1-01p orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zdkladni projevy a podminky Zivota
P-9-1-04p uvede na ptikladech vliv virt a bakterii v pfirod¢ a na clovéka
- ma zékladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich d¢jich
- pozné vyznam rostlin a zivo€ichtl v pfirodé€ i pro ¢lovéka

v

P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakt
P-9-3-02p rozliSuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuziti

P-9-3-02p uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a zptisob jejich péstovani
P-9-3-03p rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zéstupce

P-9-4-01p porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych organti
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P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny zivocichli a znd jejich hlavni zastupce
P-9-4-03 odvodi na zakladé¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoCichu v piirodé,
objasni jejich zplsob zivota a ptizplisobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu zivocichl v ptirod¢€ i pro ¢loveéka a uplatnuje zasady bezpecného chovani ve styku se zivoc¢ichy
P-9-5-01p popise stavbu organt a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04p rozlisi pfi€iny, ptipadné piiznaky béznych nemoci a uplatituje zdsady jejich prevence a 1éby
P-9-6-01p pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-02p rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich geologickych dé&ji
P-9-6-03p na prikladech uvede vyznam vlivu podnebi a poc¢asi na rozvoj a udrzeni zZivota na Zemi
P-9-7-01p uvede piiklady vyskytu organismi v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi
P-9-7-02p objasni zékladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v riznych ekosystémech
P-9-7-04p popisSe zmény v ptirod¢ vyvolané ¢lovékem a objasni jejich dasledky
P-9-7-04p pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi
P-9-8-01p vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu
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5.6.4 Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Zemepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:

v 6. az 8. ro¢niku — 2 hodiny tydné
V 9. ro¢niku — 1,5 hodiny tydné (spolecné s Dé&jepisem)

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Zemepis smétuje k:

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prosttedi, osvojovani hlavnich geografickych objektt, jevl, pojmil a pouzivani
poznavacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpofe ochrany zivotniho prostiedi

rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemée a regiont svéta jako nedilné soucasti zZivotniho zpiisobu moderniho ¢lovéka
rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatkti v praktickém zivote

Metody prace se voli podle charakteru uc¢iva a cilii vzdélavani: - frontalni vyuka s demonstraénimi pomickami, obrazovym materidlem,
skupinova prace (s vyuZzitim map, pracovnich listii, odborné literatury, ¢asopisu, internetu), zemépisné vychazky s pozorovanim, projekty

Piedmét zemé&pis zce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

chemie: znecisténi atmosfeéry, hydrosféry, biosféry,...

fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...

prirodopis: rozsifeni Zivocicht a rostlin, biotopy, CHKO, néarodni parkys, ...
Mezipfedmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
matematika: métfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...

ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

d¢jepis: kultura naroda, historie stata,

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

Vyhledavani
Poznavani
Vyklad
Samostatna prace
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Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- vybira a vyuziva vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni,
- propojuje ziskané poznatky do SirSich celki, naléza souvislosti
- ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry
- pozndva smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci, k pouzivani odborné terminologie
-k nalézéni souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
- kvyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatk z jinych predméta
Kompetence komunikativni
74k
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
- vyjadiuje se souvisle a kultivované v pisemném 1 Gistnim projevu
- uci se naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje
Ucitel vede Zaky:
- ke komunikaci mezi sebou a u€itelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzdjemné komunikace
-k naslouchani a respektovani nazorti druhych
-k interpretaci ¢i prezentaci riznych textii, obrazovych materiald, grafii a jinych forem zdznami v pisemné i mluvené podobé
Kompetence k feSeni problému
74k
- je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech feSeni
- uci se myslet kriticky, je schopen hdjit sva rozhodnuti
Ucitel vede zaky:
-k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informa¢nich zdroja
-k vyuzivani metod, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zaveériim sami zéci
-k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokt, k odpovédim na oteviené otazky
-k praci s chybou
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Kompetence socialni a personalni
74k
- zaci spolupracuji ve skupinach na zaklad¢ vytvotrenych pravidel,
- upevnuji dobré mezilidské vztahy,
- pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchéani
Ucitel vede zaky:
-k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani
-k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
-k ochoté¢ pomoci a o pomoc pozadat
-k spolutiCasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki
-k dodrzovéni dohodnuté kvality, postupti, termini
k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim méfitku
Kompetence ob¢anské

Zak
- respektuje nazory druhych, uvédomuje si sva prava a povinnosti ve §kole i mimo Skolu
- rozhoduje zodpovédné podle dané situace
- chépe zékladni environmentélni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi, jedna v zajmu trvale udrZitelného
rozvoje
Ucitel vede Zaky:

-k dodrzovani pravidel slusného chovani, k tomu, aby brali ohled na druhé
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrZitelného rozvoje
-k vytvéfeni osobnich predstav o geografickém a zivotnim prostiedi
Kompetence pracovni

74k
- je seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- jeveden k efektivni préci

Ucitel vede zaky:
-k dodrzovéni pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
-k vyhledavani a vyuzivani riiznych zdroj informaci
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Ucebni osnovy — Zemépis

v

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a priroda 3. 6. Zemépis
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy | Poznamky

Planeta Zemé

- prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety
Zemé

- vyjadiuje pfislusnost planety Zemé jako
soucast vesmiru a slune¢ni soustavy

- chape postaveni Slunce ve vesmiru a popise
planetarni systém a télesa slune¢ni soustavy

- pouziva v praktickych prikladech kulatost
planety Zem¢

- hodnoti dusledky otaceni Zemé kolem vlastni
osy z ob&hu Zemé kolem Slunce pro prakticky Zivot
na Zemi

Postaveni Zemeé ve vesmiru.

Tvar a pohyby planety Zemé¢; Mésic.

EV - zakladni
podminky Zivota

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani,
seberegulace  a
sebeorganizace,
Kreativita,
poznavani lidi

Globus a mapa

- organizuje a piiméfené¢ hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
elaboratli, grafii, diagram, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- pracuje s globusem jako zmensenym modelem
Zemé

- pracuje se zemépisnymi soufadnicemi pfi
urcovani zemépisné polohy jednotlivych lokalit na
Zemi

Zemépisnad sit, soufadnice, urcovani
zemépisné polohy, urovani casovych

pasem

Rizné druhy map a pland, jejich

méfitko.

Obsah a grafika map, barvy, vyskopis a

polohopis.

Nadmoftska vySka, hloubnice.
Vysvétlivky, mapovy klic.

Orientace plani a mapy vzhledem ke

svétovym stranam.

EGS -
Objevujeme
Evropu a svét

Mezipiedmétové
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- orientuje se pii urCovani Casovych pasem a
prechodech datové meze na Zemi

- pouziva rizné druhy plant a map, umi se
orientovat, pfepocitdvat vzdalenosti podle plant a
map rtiznych métitek

Préce s busolou, ptepocet vzdalenosti.

vztahy:
Pt, D, M, CJ, AJ,
NJ, VKO

Prirodni sféra zemé a jeji slozky

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pftirodni
sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost,
rozeznéava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

- porovna pusobeni vnitinich a vnéjSich procest
Vv piirodni sféfe a jejich vliv na ptirodu a na lidskou
spole¢nost

- rozpoznd souvislost a vzajemnou podminénost
mezi jednotlivymi slozkami ptirodni sfery

- posuzuje zemsky povrch — reliéf, jako vysledek
sloZitého plisobeni ptfirodnich procesii a lidskych
¢innosti

Litosféra — pevninské tvary zemského
povrchu, dno oceanu, ¢innost vnitinich

geologickych sil  (sope¢na  Cinnost,
zemétieseni, horotvorné pochody) a
vngjSich (zvetravani)

Atmosféra

Pocasi a podnebi

Meteorologicke jevy, tlak vzduchu, vitr
(pasaty a monzuny)

Teplotni pasy

Ochrana  ovzdusi,
vzduchu v atmosfére

Hydrosféra

Obe¢h vody, voda ve svétovém oceanu,
jeji vlastnosti, disledky znecisténi

Voda na pevning, fi¢ni sit’ a povodi,

celkovy  ob¢h

nadrze, snih a ledovce, voda
podpovrchovd, ochrana vod
Pedosféra

SloZeni pud, druhy a typy pud, eroze,
ochrana pid, vyuziti pid pro zeméd¢lstvi

EV - vztah
cloveéka k
prostiedi

EGS -
Objevujeme

Evropu a svét

MDV — kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni,
interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

Zivotni prostiredi

- porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské
Casti  krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvadi konkrétni piiklady pfirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomi)

- uvadi na vybranych piikladech zavazné
dasledky a rizika piirodnich a spolecenskych vlivi
na zivotni prostiedi

Biosféra, vyznam slune¢niho zateni —
prirodni krajiny na Zemi

Typy  pfirodnich  krajin  podle
podnebnych pasti na Zemi (destné lesy,
savany, poust¢ a polopousté, lesy
mirného pésu, stepi, tundry a polarni
pustiny)

Vyskové stupné v krajin€, uspotfadani
rostlinstva a zivocCiSstva v zavislosti na
zemeépisné Sifce a nadmotské vysce

Vlivy ¢lovéka na ptirodni prostredi

Typy krajin

Ochrana piirod. prostfedi, chranéna
uzemi

EV - ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi

Zemépis svétadili a ocednt

- lokalizuje na mapach hlavni svétove
makroregiony podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- srovnava a hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarskeé
poméry, zvlaStnosti a podobnosti vybranych
svétovych makroregionti, tj. svétadill, ocednd a
jejich ¢asti a vybranych (modelovych) statii

- popiSe a srovnavd pii Cteni obecné
zem&pisnych map Clenitost a typické znaky
pfirodnich poméra jednotlivych svétadilii a oceanti

- vyhledd a pojmenuje na mapach hlavni
zemepisné region sveétadill, modelové staty, hlavni a

Afrika

— ptirodni poméry,
hospodafstvi oblasti Afriky

- Zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry oceanti a svétadili a
jejich oblasti (regiontl)

- Rozmisténi obyvatelstva, sidel,
hospodatstvi v jejich  regionech a
reprezentativnich statech

obyvatelstvo,

EV — ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi,  vztah
cloveka k
prostredi

VDO -
obcanska
spolecnost a stat,
formy participace
obcant

obcan,
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vyznamna meésta, srovnava jejich zemépisnou
polohu

- vyhledd na mapach hlavni soustfedéni
hospodaiské Cinnosti v jednotlivych svétadilech a
regionech, porovnava jejich odvétvovou a uzemni
skladbu

- pracuje s mapovymi atlasy, orientuje se v jejich
obsahu a rejstficich

Vv politickém
zivoté,  principy
demokracie jako
formy vlddy a
zpusobu
rozhodovani

MKV - lidské
vztahy, kulturni
diferenciace,
etnicky  plvod,
multikulturalita,
princip socidlniho
smiru a solidarity

Terénni geografické praxe a aplikace

- pracuje prakticky s mapou Vv terénu

- pofizuje jednoduché nacrty krajiny

- jedna a chova se v krajin¢ podle zasad pohybu
a pobytu v krajin¢ a bezpe¢nosti v piirodé

Préce s busolou a mapou v terénu

Orientace Vv terénu

Pozorovani a popis krajiny
Shrnuti a procviceni uciva

MDV — prace
V realizacnim
tymu

MKV —  lidské
vztahy

osv -
komunikace,
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v

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a piiroda 3. 7. Zemépis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Zemépis svétadili a ocedant
(Svétové regiony: Makroregiony svéta — urcujici a srovnavaci Kritéria vcetné polohy a
rozlohy; svétadily, oceany, Casti svétadili a oceani, prirodni oblasti, podnebné oblasti, Mezipt v
- A , .. , R . . , . eziptedmétové
vegetaéni oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZenské oblasti, kulturni oblasti, vztahy:
Regionilni spolecenské a politické utvary — narodni a mnohonarodnostni staty, casti stati, VKO. AJ NJ. D
hospodarské oblasti, spravni oblasti, kraje mésta, aglomerace, Modelové regiony — vybrané R
modelové prirodni, spolecenské, politické, hospodarské a environmentilni problémy,
moZnosti jejich FeSeni)
- lokalizuje na mapach hlavni svétové Zemepisnd poloha, rozloha, Clenitost, oSV - rozvoj
makroregiony podle zvolenych kritérii, srovnava pfirodni poméry oceanti a svétadili a schopnosti
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony jejich oblasti (regiont) poznavani
- srovnava a hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, Rozmisténi obyvatelstva, sidel,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarskeé hospodafstvi v jednotlivych svétadilech, EGS - Evropa a
poméry, zvlaStnosti a podobnosti vybranych V jejich regionech a reprezentativnich svét nds  zajima,

svétovych makroregionti, tj. svétadill, oceand a
jejich ¢asti a vybranych (modelovych) statii

- zvazuje, jaké zmény ve vybranych svétovych
regionech nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je
ptic¢inou zasadnich zmén v nich

- ur¢i zemépisnou polohu jednotlivych oceant,
svétadila a jejich oblasti (regionti) podle
zemé&pisnych soufadnic, ale také z hlediska polohy
na zemskych polokoulich a podnebnych péasech

- porovna rozlohu jednotlivych svétadili a ocednti

- popiSe a srovnava pti ¢teni obecné zemépisnych
map Clenitost a typické znaky pfirodnich poméri
jednotlivych svétadilt a oceanti

statech

Svétadily a oceany, polarni oblasti

Australie a Oceanie

Amerika -  pfirodni  poméry,
hospodafstvi, obyvatelstvo, biosféra

staty Severni Ameriky (USA, Kanada)

staty Stiedni Ameriky (Mexiko)

staty Jiz. Ameriky (Brazilie, Argentina)

objevujeme Evropu
a svet

EV — ekosystémy,
lidské  aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi

VDO - obcan,
obCanska spolecnost
a stat, formy
participace  obcanti
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- vyhledd a pojmenuje na mapach hlavni
zemepisné region svétadilli, modelové staty, hlavni a
vyznamna meésta, srovnava jejich zemépisnou
polohu

- vyhledd na mapach hlavni soustiedéni
hospodaiské Cinnosti v jednotlivych svétadilech a
regionech, porovnava jejich odvétvovou a uzemni
skladbu

- pracuje s mapovymi atlasy, orientuje se v jejich
obsahu a rejstficich

Asie — ptirodni poméry, hospodafstvi,
obyvatelstvo, ndbozenstvi

oblasti: - Jihozapadni Asie

Jih Asie

Jihovychodni Asie

Vychod Asie

Centralni Asie

Rusko

Vv politickém Zivotg,
principy demokracie
jako formy vlady a

zpusobu
rozhodovani

MKV - lidské
vztahy, kulturni
diferenciace, etnicky
puvod,
multikulturalita,
princip  socialniho

smiru a solidarity

MDV —  kritické
¢teni a  vnimani
medialnich sdéleni,
interpretace  vztahu

medialnich sdéleni a
reality

Prakticky zemépis

- pracuje prakticky s mapou, busolou

- potizuje situacni plany a nacrt pochodové osy

- jedna a chova se podle zasad pohybu v krajing,
dodrzuje pravidla bezpecnosti pti pohybu ve mésté

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace
V terénu

- uplatiiuje v modelovych situacich zasady
bezpen¢ho chovani a jednani pfi mimotadnych
udalostech

Cviceni a pozorovani v terénu
Zemépisna exkurse — Naprstkovo

museum, Planetarium — Amerika
Procvicovani uciva

MDV  —  préce
Vv realizacnim tymu

MKV -  lidské
vztahy

OSV - komunikace,
mezilidské  vztahy,
feSeni probléml a
rozhodovaci
dovednosti
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a priroda 3. 8. Zemépis
Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Staty Evropy, hlavni mésta MKV - lidské
Evropa vztah kulturni
charakteristika svétadilu (pfirodni poméry, hospodafstvi, obyvatelstvo) oblasti: z2aly,
. Y o . diferenciace,
- Jizni Evropa - piehled statt, cestovni ruch S .
, y A , . . etnicky  pavod,
- Severni Evropa — ptehled oblasti, ptirodni podminky a zdroje . :
. . : < 1x P a1 (o multikulturalita,
. Zapadni Evropa — oblasti zeméd¢lsky vyuzivanych ptd, ptehled stati o 1
o s - Yo R o . Y« x1tx princip socialniho
" Stiedni Evropa — charakteristika statd, srovnavani podle praimyslové a zeméd¢lské . o
, smiru a solidarity
vyroby
. chhc?dm Ev,ropa — charakteristika stati EGS - jsme
. Jihovychodni Evropa .
Evropané
Ceska republika
(Ceska republika: Mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho
regionu, rozloha a ohranic¢eni vzhledem k okolnim regionim, Ceska republika — zemépisna
poloha, rozloha, €lenitost, prirodni poméry; rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a
odvétvova struktura hospodarstvi; transformacni spolefenské, politické a hospodaiské
procesy a jejich izemni projevy a dopady; hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky
V Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu)
- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle Zem¢episna poloha, rozloha, vyvoj uzemi
bydlisteé nebo skoly CR OSV - rozvoj
- zhodnoti pfirodni, hospodaiské a kulturni Mistni region — Kokofinsko schopnosti
poméry mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje, Ptirodni poméry CR — geologicky vyvoj poznavani,
pfiméfené¢ analyzuje vazby mistniho regionu Clenitost povrchu — Ceska vysoCina a seberegulace  a
K vy$§im uzemnim celkiim Karpaty sebeorganizace,
- zhodnoti polohu, pfirodni poméry a zdroje Ceské Geomorfologické celky Ceské vysociny Kreativita,
republiky v evropském a svétovém kontextu a Zapadnich Karpat poznavani lidi
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v

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské Vodstvo — orientace Fi¢ni sit€ na tzemi

republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti CR VDO - obcan,

Z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit vodni nadrze, podzemi vody, znecisténi obcCanska

- uvadi priklady ucasti a ptisobnosti ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnérodnich institucich, organizacich a integracich
statil

- vyhodnoti zemé&pisnou polohu CR podle riznych
kritérii

- porovna rozlohu CR s ostatnimi staty, zejména
sousednimi

- popiSe regionalni zvlastnosti a typické znaky
ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury mistniho
regionu

- pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho
regionu

- popiSe a porovnd podle obecné¢ zemeépisnych
map Clenitost povrchu, rozméry a typické znaky
ptirodnich poméra CR

- zdtvodiuje, popise a vyhleddva na mapach
nejvetsi a nejmensi soustiedéni obyvatel a sidel
vCR

- srovnava ukazatele o lidnatosti, rozmisténi,
pohybu a struktuie obyvatel CR se sousednimi staty

- orientuje se prakticky v jizdnich, cestovnich a
jinych mezindrodnich dokladech potifebnych pro
cestovani

- vyhledava spoje v jizdnich fadech

- vyuzivad cestovni priivodce, pracuje s dal§imi
materidly vetné¢ internetu pii  vyhleddvani

Pudy — druhy a typy

biota, jeji zmeny

Ochrana pfirody, Zivotni prostiedi
Obyvatelstvo a sidla, rozmisténi
Ptehled hospodaistvi,
hospodaiské aktivity,
hospodatské Cinnosti
Primysl paliv a energetiky
Hutnictvi a strojirenstvi
Primysl chemicky a stavebnich hmot
Spotiebni prumysl, potravinarsky
Zemédélstvi,  oblasti  rostlinné a
7ivoc€isné vyroby

Lesni a vodni hospodatstvi

Doprava a spoje

Sluzby

Rekreace a cestovni ruch

Zahrani¢ni obchod

Vyhledavani cestovnich informaci

hlavni
rozmisténi

Oblasti CR — piehled ¢&lenéni podle
charakteristickych pfirodnich poméri a
hospodatstvi

Hlavni mésto Praha

Vychodni Cechy

Podkrusnohofti

Jihozapadni Cechy

spole¢nost a stat,
formy participace
obcant

Vv politickém
zivoté,  principy
demokracie jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani

MDV — kritické
éteni a vnimani
medialnich
sdéleni,
interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality,
tvorba medialniho
sdéleni

EV — ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy
zivotniho
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
cestovnich informaci Ceskobudgjovicko prostiedi,  vztah
- lokalizuje na mapach jednotlivé zemépisné Severni a severovychodni Cechy cloveka k
oblasti a administrativni celky (kraje) v CR, Vysocina prostiedi
srovnava jejich hospodaiskou vyspélost Stfedni Morava
- rozliSuje a porovnava piedpoklady a umisténi Jizni Morava EGS - jsme
hospodaftskych aktivit v CR Severni Morava Evropané
- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské
casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich Meziptfedmétové
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi vztahy:
hlavnich ekosystému (biomi) VKO, AJ, NJ, D
- uvadi na vybranych ptikladech zédvazné disledky
a rizika pfirodnich a spole¢enskych vlivii na Zivotni
prostiedi
Prakticky zemépis
- pracuje prakticky s mapou, busolou Zemépisna exkurse — historicka Praha MDV — prace
- poftizuje situacni plany a nacért pochodové osy Situa¢ni nacrtky a mapy Vv realiza¢nim
- jednd a chova se podle zésad pohybu v krajin¢, Pohyb v krajin€ podle azimutu tymu
dodrzuje pravidla bezpecnosti pti pohybu ve mésté MKV — lidské
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace vztahy
V terénu osv —
- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a komunikace,
pobytu ve volné ptirod¢ v krajing, mezilidské
uplatiuje v modelovych situacich zésady vztahy, fesSeni
bezpe¢ného chovani a jednani pfi mimotadnych problémi a
udélostech rozhodovaci
dovednosti
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v

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a piiroda 3. Q. Zemépis

Konkretizované vystupy \ OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Ceska republika

(Regiony Ceské republiky — tizemni jednotky stitni spravy a samospravy, krajské &lenéni,
kraj mistniho regionu, pieshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech)

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle Zemépisnd poloha, rozloha, vyvoj OSV - rozvoj
bydlisté nebo skoly tizemi CR schopnosti

- zhodnoti pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry Mistni region — Kokoftinsko poznavani,
mistniho regionu, Ochrana pfirody, zivotni prostiedi seberegulace a

- lokalizuje na mapach jednotlivé zemé&pisné oblasti a sebeorganizace,
administrativni celky (kraje) v CR, srovnava jejich Oblasti CR — prehled ¢lenéni podle kreativita,
hospodatskou vyspéelost charakteristickych piirodnich pomért poznavani lidi

- rozliSuje a porovnavd predpoklady a umisténi a hospodarstvi
hospodaiskych aktivit v CR Hlavni mésto Praha MDV —  kritické

- porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské Vychodni Cechy ¢teni a vnimani
¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech Podkrusnohoti mediélnich sdéleni,
specifické znaky a funkce krajin Jihozapadni Cechy interpretace vztahu

- uvadi konkrétni pfiklady ptirodnich a kulturnich Ceskobudgjovicko medidlnich sdéleni
krajinnych slozek a prvka, prostorové rozmisténi Severni a severovychodni Cechy a reality, tvorba
hlavnich ekosystémil (biomu) Vysocina medialniho sdéleni

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a
rizika pfirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni
prostiedi

Stfedni Morava
JiZzni Morava
Severni Morava

EV — ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi
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v

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
EGS -  jsme
Evropané
Spolecensky a hospodaisky zemépis
(Spolecenské a hospodaiské prostiedi: Obyvatelstvo svéta — rozmisténi podle ras, narodi, oy .o
. , . 1 . o « , oo 1z A Meziptedmétove
jazykovych skupin a naboZenstvi, Globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — vztahy:

aktualni spolecenské, sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni
systémy, urbanizace, suburbanizace, Staty svéta, politicka, bezpefnostni a hospodarska
seskupeni statl — srovnavaci Kkritéria, geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

M, CJ, D, VKO,
VKZ

- posoudi organizaci  svétové
populace

- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné¢ zdkladni
geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

- srovnava predpoklady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

- srovnava staty svéta a zdjmové integrace statl
svéta na zaklad€ podobnych a odlisnych znakt

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadila
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické zajmy
Vv konkrétnich svétovych regionech

- pracuje aktivn¢ s tematickymi
obsahujici informace o rozmisténi a
obyvatelstva a sidel

- posuzuje a srovnava rozmisténi obyvatelstva

prostorovou

mapami
pohybu

Obyvatelstvo svéta, rozmisténi podle
ras, narodl, jazykovych skupin a
nabozenstvi

Spolecenské, sidelni a hospodaiské
poméry soucasné¢ho svéta, globalizacni
procesy

Migrace,
aglomerace

Hospodatské poméry soucasného svéta

Zemédéelstvi, rybolov, lov

Lesni a vodni hospodatstvi

Primysl, nadmérna
neobnovitelné suroviny

Doprava a spoje

Sluzby obyvatelstva

Cestovni ruch

Svétovy trh a mezinarodni obchod

Politicky zemépis

Staty svéta — spolecné a odlisné znaky

Svrchovanost stat

urbanizace, sidleni

tézba,

osv -
schopnosti
poznavani,
seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita,
poznavani lidi

rozvoj

VDO -
obcCanska
spolecnost a stat,
formy participace
obCanli

obcan,

Vv politickém
Z1vote, principy
demokracie  jako
formy vlady a
zpusobu
rozhodovani
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
podle raznych kritérii, srovnava zvlastnosti lidskych Prib¢h statnich hranic
ras, narodi a kultur a posuzuje jejich pifinos pro Staty podle spravniho ¢lenéni
sveétovou civilizaci Statni ziizeni a formy vlady MDV — kritické

- porovnava a lokalizuje na mapach hlavni Staty svéta podle politického systému a ¢teni a vnimani

(jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti svétového
hospodafstvi

- vyhledava, rozliSuje a porovnava jednotlivé staty
svéta podle kritérii vzajemné odlisnosti a podobnosti

politické moci

Hlavni  politické,  vojenské a
hospodaiské organizace a seskupeni -
OSN, EU

Odlisny stupei rozvoje stath

Ohniska politickych, néarodnostnich a
nabozenskych konflikt

Nové staty na mapé svéta

medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdé¢leni
a reality, tvorba
medialniho sdéleni

EGS -  jsme
Evropané,
objevujeme Evropu
a sveét

Krajina a Zivotni prostiedi

- rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich
Krajin

- posuzuje pusobeni ptirodnich krajinotvornych
procest a lidskych ¢innosti na krajinu a na zivotni
prostiedi

- zhodnoti na konkrétnim ptipadu odpovédné a
neodpovédné jednani ve vztahu ke krajiné a k
Zivotnimu prostfedi na lokalni, regionélni a globalni
urovni

Spolecenské a hospodaiske vlivy
na krajinu a Zivotni prostfedi

Typy krajin — pfirodni a kulturni

Globalni problémy lidstva — ocean,
zne€iSténi  atmosféry —  globalni
oteplovani, niceni tropickych deStnych
lest, prelidnéni a hlad, odpady

Ochrana pfirody a krajiny, narodni
parky

Cil — trvale udrzitelny rozvoj

EV — ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah
¢lovéka k prostiedi
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Konkretizované vystupy | OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Aplikovany zemépis
MDV -  prace
- organizuje a priméfené hodnoti geografické informacni zemepisna média, Vv realiza¢nim tymu
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych vyhledavani, tfidéni a  hodnoceni MKV - lidské
elaboratd, grafli, diagramt, statistickych a dalSich zemepisnych poznatkll a informaci vztahy
informacnich zdroja osv —
komunikace,
kooperace a
kompetice, , feseni
problému a
rozhodovaci
dovednosti
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Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Z-9-1-01p rozumi zékladni geografické, topografické a kartografické terminologii

Z-9-2-03p objasni disledky pohybli Zem¢

Z-9-2-03p uvede piiklady piisobeni vnitinich a vnéjsSich procest v ptfirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spolecnost

Z-9-2-04p uvede ptiklady plsobeni ptfirodnich vlivii na utvareni zemského povrchu

Z-9-3-01p vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

Z-9-3-02p rozlisi zasadni pfirodni a spoleenské znaky svétovych regionti

Z-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodatské poméry vybranych svétadilii, oceanit
a vybranych statt

Z-9-4-02p uvede priklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Z-9-5-01p umi pojmenovat rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich prikladech specifické znaky
a funkce krajin

Z-9-5-02p uvede ptiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych slozek

Z-9-5-03 uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na zivotni prostiedi

Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

Z-9-6-02p charakterizuje ptirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu

Z-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty

Z-9-6-03p rozlisuje ptirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost

Z-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

Z-9-6-04p vyhleda na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodaiské poméry, piirodni zvlastnosti a kulturni
zajimavosti

Z-9-7-01 ovlada zéklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-03p uplatiluje v praxi zadsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
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5.7 Umeéni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti,
v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vné&jSim a
vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

r~r

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani
svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do
kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni G¢asti. V tvofivych ¢innostech jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici vzdélavaci obor Dramatickd vychova, ktery je mozno na tGrovni Skolniho vzdélavaciho programu
realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. Na 1. stupni zdkladniho vzd€lavani se Zaci seznamuji
prostfednictvim €innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literdrniho. S
nimi se u¢i tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkli pro sebevyjadieni. Pozndvaji zdkonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupent zédkladniho vzdélavani se otevird cesta SirSimu nazirdni na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film),
tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych
prostiedkli pti hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatkl ptekracujicich rdmec jednotlivych oborl a pfispivaji tak k osobitéjSimu a origindln&jsSimu sebevyjadieni 1 hlubSimu porozuméni
uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede Zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni Cinnosti stdvaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
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Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplniujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka,
predevS§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a
poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak mulze uplatnit sviij individualni hlasovy potencidl pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individualni instrumentéalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fad¢ je mu dana piileZitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého 1 mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim
a posilovanim spravnych péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni néstroje a jejich vyuZiti pii hudebni reprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych,
stylovych i funk¢énich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym ndstrojem poznavani a prozivani
lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pii tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti Zaka a umoZiiuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarnd vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k
pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu jejiho ptijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech - tvorb¢€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale 1 nove vznikajici v souCasném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Tviir€imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich
ucinkil) zalozenymi na experimentovani je zdk veden k odvaze a chuti uplatnit osobné¢ jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své
odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které¢ umoziuji zdkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkl pro jeji vyjadieni.
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Obsahem Uplatiovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zdka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pti tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovéfovani komunikacnich G¢inkl jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadieni v
procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i d€l dalSich
obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

- pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznéni a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvéfeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
ruznorodych skupin, narodd a ndrodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho piekonavani zivotnich
stereotypil a k obohacovani emocionalniho zivota

- zaujimani osobni c¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkii i postoji
k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

5.7.1 Hudebni vychova - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1.stupen
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyuc€uje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1. az 5. ro¢niku — 1 hodina tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura - vzdé€lavaci obsah je
rozdelen do Ctyt oblasti:

- vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
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- instrumentalni ¢innost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti reprodukei a produkei
- hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
- poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznévani zanrt, stylii a podob
Formy realizace
Zaci pracuji ve tiidé nebo v hudebni uéebné s vyuzivanim audiovizudlni techniky, za pomoci riiznych forem s vyuzitim vyuéovacich
pomiicek.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
- vyklad
- poznavani
- skupinova prace
sebehodnoceni

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
Ucitel
- vede zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- umoziuje kazdému zakovi zaZit ispéch
Kompetence k feseni problémut
74k
- rozliSuje jednotlivé kvality tonil, rozpozna vyrazné tempoveé a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpozna v proudu zné&jici hudby nekteré hudebni nastroje, odlis§i hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
Ucitel
- sleduje pti hodiné pokrok vSech zaku
- vede zaky k vzajemnému naslouchani
Kompetence komunikativni
74k
- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
- reaguje pohybem na znéjici hudbu,
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- pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
Ucitel
- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaka
- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
Kompetence socialni a persondlni
74k
- zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanrt a styli hudby
Ucitel
- vede zéky k vzajemnému naslouchéani
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druh¢
Kompetence obcanska
74k
- uvazuje nad obsahy hudebnich dél
Ucitel
- umoziuje zaktim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
Kompetence pracovni
74k
- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte,
- tane¢nim pohybem vyjadiuje hudebni naladu
Ucitel
- sleduje pti hodin€ pokrok vSech zak
- vede Zéky k pouzivani obecné znamych termind, znakii a symbolt
- vede zéky k uzivani riiznych nastrojii a vybaveni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 1. 1. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- dbé na spravné dychani a drzeni téla Vokalni ¢innosti _
- provadi hlasova a dechova cviéeni -pévecky a mluvni projev (pévecké osv - rozvoj

zietelné vyslovuje
Zna vyznam not
rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a

umi vytleskat rytmus podle vzoru
rozliSuje kratké a dlouhé tony

uci se pouzivat détské hudebni

nastroje k rytmickych cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu

pozna a umi pojmenovat klavir,

kytaru, flétnu, diivka, triangl, hlilky, bubinek,

provadi hudebné pohybovou ¢innost

(drzeni téla, chiize, jednoduché tane¢ni hry,
pochod)

dovednosti, hlasové hygiena)
-hudebni rytmus (realizace pisni ve
2/4 taktu)
-dvojhlas (lidovy dvojhlas)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojii  z Orfeova instrumentafe,
zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry(ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod
zngjici hudby (2/4 takt)
-pohybové vyjadieni hudby

(pohybova improvizace)

schopnosti poznavani,
psychohygiena,

mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a

kompetice, kreativita

EGS — Evropa a svét
nas zajima (poznavani

evropské hudby)

MKV - kulturni
diference, lidské
vztahy, etnicky puvod
(hudba etnickych
skupin)

EV - zékladni
podminky zivota,
vztah ¢loveka k
prosttedi (hudba —
ramus)
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- poznd a nauci se vybrané vano¢ni Poslechové ¢innosti
koledy -kvality tont MDV - vnimani
- pozna vybrané hudebni néstroje (viz -hudba vokalni, instrumentalni, autora medialnich
hudebni nastroje) podle zvuku vokaln¢ instrumentélni, lidsky hlas, sdéleni
- seznami se s varhanni hudbou hudebni nastroj
_ pozné hymnu CR a rozumi smyslu -hudebni styly(hudba pochodova,
textu tanecni, ukolébavka, ...) Mezipiedmétoveé
vztahy:
Cj, Tv, Ma
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Uméni a kultura 1. 2. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Vokalni ¢innosti MDV — vnimani

— rozliSuje rytmus pomaly a
rychly, melodii stoupavou a klesavou,
zeslabovani a zesilovani

- umi vytleskat rytmus podle
fikadel a pisni

— Zna pojmy notova osnova,

noty, houslovy kli¢ MKV  —  lidské
- rozliSuje noty, pomlky, takty vztahy,  kulturni
- umi doplnit zpév hrou na diference
jednoduché hud. nastroje Instrumentalni Cinnosti o _
B umi zazpivat vybrané vano&ni -hra na hudebm nastroje (reprodukce motivi, OSV - rozvoj
koledy témat, jednoduchych skladbicek pomoci schopnosti
nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych poznavani,

-pévecky a mluvni projev  (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
odlisny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu)
-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kdnon)

autora medidlnich
sdéleni (uplatnéni
vyrazovych
prostiedki

V hudbé a tanci)
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
fléten) psychohygiena,
-rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd), mezilidské vztahy,
hudebni improvizace komunikace,
- pozna a rozliSuje hudebni kooperace a
nastroje podle zvuku — klavir, trubka, Hudebné pohybové ¢innosti kompetice,
housle, pikola -taktovani, pohybovy doprovod znégjici hudby kreativita
- umi uZivat détské hudebni (2/4 takt)
néstroje -pohybové vyjadieni hudby (pohybova EGS - jsme
improvizace) Evropané,
objevujeme
Evropu a svét
_ umi se pohybovat podle Poslechové ¢innosti
daného rytmu, pi tanci tleskat a do -kvality tont, vztahy mezi tony (akord) EV - vztah
pochodu bubnovat -hudebni vyrazové prosttedky, hudebni prvky cloveka k
— umi pohybové vyjadiit hudbu, (pohyb melodie, rytmus) prostiedi
Zpév s tancem -hudba  vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj Mezipfedmétové
_ rozlizuje umélou a lidovou -hudebni styly (hudba pochodova, tanecni, \{;tahy:
piseft ukolébavka) Cj, Tv, Ma
- seznami se s vybranymi
skladbami klasikt
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 3. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- umi vytleskat a taktovat Vokalni ¢innosti EGS - Evropa a svét
dvouctvrteéni a tfictvrtecni takt -pévecky a mluvni projev (pévecké ndas zajima
— umi pojmenovat notovou osnovu dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- rozlisi a pfeéte z notového zapisu odli$ny zpév, rozsifovani hlasového rozsahu) MDV -  vnimani
takt dvouctvrteéni, téictvrtecni, -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 autora medialnich
- rozliSuje a umi napsat notu celou, taktu) sd€lenti, kritické

pulovou, ¢tvrtovou, podle zapisu not
pozna stoupavou a klesavou melodii
- seznami se s hymnou CR

- naudi se zpivat vybrané pisn¢
— dba na spravné dychani

- rozliSuje nastroje dechové,
smyccové, zestové a umi uvést piiklad
— umi doprovazet na rytmické
nastroje

- rozli$i rytmus valciku a polky
- umi polkové a val¢ikové kroky
(chtize dvoudoba, tfidoba)

- umi pohybové vyjadtit hudbu

- pozna B. Smetanu a A. Dvoraka
- zna néktera dila B. Smetany a A.
Dvotaka

- poslechem rozezné hudebni
nastroje

- poslouché vaznou hudbu,
zabavnou, slavnostni

-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kédnon)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orfeova instrumentare,
zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod zn¢jici
hudby (2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostredky, hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka)

vnimani hudby

MKYV — lidské vztahy,
kulturni diference

osv - rozvoj
schopnosti pozndvani,

psychohygiena,

mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a

kompetice, kreativita

EV — vztah ¢loveka k
prostredi

Meziptedmétové
vztahy:
Cjal, M, Tv, Vv, Prv
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HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pti zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku - pozorn¢ vnimé jednoduché skladby

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Uméni a kultura 2. 4. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

uci se dalsi pisné

dba na spravné dychani

zna pojmy repetice, houslovy kli¢

umi napsat houslovy kli¢

rozliSuje délky not a umi je zapsat

pozna dynamicka znaménka p, mf, f
umi je v pisni pouzit

zna stupnici C dur (ndzvy not)

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pevecké
dovednosti, hlasové hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

-dvojhlas a vicehlas (kdnon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisn¢)

-intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

EGS - Evropa a
svét nds zajima

MDV — vnimani
autora medialnich
sdéleni,  kritické
vnimani hudby

MKV - lidské
vztahy,  kulturni
diference, etnicky
ptivod

-graficky zaznam vokalni hudby (¢teni a OSV - rozvoj
zapis  rytmického schématu  pisné, schopnosti
orientace v notovém zaznamu) poznavani,
Instrumentalni ¢innosti psychohygiena,
-hra na hudebni néstroje (reprodukce mezilidské vztahy,
. . motivd, témat, jednoduchych skladbicek komunikace,
rozliSuje nastroje dechové, . i . oy
pomoci ndstroji z Orfeova instrumentare, kooperace a
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

smyc¢cové, klavesové, drnkaci, bici zobcovych kompetice,
- doprovodi pisné na rytmickych fléten) kreativita
nastrojich -rytmizace, melodizace a stylizace,
_ rytmizace fikadel hudebni improvizace (tvorba hudebniho EV - vztah

doprovodu, hudebni hry) ¢loveka k prostiedi

-graficky zaznam melodie (rytmické

schéma jednoduché skladby) Meziptfedmétové

vztahy:

- umi pohybov¢ vyjadrit hudbu,
val¢ikovy krok

— pamatuje si nejdalezitejsi udaje o B.
Smetanovi

- znéa jména oper B. Smetany

- zna nazvy symfonickych basni
cyklu Ma vlast

- seznami se s zZivotem a dilem A.
Dvoréka a L. Janacka

— poslouché vybrané skladby

— pozna pisn¢ ve dvouctvrtecnim a
trictvrteCnim taktu

- pozna opakujici se téma

Vv poslouchané skladbé

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)
-pohybové vyjadieni hudby ( pantomima
a pohybova improvizace)

-orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanec¢nich pohybt)

Poslechové ¢innosti

-kvality toni

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

-hudebni formy (mald a velka pisiova,
rondo, variace)

-interpretace hudby

CjaL, M, Tv, Vv,
Prv
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Uméni a kultura 2. 5. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Vokalni ¢innosti
-pévecky a mluvni projev (pévecké
- pozna smyc¢cové nastroje — housle, dovednosti, hlasova hygiena) MDV - kritické
violoncello, kontrabas -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 C¢teni a  vnimani

- dechové nastroje — trubka,
pozoun, lesni roh

— seznami se S hudebnimi néstroji
vV symfonickém orchestru

— zna pojmy stupnice C dur,
repetice, zesileni, zeslabeni

- pozna basovy kli¢

- ¢te noty v rozsahu c1 — g2

V houslovém klici

- umi provést rozbor zapsané pisné
— druh pisné&, notovy zapis, takt, melodie
- seznami se s Krajovymi lidovymi
tanci

— umi taktovat ctyfc¢tvrtecni takt

- zna puvod statni hymny

— umi pohybové¢ vyjadfit nalady
- seznami se s relaxaci

— umi jednoduché dvojhlasé pisné

taktu)

-dvojhlas a vicehlas (kdnon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4
a 4/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisné)

-intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a
zapis  rytmického schématu  pisné,
orientace v notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni néstroje (reprodukce
motivl, témat, jednoduchych skladbi¢ek
pomoci nastroji z Orfeova instrumentare,
zobcovych

fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

medialnich sdélenti,
vnimani autora
medialnich sdéleni

MKV - lidské
vztahy, etnicky
puvod

EGS - Evropa a
svét nas zajima

osv -
schopnosti
poznavani,
psychohygiena,
mezilidské vztahy,
komunikace,
kooperace a
kompetice,
kreativita

rozvoj

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- nauci se vybrané pisné J. Uhlife a -graficky zaznam melodie (rytmické
k. Sipa schéma jednoduché skladby)
— dba na spravné dychani Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovéani, pohybovy doprovod znéjici

hudby (3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

-pohybové vyjadieni hudby ( pantomima Meziptedmétové

- doprovodi pisné na rytmické a a pohybova improvizace) vztahy:

melodické hudebni néstroje

— poslouché vybrané skladby

- poslechem pozna vybrané
smyccové a dechové nastroje

— pozna varhanni hudbu

— pozna vanoc¢ni hudbu a vano¢ni
koledy

- pozna trampské pisné

-orientace Vv prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybil)

Poslechové ¢innosti

-kvality tonii

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

-hudebni  styly a zanry (hudba

pochodova, tane¢ni, ukolébavka, ...)
-hudebni formy (mal4d a velk4 pisiiova,
rondo, variace)
-interpretace hudby (slovni vyjadieni)

CjaL, M, Tv, Vv,
Prv

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

HV-5-1-01p zpiva pisné€ v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy - pozorné vnima znéjici hudbu raznych skladeb
- spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni, frdzovani
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5.7.2 Hudebni vychova - 2. stupen

Charakteristika vyuéovaciho piredmétu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9.ro¢niku:

v 6. az 9. ro¢niku — 1 hodinu tydné
Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu Hudebni vychova sméruje k:
- vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim vokalnich instrumentalnich, hudebné
pohybovych, poslechovych i jinych aktivit
- chéapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
- ziské&vani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylli a Zanr soucasnosti a minulosti
- pochopeni riznorodé hudebni kultury riiznych naroda a narodnosti
- rozvoji zakovy celkové hudebnosti
Vyuka probihd v odborné ucebné hudebni vychovy. Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani: - skupinové
vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki:
- Poznavani
- Sebehodnoceni
- Skupinova prace
- Prace s chybou
Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi informace
- pouZzivé obecné uzivané hudebni terminy
- ziskané znalosti propojuje do souvislosti
Ucitel
- vede zaky k vyhledavani, shromazd’ ovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
-k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti

342



Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

- stanovuje dil¢i vzdelavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k feSeni problémut

Z&k

- na zaklad¢ individualni hudebni vyspélosti postihuje z hudebniho proudu znéjici skladby vyznamné sémantické prvky, srovnava je,
slovn¢ charakterizuje,

- hleda spojitosti mezi vlastni hudebni zkusSenosti a zkuSenosti autora predavané hudebnim dilem
- samostatné a kriticky pfemysli

- je mu predkladan dostatek ndméth k samostatnému zpracovani a feSeni problémil

- pfi zadani tkolu rozpozna problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feseni

Ucitel

- vede zaky ke spravnym zpasobim feseni problému

- s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni

Zak
- pii préci ve skupiné dokaze vyjadfit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat ndzor druhych
Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

- zajima se o naméty a ndzory zakl

Kompetence socialni a personalni

Z&k

- efektivné spolupracuje, respektuje ndzory jinych

- uci se objektivnim piistupem zhodnotit svoji préci i praci ostatnich, uci se chapat odlisné kvality svych spoluzakt
- uci se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladn€ ovliviiovat kvalitu prace
Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoznuje kazdému Zékovi zaZit tspéch

Kompetence ob¢anské

Zak

- respektuje ndzor druhych

- chréani a ocefiuje naSe kulturni tradice

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni
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Ucitel

- vytvaii prostor pro zaky, aby reflektovali spole¢enské déni

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni

74k

- pfi samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje vymezena pravidla
- Vytvaii si pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a terminti

Uc¢ebni osnovy — Hudebni vychova — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Uméni a kultura 3. 6.a7’. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- pii zpévu vyuziva spravné pévecke Opakovani pisni
navyky, podle svych dispozic zpiva Cisté a Takty 2/4, 3/4, 4/4
rytmicky pfesné (jednohlas, kanon) Stupnice, ténina, tonika dominanta,| MDV - kritické
subdominanta ¢teni a vnimani
Sluchové rozliseni akordt dur a moll medialnich

sdéleni, vnimani
- intonuje intervaly za pomoci Rondo — hudebni forma doby klasicismu autora medialnich
jednoduchych lidovych pisni Rondo v klavirnim koncertu sdéleni
- doprovazi zpév rytmicky (hra na télo, Intervaly
Orffovy néstroje) Paralelni stupnice a toniny MKV - lidské
- rozliSuje témata v rondu vztahy, etnicky

puvod,
- rozliduje sluchem dechové nastroje Variace na téma pisné Pstruh multikulturalita
dfevéné a Zest'ove Rozdéleni dechovych néstrojl
- pti poslechu skladeb poznava Leo$ Janacek: MIadi (dechovy sextet) EGS - Evropa a
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
ruznorodé¢ vyrazové prostiedky O hudebnim materidlu — vlastnosti tont svét nas zajima,
- definuje vlastnosti tont objevujeme

- pti poslechu vnima rozdil v obsazeni
nastrojui

symfonického orchestru a komorni hudby

- posuzuje uziti ur¢itého nastroje ve
vztahu kK mimohudebnimu obsahu skladby

Obrazky z vystavy — M.P.Musorgskij
Obsazeni symfonického orchestru
Komorni hudba

Lidové¢ koledy

- pohybem reaguje na zné&jici hudbu
S vyuzitim jednoduchych tanec¢nich krokl
(stfidani rytmu — mateniky)

- orientuje se v malé pisiiové formé
dvojdilné a tfidilné

- uvédomuje si hudebné vyrazoveé
prostiedky skladby

Tempo v hudb¢, metronom
Mateniky

Smyc¢cové néstroje

J.Suk : Serenada Es-dur
Mala pisiiova forma

- chape vztahy mezi jednotlivymi hlasy
(hlavni a vedlejsi melodie)

- postihuje sémantické prvky skladby

- chépe roli posluchace ve vztahu

k skladatelovi

- vnima uziti vyrazovych prostredka

Vv skladbé

Homofonie,  polyfonie  —
homofonni a polyfonni hudby

Teckovany rytmus

Umeéni vicehlasu (J.S.Bach)

Hudba spjata s jinymi druhy uméni (tanec,
basen, divadelni hra)

ukazky

- seznamuje se s prednimi ¢eskymi
hudebnimi skladateli

- aktivné vnima poslech hudby

- rozviji hudebni sluch, tonalni, harm. a
rytmickeé citéni

Predstavitelé ¢eského romantismu
A.Dvorak — ukazky z tvorby
B.Smetana — ukazky z tvorby
Z.Fibich — ukazky z tvorby

Evropu a svét

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani,
mezilidské
vztahy,
komunikace,
kooperace a
kompetice,
kreativita

EV — vztah
¢loveéka k
prostiedi

Meziptedmétové
vztahy:

CjaL, Vv, D, VKO,
Drv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- vnima hudebni vyrazové prostredky a
struktury hudebniho

dila

- vyjadiuje své hudebni a nehudebni
predstavy

Opera, polka v opetfe, ukazky z oper
B.Smetany (Prodana nevésta)
Narodni divadlo
Ze slavné minulosti opery
W.A.Mozart : Figarova svatba

- vyuziva instrumentalni ¢innosti

- rozviji hudebni predstavivost

- posiluje hudebni pamét’

- rozeznéava hudebni druhy a zanry
- sleduje Prazské jaro a Dvorakiv
festival

Jiné druhy hudebniho divadla (opereta,
revue, muzikal,balet)
Osvobozené divadlo:
J. Werich, J.Jezek
S.Prokofjev: Romeo a Julie
P.1.Cajkovskij: Louskagek

J.Voskovec,

- ziskané védomosti a dovednosti
vyuziva pfi vlastnich

hudebnich aktivitach

- vnimd mimohudebni obsah skladby a
vlastenectvi autora

Hudba k divadelni hie a filmu
J.K.Tyl, F.Skroup — Fidlova¢ka

Pisen domova: B.Martini - Otvirani
studanek

Basen a hudba: Z.Fibich — Vodnik
(melodram)

- rozviji poslechové a sluchové
dovednosti a hudebni pamét’

- pii zpévu vyuzZiva spravné pévecke
navyky

- podle svych dispozic zpiva Cisté
rytmicky pfesné

- orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu s zdkladnim hudebnim nazvoslovi

- vnimad mimohudebni obsah skladeb

Opakovani pisni

Vyznam riiznych oblasti uméni v Zivoté
spolec¢nosti

Pisné naseho narodniho obrozeni
B.Smetana — zavér opery Libuse

- seznamuje se s prednimi slovanskymi

Slovanska orientace v tvorbé A.Dvoraka:
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

skladateli 19.stol.

- rozviji hudebni sluch, tondlni,
harmonické a rytmické citéni

- vnima mimohudebni obsah skladeb

Slovansky tanec ¢.1-C dur
Slovansti skladatelé 19.stol.
Hudba spojuje narody — ukédzka z dila
L.v.Beethovena

- vycCleniuje z hudebniho proudu
elementarni sémantické

prvky, uvédomuje si jejich vyznam ve
skladbé

- chépe princip kontrastu a gradace

- sluchem analyzuje néstroje
symfonického orchestru

Symfonickd  hudba -  symfonie,

symfonicky orchestr

Taktovani 2/4, 3/4, 4/4 takt

Rozvijeni hudebni paméti — dur a moll
toniny

Toénika, subdominanta, dominanta

- pii poslechu vnima rozdil v obsazeni
nastroju

symfonického orchestru a komorni hudby

- pii zpévu se orientuje v notovém
zaznamu melodie

Ceské baroko — Adam Michna
z Otradovic

J.J.Ryba — Ceska mse vanoéni

Komorni hudba — J.Suk

Navstéva kulturniho potfadu s hudebni

tématikou

- srovnava charakter lidovych pisni
Vv riiznych krajich nasi vlasti

- pfi zpévu vyuzivé individualni
hlasovy projev

- intonuje melodie v dur a moll
toninach

Lidovd hudba v rlznych krajich nasi
vlasti

Z na$i hudebni minulosti — choraly

Hudebni slohy

Ceské hudebni baroko: P.J.Vejvanovsky

- pfi poslechu vnim4 a charakterizuje
vyrazové prostiedky

- vyjadiuje své pocity, hudebni 1
nehudebni predstavy

Hudba obdobi klacisismu v naSich
zemich
Ceska lidova pisen 18.stol.

Obdobi romantismu v ¢eské hudbé
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- vnima mimohudebni obsah programni

hudby

B.Smetana: Vltava z cyklu M4 vlast

- pii poslechu sleduje hudebné
vyrazové prostiedky (melodii, rytmus, tempo,
dynamiku, harmonii)

- vnima gradaci a kontrast v hudbé

Princip gradace v hudbé
- vyuziti rytmickych nastroji,
zmény tempa
Harmonie — polyfonie
Ceské lidové pisné
A.Dvorak — Slovanské tance

- uplatituje individuédlni dovednosti pfi
doprovodu zpévu

- vnima uziti ndstroji v programni
hudbé¢ jako prostfedku k vyjadieni
mimohudebniho obsahu

Vyrazové prostiedky v hudbé

Vyuzité rytmickych nastroji k doprovodu
lidovych pisni

Suita — J. Suk, Pohadka

- pohybem reaguje na znéjici hudbu

S vyuzitim

jednoduchych tanecnich krokd (stfidani
rytml — mateniky)

- sluchem rozliSuje dvoudobé a tfidobé
takty

- sleduje Prazskeé jaro a Dvorakiv
festival

Rozvijeni hudebni predstavivosti
L.Janacek : Svatebni pisné z opery Jeji
pastorkyna,
,» napeévky mluvy*
Lidové tanecni pisné (mateniky)
vyuziti bicich nastroj

- ziskané védomosti a dovednosti
vyuziva pii vlastnich hudebnich aktivitach
- vnima svétovou proslulost A.
Dvoraka, L. Janacka a B. MartinQ

B.Martint — ukazka z tvorby

Navsteéva kulturniho potadu

Shrnuti uciva, opakovani pisni, hudebni
hadanky z probranych poslechovych
skladeb
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 3. 8. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- vnima a definuje rozdily mezi
hudebnimi zanry

- intonacné Cisté a rytmicky piesné
zpiva

- chépe tlohu hudebniho zanru ve

spolec¢nosti, jeho typické vyrazové prostiedky

Popularni hudba, jazz, afroamerickd hudba,
work-song, spiritual,

Svét patii ndm, Vozicku ke mné¢ let,
vyrazové prostiedky

- dba na hlasovou hygienu

Tradicional, blues, diexieland,

- orientuje se v zakladnich stylech boogie-wogie, swing,
jazzové hudby D.Elington,C.Bassie,J.Jezek

- chape spojeni jazzové a symfonické G.Gerschwin — Summer time

hudby v dile G. Gerschwina

- osvojuje si druhy vokalnich projevi rock, rock 'n roll, folk, flower-power,

(scat, brumendo, falzet) pop, vznik skladby, poslech
- uvédomuje si vyrazoveé prostiedky nejvyznamngjSich  interpretd,  Beatles,

styld a zanrt
- vnima ulohu hudby ve spole¢nosti

Olympic,B.Dylan,J.Nohavica

- vyjadiuje své hudebni a nehudebni
predstavy

- chépe souvislosti vzniku hudebniho
dila

- charakterizuje hudebné vyrazové
prostiedky

Hudebni divadlo, film, Semafor, projekt
Vanoce, Tulipan, Purpura
J.Slitr — J.Suchy

- chape vztah autor — interpret —
posluchac
- doprovazi zpév na rytmické néstroje

Hudba minulosti a dneska, trubadufi,
G.de Machaut, Byl vlahy maj

MDV - kritické
¢teni a vnimani

medialnich
sdéleni, vnimani
autora
medialnich
sdélenti,
fungovéani a vliv
médii ve
spolecnosti
MKV - lidské
vztahy, etnicky
puvod, kulturni
diference,

multikulturalita

EGS - Evropa a
svét nas zajima,
objevujeme
Evropu a svét

osv -
schopnosti
poznévani,

rozvoj
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- rozliSuje hudebni slohy, postihuje Renesance, barok, Palestrina, Bach, mezilidské

sémantické prvky hudby Héndel, Vivaldi vztahy,

- dokaze vyjadtit hudebni a nehudebni komunikace,

predstavy kooperace a

- vnima rozdil mezi polyfonii a kompetice,

homofonii kreativita

- aktivné posloucha hudbu Klasicismus, Haydn, Mozart, Beethoven,

- vnima stavbu sonatové formy, sonatova forma, symfonie EV - vztah

symfonie ¢lovéka

- vnima kontrast a gradaci v hudbé Kk prostredi

v souvislosti s autorovym vybérem nastroju,

dynamikou, tempem Meziptedmétové
vztahy:

- chape historické okolnosti vzniku Romantismus, symfonicka basen, CjaL, Vv, D,

hudeb. dila Cajkovskij, Smetana, Schubert, Chopin VKO, Drv

- vztah umélce a spolecnosti,
- chépe obsah programni hudby,
vlastenectvi autora

- poznava hudebni vyrazové prosttedky
- vyjadiuje své pocity a predstavy
- kriticky hodnoti hudebni dilo

20.stol.,
impresionismus, Ravel, Debussy

Dvorak,Suk,Janacek

- orientuje se ve stylech a Zanrech
- kriticky hodnoti hudebni dilo

Opakovani  pisni,  poslech
donesenych zaky, hudebni besedy

ukazek
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 3. 9. Hudebni vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- chape ulohu hudby ve spolecnosti Archeologie, Recko, Rim, Seikilova
- vnima vztah recipienta a tvlirce pisen, Gregoriansky choral,
- formuluje své pocity a predstavy hudebni néstroje pravéku a starovéku MDV - kritické
¢teni a vnimani
- orientuje se v hudebnich slozich Renesance, trubadaii, nejstar$i Ceské medialnich
- chépe tlohu umeéni ve spolecnosti pisné, polyfonie, homofonie, harmonie, sdéleni, vnimani

Palestrina, Lasso, K. Harant z PolZic

- vnim4 vztah hudby, vytvarného
uméni, architektury

- definuje hudebné vyrazové
prostfedky, kantatu, oratorium, koncert

- vnima princip gradace a kontrastu

Baroko, polyfonie, koncert, kantata,
oratorium, polyfonie, homofonie, Ceské
baroko

- vyjadiuje pocity posluchace a tvlirce
dila

- orientuje se v hudebnich formach a
vyrazovych prosttedcich

- zna vyznamné hudebni tviirce regionu

Projekt Vénoce, zpé€v koled, Adam
Michna z Otradovic, P.J.Vejvanovsky,
J.J.Ryba

- chépe vyrazové prostfedky ve vztahu
K hudebnimu slohu,

formalni stavbu dila, sonatovou formu,
symfonii, vliv lidové pisné na tvorbu autorii
klasicismu

Klasicismus, Haydn, Mozart, Beethoven,
¢esky klasicismus, J.V.Stamic, symfonie,
sonatova forma

- chape ulohu hudby ve spole¢nosti,
historické okolnosti vzniku dila a vnima

Romantismus, Chopin, Verdi, Schubert,
Smetana, Wagner, Cajkovskij, Liszt,

autora medialnich
sdélenti,
fungovani a vliv

médii ve
spole¢nosti

MKV - lidské
vztahy, etnicky
puvod, kulturni
diference,

multikulturalita

EGS - Evropa a
svét nds zajima,
objevujeme
Evropu a svét

osv -
schopnosti
poznavani,
mezilidské

rozvoj
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
autorovo vlastenectvi Paganini, symfonické basen, opera, balet vztahy,
- vyjadfuje své pocity pii poslechu komunikace,
romantické hudby kooperace a
- projevuje se jako aktivni posluchac¢ kompetice,
- dokaze vnimat pfistup autora, Hudba 20.stoleti impresionismus, Ravel, kreativita
interpreta Stravinskij, Honegger, Prokofjev, Martini,
- formuluje pocity recipienta, hodnoti shrnuti uc¢iva EV — vztah c¢lovéka
vyrazové prostredky Kk prostredi
- chépe ulohu hudby ve spole¢nosti
- aktivné se zapojuje do hudebnich Opakovani uciva, referaty, zpév pisni, Meziptedmétové
¢innosti instrumentalni  doprovody, besedy o _ vztahy:
- vyuziva ziskanych dovednosti pfinesenych ukazkach, opakovani | CjaL, Vv, D, VKO,
- analyzuje hudebné vyrazové teoretické latky, hudebni hadanky Drv
prostredky
- formuluje vlastni nazor na dilo
- orientuje se v d¢jinach hudby
- uziva riznych technik vokéalniho
projevu

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatreni:
HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné
HV-9-1-04p pozorn¢ vnima znéjici hudbu skladeb vétSiho rozsahu - rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru -
uvede nékterd jména hudebnich skladateli a ndzev nékterého z jejich dél
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5.7.3 Vytvarna vychova - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
- vl.az3.roéniku  —1 hodina tydné
- v4. a5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Vytvarna vychova:
- smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeni
- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychove
- seznamuje se zdkladnimi zédkonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik
- udi chapat umélecky proces jako zptisob poznani a komunikace
- udi uzivat riznorodé umelecké vyjadrovaci prostredky
- pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani
Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova je tizce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti.
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka

- vyklad
- samostatna prace
- kolektivni prace
- sebehodnoceni
Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
Zak
- je vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému
- vyuziva poznatky v dal$ich vytvarnych ¢innostech
- zaujima a vyjadiuje sviij postoj k vizualn€ obraznému vyjadieni
Ucitel
- vede Zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadieni
Kompetence k feSeni problému
74k
- samostatn€ kombinuje vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni
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- premysli o riiznorodosti interpretaci téhoz vizudlné obrazného vyjadieni a zaujima k nim sviij postoj
- vyuziva ziskana poznani

Ucitel

- vede zaky k tvofivému piistupu pii feSeni vytvarnych ukoli pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

74k

- zapojuje se do diskuse

- respektuje nazory jinych

- pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualn¢ obrazna vyjadieni
Ucitel

- vede zaky k obohacovani slovni zdsoby o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

74k

- umi tvofive pracovat ve skupiné

- respektuje riznorodost téhoz vizualn€ obrazného vyjadieni, moznost alternativniho pfistupu
Ucitel

- vede zaky ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovni

74k

- uzivéa samostatné vizualng€ obrazné techniky

- dodrzuje hygienické a bezpe€nostni pravidla

Ucitel

- vede zaky k vyuzivani navyki a znalosti v dalsi praxi

Kompetence obcanské

74k

- chépe a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

Ucitel

- pomaha zaklim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 1. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- zvladne techniku malby vodovymi malba - rozvijeni smyslové VDO - obcanska

barvami, temperami, suchym pastelem,
voskovkami

umi michat barvy

dovede pouzivat riizné druhy Stétcti dle
potteby,rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadreni ( barvy, objekty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a

rozfoukavani barev

diivkem (8pejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou,

uhlem

LDAS*

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym materidlem,

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty

tvaruje papir

zvladne kolaz, frotaz

umi vytvarné zpracovat piirodni material -

citlivosti, teorie barvy - barvy
zékladni a doplnkové, teplé a
studené¢ barvy a jejich vyrazové

vlastnosti, kombinace barev,
Goethuv kruh
kresba  -rozvijeni  smyslové

citlivosti, vyrazové vlastnosti linie,
tvaru, jejich kombinace v ploSe,
usporadani  objektu do celkd,
vniméni velikosti

techniky plastického vyjadfeni -
reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vniméani ostatnimi smysly -
hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

spole¢nost a skola

EGS — Evropa a svét
ndas zajima

MKV  —  kulturni
diference

EV -  ekosystémy,
vztah ¢loveéka
k prostiedi

MDV - kritické ¢éteni
a vnimani medialnich
sdéleni a jejich autort
(kriticky pristup
k vytvarnému uméni a
vést k vSeobecné
informovanosti a
orientaci ve vytvarném
umeéni)

oSV — rozvoj
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
nalepovani, dotvarenti, tisk, otisk apod. schopnosti  poznavani,
sebepoznani a
ilustratoii détské knihy sebepojeti,
- pozna znamé ilustrace napt. J. Lady, O. psychohygiena,
Sekory, H. Zmatlikové apod. kreativita
utvaret osobni postoj \
- déti zvladnou pouziti vytvarnych technik komunikaci v rdmci  skupin
na zaklad& vlastni Zivotni zkusenosti - citového spoluzakii, rodinnych pfisluSniki Mezipfedmétové
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci apod.,  vysvétlovani  vysledki vztahy:
sluchQV}’/ch vjemi, hmatovych, z'rakovych Vj e.rnﬁ,' tvorby, zamér tvorby Cjal, Prv, Ma
které jsou prvotnim krokem k vyjadieni a realizaci
jejich vytvarnych predstav, komunikuje na zaklad¢
vlastni zkuSenosti a do komunikace zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadieni, kterd samostatné
vytvotil
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 1. 2. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—zvladne techniku malby vodovymi barvami, malba - rozvijeni smyslové VDO - obcanska
temperami, suchym pastelem, voskovkami citlivosti, teorie barvy - barvy spole¢nost a Skola
—umi michat barvy zdkladni a doplinkové, teplé a

—dovede pouzivat rizné druhy Stétca dle
potieby,rozpoznéva a pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadieni ( barvy, objekty,

studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace  barev,G
oethuv kruh

EGS — Evropa a
svét nas zajima
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
tvary) MKV - kulturni
—zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani diference, lidské
barev vztahy
—rozlisi teplé a studené barvy kresba -rozvijeni smyslové EV - vztah ¢loveka
citlivosti, vyrazové vlastnosti linie, K prostiedi

—zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem
(8pejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

—modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
,DAS

—tvaruje papir

—zvladne kolaz, frotaz
—umi vytvarné zpracovat ptirodni material -
nalepovani, dotvéfeni, tisk, otisk apod.

—poznd znamé ilustrace napft. J. Lady, O. Sekory,
H. Zmatlikové apod.

—déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na
zéklad¢ vlastni Zivotni zkuSenosti - citového
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych vjemt, hmatovych, zrakovych
vjemu, které jsou prvotnim krokem k vyjadieni
a realizaci jejich vytvarnych piedstav ,
komunikuje na zakladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualn¢€ obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil

tvaru, jejich kombinace v plose,
uspofddani  objektu do  celkd,
vnimani velikosti

techniky plastického vyjadieni -
reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimdni ostatnimi smysly -
hmatové, pohybové podnéty

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

ilustratofi détské knihy

utvaret osobni
komunikaci v
spoluzak,
apod., vysvétlovani
tvorby, zamér tvorby

postoj \%
ramci  skupin
rodinnych pfislusnikt
vysledki

MDV —  kritické

¢teni a vnimani
medialnich sdéleni a
jejich autortl
(kriticky pristup

K vytvarnému
uméni a veést
k vSeobecné
informovanosti  a
orientaci ve
vytvarném umeéni)
OSV -  rozvoj
schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti,
psychohygiena,
kreativita

Meziptedmétoveé
vztahy:

CjaL, Prv, Ma
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 1. 3. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, voskovkami

—umi michat barvy

—dovede pouzivat rizné druhy $tétct dle
potieby, rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni ( barvy, objekty,
tvary)

—zvladne prostorovou techniku a rozfoukéavani
barev

—rozlisi teplé a studené barvy

—zvladne kresbu mé€kkym materialem, diivkem
(8pejli), perem, mékkou tuzkou, rudkou, uhlem

—modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty
,DAS®
—tvaruje papir

—zvladne kolaz, frotaz
—umi vytvarné zpracovat ptrirodni material -
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod.

malba - rozvijeni smyslové citlivosti,
teorie barvy - barvy zékladni a
dopliikové, teplé a studené barvy a
jejich vyrazové vlastnosti, kombinace
barev, G oethtiv kruh

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v ploSe, uspofadani
objektu do celkil, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadieni -
reflexe a vztahy zrakového vnimani k
vnimani ostatnimi smysly - hmatové,
pohybové podnéty

dal§i vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani

EGS — Evropa a
svét nas zajima

MKV —
multikulturalita,
lidské vztahy

EV -
¢lovéka
k prostiedi

vztah

MDV — kritické

C¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni a jejich
autort  (kriticky
pfistup

k vytvarnému
umeéni a  vést

k v§eobecné

informovanosti a
orientaci ve
vytvarném umeéni)

osv -
schopnosti

rozvoj
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—pozna znamé ilustrace napi. J. Lady, O. Sekory, poznavani,

H. Zmatlikové apod. ilustratoti détské knihy sebepoznani a
sebepojeti,

—d¢ti zvladnou pouziti vytvarnych technik na komunikace,
zakladé vlastni Zivotni zkusenosti - citového utvaiet osobni postoj v komunikaci v|  psychohygiena,
prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci rdmci skupin spoluzdkl, rodinnych Kreativita
sluchovych vjemii, hmatovych, zrakovych pfislusnik  apod.,  vysvétlovani
vjemt, které jsou prvotnim krokem k vyjadfeni vysledku tvorby, zamér tvorby Meziptedmétové
a realizaci jejich vytvarnych ptedstav, vztahy:
komunikuj e na Zéklgdé Vlastn'i zkusenosti a do Cjal, Prv, Tv, Hy,
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych P, Aj
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
VV-3-1-01p rozpoznavéa a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z
bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozZitky a fantazii pfi tvlr¢ich €innostech, je schopen vysledky své €innosti
sdélit svym spoluzaktim
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 2. 4, Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. Malba — hra s barvou, emocionalni
obdobi malba, michani barev, Goethiv MKV- kulturni
—zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a barevny kruh diference, lidské
kombinaci riiznych technik Ovéfovani komunikaénich uéinka vztahy  (empatie),
—umi barevné vyjadfit své pocity a nalady - osobni postoj v komunikaci etnicky pivod
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, - promény komunikacniho obsahu -
barevné kontrasty a proporéni vztahy zaméry tvorby a promény obsahu MDV - stavba
— komunikuje o obsahu svych dgl vlastnich d¢l medialnich sdéleni,
kritické  ¢teni a
—prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. o vnimani medidlnich
obdobi Kresba — vyrazové vlastnosti linie, sdéleni a jejich
kompozice v ploSe, kresba riznym autorti

—dokéze kresbou vystihnout tvar, strukturu
materialu

—zvladne obtizng}si prace s linii

—uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v
plo$ném vyjadieni linie, v prostorovém
vyjadieni a uspofadani prvki

—zaméfuje se védome na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikaci

—rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a Zivotni zkuSenosti

—hleda a naléz4 vhodné prostiedky pro sva
vyjadfeni na zéklad¢ smyslového vnimani,
které uplatituje pro vyjadieni novych prozitka

—prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit

materidlem — pero a tus§, diivko a
tu§, rudka, uhel, napt. kresba dle
skutecnosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

Techniky plastického vyjadifovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry,
dratd
Dalsi

techniky — kolaz, frotdz,

EGS — Evropa a
svét nas zajima

EV — ekosystémy,

vztah ¢loveka
K prostfedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi,
zakladni podminky
Zivota

osv -
schopnosti
poznavani,

rozvoj
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané zaklady ikebany sebepoznani a
pohybem a hmatem sebepojeti,
—umi vytvarn¢ zpracovat pfirodni materialy - komunikace,
nalepovani, dotvareni apod. [lustratoti détské knihy psychohygiena,
—pozna ilustrace znamych &eskych ilustratort - kreativita
napt. J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, A. Borna,
R. Pilafe a dalsi Mezipiedmétove
— 74k si vytvoii §kalu obrazng vizualnich vztahy:
elementl k vyjadieni osobitého pfistupu k CjaL, Prv, Tv, Hv,
realité P&, Aj
- porovnava ruzné interpretace a piistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 2. 5. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. Malba — hra s barvou, emocionalni
obdobi malba, michani barev, Goethav MKYV- kulturni
—zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a barevny kruh diference, lidske
kombinaci riznych technik vztahy  (empatie),
—umi barevné vyjadfit své pocity a nalady Ovéfovani komunikaénich u¢inkt etnicky ptivod
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, - 0sobni postoj v komunikaci
barevné kontrasty a proporéni vztahy - promény komunika¢niho obsahu - MDV - stavba
— komunikuje o obsahu svych dél zaméry tvorby a promény obsahu m@diélnich sdé€leni,
— prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. vlastnich dél kritické étqni a
obdobi vnimani medialnich
_ dokéze kresbou vystihnout tvar, strukturu Kresba — vyrazové vlastnosti linie, sdéleni a jejich
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

materialu

—zvladne obtiznéjsi prace s linii

—uzivéa a kombinuje prvky obrazného vyjadieni
v plo$ném vyjadreni linie, v prostorovém
vyjadieni a uspotradani prvka

—zam¢étuje se védome na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti v ndvaznosti na
komunikaci

—rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a Zivotni zkuSenosti

—hledé a naléza vhodné prostredky pro sva
vyjadieni na zaklad¢ smyslového vnimani,
které uplatiiuje pro vyjadieni novych prozitki

—prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit
pro prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané
pohybem a hmatem

—umi vytvarng€ zpracovat ptirodni materialy -
nalepovani, dotvafeni apod.

—poznd ilustrace znamych ¢eskych ilustratort -
napi. J. Lady, O. Sekory, J. Trnky, J. Capka,
Z. Miillera, R. Pilare a dalsi

—zak si vytvori §kalu obrazné vizualnich
elementll k vyjadieni osobitého pfistupu k
realité

—porovnava riizné interpretace a pfistupuje k
nim jako ke zdroji inspirace

kompozice v plose, kresba riznym
materidlem — pero a tus, diivko a tus,
rudka, wuhel, napf. kresba dle
skutecnosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

Techniky plastického vyjadfovani —
modelovani z papiru, hliny, sadry,
drati

Dalsi techniky — koldz, frotaz,
zaklady ikebany

[ustratofi détské knihy

autoru

EGS — Evropa a
svét nas zajima

EV — ekosystémy,
vztah Cloveka
K prostfedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi,
zékladni podminky
Zivota

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
sebepojeti,
komunikace,
psychohygiena,
kreativita

Meziptedmétoveé
vztahy:

CjaL, Prv, Tv, Hv,
P¢, Aj

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyj tvirci zamer
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VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zdkladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatituje je podle svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i1 sluchovych vjema, vlastnich prozitkli, zkuSenosti a
fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovng, graficky) pocit z vinimani tvir¢i ¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
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5.7.4 Vytvarna vychova - 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:
- v 6. ro¢niku — 2 hodiny tydné
- v 7.a9. ro¢niku — 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Vytvarna vychova:
- pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy
- rozviji tvirci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity
- ptistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpiisob poznani a komunikace
- uziva riznych uméleckych vyjadfovacich prostiedkl véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich technologii
- rozviji pfedevsim prufezové téma Osobnostni a socialni vychovy (tyka se spoleéného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani,
kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteticna) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(prohlubuje vztah k evropské a svétové kultuie)
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani
- vyklad
- samostatna prace
- kolektivni prace
- sebehodnoceni
Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- pfi teoreticky zamétenych hodinéach si vytvari takové ucebni materialy, aby je mohl dale vyuZivat pro své vlastni uc¢eni
- pii své tvorbé poznava vlastni pokroky a pii konecném vystupu si dokdze zpétné uvédomit problémy souvisejici s realizaci
Ucitel
- zadava jednotliveé ukoly tak, aby si kazdy Zak mohl sdim zorganizovat vlastni Cinnost
- vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dal$i vytvarnou ¢innost
Kompetence k feSeni problémt
74k
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- je mu predkladan dostatek ndméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky,
materidlti a pomucek
- pti zadani ukolu rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodnéjsi zptisob feseni
Ucitel
- zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
Kompetence komunikativni
Z&k
- pfi praci ve skupiné€ dokaze vyjadfit sviij ndzor, vhodnou formou ho obhajit a tolerovat ndzor druhych
Ucitel
- klade dostatek prostoru pro stfetdvani a komunikaci riznymi formami (pisemné, pomoci technickych prostiedkll, vytvarnymi
prostiedky, ..)
- dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani originalnich, nezdatenych nazort, ..)
Kompetence socialni a persondlni
74k
- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace
Ucitel
- dodava zaktim sebediivéru a podle potieby zakiim v ¢innostech poméaha
- umoziuje kazdému zakovi zaZit ispéch
- v prub&hu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku
Kompetence obcanské
74k
- pfi propagaci Skolnich akci vytvari plakaty a upoutavky, kterymi prezentuje Skolu
- respektuje nazor druhych
- prezentuje vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi
Ucitel
- podporuje obcanské citéni zaki pii vytvareni propagacnich materiali
Kompetence pracovni
74k
- pii samostatné praci je veden ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzuje vymezena pravidla
- vytvaii si pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem
- pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuje hygienické pravidla
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Ucitel

- vede zaky ke spravnym zpiisobtim uziti materialu, ndstrojii a vybaveni
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupii

Ucebni osnovy — Vytvarna vychova — 2. stupei

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Uméni a kultura 3. 6. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
HV - rytmus,

- Vybirad a samostatn¢ vytvari bohatou
Skalu  vizudlné  obraznych  elementl
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z piedstav a
poznani. Uplatiiuje osobity ptistup k realité.

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich
rozvrzeni v obrazové ploSe, v objemu, v
prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast,
rytmus.

melodie

OSV - kreativita

- Variyje rtzné vlastnosti prvkll a Jednoduché plosné kompozice z
jejich  vztahi pro ziskani osobitych geometrickych tvara - spiraly, elipsy, fazeni,
vysledkd. rytmus, prolinani, mnoZeni, vyvaZovani,
pfimka, kiivka.
HV - hudebni
- Uziva vyjadfteni k zachyceni Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost nahravky
zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a zrakového vnimani s vjemy ostatnich smysl.
sluchem, zkuSenosti ziskanych ostatnimi Napt. hmat - reliéfni autoportrét, sluch -
smysly a k zaznamenani podnéti z predstav vytvarné zpracovani hudebnich motivi, tvary oSV - rozvoj
a fantazie. ze zmackaného papiru. schopnosti
poznavani

Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra.
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- Spravné wuziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Malba.

Teorie barev - Goethiiv barevny kruh - teplé a
studené barvy, barvy ptibuzné

D - praveék - starsi
doba kamenna

- Vytvari spolecné kompozice Vv
prostoru - instalace, své predstavy dokéze
prevést do objemovych rozmért.

Plasticka a prostorova tvorba.

Spole¢na prace na jednom objektu -
koordinace, komunikace.

EV — lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi

OSV - komunikace

Cj - Recko a Rim -

- Dokéaze vyuzit perspektivu ve svém Nauka o perspektive - baje
vlastnim vytvarném vyjadieni. ( perspektiva paralelni a Sikma), umisténi D - Egypt
postav na plochu, velikost objektt.
EGS - jsme
Evropané
- Zobrazuje  vlastni  fantazijni Subjektivni vyjadieni fantastickych ptedstav VDO —principy
predstavy a odhaluje interpretacni kontext za vyuziti ruznorodych  materidld a demokracie jako
vlastniho vyjadreni. vytvarnych postupi - kombinované techniky. formy vlady a
Kategorizace predstav, prozitkil, zkuSenosti, zpisobu
poznatk - uplatnéni pii vlastni tvorbé. rozhodovani

- Umi vyuzivat znalosti o zdkladnich ,
druhotnych a doplikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni .

Pfirodni motivy ( rostliny, neZivd pfiroda,
zivoCichové), cloveék, nas svét, vesmir,
bytosti, udalosti.

Zvétsovani ( makrokosmos), zmensSovani (

EV - ekosystémy
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.
- Osobité stylizuje vizualni skutecnost, Lidska figura - tvarova stylizace - Recko, D - Mezopotamie,
zvladd  kompozici,  dokdze  vhodné Rim Recko, Rim
rozvrhnout hlavni motivy na plose.
Tvarovda a barevna kompozice - napf. EGS - jsme
Babylonska véz - Mezopotamie Evropané

- Vyuzivd dekorativnich postupd -
rozviji si estetické citéni.

Dekora¢ni prace - vyuziti tvaru, linie,
kombinace barev a pravidelného st¥idani
linearnich symbolt.

Pismo a uzitd grafika. Napft. plakat, reklama,
obal na CD, obal na knihu, casopis

MDYV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

- Vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvyktim a svatkiim.

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce -
dekorativni  predméty, vkusna vyzdoba
interiéru. Napf. vitrdz, malba na sklo,
vystfihovani, vyfezavani.

CJ - poezie a proza s
tématem Vanoc

- UZiva vizualné obrazna vyjadreni k
zachyceni vztahu ke konkrétni osobé.

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.
Vnimani okolnich jevi.

OSV — sebepoznani
a sebepojeti,
komunikace
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Uméni a kultura 3. 7. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- Vybira a samostatné¢ vytvaii bohatou Prvky viz. obr. vyjadieni - kresebné etudy - OSV - rozvoj
Skalu  vizualn¢  obraznych  elementt objem, tvar, linie - srafovani. schopnosti
zkusenosti z vlastniho vnimani, z piedstav a poznavani
poznani. Analyza celistvé vnimaného tvaru na
skladebné prvky.
- Uplatnuje osobity pfistup k realité. Meziptedmétové
Experimentalni fazeni, seskupovani, vztahy:
- Uvédomuje si moznost zmens$ovani, zvétSovani, zmnozovani, CJ, D, Z, HV, VKO,

kompozicnich ptistupt a postupt.

vrstveni tvarG a linii v ploSe i prostoru -

Pr

horizontala, vertikala, kolmost, stfed,
symetrie, asymetrie, dominanta)
- Uziva vizudlné obrazna vyjadieni k Rozvijeni smyslové citlivosti. PrenaSeni EV- vztah clovéka

zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, prostoru na plochu. K prostiedi
hmatem a sluchem.
Zaznam autentickych smyslovych zazitkd, OSV - rozvoj
emoci, mySlenek. schopnosti
poznavani
- Spravné uzivd techniku malby, Barevné vyjadreni. D - Dbyzantské,

texturu, micha a vrstvi barvy.

- Hodnoti a wvyuziva
moznosti barev a jejich kombinaci.

vyrazove

Byzantské, arabské uméni.

Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast,
jemné rozdily - vyuziti ve volné tvorbé i
praktickém uziti ( napf. odév, vzhled
interiéru)

arabské umeéni

EV- lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostiedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

- Rozlisi piisobeni vizualn¢ obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v
rovin¢ subjektivniho U¢inku a v roviné
socialng utvareného 1 symbolického obsahu.

Kategorizace ptedstav, prozitktli, zkusenosti,
poznatk.

MKV -
multikulturalita

OSV - kreativita

- Vyuzivd dekorativnich postupd -
rozviji si estetické citéni.

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.
Tematické prace - Vanoce, velikonoce,
paleni arod¢jnic.

MDV - tvorba
mediadlniho sdéleni

- Vybira a kombinuje vytvarné
prostiedky k vyjadieni své osobitosti a
originality.

Vlastni prozivani. Interakce s realitou..

osv -
sebepoznani a
sebepojeti

- Uziva prostfedky k zachyceni jevl a
procest v proménach, vyvoji a vztazich.

Udalost - originalni dokonceni situace -
vypravéni vytvarnymi prostiedky.

CJ - literarni texty

- Uzivéa vizualné obraznd vyjadieni k
zaznamenani podnétil z predstav a fantazie.

Uplatnéni  subjektivity ve viz. obr.
vyjadieni. Napft. fantazijni variace na zakladni
tvary pismen.

OSV - kreativita

- Uvédomuje si na konkrétnich
piikladech rtznorodost zdroji interpretace
vizualng obrazného vyjadieni.

Prace s uméleckym dilem. Experimenty s

reprodukcemi um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvard, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a barvou.
Rolaz.

EGS — Evropa a
svét nds zajima
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
D - romansky sloh
- Vytvaii spole¢né kompozice v Architektura.
prostoru - instalace. OSV - poznavani
- Ovéfuje  komunikacni  Gcinky lidi
vybranych, upravenych ¢i  samostatné
vytvarenych EGS - Jsme
Evropané
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Uméni a kultura 3. 8. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy | Poznamky
- Vybira a samostatn¢ vytvaii bohatou skalu Kresebné etudy. Etuda s linii jako osv - rozvoj
vizualn€ obraznych elementli zkuSenosti z vytvarnym prostiedkem. schopnosti
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani. poznavani
Rizné typy zobrazeni ( podhledy,
- Uplatiiuje osobity piistup k realité. rovnob&zné promitani). Mezipiedmétoveé
vztahy:
- Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani Praktické ovéfovani a postupné vyuzivani CJ, D, Z, HV, VKO,
vizualnich zkuSenosti. kompozi¢nich  principi (  dominanta, Pt
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagondla, zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich  ¢innostech a  vlastni
tvorbé.
- Orientuje se v grafickych technikéach. Linoryt, tisk z kolaze, papiroryt . OSV - feSeni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

problémi a
rozhodovaci
dovednosti

- Interpretuje umeélecka vizualné obrazna
vyjadieni souCasnosti i minulosti; vychazi pfi tom
ze svych znalosti historickych souvislosti 1 z
osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Prace s uméleckym dilem. Teoretické
prace - renesance, baroko, klasicismus - na
ptikladech konkrétnich vytvarnych d¢l
vyhledavat a srovnavat rGzné zpusoby

D, CJ - renesance,
baroko, klasicismus,
romantismus

uméleckého vyjadfovani. EGS -  jsme
Evropané
Pozoruji, porovnavaji a zafazuji do
historickych souvislosti zakladni stavebni OSV -  feSeni
prvky architektury ( fimsa, okno, portal, problému a
sloup, sgrafita, mozaika) - renesance, baroko rozhodovaci
dovednosti
- Rozviji se v estetickém citéni - vyuziva Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - EGS - Evropa a

dekorativnich postupi.

jak se slavi v jinych zemich.

Pismo, uzit4 grafika, reklama a propagaéni

svét nas zajima

OSV - kooperace a

prostiedky. kompetice

- Spravné uplatituje techniku kresby a Zdokonalovani technik kresby - zplisoby OSV - rozvoj
zachycuje prostor. stinovani, kontrast. schopnosti
poznavani

- Zobrazuje vlastni fantazijni piedstavy a Préce s netradi¢nimi materialy. EV — lidské

odhaluje interpretacni kontext vlastniho vyjadieni,
kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje s
nimi.

aktivity a problémy
zivotniho prosttedi
osv —

sebepoznani a
sebepojeti

- Spravné uziva techniku malby, vyuziva Objemové vyjadieni namétu barvami - Z - mapa svéta,
texturu, michd a vrstvi barvy. dopliikové a lomené barvy, valéry, barvy obal Zemé
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy | Poznamky
podobné a piibuzné. Subjektivni barevna
skala. MKV  —  lidské
vztahy
EV — vztah ¢loveéka
k prostiedi
- Uziva perspektivnich postupii. Lineérni perspektiva - sbihava, D - renesance -
ubéznikova. objev perspektivy
- Umi vyuzivat znalosti o zakladnich, Spravna technika malby - zvladnuti vétsi D - historické

druhotnych a doplitkkovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni.

plochy.
Krajinatské skoly 19. stol.

Technika akvarelu, pastel.

souvislosti 2. pol.

19. stol. a ptrelomu
19. a 20. stol.
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Uméni a kultura 3. Vytvarna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
EV — vztah c¢lovéka
- Vybira a samostatn¢ vytvaii bohatou Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka. k prostiedi
Skalu  vizudln¢  obraznych  elementl Dynamicka kresba. Napft. kruh, kolob&h vody,
zkuSenosti z vlastniho vniméani, z piedstav a zatisi s jablky, kresba hlavy.
poznani.
- Uplatiiuje osobity ptistup k realité. Uspotadani objekti  do celkii v ploSe,
objemu, prostoru a c¢asovém pribéhu (
vyjadieni vztahl, pohybu a promén uvniti a
mezi objekty).
Mezipredmétoveé
- Umi vyuzivat znalosti o zékladnich , Komplementarni barvy - textura. vztahy:

druhotnych a doplikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni .

Symbolika barev, miseni barev, plsobeni
barev, vztahy mezi barvami.
Kontrast ( barevny, svételny).

CJ, D, Z, HV, VKO,
P¥

- Orientuje se v grafickych technikach
- zvlada tisk z vysky.

Tisk z vysky, plochy, hloubky.

- Porovnavéa na konkrétnich ptikladech
rizné interpretace viz. obr. vyjadfeni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi.

Prace s uméleckym dilem - umeéni 1. pol. 20.
stol a 2. pol. 20. stol. Napt. kubismus,
surrealismus, impresionismus.

Seznamuji se s hlavnimi souasnymi trendy
vytvarného umeéni ( instalace, performance,
videoart, multimedia, akéni uméni — akéni

EGS - jsme
Evropané

D - historické
souvislosti 20. stol.

HV - vytvarné

sméry 20. stol.
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

tvar malby a kresby, land-art, happening).

Pfti praci s um. dilem hledaji a
pojmenovavaji zakladni obrazotvorné prvky a
kompozicni pfistupy, porovnavaji rozdily
vytvarnych vyjadreni ( abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické, atd.).

promitajici se v hudbé

osv -
postoje,
etika

hodnoty,
prakticka

- Uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni
jevl v proménach, vyvoji a ve vztazich.

Spole¢na prace - komunikace.
Vyjadifeni procesudlnich a kvalitativnich
promén.

OSV — komunikace

EV - ekosystémy

- Uziva viz. obr. vyjadfeni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ostatnimi smysly.

Uplatilovani
vyjadfeni.

subjektivity ve viz. obr.

Prevadéni pocitli téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti.

OSV — sebepoznani
a sebepojeti

- Uzivd viz. obr. vyjadfeni
k zaznamenani podnéti  z predstav a
fantazie.

- Zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvaii nové a neobvyklé.

Vytvateni obrazovych znaki na zakladé
fantazie, kombinaci pfedstav a znalosti -
rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké vrstvy
pfedstavivosti znaky pochazeji.

Prostorova tvorba — modelovani.

OSV — sebepoznani
a sebepojeti
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
EV — vztah cloveéka
- Zvladd zachyceni pomijivého Prace v plenéru. Krajinomalba, frotaz. k prostredi

okamziku - skicovani.

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

VV-9-1-01 az VV-9-1-07p uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi ptiprave, realizaci a prezentaci vlastniho tviiréiho zdméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvlir¢iho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich; vnima a porovnava jejich uplatnéni v
bézné i umélecké produkei

VV-9-1-02p pii vlastni tvorbé vychéazi ze svych vlastnich zkuSenosti, pfedstav a mysSlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadieni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity
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5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je
styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpec¢i cloveéka atd. Protoze je zdravi
dalezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani
podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zékladniho vzd€lavani.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, &innosti, zptisoby chovani), s
nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby
zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpiisob jeho ochrany i hloubku problému spojenych s nemoci ¢i
jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v b&znych i mimofadnych situacich, osvojuji si
dovednosti a zptsoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potiebnou miru odpovédnosti za zdravi
vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o aktivni jednani v
souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméri je v zdkladnim vzdélavani nutné postavit na ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich
zajem zakl o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast dliraz predev§im na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v
kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot Skoly byl ve shod¢€ s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou pfiznivou
atmosférou ve Skole. Pozdéji pristupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpoveédnost zaki v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich
se zdravim. Takto chdpané vzdélavani je zakladem pro vytvatfeni aktivnich pfistupil Zakd k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem Zakd ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesnd vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovek a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické
a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do
ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiovani ve svém zivoté i k
osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich 1 pii mimotadnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu 1
sociadlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahiim a je velmi Uzce propojen s
prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manZzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi vrstevnikii.
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Vzdélavaci obor T¢lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaki v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k
poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakd k Cinnosti fizené a vyberové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajmu, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu
zdravi a ochranu zivota. Predpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zédkladnim vzdélavani zakiav prozitek z pohybu a z
komunikace pti pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje. V télesné vychové je velmi dualezité
motivaéni hodnoceni 74k, které vychazi ze somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonii kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu ristové a genetické
pfedpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci Cinnosti 1
hodnoceni vykonli zakli. Neméné dulezité¢ je odhalovani zdravotnich oslabeni zdka a jejich korekce v béznych i specifickych forméch
pohybového uceni - v povinné télesné vychové, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cvi€eni, kterd jsou podle potieby preventivné vyuzivdna v hodinéch télesné vychovy pro vSechny zaky
nebo jsou zaddvana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se soucasné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit zakia III. (pip. II) zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich
cviceni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako
adekvatni nadhradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato nabidka vychézi ze situace v moderni spole¢nosti,
ktera v mnohém Zzivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku cetnd zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a
korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu
potravy v nevhodné skladb¢, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, neptiznivych socialnich vztahti atd.). Zakladni vzdélavani
tak reaguje na poznatky lékafd, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné oslabené dité¢ potiebuje vEtsi mnoZstvi
spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru
jejich zdravotniho oslabeni 1 miry a rozsahu omezeni nékterych Cinnosti. Soucasné piedklada konkrétni zptsoby ovliviiovani zdravotnich
oslabeni (specidlni cviceni, vSestranné zaméfené pohyboveé Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho reZimu
zaku.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zéky k:

- poznavani zdravi jako dtilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
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- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vniméni radostnych prozitki z ¢innosti
podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahti

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni
mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

- ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zplisobii rozhodovani a
jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi etickymi a moralnimi
postoji, s volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnerd,
spolecenskych ¢innosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

- ochran¢ zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupt
spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udélosti

5.8.1 Télesna vychova - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci predmét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny ptredmét v 1. az 5. roéniku:
v 1. aZ 5.ro¢niku — 2 hodiny tydné
Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

a) Cinnosti ovliviiujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, pfiprava organismu, zdravotné¢ zaméfené Cinnosti, rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu, hygiena pti TV, bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

b) ¢innosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti - pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro
déti, prapravné upoly, zéklady atletiky, zaklady sportovnich her, turistika a pobyt v pfirod¢, plavani, lyZovani a brusleni, dalsi
pohybové Cinnosti
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C) ¢innosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV, organizace pti TV, zasady jednani a chovani, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti, méteni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Zakladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich hodin. O¢ekdvané vystupy je mozné plnit jiz v 1.
obdobi 1. stupné. O zarazeni do ro¢nikt rozhoduje feditel skoly dle aktualni situace, a to zejména takto: 20 hodin ve 3. ro¢niku (1 hodina
dvouhodinové tydenni dotace TV v daném pololeti $kolniho roku) a 20 hodin ve 4. ro¢niku (1 hodina dvouhodinové tydenni dotace TV
v daném pololeti Skolniho roku). V osnovach jsou vystupy rozpracovany v 1. az 5. ro¢niku.

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v t€locvicéné, na hiisti, na stadionu, ve volné ptirod¢ nebo v plaveckém bazénu.
V tivodu hodiny vSichni absolvuji néstup, rozcvicku a déle se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani.
Ke konci dochazi k zavére¢nému zklidnéni - relaxaci. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a obuvi.
Ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.
Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni
Zak
- je veden k osvojeni si zakladniho télocvicného nazvoslovi,
- uci se cvicit podle jednoduchého nékresu nebo popisu cviceni,

- zm¢éfi zékladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi,

- orientyje se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich akcich.
Ucitel

- umoziuje Zaklim, aby se naucili na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky.
Kompetence k feseni problému

Zak
- uplatiluje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi a adekvatn€ reaguje v situaci urazu spoluzéka,
- fesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a
naradim.
Ucitel

- dodava zakim sebedtveéru,
- podle potieby zaklim v ¢innostech poméha.
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Kompetence komunikativni

74k
- je veden ke spolupréci pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,
- uci se reagovat na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava,
- zorganizuje jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel

- vede zéky k vzdjemnému naslouchdni a oceniovani pfinosu druhych,
- vytvaii ptilezitosti pro relevantni komunikaci.
Kompetence socialni a personalni

Zak
- je veden k jednani v duchu fair-play - dodrzuje pravidla, oznaci ptestupky,
- respektuje opacné pohlavi,
- zvlada pohybové ¢innosti ve skuping.

Ucitel

- zadava ukoly pfi kterych zaci mohou spolupracovat,
- umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch.
Kompetence obcanska
74k
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti,
- spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim,
- zafazuje si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cvicenti,
- je veden ke kritickému mysleni, hodnoti cviceni,
- uci se byt ohleduplni a taktni.
Ucitel
- umoziuyje, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk.
Kompetence pracovni
74k
- je veden ucitelem k uplatiiovani hlavnich zésad hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech v bézném Zivote,
- uci se uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini.
Ucitel
vede Zaky k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpe€nosti pti pohybovych ¢innostech v bézném Zivoté
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Ucebni osnovy — Télesna vychova — 1. stupen

Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
1.

Ro¢nik:

1.

Piedmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zn4 a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini
—zna pojmy z pravidel sportli a soutézi

—dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady
hygieny pfi sportovani v télocviéné, na hfisti,
V pfirod¢

—zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti

—pouziva vhodné sportovni obleCeni a sportovni
obuv

—projevuje pfiméienou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni
pohybové dovednosti

—uci se respektovat zdravotni handicap

—zna vyznam sportovani pro zdravi

—zvlada zakladni ptipravu organismu pred
pohybovou aktivitou

—zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

telocviéné pojmy - komunikace v
TV

bezpecnost pii sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu , zdravotné
zamétené Cinnosti

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cvi€eni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady

VDO - obcanska
spoleC¢nost a skola,
principy demokracie
jako zpusobu
rozhodovani

EV- vztah ¢lovéka
k prostiedi

osv -
sebepoznani a
sebepojeti,
seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace,
kooperace a
kompetice

MKV  —
vztahy,
ptvod,
multikulturalita

lidské
etnicky
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
¢innost estetického pohybu
—se zdravim a vyuZzivé nabizené piilezitosti Mezipfedmétové
— dba na spravné drzeni t&la pfi riznych ¢innostech i vztahy:
provadéni cviki CjaL, M, Aj, Prv,
Hv, Vv, P¢

—dba na spravné dychani
—zna kompenzacni a relaxaéni cviky
—zvlada vyjadfit melodii rytmem pohybu

—spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

—jedna v duchu fair-play

—zvladne piihravku jednoruc, obouru¢

—zna a dodrzuje zakladni pravidla her

—je schopen soutézit v druzstvu

—je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe
1 druzstvo

—zna techniku hodu kriketovym mickem
—znd nizky start

—znd princip Stafetového behu

—nacvici skok do dalky

—Ucastni se atletickych zavoda

—zvladne kotoul vpied, stoj na lopatkach apod.
—jednoduché cviceni na zebtinach

—umi skakat ptes Svihadlo

—dokéze podbihat dlouhé lano

—provadi cvi€eni na lavickach

zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cvifeni, organizace pfi
TV, pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zasady jednani a
chovani

zéklady atletiky - rychly béh, skok

do dalky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zéklady gymnastiky -cviceni na

nafadi a snadfinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cvieni a tpoly
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
turistika a pohyb v piirodé

—uveédomuje si, ze turistika a pobyt v ptirod¢ patii k

nejzdravéjsim pohybovym aktivitam plavani
—uveédomuje si, ze plavani je jedna z nejzdravéjsich — zdkladni plavecka  vyuka

pohybovych ¢innosti (orientace v bazénu,  zékladni
—umi pojmenovat zdkladni cinnosti (plavecké hygiena pfi plaveckém vycviku,

zptsoby) ve vods sprchovani, sebeobsluha, zéasady
—zvlada zasady hygieny a bezpe€nosti pii plavani a bezpeén9st1 pii plavéni,, osvojovani

dovede je za pomoci ucitele a rodi¢t uplatiovat plavveckych dovednosti, hry ve
—adaptuje se na vodni prostiedi vode)
—zvlada zakladni plavecké dovednosti . . e

. e e . zdravotni TV (nabizeno zakim
—uplatiluje spravné zptsoby drzeni téla v riznych .
. C 1 o I11.,11. zdr.skupiny)
polohéch a pracovnich ¢innostech, zaujima Iravotnt labeni klad
spravné zékladni cvidebni polohy zdravotii -~ ostabenl, - zaklady
specialniho cviceni
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a zdravi 1. 2. Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—znd a uziva zékladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného naradi a nacini

—zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

—dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny

pii sportovani v télocvicnég, na hiisti, v ptirode
—zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro

télocviéné pojmy-komunikace v
TV

bezpecnost pii sportovani

OSV — sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace,
komunikace, kooperace
a kompetice

EV — wvztah ¢lovéka
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

organizaci ¢innosti

—pouzivéa vhodné sportovni obleCeni a sportovni obuv

—projevuje piimétenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlep$eni pohybové
dovednosti

—uci se respektovat zdravotni handicap

—znd vyznam sportovani pro zdravi

—zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

—zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost

—se zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti

—dba na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvikl

—dba na spravné dychani

—zna kompenzacni a relaxacéni cviky

—zvlada vyjadiit melodii rytmem pohybu

—spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

—jedna v duchu fair-play

—zvladne ptihravku jednoru¢, obouru¢

—znd a dodrzuje zakladni pravidla her

—je schopen soutézit v druzstvu

—je st védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe 1
druZstvo

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu , zdravotné
zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu

zéklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni, organizace pii
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
—her a soutézi, zésady jednani a
chovani

K prostiedi (zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO - obcanska
spolecnost a  Skola
(dodrzovani  pravidel,
smysl pro distou a
bezkonfliktni hru)

MKV - lidské vztahy
(ohleduplnost,
spoluprace)

Mezipiedmétové
vztahy:

CjaL, M, Aj, Prv, Hv,
Vv, P¢
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna techniku hodu kriketovym mickem
—znd nizky start

—znd princip Stafetového behu

—nacvici skok do dalky

—castni se atletickych zavodt

—zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkéach apod.
—jednoducha cviceni na Zebfinach

—umi skakat ptes $vihadlo

—dokaze podbihat dlouhé lano

—provadi cvieni na lavickach

—uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k
nejzdraveéjSim pohybovym aktivitam

—uvédomuje si, ze plavani je jedna z nejzdravéjSich
pohybovych ¢innosti

—umi pojmenovat zékladni ¢innosti (plavecké zplisoby)
ve vodé

—zvlada zésady hygieny a bezpecnosti pii plavani a
dovede je za pomoci ucitele a rodicli uplatiovat

—adaptuje se na vodni prosttedi

—zvlada zakladni plavecké dovednosti

—uplatiiuje spravné zptsoby drzeni t€la v rtiznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima spravné
zékladni cvicebni polohy

zéklady atletiky - rychly béh, skok

do dalky, hod mickem, rozvoj
ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zéklady gymnastiky - cvieni na
nafadi a snacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly

turistika a pohyb v ptirodé

plavani

— zakladni plaveckd vyuka
(orientace v bazénu,  zéakladni
hygiena pfi plaveckém vycviku,
sprchovani, sebeobsluha, zasady
bezpecnosti pii plavani, osvojovani
plaveckych dovednosti, hry ve
vode)

zdravotni TV (nabizeno z4akiim
[1.,11. zdr.skupiny)

zdravotni oslabent, zéaklady
specialniho cviceni, zéklady
specialniho cviceni
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:

Ro¢nik:
1. 3.

Piedmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného naradi a nacini
—zna pojmy z pravidel sportli a soutézi

—dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady hygieny
pfi sportovani v télocvicné, na hiisti, v piirodé

—zn4 a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

—pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

—projevuje piimétenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlep$eni pohybové
dovednosti

—uci se respektovat zdravotni handicap

—zna vyznam sportovani pro zdravi

—zvlada zakladni pfipravu organismu pted pohybovou
aktivitou

—znd protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

—spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost

—se zdravim a vyuZzivé nabizené piileZitosti

—dba na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cviki

—dba na spravné dychani

télocvicné pojmy-komunikace v
TV

bezpecnost pii sportovani

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

pfiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organismu , zdravotné
zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady
estetického pohybu

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace,
komunikace, kooperace
a kompetice

VDO -
spoleCnost a  skola,
obcan, obcanska
spole¢nost a stat

obcanska

EV- vztah clovéka k
prostiedi

MKYV - Lidské vztahy

Meziptedmétoveé
vztahy:

CjaL, M, Aj, Prv, Hv,
Vv, P¢
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna kompenzacni a relaxacni cviky
—zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

—spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

—jedna v duchu fair-play

—zvladne ptihravku jednoru¢, obouru¢

—znd a dodrzuje zakladni pravidla her

—je schopen soutézit v druzstvu

—je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe i
druzstvo

—zna techniku hodu kriketovym mickem
— zna nizky start

—zna princip Stafetového behu

—nacvici skok do dalky

—Ucastni se atletickych zavodl

—zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkach apod.
—jednoduché cviceni na zebtinach

—umi skakat ptes Svihadlo

—dokéze podbihat dlouhé lano

—provadi cviceni na lavi¢kéach

—uvédomuje si, Ze turistika a pobyt v pfirod¢é patii k

nejzdraveéjSim pohybovym aktivitam

—uvédomuje si, ze plavani je jedna z nejzdravéjsSich

pohybovych ¢innosti

zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry, pohybova
tvofivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cvifeni, organizace pfi
TV, pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
—her a soutézi, zasady jednani a
chovani

zaklady atletiky - rychly béh, skok

do dalky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviceni na
nafadi a snéafinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly

turistika a pohyb v ptirodé
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi pojmenovat zékladni ¢innosti (plavecké zpiisoby) plavani
ve vode — zékladni plaveckd vyuka
—zvlada zasady hygieny a bezpeCnosti pii plavani a|  (orientace v bazénu,  zékladni
dovede je za pomoci uéitele a rodi¢l uplatiovat hygiena pfi plaveckém vycviku,
—adaptuje se na vodni prostiedi sprchovani, sebeobsluha, zasady

bezpecnosti pii plavani, osvojovani
plaveckych dovednosti, hry ve
vod¢)

—zvlada zakladni plavecké dovednosti
—uplatiiuje spravné zptsoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich ¢innostech, zaujima spravné

zakladni cvicebni polohy d tni TV
zdravotni

zdravotni oslabeni,, zaklady
specialniho cviceni

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

TV-3-1-01p zvlada podle pokynt pfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecCnosti pifi pohybovych cCinnostech a méa osvojeny zakladni hygienické navyky pfii
pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym
aktivitam - zvlada zékladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich pfedpokladi

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpusoby drZeni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni

polohy
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specidlni cvic¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:

Ro¢nik:
2. 4,

Piedmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—znd a uzivd zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locvicného naradi a nacini

—zna pojmy z pravidel sportli a soutézi

—rozumi povelim pofadovych cviceni a spravné na né
reaguje

—dodrzuje pravidla bezpecnosti pii  sportovani
v t€locvicné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé

—adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

—zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

—pouzivéa vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

—jedna v duchu fair-play

—zvlada zakladni piipravu organismu pied pohybovou
aktivitou

—zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

—podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

—zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

—zvladne zakladni kroky lidovych tancl, seznami se
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim s hudbou

télocvicné pojmy-komunikace v
TV

bezpecnost pii sportovani

pfiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava  organismu, zdravotné
zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
tanecky, zéklady

estetického pohybu

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace,
komunikace, kooperace
a kompetice

MKYV - lidské vztahy
EV - Vztah clovéka

K prostiedi (zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO - Obc¢an, ob¢.
spol. a stat - respekt k
identitam, zdroje
konfliktd

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Mezipiedmétové
vztahy:

CjaL, M, Aj, Prv, Hv,
Vv, P¢
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—dba na spravné drzeni téla pii rtznych cinnostech
1 provadéni cvikli, projevuje piimefenou samostatnost
a vuli po zlepseni trovné své zdatnosti

—dba na spravné dychani

—zna kompenzacni a relaxacni cviky

—uplatiluje zdsady pohybové hygieny

—spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
a pohybovych ¢innostech a soutézich, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu
pohybové cCinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

—umi ptihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink

—rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

—uci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em

—nacvicuje stielbu na kos

—nacvicuje pifehazovanou

—zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi
se jimi

—zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

—je schopen soutézit v druzstvu

—umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrZovat ji

—je si védom poruSeni pravidel a nésledkii pro sebe
druzstvo

—poznd a ozna¢i zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zéklady sportovnich her- micové
hry a pohybové hry , pohybova
tvofivost a vyuziti netradicniho
nafini pfi cviceni, organizace pii

TV,

pravidla  zjednoduSenych

osvojovanych pohybovych ¢innosti
— her a soutézi, zdsady jednani a

chovani
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna techniku hodu kriketovym mickem

— zna princip Stafetového béhu

—ubéhne 300 m

—zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pii béhu terénem s prekazkami

—umi skékat do dalky

—ucastni se atletickych zavodt

—umi Splhat na ty¢i

—zvladne cviceni na zinénce — napojované kotouly, stoj
na hlavé apod.

—provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazdé

—umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu

—provadi cviceni na Svédské bedné

—zdokonaluje se ve cviCeni na ostatnim naradi

—projevuje pfimefenou radost zpohybové cinnosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

—respektuje zdravotni handicap

—znd vyznam sportovani pro zdravi

—dovede ziskat informace o pohybovych aktivitich a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

—dokazZe objektivné zhodnotit sviij vykon, porovnat ho
s predchozimi vysledky

—zvladne techniku 2 plaveckych stylli — prsa a kraul

zaklady atletiky- rychly béh, skok
do dalky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zéklady gymnastiky -cvieni na
nafadi a snacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, prapravna
cviceni a upoly

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—provadi skoky do vody

—zvladd zésady hygieny a bezpecnosti pii plavani a
dovede je za pomoci ucitele a rodict uplatiovat-
zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku

—zvlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

—zvladdne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna
jednoducha pravidla silni¢niho provozu

—uveédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k
nejzdravéjSim pohybovym aktivitdm

—zvlada zakladni techniku specidlnich cviceni; koriguje
techniku cviceni

—upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

zékladni plavecka vyuka

-zakladni plavecké dovednosti, 2
plavecké styly, hygiena plavani
aadaptace na vodni prostiedi
zasady bezpecnosti pii plavani
i pohybu v bazénu, sebezachrana

vychova cyklisty-dopravni hiisté

turistika a pohyb v ptirodé

zdravotni TV (nabizeno Zzakim
I11.,11. zdr.skupiny)
zdravotni oslabeni, zéklady
specidlniho cviceni
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a zdravi 2. 5. Télesna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—zna a uziva zakladni t€locvi¢né pojmy — nazvy télocviéné pojmy-komunikace v TV OSV — sebepoznani a

pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a nacini sebepojeti, seberegulace
—zna pojmy z pravidel sportil a soutézi a _ sebeorganizace,
—rozumi poveltim pofadovych cviceni a spravné na né komumka}cﬁ kooperace

reaguje a kompetice
—dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani bezpecnost pii sportovani MKYV - lidské vztahy

Vv t€locvicné, na hiisti, v ptirodé, ve vodé
—adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
—znd a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti
—pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
—jedna v duchu fair- play

EV — Vztah Ccloveka
K prostiedi (zivotni styl,
prostiedi a zdravi)

VDO - Obcan, ob¢.
spol. a stat - respekt k

C1r s ;o ) . pfiprava ke sportovnimu vykonu —| identitdm, zdroje
—zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou o . . e
. pfiprava organismu, zdravotné | konfliktd
aktivitou g :
, h , aci evik " hiati zamétené ¢innosti
Zna 1prvot‘?l ovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a MDV - fungovani a vliv
uvolnéni

médii ve spolecnosti
cviceni bcéhem dne, rytmické a

—podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu kondiéni formy cvideni pro déti —

—zafazuje do pohyboveho rezimu korektivni cviceni, tanecky, zaklady estetického pohybu Mezipfedmétové
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vztahy:
vlastnim svalovym oslabenim CjaL, M, Aj, Prv, Hv,
—zvladne zakladni kroky lidovych tancti, seznami se Vv, P¢

s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—dba na spravné drzeni téla pii raznych ¢innostech i
provadéni cviki, projevuje pfiméienou samostatnost a
vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

—dba na spravné dychani

—zna kompenzacni a relaxacni cviky

—uplatiiuje zasady pohybové hygieny

zaklady sportovnich her- micové hry
a pohybové hry , pohybova tvotivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace  pii TV,  pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

—spolupracuje pti jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich,vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

—umi piihravky jednoru¢ a obourug, driblink

—rozliSuji mi€ na basketbal a volejbal.

—uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

—nacvicuje stfelbu na ko$

—nacvicuje prehazovanou

—zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi
se jimi

—zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

—je schopen soutézit v druzstvu

—umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druZstva a dodrzovat ji

—je si védom poruSeni pravidel a nasledkil pro sebe
druZstvo

—pozné a oznadi zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatn¢ na né€ reaguje

zaklady atletiky - rychly beh, skok do

—znd techniku hodu kriketovym mickem dalky, hod mickem, rozvoj riznych
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—zna princip Stafetového béhu

—ubéhne 300 m

—zna taktiku pii béhu —k met¢, sprintu, vytrvalostniho
behu, pii behu terénem s prekazkami

—umi skakat do dalky

—ucastni se atletickych zadvodu

—umi $plhat na tyc¢i

—zvladne cviceni na zZinénce — napojované kotouly, stoj
na hlavé apod.

—provadi pfitahovani do vyse ¢ela na hrazdé

—umi spravnou techniku odrazu z mistku pfi cviceni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a diepu

—provadi cviceni na svédské bedné

—zdokonaluje se ve cvi€eni na ostatnim nafadi

—projevuje pifimétenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

—respektuje zdravotni handicap

—zna vyznam sportovani pro zdravi

—dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté

—dokaze objektivné zhodnotit svlij vykon, porovnat ho
s ptedchozimi vysledky

—zvladne techniku 2 plaveckych stylu - prsa a kraul
—provadi skoky do vody

forem rychlosti, vytrvalosti, sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviCeni na
nafadi a snacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, pripravna
cviceni a upoly

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair-play

zékladni plavecka vyuka

-zakladni plavecké dovednosti, 2
plavecké styly, hygiena plavani a
adaptace na vodni prostiedi zéasady
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—zvlada zésady hygieny a bezpecnosti pii plavani a bezpecnosti pifi plavani 1 pohybu v
dovede je za pomoci ucitele a rodicti uplatiiovat bazénu, sebezachrana

—zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku o
—zvlada prvky sebezachrany a bezpe¢nosti turistika a pobyt v ptirode

—uvédomuje si, ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii k ) ) o
nejzdravejsim pohybovym aktivitdm zdravotr_n TV (nabizeno Zaktm IIL,IL

zdr.skupiny)

zdravotni oslabenti, zaklady

—zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje o e
specialniho cviceni

techniku cviceni
—upozorni samostatné na ¢innosti (prostedi), které jsou
v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

TV-5-1-01p chéape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové €innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrZuje pravidla her a jedna v duchu fair play
- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zdkladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat cviky na odstranéni unavy
ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné¢ do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu opakovani
ZTV-5-1-02 zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokyni ucitele
ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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5.8.2 Télesna vychova - 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmeét Telesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:
v 6.29. roéniku — 2 hodiny tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Télesna vychova je zaméreno na:
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve $kole
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
- poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
- rozpoznavani zékladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim ptedchéazet nebo je fesit
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Zaci s ptihlédnutim k uréité sportovni aktivité cviéi v télocviéné, na hiisti, na stadionu, ve volné piirodé nebo v plaveckém bazénu.
V tvodu hodiny vSichni absolvuji nstup, rozcvicku a déle se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani.
Ke konci dochazi k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi.
Ucitel v hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni
74k
- poznava smysl a cil svych aktivit
- planuyje, organizuje a fidi vlastni ¢innost
- uziva osvojené ndzvoslovi na Grovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tendie, uzivatele internetu,
- riznym zplsobem zpracuje informace o pohybovych aktivitach ve skole
Ucitel
hodnoti Zaky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- dodava zakiim sebedlvéru
- sleduje pokrok vsech zaki
Kompetence k feSeni problémil
78k
- vnima nejraznéj$i problémové situace a planuje zpiisob feSeni problémut
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- vyhledava informace vhodné k feSeni problému
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit
- uvédomuje si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti
- je schopen obh4jit sva rozhodnuti
Ucitel
- s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
- vede zéky ke spravnym zpiisobiim feSeni problému
Kompetence komunikativni
74k
- komunikuje na odpovidajici tirovni
- osvoji si kultivovany ustni projev
- ucinné se zapojuje do diskuze
Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
- podle potieby zakiim v ¢innostech poméaha
- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
Kompetence socialni a personalni
78k
- spolupracuje ve skupiné
- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu
- v piipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
- Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sob€ samém, kterd podporuje sebedliivéru a samostatny rozvoj
Ucitel
- umoziuje kazdému zakovi zaZit ispéch
- zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat
- podle potieby zakiim v ¢innostech poméha
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy
Kompetence obcanské
74k
- respektuje nazory ostatnich
- formuje volni a charakterové rysy
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- zodpovédné se rozhoduje podle dané situace
- aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
- rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hra¢, rozhod¢i, divak,..)
Ucitel

- vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoziluje zakim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
Kompetence pracovni

Z&k

- je veden k efektivité pii organizovani vlastni prace

- spoluorganizuje svlij pohybovy rezim

- vyuziva znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti
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Ucebni osnovy — Télesna vychova — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a zdravi 3. Télesna vychova
KonKkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy PoznamKky
Cinnosti ovlivilujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
Rekreaéni a vykonnostni sport, sport
-aktivné vstupuje do organizace svého divek a chlapci
pohybového rezimu, nckteré pohybové ¢innosti Zdravotné orientovand zdatnost oSV B r0ZVOj
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem R . o . o
ozvo] ZOZ, kondi¢ni programy, schopnosti poznavani,
-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; manipulace se zatizenim b .
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program . sebepoziiant a
y y JOVY Prog Prevence a korekce jednostranného sebepojeti, poznavani
-samostatn¢ se pripravi pred pohybovou zatizeni a svalovych dysbalanci lidi, mezilidské
¢innosti a ukonéi ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — Pri . “ o vztahy
o . ripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,
zatézovanymi svaly “ e . o
relaxacni a jind zdravotné zaméiena
v-.odm}ta drogy i Jiné Skodliviny Ja}ko cviceni VDO B zésady
neslucitelné se sportovni etiketou a zdravim,; . < o , . .
. . s 4o Hygiena a bezpecnost pii pohybovych slusnosti,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o «: y .
v . ¢innostech odpovédnosti,
znecisténi ovzdusi tolerance
L. ) L, L. V nestandardnim prostiedi, prvni pomoc A .
-uplatiluje vhodné a bezpecné chovani i v o "y angazovany  piistup
L L w1 N pii TV a sportu vrizném prostiedi a ;
v méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody, Klimaticks (11 . . K druhym -
e 4, . * imatickych podminkach, improvizované .
silniéniho provozu; pfedvidd mozna nebezpeci v < r < projevovat se
) P .. oSetfeni poranéni a odsun ranéného T
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost Vjednani i v feSeni

Cinnost ovlivilujici urovenn pohybovych
dovednosti

problémil samostatné
a odpovédné
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-zvlada v souladu s individualnimi
piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

-posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

-znd aktivné osvojované pojmy

-zvlada bezpecn¢ zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

-dovede stoj na rukou kotouly, roznozku,
skréku pres naradi odpovidajici vysky, naskok do
vzporu na hrazdé, seSin, divky zakladni cvi¢ebni
prvky na kladiné

-dovede z osvojenych
kratké sestavy a zacvicit je

cviki  pfipravit

-dovede vyuzivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla

-chdpe zdravotné¢ pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu shudebnim a
rytmickym doprovodem

Pohybové hry

Hry sriznym zaméfenim; netradicni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika

Akrobacie — kotouly a jejich modifikace,
stoj na rukou, stoj na lopatkach,
rovnovazné polohy v postojich

Pieskoky — skok s odrazem trampolinky
(prosté, s pohyby nohou, s obraty),
roznozka pfes kozu nasif, skrcka ptes
kozu nasit

Hrazda po celo — naskok do vzporu —
zakmihem seskok, seSin

Kladina 1 m (pfevazné D) — riizné druhy
chiize s doprovodnymi pohyby paZi a
obraty, rovnovazné polohy, naskoky,
seskoky, jednoduché vazby a sestavy

Estetické a kondicni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem

Zaklady rytmické gymnastiky, cvic¢eni
s nacinim; kondi¢ni formy cvieni pro

EGS — Evropa a svét
nas zajima

MKV — lidské vztahy,
kulturni diference

EV — wvztah Ccloveka
K prostiedi

MDV — interpretace
vztahu mediélnich
sdéleni a reality,
prace v realizatnim
tymu
Mezipiedmétové
vztahy:

Cj, VKZ, M, F, Pi, Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-znd zékladni druhy cviéeni a pohybu
s hudbou

-zvlada  zaklady
s hudbou (pfedevsim D)

aerobniho  cvidéeni

-uvédomuje si  vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stietu s protivnikem

-uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych
¢innosti a chova se v duchu fair play

-chdpe vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty

-umi zorganizovat jednoduchou soutéZ a
zméfit a zapsat potiebné vykony

-zvladd tpravu jednotlivych soutéznich
sektorti

-zna zékladni startovni povely

-rozumi  zdkladnim  rozdilim  mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni —
individualni, brankové, sitové, palkovaci apod.)

-rozumi  zdkladnim pravidlim, ovlada

dany v¢k; tance

Upoly
Zaklady sebeobrany

Atletika

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na
draze (600 m, 1000m), v terénu (do
20min), zaklady piekazkoveého b&hu, skok
do vysky, skok do dalky, hod kriketovym
mickem

Sportovni hry

Fotbal, basketbal, volejbal, florbal,
softbal a dalSi sportovni hry dle moZnosti
Skoly.

Herni  Cinnost  jednotlivce,  herni
kombinace, herni systémy, utkdni podle
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zaklady rozhodovani pfi hie

-chape role vdruzstvu a jedna pii hie
v duch fair play

-zvladad zakladni udrzbu nacini a upravu
htisté pred utkdnim a po utkani

-zvlada zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

-umi zvolit taktiku hry a dodrZovat ji

-uvédomuje si, ze turistika je vhodna
celoroc¢ni a celozivotni pohybova ¢innost

-zvlada presun a pohyb i v naroénéjSim
terénu se zatézi

-umi jezdit na kol

-umi postavit 1 likvidovat tabofisté¢ podle
vSech zasad hygieny a ochrany piirody

-zvlada prvni pomoc pfi vaznéjsich urazech
vV improvizovanych podminkach

-chape brusleni jako vhodnou pohybovou i
spolecenskou ¢innost

-zvlada jizdu vpted a vzad, zdkladni obrat a
zastaveni

-chape spojeni kondién€é a dovednostné
naro¢né ¢innosti na lyzich s u€inky zdravotnimi,

pravidel zakovské kategorie

Turistika a pobyt v piirodé

Piiprava turistické akce, pfesun do
terénu a uplatnovani pravidel bezpecnosti
silnicniho provozu vroli chodce a
cyklisty, chlze se =zatézi i1 v mirng
naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana
ptirody, =zaklady orientaéniho béchu,
dokumentace z turistické akce

Brusleni, lyZovani

Pojmy spojené s 0SvVOojovanymi
dovednostmi a se sporty na led¢, jizda
vpred, zastaveni, odSlapovani vpred, jizda
vzad, zataceni

BéZecké lyZzovani, lyzafska turistika,
bezpec¢nost pohybu v zimni horské krajiné

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

rekreanimi, poznavacimi

-zvladd dovednosti na bézeckych lyzich,
které mu umoziuji bezpeény pohyb ve stfedné
naro¢ném terénu

-uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cviCence, rozhodCiho, divaka, Ctenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

-napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

-dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

-rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

-sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

-zorganizuje  samostatné 1 vtymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spoluorganizuje osvojované hry a
soutéze

-zpracuje nameéfena data a informace o
pohybovych aktivitaich a podili se na jejich
prezentaci

Komunikace v Tv

T¢locvicné ndzvoslovi  osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu
pohybu, vzajemnd komunikace a
spolupréce pii osvojovanych pohybovych
¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

Organizace v nestandardnich
podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj
— vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné  soutéze a
olympismus — olympijska charta

sportovci,

Pravidla  osvojovanych  pohybovych
¢innosti — her zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rlizném
prostiedi a pii riznych ¢innostech

Meéfieni vykont a posuzovani
pohybovych  dovednosti —  méfeni
evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast:
Clovék a zdravi

Obdobi:
3. 7.

Ro¢nik:

Predmét:
Télesna vychova

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi OSV - rozvoj

-aktivné vstupuje do organizace svého Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek SChopn(?St,l
pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti a chlapct pozhavani,
zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem 7 dravotns orientovand zdatnost selt))epoglz:dm a

-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, R . o S¢ ep’OJ’e 1,’ 1,

. . , o ozvoj ZOZ, kondi¢ni  programy, poznavani lidi
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program . . g1 s ’

manipulace se zatizenim mezilidské vztahy
” -s’amostatnve’ 3¢ pripravi pred ’p?‘h ybovrou Prevence a korekce jednostranného
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé¢ s hlavni €innosti — N , .
o L zatizeni a svalovych dysbalanci ,
zatézovanymi svaly VDO -  zéasady
Ce .. . Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, g i

-odmitd drogy 1 jiné Skodliviny jako pravna, | penza rovnavac slusn0§t1, )

e S , relaxacni a jina zdravotné zaméfena cviceni odpovédnosti
neslucitelné se sportovni etiketou a zdravim,; tolerance ’
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o Hygiena a bezpecnost pii pohybovych L,
zneCisténi ovzdusi ¢innostech angazovany - p Histup

) oo ) k druhym -

-uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani i V nestandardnim  prostfedi, prvni pomoc|  projevovat se

vméné¢ znamém prostiedi sportovist, pfirody,
silnicniho provozu; pfedvida moZznd nebezpeci
urazu a ptizpisobi jim svou ¢innost

-zvlada v souladu s individualnimi
ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich

pfi TV a sportu vrizném prostiedi a
klimatickych podminkéach, improvizované
osetfeni poranéni a odsun ranéného

Cinnost ovlivilujici arovenn pohybovych
dovednosti

Vjedndni 1 v feSeni
problémil samostatné
a odpoveédné

EGS — Evropa a svét
nas zajima
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
¢innostech Pohybové hry

-posoudi provedeni osvojované pohybové Hry srliznym zaméfenim; netradini MKV  —  lidské
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pohybové hry a aktivity vztahy, kulturni
pticiny diference

EV — vztah c¢lovéka
-zna aktivné osvojované pojm . K prostfedi
d Jmy Gymnastika

-zvladd bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

-dovede stoj na rukou, kotouly, pfemet
stranou, roznozku, skrc¢ku ptes naradi odpovidajici
vysky, naskok do vzporu na hrazd¢, seSin, vymyk,
divky zékladni cvi€ebni prvky na kladiné

-dovede z osvojenych cvikil ptipravit kratké
sestavy a zacvicit je

-dovede vyuzivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné drZeni téla

-chape zdravotné¢ pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu s hudebnim a rytmickym

Akrobacie — kotouly a jejich modifikace,
stoj na rukou 1 s vydrzi, stoj na lopatkéch,
rovnovazné polohy v postojich, premet
stranou

Preskoky — skok s odrazem trampolinky
(prosté, s pohyby nohou, s obraty), roznozka
pies kozu nasit, skrcka ptes kozu nasit

Hrazda po ¢elo — néaskok do vzporu —
zakmihem seskok, seSin, vymyk

Kladina 1 m (pfevazné D) — rizné druhy
chiize s doprovodnymi pohyby pazi a
obraty, rovnovazné polohy, naskoky,
seskoky, jednoduché vazby a sestavy

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

S hudbou a rytmickym doprovodem

MDV - interpretace
vztahu  medidlnich
sdéleni a reality,
prace v realizatnim
tymu

Mezipfedmétové
vztahy:

Cj, VKZ, M, F, Pi,
Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

doprovodem

-znd zékladni druhy cvi¢eni a pohybu
s hudbou

-zvlada zaklady aerobniho cviceni s hudbou
(ptedevsim D)

-uvédomuje si  vyznam sebeobrannych
¢innosti a své moznosti ve stietu s protivnikem

-uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych
¢innosti a chova se v duchu fair play

-chape vyznam atletiky jako vhodné
pripravy pro jiné sporty

-umi zorganizovat jednoduchou soutéz a
zméfit a zapsat potiebné vykony

-zvladd upravu jednotlivych soutéznich
sektoril

-zna zékladni startovni povely

-tozumi  zdkladnim  rozdilim  mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni —
individualni, brankové, sitové, palkovaci apod.)

-rozumi  zdkladnim pravidlim, ovlada

zéaklady rozhodovani pti hie

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
s naCinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek; tance

Upoly
Zaklady sebeobrany

Atletika

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze
(600 m,1000m), Vvterénu (do 20min),
zaklady prekazkového béhu, skok do vysky,
skok do dalky, hod kriketovym mickem

Sportovni hry

Fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal
a dalsi sportovni hry dle moznosti Skoly.

Herni  cinnost  jednotlivce, herni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-chape role v druzstvu a jedna pii hite v duch
fair play

-zvladad zakladni udrzbu nacini a upravu
htisté pred utkdnim a po utkani

-zvladda zakladni herni ¢innost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

-umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

-uvédomuje si, Ze turistika je vhodna
celoro¢ni a celozivotni pohybova ¢innost

terénu se zatézi
-umi jezdit na kol

-umi postavit 1 likvidovat tabofisté podle
vSech zéasad hygieny a ochrany piirody

-zvlada prvni pomoc pii vaznéjSich urazech
V improvizovanych podminkach

-chéape brusleni jako vhodnou pohybovou i
spolecenskou ¢innost

-zvlada jizdu vpted a vzad, zakladni obrat a
zastaveni

-chape spojeni kondi€né a dovednostné
naro¢né Cinnosti na lyzich s u€inky zdravotnimi,
rekrea¢nimi, poznavacimi

kombinace, herni systémy, utkdni podle
pravidel zdkovské kategorie

Turistika a pobyt v piirodé

Ptiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpec€nosti silnicniho
provozu V roli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi 1 v mirn€ naroCném terénu, tabofeni,
ochrana ptirody, zéklady orienta¢niho b&hu,
dokumentace z turistické akce

Brusleni, lyZovani

Pojmy spojené s osvojovanymi
dovednostmi a se sporty na led€, jizda
vpied, zastaveni, odSlapovani vpted, jizda
vzad, zataceni

Bézecké lyzovani, lyzaifska turistika,
bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-zvladd dovednosti na bézeckych lyzich,
které mu umoznuji bezpecny pohyb ve stfedné
naro¢ném terénu

-uzivd osvojované nazvoslovi na trovni
cviCence, rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

-napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — Cestné soupetfeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

-dohodne se na spolupraci 1 jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

-rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrafe, rozhod¢iho, divéka,
organizatora

-sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

-zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spoluorganizuje osvojované hry a
soutéze

-zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v Tv

T¢locvicné  nazvoslovi  osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,
vzajemnd komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace
¢innosti

prostoru a  pohybovych

Organizace v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér,
oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutcéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta
Pravidla  osvojovanych  pohybovych

¢innosti — her zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

Me¢feni vykonl a posuzovani pohybovych
dovednosti - meéfeni evidence,
vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a zdravi 3. 8. Télesna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi oSV - rozvoj
- : : . , . schopnosti
-aktivné vstupuje do organizace svého Vyznam pohybu pro zdravi L
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti Y , ; ] poznavani,
a . . LT Rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a L,
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem chlapet sebepoznani a
-usiluje 0 =zlepSeni své télesné zdatnosti; . , 5¢ ?epOJetl, pozhavan!
, , , Ny Zdravotné€ orientovana zdatnost lidi mezilidské
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program ’ h
. ” . Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace vztahy
-samostatné¢ se pfipravi pted pohybovou o
\: . v e . , - , se zatizenim
¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly Prevence a korekce jednostranného zatizeni a VDO -  zasady
o . . svalovych dysbalanci $nosti
-odmitd drogy 1 jiné Skodliviny jako yerdy sl(lllsn0§‘3, .
neslucitelné se sportovni etiketou a zdravim; Pripravna, ~ kompenzacni,  vyrovnavaci, 0 Ipove nost,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o relaxacéni a jind zdravotné zaméfena cviceni to er%nce’ ) .
znecisténi ovzdusi : X o h och angazovany - pristup
VHyglena a bezpecnost pii pohybovyc k druhym _
-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani 1 ¢innostech projevovat se

Vmén¢ znamém prostiedi sportovist, pfirody,
silniéniho provozu; predvidd mozZznd nebezpeci
urazu a prizptisobi jim svou ¢innost

-zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech

-posoudi provedeni osvojované pohybové

V nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované oSetfeni poranéni
a odsun ranéného

Cinnost aroven

dovednosti

ovlivityjici pohybovych

Vjednani 1 v feSeni
problémi samostatné
a odpovedné

EGS — Evropa a svét
nas zajima
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
¢innosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich Pohybové hry MKV  —  lidské
mozne priciny Hry  sriznym  zaméfenim;  netradi¢ni :;th ahy, kulturni
pohybové hry a aktivity ITerence

-znd aktivné osvojované pojmy

-zvladd bezpecné zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

-dovede stoj na rukou, kotouly, pfemet
stranou, roznozku, skrcku pfes naradi
odpovidajici vySky, néaskok do vzporu na
hrazd¢, seSin, vymyk, podmet, divky zakladni
cvicebni prvky na kladiné

-dovede z osvojenych cvikd pfipravit kratké
sestavy a zacvicit je

-dovede vyuZzivat gymnastické cviky pro
rozvoj své zdatnosti a pro spravné drzeni téla

-chape =zdravotné¢ pohybové a kulturné
estetické funkce pohybu shudebnim a
rytmickym doprovodem

Gymnastika

Akrobacie — kotouly a jejich modifikace,
kotoul letmo, kotoul vzad do zaSvihu (CH),
stoj na rukou i svydrzi, pfemet stranou,
rovnovazné polohy v postojich

Pieskoky — skok sodrazem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou, s obraty), roznozka
pfes kozu nasif, nadél i s oddalenym odrazem,
skr¢ka ptres kozu nasit 1 s oddalenym odrazem

Hrazda po celo — naskok do vzporu —
zakmihem seskok, seSin, vymyk (odrazem
jednonoz, obounoz), podmet

Kladina 1 m (pfevdzné¢ D) — rGzné druhy
chiize s doprovodnymi pohyby pazi a obraty,
rovnovazné  polohy, naskoky, seskoky,
jednoduché vazby a sestavy

Estetické a kondiéni formy cvic¢eni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Zaklady rytmické gymnastiky, cviceni
s naCinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi

MDV - interpretace

vztahu  medidlnich
sdéleni a reality,
prace v realizacnim
tymu
Mezipfedmétové
vztahy:

Cj, VkZ, M, F, Pi,
Hv
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-zna zakladni druhy cviceni a pohybu
s hudbou

-zvlada zaklady aerobniho cvi¢eni s hudbou
(ptedevsim D)

-uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti
a své moznosti ve stietu s protivnikem

-uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych
¢innosti a chova se v duchu fair play

-Chape vyznam atletiky jako vhodné pripravy
pro jiné sporty

-umi zorganizovat jednoduchou soutéz a
zméfit a zapsat potiebné vykony

-zvladd  Gpravu  jednotlivych  soutéZnich
sektorti

-zna zékladni startovni povely

-rozumi zakladnim rozdilim mezi

jednotlivymi druhy sportovnich her (kolektivni
— individudlni, brankové, sitové, palkovaci
apod.)

-rozumi zakladnim pravidlim, ovlada zéklady
rozhodovéani pii hie

-chape role v druzstvu a jedna pii hie v duch

vek; tance

Upoly
Zaklady sebeobrany

Atletika

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze
(800 m, 1500m), v terénu (do 20min), zaklady
piekazkového béhu, skok do vysky, skok do
dalky, hod kriketovym mickem, granatem, vrh
kouli

Sportovni hry

Fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal a
dalsi sportovni hry dle mozZnosti Skoly.

Herni ¢innost jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkani podle pravidel zakovské
kategorie
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

fair play
-zvlada zédkladni udrzbu nacini a upravu hiisté
pied utkanim a po utkani

-zvlada zékladni herni Cinnost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

-umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

-uvédomuje si, Ze turistika je vhodna celoro¢ni
a celozivotni pohybova ¢innost

se zatézi
-umi jezdit na kol

-umi postavit 1 likvidovat tabofist¢ podle
vSech zéasad hygieny a ochrany piirody

-zvlada prvni pomoc pii vaznéjSich urazech
V improvizovanych podminkach

-chape brusleni jako vhodnou pohybovou i
spolecenskou ¢innost

-zvlada jizdu vpied a vzad, zakladni obrat a
zastaveni

-chape spojeni kondicné a dovednostné
naro¢né ¢innosti na lyZich s ucinky zdravotnimi,
rekreanimi, poznavacimi

-zvldda dovednosti na bézeckych lyZich, které

Turistika a pobyt v piirodé

Piiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatnovani pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu Vroli chodce a cyklisty, chiize se
zatézi 1 v mirn€é naro¢ném terénu, tabofeni,
ochrana piirody, zaklady orienta¢niho bé¢hu,
dokumentace z turistické akce

Brusleni, lyZovani

Pojmy spojené s osvojovanymi dovednostmi
a se sporty na ledé, jizda vpted, zastaveni,
odslapovani vpied, jizda vzad, zatdCeni
Bézecké  lyzovani, lyzafskd  turistika,
bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

mu umoziuji bezpeény pohyb ve stfedné
naro¢ném terénu

-uzivd osvojované nazvoslovi na urovni
cviCence, rozhodc¢iho, divaka, Ctenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

-napliiuje ve Skolnich podminkach zikladni
olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

-dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

-rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

-sleduje urcené prvky pohybové cCinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

-zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na urovni Skoly;
spoluorganizuje osvojované hry a soutéze

-zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitdich a podili se na jejich
prezentaci

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v Tv

T¢locvicné ndzvoslovi osvojovanych Cinnosti,

smluvené povely, signdly, gesta, znacky,
zaklady grafického zapisu pohybu, vzdjemnd
komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti

Organizace Vv nestandardnich podminkéach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, osetfovani

Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijské charta

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném prostiedi
a pfi riznych ¢innostech

M¢éfeni vykonii a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Predmét:
Clovék a zdravi 3. 0. Télesna vychova
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
-aktivné  vstupuje do organizace svého Rekreac¢ni a vykonnostni sport, sport divek a oSV -  rozvoj
pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti chlapcii schopnosti poznavani,
zatazuje pravidelné€ a s konkrétnim ucelem Zdravotné orientovand zdatnost sebepoznani a

-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

-samostatné¢ se piipravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé shlavni CcCinnosti —
zatéZovanymi svaly

-odmitéa drogy i jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etiketou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem kudajim o
znecisténi ovzdusi

-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovéani i v mén¢
znamém prostiedi sportovist, pfirody, silnicniho
provozu; predvidd moznd nebezpefi Urazu a
pfizpusobi jim svou ¢innost

-zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady
osvojované¢ pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hte, soutéZzi, pii rekreacnich ¢innostech

-posoudi  provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny

Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych dysbalanci

Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
a jina zdravotn¢ zaméfena cviceni
Hygiena a bezpeCnost pii
¢innostech

V nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pii TV
a sportu vrizném prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované oSetfeni poranéni a
odsun ranéného

pohybovych

Cinnost uroven
dovednosti

Pohybové hry

Hry sriznym zaméfenim; netradiéni pohybové
hry a aktivity

ovlivilyjici pohybovych

Gymnastika

sebepojeti, pozndvani
lidi, mezilidské vztahy

VDO -
slusnosti,
odpovédnosti,
tolerance, angazovany
pfistup k druhym -
projevovat se
Vjednani 1 v feSeni
problémi samostatné
a odpovedné

zasady

EGS — Evropa a svét

nas zajima
MKV -  lidské
vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka
K prostiedi
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-zné aktivné osvojované pojmy

-zvlada bezpené¢ zéchranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

-dovede stoj na rukou, kotouly, pfemet stranou,
roznozku, skr¢ku pres naradi odpovidajici vysky,
naskok do vzporu na hrazd€, seSin, vymyk,
podmet, divky zdkladni cvicebni prvky na kladiné

-dovede z osvojenych cvikt pripravit kratké
sestavy a zacvicit je

-dovede vyuzivat gymnastické cviky pro rozvoj
své zdatnosti a

pro spravné drzeni téla

-chape zdravotné pohybové a kulturné estetické
funkce pohybu shudebnim a rytmickym
doprovodem

-zna zakladni druhy cvi¢eni a pohybu s hudbou

-zvlada zaklady aerobniho cvic¢eni s hudbou
(ptedevsim D)

-uvédomuje si vyznam sebeobrannych ¢innosti a
své moznosti ve stfetu s protivnikem

-uvédomuje si nasledky zneuziti
¢innosti a chova se v duchu fair play

bojovych

-chdpe vyznam atletiky jako vhodné pripravy
pro jiné sporty
-umi zorganizovat jednoduchou soutéZ a zméfit

Akrobacie — kotouly a jejich modifikace, kotoul
letmo, kotoul vzad do zé&svihu (CH), stoj na
rukou i svydrzi, pfemet stranou, rovnovazné
polohy v postojich

Pieskoky — skok sodrazem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou, s obraty), roznozka
pfes kozu nasit, nadél 1 s odddlenym odrazem,
skrcka pres kozu nasit i s oddalenym odrazem
Hrazda po ¢elo — naskok do vzporu — zakmihem
seskok, seSin, vymyk (odrazem jednonoz,
obounoz), podmet

Kladina 1 m (pfevazné D) — rizné druhy chiize
S doprovodnymi  pohyby pazi a obraty,
rovnovazné  polohy, naskoky,  seskoky,
jednoduché vazby a sestavy

Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

Zaklady  rytmické  gymnastiky, cviceni
s nacinim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék;
tance

Upoly
Zaklady sebeobrany

Atletika

MDV - interpretace
vztahu medialnich
sd¢€leni a reality, prace
V realizacnim tymu

Mezipiedmétoveé
vztahy:

Cj, VkZ, M, F, Pi,
Hv
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

a zapsat pottebné vykony
-zvlada upravu jednotlivych soutéznich sektort
-zna zékladni startovni povely

-rozumi zakladnim rozdilim mezi jednotlivymi
druhy sportovnich her (kolektivni — individudlni,
brankové, sitové, palkovaci apod.)

-rozumi zdkladnim pravidlim, ovldda zaklady
rozhodovéani pii hie

-chape role v druzstvu a jedna pti hie v duch fair
play

-zvlada zékladni udrzbu nacini a Gpravu hfisté
pred utkdnim a po utkani

-zvlada zékladni herni cinnost jednotlivce a
kombinace a uplatiiuje je ve hie

-umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji

-uvédomuje si, Ze turistika je vhodna celoro¢ni a
celoZivotni pohybova ¢innost
zatézi

-umi jezdit na kol

-umi postavit 1 likvidovat tabofisté podle vSech
zasad hygieny a ochrany pfirody

-zvlada prvni pomoc pifi vazngjSich tUrazech
V improvizovanych podminkéch

-chape brusleni jako vhodnou pohybovou i
spolecenskou ¢innost

Rychly béh (60 m), vytrvaly béh na draze (800
m, 1500m), vterénu (do 20min), zaklady
piekazkového behu, skok do vysky, skok do
dalky, hod kriketovym mickem, granatem, vrh
kouli

Sportovni hry

Fotbal, basketbal, volejbal, florbal, softbal a
dalsi sportovni hry dle moznosti Skoly.

Herni ¢innost jednotlivce, herni kombinace,
herni systémy, utkédni podle pravidel Zidkovské
kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé

Ptiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatiiovdni pravidel bezpecnosti silni¢niho
provozu Vv roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi
I Vmirné naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana
ptirody, zaklady orienta¢niho behu,
dokumentace z turistické akce
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v

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-zvladad jizdu vpied a vzad, zékladni obrat a
zastaveni

-chépe spojeni kondi¢né a dovednostné narocné
¢innosti na lyzich sucinky zdravotnimi,
rekrea¢nimi, poznavacimi

-zvladd dovednosti na bézeckych lyzich, které
mu umoziuji bezpeény pohyb ve stfedné
narocném terénu

-uziva osvojované nazvoslovi na drovni
cviCence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin a
Casopisu, uzivatele internetu

-naplituje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pii sportu

-dohodne se na spolupraci 1 jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

-rozliSuje a wuplatiiuje prdva a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace, rozhod¢iho, divéka,
organizatora

-sleduje urcené¢ prvky pohybové cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

-zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly;
spoluorganizuje osvojované hry a soutéze

-zpracuje naméfend data a informace o
pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci

Brusleni, lyzovani

Pojmy spojené s osvojovanymi dovednostmi a se
sporty na led¢, jizda vpfed, zastaveni,
odslapovani vpted, jizda vzad, zataceni

Bézecké lyZovani, lyzatska turistika, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajiné

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Komunikace v Tv

Télocviéné nazvoslovi osvojovanych c¢innosti,
smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace pii  osvojovanych
pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
Organizace v nestandardnich ~ podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vyber, oSetfovani
Historie a soucasnost sportu

Vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijské charta

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti —
her zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovéni v rizném prostedi a
pfi riznych ¢innostech

M¢feni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti — méteni evidence, vyhodnocovani
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Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich
odvétvi veetné zdokonalovani zékladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky k piekonani
unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu pfizpisobuje pohybové aktivity

TV-9-1-05p uplatiiuje zékladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného

TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v ptfirodé a v silni¢nim provozu - chape zasady zatéZzovani; jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éfi uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvladd v souladu s individualnimi ptfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech

TV-9-2-02p posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pti¢iny nedostatki

TV-9-3-01p uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka

TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

ZTV-9-1-01 uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

ZTV-9-1-03p vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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5.8.3 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni
Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 7. az 9. ro¢niku:
v 7.az 9. ro¢niku — 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vychova ke zdravi je zaméreno na:
- preventivni ochranu zdravi
- na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky
- nadovednosti odmitat Skodlivé latky
- predchazeni uraziim
- ziskéavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatinovani odpovédného sexualniho chovani
- upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc
Strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaku
- vyhledéavani
- sebehodnoceni
- porozumeéni textu
- vyklad

Klic¢ové kompetence Zaki

Kompetence k uceni

Zak

- je veden k efektivnimu uceni

- vyhledava a tiidi informace, vyuziva je v procesu uceni

- vytvaii si komplexnéjsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy
- planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Ucitel

- zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki
- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkii z riiznych predméta
- zatazuje metody, pfi kterych dochézeji k zavérim , feSenim sami Zaci
- sleduje pii hodin€ pokrok vSech zaka
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Kompetence k feSeni problému

74k
Utitel

vnima nejriznéjsi problémové situace — mimotadné situace, krizové situace a planuje zptisob feSeni problému
vyhledava informace vhodné k feseni problémi

kriticky mysli

je schopen obhgjit sva rozhodnuti

klade oteviené otazky
ukazuje zakovi cestu ke spravnému feseni prostfednictvim jeho chyb
podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni

74k

komunikuje na odpovidajici trovni

osvoji si kultivovany Ustni projev

ucinng se zapojuje do diskuze

uplatiiuje bezpecné a odpovédné sexudlni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské vztahy

vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
vytvari ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riznych textl, obrazovych materiald, grafti
vytvaii piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zZaky

Kompetence socialni a personalni

74k

Ucitel

spolupracuje ve skupiné
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu
v ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
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Kompetence obcanské

74k

Ucitel

respektuje ndzory ostatnich

formuje si volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduje podle dané situace

chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
umoziuje, aby Zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
se zajima, jak vyhovuje zakiim jeho zptisob vyuky

Kompetence pracovni

74k
Ucitel

zdokonaluje si graficky projev

je veden k efektivité pfi organizovani vlastni prace
vyuziva ICT pro hledani informaci

vyuziva znalosti v bézné praxi

ovlada zékladni postupy prvni pomoci

umoziuje zaklim, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi,...

vede zéky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti
vytvaii pro zaky pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich
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Ucebni osnovy — Vychova ke zdravi

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a zdravi 3. 6. Vychova ke zdravi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi
vrstevniky a  partnery,  pozitivni
komunikaci a  kooperaci  pfispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
Vv Sir§im spoleCenstvi

-vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho
a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

-posoudi rizné zpisoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi 1

zdravi druhych
-davd do souvislosti zdravotni a
psychosocialni  rizika  spojend  se

zneuzivanim navykovych latek a Zzivotni
perspektivu mladého Cloveka

-uplatituje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni;
v pfipadé potteby vyhleda odbornou
pomoc sob¢ nebo druhym

SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Sezndmeni se s pfedmétem s ucebnici.
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI]

VZTAHY VE DVOIJICI, VZTAHY A PRAVIDLA
SOUZIT{ V PROSTREDI KOMUNITY

Rodina, vrstevnicka skupina, kamaradstvi , pratelstvi,
laska, partnerské vztahy, manzelstvi, rodiCovstvi

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A

PREVENCE

JEJICH

BEZPECNE CHOVANI

Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb
Vv rizikovém prostfedi, pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich, détska krizova centra

SKRYTE FORMY A STUPNE NASILI A
ZNEUZIVANI, SEXUALN[ KRIMINALITA

Sikana a jiné projevy nasili; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH

OSV - poznavani
lidi, mezilidské
vztahy

MKV - lidské
vztahy, kulturni
diferenciace,

etnicky  plvod,

multikulturalita,
princip socialniho
smiru a solidarity

EV - vztah
¢loveéka

k prostiedi

VDO - obcanska
spolecnost a Skola
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
SITUACI
-projevuje odpovédné chovani Zivelné pohromy OSV - rozvoj
v situacich ohrozeni zdravi, osobniho schopnosti
bezpe€i, pifi mimoradnych udalostech; poznavani,
v pfipadé¢ potieby poskytne adekvatni sebepoznani a
prvni pomoc AUTO-DESTRUKTIVNI ZAVISLOSTI sebepojeti

-uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni  rizika  spojend  se
zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého Cloveka

-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni,
v ptipad¢ potieby vyhledd odbornou
pomoc sobé nebo druhym

- posoudi razné zplsoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi 1
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

-usiluje  vramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

-vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny 1 v nejbliz§im okoli

-dokaze napldnovat spravny rezim dne
respektujici zdravy zivotni styl

-ddva do souvislosti sloZeni stravy a

Zdravotni a socidlni rizika zneuzivani navykovych
latek, navykové latky

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

TELESNA A DUSEVNI HYGIENA
Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuzovani,
vyznam pohybu pro zdravi

REZIM DNE

VYZIVA A ZDRAVI

Zasady zdravého stravovani, vliv Zivotnich podminek
a zpusobu stravovani na zdravi

ZMENY VZIVOTE CLOVEKA A
REFLEXE

JEJICH

DETSTVI, PUBERTA, DOSPIVANI
Télesné, dusevni a spolecenské zmeény

MDYV - fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

osv -
seberegulace  a
sebeorganizace,
psychohygiena

Meziptedmétoveé
vztahy:

Ci, Aj, Nj, VkO,
Tv, Pt, Z, Vv, P¢,
M

425




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

zpusoby stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci a uplatituje zdravé
stravovaci navyky

-optimalné reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a kultivované
se chova k opa¢nému pohlavi

-pochopi odliSnosti mezi dospivanim
chlapci a divek, chape vyznam téchto
odli$nosti

-respektuje piijatd pravidla souziti mezi
vrstevniky  a  partnery,  pozitivni
komunikaci a  kooperaci  pfispiva
k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
Vv §ir§im spolecenstvi

-projevuje odpovédny vztah k sob¢
samému, k vlastnimu  dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni  techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekondni unavy a

pfedchazeni stresovym situacim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
MEZILIDSKE VZTAHY, KOMUNIKACE A
KOOPERACE

Respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazora
druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchdni, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace Vv ruznych situacich
MORALNI ROZVOJ

Cviceni  zaujimani  hodnotovych  postoji a
rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feSeni
problémii v mezilidskych vztazich; pomdéhajici a
prosocialni chovani

SEBEPOZNAN{ A SEBEPOJET]

Vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti
SEBEREGULACE A
CINNOST{ A CHOVANI
Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cilt a postupnych kroki k jejich dosazeni
PSYCHOHYGIENA

Socialni  dovednosti pro predchizeni a zvladani
stresu, hledani pomoci pii problémech

SEBEORGANIZACE
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a zdravi 3. 7. Vychova ke zdravi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

- respektuje piijatd pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahti v komunité

-vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a wuvede pfiklady pozitivntho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnickda  komunita, rodinné  prostiedi)
Z hlediska prospésnosti zdravi

-umi se zamyslet nad estetikou bydleni a
stolovani a respektuje potieby své i druhych

-umi vytvotit hodnotovy zebticek s ohledem na
ekonomické mysleni a jednani

-vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikl, rodiny 1
Vv nejbliz§im okoli

-dokaze naplanovat spravny
respektujici zdravy zivotni styl

-davd do souvislosti slozeni stravy a zplsoby
stravovani srozvojem civilizatnich nemoci a
vramci svych moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky

rezim dne

SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Seznameni se s predmétem s ucebnici.

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI]

VZTAHY VE DVOIICI, VZTAHY A
PRAVIDLA SOUZITI V PROSTREDI
KOMUNITY

Rodina, vrstevnicka skupina, kamaradstvi ,
pratelstvi, laska, partnerské  vztahy,
manzelstvi,

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

TELESNA A DUSEVNI HYGIENA
Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, vyznam pohybu pro zdravi

REZIM DNE

VYZIVA A ZDRAVI

Zésady zdravého stravovani, vliv Zivotnich
podminek a zpisobu stravovani na zdravi,
poruchy pfijmu potravy

osv -
schopnosti
poznévani,
kooperace a
kompetice,
psychohygiena

rozvoj

MDV -
interpretace vztahu
medialnich sd¢leni
a reality

MDV - fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti

osVv -
psychohygiena

OSV - hodnoty,
postoje  prakticka
etika, feSeni
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
problému a
rozhodovaci
HODNOTA A PODPORA ZDRAVI dovednosti

- posoudi rtizné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

-usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

-posoudi ruzné zpusoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i1 zdravi druhych

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuZivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni; v ptfipade
potieby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym

CELOSTNI POJETI CLOVEKA VE
ZDRAV{ A NEMOCI

Slozky zdravi a jejich interakce

PODPORA ZDRAVT A JEJl FORMY
Prevence a intervence, piisobeni na zménu
kvality prostiedi a chovani jedince |,

odpovédnost jedince za zdravi

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE

BEZPECNE CHOVANI

Komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, pohyb vrizikovém  prostiedi,
pfitomnost v konfliktnich a  krizovych

situacich, détska krizova centra

SKRYTE FORMY A STUPNE NASIL{ A
ZNEUZIVANI, SEXUALNI
KRIMINALITA

Sikana a jiné projevy nasili; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH SITUACI

MKV - lidské
vztahy, kulturni
diferenciace,

etnicky ptvod,

multikulturalita,
princip socialniho
smiru a solidarity

EV - vztah ¢loveka
K prostiedi

MKV -
vztahy

lidské

osVv -
komunikace,
kooperace
kompetice
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

-projevuje  odpovédné chovani v situacich Zivelné pohromy
ohrozeni  zdravi, osobniho  bezpeci, pfi
mimofadnych udélostech; v pfipadé potieby
poskytne adekvéatni prvni pomoc

AUTO-DESTRUKTIVN{ ZAVISLOSTI
psychicka onemocnéni, nasili mifené proti

-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni sob¢ samému, rizikové chovani (alkohol,
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a aktivni a  pasivni  koufeni, zbran¢,
zivotni perspektivu mladého Clovéka nebezpecné predméty a nebezpecny internet,

-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti  a nasilné chovani, tézké zivotni situace a| OSV — hodnoty,
modely chovani pfi kontaktu se socialné jejich zvladani postoje  prakticka
patologickymi jevy ve §kole i mimo ni, v ptipadé etika, feSeni
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH | problémi a
druhym REFLEXE rozhodovaci

dovednosti

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; a kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

- pochopi odliSnosti mezi dospivanim chlapct a
divek, chape vyznam téchto odliSnosti

DETSTVI, PUBERTA, DOSPIVANT{
Télesné, dusevni a spolecenské zmény,
sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ

MEZILIDSKE VZTAHY, KOMUNIKACE
A KOOPERACE

Respektovani sebe sama 1 druhych,
pfijimani nazort druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace Vv riiznych situacich

EV - vztah ¢lovéka
k prostiedi

OSV - poznavani
lidi, rozvoj
schopnosti,
seberegulace a
sebeorganizace

Mezipfedmétové
vztahy:
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
MORALNI ROZVOIJ Cj, Aj, Nj, VKO,

-respektuje  piijatd pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery, pozitivni komunikaci a
kooperaci prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztaht v Sir§im spoleCenstvi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

- samostatné vyuziva osvojené¢ kompenzacni a
relaxacni techniky a socialni dovednosti
K regeneraci organismu, piekonani unavy a
piedchdzeni stresovym situacim

Cvi¢eni zaujimadni hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro
feSeni probléml v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani
SEBEPOZNANT A SEBEPOJET]

Vztah ksobé samému, vztah Kk druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

SEBEREGULACE A
SEBEORGANIZACE ~ CINNOSTI A
CHOVAN{

Cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cild a

postupnych kroki k jejich dosazeni
PSYCHOHYGIENA

Socidlni  dovednosti pro piedchdzeni a
zvladani stresu, hleddni pomoci pii
problémech

Tv, Pt, Z, Vv, P¢,
M
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piredmét:
Clovék a zdravi 3. 8. Vychova ke zdravi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
SEZNAMENI SE S PREDMETEM
Seznameni se s predmétem s ucebnici.
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
- respektuje piijatd pravidla souziti mezi SOUZITI VDO - obcan,
spoluzaky i jinymi vrstevniky a prispiva k utvareni obcanska
dobrych mezilidskych vztahli v komunité-vysvétli VZTAHY VE DVOIICI, VZTAHY A spole¢nost a
role Clentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a PRAVIDLA SOUZITI V PROSTREDI stat
uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na KOMUNITY
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, Rodina, vrstevnicka skupina, kamaradstvi,,| OSV — feSeni
rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi ptratelstvi, laska, partnerské  vztahy, problému a
manzelstvi, rodiovstvi rozhodovaci
dovednosti,
ZMENY VZIVOTE CLOVEKA A sebepoznani a
- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné JEJICH REFLEXE sebepojeti,

na né reaguje; a kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

- pochopi odliSnosti mezi dospivanim chlapct a
divek, chape vyznam téchto odliSnosti

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi
cili

- chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

-posoudi ruzné zpusoby chovani lidi z hlediska

DETSTVI, PUBERTA, DOSPIVAN{
Télesné, duSevni a spolecenské zmény

SEXUALNI DOSPIVAN{ A
REPRODUKCNI ZDRAVI

PredCasna sexualni zkuSenost; t€hotenstvi
a rodicovstvi; poruchy pohlavni identity

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

BEZPECNE CHOVANT{

Komunikace s vrstevniky a neznamymi

seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena,
kraetivita

MKV  —
vztahy

lidské

EGS - jsme
Evropané
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi,
- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni pfitomnost v konfliktnich a  krizovych
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a situacich, détska krizova centra
zivotni perspektivu mladého ¢clovéka
SKRYTE FORMY A STUPNE NASIL{ A
ZNEUZIVANI, SEXUALNI
-uplatiiuje  osvojené socidlni dovednosti a KRIMINALITA
modely chovani pfi kontaktu se socialné Sikana a jiné projevy nasili; komunikace
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé se sluzbami odborné pomoci
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym OCHRANA CLOVEKA ZA
MIMORADNYCH SITUACT
-projevuje odpovédné chovani v rizikovych Zivelné pohromy, terorismus
situacich silniéni a zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchéazi situacim ohroZeni zdravi, a osobniho AUTO-DESTRUKTIVNI ZAVISLOSTI
bezpeCi, v piipad¢ potteby poskytne adekvatni psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
prvni pomoc sob¢ samému, rizikové chovani (alkohol,| EV  —  lidské
- uplatiiuje adekvatni zptisoby chovani a ochrany aktivni a  pasivni  koufeni, zbrané, aktivity a
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci 1 nebezpecné predmeéty a nebezpecny internet, problémy
mimofadnych udalosti nasilné chovéni, téZzké Zivotni situace a zivotniho

-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuZivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka

-uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti  a
modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni, v pfipadé
potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym

jejich zvladani

CIVILIZACN{ CHOROBY
Zdravotni rizika, preventivni a Iékaiska
péce

STRES A JEHO VZTAH KE ZDRAVI
Kompenza¢ni, relaxacni a regeneracni
techniky Kk piekonavani unavy, stresovych

prostfedi, vztah
cloveéka
k prostiedi
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

-usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti 0
aktivni podporu zdravi

davéd do souvislosti slozeni stravy a zpiisoby
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a
vramci svych moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

-samostatné¢ vyuziva osvojené¢ kompenzacéni a

relaxaéni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, piekonani Unavy a
pfedchéazeni stresovym situacim

-vyhodnoti na zdkladé¢ svych =znalosti a

zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti manipulaci a agresi

- posoudi rtizné zptsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

-usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

-vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikl, rodiny 1
Vv nejbliz§im okoli

-dokaze naplanovat spravny
respektujici zdravy zivotni styl

-davd do souvislosti slozeni stravy a zplsoby
stravovani srozvojem civilizaCnich nemoci a

rezim dne

reakci a k posilovani dusevni odolnosti

MANIPULATIVNI
INFORMACE
Reklamni vlivy, pisobeni sekt

REKLAMA A

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O
ZDRAVI

TELESNA A DUSEVNI HYGIENA
Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi

REZIM DNE

VYZIVA A ZDRAVI

Zasady zdravého stravovani, vliv zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na zdravi

OCHRANA PRED PRENOSNYMI I
NEPRENOSNYMI CHOROBAMI,
CHRONICKYM ONEMOCNENIM A
URAZY

Bezpecné zplusoby chovani, zplsoby
pfenosu, preventivni a lékarska péce;
odpovédné chovani v situacich urazu a zivot
ohroZzujicich stavi

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

PODPORA ZDRAVT A JEJi FORMY

Prevence a intervence, pisobeni na zménu
kvality prostfedi a chovani jedince,

MDV - kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

vramci svych moznosti zdravé

stravovaci navyky

uplatiuje

-v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpoveédnost za
bezpecné sexualni chovani

-projevuje  odpovédné  chovani
ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci

v situacich

-usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotnitho  stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci Skoly a obce

-respektuje  piijata pravidla souziti mezi

odpovédnost jedince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ

MEZILIDSKE VZTAHY,
KOMUNIKACE A KOOPERACE

Respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazort druhého, empatie; chovani
podporujici dobré  vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni
komunikace a kooperace Vv riiznych situacich

MORALN{ ROZVOJ

Cviceni zaujiméani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro
feSeni problémt v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

SEBEPOZNANT A SEBEPOJETT

Vztah Kksobé¢ samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSV - poznavani
lidi, mezilidské
vztahy,
komunikace,
kooperace a
kompetice,
hodnoty,
postoje a

vrstevniky a partnery, pozitivni komunikaci a SEBEREGULACE A prakticka etika
kooperaci piispiva k utvateni dobrych SEBEORGANIZACE CINNOSTI A
mezilidskych vztahil v §ir§im spoleCenstvi CHOVANI

Cviceni sebereflexe, sebekontroly,

-projevuje odpovédny vztah k sobé samému, sebeovladani  a zvladdni problémovych| Mezipfedmétové
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého situaci;  stanoveni  osobnich cili a vztahy:
zivotniho stylu postupnych krokt k jejich dosazeni Cj, Aj, Nj, VkO,

-samostatné¢ vyuziva osvojen¢ kompenzacni a PSYCHOHYGIENA Tv, Pi, Z, Vv,
relaxacni techniky a socidlni dovednosti Socidlni  dovednosti pro ptfedchazeni a P¢, M
k regeneraci organismu, piekonani tUnavy a zvladani  stresu, hledani pomoci pfi
pfedchazeni stresovym situacim problémech
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a zdravi 3. 0. Vychova ke zdravi
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
SEZNAMENI SE S PREDMETEM
- respektuje pfijata pravidla souziti mezi| Sezndmeni se s pfedmétem s ucebnici.
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k| VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
utvafeni dobrych  mezilidskych  vztaht
v komunit¢ VZTAHY VE DVOIJICI, VZTAHY A PRAVIDLA
-vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, ttidy, SOUZIT{ V PROSTREDI KOMUNITY OSV - rozvoj
spolku) a wuvede piiklady pozitivniho a| Rodina, vrstevnicka skupina, kamaradstvi , pratelstvi, schopnosti
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho laska, partnerské vztahy, manzelstvi, rodi¢ovstvi poznani,
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné kreativita,
prostfedi) z hlediska prospésnosti zdravi ZMENY VZIVOTE CLOVEKA A JEJICH kooperace a
REFLEXE kompetice

- respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné¢ na né reaguje; a kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

- pochopi odliSnosti mezi dospivanim
chlapci a divek, chipe vyznam téchto
odliSnosti

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti
se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili

- chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

-posoudi ruzné zplusoby chovéani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi 1
zdravi druhych

-ddvd  do  souvislosti  zdravotni a

DETSTVI, PUBERTA, DOSPIVANI

Télesné, dusevni a spolecenské zmény

SEXUALNI DOSPIVANf A REPRODUKCNI
ZDRAVI

PiedCasna sexualni zkuSenost; téhotenstvi a
rodi¢ovstvi; poruchy pohlavni identity

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI
PREVENCE

BEZPECNE CHOVANT{

Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb
Vv rizikovém prostiedi, pfitomnost v konfliktnich a
krizovych situacich, détska krizova centra

A JEJICH

MDV- fungovani a
vliv. médii ve
spolecnosti

OSV - sebepoznani
a sebepojeti,
seberegulace a

sebeorganizace
MKV - lidské
vztahy

osv -

psychohygiena,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim| SKRYTE FORMY A STUPNE NASILI A| mezilidské
navykovych latek a zivotni perspektivu| ZNEUZIVANI, SEXUALNI KRIMINALITA vztahy,
mladého ¢loveéka Sikana a jiné projevy nasili; komunikace se sluzbami komunikace,

odborné pomoci kooperace

-uplatituje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pii kontaktu se socidlné| OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; SITUACT
V piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc| Zivelné pohromy, terorismus
sobé nebo druhym

AUTO-DESTRUKTIVNI ZAVISLOSTI

-projevuje odpovédné chovani v rizikovych | psychickd onemocnéni, nasili mifené proti sobé
situacich silnicni a Zelezni¢ni dopravy; samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a
aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi, a pasivni koufeni, zbran¢, nebezpecné piedmcty a
osobniho bezpeci, v pfipadé¢ potieby nebezpecny internet, nasilné chovani, t¢zké zivotni
poskytne adekvatni prvni pomoc situace a jejich zvladani

-uplatituje adekvatni zpiisoby chovéani a
ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimotadnych udélosti CIVILIZACNI CHOROBY

Zdravotni rizika, preventivni a lékai'skéa péce

- uvddi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu MKV - lidskeé
mladého Cloveka vztahy, kulturni

-uplatiluje osvojené socialni dovednosti a diference,

modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1 mimo ni,
Vv pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
sobé& nebo druhym
V ramci

-usiluje svych moznosti a

STRES A JEHO VZTAH KE ZDRAVI

Kompenza¢ni, relaxacni a regenera¢ni techniky
k piekonavani  unavy, stresovych reakci a
k posilovani dusevni odolnosti

etnicky ptivod,
multikulturalita
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
zkusenosti o aktivni podporu zdravi
dava do souvislosti slozeni stravy a| MANIPULATIVNI REKLAMA A INFORMACE
zpusoby stravovani s rozvojem civiliza¢nich| Reklamni vlivy, ptisobeni sekt
nemoci a vramci svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
-samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxaéni techniky a socidlni dovednosti| TELESNA A DUSEVNI HYGIENA
Kk regeneraci organismu, prekonani tnavy a| Zasady osobni, intimni a duSevni hygieny, otuZovani,
predchéazeni stresovym situacim vyznam pohybu pro zdravi
MDV - kritické
-vyhodnoti na zakladé svych znalosti a| REZIM DNE ¢teni a vnimani
zkuSenosti mozny  manipulativni  vliv mediélnich
vrstevnik, médii, sekt; uplatiiuje osvojené| VYZIVA A ZDRAVI sd¢lent,
dovednosti  komunikaéni obrany proti| Zasady zdravého stravovani, vliv zivotnich podminek interpretace
manipulaci a agresi a zpusobu stravovani na zdravi vztahu
mediélnich

- posoudi ruzné zpasoby chovani lidi
Z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje znich osobni
odpové&dnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

-usiluje  vramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

-vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny
I v nejbliz§im okoli

-dokdze napldnovat sprdvny reZim dne

OCHRANA PRED PRENOSNYMI I
NEPRENOSNYMI CHOROBAMI,
CHRONICKYM ONEMOCNENIM A URAZY

Bezpecné zplisoby chovani , zplsoby pienosu,
preventivni a lékafskd péce; odpovédné chovani
Vv situacich trazu a Zivot ohroZujicich stavii

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

PODPORA ZDRAV{ A JEJ{ FORMY

Prevence a intervence, pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za
zdravi

sd¢leni a reality
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
respektujici zdravy zivotni styl

-dava do souvislosti slozeni stravy a| PODPORA ZDAViV KOMUNITE
zpusoby stravovani s rozvojem civiliza¢nich| Programy podpory zdravi
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje| CELOSTNI POJETI CLOVEKA VE ZDRAVI A
zdravé stravovaci navyky NEMOCI

Slozky zdravi a jejich intervence, zékladni lidské
potieby a jejich hierarchie

-v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou MKV - lidské
a zivotnimi cili mladych lidi pfijima| OSOBNOSTNI A SOCIALNIROZVOJ vztahy, princip
odpovédnost za bezpecné sexualni chovani MEZILIDSKE VZTAHY, KOMUNIKACE A socialniho smiru

-projevuje odpovédné chovani v situacich KOOPERACE a solidarity

ohrozeni zdravi, osobniho bezpeci

-usiluje  vramci svych moznosti a
zkusenosti o aktivni podporu zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zzivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

-vysvétli na piikladech ptimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potifeb a hodnotou zdravi

-respektuje pfijatd pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery, pozitivni komunikaci a
kooperaci  piispiva  k utvafeni dobrych

Respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazora
druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchéani, dialog, efektivni a

asertivni komunikace a kooperace V riznych
situacich

MORALNI ROZVOJ

CviCeni  zaujimdni  hodnotovych  postoji a

rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feSeni
problémii v mezilidskych vztazich; poméhajici a
prosocialni chovani

SEBEPOZNANI A SEBEPOJETT

Vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti

SEBEREGULACE A
CINNOSTI A CHOVANT

Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cilt a postupnych kroki k jejich dosazeni

SEBEORGANIZACE

VDO - obcanska

spole¢nost a
Skola, obcan,
obcanska

spole¢nost a stat

osv -
postoje,
prakticka etika,
feSeni problémil
a rozhodovaci
dovednosti

hodnoty,
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
mezilidskych vztahl v Sir§im spoleCenstvi Mezipiedmétové
PSYCHOHYGIENA vztahy:
Socialni  dovednosti pro piedchézeni a zvladani| Cj, Aj, Nj, VKO,
-projevuje  odpovédny  vztah  k sobé stresu, hledani pomoci pfi problémech Tv, Pi, Z, Vv,
samému, k vlastnimu dospivéani a pravidlim P¢, M

zdravého zivotniho stylu

-samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu, pfekonani Unavy a
piedchazeni stresovym situacim

Minimalni doporucena uroven pro tipravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatreni:
VZ-9-1-01p chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
VZ-9-1-03p uvédomuje si zdkladni Zivotni potteby a jejich naplnovani ve shodé se zdravim
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav svij i svych vrstevnikll a v rdmei svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a z4jmy
VZ-9-1-07p dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani
VZ-9-1-08p svéii se se zdravotnim problémem
VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim

hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujimé odmitavé postoje ke v§em formam brutality a nésili

VZ-9-1-15p uplatituje zplsoby bezpecného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pfi komunikaci s nezndmymi lidmi, v
konfliktnich a krizovych situacich a v piipad¢ potfeby vyhledd odbornou pomoc; vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a

pouzije jejich telefonni ¢isla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimotradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pii likvidaci
nasledkt hromadného zasazeni obyvatel
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5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Cloveék a svét prace vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu s
lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani
o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je
jejich urcitou protivédhou. Je zaloZena na tvliréi myslenkové spolutcasti zaka.

Vzdé&lavaci obsah vzdé&lavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Gtyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmi, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm
tematickych okruhii Prace s technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a idrzba doméacnosti,
Ptiprava pokrml, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z
niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamért, kromé¢ povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalsi dva
tematické okruhy. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urCen pro 8. a 9. ro¢nik. Je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a Ize jej zatadit jiz od 7. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vSem zaktim (tedy chlapcim i divkam bez rozdilu).
Z4ci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny
pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pii odpové€dném rozhodovani o dalS$im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zafazovat do vzdélavani Zaka co nejvétsi pocet tematickych
okruht.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace
- osvojeni zékladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych néstroji, nafadi a pomicek pii praci i v béZzném Zivoté
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- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoll, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadl pfi pracovni Cinnosti a k
vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- pozndni, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gizce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebediivére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci
¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

- chapani préace a pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.9.1 Pracovni ¢innosti - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

RVP ZV nepojmenovéava vyucovaci pfedmét v této vzdélavaci oblasti. Z tohoto diivodu byl pro 1. stupent zvolen nazev pfedmétu: Pracovni
¢innosti

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5. ro¢niku:
v 1.a5.rocniku - 1 hodina tydné
Vzdélavani ve vyucovacim piredmétu Pracovni ¢innosti je zaméieno na:

- dovednosti v praci s riznymi materialy

- osvojeni si zdkladnich pracovnich dovednosti a navyki

- planovani

- organizovani a hodnoceni pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.

Pracovni ¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do &ty¥ tematickych okruhti:
Prace s drobnym materialem

- - vytvafeni predmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materidlii, poznavani vlastnosti materiala
- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a materiala

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla
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Konstrukéni ¢innosti

- préace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukcni)
- sestavovani modeli
- préace s navodem, piedlohou, jednoduchym néacértem

Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nenarocné rostliny

- péstovani rostlin ze semen

- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkli pozorovani

Priprava pokrmi

- pravidla spravného stolovani
- ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pfi praci.

4

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki

- vyklad

- samostatna prace
- skupinova prace
- sebehodnoceni

Klic¢ové kompetence

Kompetence k uceni
74k
- osvojuje.si zakladni pracovni dovednosti a navyky z riiznych pracovnich oblasti,
- uci se pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomiicky pfi praci i v bézném zivoté
Ucitel
- umoziuje zakiim pouzivat rizné materidly, vhodné nastroje a nafadi
- pozoruje pokrok u vSech zaki
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Kompetence k feSeni problému
74k
- promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych ukola
Ucitel
- zadava ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupii
- snaZzi se rozvijet u zaka tvofivost,
- vede je k uplatiiovani vlastnich napadi
Kompetence komunikativni
74k
- rozSifuje si slovni zdsobu v oblasti pracovnich néstrojli, naradi a pomucek,
- uci se popsat postup prace
Ucitel
- vede zéky k uzivani spravné terminologie
Kompetence socialni a personalni
74k
- pracuyje ve skuping, vytvaii spolecné prace, pti kterych se uc¢i spolupracovat a respektovat napady druhych,
- spolec¢né se snazi o dosaZeni kvalitniho vysledku
Ucitel
- vede zéky ke spolupraci a vzajemné pomoci
Kompetence obcanské
Ucitel
- vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spole¢nych vysledkl prace
- umoziuje zaktim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
- umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch
Kompetence pracovni
74k
- spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomutckami
Ucitel
- vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti a hygieny vcetné pouzivani ochrannych pracovnich prostredki
- vede zéky ke spravnym zplsobiim uZiti materidlu a pracovnich néstroji
- zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki a podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha

443



Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Ucebni osnovy — Pracovni ¢innosti — 1. stupen

Vzdélavaci oblast Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a svét prace 1. 1. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vysttihovat,
prekladat a skladat papir, Prace s drobnym materialem: OSV - kreativita,
— vytvatet jednoduché prostorové tvary z papiru - papir komunikace,
kooperace a

—dovede navlékat, aranzovat, tfidit pii sbéru
ptirodni material
—pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

—umi stihat textil a nalepit textilii

—dovede sestavovat stavebnicové prvky
—umi montovat a demontovat stavebnici

—zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani
listt, zalévani

—zna zéklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

prace s drobnym materidlem -
ptirodniny

prace s drobnym materidlem -
textil

Y 7 we

Konstrukéni éinnosti:

Péstitelské ¢innosti:

Piiprava pokrmii:

kompetice, mezilidské
vztahy

VDO - obcanska
spole¢nost a Skola

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi

Meziptedmétové
vztahy:
Vv, Ma, CjalL
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Vzdélavaci oblast Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a svét prace 1. 2. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, Prace s drobnym materialem:

prekladat a skladat papir papir, karton
—umi vytvaret jednoduché prostorové tvary OSV - kreativita,

Z papiru komunikace,

kooperace a

—dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat
a tfidit pfi sbéru pfirodni material
—pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

—umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

—nauci se zadni steh

—umi pfisit knofliky

—umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

—dovede sestavovat stavebnicové prvky

—umi montovat a demontovat stavebnici

—zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani
listd, zalévani, kypteni,

—umi zasit semena

—provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

—chova se vhodné pfi stolovani

— pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

—piipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

prace s drobnym materidlem
ptirodniny

prace s drobnym materidlem
textil

Y 7 we

Konstrukéni éinnosti:

Péstitelské prace:

Piiprava pokrmii:

kompetice, mezilidské
vztahy

VDO - obcanska
spolecnost a skola

EV — vztah ¢lovéka
k prostiedi,  zakladni
podminky zivota

Mezipfedmétové
vztahy:
Vv, Ma, CjaL, Prv
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Vzdélavaci oblast Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a svét prace 1. 3. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stiihat,

vystiihovat, piekladat a skladat papir Prace s drobnym materialem: OSV - kreativita,
—umi vytvéaiet jednoduché prostorové tvary vlastnosti materialt, funkce a komunikace,

Z papiru vyuziti pracovnich pomiicek a kooperace a
—dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat nastroji, jednoduché  pracovni kompetice, mezilidské

a tfidit pfi sbéru pfirodni material
—pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

—umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

—nauci se zadni steh

—umi pfisit knofliky

—umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

—dovede sestavovat stavebnicové prvky
—umi montovat a demontovat stavebnici

—zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani
listd, zalévani, kypteni,

—umi zasit semena

—provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

—orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
—chova se vhodné pfi stolovani

postupy, vyuziti tradic a lidovych
zvyki.

- papir a karton

- ptirodniny

- textil

Konstruk¢ni ¢innosti:
prace se stavebnicemi.

Péstitelské prace:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin ( 1 pokojovych), pestovani
ze semen Vv mistnosti.

P¥iprava pokrmii:

zdkladni  vybaveni  kuchyné,
vybér a  nadkup  potravin,

jednoduché uprava stolu, pravidla
spravného stolovani.

vztahy

EV — wvztah clovéka
K prostiedi, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MKV - lidské vztahy,
etnicky ptivod

EGS - Evropa a svét
nas zajima

Mezipfedmétoveé
vztahy: Vv, Ma, CjaL,
Prv, Hv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

—pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
—piipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyng¢)
—udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Minimalni doporudena uiroven pro tpravy ofekavanych vystupil v ramci podpiirnych opatreni:
CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomtickami; vytvaii jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiali
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi
CSP-3-3-01p provadi pozorovani ptirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje 0 nenaroéné rostliny
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovéni
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Predmét:
Clovék a svét prace 2. 4. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Prace s drobnym materidlem:
— vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a vlastnosti  materidlu,funkce a
postupy na zaklad¢ své predstavivosti rizné vyrobky vyuziti pracovnich pomtcek a
Z daného materialu nastrojii,jednoduché  pracovni OSV - kreativita,
—voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a naini postupy,vyuZziti tradic a komunikace,
vzhledem k pouzitému materialu lidovych zvyka kooperace a
—dovede vyfezavat, d&rovat, polepovat, tapetovat -papir a karton kompetice, mezilidske
— Vytvéii prostorové konstrukce vztahy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

—seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti
samorostl

—seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

—udrzuje potfadek na pracovnim misté

—zvladne rizné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny

—udrzuje potfadek na svém pracovnim misté,zasady
hygieny a bezpec€nosti prace,poskytne prvni pomoc
pfi uraze

—montuje a demontuje stavebnici
pracuje podle slovniho navodu,piedlohy
—dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

—zna zaklady péce o pokojové kvétiny

—zna rozdil mezi setim a sdzenim

—zna mnozeni rostlin odnoZzemi a fizkovadnim

—umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky,néstroje a naradi

— oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a
jiné rostliny

— dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii traze

-ptirodniny

-textil

Konstrukéni €innosti:

-prace se stavebnicemi-
plosnymi,konstrukénimi,prostor
ovymi
-prace s navodem

Péstitelské cinnosti:

zakladni podminky pro péstovani
rostlin,péstovani ~ pokojovych
rostlin,péstovani  rostlin  ze
semen v mistnosti

Piiprava pokrmii:

zékladni vybaveni kuchyné, vybér
a nakup potravin, jednoducha
uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

EV — vztah cloveka
K prostiedi,

MKYV - lidské vztahy,
etnicky pavod

EGS - Evropa a svét
nas zajima

Mezipiedmétoveé
vztahy:
CJ, M, Pri, VI, Hv, Vv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
—seznami se s piipravou jednoduchych pokrmi
studené kuchyn¢
—zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani
—udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Pifedmét:
Clovék a svét prace 2. 5. Pracovni ¢innosti
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Prace s drobnym materialem:
— vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a vlastnosti  materialu,funkce a
postupy na zéklad¢€ své predstavivosti rizné vyuziti pracovnich pomitcek a
vyrobky z daného materialu nastroji,jednoduché pracovni OSV - kreativita,
—voli vhodné pracovni pomiicky, néstroje a na¢ini postupy,vyuziti tradic a lidovych komunikace,
vzhledem K pouzitému materialu zvykl kooperace a

—dovede vyfezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
— Vytvaii prostorové konstrukce

—seznami se se zéklady aranZovani a vyuZiti
samorostl
—seznami se pfi innosti s riznym materidlem

-prace s papirem a kartonem

-prace s pfirodninami

kompetice, mezilidské
vztahy

EV — vztah ¢lovéka
Kk prostiedi,

MKYV - lidské vztahy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

s prvky lidovych tradic

—zvladne rizné druhy stehu - ptedni, zadni,
ozdobny

—seznami se s latdnim a tkanim

—zné rozdil mezi osnovou a utkem

—umi hackovat

—udrzuje potfadek na pracovnim misté, dodrzuje
zéasady hygieny a bezpec¢nosti prace,poskytne
prvni pomoc pii uraze

—montuje a demontuje stavebnici

—dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky

—umi pracovat podle slovniho navodu,ptedlohy
nebo jednoduchého schématu

—dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

—zna zaklady péce o pokojové kvétiny

—zna rozdil mezi setim a sdzenim

—znd mnoZzeni rostlin odnozemi a fizkovanim

—seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami
jako drogy, alergiemi

—vede péstitelské pokusy a pozorovani

—umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky,nastroje a naradi

—dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii uraze

-prace s textilem

Konstruk¢ni ¢innosti:
-prace se stavebnici

(plosnymi, konstrukénimi,
prostorovymi)
-prace s ndvodem
-prace s predlohou a

S jednoduchym nacrtem

Péstitelské ¢innosti:

-zékladni podminky pro
pestovani rostlin,péstovani
pokojovych rostlin,péstovani

rostlin ze semen v mistnosti

Piiprava pokrmi:
—zakladni vybaveni kuchyné,
vybér a  nakup  potravin,

EGS - Evropa a svét
nas zajima

Mezipfedmétové
vztahy:

CJ, M, P#, VI, Hy,
Vv
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
—orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné jednoduché tuprava stolu, pravidla
—seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmii spravného stolovani

studené 1 teplé kuchyné

—zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

—dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

—udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Minimalni doporucdena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatreni:

CSP-5-1-01p vytvaii piiméfenymi pracovnimi postupy rtizné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych &innostech s riiznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a naéini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pedlohy, jednoduchého nacértu

CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpednosti prace, poskytne prvni pomoc pii
drobném urazu - uzivé jednoduché pracovni nastroje a pomucky

CSP-5-3-01p dodrzuje zékladni podminky a uZiva postupy pro péstovani vybranych rostlin

CSP-5-3-02p o3etiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pii irazu na zahradé

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pii
urazu v kuchyni - uplatituje zasady spravné vyzivy
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5.9.2 Pracovni €innosti - 2. stupen

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu
RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmeét v této vzdeélavaci oblasti. Z tohoto diivodu byl pro 2. stupeni zvolen nézev predmétu: Pracovni

¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6. az 9. ro¢niku:

v 6.a9.ro¢niku — 1 hodina tydné

Vzhledem k materialné technickym podminkdm a pedagogickym zamériim Skoly jsou vybrany tématické okruhy pro skupinu chlapcii
(Préace s technickymi materialy, Design a konstruovani a Svét prace) a skupinu divek (Prace s technickymi materidly, Pfiprava pokrmi a Svét
prace), které jsou vyucovany odd¢elené.

Vzdélavani ve vyufovacim predmétu Pracovni ¢innosti — chlapci sméruje k:

ziskani zékladnich pracovnich dovednosti a ndvykt z riznych pracovnich oblasti, zejména pii ru¢nim opracovani materialu
osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych néstrojii, nafadi a pomucek pii praci, osvojeni si prace s dostupnou
mechanizaci a technikou, v¢etné techniky vypocetni, a to v zdkladni uzivatelské urovni

osvojeni a uplatiovani zésad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny prace, zdkladl organizace a planovani prace a
technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k préaci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalite

ziskdvani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, forméach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkli a
dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezi technického pokroku pro poznéni a pochopeni kontinuity vyvoje
technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota spole¢nosti

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Pracovni ¢innosti — divek sméruje k:

ziskani zékladnich pracovnich dovednosti a navyka z rlznych pracovnich oblasti, zejména ¢innostech v domacnosti, vedeni
domacnosti apod.

poznani vybranych technologickych vyrobnich postupii, materiald a jejich uZitnych vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si
jednoduchych pracovnich postupti pro bézny Zivot

osvojeni si a uplatiovani zasad bezpeCnosti a ochrany pii praci, hygieny prace, zédkladli organizace a planovani prace a
technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k préaci a odpovédného a tvotivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalite
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- ziskani orientace v riiznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojovani potfebnych poznatkl a
dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméieni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci
Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
- vyklad
- samostatnd prace
- kolektivni prace
- sebehodnoceni

Klic¢ové kompetence
Kompetence k uceni

Z&k

- poznava smysl a cil uceni

- ma pozitivni vztah k uceni prostednictvi zadavanych kol v rdmci vyuky

- umi posoudit vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel

- zadava tkoly, které umozni volbu riznych postupli
- vede zéky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech zakli v hoding

Kompetence k feSeni problému

Zak

- promysli pracovni postupy praktickych cviceni

- pii feSeni se uci chapat, Ze se pfi praci budou setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravni feSeni
- poznatky aplikuje v praxi

Ucitel

- zajima se o naméty zaka

- klade oteviené otazky
Kompetence komunikativni

Zak

- uci se spravnému technologickému postupu pii praci
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- pfi komunikaci pouziva spravné technické nadzvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskadni novych poznatka
Ucitel

- zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a persondlni

74k

- pracuje ve skupinach

- spolupracuje pfi feSeni problému

- prispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
- uci se vécné argumentovat

Ucitel

- podle potieby poméha zaklim
- kazdému zakovi umoziuje zazit ispéch
- dodava zakt sebediivéru

Kompetence obcanskeé

74k

- respektuje pravidla pti praci

- dokaze ptivolat pomoc pii zranéni

- chape zakladni ekologické souvislosti,

- chrani a oceniuje nase kulturni tradice a historické dédictvi
- projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zaktim sebedtvéru

Kompetence pracovni
Zak

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci
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- pouziva bezpecné a ucinné nastroje, vybaveni, materialy
- dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi druhych

- dba na ochranu zivotniho prostiedi
své znalosti vyuziva v bézné praxi.

- vede zaky ke spravnym zplisobim uziti material a nastroju

- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné

- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Ucebni osnovy — Pracovni ¢innosti — 2. stupen

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Clovék a svét prace 3. 6. Pracovni ¢innosti - chlapci
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Prace s technickymi materialy: - organizace a bezpecnost prace VKO —  hygiena,
provadi jednoduché prace s technickymi beZpT?nf)St’ Ginnost  lidi,
materidly a dodrzuje technologickou kazen povolan
Pt — pée o Zivotni
vlastnosti materialu, uziti v praxi — prostiedi, ekologické
fe$i jednoduché technické tkoly s vhodnym dievo, plast, kov problémy

vybérem materidld, pracovnich nastroji

a naradi

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si

vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

uloha techniky v zZivoté¢ cloveka,
zneuZziti

techniky, technika a Zivotni
prostredi

F — technika, stroje a
nastroje

M — geometrie

Pt — dfeviny, vyznam lesa
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
je sezndmen s fadem ucebny, s bezpecnosti a - technické nacrty a vykresy,
hygienou prace technickeé
informace osVv - kreativita,
dodrzuje obecné¢ zéasady bezpecnosti a mezilidské vztahy,
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a komunikace, kooperace a
ochrany pfi praci S nastroji a nafadim; poskytne kompetice
prvni pomoc pii urazu
je schopen nacrtnout jednoduchy nécrtek VDO B ob&anska

vyrobku
zvlada zakladni postupy pii opracovani dieva

méfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

- pracovni postupy - zhotoveni

vyrobku ze

dreva a z plastu

spole¢nost a Skola

EV — lidské aktivity a

zvoli a umi pouzit vhodné pracovni néstroje - jednoduché pracovni postupy a problémy zivotniho
a naradi operace prostiedi
- pracovni pomucky naradi a néstroje
ro .
P Meziptedmétové vztahy:
rucni opracovani ‘..
pracov Gjal, M, Vv, F,
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Predmét:
Clovék a svét prace 3. 6. Pracovni ¢innosti - divky
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky

Prace s technickymi materialy: VkO —  hygiena,
- provadi jednoduché prace s technickymi - organizace a bezpecnost prace bezpecnost, Cinnost lidi,

materidly a dodrzuje technologickou kéazen
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym - vlastnosti materidlu, uziti povolani
vybérem materiald, pracovnich néstroji Vv praxi — P i o ,
Y v I — pece o Zivotni
a naradi drevo,plast, kov " C o,
. . .. Lo j . v prostiedi, ekologickeé
- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost - uloha techniky v zivoté problémy

- uziva technickou dokumentaci, ptipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

[

- je seznamen s fadem ucebny, s bezpecnosti
hygienou prace

- dodrzuje obecné zasady bezpe€nosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s néstroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu

- je schopen nacrtnout jednoduchy naértek
vyrobku

- zvlada zakladni postupy pii opracovani
dreva

- méfeni, orysovani, fezani, brouseni a vrtani

- zvoli a umi pouzit vhodné pracovni néstroje
a nafadi

¢lovéka, zneuziti
techniky, technika a zivotni prostiedi

- technické nacrty a vykresy, technické
informace

- pracovni postupy - zhotoveni vyrobk
ze
dreva a z plastu
- jednoduché pracovni postupy a
operace
- pracovni pomticky nafadi a nastroje
pro
rucni opracovani

F — technika, stroje a
nastroje

M — geometrie
Pt — dieviny, vyznam lesa

osv - kreativita,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice

VDO - obcanska
spolecnost a Skola

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

Meziptedmétové vztahy:

CjaL, M, Vv, F
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v

Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a svét prace 3. 7. Pracovni ¢innosti - chlapci
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamk

Prace s technickymi materialy

provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku a orientovat
se v ném

- ma predstavu o zpusobu vyroby zeleza,
ocelia

n¢kterych barevnych kovii, polotovart
hutni

druhovyroby

zvladd zakladni postupy pfii
Zeleza

opracovani

a oceli

Zna princip vyroby a zpracovani plastickych

hmot vcetné jejich vlastnosti

jednoduché pracovni operace a postupy

technické kresleni - rovnobézné

pravouhlé

promitani

vyroba Zeleza, vyroba oceli,

tézba a zpracovani barevnych kovt

pracovni postupy - zhotoveni vyrobki

ze dfeva, ze Zeleza a z plastu

umélé hmoty - vyroba a vlastnosti
pracovni postupy — tvarovani plast
dalsi uziti plastl a jejich recyklace
péce o Cistotu a potradek v okoli skoly,

travniky a Skolni htiste

osVv - kreativita,
sebepozndni a sebepojeti,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice,

VDO — obcanska
spolecnost a skola

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

MDV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

EGS -
Evropu a svét,

objevujeme

MKYV - lidské vztahy
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamk
fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym Mezipiedmétové vztahy:
Vybfrer,n materialli, pracovnich néstroji Cial, M, W, F, Ch, VKZ
a nafadi
dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny pfi
praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pfi préci
Snastroji a nafadim, zna zéasady poskytnuti
1.pomoci
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piedmét:
Clovék a svét prace 3. 7. Pracovni ¢innosti - divky
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Provoz a iidrzba doméacnosti: Vznik a vyvoj odévil
OSV — kreativita,
mé zakladni znalosti o vzniku a vyvoji Kultura odivani — Egypt, Recko, Rim sebepoznani a
odévu Sat — romansky, gotika, renesance,| sebepojeti,
je seznamen s kulturou a historii odivani baroko, rokoko, 19. a 20. stol. mezilidské vztahy,
zvlada jednoduché postupy ruc¢niho Siti Zéklady ruéniho S$iti, druhy steht —| komunikace,
pouziva vhodné pomicky a materialy vzornik kooperace a
orientuje se Vv navodech, obsluze Sicich Vybér vhodného materialu — polstaf,| kompetice
stroju a Zehli¢ek zastéra, batoh, sacek na obuv
dodrzuje zasady ochrany a bezpecnosti pfi Navlek spodni a vrchni nité, zapojeni| VDO — obcanska

praci
vyuziva dovednost, estetiku, vkus, ipravu
vyuzivé znalosti v domacnosti
zna zaklady pleteni a hackovani

Siciho stroje a Zehlicky

Bezpecnost pfi Siti a Zehleni

Siti polstare, batohu, zastéry, kratké nebo
dlouhé sukné

spole¢nost a skola

EV — lidské aktivity
a problémy
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

provadi jednoduché operace platebniho
styku a doméaciho tGcetnictvi

ovladd jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se Vvnavodech kobsluze béznych domaécich
spotrebicl

spravné zachdzi s pomickami, néstroji,
nafadim a zafizenim vcetné udrzbyl] provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpe€nostni pravidla a predpisy a poskytne
prvni pomoc pii Urazu, véetné urazu elektrickym
proudem

Zaklady pleteni a hackovani — zékladni
oko, hladce, obrace

Finance, provoz a udrzba domdacnosti
rozpocet, piijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni a bezhotovostni platebni
styk, ekonomika domacnosti; drzba odévi
a textilii, uklid doméacnosti, postupy,
prosttedky a jejich dopad na Zivotni
prosttedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebice v domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti

elektrickd instalace, elektrické spotiebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce,
ovladani a wuziti, ochrana, tdrzba,
bezpe¢nost a  ekonomika  provozu,
nebezpeci urazu elektrickym proudem

zivotniho prostredi

MDYV - fungovéani a
vliv médii ve
spolecnosti, kritické
vnimani medialnich
sdéleni

EGS - objevujeme
Evropu a svét

MKV - kulturni
diference, etnicky
puvod
Meziptedmétové
vztahy:

CjaL, Vv, VKZ,
VkO
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Rocnik: Piedmét:
Clovék a svét prace 3. 8. Pracovni ¢innosti - chlapci
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Prace s technickymi materialy : technické kresleni - narys, padorys, OSV — Kkreativita,
dokaze porozumét technickému vykresu a bokorys, fez a detail segepogllte}nl a
vyrobit podle n¢j Sablonu, kterou pouzije pfi sebepojet,
zhotoveni vyrobku mezﬂld_ske vztahy,
komunikace,
dokaze vyrobit jednotlivé ¢asti vyrobku a z . ’ , kooperace a
jednotlivych &asti je schopen sestavit hotovy| - jednoduché pracovni operace a postupy kompetice
vyrobek
ovlada ’pOStl,,lp’y orzracovéni VI,)O,Zil,lkOVim?hf) pracovni postupy - vyrobek VDO - oban
plechu - orysovani dle Sablony, stfihani, ohybani, _ y , L
nytovani, pajeni z pozinkovaného plechu - montaz celého | obCanska spole¢nost
’ a stat

dodrzuje obecné zasady bezpeCnosti a
hygieny pfi préci i zasady bezpe€nosti pii praci
S nastroji a nafadim , poskytne l.pomoc pfi urazu

Svét prace:

- vyuZzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

orientuje se Vv ¢innostech

vybranych profesi

pracovnich

vyrobku z jednotlivych casti

Trh prace — povolani, druhy pracovist,
pracovnich prostiedkil, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky

kvalifikac¢ni, zdravotni, osobni

Volba profesni orientace — osobni zajmy,
télesny a duSevni stav, sebehodnoceng,
vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a
studijnich ~ oborti,  pfijimaci  fizeni,

EV — lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostredi

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti, kritické
vnimani medialnich
sdéleni

EGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme

461




Zékladni skola MSeno, pfispévkova organizace, Boleslavska 360, 277 35 Mseno

v

Skolni vzdélavaci program — ,,Zivot pro $kolu — §kola pro Zivot™; &. j. 381/2021

Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé informace a poradenské sluzby Evropané
vhodncho povolani a profesni pripravy zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci
(regionu), zpusoby hleddni zaméstnani, MKV —  kulturni
prokdze v modelovych situacich schopnost psani z1votoplsu,’ pOhOYor U1 diference, lidské
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace z’avlmestnavat?le, problerr}y nezamestnanosti, vztahy
ufady  pracel]  prava  apovinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateli
podnikani — druhy a struktura organizaci,| Mezipfedmétove
nejéastéjdi formy podnikani, drobné a| vztahy: CjaL, M,
soukromé podnikéni Vv, F, Ch, VKZ,
VkO
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Piredmét:
Clovék a svét price 3. 8. Pracovni ¢innosti - divky
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Piiprava pokrmii: Hygiena vyzivy — vyziva ¢lovéka OSV - kreativita,
Zasady spravné vyzivy — vyZivova| sebepoznani a
zvlada pracovni postupy hodnota sebepojeti,
ma znalosti o vyZivé ¢lovéka, potrave Uprava stolu a bytu, podavani| mezilidské vztahy,
ovlada zakladni principy stolovani a obsluhy u zakladnich druht pokrmu a napojtu komunikace,
stolu kooperace a
ma piedstavu o predpisech a hygienickych Spolecenské chovani kompetice
pravidlech Kuchatské knihy, vhodna sestava jidel
umi vyuzit profesni informace Polévky, omacky, salaty, pe¢ivo, upravy | VDO — obcan,
m4 predstavu o zdkladnich ¢innostech ptipravy masa, ryb a driibeze obcanskd spole¢nost a
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

pokrmut
voli spravnou odpovidajici technologii
organizuje a planuje pracovni ¢innost
dodrzuje zésady zdravého a piijemného
prostiedi v byté
ziskava informace o ekonomice v rodiné

Svét prace:

vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdelavani

orientuje se Vv pracovnich
vybranych profesi

posoudi své moznosti pii povolani a profesni
ptipravy rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

prokdze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

¢innostech

Upravy tepelné, za studena

Rezim dne, zivotosprava a vhodna
sestava jidelnicku

Stolovani, inventar, aranzovani kvétin, ..

Nakup a skladovani potravin, spravné
vyuziti

Trh prace — povolani, druhy pracovist,
pracovnich prostfedki, charakter a druhy

pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifikac¢ni, zdravotni, osobni
Volba profesni orientace — osobni

z4jmy, télesny a  duSevni  stav,
sebehodnocené, vyuzivani poradenskych
sluzeb

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich ~ oborli,  pfijimaci  fizeni,
informace a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni piilezitosti v obci
(regionu), zpiisoby hledani zaméstnani,
psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti,
ufady  pracel] prava  a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateld

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéj$i formy podnikani,
drobné a soukromé podnikéani

stat

EV — lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostiedi, zékladni
podminky zivota

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti,  kritické
vnimani  medialnich
sdéleni

EGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

MKV  —
diference,
vztahy

kulturni
lidské

Mezipredmétoveé
vztahy: CjaL, M, Vv,
F, Ch, VkZ, VKO
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Vzdélavaci oblast: Obdobi: Roc¢nik: Piedmét:
Clovék a svét prace 3. 9. Pracovni ¢innosti - chlapci
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Design a konstruovani: OSV — Kkreativita,
navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma a sebepoznani a
sestavi  podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchy program sebepojeti, mezilidské
jednoduchého programu dany model montdz a demontdz jizdniho kola — vztahy, komunikace,
predni a zadni kolo, plast’ a duse, kooperace a
navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni sefizeni brzd, fiditek, nastaveni kompetice, hodnoty,
prvky a ovéfi a porovnd jejich funkénost, sedla, postoje a prakticka
nosnost, stabilitu aj. prevodniku, tdrzba pedald, nabojt etika
kol
provadi montdz, demontdz a  udrzbu montaz a demontdz lyzatrského vazani VDO -  obcan,
jednoduchych ptfedméti a zatizeni na béZeckych a sjezdovych lyzi, obcanské spolecnost a
nastaveni bezpeCnostnich prvki a stat

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy pii praci s nastroji a
naradim, poskytne prvni pomoc pii urazu

Svét prace:

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
oblasti

posoudi
orientace

vyuZzije profesni informace pro vybér vhodného
vzdélavani

zna dilezita prava a povinnosti zaméstnancii a
zameéstnavatelll

prokdze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pii vstupu na trh prace

sv€é moZznosti v oblasti profesni

jejich
udrzba
sestaveni modelu dopravniho
prostredku/letadlo, lod”/

- moznosti  vzdélavani — napli
ucebnich a

studijnich ~ obordi, informace a
poradenskeé

sluzby

- zaméstnani a
hledani,informacni
zékladna pro volbu povolani
problémy  nezaméstnanosti,

zpusoby

urady

EV — lidské aktivity a
problémy  Zivotniho
prostredi

MDV - fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti,  kritické
vnimani  medialnich
sdéleni

EGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme

Evropané
MKV  —

kulturni
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Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
préce, diference, lidské
psani Zivotopisu, pohovor u vztahy
zamgstnavatele
Vzdélavaci oblast: Obdobi: Ro¢nik: Pifedmét:
Clovék a svét prace 3. 9. Pracovni ¢innosti - divky
Konkretizované vystupy OBSAH UCIVA Vazby a presahy Poznamky
Provoz a adrzba domacnosti: Finance, provoz a  udrzba| OSV — kreativita,

provadi jednoduché operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi

ovlada jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje
se Vvnavodech kobsluze béznych domacich
spotiebici

Piiprava pokrmii:

zvlada pracovni postupy

ma znalosti o vyZivé ¢lovéka, potrave

ovlada zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

ma predstavu o pfedpisech a hygienickych
pravidlech

umi vyuzit profesni informace

ma piedstavu o zékladnich ¢innostech pfipravy
pokrmil

voli spravnou odpovidajici technologii

organizuje a planuje pracovni ¢innost

domacnosti

— rozpocet, piijmy, vydaje, platby,
uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domacnosti;
udrzba odévi a textilii, uklid
domaécnosti, postupy, prostiedky a
jejich dopad na zivotni prostiedi,
odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotfebice v domécnosti

Hygiena vyzivy — vyZiva ¢lovéka

Zasady spravné vyzivy — vyzivova
hodnota

Uprava stolu a bytu, podavani
zakladnich druhii pokrmt a népoji

Spolecenské chovani

Kuchaiské knihy, vhodna sestava
jidel

Polévky, omacky, salaty, pecivo,

sebepoznani a sebepojeti,
mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace a
kompetice, hodnoty,
postoje a prakticka etika

VDO - obcan, obc¢anska
spolecnost a stat

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, zékladni
podminky Zivota

MDV - fungovani a vliv
médii ve  spoleCnosti,
kritické vnimani
medialnich sdéleni

EGS —  objevujeme
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Konkretizované vystupy

OBSAH UCIVA

Vazby a presahy

Poznamky

dodrzuje zésady zdravého
prostiedi v byté
ziskava informace o ekonomice v rodiné

a prijemného

Svét prace:

orientuje  se
vybranych oblasti

posoudi své moznosti Vv oblasti profesni
orientace

vyuzije profesni
vhodného vzdélavani

zna dualezita prava a povinnosti zaméstnancu a
zamg&stnavatell

prokaze v modelovych situacich prezentaci
své osoby pfi vstupu na trh prace

Vv pracovnich  ¢innostech

orientace pro  vybér

upravy masa, ryb a dribeze
Upravy tepelné, za studena
Rezim dne, zivotosprava a vhodna

sestava jidelnicku
Stolovani, inventaf, aranzovani
kvétin, ..

Nakup a skladovani potravin,
spravné vyuziti

Moznosti  vzdélavani — napln
ucebnich a  studijnich  obord,
informace a poradenské sluzby.

Zaméstnani a zpisoby hledéni,

informacni  zakladna pro volbu
povolani.

Problémy nezaméstnanosti, tfady
prace.

Psani  Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele.

Evropu a svét, jsme
Evropané

MKV - kulturni
diference, lidské vztahy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen

4

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroji a nafadi

CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost

CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pii Grazu - rozliSuje riizné druhy materialit a zna jejich vlastnosti - zvoli vhodny pracovni postup v
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souladu s druhem zpracovavané¢ho materialu - spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomicky - dovede
pracovni postupy k findlnimu vyrobku - dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytuje prvni
pomoc pii drobném tGrazu

CSP-9-2-01p sestavi podle navodu, naértu, planu dany model

CSP-9-2-03p ovlada montaZ a demontaZ jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych piedméti a zatizeni

CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpe¢nostni predpisy; poskytne prvni pomoc pii Girazu

CSP-9-4-01p provadi jednoduché operace platebniho styku

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich ¢innostech v domécnosti a orientuje se v navodech k obsluze b&znych
domacich spotiebici

CSP-9-4-03p spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zatizenim, provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostiedky
pfi praci v domécnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zakladni hygienicka a bezpeénostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyfisky inventaf a bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice

CSP-9-5-02p piipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

CSP-9-5-03p dodrzuje zékladni principy stolovani a obsluhy u stolu

CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Girazech v kuchyni

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v uéebnich oborech a stfednich §kolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pfipadné pracovni orientace ptihlédnutim k potiebam b&zného Zivota

CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani - byl seznamen s pravy a povinnostmi
zaméstnancli a zaméstnavatelll - byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v ptipadé netspésného hledani
zaméstnani
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7 z

6 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

6.1 Pravidla pro hodnoceni zaki

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT ¢&. 256/2012 Sb.,
ve znéni pozdé¢jSich predpisi

Obecné zasady

hodnoceni vysledkli vzdélavani zakt vychdzi z posouzeni miry dosazeni vystupt
pro jednotlivé predméty Skolniho vzdélavaciho programu
hodnoceni je pedagogicky zdiivodnitelné, odborné¢ spravné a dolozitelné a
respektuje individualni vzd€lavaci potieby zakd a doporuceni Skolského
poradenského pracovisté
pfi hodnoceni, prubézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiiuje pfiméfenou narocnost
a pedagogicky takt vic¢i zékovi
za zaklad hodnoceni povazujeme zpétnou vazbu jako informaci o spravnosti
postupu, pribéhu, vysledku. Okamzitd zpétnd vazba je jeden z hlavnich faktorQ
efektivniho uceni, zvlast’ pii diirazu na vhodnou formulaci
ukolem ucitele je motivovat zdkale vzdélavani, usmériovat, ovliviiovat, rozsifovat
oblast jeho poznani. P#i hodnoceni Zakovy cCinnosti se fidit filozofii $kolniho
vzdélavaciho programu
pti celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaku, k tomu, ze zak
mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici
kazdému hodnoceni musi zdvazné ptedchézet jasné a srozumitelné sezndmeni zaka
s cili vzd&lavani a k nim naleZejicich kritérii hodnoceni. Zak ma védét, v éem a
pro¢ bude vzdélavana kdy a jakym zpisobem, podle jakych pravidel bude v urcité
fazi vzdélavaciho procesu hodnocen
podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:

o soustavnym sledovanim vykonil zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani

o zkouSkami pisemnymi, praktickymi, pohybovymi, didaktickymi testy
pisemnou praci z uciva za del§i obdobi (Ctvrtletni prace) ptesahujici 30 minut
mohou z4ci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici zaklim
piedem a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do tfidni knihy
na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace, ucebni vysledky a mira
dosazenych kompetenci, kterych zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi — ptihlizi se
k systemati¢nosti Zaka, stupeit prospéchu se neurCuje na zakladé priméru z
klasifikace za ptislusné obdobi
v predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, ur¢i vysledny stupenn za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohod¢
nedilnou soucasti procesu hodnoceni je i sebehodnoceni, které je i jednou z
kompetenci, kterou chceme Zaky naudit
pro hodnoceni zéka vSech ro¢nikli zakladni Skoly se pouZzivaji zndmky, v prabéhu
vyu€ovaciho procesu se pouziva i slovni hodnoceni (pfevazné tstni formou)
hodnoceni vysledkti Zaki na vysvédceni je vyjadieno klasifikatnim stupném. U
zékll s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel o pouziti Sir§iho slovniho
hodnoceni na zdkladé zadosti zakonného zastupce zdka
pravidla hodnoceni zakt jsou soucasti Skolniho fadu a obsahuji zejména:
zasady a zptisob hodnoceni a sebehodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zaka,
vcetné ziskavani podkladi pro hodnoceni
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- kritéria pro hodnoceni
Zasady a pravidla sebehodnoceni Zaki

Sebehodnoceni je dualezitou soucasti hodnoceni zakt, posiluje sebetctu sebevédomi
zakl. Je zafazovano do procesu vzdélavani prubézné¢ vSemi vyucujicimi, zpiisobem
piiméfenym véku zaka.

Chyba je pfirozend soucast procesu uceni. PedagogiCti pracovnici spoleéné s zaky
pracuji s chybou. Hodnoceni zdkova vykonu nelze tedy provést jen klasifikaci, musi byt
doprovazeno rozborem chyb zéka. Chyba je dulezity prostfedek uceni. Znamka neni jedinym
zdrojem motivace.

Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadrit:

- €0 se mu daii
- co mu jesté nejde, jaké ma rezervy
- jaké postupy budou nésledovat

Pedagogové vedou zdka k tomu, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Sebehodnoceni nenahrazuje klasické hodnoceni Zika ucitelem, ale dopliiuje a rozsifuje
evaluacni procesy a vice aktivizuje zéka.

74k se prostiednictvim ugitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy
jeho vykonu, sféry jeho tspéchi a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi a
prilezitosti, aby Zak mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba nazory jsou
prabézné konfrontovany. Ucitel a zak spolecné hodnoti pribéh vykonl zdka tak, aby se
shodli. Autonomni hodnoceni se nesmi stat prosttedkem natlaku na ucitele. Cilem je ideélni
shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro zaka motivac¢ni do dalsiho obdobi.

6.2 Kritéria hodnoceni vysledkii vzdélavani zaki

Stupn€ hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouziti klasifikace, jejich
charakteristika

Pti hodnoceni stupni prospéchu jsou vysledky vzdélavani Zaka hodnoceny tak, aby byla
ziejma uroven vzdeélavani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupim
jednotlivych pfedmétii Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka ke vzdélani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Pti pouziti klasifikace se vysledky vzdélavani Zzaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:

A) v predmétech s prevahou naukového zaméreni
Stupen 1 (vyborny)

Zak dosahuje konkretizovanych vystupt, olekdvanych kompetenci, kli¢ovych
kompetenci a cili zdkladniho vzdélavani (dale jen stanovenych vystupll) rychle, v ur€eném
(nebo kratS$im) Case, s vyraznym podilem samostatné prace a jen s minimalni pomoci ucitele.
Projevuje vyrazny zdjem o vyuku a o pozitivni rozvijeni své osobnosti. Radné se na vyuku
pfipravuje a vzorné plni zadané tkoly. Pfi vyuce plné vyuziva svych schopnosti, moznosti a
rezerv.

Zak samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zédkonitosti ucelené a pfesné,
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chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkli poznatky z rGznych
vzdélavacich oblasti. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, 0¢inné se
zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat
sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu,
jeho piisobeni je velmi ptinosné. Je témét vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
¢lenti.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k s men$imi podnéty ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zékonitosti v podstaté ucelené, presné a Upln€, chape vztahy mezi nimi a s
mensimi chybami propojuje do §irsich celki poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a
pisemny projev mivd men$i nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkt je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi
pomoci studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym,
jeho plisobenti je ptinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupen 3 (dobry)

74k dosahuje stanovenych vystupt, ale v del§im ne uréeném Gase a s vyraznou pomoci
ucitele. Schopnost samostatné pracovat projevuje nepravidelné. Projevuje Castecny zajem o
vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku a plnéni zadanych ukolt cCasto
vykazuji vyrazngj$i nedostatky. Svych schopnosti, moZnosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen
castecné, a vykazuje jen malou snahu o zlepseni tohoto stavu.

Zak se v uplatiiovani osvojovanych poznatkili a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti ucitele. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. Céstedné se zapojuje do diskuze. Je schopen studovat podle navodu
ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne piili§ aktivnég, jeho
plsobenti je pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k dosahuje i pfes vyraznou pomoc uditele, a za mnohem del3i, neZ uréeny &as, jen
nékterych stanovenych vystupi. Schopnost samostatné pracovat projevuje jen Castecné.
Projevuje maly zdjem o vyuku a rozvijeni své osobnosti. Jeho pfiprava na vyuku trvale
vykazuje vyrazné nedostatky. Svych schopnosti, moznosti a rezerv vyuziva pii vyuce jen
velmi malo, spiSe ojedin€le, a nejevi témet Zadnou snahu tento stav zlepsit.

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatki a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby.
Pii vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
piesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery, chybné propojuje do
SirSich celkil poznatky z rGznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zadvazné
chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede Zdk s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu mé velké tézkosti. Demokratické principy respektuje
jen obcas, prace v tymu se pouze Ucastni. Jeho pisobeni neni pfili§ pfinosné. Sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢lent je schopen malokdy.
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Stupeii 5 (nedostatecny)

74k nedosahuje prakticky Zadnych stanovenych vystupl, ani ve vyrazné del§im, neZ
urc¢eném casu, a to i pies maximalni pomoc a snahu ucitele. Schopnost samostatné¢ pracovat
prakticky viibec neprojevuje. O vyuku a rozvijeni své osobnosti neprojevuje zdjem. Na vyuku
se neptipravuje. Své schopnosti, moznosti a rezervy pii vyuce nevyuziva; snahu zlepsit tento
stav neprojevuje.

U zaka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pii vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s
podnéty ugitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIné propojuje do $irsich celki
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Ustnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, i vystiznosti, nezapojuje
se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci uclitele. Vibec nerespektuje
demokratické principy, nepracuje pro tym. Svou Cinnosti narusuje spolupraci, jeho piisobeni
neni pro tym piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leni neni schopen.

Kritéria hodnoceni pisemnych praci (2. stuper)

Klasifikace Vysledek v %
1 100 - 81%
2 80 -61%
3 60 —41%
4 40 -21%
5 20 - 0%

B) ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
Stupeii 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi GspéSné je rozviji. VZzdy pouziva bezpecné a uCinn€ materialy, nastroje a
vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény a pifesny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofiveé. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou urover.

Stupeini 2 (chvalitebny)

Zak je v Cinnostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady,
které uspésné rozviji. Pouziva bezpecné a i¢inné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev
je esteticky plsobivy, originalni a mé jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zajem o umeni a estetiku. Je té€lesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Materidly, néstroje a vybaveni pouziva
bezpecné a ucinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potifebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétSinou nepouziva bezpecné a ucinné.
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Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi maly z4jem a snahu.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v Cinnostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Materialy, nastroje a vybaveni nepouziva témét nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je
vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimdlni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

Klasifikaci vysledkii vzdélavani zdka v jednotlivych piredmétech a chovani zika lze
doplnit slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni kliCovych kompetenci
vymezenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

r v

Celkové hodnoceni Zakii na vysvédceni
Z4K je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych piredméth
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném
prospéchu horSim nez 2 -chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze vSech
povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi
nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v piipadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje
Skola podle pravidel hodnoceni zakt podle § 14 odst. 2,

b) prospél(a), neni-li v zadném z povinnych pfedmétti stanovenych skolnim
vzdéladvacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 -
nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

C) neprospél(a), je-li v n€kterém z povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném 5 — nedostateény
nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci
druhého pololeti

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého z povinnych piedmétt
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti. Nelze-
li Zdka z nékterého nebo ze vSech pfedmétl v prvnim nebo druhém pololeti
hodnotit ani v ndhradnim terminu, , uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni
slovo ,,nehodnocen(a)®.

Jestlize je Zak z vyuky nckterého pfedmétu v prvnim nebo druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)®.

V piipadé slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace Zaka
na vysveédCeni ¢i vypise z vysvédceni se pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka slovni
hodnoceni ptevede do klasifikace prostfednictvim nize uvedenych zasad pro vzajemny prevod
klasifikace a slovniho hodnoceni.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vsech
povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou piredméti
vychovného zaméteni stanovenych rdmcovym vzdelavacim programem predméti, z nichZ byl
uvolnén, pokud mu nebylo povoleno opakovani ro¢niku podle §52, odst. 6 véty tieti
Skolského zakona.
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6.2.1 Hodnoceni chovani

Chovani zéka ve skole a na akcich potaddanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1-velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

Klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteii ve tiid¢
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢. Pokud
tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické rad¢ i dalsi
vyucujici. Kritériem pro klasifikaci chovéani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni tad)
vcetn¢ dodrzovani vnitiniho fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

Pii klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zdka; k
udélenym opatfenim k posileni kédzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla
neucinnd. Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nésledujici:

Stupein 1 (velmi dobré) - zik uvédomeéle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni
vnittniho fadu Skoly. Mén¢ zavaznych piestupki se dopousti ojedin€le. Zak je vSak pfistupny
vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé) - chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho ¥adu §koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovani
nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupktl. Zpravidla
se pres dutku tfidniho ucitele (poptipadé feditele Skoly) dopousti dalSich prestupki, narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupenn 3 (neuspokojivé) - chovani zdka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych piestupkd proti Skolnimu tadu nebo
provinéni, Ze je jimi vaZzné ohroZena vychova nebo bezpe€nost a zdravi jinych osob. Zamérné
naruSuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se ptes dutku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupki.

Vychovna opati‘eni

Reditel Skoly mlze na zdkladé vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé¢ podnétu jiné
pravnické ¢i fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo
jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluZzny nebo
stateny ¢in nebo za mimotfadné uspéSnou praci.

Ttidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zdkovi po projednani s feditelem Skoly ud¢lit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaZznosti tohoto
poruseni zékovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

Udéluje tfidni ucitel jako upozornéni na castéjSi drobnéjsi piestupky proti Skolnimu
fadu nebo za ojedinély méné zdvazny prestupek.

b) ditku tfidniho ucitele
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napomenuti tfidniho ucitele nesplnilo ucel a pokracuji dale ptrestupky, za které bylo
napomenuti udéleno.

c) ditku feditele Skoly

Ulozena je po projednani v pedagogické rad¢, a to bud’ za zavazny prestupek proti
Skolnimu tadu, nebo za pokracovani i méné zavaznych prestupkll, za které bylo jiz diive
udéleno napomenuti nebo dutka tfidniho ucitele.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou
soucasti Skolniho fadu.

Ttidni ucitel neprodlené¢ oznadmi fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele. Ditku
feditele Skoly Ize zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel §koly nebo tiidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zptsobem zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace $koly. Ud¢€leni pochvaly feditele $koly se zaznamena na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.

Za jeden prestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné¢.
6.2.2 Postup do dalsiho roc¢niku

Kazdé¢ pololeti vydava skola zdkovi vysvédcéeni, za prvni pololeti 1ze Zdkovi vydat vypis
z vysveédceni.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedméta stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou piedmétt vychovného
zaméfeni stanovenych rdamcovym vzdélavacim programem a pfedmétli, z nichz byl uvolnén.
Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho
stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiZ v ramci druhého
stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

Zak, ktery plni povinnou kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni
zakladni $koly jiz jednou ro¢nik opakoval, tomuto zakovi mize feditel $koly na zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani roéniku pouze ze zavaznych zdravotnich divoda.

Reditel §koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zddost jeho zdkonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a diivodi uvedenych v
zadosti.

Individuélni vzdélavani

Individualné vzdélavany zak kond za kazdé pololeti zkousky z ptislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné skolni dochdzky. Nelze-li individudlné vzdélavaného
zéka hodnotit na konci pfisluSného pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou meésicti po skonceni
pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzdélavani, pokud Z4k na konci druhého
pololeti ptfislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li Zdka hodnotit na konci pololeti ani
v nahradnim terminu.
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Hodnoceni Ziki, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky

Zaci, ktefi nejsou statnimi obdany Ceské republiky a pIni v Ceské republice povinnou
Skolni dochézku, jsou hodnoceni ze vSech predméti. A to formou: klasifikace, slovnim
hodnocenim, nebo klasifikaci doplnénou slovnim hodnocenim. Uroven znalosti &eského
jazyka se povazuje za zavaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zéka — cizince. ((§ 15 odst.
6 vyhlasky €. 48/2005 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist).

6.2.3 Slovni hodnoceni

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdé€lavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla
ziejma Uroven vzdélavani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim
jednotlivych predmétt Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnim
piedpokladiim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zéka v
jejich vyvoji, ohodnoceni piistupu zaka je vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho
vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje Zaka; obsahuje tak zdivodnéni hodnoceni a doporuceni,
jak predchazet pripadnym netspéchiim zaka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani zéka na
konci prvniho pololeti 1ze hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni lze
pouzit i pro hodnoceni chovani zéka.

U Zéka, ktery pfijde z jiné zdkladni Skoly a ma slovni hodnoceni, bude pievedeno slovni
hodnoceni nasledujicim zptisobem:
1. Pozadame piivodni zakladni Skolu o ptevod slovniho hodnoceni na znamky
2. Pokud ptivodni zakladni Skola v bod¢é 1 nevyhovi, pievedeme slovni hodnoceni
na znamky podle naSich kritérii slovniho hodnoceni.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

Prospéch
Celkova aplikace udiva
1 - vyborny pracuje zcela samostatné, spolehlivé uzivd védomosti a
dovednosti s jistotou
2 - chvalitebny pracuje s mirnou dopomoci, dopousti se mensich chyb
3 - dobry pracuje s dopomoci, se kterou dovede vyftesit problémy
4 - dostatecny pracuje pouze s dopomoci, ¢asto déla chyby
5 - nedostate¢ny ukoly nezvlada ani s pomoci

Aktivita, zajem

1 - vyborny aktivni, uci se svédomite

2 - chvalitebny uci se svédomité

3 - dobry k aktivité a praci nepotiebuje vétsich podnéth

4 - dostatecny o uceni ma maly z4jem, potiebuje stalou dopomoc

5 - nedostate¢ny zadny z4jem o praci, pomoc a pobizeni jsou neucinné
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Chovani

1 — velmi dobré Velmi dobie dodrzuje pravidla chovani a skolni fad. Ojedinéle
se dopousti méné¢ zavaznych prestupkii. Zak je pfiistupny
vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je vrozporu spravidly chovani a Skolnim
fadem. Zak se dopousti zavaznych piestupkd proti $kolnimu
fadu. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo Skolniho tadu., nebo se opakované
dopousti méné zéavaznych prestupkll. Zpravidla se i1 pies
piedchozi udé€leni kazenského opatieni dopousti dalSich
prestupkii, naruSuje vzdélavaci cinnost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve Skole je v zasadnim rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zavaznych ptestupkt
proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
naruSuje hrubym zpisobem vzdélavaci cCinnost Skoly.
Zpravidla se i pres predchozi udéleni kazeiniského opatieni
dopousti dalsich prestupka.

6.2.4 Ziskavani podkladi pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici zejména: sledovanim vykont
zaku a jejich pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické,
praktické, pohybové, ...), kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledki riznych
¢innosti zaki, konzultacemi s ostatnimi vyucujicimi a podle potieby 1 psychologickymi a
zdravotnickymi pracovniky.

74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu alesponi dvé znamky
za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici
prabézné béhem celého klasifika¢niho obdobi.

Neni pfipustné ustné prezkuSovat Zaky koncem klasifikatniho obdobi z latky celého
tohoto obdobi.

ZkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individudlni
piezkusovani po vyuCovani v kabinetech. Vyjimka je moZna jen pii diagnostikované
vyvojove poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zpraveé psychologa.

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdivodiuje a poukazuje
na klady a nedostatky hodnocenych projevt, vykont, vytvort. Po ustnim vyzkouseni oznami

ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci
praktickych ¢innosti oznami Zakovi nejpozdé€ji do 14 dnd. Ucitel sdéluje vSechny zndmky,

které bere v tivahu pfti celkové klasifikaci, zastupciim Zaka a to zejména prostfednictvim
zapist do zédkovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakim.

Kontrolni pisemné prace a dal§i druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely
Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Kontrolni pisemné prace by mély byt v rozsahu: 1. stupefi - nejméné 2 v CJ a v M, II.
stupeni - nejméné 2 v M, 2 v CJ, 2 kontrolni slohové prace, 2 v cizim jazyce.
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Vyuéujici Cj, Aj a M pisemné prace vyberou, provedou rozbor, vyhodnoti a vysledky
predaji RS. Pokud je netspésnost v jednotlivych jevech 50%, daji zaktim lhlitu na procviceni
a znovu zadaji provérku, provedou rozbor a zavér.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 30 minut, informuje vyucujici zaky
dostate¢né dlouhou dobu pifedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tiéidni
knihy. V jednom dni mohou zéci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru. V jednom
dni by zaci nem¢li psat vice nez jednu pisemnou zkousku z uciva za delsi ¢asové obdobi (ptl
roku).

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka prikaznym
zpusobem tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zédka i zplsob ziskani
znamek (Ustni zkouSeni, pisemné,...). V piipadé dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani
pracovniho poméru v prabehu klasifikacniho obdobi piedd tento klasifikacni ptehled
zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedméta, udélena vychovna opatfeni a dalsi
udaje o chovani zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

Vyucujici vede evidenci vychovnych opatieni a dalSich udajti o chovani Zaka.

Klasifikacni stupenn ur¢i ucitel, ktery vyucuje pfislusnému predmétu. Pri
dlouhodobéjsim pobytu zdka mimo Skolu (lazeniské 1éCeni, 1€cebné pobyty, doasné umisténi
v ustavech, apod.) vyucujici respektuje zndmky zaka, které skole sdéli Skola pfi instituci, kde
byl zak umistén: z4k se znovu neptezkusuje.

Pti uréovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifikacniho
obdobi se hodnoti kvalita price a ucebni vysledky, jichz Zdk dosahl za celé klasifikacni
obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
Vysledna znamka za klasifikacni obdobi musi odpovidat znamkam a kompetence, které zak
ziskal.

Ptipady zaostavani zakli v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v
pedagogicke rad¢, a to zpravidla k 15. listopadu a 15. dubnu.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka Skoly, nejpozdéji vSak
24 hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé pirislusSnych predmétt
Cislici vysledky celkové klasifikace do tfidniho vykazu a pfipravi ndvrhy na umoZnéni
opravnych zkousek, na klasifikaci v nahradnim terminu apod.

Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani Zaka tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych predméti v poloviné prvniho a druhého pololeti pisemné prostiednictvim
zakovské knizky.

Informace jsou rodi¢im ptredavany formou zikovskych knizek, osobnim jednanim na
ttidnich schizkach nebo konzulta¢nich hodinach, na které jsou rodice pisemné zvani. Dalsi
moznosti sdélit znamky Zzaka je elektronickd Zdkovskd knizka na webu Skoly:
www.zsmseno.cz. Rodi¢lim, ktefi se nemohli dostavit na Skolou uréeny termin, poskytnou
vyuéujici moznost individualni konzultace. Udaje o klasifikaci a hodnoceni chovani Zéka jsou
sdélovany pouze zastupctim zaka, nikoli vefejné.

V piipadé mimofadného zhorSeni prospéchu Zéka informuje rodice vyucujici pfedmétu
bezprostfedné a prokazatelnym zptisobem.

Pokud je klasifikace zaka stanovena na zaklad¢ kontrolnich pisemnych nebo grafickych
praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo
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ve které se k ni mohou zakonni zastupci zédka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich
prazdnin, v piipadé zdkt s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do
30. 9. dalsiho skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedloZzeny vSem zakiim a na
pozadani ve skole také rodictm.

Vyucujici dodrzuji zédsady pedagogického taktu, zejména - neklasifikuji zaky ihned po
jejich navratu do skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden, poskytnou zdkovi dostatek
¢asu na doplnéni informaci z doby, kdy chybél, ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve
védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi, ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani
nového k samostatnému prostudovani a naslednému zkouseni bez vysvétleni celé tfidé neni
ptipustné. Pied provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a
zaziti uCiva. Ucitel provadi provérovani znalosti az po dostatecném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace
zéka a zpusobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou soucasti zprav ucitelti
(nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

Pokyny k vedeni zakovskych kniZek:

Zakovska knizka musi mit:

- Cisty obal, nepopsany, bez nalepek, oznaéeny jménem
- Vyplnény titulni list s podlouhlym razitkem Skoly

- Parafované omluvenky
- Spravné uvedené jméno a titul uciteld jednotlivych predméti

Kontrola tfidnim ucitelem v prubéhu zafi.

U kazdé zndmky musi byt datum, konkrétni u€ivo, znamka a podpis ucitele.
Je neptipustnd znamka s minusem.

Chybna znamka miiZze byt opravena pouze Skrtnutim a znovu parafovana.

Za kazdé klasifikadni obdobi (Gtvrtleti) musi byt v ZK dostateéné mnoZstvi znamek u
vSech pfedmeétii jako prokazatelny podklad pro Etvrtletni hodnoceni.

Zodpovida kazdy vyucujici a pribézné kontroluje tfidni uditel.
Podrobnosti o0 komisionalnich a opravnych zkouskach

Komisi pro komisionalni pfezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyucujicim
daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad. Jmenovani komise a jeji ¢innost
se Fidi ustanovenim § 22 vyhlagky &.256/2012 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisti. Zaci
devatych ro¢nikl a Zaci, kteti na daném stupni zakladni Skoly doposud neopakovali ro¢nik,
ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou povinnych predmétii s vyjimkou
pfedméth vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdé€ji do konce piislusSného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem §koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni a plati pro n€ ustanoveni odst. 2 — 6, § 22, vyhlasky
¢.256/2012 Sb., stejné jako pro komisionalni piezkouSeni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tispé$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprosp€l. Ze zavaznych divodi muze feditel Skoly zdkovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdé€ji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do

A4 vV

nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého ro¢niku.
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V odtvodnénych piipadech miize krajsky utrad rozhodnout o konéni opravné zkousky a
komisionalniho ptezkousSeni podle § 52, odst 4.

Plnéni povinné Skolni dochazky ve $kole mimo uzemi Ceské republiky nebo v zahrani¢ni
§kole na uzemi ¢eské republiky

- se 1idi § 38, zakon ¢.561/2004Sb.(SZ), ve znéni pozd&jsich piedpisii

Zak miize plnit povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo tizemi Ceské republiky nebo v
evropské Skole pisobici na zékladé Umluvy o statutu Evropskych Skol nebo formou
individudlni vyuky v zahrani¢i.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku jednim z vy$e uvedenych zptisobi, je vzdy
zaroven zékem ceské Skoly, kde je zapsan k plnéni povinné Skolni dochazky (tzv. kmenova
Skola).

Pred odjezdem do zahrani¢i je zdkonny zastupce zdka povinen ozndmit fediteli
kmenové skoly predpoklddanou dobu plnéni povinné Skolni dochézky v zahranici, zplisob
plnéni povinné Skolni dochdzky, adresu mista pobytu zdka a popiipad¢ i adresu piislusné
zahrani¢ni Skoly. Zakonny zastupce zdka je povinen piihlasit zZdka do zahrani¢ni Skoly
nejpozdéji do dvou tydni po piijezdu zadka do zemé pobytu.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku v zahrani¢i, miZe na zadost zakonného
zastupce konat zkousky z vybranych predméti ve své kmenové Skole. Vyjimkou jsou
evropskeé Skoly, kdy zak zkouSky nekona.

Pokud zék zkousky kond, pak se konaji z téchto predméti:

a) ve vsech ro¢nicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV),

b) ve 4. a 5. ro¢niku ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k
Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, stanoveného RVP ZV,

¢) Vv 6. - 9. roéniku ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Déjepis a Zemépis, stanovenych RVP ZV.

74k, ktery plni povinnou §kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i a kona
zkousky, pak je kond z kazdého prfedmétu uvedeného v pftislusnych roc¢nicich Skolniho
vzdélavaciho programu zkousejici skoly s vyjimkou predmétt volitelnych.

Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti Skolniho roku, nejdéle vSak za
obdobi dvou Skolnich rokti. Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkouSejici Skoly
v souladu se Skolnim vzdélavacim programem zkousejici Skoly. Se stanovenym obsahem a
rozsahem zkousky seznadmi feditel zkouSejici Skoly s dostateCnym casovym piedstihem
zakonného zastupce zdka, nejpozdéji vSak pii stanoveni terminu zkousky.

Zkouska je komisiondlni. Komisi jmenuje feditel zkouSejici Skoly. Termin kondni
zkousky dohodne teditel zkousSejici Skoly se zdkonnym zéastupcem zaka tak, aby se zkouSka
uskute¢nila nejpozd€ji do dvou meésicti po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.
Nedojde-1i k dohodé mezi zakonnym zastupcem zaka a feditelem zkousejici Skoly, stanovi
termin zkouSky feditel zkouSejici Skoly. Neni-li mozné zdka ze zavaznych divodd v
dohodnutém terminu piezkouset, stanovi feditel zkouSejici Skoly ndhradni termin zkousky tak,
aby se zkouska uskutecnila nejpozdéji do Ctyt mésicii po skonceni obdobi, za které se zkouska
kona.

Pred konanim zkousky piedlozi zdkonny zastupce Zzaka fediteli zkousSejici Skoly
vysveédceni zaka za pfislusny ro¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho pieklad do ceského jazyka. V
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piipadé pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel zkousejici skoly opravnén pozadovat
predlozeni Gfedné ovéieného piekladu.

V piipadé, ze zdkonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky,
muze pozéadat o komisionalni prezkouseni.

Zaka, na kterého se vztahuje povinna skolni dochazka a ktery nekonal zkousky, zatazuje
po navratu ze zahranici feditel kmenové Skoly do prislusného ro¢niku po zjisténi tirovné jeho
dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Vy3se uvedené plati i v piipads, ze zak ma kromé ob¢anstvi CR i ob&anstvi jiného statu.
Skoly poskytujici vzdélavani Eeského jazyka a realii Ceské republiky v zahraniéi

Ob¢ané CR vétsinou plni povinnou $kolni dochazku dennim prezenénim vzdélavanim v
zahrani¢ni $kole zfizené podle prava statu zakova pobytu. Rada z nich se také vzdélava v
ceském jazyce formou odpoledni nebo sobotni vyuky v ¢eskych skolach - tzv. poskytovatelé
vzdélavani v zahrani¢i. Nékteré z nich maji podepsané s MSMT ujednani o poskytovani
vzdélavani ob&aniim Ceské republiky v obdobi plnéni povinné $kolni dochazky. Umoziuji
svym zakiim absolvovat vzdélavani, na jehoz zékladé obdrzi za pololeti nebo Skolni rok
osvédceni. Po ptedlozeni osvédceni spolecné s vysvédcenim ze zahrani¢ni Skoly, kde zak plni
povinnou $kolni dochizku, obdrzi zak v kmenové $kole v CR Geské vysvéd&eni, aniz by
musel vykonavat zkousky. Ziskéni osvédceni mu také umozni zatazeni do odpovidajiciho
roéniku pii piipadném navratu zpét do CR. MSMT informuje o poskytovatelich vzdélavani v
zahranici, s nimiz je uzavieno ujednani, na svych webovych strankach.

6.2.5 Hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Ditétem, zdkem a studentem se specidlnimi vzdéladvacimi potfebami je osoba se
zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim.
Zdravotnim postizenim je pro ucely Skolskych piepisi mentalni, télesné, zrakové nebo
sluchové postizeni, vady feci, soubézné postiZzeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy
uceni nebo chovéni. Zdravotnim znevyhodnénim zdravotni oslabeni, dlouhodob4 nemoc nebo
leh¢i zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii
vzdélavani. Socidlnim znevyhodnénim je rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim
postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy, nafizena Ustavni vychova nebo uloZzena
ochranna vychova, nebo postaveni azylanta a ucastnika fizeni o udéleni azylu na uzemi Ceské

republiky.

Déti, zaci a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vytvoreni
nezbytnych podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pii hodnoceni 7akii a studentli se specialnimi vzdélavacimi potiebami §16 odst. 9 SZ se
piihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyulujici respektuji doporuceni
psychologickych vysetieni zakl a uplatiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zakt a také
voli vhodné a pfiméfené zpiisoby ziskavani podkladi.

Pro zjiStovani urovné zadkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a
druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zdka a na néZ nema porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po pfedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s
vyvojovou poruchou vystavovano tkolliim, v nichZz vzhledem k poruSe nemiize pfimérene
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho predpokladiim.

Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi
vykony. Pii klasifikaci se nevychdzim z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak
zvladl.
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Klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky prekondvat.

Vsechna navrhovanad pedagogickd opatieni se zasadné projednédvaji s rodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zdka a tim na
podporu jeho poznavaci motivace k uceni namisto jednostranného zdaraziovani chyb.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych se fidi
vyhlaskou ¢. 258/2012 Sb., ve znéni pozdéjSich predpist o zdkladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech povinné skolni dochazky, dale vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zdki mimotradné nadanych.

1) v pfedmétech s prevahou naukového zaméreni
Stupeii 1 (vyborny)

- ovlada bezpecné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky

- mysleni pohotové, dobie chape souvislosti, mysli logicky spravné

- je schopen samostatné studovat vhodné texty

- pracuje uvédomeéle a aktivné v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné
- je schopen téméf vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent

- vyjadiuje se vystizné a pomérn¢ piesné

- umi a pouziva kompenzacni pomucky

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- po zadani prace pracuje samostatné

Stupeii 2 (chvalitebny)

- v podstaté ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
- mysli logicky spravné

- je schopen s mensi pomoci samostatné studovat vhodné texty

- pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho piisobeni je ptinosné

- je schopen téméf vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent

- vyjadiuje se méné vystizné¢, ale pomérné presné

- umi a dovede pouZzit kompenzacni pomucky

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou

Stupeii 3 (dobry)

- ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti pozadovanych fakti,
pojmd, definic a poznatk

- mysSleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v logice se vyskytuji chyby

- je schopen studovat vhodné texty podle navodu ucitele

- pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho piisobeni je ¢aste¢né piinosné

- je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend s dopomoci ucitele

- vyjadiuje se obtizn¢ a nepiesné

- dovede pouzit kompenzacni pomicky s navodem ucitele

- pracuje spolehlivé s upravenym textem

- nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

Stupeii 4 (dostatecny)

- ma zdvazné mezery v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti pozadovanych faktl,
pojmd, definic a poznatk
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v mysleni se vyskytuji zavazné chyby

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty

prace v tymu se pouze ucastni, jeho ptisobeni je obc¢as piinosné

malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent

jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti

kompenzacni pomiicky pouziva s navodem ucitele obtizn€ a s chybami

ma velké obtize pfi praci s upravenym textem

zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit

Stupen 5 (nedostatecny)

pozadované poznatky si neosvojil

samostatnost v mysleni neprojevuje

je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele

74k nepracuje pro tym

spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent neni schopen

jeho Ustni a pisemny projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti

kompenzacni pomiicky nedovede pouzit ani s ndvodem ucitele

s upravenym textem nedovede pracovat

chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

2) ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného piisobeni

Stupeii 1 (vyborny)

v ¢innostech je velmi aktivni se zdjmem o uméni, estetiku, t€lesnou zdatnost
pracuje velmi tvorivé, samostatné, plné¢ vyuzivad osobni ptedpoklady a velmi
uspésné je rozviji

jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény a presny

osvojené dovednosti, védomosti a navyky aplikuje tvofiveé

Stupeii 2 (chvalitebny)

v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny

uspésné rozviji své osobni predpoklady

projev je esteticky plisobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky

osvojené dovednosti, védomosti a ndvyky aplikuje samostatné, ma zajem o
uméni, estetiku, télesnou zdatnost

Stupen 3 (dobry)

v ¢innostech je mén¢ aktivni, samostatny, pohotovy, ob¢as i pasivni

nevyuziva dostate¢né své schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu
jeho projev je malo piisobivy, dopousti se v ném chyb

jeho dovednosti a védomosti maji cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele

nema aktivni zdjem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost

Stupen 4 (dostatecny)

v ¢innostech je malo tvofivy, Casto pasivni

rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé
ukoly fesi s ¢astymi chybami

dovednosti a védomosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele
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- projevuje velmi maly z4djem a snahu
Stupen 5 (nedostatecny)

- v ¢innostech je skoro vzdy pasivni

- rozvoj schopnosti je neuspokojivy

- jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu

- minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
- neprojevuje zdjem o praci, praci druhym znemoziuje

s~ 7

6.2.6 Hodnoceni zakii ve specialnich tridach:

Oblasti slovniho hodnoceni
1. Ovladnuti u¢iva predepsaného osnovami

- ovlada bezpecné

- ovlada

- podstatné ovlada

- ovlada se znacnymi mezerami
- neovlada

2. Urovein aplikace védomosti

- spolehlivé, uvédomeéle uziva védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb
- s pomoci fesi tkoly, pfekonava obtize a odstraiiuje chyby, jichz se
dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava
- praktické ukoly nedokaZe splnit ani s pomoci ucitele
3. Uroveii vyjadiovani
- vystizné, pomérné presné
- celkem vystizné
- nedostatecné piesné
- vyjadiuje se s obtizemi
- nespravné 1 na navodné otazky

4. Uroven mysleni

- pohotové, bystre, dobie chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- mensi samostatnost v mysleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na navodné otazky

5. Pile a zajem o uceni

- aktivni, uci se svédomité a se zajmem

- uci se svédomité

- k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnéti
- maly z4jem o uceni, potiebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uceni jsou neti€inné

6. Vybér nejéastéjSich znaku pri slovnim hodnoceni
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Rec¢: Vytiibena, stru¢na, bohata, vyraznd, spisovna, jasna, vystizna.

Pamét’: Rychlost vstipeni latky. Délka zapamatovani. Rychlost vybavovani. Kvalita obsahu
zapamatované latky. Objektivni nebo subjektivni typ (zkresluje skutecnost).

Pozornost: Vytrvalost pozornosti. Délka a hloubka pozornosti.

City: Soucitnost s druhymi. Citovy vztah ke zvifatim a vécem. Hloubka, rychlost a trvalost
citi. Estetické, intelektudlni a etické city.

Temperament: Vzrugivost. Zivost. Rychlost reakci. Povahové ladéni.
Zajmy a idealy: Bohatost zajmi. Kvalita zajmu. Trvalost zajmu.
Vztah k uceni a k praci: PeClivost. Zajem o uceni. Zajem o manualni, dusevni praci.

Vztah Kk ufitelim: Piimost. Usluznost. Ochota. Uctivost. Nebojacnost. Poslugnost.
Spoluprace. Autorita.

Vztah k lidem a ke spoluzakim: Spole¢enskost. Ochota pomoci. Slusnost ve vystupovani.
Poddajnost. Ustupnost - nelistupnost. Duvéfivost. Soucitnost. Ohleduplnost. Spravedlivost.
Neagresivni chovani. Extroverze - introverze. Spole¢enskost - uzavienost. Rad-nerad se styka
s druhymi. Uzavienost - otevienost.

Spolecenské zpiisoby a vystupovani: Zdvotilost. Takt. Druznost. Milé vystupovani. Ochota.
UsluZznost. Osvojené navyky chovani. ZevnéjSek. Cistotnost. Upravenost. Vkusnost.
Skromnost-extrémnost zevnéjsku.

Volni vlastnosti: Vytrvalost. Cilevédomost. SnaZivost (pile). Netstupnost pii ptekonavani
prekazek. Smysl pro povinnost. Zodpovédnost. PInéni povinnosti. Dochvilnost. Samostatnost.
Ukoly fesi samostatnd. Smysl pro poradek. Uklid vlastnich véci. Pelivost pii pouzivani
Skolnich pomtcek. Peclivost v tpravé sesitti a knih.

Ctizadost: Zvysend - snizend. Pfiméfend (zdravd). Sebehodnoceni. Sebekriti¢nost. Precenuje
se - podceniuje se. Nebojacnost. Neni trémistou. Dovede oponovat nazorim, s nimiz
nesouhlasi. Statecnost.

Dominance: Chce fidit druhé. Chce organizovat. Panova¢nost. Neustupnost - ustupnost.
Kompromisnost. Tolerantnost. Chce byt veden.

Mravni vlastnosti: Upfimnost. Pravdomluvnost. Otevienost. Smysl pro pravdu. Smysl pro
nestrannost. Dobré chovani. Cestnost. Zdsadovost. Ukdznénost. Hrdost. Svédomi.

Socialni aktivita: Iniciativnost. SpoleCenské akce. Pribojnost. Zapojeni do diskusi. Hlasi se
Casto pii vyuCovani. Navrhuje nové véci.

Motorika: Pohybova obratnost celkova. Jemna koordinace pohybu prsti a rukou (zruc¢nost).
Ma rad rucni prace.
6.2.7 Hodnoceni nadanych déti, Zaku a studentii

(§27-31, vyhl. ¢. 27/2016)
K Z4kim se specialnimi vzdélavacimi potiebami patii také Zaci mimofadné nadani.
Za nadaného zéka se povazuje piedevSim zak, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve

srovnani s vrstevniky vysokou urovein v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Vzdélavani mimotadné nadaného zédka se mlze uskuteciiovat podle ind. vzdélavacich
pland. (§28, vyhlaska ¢.27/2016 Sb.)
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Reditel §koly mize mimofadné nadaného nezletilého Zaka piefadit do vys§iho roéniku
bez absolvovéani predchoziho ro¢niku na zakladé zkouSek vykonanych pied komisi, kterou
jmenuje feditel Skoly.(viz §30-31, vyhlaska ¢.27/2016 S.)

Ucitel by nemél nutit zdka opakovat spolecné se tiidou zékladni ucivo, ale mél by mu
poskytnout moznost zic¢astnit se Cinnosti, stimulujici dal§i rozvoj nadaného zaka. Dovoluje
mu postupovat v uceni rychleji, nez jeho spoluzaci. V neposledni fadé¢ pomahd nadanym
zéktim nalézt jim podobné vrstevniky.

Pti vyhledavani a hodnoceni skola spolupracuje s poradenskymi pracovisti.
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