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1. Bezpečné chování a ochrana žáků

2. Celoroční a příležitostní akce
1. Identifikační údaje ŠD
Školní družina má jedno oddělení a nachází se v přízemí budovy základní školy. Je určena žákům 1. až 5. ročníku. ŠD navštěvují všichni žáci.
Vychovatelka:

Eva Prášková
Provoz ŠD:
 
odpolední družina:
pondělí – čtvrtek
do 16,00 hod






pátek


do 15,00 hod

Kontakty:

tel. 461 631 333
Mobil:


tel. 778 149 513
2. Charakteristika ŠD

Školní družina je základním článkem zařízení výchovy mimo vyučování. Hlavním posláním ŠD je zabezpečení zájmové činnosti, odpočinku a rekreace žáků. Vhodné střídání práce a odpočinku přispívá k odstranění únavy z předchozí školní činnosti, učí je ušlechtilé zábavě, pomáhá uspokojovat a rozvíjet kulturní potřeby a rozmanité zájmy žáků.
Materiální vybavení:
ŠD je dobře vybavena. Ve vybavení ŠD jsou stolní hry (stolní hokej, fotbal, kulečník), stavebnice (CHEVA, SEVA, MERKUR, ŽAKO, dřevěné špalíčky, …), společenské hry, puzzle atd. Pro výtvarné a rukodělné činnosti je ve vybavení tabule a fixy na kreslení, pastelky, suché křídy, vodové a temperové barvy, tuš, čtvrtky, barevné papíry, vlnité kartony, krepové papíry, samotvrdnoucí hmota, plastelína, modurit, různé druhy látek, bavlnky, sada štětců na kreslení, lepidla, nůžky a nasbírané přírodní materiály.

Při odpočinkové činnosti děti mohou využívat různé hračky jako auta, traktory, kuličkový labyrint, prstové loutky, dřevěnou kuchyňku a nádobí, gumová zvířátka, apod.
Pro rozvoj čtenářských dovedností mohou děti využívat kdykoli školní knihovnu. Ve ŠD mohou procvičovat znalosti různými kvízy, rébusy nebo křížovkami.
 Pro sportovní a tělovýchovné aktivity, které probíhají na hřišti nebo v tělocvičně, jsou k dispozici míče, švihadla, lano, koloběžka, kbelíkové chůdy, rakety na líný tenis, šipky a terč, florbalové hokejky a míčky.
Prostorové vybavení:

Prostory ŠD jsou vybaveny kulatými stoly a židlemi, dřevěnou kuchyňkou, skříněmi na hry, hračky a stavebnice. Polovina místnosti je pokryta kobercem a k dispozici je také dopravní koberec.
Pro zájmové činnosti ŠD jsou využívány další prostory školy – tělocvična a hřiště. Tělocvična je prostorná a dětem je k dispozici veškeré vybavení – žebřiny, míče, obruče, švihadla, lano, činky, kruhy, trampolína, koše na basketbal, žíněnky, lavičky apod.
Sportovní hřiště je v těsné blízkosti školy a slouží potřebám školy i veřejnosti.
Při hezkém počasí je nejvíce vyhledáváno pískoviště, houpačky s lanovými prolézadly a dřevěným žebříkem.
Technické vybavení:

K dalšímu rozvíjení představivosti, dovedností a intelektuálních vlastností slouží počítač s řadou programů s didaktickými hrami. ŠD má možnost využívat dataprojektor ve školní třídě. Pro hudební zájmovou činnost slouží dětem dětské elektronické klávesy.
Na různé soutěže a kreslení je ve školní družině k dispozici bílá tabule.
Hygienické podmínky:
ŠD podporuje zdravý tělesný, duševní i sociální vývoj dítěte. Děti jsou vedeny k udržování čistoty a pořádku a k dodržování hygienických návyků. Pro dodržování pitného režimu mají děti možnost pití čaje po celý den. Za příznivého počasí je dětem umožněn volný pohyb v přírodě. 
Personální obsazení:

ŠD má 1 vychovatelku, která má středoškolské vzdělání ukončené maturitní zkouškou. Další vzdělání doplňuje samostudiem nebo akreditovanými kurzy.
3. Výchovné a vzdělávací strategie
· Skupinová práce
· Individuální přístup k dětem

· Týmová práce

· Dramatizace

· Vyprávění

· Výlety, exkurze

· Rozhovor, beseda, dialog, diskuse

· Poznávání rostlin, přírodnin a živočichů

· Kvízy, doplňovačky, křížovky, rébusy

· Testy vědomostí – soutěže

· Soutěže – sportovní, přírodovědné, vědomostní, …
· Praktické dovednosti – výtvarné a rukodělné činnosti
· Hry – pohybové, konstruktivní, stolní, společenské, tvořivé, námětové, didaktické
· Pohybové aktivity
· Kulturní akce – divadlo, kino, návštěva knihovny, výstavy, návštěva MŠ, ZŠ

· Kulturní programy – besídka ke Dni matek

· Pozorování

· Charitativní činnost

· Vycházky

· Spolupráce s rodiči a veřejností

· Poslech dětských písní z pohádek
· Orientace v přírodě, turistické značky

4. Podmínky pro žáky se specifickými vzdělávacími potřebami s přiznanými podpůrnými opatřeními prvního až pátého stupně, žáků nadaných a mimořádně nadaných
· ŠD respektuje individualitu každého žáka, vytváří přiměřené prostředí pro jeho všestranný rozvoj.

· Na podmínkách pro žáky se SVP ŠD spolupracuje s přihlédnutím k jejich handicapu s rodiči a se ZŠ.

· Dle stupně a charakteru SVP žáků budou žáci začleňovány do volnočasových  aktivit  a budou zajišťovány podmínky vhodné k rozvoji jejich osobnosti.

· Při výběru činností ve ŠD, při motivování a hodnocení žáků bude brán zřetel na integraci těch, kteří mají IVP a PLPP. V případě nutnosti naváže ŠD spolupráci s odbornými pracovišti.

· Pro rozvoj talentovaných jedinců ŠD nabízí další doplňkové aktivity v oblasti zájmu žáků.

· V souladu s vyhláškou č. 270/2016 Sb. a vyhlášky č. 416/2017 Sb.
5. Cíle ŠD

1. Výchova ke zdravému životnímu stylu – výchova ke správným stravovacím návykům, dodržování pitného režimu, osobní hygieny, posilování tělesné zdatnosti, rozvíjení citové stránky osobnosti, posilování citových vazeb, obohacování osobnosti estetickými zážitky, pěstování pracovních návyků a dovedností
2. Posilování komunikačních dovedností – kultivace slovního i mimoslovního projevu, rozvíjení slovní zásoby a schopnosti ji přiměřeně používat, také schopnosti naslouchat, komunikace a uplatnění osobnosti ve skupině
3. Zvyšování sociálních kompetencí – pěstování potřebných a žádoucích vědomostí, dovedností a postojů v sociálních vztazích, vedoucí k odpovědnosti za své chování, vytváření schopnosti svobodně a odpovědně řešit konkrétní životní situace na základě seberegulace, usilování o důvěryhodnost, pravdomluvnost a morální kvality, posilování schopnosti objektivně hodnotit své jednání a přijímat důsledky svého chování
4. Výchova k odstraňování nedostatků v psychické regulaci chování – ovládání negativních citových reakcí, překonávání náročných životních situací, vyrovnávání se s nedostatky a neúspěchy
5. Schopnost najít své místo ve skupině a ve společnosti – poznání sebe samého pomůže objektivně zhodnotit šance uplatnění ve skupině, kladné hodnocení zvyšuje sebevědomí, hledání a vytváření vlastní bezpečné sociální skupiny, její důvěryhodnost, stabilita, objektivní hodnocení činnosti každého člena
6. Formování životních postojů – vytváření základů právního vědomí, úcta k ověřeným hodnotám, porozumění, tolerance a schopnost i ochota pomoci, vytvoření vlastního sebevědomí a posilování schopnosti nepodléhat cizím negativním vlivům
Při stanovování cílů pro ŠD budeme vycházet také z formulovaných typů učení podle organizace OSN pro výchovu vědu a kulturu – UNESCO:

· Učit se znát – získávat vědomosti o mnoha různých předmětech, učit se objevovat věci, analyzovat je, přizpůsobovat se novým situacím, vytvářet něco nového, řešit nový problém
· Učit se ,, jak na to‘‘ – získávat širokou škálu osobních dovedností potřebných pro život, jako je schopnost komunikovat s druhými nebo pracovat jako část týmu, stejně jako praktické dovednosti
· Učit se žít společně – rozvíjet porozumění s jinými lidmi, poznání, že všichni máme práva a povinnosti, chovat se k ostatním tak, jak chceme, aby se oni chovali k nám, pracovat společně a řešit problémy konstruktivními způsoby
· Učit se být – rozvíjet vnitřní kvality, získávat schopnost žít naše životy v souladu s tím, co opravdu považujeme za pravdivé a správné.
6. SWOT analýza ŠD   
Silné stránky:

- Rodinné prostředí

- Samostatný prostor

- Skupinová práce s žáky

- Dobrá znalost osobností žáků

- Využití odborných prostor školy: tělocvična, školní hřiště a pískoviště, školní            

   knihovna
- Dodržování pitného režimu
- Hrací část s kobercem, pracovní část

- Vybavení: počítač
- Nabídka nepravidelných jednorázových aktivit (výstavy, sportovní akce,…)
- Spolupráce s knihovnou a MŠ v Jarošově

- Osobitý přístup vychovatele k žákům
Slabé stránky:
- Nedostatečné vybavení nábytkem odpovídající výškovým proporcím dětí
- Nedostatečné prostory pro relaxaci dětí

- Školní mobil
- Nabourávání činnosti ŠD odjezdy žáků nebo jinými zájmovými aktivitami (kroužky, …)
Příležitosti:

- Rozvoj různorodých aktivit pro děti ZŠ po vyučování

- Zlepšení obrazu školy u žáků i rodičů
- Vzájemná spolupráce všech součástí školy

- Možnost vycházek do přírody (blízkost lesa)

- Zúčastňovat se kulturních a sportovních aktivit
Rizika:

- Nevhodný režim ŠD způsobuje nedostatek času na jednotlivé činnosti

- Nezájem dětí o veřejné dění

- Časté opakování činností, stereotypnost
- Omezování samostatnosti dětí

- Nedostatečná motivace

- Nevšímavost k nevhodné komunikaci

- Negativní nálada žáků

7. Klíčové kompetence
1. Kompetence k učení
· vedeme žáky k celoživotnímu vzdělávání

· vytváříme žákům podmínky, aby se učili s chutí

· žák se učí nejen spontánně, ale také vědomě

· podněcujeme žáky, aby získané zkušenosti uplatnili v praktických situacích

· vedeme žáky, aby spolupracovali v týmu a prezentovali svou práci

· rozvíjíme u žáků schopnost správného sebehodnocení

· učíme žáky klást otázky a hledat na ně odpovědi

2. Kompetence k řešení problémů
· vedeme žáky k logickému myšlení a řešení problémů
· vedeme žáky k tomu, aby si všímali problému a dění kolem sebe

· žák se učí problém pochopit

· přemýšlí o nesrovnalostech a jejich příčinách

· učíme je definovat problém

· žák promýšlí a plánuje řešení problému
· učíme žáky, že vyhýbat se problémům nevede k cíli

· učíme žáky rozlišovat správná a chybná řešení

· vedeme žáky k tomu, aby započatou práci dokončili
3. Kompetence komunikační
· vedeme žáky k účinné komunikaci

· učíme žáky ovládat řeč a mimoslovní komunikaci
· žák umí vyjádřit vlastní názor

· vedeme žáky ke komunikaci s vrstevníky i dospělými

· učíme žáky vyjadřovat své pocity řečí, gestem, kultivovaně

· vedeme žáky k tomu, aby svá sdělení, myšlenky, otázky i odpovědi vyjadřovali vhodně formulovanými větami

4. Kompetence sociální a osobnostní
· žák se učí plánovat, organizovat, řídit a hodnotit, odhaduje rizika svých nápadů

· vedeme žáky ke spolupráci ve skupině
· vedeme žáky k tomu, aby k úkolům a povinnostem přistupovali odpovědně a dokázali samostatně rozhodovat o svých činnostech

· učíme žáky rozpoznat vhodné a nevhodné chování

· vedeme žáky k tomu, aby se dokázali podřídit i prosadit – přijmout kompromis
· žák se snaží respektovat dohodnutá pravidla

· nabádáme žáky k tolerantnosti k odlišnostem mezi lidmi

5. Kompetence k občanství a udržitelnosti
· učíme žáky vnímat nespravedlnost, agresivitu, šikanu a snažit se jim bránit
· vedeme žáky k tomu, aby odpovědně plnili své povinnosti

· pods ohledem na zdravé a bezpečné prostředí- žák přistupuje k úkolům a povinnostem odpovědně, uvědomuje si svá práva a práva druhých  
6. Kompetence k trávení volného času
· vedeme žáky k tomu, aby si smysluplně trávili svůj volný čas

· usměrňujeme žáky tak, aby si dokázali vybrat zájmové činnosti podle svých dispozic

· rozvíjí schopnost aktivního trávení volného času jako kompenzaci stresových situací

· nabádáme žáky, aby dokázali říct „ne“ nevhodným nabídkám k využití volného času
7. Digitální kompetence
· rozvíjíme u žáků schopnost efektivně využívat digitální technologie při práci,   vzdělávání i v osobním životě
· učíme žáky vyhledávat na PC základní informace
· vedeme žáky k bezpečnému užívání internetu
· vedeme žáky k nácviku ochrany osobních a pracovních dat
· rozvíjíme informatické myšlení u žáků
8. Kompetence k podnikavosti a pracovní
· vedeme žáky k rozvíjení svých nápadů a podle možností k jejich realizaci
· podporujeme u žáků hodnoty spojené s osobním růstem a kariérovým rozvojem
· učíme žáky plánování a realizaci aktivit a projektů
· vedeme při aktivitách je ke spolupráci a respektování názorů druhých 
· rozvíjíme pracovní aktivity
· učíme je bezpečnosti při práci
9. Kompetence kulturní
· rozvíjíme u žáků schopnost vnímat umění jako specifický způsob poznávání světa
· umožnujeme žákům poznávat kulturu v různých oblastech

· učíme žáky hodnotit kulturní umělecké a kulturní díla i projevy a porozumět jejich významu

· podporujeme žáky při rozvíjení tvůrčího myšlení a kreativity

· podporujeme žáky ve snaze aktivně se podílet na kulturním dění ve škole

· učíme je vést kulturní dialog

8.Vzdělávací činnosti v ŠD
ZÁŘÍ
Cíl: ,,Jsme jedna rodina – školní družina‘‘
VVS:

· Seznámení se s režimem školy, školním řádem, řádem školní družiny, základní orientace ve škole a v blízkém okolí

· Zdobíme školní družinu, vymýšlíme a kreslíme logo školní družiny

· Výlety do přírody – vycházky do blízkého okolí

· Sebepoznávací hry, hry na louce
· Rozvíjení dětské fantazie pomocí stavebnic, her na koberci 
· Kvízy, soutěže, hádanky, testy

ŘÍJEN
Cíl: „Podzim“ 

VVS: 
· Netradiční výtvarné hrátky na téma „Podzim“
· Výlety do přírody – pozorování podzimní přírody, poznávání stromů a jejich plodů
· Sběr přírodnin
· Rukodělné práce s využitím přírodnin
· Soutěže obratnosti a zdatnosti v přírodě
· Přírodovědné vědomostní soutěže
· Sportovní aktivity na školním hřišti – turnaj ve fotbale, florbale, atd.
LISTOPAD
Cíl: „Udělej si sám“

VVS:

· Malý technik – skládání z různých druhů stavebnic, skládání z kartonu
· Výroba draků a jejich pouštění
· Stolní a společenské hry
· Soutěž ve skládání puzzle
· Pohybové a míčové hry v tělocvičně
· Malování moderních domů a dopravních prostředků, omalovánky 

· Modelování ze samotvrdnoucí hlíny nebo plastelíny
PROSINEC

Cíl: „Vánoční dílna“
VVS:

· Malá hospodyňka – práce s těstem (pečení a zdobení perníčků a vánočního cukroví)
· Vyrábění vánočních ozdob z papíru, slaného těsta, ze slámy, ořechových skořápek a dalších přírodnin
· Výroba drobných dárků a předmětů s vánoční tématikou
· Netradiční výtvarné techniky – vánoční přáníčka
· Vánoční výzdoba školy i školní družiny

· Návštěva Městské knihovny v Litomyšli – vánoční výstava 

· Vyprávění o vánočních zvycích, zpěv vánočních koled

· Zkoušení vánočních zvyků – pouštění skořápek, házení střevícem, atd.

LEDEN
Cíl: „Zima“
VVS:

· Netradiční výtvarné techniky na téma „Zima“

· Zimní sporty – bruslení, sáňkování, bobování, koulování

· Zimní radovánky na sněhu, stavby ze sněhu

· Vycházky do přírody – pozorování zimní krajiny 
· Krmení lesní zvěře a pozorování stop ve sněhu
· Výroba drobných dárků pro budoucí žáky prvních tříd

· Soutěže, kvízy o přírodě

ÚNOR

Cíl: „Masopust, karneval“

VVS:

· Výroba a příprava kostýmů na družinový módní karneval

· Příprava a výzdoba sálu na dětský karneval

· Poslech písní z dětských filmů a pohádek

· Valentýnská diskotéka – taneční soutěž
· Turnaj ve florbale – seznamujeme se s pravidly a snažíme se je dodržovat

BŘEZEN

Cíl: „ Jarní tvořivá dílna“

VVS:

· Vycházky do přírody – pozorujeme proměny probouzející se přírody

· Návštěva Městské knihovny v Litomyšli – jarní výstava  

· Malování a zdobení kraslic různými technikami

· Výzdoba školy a družiny symboly Velikonoc a jara

· Povídání o symbolech Velikonoc – zvyky a tradice, pletení pomlázek, velikonoční koledy, kraslice atd.

· Míčové hry v tělocvičně – seznamování s pravidly míčových her a jejich dodržování

· Zapojení do přírodovědných soutěží

DUBEN

Cíl: „ Obrázky z cest“

VVS:

· Vycházky do přírody – hry v přírodě
· Stezky odvahy, zdatnosti a síly

· Hry s mapovými značkami, bojové hry

· Prohlížení pohlednic z různých koutů země

· Prohlížení encyklopedií a atlasů

· Pálení čarodějnic a šipkovaná

· Výlety do okolí – knihovna a MŠ v Jarošově, rozhledna, atd.

KVĚTEN

Cíl: „Den Matek, slušné chování“

VVS:

· Výroba přáníček a drobných dárků pro maminky
· Vyrábění dekorace a výzdoba sálu na besídku
· Nacvičování pásma na besídku pro maminky
· Učíme se a hrajeme si, jak se správně chovat (zdravit, podat ruku, poprosit, poděkovat, atd.)
· Sportovní hry na školním hřišti – fotbal, vybíjená, přehazovaná
· Poznávání jarních květin, stromů, zvířat, atd.
ČERVEN

Cíl: „Den dětí, prázdniny a bezpečnost“

VVS:

· Sportovní odpoledne v ZŠ Morašice ke Dni dětí
· Dopravní odpoledne – jízda zručnosti na kole
· Vědomostní test z pravidel silničního provozu
· Školní výlety do okolí
· Diskotéka k zakončení školního roku
· Úklid ve školní družině
Celý školní rok bude zaměřen na téma ,, Lidové tradice “. Z tohoto důvodu si budeme povídat o lidových obyčejích a každý měsíc budeme svou činnost ve školní družině obohacovat o aktivity a  výrobky tematicky zaměřené na lidové tradice. 
9. Přílohy

1. Poučení o bezpečném chování a ochraně žáků
ŠD je součástí školy, proto je také bezpečnost a ochrana žáků zajišťována v rámci školy viz školní řád a řád ŠD.
Žáci jsou poučeni o bezpečném chování a ochraně

- při pobytu v prostorách ŠD, ZŠ

- při pobytu na chodbách, schodišti, šatnách

- při všech činnostech ve ŠD
- ve školní jídelně

- při pobytu na hřišti

- při pohybových hrách v tělocvičně

- při zimních sportech
- před výletem
- před vycházkami

- před školními prázdninami

Žáci jsou na začátku školního roku seznámeni s řádem školy, řádem školní družiny a poučeni o bezpečném chování – proveden zápis do třídní knihy. Tato poučení jsou prováděna během celého školního roku. Žáci jsou stále upozorňováni na možná rizika vzniku úrazu.
2. Celoroční a příležitostní akce
· Výroba dárků k zápisu do 1. třídy
· Výroba přání k různým příležitostem (Den matek, …)
· Celoroční sběr papíru

· Návštěva MŠ Jarošov

· Den dětí – sportovní odpoledne v ZŠ Morašice

· Návštěva Městské knihovny v Litomyšli

· Kino Sokol Litomyšl 
· Smetanův dům Litomyšl-divadelní představení

· Bowling – sportovní hala v Litomyšli

· Přírodovědná soutěž v DDM v Litomyšli 

