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2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly

K 1.7.2008 doslo ke slou¢eni dvou $kol Zakladni Skoly, Chrudim, Husova 9 a Zakladni
Skoly, Chrudim, Dr. Peska 768 v jednu Skolu, kterd nese ndzev Zakladni skola, Chrudim,
Dr. PeSka 768. Jedna se o Uplnou Skolu s deviti postupnymi ro¢niky. Na prvnim i druhém stupni
je zpravidla po dvou ¢i tfech tfidach v kazdém rocniku.

Nase skola sidli ve dvou budovach.

Budova v ulici Dr. Peska je situovdna ve starsi zastavbé, v klidném a nehluc¢ném
prostfedi. Budova je obklopena velkym mnozZstvim zelené. Dobfe dostupné je autobusové
i vlakové nadrazi, méstska hromadna doprava (bez nutnosti pfechazet hlavni silnici). Jedna se
o budovu vzniklou vroce 2001 rekonstrukci jednoho z pdvodnich objektd ZS Husova
s pristavénim nové casti, prevazné s odbornymi pracovnami. Tato budova ma spolecny dvir
se zakladni uméleckou skolou. Kapacita budovy je 500 zaku. V této budové probiha vzdélavani
zak( prvniho stupné.

Budova v ulici Husova byla zaloZzena zemskou $kolni radou jiz v roce 1893. V roce 1897
byla rozdélena pod dvé spravy; na obecnou Skolu chlapeckou a divéi. Od roku 1897 do roku
1953 zde sidlila narodni skola chlapeckd. Od roku 1953 do roku 1958 zde pUsobila
2. osmileta stfedni Skola a od roku 1959 zakladni skola. | tato budova se nachazi v blizkosti
autobusového a vlakového nadrazi. Kapacita budovy je 350 zaku. V této budové probiha
vzdélavani zakd druhého stupné.

2.2 Podminky skoly

Hlavni budova v ulici Dr. Peska disponuje kmenovymi tfidami, odbornou ucebnou
informatiky, uc¢ebnou anglického jazyka a ¢tenarskou dilnou. Prostorové usporadani vétsiny
tfid respektuje ndroky na Zdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Ve Skole je plné
vybavena skolni dilna pro vyuku technickych cinnosti a cvicna kuchynka. Soucasti skoly je
télocvi¢na a gymnasticky sal. Pfimo ve skolni budové je také skolni kuchyné a Skolni jidelna.
Pfi rekonstrukci a pristavbé Skoly byl v roce 2001 vybudovan bezbariérovy pfistup, socialni
zafizeni a vytahovd plosina do prvniho a druhého poschodi pro vozi¢kare. Skola ve své budové
provozuje Skolni druzinu a nékteré odpoledni volnocasové aktivity. Prostory skolni druziny
jsou vybavené pracovnim a odpocCinkovym nabytkem, pomlckami pro aktivni
i pasivni relaxaci a pro uceni. Budova je obklopena vlastni skolni zahradou s venkovnim
hfistém, lavickami a specialnim posezenim vybudovanym zejména pro vyuku v horkém letnim
pocasi. Na Skolni zahradé travi v klimaticky priznivém obdobi svij odpoledni pobyt Zaci Skolni
druziny.

Budova v ulici Husova ma k dispozici kmenové tridy, odborné ucebny fyziky, chemie
a biologie, hudebni vychovy, pocitatovou a jazykovou ucebnu, télocvicnu, skolni hristé.
Prostorové usporadani vétsiny trid respektuje naroky na Zaka se specialnimi vzdélavacimi
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potfebami. Na odborné u¢ebny navazuji kabinety a sbirky u¢ebnich pomf(cek. V roce 2000 byla
provedena pristavba k této budové, kde se nachazi jidelna Skoly a vydejna. Budova nema svou
vlastni kuchyn, obédy jsou dovazeny z kuchyné z budovy v ulici Dr. Peska.

VSichni maji moZnost vyuzivat sportovisté v aredlu Skoly. Télocvicny spolu
s venkovnim hFistém slouzi potfebam Skoly i verejnosti.

Skola je dobfe vybavena uéebnicemi a uéebnimi pomtckami. PF¥i vyuce riiznych
predmétl je vyuzZivan vyukovy software. Pro dalsi studium a praci zak( i pedagogl je
k dispozici Skolni knihovna, pocitacovd uéebna s internetem. Literatura, ucebnice, uéebni
pomlcky, metodické materidly, pocitace a vyukovy software jsou pribéziné doplhovany
novymi.

V soucasné dobé je nutné dovybavit kabinety a ucebny specidlnimi ucebnicemi,
kompenzacnimi a jinymi pomUckami, které jsou nezbytné pro vzdélavani zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, Zak( nadanych a mimoradné nadanych.

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v bézném chodu Skoly je vyuZiti informacnich
a komunikacnich technologii (ICT). Z toho vychazi i vybavenost Skoly touto technikou. Cilem je
umisténi pocitacl a interaktivnich tabuli (popfipadé dataprojektortd) do vsech odbornych
uceben a tfid Skoly. Pocitace jsou propojeny do pocitacové sité, pres kterou maji zaci i ucitelé
pfistup na internet. Obé budovy jsou propojeny intranetovou siti.

Za cil si také klademe zakoupeni elektronickych ¢tecek knih, které by se mély stat
béZznou didaktickou pomuckou uciteld i zakd. Stdle usilujeme o proskoleni pedagogu
v aktiviza¢nich a kooperativnich metodach, seznamujeme je s novymi komunikaénimi
technologiemi. Z vySe uvedenych divod( upoustime od investic do pracovnich sesit(l. Pfesto
vychazime ze specifickych vyvojovych zvlastnosti zak(, pozadavkd uciteld na vyuku
a zejména doporuceni poradenskych center.

Také jsme zpfistupnili webovou aplikaci Skoly pro rodice, ktera obsahuje osobni Gdaje
zaku, pribéznou a pololetni klasifikaci, seznam predmétu se jmény ucitell, ktefi dany predmét
Zaka vyucuji, a komunikacni systém Skoly. Rodice v soucasné dobé uvitali moznost ziskavat
informace o svych détech prostfednictvim internetu. Provozujeme funkéni internetové
stranky (www.zspeska.cz), které jsou pravidelné aktualizované.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditel, zastupce feditele pro 1. stupeni ZS, zastupce Feditele pro
2. stupen ZS, pfiblizné 35 uditeld véetné vychovné poradkyné a $kolni metodi¢ky prevence,
dale asistenti pedagogl a 6 vychovatelek Skolni druZiny. Sbor je smiSeny
s vétSinovou prevahou Zen. Sbor tvofi kvalifikovani pedagogové.

Pedagogicti pracovnici disponuji komunikativnimi dovednostmi ve sméru k zakim,
jejich zakonnym zastupclim, ostatnim pedagogim a odbornikim zajistujicim pro Skolu
specidlni sluzby. Jsou schopni diagnostikovat Zaky a motivovat je k dalsi ¢innosti, udrzet
neformalni kazen, pribéiné se vzdélavat, hodnotit a modifikovat svou cCinnost. Pedagogicky
sbor je schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace. Vedeni skoly se



snazi vytvaret motivujici prostfedi, usiluje o neustdly odborny a profesni rlst svij i svych
podfizenych.

Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zak( podle poznatklli o psychosomatickém
vyvoji déti a mladeze, tudiz je velky dliraz kladen na dalSi vzdélavani pedagogickych
pracovnikd. Prioritnimi oblastmi DVPP jsou v soucasné dobé matematicka gramotnost,
¢tenarska gramotnost, cizi jazyky a inkluze ve vzdélani. Je potfeba zaméfit se na rozvoj
kompetenci pedagogl pro praci s heterogenni skupinou zakl, predevsim se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami — individualizovana vyuka.

Pfevazna vétsina sboru se dale vzdélava v nejriznéjSich kurzech a jednodennich
seminarich. Vétsina sboru absolvovala program tvorby skolniho vzdélavaciho programu. Ve
Skole pracuji proskoleni koordinatofi skolniho vzdéldvaciho programu, vychovny poradce se
specializacnim studiem, metodici prevence socidlné patologickych jev(, koordinator pro
environmentalni vychovu a nékolik dyslektickych asistentek.

Spolupraci uciteld zajistuji predmétové komise, které se pravidelné schazeji
a sjednocuji své pozadavky na Zaky. Garantem spoluprace vyucujicich v jednom rocniku jsou
tridni ucitelé.

Vsichni pedagogicti i provozni pracovnici jsou proskoleni v pozdrni ochrang,
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci.

2.4 Projekty, mezinarodni spoluprace

Soucasti vyuky jsou projektové dny. Témata projektd voli vyucujici podle vékovych
skupin, podle ndplné uciva nebo reaguji na aktudlni déni ve Skole i ve mésté. Nékteré projekty
jsou tfidni, jiné ro¢nikové Ci Skolni.

Skola se zapojuje do dil¢ich projektd podporujici zdravi na zakladni $kole: Normalni je
nekoutit, Zdravé zuby, Krok za krokem ke vzdélanému a zdravému ditéti, Na kole jen
s pfilbou, Bezpecna cesta, MUDRC (moudrost, u¢eni, dovednost, rozum a cit). Jsme zapojeni
do celondrodni sité Skol podporujicich zdravi a véechny nase aktivity vedou ke zkvalitiovani
vyuky a zlepSovani prostiedi skoly.

Tradi¢né provozujeme a spolupodilime se na aktivitdch Den Zemé&, Uklidme svét. Skola
Uzce spolupracuje s Asociaci $kolnich sportovnich klubd CR (ASSK CR). Pofadame pro zaky
kulturni a historické exkurze, rekreaéné-vzdélavaci pobyty, lyzarské kurzy a dalsi akce.

Za dulezité povazujeme vzdélavani v oblasti lidskych prdv, vedeni zak( k aktivnimu
vystupovani v ramci obcanské spolecnosti a k formovani tolerantnich postojl. Proto
pokracujeme v projektu Jeden svét na Skoldch. Zakladni myslenkou projektu je vyuzZiti
dokumentdrnich filmG k osloveni mladych lidi. Dokumentarni filmy, které jsou v ramci
projektu vyuzivany, pfinaseji svédectvi o porusovani lidskych prav, pfispivaji k odstrafnovani
predsudkl, xenofobie, rasové a narodnostni nesnasenlivosti.



Skola se zapojila do projektu EU penize $koldm. Projekt byl schvalen a realizovan. Cilem
projektu bylo prostfednictvim novych metod a nastroju docilit zlepSeni stavu pocatecniho
vzdélavani na zakladni Skole. Zkvalitnéni a zefektivnéni vyuky bylo dosazeno metodickym
vzdéldvanim a podplrnymi kurzy pedagogickych pracovnikl, tvorbou a naslednym
pouzivanim novych metodickych pomdicek a ucebnich materidld ve vyuce. Pti realizaci
projektu byli podporeni zaci Skoly. Do projektu se zapojila vétSina pedagogickych pracovniku
Skoly. Byly realizovany nasledujici klicové aktivity: cizi jazyky, vyuziti ICT, pfirodni védy.
Hlavnim cilem projektu byla tvorba novych vzdélavacich materiald, jejich zac¢lenéni do vyuky
a zlepSeni materidlniho vybaveni Skoly predeviim v oblasti informacnich
a komunikacnich technologii. Mezi dalsi cile patfilo dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki
v jednotlivych podporovanych oblastech klicovych aktivit a individudlni pfistup
k zakim s rozdilnymi vzdélavacimi potfebami. Hlavni zménou, které se realizaci projektu
dosahlo, byla modernizace a rozsiteni vybaveni Skoly v oblasti informacnich a komunikacénich
technologiich. Dalsi podstatnou zménou byla inovace digitalnich ucebnich materidld a tim
i inovace vyuky ve velké ¢asti ve Skole vyucovanych predméti. Ucebni materialy jsou vyvéseny
na webovych strankach skoly.

Skola se zapojila do vyzvy €. 56 OP VK s projektem ,Moderni $kola 2015“ a do vyzvy
¢. 57 OP VK s projektem ,,Moderni Skolni dilna 2015“. Oba projekty byly velkym pfinosem pro
Skolu, podpofily realizaci kurikuldrni reformy a vyuku cizich jazykd. V ramci projektu ,,Moderni
$kola 2015“ byly realizovany tyto klicové aktivity: Ctenarské dilny jako prostiedek ke
zkvalitnéni Ctendrstvi a Ctenarské gramotnosti, Zahrani¢ni jazykové-vzdélavaci pobyt pro Zzaky
a Zahraniéni jazykovy kurz pro uditele.

V ramci projektu "Moderni Skolni dilna 2015" byla realizovana tato klicova aktivita:
projektech jsou na webovych strankach skoly.

Nase skola se dale zapojila do Operacéniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani. Byla
nam schvalena podpora zjednodusenych projektl do Operacniho programu Vyzkum, vyvoj
a vzdéldvani (vyzvu ¢. 02_16 022 a ¢ 02_16_023 Podpora skol formou projekt(
zjednodu$eného vykazovani - Sablony pro MS a Z5).

Na nasi skole se realizovaly tyto vybrané Sablony:

e Doucovani 74kt ZS ohroZenych kolnim nedspéchem

e Klub zdbavné logiky a deskovych her

e Vzijemnd spoluprace pedagogt ZS (matematickd gramotnost)

e Vzdélavani pedagogického sboru ZS zaméiené na inkluzi — vzd&lavaci akce

v rozsahu 8 hodin

e Vzdélavani pedagogickych pracovnik(i ZS — DVPP v rozsahu 16 hodin (matematicka

gramotnost, ¢tenarska gramotnost, cizi jazyky, inkluze)

e Vzdélavani pedagogickych pracovnikl ZS — DVPP v rozsahu 32 hodin (mentoring,

cizi jazyky)
Predpokladana doba realizace projektu je ustanovena od 1. 9. 2017 do 31. 8. 2019.

Vyuzivame nabidky Pardubického kraje. Pardubicky kraj pravidelné vyhlasuje grant
Podpora rozvoje sportovni a volnocasové Cinnosti Skol a Skolskych zafizeni, které nejsou
zfizovany Pardubickym krajem. Podali jsme Zzadost a ndS grant ,Sportujeme i mezi
olympiadami“ byl schvalen a podporen. Mezi podporované aktivity pattilo zpestieni moznosti
vyuziti Casu déti a mladeze nad ramec SsSkolniho vyucovani, podpora sportovni



a volnocasové cinnosti. Nase Skola je dlouhodobé zapojena do projektu Skola podporujici
zdravi. V ndvaznosti na tento program jsme se rozhodli navazat na vyznamny sportovni svatek
- kondani olympijskych her a pokusit se zvysit zapojeni zak( nasi Skoly do sportovnich aktivit.
Priblizné 1x za mésic jsme usporadali pro zaky sportovni aktivitu presahujici rdmec hodin
télesné vychovy. Cilem projektu je celkové zlepSeni télesné zdatnosti déti. Chceme ukazat
zaklm pohybové aktivity, které vidy nelze realizovat v rdmci hodin télesné vychovy. Snahou
je zapojit i jedince, ktefi maji pti télesné vychové rlizna zdravotni omezeni. Véfime, Ze si z nasi
nabidky vybral kazdy Zak sportovni odvétvi sobé blizké. | nadale chceme pUlsobit na zaky
v hodinach télesné vychovy, vychovy ke zdravi, obcéanské vychovy a pfirodopisu
k systematickému sportovnimu rozvoji.

Dale jsme spolupracovali s Regiondlni rozvojovou agenturou Pardubického kraje
(RRA PK) na projektu ,,Chodim do pridce v Pardubickém kraji“. Projekt byl podporeny
z Operacéniho programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost, oblast podpory 1.1 ZvySovani
kvality ve vzdélavani. Cilem projektu byl vznik inovativni spoluprace instituci pocatecniho
vzdélavani s aktéry na trhu prace v Pardubickém kraji. Realizaci projektu byla podporena
individudlni profesni ptiprava zaka s aktivni Ucasti zaméstnavatelll v odborném vzdélavani.
Vyuzivali jsme odborné stadzie ve firmdach Sité na miru zakim v predposlednich rocnicich
zakladnich a stfednich Skol. Realizatorem projektu byla RRA PK. Projekt byl ukonéen dne
31. prosince 2014.

Mezindrodni spolupraci s jinou Skolou v zahranici se ndm zatim nepodafilo navazat.



2.5 Charakteristika zaku

Skola ma kapacitu 850 74k, v soucasnosti ji navitévuje cca 700 Zakd. Navitévuji ji
prevazné Zzaci z ureného spadového obvodu mésta Chrudim a nékolika spadovych obci,
zejména z Rabstejnské Lhoty, Stolan, Lant, Morasic, Sobétuch, Vejvanovic a Tunéchod.

Skola se vénuje 7akim se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a zakm nadanym.
V poslednich letech se ve Skole vzdélavaji i déti cizich statnich ptislusnika.

2.6 Spoluprace s rodici zaku a jinymi subjekty

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostiednictvim Zakovskych knizek,
webové aplikace, na tfidnich schlzkach, konzultacnich dnech, pfipadné osobné Ci telefonicky
dle prani rodi¢a (zakonnych zdastupct). Pro rodice a verejnost Skola kazdorocné porada na
I. stupni dny otevienych dvefi. Na navstévu zveme i materské Skoly z okoli. Zapojeni rodi¢t do
procesu vzdélavani svych déti povaZujeme za podstatnou podminku Uspésné realizace
Skolniho vzdélavaciho programu. Toho se nedd dosahnout bez dobré spoluprace
a komunikace obou zminénych stran. Komunikace s rodici je proto jednim z hlavnich cilG Skoly.
Zakonné zastupce seznamuje se zaméry Skoly, s cili, zplsoby vyuky, hodnocenim Zzakd,
s pravidly Zivota Skoly. Snazime se spole¢né hledat feseni pti problémech zak( tykajicich se
jejich vychovy a vzdélavani. Vychovna poradkyné poskytuje poradenstvi pro zakonné zastupce
zakd ve vychovnych otazkach, otazkach uceni Zak(, vcetné problematiky podplrnych
opatreni.

Na zakladé zakona €. 561/2004 Sb.1 § 167 a §168 pracuje Skolska rada. Zakladem
vzdélavani a vychovy zdk( se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, Zdk( nadanych
a mimoradné nadanych je uUzka spoluprdace s Pedagogicko - psychologickymi poradnami
v Chrudimi a v Pardubicich, Stfediskem vychovné péce Archa Chrudim, Stfediskem vychovné
péce Pyramida Pardubice, Détskym krizovym centrem Pestalozziho Chrudim. V oblasti
environmentalni vychovy, vzdélavani a osvéty Skola spolupracuje s Ekocentrem Paleta
v Pardubicich. V oblasti kulturnich akci spolupracuje Skola s Méstskymi knihovnami v Chrudimi
a v Pardubicich, Regiondlnim muzeem v Chrudimi, Chrudimskou besedou, ZUS Chrudim
a dalsimi subjekty, které nam nabizeji kulturni aktivity a programy pro zaky Skoly. Ve
védomostnich a sportovnich soutézich Uzce spolupracujeme s Domem déti a mladeze
v Chrudimi.

Nahlédnutim na webové stranky Skoly (www.zspeska.cz) je mozné ziskat zakladni
i aktudlni informace o skole jako celku. Stranky jsou pravidelné aktualizovany. Slouzi rovnéz ke
komunikaci se Skolou prostfednictvim zverejnéné e-mailové adresy i e-mailovych adres
jednotlivych pedagogickych pracovniku.



2.7 Vlastni hodnoceni skoly

Vlastni hodnoceni skoly tvofi nedilnou a svym zplsobem permanentné probihajici
soucast prace Skoly. Cilem vlastniho hodnoceni Skoly je zjistit aktualni informace o stavu skoly,
a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.

Hlavni cile vlastniho hodnoceni Skoly:

e zlepsit kvalitu vzdélani,

e ziskat zpétnou vazbu pro cinnost Skoly,

e ziskat informace o tom, jak jsou naplfiovany stanovené cile vzdélavani,
e ziskat podklady pro strategické planovani a fizeni,

e prispét ke stanoveni priorit rozvoje Skoly,

e posilit spolupraci skoly s rodici,

e prispét ke zlepseni klimatu a davéry mezi uciteli, Zaky a rodici,

e posilit sebevédomi pedagogu skoly.

Pro prehlednost priklddame tabulku oblasti, cil(, kritérii, nastroji a casovy
harmonogram (viz Tabulka 1).



Tabulka 1 Tabulka oblasti, cild, kritérii, ndstroji a casovy harmonogram

Oblast Cile a kritéria Nastroje Casovy
harmonogram
Koncepce skoly Svp jako strategicky material, Pozorovani, hospitace, hodnoceni Pribézné
soulad s RVP ZV, zmény, hodin, znalosti a dovednosti zZaka,
Upravy aktivita, pisemné prace, rozhovory
Aktualizace SVP 1x roéné
Podminky vzdélavani | Klima skoly, droven fizeni Dotazniky Cerven
Struktura fizeni, poradni organy, Priibézné
spoluprace s zaky, schranka
davéry
Anketa vychazejicich zakd Cerven
Prostorové a materialni Materialni pozadavky, plan rozvoje | Pribézné
podminky Skoly, kvalita, kvantita,
vyuZitelnost, dostupnost
Personalni podminky SloZeni pedagogického sboru (vék, | Prlbéiné
pohlavi, kvalifikace)
Dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovniku
Financni zdroje Rozbory vykazl, smlouvy, plnéni Prabézné
rozpoctl, moznosti Skoly
vzhledem k rozpoctu, pfinos
doplnkové Cinnosti, granty
Prabéh vzdélavani Ucitelé — kvalita vyuky, Hospitace a pohospitacni Prabézné
naplfiovani SVP rozhovory, dotazniky
Zapojovani zakl do projektl a Priibézné
soutézi — vysledkové listiny,
umisténi zaku
ZvySovani urovné vyucovaciho | Rozbory Zakovskych praci, Prabézné
procesu dotazniky, rozhovor, diskuze,
Formy a metody vyuky pozorovani, metodické materidly,
projekty, tematické plany — kvalita
pldnovani, plnéni
Podplrna opatfeni pro Zaky se | Kontrola individualnich plant 2x rocné
specialnimi vzdélavacimi
potfebami Spoluprace s PPP Pribéiné
Cilené vyuZivani vSech Dostupnost pro zaky - rozvrhy Dle rozpisu
odbornych uceben a odbornych uceben
dostupnych pomucek
Podpora $koly Zak(im | Poradenstvi pro zaky Konzultacni hodiny, tfidnické Dle rozpisu
hodiny Dle domluvy
Umoznéni kazdému zakovi Individualni pfistup pfi vyucovani Pribéiné
proZit Uspéch Individudlni pfistup pfi zadavani a Pribéiné
hodnoceni projektd
Podpora individudlniho Podplrna opatfeni pro Zaky se 1x rocné

pristupu vSech pracovniki
k Zakdm

specialnimi vzdélavacimi
potfebami — individualni plany
Rozvoj talentovanych zak( —
soutéze, projekty

o
-

Co
o
M¢
N¢
>

¢

Priprava na dalsi vzdélavani
zamérené na budouci profesi

Vyucovaci proces, prace

s internetem, navstévy zakovské
knihovny, projektové vyucovani —
zaznamy o vyuZivani pocitaCové

o
-

Co
o
M¢
N¢
>

<




Casovy

Oblast Cile a kritéria Nastroje
harmonogram
ucebny, zdznamy z knihovny,
vypracované projekty
Podpora skoly Zakim | Nenasilné vedeni zak( ke Projekt ,,Zdrava Skola“ — projekt a 1x rocné

zdravému Zivotnimu stylu

jeho hodnoceni
LyZzarsky kurz — program aktivit

Rekreacné vzdélavaci pobyty —
program aktivit

7. ro¢nik dle zajmu
zdkonnych zastupct
Zaka a moznosti Skoly
4 denni pobyt - dle
zajmu zakd a moznosti
Skoly

Spoluprace s rodici

Spole¢né budovani kladného Rozhovor pribézné
postoje rodicl ke skole Zapis zakl do 1. tFid duben
Skolska rada 2x roéné
Otevreni se skoly pro rodice Dny otevienych dvefi 2x rocné
budoucich zaka Spolupréace s M$ Prabézné
Vétsi zapojeni rodi¢a do Ucast a pomoc rodich pfi Prabézné

mimoskolnich aktivit

zavodech, zahradni slavnosti apod.

Vysledky vzdélavani
Zaku

Zhodnoceni relativniho
uspéchu (ve vztahu ke
kriti¢nosti volby)

Vysledky prijimaciho fizeni,
rozbory zkousek, diskuze
Rozhovory s byvalymi zZaky Skoly

Duben-Cerven

Priibéiné

Vysledky srovnavacich testl

Védomostni a dovednostni testy
Scio

Dle nabidky spole¢nosti

Zaci — napliiovani klicovych Hospitace, testy, pozorovani, Pribéziné
kompetenci, zvladani vystupt diskuze, vyhodnoceni soutézi,
Svp rozbory zakovskych praci, ¢innosti,
Zakovska portfolia
Rizeni skoly Vytvareni podminek pro Reakce na profesni rast ucitell Prabézné
Uspésnou seberealizaci
kazdého zdka, ucitele i Poskytnuti potfebnych zdrojl pro
ostatnich pracovnikd Skoly sebehodnoceni ucitele, Zdka Pribéiné
Rizeni $koly Hodnoceni skoly UmoZnéni aktivni ucasti vSech 1x ro€né
zUcastnénych osob na hodnoceni
Skoly
Schopnost stanovit cile Skoly Rozhovory Prabézné
(jasnost a vhodnost cild) Diskuze
ZpUsob rozhodovani vedeni Pozorovani Prabézné
Skoly (efektivita pfijatych Diskuze
rozhodovani) Rozhovory
Klima ve skole Rozhovory se zaméstnanci, Zaky Pribéiné
Schopnost zajisténi vnéjsich Dotazniky pro rodice Pribéiné
vztah( Skoly Komunikace se zfizovatelem
Personalistika Hospitace
Systém motivovani Dotazniky
zaméstnancl Rozhovory
Kvalifikovanost prijimanych Diskuze
pedagogickych pracovnik(
Kvalita a Uroven tymové prace
ve Skole
Persondlni a Dle finan¢nich moznosti Inovace a nakup vhodnych prabéiné

materialni podminky
ke vzdélavani

vylepSovani materialnich
podminek pro Zaky, ucitele,
ostatni pracovniky Skoly.

ucebnic, pomlcek, kancelarskych
potreb apod.




Oblast

Cile a kritéria

Nastroje

Casovy
harmonogram

Persondlni a
materidlni podminky
ke vzdélavani

Kvalifikovanost a aprobovanou
pedagogickych pracovnik

Kvalifikovanost
nepedagogickych pracovnik

Nabidka rozsitujiciho studia pro
ucitele vypocetni techniky, cizich
jazykl a vychovatele

Prabézné dle moznosti
Skoly

Vliv vzajemnych Utvareni v Zacich pocitu Skolni Fad Priibézné
vztaht skoly, zakq, sounalezitosti a pfislusnosti ke | Reprezentace Skoly v soutéZich
rodicd a dalSich osob | jménu Skoly
ve vzdélavani
Koordinace a optimalizace Preventivni program skoly — Pribéiné
vlivd plsobicich na Zzaky mimoskolni aktivity
Environmentalni vychova
Uspésné feseni vychovnych Neomluvené absence Pribéziné
probléml Prevence Sikany
Na zakladé Sirsi spoluprace Spoluprace s pedagogicko- Pribéziné
s institucemi stanoveni psychologickou poradnou
,vstupni Urovné a potencialu Odborna vysetreni
zaka“ jako méfritka jeho
dalsiho rozvoje Védomostni testy 1x rocné
Podpora motivace Zak{ Naplfiovani klicovych kompetenci Priibézné
k celoZivotnimu vzdélavani — projekty, poznavaci pobyty
Dalsi vzdélavani Dosazeni optimalni Urovné Ucast pedagogli na vzdélavacich Pribéziné
pedagogickych vzdélani pedagogickych akcich
pracovnikt pracovnik( Individualni samostudium
Vzdélavani pedagogu v cizich Individualni samostudium Prabézné
jazycich
Sledovani vyvojovych trendi Cetba odborného tisku, orientace Prabéiné

ve Skolstvi

v oboru v jinych informacnich
médiich
Zapojeni se do projektl EU
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3 Charakteristika SVP ZV

3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z cilt zékladniho vzdélavani a kli€ovych kompetenci RVP ZV a z koncepce,
kterd vznikla snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota Skoly vibec. Po provedené
analyze podminek Skoly, moZnosti a potieb Zak( a také s prihlédnutim k poZzadavkim rodicu
chceme poskytovat kvalitni zakladni vzdélani zamérené na ,aktivni dovednosti” Zakd, rozvijet
schopnosti nadanych Zakd, pomadhat Zzakim se specidlnimi vzdélavacimi potirebami,
podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti Zak( ve Skolnich i mimoskolnich sportovnich
aktivitach, rozvijet komunikacni dovednosti zak(i v materském jazyce, v cizim jazyce,
v informacnich a komunikacnich technologiich i v socidlnich vztazich.

Cilem naseho skolniho vzdélavaciho programu je proména Skoly v misto, které zakovi
vytvari vhodné podminky a otevird moznosti ziskavani novych zkusenosti, poznatkud a dalSiho
rozvoje.

Ve vztahu uditel — Zdk bychom chtéli dosdahnout pfirozeného partnerstvi, Ucty,
pochopeni a spoluprace. Budeme vést zdky k vzdjemné toleranci, uméni naslouchat si
a pomahat druhym. Naopak rozhodné, kvalifikované a ve spolupraci s rodi¢i zasdahneme proti
jedinclim, ktefi preziraji lidské hodnoty, chovaji se agresivné, omezuji, ohrozuji nebo Sikanuji
spoluzaky.

Ve vyucovacich hodindch mame snahu prostrednictvim nejriiznéjsich forem a metod
prace zajistit primérenost, nazornost a propojenost uciva s praktickymi potrebami
v soucasném i budoucim Zivoté. Chceme umoznit vSem zak({im, aby si kazdy z nich ve Skole
nasel prostor ke své realizaci. Chceme vytvaret takové situace, v nichZ maji Zaci radost z uceni,
které si samy zvoli. Chceme Zaky naucit technikdm vedoucim k objektivnimu sebehodnoceni
a k predvidani, co zvlddnou dobfe a s ¢im mohou mit problémy.

Chtéli bychom mladou generaci motivovat k nutnosti celozZivotniho vzdélavani
a osobniho ristu ve vSech oblastech Zivota spole¢nosti v 21. stoleti, naucit je vyuZivat ziskané
teoretické poznatky, proménovat je v praktické dovednosti a nemit obavu je pouzit. Nasi
vzdélavaci perspektivou je vychova mladého clovéka, ktery je schopen samostatné
a svobodné myslet a rozhodovat se jako demokraticky obéan, ktery je ze Skoly vybaven
soustavou kompetenci, potfebnych pro Zivot v dospélosti.

3.1.1 Zakladni priority Skolniho vzdélavaciho programu
e Skola podporujici zdravi
e Skola podporuijici potfeby Zaka a ucitelt
e optimalizaci socidlnich vztah(
e smysluplnost uceni
o efektivita vzdélavani Zzakl a dosahovani osobniho maxima kazdého Zaka
e spoluprace a pfimérenost
e motivujici hodnoceni a sebehodnoceni
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3.1.2 Vzdélavaci plan skolni druziny

Soucasti skoly je i $kolni druZina. Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny vychazi ze

Skolniho vzdélavaciho programu, podporuje ho a je s nim pIné v souladu.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilem vychovné vzdélavaciho procesu je rozvijet klicové kompetence Zzdka

nasledujicimi strategiemi:

Ucitel:

se zajima o nadzory, ndméty a zkusenosti Zak{;

klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i Ukoly rozvijejici tvofivost nebo
obratnost;

zaddva ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji;

sleduje Uspésnost jednotlivych zakd a oceruje jejich pokrok;

vyZaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech;

umoznuje zaklm prezentovat vysledky jejich prace;

ve vyuce reflektuje spolecenské i prirodni déje.

Volbou vhodnych metod, postup( a zplsobU prace zak ziskava:

Kompetence k uceni

vedeme Zdky ke schopnosti uZit a vybrat vhodnou metodu, napldnovat si
a zorganizovat vlastni uceni;

vedeme zaky k zajmu o dalsi vzdélavani;

vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a zpracovani informaci a jejich vyuziti
v praktickém Zivoté;

vedeme Zaky k poznani smyslu a cile uceni, posouzeni vlastniho pokroku a k uréeni
prekazek branicich uceni;

vedeme Zaky ke kritickému zhodnoceni vysledk( svého uceni.

Kompetence k feseni problémii

vedeme zdky k vnimani a feSeni problémovych situaci a k samostatnému logickému
usudku;

vedeme zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a ke schopnosti je obhdjit;

vedeme zaky k samostatnému reseni problému, k vytrvalosti a prekonavani nesnazi pfi
reSeni problému;

klademe duraz na zpétnou vazbu (kontrola sebe sama);
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vedeme zaky k uvédomeéni si Uspéchu a nedspéchu.

Kompetence komunikativni

davame zakam prostor pro otevienou diskusi, k vyjadieni a obhdjeni vlastnich nazoru
a myslenek;

vedeme zaky k vzajemnému naslouchani;

vedeme Z4aky ke kultivovanému a vystiznému verbdlnimu i neverbalnimu projevu;
vedeme Zzaky k porozuméni rlznym typlm textu, gest nebo zvuk(, které mohou dale
tvorivé zpracovavat a pouzivat ke svému rozvoji a umoznuji jim komunikaci k vytvareni
vztah( mezi lidmi.

Kompetence socialni a personalni

uc¢ime zaky spolupracovat ve skupiné, vytvaret pravidla pro prdaci v tymu, na zakladé
vzniku novych roli v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiujeme kvalitu spolecné prace;
vedeme zZaky k podileni se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, k ohleduplnosti
a ucté pri jedndani s druhymi lidmi, k upeviiovani mezilidskych vztah(;

vedeme Z4aky k poskytnuti pomoci, k uméni pozadat o pomoc;

vedeme zaky k respektovani ndzoru druhych, k uméni debatovat v malé i vétsi skupiné,
ke schopnosti ocenit pouceni a zkuSenost ostatnich lidi;

podporujeme u zakl sebedlvéru, sebeuspokojeni, sebelctu, snahu o samostatny
rozvoj;

uc¢ime zaky ovladat a fidit svoje jednani, vytvaret si pozitivni pfistup k sobé samému.

Kompetence obcanské

vedeme Zaky krespektovani presvédceni druhych lidi a jejich vnitfnich hodnot,
schopnosti vcitit se do situace ostatnich, k odmitani utlaku a hrubého nasili;

ucime Zaky chdpat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
aby si byli védomi svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu;

u zakd klademe dliraz na zodpovédné rozhodovani podle dané situace, na zodpovédné
chovani v krizovych situacich a situacich ohroZujicich zdravi a Zivot, na ucinné
poskytnuti prvni pomoci;

podporujeme u zak( vnimani okoli a Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zavazkq,
k adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky;

vedeme Zaky k ochrané zdravi svého i zdravi druhych, k ochrané Zivotniho prostredi,
k ochrané kulturnich i spole¢enskych hodnot;

smérujeme Zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti pfi pfipravé na profesni orientaci,
budouci povolani;

vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni.
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakul se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je 7ak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich mozZnosti nebo k uplatnéni a uzZivani svych prav na rovnopravném zdakladé
s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatfeni.! Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zdkona.

Podplrna opatieni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do
péti stupfiG®. Podplirnd opatfeni prvniho stupné je nase $kola pfipravena uplatriovat i bez
doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).
Podplirnd opatfeni druhého a? patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ3.
Zaclenéni podplrnych opatfeni do jednotlivych stuprili stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky €. 27/2016
Sb.

Pfi planovani a realizaci vzdélavani zak( s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi bereme
na védomi fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi.
U&elem podpory vzdé&lavani téchto 7akd je plné zapojeni a maximalni vyuZiti vzdélavaciho
potencidlu kazdého Zaka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti. Pedagogové
nasi Skoly tomu prizplsobuji své vzdélavaci strategie. Pravidla pro pouZiti podpUrnych
opatreni Skolou a Skolskym zafizenim stanovuje vyhldska ¢. 27/2016 Sb.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zabezpeceni zakladniho vzdélavani vSech
7akd vymezuje RVP ZV, ktery je vychodiskem pro tvorbu SVP. Podle SVP se uskuteéfiuje
vzdélavani vsech zakd nasi Skoly. Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho
stupné je SVP podkladem pro zpracovani PLPP a pro 7aky s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi od druhého stupné podkladem pro tvorbu individualniho vzdélavaciho programu
(IVP).

Na uUrovni IVP je moZné na doporuceni SPZ (v pfipadech stanovenych Pfilohou
¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.) v ramci podpurnych opatfeni upravit oéekavané vystupy
stanovené SVP*, pfipadné upravit vzdélavaci obsah® tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakd a aby vzdélavani smérovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima.

K upravam ocekavanych vystupl stanovenych v SVP budeme vyuzivat podptirné
opatreni IVP, které umoZzniuje u Zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tretiho stupné
podpory (tykd se zak( s lehkym mentdlnim postizenim) upravovat ocekdvané vystupy
vzdélavani, pripadné je moiné pfrizpUsobit i vybér ucliva. Respektujeme, Ze upravené
ocCekavané vystupy pro zaky s ptriznanymi podpUlrnymi opatfenimi vzdélavané podle RVP ZV
musi byt na vy$&i drovni, ne? jsou oéekavané vystupy stanovené v RVP ZSS.

Upravy obsahu a realizace vzdé&lavani zak{ s pfiznanymi podpdrnymi opatienimi od
tretiho stupné podplrnych opatfeni jsou predmétem metodické podpory. Pedagogickym

1§ 16 odst. 2 pismeno e) $kolského zdkona
2§ 16 odst. 2 pismeno b) $kolského zdkona
3 PFiloha €. 1 vyhlagky &. 27/2016 Sb.

4 § 16 odst. 2 pismeno e) $kolského zdkona
5§ 16 odst. 2 pismeno b) $kolského zakona
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pracovnikim bude zajisténa metodicka podpora formou dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniku.

K Gpravam vzdélavacich obsahl stanovenych v SVP dochazi v IVP 74kG s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi od tretiho stupné (tykd se zakd s lehkym mentalnim postizenim). To
znamend, Ze Casti vzdélavacich obsahl nékterych vzdélavacich oborl Ize nahradit jinymi
vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit
obsahem jiného vzdélavaciho oboru®, ktery Iépe vyhovuje jejich vzdélavacim moZnostem.
V IVP Zak( s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tfetiho stupné (tykd se Zak( s lehkym
mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou casti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdéldvacich obord zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(obora) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich
obsahl mUZe byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdéldvani zarfazovdna do
IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka’ a pedagogicka intervence?. Pocet vyucovacich
hodin predmétl specidlné pedagogické péce je v zdvislosti na stupni podpory stanoven
v Pfiloze €. 1 Vyhlagky €. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specidlné pedagogické péce
je poskytovana z disponibilni casové dotace.

Pti vzdélavani zaka s lehkym mentdlnim postizenim jsme pfipraveni zohlednovat jejich
specifika: problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucdit se na
zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy
s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mald predstavivost; nedostatecna jazykovd zplsobilost, nizsi schopnost Cist
a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplirnd opatieni, kterd se kromé béinych pedagogickych opatfeni ve
vzdélavani zak( s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patfi naptiklad posilovani
kognitivnich schopnosti s vyuZitim dynamickych a tréninkovych postup, intervence s vyuzitim
specifickych, specidlné pedagogickych metodik a rozvojovych materiadl(i; pravidelné
a systematické doucovani ve Skole, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovand v soucinnosti asistenta pedagoga®.

6 PFiloha €. 1 vyhlagky &. 27/2016 Sb.

7 Pod pojmem ,,specidlné pedagogicka intervence” se rozumi zaji$téni predmétl specidlné pedagogické péce pro
Zaky s pfiznanymi podplrnymi opatrenimi, které jsou zaméreny na oblast logopedickych obtizi, fecové vychovy,
nacviku socidlni komunikace, zrakové stimulace apod.

8 Pod pojmem ,pedagogickd intervence” se rozumi vzdélavani zaka s pfiznanymi podplrnymi opatifenimi ve
vyucovacich predmétech, v nichz je tfeba zlepsit jeho vysledky uceni, pfipadné kompenzovat nedostatecnou
domaci ptipravu na vyuku

9 Jejich podrobnéjsi specifikace se nachazi ve specidlni sekci webovych stranek NUV, dostupné
z:http://www.nuv.cz/t/in.
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3.3.1 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se SVP

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP mda pisemnou
podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s Zdkem, zplsobUl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolec¢né schizky se zakonnymi
zastupci, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem samotnym. Nase Skola vychazi pfi tvorbé, realizaci
a vyhodnocovani PLPP z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., v platném znéni (HLAVA Il Postup
v souvislosti s poskytovanim podpUlrnych opatfeni § 10, § 11).

Na zakladé Doporuceni $kolského poradenského zafizeni (dale jen Doporuéeni SPZ)
mUzZe nastat potfeba vytvoreni Individualniho vzdélavaciho planu (ddle jen IVP) pro Zaka. IVP
muze byt béhem roku upravovan podle potreb Zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuZivano metodické
podpory Skolniho poradenského pracovisté. Nase Skola vychazi pfi tvorbé, realizaci
a vyhodnocovani IVP z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni (HLAVA Il Zvlastni ustanoveni
o nékterych podpurnych opatfenich IVP zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami § 3, § 4).

V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupt) pro zaky
s LMP od tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucena
uroven pro upravy ocekavanych vystupl v rdmci podptrnych opatieni stanovena v RVP ZV.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektd do systému vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pfi vzdélavani Zzaka s télesnym postizenim spolupracuje nase Skola se
SPC Svitani v Pardubicich. Pracovnici této instituce poskytuji v nasi skole konzultace podle
potfeby. PFi vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zejména s LMP,
spolupracujeme zejména se Specialni zakladni Skolou a praktickou Skolou Chrudim.

Skolni poradenské pracovi$té nasi $koly je tvofeno jednou vychovnou poradkyni
a dvéma skolnimi preventistkami. Vychovna poradkyné je povérena spolupraci se skolskymi
poradenskymi zafizenimi.

3.3.2 Specifikace provadéni podpuarnych opatieni a Uprav vzdélavaciho procesu zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

Jako podplirna opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami budou v nasi
Skole vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zatizeni a priznaného stupné
podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylt uéeni jednotlivych zaku

- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi

- dUraz nalogickou provdzanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
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- respektovani pracovniho tempa Zak( a poskytovani dostate¢ného casu k zvladnuti
ukolU

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

- u mladsich zakl vyuzivani skupinové vyuky

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky

- v pfipadé doporuceni milize byt pro Zaka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka prestavka

c) zarfazeni pfedméti specidlné pedagogické péce.

3.3.3 Predméty specialné pedagogické péce (PSPP)

Jako podplirna opatreni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami jsme v nasi
Skole pfipraveni zaradit podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného
stupné podpory predméty specidlné pedagogické péce. Vzdélavaci obsah téchto predmét(
pfizplsobime vzdélavacim moZnostem a predpokladliim Zdka s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi v ramci IVP.

Pfedmeét je zafazen jako forma intervence. Je mozné jej poskytovat jiz od 2. stupné PO.
Do skolniho vzdéldvaciho programu budou predméty specidlné pedagogické péce
zapracovany az po zahajeni jejich vyuky.

3.3.3.1  Zajisténi vyuky predmétli specialné pedagogické péce

a) Pokud se vyuziva intervence v podobé predmétu specidlnépedagogické péce —

jako vyucovaci predmét, pak Skola zapracuje predmét do Skolniho vzdéldvaciho
programu a Z4aci jsou ztohoto vyucovaciho predmétu hodnoceni formou slovniho
hodnoceni.
V téchto pripadech je predmét specidalnépedagogické péce jako vyucovaci predmét
realizovan v disponibilnich hodinach danych ramcovym uéebnim planem pfislusného
ramcového vzdélavaciho programu a zapocitava se do maximalniho poctu povinnych
vyucovacich hodin stanovenych v souladu s § 26 odst. 2 Skolského zakona pfislusSnym
ramcovym vzdélavacim programem.

b) Pokud je predmét specidlnépedagogické péce doporucovan jako forma dalsi péce

o zaka ve skole, jedna se o druh intervence, kterd ma pfispét ke zlepseni aktualnich
obtizi zaka, zamérené naptiklad na rozvoj grafomotorickych dovednosti Zadka, na
podporu pfi reedukaci specifickych poruch uceni.
V tomto pripadé nema predmét specidlnépedagogické péce povahu povinné vyucovaci
hodiny ve smyslu § 26 odst. 2 Skolského zdkona a nezapoditava se do maximalniho
tydenniho poctu povinnych vyucovacich hodin stanoveného pro jednotlivé roc¢niky
prislusnym rdmcovym vzdélavacim programem.

c) Pokud bude specialnépedagogicka péce pro zaka zajistovana Skolskym poradenskym
zafizenim (dale jen SPZ) — tedy PPP nebo SPC, pak je tato ¢innost plné saturovdna
podporou SPZ. Na vysvédéeni tak nebude 74dné hodnoceni 74ka, ¢innost se realizuje
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v rdmci navitév v SPZ nebo pripadné ve $kole. Neni tedy zahrnovéna do disponibilnich
hodin.

3.3.3.2 Organizace vzdélavani pfi poskytovani podplirného opatfeni intervence
spocivajiciho v zajisténi predmétu specialné pedagogické péce

Pfi poskytovani tohoto podplrného opatfeni se vychazi zustanoveni pfilohy
¢. 1 Vyhlasky ¢. 27/2016 sb. a platnych RVP.

Vyuka predmétu specidlné pedagogické péce (dale jen PSPP) probiha podle stupné
odpurnych opatfeni:
e 2.stupen PO -1 hodina/tyden
e 3.stupen PO — az 3 hodiny/tyden
e 4, stupen PO — az 3 hodiny/tyden
e 5.stupen PO -3 nebo 4 hodiny/tyden

Pti poskytovani toho podplirného opatfeni jsou vyuzita dvé omezeni.
a) Dodrzeni nejvy$siho poctu povinnych vyucovacich hodin, kterym je naplnéno
ustanoveni § 26 Skolského zakona, ktery tyto pocty pro jednotlivé RVP stanovi.
b) U zakladniho vzdélavani navic stanovi i limity pro jednotlivé ro¢niky.

V pfipadé, Ze je pocet povinnych vyucovacich hodin stanovenych v SVP pro dany ro¢nik
nizsi, nez je nejvyssi pocet povinnych vyucovacich hodin stanoveny zdkonem, lze Zakovi
vSechny nebo nékteré hodiny vyuky PSPP poskytnout nad ramec vyuky ve tfidé, ve které se
vzdélava.

Hodiny PSPP, kterymi by byl nejvyssi pocet povinnych vyucovacich hodin u Zaka
prekroéen, musi byt vyuéovany misto nékterych vyucovacich hodin, které by jinak Zak
absolvoval podle ucebniho planu. Pfedmétem specialné pedagogické péce jsou nahrazeny ty
vyuéovaci hodiny predmét(i uvedenych v SVP, kterymi byly tyto vyucovaci pfedméty posileny
nad ramec minimalni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oborl uvedenych v rdmcovém
ucebnim planu. Smyslem tohoto doporuceni je zajistit, aby bylo kazdému Zakovi garantovano
vzdélavani v zakladni struktufe stanovené pfislusnym RVP. Pokud doporuéeni SPZ uvede, 7e je
v nejlepSim zajmu Zaka nahrazeni jinych vyucovacich hodin.

Pro Uspésné vzdélavani téchto zakl je nase Skola pfipravena zabezpecit (pfipadné
umoznit):

e uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci
¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

e vSechna stanovena podplirnd opatreni pfi vzdélavani zaka;

e pfi vzdélavani zdka, ktery nemuZe vnimat fec sluchem, jako soucast podpurnych
opatreni vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potfebdam a s jehoz
uzivanim ma zkusenost;
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pfi vzdélavani Zaka, ktery pfi komunikaci vyuZiva prostfedky alternativni nebo
augmentativni komunikace, jako soucdst podplrnych opatfeni vzdélavani
v komunikaénim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim potfebam;

v odlGvodnénych ptipadech odliSnou délku vyucovacich hodin pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin;

pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona pfipadné prodlouzeni zakladniho
vzdélavani na deset roc¢nikl;

formativni hodnoceni vzdélavani zZak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami;
spolupraci se zdkonnymi zastupci zdka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potreby
spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfti tvorbé IVP);

spolupraci s ostatnimi Skolami.
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3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

V souladu s novelou skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. a s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
(827 - §31) Novela skolského zdkona ¢. 82/2015 Sb. se i v nasi Skole vyrazné méni pohled na
specialni vzdélavaci potreby zakd. V tomto smyslu chapeme i Zdka nadaného a mimoradné
nadaného v souladu s definici jako ,,0sobu, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatnéni nebo k uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podplrnych opatieni.”

Nadanym Zakem rozumime jedince, ktery pti adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych
¢innosti nebo v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za
mimoradné nadaného Zdka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povaZzujeme Zdaka, jehoz
rozloZzeni schopnosti dosahuje mimofadné uUrovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socidlnich dovednostech.®

SnaZime se, aby vyuka zak( probihala takovym zplsobem, aby byl stimulovan rozvoj
jejich potencidlu véetné rliznych druhd nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit
a pokud mozno i uplatnit a ddle rozvijet. Nase Skola bude vyuZivat pro podporu nadani
a mimoradného nadani podplirnych opatreni podle individudlnich vzdélavacich potreb zaku
v rozsahu prvniho aZ étvrtého stupné podpory?®®.

Pti vyhleddvani nadanych a mimoradné nadanych zak( vénujeme pozornost i zakiim
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3.4.1 Popis pravidel a prtibéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné
nadaného zdka

Individudlni vzdélavaci plan mimorfadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve
spolupraci s uciteli vyucovacich predmétu, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka,
s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka
ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné
nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky
¢.27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okam?zité po obdrzeni doporucéeni skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplnovani IVP a mize
téZ obsahovat i termin pribéziného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muze byt zpracovan
i pro kratsi obdobi, nez je Skolni rok. IVP mizZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho
roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zdka, bez
kterého nem{ze byt IVP provadén.

10§ 27 odst. 2 vyhlasky &. 27/2016 Sh.
11 pfiloha €. 1 k vyhla3ce €. 27/2016 Sb.
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Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem Zdka a ziskdni pisemného
informovaného souhlasu zdkonného zdstupce Zdka zaznamend informace o zahdjeni
poskytovani podplrnych opatieni podle IVP do skolni matriky.

3.4.2 Pravidla pro zapojeni dalSich subjektli do systému péce o nadané a mimoradné
nadané zaky skoly (zajmové organizace, vzdélavaci instituce, sponzofi atd.)

Pti vzdélavani nadanych ¢i mimoradné nadanych zakd jsme pfipraveni podle potfeby
navdzat spolupraci s Menzou CR, Univerzitou Pardubice a se stfednimi kolami v Pardubickém
kraji. Pedagogové nasi Skoly se vzdélavaji v této problematice v rdmci jejich DVPP.

v s

Specifikace provadéni podpulrnych opatreni a Uprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych zak(, které jsme v nasi Skole pripraveni realizovat:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce;

e vzdélavani skupiny mimorddné nadanych Zzakd v jednom ¢i vice vyucovacich
predmétech;

e Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich
Skoly nebo v jiné Skole;

e obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby
na strané zaka;

e obohacovani vzdélavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukold, projekt(;

e pfiprava a ucéast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol;

e nabidka volitelnych vyucovacich predmét(i, nepovinnych predmétl a zdjmovych
aktivit.
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4 Zaclenéni priifezovych témat do uciva

Tematické okruhy priarezovych témat prochdzeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obord. Abychom této moznosti vyuzZili co mozna nejlépe,
nevytvarime pro prlifezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do
jinych vyucovacich predmétli. Nékteré okruhy jsou realizovany v rdmci projektovych dn
s rliznou tematikou, ve kterych musi zZaci pouzivat znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich
obor(. Prehled je zpracovan v tabulkach. Ddle je uvedena zakladni integrace prlrezovych
témat do jednotlivych vyucovacich predméta.

Tabulka 2 Zaclenéni prarezovych témat - 1. stupefi

Tematicky okruh

1. stupen

Témata

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4, rocnik

5. rocnik

1. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani

Casp

Inf, Tv

Sebepoznani a sebepojeti

Tv

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

Tv

CaSP

Kreativita

Vv

M, CaSP

Poznavani lidi

Aj

Mezilidské vztahy

cals

Komunikace

Cals

Cj, Aj, Hv

Aj

Kooperace a kompetice

Reseni problém@ a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Tv

Cals

Cj, Tv

2. Vychova demokratického

obcana (VDO)

Obcanska spolecnost a skola

Cals

Obcan, obcanska spolecnost
a stat

Cals

Formy participace ob¢ani
v politickém Zivoté

Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

Cals

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvi

slostech (VMEGS)

Evropa a svét nds zajima

Aj, Cals

Objevujeme Evropu a svét

Aj, Inf, CalS

Jsme Evropané

Cj, Cals
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Tematicky okruh

1. stupen

Témata

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. rocnik

4. Multikulturni vychova (MKV)

Kulturni diference

CaSP

Vv

Lidské vztahy

¢, €als, Tv

Etnicky ptivod

Hv

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

5. Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy

CaSP

Cals

Zakladni podminky Zivota

CaSP

Cals, Vv

CaSP

Lidské aktivity a problémy
zZivotniho prostredi

Casp

Cals

Inf

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Tv

Tv

Tv, Cals

Tv

Tv

6. Medialni vychova (MV)

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Inf

Gj, Inf

Tvorba medialnich sdéleni

Vv, Inf

Prace v realiza¢nim tymu

Inf
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Tabulka 3 Zaclenéni prarezovych témat - 2. stupefi

Tematicky okruh 2. stupen

Témata 6. rocnik \ 7.ro€nik | 8.roc€nik | 9.rocnik
1. Osobnostni a socidlni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti poznavani F, Ov, M, Inf Inf Ch Pr
Sebepoznani a sebepojeti M, VkZ G Cj, Hv, Ch
Seberegulace a sebeorganizace Tv Tv, VkZ Tv Tv
Psychohygiena VvkZ VvkZ

Kreativita Casp Vv

Poznavani lidi Aj, Hv

Mezilidské vztahy VkZ, Tv Tv Tv Tv
Komunikace Cj, Aj, Inf, Tv Aj, Inf, Tv Aj, Tv Aj, Cj, Tv
Kooperace a kompetice VkZ

Reseni problém{ a rozhodovaci

dovednosti M
:Itci)::oty, postoje, prakticka Inf VkZ

2. Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

Ob¢éanska spoleénost a skola Hv Hv Hv Hv, Ov
OI:’)c":an, obcanska spolecnost a D ;
stat

ot | o
Principy demokracie jako formy .

vlady a zplsobu rozhodovani D A

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Evropa a svét nas zajima Tv Tv Tv, Z Tv, Ov
Objevujeme Evropu a svét Hv Cj Ov
Jsme Evropané D

4. Multikulturni vychova (MKV)

Kulturni diference Aj D

Lidské vztahy Ov
Etnicky pGvod A VA PF Cj
Multikulturalita z Hv

:;illi'\:;r:i:;ciélm’ho smiru a ov ov ov
5. Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy PY Ov

Zakladni podminky Zivota PF Ch Ch
Lidské aktivity a problémy 7 P¥ 7 ch ch, P,
Zivotniho prostredi

Vztah Elovéka k prostiedi PF P¥, Ch
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Tematicky okruh

2. stupen

Témata

6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik

9. rocnik

6. Medialni vychova (MV)

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

M, Ch

Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

M M, P¥

Stavba medialnich sdéleni

Ci, Aj

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Vv

Vv, Hv

Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

Ov, Inf Hv

M, Hv

Tvorba medialnich sdéleni

Inf, Z Zz

G,z

Prace v realiza¢nim tymu

Inf Vv

Vv
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4.1 Zarazeni jednotlivych témat po predmétech:

1. stupen

1. Osobnostni a sociadlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Clovék a svét prace:

Cesky jazyk:
Informatika:
Télesna vychova

Sebepoznani a sebepojeti
5.

Télesna vychova:

Psychohygiena

Clovék a svét prace:

Télesna vychova:

Kreativita

Clovék a svét prace:

Vytvarna vychova:
Matematika:

Poznavani lidi
Cesky jazyk:
Anglicky jazyk:

Mezilidské vztahy
Cesky jazyk:
Clovék a jeho svét:

Komunikace
Cesky jazyk:

Clovék a jeho svét:
Hudebni vychova:
Anglicky jazyk:

1.

AN A R

1. rocnik:
2. roc¢nik:

v A AN B W R

rocnik:
2. rocnik:
3.

3. rocnik:

rocnik:

rocnik:

. rocnik:
. rocnik:
. roénik:

. rocénik:
. rocnik:
. rocnik:
. rocnik:

. rocnik:
. rocnik:

. roénik:
. roénik:
. rocnik:
. rocnik:
. rocnik:
. rocnik:
. rocnik:

Konstrukéni ¢innosti
Zazitkové cteni
Operacni systémy
Plavecky vycvik

Pohybové a sportovni hry

Prace s drobnym materidlem
Lidové zvyky, tradice a femesla
Relaxaéni cviceni

Prace s drobnym materidlem
Lidové zvyky, tradice, femesla
Samostatna tvorba
Nestandardni slovni Glohy

Role Zaka, nase tfida
Rodina, kamaradi

SpoluZaci
Rodina, skola

Naslouchani, vécné reagovani
Mimika, gesta

Komunikacni pravidla
Pravidla tfidy

Hudebné pohybové Cinnosti
Rozhovory

Rozhovory

Reseni problém a rozhodovaci dovednosti

Matematika:

5. roénik: Nestandardni aplikacni tlohy
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Hodnoty, postoje, prakticka etika

Cesky jazyk: 4. ro¢nik: Zazitkova literatura
Clovék a jeho svét: 3. rocnik: Zasady ochrany osobnich udaju
Télesna vychova: 1. ro¢nik: DodrZovani pravidel pfi hrach

4. ro¢nik: Dodrzovani pravidel pfi hrach

2. Vychova demokratického obc¢ana
Obcanska spolecnost a skola
Clovék a jeho svét: 1. ro¢nik: Jsem skolak

Obcan, obcanska spolecnost a stat
Clovék a jeho svét: 4. ro¢nik: Ceska republika

Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Clovék a jeho svét: 4. rocnik: Sametova revoluce

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajima

Anglicky jazyk: 5. roénik: Pamatky Londyna

Clovék a jeho svét: 5. roc¢nik: Evropa

Objevujeme Evropu a svét

Anglicky jazyk: 5. roénik: Pamatky Londyna
Clovék a jeho svét: 5. roc¢nik: Evropa
Informatika: 5. ro¢nik: Nastroje vyhledavani informaci

Jsme Evropané
Cesky jazyk: 5. ro¢nik: Vyhledavaci ¢teni
Clovék a jeho svét: 5. rocnik: Evropa

4. Multikulturni vychova
Kulturni diference
Clovék a svét prace: 3. ro¢nik: Pfiprava mezinarodnich pokrmfi

Vytvarna vychova: 5. roénik: Navstéva vystav, galerii, muzei
Lidské vztahy

Matematika: 1. ro¢nik: Spoluprace

Cesky jazyk: 2. rocnik: Zakladni komunikacni pravidla
Clovék a jeho svét: 2. ro¢nik: Rodina a Skola

Télesna vychova: 2. ro¢nik: Pohybové hry

Etnicky ptivod
Cesky jazyk: 3. ro¢nik: Zahrani¢ni dovolena
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Hudebni vychova: 5. ro¢nik: Hudba jinych naroda

5. Environmentalni vychova

Ekosystémy

Clovék a svét prace: 2. roénik: Péstovani rostlin
Clovék a jeho svét: 3. rocnik: Krajina kolem nas

Zakladni podminky Zivota

Clovék a svét prace: 2. roénik: P&stovani rostlin
5. rocnik: Péstitelské prace

Clovék a jeho svét: 3. roénik: Zakladni znaky Zivota

Vytvarna vychova: 3. roc¢nik: Kolaz ke Dni Zemé

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Clovék a svét prace: 2. roénik: Den Zemé

Clovék a jeho svét: 3. ro¢nik: Ochrana Zivotniho prostredi

Informatika: 5. roénik: Vyhledavani informaci na internetu

Vztah clovéka k prostredi
Télesnda vychova: 1. - 5. ro¢nik: Pobyt v pfirodé
Clovék a jeho svét: 3. rocnik: Tridéni odpadu

6. Medialni vychova

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Informatika: 4. roc¢nik: Lidé a technika
Cesky jazyk: 5. roénik: Reklama
Informatika: 5. roénik: Bezpecné chovéni na internetu

Tvorba medialniho sdéleni
Vytvarna vychova: 4. rocnik: Plakat, pozvanka
Informatika: 4. rocnik: Plakat, pozvanka

Prace v realiza¢nim tymu
Informatika: 4. rocnik: Prace s textem a obrazkem na dané téma ve skupiné
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2. stupen

1. Osobnostni a socidlni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani

Fyzika:

Obcanska vychova:
Matematika:
Informatika:
Chemie:
Pfirodopis:

6. rocnik: Méreni fyzikalnich veli¢in

6. rocnik: Projekt ,,MUj domov ve mésté, v obci”

6. rocnik: Projekt , Cena idealniho vybaveni mého pokojicku”
6., 7. ro¢nik: Prace s informacemi

8. roc¢nik: Vlastnosti latek

9. rocnik: Urcovani vlastnosti nerost(

9. rocnik: Uréovani vlastnosti hornin

Sebepoznani a sebepojeti

Matematika:
Vychova ke zdravi:
Cesky jazyk:

Hudebni vychova:
Chemie:

“«

6. ro¢nik: Projekt ,,Cena idealniho vybaveni mého pokoji¢ku
. ro¢nik: Sebepoznani a sebepojeti
. ro¢nik: Slohovy atvar ,,Charakteristika“

6
7
9. roénik: Slohovy Gtvar ,Zivotopis*
9. ro¢nik: Hudba v nasem Zivoté

9

. ro¢nik: Léciva, navykové latky

Seberegulace a sebeorganizace

Vychova ke zdravi:
Télesna vychova:

Psychohygiena
Vychova ke zdravi:

Kreativita

Clovék a svét prace:

Vytvarna vychova:

Poznavani lidi
Anglicky jazyk:
Hudebni vychova:

Mezilidské vztahy
Vychova ke zdravi:
Télesna vychova:

Komunikace
Cesky jazyk:

Anglicky jazyk:
Anglicky jazyk:

7. rocnik: Seberegulace a sebeorganizace
6. —9. rocnik: Pohybové a micové hry

6., 7. rocnik: Psychohygiena

7. roénik: Technické nacrty a vykresy

(o]

. ro¢nik: Dekorativni prace

()]

. ro¢nik: Fraze pfi seznamovani

[¢)]

. roénik: Postavy v lidové pisni

6. rocnik: Vztahy mezi lidmi a pravidla souziti

6. —9. ro¢nik: Pohybové a micové hry

6. ro¢nik: Zasady dialogu

9. rocnik: Diskuse

6. —9. ro¢nik: Rozhovory v rliznych spolecenskych situacich
9. ro¢nik: Dotaznik
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Informatika: 6., 7. rocnik: Komunikace na internetu
Télesna vychova: 6.—9. rocnik: Pohybové a micové hry

Kooperace a kompetice
Vychova ke zdravi: 7. roc¢nik: Kooperace

Reseni problém{ a rozhodovaci dovednosti
Matematika: 9. rocnik: Rlizné varianty feseni slovnich uloh

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Informatika: 6. ro¢nik: Informacni etika
Vychova ke zdravi: 7. roénik: Moralni rozvoj
Vychova ke zdravi: 7. roénik: Reklamni vlivy, manipulativni reklama a informace

2. Vychova demokratického obcana

Obcanska spolec¢nost a skola
Hudebni vychova: 6. —9. rocnik: Navstévy koncertll, chovani na spoleéenskych akcich
Obcanska vychova: 9. roénik: Druhy SS v CR

Obcan, obcanska spolecnost a stat
Déjepis: 8. ro¢nik: Vznik a zaklady novodobych statd
Zemépis: 9. rocnik: Obyvatelstvo

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté
Obcanska vychova: 6. ro¢nik: Projekt ,,CR je zemé, ktera vita turisty”
Cesky jazyk: 9. roc¢nik: Exilova literatura

Principy demokracie jako formy vlady a zplGsobu rozhodovani
Déjepis: 6. rocnik: Demokracie v Athénach
Anglicky jazyk: 8. rocnik: Politické usporadani statd v anglosaskych zemich

3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nds zajima

Télesna vychova: 6. —9. rocnik: Evropské soutéze a svétové soutéze, olympijské hry
Zemepis: 8. roc¢nik: Evropa

Obcanska vychova: 9. rocnik: OSN, NATO, WHO

Objevujeme Evropu a svét

Hudebni vychova: 6. rocnik: Koledy cCeské i ze svéta
Cesky jazyk: 7. rocnik: Cestopisy
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Obcanska vychova: 9. roc¢nik: Evropska unie
Jsme Evropané

Déjepis: 8. rocnik: Déjiny evropskych stat

4. Multikulturni vychova

Kulturni diference

Anglicky jazyk: 6. roénik: Staty anglosaskych zemi v porovnani s CR
Déjepis: 7. roc¢nik: Déjiny ceského statu

Lidské vztahy

Obcanska vychova: 9. rocnik: Lidska prava

Etnicky ptivod

Zemeépis: 6. rocnik: Etnicky plvod a kultura obyvatelstva Ameriky

7. rocnik: Etnicky plvod a kultura obyvatelstva Afriky a Asie
Pfirodopis: 8. rocnik: Dédi¢nost
Cesky jazyk: 9. roénik: Rozdéleni jazyk(
Multikulturalita
Zemeépis: 6. rocnik: Etnicky plvod a kultura obyvatelstva Ameriky
Hudebni vychova: 8. rocnik: Plvod jazzu

Princip socialniho smiru a solidarity

Obcanska vychova: 6. rocnik: Byt spolu, nebyt sdm
8. rocnik: Poskozovani obcanskych prav
9. roénik: Systém soud@ v CR

5. Environmentalni vychova

Ekosystémy
Pfirodopis: 6. rocnik: Systém, ekosystém
Obcanska vychova: 7. roénik: Globalni problémy Zemé

Zakladni podminky Zivota
Pfirodopis: 6. ro¢nik: Zakladni podminky Zivota
Chemie: 8. ro¢nik: Voda a vzduch

9. ro¢nik: Uhlovodiky

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Zemepis: 6. ro¢nik: Clovék a krajina
8. rocnik: Ekologie
9. ro¢nik: Zivotni prostredi
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Pfirodopis: 7. rocénik: Globalni problémy a jejich reseni
9. rocnik: Plida
Chemie: 8. rocnik: Vliv vybranych latek na Zivotni prostredi
9. rocnik: Plasty, detergenty, pesticidy, insekticidy, hnojiva

Vztah ¢lovéka k prostredi
Pfirodopis: 8. ro¢nik: Dychani

9. roc¢nik: Jak ¢lovék ménil svét
Chemie: 9. ro¢nik: Zpracovani ropy

9. rocnik: Chemicky primysl

6. Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Matematika: 7. rocnik: Projekt ,Klamy reklamy*“

9. roc¢nik: Nabidka sporeni, tvér(
Zemépis: 7. rocnik: Prace s aktual. zdroji informaci o politickém a hospodarském vyvoji
Chemie: 9. ro¢nik: Cukry, tuky

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
Matematika: 7. rocnik: Projekt ,Klamy reklamy*
8. rocnik: Grafy v médiich
PFirodopis: 8. rocnik: VyZiva, stravovaci navyky, vliv reklamy na vyZivu

Stavba medialnich sdéleni

Cesky jazyk: 8. ro¢nik: Utvary publicistiky
9. roc¢nik: Publicisticky styl

Anglicky jazyk: 8. rocnik: Dopis, e-mail

Vnimani autora medialnich sdéleni

Vytvarna vychova: 8., 9. rocnik: Restaurovani, parafraze vytvarného dila
Hudebni vychova: 9. ro¢nik: Znas svij region?

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Obcanska vychova: 6. rocnik: Medialni informace
Informatika: 6. rocnik: Bezpecné vyuzivani informacnich technologii a chovani na internetu
Hudebni vychova: 7. roénik: Hudba v nasem Zivoté
9. ro¢nik: Znas svij region?
Matematika: 9. ro¢nik: Nabidka sporeni, uvér(

Tvorba medidlniho sdéleni
Informatika: 7. ro¢nik: Vytvoreni prezentace
Zemepis: 7. roénik: Zpracovani vybraného asijského statu
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8. ro¢nik: Ceska republika
9. ro¢nik: Prezentace jednotlivych kraj
9. ro¢nik: Nase mésto

Cesky jazyk: 9. ro¢nik: Reportai

Prace v realiza¢nim tymu

Vytvarna vychova: 8. —9. roc¢nik: Tvorba reklamy
Informatika: 7. rocénik: Vytvoreni prezentace
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5 Ucebni plan

Tabulka 4 Ucebni plan - 1. stupen

Ucebni plan - 1. stupen
Pocet vyucovacich hodin za Minimalni Disponibilni
Vyugovaci pfedmét Zkratka tyden v rocniku dotace dotace
1. 2. 3. 4, 5. 1.-5. roc. 1. - 5. ro¢.
Cesky jazyk a literatura Gj 9 9 8 8 8 33 9
Anglicky jazyk Aj 0 0 3 3 3 9 0
Matematika M 5 5 5 5 5 20 5
Informatika Inf 0 0 1 1 1 1 2
Clovék a jeho svét Cals 2 2 2 3 3 12 0
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1 1
12 0
Vytvarna vychova Vv 1 1 1 2 2
Télesnd vychova Tv 2 2 2 2 2 10 0
Clovék a svét prace Casp 1 1 1 1 1 5 0
Celkem vyucovacich hodin 21 | 21 | 24 | 26 26 102 16
Celkem na 1. stupni oduceno tydné 118

Na 1. stupni jsme posilili hodinové dotace vyucovacim predmétim cesky jazyk, matematika

a informatika (viz tabulka 1. stupen). Vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1. stupni je zarazen do

vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Ve viech rocnicich se realizuji jednotlivé priifezovd témata, ktera

jsou zaclenéna do jednotlivych predmétu.
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Tabulka 5 Ucebni pldn - 2. stuperi

Ucebni plan - 2. stupen

Pocet vyucovacich . . .
. ] Minimalni Disponibilni
hodin za tyden v p d
Vyucovaci predmét Zkratka roéniku otace otace
6. 7. 8. 9. 6.-9. roc. 6.-9. roc.

Cesky jazyk a literatura Gj 5 5 5 5 15 5
Anglicky jazyk Aj 3 3 3 3 12 0
Dalsi cizi jazyk Cj 0 0 3 3 6 0
Matematika M 4 5 5 4 15 3
Informatika Inf 1 1 0 0 1 1
Déjepis D 2 2 1 2

11 0
Obcanska vychova Ov 1 1 1 1
Fyzika F 1 2 2 2
Chemie Ch 0 0 2 2

21 4
Pfirodopis P¥ 2 2 2 1
Zemeépis Z 2 1 2 2
Hudebni vychova Hv 1 1 1 1

10 0
Vytvarna vychova Vv 2 1 1 2
Vychova ke zdravi Vkz 1 1 0 0

10 0
Télesnd vychova Tv 2 2 2 2
Clovék a svét prace Casp 1 1 1 1 3 1
Volitelné predméty VP 1 2 0 1 0 4
Celkem vyucovacich hodin 29 | 30 31 32 104 18

Celkem na 2. stupni oduceno tydné 122

Na 2. stupni jsme posilili hodinové dotace vyucovacim predmétiim cesky jazyk, matematika,

informatika, oblasti ¢lovék a pfiroda (zemépis, fyzika, pfirodopis, chemie) a predmétu clovék a svét

prace (viz tabulka 2. stupen). Pfedmét vychova ke zdravi se vyu€uje samostatné v 6. a 7. roc¢niku.

V 8. rocniku je ¢ast vzdélavaciho obsahu soucasti vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu
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pfirodopis. Tematicky okruh Svét prace vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je vzhledem k jeho
zaméreni na vybér budouciho povolani zafazen do 8. a 9. ro¢niku. Ve vSech rocnicich se realizuji
jednotliva prirezova témata, ktera jsou zaclenéna do jednotlivych predmétd.

Volitelné predméty jsou dotovany z disponibilni ¢asové dotace (viz tabulka). Volitelné
pfedméty budou zarazovany dle zajmu Zak(. Dalsi cizi jazyk je realizovan v 8. a 9. ro¢niku po
3 hodinach tydné (viz tabulka 2. stupen — disponibilni casova dotace). Dalsi cizi jazyk si vybiraji vsichni
Zaci 8. rocniku. Nabidka volitelnych pfedmétll je kazdy Skolni rok aktualizovana dle zajmud a potreb
zaka.

Priklady nabizenych volitelnych predmétu:

e CvicCeni z matematiky

e (Cviceni z informatiky

e Cviceni z ceského jazyka

e Seminaf pfirodnich véd

e Sportovni vychova

e Seminar z ¢eského jazyka

e Vytvarné Cinnosti

e Seminaf z fyziky

e Technické kresleni

e Konverzace v anglickém jazyce

o Clovék a ptiroda

e Sportovni hry

e Kompenzaéni a vyrovnavaci cviceni
e Technické Cinnosti

e Historicky seminar

e Hudba kolem nas

e Dramaticka vychova

e Seminar ze spolecenskych véd
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura — 1. stupeii

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je zafazen samostatné v 1. - 5. roéniku v hodinové
dotaci 9 hodin tydné v 1. a ve 2. roCniku a 8 hodin tydné ve 3., 4. a 5. roCniku. K posileni
predmétu je vyuZzito 9 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich
kompetenci, vybavuje Zzaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vhimat rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatfiovat
i prosazovat vysledky svého pozndavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich
oborech Cesky jazyk a literatura. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou
soucasti vsech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dllezZité i pro Uspésné osvojovani v dalSich oblastech
vzdélavani. UZivani ceStiny jako materského jazyka vjeho mluvené i pisemné podobé
umoznuje zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti, rozviji
mezilidskou komunikaci. Z4ci se uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta.

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na komunikacéni
a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a vychovu literarni. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah
jednotlivych slozek vzajemné prolina. V komunikacéni a slohové vychové se zaci uc¢i vnimat
a chapat rdzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, vystizné formulovat své myslenky
a prozitky. V jazykové vychové ziskavaji zaci védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zadkladnim predpokladem
jasného a srozumitelného vyjadrovani. V literdrni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim
vhodné cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky. Postupné ziskavaji
a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky.

Hodnoceni se opira o vysledky pisemnych a Ustnich projev(, Urovné vlastni prezentace
a miry zapojeni do spoluprace. Hodnoceni Zdka sleduje schopnost aplikovat védomosti
a dovednosti spisovné podoby ¢eského jazyka a schopnosti uZivat jazyka i jako nastroje
k ziskavani informaci. Respektuje individualni vzdélavaci potreby jednotlivych Zakd, umoziuje
zazit vSéem zaklm pocit Uspéchu.
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Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychovy — podporujeme rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj
dovednosti resit problém, schopnost komunikovat, schopnost organizace vlastniho ¢asu,
schopnost vidét véci jinak, pretvofit napady do reality, dovednost odstoupit od svého napadu,
navazovat na druhé a rozvijet linku jejich mysleni po vlastni ose.

Multikulturni vychova — snazime se o rozvoj spoluprdce se spoluzaky i s ucitelem,
udrZovani tolerantnich vztah(, uplatiovani principt slusného chovani.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — ukazujeme ¢esky jazyk
jako nezastupitelny ndstroj pfi osvojovani dalSich jazykl, které jsou klicem k dorozuméni
a poznavani kultury jinych narodd.

Medialni vychovy — ukazujeme cestu, ktera vede ke spravné, opticky nezkreslené
interpretaci medialniho sdéleni. Rozvijime schopnost kultivovaného mluveného projevu.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Uditel
e vede k zodpovédnosti za své vzdélavani;
e podporuje vyhledavani a tfidéni informaci;
e vybizi Zaky k uzivani spravné terminologie;
e zohlednuje rdzné pracovni tempo Zaku;
e dava zakam prostor, aby si osvojili spravnou techniku ¢teni a psani;
e vede zdky k tomu, aby si uvédomovali propojenost jazyka, stylistickych prvka i prvkd
literarnich;
e respektuje individualni potreby jednotlivych zaku;
e poutziva pfi hodnoceni pozitivni motivace.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
e vede Zaky, aby si sami vyhledavali informace k feseni problémd;
e vybizi zdky k posuzovani problém( pomoci encyklopedii uréenych détem a mladezi;
e zarazuje do vyuky metody, pfi kterych jsou Zaci vedeni k premysleni pti reSeni daného
ukolu;
e podnécuje Zaky, aby kladli otazky k problémUm;
e motivuje Zaky, aby se nenechali odradit pfipadnym nelspéchem;
e podporuje tymovou praci pfi feSeni problému, ale také samostatnost, tvorfivost.
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Kompetence komunikativni

Ucitel

vede Z4aky k rozvijeni komunikaéni dovednosti v matefském jazyce;
Zameéruje se na kulturni droven komunikace;

zaddva zakim ukoly, ve kterych Zaci vyjadtuji své myslenky a nazory;
vhodné vyuZiva préci ve skupinach;

vede Zaky k naslouchani druhym.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zaddva ukoly, které mohou Zaci fesit samostatné nebo je resi ve skupinach;
zdlraznuje, Ze kazdy zak ma ve skupiné svoji dilezitou roli;

vede Z4aky k respektovani ndzortd druhych;

podporuje vzajemnou pomoc zaky;

vede Zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel;

podporuje u zak( zdravé sebevédomé vystupovani a vybizi Zaky k aktivni diskusi;
nechdva individualnim pfistupem prostor zaklim talentovanym, ale i zak(im s poruchami
uceni.

Kompetence obcanské

Ucitel

vede Zaky k otevrenosti, k respektovani pfesvédceni druhych lidi;
vyzaduje plnéni Skolni povinnosti, zodpovédnou domdci pfipravu;
netoleruje vulgdrni a nezdvofilé chovani a to vyzaduje také od svych zaka;
respektuje vékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zaka;

vede zaky aktivné se zapojovat do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky, aby ziskané znalosti a zkuSenosti v matefském jazyce vyuzili v dalSich
vyucovacich jednotkach i v praktickém Zivoté;
motivuje zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

40



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk 1. ro¢nik — 9 hodin tydné Rocnik: 1.
Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Sluchové rozliseni hldsek
Vyslovnost samohldsek, souhlasek
a souhlaskovych skupin

Spojuje hlasky ve slabiky, urcuje
pocet slabik.

Hlaska, slabika, slova

Sklada hlasky do slova, rozklada
slovo na hlasky.

Analyza a syntéza slov

LITERARNI VYCHOVA

Poslouch3, cte a predndsi
zpaméti ve vhodném frazovani

a tempu literdrni texty pfimérené
véku.

Volna reprodukce slyseného nebo precteného
textu

RozliSuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni.

Poezie, proza primérené véku 7aka

Dramatizuje slyseny i precteny
text.

Dramatizace textu

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Porozumi mluvenym pokyntm
pfimérené slozitosti.

Praktické naslouchani a vécné reagovani na pokyny

OSV: Komunikace —
naslouchani, vécné
reagovani

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo reci.

Zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost)

Na zakladé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev pfimérené
véku.

Vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci
Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba

OSV: Poznavani lidi - role
zaka, nase trida

OSV: Mezilidské vztahy -
spoluzaci

Zvlada zékladni hygienické
navyky spojené se psanim.

Zakladni hygienické navyky (sprdvné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materialem)

PiSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje pismena
i slabiky.

Normalizované pismo, syntéza hlasek ve slabiky
a slova v pisemném projevu

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh.

Monolog a dialog na zakladé obrazového materialu
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Cte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu
a narocnosti.

Technika Cteni, ¢teni pozorné
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Cesky jazyk

2. ro¢nik — 9 hodin tydné

Ro¢énik: 2.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
. mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA
Porovndva vyznamy slov, zvlasté Nauka o slové — vyznam slov, slova vyznamem
slova opac¢ného vyznamu a slova | podobn3, protikladna, slovni pfizvuk
vyznamem souradna, nadfazena
a podrazena.
Poznava a rozlisuje ohebnost Prehled slovnich druh(
a neohebnost slov.
RozliSuje slovni druhy Podstatna jména, pridavna jména, slovesa
v zakladnim tvaru.
UZiva v mluveném projevu Tvary slov, spisovnd cestina
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych
jmen a sloves.
Rozlisuje v textu druhy vét podle | Druhy vét podle mluvciho, intonace vét
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové
i zvukové prostredky.
Odavodriuje a piSe spravné i/y po | Tvrdé a mékké souhlasky
tvrdych a mékkych souhlaskdach.
Oduvodriuje a pise spravné dé, Slova se skupinou dé-, té-, né-, bé-, pé-, vé-, mé-
té, né, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev.
Odlvodriuje a pise spravné u/(. Slova s U-, -G-, -0
OdUvodriuje a piSe spravné velkd | Vlastni jména, pravopis véty
pismena na zacatku véty
a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani.
Radi slova v abecednim poradku. | Abeceda
LITERARNI VYCHOVA
Cte a prednasi zpaméti ve Poezie, proza (prednes textu pfiméreného véku) v

vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku.

Svymi slovy prevypravi precteny
text.

RozliSuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odlisuje
pohdadku od ostatnich vypravéni.

Reprodukce precteného textu

Literdrni druhy a Zanry - rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, pohadka
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyjadfuje své pocity
z precteného textu.

Zazitkové Cteni, postoj k prectenému textu

OSV: Rozvoj schopnosti
pozndvani - zazitkové
Cteni

Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn0 ucitele
a podle svych schopnosti.

Ustni dokon&ovani textu

Dramatizuje precteny text.

Dramatizace textu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
prfiméreného rozsahu
a narocnosti.

Praktické cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvkl v textu)

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyndm pfimérené
sloZitosti.

Praktické naslouchani a vécné reagovani na pokyny

Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho
a posluchace, zdvofilé vystupovani)

MKV: Lidské vztahy -
zakladni komunikacni
pravidla

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

Vyslovnost

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori
kratky mluveny projev pfiméreny
véku.

VyjadFovani zavislé na komunikaéni situaci
Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, vypravovani

PiSe spravné tvary pismen
a Cislic.

Spravné spojuje pismena
i slabiky.

Kontroluje vlastni pisemny
projev.

Upeviovani spravného normalizovaného pisma

Syntéza pismen a slabik, automatizace psaciho
projevu

Kontrola pisemného projevu

Sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh.

Vyprdvéni na zakladé obrazového materialu

M, Vv

PiSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

Zanry pisemného projevu: pozvanka, vzkaz, dopis
pfiméreného rozsahu vzhledem k véku
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Cesky jazyk

3. ro¢nik — 8 hodin tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opac¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadrazena
a podrazena, vyhleda v textu
slova pribuzna.

Vyznam slov, antonyma, synonyma, slova pfibuzna
vyznamové okruhy

RozliSuje slovni druhy
v zédkladnim tvaru.

Tvaroslovi — vSechny slovni druhy

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami
a jinymi spojovacimi vyrazy.

Véta jednoduchd, souvéti, spojovaci vyrazy

Oddvodriuje a pise spravné: i/y
po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych
souhldskach ve vyjmenovanych
slovech.

Tvrdé, mékké a obojetné souhlasky
Vyjmenovana slova a slova pfibuzna

LITERARNi VYCHOVA

RozliSuje vyjadfovani
v proze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni.

Literdrni druhy a Zanry - rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka

Pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokyn( ucitele
a podle svych schopnosti.

Pisemné dokoncovani textu

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu
a ndrocnosti.

Praktické ¢teni (technika cteni, éteni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvk( v textu)

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti.

Praktické naslouchani a vécné reagovani na pokyny

Voli vhodné verbalni

i nonverbalni prostiedky feci
v béznych Skolnich

i mimoskolnich situacich.

Mimojazykové prostiredky reci (mimika, gesta)

OSV: Komunikace -
mimika, gesta

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori
kratky mluveny projev pfimérené
véku.

Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
Komunikacni Zanry: adresa, pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani

MKV: Etnicky pdvod -
zahrani¢ni dovolena

Zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim.

Zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materialem)
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

PiSe spravné tvary pismen

a Cislic, spravné spojuje pismena
i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev.

Automatizace pisemného projevu technika psani
(4hledny, citelny a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

Zanry pisemného projevu: adresa, blahopFani,
pozdrav z prazdnin, pozvanka, vzkaz, dopis,
vypravovani pfiméreného véku

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh.

Monolog a dialog na zakladé obrazového materialu
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Cesky jazyk

4. roénik — 8 hodin tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu.

Vyznam slov — slova jednoznaéna
a mnohoznacna, synonyma, antonyma

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou.

Stavba slova - koren, ¢ast predponova a pfiponova

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov.

Tvaroslovi — slovni druhy

RozliSuje slova spisovna
a jejich nespisovné tvary.

RozliSovani spisovnych a nespisovnych slov

Ur¢i rod, ¢islo, pad a vzor
u podstatnych jmen.

Oddvodriuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach
v koncovkach podstatnych jmen.

Mluvnické kategorie podstatnych jmen

Pravopis v koncovkach podstatnych jmen

Urci osobu, Cislo, ¢as u sloves.

Oduavodiiuje a pise spravné i/y ve
shodé prisudku s podmétem.

Mluvnické kategorie sloves

Shoda pfisudku s podmétem

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici.

Zakladni skladebni dvojice (podmét vyjadreny,
prisudek holy)

Odlisuje vétu jednoduchou
a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

Véta jednoducha a souvéti, obména vét, spojovaci
vyrazy

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim piimérené
narocné texty potichu i nahlas.

Praktické cteni — Cteni hlasité a tiché

RozliSuje podstatné

a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava.

Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci a klicova
slova

Posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni.

Tvoreni Uplného textu a dotvareni textu

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta.

Vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné)
Reprodukce slySeného a ¢teného textu

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); aktivni —
zaznamenat slysené, reagovat otazkami

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani)
Mimojazykové prostiredky reci (mimika, gesta)

OSV: Komunikace -
komunikacni pravidla
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Voli nalezitou intonaci, prizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru.

Zaklady techniky mluveného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost)

RozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni
situace.

VyjadFfovani zavislé na komunikaéni situaci

PiSe spravné po strance
obsahové i formalni text
priméreny véku zaka.

Technika psani (Uhledny, Citelny
a prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu)

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni.

Zanry pisemného projevu: slavnostni pozvénka,
dopis, popis pracovniho postupu

LITERARNi VYCHOVA

Vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je.

Zazitkova literatura, zaznamy z Cetby, Cteni
S porozumeénim

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
zazitkova literatura

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti.

Reprodukce textu, dotvareni pfibéhu

Pti jednoduchém rozboru
literarnich textl pouZiva
elementdrni literarni pojmy.

Literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka
Spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

Divadelni predstaveni, herec, rezisér

Vers, rym, pfirovnani
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Cesky jazyk

5. ro¢nik — 8 hodin tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova.

Slovni zasoba a tvoreni slov - slova a pojmy, vyznam
slov, slova jednoznacna a mnohoznacna, antonyma,
synonyma, homonyma

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfiponovou, predponovou
a koncovku.

Stavba slova - koren, ¢ast predponova a pfiponova,
koncovka

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov

a vyuZiva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu.

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v nelplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty.

Zakladni skladebni dvojice
Podmeét nevyjadreny i nékolikanasobny
Prisudek rozvity a nékolikanasobny

UZiva vhodnych spojovacich
vyrazU, podle potreby projevu je
obménuje.

Spojovaci vyrazy, obména vét

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Pravopis a jeho odUvodriovani - shoda pfisudku
s holym podmétem

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

Pravopis a jeho odlvodnovani

Upevinovani vyjmenovana slova a slov pfibuznych
Koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych

KOMUNIKACENi A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim piimérené
narocné texty potichu i nahlas.

Praktické cteni — Cteni hlasité a tiché

RozliSuje podstatné

a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava.

Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci a klicova
slova

VMEGS: Jsme Evropané
- vyhledavaci ¢teni

Posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni.

Tvoreni Uplného textu a dotvareni textu

Cals,M

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta.

Reprodukce ¢teného textu

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Naslouchani — praktické naslouchani (zdvofrilé,
vyjadreni kontaktu s partnerem); aktivni —
zaznamenat slysené, reagovat otazkami

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, sttidani roli mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani)
Mimojazykové prostiredky reci (mimika, gesta)
Zasady zanechavani vzkazu na zdznamniku
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé.

Reklama, pozitivni a negativni dlsledky

MV: Fungovani
a vliv médii ve
spolecnosti - reklama

Sestavi osnovu vypravéni

a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti.

Osnova vypraveéni, fazeni posloupnosti osnovy,
vytvareni pfibéhu podle osnovy

PiSe spravné po strance Zanry pisemného projevu: omluvenka, zprava, Hv
obsahové i formalni jednoduché | oznameni, vzkaz, inzerat, dopis, popis, jednoduché
komunikaéni Zanry. tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

LITERARNI VYCHOVA
VyjadFuje své dojmy Zazitkova literatura
z Cetby a zaznamenadva je.
Rozlisuje podstatné Cteni jako zdroj informaci, éteni vyhledavaci a kli¢ova | Hv

a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék,
podstatné informace
zaznamenava.

slova

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma.

Reprodukce textu, tvorba vlastniho textu (pohadky,
vypravéni, bajky)

Rozlisuje rdzné typy uméleckych
a neuméleckych text(.

Prace s uméleckym a neuméleckym textem

Pti jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy.

Literdrni druhy a Zanry: poezie, proza, bajka,
povidka; spisovatel, basnik, dramatik, reZisér; vers,
rym, prirovnani, personifikace
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6.2 Anglicky jazyk — 1. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk je zafazen samostatné ve 3. — 5. ro¢niku v hodinové
dotaci 3 hodiny tydné.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikaénich kompetenci,
vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spradvné vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se wvyjadfovat a ucinné uplatfovat
i prosazovat vysledky svého poznavani.

Pfredmeét pripravuje Zaky pro vyuZiti anglického jazyka v redlnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potfebné pro ziskdni jazykové gramotnosti. Vytvari predpoklady pro
budouci zapojeni zakd do vzajemné komunikace mezi narody v rdmci Evropy i svéta.

Zaci se uci jednoduse a pfirozené reagovat v nejbéinéjsich situacich kazdodenniho
Zivota primérenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a uUstné
reagovat jsou nadrfazeny dovednostem (Cist a pisemné se vyjadfovat. Vyklad prvku
gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena predevsim
na zdkladé frekvence a zajmu zaka tohoto véku.

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucéasti vsech
vzdélavacich oblasti.

V tomto obdobi je diraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve
fonetice a syntaxi) pro dalSi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi
ve vztahu k materskému a pripadné dalSim jazykim.

Metody a formy prace jsou zaloZzeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvorivych
¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen s materskym jazykem, ale také s hudebni,
pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou. Vyudlujici rozviji predstavivost Zaka,
podnécuje a ocenuje jejich aktivitu a invenci, jejich tvardi pristup k ¢innostem.

Hodnoceni zZdka se opird o jeho schopnost reagovat na pokyny, vést jednoduchy
rozhovor na dané téma v béznych Zivotnich situacich, schopnost spolupracovat a premyslet.
Sleduje zvladnuti zakladd techniky ¢teni a psani anglického textu. Respektuje individualni
vzdélavaci potreby jednotlivych Zak(, umoznuje zazit vSsem zakam pocit Uspéchu.

Uroveri Al: Zak rozumi zndmym kazdodennim vyraz(im a zcela zakladnim frazim, jejichz
cilem je vyhovét konkrétnim potfebdam, a tyto vyrazy a fraze pouzivad. Predstavi sebe
a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije,
o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zpusobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.
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Prarezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — zamérujeme se na kazdodenni verbdlni komunikaci
jako kli¢ovy ndstroj jednani v rGznych Zivotnich situacich. Prohlubujeme vztah mezi verbalni
a neverbalni slozkou komunikace a rozsifujeme specifickou aplikaci jazyka a socidlnich
dovednosti. Vedeme Zdky k porozumeéni sobé a druhym. Rozvijime pozornost a soustiedéni,
schopnost organizace vlastniho ¢asu.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — podnécujeme poznani
vyznamnych informaci o Velké Britanii a britskych pamatek, posilujeme postaveni anglického
jazyka v evropském meéritku. Vedeme k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke
kritickému mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel
e vede zaky postupné k pozndvani smyslu uceni;

e vybizi Zaky k vyhledavani potfebnych informaci v riznych zdrojich;
e vede Zaky k samostatnému rozhodovani.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede k samostatnosti a rozvijeni vlastniho uUsudku, krozpozndni a pochopeni
problému;
e podporuje u zakd nachazeni vlastniho vhodného zplsobu reseni problému;
e vybizi zaky aplikovat naucena gramaticka pravidla pfi feSeni obdobnych situaci;
e vede k vyhleddvani informaci potfebnych k feSeni tkol a probléma.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky k jasnému a srozumitelnému vyjadirovani v dané situaci;
e vybizi ke spolupraci pfi plnéni tkoll ve skupinach;
e vede k porozuméni riznych obrazovych material(;

e podporuje uzivani informacnich a komunikacnich prostfedkll pro komunikaci
s okolnim svétem.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

podporuje spolupraci Zaka ve dvojici a ve skupiné;

vede zaky k uvédoméni si odpovédnosti za vysledky prace skupiny;
vybizi k respektovani ndzord druhych, k ohleduplnosti a toleranci;
podporuje u Zak( sebedlvéru a sebedctu.

Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]

vede Zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domdci priprave;
uci zaky respektovat postaveni dospélého i pozici Zaka, dodrzovat stanovena pravidla
jednani a souziti ve tridé i ve Skole.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k bezpec¢nému a ucinnému pouzivani pomUcek na vyucovani, k udrzovani je
ve funkénim stavu;

vyZaduje od zak( zodpovédny pristup k zadanym ukollm, GpIné dokonéeni prace;
vytvari podnétné a pracovni prostredi;

vede zaky k dodrzovani bezpecnostni a hygienické zasady.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:

pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje néroda
a dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi,

pochopeni jazyka jako dulezitého ndastroje celozZivotniho vzdélavani,

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti,
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vytvareni jeho potreb i prozZitkl a ke sdélovani nazorq,

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace,

samostatnému ziskavani informaci z rlznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rlizného zaméreni,

ziskavani sebedlvéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostifedku prosazeni sebe sama.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk

Pfedmét je vyucovan 3 hodiny tydné.

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prufezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkdam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné.

Pojmenuje zakladni barvy.

Zakladni vyslovnostni navyky
Pozdravy, predstaveni se, porozuméni pokyn{im

Barvy

Opakuje a pouZiva slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prabéhu
vyuky setkal.

Pojmenuje zakladni skolni
pomucky.

Pocita do 10.

Zvukova a graficka podoba jazyka (pasivné), vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Basnicka, pisnicka

Skolni pomacky (This is....)

Pocitani do deseti

Pta se na vék.

VyjadFuje souhlas a nesouhlas.

Pta se na neznamou véc, zada o
predvedeni urcité véci.

Tvofi mnozné Cislo podstatnych
jmen koncovkou —s.

Otézka na vék
Vyjadfeni kladné a zaporné odpovédi (Yes, it is./No,
itisn't.)

Otazka na neznamou véc (Is this..?)

Mnozné Cislo podstatnych jmen.

Vv

Pfedstavuje svoji rodinu a
kamarady, pta se na vék,

Pise prani k Vanocim a novému
roku.

Predstaveni ¢lenll rodiny
Vypravéni o rodiné pomoci I've got, | haven't got

Vanoc¢ni a novorocni prani.

Pfifazuje mluvenou a psanou
podobu téhoz slova a slovniho
spojeni.

Hovofi o svém domé, byté.

Seznameni s tvary slovesa to be
v pfitomném case.

Pojmenuje osoby.

Seznameni s tvary slovesa to be
v pfitomném case.

Mluvena a psand podoba téhoz slova

Popis domu a bytu

Popis osob pomoci he’s, she’s

Obecné pojmenovani osob

Popis osob pomoci he’s, she’s

Prace s jednoduchym textem
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Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Tvofi otazky ....is he/she..?

Tvofri kratké odpovédi Yes,
he/she is. No, he/she isn't.

Pouziva privlastiovaci zadjmena.

Otézky ...is he/she..?
Kratké odpovédi Yes, he/she is. No, he/she isn’t

Pfivlasthovaci zajmena my, your

Predstavuje oblibené hracky Détské hracky, jejich popis a charakteristika Cals
Pta se na urceni mista Vazba There is/ There are, procvi¢ovani predlozek
(Where’s.....? It's in the.....), mista — on, in, under, next to.
vyjadfuje stejnost a rozdilnost. Where’s.....? It’s in the.....
Osvojuje si ndzvy budov ve Nézvy budov ve mésté
mésté. Vazba There is/ There are
PouZiva vazbu There is/ There
are.
Vypravi o sobé a o svych Popis sebe a svych kamaradd, odpovédi na otazky ¢als
pratelich. Privlastiiovaci zajmena his/her
Pojmenuje zakladni ¢asti lidského | Lidské télo Cals
téla Popis lidského téla pomoci This is/These are
pomoci This is/These are... Popis osob pomoci He's /She’s got a He/She hasn't
Popisuje osoby pomoci He's got
/She’s got a He/She hasn't got.
Rozumi obsahu jednoduchého Popis domacich zvifat
kratkého mluveného textu, ktery
je provadén pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizualni oporu.
Rikd, co umi a neumi délat Vazba |l can/l can’t
zvitata Kladné a zaporné tvary slovesa can
VyjadFuje schopnosti pomoci can
v pfitomném case.
Pise slova a kratké véty na Opakovani probranych forem sloves to be a to have Cals

zakladé textové a vizudlni
predlohy.

got

Anglicky pojmenovava predméty
na obrazcich, rozumi slySenému.

Hraje hru BINGO, spravné
reaguje na pokyny, odpovida na
otazky, pfi hife komunikuje v
anglictiné.

Tridéni a pojmenovani predmétd, spravné reakce na
pokyny, jednoducha komunikace v anglictiné.

Didaktické hry
Bingo
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Anglicky jazyk Pfedmét je vyucovan 3 hodiny tydné. Rocnik: 4.

Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,

<, , , mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétoveé
vztahy

Rozumi jednoduchym pokynim a | Barvy

otazkam ucitele, které jsou Cisla 1-100

sdé&lovany pomalu a s peclivou Casti téla

vyslovnosti.

Opakuje a vyjadfuje prikazy.
Vyjadfuje vlastnické a
pribuzenské vztahy pomoci
pfivlastfiovaciho ’s.

Popisuje véci a zvifata spojenim
pfidavného jména a podstatného
jména.

Popisuje diim, byt a pokoje.

Opakuje vazbu There is/ There
are

Skolni potteby
Reakce na pokyny ucitele

Vlastnické a pribuzenské vztahy

Popis véci a zvirat

Popis domu, bytu a pokoje

Vazba There is/There are

Zapojuje se do jednoduchych
rozhovord.

Popisuje konicky jednotlivych
osob.

Pouziva tvary sloves s koncovkou
—ing ve formé podstatného
jména.

Rika, co kdo umi/neumi.

Popisuje dovednosti v oblasti
sportu a hudebnich nastroju.

Jednoduché rozhovory na dané téma

Konicky, zaliby

Vazba -ing

Vazba | can/I can not

Sporty
Hudebni ndstroje

OSV: Komunikace -
rozhovory

Vyjadfuje, co ma a nema rad/a,
pouziva sloveso like ve tvarech /
like/I dont like.

Pta se, zdali nékdo ma néco rad.
Umi utvofit kratkou kladnou i
zapornou odpoveéd na otazku Do
you like...?

Vyjadfuje libost a nelibost
pomoci love a hate.

UZiti slovesa like

Otéazka Do you like...?

Libost a nelibost

OSV: Poznavani lidi -
rodina, kamaradi

Vyjadfuje skutecnost, Ze nékdo
néco rad nebo nerad déla.

Pouziva vazbu s ,ing” po slovese
like.

Vanoc¢ni zvyky a tradice ve Velké Britanii, vanocni a

novoroc¢ni prani

Vazby s ,ing” po slovese like
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

VyjadFuje Cinnost 3. osoby.

3. 0s. j. €. pfitomného ¢asu prostého

Miluvi o tom, co lidé délaji nebo
nedélaji.

Popisuje rozvrh hodin a ¢innosti
v rGznych Skolnich predmétech.
Pouziva predlozky on, in.

Urcuje cas.

Mluvi o tom, co déla v prabéhu
celého tydne.

Zapor pomoci does not /doesnt/.

Predlozky on, in

Urcovani €asu, otazky v pfitomném ¢ase prostém

Tydenni rezim

Popisuje obleceni podle
skutecnosti nebo podle obrazk.

Pritomny cas prabéhovy se slovesem wear ve vété
oznamovaci i v otdzce
Upeviovani tvofeni otdzek, vyjadieni moZnosti

Vyjadfuje zdpor v pfitomném
Case prlbéhovém, popisuje
obleceni pro rdizné prilezitosti.

Pfitomny ¢as pribéhovy se slovesem wear v zaporu

Vyjadtuje, kdo co déla.

Porovnava, kdo co déla ve svém
povolani a co déla v daném
okamziku.

Jednoduse vyjadfuje rozdilnost
v oslavach Velikonoc u nds a
v anglicky mluvicich zemich.

PFitomny ¢as prosty a prlibéhovy, procvicovani vazby
there is/there are

Povolani

Komparace oslav jarnich svatkd v CR a v anglicky
mluvicich zemich

Vyjadfuje schopnosti pomoci can
v pfitomném ¢ase

Popisuje zvitata.

Popisuje obrazky pomoci
pritomného Casu prostého.

Popisuje denni/sezénni ¢innosti.

Vyjadtuje sled udalosti /Then....,
After that.../

Opakovani slovesa can v pfitomném Case ve vSech
tvarech

Rozkazovaci zpUsob, pokyny pro pfipravu pikniku
a sendvice

Popis zvirat

Opakovani ¢asovych predlozek at, on, in

Denni a sezonni ¢innosti

Sled udalosti pomoci Then..., After that...

Popisuje obleceni a obrazky lidi
vykonavajicich néjaké povolani.

Tvofi otazky s Do a Does.

Pritomny cCas prosty pro popis obvyklych ¢innosti
Pritomny cas prabéhovy, pro popis ¢innosti, které
praveé probihaji

Otazky s Do a Does
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Anglicky jazyk

Pfedmét je vyucovan 3 hodiny tydné.

Rocénik: 5.

Skolni vystupy
Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prfezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Opakuje ¢asovani vyznamovych
sloves v pfitomném case
prostém, véty kladné, zaporné
i otazky.

Uci se pravidla pro tvoreni —ing
tvarq, tvoreni otazek a odpovédi.

Slovni zasoba z oblasti sportu
Vyjadreni rdznych lidskych ¢innosti

Pravidla tvoreni -ing tvar(

Tv

Osvojuje si nazvy skolnich
predmétd, budov ve mésté.

Klade otazky Kde je ...? Kde
koupim ...?

Nazvy Skolnich predmétd, budov ve mésté

PfedloZzkové vazby, nazvy budov ve mésté

Pise kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti
svych zajmu a kazdodenniho
Zivota.

Dopis 0 sobé
Slovesa vyjadrujici libost a nelibost

Zapoji se do jednoduchych

Jednoduché rozhovory na dané téma

OSV: Komunikace -

rozhovord. rozhovory
Predstavuje ¢leny rodiny, mluvi Pojmenovani ¢lend rodiny, jejich vék

o jejich véku a povolani. a povolani

Rozumi jednoduchym kratkym Porovnani vlastnosti predmét( — velikost, stari, vaha,

textlm z béZného Zivota, rychlost, Cistota

zejména pokud ma vizudlni

oporu.

Charakterizuje ro¢ni obdobi, Ro¢ni obdobi béhem kalenddrniho roku, svatky Cals
popisuje pocasi.

Vyjadtuje svlj vztah k pocitaélim, | Kratké odpovédi na otazky Inf

mluvi o jejich vyznamu
a dovednosti pfi jejich pouZzivani.

Yes, there is.
No, there isn’t.

Yes, | can.
No, | can’t.

Yes, | do.
No, | don't.

Vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojenym tématim.

Tvoreni vét z ndhodnych dvojic slov

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelng,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Poslech
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Popisuje vybaveni bytu

nabytkem, udda polohu objektu.

Vybaveni bytu
Vyuziti predloZek next to, opposite, between

Jmenuje zimni ¢innosti, hry ve Zimni sporty, obleceni Cals, Tv
snéhu, zimni obleceni.
Cte ¢asové Udaje na analogovych | Vyjadfeni ¢asu na hodindch M

a digitalnich hodinach ve
dvanactihodinovém reZimu.

VyjadFuje prani, popisuje svij
jidelnicek.

Vyjadreni prani (I'd like...)
Nazvy jidel béhem dne

Orientuje se v televiznim
programu, ¢te nazvy poradu
a Cas, kdy se vysilaji.

Televizni program
Opakovani nazva dni v tydnu

Uci se nazvy mésicl
v kalendarnim roce.

UzZiva fadové Cislovky.

Meésice v kalendarnim roce

Radové ¢&islovky

Osvojuje si nazvy béznych
povolani, pomoci slovniku
popisuje povolani rodica.

Povolani
Osobni zajmena po predlozkach for, with

Popisuje domdci zvifata, jejich
uzitek pro ¢lovéka.

Domaéci zvifata

Ptd se na cenu zboZi, odpovida
na tuto otazku, cenu vyjadfuje
v britské méné.

Cena zbozi, odpovéd, britskd ména

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - pamatky
Londyna

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét -
pamatky Londyna
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6.3 Matematika — 1. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét matematika na 1. stupni je zafazen samostatné v 1. — 5. ro¢niku
v hodinové dotaci 5 hodin tydné v kazdém postupném ro¢niku. K posileni predmétu je vyuzito
5 hodin z disponibilni ¢asové dotace. Tvoti s vyukou ¢eského jazyka osu vzdélavaciho plsobeni
na nasi zakladni Skole.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je rozdélena na Ctyfi tematické okruhy:

. ¢islo a pocetni operace

° zavislosti, vztahy a prace s daty

° geometrie v roviné a prostoru

. nestandardni aplikacni ulohy a problémy

V tematickém okruhu Cislo a pocetni operace si Zak osvojuje pojem cCisla k vyjadreni
urcitého poctu véci, Cislo ¢te, zapisuje, porovnava, provadi odhady jako kontrolu spravnosti,
zaokrouhluje, zobrazuje na Ciselné ose. Aritmetické operace se uci propojovat s realnou
situaci. Jednoduché pocetni operace provadi zpaméti, sloZitéjsi pisemné, vyuziva kalkulacky.

V tematickém okruhu zavislosti, vztahy a prace s daty se Zaci orientuji v ¢ase, provadéji
jednoduché prevody jednotek ¢asu. Popisuji jednoduché zavislosti, vyhledavaji je, sbiraji data
z praktického Zivota, tfidi je, doplnuji tabulky, schémata, diagramy. Uvédomuiji si zavislosti
znamych jev(, chdpou, Ze zménou mUze byt rast i pokles a Ze zména muizZe mit
i nulovou hodnotu.

V okruhu geometrie v roviné a prostoru Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji, modeluji
a popisuji zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa, porovnavaji velikost, méfi délky, urcuji
obsahy obrazce pomoci ¢tvercové sité, uZivaji jednotky obsahu, rozpoznavaji ve ¢tvercové siti
osové soumérné utvary, urcuji osu soumeérnosti prelozenim. Hledaji podobnosti a odliSnosti
utvarud ve svém okoli, porovnavaji, pretvareji do nacrtl a stdle zdokonaluji sv(ij graficky projev.

Nedilnou soucasti matematického vzdélavani je tematicky okruh Nestandardni
aplikaéni Ulohy a problémy. Zaci se uéi Fedit problémové situace a ulohy z béZného Zivota
rdznymi zpUsoby nezavisle na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky. Uci se
chdpat aanalyzovat problém, tfidit Udaje a podminky. Problémy fesi i nestandardnimi
postupy. Pro rozvijeni logického uvazovani ucitelé vyuzivaji zabavné ulohy, rébusy, magické
Ctverce, détské cCasopisy, dle zajmu a schopnosti Zakt vyhledavani na internetu.

V tomto obdobi je velice dulezité vyuZivat vSech dostupnych pomlcek k upevnéni
nazoru prireseni matematickych situaci. Matematika prispiva k vytvareni urcitych rysu
osobnosti, jako je wvytrvalost, pracovitost a kriticCnost. Matematika na 1. stupni rozviji
védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v béiném praktickém Zivoté, vytvari
predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné oboru profesni pripravy i riznych smérl dalsiho
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studia. Rozviji intelektualni schopnosti Zakd, pamét, predstavivost, tvorfivost, abstraktni
mysleni, schopnost logického usudku.

Matematika na 1. stupni je zaloZena na pfirozené touze zak( mladsiho skolniho véku
pozorovat, pozndvat, porovnavat situace ve svém okoli, pocitat predmét a kreslit porovnané
¢i poznané situace.

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychovy — podporujeme rozvoj pozornosti a soustfedéni, rozvoj
dovednosti fesit problém, schopnost komunikovat.

Multikulturni vychova — snazime se o rozvoj spoluprdce se spoluzaky i s ucitelem,
udrzovani tolerantnich vztah(, uplatiovani principu slusného chovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e nechdva zakam prostor pro individualni tempo a vlastni postupy reseni tloh;

e nenasilnou formou zarazuje pfesné matematické pojmy, které si Zak postupné osvojuje
napodobovanim;

e vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a porovnavani ziskanych informaci, k vyhledavani
potfebnych udaja ve slovnich a logickych ulohach;

e motivuje soutézivou formou k lepsim vysledkiim;

e usiluje o zapojeni slabSich zak(, kterym zadava udkoly pro né zvladnutelné;

e nadanéjsim zadava naroc¢néjsi ukoly;

e vede skupinu k tomu, aby se do feSeni matematickych situaci zapojili vSichni a méli
moznost dosahnout zdarného cile;

e poutziva pfi hodnoceni pozitivni motivace;

e vede zaky postupné k poznavani smyslu uceni.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
e vede zaky k rozpoznani a postupnému feseni problému;
e motivuje k vyuzivani vlastniho Usudku;
e pomaha zakim s vybérem problémovych situaci;
e vede Zaky ksamostatnému feSeni problému, kvolbé vhodnych zplsobl feSeni,
k diskuzi.

61



Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede Zaky k aktivni spolupraci ve skuping;
e seznamuje zaky s rlznymi typy tabulek a graf(;
e vybizi k formulovani vhodnych otazek k dané matematické situaci;
e dbd na presné a vystizné vyjadrovani zakl, na matematickou terminologii;
e vede zaky ke kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu;
e motivuje zaky k pomoci slabsim spoluzakim.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
e zaddva ukoly, které mohou Zaci fesit samostatné nebo je resi ve skupinach;
e vede Zaky k respektovani nazor( druhych;
e usmérnuje praci tymu, motivuje a pozitivné hodnoti;
e podporuje sebevédomi zaka.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vede Zaky k otevrenosti, k respektovani presvédéeni druhych lidi;
e vyZaduje plnéni skolni povinnosti, zodpovédnou domaci pfipravu;
e nepfipousti nekultivované, hrubé vystupovani.

Kompetence pracovni

Uditel

e dba na hygienické navyky pfi praci v matematice — sprdvné sezeni, prostor na pracovni
desce, spravné osvétleni, dostatek cerstvého vzduchu;

e kontroluje vhodnost a bezpecnost pracovnich pomicek, vede zaky k bezpecnému
pouzivani;

e zarazuje relaxacni chvilky s matematickymi prvky;

e vede 7Zaky k praci presné, cilevédomé a peclivé, vyuziva vhodnych prikladt dospélych
z nejblizsiho okoli;

e vede 7Zaky, aby ziskané znalosti a zkuSenosti v materském jazyce vyuzili v dalSich
vyucovacich jednotkach i v praktickém Zivoté.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

1. ro¢nik - 5 hodin tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pouziva ptirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvati soubory

s danym poctem prvka.

Cte a zapisuje pfirozena &isla
v oboru numerace do 20.

Zobrazuje ¢islo na ¢iselné ose.

Pocitani predmétu
Prace s fadou Cisel
Ciselna osa

Hry s hraci kostkou

Cteni a zapisovani &isel v oboru numerace do 20

Ciselnd osa

Porovnava cisla (mnoZstvi,
poradi, vzajemné vztahy).

Uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti.

Porovnani Cisel v oboru numerace do 20

Grafické vyjadreni vztaha, znacky >, <, =

Odhaduje mnozstuvi.

Praktické cinnosti v Zivotnich situacich

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

Kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych
Cisel.

Scitani, odcitani v oboru do 20 bez prechodu pres 10
S¢itdni, odcitani v oboru do 20 s pfechodem pres 10

Kontrola vypoctl (zkouska u scitani a odcitani)

Uci se posuzovat.

MozZnost, nemoznost, pocet moznosti

Redi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace v oboru Cisel
do 20

Redeni a tvoreni slovnich tloh ze Zivota

MKV: Lidské vztahy -
spoluprace

Dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Prace s tabulkami a diagramy

Rozeznava, pojmenovava
a popisuje zakladni rovinné
utvary.

Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

63




Matematika

2. rocnik — 5 hodin tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocita predméty, vytvari

soubory s danym poctem prvkd.

Cte a zapisuje ¢&isla 100.

Zobrazuje Cislo na Ciselné ose.

Pfirozena Cisla v oboru numerace 100
Ciselné a obrazkové fady
Hry s hraci kostkou

Cteni a psani &isel v oboru numerace do 100

Ciselnd osa

SdruZuje jednotky.

Zapis Cisla v desitkové soustavé v oboru numerace
100 a jeho znazornéni

Prohlubuje si pfedstavu
o desitkové soustavé.

Pocitani po desitkach

Porovnava cisla (mnoZstvi,
poradi, vzajemné vztahy).

Zapisuje vztah rovnosti
a nherovnosti.

Porovnani Cisel v oboru numerace do 100

Grafické vyjadreni vztaha, znacky >, <, =

Odhaduje mnozstuvi.

Praktické cinnosti v Zivotnich situacich

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

Kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych
Cisel.

Provadi pisemné operace
v oboru pfirozenych &isel.

Scitani, odcitani — postupné s prechodem pres 10
v oboru numerace do 100

Nasobeni, déleni v oboru malé nasobilky

Pisemné scitani, odc¢itani v boru numerace 100

U¢i se posuzovat.

MoZnost, nemoznost, pofet moznosti

Orientuje se v Case.
Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota.

Z4vislosti a jejich vlastnosti

Redi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Redeni a tvoreni slovnich tloh ze Zivota

Méfri a odhaduje délku usecky.

Usecka a jeji délka

Rozezndva, pojmenovava
a popisuje zakladni rovinné
utvary a télesa.

PFima a kiiva ¢ara, lomena ¢dra, ptrimka, Usecka;
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice, kruh,
krychle, kvadr, koule, vélec (predméty z redlného
Zivota)

Porovnava velikost utvar(.

Délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Rozezndava a modeluje
jednoduché soumérné utvary
Vv roviné.

Soumeérné utvary (dokreslovani soumérné ¢asti)
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Matematika

3. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pouziva ptirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym
pocétem prvkd.

Cte a zapisuje pfirozena &isla
v oboru numerace do 1000.

Uziva linearni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose.

Pocitani predmétd
Prace s radou Cisel

Pfirozena Cisla v oboru numerace do 1000

Ciselnd osa

SdruZuje jednotky.

Desitky, jednotky, stovky, tisice

Prohlubuje si pfedstavu
o desitkové soustavé.

Pocitani po desitkach, stovkach

Porovnava pfirozena Cisla v oboru
numerace do 1 000 (mnozstvi,
poradi, vzajemné vztahy).

Zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Porovnavani Cisel v oboru numerace do 1 000

Grafické vyjadreni vztah(, znacky >, <, =

Odhaduje mnozstuvi.

Praktické cCinnosti v Zivotnich situacich

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych &isel.

Provadi pisemné operace v oboru
pfirozenych cisel.

Scitani, odcitani — postupné s prechodem pres 10
Nasobeni, déleni — postupné i mimo obor nasobilky

Zaokrouhlovani na desitky, stovky

Pisemné scitani, odcitani

UCi se posuzovat.

MoZnost, nemoznost, pocet moznosti

UCi se pracovat s udaji.

Pracovni prostredky: jizdni rady, cenik

Orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek
Casu.

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota.

Prevody jednotek ¢asu

Jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Resi a tvoii tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Regeni a tvoreni slovnich uloh ze Zivota

Doplriuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Prace s tabulkami

Méfi a odhaduje délku usecky.

Rysovani Usecek, jednotky délky a jejich prevody

65




Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci.

Pfima a kfiva ¢ara, lomena ¢ara, pfimka, usecka,
polopfimka, rovnobézka, kolmice; ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznice, kruh, pramér,
polomér; ¢tyruhelnik, mnohouhelnik; krychle,
kvadr, koule, valec, kuzel, jehlan; soumérnost

Porovnava velikost Utvard.

Porovnavani velikosti Utvara

Rozezndva a modeluje
jednoduché soumérné utvary
v roviné.

Osova soumérnost
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Matematika

4. ro€nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Provadi pisemné pocetni operace
v oboru ptirozenych cisel.

Pisemné scitani a od¢itani

Pisemné nasobeni jedno a dvojcifernym cislem,
pisemné déleni jednocifernym cislem

Pfirozena Cisla, ndsobilka

Vyuziva pfi pamétném

i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
Uzivani zavorek

Provadéni odhadu a kontroly vypoctl
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Resi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych Cisel.

Redeni a tvofeni slovnich dloh

Zaokrouhluje pfirozena €isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru ptirozenych Cisel.

Z4pis Cisla v desitkové soustavé a jeho zndzornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

Zaokrouhlovani na desitky, stovky, tisice,
desetitisice, statisice a miliony

Modeluje a urcuje cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku.

Porovnava, scita a odcita zlomky
se stejnym zakladem v oboru
kladnych Cisel.

Cela disla, zlomky

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Polovina, tfetina, Ctvrtina, pétina, desetina
Urceni zlomku z daného celku

Urceni celku z jeho poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny,
pétiny, desetiny

Porovnavani zlomk( se se stejnym zakladem
v oboru kladnych ¢isel

Scitani zlomkd se stejnym zdkladem v oboru
kladnych cisel

Od¢itani zlomk se stejnym zakladem v oboru
kladnych ¢isel

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Proménna, nezdvisle proménna, zavisle proménna
Grafy

Soustava soufadnic

Dosazovani za proménnou

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznice),
uziva jednoduché konstrukce.

Zakladni utvary v roviné — lomena ¢éra, primka,
poloptimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélni,
trojuhelnik, kruh, ¢tyrahelnik

Rysovani libovolného ctverce, obdélniku,
trojuhelniku

S¢itd a odcita graficky usecky.

Urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran.

Délka usecky
Grafické scitani a odcitani usecky
Jednotky délky a jejich prevody

Lomena c¢ara
Obvod obrazce

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Rovnobézky, riznobézky, prisecik
Kolmice, kolmost

67




Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek,
vyznaceni praseciku

Rysovani libovolného rovnobézniku

Rysovani kolmic

Cte a sestrojuje jednoduché
tabulky a diagramy.

Prace s diagramy, grafy, tabulkami
Jizdnimi rady

Rozpoznava a znazornuje ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a urcuje osu
soumérnosti Utvaru prekladanim
papiru.

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Osa soumérnosti

Soumérné utvary

Rovnoramenny a rovnostranny trojuahelnik
Urcovani os soumérnosti prekladanim papiru
Urcovani roviny soumérnosti na modelech
Soumérné Utvary ve Ctvercové siti a jejich
konstrukce v siti

Modelovani soumérnych Gtvar(

Obsah c¢tverce a obdélniku
Jednotky obsahu

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichi feseni
je do zna€né miry nezdvislé na
obvyklych postupech a

algoritmech Skolské matematiky.

Nestandardni aplika¢ni dlohy - slovni ulohy, ¢iselné
a obrazkové fady, magické ctverce, prostorova

predstavivost

OSV: Kreativita -
nestandardni slovni
ulohy
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Matematika

5. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Cte a zapisuje ¢&isla s uzitim
znalosti ¢iselnych radad
desitkové soustavy.

Resi jednoduché nerovnice
s vyuZitim Ciselné osy.

Pfirozena ¢isla
Zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni
(Ciselna osa, teplomér, model)

Nerovnice

Zaokrouhluje pfirozena Cisla.

Zaokrouhlovdni pfirozenych Cisel

Provadi pamétni poletni
operace v oboru pfirozenych
Cisel.

Pisemné scita a od¢ita
pfirozena Cisla.
Provadi odhady a kontroluje

vysledky pocetnich operaci
v oboru ptirozenych Cisel.

Pamétné scitani a odcitani

Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Provadéni odhadu a kontroly vypoctl

Pamétné déli a nasobi pfirozena
Cisla.

Pamétné nasobeni a déleni, déleni se zbytkem

Pisemné nasobi jedno az
CtyFcifernym Cinitelem.

Pisemné déli jedno
a dvojcifernym délitelem.

Pisemné nasobeni jedno az ¢tyrcifernym Cislem

Pisemné déleni jedno az dvojcifernym cislem

Vyuziva pfi pamétném

i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni.

Vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

Resi a tvofi dlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru
pfirozenych cisel.

Prifazuje Uloze spravné
matematické vyjadreni
a formuluje odpovéd.

Tvofi slovni tlohu
k matematickému vyjadreni.

Reseni a tvoreni slovnich uloh

Matematické vyjadreni slovnich dloh
Odpoveéd

Tvorba slovnich uloh

Modeluje a urcuje cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku.

Porovnava, scitd a odcita
zlomky se stejnym

jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel.

Urcuje celek ze zlomkové ¢ésti.

Cela ¢isla, zlomky

Porovnavani zlomkl se stejnym jmenovatelem
S¢itani a odcitani zlomkd se stejnym jmenovatelem

Uréeni zlomku z daného celku
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Urceni zlomku ze zlomkové casti

Resi jednoduché slovni tlohy se
zlomky.

Reseni slovnich Gloh se zlomky

Cte zépis desetinného ¢isla
a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty.

Desetinna Cisla

Zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zapis
desetinnym cislem

Desetinna ¢darka

Desetina, setina

Zapis a Cteni desetinnych Cisel

Zobrazovani na Ciselné ose a porovnavani
desetinnych Cisel

Zaokrouhluje desetinné cislo na
radu desetin a setin, na
jednotky a desetiny.

Zaokrouhlovdni desetinnych Cisel

SCita a odcita desetinna Cisla
radu desetin a setin.

Scitani a odcitani desetinnych Cisel fadu desetin
a setin

Nasobi a déli desetinné Cislo
deseti, stem a jednocifernym
Cislem.

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel fadu desetin
a setin desiti a stem

Nasobeni a déleni desetinnych Cisel fadu desetin
a setin jednocifernym cislem

Resi jednoduché slovni dlohy na
uZiti desetinnych Cisel.

Regeni jednoduchych slovnich tloh

Porozumi vyznamu znaku
,minus” pro zapis celého
zaporného Cisla a toto cislo
vyznaci na Ciselné ose.

Odecte teplotu z modelu
teplomeéru.

Kladna a zaporna ¢ast Ciselné osy, méreni teploty,
vyjadreni dluiné ¢astky
Cela cisla, zndzornéni celych Cisel na Ciselné ose

Prace s teplomérem

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy.

Dopliiuje Udaje do pfipravené
tabulky nebo diagramu.

Tvofi na zakladé jednoduchého
textu tabulku, sloupcovy
diagram.

Vyhledava v tabulce nebo
diagramu pozadovana data

a porozumi vztahm mezi nimi
(nejmensi, nejvétsi hodnota
apod.).

Proménna, nezdvisle proménna, zavisle proménna
Grafy
Soustava soufadnic

Ctenf a sestavovani tabulek rGiznych zavislosti
Cteni a sestavovani diagramd

Tabulky a diagramy

Zakreslovani jednoduchych graf(i zavislosti
Sloupcovy diagram

Vyhledavani informaci v tabulkdch
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pouziva jednoduchych prevodi
jednotek ¢asu pfi praci s daty
v jizdnich fadech.

Méfi, vazi.

Pouziva a prevadi jednotky
hmotnosti a délky.

Prevody casu
Jizdni rad

Hmotnost
Délka

Prevody jednotek hmotnosti a délky.

Rysuje a znazornuje zakladni
rovinné Gtvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a
kruznice), uZiva jednoduché
konstrukce.

Zakladni utvary v roviné a jejich konstrukce
Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik

Scita a odcita graficky usecky,
urcuje délku lomené cary,
obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran.

Délka usecky, jednotky délky a jejich prevody
Obvod mnohouhelniku

Urcuje vzdjemnou polohu dvou
pfimek.

Sestroji rovnobézky
a kolmice.

Rysuje Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik.

Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Rovnobézky, riznobézky, prisecik, rysovani
rovnobézek

Kolmice, kolmost, rysovani kolmic

Rysovani libovolného rovnobézniku

Rysovani libovolného ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

Rysuje kruznici s danym
polomérem a danym stfedem.

KruZnice
Stred a polomér kruznice
Rysovani kruznice s danym stfedem a polomérem

Rozpoznava a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Rozpozna zakladni télesa
v prostoru.

Osa soumeérnosti

Soumérné Utvary

Urcovani os soumérnosti prekladanim papiru
Soumeérné Utvary ve Ctvercové siti a jejich
konstrukce v siti

Modelovani soumérnych Gtvar(

Obsahy obrazcl a jednotky obsahu.

Télesa (krychle, kvadr, jehlan, kuzel, koule a valec)

Resi jednoduché praktické
slovni Ulohy a problémy, jejichz
reseni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Nestandardni aplika¢ni tlohy - slovni alohy,
Ciselné a obrazkové rady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

OSV: Reseni probléma a
rozhodovaci dovednosti -
nestandardni aplikacni
ulohy
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6.4 Informatika — 1. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét informatika je samostatné zafazen na 1. stupni v 3. - 5. ro¢niku
s hodinovou dotaci 1 hodina tydné. K posileni predmétu jsou vyuzity 2 hodiny z disponibilni
Casové dotace.

Duraz je kladen na ziskdni zakladnich dovednosti pfi praci s informacnimi
a komunikaénimi technologiemi, zejména p¥i vyuZiti vypoletni techniky a internetu. Z&ci se
postupné seznamuji a osvojuji si spravné zdsady pfi praci s pocitacem, dodrzuji zakladni
hygienickd pravidla. Postupné rozezndvaji zdkladni hardwarové prvky pocitacové sestavy,
osvojuji si zaklady prace s klavesnici a mysi pomoci jednoduchych textovych editor(
a vyukovych her. U&i se ovladat zakladni funkce grafického a textového editoru
a internetového prohlizece. Pracuji s internetem jako informac¢nim a komunikaénim médiem.

Hodnoceni sleduje schopnosti zak( realizovat ziskané dovednosti a védomosti
v praktickych ulohach a jejich prezentaci. Respektuje individualni vzdélavaci potreby
jednotlivych zakl, umozniuje zazit vSem zaklm pocit Uspéchu.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, schopnosti fesit
problém, cviceni sebekontroly v rdmci vlastnich hmotnych pozadavkd, schopnost organizace
vlastniho ¢asu, dovednost odstoupit od svého ndpadu, ndvaznost na druhé a linku jejich
myslenek po vlastni ose, pomoc a podporu ostatnim zak{m, praci ve skupiné.

Environmentalni vychova — podporujeme uZiti vypocetni techniky pfi zjistovani
aktudlnich informaci o stavu prostredi, rozvijime schopnost rozliSovat zavaznost ekologickych
problému a poznavat jejich propojenost.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — motivujeme Zaky
k ziskavani informaci uzitim vypocetni techniky o zemich Evropy a svéta, o jejich Zivoté
a uddlostech.

Medialni vychova — podporujeme vytvareni kritického odstupu od medialnich sdéleni,
rozvoj schopnosti interpretovat medidlni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality
(zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska
Ucelnosti nabizenych informaci apod.), osvojeni zdkladnich pravidel verejné komunikace,
vyuzivani dialogu a argumentace, tisténych i digitalnich dokument( jako zdroje informaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uc¢eni

Ucitel

vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci, k tfidéni a jejich zpracovavani,
k uvédoméni si vyznamového jadra sdéleni;

podporuje spolupraci zakl, vyuzivani napovédy u jednotlivych programd, literatury
apod.;

vyZaduje pouzivani obecné uzivanych terming;

vede Zaky postupné k poznavani smyslu uceni.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
[ ]
[ ]

vede Zaky zadavanim uloh k tvofivému pfistupu pfti jejich feseni;

podporuje ziskavani informaci vhodnych pro rfeseni problému;

motivuje zaky k diskuzi;

vede Zaky nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do
konce.

Kompetence komunikativni

Ucitel
[ ]

vyZaduje od zakl jasné a logicky strukturované vyjadrovani;

podporuje v Zacich zajem o smysluplné vyuzivani komunikacénich prostredkd véetné
komunikace zivé;

vede zaky, aby uméli formulovat, publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky;
motivuje Zaky k uzivani vhodné technologie pro komunikaci na dalku.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
[ ]
[ ]

vede Zaky k vzajemné spoluprdci ¢i pomoci;

podporuje praci ve skuping;

vybizi zaky k rozdéleni si a naplanovani préce;

vede Zaky k hodnoceni své prace i prace ostatnich;

podporuje u zakl sebevédomé vystupovani;

vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, k uvédomeéni si, Ze kazdy ¢lovék je rdzné zrucny
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Kompetence obcanské

Ucitel

seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich Udaju, bezpecnost hesla);

vede zdky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami;

vede Zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domaci pfipravé.

Kompetence pracovni

Ucitel
[ ]

zarazuje do vyuky ¢innost ve skupinach;

podporuje vyuZziti ICT pro hledani informaci dlleZitych pro ostatni vyucovaci pfedméty
i pro vlastni zajmy;

hodnoti u zak( také aktivni pristup k praci, projevovanou ¢inorodost, pracovitost,
podnikavost;

vede Zaky k dodrzovani bezpecnostni a hygienické zdsady.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Informatika

3. roc¢nik - 1 hodina tydné.

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie.

Respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady.

Struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
Seznameni s formaty soubori (doc, gif)

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim
vypocetni techniky

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - operaéni
systémy

Popisuje prostredi grafického editoru.

Pracuje v grafickém editoru.

Zakladni funkce grafického editoru

Prace v grafickém editoru
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Informatika

4. rocnik - 1 hodina tydné

Rocnik: 4.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie.

Respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady.

Struktura, funkce a popis pocitace a pridavnych
zafizeni

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
Seznameni s formaty soubord (doc, gif)

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim
vypocetni techniky

MV: Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti -
lidé a technika

Popisuje prostredi textového a
grafického editoru.

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru.

Zakladni funkce textového a grafického editoru

Prace s textem a obrazkem

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni — plakat,
pozvanka

MV: Préce v realiza¢nim
tymu - prace s textem

a obrazkem na dané
téma ve skupiné

Cj, M, Aj, Cals, W
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Informatika

5. rocnik - 1 hodina tydné

Rocnik: 5.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Respektuje pravidla bezpecné prace
s hardware i software a postupuje
poucené v pripadé jejich zavady.

Chrani data pred poskozenim, ztratou
a zneuzitim.

Zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace,
informacni zdroje, informacni instituce
Multimedidlni vyuzZiti pocitace

Jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béznych

problémech s hardware a software

Zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich
rizik spojenych s dlouhodobym vyuZivanim
vypocetni techniky

Pracuje s textem a obrazkem
v textovém a grafickém editoru.

Zakladni funkce textového a grafického editoru

Ci, M, Aj, Cals, W

Pti vyhledavani informaci na internetu
uziva jednoduché a vhodné cesty.

Vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich.

Komunikuje pomoci internetu i
jinych béznych komunikacnich
zafizeni.

Spolecensky tok informaci (vznik, prenos,
transformace, zpracovani, distribuce informaci)

Metody a ndstroje vyhledavani informaci
Formulace poZzadavku pfi vyhledavani na
internetu, vyhledavaci atributy

Zakladni zplsoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani)

EV: Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi - vyhleddvani
informaci na internetu

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét — nastroje
vyhledavani informaci

MV: Fungovani a vliv

médii ve spolecnosti -
bezpecné chovani na

internetu

M, Cj, Aj, Cals
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6.5 Clovék a jeho svét — 1. stupeii

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je zafazen v 1. — 3. roéniku v hodinové dotaci
2 hodiny tydné. Svym pojetim vymezuje vzdélavaci obsah, ktery je zaméren na ¢lovéka, rodinu,
spole€nost, historii, vztah k vlasti, na pfirodu, kulturu, techniku, bezpeci a zdravi. Rozviji
védomosti, dovednosti, navyky ziskané v rodiné a v pfedskolnich zafizenich.

Uci vSimat si podstat vécnych stranek i krasy lidovych vytvor(i a pfirodnich jevd,
soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je.

Zaci se uéi vnimat vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpisobu Zivota, jeho
prednostem i problémam (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét obsahuje vlastivédnd a pFfirodovédna témata ve
4. - 5. ro¢niku v hodinové dotaci 3 hodiny tydné. Navazuje na Zakovské vystupy vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét v 1. - 3. roéniku.

V tématu Misto, kde Zijeme (1. — 3. rocnik) se Zaci na zakladé ziskanych poznatku
orientuji ve vztazich v rodiné, ve skole, v obci - ve mésté a v celé spolec¢nosti. Dlraz je kladen
na utvareni primych zkusenosti zakd (napf. v dopravni vychové).

V tématu Lidé kolem nds (1. — 3. rocnik) se uci pravidlim slusného chovani, toleranci
k pfirozenym odliSnostem, prednostem i nedostatklim spoluzakd i ostatnich obcand.
Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi.

V tématu Lidé a ¢as (1. — 3. roc¢nik) se uéi orientovat v ¢ase. Samostatné ziskavaji
informace o regionu i celé CR, o rodacich a vyznamnych udalostech.

V tématu Rozmanitost pfirody (1. — 3. ro¢nik) pozndvaji Zemi z pohledu Zivé a nezivé
pfirody, rozmanitosti v pfirodé a ochrany Zivotniho prostfedi. Vyuzivaji k tomu pokusy
a pozorovani zmén v prirodeé.

V tématu Clovék a jeho zdravi (1. — 3. roénik) poznavaji lidské télo a jeho zmény,
potfeby a projevy ¢lovéka. Uci se zvladat zakladni navyky osobni hygieny, chapat potrebu
pohybu, odpocinku a spanku pro zdravy rozvoj clovéka, jako prevenci pred nemocemi.
Osvojuje si zaklady prvni pomoci a adekvatniho chovéani pfi mimoradnych udalostech.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak
se Clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc. Dochazeji k poznani, Zze zdravi je
dllezZita hodnota v Zivoté ¢lovéka.
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Ve vlastivédnych tématech (4. — 5. ro¢nik) - Misto, kde Zijeme a Lidé a ¢as se Z4ci
seznamuji s Ceskou republikou z pohledu historického, hospodéiského a zemépisného. Zaci se
uci orientovat v mapé Evropy, svéta, ziskdvaji informace o evropskych statech. Seznamuji se
s déjinami naSeho naroda od pocatku do soucdasnosti. Umi rozliSit mezi povésti
a historickou soucasnosti. Dliraz je kladen na samostatné vyhledavani a vyuziti informacnich
zdroju pro pochopeni minulosti.

V pfirodovédnych tématech (4. — 5. rocnik) se navazuje na poznatky ziskané
v 1. - 3. ro¢niku. Déle dochazi k rozsifeni informaci v oblasti Zemé ve vesmiru, Rozmanitosti
podminek Zivota na Zemi, NeZiva a Ziva pfiroda. V tématu o Clovéku se blize seznamuji se
stavbou a funkci lidského téla a jeho organd. V daldim tématu Clovék a technika poznéva
jednoduché stroje, jejich vyuziti a seznamuje se srlznymi druhy energii. Na zakladé
praktickych Cinnosti pfispivaji k ochrané pfirody.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji
Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Hodnoceni Zdka zahrnuje schopnost pouZivat ziskané védomosti a dovednosti,
schopnost pracovat s informacemi (hromadné sdélovaci prostfedky, archiv, knihovny, internet
atd.), schopnost vyjadfit a obhajit sv(ij nazor a respektovat nazory ostatnich. Nenecha se
odradit prvnim nezdarem. Hodnoceni vychazi také z praktickych cinnosti Zaka (pokusy,
experimenty, prezentace - referdty) a z vysledk( test(. Respektuje individualni vzdélavaci
potieby jednotlivych zak(l, umoznuje zazit vSem zak{m pocit Uspéchu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
Ze vede Zaka k:
e utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti,

e orientaci v problematice penéz a cen a kodpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu,

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci,

e rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech,

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani
a jednani na zakladé respektu a spoleéné vytvorenych a pfijatych nebo obecné
uplatfiovanych pravidel souziti, k pInéni povinnosti a spole¢nych ukold,

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné béinych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k pozndvani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limit(),

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorlim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochranég,

e pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi,
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e objevovani a poznavani vieho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét,

e poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a uraz( a jejich
predchazeni

e poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pfi mimoradnych uddlostech.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — utvarime mezilidské vztahy, rozvijime dovednosti pro
spolupraci, zvladani vlastniho chovani, dovednost pfi feSeni sloZitych situaci.

Vychova demokratického ob¢ana — vedeme Zaky k pochopeni vyznamu radu, pravidel
a zdkon( pro fungovani spolecnosti, motivujeme je k ohleduplnosti. Rozvijime utvareni hodnot
— spravedInost, tolerance a odpovédnost.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — podporujeme pozitivni
postoje k evropskym hodnotdam.

Multikulturni vychova — rozvijime schopnost pozndvat a tolerovat odlisnosti jinych
narodnostnich skupin, uvédomeéni si vlastni identity.

Environmentalni vychova — podporujeme uvédoméni si podminek Zivota, vztah
k prostredi v riznych oblastech svéta, uméni komunikovat o problémech Zivotniho prostredi.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e vede Zaky k samostatnosti pri reseni problém( v daném tématu;

e umoziuje zakam ziskavat informace z nau¢né literatury (encyklopedii, atlas, map),
internetu, z béZného Zivota, tyto informace tfidit, propojovat a vyuZivat;

e vybizi Zaky k propojovani poznatkl zrlznych oblasti vzdélani a tim ziskavat
komplexnéjsi pohled na svét;

e vede zaky k sebekritice, sebepoznani a k uméni pfijmout i nazor druhych a diskutovat
o danych problémech;

e vede zaky postupné k poznavani smyslu uceni.
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel

navozuje problémové situace a tim vede Zaky k formulovani a hledani feseni problém(;
vede k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, uéi je rozpoznavat a chapat
problémy a nesrovnalosti;

nabizi jim vhodné zplsoby feSeni (pozorovani, pokusy) a metody prdce (frontdini,
skupinovou, ve dvojicich);

vybizi k ovéfovani spravnosti feSeni problému.

Kompetence komunikativni

Ucitel
[ ]

vede Zaky tak, aby dokazali vystizné vyjadrit své myslenky Ustné i v pisemném projevu,
naslouchat ndzorim druhych a vhodné na né reagovat;

dava prostor pro vyuziti informaci ziskanych ze sdélovacich prostredkd, Zaci o nich
premysli a aktivné je vyuzivaji pro dalsi svlj rozvoj;

seznamuje zaky s rdznymi typy textl a materidly o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, uebnice, navody);

nabizi Siroké moznosti informacnich a komunikacnich prostredkd.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
[ ]

navozuje situace tak, aby Zaci mohli pracovat individualné, ve dvojicich ¢i skupinové
(kratkodobé c¢i dlouhodobéjsi projekty);

podporuje zdravé sebevédomi kazdého jedince;

vede je k vytvareni pravidel prace v tymu;

vybizi k slusnému jednani s druhymi lidmi, k poskytnuti pomoci i k pozadani o pomoc
(spoluzdka i ucitele).

Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]

vede Zaky k otevienosti, tolerantnosti, k sluSnému chovani;

podporuje préaci ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci
i zpracovavani vystupl v oblasti vystupt vlastivédného a prirodovédného charakteru;
vede k otevrenosti pfi vyjadfovani vlastnich nazort, zak by se nemél bat zeptat;

vybizi zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace a k respektovani nazoru
ostatnich;

vede zaky ke kladnému pfistupu k ochrané Zivotniho prostiedi a k ochrané svého
zdravi i zdravi ostatnich;

podporuje u zakii sebediiveéru ve vlastni sily a samostatny rozvoj.
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Kompetence pracovni

Ucitel

e seznami Zaky s pomUlckami vyuzivanymi pfi daném ucivu, s vlastnostmi nékterych
materialy;

e vyzaduje od zaku jejich bezpecné pouziti, poukdze na mozna zdravotni a hygienicka
rizika pfi préci;

o vede Zaky k zodpovédnému pristupu k praci, k praci podle navodu nebo predem
stanoveného postupu;

e umoZiuje Zzakim hledat vlastni postup;

e puUsobi na zaky tak, aby byli schopni vyuzZit ziskané poznatky o ¢lovéku, pfirodé, vlasti,
Evropé... v rznych oblastech;

e motivuje je k ziskavani dalSich informaci, coz se stava zakladem napf¥. pro jejich dalsi
budouci studium i povolani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Clovék a jeho svét

1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prufezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpecdi v nejblizSim
okoli.

Orientuje se ve skole a blizkém
okoli.

Uplatriuje zadkladni pravidla
silni¢niho provozu.

Rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadti rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty

a rozmanitost.

Uvadi plnou adresu. Nesdéluje
osobni Udaje cizim osobam.

Orientuje se vdomé, v byte,
v nejblizsim okoli.

Bezpeclna cesta do skoly a ze Skoly

Skola a okoli $koly

Rizikova mista a situace

Nase vlast - domov, krajina

Domov - adresa

Okoli bydlisté, orientace v misté bydlisté

VDO: Obéanska
spolecnost a skola - jsem
Skolak

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy, role rodinnych prislusnik
a vztahy mezi nimi.

Projevuje toleranci

k ptfirozenym

odlisSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem i
nedostatkim.

Odvodi vyznam a potiebu
réznych povolani a pracovnich

¢innosti.

Orientuje se v profesi rodica.

Rodina- postaveni jedince v roding, role ¢len(
rodiny
Pribuzenské vztahy v roding, vyznamné udalosti

Souziti lidi ve Skole

Prace fyzicka a dusevni

Zaméstnani rodicl

LIDE A €AS

Vyuziva ¢asové udaje pfi reseni
réznych situaci v dennim Zivoté,

Zakladni orientace v Case
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

Orientuje se podle ¢asu.

Pojmenovava nazvy dnd, mésicq,
roc¢nich obdobi.

Uplatiiuje elementarni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi.

Dodrzuje denni rezim.

Pojmenuje nékteré kulturni Ci
historické pamatky.

Urcovani ¢asu

Roc¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu

Datum narozeni, rodinné oslavy

Denni rezim

Kulturni a historické pamatky mésta

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popisuje

a porovnava viditelné zmény v
pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych znak(, uvede pfiklady
vyskytu organism0 ve znamé
lokalité.

Zmény v pfirodé béhem roc¢nich obdobi

Zivotichové, rostliny, houby
Tridéni Zivych organisml do danych skupin
Vyznam pfirody a pro ¢lovéka

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotni
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle.

Projevuje vhodnym chovéanim a
¢innostmi vztah ke zdravi.

Urcuje zakladni ¢asti lidského
téla.

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuZiva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu.

Uplatiiuje zékladni pravidla
Ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozZoval zdravi
své a zdravi jinych.

Lidské télo
Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva

Stavba téla

Drobné drazy a poranéni
Osobni bezpedi, krizové situace, vhodna
a nevhodna mista pro hru

Bezpecné chovani v silnicnim provozu, dopravni
znacky
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Chova se obezretné pfri setkani
s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna.

V pripadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné.
Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
uddlostech.

Ptivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického

i duSevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, €isla
tisnového volani, spravny zplsob volani na tisovou
linku

Zadost a prosbha o pomoc

Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena — evakuace, zkouska sirén
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Clovék a jeho svét

2. rocnik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Orientuje se ve skole a blizkém
okoli.

Vhodné se chova ke spoluzakim,
ucitelim.

Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisSnostem spoluzakd, k jejich
prednostem i nedostatk{m.

Orientuje se ve $kole a blizkém
okoli.

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpecdi v nejblizSim
okoli.

Orientuje se vdomé, v byte,
v nejblizsim okoli.

Uvadi plnou adresu.
Nesdéluje osobni udaje cizim
osobam.

Pojmenovava nejdalezitéjsi ¢asti
a mista obce, orientuje se v ni.

Ptispiva k pfiznivému zivotnimu
prostredi v obci.

Vyjmenuje rozdily mezi malou
a velkou obci.

Zna telefonni Cisla (policie, hasici,
zachranna sluzba, méstska
policie) — nezneuziva je.

Skola — orientace ve $kole, ¢innosti ve kole, $kolni
rezim a rad

Vhodné chovani ke spoluzakiim a ostatnim osobam

Tolerance ke spoluzakim

Okoli Skoly

Bezpecna cesta do skoly a ze Skoly
Rizikova mista

Orientace vdomeé
Okoli bydlisté, orientace v misté bydlisté

Domov - adresa

Nase obec — nazev obce, poloha v CR, vyznamné
orientacni body, historicka a pamatna mista,
vyznacné budovy, kulturni akce

Zivotni prostiedi v obci, péce o ného

Venkov - mésto: shody a rozdily

Dulezita telefonni ¢isla

0OSV: Komunikace -
pravidla tridy

OSV: Mezilidské vztahy
- rodina, Skola

CaSP, Vv

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy, role rodinnych pfrislusnik
a vztahy mezi nimi.

Postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny
Pfibuzenské vztahy v rodinég, zivot a funkce rodiny,
vyznamné udalosti, problémy

Prava a povinnosti jejich ¢len(

MKV: Lidské vztahy -
rodina a Skola
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich pfednostem

i nedostatk(im.

Orientuje se v profesi rodic.
Vazi si vysledkl své prace
i ostatnich.

Vhodné si rozklada svij denni
rezim (prace - zabava).

Tolerance k lidem

Prace a volny ¢as — zaméstnani rodica

Volny ¢as a jeho vyuziti

LIDE A €AS

Vyuziva casové udaje pfi reseni
rGznych situaci v dennim Zivoté,
rozlisuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

Uplatiuje elementdrni poznatky
0 sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost
a soucasnost.

Orientuje se podle hodin a
kalendare (svatky a narozeniny
kamaradd, ¢lend rodiny).

Pojmenovava nazvy dnli, mésicl,
rocnich obdobi.

Zakladni orientace v Case
Faze dne
Minulost — pritomnost - budoucnost

Datum narozeni Zaka a jeho nejblizsich ¢lenl rodiny
Faze Zivota

Souziti lidi, zvyky v rodiné

Svatky v roce

Méreni ¢asu a orientace

Den, tyden, mésic, rok
Rocni obdobi

Gj, M

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné zmény v pfirodé
v jednotlivych rocnich obdobich.

Poznava nejzndméjsi rostliny a
Zivocichy.

Roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych znakd, uvede priklady
vyskytu organismd ve zndmé
lokalité.

Provadi jednoduché pokusy

u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti.

Ziva pfiroda a jeji promény

Rostliny, Zivocichové, houby - zakladni déleni

Ptirodniny a Zivé organismy v okoli bydlisté zaka

Pokusy

NeZiva pfiroda, pfirodniny
Voda, vzduch

Latky a jejich vlastnosti

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Popisuje zakladni rozdily mezi
lidmi.

Urcuje zakladni ¢asti lidského
téla, daleZité vnitini organy,

ustroji a jejich funkce.

Rozlisuje etapy lidského Zivota.

Rozdily mezi lidmi

Lidské télo, stavba téla, lidské smysly
Priibéh lidského Zivota
Zakladni funkce a projevy ¢lovéka

Etapy lidského Zivota

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotni
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti

o lidském téle.

Projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozezna nebezpecdi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu.

Uplatnuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své

a zdravi jinych.

Chova se obezretné pfri setkani
s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna.

V ptipadé potieby pozada

0 pomoc pro sebe i pro jiné.

Ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisfovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech.

Hygiena, prace - odpocinek, spanek
Uraz — nemoc - zdravi (prevence)

Péce o zdravi
Strava (vitaminy, pitny reZim)
Skodlivé a navykové latky

Osobni bezpeci, mozné nebezpecné situace pfi hie

Pravidla silni¢niho provozu

Pravidla komunikace s neznamymi lidmi

Integrovany zachranny systém — prakticky nacvik

Mimoradné situace, situace hromadného ohrozeni
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Clovék a jeho svét

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Dodrzuje zakladni rezimové
navyky ve skole.

Dochazi bezpecné do Skoly
a zpét.

Uvadi plnou adresu, telefon,
nesdéluje osobni Udaje cizim
osobam.

Pojmenovava nejdlleZitéjsi ¢asti
a mista obce, orientuje se v ni.

Zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popisuje
zmény v nejblizsim okoli, obci
(mésté).

Orientuje se v jednoduchém
planu mésta, bydlisté.

Zna hlavni zemépisné, kulturni
a historické dominanty v obci.

Pecuje o zZivotni prostfedi obce.

Z mapy vycte sousedni staty.
Vlyjmenuje statni symboly CR.

Rozlisi pfirodni a umélé prvky

v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty

a rozmanitost.

Urcuje hlavni svétové strany
(kompas, buzola, mapa — vyznam
barev).

Chape moznost nebezpedi pfi
pobytu v krajiné

Skola - $kolni rezim a ¥ad

Bezpecnd cesta do Skoly

Znalost adresy Zaka, telefonnich Cisel na rodice

Casti obce, orientace v obci

Poloha obce v kraji
Zmény v okoli obce
Minulost a soucasnost obce (mésta)

Orientace v planu mésta

Vyznamné orientacni body, historicka a pamatna
mista, vyznacné budovy, kulturni akce

Zivotni prostiedi v obci, péce o ného

CR - sousedni staty, statni symboly

Krajina — prirodni a umélé prvky v okoli

kompas, prirodni tkazy)

Nebezpedi pfi pobytu v krajiné - prevence

Orientace ve volné pfirodé (svétové strany, buzola,

CaSP, Vv

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy, role rodinnych pfrislusnik(
a vztahy mezi nimi.

Postaveni jedince v roding, role ¢lenl rodiny
Pfibuzenské vztahy v rodinég, Zivot a funkce rodiny,
vyznamné udalosti, problémy
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem

i nedostatkam.

Chrani své osobni udaje.

Odvodi vyznam a potiebu
rGznych povolani a pracovnich
¢innosti.

Prava a povinnosti jejich ¢len(

Tolerance ke spoluzakdm i jinym lidem,
respektovani nazorl

Chovani lidi

Souziti lidi

Spolecenska pravidla — socialni problémy ve
spolecnosti

Zasady ochrany osobnich tdajl

Zaméstnani
Prace fyzicka a dusevni

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika - zasady
ochrany osobnich udajt

LIDE A €AS

Vyuziva ¢asové udaje pfi feseni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

Pojmenovava nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné uddlosti regionu,
interpretuje nékteré poveésti
nebo baje spjaté s mistem,

v némz Zije.

Uplatriuje elementarni poznatky
o sobé, o rodiné

a ¢innostech clovéka,

o lidské spolecnosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovnava minulost
a soucasnost.

Zakladni orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Déjiny jako ¢asovy sled udalosti

Vyznamné osobnosti obce, kulturni a historické

pamatky obce
Minulost kraje (obce)
Povésti a baje spjaté s regionem

Svatky v roce a vyznamné dny
Faze lidského Zivota

Soucasnost a minulost v Zivoté — promény zpUsobu

Zivota a bydleni

G, m

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovnava
viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich.

Roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych znakd, uvede priklady
vyskytu organismu ve znamé

lokalité.

Chrani Zivotni prostredi.

Tridi odpad.

Ziva ptiroda a jeji promény

Rostliny, Zivocichové, houby - zakladni déleni

Rostliny a ZivocCichy vyskytujici se v obci
a okoli

Ochrana zZivotniho prostredi

Tridéni odpadu

EV: Ekosystémy - krajina
kolem nas

EV: Zakladni podminky
Zivota - zakladni znaky
Zivota

EV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi - ochrana
Zivotniho prostredi

EV: Vztah ¢lovéka
k prosttedi - tfidéni
odpada
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Provadi jednoduché pokusy

u skupin zndmych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju.

DodrZuje bezpeénost prace.

Vyjmenuje planety slunecni
soustavy.

PoukaZe na odlisnosti planety
Zemé od ostatnich planet.

Rozmanitost pfirody

Neziva pfiroda

Voda — skupenstvi, kolobéh vody

Vzduch —vyznam pro Zivot

Nerosty, horniny, plda — zvétravani, vznik a vyznam
pldy

Latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek
a skupenstvi

Bezpecnost prace pfi pokusech

Vesmir a Zemé — slunecni soustava

Diference planety Zemé od ostatnich planet

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementdrnich znalosti

o lidském téle.

Projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Urcuje zakladni ¢asti lidského
téla, dllezité vnitini organy,
ustroji a jejich funkce.

Rozlisuje etapy lidského Zivota.

Poskytuje pomoc pfi drobnych
poranénich.

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuZiva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu.

Uplatriuje zékladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své

a zdravi jinych.

Chova se obezietné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepfijemna.

Zivotni potfeby jedince
Hygiena, prace - odpocinek, spanek (rezim dne)

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva,
pitny rezim

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy

Etapy lidského Zivota

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich
Prevence nemoci a Urazd
Drobné urazy a poranéni

Skodlivé a navykové latky

Hraci automaty a pocitace (zavislost)
Nebezpedi komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Pravidla bezpecného chovani v silni¢nim provozu
Vhodna a nevhodnd mista pro hru

Osobni bezpeci
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

V pfipadé potfeby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné.

Ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek.

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech.

Sluzby odborné pomoci

Integrovany zachranny systém — spravny zpUsob
volani na tisnovou linku (prakticky nacvik)

Situace hromadného ohroZeni, mimoradné udalosti
— postup v pfipadé ohroZeni (evakuace, zkouska
sirén)
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Clovék a jeho svét

4. roénik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

Ur¢i svétové strany v pfirodé i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
v pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany

a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach

a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky.

Vyhledd typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodatstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického,
politického, spravniho

a vlastnického.

RozliSuje hlavni orgdny statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

Poloha bydlisté
Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha
v krajiné

Uréovani svétovych stran
Zasady bezpecného pobytu v ptirodé
Orientacni body a linie

Mapy — druhy map, vysvétlivky na mapé, méritko

mapy
Prace s mapou — vyhledavani informaci

Regiony CR — regiondln{ zvladtnosti prirody
Praha a vybrané oblasti CR

Povrch CR

Vodstvo CR

Surovinové zdroje

Vyroba, sluzby a obchod

Zaklady statniho zfizeni a politického systému CR
Statni sprava a samosprava
Statni symboly

VDO: Obcan, obcanska
spole¢nost a stat - Ceskd
republika

VDO: Principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani - sametova
revoluce

LIDE KOLEM NAS

Vyjadfi na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(mésté).

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
principy demokracie

LIDE A ¢AS
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pracuje s ¢asovymi udaji

a vyuziva zjisténych udaju

k pochopeni vztahll mezi déji
a mezi jevy.

Rozezndva soucasné

a minulé a orientuje se v hlavnich
redliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich
specifik.

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
v obdobi pravéku, Velké Moravy, Pfemyslovcd,
Lucemburkd, Jagelloncd prvnich Habsburk(

Minulost a sou€asnost mésta

ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje propojenost
prvkl Zivé a neZivé pfirody,
princip rovnovahy prirody

a nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody

a ¢innosti ¢lovéka.

Zkouma zdkladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach region,
zdGvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizplsobeni
organism0 prostredi.

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy.

ZaloZi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

Zivé organismy — dé&leni Zivych organismi
NeZiva pfiroda — soucasti nezivé prirody, mineraly
a horniny

Ziva priroda — ekosystémy les, pole, louka, park,
okoli lidskych obydli, rybnik, potok a reka

Spolec¢né znaky Zivych organismu
Tridéni organismu do skupin
Prace s atlasem a klici

Praktické cvic¢eni s prvky Zivé a nezivé pfirody
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Clovék a jeho svét

5. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MiSTO, KDE ZIJEME

Urci a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu.

Rozlisuje mezi nacrty, plany

a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje
o pfirodnich podminkach

a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli.

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpUsobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického,
politického, spravniho

a vlastnického.

Zprostredkuje ostatnim
zkusSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpUsob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti

i v jinych zemich.

Rozlisuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich zastupce,
symboly naseho statu a jejich
vyznam.

Poloha bydlisté vzhledem ke krajiné a statu
Ceska republika — poloha v Evropé, pfirodni
podminky, podnebi, vodstvo,

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika a vysvétlivky
Vyroba, sluzby a obchod

Regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR
Surovinové zdroje, zemédélstvi, pramysl

Cestovani — zajimavosti z cest
Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU

Ceska republika — organy statni moci, statni
symboly a jejich vyznam

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - Evropa

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét - Evropa

VMEGS: Jsme Evropané -
Evropa

LIDE KOLEM NAS

Vyjadfi na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci
(mésté).

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi, obhaji a odGvodni své
nazory, pripusti svij omyl

a dohodne se na spole¢ném
postupu a feseni.

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, préva a
povinnosti Zaku skoly

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani (ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality)

Rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktim
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, kterd se uzZ tolerovat
nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy.

Orientuje se v zadkladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
pfikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydajq,
vysvétli, proc€ spofit, kdy si
pUjcovat a jak vracet dluhy.

PoukaZe v nejblizSim
spole€enském a pfirodnim
prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne mozZnosti
zlepseni Zivotniho prostiedi obce
(mésta).

Principy demokracie

Rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti
Hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby
placeni

Zakladni globalni problémy — vyznamné socialni
problémy, problémy konzumni spolec¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy
pfirodniho prostfedi

LIDE A CAS

Pracuje s ¢asovymi Udaji

a vyuZiva zjisténych udajl

k pochopeni vztahll mezi déji
a mezi jevy.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpUsob Zivota a prace
predkd na nasem uzemi

v minulosti a souc¢asnosti

s vyuzitim regionalnich specifik.

Vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich
zdroj pro pochopeni minulosti;
zdGvodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich
pamatek.

Objasni historické divody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dn(

Casové osa
Historické souvislosti

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby,
v obdobi Habsburkd, vzniku CSR a CR

Regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory

zkoumajici minulost

Statni svatky a vyznamné dny
Davody vzniku svatk

ROZMANITOST PRIRODY

Objevuje a zjistuje propojenost
prvkd Zivé a neZivé prirody,
princip rovnovahy prirody

a nachdzi souvislosti mezi

Nerosty a horniny, pida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik ptdy
a jeji vyznam

96




Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipredmétové
vztahy

kone¢nym vzhledem pfirody
a ¢innosti ¢lovéka.

Vysvétli na zakladé
elementarnich poznatk

0 Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim casu
a stridanim roc¢nich obdobi.

Zkouma zdkladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach regiond,
zdlivodni podstatné vzdjemné
vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizplsobeni
organism( prostredi.

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy.

Zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v pfirodé

a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢clovéka
podporovat nebo poskozovat.

Stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimofadnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinné
chranit.

Zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

Vesmir a Zemé — slunecni soustava
Den a noc
Roc¢ni obdobi

PFirodni spolecenstva v regionu
Zivot v rGiznych podnebnych pasech

Rozmanitost Zivota na Zemi
Zivé organismy, tfidéni Zivych organism
Prace s atlasem

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi

Ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi

Ochrana rostlin a ZivocichU

Likvidace odpadt

Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezénnimi ¢innostmi

Mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

Praktické ¢innosti z oblasti Zivé a neZivé pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyuziva poznatkl o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav
a podpore vlastniho zdravého
zpUsobu Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se ve

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce
a projevy
Zivotni potfeby ¢lovéka

Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,

<, , , mezipredmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétoveé
vztahy

vyvoji ditéte pred a po jeho

narozeni.

Ucelné planuje svdj ¢as pro Volny ¢as

uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potteb s ohledem
na opravnéné naroky jinych
osob.

Uplatiiuje zakladni dovednosti

a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Uplatriuje ucelné zplsoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti;
vnimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

Predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek.

Rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; osetfi drobnd poranéni
a zajisti lékarskou pomoc.

Uplatriuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci
a dévcaty v daném véku.

Péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim
Preventivni ochrana zdravi

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena, postup v pripadé ohroZeni (varovny signal,
evakuace, zkouska sirén)

PoZary (pficiny a prevence vzniku poZarl, ochrana
a evakuace pfi pozaru)

Integrovany zachranny systém

Nemoci prenosné a neprenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida...)

Drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd,
prvni pomoc, pfi drobnych poranénich

Osobni bezpeci, bezpecné chovani v silnicnim
provozu, dopravni znacky, pfedchdzeni rizikovym
situacim v dopraveé a v dopravnich prostiedcich

Navykové latky a zdravi — ndvykové latky

a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek,
nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

Zaklady prvni pomoci
Integrovany zachranny systém

Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi

Zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahd, etickd stranka sexuality
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6.6 Hudebni vychova - 1. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je zafazen v 1. — 5. roCniku v dotaci 1 hodina tydné. Pfedmét je
zatazen v systému vychov a navazuje na prirozeny esteticky cit zZaka.

Obsahem predmétu je zejména kultivace zakl v oboru své hudebnosti, v oblasti
hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni,
hudebni paméti, predstavivosti a fantazie. Vede krozvijeni recepcnich, reprodukénich
a Castecné i produkénich schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentdlnimi,
poslechovymi a hudebné pohybovymi. U¢i Zaky porozumét hudebné vyjadiovacim
prostfedkiim a spole¢enskym funkcim jednotlivych uméleckych epoch a postupné se
orientovat v jejich zakladnim slohovém a stylovém rozvrstveni. Zéci ziskavaji podrobnéjsi
pohled do hudebni kultury ¢eské i jinych narod(. Hudebni vychova rozviji estetiku a socialni
citéni, davéru ve vlastni vyjadfovaci a produkéni ¢innost.

Hudebni vychova vyuZivd metod a forem prdce zaloZenych na praci jednotlivce
i spolupraci kolektivu (cela tfida, skupinky i dvojice), i na vzajemném uceni pfi prezentovani
svych znalosti a dovednosti pred kolektivem.

Hodnoceni Zaka sleduje uroven ziskanych uméleckych védomosti i dovednosti
a schopnost je rozvijet a aplikovat pfi vlastnim hudebnim projevu. Hodnoceni vychazi
z celkového kulturniho projevu a aktivniho pfistupu ke vSem hudebné-estetickym ¢innostem.
Predmét hudebni vychova u¢ime podle schopnosti a moznosti Zaka a Skoly.
Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, cviceni dovednosti
zapamatovani, dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, cviéeni pro rozvoj zakladnich rysi

kreativity. Seznamujeme Zaky s hodnotou zvyk( a tradic, uplatiiujeme kreativitu a originalitu.

Multikulturni vychova — udrZujeme tolerantni vztahy, rozvoj spoluprace s ucitelem
i se spoluzaky, uplatiujeme principy slusného chovani, rozvijime schopnosti tolerance.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatriované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel
e vede Zaky k prohloubeni zajmu o hudbu jako duleZité slozky rozvoje osobnosti;
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snazi se vyuzit prirozené muzikalnosti zaku, jejich hravost a zajem o vyjadieni hudby
pohybem;

vede zaky k spravné hudebni terminologii;

podporuje soutézivost zak(;

pouziva rozmanité ucebni pomcky;

motivuje k dalSimu studiu;

pfi hodnoceni pouZiva prvky pozitivni motivace.

Kompetence k reSeni problému

Ucitel

nepredklada ucivo pouze formou vykladu, ale navozenim problémovych situaci;
vede Zaky k premysleni o jejich pfipadnych nezdarech, nenecha je odradit;

vybizi k uzivani ziskanych dovednosti a védomosti;

podporuje samostatnost;

vede Z4aky k sledovani vlastniho pokroku, k diskuzi o ziskanych hudebnich poznatcich.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede zaddvanim otazek zaky k formulovani svych myslenek a nazord, k vyjadfovani
svych dojmu a pocitl z hudebniho zazitku;

vede zaky k tomu, aby se nebdli obhajovat sva tvrzeni;

ukazuje, ze hudebni prozitky mohou byt velice riznorodé;

vede Zaky pfi skupinové praci k tomu, aby si vzajemné naslouchali, respektovali se, aby
se ucili mezi sebou navzajem komunikovat;

motivuje zaky k naslouchani hudebnich projevi druhych a uci je vhodné na né
reagovat.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

zaddva zaklm ukoly jak individualni, tak skupinové (to vse s prihlédnutim k pfipadnym
74kam ZUS a dalsich hudebnich 3kol);

dava zakim prostor pro uplatnéni individualnich schopnosti a dovednosti;

vede pfi praci ve skupinach zaky k tomu, aby si vzajemné pomahali a doplriovali se,
nebali se prosadit svoje ndzory a dovednosti, které mohou byt pro skupinu pfinosné;
podporuje ¢innost zdjmovych skupin, které prezentuji hudebni vzdélani mezi ostatnimi
Zaky i na verejnosti;

podporuje utvareni prijemné atmosféry v tymu, upeviovani dobrych mezilidskych
vztah(;

uplatiuje individualni pfistup;

podporuje sebevédomi zaka.
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Kompetence obcanské

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby respektovali nazory druhych a snazili se je pochopit;

nabada zaky k vlastnim kulturnim aktivitam;

dava podnéty k navstévé kulturnich akci mésta a tim u Zaka rozviji estetické a kulturni
stranky jejich Zivota;

vede Zaky k respektovani, ochrané a ocenéni nasich hudebnich tradic;

podporuje pozitivni postoj k vazné, lidové i populdrni hudbé.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k vyuZivani vSech dostupnych doprovodnych nastroji;

zaméruje se na spravné zachdzeni s hudebnimi nastroji a k ochrané pred poskozenim
a znehodnocenim;

vede Zaky k dodrzovani bezpecnostni hygienické zasady;

podporuje vytvareni pozitivniho vztahu k hudbé a pfimérené ocenuje vykony jinych;
motivuje Zaky, aby ziskané hudebni znalosti a zkuSenosti vyuZzivali pro vlastni rozvoj
i v praktickém Zivoté.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

1. roénik — 1 hodina tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
Zpiva na zakladé svych dispozic Cviceni péveckého a mluvniho projevu: dychani, G
intonacné Cisté a rytmicky presné | vyslovnost, nasazeni a tvorba tént, dynamicky
v jednohlase. odliseny zpév
Hlasova, dechova a artikulacni cvi¢eni
Rytmizuje a melodizuje Hudebni rytmus — realizace pisni v 2/4, 3/4 taktu Gj
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.
Vyuzivd jednoduché hudebni Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivd,
nastroje k doprovodné hte. témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojli z Orffova
instrumentare
Reaguje pohybem na znéjici Pohybovy doprovod znéjici hudby —tanec¢ni hryse | TV

hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

zZpévem
Jednoduché lidové tance

Rozlisuje jednotlivé kvality tond,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Kvalita tonG — délka, sila, vyska
Hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
pohyb melodie (vzestupnad a sestupna)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

Poslech hudebnich ukazek rznych zanra
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Hudebni vychova

2. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Zpiva na zakladé svych dispozic Cviceni péveckého a mluvniho projevu: dychani, Gj
intonacné Cisté a rytmicky presné | vyslovnost, nasazeni a tvorba tént, dynamicky
v jednohlase. odliseny zpév
Hlasova, dechova a artikulaéni cvi¢eni
Rytmizuje a melodizuje Hudebni rytmus — realizace pisni v 2/4, 3/4 taktu G
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.
Vyuziva jednoduché hudebni Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt,
nastroje k doprovodné hre. témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojli z Orffova
instrumentare
Reaguje pohybem na znéjici Pohybovy doprovod znéjici hudby —tane¢ni hryse | TV

hudbu: pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

zpévem
Jednoduché lidové tance (polkovy a poskoc¢ny krok,
mazurka)

Rozlisuje jednotlivé kvality tonQ,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Kvalita ton( — délka, sila, barva, vyska.
Hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
pohyb melodie (vzestupnad a sestupna)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

Poslech hudebnich ukazek rdznych zZanr
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Hudebni vychova

3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Zpiva na zakladé svych dispozic Cviceni péveckého a mluvniho projevu: dychani, Gj
intonacné Cisté a rytmicky presné | vyslovnost, nasazeni a tvorba ténd, dynamicky
v jednohlase. odliseny zpév
Hlasova, dechova a artikulaéni cvi¢eni
Rytmizuje a melodizuje Hudebni rytmus — realizace pisni v 2/4, 3/4 taktu G
jednoduché texty, improvizuje
v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.
Vyuziva jednoduché hudebni Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivt,
nastroje k doprovodné hre. témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare
Reaguje pohybem na znéjici Taktovani (dvoudoby takt), pohybovy doprovod Tv

hudbu: pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

znéjici hudby — tanecni hry se zpévem
Jednoduché lidové tance (polkovy a poskocny krok,
mazurka)

Rozlisuje jednotlivé kvality tonQ,
rozpozna vyrazné tempové

a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

Kvalita ton( — délka, sila, barva, vyska.
Hudebni vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,
pohyb melodie (vzestupnad a sestupna)

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni

a vokalné instrumentalni.

Poslech hudebnich ukazek rdznych zZanr
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Hudebni vychova

4. roénik — 1 hodina tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
<, , , mezipfedmétové
ak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
VOKALNi CINNOSTI
Zpiva na zakladé svych dispozic Dechova, hlasova a artikulacni cviceni Gj

intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase ¢i dvojhlase

v durovych i mollovych téninach
a pfi zpévu vyuzivd ziskané
pévecké dovednosti.

Nasazeni a tvorba ténu (hlavovy ton)
Dynamicky odliSeny zpév

Hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

Vyuzivd na zékladé svych
hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre

i k reprodukci jednotlivych
motivl skladeb a pisni.

Reprodukce motivl, témat i skladeb pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova
instrumentare i pomoci dalSich nastroja

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Ztvariuje hudbu pohybem

s vyuZitim tanecnich krokd, na
zakladé individudlnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby —
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt
Tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zménu
v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich kroku

Orientace v prostoru (pamétné uchovani
a reprodukce pohybl provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach)

OSV: Komunikace -
hudebné pohybové
¢innosti

TV

POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické
zmény.

Kvalita ton( (délka, sila, barva, vyska), vztahy mezi
tény (souzvuk, akord)

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky

s vyraznym sémantickym nabojem (rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie, zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu)

Poslech lidovych pisni a skladeb rtznych autort
Hudba tanecni, pochodova, ukolébavka...
Epizody ze Zivota skladatel( poslouchané hudby
(B. Smetana, A. Dvorak)
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Hudebni vychova

5. roc¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% , p mezipfedmétové
ak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
VOKALNI CINNOSTI
Zpiva na zakladé svych dispozic Dechovd, hlasova a artikulaéni cvi¢eni, nasazeni a G
intonacné Cisté a rytmicky presné | tvorba ténu (hlavovy tén), dynamicky odliseny zpév
v jednohlase ¢i dvojhlase Hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
v durovych i mollovych téninach Realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
a pfi zpévu vyuziva ziskané Prodleva, kdnon, lidovy dvojhlas
pévecké dovednosti.
Realizuje podle svych Cteni rytmického schématu pisné, orientace
individualnich schopnosti v notovém zaznamu jednoduché melodie a jeji
a dovednosti (zpévem, hrou, reprodukce
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vyuziva na zakladé svych Reprodukce motivl, témat i skladeb pomoci
hudebnich schopnosti jednoduchych hudebnich nastrojl z Orffova
a dovednosti jednoduché, instrumentare i pomoci dalSich nastroja
popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre
i k reprodukci jednotlivych
motivl skladeb a pisni.
Vytvari v ramci svych Rytmizace, melodizace a stylizace
individualnich dispozic Hudebni improvizace — tvorba predeher, meziher
jednoduché predehry, mezihry a doher s vyuZitim notového materidlu pisné
a dohry a provadi elementarni Hudebni doprovod (akcentace tézké doby
hudebni improvizace. v rytmickém doprovodu)
Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Ztvarnuje hudbu pohybem Taktovani Tv

s vyuzitim tanecnich krokd, na
zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby a ¢tyfdoby takt

Tanecni hry se zpévem

Jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na zménu

v proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich kroku
Orientace v prostoru (pamétné uchovani

a reprodukce pohyb provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach)
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POSLECHOVE CINNOSTI

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkd, upozorni
na metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné harmonické
zmény.

Kvalita tona (délka, sila, barva, vyska), vztahy mezi
tony (souzvuk, akord)

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky

s vyraznym sémantickym nabojem (rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie, zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu)

Poslech lidovych pisni a skladeb rdznych autor(
Hudba tanecni, pochodova, ukolébavka...
Epizody ze Zivota skladatel( poslouchané hudby

MKV: Etnicky ptvod -
hudba jinych narodl

G

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné nebo skladby.

Mal3 pisfiova forma, velka pisfiova forma, rondo,
variace
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6.7 Vytvarna vychova - 1. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova je samostatné zarazen na 1. stupni v hodinové
dotaci pro 1. — 3. ro¢nik a v dvouhodinové dotaci pro 4. a 5. rocnik.

Vytvarna vychova, jako prvek uméni a kultury, tvofi neoddélitelnou soucast lidské
existence i kazdodenniho Zivota. Zaci by v ni méli pochopit, e vytvarné uméni je jednou
z mnoha moznych forem komunikace. Zprostfedkovava jim, na rozdil od jinych oblasti, nejen
raciondlni, ale i umélecké osvojovani svéta. Z4ci se neudi,jen” kreslit, malovat a vnimat krdsu,
ale jde také o to, aby zacaly tusit, Ze wvytvarné uméni, ve vSech svych formach
a projevech, se nam snazi néco sdélit. Vzbudit u Zaka zajem, primét je k aktivnimu dialogu, ale
i k nesouhlasu a kritice, to je zdklad Uspéchu ve vytvarné ¢innosti.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zakd, jejich smyslovou
citlivost a podporuje jejich orientaci na plose i v prostoru. Z4ci si osvojuji pracovni ndvyky,
zakladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichZ se vytvarné vyjadfuji na dané téma.
Zduraznujeme komplexni pohled na danou problematiku, zejména vyuZiti mezipfedmétovych
vazeb, vztah( k pfirodé a lidské spoleénosti. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu ke
kulturnimu bohatstvi své vlasti, vytvareji si vztah k uméni prostfednictvim navstév kulturnich
center (muzeum, galerie, divadlo).

Co by vytvarna vychova méla poskytnout?

e kontrast vici ostatnim predmétim — uvolnénéjsi atmosféra, volnéjsi pohyb Zaka,
mensi tlak na Zaky

e osobni nasazeni, vzbuzeni zdjmu — jak ucitele, tak zaka, aktivitu, vytvoreni sdilné
a délné atmosféry

e Spoluprdci (uplatnit skupinovou préaci — délba prace), respekt a toleranci, potlaceni
konkurenéniho prostredi a prace ,,na vykon”

e ocekavani, radost, nadseni, angaZzovanost

e prostor pro sebevyjadireni méné nadanych zaka

e prostor pro naplnéni ambici nadanych zaka — vice, naro¢néji, rychleji, hloubéji

e Siroké napojeni na osobni zkuSenosti zakli na védomosti ziskané ve skole

e prostor pro Cinnosti, kde se uplatni vSechny nase smysly

Hodnoceni Zaka sleduje uroven ziskanych umeéleckych dovednosti, védomosti,
schopnost rozvijet a aplikovat tyto dovednosti pfi vytvareni uméleckého dila. Hodnoceni se
opird o celkovy umélecky projev zdka, aktivni pfistup ke vSem umeéleckym cinnostem,
kreativitu a originalitu. Respektujeme individualni Uroven nadani Zaka, umozZiujeme zazit
vSem Zaklm pocit Uspéchu.
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Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — podporujeme u Zak( kreativitu — cviceni pro rozvoj
zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti ,dotahovat” napady do reality).

Environmentalni vychova - preferujeme co nejefektivnéjsi vyuzivani recyklovanych
a pfirodnich materiadll a technik Setrnych k Zivotnimu prostfedi a zdravi zak{. Podporujeme
vhimani probléma Zivotniho prostfedi, vytvareni pozitivniho vztahu k prostredi, ve kterém
Zijeme.

Multikulturni vychova — vysvétlujeme pozndni zakladnich znakd vytvarnych smérq,
udrZovani tolerantnich vztahi se spoluzaky, uplatfiovani principl slusného chovani, rozvijeni
schopnosti tolerance, empatie.

Medialni vychova — péstujeme kriticky pristup k reklamé, schopnost vytvaret navrhy
z oblasti propagacni grafiky, vnimani autora vytvarného sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatnované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel
e vede zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problém;
e vede Zaky k aktivnimu vizudlné obraznému vyjadreni;
e podporuje pouzivani termind vytvarné oblasti a zachazeni s nimi;
e motivuje Zaky k tomu, Ze prehled v oblasti uméni a kultury jim umozni intenzivnéjsi
prozitky.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede zaky k tvofivému pfistupu pfi feseni vytvarnych ukolQ;
e vede Zaky k uvazlivému hodnoceni uméni tak, aby svlj nazor byli schopni obhdjit;
e dava moznost pracovat s dostatecnym mnozstvim estetickych prozitk(;
e vybizi k pochopeni, Ze rlizni lidé vnimaji stejnou véc rizné.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti;
e vede zaky skupinovou praci kvzajemné komunikaci a tim i kvytvareni vztah(
dilezitych ke spolupraci se spoluzaky;
e vybizi k diskuzi, k respektovani ndzor( druhych;
e dava prostor k vlastnimu uméleckému projevu.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vede Zaky ke kolegidlni pomoci;

vede zaky k tomu, aby si rovnomérné a odpovédné rozdélili dil¢i ikoly, odpovédné je
resili, spole¢né vyhodnocovali a aktivné diskutovali nad feSenim ulohy;

vyZaduje dodrZovani zasad chovani na kulturnich akcich.

Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]
[ ]
[ ]

pomaha zaklm vytvofit si postoj k vytvarnym dillim;

vytvafi pozitivni postoj k uméleckym dildm, tradicim a k historickému dédictvi;

v v/

vede zaky aktivné se ucastnit vytvarnych soutézi a jejich hodnoceni;
motivuje zaky k navstévam galerii, vystav.

Kompetence pracovni

Ucitel
[ ]

vybizi k spravnému pouzivani vytvarnych potreb a k péci o né;

vede Zzaky kuvaZzovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani
recyklovanych a ptirodnich materidl a technik Setrnych k Zivotnimu prostredi
a zdravi zakd;

ukazuje vyuziti vytvarného vyjadfovani nejen v oblasti umélecké, ale i v praktickém
Zivoté;

motivuje k dalSimu poznavani, vzdélavani a experimentovani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova

1. roénik — 1 hodina tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy

Prafezova témata,

. Materialy . « ,
. Ucivo . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti a techniky vztahy
VYTVARNE VYJADRENI
SKUTECNOSTI

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty).

Porovnava je a tfidi na zakladé
odli$nosti vychdzejicich z jeho
zkuSenosti viem, zazitka

a predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkusenosti, uplatnuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace.

Barvy zakladni a podvojné
Barevny kontrast, harmonie,
podobnost

Linie, tvar, objem, prostor

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Zivé a nefivé pFiroda — tvar,
barva, dotvareni

Voskovy pastel
Vodové barvy
Zapousténi
Kresba

Malba

Otisky

Prstova malba

UZITi PRACE DEKORATIVNI
A PROSTOROVE

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi smysly a pro

Barvy zakladni, husté, ridké,
svétlé, tmavé

Voskovy pastel
vodové barvy

upravil.

jejich vizudlné obrazné Vedeni linii v rliznych plast. modelovaci
vyjadreni voli vhodné materidlech hmoty
prostfedky. Modelovani - pevnost, taznost, | Kfidy
ohebnost a vyrazové moznosti Pfirodni materialy
materidll Stavebnice
Prostorové uUtvary Tiskatka
Rytmické usporadani, razeni Stuhy
prirodnich prvku Kombinace
technik
VYTVARNE UMENI A ZIVOTNI
PROSTREDI
Interpretuje podle svych Aktivni prace s ilustraci Textil
schopnosti riizna vizualné Komparace obraznych vyjadfeni | Stavebnice
obrazna vyjadreni, odlisné Dekorativni
interpretace porovnava se svoji stfepy
dosavadni zkuSenosti. Kaminky
Napodoba
Na zakladé vlastni zkuSenosti Komunikace v rdmci skupin ve Kresba
nalézd a do komunikace Skole Malba
zapojuje obsah vizualné Utvareni Kombinaéni
obraznych vyjadreni, ktera Vysvétlovani techniky
samostatné vytvofil, vybral ¢i Hracka, loutka, mandsek Mozaika
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Vytvarna vychova

2. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Materialy
a techniky

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

VYTVARNE VYJADRENI
SKUTECNOSTI

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty).

Porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti viema, zazitk(

a predstav.

Barvy zakladni a podvojné
Barevny kontrast, harmonie,
podobnost

Linie, tvar, objem, prostor
Graficky zaznam pohybu —
razné typy Car

Zivé a neziva priroda — tvar,
barva, struktura, dotvareni,
svétlo, stin

Voskovy pastel
Vodové barvy
Temperové barvy
Suchy pastel

Zapousténi
Kresba

Malba

Otisky
Tupovani
Prstova malba
Kolaz

Frotaz

UZITi PRACE DEKORATIVNI
A PROSTOROVE

Vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti rliznymi smysly a pro
jejich vizudlné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostiedky.

Barvy zakladni, husté, ridké,
svétlé, tmavé, kontrastni,
doplnkové

Prostorové utvary

Reliéfni kompozice
Rytmické usporadani, razeni
pfirodnich prvkd

Rytmické reseni plochy

s vyuZitim raznych prvkd ve
(2-3) svétlych a tmavych
barvach

Kompozice plochy s vyuZitim
libovolnych prvkl (napft.
geometrickych)

Voskovy pastel
vodové barvy
modelovaci
hmoty

KFidy

Ptirodni materialy
Tiskatka

OSV: Kreativita -
samostatna tvorba

VYTVARNE UMENI A ZIVOTNI
PROSTREDI

Interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Na zakladé vlastni zkusenosti
nalézda a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral Ci
upravil.

Komunikace v rdmci skupin ve
Skole

Aktivni prace s ilustraci
Hracka, loutka

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Modelovaci
hmoty
Textil
Kaminky

Kresba
Malba
Mozaika
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Vytvarna vychova

3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Materialy
a techniky

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

VYTVARNE VYJADRENI
SKUTECNOSTI

Rozpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty).

Porovnava je a tfidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti viemd, zazitk( a
predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkuSenosti, uplatiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadanti linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

Barvy zakladni a podvojné
Barevny kontrast, harmonie,
podobnost

Linie, tvar, objem, prostor

Graficky zaznam pohybu —
kruznice, ovaly, elipsy, rizné
typy Car

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Zivé a neziva priroda — tvar,
barva, struktura, dotvareni,
svétlo, stin

Voskovy pastel
Vodové barvy
Temperové barvy
Suchy pastel

Zapousténi
Kresba
Malba
Otisky
Tupovani
Kolaz
Frotaz

UZITi PRACE DEKORATIVNI
A PROSTOROVE

Vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti rliznymi smysly a pro
jejich vizuadlné obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostiedky.

Vedeni linif

Prostorové utvary

Reliéfni kompozice
Jednoduchd architekt. forma
Kompozice plochy s vyuZzitim
libovolnych prvkl (napft.
geometrickych)

Voskovy pastel
Vodové barvy
Modelovaci
hmoty

Kridy

Ptirodni materialy
Kolaz

EV: Zakladni podminky
Zivota - kolaz ke Dni
Zemeé

VYTVARNE UMENI A ZIVOTNI
PROSTREDI

Interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil.

Komunikace v ramci skupin ve
skole

Aktivni prace s ilustraci
Hracka, loutka, manasek

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Textil
Kaminky

Kresba
Malba
Kombinaéni
techniky
Mozaika
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Vytvarna vychova

4. roénik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Materidly
a techniky

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pojmenovava pri vlastnich
tvlrcich ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztahu
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy
ajiné).

Kresba
Malba
Kolaz

Temperové a
vodové barvy
Pastely

UZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu

k celku; v plosném vyjadreni linie
a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani

a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

Kontrast a vztah tvart, ploch
a barev

Drivko
Tuzka

Védomeé se zaméruje pfi tvorbé
vizudlné obraznych vyjadreni na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Temperové
barvy
Vodové barvy
Kombinované

kterd maji komunikacni u¢inky techniky

pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

Naléza vhodné prostredky pro Komunikativni a esteticka Drivko

vizualné obrazna vyjadreni Funkce pisma Tuzka

vznikla na zakladé vztahu Kompozice plochy Kolaz

zrakového vnimani k vnimani

dalsimi smysly; uplatriuje je

v plo$né, objemové i prostorové

tvorbé.

Nalézd a do komunikace Komunikace v ramci skupin ve Kresba MV: Tvorba medidlniho
v socialnich vztazich zapojuje skole Malba sdéleni - plakat,
obsah vizualné obraznych Druhy vytvarného uméni - Modelovani pozvanka

vyjadreni, ktera samostatné
vytvotil, vybral ¢i upravil.

malifstvi, sochafstvi,
architektura
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Vytvarna vychova

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy

Materidly

Prafezova témata,

.. . . Ucivo a technik mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti y vztahy
Pojmenovava pri vlastnich Kresba Temperové a

tvlrcich ¢innostech prvky Malba vodové barvy,

vizualné obrazného vyjadreni; Kolaz Pastely

porovnava je na zakladé vztahu
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporéni vztahy
ajiné).

UZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného vyjadreni ve vztahu

k celku; v plosném vyjadreni linie
a barevné plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani

a skulpturalni postup;

v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu

k vlastnimu télu i jako nezavisly
model.

Kontrast a vztah tvart, ploch
a barev

Drivko
Tuzka

Védomeé se zaméruje pfi tvorbé
vizudlné obraznych vyjadreni na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikaéni Gcinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy.

Vytvarné vypravéni — déj,
postavy, vztahy

Temperové

a vodové barvy
Kombinované
techniky

Naléza vhodné prostredky pro
vizualné obrazna vyjadreni
vzniklad na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatriuje je

v plo$né, objemové i prostorové
tvorbé.

Komunikativni a esteticka
Funkce pisma
Kompozice plochy

Drivko

Tuzka
Kombinované
techniky

Uplatriuje osobitost svého
vnimani v pristupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych
pocitd a prozitk( svobodné voli
a kombinuje prostredky (véetné
prostfedkd a postupt
soucasného vytvarného uméni).

Figura, portrét, zatisi

Modelovaci
hmoty

Porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni

a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Navstévy vystav, galerii, muzei

MKV: Kulturni diference -
navstéva vystav, galerii,
muzei

Nalézd a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

Komunikace v rdmci skupin ve
Skole

Druhy vytv. uméni - malifstvi,
socharstvi, architektura
Aspekty kultury odivani

a kultury bydleni

Kresba
Malba
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6.8 Télesna vychova - 1. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét télesna vychova je zafazen samostatné v 1. - 5. ro¢niku v hodinové
dotaci 2 hodiny tydné.

Télesna vychova svym pojetim napomdahd rozvoji zdravého Zivotniho stylu
a podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovym
aktivitdm a sportu. Osvojuji si nové pohybové dovednosti, uci se jednat podle pravidel v duchu
fair-play. V ramci svych individudlnich moznosti jsou Zaci postupnymi kroky vedeni k rozvoji
vlastni télesné i dusevni zdatnosti.

Ziskané dovednosti by méli Zaci uplatiovat v kazdodennim Zivoté. Ziskat pozitivni vztah
ke sportu na cely Zivot. DllezZité je zarazovani télovychovnych chvilek do vyuky jinych
pfedmétl. Nedilnou soucasti jsou projektové dny, béhem nichZz je télesnd vychova téz
uskutecniovana. Pfi vyuce se vyuZivaji metody a formy prace zaloZené prevaziné na spolupraci
zakd (Cinnosti ve dvojicich, malych ¢i vétSich tymech) a vzajemném uceni na zdkladé
prezentace vlastnich pohybovych her a dovednosti.

V télesné vychové je velmi dllezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze
somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich
zlepsovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.),
které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav Zaka.

Hodnoceni zdka sleduje uroven ziskanych dovednosti s ohledem na jeho individudIni
schopnosti a opira se o celkovy pohybovy projev a miru zapojeni do jednotlivych Cinnosti.
Predmét télesna vychova ucime podle schopnosti a moznosti zakl a Skoly.

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, cviceni
sebekontroly, sebeovladani, podporujeme rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro

zvladani situaci soutéze, konkurence.

Multikulturni vychova — udrzujeme tolerantni vztahy, rozvijime spolupraci s ucitelem
i se spoluzaky.

Environmentalni vychova — utuZuje pozitivni vztah zak( v pfirodé, vyzdvihujeme
vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uc¢eni

Ucitel
e seznamuje Zaky se sportovni terminologii, s vyznamem sportu a pohybu vibec pro
¢lovéka, pro zdravy rozvoj nejen télesny, ale i dusevni;
e vede zaky k radosti z pohybu a uplatfiovani ho v kazdodennim Zivoté;
e vede Zaky k respektovani pravidel chovani pfi télesné vychové, k reagovani na zakladni
pokyny.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede Zaky k vnimani nejrlznéjsi problémové situace v télesné vychove;
e podporuje Zaky k uzivani ziskanych dovednosti;
e vybizi zaky ke spolupraci, prekondvani zabran, objektivnosti;
e vede zaky k ochrané zdravi, Zivotl pti kazdodennich rizikovych situaci, mimoradnych
uddlostech a kvyuzivani osvojenych postupl spojenych sfeSenim jednotlivych
mimoradnych udalosti.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky ke kultivovanému projevu, k pochopeni zakladnich pojm( v télesné vychové;
e podporuje zZaky, aby dovedli obhajit své nazory, popfipadé uvédomit si svoji chybu;
e vede je k uméni pfijmout prohru;
e vybizi k spolupraci, k dosazeni co nejlepsich vysledka.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

e vede Zaky jak kindividualité, tak ke spolupraci ve skupiné podle druhu sportovni
aktivity;

e podporuje sebevédomi a sebedlvéru zaka;

e vede Zaky k rovhomérnému rozdéleni dilcich Ukold a k odpovédnosti za svij vykon
i vykon celého tymu;

e motivuje k utvareni prijemné atmosféry v tymu — ohleduplnost a Ucta pfi jednani
s druhymi ¢leny skupiny, respektovani vykonnosti;

e vede zadky k poznavani zdravi jako dllezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich
hodnot.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vybizi k uvédoméni si dlilezitosti télesné vychovy v procesu uceni;
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e vyzaduje zodpovédné chovani podle dané situace (télocvicna, hristé);
e vede k ochrané zdravi svého i ostatnich lidi;
e seznamuje zaky s olympijskou myslenkou a dalSimi tradicemi v oblasti sportu.

Kompetence pracovni

Ucitel
e seznamuje zaky s bezpecnosti pfi pohybovych hrach, s organizaci cvicebniho prostoru,
s bezpecnosti pfi pobytu v Satndch;
e upozoriuje na dodrzovani bezpecnosti pfi pripravé a ukladani nacini a pomucek;
e seznamuje zaky s poskytnutim prvni pomoci v podminkach télesné vychovy;
e vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

1. roénik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POZNATKY Z TV SPORTU, ORGANIZACE, HYGIENA
A BEZPECNOST

DodrZuje pravidla chovani pfi TV.

Reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované cinnosti
a jeji organizaci.

Zasady bezpecnosti pti TV a sportu, prvni pomoc

Zakladni pokyny a povely, reakce na né
Zakladni nazvoslovi

PRUPRAVNA, KONDICNIi, RELAXACNI A JINA
CVICENI

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim,
vyuZiva nabizené pfilezZitosti a
zna ucinky cviceni na zdravi
Clovéka.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo c¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

Uginky cvi¢eni na zdravi ¢lovéka

Spravné drieni téla vsedé, vstoje

Protahovaci a strecinkova cviceni

Cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloubl a obratnosti
Cviceni dechovd

Cviceni kompenzacni

Cviceni pro spravné drzeni téla

Cvi¢eni vyrovndvaci

Cviceni psychomotoricka

Cviceni motivacni, tvoriva

GYMNASTIKA

Vyuziva gymnastiku ke
spravnému drZeni téla, k rozvoji
pohyblivosti, obratnosti a sily.

Zna zéakladni pojmy osvojovanych
cvika.

Pojmenovava zakladni
gymnastické naradi a nacini.

Umi kotoul vpred.

Splha.
Preskakuje Svihadlo i opakované.

Zvlada zakladni cviceni na
Zebfinach.

Spravné drzeni téla

Zakladni ndzvoslovi

Nazvoslovi naradi

Prlpravna cviceni na zvladnuti kotoulu a kotoul
vpred

Splh na ty¢i (s prirazem)

Preskok pres Svihadlo s meziskokem

Zebftiny - spravny tchop, vylézt, slézt (stfidnonoz)
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CVICENIi S HUDBOU A TANEC

Pojmenovava zakladni postoje,
pohyby, kroky, tanec.

Snazi se o estetické drzeni téla.
SnaZi se o vyjadreni hudby
pohybem.

Ovlada zakladni tanecky (tanecni
chiize a béh).

Zakladni pojmy spojené s hudebnim a rytmickym

doprovodem

Spravné drzeni téla
Vnimani hudby a rytmu

Napodoba pohybem

Tvofivost, tanecky

HV

ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické

discipliny.

Zvlada zakladni techniky béhu.

Zvlada zakladni techniky skoku.

Zvlada zakladni techniky hodu.

Zakladni nazvoslovi

Béeh
Rychly béh na 20-60 m
Béh z rliznych poloh

Skok
Skok do dalky z rozbéhu
Odraz z pasma Sirokého 50 cm

Hod
Hod mickem z mista

POHYBOVE HRY

Uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

Zna nékteré pohybové hry,
obmény, jejich pravidla.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Zakladni pojmy a povely, pravidla, bezpec¢nost

Variace pohybovych her

Hry na rozvoj lokomoce, na rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti, hry soutézivé,
kontaktni, relaxacni, hry s vyuzitim nacini
Kooperace v ramci skupinovych her

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
dodrzovani pravidel pfi
hrach

SPORTOVNI HRY

Zna zakladni nacini, ¢asti hristé,
zakladni sportovni hry.

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, vyuZiva Cinnosti s micem
v pohybovém rezimu.

Pravidla sportovnich her

Micova prlprava
Ptihravka jednoruc, obouruc, vrchni oblouk,
chytani
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TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Pravidelné stfida pohyb Chlize v terénu, béh EV: Vztah ¢lovéka
s odpocinkem, zvlada chiizi k prostfedi — pobyt v
v terénu. pfirodé
Bezpecné se chova v prirodé. Bezpecnost, chovani
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Télesna vychova

2. rocnik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy
Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POZNATKY Z TV SPORTU, ORGANIZACE, HYGIENA
A BEZPECNOST

DodrZuje pravidla chovani pfi TV.

Reaguje na zdkladni pokyny
a povely k osvojované cinnosti a
jeji organizaci.

Zasady bezpecnosti pti TV a sportu, prvni pomoc

Zakladni nazvoslovi

PRUPRAVNA, KONDICN{, RELAXACNI A JINA
CVICENI

Zna ucinky cvic¢eni na zdravi
Clovéka.

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim

a vyuZiva nabizené pfilezitosti.
Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo c¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

Spravné drzeni téla vsedég, vstoje

Protahovaci a strecinkova cviceni

Cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloub( a obratnosti
Cviceni dechova

Cviceni kompenzacni

Cviceni pro spravné drzeni téla

Cviceni vyrovnavaci

Cviceni psychomotoricka

Cviceni motivacni, tvoriva

OSV: Psychohygiena -
relaxacni cviéenfi

GYMNASTIKA

Vyuzivd gymnastiku ke
spravnému drieni téla, k rozvoji
pohyblivosti, obratnosti a sily.

Zna zakladni pojmy osvojovanych
cvikd.

Pojmenovava zakladni
gymnastické naradi a nacini.

Umi kotoul vpred, vzad.

Zvlada prosté skoky z trampoliny,
zakladni gymnasticky odraz.

Zvlada stoj na rukou s dopomoci.
Splha.

Ptreskakuje Svihadlo i opakované
(snoZmo, stfidnonoz).

Zvlada zékladni cviceni na
Zebfinach.

Spravné drzeni téla

Zakladni nazvoslovi

Nazvoslovi naradi

Prlpravna cviceni na zvladnuti kotoulu a kotoul
vpred i vzad, jejich obmény

Prlpravna cviceni pro nacvik odrazu

Skoky prosté odrazem snozmo

Vyskok do vzporu diepmo na snizenou Svédskou
bednu

Stoj na rukou s dopomoci

Splh na ty¢i (s prirazem)

Preskok pres Svihadlo s meziskokem, bez
meziskoku

Zebftiny - spravny tchop, vylézt, slézt (stfidnono3),
seskok, vis, obmény cviceni
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Umi se pohybovat po kladiné.

Kladina - chlze s dopomoci i bez pomoci

ATLETIKA

Zn3d zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zakladni techniky béhu.

Zvlada zéakladni techniky skoku.

Zvlada zdakladni techniky hodu.

Zakladni nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 20-60 m

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel),
Béh z rdznych poloh

Skok do ddlk
Skok do dalky z rozbéhu

Odraz z pasma Sirokého 50 cm., postupné z brevna

Hod
Hod mickem z mista
Hod mickem z rozbéhu

POHYBOVE HRY

Uplatiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

Zna nékteré pohybové hry,
obmény, jejich pravidla.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Hygiena, bezpecnost

Zakladni pojmy a povely, pravidla

Hry na rozvoj lokomoce

Hry na rozvoj pohybové predstavivosti a tvofivosti
Hry soutézivé, kontaktni, relaxacni,

Hry s vyuZitim nacini

Kooperace v ramci skupinovych her

MKV: Lidské vztahy -
pohybové hry

SPORTOVNI HRY

Zna zakladni nacini, ¢asti hriste,
zakladni sportovni hry.

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, vyuZiva ¢innosti s micem
v pohybovém rezimu.

Pravidla sportovnich her

Micova prlprava

Prihravka jednoruc, obouruc, vrchni oblouk Chytani
Driblink

Strelba na kos, na branku

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Zvlada chizi v terénu i se zatézi.

Orientuje se v pfirodé, bezpecné
se chova v pfirodé.

Chuze v terénu, béh

Orientace podle turistického znaceni, podle mapy,
pfirodnich ukazu

EV: Vztah ¢lovéka
k prostredi - pobyt v
pfirodé
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Télesna vychova

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POZNATKY Z TV SPORTU, ORGANIZACE, HYGIENA
A BEZPECNOST

Dodrzuje pravidla chovani pfi TV.

Reaguje na zdkladni pokyny
a povely k osvojované cinnosti
a jeji organizaci.

Zasady bezpecnosti pti TV a sportu, prvni pomoc

Zakladni ndzvoslovi, pokyny, povely

PRUPRAVNA, KONDICNI, RELAXACNI A JINA
CVICENI

Zna ucinky cvic¢eni na zdravi
¢lovéka.

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim

a vyuziva nabizené prilezitosti.
Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

Spravné drzeni téla vsedé, vstoje

Protahovaci a strecinkova cviceni

Cviceni pro rozvoj pohyblivosti kloubl a obratnosti
Cviceni dechovd

Cviceni kompenzacni

Cviceni pro spravné drzeni téla

Cviceni vyrovnavaci

Cviceni psychomotoricka

Cviceni motivacni, tvoriva

GYMNASTIKA

Vyuzivd gymnastiku ke
spravnému drZeni téla, k rozvoji
pohyblivosti, obratnosti a sily.

Zna zéakladni pojmy osvojovanych
cvikd.

Pojmenovava zakladni
gymnastické naradi a nacini.

Umi kotoul vpred, vzad.
Nacvicuje roznozku pres kozu
nasir.

Zvlada prosté skoky z trampoliny,
zakladni gymnasticky odraz.

Zvlada stoj na rukou s dopomoci.

Splha.

Spravné drzeni téla

Zakladni nazvoslovi

Nazvoslovi naradi

Prlpravna cviceni na zvladnuti kotoulu a kotoul
vpred i vzad, jejich obmény

Roznozka pres kozu nasir - nacvik

Pripravna cviceni pro nacvik odrazu

Skoky prosté odrazem snoZmo

Vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou
bednu

Stoj na rukou s dopomoci

Splh na ty&i (s pFirazem)
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Preskakuje Svihadlo i opakované
(snoZmo, sttidnonoz).

Zvlada zdkladni cvi¢eni na
Zebfinach.

Umi se pohybovat po kladiné.

Preskok pres Svihadlo s meziskokem
Preskok pres Svihadlo bez meziskoku

Zebfiny - spravny Gchop
Lezeni, slizani (stfidnonoz)
Seskok

Vis

Obmény cviceni

Chuze na kladiné s dopomoci
Chuze na kladiné bez pomoci

ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zakladni techniky béhu.

Zvlada zakladni techniky skoku.

Zvlada zéakladni techniky hodu.

Zakladni nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 20-60 m

Béh v terénu do 10 min (spojeny s chizi)

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel)
Béh z rdznych poloh

Skok do ddlky
Skok do dalky z rozbéhu
Odraz z pasma Sirokého 50 cm, postupné z brevna

Hod
Hod mickem z mista, z rozbéhu

POHYBOVE HRY

Uplatriuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

Zna nékteré pohybové hry,
obmény, jejich pravidla.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

Zakladni pojmy a povely, pravidla, bezpecnost

Obmény pohybovych her

Hry na rozvoj lokomoce, na rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti, hry soutézivé,
kontaktni, relaxacni, hry s vyuzitim nacini
Kooperace v ramci skupinovych her

SPORTOVNI HRY

Zna zakladni nacini, ¢asti hristé,
zakladni sportovni hry.

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, vyuziva ¢innosti s micem
v pohybovém rezimu.

Pravidla sportovnich her

Micova priprava
Ptihravka jednoruc, obouruc, vrchni oblouk,
chytani, driblink, stfelba na kos, na branku
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PLAVANI

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké
dovednosti.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

Prlpravna cviceni na suchu
Orientaci ve vodé i pod vodou
Hygiena

Zakladni pojmy a plavecké styly
Splyvani, dychani do vody
Skoky do vody

Nacvik zakladnich plaveckych stylli pod vedenim
odbornych plavciki

Plavani dsek( 10 — 100 m

Zachrana tonouciho

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani — plavecky
vycvik

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Zvlada chizi v terénu i se zatézi.

Orientuje se v pfirodé, bezpec¢né
se chova v pfirodé.

Chlize v terénu, béh

Orientace podle turistického znaceni, podle mapy,
prirodnich ukazl

EV: Vztah ¢lovéka
k prostfedi — pobyt v
pfirodé
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Télesna vychova

4. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POZNATKY Z TV SPORTU, HYGIENA
A BEZPECNOST

Uplatiuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani v bézném

sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Zdravé sportovni aktivity

Vhodné prostiedi pro TV

Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
Osobni hygiena, jednani fair play

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK
A MIMORADNYCH SITUACI

Chrdni zdravi a Zivoty pfi
kaZdodennich rizikovych situacich
i mimorddnych uddlostech,
vyuZivd osvojenych postupt
spojenych s resenim jednotlivych
mimoradnych uddlosti.

Pozndva zdravi jako dllezZité
hodnoty v kontextu dalSich
Zivotnich hodnot.

Evakuacni pldan skoly
Ndcvik evakuace

Zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé,
co mUzZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje
a poskozuje

GYMNASTIKA

Presné provadi pohyby.
Zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na
rukou i ve vazbach (s dopomoci).

Provadi roznozku, skrcku pres
naradi.
Poskytuje zakladni dopomoc.

Zvlada chizi na kladince bez
dopomoci.

Podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu.

Uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti.

Projevuje pfimérenou
samostatnost a vuli po zlepseni
urovné své zdatnosti.

Akrobacie
Kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou,
akrobatické variace

Preskok
Nacvik na odraz, roznozka, skrcka
Dopomoc

Kladinka
Chlze bez dopomoci

Rozcvicka

Kondi¢né zamérené Cinnosti

Samostatny trénink, zdokonalovani arovné
zdatnosti
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
.. B B mezipfedmétové
ak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
UzZiva pfi pohybové Cinnosti Nazvoslovi

zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Jednoduse hodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Cvic¢eni dle ndkresu a popisu

Hodnoceni a sebehodnoceni pohybovych Cinnosti

upoOLY

Chape vyznam vhodné aktivni
obrany.

DodrZuje pravidla fair play.

V ramci pohybovych her

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
dodrzovani pravidel pfi
hrach

ATLETIKA

Zméfi zakladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky.

Zvlada zakladni techniku skoku
do dalky, vysky.

Reaguje na startovni povely.

Ovlada techniku nizkého startu.
Zvlada techniku béhu.

Pripravuje doskocisteé.

Zvlada techniku skoku do dalky.
Zvlada techniku skoku do vysky.
Dava povely pro start.

Méfi a zapisuje vykony.

Hazi mickem z rozbéhu.

Zpusoby méreni
Zaznamenavani a porovnavani vykon

Zakladni techniky béha, skok( a hodu

Startovni povely

Béh

Nizky start

Rychly béh do 60 m
Vytrvaly béh do 1000 m
Béh v terénu do 15 min

Skok
Skok do dalky
Skok do vysky

Hod mickem z rozbéhu

SPORTOVNI HRY

Jedna v duchu fair play.

DodrZuje pravidla her a soutézi,
poznd a oznadi zjevné prestupky
proti pravidliim a adekvatné na

né reaguje; respektuje pri

Fair play

Pravidla, jejich vyznam, sankce za porusovani
Genderové rozdily
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi.

Chape vyznam sportovnich her.
Zna zéakladni pojmy a pravidla.
Zaznamenava vysledek utkani.

Zvlada prihravku jednoruc i
obouruc.

Pohybuje se s hracim poli
s micem i bez mice.

Chyta mic jednoruc i obouruc.

Vede mi¢ driblingem.
Vede mic¢ nohou.

Vyznam sportovnich her
Pravidla a pojmy sportovnich her
Zaznamenavani vysledkd utkani

Pfihravka jednoruc, obouruc

Pohyb s micem i bez mice

Chytani jednoruc a obouruc

Vedeni mice driblingem, nohou

PLAVANI

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké
dovednosti.

Zvlada v souladu s individualnimi

Plavecky kurz
Adaptace na vodni prostredi
Vodni hry

Vybrané plavecké techniky

predpoklady vybranou plaveckou | Sebezachrana
techniku, prvky sebezachrany a Bezpecnost
bezpecnosti.

BRUSLENI

Uvédomuje si zdravotni a
kondic¢ni vyznam pohybu na
bruslich.

Znd zdsady bezpecné jizdy na
bruslich.

Samostatné se pripravuje na jizdu
na bruslich.

Zvldda jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvladd zménu sméru
jizdy.

Vyznam pohybu na bruslich

Bezpecnost pri pohybu na zamrzlé vodni plose
Chlze v botdch s bruslemi mimo led

Vhodné obleceni

Vstup na led s (dopomoci)

Osvojeni rovnovahy na bruslich

Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit privratem, zatdceni na obou
bruslich, jizda na rychlost do 20 m, na vytrvalost do
400 m
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TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Pravidelné stfida pohyb
s odpocinkem, zvlada chuzi
v terénu.

Bezpecné se chova v prirodé.
Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole

i v misté bydlisté.

Samostatné ziskava a uplatnuje
potfebné informace.

Chlize v terénu, béh

Bezpecnost, chovani

Vyuziti pfi pobytech ve skole v ptirodé, vikendové
a prazdninové aktivity

Chovani v dopravnich prostredcich pfi pfesunu

EV: Vztah Clovéka
k prostfedi — pobyt v
pfirodé
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Télesna vychova

5. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 5.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POZNATKY Z TV SPORTU, HYGIENA
A BEZPECNOST

Uplatniuje pravidla hygieny

a bezpecného chovani v bézném

sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka.

Vhodné prostredi pro TV
Vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
Osobni hygiena, jednani fair play

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK
A MIMORADNYCH SITUACI

Chrani zdravi a Zivoty pri
kaZdodennich rizikovych situacich
i mimoradnych uddlostech,
vyuZivd osvojenych postupt
spojenych s resenim jednotlivych
mimorddnych uddlosti.

Pozndva zdravi jako dulezZité
hodnoty v kontextu dalSich
Zivotnich hodnot.

Evakuacni plan skoly
Ndcvik evakuace

Zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé,
co muZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje
a poskozuje

PRUPRAVNA, KONDIENi, KOORDINACNI,
KOMPENZACNI, RELAXACNI, TVORIVA A JINA

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim.

Protahovani, strecink

Dechova cviceni

Psychomotoricka cvi¢eni

Cviceni motivacni, tvofiva napodobiva
Spravné drzeni téla

POHYBOVE AKTIVITY

UZiva pfi pohybové Cinnosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

Uvédomuje si, Ze zlepsovadni
télesné kondice prospivd jeho
vykonnosti i zdravi

Zakladni pojmy spojené s jednotlivymi druhy
cviceni

Cviceni podle nakresu a popisu

Rozvoj flexibility a pohybové obratnosti
Télesna kondice

ATLETIKA

Zméfi zakladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi
vysledky.

Zvlada zakladni techniku skoku
do dalky, vysky.

Reaguje na startovni povely.

Zpusoby méreni
Zaznamenavani a porovnavani vykona

Zakladni techniky béh, skok( a hodu

Startovni povely
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Béh
Ovlada techniku nizkého startu. Nizky start

Zvlada techniku béhu.

Pfipravuje doskocisté.

Zvlada techniku skoku do dalky.
Zvlada techniku skoku do vysky.
Dava povely pro start.

MEéfi a zapisuje vykony.

Hazi mickem z rozbéhu.

Rychly béh do 60 m
Vytrvaly béh do 1000 m
Béh v terénu do 15 min

Skok
Skok do dalky
Skok do vysky

Hod
Hod mickem z rozbéhu

POHYBOVE HRY A NETRADIENi POHYBOVE
CINNOSTI

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti.

Vytvafri varianty osvojenych
pohybovych her.

Zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni
tridy.

Pohybové hry
Funkce hry, pravidla, nacini

Variace her jednoho druhu
Vyuziti netradiéniho nacini

Organizace her ze strany zakd

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti - pohybové a
sportovni hry

BRUSLEN{

Uvédomuje si zdravotni a
kondi¢ni vyznam pohybu na
bruslich.

Znd zdsady bezpecné jizdy na
bruslich.

Samostatné se pripravuje na jizdu
na bruslich.

2Zvladd jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvladd zménu sméru
jizdy.

Vyznam pohybu na bruslich

Bezpecnost pfi pohybu na zamrzIé vodni plose
Chuze v botdch s bruslemi mimo led
Vhodné obleceni

Vstup na led s (dopomoci)
Osvojeni rovnovahy na bruslich
Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit pfivratem, zatdceni na obou
bruslich, jizda na rychlost do 20 m, na vytrvalost do
400 m

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Pravidelné stfida pohyb
s odpocinkem, zvlada chizi
v terénu.

Chuze v terénu, béh

EV: Vztah ¢lovéka
k prostfedi — pobyt v
pfirodé
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
Bezpecné se chova v prirodé. Bezpecnost, chovani Vyuziti pfi pobytech ve skole v
Orientuje se v informacnich pfirodé, vikendové a prazdninové aktivity

zdrojich o pohybovych aktivitach | Chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu
a sportovnich akcich ve Skole

i v misté bydlisté.

Samostatné ziskava a uplatnuje
potfebné informace.
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6.9 Clovék a svét prace — 1. stupefi

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét clovék a svét prace je zarazen samostatné v 1. — 5. rocniku
v hodinové dotaci 1 hodina tydné.

Tento pfedmét je rozdélen na CEtyti tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Priprava pokrm.

Zaci vyuZivaji rGzné materidly. UE& se pracovat srdznymi ndstroji, naradim
a pomuckami. Vyuzivaji ndvody k praci, ale i vlastni tvofivost a fantazii. Osvojuji si konkrétni
pracovni dovednosti a navyky, véetné navykl hygienickych. Seznamuji se se zdsadami
bezpecnosti a s prvni pomoci pfi Urazech. Tento pfedmét napomaha k formovani jejich
profesni orientace.

Zaci se udi hodnotit svou préci i praci ostatnich, maji pfilezitost se uplatnit podle svych
vlastnich moznosti. Rozviji se vzdjemné uceni na zakladé prezentace vlastnich postupu
a vyrobka. Zaci vyuZivaji znalosti z ostatnich predmétl. Souc¢asti predmétu ¢lovék a svét prace
jsou projektové dny a exkurze.

Zaci jsou motivovani a hodnoceni v priibéhu celého pracovniho procesu. Hodnoceni
zahrnuje schopnosti zpracovat informace, spolupracovat vtymu nebo ve dvojici, dovést
¢innost k findlnimu vyrobku a prezentovat jej. Zaroven jsou zohledrfiovany individudlni
schopnosti Zaka i aplikace jiz ziskanych dovednosti a védomosti.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, schopnost fesit
problém. Podporujeme schopnost organizace vlastniho ¢asu. Rozvijime dovednost pro reseni
problému, dovednost odstoupit od svého ndpadu, navazovat na druhé.

Multikulturni vychova - udrzujeme tolerantni vztahy, rozvijime spolupraci s ucitelem
i se spoluzaky, uplatiiujeme principy slusného chovani, rozvijeni schopnosti tolerance,

empatie.

Environmentalni vychova — vysvétlujeme vlivy primyslu, zpracovavanych material(i
a hospodareni s odpady - druhotnymi surovinami na Zivotni prostredi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uceni

Ucitel

vede k samostatnému pozorovani a posuzovani ziskanych vysledk;

nechdva prostor pti praci s rGznymi materidly pro poznavani vlastnosti material(,
vlastni postup prdace a volbu vhodnych poml(cek a ndstroju;

seznamuje zaky s pracovnimi ndvody a uci je pouZivat.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby uméli spravné vyjadfit a formulovat sviij problém,

nebat se poradit s ucitelem a se spoluzaky

zadava ukoly v dostate¢ném c¢asovém predstihu, aby méli Zaci moznost si v€as zajistit
potfebny materidl a pomucky;

vybizi zaky k ziskavani informaci vhodnych pro rfeseni problém{;

motivuje k vytrvalému hleddni konec¢ného feseni, Zzak se nenechd odradit pfipadnym
nezdarem.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby uméli vyjadrit své ndzory, zhodnotit praci svou i spoluzaka,
shrnout vysledky pozorovani a pokus(;

vede Zaky pfi prdci ve dvojicich nebo ve skupiné ke komunikaci mezi sebou;

motivuje zaky k vzajemné pomoci a radé.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

vede Zaky pfi praci ve dvojicich nebo skupiné k tomu, aby si uméli rovhomérné
a podle svych schopnosti rozdélit ukoly, aby ucinné spolupracovali;

vybizi k respektovani ndzora a zplisobu feseni ostatnich lidi;

podporuje u zakl poznani, Ze svym vyrobkem mohou udélat radost sobé i druhym;
vede k ziskavani sebedlivéry, sebelcty.

Kompetence obcanské

Ucitel

vede Zaky pfi praci v pfirodé a s pfirodninami k respektovani Zivotniho prostredi;
vede Zaky k otevienosti, upfimnosti, aby se nebdli zeptat, poradit se;

podporuje smysl pro kulturu a tvorivost.
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Kompetence pracovni

Ucitel
e seznamuje zaky s pomUlckami a nastroji, které budou pouZivat;
e vede zaky k bezpe¢nému pouzivani pomUcek a dodrzovani stanovenych pravidel;
e dava prostor k vyuZiti schopnosti a dovednosti v béZzném Zivoté.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Clovék a svét prace

1. roénik — 1 hodina tydné

Rocnik: 1.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata
mezipfedmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvafi jednoduchymi postupy
razné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materiald.

Pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci
hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)

Jednoduché pracovni operace a postupy

OSV: Kreativita - prace
s drobnym materidlem

OSV: Psychohygiena -
prace s drobnym
materialem

Cals, Vv

KONSTRUKCENI CINNOSTI

Zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni)

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - konstrukeni
¢innosti

Cals
PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani pfirody. Zakladni podminky pro péstovani rostlin.
PRIPRAVA POKRMU W

Chova se vhodné pfi stolovani.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
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Clovék a svét prace

2. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 2.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata
mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi postupy
rdzné predméty z tradi¢nich
i netradi¢nich materialQ.

Pracuje podle slovniho navodu
a predlohy.

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papir a karton, textil, drat, félie aj.)

Jednoduché pracovni operace a postupy

Cals, Vv

PESTITELSKE PRACE

Provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

Zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani pokojovych rostlin

EV: Ekosystémy -
péstovani rostlin

EV: Zakladni podminky
Zivota - péstovani rostlin

EV: Lidské aktivity
a problémy Zivotniho

prostiedi - Den Zemé

Cals

PRIPRAVA POKRMU

Pripravuje tabuli pro stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Vv
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Clovék a svét prace

3. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 3.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata
mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari jednoduchymi postupy Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, |Cals, Vv
rdzné predméty z tradi¢nich papir a karton, textil, drat, félie aj.)
i netradi¢nich materialQ.
Pracuje podle slovniho navodu Jednoduché pracovni operace a postupy
a predlohy.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zvlada elementarni dovednosti Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), Cals
a ¢innosti pfi praci se sestavovani model(
stavebnicemi.
PESTITELSKE PRACE
Provadi pozorovani pfirody, Zakladni podminky pro péstovani rostlin, pida a jeji |CalS

zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani.

Pecuje o nenarocné rostliny.

zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani pokojovych rostlin

PRIPRAVA POKRMU

Ptipravuje tabuli pro stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného
stolovani
Narodni kuchyné vybranych zemi

MKV: Kulturni diference -
pfiprava mezinarodnich
pokrm0

Vv
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Clovék a svét prace

4. ro€nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 4.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata
mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vytvari primérenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu.

VyuZiva pfi tvofivych €innostech
s rllznym materialem prvky
lidovych tradic.

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

OSV: Kreativita - lidové
zvyky, tradice, femesla

OSV: Psychohygiena -
lidové zvyky, tradice
a femesla

Voli vhodné pracovni pomducky, Pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuziti M, Cals, Vv
nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Provadi pfi praci se stavebnicemi |Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), M
jednoduchou montaz sestavovani modell
a demontaz.
Pracuje dle slovniho navodu, Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
predlohy, jednoduchého nacrtu.
DodrZuje zadsady hygieny Bezpecnost prace, zaklady prvni pomoci
a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.
PESTITELSKE PRACE
Provadi jednoduché péstitelské Zakladni podminky pro péstovani rostlin, zpracovani |CalS

¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.

Osetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomdcky,
nastroje a nacini.

pudy, vyZiva rostlin, osivo
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, l1éCivky, koreni, zelenina, aj.)

Seznameni s pracovnim naradim a jeho praktické
pouziti na Skolnim pozemku

PRIPRAVA POKRMU

Ptipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Prace dle navodu - recept
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Clovék a svét prace

5. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocénik: 5.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata
mezipredmétové
vztahy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Viytvari pfimérenymi pracovnimi  |Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace |M, CalS, Vv
operacemi a postupy na zakladé prace
své predstavivosti riizné vyrobky
z daného materidlu.
VyuZiva pfi tvorivych ¢innostech Lidové zvyky, tradice, femesla
s rlznym materialem prvky
lidovych tradic.
Udrzuje pofadek na pracovnim Uklid pracovniho mista, bezpeénost, zaklady prvni
misté a dodrZuje zasady hygieny a |pomoci
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu.
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Pracuje dle slovniho navodu, Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem |M

predlohy, jednoduchého nacrtu.

PESTITELSKE PRACE

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
Okrasné rostliny

EV: Zakladni podminky
Zivota - péstitelské prace

péstitelské pokusy a pozorovani. |Lécivky
Koreni
Zelenina Cals
Dodrzuje zasady hygieny a Bezpecnost prace
bezpecnosti prace, poskytne prvni |Rostliny jedovaté
pomoc pfi Urazu. Alergie
PRIPRAVA POKRMU Cals

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.

DodrZuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani.

Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni.

Zakladni vybaveni kuchyné

Uprava stolu
Jednoducha pravidla spravného stolovani

Poradek, Cistota
Prvni pomoc
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Skolni vystupy

Z4ak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata
mezipredmétové
vztahy

Uplatniuje zasady spravné vyzivy.

Zdravy Zivotni styl
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6.10 Cesky jazyk — 2. stupen
Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je zafazen samostatné v 6. - 9. rocniku
v hodinové dotaci 5 hodin tydné. K posileni pfedmétu je vyuZito 5 hodin z disponibilni ¢asové
dotace. Ve vsech téchto rocnicich je ¢lenén na jazykovou vychovu, slohovou a komunikaéni
vychovu a literarni vychovu. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou
soucasti vsech vzdélavacich oblasti.

V komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo
slySeného textu rzného typu vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky
posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho
vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zdky k presnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem
jasného, prehledného a srozumitelného vyjadrovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti
a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuijii jejich obecné intelektové dovednosti, napr. dovednosti
porovnavat rlizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat
k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale i predmétem poznavani.

V literdrni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim ¢etby zakladni literarni druhy, uci se
vhimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
o preCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji
a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a prozitkim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Predmét vede zaky k osvojeni dobrych znalosti a dovednosti umoziujicich jim vhodné
se vyjadrovat, rozumét rlznym jazykovym sdélenim, vede k ziskani dobré urovné kultury
jazyka, rozvijeni kultivovaného Ustniho i pisemného projevu. Zaci ziskavaji védomosti
a dovednosti potrebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. Dlraz je kladen na
praktické vyuZivani pravopisnych poznatkl, pouZzivani spravnych gramatickych tvarl, na
rozli§eni spisovného jazyka, obecné ¢estiny a naredi. Zaci znaji nejdlleZit&jdi zplsoby
obohacovani slovni zasoby. Chapou vyznam bézné uzivanych cizich slov, umi je vyslovovat.
Zvladaji ucivo o vété a souvéti.

Pfedmét vytvari predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci, uéi zaky nejen
schopnosti vyjadFovat své myslenky a city, ale i vZivat se do my3leni a citéni druhych. Z4ci jsou
vedeni k tomu, aby chapali vyznam nejdalezitéjsich literarnich dél v historii narodni i svétové
a dokazali se orientovat v rliznych formach soucasné literatury, aby vnimali literaturu jako
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specificky zdroj pozndani. Ovladnuti jazykovych prostifedk( je i zakladnim predpokladem
vzdélavani v dalsich oblastech. Zaci jsou vedeni k vyuzivani riznych zdrojd informaci (slovniky,
encyklopedie, internet... ) pro rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu
vzdélavani a sebevzdélavani.

PFi vyuce ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy, pfi kterych Zaci
spolupracuji. Zafazuje metody, pfi nichZ dochdazeji zaci sami k reSenim a zavérlm, které
umoznuji volbu rliznych postupl. S chybou Zaka pracuje ucitel jako s pfilezZitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému feseni. Podnécuje zaky, aby sami kladli otazky k problémim, formulovali
hypotézy. Dusledné vyZaduje dodrZiovani stanovenych pravidel, dokoncovani préace
v dohodnuté kvalité a terminech. Vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci. Vede Zaky
k uzivani spravné terminologie.

Hodnoceni Zaka vychazi z jeho schopnosti aplikovat ziskané védomosti a znalosti. Zak
se ma dokdazat racionalné sebehodnotit, ma znat kritéria, podle kterych je v Ustnim i pisemném
projevu hodnocen. Uditel respektuje individualni potieby jednotlivych Zakd, umoznuje zazit
vSem Zaklm pocit Uspéchu.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime schopnosti sebepoznani a sebepojeti,
schopnosti fesit problém, schopnost komunikovat, schopnost organizace vlastniho casu.
Podporujeme v Zacich schopnost vidét véci jinak, pfetvofit napady do reality, dovednost
odstoupit od svého napadu, navazovat na druhé a rozvijet linku jejich myslenek po vlastni ose.
Rozvijime dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani se podle danych podminek.

Vychova demokratického obc¢ana - vysvétlujeme na kulturné historickych
souvislostech postaveni obéana v demokratické a totalitni spole¢nosti. Vedeme Zaky k zajmu
o literaturu exilovych autoru.

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech — vedeme 7zaky k zdjmu
o cestovani v Evropé, potazmo v celém svété. Zaméfujeme se na rozvoj pozndvacich
a interpretacnich schopnosti Zaka v oblasti setkavani se s jinymi kulturami.

Multikulturni vychova — udrZzujeme tolerantni vztahy, rozvijime spolupriaci s ucitelem
i se spoluzaky, uplatiujeme principy slusného chovani, rozvijeni schopnosti tolerance,

empatie.

Medialni vychova — péstujeme v Zacich kriticky pfistup k reklamé, k spravné, opticky
nezkreslené interpretaci medialniho sdéleni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uc¢eni

Ucitel

vede Zaka k pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda
a duleZitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi;

vybizi zaky k tomu, aby se aktivné zapojili do vyuky, snazili se pochopit ucivo, hledali
vhodné zplsoby a metody jeho zvladnuti;

vede zdky kultivované a jazykové sprdvné se vyjadrovat, vystizné formulovat své
nazory na diskutované problémy;

vede Zaky k pochopeni jazyka jako dilezZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani;
podporuje porovnavani vlastni zkusenosti s ndzory a postoji (ostatnich) zaka;

vede k vyhledavani a tfidéni informaci;

motivuje k soutézivosti (Ucast v soutéZich, olympiadach);

podporuje porovnavani vysledkl ziskanych samostatné i v tymu;

vede k praktickému uziti vypocetni techniky v praci v ceském jazyce;

nabizi rozmanité ucebni pomlcky (slovniky, jazykové pfrirucky, encyklopedie,
audiovizualni techniku).

Kompetence k feseni problému

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby problém pochopili, presné ho formulovali a vyhleddavali vhodné
informace k jeho vyreseni;

podporuje u zakd rozvoj schopnosti zhodnotit a obhdjit své rfeseni, byt zodpovédny za
své rozhodnuti;

ocenuje samostatnost, tvorivost, dovednost pri objevovani riznych variant reseni
dava prostor tymové préci pfi feSeni problému;

vede k uvazlivému rozhodovani v problémové situaci.

Kompetence komunikativni

Ucitel

zaméruje se na rozvoj komunikaénich dovednosti v matefském jazyce;

podporuje kulturni roven komunikace;

vede k naslouchani promluvdam druhych a k dovednosti vhodné na né reagovat;
vybizi zaky vystizné argumentovat;

vede zaky ke komunikaci s jinymi lidmi i v obtiznych situacich;

dbd pfi praci ve dvojici, ve skupiné na komunikaci zplsobem, ktery vede
k plnohodnotné spolupraci;

ddava prostor pro rfecnicka cviceni.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

uci zaky pracovat v tymech, kde se Zaci vzajemné potrebuji, protoZze spolupraci Ize Iépe
naplfiovat osobni a spolecné cile;

vede ke kritickému hodnoceni prace v tymu;

vybizi Zaky k zodpovédnosti za svou praci, k ocefiovani ostatnich, k respektovani
raznych hledisek pfi reSeni problémd;

podporuje vzajemnou pomoc, vede k dodrZovani pravidel;

nechdva prostor talentovanym zakdm, ale podporuje i Zaky s poruchami uceni.

Kompetence obcanské

Ucitel

netoleruje socidlné patologické jevy chovani (Sikana, drogy...);

netoleruje agresivni, kruté, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani;

vede k rozvijeni pozitivniho vztahu k materskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro
rozvoj osobniho a kulturniho bohatstvi;

vede krozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyCnosti a respektovani kulturnich
rozmanitosti.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede k zodpovédnému a svédomitému pfistupu k praci;

podporuje sebekritické hodnoceni dosazenych vysledk( zak(;

vybizi k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych pfi vyuce v bézné praxi;

motivuje k premysleni o budoucim profesnim zaméreni zaka;

dava prostor k seznameni se s rliznymi profesemi pfi besedach, ve filmech a literarnich
dilech.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk 6. roénik — 5 hodin tydné Roénik: 6.
Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Vymezi pojem jazyk, rozpoznava
jazyk spisovny a nespisovny.

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézné
uzivana cizi slova.

Samostatné pracuje s Pravidly
ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a dalSimi
slovniky a pFiru¢kami.

Obecné pouceni o jazyce

Cestina — jazyk narodni a mate¥sky
Rozvrstveni narodniho jazyka -spisovné
a nespisovné utvary a prostredky

Jazykové ptirucky

OdliSuje spisovny a nespisovny
projev.

V Ustnim projevu uplatiuje
pauzy, dliraz, tempo. Spravné
intonuje, moduluje.

Zvukova podoba jazyka

Zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé
reci (pfizvuk slovni a vétny)

Oznacduje koren slova, predpony,
pfipony a koncovky, uvadi slova
pfibuzna.

Ziskané znalosti uplatiiuje pfi
odlvodnéni skupin hlasek pfi
odvozovani, zdvojenych
souhldsek.

Stavba slova a pravopis
ZpUsoby tvoreni slov
Pravopis morfologicky
Pravopis lexikalni

Spravné tridi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci.

Tvaroslovi — ohebné druhy slov
Slovni druhy
Mluvnické vyznamy a tvary slov

Vyhleda zakladni vétné cleny,
zdlvodniuje shodu prisudku

s podmétem, rozlisuje prisudek
slovesny a jmenny.

Skladba — zakladni vétné cleny
Vypovéd a véta
Stavba véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Primérené rychle ¢te a znd
orientacni prvky v textu.
Odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazord
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

Cteni — praktické (pozorné, pfimérené rychlé,
znalost orientacénich prvkl v textu)

Praktické naslouchani (vychova k empatii, podnét
k jednani)

Fakta a hodnoceni v informacnich zdrojich
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,

<, , , mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétoveé
vztahy

Sestavuje osnovu, odliSuje a Vypravovani 0OSV: Komunikace -

pouZiva pfimou a nepfimou fec,
prostfedky k oZiveni déje,
stupfiovdni napéti.

zasady dialogu

RozliSuje psanou a mluvenou
formu, rozlisuje subjektivni nebo
objektivni sdéleni a komunikacni
zamér partnera v hovoru.

Zprava a oznameni, pozvanka
Mluveny projev — zasady dorozumivani,
komunikacni normy

Pracuje s textem, vymysli Popis Casp
synonyma, obohacuje svou slovni

zasobu.

Zpracovava jednoduchy popis.

Orientuje se v textu, vyhledava Vypisky a vytah D,Z
dllezité udaje z textu, vyhledava | Pisemny projev — na zakladé poznatkl o jazyce a

klicova slova, pofizuje vypisek stylu, o zakladnich slohovych postupech a zanrech

a vytah z precteného textu.

Usporada informace v textu Dopis, telefonovani, e-mail aj. zplisoby Inf

s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s ohledem na
jeho ucel.

korespondence

Soukromy a ufedni dopis

Zakladni mluvené zanry podle komunikaéni situace
Vyjadreni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni
tvofivé psani

LITERARNi VYCHOVA

Pouziva literaturu jako zdroj
poznani, proZitku a zabavy.

Uvadi zadkladni znaky poezie,
orientuje se v jazykovych
prostiedcich poezie.

Ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila.

RozliSuje zakladni literarni druhy
a Zanry, porovnava je i jejich
funkci, uvede jejich vyznamné
predstavitele.

Zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
Literatura umélecka a vécna (populdrné-naucna,
literatura faktu, publicistické Zanry)

Poezie, préza, drama — rozliSeni textd
Poezie lidova, uméla

Z3aklady literdrni teorie — struktura literdrniho dila
(ndmét, téma, literarni hrdina, kompozice
literarniho pribéhu)

Jazyk literarniho dila (obrazova pojmenovani,
zvukové prostredky poezie: rym, rytmus, volny
vers)

Zanry lyrické a epické
Typické Zanry a jejich autofri

Rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu
autora.

Vyjmenuje charakteristické znaky
pohadek, umi reprodukovat a
dramatizovat text.

Uvede jména spisovatell
a sbératell pohadek.

Dramatizace, vytvoreni vlastnich text(
Volna reprodukce precteného nebo slyseného
textu

Pohadka

Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim
Zaznam a reprodukce hlavnich myslenek
Interpretace literarniho textu

Nejznaméjsi autoti pohadek
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy

Vysvétli vznik bajky, volné Bajky

formuluje pouceni vyplyvajici
z bajek, uvadi znamé autory
bajek.

Vysvétluje, pro¢ vznikaji baje

a myty, volné reprodukuje text.
Vyjadfuje své pocity

z precteného textu.

Baje, povésti a myty

Vsima si postoju literarnich
postav.

Préza s détskym hrdinou

Vyhleddva informace
v encyklopediich.

Umélecko-naucénd a naucna literatura

Pozna uUtvary lidové slovesnosti.

Hadanky
Lidova slovesnost
Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textiim
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Cesky jazyk

7. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA
Spravné tridi slovni druhy, tvofi Tvaroslovi
spisovné tvary slov a védomeé jich | Ohebné slovni druhy - dliraz na procviceni uciva
pouziva ve vhodné komunikacni z nizsich roénikd, odchylné tvary podstatnych jmen
situaci. oznacujicich Casti téla, obtizné;jsi tvary sloves,
Ovértuje si obtiznéjsi tvary slovesny rod ¢inny a trpny
v Pravidlech. Neohebné slovni druhy
Vyvozuje podstatu rodu ¢inného
a trpného, prevadi véty se
slovesy v ¢inném rodé do
trpného rodu a naopak.
Vysvétluje pravidla psani velkych | Psanivelkych pismen ve vlastnich jménech Z

pismen u podstatnych jmen
vlastnich, v nékolikaslovném
vlastnim ndazvu.

RozliSuje a pfiklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplisoby
obohacovani slovni zasoby

a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech.

Vyjmenovava zplsoby, jak se
obohacuje slovni zasoba, uvadi
priklady, pouZiva je v samostatné
praci.

Pouziva samostatné vykladové

a jiné slovniky pro uréeni
vyznamu slova.

Slovni zasoba a jeji jednotky, vyznam slova
Slova jednoznacna a mnohoznacna
Synonyma, homonyma, antonyma, odborné nazvy

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slohové rozvrstveni slovni zasoby
Zpusoby tvoreni slov

Prace s jazykovymi slovniky

RozliSuje vétné Cleny, ovlada
zakladni pravopisné jevy
syntaktické ve vété jednoduché.

Skladba — stavba véty, zakladni a rozvijejici vétné
¢leny
Poradek slov ve vété

KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

Odlisuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné vyuZiva spisovné
jazykové prostredky vzhledem ke
svému komunikaénimu zdméru.
Vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
vyhledava klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat.

Vécné ¢teni — studijni ¢teni, vyhledavani udajl
v textu, ¢teni jako zdroj informaci

Vécné naslouchani (soustfedéné, aktivni)
Vytah, vypisek
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

.. B B mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy

Pouziva prostiedky k oziveni déje | Vypravovani

a stupnovani napéti, uplatiiuje
déjova slovesa.

Pracuje s textem, osnovou,
odstrafiuje slohové nedostatky.

VyuZziva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zdkladé svych
dispozic a osobnich zajma.

Popis uméleckych dél:
Liceni

Popis pracovniho postupu
Charakteristika

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti — slohovy
Utvar ,,Charakteristika“
Vv

Prakticky pouZije vSechny
dllezité ¢asti Zivotopisu,
shromazduje patficné tdaje pro
napsani Zivotopisu blizké osoby.

Zivotopis — bézny, strukturovany

Formuluje Zadost Ustné
i pisemné.

Zadost, pozvanka, objednavka

LITERARNI VYCHOVA

Rozlisuje lyrickou a epickou
basen, rozumi pojmUim: sloka,
vers, rym, metafora, pfirovnani,
personifikace...

Rozlisuje literaturu hodnotnou
a konzumni, svij nazor dolozi
argumenty.

Typické zanry a jejich predstavitelé
Poezie — humor a slovni hticky v poezii, poezie lyricka
Pisné a basné blizké pisnim

Z textu vyvozuje typické znaky
prozy a povidky.

Préza a jeji déleni
Povidka

Uvadi zakladni literarni sméry
ajejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature.

Kroniky, letopisy, memoarova a Zivotopisna
literatura

Uvadi zakladni literarni sméry
ajejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature.

Biblické myty a legendy

Vyrazné Cte a prednasi.

Z literarnich ukazek vyvozuje
rozdily mezi baladou a romanci,
uvadi autory balad a romanci.

Balady a romance
Prednes vhodnych literarnich textd

RozliSuje pojmy fejeton,
aforismus, epigram, anekdota.

Fejetony, aforismy, epigramy, anekdoty

Z ukazek vyvozuje zakladni znaky
romanu.

Roman

Uvadi knihy pattici do Zanru
cestopis a jejich autory.

Cestopisna literatura

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét —
cestopisy

YA

Porovnava rizné ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani.

Drama, dramatické Zanry v proménach ¢asu — hlavni
vyvojova obdobi narodni a svétové literatury
Divadlo, televize, film...

Prevedeni prozaického textu do scénare
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Cesky jazyk

8. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik:8.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA
RozliSuje slovanské jazyky na Obecny vyklad o ¢eském jazyce — skupiny jazyk(, z
zapadni, vychodni a jizni. slovanské — predevsim slovenstina a jiné, jazyky
Rozlisuje spisovny jazyk, nare¢ia | menSinové
obecnou cestinu a zdlvodni
jejich uziti.
Vyuziva znalosti o jazykové Nauka o slovni zasobé:
normé pfi tvorbé vhodnych Obohacovani slovni zasoby
jazykovych projevli podle Slova prejatd a jejich pravopis
komunikacni situace
Vyhleddva v textu cizi slova,
s pomoci jazykovych slovnikd
nahrazuje prejaté slovo
domacim.
Tvaroslovi:
V textu vyhleddva jména prejata, | Sklofiovani obecnych jmen prejatych
vyvozuje, jak se budou sklofiovat. | Sklofiovani cizich vlastnich jmen
RozliSuje slovesa dokonava Slovesny vid
a nedokonavad, umi vytvaret
vidové dvojice.
Popisuje postup, podle kterého Slovesné tridy
radime slovesa ke tfidam.
Vysvétluje pojem souvéti Skladba — zakladni a rozvijejici vétné cleny:
podiadné, rozliSuje vétu hlavni Souvéti podradné, druhy vét vedlejSich
a vedlejsi, druhy vét vedlejsich. Souvéti souradné
Vysvétluje pojem souvéti Souradné spojené vétné ¢leny a véty vedlejsi
souradné, vyjmenovava
vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi.
V bézZnych typech souvéti pise Stavba textu:
spravné interpunkci. PFima a nepfima rec
V pisemném projevu zvlada Pravopis syntakticky
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti.
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Rozviji fantazii a proZitek z Cetby. | ProZitkové cteni, zazZitkové naslouchani
RozliSuje charakteristiku vnitfni Charakteristika literarnich postav
a vnéjsi, pfimou a neptimou,
vyhledavad jazykové prostiedky
charakteristiky.
Vyhledava v krasné literature
ukazku charakteristiky postavy.
Nachazi priklady subjektivné Subjektivné zabarveny popis Vv

zabarveného popisu, porovnava
ukazky rGznych autord.
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Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata,

<, , , mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy

V textu vyhledava odborné Vyklad F,Z, D, Ch

nazvy, pracuje se Slovnikem

cizich slov.

Z textu vyhledava znaky typické | Uvaha

pro Uvahu.

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

Kritické naslouchdni (objektivni a subjektivni
sdéleni), komunikaéni zamér mluvciho

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich

Drobné publicistické utvary

MV: Stavba medialnich
sdéleni — Gtvary

a zaujima k ni kriticky postoj. publicistiky
V mluveném projevu Zasady kultivovaného mluveného projevu (technika
pfipraveném i improvizovaném mluveného projevu, prostredky paralingvalni
vhodné uziva verbalnich, a nonverbalni)
nonverbdlnich i paralingvalnich
prostredka reci.
Rozpoznava manipulativni Shrnuti o slohu
komunikaci v masmédiich Manipulativni plsobeni projevu
a zaujimad k ni kriticky postoj.
LITERARNI VYCHOVA
Uvadi zékladni udaje Pocatky a rozvoj Ceské literatury
o nejstarsich literarnich
pamatkach.
Uvadi zakladni literarni sméry Od stfedovéké k barokni literature
ajejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature.
Charakterizuje obdobi, Ceska literatura v dobé narodniho obrozeni D
vyjmenovava nejvyznamnéjsi
predstavitele a jejich dila,
uvédomuje si pfinos
obrozeneckych autord.
Pti rozboru dila vyuziva zakladni Ceska literatura 1. poloviny 19. stoleti D

literarni pojmy.

Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim,
dramatickém a filmovém
zpracovani.

Vyhledava informace v rliznych
typech katalog(, v knihovné
i v dalsich informacnich zdrojich.

Nejvyznamnéjsi predstavitelé svétové literatury
pfislusného ¢asového obdobi

Navstéva Méstské knihovny
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Cesky jazyk

9. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
JAZYKOVA VYCHOVA

Vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle
komunikaéni situace.
Uvédomuije si, Ze jazyk se
neustale vyviji.

Samostatné pracuje s Pravidly
¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a pFiru¢kami.

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci
a obecnou cestinu a zdlvodni
jejich uziti.

Jazykova norma a kodifikace
Struktura jazyka a feci
Pavod a zaklady vyvoje Cestiny

MKV: Etnicky plvod —
rozdélenf jazykl
D

Rozpoznava samohlasky,
souhladsky znélé a neznélé.
Vysvétluje spodobu znélosti,
pouziva ¢lenéni souvislé reci,
pauzu a frazovani.

Zvukova stranka jazyka
Intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy a frazovani)

Rozpoznava slova jednoznacna
a mnohoznacna.

Uvadi priklady synonym,
antonym, homonym, ptiklad
souslovi.

Vyznam slova — synonyma, homonyma, antonyma
metafora

Vyhleddva v textu odborné
nazvy.

RozliSuje, zda jsou domaci — cizi,
jednoslovné — viceslovné.

Odborné nazvy

Ch, F

Rozpoznava v textu prechodniky.
Spravné tvary obecnych jmen
prejatych si ovéfuje v Pravidlech.
RozliSuje vlastni jména
slovanského a neslovanského
plvodu.

Orientuje se v zdkladnich
zasadach psani velkych pismen.

Tvaroslovi:

Prechodniky

Sklonovani obecnych jmen prejatych

Cizi vlastni jména a jejich sklofiovani

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech a nazvech

Vyhledava ve véteé pristavek, pise
spravné interpunkci.

Urcuje pocet vét v souvéti,
odliSuje od sebe souvéti
podiradné a soufadné, urcuje
druhy vét vedlejsich, vyznamovy
pomeér vét hlavnich, dopliuje
spravné interpunkci.

Odlisuje vsuvku od véty vedlejsi,
piSe spravné interpunkci.
Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

a souveti.

Skladba — vétna stavba:
Pristavek

Stavba souvéti podfadného
Carky v souvéti

Stavba souvéti soufadného
Vsuvka

Carka ve vété jednoduché
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Analyzuje text a provadi
promyslené hodnoceni.

Kritické ¢teni (analytické, hodnotici)

Spisovné vyslovuje ¢eskd i bézné
uzivana cizi slova, dba na
kultivovanost Ustniho

i pisemného projevu.

Odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu, fakta od nazorl
a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

Jazykova kultura

Zasady kultivovaného projevu

Komunika¢ni zanry: pfipraveny a nepfipraveny
projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek

Pracuje s textem, odstranuje
opakujici se a nevhodna
vyjadreni formulacni
neobratnosti, umi pouzivat
prostiedky k oZiveni déje.

Uvadi literdrni Zanry zaloZzené na
vypravovani.

Vypravovani:
V béZné praxi
V umélecké oblasti

RozliSuje jednotlivé druhy
popisli, porovnava popis prosty,
odborny a subjektivné
zabarveny.

Pracuje s textem, odstranuje
neobratnosti a nepfresnosti
vyjadreni.

Popis — pfedmétu, déje, charakteristika

Umi vypliovat nejbézné;jsi typy
tiskopisu.

Uvadi, co Ize na objedndavku
zakoupit, vyplniuje objednavku.

Tiskopisy, teze, objednavka

Pise svUj Zivotopis.

Zivotopis — umélecky a strukturovany

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti — slohovy
Utvar ,Zivotopis”

Usporada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani.

Vyklad a vytah

Ustné i pisemné je schopen
uvazovat nad rGznymi problémy,
do kterych se ¢lovék muze
dostat. Vyjadfuje se k nim podle
svych zkusenosti.

Uvaha

Vymezuje charakteristické znaky
proslovu, v kratkém proslovu dba
na zretelnou vyslovnost,
pfizvuky, tempo, vétnou melodii
i celkové vystupovani.

Zapojuje se do diskuze, ridi ji

a vyuziva zasad komunikace

a pravidel dialogu.

Proslov, spravné vedeni diskuse, referat

OSV: Komunikace -
diskuse
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozlisuje zakladni publicistické
utvary.

Pfi praci s tiskem vyhledava
jednotlivé utvary.

Publicistické utvary
zpravodajské
Uvahové
pfechodné

MV: Stavba medidlnich
sdéleni — publicisticky
styl

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni — reportaz

Inf

Dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

VyuZiva poznatkl o jazyce a stylu
ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo i k vlastnimu
tvorivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajma.

Souhrnné pouceni o slohu
Zvukové prostiredky souvislého projevu
Prostifedky mimojazykové

Hv

LITERARNi VYCHOVA

Rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudiniho stylu
autora.

Uvadi nejznaméjsi predstavitele
poezie, prézy a dramatu, pracuje
s textem, vyhledava basnické
prostiedky, charakterizuje
postavy, prostredi, dobu,
vysvétluje pojmy satira, slovni a
situacni humor.

Literatura druhé poloviny 19. stoleti
Moderni sméry v literature

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém a filmovém
zpracovani.

Po precteni ukazek
charakterizuje postavy, vztahy
mezi lidmi, dobu.

Moderni sméry v literature

Vyznamné osobnosti mezivale¢né poezie
Vyznamné osobnosti mezivale¢né prdzy a dramatu
Odraz svétové valky v literature

Ziskava prehled o autorech
tvoficich po roce 1945, uvadi
autory, kteti odesli do exilu,
vysvétluje pojem samizdat, uvadi
dlvody, proc tato literatura
vznikla.

Literatura po roce 1945

VDO: Formy participace
obcani v politickém
Zivoté — exilova
literatura

Uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literature.

Soucasna literatura

Uvadi nejznaméjsi svétové
autory, jejich dila.

Formuluje ustné i pisemné dojmy
ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového

Svétova literatura
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

predstaveni a nazory na
umeélecké dilo.

Tvofi vlastni literdrni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad{
literarni teorie.

Vytvareni vlastnich text( na zakladé zkusenosti
s literarni historii a teorii
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6.11 Anglicky jazyk — 2. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je zafazen samostatné v 6. — 9. roéniku v hodinové
dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka na druhém stupni navazuje na vyuku na prvnim stupni.

Predmét pripravuje zaky pro vyuziti anglického jazyka v realnych situacich. Poskytuje
védomosti a dovednosti potifebné pro ziskani jazykové gramotnosti. Vytvari predpoklady pro
budouci zapojeni Zakd do vzajemné komunikace mezi ndrody v rdmci Evropy i svéta.

Pti vyuce uditel rozviji u Zaka schopnost chapat a spravné interpretovat slysSené i ¢tené
cizojazyCné texty a prfimérené na né reagovat. Ucitel rozviji schopnost Zakl vést rozhovor
i souvisle hovofit vramci nejbéznéjSich situaci kazdodenniho Zivota. Seznamuje Zaky se
zakladnimi poznatky z realii zemi pfislusné jazykové oblasti, s nejbéznéjsimi zvyky a sociadlnimi
konvencemi. S chybou zdka uditel pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reSeni. Respektuje individudlni vzdélavaci potreby jednotlivych Zakd a na jejich zakladé
umoznuje vsem zaklm prezentovat vysledky své prace. Umoznuje zakiim zazit pocit Uspéchu.
Pouziva materidly k rozsifeni vSeobecného kulturniho obzoru a rozvoji intelektualni, etické,
emocionalni a estetické slozky osobnosti. Zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k feseni
a zavérlm sami z4ci. Podnécuje zaky, aby sami kladli otazky k problémUim. Dlsledné vyzaduje
dodrZovani stanovenych pravidel, dokonéovani prace v dohodnuté kvalité a terminech.

Hodnoceni Zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béznych
situacich a hovofit o praktickych tématech. Opira se o jeho schopnost pracovat s anglickym
textem, schopnost spolupracovat a pfemyslet. Hodnoceni je také zaloZzeno na vysledcich
pisemnych testa.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — zaméfrujeme se na kazdodenni verbalni komunikaci
jako kli¢ovy ndstroj jednani v rGznych Zivotnich situacich. Prohlubujeme vztah mezi verbalni
a neverbalni slozkou komunikace a rozsifujeme specifickou aplikaci jazyka a socidlnich
dovednosti. Vedeme k porozuméni sobé a druhym. Rozvijime pozornost a soustfedéni,
schopnost organizace vlastniho ¢asu.

Vychova demokratického obcana - rozvijime a podporujeme komunikativni,
formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a dovednosti. Prohlubujeme
empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovéani. Vedeme k uvazovani
o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni.

Multikulturni vychova — poskytujeme Zakim zakladni znalosti o rGznych etnickych

a kulturnich skupinach zijicich v anglosaskych zemich. Rozvijime schopnosti poznavat
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a tolerovat odliSnosti jinych narodnostnich, etnickych a socidlnich skupin. UdrZujeme
tolerantni vztahy, rozvijime spolupraci s ucitelem i se spoluzdky, uplatiujeme principy
sluSného chovani, rozvijime toleranci.

Medialni vychova — prispivame ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do

medidlni komunikace. UmozZnujeme rozvijet schopnost analytického pfistupu k medialnim
obsahlm a kritického odstupu od nich. U¢ime vyuzivat potencidl médii jako zdroje informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uceni

Ucitel

zaméruje se na propojovani dil¢ich poznatkd do vétSich celkd (izolované naucené
jazykové prostfedky a feCové dovednosti uvadi do SirSich souvislosti);

vede Zaky postupné k poznavani smyslu uceni;

podporuje vyhledavani potiebnych informaci v riznych zdrojich;

vede k uvédoméni si potreby znalosti ciziho jazyka k osobnimu rozvoji.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

vede k rozpozndani a pochopeni problému, k hledani a vybirani vlastniho vhodného
zpUsobu jeho feseni;

vybizi k ziskavani informaci vhodnych pro rfeseni problému;

vyzaduje znalost naucenych gramatickych pravidel a jejich aplikaci pti reSeni
obdobnych situaci.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede k formulaci myslenek vedoucich ke kultivovanému pisemnému i Ustnimu projevu;
vybizi Zaky k zapojeni do spoluprdce pfi pInéni tkoll ve skupinach;

motivuje zaky k naslouchani druhym lidem, porozuméni jim;

zapojuje zaky do diskuse;

vede k porozuméni raznych typU textl, zdznam, obrazovych materidld;

motivuje k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedki pro komunikaci
s okolnim svétem.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
[ ]

vede k ucinné spolupraci ve dvojici i ve skuping;
vyZaduje respektovani nazoru druhych, ohleduplnost a toleranci k jejich projevu;
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e motivuje UspéSnym feSenim ukoll primérené obtiznosti k ziskdvani sebedlvéry
a sebeucty.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vede zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domadci priprave;
e tvofi spole¢né s Zzaky demokraticka pravidla jednani a souZiti ve tfidé i ve Skole;
e vede Zaky k vzdjemné toleranci a respektovani.

Kompetence pracovni

Ucitel
e vede Zaky k efektivnimu pouzivani pomUcek a materiald ve vyucovani, k udrzovani jich
ve funkénim stavu;
e vyZaduje dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych zasad;
e vybizi zZaky, aby sebekriticky hodnotili viastni dosazené vysledky a stanovovali si kritéria
pro volbu budouci profese.

V pribéhu roku se Zaci aktualné seznamuiji se slovni zdsobou vztahujici se k jednotlivym
svatkiim. Ctou a poslouchaji informace o téchto svatcich. /Halloween, Thanksgiving Day,
Christmas, St. Valentine’s Day, Easter, Summer Holiday/. Aktualné hovofi o svatcich v Ceské
republice, Velké Britanii a anglicky mluvicich zemich. BEhem celého roku pracuji s anglickym
casopisem. Vyuzivaji aktualni ¢lanky k rozsifeni svych védomosti.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk 6. ro¢nik — 3 hodiny tydné Rocnik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
mezipredmétové

Zak dle svych schopnosti
vztahy

Mluvi o své rodiné a Predstaveni sebe, rodiny a kamaradi OSV: Poznavani lidi -
kamaradech. fraze pfi seznamovani
Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari.

Spravné uplatiuje fraze Skola — fraze pouZivané v hodinach angli¢tiny
pouzivané v hodinach anglictiny.

Tvofi mnozné Cislo podstatnych MnoZné Cislo podstatnych jmen
jmen s pravidelnou koncovkou.

Pouziva sloveso TO BE Sloveso TO BE v pfitomném case
v pfitomném case.

Popisuje ¢leny rodiny podle Rodina — pojmenovani ¢lend rodiny, jejich vék a
donesené fotografie. povolani

NapiSe jednoduchy text tykajici
se jeho rodiny.

Jmenuje rGzné domaci mazlicky. | Domaci mazliéci
Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

Sprdvné tvofi véty Pfivlastriovaci pad
s pfivlastiovacim pddem
pfidanim ’s.

Spravné pouziva sloveso HAVE Sloveso HAVE GOT v pritomném case
GOT v pritomném case.

Popisuje mista a véci ze svého Domov a bydleni — popis bydlisté a détského OSV: Komunikace -
kazdodenniho Zivota. pokoje rozhovory v rliznych
spolecenskych situacich
Tvofi rozkazy a zdkazy a spravné Rozkazovaci zplsob — tvoreni
na né reaguje.

Rozumi informacim Prikazy a zdkazy — poslechova cviceni
v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

Zeptd se a oznami, kolik je hodin. | Hodiny
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Cte datum, pouziva fadové
Cislovky pfi psani dat.

Datum, fadové cislovky

NapiSe jednoduchy text tykajici
se jeho samotného.

Rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

Sprdvné pouziva sloveso CAN
v pfitomném case.

Popisuje umisténi jednotlivych
véci a osob na obrazku i ve
skutecnosti.

Cte cenovky u zbo?i a rozliduje
symboly pro britskou a
spole¢nou evropskou ménu.

Oslava narozenin — popis oslavy narozenin

Stravovaci navyky — jidlo na oslavé narozenin
Poslechové cviceni — rozhovor o obcerstveni na
oslavé

Sloveso CAN a jeho pouZiti

Vazba THERE IS/THERE ARE
Predlozky mistni

Britska x evropska ména

Jmenuje zajimava mista v Ceské
republice a svém mésté.

Napise jednoduchy text tykajici
se jeho mésta a nejzajimavéjsich
mist v ném.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhleda v nich
pozadované informace.

Ptd se a popisuje, co kdo pravé
déld v tuto chuvili.

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

Cestovani — Ceska republika a moje mésto

Moje mésto — zajimava mista (projekt)

Text o paméatkach v CR

Pfitomny ¢as prlibéhovy — rozhovory, popis
obrazku

Pisemna odpovéd na dopis.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textlim, vyhleda v nich
pozadované informace.

Mluvi o své skole.
Vytvari seznam svych Skolnich
predméta.

Pouziva ptritomny cas prosty pfi
popisu pravidelnych cinnosti.

Dba na spravné umisténi
frekvencnich ptislovci ve vétach.

Skola — ¢ldnek o britskych $kolach

Nase skola — skolni rozvrh

Pritomny cCas prosty

Frekvenéni prislovce

MKV: Kulturni diference -
staty anglosaskych zemi
v porovnani s CR
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

Mimoskolni aktivity a zajmové krouzky

Popisuje véci ze svého
kazdodenniho Zivota — obleceni.

Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

Mluvi o predmétech blizkych a
vzdalenych.

Tvofi a zapisuje otazky k danym
odpovédim.

Nakupy a méda — obleceni

Rozhovor pfi ndkupu oblecéeni

Ukazovaci zajmena

Pfitomny c¢as prosty — otazky

Jmenuje rGzné druhy zvirat

Zijicich volné i v zoo.

Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych autentickych
materidlech.

Doplnuje chybéjici informace do
planku podle poslechového

textu.

Rozlisuje a spravné pouziva

pritomny Cas prosty a pribéhovy.

Pfiroda a mésto — zvifata nejen v ZOO

Plakat o0 ZOO

Neuplny pldnek — doplnéni chybéjicich informaci

Srovnani pfitomnych cast
(slovesa, ktera se nevyskytuji v pfitomném case
prabéhovém)

Mluvi o svych zaZitcich z vikendu
a z prazdnin.

Urcuje spravné poradi ¢asti textu
a napiSe jeho pokracovani.

Pouziva zakladni slovni zasobu
tykajici se pocasi.

Spravné pouziva minuly cas
prosty.

Volny ¢as — vikend a prazdniny

Text o prazdninach

Pocasi

Minuly cas prosty — sloveso byt, pravidelna slovesa

Vyhleda v textu nazvy budov a
zafizeni ve mésté.

NapiSe jednoduché texty tykajici
se dalSich osvojovanych témat —
orientace ve mésté.

Meésto — prohlidka mésta

Orientace ve mésté — popis cesty podle planku
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

Tvofi véty v minulém case
prostém s pouzitim pravidelnych
a nepravidelnych sloves.

RozliSuje otdzky na podmét a
predmét a spravné v nich
pouziva pomocna slovesa, pokud
jsou treba.

Orientace v mapé — hledani cesty podle pokynd

Minuly Cas prosty — pravidelna a nepravidelna
slovesa

Otdzky na podmét a predmét
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Anglicky jazyk

7. rocnik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyjadfuje, kde byl o prazdninach.
Popisuje, co délal o prazdninach.

Rozumi a odpovida na otazky
tykajici se textu o Skole.

Pozndva vlajky zemi, ve kterych
byl nebo ke kterym ma vztah.

Prazdniny, cestovani, sloveso TO BE v minulosti
UzZiti minulého ¢asu prostého

Zpatky do skoly

Staty EU, jejich hlavni mésta

OSV: Komunikace —
rozhovory v rlznych
spolecenskych situacich

Poslouchd, co nékdo muze a
nemuZe udélat.

Vypravi o svych povinnostech,
vyjadfuje, co musi ¢i nesmi
udélat.

Doplnuje do vét spravny tvar
slovesa v minulém case.

Rozumi textu o planech na
vikend, vyhleda poZadované
informace.

Traveni volného casu, uziti sloves CAN, CAN'T

ZpUsobové sloveso MUST, MUSTN'T

Minuly ¢as nepravidelnych sloves

Navstéva ZOO

Mluvi o svétcich v Ceské
republice a ve Velké Britanii.

NapiSe jednoduchy text —
pozvanku na oslavu.

Vyjadtuje, ze nékdo musi Ci
nemusi néco udélat.

Rozumi kratkému textu o plvodu
svatku.

Poslouchd a rozumi informacim,
které se tykaji oslavy.

Svatky

Oslavy

Sloveso HAVE TO

Svatek 5. listopadu Noc GUYE FAWKESE

Poslechovy text — oslava

Rozumi textu, ktery se tyka
nakupovani potravin.

Rozlisuje pocitatelnd a
nepocitatelna podstatna jména.

Pta se na mnozstvi otazkami
HOW MUCH? HOW MANY?

Jidlo a piti

Pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména

Vyjadreni mnozstvi pomoci MUCH, MANY

165




Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Spravné pouziva SOME, ANY ve
vétach.

Uziti SOME, ANY

Mluvi o bezpecnosti na silnici.

Vytvafti plakat podporujici
bezpecnost na silnicich.

Pouziva kladny a zaporny rozkaz.
Porovndva vlastnosti osob a véci.

Rozumi informacim v textu, které
se tykaji nehody.

Bezpecnost na silnici

Plakat

Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Stupnovdani pfidavnych jmen jednoslabi¢nych a
viceslabi¢nych
Poskytnuti prvni pomoci

Rozumi poslechovému textu
popisujici nehodu.

Navrhuje napad nebo myslenku.

Spravné pouzivd predloZky IN,
ON ve slovnich spojenich.

Pise dopis o svych planech na
vikend.

Mluvi o pldnech do budoucna.

Hlaseni o nehodé

UzZiti vazeb LET'S ..., WHAT ABOUT...? WHY DON'T
WE ..?
PfedloZky IN, ON v ¢asovém vyznamu

Uziti vazby GOING TO

Budouci ¢as vyjadieny pomoci vazby GOING TO

Vyjadtuje, co by rad délal.

Tvofi pricesti minulé
nepravidelnych sloves.

PiSe véty v predpfitomném case.

Ptd se nékoho, jestli uz néco zazil
¢i udélal.

Oblibené ¢innosti, sporty

Nepravidelna slovesa

Pfedpfitomny cas

Otdzka typu HAVE YOU EVER ...?

Vyhledava v textu informace o
poskozovani Zivotniho prostredi.

Mluvi o problémech tykajicich se
Zivotniho prostredi.

Tvofi prislovce z pfidavnych
jmen.

Vyjadtuje, jakym zplsobem
nékdo néco déla.

Zivotni prostiedi

Ochrana zZivotného prostredi

Prislovce

Uziti prislovci ve vétach

Vypravi o vlastnich planech a
predstavach o budoucnosti.

Zivot v budoucnosti
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

VyjadFtuje, co nékdo bude nebo
nebude délat.

Budouci ¢as vyjadfeny pomoci WILL

Rozumi textu vyjadtujici
domnénky o tom, co se stane
nebo nestane.

Sdéluje svoji predpovéd’
budoucnosti.

Telefonicka konverzace o problémech budoucnosti

Uvaha

Vyhleddva v textu informace o
Velké Britanii.

Vyjadfuje, co se délo v minulosti.

Pta se na Cinnosti, které se staly
v urcitou dobu v minulosti.

Porovnava rtzné minulé déje.

Realie Velké Britanie

Minuly c¢as pribéhovy

Rozhovor o sobé a o rodiné

Srovnani minulého ¢asu prostého a
predpfitomného ¢asu
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Anglicky jazyk

8. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Popisuje, jak se citi v rdznych
situacich.

Pouziva nepravidelnd slovesa ve
vétach.

Vytvaéfi rozvrh hodin.

Pouziva minuly ¢as prosty a
vyrazy spojené s minulym ¢asem
prostym.

Pouziva predpfitomny Cas a
vyrazy spojené s predpfitomnym

casem.

Rozumi textu o skole.

Pocity a nalady

Nepravidelna slovesa

Skolni pfedméty, rozvrh hodin

Minuly €as prosty, vyrazy spojené s minulym ¢asem

prostym

Predpfitomny Cas, vyrazy spojené
s predpfitomnym ¢asem

Skola

OSV: Komunikace —
rozhovory v rlznych
spolecenskych situacich

Reaguje na pisemné sdéleni.

Nachazi mésta na mapé, ktera se
tykaji olympijskych her.

Tvofi podminkové véty prvniho
typu.

Rozumi a reaguje na pisemné
sdéleni.

PouzZiva zastupna zdjmena ve
vétach.

Sport, Olympijské hry

Orientace na mapé

Podminkové véty prvniho typu

Traveni volného casu, dotaznik

Zastupna zajmena (ONE, ONES)

Hovofi o vyznamnych objevech.
Popisuje funkci pristroje.

Nachazi vedlejsi véty vztaziné
v textu.

Dopliiuje spravny tvar slova.

Urcuje v textu véty v minulém
Case pribéhovém.

Vynalezy (penicilin, radar...)

Véda a technika (predmét DESIGN AND
TECHNOLOGY)

Vedlejsi véty vztainé

Obohacovani slovni zasoby, tvoreni slov

Minuly c¢as pribéhovy

MV: Stavba medidlnich
sdéleni — dopis, e-mail
Inf

Rozumi informacim o rliznych
mistech v Londyné.

Popisuje cestu.

Turistické atrakce Londyna, pamétihodnosti

Popis cesty, prostfedky hromadné dopravy -
londynské metro
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
Vyhledava v textu informace o Zivot ve mésté
zajimavostech Londyna.
Spravné pouziva HOW MUCH? Otdzky na mnoZstvi— HOW MUCH? HOW MANY?
HOW MANY?
Urcuje blize okolnosti ¢i osoby Véty vztainé
pomoci vét vztaznych.
Hovofi o rlznych narodnostech. Jedna zemé — mnoho kultur VDO: Principy

Umi pozadat o laskavost, vyjadfi
omluvu.

Pise, co nékdo smi ¢i nesmi délat.

Sprdvné pouziva zvratna zdjmena
ve vétach.

Rozumi informacim

v jednoduchém poslechovém
textu, ktery predstavuje nové
zaky.

Rozdilnost kultur, jazykd

UZiti vazby TO BE ALLOWED TO

Zvratna zajmena

Predstaveni zakd pochazejicich z odlisnych zemi a
kultur

demokracie jako formy
vlady a zpUsobu
rozhodovani — politické
usporadani stata

v anglosaskych zemich
Z

Hovofi o tom, co je naplanovéno
a domluveno.

Rozumi obsahu konverzace
tykajici se traveni volného casu.

Vyplnuje zakladni Gdaje o sobé
ve formulafi.

Pouziva spravné tazaci dovétky.

Vyjadfuje budoucnost pomoci
WILL.

Rozumi obsahu konverzace o
telefonovani.

Plany

Volny ¢as

Vytvoreni dotazniku, ktery se tyka aktivit volného

casu

Tazaci dovétky

Vyjadreni budoucich pland

Telefonovani

Rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhledava v nich
pozadované informace.

Hovofi o stravovacich navycich
v USA.

Rozlisuje v poslechovém textu
britskou a americkou angli¢tinu.

Florida

Jidlo a piti

Americka angli¢tina — slovni zasoba
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyhledava v textu podminkové
véty Il. typu.

PiSe jednoduchy text tykajici se
jeho volného ¢asu.

Podminkové véty Il. typu

Pohlednice kamaradovi

Rozumi kratkym textdm o
Aljasce, vyhleddava v nich
pozadované informace.

Miluvi o vztahu k pfirodé.

Spravné pouziva SINCE, FOR ve
vétach.

Rozumi informacim o lovu velryb.

Aljaska, stat USA

Pfiroda, tradice

Pfedpfitomny ¢as a vyrazy spojené s timto ¢asem

Vyjadreni souhlasu ¢i nesouhlasu s nazory druhych

Rozumi jednoduchym textlm o
zndmych mistech Kalifornie.

Sdéluje svlj nazor na Zivot.

Popisuje a porovndva zajimavosti
Kalifornie.

Rika, co kdo rad & nerad déla.

Kalifornie, stat USA

Tradi¢ni versus moderni zpUsob Zivota

Pridavna jména, stupnovani pridavnych jmen

Gerundium, tvofeni a poutziti
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Anglicky jazyk

9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyhleddva na internetu nebo
v encyklopedii potfebné udaje.

Rozumi psanému textu,
vyhledava potrebné udaje.
Mluvi o oslavach svatkd.

Vyjadtuje, Ze se néco uddlo pred
néjakym bodem v minulosti.

PiSe pozvanku na spolecenskou
udalost.

USA, New York — redlie

Svatky v anglicky mluvicich zemich

Pfedminuly cas

Pozvanka na spolecenskou udalost

Pta se na informace, rozumi jima | V hotelu
reaguje na né.
Mluvi o tom, kde a kdy bylo néco | Trpny rod

vykonano nebo udélano, a o tom,
z ¢eho je néco udélano.

Rozumi jednoduchym psanym
textdm o vynalezech a objevech.

Rozumi obsahu konverzace, ptd
se na zakladni informace a
reaguje na né.

Reaguje na jednoducha pisemna
sdéleni.

Objevy a vynalezy

Davani rady

Kratké vzkazy

Rozumi textu o Britanii,
vyhledava potfebné informace,
zepta se na zakladni informace o
Britanii.

Rozumi informacim
v poslechovém textu.

Referuje o tom, co nékdo rika
nebo si mysli.

PisSe text dopisu.

Britanie — minulost a soucasnost

Spoleénost a jeji problémy

Neptima fec

Psani dopisu

Mluvi o svém Zivoté, volném
Case, o svych planech do
budoucna.

Cte ¢lanky o zivoté mladych lidi a
rozumi jejich obsahu.

Volny ¢as, plany do budoucna

Zivot mladych lidi

OSV: Komunikace —
rozhovory v rliznych
spolecenskych situacich

171




Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi textim jednoduchych
pisni.

PiSe véty s ¢asovymi spojkami.

Poslech pisni pro mladé

Vedlejsi véty pfislovecné Casové

Rozumi informacim v psanych i
poslechovych textech tykajicich
se povolani.

Mluvi o povolani a o svych
predstavach.

Vypliuje zakladni informace o
sobé ve formulafri.

Povolani

Volba povolani

Dotaznik, formular Zadosti, Zivotopis

0OSV: Komunikace —
dotaznik

Popisuje véci ze svého Opis slov
kazdodenniho Zivota.
Rozumi textdm o Australii, Australie

vyhleda v nich poZzadované
informace.

Reaguje adekvatné v béznych
formalnich i neformalnich
situacich.

Rozumi jednoduchym textlm.
Rozumi poslechovym textim

s informacemi o prijezdech a
odjezdech.

Rozhovory v kazdodennich situacich

Napisy

Cestovani

Cte texty o rdiznych predstavach
Zivota v budoucnosti a hovofi o
nich.

Pouziva budouci ¢as ve vétach.

Hovofi o roding, napise
jednoduchy text o své rodiné.

Pouziva frazova slovesa ve
vétach.

Zivot v budoucnosti

Budouci ¢as s WILL a TO BE GOING TO

Rodina

Frazova slovesa
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6.12 Rusky jazyk (dalSi cizi jazyk) — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Rusky jazyk je realizovan jako druhy cizi jazyk s tfihodinovou dotaci
v 8. a 9. rocniku. Pfispiva k chapani a objevovani skuteénosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostifedkovanych materskym jazykem.

Vyuka je zaméfena na vytvareni komunikacnich schopnosti zak( v daném jazyce.
Snizuje jazykové bariéry, umoZiiuje poznavat Zivot lidi a kulturni tradice daného jazykového
prostiedi. Prohlubuje mezinarodni porozuméni. Cilem vyuky je dosazeni toho, aby se zak
dokazal jednoduchym zptsobem domluvit, rozumél zakladnim frazim a vyrazim pro potreby
bézné komunikace a umél tyto vyrazy a fraze pouzivat.

Pfi vyuce je vyuzito riznych forem: poslech, Cetba, dialog, skupinové vyucovani,
reprodukce textu, vyklad, samostatnd prace, hry, recitace, zpév. V Ruském jazyce se
predpoklddd dosazeni urovné Al (podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky).

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel
e vede k vybirani a vyuZivani vhodnych zplsobl pro efektivni uceni (dialog, prace
s chybou, rozbor chyb);
e podporuje praci s textem, ¢teni textu s porozuménim;
e vede Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, jejich uZziti v praktickém Zivoté;
e motivuje k dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni;
e vede k poznavdani smyslu a cill uéeni (nutnost domluvit se).

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
e vede k premysleni o nesrovnalostech a jejich pficinach, zak vyuziva vlastniho Usudku
a zkuSenosti (prace s chybou, prace se slovnikem, doplfiovaci cviceni);
e podporuje vyhledavani informaci vhodnych k reSeni problémi (porozuméni textu
na zakladé vyhledani klicovych slov ve slovniku a nasledného odvozeni vyznamu
dalsich slov);

e vybizi k samostatnému reseni problém( (prekladova cviceni, prace s textem);

e vede Zaky ke kladeni cilenych otazek, spravnému formulovani odpovédi na zadané
otazky, podporuje diskusi;
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e dava prostor k ovérovani spravnosti feseni, k aplikaci ziskanych zkuSenosti pfi reseni
novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky k porozuméni riznym typam textu;
e vybizi k uzivani informacnich a komunikacénich prostfedkd a technologie (vyukové
programy, filmy v pdvodnim znéni);
e podporuje Zaky pfi vystupovani pred kolektivem;
e podporuje uzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k jednoduchému zp(sobu
dorozumivani.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
e podporuje praci ve skupiné (napt. pfi konverzaci, opakovani slovni zasoby);
e vede k vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj (schopnost komunikovat v cizim jazyce).

Kompetence obcanské

Uditel
e vede zaky k pracovitosti, vytrvalosti, zodpovédnosti;
e podporuje toleranci vici nazordm jinych lidi.

Kompetence pracovni

Ucitel
e vede Zaky k préci se slovnikem;
e podporuje samostatnou praci ZzakQ;
e vede k vyuZivani ziskané znalosti v zajmu vlastniho rozvoje (snaha o dalsi prohlubovani
jazykovych znalosti, schopnost domluvit se).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Rusky jazyk

8. roc¢nik - 3 hodiny tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Nacvik poslechu s porozuménim

Témata: rodina, domov, pratelé, skola, zaliby,
povolani, volny ¢as

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Uvodni Gstni kurz — vyslovnost, intonace
Nacvik zakladnich vyslovnostnich navyk(, pasivni
zvladani fonetickych znakd, slovni zasoba

Vyslovnost hlasek a hlaskovych skupin v ruském
jazyce, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Témata: predstavovani, seznameni, pozdravy,
domov, rodina, Skola, prace, zajmy

PSANI

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Vyplni zakladni Udaje o sobé
ve formulafi.

Postupna vyuka ruské abecedy — azbuky, psani
jednoduchych text(

Jednoduché formulare a dotazniky s osobnimi udaji,
napf. pro potreby cestovani, ubytovani

CTENi S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
informacnim ndpisim a
orienta¢nim pokynam.

Rozumi slovim a jednoduchym
vétam, ktera se vztahuji k béZznym
tématlm.

Porozuméni jednoduchym instrukcim ucitele

Cteni jednoduchych text
Prace se slovnikem
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Rusky jazyk

9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyndm
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat.

Nacvik poslechu s porozuménim

Slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh, prace se
slovnikem

Zakladni gramatické struktury a typy vét

Témata: rodina, Skola, zajmy, mésto, cestovani,
jidlo, oblékani, pfiroda, pocasi, dopravni prostiedky,
zakladni realie Ruska

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych
témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Zakladnich vyslovnostnich navyky, pasivni zvladani
fonetickych znakd, slovni zasoba

Vyslovnost hlasek a hlaskovych skupin v ruském
jazyce, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Zakladni gramatické struktury a typy vét
Témata: rodina, $kola, zajmy, mésto, cestovani,
jidlo, oblékani, pfiroda, pfiroda, pocasi, dopravni
prostiredky

PSANI

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalsich
osvojovanych témat.

Vyplni zakladni Udaje o sobé
ve formulafi.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Psani jednoduchych textd

Jednoduché formulare a dotazniky s osobnimi udaji

Reakce na pisemné sdéleni
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
CTENI' S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym
informacénim napisim a
orientacnim pokyntm.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, kterd se vztahuji k béZznym
tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci.

Porozuméni jednoduchym instrukcim ucitele

Cteni jednoduchych textd

177




6.13

Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk) — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je realizovan jako druhy cizi jazyk s tfihodinovou

dotaci v 8. a 9. ro¢niku. Cilem vyuky je dosazeni toho, aby se Zak dokazal jednoduchym
zpusobem domluvit, rozumél zdkladnim frazim a vyraziim pro potfeby bézné komunikace
a umél tyto vyrazy a fraze pouzivat. Pfi vyuce ucitel vede Zdka k pochopeni potfeby znalosti
ciziho jazyka jako prostfedku dorozuméni. Vede zéka k ziskdvani znalosti o némecky mluvicich
zemich, zajmu o tyto staty a jejich kulturu.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uceni

Ucitel

vede k vybirdni a vyuzivani vhodnych zplsobl pro efektivni uceni (dialog, prace
s chybou, rozbor chyb);

motivuje k dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni;

vede k pozndavani smyslu a cil(i u¢eni (nutnost domluvit se).

Kompetence k feseni problému

Ucitel

vede k premysleni o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, zak vyuziva vlastniho Usudku
a zkuSenosti (prace s chybou, prace se slovnikem, doplfiovaci cviceni);

podporuje vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problém( (porozuméni textu
na zakladé vyhledani klicovych slov ve slovniku a nasledného odvozeni vyznamu
dalSich slov);

vybizi k samostatnému reSeni problém( (pfekladova cviceni, prace s textem);

ddava prostor k ovérovani spravnosti reseni, k aplikaci ziskanych zkusSenosti pfi feseni
novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede k naslouchani promluvam druhych lidi a porozuméni jim (konverzace, dialogicka
cviceni);

vybizi k uzivani informacnich a komunikacnich prostfedk( a technologie (vyukové
programy, filmy v pdvodnim znéni);

podporuje uZivani ziskanych komunikativnich dovednosti k jednoduchému zplsobu
dorozumivani.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e podporuje praci ve skupiné (napf. pti konverzaci, opakovani slovni zasoby);
e vede k vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, kterda podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj (schopnost komunikovat v cizim jazyce).

Kompetence obcanské

Ucitel
e vede k ochrané a respektovani historického dédictvi a nasi kulturni tradice (kultura
a zivot v némecky mluvicich zemich, jejich srovnani s nasimi kulturnimi tradicemi).

Kompetence pracovni

Ucitel
e vede k vyuZivani ziskané znalosti v zajmu vlastniho rozvoje (snaha o dalsi prohlubovani
jazykovych znalosti, schopnost domluvit se).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

vétam, které jsou pronaseny

pomalu a zfetelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

internacionalismy — vyznam slov, dny v tydnu,
Cislovky

Vybrand némeckda jména, mésta a osobnosti

a nazvy némecky mluvicich zemi

Uvod do uciva, némecky mluvici zemé v Evropé

Némecky jazyk 8. ro¢nik — 3 hodiny tydné Rocnik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
Rozumi jednoduchym pokynim Abeceda a vyslovnost
a otazkam ucitele, které jsou Nacvik zakladnich vyslovnostnich navyk, pasivni
pronaseny pomalu a s peclivou zvladani fonetickych znak(
vyslovnosti, a reaguje na né. Vyslovnost a pravopis, vyslovnost hlasek
a hlaskovych skupin v némciné, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
HIaskovani svého jména
Pozdravy, zdkladni pokyny uzivané v hodinach
némeckého jazyka
Porozuméni jednoduchym instrukcim ucitele
Rozumi slovim a jednoduchym Pozdravy, jména, podékovani, barvy, Z

Casuje slovesa a tvori
jednoduché véty.

Casovani sloves

Tvofi jednoduché oznamovaci
véty a otazky se spravnym
slovosledem.

Véta oznamovaci
Otazka
W-otazky

Pouziva ¢leny pred podstatnymi
jmény.

Clen uréity a neurcity

Pouziva pfivlastiiovaci zajmena
pred podstatnymi jmény.

Pfivlastfiovaci zajmena

Tvori mnozné Cislo podstatnych
jmen.

Mnozné Cislo podstatnych jmen

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Osloveni, pozdrav, predstaveni se, omluva,
podékovani, vyjadreni souhlasu a nesouhlasu,
prosba, dotaz, ¢asové Udaje

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Rozumi jednoduchym
informacénim napisim a
orienta¢nim pokyntm.

Ja a moje rodina, bydlisté, obec

Popis osoby

Konicky a kamaradi, skola

M{j tydenni program

Pojmenovani ¢lend rodiny

Sdéleni zakladni informace o sobé, své rodiné
a bydlisti

Podle fotografie popis své rodiny, popis osoby
Vyjadreni, co Zak déla rad a nerad
Telefonovani, e-mail, pocitac

Zvitata

Hodiny, dny mésice, rocni obdobi, svatky
Popis mista

Uziti Cisel do 100

180




Skolni vystupy
Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formulari.

Jednoduché formulare a dotazniky s osobnimi
udaji, napt. pro potreby cestovani, ubytovani

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Jednoduchy e-mail o sobé
Jednoduchy text o své rodingé, volném ¢ase

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Poziva ¢esko-némecky slovnik

Samostatné zpracovani kratké prezentace Ci prace
na zadané téma (napft. ja, moje rodina, mdj volny
cas)

UZivani slovnicku k uéebnici a svého vlastniho
slovnicku

Pouzivani ¢esko — némeckého slovniku

181




Némecky jazyk

9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji

k béZznym tématim.

Rozumi zakladnim informacim

v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat.

Prazdniny a cestovani, pfiroda
Dopravni prostredky
Povoldani

Nakupovani

Bydleni, jidlo

Popis cesty

Napisy ve mésté

Pozvani a smluveni schlizky
Denni program

Rozvrh hodin

Lidské télo, zdravi

Pocasi

Obleceni

Némecky mluvici zemé

Casuje slovesa v pfitomném ¢ase.

Casovani sloves (nepravidelna slovesa, slovesa
s odlucitelnymi a neodlucitelnymi pfedponami)
Modalni slovesa missen, kénnen, dirfen

Tvofi rozkazovaci zplsob sloves.

Rozkazovaci zpUsob

Skloniuje podstatna jména,
privlastiiovaci zajmena a osobni
zajmena ve 3. padé.

3. pad podstatnych jmen, pfivlastiiovacich zajmen
a osobnich zajmen

Sklorfiuje podstatnd jména,
pfivlastfiovaci zajmena a osobni
zdjmena ve 4. padé.

4. pad podstatnych jmen, pfivlastiovacich zajmen
a osobnich zajmen

Rozlisi pouziti predlozek a tvofi
jednoduché véty.

PredloZky se 3. a 4. padem (WO? WOHIN?)

Tvofri fadové Cislovky.

Radové &islovky

Casuje slovesa v minulém ¢&ase.

Préteritum sloves sein a haben
Perfektum pravidelnych sloves
Perfektum nepravidelnych sloves

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu

a podobné otazky poklada.

Popis pokoje a domu, kde zak bydli

VyjadFeni svého prani — vysnény pokoj

Ptijeti ¢i odmitnuti pozvani v rozhovoru

Domluva schiizky (rande)

Vypravéni o svém dennim rezimu vcetné casovych
udaju

Charakteristika svych povinnosti

Sestaveni rozvrhu hodin a vyjadreni své sympatie Ci
antipatie k jednotlivym pfedmétim

Pozadani o zbozi, dotaz na cenu

Popis lidského téla

Popis obtizi pfi nemoci i zranéni

Popis, co ma kdo na sobé

Jednoduchy popis pocasi v ro¢nich obdobich
Pojmenovani duleZitych objektd ve mésté
Vyjmenovani oblibenych a neoblibenych
dopravnich prostredk

Dotaz na smér cesty a vyjadieni cile cesty
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Nakup jizdenky, zajisténi ubytovani
Vysvétleni cesty cizinci

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu,
avyhleda v ném

pozadovanou informaci.

Vyhleddni na mapé a spravné némecké pojmenuje
zadané evropské zemé

Vyplnéni dotazniku v cizim jazyce s udaji o sobé

a nejblizsi rodiné

Vyhotoveni myslenkové mapy shrnujici redlie
némecky mluvicich zemi

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Popis svého pokoje

Napsani jednoduchého pozdravu z dovolené
Zvladani zakladni gramatické struktury a zakladnich
typl vét

Vyhotoveni prezentace o vybrané némecky mluvici
zemi
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6.14 Francouzsky jazyk (dalsi cizi jazyk) — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Francouzsky jazyk je realizovan jako druhy cizi jazyk s tfihodinovou
dotaci v 8. a 9. rocniku. Pfispiva k chdpdni a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Pfedmét poskytuje zdklad pro komunikaci
zak( vramci integrované Evropy a svéta. Prispiva ke sniZeni jazykové bariéry a zvyseni
moznosti budouciho pracovniho uplatnéni, dalSiho studia, poznavani odliSnych kulturnich
tradic i Zivota v jinych zemich. Vzdélani v dal$im cizim jazyce predpokladd dosazeni Urovné Al
(podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky).

Vyucovani je zaméfeno predevsim na kompetence Zakl v oblasti porozuméni
a komunikace. Vychazi z potfeb dnesni spolecnosti a ¢lovéka v ni. Vyuka je zamérena na
praktické zvladnuti jednotlivych jazykovych jev( a oblasti slovni zdsoby. Zdk by mél byt
schopen dorozumét se s cizincem a hovofit s nim o jednoduchych tématech, porozumét
¢tenému textu odpovidajici jazykové urovni, komunikovat i pisemné jednoduchymi vétami
v béZnych situacich kazdodenniho Zivota. Kromé toho si rozsifi zakladni poznatky o zemich
frankofonni oblasti, nauci se chapat komunikaci v jazyce jako nastroj umoZznujici proniknuti do
jiné kultury, obohaceni védomosti ¢i navazani novych pratelstvi.

Zak je veden k pochopeni jazyka jako prostfedku kulturniho a historického vyvoje
naroda, dale jako nastroje celoZivotniho vzdélavani, nastroje pro ziskdvani a predavani
informaci, sdélovani nazorl, ndastroje mezilidské komunikace, ndstroje pro pochopeni
kulturnich rozmanitosti

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel vede zaky k tomu, aby
e pochopili smysl a cil u€eni se cizimu jazyku;
e vytvofili si pozitivni vztah k ziskdvani informaci;
e sami vyuZivali audiovizualni techniku k rozsifeni jazykovych prostredk;
e kvytvoreni spravné vazby mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka;
e postupné si ziskavané informace propojili do souvislosti.

Kompetence k fesSeni problémi
Ucitel vede Zaky k
e trpélivosti pfi feseni problému;

e tomu aby problémy samostatné resili;
e tomu aby prvni neuspéchy nepovazovali za prohru, ale zkusenost.
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k
e sebedlvére pfi komunikaci v cizim jazyce;
e zapojeni se spontanné do rozhovoru;
e tomu aby dokazali zprostfedkovat myslenky dalSim osobam;
e tomu aby pozorné naslouchali druhym;
e tomu aby zvladli béZzna pravidla mezilidské komunikace.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e sleduje pti hodiné pokrok vsech zaku;
e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;
e sleduje, zda pfi skupinové préci vSichni spolupracuji dle svych moZnosti, zda se Z4ci
respektuji, spolupracuji a pomahaji si.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vede zaky k toleranci a ke schopnosti vcitit se do situace druhych.

Kompetence pracovni

Ucitel
e voli formy a metody, pfi nichZ mohou Zaci spolupracovat;
e vede Zaky k ovérovani vysledku ¢innosti;
e pozaduje disledné dodrzovani termind pro splnéni daného ukolu.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Francouzsky jazyk

8. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 8.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.
Rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat.

Nacvik zakladnich vyslovnostnich navyku
Vyslovnost nosovek, samohladsek, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova, fonetické
znaky

Hlaskovani svého jména

Nacvik poslechu s porozuménim

Pfedméty denni potreby

Rodina

Skola, pomaicky

Dopravni prostredky

Denni program

Zaliby

Zvitata, priroda

Povolani

Nazvy mésicd, dny v tydnu, hodiny

Pouziva jednoduché gramatické
jevy pfi tvofeni vét.

Casuje zékladni osvojovand
slovesa.

Pouziva pritomny cas v kladné i
zaporné formé.

Tvoreni jednoduchych vét v pfitomném Case
Slovesa avoir, parler, étre
Zaporny tvar sloves avoir, parler, étre

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Osloveni, pozdrav, predstaveni se, omluva,
podékovani, vyjadifeni souhlasu a nesouhlasu,
prosba

J4 a moje rodina, bydlisté, obec

Pojmenovani ¢lend rodiny

Vyjadreni libosti a nelibosti

Konicky a kamaradi, skola

MUj denni program

Hodiny, dny v tydnu, mésice, rocni obdobi, svatky
Vyjmenovani oblibenych a neoblibenych
dopravnich prostredk

Predstaveni a popis domaciho mazlicka
Jednoduchy popis prirody

Vyplni zdkladni idaje o sobé

ve formulafi.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Jednoduché formulare a dotazniky s osobnimi
udaji, napt. pro potreby cestovani, ubytovani
Samostatné zpracovani kratké prace na zadané
téma (napft. ja, moje rodina, maj volny ¢as)
Psani jednoduchych pisemnych sdéleni

Psani jednoduchych text(
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi jednoduchym
informacénim napisim a
orientacnim pokyntm.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, kterd se vztahuji

k béZnym tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném poZadovanou
informaci.

Informacni napisy, orientacni pokyny
Jednoduché véty k béznym tématim
Cteni jednoduchych textd z béZného Zivota
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Francouzsky jazyk

9. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozumi jednoduchym pokynim
a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né.
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu.

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat.

Nacvik poslechu s porozuménim
Domov, rodina

Skola

Volnocasové aktivity

Obleceni

Lidské télo, zdravi

Povolani

Bydlisté, obec

Dopravni prostredky

Popis cesty

Nakupovani

Pocasi

Vztahy

Zakladni realie frankofonnich zemi
Kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi)

Pouziva jednotlivé gramatické
jevy pfi tvoreni vét.

Casuje osvojovana slovesa.
Pouziva minuly ¢as v kladné i
zaporné formé.

Casuje zvratna slovesa.

Tvoreni vét v pfitomném, minulém i budoucim
Case

Casovani zvratnych sloves

Minuly Cas se slovesem avoir a étre

Minuly cas zvratnych sloves

Zapoji se do jednoduchych
rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného €asu a dalsich
osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada.

Jednoduché rozhovory

Prohloubeni vyslovnostnich navyk, vyslovnost
nosovek, samohlasek, vztah mezi zvukovou

a grafickou podobou slova

Popis svého domu, pokoje a obce, kde zak bydli
Vypravéni o své rodiné

Sestaveni rozvrhu hodin a vyjadreni své sympatie Ci
antipatie k jednotlivym predmétim
Charakteristika svych povinnosti

Vyprdvéni o svych volnocasovych aktivitach
Popis, co ma kdo na sobé

Nakup v obchodé

Vysvétleni cesty cizinci

Popis lidského téla

Popis obtizi pfi nemoci ¢i zranéni

Vyjadreni svého prani — mé budouci povolani
Vyjmenovani dopravnich prostfedkd
Jednoduchy popis ro¢nich obdobi a pocasi
Vyjadreni sympatii ¢i antipatii k lidem

Zakladni realie frankofonnich zemi

Vyplni zdkladni idaje o sobé

ve formulafi.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

NapiSe jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Jednoduché formulare a dotazniky s osobnimi udaji
Psani jednoduchého podékovani a pozvani
Psani jednoduchych text(
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

Rozumi jednoduchym
informacénim napisim a
orientacnim pokyntm.

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, kterd se vztahuji

k béZnym tématim.

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu, a
vyhledd v ném poZadovanou
informaci.

Informacni napisy, orientacni pokyny
Jednoduché véty k béznym tématim

Cteni jednoduchych textd z béZného Zivota
Vyhleddvani slov pfi praci s textem
Pouzivani slovnikll a internetu
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6.15 Matematika — 2. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét matematika je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové
dotaci v Sestém a devatém roéniku 4 hodiny tydné a v sedmém a osmém rocniku 5 hodin
tydné. K posileni pfedmétu jsou vyuzity 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Svym pojetim
navazuje predevsim na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Matematika pro 1. stupen, ale také
na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti.

Vzdélavaci oblast Matematiky a jeji aplikace je zaloZena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté
a umozniuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind
celym zakladnim vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi ispésné studium.

Obsahem predmétu Matematika a jeji aplikace je: Zaci si osvojuji aritmetické operace
v jejich trech slozkach - dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové
porozumeéni. UC¢i se ziskdvat Ciselné udaje mérenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Zaci rozpozndavaji uréité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem
b&inych jevl redlného svéta. Zaci urluji a znazorfiuji geometrické Gtvary a geometricky
modeluji realné situace, zdokonaluji svij graficky projev. Zaci se uéi Fedit problémové situace
a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit Udaje a podminky, provadét
situacni nadrty, fesit optimaliza¢ni Glohy. Reseni logickych uloh, jejichz obtiznost je zavisla na
mife rozumové vyspélosti zakl, posiluje védomi Zzdka ve vlastni schopnosti logického
uvazovani. Zaci se udi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky a pouzivat dali pomticky, co?
umoznuje zlepsit pristup zakh k matematice. Zdokonaluji se v samostatné a kritické praci se
zdroji informaci.

Studium matematiky vede Zaka k rozvijeni spoluprace pfi feseni uloh vyjadfujicich
situace z béZného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznani moznosti
matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét rlznymi zplsoby. Vede Zaka k rozvijeni
dlvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi fesSeni uloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém
kroku postupu teSeni, krozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu. VyuzZivaji se metody
a formy prace zaloZzené predevsim na spolupraci Zakl. Vzajemné se uci, prezentuji, resi tlohy.

Hodnoceni zdka sleduje, jak je schopen aplikovat ziskané dovednosti a védomosti,

spolupracovat, premyslet a fesSit Ulohy, obhajovat vlastni nazory. Respektuje individudlni
vzdélavaci potreby jednotlivych zak(, umoznuje zazit vSsem Zakam pocit Uspéchu.
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Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, rozvijime
schopnosti fesit problém. Cvi¢ime sebekontrolu v rdmci vlastnich hmotnych poZadavk.
Rozvijime schopnost organizace vlastniho ¢asu. Podporujeme schopnost vidét véci jinak,
pretvorit ndpady do reality, dovednost odstoupit od svého ndpadu, navazovat na druhé
arozvijet linku jejich myslenek po vlastni ose. Rozvijime dovednosti pro feSeni problému
a rozhodovani se podle danych podminek.

Medialni vychova — péstujeme kriticky pfistup k reklamé, podlozeny o redlné vypocty.
Podporujeme spravnou, opticky nezkreslenou interpretaci vztahu medidlniho sdéleni
prostiednictvim grafu a reality. Redlné posuzujeme vliv médii na trh Uspor obyvatelstva, na
hospodareni a zhodnocovani vlastnich Uspor.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e vytvari u Zaka zasoby matematickych nastrojli (pocetnich operaci, algoritm(, metod
fesSeni Uloh), které zak efektivné vyuziva pti feseni ukoll vychazejicich z redlného Zivota
a praxe;

e uci vyhledavat ve slovnich a logickych ulohach potfebné Udaje;

e zameéfuje se na propojeni dil¢ich poznatkl do vétsich celk(l a pozndvani tak pfirodnich
zakonitosti;

e vede zaky postupné k pozndvani smyslu uceni;

e zaméfuje se na vyuzivani matematickych poznatklli a dovednosti v praktickych
¢innostech, jako jsou odhady, méfeni a porovnavani;

e podporuje u Zdka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména
zarazovanim vhodnych problémovych ukold, logickych uloh, matematickych hadanek;
kviz( a rébus.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

e nabizi zakim dostatek uloh a prikladd, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvazovani a feSeni problémd;

e podporuje u zakl nalézani riznych variant reseni zadanych uloh;

e nabizi nové ukoly a problémy, u kterych Zaci mohou aplikovat zndmé a osvédcéené
postupy reseni;

e provadi se zaky rozbor ukolu (problému) - tvofi plan jeho feseni, odhaduje vysledky,
voli spravny postup k vyreseni problému a vyhodnocuje spravnost vysledku vzhledem
k zadani;
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poskytuje zak(im prostor pro vyslovovani hypotézy na zékladé zkusenosti nebo pokusu
a pro jejich ovéreni.

Kompetence komunikativni

Ucitel
[
[ ]
[ ]

zaméfuje se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zak(;

vede Z4aky, aby uméli formulovat, publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky;
zapojuje zaky do spoluprdace pfti feSeni slozitéjsSiho matematického problému;
seznamuje zaky s riznymi typy tabulek a graf(.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

podporuje spoluprdci ve skupiné;

uci zaky pracovat v tymech, kde se Zaci vzajemné potrebuji, protoze spolupraci Ize l1épe
naplfiovat osobni a spole¢né cile;

podporuje u zakl sebevédomé vystupovani;

vybizi Zaky k aktivni diskuzi.

Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]

vede Zaky k sebelcté a k ucté k ostatnim lidem;

nabizi dostate¢né mnozstvi situaci k propojeni problematiky zZaka, jeho zajmové
¢innosti a spole¢nosti (slovni Ulohy, kvizy, hddanky);

vede zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domaci pripravé.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k bezpecnému a ucinnému pouzivani rysovacich potieb, modeld a dalsi
pomlcek na vyucovani, k udrzovani je ve funkénim stavu;

vyZaduje od zak( zodpovédny pristup k zadanym ukol(m, Gplné dokonceni prace;
vytvari podnétné a pracovni prostredi;

vede Zaky k dodrZovani bezpeénostni a hygienické zasady;

seznamuje zaky s dalSimi obory, kde vyuziji ziskané matematické znalosti a zkusSenosti;
motivuje zaky k dosaZeni jimi zvoleného dal$iho studia — budouciho povolani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

6. rocnik — 4 hodiny tydné

Rocnik: 6.

Skolni vystupy
Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Provadi pocetni operace v
oboru pfirozenych, celych
a racionalnich cisel.

Ciselna osa — znazornéni ¢isel, ¢isla navzajem
opacna, absolutni hodnota

S¢itani, odcitani, nasobeni, déleni pfirozenych,
desetinnych a celych Eisel

Vyuziti hraci kostky pfi modelaci a pocitani s celymi
Cisly

Resenf jednoduchych rovnic

Prevody jednotek délky a obsahu

OSV: Sebepoznani

a sebepojeti - projekt
»,Cena idealniho vybaveni
mého pokojicku”

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - projekt
,Cena idealniho vybaveni
mého pokoji¢ku”

Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti.

Rozvinuty zapis desetinného Cisla v desitkové
soustavé, zaokrouhlovani podle radu

UzZiva rlznych zpUsobl
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (pfirozenym Cislem,
zlomkem, desetinnym Cislem).

Vznik Ciselnych obor( z potfeb obchodu, vyjadieni
celku pfirozenym ¢islem, ¢asti desetinnym cislem
Na zakladé praxe vztahy desetinného Cisla a
zlomku, napf.1/2-0,5, % - 0,25

Ciselné a logické rady

Charakterizuje a tridi zakladni
rovinné Utvary.

Zduvodnuje a vyuZiva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar(, pti feseni tloh
a jednoduchych praktickych
problémi, vyuZiva potrebnou
matematickou symboliku.

Primka, polopfimka, Usecka, osa usecky, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik (sss)

Zapis matematickou symbolikou
Vzajemna poloha pfimek v roviné
Vzdalenost bodu od pfimky

Sestrojuje uhel.

Urcuje velikost ihlu mérenim
a vypoctem.

Uhel a jeho velikost, méFeni Ghld, Ghel pravy, ostry,
tupy, pfimy

S¢itani, odcitani, nasobeni uhla graficky

i vypoctem, prenaseni dhlu, osa thlu

Zapis matematickou symbolikou

Dvojice uhla vedlejsich, vrcholovych, stfidavych,
souhlasnych

Odhaduje a vypocitava obsah a
obvod zéakladnich rovinnych
utvard.

Obvod a obsah ¢tverce, obdélniku

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Nacrt a konstrukce ¢tverce, obdélniku

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stiedové

a osové soumeérnosti, ur¢i osové
soumeérny atvar.

Zobrazeni bodu, usecky, trojuhelniku, ¢tyruhelniku,
kruznice v osové soumérnosti
Modelovani os soumérnosti raznych obrazcl

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Vyuziva potiebnou
matematickou symboliku.

Trojuhelnikova nerovnost, konstrukce
Trojuhelnik ostrouhly, pravouhly, tupouhly
Vysky, téznice, stfedni pricky, vnéjsi a vnitini Ghly
Kruznice trojuhelniku opsana, vepsana

Zapis matematickou symbolikou
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Skolni vystupy

Ucivo

Prafezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipredmétové
vztahy

Urcuje a charakterizuje zékladni Krychle, kvadr

prostorové utvary, analyzuje Vrcholy, podstavy, stény, plast

jejich vlastnosti.

Nacrtne a sestroji sit zakladnich Sit krychle a kvadru

téles.

Naclrtne a sestroji obraz Zobrazeni krychle a kvadru v roviné

jednotlivych téles v roviné.

Odhaduje a vypocita objem Jednotky objemu, prevody jednotek F

a povrch téles.

Vypocet objemu a povrchu krychle a kvadru ze
vzorce

Ucelné vyuziva kalkulator.

Uziti kalkulatoru pfi vypoctech slovnich tloh
s aplikaci V, S krychle, kvadru

Analyzuje a resi aplikacni
geometrické Ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického
aparatu.

Aplikace desetinnych Cisel ve vypoctech V,
S krychle, kvadru
Méné tradicni ulohy s vyuzitim V, S krychle, kvadru
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Matematika

7. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
5. . , mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
Modeluje a fesi situace Délitelnost pfirozenych Cisel
s vyuZitim délitelnosti v oboru o « - s
Fi\r/ozen 'ch gisel Prvocislo, Cislo sloZzené, nasobek, délitel, kritéria
P y ' délitelnosti 5, 10, 2, 3, 9, 4, délitel
Nejmensi spole¢ny nasobek, nejvétsi spolecny
délitel
UZiva rlizné zpUsoby Zlomek
kvantitativniho vyjadreni vztahu L,
" V) Zlomek desetinny
celek — ¢ast (zlomkem).
Pfevod zlomek — desetinné Cislo a naopak
Provadi pocetni operace v oboru | Scitani, odcitani, ndsobeni a déleni desetinnych
racionalnich cisel. Cisel
Rozsifovani a kraceni zlomkad, Cislo prevracené,
Cislo smisené
S¢itani, odcitani, nasobeni a déleni zlomk
SloZeny zlomek
UZiva rdzné zplsoby Pomér -zapis, kraceni a rozsifovani poméru
kvantitativniho vyjadreni vztahu viv s . . .
.. M Zvétseni, zmenseni Cisla, Usecky v daném poméru
celek — ¢ast (pomérem).
Rozdéleni celku v daném pomeéru
Redi modelovanim a vypoétem MéFitko planu, mapy Z, CaSP

situace vyjadrené pomérem;
pracuje s méritky map a plana.

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich Cisel.

Vypocet skute¢né vzdalenosti, vypocet vzdalenosti
na mapé, uréeni méritka

Redlny odhad vzdalenosti

Trojclenka

Urcuje vztah pfimé anebo
neprimé umérnosti.

Vyjadri funkéni vztah tabulkou,
grafem, rovnici.

Pravouhla soustava souradnic, zakresleni bodu
Definice pfimé, nepfimé umérnosti
Rovnice, tabulka, graf v kladnych ¢islech

Rozliseni Gmérnosti a feseni slovnich Gloh
z praktického Zivota pomoci trojélenky
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Uziva rGizné zplsoby
kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast (procentem).

Procento, zaklad, procentova cast, pocet procent
Vypocty pomoci trojclenky

VyjadFeni nékterych procent zlomkem, desetinnym
cislem (1%, 10%, 20%, 25%, 50%, 75% )

Promile

Resi aplikacni tlohy na procenta
(i pro pripad, Ze procentova Cast
je vétsi nez celek).

PFi nékterych rfeSenich ucelné
vyuziva kalkuldtor.

Reseni slovnich tloh
Resenf tloh, kdy procentova ¢ast je vétsi nei celek
Urok

Uziti kalkulatoru

MV: Kritické ¢teni

a vnimani medidlnich
sdéleni — projekt
,Klamy reklamy*

MV: Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality - projekt

»Klamy reklamy*

Uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnika.

Nacrtne a sestroji obraz
jednotlivych téles v roviné.
Vyuziva potfebnou
matematickou symboliku.

Shodnost trojuhelnikd
Véty o shodnosti trojuhelnikd (sss), (sus), (usu)
Konstrukce trojuhelnik

Zapis matematickou symbolikou

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stiedové

a osové soumeérnosti, ur¢i osové
a stfedové soumérny uUtvar.

Zobrazeni bodu, usecky, trojuhelniku, ctyrahelniku,
kruznice ve stfedové soumérnosti

Vybér utvaru stredové soumérnych

Charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary.

Ctytihelnik

Rovnobézniky: ¢tverec, obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik. Strany, Ghlopficky, vnitfni dhly a jejich
vlastnosti

Lichobéznik, zakladny, ramena, Uhlopficky,
pravouhly, rovhnoramenny lichobéZznik

Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.

Pti zapisu pouZiva jednoduchou
matematickou symboliku.

Konstrukce rovnobéznikd, vyuZiti vét o shodnosti
trojuhelnik(, stfredové soumérnosti

Vysky rovnobézniku
Lichobéznik, konstrukce, vysky

Rozsifeni zavedené matematické symboliky
(prtnik, sjednoceni, nélezi)

Odhaduje a vypocitava obsah a
obvod zéakladnich rovinnych
utvard.

Vypocet obsahu obrazce pomoci vzorce
Vypocet strany, vysky

Uziti vypoctl v jednoduchych slovnich dlohach
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary, analyzuje
jejich vlastnosti.

Kolmy hranol. Vrcholy, podstava, stény, plast

Trojboky, ¢tyfboky, pravidelny ¢tyfboky hranol

Nacrtne a sestroji sit zakladnich
téles.

Sit kolmého hranolu

Naclrtne a sestroji obraz
jednotlivych téles v roviné.

Obraz kolmého hranolu s rliznou podstavou
v roviné

Odhaduje a vypocita objem
a povrch téles.

Odhad a vypocet objemu kolmého hranolu ze
vzorce

Slovni ulohy s vyuzitim V, S hranolu v praxi

Ucelné vyuziva kalkulator.

Uziti kalkulatoru pfi vypoctech slovnich tloh
s aplikaci V, S kolmého hranolu

Resi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti.

Aplikace desetinnych ¢isel ve vypoctech V,
S kolmého hranolu

Méné tradi¢ni ulohy s vyuZzitim procent
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Matematika

8. ro¢nik — 5 hodin tydné

Rocnik: 8.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

UzZiva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu.

Druhd mocnina a odmocnina celych, desetinnych
Cisel
Vyhleddvani v tabulkach, prace s kalkulatorem

Ucelné zaokrouhlovéni, odhad

Vyuziva Pythagorovu vétu pfi
reseni Uloh a jednoduchych
praktickych problémd.

Odvozeni Pythagorovy véty pro preponu a odvésny
a jeji dukaz

Vypocet prepony a odvésen v pravouhlém
trojuhelniku

Obracend Pythagorova véta

Vypocet uhlopficky ¢tverce, obdélniku, vysky
v rovnostranném a rovnoramenném trojuhelniku,
rovnobézniku, lichobézniku

Analyzuje a resi aplikacni
geometrické Ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického
aparatu.

Uziti Pythagorovy véty pro vypocty v krychli,
kvadru, hranolu

Provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich ¢isel, uziva
ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu.

Zaklad, mocnitel

Vyuziti predeslych ziskanych védomosti — pocitani
s celymi, raciondlnimi €isly, druhou mocninou

a odmocninou, aplikace jednotlivych pocetnich
operaci, prace se zavorkami

Vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data.

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménnych,
ur¢i hodnotu vyrazu.

Mnohoclen, jeho pojmenovani

Pravidla pro s¢itani, odcitani, déleni, nasobeni,
umocnovani mocnin s pfirozenym mocnitelem

S¢éitani a odcitani mnohoclent

Matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménnych,
urci hodnotu vyrazu, sCitd, odcita
mnohocleny, ndsobi
mnohocleny.

Nasobeni jednoclenu jednoclenem, roznasobeni
dvojclenu jednoclenem, mnohoclenu ¢islem — 1,
mnohoclenu mnohoclenem

Formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic.

Rovnice

Ekvivalentni Upravy

Regeni rovnic, modelové Glohy, kdy rovnice nemé
reSeni, feSenim jsou vSechna realnd Cisla

Zkouska, ovéreni
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P

vztahy
Formuluje a fesi realnou situaci Vymezeni jednotlivych krokd pti Fedeni slovnich F, Ch

pomoci rovnic.

uloh vedoucich na rovnice

Sestavovani rovnic

UzZiva logickou Uvahu a
kombinalni usudek p¥i FeSeni
uloh a problému a naléza rlizna
reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Zkouska slovni ulohy
Ulohy o pohybu

Ulohy o spoleéné praci
Smési

Ulohy na procenta

Vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data.

Porovnava soubory dat.

UZiva logickou uvahu
a kombinacni Usudek pfi reseni
uloh a problémd.

Cteni nakres(, schémat, diagramt
Statisticky soubor, jednotka, znak
Cetnost znaku

Aritmeticky pramér

Prace s daty ve sdélovacich médiich

Redeni Uloh na zakladé &iselnych a obrazkovych
analogii

MV: Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality — grafy v médiich

F, Z, Ov

Odhaduje a vypocita obvod
a obsah zakladnich rovinnych
utvard.

Kruh, kruznice

Definice, vlastnosti

Polomér, primeér. Cislo ,,Pi“

Délka kruznice — vypocet ze vzorce
Obvod a obsah kruhu — vypocet ze vzorce

Uziti v jednoduchych slovnich ulohach

Vyuziva pojem mnozina vsech
bodU dané vlastnosti

k charakteristice utvaru

a k reSeni polohovych

a nepolohovych konstrukénich
uloh.

Osa Uhlu, osa Usecky, osa pasu

Primky rovnobézné v dané vzdalenosti,
pfimka kolma prochazejici danym bodem
Vzdjemna poloha pfimky a kruznice, 2 kruznic

Thaletova kruznice

Zdlvodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych
probléml, vyuZivda matematickou
symboliku.

Konstrukce trojuhelniku, étyfuhelniku,
Sestiuhelniku
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary.

Valec - podstavy, plast

Nacrtne a sestroji sit zakladnich
téles.

Valec

Odhaduje a vypocita objem
a povrch téles.

Analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického
aparatu.

Pti feseni Ucelné vyuziva
kalkulator.

Valec - vypocet objemu a povrchu ze vzorce

Vypocet télesové a sténové uhlopficky, objemu
a povrchu kolmych hranoll a valce s aplikaci
zejména Pythagorovy véty

Vyuziti tabulek, pfi feSeni sloZitéjSich uloh
kalkuldtoru
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Matematika

9. ro¢nik — 4 hodiny tydné

Rocnik: 9.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Provadi rozklad mnohoclenu na
soucin vytykanim a pomoci
vzorcd.

Vyraz opacny, vytykani Cisla —1, vytykani ¢isla,
proménné, zavorky, postupné vytykani

Vzorce ( A+B )%, ( A-B )?, A2 —B?
Upravy vyraz( podle vzorcli

Rozklad vyrazu na soucin uZitim vzorct

Formuluje a fesi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav.

UzZiva logickou Uvahu

a kombinacni Usudek pfi reseni
uloh a problém a naléza rGizna
reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Rovnice se zlomky
Vyjadreni neznamé ze vzorce
Resenf soustav 2 rovnic s¢itaci metodou

Regeni soustav 2 rovnic dosazovaci metodou

Modelové situace, kdy uloha nema reseni, reSenim

jsou vSechna realna cisla

Zkouska, ovéreni

Formuluje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav.

Uziva logickou Uvahu pfi feseni
uloh a naléza rGzna reseni
predpokladanych nebo
zkoumanych situaci.

Vymezeni jednotlivych krokd pfi feSeni slovnich
uloh vedoucich na rovnice a jejich soustavy

Sestavovani dvou rovnic o dvou nezndmych

Regeni nékterych Gloh pomoci 1 rovnice i pomoci

soustavy dvou rovnic
Ulohy o pohybu

Ulohy o spole¢né praci
Smési

Ulohy na procenta

Roztoky

OSV: Regeni problém( a
rozhodovaci dovednosti -
rlzné varianty reseni
slovnich uloh

Ch

Vyjadfuje funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem.

Definice funkce, moZnosti vyjadreni funkéniho
vztahu tabulkou, rovnici, grafem. Rozpoznani
funkce z tabulky, grafu

Prima umérnost, jeji rovnice, tabulka, graf
v pravouhlé soustavé soufadnic

Linearni funkce, jeji rovnice, tabulka, graf
v pravouhlé soustavé souradnic
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
Matematizuje jednoduché redlné | Nepfima umérnost, jeji rovnice, tabulka, graf
situace s vyuzitim funkénich v pravouhlé soustavé soufadnic
vztahd.
Uziva k argumentaci a pfi Utvary shodné, podobné z
vypoctech véty o podobnosti y .
yp_ , "o yee Pomér podobnosti
trojuhelnika.
Dopocitani strany obrazce
Véty o podobnosti trojuhelnik( ( sss ), ( sus ), (uu)
Vyuziti vét pfi vypoctech
Urcuje a charakterizuje zékladni Jehlan - podstava, plast, vrchol ZF

prostorové utvary, analyzuje
jejich vlastnosti.

Vyska télesa, sténova vyska
Rotacni kuZel - podstava, plast, vrchol, strana,
vyska

Koule

Nacrtne a sestroji sit zakladnich
téles.

Jehlan

Rotacni kuzel

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.

Jehlan
Rotacni kuzel

Koule

Odhaduje a vypocitd objem
a povrch téles.

Analyzuje a resi aplikacni
geometrické uUlohy s vyuZitim
osvojeného matematického
aparatu.

Pti feseni ucelné vyuziva
kalkulator.

Redi tlohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje

a kombinuje poznatky

a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich
oblasti.

Jehlan, rotacni kuzel, koule

Vypocet objemu a povrchu ze vzorce

Vypocet vysky, uhlopricky podstavy, strany,
poloméru podstavy, objemu a povrchu s aplikaci
zejména Pythagorovy véty a vét o podobnosti
trojuhelnika

Vyuziti tabulek, kalkulatoru

Geometricka télesa v praxi

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyhledava, vyhodnocuje
a zpracovava data.

Urok, jednoduché trokovani

Ptiklady na zékladé propagacénich material(

MV: Kritické ¢teni

a vnimani medialnich
sdéleni - nabidka spofeni,
avéra

MV: Fungovani a vliv

médii ve spolecnosti -
nabidka spofeni, Gvér

Ov
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6.16 Informatika — 2. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét informatika je vyu€ovan na 2. stupni v 6. a 7. roCniku 1 hodinu tydné.
K posileni pfedmétu je vyuzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace. Vyuka na 2. stupni
navazuje na vyuku 1. stupné.

Pfedmét umoziuje viem zaklim dosahnout zakladni urovné informacni gramotnosti,
ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich
technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi
dal$im vzdélavani i v praktickém Zivoté.

Hodnoceni sleduje schopnosti Zak( realizovat ziskané dovednosti a védomosti
v praktickych dlohach a jejich prezentaci. Respektuje individudlni vzdélavaci potreby
jednotlivych zakl, umozniuje zazit vSem zaklm pocit Uspéchu.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvijime pozornost a soustfedéni, schopnosti fesit
problém. Cvicime sebekontrolu v rdmci vlastnich hmotnych poZadavkl, schopnost organizace
vlastniho ¢asu. Podporujeme dovednost odstoupit od svého ndpadu, navazovat na druhé
a rozvijet linku jejich myslenek po vlastni ose. Pomahame podle individudlni potfeby
jednotlivym zaklm a podporujeme vSechny zaky v praci samostatné i skupinové.

Medialni vychova — vytvaifime kriticky odstup od medidlnich sdéleni, rozvijime
schopnosti interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi
z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a udalosti, reklamu z hlediska ucéelnosti nabizenych
informaci apod.). Pomahame v osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace. Vyuzivame
dialogu a argumentace, tisténych i digitalnich dokument( jako zdroje informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e vede zdky k samostatnému vyhledavani informaci, k tfidéni a jejich zpracovavani,
k uvédoméni si vyznamového jadra sdéleni;

e podporuje spolupraci Zakd, vyuzivani napovédy u jednotlivych programd, literatury
apod.;

e vede k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii v praktickém Zivoté

e vyzaduje pouZivani obecné uzivanych terminQ;
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vede Zaky postupné k poznavani smyslu uceni.

Kompetence k Feseni problému

Ucitel

vede Zaky zadavanim uloh k tvofivému pfistupu pfi jejich feseni;

podporuje ziskavani informaci vhodnych pro feSeni problémuj;

motivuje zaky k diskuzi;

vede zaky nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotazeni do
konce.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vyZaduje od zakl jasné a logicky strukturované vyjadrovani;

podporuje v Zacich zadjem o smysluplné vyuzivani komunikaénich prostfedkl vcéetné
komunikace Zivé;

vede Z4aky, aby uméli formulovat, publikovat a prezentovat své ndzory a myslenky;
seznamuje zaky s rlznymi typy tabulek a graf(;

motivuje Zaky k uzZivani vhodné technologie pro komunikaci na dalku.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

vede Zaky k vzajemné spolupraci ¢i pomoci;

podporuje praci ve skupinég;

vybizi Zaky k rozdéleni si a naplanovani prace;

vede zaky k hodnoceni své prace i prace ostatnich;

podporuje u zakl sebevédomé vystupovani;

vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, k uvédomeéni si, Ze kazdy clovék je rizné zruény

Kompetence obcanské

Ucitel

seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich Udaju, bezpecnost hesla);

vede zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami;

vede Zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domaci pfipravé.
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Kompetence pracovni

Ucitel
e zarazuje do vyuky Cinnost ve skupinach;
e podporuje vyuziti ICT pro hledani informaci dllezitych pro ostatni vyucovaci predméty
i pro vlastni zajmy;
e hodnoti u Zakd také aktivni pfistup k praci, projevovanou cinorodost, pracovitost,
podnikavost;
e vede Zaky k dodrZovani bezpecnostni a hygienické zasady.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Informatika

6. roc¢nik - 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Ovlada praci s textovymi

a grafickymi editory i
tabulkovymi editory a uziva
vhodnych aplikaci.

Uplatniuje zakladni esteticka
a typograficka pravidla pro
praci s textem a obrazem.

Pracuje s informacemi
v souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi.

PocitaCova grafika, rastrové a vektorové
programy

Tabulkovy editor, vytvareni tabulek,
porovnavani dat, jednoduché vzorce

Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright,
informacni etika

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - prace
s informacemi

OSV: Komunikace -
komunikace na internetu

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
informacni etika

MV: Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti —
bezpecné vyuzivani
informacnich technologii a
chovani na internetu
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Informatika

7. rocnik - 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

Ovéruje vérohodnost
informaci a informacnich
zdroju, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou
navaznost.

Pouziva informace z rliznych
informacnich zdrojt

a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji.

Zpracovava a prezentuje na
uzivatelské urovni informace v
textové, grafické

a multimedialni formé.

Hodnota a relevance informaci a informacnich
zdrojl, metody a nastroje jejich ovérovani

Internet

Vyvojové trendy informacnich technologii

Prezentace informaci (webové stranky,
prezentacni programy, multimédia)

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - prace
s informacemi

OSV: Komunikace -
komunikace na internetu

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni - vytvoreni
prezentace

MV: Prace v realizacnim
tymu - vytvoreni
prezentace
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6.17 Déjepis — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét déjepis je zafazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku v hodinové dotaci
v6., 7., 9. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 8. ro¢niku 1 hodina tydné. Pfedmét navazuje na
vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét (1. stuper).

Vyuka déjepisu otevird zakim pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva
a vlastniho naroda, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které
ovlivnily Zivot predchazejicich generaci a maji vyznam i pro orientaci v soucasném
spolecenském Zivoté. Déjepis prindsi poznatky o vyvoji ¢lovéka a spole¢nosti v minulosti. Jeho
poslanim je pfedevsim utvareni historického védomi jedince ve smyslu pochopeni a predavani
historické zkusenosti. Dllezité je zejména pozndvani déju, které zasadnim zplsobem ovlivnily
vyvoj spole¢nosti a promitly se do soucasnosti (d&jiny 19. a 20. stoleti). Zaci jsou vedeni k
poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti, ale klicem k pochopeni soucasnosti a moznosti
poutit se z d&jinnych chyb a omyl{. Z4k ziskdva informace o historickych skuteénostech,
orientuje se v historickém case a prostoru, komunikuje a prezentuje vysledky své prace.
Predmét vychovava k pochopeni odlisnosti jednotlivych narodd a etnik, k tolerantnosti
a respektovani lidskych prav, odmitnuti rasistickych postojl, naboZenské a narodnostni
nesnasenlivosti.

73k je veden ksamostatné praci, k praci ve skuping, vkolektivu t¥idy. U& se
samostatné vyhleddvat, interpretovat, srovnavat, analyzovat, kriticky hodnotit, zpracovavat
informace z rGznych zdrojt (tisk, televize, internet), uci se utvaret si vlastni ndzor, obhajovat
ho a korigovat v diskusi. Respektujeme individudlni vzdélavaci potieby jednotlivych zaka,
umoznujeme zazit véem zak{m pocit Uspéchu.

Prarezova témata

Vychova demokratického obc¢ana — vysvétlujeme a aplikujeme pojmy - obcan,
obcanska spolecnost a stat, zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému.
Princip demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani - demokracie jako protivdha
diktatury a anarchie, principy demokracie. Vedeme kUcté kzakonim. Rozvijime
a podporujeme komunikativni a argumentaéni schopnosti a dovednosti.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - seznamujeme s historii
ostatnich lidi a zemi, coz ndm pomaha lépe porozumét nasi vlastni historii; jsme Evropané:
kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie. Usilujeme o to, aby Zaci
vnimali historické procesy s multiperspektivy socialnich, politickych, kulturnich
i hospodarskych déjin.
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Multikulturni vychova — napomdhame k pozndvani vlastniho kulturniho zakotveni.
Vysvétlujeme rovnost vSech etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi ale i jejich vzajemnou
rovnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uceni

Ucitel
e vybird vhodné metody a strategie pro efektivni uceni;
e umoZiuje poznavat smysl a cil studia historie, mit k nému pozitivni vztah;
e vede Zaky k vyhledavani, tfidéni, zpracovani a posuzovani informaci;
e podporuje zaky ve skupinové praci;
e vede je k aktivnimu zapojeni do diskuse.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci vhodnych k reSeni problémd,
prekonavani ptipadnych nezdar( pfi jejich ziskavani;
e podporuje zaky samostatné resit problémy a volit vhodné zplsoby reseni;
e podporuje samostatnost, tvorivost, logické mysleni, tymovou spoluprici.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede zaky k formulovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu;
e vybizi zaky vystizné a souvisle se vyjadfovat (samostatny Ustni projev na zadané téma);
e podporuje u Zakd naslouchani promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
(besedy, reakce na referaty zaka);
e zapojuje zaky do diskuse;
e vede je k dovednosti obhdjit sv(ij ndzor a vhodné argumentovat.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e rozviji u Zzaka schopnost spolupracovat se spoluzaky;

e voli takové formy prace, aby se Zaci vzajemné doplriovali, inspirovali a tim dosahovali
osobniho maximalniho vykonu;

e motivuje zZaky k diskusi (besedy na dané téma, prace ve skupinach);
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e vede zaky ke spolupraci s druhymi na zadaném ukolu, k respektovani odlisSnych
nazorQ a rfesSeni, k Cerpani pouceni z ndzorl a chovani druhych.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vychovava Zaky jako svobodné obcany, ktefi si pIni své povinnosti, uplatiiuji sva prava
a respektuji prava druhych;
e seznamuje zaky s tradicemi a historii svého naroda a statu;
e podporuje pozitivni postoj ke kulturnimu dédictvi minulosti;
e rozviji zajem o soucasnost.

Kompetence pracovni

Ucitel
e podporuje zaky v pozitivnim vztahu k praci;
e vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, k pInéni svych povinnosti a zavazk(;
e motivuje Zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Déjepis 6. ro¢nik - 2 hodiny tydné Rocnik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétoveé
vztahy
CLOVEK V DEJINACH

ot , (s gxas Ov
Uvede konkrétni pfiklady Vyznam zkoumani déjin
dlleZitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkd.
Chépe vyznam déjin jako moznost | Uvod do déjepisu
poucit se z minulosti.
Uvede pfiklady zdrojd informaci Ziskavani informaci o déjinach
o) ml.nulostl, pOngnUJe instituce, Historické prameny
kde jsou tyto zdroje
shromazdovany. Muzea, archivy, knihovny jako zdroje informaci
Orientuje se na ¢asové ose Historicky cas a prostor M
a.v hls.torllcke mapé, fadi hlavni Meéreni ¢asu v déjinach, kalendar, letopocet,
historické epochy historické epoch
v chronologickém sledu. pochy

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Charakterizuje Zivot pravékych Clovék a lidska spole¢nost v pravéku P¥

sbéracl a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu.

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kov(
pro lidskou spolec¢nost.

Uvede priklady archeologickych
kultur na nasem Uzemi.

Vznik a vyvoj ¢lovéka

Doba kamenna
Doba bronzova

Doba Zelezna

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE
KULTURY
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozpozna souvislost mezi Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz |Z
pfirodnimi podminkami a vznikem -
, , Y Mezopotamie
prvnich velkych zemédélskych
civilizaci. Egypt
Indie
Uvede nejvyznamnéjsi typy Cina
pamatek, které se staly soucasti .
v . L Persie
svétového kulturniho dédictvi.
Palestina
Demonstruje na konkrétnich Stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim | €j, Ov

prikladech pfinos antické kultury a
uvede osobnosti antiky dalezité
pro evropskou civilizaci, zrod
kfestanstvi a souvislost

s judaismem.

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin

v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie.

Antické Recko a Rim

Recké méstské staty - Sparta, Athény
Pocatky fimské rise

Rim v obdobi republiky

Rim v obdobi cisafstvi

VDO: Principy demokracie
jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani -
demokracie v Athéndach
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Déjepis

7. rocnik - 2 hodiny tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Priifezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

Popise podstatnou zménu
evropské situace, kterd nastala
v dlsledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stata.

Novy etnicky obraz Evropy
Zrod nové Evropy

Stéhovani narodu

Porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko -
slovanské a islamské kulturni
oblasti.

Utvareni statd ve vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

Franska rise
Byzantska rise

Arabska fise- ovliviiujici Evropu, islam

Uvede prvni statni Utvary na
nasem uzemi.

Objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvar(
v evropskych souvislostech.

Samova fise
Velkomoravska rise

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

Cesky stat za vlady Premyslovcil

MKV: Kulturni diference -
déjiny ceského statu

Vymezi Glohu kfestanstvi a viry KFestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy Ov
v Zivoté stfedovékého Clovéka, . , . "y X
. o ) , | Krestanstvi ve stfedovéké Evropé a Cechach
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah kfestanstvi ke
kacirstvi a jinym véroukam.
llustruje postaveni jednotlivych Kultura stredovéké spolecnosti — romanské a Gj, w
vrstev stredovéké spolecnosti, gotické uméni a vzdélanost
uvede priklady romanské a y Y. . .
. ,p y Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce
gotické kultury. . .
jednotlivych vrstev
Kolonizace
Stredovéka mésta
OBIJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY
Vysvétli znovuobjeveni antického | Renesance W, G

idealu ¢lovéka, nové myslenky
Zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky.

Humanismus
Reformace a jejich Sifeni Evropou

Husitstvi

214




Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prfezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni Zivot.

Vlada Lucemburkd
Mistr Jan Hus

Husitské vélky a jejich prabéh

PopiSe a demonstruje prabéh Zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta z
< moiskvch obievil ieiich i )
:a;:‘lzlr(:dl\c/. objevl, jejich priciny Objevné plavby a jejich dlsledky
Objasni postaveni ceského statu Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stolet/ Cj, ov

v podminkach Evropy rozdélené
do fady mocenskych a
naboZenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie.

tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky.

Na prikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitucni

monarchie, parlamentarismus.

Cechy za vlady Jagelloncl
Cechy za vlady Habsburkd

Ceské stavovské povstani

Tricetileta valka

Evropské staty v 16. — 18. stoleti (Anglie, Francie,
Rusko, Spanélsko)
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Déjepis

8. ro¢nik - 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

Objasni dUsledky tricetileté valky,
vysvétluje proces modernizace
spolecnosti, ekonomické, socialni

Zmény v mocenském usporadani Evropy po
tficetileté valce

VMEGS: Jsme Evropané -
déjiny evropskych statl

Qo . Cj, Hy, Vv
a kulturni zmény v evropskych J, PV, ¥V
statech a u nas.
Rozpozna zakladni znaky Barokni kultura a osvicenstvi
JeantI_N}_’Ch ktlltumlc,h stylia Ceské zemé v dobé osvicenstvi
uvede jejich predstavitele a
pfiklady vyznamnych kulturnich VIdda Marie Terezie
pamatek. Vlada Josefa Il
Vychodni Evropa v 18. stoleti
Objasni souvislost mezi udalostmi | Velka francouzskd revoluce a napoleonské obdobi,
francouzské revoluce jejich vliv na Evropu a svét
a napvoleonsk.y(’:h valelf na jedné Vznik USA
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé
na strané druhé.
Porovndva jednotlivé faze Narodni hnuti velkych a malych narodu Gj
tvareni dobého ceskéh oy, v s .
) ’varenl novo. © e. © c?s e ? . Utvdareni novodobého ¢eského naroda
naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych Narodni obrozeni
narodd.
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Vysvétli podstatné ekonomické, Industrializace a jeji dlsledky pro spolecnost; ov, Cj, Hv

socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji modernizaci
spolecnosti.

Na vybranych pfikladech
demonstruje zakladni politické
proudy.

socialni otazka

Kulturni rozrliznénost doby

Politické proudy (konzervatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus)

Ustava, politické strany, ob&anska prava

Charakterizuje emancipacni Usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede poZadavky formulované ve
vybranych evropskych revolucich.

Revoluce 19. stoleti jako prostiedek reseni
politickych, socidlnich a narodnostnich problém{

Revoluce roku 1848

VDO: Obcan, obcanska
spolecnost a stat - vznik a
zaklady novodobych statl
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Déjepis 9. ro¢nik — 2 hodiny tydné Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétoveé
vztahy

Vysvétli rozdilné tempo Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus y4

modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dlsledk, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii.

MODERNi DOBA

Na prikladech demonstruje
zneutziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky.

Prvni svétova valka a jeji politické, socialni
a kulturni dasledky

Véda a technika mezi dvéma svétovymi valkami

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systém.

Nové politické uspofadani Evropy a uloha USA ve
svété

Vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-politicky
vyvoj, socialni a narodnostni problémy

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu.

Mezindrodné politicka a hospodarska situace ve 20.

a 30. letech

Totalitni systémy — komunismus, fasismus,
nacismus — dGsledky pro Ceskoslovensko a svét

Na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfrijatelnost z hlediska lidskych
prav.

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitrni
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostredi.

Druha svétova valka, holocaust; situace v nasich
zemich

Domaci a zahrani¢ni odboj

Politické, mocenské a ekonomické disledky
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ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET Z
Vysvétli pficiny a ddsledky vzniku | Studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd
bipolarniho svéta; uvede pfiklady | reprezentovanych supervelmocemi
stfetavani obou blok.
Vysvétli a na prikladech dolozi Politické, hospodarské, socidlni a ideologické
mocenské a politické davody soupereni
sg.r::;taén:c;i hrc;]scl:;odarske @ VnitFni situace v zemich vychodniho bloku (na
) polup ’ vybranych prikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)
Chape vyznam udalosti v roce Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
1989 a vitézstvi demokracie v nasi | vznik Ceské republiky
vlasti.
Posoudi postaveni rozvojovych Rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét |Z
zemi.
Prokaze zakladni orientaci Problémy soucasnosti Ov

v problémech soucasného svéta.

Véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport
a zébava
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6.18 Obcanska vychova - 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét obcanskd vychova je zafazen samostatné v 6. - 9. rocniku
v hodinové dotaciv 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

PFi vyuce se ucitel zajima o nazory, naméty a zkusenosti zaku v Sirokych souvislostech
a udi je vzajemnému naslouchdni. Zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji a kombinuji
informace zrlznych zdrojli. Vede Zzdky kvyuzivani vhodnych prostiedkd komunikace
k vyjadfovani vlastnich myslenek, citl, nazorl a postojl, dale ke zvladani zasad ucinného
feSeni konflikt, hledani kompromisi a k pfiméfrenému obhajovani svych prav. Zarazuje
metody, pfi kterych Zaci dochazeji k reSenim a zavérlim sami, které umoznuji volbu rGznych
postupl. S chybou Zaka ucitel pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.
Ucitel vede Zaky k prozkoumavani pohled( a nazord, které se lisi od jejich vlastnich. Ve vyuce
reflektuje spolecenské a ptirodni déni. Vybizi zaky, aby dokazali klast vécné otdzky
a pfiméfené argumentovat k danému problému. Zak je veden k samostatné préci, k praci ve
skupiné, v kolektivu tfidy. U¢i se samostatné vyhledavat, interpretovat, srovnavat, analyzovat,
kriticky hodnotit, zpracovdvat informace z rGznych zdroji (tisk, televize, internet), uci se
utvaret si vlastni ndzor, obhajovat ho a korigovat v diskusi. Ucitel zadava takové ukoly, které
respektuji individualitu zdka a které umoznuji kazdému zakovi Uspésné se prezentovat a zazit
pocit Uspéchu. Pfi vyuce podporujeme prijeti hodnot, na nichz je soucasna Evropa budovana,
véetné kolektivni obrany. Dllezitou soucasti je také prevence nacistickych, xenofobnich
a extremistickych postoju, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav k rovnosti muzu
a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostredi a jejich ochrané. Tato vzdélavaci
oblast pfrispiva téZz k rozvoji financni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béinych
rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech. Rozvijime tak orientaci ve svété financi.
Ukolem tohoto predmétu je také pribliZit Zzakam ukoly d@leZitych politickych instituci a organd,
véetné Cinnosti armady, a ukazujeme mozné zplsoby zapojeni jednotlivcli do obc¢anského
Zivota.

Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime schopnosti poznavani. Smyslem tématu je
pomoci Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti a postoje pfi hledani vlastni cesty k sobé
samému, k ostatnim cleniim spolec¢nosti a ke svétu. Zaméfujeme se na praktickd poznani
okolniho svéta, sebepoznani, zdravé sebepojeti, seberegulaci, psychohygienu, komunikaci,
mezilidské vztahy a jejich vyuziti v kazdodennim zivoteé.

Vychova demokratického obc¢ana — vysvétlujeme a pomdahame zazit pojmy - obcanska
spole¢nost a skola, formy participace obcanu v politickém Zivoté. V tomto tématu se 7Zak
seznamuje s principy demokracie, demokratického rozhodovani a ftizeni, lidskymi
a obcanskymi pravy. Vedeme Zaka k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav
a svobod, k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakon( a k odpovédnosti za vlastni
rozhodnuti a jeho dUsledky.
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajima,
objevujeme Evropu a svét. Toto téma zdlraziuje myslenky evropské dimenze ve vzdélavani,
podporuje globalni mysleni a mezindrodni spolupraci. Podnécuje zajem zaka o poznani Evropy
a svéta jako mista, v némz se lidé setkdvaji, spolecné resi problémy a utvareji si pravidla pro
svQj vlastni Zivot.

Multikulturni vychova — lidské vztahy, princip socidlniho smiru a solidarity. Téma vede
zaky k seznamovani se s rozmanitymi kulturami, tradicemi, hodnotami a k uvédoméni si
vlastni kulturni identity. Snazi se rozvijet smysl pro spravedlnost, toleranci a solidaritu s lidmi
z jiného kulturniho ¢i socidlniho prostredi, prispivad k odstrafiovani nepratelstvi, predsudkd,
rasismu, xenofobie a jinych problému lidské nesnasenlivosti.

Environmentalni vychova — ekosystémy. Toto téma umozZnuje Zzakim poznat
a pochopit vztahy ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, zakladni podminky Zivota a odpovédnosti za
trvale udrzitelny rozvoj lidstva. Odkryvd souvislosti mezi ekologickymi, technicko-
ekonomickymi a socidlnimi jevy a odpovédnost za budouci rozvoj spole¢nosti na celé Zemi.

Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti. Rozvijime schopnosti
orientace ve svété médii. Vedeme Zaky kinterpretaci nezkreslenych informaci z tisku,
internetu, televize.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatfiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e vede k chdpani probirané oblasti ve spoleCenském kontextu;

e vybizi kvyhledavani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych
kritérif;

e seznamuje zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly a uéi je davat do
vzajemnych souvislosti;

e vysvétluje Zaklm na praktickych prikladech smysl a cil uéeni;

e vede je k zodpovédnosti za vlastni vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel
e vede zaky k vnimani nejrliznéjsich spolecenskych problém v jejich vyvoji;
e motivuje pfi feSeni problém0 objevovat paralely s historii;
e vybizi Zaky, aby sva reseni posuzovali z nejriznéjsich spolecenskych aspekti;
e podporuje samostatnost, tvofivost, logické mysleni, tymovou spolupraci;
e uplatiuje aktivni pfistup k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych
i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu.
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Kompetence komunikativni

Ucitel
. vede Z4aky k souvislé a vystizné formulaci svého nazoru na spolecenské déni;
. vybizi k formulaci myslenky vedouci k feSeni problému srozumitelné a v logickém
sledu;
. podporuje potfebu vyslechnout odlisny nazor, dokdazat jej vyhodnotit a reagovat;
. vede k pInohodnotné spolupraci pfi praci ve dvojici, ve skuping;
. seznamuje zaky s informacnimi a komunikacnimi zdroji, které postupné vyuZivaji.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
e vede k pochopeni vyznamu tymové prace a postaveni samostatné prace;
e seznamuje s moznostmi utvareni pfijemné atmosféry v tymu;
e vede k uvédomélému pfijimani, ziskavani roli v rznych skupinach;
e podporuje diskuzi, vzajemnou pomoc a respekt;
e vyzaduje dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani;
e orientuje se v problematice penéz a cen a odpovédném spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vede k pfijimani zakladnich principu, na kterych spocivaji zakony a spolec¢enské normy;
e podporuje pozndni nasi kulturni tradice a historického dédictvi a jejich ochranu;
e vybizi k respektovani presvédceni druhych lidi, k ucté jejich vnitfnich hodnot;
e vede k nachazeni nenasilnych cest k feseni konflikt(;
e motivuje k ochrané svého zdravi i zdravi svych spoluzak.

Kompetence pracovni

Uditel
° vede k vyuzivani znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj;
° poskytuje orientaci v zakladnich aktivitach, které jsou potifebné pro uskutecnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci;
° chape cil a riziko podnikani;
° podporuje u zakl rozvoj vlastniho mysleni;
° rozviji pozitivni pristup k praci.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova

6. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Objasni potrebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory,
zajmy, zpUsoby, chovani

a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam.

Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni

a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vsem projevim lidské
nesnasenlivosti.

Vztahy mezi lidmi

Osobni a neosobni vztahy, kazdy jsme jiny
Svoboda a vzajemna zavislost

Mezilidska komunikace a potfeba tolerance
Konflikty a pravidla v mezilidskych vztazich

Problémy lidské nesndsenlivosti, rasismus a
xenofobie

Posoudi a na prikladech dolozi
pfinos spoluprace lidi pFi feSeni
konkrétnich Ukold a dosahovani
nékterych cild ve skole, v obci.

Nase Skola

Zivot ve 8kole, prava a povinnosti 74k, vyznam a
¢innost zakovské samospravy

Spolecna pravidla a normy

Vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec — dilezité instituce, vyznamni rodaci.
Nas region — mistni tradice.

Nas kraj — pamatnd a zajimavd mista

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani — projekt:
»MUj domov ve mésté,
v obci”

Objasnuje ucel daleZitych
symboll naseho statu a zplsoby
jejich pouzivani.

RozliSuje projevy vlastenectvi od
projevd nacionalismu.

Nase vlast
Statni symboly
Statni svatky, vyznamné dny

Pojem vlastenectvi, nacionalismus, vlast, xenofobie
Vyznamné osobnosti

Zajimavé a pamatna mista v CR

Vyrobky, které nds proslavily ve svété

VDO: Formy participace
obc¢ant v politickém
Jivoté — projekt: ,CR je
zemé, ktera vitd turisty"

D, 7

Uplatniuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v rdznych
Zivotnich situacich.

Respektuje odliSné nazory, zajmy
a mysleni ostatnich.

Pfipadné neshody ¢i konflikty

s druhymi lidmi feSi nendsilnym
zplsobem.

Lidska setkani

Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
Rovnost a nerovnost

Rovné postaveni muzl a Zen

Pomoc lidem v nouzi

Potiebni lidé ve spolecnosti

Lidska solidarita
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Zhodnoti nabidku kulturnich
instituci ve mésté a cilené z ni
vybird akce, které ho zajimaji.
Kriticky pfistupuje k mediadlnim
informacim, vyjadri svlij postoj
k plsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni a
chovani lidi.

Zduvodni nepfijatelnost
vandalismu a aktivné proti nému
vystupuje.

Kulturni Zivot

Rozmanitost kulturnich projeva

Kulturni hodnoty, tradice

O masové kulture, prostiedky masové komunikace,
masmédia

Ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekta

a majetku

Kulturni instituce ve mésté

MV: Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti -
medialni informace

D, {j

Zhodnoti a na prikladech dolozi
vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak
mUZe v pfipadé potieby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci

v situacich ohroZeni a obrany
statu.

Zasady lidského souziti

Mordlka a mravnost

Svoboda a vzajemna zavislost

Pravidla chovani, délba prace a ¢innosti
Vyhody spoluprace lidi

MKV: Princip sociadlniho
smiru a solidarity — byt
spolu, nebyt sam
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Obcanska vychova

7. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

CLOVEK JAKO JEDINEC

Objasni, jak maze realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
s lidmi i kvalitu Zivota.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individualnich

i spolecnych cilG, objasni vyznam
ville pfi dosahovani cill

a pfekonavani prekazek.

Rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe
i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své chovani

a jednani.

Popise, jak Ize usmérrovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekondavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru.

Vnit¥ni svét clovéka

Sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych
lidi

KaZdy ¢lovék je osobnost

Vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi

Sebehodnoceni
Systém osobnich hodnot

Podobnost a odliSnost lidi
Projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a
jednani

Schopnosti a dovednosti, charakter, vrozené
predpoklady, osobni potencial

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

Rozlisuje a porovnava rlizné
formy vlastnictvi véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfriklady.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové prijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového

a prebytkového rozpoctu
domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se
riziklim pfi hospodareni s penézi.

Majetek, vlastnictvi

Druhy majetku a formy vlastnictvi, hmotné a
dusevni vlastnictvi, jejich ochrana
Hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi
formami vlastnictvi

Hospodaieni
Rozpocet domacnosti — Uspory, investice, Uvéry,
splatkovy prodej, leasing a hospodareni

Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti
Vyznam dani

Penize
Funkce a podoby penéz, formy placeni,
hospodareni s penézi
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Uvede a porovna nejobvyklejsi
zplisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplsoby kryti
deficitu.

Na prikladech ukaze vhodné
vyuZiti nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouziti debetni a
kreditni karty, vysvétli jejich
omezeni.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky
a jaké sluzby obcanlim nabizeji,
vysvétli vyznam Uroku placeného
a pfijatého, uvede nejcasté;si
druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit.

RozliSuje a porovnava ulohu
vyroby, obchodu, sluzeb, uvede
priklady soucinnosti.

Na pfikladu chovani kupujicich

a prodavajicich vylozi podstatu
fungovdni trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na prikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popisSe vliv
inflace na hodnotu penéz.

Rozlisuje, ze kterych zdroja
pochazeji pfijmy statu a do
kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede priklady davek

a prispévk(, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané.

Banky a jejich sluzby
Aktivni a pasivni operace, Uroceni

Pojisténi

Produkty financniho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredk

Vyroba, obchod, sluzby - jejich funkce a navaznost
Principy trzniho hospodafstvi

Nabidka, poptavka, trh

Podstata fungovani trhu

Tvorba ceny, inflace

Nejcastéjsi pravni formy podnikani

Socialni davky ze statniho rozpo¢tu CR

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNIi SVET

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise jejich
hlavni pFic¢iny i mozné dlsledky
pro Zivot lidstva.

Objasni souvislosti globalnich
a lokalnich problémi, uvede
priklady moznych projev(

a zpUsobU reseni globalnich
problém na lokalni Grovni —
obci, regionu.

Clovék jako obyvatel dvou svét(
Vyznamné globalni problémy

Zpusoby feseni globalnich problémi

EV: Ekosystémy -
globalni problémy Zemé

Z
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Obcanska vychova

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

CLOVEK A RODINNY ZIVOT

Vymezuje hodnoty ¢lovéka, které
hraji daleZitou roli pfi navazovani
pratelskych a partnerskych
vztahd.

Vysvétluje pojmy manzelstvi,
registrované partnerstvi,
rodicovstvi.

Vysvétluje rozdily v sexualni
orientaci ¢lovéka.

Objasni vyznam pravni Upravy
dllezitych vztahl — vlastnictvi,
manzelstvi.

Proc lidé uzaviraji manzelstvi a registrované
partnerstvi

Rovnocenny vztah muze a Zeny

Prava ditéte — doma, ve $kole, ve spolecnosti
Rodice a ochrana déti

Délba prace a Cinnosti

Rozpocet rodiny

CLOVEK JAKO JEDINEC

Popise své predstavy o vlastnim
povolani.

Objasni vztahy mezi vzdélanim a
povolanim.

Na prikladech vysvétluje terminy
povolani, zaméstnani, podnikani,
tvlrci povolani.

Osobni rozvoj

Povolani, zaméstnani, podnikani, tvarci povolani
Potieba spoluprace, nezaméstnanost, vyznam
motivace, aktivity, vile

Potreba celoZivotniho vzdélavani

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva

Sebezména, osobni kazen pri seberozvoji, adaptace
na zivotni zmény

CLOVEK, STAT A PRAVO

RozliSuje zakladni formy a typy
statll a na prikladech porovna
jejich znaky.

Rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu.

Posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod.

Primérené uplatiuje sva prava
véetné prav spotrebitele

a respektuje prava | opravnéné
zajmy druhych lidi.

Pravni zaklady statu

Znaky statu, typy a formy statu

Ustava CR, slozky statni moci, jejich organy
a instituce

Obrana statu
Lidska prava

Zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana

Uprava lidskych prav a prav ditéte v dokumentech

MKV: Princip socidlniho
smiru a solidarity —
poskozovani ob¢anskych
prav
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozpoznava netolerantni projevy
v chovani lidi.

Poskozovani lidskych prav, Sikana a diskriminace
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Obcanska vychova

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Objasniuje principy fungovani
rdznych typt ekonomik.

Orientuje se v zakladnich vztazich
vyplyvajicich z pracovniho
poméru.

Uvadi konkrétni pfiklady
jednotlivych typ stfednich skol.
Vyhledava v masmédiich
informace o volbé povolani.
Navstivi UP Chrudim, zajima se o
problémy v nezaméstnanosti.

Cinnost lidi, svét budouciho vzdélavani a povolani
Ekonomie a ekonomika v CR v souéasnosti

Pracovni pravo a druhy smluv

Vklad vzdélani pro Zivot
Zivotni perspektiva
Adaptace na Zivotni zmény

VDO: Obcanska
spole¢nost a Skola —
druhy SS v CR

CLOVEK, STAT A PRAVO

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich orgdn( a instituci,
uvede priklady instituci a organd,
které se podileji na spravé obci,
krajl a statu.

Objasni vyhody demokratického
fizeni statu v kazdodennim Zivoté
obcanu.

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcand.

Rozlisuje a porovnava ukoly
organ( pravni ochrany obcant,
uvadi ptiklady jejich ¢innosti

a spoluprace pfi postihovani
trestnych ¢ind.

DodrZuje pravni ustanoveni,
ktera se na néj vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani.

Diskutuje o pficinach a
disledcich korupéniho jednani.

Statni sprava a samosprava
Orgdny a instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

Principy demokracie

Znaky demokratického zplsobu rozhodovani a
fizeni statu

Politicky pluralismus

Socialni dialog, jeho vyznam

Vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Pravni fad Ceské republiky

Vyznam a funkce pravniho radu

Organy pravni ochrany obc¢anu
Soustava soudU, pravni norma, predpis,
publikovani prévnich predpist

Protipravni jednani

Druhy a postihy protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postiZitelnost

Porusovani predpist v silniénim provozu,
porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

MKV: Lidské vztahy -
lidska prava

MKV: Princip socialniho
smiru a solidarity -

systém soudtl v CR

D
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Objasni vyznam pravni Upravy
dilezitych vztaha — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi,
obcanstuvi.

Provadi jednoduché pravni ukony
a chépe jejich dasledky, uvadi
pfiklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni
vztahy osobni pfeprava, koupé,
oprava, prondjem véci.

Rozpoznava protipravni jednani,
rozlisuje prestupek, trestny cin
a uvadi jejich priklady.

Pravo v kazdodennim Zivoté
Vyznam pravnich vztahd, dudleZité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici, styk s ufady

Zakladni prava spotrebitele

Rozdil mezi trestnym cinem, precinem a
prestupkem

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢ant, uvadi
priklady prav ob¢and CR v ramci
EU i moZnych zpUsobd jejich
uplatfiovani.

Priibézné sleduje informace

0 zménach vztahu CR a EU.

Uvede nékteré mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz
ma vztah CR, posuzuje jejich
vyznam ve svétovém déni

a popisuje vyhody spoluprace
mezi staty véetné zajistovani
obrany statu a ucasti

v zahranicnich misich.

Rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vsem projevam lidské
nesnasenlivosti.

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadri na né svij
osobni nazor a popise jejich
hlavni pFic¢iny i mozné dlsledky
pro Zivot lidstva.

Uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zplGsoblm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi

Evropska integrace

Podstata, vyznam, vyhody

Evropska unie a CR

Svétova nabozZenstvi a jejich vliv na Zivot lidstva

Mezinarodni spoluprace

Ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace
mezi staty, jeji vyhody

Vyznamné mezinarodni organizace Rada Evropy,
NATO, OSN, WHO

Netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické
projevy v chovani lidi

Globalizace

Projevy globalizace, klady a zapory
Vyznamné globalni problémy vcetné valek
a terorismu, moznosti jejich reseni

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét — Evropska
unie

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima — OSN, NATO,
WHO
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

reseni krizi nevojenského
charakteru.

Uvede pfiklady nékterych
projevu globalizace, porovna
jejich klady a zapory
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6.19 Fyzika — 2. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét fyzika je zarfazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci
v Sestém rocniku 1 hodina tydné a v sedmém az devatém rocniku 2 hodiny tydné. K posileni
predmétu je vyuzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace. Pfedmét navazuje na predmét
Clovék a jeho svét (I. stuper).

Obsahem predmétu fyzika je zkoumani prevazné prirodnich jevl v zavislosti se zménami
probihajicimiv prostoru a ¢ase —jako je pohyb téles, elektromagnetické a svételné jevy, ucinky
sily a silovych poli, rozpozndavani rdznych druh( energii a mozZnosti jejich vyuziti, utvareni
uceleného pohledu na vesmir a jeho vyvoj. Vyuka sméfuje k podpore hledani a poznavani
fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti, vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti
pozorovat a méfit fyzikalni veliiny, vede k vytvareni a ovérovani hypotéz, uci zaky zkoumat
pficiny pFirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi. Zaci by si méli osvojit néstroje,
pomoci kterych mohou pfirodni jevy sledovat, popisovat je, zaznamendvat, vyhodnocovat,
pfipadné je ovliviiovat. Zaci by méli poznatky &i dovednosti vhodné uplatfiovat v kazdodennim
Zivoté, pripadné ve svém budoucim povolani. Klademe diraz na souvislost probirané latky
s praxi a se Zivotem, jaka je praktickd vyuZitelnost. Zajimdme se o zkuSenosti a ndzory zaku.
Vytvarime pfilezitosti pro vzdjemnou komunikaci Zak( nad problémem.

Hodnoceni Zzaka vychazi z jeho schopnosti aplikovat ziskané védomosti a znalosti.
Posuzuje se také jeho schopnost pracovat s rlznymi zdroji (internet, odborna literatura,
informace z medii apod.), schopnost ¢lenit poznatky na dulezité a méné dllezité, samostatné
se vyjadrovat a vysvétlovat, manudlni zrucnost pfi praci s méfri¢i a mira presnosti.
Respektujeme individualni vzdéldvaci potreby jednotlivych Zak(l, umoZiujeme zazit vSem
zakim pocit Uspéchu.

Prifezova témata
Osobnostni a socialni vychova zaka — rozvijime predevsim schopnost soustredit se,

samostatné i ve skupiné resit problém, ziskavat dovednosti formou prace ve skupinach
i samostatné, schopnost podilet se na vysledku, ocenit ¢innost ostatnich.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uc¢eni

Ucitel

nechdvd Zakim prostor pro vlastni postup prace, k hleddni spravné formulace,
k diskusi mezi sebou i s nim, k nalezeni nejvhodnéjsiho postupu k osvojeni si nové
latky;

uci zaky pracovat s jasné vymezenymi pojmy, informace kriticky hodnotit a ovérovat je
z hlediska jejich sprdvnosti, presnosti a spolehlivosti;

vede Zaky k vyhledavani potfebnych udaju;

podporuje obecné uzivani termin(, znak( a symbol(;

vybizi Zaky k uvadéni véci do souvislosti a na zakladé toho si vytvareji komplexnéjsi
pohledu na pfirodni jevy;

vede Zaky postupné k poznavani smyslu uceni.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

zaddava ukoly, které zaklim umoziuji rozpoznavat problémy s vyuZzitim vSech metod
a prostredkd, jeZz maji v daném okamZiku k dispozici (dostupné metody pozorovani,
méreni, experimentovani, matematické prostredky, grafické prostredky apod.);

vede Zaky k spravnému vyjadfovani a formulovani problému;

vybizi Zaky k posuzovani feSeni daného fyzikalniho problému z hlediska jeho
spravnosti, jednoznacnosti ¢i efektivnosti;

podporuje u zakl nalézani riznych variant resSeni problém.

Kompetence komunikativni

Ucitel

7

zaddava zakam ukoly, ve kterych musi vyjadfovat své myslenky a nazory;
vede Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu;

dava zakim prostor pro vyuZiti Internetu;

zapojuje zaky do spoluprace pfi feseni slozitéjsiho fyzikalniho problému;
podporuje praci ve dvojici, ve skupiné.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zadava ukoly, které Zaci fesi bud samostatné a mohou tak uplatnit své individualni
schopnosti, nebo pracuji ve dvojici ¢i mensi skupince, kde si pomahaji navzajem,
doplnuji se, podileji se na spole¢né praci, projevuji a uplatriuji se dle svych dovednosti,
odhaduji a hodnoti svij prinos pro skupinu a zodpovidaji za svoji praci celému kolektivu

vrs s

vede zaky k tomu, aby si rovhomérné a odpovédné rozdélili dil¢i ukoly celé ulohy;
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e podporuje u zaka sebevédomé vystupovani;
e vybizi Zaky k aktivni diskusi.

Kompetence obcanské

Ucitel
e vybizi Zaky k otevienosti, k upfimnosti;
e vede Zaky krozhodovani se vzajmu ochrany zdravi, Zivotl, Zivotniho prostredi
a majetku;
e vede Zaky k uvédomovani si své skolni povinnosti a k zodpovédné domdci pfipravé.

Kompetence pracovni

Ucitel
e seznami zaky s fddem ucebny fyziky;
e vede je k bezpe¢nému pouzivani pomUcek;
e vyZaduje dodrzovani vymezenych pravidel;
e klade dliraz nejen na vysledky experimentu, ale také na ochranu svého zdravi a zdravi
druhych v prlibéhu experimentovani;
e vysvétli a ukdze vyuziti fyziky v riznych oblastech, motivuje pro dalsi vzdélavani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Fyzika 6. ro¢nik - 1 hodina tydné Rocnik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétoveé
vztahy
LATKY A TELESA
Rozlisi skupenstvi latek. Skupenstvi latek
Uvede konkrétni priklady jev( Souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou PF

dokazujicich, Ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pUsobi.

stavbou
Difuze

Zméri vhodné zvolenymi méridly
délku télesa.

Jednotky délky
Délkova méridla

OSV: Rozvoj schopnosti
pozndvani - méreni

Méreni délky fyzikalnich veli¢in
M

Zméfi vhodné zvolenymi méridly | Jednotky objemu M
objem télesa. Méridla objemu

Méreni objemu
Zméri vhodné zvolenymi méridly | Jednotky hmotnosti M
hmotnost télesa. Vahy

Méreni hmotnosti
Zméfi vhodné zvolenymi méridly | Jednotky hustoty
hustotu latky. Hustomér

Meéreni hustoty
Vyuziva s porozumeénim vztah Vypocet hustoty, hmotnosti a objemu M
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych
problém.
Zméfi vhodné zvolenymi méridly | Jednotky ¢asu M
cas. Méridla ¢asu

Méreni ¢asu
Zméri vhodné zvolenymi méridly | Jednotky teploty M

teplotu télesa.

Predpovi, jak se zméni délka i
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty.

Teplomér
Méreni teploty

Zména délky a objemu télesa pfi dané zméné jeho

teploty
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Fyzika

7. rocnik - 2 hodiny tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
POHYB TELES

Rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kona vzhledem k jinému
télesu.

Rovnomérny a nerovnomérny pohyb
Pfimocary a kfivocary pohyb

Vyuziva s porozuménim pfi feseni | Vypocet rychlosti, drahy a ¢asu u rovnomérného M
problém( a uloh vztah mezi pohybu
rychlosti, drdhou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles.
SiLy
Zméfi velikost pUsobici sily. Méreni sily silomérem
Vypocita velikost gravitacni sily Gravitacni pole a gravitacni sila
pUsobici na téleso. PFima umérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa
Urci v konkrétni jednoduché Skladani sil stejného sméru
situaci druhy sil pUsobicich na Skladani dvou sil opa¢ného sméru
téleso, jejich velikosti, sméry a Rovnovaha dvou sil
vyslednici.
Ur¢i v jednoduchych pfipadech Tézisté télesa M
tézisté télesa.
Objasni vyznam rovnovaznych Druhy rovnovaznych poloh a jejich vyznam v praxi
poloh v praxi.
Objasni vyznam treci sily v praxi. | Treci sila - jeji méreni a vyznam
Smykové treni
Ovliviiovani velikosti treci sily v praxi
Vyuziva Newtonovy zdkony pro Prvni Newtonuv zakon — zakon setrvacnosti
objasfovani ¢i pfedvidani zmén Druhy NewtonUv zdkon — zakon sily (kvalitativné)
pohybu téles pfi pdsobeni stalé Treti Newton(lv zakon — zadkon vzajemného
vysledné sily v jednoduchych plsobeni dvou téles
situacich.
Aplikuje poznatky o otacivych Otacivy ucinek sily M

ucincich sily pfi feSeni praktickych
problém.

Rovnovaha na péce a pevné kladce

Odvodi na prikladech z béZného
Zivota vztah mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy, na niz
sila plsobi.

Tlakova sila a tlak
Vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niZ sila pGsobi
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

Vyuziva poznatky o zakonitostech | Pascallv zakon M

tlaku v klidnych tekutinach pro Hydraulickd zafizeni

feSeni konkrétnich praktickych Hydrostaticky tlak

problém. Souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny

Pfedpovi z analyzy sil plsobicich | Archiméddv zakon

na téleso v klidné tekutiné Vztlakova sila

chovdni télesa v ni. Potapéni, vzndseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

Vysvétli pric¢iny atmosférického Atmosféricky tlak Z

tlaku. Souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
v atmosfére
SVETELNE DEJE

Vyuzivd zakona o pfimocarém Zdroje svétla

Sifeni svétla ve stejnorodém Stin

optickém prostredi a zakona Zatméni Slunce a Mésice

odrazu svétla pfi feseni problém0 | Odraz svétla, zakon odrazu

a uloh. Zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné)

Rozhodne ze znalosti rychlosti Rychlost svétla ve vakuu a v rliznych prostredich

svétla ve dvou rGznych Lom svétla

prostfedich, zda se svétlo bude Zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou PF

lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a
uziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami.

(kvalitativné)
Rozklad bilého svétla hranolem
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Fyzika 8. roc¢nik - 2 hodiny tydné Rocnik: 8.
Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
ENERGIE
Urci v jednoduchych pripadech Prace
praci vykonanou silou a z ni urci
zménu energie télesa.
Vyuziva s porozumeénim vztah Vykon
mezi vykonem, vykonanou praci a | Vypocet prace z vykonu a ¢asu M
¢asem. Uéinnost
Vyuziva poznatky o vzajemnych Pohybova energie télesa
preménach raznych forem Polohova energie télesa
energie a jejich pfenosu pfi reSeni | Vzajemna preména pohybové a polohové energie
konkrétnich problému a uloh.
Ur¢i v jednoduchych pfipadech Vnitfni energie Ch

teplo pfrijaté ¢i odevzdané
télesem.

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroj z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi.

Tepelnd vyména

Teplo prijaté a odevzdané
Mérna tepelna kapacita
Tepelné zareni

Vyuziti energie slune¢niho zareni

Uvede konkrétni priklady premén
skupenstvi latek.

Posoudi hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu kapalin.

Pfemény skupenstvi latek
Tani a tuhnuti

Skupenské teplo tani
Vyparovani a kapalnéni
Var

Hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu
kapaliny

ELEKTROMAGNETICKE DEJE

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje

spravné schéma realného obvodu.

Zméfi elektricky proud a napéti.

Vyuzivd Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi fesSeni praktickych
probléma.

Urci v jednoduchych pripadech
elektrickou préci a vykon
elektrického proudu.

Elektricky obvod - zdroj napéti, spotiebic, spinac
Elektrické pole, elektricka sila
Elektricky naboj

Meéreni elektrického proudu
Meéreni elektrického napéti
Zdroje elektrického napéti

Ohmuv zakon
Elektricky odpor
Tepelné ucinky elektrického proudu

Elektricka energie, elektricka prace
Vykon elektrického proudu
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
ENERGIE

Popise fetézovou jadernou reakci.

Zna mozna nebezpedi jadernych
reakci i zpUsob ochrany.

Jaderna energie
Stépna reakce
Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna

Ochrana lidi pred radioaktivnim zatizenim

Ch

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rliznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi.

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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Fyzika

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
5. . , mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
ELEKTROMAGNETICKE DEJE
Vyuziva prakticky poznatky o Magnetické pole, magneticka sila Z
plUsobeni magnetického pole na Magnetické pole civky s proudem
magnet a civku s proudem a o Elektromagnet a jeho uZiti
vlivu zmény magnetického pole Plisobeni magnetického pole na civku s proudem
v okoli civky na vznik Stejnosmérny elektromotor
indukovaného napéti v ni. Elektromagneticka indukce
Rozlisi stejnosmérny proud od Stridavy proud
stfidavého a zméri elektricky Méreni stfidavého proudu a napéti
proud a napéti.
PopiSe transformator a jeho uZziti. | Transformator
Vyroba a prenos elektrické energie
Rozlisi vodic, izolant a polovodic Vlastnosti vodic(, izolantd a polovodici Ch
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti.
Zapoji spravné polovodi¢ovou Polovodi¢ova dioda
diodu.
Ridi se zakladnimi bezpeénostnimi | Bezpeéné chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a
pravidly pro praci s elektrickym zafizenimi
proudem.
Zna pravidla prvni pomoci pfi Prvni pomoc pfi Urazu elektrickym proudem
urazu elektrickym proudem.
ZVUKOVE DEJE
Rozpozna ve svém okoli zdroje Latkové prostredi jako podminka vzniku Sifeni zvuku | P¥
zvuku a kvalitativné analyzuje Rychlost Siteni zvuku v rliznych prostredich
pfihodnost daného prostredi pro | Odraz zvuku na prekazce
Sireni zvuku. Ozvéna
Posoudi moZnosti zmenSovani Pohlcovani zvuku
vlivu nadmérného hluku na Zivotni | Vyska zvukového ténu
prostredi.
VESMIR
Objasni (kvalitativné) pomoci Slunecni soustava Z

poznatk( o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet.

Odlisi hvézdu od planety na
zakladé jejich vlastnosti.

Hlavni slozky slunecni soustavy
Mési¢ni faze
Kosmonautika

Hvézdy a jejich slozeni
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6.20 Chemie — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét chemie je samostatné zarazen v 8. - 9. ro¢niku s hodinovou dotaci
2 hodiny tydné.

Vyuka chemie je zaméfena na rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych
pojmuU a zakonitosti, ¢imZ podava zakim obraz hmotného svéta a vysvétluje pochody pfirody.
Vede Zaky k objasnéni a poznani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti
pfirody a béiného Zivota. Pfedmét uci Zaky pracovat s chemickymi latkami podle zasad
bezpecnosti prace, uci je prakticky zachazet s laboratornimi pom(ckami. DllezZité je, aby Zak
dokdazal vyhodnotit zjisténé poznatky. V predmétu je velkym dilem zastoupena experimentalni
¢innost provadéna jak vyucujicim, tak Zaky. Vyuka ma poukazovat na vsestranné vyuZziti
chemie v dnesnim Zivoté. Zde zdUraznuje ucelné, ekonomické a ekologické hledisko prace,
zamérené na ochranu pfirody a vlastniho zdravi. Vede k pochopeni dulezitosti udrzovani
pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav i clovéka, véetné moZnych ohroZeni
plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahu ¢lovéka do pfirody.

Obsahem predmétu je ziskavani dovednosti spojenych s pozorovanim vlastnosti latek
a jejich premén. Zéci jsou motivovani k objevovani a vysvétlovani chemickych jevl. SnaZi se
zdlGvodnit vyvozené zdvéry, uvadét je do globalnich souvislosti véetné osobniho praktického
vyuziti. Zaméruje se na kladeni otdzek o pribéhu a pricinach pfirodnich proces(, které maji
vliv na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho prostfedi a majetku. Ziskané poznatky je vedou
k rozvijeni odpovédnych obé&anskych postojl. Zaci poznavaji zasady bezpeéné prace s rliznymi
chemikaliemi, véetné hoflavin, Ziravin, zdravi Skodlivych a jedovatych latek. Jsou informovani
o pravidlech poskytnuti prvni pomoci pfi urazech zplsobenych témito latkami. Obsah
predmétu dava lépe pochopit dnesnimu mnohostrannému vyuziti chemie v nejriznéjsich
oblastech lidské ¢innosti, ukazuje vyuzivani soucasnych modernich technologii a pomaha lépe
se orientovat v bézném zivoté. Zaroven ukazuje perspektivy uplatnéni chemie v budoucnosti
v souladu se snahami o trvale udrzitelny rozvoj.

VyuZziva empirickych metod poznavani (pozorovani, pokus, méreni) i rGznych metod
racionalniho uvaZzovani. Pouziva i reSeni problémovych uloh ¢i skupinovych praci, v nichz zZaci
prokazuji tymovou spolupraci pfi prosazovani zvoleného pracovniho postupu. Prakticka
¢innost vede k osvojovani pracovnich navyku. Celkové se Zaci uc¢i zkoumat priciny, analyzovat
vysledky, vyvozovat zavéry, hledat souvislosti mezi jednotlivymi jevy. Zaci se uéi prezentaci
informaci z rGznych zdrojli, odbornych exkurzi, projektu.

Pri hodnoceni 7aka se klade dliraz na jeho schopnost aplikovat ziskané védomosti
a dovednosti, hledat souvislosti a vztahy. Hodnoti se schopnost samostatné formulovat,
vysvétlovat a obhajovat nazor, efektivné pracovat ve skupiné. V laboratorni ¢innosti se
hodnoti schopnost predvidat déje i celkova manudlni zruénost pfi praci. Hodnoceni vychazi
z vysledki pisemnych testll, samostatné prezentace praci a praktickych dovednosti.
Respektuje individualni vzdélavaci potfeby jednotlivych Zakd, umoziuje zaZit vSem zakim
pocit uspéchu.
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Prafezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime u Zakd smyslové vnimdni, poznavani,

pozornost a soustfedéni. Na zdkladé zjistovani informaci o sobé se podilime na sebepoznani
a zdravé sebepojeti. Podporujeme regulaci chovani, jednani a vile.

Environmentalni vychova — vedeme Zaky k pochopeni vztahu clovéka k Zivotnimu

prostiedi, uvédoméni si zakladnich podminek Zivota a probléma Zivotniho prostredi.

Medialni vychova — vedeme ke kritickému pfistupu k reklamé, zejména ve smyslu

péstovani zdravého Zivotniho stylu.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k ucéeni

Ucitel

motivuje Zaky k pozorovani vlastnosti latek a jejich premén ve Skole i v béZném Zivoté;
uziva rlznych aktivizujicich metod pfiblizujicich zakladni poznatky z chemie a jeji
vyuZziti v redlném Zivoté;

vede k propojovani dil¢ich poznatk(i do vétsSich celkll, a tak poznavani pfirodnich
zakonitosti;

vybizi k vyhleddvani a preddvani informaci s chemickou tematikou v souvislosti
s béznym Zivotem obcan(;

podporuje u zak( praktické metody, pozorovani, pokus, méreni;

vede Zaky postupné k poznavani smyslu uceni.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

voli ve vyuce pfistupy, které jsou zaloZzené na feSeni nastoleného problému;

vede zaky k analyze daného jevu s uplatnénim svych znalosti problematiky;

vybizi k samostatnému pozorovani vlastnosti latek, chemickych reakci, k jejich
vyhodnocovani a vyvozovani praktickych zaveér(;

vede k spravnému a odbornému kladeni otdzek, hledani pfi¢innych souvislosti,
zhodnoceni moznych variant feSeni, schopnostem obhajit a prosadit zvolenou
alternativu a prakticky dovést pfislusnou zalezitost do konce;

vede Zaky k reseni problém s vyuzitim praktickych metod jako je pozorovani, pokus,
méreni.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede k presnému a logicky usporadanému vyjadiovani ¢i argumentaci
vyzaduje strucné a prehledné sdélovani (Ustni a pisemné) vysledkli pozorovani,
experimentl a reseni ukol(
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motivuje zaky k obhajobé vysledkul jejich prace i jejich ndzoru na feseni problém
ukazuje na nutnost nékdy pfijmout kritiku a poucit se z ni
vede k pouZivani informacnich a komunikaénich médii

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, nebot jen na ni je zaloZen Uspéch tymové
prace;

informuje zaky o pravidlech spole¢né prdce, v ni si uvédomuji vyznam své ¢innosti,
ktera celkové ovliviiuje uroven vysledk(;

vychovava zaky k vzajemné ohleduplnosti, vytvareni pfijemné atmosféry, porozuméni
a pochopeni mnohotvarnosti lidské osobnosti, k ochotné pomoci druhym, respektu
k tomu, co si lidé mysli, fikaji ¢i délaji;

podporuje u zak( Uspésnym FeSenim ukoll primérené obtiznosti ziskavani sebed(véry,
sebedlcty.

Kompetence obcanské

Ucitel

probouzi v zZdacich prvky obcanského souZiti, vstficnosti v(ci druhym, tolerance,
zodpovédnosti za svou Cinnost;

vede je k ochrané svého fyzického i dusevniho zdravi;

seznamuje zaky se zasadami chovani obCanli za mimofadnych situaci a pifi Uniku
nebezpecnych latek;

vede k pochopeni ekologickych souvislosti a environmentalnich problém( svéta
a spole¢ného podilu lidi na stavu Zivotniho prostredi;

sméruje zaka k uvédomeéni si vlastniho ovlivnéni kvality prostiedi.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zaky k praktické Cinnosti v oboru chemie, k praktickému ovérovani ziskanych
védomosti;

seznamuje Zdky s pracovnim fadem laboratore, sbezpeénym chovanim pfi
experimentdlni praci;

zarazuje do vyuky Cinnost ve skupinach;

vede Zzaky k bezpeénému pouzivani chemickych latek, vybaveni laboratore
a pracovnich technologii;

vyZaduje od zak( zodpovédny pristup k zadanym ukollm, GpIné dokonceni prace;
vychovava je k vnimani, pfijimani a rozvijeni hodnot spojenych se zdravim, Zivotem
¢lovéka, zZivotnim prostfedim a hodnotami vytvorenymi lidskou c¢innosti;

motivuje zaky k dosazeni jimi zvoleného dalsiho studia — budouciho povolani.

242



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Chemie

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocénik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Urci spolecné a rozdilné
vlastnosti latek.

Pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a béZné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich
rizikovost.

Posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi.

Objasni nejefektivnéjsi jednani
v modelovych pfipadech havdrie
s Unikem nebezpecnych latek.

Pozorovani, pokus, bezpecnost prace

Vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna
a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti
a stav latek

Zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné
(laboratofi) i v béZzném Zivoté

Nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

Mimoradné udalosti — havarie chemickych
provoz(, Uniky nebezpecénych latek

OSV: Rozvoj schopnosti
pozndvani - vlastnosti
latek

F

Rozlisuje smési a chemické latky.

Vypocita sloZeni roztok(, pripravi
prakticky roztok daného slozeni.

Vysvétli zakladni faktory
ovliviujici rozpousténi pevnych
latek.

Navrhne postupy a prakticky
provadi oddélovani slozek smési
o znamém slozeni, uvede
priklady oddélovani slozek

Vv praxi.

Provede filtraci suspenze.

Smési
Smeési — rlznorodé, stejnorodé roztoky

Hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku,
koncentrovanéjsi, ziredénéjsi, nasyceny

a nenasyceny roztok

Vliv teploty, michani a plosného obsahu pevné
slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku

Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

Rozlisi rlizné druhy vody a uvadi
priklady jejich vyskytu a pouziti.
Uvede ptiklady znecistovani vody
v pracovnim prostredi a
domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni
opatreni a zpUsoby likvidace
znecisténi.

Voda a vzduch
Voda destilovan3, pitnda, odpadni, vyroba pitné
vody, Cistota vody

EV: Zakladni podminky
Zivota - voda a vzduch

P
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Uvede priklady znecistovani
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni
opatreni a zpUsoby likvidace
znecisténi.

Aplikuje znalosti o principech
haseni pozarl na rfeseni
modelovych situaci z praxe.

Vzduch - sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

Ohen, horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

Pouziva pojem atom a molekula
ve spravnych souvislostech.

Rozlisi chemické prvky

a chemické slou¢eniny a pojmy
pouziva ve spravnych
souvislostech.

Orientuje se v periodické
soustaveé prvkd, rozpoznava
vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti.

Rozlisi jednotlivé druhy chemické
vazby.

Aplikuje poznatky o nazvoslovi
jednoduchych anorganickych
sloucenin.

Casticové slozeni latek

Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy,
atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti
vybranych prvkd

Skupiny a periody v periodické soustavé
chemickych prvkd, protonové Cislo

Chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych sloucenin

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci.

Pfecte chemické rovnice a

s vyuZzitim zakona zachovani
hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu.

Uvede priklady prakticky
dalezitych chemickych reakci,
provadi jejich klasifikaci

a zhodnocuje jejich vyuZivani.

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych

Chemické reakce

Chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

Klasifikace chemickych reakci — slucovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni

Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci —
teplota, plosny obsah, povrchu vychozich latek,
katalyza
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

reakci v praxi a pfi predchazeni
jejich nebezpeéného priabéhu.

Porovna vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidU a posuzuje vliv téchto latek
na zivotni prostredi.

Dvouprvkové slouceniny
Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyznamnych oxid(

EV: Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi - vliv vybranych
latek na Zivotni prostiedi
PY

Porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
kyselin a hydroxid(.

Vysvétli vznik kyselych destd,
uvede jejich vliv na Zivotni
prostredi a uvede opatreni,
kterymi jim lze pfedchazet.

Orientuje se na stupnici pH, méfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem.

Latky kyselé a zasadité

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a zdsaditost
roztokd, vlastnosti, vzorce, ndzvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin

a hydroxid

Kyselé desté

Méreni kyselosti a zasaditosti

Porovna vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyznamnych
soli a jejich dopad na Zivotni
prostredi.

Uvede priklady uplatnovani
neutralizace v praxi.

Prakticky provede neutralizaci
v laboratofi.

Soli
Soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti
vybranych soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti

Pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenidl

Pokus - neutralizace
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Chemie

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
<, , , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
Redoxni reakce
Objasni vyrobu elektrické energie | Elektrolyza F

chemickou cestou.

Zhodnoti pficiny a nasledky
koroze.

Chemie a elektfina — chemické reakce, jako zdroj
elektrické energie

Koroze

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv
a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady
produktl primyslového
zpracovani ropy.

Zdroje energie
Paliva —ropa, zemni plyn, primyslové vyrabéna
paliva

EV: Vztah ¢lovéka
k prostredi - zpracovani
ropy

P

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti.

Sestavi modely molekul
jednoduchych organickych
sloucenin.

Uhlovodiky
Pfiklady v praxi vybranych alkan(, uhlovodikd
s nasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodik

EV: Zakladni podminky
Zivota - uhlovodiky

Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikd, uvadi jejich zdroje,
vlastnosti a poufiti.

Derivaty uhlovodikui
Derivaty uhlovodikd — pfiklady v praxi vyznamnych
alkoholl a karboxylovych kyselin

Orientuje se ve vychozich latkach
a produktech fotosyntézy.

Urci podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu.

Orientuje se v koncovych
produktech biochemického
zpracovani, predevsim
bilkovinach, tucich a sacharidech.
Uvede pfiklady zdrojd bilkovin,
tukd, sacharidd a vitamind.

Pfirodni latky
Fotosyntéza — vychozi latky, produkty

Podminky fotosyntézy

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a pfiklady funkci
bilkovin, tukd, sacharid( a vitamin( v lidském téle

MV: Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni - cukry, tuky

P¥

Zhodnoti vyuzivani prvotnich

a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi.

Orientuje se v pfipravé

a vyuzivani rGznych latek v praxi
a jejich vlivech na Zivotni
prosttedi a zdravi ¢lovéka.

Chemie a spolecnost

Chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika

v souvislosti s Zivotnim prostredim, recyklace
surovin, koroze

Tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno,
sadra, keramika

Léciva a navykové latky

Plasty a synteticka vldkna — vlastnosti, poutziti,
likvidace

EV: Vztah ¢lovéka
k prostredi - chemicky
pramysl

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti - I1éCiva,
navykové latky

Vkz
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

<, , , mezipfedmétové
ak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
Primyslova hnojiva EV: Lidské aktivity
Detergenty, pesticidy a insekticidy a problémy Zivotniho

prostfedi - plasty,
detergenty, pesticidy,
insekticidy, hnojiva
P¥
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6.21 Prirodopis — 2. stupen

Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét pfirodopis je zafazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku. Hodinova dotace
v 6. - 8. ro¢niku je 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 1 hodina tydné. V 8. ro¢niku v sobé propojuje
témata vzdélavacich obor( Pfirodopis a Vychova ke zdravi. V tomto rocniku jsme vyuZili
2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Pfedmét prevazné navazuje na predmét Clovék a jeho svét na I. stupni. Zaci maji
moznost poznavat pfirodu jako jeden uceleny systém a snazi se porozumét obecnym
zakonitostem pfirodnich jev(. Osvojuji si védomosti daného oboru, které spojuji se
zkusenostmi a dovednostmi ziskanymi na zdkladé pozorovani, pfipadné pokusu. U¢i se aktivné
pracovat s pfirodnim materidlem, vSimaji si podminek existence pfirodnin. Vytvafi si
dovednosti pozorovat objekty lupou i mikroskopem a vyuzivat dostupné zdroje informaci. Ze
ziskanych poznatkd vyvozuji zavéry, ovéruji si hypotézy, pficemz je podporovdna otevienost
mysleni.

Obsahem predmétu pfirodopis je sledovani a zkoumani zakonitosti pfirody. Poskytuje
zakim prostredky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem.
Zaci dostédvaji pfilezitost vidét pfirodu globalnim pohledem jako provéazany systém, jehoi
elementy jsou vzdjemné Uzce propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. Dava zaklm prostor
pro vytvoFeni ucelené predstavy o vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou. Zaci maji pochopit
dllezitost udrzovani prirodni rovnovahy pro zachovani existence Zivych soustav i ¢lovéka,
véetné moznych ohroZeni plynoucich z prirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahl ¢lovéka
do pfirody. Seznamuje také s mnohotvarnosti forem Zivota na Zemi. Zaci ziskavaji prehled
o vzniku a vyvoji zemé a Zivota, o pfizpisobovani organismui vnéjsim podminkam a jejich
vztazich. Ziskavaji poznatky o stavbé tél, Zivoté vybranych organisml vcéetné clovéka,
hornindach, vesmiru a Zemi. Pfedmét uci, jak spravné pochopit spojeni ¢lovéka a jeho Zivota
s pfirodou a jejimi zakonitostmi. Tim se poukazuje na odpovédnost ¢lovéka za zachovani Zivota
na Zemi stejné jako i lidského zdravi. Vede Zaky ke kladeni otazek o prlbéhu a pfi¢inach
raznych prirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotl, Zivotniho prostredi
a majetku. Vyuka vede také k citlivému vnimani krasy pfirody a tim rozvijeni estetického citéni.
Predmét dava prilezitost pro rozvoj kritického mysleni i logického uvazovani. Z metod a forem
prace se zde vyuZiva prace ve skupindch, dvojicich, vypracovavani laboratornich ukold,
zvladnuti orientace v rlznych informacnich zdrojich. Pro upevnéni védomosti, dovednosti,
navyk( a dalsi celkovy rozvoj poznani jsou uréeny projekty, pfirodovédna cviceni, vychazky,
exkurze, predndsky, besedy.

V oblasti hodnoceni je snaha o aplikaci ziskanych poznatk( v uréitych souvislostech, ve
vztazich. Prosazuje se objektivni sebehodnoceni, schopnost spoluprace ve skupiné, kde Zaci
prokazuji schopnost obhdjit svlj ndzor i naslouchat druhym. Hodnoti se i schopnosti fesit
problémové ulohy. Posuzuje se schopnost tfidéni a prace s rliznymi zdroji informaci. Soucasti
je hodnoceni testovych ukoll i Ustniho projevu prezentovanych praci. Respektuje individualni
vzdélavaci potfeby jednotlivych Zakd, umozniuje zazit vSsem zak{m pocit Uspéchu.

248



Prafezova témata

Environmentalni vychova — vysvétlime dulezité pojmy - ekosystém, lidské aktivity
a jejich vliv na Zivotni prostredi, vyvoj organism( jako reakce na zmény prostredi, ochrana
vody, pudy, ovzdusi, pfirodni katastrofy, vyéerpatelnost fosilnich zdroju.

Multikulturni vychova — podnécujeme udrZovani tolerantnich vztahd, rozvoj
spoluprace s ucitelem i se spoluzaky, uplatfiovani principl slusného chovani, rozvijeni
schopnosti tolerance.

Medialni vychova — péstujeme v Zacich kriticky pristup k reklamé ve vSech oblastech
tykajicich se lidského zdravi.

Osobnostni a socialni vychova — podporujeme rozvoj schopnosti poznavani zejména
na zakladé porozuméni prostfednictvim smyslového vnimani.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel
e podporuje vyhledavani potfebnych udaja z rlznych zdroji a jejich tridéni podle
predem stanovenych hledisek;
e zaméfuje se na propojovani dil¢ich poznatkl do vétsich celkl a poznavani tak prirodni
zakonitosti;
e vede k samostatnému i tymovému experimentovani, k vytvareni hypotézy;
e ukazuje, jak Ize vysledky uceni uplatnit nejen v Zivoté, ale i v dalSim uceni a zkoumani.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede Zaky k vyhledavani informaci vedoucich k feseni problému;
e podporuje u zakd nachazeni vhodného zplsobu reseni problému;
e motivuje zaky k diskusi o problému, k obhajobé svého nazoru;
e vede Zaky k praktickému ovérovani spravnosti reseni.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede k vystiznému formulovani hypotézy a zavéru pozorovani, experiment(;
e podporuje pfi praci ve skupiné komunikaci zplUsobem, ktery vede ke spolupraci
a k dosazeni cile;
e vede Zaky k utvareni kladnych vztah( vytvarejicich plnohodnotné souziti lidi.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vede Zaky k planovani ukoll, stanoveni postupd, pravidel pro samostatnou praci i pro
praci ve skupiné a jejich dodrZovani;

podporuje u zak( zdjem o problém a snahu prispét k jeho vyreseni;

podporuje vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém, posiluje sebed(véru
a sebeulctu Z3akd.

Kompetence obcanské

Ucitel

vede Zaky k chdpani nejzakladnéjsi ekologické souvislosti, k snaze o komplexni
nahlizeni na problém;

seznamuje zaky se zodpovédnym chovanim v krizovych situacich;

zaméruje se podle svych moznosti na poskytnuti ucinné prvni pomoci;

vede Zaky k chapdni a respektovani pravidel zdravého Zivotniho stylu;

ukazuje, jaké postaveni ma ¢lovék ve vztahu k okolnimu prostredi.

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaky k dodrziovani bezpecnostni a hygienické zdsady pfi praci v laboratofi
i vpfirodé;

vybizi k ochrané zdravi svého i druhych osob;

podporuje zaky, aby dosazené poznatky a vysledky své prace vyuZivali pfi rozhodovani
o dal$im profesnim zaméreni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Pfirodopis 6. ro¢nik — 2 hodiny tydné Rocnik: 6.
Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Obecna biologie EV: Zakladni podminky
Poznava organické a anorganické | Latky organické, anorganické Zivota - zakladni
latky, rozlisi rozdil. podminky Zivota
Orientuje se v daném prehledu Vznik a vyvoj Zivota v Case Z, Ch
vyvoje organism.
Rozlisuje zakladni projevy a Zakladni projevy Zivota (rlst, pohyb, dychani,
podminky Zivota. vyvin, reakce na podnéty, prijem Zivin,
rozmnoZzovani)
Nazory na vznik Zivota
Rozmanitost Zivota
Popisuje zakladni rozdily mezi Zakladni struktura Zivota
bunkou rostlin, Zivocichi a Pojem organela: bunécna sténa, plazmaticka
bakterii a objasnuje funkci membrana, cytoplazma, jadro, mitochondrie,
zakladnich organel. vakuoly
Stavba bunky bakterialni a jeji funkce
Stavba bunky Zivocisné, rostlinné a jejich funkce,
porovnani stavby a ¢innosti obou bunék
Vyznam J. E. Purkyné
Zakladni funkce jednotlivych organel
RozmnoZovani bunky pficnym délenim
Prijem latek burikou
Aplikuje praktické metody Pozorovani butiky mikroskopem
poznavani pfirody.
Rozpoznava, porovnava a Buriky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy,
objasfiuje funkci zdkladnich organismy
organt (organovych soustav) Organismy jednobunécné, mnohobunééné, kolonie
rostlin a Zivocichd.
Rozlisuje viry, bakterie, uvadi na Stavba, plvod, rozsiteni vird, viry jako plvodci Vvkz
prikladech z bézného Zivota chorob, prevence virovych onemocnéni
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i | Plvod, vyskyt, vyznam a praktické vyuziti bakterii
pro clovéka. (potravinarsky primysl, vyznam v pfirodé,
destruenti ...)
Bakterie jako plvodci chorob, prevence nakazy
Tridi organismy a zarazuje Vyznam a zasady tfidéni organism(
vybrané organismy do fisi a Zakladni taxonomické jednotky (fise, kmen, tfida,
nizSich taxonomickych jednotek. | fad, celed, rod, druh)
s , L Zaklac!y ekologie . EV: Ekosystémy - systém,
Uvadi priklady vyskytu organism( | Organismy a prostredi ekosystém
v uritém prostredi a vztahy mezi | Vysvétleni pojm0 systém, ekosystém, populace
nimi.
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Uvadi priklady kladnych i
zapornych vliv ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému.

Rozlisuje a uvadi priklady
systém{ organismU( — populace,
spolecenstvo, ekosystémy, na
pfikladu objasnuje zakladni
princip existence Zivych a
nezivych sloZzek ekosystému.

Vysvétluje podstatu
jednoduchych potravnich fetézcl
v rliznych ekosystémech a
hodnoti jejich vyznam.

RozliSuje na konkrétnich
prikladech zpUsob souZziti
organismda.

Misto organismu v ekosystému, existence Zivych
a nezivych slozek v ekosystému, ekosystémy
pfirozené a umélé

Vyjadreni vztahd v ekosystému potravnim
fetézcem, potravni pyramidou, rovnovaha

v ekosystému

Razné zplsoby vyZivy organism(

Symbidza, parazitismus

Vysvétluje princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin.

Fyziologie rostlin
Zakladni princip fotosyntézy, dychani, ristu

Poznava a zatazuje dané
zastupce druhd ras.

Zakladni charakteristika sinic a fas, jejich vyznam,
vyskyt v pfirodé

Rasy jednobunégné: krasnoocko, zrnénka, ...
Rasy mnohobunééné: $roubatka, zabi vlas...

Rozlisuje houby bez plodnic a
s plodnicemi, hodnoti vyznam
hub bez plodnic.

Rozpoznava nase nejzndméjsi
jedlé a jedovaté houby

s plodnicemi a porovnava je
podle charakteristickych znaka.

Vysvétluje rlizné zpUsoby vyZivy
hub a jejich vyznam

v ekosystémech a misto

v potravnich fetézcich.

Objasnuje funkci dvou organism
ve stélce lisejnika.

Biologie hub

Houby bez plodnic: plisné, zakladni charakteristika,
vyznam v pfirodé, vliv na ¢lovéka a Zivé organismy,
vyznam v pramyslu

Pozorovani lupou

Houby s plodnicemi: stavba, vyskyt, vyznam,
rozmnozovani, poznavani a uréovani pomoci
atlasu, rozdéleni na houby jedlé, nejed|é, jedovaté
Zasady sbéru, konzumace a prvni pomoci pfi otravé
houbami

Vyznam hub v ekosystému a v potravnim retézci

LiSejnik: stavba stélky, vyskyt, vyznam v pfirodé,
vysvétleni symbidzy dvou organism( ve stélce
lisejnika

Odvozuje na zakladé pozorovani
stavbu rostlinného téla od burky

Biologie rostlin

Anatomie a morfologie rostlin

Bunky — pletiva (vysvétleni pojmu, priklady) —
organy — organismus
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

pres pletiva az k jednotlivym
organtm.

Poznava a zafazuje béiné
zastupce mechorostd.

Systém rostlin
Jatrovky: stavba, vyskyt, rozmnoZovani, porostnice
mnohotvara

Mechy: stavba téla, vyskyt, rozmnozovani, vyznam
v pfirodé, zastupci

Rozlisuje kapradorosty a hovori
o stavbé téla, jejich vyvoji na
Zemi v jednotlivych geologickych
érach.

Plavuné

Preslicky: preslicka rolni, preslicka lesni, urceni,
stavba téla

Kapradiny: kaprad samec, ... uréeni, stavba téla,
vyskyt, rozmnoZovani, vegetacni cyklus

Vyvoj kmene v ¢ase

Nerostné suroviny, vyskyt v CR, tézba

Porovnava vnéjsi a vnitfni stavbu
jednotlivych organd, uvadi
praktické priklady jejich funkci a
vztahu v rostliné jako celku.

Vysvétluje princip zdkladnich
fyziologickych procesu a jejich
vyuziti pfi péstovani rostlin.

Koren: stavba a funkce

Stonek: stavba a funkce, stonek dfevnaty a duznaty
a jejich typy

List: stavba a funkce, list jednoduchy a sloZeny,
postaveni listl na stonku

Kvét: stavba a funkce, typy kvétu (kalich a koruna,
okvéti), kvét, kvétenstvi a jeho zakladni typy
Opyleni, oplozeni

Plod: stavba a funkce, plody suché, duznaté a jejich
typy

Vysvétluje podstatu pohlavniho
a nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska
dédicnosti.

RozmnoZovani pohlavni a vegetativni, jejich vyuZiti
pfi péstovani rostlin a Slechténi novych odrid

Charakterizuje a poznava nékteré
nahosemenné rostliny, urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci
klica a atlas(

Rostliny nahosemenné: opyleni, vyvoj semen
Charakteristika, urcovani, poznavani nasich
jehliénana, vyufziti atlasu

Les a jeho vyznam pro Clovéka

Rozlisuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klicd a
atlasa.

Charakterizuje a poznava
zastupce nékterych Celedi rostlin.

Aplikuje praktické metody
poznavani pfirody.

Rostliny jedno a dvoudélozné — znaky
Stromy a kere v nasi ptirodé — charakteristika,
urcovani, poznavani, vyuziti atlasu

Zakladni charakteristika nékterych celedi a jejich
zastupci

Celed:

pryskyrnikovité, makovité, brukvovité, riZovité,
bobovité, mifikovité, brutnatovité, hluchavkovité,
lilkovité, hvézdnicovité, liliovité, lipnicovité,
vstavacovité

Prace s atlasem, botanickym klicem
ZaloZeni herbare
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy

Odvozuje na zdkladé pozorovani | Vyvoj a vyuZiti hospodafsky vyznamnych zastupct

ptirody zavislost a pfizplsobenf Vyznam rostlin a jejich ochrana

se nékterych rostlin podminkam Vyhynulé a ohroZzené druhy

prostredi.
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Pfirodopis

7. rocnik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 7.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Popisuje stavbu a funkce
Zivocisné bunky.

Zivotigna burika, jeji stavba, funkce, odlignosti od
buriky rostlinné.

Organismy jedno a mnohobunécné, kolonie
Vyvoj rostlin a Zivocichll za spole¢ného zakladu

Poznava a na praktickém prikladu
popisuje vyznamné zastupce
prvoka.

Prvoci: stavba téla, funkce vybranych organel,
vyskyt, vyznam v pfirodé, v potravnim fetézci
Prevence nakazy parazitickych prvokl (ménavka
uplavi¢na)

Popisuje rlizné moznosti
specializace bunék.

Organické a anorganické latky v télech Zivocich(
Mnohobunécny organismus — specializace bunék,
vznik tkani, orgdnd, soustav

Tkan nervova, svalova, pojivova, epitelova — kryci,
télni tekutiny

Rozlisuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocich(.

Porovnava zakladni vnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych
ZivocCicha.

Vysvétluje funkci jednotlivych
organ.

Na konkrétnich ptikladech
popisuje, porovnava a objasnuje
zpUsob Zivota vybranych
zastupca.

Urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecénosti prace a chovani pri
pozndvani Zivé prirody.

Aplikuje praktické metody
poznavani prirody.

Biologie Zivocicht

Systém ZivocCichl

Stavba téla, vyskyt a vyznam v pfFirodé u vybranych
skupin:

Zahavci, plosténci (zivotni cyklus tasemnice,
prevence nakazy), hlisti (Zivotni cyklus skrkavky,
roupa, prevence nakazy), mékkysi, krouzkovci,
¢lenovci, chelicerata (vyskyt, Zivotni cyklus klistéte,
prevence nakazy, pomoc pfi zjisténi vyskytu na
téle), korysi, hmyz (vyvoj, vybrani zastupci),
pozorovani, stavba, chovani

Prace s atlasem

Porovnava zakladni vnéjsi a
vnitfni stavbu vybranych
Zivocichu a vysvétluje funkci
jednotlivych organd.

Odvozuje na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
ZivoCichu v prirodé.

Stavba téla, vyskyt a vyznam v pfirodé u vybranych
kmen a tfid:

Strunatci:

paryby, ryby (hospodaisky vyznamné druhy, chov),
obojzivelnici, plazi

255




Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy

Zafazuje vybrané Zivocichy do
taxonomickych skupin.
Na pfikladech objasiuje Ptaci (rozsifeni, pfizplsobeni se ptakl prostredi,
pfizpUsobeni se danému chovaéni ptaka, prehled vybranych zastupct)
prostredi. savci (rozsifeni, prizpisobeni se savcl prostiedi,

chovani savcl, prehled vybranych zéstupct)
Aplikuje praktické metody Prace s atlasem
pozndvani prirody.
Hodnoti vyznam Zivocichll pro Hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy,
¢lovéka a celkové v pfirodé. péce o vybrané domaci zZivocichy, chov

domestikovanych Zivocichd, Zivocisna spolecenstva
Uplatiiuje zdsady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy.
Odvozuje na zakladé pozorovani | Projevy chovani ZivocCichl Z

zakladni projevy chovani
ZivocCichu v pfirodé.

Uvadi pfiklad a hodnoti vyznam

jedincl v rGznych ekosystémech.

Vztahy v ekosystému

Uvadi pfiklad kladnych a
zdpornych vlivh ¢lovéka na
Zivotni prostiedi a priklady

naruseni rovnovahy ekosystému.

GlobalIni problémy a jejich feSeni
Chranéna uzemi, ochrana zZivocich(
Druhy vyhynulé a ohroZzené

EV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi - globalni
problémy a jejich reseni
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Ptirodopis

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
5. . , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti P

vztahy
Orientuje se v zdkladnich Srovnani ¢lovéka a ostatnich savcl D

vyvojovych stupnich fylogeneze
¢lovéka.

Vyvoj od Zivocisného predchidce po clovéka
dnesniho typu

Vysvétluje podstatu pohlavniho
rozmnoZzovani.

Genetika

Stavba Zivocisné bunky, jadro, chromozémy, podil
jadra a chromozédmu na rozmnoZovani se buriky
Pohlavni bunky, jejich vyznam pfi rozmnozovani

Rozumi podstaté dédicnosti
a prenosu dédi¢nych informaci.

Uvadi priklady dédi¢nosti

v praktickém Zivoté a pfiklady
vlivd prostfedi na utvareni
organismu.

Nukleové kyseliny DNA, RNA. Chromozdm — nositel
dédicnosti, gen, vloha, znak

Dédi¢nost, konkrétni dédi¢né znaky

Vliv prostfedi, proménlivost, kfizeni

Vyznam J. G. Mendel

MKV: Etnicky plivod -
dédi¢nost

Objasnuje vznik a vyvin nového
jedince od poceti aZ po stari.

Chape souvislosti mezi télesnym
a dusevnim vyvojem.

Biologie clovéka

NitrodéloZzni vyvoj (zarodek, plod), porod
Charakteristika jednotlivych obdobi Zivota od
narozeni do smrti po strance télesné i dusevni
Novorozenec, kojenec, batole, predskolni vék,
Skolni vék, puberta, dospivani, dorost, dospélost,
zralost, stfedni vék, stafi, vysoké stari, kmetsky vék

Objasniuje stavbu a funkci
jednotlivych organa a
organovych soustav lidského
téla.

Buniky — tkané — organy — organové soustavy —
organismus
Charakteristika, typy a funkce jednotlivych tkani

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych organ
opérné a pohybové soustavy,
vysvétluje vztahy mezi nimi.

Aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla.

Opérna soustava, pohybova soustava

Kost a jeji stavba, typy kosti, spojeni kosti na kostre
Kostra

Sval a jeho stavba, typy svall, jejich vlastnosti

a funkce, pfipojeni svall ke kostre, kosterni
svalstvo

Prvni pomoc pfi poranéni kosti, svalll
Vyznam pohybu pro zdravi

Dava do souvislosti sloZeni stravy
jako zdroj energie pro lidské télo.

Chape souvislosti mezi slozenim
stravy a zplsoby stravovani
s rozvojem civilizacnich nemoci.

Dle svych mozZnosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky.

Slozky potravy (cukry, tuky, bilkoviny, vitaminy,
voda, mineralni latky), metabolismus

Zasady zdravého stravovani

Ch

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych organ
travici soustavy.

Travici soustava
Mechanické a chemické (enzymy a jejich funkce)
zpracovani potravy
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozlisuje priciny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci,
uplatnuje zasady jejich prevence
a lécby, objasnuje vyznam
zdravého zpusobu Zivota.

Ustni dutina, jazyk, zuby (stavba a funkce, hygiena,
péce o chrup)

Hitan, jicen

Zaludek

Jatra, slinivka btisni

Tenké a tlusté strevo, konecnik

MoZna onemocnéni travici soustavy, poruchy
prijmu potravy, vliv stravovani na zdravi

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych orgéan
dychaci soustavy.

RozliSuje pficiny, pfipadné
pfiznaky béZnych nemoci,
uplatfiuje zasady jejich prevence
a lécby, objasnuje vyznam
zdravého zpUsobu Zivota.

Dychaci soustava

Dychani zevni a vnitfni

Horni cesty dychaci, nosni dutina, nosohltan
Dolni cesty dychaci, hrtan, hrtanova priklopka,
hlasové Ustroji, pradusnice

Plice

MoZna onemocnéni dychaci soustavy
Skodlivost vlivu koufeni

Vyznam otuZovani pro zdravi

Prvni pomoc pfi poranéni, umélé dychani
Zivot ohroZujici stavy

Epidemie

EV: Vztah ¢lovéka
k prostfedi - dychani

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych organ
obéhové soustavy.

Rozlisuje priciny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci,
uplatfiuje zasady jejich prevence
a lécby, objasnuje vyznam
zdravého zpUsobu Zivota.

Obéhova soustava

Rozdéleni cév

Krev, krevni skupiny, J. Jansky
Tkanovy mok, miza, mizni cévy
Srdce, krevni obéh, tlak krve, tep
Slezina

Moznda onemocnéni
Prvni pomoc pfi poranéni cév, masaz srdce

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych organl
vylucovaci soustavy.

Rozlisuje priciny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci,
uplatnuje zasady jejich prevence
a lécby, objasniuje vyznam
zdravého zpUsobu Zivota.

Vylucovaci soustava
Ledviny
Mocovody, Mocovy méchyr, Mocova trubice

MozZna onemocnéni

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu kuze.

Rozlisuje priciny pfipadné
pfiznaky béznych nemoci,
uplatnuje zasady jejich prevence

Kdze

Onemocnéni a prvni pomoc pti poranéni
Skodlivost slune¢niho zareni

258




Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy

a lécby, objasnuje vyznam
zdravého zplisobu Zivota.
Uréuje polohu a objasriuje funkci | Ridici soustava. Vy$§i nervova &innost
a stavbu jednotlivych orgéan Neuron, spojeni neurond
nervoveé soustavy. Vzruch, reflex, reflexni oblouk

CNS, mozek, micha

Nervy mozkové, misni, vegetativni
Jmenuje moznd onemocnéni Vady a onemocnéni
nervové soustavy.
Dava do souvislosti zdravotni Hygiena dugevni ¢innosti
a psychosocidlni rizika spojena Vliv stresu, drog, zasady dudevni hygieny
s uzivanim navykovych latek.
Urcuje polohu a objasnuje funkci | Oko, zrak, poruchy zraku a jejich kompenzace F

a stavbu smyslovych organ.

Ucho, sluch, vnimani polohy téla, pohybu
Jazyk, chut

Cichové receptory, ¢ich

KUZe, vnimani zmény teploty, bolesti, dotyku

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu Zlaz s vnitfni sekreci.

Hormony a jejich produkce
Hypofyza

Siginka

Stitna 7laza

PFistitna téliska

Brzlik

Nadledvinky (klira, dfen)
Ostravky slinivky bfisni
MuZské a Zenské pohlavni zlazy, poruchy pohlavni
identity

Vékové zvlastnosti

Urcuje polohu a objasnuje funkci
a stavbu jednotlivych orgéan
pohlavni soustavy.

Rozlisuje priciny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zasady jejich prevence
a lécby, objasniuje vyznam
zdravého zpUsobu Zivota.

Hodnoti situace predcéasnych
sexualnich zkusenosti.

MuZské pohlavni Ustroji, varle, nadvarle,
chamovod, semenné vacky, predstojna zZlaza,
penis, Sourek, vékové zvlastnosti

Zenska pohlavni soustava, velké a malé stydké
pysky, postévacek, vajecniky, vejcovody, déloha,
pochva, vékové zvlastnosti, menstruacni cyklus,
téhotenstvi

Nemoci pfenosné pohlavnim stykem, HIV/AIDS

Predcasna sexualni zkuSenost, predcasné
téhotenstvi a rodiovstvi
Planované rodicovstvi

Projevuje odpovédny vztah
k sobé samému, k pravidlim
zdravého Zivotniho stylu.

Sebekontrola chovani odpovédnost za vlastni
zdravi, hepatitida, civilizacni choroby, Urazy

MV: Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality - vyziva, stravovaci
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozlisuje priciny, pfipadné
pfiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence
a lé¢by, objasnuje vyznam
zdravého zpusobu Zivota.

Navrhuje denni rozvrh ¢innosti
s ohledem na zdsady zdravého
Zivotniho stylu.

Chyby ve stravovani, Zivotni styl a jeho dopad na
zdravi, prevence

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
ve Skole, doma, pfi sportu, pfi trdveni volného ¢asu
Zavaina poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie
Pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho
stylu na zdravi ¢lovéka

ReZim dne

navyky, vliv reklamy na
vyZivu
VkZ
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Pfirodopis

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 9.

v

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
NeZiva pfiroda F

Objasnuje vliv jednotlivych sfér
Zemé na vznik a trvani Zivota.

Nazory na vznik Svéta, sluneéni soustava, vznik
Zemé

Stavba Zemé

Dnesni kontinenty, pohyb litosférickych desek
Stavba zemské kiry, jeji vznik a zanik

Rozlisuje horninu a nerost.

Nerost, hornina

Rozpoznava podle
charakteristickych vlastnosti

(s pouZzitim urcovacich pomucek)
vybrané nerosty.

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace pfi poznavani
nezivé prirody.

Vznik, vlastnosti (krystalovy tvar, hustota, tvrdost,
barva a lesk, stépnost, chemické sloZeni) nerostl
Kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupcl

Urcovani vybranych vzork( (zlato, stfibro, grafit,
diamant, mastek, sl kamenna, kfemen, slida,...)
Principy krystalografie

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - ur¢ovani
vlastnosti nerostl

Ch

Rozlisuje dasledky vnitfnich
geologickych déja.

Vnitfni geologické procesy

Vrstva, souvrstvi, stafi vrstev a jeho urcovani,
vyskyt typickych organism( a jejich pfizplsobovani
se prostredi

Tektonické poruchy ZK

Zlomy (horizontdlni posun, kerny)

Pfesmyk, pokles, hrast, pfikopova propadlina)
Vrasnéni (vrasa pfima, jeji popis)

Pfikrov

Sopecna ¢innost, sopka, nebezpedi pro ¢lovéka
Zemeétreseni, Zemétreseni tektonicka, tsunami
Méreni zemétreseni

Prirodni katastrofy

Rozpoznava podle
charakteristickych vlastnosti

(s pouZitim urcovacich pomucek)
vybrané horniny.

Rozlisuje geologicky obéh hornin
a vody.

Horniny vyvrielé, usazené, preménéné. Jejich vznik,
vlastnosti a tridéni
Urcovani vybranych vzork( (Zula, cedic, pisek ....)

Horninotvorny cyklus
Kolobéh vody, hmoty, prvka
Suroviny a jejich tézba v CR
Vliv na Zivotni prostredi

OSV: Rozvoj schopnosti
poznavani - urovani
vlastnosti hornin

EV: Vztah Clovéka
k prostredi - jak ¢lovék
ménil svét

Porovnava vyznam pldotvornych
Cinitell pro vznik pad.

Pladotvorni Cinitelé (matec¢na hornina, terén, klima,
vliv organismi, ¢as)

Rozlisuje hlavni padni typy a
padni druhy v nasi pfirodé.

SloZeni a vlastnosti pd. Pldy piscité, hlinité,
jilovité. Cernozemé (humus), hnédé pady,
podzolové pady, ...

Vyznam pudy pro vyZivu rostlin.

Hospodarsky vyznam pudy pro spolecnost,
nebezpedi a pfiklady jeji devastace, moznosti

a priklady rekultivace

Ochrana pld (eroze, zemédélstvi, kyselé desté...),
rekultivace

EV: Lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi - ptda
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozlisuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakd.

Vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi
Geologické zmény

Vznik a vyvoj Zivota, dilo a teorie Ch. Darwina
Vyskyt typickych organismi a jejich prizplsobovani
prostredi

Prahory, starohory, prvohory, druhohory,
tretihory, ¢tvrtohory

Hodnoti geologicky vyvoj uzemi
CR.

Geologicky vyvoj a stavba tzemi CR
Cesky masiv, Karpaty

Uvadi vliv podnebi a pocasi na
rozvoj rtznych ekosystémd.

Charakterizuje mimoradné
udalosti zpUsobené vykyvy pocasi
a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pred nimi.

Na modelovych prikladech
hodnoti spravné a nespravné
jednani ucastnikl pri
mimoradnych udalostech.

Pocasi, podnebi

Vztah pocasi a podnebi k Zivotu

Vyznam vody a teploty prostiedi na Zivot, ochrana
a vyufiti prirodnich zdrojl, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot, vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na Zivé organismy a na Clovéka

Mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy —
pfi€iny vzniku mimofadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi
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6.22 Zemépis — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét zemépis je zarazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci
v Sestém, osmém a devatém roéniku 2 hodiny tydné, v sedmém rocniku 1 hodina tydné.

Pfedmét svym pojetim navazuje predevsim na zdkovské vystupy vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét na 1. stupni a rovnéZ na vystupy ostatnich vzdé&lavacich oblasti. Zaci si
osvojuji védomosti a dovednosti o Zemi, uci se orientovat v mapach a prakticky vyuZzivat jejich
moznosti, rozuméji nékterym jevim v prirodé a ve spolec¢nosti, vytvareji si vztah k prirodé
a lidské spolec¢nosti, jsou schopni respektovat odliSnosti Zivota jinych narodd, chapou vyznam
mezinarodni spolupréace. Zaci dostdvaji pfileZitost poznavat prirodu jako systém. Na takovém
pozndni je zaloZeno i pochopeni dlleZitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci Zivych
soustav i lovéka, v€etné moznych ohroZeni plynoucich z pfirodnich proces, z lidské ¢innosti
a zasahu ¢lovéka do pfirody.

Ucitel vyuzivd metod a forem prace zaloZzenych také na zZakovské spolupraci (prace ve
dvojicich a tymech), vzdjemného uceni na zdkladé Zakovskych prezentaci, jejichz
pfedpokladem je schopnost orientace vinformacnich zdrojich, aplikaci jiz zvladnutych
védomosti a dovednosti pro dalsSi objevovani, zemépisnych exkurzi a cviceni, projektu
a projektovych dn.

Hodnoceni Zaka sleduje schopnost aplikovat dovednosti a védomosti, schopnost
pracovat s informacemi, schopnost formulovat a obhajovat vlastni ndzory, schopnost “Cist
mapy“, schopnost fesit geografické ulohy, schopnost spolupracovat a schopnost pfemyslet.
Hodnoceni se opird o vysledky testd, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace.

Respektuje individudlni vzdélavaci potteby zaku.
Prifezova témata

Multikulturni vychova — seznamujeme s rozmanitosti rdznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami. Predstavujeme poznani a toleranci odliSnosti jinych narodnich, etnickych,
nabozenskych a socialnich skupin. Podporujeme rozvoj smyslu pro toleranci, solidaritu
a spravedInost.

Medialni vychova — vyuzivame tisténych i digitalnich dokumentl jako zdroje informaci,
vlastni produkce texta.

Vychova demokratického obc¢ana — orientujeme Zaky v problémech a konfliktech

oteviené demokratické a pluralitni spole¢nosti. Ziskdvame a prohlubujeme vztah k domovu
a vlasti. Udrzujeme respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti.
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — podporujeme ziskavani
informaci o zemich Evropy a svéta. Rozsifujeme a prohlubujeme dovednosti potfebné pro
orientaci v evropském prosttedi a snazime se vychovavat evropského obcana.

Environmentalni vychova - vedeme Zaky k uvédomovani si podminek Zivota
a moznosti jejich ohroZovani. U¢ime hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se
ekologickych problém, ué¢ime komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadiovat,
raciondlné obhajovat a zdUvodnovat své nazory a stanoviska.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uc¢eni

Ucitel

e vede Zaky k spravnému uzivani obecnych termin(, znakd a symbol(, k propojovani
poznatkl z rznych vzdéldvacich oblasti;

e nechavad zakim prostor pro vlastni postup prace, Zaci pracuji s atlasy, s mapou
a s riznymi druhy tabulek a rejsttikd;

e predkladd dostatek informacnich zdrojli z u¢ebnice a zemépisnych pracovnich text(;

e zaddva zakiam ukoly, ke kterym potrebuji informace z denniho tisku, odbornych
CasopisU, z naucné literatury a internetu tykajici se zemépisného poznavani;

e vede k poznavani smyslu a cile uceni.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede své zaky k pfesnému a jasnému vyjadrovani a formovani problému;
e zadava ukoly, v nichz musi Zaci vyhledavat, navrhovat ¢i pouzivat rizné dalsi metody,
které by mohly pfispét k feSeni daného problému;
e umoZiuje pouzivat osvojené metody feSeni zemépisnych problému i v jinych oblastech
jejich vzdélavani.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede Z3aky k vystiznému a kultivovanému projevu;
e dava zakam prostor pro vyuziti internetu, vyhleddvani informaci a jejich zpracovani
a prezentovani ostatnim zak{m;
e zarazuje diskusni krouzky a zemépisné besedy.
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zaddva ukoly, které Zaci reSi samostatné a v nichz mohou uplatnit své individualni
schopnosti, nebo pracuji ve dvojici ¢i mensi skupince, kde si navzajem pomahaji
a podileji se na spolecné praci;

podporuje u zakll sebevédomé vystupovani, Zaci aktivné diskutuji na dana témata;
vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky a klade diraz na vytvoreni pravidel prace
v tymu a jejich respektovani samotnymi zaky;

uplatfiuje individualni ptistup k talentovanym zakam, ale i k Zak{im s poruchami uceni.

Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]

vede Zaky k respektovani Zivotniho prostiedi, k rozhodovani se v zajmu ochrany zdravi;
klade otazky o pribéhu a pricinach rlznych pfirodnich procesu, které maji vliv i na
ochranu zdravi, Zivot(, Zivotniho prostredi a majetku;

vede Zaky ke schopnosti vyjadrit svij vlastni nazor a obhajit ho spravnymi argumenty;
motivuje Zaky k ohleduplnému chovani a toleranci, ke schopnosti vyslechnout ostatni,
zamyslet se nad jejich nazory;

vyZaduje plnéni Skolnich povinnosti, zodpovédnou domaci pfipravu.

Kompetence pracovni

Ucitel

vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel a povinnosti zaku;

vede zaky k bezpec¢nému a citlivému zachazeni se zemépisnymi pomuckami;
predstavuje vyuZiti geografie v rlznych oblastech lidské ¢innosti a poznani;

vede 7aky k tomu, aby nabyté zemépisné znalosti a dovednosti vyuzivali i v praktickém
Zivoté;

motivuje Zaky k dalSimu rozsifovani jejich geografickych znalosti sledovanim aktualit
v médiich, na internetu;

vede Zaky k sebekritickému hodnoceni dosazenych vysledkl, k vybéru své budouci
profese.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Zemépis

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocénik: 6.

produkt( a elaborat(, z graf(,
diagraml, statistickych a dalsich
informacnich zdroju.

Pouziva s porozuménim zdakladni
topografickou, geografickou
a kartografickou terminologii.

Pfimérené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sfére, jejich urcité pravidelnosti,
zakonitosti a odlisSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi slozkami
v krajiné.

Zéakladni topografické utvary, dalezité body,
vyrazové carové utvary, plosné Gtvary a jejich
kombinace, sité, povrch

Ohniska — uzly

Hlavni kartografické produkty - plan, mapa, jazyk
mapy, symboly, smluvené znacky, vysvétlivky

Geograficka kartografie a topografie - gldbus,
méFitko gldbusu, zemépisna sit, poledniky

a rovnobézky, zemépisné souradnice, urcovani
zemépisné polohy v zemépisné siti

Meéfitko a obsah pland a map, orientace plantd a
map vzhledem ke svétovym stranam

Statisticka data a jejich geografické vyjadreni,
tabulky, zakladni informacni geografickd média a
zdroje dat

Prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tisténé i elektronické
podobé

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
PRIRODNI OBRAZ ZEME
Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru | Planeta Zemé, Mésic — pfirozena druZice Zemé, F
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé | slunecni soustava, Slunce, vesmir, vyvoj poznani o D
s ostatnimi télesy slunecni soustavy. | vesmiru
Prokaze na konkrétnich prikladech Zemé jako vesmirné téleso - tvar, velikost
tvar planety Zemé, hodnoti dlsledky | a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
pohybl Zemé na Zivot lidi rocnich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma,
a organismd. pasmovy Cas, datova hranice, smluveny cas
GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
Organizuje a primérené hodnoti Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk M
geografické informace a zdroje dat Vybrané obecné pouzivané geografické,
z dostupnych kartografickych topografické a kartografické pojmy Vv
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vytvafi a vyuZziva osobni myslenkové
schéma a myslenkové mentalni mapy
pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani

a hodnoceni mist, objektd, jevl

a procesl v nich, pro vytvareni
postojl k okolnimu svétu.

Jednoduchd myslenkova schémata pro orientaci
v regionu, mentalni mapa oblibenych anebo
rizikovych mist v obci a okoli

PRIRODNi OBRAZ ZEME

Definuje pojem krajinna sféra, rozdéli
krajinnou sféru na dil¢i ¢asti.

RozliSuje a porovnava slozky a prvky
pfirodni sféry, jejich vzdjemnou
souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu.

Definuje litosféru jako kamenny obal
Zemé, objasnuje principy vzniku
zemétreseni a sopecné Cinnosti,
objasniuje pojem pfirodni katastrofa.

Rozlisuje vnitfni a vnéjsi procesy,
které formuji povrch Zemé, uvede
jejich priklady a jakym zpUsobem
plsobi na zemsky povrch.

Definuje atmosféru, objasnuje
ochranné funkce atmosféry,
vysvétluje meteorologii a klimatologii,
opira se o tematické mapy v atlase.

Charakterizuje obéh vody na Zemi,
vody pevnin a ocednd a skutecnosti,
které uvadi, lokalizuje na mapdach.

Formuluje vyznam pUdy pro Zivot
na Zemi, definuje zakladni pravidla
ochrany pud.

Krajinna sféra Zemé, jeji dil¢i Casti

Pfirodni sféra, spoleCenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky prirodni sféry

Litosféra
Zemétreseni a sopecna ¢innost
Pfirodni katastrofa

Povrch Zemé jako vysledek plsobeni pfirodnich
Cinitell.

Atmosféra
Meteorologie a klimatologie

Hydrosféra
Obéh vody na Zemi

Pedosféra
Ochrana puldy
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
<, , , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
Systém pf#irodni sféry na planetarni trovni -
VytycCuje pfirodni zemské pasy podle | geografické pasy, geografickd pasma, vyskové
atlasu. stupné
Systém pftirodni sféry na regionalni trovni -
Porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich | pfirodni oblasti
procest v pfirodni sféfe a jejich vliv
na pfirodu a na lidskou spole¢nost.
TERENNI GOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A
APLIKACE
Ovlada zéklady praktické topografie Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, PF

a orientace v terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny.

geografické exkurze - orientacni body, jevy,
pomdcky a pfristroje, stanovisté

Urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran
Pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdélenosti a
vysek objektl v terénu

Jednoduché panoramatické ndacrtky krajiny,
situacni plany, schematické nacrtky pochodové
osy

Hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelt

Uplatniuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje
v modelovych situacich zasady
bezpecného chovdni a jedndni

pfi mimoradnych uddlostech.

Ochrana clovéka p¥i ohrozeni zdravi a Zivota -
zivelni pohromy, opatteni, chovani a jednani pfi
nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych
situacich

EV: Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi - ¢lovék a
krajina

REGIONY SVETA

Definuje rozdil mezi svétadilem
a kontinentem, na mapé ukaze
jednotlivé svétadily a kontinenty.

Svétadily — rozdil mezi svétadilem a kontinentem
Prace s mapou

Rozlisuje zasadni prirodni

a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionu svéta.

Lokalizuje na mapach vybrany
svétadil, ocedany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony.

Amerika
Pfirodni a spolecenské atributy Ameriky
Ohraniceni a lokalizace Ameriky

Lokalizace Ameriky, oceanu a makroregionl na
mapach

Komparace postaveni, rozvojovych jader a
periferni zény

MKV: Etnicky plivod -
etnicky plvod a kultura
obyvatelstva Ameriky

MKV: Multikulturalita -
etnicky pavod a kultura
obyvatelstva Ameriky
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry Ameriky

a vybranych modelovych stata.

Komparace polohy, rozlohy vybranych
modelovych statt Ameriky

Ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych modelovych statu
Ameriky

Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych
regionech nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou zasadnich
zmén v nich.

Na prikladu statd USA a Kanady
vysvétluje hlavni fyzicko-geografické
a socioekonomické znaky regionu
Severni Amerika, vlastnimi slovy
vysvétluje postaveni USA

ve svétovém hospodarstvi.

Déli region Stfedni Ameriky
na pevninskou a ostrovni ¢ast,
popisuje jejich hlavni rozdilné znaky.

Urcuje geografickou polohu Mexika
vUci sousednim statim.

S pomoci mapy uvadi pfirodni zdroje,
charakterizuje hospodarstvi.

Hleda pevninskou a ostrovni ¢ast
stfedni Ameriky v oblasti Karibského
more.

Déli staty regionu Jizni Amerika do tfi
skupin podle spolecenskych znaka:
andské zemé, laplatské zemé

a tropicka Jizni Amerika.

Uvadi zakladni problémy kontinentu
Amerika v jeho jednotlivych oblastech
a navrhuje moZnosti feseni.

Modelové regiony v Americe - modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské

a environmentalni problémy, mozZnosti jejich
feseni

Severni Amerika - USA, Kanada
Znaky regionu
Postaveni USA ve svétovém hospodafstvi

Stfedni Amerika — pevninska a ostrovni ¢ast

Mexiko - poloha Mexika vici sousednim statiim

Hospodarstvi Mexika

Karibska oblast

Jizni Amerika - Andské zemé, Laplatské zemé,
tropicka Jizni Amerika (Brazilie)

Problémy Ameriky — navrhy feseni
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Skolni vystupy
Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu,
rdst, pohyby a dynamiku rdstu

a pohybu, hodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho
svéta.

Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
jmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel.

Obyvatelstvo Ameriky — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické charakteristiky
Demografické hospodarské a kulturni
charakteristiky

Obecné zakladni geografické znaky sidel

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky
a funkce hospodarstvi Ameriky,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Objasniuje vyznam zemédélstvi pro
vyZivu lidstva a jeho propojeni

s ostatnimi slozkami narodniho
hospodarstvi, na mapé vymezuje
hlavni zemédélské oblasti svéta,
hodnoti vyznam péstovani
zemédélskych plodin v rdznych
Castech svéta, rybolovné oblasti.

Posuzuje dlleZitost jednotlivych
pramyslovych odvétvi, cleni pramysl
na jednotliva odvétvi, rozlisuje
nerostné suroviny podle charakteru
a vyuziti, hodnoti klady a zapory
rdznych typu elektraren, uvadi
priklady typickych vyrobk
jednotlivych odvétvi pramyslu

a oblasti nejvétsi produkce.

Rozlisuje dopravu podle charakteru
komunikace a dopravniho
prostiedku, ukazuje na mapé hlavni
svétové trasy a uzly pozemni, vzdusné
a vodni dopravy.

Rozlisuje mezi vyrobnimi

a nevyrobnimi sluzbami, rozlisuje
pasivni a aktivni cestovni ruch,
vyhledava konkrétni spojeni

v tabulkach i na internetu.

Hospodaistvi Ameriky - sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

Zemédélstvi

Hlavni zemédélské oblasti svéta
Vyznam péstovani zemédélskych plodin
rybolov

Pramysl, jeho clenéni
Nerostné suroviny
Klady a zapory elektraren

Doprava a spoje
Svétové trasy

Sluzby a cestovni ruch
Jizdni Fady, spojeni
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Na mapé ukazuje hlavni centra
svétového obchodu, jmenuje
nejdllezitéjsi svétova ekonomicka
seskupeni.

Propojenost svétového hospodarstvi
Hlavni centra svétového obchodu
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Zemépis

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové
vztahy

REGIONY SVETA

RozliSuje zdsadni pfirodni

a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
Asie, Afriky.

Lokalizuje na mapach Afriku, Asii
podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény.

Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
vybranych statd Afriky, Asie.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
statech nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pricinou zasadnich
zmén v nich.

Déli Afriku do 5 regionU: arabska
severni Afrika, chudé zemé Sahelu,
zemé Guinejského zalivu a povodi
Konga, horska vychodni Afrika, jizni
Afrika, charakterizuje Jihoafrickou
republiku a vysvétluje, pro¢ zemé

vybocuje z vseobecné charakteristiky.

Déli svétadil Asie do 7 oblasti:
jihozapadni Asie, Kavkaz, jizni Asie,
jihovychodni Asie, vychodni Asie,
centralni Asie, severni Asie — Sibir.

Na prikladu statl Turecko a Izrael
vysvétluje hlavni fyzicko-geografické
a socioekonomické znaky stata
Blizkého vychodu.

Afrika a Asie
PFirodni a spolecenské atributy Afriky a Asie
Ohraniceni a lokalizace Afriky a Asie

Lokalizace Afriky a Asie
Komparace postaveni, rozvojovych jader a
periferni zony

Komparace polohy, rozlohy vybranych
modelovych statl Afriky a Asie

Ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych modelovych statd
Ameriky

Modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospoddrské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

Regiony Afriky - arabska severni Afrika, chudé
zemé Sahelu, zemé Guinejského zalivu a povodi
Konga, horska vychodni Afrika, jizni Afrika

Jihoafricka republika — typické odlisnosti od
ostatnich statd

Oblasti Asie - jihozapadni Asie, Kavkaz, jizni Asie,
jihovychodni Asie, vychodni Asie, centralni Asie,
severni Asie (Sibir)

Fyzicko-geografické a socioekonomické znaky
statl Blizkého vychodu (Turecko, Izrael)

MKV: Etnicky plvod -
etnicky plvod a kultura
obyvatelstva Afriky a
Asie

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni - zpracovani
vybraného asijského
statu
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prfezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Jmenuje a na mapé ukazuje dalsi
staty oblasti jihozapadni Asie.
Objasnuje hlavni znaky oblasti
Kavkaz.

Na modelovém statu Indie objasnuje
hlavni fyzicko-geografické a
socioekonomické znaky oblasti jizni
Asie.

Jmenuje a ukazuje na mapé staty
jihovychodni Asi.

Na prikladu statd Cina, Mongolsko a
Japonsko vysvétluje hlavni znaky
statd vychodni Asie.

Na prikladu statd Kazachstan a
Afghanistan vysvétluje hlavni znaky
statl centrdlni Asie.

Objasniuje hlavni fyzicko-geografické
a socioekonomické znaky oblasti
Sibire.

Prace s mapou — vyhledavani statd jihozapadni
Asie
Hlavni znaky oblasti Kavkaz

Hlavni fyzicko-geografické a socioekonomické
znaky oblasti jizni Asie

Prace s mapou — stdty jihovychodni Asie, hlavni
mésta

Hlavni znaky statd vychodni Asie (Cina,

Mongolsko)

Hlavni znaky statl centralni Asie (Kazachstan a
Afganistan)

hlavni fyzicko-geografické a socioekonomické
znaky oblasti severni Asie (Sibir)

Rozlisuje zasadni prirodni

a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
Australie a Oceanie, Antarktida.

Lokalizuje na mapach tyto svétadily,
oceany podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony.

Porovndva a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadil(, ocednd.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastdvaji,
mohou nastat a co je pficinou
zdsadnich zmén v nich.

Pomoci mapy vymezuje region
Australie, charakterizuje vyjimecnost
pfirodnich podminek - klima, fauna,
flora.

Australie a Oceanie, Antarktida

Ptirodni a spolecenské atributy Australie a
Oceanie, Antarktidy

Ohraniceni a lokalizace Austrdlie a Ocednie,
Antarktidy

Lokalizace Australie a Oceanie, Antarktidy
Komparace postaveni, rozvojovych jader a
periferni zony

Komparace polohy, rozlohy vybranych
modelovych statd Australie a Oceanie, Antarktidy
Ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych modelovych statd
Ameriky

Modelové prirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

Australie — prace s mapou
Klima, fauna a flora Australie
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prfezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Zhodnocuje ekonomiku Australie a
jeji statni zfizeni.

Urcéuje polohu a pfirodni poméry
Ocednie.

Objasnuje, co to jsou polarni oblasti,
ukazuje je na mapé, vymezuje hlavni
rozdily mezi Arktidou a Antarktidou.

Ekonomika Australie

Poloha a pfirodni poméry Oceanie

Polarni oblasti
Rozdily mezi Arktidou a Antarktidou

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozloZeni, strukturu,
rast, pohyby a dynamiku rlstu

a pohybd, hodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho
svéta.

Posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
jmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel.

Pomoci mapy uréuje zdavislost
rozmisténi obyvatelstva na pfirodnich
podminkach, popisuje zakladni znaky
obyvatelstva Afriky.

Charakterizuje obyvatelstvo Asie,
jeho sloZeni a rozmisténi.

Zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické,
demografické a kulturni charakteristiky

Zakladni geografické znaky sidel

Obyvatelstvo Afriky - plivodni obyvatelstvo, vyvoj
obyvatelstva, rasy a jazyky

Obyvatelstvo Asie — charakteristika, sloZeni,
rozmisténi

Charakterizuje obyvatelstvo Austrilie.

Zduvodniuje, proc vétsina obyvatel
Australie Zije ve méstech.

Obyvatelstvo Australie — charakteristika

Méstska obydli

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky
a funkce hospodarstvi Afriky a Asie,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Vymezuje polohu, ¢lenitost, povrch,
vodstvo, pfirodni podminky Afriky
a Asie.

Porovnava hospodarstvi a dopravu
v oblastech Afriky a Asie.

Hospodafrstvi Afriky a Asie - sektorova a
odvétvova struktura, tzemni délba prace,
ukazatelé hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

Prace s mapou - poloha, ¢lenitost, povrch,
vodstvo, pfirodni podminky Afriky a Asie

Hospodarstvi a doprava v oblastech Afriky a Asie

MV: Kritické cteni

a vnimani medialnich
sdéleni - prace

s aktualnimi zdroji
informaci o politickém a
hospodarském vyvoji

Zhodnoti pfimérené hospodarstvi
Austrdlie.

Hospodafrstvi Australie - sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné
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Zemépis

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

REGIONY SVETA

Definuje pojem svétovy ocedn,
urcuje jednotlivé ocedny, kterymi
je tvoren: Tichy, Atlantsky,
Indicky, Jizni a Severni ledovy.

Vlastnimi slovy popisuje vznik a
vyvoj ocednd, Zivot v oceanu,
vyuzivani bohatstvi oceand a
vlivy zpUsobujici znedisténi
oceand.

Svétovy ocean - Tichy ocean, Atlantsky ocean,
Indicky ocean, Jizni ocedn, Severni ledovy ocedn

Vznik a vyvoj oceanl

Zivot v oceanu

Vyuzivani bohatstvi oceant
Znecisténi oceand

Rozlisuje zasadni prirodni

a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniceni
a lokalizaci Evropy.

Lokalizuje na mapach Evropu
podle zvolenych kritérii, srovnava
jeji postaveni, rozvojovd jadra a
periferni zény.

Porovnava a pfimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych vybranych statd
Evropy.

Zvaiuje, jaké zmény ve
vybranych statech nastaly,
nastdvaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén v nich.

Jmenuje a na mapé ukazuje
podnebné oblasti Evropy,
ukazuje na mapé vyznamné
evropské feky a jezera, vysvétluje
plvod jezer a jmenuje vegetacni
pasy Evropy, hodnoti vliv ¢lovéka
na krajinu.

Evropa
Ptirodni a spolecenské atributy Evropy
Ohraniceni a lokalizace Evropy

Lokalizace Evropy
Komparace postaveni, rozvojovych jader a periferni
zény

Komparace polohy, rozlohy vybranych modelovych
statl Evropy

Ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych modelovych statt
Evropy

Modelové pfirodni, spolecenské, politické,
hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

Ptirodni podminky, pfirodni oblasti, podnebné
oblasti

Evropské reky a jezera, plvod jezer

Vliv ¢lovéka na krajinu

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - Evropa

D

P¥
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

<, , , mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy

Déli svétadil Evropa do Sesti Oblasti Evropy modelové staty Evropy — vychodni Aj, D

oblasti: vychodni Evropa, severni
Evropa, jizni Evropa, jihovychodni
Evropa, zapadni Evropa, stfedni
Evropa.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
vychodni Evropy, charakterizuje
pfirodni podminky, obyvatelstvo,
hospodarstvi.

Ukazuje na mapé hranici mezi
Evropou a Asii.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
severni Evropy, charakterizuje
pfirodni podminky, obyvatelstvo
a hospodarstvi.

Hodnoti hospodafsky a politicky
vyznam statd severni Evropy ve
svété.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
jizni Evropy, charakterizuje
pfirodni podminky, obyvatelstvo
a hospodarstvi.

Urcuje odliSnost plynouci

z polohy v subtropickém pasu.
Hodnoti vyznam stfredomorské
oblasti z hlediska cestovniho
ruchu.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
jihovychodni Evropy.

Uvadi pficiny narodnostnich
nepokoju oblasti.

Posuzuje hospodarské a politické
postaveni statl ve svété.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
zapadni Evropy, charakterizuje
pfirodni podminky, obyvatelstvo,
hospodarstvi, oznacuje oblast
jako nejvyspélejsi ¢ast Evropy.

Jmenuje a na mapé ukazuje staty
stfedni Evropy, charakterizuje
pfirodni podminky, obyvatelstvo,
hospodarstvi, hodnoti odlisSnosti
v hospodarské vyspélosti
vychodni a zdpadni ¢asti stfedni
Evropy.

Evropa, severni Evropa, jizni Evropa, jihovychodni
Evropa, zapadni Evropa, stfedni Evropa

Staty vychodni Evropy — lokalizace na mapé,
charakteristika prirodnich podminek, obyvatelstva,
hospodarstvi

Hranice mezi Evropou a Asii

Staty severni Evropy — lokalizace na mapé,
charakteristika prirodnich podminek, obyvatelstva,
hospodarstvi

Hospodarsky a politicky vyznam statl severni

Evropy

Staty jizni Evropy — lokalizace na mapé,
charakteristika prirodnich podminek, obyvatelstva,
hospodarstvi

OdliSnost polohy

Vyznam cestovniho ruchu v sttedomorské oblasti

Staty jihovychodni Evropy — lokalizace na mapé
PFi¢iny narodnostnich nepokoj

Hospodarské a politické postaveni statl ve svété
Staty zapadni Evropy — lokalizace na mapé,

charakteristika prirodnich podminek, obyvatelstva,
hospodatstvi

Staty stfedni Evropy — lokalizace na mapé,
charakteristika prirodnich podminek, obyvatelstva,
hospodatstvi
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Popisuje spolecné znaky alpskych | Spolecné znaky alpskych zemi
zemi a podobnosti a odliSnosti Podobnosti a odliSnosti Visegradskych zemi
Visegradskych zemi.
Hledd uzemi Ruska, urcuje jeho Rusko - lokalizace, poloha
polohu.
Vymezuje hranice mezi Hranice evropské a asijské cCasti
evropskou a asijskou ¢asti Ruska.
Posuzuje politicky a hospodarsky | Politicky a hospodarsky vyznam Ruska
vyznam Ruska v sou¢asném
svéte.
Hleda hospodarska a sidelni Cestovni ruch
stfediska, oblasti cestovniho
ruchu.
Vysvétluje hospodarsky a Hospodarsky a politicky vyznam Evropy
politicky vyznam Evropy pro
svétovou ekonomiku a svétové
politické déni.
SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTRREDI
Pomoci mapy urcuje zavislost Obyvatelstvo Evropy — zakladni kvantitativni
rozmisténi obyvatelstva Evropy a kvalitativni geografické, demografické
na pfirodnich podminkach. hospodarské a kulturni charakteristiky
Popisuje zakladni znaky Charakteristika z hlediska sidelni oblasti Evropy,
obyvatelstva. jazykové oblasti, ndbozenské oblasti a kulturni
oblasti
Vysvétluje, proc€ odsuzujeme Zdlvodnovani odsuzovani projevl rasové,
projevy rasové, nabozenské a nabozenské a politické nesnasenlivosti
politické nesnasenlivosti.
Zhodnoti pfimérené strukturu, Hospodafrstvi Evropy - sektorova a odvétvova Ov

slozky a funkce hospodarstvi
Evropy, lokalizuje na mapdach
hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje.

Jmenuje zakladni znaky
hospodatstvi Evropy.

Popisuje zaméreni zemédélstvi a
pramyslu, charakterizuje
dopravu Evropy.

Hodnoti vyznam a postaveni
Evropské unie ve svété, uvadi jeji
cile a ¢innosti.

Jmenuje vyznamné mezinarodni
hospodarské organizace
sdruzujici vyspélé evropské staty.

struktura, Uzemni délba prace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

Zakladni znaky hospodafstvi Evropy

Zemédélstvi, primysl a doprava Evropy

Evropska unie — vyznam, postaveni, jeji cile a
¢innosti

Mezinarodni hospodarské organizace
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Vysvétluje hospodafsky a Hospodarsky a politicky vyznam Evropy
politicky vyznam Evropy pro
svétovou ekonomiku a svétové
politické déni.
CESKA REPUBLIKA
Vymezuje a za¢lefiuje CR na Ceska republika - zemépisna poloha D
mapé Evropy.
Urcuje jednotlivé sousedy Sousedni staty, historické clenéni
a zastavuje se u historie CR.
Uvadi piiklady plisobnosti CR Politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve
v mezinarodnich organizacich. svété
Vymezi a lokalizuje mistni oblast Mistni region - zemépisna poloha, rozloha, P¥

podle bydlisté nebo skoly.

Hodnoti na pfimérené drovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu,
moznosti dal$iho rozvoje,
pfimérené analyzuje vazby
mistniho regionu k vyssim
uzemnim celklm.

Clenitost, kritéria pro vymezeni mistniho regionu

Zakladni ptirodni a socioekonomické
charakteristiky s dirazem na specifika regionu
dulezita pro jeho dalsi rozvoj, vztahy k okolnim
regioniim

Hodnoti a porovnava na
primérené arovni prirodni
pomeéry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodarsky potencial Ceské
republiky v evropském

a svétovém kontextu.

Ceska republika - pfirodni poméry a zdroje,
obyvatelstvo, zakladni geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky

Sidelni poméry, rozmisténi hospodarskych aktivit,
sektorova a odvétvova struktura hospodarstvi,
transformacni spolecenské, politické a
hospodarské procesy a jejich Gzemni projevy a
dopady

Hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky
v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni - Ceska republika
P¥, Ch, Inf

ZIVOTNi PROSTREDI

Uvadi na vybranych prikladech
zédvazné dlsledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vliv(
na Zivotni prostredi.

Vztah pfiroda a spolecnost - principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Chranéna Uzemi prirody

Globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

EV: Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi - ekologie
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Zemépis

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfredmétové
vztahy

CESKA REPUBLIKA

Lokalizuje na mapach jednotlivé kraje
CR a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit.

Charakterizuje prirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti a kulturni
zajimavosti jednotlivych kraja.

Porovnava hospodarsky vyznam
kraj& CR a vymezi jejich jadrové
a periferni oblasti.

Hodnoti na prikladech pohranicnich
oblasti ptiklady spoluprace
v euroregionech.

Uvadi priklady Gcasti a plisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich
statd.

Kraje Ceské republiky — Gzemni jednotky stétni
spravy a samospravy, krajské clenéni

Ptirodni podminky, hospodafstvi, zvlastnosti
a kulturni zajimavosti jednotlivych kraj(

Komparace hospodarského vyznamu kraj CR

Spoluprace v euroregionech

CR jako souéast svétovych mezinarodnich a
nadndrodnich institucich, organizacich a
integracich stata

MV: Tvorba medidlniho
sdéleni - prezentace
jednotlivych kraj

MV: Tvorba medialniho
sdéleni - nase mésto

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na pfimérené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu,
rast, pohyby a dynamiku rlstu

a pohybd, hodnoti na vybranych
prikladech mozaiku multikulturniho
svéta.

Zhodnoti vyvoj poctu obyvatel na
Zemi.

Popisuje dlivody nerovnomérného
osidleni Zemé.

Uvadi priklady funkce mést,
vysvétluje zavislost poctu funkci na

velikosti mésta a jeho zazemi.

Uvadi priklady pamatek UNESCO

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické
hospoddrské a kulturni charakteristiky

Globalizacni spolecenské, politické

a hospodafiské procesy — aktudlni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry
soucasného svéta

Sidelni systémy, urbanizace, suburbanizace

Funkce mést

Pamatky UNESCO

VDO: Obcan, obcanska
spolecnost a stat -
obyvatelstvo
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prlfezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Zhodnoti pfimérené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

Objasni vyznam zemédélstvi pro
vyZivu lidstva a jeho propojeni

s ostatnimi slozkami narodniho
hospodarstvi.

Na mapé vymezi hlavni zemédélské
oblasti svéta, hodnoti vyznam
péstovani zemédélskych plodin v
rGznych ¢astech svéta, rybolovné
oblasti.

Posuzuje dllezZitost jednotlivych
pramyslovych odvétvi

Cleni primysl na jednotlivd odvétvi a
uvadi priklady typickych vyrobki
jednotlivych odvétvi pramyslu

a oblasti nejvétsi produkce.

RozliSuje nerostné suroviny podle
charakteru a vyufziti.

Hodnoti klady a zapory rliznych typl
elektraren.

RozliSuje dopravu podle charakteru
komunikace a dopr. prostiedku.
Ukazuje na mapé hlavni svétové
trasy a uzly pozemni, vzdusné a vodni
dopravy.

Rozlisuje mezi vyrobnimi

a nevyrobnimi sluzbami, rozlisuje
pasivni a aktivni cestovni ruch,
vyhledavd konkrétni spojeni

v tabulkdch i na internetu.

Na mapé ukazuje hlavni centra
svétového obchodu, jmenuje
nejdllezitéjsi svétova ekonomicka
seskupeni.

Svétové hospodafistvi- sektorova a odvétvova
struktura, Uzemni délba préace, ukazatelé
hospodarského rozvoje a Zivotni drovné

Svétové hospodarstvi

Zemédélstvi — vyznam pro vyZivu lidstva

Hlavni zemédélské oblasti
Vyznam péstovani zemédélskych plodin
Rybolov

Prdmysl - vyznam jednotlivych odvétvi

Odvétvi primyslu

Klasifikace nerostnych surovin

Klady a zapory elektraren

Doprava a spoje

Hlavni svétové trasy a uzly

Sluzby a cestovni ruch

Propojenost svétového hospodarstvi

Regiondlni spolecenské, politické a hospodaiské |Ov
utvary -ndrodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti
statll, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace

Porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zékladé
podobnych a odlisnych znakd.

Aktualni geopolitické zmény a politické problémy
Geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni
ohniska

Lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilt hlavni aktualni geopolitické
zmény a politické problémy

v konkrétnich svétovych regionech.
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Skolni vystupy Ucivo PrGfezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
ZIVOTNi PROSTREDI

Porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin.

Uvadi konkrétni priklady pfirodnich
a kulturnich krajinnych slozek

a prvkd, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém.

Uvadi na vybranych pfikladech
zavazné dusledky a rizika pfirodnich
a spolecenskych vlivl na Zivotni
prostredi.

Hodnoti vliv kvality Zivotniho
prostfedi na Zivotni styl a zdravi
obyvatel.

Vysvétluje pojem udrzitelny rozvoj a
zasady ochrany pfirody pro dalsi
generace.

Jmenuje priciny prirodnich katastrof
a zna zasady, jak se v pfipadé
katastrofy zachovat.

Posuzuje vliv ¢lovéka na rozsifeni
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi.

Krajina - ptirodni a spolecenské prostredi, typy
krajiny
Znaky a funkce krajiny

Ptirodni a kulturni krajinné slozky a prvky
Ekosystémy

Vztah pfirody a spolecnosti - principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

Dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych vliv(
na zivotni prostredi

Kvalita Zivotniho prostfedi, Zivotni styl

Udrzitelny rozvoj a zasady ochrany pfirody

Prirodni katastrofy

Vliv ¢lovéka na rozsireni rostlinstva a ZivoCiSstva
na Zemi

EV: Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostredi - Zivotni
prostredi

P
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6.23 Hudebni vychova - 2. stupen
Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét hudebni vychova je samostatnym pfedmétem v hodinové dotaci
1 hodina tydné v 6. — 9. ro¢niku.

Hudebni vychova v etapé zdkladniho vzdélavani je zafazena spolu s vytvarnou
vychovou do oblasti Uméni a kultura. Vzdélavani v této oblasti pfindsi umélecké osvojovani
svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi
k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je nalézani vazeb
mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potreb
ostatnich lidi. V tvofivych Cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim tonu a zvuku, gest, mimiky, tance apod.

Hudebni vychova na druhém stupni zakladni Skoly rozviji a prohlubuje to, co Zak jiz
ziskal na prvnim stupni zakladni Skoly. Soustavou péveckych, poslechovych, instrumentdlnich
a pohybovych ¢innosti vede Zaka k aktivnimu vnimani, reprodukci a ¢astecné i produkci hudby,
pochopeni zakladnich pojm0 z hudebni teorie. Cilem hudebni vychovy je rozvoj hudebnich
schopnosti a dovednosti Zak(, jejich hlasové kultury, melodického a harmonického citéni,
smyslu pro rytmus, formu, rozvoj hudebni paméti, predstavivosti a fantazie.

73k se uéi pracovat se svym hlasem, rozviji sv@j individualni potencial podle svého
zajmu a zaméreni. Ziskava vhled do hudebni kultury nasi a svétové, jejich prostfednictvim se
uc¢i rozumét hudebné vyjadifovacim prostredkiim, spolec¢enskym funkcim hudby jednotlivych
epoch, ziskava orientaci v hudebnim uméni minulosti i sou¢asnosti, uci se vytvaret si vlastni
nazory a postoje k hudebnimu uméni. Navic tyto poznatky pfrispivaji k hlubsim vhleddm do
dalsich druhG uméni. Zék by mél mit prilezitost uplatriovat své individuaini hudebni schopnosti
a dovednosti, hudba by se méla stat prostfedkem vyjadreni radosti, pohody.

Pti vyuce ucitel vytvari vhodné prostfedi pro vlastni hudebni projev zaka. Zarazuje
vokalni, instrumentdlni, poslechové a hudebné pohybové aktivity. Podnécuje Zaky, aby
rozvijeli své hudebni dovednosti, tvorivy pristup. Vede zaky, aby v roli posluchacl respektovali
hudebni projev druhych. Respektuje individudlni schopnosti jednotlivych Zak(, na jejich
zakladé umoznuje vSem Zzakim projevit a uspokojit svou pfirozenou potrebu setkavani
s hudbou. Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, kromé toho jsou realizovany razné
akce, napf. koncerty, Zadkovska vystoupeni, hudebni krouzky, maly détsky muzikal.

Hodnoceni zdka vychazi z celkového kulturniho projevu Zaka, aktivniho a tvofivého
pristupu ke vSem hudebnim cinnostem, sleduje rostouci Uroven ziskanych hudebnich
dovednosti a schopnosti tyto dovednosti dale rozvijet a vyuZivat pfi vSech ¢innostech hudebni
vychovy. Pfi hodnoceni se prihlizi také k jeho schopnosti pracovat s riznymi zdroji informaci
(diskotéka, fonotéka, internet, odborna literatura, informace z médii atd.). Kladné hodnotime
aktivni pfistup k hudebnim c¢innostem a skupinové spolupraci pfi realizaci projektl. Pritom je
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pfihlizeno k individudInim vzdélavacim potifebam, k aktudlnim fyzickym zvlastnostem
(mutace). UmozZnujeme vSsem Zaklm zaZit pocit Uspéchu a radosti pfi tvofivych hudebnich
¢innostech. Pfedmét hudebni vychova u¢ime podle schopnosti a moznosti Zaku a skoly.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propoijujici, ovliviujici a dopliujici rozvijeji
ve svém komplexu celkovou osobnost zdka, predevsim vsak vedou k rozvoji jeho hudebnosti
—jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudInimi hudebnimi dovednostmi
— sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonaénimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvorivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého
i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni ndstroje a jejich vyuZiti pfi
hudebni reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni
pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak
pozndva hudbu ve viech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobdch, u¢i se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova — podnécujeme rozvoj smyslového vnimani, pozornosti
a soustredéni, rozvoj kreativity, estetiky chovani a mezilidskych vztah(l. Napomahame
k poznavani sebe i druhych lidi, ke zvladani vlastniho projevu i chovani, k vytvareni vztahu ke
mné samému, pozitivnimu naladéni mysli, k posouzeni mych vztahl k druhym. Vedeme ke
vzajemnému poznavani ve skupiné, hledani vyhod v odlisnostech. U¢ime respektovat pohled
druhého, vnimat rec téla, zvuka i slov, aktivné naslouchat. Vedeme k individudlnimu rozvoji
dovednosti, ale i schopnosti spolupracovat a v navaznosti rozvijet mysleni druhych, ke zvladani
problému v mezilidskych vztazich, k analyze vlastnich i cizich postojli a hodnot.

Vychova demokratického ob¢ana — umoziiujeme pochopit vyznam aktivniho zapojeni
do kulturniho Zivota spole¢nosti. Napomahame porozumét hodnotam tolerance
a odpovédnosti, uplatiovat zasady slusné komunikace, zachovani respektu ke druhym, lidské
distojnosti. Napomahame pochopit vyznam svobodného projevu v demokracii, moralky
spolecnosti. U¢ime uplatiovat své nazory, rozvijet schopnost uvazovat o problémech v SirsSich
souvislostech. Prohlubujeme komunikativni dovednosti, schopnosti aktivné naslouchat,
spravedlivé posuzovat.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — motivujeme Zaky

k ziskavani informaci o tradicich a zvycich v zemich Evropy i svéta a jejich srovnavani s nasimi
kulturnimi tradicemi.
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Multikulturni vychova — umozZiujeme sezndmit se s riznymi etnickymi a kulturnimi
skupinami, s porozuménim odliSnym kulturam, k toleranci kulturni rozmanitosti. Pomahame
nachdazet sty¢né body pro vzajemné pochopeni a toleranci, dotykdame se hluboce mezilidskych
vztahl, vedeme k odstrariovani predsudkd, neetické moralky. Utvarime pozitivni postoj
k ndrodnim tradicim a jejich hodnotdm. Pomahame pochopit souvislosti evropskych korent
ve vztahu ke globalnimu kontextu, pochopit Zivot a dilo vyznamnych osobnosti, iniciovat zajem
zaku o pozitivni vzory. Podporujeme pozitivni postoj k evropskym hodnotam i mezindrodnim
hodnotdm. Poskytujeme sezndmeni se se zakladnimi pojmy jako je etnikum, kultura, identita,
rasismus, ndarodnost, netolerance aj. Vysvétlujeme multikulturalitu soucasného svéta jako
prostiedek kulturniho obohacovani se, u¢ime vstticnému postoji k odliSnostem, odpovédnosti
spolecnosti i jedince za nekonfliktni Zivot, vzdjemnou snasenlivost.

Medialni vychova — podnécujeme Zaky k pfemysleni o vlivu hudby v nasem Zivoté,
seznamujeme je s regionalnimi skladateli a interprety, kulturnimi programy a akcemi v nasem
mésté i okoli.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uceni

Ucitel

e zaddava zakam ukoly, ve kterych se uci vyhleddavat, zpracovdavat a pouZivat potrebné
informace z literatury, internetu a tisku, studijni materidly analyzuji, hodnoti,
zpracovavaji a formou referatli a semindarnich praci prezentuji pred kolektivem
spoluzaka;

e vede zaky k uZivani obecnych termin(, znak( a symbol(;

e vybizi zaky, aby ziskané znalosti uvadéli do souvislosti a snazili si vytvaret komplexné;si
pohled na spoleenské a kulturni jevy;

e podporuje pfi jednotlivych hudebnich aktivitdch samostatnost a tvofivost;

e vysvétluje na praktickych pfikladech z oblasti hudby smysl a cil u€eni a pozitivni vztah
k uceni.

Kompetence k feSeni problému

Ucitel

e zadava ukoly a problémové ulohy vychazejici z redlného Zivota, které vedou zZaky
k samostatnému uvaZovani a reseni problémd;

e podporuje u zaka nalézani riznych variant feseni, Zaci si ovéruji prakticky spravnost
feSeni problémd;

e vede Zaky ke kritickému usuzovani a mysleni;

e podporuje u zakl schopnost své nazory obhdjit a kriticky zhodnotit vysledky svych
hudebnich ¢innosti a aktivit;

e podporuje originalni zplsoby reSeni problému, samostatnost, tvorivost a logické
mysleni, tymovou spolupraci a vyuzivani moderni techniky pfi feSeni probléma;

e vede zaky k zodpovédnosti za své rozhodnuti.
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Kompetence komunikativni

Ucitel

o

zaméruje se na rozvijeni komunikaénich dovednosti Zak(i v matefském jazyce
a v socialnich vztazich;

vede Zaky, aby uméli formulovat, publikovat a prezentovat své myslenky a ndzory
v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu;
podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky predevsim skupinovou praci;

vede Z4aky k naslouchani druhym lidem;

vybizi Zaky k tomu, aby vhodné reagovali, argumentovali a obhajovali sv(j nazor.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

podporuje skupinové a kooperativni vyucovani;

motivuje zaky k praci v tymech, kde je uci vnimat vzdjemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace a zaroven kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci a praci ostatnich
¢lent;

podporuje vzajemnou pomoc zakl a upeviuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze
|épe napliiovat osobni i spolecné cile;

vede Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky;
podporuje u zak({ sebevédomé vystupovani a vybizi je k aktivni diskusi;

vyzaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel.

Kompetence obcanské

Ucitel

vychovava zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava
a respektujici prava druhych;

vede Zaky k sebelcté a k ucté k ostatnim lidem;

vychovava 7aky jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své Zivotni
prostredi;

vede Zaky k respektovani kulturni tradice i historického dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dildm;

vybizi zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni.

Kompetence pracovni

Ucitel

sV

vytvari pfi vyuce podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, kdy méni pracovni podminky,
a tak zaky vede k adaptaci na nové pracovni podminky;

vyZaduje od Zak( dodrZovani vymezenych pravidel, bezpecné a ucinné pouzivani
pomtucek na vyucovani;
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vede je k ochrané zdravi, k dodrzovani bezpecénostni a hygienické zasady;

seznamuje zaky s rGznymi profesemi, cilené motivuje zdky k dosazeni jimi vhodné
zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani);

vysvétluje a ukazuje vyuziti hudby v riznych oblastech kazdodenniho Zivota i uméni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

6. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

VOKALNi CINNOSTI

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Poznava zakladni lidové hudebni
nastroje a jejich zvuk v lidové hudbé.

Lidova pisen vokalni i instrumentdlni Lidovy
dvojhlas, interval - prace s hlasem a rozvoj hlasové
techniky

Hudebni nastroje v lidové hudbé

Rozsifovani hlasového rozsahu

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti
— reprodukce tond, prevadéni melodii

OSV: Poznavani lidi -
postavy v lidové pisni
Ci

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

Provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Vytvafi a voli jednoduché doprovody.

Hra na hudebni ndstroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivkU, témat, pisni, jednoduchych
skladeb)

Hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroja
Orffova instrumentare, keyboard( a pocitace
Nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Vyrazové prostfedky v hudbé (melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva, kontrast)

VOKALNi CINNOSTI

Orientuje se v notovém zdznamu
vokalni skladby.

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném Zivoté.

Orientace v notovém zdznamu vokalni skladby
Notovy zapis jako opora pfi realizaci pisni Ci
sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni
skladby

Intonace — diatonické postupy v durovych

a mollovych téninach

Vokalni improvizace jednoduchych hudebnich
forem

Hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych
souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zékonitosti pfi vokalnim projevu

RozliSuje pfedznamenani a chape
jejich funkci v notovém zapisu.

Rozpoznava nastroje symfonického
orchestru.

Hudebni nauka (posuvky, pfedznamenani,
odrazka)

Akord

Diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach

Nastrojové obsazeni riznych hudebnich soubort
(sélo, duo, trio, kvarteto...), partitura

287




HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Tv

Zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané
hudbé.

Vytvafi a voli jednoduché doprovody.

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
—tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické...

Pohybovy doprovod znéjici hudby

Taktovani (dvoudoby, tfidoby, ¢tyfdoby takt)
Jednoduché lidové tance

VMEGS: Objevujeme
Evropu a svét - koledy
Ceské i ze svéta

Koledy cCeské i ze svéta, Orffliv instrumentar Z,D, Ov
Orientuje se v proudu znéjici hudby, Pisen a jeji hudebni forma
vnima uzité hudebné vyrazové Pisen a jeji promény, uméla pisen
prostiedky. Variace, uméla pisen
POSLECHOVE CINNOSTI
Zaradi na zakladé individualnich Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni | D, Ov, Z

schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfisluSnosti s dalSimi
skladbami.

skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostifedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho
dila

Opera, Ndrodni divadlo — vhledy pomoci
hudebnich ukazek

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

Opereta, hudebni revue — vhledy pomoci
hudebnich ukazek

Hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi

i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora,
vlastnimi zkusenostmi (inspirace, epigonstvi, ky¢,
mddnost a modernost, stylova provazanost)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tancl raznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Hudba a tanec Orientace v prostoru (reprodukce
pohyb( provadénych pfi tanci a pohybovych
hrach)

Hudba a slovo

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
—tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické...

Navstéva kulturnich pofadd podle aktualni nabidky

VDO: Obcanska
spolecnost a skola -
navstévy koncertl,
chovéni na
spolecenskych akcich

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté, rytmicky spravné.
Dodrzuje rytmus, pisen rytmicky
vytleskava.

Vyuka popularnich pisni, détskych pisni dle
zpévnikl a dalSich dostupnych material(
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Hudebni vychova

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo PrGifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
VOKALNI CINNOSTI
Vyuziva své individualni hudebni Putovani za lidovou pisni (ukolébavky, vojenské,
schopnosti a dovednosti pfi milostné, pracovni, obfadni, svatecni, kfestanské,
hudebnich aktivitach. koledy — z Cech i z celého svéta)
Prace s hlasem, spravna deklamace, dynamika
Zpiva dle svych dispozic intonacné Vicehlasy a jednohlasy zpév
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i | Reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a
vicehlase. vokalni projev ostatnich, hleddni moznosti napravy
hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie,
vyuZiti jiné hudebni ¢innosti)
Realizuje podle svych individualnich Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
schopnosti a dovednosti pisné rozsahu, hlasova nedostatecnost a nékteré
a skladby rznych styl( a ZanrQ. zpUsoby jeji napravy, mutace, vicehlasny
a jednohlasny zpév, deklamace, techniky
vokdlniho projevu, jejich individudini vyuZiti pfi
zpévu i pfi spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach
Dokaze ocenit kvalitni vokalni projev | O lidském hlase - jazyk jako prostredek
druhého. dorozumivani, hlasova hygiena, hodnoceni
vokalniho projevu spoluzaki
Polyfonie — zvl. kdnon
INSTRUMENTALNI CINNOSTI D

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rlizné motivy, témata

i Casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody.

Koncert - vhledy pomoci hudebnich ukazek
VyjadFfovani hudebnich i nehudebnich predstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

Vyhleddva souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

Lidské nesvary a hudba, hudba jako kulisa, hudba a
drogy

VOKALNi CINNOSTI

Uplatniuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu.

Reprodukce tonl Intonace — diatonické postupy
v durovych a mollovych téninach

Vokalni improvizace jednoduchych hudebnich
forem

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich
vyznam v hudbé a na zékladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku.

Sondta, symfonie, symfonicka basen — vhledy
pomoci hudebnich ukazek

Orientace v symfonické basni Vitava
Vyhledavani informaci o MHF Prazské jaro
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HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tancu rlznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvku

k poslouchané hudbé a na zakladé
individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
sémantiku hudebniho dila - pantomima,
improvizace

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
—tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

Lidovy tanec, balet, vyrazovy tanec, spole¢ensky
tanec

Pfevadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy
Tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni

POSLECHOVE CINNOSTI

Zaradi na zakladé individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfislusnosti s dalSimi
skladbami.

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy)

a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila
Duchovni a svétska hudba - vhledy pomoci
hudebnich ukazek

Interpretace znéjici hudby

Taktovani, tempo, dynamika

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Muzikal —vhledy pomoci hudebnich ukazek
Tvorba doprovod( pro hudebné dramatické
projevy

Hudebni skladatel a interpret

Slovni charakteristika zné&jici hudby, prolinani
forem (basen, piseni, kabaret)

MV: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti -
hudba v nasem Zivoté

G

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné
a skladby rGznych styla a Zanru.

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim
projevu v bézném Zivoté.

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase

i vicehlase, dokazZe ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvykim

Vyuka populdrnich pisni, détskych pisni dle
zpévnikl a dalSich dostupnych materialG.

Prace s hlasem, dychani, intonace.
Nastrojova reprodukce melodii

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

Navstéva kulturnich poradi podle aktualni nabidky

VDO: Obcanska
spolecnost a skola -
navstévy koncertl,
chovéni na
spolecenskych akcich
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Hudebni vychova

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti rlizné motivy, témata

Vyvoj jazzu a moderni hudby: vhledy do hudebnich
obdobi a styl
USA — kolébka jazzu

MKV: Multikulturalita -
pavod jazzu

i ¢asti skladeb, vytvati a voli Blues Cj
jednoduché doprovody, provadi Klasicky jazz, swing
jednoduché hudebni improvizace. Rock and roll a country
Beatles
Popularni hudba 70. let — soudoba hudba
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Zvoli vhodny typ hudebné Pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na
pohybovych prvkl k poslouchané sémantiku hudebniho dila - pantomima,
hudbé a na zakladé individualnich improvizace
hudebnich schopnosti.
POSLECHOVE CINNOSTI
Zaradi na zakladé individualnich Vyvoj artificialni svétové hudby: vhledy do D, Z W, Ov, Inf

schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
a porovnava ji z hlediska jeji slohové
a stylové pfisluSnosti s dalSimi
skladbami.

Realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné

a skladby rdznych styli a Zanra.
Vychazi ze znalosti déjepisnych,
zemépisnych a literarnich.

Zna zakladni Udaje o nejznaméjsich
hudebnich skladatelich.

hudebnich obdobi a styld — ukazky dél
Pravék

Starovék

Gotika

Renesance

Baroko

Klasicismus

Romantismus

20. stoleti

Hudebni dilo a jeho autor - hudebni skladba

v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkusenostmi

INSTRUMENTALN{ CINNOSTI

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

Zvlada zéklady notopisu.

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav
a myslenek pomoci hudebniho nastroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

Tvorba doprovod(l pro hudebné dramatické
projevy

Hudebni nauka
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

POSLECHOVE CINNOSTI

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky.

Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

VOKALNi CINNOSTI

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost
a nékteré zpUsoby jeji napravy, mutace, vicehlasny
a jednohlasny zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu, jejich individudlni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti-
reprodukce tond, prevadéni melodii

Vyuka populdrnich pisni dle zpévniki a dalsich
dostupnych materiall

POSLECHOVE CINNOSTI

Vyhleddva souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni.

Navstéva kulturnich pofadd podle aktualni nabidky
Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soud

a preferenci

VDO: Obcanska
spolecnost a skola -
navstévy koncertd,
chovéni na
spolecenskych akcich
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Hudebni vychova

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vyuziva své individudlni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach.

Orientuje se ve vyvoji Ceské popularni
hudby.

Orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby — postihovani hudebné vyrazovych
prostfedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy)

a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila

Vyvoj ¢eské populdrni hudby: vhledy do hudebnich
obdobi

Kabarety

Osvobozené divadlo

Jazz a swing v ¢eské hudbé
Trampska pisen

Divadla malych forem

60. léta big beat

70. — 80. léta folk a country
Pop music

Muzikaly

Rockova hudba

OSV: Sebepoznani
a sebepojeti - hudba
v nasem Zivoté

MV: Vnimani autora
medialnich sdéleni —
Znas svlj region?
MV: Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti -

Znas svuj region?

(va, Inf, Tv

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Rozpozna nékteré z tancl rliznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé.

Pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby
—tempové, dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické...

INSTRUMENTALNi CINNOSTI

Vytvafi a voli jednoduché doprovody.

Hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce
melodii (motivkU, témat, pisni, jednoduchych
skladeb)

Hra a tvorba doprovod( s vyuZitim nastroju
Orffova instrumentare, keyboardl a pocitace
Nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Zaradi na zakladé individualnich

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, kulturnim
tradicim a zvykdm

Letem Ceskymi hudebnimi déjinami: vhledy do
hudebnich obdobi a porovnani hudebnich styla

a epoch

Pocatky hudebnich dé&jin v Cechéch

Gotika

Renesance

Baroko

D, €j, Z, Vv, Ov
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
>, , , mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétove
vztahy
Klasicismus
Romantismus
20. stoleti

Hudebni styly a Zanry

Samostatné vyhledavani dalSich materiald
k rozsiteni vyuky (referaty, texty, obrazovy
a poslechovy material)

VOKALNi CINNOSTI

Uplatniuje ziskané pévecké
dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v béZzném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky presné v jednohlase
i ve vicehlase, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

Vytvafi a voli jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni.

Vyuka populérnich pisni dle zpévnikd a dalsich
dostupnych materiall

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostate¢nost
a nékteré zplsoby jeji napravy, mutace, vicehlasny
a jednohlasny zpév, deklamace, techniky vokalniho
projevu, jejich individudlni vyuZiti pfi zpévu i pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace- diatonické
postupy v durovych a mollovych téninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem,
Orfflv instrumentar

Navstéva kulturnich poradi podle aktualni nabidky

POSLECHOVE CINNOSTI

Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zarazeni apod.), vytvareni vlastnich soudd a
preferenci

VDO: Obcanska
spolecnost a skola -
navstévy koncertd,
chovani na
spolecenskych akcich

Cj, ov
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6.24 Vytvarna vychova - 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je zafazen samostatné v 6. - 9. ro¢niku. Vyucuje
se v hodinové dotaci v 6. a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné av 7. a v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Predmeét je soucasti procesu rozvoje estetickych vztah( zaka ke skutecnosti i k uméni.
Umoziuje jim pozndvat okolni i sv{j vlastni svét prostiednictvim vytvarnych ¢innosti, uci je
rozumét vytvarnému umeéni, citlivé vnimat svét kolem sebe, objevovat v ném estetické
hodnoty a ty chranit. UmozZnuje jim osvojovat si rlizné vytvarné techniky a dovednosti, rozviji
jejich fantazii, prostorovou predstavivost, smysl pro originalitu, napomaha utvareni kreativni
stranky jejich osobnosti.

Pti vyuce ucitel vychazi z citového vztahu Zakd k zobrazované skutecnosti. Rozviji
tvorivost, fantazii, estetické citéni, podnécuje zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.
Podnécuje a uspokojuje potfeby zakl vyjadrovat se k riznym tématlm, situacim, prozitkiim.
Posiluje sebevédomi Zakd, ddva jim moznost obhajit svlij vytvarny projev, respektuje
individualitu Zakd, umoznuje vSem Zaklm prezentovat vysledky své prdace, zazit pocit Uspéchu.
Nenasilné usmériuje a postupné plsobi na vytvareni vytvarného vkusu zakl. Vede Zaky
k Ucasti na utvareni prostredi, ve kterém Zijeme a ucime se.

Hodnoceni vychazi z jeho celkového kulturniho projevu, aktivniho a tvofivého pfistupu
ke vSem vytvarnym cinnostem, sleduje rostouci Uroven ziskanych vytvarnych dovednosti
a schopnosti tyto dovednosti ddle rozvijet a vyuZivat pfi vSech ¢innostech vytvarné vychovy.
Umozniiujeme viem zakam zaZit pocit Uspéchu a radosti pfi tvofivych vytvarnych ¢innostech.
Predmét vytvarna vychova uc¢ime podle schopnosti a moznosti Zzaka a Skoly.

Prafezova témata

Osobnostni a socialni vychova —rozvijime smyslové vnimani, kreativitu, chapani uméni
jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. Podporujeme schopnost vidét véci jinak,
pretvaret skutecnost podle schopnosti poznavani a sebepoznavani.

Medialni vychova — péstujeme kriticky pristup k reklamé, schopnost vytvaret navrhy

z oblasti propagacni grafiky, vnimani autora vytvarného sdéleni - restaurovani, parafraze
vytvarného dila

295



Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uc¢eni

Ucitel

vede k poznavani vytvarného jazyka;

vyZaduje spravné pouzivani znakd, pojmU a symbolQ a chapani jejich smyslu;

nechdva zakam prostor pro vyjadieni vlastnich viemQ, predstav a poznatkd, k hledani
vhodnych postupd, technik a material(;

zaddva zakum ukoly, pfi jejichZ plnéni potfebuji informace z vytvarnych ¢i déjepisnych
encyklopedii, pfirodovédnych atlasu;

vede Zzaky ksamostatnému pozorovadni a experimentovani, k organizaci prace
i k hodnoceni vytvorené prace.

Kompetence k feseni problém

Ucitel

vede zaky k spravnému vytvarnému vyjadfovani;

zaddva ukoly, které Zaky vedou k osvojovani novych technik, k praci s novymi materialy;
vytvari takové ndméty, které podnécuji zaky k hledani novych informaci, k vlastnimu
experimentovani a vytvareni vlastnich postupli a metod;

vybizi Zaky k zamysleni nad feSenim daného vytvarného problému, nad jeho
spravnosti, efektivnosti;

diskutuje s Zaky a porovndva s zaky rizna reseni daného problému;

nabada zZaky k obhajobé své prace a k hodnoceni prace ostatnich.

Kompetence komunikativni

Ucitel

zaddva zakam ukoly, ve kterych musi vyjadfovat vlastni myslenky, postoje, pocity
a nazory;

vede Zaky k presnému, vystiznému a emotivnimu vytvarnému projevu;

vede Zaky k diskusi a kultivovanému projevu, k naslouchani a respektovani druhych;
dava zakam prostor a ¢as pro hledani potifebnych informaci v odborné literature a na
internetu.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

zadava ukoly, které mohou Z4ci fesit bud skupinové, nebo samostatné;

vede Zaky k tomu, aby si rovnomérné a odpovédné rozdélili dil¢i ikoly, odpovédné je
resili, spolecné vyhodnocovali;

podporuje tvorfivy a originalni pristup;
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prohlubuje vztah k vytvarnému uméni ¢eskému i svétovému, ale také regiondlnimu
a umeéni kolem sebe;
vede Zaky k sebehodnoceni a sebeucté.

Kompetence obcanské

Ucitel

vede Zaky k rozvoji jejich individuality a tvlrci fantazie;

vybizi zaky k respektovani a toleranci nazoru druhych lidi, k pochopeni jejich postojl
a pocitQ;

rozviji u Zakl sebelctu i Uctu a respekt k druhym lidem a k jejich praci, védomi vlastnich
prav i povinnosti vici sobé i vlci kolektivu;

motivuje zaky k zapojeni do utvareni pfijemného prostredi (napf. vyzdoba Skoly);
vede k ochrané zdravi a Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

Ucitel

seznami zaky s bezpecnosti prace pfi pouzivani vytvarnych pomicek, nastrojl
a material;

vyZaduje dodrZzovani vymezenych pravidel a rozhodovdni v zdjmu ochrany zdravi
kazdého Zaka i celého kolektivu;

vybizi Zaky ke spoluprdci, klade ddraz nejen na vysledek prace, ale i na projevenou
snahu, pouzité postupy a experimentovani s nimi;

vysvétluje a ukazuje vyuZiti vytvarného vyjadiovani nejen v oblasti umélecké, ale
i v praktickém Zivoté;

vede Zaky k sebekritickému hodnoceni vlastni prace;

motivuje k dalSimu poznavani, vzdélavani a experimentovani;

seznamuje zaky s profesemi souvisejicimi s vytvarnou tvorbou.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 6.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viem,
predstav a poznatkd, variuje
rdzné vlastnosti prvkl a jejich
vztah( pro ziskani osobitych
vysledka.

Usporadani linii a tvarl v plose a v prostoru,
vyjadreni barevné a svétlostni kvality a textury

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu.

Chapani komunikaéniho obsahu vizualné
obraznych vyjadreni a jeho plsobeni, reflexe a
uplatnéni pti vlastnich tvarcich ¢innostech

UzZiva vizudlné obraznd vyjadreni
k zaznamenani vizualnich
zkusSenosti, zkusenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z predstav
a fantazie.

Vnimani prostoru jako kulturniho prostiedi
ovliviiujiciho vlastni fantazie a predstavy a jejich
uplatnéni pti vizualné obrazném vyjadreni

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizuadlné
obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

llustracni a animacni tvorba a jeji vliv na vlastni
tvardi ¢innost

Porovnava na konkrétnich
prikladech rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudd.

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim z hlediska
jejich vnimani, motivace a reflexe ve vlastni tvorbé

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovndava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni.

Kombinace prvk( vizualné obrazného vyjadreni,
jejich usporadani ve statickém i dynamickém
vizualné obrazném vyjadreni
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(.

Historické, socialni a kulturni souvislosti tvorby dél
vytvarného uméni a kulturnich pamatek v obdobi
pravékych a starovékych kultur

Uziva prostfedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace.

Vizualni zobrazeni objektu v prostoru a ¢asovém
pribéhu, jeho smyslové Gcinky a jejich kombinace
a variace ve vlastni tvorbé
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Vytvarna vychova

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vybira, vytvafi a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, viemd,
predstav a poznatkd, variuje
rdzné vlastnosti prvkl a jejich
vztah( pro ziskani osobitych
vysledka.

Vytvarné vyjadfeni a zobrazeni skute¢nosti uzitim
prvk( vizuadlné obrazného vyjadreni — linie, tvary,
objemy, svétlostni a barevné kvality, textury

Ovéfuje komunikacéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

Utvéreni a zdlvodnovani osobniho postoje a jeho
reflexe ve vlastnim vytvarném vyjadreni

Vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovndva a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzZivanych
vizualné obraznych vyjadreni.

Kompozice, usporadani prvkili vizualné obrazného
vyjadreni v ploSe a prostoru a vyjadieni promén

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu.

Dekorativni prace

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudd.

Vznik odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni, jejich porovnavani a zdlvodnovani

Uziva prostiedky pro zachyceni
jevl a procesl v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatriované

v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace.

Linearni, svétlostni, barevné, plastické a
prostorové prostredky a prostredky vyjadrujici
Casovy prubéh
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Uziva vizualné obrazna vyjadreni
k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamendni podnétl z predstav
a fantazie.

Vizudlné obrazné vyjadieni osobnich prozitkd,
smyslového vnimani, svych predstav a fantazie

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(.

Historické, socialni a kulturni souvislosti vzniku
vyznamnych vytvarnych dél a kulturnich pamatek
z obdobi gotiky a renesance
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Vytvarna vychova

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socidlné utvareného i
symbolického obsahu.

Utvareni, uplatnéni a ¢teni komunikacniho obsahu
vizudlné obraznych vyjadreni, respektovani zaméru
autora

OSV: Kreativita -
dekorativni prace

Vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztahd, uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viem,
predstav a poznatkd, variuje
rGzné vlastnosti prvkd a jejich
vztahU pro ziskani osobitych
vysledka.

Usporadani objektd do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu

UZiva vizudlné obraznd vyjadreni
k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétd z predstav
a fantazie.

Védomé vnimani a uplatnéni mimovizudlnich
podnétd pri vlastni tvorbé, reflexe uméleckych
smérl hudebnich a dramatickych

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudd.

Pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim z hlediska
jejich vnimani, motivace a reflexe ve vlastni tvorbé

Ovéruje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ci
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

Umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, komiks,
reklama a vizualné medialni tvorba

MV: Préce v realiza¢nim
tymu - tvorba reklamy

Vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadreni, porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjadreni.

Vyjadreni emoci, pocitl, ndlad
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(.

Historické, socialni a kulturni souvislosti tvorby dél
vytvarného uméni a kulturnich pamatek v obdobi
baroka a rokoka

MV: Vnimani autora
medialnich sdéleni -
restaurovani, parafraze
vytvarného dila

D

UZiva prostiedky pro zachyceni
jevl a procest v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatfiované

v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace.

Akcni tvar malby a kresby, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru
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Vytvarna vychova

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Vybira, vytvafi a pojmenovava co
nejsirsi skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, viemd,
predstav a poznatkd, variuje
rdzné vlastnosti prvkl a jejich
vztah( pro ziskani osobitych
vysledka.

Vytvarné vyjadfeni a zobrazeni skute¢nosti uzitim
kresby a malby

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socidlné utvareného i
symbolického obsahu.

Dekorativni prace

Uziva prostifedky pro zachyceni
jevl a procesl v proménach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré
metody uplatriované

v souasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace.

Vizualizované dramatické akce, propagacni a
komunikacni grafika

Vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni, porovndva a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzZivanych
vizualné obraznych vyjadreni.

Vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf i mezi
objekty ve statickém i dynamickém vyjadreni

Porovnava na konkrétnich
prikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu.

Utvareni, porovnavani a zdGvodnovani osobnich
postojl a odlisnych interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni

UZiva vizudlné obrazna vyjadreni
k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav
a fantazie.

Vizualné obrazné vyjadreni osobnich prozitka,
smyslového vnimani, svych pfedstav a fantazie
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Ovéruje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci.

Komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni,
prezentace vlastni tvorby ve vefejném prostoru

MV: Prace v realizacnim
tymu - tvorba reklamy

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadreni soucasnosti
i minulosti, vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(.

Historické, socialni a kulturni souvislosti vzniku
vyznamnych vytvarnych dél a kulturnich pamatek
z obdobi romantismu, realismu, impresionismu,
secese a kubismu

MV: Vnimani autora
medialnich sdéleni -
restaurovani, parafraze
vytvarného dila

D
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6.25 Vychova ke zdravi — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Pfedmét je vyucovan jako samostatny v 6. a 7. rocniku, je mu vénovana vidy
jednohodinova dotace. V osmém rocniku jsou nékteré vhodné kapitoly integrovany do
prirodopisu, nebot s ucivem pfimo souvisi. Jsme sSkola zafazena do sité kol podporujicich
zdravi.

Predmét Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho sloZzek (socialni, psychické a fyzické) a uéi je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah pfedmétu Clovék a jeho svét a prolind se do ostatnich predmétd.
Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém
Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohroZeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi
mimoradnych udalostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi Vychova ke
zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahlm a je velmi Uzce propojen s prlifezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova. Z4ci si rozsituji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich
mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnika.
Predmét prinasi zaklim zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti,
zpUsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté.
Vzdélavani sméruje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako Zivé bytosti, aby
pochopili hodnotu zdravi, zplUsob jeho ochrany i hloubku problém0 spojenych s nemoci i
jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s réiznymi riziky, ktera ohroZzuji zdravi v béZnych i
mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpUsoby chovani (rozhodovani), které vedou
k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojl k nim a o aktivni jedndni v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdmér( stavime na ucinné
motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem Zaka o problematiku zdravi. Je kladen
dlraz na praktické dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté,
na posileni vétsi samostatnosti a odpovédnosti Zaka za své chovani.

Hodnoceni Zaka je zaméreno na schopnosti spoluprace v tymu, prfemyslet a resit
situace, vytvaret ndvrhy a prezentovat je, umét pracovat s rliznorodymi informacemi. Ucitel
respektuje individualni vzdélavaci potreby jednotlivych zaku, na jejich zdkladé umozniuje vSem
zakim prezentovat vysledky jejich prace, zazit pocit Uspéchu.

Prifezova témata
Osobnostni a socidlni vychova — rozvijime poznavaci schopnosti. Smyslem tématu je
pomoci Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti a postoje pti hledani vlastni cesty k sobé

samému, k ostatnim clenim spolec¢nosti a ke svétu. Zamérujeme se na praktickd poznani
okolniho svéta, sebepoznani, zdravé sebepojeti, seberegulaci, psychohygienu, kooperaci,
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mezilidské vztahy a jejich vyuZiti v kazdodennim Zivoté. Je na né pamatovano v 6. i 7. ro¢niku,
zejména v oblastech mezilidské vztahy, sebepozndni, sebepojeti a psychohygiena.

Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uc¢eni

Ucitel

e vede Zaky k poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich
hodnot;

e vede Zaky k pochopeni zdravi jako vyvazieného stavu télesné, dusevniisocialni pohody;

e vede zaky k poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zZivota na
zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahtd i na kvalité
prostredi;

e vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych
kritérii;

e zaddva ukoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z rliznych zdroj(;

e seznamuje Zaky s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly a souvislostmi mezi
nimi;

e vede je k zodpovédnosti za vlastni vzdélavani.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vytvafi praktické problémové ulohy a situace;
e vede zaky k tomu, aby hledali rizné zpUsoby reSeni problém;
e podporuje samostatnost, tvofivost, tymovou spolupréci;
e zarazuje metody, pri kterych dochazeji k fresSenim a zavérim Zaci sami, které umoznuji
volbu rliznych postup(;
e vede zaky k vnimani nejriiznéjsich osobnich problému v jejich vyvoji;
e podporuje zaky, aby sva reSeni posuzovali z nejriznéjsich spolecenskych aspektu.

Kompetence komunikativni

Ucitel

e zamérfuje se na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zakd, podporuje rdzné druhy
komunikace;

e umozZiuje zakaim spoluutvaret kritéria hodnoceni a sdélovani vzajemnych pocitt
a nazoru;

e podporuje myslenky vedouci k FeSeni problému srozumitelné a v logickém sledu;

e vyZaduje pfi praci ve dvojici, ve skupiné komunikaci, ktera vede k plnohodnotné
spolupraci
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podporuje u zakl schopnost vyslechnout odliSny nazor, dokazat jej vyhodnotit
a reagovat na néj;
nechdva zakam prostor pfi uzivani informacnich a komunikacnich zdroju.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

rozviji u zak(l schopnost spolupracovat;

vyZaduje dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, kterd pfispivaji
k optimalni spolupréci;

pomaha zaklm zastavat v tymu rlizné role;

vede k pochopeni vyznamu tymové prace a postaveni samostatné prace;

podporuje utvareni prijemné atmosféry v tymu;

vede Zaky k propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi
mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim;

vede zdky k chdpdani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusSevni pohody jako
vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti;
nechava prostor pro diskuzi.

Kompetence obcanské

Ucitel

vyZaduje pfrijimani zakladnich principl, na kterych spocivaji zakony a spolecenské
normy;

vede Zdky k ochrané zdravi a Zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich
i mimoradnych uddlostech a k vyuzivani osvojenych postupl spojenych s fesenim
jednotlivych mimoradnych udalosti;

vybizi k respektovani pfesvédceni druhych lidi;

vede zaky k nachazeni nenasilné cesty k reseni konfliktd;

podporuje rizné spoluprdce s obci, méstem, zdlrazni smysl zapojeni zak(i do vhodnych
pozitivnich mimoskolnich aktivit (kulturni, sportovni).

Kompetence pracovni

Ucitel

vybizi k nachazeni zplsobd, jak vyuZivat znalosti ziskané ve Skole i mimo ni pro sv{j
dalsi rozvoj;

vede k rozvijeni mysleni a navrhovani vlastniho feseni;

dlsledné vyzaduje dodrzovani stanovenych pravidel, dokonéovani prace v dohodnuté
kvalité a terminech;

vede zadky k chapéani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako
vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy;

motivuje zaky k dosazZeni jimi zvoleného dalsiho studia — budouciho povolani;

308



e vede Zaky k aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace
zdravotné prospésnych Cinnosti ve Skole i v obci.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi

6. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

v

Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Dava do souvislosti sloZeni stravy
a zpUsob stravovani s rozvojem
civilizaénich nemoci.

Uplatnuje v ramci svych moznosti
zdravé stravovaci ndvyky.

Posoudi rtizné zplsoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi.

Usiluje v ramci svych mozZnosti

a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi.

Uplatriuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani

a jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami.

Svéruje se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby
vyhledavd odbornou pomoc.

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
VyZiva a zdravi

Zasady zdravého stravovani

Pitny rezim

Vliv Zivotnich podminek a zplsobu zdravého
stravovani na zdravi

Poruchy pfijmu potravy

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim
Zasady osobni, intimni a dusevni hygieny
OtuZovani

Denni rezim

Vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit
Vyznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim

Ochrana pred prenosnymi chorobami, zakladni
cesty prenosu nakaz a jejich prevence

Nakazy respiraéni

Pfenosné potravou

Ziskané v prirodé

Prenosné krvi a sexualnim kontaktem, prenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty

OSV: Psychohygiena —
psychohygiena

Vysvétluje na prikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim.
Vysvétluje vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potreb a hodnotou
zdravi.

Vyjadfuje vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i
v nejblizsim okoli.

Hodnota a podpora zdravi
Celostni pojeti clovéka ve zdravi a nemoci
Slozky zdravi a jejich interakce

Zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy

Prevence a intervence

Plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani
jedince
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Posoudi rtizné zpUsoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi.

Usiluje v rdmci svych moznosti
a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi.

Podili se dobrovolné na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce.

Odpovédnost jedince za zdravi

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Programy podpory zdravi

Vysvétluje role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvadi
priklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu
socidlniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi)

z hlediska prospésnosti zdravi.

Respektuje prijata pravidla
souziti mezi spoluzdky i jinymi
vrstevniky a pFispiva k utvareni
mezilidskych vztah(i v komunité.

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vztahy ve dvojici

Kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi

Komunikace, tolerance a kooperace

Vztahy a pravidla souZziti v prostfedi komunity
Rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek

OSV: Mezilidské vztahy —
vztahy mezi lidmi a
pravidla souziti

Ov

Ov

Samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti

k regeneraci organismu,
prekondavani inavy a predchdazeni
stresovym situacim.

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi

Kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
k prekondvani unavy, stresovych reakci a k
posilovani dusevni odolnosti

Aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi.

Projevuje odpovédné chovani
v rizikovych situacich silni¢ni
a zelezni¢ni dopravy.

Uplatriuje adekvatni zplsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozZeni, nebezpedii
mimoradnych udalosti.
Poskytne v pfipadé potieby
adekvatni prvni pomoc.

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
Bezpecné prostredi ve Skole
Ochrana zdravi pfi rliznych ¢innostech

Bezpecnost v dopravé
Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy

Vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu v¢.
Zvladani agresivity

Postup v pfipadé dopravni nehody (tisiové volani,
zajisténi bezpecnosti)
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Projevuje odpovédny vztah

k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
Zivotniho stylu.

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti
Vztah k sobé samému

Vztah k druhym lidem

Zdravé a vyrovnané sebepojeti
Utvareni védomi vlastni identity

OSV: Sebepoznani a
sebepojeti — sebepoznani
a sebepojeti

Ov
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Vychova ke zdravi

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

v

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi
Uplatiiuje osvojené preventivni Kvalita ovzdusi a vody 7
zpusoby rozhodovani, chovani Hluk
a jednani v souvislosti s Osvétleni
civilizanimi a jinymi chorobami. Teplota
Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pred trazy
Svéfuje se se zdravotnim Prevence kardiovaskuldrnich a metabolickych Tv
problémem a v pripadé potieby onemocnéni
vyhledava odbornou pomoc. Preventivni a |éCebna péce
Odpovédné chovani v situacich dUrazu a Zivot
ohrozujicich stavl (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopravé),
Zaklady prvni pomoci
Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
Détstvi, puberta, dospivani
Respektuje zmény v obdobi Télesné, dusevni a spoleCenské zmény
dospivani, vhodné na né reaguje
a kultivované se chova k Sexualni dospivani a reprodukcni zdravi
opacnému pohlavi. Zdravi reprodukéni soustavy PY
Respektuje vyznam sexuality Sexualita jako sou¢dst formovani osobnosti
v souvislosti se zdravim, etikou, Zdrzenlivost
mordlkou a pozitivnimi Zivotnimi Pfedcasna sexualni zkusenost
cili. Promiskuita
Chape vyznam zdrzenlivosti Problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladistvych
v dospivani a odpovédného Poruchy pohlavni identity
sexualniho chovani.
Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
Auto-destruktivni zavislosti
Uvadi do souvislosti zdravotni a Psychickd onemocnéni
psychosocialni rizika spojena se Nasili mifené proti sobé samému
zneuZivanim navykovych latek a Rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni
Zivotni perspektivu mladého koureni, zbrané, nebezpecné latky a predméty,
Clovéka. nebezpecny internet)
Uplatriuje osvojené socidlni Nasilné chovani Ov
dovednosti a modely chovani pfi Tézké Zivotni situace a jejich zvladani
kontaktu se socidlné Trestnd €innost
patologickymi jevy ve $kole i Dopink ve sportu Tv
mimo ni.
Bezpecné chovani a komunikace
Uplatriuje osvojené socidlni Komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi Ov, Inf

dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni.

Bezpecny pohyb v rizikovém prostredi
Nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

Sebeochrana a vzdjemna pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohroZeni

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika —
reklamni vlivy,
manipulativni reklama a
informace
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy

Skryté formy a stupné individualniho nasili

a zneuzivani, sexualni kriminalita
Uplatriiuje osvojené dovednosti Sikana a jiné projevy nasili
komunikacni obrany proti Formy sexudlniho zneuzivani déti
manipulaci a agresi. Kriminalita mladeze

Komunikace se sluzbami odborné pomoci Ov

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnika,
médii, sekt.

Uplatnuje adekvatni zplasoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti.

Manipulativni reklama a informace
Reklamni vlivy
PUsobeni sekt

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti
Klasifikace mimoradnych udalosti

Varovny signal a jiné zplsoby varovani
Zakladni ukoly ochrany obyvatelstva
Evakuace

Cinnost po mimoFadné udalosti

Prevence vzniku mimoradnych udalosti

Samostatné vyuZiva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu,
prekondavani inavy a predchdazeni
stresovym situacim.

V ptipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo
druhym.

Respektuje prijata pravidla
souZziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a pfispiva k utvareni
mezilidskych vztah( v komunité.

Osobnostni a socialni rozvoj

Seberegulace a sebeorganizace cinnosti a chovani
Cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci

Stanoveni osobnich cil( a postupnych krokd k
jejich dosazeni

Zaujimani hodnotovych postojli a rozhodovacich
dovednosti pro reseni problému v mezilidskych
vztazich

Pomahajici a prosocidlni chovani

Psychohygiena v socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu

Hledani pomoci pti problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
Respektovani sebe sama i druhych

Prijimani nazoru druhého, empatie

Chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog

Efektivni a asertivni komunikace a kooperace v
rGznych situacich

Dopad vlastniho jednani a chovani

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace —
seberegulace a
sebeorganizace

OSV: Hodnoty, postoje,
prakticka etika — moraini
rozvoj

OSV: Psychohygiena —
psychohygiena

OSV: Kooperace a
kompetice — kooperace
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6.26 Télesna vychova - 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét télesna vychova je zafazen samostatné v 6. - 9. roCniku v dotaci
2 hodiny tydné. Vyuka probihd oddélené pro chlapce a divky. Pro nékteré Cinnosti je vSak
vhodné Zaky spojit (lyzafsky vycvik, turistika).

Predmét sméruje Zzaky k pozndvani vlastnich pohybovych z3ajmG a moznosti,
k poznavani G¢inku pohybu na télesnou a dusevni pohodu. Cilem je zafazeni pohybové innosti
do denniho rezimu jako podpory zdravi.

Pri vyuce ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci kombinuji zapojovani rliznych druht
pohybu. Ucitel vytvari pfilezitost pro vzajemnou komunikaci Zaka k taktice hry. Umoznuje
diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zakud. Sleduje Uspésnost jednotlivych
zak( a spolu s nimi hodnoti jejich pokrok. Ucitel umoznuje Zakim vyuZivat nejrlizné;jsi
télocviéné naradi a nacini a vede je ke sprdvnému pouzivani. Pomaha zakim vybrat si vhodné
sportovni odvétvi a to ddle rozvijet.

Hodnoceni Zdka sleduje jeho schopnost respektovat pfijatda pravidla, pozitivni
komunikaci, schopnost aplikovat osvojené pohybové dovednosti vrizném prostredi
a s riznymi Ucinky. Posuzuje se vule pro zlepSeni uUrovné své zdatnosti a prihlizi se téz
k uplatiovani pravidel hygieny a bezpecného chovani. Pfedmét télesna vychova se uci podle
schopnosti a moznosti zaku a Skoly.

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova - rozvijime pozornost a soustfedéni, cvi¢eni
sebekontroly, sebeovladani, podporujeme rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci,
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci, rozvoj individudlnich a socialnich dovednosti pro

zvladani situaci soutéze, konkurence.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — vedeme Zaky k podpore
a napliovani olympijskych myslenek.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu
Kompetence k uc¢eni

Ucitel
e vede Zaky k pozndvani vlastni pohybové schopnosti;
e zaméruje se k pochopeni zdravi jako souladu télesné a duSevni pohody;
e vede Zaky k spravné orientaci v ndzorech, co mize zdravi prospét a co zdravi ohroZuje
a poskozuje.

Kompetence k feseni problému

Ucitel
e vede k nalezeni vhodné taktiky v individudlnim i kolektivnim sportu;
e vybizi Zaky ke spoluprdci, prekonavani zabran, objektivnosti.

Kompetence komunikativni

Ucitel
e vede k diskuzi o taktice druzstva;
e vede k porozuméni rdznym typim tabulek, které vyjadfuji vysledky soutézi, zapasu.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
e vybizi k spoluprdci, k dosazeni co nejlepsich vysledku;
e vyzaduje dodrzovani pravidel fair play;
e podporuje myslenky olympijského hnuti.

Kompetence obcanské

Uditel
e vede k ochrané zdravi svého i ostatnich lidi;
e vede k pochopeni Skodlivosti koufeni, poZivani alkoholu a jinych drog;
e seznamuje zaky s poskytnutim prvni pomoci pfi Urazech.

Kompetence pracovni

Ucitel
e vede Zaky k spravnému zméreni, zaznamenani a prezentovani jednotlivych vykon(;
e vede Zaky k dodrZovani sportovnich pravidel;
e vyZaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti;
e nechava prostor pro provadéni fotografické ¢i jiné dokumentace.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

6. rocnik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 6.

latky jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajdm o znecisténi
ovzdusi.

Uprava pohybovych aktivit p¥i zhorsenych
rozptylovych podminkach

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,
5. . , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
POHYBOVA INTELIGENCE
Aktivné vstupuje do organizace Prevence a korekce jednostranného zatizeni
svého pohybového rezimu, a svalovych dysbalanci
nékteré pohybové Cinnosti Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni
zarazuje pravidelné a jina zdravotné zamérena cviceni
a s konkrétnim ucelem.
ROZVOJ POHYBOVEHO UCENI
Usiluje o zlepSeni své télesné Posilovani svalového aparatu
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny | Rozvoj rychlosti
rozvojovy program. Rozvoj vytrvalosti
PRUPRAVNA CVICENI
Umi se pod vedenim pfipravit Rozcvicka, strecink celého téla pred zatézi,
pred pohybovou cinnosti streCink, protazeni namahanych svalovych skupin
a ukoncit ji ve shodé s mirou po zatézi — pod vedenim ucitele
zatéZovani svall pfi hlavni
¢innosti.
DROGY A POHYBOVA AKTIVITA
Odmita drogy a jiné skodlivé Drogy a jejich vliv na organismus Vkz, Pt

HYGIENA A BEZPECNOST

Uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani na zndmém i méné
znamém prostredi sportovist,

v pfirodé, silni¢nim provozu,
predvida moznd nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svoji ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech -
seznameni zakl s vhodnym a bezpecnym
chovanim na sportovnich akcich konanych ve skole
i mimo skolu

Zasady bezpecného zachazena s konkrétnim
sportovnim nacinim

GYMNASTIKA

Pfesné provadi pohyby.
Zvlada kotoul vpred, vzad.
Zvlada stoj na rukou s dopomoci.

Provadi roznozku, skrcku pres
naradi.

Akrobacie
kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou,
akrobatické variace

Stoj na rukou s dopomoci

Preskok
nacvik na odraz, roznozka, skrcka
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
Poskytuje zdkladni dopomoc.
Splha. Splh
Splh na ty¢i
ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zakladni techniky béhu a
startovni pozice.

Zvlada zéakladni techniky skoku
dalekého.

Zvlada zakladni techniky skoku
vysokého.

Zvlada zékladni techniky hodu.

Atleticka abeceda, pripravna a kompenzaéni
cvi¢eni, nacvik start(l, nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 60 m

Béh na stredni traté 300 m a 1000 m

12minutovy béh

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel),
Béh z rliznych poloh

Skok do ddlky
Skok do dalky z rozbéhu

Odraz z pasma Sirokého 50 cm., postupné z bievna
Skok do vysky
Hod

Hod kriketovym mickem z rozbéhu
Hod granatem z rozbéhu

POHYBOVE HRY A NETRADICNi POHYBOVE
CINNOSTI

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Funkce hry, pravidla, nacini
Variace her jednoho druhu
Vyuziti netradi¢niho nacini

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace -
pohybové a micové hry

OSV: Mezilidské vztahy -
pohybové a micové hry

OSV: Komunikace -
pohybové a micové hry

SPORTOVNI HRY

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, vyuZiva Cinnosti s micem
v herni kombinaci.

Ovlada dribling, drZeni a
prihravku s basketbalovym
mi¢em a dokaZe to vyuzit v herni
¢innosti.

Pfehazovana

HCJ: prehozeni mice pres sit, rychla, presna
ptihravka, odehrani mice pfes sit k soupefi ve
vyskoku (smec), taktika, pohotovost

Kosikova

HCJ: dribling pravou, levou rukou bez oéniho
kontaktu s mi¢em, spravny postoj pfi prihravce,
strelba na ko$
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

.. B B mezipfedmétové

Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy

Ovlada prihravku, zpracovani Fotbal

mice nohou a dokdzZe to vyuzit
v herni ¢innosti. Zvlada zakladni
herni kombinace.

HCJ: herni kombinace, ptihravka vnitfni stranou
nohy, zpracovani mice stahovanim, obsazovani
hrace s mi¢em a bez mice, standardni situace

BRUSLEN{

Uvédomuje si zdravotni a
kondi¢ni vyznam pohybu na
bruslich. Zna zdsady bezpecné
jizdy. Samostatné se pfipravuje.
Zvlada jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvlada zménu sméru
jizdy.

Bezpecnost pfi pohybu na zamrzlé vodni plose
Vhodné obleceni

Chuze v botach s bruslemi mimo led

Vstup na led s (dopomoci)

Osvojeni rovnovahy na bruslich

Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit pfivratem, zataceni na obou
bruslich, ledni hokej

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitdch
a sportovnich akcich ve skole

i v misté bydlisté. Samostatné
ziskdvd a uplatriuje potfebné
informace.

Vyuziti pfi pobytech ve skole v ptirodé, vikendové
a prazdninové aktivity
Chovani v dopravnich prostiedcich pfi pfesunu

SEBEHODNOCENI

Posoudi provedeni osvojené
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny.

Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
Znalost a dodrZovani pravidel

OLYMPIJSKE MYSLEN{

Naplfiuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu.

Ucast na soutézich, ¢estné jednani, pomoc
handicapovanym

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - evropské a
svétové soutéze,
olympijské hry

MINITURNAJ

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché soutéze, turnaje,
zavody, turistické akce na Urovni
Skoly.

Spolurozhoduje osvojené hry

a soutéze.

Tymova hra dle pravidel

Aktivni organizace
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Télesna vychova

7. rocnik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . , , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
POHYBOVA INTELIGENCE
Aktivné vstupuje do organizace Prevence a korekce jednostranného zatizeni
svého pohybového rezimu, a svalovych dysbalanci
nékteré pohybové ¢innosti Prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni
zarazuje pravidelné a jina zdravotné zamérena cviceni
a s konkrétnim ucelem.
ROZVOJ POHYBOVEHO UCENi
Usiluje o zlepsSeni své télesné Posilovani svalového aparatu
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny | Rozvoj rychlosti
rozvojovy program. Rozvoj vytrvalosti
PRUPRAVNA CVICENI
Umi se pod vedenim pfipravit Rozcvicka, strecink celého téla pred zatézi,
pied pohybovou ¢innosti streCink, protazeni namahanych svalovych skupin
a ukoncit ji ve shodé s mirou po zatézi — pod vedenim ucitele
zatéZovani svall pfi hlavni
¢innosti.
DROGY A POHYBOVA AKTIVITA
Odmita drogy a jiné skodlivé Drogy a jejich vliv na organismus Vkz, Pt

Iatky jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi.

Uprava pohybovych aktivit pfi zhoréenych
rozptylovych podminkdach

HYGIENA A BEZPECNOST

Uplatniuje vhodné a bezpecné
chovani na zndmém i méné
znamém prostiedi sportovist,

v pfirodé, silni¢nim provozu,
predvida moznd nebezpedi Urazu
a pfizpUsobi jim svoji ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech -
seznameni Zakl s vhodnym a bezpe¢nym

i mimo 8kolu
Zasady bezpecného zachazena s konkrétnim
sportovnim nacinim

chovdnim na sportovnich akcich konanych ve skole

GYMNASTIKA

Presné provadi pohyby.
Zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na
rukou i ve vazbach (s dopomoci).

Zvlada stoj na rukou s dopomoci.
Provadi roznozku, skrcku pres
naradi.

Poskytuje zakladni dopomoc.

Eplha.

Akrobacie
kotoul vpred, kotoul vzad, akrobatické variace
Stoj na rukou s dopomoci

Preskok
nacvik na odraz, roznozka, skrcka

Splh
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy
Splh na ty¢i

Zvlada uchop hrazdy a zakladni
cviky na hrazdé s dopomoci i bez
ni.

Cviceni na hrazdé
Vzpor na rukach, kotoul vpfed, vzpor na rukach
preSvihem unozmo

ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zdakladni techniky béhu a
startovni pozice.

Zvlada zakladni techniky skoku
dalekého.

Zvlada zakladni techniky skoku
vysokého.

Zvlada zékladni techniky hodu.

Atleticka abeceda, pripravna a kompenzaéni
cviceni, nacvik startll, nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 60 m

Béh na stredni traté 300 m a 1000 m

12minutovy béh

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel),
Béh z rdznych poloh

Skok do ddlky
Skok do dalky z rozbéhu

Skok do vysky
Skok do vysky z rozbéhu

Hod
Hod kriketovym mickem z rozbéhu
Hod granatem z rozbéhu

POHYBOVE HRY A NETRADIENi POHYBOVE
CINNOSTI

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Funkce hry, pravidla, nacini
Variace her jednoho druhu
Vyuziti netradiéniho nacini

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace -
pohybové a micové hry

OSV: Mezilidské vztahy -
pohybové a micové hry

OSV: Komunikace -
pohybové a micové hry

SPORTOVNI HRY

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, zakladni spodni podani a
vyuZije ¢innosti s micem v herni
kombinaci.

Odbijend
spravné drzeni mice, prihravka obouruc vrchem,

spodem, spodni podani

Kosikova
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Ovlada dribling se slalomem,
drZeni, pfihravku, dvojtakt a
stfelbu s basketbalovym mi¢em a
dokaze to vyuzit v herni ¢innosti.

Ovlada prihravku, zpracovani
mice nohou a dokazZe to vyuzit
v herni ¢innosti. Zvlada zakladni
herni kombinace.

driblink pravou, levou rukou se slalomem, strelba
na kos, dvojtakt, obranny pohyb

Fotbal
HCJ: herni kombinace, vedeni mice, pfihravka
vnitfnim nartem, strelba na branku, kombinace

zaloZena na "pfihraj a béz
standardni situace

BRUSLEN{

Uvédomuje si zdravotni a
kondi¢ni vyznam pohybu na
bruslich. Zna zédsady bezpecné
jizdy. Samostatné se pfipravuje.
Zvlada jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvlada zménu sméru
jizdy.

Bezpecnost pfi pohybu na zamrzlé vodni plose
Vhodné obleceni

Chlze v botach s bruslemi mimo led

Vstup na led s (dopomoci)

Osvojeni rovnovahy na bruslich

Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit pfivratem, zataceni na obou
bruslich, ledni hoke;j

TURISTIKA A POBYT V ZIMNi PRIRODE

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole

i v misté bydlisté. Samostatné
ziskava a uplatiiuje potiebné
informace.

LyZovani, béZzecké lyZzovani, lyzarska turistika
Sjezdové lyZzovani nebo jizda na snowboardu
Jizda na vleku

Bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné

SEBEHODNOCENI

Posoudi provedeni osvojené
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny.

Sebehodnoceni v dané pohybové Cinnosti
Znalost a dodrzovani pravidel

OLYMPUSKE MYSLENi

Napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu.

Ucast na soutézich, ¢estné jednani, pomoc
handicapovanym, historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - evropské a
svétové soutéze,
olympijské hry

NAzVOSLOVi

UZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a CasopisQ,
uzivatele internetu.

Komunikace v hodinach Tv (nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti)
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . . p mezipredmétové
ak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
PRAVIDLA SPORTOVNICH CINNOSTi
RozliSuje a uplatiiuje prava Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
a povinnosti vyplivajici z role
hrace, divaka, rozhodciho,
organizatora.
ZAZNAM VYKONU
Sleduje urcené prvky pohybové Meéreni dalky, vysky, rychlosti M, Fy
¢innosti a vykony, eviduje je a Prace se stopkami, pdsmem
vyhodnoti. Prace s vysledkovou listinou (¢teni, doplfiovani dat)
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Télesna vychova

8. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . , p mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
POHYBOVA INTELIGENCE
Aktivné vstupuje do organizace Prevence a korekce jednostranného zatizeni
svého pohybového rezimu, a svalovych dysbalanci
nékteré pohybové Cinnosti Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni
zafazuje pravidelné a jina zdravotné zamérena cviceni
a s konkrétnim ucelem.
ROZVOJ POHYBOVEHO UCENI
Usiluje o zlepsSeni své télesné Posilovani svalového aparatu, kondi¢ni programy
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny | Rozvoj rychlosti
rozvojovy program. Rozvoj vytrvalosti
PRUPRAVNA CVICENI
Samostatné se pfipravi pred Individualni rozcvicka, strecink celého téla pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve | zatéZi, streink, protazeni namdahanych svalovych
shodé s hlavni ¢innosti — skupin po zatézi
zatéZovanimi svaly
DROGY A POHYBOVA AKTIVITA
Odmita drogy a jiné skodlivé Drogy a jejich vliv na organismus PF

latky jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi.

Vliv jinych skodlivych latek (anabolika, dopink...)
Reakce téla pfi zhorseni rozptylovych podminek,
vhodna Uprava pohybovych aktivit

HYGIENA A BEZPECNOST

Uplatniuje vhodné a bezpecné
chovani na zndmém i méné
znamém prostredi sportovist,

v pfirodé, silni¢nim provozu,
predvida moznd nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svoji ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v nestandardnim prostredi
1. pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a

poranéného a odsun ranéného

klimatickych podminkach, improvizované osetfeni

GYMNASTIKA

Presné provadi pohyby.

Zvlada kotoul vpred, vzad.
Zvlada stoj na rukou s dopomoci.
Provadi roznozku, skrcku pres
naradi.

Poskytuje zakladni dopomoc.

3plhd.

Akrobacie
kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou, premet
stranou, akrobatické variace

Stoj na rukou s dopomoci
Preskok

nacvik na odraz, roznozka, skrcka

Splh
Splh na ty¢i
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Zvlada uchop hrazdy a zakladni
cviky na hrazdé s dopomoci i bez
ni.

Cvi€eni na hrazdé
Vzpor na rukdach, kotoul vpred a vzad, vymyk

ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zdakladni techniky béhu a
startovni pozice.

Zvlada zakladni techniky skoku
dalekého.

Zvlada zakladni techniky skoku
vysokého.

Zvlada zékladni techniky hodu.

Zvlada techniku vrhu kouli.

Atleticka abeceda, pripravna a kompenzaéni
cvi¢eni, nacvik start(l, nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 60 m

Béh na stredni traté 300 m a 1000 m

12minutovy béh

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel),
Béh z rliznych poloh

Skok do ddlky
Skok do dalky z rozbéhu

Odraz z pasma Sirokého 50 cm., postupné z bievna

Skok do vysky

Hod
Hod kriketovym mickem z rozbéhu
Hod granatem z rozbéhu

Vrh
Vrh kouli

POHYBOVE HRY A NETRADIENi POHYBOVE
CINNOSTI

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Funkce hry, pravidla, nacini
Variace her jednoho druhu
Vyuziti netradi¢niho nacini

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace -
pohybové a micové hry

OSV: Mezilidské vztahy -
pohybové a micové hry

OSV: Komunikace -
pohybové a micové hry

SPORTOVNI HRY

Ovlada drzeni, hazeni, chytani
mice, vyuZiva ¢innosti s micem
v herni kombinaci.

Odbijend
HCJ: prihravka vrchem i spodem, spodni i vrchni

podani, ndcvik smece. Herni kombinace, herni
systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

Kosikova
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Ovlada dribling, dvojtakt
s basketbalovym mic¢em a dokaze
to vyuzit v herni kombinaci.

Ovlada prihravku, zpracovani
mice nohou a dokazZe to vyuzit
v herni kombinaci.

HCJ: dvojtakt, osobni obrana, stfelba z dalky. Herni
kombinace

Fotbal

HCJ: herni kombinace, zpracovani mice tlumenim,
hra hlavou, autové vhazovani, rychly protiutok,
stfelba nartem po prihravce. Utkani podle pravidel
Zakovské kategorie

BRUSLEN{

Uvédomuje si zdravotni a
kondi¢ni vyznam pohybu na
bruslich. Zna zédsady bezpecné
jizdy. Samostatné se pfipravuje.
Zvlada jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvlada zménu sméru
jizdy.

Bezpec&nost pfi pohybu na zamrzlé vodni plose
Vhodné obleceni

Chlze v botach s bruslemi mimo led

Vstup na led s (dopomoci)

Osvojeni rovnovahy na bruslich

Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit pfivratem, zataceni na obou
bruslich, ledni hokej

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole

i v misté bydlisté. Samostatné
ziskava a uplatiiuje potiebné
informace.

Vyuziti pfi pobytech ve skole v pfirodé, vikendové
a prazdninové aktivity
Chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu

SPOLUPRACE A JEDNANI{

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi
rGznych ¢innostech

OLYMPISKE MYSLEN{

Napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu.

Ucast na soutéich, ¢estné jednani, pomoc
handicapovanym, historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - evropské a
svétoveé soutéze,
olympijské hry

NAzvosLoVi

UZiva osvojované nazvoslovi na
Urovni cvicence, rozhodciho,
divéka, ¢tenare novin a ¢asopisQ,
uzivatele internetu.

Komunikace v hodinach Tv - ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

PRAVIDLA SPORTOVNIiCH CINNOSTI

Rozlisuje a uplatiuje prava
a povinnosti vyplivajici z role

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti, her,
zavodQ, soutézi
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . , , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
hrace, divaka, rozhodciho,
organizatora.
ZAZNAM VYKONU
Sleduje urcené prvky pohybové Méreni dalky, vysky, rychlosti M, Fy
¢innosti a vykony, eviduje je a Prace se stopkami, pdsmem
vyhodnoti. Prace s vysledkovou listinou (¢teni, doplfiovani dat)
MINITURNAJ
Zorganizuje samostatnéivtymu | Tymova hra dle pravidel
jednoduché soutéze, turnaje,
zavody, turistické akce na urovni
Skoly.
Spolurozhoduje osvojené hry Aktivni organizace
a soutéze.
ZPRACOVANI VYKONU
Zpracuje namérenad data Vysledkova listina, graf M

a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Nasténka, fotodokumentace

327




Télesna vychova

9. ro¢nik — 2 hodiny tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . , p mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
POHYBOVA INTELIGENCE
Aktivné vstupuje do organizace Prevence a korekce jednostranného zatizeni
svého pohybového rezimu, a svalovych dysbalanci
nékteré pohybové ¢innosti Prlipravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxaéni
zarazuje pravidelné a jina zdravotné zamérena cviceni
a s konkrétnim ucelem.
ROZVOJ POHYBOVEHO UCENi
Usiluje o zlepsSeni své télesné Posilovani svalového aparatu, kondi¢ni programy
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny | Rozvoj rychlosti
rozvojovy program. Rozvoj vytrvalosti
PRUPRAVNA CVICENI
Samostatné se pfipravi pred Individualni rozcvicka, strecink celého téla pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve | zatéZi, strecink, protazeni namdahanych svalovych
shodé s hlavni ¢innosti — skupin po zatézi
zatéZovanimi svaly
DROGY A POHYBOVA AKTIVITA
Odmita drogy a jiné skodlivé Drogy a jejich vliv na organismus PF

latky jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi.

Vliv jinych skodlivych latek (anabolika, dopink...)
Reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek,
vhodna Uprava pohybovych aktivit

HYGIENA A BEZPECNOST

Uplatniuje vhodné a bezpecné
chovani na zndmém i méné
znamém prostiedi sportovist,

v pfirodé, silni¢nim provozu,
predvida moznd nebezpedi Urazu
a prizpusobi jim svoji ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
v nestandardnim prostredi

1. pomoc pfi TV a sportu v rlzném prostredi a
klimatickych podminkach, improvizované osetfeni
poranéného a odsun ranéného

GYMNASTIKA

Presné provadi pohyby.

Zvlada kotoul vpred, vzad.
Zvlada stoj na rukou s dopomoci.
Provadi roznozku, skrcku pres
naradi.

Poskytuje zakladni dopomoc.

Eplha.

Akrobacie
kotoul vpred, kotoul vzad, stoj na rukou, premet
stranou, akrobatické variace

Stoj na rukou s dopomoci

Preskok
nacvik na odraz, roznozka, skrcéka

Splh
Splh na ty¢i
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Zvlada uchop hrazdy a zakladni
cviky na hrazdé s dopomoci i bez
ni.

Cviceni na hrazdé
Vzpor na rukdach, kotoul vpred a vzad, vymyk

ATLETIKA

Zna zakladni pojmy a atletické
discipliny.

Zvlada zdakladni techniky béhu a
startovni pozice.

Zvlada zakladni techniky skoku
dalekého.

Zvlada zakladni techniky skoku
vysokého.

Zvlada zéakladni techniky hodu.

Zvlada techniku vrhu kouli.

Atleticka abeceda, pripravna a kompenzaéni
cviceni, nacvik startll, nazvoslovi

Béh

Rychly béh na 60 m

Béh na stredni traté 300 m a 1000 m

12minutovy béh

Zaklady nizkého a polovysokého startu (i na povel),
Béh z rdznych poloh

Skok do ddlky
Skok do dalky z rozbéhu

Odraz z pasma Sirokého 50 cm., postupné z brevna

Skok do vysky

Hod
Hod kriketovym mickem z rozbéhu
Hod granatem z rozbéhu

Vrh
Vrh kouli

POHYBOVE HRY A NETRADIENi POHYBOVE
CINNOSTI

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojené pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje
ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Funkce hry, pravidla, nacini
Variace her jednoho druhu
VyuZziti netradi¢niho nacini

OSV: Seberegulace a
sebeorganizace -
pohybové a micové hry

OSV: Mezilidské vztahy -
pohybové a micové hry

OSV: Komunikace -
pohybové a micové hry

SPORTOVNI HRY

Ovlada prihravky, podani a pfijmy
mice v herni kombinaci.

Odbijend
HCJ: prihravka vrchem i spodem, spodni i vrchni

podani, smec, nacvik pfijmu podani
Herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy

Ovlada dribling, dvojtakt, Kosikova

utocnou i obranou ¢innost
s micem i bez néj v herni
kombinaci.

Ovlada utocnou i obranou
¢innost s micem i bez néj v herni
kombinaci.

HCJ: dvojtakt, utok, protittok, osobni obrana
Herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

Fotbal

HCJ: herni kombinace - &innost brankare, odebirani
mice, Utocna kombinace zaloZena na prihravce,
standardni situace

BRUSLEN{

Uvédomuje si zdravotni a
kondi¢ni vyznam pohybu na
bruslich. Zna zédsady bezpecné
jizdy. Samostatné se pfipravuje.
Zvlada jizdu vpred, zpomali,
zastavi, zvlada zménu sméru
jizdy.

Bezpec&nost pfi pohybu na zamrzlé vodni plose
Vhodné obleceni

Chlze v botach s bruslemi mimo led

Vstup na led

Osvojeni rovnovahy na bruslich

Skluz, drepy, jizda na jedné brusli

Jizda vpred, zastavit pfivratem, zataceni na obou
bruslich, ledni hokej

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE

Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve skole

i v misté bydlisté. Samostatné
ziskava a uplatiiuje potiebné
informace.

Vyuziti pfi pobytech ve skole v ptirodé, vikendové
a prazdninové aktivity
Chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu

OLYMPIJSKE MYSLEN{

Naplniuje ve Skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavi, ochrana
pfirody pfi sportu.

Ucast na soutéZich, ¢estné jedndni, soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana pfirody pti sportu.
Olympismus — olympijska charta

VMEGS: Evropa a svét
nas zajima - evropské a
svétové soutéze,
olympijské hry

NAzVOSLOVi

UZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho,
divaka, ¢tenare novin a CasopisQ,
uzivatele internetu.

Komunikace v hodinach Tv - nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

Vzdjemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech

PRAVIDLA SPORTOVNIiCH CINNOSTI

RozliSuje a uplatiuje préva
a povinnosti vyplivajici z role
hrace, divaka, rozhodciho,
organizatora.

Pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti, her,
zavodQ, soutézi

ZAZNAM VYKONU
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Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . . p mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
Sleduje urcené prvky pohybové Meéreni dalky, vysky, rychlosti M, Fy
¢innosti a vykony, eviduje je a Prace se stopkami, pdsmem
vyhodnoti. Prace s vysledkovou listinou (¢teni, dopliovani dat)
MINITURNAJ
Zorganizuje samostatnéivtymu | Tymova hra dle pravidel
jednoduché soutéze, turnaje,
zavody, turistické akce na urovni
Skoly.
Spolurozhoduje osvojené hry Aktivni organizace, postupné prebirani nékterych
a soutéze. organizacnich uloh ucitele, méreni vykon
a posuzovani pohybovych dovednosti (méfeni,
evidence, vyhodnocovani)
ZPRACOVANI VYKONU
Zpracuje namérenad data Vysledkova listina, graf M

a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Nasténka, fotodokumentace
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6.27 Clovék a svét prace — 2. stupen

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét ¢lovék a svét prace se vyucuje jako samostatny predmétv 6., 7., 8.
a 9. ro¢niku. Casova dotace v u¢ebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné (v p¥ipadé moznosti
Ize realizovat 2 vyucovaci hodiny 1x za 14 dni). Vzhledem k materialné technickym podminkam
a pedagogickym zamérdm Skoly jsou vybrany tyto tematické okruhy: prace s technickymi
materialy, ptiprava pokrmd, design a konstruovani a svét prace. Pfi zarazovani tematickych
okruhl jsme vychazeli ze zajm( zakd. VSichni Zaci maji zafazen tematicky okruh svét prace
a prace s technickymi materialy. Tematicky okruh svét prace je zarazen pro chlapce i divky
v 8. a 9. ro¢niku. Tematicky okruh svét prace je v 8. a 9. ro¢niku doplnén tematickym okruhem
u chlapct design a konstruovani, u divek priprava pokrmid. Tematicky okruh prace
s technickymi materidly je zarazen pro chlapce v 6. a 7. rocniku, pro divky v 6. ro¢niku. Pro
divky v 7. roéniku byl vybran tematicky okruh pfiprava pokrmu. Pro divky, které zahdji studium
6. ro¢niku ve Skolnim roce 2013/2014 je tematicky okruh prace s technickymi materialy
zarazen i do 7. roc¢niku. V 8. a 9. ro¢niku se budou vénovat tematickym okruhlm pfiprava
pokrmU a svét prace.

Pfedmét Clovék a svét prace vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka.
Cilené& se zaméFuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Zaci se uéi pracovat s rdiznymi
materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. Jsou vedeni k dodrzovani zasad
bezpecénosti a hygieny pfi praci. Tematicky okruh svét prace pfipravuje Zaky pro schopnosti
a dovednosti orientovat se na trhu prace v budoucim Zivoté. Predmét by mél pomoci zakim
pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Pfi vyuce ucitel reflektuje spolecenské i pfirodni déni. Vede Zdky ke spravnym
zplUsobUm uziti materiall, nastroji techniky a vybaveni. S chybou Zaka uditel pracuje jako
s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému resSeni. Ucitel postupné vede Zzaky k planovani
ukoll a postupu. Dlsledné vyZaduje dodriovani stanovenych pravidel, dokonéovani prace
v dohodnuté kvalité a terminech. Respektuje individudlni vzdélavaci potreby jednotlivych
zaku, na jejich zakladé umoznuje viem zak(m prezentovat vysledky jejich prace, zazit pocit
uspéchu.

Prarezova témata

Osobnostni a socialni vychova — rozvijime pozornost a soustifedéni, schopnosti fesit
problém. Cvi¢ime s zaky sebekontrolu v rdmci vlastnich hmotnych pozadavku. Podporujeme
schopnost organizace vlastniho ¢asu. Snazime se o pozitivni smérovani ve schopnostech vidét
véci jinak, v pretvareni ndpadu do reality, v dovednosti odstoupit od svého ndpadu, navazovat
na druhé a rozvijet linku jejich myslenek po vlastni ose. Podporujeme kreativitu zaka.
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Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované ve vyucovacim predmétu

Kompetence k uc¢eni

Ucitel

vede Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci o probiranych oblastech podle zadanych
kritérif;

nechdva pfi praci s rlznymi materialy prostor pro poznavani vlastnosti materiald,
vlastni postup prace a volbu vhodnych pom(cek a nastroju;

seznamuje zaky s obecné uzivanymi technickymi znaky a symboly.

Kompetence k feseni problému

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby uméli spravné vyjadrit a formulovat svlij problém, nebat se
poradit s uCitelem a spoluzaky;

zaddva ukoly v dostate€ném casovém predstihu, aby méli Zaci mozZnost si véas zajistit
potfebny materidl a pomucky;

vede Zaky k vytrvalosti pfi pInéni zadanych ukold.

Kompetence komunikativni

Ucitel

vede Zaky k tomu, aby uméli vyjadfit své nazory, zhodnotit praci svou i svych spoluzakd,
shrnout vysledky pozorovani a pokusu;

vede Zaky pfi praci ve dvojicich nebo ve skupiné ke komunikaci mezi sebou;

uci zaky, jak si navzajem pomoci a poradit, navrhnout vhodnéjsi postup nebo
prostiedky pFi praci;

seznamuje zaky s rdznymi typy tabulek, schématickymi znackami a schématy;

vede Zzaky kvhodnému formulovani myslenek, které vedou kteSeni problému
srozumitelné a v logickém sledu;

zapojuje do spoluprace zaky pfi feSeni slozitéjsich technickych problémech;

nechavda zakim prostor pro osvojeni si postupld pfi uZivani informacnich
a komunikacnich zdrojli, vyuzivani jich jako ndstroji k ziskani kvalitnich ndstroj
poznani.

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

podporuje praci zakl ve dvojicich nebo mensich skupinach;

vede zaky k tomu, aby si uméli rovhomérné a podle svych schopnosti rozdélit dil¢i
ukoly;

vede Zaky k ziskavani sebedlvéry a sebeucty;

podporuje utvareni pfijemné atmosféry v tymu;

vybizi zaky k diskuzi.
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Kompetence obcanské

Ucitel
[ ]

vede Zaky k respektovani zZivotniho prostredi a k Setrnému chovani v pfirodé;

vede Zaky k otevienosti, k upfimnosti, aby se nebali zeptat, poradit si, nestydéli se za
svoje chyby, vazili si sami sebe a respektovali i ostatni;

vybizi Zaky k pfijimani zakladnich princip(, na kterych spocivaji zakony a spolecenské
normy;

vede zaky k nachazeni nenasilné cesty k feseni konfliktd.

Kompetence pracovni

Ucitel

seznami zaky se zakladnim vybavenim kuchyné a dilny, se vSsemi pomUickami a ndstroji,
které budou Z4ci pouzivat;

vede Zaky k bezpecnému pouzivani pomicek a vyZaduje dodrZovani vymezenych
pravidel;

dava prostor, jak vyuZit pracovni schopnosti a dovednosti v béZzném Zivoté, v budoucim
povolani;

vede Zaky sebekriticky hodnotit vlastni dosazené vysledky;

vybizi vyuzivat znalosti ziskané ve skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj;

nabizi orientaci v zdakladnich aktivitach, které jsou potrebné pro uskutecnéni
podnikatelského zaméru a jeho realizaci;

vede k pochopeni cile a rizika podnikani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Clovék a svét prace - chlapci

Clovék a svét prace

6. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

navody

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

DodrZuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté &lovéka, zneu7iti techniky, Ov, Vkz

bezpecnosti a hygieny pfi praci i technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,

zdsady bezpelnosti a ochrany pfi | tradice a femesla

praci s nastroji a naradim;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Organizuje a planuje svoji Organizace prace, dllezZité technologické postupy

pracovni ¢innost.

Uziva technickou dokumentaci, Technické nacrty a vykresy, technické informace, M

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzZuje technologickou kazen.

Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro ruc¢ni
opracovani

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)
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Clovék a svét prace

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Dodrzuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, Ov, Vkz

bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,
tradice a femesla

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost.

Organizace prace, dlleZité technologické postupy

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

OSV: Kreativita -
technické nacrty a
vykresy

M

Resi jednoduché technické Gkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazer.

Pracovni pomucky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)
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Clovék a svét prace

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
% . , , mezipfedmétové
Zak dle svych schopnosti ezipfedmétové
vztahy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
DodrZuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky,
bezpecnosti a hygieny pfi praci i technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,
zasady bezpecnosti a ochrany pfi | tradice a fremesla
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
Organizuje a planuje svoji Organizace prace, dlleZité technologické postupy
pracovni ¢innost.
UZiva technickou dokumentaci, Technické nacrty a vykresy, technické informace, M

pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

navody

Resi jednoduché technické Gkoly
s vhodnym vybérem materialq,
pracovnich nastroji a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazer.

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)

SVET PRACE

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi.

Trh prace

Povolani lidi

Druhy pracovist

Pracovni prostfedky

Pracovni objekty

Charakter a druhy pracovnich ¢innosti
Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

Rovnost prilezitosti na trhu prace

Posoudi své mozZnosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy.

Volba profesni orientace

Zakladni principy volby profesni orientace
Sebepoznavani

Osobni zajmy a cile

Télesny a zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti

Sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Informacni zakladna pro volbu povolani

Prace s profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb
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Clovék a svét prace

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
%4 . . mezipredmétové
Zak dle svych schopnosti P
vztahy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

Dodrzuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky,
bezpecnosti a hygieny pfi praci i technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,
zasady bezpecnosti a ochrany pfi | tradice a fremesla
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.
0] izuj lanuj ji . . oy S

rga”'“f’f’: a plantje svojl Organizace prace, dllezité technologické postupy
pracovni ¢innost.
Uziva technickou dokumentaci, Technické nacrty a vykresy, technické informace, M

pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

navody

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materialq,
pracovnich nastroji a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazer.

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)

SVET PRACE

Vyuziva profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

Moznosti vzdélavani
Napln ucebnich a studijnich obort
Prijimaci rizeni

Informace a poradenské sluzby

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace.

Zaméstnani

Pracovni pfileZitosti v obci (regionu)
ZpUsoby hledani zaméstnani

Psani Zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele
Problémy nezaméstnanosti

Urady prace

Prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Clovék a svét prace - divky

Clovék a svét prace

6. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 6.

pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

navody

Skolni vystupy Ucivo Prlifezova témata,

Zak dle svych schopnosti mezipfedmétove
vztahy

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

DodrZuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté &lovéka, zneu7iti techniky, Ov, Vkz

bezpecnosti a hygieny pfi praci i technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,

zdsady bezpelnosti a ochrany pfi | tradice a femesla

praci s nastroji a naradim;

poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Organizuje a planuje svoji Organizace prace, dllezZité technologické postupy

pracovni ¢innost.

Uziva technickou dokumentaci, Technické nacrty a vykresy, technické informace, M

Resi jednoduché technické tkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materialy a
dodrzZuje technologickou kazen.

Pracovni pomlcky, naradi a nastroje pro ruc¢ni
opracovani

Vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)
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Clovék a svét prace

7. rocnik — 1 hodina tydné

Rocnik: 7.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Zak dle svych schopnosti mezipfedmétové
vztahy
PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Dodrzuje obecné zasady Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti techniky, Ov, Vkz

bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

technika a Zivotni prostredi, technika a volny cas,
tradice a femesla

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost.

Organizace prace, dlleZité technologické postupy

Uziva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

OSV: Kreativita -
technické nacrty a
vykresy

M

Resi jednoduché technické Gkoly
s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastrojl a naradi.

Jednoduché pracovni operace a postupy

Provadi jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzuje technologickou kazer.

Pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi (dfevo, plasty)
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Clovék a svét prace

8. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 8.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Z4k dle svych schopnosti mezipfedmétoveé
vztahy
PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné

Dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace.

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spottebice.

Poskytuje prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena provozu

Zakladni vybaveni

Udrzovani poradku a Cistoty

Prvni pomoc pfi drazu v kuchyni

Pripravi jednoduché pokrmy
v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy.

Potraviny
Vybér, nakup a skladovani potravin
Skupiny potravin

Sestavovani jidelni¢ku

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovani
a obsluhy u stolu ve spolecnosti

Uprava stolu a stolovani
Jednoduché prostirani
Obsluha a chovani u stolu
Slavnostni stolovani v rodiné

Zdobné prvky a kvétiny na stole

Pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy.

PFiprava pokrmu
Uprava pokrm( za studena
Zakladni zpUsoby tepelné Upravy

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0 a napoja

SVET PRACE

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi.

Trh prace

Povolani lidi

Druhy pracovist
Pracovni prostredky
Pracovni objekty

Charakter a druhy pracovnich Cinnosti
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Skolni vystupy

Zak dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni

Rovnost prilezitosti na trhu prace

Posoudi své moznosti pfi
rozhodovdéni o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy.

Volba profesni orientace

Z3akladni principy volby profesni orientace
Sebepoznavani

Osobni zajmy a cile

Télesny a zdravotni stav

Osobni vlastnosti a schopnosti

Sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace
Informacni zakladna pro volbu povolani

Prace s profesnimi informacemi a vyuZivani
poradenskych sluzeb
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Clovék a svét prace

9. ro¢nik — 1 hodina tydné

Rocnik: 9.

Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata,
Z4k dle svych schopnosti mezipfedmétoveé
vztahy
PRIPRAVA POKRMU
Kuchyné

Dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace.

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spottebice.

Poskytne prvni pomoc pri
urazech v kuchyni.

Bezpecnost a hygiena provozu

Udrzovani poradku a Cistoty

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spole¢enského chovani
a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Uprava stolu a stolovani
Obsluha a chovani u stolu
Slavnostni stolovani v rodiné

Zdobné prvky a kvétiny na stole

Pfipravi jednoduché pokrmy
v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy.

Pfiprava pokrmi
Uprava pokrmii za studena

Zakladni postupy pfi pfipravé pokrm0 a napoja

SVET PRACE

VyuZije profesni informace
a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

MozZnosti vzdélavani
Napln ucebnich a studijnich obort
Prijimaci rizeni

Informace a poradenské sluzby

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace.

Zaméstnani

Pracovni prileZitosti v obci (regionu)

ZpUsoby hledani zaméstnani

Psani Zivotopisu

Pohovor u zaméstnavatele

Problémy nezaméstnanosti

Urady prace

Prava a povinnosti zaméstnancll a zaméstnavatelQ
Podnikani

Druhy a struktura organizaci
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Skolni vystupy

Z4k dle svych schopnosti

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Nejcastéjsi formy podnikani

Drobné a soukromé podnikani
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7 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka

7.1 Obecné zasady hodnoceni

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se
naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak ma postupovat dale.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici. Je
dilezité si uvédomovat, Ze pti hodnoceni se nehodnoti osoba Zaka, ale konkrétni ovéfovany
problém. DlleZité je uplatfiovat pfimérenou narocnost a pedagogicky takt. Soustfedime se na
individudlni pokrok kazdého Zaka. Pro celkové hodnoceni pouzivdme klasifikaci.

U pribéiného hodnoceni pouzivame rlzné formy; od klasifikace, pfes bodové
hodnoceni, slovni hodnoceni, a? po sebehodnoceni #ak(. Zaci jsou cilené vedeni
k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani je soucdsti Organizacniho fadu sSkoly, ktery schvaluje
rada Skoly. Organizaéni fad Skoly je volné k nahlédnuti. Je také umistén na webovych strankach
Skoly.

Kritéria pro hodnoceni:

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predmét( v rdmci individualnich moznosti Zaka;

e schopnost resit problémové situace;

e Uroven komunikaénich dovednosti;

e schopnost vykonavat cinnosti smysluplné a resSit predpoklddané problémy tviréim
zplGsobem.

Formy ovéfovani védomosti a dovednosti Zaku:

e pisemné prdace, slohové prace, testy, sondy, diktaty, cviéeni...;
e Ustni zkouSeni a mluveny projev;

e zpracovani referatli a praci k danému tématu;

e Uprava sesitl, samostatné aktivity a domaci ukoly;

e modelové a problémové ukoly, kvizy, kfizovky, rébusy...;

e vyroba pomucek, modelQ, laboratorni prace...;

e projektové a skupinové prace;

e soustavné diagnostické pozorovani zaka;

e testy Scio.
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7.2 Hodnoceni prospéchu klasifikaci

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:
» 1-velmi dobré

» 2 —uspokojivé
» 3 —neuspokojivé

Prospéch Zaka v jednotlivych vyuéovacich predmétech je klasifikovan témito stupni:

» 1-—vyborny

» 2 — chvalitebny
» 3 —dobry

» 4 — dostatecny

» 5 —nedostate¢ny

Hodnoceni vysledk(i vzdélavani Zaka na vysvédéeni je vyjadreno klasifikacnim
stupném. Pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zdka hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuplm jednotlivych predmétu
Skolniho vzdéldvaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim predpokladiim a véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji
jeho vykon.

Jestlize je zak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén,
uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén”.

Celkovy prospéch Zaka je hodnocen témito stupni:

» prospél s vyznamenanim
» prospél
» neprospel

Zak je hodnocen stupném:

» ,prospél s vyznamenanim“, neni-li v Zadném povinném predmétu hodnocen pfri
celkové klasifikaci stupném horsim nez ,chvalitebny”, priimér z povinnych predmét(
nema horsi nez 1,5 a jeho chovani je velmi dobré;

» ,prospél”, neni-li v zadném z povinnych predmétl hodnocen pfi celkové klasifikaci
stupném , nedostatecny”;

» ,neprospél”, je-li v nékterém povinném predmétu hodnocen pfi celkové klasifikaci
stupném ,,nedostate¢ny” nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti;

» ,nehodnocen”, neni-li moiné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.
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U zaka s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pfi jeho
hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru postizeni. U zdka prvniho az devatého ro¢niku
s prokdzanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovdani rozhodne reditel Skoly
o pouziti slovniho hodnoceni na zdkladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

v v

Do vyssiho rocniku postupuje Zak, ktery pri celkové klasifikaci na konci druhého
pololeti nebo pfi opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni alespon ,,prospél”. Do vyssiho
ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval
ro¢nik a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval roc¢nik,

a to bez ohledu na prospéch zaka.

vsve

Nelze-li zaka pro zavainé objektivni priiny hodnotit na konci prvniho pololeti, urci
reditel Skoly pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace zdka mohla byt
provedena nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat
ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li Zaka pro zavainé objektivni pfic¢iny hodnotit na konci druhého pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho hodnoceni nadhradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti
bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do
doby hodnoceni navstévuje Zak nejblizsi vyssi ro¢nik, popripadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni v jednotlivych predmétech
na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi dnli ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do tfi pracovnich dnl od vydani vysvédceni, pozadat
feditele Skoly o komisiondlni pfezkouseni Zaka; je-li vyucujicim Zaka v daném predmétu reditel
Skoly, krajsky urad. Komisiondlni prezkouseni se kond nejpozdéji do 14 dnl od doruceni
Zadosti nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Zdaka.

7.2.1 Opakovani ro¢niku
Zak, ktery plni povinnou $kolni dochéazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého

pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni
zakladni skoly jiz jednou roc¢nik opakoval; tomuto Zakovi muze reditel sSkoly na Zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divoda.

Reditel $koly mdze 74kovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divod( uvedenych
v Zadosti.
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7.2.2 Opravné zkousky

Zaci devatych roénikl a 74ci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali
rocnik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétu
s vyjimkou pfedmétu vychovného zaméreni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu
stanoveném Feditelem 3koly. Zak mGzZe v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykona opravnou zkousku Uspéiné nebo se k jejimu kondni nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych dlivodi mze reditel Skoly stanovit nahradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zafazen do nejblizsiho
vys$Siho rocniku, popfipadé znovu do devatého rocéniku.

7.2.3 Individudlni vzdélavani zaka

O povoleni individudlniho vzdélavani Zaka rozhoduje reditel skoly, kam byl zak pfijat
k pInéni povinné Skolni dochazky, na zakladé pisemné Zadosti zakonného zastupce Zdaka.
Individudlni vzdélavani lze povolit pouze Zakovi prvniho stupné zakladni skoly.

Z4dost zakonného zastupce o individualni vzdélavani musi obsahovat:

a) jméno a prijmeni, rodné Cislo, bylo-li pfidéleno, a misto trvalého pobytu Zzaka nebo
bydlisté, pokud nema na Gzemi Ceské republiky misto trvalého pobytu,

b) uvedeni obdobi, ro¢niku, popfipadé pololeti, kdy ma byt Zak individudlné vzdélavan,

¢) duavody pro individualni vzdélavani zaka,

d) popis prostorového a materialné technického zabezpeceni vzdélavani a podminek
ochrany zdravi individualné vzdélavaného Zaka,

e) doklady osvédcujici splnéni vzdélani osoby, kterd bude zZéka individualné vzdélavat,

f) vyjadreni Skolského poradenského zafizeni.

Reditel $koly individudlni vzdé&lavani povoli, pokud:

a) jsou dany zdvainé davody pro individualni vzdélavani,

b) jsou zajistény dostate¢né podminky pro individudlni vzdélavani, zejména podminky
materidlni a ochrany zdravi zaka,

c) osoba, kterd bude Zzdka vzdélavat, ziskala alespon stfedni vzdélani s maturitni
zkouskou,

d) jsou zajistény vhodné ucebnice a ucebni texty, podle nichz se ma zak vzdélavat.
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Individudlné vzdélavany Zak kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k pInéni povinné Skolni dochazky.

Nelze-li individualné vzdélavaného Zaka hodnotit na konci prislusného pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno
nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni pololeti.

Pokud ma zdkonny zastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni zdka, mize do 8 dnu
od konani zkousek pisemné pozadat feditele Skoly o prezkouseni Zaka; byl-li zkouSejicim zaka
feditel Skoly, krajsky ufad. Pokud feditel Skoly nebo krajsky urad Zadosti vyhovi, nafidi
komisionalni pfezkouseni zaka.

Reditel $koly zrusi povolenf individudlniho vzdélavani:

a) pokud nejsou zajistény dostatecné podminky ke vzdélavani, zejména podminky
materialni, persondlni a ochrany zdravi Zaka,

b) pokud zdkonny zastupce neplni podminky individualniho vzdélavani stanovené timto
zakonem,

c) pokud Zak na konci druhého pololeti pfislusného skolniho roku neprospél,

d) na Zadost zdkonného zdstupce Zaka.

Reditel $koly rozhodne o zru$eni individualniho vzdé&lavani zaka nejpozdéji do 30 dnli
od zahajeni fizeni a zaroven zaradi Zaka do prislusného ro¢niku zakladni skoly. Odvolani proti
rozhodnuti reditele Skoly o zruseni individudlniho vzdélavani zaka nema odkladny ucinek.

7.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Stupeft 1 (vyborny) — Z&k ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zakonitosti ucelené, presné a Uplné a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi reseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni
jevl a zakonitosti. Je schopen obhdjit nebo vyvratit vyslovené hypotézy, dokaze posoudit
spravnost Uvah. Mysli logicky spravné, zifetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost.
Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a podle
jeho individudlnich schopnosti esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
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Stupen 2 (chvalitebny) — Zak ovladd pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice
a zdkonitosti v podstaté ucelené, presné a Uplné. Pohotové vykonava pozadované
intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétu
ucitele uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni teoretickych a praktickych ukold,
pfi vykladu a hodnoceni jev(i a zakonitosti. Je schopen analyzovat vyslovenou hypotézu,
dokaze problém rozélenit na jednotlivé komponenty a vysvétlit, proc¢ je dana sloZitd sestava
vztah( usporadana danym zplUsobem nebo jaké priciny k takovému usporadani vedly. Mysli
spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkd ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatk(. Graficky projev je podle jeho individualnich schopnosti esteticky, bez
vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry) — Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatk(l, fakt(, pojmi, definic a zakonitosti nepodstatné mezery. PFfi vykonavani
pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Je vSak schopen
aplikovat dfrive naucenou latku nebo pouzit ji pfi zpracovani nové latky, dokaze se vyjadrit
vlastnimi slovy. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatiiovani osvojenych poznatkll a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukol(
se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledk(l jeho Cinnosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev muzZe byt méné
esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stuperi 4 (dostateény) — Zdk ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si
pozadovanych poznatk( zavazné mezery. Dokaze si vybavit, reprodukovat nebo rozeznat drive
naucené informace. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je
malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi
feSeni teoretickych a praktickych ukol( se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatk( pro
vyklad a hodnoceni jev( je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni
neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vainé nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev mlze byt méné esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeni 5 (nedostateény) — Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelen&, presné
a uplné, ma v nich zavainé a systematické mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatinovani osvojenych
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védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické
nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavainé nedostatky ve spravnosti, presnosti
i vystiznosti. Kvalita vysledku jeho Cinnosti a graficky projev maji vdiné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

rd

7.4 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Stupen 1 (vyborny) — Z4k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu
kolektivu a k praktickym cinnostem. Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. Je schopen na zakladé dfive naucenych kritérii
stanovit hodnotu nebo cenu slozitého produktu, je schopen rozhodnout o spravnosti postupu
prace. Je schopen obhdjit nebo vyvratit vyslovené hypotézy, dokdze posoudit spravnost dvah.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a ndvyky.
Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace
jsou bez zavaZnéjsich nedostatk(. Ucelné si organizuje vlastni prdci, udriuje pracoviité
v potadku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se
stard o Zivotni prostiedi. Hospoddrné vyuzivad suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje
a udrZuje laboratorni zafizeni a poml(cky, ndstroje, naradi a méfidla. Aktivné prekonava
vyskytujici se prekazky.

Stupeii 2 (chvalitebny) — Z4k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu
a k praktickym ¢innostem. Dokaze z nékolika komponentu vytvofit plvodni a sloZity vyrobek,
dokdze roz€lenit sloZitou véc na jeji komponenty a vysvétlit, proc je dana sloZita sestava vztahu
usporadana danym zplsobem. Samostatné, ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva
ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykondvd samostatné,
v postupech a zpUsobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji
drobné nedostatky. Ulelné si organizuje vlastni praci, pracoviité udriuje v poradku.
Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o Zivotni
prostredi. Pfi hospodarném vyuZzivani surovin, material( a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomUcky, nastroje, naradi a méridla obsluhuje a udrzuje s drobnymi
nedostatky. Pfrekazky v praci prekondva s obéasnou pomoci ucitele.

Stuperi 3 (dobry) — Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem s mensimi vykyvy. DokazZe aplikovat dfive naucené postupy pfi reSeni nového ukolu.
Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V praktickych
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¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje obéasnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udriuje
pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pti praci a v malé mire
pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné
vyuZivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroji, naradi
a méridel musi byt castecné podnécovan. Prekdzky v praci pfekondava jen s ¢astou pomoci
ucitele.

Stupen 4 (dostateény) — Zak pracuje bez zdjmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu
a praktickym ¢innostem. Dokaze vsak identifikovat a vybavit si dfive nauceny postup. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pti praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele.
V praktickych cinnostech, dovednostech a ndvycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé
postupl a zplsobl prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma
zavainé nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba
o poradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostfedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiald
a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomcek, pristrojl, naradi a méridel se
dopousti zavainych nedostatk(l. Prekazky v praci pfekondva jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostateény) — Zak neprojevuje zajem o préci a vztah k ni, ani k pracovnimu
kolektivu a k praktickym ¢innostem. NedokdaZe ani s pomoci uditele uplatnit ziskané teoretické
poznatky pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma
podstatné nedostatky. NedokaZe postupovat pfi praci ani s pomoci uditele. Vysledky jeho
prace jsou nedokoncené, neuplné, nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na
pracovisti si nedokadze zorganizovat, nedbd na poradek na pracovisti. Neovladd predpisy
0 ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. NevyuZivda hospodarné
surovin, material(i a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomUcek, pfistroja
a naradi, nastroju a méfidel se dopousti zavaznych nedostatka.

Vs

7.5 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stuperi 1 (vyborny) — Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné,
plné vyuzivd své osobni predpoklady a velmi uspésné podle pozadavk(i osnov je rozviji
v individudlnich a kolektivnich projevech. Je schopen diskutovat, zaujmout nebo podporit
stanovisko. Jeho projev je esteticky plsobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné
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vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné
aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&3né
rozviji svlj esteticky vkus, télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny) — 74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevdzné samostatny na
zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladli, které Uspésné rozviji v individualnim
a kolektivnim projevu. Dokaze vytvorit original, komponovat, fesit problémy. Jeho projev je
esteticky plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkd osnov. Zak tvorivé aplikuje
osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky v novych ukolech. Ma aktivni zdjem o umeéni,
o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mire esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry) — Zak je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy.
Dokaze zaradit, aplikovat dfive naucenou latku. NevyuZivd dostatecné své schopnosti
v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pUsobivy, dopousti se v ném chyb.
Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucCitele. Nemd dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mite svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 4 (dostateény) — Z4k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Dokaze
reprodukovat a rozeznat dfive nauéené informace. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fedi s &astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostateéné
svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupefi 5 (nedostateény) — Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho
schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné chybny a nemd estetickou hodnotu.
Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci
a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

7.6 Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani zak( navrhuje tfidni ucitel po projednani s uditeli, ktefi ve tridé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni reditel po projednani v pedagogické radé. Pokud
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tfidni ucitel tento postup nedodrzi, maji moznost podat navrh na pedagogické radé i dalsi
vyucujici. Reditel $koly mizZe na zékladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiné
pravnické ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimoradny projev lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zdsluzny nebo
statecny ¢in nebo za dlouhodobou mimoradné Uspésnou préci. Tridni ucitel mize na zakladé
vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich vyucujicich zakovi po projednani
s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici Uspésnou praci.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani (Skolni fad) véetné
dodrzovani vnitiniho radu Skoly béhem klasifikacniho obdobi. Zvlasté hrubé slovni a umysiné
fyzické utoky Zaka vici pracovnikiim Skoly se vidy povaZuji za zavazné poruseni povinnosti
stanovenych skolskym zdkonem. Pfi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové
vyspélosti Zaka; k udélenym opatienim k posileni kdzné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatfeni byla nedcinna.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim faddem lze podle zdvainosti tohoto
poruseni zakovi uloZit:

e napomenuti tfidniho ucitele,
e dutku tfidniho uditele,
e dUtku reditele skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a datek jsou
soucasti Skolniho radu.

Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni datky tfidniho uditele. DGtku
Feditele $koly Ize 7dkovi uloZit pouze po projednani v pedagogické radé. Reditel $koly nebo
tridni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti
nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele skoly a uloZzeni napomenuti nebo dltky se
zaznamend do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele Skoly se
zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.
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7.6.1 Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 (velmi dobré) — Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni
vnitiniho fadu koly. Méné zavaznych prestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny
vychovnému plsobeni a snaZi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé) — Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho Fadu $koly. Zak se dopusti zdvazného prestupku proti pravidldm sludného chovani
nebo vnitinimu rfadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla
se pres dltku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé) — Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly
slusného chovani. Dopusti se takovych zdvainych prestupkl proti Skolnimu radu nebo
provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné
narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdéldvaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres dutku
feditele Skoly dopousti dalSich prestupka.

7.7 PInéni povinné 3kolni dochazky ve $kole mimo tGzemi Ceské republiky

74k, ktery plIni povinnou $kolni dochazku ve $kole mimo tGzemi Ceské republiky, mdze
na zakladé Zadosti zakonného zdastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti
Skolniho roku, nejdéle vsak za obdobi dvou skolnich rokd, zkousku v kmenové skole nebo ve
gkole zfizené pfi diplomatické misi Ceské republiky.

Zkouska v kmenové skole se kona:

a) ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
stanoveného Skolnim vzdéldvacim programem pro zékladni vzdélavani,

b) v poslednich dvou rocnicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné
povahy vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét,
stanoveného Skolnim vzdélavacim programem pro zékladni vzdé&lavani,

c) na druhém stupni ze vzdéldvaciho obsahu vztahujictho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Dé&jepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice
vzdélavaciho oboru Zemépis, stanovenych Skolnim vzdé&ldvacim programem pro
zakladni vzdélavani.
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Pfed konanim zkousky predloZi zakonny zadstupce Zaka fediteli Skoly vysvédceni Zaka ze
gkoly mimo Gzemi Ceské republiky, véetné jeho piekladu do ¢eského jazyka, a to za obdobi, za
které se zkouska kona. V pripadé pochybnosti o spravnosti prekladu je reditel Skoly opravnén
poZadovat predloZeni ufredné ovéreného prekladu. Po vykonani zkousky vyda reditel Skoly
zakovi vysvédcéeni. Pokud Zak zkousku nekond, doloZi zakonny zastupce Zaka fediteli Skoly
pInéni povinné $kolni dochdzky 7aka predlozenim vysvédéeni Zaka ze $koly mimo Gzemi Ceské
republiky za obdobi nejvyse dvou sSkolnich rokd, véetné jeho prekladu do ¢eského jazyka, v
terminech stanovenych reditelem kmenové Skoly. V pfipadé pochybnosti o spravnosti
prekladu je Feditel $koly opravnén poZadovat predlozeni Ufedné ovéfeného prekladu. Skola
zakovi vysvédcéeni nevyddava. Pokracuje-li Zak, ktery konal zkousky, v plnéni povinné skolni
dochazky v kmenové $kole, zaradi ho feditel sSkoly do pfislusného roc¢niku podle vysledk(
zkousek. Pokracuje-li Zak, ktery nekonal zkousky, v pInéni povinné Skolni dochazky v kmenové
Skole, zaradi ho reditel Skoly do ptislusného ro¢niku po zjisténi drovné jeho dosavadniho
vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Zak, ktery pIni povinnou $kolni dochazku formou individudlni vyuky v zahrani¢i, maze
na zakladé Zadosti zakonného zdastupce Zaka konat za obdobi nejméné jednoho pololeti
Skolniho roku, nejdéle vSak za obdobi dvou skolnich rok, zkousku ve zkousejici Skole. Zkouska
se kona z kaidého povinného predmétu vyucovaného v pfislusnych rocnicich Skolniho
vzdélavaciho programu skoly, s vyjimkou predmétd volitelnych. Po vykonani zkousky vyda
feditel Skoly Zakovi vysvédceni. Pokud Zak zkousku nekonad, doloZi zakonny zastupce Zaka
fediteli Skoly plnéni povinné Skolni dochazky Zzaka predloZzenim cestného prohlaseni
zakonného zastupce o vzdélavani Zaka v dobé pobytu v zahranicéi, a to za obdobi nejvyse dvou
gkolnich rok@, v terminech stanovenych feditelem $koly. Skola Zakovi vysvédéeni nevydava.
Pokracuje-li Zak, ktery konal zkousky, v plnéni povinné Skolni dochazky ve Skole, zafadi ho
reditel Skoly do pfislusného rocniku podle vysledkd zkousek. Pokracuje-li Zak, ktery nekonal
zkousky, v plnéni povinné Skolni dochazky ve Skole, zaradi ho feditel Skoly do pfislusného
rocniku po zjisténi Urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyu€ovaciho jazyka.

Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochdzku ve kole zfizené p¥i diplomatické misi Ceské
republiky a pokraéuje v plnéni povinné skolni dochdzky v kmenové skole, zaradi reditel skoly
do prislusného ro¢niku podle dosavadnich vysledkd vzdélavani dolozenych vysvédcéenim.
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