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1. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

IDENTIFIKACNI UDAJE O MATERSKE SKOLE

Nazev skoly: Mateiska skola Brno, Veslaiska 256, prispévkova organizace
Sidlo skoly: Brno, Veslarska 256, 637 00

Ziizovatel: Statutarni mésto Brno, OSML, Dominikénské namésti 3, Brno
ICO: 75007843

Reditelka: Mgr. et Be. Martina Splichalova

Kapacita skoly: 39 déti

Pocet tiid: 2, vékove smisené

Provoz skoly: pondéli—patek od 6.30 do 18.00 hodin

Telefon: 543212191, 775152287

E-mail: martina.splichalova@msveslarska.cz

Webové stranky: www.msveslarska.cz

Zpracovatel programu: Mgr. et Be. Martina Splichalova

CHARAKTERISTIKA MATERSKE SKOLY

Matefska Skola se nachazi v budové piivodni rodinné vily ve svazité zahradé. Ackoli je pomérné
blizko u dopravni komunikace a rusné ktizovatky, jeji zahrada a okolni vily ji proptjcuji raz
klidného zahradniho prostiedi. V bezprostiedni blizkosti $koly je zastavka MHD.

Vila ptvodné patiila rodiné vyznamnych brnénskych textilnich primyslnikd Stiassni. Provoz
matetské Skoly byl v budové zahajen v roce 1960. V pribéhu nasledujicich let byl provoz matefské
Skoly internatni, ménila se kapacita Skoly. Od roku 2012 funguje matefska Skola v reZzimu
prodlouzeného provozu, od roku 2014 jako dvoutiidni matetska Skola.

Vlastni budova je patrova. V suterénu je umisténa kuchyné, technické zazemi, Satna pro
zaméstnance a sklady. V prvnim patfe se potom nachdzeji mistnosti uréené pro déti (dveé herny,
jidelna, Satny, hygienické zazemi), dale ptipravna pro Skolni stravovani a feditelna, WC pro
zaméstnance a tklidova komora.

Na budovu mateiské Skoly bezprostiedné navazuje rozsahla Skolni zahrada s mnoha vzrostlymi
dfevinami jehlicnatymi, listnatymi i ovocnymi a zastieSenou terasou. Zahrada je upravena
Vv pfirodnim stylu, ma certifikaci Ukdzkova pfirodni zahrada. Jejimi soucastmi jsou zeleninoveé
zahony, bylinkova zahrddka, pfirodni amfiteatr, vrbovy altan, vrbovy tunel, totem a ohnisté,
piirodni bludisté, vodni prvek, dvé piskovisté. Z operacnich programi Evropské unie se podafilo
vybavit Skolni zahradu mnoha interaktivnimi hernimi prvky (napi. vyukové tematické panely,
slune¢ni hodiny, venkovni dendrofon, venkovni knihovna, meteorologické stanice, balancni kuly,
korfbalovy kos...). U budovy matetské skoly jsou zasobniky na destovou vodu, ktera je rozvedena
po zahradé tak, aby mohla byt vyuZivana pro zalévani. Skolni zahrada jako prostor pro prezentaci je
bohat¢ vyzdobena keramickymi a dal§imi détskymi vytvory.
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Soucasti Skoly je Skolni kuchyné. Od roku 2021 slouzi pro pfipravu zdravé stravy konvektomat, od
roku 2022 je nové pro piepravu stravy z kuchyné do vydejny Kk dispozici maly nakladni vytah,
Skolni kuchyné i vydejna stravy jsou po celkové rekonstrukci, obnovené je vybaveni (usporné
elektrospotiebice, novy bojler, nerezové linky i pracovni pulty).

Mateiska Skola je fakultni matefskou Skolou Masarykovy univerzity Brno, ve skole probihaji praxe
studentek oboru Primarni pedagogika.

ORGANIZACNI USPORADANI MATERSKE SKOLY

Specifikem matefské Skoly je jeji prodlouZeny provoz, tj. denné od 6.30 hodin do 18.00 hodin.
V soucasné dobé¢ navstévuje dvoutiidni matetskou Skolu 39 déti ve veéku od 2 do 6, eventualné 7 let.
Obe ttidy jsou vékove smisené. Z prostorovych divodu je v jedné tiidé 25 déti (Zajicei) a ve druhé,
mensi tFid¢, 14 déti (Meverky). Pii zafazovani déti do tfid respektujeme sourozenecké vztahy, pokud
je to mozné, 1 kamaradské vztahy mezi détmi utvofené pied vstupem do matetské Skoly. Obé tiidy
velmi uzce spolupracuji, mnoho aktivit mohou déti podnikat spoleéné, mohou se ve tfidach
navstévovat.

Provoz zajistuji 4 pedagogické a 4 provozni pracovnice, z divodu prodlouzené¢ho provozu jsou
nékteré uvazky dofinancovany zfizovatelem Skoly. Soub&zné pisobeni dvou ucitelek ve t¥idé
Zajickd je zajisténo pifi nékterych skupinovych aktivitach (cvi¢eni na rehabilitanich micich,
logopedickd prevence...) ptipravé déti na pobyt venku, pfi pobytu venku, v dobé obéda a ptipravy
na odpoledni odpocinek. V mensi tfidé Veverek je pii pobytu venku k dispozici Skolni asistentka.

Zapis do matefské Skoly probihd ve formé& elektronického zapisu déti ve mésté Brné
(www.zapisdoms.brno.cz). Kritéria pro pfijimani déti do matetské Skoly Vv dalSich kolech
pfijimaciho fizeni a v priib&hu Skolniho roku vypracovava feditelka Skoly. Jsou zcela ve shodé
s kritérii pro pfijimani déti do matefskych §kol ve mésté Brné. Bonifikaci ziskavaji uchazeci, jejichz
rodi¢e prokazatelné¢ dolozi potfebu vyuziti prodlouzeného rezimu. Kritéria jsou zvefejnéna na
webovych strankach Skoly.

DLOUHODOBE ZAMERY ROZVOJE, VIZE SKOLY

Materska Skola Veslarska 256 jako moderni dynamické predsSkolni zarizeni jedinecné svou
provazanosti environmentialniho zaméfeni, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu
a dodrzovanim lidovych tradic.

ZAKLADNI BODY STRATEGIE ROZVOJE:
e vychova a vzdélavani podle vypracovaného Skolniho vzdélavaciho programu pro matefskou
Skolu s prodlouzenym provozem;
e zaClenéni filozofie podpory zdravi podle Kurikula podpory zdravi do skolniho vzdélavaciho
programu;
e cilené planovana pedagogicka ¢innost umoznujici vSestranny a harmonicky rozvoj déti;
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nabidka vhodnych dopliitkovych aktivit;

nabidka dalSich doprovodnych akci a vyukovych programii obohacujicich vzdélavaci
nabidku;

certifikace Ukazkova pfirodni zahrada, zafazeni v Siti matefskych Skol se zdjmem
o ekologickou vychovu — Mrkvicka a spoluprace s Lipkou — Skolskym zafizenim pro
environmentalni vzdélavani;

prace podle vypracovaného programu skoly pro oblast EVVO;

systémova evaluace Skolniho vzdélavaciho programu;

pravidelna aktualizace Skolniho vzd€lavaciho programu s ohledem na aktualni slozeni tfid

s vyuzitim poznatkli moderni pedagogiky a psychologie;

vytvofeni podminek pro pedagogickou praci na vysoce kvalifikované urovni a podpora
kreativity ucitelek;

dalsi vzdélavani ucitelek a jejich osobnostni rozvoj;

vyhovujici vécné vybaveni Skoly s ohledem na jeho funkénost a estetickou stranku;

efektivni hospodateni a ptehledny systém ekonomického chodu Skoly;

mediélni podpora ¢innosti Skoly (vlastni webové stranky, dny otevienych dvefi, prezentace
Skoly na vefejnosti);

spoluprace a komunikace S rodi¢i déti;

uzka spoluprace a komunikace se zfizovatelem matetské Skoly.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO KURIKULA PODPORY ZDRAVI
.TECE REKA BRNEM DOLU, MY TOU REKOU PLUJEM SPOLU*

Nazev skolniho vzdé€lavaciho programu chce vystihnout jednak lokalizaci matetské skoly ve mésté
Brné pobliz feky Svratky, ddle pak casovy prubéh ptedSkolniho vzdélavani (,,plavba®) a také
spolupraci a soudrznost vSech v mateiské skole.

Pti tvorbé Skolniho kurikula jsme vychazeli z modelového programu Kurikulum podpory zdravi
v matetské Skole. Zakladnim cilem programu Mateiskd Skola podporujici zdravi je, aby déti jiz
v ptedSkolnim veku ziskaly a osvojily si postoje, navyky a chovéani vedouci k podpote jejich
vlastniho zdravi jako predpokladu celého jejich dalSiho plnohodnotného a optimalniho rozvoje.
Zdravi je pro nas prioritni hodnotou. Chapeme je nejen jako nepiitomnost nemoci, ale jako
subjektivni pocit pohody, souladu a harmonie.

Zamérem Skolniho kurikula podpory zdravi je vytvoreni takové vzdélavaci nabidky, ktera
respektuje vyvojova fyziologickd, kognitivni, socidlni a emocionalni specifika predsSkolniho
véku, uspokojuje individuilné ruzné potieby a moZnosti jednotlivych déti, vede je k aktivni
ucasti a maximalné a vSestranné podporuje jejich individualni moZnosti.

Koncepce Skoly klade diiraz na oblast zdravého Zivotniho stylu, environmentalni vychovu a lidové
tradice. NaSim cilem je navozeni pratelské, piijemné, veselé a zabavné atmosféry, ve které se déti
mohou chovat oteviené, spontanné, uvolnéné, pfirozené se obratit na dospélého, pozadat o pomoc,
citit se bezpecné. S pochopenim nutnosti dodrzovat vytvofena pravidla souZziti se mohou naucit Zzit
svobodné a zodpovédné ve spole¢nosti lidi.

Dodrzovanim lidovych tradic a zvykid chceme ukézat détem kontinuitu vyvoje lidského
spolecenstvi. Dlirazem na environmentalni vychovu chceme naucit déti vnimat prostfedi kolem sebe
a vstipit jim zaklady zodpovédného ptistupu k jeho ochrané.

Vzdélavani v matefské Skole je organizovano podle tohoto Skolniho kurikula. Vzdélavaci nabidka je
peclivé planovana podle vhodné zvoleného podtématu (tematické Casti) a to jak podle aktualni
situace (roni obdobi, svatky, zacatek Skolniho roku, aktudlni situace prozivané détmi
Vv jednotlivych tfidach apod.), tak podle potfeb, zajmi, schopnosti a vyvojovych specifik déti
predskolniho véku.

Rizené a spontanni &innosti jsou vyvazené. Kromé Fzenych ¢innosti individualniho, skupinového
nebo frontalniho charakteru je pro déti pfipravena nabidka samostatnych nepiimo fizenych ¢innosti
zohlednujicich nékolik typd inteligence podle Gardnera (verbalni, logicko-matematickou,
prostorovou, hudebni, télesné-kinetickou, interpersondlni, intrapersondlni a ptirodni). Témto
¢innostem se déti vénuji bez primého vedeni ucitelkou, umoziuji jim volit vlastni postup, pomticky,
materialy, jednotlivé kroky feSeni ukolu.

Déti maji dostatek casu 1 prostoru také pro spontanni hru. V ptipadé€ potfeby maji moznost uchylit
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se do relaxacnich koutl (pienosné sedaci vaky, détské sedacky).

Predskolnim détem jsou predkladany individudlni aktivity rozvijejici rizné dovednosti
(grafomotorika, prostorova orientace, zrakové vnimani, predpocetni piedstavy...) podle
diagnostikovanych potieb a schopnosti. Pracovni listy a podobné vystupy nasledné vytvaieji
portfolio ditéte. Pro ptedskoldky je urcen a viditeln€ umistén tydenni ukol (tematicky navazujici na
probiranou tematickou ¢ast), ktery mohou v ramci tydne splnit podle svého uvazeni v samostatné
zvolenou dobu. U¢i se tak samostatnému rozhodovani, ale také zodpovédnosti za splnéni
a dokonceni tkolu. Predskolni déti také pracuji s casopisem Kuliferda a stiidaji se v nékterych
,sluzbach na lodi“ (lodni meteorolog — sledovani a zaznamendvani zmén pocasi, lodni pisai —
kontrola stavu psaciho nacini apod.).

Skola do své nabidky zafazuje n&kolik dalsich skupinovych aktivit — pravidelné cvideni na
rehabilitacnich micich (,,Kulatdak®), keramické dilni¢ky (,,Namoinické hnacani*), ,,Namoinické
hybanky* podle metodiky Se Sokolem do Zivota, ,,Namoinické muzicirovani, ,,Namoinické badani*
a ,,Namoinickou Skolu* pro ptredskolaky a program Edukativné — stimula¢ni skupiny. Veskeré tyto
aktivity vedou kmenové uclitelky Skoly formou nabidky pro pfitomné déti, prodlouzeny provoz
umoznuje jejich zatfazeni v odpolednich hodinéch.

Pro oblast EVVO (Environmentdlni vychova, vzdélavani a osvéta) ma Skola vypracovany
samostatny vzdélavaci program rozdéleny do Ctyf ro¢nich obdobi, ktery slouzi jako zasobnik pfii
vytvafeni vzdélavaci nabidky v této oblasti. Skola je zapojena do Sité jihomoravskych skol
zamétenych na ekologickou vychovu Mrkvicka.

Pravideln¢ jsou ve Skole potaddany riizné divadelni a interaktivni programy (klasickd loutkova
predstaveni, vyukovy koncert, vystoupeni kouzelnika, vyukové environmentalni potady, vytvarna
dilna, muzikoterapeutické potady), navstévy vystav, vybrané programy a poznavani staveb,
pamatek, instituci a brnénskych lokalit absolvuji déti mimo matetskou Skolu.

V pedagogické praci uplatiiujeme tyto metody:

e prozitkové uceni zaloZzené na ptimych zazitcich ditéte;

e kooperativni uceni;

e situacni uceni zaloZené na vytvafeni a vyuZzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné
praktické ukazky Zivotnich souvislosti;

e spontanni socialni u€eni na principu pfirozené napodoby;

e dostatek prostoru pro détské hry a spontanni aktivity;

e piimo i1 nepfimo motivovanou didakticky cilenou c¢innost rozvijejici dit€ vSestranné
(pohybové aktivity, vytvarné a pracovni cinnosti, hudebni cinnosti, polytechnické
vzdélavani, prace s textem a informacemi...);

e tvofivou dramatiku zalozenou na dramatizaci riznych ptib¢ehi a situaci;

e komunitni kruh, diskusni kruh...
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3. NEFORMALNI KURIKULUM — PODMINKY VZDELAVANI

Neformalni kurikulum je chapano jako soubor vSeho, co se ve $§kole odehrava, co pusobi
mimo piimo planované vzdélavani a co vytvari Skolu jako celek.

Integrujicimi principy programu podpory zdravi jsou:
1. Respekt k prirozenym lidskym poti‘ebam jednotlivce v celku spole¢nosti a svéta
2. Rozvijeni komunikace a spoluprace

Pfi vytvareni podminek neformalniho kurikula i vzdélavaciho obsahu vychazime z Maslowovy
hierarchie potieb:

A

i

/ Potieby
/lebemnlizace:\
n

alézt sebenapinéni
a realizovat
vlastni potencial \

/ Estetické potieby: \

/ potieby symetrie, fadu a krasy \
gz \
Kognitivni potfeby: \
potfeby védét, rozumét a zkoumat \\
AY
/ Potreby uznani: \

\
potfeby dosahnout Uspéchu, byt kompetentni,
ziskat souhlas a uznani

// Potieby sounalezitosti a lasky: &
potfeby druzit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit \

/

/
/ Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpeci

/ p

/ Fyziologickeé potireby: hlad, Zizen apod.

Podle Langmeiera a Matéjcka uspokojujeme potieby:
1. urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich podnéti;
2. urcité stalosti, fddu a smyslu v podnétech, coz vede k ziskani zkuSenosti a umoznuje ucent;
3. prvotnich citovych a socidlnich vztahtl, coz ptinasi ditéti pocit jistoty;
4. identity, coz vede ke zdravému védomi vlastniho ja;
5. oteviené budoucnosti.

Princip rozvijeni komunikace a spoluprace je v mateiské Skole podporujici zdravi jednak cilem
vychovné vzdélavaci prace, jednak prostfedkem poznévani svéta a vytvaieni postojii a kompetenci.
Komunikace je dalezitou podminkou uc¢eni a spoluprace. Ke komunikaci ma ¢clovek urcité vrozené
ptedpoklady. Tyto se ale rozvijeji pouze tehdy, ma-li jedinec ke komunikaci ptilezitost.
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ZASADY PODPORY ZDRAVI V MS - PODMINKY FORMALNIHO KURIKULA

1. Ucitelka podporujici zdravi

ucitelky samy dodrzuji a vyzndvaji zdsady zdravého zivotniho stylu a jsou tak détem
piirozenym vzorem;

vSechny ucitelky maji velmi blizko k oblasti environmentalniho vzdélavani, chapou tedy
vzajemnost propojeni a nutnost celostniho pfistupu;

zadna ze zaméstnankyn neni kuracka;

ucitelky se dale vzdélavaji v ramci aktudlné nabizenych semindit a vzdélavacich akci;
pedagogicky styl ucitelek je podporujici, empaticky a vstticny;

ucitelky pocitaji s aktivni spoluti¢asti a samostatnym rozhodovanim ditéte;

ucitelky dostate¢n¢ ocenuji a vyhodnocuji konkrétni projevy a vykony ditéte;

zafazovanim vhodnych prozitkovych aktivit napomahaji osvojeni si zdravého zivotniho
stylu détmi;

mezi zaméstnankynémi Skoly je pratelskd a kreativni atmosféra, vzajemnd spoluprace,
otevfenost a pochopeni, coZ vyznamné napomaha zvladnuti stresovych situaci;

pfizniva atmosféra mezi persondlem je také otevienda a vstficna vii¢i rodicim, ¢imzZ pisobi
pozitivné i na spolupraci a komunikaci s nimi;

velkym pomocnikem je ndm humor a spolec¢né sdileni vtipnych udalosti s détmi v mateiské
Skole (vtipné ptebrepty, komentare...).

Moznosti dal§iho rozvoje:

dalsi vzdélavani pedagogii;
mozZnost relaxacnich aktivit pro zaméstnance a efektivnéjsi pfedchazeni syndromu vyhofeni.

2. Vékové smiSené tridy

matefské Skola je dvoutiidni — ob¢ tidy jsou plnohodnotné vékoveé smisené;

velikost tfid je rozdilna, a tudiz kapacita kazdé z nich je odli$na,

uzké propojeni a spoluprace obou tfid neomezuje déti v socidlnich kontaktech a dalSich
piinosech vékove smisené skupiny;

po dohod¢ s uc€itelkou mohou déti v ¢ase spontannich Cinnosti volné tiidy navstévovat;

pii zatazovani do tfid respektujeme sourozenecké vztahy;,

respektujeme vznikld détska pratelstvi;

tfidy jsou vybaveny a zatizeny vhodné pro vSechny veékové skupiny (velikost nabytku,
vybaveni hrackami a pomtlickami, uspofadani prostoru...);

K ur¢itym aktivitdm jsou déti organizovany v menSich skupinach podle véku — prace se
skupinou piedSkolaku, cvi¢eni na rehabilitaénich mi¢ich apod.;

respektujeme vyvojove a individudlni zvlastnosti déti;

vytvatime prostor pro kooperaci mezi détmi,

vedeme starsi déti k pomoci mladSim;

podporujeme pftilezitosti, kdy déti navzajem vyzaduji dodrzovani pravidel souziti;
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podporujeme zdravy prubéh adaptace novych déti ve vékoveé smiSené skupiné a vytvatime
individualni podminky v prib&hu adapta¢niho obdobi;
rozvijime komunikativni dovednosti déti ve v€koveé smiSené skupiné.

Moznosti dalsiho rozvoje:

dalsi dopliiovéni, obnovovani vybaveni, hracek a pomtcek pro vékoveé smisené ttidy.

3. Rytmicky Fad Zivota a dne

denni fad je smyslupln¢ uspotddan a umoziuje piizplisobit organizaci ¢innosti potfebam
a aktualni situaci;

déti maji dostatek prilezitosti k uplatnéni spontanniho pohybu a ke spontanni hie;

fizené a spontanni ¢innosti jsou vyvazengé;

déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku, v pfipadé nepiizné pocasi vyuzivame
zastieSenou terasu;

vzhledem k prodlouzenému rezimu Skoly pobyvaji déti venku i v odpolednich hodinéch;

je respektovana individudlni potieba odpocinku a spanku déti, déti star§i a s mensi pottebou
odpocinku po kratkém odpocinku vstavaji,

jsme duasledné pti vytvaieni hygienickych, sebeobsluznych a zdvofilostnich navyki.

Moznosti dal§iho rozvoje:

dalsi zdokonaleni pozvolného pfechodu mezi spontannimi a fizenymi ¢innostmi;
spoluprace pedagogti v nove slozeném tymu;

spoluprace pedagogt se skolni asistentkou;

prostor pro individuélni hru, relaxaci, intrapersondlni aktivity.

4. Télesna pohoda a volny pohyb

déti maji dostatek volného pohybu v interiéru matetské skoly i1 na Skolni zahradg,;

diraz klademe na rozvoj spravného drZeni téla, zvySovani pohybové obratnosti a koordinace
pohybu déti;

matefska Skola je nadstandardné vybavena nac¢inim pro pohybové aktivity a psychomotoriku
(padék, trampolina, chtidy, basketbalovy koS, akupresurni pomiicky, pomucky pro
psychomotorické drahy atd.);

Skolni zahrada je vybavena hernimi prvky pro rozvoj obratnosti (difevéné prilezky, lanové
prulezky, skluzavky, prohazovadlo, Spalkova draha, oblazkova feka pro prevenci vzniku
plochonozi atd.);

na Skolni zahradé mohou déti vyuzivat celou fadu nacini (mice, Svihadla, branky, florbalové
hole, bollo, zdvésné hrazdy atd.;

k dispozici je skakaci panak, venkovni ¢lovéce, nezlob se, kuzelky, kolobézky, odrazedla;
svazitd zahrada umoziluje pfirozeny pohyb v terénu, zimni bobovani apod.;

pro pobyt déti venku zafazujeme 1 pravidelné vychdzky do okoli Skoly;

nabidka Cinnosti vzdy obsahuje moznost vyuziti nékteré pomuicky ¢i nacini pro rozvoj
pohybové inteligence;

pravidelné zafazujeme fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity, cviceni na
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rehabilita¢nich micich a dal$i zdravotni, dechova a relaxacéni cvicenti;

do nabidky ¢innosti zafazujeme fadu pohybovych a tanecnich her;

podporujeme zasady fair — play;

pravideln¢ se konaji ,,Hybanky* v odpolednich hodinach, sezonné i na skolni zahradg;

déti mohou vyuzit plaveckého vycviku nebo lyzafskych a bruslafskych kurzi v zimnim
obdobi.

Moznosti dal§iho rozvoje:

jesté vice zafazovat dechova cviceni a cviky pro rozvoj oromotoriky a obratnosti mluvidel.;
nadale vyuzivat a zafazovat dal$i pomuicky pro pohybové hry na Skolni zahrad¢ (kroket,
pinkponk, terce...);

pokracovat v pravidelném zatazovani vychazek do okoli skoly.

5. Spravna vyziva

détem je poskytovana pestra, plnohodnotna a vyvazena strava,

je zachovéna vhodna skladba jidelnicku;

diky mensi kapacité vlastni Skolni jidelny ma Skolni strava raz doméaci kuchyné;

po celou dobu provozu mateiské Skoly je détem u stolku pro pitny rezim ve ttidach
k dispozici ¢aj a voda, a to i pro pobyt venku v teplej$im pocasi;

déti maji moznost svacit postupné v urcitém ¢asovém rozmezi;

mezi jednotlivymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné intervaly;

dbame na lakavou upravu jidel a na estetické prostredi jidelny;

déti do jidla nenutime, ale vhodné motivujeme ke konzumovani pestré stravy;

vedeme déti k samostatnosti pii jidle, sebeobsluze a k samostatnému uréeni velikosti porce;
star§i déti si samostatné nalévaji polévku z polévkovych mis, vSechny déti maji moznost
nalévat si piti samy, pouZivat piibor;

vedeme déti k dodrZzovani osobni hygieny a k dodrZzovéani spravnych stravovacich navyki
(ubrousky, prostirky, pfiborniky...);

zpracovavame urodu ze Skolni zahrady spolecné s détmi (ktizaly, zeleninova polévka...)
potfadame ochutnavky pro rodice;

seznamujeme rodice s recepty zdravé vyzivy (recept pro mesic...).

Moznosti dal§iho rozvoje:

pravidelné vateni bylinkovych €aji ze Skolni bylinkové zahradkys;
pouzivani bylinek k dochucovani pokrmi;
podpora a motivace pro dojidani a ochutnani ,,novych* potravin v jidelnicku.

6. Spontanni hra

matefskd Skola je uc€elné a Clenité¢ uspofadana, ve tfidach je vytvotfeno n€kolik hernich
koutt;

matefskd Skola je vybavena dostatkem funkCénich, podnétnych a estetickych hracek
a didaktickych pomiicek;

déti maji dostatek pomicek, materialu a naradi k pracovnim ¢innostem (pracovni ponk,
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modelovaci pisky, détské naradi, détské vrtacky, détské akuSroubovéky...);

détem je k dispozici mnozstvi zastupnych rekvizit pro hru (pfirodniny, barevné latky,
pievleky...);

Skolni zahrada je vybavena celou fadou hernich prvkl pro rtizné druhy ¢innosti (pohybové,
pestitelské, pozorovani...);

na Skolni zahrad¢ je venkovni knihovnicka s atlasy, encyklopediemi i détskymi knihami,
které je mozno si Z ni pijcovat i dom;

déti maji vytvoteny 2 badatelské batohy pro vyuziti na vychazkéch;

napomahame hie volbou a navozovanim situaci, které podniti a rozvinou hru;

déti maji volny pfistup k hrackdm, hracky jsou piehledné umistény tak, aby si je déti mohly
samostatné brat;

mame vytvorena pravidla pro péc¢i o hracky a uklid hracek;

Vv prib¢hu dne maji déti dostatek asu a prostoru pro rozvoj spontanni hry;

déti si mohou nechat své vytvory uchované na ,,vystavce staveb* nebo ,,ndsténce obrazka*.

Moznosti dal§iho rozvoje:

stale dbat na dostatek Casu pro spontanni hru;
stale dbat na ptirozené prolinani spontannich a fizenych aktivit.

7. Podnétné vécné prostiredi

matefska Skola ma dostatecné velké prostory, détem jsou k dispozici dvé herny, jidelna,
hygienické zazemi a dvé Satny.

mistnosti uréené pro vyuzivani détmi jsou roz¢lenény do né€kolika hracich kouti:

o vytvarné koutky;

o télovychovny kout s trampolinou, ribstoly, balanénimi a akupresurnimi pomickami
a dalSim drobnym télovychovnym naéinim;

hudebni kout s klavirem a Orffovym instrumentariem (ve tfidé Veverek moZznost vyuziti
klaves);

koutky zivé pfirody s rostlinami, pfirodninami a lupami k pozorovani;

détskeé kuchynky a ,,obyvaci pokojiky*;

obchiidek;

kadernictvi;

pracovni ponk;

koutek stolnich her;

¢tenatsky kout s détskou knihovnou;

divadelni koutky;

koutek pro predskoléky;

relaxacni kout.

détsky nabytek a veSkeré vybaveni je ptizpusobeno antropometrickym a hygienickym
pozadavkiim a poctu déti;

vstupni prostor a Satny jsou vybaveny nabytkem pro odkladani odévli a obuv déti;

vybaveni hrackami je dostatecné s mnozstvim hracek pro jednotlivé vékové kategorie ve
tiidach, pro dévcata i chlapce;

(@]
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vybaveni postupné obnovujeme a dopliujeme podle nabidky trhu, novych forem a metod
prace a zajmu déti;

nové je vybaveni pro polytechnické vzdélavani, rozvoj ¢tenadiské gramotnosti a IT oblast
Z n¢kolika projekti, do kterych byla skola zapojena;

velky diiraz klademe na esteticky vzhled hracek a jejich funkénost (dfeveéné hracky, plsténé
hracky...);

vyzdobu interiéru tvoii pifevazné détské vytvory, détské prace jsou ve Skole umistovany
i v prostorech piistupnych bézné rodi¢im a dal$im navstévnikim Skoly tak, aby byly
dostatecné a aktudlné prezentovany,

vybaveni Skolni zahrady je zcela nadstandardni (viz vyse), mnohé prvky vytvarime spolecné
S détmi (dopravni okruh, venkovni hudebna, dinopark, patezové letorosty, vystavka kameni
apod.);

vybaveni Skolni zahrady umoziuje détem rozmanité pohybové a dalsi aktivity.

Moznosti dal§iho rozvoje:

udrzba a obnova pfirodnich prvki a interaktivnich paneli;
udrzba a obnova zahradniho mobiliafe;
promyslena volba pii ndkupu dalSiho vybaveni (proti zahlceni tfid hrackami...).

8. Bezpecné socidlni prostiedi

vstticnosti a trpélivosti posilujeme pocit ditéte, Ze je vitano a kladné€ piijiméno;

vztahy mezi détmi, pedagozkami 1 ostatnimi dospélymi v matefské Skole jsou zaloZeny na
partnerském pfistupu, pratelském a laskavém tak, aby se déti citily v matetské Skole jisté,
bezpecné a spokojeng;

nové prichozim détem usnadiiujeme adaptaci na pobyt v matefské skole, rodi¢e mohou byt
s dité¢tem ve tride, dit€ si miiZze pfinést vlastni oblibenou plySovou hracku apod.;

pofadame Den otevienych dvefi;

nove ptichozi déti maji své ,,patrony* z fad predskolak, ktefi jim poskytuji podporu;

starsi déti vedeme k podpote a pomoci mlads$im,;

spolecné s détmi mame vytvotfena pravidla souziti, kterd jsou dopliiovdna podle aktualni
potieby, slozeni tfidy apod.

pravidla jsou détmi vytvarné ztvarnéna a viditeln€ umisténa v herné¢;

déti vedeme k pochopeni nutnosti respektovani spole¢nych pravidel souZiti;

kazdé dité je respektovano jako osobnost;

ucitelky dostatecné ocenuji a vyhodnocuji konkrétni projevy a vykony ditéte;

vzdélavaci nabidka respektuje individualni zajmy, potieby, schopnosti 1 vékové zvlastnosti
déti;

vzdélavaci nabidka je tematicky motivovana, ditéti uzitecna a prakticky vyuzitelna.

Moznosti dal§iho rozvoje:

predstaveni §koly nové piihlaSenym détem pied jejich nastupem do MS (divadelni
piedstaveni, akce na Skolni zahradé¢ apod.);
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9. Participativni a tymové rizeni

pravidelné 1x meésicné probihaji operativni ,,poradky* jako piiprava, rozdé€leni ukola,
aktualni provozni informace pro nadchazejici mésic a jako sdileni a zhodnoceni mésice
stavajiciho;

povinnosti, pravomoci a ukoly vSech pracovnik jsou jasné¢ vymezeny v pracovnich
naplnich;

feditelka dava ucitelkam prostor pro vlastni tvurc¢i piistup k praci a k détem;

spolecné planujeme akce Skoly i aktudlni napli vzdélavaci nabidky;

postupné zlepSujeme materialni vybaveni a zdzemi pro vSechny zaméstnance;

pedagogové maji moznost vyuziti notebooku, tabletu a wifi pro pfipravy na praci;

klademe duraz na dalsi vzdélavani (sledujeme aktualni publikace, pfedplatné odbornych
Casopist, absolvujeme vzdélavaci kurzy a seminéte);

pracujeme jako efektivni tym;

vsichni zaméstnanci se vzajemné respektuji a chapou, ze vSechna prace ma sméfovat ke
spole¢nému cili — spokojenym détem;

daveéiujeme své praci a véfime, ze uspéch je zasluhou vsech;

vzajemn¢ se podporujeme;

vSechny ucitelky maji pedagogickou odbornou kvalifikaci;

pracovni doba ucitelek je organizovana tak, aby byla pii vSech ¢innostech zajisténa détem
optimalni pedagogicka péce;

dalsi zadzemi zabezpecuje uklizecka, Skolnice, kvalifikovand vedouci Skolni jidelny
a kucharka.

Moznosti dal§iho rozvoje:

jesté vice prostoru pro zpétnou vazbu zaméstnanci, pedagogt (komunitni kruh, ,,schranka
pféani a pfipominek);
vetsi diraz na pochopeni a provazanost otazek v hodnoticim nastroji INDI.

10. Partnerské vztahy s rodici

s rodici spolupracujeme na zakladé partnerstvi, vstficnosti a otevienosti;

umoznujeme rodi€im pfistup do tfid, osobni pfedavani ditéte, sezndmeni se s prostory
1 personalem Skoly pfedem,;

poradame informacni schlizky pro rodi¢e novych déti;

rodi¢e maji moznost podilet se na déni v matetské Skole, jsou sezndmeni se Skolnim
vzdélavacim programem i zaméienim a vizi Skoly;

pravidelné rodi¢im nabizime konzultace, maji moznost osobniho, telefonniho i emailového
kontaktu;

feditelka Skoly a vSechny ucitelky maji stanoveny pravidelné konzulta¢ni hodiny v obdobi
adaptace novych déti;

na zacatku Skolniho roku dostavaji vSichni rodice informacni letaicek o prubéhu Skolniho
roku, planovanych akcich, dilezitymi kontakty, informacemi o platbach apod.;
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rodiCe pravideln¢ informujeme o planované vzdélavaci nabidce pro dané obdobi,
o organizacnich opatfenich, jidelnicku, kalendariu akci apod. prostiednictvim
informativnich nastének v hale skoly;

pravideln¢ potadame schizky s rodi€i, spole¢nd pracovni odpoledne, vano¢ni setkani,
ochutnavky skolniho stravovani apod.;

funguji webové stranky skoly a internetova zabezpecena stranka pro vystavovani fotografii
Z dopolednich akci S§koly s mozZnosti jejich stahovani rodici;

vytvory déti pro rodi¢e vystavujeme v hale i v ostatnich bézn¢ piistupnych prostorech skoly;
Vv piipad¢ potieby pro ptedskolni déti a jejich rodice probihd program ptipravy na Skolu
,Namotnicka skola* (Edukativné stimula¢ni skupiny) za ptitomnosti rodict,

o piipravenosti déti do ZS mohou rodi¢e diskutovat na spole¢ném setkani s uéitelkou
1. tidy;

rodice maji moZnost vyuzit depistaze ze Specialné¢ pedagogického centra, pfipadné jim
doporu¢ime zahdjeni individualni logopedické péce;

pro rodi¢e a déti organizujeme celorocni ,,Hru Krokouse Bohou$e*“ s naméty a ukoly
(spojenymi s poznavanim Brna, jeho pamatek, povésti a lokalit);

poradame nékolik spole¢nych akci pro déti a prarodice (vanocni peceni s babickami).

Moznosti dal§iho rozvoje:

dalsi spole¢né akce s rodi¢i — vylet, vétsi vystavy, divadelni predstavent;
zatazeni dal$i odborné prednasky pro rodice.

11. Spoluprace mateiské Skoly se zakladni Skolou

vzhledem Kk prodlouzenému provozu vyuzivaji Skolu déti z celého Brna, a tudiz nejsme
vazani na spadovou zékladni Skolu;

navstévujeme blizkou zékladni Skolu s pfedskoléaky;

o piipravenosti déti do ZS mohou rodi¢e diskutovat na spole¢ném setkani s ucitelkou
1. tridy;

pfipravujeme déti na zménu spojenou se vstupem do zékladni Skoly — program ,,Namotnicka
Skola®, casopis Kuliferda pro piedSkolaky, plnéni tydennich ukold apod.;

s rodi¢i konzultujeme pfipravenost déti na Skolni dochazku, pfipadné doporuc¢ujeme odborna
vySetieni a posouzeni (SPC, PPP a podobng¢).

Moznosti dalsiho rozvoje:

predstavit rodi¢tim zékladni $koly zafazené v siti Skola podporujici zdravi.

12. Zaclenéni materské Skoly do Zivota obce

zfizovatelem matei'ské Skoly je Statutarni mésto Brno;

zfizovatel matefské $koly podporuje projekty MS (Piirodni zahrada, MS podporujici zdravi,
OP JAK...);

ziizovatel matetské Skoly provadi vyznamnéjsi opravy a udrzbu budovy;

déti navstévujici skolu jsou z riznych méstskych ¢asti mésta Brna;

identifikujeme se s méstem Brnem a jeho poznavani je pfimou soucasti naseho Skolniho
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kurikula;

e posilujeme kulturni a spolecenské tradice mésta, navstévujeme vystavy, divadla, pamatky,
chranéna uzemi a lokality ve mésté Brné;

e navstévujeme atraktivni lokality v bezprosttednim okoli Skoly (Juranka, velky park
u Anthroposu, nabiezi feky Svratky, les v Kohoutovicich, CHK Kamenny Vrch apod.).

e spolupracujeme s blizkou mateiskou $kolou logopedickou, SPC pii MS a ZS logopedické,
s Pedagogicko-psychologickou poradnou, s Centrem pro rodinu a socialni pééi, se Skolskym
zatizenim pro environmentélni vzdélavani Rozmarynek a mnoha dal§imi institucemi v rdmci
mésta Brna (Vila Stiassni, SVP, Hvézdarna planetarium Brno, Knihovna Jifiho Mahena,
Moravska galerie atd.).;

e prezentujeme svou praci na urovni mésta (vystoupeni déti v méstské ¢asti Brno — Jundrov,
vystoupeni déti v Domové dustojného stari Betanie, navstévy studenti ze Stuttgartu atd.).

Moznosti dal§iho rozvoje:

e pfizvani partnert na dalsi akce;

e vikendova akce v centru meésta;

e vytvofeni prezentaénich materiali a jejich distribuce partnerim (,,Skolkové pexeso®,
»skolkovy* kalendat apod.)

Skolni kurikulum podpory zdravi vychéazi z respektovani individualnich potfeb a moznosti kazdého
ditéte. Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci pfedsSkolniho véku i jednotlivé diléi cile
vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné. Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti mimofadné nadanych je jejich napliiovani pfizplisobeno tak, aby maximalné
vyhovélo jejich potfebdm 1 moZnostem vytvofenim optimalnich podminek k rozvoji jejich
0sobnosti.

PODMINKY PRO VZDELAVANI DETi SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych vzdéldvacich
moznosti potfebuje poskytnuti podpirnych opatieni.

V matetské Skole jsou uplatiovany vzdélavaci metody umoziujici v€asnou diagnostiku. V ptipadé
zjisténi jakychkoli vyvojovych ¢i zdravotnich obtizi ditéte budou rodice teditelkou Skoly
neprodlené informovani a bude jim doporucena navstéva piisluSného odbornika nebo Skolniho
poradenského zatizeni.

V ptipad¢ zjisténi potteby podplirnych opatieni prvniho stupné vypracuje Skola plan pedagogické
podpory, ve kterém budou popsany podrobné a konkrétni podminky vzdélavani tohoto ditéte. Plan
pedagogické podpory vypracuji tfidni ucitelky S ohledem na vysledky vySetfeni a doporuceni
z Pedagogicko — psychologické poradny. Jeho napliovani a efektivita budou vyhodnoceny po 3
meésicich.

Od druhého stupné piiznanych podpurnych opatfeni bude na zakladé doporuceni piislusného
Skolského poradenského zatizeni vytvoten individualni vzdélavaci plan.
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V piipadé¢ vzdélavani déti se SVP v naSi matefské Skole zajistime vytvoreni téchto dalSich
podminek pro jejich piedskolni vzdélavani:

e Bude navazana spoluprace s pfislusSnym skolskym poradenskym zatizenim pro konkrétni
dit¢ se SVP.

e Bude vyuzito moznosti zfizeni funkce pedagogického asistenta nebo osobniho asistenta
podle doporuceni ptislusného skolského poradenského zatizeni.

e Po konzultaci se Skolskym poradenskym zatizenim a podle druhu postizeni budou vytvoteny
specialni podminky, které je Skola schopna technicky zabezpecit.

e V mateiské skole pracuji erudované pedagozky s dlouhodobou praxi, absolvovanim mnoha
semindit dalSiho vzdé€lavéani, nckolik s vysokoskolskym vzdélanim v oboru specialni
pedagogiky (logopedie, surdopedie), jejichz vzdé€lani vyuzijeme pii tvorbé pland
individualni podpory.

e Vzdy bude zajistén disledny individudlni pfistup pedagogl a vSech ostatnich zamé&stnancii
k ditéti se SVP.

e Matefska Skola bude tzce spolupracovat s rodi¢i ditéte pii vytvoreni odpovidajicich
konkrétnich podminek a pfistupt k ditéti se SVP.

e Dité v mateiské skole bude vyuzivat potiebné kompenzacni pomiicky.

PODMINKY VZDELAVANI{ DETI SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

V matetské Skole jsou uplathovany vzdélavaci metody umoziujici v€asnou diagnostiku. V piipadé
zjisténi jakychkoli skute¢nosti naznacujicich socio-kulturné znevyhodnéné ¢i oslabené rodinné
z4dzemi budou u tohoto ditéte uplatiiovany specidlni vzdelavaci metody umoziujici rozvojovou
stimulaci déti.

PODMINKY VZDELAVANI DETIi MIMORADNE NADANYCH

V matetské Skole jsou uplatinovany vzdélavaci metody umoziujici v€asnou diagnostiku. V ptipadé
identifikace mimofadného nadani ditéte bude rodi¢im doporucena navstéva pedagogicko —
psychologické poradny. V navaznosti na dal$i odbornou pedagogickou a psychologickou
diagnostiku bude vytvoten pro dit¢ plan pedagogické podpory a ve vzdélavani budou pouzivany
specialni metody prace (specialni pracovni listy, individualné volend vzdélavaci nabidka, doplnéni
skoly...).

Do vzdélavaci nabidky budou zaFazeny aktivity pro moznost rozvoje jeho potencialu, v piipade
ditéte v predskolnim véku bude individudlni nabidka aktivit umisténa v jeho ,truhle plavcika“
a zaznamenana ve slozkach portfolia ditéte. Urceni podminek podplrnych opatfeni ma
Vv kompetenci feditelka Skoly ve spolupraci s tfidni ucitelkou bez zbytecného odkladu po
diagnostikovani nadani.

PODMINKY VZDELAVANI DETI SNEDOSTATECNOU ZNALOSTi CESKEHO
JAZYKA

Jazykova priprava déti s nedostateénou znalosti ¢eského jazyka

Matetska skola poskytne détem s nedostatecnou znalosti ceského jazyka jazykovou ptipravu pro
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zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani.

Pokud jsou v mateiské Skole alespon 4 cizinci v povinném predskolnim vzdélavani, je zfizena
skupina pro bezplatnou jazykovou ptipravu.

V této skupin¢ matetska Skola poskytuje jazykovou pfipravu v rozsahu 1 hodiny tydné (rozdéleno
do dvou blokt v pribéhu tydne™)

Vzdélavani v této skupiné je zaméteno na rozvoj slovni zasoby, pouzivani spravnych gramatickych
tvarli, rozvoj vyslovnosti, rozvoj v oblasti porozuméni a motivuje déti k aktivnimu pouzivani
Ceského jazyka.

Je vedeno urcenou ucitelkou mateiské skoly, metodicky zajisténo feditelkou.

Tematicky navazuje na aktualni tematickou cast, pfipadné¢ podtéma tifidniho kurikula podpory
zdravi.

Podptrnym materialem pro vzdélavani déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum
ceStiny jako druhého jazyka pro povinné piedskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat pii
individualizované praci s détmi s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka jiz od nastupu do matetské
Skoly. Podpora pro pedagogy pii praci s détmi a zaky s odliSnym matetfskym jazykem funguje také
na https://meta-ops.eu/, na https://inkluzivniskola.cz/.

PODMINKY PRO VZDELAVANI DVOULETYCH DETI

V piipadé vzdélavani déti dvouletych budou tyto pfednostné zatazeny do tiidy Veverek, tj. tfidy
S niz§im poctem déti, s ptimym vstupem na WC. Aktudlné budou hracky ve tfidé umistény tak, aby
byly pro tyto déti pfistupné v nizSich policich. Ucitelka ve tfidé bude disledné dbat na bezpecnost
ve tfid¢ s ohledem na tyto déti (umisténi drobnéjSich hracek, hracek pro starsi déti, pravidla ve tiidé
apod.). Nabytek ve tiidé¢ a jidelné bude ptizplisoben podle antropometrickych pozadavkia. Pii
fizenych Cinnostech bude piipravena alternativni moznost, ke které se mladsi dit€¢ mize uchylit.

Pti sebeobsluZznych ¢innostech bude ditéti ndpomocna provozni pracovnice nebo Skolni asistentka.
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4. FORMALNI KURIKULUM - VZDELAVACI OBSAH

Cilem Skolniho kurikula podpory zdravi je vybaveni ditéte souborem klicovych kompetenci na
urovni, kterd je pro né¢ho dosazitelna pii ukonceni predskolniho vzdélavani, na konci predskolniho
vyvojového obdobi.

Diléi cile vzdélavani ditéte predsSkolniho véku v oblastech podpory zdravi jsou zameéry
pedagogické cinnosti ucitelky. Vyjadiuji, kterym postojim, dovednostem a poznatkim bude
ucitelka vénovat pozornost, které tkoly si vytyCi, aby jejich realizaci dit¢ dospivalo ke
kompetencim odpovidajicim jeho véku.

Rada dilgich cili je napliiovana diky nastavenym podminkam — neformalnimu kurikulu. To se tyka
zejména cili smétujicich k ziskani sebeobsluznych ndvykt a samostatnosti ditéte, k osvojeni
zdvotilostnich navyku, k uspokojeni potieby pohybu, orientace v prostoru, rozvoji smysli a rozvoji
komunikacnich a socidlnich dovednosti.

Vzdélavaci obsah piedstavuje hlavni prostiedek vzdélavani ditéte v matefské Skole a je vymezen
tak, aby slouzil k napliiovani vzdélavacich zdméri a dosahovéani vzdélavacich cild. V programu
Matetska skola podporujici zdravi je strukturovan do péti oblasti, pficemz vychazi z jiz zminéného
interak¢niho celistvého vztahu mezi jedincem a prostiedim.

e Oblast biologicka
Stav télesného zdravi je v predskolnim véku velmi tésn€ ovlivnén vSemi ostatnimi interakénimi
urovnémi. Aktivni pohyb ma pifimy pozitivni U€inek na celkové emocni ladéni, stimuluje
intelektové ¢innosti, pfimétené sebepojeti, autonomni chovani.

e Oblast psychologicka
Ma ve vychovné-vzdélavacim programu vyclenit misto pro rozvoj poznavacich funkci a dovednosti
(jako je napf. koncentrace pozornosti, rozvoj paméti, pfedstavivosti, tvofivosti), pro rozvoj vSech
druhtt vnimani, zdokonalovani senzomotorické koordinace, prostor pro emocionalitu, rozvoj citd,
pfipadné¢ usmérnovani negativnich ¢i nadmérné intenzivnich emoci. Od dostate¢ného
sebeuvédoméni a sebepoznani ma dité dojit k pojeti svého ja ve vztahu k ja druhému, Skola mu ma
byt ndpomocna pii rozvoji jeho sebehodnoceni, sebeovladani, podpofit jeho zdravou sebediivéru.

Naplii ¢innosti v matei'ské Skole podporuje potiebu kontaktu, komunikace a soucinnosti.

¢ Oblast socialné kulturni
Predstavuje oblast piipravy na budouci socialni role, respektovani pravidel chovani, pfijeti hodnot,
schopnost ditéte skloubit svou individualitu s potfebami spolecnosti.

e Oblast environmentalni
V této vzdélavaci oblasti se odrazi pojeti jednotlivce jako soucasti SirSiho svéta, dillezitost jeho
schopnosti orientovat se v déjich a jevech okolniho svéta a nutnosti ochrany, péce a tvorby
prostiedi.
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Vzdé€lavaci nabidka je uspoiddana do péti podtémat vychazejicich tematicky z pojeti Skolniho
vzdélavaciho programu a jeho ndzvu ,,TeCe feka Brnem dolli, my tou Fekou plujem spolu®.
Podtémata se vzajemné prolinaji a doplnuji. Déle jsou délena do nékolika tematickych casti, které
umoznuji jesté vice konkretizovat vzdélavaci obsah podle situace ve skole, ro¢niho obdobi, slozeni
tfidy, aktualni situace apod. tak, aby v nich byly zahrnuty vSechny vzd¢lavaci oblasti.

Vzdélavaci obsah Skolniho vzdélavaciho programu je détmi graficky znazornén a toto jeho
znazornéni je umisténo tak, aby jej mohly sledovat rodice 1 dalSi navstévnici Skoly. Dale je jeho
vizualizace umisténa v hern¢ skoly a probirana tematicka ¢ast je vzdy aktualné vyznacena.

Podtématy Skolniho kurikula podpory zdravi jsou:

Lod’
pratelstvi

Lod’
objeviteld

Lod’
slavnosti
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a
SKOLA .
PODPORUICT 2DRAVI

PODTEMA ,,MUJ CLUN*

Duraz je kladen na vybudovani vlastni identity, na uvédomeéni si vlastni svébytnosti, vlastniho
prozivani a vytvoreni postoji k sobé samému, na pfiméiené pozitivni sebehodnoceni na urovni
predskolniho ditéte, na oblast biologickou a psychologickou. Néaplni podtématu je zejména ziskani
znalosti o lidském téle a jeho fungovani a vyvoji, o své roding, o svych vlastnich zdjmech
a zalibach. Také seznamuje deti s méstem, ve kterém Zijeme, s jeho povéstmi, pamétihodnostmi,
institucemi.

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piredSkolniho obdobi

Ma zakladni poznatky o lidském téle a jeho hlavnich funkcich. (1/1)

Ma zéajem pochopit jevy kolem sebe v jejich souvislostech, dovede se ptat. (1/5)

Vi, ze kdyz tfeSeni problému presahuje jeho sily, ma se obratit o pomoc na osobu ze svého
nejblizsiho okoli. (3/2)

Rozviji své poznavaci funkce a dovednosti. (3/3)

Umi se citové vyrovnat s novymi situacemi. (3/4)

Dovede oznacit svoje potieby. (4/2)

Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc. (4/6)

Poznavanim sebe samého vytvaii pravdivy obraz o sobé&, o své identité, vlastnostech
(temperament), sklonech a schopnostech. (5/1)

Snazi se ovladat intenzitu emoci, které by Skodily jemu nebo okoli. (5/2)

Dovede pozadat o pomoc, kdyz je v nouzi. (5/8)

Proziva vztah k lidem, soundalezitost s riznymi spoleCenstvimi. (7/2)

MUOJ CLUN

ANER KDO JSEFM, kArM PATE1 A Co DoxAZU
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PRIKLADY TEMATICKYCH CASTI:

Tematicka cast: , TOHLE JSEM JA“

Tematicka ¢ast seznamuje dité se stavbou lidského téla, funkcemi jednotlivych orgént. U¢i se dité
piijimat svlij vzhled, své schopnosti, vyjimecnost, svébytnost. Diiraz je kladen také na nécvik
sebeobsluhy a samostatnosti, na rozvoj komunikaénich schopnosti verbalnich i neverbalnich.

Tematicka cast: » TOHLA JE MOJE RODINA*

Tematicka ¢ast uci dité identifikovat se se svou rodinou, jejimi €leny, socidlnimi rolemi v roding
a vyzvednout vyznam rodiny pro zivot. U¢i dit€ vyjadfovat oteviené své prozitky a pocity. Zaroven
podporuje osamostatnéni ditéte, citovou stabilitu a navozeni pocitu bezpeci 1 v ¢ase odlouceni od
rodicti béhem dne, pti pobytu v mateiské skole.

Tematicka &ast: ,,TOHLE ME BAV[“

Tematicka cast seznamuje deti s rozmanitosti zalib, z4jml a konickli. Pomahé détem uvédomit si,
co je t&8i a bavi, v em jsou nadani. Nabizi détem pestrou skalu praktickych ukéazek aktivit
(hudebni, vytvarné, pracovni, sportovni apod.). Ukazuje, jak se lidé ve svych zalibach 1isi a ¢im
kazda zaliba obohacuje dit¢ i ostatni. U¢i déti vnimat estetickou hodnotu véci a Cinnosti, vede je
k aktivite.

Tematicka &st:  ,,CO MUZU DELAT, AZ BUDU DOSPELY*

Tematicka ¢ast predstavuje détem rizna povolani, femesla, seznamuje je s riznymi druhy néstroja,
pomticek, atributli jednotlivych povolani, zavadi nové pojmy. Klade diraz na praktické ukazky
spojené s ruznymi povolanimi, pouzivani ruznych ndstroji, prevlekl, rozliSovani materiali.
Osvétluje détem vyvoj jednotlivee od ditéte po dospélého. Vyuziva spoluprace s dalSimi institucemi,
obory.

Tematicka &ast: ,,PROC ZVONI ZVONY NA PETROVE V 11?¢

Tematickd Cast je zameéfena na poznavani brnénskych pamétihodnosti, vyznamnych staveb,
instituci. Prostfednictvim brnénskych povésti predstavuje détem vyznamné brné€nské pamatky
a mista. UCi déti orientovat se ve svém méste, poznat nékteré blizké lokality v okoli matetské Skoly,
chranénd Gzemi a vede déti k ziskani pocitu odpovédnosti za stav svého okoli. Diiraz je kladen na
vnimani okoli, pozorovani zmén a ziskani ticty k hodnotdm vytvofenym piedchozimi generacemi.
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$KoLA )
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PODTEMA ,,LOD PRATELSTVI*

Toto podtéma se zaméiuje na oblast spolefenstvi, pratelské vztahy mezi détmi v mateiské Skole, na
partnerské vztahy mezi dospélymi a détmi v mateiské Skole a dale na pratelské vztahy mezi rodici
a dospélymi v mateiské Skole, spolupraci s dal§imi institucemi apod. Podporuje komunikaci,
spolupréci, ale i pfijimani odpovédnosti ve spolecenstvich, v nichZz Zije. Klade diiraz zejména na
socidlni a emociondlni oblast, na vytvofeni pocitu soundlezitosti, spoleCenstvi a pochopeni
souvislosti.

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piredskolniho obdobi

Uvédomuje si, Ze lidé jsou riizni a lisi se podle fady znaka (pohlavi, véku, jazyka, kultury,
etnika, rasy, nabozenstvi, socialniho zazemi, zivotni tirovné). (1/7)

Resi jednoduché problémy, ma piedstavu o tom, Ze vétdinu problémi muiZe fesit vice
zpisoby. (3/6)

Umi vyjadfit, co se mu libi, co ne, vysvétlit proc. (4/6)

Chape, ze lidé maji riizné pocity, emoce a city, dovede je rozpoznavat a pojmenovat. (5/4)
Dovede sdélovat udalosti a ptihody, které se mu staly. (5/5)

Komunikuje, dokaze se dohodnout i v ptipad¢ problémové situace. (5/6)

M4 zvnitinélou potiebu fadu, aktivné se podili na tvorbé pravidel. Pfijatd pravidla se snazi
plnit. (5/7)

Ma4 vytvotené zékladni ndvyky spolecenského chovani. (6/1)

Je ochotno vysvétlovat sviij nazor i naslouchat druhym. (6/2)

Dovede se vyjadfit a domluvit se s détmi a s dospélymi. (6/3)

Je schopno elementarni spoluprace ve dvojici, ve skupiné déti. (6/4)

Chova se vstiicné a nabizi pomoc tam, kde vidi, ze je tieba. (6/5)

Chape, ze svym chovanim a skutky nema omezovat druhého, dba pravidel souziti. (6/6)

Uvédomuje si, Ze svym chovanim mize spoluvytvaret prostiedi pohody. (6/7)

Uvédomuje si, ze kazdy ma né&jaka prava a povinnosti. (7/4)

U druhych respektuje a toleruje potieby a individudlné odlisné zplsoby jejich uspokojovani.
(7/5)

v - .
LOD PRATELSTV
ANEDB PLUIEME SpoLry
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PRIKLADY TEMATICKYCH CASTI:

Tematicka ¢ast: »ZVEDNEM KOTVY, VYPLOUVAME*

Tematickd cast zatfazovand zpravidla na zac¢atku nového Skolniho roku, zohlediujici nové slozeni
tfid a adaptacni obdobi pro nové déti. Seznamuje déti s prostiedim matetrské Skoly, S rezimem dne,
S dospélymi v matetské sSkole. Zdiirazituje vzijemné vztahy a vzdjemnou pomoc déti ve Skole.
Umoziiuje détem sezndmeni, vytvafeni pratelskych vztahli a jejim cilem je navozeni jistého
a pohodového pocitu v novém usporadani mateiské skoly.

Tematicka cast: ,,VSICHNI JSME NA JEDNE LODI*

Tematickd Cast zatazovéana podle potieby opakované v priibéhu Skolniho roku. Dtraz klade na
vytvofeni, osvojeni a dodrzovani pravidel souziti a vzajemnou spolupraci, komunikaci a respekt
déti 1 dospélych v mateifské Skole. Ukazuje, jak se rozviji schopnosti déti v zavislosti na véku, uci
star§i déti pomahat mlad$im, mladsi déti vnimat star$i jako pomocniky a vzory.

Tematicka &ast: ,,TADY SE CIiTIM DOBRE*

Tematicka Cast se zaméfuje na schopnost poznat, popsat, co je détem piijemné, nepiijemné, jak si
vzajemn¢ mohou dat tyto pocity najevo, jak se mohou adekvatnim zplsobem nepiijemnym
pocitim, vztahlim, zazitkim branit. VyuZivd emotikonll, rozviji oblast neverbalni komunikace
a prosocialnich dovednosti.
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PODTEMA ,,LOD SLAVNOSTI“

Toto podtéma je zaméteno na oblast aktivity. Tyka se zdravi prostfedi, v némz ¢loveék zije a jez
ovlivituje svym chovanim, které by pro proto mélo byt odpovédné s a ochranujici. To piredpoklada
zajem, angazovanost a aktivitu. Déti si osvoji zéklady péstitelskych a chovatelskych praci, postoje
k ochrané ptirody, vyrazné je podporovano aktivni pozorovani zmén v pfirod€. Vi, ze jen svym
aktivnim pfi¢inénim mohou véci ménit. V rdmci tohoto podtématu déti Cerpaji z lidovych tradic,
slavi tradi¢ni 1 novodobé svatky, vytvareji vlastni Skolni tradice, pfipravuji oslavy, vyrdbéji, tvori,
vymysleji, ale také pfijimaji disledky svého chovani a prozivaji radost z vytvofenych véci
a zazitkd. Vi, Ze jen svym aktivnim pfi¢inénim mohou véci ménit.

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piredskolniho obdobi

e RozliSuje dobro a zlo a dovede obé¢ etické kategorie vidét ve vztahu ke zdravi. (2/2)

e Podporuje konkrétnim ¢innostmi vlastni zdravi i zdravi ostatnich, ptirody. (2/5)

e K problémim pfistupuje aktivng, organizuje své ¢innosti, necekd, Ze jeho problémy bude
fesit nékdo jiny. (3/5)

e Nemad obavu ze zmény, piijima ji jako béznou soucast Zivota. (3/7)

e V béZnych Zivotnich situacich predvida nasledky a ptijima konkrétni disledky svych €ind,
svého chovani. (4/4)

e Dovede vyvinout Gsili, pokud chape smysl své ¢innosti, vytrva u ni, dokoncuje ji. (4/5)

e Dovede zvladnout jednoduché zatéze a prekazky. (5/9)

e Chova se vstiicné a je ochotné pomoci tam, kde je tfeba, zvlada jednoduché Cinnosti v péci
o nejblizsi prostiedi a potieby druhych. (7/3)

e QOchrailuje ptirodu, citi k ni odpovédnost a imysIné ji neposkozuje. (7/8)

Co MUZEFE
UDELAT PRO OSTATN/
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PRIKLADY TEMATICKYCH CASTI

Tematicka ¢ast:  ,,UZ SE ZASE TESIME NA JEZISKA“

Tematickd cast je zaméfena na tradi¢ni adventni a vano¢ni zvyky, na schopnost prezentovat se
(basnicky, koledy, fikadla, vyrobky, darecky...) a na spolecny prozitek slavnostnich a radostnych
chvil v matetské skole.

Tematicka &ast: wJE ZIMA I ZVIRATUM?*

Tematicka Cast ukazuje détem, co se d€je se zvifaty v zimé&, jakou pomoc od lidi potiebuji, co pro né
mizeme udé€lat i my. Piedstavuje ptaky, které miZzeme pozorovat na krmitku, ukazuje stopy zvirat.
Pracuje se s encyklopediemi, atlasy, pomiickami pro pozorovani, ale vytvaii se také vlastni atlasy

apod.

Tematicka &ast: ,,CHVALIM TE, ZEME MA“

Tematicka ¢ast je zaméfena na oblast ochrany Zivotniho prostfedi. Zdiraziiuje dilezitost ochrany
a odpovédného piistupu k pfirod¢, jeji vyznam pro zdravi ¢lovéka, déti jsou vedeny k pochopeni
souvislosti, vzajemného plsobeni ¢lovéka a prostiedi. Je zatazovéna aktudlné podle potieby,
zpravidla i v ¢ase Dne Zemé&. V tematické ¢asti jsou déti seznamovany s riznymi druhy biotopt
a jejich provazanosti, vyznamem biodiverzity, s vyznamem tfidéni odpadi, jejich recyklace
a vyuziti. Jsou zafazovany pokusy, praktické péstitelské Cinnosti a vychazky do okolnich
chranénych lokalit. Jednoduchou formou ziskaji poznatky o principech trvale udrzitelného rozvoje.

Tematicka ¢ast:  ,,NA JARE, NA JARE CAP JEDE V KOCARE*

Tematicka Cast je zamétfena na Cas zacatku jara, prvni jarni den a velikono¢ni tradice. Upozoriuje
déti na zmény v pfirod¢, tradicni jarni zvyky, prace. Déti proZivaji zménu roc¢niho obdobi
i pozorovanim a aktivitami venku, pozoruji probouzeni piirody, pfilet ptakt, rozeni mlad’at, jejich
pojmenovani. Estetické vnimani a tvlir¢i dovednosti a manudlni zru€nost je rozvijena pfi piipravé
velikono¢ni vyzdoby a vyrobki.

Tematicka ¢ast: ,,PLACHETNICE POHADEK*

Tematicka Cast se zamétfuje na rozvoj a uplatnéni détské fantazie, oblast prozivani a sdileni.
Prostfednictvim pohédek, prib&éhi, détskych knizek vede déti k rozvoji jejich predstav, tvofivosti,
komunikacnich dovednosti. Pohadky s dobrym koncem a poucenim maji vést déti k ziskani
pozitivniho pfistupu, jistoty a ocenéni kladnych charakterovych vlastnosti. Seznamuje déti
s klasickymi pohadkami, ¢eskymi autory a klasickymi Ceskymi pohadkovymi a vecernickovymi
ptibehy. U¢i déti ocenit krasu a hodnotu knih a jejich ilustraci. Zamérem je také kognitivni rozvoj
a rozvoj myslenkovych operaci, schopnost tfidéni, pfitazovani, rozsifeni slovni zasoby, pochopeni
souvislosti. Tematicka cast se zarazuje opakované, n€kolikrat ro¢né, v ramci ni byva zafazovana
1 navstéva divadel, knihovny apod.

Tematicka &ast: ,TECE VODA, TECE%

Tematickd cast seznamuje déti s kolobéhem vody, s riznymi druhy biotopd, s vodnimi, Zivo€ichy,
rostlinami, vyznamem vody. Déti provadi pokusy s vodou, vyuzivaji vodu pro péci o rostliny apod.
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PODTEMA ,,LOD OBJEVITELU*

Podtéma je zaméteno na podporu détské zvidavosti, potfebu objevovat, zdjem poznavat nové. Dité
ma V ramci tohoto podtématu ziskat poznatky o prostfedi prirodnim a spolecenském, o vztazich
Vv téchto prostiedich. Uvédomuje si a proziva zmény a vyvoj v ptirod¢€, osvojuje si nékteré praktické
dovednosti. Podtéma ma déti seznamit se svétem a rozmanitosti svéta zivé piirody, déti ziskaji
poznatky o svété rostlin, stromd, zvifat a s jejich proménami a vyvojem. Déti se také seznamuji se
zékladnimi piirodopisnymi a zemé&pisnymi pojmy, ziskavaji zakladni informace o Ceské republice,
cizich zemich, variabilité¢ krajiny, pocasi a jeho zménéch, technice a technickych vyndlezech,
strojich apod. Podtéma klade diiraz na environmentélni oblast.

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piedSkolniho obdobi

Rozlisuje lidské aktivity na ty, které mohou zdravi ¢lovéka, pfirody podporovat a ty, které
mohou zdravi poSkozovat (1/4)

Je zvidavé, ma touhu poznévat. (3/1)

Chce poznavat své okoli, svét. (7/1)

Ma zajem pochopit jevy kolem sebe, pta se. (7/6)

Prozivé vztah k ptirodé, soundlezitost s ptirodou nezivou i zivou. (7/7)

ANER
Poz2nAYAME
SVeETr
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PRIKLADY TEMATICKYCH CASTi

Tematicka cast: »PODZIM MALUJE*

Tematickd Céast seznamuje déti s ro¢nim obdobim podzim, sjeho charakteristickymi znaky,
pocasim, barvami, zménami. Déti prozivaji zménu ro¢niho obdobi i pozorovanim a aktivitami
venku, pozoruji zmény rostlin, stromi, listd, pfipravy ptirody na zimu, zkracovani dne a podobné.

Tematicka cast: ,.SNEZi NEBO NESNEZj“

Tematicka ¢ast seznamuje déti s roénim obdobim zima, s jeho charakteristickymi znaky, pocasim,
zménami. DéEti prozivaji zménu ro¢niho obdobi 1 pozorovanim a aktivitami venku, pozoruji pfirodu
a mésto v zimé. Staraji se o zvifata v zimé&, provadé¢ji jednoduché pokusy.

Tematicka &ast: ,,LETO PATRI SLUNICKU*

Tematickd Cast seznamuje déti s rocnim obdobim Iéto, s jeho charakteristickymi znaky, pocasim,
zménami. DéEti prozivaji zménu rocniho obdobi i pozorovanim a aktivitami venku, pozoruji
vzrustajici teplotu, aktivity mozné provadéné v teplém pocasi, vyznam vody v pfirod¢, dozravani
plodi apod. Staraji se o Skolni zahradu, zalévaji kvétiny, sklizeji a zpracovavaji letni plody,
provadéji jednoduché pokusy.

Tematicka &ast: ,NASE ZEME KULATA JE“

Tematicka cast seznamuje déti se Zemi jako planetou, se slunecni soustavou. Objasiiuje pojmy jako
vesmir, hvézdy, planety, pfedstavuje nékteré jednoduché fyzikdlni zakony. Pozornost vénujeme
praci s informacemi, knihami, encyklopediemi, modely.

Tematicka &ast:  ,,PARNIK BRNO“

Podtéma vede déti k poznani svého nejblizSiho okoli, sezndmeni s brnénskymi povéstmi,
vyznamnymi stavbami a pamatkami, okolim Brna. Ma navodit u déti pocit ptislusnosti ke svému
bydlisti v kontextu globalizujiciho se svéta. Duraz je kladen na oblast socialni a environmentalni.

Tematicka &ast: ,.WZHURU NA PALUBU, DALKY VOLAJ*

V tematické Casti se détem piedstavuji riizné Casti planety Zemé, kontinenty, staty, pohoti a dalsi
geografické tidaje. Slovni zdsoba se obohacuje o zemépisné udaje, nazvy zvitat, rostlin, stromt,
obyvatel riznych ¢asti Zemé. Dulraz je kladen na multikulturni postoje, toleranci vici jinym
narodim, vyznanim, tradicim a zvykim apod. Déti sd€luji své zazitky z cest, téma se zpravidla
zafazuje po a pred prazdninami. Béhem tématu se vénujeme i bezpecnostnim upozornénim
a ptipadnym rizikiim.

Tematicka &ast:  ,,VSTAVEJ SEMINO, HOLALA®

V tematické Casti, zafazené zpravidla na jafe, se déti seznamuji s rostlinami, jarnimi kvétinami,
jejich vyvojem, pecuji o né&, pozoruji je pii pobytu venku, vnimaji ving, barvy. Pracuji s atlasy
a encyklopediemi, vyuzivaji lupy, mikroskop, lis na kvé&tiny, herbat. Duraz je kladem na nékteré
praktické péstitelské aktivity, pokusy a experimenty. Je posilovano estetické citéni.
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PODTEMA ,,ZACHRANNY CLUN“

Podtéma se zaméfuje predevSim na osvojeni si postoji k vlastnimu zdravi a zdkladi navykua
zdravého Zivotniho stylu. Ma déti upozornit na véci, které napomahaji zdravi udrzovat, a naopak
na to, co mu Skodi, na spravnou zivotospravu, zdravé stravovani, vyznam pohybu a udrzovani
osobni hygieny apod. Duraz je kladen na oblast biologickou, vytvoteni zodpovédnosti za vlastni
zdravi. Déti se seznadmi 1 se zéklady prvni pomoci.

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piedSkolniho obdobi
¢ Vnima4, Ze clovék mize mit potize se zdravim télesnym, ale také duSevnim, a Ze tyto potize
spolu mohou souviset. (1/2)
e Rozumi tomu, ze zptsob, jakym se ¢lovék chova a zije, ma vliv, $patny nebo dobry, na jeho
zdravi. (1/3)
e M4 vytvofenu ptfedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které nic¢i zdravi a zkracuji Zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, hry na automatech). (1/6)
e Vnima4, ze vSechno na svété ma vztah k zdravi, bud’ ho podporuje, nebo poskozuje. (2/1)
e Chape, Ze zdravi neni samoziejmost a musi je chranit. (2/3)
Chape, Ze kdyz je ¢loveék nemocen (kratkodobé, dlouhodobé¢, akutné, chronicky), nemuze
délat fadu véci, které dela rad a které patii k jeho zivotu. (2/4)
Ma vytvofenou ptedstavu o zdravé zivotosprave. (2/6)
Ma vytvoreny zékladni navyky sebeobsluhy a osobni hygieny. (4/1)
Odhaduje rizika ohrozujici jeho zdravi a bezpecnost. (4/3)
Chape, Ze télesna aktivita, zdrava vyziva, spanek a odpocinek ptispivaji k dobré naladé
a spokojenosti. (5/3)

ZACHRANNY CLUN
W

ANEB CHCEME BYT ZDRAVI™

29



W
PODPORWIC! ZDRAVI

Materska Skola Brno, Veslaiska 256, prispévkova organizace
PRIKLADY TEMATICKYCH CASTI:

Tematicka &st:  ,, TY JSI BRACHU LiNA KUZE, ZADNY LEK TI NEPOMUZE*
Tematicka ¢ast zdaraziiuje vyznam pohybu pro zdravi. Seznamuje déti s riznymi druhy pohybu,
sporty, sportovnim nafinim a nafadim. Dtraz je kladen na rozvoj pohybovych dovednosti,
obratnosti, koordinace, v tematické Casti je nabidnuta fada pohybovych a tanecnich her. V zimé
seznamuje déti i s riiznymi druhy zimnich sportt.

Tematicka ¢ast:  ,,SMUDLO, ZE SE NESTYDIiS*

Tematicka ¢ast zdlraznuje vyznam hygienickych a sebeobsluznych ndvykl a samostatnosti déti.
Vede déti k udrzovani svych véci v porddku a Cistoté. Je zafazovana pribézné a opakované podle
aktualni potieby.

Tematicka ¢ast:  ,NAMORNIKU NEBUD LINY, V JABLICKACH JSOU VITAMINY*
Tematickd cast je zaméfena oblast zdravé vyzivy. Pfipomind détem dulezitost zdravé vyzivy,
ukazuje puvod potravin a ptipravu nékterych pokrmi, seznamuje s riznymi plodinami, druhy
ovoce, zeleniny, pe€iva, mléénych vyrobkll apod. DéEti sami mohou pfipravit jednoduché pokrmy,
pozornost je vénovana i chutovym a ¢ichovym vjemiim a zdokonalovani ve stravovacich navycich.

Tematicka cast: ,,CO MI REKL SEMAFOR*

Tematicka ¢ast je zaméfena na oblast dopravy, druhy dopravnich prostfedkii, méstskou hromadnou
dopravu, provoz ve mésté, pravidla silni¢niho provozu. VyuZziva pozorovani provozu, vede
k pochopeni nutnosti pravidel a orientaci v okoli. Vramci tematické ¢asti muze probihat
1 preventivni program M¢éstské policie, vychazka k blizké vozovné a zdokonaleni obratnosti
vyuzivanim kolobéZzek, odrazedel apod. Duraz je kladen na prevenci nehod, urazii, vysvétluje
vyznam odpovédného piistupu.
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PRAVIDLA PRO TVORBU TRIDNICH PROGRAMU — TRIDNICH KURIKUL

Podle aktualni situace, na zaklad¢é zajmu a potieb déti nebo udalosti ve Skole ucitelky
spolec¢né zvoli téma pro nastavajici obdobi.

Mohou vybrat z uvedené nabidky tematickych ¢asti nebo zvolit a pojmenovat dalsi
tematickou ¢ast k urcitému podtématu.

Vymezi, které kompetence a dil¢i cile budou napliovany.

Vytvoii vzdélavaci nabidku pro kazdou tfidu specificky, zapisi plan tematické ¢asti do
jednotnych formulait, které jsou soucasti tfidniho kurikula kazdé tiidy.

Zpravidla je obdobi 14 - denni, muze byt vSak aktudlné zkraceno nebo naopak prodlouzeno
podle podminek, zajmu déti apod.

Vypracovany plan je doplnén planem nabidky ¢innosti podle Gardnera, je datovan.

Dil¢i cile a priklady vzdélavaci nabidky jsou prezentovany na nasténce pro rodice tak, aby
mohli vzdy sledovat, co se v mateiské Skole aktudlné déje.

Po ukonéeni probirané tematické Casti je provedena jeji evaluace, zapsana a v kazdé tiide je
toto pisemné zpracovani vlozeno k pfisluSnému podtématu tfidniho kurikula.

Obsah tfidniho kurikula

stru¢né charakteristika tfidy, sloZeni tfidy, v€kové rozlozeni, uspofadani tidy;

prehled podtémat Skolniho kurikula podpory zdravi;

jednotlivé plany tematickych €asti postupné piikladané k podtématim (formulare);
zvolené kompetence a dil¢i cile;

evaluace tfidniho kurikula, jeho podminek, pribéhu a vysledkil se zavéry pro dalsi praci.
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5. EVALUACE — EVALUACNI SYSTEM MATERSKE SKOLY

Predmét Kdo Forma Frekvence
zhodnoceni aktualniho ucitelky ustni formou pfi denné
priabéhu vzdélavani ve tfidach predavani sluzeb
hodnoceni tematické Casti: ucitelky pisemné u planované po ukonceni
Podminky ve tfidach vzdélavaci nabidky tematické Casti
Prtbéh (co ucitelka) do formuléie
Vysledky (co déti)
hodnoceni ttidy ucitelky ustni formou 2x ro¢né na
- Viz zapis z porady pedagogické radé
pisemné
- tabulka ,,vyhodnoceni | 2x ro¢né
rizik*
hodnoceni principti a ucitelky pisemné — INDI MS 1x ro¢né
podminek podpory zdravi
v MS — neformélni kurikulum
hodnoceni vysledka déti - ucitelky pisemné do 2x rocné
ukazatele dosazeného ve tiidach diagnostickych
vzdélani zaznamovych archli
RoK v MS
ocekavané vystupy pisemné do 2x ro¢né
diagnostickych
zdznamovych archua
Skolni pfipravenost diagnosticky material 1X ro¢né
PPP pro predsSkolni déti
hodnoceni skoly souhrnné — feditelka pisemnou formou 1x ro¢né
1x roéné — pisemnou formou
sebehodnoceni zaméstnancli | ulitelky pisemnou formou 2x ro¢né
- tabulka sebeevaluace
hospitace — viz plan
hodnoceni spoluprace s rodi¢i | dotaznik pro | pisemné€ anonymné 1x ro¢né
rodice
hodnoceni adaptace novych ucitelky pisemné do zacatek fijna
deéti diagnostickych
zdznamovych archi
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Obsahem hodnoceni tridy na pedagogické radé je zejména:

1.
2.

3.
4.

Planovéni a realizace SKPZ, pisemné vyhodnoceni rizik do tabulky

Komunikace v mateiské skole

e partnerska komunikace ucitelky s ditétem (snizeni polohy, o¢ni kontakt, osloveni
konkrétniho ditéte, povzbuzeni, ocenéni...)

e komunikace ostatniho personalu s ditétem

Individualizace vzdélavaci nabidky

Hodnoceni ukazatelt dosazeného vzdélani

Diagnostické zaznamové archy a portfolia (,,Denik plav¢ika*) obsahuji:

vstupni dotaznik rodicii;

zaznam o prib¢hu adaptace;

kresba lidské postavy — 2x ro¢n¢;

jednotahovka u ptedSkolédkl — 2x ro¢né;

tydenni ukol ptedskolaki — postupné ptidavani,

individudlni pracovni listy — postupné ptidavani;

hodnoceni vysledkii predskolniho vzdélavani — RoK v MS;
hodnoceni vysledkil pfedskolniho vzdélavani — ocekavané vystupy;
diagnostika Skolni pfipravenosti — diagnosticky materidl PPP pro piedskolni déti;
zpravy z odbornych vySetieni;

plén podpory 1. stupné.
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ORGANIZACE DOPLNKOVYCH AKTIVIT SKOLY

Cviceni na rehabilita¢nich micich (,,Kulat’ak)

- metodicky vede feditelka Skoly;

- je zaméfeno na osvojeni si a rozvoj spravného drZzeni téla, posileni mezilopatkovych,
btisnich, hyzd'ovych a dalSich oslabenych svalovych skupin, protazeni prsnich,
podkolennich a dalSich zkracenych svalovych skupin, prevenci plochonozi, rozvoj
obratnosti a zdokonaleni pohybové koordinace déti a tim zvySeni fyzické zdatnosti,
uvédomovani si vlastniho téla a svych fyzickych moznosti a schopnosti a zejména ziskéani
spravnych postojli a navykt pro rozvoj zdravi a zdravého zivotniho stylu;

- probiha pravidelné 1x tydné dopoledne ve 3 vékové homogennich skupindch pod vedenim
ucitelek;

Pozn. Organiza¢né je oznacen na vstupnich dvefich mi¢em, aby déti védély, Ze tento den nebude
moznost ponechani jejich staveb.

Logopedlcka prevence (,,Pusohratky*)
vede vysokoskolsky kvalifikovana pedagozka (vzdélani logopedie);
- cilem je osvojeni si spravného zdravého dychani, prohloubeni dychani, rozvoj oromotoriky;
- zahrnuje dechova, artikula¢ni, fonacni cvi€eni, cviceni pro rozvoj sluchového vnimani atd.
S pomoci vhodnych pomicek;
- aktivita je ur¢ena pro skupinu déti podle zaméru ucitelky, probiha jednou tydné.
Pozn. Logopedicka prevence je vzdy také obsazena ve vzdélavaci nabidce v obou tfidach. Kromé
toho po provedeni logopedické depistaze logopedkou z SPC pii MS a ZS logopedické doporuduje
feditelka rodi¢iim zahajeni individuélni logopedicka péce.

Priprava predskolakii (,,Namornicka Skola*)

- vede kvalifikovana ucitelka Skoly;

- program je zamé&fen na piipravu piedskolakt v oblastech grafomotoriky, zrakového vnimani,
sluchového wvnimani, pfedpocetnich predstav, komunika¢nich dovednosti, pozornosti,
paméti;

- pro skupinu predskolaki, 1x tydné odpoledne, vyuziva metodickych materialti PPP.

Pozn. Slouzi také jako pomocna diagnostika dil¢ich nedostatk, podklad pro zatazeni do ESS (viz
nize).

Keramika (,Namoinické hiiacani®)
- vede ucitelka skoly;

- prace s keramickou hlinou v mensich skupinéach déti podle jejich zajmu;
- 1x tydné odpoledne.

Pozn. Prace s keramickou hlinou miiZe byt i naplni vzdélavaci nabidky ve tiidach. Skola mé vlastni
keramickou pec.

Pohybové hry (,,Namorické hybanky*)
- vede ucitelka skoly podle metodiky Se Sokolem do Zivota;
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- aktivity zamétfené na predstaveni zakladnich sportovnich odvétvi — atletika, micové hry
(basketbal, fotbal..., gymnastika (S§vihadla, guma...), stolni tenis v mensi skuping.

»Namoinické muzicirovani“

- vede ucitelka skoly;

- zpivani, tanec, rytmizace, doprovod s vyuzitim jednoduchych hudebnich nastrojt, poslech
hudby, ptedstaveni nékterych hudebnich d¢l a autort;

- cilem je také ziskani vztahu k hudbé, hudebnim ndastrojim, osvojeni si zakladniho
hudebniho nazvoslovi na urovni ptedSkolniho véku (notova osnova, noty, houslovy klic...)
a rozvoj estetického vnimani déti;

- Ix tydné odpoledne v mensich skupindch déti podle jejich z4jmu.

HNamornické badani“
- vede ucitelka Skoly;
- vyuziti interaktivnich a didaktickych stavajicich prvka a pomiicek, pozorovani,
experimentovani, orientace na Skolni zahrad¢ (ukazkova ptirodni zahrada);
- 1x tydné dopoledne v mensich skupinach déti podle jejich zdjmu a zadméru ucitelky.

Edukativné — stimula¢ni skupiny

- vedou proskolené pani ucitelky podle metodiky PPP Brno;

- program probiha ve druhém pololeti skolniho roku;

- je zaméfen na piipravu piedSkolakd, u nichz se objevuje jistd nezralost nebo potieba
,»doladit* schopnosti v n¢které¢ z oblasti (grafomotorika, zrakové vnimani, sluchové vnimani,
pfedpocetni piedstavy, pozornost, pamét, komunikacni schopnost, emocionalni a socialni
Vyvoj);

- program je rozdélen do 10 lekci a probiha za ptitomnosti rodict zucastnénych déti. Rodice
tak mohou sledovat projevy svého ditéte pfi fizené ,,Skolni* praci a ziskat také cenné rady
a ndvyky pro zacatek Skolni dochazky svého ditéte.

Pozn. Program probihd v piipad¢ identifikace skupiny alesponi 5 déti, které by tuto formu prace
potiebovaly.

Predplavecky vycvik
- probiha jednou tydn¢€ v odpolednich hodinach pro zajemce ve druhém pololeti Skolniho
roku,

- Je organizovan v blizkém Aquaparku v Kohoutovicich plaveckym klubem Plavecka skola
Brno;

- tato aktivita je nabizena za tplatu plaveckému klubu.
LyZovani s Lemurem (pFipadné brusleni a in-line brusleni)

- v zimnich mésicich pro zajemce. Skola zprostiedkuje kontakt a je ndpomocna pii organizaci
Vv pritbéhu kurzi.
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