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4.1 1. STUPEN

CESKY JAZYK

Vzdélavaci oblast — jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét esky jazyk a literatura ma v 1. roéniku komplexni charakter. Od 2. do 5. ro¢niku se
vyucuje tento predmét samostatné, je ¢lenén na:

- Komunikacni a slohovou vychovu

- Jazykovou vychovu

- Literarni vychovu

Je tzce spjat s prvoukou, hudebni vychovou, vytvarnou vychovou a cizim jazykem. Predmétem se
prolinaji prufezova témata: OSV, MV.

Predmét se realizuje v béznych hodindch se zaclenénim kratkodobych projektd, v 1. az 5. ro¢niku — 43
hodin tydné. V 1. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 2. ro¢niku — 10 hodin tydné, ve 3. ro¢niku — 8 hodin tydné,
ve 4. roéniku — 8 hodin tydné a v 5. ro¢niku — 8 hodin tydné. V piipad€ potieby jsou tiidy déleny na 2
skupiny.

Vzdélavani v oblasti smétuje k:

e pochopeni jazyka jako prostiedku historického a kulturntho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

e pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencionalniho zdroje pro
rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a preddvani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazord

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu
k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi
prameny i s texty rizného zaméfeni

o ziskavani sebedlvéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku
prosazeni sebe sama

¢ individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitkl, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal§im druhtim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni
emociondlniho a estetického vnimani



Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

na zacatku hodiny seznamime zéky s cilem nebo prubéhem hodiny a motivujeme je k praci
na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci
Z riznych zdroja

ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

individudlnim pfistupem umoznujeme zaklim prozit uspéch

zéky vedeme k sebehodnoceni

umoznujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

zadavanim domadcich ukoll vedeme zaky k soustavné a samostatné domaci ptiprave

Kompetence Kk FeSeni problémi

do vyuky zafazujeme projekty
z4ci mohou prezentovat své ndzory a napady ve Skolnim casopise
k prezentaci projektt vyuzivame tiidy i prostory skoly

Kompetence komunikativni

vedeme zéky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo ni
vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i Gstnimu projevu

uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zdroven naslouchat
nazorim druhych

postupné zacleniujeme metody aktivniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii
vyucovani

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky k ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi
béhem vzdélavani mimo jiné poZivame skupinovou praci zaki, vzadjemnou pomoc pii uceni

Kompetence obc¢anské

podnécujeme zéky k zapojeni do kulturnich aktivit
ve tfidnich kolektivech zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani

Kompetence pracovni

vedeme zaky k uc¢innému a bezpecnému pouzivani pomiicek a materialt
rozvijime u zakl jemnou motoriku



Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu

Ro¢nik:1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

VVVVYY

JAZYKOVA VYCHOVA

>

LITERARNI VYCHOVA

>

Cte s porozuménim texty piiméreného rozsahu a ndroénosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené sloZitosti

peclivé vyslovuje, opravuje svou nesprdavnou nebo nedbalou vyslovnost

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

DpiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a krdtké samohldasky

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovdni a tempu literdrni texty piiméiené véku

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

sklada a rozklada slova podle sluchu
rozliSuje pismo tiskaci a psaci

sklada a ¢te vSechny druhy slov

cte slova ve vétach

pouziva znaménka ve slovech 1 vétach
¢te spravné dlouhé a kratké samohlasky
spravné odpovidé na kontrolni otazky
naslouché pohadkam ptibéhiim

vypravi podle obrazkové osnovy, dramatizuje
recituje basnicky, fikadla

rozumi piimétenym mluvenym projevim
uvoliuje si ruku

Rozvoj fonetického sluchu, sluchové syntéza a
analyza

Pismena velka tiskaci, mala tiskaci, psaci
Hlasité ¢teni slov a jednoduchych vét

Ptipravné a uvoliovaci cviky

PRO/Strom pravidel

Prv, Ma, VV, HV
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nacvicuje spravné drzeni téla Psani prvki pismen a €islic

nacvicuje spravné drzeni psaciho nacini Pismena tiskaci velka
piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky Pismena psaci
rozliSuje pismo psaci a tiskaci Psani slov a jednoduchych vét

piSe spravné tvary pismen

pise interpunk¢ni znaménka

piSe podle diktatu slova a jednoduché véty
dodrzuje uhlednost pisma a zachovava
hygienické a pracovni ndvyky

Roc¢nik: 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

VVVYVVVVVYVY

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

V krdatkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky Feci v béZnych Skolnich i mimoSkolnich situacich

na zdakladé vlastnich zazZitki tvoii kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seiradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

JAZYKOVA VYCHOVA

>

>
>
>

porovndva vyznamy slov, zvldasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadnd, nadiazend a podiazend, vyhleda v textu slova
pFibuzna

porovndva a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoieni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

odiwvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskdch; dé, té, né, u/ii, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd
pismena na zacdtku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zviiat a mistnich pojmenovani




LITERARNI VYCHOV A

vyjadiuje své pocity 7 precteného textu

YV VY

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

rozliSuje vyjadiovani v proze a ve ver§ich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoFivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych schopnosti

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priarezova témata

- rozpoznava jednotlivé hlasky a pismena

- sklada vSechny druhy slabik

- odiikava abecedu

- ftadi slova podle abecedy

- hlasité prec¢te jednoduché véty se spravnou
intonaci

- spravné ¢te délku samohléasek

- rozliSuje psaci a tiskaci pismena a Cislice

- popisSe a prepise jednoducha slova a véty

- rozliSuje druhy vét,dokéze je piecist se spravnou
intonaci a napsat interpunk¢ni znaménko

- vyjmenuje, z ¢eho se sklada véta a slovo

- uspotada slova do jednoduché véty

- popisuje, co je piedlozka, jak se ¢te a jak se pise

- zacind psat jednoduchy diktat v pfiméfeném Case

- podle obrazku popisuje situaci, pfipadné vymysli
jednoduchy dgj

- drZi spravné pero, ma spravny sklon sesitu,
spravné sedi, ovlada spravnou techniku psani
velkych a malych pismen a jejich spravné tvary

vvvvvv

Véta, slovo, slabika, hlaska, pismeno

Abeceda

Druhy vét
- psani interpunk¢nich znamének na konci veét
- poradek slov ve vété

Pisemny projev
- zékladni hygienické navyky
- technika psani
- formalni uprava textu

PRO/Strom pravidel

VV, V1, HV, P{,M,Prv




tvoti slova opa¢ného vyznamu
tvofi slova stejného nebo podobného vyznamu

rozpoznava slova vyznamem
nadfazend,podfazend a souradna
rozdé¢li slova na slabiky

samostatné vypravuje podle obrazkové osnovy
spravné fadi véty do textu

rozliSuje hlasku a pismeno
rozliSuje samohlasky a souhléasky

rozliSuje samohlasky kratké, dlouhé a dvojhlasky

pise spravné 0,a

zvladne zékladni formy spolecenského styku
prepisuje jednoduchy text, basen

spravné napiSe a piecte skupiny dé, t&, né
dopliuje hacky a ¢arky do slov

roztiidi souhlasky na mékkeé, tvrdé a obojetné
pise spravné y/y po tvrdych souhlaskach, i/i po
mekkych souhlaskach

¢te tvrdé a mekke souhlasky v textu

po samostatném precteni textu odpovida na
jednoduché otazky

text spravné opiSe

dopliiuje y/y ai/1ipo tvrdych a mékkych
souhlaskach v pravopisném cviceni

napiSe jednoduchy diktat na procviovani psani
y/y a i/i po tvrdych a meékkych souhldskach

Synonyma, antonyma
Slova vyznamem nadiazena a podfazena
Skladani a rozklad slov,pocet slabik ve slovech

Obrazkova osnova

Rozdéleni hlasek

Psani G, u

Skupiny hlasek dé¢, té, né

Psani 1, i po meékkych souhlaskéach
Psani y, y po tvrdych souhlaskach
Vyjmenovani obojetnych souhlasek




popisuje jednoduchy d¢j
strucné reprodukuje precteny text a odpovida na
jednoduché otazky s nim souvisejici

odivodiuje, kdy psat velkd pismena — vlastni
jména

odiivodnuje spodobu na konci slov

vyjadiuje své pocity a nazory

samostatné precte knihu s odpovidajicim textem a
S jeho obsahem sezndmi spoluzaky

vyhledava informace v encyklopedii

poznava spisovny a nespisovny jazyk

Vlastni jména

Spodoba

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem

Prace s encyklopedii

Spisovny a nespisovny jazyk




Ro¢nik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

plynule ¢te s porozuménim texty priméieného rozsahu a ndrocnosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynitm priméiené sloZitosti

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky ieci v béZnych Skolnich i mimoSkolnich situacich

na zakladé vilastnich zaZitki tvo¥i krdatky mluveny projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev
pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

seiradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh

VVVYYVVYY

JAZYKOVA VYCHOVA
» porovndvd vyznamy slov, zvldsté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadnd, nadiazend a podiazend, vyhledd v textu slova
pribuznad
porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru
uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskdch i po obojetnych souhldaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né,

u/i, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacdatku véty a v typickych pvipadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

VVVYY

LITERARNI VYCHOVA

Cte a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty piiméiené véku
vyjadiuje své pocity 7 precteného textu

rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni
pracuje tvoiivé s literarnim textem podle pokynit ucitele a podle svych schopnosti

YV VY



Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

vyhledava v textu a uziva ve vétach slova
vyznamem nadfazena a podfazend, protikladnd a
souznacna, slova piibuzna

pamétné zvlada fady vyjmenovanych slov, snazi se
spravné odtivodiiovat a psat i/y po obojetnych
souhlaskach

tfidi slova podle toho, zda vyjadiuji d&j, osobu,
zvire, véc, vlastnost

v§ima si riiznych tvari slov

vyjmenuje slovni druhy

vyhledéava ptiklady slovnich druhti v textu

seznamuje se s mluvnickymi kategoriemi —
rod,¢islo, pad

vyhledava podstatna jména v textu, urcuje u nich
rod acislo

vyjmenuje padové otazky

uziva v mluveném projevu spravnych tvari
podstatnych jmen

piSe s velkym pismenem vlastni jména osob a
zvitat, mistni pojmenovani obci a ulic

vyhledava slovesa v textu, seznamuje se s osobou,
Cislem a se slovesnymi Casy

dbé na spravné tvary sloves v mluveném projevu
seznamuje se s nékterymi spojkami, s jejich pomoci
zkous$i spojit véty do souveti

Slovo a slovni vyznam

Vyjmenovana slova

Druhy slov

Podstatnd jména

Vlastni jména

Slovesa

Véta a souvéti

PRO/Strom pravidel
VV, HV, Prv

10




respektuje zakladni komunikacni pravidla

v rozhovoru

vyjadfuje své pocity, nazory

vypravi sviij ptibéh nebo zazitek

dokdze setadit obrazkovou osnovu a vypravét podle
ni

popisuje jednoduchy predmét, ¢innost
dorozumiva se telefonem

nacvicuje zékladni formy spole¢enského styku
(uvitani, rozlouceni, omluva, prosba)

uci se naslouchat

pfi psani dba na spravné tvary pismen a cCislic, dba
na Citelnost, thlednost, piehlednost svého
pisemného projevu,kontroluje sviij pis.projev
napiSe adresu, kratké prani a pozdrav, jednoduché
s déleni

Cte potichu i nahlas texty pifimétené veku
zdokonaluje se v plynulém a vyrazném ¢teni
posloucha literarni texty

vyjadiuje pocity z precten¢ho nebo slySen¢ho textu
reprodukuje text

vyuziva Cetbu jako zdroj zabavy i pouceni
rozliSuje prozu a poezii

vysvétli pojem vers, rym, sloka, basen, poezie,
spisovatel, ilustrator, pohadka, povidka

pfednasi zpaméti vhodné texty

seznamuje se s autory détskych knih

Vyjadrovaci schopnosti

Psani

Cteni

11




Rocnik : 4. - 5.

Ocekavané vystupy RVP ZV : zak

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim priméiené ndarocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamendava
posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah piimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vikaz na zaznamniku

rozpozndvda manipulativni komunikaci v reklamé

voli naleZitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uZiva podle komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vyprdvéni a na jejim zdakladé vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

YVVVYVYVVVVVY

JAZYKOVA VYCHOVA

porovnadva vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

rozlisuje ve slové koren, Cdst priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmériuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdach

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

VVVVYVYVVVYVY

LITERARNI VYCHOV A

vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendva je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literdarni text na dané téma
rozlisuje riuzné typy uméleckych a neuméleckych texti

P¥i jednoduchém rozboru literdarnich textii pouZiva elementdrni literdarni pojmy

YV VYV
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Roc¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priarezova témata

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

urci zakladni skladebné dvojice ve véte
jednoduché

seznami se s pravidlem shody prisudku

S podmétem

pouziva jednoduché spojovaci vyrazy

z vét jednoduchych vytvoti souvéti
rozliSuje slova jednozna¢nd, mnohoznacna,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena
uziva slova spisovna, vystiznd, slova citové
zabarvena

rozliSuje slova ohebné a neohebna
oznacuje a poznava koten slov, pfedpony a
piipony

rozliSuje ptedpony a piedlozky a spravné je pise
vyhledava podstatna jména v textu

zafadi podstatna jména ke vzortim

urcuje rod, ¢islo, pad a vzor

sklofiuje podstatnd jména podle vzora

piSe spravné jednoslovné zeméepisné nazvy
poznava slovesa v textu

pozna neurcitek, zvratna slovesa

urcuje osobu, Cislo, Cas

Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém,
budoucim

zna fady vyjmenovanych slov

ovlada pravopis vyjmenovanych slov
pouziva algoritmus pfifazovani vyjmenovanych

Véta jednoduché a souveti

Slovo

Stavba slova

Podstatna jména

Slovesa

Vyjmenovana slova

OSV/ Komunikace
PRO/Strom pravidel
HV, VV
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slov

- vyhledava v abecednim seznamu (slovnik,

telefonni seznam)

Skolu

- vyjadiuje se srozumitelné v béznych situacich
- Cte nahlas i potichu
- zhodnoti pfiméfené naro¢ny text a reprodukuje

ho

- odlisi podstatné a okrajové informace
- dokaze si vybrat Cetbu podle z4jmu a ud¢lat

zapis do deniku

- urci znaky pohadek a povésti
- rozlisi bajku a dobrodruznou literaturu
- seznami se s nékterymi autory détskych knih

spravné pise skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mnée
- Vjednoduchych ptipadech

- vypravuje na piimefené urovni zazitek, piibch
- apod. pisemnou i Gstni formou

- vypravuje podle osnovy

- popisuje jednoduchou véc

- pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
- spisovna, citoveé zabarvena

- kultivované se dorozumiva ve Skole 1 mimo

Abeceda

Vyjadtfovaci schopnosti

Cteni

Skupiny bé-bje, p¢€, vé-vje, mé-mn¢e

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy
Priurfezova témata

napise a odivodni tvrdé a mékkeé i/y v kotenech
slov na zékladé¢ znalosti fady vyjmenovanych slov
rozpoznava ohebné a neohebné slovni druhy

Pravopis

- vyjmenovana slova
Tvaroslovi

- slovni druhy

PRO/Strom pravidel

MYV/ Tvorba medialniho sd€leni
Kritické Cteni a vnimani
medialniho sdé€leni
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urcuje rod, Cislo a pad podstatnych jmen
sklofiuje podstatna jména rodu stiedniho ve vSech
padech

pfifazuje podstatna jména rodu stfedniho ke
vzorum

sklofiuje podstatna jména rodu zenského ve vSech
padech

piifazuje podstatna jména rodu zenského ke
vzorum

sklofiuje podstatna jména rodu muzského ve
vSech padech

rozliSuje rod muzsky zivotny a nezivotny
pfifazuje podstatna jména rodu muzského ke
vzorim

poznava slovesa v textu

urcuje osobu, Cislo, ¢as a zptsob (mimo
podminovaciho)

rozliSuje slovesny tvar jednoduchy a slozeny
poznava zvratny tvar slovesa

urcuje zakladni skladebni dvojici

dopliiuje 1/y v pticesti minulém v jednoduchych
ptipadech

urcuje pocet vét v souveti, najde spojovaci vyraz,
napiSe vzorec

poznavé druhy pfidavnych jmen

napiSe spravné vlastni jména

piSe skupiny mé - mné, vé - vje, bé - bje

Vv jednoduchych ptipadech

spravné telefonuje

srozumitelné a jasné se vyjadiuje

napiSe pohled, dopis a e-mail

vypravi zazitek, piibéh pisemnou i Ustni formou

Zaklady morfologického pravopisu
- podstatnd jména

- slovesa

Skladba a zaklady syntaktického pravopisu
- shoda pfisudku s holym podmétem
- véta jednoducha a souvéti

Zaklady morfologického pravopisu
- ptidavné jména

Slovni zasoba a tvoteni slov

- psani pfedpon

Vyjadifovaci schopnosti

- komunikac¢ni cviceni

- vypravovani

- vypravovéni podle osnovy

Ma, V1, Pt,HV,VV, Inf
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vypravuje podle osnovy a také sdm osnovu
sestavi

napiSe pozvanku na riizné spolecenské akce

na pfiméiené urovni popisuje pracovni postup,
zvife, véc, osobu

pouziva osnovu

rozpoznava podstatné a nepodstatné informace
V popisu

sestavuje zpravu a oznameni

napise inzerat

snazi se spravné a vyrazné Cist

voln¢ reprodukuje precteny text

sestavuje osnovu precteného textu

vyhledéva v textu informace a zaznamenava je
rozliSuje rtizné literarni zZanry

vysvétluje pojmy spisovatel a ilustrator
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
uvadi priklady ne¢kterych vyznamnych osobnosti
ceske literatury

rozliSuje literarni Zanry — bajka, povést, pohadka,
povidka

objasni pojmy poezie, basen, rym, vers, sloka,
pfirovnani, hadanka, fikanky

recituje basné

- popis osoby, zvifete, véci a pracovniho postupu
- spisovny a nespisovny jazyk
- prace s encyklopedii, ¢asopisy

Literarni vychova
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem
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ANGLICKY JAZYK - Hrava angli¢tina
Vzdélavaci oblast — jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. obdobi (1. — 2. ro¢nik)

Hrava anglictina je vyucovaci predmét, jehoz prostfednictvim si zéci hravou formou
osvojuji zéklady Ciziho jazyka. Jeho postupné osvojovani pomahd zakovi snizovat jazykové
bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility zdka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dal$im studiu
a VvV budoucim pracovnim uplatnéni. Prohlubuje Zakovo védomi zavaznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci Skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni:

Vyucovaci predmét Hrava anglictina integruje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
cizi jazyk. Jedna se o samostatny vyucovaci pfedmét s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné. Vyuka
probiha soustfedéné v prubehu skolniho roku.

Piedmét je tzce spjat s dalSimi pfedméty: Ma, Prv, HV, VV a TV a prifezovymi
tématy OSV a MKV.

Vyuka probih4 v kmenovych tiidach.

Cilové zaméteni vyucovaciho predmétu:

Duraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakti. Predmét smétuje k tomu, aby byli zaci
schopni dorozumét se s cizincem V béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech, aby ziskali sebediivéru pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostfedku prosazeni sebe sama. Zaci rozumi i ¢tenému textu, ktery vybérem slov
odpovida jejich jazykové urovni. Vzdélani sméfuje k chapani jazyka jako svébytného
historického jevu, rozviji pozitivni vztah k cizimu jazyku, chépe jej jako zdroj pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi.

Vyuka je zalozena na modelu britské angli¢tiny.

Vzdélavani v oblasti smétuje k:

e pochopeni jazyka jako dileZit¢ho nastroje celoZivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimdni a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a piedavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkt a ke sdélovani nazoria

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prosttedku prosazeni sebe sama
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

- vedeme zaky k poznani smyslu celozivotniho uceni se jazykiim

- na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem nebo pribéhem hodiny a motivujeme je
k praci

- ucime zaky organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- pti hodnoceni riiznych ¢innosti zaky poskytujeme vcasnou zpétnou vazbu, soucasné
tak sledujeme jejich pokrok

- umozinujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domacich ukolt vedeme zéky k soustavné a samostatné domaci piipraveé

Kompetence k feSeni problému
- podporujeme rizné piijatelné zplsoby feseni problému, samostatnost, tvofivost
a logické mysleni, tymovou spolupraci
- do vyuky zatazujeme projekty

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky
- vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i ustnimu projevu
- ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci*
- postupné zaclentujeme metody aktivniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupréci pii vyu€ovani
- zadavame ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence socialni a personalni
- béhem vzdélavani pouzivame a podporujeme skupinovou praci zakd, vzdjemnou
pomoc pii uceni, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace
- usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

Kompetence ob¢anské
- zéky vedeme k respektovani druhych, zohlediiujeme individuélni rozdily

Kompetence pracovni

- ucime je bezpecné zachazet s materidly a vybavenim
- vedeme je K vyuzivani znalosti AJ v praxi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ro¢nik : 1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

>
>
>
>

vyslovuje foneticky spravné v priméieném rozsahu slovni zdsoby,
rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné a

neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

K dispozici vizudlni oporu

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové vztahy
Priufezova témata

napodobuje vyslovnost anglickych slov
pouzivé anglické pozdravy

pfedstavi se a zeptd se na jméno spoluzaka
ptipoji se ke zpévu pisnicek, Kk rytmizaci
fikanek

pouziva slovni zasobu tykajici se probiranych
témat

reaguje na jednoduché pokyny

porozumi jednoduchému rozhovoru

zapoji se do her a ¢innosti

Zakladni slovni zasoba:
Pozdravy
Cisla 1 - 10
Barvy a tvary

Skola a §kolni pomiicky

Rodina
Hracky

OSV/ Rozvoj schopnosti
vzdélavani, Komunikace
MKYV/ Multikulturalita
Hv, Vv, Ma, Prv

19




Ro¢énik : 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak
RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

>
>
>
>

vyslovuje foneticky spravné v priméieném rozsahu slovni zdasoby,
rozumi jednoduchym pokynium a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné a

neverbdlné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se vV priubéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

K dispozici vizudlni oporu

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipiedmétové vztahy
Priufezova témata

napodobuje vyslovnost anglickych slov
pouziva anglické pozdravy, pfedstavi se, zepta
se na jméno

ptipoji se ke zpévu pisniek, k rytmizaci
fikanek

pouziva slovni zasobu tykajici se probiranych
témat

pojmenuje bézné predmeéty ve tiid¢, doma
klade jednoduché otazky

reaguje na jednoduché pokyny

porozumi jednoduchému rozhovoru, ptibéhu
zapoji se do her a ¢innosti

dozvi se, jak britské déti slavi narozeniny,
svatky

Zakladni slovni zasoba:
Pozdravy
Cisla1-10
Barvy a tvary
Skola a $kolni pomiicky
Rodina
Oblecenti, hracky, jidlo
Zvitata
Narozeniny, Vanoce, Velikonoce

OSV/ Rozvoj schopnosti
vzdélavani, Komunikace
MKYV/ Multikulturalita
Hv, Vv, Ma, Prv
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ANGLICKY JAZYK
Vzdélavaci oblast — jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (3. — 5. ro¢nik)

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze 2 Skolou nabizenych
jazyka v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomahé zakovi snizovat jazykové
bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility zdka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu
a Vbudoucim pracovnim uplatnéni. Prohlubuje zédkovo védomi zévaZznosti vzajemného
mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci Skol na
mezinarodnich projektech.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét anglicky jazyk na 1. stupni (1. a 2. obdobi, 3. — 5. ro¢nik) integruje
vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru cizi jazyk. Jednad se o samostatny vyuCovaci predmét
s ¢asovou dotaci 3 hodin tydné€. Vyuka probihé soustfedéné v pribéhu Skolniho roku, kdy pii
pocetngjSim rocniku, tzn. vice déti se zdjmem o AJ, vyuka probihd soubéziné ve vice
paralelnich skupinach.

Predmét je uzce spjat s dal§imi pfedméty: HV, VV a komunikaéni technologie. V ramci
tohoto predmétu jsou realizovéana nasledujici prafezova témata: OSV, VMEGS a MKV.

Vyuka AJ probihd v kmenovych tfidach. Do vyuky jsou zaclefiovany kratkodobé¢ projekty,
které jsou pak prezentovany v prostorach uceben nebo na chodbach skoly.

Cilové zaméteni vyu€ovaciho predmétu:

Diiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zaki. Pfedmét smétuje k tomu, aby byli Zaci
schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych
tématech, aby ziskali sebedtvéru pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu
jako prostfedku prosazeni sebe sama. Zaci musi také porozumét &tenému textu, ktery vybérem
slov odpovida jejich jazykové trovni. Vzdélani smétuje k chapani jazyka jako svébytného
historického jevu, rozviji pozitivni vztah k cizimu jazyku, chape jej jako zdroj pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi.

Vyuka je zaloZena na modelu britské anglictiny.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

e pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celoZivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a ptredavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny 1 s texty rizného zaméfeni
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e ziskdvani sebedivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

- vedeme zaky k poznani smyslu celozivotniho uceni se jazyklim

- na praktickych piikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- na zacatku hodiny seznamime zaky s cilem nebo pribéhem hodiny a motivujeme je
K praci

- ucime zéky organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- uc¢ime zéky operovat s obecné uzivanymi fonetickymi znaky

- pfi hodnoceni riznych ¢innosti zdky poskytujeme vcasnou zpétnou vazbu, soucasné
tak sledujeme jejich pokrok

- umoznujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domadcich ukoll vedeme Zaky k soustavné a samostatné domadci ptiprave

- vedeme zaky k vyuzivani vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problému
- podporujeme riizné piijatelné zpisoby feSeni problému, samostatnost, tvofivost
a logické mysleni, tymovou spolupraci
- do vyuky zatazujeme projekty
-k prezentaci projekt vyuzivame tfidy i prostory §koly

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky
- vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i stnimu projevu
- ucime zéky ,,nonverbalni komunikaci*
- postupné zacleiiujeme metody aktivniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupréci pii vyucovani
- zadavame tkoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence socialni a personalni
- béhem vzdélavani pouzivame a podporujeme skupinovou praci zaki, vzajemnou
pomoc pii u€eni, u¢ime je vnimat vzédjemné odliSnosti jako podminku efektivni
spolupréce
- usilujeme, aby Zaci prokézali schopnost sttidat role ve skupiné

Kompetence ob¢anské
- zaky vedeme k respektovani druhych, zohlediiujeme individudlni rozdily

Kompetence pracovni

- ucime je bezpecné€ zachizet s materialy a vybavenim
- vedeme je K vyuzivani znalosti AJ v praxi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Rocnik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

RECOVE DOVEDNOSTI
Zik:
» rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbadlné i
neverbalné
zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizuadlni oporu
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
K dispozici vizudlni oporu
p¥iiadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni
piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni piedlohy

VV VVYYVY

Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- pouziva anglické pozdravy a kratce se predstavi Pozdravy
- zepta se a jednoduse odpovi na dotaz na jméno / v€k VMEGS/ Evropa a svét nds zajima
- seznami se s anglickou abecedou, hlaskuje slova Abeceda
Cisla 1 -12 MKV/ Multikulturalita
- reaguje na jednoduché pokyny a zZadosti Pokyny a piikazy ve Skole
Jednoducha Zzadost Hv, Vv
Barvy a tvary
- pouziva slovni zasobu tykajici se probiranych témat | Rodina

- pojmenuje véci, které jsou mu blizké Skolni pomiicky a tfida
- reprodukuje slovni zasobu ze zndmé tematické Vybrana domadci zvitata
oblasti Nalady a pocity
- piSe zadkladni slovicka a véty dle ptedlohy a ptecte je | Miij pokoj
- rozumi jednoduchému pomalému rozhovoru Dny v tydnu

Jidlo
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Obleceni

Pocasi a ro¢ni obdobi

Casti téla

- zpiva pisnicku s doprovodem Rikanky, basni¢ky a pisni¢ky
Svatky a zvyky

Clen neur¢ity a zakladni podstatna jména

Pravidelné tvofeni mnozného ¢isla podstatnych jmen
Zakladni ptidavna jména

Vybrana osobni zdjmena

Zakladni ¢islovky

Rozkaz

- klade kréatké ano/ne otazky Kladné a negativni odpovéd

Sloveso ,, have got*“ v otazce a odpovédi

Sloveso ,, like“ v otazce a kladné véte

- Cte a vyslovuje srozumitelné€ jednotliva slova Hlasky a jejich vyslovnost a jejich ptizvuk

- napodobuje vyslovnost anglickych slov

Pravopis
- Cte jednoduché texty odpovidajici trovni znalosti Piedlozky ¢asu a mista - in, on
- s pomoci ucitele se u¢i pouzivat abecedni slovnik
ucebnice

Rocnik : 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

POSLECH S POROZUMENIM
» rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronasSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizudlni oporu
» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zi‘etelné a ma k dispozici vizualni oporu
MLUVENI
» zapoji se do jednoduchych rozhovorii, pozdravi a rozloudi se
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» sdeli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné

otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM

» vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym tématiim
» rozumi jednoduchym kratkym textiim z béiného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PSANI

» napiSe krdatky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech 7 oblasti svych zdjmii a

kaZdodenniho Zivota
» vyplni osobni udaje do formuldie

Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- pozdravi, predstavi se a sd€li o sob¢ stru¢né
informace

- pfivita a rozlouci se

- zepta se a zodpovi dotazy na osobni udaje

- vyplni jednoduchy formulat s osobnimi udaji
- fidi se jednoduchymi pokyny ucitele, rozumi
béznym instrukcim uzivanym ve vyuce

- pouziva ¢isla 1 - 100

- nadiktuje telefonni Cislo

- uziva abecedu k hlaskovani

- uziva anglické nazvy zemi svéta
- popiSe sebe a svou rodinu

- uziva udaje o ¢ase — dny v tydnu
- napiSe pohlednici / zpravu kamaradovi
- pouziva slovni zasobu k osvojovanym tématiim

Pozdravy a pfedstavovani, osobni informace

Ve tfid¢ - pokyny, ptikazy ve Skole

Cisla 1 — 100
Telefonni ¢isla
Abeceda

Nazvy zemi svéta

Rodina

VEk, narozeniny

Dny v tydnu

Adresa, pohlednice / e-mail / dopis / sms
Osobni vlastnictvi, moderni technologie

OSV/ Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

VMEGS/ Evropa a svét nas zajima

MKV/ Multikulturalita

Hv, Vv
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- pojmenuje predméty ve Skole
- zepta se a odpovi na skolni rozvrh hodin

- jednoduse popise sebe, svou rodinu, skolu a oblibené

predméty, zaliby, obrazek

- zpiva anglické pisni¢ky s doprovodem

- seznami se s uzitim urcitého a neurcitého ¢lenu
- rozumi béznym instrukcim uzivanym ve vyuce
- tvoti pravidelné mnozné ¢islo

- pouziva ptivlastiiovani pomoci genitivu ’s

- spravné odpovi na otdzky k jednoduchému textu
- odpovida na jednoduché otazky
- rozliSuje uziti zakladnich ptredlozek mista

- rozpoznd obsah a smysl jednoduchych slySenych
textl

- vyhledava znadma slova a véty v jednoduchych
textech

- ¢te nahlas jednoduché rozhovory a kratké texty

- jednoduse o néco pozada a podekuje

- obménuje kratké jednoduché texty

Domaci mazliéei
Skola/ predméty

Jednoduchy popis

Svatky a zvyky
Rikanky, basnicky a pisnicky
Déti a mladez v anglicky mluvicich zemich

Clen uréity a neurdity

Kladné a zaporné piikazy

Mnozné ¢islo podstatnych jmen — tivod

Vazba ,, there is/are

Vybrana podstatna a ptidavna jména

Sloveso fo ,, be

Ptivlastiiovaci pad, tazaci a privlastiiovaci zdjmena
Slovosled

Otazky

Ptedlozky mista

Sloveso ,,to have
Slovesa
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- pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

- jednoduse komunikuje s kamaradem v ramci
probiranych témat

- rozpozna obsah a smysl jednoduchych slySenych
textl

- pfifazuje zndma slova a véty k obrazkiim

- Cte nahlas jednoduché rozhovory a kratké texty

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- odpovi na kratkou zpravu; napise blahoptani /
pohled / kratky dopis

- sestavi jednoduché pisemné sdéleni

- uziva tdaje o ¢ase — hodiny, dny v tydnu

- jednoduse popiSe rocni obdobi, pocasi

- utvari véty popisujici denni rezim, vyjadiuje ve
vétach oblibené a neoblibené ¢innosti

- zepta se a odpovi na otazku tykajici se ¢innosti ve
volném case

- pouziva slovni zasobu k osvojovanym tématiim

- jednoduse pomoci vazby ,.there is/ there are “ popise
sviij dam, pokoj

- jednoduse pomoci vazby ,,there is/ there are“ popise
meésto
- sestavi jednoduché tstni sdéleni

- jednoduse popise vzhled osoby

Letak / plakat / blahopiani/ pohled/ e — mail/ sms

Uréovani ¢asu - hodiny / dny
Roc¢ni obdobi, pocasi
Denni rezim, kazdodenni ¢innosti

Volny ¢as, zéliby, sport

Muj dim, mistnosti, nabytek
Jednoduchy popis domu

Mésto
Jednoduchy popis mésta

Jednoducha zadost
Casti t&la
Obleceni

Povolani

Popis osoby

OSV/ Rozvoj schopnosti poznavani
Mezilidské vztahy
Komunikace

VMEGS/ Evropa a svét nas zajima

MKV/ Multikulturalita

Hv, Vv
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- rozliSuje uziti zakladnich Casovych predlozek a
predlozek mista
- odpovida na otazky a tvoii je

- nahlas a foneticky spravné ¢te jednoduché texty
- vyhledava v jednoduchém textu potiebnou
informaci; rozumi kratkému textu

- pochopi smysl a obsah jednoduchého dialogu /
nahravky

- svymi slovy vyjadii smysl textu

- rozpoznd obsah a smysl jednoduchych slySenych
textd

- reprodukuje Gstn€ obsah jednoduchého dialogu

- vyplni jednoduchy formulaf

- obménuje rozhovory a jednoduché texty

- komunikuje jednoduse s kamaradem / spoluzakem i
dospélym v probiranych konverza¢nich tématech
- vyhledava slova ve slovniku (Aj-Cj, Cj-AJ)

- fidi se anglickymi pokyny ucitele

Svatky a zvyky
Déti a mladez v anglicky mluvicich zemich

Ptitomny Cas prosty
Predlozky casu a mista

Téazaci zajmena a otazky

Vazba ,.there is / are*

Sloveso ,,have got / to be / can
Ptitomny Cas pribéhovy

. like + - ing“

Pravopis a vyslovnost
Slovosled
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NEMECKY JAZYK

Vzdélavaci oblast — jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu — 1. a 2. obdobi (3. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni :

Vyucovaci predmét némecky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét.

Pfedmétem se prolinaji prifezova témata: VMEGS, MKV.

Predmét se realizuje v béznych vyucovacich hodinéch se zac¢lenénim kratkodobych projektu.
Vyucuje se od 3. do 9. ro¢niku — 3 hodiny tydné. Ttidy se d€li na skupiny maximaln¢ po 24
zacich.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskdvani a predavani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitka a ke sd€lovani ndzort

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

samostatnému ziskévani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny i s texty rizného zaméteni

ziskavani sebedtveéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k u¢eni

- vedeme Zaky k poznavani smyslu celoZivotniho uceni se jazykiim

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem nebo priibéhem hodiny a motivujeme je
K praci

- béhem vyuky klademe dliraz na ustni projev a praci s textem

- u¢ime zéky organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- ucime Zaky operovat s obecné uzivanymi terminy a znaky

- pfi hodnoceni riznych ¢innosti poskytujeme zakiim v¢asnou zpétnou vazbu, soucasné
tak sledujeme jejich pokrok

- umoznujeme zaklim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domadcich ukoll vedeme Zaky k samostatné domaci ptipraveé

- vedeme Zaky k vyuzivani IT techniky

Kompetence k feSeni problému

- pfi vhodnych pfiileZitostech vytvaiime problémové tllohy a situace a u¢ime je zaky
resit

- podporujeme riizné ptijatelné zpisoby feSeni problému, samostatnost, tvotivost
a logické mysleni, tymovou spolupraci

- do vyuky zafazujeme projekty

-k prezentaci projekt vyuzivame tfidy i prostory §koly
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Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky a ucitelem

vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i Gstnimu projevu

ucime zaky ,,nonverbalni komunikaci*

postupné zaclenujeme metody aktivniho uceni a jejich prosttednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyucovani

zadavame ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky k ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi

béhem vzdélavani pouzivame a podporujeme skupinovou praci zakl, vzajemnou
pomoc pii uceni

usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skupiné

snazime se vést zaky k diskusi

Kompetence ob¢anské

zaky vedeme k respektovani druhych, zohleditujeme individualni rozdily
pfedavame zaklim informace k redliim o némecky mluvicich zemich

Kompetence pracovni

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

uc¢ime zaky rizné formy ¢innosti a zptsoby prace

seznamujeme zaky v rdmci vhodnych témat s riiznymi profesemi
vedeme je k vyuzivani znalosti NJ v praxi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Rocnik: 3.

Ocdekavané vystupy RVP ZV: zak
RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi jednoduchym pokynitm a otdazkam ucitele, které jsou sdéloviany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i

>

VV VVYYVY

neverbalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma

K dispozici vizudlni oporu

priradi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni
pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni piedlohy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

trénuje vyslovnost némeckych slov

interpretuje basnicku, fikanku, , pisen
reaguje piimétene na jednoduché pokyny
pronasené pomalu a zietelné

¢te jednoduché texty, piSe jednoduché véty
piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

rozumi jednoduchému kratkému mluvenému
textu, rozumi jednoduchému kratkému
psanému textu

piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textoveé a
vizualni ptedlohy

utvoti jednoduchou otazku a odpoveéd’
seznami se se zakladnimi informacemi o
realiich némecky mluvicich zemi

Nécvik poslechu a vyslovnosti, graficka
podoba slova

Rikanky, pisné

Témata: abeceda, pozdravy, predstaveni své
osoby, barvy, ¢islovky, , rodina, bydlisté,
Skolni pomicky, tfida, volny ¢as, zaliby,
jednoduché pokyny, zakladni informace o
némecky mluvicich zemich
Internacionalismy

Slovosled v oznamovaci véte -
Slovosled v tazaci véte-

Zapor

Casovani sloves v jednotném &isle
Clen uréity a neuréity v 1.p.

MKV/Multikulturalita,
VMEGS/Evropa a svét nds zajima
Hv, Vv
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Rocnik : 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV:

POSLECH S POROZUMENIM

» rozumi jednoduchym pokynium a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

» rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronasSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma

K dispozici vizudlni oporu

» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudalni oporu

MLUVENI

» se zapoji do jednoduchych rozhovori, pozdravi a rozloudi se
» sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat a podobné

otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM

» vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim
» rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

PSANI

» napiSe krdatky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a uddlostech 7 oblasti svych zdajmii a

kaZdodenniho Zivota
» vyplni osobni udaje do formuldie

Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy
Priurfezova témata

- reaguje pfiméfené na jednoduché pokyny
pouziva slovni zasobu k osvojovanym
tématiim

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
slySenych textl s vizualni podporou

- vyhledava v jednoduchém textu potfebnou
informaci

- odpovida na otdzky z osvojovanych témat a

Cteni jednoduchych texti, vyhledavani
zékladnich informaci v textu

Vypliovani formulaia

Témata: ¢islovky, zdkladni informace k osobé
(jméno, vek, bydlisté, zaliby, vlastnosti, ...),
kamaradi, staty, jazyky, barvy, oblicej, rodina,
zvifata, povoléani, formulaf, ro¢ni obdobi
Casovani sloves v mnozném ¢&isle

VMEGS/Evropa a svét nds
zajima, MKV/Multikulturalita
Hv,Vv
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otazku utvori

- sestavi jednoduché pisemné sdéleni

- dokéze vyplnit formular

- obménuje texty (rozhovory), sdéli jednoduché
informace

- jednoduse komunikuje

4.pad podstatnych jmen

Mnozné ¢islo podstatnych jmen

Redlie némecky mluvicich zemi

Véta oznamovaci-

V¢éta tazaci, tdzaci zdjmena

Odpovéd’ na otazku, jednoduché rozhovory
Vypravéni k probiranym tématiim

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

MezipiFedmétové vztahy
Prurezova témata

- pouziva slovni zasobu k osvojovanym
témattim

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych
slySenych textl s vizualni oporou

- rozumi obsahu a smyslu jednoduchych ¢tenych
text

- Cte nahlas foneticky spravné jednoduché texty

- vyhledava v textech potfebnou informaci

- odpovi na otazku a dokaZze otazku vytvofit

- pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

- sestavi jednoduché pisemné sdéleni,
charakterizuje osobu

- vypliuje formular

- reprodukuje ustné 1 pisemné jednoduchy text

- obméiuje texty (rozhovory)

- jednoduse komunikuje

Cteni jednoduchych textii se spravnou
vyslovnosti, jednoducha reprodukce

Poslech - porozuméni a stru¢na reprodukce
Odhad vyznamu slov z kontextu

Prace s dvojjazycnym slovnikem, vyuziti IT
techniky

Ustni a pisemna sdéleni (pfedstaveni sebe a
svych kamaradu, rodiny, zakladni informace o
osobach, popis zalib, Skolniho dne, rozvrhu)
Slovni zasoba k probiranym tématiim
(internacionalismy, ¢islovky, rodina, zem¢,
jazyky, zaliby, skola, tydenni rezim, hodiny)
Gramatika: W-otazky, ¢asovani sloves

V jednotném a mnozném Cisle, zapor, Ja/Nein
— otazky, slovosled ve vété, osobni z4jmena,
pfedlozky mista a asu

Zakladni informace o némecky mluvicich
zemich

VMEGS/Evropa a svét nas zajima,
MKV/Multikulturalita
Hv, Vv
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MATEMATIKA
Vzdélavaci oblast — matematika a jeji aplikace
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni :

Vyucovaci pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét.

Je uzce spjat s prvoukou, ptirodovédou, vytvarnou vychovou a informatikou.

Predme¢t se realizuje v béznych vyucovacich hodinach, v 1.ro¢niku — 4 hodiny tydné¢, ve 2., 3.,
4. a 5. ro¢niku — 5 hodin tydné. V 1. - 5. ro¢niku je to 24 hodin tydné¢.

Vzdélavani v oblasti sméfuje k :

e vyuZzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,

e mc¢feni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

e rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si
nezbytnych matematickych vzorct a algoritmt

¢ rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a
srozumitelné argumentaci

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmi a vztaht, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zarazovani pojmu

e vytvafeni zdsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmil, metod feseni
uloh) a k efektnimu vyuZzivani osvojeného matematického aparatu

e vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkusenosti
s matematickym modelovanim, k vyhodnocenim matematického modelu a hranic jeho
pouziti, k poznani, ze realita je sloZit¢jsi nez jeji matematicky model, Ze dany model
muze byt vhodny pro riizné situace a jedna situace muize byt vyjadirena riznymi
modely

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledk, volbé spravného
postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem
K podminkam ulohy nebo problému

e pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbort a zapist pii feSeni tloh a zdokonalovani grafického
projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich
situace z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feseni v praxi

e rozvijeni ditvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni tloh, k soustavné
sebekontrole, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- na zacatku hodiny seznamime zaky s cilem nebo pribéhem hodiny a motivujeme je k
praci

- béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani
informaci z riznych zdrojt

- ucime zéky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- individualnim pfistupem umoziujeme zakiim prozit uspéch

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- umoznujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

Kompetence Kk FeSeni problémi

- pfi vhodnych prilezitostech vytvatime problémové ulohy a situace, u¢ime je zaky fesit
- podporujeme samostatné a tviir¢i feSeni problému

- zaci jsou vedeni umérné k véku k pouzivani internetu

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke kultivovanému pisemnému i stnimu projevu
- ucime zéky obhajovat sviij vlastni ndzor a naslouchat i druhym

Kompetence socialni a personalni
- b&hem vzdé€lavani vyuzivame skupinové prace zakil, vzajemné pomoci pii praci

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k respektovani druhych

Kompetence pracovni

- ucime Zaky bezpetné a u¢inné pouzivat materialy a vybaveni , cvicime jemnou
motoriku
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu

Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

VVVYYY

pouzivd prirozend cisla k modelovani redlnych situaci, pocita piredméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki
Cte,zapisuje a porovnavd piirozend Cisla do 20, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linedarni uspovadani,zobrazi Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

resi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdakladni rovinné utvary

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni uspotfadani,zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

zapiSe, precte, vyresi priklady na s¢itani a
odcitani do dvaceti bez piechodu pies 10
provadi rozklad na desitky a jednotky

fesi jednoduché slovni tilohy

rozliSuje a pojmenovava jednoduché
geometrické utvary

modeluje jednoduché geometrické utvary
geometrické utvary tfidi podle tvaru,
velikosti,barev

Obor piirozenych cisel

Zapis Cisla v desitkové soustave

Ciselna osa

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
Pisemné algoritmy pocetnich operaci

Geometrie

VvV, PC, CJL, Prv
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Ro¢nik: 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

CISLO A POCETNI OPERACE
» pouZivd piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pociti piedméty v daném souboru, vytvdaii soubory s danym poctem prvkii
» (te, zapisuje a porovnavd piirozend Cisla do 100, uZivd a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
» uZivd linedrni usporddani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose
» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
» Fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
» rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
»  porovndvd velikost utvarii, méii a odhaduje délku uisecky

Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

- Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 20 Cisla 0 az 20 VV, PC, Prv

- scita a od¢ita v oboru 0 az 20 bez ptechodu
ptes desitku

- fesi a tvoti jednoduché slovni tlohy

- pouziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni

- praktickych situaci
- sezndmi se s postupem sc¢itani a od¢itani S¢itani a od¢itani s prechodem ptes desitku v oboru do
s ptechodem pfes desitku dvaceti

- znazorni s¢itani a od¢itani s prechodem
desitky do dvaceti

- sCita a od¢ita zpaméti s prechodem desitky do
dvaceti
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fesi a tvoti ulohy s vypocty do dvaceti
s prechodem desitky

spoc¢ita prvky daného souboru do 100

vytvari soubory s danym poctem prvkt do 100
pocita po desitkach, po jedné

Cte a zapisuje Cisla v oboru do 100

orientuje se na Ciselné ose do 100

porovna ¢isla do 100

zapiSe vztah rovnosti a nerovnosti

tesi slovni tllohy vedouci k porovnavani ¢isel
s¢ita a od¢ita v oboru do 100

seznamuje se s pisemnym s¢itanim a
odc¢itdnim do 100

pouziva s¢itani a od¢itani pfi feSeni
praktickych uloh

fesi slovni tlohy

rozezna mince a bankovky v hodnoté do sta
korun

pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté do
sta korun

seznami se s nasobenim a délenim

znazorni piiklady nasobeni a déleni

doplni tabulky nasobki daného ¢isla

sestavi piiklady nasobeni a déleni k danym
situacim

uziva nasobeni a déleni v praktickych situacich
fesi jednoduché slovni llohy pomoci ndsobeni
a déleni

pouziva tabulku nasobeni

nasobi a déli v oboru nasobilek do 50 zpaméti

Reseni jednoduchych slovnich uloh

Numerace do 100
Cteni a zapis ¢isel
Ciselna osa

Porovnavani ¢isel

S¢&itani a odéitani v oboru do 100

Slovni tlohy

Mince a bankovky
Pocitani s penézi

Nasobeni a déleni (do 50)
Nasobeni a déleni 2, 3,4, 5
Spoje nasobilek 2, 3,4,5
De¢€leni v oboru nasobilek
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- pouziva pravitko Geometrie

- dodrzuje zakladni pravidla pii rysovani Bod
- uziva a rozliSuje pojmy bod, ¢ara, piimka, Ptimka
usecka Usecka
- rozlisi ¢aru piimou a kiivou M¢éteni délky
- zm¢éfti délky usecek (dm, cm, mm) Geometrické tvary

- rozezna a pojmenuje rovinné utvary:
trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

Roc¢nik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

CISLO A POCETNI OPERACE
» pouZivd piirozend Cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvdaii soubory s danym poctem prvki
» (te, zapisuje a porovndvd piirozend Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vitah rovnosti a nerovnosti
> uZivd linedrni uspovddani; zobrazi Cislo na Ciselné ose
» provddi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly
» Fe$i a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

» orientuje se v Case, provddi jednoduché pievody jednotek casu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
» dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti isel

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

» rozeznd, pojmenuje, vvmodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoduchd télesa; nachdzi v realité jejich reprezentaci
» porovndvd velikost utvarii, méii a odhaduje délku usecky
» rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

39



Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

zapiSe a precte ¢isla do 1000

porovnava a setiidi vzestupné i sestupné ¢isla do
1000

zakresli ¢isla do 1000 na ¢iselnou osu

porovnava piirozena ¢isla do 1000, zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

zapiSe Cisla do 1000 v desitkové soustave
zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky

uziva symboly pro ndsobeni a déleni

nasobi a déli v oboru malé nasobilky

tesi slovni Glohy s pomoci malé nasobilky

tesi priklady na dé€leni se zbytkem

sCita a od¢ita zpaméti jednoduché piiklady v oboru
1000

sCita a odcita pisemné v oboru do 1000

doplni jednoduchou tabulku,

seznami se s pojmy lomena ¢ara, ptimka, usecka,
polopiimka, tisecka

rozlisi ptimku, usecku, polopiimku

pozna trojihelnik, ctyithelnik — ¢tverec a obdélnik,

seznami se s pojmy kvadr, krychle, koule,

a valec

zm¢éti usecku, délky stran ¢tverce, obdélnika a
trojihelnika a vyjadri je ve vhodnych jednotkach
seznami se s pojmy rovnobézky, riznobézky,
kolmice

Obor ptirozenych cisel

Zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselna osa

Nasobilka

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi
Cisly

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Zavislosti a jejich vlastnosti

Diagramy, tabulky

Zakladni utvary v rovin€ — lomena ¢ara,
ptimka, poloptimka, tisecka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, ctyfuhelnik,

Zékladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
koule, valec

D¢élka tsecky; jednotky délky a jejich prevody
Vzajemna poloha dvou pifimek v roviné

Prv, Pf, VV, Inf
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Roc¢nik: 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

CISLO A POCETNI OPERACE

vyuzivd pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a ndasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje prirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych cisel
FeSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych Cisel

modeluje a urci East celku, pouZiva zdpis ve formé zlomku

porovnd, scitd a odcitda zlomky se stejnym zdakladem v oboru kladnych Cisel

Diecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celého zdaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose

VVVVVYVYVYY

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
» vyhledavd, sbird a ti'idi data
»  (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE AV PROSTORU

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojithelnik a kruZnici); uZivd jednoduché konstrukce

sCita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené éary, obvod mnohouihelniku seétenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a zndazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru

YV VVVY

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

> ieSi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichi FeSeni je do znacné miry nezdvislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky
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Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

zapiSe a piecte Cisla do 1 000 000

orientuje se na Ciselné ose do 1 000 000
zaokrouhluje na miliony, statisice, desetitisice
a tisice

sCitd a od¢ita jednoduché piiklady zpaméti 1
pisemné do 1 000 000

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru
malé nasobilky

nasobi a déli deseti, stem a tisicem

dokaze nasobit pisemné jednocifernym a
dvoucifernym Cinitelem

dokéze pisemné d¢lit jednocifernym délitelem
uziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a
Casu

pievadi jednotky hmotnosti a délky
modeluje a urci ¢ast celku

piecte a zapiSe zlomek

fesi jednoduché a sloZené slovni tlohy
provede zkraceny zépis s nezndmou

rysuje s kruzitkem

narysuje trojuhelnik, ctverec, obdélnik,
kruznici

sestroji trojuihelnik ze tfi stran

pozna a narysuje pravouhly trojuhelnik

Numerace do 1 000 000

S¢itani a odéitani

Nasobeni a déleni

Jednotky

Zlomky
Slovni tlohy
Geometrie:

- kruh a kruznice
- Ctverec, obdélnik

VV, PC, Prv, Pi
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dokaze narysovat kolmici, (rovnobézky a
ruznobeézky)

urci vzajemnou polohu piimek v roving,
soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

odecita hodnoty z diagramu

- - kolmice, (rovnobézky, riznobezky)

Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

zapise a precte ¢isla do 100 000 000
orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu

sCitd a od¢ita zpaméti i pisemné do fadu stovek

milioni

nasobi a d€li deseti, stem, tisicem
zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice a
miliony

déli jednocifernym a dvoucifernym délitelem
tesi slovni tlohy v oboru do milionu

prevadi jednotky ¢asu a objemu

vyhledava udaje v jizdnim fadu a fesi slovni
ulohy

s Casovymi udaji, pracuje s udaji v cenicich
apod.

zapiSe fimské Cislice [ az X, L, C, D, M
ptecte Cislo kapitoly a letopocet

zapiSe a precte zlomek
pozna a dokaZe vyznacit polovinu, tietinu,
Ctvrtinu

Pocitani do 100 000 000

Jednotky

rowr

Rimské ¢islice

Zlomky, desetinna Cisla a zaporna ¢isla

Pt, PC, Prv, VV,
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porovnad, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
zékladem

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na
¢iselné ose Cislo dané hodnoty

objasni pojmy — rovina, polorovina,
trojuhelnik

pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
sestroji obecny, pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny trojuhelnik

sestroji ¢tverec, obdélnik

zm¢éfi a vypocitd obvod trojihelniku a
ctytthelniku

pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky
vypocita obsah Ctverce a obdélnika

dba na presnost a ¢istotu rysovani

Geometrie
- rovina, polorovina, trojuhelnik

- Ctverec, obdélnik a jejich thlopticky

- obvody a obsahy

44




INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast — informaé¢ni a komunikaéni technologie
Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu — 2. obdobi (5. ro¢nik)

Obsahové.Casové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét informatika se vyucuje jako samostatny piedmét s nasledujicimi
tematickymi okruhy:

e Zéklady prace s poc¢itacem

e Vyhledavani informaci a komunikace

e Zpracovani a vyuziti informaci

Predm¢t je tizce spjat piedevsim s matematikou a fyzikou, poznatky zde ziskané vsak
presahuji do vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélani. Pfedmétem se prolinaji
prafezova témata: OSV, EVVO.

Predmét informatika se vyucuje jako samostatny predmét v paté tiidé po jedné vyucovaci

hodiné tydné

Vzdélani v oblasti smétuje k :

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii

e porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pirenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim

e schopnosti formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poCitacem algoritmické
mysleni

e porovnavani informaci a poznatki z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své uCebni ¢innosti a racionalngjsi organizaci prace

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredki pti prezentaci vysledk
sveé prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich
I socialnich jevi a procest

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi1 vyuzivani SW

e zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na
internetu €1 jinych médiich

e Setrné praci s vypocetni technikou

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k poznani smyslu celozivotniho uceni

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem nebo pribehem hodiny a motivujeme je
k praci

- béhem vyuky klademe diliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani
informaci z riiznych zdrojt

- ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost
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pomahéme zakim sledovat strukturu a navaznost uciva

pomoci osnov, grafickych schémat, pracovnich listli u¢ime zaky operovat s obecné
uzivanymi terminy, znaky a symboly

individudlnim pfistupem umoznujeme zaklim prozit uspéch

zéky vedeme k sebehodnoceni

pfi hodnoceni riznych ¢innosti zdka poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu
umoznujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

pti vhodnych pftilezitostech se snazime vytvaret situace, v nichz ma zak radost z uceni
podnécujeme zaky k ucasti na riznych soutézich a olympiadach

Kompetence k feSeni problému

pti vhodnych ptilezitostech vytvaiime problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky
fesit

podporujeme samostatné a tviréi feSeni problému

ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni ulohy

umoznujeme zakim vyhledavat informace z riznych zdroji, tfidit je a vyuzivat
zaci jsou vedeni umérné véku k pouzivani internetu

Kompetence komunikativni

vedeme zéky ke vhodné komunikaci se spoluzéaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve
skole 1 mimo ni

vedeme zéky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostiedkil, podnécujeme je
k aktivnimu zapojeni do spole¢enského déni

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky k ohleduplnosti a ucté pti jednani s druhymi lidmi

zéky vedeme k respektovani spole¢n¢ dohodnutych pravidel

béhem vzdelavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakl, vzajemnou pomoc pfi
uceni

usilujeme, aby zaci prokazali schopnost stfidat role ve skupiné

snazime se vést zaky k diskusi v malé skupin¢ i celé tiide

pomahame zakim vytvaret si ,,zdravou* predstavu o sobé samém

Kompetence ob¢éanské

zaky vedeme k respektovani druhych
uc¢ime zaky ttidit odpady

Kompetence pracovni

vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni svych moznosti pti profesni
orientaci

ucime je bezpecné zachazet s materialy, nastroji a vybavenim

zaky vedeme k hospodarnosti a ochrané Zivotniho prostredi
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Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

popise zakladni casti PC, zna jejich
zakladni funkci a vyuziti

rozli$i pojmy hardware a software
korektné zapne i vypne stanici, v siti se
piihlasi i odhlasi

piedchazi zdravotnim riziktim pii praci na
PC

orientuje se na klavesnici

ovlada zékladni operace s mysi

Zaciname s pocitacem
pojmenovani hlavnich ¢asti pocitatové
sestavy (PC, monitor, klavesnice a mys)
hardware a software
zékladni hygienické navyky pfti praci s PC
a prevence zdravotnich rizik (vyska sedu,
vzdalenost od monitoru)
spusténi, piihlaseni a vypnuti PC
klavesnice — funkce hlavnich kléves, psani
prace s mysi — klik, dvojklik, uchopeni a
tazeni

AJ/Anglické nazvoslovi zakladnich
komponent PC

spusti zakladni aplikace ze sady Windows
pracuje s aplikacemi, slozkami a soubory
orientuje se ve Skolnim lozisti dat
pracuje s okny

Prace s aplikacemi Windows
uréeni a zakladni ovladani aplikace Word,
Malovani, Kalkulacka
obecné zaklady prace se soubory a
slozkami
ukladani, otevirani a odstranovani
urceni cesty a mista pro ukladani svych
praci
ovladani oken

M/Jednoduché vypocty na kalkulacce.

pozna soubor podle atributli a popiSe jeho
zékladni vlastnosti

otevie soubor vice zplisoby

orientuje se v datech uloZenych na svém
PC

ovlada zakladni operace se soubory a
sloZzkami

Prace se sloZkami a soubory
typy soubord, velikost a pfidruzeni k
aplikacim
zpisoby otevirani soubort
organizace programu a dat v pocitaci
(disky, slozky)
vytvareni, mazani a pfejmenovani soubort
a sloZek, kopirovéni a ptesun dat v PC
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s pouzitim nastrojii dokéze nakreslit a
ulozit jednoduchy bitmapovy obrazek,
ptipadné jej otevfit pro zmény a zménény
znovu ulozit.

na praktickych tikolech ziskava, ovétuje a
upeviuje své editacni znalosti a
dovednosti

Pocitacova grafika
pracovni prostiedi aplikace Malovani
zékladni néstroje a moznosti nastaveni
(Stétce, barvy, zakladni tvary)
otevieni a uloZeni obrazku
grafické prace na dand i volna témata s
vyuzitim poznanych technik

VV/Rozsiteni obsahu pfedmétu do oblasti IT,
tvorba vytvarnych praci jinou technikou.
OSV/Kreativita.

v v

pouzije prohlize¢ k napsani internetové
adresy, orientuje se na strance, najde a
pouzije odkaz na dal$i informace

www stranku vnima jako interaktivni
dokument, ulozeny na vzdaleném pocitaci
a propojeny pomoci odkazl s dal§imi
podobnymi dokumenty

orientuje se v prostfedi prohlizece a
aktivné vyuziva jeho zakladni funkce
popise jednotlivé ¢asti internetové adresy

Internet
spusténi prohlizece, popis prostiedi
zapis a slozeni internetové adresy
pracovni prostiedi prohlizece (panely,
plocha, hypertextové odkazy...)
vyhledavani na internetu s vyuzitim
vyhledavact
ukladani informaci z internetu
vyuzivani nékterych www sluzeb (spojeni,
obchody, mapy...)
rizika souvisejici s www strankami
(nevhodny obsah, neovéiené informace,
Skodlivy software...)

v aplikaci Word dokéZe napsat gramaticky
spravné kratky text

otevie a ulozi existujici soubor

upravi vlastnosti pisma a odstavce

ulozi zmény na stejné misto nebo jinam,
pfipadné pod jinym nazvem.

pouziva schranku ke kopirovani textovych
a grafickych objektl

Textovy editor Word
pracovni prostiedi a zdklady ovladani
textového editoru Word
pohyb v dokumentu a oznaceni Casti textu
pismo — typ, velikost, tucné, kurziva,
podtrzené, barva (panel néstroji)
zarovnani odstavce (panel nastroji)
kopirovani textu a obrazkl v rdmci jedné
nebo vice aplikaci

OSV/Kreativita

48




PRVOUKA

Vzdélavaci olast - ¢lovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. obdobi (1. - 3. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci predmét prvouka se vyucuje jako samostatny predmét, je clenén na tyto tematické
okruhy:

Misto, kde zijeme
Lid¢ kolem nés

Lidé¢ a cas
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Je spjat s Ceskym jazykem, vytvarnou vychovou a pracovnimi ¢innostmi.

Predmétem se prolinaji priifezova témata: OSV, MKV, EVVO.

Ptredmét se vyuc€uje od 1. do 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodin tydn€ v 1. a 2. roéniku, 3 h ve
3. ro¢niku.

Vzdélavani v oblasti smétuje k :

utvareni pracovnich ndvyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chdpani rozdill mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zdklad¢ respektu a spolecné vytvotfenych a pfijatych nebo obecné
uplatinovanych pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni, k efektivni; bezproblémeové
a bezkonfliktni komunikaci + v méné béznych situacich, k bezpeéné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moznosti a limitt)

utvafeni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i1 kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

MV .

poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich
ptedchazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pii mimotfadnych udalostech.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem nebo pribéhem hodiny a motivujeme je k
praci

- béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani
informaci z riznych zdrojt

- ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- individualnim piistupem umoznujeme zakim prozit ispéch

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- umoziujeme zaktim ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domaécich ukolti vedeme zaky k soustavné a samostatné domadci ptiprave

Kompetence Kk feSeni problémii
- pfi vhodnych pfileZitostech vytvaiime problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky
fesit
- umoziujeme zaklim vyhledévat informace z riznych zdroji,tfidit je a vyuzivat

- do vyuky zatazujeme projekty
-k prezentaci projekt vyuzivame tfidy i prostory skoly

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky ,uciteli a ostatnimi dospélymi ve
skole i mimo ni
- ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
naslouchat nazorm druhych
Kompetence socialni a personalni
- vedeme Zaky k ohleduplnosti a ticté pii jednani s druhymi lidmi
- Zaci se spole¢né s uciteli podili na vytvareni pravidel chovani a prace v tymu
- béhem vzdélavani mimo jiné pouZivame skupinovou praci zakl,vzadjemnou pomoc pii
uceni

Kompetence obc¢anské

- pfi pobytu v pfirodé vedeme Zaky k zodpovédnému chovani
- ulime zaky ttidit odpady

Kompetence pracovni

- seznamujeme je vV ramci vhodnych témat s riznymi profesemi
- zéky vedeme k hospodarnosti a ochran¢ zivotniho prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu

Ro¢nik:1. - 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak
MISTO, KDE ZIJEME
»  vyznadiv jednoduchém plinu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi moind nebezpeli v nejblizsim okoli
> zadleni svou obec (mésto) do p¥islusného kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
»  rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
LIDE KOLEM NAS
» rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k piirozenym odliSnostem
spoluZdkii i jinych lidi, jejich piednostem i nedostatkiim
» odvodi vyznam a potiebu riiznych povoldani a pracovnich innosti
LIDE A CAS
» wyuZiva éasové udaje p¥i ieSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti
» pojmenuje nékteré roddaky, kulturni &i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo bdje spjaté s mistem,
V ném? Zije
» uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o prdci lidi; na piikladech porovndvd
minulost a soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY
» pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
»  roztiidi nékteré piirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalité
» provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zmévi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
ndstrojit a pristroji
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
» uplatiiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovdanim a Cinnostmi vitah ke zdravi
» rozeznd nebezpeli riizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a traveni volného casu; uplatiiuje zdakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silnic¢niho provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
» chovd se obezietné p¥i setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nep¥ijemnd; v piipadé potieby poZdda o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovlada zpuisoby komunikace s operdtory tistiovych linek
» reaguje adekvdtné na pokyny dospélych p¥i mimovddnych uddlostech
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Ro¢nik: 1.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priarezova témata

popise cestu do skoly a zpét

pouziva nazev skoly, jméno tfidni ucitelky a
feditele skoly

posoudi roli $koléka, vztahy ke spoluzdkiim
projevuje toleranci K prirozenym odlisnostem
spoluzak 1 jinych lidi, jejich pfednostem

I nedostatktim

udrzuje potadek ve svych vécech, ve Skolni
aktovce ptipravuje si pomucky do Skoly
uspotada si své pracovni misto

rozliSuje Cas k praci a odpoc¢inku

rozliSuje ro¢ni obdobi

vyjmenuje podzimni mésice

urcuje znaky podzimu

rozliSuje stromy jehli¢naté a listnate,
pojmenovava je

rozliSuje pojmy strom a ket

pojmenuje plody ovoce a zeleniny

rozezna nékteré zemédelské plodiny
rozliSuje vztahy mezi rodinnymi piislusniky
(rodice, déti, bratr, sestra, teta apod.)
vypravuje o svém domové, o zivoté v rodiné
popisuje zmeény v piirodé

vyjmenuje zimni mésice

objasni nékteré vanocni zvyky a tradice
rozliSuje zimni sporty

vysvétli, jak se stardme o zivoCichy v zimé
pojmenuje ¢asti lidského téla

Skola- jsem $kolak
Blizké okoli skoly

Ttida ve vyuCovaci hodiné a o piestavce

Pracovni navyky

Ptiroda na podzim

V parku,v lese

V sadu, na zahrad¢
Na poli
Moje rodina

Zima

OSV/ Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKV/Lidské vztahy

PRO /Strom pravidel

EVVO/ Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRO/Den Zemé

CIL,VV, PC, HV
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pouziva nazvy béznych onemocnéni

popise co d¢€lat v piipad¢ urazu

pamatuje si dilezité telefonni ¢isla

dodrzuje zékladni hygienické navyky

uziva zéasady spravné zivotospravy-
vyziva,vitaminy,

odpocinek, spanek, pitny rezim apod.
popisuje zmeény v piirodé

vyjmenuje jarni mésice

vysvétli nékteré velikono¢ni zvyky a tradice
rozliSuje ¢asti stromu a bylin

uréi nejbéznéjsi jarni kvétiny

poznava sté¢hovavé ptaky

rozliSuje zékladni Casti ptaciho téla
rozliSuje domadci zvifata a nazvy jejich mlad’at
popisuje stavbu téla domécich a
hospodatskych zvitat

orientuje se v ¢ase-rok,mésic,tyden,den,hodina
vyjmenuje dny v tydnu

vyjmenuje ¢tvero ro¢nich obdobi, rozliSuje
jejich zakladni rysy

urcuje hodiny-vyznacuje ¢as na ciferniku

( celé hodiny)

pouziva zékladni pravidla a zésady pti
dopravnich situacich

pozna jednoduché dopravni znacky
rozliSuje dopravni prostiedky

popisuje zmeény v piirodeé

vyjmenuje letni mésice

Clovék
Péce o zdravi

Osobni hygiena , péce o zdravi
Vyziva

Ptfiroda na jate

Stavba rostlin
Jarni kvétiny
Ptaci

Domaci a hospodatska zvirata

Orientace Vv Case, ¢asovy fad

Dopravni vychova

Léto
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Ro¢nik: 2.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- zvlada cestu do Skoly a zpét

- orientuje se v prostorach koly a je seznamen
S vnitinim fadem Skoly a dodrzuje ho

- rozli$i vztahy rodina — ptibuzni
(sestfenice,bratranec...)

- projevuje toleranci Kk ptirozenym odlisnostem
spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem
I nedostatkiim

- uziva zakladni pravidla slusného chovani v rodin¢
1 ve spolecnosti

- pozéda slusné€ o pomoc, podekuje

- orientuje se v nejbliz§im okoli

- zna adresu svého bydlisté

- poznava rozdily mezi vesnici a méstem

- fekne nazev naseho statu, hlavniho mésta

- rozliSuje lidské rasy, vysvétli rovnost lidi

- pojmenuje Casti lidského téla

- urcuje nékteré vnitini organy

- dodrZzuje zakladni hygienické navyky

- rozliSuje nemoc — Uraz

- ovlada zplisoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- rozliSuje ¢asti dne (rano,dopoledne...)

- orientuje se v ¢ase( kalendaini — skolni rok,
ro¢ni obdobi, mésice, tydny, dny, hodiny, minuty)

- rozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost

- ur¢i zameéstnani rodict

- vysvétli, v ¢em spocivaji nékterd povolani(lékar,

Jsem Skolak

Moje rodina

Chovani a souziti lidi

Nas domov

Obec
Vlast

Clovék
Nase télo

Orientace v Case a ¢asovy fad

Minulost,soucasnost a budoucnost

Préace a volny Cas

OSV/ Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKV/Lidské vztahy

PRO /Strom pravidel

EVVO/ Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRO/Den Zemé
CIL,VV, PC, HV
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ucitel, fidic...)

- popise bézné uzivané vyrobky, vi, k ¢emu slouzi

- pozna vyznam a potiebu néstroju, pristroji
a zafizeni v domécnosti (televize,vysavac,pracka...

- rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a trdveni volného Casu;
uplatituje zékladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

- dodrzuje zakladni pravidla pro chodce

- prejde spravné vozovku

- urcuje vybrané dopravni znacky

- rozliSuje dopravni prostredky

- pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni jizdniho kola
a vybaveni cyklisty

- ptredvida, co miize byt v jeho okoli nebezpecné,
nebezpeci se snazi vyhybat

- pozoruje, popise a porovnava promény piirody
Vv jednotlivych ro¢nich obdobich

- ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi
pro cloveka

- vysvétli potfebu pravidelné péce o pokojové

rostliny

- rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

- pojmenuje bézné se vyskytujici stromy, kefe, byliny

a zemédélské plodiny

pojmenuje a poznd domaci zvitata

vyjmenuje nékteré zivocichy chované pro radost

a chape potiebu pravidelné péce o né

pozna vybrana volné Zzijici zvifata a ptaky

Suroviny a vyrobky

Dopravni vychova

Promény ptirody
Ochrana Zivotniho prostiedi

Pokojové rostliny

V lese — rostliny,houby,zivo¢ichové

Hospodarska zvitata
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Rocénik: 3.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli skoly,
V mistni krajiné

zna adresu svého bydlisté

chova se podle pravidel slusného chovani

a vnitiniho fadu Skoly

projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem
spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem

I nedostatkim

bezpe¢né dojde do skoly i ze Skoly

orientuje se v planku obce

seznami se se zdkladnimi udaji o minulosti nasi
obce

najde mista pro volny ¢as,kulturu,sluzby,sport
seznamuje se s vyznamnymi podniky v obci

urci svétove strany podle kompasu

posuzuje okolni krajinu, jeji rozmanitost, moznosti
vyuziti

orientuje se v ¢asovych udajich, v kalendati
dokaze meéfit ¢as, zna jednotky pro méfeni ¢asu
porovnava zivot v minulosti a souc¢asnosti

pozna rizné materialy, pracovni pomucky, nastroje
rozliSuje rizné druhy vyrobku

pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré vlastnosti
latek- barva, chut’, rozpustnost, hotlavost

vysvétli, z Ceho se sklada vzduch

urc¢i neékteré jeho vlastnosti

vysvétli, v jakych podobach (skupenstvich) se voda
v prirod¢ nachézi

Domov

Skola

Chodec,dopravni znacky
Nase obec

Krajina v okoli domova

Orientace v Case a Casovy fad

Jak zili lidé diive

Lidské ¢innost a tvotivost
Lid¢ a vyrobky

Latky a jejich vlastnosti

Vzduch

Voda

OSV/ Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKV/Lidské vztahy

PRO /Strom pravidel

EVVO/Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRO/Den Zemé

CIL,VV, PC, HV
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- uvédomuje si vyznam pudy, Slunce-tepla a svétla
- popisuje projevy zivota rostlin

(vyziva, rozmnozovani, riist a vyvoj...)
pojmenuje casti rostlin

urcuje vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny
pozna nekteré hospodaiské a 1éCivé rostliny

ur¢i vybrané druhy plodii a semen

pojmenuje casti hub

pozna a pojmenuje bézn¢ se vyskytujici jedlé

a jedovaté houby

popisuje spole¢né znaky Zivocichii

(dychani, ptijem potravy, vylucovani, rist a vyvoj,
rozmnozovani)

dokaze rozdelit zivocichy-savci, ptaci,
obojzivelnici,hmyz...

urci jejich hlavni rozliSovaci znaky a popise
stavbu jejich téla

rozliSuje domaci a hospodaiska zvitata

urc¢i nékteré zdkonem chranéné Zivocichy

zna vybrana zvitata volné zijici v urcitych ptirod.
spole€enstvich (louka, pole, voda,les...)

ma povédomi o vyznamu ochrany zivotniho prostf.

dokéze tridit odpad

uplatnuje zésady bezpe¢ného chovani v piirode
vymezi spolecné znaky, potieby a projevy Zivota
pojmenuje Casti lidského téla

chépe ochrannou funkci klize,opérnou funkei kostry,

dilezitost svall pro pohyb

- seznami se s nékterymi ustrojimi,chape vyznam
organu

- chape, ze smysly umoziuji ¢lovéku ziskavat
podnéty z vnéjSiho prostredi

Puda, Slunce a Zemé
Rostliny

Houby

Zivocichové

Ohleduplné chovani k ptirodé
Rovnovaha v ptirodé

Ochrana Zivotniho prostiedi
Clovék

Lidské telo

Kiuze, kostra

Vnitini organy

Smysly
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- Tidi se zdsadami zdravé vyzivy

- rozliSuje, co nasemu télu Skodi a prospiva

- dokaze poskytnout prvni pomoc (zna nékteré zasady
prvni pomoci)

Péce o zdravi
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PRIRODOVEDA

Vzdélavaci oblast — ¢lovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci predmét prirodovéda se vyucuje jako samostatny predmét, je ¢lenén do dvou
tematickych okruhi:

- Rozmanitost pfirody

- Clovék a jeho zdravi
Je spjat s CJ, VV, PC. Pfedmétem prolinaji prifezova témata: MKV, EVVO, OSV.
Piirodovéda je realizovana ve 4. ro¢niku — 2 hodiny tydné, v 5. ro¢niku — 1 hodina tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

+ utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
+ orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

« orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemé&pisnych a kulturnich informaci

+ rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

« poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a
jednani na zaklad€ respektu a spolecné vytvorenych a piijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkold

« samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni bezkonfliktni
komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limiti)

« utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé 1 kulturnim vytvorim a k hledani moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

+  pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citli ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

+ Objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét

+ poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazii a jejich
pfedchazeni

+ poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednéni
v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe€nosti
druhych, v€etné chovani pfi mimotadnych udélostech.
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2. Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uc¢eni

- na zacatku hodiny seznamime Zaky s cilem nebo pritbéhem hodiny a motivujeme je
K praci

- béhem vyuky klademe dliraz na praci s textem a vyhledavani informaci z riiznych
zdroju

- u¢ime zéky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, rozsifujeme
jejich slovni zasobu

- individualnim pfistupem umozinujeme zakiim prozit ispéch

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- umoznujeme zaktim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domadcich ukoli vedeme zaky k soustavné a samostatné domadci piiprave

Kompetence Kk feSeni problémii

- pri vhodnych prilezitostech vytvatime problémové ulohy a situace a uc¢ime je zaky
resit

- umoznujeme zakim aktivné vyhledavat informace z riiznych zdroju, tidit je vyuzivat

- do vyuky zafazujeme projekty, k jejich prezentaci vyuzivame tiidy i prostory skoly

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k efektivni, bezkonfliktni komunikaci se spoluzéky, uiteli a ostatnimi
dospélymi ve skole i mimo ni

- ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
naslouchat nazorm druhych

Kompetence socialni a personalni

- vedeme Zaky k ohleduplnosti a tct€ pii jednani s druhymi lidmi

- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel

- béhem vzdélavani mimo jiné pouZivame skupinovou praci zakl, vzdjemnou pomoc pii
ucent

Kompetence ob¢anské

- zaky vedeme k respektovani druhych

- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani

- utvafime u zakd ohleduplny vztah k pfirod¢ a kulturnim vytvorim, vedeme je
k aktivni ochrané

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky v ramci vhodnych témat s riznymi profesemi
- zaky vedeme k utvafeni spravnych pracovnich navyku
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu

Rocnik: 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

ROZMANITOST PRIRODY

>

>
>

>

objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé piirody, princip rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
piirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementdarnich poznatkii 0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stiidanim rocnich obdobi
tkoumda zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zditvodni podstatné vidjemné vitahy mezi organismy a nachazi shody
a rozdily v prizpiisobeni organismii prostiedi

porovndvd na zdkladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky ti'idi organismy do znamych skupin,
vyuZiva k tomu i jednoduché kliée a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoiadnych uddlosti; v modelové situaci prokaZe
schopnost se ucinné chranit

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

>

YV V

YV VYV

vyuzivd poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych orgdanovych soustav a podpoie vilastniho zdravého zpiisobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij Cas pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na oprdavnéné ndroky jinych osob
uplatiiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimovddné uddlosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty
VvV daném véku
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Ro¢nik: 4.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- uplatiiuje ohleduplné chovani v souziti lidi

- zdlvodiuje, Ze véci se skladaji z riznych latek

- pojmenuje zékladni vlastnosti vody a vzduchu

- popise hlavni sloZky vzduchu, jejich vyznam

- pojmenuje zakladni jednotky hmotnosti, délky,
teploty a ¢asu

- seznamuje se s pojmem nerost a hornina

- seznamuje se se vzorky nerostll a hornin

- chépe vyznam ptidy jako jednu ze zékladnich
podminek Zivota

- vysvétli zptisob vyzivy rostlin , zivo¢ichti , hub

- popiSe potravni fetézec

- uvadi ptiklady rostlin, Zivo¢ichti a hub

- popise, jak se rostliny, Zivo€ichové a houby
rozmnozuji

Souziti lidi

- mezilidské vztahy, principy demokracie

- chovani lidi, ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

- rizikové situace

- rizikové chovani, predchézeni konfliktim

- korupce, pravni ochrana obcanil a majetku véetné
naroku na reklamaci

Latky a jejich vlastnosti

- tfidéni latek

- zmény latek a skupenstvi

- vlastnosti a porovnavani latek

- méfeni veli€in s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

Voda a vzduch

- vyskyt, vlastnosti a formy vody

- ob¢h vody v pfirodé

- vlastnosti, slozeni a proudéni vzduchu

- vyznam pro Zivot

Nerosty, horniny a pida

- hospodatsky vyznamné horniny a nerosty

- zvétravani

- vznik pudy a jeji vyznam

Rostliny, houby a Zivocichové

- znaky Zivota

- Zivotni potfeby a projevy

- prubeh a zplisob zivota organismil

- VyZiva organismi

OSV/ Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKV/Lidské vztahy

PRO /Strom pravidel

EVVO/ Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRO/Den Zemé

CJL, Ma, VV
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uvadi priklady vyuzivani zivé a nezivé ptirody
uvadi ptiklady bezobratlych, obratlovcii, bylin a
dievin, hub

uvadi ptriklady bylin,

vysvétli vyznam sbéru 1é¢ivych bylin

vysvétli vyznam hub v lese, zptisob vyzivy
vyjmenuje nékteré jedovaté houby

rozeznava byliny a dieviny

pouziva pojmy keft, strom

uvadi priklady dfevin,
pozoruje zmény v prirodé

popiSe hlavni druhy lesnich stromt

zakladni vztahy mezi organismy v lese

uvadi ptiklady lesnich Zivocichii

objasni zakladni vztahy mezi organismy

V potoce, rybnice

uvadi ptiklady zivoc¢ichti vod a okoli

objasni vyznam zahrady jako dilezité soucasti
lidskych sidel pro jeji uzitkovou, estetickou 1
odpocinkovou funkci

vyjmenuje zakladni polni plodiny

popiSe Zivot vcel, jejich uzitecnost

urcuje, ktera spolecenstva ziji v pfirodni
rovnovaze

popise, jakymi zptisoby ¢lovek ovliviiuje rizna
spolecenstva
vysvétli vyznam vody a vzduchu v ptirodé
popise, jak vznika ptida
pozoruje zmény V ro¢nich obdobich

chape vyznam slov ekologie a ochrana ptirody
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,

- stavba téla u nékterych nejznamé;jsich druhti
- vyznam v pfirod¢ pro ¢loveka

Rovnovaha v prirodé
- vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy
- zékladni ptirodni spolecenstva

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi

Ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody

Finan¢ni gramotnost,
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na ptikladu ukaze nemoznost realizace vsech
chténych vydajt, vysvétli, proc spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby
placeni

- banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

Roc¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priarezova témata

- vysvétli zplisob vyzivy rostlin, hub a zivoc¢ichli
chépe jedince a jeho zpisob Zivota

- popise slozeni vzduchu

- vysvétli tlohu vody v ptirodé

- popiSe slunec¢ni soustavu, vliv Slunce na
podminky zivota na Zemi

- vysvétli otdceni Zemé kolem osy a pohyb kolem
Slunce, souvisejici stfidani dne, noci 1 rocnich
obdobi

- seznami se a popiSe jednoduché stroje a uvadi
ptiklady jejich vyuziti v Zivoté

- seznami se s funkci parniho stroje a spalovaciho
motoru

- objasni, k ¢emu se motory pouzivaji

- seznamuje se S pojmy piirodni zdroje
vycerpatelné a obnovitelné

- vyjmenuje podnebné pasy

- rozli$i pojmy pocasi a podnebi

- popisSe vyznam vody, vzduchu a slunecni energie
pro zivot

Rostliny, houby, Zivocichové

- znaky zivota, Zivotni potieby a projevy, prib¢ch a
zpusob zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhti , vyznam v ptirodé pro
cloveka

Voda a vzduch

- vyznam pro zZivot

Vesmir a Zemé

- slunec¢ni soustava

- denanoc

- ro¢ni obdobi

Latky a jejich vlastnosti
- méfeni veli¢in

- jednoducheé stroje

- motory

Zivotni podminky

- rozmanitost podminek zivota na Zemi

- vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivociSstva na Zemi

OSV/ Hodnoty, postoje, prakticka
etika

MKYV/Lidské vztahy

PRO /Strom pravidel

EVVO/ Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi
PRO/Den Zem¢

CJL, Ma, VV
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popiSe rozmanitost Zivota v podnebnych pasech
definuje podnebi a podminky Zivota v mirném
pasu

vyjmenuje nékteré zivocichy a rostliny z riznych
podnebnych past

popisuje a na prikladech uvadi, jak ¢innost
¢loveka ovliviiuje zivotni prostiedi

vysvétli zasady chovani v piirodé

struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy
popise stavbu lidského téla

vysvétli ochrannou funkci kiize

popise hlavni ¢asti kostry a vysvétli jeji funkei
vysvétli, Ze svaly zajiStuji pohyb

popise smysly a smyslové organy, jejich funkci
vysvétli ¢innost mozku a nervil

vyjmenuje latky nezbytné pro télo

popiSe cestu potravy télem

vysvétli princip dychani

zjisti zpiisob rozvadéni latek v téle

popise celistvost lidského organismu, funkci
organd a soustav

vyjmenuje, které potraviny a tekutiny prospivaji
zdravi

dba na spravné drzeni téla

dbé na bezpecnost prace, chrani zdravi
rozpozna Zivot ohrozujici zranéni

provede jednoduché oSetfeni pti Grazu, zavola
I1¢kate

Ohl

Lids

podnebi a pocasi

eduplné chovani k prirodé a ochrana prirody
odpovédnost lidi

ochrana a tvorba zivotniho prostredi
ochrana rostlin a zivo¢icht

likvidace odpadua

zivelné pohromy a ekologické katastrofy
ké télo

zivotni potieby, zdkladni funkce a projevy
pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou
zaklady lidské reprodukce

vyvoj jedince

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

denni rezim, pitny reZzim

zdrava strava, spravna vyziva, zdravy Zivotni styl
vybér a zpiisoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy

nemoc, nemoci pifenosné a nepienosné, prevence
drobné tirazy a poranéni, jejich prevence

prvni pomoc

osobni, intimni hygiena
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vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

vyjmenuje Skodlivé latky, zdavodni nebezpeci
koufeni, alkoholu a drog
uvédomuje si nebezpeci zavislosti

dokdéze ptivolat pomoc, zna ¢isla tisnového
voléani, spravny zptisob volani na tisiovou linku

spravné reaguje v modelovych situacich pfi styku
se Skodlivymi latkami nebo pii mimofadnych
udélostech

- dusevni hygiena — stres a jeho rizika, vliv
reklamy

Osobni bezpecdi

- bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, vhodna
a nevhodna mista pro hru

- bezpetné chovani v silni¢énim provozu v roli
chodce a cyklisty, dopravni znacky, ptedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prosttedcich

- krizové situace (Sikana, tyrani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich, sexudlni a jiné
zneuzivani, sluzby odborné pomoci)

Navykové latky a zdravi

OhroZeni fyzického a duSevniho zdravi

Mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi

spojena

- varovny signal, evakuace, zkouska sirén, pficiny
a prevence vzniku pozari, ochrana a evakuace pii
pozaru, integrovany zachranny systém
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VLASTIVEDA
Clovék a jeho svét
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 2. obdobi (4. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét vlastivéda se vyucuje jako samostatny predmét, je ¢lenén do tii
tematickych okruh:

- Misto, kde zijeme

- Lidé kolem nés

- Lidé a ¢as
Je spjat s CJ, VV, PC. Pfedmétem prolinaji prifezova témata: MKV, VDO, VMEGS, OSV.
Vlastivéda je realizovdna ve 4. 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

« utvéfeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
« orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpocétu

« orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemeépisnych a kulturnich informaci
« rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
+ poznavani a chépani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zdkladé respektu a spolecné vytvofenych a pfijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil
« samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné bé&znych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limiti)
« utvéfeni ohleduplného vztahu k pfirod€ i kulturnim vytvorim a k hleddni moZnosti
aktivniho uplatnéni pfti jejich ochrané
+  piirozenému vyjadfovani pozitivnich citti ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi
+ objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu
mohl uspét
« poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich
pfedchazeni
+ poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednéni
v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti 1 zdravi a bezpe¢nosti
druhych, véetné chovani pii mimotadnych udalostech.
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Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uc¢eni

- na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem nebo pritbéhem hodiny a motivujeme je
K praci

- béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani
informaci z riznych zdroja

- ucime zéky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

- individualnim pfistupem umoziujeme zakiim prozit uspéch

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- umoznujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

- zadavanim domacich ukolt vedeme zéky k soustavné a samostatné domaci ptiprave

Kompetence Kk FeSeni problémi
- pfi vhodnych pfileZitostech vytvatime problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky
fesit
- umoziujeme zaklim vyhledédvat informace z riznych zdroji, tfidit je vyuzivat

- do vyuky zatazujeme projekty
-k prezentaci projekt vyuzivame tfidy i prostory skoly

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo ni
- ucime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven
naslouchat nazorm druhych
Kompetence socialni a personalni
- vedeme Zaky k ohleduplnosti a tcté€ pii jednani s druhymi lidmi
- zaky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel
- béhem vzdélavani mimo jiné pouZivame skupinovou praci zakl, vzdjemnou pomoc pii
uceni

Kompetence obc¢anské

- zaky vedeme k respektovani druhych
- vedeme Zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky v ramci vhodnych témat s riznymi profesemi
- zaky vedeme k hospodarnosti a ochrané zivotniho prosttedi

68



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Rocnik: 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak
MISTO, KDE ZIJEME
» urci a vysvetli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stitu
» urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se podle zdasad bezpecného pohybu a pobytu v p¥irodé
» rozliSuje mezi ndacrty, plany a zdakladnimi typy map; vyhledavd jednoduché udaje o piirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapdch
nasi republiky, Evropy a polokouli
» vyhleda typické regiondlni zvldstnosti piirody, osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam
Z hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického
» zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a zajimavosti 7 vlastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich
» rozliSuje hlavni organy stdatni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS
» vyjddii na zdkladé vlastnich zkuSenosti zdakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro souZiti ve $kole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésteé)
» rozliSuje zdakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odiivodni své nazory, pripusti sviij omyl a dohodne se na spolecném postupu ieSeni
» rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovdani, kterd se uZ tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické
principy
» orientuje se v zdkladnich formdch vlastnictvi; pouZivd penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na piikladu ukadZe nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy
» poukdZe v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moZznosti zlepseni Zivotniho
prostiedi obce (mésta)
LIDE A CAS
» pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zjisténych udajit k pochopeni vztahit mezi déji a mezi jevy
» vyuzZivd archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojit pro pochopeni minulosti; zdiivodni zdakladni vyznam
chranénych Casti piirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek
» rozezndvd soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik
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» srovndvd a hodnoti na vybranych ukazkdch zpiisob Zivota a prdce piedkit na naSem uizemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim
regiondlnich specifik
» objasni historické ditvody pro zairazeni statnich svdtkit a vyznamnych dnii

Rocnik: 4.
Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- urci svétové strany podle planu obce MISTO, KDE ZIJEME OSV/ Hodnoty, postoje, prakticka
- orientuje se ve mesté LIDE KOLEM NAS etika
- pozna vyznaéné budovy, dopravni sit’ Obec (mésto), mistni krajina MKV/ Lidské vztahy
- rozezna soucasné a minulé Okolni krajina PRO/ Strom pravidel
- vyhleda informace a zajimavosti z historie Souziti lidi

meésta Vlastnictvi

- urci polohu mésta vzhledem ke krajing a statu

- ukdZe na map€ statni hranici CR a pojmenuje | Poznavame nasi vlast

sousedni staty Poloha Ceské republiky
- vyhleda na mapg, které historické zemé tvotily
tizemi CR
- seznami se, jak je zemi rozdéleno nyni Clenéni uzemi Ceské republiky

- Vi, ze Praha je hlavni mé&sto CR

- podle vlastni zkusenosti vypravuje o hlavnim
meésté, o svém rodném kraji a krajském mésté

- pozna vyznamna mista a kulturni pamatky

V regionu Nase vlast
- seznami se se zéklady statniho zfizeni a Ceska republika — demokraticky stat VDO/ Obcanska spole¢nost a skola
principy demokracie v CR PRO/ Skolni samosprava

- zna jméno prezidenta CR
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vyjmenuje statni symboly CR

urci hlavni a vedlejsi svétové strany,
objasni, co urcuje metitko mapy

popise vyznam barev

pouziva legendy mapy

orientuje se na vlastivédné mapé CR
objasni pojem nadmotska vyska

fidi se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

vymezi, jaké rozlisujeme typy krajiny podle
nadmoftské vysky

ukéaze na mapé€ a pojmenuje pohrani¢ni pohofi,
vrchoviny a niziny v CR

vysvétli pojmy: pramen feky, pritok, soutok
popise tok feky od pramene po usti

jmenuje nase nejvétsi feky a vyhledd na mapé
vysvétli pojmy: povodi, imofti, rozvodi
vyhleda na mapé€ a pojmenuje nejvetsi jezera,
rybniky a pfehrady

popiSe rozdil mezi jezerem a rybnikem
objasni rozdil mezi podnebim a pocasim
popise, jak pida vznika

seznami se s rozdélenim zeméedélské vyroby
vyhleda na mapé€ vyznamna nalezisté
nerostnych surovin

aplikuje zasady ochrany ptirody

vyhleda na mapé€ nejvyznamnéjsi chranéna
uzemi ptirody

seznami se s pravidly chovani v oblastech
chranénych Gzemi

Statni symboly

Armada CR

Mapy obecné zemépisné a tematické
Mapy a plany

Préace s mapou

Orientace v krajiné

Povrch Ceské republiky
Povrch krajiny

Typy krajiny

Vodstvo Ceské republiky
Reky

Vodni nadrze

Pocasi a podnebi

Piida a zeméd¢lstvi

Nerostné bohatstvi a primysl

Zivotni prostiedi
Ochrana pfirody

CIL, VV
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zdivodni zékladni vyznam chranénych casti
prirody

popise zivot pravékého Cloveka

vysvétli, podle ¢eho vznikly nazvy doba
kamenna, bronzova, zelezna

vypravi o ptichodu Slovant

jmenuje nékteré postavy z nejstarsich povesti
jmenuje prvni statni atvar Velkomoravskou
Fisi

vypravi o $ifeni kiestanstvi

popise historii zavrazdéni knizete Vaclava
vypravi ptibéhy z nejstarSich d¢jin
vyjmenuje nékteré vyznamné osobnosti a
pamatna mista ¢eskych déjin

popise charakteristické rysy zpiisobu zivota ve
sttedovéku

objasni Husovy myslenky o reformé cirkve
vi, kdy byl Jan Hus updlen (statni svatek)
vypravi o znamych bitvach a pordzce husiti
vypravuje o vlade Jitiho z Podébrad a jeho
mirovych snahach

vypravi o rozvoji vzdélanosti, femesel,
obchodu a zemédé€lstvi

porovna a popiSe charakteristické rysy a
promény zptisobu zivota v minulosti a dnes
vyhleda informace o na$i minulosti
poznava vyznamna mista a kulturni pamatky

LIDE A CAS

Orientace Vv Case a ¢asovy fad — dé&jiny jako ¢asovy
sled udalosti

Obdobi praveéku

Ptichod Slovant. Stredovék

Bije, myty, povésti

Velkomoravska tise

Konstantin a Metod¢j

Cesky stat

Vlada Pfemyslovskych knizat
Vlada Ptremyslovskych krala

Cesky stat za vlady Lucemburkd
Jan Lucembursky

Karel 1V.

Vaclav IV.

Zikmund Lucembursky

Jan Hus

Husité, husitské valky

Ceské zemé po husitskych vélkach
Kral Jifi z Podébrad

Jagellonci na ¢eském triné

Prvni Habsburkové na ¢eském triing
Renesance

Soucasnost a minulost v nasem zivote
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Ro¢nik: 5.

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- zna letopocet vzniku CR
- zna jméno prvniho a soucasného prezidenta
- rozlisi pojmy vlada, parlament, zakon

- najde na mapé& CR jednotlivé kraje

- orientuje se na mapé¢

- ukdaZze staty EU

- ur¢i na mapé polohu statu k CR, najde hlavni
meésto

- pouziva pojmy Velkd Morava, Pfemyslovci,
Jagellonci

- znd vyznamné osobnosti a zafadi je do ptislusného
obdobi: Karel IV, Jan Hus, J. A. Komensky,
T. G. Masaryk,

- popise rozdily ve zptisobu zivota v minulosti a
dnes

- popise charakteristické rysy zplisobu zZivota
Vv pravéku, stitedoveku a dnes

osvoji st zakladni lidska prava a zasady spolecenského
chovani

Misto, kde Zijeme

nase vlast — domov, krajina, narod, zéklady
statniho ziizeni a politického systému v CR, statni
symboly

regiony CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické — obsah,
grafika, vysvétlivky

Lidé a ¢as

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény
zpusoby zivota, bydleni, predméty denni potieby,
prubéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

orientace v ¢ase — d¢jiny jako Casovy slet udalosti,
kalendare, letopocet, generace

Bitva na Bilé Hore, Marie Terezie a Josef II.,
Ceské narodni obrozeni, 1. svétova valka, Vznik
CSR, 2. svétova valka, Ceskoslovensko po 2.
svétove valce

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy, obchod, firmy
vlastnictvi — soukromeé, vetejné, osobni, spolecné
kultura — podoby a projevy kultury, kulturni
instituce, masova kultura a subkultura

OSV/Hodnoty, postoje a prakticka
etika

MKV/Lidské vztahy

VMEGS/Evropa a svét nds zajima

VDO/Obcanska spolecnost a skola

PRO/Skolni samosprava
PRO/Strom pravidel

CIL, VV

73




HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci oblast - uméni, kultura

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1. — 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci predmét hudebni vychova se vyucuje jako samostatny predmét. Je uzce spjat
s Ceskym jazykem a télesnou vychovou. Predmét se realizuje v béznych vyucovacich
hodinach se zaclenénim kratkodobych projektti v kazdém roc¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélani v oblasti smétuje k:

pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznéni a k vyuzivani jazyka uméni jako
svébytného prosttedku komunikace

chépani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucdasti
lidské existence; k uCeni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy; k rozvijeni tvirc¢iho potencidlu,
kultivovani projevi a potieb k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k rGznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim
projeviim a potfebam riznych skupin, ndrodl a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému piistupu ke svétu,
k moznosti  aktivniho  pfekonavani zivotnich stereotypi a k obohacovani
emociondlniho Zivota

zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézdni a vyjadfovani osobnich prozitklh 1 postoji kjevim a vztahim
vV mnohotvarném svété

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni

na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem nebo priitbéhem hodiny a motivujeme je k praci
ucime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

individudlnim pfistupem umoznujeme Zakiim prozit uspéch

vedeme zéky k sebehodnoceni

umoziujeme Zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

v

podnécujeme zaky k ucasti na riznych soutézich

Kompetence k feSeni problému
- do vyuky zafazujeme projekty
- k reprezentaci projekt vyuzivame tfidy i prostory Skoly

Kompetence komunikativni
- uc¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a zaroveil

naslouchat nazorim druhych
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- podporujeme pratelské vztahy ve tiidach
Kompetence socialni a personalni
- behem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakt, vzajemnou pomoc

pfi uceni

Kompetence ob¢anské
- podnécujeme zaky k zapojeni do kulturnich aktivit

Kompetence pracovni
- ucime zaky pouzivat rytmické hudebni nastroje
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu

Ro¢nik: 1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

vV VVYY

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

vyuzivad jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

reaguje pohybem na znéjici hudbu,

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

rozviji si hudebni sluch a pfedstavivost
zpiva piimérené Cisté

rytmizuje jednoducha fikadla

uci se dodrzovat rytmus

rytmizuje a melodizuje jednoduché véty

hrou na télo vyjadiuje dvoudoby a tfidoby takt

ptedvadi jednoduché tanecni hry
reaguje na hudbu pohybem

Vokalni ¢innosti

- pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpé&v), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu

- intonace, vokalni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpoveéd apod.)

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tiidoby , tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
proudu zn¢jici hudby

- pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krokt

CIL, TV
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- zacind pronikat do podstaty hudby
- seznami se s vybranymi dily

Poslechové ¢innosti
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné

- hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

instrumentalni, lidsky hlas a hudebni néstroj

Rocnik: 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

reaguje pohybem na znéjici hudbu

YV VVY

zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
vyuziva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje

Skolni vystupy

Ucéivo

MezipiFedmétové vztahy
Prurezova témata

- posiluje spravné pévecké navyky
- pracuje s hlasem

- rytmizuje jednoducha fikadla

- uci se dodrzovat rytmus

- rytmizuje a melodizuje jednoduché otazky a
odpoveédi

- hrou na télo vyjadiuje dvoudoby a tiidoby takt
- pfedvadi jednoduché tane¢ni hry se zpévem

- reaguje na hudbu pomoci pohybu, tance, gest,
mimiky

Vokalni ¢innosti
pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
intonace, vokalni improvizace — hudebni hry

(ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)

Hudebné pohybové ¢innosti

Pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby,
tfidoby takt,
Tanec¢ni hry se zpévem

CJL, TV
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- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zné¢jici hudby — pantomima a pohybova
improvizace

- pronika do podstaty hudby a hudebniho uméni Poslechové &innosti

- hudba vokalni, vokalng instrumentélni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a zanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka apod.

- vybrana dila naSich i svétovych umélcu

Rocnik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

»  zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné &isté a rytmicky piesné v jednohlase
»  rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem
» wvyuZivd jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie
» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
»  rozliSuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznda vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
» rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokdlni, instrumentdlni a vokalné instrumentdlni
Skolni vystupy Ucivo Mezipiedmétové vztahy
Priifezova témata
- pfiméfené svym schopnostem zazpiva pisen Vokalni ¢innosti CIL, TV
pfi solovém a skupinovém zp&vu - pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti

(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
- pOSlluJe I'ytmlcké, tonalni a harmonické citéni rozs$itovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a
- zazpiva dvojhlasné kanon 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas - kdnon
- hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)
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rytmizuje jednoducha tikadla, doprovazi je
hrou na rytmické hudebni néstroje a télo

pohybem ztvarni dvoudoby a tfidoby rytmus,
tan¢i jednoduché tance (mazurka)

aktivn¢ vnima znéjici hudbu - rozlisi melodii
sestupnou a vzestupnou, zmény v rytmu a
melodii

rozeznd muzsky a Zensky pévecky hlas, pozna
rizné hudebni néstroje

rozlisi pochodovou, tane¢ni hudbu,
ukolébavku

slovné vyjadiuje pocity z poslechu

Instrumentalni ¢innosti

reprodukce motivii, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare

zéznam instrumentalni melodie — ¢teni a zépis
rytmického schématu jednoduchého motivu ¢i
tématu instrumentalni skladby

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, tiidoby takt, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zngjici hudby — pantomima

a pohybova improvizace s vyuZzitim tanecnich
krokt

Poslechové ¢innosti

kvality tonti — délka, sila, barva, vyska

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

interpretace hudby — slovni vyjadieni

hudba naSich i zahrani¢nich skladateld
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Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

» zpivd na zakladé svych dispozic intonacné &isté a rytmicky piesné v jednohlase & dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a p¥i zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

» realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou
pomoci not

» vyuZivd na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hite i K reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

»  rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

»  rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkii, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény

Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy

Priufezova témata

uziva spravné pevecké navyky
zpiva pifiméfené svym schopnostem
zpivé jednohlasné, kdnon

vytleskava hudebni rytmus
rozezna rytmus
rozviji rytmické schopnosti

pozna notovou 0SNOVU
zapisuje notu, pomlku ¢tvrtovou, ptlovou,
celou

pouziva Orffovy hudebni néstroje

Vokalni ¢innosti

- pevecky a mluvni projev — pévecké dovednosti

(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, % a
4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas - kanon

- intonace, vokalni improvizace — hudebni hry
(ozvéna, otazka - odpoved apod.)

- zdznam vokalni hudby — nota jako graficky
znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje — reprodukce motivd,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroju z Orffova

CIL, TV
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reaguje na hudbu improvizovanym pohybem,
gestem

predvede jednoduché taneéni kroky

seznami se s taktovanim

rozliSuje délku a vysku tonu
pozna vzestupnou a sestupnou melodii

vyuziva poslechové dovednosti
ur¢i rozdil mezi lidovou a umélou pisni

instrumentare

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace — hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu, hudebni
hry, jednoducha pisiiova forma

- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zngjici hudby - pantomima

- orientace v prostoru

Poslechové ¢innosti

- kvality tont — délka, vyska

- hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky
S vyraznym sémantickym nabojem

- rytmus, melodie, barva, pohyb
melodie(melodie vzestupna a sestupna),

- hudba vokalni, instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

- interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je
to hudba a proc je takova)

- zakladni informace o ¢eskych hudebnich
skladatelich
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Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

>

>

zpivd na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a p¥i zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou
pomoci not

vyuzivd na zdakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi hudebni ndstroje k doprovodné hie i K reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni

vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkit, upozorni na tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii na zdakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

vyuziva spravné pévecké navyky

podle individualnich dispozic zpiva Cisté a
rytmicky piesné

zpiva dvojhlasné — kanon, lidovy dvojhlas
zpiva se zietelnou vyslovnosti

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena,

CIL, TV

opakuje vytleskany rytmus rozSifovani hlasového rozsahu

uziva pojem rytmus - hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
rozviji rytmické schopnosti taktu

objasni, co je notova osnova, co ji tvori, co je - dvojhlas a vicehlas - kanon, lidovy dvojhlas apod.
nota, takt, taktova ¢ara, stupnice - intonace, vokalni improvizace — hudebni hry
seznamuje se s notami, (ozvéna, otazka - odpovéd’ apod.), noty

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich néstroji z Orffova
instrumentaie

pouziva Orffovy hudebni nastroje
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pohybem reaguje na znéjici hudbu
vyuziva jednoducha gesta a tane¢ni kroky
rozlisi taktovani dvoudobého a tiidobého taktu

rozliSuje délku, vysku, barvu a silu tonu

pozna vzestupnou a sestupnou melodii

urci, kdy hudba graduje

rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

seznamuje se s muzskymi a Zenskymi
péveckymi hlasy

pozna barvu nékterych hudebnich nastroj
rozliSuje hudbu tane¢ni, pochodovou,
ukolébavku

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace — hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém doprovodu), hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpovéd’), jednodilna pisiiova
forma (a - b)

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, tiidoby takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény
Vv proudu znéjici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim taneénich kroku

- orientace v prostoru — pamétné uchovani a
reprodukce pohybi provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

- kvality tont — délka, sila, barva, vySka

- hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s
vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, barva, gradace, pohyb melodie (melodie
vzestupna a sestupna)

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.
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VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci oblast - uméni a kultura
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1. — 5. ro¢nik)

Obsahové , asové a organizaéni vymezeni:

Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét. Je uzce spjat s Ceskym jazykem,
matematikou, prvoukou, ptirodovédou a vlastivédou.

Predmét se vyucuje v béznych vyucovacich hodinach v ¢asové dotaci v 1. — 3. ro¢niku

1 hodina tydné , v 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné¢.

Vzdélavani v oblasti smétuje k :

o pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prosttedku komunikace

o chéapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvirciho potencidlu,
kultivovani projevii a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

o spoluvytvafeni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k rGznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodi a ndrodnosti

o uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému pfistupu ke svétu,
k moznosti  aktivniho  pfekonavani  Zivotnich  stereotypti  a k obohacovani
emocionalniho Zivota

o zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chépani procesu tvorby jako zpiisobu
nalézadni a vyjadfovani osobnich prozitki 1 postoji  k  jevim a vztahlim
vV mnohotvarném svété

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil u¢eni

- na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem nebo pribé¢hem hodiny
a motivujeme je k praci

- ucime zaky pléanovat, organizovat a vyhodnocovat svou ¢innost

- ucime Zaky operovat s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

- individudlnim pfistupem umoziujeme zakiim prozit uspéch

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- umoziujeme zaklm ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni
napady

- podnécujeme zaky k Gi€asti na riznych soutézich a olympiadach
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Kompetence Kk feSeni problému

- do vyuky zatazujeme projekty

- zaci mohou prezentovat své ndzory a napady ve Skolnim Casopise
- k prezentaci projekti vyuzivame tiidy i prostory $koly

Kompetence komunikativni
- ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij
vlastni ndzor a zaroven naslouchat nazorim druhych

Kompetence socialni a personalni

- 7aci se spole¢né s uciteli podili na vytvareni pravidel chovani
a prace v tymu

- béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zak,
vzajemnou pomoc pii uceni

Kompetence ob¢anské
- podnécujeme zaky k zapojeni do kulturnich a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
- ucime je v jednotlivych predmétech bezpecné zachazet
S materialy, néstroji a vybavenim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Rocénik: 1. - 3.
Ocdekavané vystupy RVP ZV: zak

>

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v plo§ném i prostorovém usporddani linie, tvary, objemy, barvy,

objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily p¥i vaimani uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky
interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudalné obrazna vyjddieni; odlisSné interpretace porovndva se svoji dosavadni

zkusSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézda a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterda samostatné vytvoril,

vybral ¢i upravil

rozpozndvd a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovndavd je a tiidi na
zdkladé odlisnosti vychazejicich 7 jeho tkuSenosti, viemu, zaZitki a piedstay

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

osvoji si zékladni praktickeé 1 teoretické
poznatky o malb¢, kresbé, graf.technikach, o
praci s riiznymi materialy, o modelovani a
prostorovém vytvareni

rozpozna a pojmenuje prvky vizualng
obrazného vyjadreni

seznami se s riznymi vytvarnymi technikami a
prostiedky

dokdze zachazet s n€kterymi vytvar.prostiedky
a materialy

ovlada zékladni technické dovednosti

pouziva techniku malby temperami, vodovymi
barvami, pastelem

Kresba

Malba

Grafika

Modelovani
Prostorové vyjadieni

Malba, hra s barvou, teplé a studené barvy a jejich
vyrazové vlastnosti, kombinace barev, kontrast

Prv, PC, Ma
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zvlada michani barev, rozmyvani barvy,
roztirani pastelu

seznami se s vyrazovymi vlastnostmi barvy
rozliSuje teplé a studené barvy

pouziva kresbu tuzkou, diivkem, perem,
Stétcem, fixy

pozna graf.techniky, odkryvana technika na
voskovém podkladu, kresleny monotyp, hry

S otisky, tisk z Sablon, tisk z kolaze,

modeluje z plasteliny, sochaiské hliny, tvaruje
papir, jiné plosné materidly

vytvarn¢ zpracovava prirodni material i
pramyslové odpady

pouziva nové nastroje, soudobé vytvarné
materialy, netradi¢ni vytvarné postupy

vytvaii vizualné obrazna vyjadfeni vychazejici
Z vlastnich pocitti a zazitka

projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti
zobrazi svoji fantazii

voli vhodné vyjadfovaci prostfedky pro
vyjadieni svého vniméani, citéni, poznavani
rozviji vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
fantazii, predstavivost

rozli§i zrakové vnimani a vnimani jinymi
smysly

seznami se s riznymi formami neverbalni
komunikace

komunikuje na zékladé vlastni zkuSenosti a do
komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera samostatn¢ vytvofil
rozviji schopnost obohacovat praci skupiny
poznava vyznam estetiky prostedi a u€astni se

Pastel

Kresba, vyrazové vlastnosti linie, kompozice v plose,
kresba riznym materidlem

Grafika

Plasticka a prostorova tvorba

Techniky plastického vyjadreni

Kompozice z pfirodnin a umélych materialti
Dalsi vytvarné techniky a ndméty zpracovani

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitti, nalad,
fantazie, piedstav a osobnich zkuSenosti

llustrace

Prezentace vlastni vyrvarné prace

Vyzdoba tiidy, Skoly
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na jeho spoluvytvareni
seznami se s riznymi druhy vytvarného uméni | Vytvarné uméni — navstéva vystavy

rozviji zajem o vytvarné umeéni Tustratoti détské knihy

vytvaii si zéklady kulturnich navykd pro praci |J.Lada, J.Trnka, J.Capek, O.Sekora, H.Zmatlikova
s umé¢leckym dilem

Rocnik: 4. - 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

>

>

o wr

Pp¥ivlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovavd prvky vizudlné obrazného vyjadieni; porovndvi je na zdkladé vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, proporcni vitahy a jiné)

uziva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vitahu k celku: v ploSném vyjadient linie a barevné plochy; v objemovém vyjadient
modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni uspoidddani prvkit ve vitahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

PFi tvorbé vizudlné obraznych vyjdadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejbliZsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostiredky pro vizudlné obrazna vyjdadieni vznikla na zakladé vitahu zrakového vnimdni k vaimdni dalSimi smysly; uplatiiuje je
Vv plo§né, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimdni uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitii a prozitkit svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkii a postupii soucasného vytvarného uméni)

porovndvd ruzné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

naléza a do komunikace v socidlnich vitazich zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoiil, vybral & upravil

Skolni vystupy U¢ivo Mezipiedmétové vztahy

Priurfezova témata

Malba - hra s barvou,emocionalni malba, Ma, Prv, V], Pf
michani barev-teplé a studené barvy

Tepl¢ a studené barvy, barevny kontrast

prohloubi si a zdokonali techniky malby

Z 1.obdobi

dokaze barevné vyjadrit své pocity a ndlady,
pojmenovava a porovnava svétlostni pomery,
barevné kontrasty

komunikuje o obsahu svych dél
prohloubi si a zdokonali techniky kresby
Z 1.obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu

Prezentace prace

Kresba — vyrazové vlastnosti

linie, kompozice v plose, kresba riznym
materidlem-pero a tus, rudka, uhel
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materialu
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni

Vv plo$ném vyjadieni linie, v prostorovém
vyjadreni a uspotadani prvka

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva
vyjadieni na zédklad¢ smyslového vnimani, které
uplatiiuje pro vyjadieni novych prozitkt
prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané
pohybem a hmatem

dokéze vytvarné zpracovat pfirodni materidly —
nalepovani, dotvareni apod.
pozna ilustrace znamych ceskych ilustratori
vytvoii si Skalu obrazné vizualnich elementii

k vyjadieni osobitého ptistupu k realité
porovnava riizné interpretace a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

Kresba pastelem

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze Sablon, otisk
voskova technika
Vybér vytvarné techniky s ohledem kobsahu vyjadieni

Techniky plastického vyjadfovani — modelovani
Z papiru, hliny, sadry, dratd, kolaz, frotaz ...
Prostorové prace, prace s prirodninami
[ustratoti détské knihy

- kultura zivotniho prostiedi
- navstévy vystav
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TELESNA VYCHOVA

Vzdélavaci oblast - ¢lovék a zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1. aZ 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

T¢lesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét, realizuje se v béznych vyucovacich
hodinach v 1. az 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. Ve 2 po sobé nasledujicich roc¢nicich (3. a 4.)
probiha vyuka plavani v rozsahu 40 hodin, zéroven jsou nzafazovany prvky zdravotni télesné
vychovy.

Vyuka probiha podle charakteru ucebni ¢innosti v télocviéné, na atletickém stadionu, na
hfisti, ve volné ptirods, v plaveckém bazénu. Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleéeni a
obuvi. Pro zéky 1. stupné je organizovan kurz plavani a LVVZ.

Predmét je spjat s hudebni vychovou, matematikou, prvoukou a ptirodovédou.

Vzdélani v oblasti sméfuje k:

poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k
vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpoienych pohybem, pfijemnym prostiedim
a atmosférou ptiznivych vztahl

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapéach Zivota
na zpusobu vlastniho jedndni a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahli i na
kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupil pro ovlivitovani zdravi v dennim rezimu,
k upevilovani zplsobli rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci 1 k pozndvani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahli se zdkladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i1 duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.
aktivnimu zapojovani do c¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospesnych ¢innosti ve Skole 1 v obci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ué¢eni

na zacatku hodiny seznamime zaky s cilem nebo pribéhem hodiny, motivujeme je

K praci

rozvijime zakladni pohybové dovednosti zaka, kultivujeme jeho pohybové
¢innosti,drzeni téla

individudlnim pfistupem umoziujeme zakiim prozit uspéch, vnimat radostné prozitky

z pohybu
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- vedeme zaky k hodnoceni své ¢innosti a vysledkd, k jejich porovnavani

- podnécujeme zaky k ucasti na riznych soutézich a olympiadach

- seznamujeme zaky se zakladnim t€locvicnym nazvoslovim

- vedeme je k ziskavani zakladnich informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole 1 v misté bydliste

Kompetence Kk feSeni problému
- vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecného chovani pti pohybovych ¢innostech,
jednéni v duchu fair play (dodrzovani pravidel her, soutézi, individualnich zvlastnosti)
- pfi vhodnych pfilezitostech u¢ime zaky fesit problémové situace (nesportovni chovani,
zranéni spoluzéka, nevhodné sportovni prostiedi, obleceni, nacini)

Kompetence komunikativni
- vedeme zaky ke vhodné komunikaci s uciteli a spoluzaky
- ucime je spolupracovat pii tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- vedeme je ke vzijemnému naslouchani a ocefiovani piinosu druhych

Kompetence socialni a personalni
- zéky vedeme K respektovani spole¢né dohodnutych pravidel, k jednani v duchu fair
play (dodrzovéni pravidel, oznacovani ptestupk, respektovani individualnich
zvlastnosti, opacného pohlavi)
- ucime je zvladat pohybové ¢innosti ve skuping, v tymu, umoziiujeme jim stidat role
ve skupiné
- poméahame zakim vytvaret si ,,zdravou* pfedstavu o sobé samém

Kompetence ob¢anské
- zaky vedeme k respektovani druhych, k ohleduplnosti
- podnécujeme zaky k zapojovani pohybovych ¢innosti do kazdodenniho zivota
(spojovani pohybu se zdravim), k vytvareni pravidelného pohybového rezimu
- podporujeme vili zdka zlepSovat svou fyzickou zdatnost
- pfi pobytu v pfirod¢ vedeme Zaky k zodpovédnému chovani

Kompetence pracovni
- vedeme Zaky k uplatiiovani zasad hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech
ve Skole i v bézném Zivoté
- ucime zaky bezpec¢né zachazet s t€lovychovnym naradim, nad€inim, vybavenim
sportovist’
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu
Roénik: 1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti

zvldda v souladu s individudlnimi pitedpoklady jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych éinnostech a soutéZich

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

YVVV VY

Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

- dokéze se pfipravit na pohybovou ¢innost Komunikace, organizace, hygiena a bezpec¢nost pii Tv | HV, Prv

- upeviyje si hygienické navyky pii Tv (vhodné sportovni obleceni, obuti)

- seznami se s pravidly bezpec¢nosti pii sportovani
Vv télocvicné, na hiisti, v pfirodé¢

- osvoji si zékladni télocvicné pojmy, poméaha
S ptipravou a tklidem nafadi a nacini

- reaguje na smluvené povely a znameni

- chrani si své zdravi i1 zdravi ostatnich, nahlasi
poranéni

- dbé na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech, | Pripravna, koordinacni, kompenzaéni, relaxacni
zasady spravného dychani cviceni

- utvafi si zakladni pohybové dovednosti, snaZzi se je
rozvijet

- s pomoci ucitele dokaze odstranit vhodnymi cviky
unavu béhem vyucovani

- poznava vyznam protahovacich, zahtivacich
a uvoliovacich cviki pii sportovni ¢innosti
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- spojuje pohyb s radosti, vyznamem pro zdravi

- zapojuje se do kazdodennich pohybovych ¢innosti

- cvici s hudbou (rytmus, tempo, hlasitost)

- napodobuje pfedvadény pohyb, pokousi se i o
vlastni tvofivost

- vyuziva k pohybovym ¢innostem télocvi¢né naradi,
ale i napft. hracku

- seznamuje se se zakladnimi pravidly osvojovanych
her, snazi se je dodrzovat

- spolupracuje a soutézi v druzstvu

- manipuluje s mi¢em na mist¢ i v pohybu

- trénuje drzeni mice i pfihravku rukou (jednoruc,
obouruc) i nohou

- provede zpevnéni téla

- trénuje kotoul vpred

- skace pres Svihadlo

- provadi jednoduché cviky na Zebfinach a lavickach

- ubéhne 30-50m
- zvladne zrychlovani,stfidani béhu a chtize,spravné
dychani

- nacvicuje nizky a polovysoky start, vybéh na signal

- uci se skakat do dalky z mista i z rozb¢hu, poznava
svoji ,,odrazovou‘ nohu

- nacvicuje techniku hodu kriketovym mickem

- seznamuje se S vyznamem pobytu v piirodé€ pro
zdravi

- piipravi se na turistiku (za pomoci dospélého,
podle pokynti)

Sportovni hry

- hazeni, chytani

Gymnastika

Atletika
- rychly béh, vytrvalostni béh

Turistika a pobyt v piirodé

- turisticka vybava (obleceni, batoh)
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- trénuje chiizi v terénu (ve skupiné, v pochodovém
tvaru), dokaze prekonavat primétené piirodni
prekazky

- seznamuje se s turistickymi a dopravnimi znackami
v Kaplici a okoli, se spravnym chovanim v pfirod¢,
S vhodnym stravovacim a pitnym rezimem

Rocnik: 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti

zvldada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

uplatituje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych Cinnostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

VVV VYV

Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

- pfipravi se na pohybovou ¢innost, dodrzuje Komunikace, organizace, hygiena a bezpe¢nost pii Tv | HV, Prv
hygienické navyky pfi sportovni ¢innosti
- dodrZuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
Vv té€locvicné, na hiisti, v ptirodé
- reaguje na smluvené povely a znameni pii Tv
- upeviyje si zakladni télocviéné pojmy, poméaha
S ptipravou a tklidem Tv pomiicek
- snaZi se chranit si své zdravi 1 zdravi ostatnich
dba na spravné drZeni téla pfi riznych ¢innostech, Pripravna, koordina¢ni, kompenzacni a relaxacni
pii zvedani zatéze cviceni
upevilyje si protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtéti a uvolnéni
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- pouziva kompenzacni a relaxacni cviky pfi

unaveé béhem vyucovani”

zapojuje se do kazdodennich pohybovych ¢innosti

vyjadiuje hudbu pohybem

- vyuzivé k pohybovym ¢innostem vhodné naradi
v§ima si informaci o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve $kole, podle svych
piedpokladii se do nich snazi zapojit

- poznava a upevnuje si zdkladni pravidla
osvojovanych her, snazi se je dodrZovat, jednat
v duchu fair play

- spolupracuje a soutézi v druzstvu

trénuje drzeni mice, ptihravku rukou i nohou,

manipulaci s mi¢em na misté€ i v pohybu

zpeviuje télo pred cvicenim

trénuje kotoul vpied

skéace pres Svihadlo

- provadi jednoduché cviky na Zebtinach a lavickach

trénuje techniku rychlého béhu (30-50m) a
vytrvalého béhu (600m)

zlepsuje své vykony ve skoku z mista i z rozb&hu,
snazi se vyuzivat k odrazu svoji odrazovou nohu
zlepSuje techniku hodu kriketovym mickem a svijj
vykon v hodu

- pfipravi se na turistiku za pomoci dospélého

- zvlada chizi v terénu (ve skupiné, v pochodovém
tvaru), dokaze prekonavat pfirozené piirodni
prekazky

Kazdodenni pohybové ¢innosti, cviceni s hudbou

Sportovni hry

Gymnastika

Atletika

Turistika a pobyt v piirodé
- vhodné obleceni, obuti, batoh
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Ro¢nik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou &innost se zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti

zvldada v souladu s individudlnimi piedpoklady jednoduché pohybové &innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadeéné ve skupiné; usiluje
o jejich zlepSeni

spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych innostech a soutéZich

uplatiiuje hlavni zdasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych innostech ve znamych prostorech Skoly

reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované &innosti a jeji organizaci

YVVV VYV

Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

- rozliSuje vhodné a nevhodné prostredi pro Tv Komunikace, organizace, hygiena a bezpecnost HV, Prv
a sport, dba na pravidla bezpe¢nosti Bezpecné chovani na sportovistich a v terénu

- seznamuje se s pravidly bezpeéného chovani
V bazénu, dba na jejich dodrzovani, zdtivodni Bezpecné chovani v bazénu, na koupalisti
nebezpeci pii plavani na volné vodé

- dba na osobni hygienu pfi riznych pohybovych
aktivitach (plavani, turistika)

- ukaze,jak pftivolat Iékatskou pomoc, oSettit drobna |Zasady 1. pomoci
poranéni

- reaguje na smluvené povely a hesla Povely a hesla

- pomaha s pfipravou a organizaci drobnych
télovychovnych ¢innosti a soutézi (ptiprava, tklid | Pfiprava a uklid sportovisté
nacini)

- sleduje své sportovni vykony, snazi se o zlepSovani
- spravné drzi télo pii riznych ¢innostech

- osvojuje si nékolik zakladnich cvikl z kazdé této Pripravnd, koordinacni, relaxacni a kompenzacni
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oblasti

- snazi se soustiedit se na spravné provedeni cviku,
spravné dychani

- poznava nevhodné ¢innosti, které ohrozuji jeho
zdravi

- podle svych piedpokladii a schopnosti se zapojuje
do pohybovych ¢innosti

- zna nékolik pohybovych her, dodrzuje jejich
pravidla, pomaha je zorganizovat, vyuziva tradi¢ni i
netradi¢ni naradi

- snaZi se o estetické drzenti téla
- vyjadfuje pohybem melodii a rytmus

- dokaze zpevnit télo

- vhodnymi cviky postupné zlepSuje obratnost, silu,
pohyblivost

- provede kotoul vpfed,

- prodluzuje rychly béh na 60m

- osvojuje si taktiku béhu na delsi vzdalenost

- trénuje b&h minimalné na 600m

- dokéze vyb¢éhnout z nizkého startu na signal

- trénuje odraz pii skoku do dalky

- zlepSuje sviij vykon ve skoku do dalky, v hodu
kriketovym mickem, zdokonaluje techniku hodu

- dodrzuje stanovena pravidla

- spolupracuje v druzstvu, zkousi si rizné tymové
role

- zlepSuje manipulaci s mi¢em na misté a v pohybu

- trénuje stielbu s mi¢em

cviéeni

Pohybové hry

Pravidla her

Rytmické a pohybova vychova

Gymnastika

Atletika

Sportovni hry
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- seznamuje se s vodou prostiednictvim vhodnych Plavani
prupravnych cviceni

- nacvicuje dychani do vody

- osvojuje si techniku splyvéni a jednoho plaveckého
stylu

- vhodné se chova v dopravnich prostiedcich Turistika a pobyt v piirodé
- zvlada chiizi v mirn€ narocném terénu (v riznych
obdobich roku), v§ima si dopravnich
znacek, snazi se jimi fidit
- chova se ohleduplné k ptirodé

Rocnik: 4.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu, provadi kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje priméienou samostatnost
zvldada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti

dodrZuje pravidla hygieny a bezpecného chovani pii sportu, adekvdtné reaguje pri urazu spoluZdaka

reaguje na pokyny k provedeni pohybové ¢innosti

dodriuje pravidla her, soutéZi, poznd piestupky proti pravidliom a adekvdtné na né reaguje

uziva pii pohybové cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi

VVVYYY

Skolni vystupy U¢ivo Mezipiedmétové vztahy
Prufrezova témata

- uziva zékladni pfipravu organismu pied Ptiprava ke sportovnimu vykonu HV, Prv
cvi¢enim Ptiprava organismu, zdravotné zaméfené ¢innosti

- uziva protahovaci, napinaci cviky a cviky pro
zahtati a uvolnéni

- podili se na realizaci pravidelného pohybového | Cviéeni béhem dne, rytmické a kondi¢ni formy
rezimu Cviceni pro déti — tanecky, zéklady estetického

- projevuje pfiméfenou samostatnost pohybu
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dba na spravné drzeni téla pii cviceni
uziva relaxacni cviky

dodrzuje zasady pohybové hygieny
uziva zakladni télocvicné pojmy

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
Vv télocvicné, na htisti, v ptirode€, ve vodé
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzéka
uziva a reaguje na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv
jedna v duchu fair — play

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

provadi pfihravky jednoruc i obouruc, driblink
pouziva basketbalovy mi¢

nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje piehazovanou

poznava pravidla piehazované, vybijené, a fidi
se jimi

soutéZi v druzstvu, dohodne se na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva

rozpozna poruseni pravidel

hazi kriketovym mickem

beha Stafetovy béh

ubéhne 800 m

pouziva spravnou taktiku pti béhu
skace do dalky

nacvici taktiku skoku z mista

Télocviéné pojmy — komunikace v TV
- nazvy pohybovych ¢innosti

- télocvicné nafadi a nacini
Bezpecnost pfi sportovani

Zaklady sportovnich her — micové hry a pohybové hry
Vyuziti netradi¢niho nac¢ini pfi cviceni, organizace pii
TV, pravidla her a soutézi, zdsady jednani a chovani

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky
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S$plha na tyci

cvici na zinénce (kotouly, apod.)

pouziva spravnou techniku odrazu z mustku pfi
pieskoku pies kozu

vyskok do kleku a diepu

provadi cviceni na Svédské bedné a ostatnim
naradi

projevuje ptiméienou radost z pohybu
respektuje zdravotni handicap
vysvétli vyznam sportovani pro zdravi

nacvici techniku 2 plaveckych stylt (prsa, kraul)
osvoji si techniku skokti do vody

jezdi na kole
pouziva jednoducha pravidla silni¢niho provozu

Vyznam sportu

Plavecky vycvik

Dopravni vychova
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Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

» podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu, provddi kondiéné zaméiené innosti, projevuje piiméienou samostatnost
» zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvic¢eni
» zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti
» dodriuje pravidla hygieny a bezpecného chovdni p¥i sportu, adekvdtné reaguje pii urazu spoluzdika
» reaguje na pokyny k provedeni pohybové ¢innosti
» dodriuje pravidla her, soutéZi, pozna piestupky proti pravidliom a adekvdtné na né reaguje
» uZiva pii pohybové Cinnosti zdakladni télocviéné nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého ndkresu, popisu cviceni
» zorganizuje nendarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na urovni tiidy
» zméii zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky
» orientuje se Vv informacnich zdrojich a pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté, samostatné ziskd
potiebné informace
Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata
- vyuziva protahovaci cviky pro zahtati a Ptiprava ke sportovnimu vykonu HV, Prv
uvolnéni
- podili se na realizaci pravidelného pohybového | Cviceni béhem dne
rezimu Rytmické a kondi¢ni formy
- pouziva spravné dychani
- uziva spravné drzeni téla pii cviceni
- uziva relaxaéni cviky,
- dodrzuje zasady pohybové hygieny
- uziva zakladni télocvi¢né pojmy- nazvy Télocvicné pojmy — komunikace v TV
pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a
nacini
- aplikuje pojmy z pravidel sportl a soutézi
- spravné reaguje na pojmy poradovych cviceni
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dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani
adekvatné reaguje na situaci urazu spoluzaka
reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleCeni a obuv
jedna v duchu fair — play

respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

spolupracuje pti jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

vytvari varianty osvojenych pohybovych her
zorganizuje nenarocné soutéze na urovni tiidy
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka
uziva ptihravky jednoru¢ a obouru¢, mi¢ na
basketbal a volejbal

hraje s basketbalovym mi¢em

provadi stfelbu na ko$

nacvicuje pfehazovanou

provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

soutézi v druzstvu

dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice
druZstva a dodrZuje ji

posoudi poruseni pravidel a nasledkt pro sebe 1
druZstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné€ na n¢é reaguje

hazi kriketovym mickem
pozna princip Stafetového béhu

Bezpecnost pti sportovani

Zaklady sportovnich her — mi¢ové a pohybové hry
Organizace pfi TV

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych
aktivit

Ziklady atletiky — béh, skok do dalky, hod

mickem,rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a

102




ubéhne 400 a 800 m

uziva taktiku pii béhu — k meté€, sprintu pfi
béhu v terénu, s prekdzkami, vytrvalostnim
skace do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zavodu

Splha na tyci

provadi cviceni na zinénce

uziva spravnou techniku odrazu z mustku pii
cviceni na koze

vyskok do kleku a diepu

provadi cviceni na §védské bedn¢ a ostatnim
naradi(kruhy, Zebfiny, lavicky apod.)
provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

projevuje pfimétenou radost z pohybové
¢innosti, samostatnost, viili pro zlepseni
respektuje zdravotni handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi
objektivné zhodnoti sviij vykon, porovna ho
s predchéazejicimi vysledky

pohyblivosti

Zaklady gymnastiky — cviceni na naradi a s na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti
Priipravna cviceni

Vyznam sportu
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PRACOVNI CINNOSTI

Vzdélavaci oblast - svét prace

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. a 2. obdobi (1.- 5. ro¢nik)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni:

Vyucovaci pfedmét pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét. Je tzce

spjat s vytvarnou vychovou a prvoukou. Predmét se realizuje v béznych vyucovacich
hodinach se zaclenénim kratkodobych projekti v prvnim i druhém obdobi vzdy po jedné
vyucovaci hoding.

Vzdélavani v oblasti sméiuje k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spole¢nych vysledkii
prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti,k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych néstroji, nafadi a pomucek pii
praci i v bézném zivoté

K uplatnéni tvofivosti a vlastnich napadt a vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je Gzce spjata s pracovni
¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtvére,

k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka,technice a Zivotnimu prostiedi
chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a

K rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v ruznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkii a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil u¢eni

na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem nebo priibéhem hodiny a motivujeme je
K praci

uéime zaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

individudlnim pfistupem umoznujeme zaklim prozit uspech

zaky vedeme k sebehodnoceni

umoziujeme zakiim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady

Kompetence k feSeni problémii

do vyuky zatfazujeme projekty
Kk prezentaci projektt vyuzivame tiidy i prostory Skoly

Kompetence komunikativni
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- ucime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij nazor a zaroven
naslouchat ndzorim druhych

- postupné zacleiujeme metody aktivniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme zaky
ke spolupraci piti vyucovani

Kompetence socialni a personalni
- zaci se spolecné s uciteli podili na vytvareni pravidel chovani a prace v tymu
- béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakd, vzajemnou pomoc pii
ucent

Kompetence ob¢anské
- ve tfidnich kolektivech Zaci spolecné stanovuji pravidla chovani
- zéky vedeme k respektovani druhych

Kompetence pracovni
- zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace
- ucime je bezpecné zachazet s riznymi materialy a s vybavenim
- zaky vedeme k hospodarnosti a ochrané Zivotniho prosttedi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Roénik: 1.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
> vytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialii
» pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE
»  provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
»  peluje o nendrocné rostliny
PRIPRAVA POKRMU
»  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini
» chovd se vhodné p¥i stolovani

- navléka, aranzuje , tfidi pfirodni material
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo ptedlohy

- stiiha textil a nalepi textilii Prace s textilem

- sestavuje stavebnicové prvky Konstrukéni ¢innosti

- montuje a demontuje stavebnici

- vyjadiuje vlastnimi slovy zéklady péce o Péstitelské ¢innosti
pokojové rostliny- otirani listl , zalévani

- popisuje zaklady spravného stolovani a Ptiprava pokrmil

spolecenského chovani

Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata
- macka, trha, lepi, stfihd, vystfihuje, preklada a Prace s drobnym materidlem Ma, VV
sklada papir - papir
- vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru - modelovaci hmoty
- vytvaii prace z riznych modelovacich hmot - ptirodniny
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Piedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roénik: 2.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
> wytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty 7 tradi¢nich i netradiénich materialii
» pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
» zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE
» provadi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
»  peluje o nendrocné rostliny

modelovacich hmot
- navléka, aranzuje ,opracovava a tiidi ptirodni
material
- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
- navlékne jehlu, nacviCuje uzel, stiiha textil , Préace s drobnym materidlem
nalepi textilii - textil
- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
- sestavi stavebnicové prvky Konstrukéni Cinnosti
- montuje a demontuje stavebnici
- pecuje o pokojové rostliny- otirani listd Péstitelské ¢innosti
zalévani, kyptreni

Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata
- macka, trh, lepi, stfiha, vystiihuje, preklada a Prace s drobnym materidlem Ma , VV
sklada papir - papir
- vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru - modelovaci hmoty
- vytvoii jednoduché prace z rliznych - pfirodniny
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- seje semena
- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

Roc¢nik: 3.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

> vytvdii jednoduchymi postupy riizné piedméty 7 tradi¢nich i netradiénich materidlit

»  pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI

» zvldda elementdrni dovednosti a ¢innosti pii prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE

»  provadi pozorovani piirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovini

» pecuje o nenarocné rostliny

PRIPRAVA POKRMU
»  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovini
» chova se vhodné p¥i stolovani

Skolni vystupy

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy
Priurfezova témata

- macka, lepi, polepuje, stiiha,

- vystiithuje, preklada a sklada papir

- vytvafi jednoduché tvary z papiru

- vytvorti jednoduché prace z riznych
modelovacich hmot

- navléka, aranzuje pfirodni material

- pracuje podle slovniho ndvodu nebo ptedlohy

Préace s drobnym materialem

- vlastnosti materiali

- funkce a vyuziti pracovnich pomicek a
nastrojil

- jednoduché pracovni postupy

- vyuziti tradic a lidovych zvyki

- papir a karton

- modelovaci hmoty, pfirodniny

Ma, VV
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- navléka jehlu, udéla uzel, stiiha textil Prace s textilem

- nauci se piedni steh

- pfisije knoflik

- lepi textilii,vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- sestavi stavebnicové prvky Konstrukéni ¢innosti

- montuje a demontuje stavebnici - prace se stavebnicemi

- pecuje o pokojové rostliny - otirani listi, Péstitelské prace
zalévani , kypieni - zékladni podminky pro péstovani rostlin

- seje semena (1 pokojovych)

- provadi pozorovani a hodnoti vysledky - péstovani ze semen v mistnosti
pozorovani

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani - zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravuje tabuli pro jednoduché stolovani - jednoduché tprava stolu

- udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch - pravidla spravného stolovani

Pfedmét: PRACOVNI CINNOSTI
Roénik: 4.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

> vyuZivd pri tvovivych innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic

» voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a naéini vzhledem k pouZitému materidlu,

> udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI

» provddi pii prdci se stavebnicemi jednoduchou montd; a demontdz

» pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu,

» dodriuje zdasady hygieny a bezpelnosti prdce, poskytne prvai pomoc p¥i virazu
PESTITELSKE PRACE

» provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
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» oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny
» voli podle druhu péstitelskych &innosti sprdavné pomiicky, ndstroje a ndcini,

» dodriuje zdsady hygieny a bezpelnosti prdce; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
PRIPRAVA POKRMU

YV VYV

orientuje se v zdakladnim vybaveni kuchyné
PFipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodriuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udriuje porddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdaklady hygieny a bezpeCnosti prdce

SKkolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Priifezova témata

vytvafi jednoduché prace z drobného materidlu
vyiezava, déruje, polepuje

vytvari prostorové konstrukce

udrzuje potadek na pracovnim misté

vytvafti prace z riznych modelovacich hmot
udrzuje potadek na pracovnim misté , dodrzuje
zésady hygieny a bezpec€nosti prace

seznami se pii ¢innosti s riznym materidlem
s prvky lidovych tradic

zvlada predni steh

udrzuje potadek na svém pracovnim miste,
zasady hygieny a bezpe€nosti prace

montuje a demontuje stavebnici

pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
popisuje zaklady péce o pokojové kvétiny
zduvodnuje rozdil mezi setim a sdzenim
zvoli podle druhu péstitelskych Cinnosti
spravné pomucky, nastroje a naradi

oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

Prace s drobnym materidlem

vlastnosti materialu funkce a vyuziti
pracovnich pomticek néstroji
jednoduché pracovni postupy
vyuziti tradic a lidovych zvykt
papir a karton

ptirodniny

modelovaci hmoty

Prace s textiliemi

Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnicemi
prace s ndvodem

Péstitelské ¢innosti

zékladni podminky pro péstovani rostlin
pestovani pokojovych rostlin
pestovani ze semen v mistnosti

Ma, VV
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- dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti prace

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Pfiprava pokrmut

- seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmi zékladni vybaveni kuchyné
studené kuchyné¢ vybér a ndkup potravin

- popisuje pravidla spravného stolovani a jednoduché tiprava stolu

- dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti prace
- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

spolecenského chovani - pravidla spravného stolovani

Rocnik: 5.
Ocekavané vystupy RVP ZV: zak

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

> vytvdii piiméienymi pracovnimi operacemi a postupy na zdkladé své predstavivosti riizné vyrobky 7 daného materidlu

»  vyuzivd p¥i tvoiivych éinnostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
» voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitému materidl,
»  udriuje poradek na pracovnim misté a dodriuje zdasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu
KONSTRUKCNI CINNOSTI
»  provadi pii prdci se stavebnicemi jednoduchou montd? a demontdz
» pracuje podle slovniho ndavodu, piedlohy, jednoduchého nacrt,
> dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc p¥i tirazu
PESTITELSKE PRACE
» provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovini
> oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
» voli podle druhu péstitelskych éinnosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini,
dodrZuje zdsady hygieny a bezpelnosti prdace; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
PRIPRAVA POKRMU
» orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
»  piipravi samostatné jednoduchy pokrm
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» dodriuje pravidla sprdavného stolovdni a spoleéenského chovani
» udriuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje zdaklady hygieny a bezpecnosti prace

Skolni vystupy Ucivo Mezipredmétové vztahy
Prifezova témata
Prace s drobnym materidlem Ma, VV
- vytvaii jednoduché prace z drobného materialu - vlastnosti materidlu funkce a vyuziti
- vyfezava, déruje, polepuje pracovnich pomucek nastroju
- vytvafi prostorové konstrukce - jednoduché pracovni postupy
- udrzuje potfadek na pracovnim misté - vyuziti tradic a lidovych zvykt
- vytvéii prace z riznych modelovacich hmot - papir a karton
- udrzuje potadek na pracovnim misté , dodrzuje - pfirodniny
zésady hygieny a bezpec€nosti prace - modelovaci hmoty

- seznamuje se se zéklady aranzovani

- seznamuje se pii ¢innosti s riznym
materialem s prvky lidovych tradic

- zvlada rizné druhy steht udrzuje potradek na Prace s textiliemi
svém pracovnim misté, zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- montuje a demontuje stavebnici Konstruk¢ni ¢innosti

- sestavi slozit&jsi stavebnicové prvky — pracuje - préce se stavebnicemi
podle slovniho navodu, ptedlohy - prace s navodem

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- pecuje o pokojové kvétiny Péstitelskeé ¢innosti

- vysvétli rozdil mezi setim a sazenim - zakladni podminky pro péstovani rostlin

- provadi mnoZeni rostlin odnoZemi a - péstovani pokojovych rostlin
fizkovanim - péstovani ze semen v mistnosti

- seznamuje se s rostlinami jedovatymi,
rostlinami povazovanymi za drogy, alergiemi

- vede péstitelské pokusy a pozorovani

- zvoli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, néstroje a naradi
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osetfuje a pestuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
seznamuje se s piipravou jednoduchych
pokrmt studené kuchyné

seznamuje se s pravidly spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Ptip

rava pokrmu

zékladni vybaveni kuchyné
vybér a nakup potravin
jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani
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