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1. ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

1. 1. Identifikacni udaje o $kole a jejim vzdélavacim programu

Nazev organizace:  17. zakladni Skola a matetska Skola Plzen, Malicka 1,
ptispévkova organizace

Sidlo: Malicka 1, 301 00 Plzen
Reditelka: Mgr. Zuzana Houdkova
ICO: 68 78 45 62

Ztizovatel: Plzen, statutarni meésto

Zakladni ucel ziizeni: poskytovani zakladniho a ptedskolniho vzdélani

Nazev vzdélavaciho programu: Skolni vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani
,Objevuj nepoznané a hledej sam sebe*
Pracovisté vyuzivajici vzdélavaci program: matei'ska Skola Ktizkova 2 a odloucené
pracovisté MS Zruéska cesta 4
1ZO MS: 107 543 168
Zpracovatelé: Mgr. Véra Netrvalova, Hana Zemanova, zastupkyné feditelky
Skoly pro ptedSkolni vzdélavani
Mgr. Zuzana Houdkova, feditelka skoly
Platnost dokumentu: od 1. zati 2022, 6. verze

1. 2. Obecna charakteristika Skoly

17. zékladni Skola Plzen, Malickd 1, pfispévkova organizace, byla ziizena
na dobu neurcitou ke dni 1. ledna 1999. Na zaklad¢ usneseni Zastupitelstva mésta Plzné
¢. 141 ze dne 6. 3. 2003 byla vyddna statutdrnim méstem Plzenl s ucinnosti
od 19. 3. 2003 ztizovaci listina, dle niz soucasti $koly tvoii zakladni $kola, Skolni
druzina, $kolni jidelna a také matetska Skola, ktera se sklada ze dvou odlouc¢enych
pracovist: MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4.

Dne 21. 5. 2003 rozhodlo MSMT o zméné zafazeni do sité §kol, predikolnich
zafizeni a Skolskych zatizeni Skoly s ndzvem 17. zakladni Skola Plzen, Malicka 1 vCetné
odloucenych pracovist Ktizkova 2 a Zrucska cesta 4 s ti¢innosti od 1. 1. 2001.

Na zaklad€ usneseni Zastupitelstva mésta Plzné ¢. 285 ze dne 19. 5. 2005 byla
vydana nova zfizovaci listina s platnosti od 1. 7. 2005, véetné zmény nazvu na
17. zakladni Skola a matetska Skola Plzen, Malicka 1, ptispévkova organizace.

Matetska Skola Ktizkova 2 se nachdzi v oddélené ¢asti zvySeného piizemi hlavni
budovy 17. zakladni Skoly se samostatnym vchodem vyuzivanym pouze pro potieby
MS. 120 let stara budova lezi v méstském obvodu Plzefi 1 ve &tvrti Roudna, ktera ma
svou historickou minulost s fadou zachovalych pamatek. Sou¢asny rozvoj tohoto uzemi
zamé&feny predevSim na obsluznou sféru byl naruSen ni¢ivou povodni v roce 2002.
Piivodné predméstska oblast je dnes obklopena velmi rusnymi komunikacemi, takZe se
MS nachézi v hluéném a prasném prostiedi. Skole se ve spolupraci s UMO Plzed 1
podafilo ziskat a zafidit novy pozemek pro $kolni zahradu MS (ptivodni byl zni¢en
povodni) v klidové zéné zhruba 200 m od hlavni budovy. Samotnd MS je dvouttidni,
vyuzivé §kolni kuchyni, nové uéebny v piidni vestavbé a télocvicénu 17. ZS. Celd budova
1jeji zafizeni jsou postupné modernizovany.

Matetska Skola Zru¢ska cesta 4 lezi také v méstském obvodu Plzen 1 ve Ctvrti
Bila Hora a je vzdalena zhruba 4 km od hlavni budovy. Byla postavena v roce 1957



a od roku 2006 je ve spravé nasi organizace. Od téhoZz roku je po rekonstrukci prostor
MS dvouttidni, ma vlastni kuchyni a jidelnu. Veskeré prostory jsou prib&zné
modernizovany. Soué¢asti MS je také velka $kolni zahrada, ktera spoleéné s krasnou
okolni pfirodou (oblast Boleveckych rybnikii a horniho toku Berounky) celoro¢né
umoziuje dostatecné a kvalitni vyziti déti.

Ob¢ pracovisté MS uzce spolupracuji mezi sebou, ale také s pracovniky ZS
azejména vedenim Skoly, které zajiStuje fizeni po strance personalni, mzdové,
materialné-technické a ekonomické. Zajisténi pedagogického procesu je v pravomoci
zastupkyn feditelky Skoly pro predskolni vzdélavani obou odloucenych pracovist.

2. PODMINKY VZDELAVANI

Zakladnimi pravnimi normami jsou zékon ¢. 561/2004 Sb., Skolsky zdkon, ve znéni
pozdgjsich piedpisti a vyhlaska MSMT ¢&. 14/2005 Sb., o piedskolnim vzdélavani, ve znéni
pozd¢jsich predpisii.

Konkrétni podminky upravuji vnitini piedpisy 17. zakladni Skoly a matefské Skoly
Plzen, Malicka 1, kterymi jsou zejména:

Organizacni tad 17. zakladni $koly a matetské Skoly Plzen, Malicka 1, €. j. 17ZS/1376/2022
Skolni ¥ad matetské skoly, ¢&. j. 17ZS/1460/2022

2.1.Prostorové podminky

MS Kiizkova 2 je dvoutiidni se stanovenou kapacitou 45 déti. Rozloha
jednotlivych prostorli vyuzivanych détmi je nasledujici:

1. tfida 2. tfida
tfida 63 m? tfida 35 m?
herny 15m?+7,2 herna 58,5 m?
m?2
Satna 9,8 m? Satna 18,4 m?
umyvarna 15,7 m? umyvarna 13,9 m?
wcC 6,6 m? wcC 6,8 m?
pocet détskych umyvadel 4 ks pocet détskych umyvadel 4 ks
pocet détskych toalet 5ks pocet détskych toalet 5ks
pocet sprchovych koutt 1ks pocet sprchovych koutt 1ks

Celkova plocha aktivné vyuzivana k pobytu déti je 178,7 m2, coz umoziuje
soucasny pobyt az 45 déti (viz vyhlaSka MZ ¢. 410/2005 Sb.).

Mezi tiidami je spojovaci chodba (20,7 m?), ve které je umistén metodicky
kabinet (6,5 m?).

K prostorim MS déle naleZi $atna (6,4 m?) a socialni zafizeni pro zaméstnance,
kancelaf vedouci uéitelky (14 m?) a tiklidova komora s vylevkou (2,6 m?).

MS také vyuziva télocviénu, pipadné poditatovou udebnu a odborné uéebny
v pidni vestavbé ZS. Skola ma také k dispozici vlastni zahradu o rozloze cca 560 m?.

MS Zruéska cesta 4 je dvouttidni se stanovenou kapacitou 50 déti. Rozloha
jednotlivych prostort vyuzivanych détmi je nésledujici:



1. tfida 2. tfida

tiida 66 m? tiida 52,5 m?
herna 66 m? herna 54 m?
Satna 29 m? jidelna 22,5 m?
umyvarna 4 m? Satna 34,3 m?
WC 5,5 m? umyvarna + WC 5,5 m?
pocet détskych umyvadel 4 ks umyvarna + WC chlapci 9,8 m?
pocet détskych toalet 5ks pocet détskych umyvadel 6 ks
pocet sprchovych kout 1ks pocet détskych toalet 6 ks
pocet sprchovych koutt 1ks

Celkova plocha prostori pro aktivni pobyt déti je 238,5 m? coz umoziiuje

soucasny pobyt az 55 déti (viz vyhlaska MZ ¢. 410/2005 Sb.)

Prostory MS dale tvoii $atna zaméstnancti (7m?), 2 kabinety (2x 9m?), kuchyné

(28 m?), umyvarna a WC zaméstnanct, uklidova komora s vylevkou, spojovaci chodby,
sklep a kotelna. Skolni zahrada ma rozlohu cca 7 000 m?.

2.2.Materialni (vécné) podminky

MS Ki¥izkova

V matetské Skole probiha trvala modernizace vybaveni i vzhledu jednotlivych

prostort, véetné¢ vymeény oken, rekonstrukce metodického kabinetu a vymény hernich
a sportovnich prvki na zahradé MS a vymény podlahové krytiny.

a)

b)

Nébytek

Prostory vyuzivané détmi jsou ucelné zafizeny nabytkem pro 3-6ti leté déti,
ktery je pfizplsoben antropometrickym pozadavkim a odpovida poctu déti
(barevnost, velikost stolt, zidli, lehatek, toalet, vyska umyvadel, vésaku atd.). Tridy
a herny MS jsou vybaveny otevienymi policemi pro ukladani hradek, détské
luzkoviny a lehatka jsou ulozeny ve snadno vétratelnych skiinkach. Vzhled obou
tiid pak postupné dopliuji hraci koutky. Vybaveni hrackami odpovida poctu a véku
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déti, podle financnich mozZnosti je prubézné obnovovano a dopliovano.

Ucebni pomucky

Jsou uloZeny v metodickém kabinetu, vybavenost je primérna a nadale
je tieba sledovat moderni trendy prace, obohacovat a rozsifovat metodicky kabinet
kvalitnim materidlem.

Soucasti kabinetu jsou i knihovny — ucitelska a détska (véetné¢ DVD, CD
a audiokazet), které jsou pribézné doplnovany moderni literaturou. Ucitelky
k samostudiu vyuZivaji také odbornou knihovnu 17. ZS.

Pomtcky pro hudebni a vytvarné ¢innosti

MS je vybavena klavirem, kytarou, zobcovou flétnou a soubory détskych
hudebnich nastrojii. Pomlcky a materialy na vytvarné ¢innosti jsou v obou tfidach
priubézné dopliovany.




d)

Télovychovné néfadi a nacini

MS mé dostatek na¢ini a nafadi vhodného k rozvoji pohybovych schopnosti
déti (zebiiny, lavicky, kladinu, zinénky ¢i ko$ na kosikovou). Po vzajemné dohodé
vyuziva MS prostory télocviény ZS.

V dostupné vzdalenosti ma MS pronajaty pozemek, ktery vyuziva jako
zahradu a kde je umistén altan k odkladani sezénniho nacini a nafadi, piskovisté
a houpadla. K pohybovym aktivitam déti vyuZiva MS i vefejné hiiste, které lezi
V tésném sousedstvi nasi zahrady.

Dalsi vybaveni
K vybaveni patii televizor, videopiehravac¢, hifi véz, radiomagnetofony
a také automaticka pracka.

MS Zruéska cesta 4

V matetské skole probiha trvald modernizace vybaveni i vzhledu jednotlivych

prostor, véetné celkové rekonstrukce plynové kotelny, venkovniho schodisté, vymény
oken, vymény hernich a sportovnich prvki na zahradé MS.

f)

9)

h)

Nabytek

Prostory vyuzivané détmi jsou tcelné zatizeny nabytkem pro 3-6ti leté déti,
(barevnost, velikost stolt, zidli, lehatek, toalet, vyska umyvadel, vésaku atd.). Tridy
a herny jsou vybaveny otevienymi policemi pro ukladani hracek a ulozeni détskych
luzkovin ve snadno vétratelnych sktinkach. Vzhled obou oddéleni pak postupné
doplilyji hraci koutky pribéZzné vybavované novym nabytkem, dopliiky, hrackami
a materiadlem k ¢innostem déti.

Ucebni pomucky

Jsou uloZeny v metodickém kabinetu, vybavenost je primérna a nadale
je tieba sledovat moderni trendy prace, obohacovat a rozsifovat metodicky kabinet
kvalitnim materidlem.

Soucasti kabinetu jsou 1 knihovny — ucitelskéd a détskéd (vcetné video, CD
a audiokazet). Ob¢€ knihovny jsou stile dopliiovany moderni literaturou, ¢asopisy.
Utitelky MS vyuzivaji k samostudiu také odbornou literaturu z knihovny 17. ZS.

Pomticky pro hudebni a vytvarné ¢innosti

MS je vybavena klavirem, kytarou a souborem détskych hudebnich néstroji.
Pomtcky a materidly na vytvarné ¢innosti jsou v obou ttidach pribézné dopliovany,
hodné se vyuziva k tvofeni pfirodnin, vyrobky déti jsou v priib&hu roku soucasti
vyzdoby MS.

Télovychovné natfadi a nacini

MS ma dostatek nafadi vhodného k rozvoji pohybovych schopnosti déti jako
zebftiny, lavicky, kladiny, trampoliny, zinénky ¢i koSe na koSikovou, rizného nacini
— lana, mice, gymbally, ptekazky, mic¢ky a rizné sportovni pomucky.

Na zahrad€ jsou sestava na lezeni s houpackami a skluzavkou, kolotoc,
kladina, pruzinova houpadla, prohazovadlo, magneticka tabule, piskoviste.
Za budovou MS jsou dvé plechové garaZe na natadi, hracky a sportovni pomuicky.




)

Dalsi vybaveni
K dalsimu vybaveni patii televizory, videopiehravaée, radiomagnetofony,
hifi véz a automaticka pracka.

2.3.Zivotosprava a hygiena

MS Krizkova 2 a MS Zruéska cesta 4

a)

b)

Denni rytmus
Provoz MS je od 6,30 hod. do 16,00 hod. Denni rytmus neni pfesné ¢asove

ohranicen, jednotlivé ¢innosti se volné piekryvaji. Rezim dne ucitelky pfizptsobu;ji
aktudlnim potiebam déti. Dbame na soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se
do klidného koutku a neucastnit se spole¢nych ¢innosti, je jim to umoZznéno.

nastup déti

spontanni hry dle vlastniho vybéru
6,30 — 9,30 hod. { pohybové aktivity
dopoledni svacina
didakticky cilené ¢innosti
9,30 — 11,30 hod. ptiprava a pobyt venku
11,30 - 12,00 hod. obéd
12,00 — 14,00 hod. ptiprava a odpoledni odpocinek

14,15 — 16,00 hod. odpoledni svacina
{ spontanni hry, odchod z MS

Stravovani
MS Kfizkova 2

Strava je pro déti pfipravovana 3x denné v kuchyni ZS, vytahem dovazena
do MS a vydavéna v jednotlivych tfidach pracovnici SJ, které pomahéa $kolnice.
Podavani stravy se ptizptisobuje aktualni situaci a potiebam déti. Hlavni jidlo je
rozdélovano prubézng, jak déti dojidaji polévku. Déti jsou vedeny k samostatnosti
pii prostirani 1 pfi tklidu po stolovani.

Je dodrZovan odstup jednotlivych jidel nejdéle 3 hodiny:

dopoledni svacina 8,30 — 9,00 hod.
obéd 11,30 — 12,00 hod.
odpoledni svacina 14,15 — 14,45 hod.

Déti, které odchazeji z MS po ob&dg, si odnaseji zabalené odpoledni svaginy
dom.

Dusledné je dodrzovan pitny rezim, po cely den je v kazdé t¢idé k dispozici
konvice s tekutinami a kazdé dité ma svij kelimek na volné piti.

Nadale je tfeba dbat o vhodnou skladbu jidelnicku, nabizet détem pestrou
stravu, rozvijet navyky kulturniho stolovani (dovednost jist ptiborem, udrzovat
Cistotu na stole), vytvaret pii jidle klidnou atmosféru, nepospichat na déti a nikdy je
nenutit do jidla nasilné.

MS Zruéska cesta 4
MS ma vlastni kuchyni. Kuchatka pievazi svainy a obédy do 1. tfidy na
servirovacim voziku, jidlo vydava détem s pomoci Skolnice. Déti z 2. tfidy se



stravuji v jideln€, kterd je spojend s kuchyni vydejnim a odklddacim okénkem.
Svacinu 1 hlavni jidlo si déti odnaseji samy, polévku naléva ucitelka. Hlavni jidlo je
rozdélovano prubézné, jak déti dojidaji polévku.Déti jsou vedeny k samostatnosti
pfi prostirani i pti uklidu po stolovani.

Je dodrzovan odstup jednotlivych jidel nejdéle 3 hodiny:

dopoledni svacina 8,30 — 9,00 hod.
obéd 11,30 - 12,00 hod.
odpoledni svacina 14,15 — 14,45 hod. — je prubézna

Déti, které odchézeji po obédé, si odnaseji zabalené odpoledni svaciny domui.

Dusledné je dodrzovan pitny rezim, po cely den je v kazdé t¢idé k dispozici
konvice s tekutinami a kazdé dité ma svij kelimek na volné piti.

Kuchatky dbaji o vhodnou skladbu jidelnicku, nabizi détem pestrou stravu,
upeviiujeme navyky kulturniho stolovani (dovednost jist pfiborem, udrzovat ¢istotu
na stole) a vytvaret pii jidle klidnou atmosféru, nepospichat na déti, nenutit je do
jidla nésilné.

c) Hygienické podminky
MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4

Odpovidaji vyhlasce MZ ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti
a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist.

Prostory MS jsou vybaveny nabytkem, ktery svou velikosti odpovida véku
déti. Denni osvétleni je zajiSténo dostateCnym mnozstvim oken, umélé osvétleni je
zativkové. Utitelky umoziuji détem dostatek pohybu v priib&hu jejich pobytu v MS.

Ve skole neni vyc¢lenén prostor pro odpoledni odpocinek déti na ltzku
(loznice), lehatka se pripravuji denné v 1. t¥idé a v herné 2. tiidy MS.

Systém prani pradla, liZkovin a textilii:
1x tydné: ruéniky — v MS

détska pyzama, obleceni na pobyt v MS — rodice
Ix za 3 tydny:  détské luZzkoviny — rodice

1x mésicné: cvicebni ubor déti 2. tiidy — rodice

3x ro¢né: zaclony + veskeré textilie MS — v MS

1x za 5 mésicti:  tasky ze Saten — v MS

1x roéné: lizkoviny (deky + polstate) — v MS
diikladné tepovani (luxovani) lehatek — v MS

Ix ro¢né: vy&isténi koberct tepovanim — v MS

V ptipadé potieby — silného nebo nahlého znecisténi — feSeno okamzité.
Velky uklid, ktery doplituje kazdodenni praci Skolnice, probihéd 3x ro¢né.
Vyména pisku a dezinfekce piskovi§té na zahradé MS — 1x roéné.
Malovani prostort MS probiha dle potieby, opravy olejovych natéra dle
aktualniho stavu. Dal$i podrobnosti upravuje Skolni fad.

2.4.Psychosocialni podminky a bezpeénost déti

MS K¥izkova 2 a MS Zruéska cesta 4
a) Psychosocidlni podminky
Matetska skola v rdmci predskolni vychovy a vzdélavani:
- podporuje rozvoj osobnosti a ziskdvani zdkladnich zivotnich hodnot
a mezilidskych vztahi ditéte predSkolniho véku




b)

- podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji
a na osvojovani zakladnich pravidel chovani

- vytvari zakladni pfedpoklady pro pokracovani ve vzdelavani

- napomahd vyrovnavat nerovnosti vyvoje déti pied jejich vstupem do zakladniho
vzdélavani

- poskytuje specialni pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami a vytvaii podminky pro rozvoj nadanych déti

Kazdé dit€¢ mé pravo na:

- kvalitni pfedskolni vzdélavani v rozsahu uvedeném v bod¢ 1 tohoto Skolniho
fadu, zarucujici optimalni rozvoj jeho schopnosti a jeho osobnosti

- zajisténi ¢innosti a sluzeb poskytovanych Skolskymi poradenskymi zafizenimi
Vv rozsahu stanoveném ve Skolském zakoné

- na fyzicky i psychicky bezpecné prostiedi pti pobytu v matetské Skole

Pti vzdélavani maji dale vSechny déti prava, kterd jim zarucuje Listina lidskych prav

a Umluva o pravech ditéte.

Pti vSech ¢innostech ve Skole i mimo ni se déti fidi spole¢né vytvorenymi
pravidly a pokyny zaméstnancti MS. Vsichni dospéli se programové vénuji
neformalnim vztahim déti ve tfid€ a nenasilné je ovliviiuji prosocidlnim smérem
(prevence sikany a jinych socialné patologickych jevu u déti).

Podle svych schopnosti se déti snazi o dodrzovani zasad spolecenskych
pravidel a udrZovani Cistoty a potradku.

Bezpecnost a ochrana déti

Bezpecnost a ochranu déti zajist'uji uéitelky MS ve spolupraci s asistenty
a s provoznimi zameéstnanci, s vedenim Skoly a se zdkonnymi zastupci, ktefi jsou
okamzité telefonicky informovani o pfipadném zranéni, Urazu ¢i nahlém zhorsSeni
zdravotniho stavu ditéte. Pti vSech aktivitach jsou déti vzdy pouceny o bezpecném
chovani.

Za oSetfeni pfipadnych tUrazl, drobnych poranéni ¢i poskytnuti prvni
pomoci, je zodpovédna zdravotnice MS s piislusnym osvédéenim. Pii vyskytu
infekéni choroby v MS jsou rodi¢e ihned informovéani pisemnym ozniamenim
v 3atnach déti nebo na vstupnich dvefich MS.

Uvniti MS zodpovidaji za bezpenost déti ucitelky spolu s asistenty
a provoznimi zaméstnanci, $kolnice uzamyka hlavni vchod MS v 8,00 hod., ve
12,15 hod. a po skon&eni provozni doby MS v 16,00 hod. ZMS si mohou
vyzvedavat deti pouze zdkonni zastupci nebo jimi zmocnéné osoby starSi 18 let
prostfednictvim videotelefonu.

Vstup do MS Kiizkova 2 je v tésném sousedstvi vozovky, proto je chodnik
od silnice oddélen kovovym zabradlim.

Na vozovce pied MS Zrugska cesta 4 jsou nainstalovany vystrazné dopravni
znacky a retardéry.

Za bezpecnost déti pii pobytu venku zodpovidaji ucitelky (do 20 déti —
1 ucitelka, nad 20 déti — 2 ucitelky). Pii pfemistovani déti MHD tvoti doprovod déti
vzdy 2 pracovnice MS.

Povinnosti vSech zaméstnancli je dbat o zdravi déti, jejich bezpecnost,
ale i 0 ochranu majetku MS. Poskozené zafizeni je okamzité vyélenéno z prostort,
kde se pohybuji déti a mohlo by ohrozit jejich bezpecnost. Pravidelné 1x ro¢né
je provedena kontrola veskerého télocviéného natadi a hracich prvkd na zahradé MS
specializovanou firmou.




Vesker¢ elektrické zasuvky jsou opatfeny ochrannymi kryty. Pfistroje, které
jsou v dosahu déti, jsou zapojené pouze v ptipadé pouziti zaméstnanci MS, 1x roéné
je provedena odborna kontrola reviznim technikem.

Lékarnicka MS Kiizkova 2 je umisténa v umyvarné 1. t¥idy a je vybavena
pfislusnym zdravotnickym materidlem. Pravidelné je zajiStovana kontrola
proskolenou zdravotnici, prosly material vyfazovan a novy prubézné¢ doplnovan.

Lékarnicka MS Zrudska cesta 4 je umisténa v $atné 1. tiidy v kuchyni. Obé&
1ékéarni¢ky jsou vybaveny pfislusSnym zdravotnickym materidlem. Pravidelné je
zajistovana kontrola proskolenou zdravotnictvi, prosly material vyfazovan a novy
pribézné dopliiovan.

Zaznamy o zplsobu oSetieni urazil jsou vedeny v kazdé tfidé MS v knize
urazu.

2.5.Provozni podminky

MS K¥izkova 2 a MS Zruéska cesta 4
a) Prichod déti

Pro ptichod déti je vymezen ¢as do 8,00 hod. dle potieb rodici, pldnované
pozdé¢jsi prichody je nutné hlasit pfedem. Zakonni zastupci jsou povinni dovést dit¢ do
ttidy a osobné ho ptredat uclitelce, s poskytnutim informaci o ditéti, jeho zdravotnim
stavu, stravovani ¢i odpoc€inku.

Pii nastupu ditéte do MS je uplatiovan individualng ptizpaisobeny adaptaéni
rezim, ktery upravuje $kolni fad MS.

b) Spontanni hry

Hry jsou zatazovéany od pfichodu ditéte do pobytu venku a po odpolednim
odpocinku. Probihaji cely den, prolinaji s ¢innostmi fizenymi ucitelkou ve vyvazeném
pomeéru, se zfetelem na individualni potieby déti.

c) Pohybové aktivity
- zdravotné zaméfené cviceni (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova,
relaxacni) a pohybové hry
- pohybové chvilky a hudebné pohybové ¢innosti
- dostate¢né dlouhé zatazeni pohybu pii spontdnnich hrach a pobytu venku

d) Didakticky cilené ¢innosti (¢innosti fizené pedagogem)

Probihaji v priibéhu celého dne formou individudlni, skupinové ¢i kolektivni
prace ucitelek s détmi, vychazeji z potfeb a zajml déti. Cilena vzdélavaci Cinnost
vychézi z tfidnich vzdé€lavacich programi. Vyuzivani riznych forem a metod prace je
Casov¢ prizpisobeno détem, jejich aktiviteé, zdjmu, veékovym a individualnim
zvlastnostem. Integrovand tématickd vyuka zajiStuje naplnénost a provazanost vSech
vzdélavacich oblasti.

e) Pobyt venku

Zavisi na pocasi, vétSinou od 9,30 do 11,30 hod., v letnich mésicich je vhodné
pfesouvat co nejvice ¢innosti ven. Pobyt venku muiize byt zkrdcen nebo zcela vynechan
pouze pii mimofadné nepiiznivych klimatickych podminkach (mraz pod -10° C, silny
vitr, prudky dést, smogova situace).



f) Odpoledni odpocinek

Vychdzi z individuélnich potieb déti. Po obéd¢ odpocivaji vSechny déti pii Cetbeé
pohadky, poté miize ucitelka détem s nizSi potfebou spanku nabidnout nahradni
klidovou aktivitu dle provoznich moznosti MS.

2.6.Personalni podminky a Fizeni MS

MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4
a) Rizeni §koly

Rizeni po strance personalni, mzdové, materidlnd-technické a ekonomické
zajistuje feditelstvi Skoly. Zajisténi pedagogického procesu je v pravomoci zastupkyné
feditelky skoly pro ptedskolni vzdélavani. Podrobnosti upravuji Organiza¢ni fad
17. zékladni $koly a mateiské Skoly Plzen, Malicka 1, pracovni naplné jednotlivych
zaméstnancl a rozvrzeni pracovni doby.

Vzhledem ke spojeni ZS Malicka 1, MS Kfizkova 2 a MS Zruéska cesta 4
do jednoho pravniho subjektu se spoleénym vedenim, jsou vztahy mezi MS a ZS
Intenzivni a vzajemné obohacujici.

Pedagogické pracovnice MS a ZS jsou v uzkém kontaktu pii sjednocovani
pozadavkil na pfipravu déti na ZS. Velkym piinosem je i spoluprace s vychovnou
poradkyni, ktera MS pomaha pfi feseni vychovnych, socialnich i zdravotnich problémi
déti a podili se na sestavovani individualnich plant integrovanych.

Plan spolupréce:

- spolecné pedagogické rady, pracovni porady i spolecenské akce

- Tdast zastupce MS v feditelském grémiu

- ucast feditelky na schiizkach s rodi¢i déti z MS

- spoluprace sugitelkou a détmi z 1. tfidy ZS (vzajemné navitévy, vymény
zkuSenosti mezi ucitelkami, udrzovani kamaradskych vztahti mezi détmi)

- poznavani prostorll ZS (vyuzivani t&locvi¢ny, navitéva druziny, skolni jidelny a
navstévy odborné ucebny v ptidni vestavbé ZS)

- seznamovani déti s pedagogy ZS — navitévy feditelky v MS

- vzajemnd pomoc pii zajiStovani akci pro déti (MikulaSskéd nadilka, Den déti,
vylety, soutéze)

- vzajemna pomoc pii feSeni problému $kolni zahrady a péce o ni

Pfi teSeni vychovnych, vzdé€lavacich ¢i jinych problémi déti spolupracuje
MS s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Plzni. Socidlni otazky fesi MS
s vychovnou poradkyni ZS a dale se socialnim odborem UMO Plzeii 1.

Vedeni skoly podporuje profesionalizaci pracovniho tymu a dal$i vzdélavani
pedagogt dle planu personalniho rozvoje pedagogickych pracovnikd.

b) Personalni podminky
MS K¥izkova 2

V MS pracuji pedagogické pracovnice, V piipadé potieby asistenti pedagoga
a také jedna spravni zamé&stnankyné. Stravovani zajistuji pracovnice $kolni jidelny ZS.

Zastupkyné feditelky Skoly pro piedskolni vzdélavani pracuje stiidavé po tydnu
s détmiv 1.1 2. tfid¢ a odpovida za celkové pInéni cilti Skolniho vzdélavaciho programu.
Z rozhodnuti feditelky skoly se 6 hodin tydn¢ vénuje praci vedeni pedagogického utvaru
predskolniho vzdélavani a rozvoji $kolniho vzdélavaciho programu MS. Zarovei
zpracovava inventarizaci MS.
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Ucitelka 1. tfidy zodpovida za préci a tfidni program v 1. tfidé (mladsi déti),
zodpovida za vedeni détské i odborné knihovny a vyzdobu MS.

Ucitelka 2. tiidy pak zodpovida za praci i tfidni program ve 2. t¥ide (starsi déti),
vede kroniku MS a zajidt'uje kulturni akce pro déti. Zarovet je zdravotnikem MS.

Jejich pracovni doba ve dvoutydennim provozu byla uzpiisobena tak, aby denni
tad byl dostateéné pruzny, umoziioval pokryti provozni doby MS a aktudlng reagoval
na individualni potieby déti. Pfima prace s détmi ¢ini 31 hodin tydné. V ramci moznosti
a podminek Skoly je zajisténo prekryvani piimé pedagogické Cinnosti ucitelek ve tfide.

Dalsi pedagogické pracovnice paisobi v MS v dopolednich hodindch k umoznéni
vzajemného piekryvani a posileni bezpecnosti déti pti pobytu venku.

Skolnice mé4 stalou pracovni dobu, spolupracuje zejména se zastupkyni feditelky
Skoly pro ptredskolni vzdélavani a je fizena vedouci spravniho ttvaru.

Konkrétni obsah sjednané¢ho druhu prace jednotlivych zaméstnancti je vyjadien
Vv pracovnich naplnich a rozvrzeni pracovni doby.

MS Zruéska cesta

V MS pracuji étyfi uéitelky, jedna spravni zamé&stnankyn& a dvé pracovnice
Skolni kuchyné.

Zastupkyné teditelky Skoly pro ptedSkolni vzdélavani odpovidd za celkoveé
plnéni cili Skolniho vzdélavaciho programu. Z rozhodnuti feditelky skoly se 6 hodin
tydné vénuje praci zastupkyné teditelky Skoly pro predSkolni vzdélavani arozvoji
$kolniho vzd&lavaciho programu. Vede kroniku MS a zpracovéva inventarizaci MS.

Ucitelka 1. tfidy zodpovida za préaci a tfidni program v 1. tfidé (mladsi déti),
ucitelky 2. ttidy pak za praci i tiidni program ve 2. tiid¢ (star$i déti).

Jejich pracovni doba ve dvoutydennim provozu je uzpisobena tak, aby denni fad
byl dostateéné pruzny, umoziioval pokryti provozni doby MS a aktudlné reagoval na
individualni potieby déti. Pfima prace s détmi je 31 hodin tydné. V ramci moznosti
a podminek skoly je zajiSténo prekryvani pfimé pedagogické Cinnosti ucitelek ve tiidé.

Pracovni doba Skolnice 1 kuchatek je stadld a odpovida podminkdm matefské
Skoly. Konkrétni obsah sjednaného druhu préace jednotlivych zaméstnanci je vyjadien
Vv pracovnich naplnich a rozvrZeni pracovni doby.

2.7.Spoluuéast rodicu

MS K¥izkova 2

V této oblasti je cilem MS sjednocovani vychovného piisobeni skoly a rodiny na
zéklad¢ vztahii vzajemné davery, protoze partnerska spoluprace vede ke zlepSeni vlastni
prace s détmi.

Vyhodou je kazdodenni kontakt srodi¢i (pfedavani informaci navzijem,
prodiskutovani problémt, které se vyskytnou béhem dne, informace o vychovné
vzdélavaci praci, seznameni s praci deti na nasténkéach a vystavkach v chodbé a Satné,
puj¢ovani odborné literatury.)

Plan spolupréce:

- informativni schiizka s rodici

- Tiast na dnu otevienych dveii ZS

- spole¢na pfiprava ,,Mikulasské nadilky*

- informaéni schiizka pro rodi¢e piedskolaki s uditelkou ZS, informace o zapisu
do 1. tiidy ZS, konkrétni pfedstaveni §kolniho programu ZS

- spolecné ptipravy na détsky karneval
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- den otevienych dveii pii piileZitosti zapisu déti do MS, predstaveni $kolniho
programu MS
- tvotivé dilny pro rodice s détmi
- oslava Dne déti
- rozlouceni s predskolaky, besidky
- informaéni schiizka s ugitelkou ZS o nastupu déti do 1. t¥idy
Rodice jsou o podminkéach a veskerém déni v MS informovéni prostfednictvim
Skolniho tadu MS, Informaéniho systému pro rodice, ktery obdrzi pii zapisu ditéte do
MS, a dal§ich aktualnich dokument, jenZ jsou celoroéné k dispozici v $atnach déti a na
webovych strankéch skoly.

MS Zruéska cesta

V této oblasti je cilem MS sjednocovani vychovného piisobeni skoly a rodiny na
zakladé¢ vztahti vzajemné diivéry, protoze partnerska spoluprace vede ke zlepseni vlastni
prace s détmi.

Vyhodou je kazdodenni kontakt srodi¢i (piedavani informaci navzéjem,
prodiskutovani problému, které se vyskytnou béhem dne, informace o vychovné
vzdélavaci praci, sezndmeni s praci déti na nasténkach a vystavkach v chodbé a Satné¢,
pUj¢ovani odborné literatury.)

Pléan spoluprace:

- informativni schiizka s rodici

- moznost Uasti na dnu otevienych dveii ZS, rodi¢e s détmi pomahaji
s podzimnim vybrabem zahrady MS

- spole¢na ptiprava ,,Mikulasské nadilky*, vano¢ni dilny

- informaéni schiizka pro rodi¢e predskolaki s uéitelkou ZS, informace o zapisu
do 1. tfidy ZS, konkrétni predstaveni §kolniho programu ZS

- spolecné ptipravy na détsky karneval

- den otevienych dveii pii piileZitosti zapisu déti do MS, piedstaveni $kolniho
programu MS

- ,,Vitani jara*® s rodici a sourozenci déti

- spolecné piipravy na Velikonoce, vystavka praci, zdobeni kraslic, pernicka —
velikono¢ni dilny s rodi¢i a détmi

- slavnostni posezeni ke Dni matek

- oslava Dne déti na zahradé MS

- rozlouceni s predskolaky, besidky, ptipravy indianského tydné

- informadni schiizka s uditelkou ZS o nastupu déti do 1. tiidy

Rodiée jsou o podminkach a veskerém déni v MS informovani prostiednictvim
Skolniho #adu MS, Informaéniho systému pro rodi¢e, ktery obdrzi pii zapisu ditéte do
MS, a dalsich aktualnich dokumentii, jenZ jsou celoroéné k dispozici v atnach déti a na
webovych strankach Skoly.
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3. ORGANIZACE VZDELAVANI

3.1.Prijimani déti a jejich zarazovani do trid

MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4
a) Prijeti ditéte

Do MS jsou piijimany déti priibézné po cely rok dle naplnénosti kapacity MS,
a to pouze déti od 3 let véku. Zakonni zastupci pfihlasuji dité¢ do MS vypInénim Zadosti
o pfijeti a poté jsou pisemné vyrozumeéni vedenim Skoly.

Kritéria pro pfijimani déti k predSkolnimu vzdélavani stanovuje ziizovatel.

Srodi¢i jsou pred nastupem déti do MS individualné projednany mozné
problémy vzniklé¢ se vstupem ditéte do nového prostiedi a kolektivu, u kazdého
je respektovana jeho individualita, vyvojové zvlastnosti a potieby.

b) Ukonéeni dochazky

Pobyt ditéte v matei'ské Skole konci pisemnou dohodou zékonného zastupce se
zastupkyni feditelky skoly pro pfedSkolni vzdélavani ¢i vedenim Skoly a toto je pisemné
zaznamenano v eviden¢nim listu.

c) Odklad skolni dochazky

Skolni dochazka miize byt ditdti odlozena na zakladé doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni a détského lékafe a rozhodnuti piislusné ZS je zaznamenano
Vv eviden¢nim listu. Kazdé dit¢ s odkladem Skolni dochdzky mé zpracovan vlastni
individualni plan.

3.2.Charakteristika jednotlivych trid

MS Kfizkova

MS je rozdélena do dvou t¥id a nema specialni zaméfen.

Do 1. tfidy (mlads$i déti) jsou zafazovany déti 3-5ti leté. Tato tfida ma snizenou
kapacitu s maximalnim poc¢tem 21 déti. Jsou zde vétsi moznosti individualniho piistupu
K nové ptichozim détem a také lepsi podminky k postupné adaptaci ditéte s rodicem na
nové spolecenské prostiedi.

V této tiid¢ se zaméfujeme na prizpusobeni déti Zivotu v kolektivu vrstevnikl
a budovani zakladi schopnosti jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Do 2. tfidy (star$i déti) s kapacitou 25 déti jsou zatazovany 5-6ti leté déti
s povinnou piedSkolni dochazkou a déti starsi, s odkladem Skolni dochazky. V této tiideé
se specializujeme na vzdélavani pred zahajenim Skolni dochazky, iizce spolupracujeme
s uitelkou 1. t¥idy ZS, s vychovnym poradcem ZS, $kolni druZzinou a pedagogicko-
psychologickou poradnou.

V této tfidé smeéfujeme dité k tomu, aby ziskalo véku pfiméfenou fyzickou,
psychickou i socidlni samostatnost, schopnost byt samo sebou a zaroveil aby poznalo
zaklady svého zdravého sebevédomi.

MS Zruéska cesta 4

MS je rozdélena do dvou tiid a nema specialni zaméfeni.

Do 1. tfidy (mladsi dé€ti) jsou zafazovany déti 3-4 leté. Tato tfida ma kapacitu 25
déti. Jsou zde vétsi moznosti individualniho pfistupu k nové ptichozim détem a také
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lepsi podminky k postupné adaptaci ditéte s rodi¢em na nové spolecenské prostiedi. Do
této tfidy jsou zarazovany také déti s nepravidelnou ¢i 4 hodinovou dochéazkou.

V této tiid¢ se zamétujeme na piizpusobeni déti zivotu v kolektivu vrstevnika
a budovani zaklada schopnosti jednat v duchu zakladnich lidskych a etickych hodnot.

Do 2. tfidy s kapacitou 25 déti jsou zafazovany 5-6ti leté déti a déti starsi,
s odkladem s$kolni dochazky. V této tfidé se specializujeme na vzdélavani pied
zahajenim $kolni dochazky, izce spolupracujeme s uéitelkou 1. tiidy ZS, s vychovnym
poradcem ZS, $kolni druZinou a pedagogicko-psychologickou poradnou.

V této tfidé sméfujeme dit€¢ k tomu, aby ziskalo véku piiméfenou fyzickou,
psychickou i socidlni samostatnost, schopnost byt samo sebou a zaroven aby poznalo
zéklady svého zdravého sebevédomi.

4. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

4.1.Filozofie Skoly

MS K¥iZzkova 2 a MS Zruéska cesta 4

Spole¢né sméfujeme ke Skole s vlastnim, modernim a uc¢innym vzdélavacim
programem, spojujicim piedskolni a zakladni vzd€lavani, ktery je postaven na
otevienosti, svobod¢ jednotlivce a moznosti volby, ale také na zodpovédnosti,
spolupraci a vzajemné toleranci. Podstatou je souziti déti, jejich zdkonnych zastupcti

a zaméstnanct Skoly postavené na vzijemném respektu a spolupréci, které piindsi
uspokojeni a seberealizaci vSem zac¢astnénym.

1. PfedSkolni vzdélavani je zaloZeno na individualnim ziskavani kompetenci. Kazdé dité
ma pravo projevovat se jako jedine¢na osobnost, rozvijet se a ucit se v rozsahu svych
potieb a postupovat svym tempem.

2. Dité stoji ve stfedu zajmu 1 prace. Prospéch ditéte je rozhodujici. Je tfeba podporovat

vvvvvvvvvv

pro pedagogy 1 jiné dospélé.

3. Dité se musi citit spokojené a v bezpeci, potom se muze zdrave rozvijet a efektivné
ucit.

4. Ditéti je vlastni ucit se na zéklad¢ prozitku a zkuSenosti na zéklad¢ vlastni aktivity.
Skutecnost, ze vzdeélavani ma byt pro dité ¢innosti pfirozenou a nendsilnou, nezbavuje
ucitelku povinnosti postupovat cilevédomé, promyslené¢ a planovité. Dité je sice
promyslené vedeno, ale nepocit'uje toto vedeni jako vné&jsi natlak, citi se samostatné
a svobodné.

5. Vzdelavani ditéte probiha nepietrzite, pti vSech situacich a za vSech okolnosti. Dité
je ovlivilovano v§im, ¢eho se v matefské Skole ucastni.

6. Predskolni vzdélavani konc¢i zafazenim ditéte do povinného vzdélavani v ZS.

,Piiprava na skolu® je pfirozenou soucasti prace mateiské Skoly. Mélo by jit predevsim
o pomoc ditéti. Tato pomoc nemuze spocivat ve vyrovnani ,,vykoni* déti, ale ve

14



vyrovnani jejich Sanci, aby Vv dob¢, kdy opousti matetskou Skolu, dosahlo urovné
rozvoje avysledk uceni, které optimalné¢ odpovidaji jeho osobnim schopnostem
a moznostem.

4.2 .Vzdélavaci cile a zaméry

MS Kiizkova 2 a MS K¥izkova 4
a) Zamér

Skolni vzdé&lavaci program ,,Objevuj nepoznané a hledej sam sebe“ stavi

vzdélavani na vnitini motivaci a zajmu ditéte, na ¢innostech a situacich, ve kterych mtze
zkoumat, vse si vyzkouset, spolupracovat s ostatnimi.

Program neusiluje 0 pouhé napliiovani détské mysli, zamérem je piedevsim

probouzet v ditéti aktivni zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat i objevovat,
nalézt odvahu ukazat, co vSe uz samo umi, zvladne a dokaze.

b) Konkretizace vzdélavacich cila RVP

Rozvijeni ditéte a jeho schopnosti u¢eni

podporovat télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu
rozvijet fe¢ ditéte a posilovat schopnosti a dovednosti, které¢ ditéti umozni
a usnadni proces jeho dal$iho rozvoje a uceni

seznamovat dité¢ s okolnim svétem a pfispivat k jeho dokonalej$imu chapani,
motivovat dité k aktivnimu poznédvani a objevovani neznamého, povzbuzovat
chut’ k uceni

rozvijet schopnost pfemyslet a samostatné se rozhodovat, poznavaci a tvirci
schopnosti ditéte, jeho fantazii, zdjmy a nadani

pfispivat k détskému chéapani vyvoje, pohybu a promén, rozvijet schopnost
piizplsobovat se, reagovat na zmény a vyrovnavat se s Nimi

Osvojeni si zakladd hodnot, na nichzZ je zaloZena naSe spole¢nost

poskytovat ditéti moZnost pozndvat takové hodnoty jako jsou lidska prava
a prava déti, individualni svoboda, stejna hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi
a solidarita se slabymi a ohroZenymi, péce o druhé a ohled na jiné, hodnoty
spojené se zdravim, Zivotem a Zivotnim prostfedim a diistojnymi vztahy mezi
lidmi

prispivat k predavani kulturniho dédictvi, jeho hodnot, tradic, jazyka

rozvijet schopnost komunikovat, spolupracovat, spolupodilet se na ¢innostech
a rozhodnutich

vést dité k socidlni soudrznosti, pfipravit ho na Zivot v multikulturni spolecnosti

Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako osobnost

rozvijet poznavani sebe sama, vlastnich zajmi, moznosti a potieb

vytvaret ptileZitosti k rozvoji sebevédomi a ziskani zdravé sebediivéry

rozvijet u ditdte zajem podilet se na spoleéném Zivoté a &innostech v MS i rodiné
(spoluprace, spoluzodpovédnost, tolerance)

vést dité k poznani, Ze mlize svou zivotni situaci ovliviiovat, jednat svobodné,
ale za své rozhodnuti si nést odpovédnost, umét své chovani a jednani hodnotit
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4.3.Formy a metody prace

MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4
Vzdélavani v MS je uskute¢iovano pii vech &innostech a situacich, které
se v prib¢hu dne vyskytnou. Specifickou formu piredstavuje didakticky zacilend
¢innost, ve které pedagog s dité¢tem naplituje konkrétni vzd€lavaci cile pomoci
zamerného a spontanniho u¢eni. Toto uceni je zaloZeno na aktivni Gicasti ditéte, na jeho
smyslovém vniméni, prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupiniach
a individualné. Omezujeme uceni predavanim hotovych poznatkti a slovnich pouceni.
Hlavni ¢innosti je hra — tvofiva, namétova, dramatizujici, pohybova, tanec¢ni,
didaktickd ve form¢ individudlni, skupinové, frontdlni, fizené i1 spontanni. DéEti jsou
podnécovany k vlastni aktivité, experimentovani. Dbame na svobodnou volbu ditéte,
nemusi se Uc€astnit v§ech spolecnych ¢innosti.
Pti vétsiné aktivit uplatitujeme:
- situaéni u€eni, které détem srozumitelné poskytuje ukazky zivotnich situaci
- spontanni socialni uéeni zalozené na principu napodoby
- prozitkové a kooperativni uceni, které je zalozeno na piimych zdzitcich ditéte

podporujeme:
- smyslové vnimani jako zaklad ptirozené¢ho poznavani
- rozvoj komunikativnich dovednosti
- détskou zvidavost a potiebu objevovat

Déti se specifickymi potfebami vzdélavame podle individualnich vzdelavacich pland.

5. VZDELAVACI OBSAH

5.1.Vzdélavaci oblasti

MS Kiizkova 2 a MS Zruéska cesta 4
Vzdélavaci obsah je strukturovan do 5 rozvojovych oblasti, které reflektuji vyvoj

ditéte, jeho pfirozeny zivot, zrani i uceni. Jednotlivé oblasti vzdélavani jsou rozliSeny
na zéklad¢ vztahi, které si dit€ postupné vytvaii k sobé samému, k druhym lidem
I k okolnimu svétu ¢ili na zakladé prirozenych vztaht do kterych dité vstupuje, v nichz
Zije, rozviji se a vyrusta, uci se a také vzdélava.

Rozvojové oblasti:

- biologické — ,,Dit¢ a jeho télo*

- psychologicka — ,,Dité a jeho psychika“

- interpersondlni —,,Dité a ten druhy*

- sociokulturni —,,Dité a spole¢nost*

- environmentalni — ,,Dité a svét™

5.2.Zakladni integrované bloky

Integrované bloky MS K¥izkova 2:

- Barevny podzim (zafi — listopad)

- Pfisla zima po roce (prosinec — unor)
- Jaro se vratilo (bfezen — kvéten)

- Letni radovanky (Eerven — srpen)
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Integrované bloky MS Zruéska cesta 4

- Venku vladne podzim (zafi — listopad)

- Prijela k ndm pani zima (prosinec — unor)
- Kudy chodi jaro (bfezen — kvéten)

- Jsme prima parta (Cerven — Srpen)
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6. INTEGROVANE BLOKY

MS K¥izkova 2

CTVRTLETNI INTEGROVANY BLOK:

,BAREVNY PODZIM*

Hlavni zdméry:
1. Rozvijet pohybové schopnosti ditéte a postupné jej vést k vytvoreni navyku

potieby pravidelného pohybu — cviceni.

Posilovat smyslové vnimani, rozvijet hrubou i jemnou motoriku, vyjadfovaci
schopnosti, vyslovnost, mysleni, pévecké a vytvarné schopnosti pomoci
naméti z podzimni piirody.

Z prozivani ¢innosti a her béhem celého dne navozovat radostné pocity ditéte
ze zivota v matetské Skole.

Rozvijet poznatky o hodnotdch ptatelstvi, o chovdni kamarddi k sobé
navzdjem. Stanovenim pravidel chovani ditéte ve tiidé usnadnit ditéti
adaptaci na nové prostiedi. Posilovat vztah ditéte k ptirodé a k jejim
proménam v souvislosti s roénimi dobami.

Probouzet tctu k rodin€, k domovu, ke vSem zivym tvorim kolem nas.
Posilovat vztah ditéte k rodin€ 1 k Zivotu v matefskeé Skole.

Posilovat osobnost ditéte, jeho prosociondlni postoje k ostatnim détem, ke
své rodiné i K ostatnim dosp€lym v mateiské skole.

Povétovat déti podle jejich pfani a vybéru samostatnymi tkoly 1 tkoly ve
dvojici a umoznit jim seberealizaci v plnéni zadanych "ukol".
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé

i jemné motoriky
(koordinace a rozsah
pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka
atd.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni)

nelokomocni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybi téla na
miste)

jiné ¢innosti (turistika, zakladni
gymnastika, hry s mi¢em)

zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci

zvladnout bézné zpusoby pohybu
V riizném prostiedi (prekazky,
zachazeni s micem)

uzivat rizné nacini

pohybovat se ve skupin¢ déti

manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtckami,
nastroji, nacinim, materialem
¢innosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

zachdzet s béznymi predméty
denni potreby, hrackami,
pomuckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a naradim,
vytvarnymi pomtickami

a materialy, jednoduchymi
hudebnimi néstroji, béznymi
pracovnimi pomickami

¢innosti relaxaéni a odpo¢inkové,
zajistujici zdravou atmosféru
a pohodu prostiedi

ovladat dechové svalstvo, sladit
pohyb se zpévem

osvojeni si véku
primétenych praktickych
dovednosti

jednoduché pracovni

a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tiklidu, pravy prostredi

zvladnout sebeobsluhu,
uplatiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se

0 osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat a obouvat)
zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat se

0 hracky, pomicky, uklidit po
sobg, udrzovat poradek, zvladat
jednoduché tiklidové prace)

osvojeni si poznatkt

a dovednosti dilezitych

k podpofte zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostiedi

zdravotné zaméfené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova a relaxa¢ni
cviceni)

mit povédomi o vyznamu péce
0 zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

rozvoj a uzivani vsech
smysla

smyslové a psychomotorické hry

rozliSovat specifické znaky (viné,
chuté, vnimani hmatem)

2. Dité a jeho

psychika

2.1. Jazyk a re¢

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj feCovych schopnosti
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni)

artikulacni, fecové, sluchové
a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti

spravn¢ vyslovovat, ovladat dech,
tempo, intonaci feci

pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno
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i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni
pojmt, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

vyjadfovat samostatné

a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptibéhi

porozumét slySenému (zachytit
hlavni myslenku ptibéhu, sledovat
déj a zopakovat jej ve spravnych
vétach)

spole¢né diskuze, rozhovory,
individuélni a skupinova
konverzace (vypraveéni zazitkt,
ptibeht, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym)

vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonc¢i
myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

posilovani ptirozenych
poznavacich citt
(zvidavosti, zajmu, radosti
z objevovani apod.)

spontanni hra, volné hry
a experimenty s materidlem
a predméty

vyjadfovat svou predstavivost

a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

premyslet, vést jednoduché uvahy
o tom, o ¢em premysli, vyjadfovat
také myslenku

zamgéfovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dilezité
(odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétti, nachazet
spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméti ¢i
jevi a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

vvvvvv

zameéfené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti apod.

védomé vyuzivat v§ech smysli,
zamérné pozorovat, postiehovat,
vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

zamern¢ se soustiedit na ¢innost
a udrzet pozornost

namétové hry a ¢innosti

fesit problémy, ukoly a situace,
myslet kreativné, predkladat
,hapady*

2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

poznavani sebe sama,
rozvoj pozitivnich citi ve
vztahu k sobé (uvédoméni
si vlastni identity,
ziskavani sebevédomi,
sebedlvéry, osobni
spokojenost)

¢innosti zajist'ujici spokojenost
a radost, ¢innosti vyvolavajici
veseli a pohodu

odloucit se na urcitou dobu od
rodict a blizkych, byt aktivni

i bez jejich opory

ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city

a prizptuisobovat jim své chovani
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ziskavani relativni citové
samostatnosti

spontanni hra

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje
a vyjadiovat je

rozhodovat o svych ¢innostech
zorganizovat hru

cviéeni organizaénich dovednosti

respektovat piedem vyjasnéna
a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdtivodnéné
povinnosti

¢innosti nejruznéjsiho zameéteni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazort, rozhodovani

a sebehodnoceni

uvédomovat si své moznosti
i limity (své silné i slabé stranky)

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznameni s pravidly
chovani ve vztahu
K druhému

¢innosti zaméfené na porozumeéni
pravidlim vzajemného souziti

a chovani, spolupodileni se na
jejich tvorbé

dodrzovat dohodnuté a pochopena
pravidla vzajemného souZiti

a chovani doma, v MS, na
vetejnosti, dodrZzovat herni
pravidla

aktivity podporujici sblizovani déti

respektovat potieby jiného ditéte,
délit se s nim o hracky, pomucky,
rozdélit si ukol s jinym ditétem

osvojeni si elementarnich
poznatkd, schopnosti

a dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym
lidem

bézné verbalni i neverbalni
komunikacni aktivity ditéte
S druhym ditétem i s dospélym

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéteno do péce,
piekonat stud, komunikovat s nim
vhodnym zptisobem, respektovat
ho

ptirozen¢ a bez zabran
komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi
odmitnout komunikaci, ktera je
mu nepiijemna

vytvafeni prosocialnich
postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti
apod.)

hry, ptirozené a modelové situace,
pfi nichz se dité uci pfijimat
a respektovat druhého

uvédomovat si sva prava ve
vztahu K druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat
je

4. Dité a spole¢nost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

poznavani pravidel
spolecenského souziti

a jejich spoluvytvareni

V rdmci piirozeného
sociokulturniho prostiedi,
porozumeéni zakladnim
projeviim neverbalni

spoluvytvareni pfiméteného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve t¥idé

bézné kazdodenni setkavani

S pozitivnimi vzory vztahti

a chovani

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovani
ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti i dospélé,
rozloucit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc,
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komunikace obvyklym
V tomto prostiedi

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostfedi MS

vyslechnout sdéleni, uposlechnout
pokyn apod.)

riznorodé spolecenské hry

a skupinové aktivity (namétové
hry, dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich priibéhu i vysledcich

adaptovat se na zivot ve §kole,
aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni
pravidla jednani ve skupiné,
podilet se na nich a fidit se jimi,
podridit se rozhodnuti skupiny,
ptizplsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, ptijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody
zaclenit se do tfidy a zaradit se
mezi své vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti, dovednosti

rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat,
spolupodilet se), pfindlezet
k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k rodin€, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednani lidi

hry zamétené k poznavani

a rozliSovani riznych
spolecenskych roli (dité, dospély,
rodi¢, uéitelka, zak, role dané
pohlavim, profesni role, herni role)
a osvojovani si roli, do nichz se
dité ptirozené dostava

chovat se zdvotile, pfistupovat

k druhym lidem, k dospélym

i k détem, bez predsudkd, s tictou
k jejich osobg, vazit si jejich
prace a usili

chovat se a jednat na zaklad¢
vlastnich pohnutek a zaroven

S ohledem na druhé

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neo¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat
pohodu i bezpeci druhych,
odmitat spolecensky nezadouci
chovani (napft. lez,
nespravedlnost, ubliZovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit
se pied nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho
disledkiim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznamovani s mistem

a prostiedim, ve kterém
dité zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

rozvoj schopnosti
prizptisobovat se
podminkam vnéjsiho
prostfedi a jeho zménam

ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objektl, vychazky do okoli, vylety
aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, prohlidka
budovy MS a dalsich pro dité
vyznamnych objektl)

orientovat se bezpecné ve
znamém prostiedi i v zivote
tohoto prostfedi (doma, v budové
MS, v blizkém okoli)

0svojit si elementarni poznatky

0 okolnim prostiedi, které jsou
ditéti blizké, pro n¢ smysluplné

a ptinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro
dalsi uceni a zivotni praxi

vytvareni elementarniho
poveédomi o SirSim
ptirodnim, kulturnim

i technickém prostiedi,
0 jejich rozmanitosti,

ptirozené i zprostfedkované
poznavani prirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv ptirod¢ (pfiroda ziva i neziva,
piirodni jevy a dé¢je, rostliny,

vnimat, Zze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a riznorody —
jak svét pfirody, tak i svét lidi

22




vyvoji a neustalych
proménach

zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

prace s literarnimi texty,
obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii
kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

porozumét, ze zmeny jsou
prirozené a samoziejmé (v§echno
kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje a ze s témito
zménami je tieba Vv zivoté
pocitat), ptizpisobovat se bézné
proménlivym okolnostem doma
ivMS
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2. CTVRTLETNI INTEGROVANY BLOK:

, PRISLA ZIMA PO ROCE*
Hlavni zdméry:

1. Zdokonalovat pohybové schopnosti ditéte, organizovat hry déti se sné¢hem,
na sné¢hu i na ledu. Utvaret vztah k zimnim sportim a sportovani vibec.
Rozvijet rozliSovaci schopnosti a tim 1 vnimani vSemi smysly. Objevovat
vlastnosti sn¢hu, ledu a probouzet zajem déti o zimni hry a ¢innosti.
Probouzet zajem ditéte o psanou podobu jazyka osvojovanim si
elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci vhodnymi
pomtickami.

Rozvijet dovednosti ditéte pracovat ve skupiné s ostatnimi détmi.

2. Vést dit€¢ k poznani hodnoty vztaht k rodiné, ke svym nejbliz§im, ke
kamaradiim v matei'ské Skole. Pfipravovat pro n¢ v obdobi Vanoc darky
a prekvapeni. Posilovat vztah ditéte ke vSem zivym tvortim v zimnim obdobi
jednoduchou péci o n€ ve svém okoli (ptaci a ptaci budky).

3. Podrobovat u ditéte rozvoj schopnosti chovat se autenticky, prosocionalné a

aktivné se podilet na spole¢ném zivoté tiidy. Vytvaret prostfedi pro
iniciativni jednani ditéte.
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
rozvoj fyzické a psychické - lokomoc¢ni pohybové Cinnosti zvladnout zakladni pohybové
zdatnosti (sezdnni ¢innosti), hudebni dovednosti a bézné zpusoby

a hudebné pohybové hry a ¢innosti

pohybu v rizném prostiedi
(pohybovat se na snéhu a ledu),
koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj a zdokonalovani - konstruktivni, grafické ¢innosti
pohybovych schopnosti
a dovednosti v oblasti

hrubé i jemné motoriky
(koordinace ruky a oka)

ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni
potteby, s drobnymi pomtickami,
S nastroji, s nac¢inim, materialem —
napf. s knizkami, barvami,
nizkami, papirem, modelovaci
hmotou)

uvédomeni si vlastniho téla - Cinnosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti

pojmenovat ¢asti téla, nékteré
organy, znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji

(0 narozeni, ristu téla a jeho
proménach), znat zékladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim,

s pohybem a sportem

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
rozvoj komunikativnich - samostatny slovni projev na urcité sledovat a vypravét pribeh,
dovednosti (verbalnich téma pohadku
i neverbalnich) - vypraveéni toho, co dité slySelo popsat situaci (skutecnou, podle
a kultivovaného projevu nebo co shlédlo obrazku)

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

- prednes, recitace, dramatizace,
zZpév

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

naucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

chépat slovni vtip a humor
utvorit jednoduchy rym
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2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj, zptesiovani

a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné —
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych
forem téchto funkci

k umyslnym, rozvoj

a kultivace predstavivosti
a fantazie

ptimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objevi
i jevli v okoli ditéte, rozhovor

0 vysledku pozorovani

poznat a pojmenovat vétsinu toho,
¢im je obklopeno

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat
se noveé veci, vyuzivat zkuSenosti
K uéeni

hry a praktické ukony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasvécujici dit¢ do
¢asovych pojmi a vztaht
souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem

a priblizujici ditéti Casové i logické
posloupnosti d&ju a udalosti

feseni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmové)

chépat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahofe, uprostied, za,
pod, nad, u, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted’,
dnes, v¢era, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i roving,
¢astecné se orientovat v Case
naucit se nazpamét’ kratké texty,
umyslné si zapamatovat a vybavit

2.3. Sebepojeti, city, vale

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj schopnosti
sebeovladani

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
pfipadny netspéch a vyrovnat se
s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

¢innosti pfimétené silam

a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem,
V nichz muze byt dité Gspésné

prozivat radost ze zvladnutého
a poznaného

ziskavani schopnosti
zamérné tidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

cviCeni v projevovani citll (zv1asté
kladnych), v sebekontrole

a sebeovladani (zvlasté zapornych
napi. hnévu, zlosti, tizkosti)

snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych
osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu)

poznavani sebe sama,
uvédomeni si vlastni
identity

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od ostatnich

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici
,»NE*“ v ohrozujicich
nebezpecnych ¢i neznamych
situacich, Vvyzaduji odmitnou se
podilet na nedovolenych ¢i
zakézanych ¢innostech apod.

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu

k ostatnim lidem (v roding,
v MS, v détské herni
skupiné apod.)

spolecenské hry, spoleCenské
aktivity nejrizngjSiho zaméteni
hry a ¢innosti, které vedou déti
k ohleduplnosti k druhému,

K ochoté rozdélit se s nim, pijéit

uplatiiovat své individudlni
potieby a piani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj
nebo nazor, respektovat jiny
postoj ¢i ndzor), pfijimat
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hra¢ku, stidat se, pomoci mu,
ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.

a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

branit se projeviim nasili jiného
ditéte, ublizovani, ponizovani

apod.

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn€ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, Gicta ke stafi apod.)

porozumét béznym projevim
vyjadfeni emoci a nalad

4. Dité a spoleCnost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvoreni povédomi
0 mezilidskych moralnich
hodnotach

aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujici dité pfirozenym
zpusobem s riznymi tradicemi

a zvyky béznymi v jeho kulturnim
prostedi apod.

vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni
a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

rozvoj zakladnich kulturné
spolecenskych postoja

a navykt a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky,
chovat se autonomné,
prosocionalné a aktivné

se prizptisobovat
spolecenskému prostiedi

a zvladat jeho zmény

setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym

a hudebnim uménim mimo MS,
navstévy kulturnich a uméleckych
mist a akci zajimavych

pro ptedskolni dité

utvaret si zakladni détskou
predstavu o pravidlech chovani

a spolecenskych normach, co je

v souladu s nimi a co proti nim

a ve vyvojove odpovidajicich
situacich se podle této predstavy
chovat (doma, v MS, na
vetejnosti)

vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti, vokalni

i instrumentalni (zazpivat piset,
zachdzet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji, sledovat

a rozliSovat rytmus)

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si poznatkt a
dovednosti potfebnych
k vykonavani
jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli, pii

praktické uzivani technickych
piistroja, hracek a dalSich
pfedmétti a pomiicek, se kterymi se
dité bézné setkava

pomahat pecovat o okolni Zivotni
prostiedi (dbat o potadek

a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se

0 rostliny, spoluvytvétet pohodu

27




spoluvytvareni zdravého

a bezpe¢ného prostiedi

a k ochrang ditéte pted jeho
nebezpecnymi vlivy

rozvoj ucty k zivotu ve
vSech jeho formach

smysluplné ¢innosti pfispivajici

k péci o zivotni prostfedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zaméetené k péci o Skolni
prostiedi, $kolni zahradu a blizké
okoli

pozorovani zivotnich podminek

a stavu zivotniho prostredi,
poznavani ekosystémi (louka, les,
rybnik, feka apod.)

ekologicky motivované hrové
aktivity (ekohry)

prostfedi, chranit pfirodu v okoli,
zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou
zdravi okolniho prostiedi
podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si nepotradki
a skod, upozornit na né

mit povédomi o SirSim pfirodnim
vécném, spoleenském, kulturnim
i technickém prosttedi v rozsahu
praktickych zkuSenosti

a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte
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3. CTVRTLETNI INTEGROVANY BLOK:

,JARO SE VRATILO*

Hlavni zdméry:

1. Vsimat si zmén probihajicich v pfirod€. Rozvijet city ditéte ptisobenim kras
ptirody a probouzejiciho se jara. Ziskat vztah ke zvifatim a k jejich
mlad’atim. Ucit se chovat ekologicky a v§imat si vyznamu zelen¢ a Cistoty
zivotniho prostiedi.

2. Posilovat prosocialni chovani ditéte, kooperativni dovednosti a citovy vztah
k roding a k jednotlivym ¢lenti rodiny.
Dozvédét se o zachrannych systémech (hasi¢i, zachranafi, policie),
0 chovani déti v piipadé€ nebezpeci a ohrozeni zdravi nebo Zivota, o piivolani
POMOCi.

3. Védét o existenci dopravnich znacek a zékladnich pravidel chovani
V silni¢nim provozu pro vlastni bezpecnost a ochranu svého zdravi i zdravi
a bezpecnost druhych (o chovani chodcti v silni¢nim provozu, o vyznamu
ptechodl pro chodce, o vyznamu pfilby pfi jizde na kole).
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si poznatkt
k podpofte bezpedi,
k podpofte zdravi

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici

k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci, k prevenci urazi pii
pohybovych ¢innostech

i v dopravnich situacich, pti
setkavani s cizimi lidmi, k prevenci
nemoci, nezdravych navykt

a zavislosti

chovat se tak, aby v situacich pro
dité béznych a jemu znamych
nebylo ohrozeno zdravi, bezpeci
a pohoda vlastni i druhych

mit povédomi o nékterych
zpusobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde

Vv pfipadé potieby hledat pomoc
(kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zpusobem apod.)

vytvareni zdravych
zivotnich navykt a postojt
jako zaklad zdravého
zivotniho stylu

ptilezitosti a ¢innosti zaméfené na
poznavani zdravého zivotniho
stylu a smétujici k ochrané zdravi

znat zakladni pojmy uzivané
Ve spojeni se zdravim, s pohybem
a sportem

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re¢

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si nékterych
poznatkl a dovednosti,
které predchazeji cteni

i psani, rozvoj zajmu

0 psanou podobu jazyka
i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

grafické napodobovani symbold,
tvart, Cisel, pismen

poznat nékterad pismena a Cislice,
popfipadé slova

rozliSovat nékteré obrazné
symboly (piktogramy, orientaéni
a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét
jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

prohlizeni a ,,éteni‘ knizek

projevovat zajem o knizky,

soustiedéné poslouchat Cetbu,
hudbu, sledovat divadlo apod.
sledovat o¢ima zleva doprava

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problému,
tvotivé sebevyjadrent)

motivovana manipulace
S pfedméty, zkoumani jejich
vlastnosti

nalézat nova feSeni nebo
alternativni k béznym

hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost, fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni

¢i dramatickeé aktivity)

myslet kreativné, predkladat
»hapady*
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- konkrétni operace s materialem
(tfidéni, pfitazovani, uspotadani,
odhad, porovnavani apod.)

postupovat a ucit se podle pokynti
a instrukei

osvojeni si elementarnich
poznatkli o znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

- Cinnosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

chapat zakladni ¢iselné

a matematické pojmy,
elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat (porovnavat,
usporadavat a tidit soubory
predmétt podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méng, prvni,
posledni apod.)

2.3. Sebe

pojeti, city, vale

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvaret, rozvijet je
a city plné prozivat

- hry na téma rodiny, ptatelstvi
- sledovani pohadek a pfibéhi
obohacujicich citovy zivot ditéte

uvédomovat si piijjemné

a nepiijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové
projevy v duvérném (rodinném)
a cizim prostiedi

rozvoj poznatk,
schopnosti a dovednosti
umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

- dramatické ¢innosti (pfedvadéni
a napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (usmév, plac, hnév, zlobu,
udiv, vaznost apod.)

zachytit a vyjadfit své prozitky
(slovng, vytvarné, pomoci hudby,
hudebné pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.)
prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost)

- estetické a tvurci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové
a dalsi)

tésit se z hezkych a prijemnych
zazitkl, z prirodnich i kulturnich
kras 1 setkavani se s uménim

3. Ditéat

en druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj kooperativnich
dovednosti

- kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinéch

- spolecné setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

vnimat, co si druhy pfeje ¢i
potiebuje, vychdzet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné

k slabSimu ¢i postizenému ditéti,
mit ohled na druhého a soucitit

S nim, nabidnout mu pomoc

apod.)

ochrana osobniho soukromi
a bezpeci ve vztazich

S druhymi détmi

i dospélymi

- hry asituace, kde se dité u¢i
chranit soukromi a bezpeci své
i druhych

chovat se obezfetné pri setkani

S neznamymi détmi, star§imi

i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc
(pro sebe i pro jiné dit¢)
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4. Dité a spole¢nost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatkl v prostiedi,

v némz dité Zije

hry a praktické ¢innosti uvadejici
dité do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tématické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zaméstnani, femesel a povolani,
S riznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi predméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tikont
a ¢innosti apod.)

zachycovat skutecnost ze svého
okoli a vyjadrovat své piedstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit,
pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit
a vyrabét z riznych jinych
materialtl, pfirodnin, aj.)
pochopit, ze kazdy ma ve
spolecenstvi (v roding, ve tiideé,
Vv herni skuping) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

rozvoj spolecenského
i estetického vkusu

tvurci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové apod.
podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani

a vyjadfovani a tfibeni vkusu

vnimat umélecké a kulturni
podnéty, hodnotit svoje zazitky
zachazet Setrné s vlastnimi

i cizimi pomtickami, hra¢kami,
vécmi denni potfeby, s knizkami
vyjednavat s détmi i dospélymi
ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feseni

(v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

pochopeni, ze zmény
zpusobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit

a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

praktické ¢innosti, na jejichz
zakladé se dité seznamuje

S riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli
a jejichz prostiednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy
a surovinami)

v§imat si zmén a déni

Vv nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu
zivotniho prostfedi (ptirody

i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zptisobem
jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi

osvojeni si poznatkil

a dovednosti pii
spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostredi

a k ochrané ditéte pied
nebezpecnymi vlivy okoli

pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi
pfedméty a piistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny,
bézné chemické latky, technické
piistroje, objekty a jevy, pozar,
povoden a jiné nebezpecné situace
a dalsi nepfiznivé pifirodni

a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité
pfed nebezpefim

uvédomovat si nebezpeci, se
kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se
nebezpeci vyhnout, kam se

Vv pfipadé potfeby obratit

0 pomoc)

zvladat bézné Cinnosti

a pozadavky, na dit¢ kladené

i jednoduché praktické situace,
které se doma a v MS opakuji,
chovat se pfiméien¢ a bezpecné
doma i na vetejnosti (na ulici,
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hry a aktivity na téma dopravy, na hiisti, v obchodé, u 1ékate
cviceni bezpe¢ného chovani apod.)

Vv dopravnich situaci, kterych se
dité bézné ucastni, prakticky
nacvik bezpecného chovani

v nékterych dalsich situacich, které
mohou nastat
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4. CTVRTLETNI INTEGROVANY BLOK:

,,LETNi RADOVANKY*

Hlavni zdméry:

1. Ziskavat elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky.
Rozvijet multikulturni vychovu k détem a lidem na celém svéteé, bez rozdilu
barev pleti a jinych odliSnosti.

2. Vytvéret vztah ke své obci, méstu, zemi. VSimat si tlohy barev v nasem
zivoté, zelené a architektonickych zameéri pro zivot ¢loveka a také si v§imat
déni i problému v bezprostifednim okoli.

3. Védet, ze kazdé povolani clovéka je prospésné, chapat vyznam
celozivotniho uéeni pro kazdého z nés. Posilovat smysl pro povinnost a vazit
si usili druhych.

Vyuzivat informace z knih, encyklopedii. Zachézet s komunikaéni
technikou. Vytvaret osobni piedpoklady pro radostny vstup do zikladni
Skoly.
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si poznatkl o téle
a jeho zdravi,

0 pohybovych ¢innostech
a jejich kvalité

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochran¢ zdravi a osobniho
bezpeci

prilezitosti a ¢innosti sméfujici
k prevenci tirazl hrozicich pfi
hrach a pohybovych ¢innostech

rozliSovat, co prospiva zdravi,
co mu Skodi

zachovavat spravné drzeni téla
védomé napodobit jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpisobit
jej podle pokynu

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj komunikativnich
dovednosti a kultivovaného
projevu

komentovani zazitku, aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav
¢innosti a prilezitosti seznamujici
déti s riznymi sdélovacimi
prostiedky (knihy, ¢asopisy)

vyjadfovat samostatné
a smysluplné myslenky

rozvoj fe¢ovych schopnosti
a komunikativnich
dovednosti (verbalnich

i neverbalnich)

pouzivani gest, rozliSovani zvukl

poznat a vymyslet jednoducha
synonymy, homonyma a
antonyma

poznat napsané své jméno
sluchové rozliSovat zacate¢ni
a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvareni pozitivniho
vztahu K intelektualnim
¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu
0 uceni

vytvareni zakladil pro praci
s informacemi

¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapani) pojmu a osvojovani
poznatki (vysvétlovani,
objasiiovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym
materidlem, s médii apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti
k uceni

posilovani pfirozenych
poznavacich citil (radost
Z objevovani, zvidavost)

zamerné poznavani béznych
objektt a predmétll, urovani

a pojmenovani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viiné, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkei
¢innosti zaméfené k seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi

a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, éislice,
zakladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci

zamétovat se na to, co je

Z poznavaného hlediska dtlezité
(odhalovat podstatné znaky,
nachdzet spolec¢né znaky, podobu,
vlastnosti, charakteristické rysy)
chapat zakladni ¢iselné a
matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat
(chapat ¢iselnou fadu, poznat
vice, stejné, méné, prvni, posledni

apod.)
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2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj a kultivace
mravniho a estetického
vnimani, citéni a prozivani

¢innosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti,
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické

i psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, vékem,
zemépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni
vylety do okoli (do ptirody,
navstévy kulturnich akcei apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k piirodé i k vécem
vyvinout volni usili, soustfedit se
na ¢innost a jeji dokonceni

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj interaktivnich
a komunikativnich
dovednosti verbalnich
i neverbalnich

¢innosti zaméfené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité
zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi,
zivot v rodiné, rodina ve svété
zvifat) — MS (prostiedi, vztahy
mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)
Cetba, vypravéni a poslech
pohadek a pifibéhu s etickym
obsahem a pouéenim

chépat, ze vsichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, pfestoze je
kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi
apod.), ze osobni, respektive
osobnostni odli$nosti jsou
prirozené

4. Dité a spole¢nost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvareni povédomi
0 existenci ostatnich kultur
a narodnosti

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické Cinnosti
(poslech pohadek, ptibéhd, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

porozumét béznym neverbalnim
projevim citovych prozitkt
a nalad druhych

vytvoreni zéklada
aktivnich postojii ke svétu,
k Zivotu, pozitivnich
vztahl ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti
umozinujicich tyto vztahy
a postoje vyjadrovat

a projevovat

piipravy a realizace spole¢nych
zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvyk a tradic,
sportovni akce, kulturni programy
apod.)

pfistupovat k ostatnim dospélym
lidem i détem bez predsudkd,

s uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

jednat spravedlive, hrat fair,
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti
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5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvofeni povédomi

0 vlastni sounaleZitosti se
svétem, S zivou a nezivou
prirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

sledovani udalosti v obci a Gdast
na akcich, které jsou pro dité
zajimavé

mit povédomi o $irSim
spolecenském prostiedi i jeho
déni v rozsahu praktickych
zku$enosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

poznavani jinych kultur

vyuzivani piirozenych podnétu,
situaci a praktickych ukazek

Vv zivoté a okoli ditéte

k seznamovani ditéte

S elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi
republice i jinych zemich

vnimat, Zze svét ma svuj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a riznorody
(mit elementarni povédomi

0 existenci riznych naroda

a kultur, riznych zemich,

0 planeté Zemi, vesmiru apod.)
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MS Zruéska cesta 4

INTEGROVANY BLOK:

,VENKU VLADNE PODZIM*

Hlavni zdméry:
1. Rozvijet pohybové schopnosti ditéte a postupné jej vést k vytvoreni navyku

potieby pravidelného pohybu — cviceni.

Posilovat smyslové vnimani, rozvijet hrubou i jemnou motoriku, vyjadiovaci
schopnosti, vyslovnost, mysleni, pévecké a vytvarné schopnosti pomoci
naméth z podzimni piirody.

Z prozivani ¢innosti a her béhem celého dne navozovat radostné pocity ditéte
ze zivota v mateiské Skole.

Rozvijet poznatky o hodnotich pratelstvi, o chovani kamaradii k sobé
navzajem. Stanovenim pravidel chovani ditéte ve tfidé¢ usnadnit ditéti
adaptaci na nové prostfedi. Posilovat vztah ditéte k pfirodé a k jejim
proménam v souvislosti s roénimi dobami.

Probouzet tctu k rodin€, k domovu, ke vSem zivym tvorim kolem nas.
Posilovat vztah ditéte k rodin¢ i k Zivotu v mateiské Skole.

Posilovat osobnost ditéte, jeho prosociondlni postoje k ostatnim détem, ke
své roding i K ostatnim dosp€lym v mateiské Skole.

Povétovat déti podle jejich pfani a vybéru samostatnymi ukoly 1 ukoly ve
dvojici a umoznit jim seberealizaci v plnéni zadanych "ukold".
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Dité a jeho télo

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj pohybovych
schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé

i jemné motoriky
(koordinace a rozsah
pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka
atd.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkci

- lokomoc¢ni pohybové Cinnosti
(chtize, béh, skoky a poskoky,
lezeni)

- nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(zmény poloh a pohybi téla na
miste)

- jiné Cinnosti (turistika, zakladni
gymnastika, hry s mi¢em)

zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci

védomé napodobit jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpisobit
jej podle pokynu

zvladnout bézné zptisoby pohybu
Vv rizném prostiedi (piekazky,
zachazeni s micem)

uzivat rizné nacini

pohybovat se ve skuping déti

- manipulacni ¢innosti a jednoduché
ukony s pfedméty, pomtckami,
nastroji, nainim, materialem

- Cinnosti seznamujici déti s vécmi,
které je obklopuji, a jejich
praktickym pouzivanim

zachazet s béznymi predméty
denni potfeby, hrackami,
pomiickami, drobnymi nastroji,
sportovnim naéinim a naradim,
vytvarnymi pomuickami

a materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béznymi
pracovnimi pomtckami

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru
a pohodu prostredi

ovladat dechové svalstvo, sladit
pohyb se zpévem

osvojeni si véku
pfiméfenych praktickych
dovednosti, hygienickych
navykd, navykt spravného
stolovani

- jednoduché pracovni
a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, tklidu, upravy prostredi
- namétové hry na domov,
V restauraci, na navstévu
- oblékani panenek

zvladnout sebeobsluhu,
uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se

0 osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat, postarat
se o sebe a své osobni véci,
oblékat se, svlékat a obouvat)

- spolecné pracovni ¢innosti s rodici
pfi podzimni udrzbé zahrady v MS
— vyhrab a odvazeni listi

zvladat jednoduchou obsluhu

a pracovni ukony (postarat se

0 hracky, pomticky, uklidit po
sobé, udrzovat potradek, zvladat
jednoduché uklidové prace)

osvojeni si poznatkli

a dovednosti dalezitych

k podpofte zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody
prostredi

- zdravotné zaméfené Cinnosti
vyrovnavaci a protahovaci

- Cinnosti relaxacni a odpocinkové,
zajistujici zdravou atmosféru
a pohodové prostiedni

mit povédomi o vyznamu péce
0 zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

rozvoj a uzivani vsech
smysli

- sklizen, vystava, zpracovani ovoce
a zeleniny — vnimani a zkoumani
hmatem, zrakem, chuti, ¢ichem

- smyslové a psychomotorické hry

vnimat a rozliSovat v§emi smysly
(sluchem tony a zvuky, zrakem
tvary, barvy, rozlisit viiné

a pachy, chut))
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2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj fe¢ovych schopnosti -
a jazykovych dovednosti
receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) -
i produktivnich
(vyslovnosti, vytvareni -
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

artikulacni, fecové, sluchové

a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti
komentovani situaci, zazitku,
vytvord

slovni hry na ur¢ité téma

spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo, intonaci feci

pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno

vyjadfovat samostatné

a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach

poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a pribéht

porozumét slySenému (zachytit
hlavni myslenku ptibéhu, sledovat
déj a zopakovat jej ve spravnych
vetach)

spole¢né diskuze, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitkt,
ptibeht, vypravéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni fantazie,
sdélovani slyseného druhym)

vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci
myslenku, sledovat fe¢nika

i obsah, ptat se)

formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

posilovani ptirozenych -
poznavacich citt

(zvidavosti, zajmu, radosti
Z objevovani apod.) -

spontanni hra, volné hry

a experimenty s materialem

a predmeéty

Simonovo pracovni listy

ptimé pozorovani ptirodnich kultur
i technickych objektt i jevi

Vv okoli, urCovat jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
chut’, viing, zvuk)

hry a experimentovani s pfirodnim
materialem (voda, hlina, pisek,
drevo, pfirodniny)

vyjadfovat svou predstavivost

a fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

premyslet, vést jednoduché tvahy
o tom, o ¢em premysli, vyjadiovat
také myslenku

zamgefovat se na to, co je

z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétii, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméti ¢i
jevl a vzajemné souvislosti mezi
nimi)

rozvoj a kultivace -
smyslového vnimani,
paméti a pozornosti

vvvvvv

zaméefené na rozvoj a cviceni
postiehu a vnimani, zrakové

a sluchové paméti, koncentrace
pozornosti (Kimova hra)

védomée vyuZzivat vSech smysli,
zdmeérn€ pozorovat, postiechovat,
v§imat si (nového, zméneéného,
chybé¢jiciho)

zamérné se soustiedit na ¢innost
a udrzet pozornost
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- namgétové hry a ¢innosti, jejich
rozvijeni a propojovani

fesit problémy, ukoly a situace,
myslet kreativné, predkladat
»hapady*

2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
poznavani sebe sama, - Cinnosti zajist'ujici spokojenost odloucit se na urcitou dobu od
rozvoj pozitivnich citi ve a radost, ¢innosti vyvolavajici rodict a blizkych, byt aktivni
vztahu k sobé (uvédoméni veseli a pohodu i bez jejich opory
si vlastni identity, - kruhové hry ve znamych a opakujicich se
ziskavani sebevédomi, - komunitni kruhy situacich a v situacich, kterym
sebedlveéry, osobni rozumi, ovladat svoje city
spokojenost) a ptizpisobovat jim své chovani

- spontanni hra
- pfijimani roli ve hie dle svych sil
a schopnosti

uvédomovat si svou samostatnost,
zaujimat vlastni nazory a postoje
a vyjadfovat je

rozhodovat o svych ¢innostech
zorganizovat hru

- cviceni organizac¢nich dovednosti
- namétové hry vyzadujici
dodrzovani dohodnutych pravidel

respektovat pfedem vyjasnéna
a pochopena pravidla, pfijimat
vyjasnéné a zdtivodnéné
povinnosti

ziskavani relativni citové - Cinnosti nejriznéjs$iho zaméteni
samostatnosti vyzadujici (umoznujici)

samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nézora, rozhodovani

a sebehodnoceni

uvédomovat si své moznosti
i limity (své silné i slabé stranky)

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
seznameni s pravidly - Cinnosti zaméfené na porozumeéni dodrzovat dohodnuta a pochopena
chovani ve vztahu pravidlim vzajemného souziti pravidla vzajemného souziti
k druhému a chovani, spolupodileni se na a chovani doma, v MS, na

jejich tvorbé

vetejnosti, dodrzovat herni
pravidla

- aktivity podporujici sblizovani déti

respektovat potieby jiného ditéte,
délit se s nim o hracky, pomticky,
rozdélit si kol s jinym ditétem

osvojeni si elementarnich - bézné verbalni i neverbalni

poznatkd, schopnosti komunikacni aktivity ditéte

a dovednosti dilezitych pro S druhym ditétem i s dospélym

navazovani a rozvijeni - spolecné hry déti obou tfid rano,

vztaht ditéte k druhym odpoledne, pfi pobytu venku

lidem - vyfizovani vzkazl kamaradim,
dospélym v MS

navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéfeno do péce,
prekonat stud, komunikovat s nim
vhodnym zptisobem, respektovat
ho

pfirozené a bez zébran
komunikovat s druhym ditétem,
navazovat a udrZzovat détska
pratelstvi

spolupracovat s ostatnimi
odmitnout komunikaci, ktera je
mu nepfijemna
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vytvaieni prosocialnich
postoju (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti
apod.)

hry, pfirozené a modelové situace,
pfi nichz se dité u¢i ptijimat
a respektovat druhého

uvédomovat si sva prava ve
vztahu Kk druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a respektovat
je

Dité a spoleCnost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

poznavani pravidel
spolecenského souziti

a jejich spoluvytvareni

V ramci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi,
porozumeéni zakladnim
projevim neverbalni
komunikace obvyklym

V tomto prostiedi

spoluvytvareni ptiméfeného
mnozstvi jasnych a smysluplnych
pravidel souziti ve tfidé

bézné kazdodenni setkavani

S pozitivnimi vzory vztaht

a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou
adaptaci ditéte v prostiedi MS

uplatiiovat navyky v zakladnich
formach spole¢enského chovani
ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti i dospélé,
rozloucit se, poprosit, podékovat,
vzit si slovo az kdyz druhy
domluvi, pozadat o pomoc,
vyslechnout sdéleni, uposlechnout

pokyn apod.)

riznorodé spolecenské hry

a skupinové aktivity (namétové
hry, dramatizace, konstruktivni

a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet se
na jejich priibéhu i vysledcich

adaptovat se na zivot ve §kole,
aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi $koly i jeho
béznych promén (vnimat zakladni
pravidla jednani ve skuping,
podilet se na nich a fidit se jimi,
podridit se rozhodnuti skupiny,
prizptsobit se spolecnému
programu, spolupracovat, ptijimat
autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody
zaclenit se do tfidy a zatadit se
mezi své vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti, dovednosti

rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat,
spolupodilet se), prinalezet
k tomuto spolecenstvi (ke
tfide, k roding, k ostatnim
détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

aktivity ptiblizujici ditéti pravidla
vzajemného styku (zdvofilost,
ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty
(dobro, zlo, spravedInost, pravda,
upiimnost, otevienost apod.)

V jednéni lidi

hry zaméfené k poznavani

a rozliSovani riznych
spolecenskych roli (dit€, dospély,
rodic, ucitelka, zak, role dané
pohlavim, profesni role, herni role)
a osvojovani si roli, do nichz se
dité ptirozené dostava

chovat se zdvotile, pfistupovat

k druhym lidem, k dosp€lym

i k détem, bez predsudkd, s tictou
k jejich osobg, vazit si jejich
prace a usili

chovat se a jednat na zakladé
vlastnich pohnutek a zaroven

S ohledem na druhé

uvédomovat si, ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neoc¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohroZovat
pohodu i bezpeci druhych,
odmitat spolec¢ensky nezadouci
chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit
se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho
dasledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktef se takto
chovaji)

42




Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznamovani s mistem

a prostfedim, ve kterém
dité zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému

- pfirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych
objekti, vychazky a vylety
do okoli

- aktivity zaméfené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, prohlidka
budovy MS a dalsich pro dité
vyznamnych objektl)

orientovat se bezpecné

ve znamém prostredi i v Zivoté
tohoto prostiedi (doma, v budove
MS, v blizkém okoli)

osvojit si elementarni poznatky

0 okolnim prostiedi, které jsou
ditéti blizkeé, pro n¢ smysluplné

a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné

pro dalsi uceni a Zivotni praxi

vytvareni elementarniho
povédomi o SirSim
prirodnim, kulturnim

i technickém prostiedi,
0 jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych
proménach

- prirozené i zprostfedkované
poznavani prirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén
Vv ptirodé (pfiroda ziva i neziva,
piirodni jevy a déje, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi)

- prace s literarnimi texty,
obrazovym materialem, vyuzivani
encyklopedii a dalSich médii

- kognitivni ¢innosti (kladeni otazek
a hledani odpovédi, diskuse nad
problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)

vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny,
nekoneéné pestry a riznorody —
jak svét piirody, tak i svét lidi
porozumét, ze zmény jsou
prirozené a samoziejmé (vSechno
kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proménuje a ze s témito
zménami je tieba v Zivote
pocitat), ptizplsobovat se bézn¢
proménlivym okolnostem doma
ivMS
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INTEGROVANY BLOK:

,PRIJELA K NAM PANI ZIMA*
Hlavni zdméry:

Zdokonalovat pohybové schopnosti ditéte, organizovat hry déti se sn¢hem, na sné¢hu
i na ledu. Utvaret vztah k zimnim sportiim a sportovani vubec. Rozvijet rozliSovaci
schopnosti a tim i vnimani vSemi smysly. Objevovat vlastnosti sn¢hu, ledu
a probouzet zajem déti o zimni hry a ¢innosti.

Probouzet zajem ditéte o psanou podobu jazyka osvojovanim si elementarnich
poznatktli o znakovych systémech a jejich funkci vhodnymi pomtickami.

Rozvijet dovednosti ditéte pracovat ve skupiné s ostatnimi détmi.

Vést dité k poznani hodnoty vztahi k rodin€, ke svym nejblizs§im, ke kamaradim
v mateiské Skole. Pfipravovat pro n¢ v obdobi Véanoc darky a ptekvapeni. Posilovat
vztah ditéte ke vSem Zivym tvorim v zimnim obdobi jednoduchou péci o né ve svém
okoli (ptaci a ptaci budky).

Podrobovat u ditéte rozvoj schopnosti chovat se autenticky, prosocionaln¢ a aktivné
se podilet na spole¢ném zivoté tfidy. Vytvaret prostfedi pro iniciativni jednani ditéte.
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
rozvoj fyzické a psychické - lokomoc¢ni pohybové ¢innosti, zvladnout zakladni pohybové
zdatnosti hudebni a hudebné pohybové hry dovednosti a bézné zpusoby

a ¢innosti

- sezo6nni ¢innosti — bobovani,
sankovani, jizda na détském
snowboardu, lyzich

- klouzani po ledu

pohybu v rizném prostiedi
(pohybovat se na sn¢hu a ledu),
koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

rozvoj a zdokonalovani - konstruktivni, grafické ¢innosti
pohybovych schopnosti - koralkové a hiibkové mozaiky

a dovednosti v oblasti - hfebi¢kové a zatloukaci stavebnice,
hrubé i jemné motoriky navlékani koralkt

(koordinace ruky a oka) - stiihani, vytrhavani papiru

- trhani novin — vyroba
recyklovaného papiru a tvofeni
Z papirové kase

ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladnout jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni
potteby, s drobnymi pomtickami,
S nastroji, s nac¢inim, materialem —
napf. s knizkami, barvami,
nizkami, papirem, modelovaci
hmotou)

uvédomeni si vlastniho téla - Cinnosti zamétené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti
- vyuziti obrazového materialu,
encyklopedii
- seznamovani s piib&hy
a pisnickami na téma déti a zdravi
- namétové hry (u lékare,
V nemocnici)

pojmenovat ¢asti téla, nékteré
organy, znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji

(0 narozeni, ristu téla a jeho
proménach), znat zékladni pojmy
uzivané ve spojeni se zdravim,

s pohybem a sportem

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
rozvoj komunikativnich - samostatny slovni projev na urcité sledovat a vypravét pribeh,
dovednosti (verbalnich téma (povolani, femesla) pohadku
i neverbalnich) - vypraveéni toho, co dité slySelo popsat situaci (skutecnou, podle
a kultivovaného projevu nebo co shlédlo (ndvstéva divadla, obrazku)

herci v MS, mikula$ska nadilka,
Vénoce doma a v MS)

ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

- pantomima — pfedvadéni uréenych
¢innosti ve dvojici

- dramatizace pohadky, vano¢niho
ptibehu, zazitka

- hry na basniky, divadlo

- prednes, recitace, zpév

domluvit se slovy i gesty,
improvizovat

naucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

chépat slovni vtip a humor
utvoftit jednoduchy rym
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2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mySlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj, zptesiovani

a kultivace smyslového
vnimani, pfechod od
konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné —
logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti,
prechod od bezdécnych
forem téchto funkci

k umyslnym, rozvoj

a kultivace predstavivosti
a fantazie

ptimé pozorovani pfirodnich,
kulturnich i technickych objevi
i jevli v okoli ditéte, rozhovor

0 vysledku pozorovani

poznat a pojmenovat vétsinu toho,
¢im je obklopeno

vnimat, ze je zajimavé dozvidat
se noveé veci, vyuzivat zkuSenosti
K uéeni

hry a praktické tkony procvicujici
orientaci v prostoru i v roviné
¢innosti zasvécujici dit¢ do
¢asovych pojmi a vztaht
souvisejicich s dennim fadem,
béznymi proménami a vyvojem

a priblizujici ditéti Casové i logické
posloupnosti d&ju a udalosti

feseni myslenkovych i praktickych
problémd, hledani riznych
moznosti a variant

hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni
ruznych forem paméti (mechanické
a logické, obrazné a pojmové)

chépat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahofe, uprostied, za,
pod, nad, u, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted’,
dnes, v¢era, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok),
orientovat se v prostoru i roving,
¢astecné se orientovat v Case
naucit se nazpamét’ kratké texty,
umyslné si zapamatovat a vybavit

2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj schopnosti
sebeovladani

prilezitosti a hry pro rozvoj vile,
vytrvalosti a sebeovladani

pfijimat pozitivni ocenéni i svij
pfipadny netspéch a vyrovnat se
s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky

¢innosti pfimétené silam

a schopnostem ditéte a ukoly

s viditelnym cilem a vysledkem,
V nichz muze byt dité Gspésné

prozivat radost ze zvladnutého
a poznaného

ziskavani schopnosti
zamérné tidit svoje chovani
a ovliviiovat vlastni situaci

cviCeni v projevovani citll (zv1asté
kladnych), v sebekontrole

a sebeovladani (zvlasté zapornych
napi. hnévu, zlosti, tizkosti)

snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych
osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu)

poznavani sebe sama,
uvédomeni si vlastni
identity

¢innosti vedouci dité k identifikaci
sebe sama a k odliseni od ostatnich
feSeni konfliktnich situaci mezi
détmi formou scének ve dvojicich
a skupinach

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici
»NE*“ v ohrozujicich
nebezpecnych ¢i neznamych
situacich, vyzaduji odmitnou se
podilet na nedovolenych ¢i
zakézanych ¢innostech apod.

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu

k ostatnim lidem (v roding,
v MS, v détské herni
skupiné apod.)

spolecenské hry, spolecenské
aktivity nejrizngjSiho zaméteni
hry a ¢innosti, které vedou déti
k ohleduplnosti k druhému,

K ochot¢ rozdélit se s nim, pijéit

uplatilovat své individualni
potieby a piani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj
nebo nazor, respektovat jiny
postoj ¢i ndzor), pfijimat
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hracku, stidat se, pomoci mu,
ke schopnosti vyfesit vzajemny
spor apod.

a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou

branit se projeviim nasili jiného
ditéte, ublizovani, ponizovani

apod.

socialni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebn€ pohybové hry, vytvarné
hry a etudy

aktivity podporujici uvédomovani
si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi,
ptatelstvi, vztahy mezi obéma
pohlavimi, Gicta ke stafi apod.)

porozumét béznym projevim
vyjadfeni emoci a nalad

4. Dité a spoleCnost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznamovani se svétem -
lidi, kultury a umeéni

aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoziujici mu
poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, tradi¢nich
vanocnich a femeslnych trhti

vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni,
dramatické ¢i hudebni pfedstaveni
a hodnotit svoje zazitky (¥ici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)
vyjadfovat se prostfednictvim
hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zazpivat pisen,, zachazet
s détskymi hudebnimi néstroji,
rozliSovat rytmus

zazitky vyjadrit vytvarné

vyuzivat prilezitosti -
seznamovat dité

ptirozenym zptisobem
S rlznymi tradicemi -
a zvyky béznymi v jeho
kulturnim prosttedi -

pomoc déti pii vanoéni vyzdobé
MS ¢&i piipravé masopustnich oslav
ve tfidach

vyuziti lidové slovesnosti,
pranostik, pohadek

poslech a zpivani vanoc¢nich pisni
a koled

vanocni tvofeni spolecné s rodici
peceni tradi¢niho peciva

vano¢ni besidky s nadilkou
masopustni veselice v MS

spontanné a podle svych moznosti
se zapojit do aktualniho déni,

do spole¢ného programu

S ostatnimi a spoluvytvaret
pohodové prostiedi
spolupracovat, pfistupovat

k dospélym i détem s tictou

k jejich osobg, vazit si spole¢né
prace a usili

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si poznatkil -
a dovednosti potfebnych
k vykonavani
jednoduchych ¢innosti

V péci o okoli, pfi -
spoluvytvareni zdravého

a bezpecného prostiedi

a k ochrang ditéte pted jeho
nebezpecnymi vlivy

praktické uzivani technickych
piistroju, hracek a dalSich
predmétt a pomicek, se kterymi se
dité bézné setkava

smysluplné ¢innosti pfispivajici

k péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, zahrnujici péci o ptactvo

a lesni zvéf v ramci détskych
moznosti (pfikrmovani vodnich
ptakd, sypani do krmitek,

pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o potadek

a Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se

o rostliny, spoluvytvatet pohodu
prostiedi, chranit ptirodu v okoli,
zivé tvory apod.)

rozliSovat aktivity, které mohou
zdravi okolniho prostiedi
podporovat a které je mohou
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zasobovani krmelce pro lesni zver
semeny a plody nasbiranymi détmi
na podzim)

poskozovat, v§imat si nepotradki
a Skod, upozornit na né

rozvoj schopnosti
pfizpiisobovat se
podminkam vn&jsiho
prostiedi i jeho zménam

pozorovani zivotnich podminek

a stavu zivotniho prostredi,
poznavani ekosystémi (louka, les,
rybnik, feka apod.)

ekologicky motivované hravé
aktivity (ekohry)

mit povédomi o $ir§im pfirodnim
vécném, spole¢enském, kulturnim
i technickém prosttedi v rozsahu
praktickych zkuSenosti

a dostupnych praktickych ukazek
v okoli ditéte
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INTEGROVANY BLOK:

,, KUDY CHODI JARO*

Hlavni zdméry:

Vsimat si zmén probihajicich v pfirod€é. Rozvijet city ditéte plisobenim
kras ptirody a probouzejiciho se jara. Ziskat vztah ke zviratim a k jejich
mlad’atim. UCit se chovat ekologicky a v§imat si vyznamu zelen€ a Cistoty
zivotniho prostiedi.

Posilovat prosocialni chovani ditéte, kooperativni dovednosti a citovy
vztah K roding, k mamince.

Dozvédét se o zachrannych systémech (hasici, zachranafi), o chovani déti
Vv ptipad¢€ nebezpeci a ohrozeni zdravi nebo Zivota, o pfivolani pomoci.

Veédét o existenci dopravnich znacek a zakladnich pravidel chovani
V silni¢nim provozu pro vlastni bezpecnost a ochranu svého zdravi i zdravi
a bezpecnost druhych (o chovani chodcti v silni¢nim provozu, o vyznamu
prechodt pro chodce, o vyznamu pfilby pfi jizdé na kole).
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si poznatkt
k podpofte bezpedi,
k podpofte zdravi

ptilezitosti a ¢innosti sméfujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpedi, k prevenci urazi

pti pohybovych ¢innostech

i v dopravnich situacich,

pfi setkavani s cizimi lidmi,

k prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti

besedy s prislusniky méstské
policie

navstévy dopravniho hiisté

chovat se tak, aby v situacich

pro dité béznych a jemu znamych
nebylo ohroZeno zdravi, bezpedi
a pohoda vlastni i druhych

mit povédomi o nékterych
zpusobech ochrany osobniho
zdravi a bezpeci a o tom, kde

Vv pfipadé potieby hledat pomoc
(kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zptisobem apod.)

vytvareni zdravych
zivotnich navyku a postoji
jako zaklad zdravého
zivotniho stylu

ptilezitosti a ¢innosti zaméiené
na poznavani zdravého Zivotniho
stylu a smétujici k ochrané zdravi
beseda o zubni hygiené

znat zakladni pojmy uzivané
ve spojeni se zdravim, s pohybem
a sportem

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

osvojeni si nékterych
poznatkl a dovednosti,
které predchazeji cteni

i psani, rozvoj zajmu

0 psanou podobu jazyka
i dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

grafické napodobovani symbold,
tvard, ¢isel, pismen
grafomotoricka cviceni

s doprovodnymi fikadly

,»psani‘ dopist

hra na Skolu

poznat néktera pismena a Cislice,
popiipadé slova

rozliSovat nékteré obrazné
symboly (piktogramy, orientaéni
a dopravni znacky, oznaceni
nebezpeci apod.) a porozumét
jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

poznat napsané své jméno

prohlizeni a ,,éteni‘ knizek
vymysleni pohadek a ptib&hti

projevovat zajem o knizky,

soustfedéné poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo apod.
sledovat o¢ima zleva doprava

2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj tvofivosti (tvofivého
mysleni, feseni problémd,
tvotivé sebevyjadrent)

motivovana manipulace
s predméty, zkoumani jejich
vlastnosti, experimenty

nalézat nova feseni nebo
alternativni k béznym

hry nejriznéjsiho zameéteni
podporujici tvotivost,
predstavivost, fantazii (kognitivni,

myslet kreativné, predkladat
»napady*
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imaginativni, vytvarné,
konstruktivni, hudebni, tane¢ni
¢i dramatickeé aktivity)
vymysleni pohadek, pfibéhi

¢i jejich dokoncovani

konkrétni operace s materialem
(tfidéni, prfifazovani, usporadani,
odhad, porovnavani apod.)

postupovat a ucit se podle pokynti
a instrukei

osvojeni si elementarnich
poznatkl o znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, cisla)

¢innosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly,
obrazce)

namétové hry na skolu, obchod
logico picolo, primo

hrani domina, détskych karet
spolecenské hry s hraci kostkou

chépat zakladni ¢iselné

a matematické pojmy,
elementarni matematické
souvislosti a podle potieby je
prakticky vyuzivat (porovnavat,
uspotadavat a tfidit soubory
predmétii podle urcitého pravidla,
orientovat se v elementarnim
poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou
fadu v rozsahu prvni desitky,
poznat vice, stejné, méng, prvni,
posledni apod.)

2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvafet, rozvijet je
a city plné prozivat

hry na téma rodiny, ptatelstvi
sledovani pohadek a ptibéhi
obohacujicich citovy zivot ditéte
komunitni kruhy na téma citovych
vztaht, k feseni vyskytnutych
problémi

uvédomovat si piijemné

a nepfijemné citové prozitky
(lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové
projevy v davérném (rodinném)
a cizim prostiedi

rozvoj poznatkd,
schopnosti a dovednosti
umoziujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit

dramatické Cinnosti (predvadéni
a napodobovani riznych typt
chovani ¢lovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (usmév, pla¢, hnév, zlobu,
udiv, vaznost apod.)

zachytit a vyjadfit své prozitky
(slovné, vytvarn€, pomoci hudby,
hudebné pohybovou

¢i dramatickou improvizaci apod.)
prozivat a détskym zptisobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost)

estetické a tvlrci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramatické,
literarni, hudebni, pohybové

a dalsi)

t&sit se z hezkych a piijemnych
z4azitkl, z ptirodnich i kulturnich
kras 1 setkavani se s uménim

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj kooperativnich
dovednosti

kooperativni ¢innosti ve dvojicich,
ve skupinach

spole¢né setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému

vnimat, co si druhy pieje

¢i potiebuje, vychazet mu vstiic
(chovat se citlivé a ohleduplné

k slabsimu ¢i postizenému ditéti,
mit ohled na druhého a soucitit

S nim, nabidnout mu pomoc
apod.)
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ochrana osobniho soukromi
a bezpeci ve vztazich

S druhymi détmi

i dospélymi

hry a situace, kde se dité uéi
chranit soukromi a bezpeci své

i druhych

besedy a setkdvani s mistnim
policistou

navstévy verejného hiisté

¢teni ptibehd s détskym hrdinou
ptibéhy z MS — aplikace na
vzniklou situaci

chovat se obezfetné pfi setkani

S neznamymi détmi, starSimi

i dospélymi jedinci, v ptipadé
potieby pozadat druhého o pomoc
(pro sebe i pro jiné dit¢)

4. Dité a spole¢nost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

seznamovani se svétem
lidi, kultury a uméni,
osvojeni si zakladnich
poznatk v prostedi,

v némz dité Zije

hry a praktické ¢innosti uvadéjici
dit¢ do svéta lidi, jejich
obcanského zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek

z okoli ditéte, tématické hry
seznamujici dité s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani,
S riiznymi pracovnimi ¢innostmi
a pracovnimi pfedméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich tkont
a ¢innosti apod.)

zachycovat skutecnost ze svého
okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit,
pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvorit
a vyrabét z riznych jinych
materiall, pfirodnin, aj.)
pochopit, ze kazdy ma ve
spolecenstvi (v roding, ve tfide,
Vv herni skuping) svou roli, podle
které je tfeba se chovat

rozvoj spolecenského
i estetického vkusu

tvarci ¢innosti slovesné, literarni,
dramatické, vytvarné, hudebni,
hudebné pohybové apod.
podnécujici tvofivost a napaditost
ditéte, estetické vnimani

a vyjadfovani a tfibeni vkusu
oslavy Velikonoc a s nimi spojené
tvaréi aktivity

vnimat umélecké a kulturni
podnéty, hodnotit svoje zazitky
zachazet Setrné s vlastnimi

i cizimi pomtickami, hra¢kami,
vécmi denni potfeby, s knizkami
vyjednavat s détmi i dospélymi
ve svém okoli, domluvit se na
spole¢ném feseni

(v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

pochopeni, ze zmény
zpusobené lidskou ¢innosti
mohou prostiedi chranit

a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

praktické ¢innosti, na jejichz
zakladeé se dité seznamuje

S riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostrednictvim ziskava
zku$enosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy
a surovinami)

v§imat si zmén a déni

Vv nejbliz§im okoli

mit povédomi o vyznamu
zivotniho prostredi (ptirody

i spole¢nosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, ze zptisobem
jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi

osvojeni si poznatkl

a dovednosti potfebnych
k vykonavani
jednoduchych ¢innosti
V péci o okoli

jarni péstitelské prace v zelené
ucebné — seti, sdzeni, pleti,
zalévani, prubézna péce o rostliny,
pozorovani jejich rlstu, pomoc se
sklizni i zpracovanim

pomahat pecovat o okolni
pfirodni prostfedi, starat se

o rostliny a pochopit vyvojové
zmény v ptirodé
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osvojeni si poznatkt

a dovednosti pii
spoluvytvareni zdravého
a bezpecného prostredi

a k ochrang ditéte pred
nebezpecnymi vlivy okoli

pouceni o moznych nebezpecnych
situacich a ditéti dostupnych
zpusobech, jak se chranit (dopravni
situace, manipulace s nékterymi
pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvifaty, 1éky, jedovaté rostliny,
bézné chemickeé latky, technické
ptistroje, objekty a jevy, pozar,
povodei a jiné nebezpecné situace
a dalsi nepfiznivé ptirodni

a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich dité
pred nebezpecim

hry a aktivity na téma dopravy,
cviéeni bezpeéného chovani

Vv dopravnich situaci, kterych se
dité bézné ucastni, prakticky
nacvik bezpe¢ného chovani

v nékterych dalsich situacich, které
mohou nastat

uvédomovat si nebezpedi, se
kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chranit (védét, jak se
nebezpeci vyhnout, kam se

v piipadé potieby obratit

0 pomoc)

zvladat bézné Cinnosti

a pozadavky, na dité kladené

i jednoduché praktické situace,
které se doma a v MS opakuji,
chovat se pfiméfen¢ a bezpecné
doma i na vetejnosti (na ulici,

na htisti, v obchodg, u 1ékare
apod.)

rozvoj ucty k zivotu
ve vSech jeho formach

ptirozené i zprostfedkované
poznavani prirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén

Vv pfirodé (pocasi, ro¢ni obdobi,
piirodni jevy a dé&je, rostliny

a zivocichové)

pozorovani zivotnich podminek
a stavu zivotniho prostedi,
poznavani ekosystému — les, louka,
rybnik ...

praktické pokusy, objevovani

a zkoumani

vyuziti encyklopedii, obrazového
materialu

vypravéni a poslech, diskuse,
hledani odpovédi

pomahat spoluvytvaiet pohodu
prostiedi, chranit pfirodu a zivé
tvory v okoli

vnimat, Ze svét pfirody ma sviij
fad, je rozmanity a pozoruhodny,
nekoneéné a riznorody
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V.

INTEGROVANY BLOK:

»JSME PRIMA PARTA*

Hlavni zdméry:

1. Ziskavat elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody 1 techniky.

Rozvijet multikulturni vychovu k détem a lidem na celém svéteé, bez rozdilu
barev pleti a jinych odliSnosti.

Vytvaret vztah ke své obci, méstu, zemi. VSimat si tlohy barev v nasem
zivoté, zeleng a architektonickych zaméri pro zivot ¢lovéka a také si v§imat
déni i problému v bezprostifednim okoli.

Védét, ze kazdé povolani clovéka je prospésné, chdpat vyznam
celozivotniho uéeni pro kazdého z nés. Posilovat smysl pro povinnost a vazit
si wsili druhych.

Vyuzivat informace z knih, encyklopedii. Zachézet s komunikaéni
technikou. Vytvaret osobni piedpoklady pro radostny vstup do zikladni
Skoly.
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1. Dité a jeho télo

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
osvojeni si poznatkli o téle - prilezitosti a ¢innosti smétujici - rozliSovat, co prospiva zdravi,
a jeho zdravi, k ochran¢ zdravi a osobniho co mu Skodi
0 pohybovych ¢innostech bezpeci - zachovéavat spravné drzeni téla
a jejich kvalité - prilezitosti a ¢innosti smétujici

k prevenci tirazl hrozicich pii
hrach a pohybovych ¢innostech

rozvoj fyzické a psychické - ¢innosti se sportovnim zaméfenim - koordinovat lokomoci a dalsi
zdatnosti, zdokonalovani na zahradé polohy a pohyby téla
pohybovych dovednosti - vyuziti hernich a sportovnich - zvladat hazeni a chytani mice
a dovednosti v oblasti prvk, prekazek a terénnich i po odrazu ze zemé
hrubé i jemné motoriky nerovnosti ke zdokonaleni - pouzivat rizné nacini, nafadi
lokomoc¢nich, nelokomocnich a pomucky ke hie
pohybovych dovednosti, cviceni - pohybovat se bezpecné
S nafadim a nac¢inim, micové hry, ve skupiné déti
hry na pisku
- turistické vylety po okoli MS
- experimentovani s vodou, - byt zvidané a aktivni
ptirodnimi materidly, pfirodninami - ovladat koordinaci ruky a oka,
- vytvareni dopliikii ke hram zachazet s drobnymi pfedméty,
z riznych materialt (latky, ktze, nacinim a materidlem

koralkt), dekorativni zdobeni

- hudebné pohybové ¢innosti s hrou - sladit pohyb s rytmem a hudbou
na détské hudebni nastroje

2. Dité a jeho psychika

2.1. Jazyk a re€

vzdélavaci cil vzdélavaci nabidka ocekavany vystup
rozvoj komunikativnich - komentovani zazitku, aktivit, - vyjadfovat samostatné
dovednosti a kultivovaného vyfizovani vzkazl a zprav a smysluplné myslenky
projevu - cCinnosti a prilezitosti seznamujici - popsat proZitou situaci, sledovat
déti s riznymi sdélovacimi i vypraveét

prostiedky (knihy, ¢asopisy)

rozvoj feCovych schopnosti - hry a ¢innosti zaméfené - sluchové rozliSovat zvuky

a komunikativnich k poznavani a rozlisovani zvuku, - domluvit se slovy, gesty

dovednosti (verbalnich uzivani gest a posunkl i posunky

i neverbalnich) - slovni hry - sluchove rozliSovat zacatecni
a koncové slabiky a hlasky
ve slovech
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2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvareni pozitivniho
vztahu K intelektualnim
¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu
0 uceni

vytvareni zakladd pro praci
s informacemi

¢innosti zaméfené k vytvareni
(chapéni) pojmti a osvojovani
poznatkt (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na otazky,
prace s knihou, s obrazovym
materialem, s médii apod.)

vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkusenosti
Kk ueni

posilovani pfirozenych
poznavacich citl (radost
z objevovani, zvidavost)

zameérné poznavani béznych
objektti a pfedmétd, uréovani

a pojmenovani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut, viing, zvuky), jejich
charakteristickych znak a funkei
¢innosti zaméfené k seznamovani
se s elementarnimi ¢iselnymi

a matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada, ¢islice,
zakladni geometrické tvary,
mnozstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci

zamgéfovat se na to, co je

z poznavaného hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky,
nachazet spole¢né znaky, podobu,
vlastnosti, charakteristické rysy)
chapat zakladni ¢iselné a
matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuZzivat
(chapat ¢iselnou fadu, poznat
vice, stejné, méné, prvni, posledni

apod.)

2.3. Sebepojeti, city, vile

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj a kultivace
mravniho a estetického
vnimani, citéni a proZivani

¢innosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti,
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické

i psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané
pohlavnimi rozdily, v€kem,
zemeépisnym mistem narozeni,
jazykem) a v ¢em jsou si podobni
vylety do okoli (do ptirody,
navstévy kulturnich akci apod.)

byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirodé i k vécem
vyvinout volni usili, soustfedit se
na ¢innost a jeji dokonceni

3. Dité a ten druhy

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

rozvoj interaktivnich
a komunikativnich
dovednosti verbalnich
i neverbalnich

¢innosti zamerené na poznavani
socialniho prostiedi, v némz dité
zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi,
zivot v roding, rodina ve svété
zvifat) — MS (prostiedi, vztahy
mezi détmi i dosp€lymi, kamaradi)

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, prestoze je
kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi
apod.), ze osobni, respektive
osobnostni odli$nosti jsou
pfirozené
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4. Dité a spole¢nost

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvareni povédomi
0 existenci ostatnich kultur
a narodnosti

receptivni slovesné, literarni,
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti
(poslech pohadek, piibéht, versi,
hudebnich skladeb a pisni,
sledovani dramatizaci, divadelnich
scének)

spole¢né namétové hry

a skupinové aktivity umoznujici
détem spolupodilet se na jejich
pribéhu a vysledeich (hry na
indiany)

porozumét béznym neverbalnim
projevim citovych prozitki
a nalad druhych

vytvofeni zakladd
aktivnich postoja ke svétu,
k zivotu, pozitivnich
vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy
a postoje vyjadfovat

a projevovat

ptipravy a realizace spolecnych
zabav a slavnosti (oslavy, Den déti,
slavnosti v ramci zvyk a tradic,
sportovni akce, kulturni programy)

pristupovat k ostatnim dospélym
lidem i détem bez predsudk,

s uctou k jejich osobé, vazit si
jejich prace a usili

jednat spravedlivé, hrat fair,
dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti

utvofit si zakladni détskou
predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je
v souladu s nimi a co proti nim
a vyvojové odpovidajicich
situacich se podle této predstavy
chovat

5. Dité a svét

vzdélavaci cil

vzdélavaci nabidka

ocekavany vystup

vytvofeni povédomi

0 vlastni sounalezitosti se
svétem, s zivou a nezivou
pfirodou, lidmi,
spolec¢nosti, planetou Zemi

sledovani udalosti v obci a tiCast na
akcich, které jsou pro dité zajimavé
hry a ¢innosti zaméefené

k rozeznavani a pochopeni zmény
Vv pfirodé, stiidani ro¢nich obdobi,
zmény pocasi, kolob¢h vody

Vv ptirodé ap.

mit povédomi o Sir§im
spolecenském prostiedi i jeho
déni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

poznavani jinych kultur

vyuzivani piirozenych podnétt,
situaci a praktickych ukdzek

Vv zivote a okoli ditéte

k seznamovani ditéte

S elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi
republice i jinych zemich

vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny,
nekonecné pestry a riznorody
(mit elementarni povédomi

0 existenci rtiznych narodii

a kultur, riznych zemich,

0 planeté Zemi, vesmiru apod.)
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REALIZACNI A CASOVY PLAN

Usporadani uciva umoznuje pruabézné ziskavani dil¢ich kompetenci. Organizace
prace v mateiské Skole sméfuje k pfirozenému a nendsilnému ziskavani jednotlivych
dovednosti, k dobrovolnému a samostatnému objevovani novych poznatki, vytvaii prostor
pro aktivitu, bezprostiednost, tvofivost jednotlivych déti, umoziuje spolupraci déti
s ucitelkami 1 mezi sebou a podporuje schopnost spole¢ného zhodnoceni vykonaného.

Témata nejsou piesné casoveé omezena, mohou se volné prolinat, pficemz veskeré
¢innosti vychazeji z détskych z4jmul a potteb. Proto mohou byt do pfipravenych témat
aktualné zarazovany naméty, které vyplynou ze spontanné vzniklych situaci, zazitk
¢i napadu déti.

Systém uciva v ramci zakladnich integrovanych boki je otevieny a mize byt
prabézné upravovan, coz vSak neznamena jeho nesystemati¢nost a chaoti¢nost. Ucitelky
musi mit jasno v tom, co a pro¢ s détmi dé€laji a k ¢emu s nimi smétuji. To jim umoziuje
nasledujici systém planovani vychovné — vzdélavaci prace:

Roc¢ni plan
vychazi z hodnoticiho rozboru vysledkt piedchazejiciho Skolniho roku a stanovuje
konkrétni zpisob napliovani skolniho vzdélavaciho programu v dalsim $kolnim roce.

Tematicky mési¢ni plan

je pro ucitelky zavazny, zahrnuje dil¢i ukoly smétujici k dosazeni pribéznych cild, obsahuje
konkrétni naméty k jednotlivym tématim i jejich celkim (dle z&jmu déti mohou byt
n¢kolikadenni, tydenni i vicetydenni).

Denni plan

je nezéavazny, zalezi na vlastnim zvaZeni, pottebach ¢i zkusenostech jednotlivych ucitelek.
Povinnosti je naopak kazdodenni zapis do Piehledu vychovné prace, kterym se
zaznamenava, co se ve tfidé ten den skute¢né udalo.

Pfi pldnovani je tfeba kromé& dlouhodobé ovétenych prvkil vyuzivat i nové poznatky
z literatury i dalsiho vzdélavani ucitelek.

Skolni vzdélavaci program je formou tiidnich programii ptizptisoben véku déti.

7. VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI POTREBAMI

Ditétem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP) je dité, které
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuje poskytnuti podpiirnych opatfeni. Podptirna
opatfeni realizuje mateiska $kola. Cleni se podle organizaéni, pedagogické a finanéni
naro¢nosti do péti stupnti. Podpiirnd opatieni prvniho stupné zajistuje Skola i bez
doporuceni Skolského poradenského zatizeni (SPZ). Podplrnd opatfeni druhého
az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ.

7.1.Pojeti vzdélavani déti s priznanymi podpurnymi opatirenimi

Rémcové cile a zdméry ptedSkolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti
spolecné. jsou piizpuisobovany tak, aby maximaln¢ vyhovovaly détem, jejich potfebam
i moznostem. Snahou pedagogii je vytvoreni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti
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kazdého ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co
nejvetsi samostatnosti. Pravidla pro pouziti podpirnych opatieni Skolou a Skolskym
zafizenim stanovuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

Podkladem pro vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi prvniho
stupné je SVP PV a TVP PV. RovnéZ jsou podkladem pro déti s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné pro tvorbu individudlné vzdélavaciho planu
(IVP), v ptipadé Zadosti zédkonnych zastupc a na zakladé doporu¢eni SPZ. Pii
vzdélavani déti se SVP spolupracuje ucitel s dal§imi odborniky.

7.2.Systém péce o déti s priznanymi podpurnvmi opatienimi v materské $kole

Zaznamy tvofi tfidni ucitelky, jsou odpovédny za jeho prubéh tvorbu, realizaci
a vyhodnocovani (diagnostiky déti — poznamky).

IVP tvoii feditelka nebo zéastupkyné feditelky Skoly pro ptedskolni vzdélavani
ve spolupraci s tiidnimi ucitelkami na zakladé doporudeni SPZ, tfidni uéitelky jsou
odpovédny za jeho pribeh tvorby, realizaci a vyhodnocovani.

7.3.Podminky vzdélavani déti s priznanymi podpidrnymi opatienimi

Podminky pro vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potfebam
déti. Stanovuje Skolsky zdkon a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani Zzaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych.

Pro uspé$né vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je potiebné
zabezpecit (pfipadné umoznit):

o uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi
planovani a organizaci Cinnosti, vcetné urCovani obsahu, forem 1 metod
vzdélavani

o realizaci vSech stanovenych podptrnych opatfeni pii vzdélavani déti

o osvojeni specifickych dovednosti v trovni odpovidajici individuélnim pottebdm
a moZnostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické navyky v trovni odpovidajici véku ditéte a stupni postiZeni.

o spolupraci se zakonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatfizenimi,
Vv ptipadé¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi

o snizeni poctu déti ve tfid¢é v souladu s pravnimi predpisy

o pritomnost asistenta pedagoga podle stupné ptiznané¢ho podplrného opatreni

7.4.Jazvkova priprava déti s nedostateCnou znalosti ceského jazvka

Matetskd Skola poskytuje détem s nedostateCnou znalosti ceského jazyk
jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani. Jsou-li
alespoii 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, zfidi zastupkyné feditelky Skoly
pro predskolni vzdélavani skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu. Vzdélavani ve
skupiné pro jazykovou ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokil v priibéhu tydne.

Zastupkyné teditelky Skoly pro ptredskolni vzdélavani miZze na zakladé
posouzeni potiebnosti jazykové podpory ditéte zatadit do skupiny pro jazykovou
pfipravu rovnéz jiné déti, nez jsou cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, pokud
to neni na 4jmu kvality jazykové piipravy.

Podpirnym materidlem pii vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti ceského
jazyka je Kurikulum ¢estiny jako druhého jazyka pro povinné predskolni vzdélavani.
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7.5.Vzdélavani déti nadanych

Chovani ditéte nam naznacuje, ze je nadané, kdyz:

(@]

O O O O O 0O o0 O

ma Siroky slovnik, vyjadfuje se jasn¢ a plynule

chce znat, jak véci funguji

snadno se zac¢ne nudit

je velice zvédavé

kdyz dostane pfilezitost, ma sklony k ovladnuti druhych
ma smysl pro humor

ma dobrou fyzickou koordinaci téla

je impulzivni — dfive jedna, nez mysli

ma rado véci pro dospélé a chee byt se starSimi lidmi

Vzdélavani déti probiha takovym zpisobem, aby byl stimulovéan rozvoj jejich

potencialu véetné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve Skole projevit
a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Matetska Skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podpirnych

opatfeni pro podporu nadani podle individudlnich vzdélavacich potieb déti
Vv rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory (Ptiloha €. 1 k vyhlasce ¢. 27/2016
Sh.).

8. VZDELAVANI DETI OD DVOU DO TRI LET

Réamcové cile a zdméry vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani
déti od dvou do tii let. Je vSak nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou
urovni ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dité¢ projevuje velkou touhu po poznani,
experimentuje, objevuje. Poznava viemi smysly. Vymezuje se vii¢i ostatnim, osamostatiiuje se,
byva silné€ egocentrické. Neorientuje se v prostoru a ¢as, Zije pfitomnosti a situacemi, které ho
napliuji. V pohybovych aktivitach je méné obratné.

Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé piizpiisobovani organizace se stfidanim
nabidky ¢innosti, trénovanim navykl a praktickych dovednosti, ponechanim co nejvétSiho
prostoru pro volné hry a pohybové aktivity.

Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let:

©)

dostate¢né mnozstvi podnétnych a bezpecnych hracek a pomucek vhodnych pro
dvouleté dité

ve v€kove heterogenni tfidé jsou pro zajiSténi bezpe€nosti jinym zplsobem
znepftistupnény bezpecnost ohrozujici predméty. Ve tfid€ jsou nastavena détem
srozumitelnd pravidla pro pouZivani a uklddani hracek a pomicek

prostiedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny pohyb
a hru déti

Satna je vybavena dostatecné velkym tloZnym prostorem na nédhradni obleceni
je zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby deéti

matefska Skola vytvaii podminky pro adaptaci ditéte v souladu s jeho
individudlnimi potfebami

vzde¢lavaci ¢innosti jsou realizovany v mensich skupinach ¢i individualné, podle
potieb a volby déti

ucitelky uplatiuji k ditéti laskavé dasledny pfistup, dité pozitivné piijimaji.
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9. PRAVIDLA VLASTNIHO HODNOCENI SKOLY

Autoevaluace je vlastni planovita Cinnost s pravidelné€ se opakujicimi aktivitami,
ktera je zamétena na hodnoceni prace Skoly za ucelem zajisténi kvality vzdélavani v rdmei
Skolniho vzdé€lavaciho programu.

Sledovani

a rozbor prubéhu a vysledki vychovné-vzdélavaciho procesu

je nezbytnou zpétnou vazbou, ktera informuje o kvalit¢ prace jednotlivych uditelek,
0 kvalité napliovani cili ptfedSkolniho vzdélavani a umoziuje ucelné zmeény a upravy
Skolniho vzdé€lavaciho programu (= ovéfit a zlepSit kvalitu). Jedna se 0 Cinnost
systematickou dle pfedem stanovenych pravidel.

Kritéria hodnoceni:

Cile hodnoceni:

zhodnotit cile stanovené v zaméru rozvoje skoly (strategicky plan) a ve
Skolnim vzdélavacim programu (jejich redlnost a stupen dilezitosti)
posoudit, jak Skola plni tyto cile

zhodnotit oblasti, ve kterych Skola dosahuje dobrych a ve kterych
slabsich vysledka, véetn€ ndvrhl opatieni

hlavni cil:

zlepsit kvalitu vzdélavani prostiednictvim lepSiho porozuméni procestim
a jevum, které pti vzdélavani probihaji a pfijmout odpovédnost za jejich
kvalitu

konkrétni cile:

zjistit potieby Skoly

stanovit a utfidit priority

naplanovat dal§i rozvoj

Zpusob hodnoceni a evaluace

1.

2.
3.
4

oo

Vyty€eni konkrétniho cile pfi problému k feSeni

Urceni pravidel hodnoceni a zvoleni metod ke sbéru informaci

Vlastni realizace

Vyhodnoceni (= porovnani ziskanych informaci se stanovenymi normami
¢i zamery)

Oprava ¢i Uprava nesrovnalosti, pfehodnoceni

Aplikace (= prosazeni vysledkti do ¢innosti §koly)

Podminky hodnoceni a evaluace

1. Pravidelné hodnoceni a evaluace:

na urovni ttidy — prubézn¢ jednotlivymi ucitelkami

na urovni pracoviSté — prabézné€ zastupkyni feditelky Skoly pro
predSkolni vzdélavani na zdklad¢ vlastnich poznatkii i informaci od
ostatnich pracovnika

na urovni Skoly — pribézné feditelkou Skoly na zaklad¢ vlastnich
poznatkli 1 informaci zéastupkyn Tteditelky Skoly pro piedskolni
vzdélavani
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2. Operativni hodnoceni a evaluace:
Vzdy pii feSeni problému, ktery Ize dle novych kritérii porovnat ¢i zméfit v datovém
zachyceni individualniho posunu ve vyvoji ditcte.

Oblasti vlastniho hodnoceni
Hlavnimi oblastmi hodnoceni jsou:
- podminky ke vzdélavani
- prubéh vzdélavani
- vysledky vzdélavani
- Tizeni Skoly
- uroven vysledku préace Skoly

V kazdé z vySe uvedenych oblasti jsme vymezili zdroje informaci, stanovili evalua¢ni
metody, popisujeme zjiSténé vysledky (v€etné identifikace problémil) a formulujeme opatfeni
k posileni pfednosti a odstranéni nedostatkii.
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