Š k o l n í   v z d ě l á v a c í   p r o g r a m   Z á k l a d n í    š k o l y   O s t r o v ,  M a s a r y k o v a   1 2 8 9 , o k r e s   K a r l o v y   V a r y


[image: image1.png]ZAKLADNI SKOLA OSTROV

MENS SANA
IN CORPORE
SANO




                                                                             
[image: image2.png]





Obsah
2Obsah

Základní body školního vzdělávacího programu
14
Výchovné a vzdělávací strategie
15
Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
17
Zabezpečení výuky žáků se sociálním znevýhodněním
17
Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných
18
Seznam použitých značek
19
Tabulka zařazení průřezových témat
20
Učební plán
28
Poznámky k učebnímu plánu
29
Využití disponibilní časové dotace
30
Volitelné předměty
30
Učební plán-třída s rozšířenou výukou tělesné výchovy 2.stupeň
31
Poznámky k učebnímu plánu- třída s rozšířenou výukou tělesné výchovy
32
Využití disponibilní časové dotace
33
Český jazyk a literatura
34
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
34
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
34
1. ročník
36
2. ročník
40
3. ročník
45
4. ročník
51
5. ročník
56
6. ročník
62
7. ročník
70
8. ročník
78
9. ročník
85
Anglický jazyk
95
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
95
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
95
3. ročník
97
4. ročník
99
5. ročník
102
6. ročník
105
7. ročník
107
8. ročník
110
9. ročník
112
Další cizí jazyk – německý jazyk
114
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
114
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
114
7. ročník
116
8. ročník
120
9. ročník
124
Další cizí jazyk – ruský jazyk
127
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
127
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
127
7. ročník
129
8. ročník
133
9. ročník
137
Matematika
140
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
140
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
141
1. ročník
144
2. ročník
147
3. ročník
151
4. ročník
155
5. ročník
159
6. ročník
164
7. ročník
172
8. ročník
178
9. ročník
184
Informatika
189
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
189
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
189
5. ročník
191
6. ročník
194
Člověk a jeho svět
196
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
196
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
197
1. ročník
200
2. ročník
205
3. ročník
211
4. ročník
218
5. ročník
224
Dějepis
234
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
234
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
235
6. ročník
237
7. ročník
241
8. ročník
245
9. ročník
249
Občanská výchova
254
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
254
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
254
6. ročník
256
7. ročník
259
8. ročník
266
9. ročník
271
Fyzika
276
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
276
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
276
6. ročník
278
7.ročník
281
8.ročník
289
9.ročník
296
Chemie
301
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
301
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
301
8. ročník
303
9. ročník
312
Přírodopis
317
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
317
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
317
6. ročník
319
7. ročník
324
8. ročník
331
9. ročník
335
Zeměpis
339
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
339
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
339
6. ročník
341
7.ročník
349
8. ročník
352
9. ročník
357
Hudební výchova
363
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
363
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
364
1. ročník
366
2. ročník
368
4. ročník
372
5. ročník
374
6. ročník
377
7. ročník
381
8. ročník
385
9. ročník
390
Výtvarná výchova
394
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
394
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
394
1. ročník
397
2. ročník
399
4. ročník
403
5. ročník
405
6. ročník
407
7. ročník
411
8. ročník
415
9. ročník
419
Výchova ke zdraví
423
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
423
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
424
6. ročník
426
9. ročník
432
Tělesná výchova
438
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
438
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
438
1. ročník
441
2. ročník
444
3. ročník
447
4. ročník
449
5. ročník
453
6. ročník
461
7. ročník
469
8. a 9. ročník
479
Plavání
488
7. - 9. ročník
488
Florbal
489
6. – 9. ročník
489
Člověk a svět práce
490
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
490
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
490
1. ročník
493
2. ročník
496
3. ročník
499
4. ročník
502
5. ročník
506
6. ročník
508
7. ročník
512
8. ročník
515
9. ročník
520
volitelné předměty
526
VOLITELNÝ PŘEDMĚT – INFORMATIKA
527
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
527
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
527
7. ročník
528
8. ročník
530
9. ročník
532
volitelný předmět – KONVERZACE V ANGLICKÉM JAZYCE
534
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
534
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
534
7.- 9. ročník
536
volitelný předmět –SPORTOVNÍ VÝCHOVA
537
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
537
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
537
Florbal
539
7. - 9. ročník
539
Volejbal
541
7.- 9. ročník
541
volitelný předmět – PŘÍRODOVĚDNÁ PRAKTIKA
545
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
545
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
545
7. ročník
547
8. ročník
549
9. ročník
551
volitelný předmět – ZEMĚPISNÝ SEMINÁŘ
552
7. ročník
553
8. ročník
555
9. ročník
556
Dodatek č.1 k ŠVP 2013
558
Učební plán pro žáky 9. ročníku ve školním roce 2013/14
559
Poznámky k učebnímu plánu
560
Využití disponibilní časové dotace
560
Volitelné předměty
560
Učební plán pro žáky 8. ročníku ve školním roce 2013/14 a pro žáky 9. ročníku ve školním roce 2014/2015 (pro žáky, kteří v 7. ročníku neměli volitelný jazyk)
561
Poznámky k učebnímu plánu
562
Volitelné předměty pro 8. a 9. ročník
562
Další cizí jazyk – ruský jazyk
564
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
564
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
564
8. ročník
566
9. ročník
571
Další cizí jazyk – německý jazyk
576
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
576
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
576
8. ročník
577
9. ročník
584
volitelný předmět –SPORTOVNÍ VÝCHOVA
590
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
590
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
591
Florbal
593
8. - 9. ročník
593
Volejbal
595
8.- 9. ročník
595
VOLITELNÝ PŘEDMĚT – INFORMATIKA
597
Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
597
Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
597
8. ročník
599
9. ročník
600
Dodatek č.2 k ŠVP 2013
603



ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

pro základní vzdělávání
Základní školy Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary
TRIVIUM

VĚDĚNÍ-ZDRAVÍ-RADOST

Motto: „MENS SANA IN CORPORE SANO“

( V zdravém těle zdravý duch )
název školy:  Základní škola Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary
adresa školy: Masarykova 1289, 363 01 Ostrov

IZO:              049 753 347

zřizovatel:     MÚ Ostrov, Klínovecká 1204, 363 01 Ostrov

ředitel :          Mgr. Helmut Harzer, telefon: 353 800 412,  e-mail:  reditel@1zsostrov.cz
internetové stránky: www.1zsostrov.cz

koordinátor tvorby švp: Mgr. Monika Šulcová, telefon: 353 800 413, e-mail: monika.sulcova@1zsostrov.cz
Tento školní vzdělávací program je platný od 1.9.2007
Školní vzdělávací program se zapracovanými úpravami a změnami je platný od 1.9.2013

Podpis ředitele školy:                                                                                                                                          razítko školy:

Charakteristika školy
Historie

Základní škola Masarykova je ostrovskou školou s nejdelší tradicí. Slavnostní zahájení provozu ve staré školní budově bylo již v roce 1926. Od roku 1982 sídlí škola v nové budově s vybavením, které ji předurčuje k výchově sportovních talentů a zároveň umožňuje výuku v souladu s potřebami a nároky současné společnosti. Od roku 1995 prochází školní budova postupnou rekonstrukcí. 

Velikost školy

Jsme úplnou základní školou s 1.až 9. postupným ročníkem a nacházíme se v centru města, v blízkosti autobusového zastávky. Kapacita školy je 540 žáků, po dvou až třech paralelních třídách v ročníku. Průměrná naplněnost tříd je 25 žáků. Máme čtyři oddělení školní družiny, stravování je zajištěno ve školní restauraci.

Vybavení školy

Budova školy je pavilónová, je zde 19 tříd a 7 odborných pracoven. Součástí školy jsou dvě tělocvičny, posilovna, školní bazén, atrium a moderní sportovní areál.

Škola má světlé, čisté a estetické prostory. Na vzhledu školy se podílejí ve velké míře také žáci, jejich rodiče a učitelé. Prostory pro výuku jsou dostatečné. Třídy žáků 1. stupně jsou umístěny v samostatném pavilonu, v dalších pavilonech jsou umístěny kmenové třídy žáků 2. stupně, multifunkční a projektová učebna, učebna PC, odborná učebna pro výuku chemie a fyziky, pracovna výtvarné výchovy, cvičná kuchyň a dílna, učebna pro výuku anglického jazyka a školní knihovna.

K pohybovým aktivitám žáci využívají 2 tělocvičny, školní bazén, posilovnu a sportovní areál s fotbalovým hřištěm. 

Za pěkného počasí mohou trávit žáci přestávky v atriu školy. Žákům jsou k dispozici nápojové automaty, o velké přestávce mají přístup do školní restaurace. Po dohodě s vyučujícími mohou využívat žáci v době mimo vyučování učebnu výpočetní techniky. 

Všichni vyučující mají své kabinety vybavené počítači, které jsou zapojené do sítě. Mají volný přístup na internet, používají tiskárnu a kopírku a společně se scházejí ve sborovně. Sportovní areál i školní bazén mohou ve volném čase využívat i učitelé.

Materiální vybavení je dostatečné, průběžně se modernizuje a na tvorbě pomůcek se podílejí i sami žáci.

Velkou pozornost věnujeme integraci žáků se specifickými poruchami učení a chování. Tito žáci jsou vzděláváni podle individuálního vzdělávacího plánu, který je vypracován na základě vyšetření v pedagogicko-psychologické poradně. Kromě toho žáci docházejí na některé vyučovací hodiny do specializované třídy, kde se jim individuálně věnuje speciální pedagog. Ostatní předměty mají společné s ostatními žáky.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogický sbor má  31 členů, ve kterém pracují mladí i zkušení pedagogové. Učitelé se zúčastňují dalších vzdělávacích programů a kurzů. Ve škole pracuje výchovný poradce, metodik prevence sociálně patologických jevů a speciální pedagog. Škola úzce spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v Karlových Varech, jejich speciální pedagog a psycholog pravidelně naši školu navštěvují.

Charakteristika žáků

Převážná většina žáků jsou děti z okolního sídliště. Velkou skupinu tvoří také dojíždějící žáci z blízkých i vzdálených obcí. V posledních letech vzděláváme i děti cizích státních příslušníků. Máme dobré zkušenosti s integrací žáků se specifickými poruchami učení a chování, ale i s dětmi s jiným zdravotním postižením.

Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce
Pedagogové spolupracují na školních projektech. Pořádáme kulturně-vzdělávací akce, školní výlety, ozdravné pobyty v přírodě pro žáky 1. stupně, sportovní soustředění pro žáky 2. stupně, lyžařské kurzy, sportovně zaměřené a vzdělávací pobyty  v zahraničí. Žáci se zúčastňují sportovních a vědomostních soutěží. Žáci se zapojují do práce školního parlamentu.

Zapojujeme se do mezinárodních projektů. V německém Bothelu jsme navázali dlouhodobé partnerství, jehož cílem je výměna žáků. 
Všechny naše aktivity a snahy vedou ke zkvalitnění výuky a zlepšování prostředí školy.

Spolupráce s rodiči

Spolupráce s rodiči žáků se neustále rozvíjí. Rodiče mohou navštívit školu kdykoliv po vzájemné dohodě s vyučujícím, v době konzultačních hodin (žáci mohou být přítomni jednání rodičů a učitele) a třídních schůzek. Škola pořádá akce pro děti i rodiče ( podzimní slavnost, vítání Vánoc s vánočními trhy, velikonoční trhy, sportovní den školy, slavnostní předávání vysvědčení absolventům 9. ročníku, zápis a vítání prvňáčků atd.). Rodiče jsou o činnosti školy informováni prostřednictvím webových stránek školy, článků v Ostrovském měsíčníku a příspěvků Kabelové televize Ostrov. 

Při škole je zřízena Školská rada a Sdružení  rodičů O.S.K.A.R..  

Základní body školního vzdělávacího programu

TRIVIUM

VĚDĚNÍ-ZDRAVÍ-RADOST

Hlavním principem programu je neustálý pohyb vyjádřený  sportem, duševním rozvojem všech žáků a radostí z dosažených výsledků. Chceme naše žáky vybavit vším potřebným pro úspěšný, zdravý a radostný život.
Cílem programu školy je co nejaktivněji zapojit žáky do procesu učení. Vzdělávat žáky v souvislostech a s porozuměním, naučit je co nejefektivněji pracovat s novými informacemi, využívat komunikační a informační technologie, vzájemně komunikovat a aktivně používat cizí jazyk. Chceme poskytnout žákům takové znalosti a dovednosti, které dobře uplatní nejen při studiu na vyšším stupni školy, ale především v životě. Zaváděním nových metod, jako je skupinové a projektové vyučování, chceme vést žáky k týmové práci, vzájemné pomoci a vzájemnému respektu. 

Chceme rozvíjet nejen žáky nadané, ale i žáky, kterým učení nejde. Školní vzdělávací program je orientován na žáka, klade důraz na všestranný rozvoj jeho osobnosti, respektuje jeho osobní maximum a individuální potřeby. Má všem ve škole vytvořit zázemí, které rozvíjí tvořivost a současně zohlednit jejich  možnosti. Pohoda školního prostředí není dána školními prostorami samými, ale pohodu prostředí vytvářejí lidé, kteří v tomto prostředí pracují a toto prostředí navštěvují. Řízení školy je vybudováno na demokratických principech, respektuje liberální prostředí. V TRIVIU jsou žáci, učitelé i rodiče partnery, kteří se dokážou vzájemně informovat, podporovat a respektovat. Vedeme žáky k dodržování stanovených pravidel. Chceme, aby se žáci i rodiče aktivně zapojili do života školy. 

Prostřednictvím rozšířené výuky tělesné výchovy chceme dětem ukázat cestu ke zdravému životnímu stylu. Od 6. ročníku mohou být žáci zařazováni na základě zájmu a posouzení nadání a předpokladů do třídy s rozšířenou výukou tělesné výchovy. Naše škola není jen o učení, ale je zde také čas na relaxaci, sport a přátelská setkání. Naše škola chce umožnit žákům prožít radost z úspěchu nejen v učení, ale i ve sportu a při různých akcích školy. 

Výchovné a vzdělávací strategie

KOMPETENCE K UČENÍ - umožnit žákům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní učení

· v učení je kladen důraz na čtení s porozuměním, práci s textem, vyhledávání informací

· žáky vedeme k samostatnému organizování některých činností, umožňujeme realizovat ve vhodných případech vlastní nápady

· učíme žáky plánovat svou činnost
KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMU - podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů

· učitel připravuje vyučování tak, aby žák hledal různá řešení, řešil problémové úlohy

· žáci se zdokonalují ve vyhledávání, třídění a využívání informací

· žáci se zapojují do soutěží, do práce školního parlamentu

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNÍ - vést žáky k všestranné a účinné komunikaci

· vedeme žáky ke vhodné komunikaci se spolužáky, s učiteli a ostatními dospělými

· učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj vlastní názor, svou práci

· žáci se účastní mezinárodních projektů

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ - rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastní a druhých
· učitel využívá skupinovou práci a spolupráci žáků při vyučování

· vedeme žáky k tvorbě a dodržování pravidel

· žáci prezentují své práce, své dovednosti

KOMPETENCE OBČANSKÉ - připravovat žáky jako svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňující svá práva a plnící své povinnosti
· žáci i učitelé respektují práva a dodržují pravidla chování daná nejen školním řádem

· respektujeme individuální rozdíly, kulturní a náboženské odlišnosti

· vedeme žáky k ekologickému myšlení a chování

KOMPETENCE PRACOVNÍ - pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti při profesní orientaci
· vedeme žáky k aktivnímu zapojení do předmětu svět práce a ke zvládnutí hodnocení a sebehodnocení

· výuku doplňujeme o praktické exkurze

· výběrem volitelných předmětů a nabídkou zájmových útvarů podněcujeme zájem o profesní orientaci

Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami

Žáky, u kterých se projevují příznaky některé z vývojových poruch učení, posíláme se souhlasem rodičů na vyšetření do pedagogicko-psychologické poradny v Karlových Varech. Na základě vyšetření a doporučení poradny jsou tito žáci zařazováni do reedukační péče. Na prvním stupni jsou do této péče zařazovány nejen děti s vývojovou poruchou učení nebo chování, ale také děti s obtížemi. Reedukace probíhá 1x až 2x týdně v průběhu dopoledního vyučování u speciálního pedagoga. Ostatní výuka probíhá v běžné třídě.

Na základě žádosti rodičů je pro integrované žáky vypracován individuální vzdělávací plán, podle kterého se s dítětem pracuje. V plánu jsou uvedeny závěry, doba platnosti vyšetření a doporučení pedagogicko-psychologické poradny, pomůcky, které budeme používat, způsob hodnocení, termín reedukační péče a podíl rodičů na plnění tohoto plánu. V případě potřeby umožňujeme v souladu s právními předpisy působení asistenta pedagoga ve třídě nebo studijní skupině. 
Při klasifikaci přihlížíme k vývojové poruše a hodnotíme s tolerancí.

Žáci se zdravotním postižením jsou vzděláváni formou individuální integrace v běžných třídách. Jsou vzděláváni podle individuálního vzdělávacího plánu vypracovaného podle doporučení příslušného střediska pro vzdělávání žáků se zdravotním postižením.

Zabezpečení výuky žáků se sociálním znevýhodněním

Škola při zabezpečování výuky těchto žáků vychází z platných dokumentů MŠMT ČR. Sociálním znevýhodněním je dle §16 odst.4 zákona č. 561/2004 Sb., ve znění pozdějších předpisů, rodinné prostředí s nízkým sociálně kulturním postavením, ohrožení sociálně patologickými jevy, nařízená ústavní výchova nebo uložená ochranná výchova, nebo postavení azylanta, osoby požívající doplňkové ochrany a účastníka řízení o udělení mezinárodní ochrany na území České republiky podle zvláštního právního předpisu. Většinou hlavním problémem těchto žáků je nedostatečná nebo vůbec žádná znalost vzdělávacího jazyka. Proto je nutné při práci s těmito žáky nejprve seznámit žáka s českým prostředím, kulturními a společenskými zvyklostmi a tradicemi, ale souběžně také žákovi umožnit intenzivní výuku českého jazyka. V případě potřeby lze také vypracovat individuální vzdělávací plán, poskytnout možnost individuálních konzultací a pokud je to možné, zařadit ho do třídy s nižším počtem žáků.

Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných

Žáci mimořádně nadaní mají v jednotlivých předmětech své specifické vzdělávací potřeby. Pro tyto žáky je potřeba zvýšit motivaci k rozšiřování základního učiva v předmětech, které reprezentují nadání dítěte. 

Žákům nadaným umožňujeme řešit obtížnější a problémové úlohy, využívat výukové programy, pracovat s odbornou literaturou, informacemi na internetu. Žáky zapojujeme do vědomostních soutěží.

Žákům umělecky nadaným jsou zadávány náročnější práce, vhodně je zapojujeme do přípravy činností v hodině, jsou podporováni v mimoškolních aktivitách.

Žáci technicky nadaní, manuálně zruční jsou pověřováni náročnějšími částmi plnění technických úkolů, jsou směřováni do zájmových mimoškolních aktivit.

Pohybově nadaní žáci  jsou podporováni v rozvíjení všech pohybových aktivit. Jsou zapojováni do sportovních soutěží, reprezentují školu, jsou podporováni v mimoškolní činnosti. Žákům umožňujeme zúčastnit se sportovních soustředění. Od 6. ročníku mohou být žáci zařazováni na základě zájmu a posouzení nadání a předpokladů do třídy s rozšířenou výukou tělesné výchovy.
Žáky mimořádně nadané usměrňujeme v osobnostní výchově, vedeme je k toleranci, rovnému přístupu k méně nadaným spolužákům, k ochotě pomáhat slabším.
Seznam použitých značek 

průřezová témata

OSV- osobnostní a sociální výchova

VDO- výchova demokratického občana

VMEGS- výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

MKV- multikulturní výchova

EV- environmentální výchova

MV- mediální výchova

SV-sexuální výchova

FG-finanční gramotnost

vzdělávací předměty

ČJ- český jazyk a literatura 
LV- literární výchova

SL- komunikační a slohová výchova

AJ- anglický jazyk

NJ- německý jazyk

M- matematika

IT- informatika
ČS- člověk a jeho svět

ČSP- člověk a svět práce

HV-hudební výchova

VV- výtvarná výchova

TV- tělesná výchova

D- dějepis

OV- občanská výchova

F- fyzika

CH- chemie

PŘ- přírodopis

Z- zeměpis

VZ- výchova ke zdraví

Tabulka zařazení průřezových témat 

	 
	1. Osobnostní a sociální výchova (OSV)

	 
	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Osobnostní vývoj
	* rozvoj schopnosti poznávání
	ČJ, M, ČSP, HV, VV
	M, HV, TV
	ČJ, NJ
	M, ČS, NJ
	AJ, IT
	M, IT, F, D, Z, HV, PŘ, NJ
	M, F, D, Z, PŘ, HV
	CH, M, F, D, Z, OV, ČSP, PŘ, ČJ, NJ, HV
	CH, M, F, D, OV, ČSP, PŘ, NJ, HV

	
	* sebepoznání a sebepojetí
	Čj, ČS,VV
	ČS, TV
	 
	ČJ
	ČJ, IT, ČS, ČSP, TV, HV
	IT, OV, HV
	OV, AJ, HV
	OV, ČSP, AJ, HV, NJ
	OV, ČSP, AJ, HV

	
	* psychohygiena
	ČS, ČSP, VV, HV, TV
	ČJ, M, ČS, HV, TV
	ČS
	ČJ, ČS, TV
	ČS, HV, TV, VV
	NJ, HV
	HV
	OV, NJ, HV
	AJ, NJ, HV

	
	* kreativita
	M, ČSP, VV, HV
	ČJ, HV, VV, TV
	ČJ
	ČJ, M, VV
	IT, M, ČS, HV, ČSP, VV, AJ
	IT, Z, AJ, HV
	Z, HV
	Z, AJ, NJ, HV
	AJ, NJ, HV


	Sociální rozvoj
	* poznávání lidí
	ČJ, ČS
	ČJ, ČS
	ČJ, ČS, NJ
	NJ
	ČJ, ČS, HV, NJ
	D, OV, NJ, HV
	D, OV, AJ, NJ, HV
	D, Z, OV, AJ, ČJ, NJ, HV
	D, Z, OV, NJ, HV

	
	* mezilidské vztahy
	ČJ, M, ČS, ČSP
	ČJ, ČS, ČSP
	ČJ, ČS
	ČJ, M, TV, NJ
	ČJ, IT, M, ČS, HV, ČSP, TV, VV, NJ
	IT, D, OV, ČJ, HV
	D, OV, AJ ČJ, NJ
	D, Z, OV, AJ, ČJ, NJ, HV
	D, Z, ČJ, NJ, HV

	
	* komunikace
	 
	ČJ
	ČJ, ČS, HV, AJ, NJ
	ČJ, AJ, ČSP, NJ
	ČJ, IT, ČS, HV, ČSP, TV, VV, AJ, NJ
	M, IT, CH, NJ, F, D, OV, AJ, ČJ
	M, CH, NJ, PP, F, D, OV, AJ, ČJ
	M, CH, PP, NJ, F, D, OV, AJ, ČJ
	M, CH, PP, NJ, F, D, OV, ČSP, ČJ, HV

	
	*kooperace a kompetice
	 
	HV
	ČJ, ČS, AJ, NJ
	AJ, NJ
	ČS, IT, AJ
	F, D, IT, OV, ČJ
	F, D, OV, ČJ
	PP, F, OV, ČJ, HV
	PP, F, OV, ČJ, HV


	Morální rozvoj
	* řešení problémů a rozhodovací dovednosti
	ČJ, M, ČSP
	ČJ, M
	M
	ČJ, M, VV
	M, IT, ČS, TV
	F, IT, M, OV, PŘ
	F, M, OV, AJ, PŘ
	CH, F, M, OV, ČSP, AJ, PŘ, ČJ, NJ
	CH, F, M, OV, ČSP, AJ, PŘ

	
	* hodnoty, postoje, praktická etika
	ČS, ČSP, HV
	ČJ, TV
	ČS
	ČS
	ČS, TV, NJ
	D, OV
	D, OV, HV
	CH, OV, ČSP, AJ, ČJ, NJ, HV
	CH, OV, ČSP, AJ


	2. Výchova demokratického občana (VDO)

	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Občanská společnost a škola
	ČJ, ČS
	ČS, VV
	NJ
	ČJ, TV
	ČS, VV, NJ
	OV
	OV, AJ, NJ
	 
	 

	Občan, občanská společnost a stát
	 
	ČS, VV
	ČS
	ČS
	ČS, TV
	D, Z, OV
	D, Z, ČJ, NJ
	D, Z, OV, ČJ
	D, Z, OV

	Formy participace občanů v politickém životě
	 
	 
	 
	ČS
	 
	 
	 
	D
	D, Z, OV, ČJ

	Principy demokracie jako formy vlády a způsoby rozhodování
	ČS
	ČSP
	ČJ, ČS
	ČJ, ČS
	ČS
	D
	 
	D, Z, OV
	D, Z, OV


	3. Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)

	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Evropa a svět nás zajímá
	 
	ČS, ČSP, VV, TV
	ČJ, ČS, AJ, NJ
	ČJ, ČS, AJ, ČSP
	ČS, HV, ČSP, TV, HV, AJ
	D, Z, AJ, ČJ, NJ
	D, Z, PŘ, NJ, HV
	CH, D, Z, PŘ, NJ
	CH, D, Z, OV, PŘ, ČJ, NJ

	Objevujeme Evropu a svět
	 
	ČJ, M, ČS, TV
	ČJ, M, ČS, NJ
	ČJ, M, HV
	ČS, HV, ČSP, TV
	D, Z, AJ, ČJ, NJ
	D, Z, AJ, PŘ, HV
	D, Z, AJ, PŘ, NJ
	D, Z, OV, AJ, PŘ, NJ, HV

	Jsme Evropané
	 
	ČJ, M, ČS, HV
	ČJ, M, ČS, NJ
	ČJ, ČS, VV
	ČS, HV, TV, NJ
	D
	D, NJ, HV
	D, Z, NJ
	D, Z, OV, ČJ, NJ


	4. Multikulturní výchova (MKV)

	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč


	Kulturní diference
	 
	ČJ, ČS, VV
	ČJ, M, NJ
	ČJ, AJ
	ČS, HV, ČSP, AJ
	D, Z, AJ, NJ, HV
	D, Z, AJ, NJ, HV
	D, Z, OV, AJ, NJ, HV
	D, Z, AJ, ČJ, HV

	Lidské vztahy
	ČJ, ČS, TV
	ČJ, ČS
	ČJ, M, NJ
	ČSP
	ČJ, ČS, HV, ČSP, TV, VV
	D, Z, OV, NJ, HV
	D, Z, OV, AJ, NJ, HV
	D, Z, OV, AJ, HV
	D, Z, OV, AJ, HV

	Etnický původ
	ČS
	HV
	ČJ, M, ČS, HV
	ČJ, M, TV, VV
	ČS, ČJ, HV
	D, Z, ČJ, HV
	Z, ČJ, HV
	Z, PŘ, ČJ, HV
	Z, ČJ, NJ, HV

	Multikulturalita
	 
	HV, VV
	ČJ, M, AJ, NJ
	ČJ, ČS, AJ, TV, VV, HV
	ČJ, ČS, HV, AJ
	D, HV
	AJ, NJ, HV
	D, Z, AJ, HV
	D, Z, AJ, NJ, HV

	Princip sociálního smíru a solidarita
	 
	ČS
	ČJ, M, ČS, HV
	ČJ, ČS
	ČS, HV
	 
	 
	D
	D, Z, OV


	5. Enviromentální výchova (EV)

	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Ekosystémy
	ČJ, M, ČS, ČSP
	ČJ, ČS, ČSP
	ČJ, M, ČS
	ČJ
	ČS
	Z, PŘ
	Z, PŘ
	CH, Z, PŘ
	CH, Z, PŘ, NJ

	Základní podmínky života
	ČJ, TV
	ČS, ČSP
	ČJ
	ČJ, ČS
	ČS, TV, VV
	Z, PŘ, ČJ
	PŘ, NJ, HV
	CH, PŘ, ČJ, NJ
	CH, PŘ, ČJ, NJ

	Lidské aktivity a problémy životního prostředí
	M, ČSP, ČS
	M, ČS, TV
	ČJ, M
	ČJ, M, ČS, HV
	ČJ, M, ČS, ČSP, VV
	Z, PŘ, ČJ
	Z, OV, PŘ, ČJ, NJ, HV
	CH, F, Z, PŘ, ČJ, NJ
	CH, F, Z, OV, PŘ, ČJ, NJ

	Vztah člověka k prostředí
	ČJ, M, ČS, ČSP, HV, VV
	ČJ, M, ČS, HV, TV
	ČJ, M
	ČJ, M, ČS, ČSP, VV
	ČJ, M, ČS, ČSP, VV, TV
	D, Z, OV, PŘ, ČJ, NJ
	D, Z, OV, PŘ, NJ, HV
	CH, F, D, Z, PŘ, ČJ
	CH, F, D, Z, OV, PŘ, ČJ, NJ


	
	6. Mediální výchova (MV)

	
	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Tématické okruhy receptivních činností
	* kritické čtení a vnímání mediálních sdělení
	 
	M, TV
	ČJ, ČS
	 
	ČJ, M, ČS, TV, NJ, IT
	D, Z, IT
	D, Z, OV, AJ, M, HV, IT
	D, Z, ČSP, AJ, ČJ, NJ, HV
	D, Z, OV, ČSP, AJ, HV, M, ČJ, NJ

	
	* interpretace vztahu mediálních sdělení a reality
	VV
	VV
	ČJ, ČS
	ČJ, VV
	ČJ, ČS, IT
	OV, IT
	OV, HV, IT
	OV, ČSP, NJ, HV
	OV, ČSP, HV, NJ

	
	* stavba mediálního sdělení
	 
	 
	ČS
	 
	ČJ, IT
	ČJ, IT
	ČJ
	NJ, HV
	ČJ, NJ, HV

	
	* vnímání autora mediálního sdělení
	 
	 
	ČJ, ČS
	ČJ
	 IT
	
	ČJ
	 
	ČJ, NJ

	
	* fungování a vliv médií ve společnosti
	ČS, VV
	ČS
	ČS
	ČS
	ČJ, IT
	 IT
	OV, HV 
	AJ, ČJ, NJ, HV
	Z, AJ, NJ, HV

	Tématické okruhy produktivních činností
	* tvorba mediálního sdělení
	 
	VV
	ČJ, ČS
	ČJ, NJ
	ČJ, NJ, IT
	AJ, ČJ, IT
	F, AJ, HV
	F, AJ, ČJ, NJ, HV
	CH, F, Z, AJ, ČJ, NJ, HV

	
	* práce v realizačním týmu
	 
	 
	 
	 
	ČS, IT
	D, ČJ, IT
	F, D, HV
	F, D, AJ, ČJ, NJ, HV
	F, D, AJ, ČJ, HV


	7.Sexuální výchova (SV)

	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Všeobecný rozvoj
	ČJS
	ČJS
	ČJS
	ČJS
	ČJS
	OV, TV,VZ,PŘ
	OV, TV, PŘ
	OV, TV, PŘ
	OV, TV, VZ, PŘ

	Osobní bezpečí a společenské bezpečí
	ČJS,TV
	ČJS ,TV
	ČJS, TV
	ČJS, TV
	ČJS, TV
	OV, TV, VZ, PŘ
	OV,TV, PŘ
	OV, TV, PŘ
	OV, VZ, TV, PŘ

	Péče o tělo, zdraví a hygiena
	ČJS ,TV
	ČJS, TV
	ČJS, TV
	ČJS ,TV
	ČJS ,TV
	OV, TV, VZ, PŘ
	OV, TV, PŘ
	OV, TV, PŘ
	OV, VZ, TV, PŘ

	Sexuální vyjádření
	x
	x
	x
	x
	x
	OV, TV, VZ, PŘ
	TV, PŘ 
	OV, TV, PŘ
	OV, TV, VZ, PŘ


	 
	8. FINANČNÍ GRAMOTNOST(FG)

	 
	Název tematického okruhu
	1.roč.
	2.roč.
	3.roč.
	4.roč.
	5.roč.
	6.roč.
	7.roč.
	8.roč.
	9.roč

	Peníze
	*hotovostní a bezhotovostní forma

peněz 
	M
	M
	M
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	* způsoby placení
	-
	M
	-
	M, ČJ
	M, ČJ
	-
	-
	-
	-

	
	* banka jako správce peněz
	-
	-
	-
	-
	M
	-
	-
	-
	-

	
	* nakládání s penězi
	-
	-
	-
	-
	ČJS
	OV
	M
	-
	-

	
	* tvorba ceny 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	M
	OV
	-

	
	* inflace
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV
	-


	Hospodaření domácnosti
	* rozpočet, příjmy a výdaje

domácnosti 
	-
	-
	-
	M
	M
	-
	-
	-
	-

	
	* nárok na reklamaci
	-
	-
	-
	ČJS
	ČJS
	-
	-
	-
	-

	
	* rozpočet domácnosti, typy rozpočtu, jejich odlišnosti
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV
	-
	-

	
	*základní práva spotřebitelů
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV
	-


	Finanční produkty
	* úspory 
	M, ČJS
	ČJS
	-
	M
	M
	-
	-
	-
	-

	
	* půjčky
	-
	-
	-
	-
	M
	-
	-
	-
	-

	
	*služby bank, aktivní a pasivní operace
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV

	
	*produkty finančního trhu pro  investování a pro získání prostředků
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV

	
	* pojištění
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	OV

	
	*úročení
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	M
	-
	M


Učební plán 


	Vzdělávací oblasti
	vyučované předměty

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	9
	10
	8
	8
	8
	5
	4
	5
	4

	
	Anglický jazyk 
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Další cizí jazyk
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	5

	Informační a komunikační technologie
	Informatika
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0

	Člověk a jeho svět
	Člověk a jeho svět
	2
	2
	2
	3
	3
	-
	-
	-
	-

	Člověk a společnost
	Dějepis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Občanská výchova
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Člověk a příroda
	Fyzika
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	1

	
	Chemie
	-
	-
	-
	-
	-
	0
	0
	2
	2

	
	Přírodopis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	1

	
	Zeměpis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	0
	0
	1

	
	Tělesná výchova
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Volitelné předměty
	 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	Součet hodin v ročníku
	 
	20
	22
	24
	26
	26
	29
	30
	32
	31

	Celková povinná dotace
	
	118
	122


Poznámky k učebnímu plánu

Tento učební plán platí od školního roku 2013/2014 pro žáky 1.-7. ročníku a pro žáky 8. ročníku, kteří ve školním roce 2012/2013 měli volitelný předmět německý jazyk.
Český jazyk a literatura
V 1. ročníku má předmět komplexní charakter, od 2. do 9. ročníku je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární výchovu.

Využití disponibilních hodin 1.-5 .ročník 8 hodin, 6.-9. ročník  3 hodiny.
Další cizí jazyk 

je realizován v 7. až 9. ročníku po 2 hodinách., žáci volí z nabídky německý jazyk a ruský jazyk

Matematika
Využití disponibilních hodin . 1.-5 .ročník 3 hodiny, 6.-9. ročník  2 hodiny.

Tělesná výchova
Ve 3. až 6. ročníku je předmět posílen celkem o 4 hodiny z disponibilní časové dotace. V této hodině probíhá výuka plavání.  V 1. , 2., 7.,8 a 9.  ročníku je plavání součástí hodin tělesné výchovy.
Volitelné předměty
Jsou zařazeny v 7. - 9. ročníku.. Žák si volí předmět pro 7.-9. ročník z aktuální nabídky. 

Přírodopis
se vyučuje jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku. Časová dotace předmětu  byla posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.

Zeměpis

V rámci předmětu jsou realizována průřezová témata. Proto byla časová dotace posílena o 3 hodiny z disponibilní časové dotace.

Využití disponibilní časové dotace
	1. stupeň
	2. stupeň

	český jazyk a literatura – 8

matematika –3 

tělesná výchova - 3
	český jazyk a literatura –3

matematika – 2

dějepis - 1

přírodopis – 1

zeměpis – 3

tělesná výchova –1

člověk a svět práce - 1

volitelné předměty– 6

druhý cizí jazyk - 6


Volitelné předměty
	
	ročník
	časová dotace

	konverzace v anglickém jazyce
	7. - 9.
	2

	přírodovědná praktika 
	7. - 9.
	2

	sportovní výchova 
	7. - 9.
	2

	zeměpisný seminář
	7. - 9.
	2

	 informatika
	7. - 9.
	2


Učební plán-třída s rozšířenou výukou tělesné výchovy 2.stupeň


	Vzdělávací oblasti
	vyučované předměty

	
	
	6.
	7.
	8.
	9.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	5
	4
	5
	4

	
	Anglický jazyk 
	3
	3
	3
	3

	
	Další cizí jazyk
	0
	2
	2
	2

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	4
	4
	5

	Informační a komunikační technologie
	Informatika
	1
	0
	0
	0

	Člověk a společnost
	Dějepis
	2
	2
	2
	2

	
	Občanská výchova
	1
	1
	1
	1

	Člověk a příroda
	Fyzika
	1
	2
	2
	1

	
	Chemie
	0
	0
	2
	2

	
	Přírodopis
	2
	2
	2
	1

	
	Zeměpis
	2
	2
	2
	2

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	2
	2
	1
	1

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	1
	0
	0
	1

	
	Tělesná výchova
	3
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	1
	1
	1
	1

	
	 Sportovní výchova
	0
	2
	2
	2

	Součet hodin v ročníku
	 
	29
	30
	32
	31

	Celková povinná dotace
	
	122


Poznámky k učebnímu plánu- třída s rozšířenou výukou tělesné výchovy
Do třídy s rozšířenou výukou tělesné výchovy jsou žáci zařazováni od 6. ročníku na základě zájmu žáka a posouzení nadání a předpokladů.
Český jazyk a literatura
je členěn na Komunikační a slohovou výchovu, Jazykovou výchovu a Literární výchovu. Využití disponibilních hodin 6.-9. ročník  3 hodiny.
Další cizí jazyk 

je realizován v 7. až 9. ročníku po 2 hodinách., žáci volí z nabídky německý jazyk a ruský jazyk

Matematika
Využití disponibilních hodin , 6.-9. ročník  2 hodiny.

Tělesná výchova
V  6. ročníku je předmět posílen o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. V této hodině probíhá výuka plavání.  V, 7.,8 a 9.  ročníku je plavání součástí hodin tělesné výchovy.
Sportovní výchova
Žák je  zařazen na předmět sportovní výchova (zaměření na florbal nebo volejbal).

Sportovní výchova je zařazena v 7. - 9. ročníku. Výuka probíhá 1x týdně  ve dvouhodinových blocích
Přírodopis
se vyučuje jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku. Časová dotace předmětu  byla posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace.

Zeměpis

V rámci předmětu jsou realizována průřezová témata. Proto byla časová dotace posílena o 3 hodiny z disponibilní časové dotace.

Využití disponibilní časové dotace
	2. stupeň

	český jazyk a literatura–3

matematika – 2

dějepis - 1

přírodopis – 1

zeměpis – 3

tělesná výchova –1

člověk a svět práce - 1

sportovní výchova – 6

druhý cizí jazyk - 6


	Český jazyk a literatura


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Vzdělávací obsah předmětu Český jazyk a literatura má komplexní charakter, ale pro přehlednost je rozdělen do tří složek: Komunikační a slohové výchovy, Jazykové výchovy a Literární výchovy. Ve výuce se však vzdělávací obsah jednotlivých složek vzájemně prolíná.

Vyučovací předmět má časovou dotaci v 1. ročníku 9 hodin týdně, ve 2. ročníku 10 hodin týdně, ve 3. – 5. ročníku 8 hodin týdně, v 6. – 9. ročníku 4 hodiny týdně. V 1. – 6. ročníku a v 8. ročníku jsme využili disponibilní časové dotace a zvýšili jsme počet hodin o 1 vyučovací hodinu. Výuka probíhá většinou ve třídách, někdy v učebně informatiky, někdy v mediální učebně, kde využíváme dostupné výukové programy. Výjimečně pracujeme v terénu, zejména při Komunikační a slohové výchově, navštěvujeme knihovnu.

V Komunikační a slohové výchově je hlavním cílem rozvíjení komunikačních schopností žáků, jejich tvořivosti a fantazie. V Jazykové výchově se výuka v 1. období zaměřuje na to, aby si žáci v žádoucí míře osvojili techniku čtení a psaní. Postupně žáci získávají vědomosti a dovednosti potřebné k osvojování spisovné podoby českého jazyka. Učí se poznávat a rozlišovat jeho další formy. Cílem je naučit žáky jasně, přehledně a srozumitelně se vyjadřovat ústně i písemně, komunikovat s okolním světem. V Literární výchově žáci poznávají prostřednictvím četby základní literární druhy, učí se vnímat jejich specifické znaky, postihovat umělecké záměry autora a formulovat vlastní názory o přečteném díle. Literární výchova má za cíl humanizaci žákovy osobnosti, rozvíjení jeho citů, pochopení mezilidských vztahů, rozpoznání dobra a zla, rozvoj estetického cítění, rozpoznání literárních hodnost od braků, podněcování žáků k četbě. Do vyučovacího předmětu Český jazyk a literatura jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova, Environmentální výchova a Mediální výchova. 


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu český jazyk jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	vést  žáky k vyhledávání a třídění informací za účelem dalšího vzdělávání

nabízet žákům možnosti kriticky zhodnotit výsledky učení

předkládat žákům na výběr hodnotná díla a získávat je pro četbu

	Kompetence k řešení problému

	vést žáky ke kritickému hodnocení výpovědí v textech, rozhovorech a v médiích

předkládat žákům dostatek námětů k samostatnému uvažování

	Kompetence komunikativní

	vést žáky k formování vlastních názorů v písemném i ústním projevu

zapojovat žáky do diskuzí, řečnických cvičení a slohových prací

	Kompetence sociální a personální

	zapojovat žáky do spolupráce ve skupině a týmu

navozovat dostatek situací, ve kterých si žáci uvědomí efektivnost spolupráce, vytvoří si představu o sobě samém

	Kompetence občanské

	zapojovat žáky do diskuze o fyzickém a psychickém násilí

poskytovat žákům díla umožňující vcítit se do situací ostatních lidí

vést žáky k pozitivnímu postoji k uměleckým dílům

zapojovat žáky do kulturního dění

	Kompetence pracovní

	rozvíjet u žáka smysl pro povinnost vyžadováním přípravy na výuku, shromažďováním materiálů

vést žáky k samostatné kontrole vlastních prací


	1. ročník

	komunikační a slohová výchova

	Výstupy z RVP: 

žák

· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje, svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

·   v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· zvládá základní hygienické návyk spojené se psaním 

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti 
	· čtení – poznávání písmen abecedy ve vztahu jim odpovídajícím hláskám
	

	· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru
	· naslouchání – praktické naslouchání (zdvořilé), věcné naslouchání (pozorné, soustředěné, aktivní – reagovat otázkami)
	· M – zadání slovních úloh

· ČS – život ve škole

	· volí vhodné prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· pečlivě vyslovuje, opravuje svou nesprávnou výslovnost

· v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči
	· pozdrav, oslovení, omluva, prosba

· rozhovor

· mluvený projev – základy techniky mluveného projevu (dýchání, výslovnost, tempo řeči)
	

	· zvládá základní hygienické návyky spojené se psaním

· píše správné tvary písmen a číslic

· správně spojuje písmena i slabiky
	· písemný projev – základní hygienické návyky – sezení, úchop psacího náčiní, hygiena zraku

· přípravné cviky pro uvolňování ruky ke psaní, velké tvary cviků a písmen

· psaní jednotlivých prvků, písmen a číslic

· orientace v liniatuře

· kvalitativní znaky písma

· osvojování písmen, slabik, slov
	· HV  - přesná a zřetelná výslovnost při zpěvu, hry s říkadly, správné dýchání

	· kontroluje písemný projev
	· psaní krátkých slov a jednoduchých vět

· opisování podle předlohy, přepis

· úhledný čitelný písemný projev
	

	jazyková výchova

	Výstupy z RVP:
žák
· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
· odůvodňuje a píše správně:i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku  věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje věty, slova, slabiky a hlásky z hlediska potřeb čtení a psaní

· rozlišuje zvukovou podobu slova 

· člení slova na slabiky a hlásky
	· sluchová rozlišení hlásek

· výslovnost samohlásek, souhlásek a souhláskových skupin 
	

	literární výchova

	Výstupy z RVP:
žák
·  čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární textu přeměřené věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědoměle poslouchá četbu poezie a prózy

· vyjadřuje pocity ze slyšeného
	· poslech literárních textů – pohádky, povídky, povídky ze života dětí, básně, říkadla
	· ČS – rozhovor o rodině

· MV 

	· volně reprodukuje přečtený nebo slyšený text

· řeší hádanky a slovní hříčky 

· recituje básně

· dramatizuje pohádky nebo povídky

· spojuje obsah textu s ilustrací
	· tvořivé činnosti s literárním textem

· recitace básně

· dramatizace

· vlastní výtvarný doprovod  
	· VV – ilustrace k pohádkám a povídkám

· M – slovní úlohy s pohádkovými bytostmi

· ČSP – výroba divadelních rekvizit

· OSV 

	· rozlišuje základní literární pojmy 
	· základní literární pojmy

· poezie – báseň, verš, rým, básník

· próza – vyprávění, vypravěč, spisovatel, povídky, pohádky

· výtvarný doprovod – ilustrace, ilustrátor

· divadlo – herec, divák, jeviště,  maňásek, loutka
	· ČS – literární texty o zvířatech

· VV – vlastní lustrace – obal knihy

· HV – písně z pohádek

· ČSP – výroba loutky z vařečky

· MV 


	2. ročník

	komunikační a slohová výchova   

	Výstupy z RVP: 

žák

· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje, svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

·   v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· zvládá základní hygienické návyk spojené se psaním 

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· plynule čte s porozuměním, potichu i nahlas

· užívá správný slovní přízvuk

· čte s přirozenou intonací

· vyhledává klíčová slova a určité informace   
	· plynulé čtení jednoduchých vět
· užívání správného slovního přízvuku
· přirozená intonace
· hlasité a tiché čtení s porozuměním
	· VV – ilustrace podle přečteného textu 

· VMEGS

	· rozumí mluveným pokynům přiměřené složitosti

· reaguje otázkami na slyšené  
	· praktické a věcné naslouchání
	· HV – poslech písní

· VV – výtvarné vyjádření slyšeného

· VMEGS

· OSV

	· pečlivě vyslovuje

· správně dýchá a volí správné řeči v krátkých mluvených projevech
	· základy techniky mluveného projevu
	· HV – zpěv písní (správné dýchání, výslovnost) 

	· tvoří krátký mluvený projev podle vlastních zážitků

· respektuje základní pravidla rozhovoru

· užívá správné oslovení, pozdrav, poděkování, omluvu, prosbu, vzkaz, zprávu a oznámení

· dodržuje posloupnost dějů na základě pozorování ilustrace

· pojmenovává předměty a jejich vlastnosti
	· základní formy společenského styku


· děj – základ vypravování

· jednoduchý popis


	· ČS – zážitky ze života – v přírodě, dopravě … 

· OSV

	· při psaní užívá základní hygienické návyky – správné sezení, držení psacího náčiní, hygiena zraku

· píše velká tiskací písmena

· píše správně jednotlivé tvary písmen a číslic

· správně spojuje písmena a slabiky

· kontroluje vlastní písemný projev

· na správná místa umísťuje diakritická znaménka  

· píše adresu, dopis, přání 
	· základní hygienické návyky


· velká tiskací písmena

· technika psaní






· písemná jednoduchá sdělení
	·  M – geometrie – označení bodů

· M – psaní číslic


· OSV




· ČSP – výroba přáníčka

· OSV

	jazyková výchova  

	Výstupy z RVP:
žák
· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
· odůvodňuje a píše správně:i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku  věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pracuje s větou jako s jednotkou ústního a písemného projevu

· skládá slova do vět ve správném pořadí
	· věta a souvětí

· pořádek slov ve větě
	· M – tvoření slovních úloh

· HV – zpěv známých písní 

	· rozpozná souvětí

· používá nejfrekventovanějších spojek v souvětí i větě jednoduché

· spojuje dvě i více vět v souvětí

· skládá věty ve správném pořadí
	· grafická podoba věty a souvětí

· spojky


· pořádek vět
	· M – tvoření slovních úloh

· OSV

	· rozlišuje věty podle postoje mluvčího

· tvoří věty ze slov

· píše věty s náležitými znaménky
	· druhy vět podle postoje mluvčího
	· TV – povely

· M – otázky ve slovních úlohách

· OSV

	· porovnává významy slov – slova nadřazená, podřazená, souřadná a slova opačného významu
	· slovní význam
	· ČS – třídí věci, osoby a zvířata kolem nás do skupin

· EV

	· orientuje se v abecedě

· rozezná samohlásky, souhlásky, dvojhlásky

· najde slabikotvorné r, l

· dělí slova na konci řádků

· správně vyslovuje krátké a dlouhé samohlásky

· odůvodňuje a píše správně i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

· vyslovuje a píše slova se skupinami dě/tě/ně/bě/pě/vě/mě
· vyslovuje a píše párové souhlásky na konci a uvnitř slova
	· slovo, slabika, hláska, písmeno

· abeceda

· slabikotvorné r,l

· dělení slov na konce řádků

· krátké a dlouhé samohlásky

· psaní i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

· písmeno ě
· spodoba hlásek
	· ČSP – modeluje písmena 
-  výroba kartiček s i/y
· HV – zpěv písní s preferencí určité samohlásky

· OSV

	· pozná podstatné jméno, sloveso a předložku v textu
	· slovní druhy – podstatné jméno, sloveso, předložka
	· VV – výtvarné ztvárnění osob, zvířat a věcí

· ČS – svět věcí kolem nás – lidé a řemesla

· EV

	· rozlišuje vlastní jména osob, zvířat, místní pojmenování

· píše velké písmeno
	· vlastní jména
	· VV – kresba, malba, modelování osob, zvířat, věcí

· ČS – rodina

· HV – písně se jmény osob

· OSV

	literární výchova

	Výstupy z RVP:
žák
·  čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární textu přeměřené věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědoměle poslouchá četbu poezie a prózy

· vyjadřuje pocity ze slyšeného  
	· poslech literárních textů – pohádky, povídky ze života dětí, básně, říkadla 
	· ČS – rozhovor o rodině 

· MKV

	· volně reprodukuje přečtený nebo slyšený text

· řeší hádanky a slovní hříčky

· recituje básně

· dramatizuje pohádky nebo povídky

· spojuje obsah textu s ilustrací
	· tvořivé činnosti s literárním textem


· recitace básně


· dramatizace


· vlastní výtvarný doprovod
	· VV – ilustrace k pohádkám a povídkám 

· M – slovní úlohy s pohádkovými bytostmi

· ČSP – výroba divadelních rekvizit

· OSV

	· rozlišuje základní literární pojmy
	· základní literární pojmy

· poezie – báseň, verš, rým, básník

· próza – vyprávění, vypravěč, spisovatel, povídka, pohádka

· výtvarný doprovod – ilustrace, ilustrátor

· divadlo – herec, divák, jeviště, maňásek, loutka
	· ČS -  literární texty o zvířatech

· VV – vlastní ilustrace – obal knihy

· HV – písně z pohádek

· ČSP – výroba loutky z vařečky

· MKV


	 3. ročník


	komunikační a slohová výchova

	Výstupy z RVP: 

žák

· plynule čte s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· pečlivě vyslovuje, opravuje, svou nesprávnou nebo nedbalou výslovnost

·   v krátkých mluvených projevech správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních situacích

· na základě vlastních zážitků tvoří krátký mluvený projev

· zvládá základní hygienické návyk spojené se psaním 

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky; kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
· seřadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte plynule s porozuměním texty přiměřeného rozsahu a náročnosti

· porozumí písemným pokynům přeměřené složitosti

· vyhledává v písemném textu potřebné informace 

· opravuje nesprávnou a nedbalou výslovnost

· orientuje se v textu podle orientačních prvků
	·  komunikační a slohová výchova

· praktické čtení (technika čtení, čtení pozorné, plynulé, znalost orientačních prvků v textu)

· věcné čtení (čtení jako zdroj informací, čtení vyhledávací, klíčová slova)
	· ČS  – vyhledává v textu podstatné informace o světě kolem sebe

· HV – artikuluje při zpěvu písní

· OSV

· MV  

	· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči
	· naslouchání (zdvořilé naslouchání, věcné, pozorné a soustředěné naslouchání)
	· ČJ – v dramatických hrách se snaží o nonverbální komunikaci

· ČS – rozpoznává správné a nesprávné chování v životních situacích, pokouší se o zklidnění nepříjemné komunikační situace vhodnými verbálními i nonverbálními prostředky

· MKV

· OSV

	· porozumí mluvenému projevu

· respektuje základní komunikační pravidla v rozhovoru

·  pečlivě vyslovuje

· správně dýchá a volí vhodné tempo řeči

· volí vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči

· tvoří krátký a smysluplný projev podle svých vlastních prožitků

· řadí ilustrace podle dějové posloupnosti a vypráví podle nich jednoduchý příběh
	· mluvený projev (dýchání, tvoření hlasu, výslovnost)

· pozdrav, oslovení, omluva, prosba, vzkaz, zpráva, oznámení, vypravování

· základní komunikační pravidla
	· HV – dýchá v pauzách

· ČS – pomocí her si osvojuje komunikační situace u lékaře, na poště, v obchodě atd.

· VV – kreslí vlastní ilustrace ke svému vyprávění

· VMEGS

· VDO

· EV  

	· zvládá základní hygienické návyky

· správně sedí, drží pero

· píše úhledně a přehledně

· píše správné tvary písmen a číslic, správně spojuje písmena i slabiky

· upravuje text po formální stránce

· kontroluje vlastní písemný projev

· píše věcně i formálně správně jednoduchá sdělení
	· písemný projev

· základní hygienické návky

· technika psaní

· žánry písemného projevu (adresa, blahopřání, pozdrav z prázdnin, omluvenka, zpráva, oznámení, pozvánka, vzkaz, inzerát, dopis, popis, jednoduché tiskopisy)
	· ČSP – vyrábí přání a pozvánky

· VV – výtvarně zdobí přání a pozvánky

· TV – cvičí kompenzační cviky v zádové oblasti

· MV

	jazyková výchova

	Výstupy z RVP:
žák
· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na hlásky, odlišuje dlouhé a krátké samohlásky

· porovnává významy slov, zvláště slova opačného významu a slova významem souřadná, nadřazená a podřazená, vyhledává v textu slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu – děj, věc, okolnost, vlastnost

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího a k jejich vytvoření volí vhodné jazykové i zvukové prostředky
· odůvodňuje a píše správně:i/y po tvrdých a měkkých souhláskách i po obojetných souhláskách ve vyjmenovaných slovech; dě, tě, ně, ú/ů, bě, pě, vě, mě – mimo morfologický šev; velká písmena na začátku  věty a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních pojmenování  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova

· člení slova na hlásky a slabiky

· odlišuje samohlásky krátké a dlouhé

· rozlišuje měkké a tvrdé souhlásky

· určuje počet slabik

· klade správně přízvuk
	· jazyková výchova

· zvuková stránka jazyka

· sluchové rozlišení hlásek

· samohlásky, souhlásky, dvojhlásky 
	· HV  - rozezpívává se na vokálech, rozpoznává délku tónů, zpívá rytmicky podle slabik, rozpoznává tóny silné, slabé, vysoké, hluboké   

	· porovnává významy slov

· rozlišuje slova opačného významu

· rozlišuje slova souřadná, nadřazená a podřazená

· vyhledává v textu slova příbuzná

· porovnává a třídí slova podle významu
	· slovní zásoba a tvoření slov

· slova jednoznačná a mnohoznačná

· antonyma, synonyma, homonyma 

· slova významem nadřazená a podřazená

· význam slov
	· ČS – rozpoznává odlišnosti nebo společné vlastnosti věcí a jevů ve světě, který ho obklopuje

· ČSP – vyrábí si pomůcky pro didaktické hry

· TV – rozpoznává povely, chápe funkce hráčů v rozlišných kolektivních hrách

· EV

	· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a sloves

· rozpoznává spojky a předložky

· rozlišuje v textu druhy vět podle postoje mluvčího

· vyjmenuje slovní druhy

· rozliší slovní druhy ohebné a neohebné

· spojuje věty jednoduché v souvětí pomocí spojek

· určuje čas, číslo a osobu u sloves

· určuje číslo a rod u podstatných jmen 
	· tvarosloví

· slovní druhy

· tvary slov

· rozlišování vět podle postoje mluvčího

· slovní druhy ohebné a neohebné

· osoba, číslo, čas u sloves

· číslo, rod u podstatných jmen
	· ČSP – vyrábí si pomůcky pro didaktické hry

· MKV

	· odůvodňuje a správně píše i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

· odůvodňuje a správně píše i/y po obojetných souhláskách

· rozlišuje velké písmeno na začátku věty

· rozlišuje velké písmeno u vlastních jmen
	· pravopis

· i/y po tvrdých a měkkých souhláskách

· i/y po obojetných souhláskách – vyjmenovaná slova

· vlastní jména
	· VV – kreslí význam slov

· ČSP – vyrábí pomůcky (kartičky pro didaktické hry)

	 literární výchova

	Výstupy z RVP:
žák
·  čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární textu přeměřené věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte a přednáší zpaměti ve vhodném frázování a tempu literární texty přiměřené věku

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu

· rozlišuje vyjadřování v próze a ve verších 

· odlišuje pohádku a bajku od ostatních žánrů

· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností
	· literární výchova

· čtení s porozuměním

· převyprávění textu

· básně, přednes

· vyhledávání a orientace v textu

· pohádka, bajka
	· VV – kreslí ilustrace k přečtenému textu, na základě přečteného textu vytváří barevné abstraktní kompozice podle nálady

· VMEGS

· EV


	4. ročník 

	komunikační a slohová výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· využívá vhodných jazykových prostředků

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo svého komunikačního záměru

· rozvíjí pozitivní vztah ke svému jazyku

· zvládá pravidla běžné mezilidské komunikace
	· orientace v textu

· čtení – zdroj informaci

· technika čtení, klíčová slova

· předávání informací – rozhovory, vypravování
	· ČS – vyhledávání informací z encyklopedií, novin a časopisů

· OSV

· MKV 

	· vypravuje s použitím plnovýznamových slov

· dodržuje následnosti dějových složek

· vyjadřuje se pomocí souvětí

· sestaví jednoduchou osnovu

· vypráví podle osnovy

· rozlišuje podstatné a okrajové informace
	· vypravování – zážitek s výletů, prázdnin, oslavy atd.

· vypravování podle obrázkové osnovy

· pořádek slov a vět v textu

· psaní krátkého příběhu
	· ČS – zážitky ze života lidí a zvířat

· VV – ilustrace 

· OSV 

	· popisuje pracovní postup, osoby, zvířata a věci přiměřeně                         k svému věku

· snaží se o potlačení nepodstatných znaků v popisu

· píše úhledně a čistě
	· popis pracovního postupu podle časové následnosti

· popis osob, zvířat a věcí

· psaní – správné držení těla, úprava pracovního místa 
	· ČS – popis rostlin a zvířat, přírody kolem nás

· ČSP – popis pracovního postupu

· EV 

· OSV 

	· jasně a srozumitelně se vyjadřuje

· vede správně dialog

· výstižně a stručně telefonuje

· píše stručný dopis, přání, pozvánku, pohled, poděkování

· vyplňuje jednoduché tiskopisy
	· formy společenského styku

· využití vhodných jazykových prostředků

· rozhovor
	· ČSP – výroba přáníčka

· EV 

· OSV 

	jazyková výchova

	

	Výstupy z RVP:

žák

· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 

· vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· porovnává význam slov – slova mnohoznačná, protikladná, souznačná, souřadná

· určí slova s citovým zabarvením, slova spisovná a nespisovná 
	· význam slova

· mnohoznačnost slov

· zvuková stránka slova
	· ČS – vyhledávání důležitých informací v textu

· OSV 

	· označí a pozná kořen slova, předpony a přípony slov

· rozlišuje slova příbuzná

· rozlišuje pojmy předpona a předložka
	· určování kořenu jednoduchých slov – předpony, přípony

· slova příbuzná

· rozdílnost předpon a předložek 
	· OSV 

	· vyjmenuje řady vyjmenovaných slov

· používá i/y po obojetných souhláskách

· slova příbuzná

· používá algoritmus při odůvodňování vyjmenovaných slov
	· osvojení vyjmenovaných slov
	

	· zná základní slovní druhy

· ovládá algoritmus postupu pro jejich určování 
	· slovní druhy
	

	· vyhledává podstatná jména v textu

· používá pádové otázky

· určuje rod, číslo, pád podstatných jmen

· zařazuje podstatná jména do vzoru
	· podstatná jména

· vzory střední, ženský, mužský (pán, hrad, muž, stroj)
	

	· vyhledá slovesa v textu

· určí osobu, číslo a čas u sloves

· rozpozná neurčitek (infinitiv)

· sloveso zvratné

· určí sloveso tvaru jednoduchého a složeného
	· slovesa 

· určování osoby, čísla a času u sloves

· jednoduchý a složený tvar slovesa
	

	· rozlišuje větu jednoduchou a souvětí podle počtu sloves

· vytvoří jednoduchý vzorec k souvětí a naopak

· zná jednoduché spojovací výrazy
	· základní skladební dvojice – podmět holý, přísudek holý
	

	 literární výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
· při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí techniku čtení – čtení s porozuměním, se správným přízvukem

· zvládá techniku tichého čtení

· orientuje se v textu

· pozná literární pojmy (poezie, próza, bajka)
	· výcvik čtení

· práce s textem
	· ČS – vyhledávání informací v encyklopediích, časopisech, novinách

· MV

· VDO

· VMEGS 

	· poznává rozdíl mezi poezií a prózou

· recituje básně přiměřeně svému věku

· pokouší se o vlastní tvorbu
	· poezie – báseň, rým, verš, sloka

· přednes – znaky uměleckého přednesu

· ukázky autorů poezie
	

	· pozná dobrodružnou literaturu, hlavní a vedlejší postavy

· reprodukuje obsah textu – sestaví osnovu

· zná pojmy spisovatel, ilustrátor 

· vyjádří své pocity z četby

· vytvoří vlastní literární text
	· próza – dobrodružná literatura

· hodnocení postav

· volná reprodukce textu

· vlastní tvorba

· ukázky knih známých autorů
	· MKV 

· MV 

· VV – ukázky ilustrací

	· rozlišuje znaky pohádek a pověstí

· vytvoří vlastní text pohádky
	· pohádky a pověsti

· reprodukce a dramatizace pověstí

· vlastní tvorba – text a ilustrace

· ukázky knih autorů s danou tématikou
	

	· rozlišuje umělecké a neumělecké texty
	· práce s encyklopedií, časopisy, knihy

· rozhlasový pořad

· dětské seriály, divadlo
	· ČS – zajímavosti ze života lidí jiných národností


	5. ročník

	komunikační a slohová výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro daný věk, podstatné informace zaznamenává

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení

· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta

· vede správně dialog, telefonický rozhovor, zanechá vzkaz na záznamníku

· rozpoznává manipulativní komunikaci v reklamě

· volí náležitou intonaci, přízvuk, pauzy a tempo podle svého komunikačního záměru

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou výslovnost a vhodně ji užívá podle komunikační situace

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry
· sestaví osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný projev s dodržením časové posloupnosti

	Výstup předmětu
	 Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· srozumitelně a jasně se vyjadřuje

· zvládá běžný společenský styk

· vyplňuje běžné tiskopisy

· píše dopis, pohled
	· formy společenského styku

· telefonických rozhovor

· jasné a srozumitelné vyjadřování

· požádání o pomoc, omluva, přání

· přihláška, dotazník

· dopis, pohled 
	· OSV 

	· reprodukce jednoduchých textů

· vypráví zážitek, příběh písemnou i ústní formou

· vypráví podle osnovy 

· sestaví sám osnovu
	· vypravování

· sestavování osnovy

· vypravování podle osnovy
	· VV – obrázková osnova

· EV 

	· napíše pozvánku na různé společenské akce
	· sestavení pozvánky
	· VV – výtvarné zpracování pozvánky

· MV 

	· popíše osobu, zvíře, věc a pracovní postup

· rozpoznává podstatné a nepodstatné informace v popisu
	· popis a sestavování osnovy k popisu

· popis osoby, zvířete, věci

· popis pracovního postupu 
	· EV 

· MKV 

· OSV 

	· sestaví zprávu a oznámení
	· zpráva a oznámení

· úprava psaného textu
	· MV 

	· napíše a podá inzerát
	· napsání a podání inzerátu
	

	jazyková výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· porovnává významy slov, zvláště slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová

· rozlišuje ve slově kořen, část příponovou, předponovou a koncovku

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve svém mluveném projevu

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 

· vyhledává základní skladební dvojici a v neúplné základní skladební dvojici označuje základ věty

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí

· užívá vhodných spojovacích výrazů, podle potřeby projevu je obměňuje

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu

	Výstup předmětu
	 Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje kořen, předpony a přípony

· tvoří příbuzná slova

· odůvodňuje pravopis s přihlédnutím ke způsobu tvoření slov

· osvojuje si spisovnou výslovnost a pravopis souhláskových skupin

· osvojuje si základní význam předpon
	· stavba slova

· odvozování příponami a předponami

· kořen slova – společný pro všechna příbuzná slova

· souhláskové skupiny na styku předpony nebo přípony a kořene

· předpony s-, z-, vz-  v jednoduchých případech

· skupiny bě/bje, vě/vje, pě, mě/mně       ( bje, vje tam, kde se setká předpona ob- a v- s kořenem na je- )

· dělení slov na konci řádku
	 

	· určuje rod, číslo, pád a vzor u podstatných jmen

· skloňuje podstatná jména rodu mužského, ženského, středního

· přiřazuje podstatná jména ke vzorům
	· podstatná jména – rod, číslo, pád, vzor
(rozliší rod mužský životný a neživotný)

· skloňování podstatných jmen

· zařazování ke vzorům
	· OSV 

	· poznává slovesa v textu

· rozlišuje slovesný tvar jednoduchý a složený

· určuje osobu, číslo, čas a způsob 

· procvičuje tvary podmiňovacího způsobu 
	· slovesa

· slovesné tvary jednoduché, složené

· mluvnické kategorie sloves

· podmiňovací způsob
	

	· určuje základní skladební dvojici

· osvojuje si shodu přísudku s podmětem

· vyhledává různé podměty

· užívá podmětu několikanásobného ve větách 

· doplňuje správně i/y v příčestí minulém v jednoduchých případech
	· skladba – podmět a přísudek

· podmět – holý, rozvitý, nevyjádřený, několikanásobný

· přísudek slovesný

· shoda podmětu s přísudkem

· koncovky v příčestí minulém v jednoduchých případech

· shoda s nevyjádřeným podmětem, několikanásobným podmětem
	

	· rozeznává druhy přídavných jmen

· přiřazuje přídavná jména ke vzorům

· píše správně vlastní jména národností, států, zkratky

· správně doplňuje i/y v koncovkách přídavných jmen tvrdých a měkkých

· seznamuje se s psaním koncovek přídavných jmen přivlastňovacích
	· druhy přídavných jmen

· vzory přídavných jmen

· vlastní jména národností, států, zkratky

· skloňování přídavných jmen
	· OSV 

	· osvojuje si slovní druhy a jejich užívání

· určuje zájmena osobní 

· nahrazuje podstatná a přídavná jména zájmeny

· rozlišuje číslovky v textu

· skloňuje číslovky základní

· užívá správně předložky s, z
	· slovní druhy ohebné, neohebné

· zájmena, seznámení s jejich druhy 

· zájmena osobní

· druhy číslovek

· předložky s, z
	

	· určuje věty jednoduché

· určuje počet vět v souvětí

· spojuje věty v souvětí, nachází vhodné spojovací výrazy

· využívá interpunkci v jednoduchých případech
	· věty jednoduché

· stavba souvětí

· spojovací výrazy

· interpunkce
	· M – tvoření slovních úloh

· OSV 

· EV 

	Literární výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je

· volně reprodukuje text podle svých schopností, tvoří vlastní literární text na dané téma

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů
· při jednoduchém rozboru literárních textů používá elementární literární pojmy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· správně a výrazně čte

· užívá přímé řeči v dramatizaci krátkých textů

· volně reprodukuje přečtený text

· sestavuje osnovu přečteného textu

· vyhledává hlavní myšlenky literárního díla nebo ukázky

· vyhledává informace v textu a zaznamenává je

· využívá poznatků z četby v dalších školních činnostech

· vyjadřuje své pocity z četby, z poslechu

· vyhledává informace v učebnicích, dětských encyklopediích
	· četba s přirozenou intonací a správným přízvukem

· přímá řeč v dramatizaci textu

· reprodukce textu

· sestavení osnovy krátkého textu

· četba jako zdroj nových poznatků, prožitků a informací
	· MV 

· MKV 

	· rozlišuje různé literární žánry (bajka, pověst, pohádka, povídka, dobrodružná literatura, naučná literatura)

· všímá si rozdílů zpracování textu krásné literatury a literatury uměleckonaučné

· orientuje se v hlavních uměleckých oborech

· rozumí pojmům spisovatel a ilustrátor

· poznává některé významné osobnosti české literatury  
	· různé literární žánry

· orientace v hlavních uměleckých oborech

· významné osobnosti české literatury, hudby a výtvarného umění a vyhledávání informací o nich 
	  

	· chápe pojmy poezie (lyrika, epika), báseň, rým, verš, sloka, přirovnání, hádanka, říkanka

· pracuje s básní

· výrazně recituje básně, přednáší jednoduché literární texty 
	· poezie lyrická, epická

· pojmy – báseň, rým, verš, sloka, přirovnání, hádanka, říkanka

· recitace básní
	· EV 

· HV – rytmizace říkadel

	· čte a pracuje s dětskými časopisy

· poznává divadlo – konflikt a jeho řešení – komické, tragické

· poznává film – loutkový, kreslený, hraný

· poznává televizní inscenace – scénář

· poznává kulturní život regionu, kulturní instituce (knihovna, výstavy) 
	· práce s dětskými časopisy

· návštěva kina, divadelního představení

· návštěva knihovny, výstav
	· MV

· VV – výtvarné zpracování zážitku


	6. ročník

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

	Tvarosloví

	Výstupy z RVP:
žák

· spisovně vyslovuje česká slova

· samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami

· správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci

· využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí

· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché 

· rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní její užití

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje slova ohebná a neohebná
	· shrnutí slovních druhů
	· LV – Jiří Žáček

Harry Potter a jeho autorka

· CJ – problematika pádů, ohebných slovních druhů

	· orientuje se v mluvnických kategoriích

· pracuje s konkrétními i abstraktními typy podstatných jmen

· určuje podstatná jména pomnožná, hromadná, látková

· zvládá pravopis podstatných jmen obecných a vlastních

· pracuje se vzory podstatných jmen
	· podstatná jména


	· VV – abstraktní malířství

· Z – pomnožné názvy obcí, měst a městských čtvrtí, české řeky

· LV – báje, pověst, J. Neruda, J. Foglar – Rychlé šípy

· AJ – pravopis podstatných jmen

· NJ – pravopis podstatných jmen

· D – venuše, J. A. Komenský, třicetiletá válka

· CH – alchymie

· CJ – skloňování vlastních jmen v různých jazycích

· OSV
· VMEGS
· EV

	· pracuje s Pravidly českého pravopisu
	· jazykové příručky
	· CJ – cizojazyčné jazykové příručky

	· rozlišuje druhy přídavných jmen

· zvládá pravopis koncovek přídavných jmen

· vytváří tvary přídavných jmen a zvládá jejich pravopis

· používá stupňované tvary přídavných jmen

· využívá znalosti skloňování přídavných jmen v pravopisu

· rozpoznává a vytváří jmenné tvary přídavných jmen
	· přídavná jména
	· LV –D. Defoe – Robinson Crusoe

· Z – přídavná jména v místních názvech, Mount Everest 

· PŘ – živá příroda - asimilace

· CJ – názvy zvířat

· D – antika

· HV – J. Hutka

· EV

	· rozeznává zájmena podle druhů

· používá tvary zájmen typu ten a náš

· pracuje se zájmeny skloňovanými podle vzorů přídavných jmen 
	· zájmena
	· LV – M. Macourek

· VV – ilustrátoři

· SL – přísloví, rčení

· EV 

	· rozeznává druhy číslovek

· rozlišuje pravopis číslovek podle druhu

· prakticky používá skloňované tvary číslovek
	· číslovky
	· D – J. Hus

· LV – J. Žáček, číslovky v pohádkách a v názvech dnů v týdnu 

	· orientuje se v mluvnických kategoriích

· uvědomuje si rozdíl mezi pojmy slovesný tvar určitý/neurčitý a slovesný tvar jednoduchý/složený

· vyhledává a určuje tvary podmiňovacího způsobu přítomného a minulého, oznamovacího a rozkazovacího

· chápe rozdíl ve vytváření a použití času přítomného, minulého a budoucího
	· slovesa
	· HV – lidové písně o koních

· D – Národní divadlo

· VMEGS

	· orientuje se ve Slovníku spisovné češtiny a pracuje s ním samostatně 
	· slovní zásoba 
	CJ – slovní zásoba v  cizím jazyce   

	Skladba

	· určuje základní skladební dvojice

· využívá jejich znalost i při pravopisu
	· větné členy
	· LV- hádanka J. Žáčka, knihy a filmy o pravěku

· Z – Labe

· D – etapy vývoje člověka, pozůstatky 



	· seznámí se s nejběžnější jazykovou příručkou 
	· Stručná mluvnice česká
	

	· rozeznává část podmětovou, část přísudkovou a základní skladební dvojice věty jednoduché

· vytváří z vět holých věty rozvité


	· věta jednoduchá
	· PŘ – hvězdice mořská

	· chápe rozdíl mezi větou jednoduchou a souvětím, poznává počet vět v souvětí

· rozpoznává rozdíl mezi hlavní a vedlejší větou, větou závislou a řídící

· graficky znázorňuje souvětí, sám vytváří souvětí a kreslí jejich grafy

· chápe, že mezi větami v souvětí mohou být různé spojovací výrazy

· zvládá základní pravidla oddělování vět v souvětí čárkami


	· souvětí
	· Z – Vltava

· LV – bajka 



	Zvuková stránka jazyka

	· vyhledává v textu samohlásky, dvojhlásky a souhlásky, zvládá hláskovou stavbu slova
	· hlásky
	· D – Pražský hrad

	· uvědomuje si správnou výslovnost hlásek
	· spisovná a nespisovná výslovnost
	· OSV

	· chápe nesprávné používání slovních přízvuků a nesprávnou větnou melodii

· poznává hlavní a vedlejší přízvuk, příklonky a předklonky
	· zvuková stránka slova 
	

	· rozlišuje podle větné melodie jednotlivé věty
	· zvuková stránka věty
	· LV – přednes literárních textů

	Rozvrstvení národního jazyka

	· vysvětlí pojem mateřský jazyk, zařadí ho do skupiny slovanských jazyků a naučí se rozdělení našeho národního jazyka

rozlišuje jazyk spisovný a nespisovný a vysvětlí, kdy a kde se který z nich používá 
	· národní jazyk český
	· CJ – jazykové skupiny v Evropě, pozdravy

· OSV


	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji

· rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

· dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

· odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

· v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

· zapojuje se do diskuse, využívá zásad komunikace a pravidel dialogu

· využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky z přečteného textu, samostatně připraví a s oporou o text přednese referát

· uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování

· využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí, co je sloh a nauka o slohu

· uvědomí si rozdíly mezi projevem mluveným a psaným
	· úvod k výuce slohu
	· OSV

	· vyplňuje různé typy poštovních poukázek, podací lístek 


	· vyplňování jednoduchých tiskopisů
	

	· vhodným způsobem komunikuje s dospělými i se spolužáky prostřednictvím vzkazu, inzerátu, objednávky, zprávy a oznámení, SMS zprávy


	· jednoduché komunikační žánry (vzkaz, inzerát, objednávka, zpráva, oznámení, SMS zpráva)
	· LV – derniéra, inscenace

· VV – plakát

· I – provozovatelé sítí mobilních telefonů, fax, e-mail

· D – vynálezce telefonu

· OSV
· MV  

	· napíše dopis osobní a úřední, uvědomí si rozdíl
	· dopis osobní a úřední
	

	· dokáže popsat budovu, místnost, postavu

· vysvětlí odlišnost popisu pracovního postupu 

· upevní si sestavování osnovy 
	· popis a jeho funkce
	· popis pracovního postupu

	· umí vytvořit výpisky
	· výpisky
	· D – habsburští panovníci na českém trůně

	· uvědomí si nutnost dějové posloupnosti, dokáže vymyslet vhodný nadpis

· osvojí si osnovu vypravování, vytvoří osnovu heslovitou, větnou a citátovou na základě konkrétního textu

· při písemném i ústním vypravování prakticky využívá charakteristické jazykové prostředky

· je schopen vyprávět podle obrázku, dokončit příběh 

	· vypravování
	· LV – pohádka, B. Němcová

· VV – ilustrace pohádky

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla

· rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora

· formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

· tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie

· rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

· vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· interpretuje významy a smysl textu

· v komunikaci s textem rozvíjí emocionální a estetické vnímání a hodnocení jeho významů

· samostatně formuluje dojmy z četby, z divadelního představení a filmu, vyjadřuje kritické názory na jejich obsah

· vnímá názory a argumenty druhých s porozuměním a rozvíjí kritický dialog

· rozlišuje a charakterizuje literární druhy a žánry, dokáže uvést jejich představitele, uvědomuje si žánrovost jako historickou kvalitu

· přiměřeně svým znalostem užívá při hodnocení literárně teoretickou terminologii

· prožívá a uvědomuje si estetickou funkci jazyka, poznává zvukovou stránku jazyka (zvláště ve veršové výstavbě), 

· přiměřeně hodnotí postavu v syžetové situaci (motivaci jejího chování a jednání ve vazbě na historický kontext prostředí a děje)

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literatuře a filmu

· rozpoznává základní rysy individuálního stylu autora

· výrazně čte, ovládá v rámci svých možností vstup do role postavy, tvoří vlastní literární text jako variaci, parafrázi, parodii nebo dramatizaci textu původního

· vyhledává informace z různých zdrojů (knihovna, internet), samostatně je umí zpracovat do útvaru referátu


	· ukázky sledující cíle hodnotové (výchovné), vzdělávací (poznatkové) a komunikační vybírá učitel v závislosti na věku, zájmu a úrovni čtenářských dovedností žáků

· důraz je kladen na posilování komunikačních cílů literární výchovy

· součástí literární výchovy je i výchova dramatická, resp. divadelní a filmová 

·  ukázky obsahují motivy a témata upevňující a prohlubující mezipředmětové vztahy


	· záleží na výběru konkrétních ukázek

MV

	

	7. ročník

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

	Nauka o významu slov

	Výstupy z RVP:
žák

· spisovně vyslovuje česká slova

· rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech

· samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami

· správně třídí slovní druhy, tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci

· využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí

· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

· rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje význam věcný a mluvnický, pracuje se SSČ
	· význam slov
	· CJ – význam věcný a mluvnický, složený tvar slovesný – srovnání s ČJ 

	· poznává významové rozdíly mezi slovy jednoznačnými a mnohoznačnými

· vyhledává jednoznačná a mnohoznačná slova v textu

· uvědomí si využití obrazného vyjádření v uměleckém textu

· využije obrazné pojmenování při vlastní slohové tvorbě
	· slova jednoznačná a mnohoznačná
	· F – názvy fyzikálních jednotek

· LV - personifikace

	· rozezná jednoslovná a víceslovná pojmenování, sousloví a volné spojení slov

· pozná rčení, pořekadlo a přísloví

· vysvětlí význam obrazných spojení a umí je využívat v mluvených i písemných projevech
	· slovo a sousloví, rčení, přísloví, pořekadla
	· PŘ – zástupci pěvců

· D – bitva u Chlumce



	· poznává významové rozdíly mezi slovy

· využívá synonym a homonym ve slohu
	· synonyma a homonyma
	· LV – K. Čapek, vodník v literatuře

	· poznává významové zabarvení slov – slova citově neutrální, lichotivá nebo hanlivá

· využívá těchto slov při slohu, při pokusech o literární tvorbu
	· slova citově zabarvená
	· Z – způsob 

	· vyhledá odborné názvy v textech

· používá běžné odborné názvy při výkladu odborného textu
	· odborné názvy
	· LV – rozdíl mezi vědeckým a populárně naučným dílem, citát

· MKV
· VDO 

	Tvarosloví

	· upevní si znalosti o jednotlivých slovních druzích a mluvnických kategoriích

· ovládá pravopis -i/-y v koncovkách
	· tvarosloví
	· Z – Karlovy Vary

	· upevní si základní informace o zájmenech

· tvoří jednotlivé tvary zájmena jenž
	· skloňování zájmena jenž
	· LV – J. K. Tyl, I. Olbracht

	· vysvětlí věcný význam vybraných sloves

· chápe rozdíl mezi slovy mnohoznačnými a jednoznačnými, pracuje se synonymy

· určuje mluvnické kategorie
	· slovesa
	

	· rozlišuje trpný a činný rod

· sám vytváří jednotlivé tvary trpného rodu

· správně využívá rod trpný opisný a zvratnou podobu sloves
	· slovesný rod
	· D – husité

· HV  – hudební skladatelé a jejich díla, hudební pojmy a žánry 

	· rozlišuje příslovce a přídavná jména

· využívá příslovečné spřežky

· tvoří jednotlivé tvary při stupňování
	· příslovce

· příslovečné spřežky

· stupňování příslovcí
	· CJ – nepravidelné tvary příslovcí

	· rozlišuje neohebné slovní druhy a tím si rozšiřuje vědomosti potřebné k poznávání a postupnému osvojování spisovného jazyka

· využívá vhodných tvarů podle komunikačních situací  
	· předložky

· spojky

· částice

· citoslovce
	· I – textový editor 

· LV – vyhledávání neohebných slovních druhů v literárních textech, K. Poláček – Bylo nás pět

· Z – Afrika         

	Skladba

	· určuje druhy vět podle postoje mluvčího

· rozpozná prostředky, které jsou charakteristické pro jednotlivé věty
	· druhy vět podle postoje mluvčího
	· Z – Kapverdské ostrovy a Velké Antily

	· rozlišuje věty dvojčlenné i s nevyjádřeným podmětem od vět jednočlenných a větných ekvivalentů

· používá tyto věty ve vlastních slohových pracích
	· věty dvojčlenné, jednočlenné 

· větné ekvivalenty
	· OSV

	· vyhledává základní větné členy – holé, rozvité nebo několikanásobné

· určuje podmět a přísudek vyjádřený různými slovními druhy

· využívá těchto znalostí při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikačních situací
	· základní větné členy
	· LV – dílo K. Čapka 

	· poznává rozvíjející větné členy – předmět, různé typy přívlastků, druhy příslovečných určení, doplněk

· graficky znázorňuje větu jednoduchou a obráceně vytváří věty podle uvedených grafických znázornění
	· rozvíjející větné členy
	

	· vyhledá a vytvoří přístavek


	· přístavek
	· D – M. J. Hus



	· určuje počet vět v souvětí

· rozlišuje věty hlavní a vedlejší

· rozpozná významové vztahy gramatických jednotek v souvětí

· rozlišuje manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujme k ní kritický postoj
	· věta
	· LV - média

	· vnímá a chápe různá jazyková sdělení, kultivovaně píše a mluví

· v písemném projevu zvládá syntaktický pravopis v méně složitých souvětích


	· nahrazování vedlejších vět větnými členy a naopak

· interpunkce
	

	Pravopis

	· správně tvoří spisovné tvary slov a vědomě je používá ve vhodných komunikačních situacích

· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální
	· procvičování pravopisu i/y (vyjmenovaná slova, koncovky podstatných jmen, koncovky přídavných jmen, shoda přísudku s podmětem)
	· LV – vědecko-fantastická literatura

· D - Chodové

	· rozlišuje jména obecná a vlastní

· orientuje se v obecných zásadách pro psaní velkých písmen vlastních jmen a názvů
	· psaní velkých písmen ve vlastních jménech a názvech
	

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji

· rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

· rozpozná manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

· dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

· odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

· v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

· zapojuje se do diskuse, využívá zásad komunikace a pravidel dialogu

· využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výtah z přečteného textu, samostatně připraví a s oporou o text přednese referát

· uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování

· využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· prohlubuje si poznatky o vhodných jazykových prostředcích

· výstižně formuluje myšlenky

· vytváří osnovu popisu uměleckého díla – rozdělení na jednotlivé plány

· uvědomuje si úlohu sloves při popisu děje, užití odborných názvů
	· popis (výrobku, uměleckého díla, pracovního postupu)
	· VV – popis obrazů, soch

· D -baroko

· Z – zámek Kuks



	· vystihuje povahové rysy člověka, jeho schopnosti, zájmy a zvláštnosti

· rozlišuje charakteristiku přímou a nepřímou

· využívá specifické jazykové prostředky, charakteristiku vyjadřuje pomocí rčení, využívá přirovnání, přísloví a pořekadla 
	· charakteristika
	· OSV

	· seznamuje se s technikou tzv. studijního čtení – formuluje hlavní myšlenky přečteného textu

· vytváří stručné poznámky z textu, tj. osnovu, výpisky nebo výtah
	· výtah
	· Z – vznik oceánských proudů

· D – M. J. Hus



	· sestavuje základní útvar administrativního stylu 

· rozlišuje jazykové prostředky charakteristické pro administrativní styl

· respektuje formální stránku
	· žádost
	

	· sestavuje strukturovaný životopis – výstižně zachytí základní údaje

· uvědomuje si způsob zpracování a význam profesního životopisu (jeho přehlednost, přesnost a srozumitelnost, formální úpravu)
	· životopis
	· VP – profesní životopis

	· používá jazyk jako prostředek ke sdílení zážitků

· tvoří ucelené texty

· tvořivě pracuje s textem (umělecké literatury, filmu, dramatu)
	· vypravování
	· LV – J. Foglar, komiks, sci-fi film E. T. mimozemšťan



	 LITERÁRNÍ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla

· rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora

· formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

· tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie

· rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

· vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· interpretuje významy a smysl textu

· v komunikaci s textem rozvíjí emocionální a estetické vnímání a hodnocení jeho významů

· samostatně formuluje dojmy z četby, z divadelního představení a filmu, vyjadřuje kritické názory na jejich obsah

· vnímá názory a argumenty druhých s porozuměním a rozvíjí kritický dialog

· rozlišuje a charakterizuje literární druhy a žánry, dokáže uvést jejich představitele, uvědomuje si žánrovost jako historickou kvalitu

· přiměřeně svým znalostem užívá při hodnocení literárně teoretickou terminologii

· prožívá a uvědomuje si estetickou funkci jazyka, uvědomuje si kompozici a téma textu v konkrétním užití – dokáže poznat a interpretovat významy obrazných pojmenování, zvukovou stránku jazyka (zvláště ve veršové výstavbě), přiměřeně hodnotí postavu v syžetové situaci (motivaci jejího chování a jednání ve vazbě na historický kontext prostředí a děje)

· dokáže porovnat různá ztvárnění téhož námětu v literatuře a filmu

· rozpoznává základní rysy individuálního stylu autora

· výrazně čte, ovládá v rámci svých možností vstup do role postavy, tvoří vlastní literární text jako variaci, parafrázi, parodii nebo dramatizaci textu původního 

· vyhledává informace z různých zdrojů (knihovna, internet), samostatně je umí zpracovat do útvaru referátu


	· ukázky sledující cíle hodnotové (výchovné), vzdělávací (poznatkové) a komunikační vybírá učitel v závislosti na věku, zájmu a úrovni čtenářských dovedností žáků

· důraz je kladen na posilování komunikačních cílů literární výchovy

· součástí literární výchovy je i výchova dramatická, resp. divadelní a filmová  

· ukázky obsahují motivy a témata upevňující a prohlubující mezipředmětové vztahy


	· záleží na výběru konkrétních ukázek



	8. ročník

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

	Obohacování slovní zásoby

	Výstupy z RVP:
žák

· spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova

· rozlišuje a příklady v textu dokládá nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov, rozpoznává přenesená pojmenování, zvláště ve frazémech

· samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se Slovníkem spisovné češtiny a s dalšími slovníky a příručkami

· využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí

· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i souvětí

· rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu a zdůvodní jejich užití

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje jednotlivé způsoby obohacování slovní zásoby

· aktivně používá základní pojmy z oblasti slovotvorby
	· způsoby tvoření slov – odvozování, skládání, zkracování

· slovotvorba
	· LV – Osvobozené divadlo



	· rozlišuje aktivní a pasivní slovní zásobu

· vyhledává v textu cizí slova a vysvětlí jejich význam, pracuje s jazykovými příručkami

· seznámí se se základními pravidly pravopisu a výslovnosti přejatých slov
	· slova přejatá ( pravopis, výslovnost )
	· OV – typy temperamentu, drogy

· CH – D. Z. Mendělejev

· PŘ – botanika a zoologie

· OSV
· MKV

	Tvarosloví

	· spisovně vyslovuje a tvoří správné tvary běžně užívaných cizích slov
	· skloňování obecných jmen přejatých a cizích vlastních jmen
	· Z – Národní muzeum
 M – Pythagorova věta 

	· používá nejznámější cizí vlastní jména v běžném hovoru, skloňuje je, správně je vyslovuje

· vyhledává neznámá jména a seznamuje se s jejich výslovností a skloňováním
	· užití cizích vlastních jmen v textu
	· CH – A. Nobel



	· rozlišuje slovesa dokonavá a nedokonavá
	· slovesný vid
	· M – geometrické útvary

· OSV  

	Pravopis

	· správně používá v písemném projevu pravopis lexikální, slovotvorný a morfologický
	· pravopis i/y v koncovkách
	· F – I. Newton

· CH – diamant 

· PŘ – bodalka tse-tse 

· OV – vánoční zvyky 

· D – Seneca, Epikúros, Diderot

·  LV – A. Lustig 

	· zvládne v písemném projevu pravopis lexikální 

· využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě jazykových projevů

· podle potřeby samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu
	· předpony s-, z-, vz- a předložky s/se, z/ze
	· LV – W. Shakespeare

	· zopakuje si pravidla psaní skupin bě/bje, pě, vě/vje, mě/mně

· při obtížnějších případech samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, Stručnou mluvnicí českou a dalšími jazykovými příručkami

· ovládá lexikální pravopis skupin  
	· skupiny bě/bje, pě, vě/vje, mě/mně
	· HV – J. Nohavica – Kometa

· OSV


	Skladba

	· zopakuje si rozlišování gramatických jednotek ve větě a v souvětí

· chápe stavbu souvětí a textu 
	· věta jednoduchá a souvětí


	· OSV
· VDO


	· využívá znalostí o významovém poměru mezi souřadně spojenými hlavními větami při komunikaci
	· významové poměry mezi souřadně spojenými hlavními větami
	· TV – lakros

· D – Marcus Aurelius, T. G. Masaryk

· OV – prezident republiky, 

· monarchie, republika

	· uvědomuje si stejné významové vztahy

· poznává a chápe jazyk jako bohatý a mnohotvárný prostředek k získávání a předávání informací 
	· významové poměry mezi větnými členy 
	· OSV
· VDO


	· rozlišuje souvětí souřadné a podřadné 

· orientuje se v grafickém znázornění souvětí 
	· souvětí souřadné a podřadné
	· OSV
· EV  

	· upevňuje si a prohlubuje znalosti o souvětí a o interpunkci v souvětí

· využívá je při správném a kultivovaném používání češtiny v různých komunikačních situacích


	· spojovací výrazy v souvětí

· interpunkce v souvětí
	· Z – Korfu, Antarktida



	Obecné výklady o českém jazyce

	· seznámí se se slovanskými jazyky

· hledá podobná slova v cizojazyčném textu
	· slovanské jazyky
	· D – Konstantin a Metoděj, Sázavský klášter



	· osvojuje si a užívá českého jazyka jako jazyka mateřského v jeho mluvené i písemné podobě

· pochopí svou roli v různých komunikačních situacích se svými vrstevníky i ve společnosti
	· útvary českého jazyka a jazyková kultura
	· MV

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· odlišuje ve čteném nebo slyšeném textu fakta od názorů a hodnocení, ověřuje fakta pomocí otázek nebo porovnáváním s dostupnými informačními zdroji

· rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení a komunikační záměr partnera v hovoru

· rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

· dorozumívá se kultivovaně, výstižně, jazykovými prostředky vhodnými pro danou komunikační situaci

· odlišuje spisovný a nespisovný projev a vhodně užívá spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

· v mluveném projevu připraveném i improvizovaném vhodně užívá verbálních, nonverbálních i paralingválních prostředků řeči

· zapojuje se do diskuse, řídí ji, využívá zásad komunikace a pravidel dialogu

· využívá základy studijního čtení – vyhledá klíčová slova, formuluje hlavní myšlenky textu, vytvoří otázky a stručné poznámky, výpisky nebo výtah z přečteného textu, samostatně připraví a s oporou o text přednese referát

· uspořádá informace v textu s ohledem na jeho účel, vytvoří koherentní text s dodržováním pravidel mezivětného navazování

· využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě svých dispozic a osobních zájmů



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· používá tzv. studijní čtení – formuluje hlavní myšlenky přečteného textu

· vytváří stručné poznámky z textu, tj. osnovu, výpisky nebo výtah
	· výtah
	· OV – obsah evakuačního zavazadla

· PŘ – uhlohydráty

· VZ – podvýživa

· CH – skleníkové plyny

· EV
· MV

	· interpretuje charakteristiku literárního hrdiny 

· tvoří charakteristiku vlastní
	· charakteristika literární postavy
	· LV – V. Čtvrtek, J. R. R. Tolkien

· HV – E. Piaf, šanson



	· uspořádá získané informace v textu s ohledem na jeho účel

· vytváří jasný a posluchačům srozumitelný výkladový text s dodržováním pravidel mezivětného navazování

· vytváří gramaticky i věcně správný písemný projev
	· výklad
	· F, CH, M – významní představitelé

	· rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení

· výstižně a kultivovaně vyjadřuje své myšlenky a pocity využitím vhodných jazykových prostředků

· rozlišuje popis krajiny a líčení 
	· líčení
	· Z – počasí x podnebí

· VV – J. Zrzavý 

	· zapojuje se do diskuse, vyjadřuje své názory, argumentuje, naslouchá ostatním

· v mluveném projevu vhodně využívá verbálních i neverbálních prostředků

· odlišuje fakta od názorů a hodnocení

· využívá poznatků o jazyce a stylu k vlastnímu tvořivému psaní
	· úvaha
	· PŘ – mimikry

· LV – L. Aškenazy

	· třídí si získané poznatky

· rozvíjí schopnost emocionálního i estetického vnímání a tvořivého myšlení

· získává sebedůvěru při psaní a formulování textů různého zaměření
	· souhrnné poučení o slohu
	· MV

	 LITERÁRNÍ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla

· rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora

· formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

· tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie

· rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty

· rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

· vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· interpretuje významy a smysl textu

· v komunikaci s textem rozvíjí emocionální a estetické vnímání a hodnocení jeho významů

· samostatně formuluje dojmy z četby, z divadelního představení a filmu, vyjadřuje kritické názory na jejich obsah

· vnímá názory a argumenty druhých s porozuměním a rozvíjí kritický dialog

· rozlišuje a charakterizuje literární druhy a žánry, dokáže uvést jejich výrazné představitele, uvědomuje si žánrovost jako historickou kvalitu

· přiměřeně svým znalostem užívá při hodnocení literárně teoretickou terminologii

· prožívá a uvědomuje si estetickou funkci jazyka, uvědomuje si kompozici a téma textu v konkrétním užití – poznává a interpretuje významy obrazných pojmenování, zvukovou stránku jazyka (zvláště ve veršové výstavbě), přiměřeně hodnotí kompozici epických a dramatických žánrů, postavu v syžetové situaci (motivaci jejího chování a jednání ve vazbě na historický kontext prostředí a děje)

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literatuře a filmu

· rozpoznává základní rysy individuálního stylu autora

· rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní

· výrazně čte, ovládá v rámci svých možností vstup do role postavy, tvoří vlastní literární text jako variaci, parafrázi, parodii nebo dramatizaci textu původního 

· vyhledává informace z různých zdrojů (knihovna, internet), samostatně je umí zpracovat do útvaru referátu
	· ukázky sledující cíle hodnotové (výchovné), vzdělávací (poznatkové) a komunikační vybírá učitel v závislosti na věku, zájmu a úrovni čtenářských dovedností žáků

· důraz je kladen na posilování komunikačních cílů literární výchovy

· součástí literární výchovy je i výchova dramatická, resp. divadelní a filmová  a výchova mediální

· ukázky obsahují motivy a témata upevňující a prohlubující mezipředmětové vztahy


	· záleží na výběru konkrétních ukázek



	9. ročník

	JAZYKOVÁ VÝCHOVA 

	Slovní zásoba a význam slova

	Výstupy z RVP:
 žák

· dokáže rozlišit a příklady v textu doložit nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov

· rozpozná přenesená pojmenování

· spisovně vyslovuje česká a běžně užívaná cizí slova

· samostatně pracuje s Pravidly českého pravopisu, se SSČ a dalšími jazykovými příručkami

· správně třídí slovní druhy

· tvoří spisovné tvary slov a vědomě jich používá ve vhodné komunikační situaci

· využívá znalostí o jazykové normě při tvorbě vhodných jazykových projevů podle komunikační situace

· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí

· dokáže se orientovat i ve složitých souvětích

· v písemném projevu zvládá pravopis lexikální, slovotvorný, morfologický i syntaktický ve větě jednoduché i v souvětí

· umí aplikovat při tvorbě vlastního jazykového projevu zásady českého pravopisu a spisovné výslovnosti

· rozlišuje spisovný jazyk, nářečí a obecnou češtinu

· orientuje se v jazykovědných disciplínách

· uvědomuje si důležitost jazykové kultury

· rozpoznává manipulativní komunikaci v masmédiích a zaujímá k ní kritický postoj

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chápe rozdíl mezi slovem a souslovím

· aktivně pracuje s pojmy - slova významově nadřazená, podřazená a významově souřadná 
	· slovo a sousloví

· věcné významy slov
	· Z – hydrometeorologie, geostacionární družice

	· obohacuje si svoji slovní zásobu

· rozpoznává jednotlivé způsoby obohacování slovní zásoby
	· rozvoj slovní zásoby, jádro slovní zásoby
	· I - ISQ



	· rozlišuje významové vztahy mezi slovy
	· významové vztahy mezi slovy: synonyma, homonyma, antonyma
	· Z – Severní ledový oceán

	· prohlubuje si schopnost pracovat s odborným textem

· čte s porozuměním

· správně vyslovuje a používá cizí slova
	· rozvrstvení slovní zásoby: odborné názvy, slova domácí a cizí
	· CJ – práce s cizojazyčnými slovníky

· EV

	Nauka o tvoření slov

	· zopakuje si zásady tvoření českých slov – zvládne pojmenovat stavební části slova - morfémy
	· stavba slova
	

	· rozlišuje a příklady v textu doloží nejdůležitější způsoby obohacování slovní zásoby a zásady tvoření českých slov
	· odvozování, skládání, zkracování slov
	· Z – NP a CHKO v ČR

	Tvarosloví

	· aktivně používá různé slovní druhy
	· slovní druhy – slova ohebná a neohebná
	· OV – příbuzenské vztahy

· D – M. J. Hus

· PŘ – ucho – bubínek

·  OV – symbol dvou světových náboženství – Bible 

	· rozlišuje druhy podstatných jmen (obecná, vlastní, konkrétní, abstraktní) a mluvnické kategorie jmen 
	· podstatná jména
	· EV


	· zopakuje si druhy přídavných jmen, jejich stupňování a mluvnické významy

· upevní si pravopis přídavných jmen
	· přídavná jména
	· HV – poslech písně

· CJ – užití cizích výrazů v písni, jazyková způsobilost

· VMEGS 

	· zopakuje si druhy a skloňování zájmen a číslovek 
	· zájmena a číslovky 
	· OV – důležitá telefonní čísla 

	· zopakuje si mluvnické významy, nepravidelná slovesa

· v textu rozpoznává přechodníky přítomné a minulé

· vytváří přídavná jména slovesná  
	· slovesa
	· PŘ – ježek

· D – objevení Ameriky



	· určuje druhy příslovcí

· stupňuje druhy příslovcí

· upevňuje si pravopis příslovcí
	· příslovce
	

	· rozlišuje vlastní a nevlastní předložky

· rozpoznává souřadicí a podřadicí spojky
	· předložky a spojky
	· OV – konzumace alkoholu

	Skladba

	· rozlišuje věty oznamovací, tázací a žádací a používá je ve vhodné komunikační situaci 
	· věty podle postoje mluvčího
	

	· rozlišuje jednotlivé druhy vět

· určuje věty podmětové a bezpodměté

· rozpoznává větu jednoduchou a souvětí
	· věty dvojčlenné a jednočlenné,

· větné ekvivalenty

· věty podmětové a bezpodměté 

· věta jednoduchá a souvětí
	· CH – pesticidy, aditiva

· VZ - biopotraviny



	· uvědomuje si, že základem věty je určitý slovesný tvar
	· tvoření věty a souvětí
	· CH - valence

	· chápe rozdíl mezi mluvnickým a slovním záporem
	· mluvnický zápor
	· Z – zeměpisné názvy

· CJ – vyjádření záporu

· OSV
· MKV 

	· seznámí se s formálními prostředky vyjádření skladebních vztahů

· určuje základní a rozvíjející skladební dvojice

· upevňuje si přívlastek těsný, volný a doplněk
	· skladební dvojice

· druhy přívlastků

· doplněk
	· D – 7 divů světa, Mnichovská dohoda

· Z – Matterhorn

· LV – bajka, autoři

· EV  

	· aktivně pracuje s větami hlavními a vedlejšími

· určuje věty řídící a závislé
	· věta hlavní a vedlejší

· věta řídící a závislá
	· Z – Sumatra, tropické pralesy, bahenní sopky

· PŘ – plankton

· CH – síra

· F – bod varu, skupenství

· VZ – zdravá večeře 

	· chápe rozdíl mezi souvětím souřadným a podřadným

· určuje druhy vedlejších vět

· nahrazuje vedlejší věty větnými členy a naopak

· rozlišuje poměry mezi souřadně spojenými větami hlavními

· kreslí grafy souvětí, tvoří souvětí podle grafu

· doplňuje do textu čárky
	· souvětí souřadné a podřadné

· druhy vedlejších vět

· poměry mezi souřadně spojenými větami
	· Z – Golfský proud, Grónsko, Island, Cambridge a Oxford

· TV – ragby

· LV – A. C. Doyle

· MKV


	· rozlišuje jednotlivé druhy významových poměrů a nejobvyklejších spojovacích výrazů, které se u každého významového poměru vyskytují
	· významové poměry mezi souřadně spojenými větnými členy a vedlejšími větami
	· PŘ – plameňáci

· EV

	· orientuje se v logice složitého souvětí
	· složité souvětí
	· VZ – anorexie

· PŘ – mýval

· OSV 

	· upevňuje si pravopis přímé řeči

· přeměňuje řeč nepřímou na přímou a naopak 
	· řeč přímá a nepřímá 
	· LV – K. Čapek

	· v textu rozpoznává zvláštnosti ve stavbě české věty
	· samostatný větný člen

· oslovení

· vsuvka

· věta neúplná
	· ČSP – výběr povolání



	· uvědomuje si, že pořádek slov ve větě není libovolný, ale je ovlivněn různými činiteli  
	· pořádek slov v české větě (slovosled)
	· OSV 


	Pravopis

	· procvičuje si aplikaci zásad českého pravopisu při tvorbě vlastního jazykového projevu
	· pravopis lexikální, tvaroslovný, skladební
	· M – trojúhelník

· LV – V. Hugo – Bídníci

· Z – Babiččino údolí 

	· zopakuje si obecné zásady pro psaní velkých písmen u vlastních jmen a názvů
	· vlastní jména
	· Z – Říp

· D – upálení M. J. Husa, Mnichovská dohoda

· OV – OSN  

	Zvuková stránka jazyka

	· zopakuje si soustavu českých hlásek

· dbá na slovní přízvuk

· s prožitkem recituje vhodné umělecké texty
	· hlásky a hláskové skupiny
	· LV – umělecký přednes

	· dbá na větný přízvuk a větnou melodii – zvukovou podobu věty
	· větný přízvuk

· větná melodie 
	· Z – Nevada 


	Obecné výklady o jazyce

	· uvědomuje si rozdíl mezi řečí a jazykem
	· projev mluvený a psaný

· řeč, jazyk
	· CJ – esperanto

· I – programovací jazyky

· LV – I. Klíma

· OSV 

	· dokáže rozdělit slovanské jazyky

· rozlišuje vývojová období češtiny

· rozpoznává spisovné a nespisovné jazykové prostředky
	· slovanské jazyky

· vývoj jazyka

· útvary českého jazyka
	

	· seznamuje se s jazykovědnými obory
	· jazykověda a její disciplíny
	

	· vnímá kulturu jazyka a řeči

· volí vhodné jazykové prostředky
	· jazyková kultura
	· MV

	KOMUNIKAČNÍ A SLOHOVÁ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· dokáže rozlišit spisovný a nespisovný projev a vhodně užít spisovné jazykové prostředky vzhledem ke svému komunikačnímu záměru

· vhodně se zapojuje do diskuse, řídí ji a ve svých výstupech využívá zásad komunikace a pravidel dialogu

· v mluveném a psaném projevu vhodně užívá verbálních i nonverbálních komunikačních prostředků

· využívá poznatků o jazyce a stylu ke gramaticky i věcně správnému písemnému projevu a k tvořivé práci s textem nebo i k vlastnímu tvořivému psaní na základě vlastních dispozic a osobních zájmů

· komunikuje kultivovaně

· výstižně volí vhodné jazykové prostředky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyhledává základní myšlenky v textu

· sestavuje osnovu

· vypracuje výklad

· používá vhodné jazykové prostředky
	· výklad
	· PŘ – afričtí nosorožci, asijští nosorožci

	· sestavuje osnovu

· vypracuje vypravování 

· používá vhodné jazykové prostředky
	· vypravování
	· LV- vypravování v umělecké literatuře, scény z filmů

· D – Dalimilova kronika 

	· sestavuje osnovu

· vypracuje úvahu

· volí vhodné jazykové prostředky
	· úvaha
	· OSV

	· sestavuje osnovu

· připravuje proslov

· volí vhodné jazykové a komunikační prostředky 

	· proslov
	· D – starověké Řecko – rétorika

· OV – stříbrná a zlatá svatba



	· formuluje své názory, postoje, stanoviska

· používá přiměřené jazykové a komunikační prostředky
	· diskuse
	· OV – drogy, trávení volného času

· MV

	· charakterizuje fejeton
	· fejeton
	· LV – K. Čapek, R. Křesťan, I. Devátá 

	· vyhledává různé slohové útvary a zařadí je k funkčním stylům 
	· funkční styly
	

	· připravuje životopis
	· životopis
	· VMEGS



	· porovnává oba typy dopisů
	· soukromý dopis

· otevřený dopis
	· OSV

· VDO

	LITERÁRNÍ VÝCHOVA 

	Výstupy z RVP:
žák

· uceleně reprodukuje přečtený text, jednoduše popisuje strukturu a jazyk literárního díla a vlastními slovy interpretuje smysl díla

· rozpoznává základní rysy výrazného individuálního stylu autora

· formuluje ústně i písemně dojmy ze své četby, návštěvy divadelního nebo filmového představení a názory na umělecké dílo

· tvoří vlastní literární text podle svých schopností a na základě osvojených znalostí základů literární teorie

· rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní, svůj názor doloží argumenty

· rozlišuje základní literární druhy a žánry, porovnává je i jejich funkci, uvede jejich výrazné představitele

· uvádí základní literární směry a jejich významné představitele v české a světové literatuře

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v literárním, dramatickém i filmovém zpracování

· vyhledává informace v různých typech katalogů, v knihovně i v dalších informačních zdrojích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· interpretuje významy a smysl textu

· v komunikaci s textem rozvíjí emocionální a estetické vnímání a hodnocení jeho významů

· samostatně formuluje dojmy z četby, z divadelního představení a filmu, vyjadřuje kritické názory na jejich obsah

· vnímá názory a argumenty druhých s porozuměním a rozvíjí kritický dialog

· rozlišuje a charakterizuje literární druhy a žánry, dokáže uvést jejich výrazné představitele, uvědomuje si žánrovost jako historickou kvalitu

· přiměřeně svým znalostem užívá při hodnocení literárně teoretickou terminologii

· prožívá a uvědomuje si estetickou funkci jazyka, uvědomuje si kompozici a téma textu v konkrétním užití – poznává a interpretuje významy obrazných pojmenování, zvukovou stránku jazyka (zvláště ve veršové výstavbě), přiměřeně hodnotí kompozici epických a dramatických žánrů, postavu v syžetové situaci (motivaci jejího chování a jednání ve vazbě na historický kontext prostředí a děje)

· porovnává různá ztvárnění téhož námětu v různých literárních druzích a žánrech, v literatuře a filmu

· rozpoznává základní rysy individuálního stylu autora

· rozlišuje literaturu hodnotnou a konzumní

· výrazně čte, ovládá v rámci svých možností vstup do role postavy, tvoří vlastní literární text jako variaci, parafrázi, parodii nebo dramatizaci textu původního 

· vyhledává informace z různých zdrojů (knihovna, internet), samostatně je umí zpracovat do útvaru referátu
	· ukázky sledující cíle hodnotové (výchovné), vzdělávací (poznatkové) a komunikační vybírá učitel v závislosti na věku, zájmu a úrovni čtenářských dovedností žáků

· důraz je kladen na posilování komunikačních cílů literární výchovy

· součástí literární výchovy je i výchova dramatická, resp. divadelní a filmová  a výchova mediální

· ukázky obsahují motivy a témata upevňující a prohlubující mezipředmětové vztahy


	· záleží na výběru konkrétních ukázek




	Anglický jazyk


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Hlavním cílem předmětu anglický jazyk je vybavit žáky jazykovými dovednostmi, které jim umožní komunikaci a získávání informací v cizím jazyce z různých zdrojů (časopisy, knihy, internet), vyjadřování vlastních myšlenek, názorů a pocitů při setkávání s lidmi z jiných zemí. 

Žáci získají základ pro komunikaci s cizinci na úrovni A2 podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Získají potřebné jazykové vědomosti a dovednosti a zároveň se seznámí se základními reáliemi anglicky mluvících zemí. Informace získané v ostatních předmětech se tak přirozeně včleňují do výuky v hodinách anglického jazyka.

Na 1. stupni je hlavním cílem předmětu anglický jazyk vzbudit zájem o poznávání cizího jazyka. Výuka je zaměřena na osvojení zvukové podoby anglického jazyka, pochopení rozdílu mezi psanou a mluvenou podobou slov, získání základní slovní zásoby. Žáci se naučí porozumět jednoduchým mluveným i psaným projevům a sami podobné projevy vytvářet. V počáteční fázi výuky nejsou žákům předkládána žádná gramatická nebo pravopisná pravidla.

Na 2. stupni je cílem vzbudit u žáků zájem o znalost cizího jazyka jako prostředku dorozumívání se s lidmi z jiných zemí a získávání informací. Žáci získají jazykové prostředky a dovednosti k aktivnímu využití anglického jazyka v komunikaci. Naučí se porozumět přiměřeně náročnému textu a vytvářet samostatné mluvené i písemné projevy a seznání se s kulturou anglicky mluvících zemí. Všechny aktivity ve výuce mají vést žáka k pochopení důležitosti ovládání cizího jazyka pro osobní život i pro porozumění mezi lidmi v zemích Evropské unie i ostatních částech světa a pro pochopení a toleranci odlišností různých kultur.

Anglický jazyk se vyučuje ve 3. – 9. ročníku s časovou dotací tři hodiny týdně.  

Do vyučovacího předmětu anglický jazyk jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova a Mediální výchova.

Výuka probíhá v běžných třídách, počítačové učebně nebo v multimediální učebně, žáci budou komunikovat po internetu a pomocí dalších médií. 

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu anglický jazyk jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	poznat smysl a cíl učení, pochopit důležitost schopnosti komunikovat v cizím jazyce pro osobní život a pochopit jazyk jako důležitý nástroj celoživotního vzdělávání
vybírat si vhodné způsoby učení

zhodnotit své pokroky v učení 

	Kompetence k řešení problému

	naučit se řešit problémy v cizojazyčném prostředí, požádat o potřebné informace, sám je vyhledat a předávat

používat moderní technologie

nebát se komunikovat v cizím jazyce

	Kompetence komunikativní

	komunikovat v anglickém jazyce na odpovídající úrovni, porozumět jednoduchému ústnímu i písemnému sdělení a reagovat na ně

nebát se navázat kontakt v cizojazyčném prostředí a využít získaných jazykových dovedností k vedení rozhovoru, vyjádření svých myšlenek a pocitů

získávat sebedůvěru při vlastní prezentaci a při komunikaci v cizojazyčném prostředí

	Kompetence sociální a personální

	naučit se spolupracovat ve dvojici i ve skupině, dokázat odpovídajícím způsobem prezentovat své názory i svoji práci

přijmout roli v týmu, umět požádat o radu nebo pomoc, jednoduše argumentovat při obhajování vlastních názorů a postupů

	Kompetence občanské

	poznat na odpovídající úrovni historii, kulturu, zvyky a tradice anglicky mluvících zemí, porovnávat je s našimi, pochopit odlišnosti a respektovat je

pochopit jazyk jako prostředek  historického a kulturního vývoje národa a důležitého sjednocujícího činitele národního společenství 

	Kompetence pracovní

	naučit se plánovat a organizovat si práci, hodnotit své výkony a výsledky

hledat a osvojit si co nejefektivnější způsoby učení

využívat všechny dostupné pomůcky a informační technologie


	3. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností, a reaguje na ně verbálně i neverbálně 

· zopakuje a použije slova a slovní spojení, se kterými se během výuky setkal
· rozumí obsahu jednoduchého krátkého psaného textu, pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí obsahu jednoduchého krátkého mluveného textu, který je pronášen pomalu, zřetelně a s pečlivou výslovností, pokud má k dispozici vizuální oporu

· přiřadí mluvenou a psanou podobu téhož slova či slovního spojení

· píše slova a krátké věty na základě textové a vizuální předlohy



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozdraví, představí se, pojmenovává známé postavy a věci
	· pozdravy, yes, no, I am, this is
členové rodiny
Look.
	· OSV

	· počítá do 12, označí základní barvy, zeptá se na předměty kolem sebe, odpovídá, žádá a odpovídá na žádost, 
	· čísla 1 – 12, barvy
What´s this? It´s a …
	· ČJ - dramatická výchova – písničky, dramatizace

	· určí a pojmenuje některá zvířata, popíše jejich barvu, velikost, ptá se a odpovídá
	· názvy zvířat.
I can see… I can´t see
	· ČS - zvířata a jejich prostředí

	· pojmenuje některé věci  ve třídě a školní pomůcky, určuje čas na hodinách, počítá předměty kolem sebe
	· školní pomůcky
this is my/your ….
What´s the time? (celé hodiny)
How many (cars)?
	· ČSP - vlastní výrobky dětí

	· pojmenuje některé potraviny a nápoje, vyjádří, co má a co nemá rád, poděkuje
	· názvy jídel a nápojů
Do you like…?

· I like/I don´t like
	

	· ukáže a pojmenuje části těla, popíše, jak vypadá a podle popisu pozná jiné osoby
	· části těla
I´ve got (brown hair).
	

	· pojmenuje jednotlivé místnosti v domě, ptá se, kde co je a odpovídá, vyjádří, že něco neví
	· názvy místností v domě
Where´s my/ your…?
Is it (in the kitchen)? Yes, it is. No, it isn´t. I don´t know.
	

	· pojmenuje a popíše některé oblečení, řekne, co má kdo na sobě
	· oblečení
What are you wearing? I´m wearing… Put on/ take off
	

	Reálie:
· pojmenuje svátky a chápe kulturní rozdíly ve zvycích
	
	· VMEGS

	Čtení:
· vyhledá některé informace v psaném textu s vizuální oporou
	
	· MKV

	Poslech:

· rozumí jednoduchým textům nahrávek i jazyku učitele s vizuální oporou
	
	

	Psaní:

· píše jednotlivá slova a krátké věty
	
	

	
	· používá abecední slovník
	


	4. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

· rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální podobu

· rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální podobu

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů 
· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

· vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 

· vyplní osobní údaje do formuláře 



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozdraví, představí se, plní úkoly zadané anglicky, odpoví na otázky, počítá do 12, označí základní barvy, zeptá se na předměty kolem sebe, odpovídá, žádá a odpovídá na žádost
	· Please, thank you, here you are. Pozdravy, yes, no, barvy, čísla 1 – 12, pokyny učitele, školní potřeby. What´s this? A (red) pen.

	· OSV

· M - sčítání a odčítání do 20



	· ptá se na barvy a odpovídá, ptá se na věk a odpovídá

	· zařízení třídy, čísla 13 – 20. How old are you? You are… What colour is..?
	

	· určí a pojmenuje domácí zvířátka, odhadne a zeptá se na správnost, určuje zvířata podle velikosti a barvy
	· zvířata. It´s a … Is it a…? yes, it is. No, it isn´t.
	· ČS - zvířata a jejich prostředí



	· vyjádří pocity a nálady, mluví i o pocitech jiných lidí

	· I´m, she´s, he´s + přídavné jméno
Are you + přídavné jméno…?
	

	· popíše vzhled člověka


	· How are you? I´m fine, thank you.
části lidského těla
I´ve got, he/she´s got
	

	· mluví o členech své rodiny


	· How many (brothers)..?
členové rodiny
Who?
	

	· popíše lidské tělo



	· části lidského těla
Has it got...? Yes, it has. No, it hasn´t.   I haven´t got...

	· ČS - lidské tělo

	· mluví o oblečení, zeptá se, zdali někomu nějaká věc patří

	· oblečení. Whose?  Have you got? Yes, I have/ No, I haven´t
	· ČSP - vlastní výrobky

	· dává příkazy a rozumí jim
	· slovesa pohybu
	

	· objedná jídlo, mluví o tom, co má a nemá rád


	· názvy jídel, názvy denních jídel 
What do you like for..? Do you like..? Yes, I do / No, I don´t.
	

	· určí, co je na obrázku, třídí informace

	· další zvířata, některé světadíly, části těla zvířat, zvířecí potrava
	

	· mluví o tom, kde různé předměty jsou, používá  krátké odpovědi



	· hračky a přístroje
Is there a.. ? Yes, there is../ No there isn´t.
Are there any..? Yes, there are / No, there aren´t.
	

	· formuluje otázky na správný spelling slov

	· abeceda
How do you spell..?
	

	· pojmenuje dny a měsíce
	· názvy dnů a měsíců
	

	· seznámí se a představí
	· Where are you from? I´m from...
 několik cizích zemí
	· MKV

	· zazpívá písničky, říká básničky, účinkuje ve hře
	
	· ČJ - dramatizace

	· má správnou a srozumitelnou výslovnost, pasivně zná fonetické znaky
	
	

	· vyhledá některé informace v psaném textu, čte jednoduché texty
	
	

	Reálie:
· pojmenuje svátky a chápe kulturní rozdíly ve zvycích
	· názvy svátků a slovní zásoba k nim


	· VMEGS

	Čtení:
· vyhledá některé informace v psaném textu, čte jednoduché texty
	· texty z učebnice, komiksy z učebnice

	

	Poslech:

· rozumí jednoduchým textům nahrávek s vizuální oporou i jazyku učitele, který je pronášen pomalu a zřetelně

	· poslechy z učebnice, písničky, básničky, příběhy, jazyk učitele
	

	Psaní:

· píše jednotlivá slova, slovní spojení a věty

	
	

	
	· slovník k učebnici v pracovním sešitě
	


	5. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou sdělovány pomalu a s pečlivou výslovností

· rozumí slovům a jednoduchým větám, pokud jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální podobu

· rozumí jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronášen pomalu a zřetelně a má k dispozici vizuální podobu

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů 
· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat a podobné otázky pokládá

· vyhledá potřebnou informaci v jednoduchém textu, který se vztahuje k osvojovaným tématům

· rozumí jednoduchým krátkým textům z běžného života, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· napíše krátký text s použitím jednoduchých vět a slovních spojení o sobě, rodině, činnostech a událostech z oblasti svých zájmů a každodenního života 

· vyplní osobní údaje do formuláře 



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozdraví, osloví konkrétní osobu, představí se, poděkuje, odpoví na poděkování
	· pozdrav, představení, poděkování
	· HV - zvuková stránka jazyka, melodie, rytmus

	· rozumí pokynům ve třídě
	· pokyny ve třídě, rozkaz, zákaz
	

	· používá základní slovní zásobu k probíraným tématům (domov, rodina, škola, volný čas, můj dům, naše město, povolání, lidské tělo, jídlo, nákupy, oblékání, dopravní prostředky, kalendářní rok, zvířata, příroda, počasí))
	· popis osob

· popis věcí a jejich umístění – předložky

· školní předměty, rozvrh hodin, dny v týdnu, školní pomůcky

· dům, byt, místnosti a jejich vybavení

· město, ulice, budovy,…
	· OSV

	· vyhledá v textu potřebné informace k osvojovaným tématům

· vyžádá si jednotlivé informace

· orientuje se v jednoduchém textu, zejména pokud má vizuální oporu

· čte potichu krátké texty obsahující převážně známé jazykové prostředky

· čte nahlas plynule a foneticky správně jednoduché audio-orálně připravené texty
	· v obchodě

· ve škole

· můj den

· u nás doma

· naše město

· já, moje rodina a moji kamarádi – popis osob
	· LV - Dramatizace běžných situací

	· píše krátké texty s použitím jednoduchých vět a slovních spojení
	· pozdrav z prázdnin

· dopis kamarádovi s informacemi o rodině a zálibách

· můj den

· rozvrh hodin
	· ČJ – sestavení pozdravu, dopisu

	· rozumí jednoduchým monologům a dialogům
	· telefonický rozhovor
	

	· vytváří obměnou jednoduché rozhovory, zapojuje se do konverzace
	· telefonický rozhovor

· rozhovor v obchodě
	

	
	· používá slovník učebnice a dvojjazyčný žákovský slovník
	

	
	
	· MKV

	· seznamuje se se životem ve Velké Británii
	· rozdíly ve školách v ČR a ve Velké Británii
	· ČS – Velká Británie

· VMEGS

	
	· gramatické učivo:

· věta jednoduchá

· tvoření kladných a záporných oznamovacích vět a otázek – sloveso být, mít, přítomné časy, modální slovesa can, must
· pořádek slov v anglické větě

· základní používání členů

· pravidelné a nepravidelné množné číslo podstatných jmen

· vazba there is, there are
· jednoduché předložky a spojky
	


	6. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

· rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat 

· zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

· mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

· vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života

· vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech

· rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· reaguje na jednoduché písemné sdělení


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podá podrobnější informace o sobě a své rodině a vyžádá si podobné informace od kamaráda
	· osobní informace

· vyplnění formuláře

· tvoření otázky a odpovědi

· datum
	· OSV

· MV

	· čte nahlas plynule a foneticky správně přiměřeně náročné audio-orálně připravené texty

· potichu čte s porozuměním jednoduché texty obsahující i malé množství neznámých výrazů – jejich význam pochopí z kontextu textu

· rozumí jednoduchým, zřetelným textům, vyhledá v nich požadované informace, odpoví na otázky k textu

· seřadí příběh podle obrázkové osnovy
	· můj rok

· volný čas

· zvířata, domácí mazlíčci – popis

· u doktora – nemoci, péče o zdraví

· jídlo – nakupování, stolování, recepty
	· MKV

	· rozumí obsahu autentických textů s využitím obrázkové podpory


	· pohádkový příběh

· příprava jídla – recept a postup
	· ČJ - dramatizace, předvedení příběhu, pohádky

· ČSP – příprava jídel

	· písemně obměňuje a tvoří jednoduché věty a krátké texty

· sestaví jednoduché ústní i písemné sdělení v souvislosti se životem v rodině, škole a probíranými tematickými okruhy
	· omluvenka kvůli nemoci

· moje zvířátko

· život dříve a nyní

· můj oblíbený recept
	· PŘ – domácí a volně žijící zvířata

	· má základní poznatky o anglicky mluvících zemích – Velké Británii a USA
	· Velká Británie, USA – jednoduché informace

· používá dvojjazyčný žákovský slovník
	· Z – zeměpisné údaje

· VMEGS

	
	· gramatické učivo – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka:

· opakování přítomných časů

· tvoření kladných a záporných oznamovacích vět a otázek – minulý čas slovesa být, minulý čas prostý pravidelných i nepravidelných sloves, tvary nepravidelných sloves podle výskytu v textech

· budoucí čas going to 

· zájmena some a any, počitatelná a nepočitatelná podstatná jména

· stupňování přídavných jmen

· řadové číslovky

· frekvenční příslovce
	


	7. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

· rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat 

· zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

· mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

· vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života

· vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech

· rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· reaguje na jednoduché písemné sdělení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pochopí hlavní smysl sdělení, vybere důležité detaily

· vyhledá v textu základní informace a hlavní myšlenky, orientuje se v obsahu jednoduchých autentických textů
	· texty týkající se minulosti, současnosti a budoucnosti

· problémy mladé generace, trávení volného času

· porozumění nápisům na varovných tabulích
	· OSV

· OV - volný čas

	· rozumí monologu a dialogu
	· rozhovory ve městě
	

	· jednoduše vyjádří svůj názor, navrhne program, zhodnotí situaci, nabídne pomoc
	· rozhovory obsahující zdvořilou žádost, navržení společného programu, nabídku, poděkování, odmítnutí

· filmy, informace o obsahu a jejich zhodnocení
	· MV

	· sestaví jednoduché sdělení týkající se situací související se životem v rodině, ve škole a probíranými tématickými okruhy
	· širší rodina, rodokmen

· představy o životě v budoucnosti, plány do budoucnosti
	

	· přednese krátkou zprávu či sdělení
	· vyjádří se k problémům kamaráda, formuluje svůj názor, radu

· oblíbená kniha, film

· slavné britské osobnosti
	· VDO

· MKV

	· tvořivě se zúčastní rozhovoru
	· poloha konkrétních míst ve městě, ptaní se na cestu a podání informace

· pravidla chování, školní řád, varovné tabule, příkaz, zákaz
	· OV - zásady slušného chování

	· má širší poznatky o anglicky mluvících zemích
	· Velká Británie – Londýn, USA – New York, Kanada
	· Z - anglicky mluvící země

· VMEGS

	· používá dvojjazyčné slovníky
	
	

	
	· gramatické učivo – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka:

· opakování přítomných časů a minulého času prostého 

· tvoření kladných a záporných oznamovacích vět a otázek v minulém čase průběhovém, budoucím čase prostém a předpřítomném čase prostém, příčestí minulé nepravidelných sloves podle výskytu v používaných textech

·  rozkaz a zákaz - modální slovesa


	


	8. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

· rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat 

· zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

· mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

· vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života

· vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech

· rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· reaguje na jednoduché písemné sdělení


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· postihne hlavní smysl sdělení, vybere důležité detaily
	· lidé a jejich povolání 
	· ČSP - volba povolání

	· napíše odpověď na inzerát 
	· inzerát na brigádu, odpověď dopisem


	· MV

	· domluví si schůzku, přijme nebo odmítne návrh, doporučí řešení vzniklé situace, vyjádří souhlas, nesouhlas, politování, blahopřání
	
	· OSV

	· při nakupování v obchodě vyjádří problém, nespokojenost, upřesní svůj požadavek
	· oblékání, móda, nakupování
	· MKV

	· rozumí konverzaci, která se týká osvojovaných témat
	· v obchodě

· u doktora

· věci denní potřeby
	· PŘ - člověk

	· čte s porozuměním složitější texty v učebnici i autentické materiály převážně informativního charakteru
	· slavní lidé

· charakteristika postav z příběhů i ze života
	

	· na základě přečteného textu sestaví vlastní stručnou promluvu, napíše jednoduchý vlastní text

· vyžádá si další informace
	· volba povolání

· nákupy a móda

· objevy a vynálezy, moderní technologie

· zdravý životní styl, zdravá výživa
	· MV

	· má širší poznatky o anglicky mluvících zemích
	· Austrálie 

· používá dvojjazyčné slovníky
	· Z - anglicky mluvící země

· VMEGS

	
	
	

	
	· gramatické učivo – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka:

· opakování a prohlubování učiva o tvoření a použití časů přítomných, minulých a budoucích a času předpřítomného prostého

· minulý a budoucí čas modálních sloves

· podmínkové věty prvního typu

· seznámení s tvořením trpného rodu
	


	9. ročník

	Výstupy z RVP:
· rozumí informacím v jednoduchých poslechových textech, jsou-li pronášeny pomalu a zřetelně

· rozumí obsahu jednoduché a zřetelně vyslovované promluvy či konverzace, který se týká osvojovaných témat 

· zeptá se na základní informace a adekvátně reaguje v běžných formálních i neformálních situacích

· mluví o své rodině, kamarádech, škole, volném čase a dalších osvojovaných tématech

· vypráví jednoduchý příběh či událost; popíše osoby, místa a věci ze svého každodenního života

· vyhledá požadované informace v jednoduchých každodenních autentických materiálech

· rozumí krátkým a jednoduchým textům, vyhledá v nich požadované informace

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· reaguje na jednoduché písemné sdělení


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte nahlas a plynule texty přiměřeného rozsahu a obsahu
	· texty na pokračování

· ukázka divadelní hry
	

	· rozumí souvislým projevům učitele i přiměřeným monologům a dialogům rodilých mluvčích
	
	

	· reprodukuje přečtený i vyslechnutý text, formuluje informace získané vyslechnutím rozhovoru
	· příběhy z každodenního života

· nadpřirozené jevy, neuvěřitelné příběhy
	· OSV

	· souvisle hovoří na známá témata


	· lidé a věci v našem životě

· šikana ve školách, problémy mladých lidí a jejich řešení, rada a nabídka pomoci

· volný čas

· populární hudba

· společnost a její problémy
	· OV - vztahy mezi vrstevníky

· MKV

	· napíše oficiální dopis
	· přihláška do soutěže
	

	· formuluje otázky k daným tématům, odpovídá na otázky, reaguje v rozhovorech z každodenního života, vyjadřuje vlastní názor, žádá o objasnění a doplňující informace a sám je podá
	· víkend, volný čas

· média

· populární hudba

· nebezpečí, zákazy, příkazy
	· MV

	· pracuje s jednoduchými autentickými texty k získání informací
	· používá různé druhy slovníků
	

	· má základní představu a hovoří o zeměpisných, hospodářských a kulturních reáliích anglicky mluvících zemí
	· texty o Velké Británii, USA, Kanadě, Austrálii
	· Z - anglicky mluvící země

· VMEGS

	
	
	

	
	· gramatické učivo – rozvíjení používání gramatických jevů k realizaci komunikačního záměru žáka:

· správné použití všech dosud probraných slovesných časů (přítomné, minulé, budoucí, předpřítomný prostý) 

· podmiňovací způsob 

· tázací dovětky 

· vedlejší vztažné věty
	


	Další cizí jazyk – německý jazyk



	Další cizí jazyk – ruský jazyk


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Hlavním cílem předmětu ruský jazyk je vybavit žáky jazykovými dovednostmi, které jim umožní komunikaci a získávání informací v cizím jazyce z různých zdrojů (časopisy, knihy, internet), vyjadřování vlastních myšlenek, názorů a pocitů při setkávání s lidmi z jiných zemí.

Žáci získají základ pro komunikaci s cizinci na úrovni A1 podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Získají potřebné jazykové vědomosti a dovednosti a zároveň se seznámí se základními reáliemi rusky mluvících zemí. Informace získané v ostatních předmětech se tak přirozeně včleňují do výuky v hodinách ruského jazyka.

Hlavním cílem předmětu volitelný ruský jazyk je vzbudit zájem o poznávání cizího jazyka. Výuka je zaměřena na osvojení zvukové podoby ruského jazyka, pochopení rozdílu mezi psanou a mluvenou podobou slov, získání základní slovní zásoby. Žáci se naučí porozumět jednoduchým mluveným i psaným projevům a sami podobné projevy vytvářet. V počáteční fázi výuky nejsou žákům předkládána žádná gramatická nebo pravopisná pravidla.

Dále je cílem vzbudit u žáků zájem o znalost cizího jazyka jako prostředku dorozumívání se s lidmi z jiných zemí a získávání informací. Žáci získají jazykové prostředky a dovednosti k aktivnímu využití ruského jazyka v komunikaci. Naučí se porozumět přiměřeně náročnému textu a vytvářet samostatné mluvené i písemné projevy a seznámí se s kulturou rusky mluvících zemí. Všechny aktivity ve výuce mají vést žáka k pochopení důležitosti

ovládání cizího jazyka pro osobní život i pro porozumění mezi lidmi v zemích Evropské unie i ostatních částech světa a pro pochopení a toleranci odlišností různých kultur.

Volitelný ruský jazyk se vyučuje v 7 . – 9. ročníku s časovou dotací dvě hodiny týdně. 

Do vyučovacího předmětu ruský jazyk jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova

k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova a Mediální výchova.

Výuka probíhá v běžných třídách, počítačové učebně nebo v multimediální učebně, žáci budou komunikovat po internetu a pomocí dalších médií.

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí 

Na úrovni předmětu ruský jazyk jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí: 

Kompetence k učení

poznat smysl a cíl učení, pochopit důležitost schopnosti komunikovat v cizím jazyce pro osobní život a další studium

vybírat si vhodné způsoby učení

zhodnotit své pokroky v učení

Kompetence k řešení problému

naučit se řešit problémy v cizojazyčném prostředí, požádat o potřebné informace, sám je vyhledat a předávat

používat moderní technologie

nebát se komunikovat v cizím jazyce

Kompetence komunikativní

komunikovat v ruském jazyce na odpovídající úrovni, porozumět jednoduchému ústnímu i písemnému sdělení a reagovat na ně

nebát se navázat kontakt v cizojazyčném prostředí a využít získaných jazykových dovedností k vedení rozhovoru, vyjádření svých myšlenek a pocitů

získávat sebedůvěru při vlastní prezentaci a při komunikaci v cizojazyčném prostředí

Kompetence sociální a personální

naučit se spolupracovat ve dvojici i ve skupině, dokázat odpovídajícím způsobem prezentovat své názory i svoji práci

přijmout roli v týmu, umět požádat o radu nebo pomoc, jednoduše argumentovat při obhajování vlastních názorů a postupů

Kompetence občanské

poznat na odpovídající úrovni historii, kulturu, zvyky a tradice rusky mluvících zemí, porovnávat je s našimi, pochopit odlišnosti a respektovat je

Kompetence pracovní

naučit se plánovat a organizovat si práci, hodnotit své výkony a výsledky

hledat a osvojit si co nejefektivnější způsoby učení

využívat všechny dostupné pomůcky a informační technologie



	

	

	

	


	

	7. ročník

	PŘEDAZBUKOVÉ OBDOBÍ

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· žák poslouchá a se správnou výslovností opakuje po učiteli hlásky a slabiky odlišné od češtiny

· souhlasí a nesouhlasí

· vyslovuje jména dětí

· pozdraví dítě/děti a dospělého, rozloučí se

· poslouchá s porozuměním ruskou jednoduchou pohádku, bajku

· osvojí si odlišnou intonaci ruské otázky s tázacím zájmenem

· uctivě požádá o nějakou věc

· poprosí a poděkuje

· poslouchá příběh a převypráví ho v češtině

· vyjádří kde bydlí/žije a jaké má zvíře
	· Úvod do ruského jazyka

· písmena shodná a podobná latince

· párové souhlásky

· souhlas ano, ne

· zájmena já, ty

· pozdravy dětí a dospělých

· didaktické hry, říkanky a písně

· Téma rodina

· otázky typu Kdo je to?

· členové rodiny, píseň o rodině

· vazba  Mám…..,Máš……
	· ČJ – abeceda, latinka, zájmena, vlastní jména

· HV – zpěv písní

· KV

· OSV

· MKV

	· poslouchá povídku a přiřazuje obrázky k obsahu

· pojmenuje školní pomůcky a vybavení třídy, školy

· pozná podle obrázků činnosti dětí

· odpovídá na otázku s tázacím zájmenem

· rozezná a pojmenuje barvy

· požádá spolužáka o věc

· procvičuje si a osvojuje správnou výslovnost hlásek a slabik s pohybem

· vyjádří, co jí rád/a a co jedí/jedli lidé k hlavnímu jídlu

· hovoří s kamarády, ptá se

· poslouchá s porozuměním

· rytmizuje, zpívá
	· Téma domácí zvířata

· sloveso bydlet

· názvy zvířat v jednotném a množném čísle

· vazba  Máme… Máte…

· Téma škola, třída

· vybavení žáka, třídy a školy

· barvy a rod přídavných jmen

· činnosti – slovesa dětí ve třídě

· otázky typu Co dělá….? Co je ve třídě? Co je to?

· rozkazy spolužákovi – prosby Dej mi prosím…!

· říkanky s pohybem, hry a minidialogy na slovní zásobu

· písně a tanec se zpěvem

· Téma jídlo a pití

· slovní zásoba jídlo, pití

· co rád jím, jíš, jí

· co jsem jedl/a k snídani, obědu, k večeři

· říkanky, básničky a písně  
	· ČJ – slovesa, tázací věty

· HV – zpěv písní

· OV – pozdravy, slušné chování

· RV – rodina a vztahy

· PŘ – zvířata

· ČJ – rod přídavných jmen, časování sloves

· OSV

· VMEGS

· KV


	AZBUKOVÉ OBDOBÍ

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozoruje shodná i odlišná písmena v azbuce a latince

· vyslovuje azbuku ve správném pořadí a správně vyslovuje

· dbá na správný přízvuk ruských slov

· ptá se a odpovídá na otázky 

· vyslovuje, čte a píše písmena azbuky

· zeptá se na jméno, představí se 

· pozdraví při setkání a rozloučí se

· ptá se, odkud kdo je, kde kdo bydlí 
	· azbuka, pořadí písmen v azbuce

· písně, pohádky a hry

· přízvuk v ruštině – přízvučné a nepřízvučné slabiky

· čtení a psaní písmen shodných či podobných

· otázky a odpovědi – Kdo je to? Kdo je tam? Jak se jmenuje? Jak se jmenuješ? To je… Tam je… Jmenuji se…
	· ČJ – abeceda, bajky, pohádky, slovní přízvuk, 5. pád, oznamovací a tázací věty, časování sloves

· M – čísla do 20

· KV

· OSV

· VMEGS

	· správně vyslovuje

· osloví dospělé, dodržuje pravidla společenského chování

· zeptá se na věk, sourozence

· používá v oslovení jméno po otci

· vyjádří své přání

· ptá se na činnosti a kdo má co rád/a

· sdělí, kdo kdy a kam jel
	· 1. pád v ruském oslovení

· intonace otázky i bez tázacího slova

· redukce samohlásek před a po přízvuku

· párové tvrdé a měkké souhlásky

· funkce měkkého znaku

· čísla od 1 do 10/15, a od 11 do 20

· slovesa chtít a bydlet

· čtení řadových číslovek, měkkých párových souhlásek

· tvary sloves v jednotném čísle

· minulý čas sloves

· čtení jotovaných samohlásek

· funkce tvrdého znaku

· vyjádření hodin – 2,3,4, hodiny, 5 hodin
	


	


	

	8. ročník

	

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení

	RUSKO

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· získává informace o Rusku, o tradicích a zvycích obyvatel Ruska

· zazpívá jednoduché ruské písničky se správnou výslovností

	· informace o Rusku

· zvyky, tradice, folklór
	· EV

· MV

· VMEGS

· Z – regionální zeměpis světa

	BĚŽNÁ KOMUNIKACE

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozdraví, poděkuje, blahopřeje, omluví se, popřeje dobrou chuť, šťastnou cestu, dobrou noc
	· poděkování, prosba – fráze

· minulý čas sloves

· výslovnost a pravopis souhlásek odlišných od češtiny

· zjišťovací otázky

· intonace otázek
	· OSV
· MKV

	MĚSÍCE, ROČNÍ DOBY

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· počítá do 100

· určí čas na hodinkách, měsíce a roční období

· odpovídá na otázky k věku, zeptá se vrstevníka na věk

· rozumí jednoduchým větám a adekvátně na ně reaguje 
	· odpovědi na otázku: Kolik je ti let?

· počítání do 100

· složené číslovky

· názvy měsíců a ročních dob

· datum
	· OSV
· M – početní úlohy

	volný čas

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyjadřuje, co rád a nerad dělá

· zeptá se vrstevníků na jejich záliby

· napíše krátký dopis nebo e-mail o svých zálibách
	· zápor ve větě

· časování sloves

· předložkové vazby 
	· OSV
· VMEGS
· Inf – psaní e-mailů

· Tv – sport a zdraví

	Škola

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podá základní informace o škole, o rozvrhu hodin, o vyučování

· určí čas na hodinách
	· školní předměty a rozvrh hodin

· řadové číslovky

· časování zvratných sloves

· vykání v ruštině

· otázky související s časem
	· OSV
· Ov - škola

	kamarádi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše popíše osobu

· vypráví o svém kamarádovi

· čte kratší text s porozuměním
	· přídavná jména

· čtení a poslech kratších textů s porozuměním

· popis osoby

· zájmena osobní


	· OSV
· MKV
· Čj – popis osoby

· Př – lidské tělo, zdraví

	naše město

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· reaguje jednoduše na otázky k orientaci ve městě, poradí cizinci a popíše cestu

· rozumí nápisům ve městě

· vypráví krátce o svém městě
	· jednoduchá orientace ve městě

· podání informace

· odpovědi na otázky: kudá?, s kem? gdě?

· sloveso jít

· tázací zájmena kto? što?
	· OSV

· VDO

· EV

· Ov - město

	Pohádky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte s porozuměním text

· dokáže stručně popsat obsah textu 
	· čtení s porozuměním

· vyprávění přečteného
	· OSV

· MV

· Čj – vyprávění příběhu


	

	9. ročník

	

	Výstupy z RVP:
žák:

·  rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení



	CESTOVÁNÍ PO EVROPĚ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pojmenuje státy Evropy a jejich hlavní města

· popíše, kam cestuje

· uvede povolání rodičů a příbuzných
	· názvy států a hlavních měst Evropy

· časování sloves „chtít“, „jet“
	· EV

· MV

· VMEGS

· Z – regionální zeměpis Evropy


	moji přátelé

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše svého kamaráda

· vypráví, s kým tráví volný čas

· čte text s porozuměním

· zná typická ruská jídla
	· budoucí čas slovesa „být“

· typická ruská jídla

· skloňování podstatných jmen rodu mužského  a ženského

· zájmeno „čí“
	· OSV
· MKV

	počasí a oblečení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše popíše počasí

· komunikuje na téma počasí, oblíbená místa ve městě, doprava ve městě

· vypráví o oblečení, jeho nakupování

· vyjádří čas v souvislosti s dopravou nebo programem
	· popis počasí

· užití slovesa „idtí“ a „moci“

· skloňování podstatných jmen rodu středního

· skloňování přídavných jmen tvrdých

· přesný čas
	· EV

· Z – meteorologie

· ČJ – popis věcí a událostí

	Vánoce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí odlišnosti ve slavení Vánoc a Nového roku u nás a v Rusku

· napíše přání k Vánocům a Novému roku

· pojmenuje obchody a jejich hlavní sortiment

· umí počítat s ruskou měnou
	· Vánoce a Nový rok u nás a v Rusku

· kolik co stojí

·  použití „nado“ a „nůžno“
	· OSV
· VMEGS
· OV- svátky



	dopisování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· napíše krátký dopis o sobě, svých zálibách a využití volného času kamarádovi

· napíše správně adresu na dopis do Ruska
	· záliby a volný čas

· ruský dopis

· ruská adresa

· skloňování podstatných jmen v množném čísle

· skloňování osobních zájmen
	· OSV
· MKV
· MV
· VMEGS
· ČJ - dopis

	rodina

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· komunikuje v běžných situacích se členy rodiny

· plánuje činnosti během dne

· vyjádří prosbu o pomoc, souhlas, nesouhlas, povinnost, nutnost
	· časové údaje během dne

· časování sloves se změnou kmenové souhlásky

· vyjádření povinnosti
	· OSV
· OV - rodina


	Matematika


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace je v základním vzdělávání založena především na aktivních činnostech, které jsou typické pro práci s matematickými objekty a pro užití matematiky v reálných situacích. Poskytuje vědomosti a dovednosti potřebné v praktickém životě a umožňuje tak získávat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolíná celým základním vzděláváním a vytváří předpoklady pro další úspěšné studium.

Vzdělávání klade důraz na důkladné porozumění základním myšlenkovým postupům a pojmům matematiky a jejich vzájemným vztahům. Žáci si postupně osvojují některé pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a způsoby jejich užití.

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je rozdělen na čtyři tematické okruhy. V tematickém okruhu Čísla a početní operace na prvním stupni, na který navazuje a dále ho prohlubuje na druhém stupni tematický okruh Číslo a proměnná, si žáci osvojují aritmetické operace v jejich třech složkách: dovednost provádět operaci, algoritmické porozumění (proč je operace prováděna předloženým postupem) a významové porozumění (umět operaci propojit s reálnou situací). Učí se získávat číselné údaje měřením, odhadováním, výpočtem a zaokrouhlováním. Seznamují se s pojmem proměnná a s její rolí při matematizaci reálných situací.

V dalším tematickém okruhu Závislosti, vztahy a práce s daty žáci rozpoznávají určité typy změn a závislostí, které jsou projevem běžných jevů reálného světa, a seznamují se s jejich reprezentacemi. Uvědomují si změny a závislosti známých jevů, docházejí k pochopení, že změnou může být růst i pokles a že změna může mít také nulovou hodnotu. Tyto změny a závislosti žáci analyzují z tabulek, diagramů a grafů, v jednoduchých případech je konstruují a vyjadřují matematickým předpisem nebo je podle možností modelují s využitím vhodného počítačového software nebo grafických kalkulátorů. Zkoumání těchto závislostí směřuje k pochopení pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v rovině a v prostoru žáci určují a znázorňují geometrické útvary a geometricky modelují reálné situace, hledají podobnosti a odlišnosti útvarů, které se vyskytují všude kolem nás, uvědomují si vzájemné polohy objektů v rovině (resp. v prostoru), učí se porovnávat, odhadovat, měřit délku, velikost úhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat svůj grafický projev. Zkoumání tvaru a prostoru vede žáky k řešení polohových a metrických úloh a problémů, které vycházejí z běžných životních situací.

Důležitou součástí matematického vzdělávání jsou Nestandardní aplikační úlohy a problémy, jejichž řešení může být do značné míry nezávislé na znalostech a dovednostech školské matematiky, ale při němž je nutné uplatnit logické myšlení. Tyto úlohy by měly prolínat všemi tematickými okruhy v průběhu celého základního vzdělávání. Žáci se učí řešit problémové situace a úlohy z běžného života, pochopit a analyzovat problém, utřídit údaje a podmínky, provádět situační náčrty, řešit optimalizační úlohy. Řešení logických úloh, jejichž obtížnost je závislá na míře rozumové vyspělosti žáků, posiluje vědomí žáka ve vlastní schopnosti logického uvažování a může podchytit i ty žáky, kteří jsou v matematice méně úspěšní.

Žáci se učí využívat prostředky výpočetní techniky (především kalkulátory, vhodný počítačový software, určité typy výukových programů) a používat některé další pomůcky, což umožňuje přístup k matematice i žákům, kteří mají nedostatky v numerickém počítání a v rýsovacích technikách. Zdokonalují se rovněž v samostatné a kritické práci se zdroji informací.

V 1. ročníku je matematika vyučována 4 hodiny týdně, ve 2.  -  4. ročníku 5 hodin týdně, v 5. ročníku 4 hodiny týdně, v 6.-8. ročníku po 4 hodinách týdně a v 9. ročníku 5 hodin týdně.




	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu matematika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	učí se přesně a stručně vyjadřovat užíváním mat. jazyka včetně symboliky, prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh a zdokonaluje grafický projev

rozvíjí abstraktní, exaktní, kombinatorické a logické myšlení k věcné a srozumitelné argumentaci 

učí se využívat matematických poznatků a dovedností v praktických činnostech

rozvíjí svou paměť na základě numerických výpočtů a osvojováním si nezbytných mat. vzorců a algoritmů

umožňujeme žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků

vedeme žáky, aby si sami organizovali a řídili své učení, promýšleli úkoly a navrhovali postupy řešení 

jdeme příkladem žákům vlastním rozšiřováním pedagogického obzoru v oboru matematiky 

	Kompetence k řešení problému

	učí žáky nebát se problémů.

podporujeme netradiční až originální způsoby řešení problémů

podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů a zapojujeme je do miniprojektů 

zapojujeme žáky podle schopností do matematických soutěži

podporujeme využívání moderní techniky při řešení problémů

rozvíjíme logické myšlení při řešení problémových úloh

při řešení problémových úloh učíme žáky provádět rozbor, plán řešení, odhadování výsledku, volbu správného postupu k řešení  problému a vyhodnocení správnosti výsledku      



	Kompetence komunikativní

	klademe důraz na kulturní úroveň komunikace

učíme žáky obhajovat a argumentovat vhodnou formou svůj názor a zároveň naslouchat ostatním

vedeme žáky k otevřenému vyjadřování svého názoru podpořeného logickými argumenty

učíme žáky naslouchat druhým jako prvek mezilidské komunikace

vedeme žáky k využívání vhodné matematické symboliky, početních operací, algoritmů a správných metod řešení

při komunikaci v rámci vyučovacího předmětu učíme žáky vnímat složitosti reálného světa a porozumět jim z hlediska matematizace reálné situace

jdeme příkladem  -  „profesionálním" přístupem ke komunikaci s žáky, rodiči, zaměstnanci školy a širší veřejnosti. Sami otevřeně komunikujeme na „kulturní úrovni", své názory opíráme o logické argumenty

	Kompetence sociální a personální

	vedeme žáky k týmové práci, učíme je vnímat vzájemné odlišnosti jako podmínku efektivní spolupráce

rozvíjíme schopnost žáků zastávat v týmu různé role

podporujeme vzájemnou pomoc žáků, vytváříme situace, kdy se žáci navzájem potřebují

upevňujeme v žácích vědomí, že ve spolupráci lze lépe naplňovat osobní i společné cíle

jdeme příkladem  -  podporujeme spolupráci všech členů pedagogického sboru i spolupráci pedagogických a nepedagogických pracovníků školy

	Kompetence občanské



	netolerujeme agresivní, hrubé, vulgární a nezdvořilé projevy chovaní žáků.

kázeňské přestupky řešíme individuálně, princip kolektivní viny a kolektivního potrestaní nepřipouštíme

vedeme žáky k věcnému řešení problémů

jdeme příkladem  -  respektujeme právní předpisy, vnitřní normy školy, příkladně plníme své povinnosti. 

respektujeme osobnost žáka a jeho práva 

budujeme přátelskou otevřenou atmosféru ve třídě i ve škole 

chováme se k žákům, jejich rodičům a ke svým spolupracovníkům tak, jak si přejeme, aby se oni chovali k nám

	Kompetence pracovní

	vedeme žáky k pozitivnímu vztahu k práci. Žádnou práci netrestáme, kvalitní práci vždy pochválíme

při výuce vytváříme podnětné a tvořivé pracovní prostředí. Měníme pracovní podmínky, žáky vedeme k adaptaci na nové pracovní podmínky

důsledně žáky vedeme k dodržování vymezených pravidel, ochraně zdraví a plnění svých povinností a závazků

různými formami seznamujeme žáky s různými profesemi – cíleně ujasňujeme představu žáků o reálné podobě jejich budoucího povolání a o volbě vhodného dalšího studia

cíleně motivujeme žáky k dosažení jimi vhodně zvoleného dalšího studia


	1. ročník

	číslo a početní operace

	Výstupy z RVP: 

žák

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání: zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· počítá předměty v daném souboru

· vytváří soubory s daným počtem prvků

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací
	· obor přirozených čísel do 20 - číselná řada
	· HV  - písně s danou tematikou

· VV  - kreslení obrázků

· ČSP- vystřihování obrázků

· EV

	· čte a zapisuje přirozená čísla do 20

· porovnává přirozená čísla do 20

· užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
	· zápis čísel v desítkové soustavě

· vztahy menší, větší, rovno
	· OSV

	· užívá lineární uspořádání čísel do 20

· vyhledává čísla na číselné ose 


	· číselná osa
	

	· provádí zpaměti sčítání a odčítání přirozených čísel v oboru do 20 bez přechodu desítky


	· jednoduché početní operace s přirozenými čísly
	· ČS - hry (na obchod) a využití počítání při vycházkách

· ČJ - orientace v textu 

	· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace


	· slovní úlohy vedoucí ke sčítání a odčítání 

· slovní úlohy vedoucí ke vztahům o n více  a o n méně.
	· EV  

· OSV 

	závislosti, vztahy a práce s daty

	Výstupy z RVP:
žák
· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života

· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  popisuje jednoduché závislosti z praktického života


	· závislosti a jejich vlastnosti
	· ČS - život kolem nás, režim dne, roční období, život v přírodě

	· doplňuje jednoduché tabulky na posloupnost čísel
	· tabulky – posloupnost čísel
	· OSV

	geometrie v rovině a prostoru

	Výstupy z RVP:
žák
· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa: nachází v realitě jejich reprezentaci

· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

· rozená a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná, pojmenuje a vymodeluje základní rovinné útvary

· nachází v realitě jejich prezentaci
	· základní útvary v rovině - čtverec, obdélník, trojúhelník, kruh
	· ČSP - využití dětských skládanek

· VV - řazení geometrických   tvarů     

· ČS - dopravní značky  

	· orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, před, za)

· rozezná, pojmenuje a vymodeluje jednoduchá tělesa

· nachází v realitě jejich prezentaci
	· orientace v prostoru

· základní útvary v prostoru - krychle, kvádr, válec
	· ČSP - modelování těles, hra se stavebnicí

· ČJ - orientace v textu

· EV 




	2. ročník

	ČÍSLO A POČETNÍ OPERACE 

	Výstupy z RVP: 

žák

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání: zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace  
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  ukončí osvojení pamětného počítání do 20 bez přechodu přes 10

· sčítá a odčítá do 20 s přechodem přes 10

· vytváří a řeší jednoduché slovní úlohy 
	· jednoduché početní operace s přirozenými čísly v číselném oboru 
0 až 20 

	· HV – písně s číselnou tématikou

· ČSP– nákupy a výroba pomůcek

· OSV

	· spočítá prvky daného konkrétního souboru do 100 včetně 

· počítá po desítkách, po jedné

· čte a zapisuje čísla, rozkládá čísla na desítky a jednotky

· vytváří soubory (na počítadle, penězi, ve čtvercové síti, atd.) s daným počtem prvků do 100
	· obor přirozených čísel 0 až 100

· číselná řada, číselná osa, čtvercová tabulka
	· TV – řazení, zástupy, suchá, lichá, rozpočítávání

· ČS – práce na zahradě, na poli, v lese

· ČSP– hry s kostkou a figurkami

· OSV

· EV

	· porovnává čísla a vztahy zapisuje pomocí symbolů

· řeší slovní úlohy vedoucí k porovnávání

· orientuje se na číselné ose, zaokrouhluje dané číslo na 10
	· porovnávání čísel

· slovní úlohy

· číselná osa, zaokrouhlování
	· ČS – číselné řady v praxi (teploměr atd.)

· ČJ – orientace v textu slovní úlohy, jeho analýza, formulace, odpovědi

	· sčítá a odčítá do 100 s přechodem přes 10

· používá sčítání a odčítání při řešení praktických úloh

· řeší a vytváří slovní úlohy s užitím vztahů o n více, o n méně do 100
	· součet a rozdíl čísel

· slovní úlohy
	· VV – znázornění slovní úlohy, barevné počítání

· ČSP– hry na obchod

· ČJ – čtení  s porozuměním, správná intonace, otázky a odpovědi

· MV

	· ovládá spoje násobilek 1, 2, 5, 10

· orientuje se ve čtvercové síti

· dělí v oboru násobilek 1, 2, 5, 10

· užívá násobení a dělení v praktických situacích

· řeší a vytváří slovní úlohy na násobení a dělení

· řeší a vytváří jednoduché slovní úlohy na vztahy n – krát více, n – krát méně
	· násobení a dělení přirozených čísel v oboru násobilek do 100

· násobek, činitel, součin

· násobení jako opakované sčítání

· násobilky 1, 2, 5, 10

· dělení v oboru násobilek 

· vztahy mezi násobením a dělením

· slovní úlohy
	· ČSP– hry ve čtvercové síti

· ČJ – reprodukce krátkého textu slovní úlohy, s pomocí otázek, uvědomělé chápání významu spojek

· VV – vybarvování

· TV – porovnávání výkonů

· EV


	· řeší úlohy vedoucí ke dvěma početním výkonům (např. sčítání a násobení)

· užívá závorky
	· závorky
	· VMEGS

	závislosti, vztahy a práce s daty

	Výstupy z RVP:
žák
· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života

· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte časové údaje na hodinách včetně digitálních

· dokáže sledovat jednotlivé závislosti na čase


· doplňuje tabulky 
	· orientace v čase

· den – 24 hodin, hodina – 60 minut, minuta – 60 vteřin

· tabulky
	· ČS -  režim dne, tělesná a duševní hygiena, roční období

· TV – měření výkonů

· OSV

· EV

	geometrie v rovině a prostoru

	Výstupy z RVP:
žák
· rozezná, pojmenuje, vymodeluje a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa: nachází v realitě jejich reprezentaci

· porovnává velikost útvarů, měří a odhaduje délku úsečky

· rozená a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná, pojmenuje a sestaví obrázek z rovinných obrazců

· rozená, pojmenuje a vymodeluje geometrická tělesa

· sestaví stavbu z krychliček

· kreslí křivé a rovné čáry

· rýsuje úsečky 

· odhaduje a měří délku úsečky na dm a cm

· rozlišuje odlišnost v označení


	· rovinné obrazce, trojúhelník, čtverec, kruh, obdélník

· orientace v prostoru, základní tělesa, krychle, kvádr, koule, válec, jehlan, kužel 

· rýsování úseček a měření jejich délek

· úsečka, lomená čára 

· délka úsečky

· jednotky cm, dm, m

· označení bodů a úseček
	· VV – vybarvování

· ČSP– hry se stavebnicemi, modelování, skládanky z papíru

· ČS -  dopravní značky, vzdálenosti

· HV – tvary nástrojů, Orffova instrumentáře

· VMEGS


	3. ročník

	čÍSLO A POČETNÍ OPERACE

	Výstupy z RVP: 

žák

· používá přirozená čísla k modelování reálných situací, počítá předměty v daném souboru, vytváří soubory s daným počtem prvků

· čte, zapisuje a porovnává přirozená čísla do 1 000, užívá a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

· užívá lineární uspořádání: zobrazí číslo na číselné ose

· provádí zpaměti jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje a modeluje osvojené početní operace  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 

průřezová témata

	· čte a zapisuje trojciferná čísla 
	· číselný obor 0 až 1 000

· číselná řada, zápis a čtení čísel
	

	· vytváří konkrétní soubory s penězi
	
	· ČJ – sloh – popisuje konkrétní věci, žádá, vyjadřuje se srozumitelně

· OSV 

	· orientuje se v zápisu na číselné ose

· porovnává čísla pomocí číselné osy
	· znázornění trojciferných čísel na číselné ose

· porovnávání čísel na číselné ose 
	· ČS -  třídí předměty podle jejich vlastností, porovnává jejich délku, hmotnost, objem a teplotu

· TV – porovnává a řadí sportovní výkony

· EV 

	· sčítá a odčítá násobky 100

· sčítá a odčítá násobky 100 bez přechodu

· sčítá a odčítá násobky 100 s přechodem

· písemně sčítá a odčítá bez přechodu přes 10

· písemně sčítá a odčítá s přechodem přes 10
	· početní operace s přirozenými čísly do 1 000
	

	· řeší příklady se závorkami

· řeší slovní úlohy pomocí příkladů se závorkami
	· závorky
	

	· odhaduje výsledek
	· odhad výsledku
	

	· provádí kontrolu svého výpočtu


	· jednoduché početní operace s přirozenými čísly

· kontrola výsledku
	

	· řeší praktické slovní úlohy 
	· slovní úlohy s užitím sčítání a odčítání
	· ČJ – klade otázky, tvoří odpovědi

· VMEGS 

· MV 

	· porovnává a zaokrouhluje čísla
	· zaokrouhlování na 10 a 100
	

	· ovládá a užívá automaticky spojů všech násobilek

· orientuje se ve čtvercové síti

· násobí pamětně dvojciferné číslo jednociferným

· dělí dvojciferné číslo jednociferným mimo obor násobilek

·  provádí kontrolu výpočtu

· určuje neúplný podíl a zbytek
	· násobení a dělení v oboru násobilek a mimo obor násobilek v číselném oboru 0 až 100

· automatizace spojů násobení a dělení násobilek 3, 4, 6, 7, 8, 9

· násobení dvojciferných čísel jednociferným

· dělení se zbytkem 
	

	· řeší a vytváří praktické slovní úlohy
	· praktické slovní úlohy s užitím násobení a dělením
	· ČJ – nachází v textu souvislosti a odlišuje podstatné údaje od nepodstatných

	· odhaduje výsledek
	· odhad výsledku
	

	· řeší úlohy s užitím vztahu n – krát více, n – krát méně
	· praktické úlohy s užitím vztahu
 n – krát více, n – krát méně
	· ČJ – zdokonaluje své čtenářské dovednosti 

· EV 

	závislosti, vztahy a práce s daty 

	Výstupy z RVP:
žák
· orientuje se v čase, provádí jednoduché převody jednotek času

· popisuje jednoduché závislosti z praktického života

· doplňuje tabulky, schémata, posloupnosti čísel

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· sestavuje tabulky násobků

· užívá tabulkové zápisy v praxi
	· tabulky násobků

· praktické úlohy s užitím tabulkových zápisů
	· ČS - zaznamenává tabulky při pozorování jevů v přírodě

· EV 

	geometrie v rovině a prostoru

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· značí bod, krajní body úsečky, průsečík dvou přímek

· rýsuje přímky, polopřímky, různoběžky

· rozlišuje vzájemné polohy přímek
	· rovinné obrazce, obvod

· bod, přímka, polopřímka 
	

	· měří délku úsečku s přesností na cm a mm
	· měření úsečky s přesností na cm a mm
	· ČSP– dělí formát podle potřeby (výroba přání z kartonu)

· TV – měří sportovní výkony

	· rýsuje úsečky dané délky s přesností na mm
	· rýsování úseček s přesností na cm a mm
	

	· převádí jednotky délky s užitím měnitele 10, 100, 1 000 

· odhaduje délky a vzdálenosti
	· převody jednotek délky

· odhad délky úsečky a vzdálenosti
	

	· rozliší kružnici, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

· měří délky stran rovinných obrazců

· počítá obvod rovinných obrazců se čtením délek jejich stran
	· rovinné obrazce, kružnice, kruh, čtyřúhelník, mnohoúhelník

· obvod
	· VV – vytváří výtvarné kompozice pomocí řazení rovinných obrazců, osvojuje si přírodu a předměty pomocí základních rovinných obrazců

	· rozeznává základní prostorové útvary

· modeluje tělesa
	· tělesa – kvádr, krychle, jehlan, koule, kužel, válec
	· ČSP – modeluje věci, které ho obklopují, vyrábí jednoduché modely domů, pokoje, používá kartónové obaly různých prostorových útvarů

· MKV 

· EVG 


	4. ročník

	číslo a početní operace

	Výstupy z RVP: 

žák

· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení 

· provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

· zapisuje a čte jednoduché zlomky, vyznačuje části celku a zapisuje zlomkem

· vyjadřuje část celku desetinným číslem, zapisuje a čte desetinná čísla řádu desetin a setin

· zobrazuje daná desetinná čísla řádu desetin na číselné ose

· zaokrouhluje desetinná čísla řádu desetin na celky

· sčítá a odčítá desetinná čísla řádu  desetin a setin

· řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· počítá do 1000 000 po 10 000, 1 000, 100

· čte a zapisuje čísla

· rozkládá čísla v desítkové soustavě

· čte a zobrazuje čísla na číselné ose

· řeší jednoduché nerovnice s užitím číselné osy

· porovnává čísla do 1000 000 a řeší nerovnost
	· posloupnost přirozených čísel 
do 1 000 000  

· zápis v desítkové soustavě

· číselná osa

· porovnávání
	·  ČJ – správné čtení a orientace v textu

· TV – porovnávání sportovních výkonů

· ČS -  práce s číselnou osou – letopočty, porovnávání počtu obyvatel v jednotlivých městech ČR 

· OSV 

	· zaokrouhluje s danou přesností

· vyznačuje intervaly na číselné ose patřící k danému zaokrouhlenému číslu

· odhaduje výsledky
	·  zaokrouhlování čísel na 100 000, 
10 000, 1 000,100 a 10
	· CS -  zaokrouhlování statistických údajů z oblasti ochrany životního prostředí

	· sčítá a odčítá čísla v daném oboru přirozených čísel

· určuje vlastnosti sčítání a odčítání

· pamětně sčítá a odčítá čísla, která mají nejvýše dvě číslice různé od nuly 

· písemně sčítá a odčítá alespoň tři čísla,odčítá od jednoho čísla dvě čísla, od součtu dvou čísel jedno číslo

· odhaduje výsledky 

· kontroluje výpočty
	· početní operace v oboru přirozených čísel do 1 000 000 sčítání, odčítání
	· ČJ – popis postupu sčítání a odčítání, slovní úlohy (ekonomika v rodině)

· ČS -  údaje o počtu obyvatel, výstavbě domů atd.

· OSV 

· EV 

	·  pamětně násobí a dělí čísla do 1 000 000 (nejvýše   se dvěma různými číslicemi) jednociferným číslem

· písemně násobí jednociferných a dvojciferným činitelem

· písemně dělí jednociferným číslem

· odhaduje výsledky

· kontroluje výpočty
	· násobení a dělení v daném oboru

· vztahy mezi násobením a dělením

· písemný algoritmus násobení a dělení 
	 

	· určuje pořadí početních výkonů

· řeší slovní úlohy na dva až tři početní výkony
	· užití závorek         

· řešení slovních úloh na porovnávání čísel, na početní výkony, na vztahy 
o n - více (méně), n – krát více (méně)
	

	· vyznačí celek, část, zlomek

· určí čitatele, jmenovatele, zlomkovou čáru

· sčítá zlomky se stejným jmenovatelem

· řeší jednoduché slovní úlohy na určení poloviny, třetiny, čtvrtiny, pětiny, desetiny daného počtu
	· využití názorných obrázků k určení ½, ¼, 1/3, 1/5, 1/10 celku

· řešení slovních úloh k určení ½, ¼, 1/3, 1/5, 1/10 celku

· sčítání zlomků se stejným jmenovatelem  v jednoduchých případech  ½ + ½, 1/3 + 2/3    
	· VV – barevné vyjádření určité části z celku

· ČS - slovní úlohy na dělení peněz, vzdálenosti atd.

	Závislosti, vztahy a práce s daty

	Výstupy z RVP:
žák
· vyhledává, sbírá a třídí data

· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyhledává a třídí data

· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
	· závislosti a jejich vlastnosti

· diagramy, grafy, tabulky, jízdní řády
	· ČS - sestavení jednoduchého jízdního řádu, zhotovení diagramu –  výška a váha dětí ve třídě

· EV 

· MKV 

	geometrie v rovině a v prostoru

	Výstupy z RVP:
žák
· narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici), užívá jednoduché konstrukce

· sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· sestrojí rovnoběžky a kolmice

· určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí vzájemnou polohu přímek v rovině, různoběžky, rovnoběžky, průsečík

· sestrojí rovnoběžku s danou přímkou

· sestrojí kolmice k dané přímce

· rýsuje obdélník, čtverec, trojúhelník, rovnoběžníky

· vypočítá obvod obdélníku, čtverce, trojúhelníku

· rýsuje kružnice s daným středem a poloměrem

· graficky sčítá a odčítá úsečky
	· vzájemná poloha přímek

· kolmice, kolmost

· čtverec, obdélník, trojúhelník

· kruh, kružnice

· střed a poloměr úsečky

· grafický součet a rozdíl úseček
	·  ČS - světové strany, rovnoběžky – časová přímka

· VV – architektonické představy – geometrické tvary

· ČSP– využití čtverce, obdélníku při práci s papírem, textilem atd. 

	·  určuje obsah rovinných obrazců pomocí čtvercové sítě

· řeší jednoduché slovní úlohy na výpočet obsahu obdélníku a čtverce

· vymodeluje síť kvádru a krychle

· vymodeluje kvádr a krychli z dané sítě
	· obsah čtverce a obdélníku ve čtvercové síti

· jednotky obsahu cm2   

· síť kvádru a krychle rozložením krabičky 

· určení povrchu kvádru a krychle součtem obsahů stěn
	·  VV – architektonické představy – geometrická tělesa

· ČSP– slovní úlohy vycházející ze známého prostředí dětem – výpočet obsahu podlahové krytiny atd., použití kalkulátoru

	· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru
	· osově souměrné útvary
	· VV – vyhledávání architektonických detailů tvořených na základě osové souměrnosti – gotické okno 


	5. ročník

	číslo a početní operace

	Výstupy z RVP: 

žák

· využívá při pamětném i písemném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení 

· provádí písemné početní operace v oboru přirozených čísel

· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených čísel

· řeší a tvoří úlohy, ve kterých aplikuje osvojené početní operace v celém oboru přirozených čísel

· modeluje a určí část celku, používá zápis ve formě zlomku

· porovná, sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem v oboru kladných čísel

· přečte zápis desetinného čísla a vyznačí na číselné ose desetinné číslo dané hodnoty

· zaokrouhluje desetinná čísla řádu desetin na celky

· sčítá a odčítá desetinná čísla řádu  desetin a setin

· porozumí významu znaku“ – „ pro zápis celého záporného čísla a toto číslo vyznačí na číselné ose 

· řeší jednoduché praktické slovní úlohy a problémy, jejichž řešení je do značné míry nezávislé na obvyklých postupech a algoritmech školské matematiky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· porovnává přirozená čísla a zobrazuje na číselné ose

· zaokrouhluje přirozená čísla s požadovanou přesností

· zapisuje dané přirozené číslo v požadovaném tvaru v desítkové soustavě
	· přirozená čísla, celá čísla, desetinná čísla, zlomky

· zápis přirozeného čísla v desítkové soustavě a jeho znázornění( teploměr, model)

· posloupnost přirozeného čísla 

· zobrazování přirozených čísel na číselné ose

· porovnávání přirozených čísel

· zaokrouhlování přirozených čísel na milióny, statisíce, sta, desítky
	· ČS - poznáváme Evropu  -  porovnává a řadí státy podle rozlohy a počtu obyvatel, zaokrouhluje, měřítko mapy

· ČS - ze života zvířat -  porovnává a řadí zvířata podle hmotnosti, délky života, dosahované rychlosti, převody jednotek hmotnosti, poznáváme vesmír, velikost planet, vzdálenosti

	· sčítá a odčítá přirozená čísla zpaměti (sčítaná nebo odčítaná čísla mají nejvýše dvě číslice různé od nuly

· písemně sčítá tři až čtyři přirozená čísla

· písemně odčítá dvě přirozená čísla


	· sčítání a odčítání v oboru přirozených čísel, využívání vlastností těchto početních operací

· odhady výsledků, kontrola výsledků

· písemné algoritmy sčítání a odčítání 
	· MV 

	· pamětně násobí a dělí přirozená čísla v jednoduchých případech

· písemně násobí až čtyřciferným činitelem

· písemně dělí jedno a dvojciferným dělitelem

· vyjádří celek z jeho dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny

· sčítá a odčítá zlomky se stejným jmenovatelem (poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny) pomocí názorných obrázků a tyto početní operace zapisuje

· vysvětlí a znázorní vztah mezi celkem a jeho částí vyjádřenou desetinným číslem na příkladech z běžného života

· přečte, zapíše, znázorní desetinná čísla v řádu desetin a setin na číselné ose, ve čtvercové síti nebo v kruhovém diagramu
· porovná desetinná čísla v řádu desetin a setin


	· násobení a dělení v oboru přirozených čísel, využívání vlastností těchto početních operací

· odhady výsledků, kontrola výsledků

· písemné algoritmy násobení (až čtyřciferní činitelé), dělení jedno a dvojciferným dělitelem 

· Řešení a tvorba slovních úloh k určování celku z dané poloviny, čtvrtiny, třetiny, pětiny, desetiny

· Využití názorných obrázků (např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná

· Desetinné číslo

· Porovnávání desetinných čísel

· Využití názorných obrázků (např. čtvercová síť, kruhový diagram, číselná
	

	· zapisuje a přečte dané desetinné číslo řádu desetin a setin

· zobrazuje dané desetinné číslo řádu desetin na číselné ose

· zaokrouhluje dané desetinné číslo řádu desetin na celky
	· zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich zápis desetinným číslem

· desetinná čárka, desetina, setina

· praktické modely desetinných čísel – peníze, hmotnosti, délky

· psaní a čtení desetinných čísel (desetina, setina)

· zobrazování desetinných čísel řádu desetin a setin na číselné ose

· porovnávání desetinných čísel

· zaokrouhlování desetinných čísel
	· ČP– vyrábí názorné matematické pomůcky

· ČJS - měřítko mapy, vlastnosti látek, převody jednotek hmotnosti

· TV -  měření sportovních výkonů

	· znázorní  na číselné ose, přečte, zapíše a porovná celá čísla v rozmezí – 100 až + 100

· nalezne reprezentaci záporných čísel v běžném životě
	· Číselná osa (kladná a záporná část)

· Měření teploty, vyjádření dlužné částky
	EV – Vztah člověka k prostředí: globální oteplování

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	Výstupy z RVP:
žák
· vyhledává, sbírá a třídí data

· čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· doplňuje řady čísel, doplňuje tabulky

· čte a sestrojuje sloupcový diagram

· sestrojuje a čte jednoduché grafy v soustavě souřadnic
	· proměnná, nezávisle proměnná, závisle proměnná

· grafy 

· soustava souřadnic

· dosazování za proměnou 

· čtení a sestavování tabulek různých závislostí

· čtení a sestavování sloupcových diagramů

· zakreslování jednoduchých grafů závislostí např. průběh jízdy autem, změna teploty během dne apod.
	· ČJS – vytváří  a doplňuje tabulky – státy v Evropě, jevy v přírodě,  vzdálenosti planet  

· EV 

	geometrie v rovině a v prostoru

	Výstupy z RVP:
žák
· narýsuje a znázorní základní rovinné útvary (čtverec, obdélník, trojúhelník a kružnici), užívá jednoduché konstrukce

· sčítá a odčítá graficky úsečky, určí délku lomené čáry, obvod mnohoúhelníku sečtením délek jeho stran

· sestrojí rovnoběžky a kolmice

· určí obsah obrazce pomocí čtvercové sítě a užívá základní jednotky obsahu

· rozpozná a znázorní ve čtvercové síti jednoduché osově souměrné útvary a určí osu souměrnosti útvaru překládáním papíru



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rýsuje obdélník, čtverec, trojúhelníky – rovnostranný, rovnoramenný, pravoúhlý 
	· rýsování rovnoběžek a kolmic daným bodem

· konstrukce obdélníku, čtverce, trojúhelníku 
	· VV – výtvarné zpracování geometrických tvarů, dekorativní práce

	· určí obvod a obsah obdélníku a čtverce pomocí čtvercové sítě

· řeší jednoduché slovní úlohy na výpočty obsahů obdélníku a čtverce
	· výpočty obvodu, obsahu obdélníka a čtverce

· základní jednotky obsahu
	· ČJS – měření veličin

	· vypočítá povrch kvádru a krychle sečtením obsahů jejich podstav a stěn pomocí čtvercové sítě

· řeší jednoduché úlohy z praxe
	· modelování těles 

· výpočty povrchu kvádru, krychle

· úlohy z praxe
	· ČP – modelování těles, práce se stavebnicí


	6. ročník

	číslo a proměnná

	Výstupy z RVP:
žák

· provádí početní operace v oboru celých a desetinných čísel
· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně využívá kalkulátor

· modeluje a řeší situace s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel

· užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (přirozeným číslem, zlomkem, desetinným číslem)

· analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel

	Opakování 1. – 5. ročníku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady a kontroluje výsledky početních operací v oboru přirozených i desetinných čísel
· využívá při pamětném počítání komutativnost a asociativnost sčítání a násobení  

· provádí písemné operace v oboru přirozených čísel a sčítání a odčítání desetinných čísel 

· orientuje se v situacích z každodenního života, v nichž se využívá nejjednoduššího vyjádření přirozeným číslem, části celku desetinným číslem a desetinným zlomkem
	· zaokrouhlování, sčítání, odčítání přirozených i desetinných čísel a násobení a dělení přirozených čísel

· počítání se závorkami

· dělení dvojciferným dělitelem

· slovní úlohy z praxe na již osvojený matematický aparát


	· F, CH - fyzikální a chemické výpočty, odhady, převody jednotek



	Desetinná čísla

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· porovnává a zaokrouhluje desetinná čísla na daný řád 

· zakreslí desetinná čísla na číselné ose

· násobí a dělí desetinná čísla 10, 100, 1 000
· převádí jednotky délky, obsahu a hmotnosti
· písemně sčítá, odčítá, násobí a dělí desetinná čísla
· osvojí si algoritmus pro násobení a dělení desetinných čísel
· užívá kapesní kalkulátor
· řeší slovní úlohy z praxe vedoucí k výpočtům s desetinnými čísly, a to včetně úloh na výpočet obvodů a obsahů čtverce a obdélníka a povrchů kvádru a krychle
· provádí odhad a kontrolu výsledků řešení úloh
	· porovnávání a zaokrouhlování desetinných čísel

· znázorňování desetinných čísel na číselné ose 

· násobení a dělení desetinného čísla 10, 100, 1 000

·  převádění jednotek délky, obsahu, hmotnosti 

· sčítání, odčítání, násobení a dělení desetinných čísel

· písemné algoritmy při násobení a dělení desetinných čísel

· vlastnosti početních výkonů s desetinnými čísly

· užití kalkulátoru při výpočtech s desetinnými čísly

·  užití vlastností početních výkonů s desetinnými čísly při počítání úloh na obvody, obsahy, povrchy a objemy

· řešení slovních úloh z praxe vedoucích k početním výkonům s desetinnými čísly a provádění odhadu a kontroly výpočtu
	· OSV

	Dělitelnost přirozených čísel

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určuje násobky a dělitele daného čísla používá znaky dělitelnosti 2, 3, 5, 10, 9, 6, 4

· rozpozná prvočíslo a číslo složené

· najde nejmenší společný násobek 2 – 3 čísel, největšího společného dělitele těchto čísel
· rozpozná čísla soudělná a nesoudělná.

· dělitelnosti přirozených čísel využívá k řešení slovních úloh z praxe
	· násobek, dělitel, určování násobků a dělitelů daného čísla

· znaky dělitelnosti 2, 3, 5, 10, 6, 4. 9
· prvočísla, rozklad čísla na prvočinitele

· určování společného a nejmenšího společného násobku (n) přirozených čísel

· určování společného a největšího společného dělitele (D) přirozených čísel

· čísla soudělná a nesoudělná 

· řešení slovních úloh s využitím NSD a NSN přirozených čísel
	· OSV

	Celá čísla, absolutní hodnota, záporná desetinná čísla

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· konkretizuje užití záporných čísel v praxi
· dovede zapsat a znázornit na číselné ose čísla kladná i záporná
· porovná dvě celá i desetinná čísla, určí a ukáže na číselné ose číslo opačné k danému číslu
	· kladná čísla a jejich vztah k přirozeným číslům 

· čísla kladná, záporná, čísla navzájem opačná a znázorňování na číselné ose

·  porovnávání celých čísel

· dvojí význam znaménka mínus
· záporná desetinná čísla, užití záporných čísel v praxi, zápis záporného čísla
	· F - teplota, změna teploty v průběhu času, průměrná teplota

· CH - molární teplo reakce

· D - časová přímka

· PŘ, Z - etapy vývoje Země, nadmořská výška

	· určí absolutní hodnotu čísel pomocí číselné osy
· sčítá, odčítá, násobí a dělí dvě celá čísla
· své poznatky využívá k řešení a tvoření jednoduchých slovních úloh z praxe
	· zobrazování záporných desetinných čísel na číselné ose
· absolutní hodnota čísla, uspořádání celých čísel        

· sčítání a odčítání, násobení a dělení celých čísel

·  násobení a dělení číslem (‑1)

· řešení slovních úloh vedoucích na početní výkony s celými čísly
	· OSV



	Geometrie v rovině a prostoru

	Výstupy z RVP:
žák

· zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů; využívá potřebnou matematickou symboliku

· charakterizuje a třídí základní rovinné útvary

· určuje velikost úhlu měřením a výpočtem

· odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů (trojúhelník, čtverec, obdélník) 
· načrtne a sestrojí rovinné útvary

· užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti trojúhelníků

· načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti, určí osově a středově souměrný útvar

· určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa), analyzuje jejich vlastnosti

· odhaduje a vypočítá objem a povrch těles (kvádr a krychle)
· načrtne a sestrojí sítě základních těles (kvádr a krychle)
· načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině (kvádr a krychle)
· analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu

	Opakování 1. – 5. ročníku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná, pojmenuje, načrtne a popíše základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa, nachází v realitě jejich reprezentaci
· měří, odhaduje délku úsečky, převádí jednotky délky
· převádí jednotky hmotnosti
· řeší slovní úlohy z praxe na výpočet obvodů a obsahů čtverce a obdélníka
	· základní geometrické útvary a jejich popis

· převod jednotek délkových, čtverečních, hmotnosti
· obsah a obvod obdélníku, čtverce 
	· ČSP - technické zobrazování, pravoúhlé promítání

· F - měření hmotnosti a délky, obsah-výpočet tlaku

	Krychle a kvádr

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zobrazí krychli a kvádr ve volném rovnoběžném promítání

· rozezná 1 l, 1 dl, 1 ml orientuje se v dutých mírách 

· orientuje se v krychlových jednotkách, převádí jednotky krychlové a duté míry.

· k výpočtu objemu a povrchu krychle, kvádru využívá vzorce
· řeší úlohy z praxe na výpočty objemů a povrchů kvádru, krychle
· řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí
	· zobrazování krychle a kvádru ve volném rovnoběžném promítání

·  jednotky objemu:  mm3, cm3,  dm3,  m3
· jednotky objemu l, hl, dl, cl, ml
· objem krychle a kvádru 

· síť krychle a kvádru

· povrch krychle a kvádru
· výpočty objemu kvádru a krychle ve slovních úlohách
· výpočet povrchu kvádru a krychle ve slovních úlohách
	· F, CH - objem, hustota

· OSV



	Úhel a jeho velikost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· narýsuje úhel dané velikosti určené ve stupních. Změří velikost úhlu pomocí úhloměru
· narýsuje osu úhlu

· užívá jednotky stupeň, minuta
· rozpozná úhel ostrý, pravý, tupý, přímý

· sčítá a odčítá úhly graficky i početně. Násobí a dělí úhel početně i graficky 2
· vyznačí úhly vedlejší a vrcholové, určí jejich velikosti, střídavé a souhlasné úhly
	· úhel, velikost úhlu, odhady velikosti úhlu,  rýsování úhlu dané velikosti

· úhloměr a jeho užití

·  osa úhlu, konstrukce osy úhlu

· stupeň, minuta

· přímý, ostrý, pravý, tupý úhel, rozeznávání a rýsování přímého úhlu, pravého úhlu, ostrého úhlu, tupého úhlu 

· sčítání a odčítání úhlů a jejich velikostí, násobení a dělení úhlů dvěma, přenášení úhlu

· grafické i početní sčítání a odčítání úhlů, grafické násobení a dělení úhlů dvěma
·  vedlejší a vrcholové úhly

· určování velikosti vedlejších a vrcholových, střídavých a souhlasných úhlů
	· Z -zeměpisná šířka a délka, určení azimutu, orientace v terénu pomocí buzoly

· F – kompas, buzola

· OSV

	Osová souměrnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pomocí průsvitného papíru i měřením ověří vlastnosti shodných geometrických obrazců
	· shodnost geometrických útvarů


	· OSV

	· rozezná a modeluje jednoduché souměrné útvary v rovině
· sestrojí obraz v osové souměrnosti
· určí osu souměrnosti osově souměrného obrazce

· sestrojuje obraz útvaru v osové  souměrnosti
· určuje osu osově souměrného rovinného obrazce
· užívá osovou souměrnost v praxi
	· osová souměrnost, osa  souměrnosti, osově souměrné obrazce, shodnost rovinných obrazců-ověřování pomocí průsvitky
· konstrukce obrazu v osové i

· určování osy osově souměrných obrazců, osa úsečky

· osová souměrnost v úlohách z praxe
	· F - optika-odraz a lom světla

· PŘ - krystalické soustavy

	Trojúhelník

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· třídí a popisuje trojúhelníky
· sestrojí trojúhelník dle věty sss, sus, usu určí shodné útvary, užívá věty o shodnosti útvarů sss, sus, usu

· v trojúhelníku sestrojí výšky, těžnice, střední příčky
· nalezne střed, určí poloměr kružnice opsané a vepsané

· určí velikosti vnitřních a vnějších úhlů
	· vnější a vnitřní úhly trojúhelníku, rovnoramenný a rovnostranný trojúhelník
· věty o shodnosti trojúhelníků

· užití vět o shodnosti trojúhelníků

· konstrukce trojúhelníků podle vět sss,sus,usu
· výšky trojúhelníku,  těžnice trojúhelníku, těžiště, vepsaná a opsaná trojúhelníku

· trojúhelníková nerovnost

· popis různých trojúhelníků a jejich vlastnosti, určování velikostí vnitřních úhlů trojúhelníků

· sestrojování os vnitřních úhlů trojúhelníků, os stran, kružnice opsané a vepsané trojúhelníku, 
	· F - těžiště

· OSV

	NESTANDARDNÍ APLIKAČNÍ ÚLOHY A PROBLÉMY

	Výstupy RVP

žák

· řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí

· užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předkládaných nebo zkoumaných situací

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· řeší úlohy na prostorovou představivost z praxe s využitím dosavadního matematického aparátu

· užívá logické úvahy v logických řadách
	· využití výpočtů složených rovinných útvarů a složených těles

· řady na využití znaků dělitelnosti
	


	7. ročník

	číslo a proměnná

	Výstupy z RVP

žák

· užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek – část (poměrem, zlomkem, desetinným číslem, procentem)

· řeší modelováním a výpočtem situace vyjádřené poměrem; pracuje s měřítky map a plánů

· řeší aplikační úlohy na procenta (i pro případ, že procentová část je větší než celek)

	Zlomky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede daný zlomek na základní tvar
· převede zlomek na desetinné číslo a naopak
· upraví smíšené číslo na zlomek a nepravý zlomek na smíšené číslo
	· zlomek, základní tvar zlomku

· rozšiřování a krácení zlomků; rovnost zlomků
· společný jmenovatel
	· F, CH - výpočty

	· určí převrácené číslo k danému zlomku
· porovná dva zlomky
· zobrazí daný zlomek na číselné ose
· určí společného jmenovatele dvou až tří zlomků
· sčítá a odčítá  zlomky

· násobí a dělí dva zlomky
· upraví složený zlomek
· užívá zlomky při řešení praktických situací, řeší slovní úlohy vedoucí k základním operacím se zlomky
	· převrácené číslo, smíšená čísla
· porovnávání zlomků
· zobrazování zlomků na číselné ose
· sčítání a odčítání zlomků (převádění na společného jmenovatele)
· násobení a dělení zlomků
· převádění smíšených čísel na zlomky
· převádění zlomku na desetinné číslo a naopak
· řešení slovních úloh na využití početních výkonů se zlomky
	· OSV

	Poměr, přímá a nepřímá úměrnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· porovná dvě veličiny poměrem
· daný poměr zjednoduší krácením
· zvětší (zmenší) danou hodnotu v daném poměru
· rozdělí celek na dvě (tři) části v daném poměru, daný poměr zjednoduší krácením
· řeší slovní úlohy z praxe s využitím poměru, využívá dané měřítko při čtení map, při zhotovování jednoduchých plánů  

· určí, zda daná závislost je nebo není přímá (nepřímá) úměrnost a své tvrzení zdůvodní

· řeší slovní úlohy s využitím vztahů přímé a nepřímé úměrnosti

· řeší slovní úlohy pomocí trojčlenky
	· poměr, převrácený poměr, postupný poměr
· měřítko plánů a map
· přímá úměrnost
·  trojčlenka
· vyjádření poměru dělením, zlomkem

· krácení a rozšiřování poměru, určování převráceného poměru k danému dělení celku na části v daném poměru 

· zvětšování a zmenšování v daném poměru 

· řešení slovních úloh vedoucích k užití poměru

· určování měřítka plánů a map

·  rýsování jednoduchých plánků

· řešení slovních úloh z praxe na využití přímé a nepřímé úměrnosti

· užití postupu řešení slovních úloh trojčlenkou      


	· F-páka, hydraulický lis, výpočty

· CH - vyčíslování chemických rovnic, tvorba vzorců chemických sloučenin, výpočet z chemické rovnice

· Z-měřítko plánu a mapy, práce s mapou, určování skutečných vzdáleností

· ČSP - práce s plánkem

· OSV

	Procenta

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí, kolik procent je daná část z celku
· určí, jak velkou část celku tvoří daný počet procent
· určí celek z dané části a příslušného počtu procent
· své poznatky využívá k řešení slovních úloh s procenty
· řeší jednoduché příklady na výpočet úroků
· pracuje s promile jako s procenty
· užívá pojmu promile ve slovních úlohách
· sestavuje a čte různé diagramy a grafy, v nichž jsou jednotlivé položky vyjádřené v procentech
	· procento, základ, procentová část, počet procent, promile

· úrok

· výpočet 1 %, výpočet základu, výpočet procentová části, výpočet počtu procent (provádění výpočtů pomocí přechodu přes 1 %, pomocí úměry, pomocí desetinných čísel)
· řešení slovních úloh
· jednoduché úrokování
	· CH - hmotnostní zlomek (koncentrace), zastoupení prvků na Zemi

· PŘ - stavba živočišných a rostlinných těl

· Z - složení obyvatelstva, podíl pevniny a moří na Zemi

· F, CH, Z, PŘ - složení vzduchu, stavba atmosféry

FG

	ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE S DATY

	Výstupy z RVP

žák

· určuje vztah přímé anebo nepřímé úměrnosti

· vyjádří funkční vztah tabulkou

· vyjádří funkční vztah rovnicí

· vyjádří funkční vztah grafem

	Přímá a nepřímé úměrnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí, zda daná závislost je, nebo není přímá (nepřímá) úměrnost a své tvrzení zdůvodní
· zapíše tabulku přímé (nepřímé) úměrnosti

· zakreslí graf přímé (nepřímé) úměrnosti – zakreslí bod o daných souřadnicích v pravoúhlé soustavě souřadnic
· přečte souřadnice bodu vyznačeného v pravoúhlé soustavě souřadnic
	· soustava souřadnic; osy souřadnic
· sestrojování a čtení grafů přímé a nepřímé úměrnosti 

· zápis vztahů přímé a nepřímé úměrnosti pomocí tabulek
· určování zda daný vztah je, nebo není úměrnost
· užití soustavy souřadnic, čtení souřadnic bodu
·  zakreslování bodu s danými souřadnicemi
	· F-grafy závislosti fyzikálních veličin

· Z-grafické vyjádření základních zeměpisných pojmů, čtení zeměpisných souřadnic z map, hledání míst se zadanými zeměpisnými souřadnicemi

· OSV

	Procenta

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· sestavuje a čte různé diagramy a grafy, v nichž jsou jednotlivé položky vyjádřené v procentech
	· diagramy s procenty 

·  grafy s procenty
	· Z-vyjádření socioekonomické a fyzickogeografické sféry

· MV

	GEOMETRIE V ROVINĚ A V PROSTORU



	Výstupy z RVP

žák

· charakterizuje a třídí základní rovinné útvary

· odhaduje a vypočítá obsah a obvod základních rovinných útvarů

· načrtne a sestrojí rovinné útvary

· užívá k argumentaci a při výpočtech věty o shodnosti trojúhelníků

	Shodnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí shodné útvary, užívá věty o shodnosti útvarů sss, sus, usu
· zopakuje si konstrukci obrazu v osové souměrnosti 
· sestrojí obraz útvaru ve středové souměrnosti

· určuje střed souměrnosti středově souměrného obrazce a osu souměrnosti osově souměrného rovinného obrazce
· užívá shodná zobrazení (osovou a středovou souměrnost) v praxi
	· shodnost geometrických útvarů
· shodná zobrazení
· středová souměrnost

· konstrukce obrazu v osové a středové souměrnosti

· určování osy souměrnosti a středu souměrnosti rovinných obrazců
· řešení úloh z praxe
	· OSV

	Rovnoběžníky a hranoly

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podle vlastností rozliší jednotlivé druhy rovnoběžníků
· sestrojí rovnoběžník, zapíše postup konstrukce
	· rovnoběžník a jeho vlastnosti
· výšky a úhlopříčky rovnoběžníku
	· F – skládání sil

	· vypočítá obvod a obsah rovnoběžníku a trojúhelníku
· sestrojí lichoběžník, zapíše postup konstrukce
· pomocí vzorce vypočítá obvod a obsah lichoběžníku
· řeší slovní úlohy z praxe vedoucí k výpočtu obvodu a obsahu rovnoběžníku, lichoběžníku, trojúhelníku
· sestrojí síť hranolu s podstavou rovnoběžníku, trojúhelníku a lichoběžníku

· pomocí vzorců vypočítá povrch a objem těchto hranolů
	· rozlišování druhů rovnoběžníků podle jejich vlastností (obdélník, kosodélník, čtverec, kosočtverec)

· lichoběžník a jeho vlastnosti 
· výpočty obvodů a obsahů rovnoběžníků a trojúhelníků, lichoběžníků

· konstrukce výšky a úhlopříčky rovnoběžníku
· řešení slovních úloh vedoucích k výpočtům obvodů a obsahů rovnoběžníků a trojúhelníků
· konstrukce rovnoběžníků a lichoběžníků z daných prvků         

· řešení slovních úloh na výpočty obvodů a obsahů trojúhelníků, rovnoběžníků a lichoběžníků
· hranoly s  podstavou rovnoběžníku, trojúhelníku a lichoběžníku

· výpočty objemů a povrchů těchto hranolů 

· úlohy z praxe na výpočty objemů a povrchů těchto hranolů
· sítě těchto hranolů
	· ČSP-pravoúhlé promítání

· OSV


	8. ročník

	ČÍSLO A PROMĚNNÁ

	Výstupy z RVP:
· provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel, užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu

· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně užívá kalkulátor

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí druhou mocninu a druhou odmocninu pomocí tabulek a kapesního kalkulátoru
	· druhá mocnina,  určování druhé mocniny pomocí tabulek a kalkulátoru

· druhá odmocnina,  určování druhé odmocniny pomocí tabulek a kalkulátoru

· řešení slovních úloh z praxe na užití určování druhé mocniny a druhé odmocniny
	· OSV

· F – skládání sil

	geometrie v rovině a prostoru                                                                                                             

	Výstupy z RVP:
· zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů, využívá potřebnou matematickou symboliku

· analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu                                                                                                                                                                                                

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní Pythagorovu větu
· užívá Pythagorovu větu v praxi
· řeší slovní úlohy vedoucí k užití Pythagorovy věty
	· Pythagorova věta
· Pythagorova věta, její algebraický a geometrický význam

· řešení úloh z praxe na užití Pythagorovy věty

· řešení úloh s geometrickou tematikou
	· OSV

· ČSP – šetření materiálem

	ČÍSLO A PROMĚNNÁ

	Výstupy z RVP:
· provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel, užívá ve výpočtech druhou mocninu a odmocninu

· zaokrouhluje a provádí odhady s danou přesností, účelně užívá kalkulátor

· matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných, určí hodnotu výrazu, sčítá, odčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenů na součin pomocí vzorců a vytýkáním

· formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav

· analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž  využívá matematický aparát v oboru celých a racionálních čísel                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí mocniny s přirozeným mocnitelem
· provádí základní početní operace s mocninami
· zapíše dané číslo v desítkové soustavě pomocí mocnin deseti a ve zkráceném tvaru a .10n, kde 1≤a<10
	· mocniny s přirozeným mocnitelem

· mocnina součinu

· mocnina zlomku

· mocnina mocniny

· operace s mocninami s přirozeným mocnitelem a jejich vlastnosti
· sčítání a odčítání mocnin s přirozeným mocnitelem
	· F, CH, Z, PŘ-vyjádření hodnoty veličiny ve tvaru a .10n, kde 1≤a<10

· OSV

	
	· násobení a dělení mocnin s přirozeným mocnitelem
· zápis čísel v desítkové soustavě pomocí mocnin deseti

· čtení a psaní rozšířeného zápisu čísel v desítkové soustavě pomocí mocnin čísla deset
	

	· určí hodnotu daného číselného výrazu

· určí hodnotu výrazu s proměnou dosazením

· zapíše slovní text pomocí výrazů s proměnnými v jednoduchých případech

· sečte a odečte celistvé výrazy

· vynásobí výraz jednočlenem

· upraví výraz vytýkáním před závorku

· vynásobí dvojčlen dvojčlenem, trojčlen trojčlenem

· užívá vzorce (a ± b)2, a2 - b2 ke zjednodušení výrazů

· upraví výraz na součin pomocí vzorců (a ± b)2, a2 - b2
	· číselný výraz, hodnota číselného výrazu, určování hodnoty číselného výrazu

· proměnná, výraz s proměnnou, dosazování do výrazu

· zápis slovního textu pomocí výrazů

· celistvý výraz, mnohočlen

· sčítání a odčítání mnohočlenů

· násobení mnohočlenu jednočlenem

· vytýkání před závorku

· násobení mnohočlenu mnohočlenem

· užití vzorců (a ± b)2, a2 - b2 
· úprava na součin pomocí vzorců
	

	· řeší lineární rovnice pomocí ekvivalentních úprav

· provádí zkoušku správnosti svého řešení

· vypočítá hodnotu neznámé ze vzorce po dosazení číselných hodnot všech daných veličin

· řeší slovní úlohy vedoucí k řešení lineární rovnice

· užívá řešení lineární rovnice v praxi 
	· rovnost, vlastnosti rovnosti

· lineární rovnice s jednou neznámou, kořen (řešení) lineární rovnice

· ekvivalentní úpravy lineárních rovnic.

· řešení lineárních rovnic pomocí ekvivalentních úprav
	· F, CH-vyjádření neznámé ze vzorce, řešení úloh

· F-rychlost, dráha, čas, vyjádření neznámé ze vzorce

	· řeší lineární nerovnice s jednou neznámou
	· zkouška, provádění zkoušky správnosti

· řešení

· výpočet neznámé ze vzorce

· řešení slovních úloh vedoucích k řešení lineárních rovnic

· lineární nerovnice s jednou neznámou
	

	geometrie v rovině a prostoru                                                                                                      

	Výstupy z RVP:
· zdůvodňuje a využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a jednoduchých praktických problémů, využívá potřebnou matematickou symboliku

· charakterizuje a třídí základní rovinné útvary

· odhaduje a vypočítá obvod a obsah základních rovinných útvarů

· využívá pojem množina bodů dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení polohových a nepolohových konstrukčních úloh

· načrtne a sestrojí rovinné útvary

· určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa),analyzuje jejich vlastnosti 

· odhaduje a vypočítá objem a povrch těles

· načrtne a sestrojí sítě základních těles

· načrtne a sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině

· analyzuje a řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu                                                                                                                                                                                                

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· užívá pojmy kruh a kružnice, sestrojí kružnici daného poloměru

· určí vzájemnou polohu přímky a kružnice, užívá pojmy tečna, sečna, vnější přímka, tětiva

· sestrojí tečnu ke kružnici v daném bodu kružnice

· určí vzájemnou polohu dvou kružnic pomocí konstrukce a 
	· kruh, kružnice,  sestrojování kružnice daného poloměru

· vzájemná poloha kružnice a přímky - tečna, sečna, vnější přímka, tětiva

· konstrukce tečny kružnice v daném bodě kružnice
	· Z-rovník, poloměr Země, délka poledníku

· F-pohyb otáčivý

· ČSP-zobrazení vyráběných těles

· OSV

	   vztahů poloměrů dvou kružnic a středné

· sestrojí soustředné kružnice

· užívá Thaletovu větu v konstrukčních úlohách 

· sestrojí tečnu ke kružnici z daného bodu ležícího vně kružnice

· vypočítá obsah a obvod kruhu, délku kružnice
	· konstrukce průsečíků přímky a kružnice 

· vzájemná poloha dvou kružnic, vnější a vnitřní dotyk dvou kružnic, středná

· určování vztahů poloměrů dvou kružnic a středné

· Thaletova věta
	

	· sestrojí síť válce, načrtne válec

· vypočítá objem a povrch válce

· užívá pojmy kruh, kružnice, válec v praktických situacích

· řeší slovní úlohy vedoucí k výpočtům obsahu a obvodu kruhu, délky kružnice, objemu a povrchu válce
	· konstrukce tečny ke kružnici z daného bodu ležícího vně kružnice

· číslo pí, obsah kruhu, délka kružnice

· výpočty obsahu kruhu, obvodu kruhu a délky kružnice

· slovní úlohy na výpočet obsahu kruhu, obvodu kruhu

· modelování válce, válec, síť válce, podstavy a plášť válce

· konstrukce sítě válce

· objem a povrch válce

· výpočty povrchu a objemu válce
· řešení slovních úloh na výpočty objemu a povrchu válce
	

	· používá základní pravidla přesného rýsování

· sestrojí množiny bodů daných vlastností 

· sestrojí rovnoběžky s danou přímkou v dané vzdálenosti
· užívá konstrukcí množin daných vlastností při řešení úloh

· provede rozbor, zápis a konstrukci konstrukční úlohy
	· základní pravidla přesného rýsování a jejich užití v praxi
· množiny bodů dané vlastnosti

· sestrojování množin bodů dané vlastnosti, základní konstrukční úlohy

· rozbor konstrukční úlohy, zápis postupu 
	

	· sestrojí trojúhelníky a čtyřúhelníky zadané různými prvky
	   konstrukce, provedení konstrukce

· konstrukce trojúhelníků a čtyřúhelníků

· řešení konstrukčních úloh na sestrojování trojúhelníků, rovnoběžníků, lichoběžníků
	


	9. ročník

	opakování

	Výstupy z RVP:
· všechny výstupy z RVP v 6. – 8. ročníku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· všechny výstupy předmětu z 6. – 8. ročníku
	· celá čísla, desetinná čísla, zlomky

· dělitelnost

· poměr – měřítko, přímá a nepřímá úměrnost, trojčlenka

· procenta

· mocniny, odmocniny

· výrazy

· rovnice, slovní úlohy

· rovinné útvary a prostorová tělesa

· konstrukční úlohy
	

	číslo a proměnná

	Výstupy z RVP:
· matematizuje jednoduché reálné situace s využitím proměnných
· určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí mnohočleny, provádí rozklad mnohočlenu na součin pomocí vzorců a vytýkáním

· formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav

· analyzuje a řeší jednoduché problémy, modeluje konkrétní situace, v nichž využívá matematický aparát v oboru celých a reálných čísel

	Lomený výraz

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· posoudí, kdy má lomený výraz smysl

· provede zjednodušení lomeného výrazu, určí jeho hodnotu
	· lomený výraz

· úpravy lomených výrazů – rozšiřování, krácení

· početní operace s lomenými výrazy
	· F, CH-vyjádření neznámé ze vzorce

· OSV

	Rovnice

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· řeší rovnice s neznámou ve jmenovateli, provádí zkoušku

· řeší reálnou situaci pomocí rovnice s neznámou ve jmenovateli

· řeší jednoduché kvadratické rovnice
	· rovnice s neznámou ve jmenovateli

· slovní úlohy – o společné práci

· kvadratická rovnice – diskriminant, kořeny kvadratické rovnice
	· F,  CH-fyzikální a chemické výpočty

· OSV

	Soustavy 2 lineárních rovnic,  nerovnice

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· řeší soustavy 2 lineárních rovnic o 2 neznámých

· řeší reálnou situaci pomocí soustavy 2 lineárních rovnic o 2 neznámých

· řeší jednoduché nerovnice a soustavy nerovnic


	· soustava 2 lineárních rovnic o 2 nezná-
mých – metoda sčítací, dosazovací

· slovní úlohy – směsi, roztoky, 2 závislé veličiny

· sjednocení a průnik intervalů


	· CH-určení složení roztoků

· OSV

	závislosti, vztahy a práce s daty

	Výstupy z RVP:
· vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data

· porovnává soubory dat

· určuje vztah přímé nebo nepřímé úměrnosti

· vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí, grafem

· matematizuje jednoduché reálné situace s využitím funkčních vztahů

	Funkce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· používá pravoúhlou soustavu souřadnic

· rozliší, co je a co není funkce

· zapíše definiční obor a obor hodnot funkce

· sestrojí grafy přímé a nepřímé úměrnosti, lineární a kvadratické funkce daných jejich rovnicí ( vzorcem ) a z grafu či vzorce vyčte o jaký typ funkce se jedná

· využije grafické vyjádření lineární funkce při řešení soustavy     2 lineárních rovnic

· rozliší základní goniometrické funkce

· používá goniometrické funkce při řešení úloh

	· definiční obor, obor hodnot

· lineární funkce – vzorec, graf, funkce rostoucí, klesající a konstantní

· graf funkce – přímá a nepřímá úměrnost, lineární funkce, konstantní funkce, kvadratická funkce

· grafické řešení soustavy 2 lineárních rovnic o 2 neznámých

· lineární funkce v praxi

· funkce sinus, cosinus, tangens, kotangens

· užití goniometrických funkcí v pravoúhlém trojúhelníku
	· F-vyjádření závislosti fyzikálních veličin

· MV

· OSV

	Podobnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná podobné útvary

· uvede věty o podobnosti trojúhelníků
	· podobnost geometrických útvarů, poměr podobnosti
	· OSV

	· použije podobnost při řešení úloh z praxe
	· věty o podobnosti trojúhelníků – sss, sus, usu

· dělení úsečky, sestrojení podobného útvaru s daným poměrem podobnosti

· úlohy z praxe – podobné útvary, měřítko plánu a mapy
	· F-optika

· Z – tvorba map a plánů

· ČSP-zobrazení a modely útvarů a těles z praxe

	Jehlan, kužel, koule

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozpozná mezi tělesy jehlan, kužel a kouli

· odhaduje a vypočítá povrch a objem jehlanu, kužele a koule

· řeší úlohy z praxe
	· jehlan – síť, objem, povrch

· kužel – síť, objem, povrch

· koule – objem, povrch

· slovní úlohy z praxe využívající k řešení objem a povrch jehlanu, kužele a koule
	· Z-glóbus, Země a vesmírná tělesa 

· PŘ-stavba nerostů

· OSV 

	nestandartní aplikační úlohy a problémy

	Výstupy z RVP:
· užívá logickou úvahu a kombinační úsudek při řešení úloh a problémů a nalézá různá řešení předpokládaných nebo zkoumaných situací

· řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z různých tematických a vzdělávacích oblastí

	Logické a netradiční početní a geometrické úlohy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· převede reálnou situaci do matematického zápisu

· rozezná typ úlohy a určí správný postup řešení

· využívá všechen dosud osvojený matematický aparát k řešení složených úloh
	· slovní úlohy vyžadující k řešení více různých početních operací

· obvody a obsahy složených útvarů

· objemy a povrchy složených těles
	· OSV


	Informatika


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie umožňuje všem žákům dosáhnout základní úrovně informační gramotnosti - získat elementární dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Vzhledem k narůstající potřebě osvojení si základních dovedností práce s výpočetní technikou byla vzdělávací oblast Informační a komunikační technologie zařazena jako povinná součást základního vzdělávání na 1. a 2. stupni. Získané dovednosti jsou v informační společnosti nezbytným předpokladem uplatnění na trhu práce i podmínkou k efektivnímu rozvíjení profesní i zájmové činnosti.

Zvládnutí výpočetní techniky, zejména rychlého vyhledávání a zpracování potřebných informací pomocí internetu a jiných digitálních médií, umožňuje realizovat metodu „učení kdekoliv a kdykoliv“, vede k žádoucímu odlehčení paměti při současné možnosti využít mnohonásobně většího počtu dat a informací než dosud, urychluje aktualizaci poznatků a vhodně doplňuje standardní učební texty a pomůcky.

Dovednosti získané ve vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie umožňují žákům aplikovat výpočetní techniku s bohatou škálou vzdělávacího software a informačních zdrojů ve všech vzdělávacích oblastech celého základního vzdělávání. Tato aplikační rovina přesahuje rámec vzdělávacího obsahu vzdělávací oblasti Informační a komunikační technologie a stává se součástí všech vzdělávacích oblastí základního vzdělávání.
Časové vymezení předmětu: v 5. a 6.ročníku jednu vyučovací hodinu týdně (v rozvrhu je předmět vyučován v bloku – dvě hodiny 1x za 14 dní)



	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu informatika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	rozumí úloze informací a informačních činností a využívá moderních informačních a komunikačních technologií

rozumí toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím

porovnává informace a poznatky z většího množství alternativních informačních zdrojů, a tím k dosahuje větší věrohodnosti vyhledaných informací

	Kompetence k řešení problému

	formuluje svůj požadavek a využívá při interakci s počítačem algoritmické myšlení
chápe funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i sociálních jevů a procesů

	


Kompetence komunikativní

	spolupracuje se spolužáky na projektech

	Kompetence občanské

	respektuje práva k duševnímu vlastnictví při využívání SW

	Kompetence pracovní

	využívá výpočetní techniky, aplikačního i výukového softwaru ke zvýšení efektivnosti své učební činnosti a racionálnější organizaci práce

využívá softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své práce
učí se šetrné práci s výpočetní technikou




	5. ročník

	Základy prÁCE S POčítačem

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá základní standardní funkce počítače a jeho nejběžnější periferie
· respektuje pravidla bezpečné práce s hardwarem i softwarem a  postupuje poučeně v případě jejich závady
· chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí pojmu informace

· zná základní zdroje informací a informační instituce
	· základní pojmy informační činnosti – informace, informační zdroje, informační instituce
	

	· pojmenuje a jednoduše popíše základní části počítače a jeho periferie
	· struktura, funkce a popis počítače a přídavných zařízení
	

	· rozumí pojmu operační systém a dokáže vysvětlit jeho základní funkce
	· operační systémy a jejich základní funkce 
	

	· chápe základní strukturu uspořádání dat a informací v počítači

· rozumí pojmům adresář a soubor

· rozeznává základní formáty souborů podle použití
	· seznámení s formáty souborů (doc, gif)
	

	· chápe pojem multimediální počítač

· rozumí praktickému využití multimediálního počítače
	· multimediální využití počítače
	

	· zvládá základní údržbu počítače a řeší běžné problémy s hardwarem a softwarem

· chrání data před poškozením, ztrátou a zneužitím
	· jednoduchá údržba počítače, postupy při běžných problémech s hardwarem a softwarem
	

	· chápe zásady bezpečné práce
· dodržuje pravidla správného sezení

· uvědomuje si zdravotní rizika dlouhodobého využívání výpočetní techniky
	· zásady bezpečnosti práce a prevence zdravotních rizik spojených s dlouhodobým využíváním výpočetní techniky

	

	
 vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:

žák

· při vyhledávání informací na internetu používá jednoduché a vhodné cesty

· vyhledává informace na portálech, v knihovnách a databázích

· komunikuje pomocí internetu či jiných běžných komunikačních zařízení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chápe základy toku informací ve společnosti
	· společenský tok informací (vznik, přenos, transformace, zpracování, distribuce informací)
	· OSV

	· chápe počítač a internet jako komunikační prostředek
· prakticky zvládá elektronickou poštu, chat a internetovou telefonii
	· základní způsoby komunikace (e-mail, chat, telefonování)
	· OSV

	· vyhledává informace na internetu, třídí je a posuzuje jejich pravdivost

· používá vhodné cesty při hledání informací
	· metody a nástroje vyhledávání informací
· formulace požadavku při vyhledávání na internetu, vyhledávací atributy
	· OSV
· MV



	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· pracuje s textem a obrázkem v textovém a grafickém editoru 

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základní funkce textového a grafického editoru
	· základní funkce textového a grafického editoru

	· MV


	6. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací
· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	· vývojové trendy informačních technologií

· hodnota a relevance informací a informačních zdrojů, metody a nástroje jejich ověřování 

· internet
	· OSV

	
 ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru
	· počítačová grafika, rastrové a vektorové programy
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	tabulkový editor, vytváření tabulek, porovnávání dat, jednoduché vzorce
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point
	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví
	· ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etika
	· OSV


	Člověk a jeho svět

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

	Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je členěn do pěti tematických okruhů. Propojováním tematických okruhů je možné vytvářet v ŠVP různé varianty vyučovacích předmětů a jejich vzdělávacího obsahu.

V tematickém okruhu Místo, kde žijeme se žáci učí na základě poznávání nejbližšího okolí, vztahů a souvislostí v něm chápat organizaci života v rodině, ve škole, v obci, ve společnosti. Učí se do tohoto každodenního života vstupovat s vlastní aktivitou a představami, hledat nové i zajímavé věci a bezpečně se v tomto světě pohybovat. Důraz je kladen na dopravní výchovu, praktické poznávání místních a regionálních skutečností a na utváření přímých zkušeností žáků. Různé činnosti a úkoly by měly přirozeným způsobem probudit v žácích kladný vztah k místu jejich bydliště, postupně rozvíjet jejich národní cítění a vztah k naší zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nás si žáci postupně osvojují a upevňují základy vhodného chování a jednání mezi lidmi, uvědomují si význam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzájemné úcty, snášenlivosti a rovného postavení mužů a žen. Poznávají, jak se lidé sdružují, baví, jakou vytvářejí kulturu. Seznamují se se základními právy a povinnostmi, ale i s problémy, které provázejí soužití lidí, celou společnost nebo i svět (globální problémy). Celý tematický okruh tak směřuje k prvotním poznatkům a dovednostem budoucího občana demokratického státu.

V tematickém okruhu Lidé a čas se žáci učí orientovat v dějích a v čase. Poznávají, jak a proč se čas měří, jak události postupují v čase a utvářejí historii věcí a dějů. Učí se poznávat, jak se život a věci vyvíjejí a jakým změnám podléhají v čase. V tematickém okruhu se vychází od nejznámějších událostí v rodině, obci a regionu a postupuje se k nejdůležitějším okamžikům v historii naší země. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u žáků zájem o minulost, o kulturní bohatství regionu i celé země. Proto je důležité, aby žáci mohli samostatně vyhledávat, získávat a zkoumat informace z dostupných zdrojů, především pak od členů své rodiny i od lidí v nejbližším okolí, aby mohli společně navštěvovat památky, sbírky regionálních i specializovaných muzeí, veřejnou knihovnu atd.
V tematickém okruhu Rozmanitost přírody žáci poznávají Zemi jako planetu sluneční soustavy, kde vznikl a rozvíjí se život. Poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody naší vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvědomili, že Země a život na ní tvoří jeden nedílný celek, ve kterém jsou všechny hlavní děje ve vzájemném souladu a rovnováze, kterou může člověk snadno narušit a velmi obtížně obnovovat. Na základě praktického poznávání okolní krajiny a dalších informací se žáci učí hledat důkazy o proměnách přírody, učí se využívat a hodnotit svá pozorování a záznamy, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, hledat možnosti, jak ve svém věku přispět k ochraně přírody, zlepšení životního prostředí a k trvale udržitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Člověk a jeho zdraví žáci poznávají především sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Poznávají, jak se člověk vyvíjí a mění od narození do dospělosti, co je pro člověka vhodné a nevhodné z hlediska denního režimu, hygieny, výživy, mezilidských vztahů atd. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci i první pomoci a o bezpečném chování v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i celých skupin obyvatel. Žáci si postupně uvědomují, jakou odpovědnost má každý člověk za své zdraví a bezpečnost i za zdraví jiných lidí. Žáci docházejí k poznání, že zdraví je nejcennější hodnota v životě člověka. Potřebné vědomosti a dovednosti získávají tím, že pozorují názorné pomůcky, sledují konkrétní situace, hrají určené role a řeší modelové situace.

Časové vymezení předmětu: 1. – 3. ročník – 2 hodiny týdně

                                               4. – 5. ročník – 3 hodiny týdně


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

	Na úrovni předmětu Člověk a svět práce jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	
	Kompetence k učení

	objevovat a poznávat vše zajímavé a důležité pro budoucí úspěch

poznávat podstatu zdraví i příčiny nemocí

upevňovat preventivní chování 

orientovat se ve světě informací

časově a místně propojovat historické, zeměpisné a kulturní informace

řešit a třídit informace

získávat informace o přírodě, pozorovat přírodu a hodnotit výsledky pozorování

vyznačovat daná místa v jednoduchém plánu obce

začleňovat daná místa do příslušných krajů

užívat správné terminologie a symboliky

Učitel motivuje žáky pro celoživotní učení, umožňuje jim používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu.

	Kompetence k řešení problému

	upevňovat účelné rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti i zdraví druhých

poznávat a ovlivňovat svou jedinečnost 

řešit zadané úkoly, správně se rozhodovat v různých situacích

vyhledávat informace vhodné k řešení problémů

rozlišovat přírodní a umělé prvky v okolní krajině

Učitel učí žáky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a využívá různých informačních zdrojů, zařazuje metody, při kterých docházejí žáci sami k objevům, řešením a závěrům. Umožňuje každému žákovi zažít úspěch.

	Kompetence komunikativní

	rozšiřovat si slovní zásobu v osvojovaných tématech k pojmenování pozorovaných skutečností a k jejich zachycení ve vlastních projevech, názorech a výtvorech

vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných

vyjadřovat pozitivní city ve vztahu k sobě i okolnímu prostředí

vyjadřovat různými způsoby estetické hodnoty a rozmanitosti krajiny

využívat časové údaje při řešení různých situací, rozlišovat děj v minulosti, současnosti a budoucnosti

Učitel vede žáky k samostatnému a sebevědomému vystupování a jednání, k efektivní bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci. Podporuje u žáků prezentaci svých myšlenek a názorů, kladení otázek k věci. Učí je vzájemnému naslouchání, zdůvodňování svých názorů, spolupráci a vzájemné pomoci. Vede žáky k používání správné terminologie, k ověřování výsledků a argumentaci. 

	Kompetence sociální a personální

	pracovat ve skupině, učit se spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu

respektovat názory a zkušenosti druhých

rozlišovat vztahy mezi lidmi a národy

poznávat význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

Učitel zadává úkoly, při kterých žáci mohou pracovat společně. Zajímá se o náměty, názory a zkušenosti svých žáků, učí je věcné argumentaci a vede je k oceňování svých názorů a přínosů. Vytváří příležitosti k interpretaci či prezentaci různých textů, obrazových materiálů a jiných forem záznamů. 

	Kompetence občanské

	poznávat a chápat rozdíly mezi lidmi, učit se tolerantnímu chování a jednání, bezproblémové a bezkonfliktní komunikaci, chování v situacích ohrožení zdraví a bezpečnosti vlastní i druhých

projevovat toleranci přirozeným odlišnostem lidské společnosti

seznamovat se s kulturními a historickými památkami a významnými událostmi, osobnostmi v oblasti regionu, celé ČR, států Evropy

dodržovat pravidla slušného chování

budovat si ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům

hledat si možnosti aktivního uplatnění ochrany přírody

Učitel umožňuje žákům, aby se podíleli na utváření kritérií hodnocení činností nebo jejich výsledků – svých i ostatních, umožňuje každému žákovi zažít úspěch.

	Kompetence pracovní

	utvářet si pracovní návyky v jednoduché, samostatné i týmové činnosti, dodržovat vymezená pravidla

uplatňovat elementární poznatky o lidské společnosti, soužití a o práci lidí

dodržovat obecná pravidla bezpečnosti

užívat správným způsobem pomůcky, vybavení a techniku

používat různé materiály, nástroje a vybavení

plánovat si úkoly a postupy

Učitel umožňuje žákům pozorovat, manipulovat a experimentovat, zohledňuje soudobý stav a poznání technického rozvoje, zadává úkoly, při kterých žáci mohou spolupracovat. Zajímá se o náměty, názory a zkušenosti žáků.


	


	


	


	


	

	

	

	

	

	

	

	

	

	1. ročník

místo, kde žijeme

Výstupy z RVP:
žák

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

· rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

Výstup předmětu

Učivo

Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

· orientuje se ve školní budově

· rozliší přestávku a vyučovací hodinu

· rozliší možnost nebezpečí v nejbližším okolí bydliště a školy, riziková místa a situace

· třídí odpad ve škole i doma 
· škola – prostředí školy
           -  činnost ve škole
           -  bezpečná cesta do školy

· domov – prostředí domova

· třídění odpadu 

· EV

lidé kolem nás

Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

Výstup předmětu

Učivo

Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

·  uvědomuje si roli žáka ve škole, chování školáka ve škole, vztahy ke spolužákům

· rozliší blízké příbuzenské vztahy v rodině

· projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků

· škola – žák, chování ve škole a mimo školu

· rodina – příbuzenské vztahy v rodině, zaměstnání rodičů

· soužití lidí – komunikace mezi spolužáky, mezilidské vztahy  

· OSV

· VDO

· MKV 

·  respektuje pravidla slušného chování (pozdrav, poděkování, omluva)

· zásady společenského chování

· pravidla slušného chování 

· OSV  

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci

· uvědomuje si, co může být nebezpečné

· práce dospělých, zaměstnání

· obchody a nákupy

· zájmy žáků, volný čas

· volba povolán
· í

· OSV

· MV

· EV

lidé a čas

Výstupy z RVP:
žák

· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

· uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost

Výstup předmětu

Učivo

Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

· orientuje se v čase

· užívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě

· rok, měsíce, denní režim

· určování času

· M – jednotky času

rozmanitost přírody

Výstupy z RVP:
žák

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
Výstup předmětu

Učivo

Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

· rozlišuje roční období 

· pozoruje a popíše viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· pozná nejběžnější rostliny a živočichy ve svém okolí a chrání je

· roční období


· ochrana rostlin a živočichů

· EV

člověk a jeho zdraví

Výstupy z RVP:
žák

· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

Výstup předmětu

Učivo

Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

· rozlišuje části lidského těla

· dodržuje hygienické návyky

· lidské tělo – stavba těla

· péče o zdraví, zdravá výživa, denní režim

· návykové látky
· TV – dodržování hygieny

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval své zdraví ani zdraví jiných

· drobné úrazy a poranění, nemoc

· předcházení nemocem

· první pomoc, přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

· uplatňuje základní pravidla silničního provozu

· osobní bezpečí – cesta do školy 

· bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky) 

· ČJ –články s danou tematikou 

· v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i jiné dítě

· krizové situace – šikana, týrání, vhodná a nevhodná místa pro hru

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

· mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém 



	

	

	

	2. ročník

	místo, kde žijeme

	Výstupy z RVP:
žák

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

· rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vnímá prostředí školy

· orientuje se ve školní budově

· pojmenuje nejdůležitější místnosti a činnosti v nich

· uvědomuje si důležitost dodržování pravidel ve škole a třídě
	· škola, třída – prostředí a činnost ve škole


· organizace školy – režim, řád, rozvrh hodin

	· M – vztahy menší, větší, číselná řada

· ČJ – články a říkanky o škole

· VDO

	· dojde bezpečně nejkratší cestou do školy

· rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí, riziková místa a situace

· chová se tak, aby nedocházelo k ohrožení zdraví jeho i spolužáků

· určuje nejzákladnější dopravní značky a jejich význam
	· okolí školy




· doprava
	· VV  - kreslení školní budovy, na chodníky

· VMEGS

· M – geometrické tvary

	· popíše cestu do školy z místa svého bydliště

· zná svou adresu

· začlení svou obec do příslušného kraje a obslužného centra ČR

· třídí odpad doma i ve škole, uvědomuje si význam třídění
	· domov, prostředí domova

· bydliště

· naše vlast – města, obce a okolí


· třídění odpadu
	· ČSP– úklid, výroba maket, pomůcek

· EV

	lidé kolem nás

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší blízké příbuzenské vztahy a role jednotlivých členů rodiny

· uvědomuje si roli vlastní
	· rodina, vztahy v rodině
	· ČSP– strom života

· OSV

	· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

· chápe význam rozvržení sil na práci a odpočinek

· věnuje se zájmové činnosti mimo školu
	· zaměstnání rodinných příslušníků

· práce fyzická a duševní

· odpočinek, relaxace

· volný čas
	· ČJ – básničky o řemeslech, hry na řemesla

· VV – tématické kreslení „čím bych chtěl být“

· OSV

	· projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků

· respektuje pravidla slušného chování
	· soužití lidí, mezilidské vztahy 

· zásady společenského chování
	· MKV

· EV

	lidé a čas

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

· uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v čase

· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě

· uplatňuje elementární poznatky o činnostech člověka, zvycích a tradicích a porovnává se současností
	· rok, měsíce, týdny, dny, denní režim

· určování času
	· M – jednotky času

· ČJ – pohádky, pověsti

· VMEGS

	rozmanitost přírody

	Výstupy z RVP:
žák

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě

· přiřadí orientačně měsíce do jednotlivých ročních období

· uvědomuje si vztahy mezi živou a neživou přírodou

· poznává rozdíly mezi živou a neživou přírodninou

· objevuje a zjišťuje základní podmínky života
	· roční období



· živá a neživá příroda
	· EV

· HV – dechová cvičení písně o zvířatech a rostlinách

· EV

	· roztřídí některé přírodniny podle nápadných znaků

· uvede příklady výskytu organismů ve svém okolí

· chrání přírodu a vede k ochraně své okolí

· upozorňuje na týrání zvířat
	· ochrana rostlin a živočichů
	· ČJ – popis podle obrázků, slova nadřazená, souřadná, podřazená

· CSP– koutek živé přírody

· EV

	člověk a jeho zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznamuje se s elementární stavbou a funkcí částí lidského těla a aplikuje na nich základní hygienické návyky

· rozlišuje pohlavní rozdíly mezi mužem a ženou
	· lidské tělo – stavba těla
	· TV – vhodný sportovní úbor, čistota těla, procvičování různých svalových skupin

· M – měření, vážení

· OSV

	· uplatňuje hygienické návyky v praxi

· dodržuje pitný režim a pohybový režim
	· péče o zdraví, zdravý životní styl,správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy

· zdravá výživa, denní režim
	· OSV

	· dodržuje zásady bezpečného chování, tak, aby neohrožoval zdraví své i jiných

· vnímá význam vitamínů a přiměřené otužování jako součást prevence
	· první pomoc, přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 

· nemoc – předcházení nemocem
	· TV – přenos raněného

· MKV

· ČSP– zeleninové, ovocné saláty

	· uplatňuje základní pravidla silničního provozu v roli chodce
	· bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)
	· VMEGS

	· upozorní a v případě potřeby požádá o pomoc

· odmítá návykové látky

· chová se obezřetně k nabídkám neznámých osob

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých
	· krizové situace – šikana, týrání, vhodná a nevhodná místa pro hru

· návykové látky


· mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
	· ČJ – čtení ukázek z denního tisku, vyprávění osobních zážitků

· MV

· VDO


	3. ročník

	místo, kde žijeme

	Výstupy z RVP:
žák

· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· začlení svou obec (město) do příslušného kraje a obslužného centra ČR, pozoruje a popíše změny v nejbližším okolí, obci (městě)

· rozliší přírodní a umělé prvky v okolní krajině a vyjádří různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy
	· domov – místo domova, orientace v místě domova a školy, bezpečná cesta do školy
	· OSV 

· VDO 

· VV – kreslí dětské hřiště, svůj domov, předměty denní potřeby

· ČSP – modeluje dětské hřiště, vyrábí modely historických staveb, model části obce

· ČJ – vyjadřuje srozumitelně své názory a postoje

	· vyznačí cestu na určené místo
	
	

	· rozlišuje možná nebezpečí v nejbližším okolí, riziková místa situace
	
	

	· začlení svou obec do příslušného kraje a obslužného centra ČR

· pozoruje a popisuje změny v nejbližším okolí

· rozlišuje přírodní a umělé prvky v okolní krajině

· vyjadřuje různými způsoby její estetické hodnoty a rozmanitost

· seznamuje se s minulostí své obce

· pozoruje život a okolí svého bydliště a hledá řešení pro zlepšení nalezených nedostatků
	· poloha obce v krajině, minulost obce, význačné budovy, dopravní síť

· přírodní jevy v okolní krajině – povrch, vodstvo, rostlinstvo, živočichové, působení lidí na krajinu

· vycházky k historickým památkám

· vycházky k pozorování změn v přírodě
	· EV 

	lidé kolem nás

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků i jiných lidí, jejich přednostem i nedostatkům

· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi
	· rodina – postavení jedince v rodině, role v rodině, funkce rodiny
	· VMEGS 

	· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností
	· povolání – volba povolání, práce fyzická a duševní
	

	· projevuje toleranci k odlišnostem ostatních, jejich přednostem a nedostatkům

· rozlišuje slušné a nevhodné chování

· uvědomuje si svá práva a povinnosti

· snaží se o projevení podpory sociálně potřebným

· všímá si mezilidských vztahů ve své sociální skupině

· řeší nejvhodnější cestou vzniklé problémy 
	· soužití lidí – mezilidské vztahy, principy demokracie   

· chování lidí – pravidla slušného chování, ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality, rizikové situace, rizikové chování, předcházení konfliktům

· právo a spravedlnost – práva dítěte, práva a povinnosti žáka, korupce, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci
	· OSV 

· VDO 

· MKV 

· VV – seznamuje se s výtvarnými prvky některých kultur

· ČJ – komunikuje a vyjadřuje své postoje k nerovnoprávnosti a špatným mezilidským vztahům

	lidé a čas

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje některé rodáky, kulturní či historické památky, významné události regionu, interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije

· uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí; na příkladech porovnává minulost a současnost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· využívá časové údaje při řešení různých situací v denním životě

· rozlišuje děj v minulosti, přítomnosti a budoucnosti

· pojmenuje některé rodáky

· pojmenuje kulturní a historické památky

· pojmenuje významné události regionu

· interpretuje některé pověsti spjaté s místem, v němž žije

na příkladech porovnává minulost a současnost


	·  orientace v čase

· čas jako fyzikální veličina

· dějiny jako sled událostí 

· denní režim

· současnost a minulost v našem životě

· proměny způsobu života

· průběh lidského života

· pověsti – minulost kraje
	· VV – kresba historických památek

· ČSP – výroba modelu historických památek

· TV – vycházky

· ČJ – čtení – četba krajových pověstí

· VDO 

· VMEG 

· MKV 

	· uplatňuje elementární poznatky o sobě, o rodině a činnostech člověka, o lidské společnosti, soužití, zvycích a o práci lidí
	· státní svátky a významné dny

· regionální památky

· péče o památky
	· TV – měření času při sportovních výkonech

· M – zápis času do tabulky, porovnávání

	rozmanitost přírody

	Výstupy z RVP:
žák

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích

· roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozoruje viditelné jevy v přírodě

· popisuje viditelné jevy v přírodě

· porovnává viditelné jevy v přírodě

· roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků

· uvede příklady výskytu organismů ve známé lokalitě

· provádí jednotlivé pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů
	· látky a jejich vlastnosti – třídění látek

· změny skupenství

· teplota, čas, objem, hmotnost

· jednotky teploty, času, objemu, hmotnosti

· voda, vzduch, půda

· horniny a nerosty

· rostliny, houby, živočichové

· životní podmínky (význam ovzduší, vodstva, půdy, rostlinstva a živočišstva)

· ochrana přírody
	· M – porovnává a zapisuje do tabulek naměřené veličiny

· VV – kreslí zástupce rostlinné a živočišné říše

· ČJ – komunikuje a obhajuje své názory na ochranu přírody

· OSV 

· EV 

· MV 

	člověk a jeho zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle; projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· rozezná nebezpečí různého charakteru, využívá bezpečná místa pro hru a trávení volného času, uplatňuje základní pravidla bezpečného chování účastníka silničního provozu, jedná tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná; v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné; ovládá způsoby komunikace s operátory tísňových linek 

· reaguje adekvátně na pokyny dospělých při mimořádných událostech

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím elementárních znalostí o lidském těle

· projevuje vhodným chováním a činnostmi vztah ke zdraví

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 
	· lidské tělo – stavba těla, základní funkce a projevy člověka, kostra, svalstvo, vnitřní ústrojí, smysly a smyslové orgány

· péče o zdraví, zdravý životní styl,správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy

· denní režim, pitný režim

· pohybový režim, zdravá strava

· zdraví a nemoc

· první pomoc, přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku 

· osobní hygiena

· návykové látky a zdraví

· odmítání návykových látek a hazardu

· bezpečné chování v silničním provozu, dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích (bezpečnostní prvky)

· bezpečné chování v rizikovém prostředí 
	· VV – kresba částí lidského těla

· ČJ - vyhledávání zajímavostí o lidském těle v encyklopediích

	· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci, odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná, v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe i pro jiné dítě


	· krizové situace – šikana, týrání, vhodná a nevhodná místa pro hru šikana, týrání, sexuální zneužívání
	· OSV 

	· uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu

· reaguje adekvátně na pokyny při mimořádných událostech
	· dopravní značky

· chování v silničním provozu

· mimořádné události a rizika ohrožení s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál, evakuace, zkouška sirén); požáry (příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru); integrovaný záchranný systém
	· M – geometrické tvary dopravních značek


	4. ročník

	místo, kde žijeme 

	Výstupy z RVP:
žák

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· rozlišuje mezí náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam, armáda ČR



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· dokáže se orientovat na mapě Evropy 

· vnímá národnostní rozrůzněnost Evropy, přítomnost menšin z jiných kontinentů 

· zhodnotí předpoklady pro rozvoj cestovního ruchu v rámci Evropy

· uvědomuje si nutnost spolupráce států při ochraně životního prostředí


	· významná evropská pohoří a nížiny

· vodstvo a podnebí Evropy

· rostliny a živočichové Evropy

· zemědělství a průmysl Evropy

· cestovní ruch 

· spolupráce státu při ochraně životního prostředí


	· OSV

· MKV

· EV

· VMEG



	· poukáže na rozdílnost rostlinstva a živočišstva na jednotlivých kontinentech

· shrne podmínky pro zemědělství a průmysl Evropy

· seznámí se s historií kontinentů                            

· má základní představu o vodstvu pevnin a o oceánech

· je si vědom, že člověk svou činností může narušit rovnováhu v přírodě, chápe ochranu přírody   

· konkretizuje pojmy území, poloha, místní krajina, místní oblast, územní celek ČR

· charakterizuje zeměpisné a přírodní prvky místní krajiny a místní oblasti i celé ČR

· vyhledává na mapě řeky, vysočiny, nížiny, zemědělské i průmyslové oblasti,kraje,  města, 

· uvědomuje si význam těžby nerostných surovin na našem území

· má představu o tom, co se kde v republice pěstuje, chová

· využije předchozích znalostí o přírodních podmínkách ČR a popíše atraktivitu ČR z hlediska rekreace

· má představu o systému chráněných území

· vnímá přítomnost národnostních menšin

· vysvětlí svými slovy pojmy vlast, cizina

· vyjmenuje a popisuje státní symboly, státoprávní pojmy

· popisuje současný stav a aktuální problémy životního prostředí v ČR

· dokáže popsat svůj region: zemědělství, nerostná bohatství, historii, kulturní a historické památky, cestovní ruch

               
	· vznik pevnin a oceánů, vývoj reliéfů, 

· rostliny a živočichové v jednotlivých světadílech

· obyvatelstvo a lidská sídla

· globální ekologické problémy

· reliéf na mapě ČR

· vodstvo ČR

· podnebí ČR

· ekosystémy les, louky, pole rybníky, lidská obydlí

· zemědělství a průmysl ČR

· turisticky atraktivní oblasti ČR

· armáda ČR

· chráněná území ČR

· mikroregion – reliéf a vodstvo, ekosystém, zemědělství, průmysl, rekreace a životní prostředí


	· Čj  – vypravování o cestování. vlastní jména, názvy států

· ČSP – třídění odpadu

· Vv – ilustrace k pověstem

· Exkurze do Prahy

· VDO

· VV – památky, ilustrace k pověstem

· ČJ – čtení

· ČJ – vypravování – reprodukce textu

· OSV



	lidé a čas

	Výstupy z RVP:
žák

· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· využívání archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše každodenní činnosti pravěkého člověka – výroba prvních nástrojů k lovu, udržování ohně, činění kůže

· seznámí se s existencí keltských, germánských a slovanských kmenů

· seznámí se s jakým činnostem se lidé v Sámově říši a Velkomoravské říši věnovali 

· charakterizuje svými slovy způsob života starých Slovanů

· má představu o vzniku křesťanství a jeho šíření

· zná zdroje informací o Přemyslovcích

· převypráví pověst o Přemyslovcích

· má představu o tom, jak vypadala středověká města

· zhodnotí přínos Karla IV.

· Seznámí se s husitským hnutím

· Vysvětlí, co se v českých zemích změnilo po sjednocení  s Uherskem a rakouskými zeměmi v habsburské říši
	· nejstarší osídlení naší vlasti

· první státní útvary na našem území

· Český stát za Karla IV.

· České země a způsob života v době husitství

· České země a způsob života v období habsburské monarchie

· Každodenní život – bydlení, práce, nástroje umění ve starověku, středověku a na počátku novověku na území dnešní České republiky
	· Čj – Staré pověsti české

· MKV

· VDO
· MV

	ROZMANITOST PŘÍRODY 

	Výstupy z RVP:
žák

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si jedinečnost Země ve srovnání s jinými planetami – podmínky pro život

· popíše základní pohyby Země

· má představu, že kolem Země obíhá měsíc, chápe, že některé prvky reliéfu se nachází i na jiných planetách

· má představu, že atmosféru mají i jiné planety

· porovnává podmínky života na Zemi a na jiných planetách

· uvědomuje si důležitost slunečního záření, ale i jeho škodlivost

· popíše ozonovou vrstvu a její funkci
	· výživa rostlin, živočichů, hub

· složení vzduchu (které části mají význam pro život)

· rozmnožování rostlin, živočichů, hub

· využívání živé i neživé přírody člověkem

· ústrojí – příklady u rostlin a živočichů
	· VDO
· EV
· VMEG
· Čj – práce s encyklopedií

· Vv – putování vesmírem

· Hv - písně

	· uvádí příklady využívání živé i neživé přírody

· seznámí se základními přírodními podmínkami na naší Zemi – vodstvo, podnebí, rostliny, živočichové, zemědělství

· seznámí se s ochranou životního prostředí, ekologií Země

· zná způsob výživy rostlin a živočichů 

· popisuje některé změny v přírodě k nimž dochází v průběhu roku

· rozlišuje základní ekosystémy – les, potok, rybník, louka, zahrada, pole

· poznává rostliny a živočichy svého regionu

· seznámí se se zemědělstvím, vodním hospodářstvím a lesnictvím svého regionu

· uvádí příklady bezobratlých, obratlovců, bylin, dřevin, hub

· seznámí se s ochranou životního prostředí ČR

	· využívání živé a neživé přírody člověkem

· naše modrá planeta

· příroda v ohrožení

· rostliny a živočichové v přírodě ČR

· rozmanitost života ve vybraných celcích ČR

· můj region

· ochrana přírody ČR
	· EV

· OSV

· ČJ – popis rostlin, živočichů
· Vv - ilustrace
· M – grafy, tabulky

	ČLOVĚK A ZDRAVÍ

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události

· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyk související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· využívá poznatky o lidském těle – podpora vlastního          zdravého způsobu života

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví

· odmítá návykové látky

· ošetřuje drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví


	· péče o zdraví

· první pomoc

· odpovědnost člověka za své zdraví

· návykové látky

· sexuální výchova
	· ČJ – rozhovor

· OSV 


	5. ročník

	místo, kde žijeme

	Výstupy z RVP:
žák

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu

· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad bezpečného pohybu a pobytu v přírodě

· rozlišuje mezí náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy a polokoulí

· vyhledá typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodářství a kultury, jednoduchým způsobem posoudí jejich význam z hlediska přírodního, historického, politického, správního a vlastnického

· zprostředkuje ostatním zkušenosti, zážitky a zajímavosti z vlastních cest a porovná způsob života a přírodu v naší vlasti i v jiných zemích

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich význam

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše polohu České republiky v Evropě

· orientuje se na mapách střední Evropy a Evropy

· určuje na mapách sousední státy České republiky

· popisuje polohu České republiky, stručně posuzuje jejich přírodní tvářnost, hospodářskou a společenskou vyspělost

· vyhledává na mapách známé oblasti cestovního ruchu na území sousedních států České republiky

· vyjmenuje a vyhledává na mapách významné evropské státy, města a střediska cestovního ruchu
	· sousední státy České republiky, jejich poloha, přírodní podmínky, hospodářská a společenská vyspělost

· oblasti cestovního ruchu na území sousedních států ČR, vzájemné vztahy mezi Českou republikou a jejími sousedy

· Česká republika na mapě Evropy

· významné evropské státy, města a střediska cestovního ruchu (Střední Evropa, Jihovýchodní Evropa, Jižní Evropa, Západní Evropa, Severní Evropa, Východní Evropa)
	· MA – počítání s velkými čísly, porovnání rozlohy států

· ČJ - zpracování informací o jednotlivých státech Evropy

· MKV 

	· vyhledává na mapě světa jednotlivé světadíly a oceány

· rozlišuje zemské polokoule, najde a ukáže rovník, poledník, póly

· na mapě světa ukazuje, kde se rozkládá Evropa, ukazuje její hranice

· popisuje povrch Evropy

· popisuje podnebí, rostlinstvo a živočišstvo Evropy

· ukazuje největší evropské řeky
	· světadíly a oceány

· zemské polokoule, rovník, poledník, póly

· poloha Evropy, hranice, členitost

· povrch Evropy

· podnebí, rostlinstvo a živočišstvo Evropy

· vodstvo Evropy
	· MA – jednotky délky – tvoření slovních úloh

· VDO 

	Lidé kolem nás

	Výstupy z RVP:
žák

· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci (městě)

· rozlišuje základní rozdíly mezi jednotlivci, obhájí  a odůvodní při konkrétních činnostech své názory, popřípadě připustí svůj omyl, dohodne se na společném postupu a řešení se spolužáky

· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou a která porušují základní lidská práva nebo demokratické principy

· orientuje se v základních formách vlastnictví; používá peníze v běžných situacích, odhadne a zkontroluje cenu nákupu a vrácené peníze, na příkladu ukáže nemožnost realizace všech chtěných výdajů, vysvětlí, proč spořit, kdy si půjčovat a jak vracet dluhy

· poukáže v nejbližším společenském a přírodním prostředí na změny a některé problémy a navrhne možnosti zlepšení životního prostředí obce (města)

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popisuje, hodnotí svůj denní režim

· rozlišuje, které potraviny a tekutiny prospívají zdraví

· rozlišuje škodlivé látky, nebezpečí kouření, alkoholu a drog

· správně reaguje v modelových situacích při styku se 
	· denní režim

· infekční nemoci

· hygiena, očkování

· kouření, drogy, škodlivé vlivy
	· OSV  

· ČSP – výroba plakátu    

	    škodlivými látkami nebo při mimořádných událostech

· dbá na bezpečnost, chrání zdraví

· ukáže provedení jed. ošetření při úrazu, zavolá lékaře

· popíše základní lidská práva a práva dítěte, zná demokratické principy, pozná porušování těchto práv a principů
	· nebezpečí úrazů, ošetření drobných úrazů

· správné způsoby chování při mimořádných událostech (např. úraz, nemoc, autonehoda, povodeň apod.)

· rodina, ohleduplnost, etické zásady, zvládání vlastní emocionality

· rizikové situace, chování, předcházení konfliktům

· škola

· společnost (lidská práva, práva dětí, demokratické principy, právní ochrana občanů a majetku včetně nároku na reklamaci)

· rozpočet, příjmy  a výdaje domácnosti, hotovostní a bezhotovostní forma peněz, způsoby placení, banka jako správce peněz, úspory, půjčky
	FG

	· poznává jednoduché stroje a jejich praktické použití 

· poznává princip a užití parního stroje, spalovacího motoru – jejich význam v technickém pokroku

· získává základní poznatky o využití el. energie

· dodržuje pravidla bezpečné práce při manipulaci s běžnými el. přístroji

· sestrojuje jednoduchý el. obvod

· seznamuje se se zdroji el. energie 

· popisuje na příkladech význam energie pro život a nutnost šetření energií

· uvádí příklady zásad ochrany přírody a životního prostředí jako celku a uplatňuje je v praktickém životě
	· člověk a technika 

· jednoduché stroje – páka, kladka, nakloněná rovina, kolo apod.

· parní stroj, spalovací motor

· technický pokrok

· zásady bezpečnosti práce při manipulaci s běžnými el. přístroji 

· jednoduchý el. obvod  

· příjem informací a jejich význam pro život lidí – tisk, fax, rádio, televize, počítače, telefon atd.

· zásady ochrany přírody a životního prostředí 
	· MV 

· EV  

	lidé a čas

	Výstupy z RVP:
žák

· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy

· využívání archivů, knihoven, sbírek muzeí a galerií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti; zdůvodní základní význam chráněných částí přírody, nemovitých i movitých kulturních památek

· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší vlasti s využitím regionálních specifik

· srovnává a hodnotí na vybraných ukázkách způsob života a práce předků na našem území v minulosti a současnosti s využitím regionálních specifik

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše způsob života lidí, nejvýznamnější události, osobnosti období habsburské monarchie (Rudolf II.,M. Terezie)

· posuzuje změny ve způsobu života v novověku

· chápe význam vědy a techniky pro rozvoj výroby

· charakterizuje svými slovy společenský, politický a kulturní život českých zemí koncem 19. a počátkem 20. století

· dokáže objasnit vznik Československé republiky a posoudit s porozuměním demokratické principy budování státu, uvést nejvýznamnější osobnosti (T. G. Masaryk,  E .Beneš)

· posuzuje život v českých zemích v době nacistické okupace a význam obnovení Československé republiky

· charakterizuje způsob života v poválečném období, v období totality a po obnovení demokracie

· vyhledává informace o naší minulosti např. v encyklopediích, muzeích apod.
	· M. Terezie, Josef II. – reformy, zrušení nevolnictví

· vliv Francouzské revoluce

· Národní obrození a jeho představitelé  

· hospodářský  kulturní rozvoj v českých zemí 

· první světová válka, vznik Československé republiky, nástin hospodářského, společenského, politického a kulturního života, významné osobnosti

· druhá světová válka, zánik Československé republiky, české země v období nacistické okupace, obnovení republiky

· Československá republika po druhé světové válce - poválečná léta, období totality, obnova demokratického vývoje, vznik a rozpad České a Slovenské federativní Republiky

· charakteristika současné vývojové etapy České republiky


	· VMEGS 

· VDO 

· M – časová přímka

· ČJ - literární zpracování  

· MV 

	rozmanitost přírody

	Výstupy z RVP:
žák

· objevuje a zjišťuje propojenost prvků živé a neživé přírody, princip rovnováhy přírody a nachází souvislosti mezi konečným vzhledem přírody a činností člověka

· vysvětlí na základě elementárních poznatků o Zemi jako součásti vesmíru souvislost s rozdělením času a střídáním ročních období

· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách regionů, zdůvodní podstatné vzájemné vztahy mezi organismy a nachází shody a rozdíly v přizpůsobení organismů prostředí

· porovnává na základě pozorování základní projevy života na konkrétních organismech, prakticky třídí organismy do známých skupin, využívá k tomu i jednoduché klíče a atlasy

· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou prostředí i zdraví člověka podporovat nebo poškozovat

· stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a z nich vyplívající rizika vzniku mimořádných událostí, v modelové situaci prokáže schopnost účinné se chránit

· založí jednoduchý pokus, naplánuje a zdůvodní postup, vyhodnotí a vysvětlí výsledky pokusu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· dokáže pozorovat živočichy a rostliny, zformulovat a zapsat výsledek pozorování

· třídí organismy na skupiny podle diakritických znaků

· rozlišuje rostliny na výtrusné a semenné, byliny a dřeviny

· rozlišuje živočichy na bezobratlé a obratlovce 
	· třídění organismů na skupiny podle diakritických znaků 

·  práce s encyklopedií
	· ČSP – tématické práce o přírodě                                              

	· popisuje rozmanitost života v různých podnebných pásech Země

· popisuje podnebí a podmínky života mírného pásu

· popisuje živočichy cizokrajných oblastí známé ze zoo

· popisuje rostliny cizokrajných oblastí známé z botanických zahrad

· uvědomuje si rovnováhu v přírodě a uvede důsledky jejího porušení

· uvědomuje si význam zdravého životního prostředí pro člověka

· uvědomuje si hlavní znečišťovatele vody, vzduchu, půdy atd.

· pozná pojem recyklace

· vysvětlí význam čističek odpadních vod

· pozná pravidla chování v CHKO a v přírodě

· uvědomuje si prospěšnost a škodlivost zásahů člověka do přírody a krajiny a umí uvést příklad
	· základní oblasti Země – studené, mírné, teplé

· rozdíly v rozvoji života v těchto oblastech

· podnebí a počasí

· rozmanitost přírody v Evropě a ve světě

· botanické a zoologické zahrady

· různé soutěže a kvízy 

· rizika v přírodě – rizika spojená s ročním obdobím a sezonními činnostmi, mimořádné události způsobené přírodními vlivy a ochrana před nimi
	· EV 

	· poznává pojmy vesmír, planeta, hvězda, družice, zemská přitažlivost

· popíše sluneční soustavu, vliv Slunce na podmínky života na Zemi

· má představu o velikosti Země

· chápe otáčení Země kolem osy a pohyb kolem Slunce, související se střídáním dne, noci i ročních období

· vysvětlí, co je zemská přitažlivost

· popíše složení vzduchu a jeho význam pro život


	· pojmy vesmír, planeta, hvězda, družice, zemská přitažlivost

· sluneční soustava 

· velikost Země

· model Země – glóbus

· otáčení Země, denní doby, roční období

· zemská přitažlivost

· porovnávání magnetické a gravitační síly

· vzdušný obal Země

· zkoumání vesmíru


	· MA – počítání s velkými čísly, porovnávání, desetinná čísla

· ČJ – referát

·  VMEGS 



	člověk a jeho zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá poznatků o lidském těle k vysvětlení základních funkcí jednotlivých orgánových soustav a podpoře vlastního zdravého způsobu života

· rozlišuje jednotlivé etapy lidského života a orientuje se ve vývoji dítěte před a po jeho narození

· účelně plánuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na oprávněné nároky jiných osob

· uplatňuje účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události, vnímá dopravní situaci, správné ji vyhodnotí a vyvodí odpovídající závěry pro své chování jako chodec a cyklista

· předvede v modelových situacích osvojené jednoduché způsoby odmítání návykových látek

· uplatňuje základní dovednosti a návyk související s podporou zdraví a jeho preventivní ochranou

· rozpozná život ohrožující zranění, ošetří drobná poranění a zajistí lékařskou pomoc 

· uplatňuje ohleduplné chování k druhému pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chápe sounáležitost člověka s ostatními organismy i lidské odlišnosti

· poznává potřebu citových mezilidských vztahů a důležitost dodržování pravidel soužití lidí ve společnosti

· uvědomuje si společné vlastnosti lidí bez ohledu na barvu pleti a národnost

· popisuje stavbu 
	· lidská společnost, lidská řeč, zručnost ruky

· způsob práce a života lidí

· návykové látky, hrací automaty a počítače, závislost

· nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií

· krizové situace- vhodná a nevhodná místa pro hru, označování nebezpečných látek

· dopravní značky, předcházení rizikovým situacím v dopravě a v dopravních prostředcích( bezpečnostní prvky)

· přivolání pomoci v případě ohrožení fyzického a duševního zdraví, čísla tísňového volání, správný způsob volání na tísňovou linku

· mimořádné události a rizika ohrožení  s nimi spojená – postup v případě ohrožení (varovný signál., evakuace, zkouška sirén), požáry( příčiny a prevence vzniku požárů, ochrana a evakuace při požáru), integrovaný záchranný systém

· charakteristické znaky člověka
	· OSV 

· MV 

	· popisuje stavbu lidského těla

· chápe ochrannou funkci kůže

· popisuje hlavní části kostry a vysvětlí její funkci – dbá na správné držení těla

· seznamuje se s funkcí svalů

· popíše základní stavbu a funkce jednotlivých soustav lidského těla

· popisuje smysly, smyslové orgány a jejich funkci 
	·  stavba lidského těla, základní funkce a projevy

· kůže

· kostra

· svaly

· soustavy – oběhová
               - dýchací
               - trávicí
               - močová
               - rozmnožovací
               - nervová

· smyslová ústrojí

· životní potřeby člověka

· zdravý životní styl, správná výživa, výběr a způsoby uchovávání potravin, vhodná skladba stravy, pitný režim

· přenosné a nepřenosné nemoci, ochrana před infekcemi přenosnými krví( hepatitida, HIV-AIDS)

· partnerství, manželství, rodičovství, základy sexuální výchovy- rodina, partnerské vztahy, osobní vztahy, etická stránka vztahů, sexuality
	· OSV 

· HV – pohybová výchova, tanec

· ČSP– papírová kostra

· MV 


	Dějepis


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Předmět dějepis je zaměřen na :

· rozvíjení zájmu o současnost a minulost vlastního národa i jiných kulturních společenství, k utváření a upevňování vědomí přináležitosti k evropské kultuře 

· odhalování  kořenů společenských jevů, dějů a změn, k promýšlení jejich souvislostí a vzájemné podmíněnosti v reálném a historickém čase 

· hledání paralel mezi minulými a současnými událostmi a k jejich porovnávání s obdobnými či odlišnými jevy a procesy v evropském a celosvětovém měřítku 

· utváření pozitivního hodnotového systému opřeného o historickou zkušenost 

· rozlišování mýtů a skutečnosti, k rozpoznávání projevů a příčin subjektivního výběru a hodnocení faktů i ke snaze o objektivní posouzení společenských jevů současnosti i minulosti 

· vytváření schopnosti využívat jako zdroj informací různorodé verbální i neverbální texty společenského a společenskovědního charakteru 

· rozvíjení orientace v mnohotvárnosti historických, sociokulturních, etických, politických, právních a ekonomických faktů tvořících rámec každodenního života; k poznávání a posuzování každodenních situací a událostí ve vzájemných vazbách a širších souvislostech včetně souvislostí mezinárodních a globálních 

· úctě k vlastnímu národu i k jiným národům a etnikům; k rozvíjení respektu ke kulturním či jiným odlišnostem (zvláštnostem) lidí, skupin i různých společenství 

· získávání orientace v aktuálním dění v ČR, EU a ve světě, k rozvíjení zájmu o veřejné záležitosti 

· utváření vědomí vlastní identity a identity druhých lidí, k rozvíjení realistického sebepoznávání a sebehodnocení, k akceptování vlastní osobnosti i osobnosti druhých lidí 

· utváření pozitivních vztahů k opačnému pohlaví v prostředí školy i mimo školu, k rozpoznávání stereotypního nahlížení na postavení muže a ženy v rodině, v zaměstnání i v politickém životě, k vnímání předsudků v nazírání na roli žen ve společnosti 

· rozpoznávání názorů a postojů ohrožujících lidskou důstojnost nebo odporujících základním principům demokratického soužití; ke zvyšování odolnosti vůči myšlenkové manipulaci 

· uplatňování vhodných prostředků komunikace k vyjadřování vlastních myšlenek, citů, názorů a postojů, k zaujímání a obhajování vlastních postojů a k přiměřenému obhajování svých práv 




	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu dějepis jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	· samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky systematicky porovnávat různá historická období, společenské procesy a jejich vlastnosti, vyhodnocovat a dále využívat pro své další učení
· samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky provádět heuristickou práci při studiu historických dokumentů a textů vyhledávat v různých zdrojích potřebné informace a využívat je v dalším studiu
poznávat souvislosti v historickém vývoji lidské společnosti

systematizovat různé druhy pramenů k poznávání minulosti

	Kompetence k řešení problému

	· rozpoznávat společensko historické problémy, vyjádřit a formulovat problém

· hledat, navrhovat a používat různé metody, informace nebo nástroje, které by mohly přispět k řešení problému a k formulaci vlastního názoru

	Kompetence komunikativní

	· formulovat a vyjádřit názor

· nabízet žákům dostatek možností k porozumění textů a obrazových materiálů s historickou tématikou

využívat komunikační a informační zdroje

	Kompetence sociální a personální

	umožnit pracovat ve skupině, podílet se na vytváření pravidel práce ve skupině



	Kompetence občanské



	· nabízet žákům dostatek příležitosti k pochopení základních historicko - společenských souvislostí a environmentálních problémů

nabízet dostatek prostoru pro formování vlasteneckých a občanských postojů na základě pozitivních příkladů z historie vlastního národa

	Kompetence pracovní

	· používat takové pracovní postupy, které povedou k aktivnímu přístupu žáků k práci v hodině
nabízet dostatek situací vedoucích k propojení teorie s praxí s ohledem na rozhodnutí o dalším vzdělávání


	6. ročník

	Nejstarší DĚJINY-PRAVĚK, Starověk

	Výstupy z RVP:
žák 
·  pochopí význam minulosti pro současnost a budoucnost

·   orientuje se v historickém čase

·   rozlišuje báje od skutečnosti

·   seznámí se se způsobem života lidí v pravěku

·   porovnává zemědělství, zpracování kovů v době pravěké s dobou současnou

·  seznámí se s archeologickými památkami

·  pochopí souvislosti mezi přírodními podmínkami a vývojem starověkých států

·  specifikuje podmínky pro vznik států starověkého východu

·  seznámí se  s náboženstvím těchto států

·  pochopí kulturní přínos starověkých civilizací pro dnešek

· chápe rozdílný  vývoj států starověkého východu a Řecka

· seznámí se s náboženstvím Řecka

· odlišuje znaky městských států a států dnešních

· správně se orientuje na mapě

· seznámí se s vývojem Říma

· pochopí význam vzniku nového náboženství

· uvědomí si vliv zániku římské říše na současnost

· pochopí důležitost existence římské kultury

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se na časové přímce
·  vysvětlí proč, a kde uchováváme historické prameny
· popíše práci archeologů v zemi i v regionu
	· poznávaní historie lidstva
· význam historie, konkrétní příklady

· orientace v historickém čase
·  časová přímka
·  historické prameny
	· F-měření času

· ČJ - báje a pověsti

	
	·  muzea, archívy, galerie
·  báje a pověsti
· archeologie
	

	· naučí se charakterizovat základní etapy vývoje člověka
· vysvětlí, proč vznikalo náboženství
· popíše, jak ovlivnilo podnebí život našich předků
· dokáže vysvětlit rozvoj  zemědělství, zpracování kovů
· orientuje se na mapě, vyhledá významná archeologická naleziště

	·  vznik a vývoj lidského rodu
·  starší doba kamenná
·  střední doba kamenná
·  mladší doba kamenná
·  pozdní doba kamenná
·  doba bronzová
·  doba železná  

·  stěhování národů, první Slované
·  pravěk v českých zemích a v regionu     severozápadních Čech
	· PŘ - vývoj člověka

· Z - práce s mapou

· VMEGS

	· dokáže vysvětlit vliv přírodních podmínek na vznik a vývoj států (blízkost vody, vyšší teploty, …)
· orientuje se v pojmech souvisejících s demokracií
· vysvětlí důležitost písma a vznik prvních zákonů
· najde na mapě důležité řeky a místa vzniku starověkých států
	·  časové rozdělení, nové pojmy
·  přírodní podmínky Mezopotámie
·  život v Mezopotámii

·  nejstarší období

·  Asýrie a Babylónie

·  kultura a vzdělanost 

·  přírodní podmínky Egypta
·  život v Egyptě

·  počátky starého Egypta
	· MKV

· Z - přírodní podmínky jednotlivých oblastí, podnebné pásy 
· EV

· OV – zákony a právo

	
	· vývoj Egypta

· kultura a vzdělanost

· přírodní podmínky Indie
· státní útvary v Indii

· kultura a vzdělanost

· přírodní podmínky Číny
· zemědělství, řemesla, obchod

· čínský stát

· kultura a vzdělanost
	

	· umí objasnit význam antiky

· vysvětlí úlohu náboženství a kultury v životě Řeků
· srovná společnost v Aténách a ve Spartě
· vysvětlí historickou úlohu a význam Alexandra Makedonského
· orientuje se na mapě – poloostrovy, místa bojů
	· přírodní podmínky Řecka

· život v Řecku
· mykénské období
· homérské období
· archaické období (Sparta, Atény)
· klasické Řecko
· nadvláda Makedonie
· kultura a vzdělanost


	· VV - výtvarné umění antiky a jeho vliv na současné umění a životní styl

· VDO

· OV - principy demokracie

	· naučí se chápat rozdíl v pojmech
· vysvětlí vznik a vývoj křesťanství a jeho význam
· charakterizuje okolnosti rozpadu západořímské říše a důležitost existence východořímské říše pro současnost
	· přírodní podmínky, osídlení Říma
· Etruskové, počátky Říma
	

	· vysvětlí rozdílný vývoj v různých místech Evropy
· s pomocí mapy popíše územní rozsah římské říše
· na konkrétních příkladech rozliší stavební slohy
	· život v Římě
· doba královská
· ranná římská republika
· ovládnutí západního Středomoří
· krize a zánik republiky
· Řím za principátu
· pozdní říše římská
· kultura, umění a věda v antickém Římě
	· OV - rozdíl mezi diktaturou a demokracií

	· zopakuje si základní vědomosti nabyté během školního roku a dokáže je aplikovat při samostatných či skupinových vystoupeních (referáty, prezentace, soutěže) 
	· pravěk
· nejstarší státy
· Řecko
· Řím
	


	7. ročník

	Středověk a raný Novověk

	Výstupy z RVP:
žák

· pochopí změny v Evropě, které nastaly příchodem nových etnických skupin

· seznámí se s odlišnostmi v byzantské, arabské a francké oblasti

· pochopí důležitosti vzniku státních útvarů v Evropě

· pochopí úlohu křesťanství v životě lidí

· seznámí se se základními znaky románského a gotického slohu

· seznámí se s rozmachem českého státu a jeho postavením v Evropě

· pochopí proměny v oblasti hospodářské, sociální, politické a kulturní

· orientuje se v problémech spojených s kritikou církve, které vyústily v českou reformaci

· charakterizuje postavení českého státu v době poděbradské a jagellonské

· seznámí se s pojmy humanismus, renesance, reformace

· pochopí myšlení lidí v této době

· pozná důvody a průběh zámořských plaveb, jejich význam pro Evropu

· pochopí postavení českých zemí v habsburské monarchii

· seznámí se s průběhem třicetileté války a vyhledá na mapě místa událostí

· pokusí se posoudit výsledky války – důsledky pro další život v Evropě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· opakování učiva 6 ročníku
	· pravěk
· Řecko
· Řím
	

	· dokáže charakterizovat první státní úvary v Evropě, způsob jejich řízení, postavení panovníka
· na příkladech popíše rozdíly křesťanského náboženství a islámu
· charakterizuje kulturu a společnost doby velkomoravské rozpozná znaky románského slohu – uvede příklady této kultury v Čechách
· objasní úlohu náboženské víry ve středověku
· charakterizuje úlohu panovnických dynastií
	· časové rozdělení středověku
· zrod nové Evropy
· Francká říše
· Byzantská říše
· křesťanství v Evropě
· Arabové
· Slované
· státy východních a jižních Slovanů
· počátek českých dějin, Sámova říše
· Velká Morava
· počátky českého státu
· křesťanství v Čechách
· vláda Přemyslovců
· Románský sloh
	· EV

· MKV

· MKV

· OV – úloha světového názoru ve vývoji lidské osobnosti

· VMGES
· VMGES

	· vrcholný a pozdní středověk

· vysvětlí změny ve způsobu života ve městech
· na konkrétních příkladech charakterizuje gotickou kulturu
· charakterizuje vládu Karla IV, význam univerzit
· vysvětlí, proč probíhala stoletá válka
· vysvětlí náboženské problémy, které vyústily v husitské hnutí
· zhodnotí význam Husovy osobnosti
· za pomoci mapy dokáže určit nejvýznamnější místa 
	· proměna středověké krajiny
· Gotický sloh
· Lucemburkové na českém trůně
· na prahu husitské revoluce
· husitské války
· Království dvojího lidu
· Český stát za vlády Jagellonců
	· EV

· OSV

· PŘ – srovnání současné moderní krajiny se středověkou

· VMGES

· VMGES

· OSV

· VDO

	   husitských bojů a jejich následky
· zhodnotí vznik manufaktur
· popíše poměry v českých zemích v době vlády Jagellonců
· porovná rozlohu našich zemí v jednotlivých etapách středověku, vysvětlí změny ve způsobu života ve městech
· na konkrétních příkladech charakterizuje gotickou kulturu
· charakterizuje vládu Karla IV, význam univerzit
· vysvětlí, proč probíhala stoletá válka
· vysvětlí náboženské problémy, které vyústily v husitské hnutí
· zhodnotí význam Husovy osobnosti
· porovná rozlohu našich zemí v jednotlivých etapách středověku

	· Evropa v pozdním středověku
· Stoletá válka

	· OSV

· VMS



	· raný novověk

· objasní podstatu humanismu 

· porovná způsob života středověkého a renesančního člověk

· uvede nejvýznamnější představitele renesanční kultury
· ukáže na mapě cesty zámořských plaveb a objasní jejich význam
· vysvětlí vznik světového trhu
· charakterizuje postavení českých zemí v habsburské monarchii
	· hospodářské a společenské změny v Evropě 15. a 16. století
· objevné cesty
· civilizace Asie, Afriky, Ameriky
· renesance a humanismus
· reformace
· Anglie – absolutistická monarchie
· Francie - absolutistická monarchie
	· EV

· EV

· VMGES

· Z – orientace na mapě

· MKV

· VMGES

	· popíše příčiny náboženských válek
· vysvětlí vliv náboženství na život lidí v této době
	· Rusko - absolutismus
· Svatá říše římská
· vývoj v Polsku
· české země po nástupu Habsburků
· náboženské poměry v českém státě v době pobělohorské
· České království za Rudolfa II.

· Třicetiletá válka
· baroko
· habsburská monarchie po třicetileté válce
· hospodářské postavení českých zemí
	· VMGES

· VMGES

· EV




	8. ročník

	Novověk, Moderní doba

	Výstupy z RVP:
žák 

· se seznámí se situací v českých zemích a evropských zemích po třicetileté válce

· pochopí význam osvícenství 

· upevní dovednosti při práci s mapou, odvodí životní podmínky evropských států

· pochopí 19. století jako období, ve kterém došlo k definitivnímu rozbití středověkých států

· pochopí změny v politice, hospodářství a řízení celé společnosti

· vnímá rozdíly ve vývoji jednotlivých států Evropy

· pochopí kladné a záporné postavení osobnosti v dějinách

· seznámí se s rozvojem kultury a průmyslu tohoto období

· orientuje se za pomoci mapy v důležitých centrech Evropy

· pochopí problémy Evropy a světa v předválečném období

· uvědomí si důležitost průmyslové výroby v kapitalistické společnosti

· seznámí se s komunistickým režimem

· pochopí problematiku moderních válek

· charakterizuje důležitost vzniku ČSR

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· opakování učiva 7. ročníku 
	· Český stát v 10.-14.století
· husitství
· Třicetiletá válka
	

	· novověk – od 2.pol. 17. století do konce 18. století

· vysvětlí postavení českých zemí po třicetileté válce
· objasní vliv osvícenství na hospodářský, společenský a kulturní rozvoj našich zemí a celé Evropy
· srovná způsob života a formy vlády zemí Evropy
· charakterizuje vznik demokracie a kořeny rasismu na příkladu USA
	· osvícenství
· Velká Británie
· vznik USA
· Svatá říše římská
· Habsburská monarchie – reformy Marie Terezie a Josefa II.

· české země v polovině 18. století
· Rusko za Kateřiny II.

· dělení Polska
	· MV

· VDO

· VMGES

· OSV

· MKV

· OV – rasismus, xenofobie, nacionalismus

· VDO

· OSV

· EV

	· novověk – konec 18. století – 19. století

· popíše situaci ve Francii
· vysvětlí význam Francouzské revoluce

· objasní vliv osobnosti Napoleona I. na vývoj Evropy
· srovná vývoj Anglie a ostatních států Evropy
· popíše rozvoj průmyslové výroby a její vliv na společnost
· pomocí mapy, odborné literatury objasní kulturní vývoj Evropy
	· konec absolutismu ve Francii
· konstituční monarchie ve Francii
· republika
· císařství Napoleona I.

· postavení lidí v době válečné
· ponapoleonská Evropa
· Vídeňský kongres
· průmyslová revoluce
· zrod kapitalistické společnosti
· východní Evropa
· jihovýchodní Evropa
· Habsburská monarchie v době metternichovského absolutismu
· revoluce 1848/1849
· revoluce ve Francii
	· VDO

· VMGES

· EV

· Z – orientace na mapě
· ČJ – práce s porozuměním psanému textu v odborné literatuře

· VMGES

· MKV

	
	· pokus o sjednocení Německa a Itálie
· Habsburská monarchie – jaro 1848
· Habsburská monarchie a české země – porážka revoluce
· porevoluční Evropa
· viktoriánská Anglie
· Francie za Napoleona III.

· sjednocení Německa a Itálie
· Habsburská monarchie ve 2.polovině 19. století
	· MKV

	· charakterizuje důsledky průmyslové revoluce pro společnost
· vysvětlí rozpory mezi jednotlivými státy a hlavní důvody, které vedly k vypuknutí první světové války
· vysvětlí příčiny vzniku válečných ohnisek
· popíše příčiny a průběh první světové války
· charakterizuje život na všech frontách za války
· objasní postavení českých zemí, osobnost T.G.Masaryka
· vysvětlí příčiny a průběh vzniku ČSR
· získá zeměpisné znalosti a orientuje se na mapě
	· imperiální doba 

· imperialismus a kolonialismus
· vzestup USA
· Rusko za posledních Romanovců

· Japonsko
· kapitalistická společnost
· kapitalismus
· mezilidské vztahy v tomto období
· měšťanská kultura
· české země před první světovou válkou
· první světová válka
· Dohoda proti Trojspolku
· průběh první světové války
· ruské revoluce a vítězství Dohody
	· MKV

· VMGES

· OSV

	
	· Češi za první světové války
· vztahy mezi lidmi jednotlivých států po první světové válce
· vznik ČSR
	


	9. ročník

	XX.století

	Výstupy z RVP:

žák

· pochopí význam1. světové války pro další život lidí

· charakterizuje poválečné uspořádání Evropy – pomocí mapy

· porozumí historickému vývoji na našem území – vznik Československa, jeho hospodářsko-politický vývoj sociální a národnostní problémy

· vnímá důležitost světové hospodářské krize pro rozvoj komunismu, nacismu, …

· pochopí souvislosti, které vedly k počátku druhé světové války

· vnímá utrpení lidí v tomto období

· chápe záporný význam učení o nadřazenosti ras

· získá orientaci v jednotlivých válečných operacích

· pochopí probíhající změny po druhé světové válce – v Evropě, na našem území

· uvědomuje si rostoucí vliv komunismu 

· seznámí se s vývojem na území Československa – krize ve společnosti, která vyvrcholila v roce 1948

· charakterizuje samostatně pojem studená válka

· chápe význam komunismu (negativní) pro společnost

· seznámí se s vývojem Československa po roce 1948

· rozumí vnitřní situaci v Československu v letech 1968 a 1989 

· porozumí vzniku České republiky

charakterizuje postupný rozklad východního bloku 


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· opakování učiva 8. ročníku
	· Rakousko – Uhersko
· 1. světová válka
	

	· charakterizuje důsledky válečné katastrofy a jejich vliv na poválečný vývoj v Evropě
· objasní vznik Československa
· uvede klady a zápory mnohonárodnostního státu
· vysvětlí vliv světové hospodářské krize na rozvoj fašismu, nacismu a komunismu
· objasní pojmy rasismus, antisemitismus, holocaust, koncentrační tábor, pogromy, …-na konkrétních případech
· porovná pojmy fašismus a komunismus
	· poválečné uspořádání světa
· vznik Československé republiky
· československá demokracie
· lidé v neznámém postavení
· poválečná krize
· komunismus a fašismus
· léta krize v Československu
· světová hospodářská krize
· spolupráce lidí a jednotlivých zemí – materiální, morální podpora
· ohrožení demokracie totalitou
· vývoj v SSSR
· nebezpečí nového válečného konfliktu
	· MV
· Ov – demokracie a společnost

· MKV
· VDO


	· dokáže vysvětlit význam Mnichovské dohody v historii
· objasní příčiny vypuknutí války
· popíše průběh druhé světové války, válečné operace, používané zbraně, … (za pomoci atlasu, nástěnné mapy, odborné literatury)
· charakterizuje složitost životních podmínek lidí – jejich utrpení, úspěchy
· dokáže porovnat průběh 1. a 2. sv. války, jejich výsledky
	· vypuknutí druhé sv. války
· západní tažení
· bitva o Anglii
· napadení Sovětského svazu
· obrat ve vývoji války
· od Mnichova k okupaci
· 14. a 15. březen 1939
· protektorát
· obrana národa
· heydrichiáda
· zahraniční odboj
	OV – osobnost člověka a její utváření

	
	· českoslovenští vojáci na frontách 2. sv. války
· cesta ke svobodě
· závěrečné etapy války
· charakteristické rysy války
· válka v literatuře a ve filmu
	

	· vysvětlí odlišné představy o poválečném uspořádání světa a Evropy
· popíše situaci po válce na našem území – příklady ze života
· objasní postup komunismu – rozdělení světa
· pokusí se o orientaci v problematice odsunu německého obyvatelstva
· seznámí se s potrestáním válečných zločinců – mezinárodní procesy
· charakterizuje převrat v Československu roku 1948, nástup komunismu a jeho důsledky pro společnost
· vysvětlí nastolení totalitní moci v Československu, vliv SSSR
· charakterizuje na příkladech studenou válku
· popíše rozdělení světa na západ a východ
· naučí se chápat rozdíly života v západním a východním bloku
· pochopí na příkladech život v Československu – komunismus, soužití se Slováky, postupné rozdělení
· charakterizuje význam roku 1989
· vysvětlí postavení a roli současné České republiky
	· důsledky 2. sv. války
· mír po válce
· řešení německé otázky
· poválečné Československo po r. 1945
· do květnových voleb 1946 
· život po válce – zvládnutí nastalé situace
· osud národnostních menšin v Československu
· Evropa na rozcestí
· prohra československé demokracie
· kulturní vývoj v Československu 1945 až 1948
· upevnění sovětského bloku
· komunistické Československo
· protikomunistický odboj
· poúnorový exil a lidé doma
· změny v Evropě na přelomu 50. a 60. let
· pád mýtu o socialismu 
	

	   v Evropské integraci
· srovná zkušenosti svých rodičů a prarodičů se svou současnou realitou
· vysvětlí vznik České republiky

	   v Československu
· léta uvolnění
· Československo 1968
· normalizace v Československu
· mezinárodní vývoj od 60. let
· konec nesvobody
· Češi a Slováci na cestě k sametové revoluci
· rozdělení Československa
· demokratické změny v České republice
· začlenění České republiky do Euro-atlantických struktur ( NATO, EU)
	· MKV
· VMGES


	Občanská výchova


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Občanská výchova směřuje k postupnému formování a rozvíjení občanského profilu žáků. Zaměřuje se na vytváření kvalit, které souvisejí s orientací žáků v sociální realitě a s jejich začleňováním do různých společenských vztahů a vazeb. Seznamuje žáky se vztahy v rodině a širších společenstvích, s hospodářským životem, činností důležitých politických institucí a orgánů a s možnými způsoby zapojení jednotlivců do občanského života. Učí žáky respektovat a uplatňovat mravní principy a pravidla společenského soužití a přebírat odpovědnost za vlastní názory, chování a jednání i jejich důsledky. Rozvíjí občanské a právní vědomí žáků, posiluje smysl jednotlivců pro osobní i občanskou odpovědnost a motivuje žáky k aktivní účasti na životě demokratické společnosti. Integruje poznatky, dovednosti a zkušenosti z výuky a osobního života žáků s informacemi z dalších zdrojů, dílčí podněty hlouběji objasňuje, zdůvodňuje a dále rozšiřuje. Pomáhá utvářet vztahy žáků ke skutečnosti, formuje jejich vnitřní postoje k důležitým oblastem lidského života, pozitivní hodnotové orientace a žádoucí modely chování. Utváří a rozvíjí způsobilost žáků k mravně odpovědnému jednání, formuje u žáků vědomí odpovědnosti za vlastní život a další životní dráhu, za důsledky svého rozhodování, za kvalitu svěřené práce, mezilidských vztahů a životního prostředí. Otevírá cestu k sebepoznávání a k přijímání pozitivních životních hodnot.

Předmět Občanská výchova je vyučován od 6. do 9. ročníku 1 hodinu týdně. Aktuálně jsou do vyučování začleňovány besedy k tématům.



	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu občanská výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	vybírat a využívat vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojovat se žáky získané poznatky do širších celků, nalézat souvislosti

vést žáky k třídění poznatků, jejich hodnocení a vyvozování závěrů

vést žáky k ověřování důsledků

zadávat úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů

	Kompetence k řešení problému

	tvořivě přistupovat se žáky k řešení problému, naučit je vyhledávat vhodné informace, pracovat s nimi a hledat  řešení

vést žáky ke kritickému myšlení a ke schopnosti hájit svá rozhodnutí

pokládat otevřené otázky

	Kompetence komunikativní

	vést žáky k formulování a vyjadřování svých myšlenek a názorů souvisle a kultivovaně 

učit žáky umění naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reagovat

komunikovat na odpovídající úrovni

využívat ke komunikaci vhodné technologie 

projevovat zájem o náměty, názory, zkušenosti žáků

podněcovat žáky k argumentaci

vytvářet příležitosti pro komunikaci mezi žáky

	Kompetence sociální a personální

	učit žáky spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchat a pomáhat 

upevňovat dobré mezilidské vztahy 

vést žáky k hodnocení svojí práce i práce ostatních

hodnotit žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok

vést žáky k tomu, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti

	Kompetence občanské

	rozvíjet znalost žáků v oblasti legislativy a obecných morálních zákonů a dodržovat je

respektovat názory ostatních

formovat  volní a charakterové rysy

vést žáky k zodpovědnému rozhodování v dané situaci

vyžadovat dodržování pravidel slušného chování

vést žáky k prezentaci jejich myšlenek a názorů

	Kompetence pracovní

	vést žáky k efektivitě při organizování vlastní práce

dodávat sebedůvěru
napomáhat podle potřeby při cestě ke správnému řešení

vést ke správnému způsobu používání techniky a vybavení


	6. ročník

	Člověk ve společnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· objasní účel důležitých symbolů našeho státu a způsoby jejich používání

· rozlišuje projevy vlastenectví od projevů nacionalismu

· zdůvodní nepřijatelnost vandalského chování a aktivně proti němu vystupuje

· kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí

· zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu
· uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případné neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem

· posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů v rodině, ve škole, v obci

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede základní typy rodin, vysvětlí rozdíly mezi rodinou základní, neúplnou a rozšířenou

· popíše, čím je rodina důležitá pro jedince i společnost

· stručně charakterizuje role jednotlivých členů rodiny

· vysvětlí rozdělení rolí v českých rodinách, jejich různorodost

· používá správné názvy označující příbuzenské vztahy

· vysvětlí pojem rodokmen 

· popíše emocionální, reprodukční, materiální, ochrannou a výchovnou funkci rodiny

· rozumí pojmům náhradní výchova, ústavní výchova, pěstounská péče, osvojení a adopce
	· rodina, příbuzenské vztahy, rodokmen

· funkce rodiny

· náhradní výchova
	· OSV

· MKV

· MV

	· vysvětlí, jaký význam má základní vzdělání pro vlastní vývoj a budoucí život v dospělosti

· uvede příklady možností vlastní spoluúčasti na organizaci života ve škole

· vysvětlí, proč je potřeba podřizovat své chování a jednání ve škole určitým pravidlům

· dokáže sestavit svůj režim dne

· vysvětlí, proč je třeba své chování a jednání ve škole podřizovat školnímu řádu a z něj vyplývajícím pravidlům

· na příkladech popíše zásady racionální přípravy na vyučování
	· škola – základ života

· celoživotní proces vzdělávání
	· OSV

· MKV

	· Uvede příklady památek v obci a jejím okolí, důležité historické události a  osobnosti

· orientuje se ve své obci

· popíše strukturu a fungování obecního řízení, rozdíl mezi státní správou a samosprávou

· na příkladech popíše, čím se zabývá obecní úřad  a s jakými problémy se na něj můžeme obracet

· rozliší složky,které tvoří životní prostředí

· vysvětlí, proč je mu bližší prostředí vesnice nebo města

· vlastními slovy vyjádří, jaký význam mají komunální volby pro život obce (města)
	· místo, kde žijeme, vztah k obci

· obec, obecní zřízení, podíl občana na životě své obce

· obecní úřad, obecní zastupitelstvo, obecní rada, obecní rozpočet
	· VDO

· EV

· MV

· OSV

	· Uvede, co je typické pro vlastní region

· chápe, že jazyk je jeden ze znaků národa

· vysvětlí, jaký význam má Ústava české republiky 

· vyjmenuje státní symboly ČR a vysvětlí jejich význam
	· má vlast, život v regionech

· jazyk v životě člověka

· státní symboly

· typy státní moci
	· D – významné osobnosti a události v historii ČR

· ČJ, F, VV – významné osobnosti české literatury

	· popíše typy státní moci 

· uvede příklady nejvýznamnějších míst, památek, událostí, osobností a zvyklostí regionu, českých zemí, českého národa

· popíše nejdůležitější regionální (národní) zvyky a obyčeje v průběhu roku a zdůvodní, proč je slavíme

· zdůvodní, proč jsme jeden národ a co rozumí pod pojmy vlast a vlastenectví

· objasní, proč je třeba respektovat jiné národy a národnosti, chápe význam věty "cizí země - vlast jiného národa"
	· významné osobnosti a události z historie ČR
	· ČJ, CJ – význam jazyka 

· Z – vlast, život v regionech ČR

· VDO

· MV

· EV

· OSV

	stát a právo

	Výstupy z RVP:

žák

· přiměřeně uplatňuje svá práva včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod

· dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování 

· rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· na příkladech zdůvodní příčiny a vysvětlí význam sociální nerovnosti lidí

· objasní, jaký význam má úprava lidských práv v dokumentech, uvede nejdůležitější dokumenty upravující lidská práva

· popíše, která základní práva dítěte vymezuje Úmluva o právech dítěte, uvede příklady porušování nebo ohrožování práv dětí

· vysvětlí, jaký význam má pro život jednotlivce a společnosti 
	· podobnost a rozdílnost lidí

· lidská práva a práva dítěte

· práva a povinnosti všech lidí

· konflikt a jeho řešení

· práva spotřebitele

· povinnosti občana při zajišťování obrany státu
	· PŘ – člověk

· OSV

· MKV

	   dodržování lidských práv, včetně práv spotřebitele

· na příkladech z nedávné minulosti a ze současnosti uvede a popíše nejzávažnější problémy v oblasti lidských práv

· rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu
	
	


	7. ročník

	 člověk ve společnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· kriticky přistupuje k mediálním informacím, vyjádří svůj postoj k působení propagandy a reklamy na veřejné mínění a chování lidí

· zhodnotí nabídku kulturních institucí a cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají

· zdůvodní nepřijatelnost vandalského chování a aktivně proti němu vystupuje

· zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu

· uplatňuje vhodné způsoby chování a komunikace v různých životních situacích, případné neshody či konflikty s druhými lidmi řeší nenásilným způsobem

· objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám

· rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti

· posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a dosahování některých cílů v rodině, ve škole, v obci



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozpozná, v jakých společenských vztazích je osobně začleněn a jaké sociální role pro něj z těchto vztahů vyplývají

· na příkladech správně rozlišuje případy asertivní a agresivní mezilidské komunikace

· rozpozná chyby, kterých se lidé ve vzájemné komunikaci dopouští

· uvede, co vše působí na formování osobnosti člověka

· vhodně volí způsob komunikace vzhledem k aktuální situaci
	· patříme k lidem, vliv rodiny a školy

· sociální skupiny, skupina vrstevníků

· komunikace

· média
	· OSV

· VDO

· MV

· MKV

	· uvědomuje si vliv skupiny na její členy, rozpozná možný 

   negativní vliv party

· přistupuje kriticky k informacím médií
	
	

	· rozlišuje, které projevy chování jednotlivce můžeme považovat za společensky (kulturně) vhodné a které nikoliv

· uvede a na příkladech charakterizuje základní součásti kultury, vyjádří, jaký mají význam v životě člověka

· na příkladech popíše kulturní život svého bydliště (regionu), uvede své vlastní kulturní aktivity

· uvede příklady činnosti důležitých kulturních institucí v místě bydliště (v obci, blízkém městě) a v regionálním měřítku

· objasní možná nebezpečí působení masmédií a masové kultury na člověka, uvede příklady z vlastního života

· porovná pravidla náboženských systémů, vysvětlí význam náboženství
	· kultura, umění, krása kolem nás

· víra a náboženství, formy náboženství

· kam za kulturou
	· VV, HV, ČJ – kultura, umění

· Z , D –  náboženství ve světě

· OSV

· MKV

· MV

	· ocení krásy země

· aktivně přistupuje k ochraně životního prostředí

· navrhuje řešení týkající se problémů životního prostředí
	· krásy naší země

· ochrana životního prostředí a kulturního bohatství

· zachraňme Zemi
	· PŘ, Z – krásy a ochrana Země

· MV

· EV

	stát a hospodářství

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje a porovnává různé formy vlastnictví, včetně duševního vlastnictví, a způsoby jejich ochrany, uvede příklady

· sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede hlavní příjmy a výdaje, zváží nezbytnost jednotlivých výdajů v hospodaření domácnosti, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti, dodržuje zásady hospodárnosti a vyhýbá se rizikům v hospodaření s penězi

· na příkladech ukáže vhodné využití různých nástrojů hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití debetní a kreditní karty, vysvětlí jejich omezení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní, jaké místo má majetek mezi dalšími životními hodnotami

· správně rozezná odlišnosti v zacházení s veřejným, soukromým a duševním vlastnictvím a ve způsobech jeho využívání

· vysvětlí, jak mohou kupní možnosti jedince (rodiny) ovlivnit rozhodování o nakládání s osobním (rodinným) rozpočtem

· rozpozná a z hlediska racionálního hospodaření s penězi porovná vhodné a nevhodné způsoby využívání osobního (rodinného) rozpočtu (kapesné, rodinné příjmy aj.)

· sestaví jednoduchý rozpočet domácnosti, uvede příjmy a výdaje, rozlišuje pravidelné a jednorázové příjmy a výdaje, objasní princip vyrovnaného, schodkového a přebytkového rozpočtu domácnosti

· na příkladech ukáže vhodné využití hotovostního a bezhotovostního placení, uvede příklady použití platebních karet 

· rozlišuje důležité potřeby a snaží se je uspokojovat, aniž by tím poškozoval druhé
	· naše potřeby

· majetek a vlastnictví, včetně duševního a způsobů jejich ochrany

· konzumní společnost, životní úroveň

· rozpočet domácnosti, úspory, investice, úvěry, splátkový prodej, leasing

· typy rozpočtů

· hotovostní a bezhotovostní placení

· platební karty
	· OSV

	Stát a právo

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje nejčastější typy a formy států a na příkladech porovná jejich znaky

· rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

· objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů

· vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

· přiměřeně uplatňuje svá práva, včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje typické vlastnosti a charakteristické rysy režimů demokratických a autokratických, uvede jejich příklady

· popíše základní principy a způsoby demokratického řízení státu

· uvede příklady nejdůležitějších způsobů, jakými se může občan podílet na veřejných záležitostech

· objasní, jaký význam mají volby v demokratické společnosti, vysvětlí, jak mohou volby ovlivnit tvářnost politického zaměření státu

· vyloží, co všechno potřebuje občan vědět k tomu, aby se mohl aktivně zapojit do voleb jako volič

· uvede příklady důležitých politických stran ČR, rozlišuje jejich programy


	· stát, formy státy, znaky státu, obrana státu

· cesta k demokracii

· volby, volební právo

· možnosti zapojení do veřejného života, státní správa a samospráva
	· Z, D – stát, vznik státu, formy státu, cesta k demokracii

· VDO

· MV

· OSV

	Mezinárodní vztahy, globální svět

	Výstupy z RVP:

žák

· popíše vliv začlenění ČR do EU na každodenní život občanů, uvede příklady práv občanů ČR v rámci EU i možných způsobů jejich uplatňování

· uvede některé významné mezinárodní organizace a společenství, k nimž má vztah ČR, posoudí jejich význam ve světovém dění a popíše výhody spolupráce mezi státy, včetně zajišťování obrany státu a účasti v zahraničních misích



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· na příkladu ČR vyloží a zdůvodní podmínky členství v EU, uvede výhody a případné nevýhody  toto členství ČR 

· na příkladech z nedávné minulosti a ze současnosti popíše funkce a objasní význam OSN a NATO při řešení významných interetnických konfliktů a při zajišťování kolektivní bezpečnosti

· uvede příklady činnosti některých významných mezinárodních společenství (ES, OSN, UNESCO, UNICEF, WHO)
	· Evropská unie, její úkoly, členské země

· tolerance k národnostním menšinám

· nadnárodní organizace (OSN, NATO)

· ochrana obyvatel za mimořádných událostí
	· Z – obyvatelstvo světa, EU a další mezinárodní organizace

· D – moderní dějiny – integrace, soužití národnostních menšin

· VMEGS

· VDO

· OSV

	Člověk ve společnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a jak pomoci v situacích ohrožení a obrany státu

· objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám

· rozpoznává netolerantní, rasistické, xenofobní a extremistické projevy v chování lidí a zaujímá aktivní postoj proti všem projevům lidské nesnášenlivosti



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní, jaký význam má úprava lidských práv v dokumentech, uvede nejdůležitější dokumenty upravující lidská práva

· popíše, která základní práva dítěte vymezuje Úmluva o právech dítěte, uvede příklady porušování nebo ohrožování práv dětí

· uvede, která základní lidská práva garantuje Všeobecná deklarace lidských práv, Listina základních práv a svobod, zdůvodní význam těchto práv pro vlastní život

· vysvětlí, jaký význam má pro život jednotlivce a společnosti dodržování lidských práv, zdůvodní význam jejich ochrany pro vlastní život

· uvede příklady situací, ve kterých se nejčastěji setkáváme s porušováním nebo ohrožováním základních lidských práv a svobod

· uvede příklady možných způsobů, jak se může člověk domáhat svých lidských práv v případě jejich ohrožování nebo porušování

· rozpozná porušování lidských svobod, vysvětlí pojmy diskriminace, xenofobie, rasismus

· uvede příklady mravného chování, vysvětlí pojem morálka
	· lidská práva v dokumentech

· rovnost a nerovnost

· svoboda

· morálka a mravnost

· Všeobecná deklarace lidských práv
	· OSV

· MKV

· MV




	8. ročník

	člověk jako jedinec

	Výstupy z RVP:
žák
· objasní, jak může realističtější poznání a hodnocení vlastní osobnosti a potenciálu pozitivně ovlivnit jeho rozhodování, vztahy s druhými lidmi i kvalitu života

· posoudí vliv osobních vlastností na dosahování individuálních i společných cílů, objasní význam vůle při dosahování cílů a překonávání překážek
· rozpoznává projevy záporných charakterových vlastností u sebe i u druhých lidí, kriticky hodnotí a vhodně koriguje své chování a jednání
· popíše, jak lze usměrňovat a kultivovat charakterové a volní vlastnosti, rozvíjet osobní přednosti, překonávat osobní nedostatky a pěstovat zdravou sebedůvěru

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· stručně charakterizuje hlavní etapy životního cyklu člověka z hlediska významných vývojových a sociálních událostí (nástup do školy, do zaměstnání, založení rodiny apod.)

· uvede alespoň tři činitele, které ovlivňují tělesné, duševní, citové a sociální proměny člověka v hlavních etapách jeho života

· na příkladech popíše a rozliší projevy kladných a záporných charakterových vlastností člověka

· uvede příklady situací, ve kterých se nejčastěji setkáváme s projevy charakterových nedostatků člověka

· na příkladech popíše některé způsoby překonávání osobních nedostatků a posilování kladných stránek osobnosti (schopností, dovedností apod.)
	· rozdíly mezi lidmi, změny biologické, psychické a sociální

· osobnost, puberta, adolescence, poznání sebe sama

· představy o budoucnosti, dospělost a stáří

· sebepojetí, sebepoznání, sebehodnocení, sebevědomí, sebeuvědomování, vůle

· temperament, temperamentové typy, charakter

· motivy, zájmy, potřeby, hodnoty
	· PŘ – životní etapy člověka

· ČJ – popis člověka, charakterové vlastnosti, rčení

· VZ – zdravá výživa a životospráva, režim dne

· OSV 

· MKV 

· MV 

	· uvede příklady situací, ve kterých se uplatňuje vynakládání volního úsilí, vyloží, jak lze ovlivnit pěstování kladných volních vlastností

· na příkladech vysvětlí a zdůvodní, jaký význam má vůle při překonávání překážek, zhodnotí význam vůle pro vlastní život v dospělosti

· rozlišuje kladné a záporné vlivy vrstevnických  ( jiných) skupin na osobnost dospívajícího člověka

· objasní, jaký význam má rozumná životospráva a vyvážený režim dne pro dospívajícího člověka (pro vlastní tělesné a duševní zdraví)

· rozlišuje vhodné a nevhodné způsoby trávení volného času

· na příkladech objasní, proč (a čím) se mohou lidé odlišovat v prožívání důležitých životních situací (zklamání v přátelství, neúspěch v činnosti apod.)

· charakterizuje kladné a pro zdravý vývoj osobnosti dospívajícího důležité citové vlastnosti

· uvede příklady situací, ve kterých se projevuje citová odolnost člověka, rozpozná a správně rozliší rozdíl mezi citovou odolností a bezcitností (cynismem)

· popíše, jakými způsoby může dospívající člověk překonat přechodnou změnu citových stavů a nálad (způsobenou např. roztržkou s kamarádem, selháním ve škole apod.)

· uvede, v jakých citových vztazích se může člověk v průběhu svého života ocitat (jako dítě, sourozenec, spolužák, kamarád, partner, rodič apod.)

· uvede příklady kladných a záporných projevů chování a jednání v mezilidských vztazích, objasní jejich možné příčiny a důsledky
	· vlohy, schopnost, dovednosti, inteligence, nadání talent, genialita, kreativita (tvořivost)

· smyslové poznávání skutečnosti – vnímání, vjem, smyslové klamy, sociální vnímání a poznávání, všímavost a představivost

· rozumové poznávání skutečnosti  –myšlení, řeč, myšlenkové operace, řešení problémů

· paměť, zapomínání, pozornost

· city, jejich druhy a vlastnosti

· asertivní, pasivní a agresivní jednání

· stres a jeho příčiny, konflikt, způsoby řešení životních situací

· tělesné a duševní zdraví, relaxace

· 
	· PŘ – lidské smysly, nervová soustava, tělesné a duševní zdraví

· VV – smyslové vnímání a vyjádření tohoto vnímání

· OSV

· MKV 

· MV

	· na příkladech správně rozliší přátelství vhodné a nevhodné, rozpozná možné následky nesprávné osobní volby pro vlastní život

· na příkladech popíše a objasní, jak se ve vzájemných vztazích odráží ohled k postojům, potřebám, zájmům a citům druhého člověka

· uvede příklady nejběžnějších stresových situací, popíše základní způsoby, jak se jim vyhnout, ev. jak jim čelit a jak je účinně překonat
	
	

	stát a hospodářství

	Výstupy z RVP:

žák

· vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít

· rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků, které ze státního rozpočtu získávají občané

· rozlišuje a porovnává úlohu výroby, obchodu a služeb, uvede příklady jejich součinnosti

· uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu

· na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jakou součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí, jakou funkci má práce v životě jednotlivce a společnosti, popíše základní funkce a principy dělby práce v rodině a ve společnosti

· správně rozlišuje a v souvislostech používá pojmy nabídka a poptávka, na příkladech jejich vzájemného vztahu popíše a vysvětlí, jak funguje trh zboží a trh práce

· objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotu peněz

· uvede příklady významných výrobních a nevýrobních odvětví hospodářství, rozpozná rozdíly v jejich účelu a funkcích z hlediska významu pro spotřebitele

· zdůvodní význam zdravotnictví, soudnictví, školství a kultury pro život jednotlivce a společnosti, popíše jejich nejdůležitější funkce
	· dělba práce, specializace, technický rozvoj

· výrobní a nevýrobní odvětví, výrobní faktory, sjednávání nákupu statků a služeb 

· trh, nabídka, poptávka, fungování trhu, ceny zboží, ekonomika, inflace
	· Z – hospodářství světa

· VDO 

· MKV 

· MV 

· OSV 

· FG

	stát a právo

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

· objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů

· vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

· přiměřeně uplatňuje svá práva, včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu

· objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

· provádí jednoduché právní úkony a chápe jejich důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; koupě, oprava či pronájem věci

· dodržuje právní ustanovení, která se na něj  vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování 

· rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů

· rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

· diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí, jaký význam má pro život jednotlivců a společnosti právní úprava některých oblastí společenského života

· používá ve správných souvislostech a rozlišuje pojmy právní předpis, právní norma a zákon, objasní jejich význam

· vysvětlí, jaký význam má pro život společnosti i jednotlivce dodržování právních norem, uvede, ve kterých situacích se právní normy uplatňují

· na příkladech popíše a z hlediska vlastního života objasní možné důsledky nedodržování nebo porušování právních norem

· správně rozlišuje, ve kterých oblastech společenského života se uplatňuje právo občanské, pracovní, rodinné, trestní, správní a ústavní

· uvede, kdy a za jakých okolností vzniká způsobilost člověka k právním úkonům, popíše, jaká základní práva a povinnosti tím přebírá

· uvede příklady nejzávažnějších protispolečenských jevů, objasní jejich možné příčiny a důsledky, popíše jejich možné postihy

· diskutuje o příčinách a důsledcích korupčního jednání

· na příkladech správně rozpozná rozdíly mezi přestupkem a trestným činem, popíše, jaké možné sankce z nich pro člověka vyplývají

· objasní význam a úkoly soudů, prokuratury, advokacie a notářství

· na příkladu vztahu státní správy a samosprávy popíše základní principy a způsoby demokratického řízení státu



· objasní rozdíly v činnosti zákonodárných, výkonných, správních a soudních orgánů státu, uvede příklady jejich typických funkcí a úkolů

· uvede příklady nejdůležitějších způsobů, jakými se může občan podílet na veřejných záležitostech

· objasní, jaký význam mají volby v demokratické společnosti, vysvětlí, jak mohou volby ovlivnit tvářnost politického zaměření státu

· vyloží, co všechno potřebuje občan vědět k tomu, aby se mohl aktivně zapojit do voleb jako volič

· uvede příklady důležitých politických stran ČR, rozlišuje jejich programy, zasadí jejich politickou činnost do správných souvislostí

· diskutuje nad aktuální situací EU

· porovnává soustavu orgánů EU se soustavou orgánů ČR
	· morální a právní normy, následky porušování norem, základní práva spotřebitele

· právní vztah – jeho účastníci, obsah předmět, právní způsobilost, právní řád, právní systém, právní oblast, právní odvětví, právní předpisy, právní normy

· korupční jednání

· soustava soudů v ČR, spor občanskoprávní a záležitost trestní

· Listina základních práv a svobod, prosazování svých práv a respektování práv druhých

· Ústava ČR, její struktura

· zákonodárná moc v ČR, volby do Parlamentu ČR, poměrný a většinový systém, mandát, poslanecká imunita, legislativní proces

· výkonná moc v ČR, vláda a prezident, činnost  ministerstev

· politické spektrum v ČR, politické strany, pravice, levice, pluralita, volební kampaň

· orgány EU a jejich funkce
	· OSV 

· VDO 

· MKV 

· MV 

· OSV 

· VDO 

· MKV 

· MV 

· VMEGS 


	9. ročník

	stát a právo

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje a porovnává úkoly jednotlivých složek státní moci ČR i jejich orgánů a institucí, uvede příklady institucí a orgánů, které se podílejí na správě obcí, krajů a státu

· objasní výhody demokratického způsobu řízení státu pro každodenní život občanů

· vyloží smysl voleb do zastupitelstev v demokratických státech a uvede příklady, jak mohou výsledky voleb ovlivňovat každodenní život občanů

· přiměřeně uplatňuje svá práva, včetně práv spotřebitele a respektuje práva a oprávněné zájmy druhých lidí, posoudí význam ochrany lidských práv a svobod, rozumí povinnostem občana při zajišťování obrany státu

· objasní význam právní úpravy důležitých vztahů – vlastnictví, pracovní poměr, manželství

· provádí jednoduché právní úkony a chápe jejich důsledky, uvede příklady některých smluv upravujících občanskoprávní vztahy – osobní přeprava; koupě, oprava či pronájem věci

· dodržuje právní ustanovení, která se na něj vztahují a uvědomuje si rizika jejich porušování 

· rozlišuje a porovnává úkoly orgánů právní ochrany občanů, uvede příklady jejich činnosti a spolupráce při postihování trestných činů

· rozpozná protiprávní jednání, rozliší přestupek a trestný čin, uvede jejich příklady

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí, jaký význam má pro život jednotlivců a společnosti jako celku dodržování pravidel občanského soužití

· na příkladech rozlišuje případy porušování pravidel občanského soužití, popíše a objasní jejich možné důsledky

· uvede, jaká má občan základní práva a vysvětlí, jakým způsobem je může uplatňovat nebo se jich domáhat v případě jejich porušování

· uvede, jaké má občan základní povinnosti, a na příkladech vysvětlí, jakým sankcím podléhá v případě jejich 
	· jsem občan obce (účast spoluobčanů na správě a řízení obce, význam komunálních voleb)

· na úřadu (naše povinnosti a práva)

· státní občanství, průkazy totožnosti


	· VDO

· MKV

· OSV



	    nedodržování nebo porušování

· vysvětlí, jaký význam má pro život jednotlivců a společnosti právní úprava 

· vysvětlí význam pojmu právní stát

· používá ve správných souvislostech a rozlišuje pojmy právní předpis, právní norma a zákon, objasní jejich význam

· vysvětlí, jaký význam má pro život společnosti i jednotlivce dodržování právních norem, uvede, ve kterých situacích se právní normy uplatňují

· na příkladech popíše a z hlediska vlastního života objasní možné důsledky nedodržování nebo porušování právních norem

· správně rozlišuje, ve kterých oblastech společenského života se uplatňuje právo občanské, pracovní, rodinné, trestní, správní a ústavní

· uvede, kdy a za jakých okolností vzniká způsobilost člověka k právním úkonům, popíše, jaká základní práva a povinnosti tím přebírá 
	· odvětví práva ČR, význam práva, právní řád ČR, zákony, právní předpisy a právní normy, právní vědomí

· občanskoprávní vztahy, způsobilost k právním úkonům, základní občanská práva

· občanský zákoník, způsoby nabývání vlastnictví

· ochrana majetku

· občanskoprávní smlouvy

· rodina a zákony


	

	· na příkladech správně rozpozná rozdíly mezi přestupkem a trestným činem, popíše, jaké možné sankce z nich pro člověka vyplývají

· na příkladech z běžného života vysvětlí, jaký význam a úlohu mají orgány právní ochrany občanů

· objasní význam a úkoly soudů, prokuratury, advokacie a notářství


	· orgány právní ochrany a sankce

· přestupky a správní řízení

· občanské soudní řízení, úloha soudů a jejich soustava v ČR

· trestní právo

· děti a paragrafy (trestná činnost mladistvých)
	· OSV

· MV

· VDO

	Stát a hospodářství

	Výstupy z RVP:

žák

· vysvětlí, jakou funkci plní banky a jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého, uvede nejčastější druhy pojištění a navrhne, kdy je využít

· rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých oblastí stát směruje své výdaje, uvede příklady dávek a příspěvků, které ze státního rozpočtu získávají občané

· rozlišuje a porovnává úlohu výroby, obchodu a služeb, uvede příklady jejich součinnosti

· uvede a porovná nejobvyklejší způsoby nakládání s volnými prostředky a způsoby krytí deficitu

· na příkladu chování kupujících a prodávajících vyloží podstatu fungování trhu, objasní vliv nabídky a poptávky na tvorbu ceny a její změny, na příkladu ukáže tvorbu ceny jako součet nákladů, zisku a DPH, popíše vliv inflace na hodnotě peněz

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· správně rozlišuje a v souvislostech používá pojmy nabídka a poptávka, na příkladech jejich vzájemného vztahu popíše a vysvětlí, jak funguje trh zboží a trh práce

· rozlišuje, ze kterých zdrojů pocházejí příjmy státu a do kterých stát finance vydává

· vysvětlí význam daní

· vysvětlí podstatu a význam sociální politiky státu

· uvede, jakou funkci plní banky a na příkladech popíše jaké služby občanům nabízejí, vysvětlí význam úroku placeného a přijatého

· uvede druhy pojištění a produkty finančního trhu pro investování a pro získávání prostředků

· vysvětlí možnosti podnikání v ČR, uvede podmínky pro získání živnostenského listu

· uvede výhody a nevýhody zaměstnání a podnikání
	· stát a národní hospodářství, ekonomika, fungování trhu

· státní rozpočet, daňová soustava

· sociální politika státu

· peněžní ústavy a jejich služby

· možnosti podnikání v ČR
	· Z – hospodářství světa

· VDO

· MV

· OSV

	mezinárodní vztahy, globální svět

	Výstupy z RVP:

žák

· uvede příklady některých projevů globalizace, porovná jejich klady a zápory

· uvede některé globální problémy současnosti, vyjádří na ně svůj osobní názor a popíše jejich hlavní příčiny i možné důsledky pro život lidstva

· objasní souvislosti globálních a lokálních problémů, uvede příklady možných projevů a způsobů řešení globálních problémů na lokální úrovni - v obci, regionu

· uvede příklady mezinárodního terorismu a zaujme vlastní postoj ke způsobům jeho potírání, objasní roli ozbrojených sil ČR při zajišťování obrany státu a při řešení krizí nevojenského charakteru

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede a charakterizuje nejzávažnější planetární problémy současnosti a způsoby jejich řešení

· na příkladech činnosti některých významných mezinárodních společenství objasní význam společného řešení nastalých problémů 

· rozezná projevy národnostní, náboženské aj. nesnášenlivosti, uvede alespoň dva způsoby, jak lze tyto projevy zmírnit, eventuelně odstranit

· vysvětlí pojem globalizace, populační exploze

· vyjádří svůj osobní postoj k uvedeným problémům

· na příkladech současného světa uvede oblasti ozbrojených konfliktů, vysvětlí jejich příčiny

· objasní pojem terorismus a možnosti jeho řešení

· dokáže reagovat a pomoci lidem za mimořádných událostí
	· problémy současného světa

· ohrožené životní prostředí, ekologie, organizace a hnutí

· globalizace, populační exploze

· války a ozbrojené konflikty současné doby, terorismus

· ochrana obyvatel v případě mimořádných událostí

· role ozbrojených sil ČR při zajišťování obrany státu a při řešení krizí nevojenského charakteru
	· Z – globální problémy lidstva, ozbrojené konflikty současného světa

· D – války a ozbrojené konflikty v minulosti

· OSV

· VMEGS

· MKV

· EV

· MV


	Fyzika


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Předmět fyzika je zaměřen na rozvoj dovedností žáků, především na základě pozorování, měření a experimentování. Rozvíjí dovednost vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných jevů. Poskytuje prostředky a metody pro porozumění fyzikálním jevům a procesům, vyskytujícím se v přírodě, v běžném životě i v technické či technologické praxi. Učí zkoumat příčiny fyzikálních jevů, souvislosti a vztahy mezi nimi. Významně podporuje rozvoj rozumových schopností žáků. Učí žáky přesnému vyjadřování, rozvíjí jejich specifické zájmy a uvádí je do možností a perspektiv moderních technologií. Podporuje vytváření otevřeného myšlení přístupného alternativním názorům, kritického myšlení a logického uvažování.

V 6. a 9. ročníku je vyučována 1 hodinu týdně, v 7. a 8. ročníku 2 hodiny týdně. V jednotlivých ročnících jsou zařazeny laboratorní práce, při kterých se třídy dělí na skupiny po max. 15 žácích. 


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu fyzika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky systematicky pozorovat různé fyzikální objekty, procesy a jejich vlastnosti, měřit různé fyzikální vlastnosti, výsledky svých pozorování a měření zpracovávat, vyhodnocovat a dále využívat pro své další učení
samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky provádět experimenty, které ověřují nebo potvrzují vyslovované hypotézy nebo slouží k odhalování fyzikálních zákonitostí, z nichž mohou žáci vycházet při dalším poznávání jevů
vyhledávat v různých zdrojích potřebné informace a využívat je v dalším studiu
poznávat souvislosti fyzikálního zkoumání s jinými, především přírodovědně zaměřenými, oblastmi zkoumání

	Kompetence k řešení problému

	rozpoznávat fyzikální problémy, vyjádřit a formulovat problém

hledat, navrhovat a používat různé metody, informace nebo nástroje, které by mohly přispět k řešení problému

posuzovat řešení fyzikálního problému z hlediska správnost, jednoznačnosti a efektivnosti, korigovat chybná řešení

používat osvojené metody řešení fyzikálních problémů i v jiných oblastech

	Kompetence komunikativní

	formulovat a vyjádřit názor

nabízet žákům dostatek možností k porozumění textů a obrazových materiálů s fyzikální tématikou

umožnit poznávat základní značky a symboly používané ve fyzice
využívat komunikační a informační zdroje

	Kompetence sociální a personální

	umožnit pracovat ve skupině, podílet se na vytváření pravidel práce ve skupině

	Kompetence občanské

	nabízet žákům dostatek příležitosti k pochopení základních ekologických souvislostí a environmentálních problémů

nabízet dostatek modelových situací k prokázání praktických dovedností ochrany kvality životního prostředí a ochrany zdraví

	Kompetence pracovní

	používat bezpečně a účinně zařízení a pomůcky při fyzikálních experimentech
nabízet dostatek situací vedoucích k propojení teorie s praxí s ohledem na rozhodnutí o dalším vzdělávání


	6. ročník

	LÁTKA A TĚLESO

	Výstupy z RVP:
žák

· uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že částice látek se neustále neuspořádaně pohybují a vzájemně na sebe působí

· změří vhodně zvolenými měřidly některé důležité fyzikální veličiny charakterizující látky a tělesa

· předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty

· využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických problémů
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší na příkladech mezi pojmy těleso a látka 


	· tělesa a látky

·  pozorování okolních těles


	· CH – látky

	· zjistí na základě vlastností, zda daná látka (těleso) patří mezi látky (tělesa) plynné, kapalné či pevné


	· látky (tělesa)  pevné, kapalné a plynné

· pozorování charakteristických vlastností látek plynných, kapalných a pevných (stlačitelnost, roztažnost, tvar apod.) a jejich porovnání
	· CH – látky

	· popíše a prakticky využívá poznatky o působení gravitačního pole na  tělesa  z různých látek

· charakterizuje gravitační sílu jako působení gravitačního pole, které je kolem každého tělesa, určí pomocí olovnice svislý směr
	· gravitační síla, gravitační pole

· pozorování účinků gravitační síly, pokusné určení svislého směru, olovnice
	· ČSP - určování svislého a vodorovného směru

	· charakterizuje molekulu jako částici tvořenou z dvou či více atomů
	· částicová stavba látek 

· částice, atom, molekula
	· CH - atom, molekula

	· charakterizuje hlavní rozdíly mezi částicovým složením látek pevných, kapalných a plynných
	· charakter částicového složení pevných (krystalických), kapalných a plynných látek
	· D - vývoj názorů na stavbu hmoty

	· charakterizuje pojem neustálého a neuspořádaného pohybu částic a uvede jevy (např. difúzi a Brownův pohyb), které jej potvrzují
	· neuspořádaný pohyb částic látek

· pozorování difúze jako indikátoru neustálého neuspořádaného pohybu částic
	· OSV 

	· uvede složení atomu, uvede druh elektrického náboje protonu (kladný), elektronu (záporný) a neutronu (bez náboje)
	· složení atomu

· proton, elektron, neutron a druhy jejich elektrického náboje
	· CH - atom, molekula

	· určí, ze znalosti počtu protonů v jádře a počtu elektronů v atomovém obalu, zda jde o kladný či záporný iont nebo o neutrální atom
	· iont

· vznik kladného a záporného iontu


	· CH - atom, molekula

	· určí (na základě znalosti druhu náboje), zda se dvě tělesa budou elektricky přitahovat, odpuzovat či zda na sebe nebudou elektricky působit
	· elektrování těles

· elektrické pole, elektrické vlastnosti látek
	

	· popíše a prakticky využívá poznatky o působení magnetického pole na magnet a tělesa z různých látek

· charakterizuje magnetické pole Země
	· magnet, magnety přírodní a umělé 

· póly magnetu

·  feromagnetické látky

·  magnetizace

·  magnetické pole Země
	· Z - určování světových stran

	· uvede příklady fyzikálních veličin jako měřitelných vlastností těles


	· fyzikální veličina, číselná hodnota a jednotka veličiny
	· D - měření veličin v minulosti

· M - převody jednotek, grafy, obvod, obsah čtverce, obdélníku, objem kvádru a krychle

· PŘ - velikost, hmotnost živočichů

· VZ - výška, hmotnost, teplota člověka

· TV - měření sportovních výkonů

· IT - zpracování měření do tabulek a grafů v počítači

	· uvede základní jednotku délky (m) , některé její díly a násobky (mm, cm, dm, km), vyjádří délku při dané jednotce jinou délkovou jednotkou, změří danou délku délkovým měřidlem a zapíše výsledek
	· měření délky


	· OSV

	· uvede hlavní jednotku hmotnosti (kg) a objemu(m3), některé její díly a násobky a vyjádří hmotnost a objem při dané jednotce jinou jednotkou hmotnosti a objemu; změří hmotnost tělesa na váhách a objem pomocí odměrného válce a zapíše výsledek
	· měření hmotnosti a objemu pevného a kapalného tělesa 


	

	· uvede jednotky hustoty kg/m3 a g/cm3 a vyjádří hustotu při dané jednotce jinou jednotkou hustoty

· experimentálně určí hustotu látky ze změřené hmotnosti a objemu
· využívá s porozuměním vztah ρ = m/V pro hustotu při řešení problémů a úloh

·  vyhledává hustoty látek v tabulkách
	· hustota látky

· měření hustoty látek


	

	· usoudí, zda se objem tělesa při dané změně teploty zvětší či zmenší a využívá této znalosti při řešení problémů a úloh
	· pozorování změn rozměrů (objemu) těles při jejich zahřívání či ochlazování
	

	· uvede jednotku teploty °C, změří teplotu i rozdíl teplot teploměrem a zapíše výsledek

· vyjádří grafem změnu teploty v průběhu času, přečte hodnoty z grafu

·  vypočítá průměrnou denní teplotu
	· měření teploty,

· graf změny teploty v průběhu času

· průměrná denní teplota
	· Z-podnebí a počasí

· M-aritmetický průměr, souřadnicový systém, zpracování a čtení grafů

	7.ročník

	POHYB TĚLES

	Výstupy z RVP:
žák

· rozhodne, jaký druh pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu

· využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem u rovnoměrného pohybu těles

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní klid a pohyb tělesa vzhledem k jinému tělesu
	· pohyb a klid tělesa jako změna jeho polohy vzhledem k jiným tělesům
· pozorování klidu a pohybu konkrétních těles
	

	· změří dráhu uraženou tělesem a zapíše výsledek
	· dráha jako délka trajektorie uražená tělesem
· pohyb přímočarý a křivočarý, posuvný a otáčivý
· měření dráhy
	· OSV

	· uvede jednotky času (sekunda, minuta, hodina, den, rok) a vyjádří čas při dané jednotce jinou časovou jednotkou a změří čas a zapíše výsledek
	· čas a jeho jednotka
· měření času
	· M-převody jednotek času, délky, hodnota výrazu

	· rozezná na základě předložených či změřených hodnot dráhy a odpovídajících hodnot času, zda jde o pohyb rovnoměrný či nerovnoměrný
	· pozorování konkrétních rovnoměrných a nerovnoměrných pohybů
	· OSV

	· experimentálně určí rychlost rovnoměrného či průměrnou rychlost nerovnoměrného pohybu ze změřené dráhy a doby
	· měření dráhy a času

· pohyb rovnoměrný a nerovnoměrný
	· OSV

	· používá vztahy v = s:t , v = s/t  a t = s/v  při řešení problémů a úloh a vyjadřuje rychlost při dané jednotce pomocí jiné jednotky rychlosti
	· rychlost rovnoměrného pohybu

· průměrná rychlost nerovnoměrného pohybu

· jednotka rychlosti
	· M - převody jednotek, výpočet neznámé

	· vyjádří grafem závislost dráhy na čase při rovnoměrném pohybu a odečte z něho hodnoty dráhy, času nebo rychlosti
	· graf závislosti dráhy na čase
	· M - souřadnicový systém, zpracování a čtení grafů

	· vyjádří grafem závislost rychlosti na čase při nerovnoměrném pohybu a odečte z něho hodnoty dráhy, času nebo rychlosti
	· graf závislosti rychlosti na čase
	· M - souřadnicový systém. Zpracování a čtení grafů



	síla

	Výstupy z RVP:
žák

· změří velikost působící síly

· určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry  a výslednici

· užívá Newtonovy zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích

· aplikuje poznatky o otáčivých účincích síly při řešení praktických problémů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· posoudí v konkrétní situaci, které dva objekty na sebe působí
	· vzájemné působení těles a jeho projevy
· pozorování různých případů vzájemného působení konkrétních těles
	

	· uvede přibližnou charakteristiku hlavní jednotky síly Newton (síla, kterou Země přitahuje těleso přibližně o hmotnosti 0,1 kg) a některé násobky či díly této jednotky; vyjádří velikost síly při dané jednotce jinou jednotkou síly
	· síla, její jednotka
	· M - převody jednotek

	· změří danou sílu siloměrem a zapíše výsledek
	· měření síly, siloměr
	· OSV 

	· používá vztah mezi gravitační silou a hmotností (Fg = m.g) při řešení problémů a úloh, pracuje s veličinou g jako charakteristikou gravitačního pole (v jeho daném místě) a její jednotkou N/kg
	· vztah mezi gravitační silou působící na těleso a hmotností tělesa
· gravitační pole
	· M - hodnoty výrazu, proměnná a její hodnota

	· znázorní orientovanou úsečkou sílu o známé velikosti, směru a působišti a určí z orientované úsečky velikost působící síly a zapíše výsledek
	· znázornění síly
	· M - úsečka, 

	· určí graficky i výpočtem výslednici dvou sil působících na těleso ve stejných či opačných směrech
	· skládání dvou sil stejných a opačných směrů působících na těleso
· rovnováha sil působících na těleso
· experimentální skládání dvou sil  
	· M - úsečka, grafický součet a rozdíl úseček

	· charakterizuje těžiště tělesa jako působiště gravitační síly působící na těleso 

· určí experimentálně těžiště tělesa, využívá poznatek, že poloha těžiště v tělese závisí na rozložení látky v něm, pro objasňování praktických situací
	· těžiště tělesa a jeho vlastnosti 
· experimentální určování těžiště tělesa
	

	· uvede příklady pohybových, otáčivých a deformačních účinků síly
	· pozorování různých účinků síly
	

	· objasní podstatu prvního pohybového zákona (na této úrovni kvantifikace: pokud na těleso nepůsobí výsledná síla, zůstává v klidu nebo pohybu rovnoměrném přímočarém),       objasní podstatu druhého pohybového zákona (na této úrovni kvantifikace: a) čím větší působí na těleso výsledná síla, tím více v dané době změní rychlost; b) čím je hmotnost tělesa větší, tím je změna jeho rychlosti, při působení dané výsledné síly a daném čase, menší) objasní podstatu třetího pohybového zákona (na této úrovni kvantifikace: síly, jimiž na sebe působí dvě tělesa, jsou stejně velké, ale opačné)
	· pohybové zákony - první, druhý, třetí
	

	· používá pohybové zákony pro objasňování běžných situací i při řešení problémů a úloh
	· pozorování konkrétních experimentů potvrzujících platnost pohybových zákonů
	

	· pozná, zda síly působící na těleso jsou v rovnováze
	· pozorování rovnováhy sil
	

	· určí rameno síly, je - li dáno působiště síly a osa otáčení tělesa
	· rameno síly
	

	· experimentálně určí moment síly ze změřené síly a ramene síly, používá vztah pro moment síly (M = F.a) při řešení problémů a úloh a uvede hlavní jednotku momentu síly (N.m)
	· moment síly a jeho jednotka, měření momentu síly
	

	· vyjádří rovnováhu na páce a pevné kladce pomocí sil a momentů sil a využívá toho k objasňování funkce páky a pevné kladky v praxi, uvede výhody kladky pevné, volné a kladkostroje
	· páka a její vlastnosti

· pevná kladka a její vlastnosti 

· experimentální ověření rovnováhy na páce a pevné kladce, užití páky, kladky a kladkostroje v praxi
	· OSV

· ČSP - užití nástrojů


	· charakterizuje tlakovou sílu (síla působící kolmo k ploše)
	· tlaková síla
	

	· uvede hlavní jednotku tlaku (Pa), některé její násobky a díly a vyjádří tlak při dané jednotce jinou jednotkou tlaku 

· používá vztah pro tlak (p = F/S) při řešení problémů a úloh
	· tlak a jeho jednotka
	

	· využívá poznatek o tom, že třecí síla je přímo úměrná tlakové síle, souvisí s materiálem a drsností styčných ploch, ale ne s jejich obsahem
	· síla (smykového) tření, a její souvislost s tlakovou silou, obsahem drsností a materiálem třecích ploch, pozorování účinků tlakové, třecí síly

· experimentální ověření souvislosti 
	· ČSP - opracování materiálů

	mechanické vlastnosti kapalin a plynů

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách pro řešení konkrétních praktických problémů

· předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině chování tělesa v ní



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní podstatu Pascalova zákona (na této úrovni kvantifikace: působí - li na hladinu klidné kapaliny v nádobě vnější tlaková síla, vyvolá v kapalině všude stejný tlak) a používá ho při řešení problémů a úloh (především těch, které souvisejí s principem hydraulického lisu)
	· působení tlakové síly na kapalinu v klidu

·  Pascalův zákon

·  pozorování jevů potvrzujících Pascalův zákon
	

	· charakterizuje hydrostatický tlak jako tlak způsobený gravitační silou působící na klidnou kapalinu v nádobě a používá vztah p = h.ρ.g pro hydrostatický tlak při řešení problémů a úloh
	· působení gravitační síly na kapalinu v klidu
· hydrostatický tlak
· pozorování projevů hydrostatického  tlaku
	

	· objasní vznik vztlakové síly při ponoření tělesa do kapaliny , určí její velikost a směr v konkrétních situacích, používá vztah Fvz = ρ.V.g
	· vztlaková síla v kapalinách
· pozorování vzniku vztlakové síly v kapalinách
	

	· objasní podstatu Archimédova zákona (na této úrovni kvantifikace: gravitační síla působící na kapalinu vytlačenou tělesem a vztlaková síla působící na těleso jsou si co do velikosti rovny) a používá ho při řešení problémů a úloh
	· Archimédův zákon
· experimentální ověření Archimédova zákona  
	

	· z porovnání velikostí gravitační síly a vztlakové síly působících na těleso v kapalině  určí, zda se těleso bude potápět, vznášet nebo plovat
	· podmínky plování, vznášení se a potápění těles jako důsledek konkrétního vztahu mezi gravitační silou působící na těleso v tekutině a vztlakovou silou
· pozorování podmínek za nichž se tělesa vznášejí, potápějí či plovou
	· OSV

· TV – plavání

	· charakterizuje atmosférický tlak jako tlak v atmosféře vyvolaný v ní gravitační silou a objasní podstatu jeho určení pomocí Torricelliho pokusu
	· působení gravitační síly na atmosféru
	

	· změří atmosférický tlak aneroidem
	· atmosférický tlak pozorování projevů  atmosférického tlaku
· měření atmosférického tlaku
	· Z – počasí

	· vysvětlí platnost Archimédova zákona pro plyny, objasní vznik vztlakové síly v atmosféře, určí, zda těleso bude stoupat, klesat nebo se vznášet
	· pozorování vzniku vztlakové síly v atmosféře, pozorování podmínek plování těles v plynu
	· D - člověk a létáni

	· určí ze znalosti tlaku v uzavřené nádobě a tlaku atmosférického, zda v nádobě je přetlak či podtlak
	· tlak plynu v uzavřené nádobě
· přetlak a podtlak, pozorování přetlaku a podtlaku v uzavřené nádobě a měření těchto veličin
	· ČSP - tlak v pneumatikách, konzervace potravin

	Světelné děje

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém prostředí a zákona odrazu světla při řešení problémů a úloh

· rozhodne ze znalosti rychlosti světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· charakterizuje zdroj světla jako těleso, jež samo vysílá světlo, rozliší mezi zdrojem světla a tělesem pouze světlo odrážejícím a charakterizuje bodový a plošný zdroj světla
	· zdroje světla, bodový a plošný zdroj světla, pozorování zdrojů světla
	· MV

	· uvede, že rychlost světla (jakékoli barvy) je konečná a největší ve vakuu, uvede, že opticky hustší (řidší) je to prostředí, v němž je rychlost světla menší (větší)
	· rychlost světla a její souvislost s prostředím, v němž se světlo šíří, prostředí opticky hustší a opticky řidší 
	

	· charakterizuje optické prostředí čiré, průhledné, průsvitné, neprůhledné, stejnorodé a nestejnorodé
	· šíření světla v různých optických prostředích, pozorování šíření světla v prostředí
	· MV

	· objasní a načrtne vznik rozbíhavého a rovnoběžného svazku paprsků 
	· rozbíhavý a rovnoběžný svazek světla

· clona pozorování rozbíhavého a rovnoběžného svazku světla
	· M - vyměřování, přímka

	· objasní vznik stínu za tělesem 

· objasní a načrtne vznik zatmění Slunce a Měsíce
	· stín a jeho vznik, pozorování vzniku stínu

· zatmění Slunce a Měsíce
	· MV

· Z, PŘ - vesmírná tělesa

	· charakterizuje zákon odrazu světla (odražený a dopadající paprsek leží v jedné rovině a úhel odrazu je roven úhlu dopadu) a používá ho především při objasňování principu zobrazení předmětu rovinným a kulovým zrcadlem
	· odraz světla na rozhraní dvou optických prostředí
· zobrazení zrcadly (rovinným, kulovým)
· pozorování optického zobrazení předmětu rovinným i kulovým (dutým a vypuklým) zrcadlem 
	· M - osová souměrnost

	· charakterizuje pojem ohniska a ohniskové vzdálenosti kulového zrcadla
	· ohnisko a ohnisková vzdálenost kulového zrcadla
	· ČSP – autodoprava

	· charakterizuje (srovnáním úhlu dopadu a úhlu lomu paprsku na rozhraní dvou prostředí či srovnáním rychlostí světla v těchto prostředích) lom světla ke kolmici a od kolmice, určí ze znalosti úhlu dopadu a úhlu lomu paprsku na rozhraní dvou prostředí či znalosti rychlostí světla v těchto prostředích, zda nastává lom od kolmice či ke kolmici
	· lom světla na rozhraní dvou prostředí
· lom ke kolmici a od kolmice

	· M – úhel

	· používá uvedené znalosti o lomu světla hlavně při objasňování principu zobrazení předmětu tenkou čočkou (spojkou a rozptylkou), charakterizuje pojem ohniska a ohniskové vzdálenosti tenké čočky
	· čočky, spojka a rozptylka

· ohnisko a ohnisková vzdálenost čočky
· pozorování optického zobrazení předmětu tenkou čočkou (spojkou a rozptylkou )
	· PŘ - mikroskop



	· objasní princip zobrazení lupou a oční čočkou
	· lupa 
	

	· objasní krátkozrakost a dalekozrakost oka a podstatu jejich odstranění brýlemi
	· optické vlastnosti oka
	· PŘ – oko

	· objasní lom světla na optickém hranolu a objasní rozklad bílého světla hranolem (bílé světlo tvoří barevné složky a ty se na hranolu lámou různě)
	· rozklad bílého světla optickým hranolem

· spektrum, pozorování rozkladu světla optickým hranolem, princip skládání barev
	· VV - skládání barev

	8.ročník

	PRÁCE ENERGIE TEPLO

	Výstupy z RVP:
žák

· určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa

· využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem

· využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenesu při řešení konkrétních úloh

· určí v jednotlivých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· uvede hlavní jednotku práce (J), některé její díly a násobky, vyjádří práci při dané jednotce jinou jednotkou a používá vztah W = F.s pro práci při řešení problémů a úloh
	· práce

· pozorování dráhového účinku síly
	

	· uvede hlavní jednotku výkonu (W),  některé její díly a násobky, vyjádří výkon při dané jednotce jinou jednotkou a používá vztah  P = W/t pro výkon při řešení problémů a úloh 
	· výkon

· výpočet práce z výkonu a času
	

	· objasní souvislost mezi konáním práce a pohybovou resp. polohovou energií tělesa
	· pohybová a polohová energie a jejich jednotky
	

	· co do velikosti porovná pohybové energie tělesa (těles) na základě znalosti jeho (jejich) rychlostí či hmotností a využívá těchto znalostí při řešení problémů a úloh
	· vzájemné přeměny a přenos pohybové a polohové energie
	

	· užívá vztah Ep = m.g.h pro polohovou gravitační energii tělesa při řešení problémů a úloh
	· polohová gravitační energie
	

	· určí ze zadané hodnoty vzrůstu (poklesu) polohové energie tělesa pokles (vzrůst) jeho energie pohybové
	· pozorování přeměn polohové a pohybové energie 
	· ČSP - užívání nástrojů

	· charakterizuje vnitřní energii tělesa jako celkovou polohovou a pohybovou energii jeho částic
	· pozorování projevů změny vnitřní energie tělesa
	

	· porovná vnitřní energie tělesa (těles) ze znalosti teplot tělesa (těles)
	· vnitřní energie tělesa a její souvislost s teplotou tělesa
	

	· charakterizuje možnosti změny vnitřní energie a uvede příklady z praxe
	· změna vnitřní energie konáním práce a tepelnou výměnou
	

	· charakterizuje teplo jako změnu vnitřní energie při tepelné výměně
	· teplo a jeho jednotka
	

	· určí přijaté (odevzdané) teplo tělesem (při jeho stálém skupenství) ze znalosti hmotnosti tělesa, změny jeho teploty a měrné tepelné kapacity látky, z níž je těleso
	· teplo předané tělesu (bez změny skupenství) a jeho souvislost se změnou teploty tělesa, jeho hmotností a měrnou tepelnou kapacitou látky, z níž je těleso

· měření tepla přijatého a odevzdaného při tepelné výměně, kalorimetr
	· OSV

	· charakterizuje některé z forem tepelné výměny (vedením, tepelným zářením) a uvede příklady z praxe
	· tepelná výměna vedením

· tepelná výměna pohlcením záření
	

	· uvede základní skupenské přeměny (tání, tuhnutí, kapalnění, vypařování) látek

· charakterizuje souvislost těchto přeměn se změnami vnitřní energie a částicové struktury látek a využívá uvedených znalostí při objasňování jevů v přírodě i v každodenní praxi
	· přeměny skupenství látek: tání a tuhnutí krystalické látky, kapalnění, vypařování a var

· souvislost změn vnitřní energie těles a změn jejich částicové stavby se změnami jejich skupenství
	· Z – počasí

	· vyhledá teploty skupenských přeměn v tabulkách
	· teplota tání, teplota varu

· měření bodu tání krystalické látky
	· PŘ - krystalické látky

	· charakterizuje skupenské teplo tání a při řešení problémů a úloh využívá poznatku, že skupenské teplo tání je přímo úměrné hmotnosti tělesa
	· skupenské teplo tání, měrné skupenské teplo tání

· měření skupenského tepla tání ledu

· anomálie vody


	· OSV

	· charakterizuje hlavní faktory, na nichž závisí rychlost vypařování kapaliny (druh kapaliny, obsah jejího povrchu a teplota), a využívá těchto poznatků při řešení problémů a úloh
	· pozorování vypařování látek


	· Z – počasí

	· charakterizuje hlavní faktory, na nichž závisí teplota varu kapaliny (druh kapaliny, tlak nad povrchem kapaliny), a využívá tyto poznatky při řešení problémů a úloh
	· pozorování varu látek


	

	· charakterizuje nasycenost vzduchu vodní parou a objasní na tomto základě jevy spojené s kapalněním vodní páry ve vzduchu


	· pozorování kapalnění látek
	· Z –počasí

	elektrické jeVY

	Výstupy z RVP:
žák

· sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu

· rozliší stejnosměrný proud od střídavého a změří elektrický proud a napětí

· rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností

· využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· ověří existenci elektrického pole 

· charakterizuje elektrickou sílu jako působení elektrického pole na těleso
	· elektrování těles třením a dotykem

· elektrometr, elektrická síla a elektrické pole

· pozorování účinků elektrického pole
	· OSV

	· rozliší pokusně vodič od izolantu

· popíše působení elektrického pole na vodič a izolant


	· vodiče, nevodiče a polovodiče

· elektrostatická indukce a polarizace
	

	· uvede hlavní jednotku elektrického náboje (C)
	· elementární elektrický náboj

· elektrický náboj a jeho jednotka
	

	· sestaví jednoduchý i rozvětvený obvod podle schématu a nakreslí schéma daného reálného elektrického obvodu
	· elektrotechnické součástky a jejich značky

· jednoduchý a rozvětvený elektrický obvod a jeho hlavní součásti
	· OSV

	· obecně charakterizuje elektrický proud jako usměrněný pohyb volných nabitých částic a objasní jeho podstatu u kovů (usměrněný pohyb volných elektronů), kapalin (pohyb iontů), plynů (pohyb volných elektronů a iontů), polovodičů (pohyb volných elektronů a děr)  
	· podstata vedení elektrického proudu v kovech, v kapalinách, plynech a polovodičích 
	

	· uvede hlavní jednotku elektrického proudu (A), některé její díly a násobky, vyjadřuje proud při dané jednotce jinou jednotkou proudu a měří stejnosměrný proud v elektrickém obvodu ampérmetrem
	· elektrický proud – stejnosměrný, jeho základní charakteristiky

· měření stejnosměrného proudu
	

	· popíše tepelné účinky elektrického proudu, uvede jejich využití v praxi
	· tepelné účinky elektrického proudu

· pozorování tepelných účinků elektrického proudu

· tepelné elektrické spotřebiče
	· MV

	· uvede hlavní jednotku napětí (V), některé její díly a násobky, vyjadřuje napětí při dané jednotce jinou jednotkou napětí a měří stejnosměrné napětí v elektrickém obvodu voltmetrem

· uvede příklady zdrojů stejnosměrného napětí
	· elektrické napětí a jeho jednotka

· měření elektrického napětí

· elektrický článek, baterie elektrických článků
	· EV

	· objasní podstatu Ohmova zákona pro kovy (na této úrovni kvantifikace: proud procházející vodičem je přímo úměrný napětí na koncích vodiče) a používá jej při řešení problémů a úloh
	· Ohmův zákon pro kovy

· experimentální ověření Ohmova zákona
	· OSV

	· uvede hlavní jednotku elektrického odporu ((), některé její násobky, vyjádří odpor při dané jednotce jinou jednotkou odporu, používá vztah R = U/I pro odpor vodiče při řešení problémů a úloh a určí odpor ze změřeného napětí a proudu
	· odpor vodiče a jeho jednotka

· měření elektrického odporu
	

	· uvede, že odpor vodiče se zvětšuje se zvětšující se délkou a teplotou vodiče, zmenšuje se se zvětšujícím obsahem jeho průřezu, závisí na mate vodiče a využít těchto poznatků při řešení problémů a úloh
	· pozorování souvislosti mezi odporem vodiče a jeho délkou, průřezem, materiálem a teplotou vodiče
	

	· určí výsledné napětí, proud a odpor vodičů spojených za sebou a vedle sebe z odpovídajících veličin na jednotlivých vodičích
	· spojování vodičů za sebou a vedle sebe

· výsledné napětí, proud a odpor vodičů spojených za sebou a vedle sebe
	

	· objasní podstatu reostatu a používá ho k regulaci proudu
	· reostat
	

	· užívá  vztahy W = U.I.t, P = U.I pro elektrickou práci a elektrický výkon při řešení úloh
	· elektrická práce a výkon
	

	zvukové děje
	· 
	· 

	Výstupy z RVP:
žák

· rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro šíření zvuku

· posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí
	· odraz zvuku na překážce, zvuková ozvěna

· pozorování odrazu zvuku

· pohlcování (absorpce) zvuku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· charakterizuje zdroj zvuku jako chvějící se těleso vyvolávající v prostředí sluchem vnímatelný rozruch (zvuk)
	· podstata vzniku zvuku, zdroj zvuku

· vytváření a pozorování zdrojů zvuku
	· OSV

	· charakterizuje šíření zvuku v prostředí jako proces zhušťování a zřeďování prostředí, spojený s přenosem energie
	· šíření zvuku v různých prostředích

· pozorování šíření zvuku v prostředí
	

	· uvede, že rychlost zvuku závisí na druhu prostředí, v němž se zvuk šíří, a na teplotě prostředí a využívá těchto poznatků při řešení problémů a úloh
	· rychlost zvuku a její souvislost s druhem prostředí, v němž se zvuk šíří, a teplotou prostředí
	

	· charakterizuje tón jako zvuk vznikající pravidelným chvěním těles a výšku tónu jako jeho kmitočet (počet kmitů pravidelně se chvějícího tělesa za sekundu)
	· tón, výška tónu

· nucené chvění a rezonance

· vznik tónů v hudebních nástrojích
	· MV

· PŘ – sluch

	· charakterizuje odraz zvuku jako odraz zvukového rozruchu od překážky a objasní vznik ozvěny
	· odraz zvuku na překážce, zvuková ozvěna

· pozorování odrazu zvuku

· pohlcování (absorpce) zvuku
	

	· charakterizuje hlasitost zvuku jako energii zvukového rozruchu s ohledem na citlivost našeho sluchového ústrojí a uvede, že hlasitost zvuku závisí na vzdálenosti našeho ucha od zdroje zvuku a na prostředí, v němž se zvuk šíří
	· hlasitost zvuku
	· PŘ – sluch

	· charakterizuje hluk jako zvuk vznikající nepravidelným chvěním těles a  uvede možnosti potlačování nadměrného hluku v našem životním prostředí
	· hluk a jeho negativní vliv na zdraví člověka
	· EV

	· uvede příklady využití infrazvuku a ultrazvuku v praxi
	· infrazvuk a ultrazvuk, jejich využití v praxi
	

	POČASÍ KOLEM NÁS

	· meteorologie
	· meteorologické prvky – měření tlaku vzduchu, teploty vzduchu, vlhkost vzduchu, proudění vzduchu, sluneční svit, oblačnost, vypařování vody, srážky
	· Z, PŘ atmosféra Země

	· Atmosféra Země a její složení
	· Atmosféra Země
	

	9.ročník

	elektromagnetické děje

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného elektrického napětí v ní

· zapojí správně polovodičovou diodu



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· ověří existenci magnetického pole v daném místě a charakterizuje magnetickou sílu jako působení magnetického pole na těleso
	· magnetické pole magnetu 

· pozorování existence magnetického pole magnetu a cívky s proudem
	· OSV

	· uvede druhy magnetických pólů (severní a jižní) u magnetu a cívky s proudem
	· pozorování chování cívky s proudem v magnetickém poli
	

	· určí druh daného magnetického pólu u konkrétního magnetu či cívky s proudem
	· určování magnetických pólu magnetu a cívky s proudem
	

	· popíše a načrtne průběh indukčních čar u daného magnetu a cívky s proudem a popíše stejnorodé a nestejnorodé magnetické pole
	· indukční čáry magnetu a elektromagnetu

· využití elektromagnetu
	

	· objasní podstatu elektromagnetické indukce (při vzájemném pohybu cívky a magnetického pole vzniká v jejím okolí indukované pole elektrické)
	· elektromagnetická indukce

· pozorování jevu elektromagnetická indukce
	

	· objasnit podstatu složení a funkce stejnosměrného elektromotoru
	· stejnosměrný elektromotor
	

	· charakterizuje střídavý proud (jako proud, u něhož se, na rozdíl od proudu stejnosměrného, mění jeho velikost a směr) a princip jeho vzniku (při otáčení závitu ve stejnorodém magnetickém poli)

· charakterizuje periodu střídavého elektrického proudu či napětí (jako dobu, za níž se průběh proudu či napětí opakuje)

· charakterizuje kmitočet střídavého proudu či napětí (jako převrácenou hodnotu periody) a uvede jeho jednotku (Hz)

· určí kmitočet ze znalosti periody a naopak

· v uvedeném časovém průběhu (harmonického) střídavého proudu (napětí) vyznačí jeho periodu a libovolnou okamžitou hodnotu

· charakterizuje efektivní proud (napětí) jako proud (napětí) zjištěný ampérmetrem (voltmetrem) určeným pro měření střídavého proudu (napětí)
	· střídavý proud

· charakteristiky střídavého proudu

· efektivní hodnota střídavého proudu a napětí
	

	· objasní podstatu stavby a funkce transformátoru a užívá vztah mezi počtem závitů na jeho cívkách a napětím na nich při řešení problémů a úloh
	· pozorování funkce transformátoru

· transformátor, primární a sekundární cívka transformátoru
	

	· objasní podstatu PN přechodu, podstatu stavby a funkce polovodičové diody a zapojí ji v závěrném a propustném směru do obvodu
	· pozorování usměrňovacího účinku polovodičové diody
	

	· vedení elektrického proudu v kapalinách 
	· kovový vodič, elektrolyt
	CH chemická reakce- 

	· vedení elektrického proudu v plynech
	· elektrický výboj, 
	CH - ionty

	energie

	Výstupy z RVP:
žák

· zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· charakterizuje elektrický spotřebič (jako zařízení, v němž se elektrická energie mění na jiné formy) a tepelný (elektrický) spotřebič (elektrická energie se v něm mění hlavně na vnitřní energii)
	· elektrické spotřebiče
	· MV

	· objasní a dodržuje pravidla bezpečné práce s elektrickými zařízeními
	· pravidla bezpečnosti 

· úspora elektrické energie
	· EV

	· charakterizuje elektrickou energii (jako energii elektrického pole)
	· elektrická energie

·  elektrická práce

·  elektrický výkon
	

	· uvede hlavní složky soustavy výroby a přenosu elektrické energie (elektrárna, přenosové vedení, transformátory) a jejich funkce
	· výroba elektrické energie

· elektrárna

· přenosová soustava elektrické energie
	· EV

	· charakterizuje nepříznivé vlivy výroby elektrické energie v tepelných elektrárnách na životní prostředí (znečišťování ovzduší, vody ap.)
	· výroba elektrické energie a její vlivy na životní prostředí
	· EV

	· charakterizuje jadernou energii (jako energii nukleonů jádra atomu)
	· jaderná energie

·  jaderné záření

·  radionuklidy
	· CH - jaderná energie

	· charakterizuje řetězovou reakci a uvede hlavní části jaderné elektrárny (jaderný reaktor, primární a sekundární okruh)
	· štěpení jader uranu, řetězová reakce

· jaderný reaktor, jaderná elektrárna
	· CH - jaderná a chemická reakce

	· uvede příklady obnovitelných a neobnovitelných zdrojů energie a jejich využití v ČR
	· obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
	· EV

	vesmír

	Výstupy z RVP:
žák

· objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce a měsíců planet kolem planet

· odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová téma

	· uvede, že sluneční soustava je tvořena Sluncem, devíti planetami, které kolem něj obíhají pod vlivem jeho gravitačního pole po uzavřených křivkách, dále měsíci planet, dalšími malými planetkami, meteoroidy a kometami
	· sluneční soustava a její složení
	· MV

· Z, PŘ-planetární soustava

	· vyhledá základní charakteristiky o Slunci a jeho planetách v tabulkách
	· Slunce
	

	· charakterizuje pojem oběžné doby planety a pojmy hvězdného a slunečního dne


	· charakteristika pohybů planet ve sluneční soustavě, oběžná doba planety
	· MV

	· orientuje se v mapě hvězdné oblohy a využívat ji k orientaci na obloze (vyhledat podle ní na obloze význačné nebeské objekty)
	· orientace na obloze podle význačných nebeských objektů (planet, hvězd, souhvězdí)

· orientace na mapě hvězdné oblohy
	· MV

	· charakterizuje hvězdy jako vesmírná plynná tělesa, v nichž je vysoký tlak a teplota, a která vysílají záření vznikající při slučování jader atomů, jež ve hvězdách probíhá
	· hvězdy, podstata jejich složení a vyzařování
	· MV

	· charakterizuje Slunce jako hvězdu
	· Slunce

· světelný rok
	

	· charakterizuje pojem světelného roku jako dráhu, uraženou světlem za rok a používá tento pojem při řešení problémů a úloh
	· základní představy o struktuře vesmíru a jeho vývoji


	

	· vyhledá informace o vysílání umělých těles do vesmíru
	· člověk ve vesmíru
	


	Chemie


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Předmět chemie se zaměřuje především na poznávání přírody jako systému, chápání důležitosti udržování přírodní rovnováhy, uvědomování si užitečnosti přírodovědných poznatků a jejich aplikací v praktickém životě, rozvíjení dovednosti objektivně a spolehlivě pozorovat, experimentovat, vytvářet a ověřovat hypotézy, vyvozovat z nich závěry a ty ústně i písemně interpretovat. Velmi důležité je i učit se rozlišovat příčiny chemických dějů, souvislosti a vztahy mezi nimi, předvídat je, popřípadě je ovlivňovat, a to hlavně v souvislosti s řešením praktických problémů.

Ve vzdělávacím předmětu chemie je výuka směrována:

k podchycení a rozvíjení zájmu o poznávání základních chemických pojmů a zákonitostí na příkladech směsí, chemických látek a jejich reakcí s využíváním jednoduchých chemických pokusů, řešení problémů a zdůvodňování správného jednání v praktických situacích

 na vytváření potřeb objevovat a vysvětlovat chemické jevy, zdůvodňovat vyvozené závěry a získané poznatky využívat k rozvíjení odpovědných občanských postojů

k získávání a upevňování dovednosti pracovat dle pravidel bezpečné práce s chemikáliemi a dovednosti poskytnout první pomoc při úrazech s vybranými nebezpečnými látkami.

Vyučovací předmět chemie je vyučován v 8. a 9. ročníku po 2 hodinách týdně.

 


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu chemie jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	učí různým metodám poznávání přírodních objektů, procesů, vlastností a jevů

učí zpracovávat informace z hlediska důležitosti i objektivity a využívat je k dalšímu učení

	Kompetence k řešení problému

	učí přecházet od smyslového poznávání k poznávání založenému na pojmech, prvcích teorií a modelech a chápat vzájemné souvislosti či zákonitosti přírodních faktů

učí poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života

učí základům logického vyvozování a předvídání specifických závěrů z přírodovědných zákonů

rozvíjí schopnost objevovat a formulovat problém a hledat různé varianty řešení

	Kompetence komunikativní

	vede k přesnému a logicky uspořádanému vyjadřování či argumentaci

učí stručně, přehledně i objektivně sdělovat – a to ústně i písemně – postup a výsledky svých pozorování a experimentů

	Kompetence sociální a personální

	vede k osvojování dovednosti kooperace a společného hledání optimálních řešení problémů

	Kompetence občanské

	vede k poznání možnosti rozvoje i zneužití chemie 

učí odpovědnosti za zachování životního prostředí

	Kompetence pracovní

	učí optimálně plánovat a provádět soustavná pozorování a experimenty a získaná data zpracovávat a vyhodnocovat

seznamuje se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci


	8. ročník

	pozorování, pokus a bezpečnost práce

	Výstupy z RVP: 

žák

· určí společné a rozdílné vlastnosti látek

· pracuje bezpečně s vybranými dostupnými a běžně používanými nebezpečnými látkami a hodnotí jejich rizikovost; posoudí nebezpečnost vybraných dostupných látek, se kterými zatím nesmí pracovat

· objasní nejefektivnější jednání v modelových příkladech havárie s únikem nebezpečných látek

	Úvod do chemie

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede příklady chemického děje a čím se zabývá chemie

· rozliší fyzikální tělesa a látky

· rozpozná u běžně známých dějů, zda dochází k přeměnám látek

· uvede zásady bezpečné práce v chemické pracovně, poskytne a přivolá první pomoc

· vysvětlí význam R-vět a S-vět a uvede jejich příklady u výrobků, které se běžně prodávají
	· vymezení chemie

· látky a tělesa

· chemické děje

· zásady bezpečné práce v laboratoři
	· F- děj, veličina, vlastnosti

· PŘ-první pomoc

· VZ – zodpovědné chování v situacích ohrožení, mimořádných událostí

· OSV

	 Vlastnosti látek

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  uvede fyzikální a chemické vlastnosti látek
	
	· F – fyzikální děje, přeměny skupenství

	· rozliší známé látky podle jejich různých vlastností

· popíše společné a rozdílné vlastnosti vybraných látek

· rozpozná skupenství látek a jejich změny
	· vlastnosti látek – barva, skupenství, rozpustnost ve vodě, kujnost, tepelná a elektrická vodivost, hustota

· změny skupenství – tání, tuhnutí, vypařování, zkapalnění,
sublimace
	

	směsi

	Výstupy z RVP: 

žák

· rozlišuje směsi a chemické látky

· vypočítá složení roztoků, připraví prakticky roztok daného složení

· vysvětlí základní faktory ovlivňující rozpouštění pevných látek

· navrhne postupy a prakticky provede oddělování složek směsí o známém složení, uvede příklady oddělování složek v praxi

· rozliší různé druhy vody a uvede příklady jejich výskytu a použití

· uvede příklady znečišťování vody a vzduchu v pracovním prostředí a domácnosti, navrhne nejvhodnější preventivní opatření a způsoby likvidace znečištění

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší různorodé a stejnorodé směsi

· rozliší suspenzi, emulzi, pěnu, aerosol (dým a mlhu) a uvede jejich příklady z běžného života

· uvede příklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé směsi

· použije správně pojmy: složka roztoku, rozpouštěná látka,
rozpouštědlo, rozpustnost, koncentrovanější, zředěnější, nasycený a nenasycený roztok
	· různorodé a stejnorodé směsi (roztoky)

· složky směsí

· složení roztoků

· hmotnostní zlomek
	· M – výpočty ze vzorce, procenta

· OSV

	· aplikuje poznatky o vlivu teploty, míchání a plošného obsahu 
povrchu rozpouštěné látky na rychlost jejího rozpouštění při vysvětlování známých situací z běžného života

· vypočítá složení roztoků (hmotnostní zlomek rozpouštěné látky) a připraví roztok o požadovaném složení 
	
	

	Oddělování složek směsí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše jednoduchou filtrační a destilační aparaturu a vysvětlí princip filtrace a destilace

· navrhne postup oddělování složek směsí v běžném životě

· vysvětlí princip usazování, krystalizace a vyluhování
	· usazování, filtrace, destilace, krystalizace,sublimace, extrakce
	· OSV

	Voda a vzduch

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozezná a uvede názvy vody v plynném, kapalném a pevném skupenství

· zhodnotí význam vody a vzduchu pro život na Zemi

· uvede základní vlastnosti vody a vzduchu a jejich využití v praxi

· rozliší vodu měkkou, tvrdou, minerální, destilovanou, pitnou,  
užitkovou, odpadní a uvede příklady jejich výskytu a použití

· uvede princip výroby pitné vody ve vodárnách

· vysvětlí oběh vody v přírodě a zhodnotí jeho význam pro život na Zemi

· charakterizuje kyslík jako nezbytnou složku pro hoření látek
	· voda – měkká, tvrdá, minerální, destilovaná, pitná, užitková, odpadní

· výroba pitné vody

· čistota vody

· vzduch – složení, vlastnosti

· čistota ovzduší

· ozonová vrstva

· hoření
	· PŘ – kladný a záporný vliv člověka na životní prostředí, narušení rovnováhy v ekosystému

· Z – závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na živ. prostředí

· OSV

·  VMEGS

·  EV

	· vysvětlí princip hašení, uvede telefonní číslo hasičů, uvede, jak postupovat při vzniku požáru, poskytne první pomoc při popálení

· rozpozná označení hořlavých látek, uvede zásady bezpečné manipulace s těmito látkami

· popíše, co je teplotní inverze a smog, a uvede příklady zdrojů informací o čistotě ovzduší

· zjistí a uvede příklady znečišťování vody a vzduchu v přírodě i v domácnosti

· navrhne, jak lze v nejbližším okolí omezovat znečišťování vody a vzduchu
	
	

	částicové složení látek a chemické prvky

	Výstupy z RVP: 

žák

· používá pojmy atom a molekula ve správných souvislostech

· rozlišuje chemické prvky a chemické sloučeniny a pojmy užívá ve správných souvislostech

· orientuje se v periodické soustavě chemických prvků, rozpozná vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich možné vlastnosti

	Částicové složení látek

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede příklady (z praxe) dokazující, že látky se skládají z pohybujících se částic

· používá pojmy atom, molekula ve správných souvislostech

· popíše složení atomu a vznik kationu a anionu z neutrálních atomů
	· molekuly, atomy

· atomové jádro, protony, neutrony

· elektrony, elektronový obal atomu, valenční elektrony, ionty
	· F – vlastnosti částic látek, atom



	Chemické prvky, chemické sloučeniny a periodická soustava chemických prvků

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· používá značky názvy chemických prvků: Ag, Al, Ar, As, Au, 
B, Ba, Bi, Br, C, Ca, Cd, Cl, Co, Cr, Cu, F, Fe, Ge,  H, Hg, I, Li, K, Mg, Mo, N, Na, Ne, Ni, O, Os, P, Pb, Pt, Rn, S, Sb, Se, Si, Sn, Sr, Te, Ti, U, V, W, Xe, Zn

· vysvětlí, co udává protonové číslo

· vyhledá v tabulkách názvy prvků ke známým (daným) protonovým číslům a zapíše správně ke značce prvku protonové číslo

· používá pojmy chemická látka, chemický prvek, chemická sloučenina a chemická vazba ve správných souvislostech

· rozliší chemickou značku prvku a chemický vzorec sloučeniny

· odvodí složení chemické látky ze vzorce chemické sloučeniny

· rozliší kovy a nekovy a uvede příklady vlastností a praktického  využití vybraných kovů, slitin a nekovů

· rozliší periody a skupiny v periodické soustavě chemických prvků a vyhledá známé prvky s podobnými vlastnostmi, vyčte z postavení chemického prvku v periodické soustavě složení atomu


	· chemické prvky

· vybrané názvy a značky chemických prvků

· protonové číslo

· chemická vazba – nepolární, polární iontová

· kovy – Fe, Al, Zn, Cu, Ag, Au, Pb, Hg, alkalické kovy

· slitiny – mosaz, bronz, dural

· nekovy – H, O, N, S, C, halogeny ( Cl,
F, I, Br)

· polokovy – Si

· periodická soustava chemických prvků 
	· PŘ,  Z–zastoupení prvků v přírodě 

· OSV

	chemické reakce

	Výstupy z RVP: 

žák

· rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání

· přečte chemické rovnice a s užitím zákona hmotnosti vypočítá hmotnost výchozí látky nebo produktu

· aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběhu

	Chemické reakce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší výchozí látky a produkty chemické reakce a určí je správně v konkrétních příkladech

· uvede vlivy působící na rychlost průběhu chemické reakce
	· výchozí látky a produkty

· chemický děj

· katalyzátor
	· OSV

	Chemické rovnice

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede zákon zachování hmotnosti pro chemické reakce a využije ho při řešení úloh

· zapíše jednoduchými chemickými rovnicemi vybrané chemické reakce

· přečte zápis chemické rovnice s užitím názvů chemických látek

· odhadne výsledky a vypočítá úlohy s užitím veličin c, n, M, V,(  a chemických rovnic
	· zákon zachování hmotnosti

· látkové množství 

· molární hmotnost

· látková koncentrace

· jednoduché chemické rovnice, jejich vyčíslení
	· M – logická úvaha, výpočty ze vzorce, používání tabulkových hodnot

· F – využití vztahů mezi veličinami

· OSV

	anorganické sloučeniny

	Výstupy z RVP: 

žák

· porovná vlastnosti a použití vybraných prakticky významných oxidů, kyselin, hydroxidů a solí a posoudí vliv významných zástupců těchto látek na životní prostředí

· vysvětlí vznik kyselých dešťů, uvede jejich vliv na životní prostředí a uvede opatření, kterými jim lze předcházet

· orientuje se na stupnici pH, změří reakci roztoku univerzálním indikátorovým papírkem a uvede příklady uplatňování neutralizace v praxi

	Oxidy a sulfidy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí oxidační číslo atomů prvků v oxidech a sulfidech

· zapíše z názvů vzorce oxidů a sulfidů a naopak ze vzorců jejich názvy

· popíše vlastnosti a použití vybraných oxidů a sulfidů a posoudí vliv těchto látek na životní prostředí
	· oxid siřičitý, hlinitý, uhličitý, uhelnatý, vápenatý, dusičitý, dusnatý, křemičitý

· sulfid olovnatý, zinečnatý, disulfid železnatý, sulfan

· názvosloví oxidů, sulfidů, oxidační číslo

· skleníkový efekt
	· PŘ – vlastnosti vybraných nerostů a hornin

· Z – globální ekologické a environmentální problémy lidstva 

· OSV,VMEGS, EV

	Halogenidy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí oxidační číslo atomů prvků v halogenidech

· zapíše z názvů vzorce halogenidů a naopak ze vzorců jejich názvy

· popíše vlastnosti, použití a význam chloridu sodného
	· fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy

· ionty

· názvosloví halogenidů
	·  PŘ – vlastnosti vybraných nerostů a hornin

· Z – globální ekologické a environmentální problémy lidstva

· OSV, EV

	Kyseliny, pH

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše vlastnosti a použití vybraných kyselin, bezpečné ředění jejich koncentrovaných roztoků a první pomoc při zasažení lidského těla těmito látkami

· zapíše z názvů kyselin vzorce a ze vzorců jejich názvy

· rozliší kyselé a zásadité roztoky pomocí indikátorů pH a změří pH roztoku univerzálním indikátorovým papírkem

· vysvětlí vznik kyselých dešťů, zhodnotí jejich vliv na životní prostředí a uvede příklady opatření, kterými jim lze předcházet

· posoudí vliv vybraných kyselin na životní prostředí


	· kyseliny – chlorovodíková, sírová, dusičná a fosforečná

· názvosloví kyselin

· pH, indikátory pH

· kyselé deště
	· PŘ – aplikace předlékařské první pomoci při poranění a jiném poškození těle

· Z - vlivy na životní prostředí

· VZ – dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví

· OSV
· VMEGS

· EV

	Hydroxidy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše vlastnosti a použití vybraných hydroxidů, jejich bezpečné rozpouštění a první pomoc při zasažení lidského těla těmito látkami

· zapíše z názvů hydroxidů vzorce a za vzorců jejich názvy

· posoudí vliv vybraných hydroxidů (v odpadech) na životní prostředí
	· hydroxidy – sodný, draselný, vápenatý a amonný

· názvosloví hydroxidů
	· PŘ – první pomoci při poranění a jiném poškození těle

· Z - vlivy  na životní prostředí

· VZ – dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví

· OSV

· EV

	Soli

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznámí se s průběhem neutralizace roztoků kyselin a hydroxidů, uvede názvy a vzorce výchozích látek a produktů a zapíše je chemickými rovnicemi

· zdůvodní první pomoc při zasažení kyselinami či hydroxidy
	· podstata neutralizace

· vznik solí

·  názvy a vzorce síranů, siřičitanů, dusičnanů, uhličitanů, křemičitanů,
fosforečnanů
	· PŘ-první pomoci při poranění a jiném poškození těle

· VZ – dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví

· OSV
· EV

	· rozliší, které látky patří mezi soli

· zapíše z názvů vybraných solí vzorce a ze vzorců jejich názvy s využitím oxidačních čísel

· uvede příklady uplatnění solí v praxi
	· hydráty solí


	


	9. ročník

	Opakování učiva 8. ročníku

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· výstupy uvedené v průběhu 8. ročníku
	· vlastnosti látek

· směsi

· částicové složení látek

· chemické prvky a chemické sloučeniny

· chemické reakce

· anorganické sloučeniny
	

	chemické reakce

	Výstupy z RVP: 

žák

· rozliší výchozí látky a produkty chemických reakcí, uvede příklady prakticky důležitých chemických reakcí, provede jejich klasifikaci a zhodnotí jejich využívání

· aplikuje poznatky o faktorech ovlivňujících průběh chemických reakcí v praxi a při předcházení jejich nebezpečnému průběh

	Redoxní reakce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí pojmy oxidace a redukce

· určí, které ze známých reakcí patří mezi redoxní reakce

· popíše princip výroby železa a oceli a zhodnotí jejich význam pro národní hospodářství 

· vysvětlí pojem koroze, uvede příklady činitelů ovlivňující její rychlost, uvede způsoby ochrany ocelových výrobků před korozí

· rozliší podstatu galvanických článků a elektrolýzy a uvede příklady jejich praktického využití
	· oxidace a redukce

· výroba železa a oceli

· galvanický článek

· elektrolýza

· koroze
	· F - zdroj napětí, stejnosměrný a střídavý elektrický proud

· OSV
· EV

	organické sloučeniny

	Výstupy z RVP: 

žák

· rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití

· zhodnotí užívání fosilních paliv a vyráběných paliv jako zdrojů energie a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy

· rozliší vybrané deriváty uhlovodíků, uvede jejich zdroje, vlastnosti a použití

· orientuje se ve výchozích látkách a produktech fotosyntézy a koncových produktech biochemického zpracování, především bílkovin, tuků, sacharidů

· určí podmínky postačující pro aktivní fotosyntézu

· uvede příklady zdrojů bílkovin, tuků, sacharidů a vitaminů

	Energie a chemické reakce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší, které ze známých reakcí jsou exotermické a které endotermické

· uvede příklady fosilních a průmyslově vyráběných paliv, popíše jejich vlastnosti a zhodnotí jejich využívání
	· exotermické a endotermické reakce

· obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie


	· F – výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na životní prostředí

	· posoudí vliv spalování různých paliv ( včetně motorových paliv ) na životní prostředí

· rozliší obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
	· fosilní paliva ( ropa, uhlí, zemní plyn )

· průmyslové zpracování ropy a uhlí
	· Z – důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí, 

	· používá bezpečně spotřebiče na topné plyny v domácnosti a plynové kahany při školních experimentech

· vyhledá a uvede příklady produktů průmyslového zpracování ropy, uhlí a zemního plynu

· vyhledá a uvede příklady havárií způsobených ropou, ropnými produkty a zemním plynem
	· průmyslově vyráběná paliva
	· PŘ – kladné a záporné vlivy člověka na životní prostředí a narušení rovnováhy ekosystému

· VZ – ochrana člověka za mimořádných událostí

· OSV, VMEGS, EV

	Uhlovodíky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší anorganické a organické sloučeniny

· rozliší nejjednodušší uhlovodíky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a použití

· používá základní principy organického názvosloví při tvorbě
názvů a vzorců uhlovodíků 
	· alkany, alkeny, alkiny, areny
	· Z – zásady ochrany přírody a životního prostředí

· VZ – odpovědné chování v situacích ohrožení zdraví

· OSV, EV

	Deriváty uhlovodíků

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší pojmy „uhlovodíky“ a „deriváty uhlovodíků“

· rozliší uhlovodíkový zbytek a funkční (charakteristickou) skupinu na příkladech vzorců derivátů

· rozliší a zapíše vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenčí a octové, formaldehydu, acetaldehydu, acetonu; uvede vlastnosti a příklady využití těchto látek

· uvede výchozí látky a produkty esterifikace a rozliší esterifikaci mezi ostatními typy chemických reakcí
	· halogenderiváty

· alkoholy, fenoly

· aldehydy, ketony

· karboxylové kyseliny

· estery, esterifikace

· aminokyseliny, nukleové kyseliny
	· Z – zásady ochrany přírody a životního prostředí

· VZ – odpovědné chování v situacích ohrožení zdraví

· OSV

· EV

· VMEGS

	Plasty a syntetická vlákna

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší plasty od dalších látek, uvede příklady jejich názvů, vlastností a použití

· posoudí vliv používání plastů na životní prostředí

· rozliší přírodní a syntetická vlákna a uvede výhody a nevýhody jejich používání
	· polyethylen, polypropylen polystyren, polvinylchlorid, teflon

· polyamidová, polyesterová, polyakrylová a viskózová vlákna
	· Z – zásady ochrany přírody a životního prostředí, důsledky a rizika působení produktů lidské činnosti

· OSV, EV

	Přírodní látky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se ve výchozích látkách a produktech dýchání a fotosyntézy

· uvede podmínky pro průběh fotosyntézy a její význam pro život na Zemi

· rozliší bílkoviny, tuky, sacharidy, hormony, enzymy a vitamíny, uvede příklady zdrojů těchto látek pro člověka a posoudí různé potraviny z hlediska obecně uznávaných zásad zdravé výživy
	· sacharidy, tuky, bílkoviny

· biokatalyzátory
	· PŘ – fotosyntéza, funkce částí lidského těla , příčiny  onemocnění v souvislosti s poruchou funkcí částí lidského těla, životní styl

· OSV
· EV

	chemie a společnost

	Výstupy z RVP:
žák 

· zhodnotí využívání prvotních a druhotných surovin z hlediska trvale udržitelného rozvoje na Zemi

· aplikuje znalosti o principech hašení požárů na modelových situacích z praxe

· orientuje se v přípravě a využívání různých látek v praxi a jejich vlivech na životní prostředí a zdraví člověka

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· doloží na příkladech význam chemických výrob pro národní hospodářství a pro člověka

· uvede příklady prvotních a druhotných surovin pro chemické výroby a zhodnotí je z hlediska udržitelného rozvoje

· zhodnotí ekonomický a ekologický význam recyklace odpadů

· vysvětlí pojem biotechnologie a uvede příklady

· zjistí, kde a jak v okolí dochází ke znečišťování životního prostředí, a uvede, jak tomu předcházet

· uvede příklady chování při nadměrném znečištění ovzduší

· zachází bezpečně s běžnými mycími a čistícími prostředky používanými v domácnosti


	· chemické výroby – sklo, keramika, papír, cukr

· otravné látky

· pesticidy

· biotechnologie, enzymy

· léčiva 

· drogy

· detergenty

· potraviny

· stavební pojiva

· výbušniny
	· Z – důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí, hospodářské aktivity v ČR

· PŘ – kladné a záporné vlivy  člověka na životní prostředí, narušení rovnováhy ekosystému

· VZ – způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za zdraví vlastních i druhých, zdravotní a psychosociální rizika spojená se zneužíváním návykových látek 

· OSV

	· rozpozná označení hořlavých, toxických a výbušných látek, uvede zásady bezpečné práce s běžně prodávanými hořlavinami a výbušninami

· uvede příklady otravných látek a způsoby boje proti nim

· uvede příklady volně i nezákonně prodávaných drog a popíše příklady následků, kterým se vystavuje jejich konzument

· uvede příklady nejrozšířenějších výbušných, hořlavých a toxických látek a způsob jejich označování

· uvede a zdůvodní nejúčelnější jednání v případě havárie s únikem nebezpečných látek

· zjistí výrobní podniky v regionu, uvede, co vyrábějí, a posoudí s nimi související nebezpečí
	· barviva 

· vůně

· průmyslová hnojiva


	· EV

· VMEGS

· MV


	Přírodopis


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	V předmětu přírodopis je obsah učiva vybrán a strukturován tak, aby si v průběhu vzdělávání žáci vytvořili ucelenou představu o vztazích mezi živou a neživou přírodou, seznámili se s mnohotvarými formami života na Zemi a naučili se správně chápat spjatost člověka a jeho života s přírodou a jejími zákonitostmi.

Spojením učení se zkušenostmi a dovednostmi získávanými při pozorování a srovnávání součástí přírody i při provádění vlastních pokusů jsou vytvářeny potřebné předpoklady a podmínky pro to, aby v průběhu vzdělávání žáci:

· získali přehled o vzniku a vývoji Země a života, o podmíněném přizpůsobování organismů vnějším podmínkám a o jejich vzájemných vztazích

· získali základní poznatky o stavbě těl a o životě vybraných organismů včetně člověka, o nerostech, horninách, vesmíru a Zemi

· uvědomili si důležitost citlivého vztahu k okolnímu prostředí, odpovědnost člověka za zachování života na Zemi i svého zdraví a v souvislosti s tím i význam biologických věd

· osvojili si poznatky, dovednosti a metody pozorování živé a neživé přírody.

V 6. až 8. ročníku je vyučován Přírodopis 2 hodiny týdně, v 9. ročníku je vyučován 1 hodinu týdně. V jednotlivých ročnících jsou zařazeny laboratorní práce, při kterých se třídy dělí na skupiny po maximálně 15 žácích. 


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu přírodopis jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	vybírat a využívat různé metody poznávání přírodních objektů, vlastností a jevů 

vyhledávat a třídit informace a na základě jejich pochopení a propojení je efektivně využívat v procesu učení  

pracovat s užívanými termíny, znaky a symboly, uvádět věci do souvislostí, propojovat do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě tohoto si vytvářet komplexnější pohled na přírodní jevy
samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky pozorovat nebo provádět pokusy, získané výsledky porovnat, kriticky posoudit a vyvodit z nich přírodovědné zákonitosti, z nichž mohou žáci vycházet při dalším poznávání jevů


	Kompetence k řešení problému

	rozpoznávat přírodovědné problémy, vyjádřit a formulovat problém, hledat, navrhovat a používat různé metody, informace nebo nástroje, které by mohly přispět k řešení problému

ověřovat prakticky správnost řešení problému a osvědčené postupy aplikovat při řešení obdobných nebo nových problémových situací

získané poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života

	rozpoznávat přírodovědné problémy, vyjádřit a formulovat problém, hledat, navrhovat a používat různé metody, informace nebo nástroje, které by mohly přispět k řešení problému

ověřovat prakticky správnost řešení problému a osvědčené postupy aplikovat při řešení obdobných nebo nových problémových situací

získané poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života

	Kompetence komunikativní

	formulovat a vyjadřovat své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřovat se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu

porozumět různým typům textů, záznamů, či obrazových materiálů s přírodovědnou tématikou  

	Kompetence sociální a personální

	pracovat ve skupině, účinně spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu

respektovat názory a zkušenosti druhých

	Kompetence občanské

	uvádět, vysvětlovat, objasňovat a zdůvodňovat žákům na konkrétních příkladech nutnost ochrany přírodního a životního prostředí

vést žáky k pocitu občanské zodpovědnosti za zachování životního prostředí a udržitelného života pro budoucí generace

učit žáky účinně poskytovat první pomoc a chovat se zodpovědně v krizových situacích 

	Kompetence pracovní 

	utvářet si pracovní návyky v jednoduché, samostatné i týmové činnosti

 používat bezpečně a účinně nástroje, zařízení a pomůcky při přírodovědných pozorování a pokusech

dodržovat vymezená pravidla a ochraňovat zdraví své i ostatních při plnění svých povinností 


	6. ročník

	země a život

	Výstupy z RVP:

žák

· popíše stavbu zemského tělesa 

· vysvětlí význam vody, kyslíku a oxidu uhličitého pro život na Zemi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v názorech na vznik Země i života (stvoření, vývoj)

· rozlišuje vybrané organické a anorganické látky (bílkoviny, cukry, tuky, voda, vzduch, kyslík, dusík, uhlík)

· odlišuje atmosféru, hydrosféru, vysvětluje funkci ozonosféry pro trvání života na Zemi

· vysvětlí význam Slunce, vody, kyslíku a oxidu uhličitého pro život na Zemi
	· různé názory lidí na vznik života

· vznik atmosféry, hydrosféry

· Slunce – zdroj energie pro život

· vznik prvních buněk a podmínky jejich života

· fotosyntéza (elementární princip)

· ozonosféra a její význam pro život
	· Z – planeta Země

· F – Vesmír

· CH – organické a anorganické látky

· D – starověké a středověké názory na vznik světa

	život na zemi

	Výstupy z RVP:

žák

· vysvětlí základní projevy živých organismů

· uvede základní podmínky života

· pochopí vztahy mezi organismy

· rozlišuje základní metody zkoumání přírody, zná přístroje k poznávání přírody, pracuje s mikroskopem a zhotovuje mikroskopické preparáty

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pochopí projevy života organismů jako celek, posoudí, které děje patří mezi projevy života a které nikoli

· uvede rozmanitosti živé přírody ve tvaru, velikosti, stavbě těla a způsobu života

· vysvětlí vztahy mezi organismy – producenti, konzumenti, rozkradači, symbióza, preface, parazitismus

· dokáže sestavit potravní pyramidu 

· popíše metody zkoumání přírody pokusu, pozorování

· používá lupu, mikroskop a vytváří si vlastní preparáty 
	· projevy života

· podmínky života

· vztahy mezi organismy

· metody zkoumání přírody


	· CH-organické a anorganické látky, kyslík, oxid uhličitý, voda

· M-výpočty zvětšení mikroskopu

· EV

· OSV



	ZÁKLADNÍ STRUKTURA ŽIVOTA

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje buňky

· rozděluje organismy na jednobuněčné a mnohobuněčné 

· popíše strukturu mnohobuněčných organismů  



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše stavbu buňky, rozpozná rostlinnou a živočišnou buňku 

· pochopí stupňovité uspořádání živých soustav, stupňovité uspořádání mnohobuněčných organismů


	· stavba buněk

· jednobuněčné, mnohobuněčné organismy, kolonie

· buňky, tkáně, pletiva, orgány, orgánové soustavy a jejich příklady
	· OSV


	přehled organismů

	Výstupy z RVP:

žák

· třídí organismy do systémů

· zná základní systematické skupiny a zjednodušeně do nich zařazuje organismy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje hlavní znaky virů, uvede některé choroby virového původu a způsoby ochrany proti virové nákaze
	· viry – význam, výskyt, virová onemocnění
	· VZ – péče o zdraví

	· popíše stavbu těla bakterií, způsob života bakterií, uvede význam bakterií hniložijných, symbiotických i cizopasných, objasní způsoby ochrany před bakteriálním onemocněním
	· bakterie – význam, výskyt, využití, bakteriální onemocnění 
	· VZ – péče o zdraví

	· pozná stavbu buněk sinic a způsob jejich života, určí rizika vyplývající z přemnožení sinic 
	· sinice – význam, výskyt
	· EV 

	· rozpozná naše nejznámější jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovná je podle charakteristických znaků

· vysvětlí různé způsoby výživy hub a jejich význam v ekosystémech a místo v potravních řetězcích

· ovládá zásady sběru a konzumace hub, postup při otravě houbami

· objasní funkci dvou organismů ve stélce lišejníků
	· houby bez plodnic – základní charakteristika, pozitivní a negativní vliv na člověka a živé organismy

· houby s plodnicemi – stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace a první pomoc při otravě houbami

· lišejníky – stavba, symbióza, výskyt a význam 
	· VZ – péče o zdraví 

	· popíše stavbu těla řas (včetně principu fotosyntézy), určí řasy jednobuněčné, mnohobuněčné, pozná některé zástupce zelených řas, pozoruje v mikroskopu
	· řasy – stélkaté rostliny
	· OSV 
· CH – přírodní látky 

	· charakterizuje prvoky, zařadí je podle způsobu pohybu

· pozoruje dočasné preparáty prvoků v mikroskopu, vypěstované v senném nálevu
	· prvoci – jednobuněční živočichové

· pohyb prvoků, tvar těla a organely

· trepka velká 
	· OSV 



	· charakterizuje stručně znaky, stavbu a život vybraných žahavců (nezmar hnědý, sasanka mořská, medúza, korály),

· vysvětlí pojmy: láčka, hermafrodit  
	· žahavci

· nezmar hnědý (stavba těla – láčka jako příklad orgánu), pučení, nervová soustava

· mořští žahavci – sasanky, medúzy
	· Z – živočichové moří

	· charakterizuje stručně znaky, stavbu a život vybraných ploštěnců

· vysvětlí pojmy vnitřní, vnější cizopasník, vývoj přímý a nepřímý
	· ploštěnci

· vnitřní cizopasník (tasemnice), možnosti nákazy, hostitelé
	· VZ – péče o zdraví

	· charakterizuje stručně znaky, stavbu hlístů (škrkavka dětská, roup dětský, svalovec stočený, háďátko řepné)  

· uvede zásady dodržování hygieny jako jediného způsobu ochrany
	· hlísti – cizopasníci rostlin a živočichů
	· VZ – péče ozdraví

	· rozlišuje zástupce vybraných měkkýšů podle schránky, pochopí rozdíl mezi lasturou a ulitou
	· měkkýši – stavba těla a orgánové soustavy, ulity, lastury

· zástupci našich měkkýšů

· mořští měkkýši (plži, mlži, hlavonožci)
	· Z – živočichové moří

	· charakterizuje stručně znaky, stavbu a život vybraných kroužkovců

· vysvětlí hospodářský význam žížaly

· určí vnější parazity z řad kroužkovců 
	· kroužkovci – mnohoštětinatci, opaskovci a jejich znaky

· vybraní zástupci (žížala obecná, nítěnka, pijavice, nereidka, Afrodita)   
	

	· popíše základní členění těla a vnitřní stavbu těla členovců 

· pochopí pojem vnější kostra

· rozdělí členovce na pavoukovce, korýše a vzdušnicovce
	· členovci – hlavní znaky

·  rozdělení členovců: pavoukovci, korýši, vzdušnicovci (hmyz) 
	· 

	· popíše členění pavoukovců a jejich vnitřní stavbu

· pochopí princip mimotělního trávení 

· pozná zástupce některých řádů pavoukovců (pavouci, sekáči, roztoči, štíři)

· porozumí vlivu některých zástupců roztočů na zdraví člověka, seznámí se, se způsoby preventivní ochrany proti nim
	· pavoukovci 

· pavouci (stavba těla, mimotělní trávení, projevy života)

· sekáči, roztoči
	· 

	·  pochopí, proč patří korýši mezi členovce

· uvědomí si rozmanitost této skupiny – velikost těla, stavba těla, rozmanitost životního prostředí, kterému se přizpůsobili     

· zná význam korýšů pro člověka
	· korýši

· naši raci

· přechod korýšů na souš (stinky, svinky)

· drobní korýši jako součást planktonu 
	· 

	· vysvětlí na příkladu, jaký význam mají základní orgánové soustavy ve vztazích organismu a prostředí (soustava trávicí, dýchací, cévní, vylučovací)

· pozoruje a popíše tělo hmyzu

· pozoruje stavby těla různých druhů hmyzu

· určí, co je vnější oporou těla hmyzu a jak hmyz dýchá

· vysvětlí proměnu dokonalou a proměnu nedokonalou

· určí vybrané zástupce hmyzu

·  pochopí význam hmyzu pro člověka (hmyz užitečný a škodlivý) 


	· hmyz 

· vybrané skupiny s proměnou dokonalou (blechy, motýli, brouci, dvoukřídlí)

· vybrané skupiny s proměnou nedokonalou (vážky, stejnokřídlí, ploštice, rovnokřídlí)   
	· F – koheze vody 

· Z – ochrana hospodářských plodin 

	7. ročník

	zoologie

	Výstupy z RVP:

žák

· porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných živočichů a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

· rozlišuje a porovná jednotlivé skupiny živočichů, určuje vybrané živočichy, zařazuje je do hlavních taxonomických skupin

· odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

· srovná znaky jednotlivých tříd obratlovců, určí společné a odlišné znaky 

· zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí společné znaky strunatců 
· odliší vývojově nižší strunatce od vyšších

· vysvětlí rozdíl mezi strunatci (struna hřbetní), a obratlovci (obratle)
	· původ názvu strunatci, obratlovci

· strunatci – znaky

· rozdělení: pláštěnci, bezlebeční, obratlovci
	

	· charakterizuje stavbu těla, stavbu a funkce jednotlivých částí těla a rozmnožování 

· seznámí se s prostředím, ve kterém žijí  

· vyjmenuje a pozná vybrané zástupce
	· kruhoústí – např. mihule potoční, mihule říční

· paryby – žraloci (např. žralok obrovský, žralok lidožravý, žralok šedý, máčka skvrnitá, žralok kladivoun), rejnoci (např. rejnok ostnatý, piloun obecný, manta atlantská)
	· Z – živočichové moří

	· nakreslí a popíše vnější stavbu těla ryb a popíše vnitřní stavbu těla ryb, stavbu a funkce jednotlivých orgánů na příkladu kapra obecného  
	· ryby – stavba těla kapra obecného
	· F – vlastnosti kapalin

	· vysvětlí, jak jsou ryby přizpůsobeny životu ve vodě  

· uvede rozdíly mezi stojatou a tekoucí vodou, rozliší ryby stojatých a rychle tekoucích vod

· objasní způsoby výživy ryb

· určí vybrané zástupce sladkovodních ryb

· popíše způsoby rozmnožování ryb 

· chápe význam chovu ryb pro člověka, seznámí se s nejčastějšími způsoby chovu ryb 
	· sladkovodní ryby – rybí pásma

·  př. pstruh obecný, lipan podhorní, lín obecný, štika obecná, sumec velký, okoun říční

· rozmnožování ryb a jejich chov u nás
	· Z – rozdělení vodních toků

	· určí některé z mořských ryb  

· vytvoří si představu o rybolovu ve světě
	· mořské ryby – význam, využití člověkem

·  př. sleď obecný, sardinka obecná, makrela obecná, treska velká
	· Z – rybolov ve světě 

	· objasní přechod obojživelníků na souš 

· porozumí nezbytnosti vody při vývoji obojživelníků 

· charakterizuje znaky, stavbu těla, stavbu a funkce jednotlivých částí těla, vývoj a rozmnožování obojživelníků 

· uvede hlavní rozdíly ocasatých a bezocasých obojživelníků a jejich rozdělení

· určí podle obrázku zástupce našich obojživelníků
	· obojživelníci – přizpůsobení prostředí, stavba jejich těla, ochrana

· ocasatí: (mlok skvrnitý, čolek obecný, čolek horský)

·  žáby: (skokan zelený, skokan hnědý, ropucha obecná, rosnička zelená, kuňka žlutobřichá)  
	· EV 

	·  charakterizuje společné znaky všech plazů, s přizpůsobením životu na souši

· chápe význam plazů pro další suchozemské obratlovce

· třídí plazy na želvy, krokodýly, hady a ještěry
	· plazi – charakteristika, vývoj plazů 

· druhohorní ještěři 

· rozdělení dnešních plazů, jejich význam, prostředí, ve kterém žijí 
	· Z – práce s mapou 

	· charakterizuje znaky jednotlivých skupin a zařadí zástupce do prostředí, ve kterém žijí

· určuje vybrané druhy našich i jinde žijících plazů

· rozezná užovku obojkovou od zmije obecné  

· zdůvodní první pomoc při uštknutí zmijí 
	· zástupci plazů (želva bahenní, krokodýl nilský, aligátor severoamerický, ještěrka obecná, slepýš křehký, užovka obojková, zmije obecná, kobra indická, hroznýš královský)
	· VZ – první pomoc

· EV 

	· charakterizuje stavbu těla ptáků (vnější a vnitřní), porovná je s dalšími obratlovci 

· určí znaky, kterými se ptáci přizpůsobili schopnosti letu

· zakreslí a popíše ptačí pera, skořápky vajec ptáků

· rozlišuje zdroje potravy ptáků (potravní řetězce, potravní pyramidy)

· určuje běžné ptáky, zejména žijící v regionu

· určí výrazné etologické rysy ptáků (komunikace, sociální chování, ptačí tahy)

· objasní pojmy etologie, biologická rovnováha 

·  vysvětlí nebezpečí škodlivých látek pro ptáky, objasní principy biologické rovnováhy a cesty jejího narušování

· zhodnotí hospodářský význam ptáků, pozná ohrožené druhy a zná způsoby jejich ochrany
	· ptáci – stavba ptačích těl, život ptáků, (potrava, výchova mláďat, přizpůsobení prostředí)

· chování ptáků jako příklad etologie (orientace v prostředí, potravní chování, komunikace, sociální chování, ptačí tahy)

· znaky vybraných řádů ptáků

· zástupci, život a význam některých druhů ptáků (labuť velká, kachna divoká, volavka popelavá, lyska černá, racek chechtavý, čáp bílý, skřivan polní havran polní, konipas luční, výr velký, jestřáb lesní, poštolka obecná, káně lesní, datel černý, koroptev polní, kukačka obecná, strakapoud velký, kavka obecná, vrabec domácí, holub)
	· Z – práce s mapou 

· EV 

·  MV 



	· pozoruje, zakresluje a popisuje ptačí pera a skořápky vajec ptáků
	· pozorování ptačího peří pomocí lupy, vajíček (vnitřní stavba a složení, zkouška na uhličitan vápenatý)


	· OSV 

	botanika – Vyšší rostliny

	Výstupy z RVP:

žák

· odvodí na základě pozorování uspořádání rostlinného těla od buňky přes pletiva až k jednotlivým orgánům

· porovná vnější a vnitřní stavbu jednotlivých orgánů a uvede praktické příklady jejich funkcí a vztahů v rostlině jako celku

· vysvětlí princip základních rostlinných fyziologických procesů a jejich využití při pěstování rostlin

· rozlišuje základní systematické skupiny rostlin a určuje jejich význačné zástupce pomocí klíčů a atlasů

· odvodí na základě pozorování přírody závislost a přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· objasní pojem vyšší rostliny (v porovnání s nižšími rostlinami), popíše odlišnosti ve stavbě nižších a vyšších rostlin

· má představu o rozmanitosti rostlinné říše
	· přechod rostlin na souš – přizpůsobení životu na souši

· přehled systému rostlin 
	· EV

	· poznává a zařazuje dané zástupců běžných druhů mechorostů a kapraďorostů (plavuně, přesličky, kapradiny)

· rozlišuje základní orgány vyšších rostlin – mechů (lodyžka s lístky), kapradin (kořen, podzemní stonek, list)

· popíše životní cyklus mechů a kapraďorostů

· vysvětlí význam kapraďorostů pro tvorbu černého uhlí   


	· stavba těl mechů (lodyžka s lístky, příchytná vlákna) a jejich funkce

· stavba těla kapradin 

·  životní cyklus, rozmnožování a význam mechů, kapradin, přesliček a plavuní  

· vybrané zástupce mechů, kapradin, plavuní a přesliček
	· EV  

· CH – fosilní paliva



	· pozoruje lupou a mikroskopem mechy a jejich části (např. náznaky cévních svazků), kreslí je a popisuje jejich stavbu
· porovnává řasy (zástupce nižších rostlin) a mechy (zástupce vyšších rostlin    
	· poznávání mechů, mikroskopování částí jejich těl
	· OSV 


	· popíše stavbu a funkci kořene, vysvětlí význam a možné přeměny kořene

· vysvětlí význam stonku pro rostlinu, rozpozná základní typy stonků

· rozliší jednotlivé části listu a jeho morfologické znaky

· zhodnotí, které látky rostlina přijímá a které vznikají při fotosyntéze a dýchání, objasní hlavní děje, které probíhají v listech  

· popíše stavbu květu 

· rozlišuje hroznovitá a vrcholičnatá květenství 

· vysvětlí a nakreslí rozdíl mezi opylením a oplozením

· charakterizuje stavbu semene a jeho význam

· rozlišuje základní typy plodů 
	· semenné rostliny – stavba těla

· stavba, funkce, přeměny a význam kořene

· stonek – funkce a typy stonků (bylinné – lodyha, stvol, stéblo; dřevinné – polokeř, keř, strom), stavba, přeměny

· list – funkce listů, vnější stavba listu (řapíkaté, přisedlé; jednoduché a složené) a vnitřní stavba listu, přeměny a význam

· květy jako přeměněné listy (stavba květů s okvětím, kališními a korunními lístky, tyčinky, pestík)

· květenství – hrozen, klas, lata, okolík, hlávka, úbor, vrcholík, vidlan

· opylení, oplození, semeno, plod

· semena

· plody – dužnaté (bobule, peckovice malvice), suché (lusk, tobolka, nažka, oříšek, obilka, měchýřek)    
	· CH – fotosyntéza a dýchání

	· pracuje samostatně podle popisu práce, pozorování vnější stavby květu 

· připraví si materiál pro mikroskopování – pylová zrna, mikroskopuje
	· rozbory květů

· pozorování částí květů lupou i pod mikroskopem (tyčinky, pestík, pylová zrna)
	· OSV 


	· vysvětlí pojem nahosemenná rostlina, popíše její stavbu, charakterizuje vlastnosti a demonstruje na příkladech význam jehličnanů 

· poznává a zařazuje dané zástupce běžných druhů nahosemenných rostlin 

· objasní význam lesa pro přírodu i pro lidi
	· nahosemenné rostliny – jinany, jehličnany 

· přehled, výskyt a význam našich běžných jehličnanů (borovice lesní, smrk ztepilý, jedle bělokorá, modřín opadavý, borovice černá, vejmutovka, jalovec obecný, zerav západní)
	· Z – práce s mapou, rostlinstvo ČR

· EV 

	· vysvětlí pojmy krytosemenná, dvouděložná, jednoděložná rostlina

· uvede rozdíly mezi jednoděložnými a dvouděložnými rostlinami a určí příklady těchto rostlin

· vyjmenuje využití hospodářsky významných zástupců (zejména obilniny, lilek brambor, druhy zeleniny, ovocné dřeviny)

· určí běžné druhy bylin a dřevin krytosemenných rostlin ze svého okolí

· zná význam rostlin a jejich ochranu


	· krytosemenné rostliny – jednoděložné, dvouděložné

· třídění rostlin, doplnění pojmu čeleď

· příklady některých čeledí, v nich vybraných druhů rostlin. (čeleď pryskyřníkovité, hvězdnicovité, růžovité, brukvovité, miříkovité, lilkovité, bobovité, vrbovité, břízovité, lipnicovité, amarylkovité)
	· Z – rostlinstvo ČR 

· EV

· MV 

· VMEGS

	· pozná některé cizokrajné rostliny, zná jejich původ a význam pro člověka 
	· cizokrajné rostliny – příklady plodů pěstovaných pro ovoce (datle, kokosové ořechy, banány, citrusy)

· využití částí rostlin jako koření nebo pochutiny (pepř, muškátový květ, jalovec, nové koření, kakao, káva, čaj, olivy) 


	· Z – rostlinstvo světa

· EV

· MV 

	ekosystémy

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje pojem společenstvo a ekosystém

· uvede příklady rostlin, hub a živočichů žijících v různých ekosystémech s ohledem na regionální podmínky a praktický význam

· orientuje se v příkladech potravních vztahů mezi organismy v různých ekosystémech



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozlišuje typy lesů podle zastoupení listnatých a jehličnatých stromů, zná vegetační stupně lesa na našem území

· posoudí přirozenost luk a pastvin na našem území, určí typické příklady rostlin a živočichů těchto společenstev 

· charakterizuje vodní a mokřadní ekosystémy, analyzuje ekologické vztahy v těchto ekosystémech, chápe nezbytnost ochrany čistoty vody 

·  rozpozná člověkem vytvořená společenstva polí a sídelních aglomerací, rozpozná a pojmenuje základní druhy rostlin a živočichů těchto společenstev


	· lesní společenstva – vegetační stupně lesa, lesní patra (mechové, bylinné, keřové, stromové), typické organismy

·  společenstvo luk, pastvin – typické organismy

·  společenstvo mokřadů a vod – typické organismy společenstva tekoucích vod, stojatých vod, břehů, bažin, močálů, rašelinišť 

·  společenstvo polí a sídelní aglomerace – vliv člověka na druhovou skladbu v těchto společenstvech   
	· EV

· MV

· VMEGS

	8. ročník

	SAVCI

	Výstupy z RVP:

žák

· porovná základní vnější a vnitřní stavbu vybraných savců a vysvětlí funkci jednotlivých orgánů

· rozlišuje a porovná ostatní třídy obratlovců se savci

· určuje vybrané savce, zařazuje do řádů třídy savců  

· odvodí na základě pozorování základní projevy chování živočichů v přírodě, na příkladech objasní jejich způsob života a přizpůsobení danému prostředí

· zhodnotí význam živočichů v přírodě i pro člověka uplatňuje zásady bezpečného chování ve styku se živočichy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede příklady rozmanitosti savců v závislosti na prostředí 

· charakterizuje společné znaky všech savců 

· popíše vnější stavbu těla savců, orgány a orgánové soustavy vybraného savce podle obrázku 

· popíše rozdíly ve vývinu mláďat vejcorodých, vačnatců a placentárních savců  

· uvede charakteristiku vybraných řádů savců, jejich přizpůsobení prostředí, ve kterém žijí

· určí vybrané typické zástupce savců z jednotlivých řádů u nás (především žijících v regionu) i ve světě

· uvede některé z kriticky ohrožených druhů savců u nás i ve světě

· pozoruje lupou i mikroskopem části těl savců (včetně trvalých preparátů)
	· savci – nejvyvinutější obratlovci

· vývoj savců od druhohor

· společné znaky savců

· vnější a vnitřní stavba savců

· přehled hlavních skupin savců – rozdělení vejcorodí, živorodí – vačnatí, placentární (významné řády – hmyzožravci, letouni, chudozubí, hlodavci, zajíci, šelmy, ploutvonožci, kytovci, chobotnatci, lichokopytníci, sudokopytníci, primáti)    
	· Z – živočichové ČR a světa

· EV

· VMEGS

· OSV 

	· uvede typické zástupce savců v jednotlivých biomech světa 

· vyhledávat samostatně v literatuře, vypracovává z ní výpisky a krátké zprávy
	· savci biomů světa

· etologie – chování vrozené, získané, dorozumívání zvířat 
	· Z – práce s atlasem

· OSV, EV, MV 

	biologie člověka

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v základních vývojových stupních fylogeneze člověka

· určí polohu a objasní stavbu a funkci orgánů a orgánových soustav lidského těla, vysvětlí jejich vztahy 

· objasní vznik a vývin nového jedince od početí až do stáří – ontogeneze člověka

· rozlišuje příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňuje zásady jejich prevence

· objasní význam zdravého způsobu života


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí, čím se zabývají vědní obory – antropologie, somatologie, fyziologie, anatomie, genetika, hygiena, paleontologie
	· vědní obory zabývající člověkem 

·  zařazení člověka do systému organismů, původ a vývoj člověka

· předchůdci člověka – australopiték, člověk zručný, člověk vzpřímený, člověk rozumný (pračlověk), člověk rozumný (předvěký, současný)
	· D – předchůdci dnešního člověka

	· rozlišuje základní lidské rasy, chápe rovnost lidských ras

· doloží fakty závislost člověka na přírodě a nutnost její ochrany
	· lidská populace, rovnost lidských ras
	· MKV 

· EV

	· popíše stručně základní stavbu a funkci jednotlivých orgánových soustav a jednotlivých orgánů a jejich vztahů
	· složitost lidského těla – buňka – tkáň – orgán – orgánová soustava – organismus 
	· VZ – první pomoc 



	· chápe zásady hygieny jednotlivých orgánových soustav a prevence chorob a realizuje je ve svém životě

· zná a dokáže používat jednoduché cviky proti únavě a bolestem páteře

· objasní pojmy imunita, transfuze, prevence, infarkt, alergie, racionální výživa, přeměna látek a energií, zdravý životní styl

· rozlišuje vstupní brány nemoci 

· porozumí zásadám prevence

· dokáže poskytnout první pomoc v běžných situacích, včetně transportu postiženého

· objasní pojmy infekce, epidemie, karanténa

· hodnotí význam zdraví a potřebu jeho ochrany, porozumí imunitnímu systému a jeho podpoře

· životní styl – pozitivní a negativní dopad prostředí a životního stylu na zdraví člověka; shromažďuje samostatně údaje o problematice zdravého životního stylu a zpracovává je 

· analyzuje nebezpečí drog, kouření a jiných návykových na organismus  

· vysvětlí podstatu řízení lidského organismu a jeho vztahů k prostředí


	· opěrná a pohybová soustava (stavba a funkce), vady a onemocnění

·  první pomoc při zlomeninách a dalších poraněních, péče o zdravou kostru a svaly 

· oběhová soustava (stavba a funkce) – imunita, transfuze, civilizační vlivy, onemocnění, prevence a první pomoc při zástavě srdce

· mízní soustava – slezina, imunita, nemoc, přenos a vstupní brány nemoci, nakažlivé nemoci, epidemie, karanténa, prevence   

· dýchací soustava (stavba a význam), umělé dýchání při zástavě dechu 

· vlivy kouření, drog, přepínání, stresu na lidský organismus

· životní styl – pozitivní a negativní dopad prostředí a životního stylu na zdraví člověka

· trávicí soustava, přeměna látek a energií, racionální výživa, energetická rovnováha, zdravý životní styl

· vylučovací soustava (stavba a funkce)

·  kůže, deriváty kůže, nebezpečí poškození, nemoci

· řídící soustavy (stavba a funkce);   žlázy s vnitřním vyměšováním hormony, nervová soustava, vyšší nervová činnost
	· VZ – zdravý životní styl, civilizační choroby, ochrana před přenosnými a nepřenosnými chorobami

· TV – význam pohybu pro zdraví  

· OSV 

· MV

· EV

	· porozumí rozmnožování člověka, je poučen o ochraně před pohlavními chorobami


	· smyslové orgány – zrakové, sluchové, hmatové, čichové, chuťové a kožní čití, stavba, princip fungování, vady a nemoci

· rozmnožovací soustava (stavba a funkce), odpovědné rodičovství, nebezpečí pohlavních chorob a AIDS

· nitroděložní vývoj

· období lidského života
	· VZ – zdravý životní styl, období lidského vývoje



	genetika

	Výstupy z RVP:

žák

· vysvětlí podstatu pohlavního a nepohlavního rozmnožování a jeho význam z hlediska dědičnosti

· uvede příklady dědičnosti v praktickém životě a příklady vlivu prostředí na utváření organismů



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí rozdíl mezi pohlavním a nepohlavním rozmnožováním (s uvedením příkladů)

· objasní princip pohlavního rozmnožování i přenosu dědičných vlastností a jeho důsledků ve šlechtitelství a chovatelství – uvede příklad 

· objasní pojmy chromozóm, proměnlivost, pohlavní aktivita, gen, genetika, genové inženýrství  


	· zachování rodu, pohlavní a nepohlavní rozmnožování (shrnutí)

· fyziologie rozmnožování (chromozómy, dělení buněčného jádra)

· geny, genetika

· proměnlivost a dědičnost
· chovatelství a šlechtitelství
	· CH – nukleové kyseliny, přenos genetických informací

	9. ročník

	naše země ve vesmíru

	Výstupy z RVP:

žák

· objasní vliv jednotlivých sfér Země na vznik a trvání života

· rozpozná podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny s použitím určovacích pomůcek 

· rozlišuje důsledky vnitřních a vnějších geologických dějů, včetně geologického oběhu hornin i oběhu vody 

· porovná význam půdotvorných činitelů pro vznik půdy, rozlišuje hlavní půdní typy a půdní druhy v naší přírodě

· rozlišuje jednotlivá geologická období podle charakteristických znaků

· uvede význam vlivu podnebí a počasí na rozvoj různých ekosystémů a charakterizuje mimořádné události způsobené výkyvy počasí a dalšími přírodními jevy, jejich doprovodné jevy a možné dopady i ochranu před nimi 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· diskutuje o základních názorech na vznik Země a složení vesmíru

· určí a stručně popíše běžné horniny a nerosty (zejména ze svého regionu) a vysvětlí jejich původ

· vysvětlí původ sopečné činnosti a zemětřesení a vyhledá o nich potřebné údaje


	· Země ve vesmíru (vznik, stavba a vývoj)

· nerosty – fyzikální a chemické vlastnosti

· třídění nerostů - prvky (zlato,uhlík -  tuha a diamant, síra), halogenidy (halit, fluorit), sulfidy (pyrit, galenit, sfalerit, antimonit), oxidy (odrůdy křemene, hematit, korund, magnetit, cínovec, smolinec, opál, bauxit), uhličitany (kalcit, siderit, dolomit),  sírany (sádrovec, baryt), fosforečnany (apatit), křemičitany (olivín, živce, slídy, gránaty), organolity (jantar)  
	· Z – stavba Země, nerostné bohatství ČR 

· F – vesmír, fyzikální vlastnosti nerostů a hornin

· CH – chemické vlastnosti a složení nerostů a hornin, fosilní paliva

· OSV 

· MV 

· EV  

	· objasní pojmy: hornina – nerost, vyvřelé horniny, zvětrávání, usazené horniny, přeměněné horniny, zlomy, vrásnění, poklesy, geologické éry, geologické vědy

· shrne poznatky o geologických obdobích 

· rozliší některé typy půd a objasní jejich vznik

· orientuje se v geologickém složení České republiky

· naznačí pohyb alespoň jednoho prvku v přírodě

· diskutuje o globálních klimatických změnách na Zemi. 

· uvede příklady výskytu mimořádných jevů u nás i ve světě

· shrne poznatky o geologických obdobích 
	· geologie – vyvřelé horniny, usazené horniny, přeměněné horniny

· zjišťování fyzikálních vlastností nerostů a hornin a jejich určování 

· geologické děje vnitřní a vnější 

· půdy – vznik, složení, vlastnosti a třídění půd

· geologický vývoj a stavba České republiky 

· neživé faktory životního prostředí (teplota, světlo, voda, vzduch, pohyb prvků v přírodě

· podnebí a počasí ve vztahu k životu– význam vody a teploty prostředí pro život, ochrana a využití přírodních zdrojů, význam jednotlivých vrstev ovzduší pro život, vlivy znečištěného ovzduší a klimatických změn na živé organismy a na člověka

· mimořádné události způsobené přírodními vlivy – příčiny vzniku mimořádných událostí, přírodní světové katastrofy, nejčastější mimořádné přírodní události v ČR (povodně, větrné bouře, sněhové kalamity, laviny, náledí) a ochrana před nimi

· vznik života – názory na vznik a vývoj života 

· geologické éry, geologické vědy
	· EV

· Z – práce s atlasem, stavba, životní prostředí a podnebí České republiky

· CH – oběh vody a chemických prvků v přírodě

· EV

· D – vývoj názorů na vznik života

	
	
	

	základy ekologie

	Výstupy z RVP:

žák

· popíše změny v přírodě vyvolané člověkem, objasní jejich důsledky pro kvalitu životního prostředí

· vysvětlí, jakým způsobem se může každý člověk aktivně podílet na zhoršování či zlepšování životního prostředí 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvede příklady výskytu organismů v určitém prostředí a vztahy mezi nimi

· rozlišuje a uvede příklady systémů organismů – populace, společenstva, ekosystémy a objasní na základě příkladu základní princip existence živých a neživých složek ekosystému

· vysvětlí podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech a zhodnotí jejich význam

· uvede příklady kladných i záporných vlivů člověka na životní prostředí a příklady narušení rovnováhy ekosystému 

· porozumí významu ochrany přírody a mezinárodní spolupráce v oblasti ochrany přírody
	· organismy a prostředí – vzájemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostředím

· populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy, potravní řetězce, rovnováha v ekosystému
· ochrana přírody a životního prostředí – globální problémy a jejich řešení

· chráněná území v republice, v regionu

· světová ochrana přírody, mezinárodní spolupráce  
	· EV

· OSV

· VMEGS


	Zeměpis


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	V předmětu zeměpis si žáci osvojují základní vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese, o znázornění povrchu Země. Získávají základní vědomosti o přírodních, společenských, hospodářských, politických a kulturních poměrech své vlasti a obce. Získávají důležité poznatky o světadílech a oceánech, o státech světa a současných globálních problémech lidstva. Rozšiřují si poznatky o krajinné sféře a životním prostředí z jiných předmětů. V činnostní oblasti žáci získávají dovednosti potřebné pro práci s mapami, statistickými daty a s informačními materiály, orientují se v nich. Učí se samostatně vyhledávat a třídit informace z různých zdrojů. 

Zeměpis je vyučovací předmět, který se snaží charakterizovat různá území, rozmístění lidí, jevů a událostí v prostředí. Studuje vztahy mezi člověkem a prostředím, uvádí žáky do hlavních přírodních, hospodářských a sociálních podmínek a seznamuje se životem lidí v jednotlivých světadílech, v Evropě, na území České republiky, místní oblasti a v blízkém území místní krajiny. Umožňuje žákům orientovat se v současném světě a v problémech současného lidstva, umožňuje také uvědomovat si civilizační rizika a spoluzodpovědnost za kvalitu života na Zemi, vztah lidí k přírodnímu i společenskému prostředí. 

V 6. až 9. ročníku je vyučován zeměpis ve 2 hodinách týdně.


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu zeměpis jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	zadávat referáty, k nimž žáci vyhledávají, sbírají, zpracovávají, třídí a hodnotí geografické informace a data v příslušných informačních zdrojích – na internetu, v televizi, v odborných encyklopediích a časopisech

propojovat se znalostmi dalších vzdělávacích oblastí, a tím vytvářet u žáků ucelenější představy o vztazích mezi přírodním a společenským prostředím

pokládat žákům otázky vztažené ke způsobu a příčinám různých přírodních procesů, společně hledat řešení otázek a adekvátních odpovědí

předvádět manipulaci s topografickými a meteorologickými pomůckami, s globusem, plány, mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a statistickými daty

kontrolovat výsledky pozorování, měření a zkoumání a požadovat, aby je žáci samostatně zhodnotili a porovnali se svými dosavadními zkušenostmi a dovednostmi a formulovali závěry

	Kompetence k řešení problému

	usilovat se žáky o nalezení a pojmenování shodných, podobných a odlišných znaků geografických objektů, jevů a procesů, vyvozovat společně patřičné závěry

pojmenovat podstatné lokální, regionální a globální problémy přírodní a společenské sféry, vést žáky k diskusi o nich a k hledání způsobů řešení problémů

	Kompetence komunikativní

	vyžadovat na žácích pojmenování problémů, vlastních názorů na konkrétní témata přírodního a společenského prostředí

učit žáky výslovnosti vlastních zeměpisných jmen v cizích jazycích

uskutečňovat a vést s žáky řízený dialog, vést žáky k vyjadřování svých názorů a myšlenek v logických postupných krocích

	Kompetence sociální a personální

	rozdělovat pracovní úkoly ve skupině, vést žáky k odpovědnému přístupu k práci své i druhých

hodnotit výsledky činnosti skupiny i jednotlivců, navozovat sebekritiku

	Kompetence občanské

	uvádět, vysvětlovat, objasňovat a zdůvodňovat žákům na konkrétních příkladech nutnost ochrany přírodního a životního prostředí

vést žáky k pocitu občanské zodpovědnosti za zachování životního prostředí a udržitelného života pro budoucí generace

učit žáky chování a ochraně za mimořádných událostí

prezentovat fakta a argumenty pro utváření postojů a hodnot, které respektují rovnoprávnost všech lidí, vyjadřují demokratické přístupy v řešení společenských problémů

seznamovat žáky s tradicemi, zvyky a kulturou lidí v jednotlivých světadílech a oblastech

	Kompetence pracovní

	dohlížet na bezpečnou manipulaci žáků s pomůckami a přístroji při jejich používání v učebnách i v terénní výuce, na dodržování stanovených a vymezených pravidel pracovních činností

informovat žáky o existenci a šíření moderních komunikačních, dopravních a výrobních technologií, které mají úzký vztah k orientaci, pohybu a pobytu v terénu, k cestování, k rozmístění výrobních a jiných aktivit v prostředí, k ochraně přírodního a životního prostředí

hodnotit kladně svědomitou a systematickou práci žáků


	6. ročník

	Planeta země

	Výstupy z RVP:
žák

· zhodnotí postavení Země ve vesmíru a srovnává podstatné vlastnosti Země s ostatními tělesy sluneční soustavy

· prokáže na konkrétních příkladech tvar planety Země, zhodnotí důsledky pohybů Země na život lidí a organismů
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje na elementární úrovni vesmír a sluneční soustavu (hvězdná podstata Slunce, velikost Slunce, postavení Slunce ve vesmíru a ve sluneční soustavě, pohyby Slunce, mechanismus sluneční soustavy, planety sluneční soustavy a jejich postavení vzhledem ke Slunci)

· pracuje s porozuměním s pojmy: planetky, družice planet (měsíce planet), meteorická tělesa, komety, Galaxie, Mléčná dráha, cizí galaxie


	· vznik vesmíru, vesmír, vývoj poznávání vesmíru.

· Slunce a sluneční soustava
	· F - látky a tělesa, pohyb těles, vesmír

· D – starověké a středověké představy o vesmíru a sluneční soustavě

· EV 

· MV 

	· charakterizuje polohu, povrch a pohyby Měsíce, jednotlivé fáze Měsíce, zdůvodní rozdílnost teplot na přivrácené a odvrácené straně Měsíce


	· Měsíc
	· F – vesmír

· D – starověké a středověké představy o vesmíru a sluneční soustavě

	· posoudí postavení Země ve vesmíru, tvar a rozměry Země

· objasní důsledky pohybů Země kolem zemské osy a kolem Slunce pro život na Zemi, pro střídání dne a noci a střídání ročních období
	· Země jako vesmírné těleso, tvar a rozměry Země, pohyby Země a jejich důsledky
	· F – vesmír, pohyb těles

· M – geometrie v rovině a v prostoru

· EV 

	
Kartografie a topografie

	Výstupy z RVP:

žák

· používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

· vytváří a využívá osobní myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení míst, objektů, jevů a procesů v nich, pro vytváření postojů k okolnímu světu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· v činnostech prokáže porozumění pojmům: glóbus, měřítko glóbu, poledníky, hlavní poledník, rovnoběžky, zeměpisná síť, zemský rovník, nadhlavník, obratníky, polární kruhy, letní slunovrat, zimní slunovrat, jarní rovnodennost, podzimní rovnodennost, polární den, polární noc, zeměpisné souřadnice, zeměpisná délka, zeměpisná šířka, časová pásma, smluvený čas, datová mez

· vysvětlí délku dnů a nocí na Zemi v závislosti na zeměpisné šířce a pravidelné střídání ročních období v mírných podnebných pásech
	· glóbus, měřítko glóbu

· poledníky a rovnoběžky, zeměpisná síť

· trvání dne a noci

· roční období


	· M – měřítko map a plánů, geometrie v rovině a v prostoru

· OSV 

· MV 



	· určuje zeměpisnou polohu na mapách podle údajů zeměpisné šířky a zeměpisné délky

· vysvětlí příčiny rozdílného času jednotlivých míst na Zemi, pochopí podstatu, smysl a účel časových pásem na Zemi, úlohu hlavního (nultého) poledníku a 180. poledníku (výchozího pro datovou mez) pro určování času na Zemi
	· určování zeměpisné polohy, zeměpisné souřadnice, zeměpisná délka a šířka

· časová pásma na Zemi
	· M – orientace v čase, převody jednotek času

· OV – globalizace – smluvní (letní) čas, přínos, problémy

· VMEGS 

	· rozeznává druhy map podle měřítka a obsahu map, vyjádří způsob znázornění výškopisu a polohopisu na mapách, charakterizuje vysvětlivky  - značkový klíč map a v souvislosti s tím s porozuměním pracuje s pojmy: výškopis, vrstevnice, výšková kóta, nadmořská výška, polohopis, smluvené značky

· aplikuje na konkrétních příkladech praktické činnosti s mapami: určování světových stran na mapách, orientace mapy podle světových stran, čtení obsahu map, měření na mapách

· orientuje se v zeměpisných atlasech (různé druhy atlasů, jejich funkce, použití rejstříku apod.)
	· mapy, podstata a měřítko map

· plány a jejich měřítko

· obsah map, znázorňování výškopisu a polohopisu na mapách

· druhy map

· zeměpisné atlasy


	· M – měřítko map a plánů, práce s daty

· OSV 

· MV 

	Přírodní obraz země

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje a porovnává složky a prvky přírodní sféry, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

· porovná působení vnitřních a vnějších procesů v přírodní sféře a jejich vliv na přírodu a na lidskou společnost




	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí s porozuměním pojem geografická (krajinná) sféra jako soubor všech krajin na zemském povrchu tvořený přírodou a lidskou společností a výsledky její činnosti

· určí jednotlivé složky přírodní sféry
	· geografická (krajinná) sféra

· přírodní sféra a její složky
	· EV 



	· orientuje se v objektech, jevech a procesech v litosféře, v rozložení prvků litosféry: objasní s porozuměním stavbu zemského tělesa, dna oceánů, proces zemětřesení a sopečné činnosti, vznik pohoří, proces zvětrávání, činnost větru a působení povrchové tekoucí vody, ledovců a ledu na utváření zemského povrchu


	· litosféra
	· F – látky a tělesa, energie

· CH – částicové  složení látek a chemické prvky

· PŘ – neživá příroda: vznik a stavba Země, nerosty a horniny, vývoj zemské kůry

· EV 

· MV 

	· orientuje se v objektech, jevech a procesech v atmosféře a v rozmístění prvků atmosféry, pracuje s porozuměním s pojmy: počasí, meteorologické prvky, celkový oběh vzduchu v atmosféře, tlak vzduchu, proudění vzduch, podnebí, podnebné pásy na Zemi, vítr, pasáty, monzuny, ochrana ovzduší

· určí a vyhledá na mapách podnebné pásy na Zemi: tropický pás, subtropické pásy, mírné pásy, subpolární pásy, polární pásy

· objasní elementárním způsobem planetární oběh vzduchu v atmosféře, vytvoří si představu o vlivu teploty a tlaku vzduchu na proudění vzduchu z oblastí vyššího tlaku do oblastí nižšího tlaku vzduchu
	· atmosféra
	· PŘ – podnebí a počasí ve vztahu k životu

· VZ – ochrana člověka za mimořádných událostí

· CH – směsi: vzduch

· MV 

· EV 

	· orientuje se v objektech, jevech, procesech a rozložení prvků v hydrosféře, pracuje s porozuměním s pojmy: oceány a moře, pohyby mořské vody, voda na pevnině, vodní toky, ledovce, podpovrchová voda, prameny, bezodtokové oblasti, jezera, bažiny, umělé vodní nádrže

· vyhledá na mapách světové oceány, nejvýznamnější světová moře, řeky, jezera a největší přehradní nádrže, nejrozsáhlejší pevninské ledovce a bezodtokové oblasti


	· hydrosféra
	· CH – směsi: voda

· F – mechanické vlastnosti tekutin

· D – vývoj mořeplavby

· EV 

· VMEGS 

	· orientuje se v objektech, jevech, procesech a v rozložení prvků v pedosféře, používá s porozuměním pojmy: složení půdy, půdní profil, humus, matečná hornina, typy a struktura půd, eroze a úbytek půd, význam a ochrana půd

· lokalizuje na mapách přibližný rozsah nejvýznamnějších půdních typů a charakterizuje jejich hospodářské využití
	· pedosféra
	· PŘ – neživá příroda: půdy

· EV 

	· orientuje se v objektech, jevech, procesech a v rozložení prvků biosféry v geografických šířkových pásmech na Zemi, určí a lokalizuje a s porozuměním charakterizuje tato pásma na mapách (tropické lesy, savany, pouště a polopouště, stepi, lesostepi, lesy mírného pásu, tundra a lesotundra, polární pustiny)

· objasní uspořádání rostlinstva a živočišstva v závislosti na zeměpisné šířce a nadmořské výšce v jednotlivých přírodních oblastech Země a vlivy člověka na přírodní prostředí
	· biosféra
	· PŘ – vývoj organismů na Zemi, základy ekologie, praktické poznávání přírody

· OV – globalizace: globální problémy lidstva

· D – vliv lidských činností na krajinu a životní prostředí v dějinách

· EV 

· MV 

· VDO 

· VMEGS 

	regiony světa

	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa
· lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

· porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
· zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyjmenuje a vyhledá na mapě světa jednotlivé světadíly na Zemi, určí jejich zeměpisnou polohu a porovná jejich rozlohu

· charakterizuje význam a hospodářské využité oceánů, stav a problémy životního prostředí oceánů


	· světadíly  a  oceány
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí

· EV 

· VMEGS 

	· určí a vyhledá na mapách zemské polární oblasti, uvede jejich mimořádný význam pro tvorbu a ochranu životního prostředí na Zemi

· posoudí význam mezinárodní politické a vědecké spolupráce při výzkumu a využívání polárních oblastí
	· polární oblasti
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí

· EV 

· VMEGS 

	· charakterizuje polohu, rozlohu, členitost pobřeží, povrch, podnebí, charakter a rozmístění vodstva, rostlinstva, živočišstva, přírodních zdrojů, obyvatelstva a hospodářských aktivit v Africe

· vyhledá na mapách a charakterizuje jednotlivé zeměpisné oblasti Afriky, určí nejvýznamnější státy těchto oblastí

· uvede a vyhledá na mapách nejvýznamnější hlavní a ostatní velká africká města
	· Afrika
	· D – historie objevování kontinentu, počátky lidské společnosti, kolonializmus a dekolonizace Afriky

· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí, biologie rostlin

· EV 

· VMEGS 

· MKV 

· MV 

· VDO 

	terénní geografická výuka, praxe a aplikace

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

· aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

· uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí světové strany pomocí kompasu, busoly i jinými způsoby

· orientuje se podle význačných objektů v krajině

· odhadne vzdálenost

· čte pochodové a turistické značky

· pracuje s rejstříkem v atlasech


	· praktická topografie při pohybu v terénu

· praxe s mapami a atlasy

· druhy map

· obsah map

· klíč smluvených značek

· druhy atlasů

· orientace v geografických atlasech


	· PŘ – praktické poznávání přírody

· M – geometrie a rovině a prostoru

· OSV 

· EV 

· MV 


	7.ročník

	Regiony světa

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa
· lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

· porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
· zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají a mohou nastat  a co je příčinou zásadních změn v nich

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje polohu, rozlohu, členitost pobřeží, povrch, podnebí, charakter a rozmístění vodstva, rostlinstva, živočišstva, přírodních zdrojů, obyvatelstva a hospodářských aktivit v Austrálii a Oceánii

· s pomocí mapy lokalizuje a přečte jednotlivé státy a teritoria Australského svazu, určí hlavní oblasti a nejvýznamnější státy Oceánie

· uvede a vyhledá na mapách hlavní město a největší města Australského svazu a hlavní město Nového Zélandu





	· Austrálie a Oceánie
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí, biologie rostlin

· D – objevy a dobývání, vývoj a postavení původních obyvatel Austrálie

· EV 

· MKV 

· MV 

· VDO 

· VMEGS 

	· charakterizuje polohu, rozlohu, členitost pobřeží, povrch, podnebí, charakter a rozmístění vodstva, rostlinstva, živočišstva, přírodních zdrojů, obyvatelstva a hospodářských aktivit v Americe

· vyjmenuje, vyhledá na mapách a charakterizuje jednotlivé kulturní a zeměpisné oblasti Ameriky

· určí, vyhledá na mapách a charakterizuje státy Severní Ameriky

· uvede a vyhledá na mapách významné oblasti koncentrace obyvatelstva, zemědělské a průmyslové oblasti Kanady a USA, hlavní města a nejvýznamnější města Kanady a USA

· vyjmenuje, vyhledá na mapách a charakterizuje nejvýznamnější státy Latinské Ameriky

· vyhledá na mapách a charakterizuje významné oblasti koncentrace obyvatelstva Latinské Ameriky, hlavní průmyslové a zemědělské oblasti, určí a vyhledá hlavní a největší města uvedených států
	· Amerika
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí, biologie rostlin

· D – objevy a dobývání, nejstarší civilizace, modernizace společnosti: vznik USA, rozdělený a integrující se svět

· AJ – jazykové oblasti Ameriky, reálie v AJ

· EV 

· MKV 

· MV 

· VMEGS 

· VDO 

	· charakterizuje polohu, rozlohu, členitost pobřeží, povrch, podnebí, charakter a rozmístění vodstva, rostlinstva, živočišstva, přírodních zdrojů, obyvatelstva a hospodářských aktivit v Asii

· určí, vyhledá na mapách a charakterizuje kulturní a zeměpisné oblasti Asie, jejich nejvýznamnější státy, hlavní koncentrace obyvatelstva, hospodářské oblasti, určí a vyhledá hlavní a nejvýznamnější města

· zdůvodní mimořádné hospodářské postavení Japonska v asijském regionu, charakterizuje hospodářský rozvoj nově industrializovaných zemí Jižní a Jihovýchodní Asie

· posoudí aktuální demografickou, politickou a hospodářskou pozici Číny v Asii a ve světě
	· Asie
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí, biologie rostlin

· D – objevy a dobývání, nejstarší civilizace, rozdělený a integrující se svět

· EV 

· MKV 

· MV 

· VMEGS 

· VDO 

	terénní geografická výuka, praxe a aplikace

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

· aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

· uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· měří na mapách a přepočítává podle měřítka mapy

· zvládne jednoduché situační náčrtky a plánky v krajině
	· měření na mapách

· měřítko mapy

· situační plánky a náčrtky
	· M – měřítko mapy, geometrie v rovině a v prostoru

· OSV 

· MV 

	· zná chování a jednání při nebezpečí živelních pohrom v modelových situacích
	· ochrana člověka při ohrožení zdraví a života
	· VZ – rizika ohrožující zdraví a jejich prevence

· TV – činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností: turistika, pobyt v přírodě, bezpečnost při pohybových činnostech

· OSV 


	8. ročník

	regiony světa

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa
· lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

· porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
· zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše zeměpisnou polohu a rozlohu Evropy, členitost pobřeží, povrch, podnebí, rozložení vodstva, rostlinstva a živočišstva, přírodních zdrojů, obyvatelstva a hlavních hospodářských aktivit v Evropě

· objasní aktuální politické a hospodářské rozdělení Evropy

· určí a vyhledá na mapách jednotlivé zeměpisné a kulturní oblasti Evropy, hlavní soustředění obyvatelstva a hospodářství

· vyjmenuje, vyhledá na mapách a charakterizuje hospodářsky a politicky nejvýznamnější státy jednotlivých oblastí Evropy, hlavní a největší města těchto států

· rozlišuje více zeměpisných podrobností o státech střední Evropy, zejména o sousedních státech České republiky

· zhodnotí přehledně aktuální stav životního prostředí v jednotlivých zeměpisných oblastech Evropy a místní rizikové 
	· Evropa
	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí

· D – nejstarší civilizace, kořeny evropské kultury, křesťanství a středověká Evropa, modernizace společnosti, evropský integrační proces, vývoj po druhé světové válce

· OV – mezinárodní vztahy, globální svět, evropská integrace

· VMEGS 

· EV 

· OSV 

	    faktory ovlivňující životní prostředí

· vyhledá na mapách nejvýznamnější oblasti rekreace a cestovního ruchu v Evropě, posoudí přírodní a společenské činitele cestovního ruchu v těchto územích
	
	· MKV 

· VDO 

· MV

	· určí, vyhledá na mapách a charakterizuje zeměpisné oblasti Ruska: evropskou oblast, asijskou oblast

· objasní aktuální politické a hospodářské postavení Ruska ve světě

· vyhledá na mapách a charakterizuje významné oblasti koncentrace obyvatelstva a hospodářských aktivit v Rusku, určí a vyhledá hlavní město a další významná ruská města
	· Rusko
	· D – nejstarší civilizace, kořeny evropské kultury, křesťanství a středověká Evropa, objevy a dobývání, modernizace společnosti, rozdělený a integrující se svět

· OV – mezinárodní vztahy, globální svět

· VMEGS

· EV 

· MKV 

· MV 

	česká republika

	Výstupy z RVP:

žák

· vymezí a lokalizuje místní oblast (region) podle bydliště nebo školy
· hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu, možnosti dalšího rozvoje, přiměřeně analyzuje vazby místního regionu k vyšším územním celkům

· hodnotí a porovnává na přiměřené úrovni polohu, přírodní poměry, přírodní zdroje, lidský a hospodářský potenciál České republiky v evropském a světovém kontextu

· lokalizuje na mapách jednotlivé kraje České republiky a hlavní jádrové a periferní oblasti z hlediska osídlení a hospodářských aktivit
· uvádí příklady účasti a působnosti České republiky ve světových mezinárodních a nadnárodních institucích, organizacích a integracích států

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje zeměpisnou polohu a rozlohu území České republiky v kontextu Evropy a Střední Evropy, určí sousední státy České republiky

· orientuje se v přírodních podmínkách České republiky, popíše povrch a jeho členění, vznik a vývoj reliéfu, určí a vyhledá na mapách hlavní horopisné celky, charakterizuje podnebí, rozmístění vodstva a půd, rostlinstva a živočišstva

· posoudí aktuální otázky životního prostředí na území celé České republiky
	· Česká republika na mapě Evropy

· přírodní podmínky České republiky


	· OV – člověk ve společnosti: naše vlast, státní symboly, stát a právo

· PŘ – neživá příroda: geologické procesy, půdy, geologický vývoj a stavba území ČR, podnebí a počasí ve vztahu k životu, základy ekologie, organismy a prostředí

· D – historie rybníkářství a vodních děl v českých zemích

· VMEGS 

· EV 

	· uvede hlavní údaje o rozmístění obyvatelstva a sídel v České republice

· zhodnotí údaje o rozmístění hlavních hospodářských aktivit v České republice: průmysl, zemědělství, doprava a spoje, služby obyvatelstvu, rekreace a cestovní ruch, zahraniční obchod

· pojmenuje a vyhledá na mapách jednotlivé geografické oblasti popř. vyšší územně samosprávné celky v České republice a charakterizuje jejich přírodní, sídelní a hospodářské předpoklady, osobitosti, zvláštnosti a kulturní zajímavosti
	· obyvatelstvo a sídla

· hospodářství
	· OV – člověk ve společnosti, stát a hospodářství, mezinárodní vztahy, globální svět, stát a právo

· D – nejstarší civilizace, kořeny evropské kultury, modernizace společnosti: industrializace a její důsledky pro společnost

· F – energie

· PŘ – základy ekologie

· CH – chemický průmysl v ČR

· OSV 

· VMEGS 

	
	
	· MKV 

· EV

	· určí a vyhledá na mapách nejvýznamnější sídelní střediska jednotlivých oblastí České republiky

· posoudí současnou funkci jednotlivých oblastí v České republice

· charakterizuje hlavní přírodní a kulturní předpoklady jednotlivých oblastí České republiky pro domácí i zahraniční cestovní ruch a rekreaci
	· oblasti České republiky
	· OV – stát a právo: státní správa a samospráva

· MV 

· VDO 

	· vymezí a konkretizuje území místní krajiny a regionu místní oblasti a charakterizuje přírodní, sídelní, hospodářské, kulturní a ekologické poměry těchto území
	· místní oblast
	· OV – stát a právo: státní správa a samospráva

· MV 

· VDO 

	terénní geografická výuka, praxe a aplikace

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

· aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

· uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných situacích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pracuje s jízdními řády
	· autobusové a železniční jízdní řády
	· OSV 

	· zná zásady pohybu a pobytu v přírodě

· umí se vybavit výstrojí, výzbrojí, dorozumívací technikou při pobytu v přírodě
	· zásady pohybu a pobytu v přírodě
	· VZ – rizika ohrožující zdraví a jejich prevence



	
	
	· TV – činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností, bezpečnost při pohybových činnostech

· PŘ – základy ekologie

· OSV


	9. ročník

	společenské a hospodářské prostředí

	Výstupy z RVP:
žák

· posoudí na přiměřené úrovni prostorovou organizaci světové populace, její rozložení, strukturu, růst, pohyby a dynamiku růstu a pohybů, zhodnotí na vybraných příkladech mozaiku multikulturního světa

· posoudí, jak přírodní podmínky souvisí s funkcí lidského sídla, pojmenuje obecné základní geografické znaky sídel

· zhodnotí přiměřeně strukturu, složky a funkce světového hospodářství, lokalizuje na mapách hlavní světové surovinové a energetické zdroje

· porovnává předpoklady a hlavní faktory pro územní rozmístění hospodářských aktivit

· porovnává státy světa a zájmové integrace států světa na základě podobných a odlišných znaků

· lokalizuje na mapách jednotlivých světadílů hlavní aktuální geopolitické změny a politické problémy v konkrétních světových regionech

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v počtu a rozmístění lidí na Zemi, v údajích o růstu počtu obyvatel světa, o stěhování a ukazatelích společenského a hospodářského pohybu obyvatelstva, o existenci a rozmístění lidských ras, národů, jazyků a náboženství na Zemi, o charakteru, funkci a rozmístění lidských sídel, o rozmístění nejvýznamnějších městských aglomerací a velkoměst světa
	· obyvatelstvo světa
	· OV – člověk ve společnosti

· D – počátky lidské společnosti, křesťanství a středověká Evropa

· OSV

· EV 

· MKV 

· VMEGS 

	· zhodnotí hlavní charakter, funkci a rozmístění světového zemědělství, rybolovu, lesního a vodního hospodářství

· konkretizuje význam, charakter a rozmístění světové 
	· světové hospodářství

· světové zemědělství, rybolov, lesní a vodní hospodářství
	· OV – stát a hospodářství, mezinárodní vztahy, globální svět, člověk ve společnosti

	   průmyslové výroby podle odvětví, lokalizuje nejvýznamnější 

   průmyslové oblasti světa

· charakterizuje význam a postavení dopravy ve světě, určí hlavní světové dopravní cesty a dopravní uzly, druhy dopravy, činitele ovlivňující rozvoj dopravy a spojů

· posoudí význam sektoru služeb v dnešním světě, určí činitele ovlivňující rozmístění rekreace a cestovního ruchu ve světě, vyhledá na mapách nejvýznamnější oblasti cestovního ruchu, charakterizuje úlohu a hlavní odvětví světového hospodářství podle sektorů, určí a vyhledá na mapách hlavní oblasti světového hospodářství

· zhodnotí význam a hlavní směry světového trhu a mezinárodního obchodu pro další rozvoj světového hospodářství
	· světový průmysl

· rozmístění dopravy a spojů

· služby obyvatelstvu

· cestovní ruch

· světový trh a mezinárodní obchod


	· D – počátky lidské společnosti: význam zemědělství pro společnost, modernizace společnosti: industrializace a její důsledky pro společnost

· CH – chemie a společnost

· PŘ – základy ekologie

· F – energie

· VMEGS 

· EV

	· uvede orientačně aktuální počet států současného světa

· uvede příklady kritérií vzájemné odlišnosti a podobnosti současných států světa

· rozeznává státy světa podle hlediska svrchovanosti: nezávislé (suverénní, svrchované) státy, závislá území

· rozlišuje státy světa podle zeměpisné polohy: přímořské státy, ostrovní a souostrovní státy, vnitrozemské státy

· rozeznává orientačně největší a nejmenší státy světa podle územní rozlohy

· rozlišuje státy světa podle počtu a původu obyvatel, uvede orientačně nejlidnatější a málo zalidněné státy světa

· posuzuje státy světa podle průběhu a tvaru státních hranic: přírodní státní hranice, umělé hranice, přímočaré (geometrické) umělé hranice

· rozeznává státy světa podle správního členění: jednotné 
	· státy na Zemi, společné a odlišné znaky

· státy světa podle svrchovanosti

· státy světa podle polohy a územní rozlohy

· státy světa podle počtu a původu obyvatel

· státy světa podle průběhu a tvaru státních hranic

· státy světa podle správního členění

· státy světa podle státního zřízení a formy vlády

· státy světa podle politického systému a podle politické moci
	· OV – stát a právo, mezinárodní vztahy, globální svět 

· D – nejstarší civilizace, rozdělený a integrující se svět

· VMEGS 

· EV 

· VDO 

· MV 

· MKV 

	   (unitární) státy, federativní (složené, spolkové) státy

· rozlišuje státy světa podle státního zřízení a formy vlády: republiky, monarchie, pracuje s porozuměním s pojmy: ústava, prezidentský typ vlády, parlamentní typ vlády, monarcha, absolutistická monarchie, ústavní (konstituční) monarchie a uvádí konkrétní územní příklady k těmto pojmům

· jmenuje konkrétní územní příklady států s demokratickým politickým systémem, států s parlamentní demokracií, států s totalitním politickým systémem, s diktaturou, s vládou jedné politické strany

· uvede, vyhledá na mapách a charakterizuje příklady států podle stupně rozvoje: nejvyspělejší státy světa s tržním hospodářstvím, středně rozvinuté státy, málo rozvinuté  - rozvojové státy
	
	

	· uvede příklady nejvýznamnějších politických, vojenských a hospodářských seskupení a sdružení států světa, charakterizuje v elementární podobě cíle, zásady a činnost Organizace spojených národů (OSN), Evropské unie a Severoatlantického paktu (NATO)

· objasní pojem neutrální (nestranná) státní politika, uvede územní příklady neutrálních států

· lokalizuje na politické mapě světa aktuální příklady politických, národnostních a náboženských konfliktů ve světě

· určí a vyhledá na politické mapě světa nově vzniklé státy a oblasti, o kterých se aktuálně hovoří v souvislosti s politickými, hospodářskými, kulturními a jinými významnými událostmi ve světě


	· politická a hospodářská seskupení států světa, mezinárodní organizace, OSN

· státy světa podle stupně rozvoje

· současná ohniska politických národnostních a náboženských konfliktů

· nové státy na mapě světa


	· OV – mezinárodní vztahy, globální svět, mezinárodní integrace

· D – rozdělený a integrující se svět

· VMEGS 

· MKV 

· MV 

	Životní prostředí

	Výstupy z RVP:

žák
· porovnává různé krajiny jako součást pevninské části krajinné sféry, rozlišuje na konkrétních příkladech specifické znaky a funkce krajin

· uvádí konkrétní příklady přírodních a kulturních krajinných složek a prvků, prostorové rozmístění hlavních ekosystémů (biomů)

· uvádí na vybraných příkladech závažné důsledky a rizika přírodních a společenských vlivů na životní prostředí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· používá s porozuměním pojem ekologie, vyjmenuje příklady hlavních ekologických oborů, vysvětlí svými slovy vzájemný vztah ekologie a zeměpisu (geografie) při spolupráci na výzkumu ekologie krajiny

· používá s porozuměním pojmy: geografická (krajinná) sféra, přírodní (fyzickogeografická) sféra, společenská, hospodářská, technická sféra, krajina, přírodní krajina, kulturní krajina, přírodní prostředí, životní prostředí

· určí a pojmenuje jednotlivé složky životního prostředí krajiny: neživé (abiotické) složky přírodního prostředí, živé (biotické) složky přírodního prostředí, přírodní, společenské a hospodářské prvky v obytném, pracovním a rekreačním prostředí

· používá s porozuměním a uvede konkrétní příklady pojmů: populace, společenstvo (biocenóza), ekotop, ekosystém

· určí a charakterizuje typy současných krajin na Zemi: přírodní krajiny, kulturní krajiny

· pojmenuje a charakterizuje kulturní krajiny z hlediska převažující funkce jejich využití
	· ekologie a zeměpis

· krajina, základní složky, základní pojmy

· krajina a činnost lidské společnosti

· světové (globální) ekologické problémy


	· PŘ – základy ekologie, organismy a prostředí, praktické poznávání přírody, ochrana přírody

· VV – rozvíjení smyslové citlivosti: obrazné vyjádření krajiny

· VZ – zdravý způsob života a péče o zdraví, rizika ohrožující zdraví a jejich prevence, ochrana člověka za mimořádných událostí

· F – energie

· CH – bezpečnost práce, chemie a společnost

· EV 

· MV 

· VMEGS

	· posoudí, jak společenské a hospodářské vlivy lidské společnosti působí dlouhodobě v prostoru a v čase na krajinu a životní prostředí, uvede kladné a záporné konkrétní příklady, zejména v místní krajině a v místní oblasti

· objasní důsledky těžby nerostných surovin na krajinu a životní prostředí, uvede konkrétní příklady z vlastní zkušenosti

· určí a charakterizuje působení průmyslových aktivit na krajinu a životní prostředí, uvede konkrétní příklady

· zhodnotí vlivy a dopady zemědělské výroby a lesnictví na krajinu a životní prostředí, uvede konkrétní příklady

· objasní vlivy a dopady urbanizace, dopravy, cestovního ruchu a rekreačních aktivit na krajinu a životní prostředí, uvede konkrétní příklady na základě vlastních zkušeností a zpráv ze sdělovacích prostředků

· zdůvodní, že poškozování krajiny a životního prostředí vlivem dlouhodobého účinku uvedených společenských a hospodářských aktivit vzniká spolupůsobením a násobením všech těchto činitelů, uvede takové konkrétní příklady poškozování ovzduší, vod a půd

· pojmenuje a objasní hlavní současná civilizační rizika a světové ekologické problémy

· naznačí hlavní ekologické přístupy k řešení problematiky životního prostředí

· vyjádří svými slovy hlavní zásady ochrany přírody a životního prostředí

·  zná chráněná území ochrany přírody v místní krajině a v místní oblasti, nejvýznamnější velkoplošná chráněná území přírody v České republice (národní parky a příklady chráněných krajinných oblastí), některé příklady nejvýznamnějších přírodních národních parků ve světě
	
	

	terénní geografická výuka, praxe a aplikace

	Výstupy z RVP:

žák
· ovládá základy praktické topografie a orientace v terénu

· aplikuje v terénu praktické postupy při pozorování, zobrazování a hodnocení krajiny

· uplatňuje v praxi zásady bezpečného pohybu a pobytu v krajině, uplatňuje v modelových situacích zásady bezpečného chování a jednání při mimořádných událostech

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje mapy

· určí objekty v terénu podle mapy, určí vlastní stanoviště

· používá  turistické mapy

· měří na mapách

· určí azimut v terénu
	· praktická topografie při pohybu v terénu

· azimut  - pochodový úhel
	· PŘ – praktické poznávání přírody

· M – geometrie v rovině a v prostoru

· OSV 

· EV 

· MV 


	Hudební výchova

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

Hudební výchova vede žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace. V etapě základního vzdělávání se tyto hudební činnosti stávají v rovině produkce, recepce a reflexe obsahovými doménami hudební výchovy.

Hudební činnosti jako činnosti vzájemně se propojující, ovlivňující a doplňující rozvíjejí ve svém komplexu celkovou osobnost žáka, především však vedou k rozvoji jeho hudebnosti – jeho hudebních schopností, jež se následně projevují individuálními hudebními dovednostmi – sluchovými, rytmickými, pěveckými, intonačními, instrumentálními, hudebně pohybovými, hudebně tvořivými a poslechovými.

Prostřednictvím těchto činností žák může uplatnit svůj individuální hlasový potenciál při sólovém, skupinovém i sborovém zpěvu, své individuální instrumentální dovednosti při souborové hře a doprovodu zpěvního projevu, své pohybové dovednosti při tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposlední řadě je mu dána příležitost „interpretovat“ hudbu podle svého individuálního zájmu a zaměření.

Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků.

Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebně pohybových činností je ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechových činností je aktivní vnímání (percepce) znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat.

Na 1. stupni základního vzdělávání se žáci seznamují prostřednictvím činností s výrazovými prostředky a s jazykem hudebního a výtvarného umění, ale také umění dramatického a literárního. S nimi se učí tvořivě pracovat, užívat je jako prostředků pro sebevyjádření. Poznávají zákonitosti tvorby, seznamují se s vybranými uměleckými díly, učí se je vzhledem ke svým zkušenostem chápat a výpovědi sdělované uměleckým dílem rozpoznávat a interpretovat.

S přechodem na 2. stupeň základního vzdělávání se otevírá cesta širšímu nazírání na kulturu a umění. Připomínají se historické souvislosti a společenské kontexty ovlivňující umění a kulturu. Inspirací k činnostem se stávají také díla literární a dramatická (divadlo, film), tvorba multimediální i samotné znakové systémy. Nalézání vztahů mezi jednotlivými druhy umění a uplatňování různorodosti výrazových prostředků při hledání variant řešení společně zvolených témat umožňují projekty. Ty otevírají společný prostor pro získání dovedností a poznatků překračujících rámec jednotlivých oborů a přispívají tak k osobitějšímu a originálnějšímu sebevyjádření i hlubšímu porozumění uměleckému dílu.

Vzdělávání v dané vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k:

pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání jazyka umění jako svébytného prostředku komunikace

chápání umění a kultury v jejich vzájemné provázanosti jako neoddělitelné součásti lidské existence; k učení se prostřednictvím vlastní tvorby opírající se o subjektivně jedinečné vnímání, cítění, prožívání a představy; k rozvíjení tvůrčího potenciálu, kultivování projevů a potřeb a k utváření hierarchie hodnot

spoluvytváření vstřícné a podnětné atmosféry pro tvorbu, pochopení a poznání uměleckých hodnot v širších sociálních a kulturních souvislostech, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností

uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince; k tvořivému přístupu ke světu, k možnosti aktivního překonávání životních stereotypů a k obohacování emocionálního života

zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů k jevům a vztahům v mnohotvárném světě

Hudební výchova bude povinným předmětem od 1. do 9. třídy s časovou dotací 1 hodina týdně. Výuka bude probíhat v učebně k tomu určené, která bude vybavena vhodnými pomůckami a převážně ve formě sborového zpěvu při vokálních činnostech a frontálně při poslechových činnostech a ve formě skupinové výuky při instrumentálních činnostech. 



	

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

	Na úrovni předmětu hudební výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	žák může díky rytmizaci nebo jednoduše vytvořené krátké písničce řídit své efektivní učení

žák užívá symboly – noty, pomlky, čísla a písmena a tím vše propojuje a zjišťuje souvislosti

žák experimentuje, porovnává a třídí a dále kriticky posuzuje vlastní hru na hudební nástroj a hru ostatních

	Kompetence k řešení problému

	žák se snaží najít řešení při hodnocení různých hudebních stylů, promýšlí a usuzuje na základě vlastních zkušeností o nesrovnalostech a jejich příčinách

	Kompetence komunikativní

	 žák naslouchá hudebním projevům druhých lidí, diskutuje o nich osvojuje si nonverbální komunikaci – vyjadřuje pocity hudbou, naslouchá a snaží se porozumět, obhajuje svůj názor na hudební díla

žák chápe význam textu písní, záznamů hudby, obrazových materiálů, gest, zvuků, informačních a komunikačních prostředků, tvořivě je využívá ke svému rozvoji

žák využívá nové záznamové a komunikační prostředky např. CD, MP3, TV, mobilní telefon a internet pro poslech hudby

žák využívá získané komunikativní dovednosti k vytváření vztahů mezi různými skupinami lidí a hudebních žánrů

	Kompetence sociální a personální

	žák spolupracuje ve skupině – sborový zpěv

žák se podílí na utváření příjemné atmosféry v týmu – třídě, poskytne pomoc nebo o ni požádá při hudebních projevech

žák oceňuje a respektuje zkušenosti a dovednosti druhých při hudebních projevech

žák si vytváří pozitivní představu o sobě, která podporuje jeho sebedůvěru – hlavně při sólovém zpěvu, ovládá a řídí svoje jednání, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty

	Kompetence občanské

	žák respektuje přesvědčení druhých lidí a chápe nevhodnost textů písní hudebních skupin, které podněcují k rasové nesnášenlivosti a rasové diskriminaci

žák respektuje, chrání a ocení naše tradice – lidové písně a tance, projevuje pozitivní postoj k významným hudebním dílům a skladatelům, chápe hodnotu a význam kulturního bohatství, aktivně se podílí na hudebním dění

žák uplatňuje své ekologické aktivity v zájmu podpory a ochrany zdraví nejen svého, ale i celého lidstva – koncerty na pomoc zemím třetího světa 

	Kompetence pracovní

	žák používá hudební nástroje, vybavení školy a hudební třídy, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky a váží si hudebních nástrojů a dalších pomůcek

žák přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti, ale i z hlediska ochrany zdraví a ochrany životního prostředí, ochrany kulturních společenských hodnot – respektuje autorská práva a použité nepotřebné přístroje likviduje v zařízeních tomu určených

žák využívá své znalosti a zkušenosti získané při hudební výchově při volbě svého povolání a dalšího profesního zaměření

žák se orientuje v základních aktivitách podnikatelských záměrů – chápe podstatu, cíl a riziko podnikání hlavně v oblasti hudebního průmyslu 


	1. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí hudební sluch

· využívá slovní a hudební rytmus

· užívá správných pěveckých návyků

· zpívá čistě, pěvecky přesně
	· vokální činnost

· pěvecké dovednosti (dýchání, výslovnost, tvorba tónu)

· zvuk, tón

· písně ve 2/4, ¾, 4/4 taktu 

· písně, říkadla

· hudební hry (ozvěna, otázka a odpověď)
	· EV 

· OSV

· ČJ – říkanky, hádanky

	· využívá jednoduchých hudebních nástrojů k doprovodu písní  
	· instrumentální činnost

· doprovod písní pomocí Orfeových nástrojů

· hudební zabarvení nástrojů
	

	· pohybem reaguje na znějící hudbu
	· hudebně pohybové činnosti

· pohybový doprovod znějící hudby

· taneční hry

· pohybové hry 
	· TV – rytmická gymnastika

	· rozpozná některé hudební žánry-
	·  poslechová činnost

· délka a výška tónu

· melodie vzestupná a sestupná

· lidský hlas a hudební nástroj

· hudební styl a žánry (hudba taneční, pochodová, ukolébavky)
	· EV

· OSV   


	2. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě, posiluje správné pěvecké návyky, přirozeně vdechuje i vydechuje, upevňuje správnou výslovnost
	· vokální činnost – pěvecký a mluvní projev hlasová a dechová hygiena, výslovnost, rozšiřování hlasového fondu
	· OSV

· Čj – dramatizace a čtení

	· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty říkadel a jiných slovních skupin
	· hudební rytmus, realizace písní v  2/4, 3/4 a 4/4 taktu
	·  Čj – říkanky, hádanky

· MKV 

	· uplatňuje pěvecký projev při sólovém a skupinovém zpěvu, měkce nasazuje tón
	· dvojhlas a vícehlas, prodleva, kánon
	· OSV 

	· sluchově posuzuje a rozlišuje rozmanitost zvuků kolem nás, rozvíjí svou hudební představivost spojením vokální intonace s notovým zápisem
	· intonace, vokální improvizace, diatonické postupy v durových a mollových tóninách, hudební hry, záznam vokální hudby
	· EV 

	· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	· instrumentální činnost – hra na hudební nástroje, reprodukce pomocí nástrojů z Orfeova instrumentáře, zobcové flétny, metalofonu atd.
	· OSV 

	· rytmicky deklamuje, doprovází, vytváří a improvizuje v rámci jednoduchých hudebních forem
	· rytmizace, melodizace, stylizace, improvizace, ostináto, prodleva, záznam, hra na ozvěnu
	· TV – rytmická gymnastika, rozcvičky

· MKV 

	· taktuje rytmus dvoudobý a třídobý, reaguje na hudbu pomocí pohybu, tance, gest a mimiky
	· hudebně pohybové činnosti – taktování, pohybový doprovod, taneční hry se zpěvem, jednoduché lidové tance, pantomima, orientace v prostoru
	· Čj – pantomimické hry a soutěže

· MV 

	· rozlišuje rozmanité funkce a základní vlastnosti tónů (délku, výšku, sílu, barvu)
	· poslechové činnosti – kvalita tónů, vztahy mezi tóny
	· OSV

	· rozpozná výrazové, tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	· hudební výrazové prostředky
	· TV – pohybová reakce na změny tempa a rytmu

	· proniká do podstaty hudby a hudebního umění, seznámí se s vybranými díly, rozpozná některé hudební nástroje, rozvíjí hudební představivost
	· hudba vokální, instrumentální a vokálně instrumentální
	· MKV

· VMEGS


	3. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zpívá na základě svých dispozic intonačně a rytmicky přesně v jednohlase
	· vokální činnosti – jednohlasý zpěv, nasazení a tvoření tónu, rozšiřování hlasového rozsahu do d2, dynamický zpěv

· instrumentální činnosti – hra na prófy, jednoduché rytmické doprovody písní

· hudebně pohybové činnosti – doprovod písně tancem 

· poslechové činnosti – vztahy mezi tóny (akord), rozlišení rytmu, melodie, gradace v melodii 
	· ČJ – cvičí svou paměť při zapamatování textu písně

· VV - zaznamenává rytmus v malbě či kresbě

· TV - tanec

	· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře
	· vokální činnosti – realizace písní ve 2/4, ¾ s 4/4 taktu

· instrumentální činnosti – hra na orffy, 
	· VV – kreslí hudební nástroje

	
	   rytmické doprovody ve 2/4 a ¾ taktu

· hudebně pohybové činnosti – dirigování ve 2/4 a ¾ taktu

· poslechové činnosti – rozlišení změny rytmu a tempa, hudba pochodová a taneční 

· instrumentální činnosti – jednoduché rytmické doprovody na orffy, tvoření předehry, mezihry a dohry, improvizace (dokončení melodie)
	

	· reaguje pohybem na znějící hudbu, vyjadřuje tempo a dynamiku, výšku tónů

· rozlišuje jednoduché kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	· vokální činnosti – zápis rytmu a výšky tónů

· instrumentální melodie – zápis instrumentální melodie

· hudebně poslechové činnosti – orientace v prostoru, reprodukce a pamětné uchování pohybu (tanec)

· poslechové činnosti – taneční hudba
	· VV – navrhne obal na své oblíbené CD

· MKV

· OSV 

	· rozlišuje jednoduché kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby
	· vokální činnosti – dvojhlas

· hudebně pohybové činnosti – pantomima, pohybová improvizace

· poslechové činnosti – kvalita tónů (délka, síla, výška)
	· ČJ – používá vhodně zvolené tempo řeči, výrazně přednáší

· VV – vyjadřuje pohyb a dynamiku v barvě

· MKV 


	4. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny 

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· nacvičuje hluboké nadechnutí do břicha

· nacvičuje pomalé a dlouhé vydechování při zpěvu

· správně artikuluje slova v písni včetně koncových souhlásek 
	· pěvecké dýchání – hluboký nádech, zadržení dechu, prodlužování výdechu

· správná artikulace slov v písních

· jazykolamy 

· rozezpívání 
	

	· rozlišuje nástroje dechové, smyčcové, klávesové, drnkací, bicí   

· doprovází písně na rytmických nástrojích

· rytmizuje říkadlo

· vytleskává jednoduchý rytmu

· zpívá rytmicky podle svých možností
	· instrumentální činnost – hra na Orfeovy hudební nástroje   

· rytmizace – vytleskávání rytmu

· hudební improvizace
	· TV – rytmický pochod s doprovodem

	· používá solmizační slabiky  

· používá stupnici C dur (názvy not)

· realizuje písně ve 2/4, ¾. 4/4 taktu

· využívá hudebních her – ozvěna, otázka – odpověď

· rozlišuje délky not
	· tvoření tónů

· solmizační slabiky

· rozvoj hudební paměti

· jednohlasí, dvojhlasí skupinový zpěv

· intonace a vokální improvizace (durové a molové tóniny) 
	·  VV--ilustrace k písním 

· TV-pochod, taneční krok

	· zapisuje notu a pomlku čtvrťovou, půlovou, celou

· pozná dynamická znaménka p, mf, f

· taktuje dvoudobý, třídobý takt

· tvoří hudební doprovod, hudební hry (improvizuje)

· orientuje se v zápisu melodie

· graficky zaznamenává jednoduchou melodii
	· délka not a pomlk-jejich zápis

· takt dvoudobý, třídobý

· taktování

· improvizace

· melodie vzestupná, sestupná

· melodie ukončená, neukončená

· melodie hlavní, vedlejší
	· CJ-čtení, vypravování – autoři skladeb

· MKV

	· reaguje na hudbu pohybem a gestem, hra na tělo

· předvádí jednoduché taneční kroky  - ¾,4/4 takt, valčík, menuet 

· seznámí se životem a dílem B. Smetany, A. Dvořáka, L. Janáčka

· poslouchá vybrané skladby


	· pohybové vyjádření hudby (pantomima, taneční kroky valčík, polka)

· orientace v prostoru (pamětné uchování tanečních pohybů)

· poslechová činnost

· hudební styly a žánry – hudba pochodová, taneční, ukolébavka,

· ukázky soudobé hudby
	· EV 

· VEG


	5. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· orientuje se v zápisu jednoduché písně či skladby a podle svých individuálních schopností a dovedností ji realizuje

· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny 

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· při zpěvu využívá správné pěvecké návyky, umí pracovat s dechem 

· podle individuálních dispozic zpívá čistě a rytmiky přesně

· pracuje nejméně s deseti písněmi (v dur i moll)

· zpívá jednoduché dvojhlasé písně

· obměňuje a tvoří hudební motivy a aplikuje je při hře předvětí a závětí

· pracuje s notovým zápisem

· provádí rozbor zapsané písně – druh písně, notový zápis, takt, melodie

· zpívá českou hymnu přiměřeně svým schopnostem a zná její původ
	· vokální činnosti

· pěvecký a mluvní projev (pěvecké dovednosti, hlasová hygiena)

· hudební rytmus (realizace písní ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu)  

· dvojhlas a vícehlas

· intonace a vokální improvizace (durové a mollové tóniny)

· grafický záznam vokální hudby (čtení a zápis rytmického schématu písně, orientace v notovém záznamu)
	· VV – ilustrace

· OSV 

	· doprovodí písně na rytmické a melodické nástroje

· používá Orfeovy hudební nástroje na přiměřené úrovni

· orientuje se v notovém záznamu melodie



· obměňuje a tvoří rytmické a melodické doprovody k písním
	· instrumentální činnosti

· hra na hudební nástroje (reprodukce motivů, témat, jednoduchých skladbiček pomocí nástrojů z Orfeova instrumentáře)

· rytmizace, melodizace a stylizace, hudební improvizace (tvorba hudebního doprovodu, hudební hry)

· grafický záznam melodie (rytmické schéma jednoduché skladby) 
	

	· pracuje nejméně se čtyřmi hudebně pohybovými hrami
vyjadřuje charakter poslouchané hudby a emociálního zážitku z ní pohybem

· seznamuje se s krajovými lidovými tanci

· pohybově vyjadřuje nálady, seznamuje se s relaxací 
	· hudebně pohybové činnosti 

·  taktování, pohybový doprovod znějící hudby (3/4, 4/4 takt, valčík, menuet)

· pohybové vyjádření hudby (pantomima a pohybová improvizace)

· orientace v prostoru (pamětné uchování tanečních pohybů)
	· MKV 

· TV – hudebně pohybové hry, pochod, taneční krok

· ČS – lidové zvyky  a tradice

	· pracuje nejméně s osmi poslechovými skladbami

· nabývá povědomí o skladatelském významu J. S. Bacha,
 W. A. Mozarta, L. Janáčka, V. Nováka a dalšími podle uvážení vyučujícího 

· chápe základní společenské funkce hudby

· rozeznává některé hudební druhy a žánry (hudba taneční, pochodová, slavnostní apod.)

· poznává smyčcové nástroje – housle, violoncello, kontrabas

· poznává dechové nástroje – trubka, pozoun, lesní roh

· seznamuje se s hudebními nástroji v symfonickém orchestru
	· poslechové činnosti

· kvality tónů – délka, síla, barva, výška

· vztahy mezi tóny – souzvuk, akord

· hudební výrazové prostředky a hudební prvky

· hudba vokální, instrumentální, vokálně instrumentální, lidský hlas, hudební nástroj

· hudební styly a žánry (hudba pochodová, taneční, ukolébavka, …)

· hudební formy (malá a velká písňová, 
	· MVEGS 

	· slovně se umí vyjádřit o poslouchané hudbě
	   rondo, variace)

· interpretace hudby (slovní vyjádření
	


	6. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

· umí ocenit kvalitní vokální projev druhého

· reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb

· vytváří a volí jednoduché doprovody

· provádí jednoduché hudební improvizace

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

· rozpozná některé z tanců různých stylových období

· zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 

· na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

· orientuje se v proudu znějící hudby

· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku

· zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zpívá dle svých dispozic v rozsahu h – d2   intonačně co nejčistěji a rytmicky co nejpřesněji podle svých individuálních možností v jednohlase i vícehlase

· používá lidový dvojhlas – buď v terciích, nebo sextách

· zachovává hlasovou hygienu – uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu a mluvním projevu - nekřičí při zpěvu ani jinak nepřemáhá svůj přirozený hlasový projev

· správně dýchá a tvoří tóny pomocí hlavového rejstříku, aby nenamáhal příliš hlasivkový aparát

· postupně si rozšiřuje svůj hlasový rozsah podle věku a individuálních schopností – pokud možno od h – d2
	· lidový dvojhlas v jednoduchých lidových písních

· zpěv v terciích nebo sextách

· poslech dvojhlasu inspirovaného lidovou hudbou a poezií


	· ČJ – poezie a stavba jednoduchých lidových říkadel

· OSV

· MKV



	· na příkladech znějící hudby si uvědomí, co to jsou hudebně výrazové prostředky a pokusí se je prakticky aplikovat při vlastním zpěvu
	· hudební výrazové prostředky – melodie, rytmus, tempo, harmonie, dynamika, kontrast, gradace a barva

· zpěv a poslech skladeb, které přiblíží hudební a výrazové prostředky 
	· F – měření rychlosti a síly

	· vyrobí vhodný lidový hudební nástroj a hraje na něj své libovolné nebo vybrané písně či rytmy, seznámí se s dalšími lidovými hudebními nástroji
	· hudební nástroje v lidové hudbě – dudy, píšťaly, cimbál, fanfrnoch, řehtačky a zlidovělé hudební nástroje (housle a kontrabas)

· lidové dudácké, hudecké a cimbálové kapely
	· F – zvuk a jeho tvoření, šíření

	· pozná 3 hlavní posuvky a chápe, kdy je v hudbě používáme
	· posuvky v hudbě – křížek, bé a odrážka

· základní tóny – hudební abeceda: c d e f g a h c 

· odvozené tóny – pomocí posuvek, předznamenání v písních
	· F – výšky a kmitočty u tónů

	· pozná sluchem hru či zpěv sólisty, v duu, triu, či kvartetu, prakticky si vyzkouší zpěv v těchto uskupeních


	· sólo a duo, trio, kvarteto, kvinteto (sexteto, septeto, okteto a noneto)

· skladby pro různá obsazení: duet/o, tercet/o, kvartet, kvintet, (sextet, septet, oktet, nonet)
	

	· orientuje se v partituře vokální i orchestrální a vytvoří vlastní jednoduchou partituru, rozezná ženské a mužské zpěvní hlasy


	· co je to partitura – orchestrální a vokální

· jak vytvořit jednoduchou partituru pro pěvecký sbor

· mužské a ženské zpěvní hlasy, různá vokální uskupení/sbory


	

	· vytvoří vlastní variaci – obměnu jednoduché písně


	· variace v hudbě, poslech a pokus o vlastní variaci na známou píseň


	· OSV

	· pozoruje akord a jeho terciovou stavbu, zkouší se doprovodit základními akordy v durových tóninách či v mollových tóninách


	· akord a terciová stavba akordu, kvintakord, sextakord a kvartsextakord, dominantní septakord

· jednoduchý doprovod písně


	

	· poznává píseň jako hudební formu a sleduje vývoj písně


	· píseň a její hudební forma 
· jednodílná / perioda – předvětí a závětí
· dvojdílná a trojdílná písňová forma
· proměny písně ve staletích 


	· D – vývoj v oblasti hudby a nejstarší památky – archeologické nálezy

	· zpívá dle výběru písně strofické s oporou o text


	· písně prokomponované a strofické


	· ČJ – poezie a rýmy, příběhy v lidové slovesnosti

· OSV

	· poslouchá a porovnává rozdíly v hudbě jevištní, vyhledává souvislosti mezi hudbou a jiným projevem


	· hudba na jevišti – opera, opereta, muzikál a hudební revue

· árie a recitativ, duet, tercet

· poslech úryvků z oper a shlédnutí muzikálu nebo hudební revue – z repertoáru Osvobozeného divadla


	· D – doba baroka a 18.-19.století v umění

· ČJ – hry, vývoj a význam Osvobozeného divadla

	· všímá si útvarů hudebního divadla v české hudbě a vysvětlí význam Národního divadla


	· česká opera – Josef Mysliveček, Antonín Dvořák, Bedřich Smetana, Leoš Janáček a Bohuslav Martinů

· Národní divadlo a jeho význam v české hudbě
	· D – historické podmínky klasicismu

· ČJ – vývoj a význam Národního divadla pro české obyvatelstvo

	· podle vlastního nápadu ztvární hudebně pohybovou představu, seznámí se s tancem jako pohybovým ztvárněním hudby, zvolí vhodný taneční projev


	· hudba a tanec – balet, opera-balet, pantomima, balet jako představení

· tanec a jeho vývoj

· vlastní pohybové ztvárnění hudby, či písně z různých období

· návštěva baletního představení nebo shlédnutí VHS kazety s baletem a poslechy úryvků z baletů


	· TV – spojení hudby a pohybu, základy tanců

· OSV



	· poslouchá a aktivně se podílí na spojení hudby a pokusí se vytvořit jednoduchý melodram


	· hudba a slovo – melodram: Zdeněk Fibich

· scénická hudba v činohrách 


	· ČJ – spojení slova a hudby, scénická hudba




	7. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

· umí ocenit kvalitní vokální projev druhého

· reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb

· vytváří a volí jednoduché doprovody

· provádí jednoduché hudební improvizace

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

· rozpozná některé z tanců různých stylových období

· zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 

· na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

· orientuje se v proudu znějící hudby

· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku

· zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· reprodukuje melodie a lidové písně, které mají rozličné funkce, hraje či doprovází na nástroje Orffova instrumentáře

· provádí jednoduché hudební improvizace
	· putování za lidovou písní – ukolébavky, verbuňky, milostné písně, pracovní, obřadní a slavnostní písně, koledy
· sběratelé lidových písní, písně zlidovělé
	· ČJ – spojení slova a hudby v lidové poezii

· MKV , VMEGS

	· používá svůj hlas jako hudební nástroj a pečuje o hlas podle pravidel hlasové hygieny

· rozeznává hlasovou nedostatečnost a mutaci, v období mutace hlas nepřepíná, chápe pojem falzet

· deklamuje a pokouší se o jednohlasý a pokud možno o vícehlasý zpěv
	· o lidském hlase – vznik hlasu
· lidské hlasy v hudbě
· změny hlasu – mutace, pravidla hlasové hygieny
	· PŘ – hygiena a zdravý životní styl

	· zaznamenává na elementární úrovni hudbu v notách a pozná rozdíl mezi stupnicemi durovými a mollovými

· zpívá dle svých dispozic písně v mollových tóninách
	· stupnice mollové – aiolská, melodická a harmonická

· zpěv písní v mollových tóninách


	· F – vztahy mezi tóny

	· zpívá kánony jako typické vícehlasé písně

· pokusí se utvořit kánon v jednoduché úpravě

· poslouchá instrumentální vícehlasou hudbu – fugu a porovnává s kánonem
	· polyfonie – vícehlas

· vokální a instrumentální formy polyfonie – kánon, fuga


	· D – středověk a člověk té doby

	· porovnává hudební skladbu s dalšími druhy skladeb
	· koncert jako hudební skladba – vývoj od concerta grossa až do současnosti

· poslech koncertů od A. Vivaldiho, J. S. Bacha, W. A. Mozarta, P.I.Čajkovského


	· D – umění v době baroka

	· vyjádří svůj názor na nešvary spojené s hudbou – hlavně v moderní  hudbě
	· lidské nešvary a hudba – hudba jako kulisa, hudba a návykové látky


	· OV – jak se v životě chovat, společenská pravidla

· VZ – návykové látky a ochrana proti nim

· EV

	· rozpoznává tance různých stylových období a pokusí se o pohybové vazby, pantomimické vyjádření citů
	· tanec a pohyb v hudbě – pantomima a její významné osobnosti

· pokusy o vlastní pohybové vyjádření/ pantomima
· lidový tanec – polka, skočná

· balet a tanec výrazový – významné osobnosti baletu u nás

· společenské tance tradiční a moderní; soutěžní tance, akrobatický RaR
	· TV – pohyb a tanec, nácvik tanců

· MKV

	· poslechem rozeznává hudbu určenou pro větší nástrojové obsazení – symfonii a symfonickou báseň, zkusí napsat hudební program podle své fantazie k poslouchané skladbě
	· symfonie a symfonická báseň – vývoj od 17. století – sinfonia - rozložení částí

· poslech úryvků z nejznámějších symfonií

· symfonická báseň jako představitelka hudby programní
	· D – doba baroka a 18. století - klasicismu

	· chápe funkce hudebních forem v hudbě duchovní a světské vzhledem ke kulturním tradicím a zvykům
	· duchovní a světská hudba – kantáta, oratorium 


	· D – umění v době baroka

	· pohybem vyjádří doprovod znějící hudby pomocí taktování, hry na tělo 

· jednoduše diriguje jednou rukou,  či oběma rukama, udrží tempo skladby a naznačí dynamiku
	· taktování a dirigování – na dvě, tři a čtyři doby

· tempo ve spojení s charakterem písně

· střídání taktu v písni

· taktování písní s předtaktím

· dynamika a tempo – zrychlování a zpomalování, zesilování a zeslabování
	· F – délka, výška a rychlost  zvuku - měření

	· vysvětluje pojmy hudební nosič a přehrávač a chápe jejich význam od minulosti po současnost, aktivně je používá při záznamu hudby


	· hudební přehrávače a nosiče – od minulosti po současnou techniku


	· F – spojení reprodukční a nahrávací techniky s hudbou

· MV

	· chápe spojení hudby a slova v moderní populární hudbě – muzikálu

· navštěvuje a poslechne si muzikál v divadle nebo ukázky z hudebních nosičů
	· muzikál a jeho vývoj – návštěva muzikálu nebo poslech z nosičů


	· D – historický vývoj a společenské podmínky na začátku 20. století

· MKV

	· orientuje se v tvorbě skladatele a pozoruje či hodnotí jeho techniku tvorby, porovnává s vlastními zkušenostmi
	· tvorba skladatele a jeho tvůrčí techniky

· nadání a genialita

· virtuozita, originalita a epigonství 


	· OSV

	· hodnotí úlohu interpreta v hudbě

· pozoruje spojení skladatele a interpreta
	· interpret a jeho místo v umění – spojení skladatele a interpreta

	· OV – postavení umělce v životě


	8. ročník

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

· umí ocenit kvalitní vokální projev druhého

· reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb

· vytváří a volí jednoduché doprovody

· provádí jednoduché hudební improvizace

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

· rozpozná některé z tanců různých stylových období

· zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 

· na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

· orientuje se v proudu znějící hudby

· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku

· zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zařazuje slyšenou hudbu do stylového období a porovná ji s dalšími skladbami

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· oceňuje kvalitní vokální projev druhého
	· artificiální a nonartificiální hudba 

· posoudit co je umělecká a neumělecká hudba – po poslechu

· prolínání obou typů hudby do sebe

· zpěv písní z oblasti artificiální a nonartificiální hudby
	· VV - umění a kýč

· OSV

	· vyhledává souvislosti a odlišnosti mezi druhy hudby v historickém vývoji

· provádí jednoduché hudební improvizace
	· původ hudby, pravěk a starověk

· kde, kdy a proč se hudba objevila

· funkce hudby od pravěku

· starověké civilizace a hudba, hlavně antika

· dochované hudební památky
	· D - pravěk a starověk

· MKV

	· orientuje se v proudu znějící hudby

· zařazuje na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku

· provádí jednoduché hudební improvizace

· vytváří a volí jednoduché doprovody

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	· jazz a moderní populární hudba

· USA jako kolébka jazzu a moderní populární hudby

· černošská hudba, polyrytmus, riffy

· pracovní písně, ukolébavky a duchovní písně křesťanské – spirituály

· blues – a blue tóny

· minstrelská představení, nástroje/banjo

· piano a ragtime/Scott Joplin

· centra jazzu, synkopické orchestry, pochodový jazz

· jazz jako taneční hudba – klasický jazz, významné osobnosti jazzu

· swing a 30. léta – big bandy
	· Z - americká města

· MKV

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	· hudba středověku

· chorál – základní hudební projev ve středověku, gregoriánský chorál – poslech

· rytířský zpěv ve Francii a v Německu

· počátky vícehlasu – ars nova
	· D - středověk

· MKV

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	· hudba renesance

· rozvoj vokální polyfonie – Orgando di Lasso

· osamostatnění nástrojových skladeb – pro varhany a virginal

· chrámová hudba v Evropě

· zpěv kánonů
	· D - renesance

· MKV

	· orientuje se v proudu znějící hudby

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách
	· rock and roll a country hudba v USA 50. let

· hudba amerického venkova – hillbilly a kytara

· bluegrass, rockabilly

· rythm and blues, osobnosti rock and rollu v USA – Elvis Presley

· zpěv jednoduchých písní z období 50. a 60. let
	· ČJ - malá divadla

· MKV

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	· hudba baroka – Johann Sebastian Bach, G.F.Händel

· vícehlasá hudba nástrojová, rozvoj orchestru

· nové hudební formy a druhy – opera, suita, koncert, kantáta a oratorium, fuga
	· D - baroko

· MKV

	· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku
	· moderní populární hudba a rock 60. let v Evropě – hlavně v Anglii

· skifflové skupiny

· centrum rockové hudby a skupiny
	· Z - Anglie

· MKV

	
	· Beatles a jejich hudba – referáty

· další skupiny v 60. letech
	

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	· hudba klasicismu

· hudební formy a skladatelé – Haydn, Mozart, Beethoven

· rozvoj nástrojové hudby, opery a symfonie, smyčcových kvartetů, symfonické básně

· sonátová forma
	· D - situace v Evropě v 18. století

· MKV

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění

· provádí jednoduché hudební improvizace
	· moderní hudební nástroje

· kytara a její vývoj – elektrizace zvuku

· syntezátory a keybordy  – elektronická hudba
	· F -nové nástroje v hudbě, syntezátory, elektřina v hudbě

· MV

	· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	· hudba romantismu

· programní hudba

· inspirace lidovou písní a tvorbou

· vznik typicky národní hudby

· symfonické básně a symfonie jako typické skladby období romantismu
	· D - společnost v 19. století

· MKV

	· orientuje se v proudu znějící hudby
	· artificiální hudba 20. století

· pozdní romantismus – R. Strauss a G. Mahler

· impresionismus – C. Debussy a M. Ravel

· dodekafonie a expresoinismus – A. 
	· D - společenská situace ve 20. století

· MKV

	
	   Schönberg,  A. Berg a  Webern

· novoklasicismus – Igor Stravinskij a Pařížská šestka

· další skladatelé 20. století
	

	· orientuje se v proudu znějící hudby


	· moderní populární a rocková hudba od 70. let 20. století po současnost

· hard rock, art rock, pop rock

· disko hudba, punk a nová vlna, reggae

· neorock, nový romantismus, heavy metal

· rap a hip hop, house music a další styly

· střední proud - pop
	· D - vývoj ve společnosti do současnosti

· MKV


	9. ročník

	Výstupy z RVP:
žák

· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· uplatňuje získané pěvecké dovednosti a návyky při zpěvu i při mluvním projevu v běžném životě

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase i vícehlase

· umí ocenit kvalitní vokální projev druhého

· reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb

· vytváří a volí jednoduché doprovody

· provádí jednoduché hudební improvizace

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností písně a skladby různých stylů a žánrů

· rozpozná některé z tanců různých stylových období

· zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě 

· na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

· orientuje se v proudu znějící hudby

· vnímá užité hudebně výrazové prostředky a charakteristické sémantické prvky, chápe jejich význam v hudbě a na základě toho přistupuje k hudebnímu dílu jako logicky utvářenému celku

· zařadí na základě individuálních schopností a získaných vědomostí slyšenou hudbu do stylového období a porovnává ji z hlediska její slohové a stylové příslušnosti s dalšími skladbami

· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznamuje se s nejstaršími českými hudebními památkami
	· počátky hudebních dějin v českých zemích – nejstarší dochované notované hudební památky

· období středověku – světská a duchovní tvorba, hudba za Karla IV., v období husitství, chorály a jednohlasá hudba
	· D – nejstarší památky v Čechách – archeologické nálezy 

· ČJ – středověké písně a poezie

· OSV

	· pozoruje vývoj české populární hudby od 19. století

· zpívá jednu píseň z tohoto období
	· česká populární hudba novodobá – od doby národního obrození

· pojem nonartificiální a artificiální
	· ČJ – doba národního obrození a literáti

· D – historické podmínky v době národního obrození

· MKV

	· používá pojmy rytmus, tempo a metrum, vytvoří jednoduchý rytmický doprovod 

· vytleskává jednoduché rytmy, úryvky 

· poznává změnu tempa a rytmu
	· rytmus, metrum a tempo – takt

· vytleskání jednoduchého rytmu ve dvou-a  třídobém taktu


	· F – měření času a tempa

	· seznámí se s hudbou renesance v českých zemích

· vysvětluje pojmy vícehlas / polyfonie
	· hudba renesance v českých zemích – literátská bratrstva, kancionál

· nástup vokálního a instrumentálního vícehlasu – polyfonie, postupný rozvoj instrumentální hudby
	· D – doba renesance v českých zemích a společnost té doby

	· chápe souvislosti mezi českou a světovou nonartificiální hudbou ve 20. století

· prakticky používá synkopy a nepravidelné rytmy v písních

· zvolí vhodný typ pohybových prvků
	· jazz a swing v české hudbě – 30. léta 20. století, big bandy

· 40. - 50. léta a jazz v českých zemích


	· ČJ – hudba a literatura ve 30. letech 20. století

· D – historické podmínky – okupace a II. světová válka

	· srovnává hudbu baroka v českých zemích a hudbu předchozího období

· poslouchá úryvky nebo skladby z období baroka 
	· české hudební baroko – úloha kantorů a školy ve vývoji hudby od konce 16. do poloviny 18. století

· vznik dvorních kapel a jejich skladatelé či kapelníci

· nové hudební formy : kantáta, oratorium, opera, skladby pro sólové nástroje
	· ČJ – škola a poezie v době baroka

· D – společnost v době baroka

	· zpívá podle svých možností čistě vybrané trampské písně 

· beseduje a diskutuje o způsobu života ve 20. století

· orientuje se v proudu znějící hudby
	· vývoj trampské písně : 20. – 30. léta 20. století

· trampské písně, soubory, písničkáři, zpěv trampských písní 


	· D – vývoj ve společnosti ve 20. a 30. letech

· ČJ – posouzení textů trampských písní

	· seznámí se s českou hudbou klasicismu, poslouchá a porovnává toto období s předcházejícím
	· český hudební klasicismus – období konce 18. a začátku 19. století

· hudební formy - sonáty, symfonie, serenády, opery
	· D - vývoj v období klasicismu v Čechách, Mozart v Praze

· ČJ – spojení slova a hudby v operách

	· zpívá písně spojené s tvorbou malých hudebních divadel
	· divadla malých forem - v 50. a 60. letech - SEMAFOR


	· ČJ – poetika textů Suchého a Šlitra

· D – historické podmínky doby po II. světové válce

	· poznává technické prostředky k nahrávání hudby
	· technika v hudbě – nahrávací technika – exkurze do nahrávacího studia


	· F – šíření zvuku v prostorech

· IT– počítače a nahrávání hudby, programy

· MV

	· seznámí se s nejvýznamnějšími skladateli a jejich tvorbou v české hudbě v období romantismu
	· český hudební romantismus -19. století a jeho velké postavy české hudby

· Národní divadlo


	· ČJ – vývoj a příběh stavby Národního divadla

· D – vývoj a společenské podmínky v 19. století

	· poznává hudbu současnosti – nonartificiální a posuzuje kvalitu této tvorby, orientuje se v proudu znějící hudby
	· česká populární hudba v 60. letech 20. stol. – big beat, hudební skupiny, diskotéky a festivaly

· česká moderní populární hudba – 70. – 90. léta, směry a styly, hudební skupiny i jednotlivci / referáty
	· D – doba a chování lidí v 60. letech 20. století

· ČJ – texty písní a posouzení kvality v moderní tvorbě/kýč


	Výtvarná výchova

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

	     Výtvarná výchova pracuje s vizuálně obraznými znakovými systémy, které jsou nezastupitelným nástrojem poznávání a prožívání lidské existence. Tvořivý přístup k práci s nimi při tvorbě, vnímání a interpretaci vychází zejména z porovnání dosavadní a aktuální zkušenosti žáka a umožňuje mu uplatňovat osobně jedinečné pocity a prožitky.

     Výtvarná výchova přistupuje k vizuálně obraznému vyjádření (a to jak samostatně vytvořenému, tak přejatému) nikoliv jako k pouhému přenosu reality, ale jako prostředku, který se podílí na způsobu jejího přijímání a zapojování do procesu komunikace.

     V etapě základního vzdělávání je výtvarná výchova postavena na tvůrčích činnostech – tvorbě vnímání a interpretace. Tyto činnosti umožňují rozvíjet a uplatnit vlastní vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabízí výtvarná výchova vizuálně obrazné prostředky (dále jen prostředky) nejen tradiční a ověřené, ale i nově vznikající v současném výtvarném umění a v obrazných médiích. Tvůrčími činnostmi (rozvíjením smyslové citlivosti, uplatňováním subjektivity a ověřováním komunikačních účinků) založenými na experimentování je žák veden k odvaze a chutí uplatnit osobně jedinečné pocity a prožitky a zapojit se na své odpovídající úrovni do procesu tvorby a komunikace.

     Obsahem rozvíjení smyslové citlivosti jsou činnosti, které umožňují žákovi rozvíjet schopnost rozeznávat podíl jednotlivých smyslů na vnímání reality a uvědomovat si vliv této zkušenosti na výběr a uplatnění vhodných prostředků pro její vyjádření.

     Obsahem uplatňování subjektivity jsou činnosti, které vedou žáka k uvědomování si a uplatňování vlastních zkušeností při tvorbě, vnímání a interpretaci vizuálně obrazných vyjádření.

     Obsahem ověřování komunikačních účinků jsou činnosti, které umožňují žákovi utváření obsahu vizuálně obrazných vyjádření v procesu komunikace a hledání nových i neobvyklých možností  pro uplatnění výsledků vlastní tvorby, děl výtvarného umění i děl dalších obrazových médií. 

      Formy a metody práce se využívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání – skupinové vyučování, samostatná práce a kolektivní práce.  

     V 1. - 3. ročníku  je vyučována 1 hodina týdně, ve 4. – 7.  ročníku 2 hodiny týdně a v 8. - 9.  ročníku 1 hodina týdně.

      

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

	Na úrovni předmětu výtvarná výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	vést k samostatnému pozorování a vnímání reality a řešení výtvarných problémů

vést žáky k aktivnímu vizuálně obraznému vyjádření

využívat poznatky v dalších výtvarných činnostech

zaujímat a vyjadřovat svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření

při teoreticky zaměřených hodinách vytvářet takové učební materiály, aby je mohli žáci dále využívat pro své vlastní učení

při své tvorbě poznávat vlastní pokroky a při konečném výstupu si dokáží zpětně uvědomit problémy související s realizací

zadat jednotlivé úkoly tak, aby si každý žák mohl zorganizovat vlastní činnost

využívat kladného hodnocení k motivaci pro další výtvarnou činnost

	Kompetence k řešení problému

	vést žáky k tvořivému přístupu při řešení výtvarných úkolů

samostatně kombinovat vizuálně obrazné elementy k dosažení obrazných vyjádření

přemýšlet o různorodosti interpretací téhož vizuálně obrazného vyjádření a  zaujímat k nim svůj postoj

využívat získaná poznání při vlastní tvorbě

žákům je předkládán dostatek námětů k samostatnému zpracování a řešení problémů souvisejících s výběrem výtvarné techniky, materiálů a pomůcek

při zadání úkolů rozpoznat výtvarný problém a hledat nejvhodnější způsob řešení

zadat úkoly způsobem, který umožňuje volbu různých postupů

	Kompetence komunikativní

	zapojit žáky do diskuse a respektovat názory jiných

pojmenovávat vizuálně obrazné elementy, porovnávat je, oceňovat vizuálně obrazná vyjádření

vést žáky k obohacování slovní zásoby o odborné termíny z výtvarné oblasti 

při práci ve skupině dokázat vyjádřit svůj názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých

klást dostatek prostoru pro střetávání a komunikaci různými formami (písemně, pomocí technických prostředků, výtvarnými prostředky …)

dohlížet na dodržování etiky komunikace žáků (naslouchání, respektování originálních, ale i nezdařených názorů .

	Kompetence sociální a personální

	práce ve skupině

vést žáky ke kolegiální pomoci

respektovat různorodost téhož vizuálně obrazného vyjádření, možnost alternativního přístupu

učí se respektovat pravidla při práci v týmu, dodržovat je a svou pracovní činností kladně ovlivňovat kvalitu práce

dodávat žákům sebedůvěru a podle potřeby žákům v činnostech pomáhat

v průběhu výuky zohledňovat rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků

	Kompetence občanské

	chápat a respektovat estetické požadavky na životní prostředí

pomáhat žákům vytvořit si postoj k výtvarným dílům

při propagaci školních akcí vytvářet plakáty a upoutávky, kterými prezentují školu

respektovat názor druhých

prezentovat výsledky své práce a účastnit se výtvarných soutěží

podporuje občanské cítění žáků při vytváření propagačních materiálů

	Kompetence pracovní

	užívat samostatně vizuálně obrazné techniky

dodržovat hygienická a bezpečnostní pravidla

vést žáky k využívání návyků a znalostí v další praxi

při samostatné práci vést ke koncentraci na pracovní výkon, dodržet vymezená pravidla

vytvářet pozitivní vztah k manuálním činnostem

při práci s výtvarným materiálem dodržovat hygienická pravidla

vést žáky ke správným způsobům užití materiálu, nástrojů a vybavení

požadovat dodržování dohodnuté kvality a postupů 


	1. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, barvy, objekty)

· porovnává je a třídí na skladě odlišnosti vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ
	· různé techniky práce – kresba, malba, grafika, plastická a prostorová tvorba

                             
	· OSV   

· ČSP – stavba lidského těla

	· projevuje v tvorbě své vlastní životní zkušenosti

· uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

· vyjadřuje rozdíly při vnímání událostí různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	· neobvyklá sekání s barvou

· obrázky pocitů a nálad

· barva

· tvar

· kresba
	· OSV



· MV

· ČJ – ilustrace k přečtené pohádce

	· interpretuje podle svých schopností různá vizuální obrazná vyjádření
	· co dokáží lidské ruce

· lidská tvář

· svět věcí
	· EV
· ČS – věci kolem nás


	2. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· písmo

· linie

· barva a tvar
	· MV

	· výtvarně vyjadřuje vjemy a postoje ke skutečnosti na základě vlastního prožitku, podle vyprávění, četby, filmu

· pozoruje přírodní útvary, rozlišuje a hodnotí tvary, barvy, strukturu

· vyhledává a výtvarně dotváří přírodniny na základě představ, vytváří prostorové útvary seskupováním a kombinováním přírodních materiálů

· sleduje základní přírodní zákonitosti na tvarově zajímavých rostlinách, stromech, zvířatech
	· prvky vizuálně obrazného vyjádření

· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly

· uspořádání objektů do celků

· smyslové účinky vizuálně smyslových vyjádření
	· ČS – rozvoj kladného vztahu ke zvířatům a rostlinám při jejich výtvarném ztvárnění

· OSV

· MKV



	· pozoruje tvary různých užitkových předmětů z hlediska jejich funkce a použitých materiálů

· poznává základní vlastnosti plastických materiálů

· rozvíjí cit pro prostor – výtvarné vyjádření podle skutečnosti

· poznává vlastnosti barev

· rozvíjí smysl pro výtvarný rytmus – rytmické řazení různých přírodních prvků, řazení různých tvarů

· rytmicky řeší plochy s využitím různých prvků ve světlých a tmavých barvách

· aktivně pracuje s ilustrací

· aktivně hodnotí uměleckou výtvarnou tvorbu, fotografii, film, tiskoviny, reklamu
	
	· MV

· ČJ – ilustrace oblíbené knihy, verbální prezentace svého výtvarného díla

	· seznamuje se s různými obory výtvarného umění – malířství, grafika, sochařství, architektura

· organizuje vlastní výtvarnou práci a řeší přiměřené úkoly v plošných a prostorových pracích
	· typy vizuálně obrazných vyjádření
	· ČS – zajímavé stavby v okolí, výstavy

· VEGS

· VDO

	· používá techniky - kresba, malba, kombinované techniky, koláž, tiskání, monotyp, frotáž, dotváření, vrypy
	· doporučené výtvarné prostředky
	


	3. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho zkušeností, vjemů, zážitků a představ

· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti; uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace

· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky

· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření; odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

· na základě vlastní zkušenosti nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozpoznává a pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření, porovnává je a třídí na základě odlišností vycházejících z jeho skutečností, vjemů, zážitků a představ
	· prvky vizuálně obrazného vyjádření – linie, teplé a studené barvy, kontrast barev, zaznamenání rytmu, řazení prvků jednoduchých tvarů, záznam nálady, vyjádření hudby v barvách, prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad, fantazie a představ – záznam nálady, vyjádření  hudby v barvách, malba sportovce (vyjádření pohybu), typy vizuálně obrazných vyjádření – comics, volná malba, návštěva galerie (výstava k tématu)
	· HV – poslech vhodných skladeb pro výtvarné vyjádření

· ČJ – četba comicsů

· MKV

	· v tvorbě projevuje své vlastní životní zkušenosti, uplatňuje při tom v plošném i prostorovém uspořádání linie, tvary, objemy, 
	· reflexe a vztahy zrakového vnímání k vnímání ostatními smysly – kresba a 
	

	   barvy, objekty a další prvky a jejich kombinace
	   malba podle hmatového  vjemu   
· přístupy k vizuálně obrazným vyjádřením – malba města v roce 3000  podle vlastní fantazie, návštěva galerie (výstava k tématu)
	

	· vyjadřuje rozdíly při vnímání události různými smysly a pro jejich vizuálně obrazné vyjádření volí vhodné prostředky
	· smyslové účinky vizuálně obrazných vyjádření – kresba podle fotografie, návrh reklamy, návštěva galerie (výstava k tématu)
	· MV

	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svojí dosavadní zkušeností

· na základě vlastních zkušeností nalézá a do komunikace zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil
	· kresba pohybu těla a jeho umístění v prostoru, malba hračky, kresba ilustrace, návštěva galerie 

· prvky vizuálně obrazného vyjádření – kresba tvarů předmětů denní potřeby, jejich dekorace, osobní postoj v komunikaci – odůvodnění a obhájení jakékoliv výtvarné práce
	· ČJ – čtení příběhu, ke kterému bude ilustrace, popis kreslené věci

· VDO


	4. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model

· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy

· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření – světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy

· objevuje a výtvarně sleduje barevnou proměnlivost přírody

· začíná chápat základy barevné harmonie

· využívá vlastních zkušeností

· chápe techniku kresby, malby od celku k detailu 
	· kresba tuší kolorovaná vodovými barvami

· malba temperovými barvami – podzimní příroda

· kresba tuší a dřívkem – listy, kostra ryby, struktura lidské dlaně

· míchání barev, teplé a studené barvy

· rytmické střídání barev

· dekorační řešení – barvy, prvky na ploše – šátek, šaty atd. 
	· EV 

· OSV   

	· používá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření – zrakové vnímání, vnímání dalšími smysly

· rozvíjí cit pro plošnou a prostorovou tvorbu
· využívá vlastní fantazie a představivosti  
	· vyjádření momentální nálady – pohyb, hudba, smutek, radost, hmat

· kašírování – karnevalová maska

· reliéfy

· moje město – jednoduchá stavba

· suchý pastel – co se děje v trávě

· koláže z textilních zbytků, sušených travin atd.

· pozorování současné architektury   
	MKV
HV – poslech hudby

	· interpretuje podle svých schopností různá vizuálně obrazná vyjádření, odlišné interpretace porovnává se svoji dosavadní zkušeností  
	· pohyb těla – chůze, běh

· věci denní potřeby

· ilustrace

· portrét spolužáka

· návrh reklamy

· kresba tužkou v terénu

· práce s písmem 

· Velikonoce, Vánoce, Masopust
	· MV 

	· poznává rozdíly mezi knihou pro děti a knihou pro dospělé

· shromažduje materiál – obrázky od dětských ilustrátorů

· seznámí se s různými druhy výtvarného umění – malířství, grafika, sochařství  
	· výstava dětských ilustrátorů

· ukázky z oblastní grafiky, sochařství, malířství

· dle možností návštěva galerie
	· VMEGS

· OSV    


	5. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· při vlastních tvůrčích činnostech pojmenovává prvky vizuálně obrazného vyjádření; porovnává je na základě vztahů (světlostní poměry, barevné kontrasty, proporční vztahy a jiné)

· užívá a kombinuje prvky vizuálně obrazného vyjádření ve vztahu k celku: v plošném vyjádření linie a barevné plochy; v objemovém vyjádření modelování a skulpturální postup; v prostorovém vyjádření uspořádání prvků ve vztahu k vlastnímu tělu i jako nezávislý model

· při tvorbě vizuálně obrazných vyjádření se vědomě zaměřuje na projevení vlastních životních zkušeností i na tvorbu vyjádření, která mají komunikační účinky pro jeho nejbližší sociální vztahy

· nalézá vhodné prostředky pro vizuálně obrazná vyjádření vzniklá na základě vztahu zrakového vnímání k vnímání dalšími smysly; uplatňuje je v plošné, objemové i prostorové tvorbě

· osobitost svého vnímání uplatňuje v přístupu k realitě, k tvorbě a interpretaci vizuálně obrazného vyjádření nových i neobvyklých pocitů a prožitků svobodně volí a kombinuje prostředky (včetně prostředků a postupů současného výtvarného umění)

· porovnává různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření a přistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

· nalézá a do komunikace v sociálních vztazích zapojuje obsah vizuálně obrazných vyjádření, která samostatně vytvořil, vybral či upravil  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pracuje s přírodními materiály

· používá různé techniky práce – malba temperou, malba suchými i voskovými pastely, perokresba tuší

· kombinuje různé techniky

· výtvarně zobrazuje své vzpomínky, zážitky a představy
	· práce s přírodním materiálem – koláže z listů, ze suchých plodů, ze semen 

· malba temperovými barvami nebo suchými pastely 

· kolorovaná kresba tuší nebo fixem

· využití regionálních tématických výstav, popř. divadelního představení 
	· MKV 

· MV 

· EV 

· OSV 

	· chápe prostorové vztahy

· zapouští barvu do vlhkého podkladu, rozmývá barvu

· zapouští barvu do klovatin

· pracuje s fantazií, zobrazuje své fantazijní představy

· užívá linii a barevné plochy

· vytváří linie různými výtvarnými prostředky

· zvládá techniku kašírování

· vytváří koláž z různých materiálů

· spolupracuje pří skupinové práci
	· malba temperovými barvami

· kresba fixy

· zapouštění barev do vlhkého podkladu

· rozfoukávání barev

· kresba zmizíkem do inkoustového podkladu

· zapouštění do klovatiny

· kresba tuší

· kresba uhlem

· koláž z časopisu

· kašírování

· malba kombinovaná s koláží
	· VDO 

· EV 

	· projevuje ve svých pracích svoje vnímání a vlastní pocity

· rozvíjí svou manuální zručnost a fantazii

· zvládá techniku frotáže

· experimentuje s materiálem, formátem a situací

· kombinuje přístupy a techniky 
	· kresba tužkou, tuší

· frotáž

· malba suchými pastely

· kresba dřívkem a tuší

· koláž z časopisů a barevných papírů

· využití regionálních výstav, popř. divadelního představení
	· EV 

· MV 

	· vytváří prostorové tvary

· vyjadřuje své pocity barvou

· kombinuje přístupy a techniky

· chápe prostorové vztahy
	· práce s modelínou, modelářem

· kolorovaná kresba

· malba temperovými barvami

· kašírování, malba, práce s textilem

· zapouštění barev do vlhkého podkladu
	· OSV 

· VMEGS


	6. ročník

	Výtvarné vyjádření skutečnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků

· užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenání podnětů z představ a fantazie

· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

· rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní vyjádření

· uplatňuje ve vlastní výtvarné činnosti teoretické a praktické poznatky a dovednosti s výtvarnými prostředky (kresba, grafické materiály a techniky, malba temperovými a krycími vodovými barvami, pastelem, křídou, akvarelem, koláží, mozaikou, textilní aplikací)
	· prostředky pro vyjádření emocí, pocitů a nálad, fantazie a osobních zkušeností, výběr, uplatnění a interpretace
	· OSV

· VZ - city a emoce

	· seznámí se s proporcemi lidského těla a hlavy
	· zpřesňování vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy konfrontací představy se skutečností

· výtvarné vyjádření hlavy nadpřirozené bytosti
	· OSV

· MKV

· PŘ – lidské tělo


	· uplatňuje prvky vizuálně obrazných vyjádření – linie, tvar, objem, barevná kvalita – pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků
	· výtvarné vyjádření morfologických znaků, tvarů, barevnosti přírodních i jiných objektů (modelace)
	· EV



	· variuje různé prvky vizuálně obrazného vyjádření a jejich vlastnosti
	· vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu – vyjádření kontrastu, dějového celku se vztahem k prostředí 
	· EV

· F – objem, čas

	· orientuje se v prostorových a barevných vztazích umělých forem i prostředí
	· výtvarné vyjádření věcí, pozorování a vyjádření základních tvarových znaků a prostorových principů při zobrazování umělých forem 

· řešení barevných vztahů objektu a prostředí

· rozvíjení prostorového vidění, cítění na základě pozorování prostorových jevů a vztahů
	· EV


	Užité práce dekorativní a prostorové

	Výstupy z RVP:

žák

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v řazení prvků v tvarové a barevné kompozici

· řeší úlohy dekorativního charakteru v ploše
	· řazení prvků v tvarové a barevné kompozici, symetrická a asymetrická řešení
	· OSV

	
	· řešení úkolů dekorativního charakteru v ploše
	

	· projevuje smysl a cit pro prostorové formy a jejich kvality

· uplatňuje různé způsoby zobrazování prostorových jevů a vztahů (hmoty, tvaru, struktury a barvy)
	· rozvíjení citlivého vztahu k materiálu a jeho zpracování s ohledem na účel, užití a výtvarný výraz na základě experimentálních činností

· využití výrazových možností linie, plochy, tvaru a struktury

· vytváření jednoduchých prostorových objektů a poznávání výtvarného výrazu v prostorových tvarech
	· OSV

· EV

	· orientuje se ve výtvarných principech užití některých materiálů včetně netradičních a běžných nástrojů
	· poznávání výtvarných principů a možností některých materiálů prostřednictvím experimentálních činností se zaměřením na užitou a dekorativní tvorbu

· výběr a vhodnost materiálů a jejich výtvarného zpracování z hlediska účelu
	· OSV

	Výtvarné umění a životní prostředí

	Výstupy z RVP:

žák

· interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i osobních zkušeností a prožitků

· porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněností svých hodnotových soudů

· ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně tvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

	Výstup z předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 

průřezová témata

	· porovnává různé způsoby uměleckého vyjádření skutečnosti v malbě (figura, portrét, krajina, zátiší), v sochařství (socha, plastika, busta, reliéf), ve volné grafice (základní druhy a techniky)


	· malířství – různé způsoby vyjádření skutečnosti (figura, portrét, krajina, zátiší)

· sochařství – tvar přírodní a tvar opracovaný člověkem (socha, plastika, sousoší, busta, reliéf)

· volná grafika – základní druhy a techniky
	· MV

· OSV

· VMEGS

· EV




	· poznává různé způsoby výtvarného zobrazování prostorových jevů a vztahů, vyjadřuje své postoje k nim 

· interpretuje vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti

· rozlišuje užitkovou, materiální, technickou a estetickou stránku předmětů a chápe vzájemný vztah mezi nimi
	· architektura a užité umění

· kultura bydlení – umění v bytě (volné i užité)

· design a estetická úroveň předmětů denní potřeby

· současná oděvní kultura, mládež a odívání

· výtvarná úprava knihy, druhy ilustrace
	· OSV

· EV

· VDO

· VMEGS

· MV

· ČJ - seznámení s knihou

· D – architektura, umění

· ČSP – kultura bydlení, stolování


	7. ročník

	Výtvarné vyjádření skutečnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů, uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků, variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků

· užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenání podnětů z představ a fantazie

· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

· rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní vyjádření

· uplatňuje ve vlastní výtvarné činnosti teoretické a praktické poznatky a dovednosti s výtvarnými prostředky (kresba, grafické materiály a techniky, malba temperovými a krycími vodovými barvami, pastelem, křídou, akvarelem, koláží, mozaikou, textilní aplikací)
	· prostředky pro vyjádření emocí, pocitů a nálad, fantazie a osobních zkušeností, výběr, uplatnění a interpretace
	· OSV

· VZ - city a emoce

	· seznámí se s proporcemi lidského těla a hlavy
	· zpřesňování vyjádření proporcí lidské postavy a hlavy konfrontací představy se skutečností

· výtvarné vyjádření hlavy nadpřirozené bytosti
	· OSV

· MKV

· PŘ – lidské tělo


	· uplatňuje prvky vizuálně obrazných vyjádření – linie, tvar, objem, barevná kvalita – pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků
	· výtvarné vyjádření morfologických znaků, tvarů, barevnosti přírodních i jiných objektů (modelace)
	· EV



	· variuje různé prvky vizuálně obrazného vyjádření a jejich vlastnosti
	· vztahy a uspořádání prvků v ploše, objemu, prostoru a časovém průběhu – vyjádření kontrastu, dějového celku se vztahem k prostředí 
	· EV

· F – objem, čas

	· orientuje se v prostorových a barevných vztazích umělých forem i prostředí
	· výtvarné vyjádření věcí, pozorování a vyjádření základních tvarových znaků a prostorových principů při zobrazování umělých forem 

· řešení barevných vztahů objektu a prostředí

· rozvíjení prostorového vidění, cítění na základě pozorování prostorových jevů a vztahů
	· EV

	Užité práce dekorativní a prostorové

	Výstupy z RVP:

žák

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 

průřezová témata

	· orientuje se v řazení prvků v tvarové a barevné kompozici

· řeší úlohy dekorativního charakteru v ploše
	· řazení prvků v tvarové a barevné kompozici, symetrická a asymetrická řešení
	· OSV

	
	· řešení úkolů dekorativního charakteru v ploše
	


	· projevuje smysl a cit pro prostorové formy a jejich kvality

· uplatňuje různé způsoby zobrazování prostorových jevů a vztahů (hmoty, tvaru, struktury a barvy)
	· rozvíjení citlivého vztahu k materiálu a jeho zpracování s ohledem na účel, užití a výtvarný výraz na základě experimentálních činností

· využití výrazových možností linie, plochy, tvaru a struktury

· vytváření jednoduchých prostorových objektů a poznávání výtvarného výrazu v prostorových tvarech
	· OSV

· EV

	· orientuje se ve výtvarných principech užití některých materiálů včetně netradičních a běžných nástrojů
	· poznávání výtvarných principů a možností některých materiálů prostřednictvím experimentálních činností se zaměřením na užitou a dekorativní tvorbu

· výběr a vhodnost materiálů a jejich výtvarného zpracování z hlediska účelu
	· OSV

	Výtvarné umění a životní prostředí

	Výstupy z RVP:

žák

· interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i osobních zkušeností a prožitků

· porovnává na konkrétních případech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněností svých hodnotových soudů

· ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně tvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

	Výstup z předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 

průřezová témata

	· porovnává různé způsoby uměleckého vyjádření skutečnosti v malbě (figura, portrét, krajina, zátiší), v sochařství (socha, plastika, busta, reliéf), ve volné grafice (základní druhy a techniky)

          
	· malířství – různé způsoby vyjádření skutečnosti (figura, portrét, krajina, zátiší)

· sochařství – tvar přírodní a tvar opracovaný člověkem (socha, plastika, sousoší, busta, reliéf)

· volná grafika – základní druhy a techniky
	· MV

· OSV

· VMEGS

· EV



	· poznává různé způsoby výtvarného zobrazování prostorových jevů a vztahů, vyjadřuje své postoje k nim 

· interpretuje vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti

· rozlišuje užitkovou, materiální, technickou a estetickou stránku předmětů a chápe vzájemný vztah mezi nimi


	· architektura a užité umění

· kultura bydlení – umění v bytě (volné i užité)

· design a estetická úroveň předmětů denní potřeby

· současná oděvní kultura, mládež a odívání

· výtvarná úprava knihy, druhy ilustrace


	· OSV

· EV

· VDO

· VMEGS

· MV

· ČJ - seznámení s knihou

· D – architektura, umění

· ČSP – kultura bydlení, stolování




	8. ročník 

	výtvarné vyjádření skutečnosti

	Výstupy z RVP:

· vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků

· užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenání podnětů z představ a fantazie

· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

· rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

· interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků

· porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněností svých hodnotových soudů

· ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad 


	· citový zážitek, fyzické a psychické stavy, dojmy a prožitky vyjádřené barvou v plošné kompozici (ilustrace), emocionální funkce barev
	· OSV

· VZ – city a emoce



	· zachycuje jevy v proměnách času a prostoru za použití grafických technik 


	· děj, vyjádření dějových a prostorových vztahů (zejména v grafických technikách) 
	


	· uplatňuje představivost, fantazii a výtvarné myšlení ve vlastním výtvarném projevu
	· výtvarné vyjádření zajímavých a neobvyklých přírodních tvarů (spolu s uplatněním fantazie)

· využití poznávání přírodních a uměleckých forem k rozvíjení představivosti, jejich volný přepis, transpozice, parafráze
	· OSV

· EV



	· užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly
	· výtvarné vyjádření velkých prostorových útvarů a krajinných motivů na základě pozorování a prožitků
	· EV

	užité práce dekorATIVNÍ A PROSTOROVÉ

	Výstupy z RVP:

žák

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· poznává zákonitosti užité grafiky, s výběrem a použitím písma

· ověřuje zákonitosti užité grafiky, vizuální komunikace a písma a uplatňuje je v experimentálních výtvarných návrzích


	· plošné dekorativní kompozice v užité grafice

· výběr a užití písma, jeho funkce

· hlavní zásady užité grafické tvorby ve spojení písma a motivu v ploše
	· OSV

· MKV

· VMEGS

· D - písmo


	· pozoruje změny výtvarné formy při práci s různými materiály

· využívá výrazové možnosti materiálu v experimentálních činnostech a návrzích

· poznává výtvarně technické principy, vztah formy a objektu a jejich prostorový výraz


	· změna výtvarné formy při experimentech s různými materiály

· využívání výrazových možností materiálu, jejich struktury a barvy s ohledem na jejich funkci

· vztah funkce a formy objektu


	· OSV

	výtvarné umění a životní prostředí

	Výstupy z RVP:

žák

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v oblasti výtvarné kultury, pozná vybraná základní umělecká díla z národního i světového výtvarného umění


	· umění a jeho proměny v souvislosti s historickým vývojem lidské společnosti

· význam osobnosti umělce ve vztahu k době a společnosti: dokumentace na významných obdobích a osobnostech českého výtvarného umění

· souvislosti se světovým uměním


	· OSV

· VMEGS

· D – kultura a umění v dějinách


	· projevuje aktivní estetický vztah k životnímu prostředí, k jeho tvorbě a ochraně


	· rozvíjení estetického vztahu, chápání a hodnocení významu hmotné kultury, užité tvorby a estetických aspektů životního prostředí

· architektura a její podíl na formování životního prostředí


	· EV

· OSV

· VMEGS

· D – kultura a umění

	· osvojí si základy dobrého vkusu a uplatňuje je v praktickém životě
	· estetická a užitná hodnota výrobků, design a technická estetika, estetická úroveň reklamy

· vliv estetiky obytného prostředí na člověka, význam tvarů a barev v bytě

· odívání, vkus
	· MV

· OSV

· VMEGS


	· vyjadřuje své postoje a hodnotí  prostorové architektonické formy
	· architektonické formy z hlediska praktické funkce, organizace a vztahu k prostředí a jeho estetickým kvalitám
	· OSV

· MV



	· chápe specifičnost a nezastupitelnost umění v životě člověka a společnosti


	· rozvíjení a prohlubování vztahu k výtvarnému umění, jeho prožívání a hodnocení


	· OSV

· VDO


	9. ročník 

	výtvarné vyjádření skutečnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· vybírá, vytváří a pojmenovává co nejširší škálu prvků vizuálně obrazných vyjádření a jejich vztahů; uplatňuje je pro vyjádření vlastních zkušeností, vjemů, představ a poznatků; variuje různé vlastnosti prvků a jejich vztahů pro získání osobitých výsledků

· užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly k zaznamenání podnětů z představ a fantazie

· vybírá, kombinuje a vytváří prostředky pro vlastní osobité vyjádření, porovnává a hodnotí jeho účinky s účinky již existujících i běžně užívaných vizuálně obrazných vyjádření

· rozliší působení vizuálně obrazného vyjádření v rovině smyslového účinku, v rovině subjektivního účinku a v rovině sociálně utvářeného i symbolického obsahu

· interpretuje umělecká vizuálně obrazná vyjádření současnosti i minulosti, vychází při tom ze svých znalostí historických souvislostí i z osobních zkušeností a prožitků

· porovnává na konkrétních příkladech různé interpretace vizuálně obrazného vyjádření, vysvětluje své postoje k nim s vědomím osobní, společenské a kulturní podmíněností svých hodnotových soudů

· ověřuje komunikační účinky vybraných, upravených či samostatně vytvořených vizuálně obrazných vyjádření v sociálních vztazích, nalézá vhodnou formu pro jejich prezentaci

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje prostředky pro vyjádření emocí, pocitů, nálad 


	· citový zážitek, fyzické a psychické stavy, dojmy a prožitky vyjádřené barvou v plošné kompozici (ilustrace), emocionální funkce barev
	· OSV

· MV: VZ – city a emoce



	· zachycuje jevy v proměnách času a prostoru za použití grafických technik 
	· děj, vyjádření dějových a prostorových vztahů (zejm. v grafických technikách) 
	


	· uplatňuje představivost, fantazii a výtvarné myšlení ve vlastním výtvarném projevu
	· výtvarné vyjádření zajímavých a neobvyklých přírodních tvarů (spolu s uplatněním fantazie)

· využití poznávání přírodních a uměleckých forem k rozvíjení představivosti, jejich volný přepis, transpozice, parafráze
	· OSV

· EV



	· projevu užívá vizuálně obrazná vyjádření k zaznamenání vizuálních zkušeností, zkušeností získaných ostatními smysly
	· výtvarné vyjádření velkých prostorových útvarů a krajinných motivů na základě pozorování a prožitků
	· EV

	užité práce dekorATIVNÍ A PROSTOROVÉ

	Výstupy z RVP:

žák

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· poznává zákonitosti užité grafiky, s výběrem a použitím písma

· ověřuje zákonitosti užité grafiky, vizuální komunikace a písma a uplatňuje je v experimentálních výtvarných návrzích


	· plošné dekorativní kompozice v užité grafice

· výběr a užití písma, jeho funkce

· hlavní zásady užité grafické tvorby ve spojení písma a motivu v ploše


	· OSV

· MKV

· EGS

·  D-písmo


	· pozoruje změny výtvarné formy při práci s různými materiály

· využívá výrazové možnosti materiálu v experimentálních činnostech a návrzích

· poznává výtvarně technické principy, vztah formy a objektu a jejich prostorový výraz


	· změna výtvarné formy při experimentech s různými materiály

· využívání výrazových možností materiálu, jejich struktury a barvy s ohledem na jejich funkci

· vztah funkce a formy objektu


	· OSV

	výtvarné umění a životní prostředí

	Výstupy z RVP:

· prakticky využívá ve vlastní tvořivé činnosti základních poznatků o výtvarných výrazových prostředcích

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v oblasti výtvarné kultury, pozná vybraná základní umělecká díla z národního i světového výtvarného umění


	· umění a jeho proměny v souvislosti s historickým vývojem lidské společnosti

· význam osobnosti umělce ve vztahu k době a společnosti: dokumentace na významných obdobích a osobnostech českého výtvarného umění

· souvislosti se světovým uměním


	· OSV

· VMEGS

·  D – kultura a umění v dějinách


	· projevuje aktivní estetický vztah k životnímu prostředí, k jeho tvorbě a ochraně


	· rozvíjení estetického vztahu, chápání a hodnocení významu hmotné kultury, užité tvorby a estetických aspektů životního prostředí

· architektura a její podíl na formování životního prostředí


	· EV

· OSV

· VMEGS

· D –kultura a umění

	· osvojí si základy dobrého vkusu a uplatňuje je v praktickém životě
	· estetická a užitná hodnota výrobků, design a technická estetika, estetická úroveň reklamy

· vliv estetiky obytného prostředí na člověka, význam tvarů a barev v bytě

· odívání, vkus
	· MV

· OSV

· VMEGS



	· vyjadřuje své postoje a hodnotí, prostorové architektonické formy
	· architektonické formy z hlediska praktické funkce, organizace a vztahu k prostředí a jeho estetickým kvalitám
	· OSV

· MV


	· chápe specifičnost a nezastupitelnost umění v životě člověka a společnosti


	· rozvíjení a prohlubování vztahu k výtvarnému umění, jeho prožívání a hodnocení


	· OSV

· VDO


	Výchova ke zdraví

	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu

	Zdraví člověka je chápáno jako vyvážený stav duševní a sociální pohody. Vzdělávací oblast Člověk a zdraví přináší základní podněty pro ovlivňování zdraví (poznatky, činnosti, způsoby chování), s nimiž se žáci seznamují, učí se je využívat a aplikovat ve svém životě. Vzdělávání v této oblasti směřuje především k tomu, aby žáci poznali sami sebe jako živé bytosti, aby pochopili hodnotu zdraví, smysl zdravotní prevence a hloubku problémů spojených s nemocí či jiným poškozením zdraví.

Vzdělávací oblast Člověk a zdraví je vymezena a realizována v souladu s věkem žáků ve vzdělávacích oborech Výchova ke zdraví a Tělesná výchova, která jako součást komplexnějšího vzdělávání žáků v problematice zdraví směřuje na jedné straně k poznání vlastních pohybových možností a zájmů, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou zdatnost, duševní a sociální pohodu. Pohybové vzdělávání postupuje od spontánní pohybové činnosti žáků  k činnosti řízené a výběrové, jejímž smyslem je schopnost samostatně ohodnotit úroveň své zdatnosti a řadit do denního režimu pohybové činnosti pro uspokojování vlastních pohybových potřeb i zájmů, pro optimální rozvoj zdatnosti a výkonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci různého zatížení, pro podporu zdraví a ochranu života.
 Předpokladem pro osvojování pohybových dovedností je v základním vzdělávání žáků prožitek z pohybu a z komunikace při pohybu, dobře zvládnutá dovednost pak zpětně kvalitu jeho prožitku umocňuje. V tělesné výchově je velmi důležité motivační hodnocení žáků, které vychází ze somatotypu žáka a je postaveno na posuzování osobních výkonů každého jednotlivce a jejich zlepšování – bez paušálního porovnávání žáků podle výkonových norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v úvahu růstové a genetické předpoklady a aktuální zdravotní stav žáků. 
 Obor Výchova ke zdraví přináší základní poznání o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jeho zdraví. Učí žáky aktivně rozvíjet a chránit zdraví v propojení všech jeho složek (sociální, psychické, fyzické) a učí je být za ně odpovědný. Žáci si osvojují zásady zdravého životního stylu a jsou vedeni k jejich uplatňování ve svém životě i k osvojování účelného chování při ohrožení v každodenních i rizikových situacích i při mimořádných událostech. Vzhledem k individuálnímu i sociálnímu rozměru zdraví vzdělávací obor Výchova ke zdraví obsahuje výchovu k mezilidským vztahům a je velmi úzce propojen s průřezovým tématem Osobnostní a sociální výchova. Žáci si rozšiřují a prohlubují poznatky o sobě i vztazích mezi lidmi, partnerských vztazích, manželství a rodině, škole a společenství vrstevníků.
Předmět Výchova ke zdraví je vyučován v 6. a 9. ročníku 1 hodinu týdně. V 6. ročníku mohou být žáci zařazeni do sportovní třídy s rozšířenou výukou tělesné výchovy. Ve  třídě s rozšířenou výukou tělesné výchovy může být výuka výchovy ke zdraví realizována ve skupinách. Aktuálně jsou do vyučování začleňovány besedy k tématům o zdravém stravování, správném aktivním pohybu, besedy s lékaři na téma antikoncepce, první sexuální zkušenost. Besedy s příslušníky MP, PČR, hasičským sborem, krajským metodikem prevence rizikových jevů apod. 

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

	Na úrovni předmětu tělesná výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	využívá osvojených preventivných postupů pro ovlivňování zdraví v denním režimu

upevňuje způsoby rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé životní situaci

poznává zdraví jako důležité hodnoty v kontextu dalších životních hodnot

	Kompetence k řešení problému

	získává základní orientaci v názorech na to, co je zdravé a co může zdraví prospět, i na to, co zdraví ohrožuje a poškozuje 

vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ně, rozpozná a pochopí problém, přemýšlí o nesrovnalostech a snaží se najít řešení

	Kompetence komunikativní



	propojuje zdraví a mezilidské vztahy se základními etickými a morálními postoji a s volním úsilím

naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně reaguje, účinně se zapojuje do diskuse

  

	Kompetence sociální a personální

	chápe zdatnost, dobrý fyzický vzhled i duševní pohodu jako významný předpoklad pro výběr partnera i profesní dráhu, pro uplatnění ve společnosti  

poznává člověka jako jedince závislého v jednotlivých etapách života na způsobu vlastního jednání a rozhodování na úrovni mezilidských vztahů 



	Kompetence občanské

	aktivně se zapojuje do činností podporujících zdraví i do propagace zdravotních činností ve škole i ve městě

chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví člověka

	Kompetence pracovní

	používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky

přistupuje k výsledkům pracovní činnosti nejen z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a společenského významu, ale i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých, ochrany životního prostředí

    k ochraně zdraví a životů při každodenních rizikových situacích i mimořádných událostech a k využívání osvojených postupů spojených s řešením jednotlivých mimořádných událostí




	6. ročník

	Vztahy mezi lidmi a formy soužití

	Výstupy z RVP:
žák

· respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů (v komunitě) 

·  vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku)

	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata
	

	· kamarádství, přátelství, láska

· partnerské vztahy, manželství, rodičovství
	· OV-manželství, přátelství, láska

· OSV
	· 

	změny v životě člověka a jejich reflexe 

	Výstupy z RVP:
žák

· vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím: vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních  lidských potřeb a hodnotou zdraví 

· projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu

· respektuje změny v dospívání, vhodně na ně reaguje: kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· definuje změny v období dětství, pubertě, dospívání

· definuje sexuální dospívání a reprodukční zdraví 
	· tělesné, duševní a společenské změny

· zdraví reprodukční soustavy, sexualita jako součást formování osobnosti, zdrženlivost, promiskuita

· problémy těhotenství a rodičovství mladistvých

· předčasná sexuální zkušenost

· poruchy pohlavní identity
	· OSV

	zdravý způsob života a péče o zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· dovede posoudit různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých

· dává do souvislosti složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních chorob 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· výživa a zdraví

· vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví
· tělesná a duševní hygiena, denní režim

· ochrana před přenosnými chorobami

· úrazy
	· zásady zdravého stravování, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, pitný režim, poruchy příjmu potravy
· kvalita ovzduší a vody, hluk, osvětlení, teplota

zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, význam pohybu pro zdraví, pohybový režim

základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami

· prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění; preventivní a léčebná péče; odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě), základy první pomoci
· bezpečné způsoby chování – pohlavní nemoci

· zdravotní lékařská péče, odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů  
	· OV-režim dne

· OSV

	RIZIKA OHROŽUJICÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

	Výstupy z RVP:
žák

· uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s civilizačními chorobami 

·  samostatně využívá kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti regeneraci organismu

·  předchází stresovým situacím

·  dává do souvislosti odpovědnost za bezpečné sexuální chování

·  uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi 



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· stres a jeho vztah na zdraví

·  auto – destruktivní závislosti

· skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita

· bezpečného chování a komunikace

· dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví
· manipulativní reklama a informace
· ochrana člověka za mimořádných událostí
	· kompenzační, relaxační a regenerační techniky k překonávání únavy, stresových reakcí a k posilování duševní odolnosti

· psychická onemocnění, násilí mířené proti sobě samému, rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní kouření, zbraně, nebezpečné látky a předměty, nebezpečný internet), násilné chování, těžké životní situace a jejich zvládání, trestná činnost, dopink ve sportu)
· šikana a jiné projevy násilí; formy sexuálního zneužívání dětí; kriminalita mládeže; komunikace se službami odborné pomoci komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v  rizikových situacích a v situacích ohrožení
· bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)
· reklamní vlivy, působení sekt
· klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné události, prevence vzniku mimořádných událostí


	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV

·  MV

	HODNOTA A PODPORA ZDRAVÍ

	Výstupy z RVP:
žák

· usiluje v rámci svých možností o aktivní podporu zdraví

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podporuje zdraví a její formy 

· celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci

· podpora zdraví a její formy
	· složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie
· prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdraví 


	· OSV

	OSOBNOSTÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ

	Výstupy z RVP:
žák

· vyjadřuje vlastní názor k problematice zdraví a umí diskutovat na téma

· samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky, předcházení stresu, únavy

· v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· sebepoznání a sebepojetí

· seberegulace a sebeorganizace činností a chování

· psychohygiena v sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech
· mezilidské vztahy, komunikaci a kooperaci


	· vztah k sobě samému, k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí, utváření vědomí vlastní identity
· cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání, zvládání problémových situací stanovení osobních cílů a postupných kroků k jejich dosažení; zaujímání hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností pro řešení problémů v mezilidských vztazích; pomáhající a prosociální chování
· respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, empatie; chování podporující dobré vztahy, aktivní naslouchání, dialog, efektivní a asertivní komunikace a kooperace v různých situacích, dopad vlastního jednání a chování
	· RV – širší sociální prostředí

· OSV

·  VDO

·  MKV

	9. ročník

	Vztahy mezi lidmi a formy soužití

	Výstupy z RVP:
žák

· respektuje přijatá pravidla soužití mezi spolužáky i jinými vrstevníky a přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů (v komunitě) 

·  vysvětlí role členů komunity (rodiny, třídy, spolku) a uvede příklady pozitivního a negativního vlivu na kvalitu sociálního klimatu (vrstevnická komunita, rodinné prostředí) z hlediska prospěšnosti zdraví

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si vztahy ve dvojicích

· dodržuje vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity 
	· kamarádství, přátelství, láska

· partnerské vztahy, manželství, rodičovství
	· OV-manželství, přátelství, láska

· OSV

	změny v životě člověka a jejich reflexe 

	Výstupy z RVP:
žák

· vysvětlí na příkladech přímé souvislosti mezi tělesným, duševním a sociálním zdravím: vysvětlí vztah mezi uspokojováním základních lidských potřeb a hodnotou zdraví

· projevuje odpovědný vztah k sobě samému, k vlastnímu dospívání a pravidlům zdravého životního stylu

· respektuje fyziologické změny v dospívání, vhodně na ně reaguje: kultivovaně se chová k opačnému pohlaví

·  respektuje význam sexuality v souvislosti se zdravím, etikou, morálkou a pozitivními životními cíli; chápe význam zdrženlivosti    v dospívání a odpovědného sexuálního chování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· definuje změny v období dětství, pubertě, dospívání

· definuje sexuální dospívání a reprodukční zdraví 
	· tělesné, duševní a společenské změny

· předčasná sexuální zkušenost

· těhotenství a rodičovství mladistvých

· poruchy pohlavní identity
	· OSV

	zdravý způsob života a péče o zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· dovede posoudit různé způsoby chování lidí z hlediska odpovědnosti za vlastní zdraví i zdraví druhých

· dává do souvislosti složení stravy a způsob stravování s rozvojem civilizačních chorob 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· výživa a zdraví

· vlivy vnějšího a vnitřního prostředí na zdraví
· tělesná a duševní hygiena, denní režim

· ochrana před přenosnými chorobami

· úrazy
	·  zásady zdravého stravování, vliv životních podmínek a způsobu stravování na zdraví, pitný režim, poruchy příjmu potravy
· kvalita ovzduší a vody, hluk, osvětlení, teplota

zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, denní režim, vyváženost pracovních a odpočinkových aktivit, význam pohybu pro zdraví, pohybový režim

základní cesty přenosu nákaz a jejich prevence, nákazy respirační, přenosné potravou, získané v přírodě, přenosné krví a sexuálním kontaktem, přenosné bodnutím hmyzu a stykem se zvířaty ochrana před chronickými nepřenosnými chorobami

· prevence kardiovaskulárních a metabolických onemocnění; preventivní a léčebná péče; odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy v domácnosti, při sportu, na pracovišti, v dopravě), základy první pomoci
· bezpečné způsoby chování – pohlavní nemoci

· zdravotní lékařská péče, odpovědné chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů  
	· OV-režim dne

· OSV

	RIZIKA OHROŽUJICÍ ZDRAVÍ A JEJICH PREVENCE

	Výstupy z RVP:
žák

· uplatňuje osvojené preventivní způsoby rozhodování, chování a jednání v souvislosti s civilizačními chorobami 

·  samostatně využívá kompenzační a relaxační techniky a sociální dovednosti regeneraci organismu

·  předchází stresovým situacím

·  dává do souvislosti odpovědnost za bezpečné sexuální chování

·  uplatňuje osvojené dovednosti komunikační obrany proti manipulaci a agresi 



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozliší stres a jeho vztah na zdraví

· pojmenuje civilizační choroby

· rozpozná auto – destruktivní závislosti

· rozpozná skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání

· zná zásady a dodržuje pravidla bezpečného chování

· rozpozná manipulativní reklamu a informace

· projevuje odpovědné chování v rizikových situacích silniční a železniční dopravy; aktivně předchází situacím ohrožení zdraví, a osobního bezpečí; v případě potřeby poskytne adekvátní první pomoc

· uplatňuje adekvátní způsoby chování a ochrany v modelových situacích ohrožení, nebezpečí i mimořádných událostí
	· kompenzační, relaxační a regenerační techniky k překonávání únavy, stresových reakcí a k posilování duševní odolnosti

· psychická onemocnění, násilí mířené proti sobě samému, rizikové chování (alkohol, aktivní a pasivní kouření, zbraně, nebezpečné látky a předměty, nebezpečný internet), násilné chování, těžké životní situace a jejich zvládání, trestná činnost, dopink ve sportu)
· šikana a jiné projevy násilí; formy sexuálního zneužívání dětí; kriminalita mládeže; komunikace se službami odborné pomoci komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, bezpečný pohyb v rizikovém prostředí nebezpečí komunikace prostřednictvím elektronických médií, sebeochrana a vzájemná pomoc v  rizikových situacích a v situacích ohrožení
· bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech, bezpečnost v dopravě, rizika silniční a železniční dopravy, vztahy mezi účastníky silničního provozu vč. zvládání agresivity, postup v případě dopravní nehody (tísňové volání, zajištění bezpečnosti)
· reklamní vlivy, působení sekt
· klasifikace mimořádných událostí, varovný signál a jiné způsoby varování, základní úkoly ochrany obyvatelstva, evakuace, činnost po mimořádné události, prevence vzniku mimořádných událostí


	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV

· MV

	HODNOTA A PODPORA ZDRAVÍ

	Výstupy z RVP:
žák

· usiluje v rámci svých možností o aktivní podporu zdraví

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podporuje zdraví a její formy 

· celostní pojetí člověka ve zdraví a nemoci

· podpora zdraví a její formy
	· složky zdraví a jejich interakce, základní lidské potřeby a jejich hierarchie
· prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví, podpora zdravého životního stylu, programy podpory zdrav
· í
	· OSV

	OSOBNOSTnÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ

	Výstupy z RVP:
žák

· vyjadřuje vlastní názor k problematice zdraví a umí diskutovat na téma

· samostatně využívá osvojené kompenzační a relaxační techniky, předcházení stresu, únavy

· v případě potřeby vyhledá odbornou pomoc

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· sebepoznání a sebepojetí

· seberegulace a sebeorganizace činností a chování

· psychohygiena v sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech
· mezilidské vztahy, komunikaci a kooperaci


	· vztah k sobě samému, k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí, utváření vědomí vlastní identity
· cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání, zvládání problémových situací stanovení osobních cílů a postupných kroků k jejich dosažení; zaujímání hodnotových postojů a rozhodovacích dovedností pro řešení problémů v mezilidských vztazích; pomáhající a prosociální chování
· respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, empatie; chování podporující dobré vztahy, aktivní naslouchání, dialog, efektivní a asertivní komunikace a kooperace v různých situacích, dopad vlastního jednání a chování
	· RV – širší sociální prostředí

· OSV

· VDO

· MKV


	Tělesná výchova


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Tělesná výchova představuje nejdůležitější formu pohybového učení a pohybové kultivace žáků a je hlavním zdrojem poznatků a námětů pro zdravotní, rekreační i sportovní využití pohybu v režimu školy i mimo školu.

V tělesné výchově žáci nacházejí prostor k osvojování nových pohybových dovedností, k ovládnutí a využívání různého sportovního náčiní a nářadí, k seznámení s návody pro pohybovou prevenci či korekci jednostranného zatížení nebo zdravotního oslabení, stejně jako pro zdravý rozvoj tělesné zdatnosti a výkonnosti. Učí se uplatňovat osvojené pohybové dovednosti v různém prostředí a s různými účinky, zvykají si na rozličné sociální role, které vyžadují spolupráci, tvořivost, překonávání zábran, objektivnost, rychlé rozhodování, organizační schopnosti i nutnou míru odpovědnosti za zdraví své i svých spolužáků. Významné je propojování pohybových činností s dalšími oblastmi vzdělání, jako je hudební výchova, estetika, poznávání a ochrana přírody, dopravní kázeň, hygiena, úrazová zábrana, etika, právo atd.

Hlavně však tělesná výchova umožňuje žákům poznat vlastní pohybové možnosti a přednosti i zdravotní a pohybová omezení, rozumět jim, respektovat je u sebe i jiných a aktivně je využívat nebo cíleně ovlivňovat. Vede proto žáky od spontánního pohybu k řízené pohybové činnosti (s narůstajícím podílem žáka na tomto řízení) a zpět k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném sportu nebo jiné pohybové aktivitě. 

Obsah předmětu tělesná výchova je převážně vyučován v koncentrovaných tematických blocích. Proto jsou i osnovy členěny do tematických celků.  Rozlišováno je pouze učivo základní, které má učitel pracující podle tohoto programu možnost nabídnout všem žákům, aby zajistil naplnění vzdělávacího standardu a konkrétních vzdělávacích cílů, a učivo rozvíjející (nezávazné), které má možnost v případě rozšířené časové dotace předmětu, vyšší pohybové úrovně žáků a lepších podmínek školy nabídnout celé třídě, skupinám žáků nebo jednotlivcům. Výběr základního i rozšiřujícího učiva je plně v pravomoci učitele, který zná nejlépe možnosti a potřeby žáků, prostorové i materiální podmínky školy atd. Ten také vytváří konkrétní vzdělávací program pro jednotlivé ročníky (třídy, skupiny).

Tematické celky, vyžadující zvláštní materiální, prostorové nebo klimatické podmínky (plavání, lyžování, bruslení, turistika a pobyt v přírodě), jsou do výuky řazeny v případě vhodných podmínek školy ve formě kursů, soustředěné výuky nebo v jiných organizačních formách (viz konkrétní témata).

Výuka do 5. ročníku probíhá zpravidla koedukovaně, od 6. ročníku odděleně. Pro některé činnosti je však vhodné žáky spojovat i na 2. stupni základní školy (např. při lyžování, turistice, tancích aj.).

Učební plán stanovuje pro tělesnou výchovu v 1. a 2. ročníku, v 7. , 8.a 9. ročníku  2 vyučovací jednotky v týdnu. Součástí hodin tělesné výchovy je výuka plavání 1x za 14 dní. Ve 3. – 6.  ročníku jsou výuce věnovány 3 vyučovací hodiny z toho 1 hodina plavání. 


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu tělesná výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	poznává smysl a cíl pohybového učení, má pozitivní vztah k pohybu, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy se pohyb naučit

samostatně pozoruje, získané zkušenosti porovnává,

operuje s obecně využívanými termíny, znaky a symboly v TV

vybírá a využívá pro efektivní učení pohybu vhodné způsoby, metody a strategie

projevuje ochotu věnovat se sportu  

	Kompetence k řešení problému

	vnímá nejrůznější problémové situace při hře, rozpozná a pochopí problém, využije vlastního úsudku a zkušeností

hledá vhodné řešení problému, různé varianty řešení, nenechá se odradit případným nezdarem

vytrvale hledá konečné řešení problému

užívá při řešení konfliktních situací logické postupy

ověřuje prakticky správnost řešení problému

kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za sebe i celé družstvo, třídu 

	Kompetence komunikativní

	formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně

naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně reaguje, obhajuje svůj názor

rozumí běžně užívaných sportovních gest, zvuků, terminologii sportovních výrazů

komunikativní dovednosti využívá k vytváření vztahů s ostatními lidmi

	Kompetence sociální a personální

	účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření sportovních pravidel v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role v tělesné činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu sportovní činnosti

podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, přispívá k prosazování pravidel fair play, poskytne pomoc nebo i ni požádá

přispívá k diskuzi v týmu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje veškerá sportovní pravidla

ovládá a řídí svoje chování i ve vypjatých situacích

je  zdravě sebevědomý 

	Kompetence občanské

	respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jich, je schopen vcítit se do situace ostatních lidí, odmítá hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

je si vědom svých práv i povinností

chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví 

aktivně se zapojuje do sportovních aktivit

	Kompetence pracovní

	dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky

orientuje se v základních sportovních aktivitách, chápe realizaci, podstatu a cíl TV


	1. ročník

	tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím, využívá nabízené příležitosti
	· význam pohybu pro zdraví – režim, délka, intenzita pohybu
	· EV

· OSV

	· zvládá základní pohybovou přípravu organismu před pohybovou aktivitou

· je schopen uklidnit organismus po ukončení činnosti
	· příprava organismu před pohybovou činností, uklidnění po zátěži (napínací a protahovací cvičení)
	

	· uvědomuje se správné držení těla, využívá průpravná kompenzační a relaxační cvičení, zaujímá správné základní cvičební polohy
	· zdravotně zaměřené činnosti (držení těla, průpravná, kompenzační a relaxační cvičení)
	· ČS – lidské tělo a zdraví

	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo ve skupině a usiluje o jejich zlepšení
	· rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu
	

	· uplatňuje hlavní zásady hygieny při tělesných aktivitách

· uplatňuje hladní zásady bezpečnosti při pohybových činnostech

· dodržuje pravidla bezpečného chování
	· hygiena při TV

· bezpečnosti (organizace a bezpečnost prostoru, první pomoc v podmínkách TV)
	· OSV

	· má radosti z přirozeného pohybu

· dokáže se dohodnout na spolupráci v družstvu, jedná v duchu fair play
	· pohybové hry a soutěže s různým zaměřením

· pohybová tvořivost 
	· HV – pohybové vyjádření hudby 

	· zvládá osvojované pohybové aktivity na úrovni svých tělesných předpokladů

· upevňuje si vůli pro zlepšení pohybové dovednosti

· je samostatný
	· základy gymnastiky (průpravná 
cvičení, akrobacie, cvičení s nářadím)

· rytmické a kondiční formy cvičení (hudba, estetika pohybu, jednoduché tance)
	· HV – tanec a jiné pohybové hry

	· získává informace o pohybových aktivitách a sportovních akcích

· zvládá zhodnotit kvalitu pohybové činnosti a reagovat na pokyny k vlastním chybám
	· základy atletiky – rychlý a vytrvalostní běh, skok do dálky, hod míčkem 
	· M – porovnávání výsledků

	· zvládá (přiměřeně) techniky základních herních činností a dovedností, ovládá základní tělovýchovné pojmy a pravidla

· formuje morálně – volní vlastnosti

· rozvíjí postřeh a konstruktivní myšlení

· pozná a označí zjevné přestupky  proti pravidlům a adekvátně na ně  reaguje
	· základy sportovních her – manipulace 
s  míčem a jiným herním náčiním, herní činnosti jednotlivce, spolupráce ve hře, průpravné hry, utkání dle zjednodušených pravidel minisportů
	· OSV

	· dokáže překonat strach z vody a osvojí si základní plavecké styly
	· plavání – základní plavecká výuka, adaptace na vodní prostředí, základní plavecké dovednosti a techniky
	· ČS – péče o tělo, hygiena

	· osvojuje si základy správného účelného a bezpečného pohybu v terénu

· rozvíjí si tělesnou zdatnost, pohybovou výkonnost při překonávání překážek

· dbá na ochranu přírody
	· zimní sporty

· turistika

· pobyt v přírodě
	· EV

	· osvojuje si a užívá tělocvičné názvosloví na úrovni cvičence
	· komunikace v TV (tělocvičné názvosloví, povely, signály)
	

	· pomáhá s přípravou a úklidem nářadí a náčiní

· umí se připravit na TV (oblečení, obutí)
	· organizace při TV (základní organizace prostoru a činností)
	

	· chová se ohleduplně ke spolužákům, chápe význam kolektivní spoluhry

· reaguje na základní povely a pokyny
	· zásady jednání a chování

· pravidla her, závodů a soutěží

· měření a posuzování pohybových dovedností
	· MKV

	· sleduje školní informace o tělesné výchově a sportu
	· zdroje informací o pohybových činnostech
	

	zdravotní tělesná výchova  

	Výstupy z RVP:

žák

· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy 

· zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá základní cvičební polohy
	· cviky podporující správné držení těla – zádové, břišní a hýžďové svaly – posilovací a protahovací cvičení
	


	2. ročník

	tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· ví, že pohyb je vhodný pro zdraví, využívá nabízené příležitosti k pravidelné pohybové činnosti
	· činnost ovlivňující zdraví – význam pohybu pro zdraví a vývoj organismu, rozložení pohybu v režimu dne
	· OSV

· ČS–  režim dne, volný čas

	· uvědomuje si správné držení těla , uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při tělesných aktivitách
	· zdravotně zaměřené činnosti, hygiena při TV, bezpečnost při pohybových činnostech
	· ČS–  lidské tělo a jeho zdraví

	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti a usiluje o jejich zlepšení
	· rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti a koordinace pohybu
	· OSV

· M – porovnávání čísel

	· má radost z přirozeného pohybu, dokáže se dohodnout pro spolupráci v družstvu
	činnost ovlivňující úroveň pohybových dovedností – pohybové hry, štafetové soutěže
	· OSV

	· zvládá pohybové aktivity dle svých možností, usiluje o jejich zlepšení
	· základy atletiky, rychlý a vytrvalý běh, skok do dálky, hod míčkem
	· VMEGS

	· přiměřeně zvládá techniku základních herních činností, formuje morálně volní vlastnosti, rozvíjí postřeh a konstruktivní myšlení, pozná jednoduchá pravidla, jedná v duchu fair play
	· základy sportovních her, manipulace s míčem nebo jiným herním náčiním, herní činnosti, utkání
	· VMEGS

· OSV

	· zvládá osvojované pohybové aktivity na úrovni svých předpokladů, uvědomuje si základ přípravy organismu před pohybovou aktivitou, je schopen uklidnit organismus po ukončení činnosti, jednoduše zhodnotí kvalitu pohybu 
	· základy gymnastiky, rytmické a kondiční formy cvičení, průpravné úpoly
	· HV – tanec a jiné hudebně pohybové aktivity

	· dokáže překonat strach z vody a osvojí si základní plavecké styly
	· plavání
	· ČS– voda jako základ života

· EV

	· osvojí si základy správného, účelného a bezpečného pohybu terénem, rozvíjí tělesnou zdatnost a pohybovou výkonnost při překonávání překážek
	· zimní sporty, turistika a pobyt v přírodě
	· EV

	· užívá osvojované tělocvičné názvosloví na úrovni cvičence, dodržuje pravidla bezpečného chování, uplatňuje hlavní zásady hygieny, reaguje na základní pokyny a povely
	· činnosti podporující pohybové učení – komunikace v TV, organizace při TV, pravidla měření a posuzování pohybových dovedností, zdroje informací
	· VV– tématické práce z OH nebo jiných významných soutěží

· MV

	zdravotní tělesná výchova  

	Výstupy z RVP:

žák

· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy 

· zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá základní cvičební polohy
	· cviky podporující správné držení těla – zádové, břišní a hýžďové svaly – posilovací a protahovací cvičení
	


	3. ročník

	tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině; usiluje o jejich zlepšení

· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorech školy

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· spojuje každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 
	· význam pohybu pro zdraví

· příprava organismu na pohyb

· správné držení těla

· bezpečnost při pohybových činnostech

· turistika a pobyt v přírodě

· zásady jednání a chování – fair play
	

	· zvládá v souladu s individuálními předpoklady pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje o jejich zlepšení
	· rozvoj různých forem rychlosti, síly, pohyblivosti, koordinace pohybu

· pohybové hry s náčiním i bez něj

· základy gymnastiky

· rytmické a kondiční formy cvičení s hudbou nebo rytmickým doprovodem
	· M – porovnávání výsledků

	
	· základy atletiky

· základní plavecká výuka

· základy sportovních her

· měření a posuzování pohybových dovedností
	

	· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích
	· základy sportovních her a netradičních her – manipulace s míčem

· pravidla sportovních her

· Komunikace – smluvené povely a signály
	· OSV 

	· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých prostorách školy
	· hygiena při TV – vhodné oblečení a obuv, čistota cv. prostředí, větrání
	· PŘ – hygiena a předcházení nemocem

	· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci
	· komunikace a organizace při TV
	

	 zdravotní tělesná výchova  

	Výstupy z RVP:

žák

· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech; zaujímá správné základní cvičební polohy 

· zvládá jednoduchá speciální cvičení související s vlastním oslabením

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatňuje správné způsoby držení těla v různých polohách a pracovních činnostech, zaujímá základní cvičební polohy
	· cviky podporující správné držení těla – zádové, břišní a hýžďové svaly – posilovací a protahovací cvičení
	


	4. ročník 

	tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalových oslabením

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

· užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· používá základní tělocvičné pojmy-názvy pohybových činností

· používá názvy tělocvičného nářadí a náčiní

· rozumí povelům

· dodržuje základy hygieny (převlékání, přezouvání)
	· tělocvičné pojmy

· zásady bezpečnosti – přechod do tělocvičny, na hřiště, stadion

· bezpečnost při sportování
	· OSV 

	· dodržuje pravidla bezpečného chování při hodinách TV

· používá vhodné sportovní oblečení, obuv

· jedná v duchu fair- play
	· hygiena
	

	· používá protahovací a napínací cviky-cviky pro zahřátí a uvolnění

· zdokonaluje se v estetickém pohybovém projevu, rytmické cítění, krok poskočný, cval stranou

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

· nacvičuje základy dětského aerobiku

· nacvičuje jednoduché tance, krok polkový, mazurka

· dbá na správné držení těla, na správné dýchání

· nacvičuje relaxační cviky 
	· rytmická  gymnastika- rytmizovaná chůze, běh 

· zdravotní a relaxační účinky

· základy estetického pohybu

· cvičení s hudbou

· pohybová představivost (různé tempové obměny s využitím hudby)
	· MKV

· HV – tanec, hra na tělo

	· zvládá kotoul vpřed a vzad, napojované kotouly, kotouly na zvýšené podložce

· zvládá chůze po kladině

· provádí stoj na rukou s dopomocí

· šplhá na tyči – 2m

· provádí přitahování do výše čela na hrazdě

· provádí seskoky z vyššího místa, trampolína (dopomoc učitele)

· nacvičuje správnou techniku odrazu na můstku při cvičení na koze, roznožku, výskok do kleku a dřepu

· provádí cvičení na švédské bedně

· zdokonaluje se ve cvičení s ostatním nářadím
	· akrobacie

· cvičení na nářadí a s náčiním

· kondiční cvičení-lano, švihadla, plné míče

· průpravná cvičení, úpoly – ovlivňování pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinaci pohybů
	

	· používá taktiku běhu – k metě, sprintu, vytrvalostního běhu, běh terénem s překážkami

· polovysoký a nízký start

· zná princip štafetového běhu

· nacvičuje správnou techniku skoku do dálky, 

· nacvičuje techniku skoku z místa

· nacvičuje techniku hodu míčkem

· nacvičuje nízký a vysoký start
	· základy atletiky

· kondiční cvičení-umělé a přírodní překážky

· rychlý běh na 30-  50m

· běh vytrvalostní – 12 minut

· skok do dálky, do výšky

· hod míčkem

· rozvoj rychlosti, pohyblivosti a koordinace pohybu

· zdokonalení techniky běhu – běžecká abeceda
	

	· nacvičuje techniku přihrávky jednoruč, obouruč, driblink, nadhazování a chytání míče

· nacvičuje střelbu na koš – základy košíkové

· nacvičuje vybíjenou, kopanou, florbal

· používá pravidla míčových her

· soutěží v družstvu

· používá jednoduchou taktiku

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště
	· základy sportovních her

· míčové a pohybové hry – pohybová tvořivost (hry a soutěže)

· využití netradičního náčiní při TV

· zásady bezpečnosti pohybu her v přírodě

· pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy
	· VDO   

· MV 

	· zvládá techniku dvou plaveckých stylů -kraul, znak
· osvojí si techniku dalších plaveckých stylů

· provádí startovní skok do vody

· zná některé hry ve vodě
	· plavecká výuka

· zásady bezpečnosti
	

	zdravotní tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování

· zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele

· upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zařazuje do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením
	· vhodné oblečení, obutí

· technika cvičení

· soubor speciálního cvičení – přihlédnutí ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení
	


	5. ročník

	tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu; uplatňuje kondičně zaměřené činnosti; projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení úrovně své zdatnosti

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalových oslabením

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytváří varianty osvojených pohybových her

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném sportovním prostředí; adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti

· jedná v duchu fair play: dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti pravidlům a adekvátně na ně reaguje; respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví

· užívá při pohybové činnosti základní osvojované tělocvičné názvosloví; cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i v místě bydliště; samostatně získá potřebné informace

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu

· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou zátěží nebo vlastním svalovým oslabením

· zvládá základní přípravu organismu pohybovou aktivitou

· zná protahovací a napínací cviky, cviky pro zahřátí a uvolnění
	· cvičení během dne

· příprava ke sportovnímu výkonu – příprava organismu, zdravotně zaměřené činnosti

· tělocvičné názvosloví – komunikace v TV
	· MKV  

· EV 

· MV 

	· ví, že by měl aktivně cvičit 2 – 3 hodiny denně, a snaží se o to (za pomoci učitele a rodičů)

· rozlišuje vhodné a nevhodné prostředí pro TV a sport, vhodné a nevhodné pohybové činnosti

· dodržuje osobní hygienu při různých pohybových aktivitách

· zvládá základní pravidla chování při TV a sportu a řídí se jimi

· zná a užívá základní tělocvičné pojmy – názvy pohybových činností, tělocvičného nářadí a náčiní

· zná pojmy z pravidel sportů a soutěží

· rozumí povelům pořadových cvičení a správně na ně reaguje

· cvičí podle jednoduchého nákresu, popisu cvičení

· poznává základní zdroje informací o TV a sportu (časopisy, knihy, televize, rozhlas aj.)

· ví o škodlivém vlivu kouření, pití alkoholu a požívání drog na zdraví a pohybovou výkonnost
	
	

	· dodržuje pravidla bezpečnosti při sportování v tělocvičně, na hřišti, v přírodě, ve vodě

· adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáka

· zná a reaguje na smluvené povely, gesta, signály pro organizaci činnosti

· používá vhodné sportovní oblečení a sportovní obuv

· jedná v duchu fair-play

· respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví
	· bezpečnost při sportování
	· OSV 

	· chápe, že jsou pohybové hry s různým zaměřením a účelem

· zná minimálně 10 – 20 pohybových her a ví jaké je jejich zaměření
	· základní pojmy související s funkcemi her, pravidly a používaným náčiním

· variace her jednoho druhu
	

	· spolupracuje při jednoduchých týmových a pohybových činnostech a soutěžích

· vytváří varianty osvojených pohybových her

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy

· zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu provedení pohybové činnosti
	· využití přírodního prostředí pro PH

· PH pro osvojování různých způsobů lokomoce

· PH pro manipulaci s různým náčiním

· PH pro ovlivňování kondičních a koordinačních předpokladů 

· PH pro zdokonalování nových pohybových dovedností

· PH soutěživé a bojové

· PH pro rozvoj pohybové představivosti a tvořivosti

· PH kontaktní 

· PH se specifickým účinkem (vyrovnávacím, relaxačním, motivačním aj.)
	

	· zvládá základní pojmy aktivně

· umí poskytnout základní dopomoc a záchranu při cvičení

· ví, že gymnastika je založena na přesném provádění pohybů a snaží se o to

· zvládá kotoul vpřed, vzad a stoj na rukou (s dopomocí) i ve vazbách

· zvládá roznožku a skrčku přes nářadí odpovídající výšky 

· zvládá šplhat na tyči

· zvládá chůzi po kladince bez dopomoci
	· pojmy – základní cvičební polohy, postoje, pohyby paží, nohou, trupu, názvy používaného nářadí a náčiní (aktivně)

· základní záchrana a dopomoc při gymnastickém cvičení

· průpravná cvičení pro ovlivňování, pohyblivosti, obratnosti, síly, rychlosti a koordinace pohybů (s širším spektrem náčiní)

· kotoul vpřed, vzad a stoj na rukou (s dopomocí) i ve vazbách

· roznožka a skrčka přes nářadí

· šplh na tyči

· kladinka – chůze bez dopomoci
	

	· zvládá základní kroky lidových tanců

· poznává dětský aerobik a kondiční cvičení s hudbou

· vnímá a prožívá rytmus, tempo a melodii

· dbá na správné držení těla při různých činnostech i provádění cviků

· dbá na správné dýchání

· uplatňuje zásady pohybové hygieny
	· základní pojmy spojené s hudebním a rytmickým doprovodem

· rytmizovaný pohyb

· názvy základních lidových a umělých tanců

· tvořivé vyjádření rytmu a melodie pohybem

· nápodoba pohybem

· tance založené na taneční chůzi a běhu
	· HV – zpěv písní, hra na tělo a hudební doprovod

· OSV 

	· zvládá aktivně základní osvojované pojmy

· změří a zapíše výkony v osvojovaných disciplínách

· zvládá základní techniku skoku do výšky

· zvládá základní techniku skoku do dálky

· zvládá upravit doskočiště

· zvládá taktiku při běhu – k metě, sprintu, vytrvalostního běhu, při běhu terénem s překážkami  

· chápe význam vytrvalostního běhu pro rozvoj zdatnosti a snaží se ho spontánně i uvědoměle řadit do pohybového režimu 

· zvládá připravit start běhu (čára, bloky) a vydat povely pro start

· zvládá techniku hodu kriketovým míčkem

· zvládá princip štafetového běhu
	· pojmy -  základní disciplíny, části běžecké dráhy a skokanských sektorů, pomůcky pro měření výkonů, úpravu doskočiště

· základy techniky běhů, skoků a hodů

· startovní povely

· základní způsoby měření a zaznamenávání výkonů

· průpravná cvičení pro jednotlivé atletické činnosti

· běh –běžecká abeceda
        - rychlý běh do 60 m
        - vytrvalý běh do 1 000 m 
        - běh v terénu až do 15 minut
        - nízký start (na povel) i z bloků,    
          polovysoký start

· skok - skok do dálky z rozběhu – odraz
           z břevna
          - skok do výšky z krátkého 
           rozběhu 

· hod – hod míčkem z rozběhu
        - spojení rozběhu s odhodem
	· VMEGS

	· uvědomuje si význam sportovních her pro rozvoj dovedností a herního myšlení (tvořivosti)

· zvládá základní pojmy osvojovaných činností 

· dovede zaznamenat výsledek a pomáhá při rozhodování

· uvědomuje si nebezpečí při hrách, předchází úrazům

· chápe základní role a hráčské funkce v družstvu a dodržuje je v utkání (za pomoci učitele)

· uplatňuje zásady fair play jednání ve hře

· zvládá konkrétní hry se zjednodušenými pravidly a dovede je využívat (samostatně nebo za pomoci učitele) 
	· základní pojmy osvojovaných činností, základní označení a vybavení hřišť, základní role ve hře, pravidla zjednodušených sportovních her

· základní spolupráce ve hře

· základní organizace utkání – losování, zahájení, počítání skóre, ukončení utkání

· vhodné obutí a oblečení pro sportovní hry

· průpravné sportovní hry, utkání podle zjednodušených pravidel (minifotbal, minibasketbal)

· přihrávka jednoruč a obouruč (vrchní trčením), přihrávka vnitřním nártem (po zemi, obloukem)

· pohyb s míčem a bez míče, zastavení

· chytání míče jednoruč a obouruč, tlumení míče vnitřní stranou nohy

· vedení míče (driblinkem, nohou)

· střelba jednoruč a obouruč na koš, střelba jednoruč ze země na branku, střelba vnitřním nártem na branku (z místa i z pohybu, vyvolenou rukou, nohou

· vybíjená vzájemná a v družstvech

· florbal

· přehazovaná 
	· VDO  

· OSV 

	· uvědomuje si, že plavání je jedna z nejzdravějších pohybových činností

· pojmenovává základní činnosti (plavecké způsoby) ve vodě

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti při plavání a dovede je za pomoci učitele a rodičů uplatňovat

· uvědomuje si, že nejnebezpečnější je plavání v neznámé vodě a přeceňování vlastních sil

· zvládá jeden plavecký styl, uplave 100 až 200 m, nebojí se vody, dovede reagovat na překážku v cestě (plavce) a dosáhne břehu z kteréhokoli místa v bazénu
	· pojmy: osvojované činnosti, názvy části areálu a vybavení bazénu, smluvené signály pro dorozumívání v prostředí bazénu

· základní hygiena při plaveckém výcviku

· zásady bezpečnosti při plavání a při pohybu v areálu bazénu

· nebezpečí při plavání na volné vodě, základní zásady záchrany tonoucího (přivolání pomoci)

· průpravná cvičení na suchu (arytmická, achronická, asymetrická cvičení)

· průpravná cvičení pro seznámení s vodou, pro orientaci ve vodě a pod vodou, pro osvojení plaveckých dovedností

· splývání

· dýchání do vody

· pády a skoky do vody z nízkých poloh

· jeden plavecký způsob (z výběru prsa, kraul, znak)

· plavání úseků od 10 m do 100 m
	· OSV 

	· uvědomuje si, že turistika a pobyt v přírodě je vhodná víkendová a prázdninová činnosti

· samostatně se připravuje na turistickou akci, naplánuje jednoduchou pochodovou trasu, volí vhodné oblečení

· umí se vhodně chovat v dopravních prostředcích
	· pojmy spojené s pěší turistikou, s orientací podle mapy a buzoly, výzbrojí a výstrojí, přípravou tábořiště atd. 

· způsob pohybu v náročnějším terénu


	· ČS– aplikace znalostí – stopy zvěře, druhy rostlin, historické děje, práce s mapou atd.

· EV  

	· zvládá základy jízdy na kole a chování v silničním provozu jako cyklista i chodec

· zvládá základní pohyb v mírně náročném terénu (v různém období roku) i se zátěží

· dovede se orientovat podle mapy a buzoly (s pomocí učitele)

· chová se ohleduplně k přírodě

· zvládá základy stavby a likvidace tábořiště, dovede připravit jednoduchý pokrm a nápoj (s pomocí učitele)

· dovede ošetřit i větší poranění v improvizovaných podmínkách

· dovede spojit turistiku s další pohybovou a poznávací činností a zpracuje o akci jednoduchou dokumentaci
	· základy ochrany přírody

· přeprava v různých dopravních prostředcích 

· osobní lékárnička 

· čtení z mapy

· zásady přípravy a dokumentace turistické akce

· první pomoc při závažnějších úrazech

· chůze v terénu do 15 km

· chůze a běh po vyznačené trase i podle mapy (v přehledném terénu)

· aplikace pohybových dovedností s využitím přírodních překážek a předmětů

· jízda na kole 

· základní dovednosti spojené s tábořením
	

	zdravotní tělesná výchova

	Výstupy z RVP:

žák

· zařazuje pravidelně do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením v optimálním počtu opakování

· zvládá základní techniku speciálních cvičení; koriguje techniku cvičení podle obrazu v zrcadle, podle pokynů učitele

· upozorní samostatně na činnosti (prostředí), které jsou v rozporu s jeho oslabením

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zařazuje do svého pohybového režimu speciální vyrovnávací cvičení související s vlastním oslabením
	· vhodné oblečení , obutí

· technika cvičení

· soubor speciálního cvičení – přihlédnutí ke konkrétnímu druhu a stupni oslabení
	


	6. ročník

	Činnosti ovlivňující zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, zařazování pohybové činnosti pravidelně

· usiluje o zlepšení tělesné zdatnosti

· odmítá drogy a jiné škodliviny

· chová se bezpečně i v méně známém prostředí, předvídání nebezpečí úrazu 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· umí si uspořádat svůj pohybový režim

· pravidelně se věnuje některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

· rozumí rozdílům mezi pohybovou činností různých skupin

   lidí a respektuje je

· zvládá praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých situacích 
	· význam biorytmů, 

· tělesná kondice, význam pohybu pro zdraví

· zásady bezpečnosti a První pomoci
	· OV – Rodina jako vzor a příklad, výchova dítěte

·  RV – rozvoj osobnosti: duševní a tělesné zdraví, péče o zdraví

· OV – Když rozhodují vteřiny

· OSV

	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních  činnostech

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny

· usiluje o zlepšení tělesné zdatnosti

· odmítá drogy a jiné škodliviny

	Gymnastika 

	Výstupy z RVP:
žák

· poznatky a činnosti z předchozích etap jsou dále rozvíjeny a doplňovány

· pojmy: odvozené cvičební polohy, postoje, a pohyby částí těla ve shodě s osvojovanými cvičebními tvary

· záchrana a dopomoc 

· průpravné soutěže 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· kotoul letmo, vzad, přemet stranou

· skoky odrazem z trampolíny

· roznožka přes kozu našíř,

· náskok do vzporu – zákmihem seskok

· různé druhy chůze s doprovodným pohybem paží a obraty, rovnovážné polohy, náskoky, poskoky
	· akrobacie

· přeskoky

· hrazda po čelo

· kladina 1 m


	· OSV

	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou, tanec

	Výstupy z RVP:
žák

· zná různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým doprovodem

· chápe význam jednotlivých forem pro správné držení těla, estetiku, společenský takt, zdatnost

· uvědomuje si  specifika hygieny

· zvládá techniku pohybů (kroky, skoky, obraty), s náčiním (švihadlo, míč) – učivo především pro dívky 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  chápe zdravotně pohybové i kulturně estetické funkce 

     pohybu s hudebním doprovodem

·  rozliší estetický a neestetický pohyb 

· ovládá základní cvičení 


	· základy kalanetiky

· aerobik, cvičení se švihadlem, s míčem

· základy polky a valčíku


	· HV – rytmika

· OV – pravidla společenského chování

· OSV

	Úpoly

	Výstupy z RVP:
žák

· si je vědom významu úpolových sportů pro sebeobranu a brannost

· chápe základní pojmy osvojovaných činností, názvy úpolových sportů, výstroje, vybavení

· uvědomuje si základní principy uvolňování a zpevňování těla a jeho částí, uvědomování těžiště

· správně dýchá

· respektuje  zásady bezpečnosti při úpolových cvičeních 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základní postoje

· uvědomuje si následky zneužití bojových činností a chová se v duchu fair play

· uvědomuje si význam sebeobranných činností a své možnosti ve střetu s protivníkem


	· přetahy, přetlaky, úpolové odpory

· pády (přes rameno, vzad do kolébky, stranou,

· střehové postoje, držení a pohyb v postojích, odpory v nich

· držení soupeře na zemi, 

· boj o únik z držení na zemi
	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV



	atletika

	Výstupy z RVP:
žák

· uvědomuje si význam atletiky jako vhodné průpravy pro jiné sporty

· zvládá úpravu jednotlivých soutěžních sektorů

· reaguje na základní startovní povely 

· zorganizuje jednoduchou soutěž, změří a zapíše potřebné výkony

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznámí se s běžeckými cvičeními: 

· rychlým během do 60 m, vytrvalým během na dráze do 1 000m(D) a 2 000m (CH), během v terénu do 15 minut, štafetovou předávkou

· skáče do dálky z optimálního rozběhu, skáče do výšky (flop)

· hází kriketovým míčkem
	· běh

· skok

· hod
	· OSV



	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam pohybových her pro ovlivňování pohybových předpokladů a osob vlastností žáka

· účastní se pohybových her pro osvojování různých způsobů lokomoce

· chápe pohybové hry kontaktní

· zvládá pohybové hry se specifickým účinkem (relaxačním, motivačním)



	HázenÁ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her ( kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí taktiku hry a dodržuje  ji


	· postupný útok proti osobní obraně

· útočná kombinace

· obranná kombinace

· přihrávka vrchní jednoruč – z místa, za pohybu, ve výskoku

· střelba vrchní jednoruč

· základy herních systémů

· herní činnost jednotlivce
	· OV – i ve škole s pravidly

· RV – širší sociální prostředí

· OSV

· VDO

· MKV

	Fotbal

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce, kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí taktiku hry a dodržuje  ji

· účastní se utkání

· zvolí taktiku hry a dodržuje  ji


	· základy herních systémů

· herní kombinace

· postupný útok

· rychlý protiútok

· územní obrana

· útočná kombinace založená na přihrávce

· uvolňování, nabíhání 

· zpracování míče, vedení míče

· odebírání míče

· činnost brankáře (chytání a vyrážení)
	· OV – i  ve škole s pravidly

· OSV

	basketbal

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí taktiku hry a dodržuje  ji
	· osobní obranný systém

· útočný systém

· obranná kombinace

· útočná kombinace

· přihrávky jednoruč a obouruč z místa, za pohybu

· krytí útočníka
	· OV – i ve škole s pravidly

· OSV

	plavání

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam plavání pro zdraví, regeneraci sil, zvyšování zdatnosti

· zvládá základní plavecké disciplíny

· chápe specifika hygieny – péče o pleť, o nohy, plavání a menstruace (dívky)

· prohlubuje adaptaci na vodní prostředí

· potápí se a loví předměty

· osvojí si další plavecký styl

· plave úseky od 10 m do 200 m

· souvisle plave na vytrvalost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si zdravotní a rozvojový význam plavání

· osvojí si základní pojmy i neosvojovaných činností a disciplín

· zvládá 1 – 2 plavecké styly, startovní skok a obrátku

· změří a zaznamená základní plavecké výkony
	· šlapání vody (30 – 60 vteřin)

· změny směru plavání

· pády a seskoky do hloubky

· štafetové plavání

· kombinace činností

· základy vodního póla


	· OV – péče o zdraví

· OSV



	TURISTIKA A POBYT V PŘÍRODĚ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· turistika a pobyt v přírodě 
	· příprava turistické akce, přesun do terénu 

· uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, 

· chůze se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, 

· ochrana přírody, 

· 
	· OV – péče o zdraví

· OSV




	7. ročník

	Činnosti ovlivňující zdraví

	Výstupy z RVP:
žák

· aktivně vstupuje do organizace svého pohybového režimu, zařazuje pohybové činnosti pravidelně

· usiluje o zlepšení tělesné zdatnosti

· odmítá drogy a jiné škodliviny

· bezpečně se  chová  i v méně známém prostředí, předvídá nebezpečí úrazu 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uspořádá si svůj pohybový režim

· pravidelně se věnuje některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

· rozumí rozdílům mezi pohybovou činností různých skupin lidí a respektuje je

· zvládá praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých situacích 
	· význam biorytmů

· tělesná kondice, význam pohybu pro zdraví

· zásady bezpečnosti a první pomoci
	· OV – rodina jako vzor a příklad, výchova dítěte

·  RV – rozvoj osobnosti: duševní a tělesné zdraví, péče o zdraví

· OV – když rozhodují vteřiny

· OSV



	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

	Gymnastika 

	Výstupy z RVP:
žák

· rozvíjí a doplňuje poznatky a činnosti z předchozích etap 

· odvozuje cvičební polohy, postoje, pohyby částí těla ve shodě s osvojovanými cvičebními tvary

· poskytne adekvátní záchranu a dopomoc 

· zvládá průpravné soutěže 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá podle svých možností kotoul letmo, vzad

· skáče skoky odrazem z trampolíny

· skáče roznožku přes kozu našíř

· zvládá náskok do vzporu – zákmihem seskok

· osvojí si různé druhy chůze s doprovodným pohybem paží a obraty, rovnovážné polohy, náskoky, poskoky
	· akrobacie

· přeskoky

· hrazda po čelo

· kladina 1 m


	· OSV

	Rytmické a kondiční gymnastické činnosti s hudbou, tanec

	Výstupy z RVP:
žák:

· zvládá různé druhy pohybu s hudebním a rytmickým doprovodem

· chápe význam jednotlivých forem pro správné držení těla, estetiku, společenský takt, zdatnost

· dodržuje hygienická pravidla

· nacvičí techniku pohybů (kroky, skoky, obraty), s náčiním (švihadlo, míč) – učivo především pro dívky 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chápe zdravotně pohybové i kulturně estetické funkce pohybu s hudebním doprovodem

· umí rozlišit estetický a neestetický pohyb 

· ovládá základní cvičení 
	· základy kalanetiky

· aerobik, cvičení se švihadlem, s míčem

· základy polky a valčíku


	· HV – rytmika a taneční pohyb

· OV – pravidla společenského chování

· OSV

	Úpoly

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam úpolových sportů pro sebeobranu a brannost

· osvojuje si základní pojmy osvojovaných činností, názvy úpolových sportů, výstroje, vybavení

· dodržuje základní principy uvolňování a zpevňování těla a jeho částí, uvědomuje si  těžiště

· správně dýchá

· dodržuje zásady bezpečnosti při úpolových cvičeních 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  zvládá základní postoje

· uvědomuje si následky zneužití bojových činností a chová se v duchu fair play

· uvědomuje si význam sebeobranných činností a své možnosti ve střetu s protivníkem

· shlédne ukázku bojových cvičení (trenéři sportovních klubů)
	· přetahy, přetlaky, úpolové odpory

· pády (přes rameno, vzad do kolébky, stranou)

· střehové postoje, držení a pohyb v postojích, odpory v nich

· držení soupeře na zemi

· boj o únik z držení na zemi
	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV



	atletika

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam atletiky jako vhodné průpravy pro jiné sporty

· zorganizuje jednoduchou soutěž, změří a zapíše potřebné výkony

· zvládá úpravu jednotlivých soutěžních sektorů

· reaguje na základní startovní povely 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá speciální běžecká cvičení, rychlý běh do 60 m, vytrvalý běh na dráze do 1 000m(D) a 2 000m (CH), běh v terénu do 15 min.,štafetová předávka

· skáče do dálky z optimálního rozběhu, skáče do výšky (flop)

· hází kriketovým míčkem
	· běh

· skok

· hod
	· OSV



	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti



	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam pohybových her pro ovlivňování pohybových předpokladů a osob vlastností žáka

· účastní se pohybových her pro osvojování různých způsobů lokomoce

· zvládá pohybové hry kontaktní a pohybové hry se specifickým účinkem (relaxačním, motivačním)

	HázenÁ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· postupný útok proti osobní obraně

· útočná kombinace

· obranná kombinace

· přihrávka vrchní jednoruč – z místa, za pohybu, ve výskoku

· střelba vrchní jednoruč

· základy herních systémů

· herní činnost jednotlivce
	· OV – i ve škole s pravidly

· RV – širší sociální prostředí

· OSV

· VDO

· MKV

	Fotbal

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí  taktiku hry a dodržuje ji

· zúčastňuje se utkání
	· základy herních systémů

· herní kombinace

· postupný útok

· rychlý protiútok

· územní obrana

· útočná kombinace založená na přihrávce

· uvolňování, nabíhání 

· zpracování míče, vedení míče

· odebírání míče

· činnost brankáře (chytání a vyrážení)
	· OV – I ve škole s pravidly

· OSV

	basketbal

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a další kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· osobní obranný systém

· útočný systém

· obranná kombinace

· útočná kombinace

· přihrávky jednoruč a obouruč z místa, za pohybu

· krytí útočníka
	· OV – i ve škole s pravidly

· OSV

	Volejbal

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· utkání na zmenšeném poli

· odbití obouruč vrchem, spodem

· podání spodní, vrchní

· přihrávka, nahrávka

· 2 proti 2, 3 proti 3, 4 proti 4

· střední hráč u sítě – nahrávač (nebere příjem)

· postavení po příjmu v poli
	· OV – i ve škole s pravidly

· OSV

	Lyžování

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe spojení kondičně a dovednostně náročné činnosti na lyžích s účinky zdravotními, rekreačními, poznávacími

· dodržuje nejdůležitější pravidla pohybu v zimní přírodě a chování na společných zařízení – vleky, sjezdovky, běžecké tratě

· připraví se na horskou túru

· zvládá mazání lyží

· ošetří běžné úrazy v improvizovaných podmínkách

· chápe význam a způsoby ochrany krajiny při zimních sportech   

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata

	· dodržuje základní pravidla lyžařských disciplín

· orientuje se v zimní krajině

· dodržuje zásady bezpečnosti při pohybu v neznámém prostředí

· ošetří zranění  v improvizovaných podmínkách

· pečuje o výstroj a výzbroj

· dodržuje stravovací a pitný režim

· zkouší obraty – přednožením, zanožením, přeskokem  
	· běžecký výcvik - skluzy na jedné lyži

· zastavování smykem

· běh soupažný jednodobý a dvoudobý

· běh ve stopě do 3 km – D, do 5 km – CH

· sjezdový výcvik - přejíždění nerovnosti terénu

· brzdění smykem

· základní snožný oblouk

· modifikované oblouky

· sjíždění ve středně náročných terénních podmínkách

· jízda na sjezdovce
	· OV – péče o zdraví

· RV – denní rytmus

· OSV

	LyžovÁNÍ, SNOWBOARDING

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá ošetřování lyží

· poskytne první pomoc (přivolání pomoci)při ošetření při úrazu

· zvládá jízdu vpřed i vzad

· zvládá  základní obraty

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, 
průřezová témata

	· dodržuje základní pravidla lyžařských disciplín

· orientuje se v zimní krajině

· dodržuje zásady bezpečnosti při pohybu v neznámém prostředí

· ošetří zranění v improvizovaných podmínkách

· pečuje o výstroj a výzbroj

· dodržuje stravovací a pitný režim

· zvládá obraty – přednožením, zanožením, přeskokem  
	· běžecký výcvik: skluzy na jedné lyži

· zastavování smykem

· běh soupažný jednodobý a dvoudobý

· běh ve stopě do 3 km – D, do 5 km – CH

· sjezdový výcvik: přejíždění nerovnosti terénu

· brzdění smykem

· základní snožný oblouk

· modifikované oblouky

· sjíždění ve středně náročných terénních podmínkách

· jízda na sjezdovce


	· OSV

	TURISTIKA A POBYT V PŘÍRODĚ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· turistika a pobyt v přírodě 
	· příprava turistické akce, přesun do terénu 

· uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, 

· chůze se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, 

· ochrana přírody, 

· základy orientačního běhu, dokumentace z turistické akce; přežití v přírodě, orientace, ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla
	· OV – péče o zdraví

· OSV




	8. a 9. ročník

	Činnosti ovlivňující zdraví

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uspořádá si svůj pohybový režim

· pravidelně se věnuje některému sportu nebo jiné pohybové aktivitě

· rozumí rozdílům mezi pohybovou činností různých skupin lidí a respektuje je

· zvládá praktické jednání a rozhodování i ve vypjatých situacích 
	· význam biorytmů pro zdraví

· zdravotně orientovaná zdatnost

· tělesná kondice, význam pohybu pro zdraví

· prevence a korekce jednostranného zatížení a svalových dysbalancí

· hygiena a bezpečnost při pohybových činnostech

· zásady bezpečnosti a první pomoci
	· OV – rodina jako vzor a příklad, výchova dítěte

·  RV – rozvoj osobnosti: duševní a tělesné zdraví, péče o zdraví

· OV – když rozhodují vteřiny

· OSV



	Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností

Gymnastika

	Výstupy z RVP: 
žák

· rozvíjí a doplňuje poznatky a činnosti z předchozích etap 

· rozumí pojmům – odvozené cvičební polohy, postoje a pohyby částí těla ve shodě s osvojovanými cvičebními tvary

· poskytne adekvátní záchranu a dopomoc i při náročnějších cvicích

· cvičí gymnastická cvičení  v domácích podmínkách

· dbá na estetiku gymnastického provedení

· zvládá průpravná cvičení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá kotoul vzad do zášvihu, stoje na rukou

· provádí stoj na lopatkách, stoj na rukou i s výdrží (samostatně)

· zvládá přemet stranou (vlevo, vpravo)

· provádí rovnovážné polohy v postojích

· skáče  na místě a z místa (především D)

· provádí kotoul letmo, vzad, přemet stranou

· skáče odrazem z trampolíny

· skáče roznožku přes kozu našíř

· naskočí  do vzporu – zákmihem seskok, sešin

· provádí výmyk (odrazem jednonož, obounož)

· cvičí přešvihy únožmo ve vzporu

· zvládá podmet

· nacvičuje různé druhy chůze s doprovodným pohybem paží
	· akrobacie

· přeskoky

· hrazda po čelo

· kladina 1 m

· kotoul letmo
	· OSV

	Úpoly

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam úpolových sportů pro sebeobranu a brannost

· osvojí si základní pojmy činností, názvy úpolových sportů, výstroje, vybavení

· dodržuje základní principy uvolňování a zpevňování těla a jeho částí, uvědomování těžiště

· správně dýchá

· dodržuje zásady bezpečnosti při úpolových cvičeních 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  zvládá základní postoje

· uvědomuje si následky zneužití bojových činností a chová se v duchu fair play

· uvědomuje si význam sebeobranných činností a své možnosti ve střetu s protivníkem

· zúčastní se ukázky bojových cvičení (trenéři sportovních klubů)
	· přetahy, přetlaky, úpolové odpory

· pády (přes rameno, vzad do kolébky, stranou)

· střehové postoje, držení a pohyb v postojích, odpory v nich

· držení soupeře na zemi

· boj o únik z držení na zemi
	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV



	atletika

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe olympijské disciplíny a myšlenky

· dodržuje základní pravidla atletických soutěží, pochopí pravidla o umístění ve skocích, hodech a dalších disciplín

· naučí se základy organizace soutěží

· zvládá základy techniky dalších osvojovaných disciplín

· chápe význam atletiky jako vhodné průpravy pro jiné sporty

· zorganizuje jednoduchou soutěž, změří a zapíše potřebné výkony

· zvládá úpravu jednotlivých soutěžních sektorů

· reaguje na základní startovní povely

· osvojuje si průpravná cvičení pro jednotlivé atletické činnosti

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· osvojuje si speciální běžecká cvičení, rychlý běh do 100 m, vytrvalý běh na dráze do 2000 m (D) a 3000 m (CH)

· zvládá běh v terénu až do 20 minut

· osvojí si štafetovou předávku, běh v zatáčce

Skok

· skáče do dálky z optimálního rozběhu

· skáče do výšky (flop) – při vhodných podmínkách

Hod

· osvojí si koulařskou gymnastiku, vrhá z místa, spojí posun a vrh

· vrhá koulí – D do 3 kg, CH do 5 kg

· zvládá základní techniku vrhu koulí
	· běh

· skok

· hod

· vrh
	· OSV



	Pohybové hry a netradiční pohybové činnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· chápe význam pohybových her pro ovlivňování pohybových předpokladů a osob vlastností žáka

· osvojí si pohybové hry pro osvojování různých způsobů lokomoce

· zkouší pohybové hry kontaktní,  pohybové hry se specifickým účinkem (relaxačním, motivačním) 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá několik her z každé skupiny, dovede je zorganizovat

· snaží se o fair play jednání při hrách, má radost ze hry

· pohybem vyjadřuje nálady, pocity

· dodržuje  základní zásady bezpečnosti při hrách v různém prostředí
	· herní činnost jednotlivce

· herní kombinace

· herní systémy

· utkání dle žákovské kategorie
	· OV – i ve škole s pravidly

· OSV

· VDO

· MKV

	Házená

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, v soutěži, při rekreačních činnostech

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	·  rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace, uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji
	· postupný útok proti osobní obraně

· útočná kombinace

· obranná kombinace

· přihrávka vrchní jednoruč – z místa, za pohybu, ve výskoku


	· OV – i ve škole s pravidly

· RV – širší sociální prostředí

· OSV

	Fotbal

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, v soutěži, při rekreačních činnostech

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· rychlý protiútok

· územní obrana

· útočná kombinace založená na přihrávce

· postupný útok

· zpracování míče, vedení míče

· odebírání míče

· činnost brankáře (chytání a vyrážení) uvolňování, nabíhání
	· OV – i ve škole s pravidly

· OSV

	basketbal

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, v soutěži, při rekreačních činnostech

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· osobní obranný systém

· útočný systém

· obranná kombinace

· útočná kombinace

· přihrávky jednoruč a obouruč z místa, za pohybu krytí útočníka

· dvojtakt
	· OSV

	Volejbal

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvořivě je aplikuje ve hře, v soutěži, při rekreačních činnostech

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti, označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozumí základním rozdílům mezi jednotlivými druhy sportovních her, (kolektivní – individuální, brankové, síťové, pálkovací)

· rozumí základním pravidlům 

· chápe roli v družstvu

· zvládá základní údržbu hřiště před utkáním a po utkání

· zvládá základní herní činnosti jednotlivce a kombinace a uplatňuje je ve hře

· zvolí vhodnou  taktiku hry a dodržuje ji 
	· utkání na velkém poli

· odbití obouruč vrchem, spodem

· podání spodní, vrchní

· přihrávka, nahrávka

· útočný úder

· 2 proti 2, 3 proti 3, 4 proti 4, 6 proti 6

· střední hráč u sítě – nahrávač (nebere příjem)

· postavení po příjmu v poli, umí zvolit taktiku hry a dodržovat ji
	· OSV

	bruslení

	 Výstupy z RVP:
žák

· dodržuje bezpečnost pohybu na ledě

· posoudí provedení osvojované pohybové činnosti

· označí zjevné nedostatky a jejich možné příčiny
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pečuje o výstroj - brusle

· dodržuje bezpečné bruslení na umělých plochách

· poskytne první pomoc (přivolání pomoci) při prolomení ledu, ošetření při úrazu

· zvládne jízdu vpřed i vzad a základní obraty
	· způsoby záchrany a přivolání pomoci při prolomení ledu na zamrzlé přírodní vodní ploše (v návaznosti na jiné předměty)

· jízda vpřed, zastavení snožmo s půlobratem (hokejové)

· odšlapování vpřed

· zatáčení překládáním vpřed

· jízda vzad (průprava, s oporou, bez opory)

· změna směru z jízdy vpřed do jízdy vzad

· jízda na vytrvalost do 800 m až 1000 m
	· OV – první pomoc

	TURISTIKA A POBYT V PŘÍRODĚ

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· turistika a pobyt v přírodě 
	· příprava turistické akce, přesun do terénu 

· uplatňování pravidel bezpečnosti silničního provozu v roli chodce a cyklisty, 

· chůze se zátěží i v mírně náročném terénu, táboření, 

· ochrana přírody, 

· základy orientačního běhu, dokumentace z turistické akce; přežití v přírodě, orientace, ukrytí, nouzový přístřešek, zajištění vody, potravy, tepla
	· OV – péče o zdraví

· OSV




	Plavání

	7. - 9. ročník

	ČINNOSTI PODPORUJÍCÍ POHYBOVÉ UČENÍ

	Výstupy z RVP:
žák
· naplňuje v plavání základní olympijské myšlenky (čestné soupeření, pomoc handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví)

· zpracuje naměřená data a informace o pohybových aktivitách a podílí se na jejich prezentaci

· sleduje určené prvky pohybové činnosti a výkony, eviduje je a vyhodnotí

· zorganizuje samostatně i v týmu jednoduché závody a vyhodnotí je

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zná základní plavecké disciplíny a základní pravidla plaveckých závodů

· zná základní pojmy i neosvojovaných činností a disciplín

· dovede změřit a zaznamenat základní plavecké výkony

· uvědomuje si rozvojový význam plavání
	· komunikace v plavání (signály, startovní povely, názvosloví osvojovaných činností)

· historie a současnost plaveckých sportů – významné soutěže a sportovci

· pravidla plavání a vybraných plaveckých sportů

· měření výkonů a posuzování plaveckých dovedností
	· OV-i ve škole s pravidly

· OSV


	Florbal

	6. – 9. ročník

	Výstupy z RVP:
· zná základní pravidla florbalu

· dokáže připravit a zorganizovat florbalový turnaj pro spolužáky

· zdokonalí své florbalové dovednosti

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v základních pravidlech florbalu

· zvládá základní florbalové dovednosti


	· nácvik jednotlivce, hra s míčkem

· střelba na přesnost

· střelba z místa, za pohybu

· střelba na brankáře

· soutěže v dovednosti jednotlivců

· přihrávky ve dvojicích

· přihrávky na místě a za pohybu

· střelba z místa a za pohybu

· jednoduché kombinace

· soutěže v dovednosti dvojic

· přihrávky na místě a za pohybu

· kombinace a střelba za pohybu

· útočná kombinace

· bránění
	


	Člověk a svět práce


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků.

Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech.

Předmět Člověk a svět práce se zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky, doplňuje základní vzdělání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a společnosti. Vzdělávací obsah je realizován v průběhu celého základního vzdělání a je určen všem žákům, tedy chlapcům i dívkám bez rozdílu. Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. V závislosti na věku žáků se postupně buduje systém, který žákům poskytuje důležité informace ze sféry výkonu práce a pomáhá jim při odpovědném rozhodování o dalším profesním zaměření.
V 1. až 4. ročníku probíhá výuka 1 hodinu týdně. V  5. ročníku je plánovaná 1 hodina týdně, spojena do dvouhodinových bloků (1x za dva týdny). Třídy jsou rozděleny do dvou skupin, jedna skupina má informatiku, druhá pracuje ve speciální učebně pro přípravu pokrmů a další týden se vymění. V  6. a 7. ročníku je plánovaná 1 hodina týdně, spojena do dvouhodinových bloků (1x za dva týdny). Třídy jsou rozděleny do dvou skupin, jedna skupina pracuje ve školní dílně, druhá ve speciální učebně pro přípravu pokrmů a vždy v pololetí si skupiny pracoviště vymění. V 8. a 9. ročníku je vyučována 1 hodina týdně jako samostatná část Svět práce zaměřená na volbu povolání.


	


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu Člověk a svět práce jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky porovnávat vlastnosti různých technických materiálů, posoudit jejich praktické využití, možnost nahradit jeden materiál jiným
naučit se používat různé nástroje a pomůcky při práci i v běžném životě

získat praktické dovednosti o základních činnostech v domácnosti

samostatně nebo ve spolupráci provádět prakticky teoretické poznatky vlastní tvořivou prací

organizovat a plánovat svoji pracovní činnost



	Kompetence k řešení problému

	orientovat se v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce

hledat, navrhovat a používat různé metody, nástroje nebo pomůcky, které by mohly přispět k řešení problému

osvojit potřebné poznatky a dovednosti významné pro možnost uplatnění a pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci

	Kompetence komunikativní

	formulovat a vyjádřit názor, vhodnou formou ho obhájit a tolerovat názor druhých

nabízet žákům dostatek možností k porozumění textů a obrazových materiálů s danou tématikou
využívat komunikační a informační zdroje
zapojit žáky do diskuse

	Kompetence sociální a personální

	umožnit pracovat samostatně i ve skupině, podílet se na vytváření pracovních postupů a pravidel práce ve skupině

chápaní práce a pracovní činnosti jako příležitost k seberealizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení
vést žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci 

snaží se o dosažení kvalitního výsledku 

	Kompetence občanské

	vytvořit žákům podmínky a příležitosti k pochopení základních ekologických souvislostí a environmentálních problémů

nabízet modelové situace k prokázání praktických dovedností ochrany životního prostředí

poznávat, že technika, jako významná součást lidské kultury, je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka
vytvářet u žáků pozitivní vztah k práci

	Kompetence pracovní

	vytvořit podmínky k pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých výsledků práce

osvojit základní pracovní dovednosti a návyky při různých pracovních činnostech a používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci

podpořit vytrvalost a soustavnost při plnění zadaných úkolů i při uplatňování tvořivosti vlastních nápadů

nabízet situace vedoucí k propojení teorie s praxí s ohledem na rozhodnutí o dalším vzdělávání
zohledňovat rozdíly v pracovním tempu jednotlivých žáků

pomáhat žákům v činnostech dle potřeby

zacházet správně a zodpovědně s pracovními pomůckami


	1. ročník

	práce s drobným materiálem

	Výstupy z RVP:

žák

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pracuje dle slovního návodu

· zvládá jednoduché pracovní postupy 

· získává pracovní dovednosti a návyky

· vystřihuje, lepí, skládá, vytrhává papír, pracuje se šablonou


	· práce s papírem – ovoce, zelenina, houby, květiny, 

· prostorová zvířátka

· vánoční ozdoby

· prostřihované obrázky
	· OSV

· ČS – poznávání rostlin a živočichů

	· udržuje pořádek a čistotu na svém pracovišti 

· sbírá, suší a třídí rostliny, listy a semena

· vyhledává a dotváří přírodniny na základě představ 
	· práce s přírodním materiálem 

· korále z přírodnin

· obrázky z listů

· postavy zvířátek z kaštanů a žaludů

· práce v terénu – domečky

· zdobení větví

· vánoční svícny

· zdobení kraslic 
	· EV

· ČS – poznávání listnatých stromů a jejich plodů

	· pracuje tvořivě  a samostatně

· hodnotí výsledek své pracovní činnosti
	· práce s modelovací hmotou, keramickou hlínou

· korále

· nádoby

· živočichové a rostliny  
	

	· poznává různé druhy textilií

· dodržuje pořádek a dokáže po skončení práce uvést své pracovní místo do původního stavu
	· práce s textilem

· textilní koláž
	

	 konstruktivní činnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pracuje podle jednoduchého pracovního postupu

· spolupracuje ve dvojicích i větších skupinách
	· práce se stavebnicemi

· montážní a demontážní práce

· bytové stavebnice

· práce s drobným materiálem
	· OSV

	pěstitelské práce

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pečuje o nenáročné rostliny
	· péče o pokojové květiny ve třídě

· rašení větviček

· přikrmování ptáků
	· EV

· ČS – poznávání květin, péče o ptáčky v zimě

	příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:

žák

· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chová se vhodně při stolování
	· pravidla správného stolování
	


	2. ročník

	práce s drobným materiálem

	Výstupy z RVP:

žák

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· stříhá, ohýbá, skládá, trhá, nalepuje, slepuje, překládá papír

· obkresluje podle šablony

· vystřihuje jednoduché symetrické tvary z přeloženého papíru 
	· práce s papírem
	· OSV

· M – měření délky papíru, textilu

· EV

	· odměřuje a navléká nit, dělá uzlík

· přišije knoflík
	· práce s textilem 
	· VDO

	· hněte, válí, stlačuje modelovací hmotu

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

· ovládá a používá pracovní nástroje a pomůcky

· uplatňuje zásady bezpečnosti a hygieny práce
	· práce s modelovací hmotou

· práce s přírodninami, drátem a jiným drobným materiálem    
	· ČS– sběr přírodnin a jejich pojmenování

	· zdobí kraslice

· vytváří vánoční ozdobu
	· lidové zvyky, tradice, řemesla
	· VMEGS

· MV

	konstrukční činnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· sestavuje modely podle předlohy i podle představ z jednoduchých stavebnic plošných, prostorových a konstrukčních 

· demontuje sestavené modely

· osvojuje si správné pracovní dovednosti a návyky 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
	· práce se stavebnicemi
	· OSV

	Pěstitelské práce

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pečuje o nenáročné pokojové rostliny

· pozoruje přírodu, zaznamenává a hodnotí výsledky pozorování
	· péče o nenáročné pokojové rostliny

· pozorování přírody
	· EV

· VV – kresba, malba rostlin

· ČS– poznávání rostlin

	příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:

žák

· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· dodržuje zásady správného stolování
	· stolování
	· VMEGS


	3. ročník

	práce s drobným materiálem

	Výstupy z RVP:

žák

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z netradičních i tradičních materiálů 
	· seznámení s různými druhy pomůcek a jejich vhodnost použití pro jednotlivé materiály

· výroba dekorací a drobných dárků z různých druhů materiálů

· seznamování s výrobky lidových řemesel

· návštěva výstav lidové tvořivosti
	· OSV

	konstrukční činnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi
	· montážní a demontážní práce s různými druhy stavebnic

· sestavení jednoduchého papírového modelu
	· OSV

	Pěstitelské práce

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· provádí pozorování přírody

· zaznamenává a hodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny
	· vypěstování fialky z listu

· vypěstování rostliny z fazole, hrachu apod.

· péče o rostliny ve třídě a na chodbách školy
	· ČJS – ověřuje si přírodovědné znalosti v praxi

	příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:

žák

· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se při stolování slušně
	· správné prostírání

· ukázky slavnostních tabulí

· výroba ozdob pro sváteční tabuli

· chování u stolu
	· MKV


	4. ročník

	práce s drobným materiálem

	Výstupy z RVP:

žák

· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· udržuje pořádek na pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vytrhává, vyřezává, děruje, polepuje, tapetuje, rozměřuje a přesně stříhá papír a karton

· pracuje se šablonou

· vytváří prostorové konstrukce
	· práce s papírem a kartonem (náměty dle vlastního výběru) 
	· M-přesné měření, rýsování

· ČJ-popis pracovního postupu

	· používá přírodniny a přírodní materiál pro jednoduchou výrobu šperků, ozdob atd.

· aranžuje a upevňuje přírodní materiál

· využívá některé techniky s prvky lidových tradic – zdobení kraslic, batikování

· udržuje pořádek na pracovním místě


	· práce s přírodním materiálem (náměty dle vlastního výběru) 
	· ČJS-ochrana životního prostředí, poznávání přírody 

· MKV

	· zvládne různé druhy stehů-přední, zadní, ozdobný

· stříhá, lepí, látá, sešívá textil

· pracuje s jednoduchým střihem

· udržuje pořádek na svém pracovním místě, dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
	· práce s textilem-(náměty dle vlastního výběru) 
	· VV-dekorativní práce

· EV 

	· pracuje s kovem-ohýbá, ryje, vyhlazuje
· pracuje se dřevem-brousí, piluje, lepí 

· dodržuje bezpečnost práce
	· práce s kovem a dřevem 
	

	 konstrukční činnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí jednoduchou montáž a demontáž při práci se stavebnicemi
· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· provádí montáž a demontáž stavebnic

· sestavuje složitější stavebnicové prvky

· sestavuje jednoduché pohyblivé modely dle své fantazie

· pracuje podle předlohy a slovního návodu

· dodržuje zásady bezpečnosti
	· konstrukční činnosti – práce se stavebnicemi
	· VV – pozorování předmětů kolem nás-domy, auta, domácí spotřebiče 

· M-geometrické tvary

· OSV 

	pěstitelské práce

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· ošetřuje, zalévá, čistí a přesazuje pokojové květiny

· používá jednoduchou vazbu květin živých i sušených

· používá správně pomůcky, nástroje a nářadí určené k pěstitelským činnostem

· pěstuje některé plodiny-hrách, fazole

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
	· pěstitelské činnosti 

· podmínky pro pěstování rostlin – pokojové rostliny

· pěstování rostlin ze semen v místnosti
	· ČJS-ochrana životního prostředí, podmínky života na Zemi 

	příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v základním vybavení kuchyně

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoci i při úrazu v kuchyni

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznámí se základním vybavením kuchyně

· seznámí se s přípravou jednoduchých jídel studené kuchyně

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti 
	· základní vybavení kuchyně

· příprava jednoduchého jídla

· jednoduchá úprava stolu

· pravidla stolování 
	· VV-dekorativní práce




	5. ročník

	příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v základním vybavení kuchyně

· zná pravidla pro nákup a výběr potravin

· dovede sestavit jednoduchý jídelníček

· rozdělí potraviny na zdravé a nezdravé

· zná význam pitného režimu pro zdraví

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch

·  dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce

·  poskytne první pomoci i při úrazu v kuchyni

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v základním vybavení kuchyně

· vybírá a nakupuje potraviny, poznává způsoby jejich skladování

· seznámí se s přípravou jednoduchých pokrmů studené i teplé kuchyně

· seznámí se se zdravou výživou, vhodnými a nevhodnými potravinami pro výživu dětí školního věku

· pracuje podle návodu či receptu

· sestavuje jednoduchý jídelníček pro sebe i celou rodinu

· seznámí se s důležitostí pitného režimu během dne

· poznává pravidla správného stolování a společenského chování

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

· seznámí se se zásadami bezpečnosti při používání elektrických spotřebičů

· poskytne první pomoc při úrazu

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch
	· vybavení kuchyně

· výběr , nákup a skladování  potravin

· příprava jednoduchých snídaní, přesnídávek a lehkých večeří

· způsoby úpravy potravin

· jednoduché pohoštění ze studené kuchyně

· úprava ovoce, zeleniny za studena i vařením

· zdravá výživa

· nápoje a pitný režim

· jídelníček

· potravinová pyramida

· jednoduchá úprava stolu

· pravidla správného stolování
- jednoduché prostírání – rodinný stůl pro běžné každodenní stolování 
- slavnostní prostírání – rodinný stůl pro oslavu narozenin, vánoc

· sebeobsluha a chování u stolu 

· zásady zacházení s elektrospotřebiči

· první pomoc při úrazu v kuchyni – řezná rána, popálení, opaření
	· ČJS– podnebné pásy, odlišné plodiny

· OSV 

· ČJS – cesta sousta – člověk a trávicí soustava, přijímání rostlinné potravy
· ČJS – člověk a jeho zdraví – zdravý způsob života, ošetření drobné rány
· ČJS – člověk a technika
·  ČJ – literatura, sloh – postup pracovního postupu
· M – převody jednotek hmotnosti
· AJ – potraviny, nakupování


	6. ročník

	Příprava pokrmů

	Výstupy z RVP:
žák

· používá základní inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče
· připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

· dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti

· dodržuje zásady hygieny a bezpečné práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznámí se se základním kuchyňským inventářem a bezpečnou obsluhou základních spotřebičů
· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
	· základní vybavení kuchyně, nádobí, náčiní, elektrické spotřebiče

· vybavení moderní domácnosti

· bezpečnost a hygiena provozu
	

	· provádí základní úklid pracovních ploch a nádobí, bezpečně zachází s čistícími prostředky
	· udržování pořádku čistoty, mycí a čistící prostředky
	· EV

	· ovládá základní postupy při nákupu potravin, poznává způsoby jejich skladování

· dokáže sestavit jídelníček
	· výběr, nákup a skladování poživatin

· diferenciace potravin-druhy masa atd.

· sestavování jídelníčku
	· EV

· VZ – strava, jídelníček


	· připravuje jednodušší pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

· připravuje jednoduché pokrmy studené kuchyně

· ovládá základní způsoby tepelné úpravy pokrmů
	· základní postupy při přípravě pokrmů

· úprava pokrmů za studena

· tepelná úprava pokrmů: vaření, dušení, smažení, pečení
	· OSV

· EV

· MV

	· seznámí se s kulturou stolování a pravidly společenského chování při stolování
	· stolování, jednoduché prostírání

· chování u stolu

· zdobné prvky na stole

· slavnostní stolování
	· MKV

· VV - prostírání, ozdobné prvky při stolování

	· dokáže poskytnout první pomoc při úrazech v kuchyni
	· první pomoc při úrazech v kuchyni: opaření, popálení, řezné rány
	· OV -první pomoc


	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY – PRÁCE SE DŘEVEM

	Výstupy z RVP:
žák

· dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím

· užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

· organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

· provádí jednoduché práce se dřevem a řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje k jakému účelu bude zvolený výrobek sloužit, rozhodne jaké bude mít výrobek rozměry a z jakého materiálu bude vyroben

· posoudí jaké nástroje a nářadí použije

· zpracuje náčrt, zpracuje technický výkres  
	· plánování a organizace práce

· technická dokumentace

· technické zobrazování
	· M-geometrie

	· uvede příklady praktického využití dřeva

· uvede základní charakteristiky podle kterých se dřeviny rozdělují a dokáže vlastnosti dřevin využít v praxi

· popíše jednoduchý postup zpracování dřeva od těžby po jeho průmyslové zpracování
	· dřevo

· základní rozdělení dřevin 

· zpracování dřevin-dřeva
	· PŘ-dřeviny 

	· popíše základní způsoby ručního obrábění-opracování dřeva (řezání, pilování, rašplování, broušení, vrtání, spojování, povrchová úprava) 

· dokáže použít vhodná měřidla a pomůcky na orýsování materiálu před ručním obráběním

· prakticky ověří základní způsoby ručního obrábění dřeva řezáním, rašplováním, broušením, spojováním

· při praktické činnosti prokáže správné používání vhodného nářadí, nástrojů, pomůcek k ručnímu obrábění
	· ruční obrábění dřeva

· orýsování a měření

· řezání

· rašplování a pilování

· broušení

· vrtání

· spojování hřebíky

· spojování vruty

· lepení

· povrchová úprava
	· M –měřidla

	· zhotoví na základě získaných vědomostí jednoduchý výrobek ze dřeva podle předlohy a vlastního návrhu              (krmítko, svícen, rámeček, případně jiný výrobek)

	· samostatná tvořivá práce
	


	7. ročník

	Provoz a údržba domácnosti

	Výstupy z RVP:

žák

· provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví
· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných spotřebičů

· správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby

· dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· seznámí se s provozem a údržbou domácnosti
· poznává, jak zacházet s financemi určenými pro domácnost
	· finance, provoz a údržba domácnosti – rozpočet, příjmy, výdaje, platby, úspory; hotovostní a bezhotovostní platební styk, ekonomika domácnosti;
	· OV-rozpočet domácnosti

· EV 

	· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů 

· ovládá běžné elektronické přístroje, klade důraz na bezpečnost a ekonomiku provozu
	· základní činnosti v domácnosti, ovládání spotřebičů
· elektrická instalace, elektrické spotřebiče, elektronika –ovládání, užití, bezpečnost, ekonomika provozu
	

	· správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby; provádí drobnou údržbu a úklid

	· údržba oděvů a textilií

· úklid domácnosti
	· EV



	· dodržuje základní bezpečnostní a hygienická pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem

· dokáže posoudit nutnost šetrného chování k přírodě, dodržuje ekologické normy, třídí odpad
	· první pomoc při úrazech, včetně úrazů elektrickým proudem

· postupy, prostředky a jejich dopad na životní prostředí, odpad a jeho ekologická likvidace; likvidace domácích spotřebičů

	· OV – první pomoc
· EV


	PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY – PRÁCE S KOVEM

	Výstupy z RVP:
žák

· dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím

· užívá technickou dokumentaci

· organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

· provádí jednoduché práce s kovem a řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje, k jakému účelu bude zvolený výrobek sloužit, rozhodne, jaké bude mít výrobek rozměry a z jakého materiálu bude vyroben

· posoudí jaké nástroje a nářadí použije

· zpracuje technický výkres 
	· plánování a organizace práce

· technická dokumentace

· pravoúhlé promítání
	· M -geometrie

	· uvede příklady praktického využití kovů

· vysvětlí zjednodušeně výrobu surového železa a oceli, dokáže zdůvodnit rozdíl mezi železem a ocelí

· dokáže vyjmenovat příklady některých neželezných kovů a jejich využití v praxi
	· technické kovy

· výroba surového železa a oceli

· neželezné kovy (barevné kovy)
	· CH -vlastnosti kovů

	· popíše základní způsoby ručního obrábění kovů (řezání, pilování, vrtání)

· dokáže prakticky použít posuvné měřítko
· prakticky ověří základní způsoby ručního obrábění kovů

· při praktické činnosti prokáže správné používání vhodného nářadí, nástrojů a pomůcek k ručnímu obrábění kovů

· při praktické činnosti prokáže správný postup při práci s plechem a ruční výrobě závitů

· zhotoví podle technického výkresu jednoduchý výrobek z kovu (štítek na klíče, plechová krabička, držák se závitem)

· uvede příklady praktického využití plastů jako náhrady klasických materiálů (dřevo, kov, sklo)

· dokáže posoudit nutnost šetrného chování k přírodě a dodržování ekologických zásad a norem
	· ruční obrábění kovů

· měření posuvným měřítkem

· řezání kovů

· pilování

· vrtání

· střihání a ohýbání plechu

· ruční výroba závitů

· samostatná tvořivá práce

· vlastnosti plastů

· ruční opracování plastů

· dodržování ekologických zásad a norem
	· PŘ -základy ekologie

· EV


	8. ročník

	rozhodování o volbě povolání

	Výstupy z RVP:
žák

· posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· realisticky zhodnotí osobní zájmy, životní cíle, fyzické předpoklady, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti, dovednosti, schopnosti

· orientuje se v podmínkách a předpokladech realistického rozhodování o volbě povolání a profesní přípravy

· posoudí faktory ovlivňující volbu profesní orientace, osobní vzory a sílu jejich vlivu

· posoudí vliv blízkého okolí a různých informačních zdrojů na rozhodování o volbě povolání

· chápe význam přípravy náhradních řešení

· přijme důsledky nevhodné profesní volby, možnosti profesní reorientace a rekvalifikace
	· předpoklady volby povolání a profesní orientace – osobní zájmy, životní cíle, fyzické předpoklady, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti, dovednosti, schopnosti

· proces rozhodování – přípravná, realizační a hodnotící fáze, význam zpětné vazby

· podmínky a předpoklady realistického rozhodování o volbě povolání

· faktory ovlivňující volbu profesní orientace (např. handicapy, finanční možnosti…), osobní vzory

· vliv blízkého okolí a různých informačních zdrojů na rozhodování o volbě povolání

· alternativy rozhodování, náhradní řešení (scénáře)

· důsledky nevhodné profesní volby
	· OV – osobnost, sebepoznání, charakter, schopnosti, dovednosti, talent

· OSV

· MV

	Sebepoznání

	Výstupy z RVP:

žák

· posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí vazby mezi určitými kvalitami osobnosti, nároky vybraných povolání a charakteristickými znaky pracovních činností vykonávaných v rámci zvoleného povolání

· posoudí vztah osobních předpokladů, možností i omezení k možnému uplatnění v určité profesi

· porovná vlastní osobnost s požadavky na profil osobnosti v určitých profesích

· posoudí rozdíly a odlišnosti mezi lidmi jako příčinu odlišných předpokladů pro uplatnění ve světě práce

· chápe význam sebevýchovy a rozvíjení vlastního potenciálu
	· význam realistického sebepoznání a sebehodnocení jako podmínka volby vhodného povolání a rozhodování o budoucím profesním zaměření

· vazba mezi určitými kvalitami osobnosti, nároky vybraných povolání a charakteristickými znaky pracovních činností vykonávaných v rámci zvoleného povolání

· vztah osobních předpokladů, možností i omezení k možnému uplatnění v určité profesi

· porovnání vlastní osobnosti s požadavky na profil osobnosti v určitých profesích

· rozdíly a odlišnosti mezi lidmi jako příčina odlišných předpokladů pro uplatnění ve světě práce a pro výběr vhodné vzdělávací a profesní dráhy

· faktory ovlivňující proces sebepoznání a realistického sebehodnocení

· význam sebevýchovy a rozvíjení vlastního potenciálu
	· OV – osobnost, sebepoznání, sebehodnocení, vzdělání, celoživotní vzdělávání

· OSV

· MV

	plánování osobních cílů

	Výstupy z RVP:

žák

· posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· chápe význam plánování osobních cílů a hledání účinných strategií jejich dosahování

· hledá variantní řešení životních situací souvisejících se zapojením do světa práce

· prokáže schopnost plánování osobnostního rozvoje a osobních profesně vzdělávacích cílů
	· význam plánování osobních cílů a hledání účinných strategií jejich dosahování

· akční plánování jako nástroj dosahování osobních a profesních cílů, techniky a strategie akčního plánování, možnost jejich praktického využití při rozhodování

· hledání variantních řešení životních situací souvisejících se zapojením do světa práce

· strategie plánování osobnostního rozvoje a osobních profesně vzdělávacích cílů, mentální mapy jako jeden z nástrojů plánování a rozhodování
	· OV – osobnost

· OSV

· MV

	Charakteristika světa práce

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

· využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí společenský význam práce, roli práce v životě jednotlivce, pojem profesionální práce

· určí charakteristické znaky práce – pracoviště, pracovní prostředí, pracovní prostředky, objekty a produkty práce, charakter pracovní činnosti, kvalifikační požadavky.
	· společenský význam práce, role práce v životě jednotlivce, její vliv na jeho spokojenost, seberealizaci a životní úroveň, pojem profesionální práce

· charakteristické znaky práce -  pracoviště, pracovní prostředí, pracovní prostředky, objekty a produkty práce, charakter pracovní činnosti, kvalifikační požadavky.
	· OV - člověk a pracovní život

· OSV

· MV

	· rozdělí svět práce do profesních oblastí a oborů, charakterizuje je a určí společné znaky

· orientuje se ve struktuře profesí a pracovních míst v regionu, v hlavních zaměstnavatelských organizacích, v aktuálních nabídkách pracovních příležitostí

· určí druhy organizací, jejich charakteristiku a odlišnosti

· orientuje se ve vnitřní struktuře organizací, zná poslání důležitých oddělení


	· rozdělení světa práce do profesní oblastí a oborů, jejich charakteristika, společné znaky

· struktura profesí a pracovních míst v obci (regionu), hlavní zaměstnavatelské organizace, aktuální nabídka pracovních příležitostí

· organizační aspekty světa práce – druhy organizací, jejich charakteristika a odlišnosti

· vnitřní struktura organizací, poslání důležitých oddělení ( např. personální, mzdové aj.)
	· OV – člověk a pracovní život

· Z – hospodářství světa

· OSV

· MV

	· vysvětlí podstatu, výhody a rizika soukromého podnikání, rozdíly mezi zaměstnaneckým poměrem a podnikáním, charakterizuje hlavní právní formy podnikání, druhy živností

· orientuje se v právních aspektech světa práce (pracovní poměr, pracovní smlouva, pracovní kázeň, bezpečnost práce, práva a povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele), chápe význam Zákoníku práce

· orientuje se ve formách odměňování za práci, ve formách pojištění

· vysvětlí státní politiku zaměstnanosti
	· soukromé podnikání – podstata, výhody a rizika, rozdíly mezi zaměstnaneckým poměrem a podnikáním, charakteristika hlavních právních forem podnikání, druhy živností

· právní aspekty světa práce – pracovní poměr, pracovní smlouva, pracovní kázeň, bezpečnost práce, práva a povinnosti zaměstnance a zaměstnavatele, Zákoník práce

· formy odměňování za práci, mzda a její složky, sociální a zdravotní pojištění

· státní politika nezaměstnanosti, finanční podpora pro uchazeče o práci, podpora v nezaměstnanosti, financování a dostupnost rekvalifikací
	· OV – stát a hospodářství

· OSV

· MV


	9. ročník

	práce s profesními informacemi

	Výstupy z RVP:
žák

· využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· hledá informace o vlastní osobě (dotazníky zájmů apod.)

· vyhledává a využívá dostupných informačních zdrojů při rozhodování

· orientuje se v možných informačních zdrojích

· posuzuje a rozlišuje vhodnost různých zdrojů informací

· orientuje se v informačních, poradenských a zprostředkovatelských službách
	· význam profesních informací pro volbu vhodného povolání, druhy profesních informací

· zdroje informací o vlastní osobě (reference okolí, personální poradenské firmy, využívání osobnostních dotazníků a dotazníků zájmů aj.)

· vyhledávání a využívání dostupných informačních zdrojů (médií, databází, inzerátů, internetu, nabídek úřadů práce, poradenských a zprostředkovatelských agentur aj.)

· vhodnost různých zdrojů informací

· soustava informačních, poradenských a zprostředkovatelských služeb, jejich využívání, poradenské služby v resortu školství a na úřadech práce, personální agentury
	· MV

· OSV

	· orientuje se v místních institucích poskytujících informace o povolání

· efektivně pracuje s profesními informacemi a různými informačními zdroji

· využívá českých a zahraničních internetových serverů zaměřených na poskytování informací o vzdělávání a profesní nabídce
	· místní instituce (agentury, úřady práce) poskytující informace o povoláních a pracovních příležitostech a zprostředkování zaměstnání v obci (regionu)

· efektivní způsoby práce s profesními informacemi a různými informačními zdroji – vyhledávání, třídění a vyhodnocování profesních informací

· využívání českých i zahraničních internetových serverů zaměřených na poskytování informací o vzdělávací a profesní nabídce
	· OV – stát, státní správa

· OSV

· MV



	obsah a požadavky povolání

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje znaky a požadavky vybraných povolání

· uvede obecné a společné znaky vybraných povolání, vztah k absolvovanému vzdělání

· uvede požadavky zaměstnavatelů na potenciální zaměstnance
	· charakteristické znaky a požadavky vybraných povolání (kvalifikační, zdravotní a osobnostní požadavky, charakter pracovní činnosti, typ pracoviště, produkty práce apod.)

· obecné a společné znaky vybraných povolání, vztah k absolvovanému vzdělání

· požadavky zaměstnavatelů na kvality potenciálních zaměstnanců, znalosti a dovednosti ovlivňující úspěšnost uchazečů o přijetí do pracovního poměru
	· MV

· OSV

	· posoudí vztah mezi osobními předpoklady a charakteristickými znaky zvoleného povolání

· osvojí si modely profesního chování v různých profesních rolích, základy profesní etiky

· chápe nutnost celoživotního vzdělávání v souvislosti se zaváděním techniky a nových technologií 
	· vztah mezi osobními předpoklady a charakteristickými znaky zvoleného povolání

· modely profesního chování v různých profesních rolích (postavení nadřízených a podřízených, kolegialita, partnerství), profesní etika

· vliv techniky a nových technologií na proměny v obsahu a nárocích profesí jako nezbytná součást vývoje
	· Z, F, CH – hospodářství

· MV

· OSV

	příprava na povolání

	Výstupy z RVP:

žák

· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

· posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

· využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· charakterizuje frekventovaná povolání z hlediska požadované formy profesní přípravy

· uvede přehled a členění středních škol podle oborů a forem profesní přípravy

· orientuje se v aktuální vzdělávací nabídce v obci (regionu)
	· charakteristika frekventovaných povolání z hlediska požadované formy profesní přípravy

· přehled a členění středních škol podle oborů a forem profesní přípravy, stručná charakteristika frekventovaných studijních a učebních oborů

· aktuální vzdělávací nabídka v obci (regionu)
	· MV

· OSV

	· chápe nutnost celoživotního vzdělávání
	· nutnost, důvody a význam celoživotního vzdělávání a sebevzdělávání, další vzdělávání jako předpoklad úspěšnosti na trhu práce, možnosti dalšího vzdělávání
	· OV – vzdělání, celoživotní vzdělávání

· OSV

· MV

	trh práce

	Výstupy z RVP:

žák

· prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce
· 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v pojmech trh práce, tržní mechanismy, nabídka a poptávka

· uvede faktory ovlivňující úspěšnost na trhu práce

· chápe význam dosaženého vzdělání a kvalifikace při uplatňování absolventů škol na trhu práce

· sleduje trh práce v obci, regionu, ČR a EU
	· trh práce – pojem, podstata, tržní mechanismy, vztah nabídky a poptávky, vliv demografického a ekonomického vývoje na aktuální podobu trhu práce

· faktory ovlivňující úspěšnost pracovní síly na trhu práce

· uplatňování absolventů škol na trhu práce, vliv absolvovaného vzdělání na uplatnitelnost na trhu práce, význam dosaženého vzdělání a kvalifikace

· trh práce v obci, regionu, ČR a EU – společné a rozdílné znaky
	· OV –stát a hospodářství, tržní hospodářství

· MV

	· posoudí rovnost příležitostí v přístupu ke vzdělávání a na trh práce, možné překážky a znevýhodnění některých občanů
	· rovnost příležitostí v přístupu ke vzdělávání a na trh práce, překážky v přístupu ke vzdělávacím a pracovním příležitostem, znevýhodnění občané na trhu práce
	· MV

	· vysvětlí, jak si poradit v případě ztráty zaměstnání nebo profesní způsobilosti

· uvede sociální a psychologické problémy spojené s nezaměstnaností a neúspěchem v povolání
	· ztráta profesní způsobilosti, ztráta zaměstnání – jak si v těchto situacích poradit

· sociální a psychologické problémy spojené s nezaměstnaností a neúspěchem v povolání
	· MV

· OSV

	vstup na trh práce

	Výstupy z RVP:

žák

· prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zná, co je potřeba, když se uchází o přijetí do zaměstnání

· chápe význam vlastní iniciativy při hledání zaměstnání

· dovede komunikovat na odpovídající úrovni

· ovládá správné způsoby chování a vystupování u přijímacích pohovorů, při různých jednáních
	· co je potřeba umět a znát, když se ucházíme o přijetí do zaměstnání

· způsoby hledání zaměstnání, význam vlastní iniciativy

· dovednosti komunikace – verbální, neverbální, přijímání pochvaly a kritiky
	· OSV

	
	· vhodné způsoby chování, vystupování a komunikace u přijímacího pohovoru, při výběrovém řízení a při jednání s potenciálním zaměstnavatelem

· význam umění vhodně se prezentovat na trhu pracovních příležitostí
	

	· vyplní přihlášku, tiskopisy a formuláře, sestaví profesní životopis, žádost o zaměstnání, odpoví na inzeráty apod.
	· vyplňování přihlášek, tiskopisů a formulářů, sestavování profesních životopisů, žádostí o zaměstnání, odpovědí na inzeráty a vlastních nabídek

· formální úprava písemných materiálů (strukturovaného životopisu, průvodního dopisu aj.)
	· MV

· OSV



 volitelné předměty
	VOLITELNÝ PŘEDMĚT – INFORMATIKA 


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Vzdělávací oblast volitelný předmět informatika umožňuje žákům prohloubit dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Informatika je vyučována v 7. – 9. ročníku ve dvouhodinových blocích. 



	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu informatika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	rozumí úloze informací a informačních činností a využívá moderních informačních a komunikačních technologií

rozumí toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím

porovnává informace a poznatky z většího množství alternativních informačních zdrojů, a tím k dosahuje větší věrohodnosti vyhledaných informací

	Kompetence k řešení problému

	formuluje svůj požadavek a využívá při interakci s počítačem algoritmické myšlení
chápe funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i sociálních jevů a procesů

	
Kompetence komunikativní

	spolupracuje se spolužáky na projektech

	Kompetence občanské

	respektuje práva k duševnímu vlastnictví při využívání SW

	Kompetence pracovní

	využívá výpočetní techniky, aplikačního i výukového softwaru ke zvýšení efektivnosti své učební činnosti a racionálnější organizaci práce

využívá softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své práce
učí se šetrné práci s výpočetní technikou




	7. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací

· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	· vývojové trendy informačních technologií

· hodnota a relevance informací a informačních zdrojů, metody a nástroje jejich ověřování 

· internet


	· OSV

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru MS Word
	· počítačová grafika, rastrové a vektorové programy
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	· tabulkový editor, vytváření tabulek, porovnávání dat, jednoduché vzorce
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point


	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví


	· ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etika
	· OSV


	8. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací

· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	· vývojové trendy informačních technologií

· hodnota a relevance informací a informačních zdrojů, metody a nástroje jejich ověřování 

· internet


	· OSV

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru MS Word
	· počítačová grafika, rastrové a vektorové programy
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	· tabulkový editor, vytváření tabulek, porovnávání dat, jednoduché vzorce
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point


	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví


	· ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etika
	· OSV

	9. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací

· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	· vývojové trendy informačních technologií

· hodnota a relevance informací a informačních zdrojů, metody a nástroje jejich ověřování 

· internet


	· OSV

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru MS Word
	· počítačová grafika, rastrové a vektorové programy
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	· tabulkový editor, vytváření tabulek, porovnávání dat, jednoduché vzorce
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point


	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví


	· ochrana práv k duševnímu vlastnictví, copyright, informační etika
	· OSV


	volitelný předmět – KONVERZACE V ANGLICKÉM JAZYCE


Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Hlavním cílem volitelného předmětu konverzace v anglickém jazyce je rozšířit a prohloubit  jazykové dovednosti žáků. 

Volitelný předmět konverzace v anglickém jazyce má časovou dotaci dvě hodiny týdně v 7. – 9. ročníku. 
Výuka probíhá v běžných třídách, počítačové učebně nebo v multimediální učebně, žáci budou komunikovat po internetu a pomocí dalších médií.

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu  konverzace v anglickém jazyce jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	 pochopit důležitost schopnosti komunikovat v cizím jazyce pro osobní život a další studium
vybírat si vhodné způsoby učení

zhodnotit své pokroky v učení 

	Kompetence k řešení problému

	naučit se řešit problémy v cizojazyčném prostředí, požádat o potřebné informace, sám je vyhledat a předávat

používat moderní technologie

nebát se komunikovat v cizím jazyce

	Kompetence komunikativní

	komunikovat v anglickém jazyce na odpovídající úrovni, porozumět ústnímu i písemnému sdělení a reagovat na ně

nebát se navázat kontakt v cizojazyčném prostředí a využít získaných jazykových dovedností k vedení rozhovoru, vyjádření svých myšlenek a pocitů

získávat sebedůvěru při vlastní prezentaci a při komunikaci v cizojazyčném prostředí

	Kompetence sociální a personální

	naučit se spolupracovat ve dvojici i ve skupině, dokázat odpovídajícím způsobem prezentovat své názory i svoji práci

přijmout roli v týmu, umět požádat o radu nebo pomoc, jednoduše argumentovat při obhajování vlastních názorů a postupů

	Kompetence občanské

	poznat na odpovídající úrovni historii, kulturu, zvyky a tradice anglicky mluvících zemí, porovnávat je s našimi, pochopit odlišnosti a respektovat je

	Kompetence pracovní

	naučit se plánovat a organizovat si práci, hodnotit své výkony a výsledky

hledat a osvojit si co nejefektivnější způsoby učení

využívat všechny dostupné pomůcky a informační technologie


	7.- 9. ročník

	Výstupy z RVP:

žák

· rozumí známým slovům a jednoduchým větám se vztahem k osvojovaným tématům 

· rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů (časopisy, obrazové a poslechové materiály) a využívá je při své práci 

· vyhledá v jednoduchém textu potřebnou informaci a vytvoří odpověď na otázku 

· používá dvojjazyčný slovník 

· sestaví gramaticky a formálně správně jednoduché písemné sdělení, krátký text a odpověď na sdělení

· reprodukuje ústně i písemně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace 

· aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, poskytne požadovanou informaci 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· prohlubuje, rozšiřuje a upevňuje si znalosti a dovednosti  získané v hodinách AJ

· vyhledá potřebné informace, na jejich základě odpoví na otázky a sestaví samostatný projev

· vytváří samostatné mluvené a písemné projevy

· zapojí se do konverzace na dané téma, vede rozhovor

· pro získání potřebných informací využívá knihy, časopisy, internet a další dostupné materiály
	· gramatické učivo probírané v hodinách AJ

· strategie pro vyhledávání a zpracování informací, strukturování písemného i ústního projevu

· dovednosti pro přednes mluveného projevu, prezentace

· frazeologie a běžně používané obraty k jednotlivým tématům

· zdvořilostní fráze používané v konverzaci
	· MKV

· MV

· OSV

· mezipředmětové vztahy podle zařazených témat

	
	· témata – dle nabídky v učebnici, zájmu žáků a aktuální situace
	


	volitelný předmět –SPORTOVNÍ VÝCHOVA


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Volitelný předmět Sportovní výchova je zaměřen na rozvíjení pohybových dovedností, zvyšování tělesné zdatnosti a výkonnosti. Vede žáky k řízené pohybové činnosti  a  k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném sportu. Žáci jsou zařazeni od 7. do 9. ročníku do sportovních skupin. Sportovní výchova je zaměřena na volejbal a florbal. Součástí hodin sportovní výchovy je také atletická příprava, jako rozšiřující mohou být zařazeny i jiné kolektivní sporty vyučované v tělesné výchově.
Sportovní výchova je vyučována v 7. -  9. ročníku 1x týdně ve dvouhodinovém bloku


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu sportovní výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	poznává smysl a cíl pohybového učení, má pozitivní vztah k pohybu, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy se pohyb naučit

samostatně pozoruje, získané zkušenosti porovnává,

operuje s obecně využívanými termíny, znaky a symboly v TV

vybírá a využívá pro efektivní učení pohybu vhodné způsoby, metody a strategie

projevuje ochotu věnovat se sportu  

	Kompetence k řešení problému

	vnímá nejrůznější problémové situace při hře, rozpozná a pochopí problém, využije vlastního úsudku a zkušeností

hledá vhodné řešení problému, různé varianty řešení, nenechá se odradit případným nezdarem

vytrvale hledá konečné řešení problému

užívá při řešení konfliktních situací logické postupy

ověřuje prakticky správnost řešení problému

kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za sebe i celé družstvo, třídu 

	Kompetence komunikativní

	formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně

naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně reaguje, obhajuje svůj názor

rozumí běžně užívaných sportovních gest, zvuků, terminologii sportovních výrazů

komunikativní dovednosti využívá k vytváření vztahů s ostatními lidmi

	Kompetence sociální a personální

	účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření sportovních pravidel v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role tělesné činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu sportovní činnosti

podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, přispívá k prosazování pravidel fair play, poskytne pomoc nebo i ni požádá

přispívá k diskuzi v týmu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje veškerá sportovní pravidla

ovládá a řídí svoje chování i ve vypjatých situacích

je  zdravě sebevědomý 

	Kompetence občanské

	respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jich, je schopen vcítit se do situace ostatních lidí, odmítá hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

je si vědom svých práv i povinností

chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví 

aktivně se zapojuje do sportovních aktivit

	Kompetence pracovní

	dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky

orientuje se v základních sportovních aktivitách, chápe realizaci, podstatu a cíl TV


	Florbal

	7. - 9. ročník

	Výstupy z RVP:
· zná základní pravidla florbalu

· dokáže připravit a zorganizovat florbalový turnaj pro spolužáky

· zdokonalí své florbalové dovednosti

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v základních pravidlech florbalu
· zvládá základní florbalové dovednosti
· dokáže připravit a zorganizovat florbalový turnaj

	· nácvik jednotlivce, hra s míčkem

· střelba na přesnost

· střelba z místa, za pohybu

· střelba na brankáře

· soutěže v dovednosti jednotlivců

· přihrávky ve dvojicích

· přihrávky na místě a za pohybu

· střelba z místa a za pohybu

· jednoduché kombinace

· soutěže v dovednosti dvojic

· přihrávky na místě a za pohybu

· kombinace a střelba za pohybu

· útočná kombinace

· bránění

· tréninkové utkání ve dvojicích na malé branky bez brankáře

· tréninkové utkání ve trojicích na velké branky s brankářem

· soutěže v dovednosti družstev

· školní florbalová liga pro žáky 

    6.-7. tříd a 8.-9. tříd

· soutěž pro ml. žáky organizují a řídí (rozhodčí) žáci 8. a 9. třídy
	


	Volejbal

	7.- 9. ročník

	Osvojení hrubého základu herních činností

	Výstupy z RVP:
žák

· respektuje přijatá pravidla soužití mezi vrstevníky 

· vytváří si základy pohybového volejbalového návyku


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· snaží se o správné provedení herních činností s míčem

· zvládá hrubý základ prvku techniky a převede do nácviku v herních podmínkách 
	· zacházení s míčem

· rozvoj kooperace

· průpravná cvičení

· odbití obouruč spodem, vrchem
	· RV – širší sociální prostředí

· OSV
· VDO
· MKV

	Uplatnění hrubého základu techniky odbití  

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá hrubý základ nacvičovaného prvku

· vytváří si představu o úloze herní činnosti v utkání



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí základy herního chování – sebeposuzování, sebeopravování 
	· společná činnost – hra

· průpravné hry 2 na 2, 4 na 4

· odbití obouruč vrchem, spodem
· hřiště s upravenými rozměry, počty hráčů, pravidly hry 
	

	Nácvik správné techniky herní činnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· vytváří si představu o podobě správné techniky i o její funkci v herních podmínkách

· začíná s vlastním  nácvikem techniky odbití a specifické herní lokomoce (pohyb po hřišti) 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí zvládnutí průběhu pohybu tak, aby byl účelný

· kombinuje techniky a taktiky
· rozvíjí specifické herní lokomoce a kondiční schopnosti jako předpoklad pro rozvoj techniky a prevence proti zranění
	· průpravná cvičení

· herní cvičení

· odbití obouruč, přihrávka, nahrávka, útočný úder, podání, blok, vybírání, herní kombinace, systémy
 
	· OSV

	uplatnění techniky odbití v PH a rozvoj herního chování

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá nacvičovanou techniku do cílové podoby

· používá zvládnuté herní činnosti v proměnlivých podmínkách průpravné hry

· prokáže sociální adaptabilitu (týmové herní chování)

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá lépe techniku hry – větší šance na vítězství

· používá údery v proměnlivých podmínkách hry

· hodnotí a sám rozhoduje 

· důsledně si uvědomuje  herní chování
	· průpravné hry s upravenými rozměry, počet hráčů

· průpravné hry v plném počtu

· odbití obouruč, přihrávka, nahrávka, útočný úder, podání, blok, vybírání, herní kombinace, systémy, herní činnost a bodové bonifikace
	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV



	automatizace techniky a variability ve výběru řešení HS

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá nacvičovanou techniku do cílové podoby

· vytvoří si strukturu pohybu a stabilizuje ji
· automatizuje si techniku hry


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí si schopnost spontánního využití herní dovednosti

· provádí precizní činnosti

· rozvíjí schopnost používání herních činností v návaznosti
	· průpravné a herní cvičení

· nácvik s kombinacemi 

· odbití obouruč, přihrávka, nahrávka, útočný úder, podání, blok, vybírání, herní kombinace, systémy, herní činnost a bodové bonifikace
	· OSV



	Spontánní a variabilní použití odbití v utkání

	Výstupy z RVP:
žák

· prohlubuje a upevňuje si zvládnutí techniky  herních činností, variant a jejich spontánního uplatnění ve složitých herních podmínkách 

· volí vhodná řešení a vybírá z více možných prvků ten nejvhodnější podle vývoje situace  

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uplatní činnost v utkání bez vědomé kontroly

· zdokonaluje schopnosti hrát

· vnímá souvislosti herního děje
	· průpravné hry

· modelovaná utkání

· nácvik činnosti v úsecích hry

· nácvik činnosti ve specifických herních situacích

· přátelská a mistrovská utkání
	· RV – širší sociální prostředí

· OSV
· VDO
· MKV


	volitelný předmět – PŘÍRODOVĚDNÁ PRAKTIKA


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Volitelný předmět  přírodovědná praktika je zaměřen na rozvoj dovedností žáků, především na základě pozorování, měření a experimentování. Rozvíjí dovednost vytvářet a ověřovat hypotézy o podstatě pozorovaných jevů. Poskytuje prostředky a metody pro porozumění jevům a procesům, vyskytujícím se v přírodě, v běžném životě i v technické či technologické praxi. Učí zkoumat příčiny jevů, souvislosti a vztahy mezi nimi. Významně podporuje rozvoj rozumových schopností žáků. Učí žáky přesnému vyjadřování, rozvíjí jejich specifické zájmy a uvádí je do možností a perspektiv moderních technologií. Podporuje vytváření otevřeného myšlení přístupného alternativním názorům, kritického myšlení a logického uvažování.

V 7.- 9. ročníku je předmět vyučován 1 krát týdně ve dvouhodinovém bloku. Žáci si volí z nabídky přírodovědná, fyzikální nebo chemická praktika.  

	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí

	Na úrovni předmětu přírodovědná praktika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	
	Kompetence k učení


	samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky systematicky pozorovat různé objekty, procesy a jejich vlastnosti, výsledky svých pozorování a měření zpracovávat, vyhodnocovat a dále využívat pro své další učení
samostatně nebo ve spolupráci s ostatními žáky provádět experimenty, které ověřují nebo potvrzují vyslovované hypotézy nebo slouží k odhalování zákonitostí, z nichž mohou žáci vycházet při dalším poznávání jevů
vyhledávat v různých zdrojích potřebné informace a využívat je v dalším studiu

	Kompetence k řešení problému

	rozpoznávat problémy, vyjádřit a formulovat problém

hledat, navrhovat a používat různé metody, informace nebo nástroje, které by mohly přispět k řešení problému

posuzovat řešení problému z hlediska správnost, jednoznačnosti a efektivnosti, korigovat chybná řešení

používat osvojené metody řešení problémů i v jiných oblastech

	Kompetence komunikativní

	formulovat,vyjádřit a obhájit názor

využívat komunikační a informační zdroje

	Kompetence sociální a personální

	umožnit pracovat ve skupině, podílet se na vytváření pravidel práce ve skupině

	Kompetence občanské

	nabízet žákům dostatek příležitosti k pochopení základních ekologických souvislostí a environmentálních problémů

nabízet dostatek modelových situací k prokázání praktických dovedností ochrany kvality životního prostředí a ochrany zdraví

	Kompetence pracovní

	používat bezpečně a účinně zařízení a pomůcky při experimentech
nabízet dostatek situací vedoucích k propojení teorie s praxí s ohledem na rozhodnutí o dalším vzdělávání


	

	7. ročník

	přírodopisná praktika

	Výstupy z RVP:

žák

· vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů

· zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, ke kterým došel

· vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci

· dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci 

· poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· dodržuje řád učebny přírodopisu 

· dodržuje základní pravidla bezpečnosti práce a chování při poznávání živé a neživé přírody

· vybere a používá vhodné pomůcky

· aplikuje praktické metody poznávání přírody

· pracuje podle zadaného postupu

· provádí zápis o průběhu práce

· zachází s lupou a mikroskopem, připravuje mikroskopické preparáty, pozoruje a zakresluje připravené nebo trvalé mikroskopické preparáty
· předvede pokus, popíše jeho průběh a prezentuje závěry
	· metody zkoumání, vedení zápisů při   

· vytváření jednoduchých dočasných preparátů, mikroskopování

· řasy

· mechy

· kapradiny 

· houby

· rostlinná pletiva

· jehličnany 

· péče o pokojové květiny, řízkování, 
	· PŘ – praktické úlohy související s učivem 6. – 9. ročníku

· CH – používání laboratorních pomůcek, chemické prvky v živinách, důkazy živin (škrob, glukóza, bílkoviny, tuky)

· F – měření fyzikálních veličin

· M – výpočty ze vzorců, procenta

· TV – činnosti spojené s pohybem  

· ČJ – popis, výtah

	
	   přesazování

· rostlinné tělo (list, kořen, stonek)
	· VZ – zdravá výživa

	· určuje vybrané rostliny z okolí podle botanického klíče, případně z atlasu k určování rostlin 

· určuje živočichy, rostliny a houby podle atlasů a používá klíče k určování 

· připravuje samostatně nebo v kolektivu sbírky nebo výstavky přírodnin

·  uvědoměle chrání životní prostředí

· vyhledá informace v odborné literatuře a na internetu zformuluje závěry práce


	· květy, květenství

· voda v rostlině, pohyb vody v rostlině

· umělé vadnutí, transpirace, gutace 

· rostlinná barviva

· semena a plody

· krytosemenné rostliny

· příprava herbáře

· pěstování rostlin

· půda

· půdní organismy

· hmyz

· stavba těla různých obratlovců

· stavba těla člověka 

· první pomoc, umělé dýchání, masáž srdce 

· výživa a zdraví

· dýchání člověka

· vliv pohybu na srdce a oběhovou soustavu 

· lidské smysly

· pokryv těla různých živočichů 

· znečistění a ochrana ovzduší
	· OSV 

· MV
· EV


	8. ročník

	fyzikální praktika

	Výstupy z RVP:

žák

· vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů

· zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, ke kterým došel

· vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci

· dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci

· poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· dodržuje řád učebny fyziky 

· vybere a používá vhodné pomůcky

· pracuje podle zadaného postupu

· provádí zápis o průběhu práce

· změří s danou přesností fyzikální veličiny (délka, čas, objem, teplota, síla, hmotnost, hustota, elektrický proud a napětí…)

· zpracuje výsledky měření do tabulky a grafu

· zformuluje závěry práce

· vyhledá informace v odborné literatuře a na internetu

· uvědoměle chrání životní prostředí

· předvede pokus, popíše jeho průběh a prezentuje závěry
	· metody zkoumání

· rozdíl mezi fyzikální a chemickou změnou

· látky kyselé a zásadité

· pohyb molekul a struktura látek

· papírová chromatografie

· měření změny teploty

· rychlost

· hustota pevných látek

· páka, kladka, nakloněná rovina
	· F – měření fyzikálních veličin, praktické úlohy související s učivem 6. až 9. ročníku

· CH – používání laboratorních pomůcek, chemická změna, látky kyselé a zásadité, pokusy s oxidem uhličitým

· PŘ – struktura látek, krystalové struktury

· Z – počasí, podnebí

· D – vývoj názorů na svět, fyzikové a vynálezci

· ČJ – popis pracovního postupu, výstižná a přesná formulace 

	
	· kolo na hřídeli, ozubená kola, převody, model decimálky

· síla, gravitační síla a její měření

· těžiště, rovnovážná poloha tělesa

· tření, třecí síla, tlak, tlaková síla

· přitažlivost molekul, roztažnost a stlačitelnost

· tlak v kapalině, Pascalův zákon

· Archimédův zákon, plování těles

· vztlaková síla, měření hustoty kapalného tělesa

· tepelná výměna, změny skupenství

· pokusy s oxidem uhličitým

· vlastnosti světla

· odraz světla, lom světla

· modely optických přístrojů

· magnetické vlastnosti látek

· elektromagnet

· měření proudu a napětí

· elektromagnetická indukce

· elektromotor

· energie, elektrárny

· fyzikové a vynálezci

· meteorologická měření
	· OSV

· EV



	9. ročník

	CHEMICKÁ praktika

	Výstupy z RVP:

žák

· vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů

· zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, ke kterým došel

· vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci

· dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci

· poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· naplánuje a provede pozorování a experiment

· stručně, přehledně a objektivně zpracuje postup a výsledky pozorování a experimentů

· zpracuje a vyhodnotí získaná data a formuluje závěry

· seznámí se zásadami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a tato pravidla dodržuje při experimentu

· poskytne první pomoc
	· měření hmotnosti a objemu

· oddělování složek směsí

· příprava a získání anorganické látky a její důkaz

· stanovení koncentrace a pH roztoku

· analytická chemie

· redoxní reakce a jejich využití

· vlivy na průběh chemické reakce

· příprava a důkazy uhlovodíků a jejich derivátů

· důkazy biogenních prvků a přírodních sloučenin v organických produktech
· zajímavé a zábavné experimenty
	· F, CH – základní znalosti z probíraného učiva

· VZ – odpovědné chování v situacích ohrožení zdraví, BOZP, první pomoc

· OSV 

· MV 

· EV 


	volitelný předmět – ZEMĚPISNÝ SEMINÁŘ


Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
V předmětu zeměpisný seminář si žáci osvojují základní vědomosti o topografii a kartografii. 

Žáci získávají dovednosti potřebné pro práci s mapami, statistickými daty a s informačními materiály, orientují se v nich. Učí se samostatně vyhledávat a třídit informace z různých zdrojů.

Zeměpisný seminář je vyučovací předmět, který se snaží charakterizovat různá území, rozmístění lidí, jevů a událostí v prostředí. Studuje vztahy mezi člověkem a prostředím. 

Umožňuje žákům orientovat se v současném světě a v problémech současného lidstva. 

V 7.- 9. ročníku je vyučován zeměpisný seminář ve 2 hodinovém bloku 1 krát týdně.

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí
Na úrovni předmětu zeměpisný seminář jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

Kompetence k učení

     zadávat referáty, k nimž žáci vyhledávají, sbírají, zpracovávají, třídí a hodnotí geografické informace a data v příslušných informačních zdrojích 
     na internetu, v televizi, v odborných encyklopediích a časopisech

     propojovat se znalostmi dalších vzdělávacích oblastí, a tím vytvářet u žáků ucelenější představy o vztazích mezi přírodním a společenským prostředím

     pokládat žákům otázky vztažené ke způsobu a příčinám různých přírodních procesů, společně hledat řešení otázek a adekvátních odpovědí

     předvádět manipulaci s topografickými a meteorologickými pomůckami, s globusem, plány, mapami, atlasy, jízdními řády, grafy a statistickými daty

     kontrolovat výsledky pozorování, měření a zkoumání a požadovat, aby je žáci samostatně zhodnotili a porovnali se svými dosavadními zkušenostmi a    dovednostmi a formulovali závěry

Kompetence k řešení problému

     usilovat se žáky o nalezení a pojmenování shodných, podobných a odlišných znaků geografických objektů, jevů a procesů, vyvozovat společně patřičné
     závěry

     pojmenovat podstatné lokální, regionální a globální problémy přírodní a společenské sféry, vést žáky k diskusi o nich a k hledání způsobů řešení problémů

Kompetence komunikativní

     vyžadovat na žácích pojmenování problémů, vlastních názorů na konkrétní témata přírodního a společenského prostředí

     uskutečňovat a vést s žáky řízený dialog, vést žáky k vyjadřování svých názorů a myšlenek v logických postupných krocích

Kompetence sociální a personální

     rozdělovat pracovní úkoly ve skupině, vést žáky k odpovědnému přístupu k práci své i druhých

     hodnotit výsledky činnosti skupiny i jednotlivců, navozovat sebekritiku

Kompetence občanské

     uvádět, vysvětlovat, objasňovat a zdůvodňovat žákům na konkrétních příkladech nutnost ochrany přírodního a životního prostředí

     prezentovat fakta a argumenty pro utváření postojů a hodnot, které respektují rovnoprávnost všech lidí, vyjadřují demokratické přístupy v řešení
     společenských problémů

     seznamovat žáky s tradicemi, zvyky a kulturou lidí v jednotlivých světadílech a oblastech

Kompetence pracovní

     dohlížet na bezpečnou manipulaci žáků s pomůckami a přístroji při jejich používání v učebnách i v terénní výuce, na dodržování stanovených a
     vymezených pravidel pracovních činností

     informovat žáky o existenci a šíření moderních komunikačních, dopravních a výrobních technologií, které mají úzký vztah k orientaci, pohybu a pobytu 
     v terénu, k cestování, k rozmístění výrobních a jiných aktivit v prostředí, k ochraně přírodního a životního prostředí

     hodnotit kladně svědomitou a systematickou práci žáků

	
	7. ročník


	mapa a základy kartografie

	Výstupy z RVP:
žák

· organizuje a přiměřeně hodnotí geografické informace a zdroje dat z dostupných kartografických produktů a elaborátů, z grafů, diagramů, statistických a dalších informačních zdrojů

· používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

· přiměřeně hodnotí geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféře, jejich určité pravidelnosti, zákonitosti a odlišnosti, jejich vzájemnou souvislost a podmíněnost, rozeznává hranice (bariéry) mezi podstatnými prostorovými složkami v krajině

· vytváří a využívá osobní myšlenková (mentální) schémata a myšlenkové (mentální) mapy pro orientaci v konkrétních regionech, pro prostorové vnímání a hodnocení míst, objektů, jevů a procesů v nich, pro vytváření postojů k okolnímu světu

	Výstup předmětu

	Učivo

	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata


	· určuje světové strany na mapě a v terénu

· orientuje se podle význačných objektů v krajině

· odhaduje vzdálenosti v terénu

· orientuje v terénu mapy, čte s porozuměním pochodové a turistické značky a vysvětlivky na mapě

· pracuje aktivně s turistickými mapami, provádí měření vzdáleností na mapách, vyhledává základní údaje z map

· pracuje aktivně na mapách velkého měřítka s pochodovým úhlem, směřuje podle něho pohyb v terénu

· používá prakticky zeměpisnou síť a zeměpisné souřadnice 

	· praktická topografie při pohybu v terénu

·  orientace v krajině

·  práce s mapami a atlasy

·  azimut

·  situační náčrtky a plánky   

    v krajině

·  základy fotodokumentace

·  zásady pobytu v přírodě

·  terénní geografická výuka

	· PŘ – poznávání přírody, základy ekologie

· M – geometrie v rovině a v prostoru

· TV – činnosti spojené s pohybovými schopnostmi

· OSV

· MV

· EV

	   k určování polohy určitých lokalit v mapách

· pořizuje jednoduché panoramatické náčrtky krajiny, situační plánky, schematické mapky a náčrty pochodové osy

· orientuje se ve všech druzích map a aktivně s nimi pracuje

· používá s prakticky vysvětlivky map a topografické značky

· připraví s turistickou mapou trasu výletu

		
	· vysvětlí rozdíl mezi podnebím a počasím

· pojmenuje činitele utvářející počasí

· popíše aktuální stav a vývoj počasí v místní krajině v libovolný den podle vybraných kritérií

· vyčte ze synoptické mapy stav počasí

	· sledování počasí

   teplota, tlak vzduchu,vítr, oblačnost,   

   srážky, atmosférické fronty         

· předpověď počasí

· pranostiky

	· F – počasí, měření

· Z – podnebí a počasí

· EV

· MV

	8. ročník


	geografie místní oblasti

	Výstupy z RVP:
žák

· vymezí a lokalizuje místní oblast (region) podle bydliště nebo školy
· hodnotí na přiměřené úrovni přírodní, hospodářské a kulturní poměry místního regionu, možnosti dalšího rozvoje, přiměřeně analyzuje vazby místního regionu k vyšším územním celkům


	Výstup předmětu

	Učivo

	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata


	· seznámí se s vývojem a strukturou  obyvatelstva v obci

· specifikuje polohu, přírodní, sídelní a hospodářské poměry obce

· hodnotí dopravní spojení

· specifikuje postavení a kvalitu obslužné sféry

· sleduje a hodnotí stav a úroveň životního prostředí

	· místní region: přírodní podmínky, socioekonomické podmínky

· projektové zpracování
	· D – historický vývoj

· Z – geografie místní oblasti

· PŘ – rostlinstvo a živočišstvo místního regionu

· OSV

· MV

· EV

	· pracuje s porozuměním s jízdními a letovými řády v tištěné i elektronické podobě

	· doprava, praktické využití

	· OSV 

· MV


	9. ročník


	EVropa a my

	Výstupy z RVP:
žák

· rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa
· lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

· porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
· zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich

	Výstup předmětu

	Učivo

	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata


	· popíše přírodní podmínky Evropy, objasní aktuální politické a hospodářské rozdělení Evropy

· určí a vyhledá na mapách oblasti Evropy, které ho něčím zajímají, vyhledá další informace v knihách, na internetu apod.

· zpracuje do projektu více zeměpisných podrobností vybraného státu Evropy

· zhodnotí přehledně aktuální stav životního prostředí v jednotlivých zeměpisných oblastech Evropy a místní rizikové faktory ovlivňující životní prostředí

	· Evropa – projektové zpracování vybrané oblasti

· vyhledávání informací a jejich zpracování ve vybrané formě

	· Z – Evropa

· VV – grafické úprava projektu

· MV

· VMEGS

· OSV

	Cestovní ruch ve světě


	Výstupy z RVP:

žák

· rozlišuje zásadní přírodní a společenské atributy jako kritéria pro vymezení, ohraničení a lokalizaci regionů světa
· lokalizuje na mapách světadíly, oceány a makroregiony světa podle zvolených kritérií, srovnává jejich postavení, rozvojová jádra a periferní zóny

· porovnává a přiměřeně hodnotí polohu, rozlohu, přírodní, kulturní, společenské, politické a hospodářské poměry, zvláštnosti a podobnosti, potenciál a bariéry jednotlivých světadílů, oceánů, vybraných makroregionů světa a vybraných (modelových) států
· zvažuje, jaké změny ve vybraných regionech světa nastaly, nastávají, mohou nastat a co je příčinou zásadních změn v nich


	Výstup předmětu

	Učivo

	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata


	· vyhledá na mapách nejvýznamnější oblasti rekreace a cestovního ruchu v Evropě, posoudí přírodní a společenské činitele cestovního ruchu v těchto územích

· připraví poznávací zájezd do jakékoli zajímavé oblasti světa (včetně dopravního spojení, informací průvodce o ubytování, stravování, měně, zajímavých památkách apod.)

	· cestovní ruch ve světě – projekt – příprava poznávacího zájezdu

	· Z –cestovní ruch ve světě

· VMEGS

· MV

· EV

· OSV


	


Dodatek č.1 k ŠVP 2013
Název školního vzdělávacího programu: 
Trivium – Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání
	Škola: Základní škola Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary



	Ředitel školy: Mgr. Helmut Harzer



	Koordinátor ŠVP ZV: Mgr. Monika Šulcová



	

	Dodatek k ŠVP ZV č. 1 byl projednán školskou radou dne 29.8.2013


	V Ostrově, 29.8.2013
……………………………………………………..
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Tímto dodatkem se upravuje školní vzdělávací program ZŠ Trivium od 1. 9. 2013 pro školní roky 2013/14 a 2014/15 takto:
Učební plán pro žáky 9. ročníku ve školním roce 2013/14


	Vzdělávací oblasti
	vyučované předměty
	hodinové dotace ročníku

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	9
	10
	8
	8
	8
	5
	4
	5
	4

	
	Cizí jazyk
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	5

	Informační a komunikační technologie
	Informatika
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0

	Člověk a jeho svět
	Člověk a jeho svět
	2
	2
	2
	3
	3
	-
	-
	-
	-

	Člověk a společnost
	Dějepis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Občanská výchova
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Člověk a příroda
	Fyzika
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	1

	
	Chemie
	-
	-
	-
	-
	-
	0
	0
	2
	2

	
	Přírodopis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	1

	
	Zeměpis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	0
	0
	1

	
	Tělesná výchova
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Volitelné předměty
	 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	Součet hodin v ročníku
	 
	20
	22
	24
	26
	26
	29
	30
	32
	31

	Celkem
	
	118
	122


Poznámky k učebnímu plánu

Tento učební plán platí ve školním roce 2013/2014 pro žáky 9. ročníku.
Volitelné předměty
Žák je v 7. - 9. ročníku zařazen podle nabídky a zájmu na volitelný předmět sportovní výchova (zaměření na florbal nebo volejbal).

Druhý volitelný předmět si vybírá pro 7.-9. ročník z aktuální nabídky: druhý cizí jazyk, informatika nebo přírodovědná praktika.
Přírodovědná praktika – v 7.ročníku přírodopisná praktika, v 8. ročníku fyzikální praktika a v 9. ročníku chemická praktika

Využití disponibilní časové dotace
	1. stupeň
	2. stupeň

	český jazyk – 8

matematika –3 

tělesná výchova - 3
	český jazyk –3

matematika – 2

dějepis - 1

přírodopis – 1

zeměpis – 3

tělesná výchova –1

člověk a svět práce - 1

volitelné předměty– 12


Volitelné předměty
	
	ročník
	časová dotace

	volitelný německý jazyk 
	7.- 9.
	2

	sportovní výchova 
	7.- 9.
	2

	přírodovědná praktika
	7.- 9.
	2

	informatika
	7.- 9.
	2


Učební plán pro žáky 8. ročníku ve školním roce 2013/14 a pro žáky 9. ročníku ve školním roce 2014/2015 (pro žáky, kteří v 7. ročníku neměli volitelný jazyk)
	Vzdělávací oblasti
	vyučované předměty

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	9
	10
	8
	8
	8
	5
	4
	5
	4

	
	Anglický jazyk 
	0
	0
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Další cizí jazyk
	
	
	
	
	
	-
	0
	3
	3

	Matematika a její aplikace
	Matematika
	4
	5
	5
	5
	4
	4
	4
	4
	5

	Informační a komunikační technologie
	Informatika
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0

	Člověk a jeho svět
	Člověk a jeho svět
	2
	2
	2
	3
	3
	-
	-
	-
	-

	Člověk a společnost
	Dějepis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	Občanská výchova
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	Člověk a příroda
	Fyzika
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	1

	
	Chemie
	-
	-
	-
	-
	-
	0
	0
	2
	2

	
	Přírodopis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	1

	
	Zeměpis
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	0
	0
	1

	
	Tělesná výchova
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Člověk a svět práce
	Člověk a svět práce
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Volitelné předměty
	 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	1
	1

	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	0
	0

	Součet hodin v ročníku
	 
	20
	22
	24
	26
	26
	29
	30
	32
	31

	Celková povinná dotace
	
	118
	122


Poznámky k učebnímu plánu

Tento učební plán platí od školního roku 2013/2014 pro žáky , kteří ve školním roce 2012/2013 byli žáky 7. ročníku a neměli volitelný předmět německý jazyk.
Další cizí jazyk 

je realizován v 8. a 9. ročníku po 3 hodinách., žáci volí z nabídky německý jazyk a ruský jazyk

Volitelné předměty
 V 8. a 9. ročníku bude vyučován 1 hodinu týdně. Žák si volí z nabídky sportovní výchova a informatika
Volitelné předměty pro 8. a 9. ročník
	
	ročník
	časová dotace

	sportovní výchova 
	8. - 9.
	1

	 informatika
	8. - 9.
	1


Upravené obsahy vzdělávacích oborů druhý cizí jazyk - ruský jazyk, druhý cizí jazyk - německý jazyk a volitelných předmětů sportovní výchova a informatika.

	Další cizí jazyk – ruský jazyk


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Hlavním cílem předmětu ruský jazyk je vybavit žáky jazykovými dovednostmi, které jim umožní komunikaci a získávání informací v cizím jazyce z různých zdrojů (časopisy, knihy, internet), vyjadřování vlastních myšlenek, názorů a pocitů při setkávání s lidmi z jiných zemí.

Žáci získají základ pro komunikaci s cizinci na úrovni A1 podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Získají potřebné jazykové vědomosti a dovednosti a zároveň se seznámí se základními reáliemi rusky mluvících zemí. Informace získané v ostatních předmětech se tak přirozeně včleňují do výuky v hodinách ruského jazyka.

Hlavním cílem předmětu volitelný ruský jazyk je vzbudit zájem o poznávání cizího jazyka. Výuka je zaměřena na osvojení zvukové podoby ruského jazyka, pochopení rozdílu mezi psanou a mluvenou podobou slov, získání základní slovní zásoby. Žáci se naučí porozumět jednoduchým mluveným i psaným projevům a sami podobné projevy vytvářet. V počáteční fázi výuky nejsou žákům předkládána žádná gramatická nebo pravopisná pravidla.

Dále je cílem vzbudit u žáků zájem o znalost cizího jazyka jako prostředku dorozumívání se s lidmi z jiných zemí a získávání informací. Žáci získají jazykové prostředky a dovednosti k aktivnímu využití ruského jazyka v komunikaci. Naučí se porozumět přiměřeně náročnému textu a vytvářet samostatné mluvené i písemné projevy a seznámí se s kulturou rusky mluvících zemí. Všechny aktivity ve výuce mají vést žáka k pochopení důležitosti

ovládání cizího jazyka pro osobní život i pro porozumění mezi lidmi v zemích Evropské unie i ostatních částech světa a pro pochopení a toleranci odlišností různých kultur.

Volitelný ruský jazyk se vyučuje v 8 . – 9. ročníku s časovou dotací 3 hodiny týdně. 

Do vyučovacího předmětu ruský jazyk jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova

k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova a Mediální výchova.

Výuka probíhá v běžných třídách, počítačové učebně nebo v multimediální učebně, žáci budou komunikovat po internetu a pomocí dalších médií.

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí 

Na úrovni předmětu ruský jazyk jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí: 

Kompetence k učení

poznat smysl a cíl učení, pochopit důležitost schopnosti komunikovat v cizím jazyce pro osobní život a další studium

vybírat si vhodné způsoby učení

zhodnotit své pokroky v učení

Kompetence k řešení problému

naučit se řešit problémy v cizojazyčném prostředí, požádat o potřebné informace, sám je vyhledat a předávat

používat moderní technologie

nebát se komunikovat v cizím jazyce

Kompetence komunikativní

komunikovat v ruském jazyce na odpovídající úrovni, porozumět jednoduchému ústnímu i písemnému sdělení a reagovat na ně

nebát se navázat kontakt v cizojazyčném prostředí a využít získaných jazykových dovedností k vedení rozhovoru, vyjádření svých myšlenek a pocitů

získávat sebedůvěru při vlastní prezentaci a při komunikaci v cizojazyčném prostředí

Kompetence sociální a personální

naučit se spolupracovat ve dvojici i ve skupině, dokázat odpovídajícím způsobem prezentovat své názory i svoji práci

přijmout roli v týmu, umět požádat o radu nebo pomoc, jednoduše argumentovat při obhajování vlastních názorů a postupů

Kompetence občanské

poznat na odpovídající úrovni historii, kulturu, zvyky a tradice rusky mluvících zemí, porovnávat je s našimi, pochopit odlišnosti a respektovat je

Kompetence pracovní

naučit se plánovat a organizovat si práci, hodnotit své výkony a výsledky

hledat a osvojit si co nejefektivnější způsoby učení

využívat všechny dostupné pomůcky a informační technologie



	

	

	

	


	

	8. ročník

	PŘEDAZBUKOVÉ OBDOBÍ

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat


	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· žák poslouchá a se správnou výslovností opakuje po učiteli hlásky a slabiky odlišné od češtiny

· souhlasí a nesouhlasí

· vyslovuje jména dětí

· pozdraví dítě/děti a dospělého, rozloučí se

· poslouchá s porozuměním ruskou jednoduchou pohádku, bajku

· osvojí si odlišnou intonaci ruské otázky s tázacím zájmenem

· uctivě požádá o nějakou věc

· poprosí a poděkuje

· poslouchá příběh a převypráví ho v češtině

· vyjádří kde bydlí/žije a jaké má zvíře
	· Úvod do ruského jazyka

· písmena shodná a podobná latince

· párové souhlásky

· souhlas ano, ne

· zájmena já, ty

· pozdravy dětí a dospělých

· didaktické hry, říkanky a písně

· Téma rodina

· otázky typu Kdo je to?

· členové rodiny, píseň o rodině

· vazba  Mám…..,Máš……
	· ČJ – abeceda, latinka, zájmena, vlastní jména

· HV – zpěv písní

· KV

· OSV

· MKV

	· poslouchá povídku a přiřazuje obrázky k obsahu

· pojmenuje školní pomůcky a vybavení třídy, školy

· pozná podle obrázků činnosti dětí

· odpovídá na otázku s tázacím zájmenem

· rozezná a pojmenuje barvy

· požádá spolužáka o věc

· procvičuje si a osvojuje správnou výslovnost hlásek a slabik s pohybem

· vyjádří, co jí rád/a a co jedí/jedli lidé k hlavnímu jídlu

· hovoří s kamarády, ptá se

· poslouchá s porozuměním

· rytmizuje, zpívá
	· Téma domácí zvířata

· sloveso bydlet

· názvy zvířat v jednotném a množném čísle

· vazba  Máme… Máte…

· Téma škola, třída

· vybavení žáka, třídy a školy

· barvy a rod přídavných jmen

· činnosti – slovesa dětí ve třídě

· otázky typu Co dělá….? Co je ve třídě? Co je to?

· rozkazy spolužákovi – prosby Dej mi prosím…!

· říkanky s pohybem, hry a minidialogy na slovní zásobu

· písně a tanec se zpěvem

· Téma jídlo a pití

· slovní zásoba jídlo, pití

· co rád jím, jíš, jí

· co jsem jedl/a k snídani, obědu, k večeři

· říkanky, básničky a písně  
	· ČJ – slovesa, tázací věty

· HV – zpěv písní

· OV – pozdravy, slušné chování

· RV – rodina a vztahy

· PŘ – zvířata

· ČJ – rod přídavných jmen, časování sloves

· OSV

· VMEGS

· KV


	AZBUKOVÉ OBDOBÍ

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozoruje shodná i odlišná písmena v azbuce a latince

· vyslovuje azbuku ve správném pořadí a správně vyslovuje

· dbá na správný přízvuk ruských slov

· ptá se a odpovídá na otázky 

· vyslovuje, čte a píše písmena azbuky

· zeptá se na jméno, představí se 

· pozdraví při setkání a rozloučí se

· ptá se, odkud kdo je, kde kdo bydlí 
	· azbuka, pořadí písmen v azbuce

· písně, pohádky a hry

· přízvuk v ruštině – přízvučné a nepřízvučné slabiky

· čtení a psaní písmen shodných či podobných

· otázky a odpovědi – Kdo je to? Kdo je tam? Jak se jmenuje? Jak se jmenuješ? To je… Tam je… Jmenuji se…
	· ČJ – abeceda, bajky, pohádky, slovní přízvuk, 5. pád, oznamovací a tázací věty, časování sloves

· M – čísla do 20

· KV

· OSV

· VMEGS

	· správně vyslovuje

· osloví dospělé, dodržuje pravidla společenského chování

· zeptá se na věk, sourozence

· používá v oslovení jméno po otci

· vyjádří své přání

· ptá se na činnosti a kdo má co rád/a

· sdělí, kdo kdy a kam jel
	· 1. pád v ruském oslovení

· intonace otázky i bez tázacího slova

· redukce samohlásek před a po přízvuku

· párové tvrdé a měkké souhlásky

· funkce měkkého znaku

· čísla od 1 do 10/15, a od 11 do 20

· slovesa chtít a bydlet

· čtení řadových číslovek, měkkých párových souhlásek

· tvary sloves v jednotném čísle

· minulý čas sloves

· čtení jotovaných samohlásek

· funkce tvrdého znaku

· vyjádření hodin – 2,3,4, hodiny, 5 hodin
	


	


	

	rusko

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· získává informace o Rusku, o tradicích a zvycích obyvatel Ruska

· zazpívá jednoduché ruské písničky se správnou výslovností


	· informace o Rusku

· zvyky, tradice, folklór
	· EV

· MV

· VMEGS

· Z – regionální zeměpis světa

	BĚŽNÁ KOMUNIKACE

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pozdraví, poděkuje, blahopřeje, omluví se, popřeje dobrou chuť, šťastnou cestu, dobrou noc
	· poděkování, prosba – fráze

· minulý čas sloves

· výslovnost a pravopis souhlásek odlišných od češtiny

· zjišťovací otázky

· intonace otázek
	· OSV
· MKV

	MĚSÍCE, ROČNÍ DOBY

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· počítá do 100

· určí čas na hodinkách, měsíce a roční období

· odpovídá na otázky k věku, zeptá se vrstevníka na věk

· rozumí jednoduchým větám a adekvátně na ně reaguje 
	· odpovědi na otázku: Kolik je ti let?

· počítání do 100

· složené číslovky

· názvy měsíců a ročních dob

· datum
	· OSV
· M – početní úlohy

	volný čas

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyjadřuje, co rád a nerad dělá

· zeptá se vrstevníků na jejich záliby

· napíše krátký dopis nebo e-mail o svých zálibách
	· zápor ve větě

· časování sloves

· předložkové vazby 
	· OSV
· VMEGS
· Inf – psaní e-mailů

· Tv – sport a zdraví


	9. ročník

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení

	Škola

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podá základní informace o škole, o rozvrhu hodin, o vyučování

· určí čas na hodinách
	· školní předměty a rozvrh hodin

· řadové číslovky

· časování zvratných sloves

· vykání v ruštině

· otázky související s časem
	· OSV
· Ov - škola

	kamarádi

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše popíše osobu

· vypráví o svém kamarádovi

· čte kratší text s porozuměním
	· přídavná jména

· čtení a poslech kratších textů s porozuměním

· popis osoby

· zájmena osobní


	· OSV
· MKV
· Čj – popis osoby

· Př – lidské tělo, zdraví

	naše město

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· reaguje jednoduše na otázky k orientaci ve městě, poradí cizinci a popíše cestu

· rozumí nápisům ve městě

· vypráví krátce o svém městě
	· jednoduchá orientace ve městě

· podání informace

· odpovědi na otázky: kudá?, s kem? gdě?

· sloveso jít

· tázací zájmena kto? što?
	· OSV

· VDO

· EV

· Ov - město

	Pohádky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· čte s porozuměním text

· dokáže stručně popsat obsah textu 
	· čtení s porozuměním

· vyprávění přečteného
	· OSV

· MV

· Čj – vyprávění příběhu



	cestování po evropě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pojmenuje státy Evropy a jejich hlavní města

· popíše, kam cestuje

· uvede povolání rodičů a příbuzných
	· názvy států a hlavních měst Evropy

· časování sloves „chtít“, „jet“


	· EVMV

· VMEGS

· Z – regionální zeměpis Evropy

	moji přátelé

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše svého kamaráda

· vypráví, s kým tráví volný čas

· čte text s porozuměním

· zná typická ruská jídla
	· budoucí čas slovesa „být“

· typická ruská jídla

· skloňování podstatných jmen rodu mužského  a ženského

· zájmeno „čí“
	· OSV
· MKV

	počasí a oblečení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše popíše počasí

· komunikuje na téma počasí, oblíbená místa ve městě, doprava ve městě

· vypráví o oblečení, jeho nakupování

· vyjádří čas v souvislosti s dopravou nebo programem
	· popis počasí

· užití slovesa „idtí“ a „moci“

· skloňování podstatných jmen rodu středního

· skloňování přídavných jmen tvrdých

· přesný čas
	· EV

· Z – meteorologie

· ČJ – popis věcí a událostí

	Vánoce

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vysvětlí odlišnosti ve slavení Vánoc a Nového roku u nás a v Rusku

· napíše přání k Vánocům a Novému roku

· pojmenuje obchody a jejich hlavní sortiment

· umí počítat s ruskou měnou
	· Vánoce a Nový rok u nás a v Rusku

· kolik co stojí

·  použití „nado“ a „nůžno“
	· OSV
· VMEGS
· OV- svátky



	dopisování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· napíše krátký dopis o sobě, svých zálibách a využití volného času kamarádovi

· napíše správně adresu na dopis do Ruska
	· záliby a volný čas

· ruský dopis

· ruská adresa

· skloňování podstatných jmen v množném čísle

· skloňování osobních zájmen
	· OSV
· MKV
· MV
· VMEGS
· ČJ - dopis

	rodina

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· komunikuje v běžných situacích se členy rodiny

· plánuje činnosti během dne

· vyjádří prosbu o pomoc, souhlas, nesouhlas, povinnost, nutnost
	· časové údaje během dne

· časování sloves se změnou kmenové souhlásky

· vyjádření povinnosti
	· OSV
· OV - rodina


	Další cizí jazyk – německý jazyk


Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
Hlavním cílem předmětu německý jazyk je vybavit žáky jazykovými dovednostmi, které jim umožní komunikaci a získávání informací v cizím jazyce z různých zdrojů (časopisy, knihy, internet), vyjadřování vlastních myšlenek, názorů a pocitů při setkávání s lidmi z jiných zemí.

Žáci získají základ pro komunikaci s cizinci na úrovni A1 podle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Získají potřebné jazykové vědomosti a dovednosti a zároveň se seznámí se základními reáliemi německy mluvících zemí. Informace získané v ostatních předmětech se tak přirozeně včleňují do výuky v hodinách německého jazyka.

Hlavním cílem předmětu další cizí jazyk -  německý jazyk je vzbudit zájem o poznávání cizího jazyka. Výuka je zaměřena na osvojení zvukové podoby německého jazyka, pochopení rozdílu mezi psanou a mluvenou podobou slov, získání základní slovní zásoby. Žáci se naučí porozumět jednoduchým mluveným i psaným projevům a sami podobné projevy vytvářet. V počáteční fázi výuky nejsou žákům předkládána žádná gramatická nebo pravopisná pravidla.

Dále je cílem vzbudit u žáků zájem o znalost cizího jazyka jako prostředku dorozumívání se s lidmi z jiných zemí a získávání informací. Žáci získají jazykové prostředky a dovednosti k aktivnímu využití německého jazyka v komunikaci. Naučí se porozumět přiměřeně náročnému textu a vytvářet samostatné mluvené i písemné projevy a seznámí se s kulturou německy mluvících zemí. Všechny aktivity ve výuce mají vést žáka k pochopení důležitosti ovládání cizího jazyka pro osobní život i pro porozumění mezi lidmi v zemích Evropské unie i ostatních částech světa a pro pochopení a toleranci odlišností různých kultur.

Další cizí jazyk - německý jazyk se vyučuje v 8. – 9. ročníku s časovou dotací 3 hodiny týdně. 

Do vyučovacího předmětu německý jazyk jsou zařazena průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, Výchova demokratického občana, Výchova

k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Multikulturní výchova a Mediální výchova.

Výuka probíhá v běžných třídách, počítačové učebně nebo v multimediální učebně, žáci budou komunikovat po internetu a pomocí dalších médií.

Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí 

Na úrovni předmětu německý jazyk jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí: 

Kompetence k učení

poznat smysl a cíl učení, pochopit důležitost schopnosti komunikovat v cizím jazyce pro osobní život a další studium

vybírat si vhodné způsoby učení

zhodnotit své pokroky v učení

Kompetence k řešení problému

naučit se řešit problémy v cizojazyčném prostředí, požádat o potřebné informace, sám je vyhledat a předávat

používat moderní technologie

nebát se komunikovat v cizím jazyce

Kompetence komunikativní

komunikovat v německém jazyce na odpovídající úrovni, porozumět jednoduchému ústnímu i písemnému sdělení a reagovat na ně

nebát se navázat kontakt v cizojazyčném prostředí a využít získaných jazykových dovedností k vedení rozhovoru, vyjádření svých myšlenek a pocitů

získávat sebedůvěru při vlastní prezentaci a při komunikaci v cizojazyčném prostředí

Kompetence sociální a personální

naučit se spolupracovat ve dvojici i ve skupině, dokázat odpovídajícím způsobem prezentovat své názory i svoji práci

přijmout roli v týmu, umět požádat o radu nebo pomoc, jednoduše argumentovat při obhajování vlastních názorů a postupů

Kompetence občanské

poznat na odpovídající úrovni historii, kulturu, zvyky a tradice německy mluvících zemí, porovnávat je s našimi, pochopit odlišnosti a respektovat je

Kompetence pracovní

naučit se plánovat a organizovat si práci, hodnotit své výkony a výsledky

hledat a osvojit si co nejefektivnější způsoby učení

využívat všechny dostupné pomůcky a informační technologie

	


	8. ročník

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyslovuje a opakuje po poslechu německá písmena a slova

· pozdraví a rozloučí se

· pokouší se vyslovit telefonní číslo a jednoduše telefonovat
	· abeceda – první kroky v němčině

· pozdravy v německy mluvících zemích

· jazykolamy

· dny v týdnu

· číslovky od 0 do 20
	· VMEGS
· MV
· M -číslovky

	
	· barvy

· jména a příjmení, města v Německu, Rakousku a ve Švýcarsku, osobnosti

·  internacionalizmy
	· ČJ -abeceda, jména, pozdravy, barvy a dny, internacionalizmy

· Z -města v Evropě

	· představí se

· zeptá se na jméno vrstevníka tykáním nebo dospělého vykáním

· poděkuje a poprosí, rozumí jednoduchým pokynům

· získává informace pomocí jednoduchých otázek na jméno a místo bydliště

· pokusí se vyplnit jednoduchý formulář a písemně sdělí základní informace o sobě

· rozlišuje grafickou a mluvenou podobu jazyka

· vypráví o sobě a napíše e-mail vrstevníkovi 
	· představování se, tykání a vykání - pravidelných sloves

· poděkování a prosba – slovosled věty oznamovací

· otázky na jméno a bydliště – slovosled W otázek

· vyplnění formuláře – sloveso být
· písemné sdělení základních údajů o sobě – sloveso mít rád)
· zápor ne
· získávání informací: kdo je to a kde kdo bydlí, psaní e-mailu

· zjišťovací otázky

· vyprávění o sobě a svých zájmech – projekt ICH
	· MV

· OSV
· OV -zásady slušného chování, představování se

· ČJ -vyplnění formuláře, zápory, oznamovací a tázací věty, vyprávění o sobě

· I -psaní e-mailu, internetové vyhledávání

	Moje rodina

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· představí členy své rodiny a používá přivlastňování

· orientuje se v prostoru – nalevo, napravo, dole, nahoře, uprostřed

· pokouší se vyprávět příběh podle obrázků
	· členové rodiny – zájmena můj, tvůj
· základní prostorová orientace

· protiklady – přídavná jména v přísudku

· vyprávění obrázkového příběhu

· přivlastňování pomocí „von“
	· OSV
· OV-rodina 

· ČJ-vyprávění příběhu, přivlastňování, protiklady

	Moji přátelé

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· určí časový údaj a zeptá se na čas

· jednoduše popíše osobu

· vypráví o svých zájmech

· čte s porozuměním kratší texty

· vypráví o svém kamarádovi – projektová práce

· zapojí se aktivně do opakovací hry a používá co nejlépe jazyk ke komunikaci
	· časové údaje – předložka v -  v časovém významu

· popis osoby

· vyprávění o zájmech – použití slov rád, nejraději
· nepřímý pořádek slov ve větě oznamovací

· čtení kratších článků s porozuměním

· vyprávění o kamarádovi – projekt Můj kamarád
· opakování pomocí společenské hry
	· MKV
· MV
· OV-zájmy a koníčky

· ČJ-popis osoby, vyprávění, pořádek slov ve větě

	ŠKOLA a školní věci

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· pojmenuje a ukáže školní věci

· zeptá se na název věci

· popíše základní potřeby ve škole a v tašce

· posoudí správnost tvrzení

· jednoduše přikáže spolužákovi či dětem
	· školní věci – členy určité 

· člen neurčitý v 1. pádu č. j. 

· odpovědi na otázku Jak se to řekne německy?
· zápor v němčině
· popis věcí ve škole a školních potřeb

· posouzení správnosti 
· příkaz a věty rozkazovací
	· MV
· OV-škola a vztahy mezi dětmi

· ČJ-podstatná jména, zápory, rozkazy

	můj program a koníčky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rytmizuje jednoduché básničky či říkanky se správnou německou výslovností

· popisuje v rámci svých schopností činnosti během dne a týdne

· telefonuje a domluví si schůzku, odmítne nevhodnou nabídku

· pokusí se napsat jednoduchý dopis nebo E-mail a odpoví na dopis

· vypráví o svých koníčcích

· pokusí se chatovat s vrstevníky na Internetu, napíše jednoduchý dopis
	· časování pravidelných sloves v přítomném čase

· časování slovesa být
· popis činnosti během dne a týdne – předložka v + den v týdnu

· telefonování a domluva, odmítnutí

· E-mail, dopis a odpověď na dopis

· vyprávění o svých koníčcích

· dopisování a chatování
	· VMEGS
· OSV
· ČJ-slovesa, vyprávění, dopis a chatování

· INF-práce na počítači, psaní e-mailů a chatování

	zvířata

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· telefonuje nebo chatuje s kamarádem – pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění

· orientuje se při nakupování – rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje

· popíše zvíře

· napíše jednoduchý dopis


	· telefonování – časování slovesa mít
· komunikace pomocí počítače a Internetu

· nakupování – 4. pád podstatných jmen se členem neurčitým

· časování dalších pravidelných sloves

· popis zvířat

· záporná odpověď – pomocí záporu a 4. pádu

· psaní dopisu

· zajímavosti o Vídni
	· EV
· MV
· ČJ-telefonický rozhovor, časování sloves, popis, pády u podstatných jmen, psaní dopisu

· Z-údaje o Rakousku

· INF-komunikace přes počítač

	měsíce a roční doby

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· odpovídá na otázky k věku a zeptá se vrstevníka na věk-  rozumí jednoduchým pokynům a větám, adekvátně na ně reaguje

· zvládá počítání a početní úkony – vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby

· určí čas na hodinách, měsíce a roční období

· popíše, kde se nachází a pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění


	· pozvánka na oslavu narozenin – předložka v - ve 3. pádu

· odpovědi na otázku – kolik je ti let?

· počítání do 100, základní matematické úkony

· množné číslo některých podstatných jmen

· určování času

· názvy měsíců a ročních dob

· předložka v  v časových údajích

· popis kdy a kde jsem

· zajímavosti o Mnichovu
	· OSV
· ČJ-psaní pozvánky

· M-početní úkony

	prázdniny a cestování

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyjadřuje svá přání v rozhovoru

· popíše plán cesty a orientuje se v běžných situacích při cestování

· sdělí druhému své základní údaje
	· vyjádření cestovního přání – země EU

· vazba chtěl bych a předložka do se slovesem cestovat
· jednoduchý popis plánu cesty – sloveso jet
· koupení jízdenky

· údaje o ubytování

· psaní pozdravu – pohlednice nebo SMS z dovolené

· údaje o sobě
	· VMEGS
· MV

	9. ročník

	Výstupy z RVP:
žák:

· rozumí jednoduchým pokynům a otázkám učitele, které jsou pronášeny pomalu a s pečlivou výslovností a reaguje na ně

· rozumí slovům a jednoduchým větám, které jsou pronášeny pomalu a zřetelně a týkají se osvojovaných témat, zejména pokud má k dispozici vizuální oporu

· rozumí základním informacím v krátkých poslechových textech týkajících se každodenních témat

· zapojí se do jednoduchých rozhovorů

· sdělí jednoduchým způsobem základní informace týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

· odpovídá na jednoduché otázky týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a podobné otázky pokládá

· rozumí jednoduchým informačním nápisům a orientačním pokynům

· rozumí krátkému jednoduchému textu zejména, pokud má k dispozici vizuální oporu, a vyhledá v něm požadovanou informaci

· vyplní základní údaje o sobě ve formuláři

· napíše jednoduché texty týkající se jeho samotného, rodiny, školy, volného času a dalších osvojovaných témat

stručně reaguje na jednoduché písemné sdělení

	bydlení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše popíše místo svého bydliště

· vede jednoduché rozhovory o bydlení a svých představách, pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé a pečlivě vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem času pro porozumění

· hodnotí jednoduše bydlení ve světě
	· popis místa bydliště – opakování časování sloves

· rozhovory o bydlení, nová nepravidelná slovesa v přítomném čase

· vyjádření představ o svém bydlení – slovesa s odlučitelnou předponou

· jak se bydlí ve světě
	· OSV

	moje město, orientace v plánu města

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· reaguje jednoduše na otázky k orientaci ve městě – poradí cizinci a popíše cestu, podá základní informaci

· rozumí globálně nápisům ve městě

· poděkuje a vyjádří souhlas či odmítnutí při rozhovoru
	· jednoduchá orientace ve městě – rozhovory s reakcí na popis cesty – vazba je, jsou 

· používání předložky v - ve 3. pádu, další předložky se 3. pádem

· globální porozumění nápisům ve městě

· podání informace, poděkování

· vyjádření souhlasu a odmítnutí – zájmena osobní

· zajímavosti o Salzburgu a W. A. Mozartovi
	· MV

	můj denní program, koníčky

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vypráví dle svých schopností o svém denním programu, sdělí, co ho zajímá, baví a co musí dělat

· požádá o věc nebo službu

· vyjádří, co se smí a co se nesmí
	· vyprávění o průběhu dne – denním programu, povinnostech, koníčcích a schopnostech – co umím

· některá způsobová slovesa

· zájmena

· číslovky do 100 000 a časové údaje

· posoudit, co se smí a co se nesmí

· požádat o něco
	· MV
· OSV


	volný čas a škola

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· podá základní informaci o škole a svých aktivitách mimo školu

· vede rozhovor s osobností z oblasti sportu

· čte s porozuměním a rozumí základním číslům a údajům


	· informace ve škole i mimo ni, nabídka volnočasových aktivit-sporty 

· další způsobová slovesa

· předložka do -  ve 4. pádu

· interview s osobností

· zájmeno „man“
· čtení s porozuměním, porozumění číslům a údajům

· další předložky
	· MV
· OSV
· TV-sporty a zdraví

· M-číselné údaje a operace

	lidské tělo, u lékaře

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· vyjádří své pocity při onemocnění

· vede rozhovor s lékařem o svém zdraví

· vypráví a popíše situace, kde byl a co dělal
	· vyjádření bolesti-lidské tělo a jeho části

· popis problémů

· rozhovor u lékaře

· popis elementární situace, kde jsem byl a co jsem dělal - slovesa mít a být v préteritu

· sloveso stát se a přídavné jméno

· zájmena
	· OSV   
· PŘ-lidské tělo a zdraví

	nakupování a doprava

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v běžných životních situacích-při nakupování, cestování a dopravě

· požádá o informaci a poděkuje za ni

· vybírá si budoucí povolání
	· situace a rozhovory v obchodě, na poště, na nádraží, ve vlaku

· doprava a nákupy

· požádat o informaci a poděkovat za ni

· vazba rád bych
· předložky

· povolání 
	· VMEGS
· OSV
· Z-cestování a orientace v mapě Evropy, jízdních řádech

· OV-volba budoucího povolání

	počasí a oblečení

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· popíše jednoduše počasí a činnosti

· ústně nebo písemně popřeje k významným svátkům

· popíše jednoduše oblečení a událost
	· popis počasí a činností

· zájmena osobní a přivlastňovací

· popis oblečení

· blahopřání v ústní i písemné formě k Vánocům a Velikonocům

· jednoduchý popis události

· préteritum některých modálních sloves

· množné číslo-plural
	· EV
· MKV
· Z-meteorologie

· ČJ-popis věcí a událostí, psaní dopisu, blahopřání, zájmena, minulý čas, množné číslo

	prázdniny a dovolená

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· jednoduše vyjádří své plány na prázdniny a dovolenou

· vyjadřuje jednoduše své soudy k oblékání a módě, ke sportu a cestování

· hodnotí svůj podíl na získávání znalostí v jazycích

· tvoří jednoduchá souvětí
	· plány na prázdniny a dovolenou

· cestování

· vyjádření, co se mi líbí, nelíbí-oblékání a móda, co mě baví-druhy sportu

· souvětí

· stupňování přídavných jmen a příslovcí

· zeměpisné názvy

· opakování-Projekt:Já a cizí jazyky
	· VMEGS
· OSV
· MV
· Z-zeměpisné názvy, cestování

· TV-druhy sportů

· OV-oblékání a móda

· ČJ-stavba souvětí


	volitelný předmět –SPORTOVNÍ VÝCHOVA


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Volitelný předmět Sportovní výchova je zaměřen na rozvíjení pohybových dovedností, zvyšování tělesné zdatnosti a výkonnosti. Vede žáky k řízené pohybové činnosti  a  k vlastní pravidelné seberealizaci v oblíbeném sportu. Žáci jsou zařazeni v 8. a  9. ročníku do sportovních skupin. Sportovní výchova je zaměřena na volejbal a florbal. Součástí hodin sportovní výchovy je také atletická příprava, jako rozšiřující mohou být zařazeny i jiné kolektivní sporty vyučované v tělesné výchově.
Sportovní výchova je vyučována v 8. -  9. ročníku 1hodinu týdně.


	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu sportovní výchova jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	poznává smysl a cíl pohybového učení, má pozitivní vztah k pohybu, posoudí vlastní pokrok a určí překážky či problémy se pohyb naučit

samostatně pozoruje, získané zkušenosti porovnává,

operuje s obecně využívanými termíny, znaky a symboly v TV

vybírá a využívá pro efektivní učení pohybu vhodné způsoby, metody a strategie

projevuje ochotu věnovat se sportu  

	Kompetence k řešení problému

	vnímá nejrůznější problémové situace při hře, rozpozná a pochopí problém, využije vlastního úsudku a zkušeností

hledá vhodné řešení problému, různé varianty řešení, nenechá se odradit případným nezdarem

vytrvale hledá konečné řešení problému

užívá při řešení konfliktních situací logické postupy

ověřuje prakticky správnost řešení problému

kriticky myslí, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za sebe i celé družstvo, třídu 



	Kompetence komunikativní

	formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně

naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně reaguje, obhajuje svůj názor

rozumí běžně užívaných sportovních gest, zvuků, terminologii sportovních výrazů

komunikativní dovednosti využívá k vytváření vztahů s ostatními lidmi

	Kompetence sociální a personální

	účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření sportovních pravidel v týmu, na základě poznání nebo přijetí nové role tělesné činnosti pozitivně ovlivňuje kvalitu sportovní činnosti

podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, přispívá k prosazování pravidel fair play, poskytne pomoc nebo i ni požádá

přispívá k diskuzi v týmu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, respektuje veškerá sportovní pravidla

ovládá a řídí svoje chování i ve vypjatých situacích

je  zdravě sebevědomý 

	Kompetence občanské

	respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jich, je schopen vcítit se do situace ostatních lidí, odmítá hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému násilí

je si vědom svých práv i povinností

chová se zodpovědně v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví 

aktivně se zapojuje do sportovních aktivit

	Kompetence pracovní

	dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky

orientuje se v základních sportovních aktivitách, chápe realizaci, podstatu a cíl TV


	Florbal

	8. - 9. ročník

	Výstupy z RVP:
· zná základní pravidla florbalu

· dokáže připravit a zorganizovat florbalový turnaj pro spolužáky

· zdokonalí své florbalové dovednosti

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· orientuje se v základních pravidlech florbalu

· zvládá základní florbalové dovednosti

· dokáže připravit a zorganizovat florbalový turnaj


	· nácvik jednotlivce, hra s míčkem

· střelba na přesnost

· střelba z místa, za pohybu

· střelba na brankáře

· soutěže v dovednosti jednotlivců

· přihrávky ve dvojicích

· přihrávky na místě a za pohybu

· střelba z místa a za pohybu

· jednoduché kombinace

· soutěže v dovednosti dvojic

· přihrávky na místě a za pohybu

· kombinace a střelba za pohybu

· útočná kombinace

· bránění

· tréninkové utkání ve dvojicích na malé branky bez brankáře
	


	Volejbal

	8.- 9. ročník

	Osvojení hrubého základu herních činností

	Výstupy z RVP:
žák

· respektuje přijatá pravidla soužití mezi vrstevníky 

· vytváří si základy pohybového volejbalového návyku



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· snaží se o správné provedení herních činností s míčem

· zvládá hrubý základ prvku techniky a převede do nácviku v herních podmínkách 
	· zacházení s míčem

· rozvoj kooperace

· průpravná cvičení

· odbití obouruč spodem, vrchem
	· RV – širší sociální prostředí

· OSV

· VDO

· MKV

	Uplatnění hrubého základu techniky odbití  

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá hrubý základ nacvičovaného prvku

· vytváří si představu o úloze herní činnosti v utkání



	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí základy herního chování – sebeposuzování, sebeopravování 
	· společná činnost – hra

· průpravné hry 2 na 2, 4 na 4

· odbití obouruč vrchem, spodem

· hřiště s upravenými rozměry, počty hráčů, pravidly hry 
	

	Nácvik správné techniky herní činnosti

	Výstupy z RVP:
žák

· vytváří si představu o podobě správné techniky i o její funkci v herních podmínkách

· začíná s vlastním  nácvikem techniky odbití a specifické herní lokomoce (pohyb po hřišti) 

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· rozvíjí zvládnutí průběhu pohybu tak, aby byl účelný

· kombinuje techniky a taktiky

· rozvíjí specifické herní lokomoce a kondiční schopnosti jako předpoklad pro rozvoj techniky a prevence proti zranění
	· průpravná cvičení

· herní cvičení

· odbití obouruč, přihrávka, nahrávka, útočný úder, podání, blok, vybírání, herní kombinace, systémy

 
	· OSV

	uplatnění techniky odbití v PH a rozvoj herního chování

	Výstupy z RVP:
žák

· zvládá nacvičovanou techniku do cílové podoby

· používá zvládnuté herní činnosti v proměnlivých podmínkách průpravné hry

· prokáže sociální adaptabilitu (týmové herní chování)

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá lépe techniku hry – větší šance na vítězství

· používá údery v proměnlivých podmínkách hry

· hodnotí a sám rozhoduje 

· důsledně si uvědomuje  herní chování
	· průpravné hry s upravenými rozměry, počet hráčů

· průpravné hry v plném počtu

· odbití obouruč, přihrávka, nahrávka, útočný úder, podání, blok, vybírání, herní kombinace, systémy, herní činnost a bodové bonifikace
	· OV – rozvoj osobnosti, i ve škole s pravidly

· RV – osobní bezpečí

· OSV



	

	

	VOLITELNÝ PŘEDMĚT – INFORMATIKA 


	Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu


	Vzdělávací oblast volitelný předmět informatika umožňuje žákům prohloubit dovednosti v ovládání výpočetní techniky a moderních informačních technologií, orientovat se ve světě informací, tvořivě pracovat s informacemi a využívat je při dalším vzdělávání i v praktickém životě. Informatika byla vyučována v 7. ročníku ve dvouhodinových blocích, v 8.-9. ročníku 1 hodinu týdně. 



	Výchovné a vzdělávací postupy, které v tomto předmětu směřují k utváření klíčových kompetencí


	Na úrovni předmětu informatika jsou využívány postupy, které směřují k utváření těchto klíčových kompetencí:

	

	Kompetence k učení

	rozumí úloze informací a informačních činností a využívá moderních informačních a komunikačních technologií

rozumí toku informací, počínaje jejich vznikem, uložením na médium, přenosem, zpracováním, vyhledáváním a praktickým využitím

porovnává informace a poznatky z většího množství alternativních informačních zdrojů, a tím k dosahuje větší věrohodnosti vyhledaných informací

	Kompetence k řešení problému

	formuluje svůj požadavek a využívá při interakci s počítačem algoritmické myšlení
chápe funkce výpočetní techniky jako prostředku simulace a modelování přírodních i sociálních jevů a procesů

	
Kompetence komunikativní

	spolupracuje se spolužáky na projektech

	Kompetence občanské

	respektuje práva k duševnímu vlastnictví při využívání SW

	Kompetence pracovní

	využívá výpočetní techniky, aplikačního i výukového softwaru ke zvýšení efektivnosti své učební činnosti a racionálnější organizaci práce

využívá softwarových a hardwarových prostředků při prezentaci výsledků své práce
učí se šetrné práci s výpočetní technikou




	8. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací

· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	· vývojové trendy informačních technologií

· hodnota a relevance informací a informačních zdrojů, internet


	· OSV

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru MS Word
	· počítačová grafika, 
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	· tabulkový editor, vytváření tabulek, 
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point


	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví


	· ochrana práv k duševnímu vlastnictví, 
	· OSV

	9. ročník

	vyhledávání INFORMACÍ a komunikace

	Výstupy z RVP:
žák

· ověřuje věrohodnost informací a informačních zdrojů, posuzuje jejich závažnost a vzájemnou návaznost

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· uvědomuje si základní zdroje informací

· posoudí objektivitu zdroje informací

· používá internet jako zdroj informací, třídí informace a zpracovává
	·  metody a nástroje jejich ověřování ověření pravdivosti informačních zdrojů
· internet


	· OSV

	ZPRACOVÁNÍ A VYUŽITÍ INFORMACÍ

	Výstupy z RVP:

žák

· ovládá práci s textovými a grafickými editory i tabulkovými editory a využívá vhodných aplikací

· uplatňuje základní estetická a typografická pravidla pro práci s textem a obrazem

· pracuje s informacemi v souladu se zákony o duševním vlastnictví

· používá informace z různých informačních zdrojů a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi údaji

· zpracuje a prezentuje na uživatelské úrovni informace v textové, grafické a multimediální formě

	Výstup předmětu
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy, průřezová témata

	· zvládá základy práce v grafickém editoru MS Word
	·  rastrové a vektorové programy
	

	· zvládá základy práce v tabulkovém editoru MS Excel
	· tabulkový editor, jednoduché vzorce
	

	· zvládá vytvářet prezentace v programu MS Power Point


	· prezentace informací formou prezentace
	· MV

	· dodržuje pravidla ochrany duševního vlastnictví


	·  informační etika
	· OSV


Dodatek č.2 k ŠVP 2013
Název školního vzdělávacího programu: 
Trivium – Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání
	Škola: Základní škola Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary



	Ředitel školy: Mgr. Helmut Harzer



	Koordinátor ŠVP ZV: Mgr. Monika Šulcová



	V Ostrově, dne
……………………………………………………..

Mgr. Helmut Harzer, ředitel školy 


	      razítko školy


Tímto dodatkem se upravuje školní vzdělávací program ZŠ Trivium od 1. 9. 2014:

Změna názvu volitelného předmětu:

Původní název informatika – změna na název cvičení z informatiky.
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