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Jako hostitel mam radost z toho, Ze jsi prisel. V. mém domé je misto pro nas oba — pro tebe

i pro mé.

Neptam se odkud, a kam jdeS. Tvou cestu ti nemohu ukazat, ale jsem ochoten té po ni
doprovazet, abys mohl jit jisté. Dokud bude$ u mé, chci se o tebe starat a dodavat ti silu,
abys odchazel s radosti v srdci.

Kdyz klopytnes, chci ti doddvat odvahu, aby ses nevzdaval. To proto, Ze vim, Ze tva cesta
vede nejdrive krajem, kde ja se vyznam lépe. Dokud ti budou zvyky tohoto kraje cizi, mizes
se je v klidu ucit u mé.”

(motto z knihy ,,Déti jsou hosté, ktefi hledaji cestu.” Jitina Prekopova, Christel Sweizerova)



2. Charakteristika skoly

Matefska Skola se nachazi v arealu Hamzovy odborné lé¢ebny pro déti a dospélé, Luze,
KoSumberk 37 na pavilonu M.
Od roku 2005 zfizovaci listinou ze dne 27. 10. 2005 C.j.:KrU 18384/2005 OSMS/14 je
materskd Skola soucasti Zakladni Skoly pfi Hamzové |écebné. Oficidlni nazev skoly je tedy
Zakladni Skola a Materska Skola pfi Hamzové odborné lé¢ebné pro déti a dospélé Luze,
KoSumberk 37.
K zajisténi hlavniho predmétu Cinnosti uzivda majetek, vcetné prdv a jinych majetkovych
hodnot, ve vlastnictvi Pardubického kraje. Je zfizena za ucelem poskytovani vychovy
a vzdélavani déti a zaku se specialnimi vzdéldvacimi potfebami.
Za bezproblémovy chod materské Skoly zodpovida Ing. Lenka Jenickovd — reditelka Skoly.
Materskd Skola mda dvé ttidy v pfizemi budovy na pavilonu M.
Ve tfidé M1 a M2 (jedna velka mistnost), kde jsou na pobyt déti s jednim z rodi¢d, pracuji
dvé pani ucitelky. Obé jsou kvalitni a spolehlivé ucitelky a snaZi se odvadét co nejlepsi praci.
Reditelstvi $koly je umisténo na pavilonu L, co? je hlavni budova $koly.
Provoz mateiské Skoly je celodenni (pondéli az ¢tvrtek) od 7.45 — 16.00 hodin patek 7.45 —
13.15 hodin.
Nasi materskou Skolu navstévuji déti ve véku od 2 — 8 let. (Pokud maji dva odklady Skolni
dochazky.)
Na materské Skole pracuji 2 pani ucitelky. Do materské skoly jsou pfijimany déti prevainé
s DMO a s Downovym syndromem, psychomotorickou retardaci, ADHD, autismem, po Uraze
nebo dg. perthes
Druh a stupen postizeni se u jednotlivych déti vyrazné lisi. Od nejleh¢iho stupné postizeni az
po tézké formy. Tyto nase déti jsou vétSinou prijimany na 1 mésic az 6 tydn(, u dg. perthes
na rok a vice. Déti se k nam vétSinou vraceji 2x do roka. V posledni dobé navstévuji nasi
materskou Skolu i zdravi sourozenci lécenych déti. Jedna se vlastné také o urcitou integraci.
Jelikoz jsme materskd skola pfi zdravotnim zafizeni, prvotni pfi pfichodu do Iécebny, nebo
jesté lépe Feceno divod, pro¢ jde dité do Ié¢ebny, je v prvni fadé ZDRAVOTNI.
Ackoliv my jsme az na druhém misté, nemyslime, Ze by nase prace byla méné dulezita.
Ba pravé naopak.

e Déti se dostanou na delsi dobu mimo domov, od svych nejblizsich (néktefi poprvé

v Zivoté).

e Jsou dany do neznamého prostiedi (pokud u nas nejsou opakované)

e Dostanou se do kontaktu s vétsim mnoZstvim cizich lidi

e Cekd je fada nepfijemnych zdravotnich a rehabilitacnich vy$etteni a tikond

e Dostdvaji se do novych Zivotnich situaci

e 7Zméni se jim rezim dne, ktery mély doposud (dlouhodobé upoutani na lGzko —

dg.perthes)

A fada dalSich a dalSich zmén, které mohou mit na déti negativni dopad.
A zde maji svoji nezastupitelnou Ulohu pravé pedagogové (ve spoluprdci s psychologem). Jim
nalezi pecovat o nejlepsi moznou kondici dusevni a rozvijet odbornym vedenim jak obecné,
tak specidlni schopnosti ditéte.

Metody a formy prace
SnaZime se vybavovat matefskou Skolu specidlnimi pomdckami, kterymi si déti cvi¢i motoriku
ruky, mysleni, orientaci,...pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech vyuzivame terapeutickou
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modelinu, specialni Stétce, valecky, razitka,...aby se mohly do Cinnosti zapojit i ty déti, které
nejsou schopny normdalniho ichopu psaciho nacini.

Takeé plySova pohybuijici se zvitatka maji pro déti vyznam pro uvolnéni a relaxaci (pes, kocka).
Hlavnim prostfedkem, kterym plnime vzdélavaci cile, jsou hry. A to hlavné hry didaktické, ale
také hry namétové, dramatické, volné a konstruktivni. Nezapomindme na vyznam hry
spontanni, pfi které mame moZnost pozorovat celkové chovani, jednani, zapojovani do hry,
vztah kostatnim a ztoho vyvozovat zavéry pro dalsi vychovné vzdélavaci cinnosti
s jednotlivci.

Metody, které nejcastéji vyuzivame kdosazeni cild, jsou slovni (vysvétlovani, popis,
vypravéni), dialogické (rozhovory, dramatizace). Dale metody ndzorné demonstracni
(pozorovani predmétu a jevl, demonstrace obrazku) a v neposledni fadé i metody praktické
(ndcvik pohybovych a pracovnich dovednosti, pracovni ¢innosti, grafické a vytvarné ¢innosti).
U déti postizenych je také dllezitd metoda cviceni v ¢innostech (mnohonasobné opakovani
téhoz, vytvoreni automatizmu), spontanni socidlni uceni, situacni uceni.

Neméné dulezitd je i metoda povzbuzovani, pochvaly, ktera vyrazné zasahuje citovou slozku
osobnosti ditéte. Nejvice pouzivanou formou pfi dosahovani cill je individudlni pfistup
k jednotlivedim, nebot kazdé dité ma jinou formu a stupen postizeni, kazdé potfebuje jiny
pfistup. Pouze hudebni Cinnosti, které jsou u déti velice oblibené, u nas probihaji ve
skupinové formé.

V' ré

3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné (materialni) podminky

Tridy materské skoly, jak je jiz vySe zminéno, jsou na pavilonu M. Maji samostatnou
mistnost, vy€lenénou k tomuto Ucelu. Podminky pro praci s détmi se timto vyrazné zlepsily.
Za to jsme vdécni sestfe vrchni na pavilonu M, které se podafilo ziskat pro nas prostory
byvalé jidelny pro pacienty. | rodice, ktefi spolu s ditétem v |écebné jsou, mohou byt
spokojeni. Pokud byla matefska Skola pouze jako soucdst jidelny, bylo povinnosti rodict byt
s ditétem, nebot v takovémto prostfedi nebylo mozno uhlidat vSechny déti a rucit za jejich
bezpecnost. Nyni je situace jind. Rodice daji dité do materské Skoly a je jim doporuceno, aby
pritomni nebyli (pokud se nejedna o dité, které vyZzaduje neustdlou pomoc a péci, adaptace,
fixace na matku,...). Déti si zvykaji na samostatnost, kolektiv ostatnich déti,...

Za bezpecnost déti po predani do materské Skoly a po celou dobu pobytu ve tfidé prebiraji
plnou zodpovédnost ucitelky.

Jinak je materskd Skola vybavena détskym nabytkem (stll a Zidlicky), 1Gzkem — pro déti
s Perthes a kuchyriskou linkou, skfinkami na hracky a pomUckami.

Vybaveni hrackami a pomuickami odpovida véku déti a je jich dostatecné mnozstvi. Pribézné
jsou hracky a specialni pomulcky doplhovany, zvlasté pro téice postizené déti. Téchto
pomtUcek jsme nemély nikdy dostatek. Jedna se o pomucky pro déti zrakové postizené a déti
téZce télesné postizené (zvukové hracky, zvonkohry, hrkacky, jednoduché hudebni nastroje,
zvukové knihy,...)

Pokud se détem hracky tzv. okoukaji, jsou pribézné vymeénovany s hrackami ze skladu, kde
jsou ulozZeny (z jinych, jiz zrusenych oddéleni).



Nékteré hracky si mohou déti samy volné brat, ale vétsSina je ve skfinkach a na pozadani je
dostanou. Je to hlavné z bezpecénostnich dlivodu.

Pokud si déti s hrackami pohraji a chtéji jiné, vedou je pedagogové k tomu, aby si po sobé co
si pGjcily, uklidily, pak dostanou dalsi. Na prani rodicl ¢i déti jsou jim pomucky nebo oblibena
hracka zapQjc¢eny na vikend nebo do druhého dne.

Jelikoz denné pani ucitelky s détmi kresli, maluji, stfihaji, lepi, modeluji, prosté néco
vytvareji, tfida je vyzdobena vytvory déti a ony si je s rodici rady prohlizeji. Obména vyzdoby
je pomérné Castd, nebot si déti svoje prace pfi propusténi odnaseji a tak sit na sténé je stale
pribéiné obnovovdna a dopliovdna novymi vytvory.

V posledni dobé byla materska Skola dovybavena tablety iPad a také Magic Boxem (pfenosna
interaktivni tabule).

JelikoZz jsme Skola jako celek v [é¢ebné v ndajmu, nevlastnime a nemdame zadné détské hristé,
piskovisté, prulezky apod. Posledni Iéta se zacind lé¢ebna specializovat na pacienty dospélé
a ani z jeji strany nebyl velky zajem néjaky détsky koutek v arealu lé¢ebny vytvofit. To se
ovsem v poslednich dvou letech za¢alo ménit k lepSimu. ProtoZe obé tfidy na pavilonu M
navstévuji déti, které jsou tu na pobytu s jednim z rodicud, pobyt venku si zajistuji rodi¢e sami.
| kdyz park IéCebny je velice pékny, détem muze slouZit v podstaté pouze k vychazkam.
V |éCebné samoziejmé rostou i stromy a kefe jedovaté (tis,...), na podzim houby.
O bezpecénost déti se staraji rodic¢e. Za bezpecnost ditéte v materské Skole zodpovida ucitelka
(pokud ho prevezme do individualni péce a provadi s nim cinnosti (stfihani, navlékani
koralkl, prace s pfirodninami,...). Jinak maji rodice moznost ucastnit se vSech cinnosti
v matefské skole a pomahat ditéti, sledovat, co dokaze, ndsledné s nim pracovat, dohlizet na
ného pfi hrach a volnych ¢innostech.

3.2. Zivotosprava

O stravovani pacientl vsech vékovych kategorii se stara lécebna. Ma svoji vlastni kuchyni,
kde se pfipravuje strava pod dohledem dietni sestry. Pokud jsou ze strany rodic¢l néjaké
pripominky ke skladbé stravy, dochazi dietni sestra za rodici a problémy, ptfipominky,... se
fesSi pfimo s nimi.

Déti dostavaji stravu vyvazenou s dostatkem ovoce i zeleniny a to 5x denné.

Pobyt venku zajistuji rodic¢e a to s ohledem na pocasi a provozni dobu matefské Skoly.

Hlavni dlivod, proc vilastné jsou déti v IéCebné je, aby se jejich zdravotni stav zlepSoval nebo
alespon nezhorsoval. Maji ¢asto |é¢ebné procedury az do odpolednich hodin. Materskou
Skolu tak navstévuji déti prlbéiné mezi jednotlivymi lééebnymi procedurami. Provoz
materské Skoly je kazdy den do 16.00 hodin, v patek do 13.15 hodin. Po ukonéeni provozu je
rodi¢m s détmi umoznén pristup do tridy materské skoly k volnym aktivitam.

V dennim rezimu je také dbano na respektovani ditéte a jeho potreby. Pokud nechce
vykonavat néjaké ¢innosti, neni do nich nuceno a necha se mu prostor na jeho vlastni aktivity
(zajem o néjakou hracku, hru,...)

3.3. Psychosocialni podminky

Obé pani ucitelky se snazi, i kdyZz nékdy v nelehkych podminkach, vytvaret jak détem, tak
i rodicim déti takové prostredi ve tfidé materské Skoly, aby se tu citili vSichni dobre, byli
spokojeni a radi se k nam vraceli.



Nové déti (které jsou u nds poprvé) nejsou ihned nuceny zapojovat se do her nebo fizenych
¢innosti, ale je jim nechan dostatecny prostor na sezndmeni se s novym prostiedim,
s adaptaci. Nékteré déti z pocatku pouze z ddalky pozoruji ¢innosti, nebo pfijdou jen na
muzikoterapii. To je ale opravdu vyjimka. VétSina déti se zorientuje béhem 2 — 3 dn(
a naopak rodice maji problém je z materské Skoly dostat na rehabilitacni cviceni.
U opakovanych pobyt(i je to Uplné bez problému. Jesté neZ se staci ubytovat, jejich prvni
cesta vede do materské Skoly. UZ to svédci o tom, Ze se u nas citi dobfe a jsou spokojené.
Obé pani ucitelky pracuji s détmi vétSinou individualné a v mensi skupince. Respektuji
individudlni zvlastnosti déti, pfihlizeji k momentalnimu naladéni ditéte, k jejich schopnostem
a moznostem vzhledem k jejich postiZzeni. Do Cinnosti se snaZi i aktivné zapojovat rodice.
Frontalni ¢innosti jsou pouze muzikoterapie, na kterou se vSichni tési a Ucastni se ji i fada
Skoldkl, pokud zrovna nemaji vyucovani. Pani ucitelky s détmi jednaji klidné, respektuji jejich
tempo, vytvareji pocit klidu, pohody a bezpedi.

Vsechny déti bez rozdilu maji stejné postaveni ve tfidé, Zadné z nich neni znevyhodriovano,
podcenovano, zesmésnovano atp. Jakykoliv projev nerovnosti déti je nepfipustny.

Vsechny déti maji volnost a svobodu v prostorech materské Skoly ale s tim, Ze musi
respektovat urcitd pravidla souziti, kterd je ¢astecné omezuiji. Je to dano radem skoly v zajmu
jejich bezpecnosti. Déti jsou sezndmeny s pravidly, které musi v materské Skole dodrzovat
takovym zplsobem, aby jim rozumély a pochopily je.

Pedagogové vedou déti nendsilnou formou ke kamaradskym vztahUm mezi sebou,
k vzajemné pomoci, empatii.

Je uplatiiovan pedagogicky styl s nabidkou, ktery pocitd s aktivni spoluicasti a samotnym
rozhodovanim ditéte. Vzdélavaci nabidka pland odpovida skladbé déti, jejich schopnostem.
Pokud se sejde skupina déti, mezi kterymi je veliky rozdil jak vékovy, tak stupné a druh
postizeni (kazdé dité vyZzaduje UpIné néco jiného), odstupnuji pani ucitelky ¢innosti tak, aby
se mohly zapojit témér vsechny déti. Nékdo bude pracovat Uplné samostatné pouze pod
dohledem pedagoga, jiny se zapoji a pedagog ho povede, jindy udéld s pomoci pedagoga
alespon minimum, ale bude to jeho prace.

V odpolednich hodinach, kdy je nechavan vétsi prostor na vlastni zajmové aktivity déti, volné
a namétové hry, pedagog s détmi vede rozhovory, odpovida na zvidavé otdzky, nenasilné je
ovliviiuje prosocidlnim smérem (prevence Sikany a jinych socialné patologickych jevi u déti).

3.4. Organizace chodu materské Skoly

Provoz matefrské skoly je celodenni. Provoz je prerusen v dobé jarnich prazdnin a jeden
tyden v Cervenci a jeden tyden v srpnu, z provoznich dlivodu. V této dobé Cerpaji ucitelky
fadnou dovolenou.

Denni rfad materské skoly je dostatecné pruzny, snazime se reagovat na individualni
moznosti déti nové prichozich.

Do denniho programu jsou zarazovany jak tizené cinnosti, tak i cCinnosti spontanni.
Pedagogové musi denné reagovat na rozpis |éCebnych procedur a vychovné vzdélavaci
proces organizovat tak, aby se mohly postupné zapojit vsechny déti, nebot by téZce nesly, ze
si tfeba nemohly udélat néjaky obrazek, jako ostatni. Na toto pedagogové opravdu dbaji,
a pokud se z lécebnych divodd nemohlo ucastnit dané c¢innosti dopoledne, domluvi se na
odpoledne nebo druhy den.

SnaZime se o to, aby pomér ¢innosti fizenych a spontannich byl vyvazeny. Nékdy to z divodu
mnozstvi |éCebnych procedur neni mozné uskutecnit.



Ze stejného dlvodu jsou déti Casto vytrhavany ani ne tak z fizenych, jako ze spontannich
¢innosti. Pak se to ¢asto neobejde bez negativnich reakci.

Podminky pro praci individualni jsou dobré.

Planovani ¢innosti v matefské $kole vychazi z SVP. Cty¥i tematické bloky vychazeji ze Etvero
ro¢nich obdobi. Jednotlivd témata obsahuji podtémata, ktera jsou podrobné rozpracovana
pedagogy podle moZnosti a schopnosti déti na hry a zabavné ¢innosti. Pedagogové vychazeji
ze SVP, ale sv(ij TVP mohou doplfiovat, aktualizovat dle situaci.

K SVP si pedagogové pfipravuji réizné pracovni listy, pomticky a postupné si tak vytvéreji cely
soubor ucebnich materidld, které pribézné dopliuji.

Stanovené pocty déti ve tfidé se neprekracuiji.

3.5. Rizeni matefské skoly

Za bezproblémovy chod matefské $koly (jedné ze soucasti ZS a MS pii HL LuZe, Kosumberk
37) zodpovida Ing. Lenka Jenickova, reditelka Skoly. Provadi hospitace v materské Skole,
kontroly dodrzovani BOZP, pouzivani OOPP, kontroluje dodrZovani vnitinich predpist skoly,
povinnou dokumentaci Skoly, provadi zapis o jednotlivych kontrolach. Vede pedagogické
porady, informuje ucitelky o nabidce vzdélavacich akci, vede seznam ucastniki
na seminafich. Reditelka $koly také pribéiné sleduje potieby matefské $koly — materidlni
vybaveni, pomucky. VétSina porad vramci zkvalitnéni chodu Skoly probihda soubéiné se
zakladni Skolou. Kazda ucitelka ma moznost vyjadfit svdj nazor, pfipominku a je k nému ¢asto
pfihlizeno. Ve Skole je ovzdusi vzajemné divéry a kazdému je ponechan dostatek pravomoci.
Ucitelky samy mohou rozhodovat o doplfiovani TVP, aktivné se Gcastni pfi tvorbé SVP.
Kvalitni prace ucitelek je prlbéiné hodnocena vedenim Skoly. Zpétnou vazbu ziskdvame od
rodi¢l a zdravotnikd. V dotaznicich, které nam odevzdavaji na konci svého pobytu, se
objevuje velice ¢asto chvala na pani ucitelky. To samoziejmé potési a urcité motivuje jesté
k vétSimu nasazeni.

Ucitelky na pavilonu M maiji jedinecnou mozZnost Uzce spolupracovat s rodici, nebot jsou
s nimi v kazdodennim kontaktu.

Spoluprace materské skoly je hlavné se zakladni skolou, které jsme jednou ze soucasti.
A spole¢né pod reditelstvim zdkladni Skoly pokracuje spoluprace s vedenim I|ééebny,
zdravotniky, logopedem a psychologem. Navazujeme, a radi bychom v tom pokracovali,
spolupraci s podobnymi zafizenimi (ZS pfi nemocnici v Chrudimi, Pardubicich, ZS a MS pfi
Janskych Laznich,...).

3.6. Prijimaci fizeni, zarazovani déti do materské skoly

Do materské skoly jsou pfijimany déti zpravidla od tfi let. Dle zdravotnich moznosti a se
souhlasem oSetfujiciho |ékafe i déti dvouleté. Podle druhu postiZzeni jsou pacienti
rozmistovani na jednotlivé pavilony a pfijimani [ékafem.

Pani ucitelky (pavilon M) daji rodi¢m pfi pfijmu vyplnit ,Prihlasku do materské Skoly”
(pfipadné vyplni s nimi). Tuto pfihlasku podepise |ékai na pavilonu a feditelka Skoly.
Ucitelka, kterd bude mit dité ve své pédi, ji zalozi k ostatni sloZce ditéte. Dale pracovnik Skoly
zalozi ,evidencni karticku” ditéte, provede ,Rozhodnuti o zafazeni ditéte do materské Skoly”“.
Jedenkrat toto Rozhodnuti obdrzi rodi¢e (osobné), jedenkrat (kopii) zaloZi ucitelka ke sloZce
ditéte. Prihlasky i Rozhodnuti maji ucitelky u sebe, eviden¢ni karticky jsou ulozeny v kancelafi
Skoly. Pokud je pobyt ditéte ukoncen, ukladaji se Rozhodnuti, kde je vyplnéno datum
propustén, také reditelce. Prihlasky si pani ucitelky nechavaji na tfidach pro pfripad



opakovaného pobytu ditéte. Jakmile dité dosahne véku 8 let nebo jiz navstévuje Skolu,
prihlasky se ukladaji do kancelare.

Dité je také od zati 2008 evidovano elektronicky v programu Skola on-line.

Pokud se jednd o sporné pripady vhodnosti zafazeni do matefské Skoly (komplikovany
zdravotni stav, agresivita,...) rozhodne psycholog po vysetfeni ditéte.

Ucitelky vedou o kazdém ditéti evidenci jeho soucasnych fyzickych a mentdlnich schopnosti.
Pti propousténi déti do domaci péce se zaznamy ukladaji pro pfipad opakovaného pobytu
3.7. Personalni a pedagogické zajisténi

Jelikoz je pedagogicky sbor velmi maly, spoluprace je dobra mezi vSemi pedagogy jak
materské, tak zakladni skoly.

Ucitelky MS jsou trvale podporovany a motivovany k daldimu vzdélavani a rozvoji a to
predeviim formou seminafd, vyménou informaci s uéitelkami ZS i samostudiem.

Skola Uzce spolupracuje s psychologem, ktery md ordinaci pfimo na pavilonu. Kdykoliv
nastanou néjaké problémy, mohou je s pani psycholozkou resit na misté.

3.8. Spolutcast rodict

Mezi rodici a pedagogy panuje ovzdusi vzajemné dlvéry, vstficnosti a otevienosti (ve vétsiné
pfipad().

JelikoZ jsou rodice v kontaktu s ucitelkami po cely den (¢asto zUstavaji s ditétem v materské
$kole), maji mozinost se podilet na r@izném déni v materské $kole. Ucastnit se riiznych
program( (muzikoterapie-hudebni pulhodinky), vstupovat do her svych déti, spolupodilet se
na vyzdobé ,tfidy“, pomdhat pti prfipravé pomucek, materidld na druhy den,...(stfihani
Sablon, obrazkad,...).

Pedagogové se spolu s rodi¢i domlouvaji o spoleéném postupu pfi jeho vychové a vzdélavani.
JelikoZ spoluprdce s rodici je skutecné velice Uzkd, ¢asto se svéruji pedagogim se svymi
Zivotnimi problémy, tragédiemi,.. Pedagogové jsou povinni chranit soukromi rodiny
a zachovavat mlicenlivost a diskrétnost v téchto vécech. Nezasahuji do Zivota a soukromi
rodiny, varuji se pfiliSné horlivosti a poskytovani nevyzadanych rad.

Materska Skola se snaZi poskytnout rodicim a jejich détem pfi pobytu v lééebné co
nejprijemnéjsi prostredi, pomahat nebo poradit rodi¢lim v péci o postizené dité.

4. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami a déti
mimoradné nadanych

PFi vychovné a vzdélavaci préci se snazi ucitelka navazat na praci specialni materské skoly, ze

které dité prislo i na vychovné pusobeni vrodiné ditéte tak, aby prechod do nového

prostiedi nebyl pro dité stresujicim faktorem, ale naopak. Ktomu nam slouzi uzka

spoluprace s rodicovskym doprovodem ditéte a rozhovory s nimi. Pedagog tak muze

uplatiovat specialni pedagogické metody a optimalni formy prace.

V materské Skole maji déti k dispozici specidlni pom{cky, hracky, hry, které jsou dle aktudlni

nabidky a finanénich moznosti pribéiné doplfiovany. Podminky jsou dany lécebnym

prostfedim.

4.1. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Dle druhu a stupné postizeni jsou podminky pfi jejich vzdélavani (specidlnim i integrovaném)

plné vyhovujici jestlize:
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U déti stélesnym postiZenim je zajiSténo osvojeni specifickych dovednosti v rozsahu
individudlnich moZnosti déti. Je zabezpecena moznost pohybu ditéte v prostorach materské
Skoly pomoci dostupnych prostifedkl nebo lidskych zdroji. Déti maji zajiSténu pohybovou
aktivitu vramci svych moznosti (hudebni chvilky, hry s pohybem). Jsou vyuZivany
kompenzacni (didaktické) pomcky.

U déti se zrakovym postizenim je dbano hlavné na jejich bezpecnost, na vytvareni
dovednosti zaméfenych na sebeobsluhu a samostatnost s ohledem na moZnosti ditéte.
Détem je nabizena pfimérena aktivita. Jsou vyuZzivany vhodné kompenzacni (technické
a didaktické) pomucky a hracky — hmatové, zvukové, jednoduché hudebni nastroje.

U déti se sluchovym postiZenim je zajistovano osvojovani specifickych dovednosti
odpovidajicim moZnostem a potfebdm ditéte. Je dodriovana sluchova hygiena. Jsou
vyuzivany vhodné kompenzacni (technické i didaktické) pomUcky.

U déti s mentadlni retardaci se vyuZivaji jednoduché pomducky, hracky, zvukové i pohyblivé
(hudebni nastroje, plySova pohybuijici se kocka, pes,...). Zajistujeme osvojovani specifickych
dovednosti zamérenych na sebeobsluhu, rozvoj motoriky ruky, pozornost. VyuZzivame
didaktické programy na Magic BOXU.

U déti s poruchou pozornosti a vnimdni se snazime v daleko vétsi mife vytvaret prostredi
klidné, pokud moZno ni¢im nenarusované, coZ neni vidy jednoduché. Zde je dileZité ve
zvySené mire dbdat na bezpecnost déti pti jejich aktivitdch a individualni pfistup pedagoga.
Vyuzivame specidlni didaktické pomf(cky, casté stfidani programové nabidky. A v neposledni
fadé i relaxaci.

U déti s poruchou reci pti vychovné vzdéldvacich cinnostech zarazujeme dechova cviceni,
artikulacni cviéeni (hry s mluvidly pfi hudebnich chvilkach), dale rytmickd a melodicka
cviceni.

U déti s vice vadami a déti s autismem je zajistovano osvojovani specifickych dovednosti
zamérenych na sebeobsluhu. Nékdy byva potreba i Ucast rodicli. VSe je zavislé na druhu
a stupni postiZeni.

Jelikoz materska Skola se nachazi na neurologickém pavilonu, vétSina déti u nds je se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Snahou pedagogl je vytvoreni optimdlnich podminek
k rozvoji osobnosti kazdého ditéte. U nds jsou léCeny prevainé déti s détskou mozkovou
obrnou (DMO), dédle déti s psychomotorickou retardaci, obcéas déti s ADHD, autismem,
Down(v syndrom, vadami zraku ¢i sluchu nebo déti po uraze. V opravdu malé mife jsou
zastoupeny déti s dg. Perthes, Scoliosa. Nékdy se skloubi nékolik dg. dohromady. Skala je
opravdu velikd a kazdy jedinec potfebuje néco jiného - jiné pomucky, hracky, nakonec
i prostredi.

Nasim hlavnim cilem je vytvofit détem prijemné, milé, klidné prostiedi, ve kterém se budou
citit dobre a bezpecné. Dale na rozvoj grafomotoriky a rozvoj jemné motoriky, kterou
potrebuji vSechny déti, aby po prechodu do skoly dostaly uréité znalosti, zafixovaly si spravné
navyky a prechod do skoly pro né nebyl stresujici.

Ke kazdému tématu a podtématu si pani ucitelky vytvareji velkou zdsobu rozmanitych
pracovnich listd pravé na rozvoj grafomotoriky.

11



Pro déti téZce postizené se snazime vytvaret pomicky prfimo na télo. Citime ale nutnost
doplnéni pomuckami pro déti slepé, nebo se zbytky zraku, pro déti téZce télesné postizené
(na uchopy, manipulace, zvukové hracky,...). Tyto pomucky pribéiné dle nabidky trhu
a potreb Skoly dopliiujeme.

Kazdému ditéti vede pani ucitelka list, ve kterém se zaznamenava, co dité dokaze, a co se
bude dale rozvijet, na co se zaméfime. Pokroky u téchto déti jsou (Casto na Usili, které se
vynaklada) minimdalni. Hmatatelny pokrok je tfeba viditelny az v prlibéhu nékolika let.

Pani ucitelky svij TVP ptizpGsobuji moZnostem a schopnostem jednotlivych déti, tim,
Ze Ukoly maximalné zjednodusi a naopak. Spolu s tim souvisi i pomoc pedagoga.

Pokud se u nds vyskytnou déti ze socidalné znevyhodnéného prostredi, ¢i déti z jazykové
odlisSného prostredi, jedndme snimi tak, aby se postupné zaclerfiovaly, vysvétlujeme,
hovofime s nimi. Vétsinou s nimi nejsou problémy, do mateiské $koly chodi rady. SVP je
upraveny podle specidlnich potfeb déti. | zde je Uzkd spoluprace s odborniky — logopedem,
psychologem. Pokud si pedagogové v jednotlivych pfipadech nevédi rady, kdykoliv se mohou
na pani psycholozku obratit.

4.2. Vzdélavani déti mimoradné nadanych

| kdy? je na$ SVP orientovan na déti postizené télesné a ¢asto s tim i souvisejici mentalni
postizeni (zvlasté u déti s DMO), pamatujeme i na déti mimoradné nadané. PIni obsahové
SVP stejné jako ostatni, ale Ukoly jsou jim predkladany sloZitéj$im zpGsobem, jsou vedeny
k samostatnosti a k rozvoji osobnosti. Pokud se najdou déti s vétSim talentem v oblasti
zrucnosti, estetického vnimani, je jim umoznéno projevit své nadani, talent (napf. v oblasti
VV) ve vytvarném projevu, Ucasti v soutéZich,.... Stejné tak ve spontannich ¢innostech jsou

vvvvvv

5. Predskolni vychova a vzdélavani v systému vzdélavani a jeho

organizace
Skola se zaméFuje hlavné na to, aby se déti po dobu pobytu v 1é¢ebné citily bezpeéné, aby do
materské skoly chodily rady, bez obav z nového prostredi, aby rozvijely své schopnosti
a dovednosti. Cinnosti jak fizené, tak spontanni jsou pestré a kazdé dité néco zaujme. Pracuji
zde dvé pani uditelky, nebot obé tfidy jsou z organiza¢niho dlivodu a prostorovych moznosti
slouceny. Do prace s détmi se zapojuji i maminky. Je to i v jejich zajmu, aby védély, jak maji
pracovat s ditétem po navratu domf, co vSechno jejich dité dokaze, jaké na ného maji klast
pozadavky. Prava a povinnosti rodi¢l jsou uvedena ve Vnitfnim fadu skoly.

Usporadani dne v materské skole

BLOK DOPOLEDNICH CINNOSTI

7.45-11.45

pfichody déti do MS

pUjcéovani hracek, knizek (i rodicim na pokoje)
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¢innosti dle dennich plana vychazejicich z TVP — fizené Cinnosti

grafomotorika, kresleni, modelovani,...

smyslové hry, spolecenské hry, manipulaéni hry, puzzle,...

tvorivé hry — stavebnice, vytvarny material,...

namétové hry, volné hry dle individualniho zajmu déti

didaktické hry, tablet

muzikoterapie (rytmické nastroje, hry s pohybem, zpév) — fizené ¢innosti
11.45-12.15 obéd

Rodice si déti odvadéji, pedagogové maiji poledni prestavku také na obéd

BLOK ODPOLEDNICH CINNOSTI

12.15 - 16.00 hodin (v patek do 13.15 hodin)
stolni, spolecenské a didaktické hry

labyrinty, puzzle

hry s prvky tvorivé dramatiky

namétové hry

konstruktivni hry

volné hry

hravé aktivity

tvorivé hry

konstruktivni hry

prace s knihou — prohlizeni knih, ¢asopisd,...

Prace v materské Skole je propojena s praci s Zaky Skolni druZziny.

6. Pojeti a cile predskolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani se fidi pojetim a cili RVP PV — rozvijenim ditéte a jeho ucenim, ziskanim

osobnostnich postojl a hodnot, které déti uplatni v dalSim Zivoté. Nasim cilem je vytvaret

na principu uspokojovani potieb a zajmU dovednosti, zkuSenosti, znalosti, postoje a hodnoty.

Vychovné vzdélavaci proces materské skoly pIlné respektuje IéCebny rezim ditéte a
fidi se pokyny oSetfujiciho Iékare

Vénuje stejnou péci vsem détem bez rozdilu, respektuje individualni zvlastnosti
jednotlivych déti, jejich zdravotnimu stavu

Détem je predkladana velka skala vytvarnych, pracovnich, hernich ¢innosti s vyuzitim
rozmanitych her, stavebnic, hracek, skladanek, didaktickych pomUcek

Déti maiji pristup k adekvatnimu mnozZstvi informaci — encyklopedie, knihy, détské
casopisy, tablet iPad, Magic Box

Do vychovy a vzdélavani déti zafazujeme efektivni metody, kterymi vedeme déti ke
kolektivni praci (pokud to dana skupina umozni)
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e Nabizime vSem détem moZnost vyuzivani pfirodnich materidll, fidit se zdsadami
ochrany pfirody, poznavat tradice a zvyky nasich predka.
e Vénujeme se prevenci proti Uraziim
e V zajmu zddrného uzdravovani a prevenci péstujeme u déti kladny vztah k vlastnimu
zdravi, poznavani jednotlivych ¢asti téla, k jeho funkcim
e Snazime se vytvaret pro déti co nejprijemnéjsi prostredi, pocit bezpeci pro zdarny
|écebny pobyt
e Predkladame zajimavé aktivity a hry pro seznameni s novymi kamarady
Kladny vztah k uméni formujeme zafazovanim aktivit ve spolupraci s Ié¢ebnou, materskym
centrem DAR, Uucasti ve vytvarnych soutézich, setkdvani smalifem, loutkovymi
pfedstavenimi. KaZzdorocné pordadame s détmi akce u pfrileZitosti Vanoc, Velikonoc, Dne
matek, MDD,...
Vedeme déti k dodrzovani stanovenych pravidel (Skolnim radem) pfimérené k jejich véku
Péstujeme pozitivni vztah k ochrané pfirody a kladny vztah ke vSemu Zivému.

6.1. Klicové kompetence
Cilem vzdélavani naSich déti je dosahnout klicovych kompetenci na takovou uUroven, ktera je

pro dité dosazitelna vzhledem k jeho druhu a stupni postizeni, jeho véku a mentalni Urovni.
Vychovné vzdélavaci ¢innosti probihaji pribéiné, tak jak déti prabéiné mezi léCebnymi
procedurami do mateiské skoly dochazeji. Proto se vétSinou individudlné zamérujeme na
takové ukoly, které jsou pro dané dité, pro jeho dalSi rozvoj v dané situaci nejdllezitéjsi.

Kompetence k uc¢eni

Ucitelka predava détem zprostfedkované zakladni poznatky o svété lidi, zvifat, o pfirodé,
sportu, kultufe,...

Navazuje na znalosti a schopnosti, které jiz déti maji a dale je rozviji na zakladé TVP PV.
SloZeni déti v materské skole se pribézné (2x do tydne) ¢astecné méni. Nékteri odchazeji
a zase néktefi novi prichazeji. Proto kompetence ucitelek musi byt vlastni, specifické dle
daného kolektivu déti.

Dité — vSima si a uci se chapat souvislosti, |é¢ebné postupy, rehabilitace, hipoterapie,...
pochopit, spolupracovat.

Snazit se porozumét vécem, jeviim, a déjlim, snazit se o soustfedéni, pozornost.

Radovat se z kazdého malého Uspéchu, z toho, co zvladlo, co se mu podafilo.

Kompetence k feSeni problému

Ucitelka - vhodné a citlivé motivuje déti k feSeni problémd, na které staci, resi ukoly
primérené jejich véku, schopnostem, moznostem, individualnim zvlastnostem,... Slozitéjsi

a naro¢néjsi situace resi s pomoci ucitelky

Dité - které se na lécebném pobytu setkava casto s cizimi lidmi, s novymi situacemi (lécebné
procedury, vizity, komunikace se zdravotnickym personalem, nové prostredi, kolektiv déti

v MS réizného véku a postiZeni i socialniho sloZeni).
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PFi vychovné vzdélavacich aktivitach jsou détem nabizeny takové Cinnosti, pfi kterych hledaji
feSeni — labyrinty, stavebnice puzzle, co tam nepatfi,...

Kompetence komunikativni

Ucitelka - navaze kontakt a motivuje dité ke spontannimu vyjadiovani svych pocitd, radosti,
strachu, obav, pomaha navazat kontakt s ostatnimi dospélymi na oddéleni a zapojit dité do
vychovné vzdélavacich aktivit Skoly.

Dité — vyjadfuje své pocity, pfani, reprodukuje texty pohadek, basnicek. Popisuje jednoduché
situace, podili se na hrané scénce, vyjadiuje své pocity ze hry,...

Kompetence socidlni a personalni

Ucitelka — vede déti k lidské sounalezitosti a je jim svym chovanim kladnym pfikladem.

Dité — uci se toleranci k ostatnim détem, umeéni chapat a rozlisit spravné a nespravné projevy
chovani déti i dospélych, pohadkovych postav,...U¢i se rozpoznavat ublizovani, agresivitu

a nasili, nespravedInost, vzniklé konflikty fesit dohodou.

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Ucitelka — vede déti k odpovédnosti, rozhodnosti a ke zdravému sebevédomi.

Dité — by mélo mit smysl pro povinnost ve hie, praci a ueni. Mélo by chdpat svobodu
vlastniho rozhodovani, rozpoznat a vyuzivat své silné i slabé stranky. Pfistupovat odpovédné
k pokynlim, které se mu dostdvaji v souvislosti s jeho lécbou.

Podminky k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti

Za bezpecnost déti v materské Skole zodpovidd po celou pracovni dobu pedagog a to od
prevzeti do predani rodi¢iim.

Bezpecnostni opatfeni pfi praci s détmi v matefské skole

1) Reditelka je povinna zabezpedit prostiednictvim pedagogl $koly dohled nad détmi, a to
pfi Skolni vychové a vzdélavani, tzn. pfi vSech aktivitdch organizovanych matefskou
Skolou.

2) Opatfeni v priibéhu vzdélavacich Cinnosti
a) Kazda ucitelka je osobné zodpovédna za bezpecnost svéfenych déti od doby jejich
prevzeti do predani druhé ucitelce nebo zdkonnym zastupcim
b) Pfi hrach ve tfidé sleduje déti, zda jim nehrozi nebezpeci (hrany stoll, Zidle,
rozhazené hracky a nasledné pady),...dba, aby si déti hraly klidné, bez konfliktd. Dava
détem primérené hracky — predchazeni drazlim.

d) Nesmi dat détem bez nalezitého dozoru nlizky, Spicaté tuzky, Stétce, Ci jiné ostré

a Spi¢até pomdlcky, také koralky nebo drobné stavebnicové dilky, aby si je dité
nestréilo do nosu, ucha, nespolklo.
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e) Pokud jde s détmi ze schodll nebo do schod( pfiméfenym zplsobem jim zajistuje
bezpecnost (postizené déti). Ucitelka dbd po celou dobu péce o déti na jejich
upraveny vzhled a Cistotu.

3) Opatieni pfi pobytu venku
Pobyt venku si zajistuji rodi¢e samy.

4) Opatfeni pii uraze
a) Vsichni pedagogové jsou povinni okamZzité poskytnout prvni pomoc pfi jakémkoliv
uraze (hlavné pokud jsou mimo aredl |éCebny) a v pfipadé potieby pfivolaji prvni
pomoc.
b) Pokud se stane Uraz pfimo na oddéleni, ihned nahlasit vedouci sestfe, pfipadné dité
odnést na oSetfovnu.
c) Nahlasi vedouci sestre, jak k Grazu doslo.

Pribézné budou viechny déti seznamovdany s nebezpecim, které je mlze ohrozit

Podzim — jedovaté houby, bobule, bezpecnost na silnicich,...
Zima — bezpecnost na silnicich, ledu,...

Jaro - bezpecnost pfi vychazkach, jedovaté rostliny,...

Léto — bezpecnost pfi koupani, vychazkach,...

PFfi praci s pracovnimi nastroji (nlzky, Spejle,..) budou déti upozorfiovany na spravné
zachazeni s ndastroji, aby nedoslo zbytecné k Uraziim.

6.2. Koncepce a dlouhodobé cile nasi MS

Kazdé poruseni normalniho télesného stavu znamend zvlastni Zivotni situaci, ktera cini
prfimérené vzhledem k jeho potfebam a mozZnostem, nemusi se tato nebezpeéi rozhodné
nijak ,realizovat” a ¢lovék, tfeba vainé postiZeny, se bude vyvijet dobre a zdravé. Naopak pfi
nevhodném zachdazeni a v nepfiznivych Zivotnich podminkach se mohou tato nebezpeci
uskutecnit do té miry, Ze Clovék, tfeba jen lehce postizeny ne jen sam se nemuze dobre
spolecensky uplatnit a zapojit, ale je rusivym Cinitelem pro své spolecenské okoli. Z toho
vyplyvd, Ze pochopeni psychiky nemocnych nutné predpoklada znalost obecné a vyvojové
psychologie.

Pedagogové, ktefi se o tyto déti staraji, maji Ccastéji co délat s osobnostmi
,problematickymi“ a ,problémovymi“, jez vyzaduji zvlastniho porozuméni, pristupu i vedeni.
Nemocné, oslabené nebo télesné postizené dité je tedy treba dobre znat, ale je tfeba s nim
i vhodné zachdzet a vést k uréitému cili.

V nasi materské Skole jsme si dali jako dlouhodoby cil:

Dopomoci ditéti k vyvoji osobnosti co nejvyspélejsi a tak vyrovnané a harmonické, jak je to

vvvvv

rozvinout a umoznit mu prozivat svij Zivot uspokojivé.
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Vytvorit u déti ucelné a spolecenské navyky — udrzovat Cistotu, zachazet s vécmi, hrat si,
uklizet po sobé, vychazet s druhymi.

Vytvofit pro déti co nejpfijemnéjsi prostiedi, poskytnout co nejvice podnétl pro osobni
rozvoj a pomoci mu, aby se mohlo po navratu domu bez vétSich problému zapojit, zaclenit
mezi ostatni déti. Formou her a zabavnych ¢innosti vybavit dité dostatecnymi védomostmi
pro bezproblémovy vstup do zakladni skoly.

Je to zdmér velice sloZity, narocny a v pravém slova smyslu ,, komplexni“. Svou ulohu tu ma
pro vsechno ostatni.

Dalsi velmi dulezity pozadavek je, aby ucitelky, zdravotnici a ostatni persondl oddéleni, ktery
se o tyto déti stara, vhodnou organizaci prace a vhodnym ovliviovanim déti zabranil
posméskim, ustrkim nebo i zneuZivani, jemuz byvaji mnohokrat opozdéné déti, v tzv.
normalni spolecnosti déti, vystaveny.

Na pavilonu M jsou déti spolu s jednim z rodi¢d a jejich pobyt trva vétdinou 4-6 tydn(. Casto
jsou to déti tézce postizené, které nejsou doma integrované v zadném specidlnim zatizeni
a rodice (v mnoha pfipadech jen sama matka) se o dité stard 24 hodin denné. U nas se dité
dostane mezi jiné déti a hlavné matka se dostava do kontaktu s jinymi maminkami, které
maji také postizené dité. Vymeénuji si mezi sebou nazory, zkusenosti a zapojuji se do ¢innosti
a her v materské Skole. Vyznamna je hlavné prace s ditétem individudlni. Maminky se ¢asto
divi, ¢eho jsou jejich déti schopny. Uéitelky matkdm metodicky radi, jak s ditétem pracovat,
co od ného pozadovat, na co dité ma3,...

Nasim cilem je vytvofit détem co nejpfiznivéjsi prostredi, aby se u nas citily dobfe, aby
mély dostatek podnétti z okoli a zapojovaly co nejvice smyslu.

Pomoci maminkam v jejich nelehké Zivotni situaci a poradit, jak s ditétem pracovat a dale ho
rozvijet.
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.. a my si ted spolu budeme hrat. Tak jako na sebe navazuji den za dnem, tyden
za tydnem, mésic za mésicem, rok za rokem, tak my spolec¢né budeme navlékat
koralky jeden za druhym. Néktery kordlek tfeba nepujde tak lehce, dd nam to
vice prace, vice usili, ale spoleCnymi silami se nam jisté podafi navléknout co
nejvice koralkl a nebudeme zapominat na zadnou barvu. Chceme mit prece

kordle co nejpestrejsi, stejné jako je svét kolem nds. A az je spolu vSechny
navlékneme, ty pujdes na své cesté dal a budes nalézat dalsi a dalsi koralky
a svét pro tebe uz nebude uplné tak cizi, neznamy a tobé se pUjde radostné
a vesele,...
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7. Vzdélavaci obsah — charakteristika

Ke splnéni cill — klicovych kompetenci je nas vzdélavaci program rozélenén na tematické
bloky dle jednotlivych roc¢nich obdobi. Tematické bloky jsou tvofeny podtématy.

Tematicky blok

Podtémata

z iS desté

Podzime, podzime,
uzZ zas nosis

Moji kamaradi

Tady jsem doma

Zahradka na podzim (znaky podzimu, sklizeni Urody)

Koulelo se koulelo (podzimni ovoce — jablka)

Vezmi zlutou tuzku (podzimni ovoce — hrusky)

V ¢erném lese (les, houby)

Kopu, kopu brambory (pole, traktory, brambory)

Panacek Podzimnicek (prace s prirodnim materialem)

Vyletél si pysSny drak (podzimni radovanky)

Kdo to dupe (jezek)

Jak se zvifatka pfipravuji na zimu

Zima je tu déti

S Certy nejsou Zerty (tradice, zvyky)

Zazvonil zvonecek (Vanoce)

Vzpominka na Vdnoce

Snézi, snézi (zimni radovanky, sporty)

Snéhulacek panacek (prace se snéhem

Uplet svetr babicko (obleceni, nemoc)

Zvitatka v zimé (v lese, na poli)

Huboval vrab¢dak (ptaci v zimé)

Masopust (zvyky a tradice)

Predjafi (snézenky, bledule)

tu

Jaro, jaro, jaro
uzje

Velikonoce — zvyky, tradice

Uvijeme vénecek (pampelisky, jarni kvétiny)

Jablon, tfesen, voni kvétem (stromy)

Kyticka pro maminku (Den matek)

Sazim, sazim, (prace na zahradce, sazeni, setba zeleniny) ,jaro na zahr.

MDD

Cim budu (povolani)

Cervena se ¢ervend (jahody, tie$né)

U dédecka na dvorecku (domaci zvitata, jejich uzitek,...)

Kdo si stavi hnizda — ptaci na jare - ¢ap

Jedeme na vylet (dopravni prostredky)

Z200- zvirata v ZOO

, COS hdam
fineslo

pfines

Léto, milé léto

U vody (hry u vody, ¢ap, zaby, ryby, rybafi, lodé,...)

V lese (borlvky, maliny, houby, stromy, zvifata)

Na poli (prace na poli, sklizen obili, kukufice, sluneénice, makovice)

Na zahradce (sklizeri ovoce, zeleniny, jeji zpracovani, kvétiny, broucci,
domadci zvitata)

Dopravni prostredky (vylety, ¢im pojedeme,...)

Pocasi (slunce, dést, destniky, obleceni,...)

Kam chodime nakupovat (co se kde prodavd, zpracovani potravin, tfidéni,
fazeni, hra na prodavace, pekare,...)

Pohadka (dle vybéru ucitelky)
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7.1. Vzdélavaci oblasti

7.1.1.Dité a jeho télo

Zamérem vzdéldvaciho Usili v oblasti biologické je stimulovat a podporovat r(st
a nervosvalovy vyvoj ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou
zdatnost i pohybovou a zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych
i manipula¢nich dovednosti, ucit je sebeobsluznym dovednostem a vést je ke zdravym
Zivotnim navyklm a postojim

Dil¢i vzdélavaci cile

Dité si zejména v |écebné dobfe uvédomuje své télo a jeho ¢asti.
Rozvoj schopnosti v oblasti motoriky a jemné motoriky ruky.
Relaxaéni ¢innosti.

Zvladnuti bolesti pfi rehabilitaénich procedurach.

Prevence zdravi.

Vyuzivani vsech smyslu.

Sebekontrola, sebeovladani.

Vytvareni a prohlubovani spravnych ndvykud k ochrané zdravi.

Vzdélavaci nabidka

Hry na |ékare — |éC¢ime panenky, kamarady, zviratka.

Hra ,Na télo“ — pozndvame a pojmenovavame jednotlivé ¢asti téla.
Vytvareni a prohlubovani spravnych ndvykud k ochrané zdravi.
Manipulacni ¢innosti — koordinace ruka — oko.

Smyslové a psychomotorické hry.

Hudebni chvilky, dechova a artikulaéni cviceni.

Rytmické ndastroje — doprovod hudby a zpévu.

Grafomotoricka cviceni, uvolfiovaci cviky ruky.

Ocekavané vystupy

Zvladani jednoduché sebeobsluhy — uklid hracek, udrzovani poradku.
Pojmenovavani jednotlivych ¢asti téla, nékterych organ, znat jejich funkce
Mit povédomi o ochrané zdravi.

Rizika
Omezeni pohybovych a spontannich aktivit ditéte vlivem postizeni.
Psychika ditéte — pobyt v |éCebné, bolest, postizeni samo.

Prakticka cast

Po pfichodu ditéte do lécebny je snahou naSich pedagogl vytvofit détem co nejpfiznivéjsi
prostfedi, aby se u nas citily dobfe a bezpecné, aby mély dostatek podnétl z okoli
a zapojovaly co nejvice smysli. Dale je dllezité ditéti vysvétlit prfimérenou formou, proc je
v |éCebné, pomoci mu navazat kontakt s ostatnim persondlem na oddéleni, seznamit
s novym prostfedim, vytvofit u ditéte v kontaktu s pedagogem pocit dlvéry a bezpedi.
Zaclenit dité mezi ostatni détské pacienty, vytvaret pocit sounalezitosti, citéni s druhym,
posilovat spolupraci ve hie a ostatnich ¢innostech.
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Zamérujeme se hlavné na rozvoj jemné motoriky ruky — grafomotoricka cvi¢eni, pracovni
listy, omalovanky, mandaly, samostatné kresleni. Zd(raziiujeme prevenci uraz(, zvySené
pozornosti pfi rozmanitych ¢innostech.

Velmi dulezZitou soucasti pro posileni psychiky a vytvoreni radostné atmosféry ditéte jsou
hudebni chvilky — zpivani s doprovodem rytmickych nastrojt, hudebné pohybové hry.
Hlavnim prostfedkem, kterym plnime vzdéldvaci cile, jsou hry. A to hlavné hry didaktické, ale
i hry ndamétové, dramatické, konstruktivni. Nezapominame na vyznam hry spontdnni, pfi
které mame moZnost pozorovat celkové chovani, jedndni, zapojovadni do hry, vztah
k ostatnim zucastnénym a z toho vyvozovat zavéry pro dal$i vychovné vzdéldvaci Cinnosti
s jednotlivci.

7.1.2.Dité a jeho psychika
Zamérem vzdélavani v oblasti psychologické je podporovat duSevni pohodu, psychickou
zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, pozndvacich procest a funkci,
jeho citli i vale, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadreni,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdéldvacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim
rozvoji, pozndvani a uceni. Tato oblast zahrnuje tfi ,, podoblasti”.

a) Jazyk arec

b) Pozndvaci schopnosti a funkce, myslenkové operace, predstavivost a fantazii

c) Sebepojeti, city a vile

7.1.2.1. Jazyk a rec

Dil¢i vzdélavaci cile

Rozvoj re€ovych schopnosti — poslech, vnimani, porozuméni
Komunikativni dovednosti — verbalni i neverbalni

Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

Vzdélavaci nabidka

Vypravéni vlastnich zazitkl, jednoduchy popis.
Poslech pohddek, pfibéh(, reprodukce déje.
Sluchové a rytmické hry, artikulacni cviéeni.
Grafomotoricka cviéeni, slovni hadanky.
Prohlizeni obrazkovych knizek, ¢asopisu.
Prednes, recitace, zpév, dramatizace.

Slovni oznaceni predmétu.

Ocekavané vystupy

PInéni dlouhodobych cild nase zafizeni neumozriuje, nebot pobyty jsou kratkodobé (mésic az
Sest tydnu), vyjimecné u dg. Perthes rok i déle.

Navazani komunikace s ditétem, rozhovor, vyjadreni pocitu.

Hadanky, hrajeme divadlo, pfednasime, zpivame.

Poslech pohdadek étenych pedagogem, i vypravénych.

Vyuzivani svatk( a oslav knacviku jednoduchych basni, tikadel, pisni s doprovodem
hudebnich nastroja.

Hudebni nahravky jako hadanky.
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Popis obrazk( z détskych knizek, casopisU.

Pojmenovani toho, co dité obklopuje.

Rizika

Prevaha predavani hotovych a zprostifedkovanych poznatk.

PferuSovani souvislé vychovné vzdélavaci ¢innosti rehabilitacnimi procedurami.

Prakticka cast

Veskeré ukoly se daji plnit s détmi po aklimatizaci na nové prostredi v [éCebné. Neni mozné
pracovat s dlouhodobymi cili, ale navazujeme na védomosti, znalosti a schopnosti déti, se
kterymi k ndm pfisly. Nabizime détem hracky, o které maji zajem, které jsou pro né nové,
néjakym zplsobem zajimavé. Po prichodu do materské Skoly nechame dité tzv. rozkoukat,
nenutime ho do cinnosti. Dité nejprve pozndva nové prostredi, nové déti a postupné se
nendsilnou formou zacleni do skupinky déti, navaze s nimi kontakty, ziska si i divéru
k ucitelce.

Pracujeme s tvofivymi materialy — stavebnice, puzzle, Lego, skladacky,...

Vyuzivdme modelinu, pfirodni materidly, terapeutickou modelinu, kineticky pisek,...

Dale vyuzivdme omalovanky, domalovénky, mandaly, rizné pracovni listy zamérené k danym
tématdm. Préci s papirem skladani, stfihani, nalepovani,...

Pfi hrach procvicujeme barvy, tvary, velikosti, posloupnosti. Pocitame obrdazky,
pfedméty,...Vidy vychazime ze schopnosti a moznosti déti. VyuZivame vSechna ro¢ni obdobi.
Zarazujeme hry didaktické, ndmétové, dramatické, konstruktivni. Hry ,na kuchare”, ,na
lékare”, ,na policii“, ,,na vypravciho”,...

Vyuzivame rdzny vytvarny material, techniky.

Vyuzivdme audionahravky, interaktivni tabuli, tablet.

7.1.2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové
operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Rozvoj paméti a pozornosti.

Rozvoj tvofivosti.

Rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétniho ndzorného
mysleni k mysleni logickému.

Vytvareni zdkladl pro praci s informacemi.

Vzdélavaci nabidka

Manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti.

Spontanni hra, volné experimentovani s materidlem a predméty.

Smyslové hry.

Hry podporuijici tvofivost, fantazii, predstavivost.

Cinnosti zaméFené k vytvareni pojmG a osvojovani poznatk(l (prace s knihou, obrazkovym
materialem,...).

Cinnosti zasvécuijici dité do ¢asovych pojm0 a vztahd.

Pozorovani rlznych objektd a predmétd, urcovani a pojmenovavani jejich vlastnosti,
charakteristickych znak, funkci.
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Ocekavané vystupy

Soustredit se na ¢innost a udrZet pozornost.

Védomé uzivat vSsechny smysly, zdmérné pozorovat, v§imat si.

Poznat a pojmenovat vétsSinu toho, co dité obklopuje.

Pfremyslet, vést jednoduché uvahy, o cem premysli a uvazuje, vyjadfrit se slovné.

Chdépat prostorové souvislosti, slovné je popsat.

Vyjadfovat svoji predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech, kresbou, dramatizaci,
stavbou,...

Rizika
Pfevaha predavani hotovych poznatkl slovnim poucovanim a vysvétlovanim.
Nedostatek pfilezitosti k poznavacim ¢innostem zaloZzenym na vlastni zkuSenosti.

7 v s

Prakticka ¢ast

Procvicujeme jejich pamét i pozornost.

Poznavame nové hry a hracky podporuijici jejich tvorivost, predstavivost, fantazii.
Povidame si s détmi nad obrazky\ v knihach, ¢asopisech.

Smérujeme jejich pozornost a soustifedénost na jednotlivé ¢innosti.

7.1.2.3. Sebepojeti, city, vile

Dil¢i vzdélavaci cile

Rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli.

Rozvoj pozitivnich citli k sobé — sebevédomi, sebedlvéra.

Rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, prozivani, citéni.
Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy, prozitky.
Ziskani schopnosti fidit chovani vili a ovliviiovat své reakce.

Vzdélavaci nabidka

Vstficna a citlivd komunikace, empatické prostredi.

Cinnosti zajistujici spokojenost, klid a pohodu.

Primérené ukoly a ¢innosti, které umozni ditéti dosahnout Uspéchu.
Podpora ditéte ve vlastni sily a schopnosti, ocefiovani jeho snahy.
Spontanni hra.

Cinnosti rizného zaméfeni umozfiujici samostatné vystupovani, rozhodovani a sebeovladani.
Estetické a tvardi aktivity — dramatické, vytvarné, slovesné, hudebni.

Poslech pohadek, pribéhli — obohacovani citového Zivota ditéte.

Hry na téma ,Rodina“, ,Pratelstvi”,...

Ocekavané vystupy

Uvédomovat si svoji samostatnost.

Rozhodovat o svych ¢innostech.

ProZivat radost ze zvladnutého.

Odloucit se na urCitou dobu od matky, blizkych a byt aktivni i bez jejich pfitomnosti
a podpory.
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Rizika

Lécebné prostredi.

Omezovani moznosti dokoncovani ¢innosti.

Stresy, napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi.

Prakticka cast

Pobyt v Ié¢ebné je pro dité znaéna psychickd zatéz. Ucitelky se snazi tyto krizové situace
zvladat individualnim pfistupem k détem, vhodnou motivaci odvést pozornost déti a zapojit
je do her a hernich ¢innosti. PFfi veskerych cinnostech dité chvdlime, povzbuzujeme,
doddvame jim odvahu.

Naslouchame ditéti, snazime se fteSit jeho problémy. Podporujeme vyjadiovani ditéte
vytvarnou formou, rozvijime estetické citéni, zapojujeme dité do vyzdoby tfidy materské
Skoly.

7.1.3.Dité a ten druhy

Zadmérem vzdélavani v interpersonalni oblasti je podporovat utvareni vztah( k jinému ditéti
Ci dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat
pohodu téchto vztah(.

Dil¢i vzdélavaci cile

Posilovani prosocidlniho chovéni ve vztahu k druhému — rodina, skupina déti v MS, ucitelka,
zdravotni sestra, |ékar

Rozvoj schopnosti a dovednosti dllezZitych pro navazovani a rozvijeni vztah ditéte k druhym
lidem, k jinym etnickym skupinam, k détem s rlznym druhem a stupném postizeni.

Rozvoj komunikacnich dovednosti.

Tolerance, respekt, pfizplsobivost,...

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.

Vzdélavaci nabidka

Socidlni a interaktivni hry — hudebni, dramatické, spolecenské.

Podpora détskych pratelstvi

Hry — modelové situace — ucit dité pfijimat a respektovat druhého.

Dostatek pozitivnich prikladd — vstficna komunikace, taktni ohleduplné chovani, porozuméni,
tolerance.

Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, skupinkach.

Hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, ochoté rozdélit se, pajc¢it hracku,
stfidat se, pomoci vyresit vzajemny spor.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pfib&h( na téma vztah(i mezi lidmi.

Ocekavané vystupy

Uplatriovat své individudlni potreby.

Vnimat, co si druhy preje, co potiebuje, citlivé chovani ke slabSimu, handicapovanému,
pomahat si.

Branit se projeviim nasili, ubliZzovani, ponizovani.

Spolupracovat a komunikovat s vrstevniky.

Navazovat kontakty s dospélymi, komunikovat s nimi, respektovat je.
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Rizika

Neposkytovani empatické odezvy na problémy ditéte vlivem |éebnému programu
zdravotnikd.

Nedostateéné psychosocialné ,bezpeéné” prostredi.

Prakticka cast

Ditéti vIécebné by mél dat veskery personadl, se kterym pfijde dité do kontaktu najevo,
Ze o ného maji zajem, Ze ho maji radi, Ze mu chtéji pomoci.

Pomoci starSim, mlad$im, potésit smutného kamardda, rozdélit se s nim, puUjcit hracku,
neztratit kontakt s kamarady — kreslené dopisy do kmenové materské skoly.

7.1.4.Dité a spolecnost

Zdmérem vzdélavani v oblasti socidlné — kulturni je uvést dité do spolecenstvi ostatnich lidi,
do Zivota v lidské spolec¢nosti i do svéta kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potiebné
dovednosti, ndvyky a postoje, pfijmout zdkladni vSeobecné uzndvané spolecenské, mordlni
a estetické hodnoty a podilet se na utvareni spolecenské pohody.

Dil¢i vzdélavaci cile

Vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach.

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi — pfizplsobit se spolupracovat.
Rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji a dovednosti ditéte.

Rozvoj kulturné estetickych dovednosti — slovnich, vytvarnych, hudebnich, dramatickych.
Vytvoreni zaklad( estetického vztahu ke svétu, Zivotu, ke kultufe, uméni.

Vzdélavaci nabidka

RGznorodé spolecenské hry.

Tvurci ¢innosti — vytvarné, pracovni, hudebni, slovesné.

Ptiprava a realizace oslav, svatka.

Zarazovani dramatizace pohadek.

Hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta dospélych — femesla, povolani.
Aktivity pFibliZujici pravidla vzajemného styku — ohleduplnost, zdvofilost, spoluprace.
Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v materské skole.

Zdvorilé chovani k ostatnim.

Ocekavané vystupy

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti.

Zaclenit se mezi ostatni déti, respektovat jejich rozdilné chovani a dovednosti, adaptovat se
na prostredi [é¢ebny.

Spolupracovat s ostatnimi, pfijmout autoritu.

Zachazet Setrné s hrackami a pomuckami.

Vyjadrovat své predstavy a pocity prostfednictvim vytvarnych dovednosti.

Rizika
Nedostatek prileZitosti k rozvoji uméleckych dovednosti ditéte.
Potlacovani autonomniho chovani ditéte — respektovani |écebnych postoja.
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Nevhodny mravni vzor — starsi déti, déti ze socialné nepfizplsobivych podminek — agrese,
necitlivost, netolerance.

Prakticka cast

Uvédomovani si spole¢nosti ostatnich lidi, kontaktovat se s nimi, vazit si jejich prace,
prizplsobit se zménam, citové se vyrovnat s novym prostredim.

Skola je v uzkém kontaktu s rodic¢i, nebot jsou jako doprovod p¥imo na oddéleni. Dité tak
ziskava jistotu a napomaha to pfi rehabilitacnich procedurach.

Kreslime dopisy kamaradim do kmenové materské skoly, pomahame resit problémy malého
pacienta. Vedeme a snaZzime se pozitivnim pristupem pomahat ditéti ziskat davéru
k ostatnim. Zapojujeme je do vytvarnych Cinnosti pfi vyzdobé tfidy i pfi vyrobé drobnych
darecka.

7.1.5.Dité a svét

Zadmérem vzdélavani v environmentalni oblasti je zaloZit u ditéte elementarni povédomi
o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi — pocinaje nejblizSim okolim
a konce globalnimi problémy celosvétového dosahu — a vytvofit zdklady pro otevieny
a odpovédny postoj ditéte (Clovéka) k Zivotnimu prostredi.

Dil¢i vzdélavaci cile

Vytvareni kladného vztahu ditéte k mistu a prostredi kde Zije.

Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formdch, rozvoj schopnosti pfizplsobovat se
pfirozenému vyvoji a béZznym zménam.

Osvojovani jednoduchych poznatkl o svété a Zivoté, kulture, technice, vyvoji, neustdlych
proménach.

Vzdélavaci nabidka

Pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zpuUsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zviraty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, objekty a jevy, pozar, povoden a jiné nebezpecné
situace a dalsi nepfiznivé ptirodni a povétrnostni jevy).

Hry a aktivity na téma dopravy.

Prace s literarnimi texty, obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii.

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, vypravéni, poslech.

Ocekavané vystupy

Orientovat se bezpecné v lé¢ebné.

Zvladat béziné Cinnosti a poZzadavky na dité kladené.

Sledovat uddlosti a Uc€astnit se na akcich organizovanych skolou.
Hry a aktivity na téma doprava a bezpecnost na cestdch.

Rizika
Pfevaha zprostfedkovaného poznavani svéta.
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Nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v redlu z divodu postiZeni.

Prakticka cast

Pedagog navazuje na védomosti a znalosti a schopnosti déti, se kterymi k ndm do materské
Skoly pfisly.

Hlavnim cilem vSech na oddéleni je, aby se dité co nejdfive vratilo do pfirozeného prostredi
a pobyt v Ié¢ebné mu pomohl. Pfirozenym prostiedim pro déti je materska skola, proto jeji
pusobeni ma velky psychologicky aspekt.

Skola se snaZi rozvijet, upeviiovat a roziifovat zakladni poznatky o svété, vztazich, kultufe, ...
Vyuziva détské ¢asopisy, encyklopedie, détskou literaturu.

Zamérujeme se na znalosti o pfirodé a jeji ochrané.

Cely kolektiv osob, které pecuji o dité, se snazi, aby bylo spokojené, beze strachu, bez stresu
a jeho lécebny pobyt byl co nejefektivnéjsi.

PFi tvorbé SVP jsme vychazeli z podminek jednak materidlnich, prostorovych, organiza¢nich
a hlavné z dg. déti, které se u nas nejcastéji vyskytuji.

Snazime se nabizet rodi¢im a jejich détem takové cinnosti, pfi kterych se bude jejich dité
nejen rozvijet, ale chceme jim na pomérné kratkou dobu (v priméru jeden mésic) vytvorit
prostfedi takové, aby se tu citilo dité bezpecné, spokojené a néco se u nas naucilo.
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8. Tematické bloky a podtémata — vzdélavaci obsah

8.1. Tematicky blok: Podzime, podzime, uz zas nosi$ desté

PODTEMATA:
1) Moji kamaradi
2) Tadyjsem doma
3) Zahradka na podzim
4) Koulelo se koulelo
5) Vezmi zlutou tuzku
6) V cerném lese
7) Kopu, kopu brambory
8) Panacek Podzimnicek
9) Vyletél si pySny drak

10) Kdo to dupe
11) Jak se zviratka pfipravuji na zimu

Pani ucitelky budou béhem podzimu vybirat z uvedenych podtémat, ptripadné mohou doplnit
jinymi, dle vlastnich napad( a tvofivosti.

Vidy budou vychazet z individualnich potreb déti. Prace bude prevazné individudlni a cile
voleny pfimérené dle schopnosti a moznosti dané skupiny déti.
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Panacek Kopu, kopu

Podzimnicek

brambory V éerném lese
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Hlavni cile, které budou sledovany:

Orientace v novém prostredi
(uvitani déti v materské Skole, hry na rozvoj orientace v prostoru, na papire, stole,
seznamovani s novymi kamarady, spolecenské, stolni hry,...)

Vhodnou komunikaci a laskavym pfistupem usnadnit novym détem vstup do MS
(pribézné, béhem celého roku, kdy?Z tato situace nastane)

Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky, uvédomeéni si vlastniho
téla
(hry na télo, fikadla s pohybovym doprovodem, sebeobsluha)

Rozvoj uZivani vSech smysli
(smyslové hry, plnéni ukoll dle pokyna ucitelky)

Rozvoj frecovych schopnosti a jazykovych dovednosti
(fikadla, bdasné, pisné, vypravéni, rozhovory, prohlizeni knizek, popis obrazku, vypravéni
vlastnich zazitka)

Rozvoj poznavacich schopnosti
(smyslové hry, orientace v Ciselné radé, tridéni, skladani, prace s pomickami a obrazovym
materidlem dle pokyn( ucitelky,...)

Posilovani prosocialniho postoje k druhému v herni skupiné
(pribéiné béhem cinnosti a her)

Vytvaret vztah k estetickym a hudebnim c¢innostem
(hudebni pllhodinky pribéiné, béhem celého roku, vytvarné a pracovni Ccinnosti,
grafomotorika)

Rozvijet a upeviiovat u déti elementarni (zakladni)védomosti o prirodé
(encyklopedie, knihy, vypravéni ucitelky, vlastni zazitky déti, cetba,...)

Charakteristika integrovaného tematického bloku:

Moje rodina, kamaradi, m{j domov, moje matefska skola

Zahradka na podzim, co se sklizi na podzim — ovoce, zelenina, barvy plodd, pozndvame
zakladni chuti ovoce, zeleniny vSemi smysly

Co roste na podzim v lese, na poli

Vyrabime z pfirodnich materidlt — listy, Sipky, brambory, vétvicky, kastany, Zaludy, bukvice
Podzimni radovanky — pousténi drak

Pfiprava zvifatek na zimu — jezek, veverka, medvéd, ptaci,...

Dilci vzdélavaci cile:
Orientace v novém prostredi
Vhodnou komunikaci a laskavym pfistupem usnadnit novym détem vstup do MS
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Rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky ruky, uvédoméni si
vlastniho téla

Rozvoj uzivani viech smyslu

Rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti

Rozvoj poznavacich schopnosti

Posilovani prosocialniho postoje k druhému v herni skupiné

Vytvaret vztah k estetickym a hudebnim ¢innostem

Rozvijet a upevnovat u déti elementdrni védomosti o pfirodé

Nabidka Cinnosti:

Spolecenské a stolni hry

Smyslové hry

Hry na télo, fikadla s pohybovym doprovodem

Orientace v Ciselné radé, tridéni, skladani, prace s pomlckami a obrazovym materialem
Rikadla, basné&, vypravéni, rozhovory, prohlizeni knizek, popis obrazku

Vytvarné a pracovni ¢innosti

Hudebni chvilky

Ocekavané vystupy:

Vnimat a rozliSovat pomoci vsech smysli

Ovladat koordinaci ruka — oko, zvladat jemnou motoriku ruky, zachdzet s drobnymi
pomUckami, materidlem

Naucdit se kratké texty, reprodukovat basnicky, fikadla, pisni¢ky

Soustredit se na ¢innost a dokoncit ji

Tvorit a vyrabét z riznych materiall a pfirodnin

Poznat nékterd pismena, Cislice, pripadné slova

Pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

8.2. Tematicky blok: Zima je tu déti

PODTEMATA:
1) Scerty nejsou Zerty
2) Zazvonil zvonecek
3) Vzpominka na Vanoce
4) Snézi, snéii
5) Snéhulacek panacek
6) Uplet svetr babicko (obleceni, nemoc)
7) Zviratka v zimé
8) Huboval vrabcak
9) Masopust
10) Predjari

Jednotlivd témata mohou pani uditelky upravovat, rozsifovat, slu¢ovat tak, jak to bude
vyhovovat dané skupiné déti, jejich schopnostem, moznostem.
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Hlavni cile, které budou sledovany:
Rozvoj v oblasti hrubé a jemné motoriky

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
(soutéze, karneval, pohybové hry pfi hudebnich pllhodinkach, spravné dychani)

Rozvoj pohybovych a manipulacnich dovednosti
(hry na zvifatka, dramatizace, manipulace s predméty, pomuckami dle pokynU ucitelky)

Osvojovat si poznatky o téle, zdravi

Rozvoj reci a spravné vyslovnosti
(zvuky zviratek, rytmizace slov, slovni hry, prace s obrazkem dle pokyn( ucitelky)

Rozvoj vSech smysli
(smyslové hry, orientace v Ciselné fadé, prace s pomuickami dle pokynl — tfidéni, razeni,
pfifazovani podle barev, velikosti,...)

Vytvaret détem spravny priklad dospélych
(uziti modelovych situaci, obrazovy materidl, pfibéhy, vypravéni, ¢etba,...)

Rozvijet estetické dovednosti
(vytvarné, hudebni, dramatizace, besidka,...)

Osvojovat si jednoduché poznatky o svété a zZivoté, jeho proménach
Vést déti k vnimani zmén v pFirodé
(schopné déti pfi vychazkach s rodici)

Charakteristika integrovaného tematického bloku:

Zvyky, tradice, oslavy, besidky, darky pro rodi¢e, kamarady

Hrajeme si se snéhem, ledem, poznavame jeho vlastnosti, skupenstvi
Zimni sporty, bezpec€nost pfi hrach na snéhu

Oblékani v zimé, zdravi, nemoc

Zviratka, ptdci v zimé, starost a péée o né

Diléi vzdélavaci cile:

Rozvoj v oblasti hrubé a jemné motoriky ruky

Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

Rozvoj pohybovych a manipulac¢nich dovednosti

Osvojovani poznatk( o téle, zdravi

Rozvoj reci a spravné vyslovnosti

Rozvoj estetickych dovednosti

Osvojovani si jednoduchych poznatk( o svété a Zivoté, jeho proménach
Vést déti k vnimani zmén v pfirodé
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Nabidka cinnosti:

Pohybové hry pti hudebnich pllhodinkach (muzikoterapii)
Soutéze

Karneval

Hry na zvitatka, dramatizace pohdadek

Manipulace s predméty, pomUckami

Slovni hry, zvuky kolem nas, prace s obrazkem

Smyslové hry, orientace v Ciselné fadé, prace s pomlckami — tfidéni, fazeni, pfifazovani
podle barev, tvaru, velikosti,...

Vypravéni, poslech, préace s literarnimi texty

Vytvarné a hudebni ¢innosti

Ocekavané vystupy:

Ovladat koordinaci ruka oko, zvladat jemnou motoriku ruky, zachdazet s vytvarnym
materidlem, modelovaci hmotou, s jednoduchymi hudebnimi nastroji.

Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity

Respektovat potreby druhého ditéte, délit se o hracky

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony, uklidit po sobé, udrzovat poradek

Naudit se nazpamét kratké texty

Tésit se z hezkych a pfijemnych zazitka

Zachytit a vyjadfit své prozitky slovné, vytvarné

8.3. Tematicky blok: Jaro, jaro, jaro uz je tu

PODTEMATA:

1. Velikonoce
Uvijime vénecek (pampelisky, jarni kvétiny)
Jablon, tfesen, voni kvétem (stromy)
Kyti¢ka pro maminky (Den matek)
Sazim, sazim,...(prace na zahradce, sazeni, setba zeleniny,...) Jaro na zahradce
MDD
Cim budu (povolani)
Cervena se, ¢ervena (jahody, tie$ng,...)
. U dédecka na dvorecku
10. Kdo si stavi hnizda — ¢ap a vlastovky
11. Jedeme na vylet (dopravni prostredky)
12.Z00

©ONDUHWN

Opét si budou pani ucitelky vybirat z nabizenych podtémat, pfipadné doplini vlastnimi.
Jednotlivé ¢innosti budou upravovany pribézné podle situace a zdravotniho stavu déti.
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Hlavni cile, které budou sledovany:

‘ Osvojovani si véku primérenych praktickych dovednosti
(ne vidy, pozor u téZce postizenych. Zde vychazet pouze z jejich mozZnosti)

Rozvoj a uzivani vsech smysli
(smyslové hry, plnéni ukoll dle pokyn()

Rozvoj jemné motoriky, koordinace ruka — oko
(grafické Cinnosti, manipulace, hry, zvukové hracky,...)

. Rozvijet tvorivé mysleni
(skladacky, puzzle, stavebnice, modelové situace,...)

Rozvijet mluvni projev a vyjadiovani
(vyprdvéni, popis obrazku, rozhovory, basné, rikadla,...)

Rozvijet schopnost domluvit se se svym okolim
(napodobovani zvukd, zvuk zviratek,...)

‘ VAaiit si prace dospélych
(povolani, femesla, hry na prodavace, kadernika, |ékafe,...vyuZiti obraz. materialu

Upeviiovat kladné vztahy ve skupiné mezi sebou
(prabéiné, béhem celého roku)

Upeviovat kladny vztah ke zvifatiim

. Rozvijet kulturné spolecenské dovednosti a navyky
(modelové situace — jak se chovdame v lese, restauraci, auté, autobuse,...)

Rozvijet vytvarné a hudebni dovednosti
(vytvarné, pracovni, hudebni ¢innosti na dana témata)

' Osvojovat si védomosti chranici pred nebezpecnymi vlivy
(jedovaté rostliny, houby, cizi zvifata, lidé, chovani na ulici, silnici,...)

Vytvaret zakladni povédomi o pfirodé, vytvaret si k ni kladny vztah
(péce o ni, nenic¢ime ji, ale chranime, modelové situace, pozorovani, vypravéni,...)

Charakteristika integrovaného bloku:

Svatky jara, zvyky, obyceje (Velikonoce, carodéjnice)
Zmeény v ptirodé na jare, péce o rostliny, stromy

Jaro na zahradce, na louce

Prace na zahradce (sejeme, sazime)

Zviratka na jafe — domaci, navrat ptactva z teplych krajin
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Den Zemé — ochrana Zivotniho prostredi, co se v pfirodé smi, nesmi, zdravi zvitatek, lidi

Dil¢i vzdélavaci cile:

Osvojovani si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Rozvoj a uzivani vsech smysl

Rozvoj jemné motoriky, koordinace ruka - oko

Rozvoj tvofivého mysleni

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem, vazit si prace dospélych
Upeviovat kladné vztahy ve skupiné mezi sebou

Upeviovat kladny vztah ke zvifatiim

Rozvijet kulturné spolec¢enské dovednosti a navyky

Rozvijet vytvarné a hudebni dovednosti

Osvojovat si veédomosti chranici pred nebezpecnymi vlivy

Vytvaret zakladni povédomi o pfirodé, vytvaret si k ni kladny vztah

Nabidka €innosti:

Spolecenské a skupinové aktivity nejriiznéjsiho zaméreni

Cinnosti sméFujici k ochrané zdravi a osobni bezpeénosti (jedovaté rostliny, houby, cizi
zvirata, cizi lidé, chovani na ulici, silnici)

Poslech ¢tenych i vypravénych pohadek a pribéht

Smyslové hry, hry na pozndvani lidského téla a jeho ¢asti

Vytvarné, grafické a pracovni ¢innosti

Cinnosti hudebni, hudebné pohybové hry, hudebni hadanky

Modelové situace — jak se chovame v lese, restauraci, auté, autobuse,...

Modelové situace — pfiroda, jak ji chrdnime (obrazovy material)

Hry na femesla- pozndvame jednotliva povolani, hry namétové (prodavac, Iékaf, policista,
kuchar, zdravotni sestficka, vypravdi,...)

Skladacky, puzzle, stavebnice

Ocekavané vystupy:

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkci, mit povédomi o téle a jeho vyvoji
RozliSovat, co zdravi prospiva, co mu skodi

ProzZivat radost ze zvladnutého a poznaného

Chapat slovni vtip a humor

Chovat se zdvofrile k dospélym, s Uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uéeni

Spolupracovat s ostatnimi, dodrZzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti

Zachazet Setrné s knihami

Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mize ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit

37



8.4. Tematicky blok: Léto, milé léto, cos nam pfrineslo

PODTEMATA:

1) Uvody (hry u vody, ¢ap, zZaby, ryby, rybafri, lodé,...

Na toto téma, stejné jako na ostatni — vytvarné Cinnosti, pracovni ¢innosti — skladani,
lepeni, modelovani, stfihani, trhani, mackani, grafické listy,...)

2) Vlese (borlivky, maliny, houby, stromy, zvifata,...)
3) Na poli (prace na poli, sklizen obili, kukutice, slune¢nice, makovice,...)

4) Na zahradce (sklizeri ovoce, zeleniny, jeji zpracovani, kvétiny na zahradce, broucci
v trave, domaci zvitatka,...)

5) Dopravni prostiredky (vylety — ¢im pojedeme,...)

6) Pocasi (slunce, dést, destniky, obleceni,...)

7) Kam chodime nakupovat (co se kde prodava, zpracovavani potravin, tfidéni, rfazeni,
hra na prodavace, pekare,...)

8) Pohadka (dle vybéru ucitelky)

V prabéhu prdzdnin si mohou opét pani ucitelky vybirat takova témata, ktera se jim budou
hodit, mohou vytvoftit nova, podle svych vlastnich napad( a své tvorivosti. Zde je uvedeno
pouze nékolik namétl, které mohou béhem prdzdnin pouzit a dale je podrobnéji
rozpracovat.

Pani ucitelky budou prakticky opakovat s détmi to, s ¢im je v prlibéhu skolniho roku
seznamovaly. Stejné tak i cile si pani ucitelky zvoli tak, aby vychazely z podstaty podtématu.
Vse bude probihat formou her a zabavnych ¢innosti.
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Charakteristika integrovaného tematického bloku:

Hry s barvami, léto v pfirodé, rozmary pocasi, pfirodni jevy a jejich oznaceni (boure, blesk,
vitr, duha, dést)

Zmeény pocasi v prirodé

Léto v lese — boruvky, maliny, houby, stromy, zvifatka,...

Léto na poli — prace na poli, sklizen obili, kukufice, slune¢nice, makovice

Léto na zahradce — sklizeri ovoce, zeleniny, jeji zpracovani, kvétiny na zahradce, broucci
v travé, domaci zviratka

Léto u vody — vodni sporty, nebezpeci urazli pfi nich, prvni pomoc, ¢api, Zaby, rybafri, lodé,...
Vytvofit povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti — cestovani, dopravni prostiedky
Jak se spravné chovat, abych si chranil své zdravi

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Dil¢i vzdélavaci cile:

Rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti a kultivovaného projevu

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Osvojeni si poznatkd a dovednosti duleZitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody
Ochrana osobniho soukromi a bezpeci

Vytvareni zakladl pro praci s informacemi

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti, o SirSim pfirodnim prostredi,
0 vyvoji a neustdlych proménach

Nabidka cinnosti:

Prace sobrazovym materidlem, vytvarné a pracovni Cinnosti — skladani, lepeni, trhani,
stfihani, modelovani, mackani, grafické listy

Vyuzivani encyklopedii

Vyuzivani podnétd a situaci k seznamovani ditéte se srozumitelnymi redliemi o nasi republice
Hry a praktické ukony k procvi¢ovani orientace na plose

Hry s pfedméty a obrazky procviéujici matematické predstavy, orientaci v ¢ase, prostoru
Prace s literarnimi texty — pohadky, jejich reprodukce vlastnimi slovy

Povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systémd (piktogramy,
symboly)

Ocekavané vystupy:

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzZivy

Chovat se obezretné pfi setkdni s neznamymi détmi, dospélymi jedinci, v pfipadé potreby
pozadat druhého o pomoc

Odmitat spolecensky\ nezadouci chovani, vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se tak chovaji
Mit povédomi o nékterych zplUsobech ochrany osobniho zdravi a bezpecdi a o tom, kde
v pfipadé potreby hledat pomoc

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci feci, vést rozhovor

Mit elementarni povédomi o existenci rdznych narodd a kultur, riznych zemich
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Dlouhodobé cile vyplyvajici z analyzy skoly

Kazdé poruseni normalniho télesného stavu znamend zvlastni Zivotni situaci, ktera cini
vyvojové podminky narocnéjsi. Je-li vsak dité od pocatku dobre vedeno, zachazi-li se s nim
pfimérené vzhledem k jeho potfebdm a moZnostem, nemusi se tato nebezpeli rozhodné
nijak ,realizovat” a ¢lovék, tfeba vainé postizeny, se bude vyvijet dobre a zdravé. Naopak pfi
nevhodném zachdzeni a v nepfiznivych Zivotnich podminkach se mohou tato nebezpeci
uskutecnit do té miry, Ze Clovék, tfeba jen lehce postizeny ne jen sam se nem(Ze dobre
spoleCensky uplatnit a zapojit, ale je zatézko nebo rusSivym Ccinitelem pro své spolecenské
okoli. Z toho vyplyva, Ze pochopeni psychiky nemocnych nutné predpoklada znalost obecné
a vyvojové psychologie.

Pedagogové, ktefi se o tyto déti staraji, maji castéji co délat s osobnostmi ,,problematickymi“
a ,, problémovymi“, jez vyzaduji zvlastniho porozumeéni, pfistupu i vedeni.

Nemocné, oslabené nebo télesné postizené dité je tedy tfeba dobre znat, ale je tfeba s nim
i vhodné zachazet a vést k urcitému cili.

V nasi materské Skole jsme si dali jako dlouhodoby cil:

Dopomoci ditéti k vyvoji osobnosti co nejvyspélejsi a tak vyrovnané a harmonické, jak je to
za danych okolnosti mozné. Aby se schopnosti postizeného ditéte mohly co nejuspésnéji
rozvinout a umoznit mu prozivat svij Zivot uspokojivé.

Vytvorit u déti ucelné a spolecenské ndvyky — udrzovat Cistotu, zachazet s vécmi, hrat si,
uklizet po sobé, vychazet s druhymi.

Vytvofit pro déti co nejprijemnéjsi prostiedi, poskytnout co nejvice podnétti pro osobni
rozvoj a pomoci mu, aby se mohlo po navratu domi bez vétsich problému zapojit, zaclenit
mezi ostatni déti. Formou her a zabavnych ¢innosti vybavit dité dostatecnymi védomostmi
pro bezproblémovy vstup do zakladni skoly.

Je to zamér velice slozity, ndaroény a v pravém slova smyslu ,, komplexni“. Svou dlohu tu ma
na prvnim misté rodina, jako nejdlezitéjsi misto prvotni vychovy, kde se buduji predpoklady
pro vsechno ostatni.

Dalsim, velmi dllezitym pozadavkem je, aby ucitelky, zdravotnici a ostatni personal oddéleni,
ktery se o tyto déti stard, vhodnou organizaci prace a vhodnym ovliviiovanim déti zabranil
posmésklm, ustrkidm nebo i zneuzivani, jemuz byvaji mnohokrat opozdéné déti, v tzv.
normalni spole¢nosti déti, vystaveny.

Na pavilonu M jsou déti spolu s jednim z rodi¢G a jejich pobyt maximalné 3est tydnd. Casto
jsou to déti tézce postizené, které nejsou doma integrované v zadném specidlnim zatizeni
a rodi¢e (v mnoha pfipadech jen sama matka) se o dité stara 24 hodin denné. U nas se dité
dostane mezi jiné déti a hlavné matka se dostava do kontaktu s jinymi maminkami, které
maji stejné (vice) postizené dité. Vyménuji si mezi sebou nazory, zkusenosti a zapojuji se do
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¢innosti a her v materské skole. Vyznamna je hlavné préace s ditétem individualni. Maminky
se Casto divi, ¢eho jsou jejich déti schopny. Ulitelky matkam metodicky radi, jak s ditétem
pracovat, co od ného poZzadovat, na co dité ma,...

Nasim cilem je vytvorit détem co nejpriznivéjsi prostiedi, aby se u nas citily dobfe, aby
mély dostatek podnétti z okoli a zapojovaly co nejvice smyslu.
Pomoci maminkdm v jejich nelehké Zivotni situaci a poradit, jak s ditétem pracovat a dale ho

rozvijet.

9. Nase c¢innosti v oblasti environmentalni vychovy

1. Okruh - PODZIM
- Hry s pfirodninami — kastany, Zaludy, bukvice, Sisky, listy strom(
- Pozorovéni strom(
- Pfirodni prostredi — pole, les, zahrada — péce o né, smyslové hry
- Pozorovani ptaka, zvirat i zprostfedkované, obrazovy material

2. Okruh -ZIMA

- Krmitko, krmelec (pomoc ¢lovéka zvifatkim v zimé)
- Snih, led, zména skupenstvi

3. Okruh -JARO
- Kli¢eni seminek (obili, hrasek, feficha), vyznam léCivych bylin
- Pozorovani zmén v pfirodé
- Mezindrodni den Zemé

4. Okruh - LETO

- Pozorovani rostlin a zivocich

- Voda, vodni Zivocichové, vodni rostliny

Celorocné

- Pozorovani zmén v prirodé v riznych roc¢nich obdobich
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Strom — buk, bfiza — pozorovani zmén a vyvoje ve ¢tyrech roc¢nich obdobich
Voda — vSechna skupenstvi — Setfeni s vodou
Zivot zvifat a ptak( béhem jednotlivych ro¢nich obdobi
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10. Autoevaluace

1. Podminky ke vzdélavani

Stavajici stav Cile Kriteria Nastroje Casovy Plnéni
harmonogram
zastaralé - vyména zatézovy koberec | financéni prabéziné ano MS
koberce prostredky:
Materialni - oprava zidlicek - od zfizovatele ano 3
, ) - olaminovani - od sponzor( SD
Zzazemi hran stolkd ano
- doplnéni
skfinék Castecné
-dfevéné, -vyhledavani pribézné ano MS
doplnéni plastové vhodnych
Didaktické chybi nékteré specidlnich -skladaci a dodavatell Castecné
o specialni pomlcek, her, vkladaci kostky -dostatek
pomUCky pomicky stavebnic pro MS | -zvukové hracky financi ne SD
aSD -vyukové ano
programy
vyhledavani prdbézne ano e
. L, vhodného typu
Technické i 'tr;LeJlaek;';’:' nakup Magic o
vybaveni specidlni vyuku | DO @ Padu financni PR "
prostredky, .
o SD
sponzofi
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2. Pribéh vychovy a vzdélavani

Stavajici Cile Kritéria Nastroje Casovy Plnéni
stav harmonogram
nehodnoceno individualni -specialni -hospitacniarch | 2x ro¢né ano MS
‘= f, .5 03 pokrok déti potieby feditelky
0 £ 0 © -vékové -pozorovani déti, | pribéiné
S © S ’_; zvlaétnosti jejich vykon SD
2T 20 -oslabeni a zdrav. | béhem rGznych
'S 2 % ° podnétné znevyhodnéni ¢innosti
N -g S a prostiedi -zdravotni - rodice
- postizeni - zdravotnici
nehodnoceno soulad SVP PV pedagog - tfidni kniha Ctvrtletné ano MS
s RVP PV a jeho kontroluje - hospitace
> realizovanim vytvoreny SVP PV | - diskuse prabéziné ano
: - pedagogické SD
> porady
) - neformalni
jednani ve tridé
© nehodnoceno tfidni VPPV pedagog - tfidni kniha Ctvrtletné ano MS
© T vychazi z blokd a | zatazuje, - diskuse
"g £ podtémat SVP PV | obmé&fuje a - porady
£ ".._g a dle nich je doplfiuje s feditelkou SD
‘lﬂ_J 8. realizovan podtémata
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3. Vysledky vychovy a vzdélavani

Stavajicl Cile Kritéria Nastroje Casovy Plnéni
stav harmonogram
nezjistovano objektivni adaptace, -pozorovani -prGbéiné béhem | ano
'c sebehodnoceni zaclenéni a pobytu
© 8 ditéte a jeho vztahy, -pochvala MS
o 8 o3 prace samostatnost,
_g- 'g rfu soustredéni se, -povzbuzeni -zavérecny
o £ N tvorivost, mira rozhovor s rodici SD
Q. g védomosti -vzdjemné
a hodnoceni
vyhovujici zjisténi - zpétna vazba - anonymni ano MS
= o Y spokojenosti hodnotici
E - 5 s praci pedagoga | -zmény dotaznik -pribéziné
3 o o a vybavenim MS | - kam jsme dosli s ukoncéenim SD
o aSD pobytu ano
dobré - individualni - spokojenost -analyza aktivit a | - kratkodobé ano MS
pokrok déti praci — didaktické
;- :g -zefektivnéni -pestrost vych. a grafické listy, -prabéziné pri 3
T > vychovy a vzdél. aktivit vykresy, vyrobky | ukonceni pobytu SD
% :% vzdélavani -ochrana -pozorovani
; 'E soukromi déti -hospitace
> -pedagogické
porady
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4. Podpora Zaku, spoluprace s rodici, interakce skoly, rodicu na vzdélavani

Stavajici Cile Kritéria Nastroje Casovy Plnéni
stav harmonogram
dobra -upevhovani Casty kontakt -rozhovory pribéziné béhem ano MS
3 vzajemné rodi¢ - pedagog -spolulcast pfi pobytu
\g 5 dlvéry, vychovné ano
5 5 pozitivnich vzdélavacich 3
39 vztah( a Ucty, ¢innostech SD
g_ pomoc pfi -nasténky pro
7)) adaptaci ditéte rodice
ano
- dobra adaptace, —prvvnl' zkuSenost | - organizace dne | prlbéiné
° pratelské, s MS - individualni ME
fu‘, £ laskavé vztahy -osamostatnéni pristup
© 03 5 - navazani - pestrost ano
O m SD pro vSechny novych vztah( ¢innosti a aktivit
2N déti, které ji vMSasD <
S chtéji
navstévovat
vstricné vytvareni -individudlni - ddvéra pribéiné béhem ano
> pratelského, pristup ucitell v pedagoga pobytu ME
_8 radostného -respektovani - pozorovani ano
) prostredi individualnich - rozhovory
g potieb - vzdjemny
§ -rodinné respekt ano )
prostredi
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5. Rizeni $koly, kvalita personalni prace a kvalita DVPP

Stavajici Cile Kritéria Nastroje Casovy Plnéni
stav harmonogram
dobra lepsi zlepseni pedagogické prabéziné - mésicné ano
informovanost informovanost komunikace na porady
zaméstnancl pracovisti
> ranni aktudlni
o porady MS
n UZsi spoluprace
s mezi MS a Z8 rozhovory )
N SD
oo sdileni
zkusenosti
nasténka
dobré predavani | zlepsSeni Ziskavani novych | -Skoleni prabéziné ano
© zkuSenosti vzajemného aktualnich -rozhovory
8_ > predavani informaci -vymeéna
'8 § zkudenosti zkuenosti ME
o ‘; -sledovani
T > aktudlnich
9O ht trend( ve o
T g kolstvi >b
D = -formy a metody
S vyuky
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6. Uroven vysledkl prace $koly

Stavajici , L .. Casovy . .
J Cile Kritéria Nastroje ¥ Plnéni
stav harmonogram
funkéni webové | pravidelnd pfiprava -podklady a ndpady | pribézné ano
—: stranky aktualizace podkladl pro uciteld MS
‘9 = webové stranky | -projekty
IS -soutéze )
v g -3kolni dokumentace SD
S ©
S
)
(7]
vétsSinou dobra zvySovani zjistovani Uzkd spoluprace prabéziné ano
17 pozadavkd - rozhovory MS
2 o3 rodich - dotaznik
9 ’_g schranka pro
% 2] dotazniky SD
Q
(7s] ne
nezjistovano spokojenost a -dobrd adaptace | - pozorovani prabéziné vétsinou ano
: obliba 3koly a na nové MS
> druziny prostiedi MS a -rozhovor
SD
-ddraz naindiv. | -dochazka ano SD

Spokojenost zak

pristup
-atmosféra ve
tridé

-dotaznik pro SD

49




Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

11. Pfiloha SVP PV — Konkretizované oéekavané vystupy

Material ,Konkretizované ocekavané vystupy" doplnuje dokument Ramcovy vzdélavaci program pro
predskolni vzdélavani (dale RVP PV).

Konkretizované ocekavané vystupy rozpracovavaji a zpresnuji jednotlivé ocekavané vystupy
v ramci vzdélavacich oblasti v RVP PV, které jsou popsany v optimalni Urovni a které Ize povaZzovat
pro déti na konci predskolniho obdobi za zadouci.

Konkretizované vystupy upresnuji pozadavky na jednotlivé ocekavané vystupy v podobé cinnosti
a prilezitosti tak, aby bylo zcela jasné, co by mélo dité zpravidla na konci predskolniho vzdélavani
dokazat.

S pomoci konkrétnich o¢ekdvanych vystupd stanovi pedagogové v rdmci integrovanych blokd
cilenou vzdélavaci nabidku, kterd je pro naplfiovani ocekavanych vystupd smysluplnd a uéelna. Ke
snadnéjsi orientaci jsou vystupy koédovany, uspofadany nejen do péti vzdélavacich oblasti RVP PV,
ale v jejich ramci dale utfidény do konkrétnéjsich , podoblasti* rozvoje a uceni ditéte. Protoze
vzdeélavaci oblasti v RVP PV se vzajemné prolinaji, jsou i nékteré oCekavané vystupy uvadéné

v jednotlivych vzdélavacich oblastech provazané, popr. se do urcité miry opakuji. Dale jsou
ocekavané vystupy uvedeny ve zkracené podobé a pojmy, které upfesnuji ocekavany vystup, se
posouvaji do kategorie konkretizovany vystup.
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Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

Struktura:

5.1. Dité a jeho télo (oblast biologicka)
Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
Jemna motorika, koordinace ruky a oka
Sebeobsluha

Zdravi, bezpedi

5.2. Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
5.2.1. Jazyk a Fec
e Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, porozuméni, dorozumivani, vyjadrovani
5.2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové

operace

Vnimani
Pozornost, soustfedéni, pamét
Tvorivost, vynalézavost, fantazie
RozliSovani obraznych a grafickych symbol{, grafické vyjadfovani
Casoprostorova orientace
Zakladni predmatematické predstavy, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
Resgeni problémd, uéeni
Sebepojeti, city, ville
Sebevédomi, sebeuplatnéni
Sebeovladani, ptizplsobivost
Sebepojeti, city, vile

e o o (o o o o o o o

5.3. Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
e Komunikace s dospélym
e Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech
e Sociabilita

5.4. Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)
e Spolecenska pravidla a navyky
e Zarazeni do spolecenstvi
e Kultura, uméni

5.5. Dité a svét (oblast environmentalini)
e Poznatky, socialni informovanost
e Adaptabilita ke zménam
e Vztah k Zivotnimu prostredi

VZDELAVACI OBLAST 5. 1 DiTE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)
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Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

Podoblast

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.1 Zachovavat spravné drzeni téla

5.1.2 Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou
orientaci, bé&zné zplsoby pohybu v rlzném prostiedi

5.1.3 Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

5.1.4 Védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

5.1.5 Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované

vystupy

- postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po
dobu vnéjsi kontroly

- béhat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze

- vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu

- otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

- zvladat niZsi prekazky, zvladat rdzné druhy lezeni

- hdzet a chytat mi¢, uZivat rdzné nacini, naradi

- uZivat rdzné pomdcky k pohybu (tfikolky, kolobéZky,
odrazedla)

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

- pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rzném
pfirodnim terénu (napfr. v lese, na snéhu, v pisku)

- pfizpdsobit & provést jednoduchy pohyb podle vzoru
& pokynd

- pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napfr. béhat
pri hfe 2 minuty a vice)

- byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice)
v Fizené i spontanni aktivité

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- doprovazet pohyb zpévem (napf. pFi pohybovych
hrach, pfi chdzi, pfi rytmickych &nnostech)

Podoblast

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Ocekdavané vystupy
z RVP PV

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jemnou motoriku

5.1.14 Zachazet s béznymi predméty denni potfeby, hrackami,

pomdckami, nastroji a materialy
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Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

Konkretizované

vystupy - upfednostriovat uzivani pravé ¢&i levé ruky pri kresleni
¢i vjinych Ccinnostech, kde se preference ruky
uplatriuje

- tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, treti podlozeny,
s uvolnénym zapéstim

- Vvést stopu tuzky pri kresbé, apod.

- napodobit zakladni geometrické obrazce, rdzné tvary,
popr. pismena

- pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét
z kostek, navilékat koralky, skladat mozaiky, zavazat
klicku)

- zvladat vytvarné Cinnosti, provadét jednoduché ukony
s vytvarnymi pomdickami (napr. tuZkou, pastelem,
stétcem, nidzkami) a materidly (napf. papirem-
prekladani, textilem, modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit,
vytvaret objekty z pfirodnich i umélych materiald

- zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a
hudebnimi nastroji (napf. trianglem, bubinkem,
chrestidly)

Podoblast Sebeobsluha

Ocekavané vystupy

z RVP PV ) 5 . ) 5
5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturne
hygienické a zdravotné preventivni navyky
5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony
Konkretizované
vystupy - pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné

bézné denni ukony (napf. pouZivat toaletni papir a
splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

- samostatné se oblékat, sviékat, obouvat, zapnout
knofliky, zipy, zavazat tkanicky

- samostatné jist, pouzivat pfibor, nalit si napoj, popfr.
polévku, pouZivat ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hra¢ky a pomicky

- udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace
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Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

Podoblast Zdravi, bezpeci

Ocekavané vystupy

z RVP PV
5.1.10 Pojmenovat ¢asti téla a nékteré organy, znat zakladni

pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

5.1.11 Rozlisovat, co zdravi prospiva a co mu skodi

5.1.12 Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi,

aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

5.1.13 Mit povédomi o nékterych zpldsobech ochrany zdravi

a bezpedi

5.3.13 Chovat se obezretné pfi setkani s cizimi a neznamymi

osobami

Konkretizované

vystupy - pojmenovat viditelné casti téla vcetné nékterych dilcich
casti (napf. rameno, koleno, loket, zapésti) a nékteré
vnitfni organy (napf. srdce, plice, mozek, Zaludek)

- mit poznatky o narozeni, rdstu téla a jeho zdkladnich
proménach

- znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu (napf. o
pozitivnich ucincich pohybu a sportu, hygieny, zdravé
vyZivy, Cinnosti a odpocinku, pobytu v pfirodé,
otuzovani) a o faktorech poskozujicich zdravi vcietné
navykovych latek

- uvédomovat si, co je nebezpelné

- projevovat bezpeény odstup viéi cizim osobam

- chovat se pfimérené a bezpelné ve znamém prostred/
(napf. ve Skolnim prostfedi, na hFisti, na verfejnosti,
v pfirodé)

- znat a dodrZovat zakladni pravidla chovani na chodniku a
na ulici (davat pozor pfi prechazeni, rozumét svételné
signalizaci)

- Vé&dét, jak se vyhnout nebezpecli (byt opatrné, obezretné,
kam se v pFipadé potreby obratit o pomoc, koho pfivolat)

- branit se projevim nasili

VZDELAVACI OBLAST 5. 2 DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA)
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Jazyk a Fec

Podoblast Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, porozuméni,
vyjadfFovani, dorozumivani

Ocekavané vystupy

z RVP PV o ] -
5.2.1.1 Spravne vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
5.2.1.2 Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
5.2.1.3 Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, ve vhodné zformulovanych vétach
5.2.1.4, 5.2.1.7 Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat,
slovné reagovat
5.2.1.5 Domluvit se slovy
5.2.1.6 Porozumét slySenému
5.2.1.10 Sledovat a vypravét pfibéh, pohadku
2.1.11 Pripravuje se pro zivot v mnohojazyc¢né evropské
spolecnosti

Konkretizované - spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych

pohadek nebo pohadek z médii

vystupy - vyslovovat vsechny hlasky spravné a mluvit zfetelné,

gramaticky spravné, v pfiméfeném tempu, ovladat
silu a intonaci hlasu

- zngt vétsinu slov a vyrazi béZné pouZivanych
v prostifedi ditéte (napf. sdélit svoje jméno a
pfijmeni, adresu, jména rodi¢i, sourozencd,
kamaradd, uditelek, rozumét vétsiné pojmenovani,
které se tykaji ditéti znamych pfedmétd, popf. znat i
nékteré, které se tykaji vzdalenéjsiho svéta)

- mit priméfené bohatou slovni zasobu, dokazat
osvojend slova aktivné uplatnit v feci, pouzivat vétsi
mnoZstvi slovnich obratld, sprédvné urfovat a
pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

- pouzZivat jednoducha souvéti, vyjadrfit myslenku,
napad, minéni, popsat situaci, udalost, vyjadrit svoje
pocity, proZitky

- dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského
kontaktu - feCovou kazen (napr. dokazat naslouchat
druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat
re¢nika i obsah, dokazat zformulovat otdzku,
samostatné a smysluplné odpovédét na otdazku, umét

55



Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

- dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouzivat
gesta, udrzet ocni kontakt, reagovat spravné na
neverbalni podnéty)

- sledovat a =zachytit hlavni myslenku pribéhu,
vyslechnuty pribéh prevypravét samostatné, vécné
spravné, popf. dokazat odhadnout, jak by mohl
pribéh pokracovat

- pfedat vzkaz

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuji, doplinit
chybéjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu
(antonyma), podobného vyznamu (synonyma), stejné
znéjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- vyclenit hldsku na polatku a na konci slova

- rozlisit kratké a dlouhé samohlasky

- znat, zZe lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a zZe je
mozno se jim ucit

- vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim
jazyce

Poznavaci schopnosti

Podoblast Vnimani

Ocekavane vystupy 5.1.6 Vnimat a rozliovat pomoci véech smysl{

z RVP PV
5.2.2.1. Védomé& vyuZivat vdech smysl{, zdmé&rné pozorovat,
postrehovat, vSimat si (nového, zménéného, chybgjiciho)
5.2.2.5. Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska
dllezité

Konkretizované

vystupy - zaregistrovat zmény ve svém okoli (vsimnout si a

rozpoznat, co se zménilo napf. ve tfidé, na
kamaradovi, na obrazku)

- rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit
rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocatecni slabiky a
hlasky ve slovech

- rozlisit tvary pfedmétd, zakladni geometrické tvary,
zakladni barvy (Cervena, modra, Zluta), barvy sloZzené
(oranZova, zelena, fialova), dalsi barevné kvality
(odstiny aj.) a vlastnosti objektd napf. lesk, hladkost
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a jiné specifické znaky

- spravné reagovat na svételné a akustické signaly

- rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a
doplnit chybéjici ¢ast v obrazku, jednotlivé &asti slozit
v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, slozit
puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky,
charakteristické znaky predmétd, osob, zvifat

- rozlisit zndmé chuté a viné i zdpachy (napfr. slané,
sladké, kyselé, horké, vini koreni, riznych pochutin)

- rozlisit hmatem vlastnosti pfredmétu (napr. strukturu
povrchu), urcit tvar, material, pocet, velikost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Pozornost, soustiredénost, pamét

Ocekavané vystupy

Z RVP PV 5.2.2.2 Zameérné se soustfedit a udrzet pozornost
5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji
dokonceni
5.2.2.10 Naudit se nazpamét kratké texty, zamérné si
zapamatovat a vybavit

Konkretizované

vystupy - soustredéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu,

divadelni hru (napf. sledovat pozorné divadelni
pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat
se vyrusit - neodbihat od ¢&innosti, pracovat v klidu
(napfr. vyresit labyrint)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

- udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich ¢innostech

- uposlechnout pokynu dospélého a Fidit se jim

- zapamatovat si kratké rfikanky, rozpocitadla,
jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
prijmout jednoduchou dramatickou Ulohu

- zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét
ho

- zamérné si zapamatovat a vybavit si proZité pfijemné
i neprijemné pocity (napr. vypravét zazitky z vyletu),
vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na
prochdzce), slysené (napf. zapamatovat si rytmus,
melodii)
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- pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché
stavby, postup Ffeseni labyrintu, urcity algoritmus,
zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim
misté - Pexeso)

- zapamatovat si riizné zvuky zvirat, bézné uZivanych
pfedmétd - sklo, papir, kov, dfevo, ale i udélosti -
kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod.,
melodii (zvuky hudebnich néstrojd), jednoduché
taneéni kroky, poradi cvikG nebo ukond (napfr.
skakani Panaka), kratky rytmicky celek

- uplatnovat postreh a rychlost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Ocekavané vystupy

5.2.2.13 Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,

Z RVP PV N (K ¢
pohybovych ¢i dramatickych)
Konkretizované
vystupy - rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a

fantazie

- spontdnné vypravét zaZitky ze svého okoli, z rdznych
vypravéni, ¢i co dité proZilo pfijemného i nepFijemného

- vyjadfovat fantazijni predstavy

- dokoncit pfibéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou
variantu)

- vypravét pfibéh s vizualni & akustickou oporou (podle
obrézkd, s dopomoci otdzek atd.)

- vyjadfit vlastni jednoduché pohybové pFedstavy,
rytmicky doprovod nebo melodii (napf. vymyslet kratké
dramatické scénky, naznacit, vyjadrit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

- tvofivé vyuZivat pfirodni i ostatni materialy pfi
pracovnich a vytvarnych ¢innostech, experimentovat
s materidly, poznavat a vyuZivat vyrazové mozZnosti
(vytvéret rizné plosné a prostorové Gtvary, misit barvy,
zkoumat odlisné ucinky suchych a vihkych podkladd, aj.)

- s materialy, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat
barvy, zapoustét barvy do klovatiny)

- dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit éasti v celek,
vytvofit jednoduchy model, stavbu, provést obménu,
tvofit dle viastni pFedstavy, napr. stavby z kostek

- navrhnout dalsi varianty feseni (co by se stalo, kdyby ...)

- experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy

- vyuzivat tvaréi a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi

- _improvizovat a hledat nahradni reseni
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Poznavaci schopnosti

Podoblast RozliSovani obraznych znakid a symboll, grafické
vyjadFovani

Ocekavané vystupy

Z RVP PV 5.2.2.5 Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska

dalezité

5.2.1.16 RozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich

vyznamu a funkci

Konkretizované

vystupy - rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy
a znacky, umét je pouzivat (napf. Cist piktogramy,
pochopit obrazkové cteni)

- pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve
skupiné, v hromadném dopravnim prostfedku, znat
vyznam elementarnich dopravnich znalek a oznaceni
nebezpeli (elektfina, zakaz rozdélavani ohné, koupani,
skakani do vody atd.)

- rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou
(napf. zna nékteré Cislice, pismena, dopravni znacky)

- sledovat olima zleva doprava a dle potieby i zprava
doleva, pripadné v dalSich smérech, jmenovat objekty
zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skupiné, vést &aru zleva doprava, shora dold

- objevovat vyznam ilustraci, soch, obraz(

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem
svym jménem, popfr. graficky oznacit své vytvory (napr.
pouzit néjaky symbol)

- napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara
svisla, &ara vodorovnd, kfizek, vinovka, kruh, Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik atd.)

- napodobit néktera pismena, Cislice

- poznat nékteré hudebni znaky

Poznavaci schopnosti
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Podoblast Casoprostorova orientace
Ocekavané vystupy
z RVP PV ) ) o )
5.2.2.9 Chapat prostorove pojmy, elementarni casove pojmy
5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v roving, ¢astecné se
orientovat v Case
Konkretizované
vystupy - rozlisovat vpravo - vlevo na vlastnim téle, v prostoru
S oporou o néjaky predmét
- rozlisovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napr.
dole, nahore, uprostred, pred, za, pod, nad, uvnitf, vné,
u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpFedu,
vzadu, blizko, daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dold) a
téchto pojm{ bézné uZivat
- rozliSovat vzajemnou polohu dvou objektd
- orientovat se v Fadé (napfF. prvni, posledni, uprostied
- orientovat se v prostoru podle slovnich pokyn(
- orientovat se v cdasovych udajich v rémci dne (napfr.
dopoledne, poledne, odpoledne)
- rozliSovat zakladni Casové udaje, uvédomit si plynuti v
Case (napfF. noc, den, rano, vecer, dnes, zitra, véera, dny
v tydnu)
- rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jejich
typické znaky
Poznavaci schopnosti
Podoblast Zakladni matematické, pocetni a Ciselné pojmy a operace

Ocekdavané vystupy

z RVP PV ) ) . ) )
5.2.2.8 Chapat zakladni Ciselné a matematické pojmy,
elementarni matematické souvislosti a dle potfeby je vyuzivat
5.2.2.4 Premyslet, uvazovat, a své myslenky i Uvahy vyjadfrit

Konkretizované

vystupy - rozpoznat geometrické tvary - Ctverec, kruh, trojuhelnik,

obdélnik
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- rozumét a pouzZivat zdkladni pojmy oznacujici velikost
(maly - velky, vétsi - mensi, nejmensi - nejvétsi,
dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

- rozumét a pouzZivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost
tézky)

- porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného pravidla
(napf. od nejmensiho k nejvétsimu; poznat, co do
skupiny nepatfi), tridit pfedméty minimalné dle jednoho
kritéria (napfr. roztfidit knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

- orientovat se v Ciselné fadé 1 - 10, vyjmenovat ji,
porovnat, Zze 5 je vice nez 4, chapat Cislo jako pocet
prvkd

- posoudit poletnost dvou soubord a uréit polet do 6
(napf. o kolik je vice a o kolik je méné, kde je stejné)

- chdpat, Ze ¢islovka oznaluje polet (napr. 5 je prstd na
ruce, 5 je kulicek)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné
a rozdilné, porovnat, dle spole¢nych ¢ rozdilnych znakd
(napf. vybrat vsSechny predméty vyrobené ze dreva),
zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek,
dopravni prostfedky atd.), FesSit jednoduché labyrinty,
rébusy a hadanky

- Fesit labyrinty (sledovat cestu)

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Reseni probléma, uéeni

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.11 Resdit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné
5.2.2.12 Nalézat nova reSeni nebo alternativni k béznym

5.2.1.20 Projevovat zdjem o knizky, soustfedéné poslouchat

cetbu, hudbu, sledovat divadlo, film

5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkusenosti k uceni

5.2.2.7 Postupovat a uéit se podle pokynt a instrukci

5.2.3.8 ProzZivat radost ze zvladnutého a poznaného
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Konkretizované
vystupy - slovné, vytvarné, technicky vyjadFit svoje jednoduché
~hapady", experimentovat, nékteré problémy resit cestou
pokus — omyl
- samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech
- jednoduchy problém vyresit samostatné i ve spolupraci s
kamarady, pfi slozZitéjsich se poradit, postupovat podle
pokyn( a instrukci
- vymyslet nova reseni nebo alternativni k béznym (napfr.
jak by to slo jinak, co by se stalo, kdyby) a verbalizovat
je
- projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si
knihy (atlasy, encyklopedie, obrazkové knihy, leporela),
znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich
- verbalizovat myslenkové pochody, prFemyslet nahlas,
popsat, jak problém Ci situaci resSit (napf. jak stavi
stavbu, sklada puzzle)
- pfichazet s vlastnimi napady
- projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi
neporozuméni, zkouset, experimentovat
- nechat se ziskat pro zamérné uceni
- odlisit hru od systematické povinnosti
- zachazet s prfedméty digitalni technologie, vyuZivat
nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout-vypnout, prace
s mysi, jednoduchou klavesnici)
Sebepojeti, city, viile
Podoblast Sebevédomi a sebeuplatnéni

Ocekdavané vystupy
z RVP PV 5 5 o o )
5.2.3.1 Odloucit se na urcitou dobu od rodicu a blizkych, byt
aktivni i bez jejich opory

5.2.3.2 Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve

skupiné
5.2.3.5 VyjadfFit sv(j souhlas, umét fici ne v konkrétni situaci

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hry a ¢innosti
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Konkretizované

vystupy - pFijimat pobyt v matefské Skole popF. i na ozdravné
rekreacnim pobytu jako béZnou soucast Zivota (védet, Ze
rodic¢e chodi do zaméstnani, dité do MS)

- zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat
sdétmi i se znamymi dospélymi, odmitnout neznamé
dospélé

- samostatné spinit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a
opakujici se situaci, citit ze své samostatnosti uspokojeni
(byt na ni hrdy)

- respektovat a prijimat pfirozenou autoritu dospélych

- uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na
pravidlech souZziti, podilet se na nich a respektovat je

- umét se rozhodovat o svych c¢innostech (samostatné se
rozhodovat, co udélat, jak se zachovat, i o tom, co
neudélat, co odmitnout, Ceho se neucastnit)

- snaZit se uplatnit své pfani, obhajit svdj ndzor

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- pfijmout roli ve hFe (napf. jako organizator, jako
pozorovatel, jako spoluhrac)

- nebdt se poZadat o pomoc, radu

Sebepojeti, city, viile
Podoblast Sebeovladani a prizpdsobivost

Ocekavané vystupy

Z RVP PV 7 r Y4 r r r
5.2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi,

se snazit ovladat svoje city a prizplsobovat jim své chovani
5.2.3.6 Uvédomovat si svoje moznosti a limity

5.2.3.7 PFijimat pozitivni ocenéni i sv{j ptipadny nelspéch a
vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

(sebehodnoceni)

Konkretizované

vystupy - reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat
vzor spolec¢enského chovani, umét se podridit)

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co
je pro né obtizné

- planovat priméfené véku (vi, ¢eho chce dosahnout
a proc)

- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudlni situaci
a mozZnostem
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- pFijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou
skutecnost, ze se mu nékdy néco nedari), umét pFijmout
sdéleni o pfipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se
Z ného poucit

- pfizpdsobit se spoleCenstvi, projevovat zajem o
spolupraci

- umét se prizpdsobit zménam

Sebepojeti, city, viile

podoblast

Vile, vytrvalost, city a jejich projevy

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost i jeji

dokonceni
5.2.3.12 Uvédomovat si pfijemné a neprijemné citové prozitky

5.2.3.13 Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi,

snazit se ovladat své afektivni chovani

5.2.3.15 T&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkQ, pFirodnich a

kulturnich kras i setkavani se s uménim

5.2.3.16 Zachytit a vyjadfit své prozitky

Konkretizované

vystupy

- odlozit splnéni osobnich pfani na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co
se chce naucit (vyhledavat prilezitosti, umét pozadat
0 pomoc)

- pfijmout povinnost, soustfedit se na Ccinnost
a samostatné ji dokoncit

- pfijimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

- pfimérené reagovat ve znamych situacich, umét se
zklidnit, ovladnout se, potlacit projev agrese

- projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirodé i
vécem, pomdhat druhym (napf. kamardddim,
mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a v mife dané osobnostnimi predpoklady
projevovat pozitivni i negativhi emoce (soucit, radost,
naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- pfirozené  projevovat radost z poznaného a
zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
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ukazuje obrazek, pfedvadi tanecek, vyrobek)

- umét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné
pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé ¢&i v asové
posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat
obrazky apod., pomoci hudby, hudebné pohybovou a
dramatickou improvizaci atd.)

- Rozhodovat séam o sobé (o svém chovani)

VZDELAVACI OBLAST 5. 3 DITE A TEN DRUHY (interpersonalni)

Podoblast

Komunikace s dospélym

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.1 Navazovat kontakty s dospélym

Konkretizované

vystupy

- navazovat kontakty s dospélym (napr. s novym ucitelem)

- spolupracovat s dospélym

- respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym
zplsobem (s ohledem na situaci a podminky)

- obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

- rozlisovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Podoblast

Komunikace s détmi, spoluprace pri ¢innostech

Ocekdavané vystupy
z RVP PV

5.3.8 Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované
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vystupy - aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich
problém( (vypravét, povidat, poslouchat, naslouchat
druhému)
- chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat
se, vyjednavat
- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se,
rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat
- spolupracovat pfi hrach a aktivitdch nejriznéjsiho
zaméreni, byt ostatnim partnerem
- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli,
domluvit se na spole¢ném feseni /4.7.
- vyuzivat neverbalni komunikaci (usmév, gesta, rec
téla, apod.)
Podoblast Sociabilita

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.5 Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat

stejna prava druhym a respektovat je

5.3.7 Uplatnovat své individualni potfeby, pfani a prava
s ohledem na druhého, ucit se pfijimat a uzavirat kompromisy,

resit konflikt dohodou
5.3.10 Respektovat potfeby jiného ditéte

5.3.6 Chapat, Ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu,
prestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp. osobnostni odliSnosti

jsou prirozené

5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

Konkretizované

vystupy

- obhajovat svoje potreby, svdj postoj & prani, prijimat
také nazor druhého, dohodnout se na kompromisnim
reseni

- vSimat si, co si druhy preje i potfebuje (napf. délit
se s druhym ditétem o hracky, pomdicky, pamisky,
podélit se s jinym ditétem o Cinnost, pockat, vystridat
se)

- chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je to prirozené

-k mladsimu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat
citlivé a ohledupiné (neposmivat se mu, pomahat mu,
chranit ho)
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- porozumét béZnym projevim emoci a nédlad (napf.
vnimat, ze je jiné dité smutné, zklamané nebo
naopak nééim nadsené, Ze ma radost)

- nepfijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

- branit se projevim nasili jiného ditéte (nenechat si
ublizovat, nenechat se Ssidit, branit se posmivani,
ohradit se proti tomu)

- uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi,
pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, ucta ke stari)

- spoluvytvéaret prostredi pohody

- respektovat rozdilné schopnosti

- ddvérfovat viastnim schopnostem

- Citit sounalezitost s ostatnimi

- nabidnout pomoc

VZDELAVACI OBLAST 5. 4 DITE A SPOLECNOST (SOCIALNE-KULTURNI)

Podoblast

Spolecenska pravidla a navyky

Ocekavané vystupy

Z RVP

5.4.1 Uplatfovat navyky v zdkladnich formach spolecenského

chovani ve styku s dospélymi i s détmi

5.4.8 Utvorit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti nim a
ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy

chovat

5.4.11 Uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla

chovani, ucit se odmitat spolecensky nezadouci chovani

Konkretizované

vystupy

- umét ve styku sdétmi i dospélymi pozdravit,
poprosit, poZadat, podékovat, rozlouclit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

- dodrzovat spolec¢né dohodnutéa a pochopena pravidla
vzdjemného souZiti v materské Skole a na verejnosti

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat
pravidla her a jinych CdCinnosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohravat

- zachdzet Setrné s viastnimi a cizimi pomdickami,
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hrackami, s knizkami, vécmi denni potfeby

- rozliSovat spolecensky nezadouci chovani, vnimat co
je lez, nespravedlivost, ublizovani, Ihostejnost,
agresivita, vulgarismy

- pojmenovat povahové vlastnosti

- pochopit funkci rodiny a jejich ¢lend

podoblast Zarazeni do tridy/do skupiny/

Ocekavané vystupy
Z RVP 5.4.2 Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tride,

v herni skupiné) svoji roli, podle které je tfeba se chovat

5.4.4 Zaclenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky,

respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky

plynouci z prostfedi Skoly

Konkretizované

vystupy - orientovat se vrolich a pravidlech rdznych
spoleCenskych skupin (rodina, tfida, matefska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim prizpGsobit
své chovani

- reagovat na socialni kontakty druhych déti
otevrené a zafazovat se mezi né pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné pfFijeti, humor,
projeveni zajmu, akceptovani & podani ndvrhd,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

- vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho
pfizplsobovat i své pfistupy

- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své
kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi

- citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

- projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym
kamaraddm i dospélym, vazit si jejich prace i dsili

- byt schopné pfistoupit na jiny nazor porozumét
potfebam druhych, prijmout spolecné navrhy,
podrfidit se rozhodnuti skupiny a prizpdsobit se
spole¢nému programu
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podoblast

Kultura, uméni

Ocekavané vystupy

Z RVP 5.4.13 Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje
zazitky
5.4.14 Zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadrovat své
predstavy pomoci rliznych vytvarnych &innosti, dovednosti
a technik
5.4.15 Vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné
pohybovych c¢innosti, zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni

Rozpracované

vystupy

- pozorné poslouchat a sledovat se zajmem
uméleckou produkci (napfr. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

- vyjadFit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne,
co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé, prekvapivé,
podnétné apod.)

- v kulturnich mistech (napr. divadle, galerii, muzeu
atd.) respektovat dohodnuta pravidla a nerusit
ostatni pfi vnimani uméni

- vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik,
hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

- zobrazovat objekty redlné i fantazijni rGznymi
vytvarnymi vyrazovymi prostredky (napfr. kresbou,
malbou, plosnym a prostorovym vytvarenim s
vyuZivanim rdznych materidll - viz vyse)

- vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché
rytmické ¢&i hudebni néastroje, hudebné pohybovou
¢innosti (viz vyse)

VZDELAVACI OBLAST 5. 5 DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI)
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Podoblast Poznatky, socialni informovanost

Ocekavane vystupy 5.5.1 Orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v zivoté

z RVP PV .
tohoto prostredi
5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které
jsou ditéti blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a
jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi
5.5.5 Mit povédomi o SirSim spolec¢enském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostredi i jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte
5.5.6 Vnimat, Ze svét ma svij rad, Ze je rozmanity
a pozoruhodny

Konkretizované

vystupy - orientovat se ve skolnim prostredi, vyznat se v blizkém

okoli (védét, co se kde v blizkosti mateFské Skoly
nachazi, napr. obchody, zastavka, hristé, skola, posta,
policie, lékar, knihovna, hasici, sportovisté)

- zvladat bézné cCinnosti, poZzadavky i jednoduché praktické
situace, které se v materské skole opakuji

- rozumét béZnym okolnostem a déjdm, jevim a situacim,
s nimiZz se béZné setkava (rozumét tomu, co se ve
znamém prostredi déje)

- mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a poznani
v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi setkava, co kolem
sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano CcCi
vysvétleno (napf. poznatky o pfirodé Zzivé i nezivé, o
prirodnich jevech a déjich, o lidech a jejich Zivoté, o
kulture ¢&i technice)

- uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na
riznych &3stech nasi planety rdznorody a pestry a ne
vZdy Stastny

- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, statni viajku,
hymnu, prezidenta, hlavni mésto, vyznamné svatky a
udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur
(znat typické znaky nékterych vyznamnych ndrodd -
pfirodni podminky, obleleni, zvyky, strava, stavby, kde
co roste, nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o
kolobéhu vody, stfidani dennich i ro¢nich obdobi a jejich
pri¢inach, nékterych planetach)

- chapat zakladni pravidla chovani pro chodce
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- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici
oslav

Podoblast Adaptabilita ke zménam

Ocekavané vystupy

5.5.7 VSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
z RVP PV

5.5.8 Porozumét, ze zmény jsou prirozené a samozrejmé,

prizplsobovat se jim

Konkretizované

vystupy - zajimat se, co se v okoli déje, vsimat si déni zmén
ve svém okoli (napf. v prirodé), promény komentovat,
pfizpdsobit obleeni - rozliSeni pocitu chladu a tepla,
chovani

- VEédét, Ze se stale néco déje, ze vsechno kolem plyne,
vyviji se a proménuje bézné proménlivé okolnosti v
materské skole vnimat jako samozfejmé a pFirozené se
tomuto déni prizplisobovat

- ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

Podoblast Vztah k Zivotnimu prostiedi

Ocekavané vystupy

5.5.10 RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostredi
z RVP PV

podporovat a které je mohou poskozovat

5.5.9 Mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (pfirody
i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze zplsobem, jakym

se lidé chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

5.5.11 Pomahat pecovat o okolni Zivotni prostredi

Konkretizované

vystupy - zndt, co je Skodlivé a nebezpeéné (rdzné nastrahy a
rizika ve spojeni s pfirodou) i neovlivnitelné - vitr, dést
zéplavy, teplo, sucho, mrazy), co mdZe ohroZovat zdravé
Zivotni prostredi

- uvédomovat si, Ze Clovék a priroda se navzajem
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ovliviiuji, Ze kazdy mGze svym chovanim pdsobit
na zivotni prostredi (podporovat ¢i naruSovat zdravi,
pfirodni prostredi i spoleCenskou pohodu)

vSimat si neporadku a skod, dbat o poradek a Cistotu,
starat se o rostliny, zviadat drobné uklidové prace,
naklddat vhodnym zplsobem s odpady, chdpat vyznam
tridéni odpadu chranit pfirodu v okoli, zivé tvory apod.
spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a
bezpecné)

byt citlivy k pfirodé
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V.

DESATERO PRO RODICE DETI PREDSKOLNIHO VEKU

V ramci priprav materialu Konkretizované ocekavané vystupy RVP PV vzesel, na zakladé
¢etnych dotazd rodicl, také ndvrh materidlu popisujici zakladni pozadavky pro déti
predskolniho véku, ktery by mohli vyuzit rodice.

Vstup do prvni tridy zakladni skoly predstavuje pro dité velkou Zivotni zménu. Méni se
role ditéte, prostredi, dospéli i vrstevnici, denni program, napln Cinnosti, naroky

i pozadavky. Aby dit& mohlo zvladdnout tuto ndro¢nou situaci bez vaznéjsich problémd,
meélo by byt nejen dostatecné vyvojové a socidlné zralé, ale také dobre pripravené.

Materidl nabizi rodi¢dm déti pfedskolniho v&ku zadkladni informace toho, co by mélo jejich
dité zvladnout pred vstupem do zakladni Skoly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak
vzdélavaci predpoklady. Je tfreba mit ale na zreteli, ze zrani ditéte je nerovhomérné, ze
kazdé dit& nemusi véech parametri dosdhnout, ale mize se k nim pFiblizit.

Prehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi
dileZita spoluprace rodiny a gkoly, kterd se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomeé oviadat své
télo, byt samostatné v sebeobsluze

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

e pohybuje se koordinovanég, je primérené obratné a zdatné (napf. hazi a chytd mic,
udrzi rovnovdhu na jedné noze, béhda, skace, v bézném prostredi se pohybuje
bezpecné)

e svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky,
oblékne si Cepici, rukavice)

e je samostatné pfi jidle (pouziva spravné pribor, nalije si napoj, stoluje Cisté, poziva
ubrousek)
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zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a
osusi si ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zarizeni, uklidi po sobé)

zvlada drobné Uklidové prace (posbird a uklidi pfedméty a pomdcky na uréené
misto, pripravi dal$i pomucky, srovna hracky)

postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)

2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a ridit své
chovani

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

zvladda odloueni od rodiéd
vystupuje samostatn&, ma svij nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas
projevuje se jako emo¢né stalé, bez vyraznych vykyvd v naladach

ovlada se a kontroluje (reaguje primérené na drobny nelspéch, dovede odlozit
prani na pozd&jsi dobu, dovede se ptizpUsobit konkrétni ¢innosti ¢&i situaci)

je si védomé zodpovédnosti za své chovani

dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)
mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.

mluvi vét&inou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, &isla, &asu, tvard, slov,
predlozek aj.)

Ve vV, V. v 7 o v v v v 7 7 . v ré
rozumi vetsine slov a vyrazu bézné uzivanych v jeho prostredi
ma primérenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétsSinu toho, ¢im je obklopeno

prirozené a srozumitelné hovofi s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje
jeho pravidla
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pokousi se napsat hllkovym pismem své jméno (oznaéi si vykres znackou nebo
pismenem)

pouziva prirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, rec téla, aj.)

spolupracuje ve skupiné

4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou
orientaci

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

je zruéné pti zachdzeni s predméty denni potieby, hrackami, pomdckami a nastroji
(pracuje se stavebnicemi, modeluje, strihd, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava,
nalepuje, spravné otaci listy v knize apod.)

zvlada Cinnosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
tuzku drzi spravnég, tj. dvéma prsty treti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé
pribyvaji detaily i vyjadreni pohybu)

umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik),
rizné tvary, (popt. pismena)

.V . . O v
rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (muze chybovat)
radi zpravidla prvky zleva doprava

pouziva pravou Ci levou ruku pri kresleni ¢i v jinych Cinnostech, kde se preference
ruky uplatiuje (je zpravidla zrejmé, zda je dité pravak Ci levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

rozli§uje a porovndvad podstatné znaky a vlastnosti predmétl (barvy, velikost,
tvary, materidl, figuru a pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

sloZi slovo z nékolika sly$enych slabik a obrazek z nékolika tvarl

rozliduje zvuky (b&Znych pfedmétl a akustickych situaci i zvuky jednoduchych
hudebnich nastrojd)
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rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)
sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové)
najde rozdily na dvou obrazcich, doplini detaily

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky
s abstraktni podobou (pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svételné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat
se v elementarnich matematickych pojmech

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocita na prstech,
umi pocitat po jedné, chape, ze Cislovka vyjadruje pocet)

orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ciselnou fadu a spodita pocet
prvkd minimalné v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopodetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkl (pozna
rozdil a urci o kolik je jeden vétsi ¢i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)
rozliuje a porovnava vlastnosti prfedmétd

tridi, seskupuje a prirazuje predmeéty dle daného kritéria (koralky do skupin podle
barvy, tvaru, velikosti)

premysli, vede jednoduché Gvahy, komentuje, co déla (,premysli nahlas")

chape jednoduché vztahy a souvislosti, resi jednoduché problémy a situace, slovni
priklady, ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty

rozumi &asoprostorovym pojmdm (napf. nad, pod, dole, nahofe, uvnitf a vnég,
diive, pozdé&iji, véera, dnes), pojmdm oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy,
kratky, maly, velky, tézky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost
zamérneé si zapamatovat a védomeé se ucit
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Dité splriuje tento poZzadavek, jestlize:

soustredi pozornost na c¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

,hechd" se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustredit i na ty cinnosti, které
nejsou pro néj aktualné zajimavé)

zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slyselo, je schopno si toto po primérené
dobé vybavit a reprodukovat, ¢aste¢né i zhodnotit

pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

prijme Ukol ¢i povinnost, zadanym cinnostem se vénuje soustfedéné, neodbiha
k jinym, dokaze vyvinout usili a dokoncit je

postupuje podle pokyn{

pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt primérené socialné samostatné a zaroven socialné vnimaveé,
schopné souziti s vrstevniky ve skupiné

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

uplatfiuje zakladni spole¢enskd pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit
se)

navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla
bez problémd, s détmi, ke kterym pocituje ndklonnost, se kamaradi

neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych

je ve hre partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zdjmu hry se domlouva,
rozdéluje a méni si role)

zapoji se do prace ve skuping, pfi spoleénych ¢innostech spolupracuje, ptizplsobuje
se nazordm a rozhodnuti skupiny

vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svij nazor

ve skupiné (v rodiné) dodrzuje dana a pochopena pravidla, pokud jsou dany
pokyny, je srozuméno se jimi Fidit

k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky,
pomucky, pamisky, rozdéli si tlohy, v&ima si, co si druhy pFeje)

je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystridat se, pomoci
mladsim)

77



Material pro PV, ¢.j.MSMT-9482/2012-22

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvorivost

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

pozorné posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni
predstaveni

zaujme je vystava obrazkd, loutek, fotografii, navstéva zoologické &i botanické
zahrady, statku, farmy apod.

je schopno se zUcastnit détskych kulturnich programd, zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slyselo, dokaze fici, co bylo zajimavé,
co jej zaujalo, co bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, znd mnoho pohdadek a pribéht, mé své oblibené hrdiny

zna celou radu pisni, basni a rikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napr. vytleskat, na bubinku)
vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfihd, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvorivé a namétové hry (napf. na skolu, na rodinu, na cestovani, na lékare),
dokaze hrat kratkou divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostredi, v okolnim svété i v praktickém
Zivoté

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostredi (doma, ve sSkole), spolehlivé se orientuje v blizkém
okoli (vi, kde bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchody, hristé, kam se obratit
kdyz je v nouzi apod.)

zvlada bézné praktické cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava (napfr.
dovede vyridit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co
potrebuje, pta se na to, ¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba o poradek a cistotu,
samostatné se obslouzi, zvladd drobné uklidové prace, je schopno se starat
o rostliny ¢i drobna domaci zvirata)

vi, jak se ma chovat (napf. doma, v materské Skole, na verejnosti, u lékare,
v divadle, v obchodé, na chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi)
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a snazi se to dodrzovat

ma poznatky ze svéta prirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho
praktickych zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat
jeho Casti i nékteré organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se
zabyvaiji, rozli§uje rGzna povolani, pomicky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna
jména nékterych rostlin, stromd, zvifat a dalich Zivych tvorQ, orientuje se
v dopravnich prostfedcich, zna nékteré technické pristroje), rozumi béznym
okolnostem, dé&jim, jevlm, situacim, s nimiz se bezprostiedné setkdvd (napf.
pocasi a jeho zmény, promény rocnich obdobi, latky a jejich vlastnosti, cestovani,
Zivotni prostredi a jeho ochrana, nakladani s odpady)

primé&renym zplsobem se zapoji do péée o potifebné

ma poznatky o SirSim prostredi, napr. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk,
kultura), o existenci jinych zemi a narodd, ma nahodilé a Gtrzkovité poznatky o
rozmanitosti svéta jeho radu (o svétadilech, planeté Zemi, vesmiru)

chova se primérené a bezpecné ve Skolnim i domacim prostredi i na verejnosti
(na ulici, na hristi, v obchodé, u lékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne
nebezpecnou situaci, je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni
pravidla chovani na ulici (dava pozor pri prechazeni, rozumi svételné signalizaci)

zna faktory poskozujici zdravi (koureni)

uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napr. Sikana, nasili
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