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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY
21  Uvod

Skolni druZina je ziizena podle zakona &. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé&lavani (skolsky zakon),
a fidi se podle vyhlasky MSMT &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

Skolni druZina je uréena pro zaky 1. - 4. roéniku.
Provoz skolni druziny probihéa od 6:30 do 17:30 hodin.

Poplatek za vyuziti $kolni druziny je stanoven ve vysi 200,- K& za mésic. Zak je piijat do $kolni druziny, jestlize jeho zakonny zastupce vyplni p¥ihlasku
do Skolni druziny, odevzda ji vedouci vychovatelce a zaplati poplatek za dany mésic.

Skolni druzina realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou &innost mimo vyuéovani. Cinnosti probihaji formou pravidelnych nebo piilezitostnych
aktivit. Prace Skolni druziny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a fidi se specifickymi pozadavky a pravidly pedagogiky
volného €asu. Zabezpecuje Zakim napln volného casu v dobé pred vyucovanim nebo po jeho skonceni. Probiha pfi ¢innostech spojenych

s odpocinkem, rekreaci, zdjmovou &innosti a zdbavou. Casové rozvrzeni a uspotadani ¢innosti §kolni druziny se ¥idi pozadavky psychohygieny.
Usilujeme o to, aby podporovaly zdravy télesny, dusevni a socialni vyvoj zaki. Vychovatelky plisobi na Zaky v dob& zvySené tinavy. V této dob¢ se
projevuje velka potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pfi vyucovani. Témto pozadavkiim se snazime pfizpisobit reZim dne v druZiné.

2.2. Materialni podminky

Pro své Cinnosti vyuzivame tfi mistnosti, kde je dostatek prostoru pro rizné aktivity. Dale mohou zéci vyuZivat multimediélni tfidu, malou télocvi¢nu,
Skolni zahradu, skolni htisté a ostatni prostory sportovniho areélu.

Skolni druzina je vybavena vhodnym nabytkem, Z4ci maji k dispozici hracky, asopisy, knihy, sportovni nacini. Mistnosti jsou vybaveny koberci,
které zaci vyuzivaji predevsim pro klidové ¢innosti. Klademe diraz na estetickou stranku $kolni druziny, a k tomu ucelu vyuzivame nésténky 1
dekoracni sité.



2.3 Personalni podminky

SD ma étyii oddéleni, kde pracuji 3 vychovatelky na plny Gvazek a 1 na ¢asteny uvazek. Viechny vychovatelky maji odbornou kvalifikaci.
Svoji kvalifikaci si prohlubuji v akreditovanych kurzech a seminarich.

2.4  Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Za bezpecnost ve Skolni druziné odpovidaji pedagogicti pracovnici od ptichodu zéka az do jeho odchodu ze $kolni druziny. Na zacatku

Skolniho roku seznamime Zaky i1 rodice s podminkami bezpecnosti a i nadale v pritbéhu roku pravidelné zaky o bezpecnosti informujeme. Pfihlizime
k jejich zékladnim fyziologickym potiebam, dodrzujeme pitny rezim a vytvatime podminky pro jejich zdravy vyvoj.

Do programu zakt vkladaji vychovatelky vhodné aktivity, které jsou soucasti prevence vzniku socialné patologickych jevii. Vedeme knihu urazi.

2.5  Pravidla pro vnitini evaluaci a hodnoceni

Vnitini evaluace a hodnoceni probiha ve v§ech oddélenich druziny. Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky i vysledky vychovné vzdélavaciho
procesu. Sledujeme individudlni rozvoj Zak, jejich moznosti a pokroky. Hodnotime napliiovani stanovenych vychovné vzdélavacich cili.

2.6 Cile vzdélavani

Rozvijet osobnost zéka.

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feSeni problémd.

Zajistit jim pii pobytu ve Skolni druziné pocit bezpeci, jistoty a proziti ptijemnych chvil.
Osvojeni si pravidel spravného chovani pfi stolovani ve Skolni jidelné.

Ucit zaky komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

Ucit zaky predévat si znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riznych oblastech.

Posilovat u zaki kladny vztah k ptirod¢ a ucit je chranit svét kolem nés.

Nabizet riznorodé ¢innosti s individualnim pfistupem k jednotlivym zakim.

Vytvaret podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

Rozvijet vSestrannou spolupraci mezi Skolou a zdkonnymi zastupci zaka.



Spolupracujeme s rodi¢i zaku, tak aby méli dostatek informaci o pobytu jejich déti ve Skolni druziné.
Navazali jsme pravidelnou spolupraci s MS Na Dékance, jejiz zaky pravidelné zveme na nase zdbavné akce.

Zaroven vyuzivame spoluprace s Méstskou policii, s DDM méstské ¢asti Prahy 2 a jinymi institucemi, které nas pravidelné zvou na své akce a porady.
Spolupraci s rodi€i 1 jmenovanymi subjekty chceme posilovat a dle moZnosti 1 rozvijet.

Vhodnou motivaci se snazime, aby se zaci ucili s chuti, v§imali si souvislosti, uméli logicky uvazovat, své poznatky uplatnovali v bézném Zivoté a takeé,
aby zapocatou praci dokoncili a uméli zhodnotit své vykony.

Snazime se, aby zaci uméli fesit problémové situace, ptemysleli o nich, nasli vhodné zptisoby jejich feSeni a také uméli ptijmout nasledky.
Aby pochopili, Ze cestou k vzdjemnému porozumeéni je feSeni téchto situaci a ne vyhybani se jejich feSeni.

Rozsitfujeme slovni zdsobu, podporujeme u zakl vyjadieni vlastniho nadzoru, jeho vhodné formulovani, naslouchani nazorim ostatnich a kultivovanou
komunikaci. Chceme aby Zaci uvolnéné vyjadiovali své pocity. Vyuzivame medidlni vychovu, kdy zaci rozpoznavaji, co je pravda a co fikce,
umi rozpoznat dobré a Spatné véci.

Zamétujeme se na to, aby zaci uméli pracovat v kolektivu, uméli se podiidit, ovladali své chovani, posilovali své sebevédomi. U¢ime je pravidlim
jejich vzajemné spoluprace. Snazime se, aby k ukoliim a povinnostem pfistupovali odpovédné. Maji moznost rozhodovat o svych ¢innostech. U¢i se
odpovédnosti za sva rozhodnuti.



3.5 Kompetence obcanské

Zaci se uci znat sva prava, respektovat své prostredi, vazit si narodnich tradic. Zaméfujeme se na rozvoj vzajemné tolerance mezi détmi,
na respektovani socialnich, narodnostnich a ostatnich specifik. Podporujeme u déti ohleduplny vztah k zivotnimu prostredi.

3.6 Kompetence k traveni volného Casu

Vytvatime dostatek navykt pro vhodné traveni volného Casu, vybirdme organizované a individualni ¢innosti dle zajmu a schopnosti zakii.

Zakladnim prostiedkem $kolni druziny je hra, ktera vytvaii kladné emoce. Zaci se pii ni seberealizuji a raduji se. P¥inasi nové zazitky a prozitky. Zaci
se uci hru kladné€ zhodnotit a také vyjadtit sviij nesouhlas.

Strategie pedagogické prace ve skolni druziné respektuje pozadavky pedagogiky volného Casu:

1. Pedagogické ovliviiovani volného ¢asu

2. Pozadavek dobrovolnosti

3. Pozadavek zajimavosti a zajmovosti

4. Pozadavek aktivity

5. Pozadavek citlivosti a citovosti

6. Pozadavek seberealizace



4.

4.1

OBSAH VZDELAVANI

Délka, ¢asovy plan a obsah vzdélavani

Pléan je zpracovan pro ctytlety cyklus dochazky. Sklada se z témat, z kterych si vychovatelky vybiraji a sestavuji ¢innosti pro rizné vékové skupiny.

Zakladni témata:
Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé a ¢as

Rozmanitost ptirody
Clovék a jeho zdravi

MESIC TEMA CINNOST ROZVIJENA
KOMPETENCE
zari  |NaSe skolni druZina Seznamujeme se s prostfedim a vybavenim skolni druZiny, vysvétlujeme si 1,34
pravidla chovéni, seznamujeme se navzajem
Cesta do skoly Povidame si o cest¢é do Skoly a domil, ptdme se na bezpecnost 1
Jak se spravné chovat zname kouzelna slovicka 1,2,3
vypravime si jednoduché piibehy, kde tato slova hraji vyznamnou roli
Obec v niz Zijjeme kreslime a malujeme mista, kde je ndm dobfie 5
Fijen |Pfiroda a my sledujeme promény ptirody a malujeme je 1,2,3,5
ucime se basnicky a pisnicky s ptirodni tematikou
Vyrébime z ptirodnin lepime, sestavujeme, obtiskujeme 1,2,6
Kouzelny les chovéani v pfirod¢, druhy zvéte, vymysleni pohadek 1,3
listopad |Nas zdravy jidelnicek sestavujeme zasady zdravé vyzivy 1,2




Pecujeme o zdravi osobni hygiena a Cistota - zdkladni pravidla a jejich dodrzovan;ji 3,56
Nase télo strojime panacky a panenky 1,6
obkreslujeme lezici postavu
Ptiroda se uklada k zimnimu besedujeme, prohlizime si knihy o zviratkach 1
spanku
prosinec [Cas adventni vypravime si o smyslu adventni doby, ¢teme si 2,3
vyrabime Mikulase a Certy 3,4
Cas vanoc besedujeme o vanocnich zvycich, zpivame, cteme si 1,3
vyrabime drobné darky a prani, zdobime si Skolni druzinu 6
leden |Zimni radovanky stavby ze sn¢hu 6
zimni sporty - kreslime, skladame, vystiihujeme 1,3
Zvirata v zimn¢ pomahame ptacktim piezit zimu 3,6
vypravime si zivoté zvitatek v zimé, malujeme je
Sbératelska okénka povidame si o sbératelstvi, ukazujeme si svoje sbirky ( znamky, 2,3
samolepky, pohledy)
U nés doma vypravime si o Zivoté rodiny 3,4
kreslime, jak tradvime volny Cas s rodici
unor |Ucime se toleranci a pofddku  |hrajeme si na malého pomocnika 2,4,6
vypravime si, jak pomahame doma
Jsme basniky, zpévaky vymyslime béasnicky, uspofddame si soutéz ve zpevu 1,2,3
a novinari
Cesta za pohadkou cteme, ilustrujeme a dramatizujeme pohadky 1,34
Moji kamaradi povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, spoluzak 1,34
kreslime portréty
brezen |Karneval vymyslime a malujeme masky 2,4
Mame radi zvifata povidame si o domacich mazliccich 1,6

prohlizime si obrazky mlad’at, kreslime je, ¢teme si o nich, sklddame skladanky




Vitame jaro pozorujeme zmeény v prirodé, vypravime si o nich 1,3
malujeme jarni kvétiny, stromy na jaie
Jak se budi seminko pozorujeme kliceni seminek 1,2, 3
pecujeme o pokojové kvétiny
duben |Velikonoce povidame si o velikono¢nich zvycich, malujeme a zdobime kraslice, vyrabime 1,3
piednoduché dekorace
Orientujeme se v piirodé pii vychazkach spravné urcujeme dopravni znacky, povidame si o chodcich a 1,2,6
cyklistech, soutézime ve znalostech z dopravni vychovy
Carodé&jnice kreslime a vyrabime z riznych materiali, vymyslime soutéze, poradame "Rej carodéjnic" 1,2,6
Aktivni odpocinek rekreujeme se na Skolnim hfisti - soutézime ve Stafetach s micem, u¢ime se Skolku se 1,4,6
Svihadlem, hrajeme riizné hry
kvéten |Den matek Vyrébime drobné darky a ptanicka pro maminky 3,4,6
Rozkvetla louka povidame si o vyznamu rostlin ( chranéné, 1é¢ivé, jedovaté), prohlizime si kvétiny 1,3,5
v knihéach, malujeme si je a skladame z papiru
Pozorujeme drobné Zivocichy |na vychazkach pozorujeme a urcujeme druhy broukti, motylti a hmyzu, hrajeme 1,2
pexeso a kvarteto s ptirodni tematikou, vymys$lime a zpracovavame vytvarné projekty,
Chranime Zivotné hrajeme hry " Co nepatii do ptirody", besedujeme o tfidéni odpadu a jeho vyuZiti 1,2,3,5
vyrabime zajimavé vyrobky z plastovych lahvi
Nas den "D" oslavujeme den déti hrami a soutézemi 3,6
¢erven |Sportujeme seznamujeme se s pravidly micovych her, nacvi¢ujeme vybijenou a fotbal 5
Jak vyzrat nad nudou lustime rébusy, osmismeérky, sudoku 1,4,6
pripravujeme drobné soutéze pro spoluzaky
Té&Sime se na prazdniny povidame si o tom, co nas ceké v 1été, hodnotime Skolni rok 3,4,6

povidame si o tom, na co si mame dat o prazdninach pozor

Zavérecna akademie

Ptipravujeme vystoupeni na Zavérecnou akademii




Tydenni skladba zaméstnani - organizujeme zajmové a rekreacni ¢innosti
Zajmové krouzky - zaci béhem skolni druziny odchazeji na zajmové krouzky, které¢ zajistuje Centrum volného Casu

Fijen Rodinny viceboj
listopad Nase zvyky
prosinec Vanoéni jarmark
leden Eko odpoledne
unor Letem regionem
bfezen  Karneval

duben  Carodgjnice
kvéten  Détsky den

¢erven  Zavérec¢na akademie

Nezbytnou podminkou tspésné vychovy je respektovani osobnosti zaka. Proto se snazime zaky vhodné motivovat, ocenovat jejich snahu a davat jim
prostor pro jejich vlastni ndzor. Nasim cilem je, aby z Zakl vyrostli spokojeni, tvofivi a ispésni lidé, ktefi budou pfipraveni zvladat i narocné&jsi situace.
Pro rozvoj fady kompetenci je pravidelné a dlouhodobé setkavani s vrstevniky velmi dilezité. Dava jim prostor, aby se naucili komunikovat a
spolupracovat s nejriznéj$imi partnery. Nejen s témi, s kterymi maji spolecné zajmy, ale 1 s témi, ktefi se od nich odlisuji svymi z4jmy, schopnostmi

a dovednostmi.

Skolni druzina by méla byt prostfedim, které toto zakiim umozni.



